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...die Werkstatt an lhrer Seite!

Wir kaufen Schrott und

NE-Buntmetalle:

Kupfer (Kabel, Draht, Millberry), Aluminium, Zink,
Messing, Blei, Bleibatterien usw.
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Ab sofort bei uns: ACHRICHTE Hl lG SCHROTT
WOhanbiIe und Inhaber: Heinrich Hugo e. K M E T A L L
Wohnwagen von : K.

Industriegebiet Nord = Justus-Liebig-StraBBe 3=36179 Bebra
= 06622 5587 Mo. — Fr. von 8:00 — 16:00 Uhr
www.hugo-schrott-metall.de
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Akku 500 Wh, Boschmotor,
Shimano Bremsen.
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Jetzt 2x in Bad Hersfeld

FRIEDLOSER STR. 13

OFFNUNGSZEITEN:
MO-FR: 10-18 UHR
SAMSTAG 10-14 UHR

36251 BAD HERSFELD
TEL.: 06621/7959048
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Ay A ' :
ACHIMZUSCHLAG Vlele Stlmmen per POSt ab Ilri% chylgz‘gl:s'
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& Riesenauswahl an
- Antragsringen, Brillantschmuck

JUWELIER
HANDKE

Ab 9. 10. 2023: Breitenstrale 28
Bad Hersfeld o Tel. 0175 2326110

Hersfeld-Rotenburg — Im Kreis-
gebiet zeichnet sich ein ho-
hes Interesse an den bevor-
stehenden Landtags- und Biir-
germeisterwahlen am 8. Ok-
tober ab. Das ergibt eine
Stichprobe unserer Zeitung
in den vier Stidten des Krei-

/. 30.09. u. 0110.2023

. Auf der
ses und den Kommunen, in Tannenburg
denen zusitzlich noch Bir- Nentershausen

germeister gewdhlt werden.
Im Kreis sind das Rotenburg,
Ronshausen und Schen-
klengsfeld.

Ihre Stimme per Post woll-
ten bisher rund 20 Prozent
der Wahlberechtigten abge-
ben.

In der Kreisstadt Bad Hers-
feld sind es 20 849 Menschen,
von denen 4635 Briefwahl be-

www.tannenburg.de

30 JAHRE

Modehaus Kahl
Damenmode

am Gansemarkt

e
ae

... dort, wo sich Freunde treffen!

Taglich wechselnder

Wir bieten Qualitat
aus Deutschland

Mittagstisch antragt haben, berichtet . -
~— g | Wahlleiter Fabian Claus. 03'514'10' 203
» Ohr e Rund 1200 Briefwihler ha- b’3 gé:yaufafktuelleWare,
i4.30 Uhr ben bereits abgestimmt. ,,Das Kol:men ;i::usuol:‘s‘:::rr ‘;vra(:l:.en
ist etwa die gleiche Zahl, wie GUTSCHEINVERLOSUNG

zuletzt bei der Bundestags-
wahl, aber etwas hoher als
bei der Biirgermeisterwahl.“

In Heringen sind 5685 Per-
sonen wahlberechtigt. Davon
haben bereits 1269 Personen

am 14.10.2023 um 11.00 Uhr.
1. Preis: Eine Busreise fiir 2 Personen

HauptstraBe 46 - 36266 Heringen
Telefon 06624 919226 u. 919210
www.modehaus-kahl.de

Gedffnet: Mo.~Fr. 10-13 Uhr und 15-18 Uhr

Die Wahl von Zuhause aus ist weiterhin beliebt. In den Kommunen Rotenburg, Ronshausen
und Schenklengsfeld machen die Birger neben der Landtagswahl auch ihr Kreuz fur den
kunftigen Burgermeister.

FOTO: SEBASTIAN GOLLNOW/ARCHIV

Kirchstr. 1 - 36211 Alheim

Tel. 05664 2320226

Kauf 1. Teil 1 0
2. Teil 20 4

sonderpreise ausgenommen.

die Briefwahlunterlagen be-
antragt. Hinsichtlich der
Riickldufe konnten noch kei-
ne Angaben gemacht wer-
den, weil die Wahler ihre
Wahlbriefumschldge direkt
in die verschlossene Wahlur-
ne einwerfen, sagt Wahlleiter
Kai Adam. ,Im Vergleich zur
letzten Landtagswahl in 2018
liegt das Briefwahlaufkom-
men deutlich héher®, vermu-
tet er — damals gab es 1393
Briefwahl-Antrége. Diese

merten sich die Wihler dann
um ihre Unterlagen. Von den
10 142 Wahlberechtigten in
der Eisenbahnerstadt haben
1950 die Briefwahl beantragt.

Wahlleiterin Charline
Klauer in Ronshausen spricht

ebenfalls von einem guten
Riicklauf. Bei rund 1900
Wahlberechtigten gibt es bis-
her 423 Briefwidhler in der
Gemeinde, in der es auch um
den Chefposten im Rathaus
geht — die Anzahl der Wahl-

Mehr Stimmen bei der

Biirgermeisterwahl

In den Kommunen, die neben der Landtagswahl auch tber ei-

berechtigten unterscheidet
sich bei Landtags- und Biir-
germeisterwahl (siehe Hin-
tergrund).

In Schenklengsfeld liegen
850 Briefwahlantrage vor
(rund 3500 Wahlberechtigte).
Etwa die Hélfte, so Wahlleiter
Jens Trabert, habe sich be-
reits beim Kreuzchen ent-
schieden.

In Rotenburg gibt es 2320
Briefwahlantrige fiir die Biir-
germeisterwahl — bei 10 740

Sa.10-13 Uhr Mi. Nachmittag geschlossen

bad
przlalahrpn de

Zahl werde in der kommen-
den Woche durch neue An-
trage wohl ibertroffen.

Auch Isabell Steinbach,
Wahlleiterin in Bebra, rech-
net mit einer letzten Antrags-
spitze nach dem Wochenen-
de. Erfahrungsgemif} kiim-

nen neuen Blrgermeister oder Blrgermeisterin abstimmen,
gibt es jeweils zwei Zahlen zu den Wahlberechtigten. Hinter-
grund sind die sogenannten Unionsburger — also EU-BUrger
ohne deutsche Staatsburgerschaft, die aber ihren Erstwohn-
sitz in der Kommune haben - die bei der Wahl fur den Ver-
waltungschef stimmberechtigt sind, bei der Landtagswahl
aber nicht.

Wahlberechtigten. Laut Spre-
cherin Annika Ludwig war
bereits nach der Hilfte der
Zeit das Niveau der Bundes-
tagswahl 2021 erreicht. Ein
Stein, der wohl in Corona-Zei-
ten angestof3en worden sei.

kai/cig

Trendige Herbstmode
Herbst - u. Wiq‘terjackenlw

Baoerumoino

Herrmann/. Fi irges

Badgestaltung in R.q ol ung

Im Unterfeld 5 e Bad Hersfeld-Ashach
www.herrmann-firges.de

cig

Mo.-Fr.: 9.30-12.30 Uhr

+14.30-18.00 Uhr * Sa.: 9.30-13.00 Uhr
- Mittwoch geschlossen -

/'u/la GRUNDIG @mm
65 GUA 7000 i .
nggfv)oﬁfurmf HW 660 Edelstahl Schwarz Barcelona0 mlsxl:lnzlgschme EinbtrHerd-Set m ﬁ H€LD
15bar Pumpendru'ck Heifwasserspender, Edelstahl- .\ | HEKO PROFI 3500
' Ausfiihrung, 7 einstellbareTem- Anthrazit WPS Active ELEKTRO-FA : HHANDEL

One-Touch-Funktion  *

fiir z. B. Cappuccino,

Latte macchiato,17 Spezialitten auf
Knopfdruck, integriertes Milchsystem-,
Spiil- und Reinigungsprogramm

(HVS3THEV2 IN + ,l
CHR 9642 IN) Edelstahl y
Einbau-Herd-Set, 65 | Garraum, Reini-
gungssystem Hydrolyse-Reinigungs-
funktion, Energieeffizienzklasse A

peraturstufen, von 40-100° C
heilles Wasser in wenigen
Sekunden, Energiesparend:
50 % gegeniiber handelsiiblichen Wasser-
kochern, 8 Mengenausgaben

164 cm LED-Fernseher, 65 Zoll, 4K Ultra
HD, DVB-T2 HD, DVB-S2, DVB-C, Internet-
Zugriff auf Online-Dienste, SmartTV, USB-
Recording, WLAN, Energieeffizienzklasse F

Lotosweiss

Fiillmenge 7 kg,
Schontrommel,
Energieeffizienzklasse B

_ﬂc—"

a—-“"' T Jnsovaliv & lecmpeleul
Eigener Kundendienst

st 1.199-€nr 899, = € | | anizgge w99, — € [|staoog-¢ 699, — € Muwesss-¢ 799,— €EMwrin-« 549,— € und Servicewerkstatt
GASTROBACK Panasonic. Gigaset < BoscH TN PHILIPS
} NN-E20JWMEPG Weiss . inbau-
40145 Slow Juicer SolorMiktowelle Gigaset AE690 Einbau - AZ215B/12 .
Advanced Vital Edelstahl 20--Garraum, Al’JfTaU- Anthrazit Geschirrspijler vollintegriert Schwarz PhotOVOItalk

Entsafter, Slow Juicer (langsa-
mes und schonendes Entsaften
fiir eine hohere Saftausbeute Mit st
hohem Vitamin- und Nahrstoffgehalt), 70
Umdrehungen/Minute, Leistung 150 Watt,
Zubehdrteile, spilmaschinengeeignet

statt 149,99 € nur 1 09,_ €

programm, 800 Watt
Mikrowellenleistung,
5 Leistungsstufen, mechanische
Steuerung, Timer, Drehteller, 25,5 cm
Durchmesser, Breite: 44,3 cm,
Hohe: 25,8 cm, Tiefe: 33 cm

UVP 129,- € 89,- €

Balkonkraftwerke
ab sofort auch bei uns erhiltlich inkl.

umfassender Beratung und Montage!
Von 300 bis 800 Watt.
uns auf lhren

+462,18 € s auf I
Fr. 9-18.00 Uhr - Sa. 9-

Festnetz-Telefon,
strahlungsarm, schnurlos,
DECT, 100 Nummernspeicher,
CLIP-Funktion, GroBwahltasten,
Horgerate kompatibel

nur29,_ €

SMV24AX00E ﬂ?
Einbau-Geschirr- L
spiiler, 4 Spiilprogramme, 3 Temperatu-
ren, InfoLight, Energieeffizienzklasse F

429,—- €

Radioplayer,

CD-Player,

Wiedergabeformate CD-R/-RW, UKW-
Empfang, Audioeingang (3,5 mm)

Wir freuen
statt 35,99 € UVP 788,- € statt 62,99 € nur 49 ' €

Mo.- 13 Uhr

Elektrofachhandel Langheld - Wiesenweg 26 - Bebra - Tel. (06622) 4040 - Fax 3037 -



Wehrda — Die Marktgemeinde
Haunetal, seit 2018 aner-
kannter Forderschwerpunkt
im gesamtkommunalen
Dorfentwicklungsverfahren
in Hessen (IKEK), hat mit der
Neugestaltung des Dorfplat-
zes in Wehrda ein weiteres
Projekt erfolgreich umge-
setzt, wie die Gemeinde jetzt
mitteilt.

Moglich wurde dies unter
anderem durch Foérdermittel
des Landes Hessen zur Forde-
rung der landlichen Entwick-
lung in Hohe von rund 36 000
EUR. Etwa 14 000 EUR steuer-
te die Marktgemeinde Haune-
tal selbst dazu. Jetzt wurde
der Dorfplatz im Rahmen ei-
nes kleinen Einweihungs-
fests offiziell seiner Bestim-
mung libergeben.

,Im Rahmen der IKEK-Er-
stellung kam von der Wehr-
daer Bevolkerung der
Wunsch nach einem Dorf
treffpunkt auf, heil3t es wei-
ter. Mithilfe der Dorfentwick-
lungsférderung konnten wir
den vorhandenen Platz im In-
nenbereich nun umgestalten
und funktional aufwerten®,
erlduterte Haunetals Biirger-
meister Timo Liibeck wah-
rend der Einweihung.

Der Platz ist im Zuge der
Umgestaltung in zwei Berei-
che unterteilt worden. Der
bereits asphaltierte Teil blieb
vorhanden, da hier die soge-
nannten rollenden Liden wie
Bicker, Metzger und Gemii-
sehindler eine feste Stellfld-

Blankenheim — Der Vorstand
des TSV Blankenheim 1910
wurde im vergangenen Jahr
komplett neu aufgestellt. Un-
ter der Fiihrung von Olga Rei-
mer hat das Team viel Neues
fiir den Verein auf den Weg
gebracht: Ein neues Logo, ein
neues Vereinsoutfit und die
Aktualisierung der Homepa-
ge wurden bereits umgesetzt.
Die Planung fiir das Jubilé-
umsjahr lauft laut Pressemit-
teilung auf vollen Touren,
denn die Gymnastikgruppe

LOKALES

Neuer Dorfplatz in Wehrda

Sitzmdglichkeiten, Boulebahn und Bepflanzung laden zum Verweilen ein

Der neuer Dorfplatz in Wehrda wurde jetzt offiziell eingeweiht.

che im Ort erhalten sollen.
Ein Stromanschluss stellt da-
bei die Versorgung der Kiihl-
wagen sicher.

Im zweiten Bereich des
Dorfplatzes wurde ein Auf-
enthaltsbereich mit Sitzmog-
lichkeiten und Boulebahn ge-

schaffen. Zaunelemente und
Bepflanzung runden den
neuen Treffpunkt ab.

Die Erd-, Wege und Pflanz-
arbeiten wurden von der Fir-
ma Christian Schelleis Gar-
ten- und Landschaftsbau aus
Haunetal umgesetzt. Den

Aufbau des Zauns, den Bau
der Sitzgelegenheiten und
weitere Arbeiten fithrten Biir-
gerinnen und Biirger aus
Wehrda ehrenamtlich aus.
Zudem gab es Spenden von
Privatpersonen fiir nicht
liber den Forderantrag abge-

Trainerin mit Herzblut

deckte Dinge. ,Mein Dank
gilt all denen, die zum Gelin-
gen dieses Projektes beigetra-
gen haben. Besonders moch-
te ich hierbei den Ortsbeirat
nennen, der die Aktivititen
koordiniert und immer wie-
der angeschoben hat“, so Biir-

TSV Blankenheim bietet Sport fir alle Altersgruppen an

blickt néchstes Jahr auf 50
Jahre Vereinsleben zurtick.

Trotz aller Verdnderungen
—die Trainingstage der Abtei-
lung Gymnastik und die Trai-
nerin Sandra Werner sind
konstant geblieben.

Werner liebt es laut Mittei-
lung, den Frauen und Kin-
dern ein abwechslungsrei-
ches Programm zu bieten.
Man konne gewiss sein, dass
man nicht jeden Montag oder
Donnerstag auf die Matte
muss.

Noch in Form?

~Durch den Nebenjob als
HEIMAT-NACHRICHTEN-
Zusteller bleiben wir fit
und verdienen uns
etwas zur Rente dazu.”

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller

verdienen Sie lhr Geld a

n der frischen Luft.

Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in der
direkten Umgebung des Verteilgebiets).

Sie sind dafur verantwortlich, die HEIMAT-NACHRICHTEN
samstags zuverlassig an die Haushalte zu verteilen.

B Bebra

Asmushausen
Braunhausen
Breitenbach
Lidersdorf
Imshausen
Solz

Stadt
Weiterode

Bewerben Sie sich jetzt:

@ Tel. 0561 203-1506
(<) WhatsApp: 0151 61666277
@ www.hna-zusteller.de

B Berka

Herda
Stadt

B Ronshausen
Stadt

¥ Rotenburg
Stadt

HEIMAT
NACHRICHTEN!

Sandra Werner wurde im Februar als Beste Trainerin im Landkreis Hersfeld-Rotenburg no-
miniert.

Mit Bédllen in verschiede-
nen GroRen, Hanteln, Brazils,
Hula-Hoop-Reifen und an-
spruchsvollen Stepper-Ubun-
gen begeistere sie nicht nur
Sportlerinnen aus dem eige-
nen Dorf. Die Mitgliederzah-
len wiirden fiir sich spre-
chen, da jedes Jahr immer
wieder Neuanmeldungen zu

verzeichnen sind.

Zahlreiche Qualifikationen
—von Aerobic iiber Riickenfit
bis zu Drums Alive — kann die
vom Deutschen Olympischen
Sportbund lizenzierte
Ubungsleiterin  nachweisen.
Im Februar dieses Jahres hat
die Trainerin mit Herz und
Begeisterung stolz die Nomi-

FOTO: OLGA REIMER/NH

nierung zur besten Trainerin
im Landkreis Hersfeld-Roten-
burg entgegengenommen.
Neben dem Vereinssport
bietet der TSV Blankenheim,
auch unter Leitung von Wer
ner, regelmaRig die Praventi-
onskurse ,Bewegen statt
Schonen*” und , Fit bis ins ho-
he Alter” an. Hierfiir wurde

FOTO: TIMO LUBECK/NH

germeister Liibeck.

Nach dem offiziellen Teil
klang die Dorfplatzeinwei-
hung bei Kaffee und Kuchen,
Bratwurst und Getrdnken so-
wie der einen oder anderen
Partie Boule gemititlich aus.

red/dag

der Verein erneut mit dem
Qualitédtssiegel  ,Pluspunkt
Gesundheit DTB* ausgezeich-
net. Dies ist eine Auszeich-
nung des Deutschen Turner-
Bundes fiir Gesundheitssport-
angebote in Vereinen, die
festgelegte Qualitdtskriterien
erfiillen. Der ,,Pluspunkt” soll
den Vereinen helfen, deut-
lich zu machen, dass sie iiber
qualitativ hochwertige Ange-
bote im Gesundheitssport
verfiigen.

Unter der sportlichen Lei-
tung von Werner tanzen Kin-
der ab 4 Jahren montags im
Dorfgemeinschaftshaus, ab
20 Uhr treffen sich die sport-
begeisterten Frauen und Don-
nerstagabend wird die Gene-
ration 50+ fit gehalten. red/fad

| HEIMAT
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Waren beim Kirmesfestzug im vergangenen Jahr mit da-
bei.

Der Dappchenball ist zuriic

FOTO: HERBERT VOCKEL

LOKALES

Mit Hauben und Hiiten verkleidet im Schlafanzug: Der Dappchenball in Llspenhausen im

Jahr 2011.

ARCHIV-FOTO: ACHIM MEYER

k

Lispenhausen feiert vom 5. bis 9. Oktober Kirmes mit einigen Verdanderungen

Lispenhausen — Der Dappchen-
ballin Lispenhausen. Ein Phé-
nomen. Warum er damals,
1983, in Lispenhausen einge-
fiihrt wurde, weil} keiner so
genau. Fest steht aber, wes-
halb er im vergangenen Jahr
zum ersten Mal seit Bestehen
ausfallen musste: Die Veran-
stalter hatten keine geeigne-
te Partyband gefunden.
Aufatmen koénnen die Li-
spenhduser wieder bei der be-
vorstehenden Kirmes vom 5.
bis zum 9. Oktober: Der
Dappchenball findet zum
kronenden Abschluss am
Montag, 9. Oktober, wieder
statt. Als alleiniger Veranstal-
ter des traditionellen Heimat-
festes 14dt in diesem Jahr die

Turngemeinde 1908 Lispen-
hausen — mit einigen weite-
ren Verdnderungen zum Vor-
jahr — ein.

Am Donnerstag, 5. Okto-
ber, findet um 18.30 Uhr eine
kurze Andacht zur Er6ffnung
der Kirmes in der Kirche
statt. Im Anschluss wird sie
ab 19.30 Uhr offiziell mit ei-
nem oOffentlichen Fassanstich
— anstatt des traditionellen
Heimatabends - feierlich
vom Vereinsvorsitzenden Ar-
min Mackel, den Kirmesméd-
chen und -burschen sowie
Gisten im Festzelt eroffnet.
Die Veranstaltung wird musi-
kalisch umrahmt.

Zum Lampionumzug am
Freitag, 6. Oktober, ziehen

die Kinder ab 19 Uhr mit ih-
ren Laternen vom alten Rat-
haus an der BahnhofstrafRe
zum Festzelt. Dort startet um
19.30 Uhr die Kinderdisco.
Mit ,Mobile Disco Dehn-
hardt“ beginnt um 21 Uhr im
Festzelt dann die eigentliche
Kirmesdisco.

Am Samstag, 7. Oktober,
werden ab 10 Uhr die tradi-
tionellen Kirmesstindchen
in den StraRen von Lispen-
hausen gespielt. Der Vergnii-
gungspark auf dem Festplatz
ist am Samstag ab 15 Uhr ge-
offnet. Ab 15.30 Uhr kommt
der Nachwuchs bei der Kin-
derkirmes auf dem Schulhof
auf seine Kosten. Auch die
Verlegung auf diesen Tag ist

Ausbildung mal anders

Schenklengsfelder Feuerwehr lernt Umgang mit Verstorbenen

Schenklengsfeld — Ein ,etwas
anderer Ausbildungsdienst®
hat kiirzlich bei der Feuer-
wehr Schenklengsfeld statt-
gefunden wund spannende
neue Impulse fiir die Freiwil-
lige Feuerwehr geschaffen.
Dabei ging es um das Thema
sEinsatzmittel zum Perso-
nentransport®.

Dies ist zwar kein neues
Thema fiir die Schenklengs-
felder Feuerwehr, aber die
dort vorgestellten Einsatz-
mittel schon. Das Bestat-
tungsunternehmen Reinmiil-
ler war zu Gast bei der Feuer-
wehr. Ralf Weber zeigte den
Kameradinnen und Kamera-
den der Feuerwehr, welche
Ausriistung er zum Transport
von verstorbenen Personen
nutzt, wie diese Ausriistung
zum Beispiel in engen Riu-
men, Wohnungen oder
schmalen Treppenhdusern

Besondere Ausbildungseinheit der Feuerwehr Schenklengs-
feld: In Zusammenarbeit mit dem Bestattungsunternehmen
Reinmuller wurde gelibt, wie verstorbene Personen in Woh-

nungen transportiert werden kénnen.

eingesetzt wird. Beide Seiten
profitierten von  diesem
Abend.

Ralf Weber stellte zudem
neue Ausriistung vor, die er
selber so noch nicht im Ein-
satz hatte. Die Kameradinnen
und Kameraden konnten aus-

& Hockschnitzel- und Biomasseheizungen
& Holzzerkleinemungsmaschinen
= Hackschnitzeltransportsysteme

Wacoholderweg 14 | 36199 Rotenburg/F.
Taol. 0&6623-5785

wveenw rodh-umwalttachnik, do
konfaki@roih-umwelttechnik.de

FOTO: TIMO NENNSTIEL/NH

probieren, wie diese am ef-
fektivsten eingesetzt werden
kann, denn es passiert ofter
als man denkt, dass die Feuer-
wehr zu solchen Einsitzen,
wie der sogenannten , Trage-
hilfe* hinzugezogen werden
muss. red/kai

ZTiegeieistralie 7 | 99800 Waltershousan
Tal 03622-59000

eine Verdnderung zu den
Vorjahren. Abends beginnt
der Kirmestanz um 20 Uhr im
Festzelt mit einer Happy
Hour. Bis 21 Uhr werden Ge-
trankechips zum reduzierten
Preis angeboten. Fir Stim-
mung sorgt die Party- und
Liveband ,,Almrocker*.

Der groRe Kirmesfestzug
schldangelt sich am Sonntag,
08. Oktober, ab 14 Uhr vom
Grumbach tiiber die Niirnber-
ger Strafle, Bahnhofstrale,
Schillerstrafle bis zum Fest-
platz. Im Anschluss gibt es
Kaffee und Kuchen im Fest-
zelt. Das Eisenbahn-Blasor-
chester Bebra spielt zur Un-
terhaltung. Als Anderung zu
den Vorjahren werden in die-

50%

Komfort-Gleitsichtgiiser G2 ~

Freeform-Design fiir komfortable Sehbereiche.

UVP 388,-

inkl. Hartschicht + Vollentspiegelung

AUGENOPTIK- UND HORGERATEZENTRUM

2 x in Bad Hersfeld - Heringen - Bad Salzungen

Jubilaumspreis je Paar nur

sem Jahr die Gewinner der
Tombolapreise bereits im
Laufe des Nachmittags ermit-
telt und bekannt gegeben.

Am Montag, 9. Oktober, bil-
det ab 18 Uhr der bei allen Be-
suchern bekannte und sehr
beliebte Dappchenball mit
der Band ,Dick, Diinn und
Durstig” den kronenden Ab-
schluss.

Frithschoppen mit Kater-
frithstiick entfallen in diesem
Jahr. Wéahrend der Abschluss-
veranstaltung werden die
besten Festzugsbeitrdge pra-
miert und der Kirmesham-
mel wird nach traditioneller
Art durch Erbsenzdhlen ver-
lost.

auf unsere beliebtesten
Gleitsichtglaser!”

UVP 980,-

+ Lotus-Effekt

ASTRA-
TREPPENLIFTE

fiir innen und auBBen!

Gerne beraten wir Sie
vollig unverbindlich
vor Ort.

Tel.: 06621 913805
mobil: 0157 58067019

achten

gﬁ‘ﬁ\pﬁ" 'ﬁT*—_c.
eischere!
RPH h

Schweinekrustenbraten

aus der Hiifte
natur oder gepokelt 1009 0,89
Suppenfleisch
Brust oder Querrippe 100g 0,85
Minutensteaks
aus der Lachsrolle
verschiedene Sorten 100g 1,09
Hausmacher Fleischrotwuvst
& Lebevprefkopf 1004 1,29
Schwilmer Runde 100g 1,39
Feine Leberwurst
verschiedene Sorten 1009 1,29
Lachsschinken 100g 1,89
Aus dev heifien Theke:
Spiefbratenbrotchen

Stiick 2,50
Aus unsever Salattheke:
Rartoffelsalat 100g 0,89

Diese Angebote sind giiltig
vom 02.10. bis 07.10.2023.

Ihr Team von Roth's freut sich auf lhren Besuch!
Fiir Druckfehler keine Haftung.

suche.

finde.

9 localjob.de

& L]

Fernbrillen-,
Lesebrillen-,
officegléaser
auch mit
50%-Vorteil!

' i - "_"1 i ‘_ .y - i
‘Premium-Gleitsichtglaser G5
Synchronisiertes Design - optimiert fiir das
perfekte Sehen.

Jubilaumspreis je Paar nur

E MADE IN
GERMANY inkl. Hartschicht + Vollentspiegelung

+ Lotus-Effekt

*Kunststoffglaser Index 1.5, Starkenbereich
+ 4 dpt., cyl. +2 dpt., Add. 3,0,
www.visall.de, www.optovision.de.

Bad Hersfeld ,

Dudenstr. 1

Bad Hersfeld, Am Markt 26
06621-41233

www.maass-optik-akustik.de
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Sie lassen die Erinnerung nicht sterben

Ludwigsau — Er heif3t zwar ge-
nauso wie sein Vater, aber
kennengelernt hat der heute
78jahrige Martin Brunotte
den Mann, an dessen Mahn-
mal er nun steht, nie. Brunot-
te Senior ist einer der deut-
schen Piloten, die am 27. Sep-
tember 1944 bei der ,,Heimat-
verteidigung“ in der Luft-
schlacht iiber dem Seulings-
wald abgestiirzt und gestor-
ben sind.

79 Jahre ist das Ungliick
her - ,genau einen Monat vor
meiner Geburt“, sagt Brunot-
te Junior, der — wie in jedem
Jahr - zur Gedenkveranstal-
tung nach Ludwigsau gekom-
men ist. Im Seulingswald, na-
he der Absturzstelle, haben
Biirgermeister Wilfried Hage-
mann, Pfarrer Dr. Michael
Koktysz und Thomas Bau-
mann, als Vertreter fiir den
Landrat und ehemaliger Biir-
germeister, sowie einige Dut-
zend Géste wieder eine ame-
rikanische und eine deutsche
Flagge gehisst.

Hagemann tritt an das Red-
nerpult und spricht von
~Lynchjustiz® zur Zeit des
Zweiten Weltkrieges, einer
Jtraurigen Zeitgeschichte®,
und erinnert an den Aufbau
der Gedenkstitte am 1. Au-

Gedenktag an Fliegermahnmal Airmen’s Memorial bei Friedlos

Fou 2

Pl

AT

Martin Brunotte kommt jedes Jahr zur Gedenkfeier am Mahnmal im Seulingswald bei Friedlos, um die Erinnerung an sei-

nen verstorbenen Vater wachzuhalten. Der Pilot stirzte 1944 hier ab.

GUTSCHEIN
auf 1 Produkt.

Hichl aul bereits reduzierte Arfikel

Tel. D6G21/968668

Schauen Sie doch
mal bei uns vorbei.

Wir haben
nheue Herbstoutfits!

Noch bis
07.10.2023

konnen %E

Sie sich
den Rabatt

auf lhren Einkauf
selbst

wiirfeln.

Reduzierte Ware ist
von der Aktion ausgenommen!

C. Brihl GmbH & Co. KG
BirgerstraBe 12
36199 Rotenburg a. d. Fulda

Tel. 06623 /814-160
Offnungszeiten:

Mo —Do 9:00-12:30 Uhr
und 13:30-16:30 Uhr,
Fr, Sa 9:00 - 14:00 Uhr

BRLUHL

Tel. 06621/92220

i
- ufadlos
GalemicaparHexe Kurbad i Apotheke CITY-APOTHESE |
ey & City Sanitatshaus 1

1

Benno-Schilde-5ir. 9 Eichhofstralle 3 Badestube 4 |
36251 Bad Hersfeld 36251 Bad Hersfeld 36251 Bad Hersfeld :
I

1

www.hildwein-

kennagichne
en sind verschrelbungs-
samente und Zuzahlungen auf

medl

Tel. 06621/966010

gesundheit.de !

i
KRIBBELN, BRENNEN,
TAUBE FUSSE?

Deutschland - ein Land der
Schmerzpatienten. Sind Sie viel-
leicht auch betroffen? Ca. flinf
Millionen Menschen leiden an
Polyneuropathie. Zu den haufigsten
Ursachen zahlen Diabetes mellitus,
Dialyse, Chemotherapie, Medika-
menteneinnahme und starker Alko-
holkonsum. Rund ein Drittel aller
Ursachen bleibt jedoch ungeklart.
Werden Sie aktiv und informieren
sich beim Beratungs-Tag uber die
alternative nicht schulmedizinische
HiToP®-Hochtontherapie.
Dienstag, den 10.10.2023

Adler Apotheke
Bahnhofstr. 11

36132 Eiterfeld

Bitte vereinbaren Sie noch heute
lhren persénlichen Beratungstermin,
auch telefonisch maglich.

Apotheker Thomas Wolfschlag
Telefon: 06672 -9 20 10

www.localjob.de

gust 1990. Dann schldgt er
den Bogen zu heute: Mahnt
zu Frieden und spricht vom
Krieg in der Ukraine. ,Wir
miissen Konflikte zusammen
I6sen und uns Aggressionen
entgegenstellen.”

Baumann erklért, es sei n6-
tig, ein ,Zeichen gegen das
Vergessen zu setzen®. ,Die
vielen Besucher, die jedes
Jahr zu diesem Gedenktag
kommen, tun genau das“,
lobt er. Die Erinnerung an
den verstorbenen Gedenk-
stitten-Mitbegriinder Walter
Hassenpflug ist dabei in je-
dem dritten Satz ein Thema.

Das Andenken an seinen
Vater will auch Brunotte

Bad Hersfeld/Freiburg — Der
Bad Hersfelder Marcel Begoin
ist Deutscher Meister der
Jagdschiitzen in der Kombi-
nation geworden. Jiingst hat-
ten mehr als 700 Jagerinnen
und Jager in Bremgarten na-
he Freiburg im Breisgau zu
ihren Titelkdmpfen getrof-
fen. Es ging darum, in den
jagdlichen Schief3disziplinen
die zielsichersten Jigerinnen
und Jdger aus allen Bundes-
landern zu kiiren.

Mit zwanzig Kugelschiissen
in vier Disziplinen und je 15
Waurftauben beim jagdlichen
Trap und Skeet lassen sich
maximal 350 Punkte errin-
gen. Zu der extremen psy-

Ihre Ansprechpartner fiir Okostrom

Birgit Fernau
Tel. 06623 9135287

Kundenservicebiiro
Marktplatz 16

36199 Rotenburg {a. d. Fulda)

Thomas Herold
Mobil 0170 4516632

Ich besuche Sie gerne
personlich zu Hause.

FOTOS: KIM HORNICKEL

hielt unter anderem Burgermeister Wilfried Hagemann

(Dritter von links) eine Rede vor Zuschauern.

Begoin trifft am besten
Bad Hersfelder holt Deutschen Meistertitel der Jagdschiitzen

chischen Anspannung, die
bei einer solch hochkarati-
gen Veranstaltung herrscht,
kamen am Wettkampftag
auch noch Temperaturen jen-
seits der 30-Grad-Marke hin-
zu. Unter den Teilnehmen-
den aus Hessen befand sich
auch der Dachdeckermeister
Marcel Begoin aus Bad Hers-
feld. Nervenstirke und kon-
zentriertes Arbeiten in lufti-
ger Hohe auch bei Hochst-
temperaturen gehoren zu sei-
nem Alltag und so erreichte
er trotz aller Widrigkeiten
hervorragende 338 Punkte.
Damit verwies der Hersfelder
Rigo Gobel (Bade-Wiirttem-
berg) und Christian Janka
(Hessen), die ebenfalls beide
338 Punkte erreichten, auf
die Plitze zwei und drei.
Keine einzige Wurftaube
erreichte bei Begoin unver-
sehrt den Boden. Dennoch
glaubte der wettkampferfah-
rene Jiager zundchst nicht da-
ran, damit Bundesmeister al-
ler Klassen 2023 zu werden.
Am Mittag des Wettkampfta-
ges nach der personlichen
Einschitzung befragt, ant-
wortete er lapidar: ,,Die Top-

wachhalten. Dafiir macht er
sich nicht nur regelméf3ig auf
den Weg von Baden-Wiirt-
temberg nach Ludwigsau,
sondern schaut auch nach je-
der Gedenkfeier am Grab sei-
nes Vaters in Gerstungen vor-
bei. ,,Das ist Tradition.”

In den vergangenen Jahren
ist auch seine Mutter immer
noch mit in den Seulingswald
gekommen. ,2013, mit 93
Jahren, saR sie noch hier und
war bei dem Gedenktag da-
bei“, sagt er gerade, als ein
Ehepaar aus den Zuschauer-
reihen aufihn zusteuert. Wil-
fried Tille und Gerlinde Berge
schiitteln Brunotte herzlich
die Hand, man kennt sich.
,Immerhin sind wir ja immer
an diesem Tag dabei, wenn
uns das moglich ist“, sagt Ber-
ge. Und weil sich das Ehepaar
und Brunotte so gut verste-
hen, und Kriegserlebnisse
auch hin und wieder ein The-
ma sind, schauen die beiden
auch nach dem Flieger-Grab
von Brunotte Senior.

Eigentlich kommen zu den
Treffen im Seulingswald
noch mehr Familienmitglie-
der oder sogar die Uberleben-
den selbst. In diesem Jahr wa-
ren die Zusagen rar, aber Bru-
notte rechnet fiir das néchste
Jahr mit noch mehr Besu-
chern. Amerikaner und Deut-
sche gedenken Seite an Seite.

~Einen Piloten habe ich
mal in Amerika besucht. Sei-
ne Tochter kommen auch im-
mer wieder hier her®, sagt er.
Wenn sich der 78-Jahrige mit
den Fliegern oder ihren Nach-
kommen unterhilt, dann
geht es nicht um die Schlacht
oder den Absturz. ,Das will
keiner mehr aufrollen. Man
lernt sich einfach kennen
und versteht sich“, erklart er.

Dann muss Brunotte weiter
und macht sich, wie jedes
Jahr, auf nach Gerstungen.
Zeit, am Grab nach dem
Rechten zu schauen.

red

Favoriten starten erst noch.”
Finf Stunden spiter war Reckt die Trophde: Marcel Begoin.

klar: Der Deutsche Meister

kommt aus den Reihen des Drexler als weiterer Hersfel- nioren-Mannschaft, die 1269

Kreisjagdvereins = Hersfeld. der Jagdschiitze ab. Zum drit- Punkte erreichte, steuerte er

Dessen Erfolg rundete Martin ten Platz der hessischen Se- 314 Punkte bei. red/rey

OFffnungszeiten:

Mo: 09:00 — 14:00 Uhr
Di:  08:30 -13:30 Uhr
Mi:  09:00 - 13:00 Uhr
Do: 12:00 - 16:00 Uhr

FOTO: DJV/ KAPUHS/NH

www.EAM.de




Bad Hersfeld — Der erste Tag
der seelischen Gesundheit in
Bad Hersfeld findet am Diens-
tag, 10. Oktober, von 13 Uhr
bis 17 statt.

Psychische Erkrankungen,
wie Depressionen oder Angst-
storungen nehmen zu. Aus
diesem Grund lidt die Psy-
chosoziale  Arbeitsgemein-
schaft im Landkreis Hersfeld-
Rotenburg (PSAG) unter dem
Motto ,Menschen mit psy-
chischen Erkrankungen
nicht ausgrenzen® in den In-
fo-Punkt JohannesstraRe 20
des Vereins Die Briicke und
ins Buchcafé ein.

LOKALES

Infotag zu seelischer Gesundheit

Vortrage und Prasentationen der Hilfsangebote in der Region

Inhalte dieses Infotags, der
im Rahmen der bundeswei-
ten Aktionswoche stattfin-
det, sind: Psychosoziale Hilfs-
angebote im Landkreis vor-
stellen, das gemeinsame Ge-
sprach suchen, Informatio-
nen erhalten, Verstindnis
fiireinander zeigen, und
Netzwerke bilden stattfindet.

»Wir mochten auf die Be-
diirfnisse von Menschen mit
psychischen Erkrankungen
aufmerksam machen, aber
auch besonders die vielfalti-
gen Hilfsangebote vorstellen,
die von den Mitgliedsorgani-
sationen der PSAG im Land-

Irrungen und Wirrungen
der Geschlechter

Sommernachtstraumer fihren
,Der Streit” in Bad Hersfeld auf

Bad Hersfeld — Wer das Stiick
,Der Streit“,
der gleichnamigen Komoddie
von Pierre Carlet de Cham-
blain de Marivaux, anlisslich
der Kinder- und Jugendthea-
ter-Woche ,Kleine Festspie-
le“ der Bad Hersfelder Som-
mernachtstriumer im Mirz
verpasst hat, bekommt nun
drei weitere Chancen im Rah-
men der interkulturellen Wo-
che.

Die neuen Auffiihrungen
des Theatervereins finden am
Freitag, 29. September, sowie
am Sonntag, 1., und Diens-
tag, 3. Oktober, jeweils ab 19
Uhr statt. Der Ort der Veran-
staltungen ist die sogenannte
Abfiillhalle, also die Proben-
halle der Bad Hersfelder Fest-
spiele in der LutherstralRe di-
rekt hinter der Stadthalle.

Unter der Leitung von Elias
Christen und Joern Hinkel
werden die Zuschauer laut ei-
ner Pressemitteilung selbst
Zeugen eines der aulderge-
wohnlichsten Experimente
der Weltliteratur.

Die Frage nach dem Ur-
sprung der Untreue und dem
allerersten Treuebruch der
Menschheit fiihrt zwischen
dem Prinzen und Hermiane
zu einem Streit. Sie sind sich
immer noch uneinig dari-
ber, ob eher Minner oder
Frauen treulos sind. Wer hat
damit angefangen? Hingt die
Untreue des Menschen tat-

07 8. ﬂﬂ

Tl]l' ABTISTS lIllE M“SII( STREETFOOD - BUHNENSHOWS

basierend auf [}

Die
rund um Elias Christen (hin-
tere Reihe, 2.v.l.), Joern Hin-
kel (h., 4.v.l.) und Sieglinde
Wenzel (h.r.).

Sommernachtstraumer

FOTO: MEIK EBERT/NH

sichlich mit seinem Ge-
schlecht zusammen? Gibt es
iiberhaupt das typisch Mann-
liche und das typisch Weibli-
che? Worin unterscheiden sie
sich, und sind ihre Verhal-
tensweisen angeboren oder
anerzogen?

Um das herauszufinden,
greift der Prinz abermals auf
ein Experiment an lebenden
Objekten zuriick. Ein Stiick
iiber die Irrungen und Wir-
rungen der Liebe, der sexuel-
len Identitit und der hohen
Kunst, sich selbst im Umgang
mit dem anderen Geschlecht
zu erkennen. Der Eintritt kos-
tet fiir Erwachsene 8 Euro, er-
miRigt 5 Euro. Das Stiick
wird fiir Zuschauer ab 14 Jah-
ren empfohlen. Karten gibt es
im Bad Hersfelder Ticketser-
vice, Am Markt 1, oder an der
Abendkasse. red/fad

kreis angeboten werden,“ so
Christina Heimeroth vom
Suchthilfezentrum Hersfeld-
Rotenburg in einer Presse-
mitteilung.

»Es geht darum, wie man
Angsten das Gewicht neh-
men kann und wie es gelingt,
wieder in ein seelisches
Gleichgewicht zu kommen,*
so Kai Marschner vom Verein
Die Briicke.

An unterschiedlichen Info-
stinden konnen sich Besu-
cher informieren. AufRerdem
werden zwei Fachvortréige zu
verschiedenen Themen -
auch interessant fiir die Mit-

_4-_7”

—— . —

betzgerei - Imbiss - Parlyservice

Unsere Angebote
vom 02.10.-07.10.2023
Lachsrolle 1kg9,99 €
Gyros 1k 10,90 €
Polnische Wiirstchen und
Kiimmelringe  100g1,19 €
Zungenblutwurst und

Zungenleberwurst 100 ¢ 1,09 €

Am Montag, dem 2.10. sind wir in
Kathus von 7.00-18.00 Uhr fiir Sie da.

Im
SetlommerSek
diese Woche
Currywurst

mit Pommes klassisch oder
Barbecue Style Port. 5,80 €

Kathus 06621 78132
Miihlersfeldstr. 6 + 36251 Bad Hersfeld — Kathus

Bad Hersfeld 06621 959695
Linggplatz 14 « 36251 Bad Hersfeld

Schlemmer-Eck 06621 14510
Am Markt 6a + 36251 Bad Hersfeld

kontakt@metzgerei-budesheim.de
Fiir Druckfehler keine Haftung

ROTENBURGER
SCHMUCKCENTER
Sofortankauf
BRUCHGOLD * ZAHNGOLD e SILBER
o GOLDMUNZEN  BARREN

¢ BESTECK gegen BARGELD
Waldweg 5 im Rotenburg Center
Tel.: 06623/9138400

Zeitunglesen heifit informiert sein

GOLDANKAUF
BRUCHGOLD  ZAHNGOLD
SILBER « GOLDMUNZEN
BARREN ¢ BESTECK
gegen BARGELD

»ALANYA JUWELIER«

BreitenstraBe 6 - 36199 Rotenburg
Telefon 01 73 /88 59 88 4

arbeitenden von Einrichtun-
gen und Hilfsorganisationen
- angeboten. Andrea Budde,
Fachdrztin fiir Neurologie
und Psychiatrie und Psycho-
therapie, drztliche Direktorin
der Klinik am Hainberg be-
ginnt mit dem Thema ,Resi-
lienz — Was hilft Krisen ge-
sund zu tiberstehen?”.
AnschlieRend wird Dr. Hei-
ke Hinz, Chefdrztin der Me-
dianklinik Richelsdorf tiber
die Themen Burnout und
Sucht referieren. Dabei geht
es unter anderem um diese
Fragen: Welche Ursachen
gibt es fiir eine Burnout

Symptomatik? Wer ist beson-
ders gefihrdet, einen Burn-
out zu erleiden? Wie kann
Burnout nicht nur bei sich
selbst, sondern auch bei an-
deren verhindert werden?

Musikalisch wird der Tag
mit der Manuel Schmidtlein-
Combo begleitet. Fiir Essen
und Getrdnke sorgt die Tages-
stitte der Briicke.

Die Teilnehmer der Psycho-
sozialen Arbeitsgemeinschaft
im Landkreis Hersfeld-Roten-
burg (PSAG) sind Einrichtun-
gen und Dienste der sozial-
psychiatrischen Versorgung
und Rehabilitation im Land-

kreis. Sie verfolgen das Ziel,
gemeinsam die bedarfsge-
rechte Versorgung von psy-
chisch erkrankten Men-
schen, seelisch behinderten
Menschen, Menschen mit
psychosozialen Problemen,
Menschen mit Abhéingig-
keitserkrankungen und psy-
chosomatisch erkrankten
Menschen im Kreis Hersfeld-
Rotenburg sicher zu stellen.
Die Schirmherrschaft die-
ses Infotages haben Biirger-
meisterin  Anke Hofmann
und Erster Kreisbeigeordne-

ter Dirk Noll iibernommen.
red/lah

(HALLMANN
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auf Marken-
Brillenglaser

MEHR BRILLEN’ MEHR SPAREN!

1. Brille:

50%

auf die
Glaser™

2. Brille:

50%

auf die Glaser
und die Fassung”™

75%
auf die Glaser
und die Fassung”

Giiltig beim Kauf von Meisterglas® Brillengldsern/Sonnenglésern. Beim Kauf der 1. Brille erhalten Sie eines der Glaser der Marke Meisterglas® kosten-
los. So sparen Sie 50% auf den Glaspreis. Beim Kauf der 2. Brille erhalten Sie 50% Rabatt auf die Brillengléser von Meisterglas® und 50 % Rabatt auf
den Fassungspreis (ausgenommen Chanel, Dior, Gucci, Lindberg, @rgreen, Lunor, La Roche, Davidoff). Nur in Kombination beim Kauf von 2 Brillen in
derselben Sehstarke. Beim Kauf der 3. Brille erhalten Sie 75 % Rabatt auf Brillengléser von Meisterglas® und 75 % Rabatt auf den Fassungspreis (aus-
genommen Chanel, Dior, Gucci, Lindberg, @rgreen, Lunor, La Roche, Davidoff). Nur in Kombination beim Kauf von 3 Brillen in derselben Sehstérke.
Alle Rabatte giiltig bis 18.11.23 auf die jeweils giinstigere Brille. Rabatte gelten nur fiir Neuauftrage und sind nicht mit anderen Aktionen / Paket-
oder Komplettbrillenangeboten/Gutscheinen kombinierbar. Keine Barauszahlung méglich. Optik Hallmann GmbH GroBe Str. 27, 24937 Flensburg

Kassel, Oberzwehrener Str. 72 « Melsungen, Bruckenstr. 22
Bad Hersfeld, Klausstr. 4
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Bebra — Nach dem Tag der
Schiene und dem Festakt
steht ein weiterer 175-Jahre-
Bahnhof-Bebra-Hohepunkt
an. Die nach langjdhriger Ab-
stellung wieder auf Vorder-
mann gebrachte, 2470 PS
starke, 140 km/h schnelle
Dampflok 01 1104 stattet ih-
rer alten Heimat einen Be-
such ab. Fir die vom Verein
Eisenbahn-Nostalgiefahrten
Bebra geplanten Sonderfahr-
ten sind noch Plitze frei.

Am 3. und 7. Oktober kann
man die mit zwei Meter ho-
hen Treibrddern ausgestatte-
te Schnellzugdampflok erle-
ben. Die war im Juli 1957 mit
25266 zuriickgelegten Kilo-
metern die Spitzenlok aller
01-Loks und ist mit Bundes-
bahndirektion Kassel und
Bahnbetriebswerk Bebra be-
schildert.

Zum ,Abdampfen“ des Ju-
bilaums finden am 3. Okto-
ber ab Bebra verschiedene
Pendelfahrten statt. Begon-
nen wird gegen 9 Uhr mit ei-
ner Bergfahrt tiber die Corn-
berger Rampe nach Sontra
und zurtick. Gegen 10.50 Uhr
geht es im Schnellzugtempo
durch das Fuldatal auf der Ju-
bilaumsstrecke bis nach Kas-
sel und zurtick. Um 15.10 Uhr
startet der Dampfzug die gro-
Re Drehfahrt von Bebra nach
Gerstungen, von dort zuriick
tiber die ,Berliner Kurve“
nach Mecklar und von dort
zuruck nach Bebra. Gegen 17
Uhr geht es noch einmal auf
Bergfahrt nach Cornberg -
angesichts des anstehenden

LOKALES

Eine Zeitreise per Zug

s LT

Baus des neuen Cornberger
Tunnels wohl eine der letzten
Moglichkeiten, noch einmal
mit einer Schnellzugdampf-
lok durch den alten Tunnel
zu fahren. Am 7. Oktober
geht es auf groRe Ausfahrt.

Sonntags-Verkauf

1. Oktober

von 12-17 Uhr

Code: 23STAFFEL40

Schnellzugdampflok 01 1104

[ -

Gegen 7 Uhr fihrt ein von
01 1104 gefiihrter Dampfzug
von Bebra durch das Fuldatal
iber Kassel-Wilhelmshohe,
Eichenberg, Gottingen nach
Kreiensen und von dort wei-
ter durch den Harz tiber Gos-

in 36179 Bebra Eisenacher StralRe 76

Spare bis zu

500--

auf

Mobel

lar bis nach Braunschweig. In
der Welfenstadt kann man
fiir rund vier Stunden die
Stadt geniefRen, bevor es mit
einer historischen Diesellok
ab nach Bebra geht.

Fir alle Fahrten sind aktu-

25.-
50.-
100.-
200.- ab
300.- ab
500.- ab

ab
ab
ab

kehrt nach 60 Jahren zurtck

War im Juli 1957 die 01, die im Bereich der Oberbetriebsleitung Std mit 25 266 Kilometern nachweislich die meisten Kilometer geschafft hat:
alte Heimat zurtickkommende, auf Ol umgeristete Schnellzugdampflokomotive 01 1104, die seit Juli 2023 wieder betriebsbereit ist.

ell noch Fahrkarten vorhan-
den, meldet der Veranstalter.
Wer mitfahren mochte, soll-
te vorher buchen: entweder
unter: eisenbahn-nostalgie-
fahrten-bebra.de oder tiber
das Vereinstelefon 066 22/

i,

Die in ihre
FOTO: ENB/NH

916 46 02 (vorzugsweise von
18 bis 21 Uhr).

Im Inselgebdude des Bahn-
hofs konnen ebenfalls Reser-
vierungen  vorgenommen
werden.

zZwa

(" 7-zonen-Taschenfederkernmatratze

ca. 67 cm

Boxspringbett
anthrazit, Liegeflache
ca. 180 x 200 cm, 1016001700

|
. e

"+ GEE

f—\
{ Bettkasten )

pe

{ Topper )

& |

Schlaufenschal

50% PA/50% PES, Organza,
ca. 140 x 225 cm,
2353010900/+03-08

pick

125- Einkaufswert
250- Einkaufswert
500.- Einkaufswert
1000- Einkaufswert
1500- Einkaufswert
2500- Einkaufswert

1) Nur giiltig fiir Neuauftrage. Der gesparte Betrag wird nicht ausgezahlt, sondern vom Rechnungsbetrag abgezogen. Der gesparte Betrag wird pro Einkauf nur einmal in Hohe des fiir den gesamten Warenwert vorgesehenen gesparten Betrag
von 25,-€ (ab 125,-€ Einkaufswert), 50,-€ (ab 250,-€ Einkaufswert), 100,-€ (ab 500,-€ Einkaufswert), 200,-€ (ab 1000,-€ Einkaufswert), 300,-€ (ab 1500,-€ Einkaufswert), 500,-€ (ab 2500,-€ Einkaufswert) abgezogen. Ausgenommen sind
bereits reduzierte Artikel, Gartenmabel, Artikel der Marke Emma, gekennzeichnete Preis-Hit-Artikel, Dauerniedrigpreis-Artikel, TV-Artikel, Kiichen, ROLLER-Geschenkkarten sowie Lieferung & Montage. Nicht mit anderen Rabattaktionen auBer
dem 2% ROLLER-APP Rabatt kombinierbar. Giltig vom 01.10. bis 07.10.2023. Die Angebote gelten am 01.10.2023 in unserem ROLLER-Markt in Bebra. Jeder Artikel nur solange Vorrat reicht, ohne Deko! Alle Preise sind Abholpreise!
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Aktionstag zur Brandschutzerziehung an der Tannenbergschule

Passend zum jingsten Weltkindertag
wurde an der Tannenbergschule Nen-
tershausen eine Brandschutzerziehung
angeboten. Nachdem die Kinder, Lehr-
krafte und das Schulpersonal um kurz
nach 8.08 Uhr an der Sammelstelle zu-
sammengekommen waren, fuhren die
Freiwilligen Feuerwehr Nentershausen
sowie ein Rettungswagen mit Sonder-

signal auf den Schulhof - die Aufmerk-
samkeit der Kinder war damit gesi-
chert. Im Anschluss ging es an vier Sta-
tionen um die funf ,,W-Fragen”, das
Absetzen eines Notrufes, das Verhalten
im Brandfall und die Vorstellung der
Ausristung von Feuerwehr und Ret-
tungsdienst inklusive der Fahrzeuge.

Zudem gab es Versuche am Experimen- red/cig

ten-Koffer der Kreisjugendfeuer Hers-
feld-Rotenburg. Begleitet und ausgear-
beitet wurden die Stationen von der
Feuerwehr Nentershausen, darunter
die Ortsteilwehren Dens, Ménchhos-
bach, Nentershausen und Su3. Zum Ab-
schluss gab es themenbezogene Stun-
denplane, Bastelbégen und Biichlein.

FOTO: MELANIE MANGOLD-JUNG/NH

Schottisch-deutscher Folk auf der Blihne

Fairnie & Adamaschek live in Bad Hersfeld

Bad Hersfeld — Gleich zweimal
werden der schottische
Songwriter Tom Fairnie und
der deutsche Liedermacher
Klaus Adamaschek im Okto-
ber in Ost- und Nordhessen
auftreten. Am Freitag, 6. Ok-
tober, kommen sie ins Buch-
cafe in Bad Hersfeld und am
9. Oktober sind sie im Thea-
terstiibchen in Kassel zu Gast.
Beide Veranstaltungen star-
ten um 20 Uhr.

Die schottisch-deutsche
Songwriterkooperation, die
im vergangenen Jahr mit
dem ersten gemeinsamen Al-
bum ,,Still Unbroken“ begon-
nen hatte, wird mit diesen
Auftritten nun fortgesetzt.
Fairnie & Adamaschek treten
laut einer Pressemitteilung in
klassischer  Songwriterma-
nier auf, nur mit zwei Gitar-
ren, einer Mundharmonika
und der beriithrenden Harmo-
niestimme von Jane Fairnie.

Der 72-jahrige Tom Fairnie
hat bereits fiinf Solo-Alben
veroffentlicht und bewegt
sich musikalisch zwischen

| SHEREEECEEN
LANE —u»)

Der schottische Songwriter Tom Fairnie und der deutsche
Liedermacher Klaus Adamaschek (Bild) treten zweimal ge-
meinsam in Nordhessen auf. FOTO: ARCHIV
Americana, Folk, Blues und pragt. Dem hiesigen Publi-
Country, eigens fiir ihn wur- kum bereits gut bekannt ist
de der Begriff ,,Celticana“ ge- der 65-jdhrige Liedermacher

Klaus Adamaschek aus Roten-
burg an der Fulda, der mit sei-
nem Musikprojekt ,Shire-
green” bereits 15 Alben verof-
fentlicht hat und unter ande-
rem durch die USA und
Schottland getourt ist.

,Ein gefiihlvoller Bogen
von erstklassigen Liedern, die
sich durch Tiefgang, Origina-
litdit und eine faszinierende
Bildsprache auszeichnen®, so
urteilt Susanne Kanngieser in
der HNA ftiber die erste Zu-
sammenarbeit der Kiinstler,
die sich im vergangenen Jahr
kennenlernten. Der renom-
mierte ,Horspiegel“ vergibt
die Hochstwertung von 10
Punkten, das Musikmagazin
»Folker* spricht von einem
»klassischen Album*.

Mitte Oktober werden sich

die beiden Freunde erneut in |

das Toolhouse-Studio in Ro-
tenburg an der Fulda zurtick-
ziehen, um dort die Songs fiir
das zweite gemeinsame Al-
bum aufzunehmen - der Ti-
tel: ,,Still Dreaming®.

red/fad

Schatze im ,,wortreich” entdecken

Es ist wieder Maus-TUr6ffner-Tag — und zwar am 3. Oktober

Bad Hersfeld — Alljdhrlich fin-
det am 3. Oktober der ,Maus-
Tiroffner-Tag® des WDR
statt. Auch das ,,wortreich“ in
Bad Hersfeld beteiligt sich an
der Aktion und ermdglicht
Kindern zwischen acht und
zwoOlf Jahren den Blick auf
~Wertvolle Schitze“. Alle
Teilnehmer koénnen von 13
bis 16 Uhr hinter die Kulissen
des wortreich blicken und
gleichzeitig viele spannende
Informationen zu Sprache
und Kommunikation bekom-
men, heiflt es in der Ankiin-
digung.

Beginnen wird das Pro-
gramm mit einer spannen-
den Schatzsuche durch die
Ausstellung. Nach der erfolg-
reichen Mission dreht sich al-
les um das Thema Dialekte.

Denn diese sind ein beson-
ders wertvoller Schatz des
Deutschen. Aber warum ei-
gentlich? Genau dieser Frage
gehen die Teilnehmenden
dann nach. Das wortreich-
Team begleitet die Kinder
und zeigt ihnen spannende
Blicke hinter die Kulissen der
Ausstellung. Den Abschluss
des Programms bildet die
selbst entwickelte Fihrung
zum Thema ,Sprachschatz
und Dialekte”.

Der Maus-Tiir6ffner-Tag be-
ginnt um 13 Uhr und endet
um 16 Uhr. Die Teilnahme ist
kostenfTei. red/czi

wortreich-badhersfeld.de

Anmeldung ab sofort maoglich
unter  info@wortreich-badhers-
feld.de oder tel. 0 66 21/7 94 90.

Die teilnehmenden Kinder erleben eine spannende Schatzsu-
che durch die wortreich Erlebnisausstellung, um wertvolle
Schatze zu finden.

FOTO: LENA SIEBERT/NH
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Termine nach Vereinbarung unter

@) 0662172763
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HUTTEN-CAFE

UBER SONTRA

... ab Wanderparkplaiz JahnstraBe hinter dem Reitplatz.

2. Oktober ab 17.00 Uhr 3.0Oktoberab 10.30 Uhr ~ ®
DJ Gaudimax'l Original LindenMusikanten
Eintritt 5,- Euro Frank Winkler

Bayrische Spezialitdten Eintritt 3 €
Bitte Tische reservieren unter 05653 9197788

Zeitung lesen - und mitreden konnen!
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Karamalz
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=110 €

L -, -:"+1Handy- F
= halterung |

GRATIS! |

= ‘\DO€

Bitburger Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,40 €

Neuschwansteiner
Helles

Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=160€

Franziskaner
Weissbier
naturtriib, alkoholfrei,
Kasten=20x 0,5 I,

zzgl. 3,10 € Pfand,
11=130 €

-38%

Trade Islands Iced Tea
Sunny Peach, Lemon-Lime,
Pack=6x0,331,

zzgl. 0,48 € Pfand,

Bacardi

K&stritzer Schwarzbier '-h

Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,20€

Bey I
|

Hofbréau Original,
Hofbrauhaus Hell

Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,60€

ANGEBOT |,

1499

11=1,50€

Helles Piilleken

Pack=6x0,331,
zzgl. 0,48 € Pfand,
11=2,27€

Moselland
Akzente

diverse Sorten,
0,75 I-Flasche,
11=5,32€

ANGEBOT

Smirnoff Red Label

Vodka,
0,7 I-Flasche,
11=12,69 €

ANGEBOT

diverse Sorten,
0,7 | -Flasche,

11=14,99 €

Aperol Aperitivo

0,7 |-Flasche,
11=15,70 €

99~
=9 14.99
ApP 0

11=1427€

Angebote giiltig vom 02:10. — 0710.2023

Jede Woche erfrischende Angebote!

Kulmbacher Bier

edelherb, alkoholfrei,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=130€

Binding Bier*
Romer Pils, Export,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,20€

.7 Paderborner

= Pilsener*

Kasten =20 x 0,5 |,
[ L 22gl. 30 € Pfand,
11=0,70 €

ANGEBOT

Elisabethen Quelle
Mineralwasser*
diverse Sorten,

2 Kasten=12x 11,

zzgl. 6,60 € Pfand, =
11=0,50 € .

Benediktiner Hell

Pack=6x 0,331,
zzgl. 0,48 € Pfand,
11=2,27€

— 1‘~rr 15'

ANGEBOT , I Lmr %
0

Férstina Vital 3, OK

Kasten=12x 0,751,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,89 €

Plose Limonade
Limonata, Aranciata,
Kasten=6 x11,

zzgl. 2,40 € Pfand,
11=133€

Chantré
Weinbrand,
0,7 I-Flasche,
11=9,99 €

Torre Galasso

diverse Sorten,
0,75 I-Flasche,

deit Limonade

diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten=12 x 11,

zzgl. 3,30 € Pfand, |«
11=075€

-22%

99 )10
11=071€

Die neue
logo Getranke App

Jetzt downloaden,
sparen & gewinnen!

Beim Einkauf mit der App Punkte
sammeln, in Lose tauschen &
mit Gliick ge) nnen'

1x SMEG Kiihlschrank
Spezi Edition
...und weitere attraktive Gewinne

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getrénke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getranke App.

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 - D-36100 Petersberg

ﬂ G www.logo-getraenke.de
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Klassik und Jazz im
Konzerthaus mit Duo

Vorverkauf fur nachste Termine lauft

Bad Hersfeld - Feuer und
Esprit von der ersten bis zur
letzten Minute strahlte das
Miinchener Duo Nicole Hart-
seeker und Mulo Francel
jungst im Johann-Sebastian-
Bach-Haus aus, wie es in einer
Pressemitteilung heif3t.

Mit dem Programm ,,Fore-
ver Young® bildete das Kon-
zert nach der Sommerpause
den Auftakt fiir eine ab-
wechslungsreiche Reihe mu-
sikalischer Veranstaltungen.
Die beiden Musiker arbeiten
seit 2008 zusammen und ha-
ben mittlerweile das vierte
gemeinsame Album heraus-
gebracht. Das Duo lasse welt-
liche und geistliche Kklassi-
sche Musik, Jazz, Improvisati-
on und Weltmusik im Zu-
sammenspiel ineinanderflie-

Ben. Die Besucher hitten sich
durch die breit geficherte
und kurzweilige Auswahl der
Stiicke davon {iiberzeugen
konnen.

Das nichste Konzert zum
Feiertag findet am 3. Oktober
ab 17 Uhr im Johann-Sebasti-
an-Bach-Haus statt. Unter
dem Titel ,Lamento d‘amo-
re“ erklingen Arien, Songs
und Klavierstiicke von Anto-
nio Vivaldi bis Sebastian
Bethge mit der Sopranistin
Alessia Park und dem Pianis-
ten Alexander Stepanov.

Tickets sind im Vorverkauf
bei der Kartenzentrale Bad
Hersfeld und an der Abend-
kasse im Bachhaus fiir 15 Eu-
ro, ermdRigt 10 Euro, erhilt-
lich. Schiiler erhalten freien
Eintritt. red/fad

Mit ithrem Programm ,Forever Young” traten die Musiker
Mulo Francel und Nicole Heartseeker auf.

FOTO: DR. VERA RASTAN/NH

Griine Damen spenden
an MediKids

Verein fordert Spielzimmer fir Kinderklinik

Bad Hersfeld — Die Griinen Da-
men des Klinikums Bad Hers-
feld haben kiirzlich die Ein-
nahmen aus ihrem Biicher-
dienst der vergangenen Jahre
an die MediKids, den Forder-
verein der Klinik fiir Kinder-
und Jugendmedizin gespen-
det — 500 Euro waren da-
durch zusammengekom-
men.

Seit fast 40 Jahren besuch-
ten die Griinen Damen einer
Pressemitteilung zufolge Pa-
tienten auf den verschiede-
nen Stationen des Klinikums,
sprechen Mut zu und leisten
Gesellschaft. Auflerdem be-
treuen sie eine mobile Biblio-
thek und bringen Lesestoff
mit. Dr. Dalibor Bockelmann,
Medizinischer Direktor des
Klinikums  Hersfeld-Roten-
burg bezeichnet sie als ,.eine
wichtige Konstante in einer
Zeit voller Wandel*“.

»Zu unseren zentralen Aus-
gaben und Fordermalnah-
men gehoren die Finanzie-

Die Griinen Damen des Klinikums Bad Hersfelds sind eine Kon-
stante fUr die Patienten dort.

rung einer pddagogischen
Fachkraft sowie eines Spiel-
zimmers auf der Station der
Kinderklinik und besonders
auch der Kindertag in der
Hersfelder Innenstadt, der
erst letzte Woche stattgefun-
den hat“, so Schatzmeister
Heino Stange.

Es sei, besonders mit Blick
auf die Kinderklinik, von un-
schitzbarem Wert, ehren-
amtliche Helfer zu haben, die
beispielsweise Kosten fiir die
Anschaffung von Spielsachen
tragen oder wie die Griinen
Damen Zeit, Rat und manch-
mal vielleicht auch nur ein
tolles Buch mitbringen. ,Wir
alle wissen, dass Arzte und
Pflegefachkrifte im Alltag
oftmals bis auf ein Maximum
gefordert werden. Die Gri-
nen Damen und Medikids lie-
fern einen Beitrag, der den
sozialen ,Kitt’ unserer Gesell-
schaft ausmacht. Ein Danke
reicht hier gar nicht aus®, so
Bockelmann. red/fad

FOTO: KLINIKUM HERSFELD-ROTENBURG/NH



Instant Nudeln XXL

=) Rind-, Gemiise- oder Huhn-

Reeva,
— Geschmack 5x60-g-Packung,

ergibt 5x300 ml = 1500 ml
(11=1,33)
je 5er-Pack

i feln XXL

oder Speck, 900-g-Packung
(1kg=2,47) je Packung

Brat-Kartof- —————=

XXL

B e

Energizer

AA oder

AAA 8 Stiick
+ 4 Stiick gratis
je 12er-Pack

mit Zwiebeln

Batterien
Bonuspack

und Galaxy Caramel
269-g-Packung
(1kg=11,12)

Pralinen
Hazelnut Passion, Salty Caramel
oder Duo Delissimo [~

@

900-g-Packung
(1kg'= 6,66)

: Bomjuelle
4 Abtr.-Gew. 345 g (1 kg =1099) je 3er-Pack

FINEST

“ = Getrocknete Pilze steinpilze,
~——— Champignons mit Pfifferlingen
60-g-Dose (1 kg = 66 50) oder Waldpllze gemlscht
100-g-Dose
(1 kg = 39,90)
je Dose
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1-kg-Beutel
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Eucalyptus-
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Bonbons XXL

gerostet
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1-kg-Packun
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Champignons Minis oder
Scheiben, 1. Wahl, 3x195-g-Dose,
Pilztopf
aromatisch
980-g-Glas,
Abtr-Gew. 530 g ¥
(1 kg = 4,70) ;

erfrischende Bonbons !

Miillbeutel-Set
extrem reiBfest,

4 Farben

4x20 Beutel,

35 Liter

XXL Kekse @
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~ Schoko, Erdbeer oder Karamell
600-g-Packung (1 kg =8,32) je Packung

Spitzpaprika
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fresh KI. I, rot, 750-g-Beutel

(1kg=3,99)
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toptex® Funktionsjacke 3in 1
e Oberjacke 100 % Polyamid,
wasser- und winddicht
durch versiegelte Néhte
o Futter 100 % Polyester
o Fleece-Innenjacke
100 % Polyester
o Fleecegefiitterter
Stehkragen
o Mit Reflektordruck
¢ Damen-Grofen
M (40/42)—XL (48/50)
* Herren-GroBen
L(52/54)—XL (56/58)
je Jacke

Anthrazit-
Melange/
Ozean
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Mud

34,99°

4.000 MM
WASSERSAULE -

JAHRE

Marine/
Rot

Marine/

Dunkelblau | AUSSENJACKE  FLEECE® ALLWETTER-
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und warmeisolierender
MICRO-TEX-Membran

(\\

TOPTEX Softshell-Outdoor-

ArbeltS|acke fiir Herren
* 96 % Polyester, 4 % Elasthan
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und winddicht
e Mit Membran fiir einen
optimalen Klimaausgleich
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XXL (60/62
. BIONIC
jeJacke Y PNisHEECO
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TOPTEX Arbeitshose |
fiir Herren
o Oberstoff: 65 % Polyester,
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strapazierfahige
Twill-Qualitat
mit einem Gewicht
von ca. 280 g/m?
® GroBen S (46)—XL(56)
je Arbeitshose  pnthrazit/
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Outdoor-Schuhe fiir Damen und Herren
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o1 material ® 3M-ScotchliteTM-Reflektoren fiir mehr
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textiles
Warmfutter
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o Stiel aus FSC®-zertifiziertem Holz (FSC® N001587)

* Hohe Deckkraft durch hochwertige Borsten

* Ergonomischer Griff An-
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je Pinsel-Set |
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3 Jahre Garantie
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0 HSS-Spiralbohrer-Satz 25tlg. 1-13mm
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mit 15 warmweiBen Micro-LEDs
» Automatische Abschaltung
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3 Jahre Garantie
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+ Damen-GroBen 38—41
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BAUFIX XXL-Express-Deckfarbe 51
o Fiir Holz und Mauerwerk e Fiir innen und auen
o Elastisch—deckend e Schnellere Durchhartung
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¢ Extrem wetterbestandig é::;: dlealjnund
o 5 Liter reichen fiir ca. 50 m? g 0
(11=51)

je Ausfiihrung i
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Jedes Wort-zu viel und doch zu wenig. Erinnerungen sind wie

Sterne in der Nacht.
Sie funkeln hell in

Danksagung
Wir gehen, wie wir kamen, mit nichts als uns allein.
Die Welt-das sind nur Namen, ein Wunder bleibt das Sein.

unseren Herzen.

Wir mochten uns bei allen, die uns in der Zeit des

Wir nehmen Abschied von unserem Vater, Schwiegervater,

Opa, Bruder, Schwager, Paten, Onkel und Cousin

Horst Schade
*¥23.1.1939  }15.9.2023

In stiller Trauer
Deine Kinder mit Familien
sowie Christa Reinméller

Wildeck-Hénebach, im September 2023

Traueranschrift: Matthias Schade, Hermann-Hesse-StrafSe 22, 36208 Wildeck-H6nebach

Die Trauerfeier zur Urnenbeisetzung findet am Freitag, dem 6. Oktober 2023, um 16.00 Uhr,
im engsten Familienkreis im Bestattungshaus Taubert, Am Sandgraben 6, in GrofSensee statt.
Im Anschluss gehen wir in aller Stille auseinander.

Fiir die bereits erwiesenen und uns noch zugedachten Bewe
und des Mitgefiihls sagen wir danke.

IN TIEFER TRAUER UND FUR UNS ALLE UNFASSBAR
MUSSEN WIR ABSCHIED NEHMEN VON UNSEREM
LANGIAHRIGEN FREUND UND KOLLEGEN

JURGEN FROMMTER

WAHREND ALL DER ZEIT HABEN WIR JURGEN ALS
ZUVERLASSIGEN, PFLICHTBEWUSSTEN UND
LIEBENSWERTEN MENSCHEN ERLEBEN DURFEN.
DURCH SEINE FACHLICHE KOMPETENZ UND GROSSE
HILFSBEREITSCHAFT HAT ER SICH DIE WERTSCHATZUNG
UND SYMPATHIE UNSERER KUNDSCHAFT ERWORBEN.

DA SIND VIELE ERINNERUNGEN, GEDANKEN, GEFUHLE,
SCHONE STUNDEN, MOMENTE, DIE EINZIGARTIG
UND UNVERGESSEN BLEIBEN.

DU WEISST, DU WIRST UNS SEHR FEHLEN.
UNSER MITGEFUHL GILT SEINER FRAU UND FAMILIE,
DIE EINEN GELIEBTEN MENSCHEN VERLOREN HABEN.

ise der Anteilnahme

Noack

geb. Pawlack
T 10. August 2023

Erinnerungen * 59
sind kleine Sterne, : *
die tréostend in das Dunkel
unserer Trauer leuchten. Y

Abschiednehmens und in der Zeit der Trauer begleitet
und auf so vielfiltige und liebevolle Weise bedacht
haben, sehr herzlich bedanken. Es ist schon zu wissen,
dass man auch diesen Weg nicht alleine gehen muss.

Ganz besonders bedanken mochten wir uns bei der
héuslichen Pflege, dem ambulanten Palliativ Care Team
und den Stationen Ost 1, Ost 4, Siid 4 und der

Geriatrie des Klinikums Bad Hersfeld fiir die liebevolle
Hilfe und Pflege meiner Frau, Mutter, Schwiegermutter
und Oma. Frau Pfarrerin Elke Henning danken

wir ganz herzlich fiir ihre trostreiche Trauerrede.

Vielen Dank an das Bestattungshaus Henniger

fiir die grofSe Unterstiitzung.

Im Namen aller Angehorigen

Heinz H. Noack
Christine und Axel Nies

Bad Hersfeld, im September 2023

Tief betroffen nehmen wir Abschied
von unserem Grundungsmitglied

Karl Triebstein

Wir danken dem Verstorbenen fiir sein Engagement,
die treue Verbundenheit und werden ihm ein ehrendes
Andenken bewahren.

Unser Mitgeflhl gilt seinen Angehorigen.
Der Obersuhler Carneval Verein

Wildeck, im September 2023

IN LIEBEVOLLER ERINNERUNG UND DANKBARKEIT

JURGEN, PETRA, SABINE UND HOLGER,
FA.BORNSCHIER & FROMMTER

Die Nachricht vom Tod unseres Mitarbeiters und Kollegen

Ingo Glock

hat uns tief erschiittert und traurig gemacht.

In den fast 5 Jahren seiner Betriebszugehdrigkeit haben wir
ihn als fleilBigen, treuen und pflichtbewussten Mitarbeiter und
beliebten Arbeitskollegen geschatzt.

Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren und ihn
stets in dankbarer Erinnerung behalten.

Unser Mitgefiihl gilt seinen Angehdrigen.

Geschéftsfiihrer sowie Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter der BKK Akademie GmbH

Danke

Das, was einen Menschen unsterblich macht,
sind seine Taten und liebevollen Geschichten,
die es von ihm gibt.

Oliver Lampersbach
t13.08.2023

In der Zeit des Abschieds durfte ich noch
einmal erfahren, wie viel Zuneigung und Achtung
meinem lieben Mann entgegengebracht wurde.

Ich bedanke mich fir die aufrichtige
und herzliche Anteilnahme.

Ganz besonders danke ich unseren Freunden und Nachbarn,
dem Munga-Club sowie Frau Pfarrerin Elke Henning.

Im Namen der ganzen Familie
Viola Herrmann mit Molly *s:

Kirchheim, im September 2023

DANKSAGUNG

Von ganzem Herzen bedanken wir uns fiir die
Anteilnahme und das Mitgefiihl, fir die Worte
des Trostes und Zuspruchs sowie fiir die Hilfe
und Unterstlitzung in der Zeit des Abschieds
und der Trauer.

Kurt Hel3

T14.8.2023

In liebevoller Erinnerung
Matthias Hel und Familie

Haunetal, im September 2023

Der Mensch, den wir liebten,
ist nicht mehr da, wo er war,
aber immer dort, wo wir sind

und seiner gedenken.

Geschaftsempfehlungen

Bekanntschaften

Wir sanieren Ihre feuchten Winde :

im Keller oder Wohnbereich.
Ohne Ausschachtung!

Wir helfen lhnen!
Schnell! Sauber! Effaktiv!

Jetzt kostenlose Schadensanalyse anfordern!

Direkt anrufen! 06647 /7 99 99 796
www.bkm-fulda,de / kontakt@bwa-tonhoeuser.de

Sigrid, 68 J., bin eine bodenstand., at-
trakt. Frau u. liebe es den Haushalt zu
fuhren. Selbstverstandlich bin ich mo-
bil, aber leider als Witwe ganz allein. Es
heillt doch immer, nichts passiert ohne
Grund u. ich denke es ist Schicksal, dass
Sie meine Annonce hier lesen. Rufen Sie
Ub. PV an, ich warte schon so lange auf
Sie. Tel. 0176-34498648

Alexandra, 60 J., mit schoner fraulicher
Figur u. viel Liebe im Herzen. Ich bin kei-
ne Reisetante u. eher hauslich, habe
keine groBen Anspriche. In meiner
Wohnung lebe ich ganz allein und konn-
te auch zu Dir kommen. Ehrlichkeit,
Treue und Respekt wiirde ich Dir schen-
ken. Ruf Gib. PV an u. lass es uns zus. ver-
suchen. Tel. 0176-43632696

Ralf, 54 )., sportl.-schlank, mit breiten
Schultern zum Anlehnen u. e. Herz voller
Liebe nur an DICH zu verschenken. Bin
humorvoll, fursorgl., gepfl. u. vielseitig
int. Suche die Frau, die mein Herz be-
rdhrt u. hoffe DU meldest Dich! PV, Anruf
u. Vermittl. kostenlos Tel. 0800-2886445

Als Partner der

TS

Kleine Familie gesucht. Er, 52 Jahre, 1,73
groB, sucht Sie von 38 - 43 Jahren, gerne
mitKind, fiir ein gemeins. Zeitverbringen
und vielleicht fur eine gemeinsame
Zukunftin einer Lebenspartnerschaft.
neuanfang-mit-dir@magenta.de

Nette Sie, fit, sucht netten Partner von
75 -80). (tanze und reise gerne)
Chiffre 591517 a

Anzeigenannahme von
privaten Familien- und
Kleinanzeigen

Kreisanzeiger
Region Bad Hersfeld
S 06621 161-168
DX kreisanzeiger@hersfelder-zeitung.de
A Geschaftsstelle Bad Hersfeld

Mo. bis Fr. von 10-16 Uhr
Heimatnachrichten
Rotenburg/Bebra
. 0800 203-4567 (gebiihrenre)
X< kundenservice@hna.de

A HNA-Geschaftsstelle Rotenburg
Mo. bis Fr. von 9-13 Uhr und
Mo. bis Do. von 14-17 Uhr

N

Anzeigen-
schluss:
Mittwoch
10 Uhr

<
-

ANZEIGER

REGION BAD HERSFELD

HEIMAT

ROTENBURG

BEBRA

Warten Sie bitte nicht bis zur letzten Minute.

Je fraher Sie Ihre Anzeige bei uns aufgeben, um so individueller Ronnen wir Sie bedienen.




Schwartenmagen
Kochschinken Natur oder gerauchert
Gulasch im Glas

Cordon bleu

Schweinefilet auch gefiillt

Unsere Angebote vom 04.10. bis 07.10. 2023

Wir empfehlen: Abgehangenes Roastbeef vom Weidebulle 100g 2,99 €

Tigene Schiachtung

100g 1,29 €
100g 1,89 €
Glas 7,50 €
100g 1,19€
100g 1,39€

- Dienstag ab 10 Uhr kesselfrisches Wellfleisch -

EICHLER'S HOFLADEN « Hauptstrafe 2 « 36282 Hauneck-Unterhaun
Tel. 0662166664 « eichlers.hofladen@web.de « www.eichlers-hofladen.de

IBC GUSSHEIZKESSEL (GK) fiir Holz, Kohle & Pellets.
10 Jahre Garantie! Ab 7.499-€ , bis zu 45% Forderung.
www.ibc-heiztechnik.de  ® 03632/667470

Immobilienverkauf

Die Stiftung Hospital verkauft in Bad Hersfeld
(Allmershausen) in Form eines Bieterverfahrens
— Wohnhaus (Mindestgebot: 200.000 €)

— Scheune (Mindestgebot: 40.000 €)

Adresse: Hottenbach 2 sowie 3 in 36251 Bad Hersfeld (Allmershausen)

Die Rahmenbedingungen und ein Exposé finden Sie unter:
https://www.bad-hersfeld.de/stadtentwicklung/immobilienangebot.html

Ansprechpartner: Nils Bernhardt, im@bad-hersfeld.de, 06621 201-536

Hausbesichtigung Sonntag
01.10.2023,; 14.00+-16:00 Uhr

e
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Vermietung

Beste Lage HEF-Kurpark
2 ZKB, ca. 60 m? inkl. Kiiche +Ter-
rasse, Souterrain KM 660,- € + NK.
Tel.0662518200.immo-mit-bild.de

Niederaula, 4 ZKB im EG, ca. 120 m%,
m. Balk. u. Gartennutzg., KM 880,- €
Tel. 06625 1820 o. immo-mit-bild.de

Verkauf

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugerite als B-Ware oder GEBRAUCHTE
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,

34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472
Mo.-Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

Ungespritzte Birnen u. Apfel zu
verkaufen. @& 06624-1528

Ankauf

Ihr Entrilmpler

in Bad Hersfeld

vom Boden bis zum Keller
hesenrein

SEIT UBER 15 JAHREN
Ankaut von Militaria 1. und 2. Weltkrieg

MANFRED FRANZ

Tel. 0 66 21/ 135 32
odger 0171/ 5 42 65 82

Su. Ndh- & Schreibmaschinen, Kris-
tallvasen & -lampen, Geschirr, Blcher,
Lederbekl. u. Pelze. & 06623-3005229

PhilippstraBe, WlesenstraBe 2. 06,
3 7KB ca. 80 m’. Balkon, KM 620~ €
Tel. 066251820 0. immo-mit-bild.de

Bebra, Wohnung Stadtmitte, 80 m?,
zu vermieten, Tel: 0171 6206407

2 ZKB, Blk., ca. 40 m2, im unteren Kur-
viertel in HEF zu verm. & 06621-65910

Heringen: DG, 3 ZKB, gunstig zu verm.
ca. 60 m2 @ 06624-919474

Bebra, 3 Wohnungen, 43 m2, 65 - 180
m2 sofort frei. Chiffre 591514 z

2 ZKB, Blk. ca. 50 m?, im unteren Kur-
viertel zu vermieten. & 06621-65910

Gaststatte in Bebra, Stadtmitte ab
sofort neu zu verpachten, Tel: 0171
6206407

Mietgesuche

Solv. Paar, ordentl., zuverl,, fleiRig und
ehrlich suchen ein kleines Haus zur
Miete im Raum HEF und Umgebg., Nahe-
res in einem Gesprach. Chiffre 591516 a

Wir suchen fiir eine Angestellte
unseres Hauses zum nachstmaogl.
Zeitpunkt eine moblierte
2 Zimmer Wohnung, mit EBK, Bad,
vorzugsweise Stellplatz,
in Bad Hersfeld oder naherer
Umgebung Firma Grenzebach
BSH GmbH
Tel: 06621 813000; E-Mail:
info.gbsh@grenzebach.com

Verschiedenes

Testament — Erbrecht — Beratung
Gabi Viehmann

Fachanwaltin flr
Erbrecht & Familienrecht

Telefon 06621 79798-0

www.kreissl-morbach.de

Suche Kartoffeldampfer. & 06677-918822

Landwirtschaft & Forsten

Buche Brennholz
Tel. 05684 931670

Baumarkt

Preiswerte
Bagger-, Fuhr- und Abrissarbeiten
Garten- und Landschaftsbau
Pflasterarbeiten
Vermietung von Baumaschinen
Baustoffhandel

Tel.06623/44013 0d. 0171/6531284

Auto-Ankaufe

Wir entsorgen lhr Altauto
Autoverwertung - Abschleppdienst

DEISERO‘TTIQ%

Tel: 06674 919515

Ankauf ® Abhol

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.03944-36 16 0 - www.wm-aw.de. Fa.

= ALTAUTO

KOSTENLOSER ABHOLSERVICE
& 06622 919991

Autoverwertung Reif Bebra

Suche alle Gebrauchtwagen

Export/Import
Tel. 06622/917387 0. 0173/5913502

Kundendienst

Fensterputzer hat noch Termine frei
Preiswert & Zuverldssig
Tel. 06628/6719026 0. 0157/80611968

Kontakte

Anti STRESS-MASS.
xmit HAPPY END
BEBRA! - 0151-41601852

Hausgerate Kundendienst
ELEKTRO-GREGOR'

Im Gewerbegebiet 3
36284 Friedewald
Telefon: 06674-535

ANZEIGEN

Stellenangebote

Die Firma MTH ist einer der fiihrenden Hersteller von Aufstellvorrich-
tungen aus Metall fiir Bundesstralen und Autobahnen in Deutschland.

Wir suchen zum nachstmoglichen Zeitpunkt:

Mitarbeiter Arbeitsvorbereitung (m/wrd)

Ihre Aufgaben:

- Arbeitsdokumente fiir die Produktion erstellen ggf. anpassen und
ausgeben, Terminverfolgung

- Materialverfligbarkeit priifen und Buchungen vornehmen

- Anlegen und Verfolgen von Auftrdgen

- Reklamationsbearbeitung

- Kalkulation von Aufstellvorrichtungen der Verkehrstechnik und
Pflege der Daten im ERP-System

- Kontrolle der Fertigungszeiten

- Umsetzen von Arbeitssicherheits- und Qualitatsvorschriften

- Inventurvor- und nachbereitung

- Bestellungen von z.B. Betriebs- und Hilfsstoffe, Reparaturen,
Dienstleistungen usw. vornehmen

Das bringen Sie mit

- Abgeschlossene Berufsausbildung im technischen Bereich,
idealerweise mit Weiterbildung zum staatlich gepriiften Techniker

- Erfahrung im Umgang mit Materialwirtschaftssystemen (ERP)

- Eine selbststéndige, proaktive Arbeitsweise sowie Teamarbeit sind
fir Sie selbstverstandlich

- Personlich zeichnen Sie sich durch Zuverléssigkeit, gute Kommuni-
kationsfahigkeit, positive Ausstrahlung und Hands-On-Mentalitét aus

Wir bieten Ihnen einen sicheren und abwechslungsreichen Arbeitsplatz
in einem dynamisch wachsenden Umfeld.

Bitte senden Sie Ihre aussagekraftige Bewerbung mit Angabe Ihrer
Gehaltsvorstellung und des mdglichen Eintrittstermines per E-Mail an
info@mt-haunetal.de

METALLTECHNIK
HAUNETAL

Metalltechnik Haunetal GmbH
Hauptstrale 67 « 36166 Haunetal * www.mt-haunetal.de

3 Qualitat = Prazision = Vertrauen.
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Stellenausschreibung

Fiir den gemeinsamen Ordnungshehdrdenbezirk, dem derzeit
19 Mitgliedskommunen im Landkreis Hersfeld-Rotenburg angehd-
ren, wird zum nachstmdglichen Termin

ein Mitarbeiter (m/w/d)

gesucht.

Es handelt sich um eine Vollzeitstelle mit einer wochentlichen Arbeitszeit von
zurzeit 39 Stunden, welche zunachst auf 2 Jahre befristet ist.

Eine spitere Ubernahme in ein unbefristetes Arbeitsverhaltnis wird in Aus-
sicht gestellt.

Bewerbungen konnen bis zum

3. November 2023
beim
Magistrat der Stadt Bebra

- Haupt- und Personalamt -
Rathausmarkt 1, 36179 Bebra

eingereicht werden.

Nahere Informationen zu dieser Stellenausschreibung
finden Sie auf unserer Internetseite
www.bebra-stadt.de (Rubrik: Stadt und Biirger;
Stadtverwaltung; Stellenangebote).

bebra

@ il mal da

Kreiskrankenhaus
Rotenburg a.d. Fulda

Akademisches Lehrkrankenhaus
der Philipps-Universitdt Marburg

Fur den Bereich Hauswirtschaft suchen wir zum nachstmaglichen Zeitpunkt

RelnlgungSkrafte (m/w/d) in Teilzeitanstellung
Die Schwerpunkte Ihres Arbeitsbereiches werden unsere Stations- und OP-Bereiche sein.

Wir bieten:

»einen vielseitigen Arbeitsplatz in einem kollegialen Umfeld mit flachen Hierarchien
vinterne Fortbildungsmaglichkeiten

»Vergtung nach AVR Kurhessen - Waldeck mit arbeitgeberfinanzierter betrieblicher
Altersvorsorge

»zahlreiche Verginstigungen wie z.B. Mitarbeiterrabatte, Mitarbeiterrestaurant
»Jobrad (Bikeleasing)

Fur weitere Informationen steht Ihnen die Leiterin der Hauswirtschaft,
Frau Yvonne Kranz unter der Rufnummer 06623 - 86 1947 oder
per E-Mail an: y.kranz@kkh-rotenburg.de gern zur Verfugung.

Bei Interesse bieten wir lhnen gern eine Hospitation an.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung.
Richten Sie diese bitte an:

Kreiskrankenhaus Rotenburg a.d.Fulda

Oberin Karla Krause - Heid

Personalleitung

Am Emanuelsberg 1

36199 Rotenburg

oder per E-Mail an: bewerbung@kkh-rotenburg.de

Weitere Dud\\s finden Sie hier

Sie suchen Veranderung?
Wir suchen Verstarkung!

Auf dem Gebiet der Steuern/
Rechnungswesen/Lohn wird

<@Rip>
ULRICH NUHN

STEUERBERATER einen Steuerfach-
Hersfelder StralRe 11 angeSte"ten (m/w/d)
36272 Niederaula

gesucht.
Telefon 06625 5931
Telefax 06625 5531

E-Mail: Niederaula@stbnuhn.de

Bewerbungen bitte schriftlich
oder per E-Mail an
nebenstehende Adresse.

Wir suchen ab sofort (m/w/d):

Zahnmedizinische
Fachangestellte .

in Voll- oder Teilzeit -
(auch fiir Quereinsteiger maglich)
® ZAHNZENTRUM

ROTENBURG

Bewerbungen senden Sie bitte an:
praxis.drsina@gmail.com - Tel. 06623 2029

Die Kreisstadt Bad Hersfeld sucht zum nachstmdglichen

Zeitpunkt eine/n

> Mitarbeiter (m/w/d) fiir den Bereich der Pflege
der Friedhofe und Griinanlagen

Die ausfiihrliche Stellenausschreibung finden
Sie unter:
https://bad-hersfeld.softgarden.io

BAD]
HERSFELD

Arbeitsvertrag — Lohn — Kiindigung
Daniela Morbach

Fachanwaltin Arbeitsrecht

Nette Aushilfe

m/w/d

fiir Fischstand mit nettem
Team auf dem Lullusfest

gesucht.
Tel. 01 77/7 99 95 43

Zertifizierte Beraterin fur
Kiindigungsschutzrecht (VDAA e. V.)

Telefon 06621 79798-0

www.kreissl-morbach.de

Raumpflegerin Objekt in Oberaula,
Privat 2 mal monatl. 4 Stunden. Gute
= 0160-1611305

Zuverldssige
Reinigungskraft (m/w/d)
in Rotenburg a. d. Fulda gesucht.

Gerne auch Rentner, Arbeitszeit
4x wochentlich von 810 Uhr.
Tel. 0175 8708304

Bezahlung.

Suche Hilfe im Haushalt u. Garten in
Unterhaun. 15,- € Std. & 0151-52056200

- Gahionenhau - Palisaden Regional,
- Taunbau - Terrassen persénlich,
* Pflasterarheiten ko m p ete nt
- Baggerarbeiten
« Abrissarbeiten
« Kellerisolieruny
(gegen Feuchtigkeit)
° LY.

& s
.

36208 Wildeck-Obersuhl - Eisenacher Str. 1602
E-Mail:info@aruh-bau.de - www.aruh-bau.de

99 localioh.de

Das regionale Jobportal

Zeitung lesen - und mitreden kénnen!




Glaam — An sein nunmehr 30-
jdhriges Bestehen erinnerte
kiirzlich der ,Heimatverein
400 Jahre Glaam“ anldsslich
einer Feier auf seinem Club-
gelinde. Wegen der Pande-
mie zwar mit einem Jahr Ver-
spatung und diesmal in tiber-
schaubarem Rahmen, legen
die Mitglieder trotzdem Wert
auf eine bestidndige Traditi-
onspflege.

Denn, wie der Namen
schon vorgibt, wurde der
Verein 1992 als Folge der
400-Jahrfeier des damaligen
Dorfes Glaam und heutigen
Ortsteils der Gemeinde Ho-
henroda gegriindet. Erster
Vorsitzender war Robert
Koch seine Stellvertreterin
Marion Bittorf. Die Kasse ver-
waltete Kurt Fischer. Als
Schriftfithrer fungierte Hei-
no Renner, wihrend Melitta
Both und Kurt Bachmann die

LOKALES

Verein mit solider Basis

Heimatverein 400 Jahre Glaam erinnerte an Grindung vor 30 Jahren

Beisitzerposition iibernah-
men. Dabei wurden unter an-
derem gemeinniitzige Aufga-
ben mit Brauchtumspflege,
der Dorfverschénerung so-
wie der Erhalt des dorflichen
Zusammenlebens in der Pré-
ambel schriftlich festgehal-
ten.

Zwei Jahre spiter veran-
staltete der Verein die ,,Glaa-
mer Dreschtage” mit eige-
ner Dreschmaschine, ein Ge-
schenk des damaligen Biir-
germeisters Eberhard Fi-
scher. Im Juni 1998 konnte
mit offentlicher Férderung
das Clubhaus gebaut wer-
den. Wihrend den Baukor-
per eine Fachfirma erstellte,
iibernahmen die Mitglieder
fortan alle weiteren ergan-
zenden Arbeiten auffen und
innen, so dass zur Einwei-
hung im Juli 2000 das Ver-
einshaus mit der offiziellen

Bezeichnung ,,Glaamer Stiib-
chen“ prisentiert werden
konnte.

Zusatzliche Erweiterungen
in den Folgejahren werteten
das Vereinsgeldnde zu einem
beliebten Treffpunkt auf, der
nun auch von aufRerortlichen
Vereinen gerne genutzt wird.

Jetzt, 30 Jahre nach der
Griindung hat der ,Heimat-
verein 400 Jahre Glaam“ mit
seinen 48 Mitgliedern eine
solide Basis auf die Vorsitzen-
der Christian Steinecke, sei-
ne Stellvertreterin Martina
Koch, der Kassierer Reinhard
Leopold, der stellvertretende
Kassenwart Werner Bittorf,
der Schriftfithrer Robert
Koch und die Beisitzer Moni-
ka Leopold sowie Markus Sell
vertrauensvoll aufbauen
kénnen.

red
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400 Jahre
GLAAM &
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Traditionspflege: Wahrend Vorsitzender Christian Steinecke (vorn rechts) und sein ehe-
maliger Vorstandskollege Kurt Fischer zum 30-jahrigen Bestehen des Heimatvereins
400 Jahre Glaam die Grindungsurkunde prasentieren, positionieren sich Vereinsmit-
glieder und Hohenrodas BlUrgermeister Andre Stenda (Mitte links) vor dem Club-

haus.
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Zwei Live-Bands sollen das Joberg-Fest rocken

Red-Carpet und Desert Plain werden beim Stadtteilfest in Bad Hersfeld fir Stimmung sorgen

Bad Hersfeld — Das wird ein
heiRes Wochenende auf dem
Bad Hersfelder Johannesberg:
Wenn dort am 22. Juni 2024
zum ersten Mal seit langer
Zeit wieder ein Stadtteilfest
gefeiert wird, werden dort
gleich zwei heimische Bands
den Besuchern einheizen:
Die beiden Cover-Bands De-
sert Plain und Red Carpet
wurden von den Organisato-
ren des Fests, Bernd Biirger

und Frank Berg, verpflichtet,
berichten sie beim jlingsten
Vorbereitungstreffen im Ver-
einsheim des TC-Johannes-
berg, an dem wieder zahlrei-
che Vereine des Stadtteils,
aber bislang nur wenige inte-
ressierte Biirger teilgenom-
men haben.

,Desert Plain sind bekannt
fiir melodischen und handge-
machten Classic-Rock. Sie co-
vern Songs aus den 70ern

und 80ern, authentisch, lei-
denschaftlich, impulsiv. Red
Carpet hat ein etwas rockige-
res Programm. Neben eini-
gen Songs von den Red Hot
Chili Peppers und Kraftklub
werden gut ausgewdhlte
Songs gespielt”, berichten
Biirger und Berg nach dem
Treffen. Das musikalische
Programm werde zudem
durch die Kathuser Wilddie-
be und den Shanty Chor der

Marinekameradschaft abge-
rundet.

Die Bands werden auf dem
Parkplatz vor dem Tennis-
club auftreten, die Veranstal-
tungsmeile erstreckt sich
zwischen Feuerwache, Ge-
meindezentrum und Super-
markt im Umfeld des Dougla-
sienwegs.

Wie viel Arbeit in der Orga-
nisation eines solchen Fests
steckt, wurde bei dem Vorbe-

reitungstreffen auch deut-
lich. So wurden unzihlige Ge-
sprache tuber Kithlwagen, Ge-
trankeinseln, Grillstationen,
Toilettenwagen, Miilltonnen,
eine Hiipfburg, die Betreu-
ung durch das DRK, Security,
sowie iiber die Stromversor-
gung und Straflensperrungen
am Festtag gefithrt. Zudem
wurden Arbeitsgruppen ge-
bildet, die sich um das Cate-
ring kiitmmern werden. Spon-

soren fiir das Fest und andere
Unterstiitzer werden nach
wie vor gesucht. Dazu ist wei-
terhin geplant, die auf dem
Johannesberg ansdssigen Ge-
werbetreibenden in das Fest
Zu integrieren.

Das néchste Vorbereitungs-
treffen findet am 9. Novem-
ber um 18.30 Uhr im Vereins-

heim der Kanuwanderer
statt.
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ANZEIGE

Inkontinenz:
«Ich wollte es anfangs
nicht wahrhaben.”

Es passierte beim Treppensteigen, Niesen oder beim
Heben der Einkaufstaschen — Barbara P. konnte ihre Blase
vielfach schlecht kontrollieren.

Ein Pflanzenextrakt gab ihr neue Hoffnung.

Barbara P. (52)* ist ausgebilde-
te Biirokauffrau und steht mit-
ten im Leben. Doch seit einiger
Zeit leidet sie an Inkontinenz:
Selbst bei kleinen korperlichen
Anstrengungen wie beim Hus-
ten oder Treppensteigen gelang
es ihr nicht mehr, ihre Blase zu
kontrollieren. ,Ich wollte mir
anfangs nicht eingestehen, dass
ich ein Problem habe. Meine
grofite Sorge war, dass jemand
etwas bemerkt.“ So wurden
Slipeinlagen fiir sie zum unver-
zichtbaren Begleiter.

Jede 4. Frau betroffen

Mit diesem Problem ist Barba-
ra P. nicht allein: Tatsdchlich ist
etwa jede vierte Frau davon be-
troffen. Zu den héufigsten Ursa-
chen zidhlen Schwangerschaft
und Geburt oder die hormonel-
le Umstellung in den Wechsel-
jahren. Diese beanspruchen die
Blasen- und Beckenbodenmus-
kulatur, sie verliert an Kraft
und iibernimmt ihre wichtige
Verschlussfunktion nicht mehr
in vollem Umfang.

Tipps fiir den Alltag
Die gute Nachricht: Gerade bei

leichter Inkontinenz, wie sie
aufgrund der genannten Ursa-

chen auftritt, gibt es einige
Moglichkeiten, um selbst aktiv
zu werden. Dazu zahlt etwa die
Starkung des Beckenbodens
durch gezieltes Training.

Beim Heben schwerer Gegen-
stinde kann es helfen, auf die
Koérperhaltung zu achten:
Beine beckenbreit auseinan-
derstellen und aus der Hocke
mit der Kraft der Beine heben.
Das entlastet nicht nur die
Wirbelsdule, sondern schont
auch den Beckenboden.

Natiirliche Unterstiitzung

Thr Heilpraktiker empfahl
Barbara P. zudem die Einnah-
me eines speziellen Extraktes
aus Kiirbiskernen. In der Phy-
totherapie (Pflanzenheilkun-
de) ist dessen positive Wirkung
auf den Beckenboden und die
Blase schon lange bekannt.
Heute belegen wissenschaft-
liche Untersuchungen ihren
positiven Effekt — und das
schon nach wenigen Wochen:
Die Inkontinenzepisoden ver-
ringerten sich im Schnitt von
iiber 7-mal auf knapp 1-mal
pro Tag.!

Diese Erkenntnis haben Phar-
mazeuten genutzt und ein
hochwertiges pflanzliches Pra-

parat zum Einsatz bei Inkon-
tinenz entwickelt: Die Kiirbis
fir die Frau Tabletten von
Dr. Bohm®. Sie enthalten den
oben angesprochenen Kiirbis-
kern-Extrakt in besonders ho-
her und effektiver Dosierung

(400 mg).
Durch die rein pflanzliche Zu-
sammensetzung sowie die

Herstellung unter strengsten
Qualitdtsbestimmungen ist
das Praparat ausgezeichnet
vertraglich und sicher fiir die

,,Ich bin froh,
dass ich mich entschieden
habe, diese Tabletten
zu probieren.
Der Unterschied ist
deutlich erkennbar.”

Barbara P. (52)*

Langzeit-Anwendung. In Os-
terreich, wo das Produkt seit
iiber 30 Jahren am Markt ist,
konnten sich schon hundert-
tausende Frauen von der Wir-
kung tiberzeugen.

Unser Tipp:
Idealerweise werden die Kiir-
bis-Tabletten {iber einen ldnge-
ren Zeitraum (mindestens drei
Monate) eingenommen und
mit Beckenbodeniibungen
kombiniert.

Sogabe H. et al., Jpn J Med Pharm Sci 2001; 46: 727—
737; *Name von der Redaktion gedndert.

Dr. Behm®

L1 wfalrincime Kiibhlome

Nahrungsergdnzungsmittel

Kﬂ rbis fir die Frou

Eine Taibathe enlhal den Extroii

Dr. Bhm® Kiirbis fiir die Frau

Bestehen Sie auf das Original! Sollte Dr. B6hm® Kurbis fur die Frau
in Inrer Apotheke noch nicht vorratig sein, bestellt es lhre
Apotheke gerne fur Sie: PZN 15390969




