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Bad Hersfeld und Gaste feiern die letzten Lollstage des Jahres

Mit einem verkaufsoffenen Sonntag
und zahlreichen Aktionen lockt das Lul-
lusfest an diesem Wochenende noch

einmal nach Bad Hersfeld. Das Heimat-
fest war mit einem Rekord beim Lolls-
lauf gestartet und begeisterte am Lolls-

montag Tausende beim Festzug. Seit-
dem lockt das Angebot rund ums Fier-
che in die Kreisstadt.
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Tranen beim Prozessauftakt

Bluttat von Haunetal: Prozess kiinftig ohne Offentlichkeit

Fulda/Haunetal — Weil er die
schwangere Lebensgefdhrtin
seines Vaters mit einem Flei-
schermesser getotet haben
soll, muss sich seit Mittwoch
ein 20-jdhriger Mann aus
Haunetal-Neukirchen vor
dem Landgericht in Fulda ver-
antworten. Das Gericht ent-
schied, dass der Prozess unter
Ausschluss der Offentlichkeit
fortgesetzt wird.

Zum Prozessauftakt, der
vor der groRen Jugendkam-
mer verhandelt wird, hatten
sich viele Familienangehori-
ge der Getdteten eingefun-
den. Mehrere von ihnen bra-
chen leise in Trianen aus, als
der Angeklagte in Handschel-
len und von zwei Wachtmeis-
tern begleitet, in den Saal ge-
fiihrt wurde. Andere wirkten
gefasster, suchten stumm
den Blickkontakt zu dem An-

Der groBBte Handwerker- und
Bauernmarkt unserer Region
mit Gber 70 Standen!

ent-
schied das Gericht, die Ver-
handlung ohne Offentlich-
keit fortzusetzen.
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Beim Prozessauftakt

geklagten, schiittelten die

Kopfe. Die Fassungslosigkeit
angesichts dessen, was sich
am 1. Marz diesen Jahres in
Neukirchen abgespielt haben
soll, stand ihnen ins Gesicht
geschrieben.

- GroBes Kinderkarussell
f"t" - So 17:15 Uhr Lampionumzug

AIIe Informatlonen auf www.kuckucksmarkt.info
I e

Mit 14 Messerstichen in
Brust und Bauch soll der An-
geklagte an diesem Tag gegen
18 Uhr die Lebensgefdhrtin
seines Vaters in dessen Kiiche
getotet haben. Die Tatwaffe:
ein Fleischermesser mit circa
20 Zentimeter langer Klinge.
Die Frau, die sich in der 24.
Schwangerschaftswoche be-
fand, war laut Staatsanwalt
Andreas Hellmich ,,vollig ah-
nungslos“. Einer der Stiche
habe die Hauptschlagader
der Frau geoffnet, weshalb
sie noch am Tatort verblute-
te. Auch das ungeborene
mdnnliche Kind {berlebte
den Angriff nicht.

Wie Staatsanwalt Andreas
Hellmich ausfiihrte, soll der

Angeklagte wahrscheinlich
bereits seit Anfang 2022 un-
ter einer chronifizierten

Form der Schizophrenie lei-

Egal, ob

Haus-, Scheunen- oder
Garagendach, wir finden

iiberall einen Platz um mit Sonnenenergie

Stromkosten zu sparen!

den und sich zur Tatzeit in ei-
nem akuten Schub befunden
haben.

Dieser habe dazu gefiihrt,
dass der Angeklagte davon
liberzeugt gewesen sei, dass
die Frau ihn ,durch geheime
Zeichen in den Selbstmord
treiben wollte“.

Hellmich: ,.Er war zwar in
der Lage, zu erkennen, dass
die Frau an den Stichen ver-
sterben konnte. Seine Fihig-
keit, das Unrecht seiner Tat
zu erkennen oder entspre-
chend zu handeln war indes
aufgehoben.”

Ein erstes Gutachten habe
die Schuldunfihigkeit des
Angeklagten festgestellt. Da-
her stehe die dauerhafte Un-
terbringung in einem psychi-
atrischen Krankenhaus im
Raum, hield es beim Prozess-
auftakt in Fulda. mlo
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Rotenburg — Im ganzen Kreis
bis nach Kassel lieferte sein
Vater Benno Schild einst Ten-
nisbille aus. Relativ schnell
sei klar gewesen, dass eine
grofde Nachfrage nach Sport-
artikeln bestehe, berichtet
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Neuer Look in einem Tag
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Es braucht die Nase fiir Trends

Das Rotenburger Sporthaus Schild feiert 50-jahriges Jubilaum

Frithjof Schild. Heute feiert
das Familienunternehmen
50-jahriges Jubildum.

Der 56-Jdhrige ist seit 30
Jahren Geschiftsfithrer von
SportSchild in Rotenburg.
Ihm war von Anfang an Klar,
dass er auch in das Unterneh-
men seines Vaters einsteigen
wiirde. In Kassel habe er da-
mals studiert, nebenbei ar-
beitete er mit seinem Vater in
Rotenburg. Auch sein Sohn
Leo studiert heute an der Uni
und hilft ihm in den Semes-
terferien im Geschift.

Frithjof Schild erinnert
sich an die Bedeutung des
Ski-Sports in den 80er Jahren.
Als 1985 das erste Ladenge-
schift in der Innenstadt am

2.

Untertor erdffnete, préagten
also Ski- und Wintersport-Ar-
tikel das Sortiment im Ge-
schift. ,Da konnte man hier
in der Gegend auch noch gut
Skifahren®“, sagt Schild. Mitt-
lerweile spiele der Winter-
sport in seinem Geschift kei-
ne so grofRe Rolle mehr. ,Das
Sortiment hat sich iiber die
Jahre so gewandelt, Skier ver-
kaufen wir jetzt gar nicht
mehr*, sagt er.

1993 dann zog das Sport-
haus das erste Mal um - in
der Untergasse erstreckte
sich die neue Verkaufsflache
nun aufiiber 500 Quadratme-
tern. Frithjof Schild erinnert
sich an einen Tiefschlag in
diesem Jahr. ,Durch das

=5.11.2023
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Mit Deckenmodernisierung — morgen schéner wohnen

Nirgendwo kannst du deinen
eigenen Stil so gut verwirk-
lichen wie in deiner Woh-

nung.
Plameco bietet dir dazu fle-
xible Zimmerdecken in vielen
verschiedenen Farben und
Dessins. Ob matt, hochglén-
zend, mit Zierprofilen, oder

LED-Beleuchtung:
cken sind so vielseitig, dass
du sie harmonisch jedem
Wohnstil anpassen kannst.
Wohn-
mer sowie Kiiche, Flur und
Bad erhalten damit schnell
ein neues Gesicht. Montiert
werden sie einfach unterhalb

Die De- [T

, Schlaf- und Esszim-

Schmutz.

dabei einfach

der vorhandenen Decke. Kein
ausrdumen nétig, lediglich
die M&bel werden abgedeckt.
Das machen die Profis von
Plameco. Alte Holzverklei-
dungen und Tapeten musst
du nicht entfernen. Deshalb
entsteht kaum Staub und
Eine individuelle
Beleuchtung, gesteuert per
App oder Sprache, ladsst sich
realisieren.
Mehr Infos zur kreativen De-
ckengestaltung  bekommst
du bei Plameco in Kassel und
Bad Hersfeld. Ruf an oder be-
suche unsere Ausstellungen.

PLAMECO’

=

SPANNDECKEN

morgen schéner wohnen

Plameco Spanndecken

Mo. Di. Do. Fr. 13:00 - 18:00 Uhr
Sa. 10:00 - 13:00 Uhr
Gern auch nach Vereinbarung

Mit Licht dein Wohnzimmer verzaubern

L 0561-9532674

Leipziger Str. 163
34123 Kassel

36251 Bad Hersfeld

Sa. 10:00 - 13:00 Uhr
Gern auch nach Vereinbarung

Homberger Str. 81

Ruf an oder komm in die Ausstellung

Hochwasser 1993 wurde un-
ser frisch gebauter Laden
tberflutet, der FusRboden
musste neu verlegt und alles
andere getrocknet werden®,
erzdhlt er. Drei bis vier Mona-
te habe es gedauert, die Scha-
den zu reparieren. In den da-
rauffolgenden Jahren veran-
staltete das Sporthaus Street-
ball-Turniere, die gut ange-
nommen wurden. Auch die
Nordic-Walking-Kurse waren
spdter in der Zeit um 2010
sehr gefragt.

Frithjof Schild und seine
Mitarbeiter blieben immer
wachsam, um auf neue
Trends reagieren zu konnen.
Was Schild besonders gut an
seinem Beruf gefdllt? ,Nach
wie vor ist das der Kontakt
mit den Kunden. wir bedie-
nen da teilweise mehrere Ge-
nerationen®, sagt er stolz.

Bis 2016 blieben die Schilds
in der Untergasse, dann folg-
te ein erneuter Umzug. ,,Seit-
dem sind wir hier in der Brei-
tenstraf3e.“ In den letzten 50
Jahren musste das Sporthaus
auf viele Verdnderungen im
Einzelhandel reagieren. ,,Wir
waren und sind bis heute
sehr anpassungsfihig und ha-
ben es trotz aller Herausfor-
derungen geschafft, unsere
Kunden fiir wechselnde Pro-
dukte zu begeistern®, sagt der
56-Jdhrige.

In Zeiten vom immer mehr
dominierenden Online-Ver-
sandhandel miisse man als
Einzelhdndler auf Qualitit
setzen, sowohl bei den Pro-
dukten als auch dem Kontakt
zu Kunden. Online verkauft
das Sporthaus schon seit tiber
20 Jahren, das Sortiment be-
steht parallel zum Geschift
vor Ort. Trotzdem redet Frith-
jof Schild von dieser Zeit als
~groRen Umbruch®. Teilwei-
se seien ganze Sortimente
verloren gegangen.

Wihrend der Pandemie, ei-
ne der groRen Herausforde-
rungen fiir alle Einzelhdnd-
ler, sei das Online-Angebot
»total wichtig® gewesen, be-
richtet Schild. ,Wir waren
sehr frith dabei, das ermog-

i i

Vater und Sohn im Familienunternehmen: Frithjof und Leo

Schild (v.1.) feiern 50-jahriges Jubildum in Rotenburg.

lichte es uns, die Sortimente
parallel anzubieten®, erklart
er. Mittlerweile seien viele
Kunden, die gezwungener-
maRen zum Online-Handel
wechselten, wieder froh, vor
Ort Schuhe und Kleidung an-
probieren zu kénnen.

In der Pandemie hitten vie-
le zudem Gefallen am Wan-
dern und Laufen gefunden,
darauf konzentriere sich das
aktuelle Sortiment mit Out-
door- und Laufprodukten.
Trends bekidme er vor allem
iiber Messen und Gespriche
mit. ,,Wir sind sehr oft auf
Messen und holen uns den In-
put, um auf Verdnderungen
und Trends reagieren zu kon-
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nen“, berichtet Schild. Trotz-
dem miisse man auch ,die
Nase fiir Trends“ haben. ,,Die
Frage ist immer, wie grof3 ein
Trend werde und welche Al-
tergruppen er anspricht®,
sagt Schild. Eine besondere
Herausforderung momentan
sei jedoch die Ausgabesituati-
on der Verbraucher. Auch die
Produkte im  Sporthaus
Schild wurden teurer. ,,Uber
alle Produktgruppen gibt es
merkbare Preissteigerungen,
die wir nicht beeinflussen
konnen®, sagt der 56-Jdhrige.
Er gehe davon aus, dass die
Preiserh6hungen jetzt zum
Stillstand gekommen seien.

IThm personlich sei es fri-
her wie heute sehr wichtig,
den Menschen Produkte zu
verkaufen, die perfekt passen
und lange benutzt werden
konnen. ,Die Riickmeldung
bekommen wir auch oft von
den Kunden, das macht uns
aus”, sagt Schild.

Der Jubildumsverkauf lduft
bereits, ein Enddatum steht
bisher noch nicht fest. jor

HEIMAT

ACHRICHTE
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Natur steht im Fokus

Wolfgang Brosien veréffentlicht
zweiten Fotokalender

Bad Hersfeld — Nebelschwaden
ziehen dicht tiber der Fulda
entlang und die Biume sind
kahl. Was auf viele trist oder
gruselig wirkt, ist fiir den
Hobbyfotografen Wolfgang
Brosien genau der richtige
Ort, um ein Bild fiir seinen
Kalender zu knipsen.

Der Rentner, der ein ,be-
sonderes Auge fiir besondere
Motive“ hat, greift auch mal
spontan zu seiner Kamera,
wenn er ein schones Foto ver-
mutet. Viele dieser Fotos wer-
den regelmifRig in der Hers-
felder Zeitung verdffentlicht
und da diese bereits viel Zu-
spruch erhalten haben, verof-
fentlichte er schon im ver-
gangenen Jahr seinen ersten
Fotokalender mit Motiven
aus der Hersfelder Innen-
stadt.

Dass dieser so gut ange-
kommen sei und ihn die
Menschen auch auf der Stra-
Re auf seine Bilder angespro-
chen haben, habe seinen Ent-
schluss bekriftigt, auch in
diesem Jahr wieder einen Ka-
lender zu verdffentlichen. Ei-
nige der Exemplare aus dem
vergangenen Jahr, haben es
sogar ins Ausland geschafft,
erzihlt er.

Mit seinem neuen Kalender
»Naturimpressionen  2024“
bietet Brosien einen Kontrast
zu den Stadtmotiven vom
vergangenen Jahr, ,Ich wollte
ein bisschen mehr auf die Na-
tur in und um Hersfeld einge-
hen”, erzdhlt der 71-Jahrige.
Er wolle zeigen, dass man
auch in Hersfeld in die Natur
gehen und schone Orte ken-
nenlernen kann.

Am liebsten fotografiert er
auf den Bergen rund um Bad
Hersfeld und im Fuldatal —
diese Orte sind auch in sei-
nem Kalender reichlich ver-
treten.

Weitere Motive sind der
Staudengarten im Stiftsbe-
zirk und die Haunewiesen.

Auch fiir 2025 soll ein Ka-
lender geplant sein, die ers-
ten Ideen habe er ebenfalls
schon. Nun soll aber erst mal
der diesjihrige Kalender im
Fokus stehen. jsu

Service: Die insgesamt 250 Ka-
lender sind schon jetzt erhéltlich
bei: Blumen Serfling, Uhren Vitri-
ne, Maal3 Augenoptik, Hoérgera-
temeister Dratwa, Café Landlust,
Friseursalon Eckart und Fleischerei
Deist. Ein Exemplar kostet 15 Eu-

ro.

igtrier dich
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Hilfe fiir die Helfer: Das Team des Babybasars Trallala spendet an das Kinderhospiz Kleine

Helden und die DKMS, vertreten durch Wolfgang Schneider (Mitte).

FOTO: BABYBASAR/NH

Babybasar-Team
spendet 1000 Euro

Unterstitzung fir Kinderhospitz und DKMS

Liidersdorf — Das Team des Lii-
dersdorfer Babybasars Tralla-
la hat zwei Spenden tiber je-
weils 500 Euro an das Kinder-
hospiz Kleine Helden sowie
die DKMS (ehemals: Stiftung
Deutsche Knochenmark-
Spende) iibergeben.

»Schicksalsschlidge treffen
Menschen jeden Alters, und
zwar meist unvorbereitet. Da-
her ist es wichtig, dass die
verschiedenen  Aktivititen
der unterschiedlichen Orga-
nisationen unterstiitzt wer-
den, die es sich zum Ziel ge-
setzt haben, Anderen zu hel-
fen“, erldutert Sabrina Hilde-
brand vom Organisations-
team des Babybasars.

Bebras Ehrenbiirger Wolf-
gang Schneider, der sich fiir
diese beiden und viele weite-
re Initiativen in Osthessen
einsetzt, nahm die Spenden
stellvertretend entgegen.
~Leukdmie ist dank der

DKMS mittlerweile in der Be-
volkerung ein Thema gewor-
den, unter dem sich auch vie-
le Menschen durch eigene Be-
troffenheit oder in Familien-,
Freundes- und Kollegenkreis
etwas vorstellen koénnen.”
Die Chancen auf eine Hei-
lung stiegen durch eine
Stammzellenspende erheb-
lich, dafiir sei es wichtig, pas-
sende Spender zu finden.

Das Kinder- und Jugendhos-
piz Kleine Helden in Hiinfeld-
Michelsrombach hilft Famili-
en mit schwer erkrankten
Kindern und Jugendlichen.
Die Betreuung erfolgt entwe-
der daheim oder in den Klini-
ken Kkostenfrei durch ge-
schultes Personal. Aktuell
werde der Bau einer stationé-
ren Einrichtung vorbereitet.

Der Babybasar Trallala bie-
tet seit mittlerweile zehn Jah-
ren im Bebraer Stadtteil Li-
dersdorf in der Regel zwei-

mal im Jahr gut erhaltene
Kinder- und Babyausstattung
von Kleidung tiber Spielsa-
chen bis zu Umstandsmode
an. Am 17. November findet
nach 18 gemischten Basaren
der erste reine Spielzeugba-
sar statt.

Von 18 Uhr bis 20 Uhr sol-
len in der Liidertalhalle in Li-
dersdorf Spielsachen, aber
auch Biicher und andere Din-
ge, die Kinderaugen zum
Leuchten bringen, einen neu-
en Besitzer finden - passend
zur Vorweihnachtszeit.

Interessierte Verkduferin-
nen und Verkdufer kénnen
ab dem heutigen Montag, 16.
Oktober, unter der E-Mail-
Adresse basarteam-tralla-
la@gmx.de die Verkaufsun-
terlagen bestellen. Auch wer
als Helfer mitmachen moch-
te, kann sich unter der ge-
nannten Adresse melden.

red/cig

Skiclub wandert zur Alheimer Hiitte

Rotenburg — Der Skiclub Bad
Hersfeld unternimmt am
Samstag, 4. November, eine
Herbstwanderung zur Wald-
gaststitte Alheimer Hiitte
oberhalb von Rotenburg. Ge-
wandert wird je nach Witte-
rung auf einer zwischen acht

und elf Kilometer langen
Strecke, die auch fiir Eltern
mit Kindern geeignet ist.
Treffpunkt ist um 10.30 Uhr
am Parkplatz des Herz-Kreis-
lauf-Zentrums (HKZ).

Nach Wanderung und Stér-
kung in der Alheimer Hiitte

geht es zu Ful} zurtick zum
Ausgangspunkt und weiter
bergab in die Biermanufaktur
Rotenburg.  Anmeldungen
sind unter info@skiclub-bad-
hersfeld.de bis spitestens
Dienstag, 31. Oktober, mog-
lich. red/jce
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Schwein & Rind gemischt

Schnelle Pfanne
verschiedene Sorten

ol W = - =

Ist im Stiftshezirk mit Kamera unterwegs: Wolfgang Brosien

100g 0,99

Schweinelendenspiej;&e
1009 1,49

1009 1,19

Aufschnitt-Portionswurst

. . . verschiedene Sorten 100g 1,19
fotografierte fur seinen Fotokalender den Staudengarten.
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100g 1,
Ab 24.10. vauchfrisch
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Streit iiber Unterhalt oder Sorgerecht Nuss-Schinl s
fachanwaltliche Beratung uss-schinken 100g 1,89
durch Fachanwiltin Familienrecht, . !
. Aus dev heifien Theke:
steuerrechtliche Beratung Cehacktesnizza
sowie auf Wunsch psychologische Beratung. 1 100g 0,99
X 5 . L. 5 Rus unserer Salattheke:
Wir begleiten Sie umfassend durch schwierige Zeiten! Nudelsalat 100g 0,99
’
Kreissl Morbach Partner rechtsanwiilte Diese Angebote sind giltig
& 06621797980 vom 23.10. bis 28.10.2023.
. Ihr Team von Roth's freut sich auf lhren Besuch!
www.kreissl-morbach.de Fiir Druckfehler keine Haftung.

& Hockschnitzel- und Biomasseheizungen
| Holzzerkleinemingsmaschinen
' Hackschnitzeltransportsysteme

wwnw.rodh-urmwalthachnik, do
kontoki@rolh-ummwelttechnik.de

Wacoholderweg 14 | 36199 Rotenburg/F.
Tel. 06623-57T05

ZTiegeieistralie 7 | 99800 Waltershousan
Tel 03622-52080

Giiltig bis zum 30.11,2023

50 Jahre

Maaf! Augenoptik & Horakustik

Ihr

Jubiléums-Rabatt
bis zU

1000,-

fir Ihre neuen
Horgerate®

Grofienvergleich

Eines der weltweit
kleinsten Horgerite.

£ fignia

DIE NEUHEIT
2023

Jetzt schon
bei uns!

= Das fast unsichtbare Im-Ohr-Horerlebnis.
= Jetzt mit Akku-Power!

= Bequem steuerbar per Handy-App.

= Bequem wiederaufladbar.

* Aktion giiltig bis 30.11.2023. Gilt fiir Hérgerate der Serie ,,Signia Silk Charge&Go*“.
Modellabh&ngig bis zu 1000 € Preisvorteil bei einer beidseitigen Horgerateversorgung.

Bad Hersfeld , Dudenstr. 1
06621-71844

Bad Hersfeld, Am Markt 26
06621-41233

Heringen, Am Wehrbrunnen 1
06624-542700

Bad Salzungen,
August-Bebel-Strafle 25
03695-600281

www.maass-optik-akustik.de

AUGENOPTIK- UND HORGERATEZENTRUM

2 x in Bad Hersfeld - Heringen - Bad Salzungen
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Sie machen das Ende lebenswert

Der Hospizverein Rotenburg besteht seit 25 Jahren

Rotenburg — Als sich Ende der
1990er-Jahre immer mehr
Hospizvereine griindeten, ge-
lang es auch in Rotenburg, ei-
nen ambulanten Hospizver-
ein aufzubauen. Was klein
anfing, hat sich heute zu ei-
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Weihnachtsmirkte 2023
D2.A2.2023 ADLER-Werke Raibach ..*
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Silvesterfahrt 2023/2024

3122023 - 02.01.2024

L0y siester inZwickau mit
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Fahrpreis pro Person im DT
569,00 €
Mirlebrierc 226 Sersfols, Hinhekd, Lasierbach, Schikr, Fulda
Buchusg md Beratun
Ralsadianst Schiter DmbH & Co. KD
Alln Strafle 1] 3610 Schite/Mardt | el (0 6642) 3386
wore Ted ad - hanfer o | Infoiretadiml-schanlir do

nem Team aus vier hauptbe-
ruflichen Koordinatorinnen
und 44 Ehrenamtlichen ent-
wickelt, die am 14. Oktober
das 25-jdhrige Jubildum fei-
ern.
,Ich durfte den Zauber erle-
ben, Menschen zu begleiten,
das Team dazu aufzubauen
und zu koordinieren“, sagt
Irene Scherner, die bei der
Griindung dabei und die ers-
te hauptamtliche Koordinato-
rin war. Ziel war es, Men-
schen zu Hause in den letzten
Momenten zu begleiten und
einen offenen Umgang mit
den Themen Sterben und Tod
zu fordern. ,Man muss sich
bewusst sein, dass der Tod —
wie die Geburt — zum Leben
dazu gehort®, sagt Koordina-
torin Kerstin Kerst. Wenn Be-
troffene oder Angehorige an-
rufen, ist sie eine derjenigen,
die den ersten Besuch verein-
bart und sich somit ein Bild
von der Person und den Um-
stinden macht. ,Im An-
schluss versuchen wir, einen
passenden Ehrenamtlichen
zu finden, der Zeit hat und zu
der Person passt.”
Koordinatorin Karin Ruch
erginzt: ,Die meisten Ehren-

TOLLE BADER

GUTE PREISE

¢ sauber & schnell
¢ seniorenfreundlich
* niedriger Einstieg

* keine Fliesenfugen

zum Festpreis

Karl-Heinz
UNKLER .

Mein Bad

Eine neue Dusche in nur 2 Tagen

* pflegeleichte Duschkabiné
und Duschriickwénde |

¢ barrierefreie Bad-Komplet
mit unseren Handwerkspar

Rufen Sie uns an: 06625-919119

AuBerhalb der gesetzl. Offnungszeiten keine Beratung - kein Verkauf
Mo.-Fr. 8-17 Uhr - Sa. 10-12 Uhr und nach Vereinbarung

Ausstellung: Steinweg 16

36272 Niederaula-Hattenbach
karl-heinz.gunkler@t-online.de
www.bad-komplett-service.de

solatsur

DAS REISEBURO IN BAD HERSFELD

L 1;-

* . . hur pogy,
K Weihnachtszauberreisen 2023 venige 5,
02.12.-03.12.2023  Leipzig & Dresden  * . ab € 149,-
02.12.-03.12.2023  Hamburg " ab€159,-
09.12.-10.12.2023  Stuttgart & Esslingen ab € 159,-
09.12.-1012.2023  Stuttgart Musicalreise ab € 249,-
Ticketauswahl: Tarzan - Tina Turner
16.12.- 17122023  Quedlinburg, Leipzig & Erfurt  ab € 149,-

Alle Fahrten im modernen Reisebus abjbis Bad Hersfeld, 1 x Ubernachtung mit
Friihstiick, Weihnachtsmarktbesuch & Stadtfiihrung.

Veranstaltungen November 2023 7

mit AIDA und MSC auf der Aktionsflache

KULINARISCHE WELTREISE

Vorstellung besonderer Reisehighlights.
Ticket € 42,- ab 22.10. bei uns erhaltlich.

08¢

_begr enzte
llm.ahrm.:rza hut

02.11.2023, 19.00 UHR

KREUZFAHRTABEND
Routen 2024

City Galerie Bad Hersfeld.
Nur mit Voranmeldung.

23.11.2023, 18.30 UHR

im Alten Forsthaus Niederaula
4-Gang-Menii inkL Aperitif &

Reisebiiro Solatour GmbH & Co. KG

Breitenstrafie 14 - 36251 Bad Hersfeld - Tel.: 06621 - 63055 - www.solatour.de

amtlichen haben selbst einen
Tod im ndheren Umfeld er-
lebt und durch diese Erfah-
rung viel dazu gelernt.“ Bevor
diese jedoch in der Hospizar-
beit titig werden konnen,
miissen sie ein neunmonati-
ges Vorbereitungsseminar in-
klusive Praktikum absolvie-
ren - eine Vorgabe der Kran-
kenkasse. AnschlieRend sind
sie fiir die psychosoziale Be-
gleitung zustdndig, fiir den
medizinischen Bereich gibt
es das Palliativteam. ,,Manch-
mal geht es auch einfach da-
rum, da zu sein. So haben An-
gehorige auch die Moglich-
keit, beispielsweise mal ein-
kaufen zu gehen.” Innerhalb
des KKHs ist die Palliativbe-
auftragte Tina Schmidt dafiir
zustandig, die im Sterben lie-
gende Person und deren An-
gehorige individuell zu be-
gleiten und mit dem Palliativ-
team, dem zustidndigen Haus-
arzt und anderen Amtern zu-
sammenzuarbeiten. Eine Ar-
beitsstelle, die nur durch eine
grofdziigige Spende der ver-
storbenen Mizenin Marlies
Ebeling finanziert werden
kann. Die Spende hat es ne-
ben der Arbeitsstelle auch

XXL FLOH & ANTIKMARKT
Hessenhalle Alsfeld

21,/22.10. 5

Eintritt frei !

Aufbau ab 7:0
HANSENMAER

Meter/Tag
Freig

72 6826660

SPIELPLAN

November 2023

PARIS, PARIS
19.

GRAND HOTEL
04.,25. 19.30 Uhr
05., 18.00 Uhr

DIE ZAUBERFLOTE

09. 19.30 Uhr
DER NUSSKNACKER

10. 19.30 Uhr
OPERNGALA
24. 19.30 Uhr

ROMEO UND JULIA
11.,23. 19.30 Uhr
26. 15.00 Uhr

AMEISE AUF WELTREISE
12. 15:00 Uhr

2. SINFONIEKONZERT

15.00 Uhr

17. 19.30 Uhr

KASPER.WIE VERH

ALLES NUR THEATER

19. 11.00 Uhr
ATANARCHAO

fei

22. 10.00 Uhr

28.,29. 09.00 Uhr

und 11.30 Uhr

ZIEHUNGSSTATUS.
LEDIGT

18. AUSVERKAUFT!!I

LATE NIGHT BAR
10. 22.00 Uhr

Theaterkasse:
03691/256-219

Q@

LANDE
STHEA
TEREIS
ENACH

Austihrliche Informationen zum
Spielplan und Buchung unter:
landestheater-eisenach.de

e T ET EER s
Retenbu

Freuen sich auf weitere Jahre Hospizarbeit: Karin Ruch, Irene Scherner und Kerstin Kerst vor

dem Buro des Vereins im KKH.

moglich gemacht, sich an
dem in diesem Jahr er6ffne-
ten stationdren Hospiz zu be-
teiligen. ,,Uber die Jahre hin-
weg war ein stationdres Hos-
piz ein groRes Ziel, das nun
erreicht werden konnte“,
sagt Ruch. Die acht Giste, die
darin untergebracht werden
kénnen, werden von Ange-
stellten betreut, es wird je-
doch zurzeit an einem Kon-
zept zur stirkeren Zusam-
menarbeit mit den Ehren-
amtlichen des Vereins gear-
beitet.

Fir die Koordinatorinnen
ist Kklar: ,Es geht nicht da-
rum, dem Leben mehr Jahre,
sondern den Jahren mehr Le-
ben hinzuzufiigen.“ In den

_—

letzten 25 Jahren haben sie
miterlebt, ,wie sich die Hos-
pizidee langsam etabliert.”

Der Verein 1ddt herzlich da-
Zu ein, dies gemeinsam am
14. Oktober im Haus der Ge-
nerationen  Alheim-Heine-
bach ab 14 Uhr zu feiern. Um
das Erlebte verarbeiten zu
koénnen und Unterstiitzung
zu erhalten, werden alle Eh-
renamtlichen begleitet. Mo-
natliche Angebote wie Grup-
penabende und Supervisio-
nen helfen dabei, die Gruppe
enger zusammenzuschwei-
Ren und das Erlebte zu verar-
beiten.

,Grundsitzlich  begleiten
Ehrenamtliche aber immer
Menschen, die sie selbst nicht

FOTO: JOHANNA LEINWEBER

kennen, damit eine gewisse
Neutralitit vorhanden ist“,
sagt Ruch. Auch die Koordi-
natorinnen erhalten regel-
madRige Supervisionen. Ne-
ben den vermeintlich trauri-
gen Situationen ziehen sie je-
doch positive Erfahrungen
aus dem Umgang mit Ster-
benden: ,Die Auseinander-
setzung mit dem Tod ldsst ei-
nen selbst reifer werden und
fiihrt vielleicht auch ab und
Zu zu einer bewussteren Le-
bensweise.”

Weitere Informationen zu
Sprechstunden, Trauergrup-
pen und Kursangeboten
durch den Verein gibt es im
Internet unter hospiz-rof.de.

zjl

Worauf muss ich beim Verfassen meines Testaments achten? Dieser und weiteren Fragen wid-
men sich die Referenten in ihrem Vortrag.

Kostenlose AWO-
Infoveranstaltung

,Erben und vererben — was ist zu beachten”

Rotenburg - In der AWO-Senio-
renresidenz in Rotenburg fin-
det am 27. Oktober um 18
Uhr eine kostenlose und 6f
fentliche Informationsveran-
staltung zum Thema ,Erben
und vererben - was ist zu be-
achten” statt. Sie ist Teil der
diesjahrigen  Vortragsreihe
der AWO-Nordhessen ,Beru-
higt in den Lebensabend®
und richtet sich an Seniorin-
nen und Senioren, Angehori-
ge und weitere Interessierte.

Worauf muss ich beim Ver-
fassen meines Testaments
achten? Spielt dabei auch
mein ,digitales Erbe“ eine
Rolle? Diesen Fragen gehen
unsere Referenten, die

Rechtsanwilte Ralf und Silke
Schelkmann, Fachanwilte
fiir Ebrecht und Vorsorgean-
wilte, nach und beleuchten
dabei besonders, wie man si-
cher geht, dass wirklich nur
die Menschen erben, die auch
erben sollen. Bei dieser Frage
sollte man sich auf keinen
Fall auf die gesetzliche Erbfol-
ge verlassen. ,Dann koénnten
nidmlich entfernteste Ver-
wandte erben, die man nicht
schatzt oder vielleicht gar
nicht kennt“, wissen die Ex-
perten. Deshalb ist es wich-
tig, rechtzeitig ein Testament
zu machen. Anschaulich pra-
sentieren sie die aktuellen
Regelungen zur Erstellung ei-

FOTO: PANTHERMEDIA / DANIELA STARK

nes Testaments. Anhand pra-
xisnaher Beispiele erldutern
die Referenten, wie man si-
cherstellt, dass genau diejeni-
gen erben, denen man etwas
hinterlassen will. Dabei geben
sie zahlreiche Tipps und ste-
hen fiir Fragen zur Verfiigung.
Die AWO-Seniorenresidenz
in Rotenburg freut sich auf
viele Gaste und bittet aus or-
ganisatorischen Griinden um
Anmeldung zum Vortrag. nh
Wann? 27. Oktober 2023,
18:00 - 19:30 Uhr
Wo? AWO-Seniorenresidenz,
Heinz-Meise-Straf3e 101,
Rotenburg a. d. Fulda
Anmeldung
unter @ 0 66 23 [ 91 234-0



Bad Hersfeld — Fast 30 Jahre
lang war Hans Post als Feuer-
meister Symbolfigur und
Aushingeschild des Lullusfes-
tes. Noch heute gilt er bei vie-
len als der Feuermeister
schlechthin. Ein Jahr bevor
sich sein Geburtstag zum
125. Mal jahrt, hat Erwin Wil-
ling ein Buch tiber die Hers-
felder Legende geschrieben.

L,Ein Herz fiir Hersfeld”
heiRt das 111-seitige Werk
des Augsburgers Willing, das
aktuell zum diesjdhrigen
Lollsfest erscheint. Initiator
des Buches war letztlich Hans
Posts Sohn Hans-Karl, Schul-
kamerad des in Meckbach ge-
borenen und aufgewachse-
nen Klosterschiilers Erwin
Willing. Bereits schwer krank
hatte Hans-Karl Post Willing
gebeten, eine Biografie tiber
seinen verdienstvollen Vater
zu verfassen.

Dazu stellte er dem Autor
mehr als 1000 Dokumente
und Fotografien aus dem
Nachlass seines Vaters zur
Verfiigung. Seine S6hne Mar-
tin und Peter sichteten das
umfangreiche Material und
uberlieRen es Willing. Im Mai
kam der erste Vorabdruck bei
Hans-Karl Post an.

Tragik der Ereignisse: Post
war tbergliicklich, dass sein
Wunsch in Erfiillung gegan-
gen war. In der Nacht, die auf
die Sichtung des Vorabdrucks
folgte, verstarb Hans-Karl
Post. Entstanden ist die leben-
dige Biografie einer verstor-
benen Legende.

Autor Willing, Verfasser
zahlreicher  Biicher iiber
Menschen und Geschichten
aus der Region, ist es erneut
gelungen, der Versuchung ei-
ner rein historischen Ab-
handlung erfolgreich zu wi-
derstehen. Willings Werk ist
durchgingig im Prdsens, der
Gegenwartsform, geschrie-

LOKALES

Der Feuermeister schlechthin

Biografie Gber Hans Post erscheint zum Lullusfest

ben. Durch Zitate aus Briefen
und zeitgeschichtlichen Do-
kumenten erzeugt er zudem
einen Spannungsbogen, der
es Leserinnen und Lesern
schwerfallen lisst, das unter-
haltsame, aber auch tiber-
sichtliche Werk aus der Hand
zu legen.

Zahlreiche farbige Abbil-
dungen, Gedichte, Zeichnun-
gen, ja sogar Kalligrafien von
Hans Post, lassen das vom Au-
tor selbst als ,Biichlein“ be-
zeichnete Werk als zeitge-
schichtliches Kaleidoskop er-
scheinen.

So liuft das Leben des
Schneiders Post, von vielen

Autoausstellung auf dem Parkdeck des Rotenburg Centers: Das absolute Highlight-Fahrzeug
war ein BMW 3.0 CS Alpina B2.

aufgrund seiner zahlreichen
Talente auch ,Hans Sachs
von Hersfeld” genannt, nahe-
zu bildlich vor den Augen der
Leserschaft ab. Von der Be-
rufsausbildung tiiber Heirat
und Familie, den Kriegs-
dienst bis hin zu den Worten
des damaligen Biirgermeis-
ters Hartmut H. Boehmer bei
der Beisetzung Posts am vier-
ten Mai 1984 ldsst Autor Wil-
ling Leben und Wirken von
Hans Post hochst anschaulich
werden. Neben Posts ganz be-
sonderer Ausgestaltung des
Amtes des Feuermeisters
kommen dessen zahlreiche
weitere Verdienste — so war

FOTO: ANABEL PROSOLI/ ACROPHOBIA GERMANY

Ein Fest fur die Tuner

Autoausstellung auf dem
Parkdeck des Rotenburg Centers

Rotenburg — Auto- und Tu-
ningfreunde staunten bei der
Autoausstellung auf dem
Parkdeck des Rotenburg Cen-
ters am vergangenen Wo-
chenende nicht schlecht.
Zum wiederholten Mal veran-
staltete der Rotenburger Ver-
ein Acrophobia Germany ei-
ne Autoausstellung auf dem
Parkdeck des Rotenburg Cen-
ters und lud dazu zahlreich
ein. Uber 100 Autos und 200

Besucher waren vor Ort, um
miteinander zu fachsimpeln,
sich auszutauschen und die
getunten Gefdhrte zu bestau-
nen.

Ein Highlight waren die
vielen Fahrzeuge des Rallye
Sport Clubs Rotenburg, der
ebenso vor Ort war, berichtet
Anabel Prosoli vom Verein
Acrophobia.

Die Besucher waren gut ver-
sorgt. ,,Fiir das leibliche Wohl

sorgte die FoodFahrbrik und
Deezy Donuts. Auflerdem
wurde auch wieder eine Tom-
bola angeboten - zu gewin-
nen gab es verschiedene Au-
topflege-Produkte sowie Gut-
scheine fiir Szene-Streetwear
und Fotoshootings®, sagt sie.
Das absolute Highlight-Fahr-
zeug sei ein BMW 3.0 CS Alpi-
na B2 gewesen, der sehr sel-
ten ist, da er nur in geringer
Stiickzahl produziert wurde.

der Schneider Post auch Lei-
ter des stidtischen Muse-
ums — keinesfalls zu kurz und
werden in dem Zitat von
Posts Tochter Hanne Carl
,Sein Lebenswerk hitte fir
zwei Leben gereicht” auf den
Punkt gebracht.

» Ein Herz fiir Hersfeld: Hans
Post, 111 Seiten, Neopubli
Verlag Berlin, Preis: 11.99 Eu-
ro. Es kann beim Verlag
selbst, im Buchhandel und
im Onlinehandel erworben
werden. Es kann auch direkt
beim Autor selbst bezogen
werden. (Mail: gewil-

ling@web.de, Telefon: 0172
8218569). ft

Ein Herz fiir Hersfeld: So sieht
das Buch aus.

Feuermeister Hans Post mit
seiner Garde: Das historische
Foto entstand im Jahr 1924.

FOTO: BINGEL
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Unsere Angebote
Schnelle Pfanne 1kg 9,99 €

Kassler
mager oder vom Kamm

1kg 9,99 €

Gefliigelwurstaufschnitt
eigene Herstellung

w0g 1,49 €

Fleischwurst
p. Stck. 2,80 €
Unser
Sthlemmerr-Sek

finden Sie bis zum 25.10.2023
vor dem Modecentrum Sauer und
danach wieder an gewohnter Stelle.

Kathus 06621 78132
Miihlersfeldstr. 6 + 36251 Bad Hersfeld — Kathus
Bad Hersfeld 06621 959695

Linggplatz 14 « 36251 Bad Hersfeld

Schlemmer-Eck 06621 14510
Am Markt 6a + 36251 Bad Hersfeld

kontakt@metzgerei-budesheim.de
Fiir Druckfehler keine Haftung

ROTENBURGER
SCHMUCKCENTER
Sofortankauf
BRUCHGOLD * ZAHNGOLD e SILBER
* GOLDMUNZEN  BARREN
* BESTECK gegen BARGELD

Waldweg 5 im Rotenburg Center
Tel.: 06623/9138400

GOLDANKAUF
BRUCHGOLD  ZAHNGOLD
SILBER ¢ GOLDMUNZEN
BARREN ¢ BESTECK
gegen BARGELD

»ALANYA JUWELIER«

BreitenstraBe 6 - 36199 Rotenburg
Telefon 01 73 /88 59 88 4

MEHRWERTSTEUER

GESCHENKT!

AUF FAST ALLES!

BAD HERSFELD

Hiinfelder Strafbe 54
Mo. - Fr. 10 bis 19 Uhr, Sa. 10 bis 18 Uhr

1) Dieses Angebot gilt nur am 22.10.23 fiir neu abgeschlossene Kaufvertrége, bereits vorliegende Bestellungen sind ausgenommen und ist nicht mit anderen Preisreduzierungen kombinierbar.

@ www.moebelpiraten.de n

Ausgenommen von dieser Rabattaktion sind Artikel in dem giiltigen Prospekt und die in_der Ausstellung bereits als preisreduziert ausgewiesenen Waren. Beim Kauf am 22.10.23
gewahrt Thnen MOBELPIRATEN einen Rabatt in Hohe des MwSt.-Anteils. Allerdings kann MOBELPIRATEN aus gesetzlichen Griinden nicht die MwSt. als solche erlassen. Der Kassenbon
wird daher weiterhin eine MwSt. ausweisen, jedoch bezieht sich diese auf einen entsprechend reduzierten Betrag. Der Kunde ist nicht berechtigt, die Erstattung des auf dem Kassenbon

ausgewiesenen MwSt.-Anteils zu verlangen 19% MwSt. = MOBELPIRATEN Verkaufspreis abzgl. 15,97%. SB Mabelkauf Robert Simon GmbH, Berliner Str. 52, 37247 GroBalmerode.
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Beck’s Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,40 €

Beim

¥ von 2 Kisten
+1 Sixpack
GRATIS!

2zgl. Pfand

-30%

Benediktiner Hell,
Weissbier

naturtrib, alkoholfrei,
Kasten=20x0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,
11=170 €

RhonSprudel
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten=6x11,

zzgl. 2,40 € Pfand,

Lillet

Berry, Tonic,
Pack=3x0,21,
11=1,65€

pepsi Kombikiste
teilweise koffeinhaltig,
Kasten =12 x 11,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=075€

Angebote giiltig vom 2310. — 2810.2023

Jede Woche erfrischende Angebote!

Bad Briickenauer
Mineralwasser
diverse Sorten,

Kasten =12 x 14;

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,50 €

Hofbrdu Winterzwickl =
Kasten=20x0,51, r.
zzgl. 3,10 € Pfand, F
11=1,60 €

Heineken Original
Pack=6x 0,331,

zzgl. 0,48 € Pfand,
11=2,67€

Black Forest
Mineralwasser
still,

Kasten=12x 0,7,
zzgl. 3,30 € Pfand, e

diverse Sorten, "
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 5,10 € Pfand,
11=140 €

Entspricht einem

Kastenpreis von 11,66 €

Graeger Sekt

diverse Sorten,
0,2 |-Flasche,

Smirnoff Red Label

Vodka,
0,7 I-Flasche, e
11=12,69 € ‘

SMIRK DT

ANGEBOT

Jameson

Irish Whiskey,

0,7 I-Flasche,
zzgl. 0,15 € Pfand,
EPARA RS

+1Flasche

Schweppes
Ginger Ale 11

GRATIS!

#\

. ANGEBOT

Ml& 499**
L]
11=042€

Ayinger Festmirzen
Kasten=20x0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,60€

Stortebeker Bier
diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=170 €

20% _ayinge’ %
mwr solange der Vorrat reicht.

hassia Mineralwasser
diverse Sorten, M

2 Kastena12x1,01,
zzgl. 6,60 € Pfand,
11=0,50 €

top frisch Apfelsaft
diverse Sorten,
Kasten=6x11,

zzgl. 2,40 € Pfand,

11=1,08 € o i

ANGEBOT

Lebenslust

Qualitatswein,
diverse Sorten,
0,75 |-Flasche,
11=5,32€

ANGEBOT

Die neue

logo Getranke App

Jetzt downloaden,

sparen & gewinnen!

& App Store

DOPPEL-
KASTEN!

Férstina Schorle, Vital

diverse Sorten,
Kasten=12x 0,51,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=1,00 €

TWENTYFOUR7 _
Energy

koffeinhaltig,

0,25 |-Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=2,36 €

Echter Nordhé&user
Doppelkorn

0,7 |-Flasche,
11=9,27€

ANGEBOT

"ﬁt ‘m;.. h

WL ANGEBOT

Beim ElnkaafmltderApp Punkte 'amm =

sammeln, in Lose tauschen &
mit Gliick gewinnen!

1]
L
1=

1x Dyson
Airwrap

...und weitere attraktive Gewinne
.

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getrénke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getranke App.

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 - D-36100 Petersberg

ﬁ G www.logo-getraenke.de
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Ein neuer fur das

Herzteam im HKZ
Benjamin Albrecht leitet die Rhythmologie

Rotenburg — Der Niedersachse
Benjamin Albrecht hat aktu-
ell die Sektion Rhythmologie
am Herz-Kreislauf-Zentrum
in Rotenburg iibernommen
und damit die Nachfolge von
Dr. Stefan Steiner angetreten.
Der Facharzt fiir Innere Medi-
zin und Kardiologie war zu-
letzt in Osnabriick als Ober-
arzt titig.

»,Mein Herz schldgt wort-
wortlich im Rhythmus. In
diesem Bereich der kardiolo-
gischen Versorgung habe ich
mir in den vergangenen Jah-
ren eine entsprechende Fach-
expertise aufgebaut und fo-
kussiere mich heute vor al-
lem auf Vorhofflimmern®, so
Albrecht.

Die bekannte hohe Quali-
tit des Standorts sowie die
anstehenden  Herausforde-
rungen seien fiir ihn aus-
schlaggebend fiir den Wech-
sel gewesen. ,Es ist ganz klar
mein Ziel, die Rhythmologie
im und vor allem fiir den
Landkreis auszubauen und
hier neue Technologien zu
etablieren“, erginzt der 42-
Jahrige.

Albrecht stellt damit die
nichste Personalie dar, auf
die das Klinikum fiir den an-
stehenden Wandel setzt. Da-

74 e
Benjamin Albrecht
Sektionsleiter Rhythmologie

zu der Medizinische Direktor
PD Dr. Dalibor Bockelmann:
,Benjamin Albrecht bringt
zweifelsohne die richtigen
Kenntnisse und fachliches
Koénnen mit. Hinzu kommt,
dass er mit seiner personli-
chen Art das mitbringt, was
wir uns zukiinftig von unse-
rem Leitungsteam wiin-
schen. Aullerdem ist er Kas-
selaner und kennt die He-
rausforderungen und Chan-
cen, die die Region bietet.
Wir sind mehr als froh, ihn
fiir unser Herzteam gewon-
nen zu haben.”

Albrecht lebt mit seiner
Frau und den drei gemeinsa-
men Kindern in der Region
Kassel. In der Freizeit konne
man den Fan der Kasseler
Huskies regelmdRig mit der
Familie in der Nordhessen
Arena treffen. red/rey

FOTO: WERNER HAMPE/NH

Bei der erfolgreichen GroBbaumverpflanzung von Lispenhau-
sen nach Rotenburg kam schweres Gerat aus Bayern zum
Einsatz.

Neue Heimat fur eine
Linde und Kastanie

Baumverpflanzung in Rotenburg klappte

Rotenburg — In einer beeindru-
ckenden Aktion wurden zwei
prichtige Bdume vom ehe-
maligen Spielplatz im Grum-
bach in Lispenhausen in die
Kernstadt von Rotenburg ver-
pflanzt. Dieser in der Roten-
burger Stadtgeschichte bis-
her einmalige Schritt wurde
umgesetzt, weil der bisherige
Standort in Lispenhausen als
Baugrundstiick im Neubau-
gebiet ,Aufm Kreuz“ ausge-
schrieben wurde.

Da die beiden etwa acht
Meter hohen B&dume, eine
Kastanie und eine Linde, kei-
nerlei Krankheiten aufwie-
sen, sollten sie weiterhin als
Teil der griinen Lunge Roten-
burgs erhalten bleiben. Die
Kastanie fand ihren neuen
Standort auf dem Neustddter
Friedhof, wiahrend die Linde
im Biirgermeisterwald gegen-
liber der George-Hollender-
Kampfbahn ihre Wurzeln
schlagt.

FOTO: STADTVERWALTUNG/NH

Die  Groflbaumverpflan-
zung wurde von der Fachfir-
ma Opitz aus Bayern mit mo-
dernster Technik und be-
wahrten Praktiken in der
Baumpflege bewerkstelligt.
So konne sichergestellt wer-
den, dass die Baume in ihrem
neuen Zuhause erfolgreich
anwachsen und gedeihen
koénnen, hieR es von der
Stadtverwaltung. Das Vorge-
hen beinhaltete neben der
sorgfiltigen  Vorbereitung
der Standorte die Gewdhrleis-
tung einer angemessenen Be-
wadsserung und Pflege sowie
die kontinuierliche Uberwa-
chung der Gesundheit der
verpflanzten Biume wih-
rend des gesamten Prozesses.

Der projektverantwortli-
che Baumkontrolleur des
stddtischen Bauhofes, Simon
Svitek, duflerte sich zufrie-
den tiiber den erfolgreichen
Abschluss der GroRbaumver-
pflanzung. red/tek
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Lichter fur Brustkrebsopfer

Gedenken am Petersberg der Frauenselbsthilfe Krebs

Bad Hersfeld — Die Zahl 49,
grof3flichig geformt aus 49
brennenden Kerzen, prangt
neben dem Altar auf dem Kir-
chenfulRboden. Jede Kerze er-
innert an eine Frau, die an
Brustkrebs verstorben ist. Fiir
die Anwesenden im Gedenk-
gottesdienst am Petersberg
ist die Zahl erschreckend und
schockierend: Jeden Tag ver-
lieren in Deutschland 49
Frauen den Kampf gegen ihre
Brustkrebserkrankung.

Die Ortsgruppe Hauneck
der Frauenselbsthilfe Krebs
ladt jedes Jahr zu einem Ge-
deckgottesdienst ein, zum
wiederholten Male hat Pfar-
rerin Silke Kohlwes von der
Stadt- und Johanneskirchen-
gemeinde die Andacht gehal-
ten.

Die deutschlandweite Akti-
on der Frauenselbsthilfe
Krebs, bei der Kerzen in Kir-
chen und an offentlichen
Plitzen angeziindet werden,
heiRt ,Lucia“. Lucia ist die
Lichtbringerin, erklirt Pfarre-
rin Kohlwes. Die Frauen, fiir
die jeweils eine Kerze leuch-
tet, ,sind in unseren Gedan-
ken, in unserer Liebe und in
unserer Hoffnung®, sagte
Kohlwes. ,Es ist ein Segen,
dass es diese Gruppe gibt und
sich alle unterstiitzen®, wiir-
digte die Pfarrerin. Die Frau-
enselbsthilfe Ortgruppe
Hauneck ist die einzige Orts-

In Gedanken an 49 Frauen, die taglich an Brustkrebs sterben: Die Frauenselbsthilfe Krebs,
Ortsgruppe Hauneck, mit Claudia Bublitz-Schneider (links) und Heike Hocker hatte zu einer
Andacht in der Peterskirche eingeladen.

gruppe der Frauenselbsthilfe
Krebs im Landkreis Hersfeld-
Rotenburg, erklirt Vor-
standsmitglied Claudia Bu-
blitz-Schneider.

Zum zentralen Element ih-
rer Andacht machte Silke
Kohlwes das Thema Balance.
Dabei zog sie stets den Ver-
gleich zum Fahrradfahren,
dem Gefiihl, das erste Mal das
Gleichgewicht zu halten und
vorwarts zu kommen, aber

ebenso den Moment, wenn
einen etwas aus dem Gleich-
gewicht bring und man
stirzt. So konnen auch
Schicksalsschlidge das Leben
eines jeden Einzelnen aus der
Balance bringen. »Der
Mensch muss sich an Glaube
und Hoffnung festhalten, um
Balance zu finden — genauso
wie er sich am Lenker des
Fahrrads festhalten muss*“.
Betroffene aus dem Kreis

FOTO: LAURA HELLWIG

sind eingeladen, an den Tref-
fen der Gruppe Hauneck teil-
zunehmen.Treffen finden an
jedem zweiten Donnerstag
im Monat um 16 Uhr im Biir-
gerhaus Rotensee (Zur Burg
20a) statt. Die Teilnahme ist
unverbindlich und kosten-
frei. Ansprechpartnerinnen
sind: Claudia Bublitz-Schnei-
der, Telefon 0 66 21/3311 und
Heike  Hocker,  Telefon
0 66 21/64 01 920.

lah

Hand angelegt zur Ortsverschonerung

44 Aktionen im Landkreis beim diesjahrigen Freiwilligentag

Hersfeld-Rotenburg — Fast 600
freiwillige Helferinnen und
Helfer haben beim diesjihri-
gen Freiwilligentag des Land-
kreises Hersfeld-Rotenburg
angepackt. Sie engagierten
sich im Kreisgebiet, um ihre
Gemeinden und Stddte zu
verschonern. Insgesamt gab

es 44 Mitmach-Aktionen. Der .

Freiwilligentag wurde wdh-
rend der Woche des Biirger-
schaftlichen = Engagements
durchgefiihrt.

Landrat Torsten Warnecke

besuchte fiinf Aktionen, un- =" # : . i =
Die freiwlligen Helferinnen und Helfern im Neuensteiner Ortsteil Raboldshausen formieren
sich mit Landrat Torsten Warnecke zum Gruppenfoto.

ter anderem in Raboldshau-
sen und Willingshain. Dort
dankte er den Freiwilligen
fiir ihre Arbeit. Mit dem frei-
willigen Engagement werde
nicht nur der eigene Ortsteil
vorangebracht, sondern am
Ende auch den gesamte Land-
kreis, sagte er.

Neben den Worten des
Dankes tiibergab Warnecke
vor Ort auch jeweils einen
Scheck. Der Kreis unterstiitz-
te jede Aktion am Freiwilli-
gentag mit einem Verpfle-
gungszuschuss. Wihrend sei-

ner Tour zu den verschiede-
nen Mitmach-Aktionen
machte Landrat Warnecke
unter anderem in Rabolds-
hausen Halt. Dort hatten es
sich die Freiwilligen unter an-
derem zur Aufgabe gemacht,
die Geisquelle zu pflegen, die
Steine des Ehrenmals ,,Zum
Eichholz“ zu siubern und an
verschiedenen Stellen das
Griin zu pflegen. In Willings-
hain wurde unter anderem

Shoppen

die Renovierung des Dorfge-
meinschaftshauses vorange-
trieben. Bei den meisten Pro-
jekten wihrend des Freiwilli-
gentages handelte es sich um
Pflege- und Verschoénerungs-
arbeiten an offentlichen Plit-
zen der Gemeinden wie Un-

kraut entfernen, Hecken
schneiden und Bénke strei-
chen.

Das  Koordinierungszen-

trum fiir Biirgerengagement

und Lolls

FOTO: GEMEINDE/NH

des Landkreises unterstiitzt
Vereine und Freiwillige, um
ihnen fiir ihr Engagement et-
was zuriickzugeben.

Neben dem Freiwilligentag
gibt es beispielsweise die Eh-
renamtskarte, mit der Kar-
teninhaber Vergiinstigungen
in ganz Hessen erlangen. Die
Vereinsforderung des Land-
kreises unterstiitzt zudem
die Sportvereine.

red/tek

Rabatte und Aktionen zum verkaufsoffenen Sonntag

Bad Hersfeld — Viele Rabatte
und tolle Aktionen erwarten
die Besucher des verkaufsof-
fenen Sonntags, der am letz-
ten Lollswochenende am 22.
Oktober von 12 bis 18 Uhr in
Bad Hersfeld stattfindet.

In der ganzen Innenstadt,
von der City Galerie iiber die
BreitenstrafRe bis Zum
Linggplatz nehmen wieder
zahlreiche Geschifte an dem
Aktionstag teil und locken
die Kunden mit ihren Ange-
boten und viel Einfallsreich-
tum. Die Hauptattraktion ist
natiirlich das Lullusfest, das
mit seinem bunten Treiben

rund um den Marktplatz gro-
Re und kleine Besucher aus
nah und fern magisch an-
zieht.

Atemberaubende Fahrge-
schifte, eine Vielzahl von
Kostlichkeiten aber vor allem
die Begegnungen mit Freun-
den und Bekannten gehdren
zum Shopping-Sonntag im
Oktober fest dazu.

Auch die Gaststitten und
Restaurants in der Innenstadt
riisten sich fiir den Besucher-
ansturm. Wenn auch noch
das Wetter mitspielt, steht
Bad Hersfeld ein tolles Lolls-
wochenende bevor. dan

Das Lullusfest und der verkaufsoffene Sonntag sind gleich
zwei gute Griinde, um zum Wochenende nach Bad Hersfeld
zu kommen.

FOTO: DANIEL BLOTHNER

Deutschkurse wieder

nach den Herbstferien
Neustart am 31. Oktober in Dippelmuhle

Bad Hersfeld — Ab kommen-
den Mittwoch, dem 18. Okto-
ber, finden zeitweise keine
Deutschsprachkurse im Bad
Hersfelder = Mehrgeneratio-
nenhaus Dippelmiihle, (Dip-
pelstrae 2) statt. Darauf
macht die Stadtverwaltung
aufmerksam. Der Neustart
der wochentlichen Deutsch-
kurse nach den Herbstferien
beginnt am Dienstag, dem
31. Oktober, von 10 bis 11.30
Uhr fiir fortgeschrittene An-
finger und Anfingerinnen.
Am Mittwoch, 1. November,

von 9 bis 10.30 Uhr folgt der
Kurs Deutsch fiir Fortge-
schrittene und von 11 bis
12.30 Uhr Deutsch fiir reine
Anfinger.

Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Diese Angebote
sind kostenfrei. Weitere An-
gebote finden sich auf der
Homepage des Mehrgenera-
tionenhauses unter dippel-
muehle.de. Fragen konnen
per E-Mail an mgh@bad-hers-
feld.de oder telefonisch unter
06621/4096615  gestellt
werden. red/tek

Wir feiern 10-jahriges (21.10.-31.10.2023)
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Jeweils 500 Euro fiir

Betreuungseinrichtungen
WuihIimause-Basar Ubergibt Spende

Schenklengsfeld — Gleich zwei
Betreuungseinrichtungen in
Schenklengsfeld freuten sich
liber eine Spende des Wiihl-
maéuse-Basars von je 500 Eu-
IO.

Das neue Basarteam freut
sich, mit einer Spende aus
dem Erlos des diesjdhrigen
Sommerbasars die Kinder-
krippe Sonnenschein und
den Kindergarten Regenbo-
genland unterstiitzen zu koén-
nen. Bei der Spendeniiberga-
be tiiberreichten Vertreterin-
nen des Basarteams den Lei-
terinnen der Kinderkrippe
Sonnenschein und des Kin-

dergartens Regenbogenland
die Spenden von insgesamt
1000 Euro. Die Leiterinnen
der beiden Einrichtungen,
Frau Kunath und Frau Scha-
de, bedankten sich fiir die
grofRziigige Spende.

Der nichste Wiithlmaéuse-
Basar findet am 4. November
von 16.30 bis 18.30 Uhr im
Biirgerhaus in Schenklengs-
feld statt. Anmeldungen und
Tischvergabe ab sofort mog-
lich unter basar.schenklengs-
feld@gmail.com. Mit einem
Besuch beim nichsten Floh-
markt unterstiitzen Besucher
die néchste Spende. red/ass

Bei der Spendeniibergabe (von links): Franziska Wiegand, Eli-
as Wiegand, Annett Kuhnat, Alicia Wedel, Meike Thomas,

Nane Vaupel und Nina RiedlI.

Anzeige

FOTO: NANE VAUPEL/NH
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Elektronische Infos flir Gaste in Kirchheim

Neue Infostele mit Hinweisen flr Radfahrer, Wanderer und zur Kultur

Kirchheim - Zentral am Orts-
eingang von Kirchheim gibt
es jetzt ein neues Informati-
onsangebot fiir Giste und
Einheimische. Am Eingang
zum Café Kirchheim bietet
eine elektronische Info-Stele
vielfdltige Informationen
zum Thema Radfahren, Wan-
dern und Kultur. Dort findet
der Nutzer auch Adressen
und Offnungszeiten der Gast-
geber und der gastronomi-
schen Betriebe.

Heidrun Englisch vom Tou-
rismusservice Rotkédppchen-
land freut sich, dass in dem
schmucken Holzhaus an der
HauptstraRe 2a, wo friher
mal die Tourist-Information
Kirchheim war, wieder eine
touristische Anlaufstelle ent-
standen ist. ,In Kirchheim ist
es wichtig, dass Reisende, die
fiir eine Pause von der Auto-
bahn abfahren, einen Ein-
druck bekommen, was hier
alles angeboten wird. Auch
Géste im Seepark Kirchheim,
in den umliegenden Hotels
oder in den Ferienwohnun-
gen konnen sich hier unkom-
pliziert informieren®, sagt
Heidrun Englisch.

Die elektronische Info-Ste-
le, die 2021 tiber das Regio-
nalbudget der Leader-Region
Kniill als Pilotprojekt gefor-
dert wurde, stand bisher im
Rasthaus Hessenland. Nach
voriibergehender SchlieRung
des SVG Rasthauses war
schnell Kklar, dass dieses mo-
derne Informationsterminal
an zentraler Stelle in Kirch-
heim erhalten bleiben muss.
Die Familie Gronowski berei-
tete im Vorraum des Cafés

(Y -

Digitale Information: von links John-Lukan Gronowski, Axel Schmidt und Heidrun Englisch

freuen sich Gber das gute Informationsangebot in Kirchheim

Kirchheim einen Strom — und
Internetanschluss vor und
die Info-Stele konnte die Stra-
Renseite wechseln, also von
der Hauptstrale 1 an die
Hauptstraf3e 2a umziehen.
Erginzend zu dem digita-
len Angebot bietet das Rot-
kdppchenland hier aber auch
das klassische Informations-
material in Form von Pro-
spekten und Broschiiren an.
Besonders die Radfahr- und

Wanderbroschiiren sind sehr
beliebt. Kirchheims Biirger-
meister Axel Schmidt be-
grifdit die Kombination von
moderner digitaler Informa-
tion mit analogem Printmate-
rial. ,Hier finden die Besu-
cher an einer Stelle gebiin-
delt ein breites und aktuelles
Informationsangebot, so wie
es heute sein muss“.

Die Inhalte, die {iber den
Touchscreen der Info-Stele

FOTO: GERD GRONOWSKI/NH

abgerufen werden konnen,
basieren auf strukturierten
Daten, die vom Service Team
des Rotkdppchenlandes ein-
gepflegt werden.

Diese Daten werden aul3er-
dem fiir die Homepage Rot-
kdppchenland, fiir die Web-
seite der Grimmheimat Nord-
hessen und der App und
Homepage der Deutschen
MirchenstraRe verwendet.

red/kai
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Rubrik: Arthrose

Pflanzlicher Wirkstoft macht
Gelenke wieder beweglich'

Ein pflanzlicher Arthrose-Wirkstoff aus Deutschland iiberzeugt in

klinischen Studien: Die Patienten sind wieder deutlich beweglicher'
und haben weniger Gelenkschmerzen?.

und 15 Millionen Deutsche leiden an
R chronischen Gelenkschmerzen-bei

der Mehrheit ist Gelenkverschleifl
(Arthrose) die Ursache. Eine fiihlbare Stei-
gerung der Lebensqualitét und Linderung
verspricht ein pflanzlicher Arthrose-Wirk-
stoff aus Deutschland. Der Pflanzenextrakt
nutzt die bekannten positiven Wirkungen
der Arthrose-Heilpflanze Harpagophytum
procumbens und wurde nun mit einer
Tagesdosis von 2.400mg als moderne Film-
tablette aufbereitet (Apotheke, Gelencium®

Studienergebnisse:

\/

Erwiesene Linderung der Gelenk-
schmerzen - Wirkung vergleichbar
mit chemischen Schmerzmitteln?

Pilichttext: Gelencium” EXTRACT Pfl

liche Fil

EXTRACT). In klinischen Studien mit Knie-
und Hiiftarthrose-Patienten zeigte sich bei
Einnahme des Wirkstoffes eine deutliche
Verbesserung der Beweglichkeit (+35%)
sowie eine Reduzierung der Gelenksteife.*
Dariiber hinaus wurden die mit dem Knorpel-
verschleifl einhergehenden Gelenkschmerzen
nachweislich reduziert. So war die Wirkung
nach einer 6-wochigen Einnahme sogar mit
chemischen Schmerzmitteln vergleichbar.>
Der pflanzliche Wirkstoff ist dank seiner sehr
guten Vertrdglichkeit vor allem fiir Patien-
ten mit wiederkehrenden oder dauerhaften

BEWEGLICHKEIT

VERBESSERT

Erwiesene Verbesserung um

+35%

bletten. Wirkstoff: 600 mg Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt. Zur Anwendung bei Erwachsenen. Pflanzliches Arzneimittel zur unterstiitzenden Behandl
Bewegungsapparates. Enthdlt Lactose und Saccharose. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH « Alt-Moabit 101D « 10559 Berlin.

Gelenkbeschwerden ein Segen. 97% der
Verwender des Pflanzenextraktes hatten
keine Nebenwirkungen.? Viele Betroffene
konnten zudem die Einnahme chemischer
Schmerzmittel deutlich reduzieren®- und
somit auch deren hdufige Nebenwirkungen
(u.a. Bluthochdruck, Magengeschwiire).

Fazit: Mit dem pflanzlichen Wirkstoff
in Gelencium® EXTRACT konnen Sie
Arthrose-Schmerzen wirksam lindern.
Fragen Sie in Ihrer Apotheke nach
Gelencium® EXTRACT.

Gelencium® EXTRACT

75 Tabletten PZN 16236733
150 Tabletten PZN 16236756

300 Tabletten PZN 17532250
www.gelencium.de

1) Wegener. In Phytother. Res., 2003 Dec;17(10):1165-1172. 2) Chrubasik. In Rheumatology (Oxford) 2003;42:141-148; Randomisierte, doppelblinde Head-to-Head Studie; getestet wurde 2.400 mq Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt gegen Rofecoxib (COX-2-Hemmer, NSAR). Hinsichtlich
Zusammensetzung, Extrakt-Tagesdosis sowie Menge an Droge pro Tag ist das in der Studie verwendete Harpagophytum procumbens-Préparat identisch mit Gelencium EXTRACT. 3) Viachojannis. Phytother. Res. 2008; 22:149-152. Systematische Meta-Analyse von 28 klinischen Studien.

g bei VerschleiBerscheinungen (degenerative Erkrankungen) des



Kunstwerke flr
die Ewigkeit

Tattoo-Convention

Bad Hersfeld — Das surren der
Tatowiermaschienen  liegt
dem Besucher an jeder Ecke
im Ohr. Zum dritten Mal gas-
tierte die Tattoo-Convention
nach vier Jahren Pause nun
wieder fiir zwei Tage in der
Bad Hersfelder Schildehalle.

Rund 40 Stinde mit Tattoo-
Artists aus ganz Deutschland
und Europa gastierten in der
Kreisstadt und boten die Mog-
lichkeit sich vor Ort zu infor-
mieren oder selbstverstind-
lich auch gleich die Wunsch-
motive in die Haut zu brin-
gen. Das wurde von einige Be-
suchern genutzt sich gleich
mehrere neue kleine und gro-
Re Kunstwerke zuzulegen.
Die ndchste Generation an
Tattoofans wurden an einem
Stand auch gleich mit schi-
cken Blaupausen auf dem
Arm gewonnen.

Stirken konnten sie die

f T

Modeerscheinung Tattoo? Alle

in der Schildehalle

Tattoowilligen mit Burgern,
Crepes oder Eis, beanspru-
chen grofe dieser Kunstwer-
ke doch neben einigem an
Sitzfleisch auch die Energie-
reserven. Umrahmt wurde
das Angebot durch kleine
Auftritte von Sidnger Nader
Rahy und Jongleur Daniel
Hochsteiner.

Den Abschluss der beiden
Veranstaltungstage bildeten
jeweils die Vergabe der Preise
fiir die Wettbewerbe in ver-
schiedenen  Tattoo-Katego-
rien. Darunter Fallen Rubri-
ken wie kleine Tattos mit ei-
ner Grofe von 10 mal 10 Zen-
timertern (small), grafische
Designs wie Mandalas oder
Maori-Tattos (Grafic), auch

die Kategorien bunt und
schwarz-weif} sowie jeweils
das beste Tattoo des Tages
gab es Auszeichnungen zu er-
gattern.

tab

A S

Altersklassen begeistern sich

fur den permanenten Kérperschmuck. Weitere Fotos finden

Sie unter hersfelder-zeitung.de

FOTO: TAMSYN AXT-BAUML
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Junger Forscher trifft Kanzler

AbdulRahman Aradfat aus Bad Hersfeld war zu Gast in Berlin

Bad Hersfeld/Berlin — Seit meh-
reren Jahren ist AbdulRah-
man Aradfat Teilnehmer der
Jugend-forscht AG der Ge-
samtschule Obersberg, auch
wenn er bald sein Abitur an
der Modellschule ablegen
wird. Nach dem 5. Platz beim
Bundeswettbewerb  Jugend
forscht, den Abdul mit sei-
nem Projekt BrainMed erzielt
hat, hatten er und die ande-
ren Preistriger des Bundes-
wettbewerbs die besondere
Gelegenheit, Bundeskanzler
Olaf Scholz zu treffen und
mit ihm zu diskutieren.

Hier ist sein Bericht tiber
die aufregende Reise:

Unser Besuch beim Bundes-
kanzler erstreckte sich tiber
zwei Tage. Am ersten Tag be-
suchten wir das Futurium,
ein Museum der Zukunft, das
Themen wie innovative Ro-
boter zur Unterstiitzung von
Menschen mit mentalen Pro-
blemen oder intelligente So-
fas zur Erinnerung an Aufga-
ben préasentierte. Anschlie-
Rend unternahmen wir eine
Stadttour, die einen Uber-
blick iiber Berlin gab.

Der zweite Tag begann mit
einer Rundtour im Kanzler-
amt, wo wir einen Einblick in
die Arbeitsumgebung des
Bundeskanzlers  erhielten.
Dann war es endlich Zeit, den
Bundeskanzler personlich zu
treffen. Er brachte auch die
Bildungsministerin mit. Nach
einigen einfithrenden Reden
begann eine lebhafte Diskus-
sion. Wir hatten die Gelegen-

heit, mit dem Bundeskanzler
liber eine breite Palette von
Themen zu sprechen, von un-
seren eigenen Forschungs-
projekten bis hin zur Unter-
stiitzung der  Jugendfor-
schung durch die deutsche

i ."t s h i ]
Bundesempfang zu Jugend forscht: AbdulRahman Aradfat mit Olaf Scholz.

= &

Regierung. Es wurden sogar
einige humorvolle Fragen ge-
stellt, so etwa, ob der Bundes-
kanzler SchlumpfGummi-
barchen mag. Der gesamte
Dialog fand vor einem Live-
Stream der Bundesregierung

Hilfreiche Ratschlage in den schwersten Zeiten

': ::‘I\._\...-\\..-“
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FOTO: MSO/NH

und der Presse statt. Ich bin
stolz darauf, den Bundes-
kanzler personlich kennen-
gelernt zu haben, und kehrte
mit wertvollen Erfahrungen
und Erinnerungen im Ge-
péck nach Hause zurtick. red

21. Oktober 2023

schweren

Stunden

Individuelle Grabgestal-
tung kann vielerlei Gesich-
ter haben. ImVordergrund
steht dabei, was Sie als
Hinterbliebene sich wiin-
schen oder was der Ver-
storbene sich gewiinscht
hatte. Dabei kénnen Sie
sowohl durch die Bepflan-
zung als auch durch Figu-
ren oder Grabstein die In-
dividualitat der Grabstatte
hervorheben.

Die einfachste Moglichkeit,
das Grab so zu gestalten,
dass es besonders gut zu lh-
nen und dem Verstorbenen
passt, besteht darin, Pflan-
zen zu wahlen, die der Ver-
storbene besonders gern
mochte.

Gerade, wenn er Lieb-
lingsblumen hatte, die sich
gut auf einem Grab pflan-
zen lassen, weil es sich zum
Beispiel um ein Immergrin
oder winterfeste Pflanzen
handelt, bietet es sich an,
diese auch auf dem Grab zu

Individuelle Grabgestaltung

Ort des Erinnerns auf den oder die Verstorbenen anpassen

Graber konnen individuell
nern.

pflanzen. Daruber hinaus
kénnen Sie mit den Pflan-
zen selbst gestalten. Beson-
ders Buchsbaum eignet sich
beispielsweise hervorra-
gend, um in eine bestimmte
Form, eine Kugel oder ein
Herz etwa, geschnitten zu
werden.

Auch Grabfiguren kénnen
dazu beitragen, die Grabge-
staltung besonders indivi-
duell zu halten.

Eine weitere Gestaltungs-
moglichkeit flr Grabstatten
sind kleine Grablichter.
Auch hier hat sich viel ge-
tan: Langst gibt es nicht
mehr nur einfache kleine

.-‘_ -__ 1. r o

an die Verstorbenen erin-
FOTO: MH90PHOTO - FOTOLIA

Kerzenhduschen auf dem
Grab. Auch hangende Later-
nen, groBere, geschlossene
Kerzenstander und Figuren,
die die Kerzen halten sind
immer beliebter.

Der Grabstein ist ein wich-
tiger Hingucker auf jedem
Grab und auch den kénnen
Sie individuell gestalten las-
sen. Welche Moglichkeiten
Sie dazu haben, wird lhnen
Ihr Steinmetz gern erklaren.

Selbst wenn Sie die Grab-
gestaltung Uberwiegend ih-
rem Friedhofsgartner Uber-
lassen, mussen Sie auf eine
individuelle Grabgestaltung
nicht verzichten. Ein guter

Friedhofsgartner wird mit
lhnen im Gesprach klaren,
welche Dinge |hnen und
dem Verstorbenen wichtig
waren. Ob es vielleicht Lieb-
lingsblumen gibt oder
Pflanzen, die fur Sie oder
den Verstorbenen eine be-
sondere Bedeutung haben.

Wenn Sie noch nicht ge-
nau wissen, wie Sie das Grab
individuell gestalten sollen,
machen Sie doch einmal ei-
nen Spaziergang Uber den
Friedhof und lassen sich von
der Gestaltung anderer Gra-
ber inspirieren. trauer.de

Trauerfeier
in der eigenen
Kapelle

i’;g und Nacﬁt erreichba-\.r
Bestattungshaus

Henniger

Bad Hersfeld & Kircheim

Am Neumarkt 30 - Tel. 066 21- 1 55 15

Erd-, Feuer- und
Seebestattung

Erledigung von
Formalitédten

Uberfiihrungen
In- und Ausland

Bestattungsvorsorge

seit 1920
S 79 c €Cc ¢ B
BaEaBIRA
K. HORCHLER & SOHN
Inh. Manfred Horchler, Bau-Ing. + Christian Horchler, Tischlermeister
Gilfershauser Str. 9
36179 Bebra
&06622/7410 - Fax 53 11
www.horchler-sohn.de

Bestattungsinstitut
Hons-Werner Tﬂubert

Auf Wunsch Hausbesuche

Trauerfeiern in eigenen Raumlichkeiten
Hauseigener Aufbahrungs- und Abschiedsraum
Trauvercafé im ,,Haus am Seulingswald*

Tag und Nacht zu erreichen: 036922/30957

99837 Werra-Suhl-Tal OT Grofiensee, Am Sandgraben 6
www.bestattungsinstitut-taubert.de

Bestattungsinstitut
Elke Lehmann

Bestattungsvorsorge: Grabpflege- FriedWald Partner
Erd-, Feuer- und Seebestattungen- Hausbesuche
7 Tage 24 Stunden erreichbar
Mitglied im Bundesverband der deutschen Bestatter

HerrenstraBe 15- 36205 Sontra- Tel. 05653 917791- Mobil 0170 1232012
Lederecke 4- 36214 Nentershausen- Tel. 06627 770

und Natursteinarbeiten

Grabmale -
Urnengrabanlagen -
Einfassungen
Arbeitsplatten
Waschtischplatten
Fensterbanke
Natursteintreppen

lhr Steinmetzmeisterbetrieb fiir Grabgestaltung

- Naturstein

- Schaffert

www.Naturstein-Schaffert.de Alsfelder StraBe 18
info@Naturstein-Schaffert.de 36251 Bad Hersfeld-Asbach Fax: 06621/7 85 14

SCHAFFE

Heinrich Schaffert & Sthne GbR

Tel.:06621/73160

BESTATTUNGEN

}[dtg/]lér

Wie erklire ich meinem Kind,

Tag & Nacht:
06621 1 55 35

Untere Frauenstrafle 30
36251 Bad Hersfeld

dass Opa gestorben ist?

Hilfe finden Sie bei uns.

www.bestattungen-haeussler.de
info@bestattungen-haeussler.de




ANZEIGEN

»Niemals geht man so ganz...“

...dennoch mussten wir Dich gehen lassen und konnten nichts tun,
still und ohne Schmerz hoffen wir, kannst Du jetzt ruhn.

Wir nehmen Abschied von unserer Mutter, Schwiegermutter, Oma, Tochter
Schwester, Schwagerin und Tante

Birgit Blackert

geb. Hofmann
*1.6.1960 130.9.2023

In liebevoller Erinnerung und Dankbarkeit
Deine Kinder, Enkelkinder, Vater,
Bruder, Neffen mit Familien

Ronshausen, im Oktober 2023

Traueranschrift: Rudolf Hofmann, Am Bahndamm 1, 36179 Bebra

Die Trauerfeier und Urnenbeisetzung findet am 28. Oktober 2023, um 13:00 Uhr
auf dem Friedhof in Bebra statt.
Im Anschluss gehen wir in aller Stille auseinander.

Fiir die bereits erwiesenen und uns noch zugedachten Beweise der Anteilnahme
und des Mitgefiihls sagen wir danke.

Dawkq,.-‘?apa, fiir den Weg,
dewn du mit uns nenaNnen bist

Traurig und dankbar velimen wir Abschied
uvserew lieben Vater und Opa

N ‘itg,,./

toa.August 2023

Wai 1943

| - Avnette mit Familie

evgsten Familienkreis statt

Philippsthal im Oktober 2022

ege, die das Leben geht, sind schwer zu
rerstehen. Wir missen in Zukunft ohne
unseren guten Fr

Wer mir vertraut,
wird leben,

auch wenn er stirbt.
Und wer lebt und sich
auf mich verlasst,
wird niemals sterben.
-
Viktor K.
ViktorsS.

Eine Familien-Anzeige
iIn unserer Zeitung erreicht
alle Freunde und Bekannte.

"

Danksagung
Dubist nichb mehs da, Ty sind tief bewegt iiber die grofie Anteilnakme, die
wo du wasst, wiv bein Tod meinev lieben Fraw, meinev hevzensquten
abes du bigb iibesall, Nt evfitven duwfien.
wo wis dind.

Wiv danken allen, die sich mit uns vedbunden fiihilen
und itne Anteilnakime dev tiéstenden Wede, eine stille
Umawurung, herzliche Briefe, Blumen und Geldgaben
zum Ausduck brachten.

Unserer besonderenv Dank gitt Plwven Sitke Kohlwes
und unsevev Nachbawin Fruw Renate Opfer.

Weiterev Dank: dem Bestattungsinstitut Hennigev fioe
die Owganisation und Aussvichtugn dev Tuwerfeier,
Pfoview Bewmhewd Schillev fir die einfiiftamen Wode
anldisstich dev Tuueyfeier und Beerdigung, dev
Deutschen Post AG fiiv den etnenvollen Nackuyf
sowie dev Geschéifisleitung und Betuebsuat,
Niedewudn und alten Vewvandten, Freunden, Neachboa,

In Léeke und Dankbovdeit:
Adean und Lucyna

Asbach, in Oktober 2023

Herzlichen Dank

Menschen, die man liebt, sind wie Sterne.
Sie kdnnen funkeln und leuchten noch lange
nach ihrem Erléschen.

Wir sind tief bewegt liber die Anteilnahme, Zuneigung
und Wertschéatzung, die wir beim Tod meines Mannes
und unseres Vaters erfahren durften.

Danke an alle Verwandte, Freunde und Vereine fiir die
vielen lieben Worte des Trostes, die uns
zugesprochen wurden oder schriftlich erreichten,
fir den Handedruck und jede Umarmung,
wenn auch die Worte fehlten.

Hartwig
Klotzbach

Bgm. a.D.
* 02.04.1940
1 09.09.2023

Unser besonderer Dank gilt auch Allen, die uns in der schweren Zeit zur
Seite standen und immer noch fiir uns da sind.

Deine Ursel
Deine Kinder Sabine, Uli & Kirsten
mit Familien

Philippsthal-Harnrode, im Oktober 2023

Johannes 11, 25 .

DANKE

Wir danken allen, die sich in unserer Trauer mit uns
verbunden fiihlten und ihre Anteilnahme auf so
vielfaltige Weise zum Ausdruck brachten - auch all
denen, die ihn auf seinem letzten Weg begleitet haben.

Besonders danken wir Herrn Pfarrer Brunhorn fiir die
sehr personlich gestaltete Trauerfeier, der Organistin
Charlotte Eisel, dem Bestattungshaus KeRler, allen

Werner

. betreuenden Pflegeeinrichtungen, Herrn Dr. Kroker
BrUCkner sowie den Teams von Mosebergs Brauhaus und von
Blumen Vergissmeinnicht, der FSG Bebra und Rainer
*03.05.1936 Gleim fiir seinen ehrenden Nachruf.
106.09.2023

Anne Briickner
Volker, Werner, Heike und Andrea mit Familien

Bebra, 21. Oktober 2023

hinterbassen cgﬂﬁwzm




EICHLER'S * 2~ HOFLADEN

Figene Schlachtung

Unsere Angebote vom 24.10. bis 28.10.2023

Rauchfrische Bratwurst ab Mittwoch 100g 1,49 €
Bauchspeck mild gesalzen 100g 1,39€
Bratwiirstchen frisch 100g 0,99 €
Geschnetzeltes nach Gyros Art 100g 1,19€
Rumpsteak 100g 3,10 €

Wir empfehlen Eichler’s Glasersortiment 3 Stiick 7,90 €
oder Currywurst im Glas 6,90 €

EICHLER'S HOFLADEN « Hauptstraf3e 2 « 36282 Hauneck-Unterhaun
Tel. 0662166664 « eichlers.hofladen@web.de « www.eichlers-hofladen.de

Eine spannende
Lekture ist immer der

Buchenbrennholz, Kaminholz
trocken,ofenfertig geschnitten,
frei Hof lieferbar

Holzindustrie Templin An H H

\A\Ierfk Nentersgg;seﬁ Gmbtl;l Ze'ge.nfel’
iese 5, 36214 Nent

Tel 06627/0045-11 o oeen lhrer Zelfung

Veranstaltungen

ALEX PARKER
Erzahlt von
#  GABRIELA BENESCH

www.die-udo-juergens-story.de

14. Januar 2024,
Bad Hersfeld, Stadthalle

VVK an allen bekannten VVK-Stellen

Immobilienankauf

Vollverkauf lhrer Immobilie®"*’

und Sie kénnen weiter darin wohnen!
N I + Langersehnte Traume erfiillen
ey e L, 06625-1820

-'i et | + Schnelle Sofortauszahlung
1 | + Mehrerfdsbateiligung firbeiuns
J y + Sicherheit fiir jedes Alter
|I" + Notariell abgesichert
Immobilien-Sofortkauf.de
|Fa. Métzing - Schulrain 8 - 36272 Niederaula - 0172-2827004

Immobilienverkauf Bekanntschaften

Hannelore, 77 J., hibsche Witwe, kann
mich gut anpassen, bin mobil mit kleinem
Pkw. Darf ich mich bei Ihnen vorstellen o.
Sie zu mir einladen? Hoffe so sehr, dass
Sie sich melden, denn so allein will ich
nicht bleiben. Ein Umzug zu lhnen ware
jederzeit moglich. Kostenloser Anruf, Pd-
Seniorengliick Tel. 0800-7774050

,STRESS AM BAU?"
Daniela Morbach

Fachanwaltin fir
Bau- & Architektenrecht

Telefon 06621 79798-0
ReichsstraBBe 3 - 36251 Bad Hersfeld
www.kreissl-morbach.de

Jutta, 63 )., mit schoner weibl. Figur u.
dem Herz am rechten Fleck. Den Haus-
halt mache ich mit links, ich koche fur
mein Leben gern, doch fiir mich alleine
macht es keine Freude. Ruf Gb. PV an u.
lass uns frisch verliebt den Herbst genie-
Ren u. an tristen Tagen zusammen auf
dem Sofa kuscheln. Tel. 0176-43646934

Vermietung

Beste Lage HEF-Kurpark
2 ZKB, ca. 60 m? inkl. Kiiche +Ter-
rasse, Souterrain KM 660,- € + NK.
Tel.0662518200.immo-mit-bild.de

Herzensmann ( 52-57 )., attrakt.,
schlank, sportl., ehrl., liebev.,
respektv., innerl. ruhig, pos. denkend
+ Ausstrahl., christl./spirit.. offen)
getraumt v. gleicher Partnerin (53).)
Bitte nur m. Bild: maria.grinnin-
ger@gmail.com

Niederaula, 4 ZKB im EG, ca. 120 m?,
m. Balk. u. Gartennutzg., KM 880,- €
Tel. 06625 1820 o. immo-mit-bild.de

Attraktive Sie, 41. ). schlank, NR, ro-
mantisch, sportlich, méchte gerne wie-
der gemeinsam durchs Leben gehen
und wiinscht sich vorzeigbaren IHN mit
Herz, Humor, Niveau und Verstand,
freue mich auf ihre Antwort, evtl. m.
Bild an majalunakow@gmail.com

PhilippstraBe, WlesenstraBe 2. 06,
3ZKBca. 80 m? Balkon, KM 620,- €
Tel. 066251820 0. immo-mit-bild.de

Heringen-Leimbach, 155 m? Uber
zwei Etagen mit Garten u. Garage ab
sofort zu verm. @ 06624-542367

Gemeinsam fiir einen Neuanfang. Er
52.).,1,70 gr., 69 Kg, sucht SIE zwischen
40 u. 56 Ja ren gerne mit schulterlan-
gen Haaren, mit Interesse am Gemein-
samen Zeit verbringen, In Zukunft an

einer festen Beziehung. Schreib mir un-
ter neuanfang-mit-dir-@magenta.de

Verschiedenes

FAMILIENRECHT KOMPAKT
Gabi Viehmann

Fachanwaltin

Auto-Ankaufe

fur Familienrecht

Telefon 0662179798-0 '

ReichsstraBBe 3 - 36251 Bad Hersfeld
www.kreissl-morbach.de

sl ALTAUTO

KOSTENLOSER ABHOLSERVICE
& 06622 919991

Autoverwertung Reif Bebra

Strafverteidigung/BuB3geld

Kreiss| | Morbach Suche alle Gebrauchtwagen

Export/Import
Tel. 06622/917387 0. 0173/5913502

Fachanwalte Strafrecht

Telefon 06621 79798-0
Notfallnummer 0172 6705628

www.kreissl-morbach.de Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen

Tel. 0394 4-36 16 0 - www.wm-aw.de. Fa.
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Stellenangebote

BEK Akadamia

Stellenausschreibung
Die BKK Akademie GmbH ist der iiberbetriebliche Bildungstrager fiir die
Betriebskrankenkassen im Bereich der Aus-, Fort- und Weiterbildung mit Sitz
in Rotenburg an der Fulda.

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir zum nachstmdglichen Zeitpunkt

einen Sachbearbeiter (m/w/d) Beschaffung und

Einkauf unbefristet in Vollzeit.
Bewerben Sie sich jetzt!
Senden Sie lhre Bewerbungsunterlagen bis zum 12. November 2023
bevorzugt per E-Mail an Karriere@bkk-akademie.de.
Wir freuen uns iiber alle Bewerbungen gleichermaRen.
Bewerbungen Schwerbehinderter oder gleichgestellter Menschen
werden bei gleicher Eignung bevorzugt.
Die vollstandige Stellenausschreibung finden Sie unter
https://www.bkk-akademie.de/akademie/karriere/stellenangebote

McDonald's Bad Hersfeld, Bebra und Kirchheim

suchen zur Verstarkung ihres Teams

Mitarbeiter (m/w/d) in Voll- und Teilzeit.

Komm ins Team und bewirb Dich per E-Mail:
info@mcdirectline.de oder
Telefon: 06622 9167341

a

HES
(8

Sicherungsposten: gwim),
Bediener Warnsysteme' (wim)
Sicherungsaufsicht (wim)
Bahnerder wm)

umsteigerin

.;abgefahrener Job und ein
bahnbrechendes Team

’II

> 06678 97%‘12
arbelt@blst du-

BAHN
DIENSTLEISTUNGEN
LUDOLPH

www.bist-du-bereit.com

unbefristet zu besetzen.

und Sekretariat.

verfligen.

Die volistandige Ausschreibung finden
Sie auf unserer Homepage:
www.nentershausen.de
Nentershausen, den 13.10.2023

Stellenausschreibung der Gemeinde Nentershausen

Bei der Gemeindeverwaltung Nentershausen ist zum
nachstmaoglichen Zeitpunkt die Stelle einer/eines

¢ Verwaltungs(fach)angestellten (m/w/d),
Das Aufgabengebiet umfasst Tatigkeiten in der allgemeinen Verwaltung,
wie Finanz- und Steuerverwaltung inkl. Anlagebuchhaltung, Hauptamt

Die/Der Bewerber/in soll tiber eine Berufsausbildung als
Verwaltungs(fach)angestellte/r oder vergleichbare Qualifikationen

0

* Gahionenbau - Palisaden
- Jaunbau - Terrassen
- Pflasterarheiten
- Baggerarheiten
* Abrissarheiten

* Kellerisolierung
(gegen Feuchtigkeit)

-‘Q"dm': £

DER GEMEINDEVORSTAND DER
GEMEINDE RONSHAUSEN

Bei der Gemeinde Ronshausen ist zum nachst-
maoglichen Zeitpunkt eine Vollzeitstelle als

Verwaltungsfachangestellte (m/w/d)

zu besetzen.

Den ausfiihrlichen Ausschreibungstext finden Sie auf unserer Internetseite
www.ronshausen.de.

Auf Wunsch senden wir Ihnen den Ausschreibungstext auch gerne zu.
Hierzu wenden Sie sich bitte an den

Gemeindevorstand der Gemeinde Ronshausen,
Frau Charline Klauer, Eisenacher Strale 12a, 36217 Ronshausen,
Tel.: 06622 923111 oder per E-Mail an Charline.Klauer@ronshausen.de.

Die Marktgemeinde Haunetal stellt ein

Mitarbeiter Bauhof

(m/w/d), Vollzeit, unbefristet

staatl. anerkannten Erzieher
(m/w/d), Vollzeit, unbefristet

Den ausfiihrlichen Ausschreibungstext
finden Sie auf unserer Internetseite
www.haunetal.de.

Verkauf

Fiir Gewerbetreibende!

Erreichbar Mo. - Fr.von 8 - 17 Uhr

Kreisanzeiger
Region Bad Hersfeld

Julia Schaffner

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugerate als B-Ware oder GEBRAUCHTE
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,

34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472
Mo.-Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

Bad Hersfeld-Neuenstein

S, 06621/161-177

Xjschaffner@hersfelder-zeitung.de

1A Buche ab 92,50 € = 0152-28000388
www.brennholzhandel-vey.de

Heimatnachrichten

Ankauf Rotenburg / Bebra

Fabian Ringleb
Rotenburg / Bebra
Teamleitung Verkauf

S 05661705727

P fabian.ringleb@hna.de

Suche alten Bauernschrank.
2 0176-34137165

Landwirtschaft & Forsten

ROTENBURG

REGION BAD HERSFELD BEBRA

Intensivpflegeteam
Reich

sucht fiir einen neuen Kunden
in Hauneck, Raum Bad Hersfeld
zur Verstarkung

examinierte
Pflegefachkrafte mmw)
Wir freuen uns auf DICH.

Kontakt:

. 05606 530486
B info@pflegeteam-reich.de

Mitarb. f. Verkauf/Biiro TZ
20 Std./W. sow. 520 € n. ROF ges.
(a. f. Hausfrauen/Rentner geeignet)
Tel. 08031 381200 (Mo.~Fr.)
personal@autoschilder-kuerzinger.de
Autoschilder Kiirzinger

Mit uns steht

lhnen

die Welt offen

QO 11
? localjob.de

Das regionale Jobportal

www.localjob.de

& Anu-BA1L

36208 Wildeck-Ohersuhl + Eisenacher Str. 160 a
E-Mail:info@aruh-hau.de - www.aruh-bau.de

Wir suchen
Dich!

Hast Du Lust auf ein
kleines Team in
familiarer Umgebung?

Dann bist Du bei uns
genau richtig.

Wir suchen

Friseurin/Friseur
(m/w/d)

Voll- oder Teilzeit.
FRISEUR-TEAM-MERKERT

www.friseursalon-merkert.de Creativ (/:t’%t?f

@ 06674 287
36289 FRIEDEWALD

Mitarbeiter ( m/w/d) fur Sortierarbei-
ten in Niederaula ab sofort gesucht.
Arbeitszeit 21.15 Uhr bis 23.45 Uhr,
Teilzeit und 520,- € Basis mog|.

2 0661-250-219-0 od. 0160-90233332
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: Adventskalender
Kll'ldere gefiillt mit Kinder-Uber-
ischungs-Ei, Kinder-Riegel, " -
inder-Schoko-Bons und ‘:’;‘é
inder-Schokofiguren

351-g-Kalender
(1kg = 31,31)

UVP 13,99
kalender, der 4
|(|ndel’h<‘3rzen |
jert

Big Ben feinste
arthitterschokolade
nit edler Pfeffermmz
“remefiillung 7
185-g-Kalender
(1 kg =54,-)

UVP 13,99

Mehr: filrs Geld

,ﬁ;mﬂ, ., Edle Tropfen

Adventskalender
ne Premlum-Spe2|aI|tat fiir GenieBer
verschiedene Ausfi‘lhrungen 300-g-Kalender
(1kg = 19,30) je Kalender

Weihnachtsmarkt-

Adventskalender
lit den von unseren Maitres Chocolatiers
ahevoll kreierten 24 Lindt-Mini-Kugeln
hne Alkohol) 250-g-Kalender (1 kg = 79,96)

37y Echt ungarische #
Salaml

1—kg—Packung

x x !{wsenauswahl

ol Edler Tee-

Adventskalender
nit 6 abwechslungsreichen Teesorten

48-g-Kalender, 26 Beutel (1 kg = 83,13)

Nuss Adventskalender
lhr taglicher GeNUSS im
Advent, gefiillt mit erlesenen
iissen & Friichten
600-g- ;
Kalender

Inhalte z.B.
« Macadamia
mit Honig,
erostet
« Cashewkerne,
gerdstet &
gesalzen
« Pistazien,
gerdstet &
gesalzen

« Studenten- ‘

futter u.v.m-

Café Creme
Schiimli/Vienna

ganze Bohne i

1k9

,,die wiinsch’ ich mir alle.'

66

Adventskalender

Happy Winter Pralines
| 245-

Nagellack-Adventskalen-

der XMAS House oder Be Merry
24x3,5-ml- Nagellackflaschchen
(11=130,83) .

Pikanto Edelschinken
600-g-Packung (1 kg = 16,65)

AT LT gy

Zitronen
Spanien, KI. |, Sorte: Primofiori,
groBe, ausgewahlte saftige

(1kg=1,67)

Metz Ier:\l\1lebeln

o Deutschland KI. |,
{710 besonders groBe

Gemiisezwiebeln, geeignet fiir Salate

und Schmorgenchte KaI 80/100 mm,

3-kg-Netz

(1kg=1,11)

je Netz

Spltzpaprlka
Tiirkei/Marokko
fEesh)
750-g-Beutel
(1 kg'=3,99)
je Beutel

L (@

Gm. Geschirrspiiler Tabs
mit Extra- ]

Trocken-Effekt, st
Alles in 1, 90-Tabs-Packung

(pro Waschgang ,09)

(1 kg = 10,99)

: 1-kg-Packung
je Packung

§‘| kg =9,99) y
je Packung = LRl

s oioer SO ISR | ™ el BN ] f o )
'"""“9 mﬁss - m‘ 99

9,99 E dolhger  go0s z lg
@ FOCUS 44/23 | DEUTSCHLANDTEST.DE

15 kabellose LED

Weihnachtskerzen
ca. 9cm, inklusive Fernbedlenung&

o 5-fach Dimmung im WarmweiB- |

und KaltweiB-Modus
1

VIENM A

ANBIETERREPUTATION
5

Kapuze mit kontrast- . — 4~ Fleece-Blouson
farbigem Innenfutter| j iy Ronley fiir Herren » 100% Polyester

- Kurz-/Lang- Steppmantel

fur Damen
* 100 % Polyester
¢ 2 seitliche Eingrifftaschen
e Mit hochschlieBendem
Kragen und Kapuze
e Leicht tailliert
 Warme Wattierung
e GroBen M (40/42)-
XL(48/50)
je Steppmantel

Auch
online

. Fleece-
Blouson - o Oberstoff aus angenehm weichem

Mikrofleece e Seitliche Eingrifftaschen
mit ReiBverschluss e GroBen
M (48/50)—XXL (60/62)

' je Fleece-Blouson

Schwarz

¢ Mit Flackerfunktion
im WarmweiB-Modus

¢ Automatische Abschaltung
durch Timerfunktion

o Fiir den Innen- und
geschiitzten
AuBenbereich (1P44)

3 Jahre Garantie je Set

Angenehm
weiches
Mikrofleece

4 Auch
I online

/

Schwarz

TESTED IN GERMANY

Thermo- L - | —~d~— Jogg-Hose fiir Herren
; b S * Ronley , ¢;

Leggings
fiir Damen
 Hautsympathisch durch

% Baumwolle,
40% Polyester ® Innenseite =
weich angeraut 7

Olive

hansecontrol |f ERBCC,

Gebrauchstauglich
Gut (1,9)

4 Auch
online

1D: #07225

myhansecontrol.com

N LED-Outdoor-

EYIRW L aterne , Clara”
* WarmweiBes,
flackerndes LED-Licht
¢ Automatische Abschaltung
durch Timerfunktion
¢ ca. 14x14x30cm
3 Jahre Garantie

Inklusive creme-
farbenen Kerzen
oow

hohen Baumwollanteil
* GroBen S (36/38) - [T PYITY ]
- XXL(52/54) warm durch
je Leggings angeraute
Innenseite a

Hig,
%9 Sl

Kuschelkleld

in kuschelig weicher

Coral-Fleece-Qualitat

100 % Polyester

¢ Mit Antistatik- und
Antipilling-Ausriistung

 GroBen S(36/38)—

XXL(52/54)

o Elastikbund mit Kordelzug | !
\ “059 o GroBen M (48/50) i
g XXL(60/62)

Anthrazit:
Melange

STANDARD fix

Schwarz

www.oeko-tex.com:

 Hellblaw/ Strickfleece- Mantel
» Eglalll?ramgn - fiir Damen, mit Kapuze
oy 98N | o Leicht tailliert, in trendiger Lange
> o Mit modischer Applikation
100 % Polyester
* GroBen S (36/38)—
XL (48/50)

je Mantel

Inklusive
Batterien g

Warmend
und weich ’

Arbeits-
Softshelljacke =
fiir Herren
Schwarz

,% Auch
7 online

je Kuschelkleid L y
Bordeaux mit
Rundhals-
Ausschnitt

g . Griin-
Anthrazit/Leo Marine/Stern Melange

mit Kapuze mit Rollkragen = " Melange

O Winterhausschuhe
Ronley fjjr Damen und Herren

e Obermaterial aus synthetischem Filz
oder Mikrofaser e Textile Innenaus-

stattung oder Warmfutter  Anthrazit

o Druckddmpfende Soft-
PU-Laufsohle

o Damen GroBen 37-41
o Herren GroBen 41-45

je Paar
[Herren|

Schwarz/Mleti =

TR€KK\/(STARLL * Qutdoorschuhe mit Warmfutter fiir Damen und Herre

o Robustes und strapazierfahiges Obermaterial  Zusatzliche
Zehenkappe schiitzt den FuB vor StoBen e Robuste und profilierte
TPR-Laufsohle ® Damen-GroBen 38-41

Anthrazit/

*Naw
: ! Multi

Jetzt
jeweils auch
in den
KindergroBen
110/116-146/152 A
erhéltlich

TOPTEX Arbeits-
= Softshelljacke’

fiir Klnder oder Herren

Herren Herren
. Camel = Schwarz/ &
m:teiw * Herren-GroBen 42-45 W Blau

. h je Paar
.. 33% hilliger f“"
Schwarz/

Grau

s
& Winter-Stiefeletten
mit Warmfutter fiir Herren

o Pflegeleichtes, strapazierfahiges
Obermaterial e Leichte PU-Laufsohle

o GroBen 41-45 je Paar S

[EXEER 335 hilliger

Dunkelbraun

ERTIFIZIERTT] Rt (3.000 mm Wassersaule)
96% Polyester/4% Elasthan Y i X ——————
« Warmendes Innenfutter, 100% g 00 i 240 i
Polyester ® Mit Membran fiir . .
optimalen Klimaausgleich | > 5
e Kinder-GroBen 110/116— I146/152 g
* Herren-GroBe M (48/50)—XL (56/5

e In Grau oder Schwarz erhaltlich &

Burgund/Multi Burgund

Hirsch mit Schlelfe "J'.

GroBe Deko Auswahl , fica19am |
in hrer Filiale D bl i

Weihnachtslandschaft auf
[ Baumscheibe

. 7x7x11cm Mario Bucelli

Dekohanger : VR ¥
ca. 10cm P A - &k Elch
R et J |~ Samtoptik
| ca.19x8cm

Arbeits-Softshelljacke online

Elche 3er

ca. 19x8cm Schwarz

ca.8x11cm

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Flllale nlcht vorhanden ist, konnen Sle diesen dlrekt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab 0.g. Werbebeginn bestellen und zwar ohne Kauf-
zwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzffi n www.n li tikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu Beginn der Werbeaktion unerwartet
und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen Ihnen geme wener Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhtlich. Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

DIE NEUE APP IST DA!

FILIALANGEBOTE, ONLINE-PROSPEKTE, NORMA24-ONLINESHOP
DIE GANZE NORMA-WELT IN EINER APP!

4 Artikel mit , Auch online” sind ab sofort in dieser
oder anderer Ausfithrung unter www.norma24.de
bestellbar (Preis inkl. MwsSt., zzgl. Versandkosten)

www.norma-online.de

Hier gratis
downloaden
oder updaten
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Weltspartag 2023

Liebe Leserinnen
und Leser,

der Weltspartag ist ein ge-
nerationentbergreifendes
Thema. Auch als Erwachse-
ner denkt man sicherlich
gerne an die eigenen Erleb-
nisse am Weltspartag zu-
riick — insbesondere an die
Zeiten mit Zinsen. Nach ei-
ner sehr langen und fast
»Zinslosen Zeit”, sind jetzt
endlich wieder die Zinsen
zurulck.

In Zeiten von Zinswende,
Inflation und schwieriger
Weltlage ist der Wunsch
nach einer sicheren Geldan-
lage und finanzieller Absi-
cherung besonders grofB.

Die Energiewende muss
bezahlt werden, Wohnen
bezahlbar bleiben: Zu die-
sen groBen Herausforde-
rungen unserer Zeit werden
die Sparkassen ihren Beitrag
leisten, um diese zu bewalti-
gen.

Uns als Sparkasse interes-
sieren die Ziele und Heraus-
forderungen unserer Kun-
dinnen und Kunden in allen
Lebensbereichen. Aber
langst nicht nur mit Geld
helfen wir diese zu errei-
chen. Dieses Selbstverstand-
nis wird in unserem weiter-
entwickelten Motto sehr
deutlich:

~Weil's um mehr
als Geld geht.”

Neben klaren Finanzen
durch individuelle Beratung
vor Ort unterstitzen wir
den heimischen Mittel-
stand. Nachhaltigkeit, das
groBe Thema energetische
Sanierung und Transforma-
tion in die Zukunft sind
Grundlagen unserer Ge-
schaftstatigkeit. AuBerdem
haben die Férderung von
Sport, Kultur und soziale

Sparkasse.
‘-\\

Hersfeld-Rotenburg unterstiitzt!

5 Optimix Plus - lhr Spar-
kassenbrief-Paket mit dem
Plus: 3 topverzinste
Sparkassenbriefe + 1 regi-
onaler Einkaufsgutschein!
Ab 30.10.2023 in lhrer

Im Rahmen dieser Anlage werden MaR-
nahmen vom Naturschutzbund Deutsch-
MABU land (NABU) in unserem Landkreis

Weil’'s um mehr als Geld geht.

Reinhard Faulstich,
Vorstandsvorsitzender
der Sparkasse Bad
Hersfeld-Rotenburg.

FOTO: SPARKASSE / VERENA HAHNELT

Einrichtungen bei uns einen
sehr hohen Stellenwert. Die
Sparkassen gehéren somit
zu den ganz wenigen Kre-
ditinstituten, von denen
auch Menschen profitieren,
die noch nicht Kunde einer
Sparkasse sind!

Passend zum Motto des
Weltspartages 2023

JJetzt ist immer
die beste Zeit.”

halten wir fur Sie sehr at-
traktive Angebote bereit.
Angefangen zum Beispiel
mit dem ganz aktuellen Op-
timix-Angebot ,,4%-3%-2%
plus Wunschgutschein”,
den nachhaltigen Invest-
mentfondsangeboten  der
DekaBank, dem regelmaBi-
gem Fondssparen schon ab
25,00 Euro im Monat oder
der VermdgensPolice Invest,
einer &auBerst flexiblen
Moglichkeit eine private Zu-
kunftsvorsorge aufzubau-
en.

Energiecheck fir
lhre Immobilie

Energieberatung ist ein
wichtiger Schritt fur nach-
haltiges Bauen oder eine
energetische Sanierung —le-

Ppro Person ein indestan!

ab dem 30
3.000,00 E

sen Sie dazu den Beitrag auf
Seite 2 und erfahren Sie
mehr Uber unsere neuen
zertifizierten  Energiecoa-
ches.

Das erwartet Sie
am Weltspartag

Unsere  Geschaftsstellen
haben am Montag, 30. Ok-
tober 2023, durchgehend
von 9 Uhr bis 16.30 Uhr fur
Sie geodffnet (Geschaftsstel-
le Unterhaun am
31.10.2023).

Zusatzlich haben wir fur
Sie in diesen Geschaftsstel-
len Folgendes vorbereitet:

e Hauptstelle in Bad Hers-
feld: Kinderschalter

e Geschaftsstelle am Rat-
haus in Bad Hersfeld: Kin-
derschalter und Spardosen
mit Foto

e Geschaftsstelle in Kirch-
heim: Kinderschalter

e Geschaftsstelle in Schen-
klengsfeld: Kinderschalter
und Spardosen mit Foto

e Geschaftsstelle in Herin-
gen: Kinderschalter

e Geschaftsstelle in Roten-
burg: Kinderschalter

e Geschaftsstelle in Bebra:
Kinderschalter und Kinder-
schminken.

~Weil's um mehr
als Geld geht” besuchen
Sie uns am Weltspartag.

Alle Beraterinnen und Be-
rater der Sparkasse freuen
sich auf lhre Terminverein-
barung und/oder Ihren Be-
such am Weltspartag.

thr

Reinhard Faulstich
Vorstandsvorsitzender der
Sparkasse

Bad Hersfeld-Rotenburg

ich
agesumme

Ange ot!

Abschluss mod!

2023. Mi
R. Befristetes

Sparkasse
Bad Hersfeld-
Rotenburg

www.spk-hef.de/
s-optimix-plus

Herbst 2023

— Sparkasse

Bad Hersfeld-Rotenburg

to-Spardosé
ir\\: (c,len Geschafts-

stellen AM Rathaus

und Schenk\engsfe\

Besuchen Sie bevorzugt unsere Kinder-
schalter in den Geschéftsstellen

Am Rathaus und Dudenstral3e in

Bad Hersfeld und in den Geschéftsstel-
len Bebra, Schenklengsfeld, Rotenburg,
Heringen und Kirchheim.

Alle Geschaftsstellen haben wir an die-
sem Tag (Geschéftsstelle Unterhaun am
31.10.2023) durchgehend fiir Sie geéffnet!

Am 30.Oktober
feiern wir
Weltspartag.

Feiern Sie mit!

gt
&
0

Weil's um mehr als Geld geht.

[
& Sparkasse
Bad Hersfeld-Rotenburg

In den Geschéftsstellen Am Rathaus und
Schenklengsfeld erwartet Sie eine ganz
besondere Attraktion: Hier fertigen wir
individuelle Spardosen mit Ihrem Foto an!

Fiir eine volle Spardose
verschenken wir das
Eichhornchen Elli.

Toll! Kinderschminken findet in der
Geschéftsstelle Bebra statt.

In allen anderen Geschéaftsstellen warten
Kindergeschenke und das Kuscheltier
Eichh6rnchen ,,Elli“ auf Sie.

h Werbung

Sinnvestieren ist Anlegen
mit Weitsicht. Fur Sie und
die Generation von morgen.

(]
5 sparkasse
Bad Hersfeld-Rotenburg

Entdecken Sie die Anlagestrategien
mit nachhaltiger Ausrichtung von
Deka Investments.

aveka

Investieren schafft Zukunft. Investments
| | B

v/ Nachhaltigen Wandel férdern

/ Breit gestreut anlegen
v Chancen besser nutzen

DekaBank Deutsche Girozentrale
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Energieberatung ist wichtig

Thomas Walkenhorst und Alica Fritsch sprechen Uber den Energiecheck

lhre Heizkosten sind tber-
durchschnittlich hoch,
durch die Fenster zieht es
oder das Dach lhres Hauses
ist in die Jahre gekom-
men?

Dann wird es Zeit fur einen
Energiecheck. Was er bringt
und weshalb eine Energie-
beratung bei bevorstehen-
den Bau- oder Sanierungs-
mafBnahmen dabei so wich-
tig ist, erfahren Sie bei der
Sparkasse.

Die Energiekrise mit ho-
hen Gas- und Strompreisen
im Jahr 2022 hat bei Immo-
bilienbesitzern und -Besit-
zerinnen die Sensibilitat im
Umgang mit Energien deut-
lich erh6ht. Deshalb interes-
sieren sich immer mehr Ei-
gentumer fur nachhaltiges
Bauen oder eine energeti-
sche Sanierung - und lassen
sich dazu beraten.

Rechtzeitig an eine
Energieberatung
denken

Hohe Energiekosten sind
ein Indiz dafur, dass bei-
spielsweise mit der Dam-
mung etwas nicht stimmt.
Wegen steigender Preise
holen sich immer mehr
Menschen Rat von Fachleu-
ten, um den Verbrauch zu
reduzieren, um unabhangi-
ger von Gas und Ol zu wer-
den — und schlieBlich auch,

Thomas Walkenhorst, Vorstandsmitglied der Sparkasse

Bad Hersfeld-Rotenburg

um klimafreundlicher zu
bauen oder zu sanieren. Da-
mit sich am Ende der ge-
winschte Erfolg einstellen
kann, ist es wichtig, sich vor-
ab Uber die Méglichkeiten
zu informieren. Per Energie-
check kann die Sparkasse

Alica Fritsch,
Zertifizierter Energiecoach
Telefon: 06621 85-4323
E-Mail:

ic@spk-hef.de

Gold ist und bleibt eine gute Investition.

Sinnvoll investieren

Gold zahlt keine Zinsen

JDer Zins ist der groBte
Feind des Goldes” heiBt es
landlaufig. Das stimmt vom
Grundsatz her, da bei Gold-
anlagen keine regelmaBi-
gen Ertrage zu erwarten
sind. Aber ist deswegen
Gold eine schlechte Geldan-
lage? ,Auf keinen Falll”,
sagt Michael Eubel, Leiter
des  Kompetenzzentrums
Edelmetalle der BayernlLB,
dem Partner der Sparkasse
Bad Hersfeld-Rotenburg in
diesem Geschaftsfeld. Weil
Geldanlagen sich nicht nur
in einem nominalen Zins-
umfeld bewegen, sondern
Anleger hier selbstverstand-
lich auch Rahmenbedingun-
gen wie Inflation (und da-
mit Realzins) und positive
Beimischungseffekte  von
Gold mit anderen Anlage-
formen bertcksichtigen
mussen. Der Realzins ist
durch die hohe Inflation his-

torisch negativ. Sprich: die
Kaufkraft schwindet. Und
Gold schitzt die Kaufkraft.
Langfristig seit 2.500 Jahren
bewiesen. Nicht neu ist, dass
eine Beimischung von Gold
und auch anderen Edelme-
tallen wie Silber, Platin und
Palladium in der Portfolio-
Theorie risikomindernd und
zugleich renditeoptimie-
rend wirkt. Insbesondere in
volatilen Markten. Das ha-
ben langfristige Vergleiche
bestatigt.

Fazit: Es ist richtig, nicht
alle ,Eier in einen Korb” zu
legen und trotz optisch vor-
handener Zinsen Edelmetal-
le beizumischen. Sei es als
Einmalanlage in Munzen
und Barren oder als Anspar-
plan mit dem SOLIT Edelme-
talldepot. Die Sparkasse hat
die passenden Angebote
dazu.

FOTOS: SPARKASSE / VERENA HAHNELT

fur Sie ermitteln, wo die
energetischen Schwachstel-
len lhrer Immobilie sind,
und wo Handlungsbedarf
besteht.

Dazu hat die Sparkasse
Bad Hersfeld-Rotenburg Ali-
ca Fritsch zum EnergieCoach
ausgebildet.

Alica Fritsch zeigt lhnen
nicht nur wie Sie Energie
sparen koénnen, sondern
gibt Ihnen auch erste Infor-
mationen zum Heizungs-
tausch, zu Photovoltaik auf
dem Dach, Dammungsmaf-
nahmen und anderen The-
men rund um lhre Immobi-
lie.

Zwei Fragen an die
neue EnergieCoachin
der Sparkasse:

Frau Fritsch, was bieten
Sie Immobilieneigentiimern
als EnergieCoach an?

Anhand der Immobilien-

und Verbrauchsdaten ver-
deutliche ich, wie zum Bei-
spiel das Eigenheim energe-
tisch aufgestellt ist - auch im
Vergleich zu ahnlichen Im-
mobilien. Ich zeige auf, wel-
che energetischen MaBnah-
men sinnvoll sein koénnen,
um die Energiekosten lang-
fristig zu senken und, ganz
wichtig, welche staatlichen
Foérdermittel infrage kom-
men.

Hierdurch erhalten die
Immobilienbesitzer einen
ersten Eindruck Uber die In-
vestitionshohe der MaBnah-
men und kénnen daraufhin
die nachsten Schritte einlei-
ten.

Was sollten die Interes-
senten zum Termin mitbrin-
gen?

Es ist sehr wichtig, die be-
treffende Immobilie im Ge-
sprach als Ganzes zu be-
trachten. Dazu gebe ich im
Vorfeld mit der Terminbe-
statigung eine Checkliste
aus, in der alle nétigen Do-
kumente aufgelistet sind.
Dazu gehéren beispielweise
die letzte Abrechnung des
Gas- oder Heizungsanbie-
ters oder die durchgefuhr-
ten SanierungsmaBnahmen
der letzten Jahre. Gerne
kann solch ein Termin auch
vor Ort stattfinden. Auf die
gemeinsamen  Gesprache
mit den Immobilienbesitze-
rinnen und -besitzern freue
ich mich.

[
— Sparkasse

Herbst 2023

Bad Hersfeld-Rotenburg

Hohe Maklerqualitat

Mehr Sicherheit mit den Profis

In Deutschland ist der Beruf
des Maklers noch immer
nicht geschitzt. Jeder kann
ohne grundliche Ausbil-
dung als Makler arbeiten. Er
ist lediglich verpflichtet, sich
regelmaBig weiterzubilden.
Deutlich mehr Sicherheit
geben solide ausgebildete

Makler. E
Ein Haus ]

oder eine BT,
Wohnung |-
zu verkau-

fen, kann E
stressig sein — muss es aber
nicht! Die Sparkasse bietet
ihrer Kundschaft ein Rund-
umpaket bei der Immobi-
lienvermarktung. Bei der
Vermittlung einer Immobi-
lie ist es wichtig, auf mogli-

Thomas Schéifer,
Immobilienmakler.
FOTOS: SPARKASSE / VERENA HAHNELT

che rechtliche Fallstricke zu
achten. Darauf und auf eine
stets sichere und seri¢se Be-
ratung kénnen sich die Kun-
den bei der Sparkasse ver-
lassen.

Die  Sparkassen-Makler
sind geschult in diesen The-
men:

e Wie bewerte ich eine Im-

mobilie?

e Wie schatze ich den Ver-
kaufswert marktgerecht
ein?

* Wie vermarkte ich eine Im-
mobilie erfolgreich?

¢ Professionelle Innen- und
AuBenfotos/Drohnenan-
sichten

e Bewerbung mit ausfuhrli-
chem Exposé

e Makler-, Steuer-
Wettbewerbsrecht.

e Miet-, Wohnungseigen-
tums- und Baurecht.

e Wie verhalte ich mich ge-
genUber Kaufern und Ver-
kaufern professionell?

e Wie wird der notarielle
Kaufvertrag am besten ge-
staltet

e Erstellung des Energieaus-
weises

und

Udo Pfeffer,
Immobilienmakler.

Mike Rimbach,
Immobilienmakler.

Fuir die Rente vorsorgen

Jetzt 15 Prozent Arbeitgeberzuschuss sichern

Gute Nachrichten fir alle
Arbeitnehmerinnen und
Arbeitnehmer: Vermoégen
furs Alter aufzubauen ist
jetzt mit einer zusatzlichen
Betriebsrente noch einfa-
cher. Denn neben Vortei-
len bei Steuern und ggf.
Sozialabgaben gibt es vom
Arbeitgeber einen Zu-
schuss von satten 15 %.
Das ist gesetzlich so gere-
gelt. Wenn kein Tarifver-
trag dagegen steuert,
wirkt diese Doppelférde-
rung Gber die Jahre wie ein
Turbo fur den Vermogens-
aufbau fur den Ruhestand

Zugegeben: Wir alle wol-
len nach den vielen pande-
miebedingten Entbehrun-
gen der letzten Monate das
Leben wieder genieB3en.

Dennoch ist jetzt die rich-
tige Zeit, um auch an die ei-
gene (finanzielle) Zukunft
zu denken. Jeder weif}3 in-
zwischen, dass die gesetzli-
che Rente im Alter allein
nicht ausreichen wird. Das
anhaltende Niedrigzinsni-
veau macht das Vorsorge-
sparen wabhrlich nicht einfa-
cher.

Wenig Aufwand, viel
Ertrag: mit der SV-
Direktversicherung

Doch der scheinbare Spa-
gat zwischen ,Ich will jetzt
leben” und ,Ich kann auch

Frank Schafer, Berater Betriebliche Altersvorsorge
Telefon: 06621 85-1529, E-Mail: fkc@spk-hef.de

meinen Ruhestand genie-
Ben” gelingt mit der be-
trieblichen Altersvorsorge
wirklich. Weil die Betriebs-
rente wie eigentlich keine
andere Anlageform enorm
gefordert wird.

Mit wenig Aufwand erzie-
len Sie hier — losgeldst vom
Niedrigzinsniveau - jede
Menge Ertrag. Warum das
so ist, liegt am — entschuldi-
gen Sie den wirklich sperri-
gen Burokraten-Begriff -
Betriebsrentenstarkungsge-
setz. Darin ist geregelt, dass
Arbeitgeber  verpflichtet
sind, 15 % Zuschuss auf die
Beitrage zu einer Direktver-
sicherung per Entgeltum-
wandlung zu zahlen. Ja,
richtig: Diese 15 % gibt es
ohne Wenn und Aber!

Dieser verpflichtende Ar-
beitgeberzuschuss von 15 %
gilt fur alle neuen Vertrage

FOTO: SPARKASSE / VERENA HAHNELT

mit  Entgeltumwandlung,
die seit 2019 abgeschlossen
werden bzw. wurden. Soll-
ten Sie davor bereits einen
Vertrag abgeschlossen ha-
ben, ist der Arbeitgeberzu-
schuss ab 2022 verpflich-
tend. Anspruch auf eine Be-
triebsrente hat Ubrigens je-
der Arbeitnehmer. Beson-
ders beliebt ist dabei die so-

genannte  Direktversiche-
rung durch Entgeltum-
wandlung.

Dabei schlieBt letztlich Ihr
Arbeitgeber fir Sie eine Di-
rektversicherung, beispiels-
weise bei der SV Sparkas-
senVersicherung, ab. Die
Hoéhe des Beitrags, der in
den Aufbau der spateren
Betriebsrente flieBen soll,
bestimmen Sie im Rahmen
von bis zu 7.008,00 Euro im
Jahr selbst. Gezahlt werden
die Beitrage dabei aus dem
Bruttoeinkommen. Sprich:
Die Summe wird von lhrem

Brutto abgezogen.
Innerhalb bestimmter
Grenzen sind diese Gehalts-
bestandteile steuer- und
ggf. sozialabgabenfrei, so-
dass weitaus mehr in den
Vermogensaufbau flieBt, al-
so Sie letztlich netto weni-
ger an Gehalt ausgezahlt
bekommen. Und weil Thr Ar-
beitgeber zusatzlich noch
15 % an Zuschuss draufle-
gen muss, ist solch eine Di-
rektversicherung fur jeden,
der kein Geld verschenken
will, eigentlich ein Muss.

Natdrlich wollen der Fis-
kus und die Krankenkasse
auch irgendwann ihren An-
teil holen - Sie kénnen dies
aber mit einer Entgeltum-
wandlung in die Zeit hinein
steuern, in der Sie ohnehin
weniger Steuern zahlen und
bei den Sozialabgaben nur
noch die Kranken- und Pfle-
geversicherung fallig wer-
den.

Vermogenswirksame
Leistungen fiir
Betriebsrente nutzen

Besonders pfiffig ist na-
turlich, wenn man den Bei-
trag noch um mogliche An-
spriche auf vermogens-
wirksame Leistungen auf-
stockt. Ehrlich gesagt ist das
die Optimalvariante, um das
Maximum an Férderung fur
den Aufbau der eigenen Be-
triebsrente fur sich zu nut-
zen.

Wir beraten Sie gerne!
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Versicherungs-Check

Prifen Sie mit uns, ob Sie optimal abgesichert sind

Mit dem Versicherungs-
schutz ist es ein bisschen so
wie mit einem Auto. Auch
unsere Policen sollten wir
regelmaBig tGberprufen.
Weil Risiken sich im Laufe
des Lebens andern kon-
nen. Beispielsweise, weil
Sie mit Ihrem Partner zu-
sammengezogen sind,
Nachwuchs haben, sich in-
zwischen wertvoll einge-
richtet haben oder, oder,
oder.

Doch auch Versicherungen
selbst entwickeln sich wei-
ter. Permanent Uberpruft
die SV SparkassenVersiche-
rung beispielsweise, ob die
Tarifwelt noch zeitgemaB
ist und wo Produkte weiter
optimiert werden kdénnen.

Damit sich langfristig zu-
friedene Kunden auf die SV
verlassen kénnen, wenn

‘"'I' ‘l:.‘-'.u.'llf.l
Simone HeB,
Individualkundenbera-
terin Hauptstelle Bad
Hersfeld

Telefon: 080 06621 850
E-Mail: info@spk-hef.de
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dann doch mal etwas pas-
siert. Genau vor diesem Hin-
tergrund bieten wir an, lh-
ren gesamten Versiche-
rungsschutz jetzt zu Uber-
prufen.

Sehr haufig zeigt sich da-
bei, dass wir Sie mit einer
Umstellung auf neuere Ver-
trage deutlich besser absi-
chern kénnen und Sie wo-
moglich auch beitragsma-
Big besser fahren. Beson-
ders bewahrt hat sich in die-
sem Zusammenhang unser
PrivatSchutz.

Hierunter kénnen wir die
wichtigsten Risiken fur Sie
abdecken. Dabei ist das Ver-
tragswerk so untereinander
abgestimmt, dass die De-
ckungen optimal ineinan-
dergreifen. Genau hier liegt
haufig das Problem, wenn
Sie verschiedene Bausteine
wie Privathaftpflicht, Haus-
rat & Co. bei unterschiedli-
chen Gesellschaften abge-
schlossen haben.

Am besten, Sie vereinba-
ren zeitnah einen Bera-
tungstermin in der Sparkas-
se.

[
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Die Firmenkunden- und Gewerbekundenberaterinnen und Berater der Sparkasse
beraten gerne personlich, online oder vor Ort.

Telefon: 080 06621 850
E-Mail: fkc@spk-hef.de

FOTO: VERENA HAHNELT/SPARKASSE

Sparkassen Firmenkundenportal

Neue Méglichkeiten beim Online-Banking Business

MaBgeschneidert fir Un-
ternehmen: Einfach.
Schnell. Digital.

Im  S-Firmenkundenportal
werden fur die Firmenlei-
tung und lhre Mitarbeiten-

Ausbildung & Duales Studium

Grundsteine fur eine erfolgreiche berufliche Laufbahn

Die Ausbildung bei der
Sparkasse Bad Hersfeld-Ro-
tenburg steht flr Qualitat
und Nachhaltigkeit. Es
werden junge Talente zu
hochqualifizierten Fach-
kraften ausgebildet. Die
Sparkasse bietet ein breites
Spektrum an Ausbildungs-
maoglichkeiten, die den in-
dividuellen Starken und In-
teressen der Auszubilden-
den gerecht werden.

Alle Auszubildenden erhal-
ten umfassende Einblicke in
alle Bereiche der Bank und
lernen von erfahrenen Ex-
pertinnen und Experten. Ob
im Kundenservice, in der Be-
ratung oder im Backoffice -
die Auszubildenden erhal-
ten eine fundierte Ausbil-
dung und kénnen frih Ver-
antwortung Ubernehmen.
Die Sparkasse legt groB3en
Wert auf individuelle Férde-
rung und begleitet alle auf
ihrem Weg zum Profi in der
Finanzbranche.

Neben der Berufsausbil-
dung bietet die Sparkasse
mit dem ,,Dualen Studium”
eine weitere Moglichkeit zu
einer vielseitigen und zu-
kunftsorientierten berufli-
chen Laufbahn. Denn beim
Dualen Studium werden pa-
rallel auch alle Inhalte der
Berufsausbildung zum
Bankkaufmann (m/w/d) ver-

i
Tizian Schmidt,
Ausbildungsleiter
Telefon: 06621 85-1352

Starten mit einer Sparkassen-Ausbildung durch: Die Auszubildenden Laura Ak (links)
und Hanna Starkloff (rechts) mit Ausbildungsleiter Tizian Schmidt.

mittelt. In 2022 und 2023
haben die Auszubildenden
der Sparkasse zum wieder-
holten Male Ergebnisse mit
der Bestnote erreicht. Die
hohe Qualitat der Ausbil-
dung bei der Sparkasse Bad
Hersfeld-Rotenburg wurde
auch von der Industrie- und
Handelskammer Kassel-
Marburg gewdrdigt. Im
Rahmen eines feierlichen
Festaktes, der Besteneh-
rung, wurde den herausra-
genden Leistungen (Ab-
schlussnote ,sehr gut”) der
Absolvierenden der Ab-
schlussprifungen in 2022
und 2023 Ausdruck verlie-
hen. Insgesamt funf Auszu-

E-Mail: personalabteilung@spk-hef.de
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bildende der Sparkasse wur-
den pramiert und haben da-
mit die hervorragende Aus-
bildungsqualitat unter Be-
weis gestellt.

Vanessa Kiss, Julian Mul-
ler, Lukas Nolte und Lukas
Samtleben waren in 2022
zudem die einzigen Bank-
kaufleute, die geehrt wur-
den. Dies honorierte auch
Jorg Ludwig Jordan, Prasi-
dent der IHK Kassel-Mar-
burg, in einem persdénlichen
Austausch. In 2023 konnte
Fabian Philipp den ,Him-
melsstirmer” als Preis im
Rahmen der Ehrung entge-
gennehmen. Die Besteneh-
rung der IHK Kassel-Mar-
burg ist eine Anerkennung
fur die kontinuierliche Ar-
beit und das Engagement
der Sparkasse Bad Hersfeld-
Rotenburg in der Ausbil-
dung.

Die Auszubildenden wer-
den durch praxisorientierte
Ausbildungsinhalte, regel-
maBige Schulungen und in-
dividuelle Betreuung bes-
tens auf ihre zukunftigen
beruflichen  Herausforde-
rungen vorbereitet.

Die Sparkasse Bad Hers-
feld-Rotenburg ist stolz auf
die Auszubildenden und die
tolle Leistung mit der Ab-

schlussnote ,sehr gut”. Die
Auszeichnung der IHK Kas-
sel-Marburg ist ein Beleg fur
die gute Qualitat der Aus-
bildung und die Aktivitat
der Sparkasse fir die Férde-
rung junger Menschen.

Auch in Zukunft wird die
Sparkasse Bad Hersfeld-Ro-
tenburg ihr Engagement in
der Ausbildung fortsetzen
und weiterhin junge Talen-
te fordern. Durch eine fun-
dierte Ausbildung und die
gezielte Weiterentwicklung
der Mitarbeitenden tragt
die Sparkasse maBgeblich
zum Erfolg und zur Stabili-
tat unserer landlichen Regi-
on bei.

+Wir freuen uns darauf,
auch in den kommenden
Jahren junge Menschen auf
ihrem Weg zu begleiten
und ihnen eine vielverspre-
chende berufliche Zukunft
zu bieten. Bereits jetzt kon-
nen sich junge Leute bei der
Sparkasse fur eine Ausbil-
dung oder ein Duales Studi-
um in 2024 bewerben -
oder sehr gerne mit mir
schon einmal ein personli-
ches Informationsgesprach
fuhren. Bewerben kann
man sich unter www.spk-
hef.de”

den alle Angebote rund um
das Finanzmanagement ge-
bindelt. Jederzeit besteht
die Zugriffsmoglichkeit auf
die Firmenkonten und viele
intelligente Funktionen, die
im Alltag Arbeit abnehmen.

Mit dem Online-Banking

Business ist alles rund um
das Finanzmanagement
moglich — vom Zahlungsver-
kehr bis zum Kredit.

Ein eigenstdndiges Ban-
king erméglicht eine klare
Trennung zwischen Privat
und Unternehmen.

Transaktion & Payment

Mit den Fachberatern fur Transaktion & Payment steht
allen Firmen- und Gewerbekunden der Sparkasse ein
qualifiziertes Team zur Seite. Bei Fragen zum Online-
Geschaft, zum Zahlungsverkehr oder wenn es um Be-
zahlterminals geht: Das Team hat die passenden L&-
sungen dazu. Von links: Julian Seil, Birgit Eckhardt,
Heiko Bodenbender und Christine Ruhkopf.

SFirm Hotline: 06621 85-4685,

E-Mail: e-banking@spk-hef.de

Terminal Hotline: 06621 85-4848,

E-Mail: terminal@spk-hef.de

‘LBs”
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#beeclever — die ersten Schritte
in die Unabhingigkeit.

Jetzt clever investieren und mit LBS Future-Bausparen eine solide

Basis schaffen!

Sie denken, LBS-Bausparen ist
,oldschool“? Wir sagen, Bausparen
gehort gerade heutzutage auch fiir
junge Leute zu einer cleveren Anlage-
Strategie, wenn es darum geht, spater
einmal im eigenen Zuhause leben zu
wollen.

Wer jetzt mit LBS Future-Bausparen
startet, sichert sich nicht nur einen
Bonuszins von 1%*, sondern auch
heute schon giinstige Darlehenszinsen
flir morgen. Ziemlich clever in Zeiten
hoher Zinsen!

LA
b y
ben Ihrer Zukunfte

Und on top wird Bausparen auch noch
staatlich geférdert, wie z. B. mit der
Wohnungsbaupramie**.

Man kann nicht friih genug mit
LBS Future-Bausparen starten!

Neugierig geworden?
Informieren Sie sich bei Ihrer
Beraterin bzw. Ihrem Berater!

=

Fir alle bis 25 Jahre
Bonuszins k3

Y\ sich
2 ern! y

Isabell Wolf,
Individualkundenbera-
terin Geschéaftsstelle Ro-
tenburg

Telefon: 080 06621 850
E-Mail: info@spk-hef.de
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Balkonkraftwerk zu gewinnen

Mit etwas Gluck tolle Preise beim Gewinnspiel abstauben

Werden Sie lhr eigener
Stromlieferant: Wir verlo-
sen als ersten Preis ein hoch-
wertiges »Balkonkraft-
werk” Made in Germany
mit Montage durch die Fir-
ma EGP Energiesysteme
Gregor Prinz GbR aus Frie-
dewald. ,Backen, braten,
grillen - ab jetzt kénnen Sie
einfach dabei chillen” eine
2-in-1-HeiBluftfritteuse Easy
Fry & Grill Classic von Tefal
und viele weitere wertvolle
Preise warten auf Sie!

Teilnahmebedingungen

Unter allen Teilnehmern,
die die richtige Ratsellésung
einsenden, werden die ge-
nannten Preise verlost. Die
Gewinner werden von uns
schriftlich  benachrichtigt.

Mitmachen kénnen unab-
hangig von einem Produkt-
abschluss, alle volljahrigen
Personen, nicht jedoch Mit-
arbeiter der Sparkasse Bad
sowie

Hersfeld-Rotenburg

deren Familienangehérige.
Der Rechtsweg ist ausge-
schlossen. Teilnahmeschluss
ist der 30. November 2023.
Es erfolgt keine Weitergabe
der Daten an Dritte. Die Ge-
winncoupons werden nach
der Ziehung vernichtet. Ver-
anstalter des Gewinnspiels
ist die Sparkasse Bad Hers-
feld-Rotenburg. Die Teil-
nahmebedingungen  und
Datenschutzhinweise  fin-
den Sie unter www.spk-
hef.de/teilnahmebedingun-
gen-fuer-gewinnspiele oder
Ihr Berater halt sie vor.

Bitte geben Sie den aus-
gefiillten Gewinncoupon in
einer Geschaftsstelle der
Sparkasse Bad Hersfeld-Ro-
tenburg ab oder senden Sie
ihn an:

Sparkasse Bad Hersfeld-Ro-
tenburg Marketing und
Werbung

DudenstraBe 15

36251 Bad Hersfeld

Auch Goldmiinzen gibt es zu gewinnen.
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Rickruf-Service

Warteschleife am Telefon war gestern

Die kostenlose Rufnummer
080-06621850 ist der direkte
Draht zum Kunden-Service-
Center (KSC) der Sparkasse
Bad Hersfeld-Rotenburg.

Hier werden allgemeine
Fragen beantwortet und
Termine abgesprochen.
Aber auch fur Beratungen
am Telefon sind die Agen-
tinnen gerne fur die Anru-
ferinnen und Anrufer da:

e Neuanschaffungen oder
ein Auto sollen finanziert
werden,

e eine Versicherung wird
benétigt (z.B. Internet-
Schutz-, Rechtsschutz-, Haft-
pflicht-, Hausratversiche-
rung, usw.)

e der Dispokredit soll erhoht
oder eine Kreditkarte bean-
tragt werden

e eine sichere Geldanlage
wird gesucht, Beratung zu
Sparkassenbriefen und/oder
speziellen Wertpapierthe-
men

e Fragen zur Zukunftsvor-
sorge oder auch nach freien
SchlieBfachern werden be-
antwortet.

,Diese Gesprache dauern
mitunter langer, gerade
wenn komplexe Sachverhal-
te zu bearbeiten sind.
SchlieBlich wollen wir jede
Anruferin und jeden Anru-
fer gut und umfassend be-
raten. Andererseits verste-
hen wir, dass es nervig ist in
der Warteschlange zu blei-
ben. Wir haben aber eine
Loésung gefunden, um einer-
seits eine hohe telefonische
Beratungsqualitdt zu si-
chern und andererseits lasti-

ges Warten zu vermeiden”,
erklart Tanja Hofmann,
Gruppenleiterin des Kun-
den-Service-Centers der
Sparkasse.

Sind alle Telefonleitun-
gen belegt, kann der Anru-
fer zwischen drei Moglich-
keiten wahlen:

1.) Er kann einen Termin fur
einen Ruckruf vereinbaren,
wobei er vor dem Ruckruf
per SMS automatisch eine
Erinnerung erhalt.

2.) Er wahlt die Option ,au-
tomatischer Ruckruf” und
legt auf. Die nachste freie
Mitarbeiterin ruft dann zu-
rack.

3.) Er bleibt in der Telefon-
leitung und wartet weiter.

Mit diesem digitalen Tele-
fonmanagement ersparen
sich Anruferinnen und An-
rufer auch selbst Wahlwie-
derholungen. Der Ruckruf-
service der Sparkasse ist
pUnktlich und kostenfrei.

Die Sparkasse empfiehlt:
Einfach mal ausprobieren!

Tanja Hofmann,

Leiterin Kunden-Ser-
vice-Center

Telefon: 080 06621 850
E-Mail: info@spk-hef.de
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Stromgewinnung!

oder per Mail an: marke-
ting@spk-hef.de

Das koénnen Sie gewin-
nen:
1 x Balkonkraftwerk (Modul
375 WP, Wechselrichter 349
WP) Made in Germany mit
Montage
1 x 2-in-1-HeiBluftfritteuse
Easy Fry & Grill Classic von
Tefal
1 x zwei Karten fir Haune-
Rock 2024 mit Camping

Die Sparkasse verlost ein Balkonkraftwerk zur eigenen
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3 x eine 1/10 oz Krigerrand
Goldminze mit Schwebe-
rahmen

4 x zwei Karten fur Sport
und Show 2024

3 x ein Jahreslos fur das PS-
Los-Sparen

3 x Ubernahme der Jahres-
gebUhr fur eine Kreditkarte
Gold

4 x Bucherset ,Kopf hoch
Deutschland” und ,Die un-
bequeme Wahrheit” hand-
signiert von Gabor Steingart
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GEWINNCOUPON

Name, Vorname

Stral3e, Nr.

PLZ, Ort

E-Mail

Gewinnspielfrage:

Wie hei3t die Sparkassenberaterin,
die Sie bei der energetischen Sanierung

Ihres Gebdudes berdt?
[ Alison Moyet

[ Alica Fritsch

[ Alice Schwarzer

Ich bin damit einverstanden, dass meine Daten
ausschlieBlich fur diese Aktion gespeichert werden,
um mich im Falle eines Gewinns zu informieren.

I
|
I
I
I
I
I
I Telefon
I
I
I
I
I
I
I

Einsendeschluss: 30. November 2023

L_________J

Werte fiir die Zukunft bewahren

Das Leben weiter denken — fir Familie, Firma und Vermdégen

Deutschland - Erbenland:
Billionen werden in den
nachsten Jahren in
Deutschland vererbt. Ha-
ben Sie sich schon einmal
die Frage gestellt, wie Sie
Ihr Vermdgen an die
nachste Generation wei-
tergeben wollen? Keiner
von uns beschaftigt sich
gern mit der Frage, was
mit dem persénlichen Be-
sitz nach dem Ableben
passiert.

Irgendwann sollten Sie sich
aber daruUber intensive Ge-
danken machen, wie Sie |hr
erarbeitetes Vermdgen fur
Ihre nachfolgende Genera-
tion erhalten méchten. Das
Thema ist von groBer Be-
deutung - Sie sollten es bes-
ser friher als spater ange-
hen. Erbstreitigkeiten oder
die Belastung mit Erbschaft-
steuern kénnen groBBe Wer-
te wesentlich schmalern. Es
gibt mehrere Méglichkeiten
entsprechende Regelungen
zu errichten und dabei noch
die Steuerbelastung zu re-
duzieren.

Je friher Sie sich informie-
ren, desto mehr Gestal-
tungsmaéglichkeiten haben
Sie. Gemeinsam mit lhnen
sowie lhren rechtlichen und
steuerrechtlichen Beratern
erarbeitet unser Generatio-
nenberater Michael Pospi-
schil fur Ihre Nachlass- und
Nachfolgeplanungen einen
klug getakteten und auf Sie
maBgeschneiderten  Fahr-
plan. Als Generationenbe-
rater begleitet und mode-
riert er unabhangig und
fachlich versiert lhren Ent-
scheidungsprozess.

FUr ein persdnliches Bera-
tungsgesprach und lhre Fra-
gen vereinbaren Sie lhren
Gesprachstermin unter:
06621 85-4135
pb@spk-hef.de

oder

Michael Pospischil,
Generationenberater,
CFEP-Zertifikatstrager,
Testamentsvollstrecker
(EBS)

Ihr Vermogen soll fiir
die kommende
Generation oder im
Dienst einer guten
Sache lhrer Wahl
fortbestehen?

Wer sein Leben lang fur
sein Sparguthaben gearbei-
tet und sich sein Vermogen
.vom Munde abgespart”
hat, sieht es naturlich lieber,
wenn dieses erhalten bleibt
und weder durch eine ent-
sprechende Steuerlast ge-
mindert noch durch ent-
fernte Verwandte oder Be-
kannte ,verprasst” wird.
Stiftungen sind hier ein mo-
dernes und nachhaltiges
Mittel, um mit privatem
Vermoégen gesellschaftliche
Veranderungen bewirken
zu kénnen.

Stiftungen sind nicht
nur was fiir Reiche!

Immer mehr Menschen
wollen Gutes ,auf ewig”
bewirken. Die Sparkasse
Bad Hersfeld - Rotenburg
hat aus diesem Grund im

Silvia Greb,
Zertifizierte
spezialistin (DSA)
Telefon: 06621 85-4134
E-Mail:
stiftung@spk-hef.de

Stiftungs-
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Jahr 2010 die Dachstiftung
Gutes Tun gegrindet. Hier
beraten Sie zu Ihren indivi-
duellen Fragen Silvia Greb,
Stiftungsspezialistin der
Sparkasse Bad Hersfeld-Ro-
tenburg, zusammen mit
Sandra Calinski. Zur ,,Stifter-
familie der Stiftung Gutes
Tun” gehéren mittlerweile
41 Stifterinnen und Stifter,
mit einem Stiftungskapital
von derzeit Uber 8,1 Mio.
EUR. Seit Stiftungsgrin-
dung konnten so stolze
600.000 EUR an gemeinn(t-
zige Organisationen und
Vereine ausgeschittet wer-
den.

Die Grinde, eine eigene
Stiftung errichten zu wol-
len, sind vielfaltig. Oft ist es
der Wunsch, etwas bewe-
gen oder der Gesellschaft
etwas zurickgeben zu wol-
len, oder weil die personli-
che Betrof-
fenheit von
einer Krank-
heit oder
ein  gesell-
schaftlicher
Missstand
zum  Han-

deln herausfordert. Haufig
gibt es aber auch keine ge-
eigneten Erben. So regeln
immer mehr Birgerinnen
und Blrger mithilfe einer
Stiftung ihren Nachlass.

Vermogen stiften.
Gutes Tun. Werden
auch Sie Stifter oder
Stifterin in einer
starken Gemeinschaft.

Haben wir lhr Interesse
geweckt? Dann vereinbaren
Sie unter 06621/85-4134 ei-
nen personlichen Bera-
tungstermin.

Wir begleiten angehende
Stifterinnen und Stifter von
der Idee bis zur Grindung
der eigenen Stiftung und
weit dartber hinaus. Die
Stiftung Gutes Tun bietet
Ihnen ein komplettes, fur
Sie kostenfreies Service- und
Dienstleistungspaket, wel-
ches genau auf lhre Wun-
sche und lhre Stiftungsidee
ausgerichtet ist.

Dazu gehoren eine indivi-
duelle Finanz- und Ruhe-
standsplanung, die schritt-
weise Errichtung der Stif-
tung, die Verwaltung sowie
die Berucksichtigung der
rechtlichen und organisato-
rischen Rahmenbedingun-
gen. Hinzu kommt die enge
Zusammenarbeit mit exter-
nen Partnern und Projek-
ten, wo sie fur lhre Stiftung
Sinn macht.

Die Welt der gemeinn(t-
zigen Zwecke ist groB und
unsere Region bietet eine
Vielzahl an gemeinnutzigen
Organisationen, die dank-
bar fur die Unterstitzung
aus lhrer ,Stiftung” sind.

Ycurestun

Gemeinniitzige Stiftung der
Sparkasse Bad Hersfeld-Rotenburg



