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Die Europawahl findet am 9. Juni statt.

Wahlpremiere fur

Europawahl: Erstmals dirfen Minderjahrige abstimmen

Hersfeld-Rotenburg — Erstmals-
diirfen auch 16- und 17-J4hri-
ge bei der Europawahl am 9.
Juni in Deutschland ihr
Kreuzchen machen. Durch
diese Regelung steigt die Zahl
der Wahlberechtigten vieler-
orts an. Ob das auch in Hers-
feld-Rotenburg der Fall ist, ist
derzeit noch unklar. Laut
dem Stellvertretenden Kreis-
wahlleiter Tobias Deiseroth
liegen die Zahlen der Wahl-
berechtigten noch nicht voll-
stindig vor. Allerdings erge-
ben sich aus den der Riick-
meldung von 13 Kommunen
—darunter auch die Stiadte im
Kreis — 72 968 Wahlberech-
tigte. Darunter befinden sich
1986 neue Jungwahler.

Zum Vergleich: Bei der Eu-
ropawahl vor fiinf Jahren wa-
ren es insgesamt 93123
Wahlberechtigte. Die Wahl-
beteiligung lag 2019 im Kreis
bei 55,2 Prozent (2014: 38,9
Prozent). Die grofde Frage, die

auch die Parteien in Hersfeld-
Rotenburg beschiftigt, lautet
daher: Wer wird von den
Stimmen der Jugendlichen
profitieren, wer wohl eher
nicht? Bei der Europawahl
vor fiinf Jahren lagen im
Kreis die Sozialdemokraten
mit 27,1 Prozent vorn, ge-
folgt von der CDU (26,1 Pro-
zent), Griine (15,1), der AfD
(13,3) und der FDP (5,3).
Unabhingig von den Jung-
wihlern gehen Prognosen
diesmal von einem deutlich

anderen Ergebnis bei der Eu-
ropawahl 2024 in Deutsch-
land aus: Das Meinungsfor-
schungsinstitut Insa etwa
sieht aktuell die Union mit 27
Prozent vorn, gefolgt von AfD
(22 Prozent), SPD (16 Prozent)
und Griinen (10,5 Prozent).
Das Biindnis Sahra Wagen-
knecht soll auf 5,5 Prozent
der Stimmen kommen, die
Linke auf4,5 Prozent, die FDP
auf drei Prozent.

Wahlkreise und somit
Wahlkreiskandidaten spielen

Wahlen mit 16, wahlbar ab 18

Herabgesetzt wurde zur Europawahl in Deutschland nur das
aktive Wahlalter — also die Berechtigung zur Stimmabgabe.
Fur eine Kandidatur bei der Wahl reicht das vollendete 16. Le-
bensjahr nicht aus. Fur die Wahlbarkeit, also das passive
Wahlrecht, gilt fur Bewerber weiterhin die Voraussetzung,
das 18. Lebensjahr vollendet zu haben. Wahlberechtigt sind
alle deutschen Staatsburger sowie in Deutschland wohnende

Angehorige der Ubrigen EU-Mitgliedstaaten.

aha/dag
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16-Jahrige

bei der EU-Wahl im Gegen-
satz zur Bundestagswahl kei-
ne Rolle. Denn die meisten
Parteien treten mit bundes-
weiten Kandidatenlisten an.
Die Kandidaten sind von den
Parteien gewdhlt. Der Wihler
kann seine Stimme nicht di-
rekt an einen Kandidaten der
Liste abgeben. Aus Deutsch-
land werden 96 Abgeordnete
in das 700 Personen grofRe
Parlament gewdhlt. In der
laufenden Legislatur stam-
men sechs aus Hessen und
mit Martin Héausling (Bad
Zwesten, Griine) und Engin
Eroglu (Schwalmstadt, Freie
Waihler) nur zwei aus der ni-
heren Umgebung. Sowohl
Hausling als auch Eroglu ha-
ben durch ihre Listenplitze
(Platz 6 und 2) gute Chancen
auf einen Wiedereinzug. Fir
die SPD strebt Martina Wer-
ner (Niestetal) nach fiinf Jah-
ren Auszeit den Wiederein-
zug ins Parlament an. dag
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Seifertshausen — Die Einsatz-
abteilung der Feuerwehr Sei-
fertshausen wurde 2023 zu
drei Hilfeleistungen gerufen
und hielt 22 Ubungen ab. Da-
rilber informierte Wehrfiih-
rer Matthias Franz laut Pres-
semitteilung in der Jahres-
hauptversammlung. Die
meisten Ubungsbesuche ver-
zeichnete Paul Wassermann.

Die Feuerwehr Seifertshau-
sen hat das Tragkraftsprit-
zenfahrzeug aus Erkshausen
erhalten, dort steht nun ein
neues Fahrzeug. Durch diese
Anschaffung sei der Hasel-
grund insgesamt gut ausge-

LOKALES

Ehrungen und Beforderungen

Feuerwehr Seifertshausen absolvierte drei Hilfeleistungen und 22 Ubungen

stattet. Das alte Seifertshiu-
ser Fahrzeug war nach 29 Jah-
ren in die Jahre gekommen.

Wanderung
zu Himmelfahrt

Folgende Mitglieder der
Einsatzabteilung  wurden
befordert: Simon Heusner
zum Hauptfeuerwehrmann,
Michael Grunz zum Ober-
16schmeister, Daniel Wag-
ner erhielt aufgrund seiner
Arbeit mit der Jugendfeuer-
wehr die Florian-Medaille
der Hessischen Jugendfeu-

erwehr in Silber. Im Jahres-
bericht des Feuerwehrverei-
nes, vorgetragen vom Vor-
sitzenden Lothar Knierim,
wurden auch die geplanten
Veranstaltungen im Jahr
2024 verkiindet. Unter an-
derem findet wieder eine
Himmelfahrtswanderung
statt, die gemeinsam mit
der Feuerwehr Dankerode
geplant ist.

Von den geehrten fiir lang-
jéhrige Vereinsmitglied-
schaft war an dem Abend nur
Nicole Franz anwesend, die
fiir 25 Jahre Vereinsmitglied-
schaft geehrt wurde. In Ab-

Heike Lingelbach aus Vorstand
verabschiedet

TG 08 Lispenhausen: Ubungsleiterstunden kuinftig
nicht mehr nur durch Ehrenamtliche zu stemmen

Lispenhausen - Mittelpunkt
der diesjdhrigen Jahreshaupt-
versamlung der TG 08 Lispen-
hausen waren die Neuwahlen
des Vorstandes, da einige
langjdhrige  Vorstandsmit-
glieder aus personlichen
Griinden nicht mehr fiir eine
Wiederwahl zur Verfiigung
standen. Das teilt der Verein
in einer Pressemitteilung
mit.

In seinem Jahresbericht fiir
das Jahr 2023 gab der Vorsit-
zende Armin Mackel einen
kurzen Riickblick auf die
sportlichen Aktivititen, al-
lem voran die alleinige Aus-
richtung der Kirmes. Auch
bei der TG 08 ist der Mitglie-
derschwund zu spiiren, aktu-
ell liegt er bei 653, wobei ein
GroRteil Kinder und Jugendli-
che sind. Der Verein hat viele
verschiedene Sparten wie
Sportakrobatik, Kindertur-
nen, Fitness und Gesundheit,
Triathlon, Handball, Senio-
rengymnastik, Eltern- und
Kind-Turnen fiir die Kleins-
ten. Aullerdem hat der Ver-
ein ein relativ groRes Ein-
zugsgebiet.

= ]

Ehrungen bei der TG 08 Lispenhausen von links: von links
Thorsten Schmidt, Ute Stichnoth, Heike Lingelbach, Armin

Mackel und Ernst-August Pippert.

Die Ubungsstunden wer-
den Dbisher ehrenamtlich
durchgefiihrt. Da es aber im-
mer weniger neue Ubungslei-
ter im Verein gibt, miissten
AuRenstehende  gefunden
werden, die sich bei der TG
08 engagieren mochten. Dies
werde aber fiir die Zukunft
nicht mehr kostenlos oder
ehrenamtlich funktionieren
und somit die Vereinskasse
erheblich belasten, heillt es
in der Mitteilung.

Noch in Form?

»Durch den Nebenjob als
HEIMAT-NACHRICHTEN-
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Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller

verdienen Sie lhr Geld a

n der frischen Luft.

Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in der
direkten Umgebung des Verteilgebiets).

Sie sind dafir verantwortlich, die HEIMAT-NACHRICHTEN
samstags zuverlassig an die Haushalte zu verteilen.

® Ahlheim

Licherode

Bebra

Braunhausen
Breitenbach
Ludersdorf
Stadt
Weiterode

Berka
Herda
Stadt

Bewerben Sie sich jetzt:

@ Tel. 0561 203-1506
(<) WhatsApp: 0151 61666277
@ www.hna-zusteller.de

B Ronshausen
Stadt

¥ Rotenburg
Stadt

B Wildeck
Obersuhl

HEIMAT
NACHRICHTEN

FOTO: TG 08/NH

Am 9. Mai ist eine Himmel-
fahrtswanderung  geplant,
am 27. Dezember die traditio-
nelle Winterwanderung.

Vor den Neuwahlen wur-
den die Zweite Vorsitzende
Heike Lingelbach und die Ers-
te Schatzmeisterin Ute Stich-
noth aus dem Vorstand ver-
abschiedet. Heike Lingelbach
erhielt vom Hessischen Turn-
verband fiir 38-jahriges Enga-
gement als Ubungsleiterin
und 24-jdhrige Vorstandstd-
tigkeit die Silberne Ehrenna-
del und vom Landessport-

bund Hessen in Anerken-
nung langjihriger, verdienst-
voller Vorstandstitigkeit die
Ehrennadel in Bronze. Ute
Stichnoth wurde vom Lan-
dessportbund Hessen fiir
mehrjdhrige ehrenamtliche
Mitarbeit mit der Ehrenur-
kunde ausgezeichnet. AuRRer-
dem wurde Udo Lingelbach
als langjahriger Gerdtewart
aus dem Vorstand verab-
schiedet.

M Der neue Vorstand

Vorsitzender: Armin Mackel;
Erster Schatzmeister: Andre-
as Maus; neue Zweite Schatz-
meisterin: Silke Koberich;
Erste Schriftfithrerin: Monika
Dottger; Zweite Schriftfiihre-
rin und zugleich Pressewar-
tin: Kirsten Spangenberg;
Versicherungswart:  Stefan
Roppel; Abteilungsleiter Frei-
zeit und Gesundheit: Richard
Krapf: Abteilungsleiterin Tur-
nen: Hilke Spoelstra; Abtei-
lungsleiter Senioren: Elke
Hofmann und Ernst-August
Pippert; Abteilungsleiter
Spiele: Tino Dietz; Abtei-
lungsleiter Jugendsport: Ari-
bert Lehn, Gerdtewart: Mi-
chael Seese. red/czi
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DAS REISEBURO IN BAD HERSFELD

23.05. - 26.05.2024

SOLATOUR SPEZIALREISEN e~

DER BERGDOKTOR Wilder Kaiser

ab € 479,-

BREMEN - BREMERHAVEN - PAPENBURG

28.06. - 30.06.2024

ab € 399,-

BODENSEE
04.07. - 07.07.2024

ab € 599,-

ANTWERPEN, BRUGGE & GENT
12.07. - 14.07.2024

ab € 349,-

SCHWEIZER BERGWELT Bernina- & Glacier Express

19.07. - 23.07.2024

ab € 849,-

BRESLAU ein echter Geheimtipp

08.08. - 11.08.2024

ab € 449,-

WIEN zwischen Mozart und Sachertorte

22.08. - 25.08.2024

ab € 449,-

DIE BERGRETTER auf den Spuren der ZDF-Serie

29.08. - 01.09.2024

ab € 549,-

PRAG die goldene Stadt an der Moldau

30.08. - 01.09.2024

ab € 329,-

SPREEWALD mit Zwischenstopp in Dresden

20.09. - 22.09.2024

ab € 389,-

ZUR FLEURAMOR nach Belgien
27.09. - 29.09.2024

ab € 429,-

HAMBURG ALTES LAND & INSEL SYLT

03.10. - 06.10.2024

ab € 479,-

ROMANTISCHE TOSKANA 7 Tage Italien

07.10. - 13.10.2024

ab € 899,-

Alle Fahrten in einem modernen Reisebus mit WC,
Bordkiiche und Klimaanlage.

Reisebiiro Solatour GmbH & Co. KG
Breitenstrafie 14 - 36251 Bad Hersfeld - Tel.: 06621 - 63055 - www.solatour.de

findet am 14. April statt.

In Melsungen geht es um die Wurst: Der Ahle-Wurscht-Tag

wesenheit wurden zudem
noch folgende Vereinsmit-
glieder geehrt: Thomas Kra-
mer fiir 40 Jahre Mitglied-
schaft sowie Daniel Drescher,
Sascha Kéhler, Tobias Strube,
Jakob Thiessen und Pascal
Vaupel fiir 25 Jahre. Gerhard
Riippel wurde zum Ehren-
mitglied ernannt. red/czi
<« Ehrungen und Beforderun-
gen in Seifertshausen: von
links Gerhard Ruppel, Micha-
el Grunz, Simon Heusner, Da-
niel Wagner, Nicole Franz,
Matthias Franz und Lothar

Knierim. FOTO: JUDITH HEINZERLING/NH
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Ahle-Wurscht-Tag am
14. April in Melsungen

Alles rund um die Nordhessische Spezialitat

Melsungen - Der Forderverein
Nordhessische Ahle Wurscht
e. V. organisiert auch in die-
sem Frihling einen Markt
rund um die Ahle Wurscht.
Nach zwei Mirkten im Klos-
terhof in Altmorschen findet
der Ahle-Wurscht-Tag in die-
sem Jahr am Sonntag, dem

Gehaclites
Schwein und Rind gemischt  100g 0,99
Schweinebauchscheiben
natur oder lecker mariniert 1009 0,89
Fleischspiefie
bunt gesteckt 100g 1,09
Roths Schwartenmagen

100g 1,09
Gevaucherter Bauchspeck
am Stiick oder geschnitten ~ 100g 0,99
Hausmacher Blut- &
Leberwuvst 100g 0,89
Nussschinken 100g 1,89
RAus unsever heifien Theke:
Gehacktespizza  100g 0,99
RAus unsever Salattheke:
Bayerischer
Wuvstsalat 100g 1,19

Diese Angebote sind giltig
vom 08.04. bis 13.04.2024.

Ihr Team von Roth'’s freut sich auf lhren Besuch!
Fiir Druckfehler keine Haftung.

Anzeigen lesen -
in Ruhe auswahlen.

14. April von 11 bis 17 Uhr im
Hof des Landgrafenschlosses
in Melsungen statt.

An 15 Stinden gibt es Ahle
Wurscht und die anderen
nordhessischen Wurstspezia-
lititen, Kése, Brot, Gebdick,
Apfelsekt, Gin und Wurst-
bretter zu kaufen. Fir das
leibliche Wohl vor Ort gibt es
Bratwurst, Waffeln und
Crepes und die passenden Ge-
tranke. Offentlich vorgestellt
wird erstmals das ,stracke
Tropfchen®, der zur Ahlen
Waurscht passende Wein aus
Nordhessen. Fir musikali-
sche Unterhaltung sorgt die
Band HOLYDAYS. nh

HEIMAT
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Neuenstein — Den Naturpark
Knill bei Naturschutzpro-
jekten unterstiitzen, Um-
weltbildungsmafRnahmen
durchfiihren, Veranstaltun-
gen und die Entwicklung
von Wanderwegen organi-
sieren: Junge Menschen zwi-
schen 16 und 27 Jahren kon-
nen sich ab sofort fiir ein
Freiwilliges ~ Okologisches
Jahr (FOJ) im Naturpark
Kniill bewerben.

Der Naturpark Knill ist
der jiingste der hessischen
Naturparke. Hier kann in ei-
nem kleinen, engagierten
Team ganz konkrete Auf-
bauarbeit geleistet werden.

LOKALES

Jannes Lower hat wihrend seines FOJs ein Sternenerlebnis im Naturpark Knull entwickelt

FOTO: NATHAN DORNSEIF

Im Einsatz fur die Umwelt

Naturpark Knull bietet Freiwilliges Okologisches Jahr

Auch die Koordination des
Einsatzes  ehrenamtlicher
Naturparkfiihrerfinnen, die
Betreuung von Social Media
Kanilen und der Internetsei-
te sowie die Erarbeitung von
Printprodukten gehéren zu
den Aufgaben im FOJ.
Dartiber hinaus kann die
Weiterentwicklung und Be-
treuung des Wanderwegean-
gebotes in der Region mit
begleitet werden. Teilneh-
mende erhalten auferdem
die Moglichkeit in Koopera-
tion mit dem Umweltbil-
dungszentrum  Licherode
und dem Wildpark Kniill in
ein Bildungsprogramm fiir

KiTas und Schulklassen hi-
neinzuschnuppern.  Gele-
gentlich gibt es im Naturgar-
ten an der Einsatzstelle et-
was zu tun. Bei Interesse
konnen die Teilnehmenden
in einen landwirtschaftli-
chen Betrieb mit seltenen
Nutztierrassen reinschnup-
pern und mit einer Naturpi-
dagogin die Bildungsarbeit
mit Kindern und Familien
vertiefen. Der Einsatz bietet
Drinnen wund DraulRen,
Theorie und Praxis, Teamar-
beit aber auch die Chance,
etwas in Eigenregie zu ge-
stalten.

Das Freiwillige Okologi-

Collagen und Aquarelle aus aller Welt

Else Trott stellt Kunst im Buchcafé aus

Bad Hersfeld — Zu einer Kunst-
ausstellung im Buchcafé, am
Brink 11 in Bad Hersfeld, la-
den das Mehrgenerationen-
haus  Dippelmiihle und
Kinstlerin Else Trott.

Unter dem Motto ,Friih-
lingserwachen an der Ostsee®
zeigt die Leiterin des Aqua-
rellmalkurs, der regemiflig
in der Dippelmiihle stattfin-
det, ihre Werke.

Aus dem Experimentieren
heraus hat Else Trott ihren ei-
genen Stil gefunden, heifRt es
in einer Pressemitteilung. Ih-
re Ausstellung umfasst Aqua-
relle und Collagen, die sich
mit ihren Reiseeindriicken
und Blumenmotiven befas-
sen.

Die Ausstellung ist bis zum
4. Mai jeweils mittwochs von
10 bis 17 Uhr und donners-
tags von 10 bis 13 Uhr geoff-
net. Auch zu Veranstaltun-

Else Trott zeigt ihre Kunstwerke.

gen und nach telefonischer
Absprache kann die Ausstel-
lung besichtigt werden.

Kontakt: 066 21/7 96 54 84.
Fragen nehmen die Mitarbei-
ter der Dippelmiihle unter

Hockschnitzel-und Biomasseheizungen
Holzzerkleineungsmaschinen
Hackschnitzellransportsystemea

Wacholderweg 14 | 36199 Rotenburg/F.
Taol. 0&66233-5785

wanwroih-umwalttechnik.da
hontaki@reih-umwealttochnik.de

FOTO: STADT BAD HERSFELD/NH

mgh@bad-hersfeld.de oder
telefonisch unter 06621/
4 09 66 15 entgegen. Aktuelle
Veranstaltungen sind auf der
Homepage nachzulesen: dip-
pelmuehle.de. red/kmh

Ziegeivishalie 7 | 99800 Waltarshousan
Tal 03&622-59000

sche Jahr bietet jungen Men-
schen im Alter zwischen 16
und 27 Jahren die Mdglich-
keit, sich konkret im Um-
weltschutz einzubringen. Es
ist ein Angebot fiir personli-
ches Engagement an einer
geeigneten FOJ-Einsatzstelle
und ein Angebot zum Erwerb
wichtiger Kompetenzen im

Sinne einer ,Bildung fiir
nachhaltige  Entwicklung®
(BNE). Durch individuelles

Coaching und praktische Se-
minare konnen Teilnehmer/
innen eigene Ideen entwi-
ckeln und kompetent umset-
zen. Die jungen Menschen
kénnen sich in dieser Zeit

Jlib

orientieren, praktische Be-
rufserfahrung sammeln, ei-
gene Kenntnisse und Fihig-
keiten ausprobieren und in
einem Team Projekte durch-
fithren. Fiinf Wochensemina-
re dienen dem Austausch mit
anderen Freiwilligen und der
Okologischen Weiterbildung.
Geboten werden aufRerdem
Taschengeld, ein finanzieller
Ausgleich fiir Unterkunft
und Verpflegung und Sozial-
versicherung.

In der Regel dauert das FOJ
genau ein Jahr und startet
im September. Der Dienst-
sitz ist Schloss Neuenstein.
Bewerben kann man sich ab

Marcel Heitkamp nahm wahrend seines FOJs am Naturschutz-
einsatz im Lebendigen Bienenmuseum teil.

FOTO: KATRIN ANDERS

sofort mit einem Motivati-
onsschreiben und einem Le-
benslauf per E-Mail an in-
fo@knuell.de bzw. direkt
iber foej.hlnug.de. Infos
zum Naturpark gibt es auf
www.naturpark-knuell.de,

zum FOJ unter foej.hlnug.de.
Dort ist auch eine Einsatz-
stellenbeschreibung zur FOJ-
Stelle im Naturpark Kniill zu
finden (Nr. 93) sowie der Be-
werbungsbogen. red/dag
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Wir feiern
2 Millionen
Meisterglas’

auf alle
Brillenglaser’

I
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*Gliltig bis zum 30:4.2024 beim Kaufvon Meisterglas® Brillenglasern und Sonnenglasern. Sie erhalten 1 Brillenglas der Marke Meisterglas® kostenlos
beim Kauf eines Glaspaares. So sparen Sie 50 % auf den UVP des Herstellers. Nur fiir Neuauftrage. Kann nicht mit anderen Aktionen, Komplettbrillen-
angeboten und Gutscheinen kombiniert werden. Keine Barauszahlung méglich. Wir behalten uns eine Verlangerung der Aktion vor.

Optik Hallmann GmbH Grofe Str. 27, 24937 Flensburg

Kassel, Oberzwehrener Str. 72 « Melsungen, Briickenstr. 22 . Bad Hersfeld, Klausstr. 4
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Ausgezeichnet: Ehrungen, Beférderungen bei der Feuerwehr Bad Hersfeld-Kernstadt.

13 000 Stunden fur die Sicherheit

Jahreshauptversammlung der Freiwilligen Feuerwehr Bad Hersfeld-Kernstadt

Bad Hersfeld — Auf fast 13 000
Stunden ehrenamtliche Ar-
beit blicken die Einsatzkrifte
der Freiwilligen Feuerwehr
Bad Hersfeld-Kernstadt im
Jahr 2023 zurtick. Dabei riick-
ten sie zu 290 Einsitzen aus,
mit 131 Einsidtzen iiberwie-
gend zu Hilfeleistungen aller
Art. 85 Alarmierungen, fast
30 Prozent, stellten sich als
Fehlalarme raus, unter die 74
Brandeinsitze fielen zahlrei-
che Fahrzeugbrinde berich-
tet Wehrfiihrer und Vereins-

20.3, Sonnty,
0 Uhr gese ch oiiff

34593 Kniillwald-Schellbach
Tel. 05681 9921-0 - Fax 9921-97

Thr Ausﬂugsziel i schinen Kl

E-Tankstelle am Hotel
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vorsitzender Sebastian Som-
mer. Brandsicherheitsdiens-
te, Ubungsdienste von Kin-
der- und Jugendfeuerwehr so-
wie Einsatzabteilung und

Lehrgangsteilnahmen  ver-
vollstindigen die Statistik
der aktiven Mitglieder.

Insgesamt zahlt die Feuer-
wehr der Kernstadt 242 Mit-
glieder: 110 aktive Feuer-
wehrméanner und -frauen, 51
Maidchen und Jungen in Kin-
der- und Jugendfeuerwehr,
35 Mitglieder in der Alters-
und Ehrenabteilung sowie 46
passive bzw. fordernde Mit-
glieder.

Dennis Ruppel, stellvertre-
tender Wehrfithrer, infor-
miert iiber das Ubungshaus,
das vom Klinikum zur Verfii-
gung gestellt wurde. Hier
konnten die Kameradinnen
und Kameraden verschie-
denste Szenarien unter rea-
len Bedingungen iiben.

Am Beispiel des neuen HLF
20  (Hilfeleistungsgruppen-
16schfahrzeug) stellte Ruppel
den Ablauf der Fahrzeugbe-
schaffung dar. In Gang ge-
bracht wurde die Beschaf
fung bereits 2019, bis zur In-
dienststellung im Mérz 2023,
wurden wahrenddessen Her-
steller tiberpriift, Arbeits-
gruppen gebildet, und 2021

GUTE PREISE

¢ sauber & schnell

* niedriger Einstieg

Eine neue Dusche in nur 2 Tagen

¢ seniorenfreundlich

ausgeschrieben. 30 Termine
und rund 130 Stunden ka-
men am Ende der Planung
zusammen. In den 187 Ein-
sitzen bis zum Abend der
Jahreshauptversammlung

,swurde auch fast jeder Bela-
dungsgegenstand bereits be-
ansprucht®, so Ruppel. Es sol-
len noch weitere Fahrzeuge
folgen und so der Fuhrpark
erneuert werden: In Planung
sind ein TLF 4000, ein LF 10
und Gerdtewagen-Logistik.

M Feuerwehrverein

Auf Vereinsebene berichtet
Sommer von der erfolgrei-
chen Neugrindung der ge-
meinsamen Alters- und Eh-
renabteilung aller Alarmziige
unter Fihrung von Dieter
Buhl. Besonders hob er her-
vor, dass die Kameraden seit
Sommer auf Anfrage des
Landkreises die Bewirtung
bei Kreislehrgidngen auf der
Wache der Kernstadt tiber-
nahmen. Fir 2024 haben sie
sich bereits fiir alle zehn
stattfindenden Lehrgéinge be-
reit erklirt, dies wieder zu
ibernehmen.

Im abgelaufenen Jahr wur-
den ein Feuerwehrfest, meh-
rere Veranstaltungen zu Lolls
und der Weihnachts-Schop-
pen veranstaltet. Neben den

letzten beiden sind weiterhin
fiir 2024 ein Familienfest und
die Teilnahme am ,,Maus-Ttr-
offner-Tag"” geplant.

M Gaste

Biirgermeisterin Anke Hof-
mann zeigte sich begeistert
von der Jugendarbeit und
dass auch einige Jugendliche
an der Versammlung teilnah-
men, ,da sitzt die Zukunft®.
Sie dankte den Einsatzkraf-
ten fiir ihren Dienst, der fiir
viele selbstverstindlich sei.
Und in der Bevolkerung auch
noch hohe Erwartungen
schiirt, ,aber so selbstver-
stdndlich ist es nicht“, wei
auch Hofmann. Sie will ge-
meinsam mit den stadtischen
Gremien weiterhin die benoé-
tigten Mittel bereitstellen,
um die gute Arbeit weiter zu
unterstiitzen.

Ein wenig Statistik hatte
der stellvertretende Stadt-
brandinspektor Christian
Seelig im Gepack. Er verglich
die Einsatzzahlen von 2020
zu 2023, die Zahlen zeigen ei-
ne Einsatzzunahme von 26
Prozent. Im Vergleich ver-
zeichnet man jedoch im lang-
fristigen Vergleich einen Per-
sonalriickgang tiber die letz-
ten 10 Jahre von 26 Prozent.
Das bedeute, dass ,weniger

Inh. Comelia Kol K.
In Bebras Mitte

Basichrillen
T

Einstiirken
- \
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mehr Arbeit leisten®, so See-
lig. Er machte aber auf den
positiven Trend im letzten
Jahr aufmerksam, da sei die
Zahl der Einsatzkrafte wieder
leicht gestiegen. Am Ende
teilte er mit, dass das Innen-
ministerium ein neues Pro-
jekt zur Nachwuchsgewin-
nung anstolen mochte, an
dem man sich beteiligen will.

Vom neuen Brandschutzer-

ziehungsmobil berichtet
Kreisbrandinspektor Marco
Kauffunger, das Fahrzeug

kénne neben der Brand-
schutzerziehung in Schulen
und Kindergirten auch zur
Mitgliederwerbung genutzt
werden. Weiterhin wird es ei-
nen Wechsel bei den Kreis-
brandmeistern geben, Udo
Mohr wird aus eigenem
Wunsch seinen Posten abge-
ben. Benny Deist aus Nieder-
aula wird dann sein Nachfol-
ger. Weiterhin machte Kauf-
funger Werbung fiir die ver-
schiedenen Lehrginge auf
Kreisebene und bat um rege
Teilnahme. Dies gelte auch
fiir die 240 freien Termine fiir
die mobile Brandsimulations-
anlage. Weiter gab er be-
kannt, dass der Kreis sowohl
im Bereich der Ausbilder als
auch bei der Jugendarbeit
noch Verstirkung sucht.
Zum Abschluss ernannte
Sebastian Sommer die Kame-
raden Dieter Buhle, Hans-
Heinrich Jager, Manfred Zer-

%ﬂ(ﬂ(%ﬂlﬂf
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be und Gerhard Fey zu Ehren-
mitgliedern des Vereins. Wei-
terhin verabschiedete Som-
mer Klaus Schulz aus dem ak-
tiven Einsatzdienst und tiber-
gab ihm einen Feuerwehr-
helm und einen Prisentkorb.

B Beférderungen

Feuerwehrfrau: Andrea Ste-
deroth
Hauptfeuerwehrmann/ -frau:
Moritz Bartolke, Angelika
Burgart

Loschmeister: Maximilian J&-
ger, Marian Kramer, Patrick
Nuhn, Dennis Scheuren

Oberloschmeister: Sascha
Vensky
Hauptloschmeister: Henrik

Mack, Nils Hillmann
Brandmeister: Bjorn Dietz
Oberbrandmeister: Sebastian
Sommer

B Ehrungen

25 Jahre Feuerwehrzugeho-
rigkeit: Britta Landsiedel,
Richter Chris, Sommer Sebas-
tian

40 Jahre Feuerwehrzugeho-
rigkeit: Tobias Schindler,
Ernst -Wilhelm Sasse

50 Jahre Feuerwehrzugeho-
rigkeit: Karl - Heinz Borner,
Helmut Hoffmann, Robert
Otto

25 Jahre aktiver Dienst: Britta
Landsiedel, Chris Richter, Se-
bastian Sommer

40 Jahre aktiver Dienst: Tobi-
as Schindler tab
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Luckenschluss im Oechsetal

Neuer Radweg hat auf Teilstiicken noch Verbesserungsbedarf

Vacha - Uber zehn Jahre hat es
seit den ersten Planungen ge-
dauert, um die Liicke im Rad-
wegenetz zwischen Vacha
und dem Stadtteil Volkers-
hausen durchs Oechsetal zu
schlief3en.

Weil kein klassifizierter
Radweg erkennbar war, Weg-
stiicke fehlten oder nicht
mehr vorhanden waren,
konnten laut Biirgermeister
Martin Miiller keine entspre-
chenden Forderantrige ge-
stellt werden. Deshalb muss-
ten fiir den Liickenschluss an-
dere Losungen gesucht wer-
den: Uber den lindlichen We-
gebau wurde das Teilstiick
vom Vachaer Schwimmbad
bis zum Monchsholz ausge-
baut und asphaltiert. Forder-
geld und Eigenbeteiligung
der Stadt in Héhe von insge-
samt einer halben Million Eu-
ro machten dies moglich.

Danach wurde ein etwa ein
Kilometer langer Weg des
Thiiringer Staatsforsts mit
Kalkschotter befahrbar ge-
macht. Die grobe Schotterde-
cke birgt fiir Radfahrer mit- * . :
unter jedoch Probleme - Aktuelles Problemstiick: Die schlechte Fahrbahndecke zwischen Vélkershausen und Luttershof mindert den FahrspaB auf dem neuen Ochesetal-Radweg

Fo i P i

ebenso wie das rutschige
herbstliche Laub. Dennoch ist
dieses Teilstiick relativ gut be-
fahrbar, vor allem in den tro-
ckenen Wetterphasen.

Das eigentliche Problem
des Oechsetalradwegs liegt
momentan zwischen dem
Vélkershduser Birkenweg
und Luttershof: Grobes und
zu dick aufliegendes, nicht
verfestigtes Material, Schlag-
l6cher sowie offene Wasser-
zuldufe sorgen dafiir, dass die
Schotterpiste  stellenweise
sehr zu wiinschen tibrig lasst.

Biirgermeister Martin Miil-
ler ist sich der Problematik
durchaus bewusst, doch auch
hier miissten Fordergeld und
wahrscheinlich ~ stadtisches
Eigenkapital flieRen. Dieses
Jahr werde daraus definitiv

von Vacha nach Masbach.

nichts mehr werden und man
miisse das Augenmerk eher
auf die kommenden Jahre le-
gen, um eine Verbesserung
der Situation zu erzielen.

Ab Volkershausen geht es
dann tiber innerortliche We-
ge und wenig befahrene Ver-
bindungsstraflen weiter iiber
Wolferbiitt nach Mariengart
sowie auf einem separaten
Radweg bis zum Endpunkt.
Auf groflen Schautafeln in
Vélkershausen und Masbach
sowie demndchst auch in Va-
cha wird die Wegestrecke an-
schaulich dargestellt. Das Lo-
go des Oechsetal-Radwegs
zeigt einen Radfahrer vor der
Silhouette von Oechsen- und

Dietrichsberg.

Der 13 Kilometer lange
Oechsetal-Radweg verbindet
den Werratalradweg an der
Briicke der Einheit zwischen
Philippsthal und Vacha mit
dem Embergradweg bei Mas-
bach, der wiederum Zubrin-
ger fiir Ulstertal- und Kegel-
spielradweg sowie Feldatal-
und Rosatalradweg ist.

Dank der neuen Verbin-
dung ergibt sich nun auch ein
24 Kilometer langer Rundweg
um Oechsen und Dietrichs-
berg: Von Vacha durchs Oech-
setal bis nach Masbach und
zuriick tiber die Singerwiese
bei Bermbach, Mosa, Hiitten-
roda und Siinna. Ir

Insektenhotel auf dem Eisenberg

Im vorigen Jahr von der
EAM gespendet und im
Herbst von den Neuensteiner
Gemeindemitarbeitern auf-
gestellt, wurde nun das grof3e
Insektenhotel als Nisthilfe
fiir Insekten von Biirgermeis-
ter Roland Urstadt (links) auf
dem Eisenberg iibergeben.
Sarah Hairtel, Sachbearbeite-
rin vom Ordnungs- und Bau-
amt, hatte dafiir als Platz die
Otto-Krebs-Bergwiese ausge-
sucht - gibt es hier in Nach-
barschaft doch zwei Wellen-
liegen, die zum Verweilen
einladen. Es wurde von der
Fritzlarer =~ Diakonie-Werk-
statt gebaut und von der EAM
zur Forderung der Klimaziele
bereitgestellt. bm

FOTO: BRUNHILDE MIEHE
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Gut beschildert: Das Logo des
Oechsetal-Radwegs zeigt ei-
nen Radfahrer vor der Sil-
houette von Oechsen- und
Dietrichsberg.
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Verein Smog will Schutzkonzept fir Kinder erarbeiten

Neubesetzung zweier Stellen im Vorstand wahrend der Jahreshauptversammlung — Ausblick auf die Aktivitaten

Hersfeld-Rotenburg — Die Jah-
reshauptversammlung des
Vereins ,,Schule machen oh-
ne Gewalt (Smog)“, die die-
ses Jahr bei der Firma Trox
XFans GmbH in Bad Hersfeld
stattfand, war verbunden
mit zwei Erganzungswahlen
fiir den Beisitz im Vorstand.

Mit Dieter Scheer, der der-
zeit im Landratsamt in Bad
Hersfeld als Jurist und Ver-
waltungsdirektor  beschaf-
tigt ist, und dem Juristen
und Betriebswirt Dr. Ernst
Pisko, der international als
Unternehmensberater arbei-
tet, konnte der Verein zwei
freie Stellen im Beirat kom-
petent besetzen.

Zuvor war Clemens GroR,
der elf Jahre als Beirat mitge-
arbeitet hatte und wesent-
lich mit dem Thema ,,Cool
and Safe“ verbunden war,
verabschiedet worden. Er-
win Maisch als Vorsitzender
fand lobende Worte und
libergab unter dem Beifall
der Anwesenden fiir den

Vorstand ein Abschiedsge- g

schenk.

Die Vereinsmitglieder aus
Verwaltung, Wirtschaft,
Verbdnden, von Schulen

und Kindergirten konnten
sich tiber die anerkennen-
den Worte in den Grufdwor-
ten von Christian Sollner
von Trox, der Bad Hersfelder
Biirgermeisterin Anke Hof-
mann und von Horst Bichl
fiir die International Police
Assoziation (IPA) freuen.
Anschliefend wurden
zwei Zertifikate fiir eine
Club 200 Mitgliedschaft an
Anke Hofmann fiir die Stadt
Bad Hersfeld und an Timo
Heusner, der als Privatmann
beim Club 200 eingestiegen
war, liberreicht. Die von Ru-

Klnder smd unsere | Zukunft |

Lernen wir, mit ihnen zu reden, statt liber sje!

Der Vorstand von Smog mit Heide Aust wahrend der Jahreshauptversammiung.

di Voller als Schirmherr von
Smog unterschriebenen Zer-
tifikate erhalten Smog-Mit-
glieder, die mit mindestens
200 Euro Mitgliedsbeitrag
pro Jahr beitreten, heif3t es
in einer Pressemitteilung.
Heide Aust als Geschifts-
fithrerin von Smog und Kers-
tin Jung als Schatzmeisterin
zeigten in einer kurzweili-
gen Beamerprdsentation die
Aktivititen von Smog und
die Kassenlage des Vereins

auf. Auf den Punkt gebracht:
Es war ein Jahr einer wieder-
um erfolgreichen Priventi-
onsarbeit mit einer zufrie-
denstellenden finanziellen
Ausstattung. Schwerpunkt
waren die 77 geleisteten Se-
minare ,Nicht mit mir* fir
die 3. und 4. Klassen in den
Regionen Fulda, Vogelsberg-
kreis und Hersfeld-Roten-
burg, aber auch dariiber hi-
naus fiir 27 Klassen in ganz
Hessen.

Die Kassenpriifer Renate
Lisek und Wilfried Béatz be-
scheinigten eine vorbildli-
che Kassenfithrung und die
Versammlung entlastete
einstimmig den Vorstand.

Anschlief3end stellten sich
die beiden neuen Bewerber
fiir den Beirat vor. Sie wur-
den einstimmig gewdhlt.

Nach der Aussprache gab
Erwin Maisch einen Aus-
blick auf die Aktivititen der
nidchsten Monate. Schwer-

punkte werden insbesonde-
re die Gewinnung von weite-
ren Mitgliedern, Sponsoren
und vor allem von weiteren
Referentinnen und Referen-
ten sein, erklirte er.

,Wir wollen die Basis bei
unseren Referentinnen und
Referenten verbreitern, oh-
ne Einschrinkungen in der
Qualitit zu machen, damit
wir unser Kerngeschift, die
Arbeit mit Kindern, Jugend-
lichen und Erziehenden vor

FOTO: SMOG/NH

Ort erfolgreich fortsetzen
koénnen®, zeigte Maisch ein
wichtiges Ziel auf und er-
gidnzte, dass die Erarbeitung
eines Schutzkonzepts fiir
Kinder fiir den Verein mit ei-
nem Leitbild und Verhal-
tenskodex nichste Aufga-
ben sind.

Mittelfristig will sich der
Vorstand mit dem Thema
beschiftigen, die Smog-El-
ternschule auch digital im
Internet anzubieten. red/dag

Heringer Werbegemeinschaft steht vor dem Aus

AuBerordentliche Mitgliederversammlung entscheidet am 18. April Gber Auflésung

Heringen — Die Heringer Wer-
begemeinschaft steht vor ih-
rer Auflosung — das jeden-
falls sieht die Tagesordnung
einer auRerordentlichen
Mitgliederversammlung am
18. April vor.

Grund sei in erster Linie
das mangelnde Interesse der

Mitgliedsbetriebe an ge-
meinsamen Aktionen und
Veranstaltungen, erklart

Kassiererin Inge Fey. Deut-
lich geworden sei das zuletzt
zur  Jahreshauptversamm-
lung im Mirz, an der abgese-
hen vom Vorstand gerade
einmal Vertreter von drei
der aktuell noch 34 Mit-

gliedsbetriebe

men hétten.
Die turnusgemdilRen Vor-

standswahlen seien daher

teilgenom-

vertagt worden, das bisheri- |

ge Leitungsgremium um
den Vorsitzenden Tobias
Giintsch bleibe bis zur Ent-
scheidung iiber die weitere
Zukunft des Vereins im Amt.

Gegriindet worden war die
Werbegemeinschaft Herin-
gen am 24. Februar 1978 von
13 Heringer Kaufleuten um
den Malermeister Fritz Bo-
lender mit dem Ziel, den
Einkaufsstandort  interes-
sant und abwechslungsreich
zu gestalten und die damali-

06625/109-0

Mobiler Mittagstisch
Aeisallentein Niederanla
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.. dann rufen Sie uns an:
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* in hauseigener Kiiche
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Kreisaltenheim Niederaula
Berliner StraRe 5

36272 Niederaula
www.kreisaltenpflege.de

Ein Bild aus besseren Tagen: Die von der Heringer Werbegemeinschaft organisierten Gewerbeausstellungen lockten zahl-
reiche Besucher ins Blirgerhaus.

ge Zonengrenzstadt als leis-
tungsfihige Alternative zu
den Mitbewerbern in Bad
Hersfeld zu positionieren.
Im Laufe der Jahre war die
Mitgliederzahl auf zwi-
schenzeitlich tiber 40 Betrie-
be —auch aus Handwerk und
Gewerbe - angewachsen.

Zu den regelmafRigen Akti-
vititen der Werbegemein-
schaft zédhlte die bis zur Co-
rona-Pandemie im Zweijah-
resthytmus  ausgerichtete
Gewerbeausstellung ,,Schau-
fenster Heringen“. Eine fiir

den vergangenen Herbst ge-
plante Neuauflage, die we-
gen der bevorstehenden Biir-
gerhaussanierung auf dem
Areal des Mobelhauses Wie-
demann stattfinden sollte,
war mangels Beteiligung ab-
gesagt worden.

Als weitere Faktoren, die
zur bevorstehenden Auflo-
sung Dbeigetragen haben,
nennt Inge Fey die riicklaufi-
ge Zahl der Einzelhédndler in
der Werrastadt. Durch wei-
tere bereits vollzogene oder
bevorstehende  Geschifts-

aufgaben sei ein weiterer
Mitglieder-Riickgang abseh-
bar, das dadurch sinkende
Beitragsaufkommen schmaé-
lere wiederum das Budget
fiir gemeinsame Aktionen.
Die Vereinskassiererin ver-
weist zudem auf die schlech-
te Erreichbarkeit der Stadt
durch die geballte Bautatig-
keit der vergangenen Jahre
und betont, dass sich die Ge-
werbetreibenden mehr Un-
terstiitzung der Kommunal-
politik gewiinscht hitten.
Die von der Werbegemein-

ARCHIVFOTO: JCE

schaft beschaffte Weih-
nachtsbeleuchtung  stehe
nach einer kostenintensiven
Reparatur aktuell zum Ver-
kauf, weitere Sachwerte,
liber die bei der Auflésung
entschieden werden muiisse,
gebe es kaum.

Ganz aufgeben will Inge
Fey die Idee, gemeinsam um
Kunden zu werben, trotz al-
lem nicht: ,»Vielleicht
wadchst aus der Situation ja
doch noch Neues“, hofft die
Kassiererin.

jce



Bad Hersfeld — Wenn aus ei-
ner Zeichnung eine 3D-Figur
entsteht, im Raum nebenan
aus Lego-Teilen ein Foérder-
band gebaut und im Physi-
kraum Stromkreise geschal-
tet werden, dann ist das ein
ganz normaler Donnerstag-
nachmittag an der Gesamt-
schule Obersberg (GSO).

ODb in der AG Makerspace,
der Experimentier-AG oder
bei den Lego-Mindstorms —
an der GSO koénnen Schiile-
rinnen und Schiiler in viel-
faltigen Arbeitsgemein-
schaften ihre Ideen einbrin-
gen, experimentieren und
sich ausprobieren. Der Krea-
tivitit sind keine Grenzen
gesetzt. ,In jedem stecken
Talente. Das wollen wir for-
dern und Moglichkeiten bie-
ten, um Neues zu entde-
cken, vorhandenes Wissen
zu erweitern und iber sich
hinaus zu wachsen®, sagt
Schulleiterin Kerstin Glen-
de.

Mit dem Schuljahr 2023/
24 wurde die Gesamtschule
Obersberg in die Bund-Lin-
der-Initiative ,Leistung
macht Schule“ (Lemas) auf-
genommen. Seit vielen Jah-
ren verfiigt die GSO iiber ein
breit gefichertes Angebot an
Arbeitsgemeinschaften und
Wabhlpflichtkursen in den
Bereichen MINT, Sprachen,
den Geisteswissenschaften,
Kunst, Musik und Sport. Mit
der AG Makerspace und der
Experimentier-AG sind zwei
weitere Arbeitsgemeinschaf-
ten dazu gekommen.

LFiur die Chemierdume
wird eine Halterung bend-
tigt“, berichten Gero Noll
und Jannis Petzel (beide
G10d) uber ihr neuestes Pro-
jekt in der AG Makerspace.
Eine erste Bleistiftzeich-

Sontra — Uber die Aktivititen
des DRK-Ortsvereins Sontra,
der zum Kreisverband Hers-
feld-Rotenburg gehort, be-
richteten in der Jahreshaupt-
versammlung kirzlich Be-
reitschaftsfiihrer Norbert
Gerlach und Schatzmeister
Thomas Urban.

Von den Aktiven des Orts-
vereins wurden im Berichts-
jahr 2023 laut Pressemittei-
lung 1610 Einsatzstunden ge-
leistet. Diese umfassten Sani-
tits- und Betreuungsdienst
bei Veranstaltungen wie dem
Frihlingskonzert der ,Ulfe-

foed B
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Donnerstags wird getuftelt

Gesamtschule Obersberg in Bund-Lander-Initiative ,,Lemas”

In der Makerspace-AG erstellen die Schuler auf dem PC verschiedene Modelle, die im 3D-Drucker zu nltzlichen Objek-
ten werden.

nung dient als Grundlage fiir
die weitere Arbeit am PC.
Zundchst erstellen sie ein
zweidimensionales Modell,
das das Programm dann in
ein 3D-Modell umwandelt.
»Man braucht schon raumli-
ches Denkvermégen und
auch technisches Verstdnd-
nis“, sagen die beiden und
tiifteln so lange, bis sie mit
dem Ergebnis zufrieden
sind. Den Rest erledigen die

3D-Drucker.

So entstanden im Maker-
space auch schon Schachfi-
guren fiir die Schach AG und
ein dazugehoriges Schach-
brett, das auf eine Schiefer-
tafel gelasert wurde, und
zahlreiche weitere Projekte.
Unterstiitzt und angeleitet
werden sie von den Lehrern
Michael Wershofen und Ma-
rius Rudolph.

Im Physikraum erklirt

Lehrer Andreas Hahn die
Grundschaltungen von
StromKkreisen. ,Das ist eine
der Voriibungen, bevor wir
eine LED-Kette bauen wol-
len“, berichtet er. Dafiir
miissen die Schiiler auch das
Loten erlernen. Vor diesem
Projekt hatten die Teilneh-
mer der Experimental-AG
Mausefallenautos  gebaut,
die sie stolz prdsentieren.
,Ich finde es toll, dass wir al-

FOTO: GSO/NH

les selbst ausprobieren kon-
nen. Das ist echt spannend”,
findet Jonas Herliz (G6d).
Auch in der Lego Minds-
torms-AG bei Sven Engel-
mann, Leiter des Haupt-
schulzweig und der Forder-
stufe, konnen die Schiiler ih-
ren Ideen freien Lauf lassen.
,Wir bauen ein Férderband,
das wir dann so program-
mieren, dass es anhilt,
wenn ein Paket mit einer be-

DRK Sontra mit liber 1600 Einsatzstunden

Ortsverein zog bei seiner Jahreshauptversammlung eine Bilanz

ner Jungs“, dem ,Bunten
Abend” der Adam-von Trott-
Schule, dem Benefizkonzert
der Bundeswehr und dem
Martinsumzug.

Ein ndichtlicher Betreu-
ungseinsatz galt der Versor-
gung der Fahrgdste eines lie-
gengebliebenen ICE am 13.
Mai 2023. Dies wiederholte
sich am 22. Dezember 2023,
hier waren die Fahrgiste zu-
sitzlich aus dem Zug zu eva-
kuieren und in Bad Hersfeld
unterzubringen. Der Betreu-
ungszug 2 des Kreisverban-
des absolvierte mehrere Fort-

5 JAHRE GARANTI

INTERLIVING-KUCHEN

Erleben Sie die riesige Kiichen-Dimension exklusiv
in Eisenach, Rotenburg an der Fulda und Bad Hersfeld!

pei Cranz & Schéafer

bildungen. Im Berichtsjahr
2023 wurden vom DRK Son-
tra vier Blutspendetermine
mit insgesamt 329 Teilneh-
mern und 25 Erstspendern in
der Gesamtschule in Sontra
organisiert. Ausbilder Nor-
bert Gerlach bot sieben Erste-
Hilfe-Lehrginge an.

H Ehrungen

Fir 60 Jahre Mitgliedschaft
Gert Oschmann; 45 Jahre Ma-
nuela Gerlach, Thomas Ur-
ban und Andreas Urban, fiir
40 Jahre Ute Liebsch; fiir 15
Jahre Moritz Gerlach.

red/czi
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Ehrungen beim DRK-Ortsverein Sontra: (von links) Jonas Gerlach, Thomas Urban, Andreas Ur-
ban, Manuela Gerlach, Norbert Gerlach und Reinhard Matthai.

VOLLSERVICE!

stimmten Farbe am Scanner
voriiberfahrt“, erkldrt Le
Anh Pham (G5a). Sein Team-
partner Lio Stuhl (F5f) fiigt
derweil geschickt ein paar
Legoteile aneinander. Nicht
nur hier arbeiten Schiilerin-
nen und Schiiler der ver-
schiedenen Jahrgangsstufen
und Schulzweige der GSO
kooperativ zusammen und
ergdnzen sich in ihrem Wis-
sen und ihren Fihigkeiten.

,Die Aufnahme unserer
Schule in die Lemas-Initiati-
ve verstehen wir als An-
sporn, auf unserem Weg
weiterzugehen und diesen
durch externe, wissenschaft-
lich fundierte Anregungen
und Unterstiitzung noch
weiter auszubauen®, sagt
Schulleiterin Kerstin Glen-
de. Es ginge dabei ausdriick-
lich nicht um die Férderung
hochbegabter Kinder und Ju-
gendlicher, sondern darum,
das leistungsbezogene Ent-
wicklungspotenzial aller
Lernenden zu erkennen und
dies im Unterricht und dari-
ber hinaus zu fordern.

»,Mit Lemas mochten wir
noch stirker die bestmogli-
che Forderung aller Schiile-
rinnen und Schiiler errei-
chen - unabhingig von der
bisher gezeigten Leistung
oder der familidren oder so-
zialen Herkunft, so die
Schulleiterin. Die Lehrer Ka-
thrin Hanstein und Andreas
Hahn sind mit der Lemas-
Projektkoordination be-
traut. In zahleichen Weiter-
bildungen lernen sie Mog-
lichkeiten zur Steuerung
und Umsetzung des schulin-
ternen Entwicklungsprozes-
ses kennen und wollen diese
kiinftig an alle Lehrer der
Schule weitergeben.

red/ass
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v/ Kompetente Fach-Beratung
v Individuelle Kiichen-Planung
v Vor Ort Laser-AufmaB

v/ Termingerechte Lieferung
v/ Fachgerechte Anschliisse
v/ Professionelle Montage

v/ uv.m.

CRANZ
SCHAFER o ®
KUCHE & EINRICHTEN

Mébel Cranz+Schidfer GmbH

WWWw.cranz-schaefer.de

ROTENBURG/F.

BAD HERSFELD EISENACH

Kiichen & Wohnen
Brider-Grimm-Str. 4
36199 Rotenburg/F.
Tel: 06623/410108
Mo-Fr: 10-18:30 Uhr
Sa: 10-16 Uhr

Kiichen
AltstadtstraBe 37
99817 Eisenach

Tel: 03691/75630
Mo-Fr: 10-18.30 Uhr
Sa: 10-17.30 Uhr

Kiichen
Frankfurter Str. 11
36251 Bad Hersfeld
Tel: 06621/6202350
Mo-Fr: 10-18:30 Uhr
Sa: 10-16 Uhr

Kiiche fir /
mich gemacht

V




’ ° %e
o
) ey
GETRANKE © FACHMARKT

Alle Angebote auch
fiir die im QR-Code
angegebenen

" Getranke o )yelle

o Dhcffach walher dria

Adressen
gliltig.

NEU

Hasseréder
Premium Pils
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,00 €

Wiirzburger i
Hofbrau Pilsner 3
Kasten=20x 0,51, E
zzgl. 3,10 € Pfand, =
11=120€ ria
e
S ey

E g

Rother Briu Oko Bier* ===
diverse Sorten,

Kasten=20x 0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,

11=150 €

Carlisberg Lager Beer
Kasten=20x 0,51,

22gl. 3/10 € Pfand,

11=160 €€

Neuschwansteiner Helles
Pack=6x0,51,

zzgl. 0,48 € Pfand,

11=150 €

Bayreuther Hell,
Hefe-Weissbier
Kasten=20x 0,5 I,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=160 €

o

Y
ANGEBOT

diverse Sorten,
Kasten =12 x 0,75 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=061€ L

Needle
Blackforest

Gin & Tonic,

0,33 | -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=6,03 €

fuze tea

diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
1,25 | -Flasche,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=1Me€

Mariacron
Weinbrand,
0,7 | -Flasche,
11=927€

Mai Geister
Bowle
weinhaltiger
Cocktail,
11-Flasche,
11=199 €

‘ Jetz:ei fen
ZzU ai
Nur sola\l’\gge derVorratreicht Jim Beam

Whiskey
diverse Sorten,
0,7 | -Flasche,
11=1570 €

ANGEBOT

. Angebote giiltig vom 08.04. — 13.04.2024

Jede Woche erfrischende Angebote!

Magnet-
Spielplan
GRATIS!,

Kostritzer -
Schwarzbier

Kasten=20x 0,51, m
zzgl. 3,10 € Pfand,

+1
11=130 € Shopping-

Tasche

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 4,50 € Pfand,
11=150€

Forstina Sprudel
Mineralwasser
diverse Sorten,

Kasten =12 x 11,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,50 €

Heil Apfelsaft,
Apfelwein

T
diverse Sorten, W

Kasten=6 x 11,
zzgl. 2,55 € Pfand, +1Flasche
11=133€ GRATIS!

ANGEBOT

Bardolino
Classico

rosé, trocken,
0,75 | -Flasche,
11=532€

Zotadkowa
Gorzka de Luxe

Wodka,
0,7 | -Flasche,
11=12,84 €

Die neue
logo Getranke App

Jetzt downloaden,
sparen & gewinnen!

P> Coogle Play

@& App Store

N i N3
i ; .
Entspricht einem
Kastenpreis von 6,85 €

AKTIEN Bier
Zwick‘l, Landbier,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 4,50 € Pfand,
11=150 €

Forstina Limonade
diverse Sorten,

teilweise koffeinhaltig,
Kasten =12 x 0,75,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=072€

ANGEBOT

Coca-Cola Kombikasten
teilweise koffeinhaltig,

Kasten=6 x 11,
zzgl. 2,40 € Pfand,
11=150 €

+1Flasche
[
Heinz Ketchup

ANGEBOT

{
n

RhonSprudel

Holler Bliite, Schorle, Vita,
diverse Sorten,

Kasten =12 x 0,75 |,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,89 €

Beim Einkauf mit der App Punkte
sammeln, in Lose tauschen &
mit Gliick gewinnen!

1x WORX
Mahroboter
Landroid PLUS
...und weitere attraktive Gewinne
il

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getrédnke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getranke App.

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 - D-36100 Petersberg

. 0 o www.logo-getraenke.de
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IHR WOCHENHOROSKOP

Die Wirme bleibt drinnen

WIDDER 21.3.-20.4. Eine alte Liebe kénnte durchaus ein
wenig aufpoliert werden. Also: Lassen Sie sich einige
romantische Uberraschungen einfallen!

STIER 21.4.-21.5. Ihr Abgang hinterlasst den grandiosen
Eindruck, den Sie bezweckt haben. Nun ist der Weg frei fur
Neues, auf dass Sie sich schon lange freuen.

ZWILLING 22.5.-21.6. Die Sterne verleihen Ihren Planen
Schwung: Dennoch sollten Sie Uberlegt vorgehen, sonst
werden Sie von der Wucht der Ereignisse tberrollt.

KREBS 22.6.-22.7. Ihre positive Ausstrahlung ist jetzt Ihr
starkster Trumpf! Durch lhren vermittelnden Einfluss beseiti-
gen Sie Differenzen im Kollegenkreis.

LOWE 23.7.-23.8. Wenn Sie fiirchten, dass Ihnen langweilig
wird, sollten Sie sich bei einer Person melden, die Sie in
letzter Zeit ziemlich vernachléssigt haben.

Sache, bei der es nicht richtig rund lauft. Stellen Sie sich

@ JUNGFRAU 24.8.-23.9. Mit Hingabe widmen Sie sich einer
" |’ aber nicht als Superheld hin, das nervt andere!

(djd-k). Fiir ein warmes Zuhause miissen |
viele Haushalte im Jahr 2024 nochmals
tiefer in die Tasche greifen: Der Anstieg der
€02-Abgabe von 30 auf 45 Euro pro Tonne
Kohlendioxid seit Jahresbeginn trégt eben-
so zu gestiegenen Energie- und Heizkosten
bei wie die Erhéhung der Mehrwertsteuer
firr Gas auf volle 19 Prozent. Umso mehr
lohnen sich vergleichsweise einfache
Mafinahmen wie das Abdichten von Fens-
tern und Tiiren mit tesamoll, um die War-
me besser in der Wohnung zu halten. Die langlebigen Dichtungsbander
werden einfach passend zugeschnitten und in den vorher gesduberten
Fensterrahmen verklebt. Somit kann weniger Heizenergie ungenutzt
nach aufen entweichen. Nach Herstellerangaben sind Einsparungen von
bis zu 40 Prozent moglich, unter www.tesa.com finden sich weitere Tipps.

WAAGE 24.9.-23.10. Sie filhlen sich von Ihren Gefiihlen
hin- und hergerissen. Suchen Sie ein wenig Abstand und
verschaffen Sie sich einen klaren Kopf.

SKORPION 24.10.-22.11. Keine einfache Woche! Es wird
zu manchem Konflikt kommen, den Sie eigentlich gar nicht
wollten, der Ihnen aber aufgezwungen wird.

Foto: djd-k/tesa

SCHUTZE 23.11.-21.12. In dieser Woche haben Sie mal
wieder ein paar Gedankenblitze, die ihresgleichen suchen.
Setzen Sie bei Erledigung lhrer Arbeit auf gutes Teamwork.

STEINBOCK 22.12.-20.1. Endlich kann lhr Plan in Angriff ge-
nommen werden. Sie werden viel Spal} bei der Umsetzung
Ihres Vorhabens haben — und reiche Ernte einfahren!

WASSERMANN 21.1.-19.2. Halten Sie sich aus einem
Streit heraus: Schlief’lich haben Sie keine Informationen
Uber die Vorgeschichte der Auseinandersetzung.

FISCHE 20.2.-20.3. Nicht alles klappt auf Anhieb so, wie Sie
es sich gewlinscht haben: Jetzt gilt es, langen Atem unter
Beweis zu stellen und Verbiindete zu suchen. /

Spontane Pausen bewusst zur Erholung zu nutzen, ist clever
— das steigert die Produktion.

FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA-TMN/DPA

Einfach Pause machen

Wie wir kurze Zeitfenster
im Job clever nutzen

Manchmal 6ffnen sich selbst
in durchstrukturierten Ar-
beitstagen kleine Zeitfenster:
20 Minuten vor dem ndchs-
ten Meeting, ein um eine
Viertelstunde verschobenes
Telefonat. Was fingt man mit
der Zeit am besten an? Lohnt
es sich iiberhaupt, jetzt noch
eine neue Aufgabe anzuge-
hen?

Fir solche Momente kon-
nen Berufstitige eine Liicken-
fiilller-To-do-Liste fithren. Da-
rauf sammeln sie Aufgaben,
die sich schnell mal zwi-
schendurch erledigen lassen.
Oder noch besser: Die Pause

tatsichlich als Pause nutzen,
rit die Autorin Cordula Nuss-
baum.

»Wir sind ohnehin schon
so eng getaktet”, so die Trai-
nerin fiir Zeitmanagement.
Eine bewusste Unterbre-
chung der Arbeit, ein Glas
Wasser, ein paar Atemziige
am offenen Fenster brichten
fiir die Produktivitit vermut-
lich mehr als zwei schnell
noch eingeschobene Anrufe.
,Oder man macht zehn Mi-
nuten Pause und beantwortet
dann noch fiir zehn Minuten
Mails - das sorgt fiir ein pro-
duktives Gefiihl.“ tmn
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Beziehung pointiert beleuchtet

Neues Stiick des Rotenburger Theaterensemble feiert am 27. April Premiere

Rotenburg — Ein spielerisches
Geheimnis, ein Hauch von
Spannung und die Herausfor-
derung, die Wahrheit von der
Lige zu unterscheiden: All
das steckt hinter dem fesseln-
den Party- oder Workshop-
Spiel ,,Zwei Wahrheiten und
eine Liige“. Dieser Icebreaker
schafft nicht nur eine ange-
nehme Atmosphire, sondern
ermoglicht es auch, etwas
mehr iiber einen Menschen
zu erfahren. Das neue Thea-
terstiick der Kulisse kommt
diesem Ansinnen sehr nahe,
wenngleich sich in der aktu-
ellen Inszenierung alles um
»~Zwei Liigen, eine Wahrheit“
dreht. Der Verein fiir darstel-
lende Kunst in Rotenburg
folgt mit der Komodie der
franzosischen Autoren Nico-
las Poiret und Sébastian
Blanc dem oft gedulRerten Pu-
blikumswunsch, mal etwas
Lustiges auf die Bithne zu
bringen. Und - voild - mit der
Auswahl dieses Stiickes hat
das spielfreudige Theateren-
semble mal wieder zielsicher
ins Schwarze getroffen. Zu-
schauer diirfen sich auf poin-
tierte Dialoge, komddianti-
sche Wendungen und schra-
ge Outfits mit Pariser Charme

freuen. ,Zwei Liigen, eine
Wahrheit” thematisiert die
groRe Frage nach einer per-
fekten Beziehung und ob
man den Ehepartner nach 27
Ehejahren noch tiberraschen
kann. ,Zwei Liigen, eine
Wahrheit“ wurde in Frank-
reich als eine der besten Ko-
modien gefeiert.

Auf der Biihne stehen Heidi
Valenta, Dietrich Both, Lee-
loo Ronsdorf, Andreas Renke,
Jorg Stenpin und Jiirgen Voll-
kopf. Fiir die Regie zeichnen
Jutta Klopfel und Heike Rons-
dorf-Holstein verantwortlich.
Im Kulisse-Team sind eben-
falls Dominic Mell (Licht und
Ton), Conny Haag-Lorenz (Or-
ganisation) und Gert-Uwe
Mende (Plakat) vertreten.

Die Auffithrungen finden
am Samstag, 27., und Sonn-
tag, 28. April, sowie am Frei-
tag, 3., und Samstag, 4. Mai,
um 19.30 Uhr im Biirgersaal
in Rotenburg statt. Eintritts-
karten gibt’s in der Tourist-
Info, in der Buchgalerie Berge
in Rotenburg und in der Ho-
ehlschen Buchhandlung in
Bebra. Die Tickets kosten
zehn Euro, Schiler und Stu-
dierende zahlen acht Euro.
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Zwei Liigen, eine Wahrheit: Das Ensemble freut sich auf vier Vorstellungen (von links stehend): Dietrich Both, J6rg Sten-

pin, Jirgen Vollkopf und Andreas Renke. Sitzend: Leeloo Ronsdorf (links) und Heidi Valen.

FOTO: ZWK

Django Asul kommt wieder nach Rotenburg Stadt sucht Aussteller

Ticketvorverkauf lauft — Termin am 25. Mai

Rotenburg — Der bekannte Ka-
barettist kommt ein weiteres
Mal nach Rotenburg. Das
kiindigt die Tourist-Informa-
tion der Stadt an. Der Auftritt
findet am 25. Mai im Biirger-
und Tourismuszentrum am
Bahnhof statt, der Vorver-
kauf lauft.

Der Kiinstler bietet laut An-
kiindigung in seinem Pro-
gramm Offenes Visier ,ein
Power-Programm fiir Jeder-
mann“. Seine Jahresriickbli-
cke sind ldngst Kult, seine all-
jahrlichen Maibockreden im
Hofbrduhaus lingst legenddr,
heiRRt es weiter. Wenn Django
Astl ein neues Bithnenpro-
gramm zimmert, geht es

nicht um das alltigliche
Kleinklein in Politik und Ge-
sellschaft, sondern um die
groRen Themen. Er blickt
nicht nur auf das Hier und
Jetzt, sondern auch mal auf
das Woanders und Spéter. Zu-
schauer diirfen sich auf zwei
spannende Stunden freuen,
in denen jeder Nebensatz das
Zeug zum Hauptsatz hat.
Tickets gibt es ab sofort in
der Tourist-Information am
Marktplatz 2, Tel. 066 23/
5555, Mail: tourist-info@ro-
tenburg.de. Beginn ist um 20
Uhr, Einlass ab 19 Uhr. Die
Karten kosten im Vorverkauf
29 Euro, Abendkasse 35 Eu-
TO. red/czi
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Django Asiil kommt wieder nach Rotenburg.

FOTO: DIRK BEICHERT BUSINESS PHOTO/NH

Asiatische Hornisse macht Jagd auf Bienen

Projekt des Landesbetriebs Landwirtschaft entwickelt Bekampfungsstrategien

Hersfeld-Rotenburg — Mit den
steigenden Temperaturen im
Frithjahr wird auch die Asiati-
sche Hornisse wieder aktiv.

»Zur Versorgung ihrer Lar-
ven jagt und erbeutet die
Asiatische Hornisse zahlrei-
che Insekten, bevorzugt Ho-
nigbienen. Diese werden da-
ran gehindert, Pollen und
Nektar zu sammeln, konnen
das Bienenvolk dann nicht er-
nihren und keine Pflanzen
bestduben®, heildt es in einer
Pressemitteilung des Landes-
betriebs Landwirtschaft Hes-
sen.

Bei der Asiatischen Hornis-
se handelt es sich um eine ge-
bietsfremde und invasive Art.
Da erhebliche Auswirkungen
auf die Imkerei, Landwirt-
schaft und Biodiversitit zu
befiirchten seien, werden
derzeit die Nester der Asiati-
schen Hornisse zerstort. Wie
die Nester leichter gefunden
werden konnen, untersucht
neben weiteren Themen-
schwerpunkten das EIP-Agri-
Projekt (Europdische Innova-
tionspartnerschaft Landwirt-
schaftliche Produktivitit und
Nachhaltigkeit) ,Vespa velu-

Die Asiatische Hornisse breitet sich weiter in Hessen aus.
FOTO: LANDESBETRIEB LANDWIRTSCHAFT HESSEN/NH

tina Hessen: Regional ange-
passte Monitoring- und Ma-
nagementstrategien fiir die
Asiatische Hornisse in Hes-
sen” in Zusammenarbeit mit
dem Bieneninstitut Kirch-
hain, das beim Landesbetrieb
Landwirtschaft Hessen (LLH)
angesiedelt ist.

,Die Asiatische Hornisse ist
in Siid- und Mittelhessen
schon aufgetaucht. Bei uns
zum Gliick noch nicht, aber
es konnte bald soweit sein®,
sagt Hans Heise vom Imker-
verein Rotenburg.

,Die Asiatische Hornisse

wird sich weiter in Hessen
ausbreiten, viele Imkerinnen
und Imker sind bereits beun-
ruhigt. Das Projekt kommt
daher genau zum richtigen
Zeitpunkt“, erkliart Dr. Mari-
na Meixner, Leiterin des Bie-
neninstituts. Uber die Ver-
breitung der invasiven Hor-
nissenart in Hessen sei aktu-
ell noch wenig bekannt, wes-
halb zunichst eine fundierte
Datenbasis rund um das Tier
aufgebaut werden muss.

Die Asiatische Hornisse
wurde 2019 erstmals in Hes-
sen gesichtet. 2023 wurden

zahlreiche Nester der Art im
siidhessischen Raum ent-
fernt. Die Asiatische Hornisse

| Jjagt Honigbienen aber nicht

nur, sondern greift sie auch
aktiv im Bienenstock an. So-
mit konzentriert sich das Pro-
jekt zudem darauf, Strate-
gien fiir den Schutz von Bie-
nenvolkern weiterzuentwi-
ckeln.

Um die Nester schneller
ausfindig machen zu koén-
nen, werden im Projekt bei-
spielsweise Kodersubstanzen
fiir Locktopfe getestet. Die
Hornissen werden angelockt
und sobald sie zum eigenen
Nest zuriickfliegen, gibt die

Abflugrichtung Hinweise auf

dessen Standort. AulRerdem
soll erprobt werden, ob Nes-
ter iber Geruchssignale auf-
gesptirt werden konnen.

Die Nester der Asiatischen
Hornisse sollten jedoch nicht
eigenmadchtig zerstort wer-
den. Das Hessische Landes-
amt fiir Naturschutz, Umwelt
und Geologie (HLNUG) beauf-
tragt jeweils iiber die Regie-
rungsprasidien  Fachkrifte
damit, die Nester abzuneh-
men. red/jce

fur Familienmesse

Rotenburg — Die vierte Roten-
burger Familienmesse findet
am Sonntag, 3. November,
statt.

Anmeldungen fiir Ausstel-
ler sind ab sofort moglich. In-
teressierte konnen Anmelde-
bogen wunter familienzen-
trum@rotenburg.de  anfor-
dern.

Die letzte Familienmesse
im Jahr 2022 bot ein breites
Spektrum an Angeboten fiir
Kinder, Jugendliche, Erwach-
sene sowie Seniorinnen und
Senioren im Landkreis.

Das Spektrum reichte von
Beratungen der Familienkas-
se Hessen zu finanziellen Ent-

lastungsmoglichkeiten  bis
hin zur Seniorenberatung
Waldhessen beziiglich Unter-
stiitzungsmoglichkeiten im
Alter.

Die Messe findet von 12 bis
17 Uhr in der Grof3sporthalle
am Breitinger Kirchweg statt.
Eine Anmeldung fiir Besu-
cher ist nicht erforderlich.

Fiir weitere Informationen
steht Ann-Cathrin Kolar vom
Rotenburger  Familienzen-
trum unter 066 23/93 3133
oder per E-Mail an familien-
zentrum@rotenburg.de zur
Verfiigung.

red/jce

Basarteam spendet Erlos an Hospiz

Das Team der Basargruppe Lispenhausen plant den nachsten
Second-Hand-Basar fur Damen und Spielsachen. Dieser fin-
det am Samstag, 16. Marz, von 15 bis 17 Uhr im Blrgerzen-
trum in Lispenhausen statt. Der Erl6s des Herbstbasars wur-
de wieder fur einen guten Zweck gespendet. So konnten die
Veranstalter eine Summe von 720 Euro an den Kinder- und
Jugendhospiz ,Kleine Helden” in Hinfeld Ubergeben. Das

Basarteam dankt allen Helfern,ohne die der Basar nicht

maoglich ware.

red/tek FOTO: ROSEMARIE GRUPP/NH




ANZEIGEN

Und immer sind da Spuren deines Lebens,
Gedanken, Bilder und Augenblicke.

Sie werden uns an dich erinnern, uns gliicklich
und traurig machen und dich nie vergessen lassen.

Schweren Herzens, aber dankbar fiir die schéne gemeinsame Zeit, miissen wir
Abschied nehmen von meinem lieben und herzensguten Vater, Schwiegervater,

Lebensgefahrten, Patenonkel und Onkel

Paul Stippich

*29.10.1935 129.03.2024

Sabine und Reiner

Familie Petra Roth
Familie Elke Bohne

36199 Rotenburg a. d. Fulda, den 06. April 2024

Die Beerdigung findet am Dienstag, den 09.04.2024 um 12 Uhr auf dem Neustadter

Friedhof statt.

Kondolenzanschrift: Sabine Stippich-Reis, Borngasse 34 a, 36199 Rotenburg

a.d. Fulda

Du wirst immer in unseren Herzen bleiben:

Irmgard mit Sigrid, Annette und Frank

Der Mensch, den wir liebten,

ist nicht mehr da, wo er war,

aber immer dort, wo wir sind

und seiner gedenken.

Geschaftsempfehlungen

Eine Familien-
Anzeige

in unserer Zeitung
erreicht alle Freunde
und Bekannte.

Liebe hat sie uns gegeben,
Liebe war, was . ie uns tat.

Liebe wari
Liebe fqlgt‘q’h

Irene HeuB_ 1

geb. Werne
*19.04.1955 ;

LT N :
In Liebe und Dankbar
’ Gerhard
Sascha und Tanja mit Leonard
Christel und Armin

- Dankmar j
Giinther -

Jens und Yvonne mit Leon
Klaus

Traueranschrift:
36211 Alheim-Heinebach, Am Haischbaum 7, den 06. 04 2024
Auf Wunsch der Verstorbenen :
fand die Beisetzung im engsten Familienkreis statt.
Fiir bereits erwiesene und noch zugedachte Anteilnahme
danken wir ganz herzlich. '

Nach jahrelangem Leiden wurde unsere Mutter nun endlich davon erlost.
Du wirst uns immer in liebevoller Erinnerung bleiben.

Mirjana Dischert

geb. Rabic
*17.4.1950 123.3.2024

In Liebe

Liane und Jussi mit Janne und Julia
Tino und Jeanette mit Nico und Christobal

Bad Hersfeld, im April 2024
Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

Immobilienverkauf

Wir sanieren lhre feuchten Wéinde

RIEIERY im Keller oder Wohnbereich.

Ohne Ausschachtung!

Wir helfen thnen!
Schneil! Sauber! Effektw'

Regionalburo Fulda

;: Bauwerksabdichtung TonhBuser

.Jetzt knstenlase Sthnﬂensunulyse unfurderni

Direkt anrufen! 06647 / 99 99 796
www.bkm-fuldo.de / kontakt@bwa-tonhaeuser.de

d Wir suchen ab September Verstarkung
fiir unser Team als

MFA (m/w/d)

gerne auch in Teilzeit.

Dres. Pfingsten, FraBeck, Majunke und Frau Babel
Praxis fiir Allgemeine Medizin,
Innere Medizin, Wundmedizin, GefaBmedizin

NachtigallenstraBe 3, 36251 Bad Hersfeld
Tel. 0662177766 oder franz-peter.pfingsten@web.de

36282 Hauneck-Unterhaun
www.eichlers-hofladen.de

EIEHLEH S ' H(]FLRDE

Unsere Angebote vom 09.04. bis 13.04.2024

.',‘ i o inunserer Zeitung

erreicht alle Freunde
und Bekannte.

Verschiedenes Verkauf

,STRESS AM BAU?"
Daniela Morbach

Fachanwaltin fir
Bau- & Architektenrecht

Telefon 06621 79798-0
ReichsstraBBe 3 - 36251 Bad Hersfeld
www.kreissl-morbach.de

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugerate als B-Ware oder GEBRAUCHTE
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,

34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472
Mo.-Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

Strafverteidigung/Buf3geld

Kreissl | Morbach

Fachanwalte Strafrecht

1A Buche ab 92,50 € = 0152-28000388
www.brennholzhandel-vey.de

Telefon 06621 79798-0
Notfallnummer 0172 6705628

" Scheunenflohmarkt am Sa. 13. 4. 24
www.kreissl-morbach.de

von 10.00 - 16.00 Uhr, Hinterer Breiten-

Immobilienankauf

Verkaufen Sie lhre

Immobilie
Bestpreis 06625 1820

Immobilien-Sofortkauf de

Vermietung

Freistehendes Ferienhaus, ca. 96 gm,
3 ZKB mit Terrasse im Grinen in Hohen-
roda-Glaam auf landwirtschaftlichen An-
wesen in freier Natur fir 384 € KM + NK +
KT an Dauermieter zu vermieten. Ideal
far Familie mit Kindern. @ 0202 644969.

Rindergulasch 1009 1,45 € | Freitag, 12.04.2024, ab 11 Uhr
Cordon bleu 1009 1,19 € Gyros mit Pommes, Za1|k.| und Krautsalat
Schwartenmagen g 1,29€ | Mdtmoﬂ 9,50€ |
Grillbauchscheiben 100g 0,99 € Wm%mt

LOKAL

Ihre Tageszeitung
berichtet auch

aus lhrem Ort!

Philippsth. Wiesenstr., ab 01.03.24
3ZKB, ca. 80 m”, Balkon, KM 640,- € + NK
Tel. 06625 1820 o. immo-mit-bild.de

bacher Weg 41, 36199 Rotenburg.
= 0162-92338674

FAMILIENRECHT KOMPAKT
Gabi Viehmann

Fachanwaltin

Auto-Verkaufe

VW Passat Kombi 1.9 TDI, EZ 2002,
gepfl. Zustand, 136 PS, 345 TKM, viele
Extras, 1 Jahr Tlv, 2200,- €

= 06627-8837 od. 0160-7240146

flr Familienrecht

Telefon 06621 79798-0
ReichsstraBle 3 - 36251 Bad Hersfeld
www.kreissl-morbach.de

Auto-Ankaufe

Kontakte

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen

Tel.03944-36 16 0 - www.wm-aw.de. Fa.

NEU in CORNBERG ! KLARA
Intim-Rasur, Strap-on, NS, DS
Prost.-Mass. 0152 24112192

fal=<=> ALTAUTO

KOSTENLOSER ABHOLSERVICE
a 06622 919991

Landwirtschaft & Forsten Autoverwertung Reif Bebra

Heringen: DG, 3 ZKB, glinstig zu verm.
ca. 60 m2. & 06624-919474

2 Zi., DG mit Klichenzeile, am Eichhof
zu vermieten. @ 06621-65910

Mietgesuche

Suche kleines Buro bis ca. 60 m?in Bad
Hersfeld, Sorga, Malkomes od. Schenk-
lengsfeld. & 0177-3885989

Bekanntschaften

Anna-Maria, 66 )., mit natirl. Ausstrah-
lung, super Figur u. etwas mehr Ober-
weite. Bin tUchtig im Haushalt, sehr fur-
sorglich, hilfsbereit u. zartlich. Mir fehlt
ein netter Mann (gerne auch alter) zum
Trdumen, Leben u. Glicklichsein. Freu
mich auf Deinen Anruf Ub. PV u. unser
Kennenlernen. Tel. 0176-57606171

Anja, 60 J., mit braunen Haaren u. schoner
fraul. Figur. Bin natur-/musikliebend, mag
schmusen u. kuscheln, gemutl. Fernseh-
abende, liebend gerne kochen. Findeich hier
Ub. PVe. lieben Mann, der mit mir das Allein-
sein beenden will? Tel. 0176-47603082

Er sucht lhn. Chiffre HZ 591550 z

Suche alle Gebrauchtwagen
Export/Import
Tel. 06622/917387 0. 0173/5913502

Brennholz Buche Elche 79 € SRM
30 cm ofenf. 10 SRM 790 € 0. 5 SRM
440 € inkl. L|ef Tel 0176 62681914

Stellenangebote

L ]
Zur Verstarkung unseres Teams sind ab sofort V,A
mehrere Arbeitsstellen in Teil- oder Vollzeit

(mind. 20 bis 40 Wochenstunden) als

Sozialbetreuer mwu)

im Projekt ,Soziale Betreuung von Asylbewerbern, Fliichtlingen Dritt-
staatsangehorigen und Spéataussiedlern im Landkreis Hersfeld-Rotenburg”
zu besetzen. Der Arbeitsbeginn ist ab sofort oder nach Vereinbarung.
Detaillierte Informationen zu unserem Stellenangebot konnen Sie auf
unserer Webseite unter www.via-badhersfeld.de/stellenanzeigen ein-
sehen.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung. Diese richten Sie bitte mit den tblichen
Unterlagen an die E-Mail-Adresse: info@via-badhersfeld.de oder an die
Postadresse:

VIA

Gemeinniitzige Gesellschaft zur Integration von Arbeitskraften mbH

Herr Battenberg, Klaustor 3, 36251 Bad Hersfeld




E———— S TELLENANGEBOTE I

Wir bieten:

Quereinstieg in der Produktion

Bewerbung ohne Anschreiben
Tolle Benefits

unbefristete Vertrage

Wir suchen Euch! wmwa

Berka/Werra

- Schichtleiter
Wellkartonherstellung

- Maschinen- und Anlagenfihrer
Wellkartonherstellung und

Hanau

-weiterverarbeitung
- Elektroniker / Mechatroniker

MODELGROUP.COM / Karriere

- Planer / Einkaufer

- Packmitteltechnologe Stanzen

- Abteilungsleiter Versand

- Abteilungsleiter
Weiterverarbeitung

- Gahionenbau - Palisaden
- Launhau - Terrassen
- Pflasterarbeiten
- Baggerarheiten
* Abrissarheiten

* Kellerisolierung
(yegen Feuchtigkeit

& i
(om-s1ms ]

36208 Wildeck-Obersuhl - Eisenacher Str.160a
E-Mail:info@aruh-hau.de - www.aruh-hau.de

Nebenjob: Kompetente Reinigungs-
kraft fir Reinigung eine Ferienwoh-
nung Nahe Bebra. Mind. 40 - 180 € mtl,,
Auto und Whatsapp-Kenntnisse
erwinscht. @0176-55407595

| Mit uns
~ | steht

die Welt
offen

TR
? localjob.de

Das regionale Jobportal

Zur Verstarkung unseres Teams &

ist eine Arbeitsstelle in Teil- oder Vollzeit VIA

(mind. 20 Wochenstunden) als
[T P,

Job-Coach wa) A

im Projekt ,Kommunales Ubergangsmanagement” Schule-Beruf des
Landkreises Hersfeld-Rotenburg zu besetzen. Der Arbeitsbeginn ist ab
sofort oder nach Vereinbarung moglich.

Detaillierte Informationen zu unserem Stellenangebot kdnnen Sie auf
unserer Webseite unter www.via-badhersfeld.de/stellenanzeigen
einsehen.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung. Diese richten Sie bitte mit den tiblichen
Unterlagen an die E-Mail-Adresse: info@via-badhersfeld.de oder an die
Postadresse:

VIA
Gemeinniitzige Gesellschaft zur Integration von Arbeitskraften mbH
Herr Battenberg, Klaustor 3, 36251 Bad Hersfeld

H H Zur Erweiterung unseres motivierten
WIr SIIChEI'I DICh! Teams suchen wir Verstérkung:
- Berufskraftfahrer im Nah- und Fernverkehr m/w)
- Kaufménnischer Mitarbeiter mw)

Teilzeit oder geringfiigig
Rudebusch
36251 Bad Hersfeld
Tel. 06621 794300 ~~ Baustoffe
E-Mail: personal-bh@ruedebusch-transporte.de Tl'ansporte

Hans-Hermann Riidebusch
Baustoffe und Transporte e.K.
In den Giesen 17

[ ]
Zur Verstarkung unseres Verkaufsteams VIA
ist eine Arbeitsstelle in Teilzeit (30 Wochenstunden) als ]

Verkaufer m/w/d)

zu besetzen. In einem motivierten Team unterstiitzen Sie die Kolleginnen
und Kollegen in unserem Gebrauchtwarenkaufhaus Mobel & Mehr.
Der Arbeitsbeginn ist ab sofort oder nach Vereinbarung méglich.

Detaillierte Informationen zu unserem Stellenangebot konnen Sie auf
unserer Webseite unter www.via-badhersfeld.de/stellenanzeigen
einsehen.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung. Diese richten Sie bitte mit den Ublichen
Unterlagen an die E-Mail-Adresse: info@via-badhersfeld.de oder an die
Postadresse:

VIA - Gemeinnlitzige Gesellschaft zur Integration von Arbeitskraften mbH
Herr Battenberg, Klaustor 3, 36251 Bad Hersfeld

suche. finde. Job.

www.localjob.de

Das Biberbad Bebra sucht fiir die Freibadsaison

einen Kassierer (m/w/d)

- Die Arbeitszeit richtet sich nach dem Dienstplan
(auch am Wochenende)

Voraussetzungen:

+ Mindestens 16 Jahre alt

« Vertrauensvoller Umgang mit Geld

« Verhandlungssichere Deutschkenntnisse

« Kommunikationsfahigkeit, sicheres Auftreten
und freundlicher Umgang mit unseren Gasten

« Erfahrung mit Kassiertatigkeiten
wiinschenswert, keine Voraussetzung!

Wir freuen uns auf ‘

Ihre Bewerbung!

= haederbetrieb@

stadtwerke-bebra.de
= 06622 92450

a,

Stw!:)¢' e

STADTWERKE BEBRA CMEs

. @
Zur Verstarkung unseres Teams
ist eine Arbeitsstelle in Teil- oder Vollzeit

(mind. 30 Wochenstunden) als ,

Gértner (v Garten-und Land-
schaftshau, Landschaftsgartner o. 4.

zu besetzen. In einem motivierten Team unterstiitzen Sie die Kolleginnen
und Kollegen an wechselnden Einsatzorten. Der Arbeitsbeginn ist ab sofort
oder nach Vereinbarung moglich.

Detaillierte Informationen zu unserem Stellenangebot kdnnen Sie auf unse-
rer Webseite unter www.via-badhersfeld.de/stellenanzeigen einsehen.
Wir freuen uns auf lhre Bewerbung. Diese richten Sie bitte mit den Ublichen
Unterlagen an die E-Mail-Adresse: info@via-badhersfeld.de oder an die
Postadresse:

VIA

Gemeinnitzige Gesellschaft zur Integration von Arbeitskraften mbH
Herr Battenberg, Klaustor 3, 36251 Bad Hersfeld

S"LSh:hnf.-m.m-;:ls;:-::::ma-n {wim)
Bediener Warnsysteme iwim)
Sicherungsaufsicht wm
Bahnerder twm

dein alter Job kotzt dich an?
bei uns erlebst du bahn-
brechendes! =

ey
".”'fu:d

> 06678 919012
arbeit@bist-du-bereit.com

DIHSTLEISTUNGEN
LoD

www.bist-du-bereit.com

Landkreis
Hersfeld-Rotenburg

Der Kreisausschuss

chuss des Landkreises Hersfeld-Rotenburg
t, zum nachstmaoglichen Zeitpunkt folgende
tzen:

ter/in der Zentralen Leitstelle (m/w/d)
(Fachdienst Gefahrenabwehr)

Tiefbaufacharbeiter/in

fiir den kreiseigenen Bauhof (m/w/d)
(Fachdienst Schulen und Gebaude)

usfiihrlichen Stellenbeschreibungen sowie die
erungen und weitere Informationen hierzu sind
tandigen Ausschreibungstexten zu entnehmen,
unserer Internetseite finden.

flegeblitZ
Oltzschne in iepevollen 3RS

ir wachsen und wollen genau Dich, als Pflegefachkraft
in der ambulanten Pflege fiir Bebra (m,w,d)!
(Vollzeit, Teilzeit oder 538-Euro-Basis)

ast du Lust in einem motivierten und fréhlichen Team zu/arbeiten?
Dann melde dich schnell per E-Mail mit deinem Lebenslauf bei uns
nd profitiere von upseren interessanten Rahmenbedingungen:

unbefristete beitsverhaltnis und ein leistungsgerechtes

(bei Vollzeit: 4.333 Euro brutto im Monat/

ungsurlaub bei einer 5-Tage-Woche
schldge z. B. 135 % Feiertagszuschlag
enste

ne Work-Life-Balance

ene Zulagen fiir besondere Qualifikationen z. B.
rten, Pflegedienstleitung

Zusammenarbeit in einem professionalen Team
d externe Weiterbildungsmaoglichkeiten
smoglichkeiten
e Arbeitskleidung
easing

Nirnberger StraBe 52 | 36179 Bebra | Telefon 06622 9150120
kontakt@pflegeblitz.de | www.pflegeblitz.de

Bei der Kreisstadt Bad Hersfeld sind zum nachstmaglichen
Zeitpunkt folgende Stellen zu besetzen

> Mitarbeiter/innen (m/w/d)
als Ordnungspolizeibeamte/r
fiir den Fachbereich Ordnungsdienste

Die ausfiihrliche Stellenausschreibung
finden Sie unter:

https://bad-hersfeld.softgarden.io

BAD!
HERSFELD

Warten Sie bitte nicht
bis zur letzten Minute.

Je friher Sie lhre Anzeige bei
uns aufgeben, um so individueller
Ronnen wir Sie bedienen.




SERVICE

Abends vorbereiten, morgens backen

Machen Sie den Teig doch mal zur Schnecke

Beim Duft von Zimt- und
anderen Schnecken, moch-
te man sofort reinbeiBen.
Am liebsten zum Frih-
stick. Aber wer will schon
morgens lange backen?
Der Deal: abends ran an
den Teig, morgens ab in
die Réhre.

Kinder lieben sie mit Pizza-
Fillung und Scandi-Fans mit
Zimt. Teigschnecken sind auf
Partybuffets der groRe Ren-
ner. Na klar, um sie recht un-
kompliziert zu machen, ist
keine ausgefeilte Technik
oder jahrelange Erfahrung
notig. Raffiniert werden sie
durch ungewohnliche Zuta-
ten. Genau richtig, wenn
man die Augen seiner Famili-
enmitglieder und Géste zum
Funkeln bringen will. Lesen
Sie hier, wie leckere Teig-
schnecken gelingen.

Die Basis bildet der Teig,
der aus- und aufrollbar sein
muss. Ideal sind Hefe-, Plun-
der-, Strudel, oder Blétterteig.
Anne-Katrin Weber, Koch-
buchautorin und Foodstylis-
tin, sagt: ,Interessant ist ein
Kontrast zwischen Teig und
Fillung. Ist der Teig nach
dem Backen knusprig, wie
Strudel- oder Blitterteig, har-
moniert eine cremig-weiche
Filllung hervorragend. Beim
fluffigen Hefeteig hingegen
darf die Fillung etwas sti-
ckig sein und Biss haben.”

Grundsitzlich  empfiehlt
die Expertin, den Teig neutral
im Geschmack zu halten.
SchlieRlich gibt die Fiillung
den Geschmack und nicht
der Teig.

B Zungenschmeichler
Zimtschnecke

Jo Semola, Backbuchautor
und Brotbackinfluencer, isst
gelegentlich zum Friihstiick
oder Vormittagsbrunch ofen-
frische Zimtschnecken. In
seinem Buch ,,Wake and Ba-
ke®, sinngemdl ,aufwachen
und los backen*® erklért er das
Prinzip dahinter. ,Ich bereite
den Teig am Vorabend zu
und lasse ihn tiber Nacht ge-
hen. Das macht den Teig aro-
matischer und bekémmli-
cher,” so der Kolner.

Fiir die Zimtschnecken wird der Teig mit einer Zimt-Zucker-
mischung bestreut, dann so straff wie moéglich aufgerollt
und gebacken.

Wer am Abend bereits die
Schnecken formt, schiebt am
nichsten Morgen fix das
Blech in den Ofen und kann
eine halbe Stunde spdter in
die noch warmen Zimtschne-
cken beiRen. Das Besondere
an der Ubernachtgare ist die
lange Reifezeit beim ver-
gleichsweise geringen Hefe-
einsatz. Anstatt eines ganzen
Hefewiirfels und einer Stun-
de Ruhezeit nimmt man we-
niger Hefe und ldsst den Teig
dafiir langer gehen.

So geht es: Fiir den Teig 580
g Weizenmehl Type 550, 235
g kalte Milch, 5 g Hefe, 100 g
Zucker, 2 Eier, 1 Eigelb und 6
g Salz mit Handmixer oder
Kiichenmaschine bei langsa-
mer Geschwindigkeit 5-6 Mi-
nuten zu einem glatten Teig
kneten. 80 g weiche Butter
hinzugeben und auf schnel-
ler Stufe etwa 5 Minuten kne-
ten, bis die Butter eingearbei-
tet ist. ,Das Kneten ist der

FOTO: HUBERTUS SCHULER/BJVV/DPA

wichtigste Schritt,” sagt der
YouTuber.

Nach dem Kneten ruht der
Teig fiir zwei Stunden bei
Raumtemperatur. Den Teig
auf einer bemehlten Arbeits-
platte ausrollen, mit weicher
Butter bestreichen und der
Zimt-Zuckermischung best-
reuen. AnschlieRend den
Teig so straff wie moglich auf-
rollen. Achten Sie auf eine
ausreichend bemehlte Ar-
beitsplatte, so klebt der Teig
nicht an und lisst sich ein-
fach aufrollen. Die Teigrolle
in 34 cm dicke Scheiben
schneiden.

M Semolas Trick mit der
Zahnseide

Jo Semola verrit, dass er
zum Teilen einen Nylonfaden
oder Zahnseide benutzt.
LAchtung, keine Zahnseide
mit Minz-Aroma verwenden.
Das schmeckt man spéter,*
warnt der Hobbybécker. Den

Voraussetzungen einhalten

Steuer-Rat: Haushaltsnahe Dienstleistungen
unterliegen engen Grenzen

Kosten fiir Dienstleister,
die im eigenen Haushalt
tatig werden, kénnen in
der Regel steuerlich gel-
tend gemacht werden.
Werden sie auBerhalb der
eigenen vier Wande er-
bracht, geht das aber meist
nicht.

Lassen Sie sich Thre Woh-
nung putzen, den Garten
pflegen oder die Mahlzeiten
zubereiten? Dann konnen Sie
den Aufwand, der Ihnen
durch die externen Dienst-
leister entsteht, zumindest
teilweise von der Steuer ab-
setzen. Das Stichwort lautet:
haushaltsnahe Dienstleistun-
gen. Das Finanzamt akzep-
tiert diese aber nur unter be-
stimmten Voraussetzungen.

Haushaltsnahe Dienstleis-
tungen sind gesetzlich nicht
niher bestimmt. ,Nach der
Rechtsprechung des Bundes-

finanzhofs miissen die Leis-
tungen eine hinreichende
Nihe zur Haushaltsfiihrung
aufweisen beziehungsweise
damit im Zusammenhang
stehen”, sagt Daniela Karbe-
Gef3ler vom Bund der Steuer-
zahler. Sie miissen daher fast
immer im eigenen Haushalt
durchgefiihrt werden. Eine
Ausnahme stellt laut Karbe-
Gefller lediglich die Besor-
gung von Lebensmitteln
durch Dienstleister dar, da
damit eine enge Nahe zum
Haushalt gegeben sei.

Sind die Voraussetzungen
erfiillt, kénnen Steuerzahle-
rinnen und Steuerzahler 20
Prozent der so entstandenen
Kosten steuerlich geltend ma-
chen - hochstens aber 4000
Euro pro Jahr.

B Ndhe zum Haushalt
entscheidend

Was regelmillig nicht be-
riicksichtigt werden kann,
sind Dienstleistungen, die

den oben beschriebenen
zwar nahekommen, aber au-
Rerhalb der eigenen vier
Winde erbracht werden. Das
musste auch ein zusammen-
veranlagtes Ehepaar feststel-
len, das einen Wascheservice
steuerlich geltend machen
wollte. Dem Dienstleister
brachte das Ehepaar mehr-
mals wochentlich Textilien
zum Waschen und Biigeln,
der das in einem entfernten
Gewerbebetrieb erledigte. Fi-
nanzamt und Finanzgericht
(Az.: 12 K 1090/21 E) lehnten
die Berticksichtigung der Kos-
ten ab.

Auch die Kosten fiir das
Personal einer Geburtstags-
feier wollte das Ehepaar steu-
erlich geltend machen -
ebenfalls ohne Erfolg. Das
Problem war dasselbe: Weil
die Feier aufRerhalb der eige-
nen vier Winde in gemiete-
ten Réiumlichkeiten statt-
fand, erkannten die Behor-
den den Aufwand nicht steu-

\:.
h

Fiir die marokkanische Mandelschnecke empfiehlt Backauto-
rin Anne-Katrin Weber, fertigen Strudelteig aus dem Kuhl-
regal zu nehmen. Der muss dann nur noch belegt werden,
etwa mit gehackten Trockenfrliichten sowie Zitronenscha-
lenabrieb, Ahornsirup, Mandelkernen und Rosenwasser.

Faden unter die Rolle fiihren,
liber der Rolle iiberkreuzen
und zusammenziehen, das
ergibt einen sauberen
Schnitt.

Die Scheiben auf ein mit
Backpapier ausgelegtes Back-
blech legen und abgedeckt
acht bis zwo6lf Stunden in den
Kiithlschrank stellen. Aller-
dings sollte man vorher tes-
ten, ob das Backblech in den
Kiihlschrank passt. Ist das
Blech zu grof, einfach auf
kleinere Bretter ausweichen.
Am nichsten Morgen werden
die Schnecken bei 190 Grad
Ober-[Unterhitze fiir 15-20
Minuten gebacken.

B Die eigene Kreativitat
anregen

Es gibt unzdhlige weitere
Variationen von Teigschne-
cken. Bei den stiRen Fiillun-
gen ragen Mohn, Friichte,
Niisse oder Marmelade her-
vor. Denkbar sind Schoko-,

FOTO: WOLFGANG SCHARDT/BJVV/DPA

Nussnougat- oder backfeste
Puddingcreme-Fiillungen. Als
Topping fiir siiRe Schnecken
kann man mit geschmolze-
ner Schokolade oder aromati-
siertem Zuckerguss experi-
mentieren.

Karamellisierte ~ Nussstii-
cken geben zarten Schne-
cken Crunch. Sahne oder -
wenn es alkoholisch sein darf
— Eier- oder Cremelikor hin-
gegen soften eine knusprige
Schnecke ab. Der Fantasie
sind keine Grenzen gesetzt.

Gefiillt mit etwas Herzhaf-
tem, eignen sich Teigschne-
cken hervorragend als Snack.
Kése, Frischkise, Krauter, Ge-
muise, Schinken oder gar Bo-
lognesesof3e — mehr braucht
es nicht. Im Grunde lésst sich
von fast jedem Gericht eine
Schnecken-Variante machen.
Ob das immer sinnvoll ist,
darf jeder selbst entscheiden.
Eine wirklich gute Idee ist es
aber bei der folgenden, von

der marokkanischen Mandel-
schnecke M’hancha inspirier-
ten Nascherei.

B Mundet immer: die
Mandelschnecke

Das Rezept stammt aus
dem Kochbuch ,,Deftig vegan
Orient” von Anne-Katrin We-
ber. ,Ich nehme einen ferti-
gen Strudelteig aus dem
Kiihlregal, weil es einfach
praktischer ist“, sagt Weber.
LFUr europdische Zungen
schmecken orientalische Na-
schereien meist viel zu sif3,
sodass ich eine fruchtigere
Variante der Mandelschne-
cke entwickelt habe“, verrat
die Kochbuchautorin.

Und so geht’s: 400 g Tro-
ckenfriichte, zum Beispiel
Datteln, Feigen oder Apriko-
sen, grob hacken. Zusammen
mit dem Schalenabrieb einer
Bio-Zitrone und 4 EL von de-
ren Saft, 3 EL Dattel- oder
Ahornsirup, 250 g Mandel-
kerne mit Haut und 2 EL Ro-
senwasser mixen. Fertig ist
die Fillung.

150 g vegane Margarine
zerlassen und eine Spring-
form mit 1 EL davon einfet-
ten. Ein Blatt des veganen
Strudelteigs mit Margarine
bestreichen. ,Das Bepinseln
mit Margarine ist wichtig, da-
mit sich der Teig spéter bes-
ser aufrollen ldsst“, verrdt
Weber.

Aufein Drittel des Blattes 2-
3 EL Fillung als lockeren
Strang geben und einrollen.
Auf diese Weise alle Teigblit-
ter vorbereiten. Eine Rolle
nach der anderen von auf3en
nach innen spiralfdrmig in
die Form legen. Die Oberfla-
che mit der verbliebenen
Margarine bepinseln. Sesam,
Zucker und Zimt mischen
und dartiberstreuen.

Die Schnecken im vorge-
heizten Backofen bei 160
Grad etwa 30 Minuten gold-
braun backen. In der Zwi-
schenzeit fiir den Sirup 150 g
Zucker und 75 ml Wasser
zum Kochen bringen und 2
Minuten kochen. 5 EL Ahorn-
sirup und 2 EL Zitronensaft
einrtihren, vom Herd neh-
men und etwas abkiihlen las-
sen. Die gebackenen Teig-
schnecken mit dem warmen
Sirup betraufeln. tmn

Etwas bei der Reinigung abgegeben? Kosten wie diese spielen bei der Steuererkldrung keine
Rolle. Anders ware es, wenn Wasch- und Bligelservice in den eigenen vier Wanden stattfin-
den wirden.
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ermindernd an. Dasselbe gilt zwar Speisen nach Hause lie- vor in einer gewerblichen Kii-

fiir Kosten eines Caterers, der fern mag, diese aber meist zu- che zubereitet.

tmn



