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ROTENBURG
BEBRA

jetzt kontaktieren:

• 10 kWp PV-Anlage
• 18,6 kWh Speicher
• inkl. Montage your smart energy

Komplette

*PV-Anlage ab• 18,6 kWh Speicher
Komplette
Komplette

*PV-Anlage ab

*PV-Anlage ab

17.499,-€
Komplette

*PV-Anlage ab

17.499,-€statt 18.499,-€

solange der Vorrat reicht!

*zzgl. Gerüst

Tel.: +49 (0) 66 22 - 60 39 51 0
info@biber-pv.de www.biber-pv.de

XL SchnitzelToGo

NEU bei uns!
Jeden Samstag

vom 18.10.-13.12.2025
von 17:00 - 19:00 Uhr

mit Jägersoße
Sahnesoße
Zigeunersoße
Zwiebelschmandsoße
dazu Pommes oder Kroketten

Nur 12,00€
In unserer Filiale in Röhrigshof
Vorbestellung unter
06620/919227 oder
01773919759 Verzehr vor Ort möglich

Rufen Sie uns an!
06621-3041

Sie kommen nicht
mehr in Ihre
Badewanne?

DIE WANNENTÜR

Hersfelder Str. 2 • 36179 Bebra
T 06622 3805

info@raumausstattung-reuper.de

• Insektenschutz

ehemals Röse

NEU in BEBRA

*

Aktionswochenende zum Martinsmarkt!
 Dein Verein, dein Design

Ausstellung & Abstimmung
 Große Einkaufs-

Gutschein-Aktion
 Gewinnspiel, Kinderrallye
 Genuss purmit Showkoch

Sa, 8. November von 9–16 Uhr
So, 9. November von12–18 Uhr (verkaufsoffen) Möbel-Wirth GmbH & Co. KG

Industriestr. 4 · 36088 Hünfeld · www.moebel-wirth.com

November-
Angebot

2 Brote2 Brote
nachnach
WahlWahl

6,50 €6,50 €

Hersfeld-Rotenburg – Jetzt,
wo die Tage wieder kürzer und
die Nächte länger werden,
nimmt in der Dunkelheit auch
die Gefahr für Einbrüche zu.
Die Polizei im Kreis warnt und
beobachtet auch in Hersfeld-
Rotenburg immerdasselbeEin-
bruchsmuster: „Täter arbeiten
gerne in der Dunkelheit und
natürlich auch, wenn sie wis-
sen, dass Bewohner nicht zu
Hause sind“, erklärt Pressespre-
cherin Julissa Sauermann.
Schul-, Arbeits- und Einkaufs-
zeit, früher Abend oder an den
Wochenenden sind Hauptein-
bruchszeiten.
Oft bleibt es jedoch beim ver-

suchten Einbruch, erklärt Sau-
ermann. In ganz Osthessen
kames imvergangenen Jahr zu
212 Wohnungseinbruchsdieb-
stählen, 82 davon scheiterten.

31Prozent der Straftaten entfal-
len auf den Landkreis Hersfeld-
Rotenburg. Dort kames imver-
gangenen Jahr zu einem positi-
ven Tiefstwert mit 66 doku-
mentierten Fällen. 32Mal blieb
esdabeibeimVersuch.
Die Polizei vermutet hinter

dem Rückgang eine Reaktion
aufdieeigene,engmaschigePo-
lizeiarbeit und spricht von „ho-
hem Kontrolldruck und inten-
siven Präventionsmaßnah-
men“. Im Jahr 2015 waren die
Fallzahlen noch deutlich hö-
her. Mit 144 Einbrüchen, davon
74 Versuchen. „Trotz jährlicher
Schwankungen sind die Fall-
zahlen aber rückläufig“, erläu-
tertSauermann.
Doch auch wenn es zu weni-

ger Einbrüchen als noch vor
zehn Jahren kommt – nicht je-
der Einbruch kann aufgeklärt

werden. In jedem vierten Fall
kamen die Polizeibeamten den
Tätern im Bereich Osthessen
im vergangenen Jahr auf die
Schliche. In Hersfeld-Roten-
burg waren die Polizisten noch
erfolgreicher. 36,4 Prozent der
Einbruchsfälle wurden aufge-
klärt. Zum Vergleich: Bei der
Gesamtheit der Straftaten im
Landkreis liegt die Aufklä-

rungsquote bei knapp 67 Pro-
zent in2024.
Die Schuldigen werden bei

ihrenTatenauchimmerwieder
von aufmerksamen Nachbarn
auf frischerTatertappt.Erstvor
wenigenWochen hatte ein An-
wohner in Alheim den Notruf
gewählt,nachdemerverdächti-
ge Geräusche gehört hatte.We-
nig später nahm die Polizei die

mutmaßlichen Täter fest. Kön-
nen die Täter jedoch entkom-
men, beginnen die Ermittlun-
gen. Dafür werden Fingerab-
drücke und DNA-Spuren gesi-
chert und Videoaufnahmen
gesichtet.
Weil die Aufklärungsrate im

Kreis vergleichsweise hoch ist
und viele Einbrecher festge-
nommen werden, kennen die
Polizisten die Tätergruppen.
„Das können sowohl örtliche
Einzeltäter als auch durchrei-
sende Gruppen sein, die mehr
oder weniger organisiert han-
deln“, sagt Sauermann. Dabei
unterscheide sich Hersfeld-Ro-
tenburg nicht von anderen
LandkreisenoderStädten.
Kostenlose Beratung für Ein-
bruchsschutz bietet Haupt-
kommissar Maik Dorsch: Tel.
06621/932112. KIM HORNICKEL

Dunkelheit macht Diebe
Im Herbst und Winter steigen die Einbruchszahlen im Kreis

Im Herbst und Winter steigen die Einbruchszahlen im Kreis. In ganz Osthessen kam es im vergangenen Jahr zu 212 Wohnungseinbruchsdiebstählen.
FOTO: FRANK RUMPENHORST/DPA

VermeintlichsicheresVersteck
WiediePolizisten inKreismitteilen,werdenWertsachen im
Allgemeinenoft inSchlafzimmernaufbewahrt. Schmuckauch
inBädern.DaswissenerfahreneTäterundsuchenüberwiegen
dort, sodiePolizisten.ZurZielscheibewerdenalleWertgegen-
stände,die leichtzuverkaufenundzutransportierensind.Vor
EinbruchschütztauchnichtdieFluchtaufsDorf.DieGefahr ist
aufdemLandimKreisebensohochwie inderStadt,erklären
diePolizisten. kmh
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die-Zusteller
Auf meiner
Route bin
ich CHEF

Heimat Nachrichten-Vertrieb:
0561 203-1175 WhatsApp 0151 61666277

www.die-zusteller.de

(Mindestalter 13 Jahre)

Samstags noch nichts vor?
Jetzt als Zusteller (m/w/d) deiner Wochenzeitung
vor Ort bewerben und Chef:in werden in:
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29.11. - 30.11.2025 Colmar & Straßburg ....................................................... ab € 179,-
29.11. - 30.11.2025 Schloss Bückeburg & Wernigerode & Goslar ........ ab € 209,-
06.12. - 07.12.2025 Ulm & Augsburg ............................................................... ab € 169,-
06.12. - 07.12.2025 Stuttgart & Esslingen .................................................... ab € 179,-

13.12. - 14.12.2025 Nürnberg & Ingolstadt & Regensburg ..................... ab € 169,-
13.12. - 14.12.2025 Erzgebirge ......................................................................... ab € 199,-
20.12. - 21.12.2025 Bayreuth & Bamberg ....................................................... ab € 169,-
20.12. - 21.12.2025 Striezelmarkt Dresden .................................................. ab € 179,-

12.12. - 14.12.2025 Bodensee & Lindau & Bregenz .................................. ab € 399,-

WEIHNACHTSZAUBER- & MUSICALREISEN 2025

Alle Fahrten in einem modernen Reisebus mit
WC, Bordküche und Klimaanlage.
Breitenstraße 14 • 36251 Bad Hersfeld
06621 - 63055 • reisebuero@solatour.de

06.12.- 07.12.2025 MusicalfahrtHamburg .......................................................ab€299,-
Ticketauswahl: Disneys Der König der Löwen, Tarzan das Disney Musical,
MJ das Michael Jackson Musical, &JULIA das Popmusical

06.12.- 07.12.2025 MusicalfahrtStuttgart .......................................................ab€289,-
Ticketauswahl: WE WILL ROCK YOU & Disneys Die Eiskönigin

26.04. - 02.05.2026 RHEINKREUZFAHRT ............................................ ab € 1.699,-
inkl. 6 Landausflüge ab/bis Bad Hersfeld
Route: Köln • Amsterdam • Rotterdam • Antwerpen • Nijmegen • Köln

02.05. - 10.05.2026 RHEIN / MAIN / DONAU KREUZFAHRT ............. ab € 1.999,-
inkl. 9 Landausflüge ab/bis Bad Hersfeld
Route: Köln • Koblenz • Frankfurt • Miltenberg • Würzburg • Bamberg • Nürnberg • Passau

09.06. - 15.06. / 04.09. - 10.09.2026 DONAUKREUZFAHRT ............. ab € 1.699,-
inkl. 4 Landausflüge ab/bis Bad Hersfeld
Route: Passau • Bratislava • Budapest • Donauknie • Wien • Wachau • Passau

FLUSSKREUZFAHRTEN MIT DER ****MS VERDI 2026

Foto © LTK / Wolfgang Schneider

Herausgeber:
NHWVerlagGmbH,FrankfurterStr.168,
34121Kassel

Verantwortlichfürden Inhaltnach§55Abs.2
RStV:FrankSchmid

LeitungGeschäftskunden:
MiriamDonnert (V.i.S.d.P.)

Anzeigenverkauf:
Tel.:05661/705727
E-Mail:anzeigen@nh-wochenzeitungen.de

LayoutundGestaltung:
DIGITALEKREATIVAGENTUR
FrankfurterStr.168,34121Kassel

Druck:ZeitungsdruckDierichsGmbH&Co.
KG,Wilhelmine-Reichard-Straße1,
34123Kassel

Zustellung:VTSSüdGmbH
Geschäftsadresse:Brückenstraße6,
34212Melsungen
Postanschrift: FrankfurterStraße168,
34121Kassel,Tel.: 0561/203-2323
E-Mail:vertriebsleitung@hna.de

Anzeigenpreisliste:Nr.4bvom15.10.2025

Falls SiedieseZeitungnichtmehrerhaltenmöchten,bitten
wirSie,einenWerbeaufklebermitdemZusatzhinweis
„BittekeinekostenlosenZeitungen”an IhremBriefkasten
anzubringen.
IdealwäreaucheinzusätzlicherHinweisperMail,mitAn-
gabe IhrerAnschrift,anvertriebsleitung@hna.de,damitwir
unsereZustellerdavon inKenntnis setzenkönnen.

nh-wochenzeitungen.de

IMPRESSUM

ROTENBURG
BEBRA

Bad Hersfeld – Die große Fan-
gemeindederSängerinnenund
Sänger und Musiker muss sich
noch etwas gedulden. Am 12.
November startet der Karten-
vorverkauf für die diesjährige
„Musikalische Vesper zum Ad-
vent“ in der Bad Hersfelder
Stadtkirche.
Die beliebten Weihnachts-

konzerte vom Chor und dem
Blechbäserensemble der Mo-
dell- und Gesamtschule Obers-
berg unter der Leitung von Ulli
Meiß finden dann nach einem
Jahr Pausewiederwie gewohnt
am zweiten Adventwochenen-
de amSamstagabend (6.12.) und
Sonntagnachmittag (7.12.) statt.
Es wird rechtzeitig darauf

hingewiesen,wannundwiedie
begehrten Tickets zu bekom-
mensind. red/dag

Chorkonzerte:
Vorverkauf

verzögert sich

Hersfeld-Rotenburg – Der
Landkreis Hersfeld-Rotenburg
hat jetzt erstmals einen umfas-
sendenBildungsteilbericht ver-
öffentlicht, der die Bildungs-
landschaft von der Geburt bis
zum Ende der Grundschulzeit
abbildet.
Ziel ist es, Entwicklungen

sichtbar zu machen, Daten
übersichtlich zu bündeln und
eine verlässlicheGrundlage für
künftige Bildungsentscheidun-
gen zu schaffen, wie aus einer
Pressemitteilunghervorgeht.
Der Bericht entstand in Zu-

sammenarbeitmit zahlreichen
Partnern, darunter der Fach-
dienst Schulen und Gebäude,
das Bildungsmanagement, die
Kinder- und Jugendhilfe, der
kinder- und jugendmedizini-
sche Dienst sowie das Staatli-
che Schulamt Bebra. Er liefert
zentrale Daten zu Themen wie
Kindertagesbetreuung, Bevöl-
kerungsentwicklungundSchu-
leingangsuntersuchungen.
Laut Angaben des Landkrei-

ses gab es im Jahr 2023 insge-
samt77Kindertageseinrichtun-
gen. Die Zahl der Betreuungs-
plätze ist in allen Altersgrup-
pen gestiegen, wobei die
Auslastungsquote bei rund 88
Prozent für unter Dreijährige
und über 95 Prozent für über
Dreijährige liegt.Besondersder
wöchentliche Betreuungsum-
fangzwischen30und42,5Stun-
den pro Woche hat zwischen

2019 und 2023 deutlich zuge-
nommen. Auch die Ganztags-
betreuung an Grundschulen
verzeichnet eine steigende
Nachfrage: Im Schuljahr 2023/
2024 nahmen 77 Prozent der
Schülerinnen und Schüler dar-
anteil.
„Bildung ist ein lebenslanger

Prozess.Umdiesengestaltenzu

können, benötigen wir eine so-
lide Datengrundlage. Mit dem
Bericht schaffen wir einen kla-
ren Überblick und eröffnen
neue Möglichkeiten, die Bil-
dungsentwicklung im Land-
kreis gezielt zu steuern“, er-
klärt Landrat Torsten Warne-
cke.
Anja Csenar, Fachbereichslei-

terin Zentrale Verwaltung, be-
tont: „Der Bericht bietet einen
präzisen Überblick über die Si-
tuationimLandkreis.Durchdie
gebündelten Daten entsteht ei-
ne gemeinsame Informations-
basis – sowohl für Verwaltung
und Politik als auch für Schu-
len, Kindertagesstätten und
weitere Akteure. So können

Entscheidungen nachvollzieh-
bar getroffen und Entwicklun-
gen gezielt begleitet werden.“
Christine Trinks, Verantwortli-
che für das Bildungsmanage-
ment in der Kreisverwaltung,
ergänzt: „Die Stärke dieses Be-
richts liegt in der Zusammen-
führung und Aufbereitung von
Daten. Sie ermöglichen uns,

Entwicklungen frühzeitig zu
erkennen, Handlungsfelder zu
identifizieren und Entschei-
dungen auf einer fundierten
Basiszutreffen.“
Der Bildungsteilbericht ist

Teil des Bundesprojekts Bil-
dungskommunenundimKom-
munal-Atlas veröffentlicht. Der
Atlas bietet einen übersichtli-
chen Zugang zu den Daten,
macht Entwicklungen auf ei-
nen Blick sichtbar und ermög-
licht Vergleiche über Zeiträu-
me und Regionen hinweg. Bür-
gerinnen und Bürger sowie Po-
litik und Verwaltung können
die Informationen nachvollzie-
henundnutzen.
Im kommenden Jahr sind

weitere Teilberichte geplant,
die sich mit den weiterführen-
den Schulen, der beruflichen
Bildung, Hochschulen sowie
mitWeiterbildungundnon-for-
maler Bildung befassen. So ent-
steht schrittweise ein umfas-
sendes Bild der Bildungsland-
schaft im Landkreis Hersfeld-
Rotenburg.
Der Landkreis bedankt sich

abschließend bei allen beteilig-
ten Akteuren, die mit ihrer Ex-
pertise und Unterstützung zur
Erstellung des Berichts beige-
tragenhaben.
Der vollständige Bildungsteil-

bericht ist im Kommunal-Atlas
unter kommunal-atlas.de/at-
las/hersfeld-rotenburg abruf-
bar. red/dag

Neue Zahlen zu Kitas und Schulen
Bildungsbericht für Hersfeld-Rotenburg schafft neue Datengrundlage für die Zukunft

Der Landkreis Hersfeld-Rotenburg hat erstmals einen Bildungsteilbericht veröffentlicht. FOTO: K. GABBERT/DPA

Hersfeld-Rotenburg – Ärztin-
nen und Ärzte des Herz-Kreis-
lauf-Zentrums Rotenburg ha-
ben in der aktuellen Ausgabe
der renommierten Fachzeit-
schrift „Kardiologie up2date“
gleichmehrfachzurmodernen
Herzmedizin publiziert. Veröf-
fentlich wurde die Fachzeit-
schrift imThiemeVerlag.

Prof. Dr. Marcus Franz, Dr.
Eberhard Wagner, Johannes
Wagner undMarsela Gega wid-
men sich in ihren Beiträgen
denThemenakuteHerzinsuffi-
zienz und kardiale Amyloidose
– zwei Krankheitsbilder, die in
Klinik und Praxis zunehmend
an Bedeutung gewinnen. Es sei
wichtig, eine aktuelle Medizin

vorOrtzuhaben.
Eine besondere Würdigung

erfährt Prof. Franz zudem
durch seine Tätigkeit als Mit-
herausgeber der Zeitschrift. In
seinemGrußwort betont er die
WichtigkeitderärztlichenWei-
terbildung und setzt sich dafür
ein, auch junge Kolleginnen
undKollegenanwissenschaftli-
chesArbeitenheranzuführen.
Die mehrfachen Veröffentli-

chungen zeigen die wissen-
schaftliche und klinische Kom-
petenzderKlinikeninHersfeld-
Rotenburg und unterstreichen
ihre Bedeutung inder kardiolo-
gischen Forschung und Versor-
gung. win

Lokale Ärzte in Fachzeitschriften vertreten
Kardiologen publizieren mehrfach über moderne Herzmedizin

Rotenburger Kardiologen in führender Fachzeitschrift vertreten. Von links: Prof. Dr. Marcus
Franz,Dr. EberhardWagner,MarselaGegaund JohannesWagnermit der aktuellenAusgabe
der wissenschaftlichen Publikationen in „Kardiologie Up2Date“.

FOTO: KLINIKUM HERSFELD-ROTENBURG
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Unsere Premium Aktion
Gleitsicht Herbst Winter
Hersteller Galaxa macht es
wieder mit uns möglich

299 statt 599 Euro/Paar,
UVP 868 Euro

Breite Sehbereiche individualisiert+ Schaukeleffekte
minimiert+Spontanverträglichkeit+HD Sehen bei Tag und
Nacht+Hartschicht Superentspiegelung Lotuseffekt

Zweites Glaspaar:
nur 149,50 Euro

Glaspaar: Quant (R) astro-line GLX, gefertigt in der Schweiz, Index 1.5,
www.galaxa.de, Abbildung beispielhaft, gültig bis 31. Dezember

Bebra Mittendrin
Alle Angebote finden: www.creativ-optik-bebra.net

Modellbahnlädchen
Buchberger

Am Mühlbach 9 · 36275 Kirchheim
Telefon 06625 7360

E-Mail: mbl-buchberger@gmx.de
Öffnungszeiten:

Di. + Do.15–18 Uhr · Sa. 14–17 Uhr
+++ Märklin & ESU Fachhändler +++

Gyros
Schweinegeschnetzeltes
fertig gewürzt 100 g 1,09
Kammsteaks
lecker mariniert 100 g 0,99
Schweinekrustenbraten
natur oder gepökelt 100 g 0,89
Putenwurstaufschnitt
eigene Herstellung,
verschiedene Sorten 100 g 1,59
WienerWürstchen
& Käsebeisser 100 g 1,39
Feine Leberwurst
verschiedene Sorten 100 g 1,19
Lachsschinken 100 g 1,99
Aus unserer heißen Theke:

Fleischkäsebrötchen
Stück 2,00

Aus unserer Salattheke:

Eiersalat 100 g 1,29
Diese Angebote sind gültig
vom 03.11. bis 08.11.2025.

Ihr Team von Roth’s freut sich auf Ihren Besuch!
Für Druckfehler keine Haftung.

GOLDANKAUF
BRUCHGOLD · ZAHNGOLD

SILBER · GOLDMÜNZEN
BARREN · BESTECK

gegen BARGELD
»ALANYA JUWELIER«
Breitenstraße 6 · 36199 Rotenburg

Tel. 0173 8859884 u. 06623 410980

powered by

Reedereien vor Ort: Mein Schiff,
AIDA, MSC, Costa, Hapag-Lloyd, Royal
Caribbean, Nicko Cruises, 1A-Vista, u.a.

ICH WILL SCHIFF (mit exklusiven Gruppenreisen)

Vorträge: Interessante Vorträge
über die Reedereien, neue Reise-
trends und verschiedenste Zielgebiete
(Zeitplan vorab online).

AHOI
FULDA

REISE-WELT
FRÖHLICH

DAS KREUZFAHRTWOCHENENDE

Tombola: Hochwertige
Tombola mit tollen Gewinnen,
wie z.B. eine Woche Kreuz-
fahrt in der Balkonkabine.

Messeangebot:
5% Rabatt* auf Ihre nächste
Kreuzfahrtbuchung während
den Messetagen.

Eintritt frei!MesserabatteVorträge Tombola

www.ichwillschiff.de

*auf viele Reedereien

Sa. 15.11. und
So. 16.11.2025
von 10 – 17 Uhr

Propstei
Johannesberg
Propsteischloß 2,
36041 Fulda

Bad Hersfeld – Nunmehr zum
18. Mal wird der Lions Förder-
verein Bad Hersfeld seine Ad-
ventskalender-Activity, in die-
sem Jahr mit einer verminder-
ten Stückzahl von 1500 Stück,
zum Preis von jeweils zehn Eu-
roverkaufen.
DerGesamterlösausdemVer-

kauf der Kalender wird in die-
sem Jahr, nachdem im vergan-
genen Jahr die Neugestaltung
des Schulhofs der Gesamtschu-
le Niederaula und die Musik-
schuleBadHersfeldunterstützt
wurden, demneu gegründeten
Verein „Zwischenraum – Hos-
piz- Trauerbegleitung“ zu Gute
kommen. In Abhängigkeit von
dem Verkaufserfolg des Kalen-
ders sollen darüber hinauswei-
tere gemeinnützige Projekte
gefördertwerden.

Reisegutschein im
Wertvon1500Euro

Der Hauptpreis des diesjähri-
gen Adventskalenderverkaufs
ist ein Reisegutschein des „Rei-
sebüros am Rathaus“ in Höhe
von 1500 Euro. Darüber hinaus
gibteswie indenVorjahrenAn-
lagegutscheine der Sparkasse
Bad Hersfeld-Rotenburg. An-
sonsten befindet sich hinter je-
dem Türchen des Adventska-
lenders ein Preis im Gesamt-
wert von mindestens 150 Euro.
Diese können werktags – spä-
testens bis zum 31. Januar 2026
– imSteuerbüro Schuß, Robert-
Heil-Straße8 inBadHersfeld, in
der Zeit von 8 bis 16 Uhr oder
nach Absprache, abgeholt wer-

den. Nicht abgeholte Preise
werden– soweitmöglich–dem
gemeinnützigen Verwen-
dungszweckzugeführt.
Ansonsten gilt für das Ge-

winnspiel, dass jeder einzelne
Kalender eineGewinnnummer
aufderVorderseiteausweist.Ab

dem 2. Dezember wird täglich
die Gewinnnummer auf bad-
hersfeld.lions.de im Internet
bekanntgegeben und in unse-
rerZeitungveröffentlicht.
Interessenten können die Ad-

ventskalender in den genann-
tenVerkaufsstelleninBadHers-

feldundUmgebungerwerben:
- Stadt Bad Hersfeld, Karten-

zentrale,AmMarktplatz
- BrillenSchmiede, Johanness-
traße18
- Zahnmedizin am Kurpark -
MVZ, Zahnärztlicher Leiter Dr.
med. dent. Wolfgang Winges,
Gerwigstraße4
-Zentrale der Sparkasse Bad
Hersfeld-Rotenburg, Duden-
straße 15, und Filiale Am Rat-
haus,Klausstraße1
- Autohaus Salzmann, An der
Haune2
- Gemeinschaftspraxis Dres. C.
Schmidtlein,Grosser, Stelz,Uff-
häuserStraße19
-Hugendubel Buchhandlung,

City-Galerie,Klausstraße24
-Galerie-Apotheke, City-Gale-
rie,Benno-Schilde-Straße9
-KurbadApotheke,Eichhofstra-
ße3
-Büro für Steuerberatung Til-
man Schuß, Robert-Heil-Straße
8
-Lotto,AmMarkt29
-Tegut,Rechberggelände
-Verkaufsstelle der Hersfelder
Zeitung und des Kreisanzei-
gers,Benno-Schilde-Platz2
- Petra Berger Friseure, Birken-
straße4inHauneck-Unterhaun
- Friseur Norbert Eckart, Am
Schwingstock4
-Juan Trivino Arroyo – Weinga-
lerie,Kirchplatz16 red/cdg

Gewinnen für den guten Zweck
Verkaufsstart des Lions-Adventskalenders mit wertvollen Preisen

Der Adventskalender 2025 des Lions-Fördervereins Bad Hers-
feld. FOTO: PRIVAT

Geisa/Rasdorf – Zu einem re-
bellischen und heiteren musi-
kalischen Nachmittag lädt die
Point Alpha Stiftung dieÖffent-
lichkeit für Freitag, 7. Novem-
ber, ein.AufderBühne imHaus
auf der Grenze gastieren die
Zeitzeuginnen und Künstlerin-
nen von „The Dark Side Of The
GDR“ mit ihrer beeindrucken-
den szenischen Lesung. Beginn
ist um 13 Uhr. Der Eintritt ist
frei.
In ihrem Bühnenprogramm

verarbeiten Bibiana Malay und
Grit Diaz de Acre ihre DDR-Le-
benserfahrungen als Frauen
mit familiärerMigrationserfah-
rung. Beide haben jeweils ein
Elternteil aus Ost-Berlin und
einElternteilmitMigrationsge-
schichte. Ihr Aufwachsen war
etwas Besonderes, denn es gab
zwarVertragsarbeiterausande-
ren Staaten in der DDR, aber
diese sollten nach Möglichkeit
keine Familien gründen. Inso-
fern fielen Bibiana Malay und
Grit Diaz de Acre aufgrund ih-
rer Namen und ihrer etwas
dunkleren Hautfarbe immer
auf.
Wie sie damit umgegangen

sind, zeigensie in ihremmalof-
fen-kritisch, mal humorvoll-sa-
tirischem Bühnenprogramm.
AnhandvonTagebüchern,Brie-
fen, Stasiakten, Bildern und
skurrilen Selbstbekenntnissen
singen und musizieren sich
Gretchen und Bibi durch den
Auftritt und durchleuchten ih-
re Kindheit hinter dem antifa-
schistischenSchutzwall. ImAn-
schluss an das Programm
beantworten die Künstlerin-
nen gerne Fragen aus dem Pu-

blikum. Für die Besucher ste-
hen zudem kleine Snacks und
Getränkebereit.
Kooperationspartner ist die

Bundesstiftung zur Aufarbei-

tungderSED-Diktatur. EineAn-
meldung ist per E-Mail an ver-
anstaltungen@pointalpha.com
oder Telefon 06651/919030
erwünscht. red/imd

„The Dark Side Of The GDR“
Bühnenprogrammmit Musik am 7. November auf Point Alpha

Grit Diaz de Arce und Bibiana Malay präsentieren am 7. No-
vember auf Point Alpha ihre künstlerische Auseinanderset-
zung mit ihrer Kindheit im „Osten“. PRIVAT



✔ Einbauküchen
✔ Polstergarnituren
✔ TV-Sessel
✔ Esszimmer
✔Wohnwände

✔ Garderoben
✔ Schlafzimmer
✔ Kleiderschränke
✔ Boxspringbetten
✔ Vitrinen

Alle Abb. Modellbeispiele.

Probeliegen mit Fachberatung durch Werkspersonal.
Alle Maße – auch Übergrößen – kurzfristig lieferbar!

Taschenfederkern mit bis zu 5 verschiedenen Härtegraden
und die passenden Latten-/Elektrorahmen dazu!

Nur für kurze Zeit: Inkl. Lieferung!

ALLES MUSS RAUS! Jetzt radikal reduzierte Schnäppchen sichern!

AKTION:
1=2

Sie kaufen 1 Matratze und erhalten dafür 2!

Zusätzlich

Alle Abb. Modellbeispiele.

Zusätzlich

Absolut ALLE Möbel & Küchen
aus der Ausstellung sind

65
REDUZIERT!

%
bis zu

MATRATZEN-TOTAL-Jetzt in
Rotenburg!

✔ hunderte Lampen,
Bilder, die kom-
plette Deko, wie
z.B. Vasen

✔ u.v.m.!

RÄUMUNGS-VERKAUF!

Das Rotenburger Traditions-Möbelhaus schließt endgültig!
Der Total-Räumungs-Verkauf läuft auf Hochtouren!

Das Möbelhaus Cranz und Schäfer in
Rotenburg a.d.F. schließt endgültig
seine Pforten und räumt deshalb das
komplette Haus!

Über 1 Mio. € an Warenbeständen
(Top-Markenmöbel & Küchen) müssen
jetzt in Rotenburg weit unter Markt-
wert abverkauft werden! Es locken
Reduzierungen von bis zu

sagenhaften 65%!
Wer zuerst kommt, spart zuerst! Der
Abriss ist fest eingeplant für dieses Jahr
und somit läuft Cranz und Schäfer die
Zeit davon. „Die Kosten für die Rück-
haltung des Bautrupps sind zu hoch
- lieber werden wir die Möbel fast ver-
schenken!“, so die Geschäftsleitung. Die
große „Total-Räumung wegen Filial-
schließung“ läuft auf Hochtouren und
alle Interessierten sollten sich beeilen
und sich die besten Angebote aus der
Ausstellung sichern! Darunter sind vie-
le Marken zu finden wie zum Beispiel
Himolla, Nobilia, Siemens, AEG, In-
terliving Küchen, RMW Wohnmöbel,
W. Schillig Polstermöbel, Disselkamp
Schlafzimmer, WöstmannWohnmöbel,
Hukla Polstermöbel und viele mehr!
Jetzt heißt es schnell sein und sich die

besten Stücke sichern. Das Möbelhaus
Cranz und Schäfer gibt es eigentlich
schon immer in Rotenburg. Bereits im
Jahr 1925 hat das Traditionsunterneh-
menmit einer Tischlerei begonnen. Im-
mer auf der Höhe der Zeit wurde es er-
weitert, umgebaut, zeitweise vermietet
und zum großen Polster- und Küchen-
haus spezialisiert. „Dieses Jahr muss die
Immobilie komplett leer sein. Wir ha-
ben keine Lagerflächemehr - der Druck
ist groß und die Zeit läuft uns davon!“,
so die Geschäftsleitung des Familienun-
ternehmens weiter. „Wir haben noch so
viel Ware, dass wir jetzt die Notbremse
ziehen mussten“, so die Geschäftslei-
tung erklärend. Es gibt gnadenlose Ra-
batte und absolute Schnäppchen. „Wir
haben nochmal alles reduziert, denn
aufgrund des Zeitdrucks haben wir kei-

ne andere Chance“, erfährt man von der
Geschäftsleitung. Auf über 4.000 qm
stehen Massen an hochwertigen Pols-
tergarnituren und eine reichliche Aus-
wahl an Küchen bekannter Marken-
hersteller. Egal, ob modern, klassisch
oder rustikal eingerichtet: Für jeden ist
etwas dabei. Hier kannman jetzt richtig
viel Geld sparen.
Matratzen-Total-Räumungs-
Verkauf: Sie kaufen 1 Matratze

und erhalten dafür 2!
Nur für kurze Zeit: Inkl. Lieferung!

Alle Dienst- und Serviceleistungen des
Unternehmens Cranz und Schäfer ste-
hen auch während der Räumung gegen
einen geringen Aufpreis zur Verfügung.
Herzlich willkommen!

KÜCHE & EINRICHTEN
ROTENBURG/F. – KÜCHEN & WOHNEN
Brüder-Grimm-Str. 4 · 36199 Rotenburg a.d.F.
Tel: 06623/410108 · Mo-Fr: 10-18.30 Uhr · Sa: 10-16 Uhr

Die komplette Ware muss
raus. Nichts darf stehen

bleiben.

Anzeige

KÜCHE & EINRICHTEN
ROTENBURG/F.

KÜCHE & EINRICHTEN

Absolut ALLE Möbel & Küchen
SOLANGE DER VORRAT REICHT! WAS WEG IST, IST WEG!

RäumungsverkaufRäumungsverkauf
wegen Filialschließung!wegen Filialschließung!
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04.11.–08.11.2025

Heringen, Riedweg 4
Telefon 06624 915999

Röhrigshof, Hattorfer Str. 28
Telefon 06620 919227

Gyros, pfannenfertig 100 g 1,19 €
Zwiebelrollbraten 100 g 0,99 €
Schwartenmagen je Blase 6,99 €
Frankfurter
Rindswürstchen 100 g 1,49 €
Fleischsalat 100 g 1,19 €

Montags-Spartüte
03.11.2025

1 Stracke vom Schwein
500 g Gehacktes

Nur 11,99 €

Hersfeld-Rotenburg – Pfarrer
Michael Zehender wird neuer
DekandesKirchenkreisesHers-
feld-Rotenburg. Der Rat der
Evangelischen Kirche von Kur-
hessen-Waldeck (EKKW) hat
den 46-Jährigen laut Pressemit-
teilung in seiner jüngsten Sit-
zung in sein neues Amt beru-
fen.
Er folgt auf Dr. Frank Hof-

mann,derzuJahresbeginneine
neue Aufgabe als theologischer
Vorstand der evangelischen Al-
tenhilfe Gesundbrunnen Hof-
geismar übernommen hatte.
Michael Zehender überbrückt
dieVakanz seither bereits kom-

missarisch; schon seitMai 2024
ist er stellvertretender Dekan
des Kirchenkreises. Er tritt sein
neuesAmtoffiziell voraussicht-
lich imFrühjahran.
Mit „Freude und der nötigen

Demut“ blicke er auf die neue
Aufgabe. „Gemeinsam mit
Haupt-undEhrenamtlichen im
Kirchenkreis möchte ich an
Möglichkeiten arbeiten, weiter
die Gemeinschaftmit Gott und
untereinander zu leben und zu
feiern“, erläutert Zehender. In
seiner neuen Rolle sieht er sich
als „Ermöglicher“, umKirchen-
gemeinden sowie Kooperati-
onsräume zu unterstützen und
zuermutigen,Neueszuwagen.
Im Jahr 2008 hatte Zehender

seineerstePfarrstelle inNeuen-
stein-Obergeis angetreten und
zuletzt in Doppelfunktion als
kommissarischerDekan ausge-
füllt. Seit 17 Jahren sei er mit
Leib und Seele Pfarrer: „Men-
schen aller Generationen in
verschiedenen Lebenssituatio-
nen seelsorglich zu begleiten,
mit ihnen gemeinsam das
Evangeliumzu lebenund an ei-
ner zukunftsfähigen Kirche zu
bauen, istmireinHerzensanlie-
gen“, macht der gebürtige
Westfale deutlich. Dem Netz-
werker ist dabei auch die Zu-
sammenarbeitmit anderenAk-
teurinnenundAkteurendes öf-
fentlichenLebens inderRegion
wichtig.
Und auch Gremienarbeit ist

Michael Zehender vertraut: Er
ist Mitglied der Landessynode
der EKKW sowie der Prüfungs-
kommission für die mündli-
chen Prüfungen im theologi-

schen Examen und theologi-
scher Studienleiter des Kir-
chenkreises. Weitere
Erfahrungen hat er als Kreisju-
gendpfarrer und als Vorsitzen-
der des Zweckverbandes für Ju-
gendarbeit in Aulatal-Geistal
gesammelt, außerdem als stell-
vertretendes geistliches Mit-

glied des Kirchenkreisvorstan-
des, in der liturgischen Kam-
merderEKKW,imBeiratderTa-
gungsstätten der Landeskirche
und im Kuratorium evangeli-
sche Jugendbildungsstätte
Hersfeld. Als stellvertretender
Dekan hatte er unter anderem
im Bereich der Kinder- und Ju-

gendarbeit sowie mit Ehren-
amtlichen und für den Bereich
des regionalen Diakonischen
Werkes Verantwortung über-
nommen. Ausgleich findet der
bekennende Schlagerfan inder
Musik und schlüpft schon mal
ins Glitzersakko oder aber ins
schwarz-gelbe Trikot, um mit

Borussia Dortmund mitzufie-
bern.
Michael Zehender ist in

Schwelm in Nordrhein-Westfa-
len geboren und in Dortmund
aufgewachsen. Schon nach
dem Konfirmandenunterricht
stand für ihn fest, dass er Pfar-
rer werden will. Folglich stu-
dierteernachdemAbiturEvan-
gelische Theologie in Bethel,
Bochum und Münster. Sein Vi-
kariat führte ihn ins nordhessi-
scheOber- undNiederelsungen
im Wolfhager Land. Ordiniert
wurdeer2008durchdendama-
ligen Bischof Dr. Martin Hein.
Zehender ist verheiratet und
hatzweiSöhne. red/jce

Zehender wird neuer Dekan
Bisheriger Neuensteiner Pfarrer übernimmt Leitung des evangelischen Kirchenkreises

WirdneuerDekandes evangelischenKirchenkreisesHersfeld:DerbisherigeNeuensteiner Pfar-
rer und stellvertretende Dekan Michael Zehender. FOTO: CHRISTIAN SCHAUDERNA/NH

Dienstaufsichtder
Pfarrer
DerDekanoderdieDekanin
wirdvomRatderLandeskirche
berufenundvonderBischöfin
beziehungsweisedemBischof
ernannt.ZuseinenAufgaben
zählt,denKirchenkreis inder
Öffentlichkeitzuvertreten
undPerspektivenfürdaskirch-
licheLebenzuentwickeln,
aberauchGemeinde-und
PfarrkonventesowiePfarrkon-
ferenzenzu leiten.DerDekan
hatdieDienstaufsichtüberdie
PfarrerinnenundPfarrer sowie
überweitereMitarbeiterinnen
undMitarbeiter imKirchen-
kreis.Er leitet fernerdenKir-
chenkreisvorstandundbe-
suchtdieKirchengemeinden
undKirchenvorstände. red/jce
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vom 03.11. bis 08.11.2025
Gehacktes
gewürzt, v. Schwein 1 kg 8,99 €
Kotelett
mager od. v. Kamm 1 kg 8,49 €
Mediterranes
Schweinefilet 100 g 2,99 €
Fleischkäse
versch. Sorten 100 g 1,15 €

Diese Woche im
Schlemmer-Eck

Spießbraten
mit gedünsteten Zwiebeln

Portion 3,00 €

Für Druckfehler keine Haftung

Kathus 06621 78132
Mühlersfeldstr. 6 • 36251 Bad Hersfeld – Kathus

Bad Hersfeld 06621 959695
Linggplatz 14 • 36251 Bad Hersfeld

Schlemmer-Eck 06621 14510
Am Markt 6a • 36251 Bad Hersfeld

kontakt@metzgerei-budesheim.de

ROTENBURGER
SCHMUCKCENTER

Sofortankauf
BRUCHGOLD • ZAHNGOLD • SILBER

• GOLDMÜNZEN • BARREN
• BESTECK gegen BARGELD

Waldweg 5 im Rotenburg Center
Tel.: 06623/9138400

www.hoteltanneck.de

34593 Knüllwald-Schellbach
Tel. 05681 9921-0 • Fax 9921-97

Ganze Gans*

mit Füllung und Beilagen
für 4 Personen 146,– €

Gänsekeule 27,50 €

sonntags ab20.30 Uhr geschlossen

sonntags ab20.30 Uhr geschlossen

mit Füllung und Beilagenmit Füllung und Beilagenmit Füllung und Beilagen
*auf Vorbestellung

ANDREAS‘

GOLDANKAUF
BRUCHGOLD • ZAHNGOLD

SILBER · GOLDMÜNZEN
BARREN · BESTECK

gegen BARGELD
Nürnberger Straße 53

36179 Bebra
Tel. 0160 4454630

Sie trotztenRegenundbekamenan
ihremInfostandmitWaffelback-Aktion
614,80EuroalsSpendensummezusam-
men:AktiveMitgliederdesRotaryClubs
BadHersfeld sammeltenamWelt-Polio-
TagamLinggplatz für Impfaktionen,die

vonRotary Internationalweltweit im
KampfgegendieKinderlähmungfinan-
ziertwerden.UnserFotozeigtDr.Andre-
asLeipold,CarstenMawick (hinten),Dr.
CordulaHaßlerundClubpräsidentGe-
raldKoinzer imGesprächmitAstridund

Hans-WernerBachelier,die sichalsWo-
chenmarktbesucher informieren ließen.
SpendenmitdemStichwort„Polio“
unter IBANDE73532500000000054960
andenFördervereindesRotaryClubs
BadHersfeld. map FOTO DR. JÜRGEN SIEGEL/NH

Erfolgreiche Spendenaktion der Rotarier zumWelt-Polio-Tag

Neukirchen –Mit einer Spende
vonjeweils2000EuroandenFC
Wehrda und an den FC 09 Neu-
kirchen hat der Förderverein
der SG Haunetal, wie bereits in
den vergangenen Jahren, die
gemeinsame Jugendarbeit bei-
der Vereine unterstützt. Zuvor
wurde in einer Mitgliederver-
sammlung der Vorstand des
Fördervereins neu gewählt.

Dieser setzt sich wie folgt zu-
sammen: Vorsitzender Timo
Lübeck, stellvertretender Vor-
sitzender Reinhard Brehm,
Schatzmeister Heinrich Zatlou-
kal und Schriftführer Hans Lei-
mert.
„Wir alle wissen, dass es im-

mer schwieriger wird, junge
Menschen dauerhaft für den
Fußballsport zu begeistern.

DeshalbbittenwiralleAktiven,
Betreuer, Eltern und Freunde
der Vereine, die Arbeit des För-
dervereins durch eine Mit-
gliedschaft zu unterstützen. Ei-
ne solche ist bereits bei einem
freiwählbarenJahresbeitragab
20 Euro möglich“, erklärt der
Vorsitzende Timo Lübeck.
Gleichzeitigdankteerallenjah-
relangen Unterstützern, ohne

deren Engagement eine solche
Zuwendung für die Jugendar-
beitnichtmöglichwäre.
Wer ebenfalls einen Beitrag

leisten möchte, kann Kontakt
zum Förderverein entweder di-
rekt über den Vorstand oder
über die Vereinsvorstände auf-
nehmen. Die Bankverbindung
lautet:DE415306123000066103
15 red/rey

4000 Euro für die Jugendarbeit
Förderverein unterstützt Nachwuchs-Kicker

Spende: Mit jeweils 2000 Euro unterstützt der Förderverein der SG Haunetal die Jugendar-
beit beim FC Wehrda und dem FC 09 Neukirchen. FOTO: MARKTGEMEINDE HAUNETAL/NH

Bad Hersfeld – Im Anschluss
an die Kanalarbeiten, die für ei-
ne Sperrung der Bismarckstra-
ße Ost in Bad Hersfeld gesorgt
haben, werden laut Mitteilung
des Projektträgers Degesweite-
reMaßnahmenanderKanalisa-
tionerforderlich.
Aus diesem Grund bleibt die

Bismarckstraße Ost in Fahrt-
richtung Hainstraße von der
Hochbrücke kommend voraus-
sichtlich bis Anfang Dezember
weiterhin gesperrt. Die Umlei-
tung führt gegen den Uhrzei-

gersinn über den Stadtring. In
FahrtrichtungReichsstraßeaus
RichtungHainstraße ist die Bis-
marckstraße wieder für den
Verkehrgeöffnet.
Auch wurde, wie angekün-

digt, der Fuß- und Radweg zwi-
schen Neustadt und Bismarck-
straße Nord wieder freigege-
ben.
Ab dieserWoche wird zudem

derMittelstreifender Frankfur-
ter Straße zwischen Picasso-
kreuzung und Konrad-Zuse-
Straße fertiggestellt und die

dritte Fahrspur vor der Kreu-
zung voraussichtlich am zwei-
ten Novemberwochenende
freigegeben.
Zeitgleich wird der Fahrstrei-

fen stadtauswärts hinter der
Kleinen Industriestraße ver-
schwenkt, um die am Fahr-
bahnrand abgesackte Entwäs-
serungsrinne zu sanieren. Für
die Umstellung wird eine
nächtliche Sperrung stadtaus-
wärts erforderlich. Der genaue
Zeitpunkt wird noch bekannt-
gegeben. red/jce

Straße unter Hochbrücke
bleibt weiter gesperrt



120 Aussteller l Kunsthandwerk l Weihnachtsdekoration
Winterfloristik l Leckereien l Glühwein l Rahmenprogramm

Öffnungszeiten: Do. 14 bis 20 Uhr · Fr. und Sa. 12 bis 21 Uhr
So. 11 bis 19 Uhr · So. 16.11. geschlossen

6.-9. & 13.-15.November
Orangerie Kassel

Jetzt QR-Code scannen und
Freikarten gewinnen!

Evergreen GmbH | Kunoldstr. 29 | 34131 Kassel | www.gartenfestivals.de
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Haunetal/Eiterfeld – In den
sechs Mitgliedskommunen der
Touristischen Arbeitsgemein-
schaft Hessisches Kegelspiel
(TAG) wurden in den vergange-
nenWochenneue Sitz- und Ru-
hebänke aufgestellt. Unter an-
derem auch in Oberweisen-
born und im Gewerbegebiet
Neukirchen. Die Montage er-
folgte durch die örtlichen Bau-
höfe. Finanziert wurden die
Bänke von der TAG über die
Übernachtungssteuer. Mit der
Anschaffung verfolgt die TAG
das Ziel, die Aufenthaltsquali-
tät in der Region nachhaltig zu
verbessern – sowohl für Gäste
als auch für die Bevölkerung
vor Ort. Ein besonderer Aspekt
derneuenSitzgelegenheitenist
ihre Nachhaltigkeit: Die Bänke
bestehenausrecyceltemKunst-
stoff und sind dadurch beson-
ders langlebig,wetterbeständig
undpflegeleicht.

Hinweisschilder
mitQR-Code

An jeder Bank befindet sich
zudem ein Hinweisschild mit
QR-Code, der direkt auf die
Homepageder TAG führt. Besu-
cherkönnensichdortüber tou-
ristische Angebote, Rad- und
Wanderwege sowie aktuelle
Veranstaltungen in der Region
informieren.
Mit dieser Maßnahme leistet

die TAG einenweiteren Beitrag
zurSteigerungderAttraktivität
derRegion–imSinneeinesum-
weltbewussten, komfortablen
und gastfreundlichen Touris-
mus. red/rey

Neue Ruhebänke
im Hessischen
Kegelspiel

Niederaula – Für ihr jahrzehn-
telanges, herausragendes eh-
renamtliches Engagement ist
Heidi Rößing aus Niederaula
mit dem Verdienstkreuz am
Bande der Bundesrepublik
Deutschland ausgezeichnet
worden. Landrat Torsten War-
necke überreichte die hohe
Auszeichnung im Namen des
Bundespräsidenten bei einer
Feierstunde im Gemeindesaal
inNiederaula.
Heidi Rößing, die in diesem

Jahr 89 Jahre alt geworden ist,
hat sich in außergewöhnlicher
Weise um ihre Heimatgemein-
de Niederaula und den gesell-
schaftlichen Zusammenhalt
verdient gemacht. Besonders
hervorzuheben ist ihr jahr-
zehntelangerEinsatz fürdieEr-
innerungsarbeit zur Geschich-
te der jüdischenGemeindeNie-
deraula. Seit den 1980er Jahren
engagiert sie sich unermüdlich
in der Erforschung, Dokumen-
tation und Vermittlung dieses
wichtigen Kapitels der Ortsge-
schichte.
In Zusammenarbeit mit dem

Arbeitskreis Pro Ökumene und
Pfarrer Karl-Werner Brauer hat
Rößing historische Quellen er-
schlossen, Kontakte zu Überle-
benden und Nachfahren jüdi-
scher Familien weltweit ge-
pflegt und durch ihre Recher-
chen die Grundlage für
zahlreiche Projekte geschaffen
– darunter die Ausstellung „Ju-
den in Niederaula“ (1988), die
Gedenkfeieraufdemjüdischen
Friedhof (1994) sowie die Chro-
nik der Marktgemeinde Nie-

deraulazum1225-jährigenOrts-
jubiläum (2004), in der sie auf
fast 30 Seiten die Geschichte
von Bürgerinnen und Bürgern
jüdischen Glaubens aufarbeite-
te. Auch die Ausstellung über
MargaLevi,eininderNS-Zeiter-

mordetes jüdisches Mädchen
aus Niederaula, sowie die Wie-
derherstellung des Mahnmals
für die Gefallenen des Ersten
WeltkriegsaufdemNiederaula-
er Friedhof gehen maßgeblich
auf ihrEngagement zurück.Als

Mitglied des Arbeitskreises
„Stolpersteine Niederaula“
trug sie entscheidend dazu bei,
dass 2022 die ersten 13 Stolper-
steine verlegt werden konnten
– mit den von ihr sorgfältig re-
cherchierten biografischen Da-

tenderOpfer.
Neben ihrer Erinnerungsar-

beit engagiert sich Heidi Rö-
ßing seit über 40 Jahren imKir-
chenvorstand der evangeli-
schen Kirchengemeinde Nie-
deraula, in dem sie auch als
Protokollantintätigwar.Fürihr
50-jähriges aktives Singen im
Kirchenchorwurde sie 2022 ge-
ehrt. Auch bei ökumenischen
Projekten wie dem Ökumeni-
schenBastelkreisbringtsiesich
seitvielen Jahrenein.
Landrat Torsten Warnecke

würdigte bei der Verleihung
das Lebenswerk von Heidi Rö-
ßing: „MitbeeindruckenderBe-
harrlichkeit hat Heidi Rößing
dafür gesorgt, dass die Erinne-
rung an unsere Geschichte le-
bendig bleibt. Sie steht für ein
außergewöhnliches Beispiel
bürgerschaftlichen Engage-
ments und für die Verantwor-
tung, die wir alle für Demokra-
tie und Menschlichkeit tragen.
Ihr Engagement zeigt, wie
wichtig es ist, die Vergangen-
heit nicht zu verdrängen, son-
dern sie wachzuhalten – als
Fundament menschlichen
Seins, Mahnung und als Auf-
trag fürdieZukunft.DankMen-
schen wie Frau Rößing bleiben
die Geschichten derer, die ver-
folgt und entrechtet wurden,
im Bewusstsein unserer Gesell-
schaftverankert.“
Mit der Verleihung des Ver-

dienstordens am Bande wird
das langjährige, unermüdliche
und beispielgebende Wirken
von Heidi Rößing für das Ge-
meinwohlgewürdigt. red/imd

Verdienstorden für Heidi Rößing
Die Niederaulerin setzte sich jahrzehntelang für gesellschaftlichen Zusammenhalt ein

Heidi Rößinghat denVerdienstorden der Bundesrepublik Deutschland erhalten. Bei der klei-
nen Feierstunde amMittwochabend im Gemeindesaal Niederaula gratulierten unter ande-
rem (von links): Niederaulas Bürgermeister Thomas Rohrbach, Pfarrer Werner Ewald, Sohn
René Rößing, Bruder Kurt Hein Rößing und Landrat Torsten Warnecke.

LANDKREIS HERSFELD-ROTENBURG



Ob Schmerz- oder Muskelgel:
Die Auswahl ist groß, die Ver-
sprechen sind laut. Und es kom-
men immer mehr neue Gele
hinzu. Kein Wunder, dass Ver-
braucher immer verunsicherter
sind, welches das richtige Gel
für sie ist. Wir verraten des-
halb endlich die harten Fakten,
an die Verbraucher sonst nicht
rankommen.

Belastungen gehören zum All-
tag vieler Menschen: verspannte
Muskeln nach Stress oder Sport,
ein Gefühl von Steifheit am Mor-
gen oder ein Ziehen nach langem
Sitzen. Viele Verbraucher greifen
dabei nicht zu Tabletten, sondern
zu Gelen oder Salben.

VomGoldstandard
zum Ladenhüter
Es gibt sie als Creme oder Gel,

chemisch oder pflanzlich – und

*CBD Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 01/2025 • **Schmerz- und Muskelgele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 07/2025 vs. MAT 07/2022 • Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthält CBD, kein THC. • Abbildung Betroffenen nachempfunden

ten, ist kein CBD Gel so beliebt
bei Verbrauchern wie das Rubaxx
Cannabis CBD Gel. Rubaxx über-
zeugt nicht nur durch einen sehr
hohenCBD-Gehalt. DasGelwurde
zusätzlich mit Menthol undMinz-
öl angereichert. Beide aktivieren
die Kälterezeptoren der Haut und
sorgen so für einen angenehmküh-
lenden Effekt. Die Konsistenz zieht
schnell ein, lässt sich leicht dosieren
und hinterlässt keine Rückstände.

Entwickelt nach strengen
Pharmastandards
Entwickelt von einemdeutschen

Forscherteam, enthält Rubaxx
Cannabis CBD Gel hochdosiertes,
reines CBD. Der Extrakt wird aus
der Sorte Cannabis sativa L. ge-
wonnen, mittels moderner CO2-
Extraktion, die höchste Reinheit
garantiert.

Chemische Schmerzgele fallen zurück, CBD boomt – das ist die Nr. 1* aus der Apotheke

+46%

-21% -12%
Natürliche Gele

ohne Hanf

Ve
rä
nd
er
un
g
in
%

Gele mit Hanf oder
Hanfextrakt

Veränderung des Schmerz- und
Muskelgel-Abverkaufs in der
Apotheke seit 2022**

Chemische Schmerzgele

in unterschiedlichen Preisklassen.
Dochwelches Gel kaufenVerbrau-
cher in der Apotheke wirklich am
meisten? Offizielle Apotheken-
zahlen zeichnen ein klares Bild:
Chemische Gele verlieren an
Bedeutung.

Neuer Apotheken-Trend
Bei den pflanzlichen Gelen

wächst besonders eine Kategorie
enorm: Gele mit dem Inhaltsstoff
Cannabidiol, kurz CBD. CBD ist
einWirkstoff der Cannabispflanze
und macht anders als THC nicht
high. Und bei den CBD Gelen
überzeugt nur ein einziges Pro-
dukt die meisten Käufer.

Enthüllt: Nur CBD
schreibt Wachstum
An diese Fakten gelangen Ver-

braucher normalerweise nicht: die
offiziellen Verkaufszahlen aus den
Apotheken. Das Institut IQVIA**

erhebt die Abverkaufszahlen aller
Apothekenprodukte in Deutsch-
land. Die Überraschung war groß:
Die Kategorie der chemischen und
klassischen Gele wird seit 2022
Jahr für Jahr kleiner. Im Vergleich
zu damals kauft heute jeder 5. kein
chemisches Gel mehr. Nur eine
Kategorie wächst unaufhaltsam.
Die Verbraucher lieben offensicht-

lich Gelemit CBD, hier haben sich
die Verkaufszahlen verdoppelt!

Rubaxx CBD Gel:
Die Nr. 1* aus der Apotheke
Rubaxx Cannabis CBD Gel ist

mit weitem Abstand das meist-
verkaufte CBD Gel in deutschen
Apotheken*. Trotz vielen Nach-
ahmungen und neuen Produk-

Das Nr.1*
CBD GEL

Ist das Deutschlands neues
Lieblings-Gel?

Jetzt
Rubaxx CBD Gel auf

rubaxx.de bestellen und
bis zu 17%1 sparen!

1gilt beim Kauf von mehreren Packungen

Gesundheit ANZEIGE
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Bad Hersfeld – Die Jugendhil-
festation I der Diakonie lädt zu
der offenen Gruppe „Bewegte
Welt“ ein. Eltern und Kindern
soll ermöglicht werden, durch
Bewegung und gemeinsames
Tun positive Erfahrungen zu
sammeln.

WechselndeSpiel-und
Bewegungsangebote

Sie haben laut Diakonie Gele-
genheit, miteinander in Kon-
takt zu kommen und sich zu

persönlichen aktuellen Fragen
auszutauschen. Es werden
wechselnde Spiel- und Bewe-
gungsangebotevorgestellt.
Das kostenlose Angebot rich-

tet sich an Eltern und Erzie-
hungsberechtigte mit ihren
Kindern im Alter von null bis
drei Jahren. Treffpunkt ist im-
mermittwochsvon15Uhrbis17
Uhr in der Jugendbildungsstät-
teanderStiftsruineinBadHers-
feld (Abteiweg 5). Eine Anmel-
dung istnichterforderlich.

red/imd

Offenes Angebot für
Eltern und Kleinkinder

Hersfeld-Rotenburg – Die
warmenTage sind gezählt, und
mit dem Herbst wird das Wet-
ter zunehmend unbeständiger.
Damit Autofahrer sicher durch
die kalte Jahreszeit kommen,
rät das Polizeipräsidium Ost-
hessen, frühzeitig an den
Wechsel auf Winterreifen zu
denken – und dabei die neuen
gesetzlichen Regelungen zu
beachten.
„BereitsseitOktober2024gel-

ten neue Regeln für Winterrei-
fen“, teilt das Polizeipräsidium
Osthessen mit. Bisher galten
Reifen mit der M+S-Kennzeich-
nung – alsoMatschund Schnee
– als wintertauglich, sofern sie
vor dem Jahr 2018 hergestellt
wurden. Seit dem1. Januar 2018
müssen jedoch alle neu produ-
zierten Winter- und Ganzjah-
resreifen das sogenannte Alpi-
ne-Symbol tragen, ein Bergpik-
togramm mit Schneeflocke.
Nur mit diesem Symbol gelten
sie gesetzlich als für den Wint-
erbetriebgeeignet.
Besonders betroffen von die-

ser Regelung sind Reifen, die
vor 2018 gefertigt wurden und
daher noch ohne das Alpine-
Symbol im Umlauf sind. Diese
dürfen zwar nicht mehr ver-
kauft, aber noch auf Fahrzeu-
genmontiert sein. Das Produk-
tionsdatum eines Reifens kann
anhand der sogenannten DOT-
Nummer auf der Reifenflanke
abgelesen werden. Autofahrer

sollten deshalb rechtzeitig prü-
fen, ob ihre Winterreifen den
aktuellen Vorgaben entspre-
chen.
„Ein montierter M+S-Reifen

ab Oktober zieht nicht nur ein
Bußgeld nach sich“, warnt die
Polizei, „auch das Alter von sie-
ben Jahren und die damit ver-
bundene Alterung des Materia-
ls kanndas Fahrverhalten Ihres
Fahrzeugs bei Nässe oder
Schnee negativ beeinflussen.“
Denn ältere Reifen verhärten
mit der Zeit, was die Bodenhaf-
tungdeutlichverschlechtert.
Die Präventionsabteilung des

Polizeipräsidiums Osthessen
rät daher, Winterreifen zu ver-
wenden, diemöglichst nicht äl-
ter als sieben Jahre sind. Auch
wenn gesetzlich nur eine Min-
destprofiltiefe von 1,6 Millime-
tern vorgeschrieben ist, sollte
das Profil laut Polizei mindes-
tens vier Millimeter betragen,
um bei Nässe, Schnee oder
Schneematsch ausreichend
Grip zu bieten. Autofahrer soll-
ten ihreReifenzudemaufmög-
liche Beschädigungen an Lauf-
fläche und Flanken überprü-
fen, da ein beschädigter Reifen
ein erhebliches Unfallrisiko

birgt. Darüber hinaus emp-
fiehlt die Polizei, Winterreifen
gegenüberGanzjahresreifenzu
bevorzugen.
Letztere sind aufgrund ihrer

Gummimischung und ihres
Profils für den Einsatz in war-
men und kalten Monaten glei-
chermaßen ausgelegt und bie-
ten bei winterlichen Straßen-
verhältnissen nicht die gleiche
Bodenhaftung wie echte Win-
terreifen.
Wer auf Nummer sicher ge-

henwill, sollte dieMontage au-
ßerdem in einer Fachwerkstatt
durchführen lassen. ebe

Alpine-Symbol ist ein Muss
Neue Vorschriften: Polizeipräsidium warnt vor alten Winterreifen

Schnee und Frost kommen oft schneller als gedacht:Wer rechtzeitig auf Winterreifen umrüs-
tet, ist im Winter sicher unterwegs. FOTOS: CAROLIN EBERTH
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Bad Hersfeld – Große Aner-
kennung für die HNO-Klinik
amKlinikumBadHersfeld: Das
Cochlea-Implantat-Centrum
(CI-Centrum)wurde jetzt offizi-
ell mit dem Qualitätssiegel CI-
VE ausgezeichnet. Damit ge-
hört die Einrichtung zu den
hervorragenden HNO-Kliniken
Deutschlands, wenn es um die
Versorgung von Menschen mit
Cochlea-Implantatengeht.
Die Zertifizierung wird von

der Deutschen Gesellschaft für
Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde,
Kopf- und Hals-Chirurgie e.V.
(DGHNO-KHC) vergeben.
Grundlage ist das sogenannte
Weißbuch, das strenge Vorga-
ben für Struktur- und Prozess-
qualität festlegt. Geprüft wer-
den unter anderem die techni-
scheAusstattung,dieQualifika-
tion des Fachpersonals sowie
die gesamte Organisation der
Patientenversorgung.
„FürunserePatientinnenund

Patientenbedeutet dieses Zerti-
fikat: Sie können sich auf
höchste Qualität, Sicherheit
und Expertise verlassen“, sagt
Prof.Dr.med.PeterR. Issing,Di-
rektor der HNO-Klinik. „Wir
sind stolz, dass wir uns im bun-
desweiten Vergleich der OP-

Zahlen imoberenDrittel bewe-
gen – das ist ein starkes Signal
fürunsereRegion.“
Auch Dr. rer. nat. Srebrena

Atanasova-Koch, Qualitäts-
managementbeauftragte der
Klinik, betont die Bedeutung
des Erfolgs: „Mit der Zertifizie-
rungwirdnicht nur unsere täg-
liche Arbeit gewürdigt, sie ver-
pflichtet uns auch, die hohen
Standards langfristig zu si-
chern und weiterzuentwi-
ckeln.“
AmEndekonntedieKlinikal-

le Anforderungen erfüllen –
und erhält nun das Zertifikat.
Für die Region bedeutet das ei-
ne klare Botschaft: Spitzenme-
dizin für besseresHören gibt es
nicht nur in den großenMetro-
polen – sondern auch direkt in
BadHersfeld.
Das CIVE-Zertifikat („Coch-

lea-Implantat-versorgende Ein-
richtung“) wurde von der
DGHNO-KHC entwickelt, um
bundesweit einheitliche Quali-
tätsstandards in der CI-Versor-
gungsicherzustellen.NurKlini-
ken, diediehohenAnforderun-
gen nachweislich erfüllen, dür-
fen das Zertifikat tragen, heißt
esvomKlinikumBadHersfeld.

red/dag

Spitzenmedizin
fürs Hören

Klinikum Bad Hersfeld für Versorgung mit
Qualitätssiegel ausgezeichnet

Zertifikatübergabe: (von links) Thomas Blechschmidt (Quali-
tätsmanagment) Prof. Dr. Peter Issing (Chefarzt HNO) und
diebeidenAudiologenDr. rer. nat. SrebrenaAtanasova-Koch
und Dipl.-Ing. Klaus Pradella. FOTO: KLINIKUM BAD HERSFELD/NH

Bad Hersfeld – Bereits Anfang
August hat der Nabu Bad Hers-
feld durch engagierte Mitglie-
der bei strahlendem Sommer-
wetter seine alljährliche Heu-
mahd auf der Streuobstwiese
am Johannesberg vorgenom-
men.DieMahd ist Teil kontinu-
ierlicher Pflegemaßnahmen
zum Erhalt dieses wertvollen
Biotops, teilt der Nabu in einer
Pressemeldungmit.
Die Mahd erfolgte größten-

teils naturschonend mit dem
vereinseigenen Balkenmäher,
um die Artenvielfalt zu schüt-
zen. Unterstützt wurde die
Mahd von Landwirt Alexander

Otter aus Hauneck-Oberhaun,
der mit seiner Erfahrung und
Technik auf der einen Hektar
großen Wiese zum reibungslo-
sen Ablauf beitrug. Das gewon-
nene Heu dient nun als hoch-
wertiges Futter für Weidevieh
undschließtdamitdensinnvol-
lenKreiszwischenNaturschutz
und nachhaltiger Landwirt-
schaft.
Besonders erfreulich ist: Die

Streuobstwiese zeigte sich in
diesem Jahr in voller Blüten-
pracht, was auf die nachhaltige
Pflege der vergangenen Jahre
zurückzuführen ist, betont der
NabuinseinerMitteilung. red/kai

Heuernte auf der
Streuobstwiese

Nabu-Mitglieder übernehmen Mäharbeiten
- Hochwertiges Futter nach Blütenpracht



Unterwegs im Grünen: Residenzleitung Arabella Kienel und Bewohnerin
Elisabeth Malkmes. Foto: Residenz Ambiente

Ein Geschenk fürs Herz
Danke für die neue Bewohner-Rikscha
Seit 35 Jahren ist die Residenz Ambiente in BadHersfeld einOrt vol-
lerWärme, Begegnungen und unzähliger Geschichten.Was damals
alsVisionbegann–älterenMenschenein liebevollesZuhausezubie-
ten – ist heute eine feste Institutionmitten in der Kurstadt. Über die
Jahre ist hier eine besondere Gemeinschaft entstanden, getragen
vonHerzlichkeit, Engagement undeinemLächeln imAlltag.
Das große Jubiläumsfest im Juni war ein Tag, den niemand so

schnell vergessenwird.Bei strahlendemSonnenschein feiertenzahl-
reiche Gäste, Bewohnerinnen und Bewohner sowie Mitarbeitende
dieses besondere Ereignis. Festreden würdigten die wunderbare
Arbeit des gesamten Teams. Viele Gäste betonten, wie spürbar die
Atmosphäre von Wärme und Menschlichkeit in der Residenz Am-
biente ist.
EinHerzensprojekt,dasdieResidenzAmbientebesondersbewegt

und stolz macht, ist die neue Bewohner-Rikscha mit Ladefläche ex-
tra für Rollstühle. Mit einer Spendensumme von insgesamt 12.000
Euro konnte sie angeschafftwerden. Das Fahrzeug eröffnet den Be-
wohnerinnenundBewohnernneueMöglichkeiten: gemütlicheTou-
ren durch den Kurpark, Spazierfahrten entlang der Fulda oder auch
Besuche des Wochenmarktes. Sie schenkt Lebensfreude, eröffnet
Teilhabe und verbindet die Menschen im Haus mit dem Leben der
Stadt.
ResidenzleitungArabella Kienel bedankt sich vonHerzenbei allen

Bürgerinnen und Bürgern, Unternehmen und Freunden des Hauses
für die vielen Spenden: „Danke für die neueRikscha! Ichbin so stolz,
dass wir dieses Projekt tatsächlich stemmen konnten. Es zeigt, was
wir gemeinsammit viel Herz undEinsatz schaffenkönnen.“
Gestern, heute undmorgen: Die Residenz Ambiente in BadHers-

feld ist undbleibteinOrtder Freude,derGeborgenheit unddesMit-
einanders.

ANZEIGE

9 LOKALES 1. November 2025

WIR PFLEGEN SIE ZU HAUSE

VANGELISCHE

FLEGEDIENSTE

ESUNDBRUNNEN

IN BAD HERSFELD, LUDWIGSAU UND UMGEBUNG

! 0 66 21 – 50 46-23
EINE EINRICHTUNG DES EVANGELISCHE ALTENHILFE GESUNDBRUNNEN E.V. HOFGEISMAR
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Senioren

DerOrchestervereinEiterfeld feiert
2026sein125-jährigesBestehen.Aus
diesemAnlass findetvom9.bis11.

Mai2026einFestwochenendestatt.
Höhepunkt solldasBrass-Spektakel
am9.Maiwerden.Dannwerdendie

beidenBlechbläserformationen
SouthbrassundVieraBlechaufspie-
len.DieBandsausÖsterreichsind

bekannt für ihreBlasmusikunddie
InterpretationenvonPop-Songs.
Kartengibtesauforchesterverein-

eiterfeld.de/jubilaeumsjahr-2026
undbeiEventim.Einlass: ab18Uhr.
Beginn:20Uhr. red/rey FOTO: VEREIN/NH

Brass-Spektakel zum125. Geburtstag des Orchesterverins

Eben lag man noch entspannt
im Tiefschlaf, im nächsten Mo-
ment sitzt man mit heftig
schmerzender Wade hellwach
im Bett: Muskelkrämpfe kön-
nen die Nachtruhe empfind-
lich stören. Zwar ist der Spuk
meist nach wenigen Minuten
vorbei, aber die Ruhe ist erst
mal hin. Selbst wenn das Wie-
dereinschlafen gelingt, geht
das Spiel oft mit dem nächsten
Krampf von vorne los. Beson-
ders häufig betroffen sind älte-
re Menschen und Schwangere.
Dochgrundsätzlichkönnendie
ziehenden Schmerzen jeden
plagen, oft auch tagsüber wäh-
rend oder nach schweißtrei-
bendemSport.
Die Ursache kann in einer

schlechten Nährstoffversor-
gung liegen: „Der Muskel-
krampf ist das bekannteste
Symptom eines Magnesium-
Mangels“, erklärt dazu der Gie-
ßener Ernährungswissen-
schaftler Professor Gunter
Eckert. InDeutschland komme

eine Unterversorgungmit dem
wichtigen Mineralstoff recht

häufig vor: „Epidemiologische
Datenzeigen,dassdreibiszehn
Prozent der Allgemeinbevölke-
rung und bis zu 30Prozent der
Typ-2-Diabetiker unter einem

Magnesium-Mangel leiden“, so
Eckert. Wichtige Magnesium-
quellen sind zum Beispiel Voll-
kornprodukte, Mineralwasser,
Kerne und Samen (Mandeln,
Sonnenblumenkerne, Leinsa-
men), Hülsenfrüchte, grünes
Blattgemüse (Spinat, Mangold,
Salate, Kohl), Fisch und Bitter-
schokolade.DieseLebensmittel
sollten regelmäßig auf dem
Speiseplanstehen.

Nicht nur eine zu geringe Zu-
fuhr, sondern auch ein erhöh-
ter Bedarf kann zu einem Ma-
gnesium-Mangel führen. Wer
viel Sport treibt, häufig im
Stress ist, unter Diabetes oder
Migräne leidet, sollte deshalb
besonders gut auf seine Mine-
ralstoffversorgung achten. Bei
begründetem Verdacht auf ei-
nen Mangel sollte stets ärztli-
cher Rat eingeholt werden. Da-
bei können auch andere Ursa-
chen für wiederkehrende Mus-
kelkrämpfe wie neurologische
Erkrankungen, Nierenproble-
me oder Diabetes erkannt be-
ziehungsweise ausgeschlossen
werden. djd

Durchschlafen ohne Muskelkrampf
Wenn es nachts oder beim Sport in den Waden zieht, fehlt oft Magnesium

Die Ursache von Muskelkrämpfen kann ein Magnesium-Man-
gel sein. Dann sollte der Mineralstoff gezielt ergänzt wer-
den. FOTO: DJD/HERMES/ISTOCK/VICTOR_69



Stellenangebote

Die ausführliche Stellenausschreibung
finden Sie auf unserer Internetseite oder über
den nebenstehenden QR-Code

Wassermeister (m/w/d) oder eine
Fachkraft Wasserversorgungstechnik (m/w/d)

Die Stadtwerke Bad Hersfeld suchen zum nächstmöglichen
Zeitpunkt einen engagierten

Unsere Angebote vom 04.11. bis 08.11.2025

Schweinebraten gefüllt 100 g 1,19 €
Suppenfleisch Brust & Querrippe 100 g 1,19 €
Bratenaufschnitt verschiedene Sorten 100 g 2,19 €
Wiener & Chili-Käse-Wiener 100 g 1,49 €

6282 Hauneck-Unterhaun
www.eichlers-hofladen.de
3
w

Dienstag bis Freitag
Geschnetzeltes nach Gyros-Art 100 g 1,19 €

Freitag 07.11. ab 11.00 Uhr
Lendentopf gefüllt mit Spätzle Port.10,50 €

Bekanntschaften

Christine, 74 J., sympathische, hübsche
Witwe, gepflegt, mit schöner weibl. Figur,
naturverbunden,guteKöchinu.Autofahre-
rin.Wünschemir ein behutsames Kennen-
lernen mit einem lieben Mann. Rufen Sie
üb.PVanu.wirmachenSchlussmitderEin-
samkeit. Wir können getr. o. am liebsten
zusammenwohnen. Tel. 0176-57889239

Leni, 64 J., bin eine gepflegte, sehr hüb-
sche Frau, mit schöner fraul. Figur. Habe
keine Kinder, bin völlig unabhängig u.
könnte auf Ihren Wunsch auch zu Ihnen
ziehen. Ich bin gerne in der Natur, mag
spazieren, Radtouren u. die Gartenar-
beit. Interessiert? Kostenloser Anruf,
Pd-Seniorenglück Tel. 0800-7774050

Verkauf

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugeräte als B-Ware oder GEBRAUCHTE

Fa. TM-Store, Zur Tintenmühle 3,
34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472

Mo.–Fr.: 10–18 Uhr, Sa.: 9–14 Uhr, www.tm-store.de

Rudergerät, gut erhalten, in
Bebra, für Selbstabholer zu verk.
150 €☎ 0151-70069252

5 U-Steine Beton 40x40x40, in
HEF zu verschenk. 0171-3502884

Entrümpelung? Machen wir! die clean
experten. Keine Lust mehr auf Gerüm-
pel? Ob kompletter Hausrat oder nur der
überfüllte Keller – wir von clean experten
sind Ihre Profis für schnelle und saubere
Entrümpelungen. Wir bieten Festpreise,
keine versteckten Kosten. Rufen Sie uns
direkt an: 01520 4645919

UngespritzteÄpfel,versch.Sorten
u. festk. Kartoffeln.☎06624-1528

Ankauf
Achtung! Suche Pelze u. Lederbekleidung
von privat☎06623 915 7280

Aufgepasst: Seriöser Ankäufer
zahlt bis zu 10.000 € f. Pelze jegl.
Art, Handtaschen, Abendkleider,
Leder, Porzellan, Besteck, Pup-
pen, Schmuck, Münzen, Musikin-
strumente, Militaria, Teppiche,
Uhren u. Zinn. Tel.: 0178-1758164

Herr Strauß sucht Vorwerk Staubsau-
ger, alte Pelze, Porzellan, Gobelin, Hand-
arbeiten, Näh-/Schreibmaschinen, Schall-
platten,Militaria, Bestecke, Zinn,Münzen,
Uhren,Modeschmuck u. v.m. Seriöse Ab-
wicklung.☎ 0172-6774027

Landwirtschaft&Forsten

Buche BrennholzBuche Brennholz
Telefon 05684 931670

Brennholz Buche und Eiche 69 € srm
25/30 cm, mit Lief. Tel. 0176 62681914

1A Buche ab 55,00 €☎ 0152-28000388
www.brennholzhandel-vey.de

Haushaltshilfe in Friedewald
langfr. ges.: angemeldeter Mini-
job, (mit Arbeitsvertrag ), haus-
haltsnahe Tätigkeiten, flexible Ar-
beitszeiten.☎ 06674-2209876

Suche stundenweise Hilfe
rund um`s Haus und Garten. ☎
06621-72501

Auto-Ankäufe

autoreif.com 06622 919991
ALTAUTOWir holen dein

Geldmarkt

Barkredite mit und ohne Schufa vermittelt
auch bei negativer Auskunft Real-Finanz

Postfach, 110445, 42304 Wuppertal
Telefon 0202 87017650

BaumarktImmowelt

„STRESS AM BAU?“
DanielaMorbach

Fachanwältin für
Bau- & Architektenrecht

Telefon 06621 79798-0
Friedrich-Ebert-Str. 11 • 36251BadHersfeld

www.kreissl-morbach.de

Freizeitobjekt in Haunetal von
Privat zu verk. Gaststätte u. Hal-
lenbad vorOrt. Pr. VB2.500,- €.☎
0152-54080810 o. 06648-37227

HEF: 4 ZKB, ab 1.1.26.☎ 0173-5235614

Schenklengsfeld 3-Zi. Mais. -Whg
99 m², Kernsaniert (KfW 55) in
Toplage. Hochw. Ausst.: FB-Hzg.,
LW-WP, Smart-Home, 2 Ta-
gesl.-Bäder, Balk., Keller, Stellpl.,
KM 940 €, NK 229 €, Fertigst.
01/26. Besicht. n. Vereinb.!
☎ 0176 24756190.
katharina.rexroth@gmx.de

Verschiedenes

Strafverteidigung/Bußgeld

Kreissl I Morbach
Fachanwälte Strafrecht

Telefon 06621 79798-0
Notfallnummer 0172 6705628
www.kreissl-morbach.de

FAMILIENRECHT KOMPAKT

GabiViehmann
Fachanwältin

für Familienrecht

Telefon 06621 79798-0
Friedrich-Ebert-Str. 11 • 36251BadHersfeld

www.kreissl-morbach.de

Fensterputzer hat noch Termine frei
Preiswert & Zuverlässig

Tel. 06628 3370827 o. 0157 80611968

Garten u. Sanierungsarbeiten
rundum´sHaus.☎06621-8014924

Suchen Sie ein Zimmer,
eine Wohnung,

ein Haus?
Eine Anzeige in Ihrer Zeitung

hilft immer!

IHR VERMÄCHTNIS
MIT HERZ Telefon 0800 3060-500

Mit Gewalt oder mit Menschen?
Schutz und Perspektiven für Geflüchtete im Nahen Osten.
misereor.de/mitmenschen

MI T MENSCHEN .

Zeitunglesen heißt
informiert sein
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Bebra – Die Skigemeinschaft
Kreis Rotenburg (SGKR) veran-
staltet am Sonntag, 2. Novem-
ber,wieder ihrenSkibasar–mit
dem bewährten Konzept: Ein-
sammeln,VerkaufundRückga-
bederArtikelaneinemTag.Die
Veranstaltung findetwieder im
SaaldesHessischenHofes inBe-
bra statt, worüber sich das Or-
ga-TeamderSGKRsehr freut.

Alles rundumden
Wintersport

Angenommen werden die zu
verkaufenden Artikel von 10.30
bis 11.30 Uhr. Verkauft wird
dannunterfachkundigerAnlei-
tung von12bis13.30Uhrundab
14 Uhr können dann die nicht
verkauftenArtikelwiederabge-
holt werden. Traditionell gibt
es beim Skibasar alles rund um
den Wintersport: Skier oder
Snowboards, Helme, Protekto-
ren, Skischuhe und vieles
mehr.
Wer etwas verkaufen möch-

te, benötigt dazueineVerkaufs-
nummer.Dieseundvieleweite-
re Informationengibtesaufder
Homepage der SGKR unter
sgkr.de. red

Skibasar findet
am 2. November
in Bebra statt

Ransbach – Noch bis voraus-
sichtlich Freitag, 7. November,
dauern Baugrundaufschluss-
bohrungen an der Brücke der
Landesstraße3172überdieStre-
cke der ehemaligen Hersfelder
KreisbahnbeiRansbach.
Die rund zweiwöchigen Boh-

rungen dienen laut HessenMo-
bil dazu, die Beschaffenheit des
Baugrundes der Brücke genau-
er zu ermitteln. Für die Arbei-
ten ist die Straße halbseitigmit
Ampelschaltung gesperrt,
heißt es dazu in einer entspre-
chenden Pressemitteilung von
HessenMobil. red/imd

Landesstraße
halbseitig
gesperrt

Heringen/Wiesbaden – Die
Berufswahl ist eine der wich-
tigsten Entscheidungen im Le-
ben junger Menschen. Für ihre
hervorragende berufliche Ori-
entierunghabenjetztBildungs-
minister Armin Schwarz,
Staatssekretär Umut Sönmez
und der Vize-Präsident desHes-
sischen Industrie- undHandels-
kammertages, Dr. Felix Heus-
ler, 22 Schulen aus ganzHessen
mit dem „Gütesiegel Berufs-
und Studienorientierung“ aus-
gezeichnet–darunterauchdrei
SchulenausNordhessen.
Aus Nordhessen wurden in

diesem Jahr dieWerratalschule
(Kooperative Gesamtschule) in
Heringen, die Max-Eyth-Schule
(Berufliches Gymnasium), Kas-
sel und das Schulzentrum an
der Warte (Haupt-, Real- und
Förderschule), Waldeck, erfolg-
reichrezertifiziert.

LobfürdieArbeit

DerBildungsminister lobt die
Arbeit der Gütesiegel-Schulen:
„Die Auszeichnung zeigt ein-
drucksvoll, wie engagiert und
innovativ unsere Schulen die
Zukunft ihrer Schülerinnen
und Schüler mitgestalten. Eine
gute berufliche Orientierung
eröffnet jungen Menschen
nicht nur neue Perspektiven,
sondern befähigt sie auch, ihre
Talentegezielteinzusetzenund
selbstbestimmte Entscheidun-
gen für ihren weiteren Weg zu
treffen.Gerade in einer Zeit des
technologischen und gesell-
schaftlichen Wandels ist es un-
verzichtbar, dass Schulen Ori-
entierung bieten, praxisnahe
Einblicke ermöglichenundmit
vielfältigen Partnern zusam-
menarbeiten“, sagte Armin
Schwarz bei der Auszeichnung
am22.Oktober inWiesbaden.
Beispiele gelungener Koope-

rationen zwischen Schule,
Wirtschaft und Gesellschaft
Siegelschulen sind Aushänge-
schilder für die berufliche Ori-

entierungundgeradedieAnge-
bote und die Chancen einer du-
alen Ausbildung könnten der-
zeit für Jugendliche kaum
besser sein. Das Gütesiegel ist
somit einMusterbeispiel für ei-
ne gelungene Kooperation zwi-
schen Schule, Wirtschaft und
Gesellschaft aufdemwichtigen
Feld der schulischen Qualitäts-
entwicklung.
Dr. Felix Heusler, Vizepräsi-

dent des Hessischen Industrie-
und Handelskammertags, sag-
te: „Das Gütesiegel Berufs- und
Studienorientierung ist ein
starkes Signal für die Zukunfts-

fähigkeit unseres Landes Hes-
sen. Wer Jugendlichen in der
Schule eineklareundpraxisna-
he Orientierung bietet, stärkt
nicht nur ihre individuellen
Chancen, sondern leistet zu-
gleich einen wichtigen Beitrag
zur Fachkräftesicherung. Die
heute ausgezeichneten Schu-
len zeigen in eindrucksvoller
Weise, wie gelingende berufli-
che Orientierung aussehen
kann. Entscheidend ist, dass al-
le Beteiligten an einem Strang
ziehen: Schulleitungen, Lehr-
kräfte, Eltern, das schulische
Umfeld – und nicht zuletzt die

Unternehmen in den Regio-
nen, vonkleinenundmittleren
bishinzugroßenBetrieben.Ge-
meinsam schaffenwir die Basis
dafür, dass junge Menschen ih-
re Talente entdecken, die duale
Ausbildung ihren verdienten
Stellenwert behält und Wirt-
schaft wie Gesellschaft nach-
haltigprofitieren.“
Das Gütesiegel wurde in Hes-

sen zu Beginn des Schuljahrs
2010/2011 eingeführt. Seitdem
wurde die Erstzertifizierung
bereits 234Mal an Schulen ver-
geben. Die Siegel der Erstzerti-
fizierung und ersten Rezertifi-

zierung sind drei Jahre, die Sie-
gel der zweiten und dritten Re-
zertifizierung sind fünf Jahre
lang gültig. Insgesamt tragen
zurzeit 112 Schulen das Gütesie-
gel.
Es wird an Schulen vergeben,

die eine vorbildliche berufliche
Orientierung nach den OloV-
Qualitätsstandards (Optimie-
rung der lokalen Vermittlungs-
arbeit im Übergang Schule-Be-
ruf) gestalten. In Schulen mit
gymnasialer Oberstufe und an
Beruflichen Gymnasien wird
zudem die Studienorientie-
rungbewertet. red/cdg

Vorbildliche berufliche Orientierung
Werratalschule Heringen erhält Gütesiegel des Landes Hessen

Werratalschule für vorbildliche berufliche Orientierung ausgezeichnet:Dr. Felix Heusler (Vize-Präsident des Hessischen Indus-
trie- undHandelskammertages), KarinGötzschel undKatja Semmelroth (BO-KoordinatorinnenGYMundHR,Werratalschu-
le), Armin Schwarz (HessischerMinister für Kultus, Bildung und Chancen) undUmut Sönmez (Staatssekretär imWirtschafts-
ministerium). FOTO: PAUL MÜLLER/NH



f meiner
Reise

Obergerichtsvollzieher i. R.

Karl-Heinz Weber
* 23.12.1945 † 25.10.2025

Rotenburg, den 1. November 2025
Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung findet am Donnerstag, dem 6. November 2025, um 14 Uhr in der Kapelle des Dickenrücker
Friedhofs statt.

In liebevoller Erinnerung

Kondolenzadresse: Anke Kanngießer, Mündershäuser Str. 18, 36199 Rotenburg an der Fulda

Renate
Meike und Arno

Anke, Stefan, Paul und Jette
Liesel mit Familie

Du wirst uns in guter Erinnerung bleiben.
Wir danken dir für all die schönen Zeiten und Momente,

die du in deinem Leben mit uns geteilt hast.
Wir werden dich nie vergessen, in unseren Herzen lebst du weiter.

ich bin auf
letzten

Menschen, die man liebt, sind wie Sterne.
Sie können funkeln und leuchten noch lange
nach ihrem Erlöschen.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

Niederaula, im November 2025

Jürgen und Anke
sowie alle Angehörigen

In liebevoller Erinnerung

Gerda Lapp
geb. Pfaff

* 16. 2. 1945 † 23.10.2025

Auf Wunsch der Verstorbenen findet die Trauerfeier im engsten Familienkreis statt.
Für alle Anteilnahmen bedanken wir uns auf diesem Wege herzlich.

In stiller Trauer nehmen wir Abschied von

Marcel Langelüddeke
* 27. 5. 1986 † 19. 9. 2025

Du bist in unseren Herzen!
Bernd Langelüddeke

im Namen der Familie

Wildeck-Obersuhl, im November 2025

Die Trauerfeier findet im engsten
Familien- und Freundeskreis statt.

Für die bereits erwiesenen und uns noch zugedachten
Beweise der Anteilnahme und des Mitgefühls

danken wir von ganzem Herzen.

Wir sind unendlich traurig
Daria Shirin und Nick
Frauke und Hans-Otto
André und Bastian
sowie alle Angehörigen

„Dein Weg ist nun zu Ende, die Zeit blieb stehen,
doch in unseren Herzen wirst du weitergehen.“

* 12. 5. 1969 † 17. 10. 2025

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung findet
am Freitag, den 7. November 2025 um 11.00 Uhr auf dem
Friedhof Unterhaun statt.

Bestattungen Häußler

In inniger Liebe und Dankbarkeit
nehmen wir Abschied von

Anschließend gehen wir in aller Stille auseinander.

In tiefer Trauer nehmen wir Abschied von
unserem langjährigen Feuerwehrkameraden und

Wehrführer a. D.

Gerhard Schwalm
der im Alter von 85 Jahren verstorben ist.

Er trat 1958 in die Feuerwehr seines Heimatortes Gehau ein. Bis zu seinem 60. Lebensjahr
gehörte er ununterbrochen der Einsatzabteilung an. Von 1972 bis 1998 bekleidete er

26 Jahre lang das Amt des Wehrführers der Freiw. Feuerwehr Gehau. Darüber hinaus war
er in dieser Zeit auch 15 Jahre stellvertretender Ortsbrandmeister der Gemeinde

Breitenbach am Herzberg.
Für seine langjährigen Verdienste wurde er mehrfach ausgezeichnet.

Gerhard wird uns mit seinem aufrichtigen Wesen, seiner Hilfsbereitschaft und seinem
Einsatz zumWohle der Allgemeinheit stets in guter Erinnerung bleiben. Wir verlieren

einen geschätzten Kameraden. Unser Mitgefühl gilt seiner Familie.

Gemeindevorstand der Gemeinde Breitenbach a. H.
Ingo Wawrosch

Erster Beigeordneter

Freiwillige Feuerwehr Gehau
Ralf Nuhn
Wehrführer

Lars Stein
Gemeindebrandinspektor

Statt Karten

Du bist von uns gegangen,
doch in unseren Herzen lebst du weiter.

Für die tröstenden Worte,
gesprochen oder geschrieben,
für einen Händedruck oder eine
stumme Umarmung,
wenn Worte fehlten,
für alle Zeichen der Verbundenheit
und Wertschätzung möchten wir uns
ganz herzlich bedanken.

Besonderen Dank der Diakonie
Rotenburg für die gute Betreuung,
sowie dem AWO Seniorenzentrum
Rotenburg.

Im Namen der Familie:

Bärbel Schlein

Erna
Baurhenne

† 06.10.2025

Rotenburg an der Fulda, im Oktober 2025

Heinrich Becker

Herzlichen Dank

sagen wir allen, die mit uns Abschied
nahmen und ihr Mitgefühl und ihre
Anteilnahme auf vielfältige Weise zum
Ausdruck brachten.

Unser besonderer Dank gilt Herrn Pfarrer
Brunhorn und dem Bestattungsinstitut
Angela Steinhauer für die hilfreiche
Unterstützung.

Wenn die Kraft versiegt,
die Sonne nicht mehr wärmt,
dann ist der ewige Frieden

eine Erlösung.

† 28. 9. 2025

Breitenbach, im November 2025

Es ist schön zu wissen, dass man auch
diesen Weg nicht alleine gehen muss.

Jörg, Ute und Elke

Wenn die Sonne des Lebens untergeht,
leuchten die Sterne der Erinnerung.

Karl Blum
† 18. 9. 2025

Danke, dass es dich gab
und in unseren Gedanken immer noch gibt.
Danke, dass du unser Leben geprägt hast

und noch immer prägst.
Danke, dass wir teilhaben durften
an deinem einzigartigen Leben.

Allen, die sich in stiller Trauermit uns verbunden fühlten,
danken wir von Herzen.

Im Namen der ganzen Familie
Ilse-Lore Blum

Ludwigsau, im November 2025

Menschen,
die man liebt,
sind wie Sterne.
Sie können funkeln
und leuchten noch
lange nach ihrem
Erlöschen.

Eine
Familien-

Anzeige
in unserer

Zeitung erreicht
alle Freunde

und Bekannte.Begrenzt ist
das Leben,
doch unendlich
die Erinnerung.

Wer mir vertraut,
wird leben,
auch wenn er stirbt.
Und wer lebt und sich
auf mich verlässt,
wird niemals sterben.

Johannes 11, 25

11 ANZEIGEN 1. November 2025



Brühe versch. Sorten z.B.:
Gemüse Brühe
je 143 g, ergibt 8,4 Liter

(1 l = –,19)

1,591,59**
20% mehr Inhalt20% mehr Inhalt

33%
billiger
zum Vergleich: z.

B. Gemüse

Brühe, ergibt
7 Liter = 1,99

Longlife Power AA
oder AAA Batterien
je 8 Stück
+ 4 Stück
gratis

Studentenfutter XXL
Klassik je 450 g
(1 kg = 8,87)

Kaudragees Big
Pack Fanta, Mint oder Fruit
4 Rollen + 1 Rolle gratis,
je 190 g
(1 kg = 10,47)

3,993,99**
450 g450 g
UVP 4,99

20%
billiger

1,991,99**
4+1 gratis4+1 gratis

30% billiger
zum Vergleich: UV

P 4er Pack =
2,29

3,993,99**
12er-Pack12er-Pack

UVP 9,99

60% billiger

Original Südtiroler
Speck

geschützte geo-
grafische Angabe
je 150 g
(1 kg = 19,93)

MediterranerGenuss
Ouzo
Mehr als
120 Jahre
Tradition

Die unvergleichbare
Spirituosen-Spezialität
aus Griechenland.
40% vol, je 0,7 l
(1 l = 12,84)

La Pinsa von Hand
gemacht –

auf Stein
gebacken,
mit Sauertei
je 230 g
(1 kg = 8,65)

Italienische
Pralinen XXL
verschiedene Sorten in

einer Packung je 800 g (1 kg = 9,99)

8,99*
UVP 11,99 25%

billiger

1,99*
UVP 2,99
33% billiger

7,99*

800 g

XXL

2,99*
UVP 3,49 14%

billiger

je 115 g (1 kg = 77,22)
je 113 g
(1 kg = 35,31)

Die Besten
Advents-
kalender
je 251 g
(1 kg = 59,72)

8,88*
UVP 10,99

19%
billiger

3,99*
UVP 4,69
14% billiger

14,99*
UVP 16,99

11%
billiger

Hohlfiguren
Engel, Weihnachtsmann oder
Teddy je 40 g
(1 kg = 57,25)

2,29*
UVP 2,69

14%
billiger

1,99 ,

Tischadventskalender
verschiedene Motive

Tisch Adventskalender

Vorfreude auf denAdvent
,
VV

skalenderk l d

SchwarzSchwarz

Winter-Stiefelette
für Damen • Strapazierfähiges, hoch-
wertiges Obermaterial in Lederoptik
• Kuscheliges Warmfutter • Leichte und
flexible PU-Laufsohle für hohen Tragekomfort
• Größen 38–41
je Paar

NEU

Dunkel-
braun

Outdoor-Schuhe
für Damen und Herre

gearbeitetes Obermaterial aus strapazier
und HF-Druck • Profilierte und flexible Laaa
griffigem TPR • Größen 38–44
je Paar

Schwarz/
Pink

Schwarz/
Lime/
Grün

Hoch-
wertiges
Warmfutter

19,99*
UVP 39,95

49%
billiger

19,99*
UVP 44,95

55%
billiger

Extra hoher Rand

21,99*
Ø ca. 28cm

19 99*
Ø ca. 28cm

E t h h R d

Aluminium-Hochrandpfanne „Vaasa“
in hochwertiger Granitoptik, mit abnehmbarem Griff •
Langlebige Non-Stick-Beschichtung • Backofengeeignet bei ab-

genommenem Griff • Gleichmäßige und schnelle Wärmeleitung
• Ideal für fettreduziertes Braten

Ideal zum Servieren oder
für den Ofen durch abnehm-
baren Soft-Touch-Griff

15,99*
Ø ca. 20cm

14,99*
Ø ca. 20cm

Ofenhandschuhe 2er-Set
je ca. 17x28cm • Oberseite
• 100% Baumwolle

Geschirrtücher
2er-Set

je ca. 50x70cm
• Extrem saugstark
• 100% Baumwolle

Wem´s nicht
schmeckt:
Pech gehabt!

Pasta la
Vista, Baby!

NEU

ite

Zu heiß
für die Küche!

NEU
Manche können
super kochen. Ich
kann ganz toll
essen!

Auch erhältlich:
Topflappen 2er-Set
und Frottiertücher
2er-SetGroßeMotivauswahl

Filterkaffeemaschinemit 2 Isolierkannen
• Kraftvolle 1000Watt Leistung
• Eine Kanne umfasst ca. 1Liter
• Bis zu 8 Tassen
• Schwenkfilter 1x4
Tropfverschluss

• Automatische
Abschaltung

• Durchbrühdeckel

Mitteldecke
ca. 80x80cm

Tischläufer
ca. 40x150cm

Kerzen/Hirsch Weiß/Rosa

Kirche/Dorf/
Schneemann

Tischwäsche mit Spitze
• 100% Polyester • Edle Spitzen-Designs

GourmääähsGourmääähsFür alleFür alle

39,99*
UVP 69,99

42%
billigerAuch

online 18,99*
Ø ca. 26cm

16,99*
Ø ca. 24cm

Edelstahl-Pfanne/-Topf
„Tropea“ mit Wabenboden und
Antihaft-Beschichtung• Backofenfest
bis 220°C (mit Glasdeckel 180°C)
• Hochwertiger Edelstahl
mit 3-Schicht-Aufbau
• Ergonomischer Griff

34,99*
Topf Ø ca. 24cm

24,99*
Wok Ø ca. 30cm

29,99*

Topf Ø ca. 20cm/
Pfanne Ø ca. 28cm

Edelstahl-Pfanne„Tropea“
mit 3-Schicht-Aufbau

• Backofenfest bis 220°C
• Ergonomischer Edelstahlgriff

Induktions
geeignet

Antihaft-Effekt
durch Waben-

struktur

3-Schicht-Aufbau für ein optimales
und schnelles Aufheizen bis zum Rand

7,99*
je Ausführung

je Ausführung

4,99*

UVP 12,99
61% billiger

Ornament

Wilma Flieder
Karo Nilam

Alex StreifenMogli

Mikrofaser-Jersey-Flanell-
Bettwäsche Kissen ca. 80x80cm,
Bezug ca. 135x200cm
• 100% Polyester

• Mit SBS-Markenreißverschluss
• Besonders angenehme
und weiche Qualität

17,99*
je Ausführung

Mit Antistatik-
Ausrüstung

Besonders praktisch–
mit Marken-
Reißverschluss

M
it
M
ark

en-Reißverschluss

NEU
E

Des
igns

Softe Kuschel-Hausschuhe
für Damen • Obermaterial aus weichem Plüsch
• Leichte und flexible TPR-Laufsohle
• Größen 37–41

Grau/Weiß
Herzen

Mit Stern-
oder Herz-
motiv

Hellblau/
Navy Sterne

NEU
E

DESI
GNS

6,99*
je Paar

Lila
Sterne

12,99*
ca. 140–160x200 cm

14,99*
ca. 180–200x200 cm

9,99*
ca. 90–100x200 cm

Auch
online

Nicki-Spannbetttuch
in 3 Größen • 100% Polyester
• Pflegeleicht und bügelfrei

• Besonders weiche und langlebige
Qualität • Steghöhe ca. 27 cm

Aqua

Silber

Anthrazit

Grau

Grün

Lila

Seamless Thermo-Unter-
hemd/-hose für Damen und Herren
• Marine: 80% Polyester (HydroTherm®),
16% Polyamid, 4% Elasthan
Anthrazit: 58% Polyester
(HydroTherm®), 39%
Polyamid, 3% Elasthan
• Seamless, ohne störende
Nähte • Hoch elastisches
Material• Angeraute
Innenseite • Größen
M–XL

Marine/
Melange

Anthrazit/
Melange

7,99*

je Unter-
hemd/Unter-

hose

Anthrazit-
Melange

Auch
online

Petrol

Kuschelkleid in kuschelig
weicher Coral-Fleece-Qualität • 100%
Polyester • Mit Antipilling- und Antistatik-
Ausrüstung • Größen S (36/38)–XXL (52/54)
je Kuschelkleid

BlauRose

NEU
E

Des
igns

12,99*

Auch
online

Winter-Leggings
100 den, mit Fersensteg,

für Damen • 90% Polyester,
10% Elasthan • Lauf-
maschenfrei • Größen
38/40–46/48
je Leggings

Schwarz

Grau-
Melange

Innenseite
aus extrem
warmem
Teddy-
Fleece

5,99*

Auch
online

Fersensteg
verhindert das
Hochrutschen–
Innenteil einfach
über die Ferse
ziehen

e
n • Nahtlos
rfähigem Nylon
aaaauuuuffffssssoooohhhhlllleeee aaaauuuus

19,9999

Auch
online

9,99*
je Ausführung

2,992,99**

XXL

XXL

Speisekartoffeln
„Pom‘Alliance“, Frankreich
Sorten:

Gourmandine oder
Jazzy, festkochend,
je 2,5 kg
(1 kg = 1,20)

Kaki Spanien Kl. I,
Sorte: Rojo Brillante, fruchtig-
exotischer Genuss,je 1,5 kg
(1 kg = 1,99)

Mini-Landgurken
Spanien Kl. I, je 1,5 kg
(1 kg = 1,99)

Abbildung ähnlich

Abbildung ähnlich2,992,99**

große
Früchte!!

2,992,99**
Abbildung ähnlich

1,5 kg!!

1,5 kg!!

2,5 kg!!

4
5
/2
5
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abMontag, 3. November

BIS ZU SPAREN61%61%

Mit Antipilling-
und Antistatik-
Ausrüstung

(Nicht alle Größen in
allen Farben erhältlich) NEU

Wok-Edel-
stahlpfanne
Ø ca. 30 cm

Hochrandpfanne
mit Deckel
Ø ca. 28 cm

Fleischtopf mit Deckel
Ø ca. 20 cm oderØ ca. 24 cm

Induktions
geeignet

LED-Schneeball-
figuren mit RGB-Farbwechsel
• Groß: ca. 35 cm • Mittel 2er-Set:

je ca. 25 cm • Klein 3er-Set: je ca. 18 cm
• Inklusive Batterien 3 Jahre Garantie

+++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU + ++ + NEU +++ NEU +++

ÖKO-TEST GUT!
ONL INE 10/2025

Erntekrone
Weinsauerkraut mild

gut
ÖKO-TEST Online 10/2025
oekotest.de/TE15825

Erntekrone
Weinsauerkraut mild

gut
ÖKO-TEST Online 10/2025
oekotest.de/TE15825

+++ NEU NEU +++ NEU + U ++++++ NE NEU

–,79
Ständig im SortimentWein-

sauerkraut
mild je 520 g,ATG 500g
(1 kg = 1,58)
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