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HAPPY NEW YEAR

Wir bedanken uns herzlich fir
Ihr Vertrauen im vergangenen Jahr.
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Tannen werden teurer: Ein Mitarbeiter begutachtet auf einer Welhnachtsbaumplantage eine Nordmanntanne

SYMBOLFOTO: MATTHIAS BEIN/DPA

Tannen werden wieder teurer

Weihnachtsbaume gibt es im Kreis zum Selberschlagen und geliefert

Hersfeld-Rotenburg - Die
Preise fiir Nordmanntannen
liegen in Hessen dieses Jahr
zwischen 23 und 30 Euro pro
Meter, rund einen Euro mehr
als 2024. In Stidten muss meist
mehr gezahlt werden als auf
dem Land, das teilt Holger
Schneider, Vorsitzender des Ar-
beitskreises Hessischer Weih-
nachtsbaum, mit. Grund fiir die
hoheren Preise seien gestiege-
ne Lohn- und Betriebskosten.
Kraftstoffe und Diinger hitten
sich deutlich verteuert, letzte-
rer seit Beginn des russischen
Angriffskriegs gegen die Ukrai-
ne teils sogar verdreifacht.
Trotzdem bleibt die Nord-
manntanne mit etwa 90 Pro-
zent Marktanteil klarer Favorit
— auch im Landkreis Hersfeld-
Rotenburg. Hier liegen die Prei-
se noch unter dem Hessens-
chnitt. Das Rotenburger Forst-
amt verkauft am 14. Dezember
am Hof Guttels Weihnachts-
bdume fiir 22 Euro pro Meter,
Zwischengroflen kosten 11 Euro

kombination KGN36NLEA Inox-Look
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R204S Silbermetallic

Garraum 20 1, 800 Watt Mikrowellen-
Leistung, 6 Leistungsstufen

UVP 109,- €

nur 49'

Schwarz
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Multifunktionsdrucker PIXMA TR4755i

netzwerkfahig iber WLAN, Kopierfunktion,
Faxfunktion, Scannerfunktion

pro angefangene halbe Meter.
»Dieses Jahr ist der Verkauf al-
lerdings sehr begrenzt, denn es
miissen erst wieder neue Weih-
nachtsbdume nachwachsen®,
sagt Forstamtsleiter Steffen
Wildmann. Die diesjdhrige Ern-
te zeichne sich durch beson-
ders hohe Qualitit aus, dank
guter Wachstums- und Witte-
rungsbedingungen.

Das Forstamt Bad Hersfeld
bietet dieses Jahr keinen zen-
tralen  Weihnachtsbaumver-
kaufan. Stattdessen konnen In-
teressenten in Abstimmung

mit den zustindigen Revierlei-
tern selbst Biume schlagen. Ei-
ne Ubersicht der Reviere und
Kontaktdaten dafiir gibt es auf
der Webseite des Forstamtes.
Die Preise variieren hier je nach
Baumart: Fichte, Strobe und
Kiefer kosten zehn Euro pro
Meter, Douglasie, Blaufichte,
Omorika-Fichte kosten 15 Euro
pro Meter und fiir Tannenarten
und Edelnadelbdume miissen
22 Euro pro Meter gezahlt wer-
den. Wer keinen Baum selbst
schlagen oder transportieren
mochte, kann den Lieferservice

Hier gibt es noch Baume zum Weihnachtsfest

Weihnachtsbaume werden auf dem Kartoffelhof Schneider in
Wippershain montags und mittwochs von 17 bis 19 Uhr sowie
samstags von 10 bis 14 Uhr sowie auf dem Schlosshof Neuenstein
am6.,7.,13. und 14. Dezember verkauft. Zu den tblichen Off-
nungszeiten gibt es auch Tannenbdume ab 25,99 Euro bei Obiin
Bad Hersfeld. Auch die Gartnerei Kihn in Bad Hersfeld verkauft
Baume, ebenso Familie Schaake in Breitenbach am Herzberg

aufihrem Hof an der HauptstraB3e 36.

ebe
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1,9 Wassertank, Doppelpfénnchen 200K maximal 1400 U/min.,
integriertes Milch- und 8 extra- - 700K . AddLoad,
system-Spill- und tiefe Pfannchen, - 500K @ Restzeitanzeige
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statt 1.249,- € statt 99,99 € @ statt 29,90 € @ UVP 999,- €

.

u1.019;2¥€ 79 €2 S5 | 17,90 € - ®
@) BOSCH Kiihl-/Gefrier- SHAIRP Solo-Mikrowelle Canon GRUNDIG

Radiowiedergabe

m Waschmaschine

w877, € m

Design-Radio DTR 5000 X Schwarz

Stereo, RDS, 80 Senderspeicher,
DAB, DAB+, UKW, Internet-

[

von Jorg Hafermas vom Bio-
massehof Rotenburg nutzen.
Interessierte melden sich mit
Wunschgrofie; gegen eine Ge-
bithr wird der Baum geliefert.
Auf dem Hof gibt es zudem Ver-
kdufe am 2. und 3. Adventswo-
chenende, freitags von 13 bis 16
Uhr und samstags von 9 bis 14
Uhr.

Eine unkomplizierte Selbst-
bedienung bietet zudem Land-
wirt Helmut Kratzenberger in
Gilfershausen: Am Ortseingang
stehen frisch geschlagene
Nordmanntannen bereit, be-
zahlt wird per Bargeld, das Ein-
netzen erfolgt durch die Kaufer
selbst. Das Gatterist taglich von
8.30 bis 17 Uhr gedffnet. Zusitz-
lich stehen am 13. und 20. De-
zember, jeweils von 10 bis 16
Uhr, an der FranzosenstralRe in
Bebra rund 2500 Nordmann-
tannen von Kratzenberger be-
reit zum Selbstschlagen. Notbe-
diirftigen schenkt er auch gele-
gentlich mal einen, wie er er-
zahlt.
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INochkeine{Geschenkidee?
[Einen]Gutschein]von]uns}
erfiilltivielelWiinsche!
Allen ein schones
Weihnachtsfest.
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wiederholungsrate, DVB-T2 HD, DVB-S2,
DVB-C, Twin-Tuner fiir Aufnahme

eine schone
Adventszeit!
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Wir wiinschen igener Kundendienst

und Servicewerkstatt

13. Dezember 2025

Verkauf, Montage und Service von
Garagentoren,
Antrieben unavietem menr

Hérmann, Berner, Novoferm, Normstahl u. a.

Fa. H. Diedenhofen - seit iiber 40 Jahren

Homberger StraBe 28 a - 36251 Bad Hersfeld
Tel. 0 66 21 /29 73 - diedenhofen-tortechnik.de
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Kettensdgen fiir den Artenschutz

Am Hesselkopf und Allerhattenberg sollen seltene Kalkmagerrasen zurlickkehren

Solz/Iba - Im November und
Dezember hat der Landschafts-
pflegeverband (LPV) Hersfeld-
Rotenburg am Hesselkopf bei
Solz und am Allerhittenberg
bei Iba kriftig aufgerdaumt. Er
lie3 Waldkiefern fillen, He-
cken auf den Stock setzen und
einen zugewachsenen Stein-
bruch freischneiden. Ziel ist es,
zwei iiber Jahre zugewachsene
Kalkmagerrasen wieder in
ihren urspriinglichen Zustand
zu versetzen. Die Standorte ge-

héren zum  europiischen
Schutzgebietsnetz Natura
2000.

Dorothea Kimpel, Geschéfts-
fiihrerin des LPV, weil3, dass sol-
cheMaRRnahmen aufden ersten
Blick irritieren kénnen. ,Das
sieht zundchst schlimm aus®,
sagt sie, ,,aber ohne diese Ein-
griffe wiirden die Flichen
schlicht zu Wald werden.” Kalk-
magerrasen gehoren zu den ar-
tenreichsten  Lebensrdumen
der Region - entstanden sind
sie vielerorts durch jahrhun-
dertelange Nutzung mit Scha-
fen und Ziegen. Werde diese
Nutzung aufgegeben, setze die
natiirliche Entwicklung ein:
Erst breiten sich Strducher aus,
spater schliefen Birken und
Kiefern die Liicken, und am En-
de entstehe dort ein Wald, sagt
Kimpel.

Warum jetzt
gefallt wurde

Gearbeitet werden durfte nur
im Zeitraum vom 1. Oktober bis
zum 28. Februar. ,In der Brut-
und Setzzeit sind solche Ein-
griffe tabu®, erklirt Kimpel. Der
LPV biindelt die notwendigen
Arbeiten deshalb in den Win-
termonaten.

Am Hesselkopf wurden nach
Verbandsangaben rund 200
Festmeter Kiefern aus einer et-
wa 7000 Quadratmeter grofen
Flache geholt. Das Holz wurde
moglichst schonend per Seil-
winde aus dem Hang gezogen.

Hersfeld-Rotenburg — Anliss-
lich der Ausstellung ,Naturgar-

Auf meiner

Route bin

ich CHEF

* Bebra
Asmushausen
Stadt
Weiterode

* Berka
Stadt

* Dippach

(Mindestalter 13 Jahre)

Samstags noch nichts vor?
Jetzt als Zusteller (m/w/d) deiner Wochenzeitung
vor Ort bewerben und Chef:in werden in:

Heimat Nachrichten-Vertrieb:
O 0561203-1175 @ WhatsApp 0151 61666277
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Auf dem Hesselkopf bei Solz zeigt sich der freigestellte Kalkmagerrasen wie

d

i’ g I3

Kiefern und Geholze entfernt wurden, damit sich die typische Vegetation erholen kann.

Eine alte, zu breit gewordene
Hecke wurde deutlich herun-
tergeschnitten, damit sie sich
von unten neu entwickeln
kann.

Am Allerhittenberg richten
die Arbeiten den Blick auf eine
zweite Baustelle der Natur: Ein
alter Steinbruch war so stark
zugewachsen, dass er seine
Funktion als wirmebegiinstig-
ter Lebensraum verloren hatte.
Geholze wurden entfernt, Miill
liegt nicht mehr herum - die
Stadt Bebra tibernimmt die Ent-
sorgung. Mit mehr Licht und
Wairme sollen sich dort kiinftig

ten entdecken“ des Naturgar-
tenvereins, die vom 7. Februar

www.die-zusteller.de

* Ronshausen
Stadt

* Rotenburg
Braach
Stadt

* Wildeck
Obersuhl

wieder seltene Pflanzen und In-
sekten ansiedeln.

Kimpel rechnet damit, dass
sich die Flichen rasch erholen.
Denn bei einem ehemaligen
Magerrasen seien in der Regel
noch ausreichend Samen im
Boden. ,In zwei Jahren werden
wir dort wieder die ersten cha-
rakteristischen Pflanzen se-
hen®, sagt sie. Im kommenden
Jahr folgt zundchst eine Nach-
pflege: Restholz und kleinere
Geholze miissen noch entfernt
werden. Entscheidend ist jetzt
die Beweidung. In der Nihe des
Hesselkopfs arbeite bereits ein

Naturgarten im Fokus

groRerer Schifereibetrieb, der
mehrere solcher Einzelflichen
im Kreis bewirtschaftet. ,Die
Betriebe sind fiir den Erhalt die-
ser Lebensriume unverzicht-
bar®, betont Kimpel.

Schafe fressen nicht nur die
jungen Triebe, sie transportie-
ren auch Samen weiter — tiber
Fell, Hufe und Kot. So entsteht
Austausch zwischen den Fli-
chen.

Sorgen macht ihr allerdings
der Riickgang der Schéfereien:
+Wenn die Bewirtschaftung
wegfillt, gehen diese Lebens-
raume als Erste verloren.”

Fotowettbewerb des BUND-Kreisverbands

bis 8. Mirz 2026 in der Wandel-
halle im Kurpark Bad Hersfeld
zu sehen sein wird, veranstaltet
der BUND-Kreisverband Hers-
feld-Rotenburg einen Fotowett-
bewerb. Das Motto lautet ,Na-
turgarten zu allen Jahreszei-
ten“. Alle Natur- und Fotobe-
geisterten  sind  herzlich
eingeladen, sich zu beteiligen,
heiRtesin der Ankiindigung.

Gesucht werden beeindru-
ckende Aufnahmen, die zei-
gen, wie wertvoll und lebendig
naturnahe Girten und heimi-
sche Naturflichen sein kon-
nen.

B Die Fotos miissen
die folgenden
Kriterien erfiillen:

- Pflanzenvielfalt: Heimische
Stauden, Strducher und Bau-
me, die zur Region passen.

- Darstellungen der Lebens-
raume fiir Insekten, Wildbie-
nen, Vogel, Igel durch Totholz,
Trockenmauern, Naturteiche,
Insektenhotels und Nistkdsten.

- Naturnahe Gestaltung: ,Wil-
de” Ecken, keine versiegelten
Flachen (Beton, grober Schot-
ter), Kombination aus Bliihfli-

chen und Riickzugsorten, kein
Zier-und Kunstrasen.

- Saisonale Vielfalt: Fotos, die
den Naturgartencharakter im

Naturgarten entdecken: Der
BUND-Kreisverband Hers-
feld-Rotenburg ruft zur Teil-
nahme an einem Fotowett-
bewerb anlasslich der Aus-
stellung ,,Naturgarten entde-
cken” des
Naturgartenvereins auf.
SABINE SCHIERHOLZ/NH
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der offen und licht — ein Ergebnis der jingsten ergemaBnahmen, bei denen

Ein Weg fiir die
Schafsherde

Damit Schéfer kiinftig einfa-
cher zwischen verschiedenen
Flachen wechseln kénnen, hat
der LPV auch am Eschkopf bei
Cornberg-Rockensiif3 eingegrif-
fen. Ein alter Triftweg wurde
wieder freigestellt und in sei-
ner urspriinglichen Breite mar-
kiert. Pfahle zeigen nun die
Grenze zum angrenzenden
Acker. Zusitzlich hat ein Land-
wirt entlang des Ackers einen
Bliihstreifen angelegt. Die Pfle-
gemalnahmen setzen Vorga-

Jahreslauf zeigen — etwa blu-
hende Friihlingswiesen, som-
merliche Lebensrdume, herbst-
liche Samenstinde oder win-
terliche Naturstrukturen.

- Nachhaltigkeit: Verzicht auf
Kunstdiinger, Pestizide und
torfhaltige Produkte, kein
kiinstliches Licht in der Nacht.

Jeder darflaut der Teilnahme-
bedingungen maximal zwei
aussagekraftige selbst erstellte
Lieblingsfotos einreichen.
Einsendeschluss ist der 4. Janu-
ar 2026. Der Gewinner oder die
Gewinnerin wird am Sonntag,
1 Mirz, in der Wandelhalle ge-
ehrt. Angenommen werden die
Fotos digital per E-Mail an in-
fo@hersfeld-rotenburg.bund-
hessen.de.

Zum Eigentumsrecht und zu
den Datenschutzbestimmun-
gen teilt der Kreisverband fol-
gendes mit: Die Teilnehmer
mussen liber alle Rechte an den
eingereichten Fotos verfligen
(Bildrechte). Anspriiche an Drit-
te werden ausgeschlossen, das
Jury-Urteil ist nicht anfechtbar,
der Rechtsweg ausgeschlossen
(Haftung). Die Veroffentlichung
erfolgt nur im Rahmen des
Wettbewerbs, keine weitere

FOTO: DIETER GOTHE/NH

ben aus FFH-Managementpla-
nen um. Finanziert wurden sie
aus speziellen Natura-2000-Mit-
teln, umgesetzt in Absprache
mit Flicheneigentiimern,
Landwirten, dem Nabu Solz,
dem Landkreis und dem Regie-
rungsprasidium Kassel.

Aus Sicht der LPV-Geschifts-
fiihrerin sind die Eingriffe nur
der Anfang: ,Man muss an sol-
chen Flichen regelmiRig dran-
bleiben.”

Alle paar Jahre sei eine Nach-
pflege notig, auch wenn Schafe
und Ziegen den GroRteil der Ar-
beit iibernehmen. mas

Verwendung, die Bildrechte
bleiben beim Fotografen (Bild-
nutzungsrechte). red/nm

HEIMAT
RIACHRICHTEN!

ROTENBURG
BEBRA
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Schnelles Netz verzégert sich

Anbieter Glasfaser Plus trennt sich von bisherigem Ausbau-Partner

Schenklengsfeld/Hohenroda
— Der Ausbau von Glasfaser-
Hausanschliissen fiir schnelles
Internet in der Gemeinde
Schenklengsfeld verzogert sich
weiter. Der Grund: Der Anbie-
ter Glasfaser Plus, der 1308
Schenklengsfelder Haushalte
ans Glasfasernetz anschlief3en
will, hat sich von seinem bishe-
rigen Baupartner getrennt.
Gleiches gilt fiir den Hohenro-
daer Ortsteil Mansbach mit 479

Haushalten. Der in beiden Fal- [

len fiir 2025 geplante Baustart
habe dadurch nicht gehalten
werden kénnen.

Der von Glasfaser Plus beauf
tragte  Generalunternehmer
habe die Qualititsanforderun-
gen des Gemeinschaftsunter-
nehmens von Telekom und
dem IFM Global Infrastructure
Fund nicht erfiillen kénnen,
heifRt es zur Begriindung in ei-
ner Pressemitteilung. ,Da fiir
uns die Qualitdt der Umsetzung
hochste Prioritdt hat — insbe-
sondere im Hinblick auf die
Nachhaltigkeit der Infrastruk-
tur — haben wir uns dazu ent-
schieden, von einer Zusam-
menarbeit mit diesem Partner
abzusehen®, erklart Harald We-
ber, Relationship-Manager bei
Glasfaser Plus. Das Unterneh-
men befinde sich aktuell be-
reits in sehr konstruktiven Ver-
handlungen mit einem neuen,
erfahrenen Baupartner. Paral-
lel dazu liefen die Projektvorbe-
reitungen intern weiter, sodass
der Ausbau in Schenklengsfeld
wie in Mansbach voraussicht-
lichim Sommer des Jahres 2026
beginnen koénne. Sobald die

Lasst weiter auf sich warten: Glasfaser Plus hat 5|ch von seinem blsherlgen Partner fur den
Ausbau von Hausanschlussen in Schenklengsfeld und Mansbach getrennt.

Vertrige final unterzeichnet
seien, werde Glasfaser Plus den
Kommunen einen verbindli-
chen Zeit- und Ablaufplan vor-
legen, aus dem die konkreten
Schritte und der geplante Bau-
beginn klar hervorgehen. ,Wir
danken den Biirgerinnen und
Biirgern sowie den Kommunen
fiir ihre Geduld und ihr Ver-
stindnis in dieser Ubergangs-
phase“, so Weber. Der Ausbau
in Schenklengsfeld und Hohen-
roda habe weiterhin hochste
Prioritdt und Glasfaser Plus ver-
sichere, dass der Anschluss auf
jeden Fall kommen werde.
Urspriinglich hatte in den Ge-
meinden Hohenroda und
Schenklengsfeld die Firma TNG
Stadtnetz einen flichende-

ckenden Glasfaser-Ausbauinal-
len Ortsteilen angekiindigt,
sich im Mérz 2024 dann aller-
dings mit Hinweis auf zwi-
schenzeitliche Aktivitidten von
Mitbewerbern wieder aus bei-
den Kommunen zurtickgezo-
gen.

Schenklengsfelds Biirger-
meister Andre Wenzel ist we-
nig erfreut iiber den neuerli-
chen Riickschlag beim Glasfa-
ser-Ausbau, der eine Verzoge-
rung um ein weiteres Jahr nach
sich ziehe. Nach dem holprigen
Start hoffe er nun zumindest in
der Folge auf einen problemlo-
sen Ausbau. Nicht vom Wechsel
des Baupartners betroffen ist
laut Rathauschef der geplante
Glasfaser-Ausbau eines

Kinder gestalten Fenster

Eiterfelder Rathaus in weihnachtlichem Glanz

Eiterfeld — Kindergarten- und
Vorschulkinder der gemeindli-
chen Kindergirten haben die
Fenster des Rathauses Eiterfeld
adventlich geschmiickt. Die lie-
bevoll gestalteten Fenster wer-
den nun jeden Abend fiir einige
Stunden beleuchtet und laden
Biirgerinnen und Birger zum
Verweilen ein.

Kinder der Kita Panama Ar-
zell und der Kita Sonnenschein
Eiterfeld waren personlich im
Rathaus, um die Fenster mit
weihnachtlichen Motiven zu
dekorieren. Mit groRer Begeis-
terung brachten die jungen
Kiinstlerinnen und Kiinstler ih-
re kreativen Ideen an den Fens-
tern an und konnten anschlie-
Rend stolz ihr Werk bewun-
dern.

Der Besuch im Rathaus bot
den Vorschulkindern jedoch
noch mehr als nur das gemein-
same Schmiicken.

Bei einer Fragerunde im Biiro
der Biirgermeisterin hatten die
Kinder die Moglichkeit, ihre
Neugier zu stillen und einen
Einblick in die Arbeit der Ge-
meindeverwaltung zu erhal-

Eiterfelder Rathaus: Kindergartenkinder dekorierten Fenster

weihnachtlich.

ten. Ein anschlieRender Rund-
gang durch das Rathaus run-
dete das Programm ab.

Als besondere Uberraschung
erwarteten die kleinen Giste
siiRe Kleinigkeiten. ,Ich freue
mich auf ein Wiedersehen und
mochte an dieser Stelle allen
Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
tern fiir das gute Miteinander
danken®, betonte Biirgermeis-
terin Dana Haucke. Ihr Dank
galt auch allen Kindern fiir den
tollen Fensterschmuck und
den Besuch im Rathaus.

Wir bieten Ihnen bei Trennung, Scheidung,
Streit iiber Unterhalt oder Sorgerecht
fachanwaltliche Beratung
durch Fachanwaltin Familienrecht,
steuerrechtliche Beratung
sowie auf Wunsch psychologische Beratung.

Wir begleiten Sie umfassend durch schwierige Zeiten!

Kreissl Morbach Partner rechtsanwilte
& 06621797980
www.kreissl-morbach.de

FOTO: PRIVAT

Die adventlich beleuchteten
Fenster sind ein Symbol fiir das
gute Miteinander in der Markt-
gemeinde Eiterfeld und ver-
breiten in der Vorweihnachts-
zeit eine besondere Atmosphé-
re im Ortskern. red/rey

FOTO: SINA SCHULDT/DPA

Schenklengsfelder  Ortsteils
mithilfe von Fordergeld. Der
Bund hat dafiir 600.000 Euro,
das Land Hessen weitere
350.000 Euro zur Verfiigung ge-
stellt (wir berichteten). jce

\achten

o A, ,
0 \pﬁ 5
.:3' &

Flejschere!

oth

Raiserkasseler
goldgelb gerduchert,
ohne Knochen 100g 0,99

Minutensteaks
aus der Lachsrolle,
natur oder mariniert

100g 1,09

Jagerrouladen

aus der Lachsrolle,
fertig gefiillt 100g
Prische Hausmacher
Bratwiivstchen 100
Roths Aufschnitt
verschiedene Sorten
Roths
Ravtoffelwurst

Zungenblutwurst &
Zungenleberwurst 1004

lachsschinken 100

Aus unsever he_ijseu Theke:
Gehacktespizza 1004

Aus unsever Salattheke:

Nudelsalat 100g

Diese Angebote sind giiltig

vom 15.12. bis 20.12.2025.

Ihr Team von Roth's freut sich auf lhren Besuch!
Fiir Druckfehler keine Haftung.

1,09
0,89
1009 1,59

100g 1,29

1,59
1,99

1,09
1,09

ANDREAS'

GOLDANKAUF

BRUCHGOLD * ZAHNGOLD
SILBER - GOLDMUNZEN
BARREN - BESTECK
gegen BARGELD
Niirnberger Strale 53
36179 Bebra
Tel. 0160 4454630

GOLDANKAUF BORSE

An- & Verkauf Oy
Machen Sie beim Testsieger

lhr Gold zu Geld

Altgold - Zahngold - Goldmiinzen - Goldbarren
+ Silbermiinzen - Silberbarren - Platin « Brillant- und Diamantschmuck
(auch einzelne Steine) - Luxusuhren « Kriigerrand/Feingold + u. v. m.

Garantiert bis zu 10 % mehr als das hichste Angebot
eines Mitbewerbers. Wir zahlen fiir Feingold bis zu 116,75 €/g.

" Mo.Fr. 10.00-18.00 Uhr - Sa.10.00-15.00Uhr |

Wilhelmsstr. 25 a - 34117 Kassel - www.goldankauf-boerse.de

q-&uimg%s

DAS GROSSE HITFEUERWERK

prasentiert von Markus Wolfahrt am 28.03.26 in Bad Hersfeld

Markus Wolfahrt, der Sanger der
legendéren Klostertaler, kommt
gemeinsam mit tollen musikali-
schen Gdsten am Sa. 28.03.26 um
15.00 Uhr in die Stadthalle in Bad
Hersfeld und verspricht einen gan-
zen Nachmittag lang beste Stim-
mung, Spa und ganz viel Musik.
Natiirlich mit im Gepack sein Klos-
tertaler Hitfeuerwerk — die groBten

Hits aus der Zeit der legenddren ===

Klostertaler. Mit dabei sind die er-
folgreichen Schwestern Sigrid &
Marina — das wohl Schdnste und
Beste, was der volkstiimliche Schla-
ger in den Alpen zu bieten hat, und
der Jungspund Andreas Hastreiter
aus dem Bayerischen Wald. Er wird
mit seiner steirischen Harmonika und

seiner frischen, echten Volksmusik fiir feuerwerk 2026!

beste Stimmung sorgen. Dazu ziindet
Markus Wolfahrt sein Klostertaler
Hitfeuerwerk und wird so fiir ausge-
lassene Stimmung sorgen und die

ANZEIGE —

Herzen seiner Fans hoher schlagen
lassen. Erleben Sie einen einzigarti-
gen Nachmittag voller Musik unter
dem Motto Volksmusik begeistert
und Schlager ist toll beim groBen Hit-

Karten: Ticket-Service der Bad
Hersfelder Festspiele, Am Markt 1
- 06621 640200 und an allen be-
kannten CTS-Eventim VVK-Stellen

Spezialbaumfallungen

* mit groBer 30 m-Hebebiihne, seitl. Reichweite 177 m
* sowie Geholzschnitt/Baumfallungen aller Art
* gern mit Wurzelausfrasung und Entsorgung

Jetzt ist die beste

B. Mottt

Baumpflegedienst RMB

06621 959599

Beratung + Angebote wie immer kostenlos
www.baumpflege-mott.de b.mott@gmx.de

Zeit...!

seit 25 Jahren

statt 599
Euro/Paar,
UVP 868

Zweites Glaspaar nur 149,50 Euro in lhrer Sehstérke
Umtausch innerhalb 6 Monaten wenn Sie nicht zufrieden sind F g

r
n. Galdxa, \ w.galax

=

vogue

ig| ' 1. Dezember

EMPORICREARMANI

gyewear

Markenfassung
kaufen und

50 % Rabatt auf

Einstarkengldser

Ihrer Wahl

erhalten bis 31.12.

gililtig ohne wenn und aber fiir alle Emstarkenglaser

@ 056193711200

aus unserem Sortiment .l e et
Monatsraten
ohne Aufpreis

méglich

Einkaufen in Bebra Kostenlos Parken
Gute Erreichbarkeit aus allen Richtungen

Alle Angebote finden: www.creativ-optik-bebra.net

[creat|voptiK]

In Bebras Mitte
Niirnberger Str. 38

lhr inhabergefiihrter
lokaler Meisterbetrieb

TOLLE BADER

GUTE PREISE

Eine neue Dusche in nur 2 Tagen

* sauber & schnell

¢ seniorenfreundlich

* niedriger Einstieg g

o pflegeleichte Duschkabinel -'j
und Duschriickwande ' .

¢ keine Fliesenfugen \?‘

* barrierefreie Bad-Komplettsanief?

mit unseren Handwerkspart ern |

zum Festpreis '

Rufen Sie uns an: 06625-91'9119.'
Karl-Heinz

Ausstellung: Steinweg 16
U N K L E R 36272 Niederaula-Hattenbach
24 karl-heinz.gunkler@t-online.de

ﬂ‘f ein Bad www.bad-komplett-service.de

AuBerhalb der gesetzl. Offnungszeiten keine Beratung - kein Verkauf
Mo.-Fr. 8-17 Uhr - Sa. 10-12 Uhr und nach Vereinbarung
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Sparkasse wiirdigt karitative Vereine: Gruppenbild mit den Vereinsvertretern und der CHefetége Sparkasse Bad

EE

Hersfeld-Rotenburg. FOTO: HEINRICH BECKER

Postalischer
Abfallkalender
entfallt

Rotenburg/Bebra — Der Miill-
abhol-Zweckverband  Bebra
(MZV) wird den Abfallkalender
2026 im Rahmen der Digitali-
sierung nicht in Papierform an
die Haushalte verteilen. Ziel ist
es, einen Beitrag zum nachhal-
tigen Umgang mit Ressourcen
zuleisten und die Gebiihrengel-

- » der der Biirger zu schonen. Be-
M reits seit Montag, 1. Dezember,

konnen die Abfallkalender fiir

: 2026 online aufder MZV-Home-
| page unter mzv-rotenburg-be-
| bra.de heruntergeladen wer-

= den. Zudem bietet der Verband

Sparkasse wiirdigt karitativen Einsatz

26.500 Euro fur den guten Zweck an acht Vereine aus dem Landkreis

Bad Hersfeld —In einem feierli-
chen Festaktin der Rotunde der
Sparkasse Hersfeld-Rotenburg
fand jetzt die mittlerweile tradi-
tionelle Spendeniibergabe der
Sparkasse statt. Neun karitativ
tdtige Vereine und Organisatio-
nen aus dem Landkreis Hers-
feld-Rotenburg wurden fiir ihr
wertvolles ehrenamtliches En-
gagement gewiirdigt und mit
Spenden bedacht (siehe Kas-
ten).

Das Motto der Veranstaltung:
~Sparen — Gewinnen - Gutes
tun“ erklirte auch die grofRRe
Spendensumme in Hohe von
26.500 Euro, denn der Betrag er-
gab sich aus dem sogenannten
~Zweckertrag“ des PS-Los-Spa-
rens. Die Kunden der Sparkasse
konnten Gewinnlose fiir mo-
natlich sechs Euro kaufen, wo-
von 4,80 Euro gespart werden
und nach 1Jahr erhélt man au-
tomatisch den Sparbetrag von
57,60 Euro auf das Konto zu-

Ronshausen — Auch in diesem
Jahr sorgt die Theatergruppe
des KCV Ronshausen wieder fiir
Weihnachtsunterhaltung im
Haus des Gastes. Auf dem Spiel-
plan steht die ,irre“ Drei-Akt-
Komddie ,,Neurosige Zeiten®.
Schauplatz ist das gemein-
schaftliche Wohnzimmer einer
offenen Wohngruppe der orts-
ansdssigen Psychiatrie. Dort

ANTIK

TRODEL

MARKT
Alsfeld Hessenhalle

20./21. Dez. wmrecrs
Ectecer ereclisectetice !

ANMSENMAERKTE.de 0172-6826660

Birgit Fernau und
Jennifer Lindel

riick. Vom Lotterie-Einsatz in
Hoéhevon1,20 Euro pro Los wan-
dern 30 Cent in den Spenden-
topf, woraus jedes Jahr ver-
schiedene heimische karitative
Vereine und Organisationen
unterstiitzt werden.

In ihren Festreden unterstri-
chen der Vorstandsvorsitzende
der Sparkasse, Ingo Lange, und
Vorstandsmitglied André Kipp

die Wichtigkeit des ehrenamt-
lichen Engagements mit den
Worten: ,Ihre Arbeit ist wert-
voll und notwendig. Dank ih-
nen wird vielen Menschen ge-
holfen und Not tatsdchlich ab-
gewendet®.

Beide hoben auch hervor,
dass der herausragende Einsatz
der Mitglieder der Vereine dazu
beitrage, die Solidaritit und das

lebendige Miteinander im
Landkreis zu starken.

Das vereint die Ziele der Spar-
kasse Bad Hersfeld-Rotenburg
im Rahmen der gemeinniitzi-
gen Ausrichtung und der Unter-
nehmensphilosophie, die Regi-
on mit dem gezielten heimat-
verbundenen Engagement zu
unterstiitzen. Bei der Ubergabe
der Spendenschecks erklirten

Spendenempfanger

Deutsche Verkehrswacht Hersfeld-Rotenburg e.V.
Diakonisches Werk Hersfeld-Rotenburg, mit drei Einzelspenden fur: die Tafeln in Bad Hersfeld
und Bebra sowie das Suchthilfezentrum

Lebenshilfe Bad Hersfeld e.V.

Sozialverband VDK Hessen-Thiringen e.V., Kreisverband Hersfeld
Guttemplergemeinschaftin Deutschland, Landesverband Hessen e.V., Gruppe ,,Haune-Fulda-

Eck”

Die Bruicke—Verein fur psychosoziale Hilfen im Kreis Hersfeld-Rotenburg e.V.
Zwischenraum-Hospiz- und Trauerbegleitung e.V.
DRK-Kreisverband Hersfeld-Rotenburg

Ebenfalls bedacht aber aus Termingrinden nicht anwesend: Pro familia.

Weihnachten in der Psychiatrie

Theatergruppe fihrt am 27. Dezember in Ronshausen eine Komé&die auf

versucht die Tochter der Ho-
teldynastie Adolon, ihrer kurz-
fristig angereisten Mutter
glaubhaft zu machen, dass die
vorgefundene Wohnsituation
ihre ganz normale, aktuelle Re-
sidenz sei.

Unterstiitzung bekommt sie
von den skurrilen Mitbewoh-
nern Hans, Williund Marianne,
die fiir Mutter Cecile Adolon

GOLDANKAUF

BRUCHGOLD - ZAHNGOLD
SILBER - GOLDMUNZEN
BARREN - BESTECK
gegen BARGELD

»ALANYA JUWELIER«

BreitenstraBRe 6 - 36199 Rotenburg
Tel. 0173 8859884 u. 06623 410980

Tel. 06623 9135287

Kundenservicebiiro
Marktplatz 16

36199 Rotenburg (a. d. Fulda)

Offnungszeiten:
Mo: 12:00 — 16:00 Uhr

08:30 - 13:30 Uhr
09:00 — 14:00 Uhr
12:00 — 16:00 Uhr

Di:
Mi:
Do:

Thomas Herold
Mobil 0170 4516632

Ich besuche Sie gerne
persénlich zu Hause.

www.EAM.de

sty

Die Theatergruppe des KCV Ronshausen (stehend von links):

die einzelnen Vertreterinnen
und Vertreter der Vereine in
kurzen Statements nochmals
den Handlungsrahmen ihrer
taglichen Arbeit, nicht ohne
sich fiir die erhaltene Anerken-
nung und der Spendenbereit-
schaft der Sparkasse zu bedan-
ken.

Alle Anwesenden &duRerten
sich beeindruckt von der nach-
haltigen, tiefen Verwurzelung
der Sparkasse in der Region
und die verldssliche Hilfe, in
Zeiten knapper kommunaler
Kassen.

Musikalisch begleitet wurde
die Veranstaltung von einem
Duett der Kreismusikschule,
das mit seinem Beitrag zu einer
festlichen Atmosphére beitrug.
Die Veranstaltung endete mit
einem kleinen Imbiss, wobei
sich in einem harmonischen
Austausch die Vertreter der
Sparkasse sowie die Vertreter
der Vereine versammelten. zhg

Ry

Rick Schumann, Michael Schneider, Tim Kleinschmidt, Frank
Schafer und Volker Banz; sitzend von links: Larissa Wittich,
Petra Moller, Sandra Tobi, Patrizia Bettenhausen, Johanna

Ehrhorn und Katja Schumann.

FOTO: THEATERGRUPPE KCV RONSHAUSEN/NH

moglichst ,normal” wirken sol-
len — was natiirlich griindlich
misslingt. Das wahnwitzige
Verwechslungsspiel nimmt sei-
nen Lauf, Missverstindnisse
tiirmen sich, und die Fassade
der Scheinwelt gerdt immer
mehrins Wanken.

Die Komddie lebt von ihren
unglaublich sympathisch-
spleenigen Figuren und spielt
augenzwinkernd mit der Frage:

Wer ist hier eigentlich ver-
rickt? Und was heif3t tiber-
haupt normal? Die Auffiihrun-
gen finden am Samstag, 27. De-
zember, um 14.30 Uhr und um
19 Uhr im Haus des Gastes in
Ronshausen statt. Karten sind
im Vorverkaufan der Star-Tank-
stelle sowie in der Proviant
Scheune auf Miinschers Hof er-
haltlich, Restkarten gibt es an
der Abendkasse. red/mas

dort alle Entsorgungstermine
derjeweiligen Orte zum Import

in digitale Kalender an.

Seit gestern liegen gedruckte
Exemplare der Kalender in den
Rathdusern der Stddte Roten-
burg und Bebra, der Gemeinde
Ronshausen sowie bei der Ver-
waltung des Zweckverbandes
aus. Bei Riickfragen steht der
MZV unter Tel: 0 66 22/9 26 20
zur Verfiigung. red/win

Festlicher
Jahresausklang
in der Stadtkirche

Bad Hersfeld - Das ,Dinner-
Team* prasentiert am Silvester-
abend in der Stadtkirche ein
musikalisches Silvestermenti
mit festlicher, heiterer und be-
sinnlicher Musik. Das Konzert
,Dinner for seven“ findet am
Mittwoch, 31 Dezember, ab
19.30 Uhr statt.

Das Ensemble setzt sich in
diesem Jahr aus Bjorn Diehl,
Alexander Grob und Fabian Zo-
cheran den Trompeten, Anasta-
sia Boksgorn an der Violine so-
wie Martin JanRen, Tim Tesch-
ner und Sebastian Bethge an
der Orgel zusammen. Auf dem
Programm stehen vor allem
festliche, aber auch heitere und
besinnliche Stiicke, die den Jah-
resausklang musikalisch um-
rahmen sollen. Wie die Veran-
stalter mitteilen, konnen Kar-
ten ab sofort in der Buchhand-
lung Hugendubel in der
City-Galerie erworben werden.
Der Eintritt kostet 14 Euro,
Schiiler und Studenten zahlen
lediglich einen Euro. red/dag

Der Wald und
seine Geheimnisse

Neuenstein — Im waldreichen

~ Knill gibt es mit Naturparkfiib-
. rer Karsten Hess am Samstag,
~ 27 Dezember, viel rund um

Biume zu entdecken. Nicht nur
die Buche, Charakterbaumart
des Naturparks pragt das Bild.
Erst im Zusammenspiel mit
zahlreichen anderen Biumen
entsteht der verwunschene
Wald. Unter den Kronen der
Baume an der Krétenkuppe
zeugen so manche Spuren von
der Vergangenheit des Eisen-
berges.

Winterliche Reise
durch den Wald

Eine winterliche Reise durch
den Wald und die Geschichte
des hochsten Berges im Kniill
unter dem Titel ,,.Der Wald und
seine Geheimnisse: Vergangen-
heit und Gegenwart“ beginnt
um13.30 und geht bis 16 Uhr.

Treffpunkt ist am Wander-
parkplatz ,Am Stern“ (Eisen-
berg). Die Kosten betragen 7 Eu-
ro, ermdRigt 5 Euro, fiir Er-
wachsene. red/cdg
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Literanauten mischen mit: Beim bundesweiten ,Literanauten”

und Lesefdrderung.

~Literanauten” auf Spurensuche

70 Jugendliche aus acht Leseclubs entwickelten Ideen fir Demokratie

Bad Hersfeld - In ganz
Deutschland engagieren sich
Jugendliche im Peer-to-Peer-
Projekt , Literanauten” als Lese-
botschafter und Lesebotschaf-
terinnen. Unter dem Motto ,,Li-
teranauten mischen mit! Ge-
meinsam fiir Demokratie und
Teilhabegerechtigkeit“ hatte
der Arbeitskreis fiir Jugendlite-
ratur nun zu einem bundeswei-
ten Treffen nach Bad Hersfeld
eingeladen.

Rund 70 Jugendliche aus acht
Leseclubs nahmen an der Ver-
anstaltung teil. In Workshops,
Prasentationen und Gespréa-
chen gingen sie der Frage nach,
wie sie die Zukunft aktiv mitge-
stalten konnen. Hierfiir bega-
ben sie sich aufliterarische Spu-
rensuche in Romanen, Bilder-
biichern oder Sachbiichern,
probierten kreative Methoden
aus und lernten Gleichaltrige
aus ganz Deutschland kennen.

Fir die Jugendlichen standen

fiinf Workshops zur Auswahl.
Schreibend mit der Autorin Do-
rit Linke oder illustrierend mit
der Kiinstlerin Lena Hillmayer
erforschten die Teilnehmen-
den gemeinsam, was sie be-
wegt und wofiir sie sich stark
machen mochten. Im
Sprechworkshop mit Constan-
ze Alvarez iibten sie, ihre Stim-
me zu erheben, oder erprobten
im Theaterworkshop mit Ben-
jamin Porps verschiedene For-
men mutigen Handelns. Im
Trickfilmworkshop mit
Yvonne Spyt entwickelten die
Jugendlichen kurze Stop-Moti-
on-Filme; Grundlage hierfiir
waren ausgewdhlte Sach- und
Bilderbticher, die Demokratie
erlebbar machen. Die zehn be-
gleitenden Teamer und Teame-
rinnen erhielten in einem eige-
nen Workshop unter Leitung
der Literaturpddagogin Christi-
ne Worsching ebenfalls neue
Ideen fiir die Literaturvermitt-

lung.

Raum fiir Fragen, Austausch
und Vielstimmigkeit, heifRt es.
Gestdrkt und inspiriert reisten
die ,Literanauten“ schliefRlich
zurickinihre Heimatorte. Dort
werden sie nun literarische Ak-
tionen fiir ihre ,Peergroup”
entwickeln, um noch mehr
Kinder und Jugendliche fiir Li-
teratur zu begeistern. Der Ar-
beitskreis fiir Jugendliteratur
veranstalte diese Tagung regel-
maRig, um den Jugendlichen,
die sich im Rahmen des Peer-to-
Peer-Projekts engagieren, neue
Impulse zu geben. Zentrales
Anliegen sei es, die Jugendli-
chen zur aktiven und verant-
wortlichen Mitgestaltung zu er-
mutigen.

Das Projekt ,Literanauten“
wird vom Arbeitskreis fiir Ju-
gendliteratur ausgerichtet. For-
derer sind das Bundesministeri-
um fiir Bildung, Familie, Senio-

BSV-Fan-Schal fiir eine Blutspende

Niederjossa — In Deutschland
werden jeden Tag rund 15.000
Blutspenden gebraucht. 1
BSV* steht fiir den ersten Blut-
spende-Verein: Der1. BSVist ein
symbolischer Verein fiir alle,
die Blut spenden, es vorhaben,
ehrenamtlich bei der Blutspen-

de aktiv sind, fiir den Blutspen-
dedienst arbeiten oder selbst
auf lebensrettende Blutspen-
den angewiesen sind.

Im Aktionszeitraum vom 15.
Dezember 2025 bis zum 30. Ja-
nuar 2026 erhaltenden Spen-
dende als Dankeschén einen

exKklusiven Fan-Schal des1. BSV.

Néachster Termin in Nieder-
jossa ist am Mittwoch, 17. De-
zember, von 15.45 bis 19.45 Uhr
im Biirgerhaus Niederjossa.

Termine auf blutspende.de/
termine red/cdg

20%

BRUH L =

FINE TROUSERS

Vom 15.12. bis 20.12.2025 erhalten
Sie einen Gutschein Uber

Ihres Einkaufswertes
fur Ihren nachsten
Einkauf bei uns!

Die Aktion ist nicht mit anderen Aktionen kombinierbar!

Vom 22.12.2025 bis 03.01.2026
ist unser Outlet geschlossen.

C. Brithl GmbH & Co. KG
Burgerstrafe 12 | 36199 Rotenburg a. d. Fulda
Tel. 06623 814-160
Offnungszeiten:

Mo.—-Do. 9.00-12.30 Uhr und 13.30-16.30 Uhr
Fr. und Sa. 9.00-14.00 Uhr

ren, Frauen und Jugend, die
Das Wochenende bot viel PwC-Stiftung und die Walde-
mar-Bonsels-Stiftung.

red/nm

ROTENBURGER

SCHMUCKCENTER
Sofortankauf

BRUCHGOLD  ZAHNGOLD e SILBER

* GOLDMUNZEN + BARREN

¢ BESTECK gegen BARGELD
Waldweg 5 im Rotenburg Center
Tel.: 06623/9138400

emokratie, Teilhabe
FOTO: VERENA HAHNELT/NH

cameL
acTive

REDUZIERT

STRICKJACKE
in melierter Optik in
zwei Farben, Baum-
wollmischung.

H9,96
89,99

Passerellamod

STRICKSCHAL
in drei Farben.

Metzgerei - Imbiss - Partyservice

Unsere Angebote
vom 15.12. bis 24.12.2025

Rinderrouladen
auf Wunsch auch gefiillt
1kg 19,90 €

Rinderbraten

zart und abgehange;l g 17’90 €
Festtags-Aufschnitt

100g1,89 €
Gerducherte Bratwurst

100g1,59 €

Am Montag, dem 22.12.2025 ist
unser Geschéft in Kathus von
7-18 Uhr fiir Sie geoffnet.
Ab 22.12.2025:
WeiBwiirstchen, Schlesische
schlachtfrische Runde und
vieles mehr
Ab 23.12.2025:
Forellen aus unserer
Rauchkammer

Im
Svtlemmer—Scl
diese Woche
6,50 €

Gyroshox groB
Gyroshox klein 5,50 €

Hausgemachte

Rindfleischsuppe
Portion 5,99 €

Kathus 06621 78132
Miihlersfeldstr. 6 + 36251 Bad Hersfeld — Kathus

Bad Hersfeld 06621 959695
Linggplatz 14 » 36251 Bad Hersfeld
Schlemmer-Eck 06621 14510
Am Markt 6a * 36251 Bad Hersfeld
kontakt@metzgerei-budesheim.de
Fiir Druckfehler keine Haftung

Anfassen.Fuhlen.Anprobieren.
Geschenkideen von Passerella

TRICK-MUTZE TROYER
in drei Farben. in melierter Optik in
2008

24,99

99,96
79,99

39.99

= N

drei Farben, Baumwollmischung.

in zwei Farben.

99,06
79,99

Passerellamode - BEBRA
NUrnberger Str. 43-47 | 36179 Bebra
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Auch Tiere haben Weihnachtswiinsche

Weihnachtsbaume mit Spenden fir Tierheim Hersfeld-Rotenburg ausgestattet
— -

Hersfeld-Rotenburg - Die
Weihnachtszeit soll auch fiir
die Tierheimbewohner im
Kreis Hersfeld-Rotenburg

warm, kuschelig und nahrhaft =

sein. Dafiir soll jetzt mit einer
Spendenaktion zugunsten des
Tierheims gesorgt werden. Das

Tierheim Hersfeld-Rotenburg §

wird durch den Hersfelder Tier-
schutzverein getragen und die
Ehrenamtler sind von Finanz-
und Sachspenden abhéngig.

Deshalb leuchten auch in die- ¢
sem Jahr wieder in beiden [

Fressnapf-Filialen des Landkrei-
ses liebevoll geschmiickte
Weihnachtsbdume. Und der
festliche Schmuck ist nicht nur
hiibsch, sondern auch etwas
ganz Besonderes: An den Zwei-
gen hingen Wunschkarten der
Hunde, Katzen und Kleintiere
des Tierheims. Ob ein besonde-
res Spielzeug, ein Kuschelkis-

ey
| el =

sen oder ein Leckerli - jede Kar- - —7 —
te birgt einen kleinen Herzens- _°/

wunsch.

Und den Weihnachtsmann '_
fiir die Tierheimbewohner zu

spielen, ist ganz einfach: Kun-
den konnen eine Karte abneh-
men, den entsprechenden Arti-
kel kaufen und so die Wartezeit
auf ein Zuhause ein bisschen
versiifden.

In diesem Jahr freut sich das
Tierheim auRerdem tiber eine
neue Kooperation mit der Fir-
ma Obi in Bad Hersfeld. Auf In-
itiative des Obi-Teams wurde
ein weiterer Weihnachtsbaum

Rotenburg - Der Alltag an der
Aus- und Fortbildungsstitte
(AFS) von Hessen Mobil in Ro-
tenburg kann fordernd sein —
besonders in mehrwochigen
Ausbildungs- und Berufsschul-
blocken fernab von Zuhause
und in Priifungsphasen mit ent-
sprechendem Druck.

it
l’i
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aufgestellt, der ebenfalls helfen
soll.

Dieser Baum ist dekoriert mit
Obi-Gutscheinen. »Kunden
konnen diese erwerben und di-
rekt an der Kasse fiir das Tier-
heim hinterlegen®, sagt Jiirgen
Richter, zweiter Vorsitzender

unter

des Hersfelder Tierschutzver-
eins. Jeder gespendete Gut-
schein wird so zu einer unmit-
telbaren Hilfe fiir notwendige
Anschaffungen, Reparaturen
und Projekte im Tierheim —-von
Baumaterial bis hin zu drin-
gend benotigtem Zubehor.

f - .‘-D-"
" : '
¥ 8
.( : A -
V| L jEa

Ein Wunschbaum des Tierheims Herfeld-Rotenburg,
Heimtieren eine Freude zu machen. Obi Mitarbeiter (von links) Dieter Schafer und Tonie Zabel unterstitzen die Aktion gern.

e

anderem, im Obi Bad

=

»~Sowohl die langjdhrigen
Partner, als auch die neue Part-
nerschaft zeigen die tiefe Ver-
bundenheit und den gemeinsa-
men Wunsch, den Tierheimtie-
ren ein schones Weihnachts-
fest zu bescheren®, erkliren die
Veranstalter.

—
W

Hérsfeld -hilft (von Iir-1I25) Alexahdra Weirich und Jurgen Rich

Jirgen Richter betont, bei al-
ler Freude tiber die Weih-
nachtsspenden, wie wichtig
Tierschutz und Engagement
auch auflerhalb der Advents-
zeit sind. Und dann wollen die
Tierheimmitarbeiter noch eine
Weihnachtsbotschaft an alle

Vier Pfoten gegen Stress

Begleithund Hugo entspannt Azubis bei Hessen Mobil in Rotenburg

Unterstiitzung kommt seit ei-
niger Zeit aufvier Pfoten: Hugo,
etwa eineinhalb Jahre alt,
Mischling aus Labrador und Iri-
schem Wolfshund, ist als Be-
gleithund fester Bestandteil des
AFS-Alltags. Gemeinsam mit So-
zialpddagogin Mona Moller
steht er Auszubildenden und

000

A

10
0,0

Teilnehmenden mit Prisenz,
Ruhe und Streicheleinheiten
zur Seite.

»Seitdem Hugo hierist, haben
wir festgestellt, dass die Stim-
mung der Auszubildenden zum
Beispiel wihrend Priifungen
besser ist. Sobald Hugo bei ih-
nen ist, 18st sich die Anspan-

o
i

@

EAM-Adventskalender der
Vorteilswelt "Unsere Mitle*

nung, die zuvor noch da war®,
erklirt Anja Lenze, Hugos Frau-
chen und Sachgebietsleiterin.
Der Vierbeiner gilt als gelas-
sen: Er spielt gern, lisst sich
aber weder aus der Ruhe brin-
gen noch provozieren. Auch
der Trubel auf der Lehrbaustel-
le stresst ihn nicht. Im Sommer

Jetzt die Magie der Weihnachtszeit entdecken!

Jeden Tag erwartet Sie eine neue Uberraschung

1. Besuchen Sie taglich unsere Webseite.
2. Offnen Sie das Tiirchen des Tages.

in unserem digitalen Adventskalender.

3. Freuen Sie sich Uber attraktive
Preise und Angebote!

=] e

www.EAM.de/Unsere-Mitte

zieht es ihn in die Pflasterhalle,
wo er sich im Schatten eine
kiihle Mulde in den Sand grabt.
DrauRRen wird beim Spielen auf
der Wiese schon mal die Mdhar-
beit der Azubis ,. kontrolliert”.
Besonderes Highlight ist fiir
Hugo die neu gestaltete Fulda-
promenade in Rotenburg -
gern mit einem kurzen Abste-
cher ins Wasser. Mona Moller
wird bei den Gassirunden regel-
miRig von Auszubildenden be-
gleitet; in der offenen, ent-
spannten Umgebung fallen Ge-
sprache oft leichter und The-

'T;‘l“; ; '.'..-

Hugo ist ein etwa eineinhalb Jahre alter Mischling aus Labra-

N e TS

ter dabei, den
FOTO: PRIVAT

Spender loswerden: ,Das Tier-
heim Bad Hersfeld und seine
Schiitzlinge danken allen, die
mitmachen und so dafiir sor-
gen, dass auch in dem voriiber-
gehenden Zuhause ein wenig
Weihnachtszauber Einzug
halt®, sagt Richter. win

men lassen sich unaufgeregt
klaren.

Dabei achten Team und Aus-
zubildende darauf, dass die Le-
ckerli-Bilanz stimmt und sich
der Snack-Eifer nicht auf Hugos
Hiiften niederschldgt. Nach
Dienstschluss geht es mit Anja
Lenze nach Hause - ange-
schnallt im Auto, versteht sich;
Verkehrssicherheit gehort zum
Programm. Am néchsten Tag
ist Hugo wieder vor Ort bei Hes-
sen Mobil: als beruhigende
Konstante im Ausbildungsall-
tag der AFS Rotenburg.

red/mas

dor und irischem Wolfshund und , Angestellter” bei Hessen

Mobil.

FOTOS: HESSEN MOBIL
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Nikolaus besuchte Kinder im Klinikum

Glanzende Augen in der Kinderklinik und in Kindergarten

Hersfeld-Rotenburg — Wie in
den Vorjahren war traditionell
Nikolaus Wolfgang Schneider
von den Medkids am Nikolaus-
tag in der Kinderklinik Bad
Hersfeld. Mit Klinikseelsorge-
rin Irene Riedel am Schifferkla-
vier wurden mit Kindern, El-
tern, Arzten und Kranken-
schwestern frohliche Weih-
nachtslieder gesungen.

Unterstiitzt mit grof3ziigigen
Spenden wurde der Besuch
vom Nikolaus durch die Firma
Amazon Bad Hersfeld, durch
die Sparkasse Bad Hersfeld-Ro-
tenburg und die VR-Bank Bad
Hersfeld-Rotenburg. Deshalb
konnten alle Kinder auf der Sta-
tion Geschenke entgegenneh-
men.

Ein besonderes Geschenk an
die Kinderstation wurde vom
Lions-Club Bebra-Rotenburg fi-
nanziert: Eine von der Firma
Orga-Plan gefertigte Spielkii-

Uber den Besuch von Nikolaus Wolfgang Schneider freuten sich Kinder, Eltern und Mitarbei-
che aus Holz fiir das liebevoll terinnen und Mitarbeiter sowie Sponsoren des Férdervereins MediKids. Alle bewunderten
eingerichtete Spielzimmer auf die tolle Spielkliche im Spielzimmer der Kinderstation.

FOTO: WERNER NOWOHRADSKY

der Station. Auch Kinder aus
Schulen und Kindergarten in

. Bad Hersfeld, Bebra und Lud-

wigsau, Patienten von einigen
Stationen des Klinikums sowie
die ,griinen Damen“ waren
dankbar fiir den Besuch des Ni-
kolauses.

Die ,griinen Damen*“ des Kli-
nikums Bad Hersfeld werden
noch am heutigen Donnerstag
in der Eingangshalle des Klini-
kums wieder einen Biicherba-
sar durchfithren, um dabei
Geld fiir die Medikids zu sam-
meln. Im vergangenen Jahr
kam dabei ein Betrag von 300
Euro zusammen. Dafiir konn-
ten Sternenhimmelprojekto-
ren fiir die Kinderklinik ange-
schafft werden. Die ,griinen
Damen“ kiimmern sich seit
tiber 25 Jahren ehrenamtlich
um die Patienten des Klini-
kums Bad Hersfeld. Sie sind im-
mer zur Stelle, wenn Patienten
Hilfe und Unterstiitzung brau-
chen. red/cdg

Kommunen profitieren von Sondervermégen

Hersfeld-Rotenburg -

Der Bund stellt im Rahmen des
Sondervermogens ,Infrastruk-
tur und Klimaneutralitit” ins-
gesamt 100 Milliarden Euro be-
reit, von denen Hessen 7,4 Milli-
arden Euro erhilt. Die detail-
lierte Aufschliisselung der

Betrige fiir die einzelnen hessi-
schen Kommunen wird dem-
nichst veroffentlicht.

Wie die SPD-Landtagsabge-
ordnete Karina Fissmann-Ren-
ner mitteilt, entfallen von der
Gesamtsumme 4,7 Milliarden
Euro aufdie Kommunen in Hes-

sen, 1,78 Milliarden Euro aufdas
Land Hessen und 950 Millionen
Euro auf die Krankenhiuser im
Rahmen der Transformation
fiir strukturelle Anderungen.
,Die Kommunen dirfen die
Mittel frei und unbiirokratisch
verwenden®, betont Fissmann-

Renner.

Die Gelder konnen unter an-
derem fiir die Bereiche Gesund-
heitund Pflege, Mobilitit, Woh-
nungs- und Stadtebau, Digita-
les, Bildungs- und Betreuungs-
infrastruktur, technische
Infrastruktur wie die Kanalisa-

Gesundheit

tion, Bevolkerungsschutz so-
wie Sportinfrastruktur einge-
setzt werden. Laut Fissmann-
Renner soll die detaillierte Auf-
schliisselung der Mittel fiir die
einzelnen Kommunen in der
kommenden Woche bekannt-
gegeben werden. red/dag

Preisskat und
Mau-Mau beim
Angelsportverein

Herfa - Ein Preisskat-und Mau-
Mau-Turnier veranstaltet der
Angelsportverein Heringen am
Samstag, 20. Dezember, in sei-
nem Vereinsheim an der Lan-
desstraf3e im Herfagrund.
Beginn ist um 14 Uhr. Die
Startgebiihren betragen beim
Preisskat acht Euro sowie beim
Mau-Mau vier Euro pro Person.
Die Teilnehmerzahl ist be-
grenzt. Verbindliche Anmel-
dungen  unter  asvherin-
gen@gmx.de oder 0172/7733823
sind daher erforderlich. redjjce

Jetzt zuschlagen!
Ausstellungshett

Komplett wie das Bett in der
Ausstellung

Buche massiv, 140 x 200 cm,
inklusive Lattenrost mit
Kopfverstellung und Tonnen-
Taschenfederkern-Matratze

plus moderne

Bettwasche

135 x 200 cm,
inklusive Spannbetttuch

Abholpreis 999,- €
Sie sparen 357,- €

Wir sind MO-FR von 10-17 Uhr und
SA nach Vereinbarung fiir Sie da.

Gerteroder StraBe 19 - Ludwigsau
Telefon 06621-913770

ANZEIGE

& Neuer ,,Gute Nacht Drink®

macht Einschlafen zum Genuss

18 Grad im Schlafzimmer, kein
spites Abendessen oder noch
ein paar Seiten lesen - es gibt
viele Tipps, die das Einschlafen
fordern sollen. Trotzdem wilzen
sich Millionen Nacht fiir Nacht
im Bett. Doch was in anderen
Lédndern lingst ein Mega-Trend
ist, gibt es jetzt auch bei uns: Ei-
nen natiirlichen Schlaf-Drink,
der das Einschlafen so einfach
und lecker macht wie nie.

Das Licht ist aus, der Korper
miide, aber der Schlaf will ein-
fach nicht kommen. Verzweifelt
probieren viele alles Mogliche
aus — von Tee bis Tabletten, oft
ohne nachhaltigen Erfolg.

‘Warum Routinen so gut tun

Es ist wissenschaftlich erwie-
sen, dass Rituale Sicherheit geben
und Stress senken. Schon kleine
Rituale am Abend aktivieren das
»Entspannungsnervensystem®
So entsteht eine Briicke vom
Denken zur Ruhe. Doch neben
Routinen braucht unser Koérper
auch die richtigen Nihrstoffe, um
zu entspannen. Mit dem neuen
Baldriparan Gute Nacht Drink
fillt es noch leichter, den Tag los-
zulassen. Es ist ein Abendritual,

das Schlaf und Genuss miteinan-
der verbindet.

Der Premium-
Einschlafbegleiter

Getragen wird der neue
Abendmoment von einer inno-
vativen Kombination bewédhrter
Inhaltsstoffe. Melatonin, das
zentrale Schlafhormon, verkiirzt
nachweislich die Einschlafzeit
und hilft so, schneller zur Ruhe
zu kommen. Vitamin B6 tragt
zu einer normalen psychischen

Funktion sowie zu einem norma-
len Nervensystem bei. Zugleich
ist es entscheidend fiir die Bil-
dung des Gliickshormons Seroto-

€

@

9

nin, der Vorstufe von Melatonin.
Gleich doppelt gut: fiir ein ent-
spannendes Gefithl am Abend
und einen belebenden Morgen.

Auch Glycin spielt eine wichti-
ge Rolle: Studien zeigen, dass es
die Schlafqualitit bei Personen
mit chronisch schlechtem Schlaf
fordern und die Erholung nach
Belastung verbessern kann."?Es
unterstiitzt den Schlaf auf na-
tirliche Weise, ohne die Schlaf-
architektur zu storen oder am
nichsten Tag zu ermiiden.’ So
unterstiitzt es den Schlaf auf
sanfte, natiirliche Weise - fiir er-
holsame Nichte und neue Ener-
gie am Tag.

70 Jahre Schlafexpertise
in einer Tasse

Wenn es um erholsame Nach-
te geht, gilt Baldriparan seit iber
70 Jahren als Spezialist. Thre
pharmazeutische Expertise ste-
cken die Schlafspezialisten nun
in ein Glas: den Baldriparan
Gute Nacht Drink. Statt has-

¢ - Baldriparan

95
Gute Nacht Drink # ‘)

Baldriparan® Gute Nacht Drink ist ein Nahrungserganzungsmittel. ® Melatonin tragt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkiirzen. ® Vitamin B6 tragt zu einer normalen psychischen Funktion bei und zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung. ® 'Ramos-Jiménez et al. 2024. An Update of the Promise of Glycine Supplementation for Enhancing Physical Performance and
Recovery ® “Yamadera et al. 2007. Glycine ingestion improves subjective sleep quality in human volunteers, correlating with polysomnographic changes ® *McCarty et al. 2018. Dietary Glycine Is Rate-Limiting for Glutathione Synthesis and May Have Broad Potential for Health Protection.  Abbildung Betroffenen nachempfunden

tig eine Kapsel zu schlucken,
schenkt er einen genussvollen
Moment und ein kleines Ritual,
auf das man sich nach einem
langen Tag freut.

Der Baldriparan Gute Nacht
Drink ist eine wohlschmeckende
Tasse voller Abendruhe. Einfach
das Pulver — mit natiirlichem Va-
nillegeschmack - kurz vor dem
Schlafengehen als milde Ergén-
zung in IThr Lieblingsgetrink ein-
rithren, warm oder kalt genieflen
und sanft einschlafen.

Fiir Inre Apotheke:

Baldriparan
Gute Nacht Drink :
(PZN 20092398) :

www.baldriparan.de
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11 140€

Keiler Bier

diverse Sorten,
Kasten =20 x 0,5,
zzgl. 4,50 € Pfand,
11=140 €

Selters
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten =12 x 11,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,54 €
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Possmann
Apfelwein, Apfelsaft*

diverse Sorten,
Kasten =6 x 11,
zzgl. 2,40 € Pfand,
11=150 €

ANGEBOT

Spezi Original,
Zero

koffeinhaltig,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=110 €

1099 999

1= |00€

~ Angebote giiltig vom 1512. — 20.12.2025

Jede Woche erfrischende Angebote!

Bitburger Bier
diverse Sorten,

| Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=110 €

il
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9 99**
a

11=100€

Will-Bréu Bier*
diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 310 € Pfand,
11=130€

Eschweger Klosterbrau®*, =
Jacobiuns Bier*

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=120 €

?\:-?:Z.':I' L
y

ANGEBOT

F 3‘: 9

ANGEBOT

11=120€

Monchshof Bier
diverse Sorten,

Kasten =20 x 0,51,

zzgl. 4,50 € Pfand,
11=140 €

Warsteiner
Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 310 € Pfand,
11=130€

"‘ PREMIU
MEDIUM

2a% By I
g1

Schneider Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 310 € Pfand,
11=1,60 €

Heineken
Original
Kasten=20x 0,41,

zzgl. 3,10 € Pfand,
11=212 €

Weltenburger
Kloster Bier

Hell, Hell alkoholfrei,
Pack=6x0,51,
zzgl. 0,48 € Pfand,
11=150 €
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d(stuneines Heineker
ANGEBOT )\ Weisse 3 ; | &,
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Plose

Mineralwasser
naturale, medium,
Kasten=6 x 11,

zzgl. 2,40 € Pfand,
11=117 €

RhoénSprudel
Plus

diverse Sorten,
Kasten =12 x 0,75,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=072 €

Bad Brambacher
Garten-Limonade

diverse Sorten,
Kasten=12x 0,7,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=1,07 €

ANGEBOT I |
[ 6% E-
11=108€

TWENTYFOUR 7
Energy

koffeinhaltig,

0,25 | -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=236 €

Divino Franken
diverse Sorten,

0,75 | -Flasche,
11=6,65 €

Bionade
diverse Sorten,
Kasten =12 x 0,33 I,
zzgl. 2,46 € Pfand,
11=227€

THEN T_\.'.FO:T]"R?

ANGEBOT

mqas

11 599€

Schlitzer

Burgenkiimmel,
Doppelkorn,
0,7 | -Flasche,
11=12,84 €

LaCheteau

Crémant de Loire,
Brut, trocken,
0,75 | -Flasche,
11=865€

BIONADEDNADE

-y

ANGEBOT
[1Q 580 8 399 gas’

11= 799€ ~ 11=1213€

ANGEBOT

TL] 799 &
- U=z

Beim Einkauf mit der App Punkte sammeln,
in Lose tauschen & mit Gliick gewinnen!

Hennessy

Very Special Cognac,
0,7 | -Flasche,
11=4284 €

Mit der
logo Getranke App
sparen & gewinnen.

Jetzt downloaden!

36:99 !
2899”
11=4M€ =

www.logo-getraenke.de

(O) { Jo

@ App Store

Thermomix TM7

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getrdnke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getrédnke App.
Alle Artikel und Zugaben solange der Vorrat reicht.

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 - D-36100 Petersberg
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Weise, witzig und
weihnachtlich

Konzert , Lacht hoch die Tur” mit Andreas
Malessa am 17. Dezember in Heringen

Uli Schwenger (links) und Andreas Malessa treten am 17. De-
zember gemeinsam in der Heringer Stadtkirche auf.

Heringen - Mit seinem Kon-
zertprogramm ,,.Lacht hoch die
Tiir” gastiert Liedermacher An-
dreas Malessa am Mittwoch, 17.
Dezember, in der Stadtkirche
Heringen.

Malessa war zwar bislang
noch nie in der Werrastadyt, sei-
ne Texte aber schon: Er ist der

- Texter des Amazing-Grace-Mu-

sicals, das hier im vergangenen
Jahr aufgefiihrt wurde. ,,Andre-
as Malessa hat sich bei uns ge-
meldet und sich nach dem Mu-
sical erkundigt. Uber dieses Te-
lefonat ist der Gedanke gekom-
men, das Werratal und die
Stadtkirchengemeinde Herin-
gen kennenzulernen und sein

FOTO: R. TAEUBERT

Konzertprogramm aufzufiih-
ren®, erkldrt Popkantor Matthi-
as Weber. Begleitet wird Andre-
as Malessa dabei von Ul
Schwenger am Konzertfliigel.
Die Veranstalter versprechen
fiir das etwas andere Konzert
»Lach hoch die Tiir” ein festlich
literarisch-musikalisches Pro-
gramm aus Comedy, Klavier-
konzert, Kurzpredigt, Quiz und
Weihnachtslieder-Rudelsingen
—weise, witzig, weihnachtlich.
Beginn ist am Mittwoch, 17.
Dezember, um 19 Uhr, Einlass
ab 18.30 Uhr. Der Eintritt frei,
die Veranstalter freuen sich
iliber eine Spende zur Deckung
der Kosten. red/jce

Die besten Schiitzen

stehen fest
SV Diana 55 Obersuhl hat neues Kénigshaus

Das neue Konigshaus im-S Diana 55 steht fest und hat beim

SchieBen ganze Arbeit geleistet.

Obersuhl - Die Mitglieder des
SV Diana 55 Obersuhl trafen
sich auf dem eigenen Schief3-
stand im Obersuhler Rhéden,
um das Konigshaus zu ermit-
teln. ,Es war ein spannender
Wettbewerb tiber drei Stunden,
bis die Ergebnisse feststanden®,
erkldren die Organisatoren.

So stieg die Spannung bis zur
anschlieRenden Proklamation.
Der Kénig und die Koénigin tra-
fen jeweils perfekt mit dem
Kleinkalibergewehr auf 50 Me-
ter Scheibenentfernung. Der
Pistolenpokal wurde auf 25 Me-
ter Scheibenentfernung in der
Halle mit der Sportpistole aus-
getragen.

FOTO: SV DIANA 55

Danach lud das Kénigshaus
zum Buffet, in das Gasthaus
Zum Adler in Obersuhl.

Das Konigshaus setzt sich
nach dem Wettbewer entspre-
chend wie folgt zusammen:
Prinzessin ist Christina Baum,
Erster Ritter ist Valentin
Langlotz, Jugendkonig ist Anna
Ziehn, Zweiter Ritter ist Dirk
Franke. Konigin ist Katharina
Stieding, Prinz ist Timo
Mensch, Koénig ist Alexander
Rybke, die Ehrenscheibe be-
kam Frank Riemann, die Part-
ner-Ehrenscheibe erhielt Betti-
na Mensch-Zanella, Erste Prin-
zessin und Pistolenpokal geht
an Janine Brachmann. kmh

Adventsandacht
in der Stadtkirche

Bad Hersfeld — Die evangeli-
sche Stadt- und Johanneskir-
chengemeinde Bad Hersfeld
1adt auch am dritten Advent zu
einer besinnlichen Adventsan-
dachtin die Stadtkirche ein. Bei
Kerzenschein, Musik, heiteren
und nachdenklichen Texten
kann man am Sonntag, 14. De-

zember, ab 18.30 Uhr, eine be-
sinnliche halbe Stunde verbrin-
gen, heillt es in der Ankiindi-
gung.

Die Andacht wird von Pfarrer
Frank Nico Jaeger und dem Ad-
ventsprojektchor unter Lei-
tung von Popkantor Matthias
Weber gestaltet. red/cdg
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Fliihrungswechsel in der
Frauenheilkunde

Dr. Boris Goldmann ist neuer Chefarzt
fur Gynakologie und Geburtshilfe

Bad Hersfeld - Dr. Boris Gold-
mann ibernimmt ab sofort die
Leitung der Klinik fiir Frauen-
heilkunde und Geburtshilfe am
Klinikum Bad Hersfeld. Der bis-
herige kommissarische Uber-
gang unter Oberdrztin Tina Lie-
bau endet damit, nachdem Vor-
ginger Dr. Kai Fischer im Sep-
tember in den Ruhestand
getretenist.

Mit Dr. Goldmann gewinnt
das Klinikum nach eigenen An-
gaben einen ausgewiesenen Ex-
perten mit umfassender opera-
tiver und wissenschaftlicher Er-
fahrung. Geboren in Charkow/
Ukraine, studierte er Human-
medizin an der Staatlichen
Medizinischen Universitit
Charkow, erhielt 2003 seine Ap-
probation und promovierte
2006 an der Universitét Tibin-
gen. Seine berufliche Laufbahn
fiihrte ihn an zahlreiche Klini-
ken in Ko6ln, Monchenglad-
bach, Pforzheim, Hannover, Ol-
pe, Korbach und Géttingen. In
den vergangenen Jahren ver-
antwortete er leitende Positio-
nen, unter anderem in Liiden-
scheid und Halberstadt, zuletzt
als Chefarzt am Harzklinikum
Dorothea Christiane Erxleben.

Seine operativen Schwer-

Hersfeld-Rotenburg - Der
Verband Deutscher Architek-
ten-und Ingenieurvereine (DAI)
fiihrt als Dachverband die Ar-
chitekten- und Ingenieurverei-
ne in Deutschland. Johannes
van Horrick, stellvertrender

I\
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Dr. Boris Goldmann ist neuer
Chefarzt der Klinik fur Frau-
enheilkunde und Geburtshil-
fe am Klinikum in Bad Hers-
feld.

FOTO: KLINIKUM BAD HERSFELD

punkte liegen in der gynékolo-
gischen Onkologie, der mini-
mal-invasiven Chirurgie, der
Urogynikologie sowie komple-
xen laparoskopischen Operati-
onsverfahren. Erganzt wird
sein Profil durch zahlreiche Zu-
satzqualifikationen. Zudem ist
er Mitglied mehrerer nationa-
ler und internationaler Fachge-
sellschaften.

,Ich freue mich sehr darauf,
meine langjahrige klinische

und operative Erfahrung in ein
modernes, kollegiales Umfeld
einzubringen®, sagt Dr. Gold-
mann. ,,Gemeinsam mit dem
Team mochte ich die Weite-
rentwicklung der Frauenklinik
vorantreiben - insbesondere in
den Bereichen operative Onko-
logie, minimal-invasive Chirur-

gie, Urogynikologie und einer

sicheren, patientenorientier-

ten Geburtshilfe.“ Auch die Kli- ﬂ;'

nikleitung zeigt sich erfreut
liber die Neubesetzung. Sebas-
tian Mock, Geschiftsfiihrer des
Klinikums, betont: ,Mit Dr.
Goldmann gewinnen wir einen
erfahrenen Mediziner, der fach-

lich wie menschlich hervorra-

gend zu unserem Haus passt.
Seine umfassende operative Ex-
pertise und seine klare fachli-
che Vision werden die Frauen-
klinik nachhaltig stirken. Wir
freuen uns sehr auf die Zusam-
menarbeit.”

Das Klinikum dankt zugleich
Oberdrztin Tina Liebau ausdrii-
cklich fiir ihren engagierten
Einsatzin der Ubergangszeit. Es
heiRt Dr. Goldmann herzlich
willkommen und blickt mit Zu-
versicht auf die gemeinsame
Weiterentwicklung der Frauen-
klinik. red/dag

108 Packchen zu Weihnachten fiir bediirftige Kinder

Die Paketaktion der Adventgemeinde Bad
Hersfeld ,Kinder helfen Kindern”, die von der
Hilfsorganisation ADRA, der weltweiten Ent-
wicklungs- und Katastrophenhilfe, zum nun-
mehr 26. Mal organisiert wurde, ist erfolgreich

zuEnde gegangen.

Die Leiterinder Aktion in Bad Hersfeld, Ger-
trud Kampen, freutsich Uber die rege Teilnah-

meinde herzlich bei allen Teilnehmern, Unter-
stitzern und Spendern bedanken. Ihr Dank
giltauch denteilnehmenden Kindergarten
aus Bad Hersfeld (Dippelmuhle), Heimbolds-
hausen und Wippershain. Die gesammelten

Pakete aus allen Bundeslandern, darunter

me und mdchte sich im Namen der Adventge-

auch aus ganz Hessen, sind nun unterwegs
nach Sud- und Osteuropa, hei3t es.

red/nm
FOTO: KURT EGYDI/NH

Van Horrick im Vorstand der Architekten

Vorsitzender des Architekten-
und Ingenieurvereins Hersfeld-
Rotenburg, vertritt diesen be-
reits seit Jahren im DAI-Beirat.
Auf DAI-Tag in Wiirzburg fan-
den die neuen Vorstandswah-
len des DAI statt.

Durch sein Engagement in
den vergangenen Jahren und
seine aktive Mitarbeit wurde Jo-
hannes van Horrick laut Presse-
mitteilung mit grofer Mehr-
heitals stellvertretender Vorsit-
zender in den DAI-Vorstand ge-

ANZEIGE —

Seit vielen Jahren wird von

WACHSMUTH in Bad Hersfeld
und Umgebung botanischer
Beistand geleistet.

Von Marz bis Ende Novem-
ber arbeitet der Betrieb an der
Verschdnerung von  Garten,
dem fachgerechten Schneiden
alter Obstbaume, um diese
vor einer vorschnellen Fallung
zu retten, sowie der Pflege von

von Hecken  aller Art
Danach geht es in die wohlver-
diente Winterpause.

Viele Stammkunden be-
richten, dass die Garten-
hilfe WACHSMUTH das

Herz am rechten Fleck hat.
Oftmals wird den Menschen
unentgeltlich geholfen oder es

Das Herz am rechten Fleck
Gartenhilfe WACHSMUTH packt an, wo sie kénnen

dem lokalen Gartenhilfebetrieb £ 'r‘"

Beeten und dem Schneiden '

Experten fiir sdmtliche Griinar- Zuhause einer Heimbewohne-

beiten: Gartenhilfe WACHSMUTH.

Foto: Gartenhilfe WACHSMUTH

werden fur den guten Zweck
Arbeiten verrichtet.

Zuletzt geschah dies fur,
das Seniorenzentrum Residenz
Ambiente, deren Bewohner die-
sen Dezember, unter Anleitung,
fleiBig Adventsgestecke und
Vielerlei fur das Weihnachtsfest
basteln. Um hierbei mit Tannen-
grin auszuhelfen, wurden die
schonsten Zweige einer groBBen
Tanne, die in einem Privatgar-
ten gefallt wurde, mit einem
Kleintransporter in die Residenz
Ambiente geliefert.

Somit wurde in der Vor-
weihnachtszeit eine gute Tat
vollbracht. Die Tanne stammt
Ubrigens aus dem ehemaligen

rin, deren Sohn von diesem Tun
und Handeln sehr gerthrt war.

Aufschnitt gemischt
Wiener/Chili-Kase-Wiener

Unsere Angebote vom 16. 1 b|s 20 12. 2025

Rauchfrische Bratwurst ab Mittwoch

Suppenfleisch Querrippe/Brust/Beinscheibe
Weihnachtsvorratstiite
1 Stracke, 1 ger. Bratwurst, 1 gerducherte Rinderwurst, 2 Pfefferbeifer,
1Schwartenmagen, 1 Glas gek. Mett, 1 kl. Schinkenwurst, 1 Blut/Leberwurst 51,00 €
Auch als Wurstkorb zum Verschenken (als Geschenk verpackt) 56,00 €
Am Dienstag, 23. 12. grillen wir von 11-16 Uhr auf unserem Hof
Bratwirstchen/Chili-Kase-Wiirstchen 3,00 € sowie warme und kalte Getrénke
(")ffnungszeiten: 22.12.8.30-12.30 & 14.00-18.00 Uhr, 23.12. 8.30-18.00, 24.12. 8.00-12.00 Uhr

1009 1,35 €
1009 1,49 €
1009 1,49 €
1009 1,19 €

EICHLER'S HOFLADEN
HauptstraBe 2

Telefon 066 21-6 6664
eichlers.hofladen@web.de
36282 Hauneck-Unterhaun  www.eichlers-hofladen.de

SCHAFFT CHANCEN

4

N SOS
Y2 KINDERDORFER
WELTWEIT

wihlt. Bernhard Kappert-Maas
als Vorsitzender des AIV Hers-
feld-Rotenburg zeigt sich stolz
uber die Anerkennung, welche
dem kleinsten AIV innerhalb
des DAI hierdurch zuteilwird,
und gratuliert im Namen aller

Unser Ziel:

Kein Kind soll auf
der Stral3e enden!

Informationen unter
www.strassenkinder.de

DON BOSCO
Jtvapenkinder

Konto DE78 3705 0198 1994 1994 10

Mitgliedern van Horrick zu sei-
ner Wahl. Ein solcher Erfolg zei-
ge, dass der AIV Hersfeld-Roten-
burg auch deutschlandweit Ak-
zente setzen kann. Architekten
und Ingenieure, die Interesse
an einer Mitgliedschaft haben,

nehmen unter aiv-hefrof.de
oder per E-Mail: info@aiv-hef-
rof.de Kontakt auf. Die Mit-
gliedschaft in einem Berufs-
gruppen tibergreifenden Ver-
ein seiimmer ein Gewinn.

red/imd

Danke fiir die gute Zusammenarbeit
in den vergangenen zwolf Monaten.
Fiir das kommende Jahr wiinschen wir
Ihnen alles Gute und dass es fiir Sie
unter einem guten Stern steht.

schaub

‘ Sanitér- und Heizungsanlagen

Bader-Technik + Design
Biomasse + Solartechnik
Notdienst

Betriebsferien vom 22. 12. 2025-11. 1. 2026

Service und Notruf erreichbar unter 06677 704
oder unser Fachkollege Firma Achim Zuschlag 06621 795170

Die schonsten Sterne
sind um uns herum
und zum Greifen nah.
Weihnachten gibt uns
den Blick frei,

dies zu erkennen.

. Telefon (06677) 704/392

Wolfgang
Schaub GmbH

Birkenhof 16
36286 Neuenstein

Telefax (06677)1489

Kreisanzeiger

Region Bad Hersfeld

Heimatnachrichten
Rotenburg / Bebra

Beachten Sie die gednderte
Anzeigenschluss-Zeit fur die
Ausgabe am

Samstag 27.12.2025

fiir gewerbliche Anzeigen
und private Kleinanzeigen:

Dienstag,
16.12.2025,

18 Uhr

ANZEIGER'

REGION BAD HERSFELD

HEIMAT
ACHRICHTEN

ROTENBURG
BEBRA
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Verschiedenes

Stellenangebote

Strafverteidigung/BuB3geld

Kreissl | Morbach

Fachanwalte Strafrecht

Telefon 06621 79798-0
Notfallnummer 0172 6705628
www.kreissl-morbach.de

Fensterputzer hat noch Termine frei
Preiswert & Zuverldssig
Tel. 06628 3370827 0. 0157 80611968

FAMILIENRECHT KOMPAKT
Gabi Viehmann

Fachanwaltin
fr Familienrecht
Telefon 06621 79798-0
Friedrich-Ebert-Str. 11 - 36251 Bad Hersfeld
www.kreissl-morbach.de

Verkauf

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugerite als B-Ware oder GEBRAUCHTE
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,

34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472
Mo.-Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

hochw. Couchgarnitur, 3 Sitzer
und 3 Sessel, feines Leder, in
braun, 380 € @ 06406-5556

Thermomix TM6 mit Zubehor.
VB 1.050,-€ & 01783548942

Ankauf

Aufgepasst: Serioser Ankaufer
zahlt bis zu 10.000 £ f. Pelze jegl.
Art, Handtaschen, Abendkleider,
Leder, Porzellan, Besteck, Pup-
pen, Schmuck, Miinzen, Musikin-
strumente, Militaria, Teppiche,
Uhren u. Zinn. Tel.: 0178-1758164

Landwirtschaft&Forsten

Brennholz Buche und Eiche 69 € srm
25/30 cm, mit Lief. Tel. 0176 62681914

1A Buche ab 55,00 € = 0152-28000388
www.brennholzhandel- -vey.de

Bekanntschaften

Gerda, 72)., mit fraul. Figur, habe
bis zur Rente als Verkauferin ge-
arbeitet, mein Haushalt ist im-
mer schoén sauber u. mit mei-
nem Auto fahre ich auch langere
Strecken. Nur so einsam wie jetzt
mochte ich nicht bleiben, ware um-
zugsbereit. Kostenl. Anruf, Pd-Se-
niorenglick Tel. 0800-7774050

Er sucht ihn, 50+, Chiffre 591671 z

Margot, 65 J., fraulich-hubsch,
mit etwas vollbus. Figur. Ob ko-
chen, backen, Haus- u. Gartenar-
beit, das alles geht mir leicht von
der Hand. Doch leider bin ich
verwitwet u. fihle mich sehr ein-
sam. Suche e. lieben Mann, der
meinem Leben wieder e. Sinn
gibt. Wollen wir Weihnachten

zus. verbringen u. auch den Rest
des Lebens? PV Tel. 0176-56841872

Auto-Ankaufe

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.03944-36 16 0 - www.wm-aw.de. Fa.

'w" rienden  ALTAUTO

autoreif.com @ 06622 919991

Immowelt

,STRESS AM BAU?"
Daniela Morbach

Fachanwaltin fiir
Bau- & Architektenrecht

Telefon 06621 79798-0
Friedrich-Ebert-Str. 11 - 36251 Bad Hersfeld
www.kreissl-morbach.de

Freizeitobjekt in Haunetal-
Wehrda von Privat zu verk. Gast-
statte u. Hallenbad vor Ort. Pr. VB
2.500,- €. = 0152-54080810 oder
06648-37227

Ehem. Pfarrhaus in Sorga ab
1.1.2026 zu verm. 189 m2 Wfl,,
2 Béader, 7 Zi., voll unterkellert,
Terrasse, Garten, Garage. KM 1400 €.
Bei Interesse/Fragen bitte unter Tel.
06621 - 3328 melden.

. . HESSEN
B Landesbetrieb Landwirtschaft Hessen ———
Beim LLH in Bad Hersfeld ist friihstens zum 01.03.2026 ﬁ ﬁ
. eine Teilzeitstelle (20 Wochenstunden) sowie frihestens i
zum 01.04.2026 eine Vollzeitstelle als
. Saisonkraft (m/w/d) im Versuchswesen Griinland/Futterbau
(vergleichbar mittlerer technischer Dienst)
. befristet fiir neun Monate/sechs Monate gemaR § 14 Abs. 1S.2 Nr. 1 TzBfG zu besetzen.
Einzelheiten zu Aufgaben- und Anforderungsprofil u. a. entnehmen Sie bitte dem
. vollsténdigen Ausschreibungstext unter
https://lh.nessen.de/ueber-uns/arbeiten-im-llh/stellenangebote/
Telefonische Auskunft erteilt Frau Dr. Herrmann, Tel.: 06621 922832
Landesbetrieb Landwirtschaft Hessen, Zentrale,
Kélnische Strale 48-50, 34117 Kassel Kennziffer 832-02-01
P ? ha
. = werde
Se'"ki'“ b Sicherungs-
Vollpfosten posten!

N

06678 919012
arbeit@bist-du-bereit.com

Guter Verdienst
Krisensicher
Fur Quereinsteiger bist-du-bereit.com

Aufstiegschancen

BAHN
DIENSTLEISTUNGEN
LUDOLPH

ALFEIM

Wir stellen ein!

Die Gemeinde Alheim im Landkreis Hersfeld-Rotenburg sucht zum
néachstmaoglichen Zeitpunkt

Stellv. Paddagogische Leitung (m/w/d) fiir unsere Kindertagesstitte
in Baumbach

Piadagogische Fachkrifte (m/w/d) fiir unsere Kindertagestatten

in Heinebach und Baumbach

(in Voll- und Teilzeit im Rahmen von unbefristeten Beschaftigungsverhaltnissen).
HABEN WIR IHR INTERESSE GEWECKT?

Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung per E-Mail an gemeinde@alheim.de.

Die vollstandige Stellenausschreibung finden Sie auf unserer Website unter:
www.alheim.de - Rubrik Biirgerservice /Karriere

Veranstaltungen

CINEPLEX

AD ERSFELD

F

Herzforschung
rettet Leben!

lhre Spende hilft im Kampf gegen
Herzkrankheiten - eines Tages vielleicht
auch lhnen und lhren Angehérigen.

Unterstiitzen Sie uns mit einer Spende!

Spendenkonto
DE71 5005 0201 0000 9030 00

Gt s B

Deutsche
Herzstiftung

www.herzstiftung.de/spenden

Echter Knaller! -

Verstirkung fiir den Feuerwerksversand gesucht

Was ware Silvester ohne Feuerwerk? Unvollstandig —
genau wie wir ohne deine Unterstiitzung.

Was wir suchen:

+  zuverlassige Unterstitzung am 29.12.2025 firs Sortieren, Scannen,

sowie das Be- und Entladen von Feuerwerksartikeln

«  Personen die in keinem aktuelles Anstellungsverhaltnis stehen

Bereitschaft, korperlich mit anzupacken und zUgig zu arbeiten

Was wir bieten:

+ \Vergltung 15 € pro Stunde

* 100 € Bonus

+ 8-10 Stunden Schicht zwischen 04:00 und 15:00 Uhr

klare Aufgaben, strukturierter Ablauf, eingespieltes Team

Wir freuen uns auf Dich!
Dein GO!-Team aus Niederaula

06625 / 3445-219

Melde dich bei uns
und pack mit an!

hub.karriere@general-overnight.com

GO! Express & Logistics Deutschland GmbH

Schlitzer StraBe 42, 36272 Niederaula

Rechnungen

- Mahnwesen, Auswertungen,
Statistiken

|hre nach dem scannen des
QR Codes, oder unter:
www.drk-hef-rof.de

Sachbearbeitung
Buchhaltung/Mahnwesen (m/w/d)

Wir suchen aufgeschlossene Bewerber[innen)

mit kaufmannischer Ausbildung, die kommuni-

kationsfreudig sind und die Bereitschaft haben,
sich in das Aufgabengebiet einzuarbeiten.

- Prifung, Kontierung, und Erfassung der

- Stammdatenpflege Lieferanten und Kunden

Vollstédndige Informationen erhaltet

Wir verstarken unser Team und suchen Dich!

in
_Rotenburg stellt elin:

Das DRK Hersfeld-

Hausmeister (m/w/d)

Sie besitzen handwerkliches Geschick

und technisches Verstdndnis? ldealerweise
eine abgeschlossene handwerkliche
Ausbildung (nicht zwingend erforderlich).

-Durchfiihrung von Reparatur- und

Instandhaltungsarbeiten an Gebauden

| -Hol- und Bringdienste von Rettungswagen
(Werkstattfahrten)

Scanne den QR- Code flr mehr
Informationen, oder unter:
www.drk-hef-rof.de

@ .:.l ii”. by :i'i'r:i:g

Biete 24 Std. Rundumpflege
bei Ihnen zu Hause, auch an
Feiertagen. @ 0162-2506759

Kontakte

\To\*\b“‘lgisopﬂl

NEU CORNBERG! - 0157-58249966 - ladies.de|

D 1o
? localjob.de

Deine Karriere. Deine Zukunft.

Mit SICHERHEIT
fir ALLE |
was dabei!

f
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Tauern hedit: nicht lautes Klagen

Je schaner und voller die Ertnnerung, Thauern, beit: liebevolles Exinnern

um 50 schwerer ist die Trennung.
Die Dankbarkeit verwandelt die Erinnerung in eing stille Freude.
Man trilgt das vergangene Schine wie ein kosthares Geschenk in sich.

»
In Liche und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von meinem #
licben Ehemann, unserem herzensquten Vater, Opa, Bruder und Onkel

Ernst Gatzmann

* 71, Novewiber 1941 t 26. Novewber 2025
FHir immier in unseren Herzen

In Licbe und Danbbarbeit nebme ich Abschied von
manm&eéemﬂm

Deine Ursel
Andrea
Stephan und Annica mit Jonas und Julian
IMNﬂmmauerAngﬂhﬁﬁgm 7_/ : -f ¥ g %va g 2025
DieTmuerﬁierzurummbeLs% am Samstag, dem 20. Dezewber 2025 um 14.00 Uhr Die Trauerfeier fand im engsten, Familientreis statt.
auf dem Friedhof zu Rohrigshof statt. . i : ——m :
Fiir bereits erwiesene und noch zugedachte Anteilnahme danken wir herzlichst. * ?ng i Rl ich mich SRR
Ribigshof, b Desomber 2025 :
Gute Menschen gleichen Sternen, sie leuchten noch lange nach ihrem Erléschen. Eine
FuBball war sein Leben, und als Kumpel hat er in 52 Jahren Spuren Familien-
in Ronshausen und Waldhessen hinterlassen. Anze,’ge
_ _ in unserer
Wir haben einen Freund verloren! Zeitung
erreicht alle
Harald (Harry) Nowak Feunde und
Bekannte.
*02.10.1939 1 21.11.2025

Als Sportler und Mensch hat Harry viele Gemeinschaften
bereichert. Wir sind froh und stolz, dass wir mit ihm so viel
Schones erleben durften.

Unzahlige Sportlerinnen und Sportler, alle Mitglieder der
verschiedenen Treffpunkte und Organisationen sowie ganz
viele Menschen, die Harry kannten und schatzten, werden sich
immer dankbar und gerne an ihn erinnern.

Ronshausen, im Dezember 2025

Wir verabschieden uns von

“H arry”

Einschlafen diirfen, wenn man
das Leben nicht mehr selbst gestalten kann,
ist der Weg zur Freiheit und Trost fiir alle.

(Herrmann Hesse)

geb. Gorbing
*29.12.1936 - 1 18.11.2025

Das einzig Wichtige im Leben sind die Spuren von Liebe,
die wir hinterlassen, wenn wir ungefragt weggehen
und Abschied nehmen miissen.

(Albert Schweitzer)

Wir gingen einen langen Weg gemeinsam,

Dein Leitspruch, und doch war er zu kurz.

»Ein guter FuBballer steht nie

ist nun unser ewiger Antrieb. -

Wir werden auf dem Platz und im Leben
immer in Bewegung bleiben.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen
wir Abschied von

Angelika Heimroth "

geb. Heimroth

*02.10.1939
T 21.11.2025

In stiller Trauer und Dankbarkeit:

Deine Enkel Benjamin, Lea und Phillip

Jutta
Deine dankbaren Spielerinnen / Spieler *18.1.1951 t25.11.2025 sowie alle Angehérigen
und das Trainerteam In liebevoller Erinnerung
. Bebra, Breslauer Str. 17
Ronshausen, im Dezember 2025 Dein Hans

Die Trauerfeier mit anschliefender Urnenbeisetzung findet am Freitag,
dem 19. Dezember 2025, um 11:00 Uhr in der Friedhofskapelle
Bad Hersfeld-Johannesberg statt.

sowie alle Angehorigen

;‘<\_‘ = : “g |

Frankfurt, im Dezember 2025

Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung

findet am Dienstag, dem . . -
16. Dezember 2025, um 14 Uhr Cllles was sclhin ist, Bleibt schin,
auf dem Friedhof in Haunetal-Un- auch weu e welltt.

= terstoppel statt.
.7:.1939 14.12.2025 : s
In stiller Trauer p 62{/1&/,5(/(@%6 chwée bleibt gcgwée,
niela mit Laura R .

auch wewn win steben.

« Rohrigshof, den 13. Dezember 2025

In deine Hinde befehle ich meinen
Geist; du hast mich erlost, HERR,
du treuer Gott.

Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung findet am
Diepstag, dem 16. Dezember 2025, um 15.00 Uhr

der Fnedhofskapelle in Rohrigshof statt.
i St'ﬂe ausemander

i GT ?_’

(Psalm 31, 6)

@ Vi gmﬁ




NORMA ehr filr

T
hr gedifnet!

Alle Filialen
Montag - Samstag ab

Caffe Crema
anze Bohne je 1 kg
kg.= 11,88)

33 billiger

QPT,99

”-8

)
Eilles I ?

,..

&*
Y1)

JAMESQy

Irish Whiskey
¥ dreifach destllllert doppelt so
mild und dabei ganz
einzigartig. Perfekte Balance
aus wiirzig-nussigen Noten und stiBen
Vanilletonen, (ﬂie vgn eir;em
i Hauch siien Sherrys
1“/(] bl“lgel begleitet werden.
AuBerordentlich
ild am Gaumen.
40% vol, je 0,7 |
(11=21,41)

JAMESOy.

IRIBH WHISKEY

NORMA
Plus

Energy Drink
koffein- und taurin-
haltiges Erfrischungs-

Red Bull’
-~

getrank — Classic, The White Edition oder
(Sea Blue Edition je 250 ml, zzgl
11=3)

16Y% billiger
’/

.4

u’l‘l\]u

iricy

statt|1:39

-,25 Pfand
%/‘

N

7 gw. > Butter original Irische Im Kihiregal:
eng | Butter, Kerrygold Extra gesalzen oder
ke golé ungesalzen je 250 g (1 kg = 6,36)

ll\scuin w:m;.”
o2 S

it
ze| raum:
155128 bis’

_ 2151212025

Siidtiroler Speck je ca. 640,

Ware einzeln ausgepreist

22 kg=13,99)

21% mllluew

1hg=1T: 90 4
UUP k

In der Tiefkiihltruhe:

&‘%Wt Entenkeulen-Pfanne Entenschenkel

mit Riickenstiick, mit Haut und Knochen, gewiirzt, tlef—
efroren je 1 kg —
1kg =9,99)

)

54% hill uel

uvr 33,98,

Nussig je 156
(1 kg_g112 05) ’

Geld.xd

;uWeihnachten

2 Kasten Premium Pils
2x20x0,5-I-Flasche, zzgl. 2x3,10 Pfand

11==77) =R
i ] =

'zgl 2x3,10 Pfand

Nur giiltig
mlt NOR

14,802 ZeeTn

2/1K1212025
© +++Aktion+++ Frischfleischtruhe:

von 15 12 bis 21.12. 2025

Mmﬁﬁ Hahnchen Oberkeulen

Geschnetzeltes

natur je 800 g
(1 kg = 7,49)

versch. Sorten,
2.B. Mild &

(1kg=10,64)
N Iti
RORMA m‘.\r ﬂﬂn'g

mifonia 4,66 **

S V0N 15 12 bis 21.12.2025

9 koffeinhaltiges Erfrischungsgetrank

A je 6x0,33 1, ’ A
W 729l 6x 25 Pfand | T :
-l =

4 (171=1,76)

lligeél
zzs'l/fnpgg =

i

-~
.

PGS

1% hillige!

staiti2:49

1'39

| (BLfs
A R2:1512:2025)

Chips versch. Sorten,
z.B. Original oder
Sour Cream & Onion
je 165 g (1 kg = 8,42)

3

statt2,

Kinder 22

1% billige!

Cards waffelspezialitat mit cremiger
Milch- und Kakaofiillung je 5x25,6 g
(Tkg=1555)

K\nder =

l

89
5

S)

ab Montag, 15. Dezember
Rote Apfel peutschland/Region
Bodensee, im XXI ton KI. 1,
ausgewabhlte Sorten: Braeburn,

Elstar, Jonagold,

Kal. 75/85 + 80/90 mm,

je 5kg (1 kg = 1,20)

0BST
Vo
BODENSEE

icite. Vall Power.

Heidelbeeren
Sudafrika K. I, ideal
fur Muisli oder
_ Smoothies,
5 je 400 g
(1kg=9,13)

3,69 w004 5" 000!
S Suppengeml
Italien/Niederlan
Frisches Suppengemiise
bestehend aus
Petersilie, Porree, Sellerie und|

Karotten. je 1 kg
(1kg=1,77)

/4 (Abbildung ahnlich)

eutschland/

Frische Salz-/
Jehlichting Gewiirzgurken

Klassik, mit Dill oder:
Knoblauch je 600 g, Abtr. Gew 250 g \

(1kg=7.16) |
[155128bis B
12161252025} -

e ED)
N ulti
NORMA v citis

miionin 1,597

— von1512 bis 21.12. 2025

_ Heringsfilets
 in Tomaten-Creme, Feinschmecker-
platte in Curry-Ananas-Creme

oder in Dill-Krauter-Creme
je200g
(1kg= 495)

o BIS LU | SPAREN

MANOU Eleganter Long-

Pullover mit Glitzereffekt, fiir Damen
 Hochwertiger Feinstrick mit metallisiertem
Garn in Lurex-Optik ® 75 % Viskose/
25 % metallisiertes Polyester

e GroBen M (40/42)-XL (48/50)
je Pullover  Bordeaux

NORMA 352, 9 9Q ([ g

Plus App
V0N 15 12 bis 21.12.2025

MANOQU Strass- Le/ggmgs filr
Damen e 95 % Polyester, 5% Elasthan

o Seamless—fiir angenehmen Tragekomfort
e Kuschelweiche Innenseite
® GroBen S (36/38)— XL (48/50)
je Leggings

Mit edlen
Strass-
Steinchen

ZigZag-  Streifen- Butterfly-
Diamond Diamond Diamond

® GroBen M (48/50)—

ISEIEX" Mikrofleece-Troyer
Sopace Dyed" fiir Damen oder Herren Schlaf-IHausanzug
0

% Polyester (Duo-Therm® Pro1)
o Mit Antipilling- und Antistatik-Ausrlistung :'150%80%2@32. ,{,llll; Rﬁﬁ:ﬁ‘lmg
© Damen-GroBen M (40/42) - XL (48/50) und Antistatik-Ausriistung

 Herren-GroBen M (48, XXL(60/62) ‘ o GroBen S (36/38)—
je Troyer . L

Marine- |  XL(48/50) Marine
Melange je Ausfiihrung

Anthrazit/.
Rot "(fi‘s._‘ﬂ

Trendiger mehr-
farbiger Effekt

Auch durch Space Dyed
online [l Melange Technik

TOPTEX Thermo-Unterhemd

oder -Unterhose fiir Herren
e Obermaterial: 100 % Polyester y
(HydroTherm® Pro2) ¢ Druckfreie,
kontrastfarbige Flachnahte

Super softe,
warmende
Qualitat

cm\prella"k‘" Thermo Boots
fiir Damen
.| © Innenausstattung aus kuscheligem
| Warmfutter o Profilierte und flexible
TPR-Laufsohle o GroBen 38 4
je Paar

XXL(60/62)
je Unterhemd/- S
hose

HYDRO .
iRy
PROZ
O Wohltu-

ende Warme
durch partielle
Fleece-Einsatze

m

Marine

OEKO
o,

]
STANDARD §
w0 %

‘www.oska-fex.com

1 Hochwertige Design-

o Flaschentasche 3er-Set o Midi- Geschenk
tasche
3er Set

== Geschenktaschen in folgenden
Ausfiihrungen: e Maxi-Geschenktasche 2er-Set

MM + Winter-Komfort-Boots
st filr Herren

* Innenausstattung aus kuscheligem Warm-
futter e Pflegeleichtes und strapazier-
fahiges Obermaterial
® Grofien 41-45

L Hochwertiges

=2 Design-Geschenk-
papler ca.2mx70cm,
versch. Designs

(1m2=2,14) = i
je Ausfilhrung . wgiir- = "y

UVP 29,99 :

% Braun
“ mit ReiB-
“verschluss

mit Klett-
verschluss

*Keine Mitnah
kurzfistiger Li

jarantie! Sofem der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, knnen Sie diiesen direkt in der Filile innerhalb von 2 Tagen ab 0.g.
rkeit an wwwinoma-online.defaktionsartikel. s ist nicht ausgeschl "Werbeakti
weiter: Schuhe und Textlien teilweise nicht in allen GrofBen erhéltlich. Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlem keine Haftung. **Giiltig fir Nutzer der NORMA Plus App. Nur in der Filiale einfisbar. Es gelten die Becingungen in der NORMA Plus App.

i bestellen und zwar ohne ich beziigiich
jon unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vnrﬁnden Wir helfen Ihnen geme

#

Sie einzelne Artikel zu Beginn

OKOTEST

Goldora Feine
Niirnberger
Oblaten-Lebkuchen
Bitterschokolade, g.0.A.

sehr gut

OKO-TEST Online 12/2025
ockotest.de/TE15914

s

=)

Feine Niirnberger
Oblaten-Lebkuchen

Bitterschokolade
je 200-g (1 kg = 11,45)

2X IlKll

Akku-Digital-

ladestation mit Zubehdrhalterung ¢ High-Tech

Sensor mit Saugkraftanpassung e 4-fache Filtration

e Digitales Display ® Beutellos e Bis zu
ca. 30 min. Akkulaufzeit e 250 Watt

TESTURTEIL

Haus & Garten Test
sehr gut
(1,4)

Livinton

Sense IQ

Im Test: 12 Akkustaubsauger-Stioks
ahr gut, 4 gut)

Ein aus-
tauschbarer
HEPA- und

Wi N Us-garten-test.do - Ausgaba 5,/2025 ein Iang'
Testvorfairen; ww.av.de; tests lebiger, |
- - waschbarer
Biirstenloser Motor fiir H

I

Metallfllter
hohe Effizienz und lange ‘
Akku-Lebensdauer

Praktisches
>

Knickgelenk 3
zum Saugen E
unter Sofas, | =/
Betten etc.

. 2in1 Auch

EIENLE

A Auch
online |

RLE

bis ca. 240°C
(mit Glasdeckel

bis ca. 180°C) Hochwertige

Antihaftveredelung il Pfanne ca.

PR Staubsauger 2in 1 sense 1Q
o Schmutzerkennung durch High-Tech-
Sensor mit automatischer Saugkraftanpassung ® Wand-

staubsauger
verwendbar

Aluguss- Topf mit Glasdeckel oder Hochrand Pfanne

,,Hamar in Magenta oder Silber  Pfannen aus geschmiedetem
Alum|n|um Topfe aus hochwertigem Alu-Guss  Pfannen backofenfest bis ca.
150 °C,jeweils mit Softtouchgriff e Topfe backofenfest

& Kartopu ChunkX?arn "Vogue”
1 Knauel a300g e 100% Polyester
e Auch als Armstrickgarn verwendbar
e Zum Stricken von modischen Kissen,
Taschen oder anderen Accessoires
e Lauflange ca. 15m pro 300¢
(1kg=33,30)
je Knauel

Frottierwaren , Summertime”
o Walkfrottier vom Feinsten, 100 % Baumwolle
e Mit praktischem Aufhanger  Hohe Saug-
fahigkeit, schnelltrocknend

je Ausfﬁhrung

Ausfuhrungen
in allen Farben
erhaltlich)

2er-Set !

Handtuch
je ca. 100x50cm |

Waschhandschuh
je ca.21x16cm

Jca.

28 m

und 32 cm mit

Gegengriff

 Hervorragende Antiha
wirkung
o Abnebfestlgkelt Gut™

Pfanne
@ ca.32 cm
Kochtopf
O ca. 28 cm

Pfanne
@ ca.28 cm
Kochtopf
D ca. 24 cm

online

Artikel mit , Auch online” sind ab sofort in dieser
oder anderer Ausfithrung unter www.norma24.de
bestellbar (Preis inkl. MwsSt., zzgl. Versandkosten)

TEST SEHR GUT!

Backpapier-

Zuschnitte
je Packung

s Mit robuster
Granitoptik-
Beschichtung

S Ja
24x6cm

NORMA

www.norma-online.de

J ca.28x7cm

MULTITEC
Backpapier-
Zuschnitte

sehr gut

OKO-TEST-Magazin 12/2025

NORMA Leensmltte ilialbetrieb Stiftung & Co. KG, HeisterstraBe 4, 90441 Nurnberg



