
Wir kaufen Schrott und
NE-Buntmetalle:

Kupfer (Kabel, Draht, Millberry), Aluminium, Zink,
Messing, Blei, Bleibatterien usw.

e. K.

Industriegebiet Nord Justus-Liebig-Straße 3 36179 Bebra
T 06622 5587Mo.–Fr. von 8:00–16:00 Uhr

www.hugo-schrott-metall.de

hilzingerAdvents-
Verlosung

Jetzt mitmachen!
www.hilzinger.de

Bahnhofstr. 30 • 36404 Vacha 036962 /272-0 • vacha@hilzinger.de

Jeden Advent gibt es tolle Preise zu gewinnen.

hilzinger Advents- 

tolle Preise zu gewinnen

ÖFFNUNGSZEITEN ZU
WEIHNACHTEN UND SILVESTER:

Mo.–Sa. 11.30–21.00 Uhr
Heiligabend 11.30–15.30 Uhr
25. + 26.12.2025 geschlossen

Silvester 11.30–15.30 Uhr
Neujahr geschlossen

...weils bequemer geht!

Bad Hersfeld · Enge Gasse 1

20% Auf
alles!

am offenen Sonntag,
den 28.12.2025.

Tel. 05664 930513
MEHR MARKEN
AUTOHAUS & WERKSTATT

– Kfz-Werkstatt für
Unfall-Instandsetzung

– Reparaturen
– Karosserie-Instandsetzung
– eigene Auto-Lackiererei
– Reifenservice
TÜV:
Mo. + Do. 08.00–09.30 Uhr ohne Termin
Fr. ab 14.00 Uhr mit Termin

Industriestraße 5 • 36211 Alheim-Heinebach
www.subarufischer.de

Modehaus Kahl
Qualität aus
Deutschland

Wir wünschen
unseren Kunden,

Gästen, Freunden und
Familien gesegnete
Weihnachten und
alles Gute für das

neue Jahr.

Jetzt noch Preisvorteile 2025 sichern! Bis zu 60% Nach-
lass auf hochwertige Ausstellungsstücke & Musterküchen.

Wir wünschen Ihnen frohe Weihnachten!
Öffnungszeiten zwischen den Jahren
Sa, 27.12. von 9 –16 Uhr | Mo, 29.12. von 9–18 Uhr | Di, 30.12. 9–18 Uhr
(Heiligabend + Silvester geschlossen) Möbel-Wirth GmbH & Co. KG

Industriestr. 4 · 36088 Hünfeld · www.moebel-wirth.com

Herfaer Str. 7 · Heringen-Wölfershausen
Telefon: 0 66 24/91 91 45

Mo.–Fr. 10–13 Uhr u. 15–18 Uhr, Sa. 9–12 Uhr
Mi. u. Sa. nachmittags geschlossen

Wir bedanken uns bei all
unseren Kunden für die Treue

und wünschen ein
besinnliches Weihnachtsfest

sowie ein
gesundes, neues Jahr.

Inh. Nicole Marx

Weiterode

06622 919961

Falkenweg 6

Großer
Preissturz
zum Jahresende

HGV-Gewinnspiel! Stempel bei
uns erhältlich!

Öffnungszeiten: Mo.–Fr.: 9.30–12.30 Uhr
+ 14.30–18.00 Uhr • Sa.: 9.30–13.00 Uhr

bei uns direkt
vor der Tür

20%20%
Wir wünschen froheWir wünschen frohe
Weihnachten und einenWeihnachten und einen
guten Rutsch ins neue Jahr!guten Rutsch ins neue Jahr!

GESCHENKGUTSCHEINE – Immer eine gute Idee!

auf ALLES
auch auf bereits
reduzierte Ware

24.12. und 31.12.2025
bis 13.00 Uhr geöffnet!

Neuer Job
gefällig?
Stellenanzeigen

finden Sie in
unserem Anzeigenteil

Mit uns in

die richtige
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Hersfeld-Rotenburg – 263 Eu-
ro wollen Verbraucher laut des
Handelsverbands Deutsch-
lands dieses Jahr im Durch-
schnitt für Weihnachtsge-
schenke ausgeben. Wobei ein
Viertel der Befragten weniger
als 100 Euro ausgibt, 16 Prozent
dafürmehrals 300Euro.Vieler-
orts und je nach Branche läuft
dasWeihnachtsgeschäft jedoch
nocheherschleppend.
„Es ist noch Luft nach oben“,

sagt JörgMarkert, Vorsitzender
des Stadtmarketingvereins Bad
Hersfeld undManager der City-
Galerie, der von einem ähnli-
chen Niveau wie 2024 spricht.
Man beobachte beispielsweise,
dass vermehrt gemeinsame
Zeit oder Freizeiterlebnissewie
Konzert- und Restaurantbesu-
che oder Ausflüge verschenkt
würden statt der x-ten Hose.

„Die Leute kaufen ein, aber sie
verteilen ihr Geld anders“, so
Markert. Davon sei dann natür-
lich auch der klassische Einzel-
handel betroffen. Das ganze
Jahr über wichtig für den Han-
del sind laut Markert die Sams-
tage, wenn auch Familien un-
terwegs seien und diejenigen,
die unter derWoche keine Zeit
hätten. Die Samstage vorWeih-
nachten hätten aber nochmal
einebesondereBedeutung.
Froh ist der Stadtmarketing-

Chef indiesemSinneauch,dass
der geplante verkaufsoffene
Sonntag am 28. Dezember nun
doch stattfinden kann. Denn
„zwischen den Jahren“würden
traditionell die zum Fest ver-
schenkten Gutscheine und
Geldgeschenke umgesetzt. Für
die Kunden sei der verkaufsof-
fene Sonntag eine zusätzliche

Attraktivität und für die Händ-
ler eine Möglichkeit, weitere
Umsätzezugenerieren.
Ähnlich stellt sich die Situati-

on in Bebra undRotenburg dar.
„Es läuft nicht ganz schlecht,
aber auch nicht gut“, sagt Ste-
fan Pruschwitz, Geschäftsfüh-
rerderStadtentwicklungBebra
GmbH (SEB). „Die Kunden sind

noch sehr verhalten.“ Aller-
dings müsse eine kleine Stadt
wie Bebra ohnehin hinter der
Konkurrenz durch große Ein-
kaufsstädte und Weihnachts-
märkte zurückstecken. Zwar
sei dasWeihnachtsgeschäft im-
mer noch wichtig, die Bedeu-
tung wie auf der Zeil in Frank-
furt habe es hier aber nicht, so

Pruschwitz, der diesbezüglich
wenig „Stellschrauben“ sieht.
Ein „Rekordjahr“ erwartet der
SEB-Chef nicht, wobei aus
Händlersicht vor allem die
nächsten anderthalb Wochen
entscheidendseien.Dasberich-
tet so auch Gabriel Gecer vom
Rotenburger Schmuckcenter.
Noch sei es zu früh für eine ers-
te Bilanz. Im Wäschefachge-
schäft La Dorette indes gibt es
kein typisches Weihnachtsge-
schäft mehr, wie Antje Milten-
berger feststellt. „Früherhaben
wir die Kunden mit vier Mitar-
beiterinnen durchgehend be-
treut“, erinnert sie sich. Heute
würden eher vereinzelt gezielt
Dessous oder Gutscheine ge-
kauft.Von„schlechterKonsum-
stimmung“ spricht der HDE,
der zudem auf die Billiganbie-
terausFernostverweist. nm

„Es ist noch Luft nach oben“
Weihnachtsgeschäft: Händler setzen auf den Endspurt vorm Fest

Verbanderwartet126,2MilliardenEuroUmsatz
71ProzentdervomHandelsverbandDeutschlandbefragten
KundenkaufendenGroßteilderWeihnachtsgeschenke im
NovemberundAnfangDezember,elfProzenttundiesMitte
Dezember.BesondersbeliebtbleibenGeschenkgutscheine,
Spielwaren,BücherundSchreibwarensowieKosmetik,gefolgt
vonBekleidungundBargeld.DerHDEerwartet fürdasaktuelle
WeihnachtsgeschäftUmsätze inHöhevoninsgesamt126,2
MilliardenEuro,waseinemPlusvon1,5Prozent imVergleich
zumVorjahrentspricht.Darinenthalten istderOnlinehandel.

Auch indiesemJahrwird‘san
HeiligabendtrotzallerSorgen
wieder„wasgeben“,werden
Menschen indieKirchege-
hen,dasWeihnachtsevangeli-
umhören, sichanKrippen-
spielenerfreuen, in leuchten-
deKinderaugenschauen.Der
11-jährigeHenrySiebertwird
MamaMareike,BruderTheo,
PapaDanielundBruderAr-
thur sicherlichein schönes
Liedauf seinerTrompete
vorspielen,dennschonbeim
KonzertabenddesObersuhler
Posaunenchorshaterals
jüngsterBläsergezeigt,waser
kann. zwa FOTO: WILFRIED APEL

Henry bringt den
Weihnachtssound



die-Zusteller
Auf meiner
Route bin
ich CHEF

Heimat Nachrichten-Vertrieb:
0561 203-1175 WhatsApp 0151 61666277

www.die-zusteller.de

(Mindestalter 13 Jahre)

• Bebra
Asmushausen
Stadt
Weiterode

• Berka
Stadt

• Dippach

• Ronshausen
Stadt

• Rotenburg
Braach
Stadt

• Wildeck
Obersuhl

Samstags noch nichts vor?
Jetzt als Zusteller (m/w/d) deiner Wochenzeitung
vor Ort bewerben und Chef:in werden in:
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Bad Hersfeld – Diese Nach-
richt lässt aufhorchen: Knapp
ein halbes Jahr nach dem spek-
takulären Wechsel des renom-
mierten Orthopäden Dr. Mar-
kus Mende und seines Teams
vom Klinikum Bad Hersfeld an
das Kreiskrankenhaus in Ro-
tenburg gibt es einen neuerli-
chen Wechsel. Das Klinikum
BadHersfeld teiltmit, dass zum
1. Januar die beiden erfahrenen
Fachärzte Dr. Stefan Kirsch-
baumundDr.MichaelKuhraus
Rotenburg ans Klinikum Hers-
feld wechseln und dort künftig
alsKooperationsärzte tätig sein
werden. Das Klinikum stärke
damit seinemedizinischeKom-
petenz in der orthopädischen
und neurochirurgischen Ver-
sorgung, heißt es in einer Pres-
semeldung. Der Wechsel der
beiden Hochkaräter wirft aller-
dings Fragen auf, die bislang
nur zum Teil von den Beteilig-
tenbeantwortetwerden.
Das Klinikum erklärt, es

schaffezusätzlicheKapazitäten
füroperativeEingriffeund stär-
ke zugleich die Verzahnung
zwischenambulanterundstati-
onärer Versorgung. Die Patien-
ten von Kirschbaum und Kuhr
werden als Patienten des Klini-
kums aufgenommen und dort
vollständig stationär betreut.
Diese Zusammenarbeit ermög-
liche eine moderne, sektoren-
übergreifende Versorgung und
unterstützezugleichdenweite-
ren Ausbau des ambulanten
Operationszentrums. Je nach
Indikation werden die Patien-
ten künftig auf den Stationen
Nord 5 oder Nord 6 betreut,
heißt es in der offiziellen Pres-

semeldung des Klinikums, das
dadurch langfristig die Bele-
gung des Hauses sichert, denn
vor allem Dr. Kirschbaum, der
mit seinemPartnerDr.Michael
Schramm in Rotenburg eine
stark frequentierte Praxis mit
Belegbetten im Kreiskranken-
haus betreibt und eine Depen-
dance inBadHersfeldhat, dürf-
te für viele neue Patienten im
Klinikumsorgen.
Sebastian Mock, Geschäfts-

führer des Klinikums BadHers-
feld, betont daher auch die Be-

deutung der Erweiterung: „Mit
Dr. Kirschbaum und Dr. Kuhr
gewinnen wir zwei hochkom-
petente Fachärzte, die unser
Versorgungsspektrum ideal
stärken.DieKooperation ist ein
wichtiger Schritt, um unsere
chirurgischen Kapazitäten aus-
zubauen.“
Der Orthopäde Dr. Stefan

Kirschbaum erklärt, durch die
neue Kooperation könne man
die Patienten noch umfassen-
der versorgen und die vorhan-
denen Strukturen optimal nut-

zen, um hochwertige orthopä-
discheBehandlungen aus einer
Hand anzubieten. Sein Kollege,
der Neurochirurg Dr. Michael
Kuhr, verdeutlicht: „Die enge
Verzahnung zwischen ambu-
lanter Praxis und stationärer
Behandlung eröffnet neue
Möglichkeiten für eine moder-
ne, sektorenübergreifende Pa-
tientenversorgung. Ich bin
überzeugt,dasswirgemeinsam
die neurochirurgische Versor-
gung in der Region weiter stär-
ken werden.“ Soweit die offizi-

elle Auskunft. Für Nachfragen
war Dr. Kirschbaum bislang
trotz mehrfacher Versuche
nichtzuerreichen.
Die Leitung des Kreiskran-

kenhauses betont in einer am
Freitagnachmittag verbreite-
ten Pressemitteilung: „Wir
wurden von den Informatio-
nen überrascht und betonen
ausdrücklich, dass uns keine
Kündigung der langjährigen
Kooperation vorliegt“, erklärt
KKH-GeschäftsführerHorstBei-
ßel. Die Zusammenarbeit mit

Dr. Schramm und Dr. Kirsch-
baum sowie Dr. Kuhr sei über
zwei Jahrzehnte gewachsen,
fachlichwiemenschlichaußer-
ordentlich wertvoll und für die
medizinische Versorgung der
Region ein wichtiger Pfeiler.
Das etablierte orthopädisch-
neurochirurgische Behand-
lungskonzept werde auch
künftig ein zentraler Bestand-
teil des medizinischen Leis-
tungsspektrums in Rotenburg
bleiben.
In den vergangenenMonaten

sei der orthopädische Bereich
stationär weiter verstärkt und
ausgebautworden.
Das Kreiskrankenhaus sehe

sich in der Verantwortung, die
orthopädische Versorgung in
Rotenburg und Umgebung
auch langfristig auf einem ho-
henNiveausicherzustellen.Ge-
schäftsführer Beißel betont ab-
schließend: „Wir gehen davon
aus, dass unsere gemeinsame
Arbeit –auchangesichtsderpo-
sitiven Entwicklungen der letz-
ten Monate – fortgeführt wird
und unsere Patienten weiter-
hin auf eine bestmögliche Ver-
sorgung in Rotenburg zählen
können.“
Nach Informationen aus Ärz-

tekreisen soll die Auslastung
der neuen Orthopädie am
Kreiskrankenhaus jedochnoch
zuwünschen übrig lassen. Hin-
zu kommt das erklärte Ziel der
Politik, medizinische Zentren
zu schaffen und geplante Ein-
griffe zu bündeln. Ob es Platz
für zwei derartige Einrichtun-
gen ineinemkleinenLandkreis
wieHersfeld-Rotenburggibt, ist
zumindest fraglich. kai/jce

Fachärzte von Rotenburg nach Bad Hersfeld
Drs. Kirschbaum und Kuhr neue Kooperationsärzte am Klinikum - KKH reagiert überrascht

Neue beste Freunde: Beim Antrittsbesuch im Klinikum-OP trefffen sich Geschäftsführer Sebastian Mock, Chefärztin Unfall-
chirurgie Dr. Constanze Bohl, Chefarzt Orthopädie Dr. Philipp Dworschak, Orthopäde Dr. Stefan Kirschbaum, Neurochirurg
Dr. Michael Kuhr und Ärztlicher Direktor Prof. Dr. Peter Issing. FOTO: KLINIKUM/NH

Niedergude – Am dritten Ad-
ventsonntag hat die Mennoni-
ten-Brüdergemeinde Niedergu-
de zum alljährlichen Advent-

singen in die Gudetalhalle ein-
geladen.
UnterdemMotto„Einkleines

Licht, dasGroßesbewirkt“, san-

geneinFrauen-undKinderchor
Weihnachtslieder zu einer Auf-
führung, bei der sich vier Frau-
en über die Weihnachtstage
und die damit verbundenen
Feiern austauschten. Dabei
wurden die 80 Sänger von ei-
nem Streichorchester beglei-
tet.
Kern des Gottesdienstes war,

dass Jesus an Weihnachten als
kleines Kind auf die dunkle

Welt kam, um sie zu erhellen.
Das resümierte auch die Prot-
agonistin: „Weihnachten ist
mehr als ein Fest, es ist die
Wahrheit, dass Gott Mensch
wurde, um Licht in die Dunkel-
heit zu bringen.“ Gott möchte
nicht nur an Weihnachten un-
ser Herz mit Freude erfüllen.
Wennwirmit Jesus leben,dann
bleibt die Weihnachtsfreude
das ganze Jahr über da, denn:
„Die Weihnachtsfreude, die
pustet keiner aus“, sangen die
Kinder.
Bevor der Abend bei Kaffee

und Kuchen ausklang, lud
Klaus Rann alle Gäste zu den
Festtagsgottesdiensten an Hei-
ligabend und den Feiertagen
ein.

Adventssingenaufder
Homepagenachhören

Wer das Adventssingen ver-
passt hat, kann es auf mbg-nie-
dergude.de/adventsingen-2025
nachhören. red/mas

Adventssingen in der Gudetalhalle
Frauen- und Kinderchor gestalten musikalischen Abend mit Streichorchesterbegleitung

Das Adventssingen in Niedergude war gut besucht.
FOTO: MENNONITEN-BRÜDERGEMEINDE/NH



Schweinemett
gewürzt 100 g0,79
Schweineschnitzel
aus der Oberschale 100 g1,09
Solange der Vorrat reicht

Rinderbraten
aus der Nuss 100 g1,99
Solange der Vorrat reicht

Südtiroler Lendchen
30Minuten in den Ofen, fertig 100 g1,89
Bratenaufschnitt
verschiedene Sorten 100 g 1,89
Geräucherte Hausmacher
Bratwurst 100 g1,49
WienerWürstchen
und Käsebeißer 100 g1,39
Kochschinken 100 g0,79
Am 22., 23. und 24.12.:
Schlesische
Weihnachtsbratwurst
Aus unserer Salattheke:
Fleischsalat 100 g1,09

DasTeam
der Fleischerei Roth

wünscht allen Kunden ein
schönes und besinnliches

Weihnachtsfest!
Diese Angebote sind gültig
vom 22.12. bis 27.12.2025.

Ihr Team von Roth’s freut sich auf Ihren Besuch!
Für Druckfehler keine Haftung.

Allen Gästen,
Freunden und Bekannten

ein schönes
Weihnachtsfest!

www.hoteltanneck.de

34593 Knüllwald-Schellbach
Tel. 05681 9921-0 • Fax 9921-97

E-Tankstelle am Hotel

sonntags b20 30 Uh
n

nntags ab20.30 Uhr geschlossen

Vom 27.12.2025 bis 04.01.2026
geschlossen.

50 %Markenfassung
kaufen und

Ihrer Wahl
erhalten

gültig ohne wenn und aber für alle Einstärkengläser
aus unserem Sortiment

In Bebras Mitte
Nürnberger Str. 38

Quant Swiss Made
Premium Gleitsichtgläser

Toppreis Aktion299 statt 599
Euro/Paar,
UVP 868

Zweites Glaspaar nur 149,50 Euro in Ihrer Sehstärke

Glaspaar: Quant (R) astro-line GLX, gefertigt in der Schweiz, Index 1.5, Stärkenbereich +- 6 dpt., cyl. + 3 dpt.,
Add. 3.0., Gläser von Galaxa, www.galaxa.de, Abbildung beispielhaft, gültig bis 31. Dezember

Alle Angebote finden: www.creativ-optik-bebra.net

Einstärkengläser
Rabatt auf

Monatsraten
ohne Aufpreis

möglich

mit unserem
Partner Galaxa

Nur jeweils in Kombination mit der gekauften Fassung der
genannten Hersteller Nicht kombinierbar mit anderen Angeboten

Umtausch innerhalb 6 Monaten wenn Sie nicht zufrieden sind

bis 31.12.

Einkaufen in Bebra Kostenlos Parken
Gute Erreichbarkeit aus allen Richtungen

Ihr inhabergeführter
lokaler Meisterbetrieb

ROTENBURGER
SCHMUCKCENTER

Sofortankauf
BRUCHGOLD • ZAHNGOLD • SILBER

• GOLDMÜNZEN • BARREN
• BESTECK gegen BARGELD

Waldweg 5 im Rotenburg Center
Tel.: 06623/9138400

Silvester–PartySilvester–Party
Feiern Sie mit uns! 31.12.2025, Beginn 18.30 Uhr
Silvester im Hessen Hotelpark Hohenroda

Feiern Sie Silvester in unserem festlich geschmückten Restaurant:

79,00 EUR pro Person inkl.
(Bitte beachten Sie, dass die Tischplatzreservierung in unserem Restaurant nicht für

unsere Bar„History“ gilt, da dort eine geschlossene Gesellschaft stattfindet )

Live-Musik
Gala-Silvester-Buffet
Spektakuläres Höhenfeuerwerk
mit Musikbegleitung
Sekt umMitternacht

Anfragen unter 06676 181 oder
per E-Mail: info@hotelpark-hohenroda.com

ft stattfindet.)

Gerne reservieren wir Ihnen
Gerne reservieren wir Ihnen

einen Tisch in unserem Restaurant!
einen Tisch in unserem Restaurant!
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Sterkelshausen – Sie soll es
einfachmalmit einer Spenden-
aktion probieren, hatte ihr Va-
ter,RichardDeppe,seinerToch-
ter, Neele Deppe, empfohlen.
So startet die 18-jährige Alhei-
merin Ende November einen
Spendenaufruf auf der Inter-
netplattform gofundme.com.
1600 Euro sind das Ziel, 850 Eu-
ro sind bisher zusammenge-
kommen.Mit demGeldwollen
die Sterkelshäuser ihren Ju-
gendraum im Dorfgemein-
schaftshaus einrichten. Der
Raum ist nochmitten in der Sa-
nierung, im Januar soll zumin-
dest der Innenausbau fertig
sein.
Dann fehlt den Jugendlichen

aber noch die nötige Ausstat-
tung. Eine kleine Küchenzeile
wünscht sich dieOrganisatorin
für das Projekt in ihrem Spen-
denaufruf. Damit es im Jugend-
treff gemütlich wird, sind die
Helfer auch auf der Suche nach
Sofas undKissen. Spiele, ein be-
zahlbarerBeamerundeineMu-
sikanlage stehenaußerdemauf
der Wunschliste der 14 bis 19
Jahre alten Jugendlichen. „Wir
wollendenJugendraumderGe-
neration entsprechend anpas-
sen. Modern und schick“, sagt
Deppe. Immerhin haben die
Sterkelshäuserbis jetztalles für
ihren Jugendraum gegeben
undwollensichvondenKosten
fürdenletztenSchliffnichtent-
mutigen lassen. „Auchwennal-
les teurerwird“, sagtDeppe.
Um so viel wie möglich für

ihren Treffpunkt herauszuho-
len und gleichzeitig budget-
freundlich zu wirtschaften,
plant Deppe auch mit Kleinan-
zeigenFunden.Mitdemgesam-
melten Geld will sie auf der
Onlineplattform für Second-
hand-Artikel eine „funktionale
undeinfachcooleAusstattung“
zusammenstellen. Kreativ sein
und mit anpacken, das ist die
Devise der Ehrenamtlichen in
Sterkelshausen. „MeinVater ist
handwerklichbegabt,dabauen
wir eben auch mal etwas
selbst“, sagtDeppe.
Engagierter Einsatz für den

Jugendraum sei von Anfang an
gefragt gewesen. Nur so sei die
Idee mit dem Treffpunkt erst

aufgekommen. Regine Sauer
ist seit einem Jahr bei der Ge-
meinde Alheim für die Jugend-
arbeit zuständig und erinnert
sich an die Anfänge in Sterkels-
hausen. „Es gab den Wunsch
der Jugendlichen, denRaumzu
reaktivieren. Ortsvorsteher
Tim Jürgensmeier war und ist
da sehr engagiert und unter-
stütztundmotiviertdie Jugend-
lichen.“
In Teamarbeit holen die Eh-

renamtlichen in den vergange-
nen Monaten alte Holzpaneele
von den Wänden, neue Rohre

müssen verlegt werden, dafür
werden auch Gruben vor der
Tür geschaufelt. „Wir haben
von Grund auf saniert. Vorher
lief uns ja das Wasser aus den
Rohren in den Wänden entge-
gen“, erinnert sich Deppe und
erklärt: „Wirwarengrob15Hel-
fer, mal mehr, mal weniger.“
Die Ehrenamtlichen reißen ei-
ne alte Bar ab, in einemNeben-
raum werden Toiletten einge-
baut.DieKostenfürdenUmbau
sind erheblich. Die Mitarbeiter
der Gemeinde kümmern sich
um Fördergeld und Firmenun-

terstützung. 44.600Eurokostet
der Umbau am Ende. 28.100 Eu-
ro Fördergeld fließen in den
Bau, den Rest stemmt die Ge-
meinde. Zusätzliche Unterstüt-
zungbekommendieHelfervon
Stiftungen, berichtetDeppe. So
vielEinsatzfürdieJugendarbeit
begeistert auch Regine Sauer.
„Das Engagement in Sterkels-
hausen ist besonders stark“,
sagt sie.DannerrichtendieHel-
fer noch ein Dach vor der Tür.
„Weil der Raum nicht so groß

ist und um Platz zu schaffen“,
sagt Neele Deppe. Irgendwann
möchten sie daraus einenmas-
siven Anbau machen, das sei
aber noch Zukunftsmusik. Ge-
rade konzentriert sich die Al-
heimerin auf die Spendenakti-
on – und Deppe hat schon die
nächste Idee für das Herzen-
sprojekt der Sterkelshäuser.
EineigenesLogosoll inZukunft
an der Wand im Treffpunkt
hängen. Daran feilt die Alhei-
merinaktuellnoch. kmh

Taschengeld fürs Herzensprojekt
Ehrenamtliche bauen Jugendraum in Sterkelshausen mit auf – und brauchen jetzt Starthilfe

Schleppen, buddeln und schrauben:Die Kinder und Jugendlichen haben beim Umbau ihres Jugendraums tüchtig mitgehol-
fen. FOTOS: PRIVAT

Unterstützer für Jugendräumegesucht
TreffpunktefürKinderundJugendlichegibtes inderGemeinde
Alheimaktuell inHergershausen,dieRäumesind jedochgerade
nichtbegehbar, inOber-undNiedergude,LicherodeundSter-
kelshausen.Auch inHeinebachbietetRegineSauer,zuständig
fürdieJugendarbeit,wiederTreffenfürKinderundJugendliche
an.Weilder JugendrauminHeinebach jedochmarode ist,wur-
de imHausderGenerationenPlatzzumBackenundBasteln
geschaffenundauchdieKegelbahnwirdgenutzt. FürdieBe-
treuungistRegineSauer immeraufderSuchenachehrenamtli-
chenHelfern,diemitdenKindernKreativeserschaffen.Fürdie
Teenager-GruppenhofftSauer langfristigaufeinenFreiwilli-
gen,derdieJugendleiter-Card(Juleica)absolviert.Dannkönn-
tensichdieTeenagerauchohneErwachsenen-Betreuungtref-
fen. kmh

Schuften fürs Vordach: Die Ehrenamtlichen in Sterkelshausen
haben zusammen mit Baufirmen einen Freisitz vor dem Ju-
gendraum aufgebaut.

Heinebach – Die Evangelische
Kirchengemeinde Heinebach
lädt zu einem Adventskonzert
mit weihnachtlicher Musik
undLesungen indieKirche ein.
DasKonzertfindetamSonntag,
21.Dezember,um17Uhrstatt.
Bekannte und weniger be-

kannte Lieder, Musikstücke
und Texte sollen auf das Weih-

nachtsfest einstimmen,wie die
Kirchengemeinde mitteilt. Be-
teiligt sind die Kirchenchöre
Heinebach und Dagobertshau-
sen, der Männerchor „Schmis-
sing“ sowie der Posaunenchor
unddieGitarrengruppederKir-
chengemeinde Heinebach. An
der Orgel spielt Peter Kozeluh
und Pfarrerin Elke Kollischan

umrahmt das Konzert mit Le-
sungen. Der Eintritt ist frei.
Spenden werden gerne entge-
gengenommen. Im Anschluss

lädt der Kirchenvorstand zu ei-
nem kleinen Imbiss ins Ge-
meindehausein. red/win

Adventskonzert in Heinebach
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Rotenburg – Wichtel Olaf ist
eingezogen und Henry hat den
grünen Weihnachtspulli an –
bei Familie Schünke in Roten-
burgweihnachtetesschon.Zeit
für Schulkind Henry, ein biss-
chen über den Rauschebartträ-
ger nachzudenken. Der Mann
mit den schweren Stiefeln lebt
laut dem Siebenjährigen näm-
lich unter erschwerten Bedin-
gungen am Nordpol. „Also der
wohnt in einerHütte,mit allen
Wichteln in einem Raum, aber
die haben eigene kleine Bett-
chen“, überlegt Henry. Und er
ist sich sicher: Für den Weih-
nachtsmann sind die engen
Wohnverhältnisse, zusammen
mit seinen Helfern, kein Pro-
blem. Denn laut dem Sieben-
jährigen ist der Weihnachts-
mann sowieso ein echtes Ar-
beitstierundhat imWinterkei-
ne Minute Zeit zum Ausruhen.
Hat er denn keine Hobbys?
„Neee“, sagt Henry, „der muss
ja die Rentiere füttern und die
Wunschzettel zuHausebei den
Kindernabholen.“Damitistder
Weihnachtsmann so ausgelas-
tet,dasserauchsicherkeineFa-

milie hat, weiß Henry. Dafür
hätteer jagarkeineZeit.
Gut, dass der Weihnachts-

mannzumindest seineWichtel
hat, da ist er nicht ganz allein.
Die basteln die Geschenke für
die Kinder, das ist für den Schü-
ler glasklar. Woher die kleinen
Helfer allerdings so genau wis-
sen, wie die neueste Lego-Versi-
on seines heißgeliebten

Schlachtschiffes aussieht, und
das bis ins Detail nachbauen
können,dakannHenrynurmit
den Schultern zucken. „Weiß
nicht, woher die das wissen.“
Dafür weiß er aber genau, was
dieses Jahr auf seiner Wunsch-
liste landen soll. Henry holt tief
Luft, seine Liste ist lang und er
hatsieschonimKopf.DasAller-
wichtigste: Neue Anbauten für

seineMurmelbahnmüssenher.
Die lässt sich mit Katapulten,
Seilbahnen und Loopings er-
weitern. Henry will das gleich
malvorführen,holtdieBahn in
der großen Schachtel und baut
konzentriertdrauflos.
Beim Kurvenstecken auf den

sechseckigen Platten hätte er
dieSachemitdemWeihnachts-
mann fast schonwieder verges-

sen. Bekommen eigentlich alle
Kinder Geschenke? Auch,
wenn sie frech sind? „Ja“, da ist
sich Henry sicher. Und über-
haupt sind seineSchwesterCla-
raunderimmerbrav,ohneAus-
nahme.SeineMutterStephanie
Schünke hilft beim Bauen der
Murmelbahnund runzelt skep-
tisch die Stirn. „Da bin ich mir
nicht ganz sicher“, sagt sie und

muss lachen.
ZumZeitungsterminhatHen-

ry seinen Weihnachtspulli an-
gezogen, das Tannengrün mit
dem weihnachtlichen Gruß
darauf überzeugt das Schul-
kind aber nicht ganz. Da trägt
er lieber den Pulli mit den Bü-
gelperlen, oder sind es doch
Pailletten? So ganz sicher ist
sich Henry da nicht. Überzeugt
ist er allerdings vonderWetter-
festigkeit des Weihnachts-
mannschlittens. Denn auch,
wenn es gerade mitten im De-
zember frühlingshaftwarmist,
ist das für den Geschenkebrin-
ger kein Problem, erklärt Hen-
ry. „Die Rentiere können doch
fliegen. Ist egal, ob da Schnee
liegt“, erklärt er fachmännisch.
Und das nur wenige zentime-
tergroße Ofenrohr im Wohn-
zimmer sei auch überhaupt
kein Problem für den Weih-
nachtsmann und seinen ge-
mütlichen Bauch. „Ja, da passt
er durch“, sagt Henry über-
zeugt. Immerhin kann der
Weihnachtsmannjazaubern.
Die Fragen zu den Geschen-

ken haben Henry aber auf eine
Idee gebracht. Weil sein
Wunsch-Legoset neulich im In-
ternetausverkauftwar,musser
mal wieder zum Spielwarenge-
schäft, plant der Siebenjährige.
Irgendwie muss man dem
WeihnachtsmannbeiseinerAr-
beit jaunterdieArmegreifen.

kmh

Weihnachtsmann kann zaubern
Der siebenjährige Henry erklärt, wo die Geschenke herkommen

Hoch konzentrierter Murmelbahn-Experte bei der Arbeit: Für den 7-jährigen Henry istWeihnachten kein Thema, dasman auf
die leichte Schulter nehmen sollte. Seine Wünsche hat er schon im Kopf und weil der Weihnachtsmann zaubern kann,
rechnet das Schulkind fest mit vielen und pünktlich eintreffenden Geschenken. FOTO: KIM HORNICKEL

Ersrode – Trotz einsetzenden
Nieselregensschafftenes indie-
sem Jahr fünf Drachen, in den
grauen Dezemberhimmel auf-
zusteigen, unter ihnen natür-
lichauchderNikolausdrachen.
Er ist das Symbol des Dra-

chenclubs Waldhessen für das
alljährliche Nikolausdrachen-
fliegen am Sportplatz in Ersro-
de.
Zum 27. Mal trafen sich Dra-

chenflieger am vergangenen
SonntagmitFreundenundGäs-
ten zu einem gemütlichen Bei-
sammensein. Bei Glühwein
und Weihnachtsgebäck wurde
Rückschau auf die vergange-
nen Drachensaison gehalten.
Höhepunktwarwiederdasgro-
ße Drachenfest im Oktober in
Bebra-Iba, sowie die Drachen-

ausstellung im Einkaufszen-
trum„dasbe“ inBebra.
Aber auch beim Dorfjubilä-

um in Ersrode waren dieWald-
hessen dabei, um ihre Verbun-
denheit mit demDorf beim Ni-
kolausfliegenzuzeigen. Bei der
Weihnachtsdrachenausstel-
lung ineinerFeldscheunebeim
stehenden Festzug konnte
schon im August etwas Weih-
nachtsstimmungaufkommen.
Schon seit über 20 Jahren

überreichtderDrachenclubsei-
ne Nikolausspende an den El-
ternverein für leukämie- und
krebskrankeKinder inGießen.
Klaus Gipper vom Drachen-

club berichtete daher über die
Spendenaktivitäten der Ver-
gangenheit. Dabei konnte er ei-
neerfreulicheBilanzziehen.

Mit der diesjährigen Niko-
lausspende von 1000 Euro wur-
de die magische Schwelle von
30000 Euro insgesamt ge-
knackt.
Der Dank des Drachenclubs

Waldhessen gilt allen Spende-
rinnenundSpendern. Auchdie
Mini-HandballerdesTuspo1888
Guxhagen steuerten 300 Euro
bei als Dankeschön für die
schon über 30-jährige Unter-
stützung der Drachenfreunde
bei ihrem Familiendrachenfest
inGuxhagenEllenberg.
Bei Einbruch der Dunkelheit

wurden die doch recht feucht
gewordenen Drachen einge-
holt.DerTagwirdallenAktiven
und Gästen als Abschluss der
Saison 2025 in guter Erinne-
rungbleiben. red/sen

Nikolausdrachen flogen
wieder über Ersrode

Club sammelt erneut für krebskranke Kinder -
Fest in Bebra-Iba als Höhepunkt des Jahres

Die Teilnehmenden beim Nikolausfliegen Drachenclub Waldhessen bei der Spendenüberga-
be. FOTO: KARL-ULRICH KÖRTEL/NH



Abbildung Betroffenen nachempfunden
DESEO. Wirkstoff: Turnera diffusa Dil. D4. DESEO wird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehört: Sexuelle Schwäche. • Zu Risiken
und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing • Die Einnahme
von Arzneimitteln über längere Zeit sollte nach ärztlichem Rat erfolgen.

Ob frisch verliebt, vor dem ers-
ten Date oder seit vielen Jahren
verbunden – manchmal macht
der Körper nicht mit, wenn es
drauf ankommt. Deseo Arznei-
tropfen bietenwirksameHilfe bei
sexueller Schwäche – individuell
dosierbar, je nach Situation und
persönlichem Empfinden.

Es gibtMomente, in denenman
sich nach Intimität sehnt – doch
Erektionsprobleme oder fehlendes
Verlangenmachen oft einen Strich
durch die Rechnung.Mal ist es der
Druck, funktionieren zu müssen,
mal fehlt nach einer langen Belas-
tungsphase schlicht die Energie.
Deseo, zugelassen zur Behand-
lung von sexueller Schwäche,
kann in solchen Phasen unterstüt-
zen. Die Tropfenform erlaubt – im
Gegensatz zu Tabletten – eine in-
dividuelle Dosierung, angepasst
an das persönliche Befinden und
die jeweilige Situation.

Natürliche Hilfe bei sexueller
Schwäche
Um die Leidenschaft und das

sexuelle Verlangen zu steigern, ent-
hält Deseo den natürlichen Arz-
neistoff Turnera diffusa, der seit
Langem als Aphrodisiakum ver-
wendet wird. Laut Arzneimittel-

Für Ihre Apotheke:

Deseo
(PZN 04884881)

www.deseo.net

04884881)

www.deseo.net

bild setzt dieser imUrogenitalsys-
tem an undwird insbesondere bei
sexueller Schwäche angewendet.

Voller Genuss – ohne bekannte
Nebenwirkungen
Die Einnahme erfolgt unab-

hängig vom Geschlechtsakt und
lässt Raum für Spontaneität.
Wechselwirkungen mit anderen
Arzneimitteln oder Nebenwir-
kungen sind nicht bekannt. Deseo
ist zudem rezeptfrei erhältlich
– diskret in jeder Apotheke oder

online, ohne unangenehmen
Arztbesuch.

Aufdrehen, wenn’s
drauf ankommt

Arzneitropfen bieten individuell dosierbare Hilfe
bei sexueller Schwäche

Schnellere Schmerzlinderung
bei Gelenkbeschwerden? Ja,
das geht: mit dem deutschen
Qualitätsprodukt Spalt Forte
(rezeptfrei, Apotheke).

Arthrose ist die weltweit
häufigste Gelenkerkrankung.
Wenn sich der Knorpel abbaut
und die Knochen aufeinander
reiben, kommt es zu Entzün-
dungen im Gelenk, die äußerst
schmerzhaft sein können. Be-
troffene benötigen daher eine
schnelle Schmerzlinderung.

Arthrose – die wichtigsten
Fakten
Arthrose gilt als eine Ver-

schleißkrankheit der Gelenke,
bei der sich der Knorpel an
den Gelenken abnutzt. Dieser
Knorpel bildet eine Schutz-
schicht, die verhindern soll,
dass die Knochen aneinander
reiben. Nutzt sich der Knorpel
ab, reiben schließlich die Kno-

chen ungeschützt aneinander.
Dies führt zu Entzündungen,
die wiederum Schmerzen ver-
ursachen. Arthrose beginnt
außerdem in vielen Fällen da-
mit, dass sich die Gelenke z. B.
in der Hüfte oder im Knie steif
anfühlen oder anschwellen.

Doppelt so schnell1 – dank
flüssigem Ibuprofenkern
Mit Spalt Forte haben Wis-

senschaftler eine Flüssigkapsel
entwickelt, mit der Arthrose-
Betroffene eine schnellere
Schmerzlinderung erzielen
können und die schmerzstil-
lende Wirkung dabei über
mehrere Stunden anhalten
kann. Das innovative Arznei-
mittel bietet, als Vorreiter in
Europa, 400mg Ibuprofen in
einer speziellen patentierten
Flüssigkapsel an, welche durch
den besonderen flüssigen Ibu-
profenkern in der Kapsel einen
deutlich schnelleren Wirkein-

tritt liefert. Das Ergebnis: Spalt
Forte wird doppelt so schnell
vom Körper aufgenommen
wie herkömmliche Ibuprofen-
Schmerztabletten. Damit
nicht genug – das rezeptfreie
Arzneimittel reduziert nach-
weislich entzündlich- sowie
schwellungsbedingte Schmer-
zen. Spalt Forte hilft nicht nur
bei leichten, sondern auch bei
mäßig starken Schmerzen.

Für Ihre Apotheke:

Spalt Forte
(PZN 00793839)

Spalt Forte
(PZN 00793839)

Spalt schaltet den
Schmerz ab – schnell!

1PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels „Spalt Forte“ beschreibt die doppelt so schnelle Aufnahme des Wirkstoffs Ibuprofen vom menschlichen Körper; Stand der
Information: Januar 2022.
SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Für Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen,
Regelschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht längere Zeit oder in höherer Dosierung ohne ärztlichen oder zahnärztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber
ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin,
Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Arthroseschmerz?
Medizin ANZEIGE

Kathus 06621 78132
Mühlersfeldstr. 6 • 36251 Bad Hersfeld – Kathus
Bad Hersfeld 06621 959695
Linggplatz 14 • 36251 Bad Hersfeld
Schlemmer-Eck 06621 14510
Am Markt 6a • 36251 Bad Hersfeld

Liebe Kunden
das Team der Metzgerei

Budesheim, der Metzgeria
und vom Schlemmer-Eck

bedankt sich für Ihr
Vertrauen und wünscht

Ihnen ein schönes
Weihnachtsfest.

Am Samstag den 27.12.25
bleibt unser Geschäft in

Kathus sowie die Metzgeria
am Linggplatz und unser

Imbiss geschlossen.
Am 29.12.25

sind wir wieder für Sie da.
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Rotenburg/Heenes – Mit 73
Jahren strahlt Klaus Rückert ei-
ne fröhliche Energie aus, die
ansteckend ist. Er ist einboden-
ständiger Geschäftsmann, sei-
ne lockere und lustige Art be-
geistert auch seine Kunden –
unddasschonseit Jahrzehnten.
Geboren in Schwarzenhasel

undzurSchulegegangen inLis-
penhausen, hat er das Herz ei-
nes Spirituosenexperten, sagt
er und hat sein Handwerk zur
Berufunggemacht.
Dabei begann Rückerts Wer-

degang nicht amWeinregal. Er
lernte zunächst den JobdesMa-
schinenführers. Doch das Le-
ben hatte andere Pläne für ihn.
Nach einer Umschulung zum
Weinkaufmann schlug er ab
1980 eine neue Richtung ein.
Zunächst als Angestellter, spä-
teralsSelbstständiger, tourteer
mit seinen Ständen durch ganz
Deutschland. Von 1971 bis 2010
war Rotenburg sein Zuhause,
bevor er mit seiner Ehefrau
nach Heenes bei Bad Hersfeld
zog.
Sein Engagement und Inter-

esse für denWeinhat ihn lange
Zeit zum Tester beim Deut-
schen Weininstitut gemacht.
„Dann habe ichmein Hobby in
den Achtzigern zum Beruf ge-
macht“, erinnert er sich. Vor 15
Jahren machte er sich dann
selbstständig. Der Weihnachts-
markt in Rotenburg ist Klaus
Rückert ein besonderes Anlie-
gen. Er war von Anfang an da-

bei und gehörte dem Vorstand
des Weihnachtsmarkt-Vereins
an. Er erinnert sich, wie alles
mit 42 Buden begann. Auch
wennderVereindieOrganisati-
on mittlerweile in die Hände
derStadtgelegthat,bleibtseine
Verbindung zu demMarkt tief.
Mit seinemStand bereist er vie-
le Städte. Zuletzt führte ihn sei-
ne Reise zu einem kleinen
Weihnachtsmarkt im Verteidi-

gungsministerium in Bonn. An
seinem Stand herrscht zu jeder
Saison Hochbetrieb, sagt Rü-
ckert. Im Sommer verkauft er
allerlei Bowlen, Liköre, Weine
undAperitifs. ImWinter ergän-
zen Glühwein, Punsch und Ka-
kaodasSortiment.
Rückert ist nicht nur Verkäu-

fer, sondern auch Produzent:
Ganze 141 Schnapssorten lässt
er in vier deutschen Brennerei-

enherstellen.WasseinenStand
einzigartig macht, ist die Liebe
zum Detail, die in jede Flasche
steckt. „Ich befülle sie per
Hand,verschließesieundklebe
meine Klebchen darauf“, sagt
der 73-Jährige. Die Etiketten
druckterselber.UndseinErfolg
gehtweiter:Trotzderstetigstei-
genden Auflagen für Schaustel-
ler ist Rückert im kommenden
Jahr bereits ab März jedes Wo-

chenendeausgebucht.
Auchwenn er langemitHüft-

problemen zu kämpfen hatte –
die er erst vor Kurzem operie-
ren ließ – denkt Rückert nicht
ans Aufhören. „Jetzt habe ich
mehr Energie denn je“, sagt er
lachend.Und seine Stammkun-
den schauen regelmäßig bei
ihmnach demRechten. Sie fra-
gen nach seiner Gesundheit,
dem Geschäft und versichern
ihm, dass sie auf ihn nicht ver-
zichten möchten. Rückerts Ge-
heimnis? Seine Lebenseinstel-
lung: „OhneSpaßgeht esnicht.
Wenn ich keinen Spaß mehr
habe, mache ich die Klappe zu
unddannwar’sdas.“
Eine Geschichte aus seiner

Buden-Zeit lässt ihn auch nach
allden Jahrennicht los.Werein
heißesGetränkbei ihmbestellt
und sich die Zeit für einen
Plausch nimmt, bekommt sie
zu hören: Bei starkem Schnee-
fall schlossenalleanderenStän-
de ihre Fenster. Nur Rückert
ließ seine Läden offen. „Es ka-
men immer mehr Menschen“,
erzählt er freudestrahlend. „Sie
standen mit Regenschirmen,
Winterjacken und Stiefeln da
und alle haben sich untermein
Vordach gedrängt, die Stim-
mungwarunglaublich.“
Rückert braucht denKunden-

kontakt. Deshalb verkauft er
seine Liköre eben nicht im
Netz. Er möchte, dass seine
Kunden die Spirituosen probie-
ren können. Das sei ihm ein-

fach wichtig und, dass die Kun-
den sein zweites Zuhause, wie
Rückert seinen Stand liebevoll
nennt, fröhlich gestimmt ver-
lassen.
Der Weinverkäufer und

FreundallerWeihnachtsmarkt-
besucher hat noch eine Bot-
schaftparat. SeineDevise füral-
le Jahreszeiten lautet: „Positiv
an alles und jeden rangehen. Es
wird alles einfacher und schö-
ner, wennman ein bisschen lä-
chelt.“ win

Sein Lieblingsplatz ist in der Bude
Klaus Rückert aus Heenes ist ein Urgestein auf demWeihnachtsmarkt

Klaus Rückert ausHeenes, kommt jedes Jahrwieder auf „seinen über alles geliebten“ Roten-
burger Weihnachtsmarkt. Sein Motto: Positiv bleiben, in jeder Lebensphase.

FOTOS: KIARAWINTER
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Breitenbach – Anlässlich der
Weihnachtsfeier des Altenpfle-
gezentrumsNewCare inBebra,
welches imFreien im Innenhof
der Einrichtung durchgeführt
wurde, trugderMännergesang-
verein Breitenbach (MGV) nun,
einer alten Tradition folgend,
den Bewohnern und ihren An-
gehörigen Weihnachtslieder
vor. Der Auftritt des Gesangver-
einswarbereits sehnsüchtig er-
wartetworden.
Nach dem Eröffnungslied

„Winterwunderland“ begrüßte
der Vorsitzende desMGV, Peter
Spieß, die zahlreichen Bewoh-
ner und ihre Angehörigen,
wünschte alleneine schöneAd-
ventszeit und betonte, dass es
für den MGV Breitenbach und
seine Sänger immer wieder ei-
ne große Freude und Ehre sei,
durch die Liedvorträge und das
gemeinsame Singen mit den
Bewohnern Teil ihrer Weih-
nachtsfeierzusein.
Besonders begrüßte er unter

den Bewohnern das langjähri-
ge Mitglied und Ehrenmitglied
des MGV, den mittlerweile 95-
jährigen Leo Borschel. Danach
mischten sichdie 23 Sängerun-
ter die Bewohner, um altbe-
kannte Weihnachtslieder, wie
„O Tannenbaum“, „Oh, du
Fröhliche“, „Stille Nacht“ und
weitere unter dem Dirigat von

Günter Klein, der auch sämtli-
che Lieder auf dem Akkordeon
begleitete, gemeinsam zu sin-
gen. Da vorher Zettel mit den
Liedtextenverteiltwurden,war
die Anzahl Derjenigen, diemit-
sangen, erfreulicherweise
groß.
Besonders bei den Senioren,

aber auch bei den Sängern
selbst war zu spüren, welche
Emotionen das gemeinsame
Singender traditionellenWeih-
nachtslieder und die damit ver-
bundenen Erinnerungen an
längst vergangene Zeiten, aus-
löste. Der stellvertretende Al-
tenzentrumleiter, Christian
Hofmann, bedankte sich beim
MGVBreitenbach für die darge-
brachten Weihnachtslieder
und lud alle Sänger anschlie-
ßend noch zu einem Imbiss
undGlühweinein. red/sen

Lieder weckten große
Emotionen

Traditionelles Weihnachtssingen im
Altenpflegezentrum in Bebra

Ehrenmitglied Leonard Borschel (zweiter von Links) umringt
von Mitgliedern des Gesangvereins.

Günter Klein sorgte mit dem
Akkordeon für Stimmung.

FOTOS: MGV1895
LIEDERKRANZ BREITENBACH

Rotenburg – Die Pappel am
Bootsanleger in der Rotenbur-
ger Brotgassemusste aus Grün-
den der Verkehrssicherheit ge-
fällt werden. Eine eingehende
Untersuchung hatte ergeben,
dass der Baum nicht mehr
standsicherwarund somit eine
akuteGefahr fürPassantendar-
stellte.
In den vergangenen Jahren

zeigte die auffällige Pappel in
der Brotgasse deutliche Vitali-
tätseinbußen, die sich durch
Totholzentfernungeninimmer
kürzeren Abständen sowie not-
wendigerEinkürzungenderge-
samten Baumkrone aufgrund
starker Rücktrocknungen und
massivemPilzbefall amStamm
abzeichneten, heißt es in einer
Pressemitteilung.
Kürzlich wurde die 26 Meter

hohe Pappel, mit einem
Stammdurchmesser von 1,67
Metern, im Rahmen der regel-
mäßig stattfindenden Baum-
kontrollen als kritisch einge-
stuft.
Daraufhin wurde eine detail-

lierteSchalltomographiedurch
ein unabhängiges Sachverstän-
digenbüro veranlasst, welche
die Annahme des städtischen

Bauhofs bestätigte: Die Holz-
struktur im Stamminneren
war bereits größtenteils abge-
baut, sodass keine Verkehrssi-
cherheit des Baumsmehr gege-
ben und eine Fällung somit un-
umgänglich war. Bei einer
Baum-Schalltomographie wer-
den an Stammteilen entspre-
chende Sensoren angebracht.
Durch diese Sensoren werden
durch leichte Hammerschläge
Schallwellen erzeugt. Durch
die Rückmeldung der Schall-
wellen beimDurchdringen des
Holzes können Rückschlüsse
auf Hohlräume und Risse gezo-
genoder sogar Fäule imStamm
digital sichtbar gemacht wer-
den. red/sen

Baum nicht mehr
verkehrssicher

FOTO: STADT ROTENBURG
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Für Ihre Apotheke:

Baldriparan
Magnesium PLUS

(PZN 19927389)

www.baldriparan.de

Baldriparan® Magnesium Plus ist ein Nahrungsergänzungsmittel • Abbildungen Betroffenen nachempfunden

Wer sich tagsüber erschöpft,
ausgelaugt und antriebslos
fühlt und auch nachts keinen
erholsamen Schlaf findet, sucht
die Ursache meist im stressi-
gen Alltag. Doch manchmal
fehlt dem Körper ein wichtiges
Puzzlestück – Magnesium! Ist
der Körper nicht ausreichend
versorgt, reagieren Nerven
empfindlicher, Muskeln ver-
spannen leichter und der Kör-
per findet nachts schwer zur
Ruhe – ein echter Teufelskreis!
Gleichzeitig liefern verarbeitete
Lebensmittel weniger Magne-
sium, während Stress, Koffein
oder bestimmte Medikamente
den Bedarf erhöhen. So kommt
es laut aktueller Forschung bei
rund 10 bis 30% der Menschen
zu einer Unterversorgung.

Magnesium – Basis für Ruhe,
Entspannung und Regeneration
Gerade deshalb lohnt sich

ein Blick darauf, wie wich-
tig Magnesium für unsere
Erholung ist – tagsüber wie
nachts: Magnesium trägt zu
einer normalen Funktion des
Nervensystems bei und bildet
damit die Grundlage dafür,
Stressreaktionen besser zu
regulieren und innerlich zur
Ruhe zu kommen. Gleichzei-

tig unterstützt das Mineral
eine normale Muskelfunktion,
was nächtliche Unruhe durch
Verspannungen reduzieren
kann. Magnesium trägt au-
ßerdem zur Verringerung von
Müdigkeit und Ermüdung
sowie zu einer normalen psy-
chischen Funktion bei. Ist der
Magnesiumspiegel im Gleich-
gewicht, fällt es vielen Men-
schen leichter, nachts besser zu
regenerieren und am Morgen
frischer in den Tag zu starten.

Auf die richtige Kombination
kommt es an
Kein Wunder also, dass Ma-

gnesium heute so gefragt ist

wie nie. Doch Magnesium ist
nicht gleich Magnesium. Be-
sonders empfehlenswert sind
Kombinationen verschiedener

Verbindungen, die Muskeln,
Nerven und Psyche umfassend
unterstützen. Hochwertiges
Magnesiumbisglycinat über-
zeugt beispielsweise durch eine
hohe Bioverfügbarkeit, wird
also vom Körper besonders gut
aufgenommen.

Baldriparan Magnesium Plus –
mit dem Plus für eine verkürzte
Einschlafzeit
Im neuen Baldriparan

Magnesium Plus (Apotheke)
wurden Magnesiumbisglyci-
nat, Trimagnesiumdicitrat und
Magnesiumoxid gezielt kombi-
niert – ergänzt um das gewisse
Plus in Form von Melatonin,
das dazu beiträgt, die Einschlaf-
zeit zu verkürzen. So entsteht
eine ausgewogene Formel, die
den Körper dabei unterstützt,
abends besser zur Ruhe zu fin-
den und erholter in den neuen
Tag zu starten.

Volksleiden versteckter
Magnesiummangel?

Schlechter Schlaf, Reizbarkeit, Erschöpfung – was wie Stress aussieht, ist oft ein versteckter Magnesiummangel

Magnesium: Kraftspender
für jede Zelle
Magnesium steckt in na-
hezu jeder Körperzelle und
ist unverzichtbar für die
Energiegewinnung – so
bleiben wir leistungsfähig
und konzentriert. Ein Mangel
kann sich durch Probleme
im Schlaf, Muskelkrämpfe
oder Unruhe zeigen. Da der
Körper Magnesium nicht selbst
bildet, ist eine ausreichende
Zufuhr über Ernährung oder
Ergänzung wichtig – für einen
ausgeglichenen Tag und eine
entspannte Nacht.

Schlechter Schlaf, Reizbarkeit, Erschöpfung – was wie Stress aussieht, ist oft ein versteckter Magnesiummangel

NEU
Gesundheit ANZEIGE
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Hersfeld-Rotenburg – Mit
dem neu entstandenen Biotop
zwischen Breitenbach und Be-
bra istnunein langjährigesPro-
jekt erfolgreich beendet wor-
den, mit dem eine „historische
Naturlandschaft“, wie Land-
schaftsplaner HeinrichWacker
es nennt, hergestellt worden
ist. Was im Jahr 2008 mit der
VerlegungdesSolzbachs insein
neuesBettunweitdesArealsbe-
gonnen hat und seit Februar
2013mit demKiesabbauder Be-
braer Rohstofffirma Beisheim
als Rekultivierungs-Arbeit na-
he des Breitenbacher Sees fort-
gesetztwordenist, istnunabge-
schlossen. „Was jetzt kommt,
ist die Entwicklungspflege“, be-
richtet Wacker, der sämtliche
Projekt-Schritte begleitet und
mitentwickelthat.
Zufrieden blickt der 68-Jähri-

ge auf das, was dort nun ent-
standen ist. Nämlich ein „in
Nordhessen einzigartiges und
wertvolles Biotop“,wie ihmun-
längst ein Mitarbeiter der Obe-
ren Naturschutzbehörde bestä-
tigt habe. Und wenn dort, wo
zurzeit für das nicht geschulte
Auge noch braune Erde das
Landschaftsbild dominiert, im
kommenden Frühjahr alles
grün werden wird, dann wird
dasüber18HektargroßeGebiet
Heimat für brütende Flussre-
genpfeifer, Störche, Fischadler
und seltene Wattvögel wie die
Bekassine – auch als Himmels-
ziege bekannt, weil ihr Ruf wie

Meckern klingt – oder den
Flussuferläufer werden. Auch
klassischeWiesenartenwie die
Feldlerche, die Schafstelze, der
Wiesenpieper und der Kiebitz
werden da sein, freut sich Wa-
cker, der sich im Landkreis
Hersfeld-Rotenburgmit der Re-
naturierung im Fuldatal seit
vielen Jahrzehnten beschäftigt.
Schon jetzt tummeln sich im

neuen Biotop Scharen von En-
ten,GänsenundanderenVogel-
arten.
Nebenihnengibtesaucheine

artenreiche Vegetation.
Schwimmblattzonen mit
Teich- und Seerosen, eine Röh-
richtzone – hauptsächlich aus
Pflanzen wie Schilfrohr beste-
hend –, Feuchtwiesen undWei-
den werden zudem ein Eldora-

do für Schmetterlinge und
sämtliche Insekten werden,
schwärmt Wacker. „Da wird es
ordentlich brummen“, sagt der
Braacher.
Doch nicht nur für Flora und

Fauna ist das, was entstanden
ist, eine Erfolgsgeschichte.
Denn die dortige Landschaft,
die beiHochwasser regelmäßig
überflutet wird, ist eine soge-

nannte Schwammlandschaft.
Wie ein Schwamm ist der Bo-
dendort inderLage,dasWasser
zu speichernund so dasGrund-
wasser aufzufüllen. Wo früher
das Wasser einfach Richtung
Stadt flussabwärts drüber ge-
rauscht sei, werde es nun ge-
bunden,„waszudemindenim-
mer häufiger auftretenden Tro-
ckenheitsphasen den Vorteil

hat, dass es dann dem System
ausgleichend zur Stabilisie-
rung hilft“, sagt Wacker. Der
auf diese Weise neu geschaffe-
ne Retentionsraum könne ein
Volumen von 200.000 Kubik-
metern Wasser aufnehmen.
Das sei ein großer Beitrag zum
Hochwasserschutz für alleOrte
flussabwärts, wie zum Beispiel
fürRotenburg. pgo

Biotop ist für Besiedlung bereit
In Nordhessen einzigartiges Projekt bei Bebra nun abgeschlossen

Sind stolz auf das,was hier geschaffenworden ist:UnserBild zeigt – von links –Killian Sauerwein, Prokurist derBebraer FirmaBeisheim,derdasGebietgehört
und die es pflegt, Landschaftsplaner HeinrichWacker und Beisheim-Bauingenieur Frank Theune vor dem neuen Biotop zwischen Breitenbach und Roten-
burg. Ganz im Hintergrund zu sehen ist das Rotenburger HKZ. FOTO: PETER GOTTBEHÜT



Hochwertige Frottier-
waren „Rantum“

• 100 % Baumwolle
• Pflegeleicht und strapazierfähig
• Schnell trocknend und voluminös
• Hohe Saugfähigkeit
• Mit praktischem
Aufhänger
je Ausführung

OrangeOrange
Aqua

Petrol

Grün

Beton

Wasch-
handschuh
6er-Set
je ca. 16x21cm

3x Beton + 3x
Orange

+
Orange

Gästetuch
5er-Set
je ca. 30x50cmje ca. 30 x 50 cmje ca. 30 x 50 cm

Handtuch
2er-Set
je ca. 50x100cm

Duschtuch
je ca. 70x140cm

7,99*

je ca. 70 x 140 cm
(nicht alle Ausführungen in allen
Farben erhältlich)

Emerald Green

19,99*
UVP 44,95

55% billiger

Outdoor-Schuhe für Damen und Herren
• Pflegeleichtes, strapazierfähiges Obermaterial
• Textiles Warmfutter • Profilierte, flexible und

robuste TPR-Laufsohle
• Damen-Größen 39–41
• Herren-Größen 42–45
je Paar

11,99*

Auch
online

Mikrofleece-Troyer
für Damen und Herren • 100 % Polyester

• Antipilling- und Antistatik-Ausrüstung
• Hochwertige Stickerei • Damen-

Größen M – XL • Herren-Größen
M – XL je Troyer

Antipilling- und Antistatik-Ausrüstung 
•  Hochwertige Stickerei • Damen- 

Größen M – XL • Herren-Größen  

•  100 % Polyester 

Schwarz
Herren

Anthra-
zit

Herren

Rot
Damen

Petrol
Damen

zit

Mikrofleece-Jacke
„Space Dyed“ für Damen und Herren
• 100 % Polyester (DuoTherm® Pro1)
• Damen-Größen M(40/45)–L(44/46)
• Herren-Größen L (52/54) –XL (56/58)
je Jacke

Kuscheliges
Warmfutter

Dunkel-
braun

Herren

Camel
Damen

Berry-
Melange

Damen

Marine-
Melange

Herren

Aqua-
Melange

Damen

Nur gültig mit
NORMA Plus App
von 22.12. bis 28.12.2025

9,99**
16% billiger

9,99*
UVP 25,95

61% billiger

Watford

M27M431Z7
Hohenstein HTTI

M
it
M
ark

en-Reißverschluss

Dallas

Chennai

La Paz

M
it
M
ark

en-RReiißß

Nicki-Bettwäsche in 2 Größen
• 100 % Polyester • Mit Antipilling- und
Antistatik-Ausrüstung

• Mit SBS-Marken-
Reißverschluss
je Bettwäsche

19,99*

1 Kissen ca. 80x80 cm
1 Bezug ca. 155x220 cm

Auch
online

17,99*

1 Kissen ca. 80x80 cm
1 Bezug ca. 135x200 cm

Anthrazit/
Blau
geringelt

Anthrazit

Marine/
Mauve
geringelt8,99*

Plüsch-Leggings für Damen • Größen
M (40/42) – XXL (52/54) • Mit kuscheliger
Plüsch-Innenseite je Leggings

Schwarz

14,99* 19,99*19,99

Coral-Fleece-Boxspringbett-Spann-
betttuch mit 40cm Steg
ca. 180–200x200cm

• 100 % Polyester
• Feuchtigkeits- und
temperaturausgleichend

• Atmungsaktiv
je Spannbetttuch

Anthrazit

Anthrazit

Grau

Flieder
Anthrazit

Coral-Fleece-Topper-Spann-
betttuch ca. 180–200x200cm

• 100 % Polyester • Feuchtigkeits- und temperaturau-
gleichend • Atmungsaktiv
je Spannbetttuch

Grau

Sherpa-Fleecejacke für Damen
• 100% Polyester • Warme und weiche Sherpa-Fleece-
Qualität • Leicht tailliert • Mit Antipilling- und
Antistatik-Ausrüstung
• Größen S (36/38) –
XL (48/50) je Jacke

Mit Antipilling- und 
Antistatik-Ausrüstung 

Grün Grau-
Melange

Blau

Haus-
Pantoletten

für Damen und Herren • Obermaterial
und Innenausstattung aus angenehm
wärmendem Textil • Hergestellt in Europa
• Damen-Größen 38 – 41
• Herren-Größen 42 – 45
je Paar

Navy
kariert

Rot

• Herren-Größen 42 – 45     
je Paar Schwarz/

Rosa

• Herren-Größen 42 – 45     
Schwarz/
Grau

Anthrazit
gepunktet

Herren

Damen

NEU
E

Farb
en6,99*

in ca. 135x200cm
erhältlich

9,99*

Auch
online

Wild-Preiselbeeren
unser Feinstes – aus
handverlesenen Früchten
je 390 g
(1 kg = 6,38)

Wild-Preiselbeeren

2,49*
UVP 3,99
37% billiger

390 g

Früchte im Glas
Pfirsiche Abtr.-Gew. 305 g (1 kg = 6,52),
Aprikose Abtr.-Gew. 310 g (1 kg = 6,42)

oder Fruchtcocktail Abtr.-Gew. 330 g
(1 kg = 6,03),
je 540 g

(1 kg = 6,42) 
  Abtr.-Gew. 330 g 

1,99*
540 g

Erdnüsse geröstet &
gesalzen, geröstet & un-
gesalzen oder pikant gewürzt

je 180 g
(1 kg = 8,28)

gesalzen oder pikant gewürzt 

1,49*
UVP 2,49

40% 
billiger

6,99*
statt 8,79
20% billiger

Röstkaffee „Exclusive
Special Blend“ je 500 g
(1 kg = 13,98)

Nur gültig
mit NORMA
Plus App
von 22.12. bis 28.12.2025

5,99**
(1kg=11,98)

33% billiger

500 g

Aktionszeitraum:
22.12. bis

28.12.2025

−,79*
UVP 1,59

50% 
billiger

1,25 Liter

Aktionszeitraum:
22.12. bis 28.12.2025

teilweise koffeinhaltiges
Erfrischungsgetränk
je 1,25 l,zzgl. –,25 Pfand
(1 l = –,63)

Energydrink
Green, Zero Sugar, Ultra Whi-
teoder Mango Loco koffein- und

taurinhaltiges Erfrischungsgetränk,
je 500 ml, zzgl. –,25 Pfand
(1 l = 1,50)

koffein- und 

−,75*
UVP 1,49

49%  
billiger

Aktionszeitraum:
22.12. bis 28.12.2025

8,99*
UVP 11,99

25%  
billiger

Original
Jagertee

Österreichische Spezialität
40 % vol, je 0,5 l
(1 l = 17,98)

Österreichische Spezialität

Kräuterlikör
Das Original –

Der Kräuterlikör aus Tschechien
38 % vol, je 0,7 l (1 l = 14,27)

9,99*
UVP 13,99

28% 
billiger

+++ Im Aktionskühlregal +++

Geräucherte Forelle
traditionell heißgeräuchert
Ware einzeln ausgepreist,

je ca. 250 g−300 g (1 kg = 15,99)

4,-*
UVP 1 kg = 17,99

11%  
billiger

Lat. Bezeichnung Oncorhynchus mykiss

Fangmethode Süßwasser-Aquakultur
in Kreislaufanlagen

(1 kg = 15,99)

z. B. 250 g

2 Kästen
Premium
Pils
je 2x20x0,5 l,

zzgl. 2x3,10 Pfand
(1 l = –,94)

je 180 g 
(1 kg = 8,28) 
je 180 g 
(1 kg = 8,28) 

2 Kästen 
Premium 

je 2x20x0,5 l, 

Früchte im Glas

zzgl. 2x3,10 Pfand 

18,80*
UVP 33,98

44% 
billiger

Aktions-
zeitraum:
22.12. bis

28.12.2025

+

2 Kästen

zzgl. 2x3,10 Pfand

Hähnchen-
Innenfilets

natur besonders zart und saftig,
je 800 g (1 kg = 8,74)

6 99* zum Vergleich: 400 g
= 4,99

29% 
billiger

800 g
+++Aktion+++ Frischfleischtruhe

4,44*

Orangen Spanien 
Kl. I, Sorte: Navelina,
große, ausgewähle
Früchte, Kal. 0-2,

je 3 kg (1 kg = 1,48)

Clementinen „Götterfrucht“ 
Spanien Kl. I, Sorte: Clemenules,
ausgewählte, große
Clementinen,

Kal. X-1, je 2 kg
(1 kg = 2,–)

XXL • 3 kg

Spanien 
Kl. I, Sorte: Navelina,  
große, ausgewähle
 Früchte, Kal. 0-2,

(Abbildung ähnlich)

ausgewählte, große  ausgewählte, große  ausgewählte, große  

XXL • 2 kg

3,99*

große
Früchte

Clementinen „Götterfrucht“ 

Äpfel vom Bodensee
Deutschland, 

Friedrichshafen 
Kl. I, Sorten: Elstar,
Braeburn oder Jonagold,
große Früchte,
Kal. 75/85 + 80/90 mm,
je 2,5 kg
(1 kg = 1,04)

2,59* 2,5 kg

große
Früchte

(Abbildung ähnlich)

 wünscht 

Frohe Festtage

Mehr fürs Geld.
abMontag, 22.Dezember

teilweise koffeinhaltiges teilweise koffeinhaltiges 

natur besonders zart und saftig,
je 800 g

6,996,99

+++Aktion+++ Frischfleischtruhe

5,99*
1-kg-Preis
2,3 kg

Frische bayerische Ente
küchenfertig, mit Hals, mit Innereien,

gerupft, HKL A,
je 2,3 kg
entspricht 13,78

perfekt für  

individuelle  

Füllungen

Mini-Orchidee „Phalaenopsis“
• In versch. Blütenfarben • Keramiktopf in den Far-
ben z. B. bronze, gold oder silber • Mit zahlreichen
Knospen und Blüten
• Höhe ca. 18 – 28 cm
inkl. 6,5-/7-cm-
Keramikübertopf
je Pflanze

frisch gebunden

Biedermeierstrauß „Weihnachten“
mit weihnachtlicher Dekoration
• Nach Floristenart gebundener Strauß
• In verschiedenen Variationen
• Länge ca. 30 cm
je Strauß

6,99*

4,99*
im dekorativen

Keramikübertopf

5
2
/2
5

www.norma-online.de
* KeineMitnahmegarantie! Sofern derArtikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist,können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von2Tagen abo.g. Werbebeginn bestellen und zwar ohneKaufzwangoder Siewenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an
www.norma-online.de/aktionsartikel.Es ist nicht ausgeschlossen,dass Sie einzelne Artikel zuBeginn derWerbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnengerneweiter.SchuheundTextilien teilweise nicht in allenGrößen
erhältlich.Alle Preise in Euro.Bei Druckfehlern keineHaftung.Letzter gezeigter Preis aus➊KW49/24.**Gültig fürNutzer derNORMAPlusApp.Nur in der Filiale einlösbar.Es gelten die Bedingungen in derNORMAPlusApp.+Öffnungszeiten können variieren.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort in dieser
oder anderer Ausführung unter www.norma24.de
bestellbar (Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

An Heiligabend von 7 – 14 Uhr geöffnet!+

BIS ZU SPAREN61%

7,99*

je ca. 70 x 140 cm

7,99
(nicht alle Ausführungen in allen (nicht alle Ausführungen in allen 
Farben erhältlich)Farben erhältlich)

R505ARC007B,
R505ARC008B,
R505ARC009B,
R505ARC010B

Premium
Hochglanz WC-Sitz

mit Absenkautomatik
• Passend für alle

handelsüblichen
WC-Becken • In extra-

flachem Design
• Inkl. Montagematerial

• Aus hochwertigem,
kratzfestem

Duroplast-Material
3 Jahre Garantie

je WC-Sitz

Hochglanz WC-Sitz 

3 Jahre Garantie   
Strand-
StegWasser-

Grau

Sonnen-
untergang

Orchidee
in Schale

24,99*

16% billiger
TOP PREIS-LEISTUNG

statt 29,99 ➊
Mit prakti-
schem Schnell-
verschluss:
Abnehmbar
zur einfachen
Reinigung

Mit hochglänzender Acryl-
beschichtung

Silvester-Feuerwerks-Verkauf ab 18 Jahren!Silvester-Feuerwerks-Verkauf ab 18 Jahren!

VERKAUFSSTART
Montag,29.12.Feuerwerk der Superlativewerk der Superlativewerk der Superlative

HIER GEHTS ZU UNSEREN FEUERWERKS-ANGEBOTEN2026202620262026202620262026202620262026
STARTSCHUSS

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg



Jeden Advent gibt es
tolle Preise zu gewinnen.

hilzingerAdvents-
Verlosung

Jetzt mitmachen!
www.hilzinger.de

Bahnhofstr. 30 • 36404 Vacha 036962 /272-0 • vacha@hilzinger.de

hilzinger Advents- 
Verlosung

Jetzt mitmachen!

Fenster I Haustüren I Schiebetüren I Terrassentüren

Sandweg 2 | Bad Hersfeld
Telefon 0 66 21-16 95 30
www.kuechen-janzen.de

Goethestr. 18a · 36251 Bad Hersfeld · Tel. 06621 14278 · info@dach-hess-walther.de

Ihr Meisterbetrieb rund um’s Dach!

seit 1 945

Fachbetrieb für Dacheindeckungen und Entwässerungen Flachdach-Sanierungen
Schornsteinverkleidungen Isolierung/Wärmeschutz im Dachbereich Dachfenster

Blitzschutz Reparaturservice Gerüstarbeiten…
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Bauen und Wohnen

In der Architektur und im Inte-
rior Design setzen matte Ober-
flächen zunehmend Akzente.
Sie wirken ruhig, zurückhal-
tend und zugleich modern. Bei
Möbeln,Küchenfronten,Arma-
turen oder Fensterrahmen
dämpfen sie visuelle Reize und
vermeiden harte Lichtreflexe.
Besonders im Fensterbau hat
sichdermatte Lookmittlerwei-
le fest etabliert. Nicht glänzen-
de Fensterprofile lassen das
Licht weicher erscheinen, was
insbesondere in großzügigen
Räumen und offenenWohnbe-
reichen von Vorteil ist. Da sie
Licht nicht reflektieren, kom-
men Materialien und Farben
besonders klar zur Geltung –
ein Vorteil, der gerade bei mo-
dernen Fassadenkonzepten ge-
fragt ist. So entsteht einharmo-
nisches Gesamtbild, das sich
nahtlos in verschiedenste Bau-
konzepte einfügt und einewer-
tige, zeitloseWirkungerzielt.
Auch funktionale Aspekte zäh-
len: Moderne matte Beschich-
tungen sind widerstandsfähig,
UV-stabilundüberraschendun-
empfindlich gegenüber Finger-
abdrücken. Optisch erinnert
die Materialoberfläche an pul-
verbeschichtetes Aluminium.

Die Profile sind zudemunemp-
findlich gegenüber Kratzern
und Verschmutzungen. Staub
oder Fingerabdrücke lassen
sich leichtentfernen.Auchche-
mische Einflüsse oder hohe
Temperaturen können der Be-
schichtung kaum etwas anha-
ben. Die eingesetzte Technolo-
gie trägt beispielsweise dazu
bei, dass sich die Fenster weni-
ger schnell aufheizen. Das ist
nicht nur im Sommer ange-

nehm,sondernverlängertauch
dieLebensdauerderProfile.

Matte Oberflächen bei Fenster-
profilen passen zu den unter-
schiedlichstenFassadenmateri-
alien und eröffnen vielfältige
Gestaltungsmöglichkeiten.
Hersteller bieten verschiedene
Farben von Verkehrsweiß über
Basalt-, Quarz- und Anthrazit-
graubishinzuTiefschwarzan.

Damit lassen sich sowohl pu-
ristische Neubauten als auch
stilvolle Sanierungen optisch
aufwerten. Farblich abge-
stimmte Fensterprofile schaf-
fen fließende Übergänge zwi-
schen Innen- und Außenraum
undunterstützensodasharmo-
nischeZusammenspielvonFas-
sade, Bodenbelägen, Wandfar-
benundEinrichtung.Werbeim
Fensterdesign zusätzlich auf
Nachhaltigkeit achtet, findet
passendeLösungen. djd

Fenster: Matte Oberflächen liegen im Trend

Matte Fensterprofile betonen eine ruhige, eleganteWohnat-
mosphäre. FOTO: DJD/REHAU

Weiterode – Kürzlich gab es
„Adpfent, Adpfent“, Brust und
Keule von der Ente, Schweine-
medaillons, Zander, diverse
Vor- und Nachspeisen, und ge-
meinsam mit Streckenbach &
Köhler wurde in Ellis Saal bis
kurznachMitternacht gefeiert.
AmSamstag standComedypur
auf dem Programm, aber auch
ohne kulinarische Köstlichkei-
ten war das, was die über Mu-
sikverstand und Geist verfü-
genden Künstler an „Adpfentli-
chem“ boten, geradezu köst-
lich.
Fandauf jedenFalldashellauf

begeisterte Publikum, das sich
von Anfang an auf jeden Spaß
einließ. Auf Spaß mit einem
Duo, das es imWeiteröder Kul-
turtempel so noch nicht gege-
benhat, bestehend aus demTe-
nor André Streckenbach, der
sichdenganzenAbendüberauf
denArmnahmundimmerwie-
der betonte, dass er seine Aus-
bildunganderMusikhochschu-
le Franz Liszt in Weimar absol-
viert hat, und aus dem, was die
Frisur anbelangt, an Urban Pri-
ol erinnernden, unter anderem
amPianoallesgebenden„Vasal-
len“ Alexander Köhler, der
ebenfalls in Weimar studiert
hat, der das aber für sich be-
hielt.
„Was passt knapp zwei Wo-

chen vor Weihnachten besser
ineineShowalsWeihnachtslie-
der?“, stellte Streckenbach
nach Kontaktaufnahme und
Tanz mit dem Publikum
(„Schön, dass es hier so schöne
undwilligeDamengibt!“) recht
bald fest. Bei „Little Drummer
Boy“ fiel Köhler dannaber –na-
türlich gewollt – die Trommel
um, und das von Streckenbach
„über 58 Oktaven“ zelebrierte
Lied „O du schöneWeihnachts-
zeit“wirkte vor allemdadurch,

dass er „bis ganzhoch“urkomi-
scheGrimassenschnitt.
„Jingle Bells“ hatten die bei-

den Franken als Nächstes im
Portfolio, laut Streckenbach
von Köhler allerdings wieder
vermasselt. „Der hat keinerlei
Präsenz“, urteilte der Tenor.
„Vor Jahren hat Köhler aller-
dings mal einen Hit geschrie-
ben, in dem er die traumati-
schen Erlebnisse seines ersten
Mals verarbeitet hat: „Und es

war Sommer, er16 und sie 53“.“
Wie die beiden das bis zur tota-
len Erschöpfung in Szene setz-
ten, war mehr als sehenswert.
Obwohl Streckenbach wieder
nicht zufrieden war: „Köhler
kommt immer zu früh.“ Anlass
genug, sich über das Bum-bum
unddie geistlosen Texte der ak-
tuellen Schlager lustig zu ma-
chen und nach einem grandios
dargebrachten Rundumschlag
zu der Erkenntnis zu gelangen:

„Atemlos, das braucht kein
Schwein.“ Viel eher das be-
kannteWeihnachtslied „OTan-
nenbaum“,beidemdasals„Kir-
chenchor von Weiterode“ be-
zeichnete Auditorium mitsin-
gen und Spaß haben durfte –
nicht zuletzt, weil Köhler sich
in einen mit Kerzen verzierten
Tannenbaum verwandelt hat-
te.
Nach der Pause glänzte Stre-

ckenbachmitdemmitwunder-

barem Schmäh vorgetragenen
Erste-Allgemeine-Verunsiche-
rung-Song „Morgen“, in dem
das Verschieben des Ich-höre-
mit-dem-Trinken-auf-Vorsatzes
aufs Korn genommen wird,
undmit dem „AveMaria“ nach
Bach und Gounod, bei dem
Köhler sich an einem Popel ab-
arbeitete, dernachdiversen Irr-
wegen im Auge des Kompa-
gnons landete. Es folgten An-
dreas-Gabalier- und Udo-Jür-

gens-Adaptionen und vor der
frenetisch geforderten Zugabe
das an das Publikumgerichtete
Geständnis: „Wir haben uns in
euchverliebt!“
Das könnte auf Gegenseitig-

keit beruhen, denn „Adpfent
Adpfent“war sehrvielmehrals
derübliche,vorweihnachtliche
Klamauk, mit dem das größte
FestderChristenheitdurchden
ganz schön teuer gewordenen
Kakaogezogenwird. zwa

„Adpfentlicher“ Rundumschlag
Das Duo Streckenbach und Köhler nahmWeihnachten in Ellis Saal auf die Schippe

Vom Publikum begeistert:Alexander Köhler und André Streckenbach nach ihrer „adpfentli-
chen“ Show. FOTOS: WILFRIED APEL

AndréStreckenbachmitAlexanderKöhler, der es schneienund
Sterne fallen ließ.

In „adpfentlichem“ Kontakt mit dem Publikum: Marion Bittner aus Bebra und André Stre-
ckenbach.

Wie grün sind seine Blätter: Alexander Köhler als Tannen-
baum und André Streckenbach.



Einschlafen dürfen, wenn man das Leben nicht mehr selbst gestalten kann,
ist der Weg zur Freiheit und Trost für alle.

Für erwiesene oder noch zugedachte Anteilnahme bedanken wir uns auf diesem
Wege herzlichst.

Die Trauerferiermit anschließender Urnenbeisetzung findet amMontag, dem 22. 12. 2025,
um 14 Uhr in der Friedhofskapelle Mecklar statt.

Von Beileidsbekundungen bitten wir abzusehen.

Wir alle werden dich vermissen:
Lothar und Petra Fey
Gerhard und Sigrid Fey
Heidi Fey
Deine Enkel: Marco, Daniela, Kerstin, Mario,

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

* 18. 8. 1934 † 10. 12. 2025
geb. Winter

Anna Maria Fey

Ludwigsau, im Dezember 2025

Jennifer, Martin und Melanie
sowie Urenkel

Mit dem Tod eines geliebten Menschen verliert man vieles,
niemals aber die gemeinsam verbrachte Zeit.

Plötzlich und für uns alle unfassbar aus dem Leben gerissen
nehmen wir Abschied von

Dr. Ralph-Joachim Eifler

Die Trauerfeier findet am Freitag, dem 9. Januar 2026, um 12.30 Uhr auf
dem Hauptfriedhof in Bad Hersfeld statt.
Die Urnenbeisetzung erfolgt zu einem späteren Zeitpunkt.
Von einem liebgemeinten Blumengruß bitten wir höflichst abzusehen.

Bad Hersfeld, den 20. Dezember 2025

Deine Ulrike
Dein Sohn Jens-Ulrich und Simone
mit Tim und Susanne
Dietmar Eifler mit Familie
Dr. Andreas Eifler mit Familie
Dr. Lutz Bauriegel mit Familie

In Liebe und Dankbarkeit
Du wirst uns unendlich fehlen.

* 3. 6. 1950 † 5. 12. 2025

Und so bricht das Herz,
doch lebt`s gebrochen weiter.

-Lord Byron-

FINN BARTHOLOMÄUS
* 15. 2. 2008 † 9. 11. 2025

Es ist schwer sein Kind loszulassen,
aber es tut gut zu wissen, dass es von so vielen Menschen

in Gedanken liebevoll getragen wird.

Wir sind tief bewegt über die Anteilnahme,
über die vielen Worte des Trostes, die uns erreichten,

über jeden sanften Händedruck und jede stille Umarmung,
wenn die Worte fehlten.

DANKE DAFÜR!
Ein besonderer Dank gilt allen Rettungskräften,

Polizeibeamten und Helfern, die vor Ort mit großem Einsatz
und Mitgefühl gehandelt haben.

Herzlichen Dank an die Trauerrednerin Frau Karin Hehr,
das Blumenhaus „Blumige Zeiten“, das Bestattungsinstitut Taubert

sowie das Team vom „Haus am Seulingswald“.
Danken möchten wir auch den Vertretern der Firma Schaeffler

für die ehrenden Nachrufe und deren Auszubildenden.
Ganz besonders möchten wir uns bei seinen Freunden

für die Einrichtung des Spendenkontos bedanken.
Die Spendenbereitschaft ist überwältigend

und zeigt die große Nächstenliebe und den starken Zusammenhalt
in der gesamten Gemeinde Wildeck und weit über deren Grenzen hinaus.

IN LIEBE BEWAHREN WIR DICH IN UNSEREN HERZEN!

Sandra und Thomas im Namen der Angehörigen

Wildeck-Raßdorf, im Dezember 2025

Wenn ihr mich sucht, so sucht mich in euren Herzen.
Habe ich dort eine Bleibe gefunden, bin ich für immer bei euch.

Ein ganz besonderer Dank gilt dem Pflegeteam Pflegeengel
und dem Paleativteam des Klinikums Bad Hersfeld für die
Betreuung und Unterstützung.

Wir danken unseren Verwandten, Nachbarn, Freunden und
Bekannten. Danke auch an Herrn Pfarrer Koktysz für die
tröstendenWorte und dem Frauensingkreis Rohrbach.
Danke dem Bestattungsinstitut Henniger für die hilfreiche
Unterstützung.

Danke
an alle, die in der schweren Zeit an uns gedacht haben, für
die liebevoll geschriebenen Karten und Briefe, die uns Kraft
gegeben und Mut gemacht haben, für die überwältigende
Begleitung am Tag der Trauerfeier, die uns zeigte, wie viele
Menschen Wilhelmine liebten und schätzten.

Worte können nicht beschreiben, wie sehr unsWilhelmine fehlt,
sie wird immer der stille Mittelpunkt in unserer Familie bleiben.

Wilhelmine
Rudolph

Rohrbach im Dezember 2025

Im Namen aller Angehörigen* 20. 3. 1938
† 12. 11. 2025

19. Februar 1973

Du bist nichtmehrda, woduwarst,
aberdu bist überall, wowir sind.

Plötzlich und unerwartetmüssenwir Abschied
nehmen vonmeinemVater, Schwiegervater, Opa,

Bruder, Onkel und Lebensgefährten

Dirk Martin Hugo
Deine Jacquelinemit Familie

Deine Schwester Heidi mit Familie
Deine Beate
Bumbelbee

02. Dezember 2025†

Die Trauerfeier zur Urnenbeisetzung findet am
Dienstag,dem 23.12.2025 um 15.00 Uhr aufdem

Friedhof in Ransbach statt.
Für bereitserwiesene und noch zugedachte

Anteilnahmedankenwir herzlichst.

*

Ransbach, Eisenach imDezember 2025

HHEERRZZLLIICCHHEENN DDAANNKK

Allen, die unseren liebenVerstorbenen

EErrnnsstt KKaallllééee
im Leben Zuneigung und Freundschaft schenkten

und ihn imTode in so herzlicher und vielfältigerWeise ehrten,
sagen wir unseren tiefempfundenen Dank.

Besonderer Dank gilt der Praxis Dr. Stefan Hagemann für die längjährige Betreuung,
Herrn PfarrerWilfried Marnach für seine tröstendenWorte zurTrauerfeier,

Herrn Michael Schulz für die musikalische Umrahmung,
dem BestattungsinstitutTaubert für die hilfreiche Unterstützung

sowie denTischtennisvereinen Lüdersdorf und Kleinensee für deren ehrenden Nachruf.

Karin Kallée
im Namen aller Angehörigen

Heringen- Kleinensee, im Dezember 2025

Reinhold Klüber
* 4. 1. 1955 † 24. 11. 2025

Danke für die tröstendenWorte, gesprochen oder
geschrieben, für alle Zeichen der Liebe und
Freundschaft, für einen Händedruck, wennWorte
fehlten oder für ein stilles Gebet.
Besonderen Dank dem Team der Diakonie Ransbach.

Die vielen Beweise herzlicher Anteilnahme waren
uns Trost und Hilfe in den schweren Stunden.

Heidi Klüber
Lars, Mario, Stefan mit Familien

Mansbach, im Dezember 2025

Danke

Für all die Beileidsbekundungen, trös-
tenden Worte und Geldzuwendungen
zum Heimgang unserer lieben Mutter,
Oma und Uroma möchten wir herzlich
Danke sagen.
Einen besonderen Dank sagen wir dem
Pflegepersonal der K&S Seniorenresi-
denz in Bad Hersfeld für die fürsorgliche
und liebevolle Betreuung bis zur letzten
Stunde.

Im Namen der Familie:
Horst Landefeld

Bebra, im Dezember 2025

Paula
Landefeld
† 26.11.2025

Eine Familien-
Anzeige

in unserer Zeitung erreicht
alle Freunde und Bekannte.
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Tag & Nacht:

06621 1 55 35

Individuelle Beratung bei
voller Kostentransparenz.

Für uns selbstverständlich.

BESTATTUNGEN

www.besta�ungen­haeussler.de
info@besta�ungen­haeussler.de

Breitenstraße 36
36251 Bad Hersfeld

Bad Hersfeld & Kirchheim
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Helfer in schweren Stunden

So viele Ratschläge hören Trau-
ernde gerade in der ersten Zeit
ihrerTrauer,wennsievieleDin-
ge organisierenmüssen. In die-
ser Zeit aber haben Menschen
in Trauer dafür selten ein Ohr.
Sie müssen „funktionieren“,
die Bestattung in Auftrag ge-
ben,vielSchriftverkehrführen.
Da bleibt ihnen kaumGelegen-
heit, sich ihrer Trauer zu wid-
men.
Erst nach dieser Phase kom-

men sie zur Ruhe und realisie-
ren, was eigentlich passiert ist:
Sie haben einen geliebtenMen-
schen verloren, ihren Partner,
ihr Kind, die Eltern oder eine
gute Freundin. Die Trauer
schlägt dann oft unvermittelt
zu, es ist einGefühl, alswürden
sie den Boden unter ihren Fü-
ßenverlieren.Undjetztbräuch-
ten sie die Hilfe ihrer Familie,
ihrer Freunde und Bekannte –
doch die haben sich in der Zwi-
schenzeit oft zurückgezogen.
DerMensch inTrauer fühlt sich
alleingelassen, ohne Zuspruch.
Die Menschen um ihn herum
wissen oft nicht, wie sie helfen
können,was sie sagen oder tun
könnten, um die Trauer zu er-
leichtern. So ziehen sie sich zu-
rück. Und der Trauernde bleibt
allein.
Die Trauer kann Niemand ei-

nemMenschenabnehmen,kei-
ner kann die Dinge ungesche-

hen machen. Der geliebte
Mensch ist tot und bleibt es
auch.AbermankanndemTrau-
ernden beistehen, indem man
einfach für ihn oder sie da ist.
Das muss nichts Besonderes
sein, keine großen Worte sind
dazu nötig. Es reicht, wenn
mansignalisiert, dassman„da“
ist. Zudem muss nicht darauf
warten, angerufen zuwerden –
man kann selbst aktiv anrufen.
Selbiges gilt für Besuche.Wenn
man den Betroffenen einfach
nur Gesellschaft leistet. Und
wenn man dann einfach nur
neben den Betroffenen sitzt

und man noch nicht einmal
miteinander redet, sondern ge-
meinsamschweigt,dannistdas

schon eine Hilfe, die fast alle
Trauernden schätzen und
dankbarannehmen. trauer.de

Einfach für den Trauernden da sein

Aktiver Beistand in den schwersten Zeiten ist viel Wert FOTO: PANTHERMEDIA / DESIGNPICSINC

Licherode – Von ihrer Haustür
inLicherodeaushatOrtsvorste-
herin Monique Wetzel einen
guten Blick auf den Mobil-
Funkmast, der Licherode mit
dem Rest der Welt verbinden
soll. Eigentlich, denn die Li-
cheröderwartenbisher vergeb-
lichaufAnschluss,dochdassoll
sich nun ändern. Ein Sprecher
von Vodafonemacht Hoffnung
auf schnelle Besserung. „Die In-
betriebnahme der neuen Mo-
bilfunkstation ist weit fortge-
schritten und sie wird nach ak-
tuellem Stand der Planung in-
nerhalb der ersten beiden
Monate im neuen Jahr 2026
vollendet sein“, erklärt der
Sprecher.VodafonehatdenBau
des Mastes mit dem Namen
WXL J94 in Auftrag gegeben
und eine Kooperation mit der
Telekom und Telefonica ge-
schlossen.
Bei der Frage, warum der

Mast auch Monate nach dem
Bau noch nicht funktionsfähig
ist, verweist derVodafone-Spre-
cher auf den Stromanbieter
EAM. „Bei der neuen Mobil-
funkstation Licherode besteht
die Herausforderung, dass der
beauftragte Energieversorger
aufgrund der örtlichen Gege-
benheiten eine feste Stromtras-
se zu dem neuen Standort erst
innerhalb des nächsten Jahres
2026realisierenkann.“
Dass Bau undAnschluss ihres

50 Meter hohen Funkmastes
einwenigdauern,damithatten
die Licheröder und Ortsvorste-
herin Monique Wetzel schon
gerechnet. Dass aber seit Früh-
ling dieses Jahres ein Strom-Ag-
gregat läuft, um die Versor-
gungslücke bis zum Anschluss

der EAMzuüberbrücken, sorgt
für Kopfschütteln in dem 130-
Menschen-Ort. Gleich mehrere
Leser melden sich bei unserer
Zeitungundkritisierendasdau-
erhaft arbeitende Aggregat am
scheinbar toten Funkmast.
Auch Monique Wetzel kennt
die Kritikpunkte: „Man fragt
sicheben,wozudasGanze.“
Die Nachfrage bei Vodafone

zeigt, hier istman auf die Frage

vorbereitet. Der Konzernspre-
cher zählt detailliert die vielen
Schritte auf, die zwischen ers-
ter Planung und Inbetriebnah-

me erledigt werden müssen.
Von der Finanzierung bis zum
Probebetrieb. Aber: Der mona-
telange Anschluss an den

Stromsei keineAusnahmeund
deutschlandweit gängige Pra-
xis. Licherodeseidabeinureine
vonvielenBaustellen.

Eine Stromzufuhr erst kurz-
fristig vor einem festen Start-
termin zu verlegen, Wochen
oderMonatenachdemeigentli-
chen Bau des Funkmastes, sei
jedoch keine Option. „Be-
stimmte Gewerke eines Stand-
ortes brauchen durchgehend
eine zuverlässige Stromzufuhr
unddiesbereitsnachFertigstel-
lung des Rohbaus und damit
Monate vor Inbetriebnahme
der Mobilfunkstation“, erklärt
der Sprecher. Dauerstrom für
die Anbindung der Station ans
Telefonnetz, auch ohne Start-
Termin, das sei üblich, erklärt
derVodafoneMitarbeiter.
Während das Aggregat im

Wald fleißig dröhnt und der
Empfang ausbleibt, macht sich
in Licherode nicht nur Unmut
breit. Die Anwohner haben
auch ihre ganz eigene Theorie,
warum der Mast unter Dauer-
strom steht. „So wird ja auch
nichts geklaut“, vermuten die
Alheimer hinter vorgehaltener
Hand. Stromverschwendung
alsDiebstahlschutz, zumindest
als positiver Nebeneffekt? Der
Firmensprecher kann die Ver-
mutungen nicht bestätigen
und verweist auch auf die In-
stallation der Betriebstechnik,
die lange vor demBetriebsstart
nötig seiundStrombraucht.
DasTagundNachtarbeitende

Strom-AggregatwirddenAlhei-
mern wohl noch länger erhal-
ten bleiben. Ob die Licheröder
spätestens am 1. März 2026
überall im Ort – und nicht nur
übers heimischeWLAN – Inter-
net haben und telefonieren
können, da zeigt sich Monique
Wetzel zunächst vorsichtig
optimistisch. kmh

Aussicht auf Anschluss rückt näher
Funkmast soll Anfang 2026 senden: bisher kein Netz trotz Dauerbetriebs in Licherode

OrtsvorsteherinMoniqueWetzel kann nur über ihrWLAN telefonieren undwartetweiter auf
den Anschluss des neu gebauten Funkmastes.

NeuerMastsollmehr
Sicherheitbringen
DerSchleuderbetonmastbei
Licherodesolleinender letz-
ten„weißenFlecken“schlie-
ßenundTelefonierenmitdem
HandyundInternet fürdie
RegionumLicherodesicher-
stellen.DieVerbindungsoll
dann„inbesterQualität“
stehen,versprichteinVodafo-
ne-Sprecher.Anbieter,diedas
Vodafone-Netznutzen, sind
unteranderem:Otelo,Simon
Mobile,LidlConnectund1&1.
AuchdieNotruftechnik
AMLunddasKatastrophen-
WarnsystemCellBroadcast
sollendannmöglichsein.Mit
AMLwirdbeieinemNotrufan
die112derStandortautoma-
tischandieRettungsleitstelle
weitergeleitet.Notärzteund
Rettungswagenfindeneinen
Unglücksortdannschneller.
MitCellBroadcastwerdendie
AnwohnerüberdasHandyvor
Gefahren,wiezumBeispiel
Großbrände,Gasexplosionen,
ÜberflutungenundBomben-
entschärfungengewarnt. kmh



Veranstaltungen Stellenangebote

Arbeitsvertrag – Lohn–Kündigung

DanielaMorbach
Fachanwältin Arbeitsrecht

Zertifizierte Beraterin für
Kündigungsschutzrecht (VDAA e. V.)

Telefon 06621 79798-0
www.kreissl-morbach.de

Minijob in Niederaula, Su. für
Privathaush. eine Reinigungskraft,
ca 3 Std./Wo.☎ 06625-1644
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Kreisanzeiger
Region Bad Hersfeld
Heimatnachrichten
Rotenburg / Bebra
Beachten Sie die geänderte
Anzeigenschluss-Zeit für die
Ausgabe am

Samstag 3.1.2026
für gewerbliche Anzeigen
und private Kleinanzeigen:

Montag,
22.12.2025,
10 Uhr

REGION BAD HERSFELD

ROTENBURG
BEBRA

Bekanntschaften

Die Dame, die auf ihre Tochter
gewartet hat und in der Glimmes-
mühle zum Essen ging, möge sich
unter der ☎ 06621-62372 melden.
Ichhabeleider IhrenNamenvergessen.

Liebe ist geben und nehmen.
Ich weibl. suche den Herzens-
menschen auf Augenhöhe, der
mich glücklich macht. Kreis
Hef/Rof und nähere Umgebung.
Alter 75 bis 80 Jahre, NR, NT.
Chiffre 591672 z

Verschiedenes

Testament – Erbrecht – Beratung

GabiViehmann
Fachanwältin für

Erbrecht & Familienrecht

Telefon 06621 79798-0
www.kreissl-morbach.de

Fensterputzer hat noch Termine frei
Preiswert & Zuverlässig

Tel. 06628 3370827 o. 0157 80611968

Sie wollen Näheres zu den Positionen erfahren?

https://www.jawoll.de/karriere/
oder scannen Sie direkt diesen QR-Code

Sonderposten-Märkte
Wir suchen Sie!

www.jawoll.de/karriere/ (Online) oder bewerbung@jawoll.de (Email)

oder senden Sie Ihre Bewerbung alternativ an:
Jawoll Vertriebs GmbH, Markt Wildeck-Obersuhl,

z.H. Herrn Robby Popp, Rohbergstraße 2, 36208 Wildeck-Obersuhl

Starten Sie Ihre Zukunft mit uns und bewerben Sie sich unter:

Verkäufer (m/w/d) in Voll- oder Teilzeit
Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt für unseren Markt in Wildeck-Obersuhl:

Sie suchen eine neue Herausforderung. Jawoll bietet Ihnen genau das.
Und zwar deutschlandweit, in 12 Bundesländern, in 90 Märkten.

Mitarbeiter Kasse (m/w/d) in Teilzeit

Auto-Ankäufe

autoreif.com 06622 919991
ALTAUTOWir holen dein

Immowelt

Freizeitobjekt in Haunetal-
Wehrda von Privat zu verk. Gast-
stätte u. Hallenbad vorOrt. Pr. VB
2.500,- €.☎ 0152-54080810 oder
06648-37227

Top gepfl. und einzugsfertig, EFH, 138
m² mit Traumgarten, 4 Zi., Kü., Bad,
Gä.-Toil., 1 Abstellr., Gästehaus 38 m² u.
Grundstück 2.400m² in Haunetal, Bj. 1999,
Anfragen unter Email: hofreite@t-online.de

Ruhestandsbeamtersu.1o.2Zi.-
Wohnung in HEF zum Kauf o. Mie-
te ab April 2026. Chiffre 591673 a

Verkauf

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugeräte als B-Ware oder GEBRAUCHTE

Fa. TM-Store, Zur Tintenmühle 3,
34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472

Mo.–Fr.: 10–18 Uhr, Sa.: 9–14 Uhr, www.tm-store.de

Ankauf

Achtung! Suche Näh-, Schreibmaschinen und
Pelze aller Art von privat☎ 06623 915 7280

Aufgepasst: Seriöser Ankäufer
zahlt bis zu 10.000 € f. Pelze jegl.
Art, Handtaschen, Abendkleider,
Leder, Porzellan, Besteck, Pup-
pen, Schmuck, Münzen, Musikin-
strumente, Militaria, Teppiche,
Uhren u. Zinn. Tel.: 0178-1758164

SucheNäh- und Schreibmaschi-
nenallerArt.ÿ06623-9157280ÿÿÿÿ

Landwirtschaft&Forsten

Brennholz Buche und Eiche 69 € srm
25/30 cm, mit Lief. Tel. 0176 62681914

Verk. 250 Grassiloballen + 21
RotkleeSiloballen, Durchmesser
1,25, VB 22 € pro Ballen. Tel.:
0176-45630637

1A Buche ab 55,00 €☎ 0152-28000388
www.brennholzhandel-vey.de

Wir bringen
ORDNUNG in die
JOBSUCHE

Unsere Angebote vom 22.12. bis 24.12. 2025
Roastbeef, solange der Vorrat reicht 100 g 3,69 €
Schnitzel, gefüllt mit Camembert & Preiselbeere 100 g 1,19 €
Fleischwurst/Bockwurst 100 g 1,09 €
Kochschinken, natur & geräuchert 100 g 1,99 €
Weihnachtsvorratstüte
1 Stracke, 1 ger. Bratwurst, 1 geräucherte Rinderwurst,
2 Pfefferbeißer, 1 Schwartenmagen, 1 Glas gek. Mett,
1 kleine Schinkenwurst, 1 Blut-/Leberwurst 51,00 €
Auch alsWurstkorb zumVerschenken (als Geschenk verpackt) 56,00 €
Am Dienstag, 23.12., grillen wir von 11–16 Uhr auf unserem Hof
Bratwürstchen/Chili-Käse-Würstchen 3,00 €
sowie warme & kalte Getränke

EICHLER‘S HOFLADEN Telefon 06621 -66664
Hauptstraße 2 eichlers.hofladen@web.de
36282 Hauneck-Unterhaun www.eichlers-hofladen.de

Öffnungszeiten: 22.12. 8.30–12.30 Uhr & 14.00–18.00 Uhr
23.12. 8.30–18.00 Uhr/24.12. 8.00–12.00 Uhr
Unser Hofladen ist vom 27.12.–06.01.2026 geschlossen.
Wir wünschen unseren Kunden eine frohes, besinnliches
Weihnachtsfest und einen guten Rutsch ins neue Jahr.

Urlaub
vom 22.12.2025
bis 02.01.2026
Frauenarztpraxis

Dr. Keller-Istwany
An der Untergeis 10, 36251 Bad Hersfeld

Tel. 06621 73077

Vertretung:

Frauenarztpraxis Möller, Bad Hersfeld
Am Markt 32, Tel. 06621 74141

Gemeinschaftspraxis für
Frauenheilkunde, Rotenburg,

Badegasse 16 a, Tel. 06623 7369
und über die Feiertage

Ärztlicher Bereitschaftsdienst im
Klinikum Seilerweg 29, Bad Hersfeld

Mit dem Kauf wertvoller Naturflächen
schafft die Loki Schmidt Stiftung wich-
tige Überlebensinseln für bedrohte
Pflanzen und Tiere.
Inzwischen konnten mit Ihrer Hilfe
schon über 2.000.000 m² Natur
gerettet werden.

Jeder Quadratmeter hilft.
Machen Sie mit!
www.loki-schmidt-stiftung.de

Tausche 1 €
gegen 1m² Natur
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Wir wünschen
eine wundervolle

Weihnachtszeit
und ein frohes
neues Jahr &

REGION BAD HERSFELD

REGION BAD HERSFELD
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Wir wünschen all unseren Kunden ein besinnliches
Weihnachtsfest und ein gesundes neues Jahr.

Nürnberger Str. 27 · 36179 Bebra, Tel. 06622 42343
Öffnungszeiten: Mo.–Fr. 9 bis 13 Uhr und 14.30 bis 18 Uhr, Sa. 9 bis 13 Uhr

Geschlossenvom 24.12.2025 bis 03.01.2026.Ab dem 05.01.2026sind wir wieder für Sie da.

Ihr K&S Team

Wir wünschen
Ihnen
frohe Festtage
und einen
guten Start
ins neue Jahr!

K&S Seniorenresidenz Bad Hersfeld
Telefon 06621 79416-7

badhersfeld@ks-residenz.de | badhersfeld.ks-gruppe.de

WWiirr wwüünnsscchheenn ffrroohhee WWeeiihhnnaacchhtteenn
uunndd eeiinn ggeessuunnddeess JJaahhrr 22002266g

Wir danken unseren Kunden, Mitarbeitern und
deren Familien für ihre Treue und wünschen ein
besinnliches Fest und ein gesundes Jahr 2026!

Tromagstraße 1 | 36179 Bebra | www.landbaeckerei-brack.de

und einen guten Rutsch!Eierlikörpunsch
ZUBEREITUNG:

Alles vermischen und
erwärmen, in Gläser
füllen, Schlagsahne und
ggf. Zimt darübergeben.
Fertig!

ZUTATEN FÜR
4 PORTIONEN:
• 1 Flasche Eier-
likör, 20%

• ½ Liter Wein, weiß

• ½ Liter
Orangensaft

• Schlagsahne
Zimt nach
Belieben
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Fröhliche Weihnachten...
...und kommen Sie gut ins
neue Jahr! Gerne sind wir
auch 2026 wieder Ihr Partner
für Sicherheit und Service!
DEKRA Automobil GmbH
Danziger Straße 6
36096 Künzell
Telefon: 0661-94590
www.dekra-in-fulda.de

Am 24., 27. + 31.12.2025 bis 06.01.2026 haben wir geschlossen wegen Inventur.

Wir wünschen allen
einen guten Rutsch
und ein gesundes,

neues Jahr.
In den Giesen 7
36251 Bad Hersfeld
Tel. 06621 9280-0
info@sauerwein-dilcher.de
www.sauerwein-dilcher.deSchaltanlagenbau

Gebäude-und Gewächshaus-
Automatisierung
Elektroinstallation

Zum Alheimer 1 • 36211 Alheim-Hergershausen • Tel. 06623 8036
E-Mail: info@sgg-waldhessen.de • www.sgg-waldhessen.de

Planung • Montage • Kundendienst

Wir wünschen unseren Kunden, FreundenWir wünschen unseren Kunden, Freunden
und Bekannten frohe Weihnachtenund Bekannten frohe Weihnachten
und einen guten Start ins neue Jahr.und einen guten Start ins neue Jahr.

ausen

Meisterbetrieb
Alte Höhle 3 · 36199 Rotenburg/F.

Tel. 06623 41249 · Mobil 0175 5662991
E-Mail: maler.bettenhausen@t-online.de

Wir wünschen allen Kunden und
Freunden frohe Weihnachten und

alles Gute für 2026.

Frohe Weihnachten

Bettenhausen
Meisterbetrieb

Naumann GmbH
Im Wiesenta l 4
36275 Ki rchhe im

WWW.NAUMANN -GRUPPE . D E

UND EINEN GUTEN
RUTSCH INS NEUE JAHR!

FROHE
WEIHNACHTEN

Eine besinnliche Zeit und einen
gutenWeg in das Neue Jahr!
Auf ein Wiedersehen 2026.
Wir sind gern für Sie da.

FroheWeihnachten
wünscht Ihnen das

Team von

in Bebra

Alle aktuellen Angebote finden:
www.creativ-optik-bebra.net

Sandweg 2 | Bad Hersfeld
Telefon 0 66 21-16 95 30
www.kuechen-janzen.de

Wir wünschen allen unseren
Kunden und Freunden ein

schönes, gesegnetes Weihnachtsfest
und alles Gute für das Jahr 2026!
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Vielen Dank all unseren Kunden!

Wir wünschen allen ein besinnlichesWeihnachtsfest und
ein gesundes neues Jahr 2026.

Frohe WeihnachtenFrohe Weihnachten
und ein gesundesund ein gesundes
neues Jahr 2026neues Jahr 2026

wünschtwünscht

Inh. Birgit Krummer

das Team von

Lindenstraße 9
36179 Bebra-Weiterode
Telefon 06622 9165691

36199 Rotenburg a. d. Fulda
Amselstraße 4

E-Mail: geyer-maler@gmx.de
Telefon: 06623 44490

Maler- und Tapezierarbeiten
Innen- und Außenputz
Fachwerksanierung
Fassadendämmung
Trockenbau

Wir wünschen allen ein schönesWir wünschen allen ein schönes
Weihnachtsfest und einen gutenWeihnachtsfest und einen guten

Rutsch ins neue Jahr!Rutsch ins neue Jahr!

Industriestraße 19 · 36199 Rotenburg
Tel. 06623 7227 · Fax: 06623 41421 · Mobil 0172 5604176
Kontakt: ps@stransky-parkett.de · www.stransky-parkett.de

Wir wünschen allenKunden und Freundenein frohes Weihnachtsfestund einen guten Startins neue Jahr!

GmbH

Katzmann Reisen

Frohe Weihnachten und die besten
Wünsche zum neuen Jahr,
verbunden mit dem Dank

für das bisher
entgegengebrachte

Vertrauen.

Katzmann Reisen GmbH · Dankmarshausen · Zum Lerchenberg 24
99837 Werra – Suhl – Tal · Telefon 036922 28042
Das neue Programm 2026 erscheint Anfang des Jahres.

Diplom-Kauffrau
vereidigte Buchprüferin

Steuerberaterin

Heike

Nürnberger Straße 38 · 36179 Bebra

Nichts kann den Menschen mehr stärken als das Vertrauen,
das man ihm entgegenbringt. Paul Claudel

Herzlichen Dank für das in mich gesetzte
Vertrauen. Frohe Weihnachten und ein

erfolgreiches neues Jahr!

Wir wünschen unseren
lieben Kunden und
Ihren Familien frohe Weihnachten
ohne Hektik und Trubel
sowie Gesundheit, Glück und
persönliches Wohlergehen
im neuen Jahr.

Böhlstraße 8 · 36280 Oberaula
Telefon 06628 6629141

info@thieme-pflege.de · www.thieme-pflege.de

Schenklengsfeld
Inh. Reiner Strack

Allen Kunden und
Freunden unseres

Hauses wünschen wir
frohe Weihnachten
und ein gesundes
neues Jahr 2026.

Weststraße 1
Tel. 06629 / 214 · Fax 7453

Heizungsbau – Sanitärinstallation
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Freiherr-vom-Stein-Straße 20
36251 Ludwigsau - Mecklar

06621 / 51729

info@deneke-montagebau.de

Wir bedanken uns für das vergangene Jahr und wünschen
ein frohes und besinnliches Weihnachtsfest.

In der Zeit vom 22. Dezember 2025 bis einschließlich 02. Januar 2026 haben wir Betriebsurlaub.

JJaahhr unr unr unr undd wwüünscnscnscnschheenn

Frohe Weihnachten undalles Gute für 2026!

Frohe Weihnachten und alles Gute für das neue Jahr.

36275 Kirchheim Kohlbachstraße 21 Tel.: 0 66 28 452
www.schreinerei-nuhn.de info@schreinerei-nuhn.de

Hausmeisterservice Hofmann
Garten- und Objektpflege

Tel. 0173 2931931

• Rasenschnitt • Heckenschnitt • Grauflächenpflege • Hausverwaltung

Ich bedanke mich bei
allen Kunden & wünsche

frohe Weihnachten & einen
guten Rutsch ins neue Jahr

Im Steinweg 1 · D-36199 Rotenburg a. d. Fulda
Telefon 06623 919161 · www.buchgalerie-berge.de

Unser Team wünscht allen Kunden,
Freunden und Bekannten

gesegnete Weihnachten und
ein gesundes neues Jahr.

Treffpunkt

netter Leute

Frohe Weihnachten
und ein gesundes
neues Jahr 2026

wünscht

36199 Rotenburg
Ecke Poststraße/Steinweg

Tel. 06623 9149900 (Laden)
Tel. 06623 44076 (Privat)

Mobil 0152 38464682
E-Mail: ried-tanja@t-online.de

Öffnungszeiten (Oktober–März):
Mo., Di., Do. und Fr. 12–16 Uhr

Wir wünschen ein frohes Weihnachtsfest
und ein gesundes neues Jahr !

Im Seckenbiegen 1 | 36272 Niederaula | Tel.: 06625 7644

Wir wünschen allen Kunden und
Freunden ein besinnliches
Weihnachtsfest und einen

gesunden Start ins Jahr 2026.
Danke für Ihre Treue und das
entgegengebrachte Vertrauen!

Ihr Team vom
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Kfz-Meister
Geschäftsführer

DIRK LEISTER
Thüringer Str. 1b | 36208 Wildeck-Hönebach
Tel. 06678 919552 | Mobil: 0162 9856872 | Fax: 06678 919553

E-Mail: Fahrzeug-Service-Hoenebach@t-online.de

Wir wünschen unseren Kunden
frohe Weihnachten und
sind auch in 2026 für Sie da.

Dolores Pfordt
Nürnberger Str. 17, 36179 Bebra
Telefon 06622 420811

Seit mehr als 15 Jahren für Sie d

Frohe Weihnachten und einen guten Rutsch ins Jahr 2026
wünschen wir unseren Patienten und Geschäftspartnern!

a!

PRAXIS FÜR LOGOPÄDIE

36266 Heringen - Lengers
Pfarrackerstraße 1-3

Telefon (06624) 487 Fax (06624) 7812
www.tischlerei-brod.de

Tischlerei Fensterbau

Wir wünschen unseren Kunden, Freunden und Bekannten ein
frohes Weihnachtsfest und ein gesundes neues Jahr.

Ein besinnliches und frohes Weihnachtsfest
und alles Gute für 2026 wünscht Ihnen

das Team vom Friseur Eckart
Wir freuen uns auf ein Wiedersehen im neuen Jahr. Bleiben Sie gesund!

Friseur &
Sonnenstudio

Inh. Andrea Gräf
Auweg 20

36208 Wildeck-Obersuhl
06626 8515

Wir wünschen unseren
Kunden frohe Weihnachten

und bedanken uns
für Ihre Treue.

Ludwigsau www.saal-allendorf.de
Telefon 06670 919432

Frohe Feiertage wünschen wir allen
Gästen, Freunden und Bekannten,
verbunden mit den besten Wünschen
für das neue Jahr.

Schlachtebuffet
Fr. 23. und Sa. 24.1.2026

Allen Kunden, Freunden und
Bekannten frohe Weihnachten

und alles Gute für das neue Jahr!

Industriestraße 5
36211 Alheim-Heinebach
05664 930513DAS AUTOHAUSDAS AUTOHAUS

www.automobile-alheim.de

Wir danken unseren Kunden
und Lieferanten für die

freundliche und konstruktive
Zusammenarbeit

im vergangenen Jahr
und wünschen Ihnen allen
frohe Festtage sowie Glü k

und Erfolg für 2026.

Meister und staatlich geprüfter Betriebswirt
im Garten- und Landschaftsbau

ück

Tel. 0160 97502724
www.havel-galabau.de

i

Herzlichen Dank für Ihr Vertrauen und
Ihre Treue. Frohe Festtage und

alles Gute im neuen Jahr wünscht Ihnen

ELEKTRO-INSTALLATIONEN

36199 Rotenburg a. d. Fulda
info@deist-elektrotechnik.de
www.deist-elektrotechnik.de

Hessenbub-Rotenburg
Inh. Waldemar Kornek · Am Dupstein 14 · 36199 Rotenburg an der Fulda
Telefon 06623 420450 · info@hessenbub.de · www.hessenbub.de
Fordern Sie unseren neuen Katalog an!

Wir bedanken uns für die schönen gemeinsamenWir bedanken uns für die schönen gemeinsamen
Reiseerlebnisse und wünschenReiseerlebnisse und wünschen
„Frohe Weihnachten“ und„Frohe Weihnachten“ und
ein gesundes Jahr 2026!ein gesundes Jahr 2026!

Hessenbub-Rotenburg
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Wir wünschen allen Patienten, Freunden und
Bekannten ein frohes Weihnachtsfest und

ein gesundes neues Jahr!
Praxis

für Krankengymnastik & Massage

Heike Hahn
An der Stadtmauer 5 • Rotenburg a. d. F • Tel. 06623 42910

Unsere Praxis ist vom 22.12.2025-02.01.2026
geschlossen.

Ein gesegnetes
Weihnachtsfest

und ein gesundes neues Jahr
wünschen wir allen Kunden,

Freunden, Bekannten
und Geschäftspartnern.

Familie

Manfred Meißner
Zimmerei | Dacheindeckungen

Am Borngraben 6
36208 Wildeck-Richelsdorf

Telefon 06626 308
E-Mail: holzbau-meissner@t-online.de

by SabineHAARDESIGN

Schulweg 6 · 36208 Wildeck · 06626 335

Wir wünschen unseren Kunden,Wir wünschen unseren Kunden,
Freunden und BekanntenFreunden und Bekannten
frohe Weihnachten und einenfrohe Weihnachten und einen
guten Rutsch ins neue Jahr.guten Rutsch ins neue Jahr.

Wir wünschen entspannte Feiertage und
einen guten Start ins Jahr 2026.

... und falls Ihre Heizung Ihnen einen Strich durch die
Rechnung macht, können unsere Kunden uns wie gewohnt auch

im Notfall unter: 06621 92250 erreichen.
(Auch während unserer Betriebsferien vom 22. 12. 2025 bis 16. 1. 2026)

Ihr Team, das auch im neuen Jahr für Sie da ist!

Rhönstraße 3 ∙ 36282 Hauneck-Eitra

Telefon: 06623 912755 | E-Mail: info@alheimer-reisen.deTelefon: 06623 912755 | E-Mail: info@alheimer-reisen.de
Rotenburg a. d. FuldaRotenburg a. d. Fulda

DANKE
für die gute Zusammenarbeit und das Vertrauen, für die Freundschaft und

Wertschätzung im vergangenen Jahr!
Wir wünsche en Kunden, Geschäftspartnern, Freunden und Bekannten

ein friedliches Weihnachtsfest und ein gesundes, erfolgreiches neues Jahr
Vereins- und Gruppenreisen 2026 mit ganz neuen und interessanten Zielen.Vereins- und Gruppenreisen 2026 mit ganz neuen und interessanten Zielen.

www.alheimer-reisen.dewww.alheimer-reisen.de
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FröhlicheWeihnachten
und ein glückliches neues
Jahr 2026!

Thüringer Str. 1a ·36208Wildeck-Hönebach ·Tel. 06678 347 ·www.autohaus-rotbauer.de

DDaass „„zzaahhnnaatteelliieerr ffeeiinnsscchhlliiffff““ bbeeddaannkktt ssiicchh bbeeii aalllleenn KKuunnddeenn ffüürr ddiiee
vveerrttrraauueennssvvoollllee ZZuussaammmmeennaarrbbeeiitt,, ssoowwiiee bbeeii aalllleenn PPaattiieenntteenn..

WWiirr wwüünnsscchheenn IIhhnneenn aalllleenn ,,

und ein erfolgreiches neues Jahr wünscht
allen Freunden, Bekannten, Kunden und
denen, die es werden möchten,
Ihr Günther Hess vom Bettenhaus Hess
Tel. 06621 913770 • Gerteröder Straße 19 • 36251 Ludwigsau-Tann

www.bettenhaus-hess.de
Öffnungszeiten: Mo.–Fr. 10.00–17.30 Uhr, Sa. nach Vereinbarung

Ein frohes
Weihnachtsfest

Wir wünschen allen unseren Kunden,
Geschäftspartnern, Freunden und Bekannten

ein frohes Weihnachtsfest im Kreise
ihrer Familien und ein glückliches

neues Jahr 2026.

Hermann Horn
Wärme- und Klimatechnik
Lufttechnische Anlagen GmbH & Co. KG
36208 Wildeck-Bosserode
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Allen Kunden, Freunden,
Verwandten und

Bekannten ein frohes
Weihnachtsfest und ein

gesundes neues Jahr!

Daniela Pirmann | Eisenacher Str. 75 a
Wildeck-Obersuhl | Tel. 06626 1715

niednutsefsthcanhieWsetengesegniE
glückliches neues Jahr wünschen wir unseren

Kunden, Freunden und Bekannten.

IHR MALERMEISTER
Dirk Thamer
36280 Oberaula-Ibra

Unser Geschäft bleibt vom

24.12.2025 bis 03.01.2026

geschlossen!

WIR WÜNSCHEN EIN
SAUBERES WEIHNACHTSFEST
UND EINEN RUHIGEN START
INS NEUE JAHR 2026!

www.waescherei-konopka.de

Fröhliche
Weihnachten

Wir bedanken uns ganz herzlich
bei unseren Mitarbeitern,

Kunden und Lieferanten
für die freundliche und

konstruktive Zusammenarbeit
im vergangenen Jahr.

Wir wünschen Ihnen allen und
Ihren Familien ein schönes

Weihnachtsfest, Gesundheit,
Glück und Erfolg für das neue

Jahr 2026.

Familie Dürnfelder
Heizungs- und Sanitärtechnik

DÜRNFELDER
Nürnberger Str. 10
36199 Rotenburg a. d. Fulda
Tel. 06623 9124012

info@frank-duernfelder.de
www.frank-duernfelder.de



Geschätzte Kolleginnen und
Kollegen, verehrte Leserinnen
undLeser,

seit September dieses Jahres
habe ich die Ehre, das Amt des
Obermeisters unserer Innung
zu übernehmen. Ich danke
meinem Vorgänger herzlich
für seine herausragende Arbeit
und die wegweisenden Impul-
se, die er unserem Handwerk
gegeben hat. Die Übernahme
dieses Amtes ist für mich auch
einAnsporn,dieLeistungenun-
serer Gewerke in der Region
weiterhin sichtbar zu machen
undaktivzuunterstützen.
Wenn ich auf das vergangene

Jahr im Metallhandwerk zu-
rückblicke, fällt mir vor allem
einsauf:UnsereBetriebebewei-
sen tagtäglich, wie praxisnah,
kreativ und technisch an-
spruchsvoll das Metallhand-
werk sein kann. Vom individu-

ellen Sonderbau über funktio-
nale Konstruktionen bis hin zu
langlebigen Lösungen für In-
dustrieundHandwerk–unsere
Kolleginnen und Kollegen
meistern jede Herausforde-
rung. Genau diese Mischung
aus Tradition, Präzision und In-

novationsgeistmachtunserGe-
werk so stark. Auch das Kfz-
Handwerk erlebt derzeit tief-
greifende Veränderungen.
Neue Antriebstechnologien,
komplexe Fahrassistenzsyste-
me und die fortschreitende Di-
gitalisierung der Fahrzeuge
stellen unsere Betriebe täglich
vor neue Herausforderungen.
Umso wichtiger ist es, dass wir
unsere Nachwuchskräfte best-
möglich auf diese Entwicklun-
gen vorbereiten. Besonders
freut es mich daher, dass das
BBZ zum Jahresende ein mo-
dernes Schulungsfahrzeug, ei-
nen Mazda CX60, erhalten hat.
DiesesermöglichtunserenAus-
zubildenden praxisnahes Trai-
ning, fördert technisches Ver-
ständnisundstärktdieQualität
der beruflichen Bildung nach-
haltig – ein echter Gewinn für
unsere Betriebe und die Zu-
kunft desHandwerks. Einherz-

lichesDankeschöngilt unseren
Kunden für ihr Vertrauen und
ihre Wertschätzung, den Be-
rufsschulen für die enge Zu-
sammenarbeit sowie allen eh-
renamtlich Tätigen im Hand-
werk, die tagtäglich unsere
Branchestärkenundgestalten.
Ichwünsche Ihnenund Ihren

Familien ein frohes Weih-
nachtsfest, erholsame Feierta-
ge und ein gesundes, erfolgrei-
ches Jahr2026.

MitverbindlichenGrüßen

SaschaDörenkämper

IhrObermeisterder Innung
derMetallhandwerke
Hersfeld-Rotenburg

Praxisnah & technisch anspruchsvoll
Grußwort von Sascha Dörenkämper, Obermeister der Innung der Metallhandwerke

Sascha Dörenkämper, Ober-
meister der Innung der Me-
tallhandwerke. FOTO: PRIVAT

Schöne Weihnachten

Die Innungen für
Metallhandwerke,

der Elektro-Sanitär-Heizungstechnik
und für Farbe und Raumgestaltung

wünschen Ihnen
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Innung der Metallhandwerke
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stage
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Frohe Weihnachten
und einen guten Rutsch ins Jahr

2026
wünscht Ihnen

• Inspektionen
• Reparaturen aller Marken
• HU & AU-Abnahme
• Klimaservice
• Reifenservice
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Frohe Weihnachten und ein gutes neues Jahr wünscht

Bad Hersfeld-Sorga • Lindenallee 29
Telefon 0172 6918680 oder 06621 6207995 • www.auto-freisinger.de
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Innung der Metallhandwerke

Die Kraftfahrzeugbeleuchtung
hat in den letzten Jahrzehnten
eine rasante Entwicklung
durchlaufen – von der klassi-
schen Glühlampe über Halo-
genundXenonbis zuhoch ent-
wickelten LED-Systemen mit
smarten Steuerungen. Doch ei-
nes ist gleich geblieben: Die Be-
leuchtungsanlage ist nur so gut
wie ihr Zustand. Beim Licht-
Test 2024, den das Deutsche
Kraftfahrzeuggewerbe zusam-
men mit der Deutschen Ver-

kehrswacht organisiert hat,
zeigte jedes vierte untersuchte
FahrzeugMängel.Grundgenug
also für Fahrzeugbesitzer, auch
2025 eine Kfz-Werkstatt zum
Licht-Checkaufzusuchen.

Rundum-Checkfür
sicheresFahren

In diesem Jahr gibt es noch
mehr gute Gründe, das kosten-
lose Angebot zu nutzen. Mit ei-
nem frischen Konzept wurde

aus dem Licht-Test der Licht-
Sicht-Test. Neben dem kosten-
losen Licht-Check rückt im Ak-
tionszeitraum seit Oktober
2025 das Fahrzeug in den Fo-
kus. Zusätzlich zu allen Leuch-
ten werden auf Wunsch auch
Frontscheibe und Scheibenwi-
scher sowie die allgemeineVer-
kehrssicherheit indenBlickge-
nommen.

Funktion und Scheinwerfe-
reinstellung werden geprüft,
Reparaturen, umfangreichere
Diagnose- und Einstellarbeiten
oder Ersatzteile sind zu bezah-
len.
So bekommen Autofahrer

noch mehr Sicherheit, dass ihr
Kraftfahrzeug rundum fit für
die kommende dunkle Jahres-
zeit ist. Unterwww.licht-test.de

findenInteressierteumfangrei-
che Infos und teilnehmende
Werkstätten mit Postleitzah-
lensuche.

BessereSicht

Wer die Fahrzeugbeleuch-
tung eines älteren Wagens auf
modernste LED-Technologie
umstellen möchte, kann dies

im Zuge des Licht-Sicht-Tests
gleich mit beauftragen. Mög-
lich wird das durch die ver-
schiedene Technologien, die
denUmstieg fürvieleFahrzeug-
typen so einfach macht wie ei-
nen Lampentausch. Die neue
Beleuchtungversprichtbessere
Sicht und weniger Blendung
für andere Verkehrsteilneh-
mer. djd

Fahrzeug checken, mehr Durchblick gewinnen
Der Licht-Test des Kfz-Gewerbes heißt seit Oktober Licht-Sicht-Test

Für Durchblicker:SeitOktober 2025 sorgt der Licht-Sicht-Test dafür, dass Autofahrer in der dunklen Jahreszeit gut sehenund
gesehen werden. FOTO: DJD/WIRTSCHAFTSGESELLSCHAFT DES KRAFTFAHRZEUGGEWERBES/TIMO VOLZ

Beim Licht-Sicht-Test prüfen die Kfz-Profis die Beleuchtungs-
anlage und auf Wunsch auch die Frontscheibe, die Wischer-
blätter und die Verkehrssicherheit des Fahrzeugs.

FOTO: DJD/WIRTSCHAFTSGESELLSCHAFT DES
KRAFTFAHRZEUGGEWERBES/OSRAM

Der Frost kommt schneller als
gedacht – und mit ihm häufen
sich ärgerliche Autopannen.
Auch im Jahr 2024 stellten de-
fekte Starterbatterien mit ei-
nem Anteil von 44,9 Prozent
lautADAC-Statistikdie Pannen-
ursache Nummer eins in
Deutschland dar. Im Alltag be-
merken viele den schleichen-
denAlterungsprozessderBatte-
rie nicht. Erst wenn frostige
Temperaturen die Leistungsfä-
higkeit mindern, mehrere Ver-
braucher gleichzeitig laufen
oderdasLichtversehentlichan-
gelassen wurde, streikt die
Technik.
VieleAusfälle ließensichdurch
einen regelmäßigen Batterie-
check verhindern. „Besonders
wichtig ist dieÜberprüfungvor
dem Winter, da niedrige Tem-
peraturen der Starterbatterie
besonders zusetzen“, erklären
Experten.Hilfe findenAutofah-
rer in Fachwerkstätten vor Ort:
Mit professioneller Messtech-

nik lassen sich schwächelnde
Batterien zuverlässig erken-
nen.Wenn einAustauschnötig
wird,beratendieProfis,welche
Batterie für das jeweilige Fahr-
zeuggeeignet ist.HeutigeEner-
giespender sind auf eine hohe
Robustheit und lange Lebens-
dauer ausgelegt. Nicht nur
beim klassischen Verbrenner
solltemandenZustandderBat-

terie regelmäßig prüfen lassen.
„Fast noch wichtiger ist der
Werkstatttermin für Elektro-
und Hybridfahrzeuge, um eine
nachlassende Leistung frühzei-
tig zu erkennen“, so die Profis
weiter. Speziell für Elektroau-
tos gibt es neue Generationen
von Starterbatterien. In be-
stimmten Hybridfahrzeugen
lassen sich gealterte Module

durch neue langlebige Nickel-
Metallhydrid-Module ersetzen,
eine günstigere Alternative im
Vergleich zum Komplett-
tausch.
Ein Werkstattbesuch für einen
sicheren Start in die kalte Jah-
reszeit ist abernichtnurwegen
der Energieversorgung sinn-
voll. AuchBremsen,Reifenund
Beleuchtung verdienen Auf-
merksamkeit, da sie bei Glätte,
Nässe und Dunkelheit stärker
beansprucht werden. Ebenso
wichtig sind funktionierende
Scheibenwischer. Abgenutzte
Wischerblätter hinterlassen
Schlieren, die bei Gegenver-
kehr zu einer gefährlichen
Blendung führen können.
Selbst mit einwandfreier Tech-
nik gilt: Eine vorausschauende
Fahrweise ist bei winterlichen
Bedingungen immer eine gute
Idee. Wer stets bremsbereit ist
und genügend Abstand hält,
kommt auch bei Schnee und
EisentspanntansZiel. djd

Reicht die Energie für die kalte Jahreszeit?
Mit einer Überprüfung der Autobatterie möglichen Pannen rechtzeitig vorbeugen

Ein Batteriecheck in der Fachwerkstatt beugt möglichen Pan-
nen in der kalten Jahreszeit vor. FOTO: DJD/ROBERT BOSCH

Gesegnete WeihnachtenGesegnete Weihnachten
und alles Gute für 2026und alles Gute für 2026

Kfz-Service
Kaufmann

Jossastraße 46
36272 Niederjossa

Tel. 06625 8266

AUTOHAUS STUMPF
36272 Niederaula · Schlitzer Straße 29
Telefon 0 66 25 / 91 98 40 · Fax 83 58

E-Mail: info@autohaus-stumpf.de
Internet: http://www.autohaus-stumpf.de

Florian Modenbach und Familie

Danke
allen unseren Kunden, Geschäftspartnern

und Freunden für die erfolgreiche Zusammenarbeit,
für ihr Vertrauen und ihre Treue.

Kfz-Meisterbetrieb
HAUNECK-ROTENSEE

Telefon 06621 64205
Wir haben vom 22.12.2025 bis 02.01.2026 geschlossen.

wünschtFr h W hn ht n n n g t s N
allen Kunden, Freunden
und Bekannten.

Frohe Weihnachten und ein gutes Neues Jahr
Land- und Gartentechnik
ECKHARDT

N s J hrNeues Jahr
BetriebsurlaubBetriebsurlaub
vom 22. 12. 2025vom 22. 12. 2025
bis 9. 1. 2026bis 9. 1. 2026
In dringenden FällenIn dringenden Fällen
erreichen Sie uns:erreichen Sie uns:
06625 711506625 7115

36272 Niederaula · Wehrsteg 12
Tel. 06625 7115
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Innung für Elektro-Sanitär-Heizungstechnik

Liebe Innungsmitglieder, ge-
schätzte Kolleginnen und Kol-
legen, verehrte Leserinnenund
Leser,

wennesdraußenfrühdunkel
wird, zeigt sich jedes Jahr aufs
Neue, wie sehr wir uns auf das
Elektrohandwerk verlassen:
Auf einmal wird sichtbar, was
sonst selbstverständlich er-
scheint – zuverlässige Energie-
versorgung, moderne Gebäu-
detechnik und intelligente Sys-
teme, die unseren Alltag sicher
undkomfortabelmachen.2025
hat unser Gewerk erneut ge-
zeigt, wie zentral es für die
Energiewende ist. Themen wie

Smart-Home-Infrastruktur,
Ladeinfrastruktur für E-Mobili-
tätunddiezunehmendeDigita-
lisierung in Gebäuden standen
im Fokus der Branchenarbeit
und wurden auf Landesver-
bandsebene intensiv disku-
tiert. Gleichzeitig fordert der
hohe Innovationsdruck unsere
Betriebe heraus – und eröffnet
ihnengroßeChancen.
Ebenso dynamisch zeigt sich

das SHK-Gewerk: nachhaltige
Wärmeerzeugung, moderne
Heizsysteme, Trinkwasserhygi-
ene und die Integration erneu-
erbarer Energien bestimmen
unseren Berufsalltag. Die Bran-
che gestaltet mit hoher fachli-

cher Expertise die energetische
Zukunft unserer Region und
bringt technische Innovation
und handwerkliche Qualität in
Einklang.
In beiden Gewerken gilt: Oh-

ne das Vertrauen unserer Kun-
dinnen und Kundenwären vie-
leEntwicklungenund Investiti-
onen nicht möglich gewesen.
Ihr kontinuierlicher Rückhalt,
die Bereitschaft, neue Techno-
logien mit uns umzusetzen,

und die Wertschätzung hand-
werklicher Arbeit geben unse-
renBetriebenStabilität undZu-
kunftssicherheit. Dafür sagen
wiraufrichtig:Danke.
Zum Weihnachtsfest wün-

sche ich Ihnen und Ihren Fami-
lien harmonische Feiertage,
Zeit zur Erholung und Zuver-
sicht für das Jahr 2026. Möge es
ein Jahr voller Tatkraft, guter
Aufträge und beruflicher Zu-
friedenheitwerden.

MitherzlichenGrüßen
UweWillich

Obermeisterder Innungder
Elektro-Sanitär-Heizungs-

technikHersfeld-Rotenburg

Zentral für die Energiewende
Grußwort von UweWillich, Obermeister der Innung der Elektro-Sanitär-Heizungstechnik

Uwe Willich, Obermeister der
Innung der Elektro-Sanitär-
Heizungstechnik.

FOTO: PRIVAT FOTO: PANTHERMEDIA / CHONES

Morgens im Bad, tagsüber im
Homeoffice oder abends rund
um die Couch wünschen sich
viele einen schönen, warmen
Boden – gerade im Herbst oder
Frühjahr, wenn die Heizung
nicht mehr oder noch nicht
läuft.Dafürkönnenelektrische
Flächenheizungen sorgen: Sie
verwandeln kalte Böden in be-
haglicheWärmezonen, verbes-
sern das Raumklima und ma-
chen jeden Schritt spürbar an-
genehmer. Besonders im Bad
ist das von Vorteil: Handtuch-
halter, der Platz vor dem
Waschbecken oder die Wand-
flächen von Duschen werden
schnell und punktgenau be-
heizt.

Clever temperieren in
jedemRaum

Ihr volles Potenzial entfaltet
eine elektrische Boden- und
Wandheizung in Kombination
mit keramischen Fliesen oder
Natursteinplatten. Die Basis ist
eine Entkopplungsmatte mit
geringer Aufbauhöhe von nur
5,5Millimetern, inderdieHeiz-

kabel positioniert werden. Un-
mittelbardarauferfolgtdieVer-
legung der keramischen Flie-
sen oder Natursteinplatten. So
nutzt das System die guteWär-

meleit- und Speicherfähigkeit
dieser Materialien aus und ar-
beitet besonders effizient.
Denn diemilde Strahlungswär-
me kommt schnell und gleich-

mäßig an der Oberfläche an –
innerhalb von 15 Minuten lässt
sichdieTemperaturdortumbis
zu vier Grad Celsius steigern.
Auch andere Beläge wie Par-
kett, Laminat oder Kunststoff
sind möglich. Ob das Material
dafür geeignet ist, zeigt die
Kennzeichnung „Geeignet für
Fußbodenheizung“ oder das
Symbol mit der Heizschlange
und den drei nach oben gerich-
tetenPfeilen.
Neben dem Komfort spielt

Energieeffizienz beim Heizen
eine wesentliche Rolle: Um die
Kosten auf einem möglichst
niedrigen Level zu halten, be-
vorzugen Bauherren und Mo-
dernisierer Lösungen, die den
CO2-Fußabdruck verringern
und Ressourcen schonen. Elek-
trische Flächenheizungen sind
für eine hohe Energieeffizienz
ausgelegt und lassen sich mit
Ökostrom wie selbst erzeug-
tem Strom aus einer PV-Anlage
umweltfreundlich betreiben –
komplett unabhängig von Öl
undGas.

Dank ihrer hohen Flexibilität
sind elektrische Flächenhei-
zungen sowohl für denNeubau
alsauchfürdieModernisierung
älterer Häuser geeignet: Sie in-
tegrierensichdezent insRaum-
konzept und bieten maximale
Gestaltungsfreiheit. Besonders
bei Sanierungen zeigt sich ihr
Vorteil: Dank der geringenAuf-
bauhöhe von nur wenigen Mil-
limetern lassen sichdie flachen
Heizmatten unkompliziert in
einzelnenRäumennachrüsten.

djd

Punktgenaue Wärme für jeden Raum
Eine elektrische Flächenheizung kann energieeffizient für Wohlfühlwärme sorgen

Die milde Strahlungswärme der elektrischen Flächenheizung
kommt schnell und gleichmäßig an der Oberfläche an.

FOTO: DJD/SCHLÜTER-SYSTEMS

Wir wünschen all unseren Kunden, Freunden
und Bekannten besinnliche Weihnachtsfeiertage

und viel Glück im neuen Jahr

Heizung · Lüftung · Sanitär

Tel. 06622 - 927330
36179 Bebra, Lindenallee 9

Tel. 06621 - 50370
36251 Bad Hersfeld, Wollweberstr. 22

J.F. Trubel Gm
bH

Wir wünschen allen Kunden,
Freunden und Bekannten
frohe Weihnachten
und einen guten Rutsch!
Bleiben Sie gesund!

Wir haben da was für Sie ...

heizung • sanitär • regenerative energietechnik

Heizungsbau Rommel
36282 Hauneck-Bodes • Tel. 06621 71762

Wir danken Ihnen für das Vertrauen,
das Sie uns in diesem Jahr entgegengebracht
haben und wünschen uneren Kunden, Freunden

und Bekannten eine frohe Weihnachtszeit
und alles Gute für das kommende Jahr

heizung • sanitär • regenerative energietechnik

Heizungsbau Rommel
36282 Hauneck-Bodes • Tel. 06621 71762

Wir danken Ihnen für das Vertrauen,
das Sie uns in diesem Jahr entgegengebracht
haben und wünschen uneren Kunden, Freunden

und Bekannten eine frohe Weihnachtszeit
und alles Gute für das kommende Jahr

36251 Ludwigsau | Telefon: 06670 919236
E-Mail: info@jakob-elektrotechnik.com | www.jakob-elektrotechnik.com

Wir bedanken uns für das entgegengebrachte Vertrauen
sowie die gute Zusammenarbeit und wünschen Ihnen ein gesegnetes

Weihnachtsfest und ein gesundes neues Jahr 2026!

Für das entgegengebrachte Vertrauen bedanken
wir uns und wünschen Ihnen
frohe Weihnachten und ein

gesundes neues Jahr 2026!

Elektro Emmerich GmbH
Tannenweg 8 • 36286 Neuenstein-Raboldshausen

Telefon 06677 919130 • Telefax 06677 919132
Am 27. Dezember 2025 bleibt unser Geschäft geschlossen.

Tel. 0 66 21 / 79 51 70 · www.achim-zuschlag.de

Wir wünschen allen
unseren Kunden, Freunden

und Bekannten ein besinnliches
Weihnachtsfest und

ein glückliches neues Jahr 2026!

Wir danken Ihnen für
Ihre Treue und
wünschen eine

fröhliche und
entspannte

Weihnachtszeit,
viel Freude, Glück,

Erfolg und ein sonniges
Jahr 2026!

06677-9399020

www.heussner-nuhn.de
Am Koppelstück 8
36286 Neuenstein
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Innung der Farbe und Raumgestaltung

Liebe Leser, liebe Freunde und
Mitgliederunserer Innung,

wenn ich auf dieses Jahr zu-
rückblicke, sehe ich vor allem
eines: echte Begeisterung für
unser Handwerk – und zwar
dort, wo sie am stärkstenwirkt
–beiden jungenMenschen.

Der erste „Zukunftstag“ des
Malerhandwerks inHessenwar
dafür ein glänzendes Beispiel.
Unsere Innung war mit vielen
engagierten Betrieben vor Ort,
begleitet von zahlreichen Aus-
zubildenden, die mit sichtba-
rem Stolz gezeigt haben, was
unser Beruf heute leisten
kann. Über 1.000 Jugendliche
konnten erleben, wie kreativ,

modern und zukunftsorien-
tiert das Maler- und Lackierer-
handwerk inzwischen ist. Die
Resonanz war groß – und sie
zeigtuns:WerunserHandwerk
erlebt,erkenntauchseinPoten-
zial. Und ja – Farbe kann tat-
sächlich mehr als nur Wände
buntmachen!

Ebensoerfreulich ist, dassun-
sere intensiven Bemühungen
zur Nachwuchsgewinnung
Früchte tragen. In diesem Jahr
konnten wir viele junge Men-
schen für eine Ausbildung in
unseren Betrieben begeistern.
Das erfüllt mich – und sicher
uns alle – mit berechtigtem
Stolz. Schließlich ist jeder neue
Azubiwieein frischerFarbtopf:

voller Möglichkeiten und be-
reit, die Zukunft buntmitzuge-
stalten.EinThematreibtuns je-
doch weiterhin um: der Erhalt

unseres Berufsschulstandorts.
Ich sage ganz klar: Wir setzen
unsmit allemNachdruckdafür
ein, dass dieser Standort nicht
ineinenanderenLandkreisver-
lagert wird. Wir stehen hierzu
in engem Austausch mit Poli-
tik,Verwaltungundallenbetei-
ligten Partnern. Denn wir sind
überzeugt: Wenn die Rahmen-
bedingungen stimmen, wer-
den wir auch in den kommen-
den Jahren genügendAuszubil-
dende gewinnen. Und wir wis-
sen, dass unser Beruf weiter an
Bedeutung gewinnen wird –
handwerklich, gestalterisch
undgesellschaftlich.UnsereAr-
beit macht nicht nur Räume
schöner, sondern auch Lebens-
welten.

Zum Jahresende möchte ich
Ihnen allen von Herzen dan-
ken: unseren Mitgliedsbetrie-
ben, den Auszubildenden, den
Lehrkräften, unseren vielen
Unterstützern und vor allem
unserenKunden.

Ichwünsche Ihnenund Ihren
Familien ein friedliches Weih-
nachtsfest, erholsame Feierta-
ge und einen guten Start in ein
gesundes, glückliches und er-
folgreichesneues Jahr.

Ihr
StefanSauer

Obermeisterder Innungfür
FarbeundRaumgestaltung

Hersfeld-Rotenburg

Lebenswelten gestalten
Grußwort des Obermeisters der Innung für Farbe und Raumgestaltung Hersfeld-Rotenburg

Obermeister Stefan Sauer
FOTO: PRIVAT

Kaum eine Farbe prägt Woh-
nungeninDeutschlandsostark
wie Weiß – und das aus guten
Gründen. Die Farbe ist neutral
und lässt sich somit einfach
und mit unterschiedlichsten
Einrichtungsvarianten kombi-
nieren, vom minimalistischen
Loftbis zumgemütlichenLand-
hausstil. Gleichzeitig weist
Weiß eine starkeWirkung auf:
Der helle Ton lässt Räume im
Nu heller, freundlicher und
größerwirken,zudemstehtdie
Farbe für zeitlose Eleganz und
Reinheit. Dabei unterliegt
Weiß kaum modischen
Schwankungen, sondern ist als
unkomplizierte, vielseitige
Wandfarbe immermodern.

Allrounderder
Raumgestaltung

Als echtes Farb-Multitalent
schaffenweißeWandfarben so-
mit eine neutrale Basis, auf der
Möbel, TeppicheoderDekorati-
onen ihre Wirkung voll entfal-
ten können.Wer seine Einrich-
tung verändert, muss keine
Rücksicht auf die Wandfarbe
nehmen – Weiß harmoniert
immer. Auch in Kombination
mit farbigen Akzenten an ein-
zelnen Wänden oder in Acces-
soires zeigt sich die Stärke des
Klassikers. So unkompliziert
dasGestaltenmitWeiß ist, eine
gute Vorbereitung des An-

strichs ist dennoch wichtig.
„Saubere, trockene und tragfä-
hige Wände schaffen die Basis
für eingleichmäßiges, gutesEr-
gebnis. Kleinere Risse oder
Bohrlöcher sollte man erst ver-

spachteln und glätten“, erklä-
ren Malermeister aus der Regi-
on. Noch ein Tipp: Für ein sau-
beres Arbeiten vorher Fußleis-
ten, Fensterrahmen und
Steckdosen sowie den Boden-

belag mit Klebeband bezie-
hungsweise Folie schützen
oder gleich die Profis machen
lassen.

Aufeinehohe
DeckkraftderFarbe
achten

Selbst vorhandene Wandge-
staltungen in kräftigen oder
dunklen Tönen können mit
hochwertigenWeißfarben pro-
blemlos überdeckt werden. So
reicht etwa bei Polarweiss auf-
grund der hohen Deckkraft
meist schon ein einziger An-
strich für ein sauberes Resultat
aus. Das spart nicht nurMateri-
al, sondernauchZeit.Zudemist
die Dispersionsfarbe tropf- und
spritzarm und enthält weder
Lösemittel nochWeichmacher,
ein wichtiger Aspekt nicht nur
für Allergiker. Das unabhängi-
ge Umweltzeichen Blaue Engel
bestätigt diese positiven Eigen-
schaften. Erhältlich ist die für
SiepassendeWandfarbe inBau-
märkten und im örtlichen
Fachhandel. Wichtig noch zu
wissen: Nach dem Streichen
kommt es auf die richtige
Trocknung an. Während des
Anstrichs sollten Fenster ge-
schlossen bleiben, damit die
Farbe gleichmäßig haftet. Erst
im Anschluss empfiehlt sich
ein Stoßlüften, um das Trock-
nenzubeschleunigen. djd

Neutrale Farbe – starke Wirkung
Darum bevorzugen die Deutschen weiße Wände bei der Inneneinrichtung

Wohnen inWeiß:Die neutraleWandfarbe lässt alle Freiheiten
bei der Einrichtung und lässt sich vielfältig kombinieren.

FOTO: DJD/SCHÖNERWOHNEN-KOLLEKTION

MalermeisterMalermeister
Martin Hott

Frohe Weihnachten
und alles Gute
für das Jahr 2026!

Biedebacher Straße 15
Ludwigsau-Tann
Telefon 0 66 21/12467
martin.hott.malermeister@gmail.com

Ihr Fachbetrieb
für Maler-, Putz-
und Tapezierarbeiten

Glück-Auf-Straße 3Glück-Auf-Straße 3
36214 Nentershausen36214 Nentershausen

Telefon 06627 915511
info@maler-fernandez.de

www.maler-fernandez.de

Konroder Straße 7, 36277 Schenklengsfeld, Tel. 06629 919040
E-Mail: info@malerbetriebschneider.com, Tel. 0151 16022723

Wir wünschen unseren Kunden,
Freunden und Bekannten

n gesegnetes Weihnachtsfest und
ein gesundes neues Jahr 2026.

W

ein

STEFAN SAUER I Am Ziegelfeld 11 I 36214 Nentershausen
Tel. 06627 914900 I Mobil 0160 90235757

malermeistersauer@t-online.de I www.stefan-sauer.bizwww.stefan-sauer.biz

Frohe Weihnachten!

STEFAN SAUER
RAUM UND FARBE AUS MEISTERHAND

Malermeist er

Ihr zuverlässiger Malerbetrieb!
Überzeugen Sie sich selbst.

Malerbetrieb Geißler
Inhaber Frank Stachainczyk

wünscht allen Kunden, Freunden
und Bekannten schöneWeihnachtstage
sowie alles Gute für das neue Jahr.

Silbergraben 16 · Kirchheim-Gershausen
Telefon 0151 56839776

36179 Bebra-Weiterode I Tel.: 06622 919144 I www.lackiererei-lorey.deb d l

Betriebsferien vom
24.12.2025 bis 03.01.2026

Frohe Weihnachten und ein
gesundes neues Jahr wünscht

Farben · Tapeten · Bodenbeläge

vom 22.12
.2025

bis zum 4.
1.2026

einzA Farben GmbH & Co KG
Am Ententeich 3 · 36251 Bad Hersfeld
Tel. +49 (0) 6621 1670
info-hersfeld@einzA.com · www.einzA.com


