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| AN ALLEN
FASSENACHTSTAGEN:

10-20 UHR

GEOFFNET
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Kopfstutze optional
E

gcha lr n N\ ,\
~ Armlehne rechts, StellmaB ca. 264x158.cm. 3874638 .
", Ohne Dekokissen. Kopfstutze optional erhalthch 69, o

=Auszmhtlscﬁ-,,§anfos Platte in Keramik anthrazit, Gestell Metall schwarz pulverbe- PoIsterMﬁemo" in Ausf. Stoff mit MetallfuB in chrom, Kopfteil |

— chichtet, inkl. beldsemgem Vorkopfauszug 2x ca. 40 cm, B/H/T ca. 160(240)x76x90 cm. mit Rautensteppung, inkl. Lattenrost mit Bettkastenfunktion, Liegeflache

64331 Weiterstadt
Im Rédling 2,
Tel.: 06150/136-0

Offnungszeiten
Mo bis Fr: 10:00 bis 20:00 Uhr
Samstag: 09:30 bis 20:00 Uhr

180x200 cnt=3575544 Ohne Matratze urid:Deko. e
11— |

Platte ‘
KERAMIK

S e T SR

SEGMULLER

Promotionteam Friedberg. Segmiil-
ler Einrichtungshaus der Hans Seg-
miiller Polstermébelfabrik GmbH &
Co. KG, Miinchner StraBe 35, 86316
Friedberg | 251924 | Preise giiltig
bis 21.02.2026 | **Bisheriger Preis




Topf-Set , Twice" 4-tlg., Edelstahl 18/10, mit integrierter Literskala und Ol-Dosiersystem,

mm
best. aus: Je 1x Fleischtopf @ ca. 16, 20, 24 cm inkl. Glasdeckel und Stielkasserolle @ 16 cm
ohne Deckel, fiir alle Herdarten geeignet, auch Induktion. 3803608
El )

wik Fremde kochon. ]

199.-"

ALLER ZEITEN

QR-Code scannen
und noch mehr WSV-
Angebote entdecken!

Mikrofaser-Bett-
wasche ,Sardinien”
100% PES, B/L ca.
135x200/80x80 cm.
3863132

in verschiedenen : UvP*
Farben erhaltlich L = 14-99
Flanell-Bettwésche = = =

100% Baumwolle, 2 E

B/L ca.135x200/
80x80 cm. 3796527

59.99""
60
|

Schlussverkaufs—Preis

Schlussverkaufs-Preis

Schiisselset mit Sieb

2-tlg., Kunststoff, tiirkisblau,
best. aus: Je 1x Schiissel 0,95
lund 3,3 1. 3820394

Kombi-Service ,Kira" 100-tlg., Porzellan, weiB, best. aus: Je 12x Speiseteller g 27 cm,
Suppenteller @ 23 cm, Friihstiicksteller g 20 cm, Kaffeeobertasse 220 ml, Kaffeeunter-
tasse @ 15 cm, Miislischale @ 15 cm, Becher 340 ml, Eierbecher, je 1x Salatschale g 24 cm, 1 00-
Platte @ 30 cm, Zuckerdose 275 ml, Milchkannchen 200 ml. 3820448
TEILIGES

Gastetuch ,, Summertime”
100 % Baumwolle, B/L ca.
30x50 cm. 3311624

Set

Schlussverkaufs-Preis

=~ NUR SOLANGE
VORRAT REICHT!

——— = _
Soceilg @

ca. 40x40 cm

Q
spulmaschinenfest

Besteck ,,Croco”
30-tlg., Edelstahl 18/10, "

fiir 6 Personen, inkl. Wohndecke , Teddy” B/L

Kuchengabeln. 3065643 ca. 150x200 cm. 3849453

Schlussverkaufs-Preis

Kissenhiille Waffeloptik B/L ca. 40x40 cm. 3849530
Kissenhiille Waffeloptik B/L ca. 50x50 cm 3849535 9.99* 4.20

SEGMULLER

Genusstag

Feine Spezialitdten & Leckereien von zahlreichen regionalen
Ausstellern im ganzen SEGMULLER Einrichtungshaus.

w7 .

Eventinfos
QR-Code scannen und

mehr zum Event erfahren:

64331 Weiterstadt Promotionteam Friedberg. Segmiiller
Im Rédling 2, Einrichtungshaus der Hans Segmiiller
Tel.: 06150/136-0 Polstermébelfabrik GmbH & Co. KG,
f)ffnungszeiten Miinchner StraBe 35, 86316 Friedberg
. . 251924 | Preise giiltig bis 21.02.2026
Mo bis Fr: 10:00 bis 20:00 Uhr *Unverb|indliche Preisempfehlung des
Samstag: 09:30 bis 20:00 Uhr Herstellers **Bisheriger Preis
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Holzkunst am Seeufer

Seit zehn Jahren sind Biber wieder in Hanau heimisch

Hanau - Ist das Kunst oder
kann das weg? Zugegeben, ist
nicht ganz die passende Frage.
Denn es geht um Natur. Immer-
hin. Genauer: Es geht um Biber.
Auch um das, was sie so alles
produzieren. Es mag im Auge
des Betrachters liegen, aber ei-
niges davon ist durchaus kunst-
voll, Holzbildhauerkunst ge-
wissermallen. Genauer: Holz-
nagekunst. Die findet man
auch in Hanau an mehreren Or-
ten. Seit nunmehr zehn Jahren
sind nach Beobachtung von Na-
turschiitzern die streng ge-
schiitzten Nagetiere wieder in
der Briider-Grimm-Stadt ansas-
sig. Und das in mittlerweile er-
klecklicher Zahl.

Beispiel Tistrasee in Klein-Au-
heim: Den haben sich Biber un-
ter anderem als Revier auserko-
ren. Und dort haben sie am Ufer
auch reihenweise Baume ange-
nagt und gefillt: grof3e, kleine,
dicke, diinne - und Biber-
Kunstwerke geschaffen. Wer
auf dem siidlichen Spazierweg
lauft, kann sie entdecken.

Die ersten Spuren von Bibern
in Hanau wurden im Winter
2016 auf der Halbinsel am Stein-
heimer Altmainarm gesichtet:
angenagte Bdume, spiter eine
Biberburg. Von dort aus wan-
derten die weltweit zweitgroRR-
ten Nagetiere (groftes ist das
Capybara, ein in Stidamerika le-
bendes Wasserschwein) den
Hellenbach und das Hellental
hoch bis zum Tistrasee und
zum Kohlsee, der am Rand des

Landschaftsschutzgebiets Un-
tere Fasanerie liegt. Mittlerwei-
le gibt es Biber ,,in fast allen Ge-
wadssern in Hanau. An nahezu
jedem Bachlauf finden sich Na-
gespuren oder Biberrutschen,
steile Ein- und Ausstiege an
Uferstellen. Auch fast jedes ste-
hende Gewdsser ist mit Bibern
besiedelt”, teilt die stddtische
Pressestelle auf Anfrage mit.
Der Biber galt lange Zeit als
nahezu ausgerottet. In der Regi-
on wurden Ende der1980er Jah-
re erste Wiederansiedlungspro-
jekte gestartet. Mit stetig wach-
sendem Erfolg: ,Im Bereich der
Stadt Hanau haben wir zwolf
besetzte Reviere®, sagt Kathrin
Wilden vom Staatlichen Forst-
amtin Wolfgang zum aktuellen
Stand. Biber-Vorkommen gibt
es auller am Main, am Tistra-
see,im Hellental oder an der Fa-

Nicht nur Wiesen wurden tiber-
flutet, sondern auch der Spa-
zier- und Radweg im Hellental,
der deswegen stellenweise er-
hohtwerden musste. Aber auch
Drainagen halfen nichts. Denn
Biber stauen Bache immer wie-
der auf, damit der Eingang ih-
rer Burg stets unter Wasser
liegt, wahrend die eigentliche
Wohnkammer und die Auf
zucht der Jungen im Trockenen
bleiben.

Wer beim Spaziergang an ei-

~ - nem Gewisser einen Biber er-

PATRICK PLEUL/DPA

sanerie unter anderem im Ha-
nauer Norden Richtung Bruch-
kobel, aber auch am Fallbach in
den Bruchwiesen. Laut Kathrin
Wilden von Hessen-Forst rech-
nen Experten, dass Biberrevie-
re statistisch mit 3,3 Tieren be-
setzt sind. Demnach tummeln
sich um die 40 Biber in Hanau -
und breiten sich weiter aus.
Wilden: ,Das merkt man dar-
an, dass sie auch Grabensyste-
me besiedeln.”

Folgenlos geblieben ist die Bi-
ber-Renaissance freilich nicht.
2021 geriet ein Biber auf Abwe-
ge, verirrte sich auf einen Su-
permarkt-Parkplatz in Klein-
Auheim. Zwei Jahre zuvor wur-
de sogar ein Jungtier im Stadt-
teil iberfahren. Und wegen der
regen Bautitigkeit der Biber fiir
ihre Burgen stieg der Wasserpe-
gel des Hellenbachs stark an.

1 . . S . spéht, kann sich tibrigens nicht
Biber sind auch in Hanau auf dem Vormarsch. Etwa 40 Exem-
plare gibt es aktuell im Stadtgebiet.

sicher sein, dass es tatsidchlich
einer ist. Denn man kann ihn
durchaus mit Nutrias verwech-
seln, den aus Stidamerika stam-
menden Nagern. Die sind in
Deutschland irgendwann mal
aus Gefangenschaft ausge-
biichst und nunmehr auch an
Main und Kinzig zu finden. Un-
trigliches Erkennungszeichen
fiir Biber ist dessen breiter, fla-
cher Schwanz, die sogenannte
Kelle. Die dient nicht nur als
Steuer beim Schwimmen oder
Stiitze beim Nagen. Mit ihr
schlagen die Tiere bei Gefahr
auch aufs Wasser, um Artgenos-
sen zuwarnen.

Und die Nagekunst am Ufer
ist ohnehin uniibersehbar eine
Hinterlassenschaft der Biber,
denen das Holz als Nahrung,
aber auch zum Bau ihrer Bur-
gen dient sowie der Dimme,
mit denen sie flieRende Gewis-
ser aufstauen.

CHRISTIAN SPINDLER

Volkshochschule feiert 80. Geburtstag

Frahjahrssemester gestartet — Akademische Feier und Tag der offenen Tur geplant

Hanau - Die Volkshochschule
Hanau startet in das Frithjahrs-
semester 2026 und feiert dabei
ihr 80-jahriges Bestehen. Paral-
lel begeht auch das Land Hes-
sen seinen 80. Geburtstag, wo-
durch beide Jubilden an den ge-
sellschaftlichen = Neuanfang
nach 1946 erinnern. Biirger-
meister Dr. Maximilian Bieri
(SPD) betont in einer Pressemit-
teilung die Bedeutung der Ein-
richtung: ,,Seit 1946 ist die VHS
Hanau ein Ort, an dem Men-
schen Orientierung finden,
Neues wagen und durch Wis-

sen und Begegnung Zuversicht
schopfen.“ Die Entwicklung als
offener Lern- und Begegnungs-
ort verdanke sich dem Engage-
ment der Kursleitenden, Mitar-
beitenden und Teilnehmen-
den.

Das Frithjahrssemester steht
unter dem Motto ,,80 Jahre VHS
Hanau“ und bietet ein breit ge-
fachertes Programm. Es reicht
von Sprachen, Kultur und be-
ruflicher Qualifizierung tiber
Gesundheitsangebote bis hin
zu kreativen Werkstétten. VHS-
Leiter Stefan Konrad unter-

streicht: ,Jede Teilnahme ist ein
Beitrag zur eigenen Bildung
und zugleich zur Stirke unse-
rer Gesellschaft.”

Das Jubildumsjahr wird mit
zwei besonderen Veranstaltun-
gen gefeiert. Am 3. Juni findet
von 17 bis 20 Uhr eine akademi-
sche Feier mit geladenen Gés-
ten statt. Fiir die breite Offent-
lichkeit 6ffnet die VHS am 15.
August von 14 bis18 Uhrihre Tii-
ren. Beim Tag der offenen Tiir
laden Schnupperkurse, Mit-
machaktionen und vielfiltige
Einblicke in das aktuelle Pro-

gramm dazu ein, die Volks-
hochschule kennenzulernen.
Die Einrichtung versteht sich
seit ihrer Griindung als offener
Lern-und Begegnungsort fiir al-
le Biirgerinnen und Biirger.
Kurse kénnen ab sofort on-
line unter vhs-hanau.de ge-
bucht werden. Personliche An-
meldungen sind montags und
dienstags von 9 bis 13 Uhr,
dienstags zusitzlich von 15.30
bis 17.30 Uhr, donnerstags von
8.30 bis 10.30 Uhr sowie freitags
von 9 bis13 Uhram Ulanenplatz
moglich. kd

Mit dem Vorsorge-Ordnera
Wichtige auf einen Blick
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Vordrucke, Checklisten
und Formulare:

v’ Vorsorgevollmacht
v/ Patientenverfiigung
v Betreuungsverfiigung
v/ Organspendeausweis
v’ Testament

Jetzt bestellen unter:
® medienhaus.shop/op

JUWELIER
PITTMEIER [

IHR SPEZIALIST
IN SELIGENSTADT FUR:
Verlobungs- und Trauringe
Gold- &Sllberschmuck Brillianten

Schmuckreparatur und Anfertigung
Ankauf von Gold, Silber,
Schmuck und Markenuhren

Aschaffenburger Str. 18 | Seligenstadt
Tel.: 06182-21961
www.juwelier-dittmeier.de

SEUR

Herzog

IHR HAAR-

TeI 06181 - 77976
HauptstraBe 46 - 63486 Bruchkdbel
Di. + Mi. + Fr. 8.30-18.00 Uhr
Do. 9.30-19.00 Uhr
Samstag 8.00-13.00 Uhr

E

05184-992950

Besuchen Sie unsere Ausstellung:
Montag bis Freitag 8.00 - 18.00 Uhr

Informationen, Rat und
Hilfe im Trauerfall

Trauer- und Gedenkanzeigen
online aufgeben:

Hier haben Sie die Madglichkeit,
Ihre Trauer- oder Gedenkanzeige
online selbst zu gestalten und fiir die
Zeitung aufzugeben.

Wir helfen lhnen dabei mit einer
groBen Auswahl von Gestaltungs-
mustern und Textvorschlagen.

trauer-rheinmain.de

RMM | RheinMain.Media
DIE KRAFT DER REGION.

Am Mittwoch,
den 25. Februar 2026,

von 10 bis 1

2 Uhr in der

Medientreff Gemeindebiicherei
Rodenbach, Kirchstrafle 9a.

Kommen Sie vorbei und
mit uns ins Gesprach!

Wir freuen uns auf Sie!

Hanauer Anzeiger
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Neuer Helfer fiir Gehorlose

Integrationsfachdienst unterstitzt Betroffene beim Weg in den Arbeitsmarkt

Hanau/Main-Kinzig-Kreis -

Wie konnen gehorlose Men- @

schen beziehungsweise Men-
schen mit Hérbehinderung bes-
ser in den Arbeitsmarkt inte-
griert werden? Welche besonde-
ren Bediirfnisse haben sie? Und
was miissen Arbeitgeber beach-
ten? Fiir diese und viele weitere
Fragen steht seit Anfang dieses
Jahres Caio Schucht Lessaim Bii-
1o des Integrationsfachdienstes
Main-Kinzig (IFD) an der Loth-
ringer StralRe in Hanau zur Ver-
fliigung. Auf Wunsch bietet er
seine Beratungen auch in Deut-
scher Gebérdensprache (DGS)
an.
Der IFD ist eine tiberparteili-
che Beratungsstelle und richtet
sich sowohl an Arbeitgeber als
auch an Arbeitnehmer in der
Stadt Hanau und im Main-Kin-
zig-Kreis. Das dndert sich auch
durch Hanaus Kreisfreiheit seit
dem1. Januarnicht. ,,Es geht bei-
spielsweise um die Zusammen-
arbeit von Hoérenden und Ge-
horlosen und um eine bessere
Kommunikation®, erklart
SchuchtLessa.

Haiufig stellten sich in den Ge-
sprichen Fragen wie: ,Wie spre-
che ich jemanden richtig an?"
oder ,Wie gehe ich im Arbeits-
alltag miteinander um?“ Horen-

Betreuungs- und
Beratungszentrunt j

i ligh®
F.m:‘:r"{hdcllcn
A

far Ml.rl'b‘“"“'

erls
Thema Horbehinderung.

de miissten sich bewusst ma-
chen, was es bedeute, mit einer
Horbehinderung zu leben.
Noch immer werde in der Ar-
beitswelt oft erwartet, dass sich
Betroffene an die ,horende
Welt“ anpassen. Dabei seien ge-

Finanziert durch Abgabe

Die Integrationsfachdienste (IFD) in Hessen sind Fachberatungs-
stellen zur beruflichen Integration von Menschen mit Behinde-
rung, chronischen und psychischen Erkrankungen. Beratungs-
stellen gibt esin allen Landkreisen und kreisfreien Stadten. Der
Fachdienstin Hanau ist eine Einrichtung des Internationalen
Bundes (IB). Finanziert wird das Beratungsangebot durch die
Ausgleichsabgabe, die Arbeitgeber dazu motivieren soll, Men-
schen mit Schwerbehinderung einzustellen. Arbeitgeber mit
mindestens 20 Arbeitsplatzen sind gesetzlich verpflichtet, min-
destens funf Prozent ihrer Arbeitsplatze mit schwerbehinder-
ten oder anderen anrechnungsfahigen Menschen zu besetzen.
Erfullensie diese Quote nicht, zahlen sie eine sogenannte Aus-
gleichsabgabe, die je nach Erfiillungsquote gestaffelt ist. Die
Anzeige mit den Beschaftigungsdaten 2025 muss bei der zu-
standigen Agentur fur Arbeit bis zum 31. Marz 2026 eingegan-
gensein. Die Fristkann nicht verlangert werden, teilt die Agen-

turin Hanau mit.

jed

Hanau - Der Stadthof am Ha-
nauer Marktplatz bleibt in Be-
wegung. Seit Kurzem sorgen
neue Shops, Umziige und anste-
hende Wechsel fiir Verdnde-
rungen im Erdgeschoss. Gleich-
zeitig wurde das Projekt erneut
ausgezeichnet und unter-
streicht damit seinen Anspruch
als bundesweit beachtetes Mo-
dell moderner Innenstadtent-
wicklung

Neue Konzepte
und Standortwechsel

,Der Stadthof ist eine Experi-
mentierfliche fiir den Handel
der Zukunft®, sagt Claudia Ull-
mann vom Stadthof-Manage-
ment. Viele Konzepte seien be-
wusst  tempordr angelegt.
Wechsel gehorten daher zum
Prinzip. Zugleich dankt das Ma-
nagement allen bisherigen Ak-

genseitiges Verstindnis und
Einfiihlungsvermogen ent-
scheidend.

Horbehinderungen gelten als
sunsichtbare Behinderungen®,
da sie nicht auf den ersten Blick
erkennbar sind. Zudem umfasst
der Begriff weit mehr als Gehor-
losigkeit: Auch Schwerhorig-
keit oder Tinnitus zdhlen dazu.
In Hessen gibt es elf Beratungs-
stellen fiir Menschen mit Hor-
behinderung - eine davon nun
auch in Hanau.

Eine wichtige Rolle spielt da-
bei moderne Technik. Sie kann
den Berufsalltag fiir beide Sei-
ten deutlich erleichtern. Unter-
nehmen koénnen etwa techni-
sche Horunterstiitzung, Perso-
nenrufsysteme oder Telefonver-
stirker einsetzen. Uber Forder-
und Finanzierungsmoglichkei-
ten informiert der IFD ebenso
wie tiber die Kosteniibernahme
fir  Gebardensprachdolmet-
scher oder passende Semina-
rangebote. Die Beratung ist da-
beifiir die Beteiligten kostenfrei

Beratung an der Lothringer StraBe in der Hanauer Innenstadt: Caio Schucht Lessa berat Arbeitnehmer und Arbeitgeber beim

und unverbindlich. Zudem be-
steht auch eine Schweige-
pflicht.

Die Beratung ist dabei flexibel
gestaltet. ,Wir konnen uns in
unseren Rdumen an der Loth-
ringer Straf3e treffen, besuchen
aber auch Betriebe“, sagt
Schucht Lessa. ,Auch ein Ge-
sprich in einem Café oder ein
gemeinsamer Spaziergang ist
moglich.”

Beratungist
flexibel gestaltet

Der studierte Pidagoge hat
sich wihrend seines Studiums
auf die Arbeit mit hérbehinder-
ten Menschen sowie auf DGS
spezialisiert. Nach seinem Refe-
rendariat an einer Férderschule
entschied er sich bewusst gegen
den Lehrerberuf und fiir die Ta-
tigkeit beim IFD.

Die Situation auf dem Arbeits-
markt fiir Menschen mit Behin-
derung hat sich in den vergan-
genen Jahren verschlechtert.

Frischer Wind im Stadthof

Neue Laden und Umzuge sollen das Angebot spannend halten

teuren und begriiRt neue Mie-
terinnen und Mieter, die den
nichsten Entwicklungsschritt
mitgehen.

Zu den Partnern der ersten
Stunde zéhlte der ,,Creativo De-
sign Space Hanau* von Lea Tos-
cani. Als deutschlandweit einzi-
ges stationdres Geschift fiir
Produkte der DIY-Marke Cricut
bot das Team Workshops und
eine neue Anlaufstelle fiir Krea-

tive. Wie geplant endete nun |

der Mietvertrag.

Auch ,Toy Palace® verabschie- 0 i 3 i =
Im Stadthof gibt es seit Anfang Februar einige Anderungen

det sich vorerst zum zweiten
Mal aus dem Stadthof. Der Shop
war vielen Besuchern vor allem
durch den ferngesteuerten
Star-Wars-Droiden R2-D2 be-
kannt. Perspektivisch sind wei-
tere Ideen fiir eine Riickkehrim
Gespréch.

Das Modegeschift ,Fraulein
Barbarossa“ von Jessica Kor-

PORTAS’

im Sortiment.

nadt zieht innerhalb des Stadt-
hofs in eine der groRten Erdge-
schossflichen nahe dem Ein-
gang Salzstraf3e. Das erweiterte
Konzept gliedert sich in Mode,
einen DIY- und Erlebnisbereich
sowie eine Fliche fiir Social-Me-

JENS DOLL

dia-Inhalte. Der Geschenkela-
den ,Schones“ bleibt dem
Stadthof erhalten und ist kiinf-
tig direkt am Eingang Markt-
platz zu finden. Dort setzt das
Team auf ein fokussiertes Sorti-
ment mit neuen Ideen.

[ensc
sta

Geratenund
begleiten

JENS DOLL

Griinde dafiir sind unter ande-
rem die Corona-Pandemie, der
russische Angriffskrieg gegen
die Ukraine und die damit ver-
bundenen wirtschaftlichen Fol-
gen. In Hessen sank die Beschif-
tigungsquote schwerbehinder-
terMenschenvon 51 Prozentim
Jahr2019 auf4,7 Prozentim Jahr
2023.Im Jahr 2024 nahmen laut
Schucht Lessa hessenweit rund
6400 Menschen sowie 1250 Un-
ternehmen die Angebote der In-
tegrationsfachdienste in An-
spruch. Davon hatten 8,3 Pro-
zent eine Horbehinderung.

Um das Angebot fiir Gehoérlo-
se und Horbehinderte bekannt
zumachen, werden Flyer fiir Ar-
beitgeber und -nehmer an ver-
schiedenen Orten in der Briider-
Grimm-Stadt und im Kreis ver-
teilt. So bei Selbsthilfegruppen,
Horakustikern, dem Jobcenter.
Auch seien die Vernetzung zu
Unternehmen und die ,Mund-
Propaganda“ unerlasslich, be-
richtet Caio Schucht Lessa.

JENS DOLL

Am Eingang Niirnberger Stra-
8e eroffnet Nadine Kiihler un-
ter dem Namen ,,Hund & Hike“
auf der fritheren Fliche von
,Jiggi & Spike“. Angeboten wer-
den funktionale und nachhalti-
ge Produkte fiir Mensch und
Hund - vom Alltag bis zum Out-

' door-Ausflug.

Neu dabei ist auRerdem ,,Pa-
blos Drive-In“ am Eingang Salz-
strafde. In amerikanischem Re-

_': tro-Kiosk-Stil bietet Inhaber
= Pascal Lotz siiRe und salzige

Snacks aus Deutschland, den
USA und den Niederlanden.
Mit ,Paxwear & Hamama“
ziehen zwei Modelabels ein, die
afrikanisch gepragte Designs
vereinen: farbintensive Mode
aus Kenia trifft auf marokkani-
sche Handwerkskunst — mit Fo-
kus auf natiirliche Materialien
und Kkleine Produktionsmen-
gen. jed

17 18 19 20

TUREN KUCHEN
FENSTER TREPPEN DECKEN
PORTAS' STUDIO Rolf Henkel | SchmidtstraBe 12 | 63128 Dietzenbach | 06074 - 404 127 | info@henkel.portas.de | henkel.portas.de

Sozialamt
) mit neuen
Offnungszeiten

Hanau - Die Stadt Hanau hat
die Offnungszeiten des Sozial-
amts und des Amts fiir Wohn-
hilfen im neuen Sozialforum
angepasst, nachdem bereits das
Jobcenterseine Zeiten gedndert
hatte. Die Amter sind ab Febru-
ar nur noch dienstags und don-
nerstags von 8.30 bis 12 Uhr so-
wie 13.30 bis 15.30 Uhr und mitt-
wochs von 8.30 bis 12 Uhr gedff-
net. ,Das Sozialforum Hanau ist
ein wichtiger Meilenstein fiir
unsere moderne, biirgernahe
Verwaltung“, betont Biirger-
meister Dr. Maximilian Bieri.
Mit klaren Offnungszeiten und

! einem stirkeren Fokus auf Ter-

minvereinbarungen wiirden

| planbare Zuginge geschaffen
. und Wartezeiten reduziert. Die

Stadt bittet grundsitzlich um
vorherige Terminvereinbarung
innerhalb der Offnungszeiten.
Nach Absprache mit der zustén-
digen Sachbearbeitung sind in
begriindeten Fillen auch Ter-
mine auRerhalb der reguliren
Zeiten moglich. Mit der rdumli-
chen Zusammenfiihrung von
Sozialamt, Amt fiir Wohnhilfen
und Jobcenter in der Willy-
Brandt-Strafde 23 profitieren
Biirger laut Mitteilung von kur-
zen Wegen und besser abge-
stimmten Abldufen. Ziel ist es,
Anliegen schneller zu kliren.
Die Stadt empfiehlt, frithzeitig
Kontakt aufzunehmen und Ter-
mine zu vereinbaren. kd

Jahresprogramm

fiir Arbeitnehmer
Hanau - Ruth Hohage, Beauf:
tragte fiir Chancengleichheit
der Agentur fiir Arbeit Hanau,
hat ihr Jahresprogramm fiir
2026 veroffentlicht. Es bietet
Arbeitnehmern Online- und
Priasenzveranstaltungen. Die
Teilnahme ist kostenlos; das
Programm ist verfiigbar unter
arbeitsagentur.defvor-ort/ha

nau/chancengleichheit. Infos:
06181 672-222, E-Mail: Hanau.

BCA@arbeitsagentur.de. cd
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beispielsweise Elektronikschrott.

Material als Erzahler

Neue Ausstellung , Spuren legen” im Deutschen Goldschmiedehaus

Hanau - Wenn Materialien ih-
re gewohnten Kontexte verlas-
sen, beginnen sie zu erzidhlen.
Genau diesem erzihlerischen
Potenzial von Schmuck wid-
met sich die Ausstellung ,,Spu-
ren legen. Mit Materialitit er-
zdahlen“ im Silbersaal des Deut-
schen Goldschmiedehauses Ha-
nau. Die Sonderausstellung, die
noch bis zum 18. Oktober zu se-
henist, versammelt neun inter-
nationale kiinstlerische Positio-
nen, die Schmuck nicht als de-
koratives Beiwerk verstehen,
sondern als Medium gesell-
schaftlicher, politischer und
personlicher Bedeutung. Bei ei-
nem Presserundgang vor der
Eréffnung fithrten Malte Gut-
tek, Leiter des Hauses, und die
wissenschaftliche Mitarbeite-
rin und Ausstellungskuratorin
Ruth Rubin Schneider durch ei-
ne Schau, die bewusst unter die
Oberflichen blickt.

Politische und
personliche
Bedeutung

,Die Ausstellung verdeut-
licht, dass es dem Schmuck der
Gegenwart oft um Inhalte
geht®, sagt Kurator Malte Gut-
tek. Thm gehe es darum, Kiinst-

lerinnen und Kiinstler zu zei-
gen, ,die sich mit viel Tiefgang
dem erzdhlerischen Gehalt von
Materialitat und Schmuck zu-
wenden“. Entsprechend verab-
schiedet sich die Ausstellung
von der Vorstellung, Wert ent-
stehe allein durch Edelmetall
oder handwerkliche Perfekti-
on. Stattdessen riicken Materia-
lien in den Fokus, die im Alltag
kaum Beachtung finden — und
gerade deshalb viel iiber unsere
Lebenswelten erzdhlen.

Nadine Anklam arbeitet mit
Hufhorn, Fell und Schweifhaar
von Pferden, mit denen sie als
Hufschmiedin seit Jahren ver-
traut ist. IThre Schmuck- und
Korperobjekte verhandeln Né-
he, Abhéngigkeit und Macht-
verhdltnisse zwischen Mensch
und Tier. Corrina Goutos rich-
tet ihren Blick auf ausrangierte
Alltagsobjekte.

Unbenutzte  Barbie-Pferde,
leere Feuerzeuge oder alte Kera-
mikfiguren kombiniert sie neu
und fragt, wann Dinge als wert-
los gelten. Ihre Arbeiten erzih-
len von Konsum, Verginglich-
keit und der Moglichkeit eines
anderen Zusammenlebens mit
Objekten.

Fiir das Kollektiv Conversati-
on Piece — Beatrice Brovia und

Corinna Goutos richtet bei ihren im Goldschmiedehaus zu sehenden Arbeiten den Blick auf ausrangierte Alltagsobjekte wie

Nicolas Cheng - sind Materiali-
en eigenstindige Akteure. In
Broschen wie ,Black Transpa-
rency”, die die GroRe eines frii-
hen iPhones aufgreifen, oder in
der Serie ,Metamorphic* ver-
binden sich pflanzliche, mine-
ralische und technologische
Elemente. Elektroschrott und
Abfall verweisen hier auf Be-
gehren, Unterhaltung und Res-
sourcenverbrauch.

Mari Iwamoto ndhert sich
dem Material assoziativ und
personlich. Ein mit Fiden um-
wickeltes, eingebranntes Wor-
terbuch thematisiert Sprach-
verlust und Distanz, wihrend
mit Blattgold iiberzogenes altes
Brot in ,Ungefdhr Stern“ die
Schnelllebigkeit von Auszeich-
nungen reflektiert.

Yumiko Matsunaga unter-
sucht mit ,,connect” Materiali-
en als wortlose Sprache der
Emotion: Schwdamme, Holz
oder Glas lassen sich tiber
Scharniere kombinieren und
machen Wahrnehmung kor-

perlich erfahrbar.
Suska Mackert analysiert
Wertzuschreibungen im

Schmucksystem. Ein von Abbil-
dungen befreiter Warhol-Auk-
tionskatalog und ein in Blatt-
gold ausgefiihrter Bodentext

ANDREA PAULY

lenken den Blick auf Prasentati-
on, Original und Abwesenheit.

Chequita Nahar verbindet Ke-
ramik, Holz und den surinami-
schen Ton Pimba zu Schmuck,
der von Migration, Ritual und
familidrem Erbe erzéhlt.

Petra Zimmermann dekon-
struiert alten Modeschmuck
und glamourdse Accessoires zu
opulenten Collagen, die Fragen
nach Identitét, Sexualitit und
kollektiver Erinnerung aufwer-
fen.

,Die in der Ausstellung ver-
tretenen Positionen laden dazu
ein, den Blick auf das eigene
dingliche Umfeld zu schirfen
und nachzuspiiren, wie und
wovon wir Menschen bertihrt
werden®, sagt Rubin Schneider.
»Spuren legen. Mit Materialitét
erzdhlen“ folgt dieser Einla-
dung - und erdffnet einen Er-
fahrungsraum, in dem Materia-
lien zu aktiven Mitspielern
werden. ANDREA PAULY

Offnungszeiten

.Spuren legen. Mit Materialitat
erzéhlen” —Deutsches Gold-
schmiedehaus, Altstadter
Markt 6, Hanau. Telefon 06181
256556, E-Mail: info@gfg-
hanau.de, Internet: www.gold
schmiedehaus.com

Geselliges Neujahrstreffen

Mitglieder des Gewerbevereins Mittelbuchen kommen bei den Schitzen zusammen

Hanau-Mittelbuchen - Der
Gewerbeverein Mittelbuchen
hat seine Mitglieder zum tradi-
tionellen Neujahrstreffen ein-
geladen. Der neue Wirt der Ver-
einsgaststitte ,Schiitzenhaus”
ist jiingstes Mitglied und so lag
esnahe, das Neujahrstreffen im
Vereinsheim der Mittelbucher
Schiitzen auszurichten. Rund
30 Mitglieder waren gekom-
men und lief3en es sich schme-

cken. Der Gewerbeverein tiber-

nahm wieder die Kosten des Es-
sens fiir seine Mitglieder inklu-
sive einer Begleitperson.
Traditionsgemd war dieser
Startschuss ins neue Geschifts-
jahr kein Treffen mit einer fest-
gelegten Agenda, sondern hier
stehen alljahrlich der ent
spannte Smalltalk und ein we-
nig gemeinsames Feiern im
Vordergrund. Thematisiert
wurden so ganz nebenbei den-
noch auch die zahlreichen Ver-
anstaltungen, die der Gewerbe-
verein in den kommenden Mo-

23 = |

Das Neujahrstreffen des Gewerbevereins Mittelbuchen hat in

Auch das Kelterfest, das in

| den letzten Jahren sehr gut an-

. genommen wurde, wird der Ge-

der Vereinsgaststatte der Hubertus-Schitzen, die einen neu-

en Wirt hat, stattgefunden.

naten geplant hat. Die Jahres-
hauptversammlung ist am
4. Marz im Gemeindehaus so-
wie das bereits mehrfach mit
gutem Erfolg ausgerichtete Os-
terfeuer am Ostersamstag,
4. April. Dieses findet auch in
diesem Jahr in Kooperation mit
der evangelischen Kirchenge-
meinde im idyllischen Mittel-

PM

bucher Pfarrgarten statt. Am
1. und 12. Juli steht die Teilnah-
me am Dorfbrunnenfest auf
der Agenda, wo man mit einem
Essensstand prasent sein wird
mit einem Infostand, an dem
man sich tiber die derzeit 32
Mitgliedsfirmen des Mittelbu-
chener Gewerbevereins infor-
mieren kann.

werbeverein in diesem Jahr
wieder ausrichten. Geplant ist
es fiir Sonntag, 27. September,
im Pfarrgarten des Mittelbu-

{ cher Gemeindehauses. Vereins-

intern soll der Stammtisch, der
jeweils am ersten Dienstag des
Monats im Schiitzenhaus statt-
findet, fortgefithrt werden und
auch ein Vereinsausflug ist wie-
der geplant. Hierzu liegen be-
reits mehrere Vorschlidge vor,
aber die Entscheidung beziig-
lich des Reiseziels und des Ter-
mins sind noch offen.
Grundsitzlich sieht sich der
Gewerbeverein gut aufgestellt
und mochte sich auch weiter-
hinindie infrastrukturellen Be-
lange des Stadtteils Mittelbu-
chen einbringen. Ortsanséssige
Gewerbetreibende, die Interes-
se an einer Mitgliedschaft im
Verein haben, sind jederzeit
herzlich willkommen. upn

" o1

... Sie mochten lhre Immobilie

demnachst oder spater verkaufen?

Kostenlos fiir Sie:
Verkaufswert-Schatzung lhrer Immobilie
* Erstellung des Energieausweises*

* Luftaufnahmen mittels Drohne*

* Virtueller Online-Rundgang*
* Bei Erteilung eines Verkaufsauftrages

Elke Morgen

Visualisierung
Grafik & Design

Norbert Biermann

(Staatl. gepr. Betriebswirt)
Exp. f. Immobilienbewertung
Geschaftsfiihrer

bert Biermann

BERATUNG - VERKAUF - VERMIETUNG
Telefon: 06181/26260

info@MKI-Immobilien.de - www.MKI-Immobilien.de

Vertriebsleitung
Exp. . Immobilienbewertung
Qualitatssicherung

IMMOBILIENVERBAND DE

MAIN-KINZIG-IMMOBILIENSERVICE GMBH
Dérnigheimer StraBe 16 - 63452 Hanau

Birgit Schultz
(Dipl.-Betriebswirtin)
Finanzierungsheraterin
(Hiittig & Rompf AG)

CHLAN

Ante Vuko

DACHDECKEREICLEMENT?

Ilhr Meisterfachbetrieb rund ums Dach

IndustriestraRe 5b Tel.:

63505 Langenselbold

Unser Leistungsspektrum:

= Flachdacharbeiten
= Steildacharbeiten

= Spenglerarbeiten

= Dachflachenfenster

uber
30 Jahre

AGAS

P X
2 Brucne®

Holzofenpizza | Grillspezialitaten | Kebab |

vegetarische Spezialitaten |

mediterrane Vorspeisen | turRische Weine

06184-2057767
E-Mail: info@dachdeckerei-clement.de

= Wartungsarbeiten

= Absturzsicherungssysteme

= Balkon-/Terrassenabdichtung
= Reparaturarbeiten

d«‘ oo
\
R et
\ o\ 5™
\,\a(\a .“‘(O@ .
s " . Fenster
630"
’ y916 v « Rollladen
_ + Innentiiren
fiir kurze Zeit + Virtuell geplante

q1 63> Winter-Fenster-AKTION  exklusive Mébel
e b 2 wMILAS e

Referenzkunden 2026 gesucht.

Werden Sie Referenzkunde und profitieren Sie von vielen Vorteilen

AGAIS

— mediterrane Kiiche —

ek

o TR Y -
Ll Muschelzeit

Offnungszeiten: Mo. Ruhetag, Di.—Fr. 11.30-15 Uhr & 17-21 Uhr, Sa. & So. 11.30-21 Uhr

Limesstr. 2, Bruchkobel

Tel.0 61 81 /9 92 66 99

www.infonetz-krebs.de

INFONETZ
KREBS

WISSEN SCHAFFT MUT

lhre personliche

seratung | 0800

Mo bis Fr 8-17 Uhr 80708877

@ kostenfrei

P~ -
\ Deutsche Krebshilfe
HELFEN. FORSCHEN. INFORMIEREN

ZAUNE - GITTER - TORE

Draht-Weissbhacker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg

Tel. (06071) 98810 - Fax (06071) 5161

Internet: www.draht-weissbaecker.de

Email: draht@weissbaecker.de

WEIDODAGRE

- Draht- und Gitterzéune - Tore
- Schiebetore - Drehkreuze

- Schranken - Tiren - Gabionen
- Pfosten - Sicherheitszaune

- Mobile Bauzéaune - Alu-Zdune
- samtliche Drahtgeflechte

- Alu-Toranlagen - Rankanlagen

- auch Privatverkauf

ZAUNE - BALKONGELANDER
TORE - TORANTRIEBE

Fachbetrieb fiir Balkone,
Fenster, Tiiren, Rollladen,
Garagentore, Markisen-Anlagen,
Uberdachungen, Gelinder,
Tore, Vordacher und Zaune.

ALUMINIUM
UND MEHR

Seligenstadter Strafse 14
63179 Obertshausen

Aluminium - Alle Farben - Rostfref

Telefon (06104) 75012
info@haku-gmbh.de
www.haku-gmbh.de

BESUCHEN SIE UNSERE AUSSTELLUNG
Mo., Di., Do., Fr. 8.30 - 12.30 Uhr und 14.00 - 17.00 Uhr

Mi. 8.30 - 12.30 Uhr - Sa. nur noch nach Terminvereinbarung
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Maintal — Das Briider-Schon-
feld-Forum hat seine Kooperati-
on ausgeweitet. Der Verein ist
nunmehr Mitglied der Lagerge-
meinschaft Auschwitz - Freun-

Kooperation ausgeweitet

Maintaler Brider-Schénfeld-Forum sucht Allianzen, um Erinnerungskultur weiter zu starken

&

deskreis der Auschwitzer. Dies 4

wurde auf der Mitgliederver-
sammlung Ende Januar be-

schlossen. Vice versawar die La-

gergemeinschaft dem Forum
bereits zuvor beigetreten. Das
Maintaler Forum, das nach den
von den Nazis ermordeten Brii-
dern Horst und Gerhard Schon-
feld aus Dornigheim benannt
wurde, verspricht sich mit der

neuen Mitgliedschaft einen re- g

geren Austausch, auchim Sinne |

der Erinnerungskultur an Main- j:-:' :

taler Schulen. Zudem wird an

der Spitze des Forums an einem
Generationswechsel gearbeitet.

Organisationvon
Studienfahrten
wird einfacher

,FUr uns ist eine Zusammen-
arbeit mit den ,Auschwitzern*
buchstiblich  naheliegend®,
sagt Forums-Vorsitzender Her-
bert Begemann dieser Zeitung.
Die Mitgliedschaft werde eine
erhebliche Vereinfachung bei
der Organisation von Studien-
fahrten zu den Gedenkstitten
wie das Konzentrations- und
Vernichtungslager Auschwitz-
Birkenau in Polen ergeben. Die
organisatorische  Erfahrung
werde vor allem Besuche von
Schiilergruppen vereinfachen.
Wie es von der Lagergemein-
schaft heiRt, béte sichin diesem
Zusammenhang die Option,
dass Lehrer vorab an einer Fahrt

N
i r g

tionslager des Dritten Reichs Uberlebte.

teilnehmen, um sich auf die Be-
gleitung der Schiiler vorzube-
reiten. Das neue Forum-Mit-
glied organisiert seit Jahrzehn-
ten solche Fahrten, die gewohn-
lich sechs Tage dauern. In der
Regel sind es zwei Exkursionen
im Jahr. Die Nachfrage sei deut-
lich hoher, genug fiir fiinf Rei-
sen im Jahr, aber derzeit fehlen
dem Verein dafiir die ehrenamt-
lichen Begleiter, so der Vorsit-
zende Matthias Tiessen.

Laut Begemann waren sich La-
gergemeinschaft und Forum

nicht fremd. Bei den einmal im
Jahr stattfindenden Gedenk-
stittentreffen, zuletzt im ehe-
maligen Strafgefangenenlager
Rollwald bei Rodgau, trafen wir
uns immer®, sagt Begemann.
~Warum sich nur einmal im
Jahr bei diesem Treffen austau-
schen?* fragt er. Tiessen, seit
2024 Vorsitzender der Lagerge-
meinschaft, sieht in der gegen-
seitigen Mitgliedschaft eben-
falls eine ,,bessere Verzahnung"“
in der Sache, die es ermogliche,
die Vereinsaktivititen mehr zu

<77 ternet-Seite.

,Lagergemein-
schaft”—diese konnte und kann
nur von den Opfern gebildet
werden, die Auschwitz am eige-
nen Leib erlitten haben.“ Der
,Freundeskreis“ tibernehme

. die Erinnerungen der Opfer

= und gebe sie kiinftigen Genera-

DETLEF SUNDERMANN

verbreiten und ihnen mehr Auf-
merksamkeit in der Offentlich-
keit zu geben. Nicht zuletzt war
fiir Tiessen der Beitritt auch
wpersonlich  motiviert*. Er
wohnt seit vier Jahren in Dor-
nigheim.

Der Verein mit Sitz in Miin-
zenberg (Wetteraukreis) wurde
1979 von ehemaligen Au-
schwitz-Héftlingen gegriindet
und ist tiberregional titig. Initi-
ator war Hermann Reineck.
~Bewusst wurde ein Doppelna-
me gewdhlt”, heilStesaufderIn-

" tionen weiter, heilt es dort.

Rund 80 Jahre nach Befreiung
der Menschen aus Auschwitz-
Birkenau durch die Truppen der
Alliierten, wo wihrend des
fiinfjahrigen Betriebs mehr als
eine Millionen von der Schutz-
staffel (SS) der Nazis ermordet
worden sind, geht die Zahl der
Uberlebenden heute stark ge-
gen Null. Gleichwohl unter-
stiitzt der Verein immer noch
ehemalige Lagerinsassen. Laut
Tiessen sind es rund 60 hochbe-
tagte Personen, die zumeist in
Polen leben. Ein zunehmendes
Betitigungsfeld der Lagerge-
meinschaft besteht daherinder
politischen Bildung, im Wach-

i ..:! halten der millionenfachen
Lagerkarteikarte von Lothar Strauss, der als einziger Jude aus Wachenbuchen die Konzentra-

Grdaueltaten durch die Nazis ge-
gen unschuldige Menschen.
Tiessen betont aber auch, dass
die Lagergemeinschaft ,allen
Opfergruppen eine Stimme ge-
benwill“.

Forum hatseinen
Wirkungskreis vor
allem in Maintal

Das 1997 gegriindete Briider-
Schoénfeld-Forum hat seinen
Wirkungskreis vornehmlich in
Maintal. Ein nicht unerhebli-
cher Teil der Arbeit erfolgt mit
Schulen. Man erhilt die Erinne-
rung durch Zeitzeugengespra-

che, zudem werden sogenannte
Stolpersteine im Trottoir vor
Hiusern verlegt, wo einst jiidi-
sche Mitbiirger wohnten. Dann
reisen nicht selten Nachkom-
men dieser Personen an, sogar
aus den USA. Einer der 2006 des-
halb zu Besuch aus New York
kam, war Lothar Strauss, der
einst in Wachenbuchen wohn-
te und als einziger von 17 Juden
des Dorfes die Konzentrations-
lager tiberlebte. Zur Erinne-
rungsarbeit des Forums gehort
zudem, auf die Korrektur von
NS-Unrecht hinzuweisen, wie
aktuell die Riickbenennung der
Kleinen HainstraRe in Rein-
hardtstraRe in Wachenbuchen,
auch wenn dies bei einigen An-
wohnern Brass ausgelost hat.
Abraham Reinhardt war Rabi
im Dorf. Sein in Amerika zu
Wohlstand gekommener Sohn
Aaron bewirkte 1923 mit einer
Spende in Hohe von 15000
Reichsmark an die Gemeinde
die Benennung der Judengasse
nach seinem Vater.

,Die Kleine HainstraRe hat
uns vier neue Mitglieder be-
schert”, sagt Begemann. Neue
und besonders engagierte Leute
brauche das Forum, sagt er. Bei
den jetzigen Vorstandswahlen
hitten sich einige jiingere Mit-
glieder wihlen lassen. Bege-
mann will letztmalig den Vor-
sitz bekleiden, den er seit Griin-
dung 1997 innehat. ,In diesem
Jahr werde ich 80.. Dem Vor-
stand habe ich mitgeteilt, dass
ich Vorbereitungen treffe, das
Amteinem Jiingeren zu iiberge-
ben“, so Begemann.

DETLEF SUNDERMANN

Der Eintritt ist frei.

Oberbiirge

Nach mehr als 20 Jahren im Amt stellt sich Claus Kaminsky nicht
mehr zur Wahl. Sechs Kandidatinnen und Kandidaten bewerben sich
um seine Nachfolge. Wer ist die oder der Richtige, um die Briider-
Grimm-Stadt in die Zukunft zu fihren? Dabei steht die wirtschaft-
liche Entwicklung ebenso im Fokus wie die Finanzen und die Frage,
wie es mit der kreisfreien GroRstadt weitergeht.

Wir fihlen den Kandidaten auf den Zahn. Kommen Sie vorbei
und lernen Sie die Bewerber und deren Vorstellungen kennen.

rmeisterw

u entscheidet

Donnerstag, 5. Marz 2026, 19 Uhr

Congress Park Hanau, Schlossplatz 1, 63450 Hanau

Auf dem Podium:

Isabelle Hemsley (CDU)
Dr. Maximilian Bieri (SPD)

Sascha Feldes (Biindnis 90/Die Griinen)
Henrik Statz (FDP)
Jochen Dohn (Die Linke)
Khurrem Akhtar (Gerechtigkeitspartei-Team Todenhofer)

Moderation:

Yvonne Backhaus-Arnold und Holger Weber-Stoppacher

(Hanauer Anzeiger)

Hanauer Anzeiger

Stiftung macht sich stark

Kinder und Jugendliche im
Rhein-Main-Gebiet.

Gesicht zu zaubern und ihren

zu schenken.

Hilfsmittel und Fahrzeuge,

und ermdoglicht Freizeit- und
Bildungsangebote.

Die gemeinniitzige LEBERECHT-

fur behinderte und benachteiligte

lhr Ziel ist es, betroffenen Kindern
und Jugendlichen ein Lachelnins

Familien ein Stick Lebensqualitat

Die Stiftung fordert zum Beispiel
Reit-, Musik- oder Lerntherapien,
finanziert behindertengerechte

initiiert barrierefreie Spielplatze

LEBERECHT-Stiftung

Wir helfen Kindern.

Fur mehr Lebensqualitat & ein Lacheln im Gesicht!

So erhalten Sie Hilfe:

Sie kennen eine Familie oder Institution, die unsere Hilfe
braucht, oder benétigen selbst Unterstitzung?

Dann stellen Sie gerne einen Antrag:

@ www.leberecht-stiftung.de/kontakt

@© info@leberecht-stiftung.de

® LEBERECHT-Stiftung, Waldstr. 226, 63071 Offenbach

Hier kénnen Sie spenden:
Frankfurter Sparkasse

BIC: HELADEF1822 IBAN: DE59 5005 02010000 0760 00

Taunus-Sparkasse
Frankfurter Volksbank

Commerzbank Frankfurt

BIC: DRESDEFFXXX IBAN: DE80 5008 0000 00911008 00

BIC: HELADEF1TSK IBAN: DEO5 5125 0000 0000 0240 07

BIC: FFVBDEFFXXX IBAN: DE60 5019 0000 0000 134171

eeeeeeee

Giefiener Allgemeine

Bussbadyer Feitung  Wetlerauer Zeitung
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Aufklarungskampagne
~bunt statt blau”

Beste Schuler-Plakate gegen Alkoholmissbrauch
gesucht — Einsendeschluss am 31. Marz

Main-Kinzig-Kreis - ,bunt
statt blau — Kunst gegen Koma-
saufen: Unter diesem Motto
startet die DAK-Gesundheit ih-
re Kampagne ,,bunt statt blau®
2026 zur Alkoholpravention
bei Kindern und Jugendlichen
im Main-Kinzig-Kreis. Im 17
Jahrsuchtdie Krankenkasse die
besten Plakatideen von Schiile-
rinnen und Schiilern zwischen
zwolfund17]Jahren zum Thema
Rauschtrinken.

Auch Schiiler dieses Alters aus
dem Main-Kinzig-Kreis sind ein-
geladen, sich mit dem Thema
Alkoholmissbrauch zu beschif
tigen und kreative Plakate zu
entwerfen. Unterstiitzt wird
die mehrfach ausgezeichnete
Kampagne durch die hessische
Gesundheitsministerin Diana
Stolz als Landesschirmherrin.
Verbunden mit der Kampagne
ist die ,Aktion Glasklar®, die
Schiilerinnen und Schiiler,
Lehrkrifte und Eltern tiber das
Thema Alkoholmissbrauch auf
klart. Aktuelle Zahlen des Sta-
tistischen Landesamtes Hessen
zeigen, dass 2024 insgesamt we-
niger Schulkinder nach Alko-
holmissbrauch ins Kranken-
haus kamen. Im Main-Kinzig-
Kreis gab es 2024 mit 37 Betrof-
fenen einen Riickgang um

23 Prozent im Vergleich zum
Vorjahr.

»Esist positiv, dass erneut weni-
ger Jugendliche nach exzessi-
vem Trinken stationdr in einer
Klinik behandelt werden miis-
sen. Aber nach wie vor ist jede
Alkoholvergiftung eines jun-
gen Menschen eine zu viel, sagt
Tanja Schreiber-Ries von der
DAK-Gesundheit in Hanau,
Gelnhausen und Schliichtern.
»Deshalb setzen wir weiter auf
Aufklirung und fithren unsere
erfolgreiche Alkohol-Priventi-
onskampagne ,bunt statt blau*
auch 2026 fort.”

Seit 2010 haben bundesweit
fast 143 000 Schiiler bunte Pla-
kate gegen das Komasaufen ge-
staltet, darunter auch viele aus
dem Main-Kinzig-Kreis.
Schirmherrin des Wettbewerbs
in Hessen ist Gesundheitsmi-
nisterin Diana Stolz: ,,Die Kam-
pagne ,bunt statt blau’ macht
auch in diesem Jahr sichtbar,
wie gefdhrlich Alkoholkonsum
sein kann: Alkoholmissbrauch
kann fiir junge Menschen
schwerwiegende Folgen haben.
Umso mehr freut es mich, dass
die Zahlen insgesamt etwas ge-
sunken sind — dennoch gilt: Je-
der Fall ist einer zu viel. Praven-
tion bedeutet, Risiken friith zu

erkennen und deutlich anzu-
sprechen—genaudasleistet die-
ser Wettbewerb.*

Beim Plakatwettbewerb
~bunt statt blau“ warten Geld-
preise in Hohe von insgesamt
rund 12 000 Euro auf die kreati-
ven Gewinnerinnen und Ge-
winner. Einsendeschluss ist der
31. Mérz. Danach werden in al-
len 16 Bundeslindern die bes-
ten Siegerplakate ausgezeich-
net. Im Juni wahlt die Bundesju-
ry um DAK-Vorstandschef An-
dreas Storm und dem
Beauftragten der Bundesregie-
rung fiir Sucht- und Drogenfra-
gen, Prof. Dr. Hendrik Streeck,
aus den 16 besten Landes-Plaka-
ten die Bundessiegerinnen und
Bundessieger. Zusitzlich gibt es
auch in diesem Jahr auf Landes-
und Bundesebene den ,,Sonder-
preis junge Talente” fiir die un-
teren Altersstufen und bundes-
weit den Sonderpreis ,Social
Media“ fiir die besten Bilder, die
mit dem Hashtag #dakgesund-
heit oder #buntstattblau hoch-
geladen wurden.

Allewichtigen Informationen
zur Kampagne ,,bunt statt blau“
und zum Thema Alkoholpri-
vention gibt es  unter
www.dak.de/buntstattblau und
www.dak.de/aktionglasklar. ari

Jetzt fur alle Honda Modelle - nur bis 28.02.2026

BERE: rovi

*Es gelten die allgemeinen Garantiebedingungen

Nur fur kurze Zeit - schnell sein lohnt sich!

Die neue Honda Garantie* bietet Ihnen Rundumschutz fur bis zu acht Jahre und eine maximale Laufleistung von 160.000
Kilometern! Und wir packen noch einen drauf und schenken Ihnen ein Honda Wartungspaket** fur 4 Jahre! Aber nur bei
Kaufabschluss bis 28. Februar 2026 und Zulassung bis 31. Marz 2026. Am besten gleich bei uns vorbeischauen und ein
individuelles Angebot flr einen Honda Vollhybrid erstellen lassen.
** Mobilitat, Wartung und Garantie gem. den Honda Mobilitatspaketbedingungen

* Es gelten die allgemeinen Garantiebedingungen

Kraftstoffverbrauch Jazz e:HEV in 1/100 km: kombiniert 4,5-4,8. CO2-Emissionen in
C. Kraftstoffverbrauch Civic e:HEV in 1/100 km: kombiniert 4,7-5,0. COz-Emissionen in g
KraftstoffverbrauchHR-Ve:HEVinl/100km:kombiniert5,4.CO2z-Emissionening/km:kombiniert122.CO:-Klasse:D.Kraftstoffverbrauch
ZR-V e:HEV in 1/100 km: kombiniert 5,7-5,8. COz2-Emissionen in g/km: kombiniert 130- 132. CO:-Klasse: D. Kraftstoffverbrauch CR-V
e:HEV 2WD in 1/100 km: kombiniert 6,0. COz-Emissionen in g/km: kombiniert 135. COz-Klasse: D. Kraftstoffverbrauch CR-V e:HEV
AWD in 1/100 km: kombiniert 6,7. COz-Emissionen in g/km: kombiniert 151-152. CO:-Klasse: E. Kraftstoffverbrauch Prelude in /100
km: kombiniert 5,2. CO,-Emissionen in g/km: kombiniert 117. CO,-Klasse: D. Abbildung zeigt Sonderausstattungen.

WEBER Automobile embH

< Honda Vertragshandler

AUTOMOBILE

JAHRE

WARTUNGSPAKET
KOSTENLOS!"

/km: kombiniert 102-108. CO2-Klasse:
km: kombiniert 108-114. COz-Klasse: C.

Martin-Luther-King-Stralle 10
63452 Hanau
Tel.(06181) 98090

www.weberautomobile.de

Solidaritatsessen fiir Kamerunprojekt

GroBkrotzenburg - Die katho-
lische Gemeinde Sankt Klara
und Franziskus am Kirchort
Sankt Laurentius bieten mit
dem Weltladen das Solidaritéts-
essen zugunsten des Kamerun-
projektes am Sonntag, 22. Fe-
bruar, an. Zwischen 11.30 und 13
Uhr gibt es im Pfarrheim vege-
tarische Kartoffelsuppe und ei-
ne Gemiisesuppe mit
Fleischeinlage, welche auch als

»Suppe-to-go“ abgeholt werden
kann. Bons fiir eine Portion
Suppe mit Brot vom Backhaus
und eine fairgehandelte Bana-
ne werden im Weltladen, beim
Lesebir und im Pfarrbiiro ver-
kauft. Kinder essen kostenlos
mit. Mit einer Tasse Kaffee aus
dem Weltladen und selbstgeba-
ckenem Kuchen kann im Pfarr-
heim verweilt werden. Der Er-
16s geht an die Tertidrschwes-

tern in Kamerun und ermogli-
chen Jugendlichen die
Ausbildung. AuRerdem werden
medizinische Behandlungen
und dringend benétigte Medi-
kamente fiir erkrankte Men-
schen finanziert.

Wer das Projekt mit unter-
stiitzen mochte, kann spenden
an: IBAN DE78 5065 0023 0038
0022 83, Kontoinhaber: Pfarrei
St. Klara und Franziskus. lik

ANZEIGE

Verstopfung
Jede 4. betroffen

A,
Fl

~=re

Sie kbnnen nicht regelm#fBig
auf die Toilette gehen, und
wenn ¢s doch mit dem Stuhl-
gang klappt, ist er schmerzhaft
und langwierig? Mit der rich-
tigen Ballaststoffkombination
kann man gegensteuern.

Verstopfung zahlt mittlerweile
zu den hiufigsten Verdauungs-
beschwerden: Jede 4. Deutsche
ist zumindest gelegentlich da-
von betroffen. Auf der Toilette
geht dann oft gar nichts mehr.
Und wenn doch, verursacht der
harte Stuhl Schmerzen oder es
bleibt das stindige Gefiihl ei-
ner nicht vollstindigen Darm-
entleerung zuriick. Was kann
man tun, damit es gar nicht so
weit kommmt?

Harter Stuhl -
rasch gegensteuern

Die Vorstufe einer Versiop-
fung ist in der Regel harter
Stuhl. Auslbser sind etwa ein
mehrmaliges Aufschieben
des Toilettengangs oder eine
ballaststoffarme Erndhrung.
Die Empfehlung lautet, friih
zu handeln. Als schnelle und
praktikable Losung empfeh-
len medizinische Leitlinien die
Einnahme eines Ballaststofi-
Priiparates.

Wie helfen Ballaststoffe?

Ballaststoffe regen bei ausrei-
chender Zufuhr durch ihren
Quelleffekt rasch die Darmbe-

wegung an und sorgen gleich-
zeitig wieder fiir eine normale
Stuhlkonsistenz, Entscheidend
ist hierbei jedoch, dass man sie
schlaun miteinander kombiniert.
Wihrend einzelne Ballaststoffe
wie z. B. Guarkernmehl oder

Weicherer Stuhl
durch Ballaststoffe

1.2
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Verbesserung der Stuhlkonsistenz

slnzainer  Ballaststofi-
Ballaststoff ~ mischung

Papayamus bereits fiir sich al-
lein genommen gut wirken,
zeigen Studien, dass eine Kom-
bination unterschiedlicher Bal-
laststoffe den weitaus besten
Effekt bei hartem Stuhl erzielt,*

Pflanzliche Innovation aus
der Apotheke

Das fruchtige Ballaststoff-Ge-
trink Dr. B6hm® Darm aktiv
enthilt eine Kombination 5
verschiedener pflanzlicher Bal-
laststoffe (Flohsamen, Apfel,
Pflanme, Gerstengras, Yacon-
wurzel). Diese unterstiitzt vor
allem dank dem enthaltenen
Flohsamen gleich dreifach:

1. Der Stuhl wird weicher
und gleitfihiger

2. Die Darmaktivitit wird
angeregt

3. Die Darmentleerung wird
erleichtert

Einen spiirbaren Effekt merkt
man bereits nach der Einnah-
me von 1—2 Sachets. Das be-
stiitigt auch ein breit angelegter
Produkttest unter Apotheken-
angestellten**

Gut zu wissen:

Wie alle Produkte der fiih-
renden Osterreichischen Apo-
thekenmarke Dr. Bohm® wird
auch Darm aktiv unter strengs-
ten Qualitétsvorschriften mit
hochwertigen Rohstoffen pro-
duziert. Bestehen Sie also auf
das Original — falls noch nicht
vorritig, bestellt Thre Apotheke
Dr. B6hm® Darm aktiv fiir Sie.

*Christodoulldes § et al. Systematic review with meta-
analysis: effect of fibre supplementation on chronic
Idiopathic censtipation In adults. Allmant Pharmacol
Ther 2016; 44 (2): 103-16.

**PRA-Produl-Test (PKAGlub, 10/2023)

P

Darm aktiv

Ballaststoff-Getrank

Unterstitzt die Darmtitigkeit

Flohsamen tragen zuginem weichen
Stuhi bl undbaglnstigan aing nonmiala
Darmtitigheit sowie Darmentieerung,
Plus Gerstangras, Plauma,

Al paktin und Kimmal,

Nahrungserganzungsmittel

20 5achuts Trinkguhar | Mahnagsengaruurgemitbel

PZN: 192516956 (6 Sachets)

PZN: 19105730 (20 Sachets)

Dr. B6hm® Darm aktiv

& 5-fach Kombination aus
pflanzlichen Ballaststoffen

@ Leichte & regelmasige Darm-
entleerung dank Flohsamen

@ Spurbarer Effekt schon nach

einem Tag**

Gut zu wissen:

Dr. B6hm?® ist

seit Uber 55 Jahren die fihrende
Apothekenmarke Osterreichs.
Das Familienunternehmen
produziert exklusiv in Deutsch-
land und Osterreich.



Sitzmarathon im Buro?

So bleibt Ihr Kreislauf in Schwung

Acht Stunden vor dem Bild-
schirm und am Schreibtisch —
und abends fuhlt man sich, als
ware man den ganzen Tag ge-
laufen. Tatsachlich hat man
kaum einen Schritt getan. Dau-
erhaftes Sitzen bremst den
Kreislauf, schwacht Muskeln
und dampft die Konzentration.
Doch mit ein paar klugen Stra-
tegien lasst sich Bewegung er-
staunlich gut in den Buroalltag
integrieren, selbst wenn der
Terminkalender scheinbar kei-
nen zusatzlichen Spielraum
lasst. Schon kleine Routinen
wirken: Stellen Sie lhr Glas Was-
ser oder den Drucker bewusst

VERLAGS-SONDERVEROFFENTLICHUNG

ein paar Schritte weiter ent-
fernt auf. Jeder kleine Weg kur-
belt die Durchblutung an. Wer
beim Telefonieren aufsteht
oder kurze Denkpausen zum
Strecken nutzt, bringt Sauer-
stoff ins Gehirn — das hebt auch
die geistige Energie.

Richtig effektiv wird es, wenn
Sie "aktive Sitzpausen" fest in
den Tag einbauen. Eine Minute
Wadenpumpe am Schreibtisch:
Fersen heben und senken, als
wollten Sie unsichtbar auf die
Zehenspitzen steigen —das akti-
viert die Venen und sorgt fur
Ruckfluss bis ins Herz. Oder die
3x3-Regel: Alle drei Stunden

Zeit fiir neue Wohlfiihimomente

Wenn der Winter sich langsam verabschiedet, ist der perfekte Moment fiir neue
WobhlfiihIrituale gekommen. Nach Monaten voller Kalte und Dunkelheit darf der
Korper wieder auftauen, Kraft sammeln und in Balance finden. Sanfte Warme,
pflegende Anwendungen und kleine Auszeiten unterstiitzen dabei, Spannungen
loszulassen und neue Energie zu tanken. Ruhe und Achtsamkeit stimmen Kérper

und Geist auf den Friihling ein.

Kalte, die gut tut

Kaltes Duschen aktiviert Kérper und Stoffwechsel

Kalte Duschen oder Eisbader wir-
ken zunéachstabschreckend, kon-
nen aber erstaunlich viel fur die
Gesundheit tun. Der Kérper re-
agiert auf Kalte mit mehr War-
meproduktion und einem akti-
veren Stoffwechsel-ein Reiz, der
in unserem warmen, modernen
Alltag oft fehlt. RegelmaBige
Kaltereize kdnnen helfen, dieses
natuarliche System wieder anzu-
kurbeln und das Wohlbefinden
zu steigern. Besonders span-
nend: Kalte aktiviert braunes
Fettgewebe, das Warme erzeugt
und dabei Kalorien verbrennt.
Gleichzeitig kann der Koérper
neues braunes Fett bilden, was

b
hii
1

sich positiv auf den Blutzucker-
spiegel auswirkt. Auch die
Durchblutung profitiert, da sich
die GefaBBe abwechselnd veren-
gen und wieder weiten. Zudem
kann Kalte Entzindungen lin-
dern, Stresshormone senken, das
Immunsystem starken und sogar
den Schlaf verbessern.

Trotz vieler Vorteile ist Vorsicht
geboten. Bei Erkaltungen oder
Fieber sollte man auf kalte Du-
schen verzichten. Auch Men-
schen mit Nebennierenerschop-
fung, Morbus Basedow oder ge-
schwachtem Immunsystem soll-
ten Kalte nur sehr behutsam
einsetzen.
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Ein kurzer Frischekick — und der Stoffwechsel lduft.

FOTO: LARS ZAHNER - FOTOLIA

GESUNDHEIT
&
WELLNESS
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ECHO-NULLTAR*

ECHO-Nulltarif: Deutsche automatische

digitale Horgerate

Wir bieten lhnen Horgerate aller fiihrenden Hersteller.

lhre Vorteile bei uns:

« Hochwertige und moderne s
zu sehr giinstigen Preisen

« HNO-Praxis im gleichen Gebaude I

« 20 Jahre Horgerate-Erfahrung,
erstklassig ausgebildete,
erfahrene Mitarbeiter*innen

« Hochste Kundenzufriedenheit

drei Minuten Bewegung - egal
ob eine Mini-Kniebeuge-Serie,
Treppensteigen oder bewusstes
Gehen zurKantine.

Auch die Sitzhaltung verdient
Aufmerksamkeit: Abwechselnd
vorne, mittigund hinten aufder
Sitzflache zu sitzen trainiert au-
tomatisch die Rumpfmuskula-
tur. Und wer zwischendurch be-
wusst tief atmet, versorgt den
Koérper mit Sauerstoffund senkt
das Stresslevel.

Mit diesen kleinen, konse-
quent umgesetzten Bewe-
gungsinseln bleibtder Kreislauf
stabil —auch nach einem langen
TagimBuro.

Reitweg 763456 Hanau (Klein
Tel. (06181) 9889080

Innerer Ring 4 | 63486 Bruc
Tel. (06181) 520070C

@ECHO‘}\'\

ECHO Hoérgerdte GmbH

Wichtige Informationen iiber Horgeréte finden Sie unter: www.Echo-Hoergeraete.de

Hier finden Sie unsere
Ansprechpartner fur Ihre Region:

www.hanauer.de

Novalis

BLASEKS
BRILLENLADEN

AUGENOPTIK UND KONTAKTLINSEN

ﬂ’\ﬁ Bahnhofstrafle 29 - 63538 Grof3krotzenburg
joach Tel. 06186/8953 - Fax 06186/89 54
Rong Wwwblaseks-brillenladen.de

ST.NINZENZ-
VINZENZ aﬁ KRANKENHALS
HANAU gemeH

Tag der offenen Tir der Geburtshilfe

Samstag, 28. Februar 2026
11-16 Uhr

Fur werdende Eltern und alle Interessierten

» FUhrungen durch unseren Kreif3saal
und Wochenstation

» Informationsmaterial &
Beratungsgesprache durch
Hebammen

» Kinderschminken & Bastelecke

» frische Waffeln & Getranke

-

Ort: St. Vinzenz-Krankenhaus Hanau
Am Frankfurter Tor 25 | 63450 Hanau | 3. OG, Bereich “A”

(06181)272-371 & www.vinzenz-hanau.de

<
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Jugend auf
Tiktok erreichen

Nicole Strohrmann hat viele Plane firs Kulturforum

Wollte schon immer das Hanauer Kulturforum leiten: Nicole Strohrmann.

Hanau-Fiir Nicole Strohrmann
schlief3t sich in Hanau ein Kreis.
Der 57-Jdhrigen ist das Kulturfo-
rum, das sie seit Jahresbeginn
leitet, schon lange ein Begriff.
Denn eine Station in ihrem Be-
rufsleben war die Stadtbiblio-
thek Nidderau. Damals leitete
Beate Schwartz-Simon die Ha-
nauer Einrichtung. Beide kann-
ten sich. ,,Sie zeigte mir damals
die Pline fiir das Kulturforum.
Da war ich schon sehr beein-
druckt®, blickt Strohrmann zu-
rick. ,,Vor allem davon, dass die
Bibliothek im Einkaufszentrum
gebaut wird, was natiirlich ge-
naurichtigist.”

Seitdem habe sie sich gesagt:
~Wenn es da mal einen Job gibt,
dann will ich den haben.” Die
Chance tat sich auf, als die Lei-
tungsstelle durch den Weggang
von Esther Mikuszies frei wur-
de. Aus40 Bewerbungen féllt die
Entscheidung aufsie, ,,ein Sech-
ser im Lotto*, sagt Strohrmann
im Gespriach mit unserer Zei-
tung, dem Martin Hoppe bei-
wohnt. ,Sie hat uns schnell
uberzeugt®, gibt der Fachbe-
reichsleiter Kultur zu Protokoll.
Ihre Energie und Offenheit sei-
en genau das, was es fiir den Job
brauche.

Seit Mitte Dezember wohnt
Strohrmann in Hanau, in Sicht-
weite des Kulturforums — einem
Ort, der fiir viele lingst mehr ist
als eine Bibliothek. 400 000
Menschen kommen jedes Jahr
hierher. ,Nachmittags gibt es
keine freien Plitze — dann sind
wahnsinnig viele junge Leute
hier, das ist total toll“, freut sich
Strohrmann. Fir sie ist die Bi-
bliothek ausdriicklich auch
Treffpunkt. Und ein Ort, den sie
— obwohl es bereits viele Ange-

bote gebe - weiterentwickeln
will. Dazu spriiht sie vor Taten-
drang.

EineIdeeist, junge Leute unter
25 mehr fiir Biicher zu begeis-
tern. ,Wir miissen sie dort abho-
len, wo sie unterwegs sind“, sagt
Strohrmann. Dabei denkt sie an
Besprechungen auf der Social-
Media-Plattform Tiktok. ,,Book-
tok“ nennt sich die dortige Com-
munity, in der Literaturfans in
kurzen Videos Biicher rezensie-
ren. Darum ist ein Hype entstan-
den. Dort wolle man mitmi-
schen, sagt Strohrmann. Junge
Kollegen im Haus seien begeis-
tert von der Idee, wollen sich
einbringen. In den kommenden
Wochen soll es an die Umset-
zung gehen.

Griindung von
Férderverein geplant

Ein weiteres Projekt: Im Febru-
ar wird ein sogenanntes immer-
sives Klassenzimmer im Forum
installiert — ein Kubus, in dem
mit Touchpads an den Winden
eine digitale Umgebung ge-
schaffen wird. Dort kénnen Kin-
der und Jugendliche Lernstoff
erleben und mit ihm interagie-
ren.

Auch Kiinstliche Intelligenz
treibt Strohrmann um. Das sei
keine Zukunftsmusik, sondern
Alltag - fiir Mitarbeiter wie fiir
Besucher. ,Mir ist es sehr wich-
tig, Wissen zu vermitteln®, sagt
sie. ,,Wir wollen den Dschungel
der KI lichten.“ Strohrmanns
Vorstellung: Beratungsstunden
bieten fiir eine Vielzahl an The-
men. ,Etwa zur Frage: Wie bu-
cheich eine Reise online?" Es ge-
he nicht darum, Technik zu ver-
mitteln, sondern Sicherheit zu

= i e |
CHRISTIAN DAUBER

geben. Langfristig will Strohr-
mann Kulturforum und Stadt-
gesellschaft noch stirker ver-
netzen. Ein Forderverein fiir die
Bibliothek, wie esihn vor Jahren
schon einmal gab, schwebt ihr
vor — als Lobby, Unterstiitzer-
kreis und Ideengeber. ,,Das sind
Katalysatoren®, sagt sie, aus gu-
ter Erfahrung. Sie wolle sich
aber damit noch Zeit lassen,
Kontakte kniipfen, Gespriche
fiihren, Strukturen aufbauen.

Zuletzt arbeitete Strohrmann
in Schweinfurt, wo sie arabische
Kulturwochen entwickelte. Ein
solches Konzept wolle sie auch
in Hanau etablieren, sagt die stu-
dierte Bibliothekarin, die be-
kennt: ,Ich liebe meinen Job.”
Urspriinglich stammt sie aus
Ludwigshafen-Oggersheim, vie-
len ein Begriff als Heimat von
Helmut Kohl. ,Mein Onkel war
auch in der Politik und hatte mit
ihmimmerwieder zu tun®, erin-
nert sie sich. Nach Stationen in
der Softwarebranche und dem
Job in Nidderau leitete sie viele
Jahre die Bibliothek in Gotha
(Thiiringen), deren Neubau sie
mitgestaltete.

Privat greifen bei Strohrmann
Berufund Leidenschaft ineinan-
der. Selbstredend liest sie gerne.
Hat sie ein Lieblingsbuch? ,Der
Zopf* von Laetitia Colombani.
Es handele von drei Frauen-
schicksalen auf verschiedenen
Kontinenten. Eine Frau aus Indi-
en verkaufe ihr Haar, um zu
tiberleben. Apropos andere Kon-
tinente: Ein grofRes Hobby von
Strohrmann sind Fernreisen.
Als nichstes Ziel sei Siidafrika
geplant, verrdt sie. Doch jetzt
hat sie erst einmal im Kulturfo-
rum alle Hinde voll zu tun.

CHRISTIAN DAUBER

Neues Restaurant in GroBauheim

Hanau-GroBauheim - In der
Adalbert-Eisenhuth-StrafRe hat
das neue Restaurant ,Mavita“
eroffnet. Inhaber Mehmet
Uzun verbindet tiirkische und
italienische Kiiche zu einem ei-
genstindigen Konzept. Ziel sei
es, ,einen Ort der Begegnung
zu schaffen, an dem Genuss,
Austausch und Offenheit im
Mittelpunkt stehen“, wird
Uzun in einer stiddtischen Mit-
teilung zitiert. In der Lokalitét
war lange Jahre das ,,Come in“
zu finden.

Birgermeister Dr. Maximili-

an Bieri begleitete laut Mittei-
lung die Eréffnung und sagte:
,Hanau ist eine Stadt der Viel-
falt—kulturell, gesellschaftlich
und auch kulinarisch. Das
neue Restaurant ,Mavita“ greift
genau diesen Gedanken auf
und bringt Menschen unter-
schiedlicher Herkunft an ei-
nem Ort zusammen.“ Er lobte
das Konzept als Bereicherung
fiir GroRauheim und die Ha-
nauer Gastronomieszene. ,.Es
ist schon zu sehen, wenn er-
fahrene Gastronomen sich fiir
Hanau entscheiden und mit

neuen Ideen zur Belebung un-
serer Stadtteile beitragen®, be-
tonte Bieri.

,Mit Neueroffnungen wie
dieser zeigt sich, wie lebendig
und vielfdltig die Hanauer Gas-
tronomieszene ist.“ Das Re-
staurant versteht sich als Treff-
punkt fiir Menschen aus Ha-
nau und der Region. Bieri wies
zudem auf die Bedeutung in-
habergefiihrter Betriebe fiir
das stddtische Miteinander
hin. Uzun betonte, dass das
Haus allen offenstehe und Be-
gegnung fordern solle. cd

ARZT-PATIENTEN-SEMINAR

SCHILDDRUSENKNOTEN - *
MUSS MAN IMMER
OPERIEREN?

oR Frankfurt

Referentin Katharina Spahn sagt:

»Die Schilddrise ist ein kleines, aber
unglaublich wichtiges Organ. Nicht jeder
Knoten bedeutet gleich ein Gesundheitsrisiko.
Eine prazise Diagnose hilft, die richtige
Entscheidung fur Ihre Behandlung zu treffen.”

Katharina Spahn
Facharztin
Klinik far Allgemein-, Viszeral-
und Thoraxchirurgie

WANN UND WO:

Donnerstag, 19. Februar 2026

17:00 Uhr

Konferenzraum 115 | 5. OG im HB-Gebaude
Klinikum Hanau | LeimenstralBe 20 | 63450 Hanau

ANMELDUNG:
Q (0174) 3318228

D< presse@klinikum-hanau.de

DER EINTRITT IST FREI - EINE ANMELDUNG IST NOTWENDIG

Zeitung lesen - und mitreden kénnen! |

— ANZEIGE -

Spanndecken live erleben
bei Plameco in Offenbach

Licht verzaubert ... auch
deine Raume:

Wenn du die Sehnsucht nach mehr
Helligkeit versplrst, dann ist jetzt
der perfekte Moment, dein Zuhau-
se in stimmungsvolles Licht zu tau-
chen. Ein Blick nach oben lohnt
sich — denn die richtige Beleuch-
tung verandert entscheidend die
Atmosphére eines Raumes.

Mit einer Spanndecke von Plameco
bringst du Licht und Stil auf ein neu-
es Levell! Eine glatte, elegante
Oberflache kombiniert mit perfekt
integrierter Beleuchtung lasst jeden
Raum in neuem Glanz erstrahlen.

Spanndecken:
Die clevere Art der
Deckenrenovierung

Herkdmmliche Deckenrenovierun-
gen haben es in sich: Zimmer leer-
rdumen, alte Decke herausreil3en
und neu verputzen oder mit Gips-
karton bekleiden, spachteln, schlei-

einen Lichtgutschein im Wert von 350 €.“

Die Fachleute von Plameco To-
movski stehen dir bei der Planung
deiner Decke mit ihrer jahrelangen
Erfahrung zur Seite. Denn hier
werden mit Spanndecken Raume
verschoénert..

Kosten, Arbeit, Mull, Schmutz, Ner-
ven ... Deutlich einfacher geht das
mit Plameco. Du 6ffnest morgens
dem Plameco-Monteur die Tir und
kannst am Abend deine neue
Spanndecke bestaunen. So ma-

chen Renovieren, Sanieren und So kannst auch du schon morgen

chen, tapezieren, streichen. Zeit, Bauen Spalf3. schoner wohnen!
| | _
PLAMECO

" NaChher SPANNDECKEN

jahrelanger Wohnkomfort

* Spanndecken / Lichtdecken

¢ Beleuchtung nach Wunsch

» Akustik / Infrarot-Heizung
Komplettlésung aus einer Hand

PLAMECO LIVE ERLEBEN
Samstag, 21.02.2026
Sonntag, 22.02.2026

10.00 - 16.00 Uhr

Plameco Tomovski Spanndecken
LangstralRe 29

63075 Offenbach-Burgel

& 069/50700949
www.plameco-frankfurt.de

DIE AUSSTELLUNG!

RUF AN ODER KOMM IN
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. Wir fihlen uns beobachtet”

Nachbar Uberwacht mit Kamera auch andere Hauser

Schéneck — Zum Schutz vor
Einbrechern oder Vandalismus
werden an immer mehr priva-
ten Hiusern Uberwachungska-
meras angebracht. Das ist nach-
vollziehbar, aber es miissen da-
bei einige Regeln beachtet wer-
den. Nicht alles ist erlaubt, wie
ein Beispiel aus Schoneck zeigt.
»Mein Nachbar hat an seinem
Briefkasten eine Kamera instal-
liert, mit der er mein komplet-
tes Haus, meine Garage und
meine Haustiir filmen kann.
Ich weil3, dass er auch Tonauf
nahmen machen kann®“, be-
richtet eine Frau aus Schoneck
unserer Zeitung. Thre Schwes-
ter wohne nebenan und der
Nachbar kénne mit seiner 360-
Grad-Kamera im Hof sogar ihr
gesamtes Wohnzimmer fil-
men.
AuchdiespielendenKinderin
der Einfahrt wiirden mit der Ka-
mera am Briefkasten erfasst.
»,Das wissen wir, weil unser
Nachbar das Video von einem
Kind, das sein Hoftor ge6ffnet
hat, um einen Ball zu holen, bei
Facebook eingestellt hat. So
sind wir darauf aufmerksam
geworden, dass er unsere kom-
pletten Hiuser beziehungswei-
se Wohnzimmer filmen kann*,
berichtet sie weiter. Der Nach-
bar hilt seine Kameras fiir rech-
tens, als er von den beiden Frau-

Uberwachungskameras an privaten Wohnhausern sind heute keine Seltenheit mehr. Dabei
mussen aber einige Regeln beachtet werden.

en darauf angesprochen wird.
Sie entscheiden sich schlieRR-
lich dafiir, Anzeige zu erstatten.
LWir fiihlen uns beobachtet”,
sagen sie.

Ein Sprecher des Polizeiprasi-
diums Stidosthessen bestatigt
den Eingang der Anzeigen. Die
Ermittlungen dauerten noch
an. ,Wegen der Aufnahmen
und Veroffentlichung der Licht-
bilder des Kindes wird derzeit
gegen den Anwohner wegen
des Verdachts des VerstoRes ge-

gen das Kunsturhebergesetz er-
mittelt. Beide Verfahren sollen
demnichst an die zustindige
Staatsanwaltschaft abgegeben
werden®, heil3tes.

Warum stellt solch eine Vi-
deotiberwachung einen Ver-
stofy dar? Informationen dazu
gibt der Datenschutzbeauftrag-
te des Landes Hessen im Inter-
net. Grundsatzlich ist die Video-
lUberwachung des eigenen
Grundstiicks zwar erlaubt, al-
lerdings diirfen offentliche Be-

Wussten Sie, dass gutes
Horen mit einem geringe-
ren Demenzrisiko verbun-
den ist?' Neueste Studien
zeigen, dass bei ilteren
Erwachsenen eine Verbes-
serung des Horvermogens
einen positiven Einfluss
auf die geistige Fitness
haben kann.>?

»Viele Menschen unter-
schitzen die Auswirkungen
eines Horverlusts und halten
ihn fiir ein reines Problem
des Gehors®, erkldrt Julia
Marschallek, Horakustik-
meisterin bei GEERS. Doch
die Anstrengung, unvoll-
stindige Informationen zu
verarbeiten, kann das Ge-
hirn ermiiden und stres-
sen.* So fand eine Studie
aus Danemark heraus, dass
Menschen mit unbehandel-
tem Horverlust ein erhohtes
Demenzrisiko haben.!

Ihrer Nahe:

Salzstrafle 15,
63450 Hanau,
Tel.: 06181 6104984

GEERS

Positive Auswirkungen auf das Demenzrisiko untersucht.
Neue Studie: Gutes Horvermogen
unterstiitzt die geistige Fitness.

Julia Marschallek,
Horakustikmeisterin

Horgerite konnen helfen.

Horgerite kénnen bei friih-
zeitiger Anwendung den
Horverlust ausgleichen und
somit die geistige Belastung
reduzieren. Sie erméglichen
es dem Gehirn, Klange und
Gespriche besser zu verar-
beiten, was die geistige Fit-
ness unterstiitzen kann.>?

Besuchen Sie uns in einem Fachgeschift in

Diese GEERS Fachgeschifte werden betrieben von der Sonova Retail
Deutschland GmbH, Otto-Hahn-Strafle 35, 44227 Dortmund

ANZEIGE

Horvermogen

regelmiBig testen.

In diesem Zusammenhang
mochten wir von GEERS Sie
einladen, Thr Horvermogen
testen zu lassen. Der Test ist
kostenlos und unverbind-
lich, dauert nur 15 Minuten
und erfordert keine Uber-
weisung des Hausarztes.
Im Rahmen einer bundes-
weiten Aktion zur Vorsorge
bietet GEERS diesen Test
auch in Threr Nihe ohne
vorherige Terminvereinba-
rung an. Nutzen Sie die Ge-
legenheit, um Thre geistige
Fitness zu unterstiitzen!

Weitere Informationen
erhalten Sie online auf
geers.de/hoertest oder
telefonisch iber unsere
gebiihrenfreie Service-
Hotline 0800 724 000 222.

Oder vereinbaren
Sie bequem Ihren
Wunsch-Termin
online auf geers.de/

termin:
[R5 (=
[=]= i

[ 3 ]
Code fiir i
Fachgeschift [EIf

! Cantuaria, et al. (2024). Hearing loss, hearing aid use, and risk of dementia in older adults. JAMA Otolaryngology-Head &
Neck Surgery, 150(2), 157-164. 2 Sarant et al. (2024). ENHANCE: a comparative prospective longitudinal study of cognitive
outcomes after 3 years of hearing aid use in older adults. Frontiers in Aging Neuroscience, 15, 1302185. https://audiology-
blog.phonakpro.com/results-of-the-enhance-study-after-3-years-of-hearing-aid-use/ * Lin, et al. (2023). Hearing interven-
tion versus health education control to reduce cognitive decline in older adults pwith hearing loss in the USA (ACHIEVE):
a multicentre, randomised controlled trial. The Lancet, 402(10404), 786-797. https://www.achievestudy.org/ * World Health
Organization. (2021). World report on hearing. Geneva: World Health Organization. Retrieved March 8th, 2021. https://www.
who.int/publications/i/item/world-report-on-hearing

SYMBOLBILD: FELIX HORHAGER (DPA)

reiche und Nachbargrundstii-
cke nicht erfasst werden. Auch
eine zuldssige Videoiiberwa-
chung muss mit einem Schild
kenntlich gemacht werden,
was in diesem Fall ebenfalls
nicht passiert ist. Bei Zuwider-
handlungen koénnen laut den
Informationen aufden Verursa-
cher zivilrechtliche Anspriiche
auf  Schadenersatz  sowie
Schmerzensgeld zukommen.
Tonaufzeichnungen sind eben-
falls unzuldssig.

Auch die Verbraucherzentra-
le informiert zum Thema Vi-
deotiberwachung. LJeder
Mensch hat das Recht, sich in
der Offentlichkeit frei zu bewe-
gen, ohne dabei von Kameras
beobachtet und gefilmt zu wer-

. den. Jeder darf selbst entschei-

den, wann Dinge seines person-
lichen Lebens offenbar werden
und ob Videos oder Fotos von
ihm verbreitet werden®, schrei-
ben die Experten.

Was kann ich tun, wenn ich
der Meinung bin, dass ich un-
rechtmaRig tiberwacht werde?
»,Grundsitzlich koénnen sich
Anwohnerinnen und Anwoh-
ner bei entsprechenden Sach-
verhalten jederzeit an die Poli-
zei wenden, insbesondere
wenn der Verdacht einer Straf
tat im Raum steht. Je nach Ein-
zelfall wird dieser gepriift und
an die zustidndige Datenschutz-
behorde weitergeleitet, gegebe-
nenfalls sind auch Ordnungsbe-
horden eingebunden®, heif3t es
aus der Pressestelle des Polizei-
prasidiums Stidosthessen.

Wer sich genauer tiber die Re-
gelungen zur Videoiiberwa-
chung informieren mochte,
findet weitere Infos auf der Sei-
te des Datenschutzes des Lan-
des Hessen unter www.daten
schutz.hessen.de.

MIRJAM FRITZSCHE

Familienkochaktion

= |

wird zu groBem Erfol

i = o

Gemeinsam kochen bereitet Freude: Auch die Jingsten halfen

fleiBig mit, das internationale Bufett zuzubereiten.

Maintal — Begegnung kénnen
duftend und lecker sein — wie
bei einer Familienkochaktion
im Bischofsheimer Familien-
zentrum Schillerstrafle. Beim
gemeinsamen Schnippeln,
Rihren und Probieren sind
nicht nur leckere Gerichte ent-
standen, sondern auch Raum
fiir Begegnungen.

Kinder und Erwachsene er-
lebten, wie bereichernd es ist,
voneinander zu lernen und
neue Geschmicker zu entde-
cken. Die Aktion offnete den
Blick fiir unterschiedliche Ess-
kulturen und Traditionen. Im
Vorfeld der Veranstaltung fand
ein Treffen statt, um das Menii
abzustimmen, Ideen aus unter-
schiedlichen Kulturen einzu-
bringen und den Ablauf der
Kochaktion zu besprechen. Die
Organisation und den Einkauf
der Lebensmittel {ibernahmen
die Eltern. Fiir deren Engage-
ment und Mitverantwortung
bedankt sich das Kita-Team.

Am Tag der Kochaktion wur-

PM

de die Kiiche des Familienzen-
trums zu einem lebendigen
Treffpunkt. Miitter, Viter, Kin-
der und péadagogische Fach-
krifte arbeiteten bei der Zube-
reitung verschiedener multi-
kultureller Gerichte Hand in
Hand. Gemeinsam wurde ge-
schnippelt, geschilt, gebraten
und gekocht, wobei nicht nur
kulinarische Fihigkeiten, son-
dern auch Teamarbeit, Kom-
munikation und gegenseitige
Riicksichtnahme gefragt wa-
ren. Besonders die Kinder wa-
ren aktiv eingebunden und er-
lebten Kochen als gemein-
schaftliche Tatigkeit.

Nach Abschluss der Vorberei-
tungen wurden die Tische ge-
meinsam eingedeckt und die
frisch zubereiteten Speisen in
gemiitlicher Runde verzehrt.
Ob Vorspeisen, Hauptgerichte
oder Desserts — alle Gerichte
fanden groRen Anklang und lu-
den zu Gesprachen iiber Rezep-
te, Herkunft und personliche
Traditionen ein. upn

Stadt bietet
Gutscheine fiir
Thermografie

Maintal - Die Infrarotthermo-
grafie ist ein zuverlassiges Ver-
fahren, um den energetischen
Zustand von Gebduden zu tiber-
priiffen. Die Aufnahmen ma-
chen Wirmeverluste oder Kél-
tebriicken sichtbar und kon-
nen so bei der Planung von ef-
fektiven Sanierungsmaf3-
nahmen zur Energieeinspa-
rung helfen. Die Stadt Maintal
bietet aktuell Gutscheine fiir
kostenlose Thermografie-Auf
nahmen mit optionaler Ener-
gieberatung an. Noch sind eini-
ge Gutscheine verfiigbar. Eine
Anmeldung fiir einen Gut-
schein sowie eine Bedarfsan-
meldung fiir eine kostenfreie
Energieberatung ist ab sofort
iiber ein Formular auf der Web-
seite der Stadt Maintal mdéglich
unter www.maintal.defwirme
bilder. Allgemeine Fragen
beantwortet das Klimamanage-
ment per E-Mail an energie

sparen@maintal.de und unter
der Telefonnummer 06181 400-
436 sowie -417. kbr

Konzert mit
Liebesliedern
zum Valentinstag

Maintal - Am Valentinstag
wird es wieder einmal roman-
tisch in Bischofsheim, wenn Ni-
cole Baumgart und Katharina
Gries einladen zu ,, Music for my
Valentine — die schénsten Lie-
beslieder®. Beginn des Konzerts
ist am Samstag, 14. Februar, um
18 Uhr in der evangelischen Kir-
che, Alt Bischofsheim 17. Mit Lie-
dern von Abba, Revolverheld,
Maneskin, PapaRoach, Udo Lin-
denberg, Elvis, Adel Tawil, Fo-

- reigner, Rosenstolz und vielen
; anderen Kinstlern erklingt

auch in diesem Jahr eine Mi-
schung aus fetzigen Rocksongs,
mitreiRenden Duetten und be-

. wegenden Balladen. Mitsingen,

mitwippen und mittanzen sind
ausdriicklich erwtiinscht. Kan-
torin Andrea Tetens, Schlagzeu-

. ger Thomas Fromming und

Bassist Dennis Lapp werden die

" Sangerinnen begleiten. Der

Eintritt zum Konzert in der Kir-
che ist frei, um eine Spende
wird gebeten. fmi

Textilshop
_erweitert
Offnungszeiten

Maintal - Aufgrund der grofRen
Nachfrage hat der Textilshop
der Biirgerhilfe Maintal ab so-
fort seine Offnungszeiten er-
weitert. Kunden kénnen kiinf
tig dienstags und freitags von
14.30 bis 17 Uhr gut erhaltene
und preiswerte Kleidung fiir Er-
wachsene, aber auch Schuhe,
Taschen, Giirtel und andere Ac-
cessoires kaufen. Der Verein
weist auflerdem darauf hin,
dass nur wihrend der Off-
nungszeiten Kleidung ange-
nommen werden kann. Ge-
spendet werden kann guterhal-
tene, saubere Damen- und Her-
renbekleidung aber auch
Kinderkleidung sowie Schuhe.
Auch Wische und Striimpfe,
Bett-und Tischwasche, Handtii-
cher, Gardinen sowie Acces-
soires wie Taschen, Giirtel und
Schals kénnen abgegeben wer-
den. Der Textilshop befindet
sich im neuen Domizil der Biir-
gerhilfe, Alt Bischofsheim 37, in
Bischofsheim. Informationen
unter Telefon 06109 6989777. kbr
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Nicht alle mussen Abitur machen

Auszeichnung der Berufsvorbereitung am LOG durch Hessischen Industrie- und Handelskammertag

Bruchkébel - Was kommt
nach der Schule, Ausbildung
oder Studium? Ist der Traumbe-
ruf keine Ilusion? Das Abitur
nicht nur ein Wunsch der El-
tern? Auf diese und andere Fra-
gen sollen die Schiiler des Lich-
tenberg-Oberstufengymnasi-
ums (LOG) iiber das dortige Pro-
gramm zur Berufs- und
Studiumsorientierung Antwor-
ten finden, das nunmehr vom
Hessischen Industrie- und Han-
delskammertag mit einem
1500 Euro dotierten Preis ausge-
zeichnet wurde. Das Besonde-
re: Am LOG besteht die Berufs-
orientierung aus verschiede-
nen Modulen, die sich tiber die
Klassen 11 und 12 erstrecken,
heiRt esin der Begriindung.
,m  Bewerbungsgesprich
miisst ihr dem Arbeitgeber
nichts tiber eine Schwanger-
schaft oder Erkrankungen sa-
gen, es sei denn, dass sie mit der
Tatigkeit nicht vereinbar ist®,
erklart Jenifer Biech. Die Be-
rufsberaterin informiert die Ju-
gendlichen der 1. Klasse dar-
uber, was bei einem Vorstel-
lungsgesprach vom potenziel-
len Chef gefragt werden darf
undwasnicht, umnichtaus Un-
wissenheit auf Glatteis gefiihrt
zu werden. ,Schiiler, die von
den umliegenden Integrierten
Gesamtschulen zu uns kom-
men, haben schon zwei Prakti-
ka absolviert und benétigen
mehr®, sagt Nadja Kuhl, Lehre-
rin fiir Deutsch, Ethik und Wirt-
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Vorbereitung auf das Berufsleben: Hier bespricht die Lehrerin Jenifer Biech mit Schilern der
11. Klasse, wie man sich richtig auf einen Job bewirbt.

schaftslehre am LOG. Kuhl ist
zudem Koordinatorin im Be-
reich Berufs- und Studiumsori-
entierung. Das Mehr ergibt sich
fiir die Jahrgangsstufe 11 in ei-
nem Projekttag zur Kompe-
tenzfeststellung und einen wei-
teren fiir ein Bewerbungstrai-
ning.

,»Die Frage: Wo ist mein Stand
inder1, ist Teil der Kompetenz-

orientierung®, sagt Kuhl
»Schon in dieser Jahrgangsstu-
fe soll der Schiiler nachdenken,
ob er oder sie iiberhaupt ein
Abitur machen sollte, ist es fiir
den Berufswunsch notig“, sagt
Kuhl. Manchmal seien Berufs-
ziel und Fahigkeit nicht de-
ckungsgleich. Und man miisse
nicht unbedingt Arzt werden,
um vielleicht in der Medizin-

DETLEF SUNDERMANN

oder Gesundheitsbranche be-
ruflich titig zu werden, heil3t
es. Allerdings gebe es in der
Jahrgangsstufe 11 auch nicht
wenige Jugendlichen, die noch
gar keine Vorstellung davon
hétten, mit was sie einmal nach
der Schule ihren Lebensunter-
haltbestreiten wollen, so Kuhl

Die Einschéitzung der Jugend-
lichen hinsichtlich ihrer Kom-

Gesundheit

petenzen und Leistungsfahig-
keit ergebe sich nicht allein aus
den Schulnoten, heiflt es. Im
LOG gibt es das Klassenlehrer-
prinzip, das das Kennenlernen
der Schiiler fordere. Denn die
Jugendlichen haben einen un-
terschiedlichen  schulischen
Hintergrund, wenn sie ans LOG
kommen: Realschule oder klas-
sisches Gymnasium. ,,Die Ein-
gangsphase in die Oberstufe ist
die schwierigste Hiirde“, sagt
Direktorin Angela Kirchhoff.
Obwohl es verschiedene Hilfe-
stellungen gibt wie das Tan-
demprojekt, bei dem é&ltere
Schiiler den Neulingen helfen
oder DAF-Kurse, um sprachli-
che Defizite etwa von gefliich-
teten Jugendlichen auszuglei-
chen, wiederholen rund 20 bis
25 Prozent die 1. Klasse, heif3t
es. ,,Wir weisen mit dem Kom-
petenzmodul die Jugendlichen
in keine bestimmte Richtung,
sondern wollen Kompass und
Landkarte sein, um die ver-
schiedenen Wege aufzuzei-
gen”, sagt Kirchhoff. Auch weil
»Schiiler oft tradierte Vorstel-
lungen von Berufen haben und
zumeist nurvier, fiinf geldufige
kennen®, so Kirchhoff.
Ein-Wochen-Praktikum oder
Unternehmensworkshop heif3t
es in der Klasse 12. Uberdies be-
sucht jeder Schiiler in dieser
Jahrgangsstufe beim Tag .,Be-
rufsfelder aus erster Hand“
sechs Kurzvortrdge. Die Refe-
renten sind aus der Wirtschaft

oder von Behorden. Mehr als
30 Referate werden geboten.
Die Vortragenden wiirden
nicht allein Einblicke in Berufe
geben. Sie seien oft Beispiel da-
fiir, dass auch eine ungerade be-
rufliche Vita zum Erfolg fithren
konne. Jugendliche, die ein Stu-
dium anstreben, wird zudem
die Option geboten, an zwei so-
genannten Uni-Schnupperta-
gen an der Frankfurter Johann
Wolfgang Goethe-Universitit
teilzunehmen. Welche Fachbe-
reiche und Vorlesungen oder
Seminare man als Gast besucht,
obliegt den Jugendlichen.

Viele Schiiler gehen
nach der12.Klasse

Die Frage, ob es letztlich Uni-
versitit oder Fachhochschule
seien, ist laut Kirchhoffnicht al-
lein ans Abitur gebunden. ,,Wir
beobachten den Trend, dass im-
mermehr Jugendliche nach der
12. Klasse abgehen, mit der
Fachhochschulreife in der Ta-
sche. Das ist hessenweit so“,
sagt Kirchhoff.

Der Grund liege in den meis-
ten Fillen nicht in der nachlas-
senden Leistungsbereitschaft.
Diese Jugendlichen sparen sich
den Aufwand und Druck durch
die Priifungen im Abiturjahr-
gang, wenn sie ihre berufliche
Zukunft auch tiber ein Studium
an einer Fachhochschule errei-
chen konnten.

DETLEF SUNDERMANN
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Was tun bei Himorrhoiden?

Wenn es am Po brennt, juckt
oder nisst, sind haufig Ha-
morrhoiden die Ursache.
Lindaven sagt diesem Problem
diskret und unkompliziert
den Kampf an. Die rezept-
freien Arzneitropfen werden
einfach mit Wasser einge-
nommen und wirken dort, wo
Himorrhoiden entstehen: im
Korperinneren.

Was viele nicht wissen: Jeder
hat Himorrhoiden! Hamor-
rhoiden sind Gefaflpolster, die
zusammen mit den Schlief3-
muskeln den Darmausgang
abdichten. Vergroflern sich die
Himorrhoiden dauerhaft, weil
sich Blut in ihnen staut, spre-
chen Mediziner von Hamor-

Praktische
und diskrete
Einnahme

@z\

1

rhoidalleiden. Ursache hierfiir
kann zum Beispiel regelma-
Biges, zu starkes Pressen beim
Toilettengang sein. Sind die
Hédmorrhoiden vergrofiert, reibt
der Stuhl daran. Dies kann zu
Entziindungen fiihren, die sich
z.B. durch Brennen, Juckreiz
und Néssen bemerkbar machen.

Abbildung Betroffenen nachempfunden

LINDAVEN. Wirkstoffe: Aesculus hippocastanum Dil. D3, Collinsonia canadensis Dil. D3, Hamamelis virginiana Dil. D2, Lycopodium clavatum Dil. D5, Sulfur Dil. D5. Homgopathisches Arzneimittel
bei Hamorrhoiden. ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in hrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing ® Die
Einnahme von Arzneimitteln tiber ldngere Zeit oder in Kombination sollte nach drztlichem Rat erfolgen.

Hiamorrhoiden anders
bekimpfen

Die einzigartigen Arzneitrop-
fen Lindaven bekdmpfen Ha-
morrhoiden dort, wo sie entste-
hen: im Korperinneren. So kann
z.B. der enthaltene Wirkstoff
Hamamelis virginiana Entziin-
dungen hemmen. Auflerdem
trigt er dazu bei, dass sich die
Blutgefifle wieder zusammenzie-
hen, wodurch die Vergréf8erung
der Himorrhoiden zuriickgehen
kann. Zudem enthélt Lindaven
Sulfur, welches laut Arzneimit-
telbild erfolgreich bei heftigem
Brennen und Jucken eingesetzt
wird. Die Arzneitropfen wer-
den einfach in einem halben
Glas Wasser eingenommen und
haben keine bekannten Neben-
oder Wechselwirkungen.

Der Vorteil: Dank der Tropfen-
form kann Lindaven ganz ein-
fach in einem halben Glas Was-
ser eingenommen werden und
ist somit praktisch und diskret
in der Anwendung.

Fiir Ihre Apotheke:

Lindaven
(PZN 14264889)

Lindaven®

Immer wieder aufgebliht?

Unser Darm ist ein wahres
Wunderwerk: Bis zum 75. Lebens-
jahr verarbeitet er mehr als 30
Tonnen Nahrung und erméglicht
so die Aufnahme lebenswichtiger
Bestandteile wie Vitamine,
Enzyme und Spurenelemente.
Trotz seiner Leistungsfahigkeit
ist der Darm jedoch auch hoch-
sensibel. Bei Stress, einer ballast-
stoffarmen Erndahrung oder mit
zunehmendem Alter nimmt die
Darmaktivitat ab und der Trans-
port der Nahrung im Darm gerat
ins Stocken. Zusatzlich stauen sich
oftmals Gase im Darm an, die
sich in einem Blahbauch duflern.
Doch Forscher haben mit Kijimea
Regularis PLUS jetzt ein Produkt
entwickelt, das Hoffnung schenkt.

Die Verdauung auf clevere
Weise aktivieren

Kijimea Regularis PLUS enthalt
Methylcellulose und Psyllium,
welches die normale Funktion des
Darms untersttitzt, hilft, die Darm-
passage zu erleichtern und einen
gesunden Darm zu erhalten'. Denn
es quilltim Darm aufund dehnt die
Darmmuskulatur so sanft. Dadurch
erhilt sie den Impuls, sich wieder zu
bewegen. So kommt der Darm aus

eigener Kraft in Schwung und die
Verstopfung 16st sich* - planbar
und zuverldssig. In der Folge
kénnen auch die Gase im Darm
reduziert werden, wodurch der
Bldhbauch zuriickgeht. Auflerdem
enthdlt Kijimea Regularis PLUS
tiber 300 Millionen Bakterien pro
Portion - ein zusétzliches Plus fiir
Thren Darm.

Ganz einfach zum

neuen Darmgefiihl

Kijimea Regularis PLUS lésst
sich kinderleicht in den Alltag
integrieren: ein- bis dreimal
téglich einen Loffel des einzig-
artigen Granulats in ein Glas

"*Die Angabe ,Hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten” bezieht sich auf
einen dreimaligen Verzehr pro Tag. e ?Das enthaltene Psyllium hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen
gesunden Darm zu erhalten. ® Abbildung Betroffenen nachempfunden.

Wasser einrithren und trinken.?
Kijimea Regularis PLUS wirkt
rein physikalisch und fiihrt selbst
bei langfristigem Verzehr zu
keinem Gewo6hnungseffekt. Auch
Neben- und Wechselwirkungen
sind nicht bekannt.

Fiir lhre Apotheke:

Kijimea Regularis PLUS
(PZN 18788684)

KIJIMEA

AUS DER FORSCHUNG. FUR DEIN LEBEN.
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, Kathe”-Schulleiterin verabschiedet

Gabriele Zimmerer geht in den Ruhestand — Landrat Stolz dankt fir Engagement

Langenselbold - Gabriele
Zimmerer ist immer mit gan-
zem Herzen Lehrerin gewesen,
zuletzt als Schulleiterin an der
Kéthe-Kollwitz-Schule in Lan-
genselbold. Nun verldsst Gabri-
ele Zimmerer den Schuldienst
und tritt nach einem Sabbat-
jahrin den wohlverdienten Ru-
hestand.
Stolz nutzte die Gelegenheit,
um der engagierten Schulleite-
rin zu danken und ihr fiir die
bevorstehende neue Lebens-
phase alles Gute zu wiinschen.
»,Mit Gabriele Zimmerer ver-
liert der Main-Kinzig-Kreis eine
Lehrerin, die gern Verantwor-
tung tiibernommen hat und die
fiir Kolleginnen und Kollegen,
aber auch fiir die Schiilerinnen

und Schiiler immer eine ver- |
lassliche und engagierte An- §

sprechpartnerin mit viel Herz
und Sachverstand war®, erklar-
te der Landrat.

Wie Gabriele Zimmerer dem
Landrat erzihlte, sah es zu-
ndchst zu Beginn ihrer berufli-
chen Laufbahn nicht danach
aus, als wiirde sie tiberhaupt in
den Schuldienst tibernom-
men. Denn Gabriele Zimmerer
studierte zu einer Zeit Lehramt
mit Hauptunterrichtsfach Eng-
lisch, als die Aussichten denk-
bar schlecht standen fiir junge
Lehrkrifte. Sie blieb jedoch
hartndckig und nahm zu-
nichst einen Umweg.

Sechs Jahre lang arbeitete die
in Gelnhausen geborene Leh-

Landrat Thorsten &

o i

Landrat Thorsten Stolz verabschiedet Gabriele Zimmerer, Lé

e il i

iterin der Kathe-Kollwitz-Schule, in den Ruhestand. Sie blicke auf

ein reiches Berufsleben zurtick, sagt sie.

rerin in der Industrie im Be-
reich Aus- und Weiterbildung.
»Diese Erfahrung war sehr
wertvoll fiir mich und die
mochte ich auch nicht mis-
sen”, stellte sie fest. Nachdem
sie ein Jahr lang in den USA in
einem College gearbeitet hat-
te, war ihr Kklar: Sie will unter-
richten. Sie arbeitete unter an-
derem an der Integrierten Ge-
samtschule in Darmstadt und
war auch an der Erich-Kistner-
Schule in Maintal-Bischofs-
heim titig.

Als ausgebildete Industrie-
fachwirtin unterrichtete Ga-
briele Zimmerer aulSerdem an
der Lehrkrifte-Akademie in
Wiesbaden. Und sie absolvier-
te ein zweijihriges Zusatzstu-
dium im Bereich Schulmana-
gement. Seit dem Jahr 2019 ist
sie Schulleiterin an der Kithe-
Kollwitz-Schule in Langensel-
bold, ebenfalls eine Integrierte
Gesamtschule.

Diese Schulform kennt Ga-
briele Zimmerer gut aus ihren
unterschiedlichen beruflichen

Stationen, so war sie auch eini-
ge Jahre Sprecherin der Inte-
grierten Gesamtschulen im
Main-Kinzig-Kreis.

»Ich habe das Glick, auf ein
sehr reiches Berufsleben zu-
riickblicken zu konnen, in
dem ich junge Menschen auf
ihrem Weg begleiten und sie
dabei unterstiitzen durfte, ihre
Ziele zu erreichen®, erkliart Ga-
briele Zimmerer. Das sei Anlass
fiir Freude und Dankbarkeit.

Wihrendihrer Zeit an der Ki-
the-Kollwitz-Schule wurde das

Medizin

2 ) T
r i g o R
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Gebidude brandtechnisch mo-
dernisiert und auch an die ver-
anderten riumlichen Anforde-
rungen der Schule angepasst.
,Umbauarbeiten sind fiir eine
Schulgemeinde immer eine
herausfordernde Zeit, deshalb
bedanke ich mich bei Gabriele
Zimmerer fiir die gute Zusam-
menarbeit in dieser Phase*, so
der Landrat. Er wiinschte ihr
fiir den Ruhestand viel Ge-
sundheit und Schaffenskraft
fiir alle Projekte, die sie sich

vorgenommen hat. sem

Geschichtsverein
ladt Mitglieder

Langenselbold - Nach den
Neuwahlen des Vorstandes En-
de Januar 2025 ist das erste Jahr
des neues Vorstandsteams ab-
geschlossen. Das nimmt der
Heimat- und Geschichtsverein
zum Anlass, aufdasvergangene
Jahr zurtickzublicken und auf
die Pldne fiir 2026 zu schauen.
Der Verein lddt seine Mitglieder
zur ordentlichen Mitglieder-
versammlung fiir Freitag, 27. Fe-
bruar, um19 Uhrim Heimatmu-
seum im Schlosspark ein. Auf
der Tagesordnung stehen unter
anderem das Gedenken an ver-
storbene Vereinsmitglieder, Be-
richt des Vorstands tiber 2025
und Ausblick auf 2026 oder die
Nachwahl eines Kassenpriifers.

sem

Versammlung des
Energievereins

Langenselbold - Der Vorstand
der Energiegemeinschaft kiin-
digt die Jahresmitgliederver-
sammlung des Vereins fiir Mitt-
woch, 25. Februar, 19 Uhr, im
Schloss Langenselbold, groRer
Saal (erstes Obergeschoss), an.
Auch interessierte Nichtmit-
glieder sind zu der Versamm-
lung eingeladen. Der Vorstand
mochte zu diesem Termin auch
die drei Kandidaten fiir die Biir-
germeisterwahl einladen, mit
Bitte, ihre Vorstellungen zur
Schaffung von erneuerbaren
Energien in der Griindaustadt
vorzutragen und wie die Ziele
des Vereins unterstiitzt werden

konnen. sem

ANZEIGE

Thema: nervés bedingte Schlafstérungen

So finden Sie zuriick in den Schlaf

Warum ein spezielles Schlafmittel Millionen Betroffenen Hoffnung schenkt und was Experten dazu sagen

Der Kampf gegen die Schlaflo-
sigkeit: Mehr als 50 Prozent
schlafen hierzulande schlecht
ein, fast 70 Prozent leiden
an Durchschlafproblemen -
Schlafstorungen sind zur wah-
ren Volkskrankheit geworden.

Ausgerechnet die historisch
viel diskutierte Heilpflanze Bal-
drian, der man bereits von der
Antike bis zum Mittelalter viel-
faltige Heilwirkungen zuschrieb,
steht nun wieder im Fokus von
Millionen Menschen als vielver-
sprechende Hilfe gegen die zer-
miirbenden Schlafprobleme.

Wiederkehrende
Schlafstérungen belasten
Millionen Deutsche

Sich stundenlang im Bett hin-
und herwiélzen und einfach nicht
zur Ruhe kommen - jeder zweite
Deutsche kennt diese Probleme
beim Einschlafen. Doch ein
noch grofleres Problem ist das
Durchschlafen: Fast 70 Prozent
leiden unter Durchschlafstorun-
gen. Die Ausloser von Schlafst6-
rungen, die Millionen Deutsche
jede Nacht quilen, sind vielfdl-
tig, allen voran Stress und seeli-
sche Belastungen. Andauernder
Schlafmangel kann auch lang-
fristige negative Folgen nach
sich ziehen. So verdichten sich
die Hinweise zunehmend, dass

chronische Schlafstérungen u. a.
zu Erkrankungen wie Diabetes
mellitus, einem geschwiéchten
Immunsystem oder psychischen
Erkrankungen wie Depressionen
fithren kénnen.

Die erste klassische Hilfe,
die Betroffene oft wahlen, sind
chemisch-synthetische Schlaf-
mittel. Doch diejenigen, die zu
diesen Prdparaten als schnel-
le Einschlafhilfe greifen, stel-
len hédufig fest: Eine langfris-
tige Losung kann dies kaum
sein. Denn zum einen redu-
zieren chemisch-synthetische

Schlafmittel meist den Tief-
schlaf, worunter die Schlafquali-
tatenorm leiden kann. Betroffene
kimpfen dann meist mit Miidig-
keit am Folgetag. Zum anderen
gewohnt sich unser Korper hau-
fig an viele Préparate, sodass ihre
Wirkung mit der Zeit nachlasst.

Das meistverkaufte pflanzliche
Schlafmittel in deutschen
Apotheken”: Baldriparan -
Stark fiir die Nacht

Das deutsche Forscherteam der
traditionsreichen Apothekenmarke
Baldriparan hatte sich daher um-
fassend mit der historisch bemer-

+

kenswerten Arzneipflanze Baldri-
an und vor allem deren Dosierung
beschaftigt: Sie extrahierten einen
hochdosierten Trockenextrakt aus
der Baldrianwurzel und bereite-
ten ihn in spezieller hoher Dosie-
rung im Arzneimittel Baldriparan
(rezeptfrei, Apotheke) auf. So
entstand ein gut vertrdgliches,
pflanzliches Arzneimittel, wel-
ches bei nervos bedingten Schlaf-
storungen helfen kann. Dabei be-
schleunigt Baldriparan nicht nur
das Einschlafen, sondern fordert
auch das Durchschlafen - und
das ohne Gewdhnungseffekt.
Das Priparat wirkt rein pflanz-
lich, verdndert den natiirlichen
Schlafrhythmus nicht, bewahrt
die Tiefschlafphase und fordert
so das Durchschlafen.!

Fiir Ihre Apotheke:

i Baldriparan
i Stark fiir die Nacht |
: (PZN 00499175) !

Neuer ,Gute Nacht Drink”
macht

Einschlafen
zum Genuss

Es ist wissen-
schaftlich er-
wiesen, dass
Rituale Sicher-
heit  geben
und Stress senken konnen. Schon
kleine Gewohnheiten am Abend ak-
tivieren das ,Entspannungsnerven-
system”. Doch unser Korper braucht
auch die richtigen Nahrstoffe, um
zu entspannen. Mit dem neuen
Baldriparan Gute Nacht Drink fallt
es noch leichter, den Tag loszulassen.
Es ist ein Abendritual, das Schlaf und
Genuss miteinander verbindet.

Baldriparan

ot Hich Dok

—

Der Premium-Einschlafbegleiter
Der neue Abendmoment wird ge-
tragen von einer Kombination be-
wahrter Inhaltsstoffe.  Melatonin,
das zentrale Schlafhormon, ver-
kiirzt nachweislich die Einschlafzeit.
Vitamin B6 tragt zu einer normalen
psychischen Funktion sowie zu einem
normalen Nervensystem bei. Einfach
das Pulver — mit nattrlichem Vanille-
geschmack - kurz vor dem Schlafen-
gehen in lhr Lieblingsgetréank einriih-
ren, warm oder kalt genie3en - und
sanft einschlafen.

Der Baldriparan Gute Nacht Drink
(PZN 20092398) ist jetzt in Ihrer Apo-
theke erhaltlich.

'bezogen auf die Linderung von nervés bedingten Schiafstorungen ® *OTC Arzneimittel, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 01/2025 ¢ Abbildungen Betroffenen nachempfunden

BALDRIPARAN STARK FUR DIE NACHT. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervés bedingten Schiafstorungen. Enthalt Sucrose (Zucker). www.baldriparan.de e Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
Baldriparan® Gute Nacht Drink ist ein Nahrungserganzungsmittel. ® Melatonin tragt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkiirzen. e Vitamin B tragt zu einer normalen psychischen Funktion bei und zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung
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Vielen Dank fiir Eure Anteilnahme.

Die Erinnerung ist ein Fenster,

durch das wir dich sehen konnen,
wann immer wir wollen.

Edgar Betz
1943 - 2026

KAPRAUN
WM(/”’“W

» Grabmale
* Beschriftungen
* Renovierungen

= 06026 -47 11
info@stein-kapraun.de

Winterinformationstage:
Heute beraten, morgen hezahlen

Finanzieren Sie Ihren Wunschgrabstein bequem als Ratenzahlung

mit 0% Zinsen im Aktionszeitraum vom 07.02. bis 07.03.2026*
*bei 40% Anzahlung, bis zu 12 Monatsraten maglich

www.stein-kapraun.de
8 Stockstadter Str. 39-45 - 63762 GroRos

Deutscher Kinderhospizverein e.V.

S O Unterstiitzen Sie uns vor allem
lhre Spende zahit! jetzt in der Coronakrise
' y Ambulanter Kinder- und
Jugendhospizdienst Hanau
Tel.: 06181 - 952 69 60

Spendenkonto
Deutscher Kinderhospizverein e.V.
Sparkasse Hanau

IBAN: DE23 5065 0023 0000 1118 72
Swift-BIC: HELADEF1HAN

www.akhd-hanau.de

Freunde und Forderer der Haingartenschule e.V.
Gemeinnutziger Verein

Liebe Mitglieder,
wir laden Sie hiermit herzlich zu unserer

Jahreshauptversammlung ein.
Sie findet statt am:

Dienstag, 17. Mdrz 2026 um 19:30 Uhr,

in der Aula der Haingartenschule, Ludwig-Erhard-Str. 17,
63486 Bruchkobel. Einlass ist ab 19:15 Uhr.

Tagesordnung:

Bericht des Vorsitzenden

Bericht des Kassenwarts iiber das Jahr 2025

Bericht der Kassenpriifer und Entlastung des Vorstandes
Wahl des Kassenpriifers

Aussichten/Vorhaben fiir 2026/2027

Verschiedenes

o gk wnN =

Antrdge von Mitgliedern zur Tagesordnung bitten wir schriftlich
bis spatestens 8. Mdrz 2026 im Sekretariat der Haingartenschule,
Ludwig-Erhard-Str. 17, 63486 Bruchkdbel, einzureichen.

Préasentiert von:

Frankfurter

Neue Presse

Karin und Familie

Eine
Familien-
Anzeige

in unserer Zeitung
erreicht alle

Freunde und Bekannte.

Empfehlungen

BAUMFALLUNGEN!!
Gartengestaltung, Rollrasen,
Hecke schneiden, Pflaster und Zau-
ne etc., Klein- und GroBauftrage.
Heinrich-Krumm-Str. 17, 63073 OF
Tel.: 069 - 26 01 98 70

Zaune-Torenbau u. Montage, He-
ckenschn.u.Wurzelausfrasung,
Baumpfl. u. Baumschnitt, Tel.
0176/21012997 marti-08@gmx.de

1A Entrimpelung und Haus-
haltsauflosung, fachgerecht
und zuverlassig. Info u. kosten-
loses Angebot unter: Fa. Igler,
Tel. 0162 8917111

Ein langes und schones Leben, reich an innigen Freundschaften,
ist zu Ende gegangen.

Elvira Breidenbach

geb. Fitzenberger
*9.11.1937 16.2.2026

Holger und Andrea Breidenbach
Christiane Breidenbach

Enkel und Urenkel

sowie alle Angehorigen

Die Trauerfeier ist am Mittwoch, 25. Februar 2026, um 14.00 Uhr
in der evangelischen Kirche in Maintal-Hochstadt.
Im Anschluss daran erfolgt die Urnenbeisetzung auf dem alten Friedhof.

Und immer sind irgendwo Spuren deines Lebens, Gedanken, Bilder, Augenblicke und Gefiihle.
Sie werden uns immer an dich erinnern und dich dadurch nicht vergessen lassen.

Michael Lorcher

*19.04.1955 T 05.02.2026

In stillem Gedenken:

Deine Schwester Ursula Lorcher-Fliedner und Michael Fliedner,
Anna, Joachim mit Caro
Susanne Tramm mit Familie
sowie alle Angehorigen

Die Beerdigung beginnt mit der Trauerfeier am Dienstag, den 17. Februar 2026 um 13:30 Uhr
in der Michaelskirche in Bruchkdbel RofSdorf.
Fiir alle Anteilnahme herzlichen Dank!

Statt fiir Blumenschmuck verwenden wir die uns zugedachten Zuwendungen fiir eine
Spende an den Forderverein Michaelskirche zu Rof3dorf.

,,Das ist hier ein Ort!“

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von GrofSi

Siegrid Eckert

*18.11.1936

15.2.2026

Deine Kinder, Enkel und Urenkel
sowie alle Angehorigen

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

gesundleben
28.02. und 01.03.2026

Jahrhunderthalle Frankfurt

FrankfurterRundschau OFFENBACH-POST HanauerAnzeiger Giefiener Allgemeine

trauer-rheinmain.de

I

Trauerfalle in d.er Region.

Besuchen Sie die Messe fiir ein
gesundes und aktives Leben!

Mit Vortragen, Fitnesskursen und Infostanden
u.a. zu:

ein starker Riicken
mentale Gesundheit
richtig Fasten

ElEE=
Eh%é

TICKETS & INFOS

Medienpartner:

VIVART........... i
_LeBeNnszeir NFINFO
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M E GA JEDE WOCHE UBER 750.000 LESEKONTAKTE!

KLEINANZEIGEN

M ﬁ R K I 061812903 555 | kundenservice@mm.de | anzeige.rmm.de

Kaufgesuche

Goleaves,

VERTRAUEN IST GOLD WERT!

Ihr Partner fir den Ankau

van Wengegenstagden: -
* Gold e

o Schmuck Seit dber 20 Jahren

« Silber Ihr Experte vor Ort!

e Uhren

= Miinzen

= Barren

» Antiquitdten

Holger Honig I Tel.: 06104 9531315
Bahnhofstrae 58 | 63179 Obertshausen

Mo-Fr: 10-13 Unr 1 15-18 Uhr
www.goldhaus-obertshausen.de

Frau Friedrich

sucht und kauft
Pelze, Zinn aller Art, Alt- u. Bruch-
gold, Zahngold, Goldschmuck,
Miinzen, Peruicken, Puppen,
Haushaltsauflésungen,
Bleikristalle, Bilder, Modeschmuck,
Silber aller Art,
Bernstein, Leder und
Krokotaschen, Schallplatten,
Schreib- und Nahmaschinen,
Figuren, Gobelin, Teppiche,
Porzellan, Kriige, Mobel,
Gardinen, Tischdecken, Uhren.
Kostenlose Beratung und
Anfahrt bis 100 km sowie
Werteinschatzung.
Zahle Héchstpreise, 100% diskret,
Barabwicklung vor Ort.
Mo.-So. 7.30-21.00 Uhr

Tel. 069 - 34 87 58 42

Achtung Kaufe Golf:Bekleidung/
Ausrustung- Ski:Bekleidung/
Ausrustung- Festnetz: 06102 - 20
68 078 Mobil: 0163 45 26 276
H.Krenz

Frau Lorena kauft ihre alten
Schatze, Antiquitaten aller Art
Massivholzmébel, Nah- und
Schreibmaschinen, Porzellan, Fi-
guren, Bilder, Schallplatten, CDs,
Briefmarken, Pelze, Kleidung, Ta-
schen, Silberbesteck, Zinn, Blei-
kristal, Modeschmuck, Gold-
schmuck, Alt- und Bruchgold,
Zahngold, Uhren, Munzen, Bern-
stein, Perlen, Gobelins, Teppiche
Orden, Kameras, Fernglaser, Pup-
pen, Kriige, Konvolute, Nachlasse
und Haushaltsauflésungen. Kos-
tenlose Besichtigung, fair & dis-
kret. Tel. 015215380640 Mo-So
8-21 Uhr

Ankauf Stand- u. Wanduhren, Ka-
min, Pendeluhren aller Art, auch de-
fekt, sowie Armband-Taschenuhren
gerne wertig uvm. 0171/2964194

Akkordeons, Harmonikas,
Bandoneons, auch alt/defekt
01752379190 akko24@web.de

Ser. Sammler kauft freie Waffen (kurz/
lang) aller Art sowie Militaria. Alles anbie-
ten, zahle Bestpreise! Tel. 0151-47593225

Kaufe Blicher von A bis Z
Tel 0152 51499493

Frau Steinbach kauft an,
Pelze und Lederjacken aller Art, alte|
Nahmaschinen, Altgold, Bruchgold,

Zahngold, Goldschmuck, Miinzen,
Silbermiinzen, Handtaschen, Mode-
chmuck, Bernstein, Schmuck, Perii-|
cken, Military, Schallplatten, Fern-
glaser, Fahrrader, Angeln, Krokota-
schen, Puppen, Taschenuhren, Arm-
banduhren, Eisenbahn, Kristalle,
Messing, Bilder, Orden, Kleidung,
Gobelin, Silberbesteck, Kruge, Tep-
iche, Porzellan, Schreibmasch.,
ardinen, Mdbel, Biicher, Bibeln,
Haushaltsaufl, kostenl. Beratung,
Anfahrt sowie Werteinschatzung.
++zahle absolute Hochstpreise++
100% serios, 100% diskret
+++zahle alles bar vor Ort+++
Mo.-So. von 8.00 - 21.00 Uhr,
auch an Feiertagen

2 069 -66 0594 93

Schallplatten (LP's & Singles) ge-
sucht, aus Rock, Jazz, Soul, Blues,
Beat, Klassik etc., gerne Sammlun-
gen. = 069-67702820

Kaufe Hausrat, Mobel, Porzellan,
Bilder, Teppiche, Zinn, Lampen,
Antikes uvm. 0171/2937188

Kaufe Kleidung aller Art und
Pelze Tel 0152 51499493

Kaufe Trodelware aller Art. Haus-
haltsauflosungen, Teppiche, Bilder,
Nahmaschinen, Schreibmaschinen,
Miinzen, Uhren, Zahngold,
Schmuck, Porzellan, Silberbesteck,
Musikinstrumente, Kleidung, Brief-
marken, Militdr Sachen, Ferngla-
ser, Fotoapparate, Puppen und vie-
les mehr. Tel. 01630/481446

Kaufe bei Barzahlung alte u.
antike Blcher, Briefmarken,
Minzen, alte Geldscheine, Post-
karten, alte Ansichtskarten, auch
ganze Sammlungen.

= 06074/46201

Suche Akkordeon oder Saxo-
phon TEL.017663859819

Suche Hirschgeweihe,
Abwurfstangen und Grandeln-
gefalRt = 0178 - 340 38 85

Suche antike Mobel,
Uhren, MeiRRen,
Rosenthal, Silber,
Gemalde, Bierkruge,
Biicher, Foto-
apparate, von privat.
Tel.: 0163 - 6909267

Werfen Sie nichts weg!
KAUFE |hre gebrauchten Sachen wie
Pfannen, Topfe, CDs,
Konsolen, LPs, Spielwaren, Kunst,
Briefmarken, Mlnzen, Uhren,
Haushaltswaren, ganze Nachlasse,
eigentlich ALLES auRer Kleidung.

= 0162 - 98 66 535

Verkauf Allgemein

Achtung liebe Leser! Sammler kauft:
Kunst und Antiquitaten, Pelze, Holz-,
Porzellan- und Bronzefiguren, Militaria-
Orden Abz. (1.+2. WK), Ess-, Kaffee-Ser-
vice und Wandteller, Bleikristall farbig,
Krige, Blechspielzeuge, Modeschmuck,
Silber-, Gold-, Antikschmuck, Zahngold,
Armband- u. Taschenuhren (auch Lu-
xusuhren), Fernglaser, Kameras, Pup-
pen, Nah- und Schreibmaschinen, Mu-
sikinstrumente, Eisenbahn, Teppiche,
Briefmarken, Mtinzen aller Art, Zinn, Sil-
berbesteck, auch komplette *Haus-
haltsauflésungen/ Nachlasse* Hr. Musi-
al aus Frankfurt. Komme gerne *unver-
bindlich vorbei* Zahle bar und fair!

= 069/90722313, Mobil: 0176-80583552

»Schén Entriimpelt!”
Mein Keller ist ein Uberra-
schungsei, von vielem ist etwas
dabei. Suche méglichst Gesamt-
kaufer. 015906741082

Sie sucht Ihn

Elfi, 71 J., mit schonen blonden
Haaren u. schlanker Figur. Bin
ganz naturlich, anpassungsfa-
hig, familiar u. sorge gerne fur
ein sauberes, kuscheliges Zu-
hause, in dem wir uns geborgen
fuhlen. Finde ich hier einen lie-
ben Mann, der mit mir das Al-
leinsein beenden will? Kostenl.
Anruf, Pd-Seniorengliick

Tel. 0800-7774050

Mechthild, 77 J., mit schéner
weibl. Figur u. Sonne im Herzen,
bin sparsam, gutmutig, koche
mit Leidenschaft u. halte meinen
Haushalt in bester Ordnung. Am
Abend wirde ich gerne gemein-
sam mit lhnen fernsehen. Die
Einsamkeit belastet mich u. ich
hoffe, dass ein ebenfalls einsa-
mer Mann Ub. pv Kontakt zu mir
aufnimmt. Tel. 0176-56841872

Bildhiibsche Rebecca 33).
1,66gr mit zierlicher Figur arbei-
te als Disponentin, bin sehr froh-
lich, liebevoll und zartlich gerne
mochte ich Dich verwdhnen und
nur far Dich da sein. Gerne kon-
nen wir uns am WE naher ken-
nenlernen hast du Lust dann
melde Dich gleich.

015127186363 U. Marc-Aurel.eu

Tina, 62 )., naturl. hibsch, super
Figur, mobil u. ungebunden. Bin
eine Top-Hausfrau, mag Rad fah-
ren, kuschelige Abende bei Ker-
zenschein, doch wenn ich
abends in meine leere Wohnung
komme u. fur mich alleine ko-
che, bin ich oft ganz traurig. Hof-
fe, dass Du Dich Ub. pv meldest
u. wir bald fir immer zus. geho-
ren. Tel. 0176-34498341

Attraktive Silke 47). sportl.
sucht niveauv. Herrn fir eine
harmonische Beziehung. Fuhle
mich bereit fir einen Neuanfang
und sehne mich nach liebe und
Zartlichkeit. Freue mich sehr,
wenn du Dich gleich meldest.
U.Pv @ 01607998576

Ich, 65)., su. einen netten Mann,
1,70-1,75m grof3, zum Schwim-
men, spazieren gehen u. gele-
gentlichen Kaffee trinken. Gerne
mit  Auto.  Zuschr. unter
72305266 an Rhein-MainMedia,
Pf 101009, 34010 Kassel

MEGA

IMMOBILIENANZEIGEN

MARKT

DHH Reihenendhaus Sulz-
bach/Ts Bj 1960, 4 Zi KB, Grndst
214 m2, Wohn- u Nutzfl. 103 m2
gute Aufteilung Garage u 2
Stellpl. Sehr ruhige Lage von Pri-
vat € 448.000 eMail: traum-
haus47@gmx.de

Dietzenbach, 2-Zi. ETW, 50gm,
Kiche, Balkon, Stellplatz, Feld-
randlage, 175.000€

= 06074-31190

Immobilien Gesuche

ME

A

AUTOANZEIGEN

MARKT

Vertragshandler

seit iiber 50 Jahren
Verkauf und Service

/2 @

Milinski | Bruchksbel

AUTO CENTER MILINSKI GMBH
Am Germanenring 5
63486 Bruchkobel
Telefon 06181/578900
info@ac-milinski.de
www.milinski.de

MFH ab 4 Einheiten, vermietet oder
leerstehend, Zustand egal. Zigige und
diskrete Abwicklung garantiert.
Tel. 069 348 675 86

MEHRFAMILIENHAUS als Kapital-
anlage von Privat gesucht.
Tel.: 06032/99 89 901

HANDWERKER sucht Mehrfamilien-
haus von Privat.
Tel. 06032/99 89 901

Barzahler sucht Eigentums-
wohnung als Kapitalanlage.
Tel. 06403/ 96 81 641

56-jahrige junggebliebene
Frau sucht einen lieben Mann,
fUr den Treue, Respekt und Ehr-
lichkeit an 1. Stelle stehen. hel-
sonnenschein56@gmail.com

Er sucht Sie

Dipl.Ing.Gerhard 66 J., gut situ-
iert, humorv., jung geblieben, su.
Frau m. schonen u. gepflegten
FuRRen, gerne junger fur kleine,
erotische Abenteuer. Zuschr.
unter 22305248 an Rhein-Main-
Media, Pf 101009, 34010 Kassel

Alterer Mann sucht Lebens-
partnerin. Zuschr. unter
72305264 an Rhein-MainMedia,
Pf 101009, 34010 Kassel

Bekanntschaften

Attraktiver Mann Anf. 60 groR3,
gepflegt, jung geblieben

mit Tagesfreizeit sucht Sie mit
fraulicher Figur

gerne paar Pfunde zu viel die In-
teresse an Freizeitgestaltung hat
z.B. Stadtbummel, Therme, Rad-
fahren.

Bei gegenseitigem Interesse ger-
ne auch Zweisamkeit.

Raum Hanau Frankfurt

Kontakte

Hausfrau saugt gern!
017451209 97

Verschiedenes

Alltagsbegleitung und Unter-
stitzung im Alltag, Exh. Kran-
kenschwester hat Termine frei.
https://www.alltagbegleitung-
dreieich.de /06103 / 504196

Reise

Verschiedene Reiseziele

Nahe Cadzand: Ferienhaus, DU-
nenblick, von privat, groRBer Gar-
ten, 3 Pers., keine Haustiere,
Nichtraucher, Tel. 0173 2636136

Niedersachsen

Nordsee komf. Ferienhaus,
beste Lage, Strandnah, www.ur-
laubintossens.de

Eigentumswohnung von privat
gesucht Tel.: 01579-2384468

SUCHE EIGENTUMSWOHNUNG
VON PRIVAT ZUM KAUFEN
=0176-55326392.

Fiyan Omriko P.S. Ich bin kein Makler

Ruhiges Ehepaar sucht 3-Zi-
Wohnung zur Miete in Frank-
furt, 49 & 55, solvent, in Festan-
stellung. Tel. 0172 7734003

Mietgesuche

Zuverlassiges Ehepaar (65/67),
sucht Haus zur langfristigen
Miete in Morfelden/Walldorf.
FUr Elternpflege wird ein ent-
sprechend ausgebautes Stock-
werk oder Anbau bendtigt. Gar-
ten und Stellplatz/Carport ge-
wiinscht.

Mail: hausmw@®icloud.com oder
Tel.: 06105-7309702

Rentnerpaar ohne Anhang
und Haustiere, wunscht sich
neue Bleibe, sie sollte ca. 90 - 95
gm haben, aufgeteilt in 3 Zim-
mer moglichst mit Gaste WC, EG
oder 1.- OG oder Aufzug, sowie
Garage oder Stellplatz, Angebo-
te unter @ 0151-17694938 oder
per WhatsApp

Ruhige und zuverlassige Frau,
64, in Rente, sucht wegen Eigen-
bedarfs ruhige Wohnung

bis 550 Euro Warmmiete.

Tel.: 01522-6767092

Mietangebote

Dtzb. Altstadt, gepfl. 4-Zi.Whg,
K, 2 Bader, Arbeitsr., BLK, Gar-
ten, zum 01.04.2026 zu verm.,
KM 1.400,- € + NK 250,- € + KT.
= 0178-4646888

Rodgau 1 Zi.App. gepfl. ruhige
Lage, BK, fur Wochenendheim-
fahrer € 379,- + Kt.

Tel. 0178 /1818562

Rodgau/Weiskirchen; 3Famh.; 4
Zimmer DGW 90 m?;, EBK, Bad;
Balkon; sep WC; ab sofort zu ver-
mieten. Miete kalt 800€; Neben-
kosten 300€; 3 Kaltmieten Kauti-
on

Tel.: 015112887236

Schéne 1ZW, Maintal- Dérnigh.,
Bad m. Wanne, EBK, Balk.,m.
Gart.- Bl., in 6-Fa.-Hs, Miete 570
€+ 80 € NK+KT = 0171 7729790

Immobilien Ausland

Lago Maggiore Seeblick Pool
ferienwohnung-lagomaggio-
re.de, von Privat, T. 09129 4947

Auto-Ankaufe

Auto Ankauf / KFZAnkauf24.de

Wir kaufen Jedes Fahrzeug!

Jedes PKW, BUSSE, Wohnmobile.
Jede Marke - Jedes Alter ! Sofort Bar-
zahlung. Alles Anbieten.
06157/8085654 0. 0176/11199111
Robert-Bosch-Str.4 - Pfungstadt

Bar-Ankauf von PKW™s, LKW ™S und
Bussen auch mit Motorschaden +
ohne TUV, Ankauf von Abwrack-

fahrzeugen. OF, Tel.: 0171-54 17 519

Kaufe Motorrader aller Marken, al-
le Modelle, auch mit Mdngeln oder
Unfall. Alles anbieten. Zahle bar
061586086991 0. 01733087449

Kaufe PKW, Busse, Gelandewagen,
Wohnmobile, in jedem Zustand, al-
les anbieten. Tel. 0174/

600 4673, 06157 - 9168 006

JEDE WOCHE UBER
750.000 LESEKONTAKTE!

061812903 555 | kundenservice@rmm.de
anzeige.rmm.de

KFZ-BARANKAUF

Wir kaufen Ihre PKW & Busse! In jeglichem
Zustand. Sichere & Faire Abwicklung - Mo. — So.

Tel.069/20793977 oder0157/721707 24

Kaufe PKW, LKW, Busse, SUV,
alle Marken u. Zustande, zahle
bar und Hochstpreis.

06258 5089921 0. 0174/1870081

KAUFE ALLE AUTOS, SOFORT BAR,
PKW, BUSSE, WOWA, WOMO, AUCH
MIT MANGEL ALLES ANBIETEN
0173-3087449 0. 06158 6086988

Kaufe alle Wohnwagen, -mobile,
Traktoren, Bagger, Anhdnger, Bau-
maschinen, zahle Hdchstpreise
0151/71872306 0. 06258 5089921

Suche alte Motorréder, Honda
DAX /Monkey, Kreidler, Hercu-
les, Vespa usw. Jeder Zustand
und Teile. @ 06103/2704609 o.
0151/22698888

Wir kaufen lhr Auto!

Alle Marken, in jedem Zustand,
auch nach Unfall oder Motorschaden.
Barzahlung direkt vor Ort.
= 0176/22 21 23 56 0.069/37 3094 7

Ersatzteile & Zubehor

Anhdnger Westfalica, ge-
bremst, 1200 Ug, 100 km/h, ho-
he Bordwand, Deckel, Reserve-
Rad, 06103 81724

Prospekte in Ihrer

T

HANAUER
WOCHENPOST

In dieser Woche finden Sie in
unseren Ausgaben die Prospekte

von folgenden Firmen:

(Die Prospekte sind nicht immer fiir alle Ausgaben gebucht.)

EBAIFSTOFFE & TRAREPORT | HEIMWERKEN | TIER & GARTER

SEGMOLLER
frinkgut

Pritinps

Sonderposten

EDEKA

@ Malteser

toom#n

+ HANAUE

Telefon: 06181 2903-555
E-Mail: beilagen@hanauer.de

. WOCHENPOST

Sie haben Prospekte? Wir verteilen sie fiir Sie!
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Stellenangebote

fiadt

HEUSENSTAMM

I Hause im Leben

Die Stadtverwaltung Heusenstamm sucht ab sofort fiir den
Fachdienst 3.2 - Tiefbau und Infrastruktur

einen Bauingenieur/

eine Bauingenieurin (m/w/d)
- unbefristet in Vollzeit —
- Entgeltgruppe 11 TV6D-VKA -
Die vollstandige Stellenausschreibung mit der Stellennummer
06-32-2026 mit einem kompletten Tatigkeits- und Anforde-
rungsprofil finden Sie bis zum 02. Mdrz 2026 iGber den QR-Code

oder liber unsere Website www.heusenstamm.de/de/buerger-
und-stadt/verwaltung-und-politik/karriere-und-ausbildung.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

Wir sorgen
fr den
NACHWUCHS

Als Ansprechpartner und zur Unterstitzung fir unser
Verkaufspersonal an den Stéinden suchen wir von April bis Juli

ﬁOrganisaiion Standpersonal

Vi ‘l;‘ und Verkauf

Wir bieten lhnen eine abwechslungsreiche
Vollzeitbeschdéftigung bei flexiblen Arbeitszeiten.

Beginne Deine Karriere bei uns R,
Ab 1. September 2026

Sie sind aufgeschlossen und mobil und haben ein Gespur fur
gelungene Warenprésentation?

Dann freuen wir uns auf Sie!

Bewerbungen an: jobs@bauer-wuerfl.de
Mo-Fr 10-12 Uhr Tel.: 06051 927118

WER WIR SIND: Al

Die Mediengruppe Offenbach-Post ist ein traditionsreicher und erfolgreicher

Herausgeber von Tageszeitungen, Anzeigenzeitungen und digitalen Medien.
Als Teil eines der filhrenden Medienhdauser Deutschlands gestalten wir die
Veranderungen der Medien- und Werbemarkte mit hoher Innovationskraft.

DAS BIETEN WIR DIR:
* Vielseitiges Portfolio rund um Print und digitale Medien
* Du bist mittendrin in allen entscheidenden Bereichen
eines Medienunternehmens
Vermarktung, Kundenservice & Logistik
Marketing, Messe & Events, IT
Abwechslung und anspruchsvolle Ausbildung
Einsatz in Partnerverlagen moglich

DAS ERWARTEN WIR VON DIR:
Wir freuen uns auf engagierte, aufgeschlossene Azubis mit Power und
Eigeninitiative. Fachhochschulreife oder Hochschulreife setzen wir voraus.

HABEN WIR DEIN INTERESSE GEWECKT?
Dann sende uns Deine Bewerbungsunterlagen an bewerbungen@op-online.de

Mediengruppe Offenbach-Post - WaldstraBe 226 - 63071 Offenbach

Neue Presse

OFFENBACH-POST HanauerAnzeiger Frankfurter

FrankfurterRundschau

Auf meiner_

~

Route bin
ich CHEFIN

e

Jetzt als Zusteller (m/w/d) bewerben
und Chef:in werden. Dein Bezirk,
deine Route, deine Entscheidung.

e

die-Zusteller 2

S 4
N

& ==

W e
? localjob.de

Delne Karriere, Deine Zukundft.

Tinte gibt’s im Kaufhaus.
Blut nicht.

Termine und Infos 0800 11 949 11 oder www.DRK.de

www.bauer-wuerfl.de

Die Spargel- und Erdbeersaison naht

Zur Verstérkung unseres Teams suchen wir fir den Zeitraum von April bis Ende Juni
eine freundliche, engagierte Kraft (m/w/d) for unser

Servicetelefon

maoglichst in Vollzeit.

Wenn Sie Freude am Umgang mit Menschen haben, serviceorientiert arbeiten und auch
in lebhaften Situationen den Uberblick behalten, freuen wir uns auf Ihre Bewerbung.

Bewerbungen an: jobs@baver-wuerfl.de
Mo-Fr 10-12 Uhr Tel.: 06051 927118

Bauer Wiirfl

www.bauer-wuerfl.de

OE0)

Bauer Wiirfl sucht zur Spargel-
und Erdbeersaison fir seine
Verkaufsstdnde noch freundli-

ches Verkaufspersonal im
Zeitraum von April bis Ende
Juni. Die Dienstzeiten von
Montag bis Sonntag werden
im Team besprochen und ko-
ordiniert. Bei Interesse bitte
melden unter
jobs@bauer-wuerfl.de

Krippe in Offenbach sucht staatlich
anerkannte Erzieherin m/w/d
(in Teil- oder Vollzeit).
Schriftl. Bewerbungen bitte an:
leitung@zwergenland-offenbach.de
oder: Waldstr. 94, 63071 Offenbach

Hobbyfotograf sucht schlanke
Madels, ab 18 J. fur Akt und Ero-
tikaufnahmen. Keine Veroffentl.
nur Hobby. Gutes Honorar.

= 0162-4307 428

Pflegefachkraft mit Urkunde
(m/w/d)inVZ/TZ, bis 5.200€ + Zulagen
+ Pramien + 1000 € Bonus,
Aulamed GmbH, Tel 069 920 376 40,
WhatsApp 0151 463 484 91,
frankfurt@aulamed.de

Suche erfahrene Haushaltshil-
fe fur 2-3 x pro Woche in
Offenbach/Burgel fur Haus. Au-
to (mind. Fihrerschein) und gute
Deutschkenntnisse sind ge-
wuinscht. castleclassic@gmx.de

Frau sucht Arbeit im Haushalt.
Reinigen, einkaufen und bugeln
in Offenbach und Umgebung
2017662344164

e&ﬁ.ﬁ Zur Spargel- und Erdbeersaison

suchen wir freundliches

Verkaufspersonal
und engagierte

Auslieferungsfahrer mwaq =

Bewerbungen an: jobs@bauer-wuerfl.de
Mo-Fr 10-12 Uhr Tel.: 06051 927118

Baver Wiirfl

www.bauver-wuerfl.de

Stellengesuche

Gartner sucht Arbeit, Hecken
und Baume schneiden, rund
ums Haus in Obertshausen und
Umgebung & 0177 2667505

Pflegerin mit Erfahrung sucht
24 - Stunden - Stelle. Ab sofort
Einsatzbereit.Tel : 0177/5957462

www.localjob.de

Nebenbeschaftigungen

Biete Haushalts und Alltags-
hilfe, Gesellschaft, Spaziergan-
ge + Begleitung im Alltag, keine
Pflege. 15€/Std. Zuverlassige Da-
me aus OF freut sich auf lhre Zu-
schrift Zuschr. unter 72305263
an Rhein-MainMedia, Pf 1010009,
34010 Kassel

Wir pflegen Ihren Garten zu
jeder Jahreszeit. "lhr Ort des
Wohlfuhlens". Tel. 0171 3300309

Wer ist bereit in Egelsbach fur
wochentlich 3 Stunden eine
Putzstelle zu Gbernehmen? Bitte
unter @ 015126741176 melden.

Putzhilfe deutschsprachig, in
Sprendlingen fur 2 Std. / Woche
gesucht @ 06103-34280



- Anzeige -

Der Goldpreis ist so hoch wie nie!

Hanau. ,Fast alle meine
Kunden haben erkannt,
dass eine Menge unzeit-
gemaler Schmuck oder
Erbstiicke, zu denen sie
keine Beziehung mehr ha-
ben, als nutzloses Kapital
in ihren Schmuckschatul-
len schlummern®, berich-
tet Herr Akbaba. ,Als gute
Rechner nutzen sie alle jetzt
die Gunst der Stunde und
profitieren vom hohen Gold-
preis, der ihnen bares Geld
statt verstaubten Schmuck
beschert.” Auch Sicherheit
ist ein Argument. ,Bevor
mir der Schmuck vielleicht
noch geklaut wird, gebe
ich das Geld lieber meinen
Enkeln”, duBerte sich eine
Kundin neulich und verwies

Familie Schulz.

far
ALTGOLD
BRUCHGOLD
Goldmiinzen
Silber
Zinn
Bernstein

auf einekiirzliche Diebstahl-
serie in ihrem Ort. AuBer-
dem muss man die Chance
bei diesem Goldkurs nut-
zen!" Gold zu verkaufen ist
scheinbar einfach. In jeder
Stadt prangen Schriftziige
mit ,Goldankauf” an Juwe-
liergeschaften, Goldstiib-
chen und inzwischen auch
schon an vielen branchen-
fremden Ladengeschaften,
bei denen man nie auf die
Idee kommen wiirde, dass
man dort sein Gold zu Geld
machen konnte. Wenn man
sich schon von seinem
Gold trennen muss, dann
soll das Edelmetall wenigs-
tens das Geld bringen, was
es wirklich wert ist. Nur
bei seriosen Goldankaufen

kann man mit einem an-
gemessenen Grammpreis
rechnen. Herr Akbaba rat:
,Holen Sie sich ein kosten-
freies Angebot bei Juwelier
Valkenberg in Hanau. Seit
Wochen erreichen die Gold-
preise standig neue Rekord-
héhen. Das bringt immer
mehr Menschen dazu, in
ihren  Schmuckschatullen
zu kramen. Viele von ihnen
entdecken dabei wahre
Schatze, die sie schnell in
Geld umwandeln konnen.
Ob Ringe, Broschen oder
Zahnkronen — Gold zu Geld
machen liegt voll im Trend.
Sabrina S. entdeckte beim
Aufrdaumen in der Wohnung
Goldketten, die sie von ih-
rer Grofitante geerbt hatte.

,Weil sie damals fiir mich zu
altmodisch wirkten, habe
ich sie schnell vergessen®,
erzahlt sie. ,Da ich in den
letzten Tagen immer wieder
von Rekordpreisen fiir Gold
gelesen habe, entschied
ich zu handeln.” Wert des
Goldschatzes: rund 1950
Euro. Auch bei Juwelier Val-
kenberg in Hanau ist man
guter Dinge. ,Ich glaube, die
Marke von 30000 Euro pro
Kilo Feingold war fiir viele
die magische Grenze", sagt
Herr Akbaba, Geschéfts-
fihrer von Juwelier Valken-
berg in Hanau, wahrend ein
Kunde bei ihm anfragt, wie
viel er fiir die Goldzahnkro-
nen bekommen wiirde. ,Ich
gebe lhnen 318 Euro dafir”,
antwortet er. 1075 Euro blat-
tert er fiir Armband, Kette
und Brosche hin. ,Das ist
alter Familienschmuck, der
im Schrank versauerte. Mei-
ne Frau trug ihn nicht. Also
mochte ich ihn verkaufen®,
sagt Hans-Peter K. Derzeit
steht der Preis bei 4120 Euro
je Feinunze (31,1 Gramm)
Gold. ,Der Goldpreis ist seit
30 Jahren nicht mehr so ex-
trem angestiegen und hat
seinen bisherigen Hochst-
stand erreicht. MaRgeblich
ist immer der Feingoldan-
teil”, erklart Herr Akbaba.
Dieser sei entweder anhand
eines Stempels ersichtlich
oder werde mit Hilfe eines
Sauretestes bestimmt. ,Uns
ist wichtig, dass der Kunde

lhr Spezialist fiir Goldankauf.

versteht, wie wir rechnen®,
verdeutlicht Herr Akbaba
seinen Anspruch an Trans-
parenz. ,Daher erfolgen bei
uns auch samtliche Schrit-
te der Beurteilung und Be-
rechnung vor Augen des
Kunden.” Ist man sich Uber
den Preis einig geworden,
erhalten Kunden bei Juwe-
lier Valkenberg in Hanau
auf Wunsch sofort Bargeld
ausgehandigt. Gleiches gilt
fir den Ankauf von Silber
und Platin. Samtliches Gold
und andere Edelmetalle
werden Uber die Zentrale
gesammelt, eingeschmol-
zen und recycelt. Auf Grund
der Masse verzichtet die

VALKENBERG

JUWELIER

GOLDANKAUF

Machen Sie lhr Gold zu Geld!

einfach - schnell - unkompliziert
JETZT NEU! WIR KAUFEN IHRE MARKENUHREN WIE ROLEX, BREITLING UND OMEGA

Zentrale auf Extrakosten fir
Schmelze und Legierungs-
trennung. Fir viele Men-
schen ist der Verkauf ihres
Edelmetalles die schnellste
Moglichkeit, wieder flissig
zu werden. Der Juwelier
Valkenberg hat sich mit
seinen vielen Standorten
in Deutschland auf den
Altgoldankauf speziali-
siert. Die Kunden werden
im Geschaft in Hanau, Am
Freiheitsplatz 1, von einem
Team von Fachleuten beim
Verkauf ihres Edelmetalls
freundlich und seriés bera-
ten.

far
Zahngold
Golduhren
Goldbarren

Silberbesteck-
Auflage

VALKENBERG Am FrEihEitSplatZ 1 (Nahe Forum gegeniiber Bushahnhof) ® 63450 Hanau ¢ Telefon 06181/5 08 47 44

JUWELIER

info@juwelier-valkenberg.de « Montag - Freitag 10 - 18 Uhr, Samstag 10 - 16 Uhr




