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Eine Feier gepragt von Emotionen, Stolz und Dankbarkeit

Freiwillige Feuerwehr Heusenstamm feiert ihr 150-jéihriges Bestehen
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Heusenstamm (NZH) Ein Jubi-
laum, das Geschichte atmet,
Gemeinschaft feiert und die
unverzichtbare Arbeit ehren-
amtlicher Helden in den Mit-
telpunkt stellt: Die Freiwillige
Feuerwehr Heusenstamm blick-

te am Samstagabend im voll
besetzten Kultur- und Sportzen-
trum Martinsee auf 150 Jahre
Einsatz fiir die Sicherheit und
das Miteinander in der Stadt zu-
riick. So viele Feuerwehrange-
horige, Géste aus dem gesamten
Kreis Offenbach und sogar eine
Delegation der Partnerfeuer-
wehr aus Senkovec in Kroatien
wie an diesem Abend sieht man
selten. Die akademische Feier
war nicht nur ein Festakt, son-
dern ein sichtbares Zeichen der
Wertschdtzung und des Zusam-

menhalts, den die Feuerwehr
iber Generationen hinweg
pragt.
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Beilagen-
Hinweis

In der heutigen Ausgabe
finden Sie Beilagen
folgender Firmen
(einige Beilagen finden Sie
nur in Teilen der Ausgabe):

Bauhaus, Dehner,
Edeka, Lidl,
Globus Baumarkt,
Kaufland, Netto,
toom Baumarkt,
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NEUE ZEITUNG

Nachrichten aus und fiir Heusenstamm

erwehren sind Leuchttiirme der
Gesellschaft. Hier wird Team-
geist, Kameradschaft und Ver-
antwortung gelebt — Werte, die
wir heute dringender brauchen
denn je.” Besonders hob er die
Kinder- und Jugendfeuerwehren

hervor, die nicht nur Nachwuchs
fir die Einsatzabteilungen si-
chern, sondern auch Toleranz,
Respekt und Gemeinschaftsgeist
an die nichste Generation wei-
tergeben.

Fortsetzung auf Seite 4

Uberreichung der Ehrenplakette des Landes Hessen durch den hessischen Innenminister Prof. Dr.

Roman Poseck (links).

Die neu gewdhlte Stadtverord-
netenvorsteherin Heide Schwab
eroffnete die Feierlichkeiten mit
Worten, die die Bedeutung des
Abends unterstrichen: , Dies ist
ein auflergewohnlicher Anlass,
der Respekt und Anerkennung
verdient.” Fiir Schwab war es

der erste offizielle Termin in ih-
rem neuen Amt.

Die lange Liste der Ehrengaste —
von Bundestagsabgeordnetem
Bjorn Simon und Hessens In-
nenminister Prof. Dr. Roman Po-
seck tiber Landtagsabgeordnete,
Kreisbrandinspektoren, Ehren-

(Foto: ah)
biirger bis hin zu Vertretern der
kroatischen  Partnerfeuerwehr

— sprach Bédnde tber die gesell-
schaftliche Strahlkraft des Jubi-
lars.Poseck, der extra zwischen
mehreren  Feuerwehrjubilden
in Hessen hin- und herreiste,
betonte in seiner Festrede: , Feu-

EGRO Mediengruppe verlost Tankgut-
scheine im Gesamtwert von 10.000 Euro

Spritpreise sinken ab 1. Mai um 17 Cent

Der Rhein Main Verlag legt noch 100 Euro drauf

Obertshausen (NZH) Die Bun-
desregierung entlastet Auto-
fahrer: Ab dem 1. Mai soll der
Spritpreis um rund 17 Cent pro
Liter sinken. Eine gute Nach-
richt — und wir gehen noch ei-
nen Schritt weiter.

Der Rhein Main Verlag sorgt
gemeinsam mit der EGRO Me-
diengruppe dafiir, dass unsere
Leserinnen und Leser noch
mehr entlastet werden.

Wir verlosen Tankgutscheine
im Gesamtwert von 10.000
Euro. Der Rhein Main Verlag
beteiligt sich daran mit 10 x
100 Euro Tankgutscheinen.
Jetzt anrufen und gewinnen:
0137 - 822 9977 (0,50 € pro
Anruf) und bis 30. Juni teil-
nehmen. Ein Anruf geniigt —
Name und Adresse hinterlassen
- und Sie sind im Lostopf. Wer
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gewinnt, erhdlt 100 Euro fiirs
Tanken in Form eines Tankgut-
scheins.

Wir mochten, dass Sie weiter-
hin mobil bleiben: zur Arbeit
fahren, mit der Familie unter-
wegs sein oder Freunde treffen
konnen, ohne dass jede Tank-
fillung zur Belastung wird.
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OFFNUNGSZEITEN
AKTUELLE ANGEBOTE
ABHOLSERVICE

Teilnahme ab 18 Jahren.
Mehrfachteilnahme moglich.
Gewinner werden nach Teil-
nahmeschluss ausgelost und
benachrichtigt. Eine Baraus-
zahlung ist ausgeschlossen. Der
Rechtsweg ist ausgeschlossen.
(Foto: Tim Reckmann- CCNull.
de-(CC-BY-SA 4.0))
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Silberbesteck

Goldmunzen und -barren
e !

Silbermiinzen und -barren

Silberschmuck

Unser Service fiir Sie: Gravuren « Reparaturen * Anfertigungen « Uhrenservice  Goldankauf

Frankfurter Str. 58 a - 63150 Heusenstamm - Tel. 06104 - 1788
heusenstammergoldschmiede@yahoo.com
ﬁffnungszeiten: Mo., Di., Do., Fr. 10.00 - 18.00 Uhr, Mi. 10.00 - 15.00 Uhr, Sa. geschlossen.
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Heusenstamm (NZH) Die neue
Stadtverordnetenversammlung
der Stadt Heusenstamm hat
sich am Mittwoch, 22. April, in
ihrer konstituierenden Sitzung
erstmals zusammengefunden.
Zahlreiche Biirgerinnen und
Biirger verfolgten die Sitzung
im Saal. Mit diesem Termin be-
gann offiziell die neue Wahlpe-
riode der Stadtverordnetenver-
sammlung, die aus insgesamt
37 Stadtverordneten besteht
und sich nun rechtlich hand-
lungsfahig konstituiert hat.

Im Mittelpunkt der Sitzung
standen mehrere grundlegende
Entscheidungen fiir die kom-
mende Legislaturperiode. So
wurde tber die Giiltigkeit der
Wahl zur Stadtverordnetenver-
sammlung sowie zum Ausldn-
derbeirat entschieden. Dariiber
hinaus wiéhlten die Stadtver-
ordneten ihre Vorsitzende und
legten die personelle Besetzung
des Magistrats fest. Auch die Er-
richtung von drei Ausschiissen,
die im Benennungsverfahren
besetzt werden, sowie die Re-
duzierung der Anzahl der Aus-
schussmitglieder von 14 auf elf
Mitglieder wurde beraten und
beschlossen.

Mit grofier Mehrheit wihlten
die Stadtverordneten Heide
Schwab (CDU) zur neuen Stadt-
verordnetenvorsteherin. Sie
ibernimmt damit das hochste
Reprdsentationsamt der Stadt.
In dieser Funktion leitet sie
die Sitzungen der Stadtverord-
netenversammlung,  bereitet

Heusenstamm  (NZH) Das
Bahnhofsfest ist eines der be-
liebtesten Feste in der Stadt
und zudem das Startevent fiir
den Heusenstammer Sommer.
In diesem Jahr findet es am
Sonntag, 10. Mai, statt und bie-
tet von 12 bis 21 Uhr auf dem
Bahnhofsplatz, in der Park-
anlage und auf der Biihne ein
tolles Programm fiir die ganze
Familie.

Vor dem offiziellen Festbeginn
gibt es wie gewohnt um 11.30
Uhr den Okumenischen Got-
tesdienst mit musikalischer Be-
gleitung der Stadtkapelle, die
im Anschluss an den Gottes-
dienst und nach der offiziellen
Begriiffung durch Biirgermeis-
ter Steffen Ball spielen wird.
Am Abend diirfen sich die Gés-
te von 18 bis 21 Uhr auf das
charismatische = Gesangsduo
Mimo Maccarone mit seiner
Partnerin freuen, das mit Ener-
gie, Charme und einem mitrei-
fenden Repertoire die Biihne
zum Beben bringt. Sie spie-
len zahlreiche bekannte Titel,
Evergreens und Party-Hits und
sorgen mit ihrer beeindrucken-
den musikalischen Qualitat fiir
gute Laune.

Neben dem Bithnenprogramm
wird auf dem gesamten Geldn-
de und in der Parkanlage von
12 bis etwa 18 Uhr ein schones
Rahmenprogramm  geboten.
Auf dem Parkplatz nérdlich

Heide Schwab ist
neue Stadtverordnetenvorsteherin

Konstituierende Sitzung der neuen Stadtverordnetenversammlung

Mit groBer Mehrheit gewahlt — Blirgermeister Ball gratuliert

herzlich: Heide Schwab (l.) und Biirgermeister Steffen Ball (r.).
(Foto: Regine Dinkelborg/Magistrat)

dieses organisatorisch vor und
sorgt fiir einen ordnungsge-
maiflen Ablauf. Dabei ist sie
zu parteipolitischer Neutra-
litdit verpflichtet, stellt die
Beschlussfahigkeit fest und
achtet auf die Einhaltung der
Geschiéftsordnung.  Zugleich
vertritt sie die Stadtverordne-
tenversammlung nach aufien
gegeniiber dem Magistrat und
der Offentlichkeit und pflegt
den Austausch mit Birgerin-
nen und Birgern, Institutionen
und Vereinen. Zudem gehort
es zu ihren Aufgaben, Biirger-
versammlungen einzuberufen
und zu leiten.

Ebenfalls Teil der Sitzung war
die Wahl, Ernennung und Ver-
eidigung der ehrenamtlichen
Stadtrdtinnen und Stadtrite.
Der Magistrat tibernimmt die

Leitung der Verwaltung und
setzt die Beschliisse der Stadt-
verordnetenversammlung um.
Zu den neuen Mitgliedern ge-
horen: Michael Sturm (CDU),
Anna-Katharina Alles-Bern-
hard (CDU), Michael Kern
(CDU), Reinhold Ziesmann
(AfD), Erik Schulze (SPD), Hel-
mut Krause (Biindnis 90/Die
Grinen) und Marion Steiner
(FDP).

Die Wahlperiode der Stadtver-
ordnetenversammlung  lduft
vom 1. April 2026 bis zum 31.
Mirz 2031.
Kommunalpolitisch  auf
dem Laufenden bleiben

Im Heusenstammer Rats- und
Informationssystem (RIS) auf
heusenstamm.ris-portal.de
konnen sich interessierte Biir-
gerinnen und Biirger tber die

Gremienarbeit in unserer Stadt
wichtige
Entscheidungen
Es kann nach Infos zu o6ffent-
lichen Sitzungen der einzelnen
Gremien  (Sitzungskalender),
Tagesordnungen sowie offent-
lichen Vorlagen und Nieder-
schriften gesucht werden. Au-
flerdem stehen Infos zu den
Mandatstragerinnen und -tré-
gern im Magistrat, in der Stadt-
verordnetenversammlung und
den Ausschiissen, Ausldnder-

sowie kommunale

informieren.

und Altestenbeirat, Kuratorium
Volkshochschule und Kultur-
preis und deren Funktionen
zur Verfiigung.

Kunst im Rathaus

Ausstellung ,,Farbenspiel und Linientanz” der
Kunstschiilerinnen des Ateliers Irene Rekus

Heusenstamm (NZH) Von
Montag, 4. Mai, bis Freitag, 12.
Juni, ist im Rathaus (Im Herrn-
garten 1) die Bilderausstellung
,Farbenspiel und Linientanz”
der Schiilerinnen des Heu-
senstammer Ateliers Irene Re-
kus zu sehen. Sie folgt auf die
Ausstellung des Heusenstam-
mer Kulturpreistragers Wolf-
gang Franz, dessen ,Lebens-
werk” noch bis zum 29. April
besucht werden kann.

In diesem Jahr haben sich Ire-
ne Rekus und ihre Kunstschii-
lerinnen mit , Farbenspiel und
Linientanz” ein interessantes
Thema vorgenommen. Gezeigt
werden Bilder in verschiede-

nen Techniken und Variatio-
nen. Die Ausstellerinnen (al-
phabetische Sortierung) aus
Heusenstamm sind Annette
Ellinghaus-Balasa, Simone
Gertler, Renate Heyne, Maria
Kaiser, Viviane Perrin-Murr-
mann, Andrea Posingies, Ire-
ne Rekus, Renate Riicker, Hedi
Schenk, Julia Schmidt und Ju-
lia Schondorf.

Die Eroffnung der Ausstellung
durch Biirgermeister Steffen
Ball ist am Montag, 4. Mai, um
18 Uhr im Rathaus. Die Aus-
stellung selbst kann bis Mitte
Juni zu den reguldren Besuchs-
zeiten der Stadtverwaltung be-
sucht werden.

Gemeinschaftskiiche am 25. Mai

Unter dem Motto ,Kommt und kocht mit uns!” gemeinsam
aktiv gegen Lebensmittelverschwendung

Heusenstamm (NZH) Die Ge-
meinschaftskiiche 1ddt gemein-
sam mit der Initiative ,Food
that’s left” herzlich zu einem
besonderen = Mitmach-Event
ein: Am 25. Mai dreht sich alles
ums gemeinsame Schnibbeln,
Kochen und Geniefien.

Die Veranstaltung beginnt
um 9 Uhr im Pfarrheim Maria
Himmelskron (Marienstrafse,
Heusenstamm). Nach einer
kurzen Einfithrung in Hygie-
ne und Sicherheit durch Hugh
Alderson von , Food that’s left”
geht es direkt in die Praxis: Ge-
meinsam wird geschnippelt,
gekocht und ausprobiert. Vor-

kenntnisse sind nicht erfor-
derlich - gefragt sind lediglich
Freude am Kochen und ein
bewusster Umgang mit Lebens-
mitteln.

Um 11 Uhr findet ein oku-
menischer Gottesdienst im
Pfarrheim statt. Im Anschluss,
gegen 12 Uhr, sind alle Teil-
nehmenden zum gemeinsa-
men Mittagessen eingeladen.
Gekocht wird ausschlielich
pflanzlich und mit den Lebens-
mitteln, die aktuell zur Verfi-
gung stehen — auch solche mit
kleinen Schonheitsfehlern. Ziel
ist es, kreative Wege zu zeigen,
wie vermeintlich ,unperfekte”

Heusenstammer Sommer:
Alles beginnt mit dem Bahnhofsfest

Das Fest fiir die ganze Familie am Sonntag, 10. Mai / Spiel und SpaB den ganzen Tag

Bahnhofsfest 2025

des Restaurants Alter Bahnhof
dreht die Miniatur-Dampf-
bahn mit echter Dampflok fiir
Kinder ihre Runden. In Ergédn-
zung zu dem bunten Angebot
des Spielmobils des Frankfurter
Abenteuerspielplatz Rieder-
wald gibt es Kinderschminken
und Basteln fiir Kinder sowie
ein Karussell. Erganzend dazu
informieren verschiedene Or-
ganisationen und gemeinniit-
zige Vereine tiber ihre Arbeit.

Selbstverstdndlich ist auch fiir
das leibliche Wohl gesorgt.
Heusenstammer Vereine und
Initiativen sowie die ortliche
Gastronomie laden mit einer

abwechslungsreichen Auswahl
an Speisen zum Genieflen ein:
Ob vertraute Klassiker wie Brat-
wurst im Brotchen, Kostlichkei-
ten vom Grill, leckere Crépes
oder saftige Braten. Freundin-
nen und Freunde der indischen
Kiiche kommen ebenfalls voll
auf ihre Kosten.

Auf dem Parkplatz der Sparkas-
se Langen-Seligenstadt richtet
die Ortsvereinigung des Deut-
schen Roten Kreuzes eine zen-
trale Erste Hilfe-Station ein.
Hier konnen auch verloren
gegangene Personen gemeldet
werden.

Verkehrsfiihrung und

Strafiensperrungen rund
um das Bahnhofsfest
Wihrend des Bahnhofsfestes
wird der gesamte vom Festbe-
trieb betroffene Bereich rund
um den Bahnhof (Bahnhof-
strafle und -platz, Herrnstrafle
sowie Forststrafle) fiir den flie-
flenden Verkehr von 7 bis 23
Uhr gesperrt und mit einem
Halteverbot ausgestattet. Die
Sperrung gilt auch fiir die Zeit
des Aufbaus (Freitag von 7 bis
12 Uhr) und des Abbaus am
Montagvormittag.

Zum Fest wird auch die Ein-
bahnstrafenregelung
Kirchstrale aufgehoben,

in der
SO

e

dass Begegnungsverkehr zuge-
lassen wird. Die Aufhebung der
Einbahnstraflenregelung endet
mit dem vollstindigen Abbau
des Festgeldndes.

Giaste des Bahnhofsfestes wer-
den gebeten ihre Fahrzeuge auf
dem Friedhofsparkplatz oder
den P & R- Parkplédtzen in der
Jahnstrafle abzustellen. Aus-
driicklich empfohlen wird die
Anreise mit offentlichen Ver-
kehrsmitteln, zu Fuf oder mit
dem Fahrrad.

Start in den Heusenstam-
mer Sommer

Mit dem Bahnhofsfest star-
tet auch der Heusenstammer

Lebensmittel sinnvoll verwer-
tet werden kdonnen. Damit set-
zen die Veranstalter ein klares
Zeichen gegen Lebensmittel-
verschwendung und fiir Res-
sourcenschonung sowie Klima-
schutz.

Da erfahrungsgemdfl Speisen
ubrig bleiben, werden die Teil-
nehmenden gebeten, eigene le-
bensmittelechte Behdlter mit-
zubringen.

Anmeldung: Interessierte wer-
den gebeten, sich bis zum 21.
Mai 2026 per E-Mail unter
gemeinschaftskueche-heu-
senstamm@gmx.de anzumel-
den.

-

(Foto: Regine Dinkelborg/Magistrat)

Sommer in seine ndchste Sai-
son. Die Heusenstammer Som-
(Programm-
heft) wird am 2. Mai an alle
Haushalte verteilt. Wer einen
,Keine ~ Werbung“-Aufkleber
am Briefkasten hat, bekommt
die Broschiire nicht zugestellt.
Alternativ wird sie in Kiirze an
einige Geschédfte und Restau-
rants ausgelegt, und sie ist im
Foyer des Rathauses, Im Herrn-
garten 1, erhdltlich. Aufierdem
gibt es das vollstandige Pro-
gramm online auf der Sonder-
seite Heusenstammer Sommer
im stadtischen Internetange-
bot auf heusenstamm.de.

mer-Broschiire
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Gemeinschaft starken

Erfolgreiche Osterferien mit vielfdltigem Programm

Heusenstamm (NZH) Das Team
der Kinder- und Jugendforde-
rung der Stadt Heusenstamm
blickt auf gelungene Osterferi-
en zuriick. Mit einem abwechs-
lungsreichen Programm aus
kreativen Projekten, Ausfliigen
und spannenden Einblicken
hinter die Kulissen verschiede-
ner Einrichtungen wurden den
teilnehmenden Kindern und
Jugendlichen einiges geboten.
Projekte Jugendzentrum
Den Auftakt bildete ein zweita-
giges Gartenprojekt im Jugend-
zentrum. Gemeinsam entstan-
den neue Gartenmobel fiir das
Auflengeldnde, zudem wurden
Ostergeschenke gestaltet. Beim
Basteln von Windspielen, Be-
pflanzen von Blumentdpfen
und Bemalen von Steinen
konnten die Kinder ihrer Kre-
ativitdt freien Lauf lassen. Das
Projekt wurde durch zahlreiche
Unterstiitzerinnen und Unter-
stiitzer ermoglicht, die Materi-
alen bereitstellten und tatkraf-
tig mithalfen. Vielen Dank an
Anna Wroclawski, Anica’s Blu-
meneck, Duwensee Spedition
& Lagerhaus, Die Naturengel
und das Schreiner-Team des
stadtischen Bauhofs.

Ein weiterer Programmpunkt
war ein Ausflug in einen Esca-
pe-Room in Frankfurt, der auf
Wunsch der Jugendlichen or-
ganisiert wurde. Mit viel Team-
geist meisterten sie die kniffli-
gen Aufgaben und hatten dabei
sichtlich ihren Spaf3.

In der zweiten Ferienwoche er-
hielten die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer spannende
Einblicke in die Medien- und
Produktionswelt. Beim Besuch
von Hit Radio FFH erfuhren sie,
wie Radioprogramme entste-
hen und welche Abldufe hin-
ter dem Sendebetrieb stehen.
Anschlieflend ging es zur Has-
sia-Gruppe, wo bei einer Fiih-

¥

rung die einzelnen Schritte der
Getrankeproduktion anschau-
lich vermittelt wurden.

,Es ist schon zu sehen, wie en-
gagiert die Kinder und Jugend-
lichen bei allen Angeboten
dabei waren und wie viele Un-
terstiitzerinnen und Unterstiit-
zer zum Gelingen beigetragen
haben”, betont Ralli Kaita-Od-
ag. Auch Jacqueline Garski
hebt hervor: ,Solche Ferien-
programme zeigen, wie wich-
tig Gemeinschaft ist. Ohne die
vielen helfenden Hande ware
ein so vielfdltiges Angebot
nicht moglich.”

Das Team der Kinder- und Ju-
gendforderung bedankt sich
herzlich bei allen Beteiligten,
die diese Osterferien zu einem
besonderen Erlebnis gemacht
haben.

Projekte MOJA63150: Girls
Power Workshop und Ju-
gendfuf3ballturnier

Zwei weitere Angebote des Os-
terferienprogramms haben ein-
drucksvoll gezeigt, wie wichtig
Gemeinschaft, Selbstvertrauen
und gemeinsame Erlebnisse fiir
junge Menschen sind. Diese
wurden von MOJA63150 (Mo-
bile Jugendarbeit) organisiert
und durchgefiihrt.

Gartenprojekt im Jugendzentrum.

Girls Power Workshop

Elf Midchen setzten sich im
zweitdgigen Workshop ,Gi-
rls Power - Gemeinsam sind
intensiv. mit dem
Selbstbewusstsein,
Mobbingpriavention und Kon-
fliktbewdltigung auseinander.
Unter fachlicher Anleitung
wurden Strategien erarbeitet,
um eigene Bediirfnisse wahr-
zunehmen, sich zu behaupten
und Unterstiitzung zu finden.
Gleichzeitig standen Acht-
samKkeit, Zusammenhalt und
gegenseitige Stirkung im Mit-
telpunkt. Ein gemeinsames
Abendprogramm mit Uber-
nachtung rundete das Ange-
bot ab. Die Teilnehmerinnen
zogen ein durchweg positives
Fazit und nahmen wertvolle
Impulse fiir ihren Alltag mit.
,Es ist beeindruckend zu se-
hen, wie schnell die Miadchen
Vertrauen aufbauen und sich
gegenseitig starken. Solche An-
gebote schaffen nicht nur Wis-
sen tiber Mobbing, sondern vor
allem Mut, fiir sich selbst und
andere einzustehen”, betont Ja-
cqueline Garski von MOJA.
Jugendfufiballturnier
Auch das Jugendfuf3ballturnier
stand ganz im Zeichen von

wir stark”
Thema

Hopfenfest ladt zum GenieBen ein

Heusenstamm (NZH) Hopfen-
liebhaber und Ausfliigler aufge-
passt. Am Pfingstsonntag, 24.
Mai, verwandelt sich der TSV
Sportplatz in der Martinseestra-
8¢ 6 in einen stimmungsvollen
blau weiflen Biergarten. Beim
groflen TSV Hopfenfest beginnt
das gesellige Treiben um 12:30
Uhr und zieht sich bis in die
spaten Abendstunden. Beste
Voraussetzungen also fiir einen

entspannten Feiertagsausklang,
zumal der Pfingstmontag zum
Ausschlafen einladt.

Im Mittelpunkt der Veranstal-
tung steht eine vielfdltige Bie-
rauswahl mit insgesamt neun
Sorten aus kleinen und mittel-
stindischen Brauereien. Das
TSV Hopfenfest richtet sich
bewusst an ein breites Publi-
kum und gilt als ideales Ziel fiir
eine Fahrradtour am Pfingst-

sonntag. Besonders Familien
kommen auf ihre Kosten. Die
Planer haben sich im Vorfeld
viele Gedanken gemacht und
das Rahmenprogramm gezielt
erweitert. Fur Kinder und Ju-
gendliche werden zahlreiche
Mitmachaktionen angeboten,
darunter Torwandschiefien,
Fuf3ball Darts, Tischfuf3ball so-
wie die Messung der eigenen
Schussgeschwindigkeit.

Tauchsaison-Er6ffnung mit
Gewasseruntersuchung im Schermsee

Obertshausen/Heusenstamm
(NZO) Kiirzlich fand das ,Tra-
ditionelle Antauchen” mit Ge-
wisseruntersuchung am und
im Schermsee vom USCO (Un-
terwasserSportClub Oberts-
hausen e.V.) statt. Es kamen 40
Mitglieder, Familienangehorige
und Giéste sowie 10 Mitglieder
vom SFV Heusenstamm (Sport-
fischer-Verein Heusenstamm
e. V). zu diesem wunderbaren
Event, darunter 5 Taucher.

Der Schermsee liegt in der Ge-
markung Obertshausen und ist
seit 1995 das Vereinsgewdsser
des SFV Heusenstamm.

Eine 16-jahrige Freundschaft
und Kooperation zwischen
Obertshausen und Heu-
senstamm verbindet diese bei-
den Vereine.

Die chemische Analyse der wich-

tigsten Ionen ergaben keine Ab-
weichung von fritheren Ergeb-
nissen. Kaum Nitrat, Ammoniak
und Phosphat, PH leicht basisch
(7,8) bei 10° Carbonat-Harte.

Die Unterwasserpflanzen sind
gerade am Austreiben und wer-
den dominiert vom Rauhen
Hornblatt, welches - wie die
Seerosen - auch in triiberem
Wasser wachst, aber als Sauer-
stoffproduzent eine wichtige
Funktion hat. Am Stereomik-
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roskop konnten die Kkleineren
Larven und Milben mal in den
Vordergrund treten.

Ein grofles Dankeschén an die
Sportfischer fiir die Moglichkeit
zum Tauchen in diesem wun-
derbaren Kleinod mit seiner
Artenvielfalt und ausgepréagter
Flora und Fauna sowie an un-
ser Orga-Team und die weiteren
Helfer fiir dieses Event bei wun-
derbarem Sonnenschein.

(Foto: USCO)

(Foto: Magistrat)
Sport und Gemeinschaft. Trotz
kleiner Teilnehmerzahl wurde
gemeinsam mit Jugendlichen
aus Heusenstamm und dem
Jugendzentrum Gravenbruch
(Neu-Isenburg) ein spannen-
der Turniertag organisiert. Ins-
gesamt 13 Jugendliche liefer-
ten sich engagierte Spiele, bei
denen am Ende das Team aus
Gravenbruch als Sieger hervor-
ging.

Neben dem sportlichen Wett-
bewerb kam auch das Mitei-
nander nicht zu kurz: Ein ge-
meinsames Pizzaessen und ein
entspannter Ausklang runde-
ten den Tag ab.

Jacqueline Garski restimiert:
»,Gerade solche Tage zeigen,
dass es nicht auf die Grofle
der Veranstaltung ankommt,
sondern auf das Miteinander.
Die Jugendlichen hatten Spaf3,
haben sich vernetzt und Ge-
meinschaft erlebt — genau das
ist unser Ziel.”

Naher zum Boden - ohne
Dehnen?

Wer mit gestreckten Beinen
versucht, den Boden zu beriih-
ren, splrt haufig sofort Zug in
der  Oberschenkelriickseite.
Die Losung scheint klar: mehr
dehnen. Doch manchmal ver-
andert sich der Finger-Boden-
Abstand auch ohne Kklassische
Dehniibungen.

Ein moglicher Grund: Beweg-
lichkeit hdngt nicht nur von
Lange ab, sondern auch da-
von, wie gut der Korper Span-
nung organisiert. Manche
Muskeln bremsen nicht, weil
sie ,zu kurz” sind, sondern
weil der Korper die Bewegung
vorsichtshalber begrenzt.

Ein interessanter Ansatz ist
deshalb die Aktivierung der
Adduktoren, also der Innen-
schenkelmuskulatur. Diese
Muskeln arbeiten eng mit Be-
cken und Rumpf zusammen
und koénnen Einfluss darauf
haben, wie sicher sich der Kor-
per in einer Vorbeuge fiihlt.
Versuch:

Testen Sie zundchst Ihren
Finger-Boden-Abstand in der
Vorbeuge. Wichtig: Die Knie
dabei wirklich durchstrecken.
Nehmen Sie anschlief}end
zwei Fauste zwischen die Knie,

EXPERTENRAT | ¢

driicken Sie diese fest zusam-
men und spannen Sie die In-
nenschenkel fiir einige Sekun-
den kraftig an.

Danach testen Sie die Vorbeu-
ge erneut.

Viele Menschen kommen da-
bei plotzlich ndher Richtung
Boden - obwohl sie sich gar
nicht gedehnt haben.

Das bedeutet nicht, dass Deh-
nen grundsdtzlich sinnlos ist.
Vielleicht zeigt es aber, dass
Beweglichkeit oft mehr mit
Spannung, Kontrolle und Si-
cherheit zu tun hat als nur mit
Muskelldnge.

Thr Friedrich Klucke
Fitnessokonom (B.A.) und
Personal Trainer

Bei Riickfragen
kontaktieren Sie mich
gerne bei WhatsApp:
+4916091630372
friedrich.klucke@live.de
www.friedrichklucke.de
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Neue Gastronomie und zusatzliche
Freizeitangebote im Bad Heusenstamm ab Juni

Pachtvertrag ist unterzeichnet

Heusenstamm (NZH) Die Stadt
Heusenstamm hat die Gastro-
nomie- und Auflenflichen im
Schwimmbad an der Jahnstra-
8¢ 50 neu vergeben. Ab dem 1.
Juni 2026 tibernimmt die City
Promotion GmbH aus Oberts-
hausen den Betrieb im Pacht-
verhiltnis. Schon vor diesem
Termin kann es mit der Gast-
ronomie losgehen - vorausge-
setzt, alle Vorbereitungen sind
frither abgeschlossen.

Fiir Besucherinnen und Besu-
cher bedeutet das vor allem
mehr Auswahl und ldngere
Aufenthaltsmoglichkeiten.
Neben dem bekannten Ange-
bot im Innenbereich entsteht
piinktlich zur Sommersaison
im Auflenbereich ein erwei-
tertes Gastronomie- und Frei-
zeitangebot. Geplant sind unter
anderem ein Biergarten sowie
Spiel- und Erlebnisbereiche mit
Attraktionen wie Hiipfburgen,
Rutschen oder kleine Fahrge-
schéfte. Auch eine Biithne fiir
Musik und Veranstaltungen ist
vorgesehen. Ein Teil der Frei-

Eine Feier gepragt von Emotionen, Stolz und

Fortsetzung von Seite 1

Biirgermeister Steffen Ball nahm
die Gaste mit auf eine Reise
durch die Zeit: ,Vor 150 Jahren,
nach dem Brand in der Kirch-
gasse, standen Menschen auf,
die nicht fragten, ob sie helfen,
sondern wie schnell.” Dieser
Geist priagt die Heusenstam-
mer Feuerwehr bis heute. ,Ihr
Engagement ist alles andere

www.rheinmainverlag.de

Ihre
Onlinezeitung

Rhein MainVerlag

Heusenstamm (NZH)Deutsch-
landweit treten Kommunal-
politikerinnen und -politiker
sowie Biirgerinnen und Biirger
beim STADTRADELN fiir mehr
Klimaschutz und Radverkehr
in die Pedale. Heusenstamm
ist in diesem Jahr von Sonn-
tag, 17. Mai, bis Samstag, 6.
Juni, mit dabei.

Im genannten Zeitraum kon-
nen alle Heusenstammerin-
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Der Pachtvertrag ist unterzeichnet: Im Bild v.l. sitzend: Biir-
germeister Steffen Ball, Philipp Klein (City Promotion), Erster
Stadtrat Paul Sassen. V.I. stehend: Jiirgen Klein (Geschaftsfiihrer
City Promotion), Kommissarischer Schwimmbad-Leiter Thomas
Hurst, Fachbereichsleiter Allgemeine Verwaltung & Biirgerser-

vice Markus Tremmel.

zeitangebote im Auflenbereich
ist kostenfrei, flir einzelne At-
traktionen kann jedoch ein
kleiner Aufpreis anfallen.

Neu ist: Das Auflengeldn-
de kann unabhdngig vom
Schwimmbad genutzt werden —
und zwar auch tber die regulé-

als selbstverstandlich”, so Ball.
,Ihr seid sichtbar, unverzicht-
bar und lebt Werte, die man
nicht verordnen kann.” Die An-
forderungen an die Feuerwehr
haben sich gewandelt: Neben
Brinden und Verkehrsunfal-
len sind es heute Unwetterla-
gen, Katastrophenschutz und
die Bewdltigung der Folgen des
Klimawandels, die die Einsatz-
krafte fordern. ,Dass ihr das
ehrenamtlich leistet, verdient
unser aller Respekt”, betonte
der Biirgermeister. Die Stadt ste-
he in der Pflicht, die Feuerwehr
bestmoglich zu unterstiitzen —
von moderner Ausriistung bis
hin zum dringend bendtigten
Neubau der Feuerwache, dessen
Realisierung eine der grofien
Aufgaben der kommenden Jah-
re sein wird.

STADTRADELN und Schulradeln vom 17.

nen und Heusenstammer so-
wie Personen, die in unserer
Stadt arbeiten, einem Verein
angehdren oder eine Schule
besuchen, bei der Kampagne
mitmachen und moglichst vie-
le Radkilometer fiir die Stadt
sammeln. Anmelden konnen
sich Interessierte unter stadt-
radeln.de/heusenstamm. Fiir
die Gewinnerinnen und Ge-
winner des STADT- und des
Schulradelns 2026 wird es
eine Pramierung geben, die im
Rahmen der Heusenstammer
Sommer-Veranstaltung ,Alte
Linde macht Musik” am Frei-
tag, 12. Juni, erfolgt.

Die Auftakttour findet am
Sonntag, 17. Mai, statt — Treff-
punktistum 11 Uhr im Schlos-
sinnenhof, Im Herrngarten
1. Hierzu sind alle Radfreun-
dinnen und -freunde herzlich
eingeladen. Roland Heidl, eh-
renamtlicher Radverkehrsbe-
auftragter der Stadt, hat eine
schone Route ausgearbeitet,
die an Projekten der Stadtent-
wicklung, der Verbesserung

(Foto: Regine Dinkelborg/Magistrat)

ren Badezeiten hinaus. Wer nur
den Biergarten oder die Frei-
zeitangebote besuchen moch-
te, kann den Auflenbereich
nach kurzer Kontrolle kosten-
frei betreten. Wichtig dabei:
Der Zugang gilt ausschlieflich
fiir das Auflengeldnde. Fiir die

Die Sporthalle Martinsee, sonst
Schauplatz von Sportveranstal-
tungen, verwandelte sich fiir
diesen Abend in einen Festsaal
der Feuerwehrfamilie. Monate
hatten Kameraden die Feier vor-
bereitet, am Tag selbst packten
sie noch einmal mit an - ein
Beweis fiir den Zusammenbhalt,
der die Feuerwehr auszeichnet.
Besonders hervorgehoben wur-
den Horst und Christina Rebell,
Katrin Rebell und Daniel Keller,
die mafigeblich an der Organisa-
tion mitwirkten.

Die Feier war geprdgt von Emo-
tionen, Stolz und Dankbarkeit:
Fir die Einsdtze der Vergangen-
heit, die Kameradschaft der Ge-
genwart und die Verpflichtung
fiir die Zukunft. ,150 Jahre sind
nicht nur eine Zahl, sondern ge-
lebte Geschichte”, so Ball. ,Eine

des Radverkehrs aber auch an
Schmerzpunkten fiir den Rad-
verkehr vorbeifiihrt.

Am STADTRADELN 2025
nahmen 220 aktive Radlerin-
nen und Radler in 18 Teams
teil. Insgesamt wurden 30.878
Kilometer ,erfahren” das
sollten wir toppen! ,Mit der
Aktion STADTRADELN kon-
nen wir gemeinsam etwas
fiir unsere eigene Gesundheit
und Fitness sowie ganz ak-
tiv und unmittelbar fiir den
Klimaschutz vor Ort tun® so
Biirgermeister Steffen Ball.
,Wir freuen uns auf eine rege
Teilnahme der Biirgerinnen
und Biirger, Schulen und Poli-
tikerinnen und Politiker. Wir
sind liberzeugt davon, dass die
Heusenstammer Teams unsere
Stadt im Ranking der Kom-
munen ganz weit nach vorne
bringen werden”.

Beim Wettbewerb STADTRA-
DELN geht es um Spafy am
und beim Fahrradfahren, aber
vor allem darum, moglichst
viele Menschen fiir das Um-

Nutzung der Schwimmbhalle ist
weiterhin ein reguldres Ticket
erforderlich.

Damit alles fair bleibt, wird
der Zugang kontrolliert. Wer
erkennbar zum Schwimmen
mochte, wird an die reguldren
Eingdnge verwiesen. So soll ver-
hindert werden, dass Badegiste
ohne Ticket das Schwimmbad
benutzen.

Die Innengastronomie  ist
ganzjihrig wihrend der Off-
nungszeiten des Schwimmbads
geoffnet. Ein wochentlicher
Ruhetag ist vorgesehen (vor-
aussichtlich montags). Auch
an Schliefitagen wird fiir eine
Grundversorgung gesorgt -
etwa durch Automaten im Ge-
béaude.

Biirgermeister  Steffen  Ball:
»Mit dem neuen Konzept soll
sich das Schwimmbad zu ei-
nem vielseitigen Treffpunkt
entwickeln - nicht nur fir
Badegidste, sondern fiir alle,
die Freizeit, Gastronomie und
Veranstaltungen unter freiem
Himmel genieflen méchten.”

Dankbarkeit

Geschichte, die weitergeschrie-
ben wird - mit einer starken
Jugendfeuerwehr, engagierten
Einsatzkrdaften und einer Stadt,
die hinter euch steht.“ Die Eh-
renplakette des Landes Hessen,
iiberreicht von Minister Poseck,
war eine wiirdige Anerkennung
fiir das langjahrige Wirken der
Feuerwehr. Doch die eigentliche
Ehre liegt im tdglichen Einsatz
der Aktiven — ob bei Branden,
Unwettern oder der Betreuung
von Veranstaltungen. ,Die Feu-
erwehr wird auch in Zukunft ge-
braucht”, betonte Poseck. ,Und
ich hoffe, dass ihr noch viele
Jubilden in Frieden und Freiheit
feiern konnt.”

Statt eines langwierigen Riickbli-
ckes auf die Vergangenheit der
Feuerwehr Heusenstamm, gab
es, aufgeteilt in Zeitabschnitte,

Geburtstagskinder

01.05. Hans-Jtrgen Kohler,
01.05. Thomas Klose,
01.05. Gerhard Lippert,
02.05. Waltraud Hellwig,
05.05. Joachim Gandras,
06.05. Gunther Duesmann,
06.05. Gheorghe Ursu,
07.05. Walter Roth,

07.05. Detlef Bauer,

08.05. Walter Schmidt,
08.05. Mechthilde Heberer,
08.05. Zyla Shurlligi,

80 Jahre
70 Jahre
70 Jahre
70 Jahre
70 Jahre
70 Jahre
70 Jahre
85 Jahre
75 Jahre
90 Jahre
75 Jahre
70 Jahre

Apotheken-Notdienst

Brunnenweg 50, Offenbach, Tel. 069/85003646

Isenburgring 42, Offenbach, Tel. 069/98340125

Masayaplatz 3, Dietzenbach, Tel. 06074/4862110

Bahnhofstr. 21, Obertshausen, Tel. 06104/41503

Beethovenstr. 21C, Obertshausen, Tel. 06104/42755

Gustav-Heinemann-Ring 1A, Dietzenbach, Tel.

02.05. Tempelsee Apotheke
03.05. Buchrain Apotheke am Stadtkrankenhaus
04.05. easyApotheke
05.05. Bahnhof Apotheke
06.05. Beethoven Apotheke
07.05. Eulen Apotheke
06074/812273
08.05. Apotheke im Ring-Center

Odenwaldring 70, Offenbach, Tel. 069/83836740
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Vorfiihrung der Kinderfeuerwehr.

einen interessanten Riickblick
auf wichtige Ereignisse in der
Geschichte der Feuerwehr durch
Jana Bernhard, Lia Brunner,
David Gross, Anna-Katharina
Alles-Bernhard und Gregor Fan-
roth. Auch ein Tanz und einer
kurzweiligen Ubung zu Musik
der Kinder- und Jugendfeuer-
wehr gehorte zum Programm
des Abends, genauso wie der Ge-
sang der Prosecco Kehlscher, be-
vor man zum gemiitlichen Teil
des Abends tiberging.

Heusenstamm radelt wieder fir ein gutes Klima!

Mai bis 6. Juni / Auftakttour am 17. Mai

steigen auf das Fahrrad im All-
tag zu gewinnen und so einen
Beitrag zum Klimaschutz und
zur Férderung des Radverkehrs
zu leisten. Denn: Etwa ein
Finftel der klimaschddlichen
Kohlendioxid-Emissionen
Deutschland entstehen im
Verkehr, sogar ein Viertel der
CO2-Emissionen des gesamten
Verkehrs verursacht der Inner-

in

ortsverkehr.

Und so funktioniert die
Teilnahme am STADTRA-
DELN und Schulradeln
Jede und jeder kann ein
STADTRADELN- oder Schul-
radeln-Team griinden bezie-
hungsweise einem beitreten,
um am Wettbewerb teilzu-
nehmen. Dabei sollten die Ra-
delnden so oft wie moglich
das Fahrrad privat und beruf-
lich nutzen. Das Prozedere ist
denkbar einfach: Die Radfah-
rerinnen und Radfahrer tragen
die mit dem Fahrrad zuriickge-
legten Kilometer online iiber
ihren Account auf stadtradeln.
de/heusenstamm ein oder tra-

cken sie direkt mit der STADT-
RADELN-App. Unter stadtra-
deln.de/heusenstamm kénnen
Teilnehmerinnen
und Teilnehmer registrieren,
vorhandenen

sich alle
einem bereits
Heusenstammer Team bei-
treten oder ein eigenes Team
griinden. Wichtig: ,teamlos”
radeln geht nicht — aber schon
zwei Personen sind bereits ein
Team. Die Ergebnisse der Kom-
munen und Teams werden auf
der STADTRADELN-Website
veroffentlich.
STADTRADELN-App
fert niitzliche Ergebnisse
Die Stadtverwaltung bittet
die interessierten Radlerinnen

lie-

und Radler um eine intensi-
ve Nutzung der STADTRA-
DELN-App. Hierdurch werden
wertvolle Daten generiert, die
anonymisiert wissenschaftlich
ausgewertet und der Stadt in
einem Radverkehrsdatenpor-
tal zur Verfiigung gestellt wer-
den. Die Daten liefern einen
wichtigen Input, um positive
Entwicklungen fiir den Rad-

(Foto: ah)
Mit vielen besonderen Momen-
ten und der verdienten Aner-
kennung ging ein Abend zu
Ende, der nicht nur an die Ver-
gangenheit erinnerte, sondern
auch Mut fiir die Zukunft mach-
te und auch Geschmack auf die
kommende Jubildumsfeier. Die
Heusenstammer Feuerwehr be-
weist: Tradition, Ehrenamt und
Gemeinschaft sind die Saulen,
auf denen Sicherheit und Mitein-
ander in der Stadt ruhen. Auf die
nachsten 150 Jahre!

verkehr im Stadtgebiet voran-
zutreiben.

Schulradeln beim STADT-
RADELN

Besonders die Teilnahme von
Schiilerinnen und Schiilern ist
den Verantwortlichen in der
Politik und im Rathaus eine
Herzensangelegenheit. Schu-
len beziehungsweise Schul-
Teams konnen sich ebenfalls
iber den genannten Link an-
melden. Bei der Registrierung
sollte bitte das Hakchen bei
,Wettbewerb Schulradeln”
gesetzt werden. Alle Heu-
senstammer Schulen werden
im Vorfeld per Mail informiert.
Fir Riuckfragen steht Lukas
Welge, Klimaschutzmanager
im stddtischen Fachdienst Um-
welt, telefonisch unter 06104
607-1345 oder per Mail an um-
welt@heusenstamm.de zur Ver-
figung. Alle wichtigen Infos
gibt es auch auf der Sonderseite
Stadtradeln im Internetportal
der Stadt auf heusenstamm.de
(Leben & Wohnen > Umwelt &
Energie > Stadtradeln).
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Girls’'Day & Boys'Day 2026

15 Jugendliche nutzten die Moglichkeit in den Arbeitsalltag
der Stadtverwaltung hineinzuschnuppern

Heusenstamm (NZH) Anléss-
lich des bundesweiten Gir-
Is’Day und Boys’Day am 23.
April nutzten 15 Jugendliche
ab zwolf Jahren die Chance,
einmal einen Blick hinter die
Kulissen der Stadtverwaltung
zu werfen und in den Ar-
beitsalltag reinzuschnuppern.
Biirgermeister ~ Steffen  Ball,
Ausbildungsleiter Christian
Zilch sowie Kolleginnen und
Kollegen aus den begleitenden
Fachdiensten und Aufienstel-
len begriifiten die Midchen
und Jungen im Biirgermeis-
terzimmer, bevor diese in den
einzelnen Einsatzbereichen
loslegten: Lia Brunner begleite-
te Buirgermeister Ball, Donovan
Boigk und Jan Reinelt richteten
sich im Birgerbiiro ein, Mo-
hammed Nassiri war mit dem
Team der Stadtpolizei unter-
wegs und Kateleen Apostol und
Ilias Drescher schauten sich die
Stadtbiicherei genauer an. Mert
Ascar, Chiara-Jolie Ascione,
Zoe Fischer, Emilia Griinewald,
David Hagelauer, Leo Hahl,
Nele Krapscha, Levin Reinhu-
ber und Armin Zioua verbrach-
ten den sonnigen Tag in den
Kinderhdusern Am Bieberbach
und Wiesenborn, der Kita Rem-
briicken, dem Hort Kinderburg
sowie der Schulkindbetreuung
Waldgeister.

Zur Mittagszeit trafen sich alle
Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer wieder zu einem gemein-

Frau Falkenberg kauft an,
Pelze und Lederjacken aller Art,
alte Nahmaschinen, Alt, Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Miinzen,
Briefmarken, Handtaschen, Mode-
schmuck, Bernstein, Schmuck, Pe-
riicken, Schallplatten, Fernglaser,
Krokotaschen, Puppen, Taschen-
uhren, Armbanduhren, Eisenbahn,
Kristalle, Messing, Bilder, Orden,
Kleidung, Gobelin, Silberbesteck,
Kriige, Teppiche, Porzellan,
Schreibmaschinen, Gardinen, Mo6-
bel, Biicher, Haushaltsauflosung,
kostel. Beratung und Anfahrt sowie
Werteinschatzung.
++ zahle absolute Hochstpreise ++
++ 100% serios, 100% diskret ++
zahle alles bar vor Ort ++ Mo.-So. von
8.00 - 21.00 Uhr, auch an Feiertagen

@ 069 - 66 05 94 93

Biirgermeister Steffen Ball (hinten links sitzend), Ausbildungs-
leiter Christian Zilch (hinten rechts stehend) sowie Kolleginnen
und Kollegen aus den begleitenden Fachdiensten und AuBBen-
stellen begriiBen die Schnupper-Girls und -Boys im Rathaus
(nicht alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer sind auf dem Foto).
(Foto: Regine Dinkelborg/Magistrat)

samen Essen im Rathaus, sie
plauderten tiber ihre Eindriicke
und ersten Erfahrungen und
gaben wertvolles Feedback in
Richtung Verwaltung.

,Wir nutzen gerne jede Chan-
ce, Klischees und Vorurteile ge-
geniiber der Verwaltung aufzu-
brechen und geradezuriicken
und fiir Berufe und Tatigkeiten
im offentlichen Dienst zu be-
geistern. Insofern sind wir so-
fort mit dabei, wenn es darum
geht, Platze fir den Girls’Day
und Boys’Day zur Verfligung
zu stellen,” betont Ausbil-
dungsleiter Christian Zilch.
,Auflerdem konnen wir mit
unserem Engagement aktiv zur
Berufsorientierung von jungen

Leuten beitragen. Und fiir die
jungen Erwachsenen konnen
sich durch frithzeitige Einbli-
cke ins Berufsleben Tiren off-
nen: Fiur Praktika, eine spitere
Ausbildung oder ein duales
Studium.”

Hintergrund

Der Girls’'Day und Boys’Day ist
ein bundesweiter Aktionstag,
der Schiilerinnen und Schiiler
ermoglicht geschlechtsuntypi-
sche Berufe zu entdecken. Ziel
ist es, Mdadchen Berufe aus den
Bereichen Technik, IT, Natur-
wissenschaften und Handwerk
ndher zu bringen und Jungen
gleichermaflen Einblicke in so-
ziale, pflegerische und erziehe-
rische Berufe zu geben.

KFZ-ANKAUF

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE - JEDES ALTER - JEDER ZUSTAND

PKW BUSSE GELANDEWAGEN

o B 55

WOHNMOBIL ~ UNFALLWAGEN MOTORRAD

B & 3

EINFACH & SICHER!

Jederzeit erreichbar (Montag - Sonntag)!

T 06157/8085654 0. 0176/11199111

A.G. Automobile * Robert-Bosch-Str. 4 « 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1 @web.de * www.kfz-ankauf-24h.de

Spielplatzsaison 2026: Sicherheit
hat oberste Prioritat

Stadtische Spielpldtze werden im dreistufigen Verfahren gepriift

Heusenstamm (NZH) Mit den
wiarmeren Temperaturen zieht
es Heusenstammer Familien
wieder auf die Spielpldtze und
Freizeitflichen im Stadtge-
biet. Insgesamt gibt es in der
Schlossstadt mehr als 20 o6f-
fentliche Spieleinrichtungen,
wozu die klassischen Spielplat-
ze und Bolzpldtze, aber auch
die Skateanlage und der neue
3x3-Basketballplatz am Kultur-
und Sportzentrum Martinsee
gehoren.

,Damit sich Kinder und Eltern
bedenkenlos auf den Anlagen
und Spielgerdten tummeln
konnen, werden die Plitze
und Anlagen regelméfig kon-
trolliert und intensiv gepriift.
Denn Spielgerdte miissen nicht
nur sicher aufgestellt sein, son-
dern auch sicher bespielt wer-
den konnen“, bekraftigt Biir-
germeister Steffen Ball.

Sicherheit hat oberste Pri-
oritat: Stiadtische Spiel-
plitze werden im dreistu-

figen Verfahren gepriift
Die stddtischen Spielpldtze
werden nachhaltig und wirt-
schaftlich  instandgehalten.
Sicherheitspriifungen erfolgen
nach DIN EN 1176 in einem
dreistufigen Verfahren.

In der ersten Stufe kontrollie-
ren die stadtischen Bauhof-
schreiner und zertifizierten
Spielplatzpriifer Jens Deckart
und Nikolas Liitz die Anlagen
wochentlich  visuell. Dabei
werden Gefahren durch Nut-
zung, Vandalismus oder Witte-
rung frith erkannt. Bei Bedarf
werden Gerdte sofort gesperrt,
Schidden behoben, Verschmut-
zungen entfernt und Fall-
schutzmaterial ergdnzt.

Die zweite Stufe umfasst eine
vierteljihrliche operative In-
spektion durch eine externe
Fachfirma. Hier werden Ge-
rate mittels Belastungs- und
Riitteltests eingehend gepriift.
Mingel werden behoben oder
beobachtet.

Abschlieflend erfolgt jahrlich

— meist im Frihjahr - eine
Hauptuntersuchung durch
zertifizierte Priifer. Neben den
bisherigen Kontrollen werden
insbesondere Fundamente
und Bauteile gepriift, um den
sicheren Betrieb bis zur nédchs-
ten Priifung sicherzustellen.
Alle Priifungen werden doku-
mentiert. Festgestellte Schaden
werden umgehend behoben,
Teile ausgetauscht oder Geréte
gesperrt. Das Zusammenspiel
interner und externer Fach-
krifte gewdhrleistet eine um-
fassende Sicherheitsbewertung
und sicheres Spielen.

Von den ganz Kleinen bis
zu Jugendlichen: Spielan-
gebote in der Stadt

In der Regel sind die stadti-
schen Spielpldtze fiir Kinder
bis 14 Jahre geeignet. Einige
der Spielplitze sind explizit
auf Kleinkinder bis drei Jah-
re (U3) zugeschnitten. Hier-
zu gehort beispielsweise auch
der Spielplatz im Sommerfeld
(ibrigens der Kkleinste Spiel-

Ich, Gabriele, 74 Jahre jung, woh-
ne hier ganz allein, bin eine ruhige,
hiibsche, natlrliche Frau, liebevoll
und herzlich, da ich leider verwit-
wet bin, suche ich auf diesem Weg
pv einen netten Mann (Alter egal),
bei getrenntem oder gemeinsamen
Wohnen. Ich wirde Sie gerne be-
suchen oder zu mir einladen, wenn
Sie anrufen. Tel. 0157 - 75069425

Herr Eiffler kauft an
Pelze aller Art, Alt u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Miin-

zen, Briefmarken, Uhren, Per-
len, Modeschmuck, Bernstein-
schmuck, Periicken, Puppen, Le-
der- und Krokotaschen, Figuren,
Eisenbahnen, Ferngléser, Blei-
kristalle, Kleidung, Orden, Gobe-
lin, Messing, Bilder, Zinn, Silber-
besteck, Kriige, Teppiche, Por-
zellan, Schallplatten, Ndhma-
schinen, Schreibmaschinen, Bii-
cher, Mobel, Gardinen, auch
Haushaltsauflésungen. Kosten-
lose Beratung und Anfahrt sowie
Werteinschétzung.

Zahle absolute Hochstpreise!
100% serios und diskret!
+++Barabwicklung vor Ort+++
Mo. - So.: 8.00 - 20.00 Uhr

T 06105 /9 67 60 55

Kaufe Damen- u. Herrenbeklei-
dung von Kopf bis Fuf3, auch Pelz-
mantel u. Pelzjacken und Gold-
schmuck aller Art. Anrufen lohnt
sich: 0174-8043973.

Herr Benz kauft an
Pelze aller Art, Alt u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Miin-
zen, Briefmarken, Uhren, Per-
len, Modeschmuck, Bernstein-
schmuck, Periicken, Puppen, Le-|
der- und Krokotaschen, Figuren,
Eisenbahnen, Ferngléser, Blei-
kristalle, Kleidung, Orden, Gobe-
lin, Messing, Bilder, Zinn, Silber-
besteck, Kriige, Teppiche, Por-
zellan, Schallplatten, Nihma-
schinen, Schreibmaschinen, Bii-
cher, Mébel, Gardinen, auch
Haushaltsauflosungen. Kosten-
lose Beratung und Anfahrt sowie
Werteinschatzung.
Zahle absolute Hochstpreise!
100% serios und diskret!
+++Barabwicklung vor Ort+++
Mo. - So.: 8.00 - 20.00 Uhr

T 06104 /9879 935

Frau Friedrich kauft an

Pelze & Zinn, Lederjacken aller Art,
alte Nahmaschinen, Alt-/ Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Miinzen,
Briefmarken, Handtaschen, Schmuck,
Modeschmuck, Bernstein, Perriicken,
Schallplatten, Fernglaser, Puppen, Kro-
kotaschen, Taschen-/, Armbanduhren,
Eisenbahn, Kristalle, Messing, Bilder,
Orden, Kleidung, Gobelin, Gardinen,
Silberbesteck, Kriige, Teppiche, Por-
zellan, Atlaskarten, Pfeifen, Teleskope,
Postkarten, Schreibmaschinen, Mobel,
Biicher, Haushaltsauflésung. Kosten-
lose Beratung und Anfahrt sowie Wert-
einschatzung. Zahle absolute Hochst-
preise, 100% seriés, 100% diskret,
zahle alles bar vor Ort. Mo.-So. von
8.00-21.00 Uhr, auch an Feiertagen.

Tel.: 069 - 34 87 58 42
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Seridser Kaufer sucht:

Antike Mobel, Fotoapparate,
Porzellan, Biicher, Uhren, Ge-
malde, Bierkriige, Design,
Kunst etc. @ 0163 6909267

Vs

J

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 03944/36160, www.wm-aw.de  Fa.

= 120 km Draht und Gitter

= 1900 Tiiren und Tore am Lager

Draht-Weisshécker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810

Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

ZI\UNE - GITTER : TORE : Draht- und Gitterziune

+ Schiebetore - Drehkreuze

+ Schranken - Tiiren - Pfosten

« Sicherheitszdune . Tore

+ Mobile Bauzdune . Alu-Zaune
« samtliche Drahtgeflechte

« Alu-Toranlagen . Gabionen

« auch Montagen

« auch Privatverkauf

EGRO

Direktwerbung GmbH

' WIR SUCHEN
ZUSTELLER /o)

(Ab 13 Jahren)

Mehr Informationen:
@ 06104 4970-90
9 zusteller@egro-direktwerbung.de

Sonja (66), sorgsame Hausfrau,
der Verlust meines Mannes hat mir
sehr weh getan u. die Trauerzeit
hat mich beinahe erdriickt. Jetzt
bin ich bereit in die Zukunft zu bli-
cken. Suche nach e. einfachen
Partner, denn auch in unserem Al-
ter kann man noch mal Herzklop-
fen spiren. Besitze ein Auto u.
kénnte Sie besuchen. PV Tel.
0176-34498406

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen, & 03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Achtung - Achtung! Herr Berger
kauft Pelze, Nerze, Silberuhren aller
Alt. Schallplatten, N&h-/ Schreib-
maschinen, Briefmarken, Kleider,
Bernstein, Minzen, Bleikristall, Fern-
glaser, Perlicken, Teppiche, Bilder,
Olgemalde, Mébel, Porzellan, Kroko-
taschen, Kriige, Modeschmuck, Or-
den, Figuren, komplette Nachldsse,
auch Haushaltsauflésungen, Altgold,
Bruchgold, Zahngold, Goldschmuck.
100% serios und dirkret. Kostenlose
Beratungund Anfahrt sowie kosten-
lose Werteinschatzung. Zahle Bar
vor Ort, taglich von 7.30 - 20.30
Uhr. Gerne auch am Wochenende.
Tel.: 069 - 25 71 84 43

Vera, 64 Jahre jung, leider schon
Witwe! Nach meiner Trauerzeit
mochte ich jetzt endlich pv einen
Neuanfang mit einem netten Mann
wagen. Bin hibsch, lieb, hauslich
u. natdrlich, umzugsbereit, wohne
hier in der Gegend, mag Reisen,

Natur, Gesprache und gemdtl.
Stunden zu zweit! Tel. 0151 -
62903590

Kaufe Wohnmobile & Wohnwa-
gen, Zustand egal auch mit Mén-
gel Tel. 0174/6004673

Dorothea, 76 J., nach vielen Ehe-
jahren war ich plétzlich Witwe, bin
ansehnlich, mit schoéner weibl. Fi-
gur, mag Ausflige mit m. Auto,
Garten u. die Natur. Suche Ub. PV
e. lieben Mann bei getrennt. od.
gemeins. Wohnen. Ich wére jederz.
fur Sie da u. méchte m. gut mit Ih-
nen verstehen. Tel. 0176-56848299

Kaufe Autos

KFZ BAR ANKAUF
Alle Fahrzeuge
PKW's, Busse, Geléndewagen, Oldtimer, Wohnwagen/-mobile, Traktoren, Bagger.
Alles anbieten! (Baujahr, km, Zustand egal)
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.

Telefon: 06158 / 60 86 988 - 0173 / 30 87 449

-5y

Kaufe Motorrdder alle Marken, alle Modelle, Quad, UTV,
Chopper, Enduro, Beiwagen,E-Roller oder E-Bikes. Auch mit
Méngel oder Unfall. Bitte alles anbieten. Zahle bar.

Tel.: 0173 / 30 87 449 - 06158 / 60 86 991

SUCHE FAHRZEUGE

PKW's, Busse, Geléndewagen, Wohnmobile etc. fir Export,
Zustand egal, zahle Héchstpreise — sofort Bargeld,
bitte alles anbieten, jederzeit erreichbar.

Tel.: 06258 / 50 89 921 - 0151 / 718 723 06

Kaufe alle Wohnwagen, Wohnmobile, Traktoren,
Bagger, Anhénger, Baumaschinen, zahle bar und
Héchstpreise!

Tel.: 0151 /718 723 06 - 06258 / 50 89 921

platz im Stadtgebiet), der mit
entsprechenden Spielgerdten
fiir die Minis ausgestattet ist.

Grofdflichige Anlagen, wie
Bolzpldtze, Basketball- und
Skateanlage, sind fiir etwas

grofiere Kinder und Jugendli-
che angelegt. Grundsatzlich
sind Tiere, Fahr- und Motor-
rdder sowie das Rauchen und
Mitbringen beziehungsweise
Verzehren von Alkohol auf al-
len offentlichen Spielanlagen
untersagt. Die Spielzeiten sind
in der Regel 8 bis 20 Uhr.

Die Bestiickung der Anlagen
mit Spielgerdten und anderen
Spielangeboten variiert von
Spielplatz zu Spielplatz. Klassi-
ker, wie unter anderem Schau-
keln und Rutschen, gehoren
sozusagen zur Standardaus-
stattung. Hinzu kommen mal
ein Trampolin und mal ein Ka-
russell. Und dass der Spielplatz
an der Diine tiber eine Seil-
bahn verfiigt, ist Heusenstam-
mer Kindern zu verdanken: Sie
war das Wunschgerdt Nummer

1, das in einem Beteiligungs-
Biirgerinnen
und Biirgern ermittelt wurde.

Je nach Zustand kann es auch
immer wieder zum Austausch

verfahren mit

von Spielbereichen und -geri-
ten kommen. So musste bei-
spielsweise auf dem Spielplatz
Friedhofsweg der Kletterturm
abgebaut werden. Dafiir gibt
es jetzt eine Schaukelanlage
sowie andere Elemente. Zu-
dem soll voraussichtlich in
zwei Wochen eine Netzklet-
teranlage auf dem Spielplatz
im Marienweg in Rembriicken
freigegeben werden (sie ist der-
zeit noch umzaiunt).

Eine Ubersicht sowie mehr De-
tails zu den stadtischen Spiel-
platzen und -anlagen gibt es
auch online auf kinder-heu-
senstamm.de (Themen & An-
gebote > Freizeit > Spiel- und
Bolzplitze).

Schiden und Mingel mel-
den

Besucherinnen und Besu-
cher, die defekte Spielgerite

oder -anlagen feststellen oder
sonstige Storungen melden
mochten, geben diese in die
Online-Plattform Miangelmel-
der unter heusenstamm.maen-
gelmelder.de ein, und die Mel-
dungen werden automatisch
an die zustdndige Stelle in
der Verwaltung weitergeleitet.
Nutzerinnen und Nutzer soll-
ten lediglich darauf achten,
dass sie den genauen Ort des
Schadens beziehungsweise
Mangels angeben - gerne kon-
nen auch Fotos hinzugefiigt
werden. Wichtiger Hinweis:
Der Mdngelmelder ist nicht fiir
Notfédlle geeignet und sollte
dafiir auf keinen Fall genutzt
werden. Fir dringende Situa-
tionen gibt es die Notrufnum-
mer der Polizei, Feuerwehr
oder Rettungsdienste.
Alternativ koénnen sich Biir-
gerinnen und Biirger auch te-
lefonisch an die Zentrale im
Rathaus 06104 607-0 oder das
Bauhofbiiro 06104 607-2210
wenden.
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Kirchen in Heusenstamm
Kath. Kirche Heu- 16.00 Uhr: Marienkapelle Ro- 11.00 Uhr: Kirche Maria Him- Dienstag, 5.Mai rum Leibnizstr. 57 Sonntag, 17. Mai
senstamm senkranzgebet melskron, HI. Messe 12.00 Uhr: Mittagsgebet in der 10.00 Uhr: Gottesdienst Klaus

Samstag, 2. Mai

17.30 Uhr: Kirche Maria Him-
melskronRosenkranzgebet und
Beichtgelegenheit

18.15 Uhr: Kirche Maria Him-
melskron HI. Messe

Sonntag, 3. Mai

9.30 Uhr: Kirche St. CéciliaHI.
Messe

11.00 Uhr: Kirche Maria Him-
melskron HI. Messe

18.30 Uhr: Kirche Maria Opfe-
rung HI. Messe

Montag, 4. Mai

19.45 Uhr: Kirche Maria Him-
melskron Einfach ein Friedens-
gebet

Dienstag, 5. Mai

9.00 Uhr: Kirche St. Cicilia, HI.
Messe

Mittwoch, 6. Mai

700 Uhr: Kirche St. Cicilia,
Okumenische Morgenmeditati-
on

17.30 Uhr: Kirche Maria Opfe-
rung, PWB Rosenkranz

18.00 Uhr: Kirche Maria Opfe-
rung, HL. Messe

Donnerstag, 7. Mai

8.30 Uhr: Kirche Maria Him-
melskron, Gebetskreis ,Maria,
Konigin des Friedens”

9.00 Uhr: Kirche Maria Him-
melskron, Hl. Messe

Freitag, 8. Mai

12.00 Uhr: Kirche Maria Him-
melskron,Eucharistische Anbe-
tung

18.00 Uhr: Kirche Maria Him-
melskron, Hl. Messe

Samstag, 9. Mai

17.30 Uhr: Kirche Maria Him-
melskron, Rosenkranzgebet und
Beichtgelegenheit

18.15 Uhr: Kirche Maria Him-
melskron, Hl. Messe

Sonntag, 10. Mai

9.30 Uhr: Kirche St. Cécilia, HI.
Messe

17.00 Uhr: Kirche Maria Him-
melskron, Maiandacht

17.55 Uhr: Kirche Maria Opfe-
rung Rosenkranzgebet

18.30 Uhr: Kirche Maria Opfe-
rung, Hl. Messe

Ev. Kirchengemeinde
Heusenstamm

Samstag, 2.Mai

14.00-20.00 Uhr: Heusenstam-
mer Spieletag mit den Brettspiel-
geistern, Familienzentrum Leib-
nizstr. 57

Sonntag, 3.Mai

10.00 Uhr: Gottesdienst mit
Pfarrerin  Susanne  Winkler,
Evangelische  Kirche  Heu-
senstamm, Frankfurter Str. 80
Montag, 4.Mai

19.30-21.00 Uhr: Literaturkreis
zum Thema ,E.T.A. Hofmann*
mit Sophie Eckert, Familienzent-
rum Leibnizstr. 57

E.-T.A. Hoffmann zum 250. Geburtstag

Heusenstamm (NZH) Anlédss-
lich seines 250. Geburtstages
stellen die , Literaturfreunde”
den Schriftsteller E.T.A. Hoff-
mann in einer Lesung am
Montag, 4. Mai, von 19.30 bis
21 Uhr im Evangelischen Fa-

milienzentrum Leibnizstrafie
57 vor. Zum Vortrag kommt
die midrchenhafte Erzahlung
»Der goldne Topf“, die zu den
bedeutendsten Werken der
deutschen Romantik zdhlt.

E.T.A. Hoffmann war nicht

nur Schriftsteller, er war auch
Kapellmeister, Komponist,
Jurist und Zeichner - ein Tau-
sendsassa und Lebenskiinstler
seiner Zeit. Moderation: So-
phie Eckert.

HO-Modellautoborse des MAC Hessen

Heusenstamm (NZH) Uber
100.000 Autos in einer Halle?
Wie das geht? Ganz einfach:
Durch konsequente Beschrdn-
kung auf den HO-Mafistab
1:87. Auf 200 Quadratmeter
Tischflache prdsentieren pri-
vate Aussteller ihr Angebot

an neuen und alten Automo-
dellen am Sonntag, 10. Mai,
in der Zeit von 10 bis 14 Uhr
im Sport- und Kulturzentrum
Martinsee in der Martin-
seestrafle in Heusenstamm,
Kreis Offenbach. Hier kon-
nen Automodelle von privat

gekauft, getauscht und auch
verkauft werden. Veranstal-
ter dieser Borse ist wieder der
HO Modell-Auto-Club Hessen
(MAC). Der Eintritt ist wie
immer frei.

Weitere Informationen auch
unter www.mac-hessen.de.

GOLD-UND SILBERANKAUF

Vergleichen lohnt sich!

GOLDPREIS

AUF DEM

HOCHSTSTAND §

o

Seit iiber 30 Jahren

im Rhein-Main-Gebiet.

Goldschmuck

Das Juwelier Rubin-Team steht lhnen bei allen
Fragen rund um Gold, Silber und allem, was mit
Edelmetall zu tun hat gerne zur Verfiigung.

Auch bei Markenuhren-Ankauf
von Rolex, Breitling und Cartier.

111 SOFORT BARGELD I!!

Juwelier

Im Isenburg-Zentrum « Hermesstraf3e 4 « Neu-Isenburg
Telefon: 06102 - 37 29 20

Leipziger StraBBe 31 « Frankfurt am Main « Telefon: 069 - 77 03 38 78
Offnungszeiten: Mo. - Sa. 10.00 - 18.00 Uhr
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Kirche Evangelische Kirche Heu-
senstamm, Frankfurter Str. 80
Mittwoch, 6.Mai

14.30 Uhr: Erzahl- und Spielcafé
Gemeindesaal, Frankfurter Str.
80

Samstag, 9.Mai

14.00-16.30 Uhr: Waldbaden
mit christlichen Impulsen mit
Christine Spahn. Anmeldung
an christinespahn@gmx.de; 15
€p.n

Sonntag, 10.Mai

10.00 Uhr: Okumenischer Bahn-
hofsgottesdienst mit Vikar Mar-
vin Trebbien. Bahnhofsplatz,
Heusenstamm Der Sonntagsgot-
tesdienst in der Kirche entféllt.
Dienstag, 12.Mai

12.00 Uhr: Mittagsgebet in der
Kirche Evangelische Kirche Heu-
senstamm, Frankfurter Str. 80
Mittwoch, 13.Mai
15.00-17.00 Uhr: Internationaler
Mittwochstreff ~ Familienzent-

Freie Ev. Gemeinde Heu-
senstamm

Sonntag, 3. Mai

10.00 Uhr: Gottesdienst Karsten
Winarske (Predigt), Lutz Fehrer
(Gd-Leitung)

Dienstag, 5. Mai

16.00 Uhr: Bibel & Kaffee Belin-
da Berthold-Walter

Freitag, 8. Mai

10.00 Uhr: Kleine Fische (fir
Kleinkinder von 0-3 Jahren) An-
gelika Clauf

Sonntag, 10. Mai

10.00 Uhr: Oster-Gottesdienst
Johannes Klemen (Predigt), José
Vicente (Gd-Leitung)
Dienstag, 12. Mai

16.00 Uhr: Kreativ-Treffen Adel-
heid Wickoff

Freitag, 15. Mai

10.00 Uhr: Kleine Fische (fiir
Kleinkinder von 0-3 Jahren) An-
gelika Clauf3

Philipsen (Predigt), Regina Pott-
hast (Gd-Leitung)

Dienstag, 19. Mai

16.00 Uhr: Bibel & Kaffee Belin-
da Berthold-Walter

Freitag, 22. Mai

10.00 Uhr: Kleine Fische (fir
Kleinkinder von 0-3 Jahren)An -
gelika Claufy

Sonntag, 24. Mai

10.00 Uhr: Pfingst-Gottesdienst
mit Abendmahl Klaus Phil-
ipsen (Predigt), Claudia Fehrer
(Gd-Leitung)

Dienstag, 26. Mai

16.00 Uhr: Kreativ-Treffen Adel-
heid Wickoff

Freitag, 29. Mai

10.00 Uhr: Kleine Fische (fir
Kleinkinder von 0-3 Jahren) An-
gelika Claufy

Sonntag, 31. Mai

10.00 Uhr: BU-Abschluss-Got-
tesdienst Klaus  Philipsen
(Gd-Leitung)

Waldbaden mit christlichen Inhalten

Heusnestamm (NZH) Eine
besondere Art des Achtsam-
keits- und Resilienztrainings
bietet die evangelische Kir-
chengemeinde Heusenstamm
in Zusammenarbeit mit Re-
silienztrainerin und Waldba-
den-Coachin Christine Spahn
am Samstag, 9. Mai, um 14 Uhr
an. Shinrin Yoku (japan.) steht
fiir das Eintauchen in die wohl-
tuende Waldatmosphdre. Die
Waldluft ist mit pflanzlichen
Botenstoffen angereichert, die
einen positiven Einfluss auf
unseren Korper und Geist ha-
ben konnen. Die Besonderhei-

S e

Die Mitglieder des Heusenstamm Kinder- und Jugendparlaments mit ihren Betreuern Kevin

ten der Jahreszeiten machen
wir uns tberdies bewusst zu
Nutze. Denn sie unterstiitzen
eine achtsame Wahrnehmung
und die Fokussierung auf den
Moment - das Hier und Jetzt.
Um auch die Muskeln dabei
zu aktivieren, werden sanfte
Bewegungsiibungen ausge-
fihrt. Dabei vertieft sich die
Atmung und die Koordination
wird trainiert. Kurzum: Eine
revitalisierende Auszeit im Le-
benraum Wald. Vorkenntnisse
sind nicht erforderlich. Eine
durchschnittliche korperli-
che Kondition ist ausreichend.

Enie

Trittsicherheit auf Waldwegen
ist Voraussetzung. Zur besse-
ren Planung bitten wir um
Vorab-Anmeldung an christi-
nespahn@gmx.de. Der Energie-
ausgleich von 15 Euro ist vor
Ort zu entrichten und kommt
ausschlieflich Frau Spahn fiir
ihren Einsatz und Ihre Zeit zu
Gute. Eine Terminverschie-

bung ist moglich bei Gewitter,
starkerem Dauerregen, Sturm,
Forstarbeiten. Fiir einen pinkt-
lichen Start, bitte fiinf Minuten
vor Beginn am Treffpunkt sein.
Dieser wird bei Anmeldung be-
kannt gegeben.

o =t Pral Bttt

Schmidt (Reihe hinten, 3.v.r.) und Ralli Kaita-Odag (Reihen hinten, r.) zu Besuch im Tierheim Of-

fenbach.

(Foto: Magistrat)

Waffeln flir den guten Zweck

Kinder- und Jugendparlament spendet 400 Euro an
den Tierschutzverein Offenbach

Hesuenstamm (NZH) Sifd ge-
backen, sinnvoll eingesetzt:
Das Kinder- und Jugendparla-
ment (KiJuPa) Heusenstamm
hat dem Tierschutzverein Of-
fenbach eine Spende in Hohe
von 404 Euro uberreicht. Der
Betrag kam beim Advents-Kre-
ativmarkt Ende November am
Campus Heusenstamm zusam-
men, wo die jungen Parlamen-
tarierinnen und Parlamentarier
mit viel Einsatz frische Waffeln
verkauften.

Anfang vergangener Woche
ibergaben die Mitglieder des
KiJuPa die Spendensumme per-
sonlich vor Ort. Im Anschluss
erhielten sie eine Fiihrung
durch das Tierheim und beka-
men dabei einen direkten Ein-
blick in die tdgliche Arbeit der

Einrichtung.

Schnell wurde klar: Tierheime
stehen aktuell vor groflen He-
rausforderungen. Viele Héduser
sind stark ausgelastet, kim-
mern sich um zahlreiche ab-
gegebene oder gefundene Tiere
und geraten dabei sowohl per-
sonell als auch finanziell an
ihre Grenzen.

Fir das KiJuPa Heusenstamm
war der Besuch daher mehr als
nur eine Spendentibergabe. , Es
ist schon zu sehen, dass unsere
Aktion konkret helfen kann“, so
das Fazit der Jugendlichen. Mit
ihrem Engagement mochten sie
einen kleinen, aber wichtigen
Beitrag zur Unterstiitzung des
Tierschutzes leisten. Ein Ein-
satz, der zeigt: Auch mit Waf-
feln ldsst sich etwas bewegen.
Wer mehr zum Kinder- und

Jugendparlament in  Heu-
senstamm  wissen mdochte,
kann sich das Insta-Account @
kijupa_heusenstamm anschau-
en, eine Mail an kijupa@heu-
senstamm.de schreiben oder
mit Kevin Schmidt im Rathaus
Kontakt aufnehmen (06104
607-1634).

Hintergrund

Die Stadt Heusenstamm ist dem
Tierheim Dreieich e. V. beigetre-
ten. Damit konnen Anfragen zu
entlaufenen Tieren direkt beim
Tierheim Dreieich (Im Haag 3,
63303 Dreieich), Telefon 06103
82788, info@tierheim-dreieich.
de gestellt werden. Auskiinfte
zu Fundtierangelegenheiten er-
teilt auch der stdadtische Fach-
dienst Sicherheit & Ordnung
im Rathaus: ordnung@heu-
senstamm.de.
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Antik X Co.
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SAMSTAG MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG  FREITAG EXperten sind vor Ort!

0 8 Ankauf & Bewertung kostenlos!
Transparente Abwicklung, serigser

JETZT ANRUFEN & TERMIN SICHERN | Mkafusiore

Wir bewerten

oder besuchen Sie unseren Stand! \ Q R Shiter

N/ * Sachverstandiger

DIE EINMALIGE S

KOSTENLOSE BEWERTUNG

AKTION DES JAHRES! " umoszraruns

im Umbkreis vom
Antik & Co. KAUFT JETZT AN! -~

Besuchen Sie uns an unerem Stand — bringen Sie Ihre Antiquitdten, Erbstiicke oder besondere Fundstiicke mit.
Wir bewerten kostenlos Ihre Schitze, Unverbindlich!
Sie machen sich von einem Stiick trennen?
Kein Problem - wir kaufen direkt vor Ort an und machen Ihnen ein faires Angebot.

Antik & Co. kauftan:  -Trachtenmode,
« Edelmetalle - Trachtenschmucki\, &7 N §
« Silberbestecke etc. « Kriige e ¢ e
- Armband u. Taschenuhren  « Geschirr i
- Bronzefiguren - Handtaschen
« Porzellan
« Skulpturen - Standuhren _
« Nerz-/Pelzmantel - Klaviere + Fliigel
- Gemalde « Instrumente ,
« Teppiche «Zinn
- Militaria

Pelze nur in Verbindung mit Gold

'
je zu uns kommen sollten:
Erfahrung in 3. Generation

. ¢
nlose Schitzung vor Or
- Bara fair und marktgerecht

3 Griinde warum S
1) langjahrige

3) sofortige Barauszahlung -

2 Zahlen-bfs.zu wh
12.000€ fiir Pelze

> AN n Wir zahlen fiir Gold
. | S g DGSlgner- Nutzen Sie jetzt Ihre Chance, Hichstpreise bis zu
Ll und bieten uns alles an! (150,00€ / Gramm)

kostenlos, auchvor Ort. .
Hausbesuche nach asc e n
telefonischerAbspmche, _

innerhalb der Aktionszeit

aller Art Parkgebiren verdenvom Veranalter bemommen

Inhaber: Santino Seeger

SteinstraRe 7-9 (neben der Post) - 64807 Dieburg
Telefon: 06071 96 999 36 Mobil: 0163 495 6727
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Ihr Anteil an der Energiewende. Investieren ab 50 €. Mit VolksInvest erhalten Sie
Zugang zu nachhaltigen Realwert-Investments — transparent strukturiert und

vollstdndig digital. Zielrenditen ab 5,00 % p.a.

Weil nachhaltiges Investieren kein Privileg sein sollte.
volks-invest.de

POWERED BY

o
FIND(ITY ): EGRO MEDIENGRUPPE

Gesetzlicher Risikohinweis: Der Erwerb dieser Wertpapiere ist mit erheblichen Risiken verbunden und kann

zum vollsténdigen Verlust des eingesetzten Vermdégens fiihren.

www.rheinmainverlag.de

Ihre Onlinezeitung

Rhein MainVerlag

EINKAUFS- und

ERLEBNI

9.-17. Mai " *

Da will ich hin!

messe

WACHTERSBACH

o KREATIV MARKT - Ein Wochenende

voller Ideen 9. + 10.5.

¢ BLAULICHT CAMPUS - Einsatz erleben.
Wissen teilen. Sicherheit starken 14.-17.5.

e Tierschau mit Bauernmarkt  Modelleisenbahn

¢ Beach-Area ¢ Erlebnisgarten ¢ Kinderland

¢ Musikalisches Rahmenprogramm

¢ BAM Berufs- und Ausbildungsmesse 12.5.

T&glich 10.00 bis 18.00 Uhr
Family-Weekend 9. + 10.5. (50 % Ermé&Bigung fiir alle!)
www.messe-waechtersbach.de

ESSE

~Finde dein neues Lieblingsstuck!"

.Kleidertausch-Party” am Freitag, 29. Mai

Heusenstamm (NZH) ,Fin-
de dein neues Lieblingsstiick!”
Unter diesem Motto liadt der
Heimat- &  Geschichtsverein
mit den Naturengel alle inter-
essierten Biirgerinnen und Biir-
ger aus Heusenstamm und der
Region zur nichsten ,Kleider-
tausch-Party” am Freitag, 29.
Mai, ein.

Die Veranstaltung findet statt
von 18 bis 20 Uhr im Pfarrheim
St. Cécilia, Schlof$str. 8 , Heu-
senstamm.Dieses Mal testen die
Veranstalter etwas Neues: Eine
Vorabgabe von Kleidungstiicken
ist moglich ab 16.30 Uhr.

Hier werden aber lediglich Sa-
chen angenommen, gepriift
und ev. auch direkt an den / die
Bringer*in zuriickgegeben. Der
eigentliche Kleidertausch startet
dann wie gehabt um 18 Uhr.
Alle Teilnehmer*innen werden
gebeten sich an die Kleider-

tausch-Regeln zu halten (/ auch
einzusehen im Download-Be-
reich www.dienaturengel.de
oder per Anfrage an info@diena-
turengel.de).

Jede*r bringt bitte nur maximal
10 Kleidungsstiicke mit. Mitge-
bracht und getauscht werden
konnen gut erhaltene Damen-
und Herrenkleidung sowie auch
Kinderkleidung, auch Schuhe
und Accessoires wie Handta-
schen, Modeschmuck und Ti-
cher und willkommen.

Damit kniipfen wir an den gro-
fRen Erfolg aus dem letzten Jahr
an:

Jede*r bringt schéne und gut er-
haltene Kleidungsstiicke mit, die
er oder sie nicht mehr triagt. Im
Gegenzug darf man aus der ge-
sammelten Kleidung neue Teile
wahlen. Restbestinde konnen
nach Ende der Veranstaltung
wieder abgeholt werden oder

IHR PROFI FUR HAUS & GARTEN

Wir arbeiten mit einem Hochdruckreiniger mit
80% Luft und 20% Wasser.

Durch diese Versiegelung garantieren wir, dass
Jahre kein Moos, keine Algen oder hartnackiger
Schmutz auftreten werden.

_VORHER NACHHER

* Pflasterreinigung

* Gehwegreinigung

* Terrassenreinigung

* Wintergartenreinigung

* Fassadenreinigung

* Dachreinigung

* Reinigungsarbeiten

* Holz streichen

* Haushalts- &
Firmenauflosungen

* Entsorgung von
Bauschutt, Holz,
Griunschnitt usw.

* Tapete entfernen

verlegen
* Innenarbeiten
 Abrissarbeiten
* Rollrasen verlegen
» Gartenarbeiten
* Gartenpflege
e Zaunbau & Aufbau
von Gartenhiitten

100% Kundenzufriedenheit

C 06106 - 279 19 22
0176 -62 41 19 24

* Keller auf-/ ausraumen
* Fliesen abstemmen
* Renovierungsarbeiten

* Laminat und Platten

HAUSMEISTERSERVICE

Sk k ok ok k&
% O

%,
“CE pyyp WS

VORHER

A T

VORHER

Wir versiegeln den Stein mit einer Schutzmischung. .

Nach der Reinigung verfugen wir die Fugen auf
Wunsch erneut mit verschiedenen Sandarten.

B e a1 01

NACHHER -

info@christians-hausmeisterservice.de
www.christians-hausmeisterservice.de
63110 Rodgau - Hochstadter Str. 16

werden von den Organisatoren
gleich fiir das nachste Event auf-
bewahrt oder an soziale Einrich-
tungen gespendet.

Durch die Kleidertauschaktio-
nen wird die Lebensdauer von
Kleidungsstiicken auf spafiige
Art verlangert und in lockerer
Atmosphire wird das Ganze zu
einem schonen Event.

Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich. Weitere Informationen
per Mail an info@dienaturengel.
de.

SCHENKE
LEBEN,
SPENDE
BLUT.

SPENDE

BLUT

BEIM ROTEN KREUZ
www.DRK.de

08001194911
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