HUG

Inhaber: Heinrich Hugo e. K.

Wir kaufen Schrott und

NE-Buntmetalle:

Kupfer (Kabel, Draht, Millberry), Aluminium, Zink,
Messing, Blei, Bleibatterien usw.

Industriegebiet Nord = Justus-Liebig-Strae 3 =36179 Bebra
= 06622 5587 Mo. — Fr. von 8:00 — 16:00 Uhr
www.hugo-schrott-metall.de
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...die Werkstatt an lhrer Seite!

AUTOHAUSROTBAUER

Kfz-Meister

Peter Rotbauer

Thilringer StraRe 1 A
36308 Wildeck-Hénebach
06678 347
info@autohaus-rotbauer.de
www.autohaus-rotbauer.de

FORM GENIESSEN
Wohnmobile

von CLMC > ab 139,- €

am Tag zu vermieten.

FREIHEIT IN SCHONSTER

EU-Neufahrzeuge konfigurieren und bestellen

9. Mai 2026

2riaas?

 WIRBERATEN EUCH!
Tel. 06621161168
- oderos661705727
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ACHIMZUSCHLAG
Sanitar | Heizung | Regenerative Energien

@ 06621795170
www.achim-zuschlag.de
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Beckersgraben 1c | Bad ﬁe‘réfeld
* " “Swwiw,podologieflinner.de
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’ Tel. 05664 930513

MEHR MARKEN
AUTOHAUS & WERKSTATT

- Kfz-Werkstatt fiir
Unfall-Instandsetzung

- Reparaturen

- Karosserie-Instandsetzung

- eigene Auto-Lackiererei

- Reifenservice

TOV:
Mo. + Do. 08.00-09.30 Uhr ohne Termin
Fr. ab 14.00 Uhr  mit Termin

IndustriestraBBe 5 - 36211 Alheim-Heinebach
www.automobile-alheim.de
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2% MENU FUR
42 32,50€ PP,

hier reservieren oder
Tel: 06622-9360
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KayBer mit einem Teil seiner rund 15.000 Kilogramm Kartoffeln, die derzeit keinen Abne
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FOTO: CAROLIN EBERTH

Frust trotz Rekordernte

Bauern im Kreis bleiben auf Kartoffeln sitzen — Uberschuss driickt Preise

Hersfeld-Rotenburg - Im
Landkreis Hersfeld-Rotenburg
stehen derzeit Landwirte vor ei-
nem Problem, das nicht nur die

Region betrifft: Deutschland-

weit und sogar europaweit
sorgt eine aulRergewohnlich
gute Kartoffelernte aus dem

d Herbst 2025 fiir volle Lager und

sinkende Preise. Viele Betriebe
kampfen mit Ubermengen und
fehlenden Absatzmoglichkei-
ten. Auch Johannes KayfRer aus
Imshausen bei Bebra ist betrof-
fen.

Der Landwirt hat den Famili-
enbetrieb von seinem Vater
libernommen und fiihrt heute
den Biolandbetrieb Tannenhof.
Insgesamt bewirtschaftet er 62
Hektar, davon 1,5 Hektar mit
Kartoffeln.

Nach einem ertragreichen
Herbst 2025 ist noch immer et-
wa die Hélfte seines Lagers ge-
fiillt — rund 15.000 Kilogramm
Kartoffeln hat er bislang nicht
verkaufen konnen.

,Wir haben eine richtig gute
Ernte eingefahren, sagt Kay-
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Kuchen s
+ldeen:

www.wm-kuechen.de

Jetzt unverbindlich
beraten lassen!
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Rer. ,,Aber genau dasistjetzt das
Problem.”

Zwar verfiigt der Betrieb tiber
gute Lagerbedingungen, doch
die Zeit dridngt. Ende Juni be-
ginntbereits die Ernte der Friih-
kartoffeln —dann muss Platz ge-
schaffen werden. Um die Be-
stinde zu reduzieren, hat Kay-
Rer eine Aktion gestartet: Unter
dem Motto ,Lagerriumung”
verkauft er seine Bioland-Kar-
toffeln derzeit zum halben
Preis. Ein Sack mit 12,5 Kilo-
gramm kostet statt 23 Euro nur
noch 1,50 Euro. ,Das ist wirt-
schaftlich kaum darstellbar®,

sagt er. ,Aber bevor die Ware
liegen bleibt, miissen wir re-
agieren.”

Als Griinde nennt Kayf3er vor
allem die insgesamt hohen Ern-
temengen - nicht nur in
Deutschland, sondern auch in
anderen europdischen Lan-
dern. Gleichzeitig hitten einige
Betriebe ihre Anbauflichen
ausgeweitet. ,Am Ende ist ein-
fach zu viel Ware auf dem
Markt da“, erklért er. Die Folge:
fallende Preise, volle Lager.

Auch der Kreisbauernver-
band sieht die Entwicklung mit
Sorge. Geschéftsfithrerin Anke

Mehr Ertrag sorgt fiir weniger Erlos

Die Kartoffelernte in Deutschland ist zuletzt deutlich gestiegen.
Wurden 2023 noch 11,7 Millionen Tonnen geerntet, waren es
2025 laut Bundesministerium fur Ernahrung und Landwirt-
schaft 13,9 Millionen Tonnen —eine der gréBten Ernten der
vergangenen Jahrzehnte. Mit dem steigenden Angebot sind
die Preise unter Druck geraten. Nach Angaben des Statistischen
Bundesamtes lagen die Erzeugerpreise fur Speisekartoffeln
bereits Ende 2025 rund 48 Prozent unter dem Vorjahresniveau.

WENN KUCHE DANN WM.

8 WIESENWEG 29, 36179 BEBRA

Rof} appelliert an die Verbrau-
cher, gezielt zuregionaler Ware
zu greifen. ,,Gerade jetzt ist es
wichtig, heimische Produkte
zu kaufen und nicht aufimpor-
tierte Frithkartoffeln aus dem
Ausland zurtickzugreifen®, sagt
sie. Andernfalls drohe ein Teil
der Ernte ungenutzt zu bleiben.
»Es wire schade, wenn hoch-
wertige Lebensmittel am Ende
in Biogasanlagen landen. Ge-
nau das passiert aber bereits
vereinzelt.”

Nicht alle Kartoffelbauern im
Kreis sind allerdings gleicher-
maRen betroffen. Aus Asbach
berichtet Hans-Heinrich Her-
zog, dass er auf rund 2000 Qua-
dratmetern anbaut - die Men-
gen seien  Uberschaubar.
Grundsitzlich sieht er die Ent-
wicklung jedoch kritisch: ,,Mit
Lebensmitteln sollte nicht spe-
kuliert werden.” Vor allem der
Preisdruck durch Discounter
sei ein generelles Problem. ,,Es
kann nicht sein, dass bei einer
guten Ernte am Ende die Bau-
ern nichts daran verdienen.” ebe

KOMMT ZUM HOBBY-

Muttertag

10. Mai 2026
9-16 Uhr

Indoor-flohmarkt
GObel Hotels
Arena
Rotenburg

FLOHMARKT

Heinz-Meise-Strafe 96—98
36199 Rotenburg a. d. F.

Neuer Job
gefallig?

Stellenanzeigen

finden Sie in
unserem Anzeigenteil

TREPPEN + SENKRECHT
LIFTE aus LUDWIGSAU
KV Ehrhard GmbH

Telefon 06670 727

Schuhhaus

ZENTC

Friedrich-Dietz-Str. 3  Steinweg 5
36093 Kiinzell 36132 Eiterfeld-Arzell
Tel.: 0661/4800767 Tel.: 06672/419

www.schuh-zentgraf.de

Ihr Lackier- und Karosseriefachbetrieb

Unfall- und Karosserie-
instandsetzung

& Lackierungen aller Art

& Unfallschadeninstandsetzung
& Schadenabwicklung

€ Autoglas

LGEY

KAROSSERIE & LACK

Lorey Bet. u. Verw. GmbH & Co. KG
Eisenacher Stralle 182

36179 Bebra-Weiterode

Telefon: 06622 919144

E-Mail: info@lackiererei-lorey.de
www.lackiererei-lorey.de

bad-

spezialisten eu

Baderstudio

Herrmann/ Firges

Badgestaltung in ¥ollendung
Im Unterfeld 5 + 36251 Bad Hersfeld-Asbach
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Die nachsten Kartoffeln wachsen

Wahrend die Rekordernte noch nachwirkt, beginnt die neue Saison

Imshausen - Die Folgen der au-
Rergewohnlich guten Kartoffel-
ernte aus dem Herbst 2025 sind
auf dem Tannenhof oberhalb
von Imshausen bei Bebra noch
immer spiirbar. Wiahrend im
Lager weiterhin Kartoffeln auf
Kéufer warten, hat auf den Fel-
dern lingst die neue Saison be-
gonnen. Fir Johannes Kayf3er
bedeutet das: nach vorn schau-
en, auch wenn die alte Ernte
noch nicht vollstindig verkauft
ist. Aufrund 1,5 Hektar baut der
Bioland-Landwirt insgesamt 14
verschiedene Kartoffelsorten
an. Sie unterscheiden sich vor
allem in ihren Kocheigenschaf-
ten: festkochend, vorwiegend
festkochend und mehlig. ,.Viele
wissen gar nicht, wie grof die
Unterschiede sind*, sagt Johan-
nes KayRer. Festkochende Sor-
ten eignen sich etwa fiir Salate
oder Bratkartoffeln, wihrend
mehligkochende eher fiir Pi-
ree oder Suppen verwendet
werden. Seine personliche Lieb-
lingssorte ist ,,Goldmarie” - ei-
ne eher seltene, besonders aro-
matische Kartoffel.

Kartoffeldamme

Damit die Pflanzen gut wach-
sen, kommt es auf viele Fakto-
ren an, vor allem auf den Bo-
den. ,.Die Erde muss unter der
Oberfliche immerleicht feucht
bleiben®, erklirt der Landwirt-
schaftsmeister. Genau das ist
derzeit eine Herausforderung:
In den vergangenen Wochen
hat es kaum geregnet, die Bo-
den sind trocken. Um dennoch
gute Bedingungen zu schaffen,

Ein echter Klassiker auf
demTeller

Die Kartoffel gehortzuden
wichtigsten Grundnahrungs-
mitteln in Deutschland. Pro
Kopfwerden hierzulande
jahrlich rund 63 Kilogramm
Kartoffeln verzehrt, wie Zah-
len der Bundesanstalt fur
Landwirtschaftund Erndhrung
zeigen. Urspruinglich stammt
die Pflanze aus Sidamerika
und wurde im 16. Jahrhundert
nach Europa gebracht. Kartof-
feln bestehen zu etwa 80 Pro-
zentausWasser und enthalten
wichtige Nahrstoffe wie Vit-

amin C, Kalium und Ballaststof-

fe. Ihr Starkegehalt entschei-
det Uber die Kocheigenschaft:
Festkochende Sorten bleiben
beim Garen stabil, mehligko-
chende zerfallen leichter.  ebe

werden die Kartoffelddmme
sorgfiltig angelegt. Sie sorgen
dafiir, dass sich Warme und
Feuchtigkeit besser halten und
die Knollen geschiitzt wachsen
koénnen.

Ein Teil der Flichen ist zusitz-
lich mit einem Vlies abgedeckt.
Diese Methode wird eingesetzt,
um die Entwicklung der Pflan-
zen zu beschleunigen. ,,Damit
koénnen wir die Ernte der Friih-
kartoffeln um etwa zwei Wo-
chen vorziehen®, sagt Kayf3er.
Die ersten Friihkartoffeln soll
es voraussichtlich Ende Juni ge-
ben. Bis dahin ist Geduld ge-
fragt — denn Kartoffeln wach-

Johannes KayBer hebt das Vlies an: Darunter wachsen die Fruhkartoffeln geschutzt heran. Die Abdeckung sorgt fur Warme
und lasst die Pflanzen rund zwei Wochen friher gedeihen.

sen unter der Erde und brau-
chen vor allem Zeit und gleich-
miRige Bedingungen. Was
viele Verbraucher nicht wissen:
Die Kartoffeln, die bereits jetzt
im Friihjahr im Supermarkt an-
geboten werden, stammen
hiufig nicht aus Deutschland.
,Die kommen allermeist aus
Agypten oder Israel”, erklirt
KayfRer.

Heimische  Friihkartoffeln
sind zu diesem Zeitpunkt noch
nicht erntereif. Wer regional
einkaufen mochte, muss also

ktivrentner

(m/w/d) gesucht

fiir die Zeitungsverteilung
an deinem Wohnort.

d1e Zusteller
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Rentner aufgepasst: Durch die neue
Aktivrente ist ein steuerfreier
Zuverdienst in Hohe von bis zu 2.000 €
monatlich moglich.

Du bist Friihaufsteher, gut zu Ful3,
gerne an der frischen Luft unterwegs
und mochtest deine Rente aufbessern?
Dann melde dich bei uns und werde
Zeitungszusteller (m/w/d).

www.die-zusteller.de

- Tel. 0561 203-1175

warten oder gezielt auf Lager-
ware aus dem Vorjahr zuriick-
greifen.

Auf dem Tannenhof wird der
Kartoffelanbau bewusst anders
gedacht. Zwar kommen auch
Maschinen zum Einsatz, doch
immer wieder sind auf den Fel-
dern seine beiden Pferde zu se-

hen. Sie ziehen Gerite, lockern ¢

den Boden und helfen sogar bei
der Ernte. ,Pferde verursachen
weniger Bodenverdichtung®,

sagt KayRer. Gerade fiirden Kar-  ##5s Fie ;i CARERE e
Auf diesem Acker wurden die Kartoffeln klirzlich gesetzt.

toffelanbau, bei dem ein locke-
rer Boden entscheidend ist, sei
das ein Vorteil.

Kartoffeln verkauft Kayf3er di-
rekt ab Hof. Einen klassischen
Hofladen gibt es zwar noch
nicht, der Verkauf findet der-
zeit in einer Scheune statt. Kun-
den konnen dort zu festen Zei-
ten vorbeikommen und die
Produkte direkt mitnehmen.
Perspektivisch soll das Angebot
weiter ausgebaut werden und
ein richtiger Hofladen entste-
hen. Denn: ,Viele wollen wis-
sen, wo ihre Lebensmittel her-
kommen®, sagt der Landwirt.
Der direkte Kontakt spiele da-
bei eine wichtige Rolle.

Der Anbau von Kartoffeln ist
arbeitsintensivund verlangt Er-
fahrung. Vom Pflanzen iiber
das Hiufeln bis zur Ernte sind
viele Schritte notig. Gleichzei-

Auf meiner

Route pin

ich CHEF

* Bebra
Asmushausen
Stadt
Weiterode

* Ronshausen
Stadt

(Mindestalter 13 Jahre)

Samstags noch nichts vor?
Jetzt als Zusteller (m/w/d) deiner Wochenzeitung
vor Ort bewerben und Chef:in werden in:

Heimat Nachrichten-Vertrieb:
O 0561203-1175 @ WhatsApp 0151 61666277

FOTOS: CAROLIN EBERTH

Vorgekelmte Kartoffeln wurden dafur verwendet

tig bleibt die Landwirtschaft ab-
héngig vom Wetter. Zu viel Re-
gen kann ebenso problema-
tisch sein wie zu wenig. In die-
sem Friithjahr ist es vor allem
die Trockenheit, die den Blick

!
E'ﬁ

.'.'L

=]
=i}
R T
]

www.die-zusteller.de

* Rotenburg
Braach
Stadt

immer wieder zum Himmel
wandern ldsst. Die neue Saison
hat also ldngst begonnen, auch
wenn die Folgen der Rekord-
ernte aus dem vergangenen
Jahrnoch nachwirken. ebe

HEIMAT
BIACHRICHTER!

ROTENBURG
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Di Stadt soll strahl
1€ Janze >taat SOl stranien St
£
75. BAD HERSFELDER FESTSPIELE Handel putzt Laden zum Jubilaum heraus R
Flejschere!

Bad Hersfeld — Im Jubildums- s 25 : ' i il = : r i
sommer des 75-jahrigen Beste- .- -ﬁf ; = 1* Ro t
hens der Bad Hersfelder Fest- : ' :
spiele wird die ganze Stadt zur :
Bithne und die Besucher diirfen # sgztm?e?renl::rmrsu?‘&sg 0,99

sich wie echte Stars fiihlen. =

Denn die Gewerbetreibenden
in der Stadt rollen fiir ihre Kun-
den den roten Teppich aus.
Uberdies sollen die Schaufens-
terin der Innenstadt festlich de-

koriert werden, ,um auch den
Besuchern von auswirts einen

besonderen Empfang zu berei-
ten”, erklirt Intendantin Elke
Hesse die gemeinsame Aktion
des Stadtmarketingvereins, der
Stadtverwaltung und der Fest-
spiel-Organisatoren. ,,Auf diese

Art sollen sich alle Giste der =

Festspielstadt wie Stars fiihlen

konnen®, wirbt Elke Hesse fir =

die Aktion. Zum Premierenwo-
chenende - aber nicht nur
dann - soll dann auch wieder
die ganze Innenstadt tiber den
Stiftsbezirk hinaus mit Musik,
Aktionen und Events in den
Festspielzauber  einbezogen
werden. ,Wenn Bad Hersfeld
zur Festspielbiihne wird, sollen
sich auch die Schaufenster der
Innenstadt in kleine Kunstwer-
ke voll Fantasie und Kreativitéit
verwandeln®, erklirt Jorg Mar-
kert, der Manager der City-Gale-
rie und Vorsitzende des Stadt-
marketingvereins, die Intenti-
onder Aktion.

Damit die Gewerbetreiben-
den ihren Kunden auch wirk-
lich einen roten Teppich ausrol-

Diego hilft Patienten bei der Heilung

HKZ stellt neuen Trainingsroboter vor — Gerat soll Rehabilitation beschleunigen

Rotenburg - Das Herz-Kreis-
lauf-Zentrum Rotenburg erwei-
tert seine neurologische Reha-
bilitation um den robotikge-
stiitzten Arm- und Handtrainer
»Diego®. Das teilt das Kranken-
haus in einer Pressemitteilung
mit. Und weiter heif3t es: ,,Das
innovative Therapiesystem er-
moglicht ein intensives, indivi-
duell anpassbares Training der
oberen  Extremitdten. Es
kommt insbesondere bei Pati-
entinnen und Patienten nach
Schlaganfall oder mit anderen
neurologischen Erkrankungen
zum Einsatz.”

Technologie bietet
mehr Lebensqualitat

Das System kombiniere Ge-
wichtsentlastung,  sensorge-
stiitzte Bewegungsanalyse und
motivierende Trainingsmodu-
le. Dadurch koénnten auch
schwer betroffene Patienten
frithzeitig aktiviert und in ihrer
motorischen Erholung unter-
stiitzt werden.

Unter der Leitung von Dr.
med. Caroline Renner, Cheférz-
tin der Klinik fiir Neurologie
und Neurologische Rehabilita-
tion, wird der Arm- und Hand-
trainer in bestehende Therapie-
konzepte integriert. Ziel sei es,
die Trainingsintensitit zu erho-
hen und die Arm- und Handbe-
wegungen nachhaltig zu ver-
bessern.

,Innovationen wie ,Diego’
sind ein zentraler Bestandteil
unserer Strategie, die Rehabili-
tation kontinuierlich weiterzu-
entwickeln und unseren Pati-
enten die bestmoglichen Chan-
cen auf Selbststindigkeit und
Lebensqualitit zu bieten®, sagt
Renner. Auch Geschiftsfithrer

e A y

len kénnen, hat der Stadtmar-
ketingverein tatsdchlich die
entsprechende Auslegewareim
Angebot. ,Der Gang tiber den
Roten Teppich soll aus einem
Einkaufsbummel ein Erlebnis
voller Atmosphire und Emotio-
nen machen®, erhofft sich der
Stadtmarketingverein.

Auch Biirgermeisterin Anke
Hofmann untersttitzt die Akti-
on. ,In der Festspielzeit veran-
dert sich Bad Hersfeld und die
Kultur wird tiberall lebendig.”
Deshalbistdie Biirgermeisterin
dem Stadtmarketingverein fiir

Sebastian Mock ist von dem
neuen System iiberzeugt. ,,Ge-
rade in wirtschaftlich an-
spruchsvollen Zeiten ist es fiir
uns entscheidend, bewusst zu
investieren. Technologien wie
,Diego* fithren wir nicht als
Selbstzweck ein, sondern aus-

schlieRlich dort, wo sie unseren
Patienten konkret zugutekom-

men und ihre Rehabilitation
messbar verbessern.”

Die Bewegungen sind sicher
gefiihrt und unterstiitzt. Lo-
thar Dalltge profitiert als ers-
ter Patient vom Einsatz des
Training-Systems
unter fachlicher Anleitung
der Therapeutin in der Ergo-
therapie, Juystina Born-
schier.

kmh |

. e
~Diego” |

FOTO: HKZ ROTENBURG
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seine Initiative dankbar. Die Be-
teiligung daran sieht sie auch
als ein Bekenntnis zu den Fest-
spielen, die fiir Handel und Gas-
tronomie dank der Umwegren-
tabilitdt auch wirtschaftlich ei-
ne wichtige Rolle spielen.

,Wir wollen unsere Begeiste-
rung fiir die Festspiele auch mit
den Besuchern aus der ganzen
Region teilen. Sie soll tiber die
Stadtgrenze hinaus sptirbar
sein®, sagt Anke Hofmann. Da-
zu tragen auch Aktionen wie
die , Festspiele on Tour* bei, die
jedes Jahr mit den Stars des Rui-

STABI©

...mehr als nur Baumarkt!

*Ausgenommen davon sind Makita-Produkte, Gase, Brennstoffe (Pellets, Briketts), Werbeware und bereits
reduzierte Artikel. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar. Nur an den beiden Aktionstagen gliltig.

RohbergstraBe 4, 36208 Wildeck

Schaufenster-Wettbewerb des Stadtmarketingvereins z
Hausleiterin beim ModeCentrum Sauer, und J6rg Markert, Vorsitzender des Stadtmarketingvereins.
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Gyros

Schweinegeschnetzeltes 100 g 0,99
Frische grobe hausmacher

Pestibiere SR Bratwiivstchen 100 0,89
N ; Aulataler Landstracke
Siﬂﬂéﬁg%/ g 1009149 stick 6,00
Parzival ¥ | Gebackene Champignon-
Ly;'?‘tf?'ﬂa Vg Schinkenwurst 1004 1,69
l 7
Langerumpf =8 Pfeffer- &
e Chilibeisser 100g 1,79
Nuss-Schinken  100g 1,99
o | # Rus unsever heiflen Theke:
' Spiefbratenbrotchen
2, - ! stick 3,00
_ & 1*& N ! f{\. , i RAus unsever Salattheke:
5. Geburtstag der Bad Hersfelder Festspiele: Tanja Schreiber, | Eievsalat 100g 1,29

FOTO: KAI STRUTHOFF Diese Angebote sind giiltig

vom 11.05. bis 16.05.2026.
lhr Team von Roth'’s freut sich auf lhren Besuch!
Fur Druckfehler keine Haftung.

GOLDANKAUF

Schaufenster-Wettbhewerb

Die Jubilaumsfestspiele starten am 26. Juni mit einem glanzvol-

len Premierenwochenende, dasin der ganzen Stadt gefeiert BRUCHGOLD - ZAHNGOLD
werden soll. Ein weiterer Hohepunkt durfte der verkaufsoffene SILBER - GOLDMUNZEN
Sonntagam 12. Julisein, an demin der Innenstadt viele Attrakti- B‘;‘::EEB::‘S;EES:K
onen auf die Gaste aus der ganzen Region warten. Zudem loben

»ALANYA JUWELIER«

Stadt und Stadtmarketingverein einen Schaufensterwettbe-
werb aus, bei dem die schonste Dekoration von den Kunden
Uber QR-Code pramiert wird. Wer mitmacht, kann gewinnen.

BreitenstraBBe 6 - 36199 Rotenburg
Tel. 0173 8859884 u. 06623 410980

ROTENBURGER
SCHMUCKCENTER
nentheaters in den Gemeinden fache Formel: ,Wenn unsere Sofortankauf
des Kreises gastiert. Die Biirger- Stadt strahlt, dann strahlen wir BRUCHGOLD ¢ ZAHNGOLD * SILBER
meisterin bringt es aufeine ein- alle mit.“ Kai * GOLDMUNZEN « BARREN
* BESTECK gegen BARGELD

Waldweg 5 im Rotenburg Center
Tel.: 06623/9138400

LS - ‘.E -, i i
in Bad Hersfeld — Festplatz am Hallenb

Sandweg 2 | Bad Hersfeld
Telefon 066 21-16 95 30
www.kuechen-janzen.de

K um I Lieferung - Montage

Alles aus einer hand

Planung - Beratung

53| Das Gartenfest |

KASSEL i, -

/ % Ul'/a
YT T

160 Aussteller | Garten | Wohnen | Lebensart

14. - 17. Mai

SCHLOSS & PARK WILHELMSTHAL | CALDEN
Do. 9 -19 Uhr | Fr. & Sa. 10 - 19 Uhr | So.10-18 Uhr

FREIKARTEN zu gewinnen! o
QR-Code scannen & teilnehmen O]
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Bad Hersfeld — Der Count-
down l4uft: In 47 Tagen legt Pip-
piLangstrumpfeinen Friithstart
in der Stiftsruine hin. In 53 Ta-
gen ist dann die offizielle Pre-
miere des mittelalterlichen Rit-
terstiicks ,,Parzival“. Am Mon-
tag haben mit einer Pressekon-
ferenz vor rund 40
Medienschaffenden aus der
ganzen Republik die Proben fiir
die 75. Bad Hersfelder Jubild-
umsfestspiele begonnen.
Schon der erste Augenschein
macht Lust auf mehr. Dazu tru-
gen kurze Leseproben der Stii-
cke ,,Pippi Langstrumpf™, ,,Par-
zival“ und , Lysistrata“ bei, die
einen ersten Eindruck der
Schauspieler, aber auch der

Kreativer Haufen erobert Stadt

75. BAD HERSFELDER FESTSPIELE Probenbeginn macht Lust auf mehr

Sprache der teilweise sehralten
Werke in neuem Gewand ver-
mittelte.

Magischer Beginn

Mit einer Mischung aus An-
spannung und Vorfreude ha-
ben sich die Mitwirkenden auf
und hinter der Bithne erstmals
in Bad Hersfeld getroffen. ,,Der
Probenbeginn hatimmer etwas
Magisches, denn jetzt wird aus
vielen kleinen Teilen ein Gan-
zes“, sagte Blirgermeisterin An-
ke Hofmann bei der BegriiRung
des Ensembles. ,Wir teilen un-
sere Stadt gern mit Ihnen®, rief
sie den Mitwirkenden zu.

Festspiel-Intendantin ~ Elke

Die Festspiel-Premieren in der Stiftsruine

Bereits eine Woche vor dem eigentlichen Start beginntam 22.
Junium 11 Uhr das Familiensttick ,Pippi Langstrumpf”, damit
vor den Ferienviele junge Zuschauer die Gelegenheit erhalten,
indie Ruine zugehen. ,Parzival” reitetdann am 26. Junium 21
Uhr ins Ruinen-Rund und eréffnet den Jubildumsreigen. Am 27.
Junistartetum 21 Uhr das Musical ,,Something Rotten”, dessen
Proben am nachsten Montag, 11. Mai, beginnen. Am 3. Juliab 21
Uhristdann die Premiere fur , Lysistrata”.

FLOHMARKT

Hoffner, ks-Fuldabriick
Donnerstag, 14. Mai
(Himmelfahrt)

KS-Wilhelmsstralle
Samstag, 16. Mai

Info-Tel. 0561 23235

www.flohmarkt-mit-herz.de

* Freigelinde
Meter 5 €/ Tag
Eintritt frei |

d

ﬁ‘AHSENMAERIﬂ'E.du 0172-6826660

Inh. Comelia Kolb ek,

creat|voptik

Direkt in Bebra

Gleitsicht Premium Swiss Made Glaser

In Zusammenarbeit mit dem Hersteller Galaxa gibt es
jetzt wieder unser Highend Premium Sonderangebot

299

Zweites Glaspaar nur 149,50

Euro in lhrer Sehstirke

Glaspaar: Quant (R) astro-line GLX, gefertigt in der Schweiz,

statt 599 Euro
je Glaspaar,
UVP 868 Euro

il Angebote
bis 30. Juni

Umtausch* und
Monatsraten moglich
* innerhalb 6 Monaten

Index 1.5, Stérkenbereich +- 6 dpt., cyl. +3 dpt., Add. 3.0, Gldser

von Galaxa, www.galaxa.de, Abbildung beispielhaft

Alle Angebote: www.creativ-optik-bebra.net

Einstarkeng

Kostenlose Parkplatze
in Bebras Innenstadt

EX3

Mehrwertsteuer geschenkt
z.B. statt 119 nur 100 Euro zahlen,
Rabatt = 15,966 %, ab 119 Euro/Glaspaar

MEISTER DER ELEMENTE

passt immer!

Wir laden Sie herzlich zu einem unserer Beratungsabende
oder zu einem unserer Infofriihstiicke ein. Wir informieren

Sie lUiber das Gebaudeenergie. - Modernisierungsgesetz, die
aktuelle Heizungsférderung und was Solarenergie leisten kann.

Dauer ca. 2,5 Std

Die Sonne

Hesse, die seit August vergange-
nen Jahres gemeinsam mit
ihrem Oberspielleiter Michael
Schachermaier an den Vorbe-
reitungen gearbeitet hat, kiin-
digte an: ,Wir wollen die Stadt
erobern.” Zugleich dankte sie
fiir das Verstindnis fiir den
,kreativen Haufen®, der in den
nidchsten Wochen und Mona-
ten Bad Hersfeld ein wenig bun-
ter machen wird. Hesse lobte
die Leidenschaft, mit der die
Stadt hinter den Festspielen

steht. Sie wiinschte allen Mit-
wirkenden ,,Neugier, Mut und
Vertrauen®“, um sich auf das
Theaterfestival einzulassen.
Michael Schachermaier be-
tonte, dass es zum Start gleich
zwei Urauffithrungen , mafRge-
schneidert” fiir die Stiftsruine
geben werde. Er selbst hat die
Bithnenfassung fiir ,Parzival®
geschrieben und wird auch Re-
gie fithren. Den titelgebenden
Helden beschrieb er als ,,Proto-
typen eines suchenden Men-

Gruppenbild mit Inendantin und Bi'lrgermisterin (4.un

den von drei Festspiel-Sticken zum gemeinsamen Foto.

Wortwitz und Sprachkunst

MEHR ZUM THEMA Festspiel-Probenbeginn macht Lust auf mehr

Bad Hersfeld - Wie am ersten
Schultag, so fiihlte sich Ober-
spielleiter Michael Schacher-
maier zum Probenbeginn. Eine
Mischung aus Anspannung
und Vorfreude lag in der Luft
der Probenbiihne im Kurpark.
Alte Bekannte feierten das Wie-
dersehen, neue Kollegen be-
griifRten sich zundchst noch et-
was formlich per Handschlag.
Auf vielen Zeichnungen und
anhand der Biihnenmodelle er-
hielten die Besucher einen ers-
ten Eindruck von der Villa Kun-
terbunt, den Ruinen von Athen
und der mittelalterlichen Rit-
terrunde, die schon bald in der
Stiftsuine entstehen werden.
Schon die ersten Leseproben
verrieten den Zuhorern, welch

Termine:

hochkaritiges Ensemble Inten-
dantin Elke Hesse und Michael
Schachermaier fiir ihre Jubild-
ums-Festspiele engagiert ha-
ben. Trotz der allerersten Anné-
herung an den Text: kein Stot-
tern, kein Stammeln, sondern
vollténende, modulierte Stim-
men, die groRe Theaterrdume
gewohnt sind.

Mit der Taskforce
indie Antike

Zugleich wurde deutlich, wie
zeitgemdR die urspriinglichen
Texte von Wolfram von Eschen-
bach (Parzival) und Aristopha-
nes (Lysistrata) bearbeitet wur-
den. So ist in der griechischen
Antike schon von Blockbus-

Infoabend - Erstberatung

Zu hohe Heizkosten? Darf ich mit Ol und Gas noch
heizen? Wie steige ich auf klimafreundliche Warme um?

Dienstag den, 12.05.2026 um 18:00 Uhr
Freitag, den 29.05.2026 um 9:30 Uhr
Dienstag, den 09.06.2026 um 18:00 Uhr
Freitag, den 26.06.2026 um 9:30 Uhr

schen®, das Werk selbst als ein
Stiick ,,Pop-Kultur aus dem 12.
Jahrhundert®. Dennoch
braucht sich kein Zuschauer
vor mittelhochdeutschen Ver-
sen zu fiirchten. Die Sprache ist
modern, denn Schachermaier
suchte in seiner Fassung ,in
den Texten von gestern das
Heute“. Wenn Netflix den Stoff
verfilmen wiirde, wire es wohl
am ehesten ein , Fantasy-Road-
Movie“, eine Reise durch den
mittelalterlichen Kosmos von

Rittern, Einsiedlern und He-
xen, beschrieb er das Stiick.
Ahnlich modern kommtauch
das bereits 411 Jahre vor Chris-
tus verfasste Drama , Lysistra-
ta“ daher, das Dramaturgin Sti-
ne Kegel als einen ,Kriegsre-
port und eine obszone Utopie®
beschrieb. ,Schon Aristopha-
nes wusste in der Antike: Sex
sells®, sagte sie. Dass in ihrer In-
szenierung bei aller traurigen
Aktualitdt auch viel Humor vor-
kommt, zeigte die Leseprobe.kai

d 5.von Iihks): Zum Probenbeginn versammelten sich die

tern, Midlife-Crisis, Jourfixe
und Taskforce die Rede, nur die
Modelleisenbahn, mit der ein
Krieger auf Anraten seiner Frau
spielen soll, wird erst 1811 erfun-
den. Derartiger Wortwitz, den
die junge Autorin Amanda Las-
ker-Berlin in ihre Biihnenfas-
sung eingebaut hat, diirfte
manchem Zweifler die Hiirde
zum Ruinenbesuch erleich-
tern. ,Lachen ist das beste Mit-
tel gegen den Krieg®, betonte
Dramaturgin Stine Kegel bei
der Vorstellung des Stiicks, das
zwar 2000 Jahre alt, aber trotz-
dem erschreckend aktuellist.
Pippi Langstrumpf indes
kommt wie eine gute alte
Freundin daher, voll positiver
Energie, sympathisch und

Mitwirken-
FOTO: IMMANUEL DOBROWOLSKI

frech. ,Ihre Liigen sind eine ver-
packte Form von Triumen®, er-
klérte Regisseurin Nicole Clau-
dia Weber, die das ganze Famili-
enstiick als eine ,,Einladung an
die Fantasie“ beschreibt. Die
jungen und élteren Zuschauer
diirfen sich zudem auf ein ,.ge-
spieltes Pferd und Affenpup-
pen” freuen, alles andere wird
noch nicht verraten.

Fiir die Mitwirkenden begin-
nen intensive Wochen des Pro-
bens, in denen sie die Stadt er-
obern und beleben werden.
~Wir wollen miteinander ins
Gespriach kommen, da gibt es
kein Oben und kein Unten®,
wie es Intendantin Elke Hesse
zum Probenbeginn ausdrtiickte.

kai

Welche Heizung hat Zukunft ?

A stiickholz

Pellets

Haben Sie Interesse? Wir freuen uns auf Sie. Anmeldung unter: 06622-92990 und unter www.ullrich-bebra.de

Wiesenweg 5 - 36179 Bebra - Tel. 06622-92990 - info@ullirich-bebra.de - www.ullrich-bebra.de
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Er brachte Inspiration aus den USA mit

Florian Kirchner aus Alheim er6éffnet ,Tolino’s Burger” an der Fuldabriicke in Rotenburg

Rotenburg - Wo bis vor einem
Jahr noch das ,,The blue Cup &
Cake Café“ seine Tiiren geoff
net hatte, zieht nun der Duft
von frisch gebratenem Fleisch
und selbstgebackenen Burger-

brotchen durch die Briicken- §

gasse 1: Mit ,Tolino’s Burger®
hat in unmittelbarer Nihe zur
alten Fuldabriicke ein neues Re-
staurant im amerikanischen
Stil eroffnet und trifft offenbar
genau den Geschmack der Ro-
tenburger.

Hinter dem Konzept steht der
26-jahrige Florian Kirchner aus
Alheim. Der Sohn von Lars

Kirchner, bekannt durch die So- :

larfirma in Heinebach, hat sich
mit dem Burgerlokal einen
lang gehegten Wunsch erfiillt.
»Die Nachfrage war von Tag
eins an extrem hoch*, berichtet
er. Ein Erfolg, der allerdings
nicht ohne Startschwierigkei-
ten kam. Kurz vor der Eroff
nung sprang ihm der Koch ab.
Seitdem steht Kirchner selbst
am Herd, unterstiitzt von sei-
ner Mutter und seiner GroR-
mutter.

Der Name des Restaurants ist
dabei eine Herzensangelegen-
heit: ,,Tolino* heiRt auch Kirch-
ners Australian-Shepherd-
Hund. Und so wurde aus einer
personlichen Verbindung kur-
zerhand die Marke fiir den neu-
enladen.

Noch im vergangenen Friih-
jahr war Kirchner im Familien-
unternehmen seines Vaters té-
tig. Als gelernter Kaufmann im
Onlinehandel entschied er sich
jedoch, neue Wege zu gehen.
Kurzerhand kiindigte er und
flog in die USA. Dort, so erzdhlt
er, habe er an nahezu jeder
Ecke Burgerliden entdeckt.
»,Da habe ich mich an meine
Schulzeit erinnert. Damals
hieR es immer wieder, dass in
Rotenburg ein Burgerladen auf-
machen soll, aber es ist nie pas-
siert.” Fiir ihn war klar: Das will
er andern.

Mit zahlreichen Eindriicken
und Ideen kehrte Kirchner
nach zwei Wochen zurtick. Den
passenden Standort fand er
schnell: das ehemalige Café an

der Fuldabriicke. Im Sommer
2025 nahm er Kontakt mit dem
Verpédchter auf, im September
folgte die Schliisseltibergabe.
Danach begann die eigentliche
Arbeit: Ausrdumen, renovie-
ren, umbauen, eine neue Ki-
cheinstallieren.

Fleisch aus der Region

Parallel feilte Kirchner an sei-
nem Konzept und vor allem an
den Rezepten. ,Ich habe alles
ausprobiert: verschiedene
Fleischmixer, eigene SofRen, Li-
monaden.” Unterstiitzung hol-
te er sich unter anderem von
der Bickerei Inacker in Heine-
bach.

Gemeinsam entwickelten sie
das Rezept fiir die Burgerbrot-
chen, die seit der Eréffnung

Dauerhafte Knieschmerzen

Aktiv und mobil

Sie haben Knieschmerzen beim Gehen, Treppen-
steigen, Aufstehen oder nachts? Chronische Knie-
schmerzen weisen auf eine Arthrose hin. Dabei
wird die schutzende Knorpelschicht immer dun-
ner und die Knochen reiben schmerzhaft aneinan-
der. An dieser Ursache setzt die Knieorthese an.
Sie offnet den Gelenkspalt, damit die Gelenkfl-
chen nicht mehr aneinander reiben.

Durch ein aktives Leben kénnen Sie das Fort-
schreiten der Kniearthrose hinauszégern und ope-
rative Eingriffe vermeiden. Orthesen sind leicht,

B Gutschein
Jetzt kostenlos Knieorthese testen.

Schmerzen

dort tdglich frisch gebacken
werden —weich, fluffig und mit
Bio-Sesam bestreut. Das Fleisch
bezieht Kirchner regional aus
der Fleischerei Sippel in
Schenklengsfeld, sogar die Gur-
ken werden nach eigenem Re-
zept eingelegt.

Das Prinzip: eine kleine Karte,
dafiir maximale Qualitit. Aktu-
ell stehen vier Burger-Varian-
ten, verschiedene Pommes,
selbstgemachte Milchshakes
sowie eine eigene Speziallimo-
nade auf dem Menii. Alle Ge-
richte sind auch vegetarisch
odervegan erhdltlich.

Im Gastraum finden derzeit
24 Gaste Platz, ab Mai soll eine
Auflenterrasse mit weiteren 20
Sitzpldtzen folgen. Unterstiitzt
wird Kirchner von drei Minijob-
bern und einer Teilzeitkraft,

im Knie?

Wenn die Kniegelenke dauerhaft schmerzen, knirschen
und weniger beweglich sind, greift man schnell zu
Schmerzmitteln. Doch es gibt eine Therapie ohne Neben-
wirkungen: Eine Knieorthese kann helfen, die Gelenke zu
entlasten und zu stabilisieren, um die Beschwerden zu

lindern.

komfortabel und stéren bei Bewegungen nicht.
Sie entlasten das Gelenk und ermoglichen eine
schmerzfreie Bewegung. Orthesen werden durch
den Arzt verschrieben. Nach der Verordnung einer
Orthese wird diese im Sanitdtshaus individuell an-

gepasst.

mitteln.

18. — 22.05.2026 |

Anmeldung: 06421 3030 350

KAPHINGST

Der Gesundheitsmarkt

~

Sanitdtshaus Kaphingst GmbH
Badestube 12, 36521 Bad Hersfeld
www.kaphingst-gruppe.de

Orthesen-Testtage

Die Unloader One® X Knieorthese kénnen Sie bei
uns im Haus unverbindlich ausprobieren und sich
von der schmerzlindernden Wirkung tiberzeugen.
Unsere Experten beraten Betroffene und geben
Tipps zur Kniegesundheit und zu Arthrose-Hilfs-

Hilft bei
Schmerzen im Knie.
Unloader One® X

Quelle: www.ossur.com/de-de/Quellen-
verzeichnis-Entlastungsorthesen

dennoch sucht er dringend ei-
nen Koch.

Geoffnet ist ,Tolino’s Burger
tdglich von 16 bis 23 Uhr, mitt-
wochs ist Ruhetag. Und auch
die nichsten Ideen stehen be-
reits: Derzeit arbeitet Kirchner

an eigenen Cocktailkreatio-
nen, die das Angebot kiinftig er-
weitern sollen. Aber eines ist
schon jetzt klar: Ein Burgerla-
den, auf den viele in Rotenburg
lange gewartet haben, ist nun
Realitdt geworden. ebe

HALLMANN

SEHEN - HOREN - LEBEN

FRUHLINGS

SALE

Jetzt besser horen
& dabei sparen!

MIT AKKU

599€

Florian Kirchner sitzt in sei-
nem neuen Burgerlokal ,To-
lino’s Burger” an der Bru-
ckengasse - vor sich ein Glas
mit selbst eingelegten Gur-
ken und ein frisch gebacke-
nes Burgerbrétchen, beides
Teil seines eigenen Kon-
zepts. FOTO: CAROLIN EBERTH

3u_e§zzm

ke

Metzgerei - Imbiss - Partyservice

Unsere Angebote

vom 11.05.26 bis 16.05.26
Schweineriickensteaks
versch. gewiirzt 1kg 9,90 €
Kotelett
mager oder vom Kamm  1kg 7,99 €
Kiimmelmagen
herzhaft gew'urgt 100g1,15 €
Kathuser Urtyp-
Schinken 100g2,99 €

Wir empfehlen diese Woche
unsere Spartiite - pro Stiick 9,99 €

Im
Sthlemmer~cel
Currywurst mit Pommes

Portion 5,50 €

Das Team von Budesheims wiinscht
einen schonen Himmelfahrtstag!
Kathus 06621 78132

Miihlersfeldstr. 6 « 36251 Bad Hersfeld — Kathus
Bad Hersfeld 06621 959695
Linggplatz 14 « 36251 Bad Hersfeld

Schlemmer-Eck 06621 14510
Am Markt 6a + 36261 Bad Hersfeld

kontakt@metzgerei-budesheim.de
Fiir Druckfehler keine Haftung

Im-Ohr-
Horgerat

Vista S3 Dir R

*Aktionspreis gtiltig bis 31.05.2026 fiir Akku-Im-Ohr-Horgerdt Vista S3 Dir R (exkl. Ladegerdt), Hersteller: Sonova AG. Gilf fiir Mitglieder
gesetzlicher Krankenkassen mit Leistungsanspruch u. ohrenérztlicher Verordnung, zzgl.der gesetzl. Zuzahlung von € 10,- pro Hérgerat.
Wir behalten uns vor die Aktion zu verlédngern. Bild mit KI erstellt. Optik Hallmann GmbH GroBe Str. 27, 24937 Flénsburg

Kassel « Melsungen « Bad Hersfeld
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Wenn die Ziege das Tempo vorgibt

Der Nabu Solz bietet gefiihrte Ziegenwanderungen mit Blick ins Fuldatal an

Solz - Im Bebraer Ortsteil Solz
koénnen Naturfreunde wieder
an Ziegenwanderungen teil-
nehmen. Gemeinsam mit Zie-
genhirtin Tatjana Wandel vom
Nabu Solz fithren die Touren
uber Wiesen, durch Wailder
und zu Aussichtspunkten mit
Blick ins Fuldatal. Die nichsten
Termine sind am Samstag, 16.
Mai, um 10 Uhr und am Sams-
tag, 23. Mai, um15 Uhr. Vor dem
Start lernen sich Mensch und
Tier kennen: Die Ziegen wer-
den gestriegelt und gefiittert.
Dabei iibernehmen schnell die
Tiere das Kommando und ge-
ben das Tempo vor, heif3t es in
einer Pressemitteilung. Die
Wanderung entschleunigt, da
sich die Teilnehmer dem Rhyth-

mus der Ziegen anpassen miis-
sen, betonen die Veranstalter.
Waihrend die Tiere am Weges-
rand nach Krdutern suchen,
bleibt Zeit, die Landschaft zu ge-
nieRen oder mehr tiber die Zie-
gen zu erfahren. Tatjana Wan-
del erklidrt dabei Wesen, Hal-
tung und die wichtige Rolle der
Tiere in der Landschaftspflege.
Besonders fiir Familien sei die
Ziegenwanderung ein besonde-

res Erlebnis. Kinder erlebten

die Tiere hautnah, liefen mit ih-
nen uber Stock und Stein und

sind oft begeistert von dem un-
vergesslichen Ausflug. Aus ei- |

ner gewohnlichen Wanderung
werde so ein kleines Abenteuer
mit eigenem Rhythmus, heif3t
esweiter.

nachster Nahe.

Bei den Ziegenwanderungen rund um Solz erleben

Anzeigensonderveroffentlichung | 9. Mai 2026

gy

fiats fin

Kinder und Erwachsene die Tiere aus

Anmeldung
isterforderlich

Die Kosten betragen fiir Er-
wachsene 12 Euro, fiir Kinder
zwischen 6 und 16 Jahren 8 Eu-
ro. Eine Anmeldung ist bis 12
Uhr am Vortag erforderlich un-

ter der  Telefonnummer
015 17/0 13 6179 oder per E-Mail
an tatjana.wandel@gmx.de.

Weitere Termine sind geplant.

Gruppen konnen jederzeit
auf Anfrage individuelle Termi-
ne buchen.

Die Ziegenwanderung rund
um Bebra bietet eine kleine
Auszeit vom Alltag und eine be-
sondere Begegnung mit Tieren,
die ganz sicher in Erinnerun
bleibt. icz

GRIMM'S NASCHMARKT UND BLUMENMEER

StRe und herzhafte Leckerei-
en, jede Menge Blumen und
fast alles rund um den Garten
locken am Sonntag, 17. Mai, die
ganze Region nach Rotenburg.
Grimms Naschmarkt steht auf
dem Programm und Eintau-
chen ins Rotenburger Blumen-
meer. Von 11 bis 17 Uhr freuen
sich die Aussteller auf Besucher
und Besucherinnen aus Nah

Eintauchen ins Rotenburger Blumenmeer

Naschmarkt, Blumenpracht und verkaufsoffener Sonntag am 17. Mai in Rotenburg

und Fern. Im Rahmen eines ver-
kaufsoffenen Sonntags offnet
dartiber hinaus der Rotenbur-
ger Einzelhandel mit seinem
ganz besonderen Angebot von
12 bis17 Uhr seine Tiiren.

Rund 50 regionale Produzen-
ten, Handwerker, Kleinunter-
nehmer, Dienstleister und na-
tlirlich Gértner prasentieren ih-
re Produkte und Angebote an

HERZLICH

WILLKOMMEN

zu Grimms Naschmarkt

und Blumenmeer

in Rotenburg a. d. Fulda

Magistrat der Stadt Rotenburg a. d. Fulda

Tourist-Information
Marktplatz 2

(2 06623 5555
@ tourist-info@rotenburg.de

BRUNCH AM

MUTTERTAG
Sonntag, 10. Mai 2026

BRUNCH AN

PFINGSTEN
Sonntag, 24. Mai 2026

jeweils von 11%° bis 14% Uhr
mit Leckereien vom Grill

Gobel’s Hotel Rodenberg
Heinz-Meise-Str. 96-98
36199 Rotenburg an der Fulda

I)TZ)

Pergop,
4‘£5R)‘9

Jetzt
einen ‘
Termin .,

sichern! - ”

Telefon

06623/4349-0

GOBEL'S

HoTEL RODENBERG

www.goebels-rodenberg.de

' angeboten,
= Selbstgenihtes und Schmuck.

Stinden im Steinweg, in der
Briickengasse, auf dem Markt-
platz und im Schlosspark. Ne-
ben einer ganz tollen Atmo-

sphire darf man sich auf'in di- §
versen Varianten Gegrilltesund |

Burger freuen, aufLangos, aber #;

auch auftraditionell hergestell-
te ,Ahle Wurscht®, Fischbrot-
chen, Crépes, Waffeln, Donuts,
Bonbons, Obst und Gemiise so-
wie Milchprodukte vom Bio-

Hof. Alldas und noch vielmehr §4

wartet auf Grimms Nasch-

y markt auf Leckerméiulchen.Im

unter den schattigen Baumen
des Schlossparks wogenden
Blumenmeer prasentieren sich
neue und altbekannte Ausstel-
ler mit Blumen fiir die begin-
nende Gartensaison wie etwa
Geranien und Rosen in den
schonsten Farben - aber auch
so mancher Neuheit, die es
eben nur beim Ziichter gibt.
Des Weiteren wird Dekoration
Handgemachtes,

SchlieRlich kann man sich
noch dariiber orientieren, wel-
che Dienstleistungen es rund
um den Garten gibt.

Damit sich die lieben Kleinen
wohlfiihlen, gibt es in der Nihe
des Schlossparkbrunnens wie-
der einen groRen Kinderspiel-
bereich, unter anderem mit
Hiipfburgen, die zum Toben
einladen. Friulein Glitzer halt

Im Blumenmeer im Rotenburger Schlosspark findet jeder etwas — und fur die

e

lieben Kleinen

sind in der Nahe des Schlossparkbrunnens Hipfburgen aufgebaut, auf denen sie kostenlos

herumtoben kénnen.

Glitzertattoos bereit, und auch
in der Innenstadt, insbesonde-
re aufdem Marktplatz, wird Un-
terhaltung angeboten — ohne
dass es etwas kostet. Auf dem
Marktplatz zeigen die Tanzerin-
nen von ,Magical Steps“ um 14
Uhr, was sie konnen. Schon ei-
ne halbe Stunde friiher, also
um 13.30 Uhr, tanzen die ,, Tanz-
kids* des Bewegungsraums An-
gela auf der am Rande des
Schlossparks gelegenen Natur-

biihne. Etwas spiter, ab 14.30
Uhr, laden die jungen Musiker
und Musikerinnen des Blasor-
chesters der Rotenburger Ja-
kob-Grimm-Schule an gleicher
Stelle zum Schlossparkkonzert
ein. Sie setzen den beiden von
der Marketing- und Entwick-
lungsgesellschaft Rotenburg
(MER) veranstalteten Markten
das musikalische I-Tiipfelchen
auf.

ZWa

t

Wir feiern den Naschmarkt -
und Sie feiern mit!

Freuen Sie sich auf

20 % Rabatt

auf das gesamte Sortiment.

Entdecken Sie trendige Bademode,
zauberhafte Dessous und gemtliche Nachtwésche -

und finden Sie Ihr neues Lieblingsstlick
zum exklusiven Vorteilspreis.

Am Nachmarkt-Sonntag, den 17.05.
haben wir von 12-17 Uhr fir Sie gedffnet!

Der Aktionszeitraum ist vom 11.05.-17.05.2026
Wir freuen uns auf Sie!

FOTOS: WILFRIED APEL

An der guten ,,Ahlen Wurscht”
fuhrt kein Weg vorbei.

= Zum Naschmark_t-Fassbi

er
und NEU Weizenbier,

% KT
11.05: b,LlJ:SJZiZﬁ-@'- 3
% Rabattiaufl .%
alle;Bodenbelage

= =

Dirk Ried

Raumausstatter
5 Jahre in Rotenburg
Feiern Sie mit uns!

Ausstellung: Ecke PoststraBe/Steinweg
Telefon 06623 9149900
Zum Steinland 3
36211 Alheim-Obergude
Telefon 06623 44076
Mobil 0152 38464682
E-Mail: ried-tanja@t-online.de

%
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Neues Gelenk, neues Leben

Gesundheitsforum am Kreiskrankenhaus Rotenburg informiert

Rotenburg - Grofes Interesse
hat ein Gesundheitsforum des
Kreiskrankenhaus Rotenburg

hervorgerufen, das sich am J}

Montag, 27. April 2026, dem
Thema , Kunstgelenk — Lebens-

qualitit ohne und mit Kunstge- |

lenk“ widmete. Zahlreiche In-
teressierte nutzten die Gelegen-
heit, sich tiber die weitverbrei-
tete Volkskrankheit Arthrose,
deren Behandlungsmoglich-
keiten sowie den Einsatz mo-
derner Gelenkprothesen zu in-
formieren.

Zu Beginn der Veranstaltung
machte Dr. med. Markus Men-
de, Sektionsleiter der Klinik fiir
Orthopddie, = Endoprothetik
und Rheumaorthopadie, deut-
lich, dass Arthrose einen erheb-
lichen Teil der Bevolkerung be-
trifft — insbesondere im héhe-
ren Lebensalter. Viele Betroffe-
ne wirden Schmerzen und
Bewegungseinschrankungen
lange hinnehmen, obwohl es
vielfiltige Moglichkeiten gebe,
frithzeitig gegenzusteuern. Da-
bei stellte Mende klar, dass die
Diagnose nicht automatisch ei-
ne Operation bedeute. Zu-
nichst stiinden konservative
MafRRnahmen wie Physiothera-
pie, gezielter Muskelaufbau,
Gewichtsreduktion sowie me-
dikamentose Behandlungen
im Vordergrund.

Oberdrztin Dr. Buchmann-
Gassen erlduterte, dass Bewe-
gung und Muskeltraining eine
zentrale Rolle fiir die Stabilitét

Informierten zum Thema Kunstgelenk: Dr. med. Markus Mende, Sektionsleiter der Klinik far

Orthopadie, Endoprothetik und Rheumaorthopadie, und Dr. Melanie Buchmann-Gassen,

Oberarztin und Facharztin fur Orthopadie und Unfallchirurgie.

der Gelenke spielen. Entschei-
dend sei nicht der Verzicht auf
Belastung, sondern deren sinn-
volle Dosierung. Diese Ein-
schitzung bestitigte auch Obe-
rin Krause-Heid, die als Betrof-
fene von ihren Erfahrungen be-
richtete und die positiven
Effekte einer Gewichtsredukti-
on hervorhob.

Im weiteren Verlauf ging es
um die Frage, wann ein kiinstli-
ches Gelenk sinnvoll ist. Mende
erklirte, dass ein solcher Ein-

griff dann in Betracht komme,
wenn Schmerzen dauerhaft be-
stehen, konservative Therapi-
en ausgeschopft sind und die
Lebensqualitit deutlich einge-
schranktist.

Die Entscheidung werde ge-
meinsam mit den Patienten ge-
troffen. Zugleich verwies er auf
Fortschritte in der Endoprothe-
tik: Heutige Implantate seien
langlebig und ermoglichten
héufig eine schnelle Riickkehr
in den Alltag. Viele Betroffene

FOTO: KKH ROTENBURG

seien nach der Operation wie-
der aktiver als zuvor, was auch
drei Patientenberichte bestétig-
ten.

Im Anschluss nutzten die Be-
sucher die Gelegenheit zum

Austausch mit den Referenten #
und stellten individuelle Fra- |

gen, etwa zu Beschwerden,
Operationsabldufen oder sport-
lichen Moglichkeiten nach ei-
nem Gelenkersatz. Die offene
Atmosphére wurde von vielen
als hilfreich empfunden. red/ebe

Medizin

Weiteroder

Landfrauen

erweitern ihren Vorstand

Ein volles Jahresprogramm und viele
Aktivitaten erfordern mehr helfende Hande

Weiterode — In ihrem Jahres-
bericht machten die Landfrau-
en Weiterode auf der Jahres-
hauptversammlung  einmal
mehr deutlich, dass dieser Ver-
ein — mit derzeit 91 Mitglie-
dern - ein umfassendes Pro-
gramm hat. Es werden neben
den immerwihrenden Aktivi-
tdten wie Handarbeiten, Nordic
Walking, Fahrrad-und Wander-
touren auch Ausflugsfahrten
und Reisen, teilweise bezirks-
libergreifend, regelmiRig Vor-
trage, Aktivititen wie Kochen
und Backen mit Kindern, Ad-
ventskrinze herstellen und
mehr angeboten. Gerne sind
die Weiteréder Landfrauen
auch immer wieder dabei,

wenn es heil3t, sich bei den Ver-
anstaltungen anderer Vereine
einzubringen. Uberdies ist die
alljahrliche Dekoration —ob Os-
tern oder Weihnachten-an der
dazu schon bekannten, auch

— 7 i) i
Mehr Frauen im Vo

von der HauptstraRRe gut einzu-
sehenden Deko-Ecke eine Au-
genweide, die stets entspre-
chend ,.eingeweiht* wird.
Dadiesalles viel Arbeitist, hat
der bisherige Vorstand be-
schlossen, dieses Gremium zu
erweitern. Es konnten bei den
diesjdhrigen Wahlen Birgit Bor-
schel-Monch und Doris JanRen
gewonnen werden. Die Wahlen
fielen einstimmig aus, sodass
der Vorstand jetzt sieben Land-
frauen umfasst. In diesem Rah-
men wurde auch der Kassenbe-
richt vorgetragen und der Vor-
stand daraufhin entlastet. Des
Weiteren wurde darauf hinge-
wiesen, dass demnéchst noch
einige Aktivititen anstehen.
Geplant sind beispielsweise ein
Wandertag, ein Cocktailabend,
der Besuch des Quellwiesen-
hofs in Wildeck sowie der Be-
such des Hessentags in Fulda.
red/sen

A I

rstand: Angelika August, Rosemarie Wen-

del, Birgit Borschel-M&nch, Doris JanBen und Elisabeth Berg-
mann (hinten). Vorne Hanna Méller und llona Osan (je von

links).

FOTO: LANDFRAUENVEREIN

ANZEIGE

Thema: nervs bedingte Schlafstérungen

Die beste Medizin der Welt: Schlaf!

Doch was, wenn er fehlt?

Nach links und rechts walzen,
die Bettdecke zurechtriicken.
Die Gedanken kreisen wihrend-
dessen um den vergangenen Tag
oder um das, was die Woche
noch bevorsteht. Rund 50 % der
Deutschen kennen es: Einschlaf-
probleme! Beim Durchschlafen
haben sogar 70 % Schwierigkei-
ten und wachen nachts mehr-
mals auf.

Warum Schlafen der Schliissel

zu einem gesunden Leben ist
Der menschliche Korper voll-

bringt im Schlaf wahre Wunder.

S
»Mit Baldriparan Stari
fiir die Nacht kann ich gut
einschlafen, auch wenn ein
Tag viel zu viele Eindriicke
bei mir hinterlassen hat.
Und am ndchsten Morgen
wache ich erholt auf, ohne
dass ich irgendwelche
Nachwirkungen spiire.“
- Maria W. -

Tagsiiber sind wir damit beschaf-
tigt, eine konstante Denkleis-
tung zu erbringen und den Blut-
kreislauf in Schwung zu halten.
Aber sobald wir einschlafen,
beginnt eine bemerkenswerte
Erholungsphase fiir Kérper und
Geist. Dann werden beschi-
digte Zellen repariert, Gewebe
erneuert und Energiereserven
fur den nédchsten Tag aufge-
fullt. Der Schlaf hat aber auch
erheblichen Einfluss auf unsere
Gehirnfunktion und unser Ge-
déchtnis. Wihrend wir schlafen,
verarbeitet unser Gehirn Infor-
mationen und Erfahrungen aus
dem vergangenen Tag.

Die dunkle Seite der Nacht:
Schlafdefizite und ihre Folgen
Wer regelméflig schlecht und
zu kurz schlift, muss im Alltag
z.T. mit unangenehmen Folgen
rechnen: Die Leistungs- und
Gediachtnisfahigkeit kann ab-
nehmen und die Konzentra-
tion nachlassen. Andauern-
der Schlafmangel kann aber
auch zur Entwicklung weiterer
Krankheiten wie Bluthochdruck,
Herz-Kreislauf-Erkrankungen
oder Herzrhythmusstérungen
fithren. Auch das Immunsys-
tem kann geschwicht werden

und Erkiltungen oder Infekte

befeuern.

Von Schlafmangel zu
Schlafgenuss: So finden Sie in
einen erholsamen Schlaf
Immer mehr Deutsche besin-
nen sich zuriick auf jahrzehn-

'bezogen auf die Linderung von nervos bedingten Schlafstorungen © Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geéndert

BALDRIPARAN STARK FUR DIE NACHT. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervéss bedingten Schlafstérungen. Enthélt Sucrose (Zucker). www.baldriparan.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing

telange Erfahrung und die wis-
senschaftliche Expertise, wenn
es um Schlafprobleme geht -
mit dem natiirlichen Arznei-
mittel Baldriparan (rezeptfrei,
Apotheke). Seit tiber 70 Jahren
bringt es Deutschland den
Schlaf zuriick, und das auf ganz

natiirliche Weise ohne Gewoh-
nungseffekt! Baldriparan - Stark
fir die Nacht enthilt als erstes
Arzneimittel die hochste Do-
sierung von Baldrianwurzelex-
trakt am Markt. Denn bekannt
ist: Nur Baldrian-Praparate mit
extra hoher Dosierung kénnen

bei Schlafstérungen nachweis-
lich helfen. Dabei beschleunigt
das Arzneimittel nicht nur das
Einschlafen, sondern férdert
auch das Durchschlafen'. Das
Préparat verdndert den natiirli-
chen Schlafrhythmus nicht und
bewahrt die wichtige Tiefschlaf-
phase. Zugleich verursacht es
keine Mudigkeit am Folgetag,
sodass Schlafgeplagte wieder er-
holt in den Tag starten konnen.

»Baldriparan hilft mir super®

Im Netz findet man zahlrei-
che positive Erfahrungen mit
Baldriparan - Stark fiir die Nacht.
Eine begeisterte Anwenderin be-
richtet etwa: ,Baldriparan hilft
mir super. Ich kann oft aus beruf-
lichen Griinden nicht gut schla-
fen und dann sind diese Tabletten
meine Rettung.“

Fiir Ihre Apotheke:

Baldriparan

Stark fiir die Nacht
(PZN 00499175)

Baﬂdriparan‘
2

L

www.baldriparan.de
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chornstein
gerettet

Rewerkampf mit Folgen Feuerwehr
befreit Stérchin in Vacha

Jede Woche erfrischende Angebote!

Licher Bier
diverse Sorten,
Kasten =20x 051,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=120€

J *Soe,

GETRANKE ® FACHMARKT

)
& |
"

,1199 109 **

1= 110€

GRATIS COUPON! Géller Baptist
fiir 2 l-'laschen Helles
. . . : [ Kasten=20x 0,51,
MiXery Biermix : ; ] : 22gl. 30 € Pfand, .
diverse Sorten, o b 11=130 € Mineralwasser
teilweise koffeinhaltig, .- y r! diverse Sorten,
0,5 I -Dose, L i = Kasten=12x 0751,
zzgl. 0,25 € Pfand, i 1 - 2zgl. 3,30 € Pfand,
11=198 € : = g le s & - 11=061€

Residenz Quelle

ANGEBOT

1) Ab einem Einkaufswert

von 10,00 € giiltig. Coupon
ausschneiden und bis zum
16.05.2026 In einer logo Alkle
einlsen. Pfand von

eitichten. Tro Person ko -
ein Gutschein eingelst werden.

Wiirzburger
Hofbréu Pilsner

Chiemseer Hell
Kasten =20 x 05, m
B zzgl. 3,60 € Pfand,
szS\te"nwozeopre;z ' Lal=0" e
: Ig*ﬁil.o A and, E 3 Chiemseer Hell
=1 | | 0,331
- d GRATIS! ‘

Im Wert von 178 €

NaturRadler

Kasten=20x 05,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=190 €

(iiss®!

185 L Lk

11=1,60

Plose
Mineralwasser

naturale, medium,
Kasten=6 x11,

zzgl. 2,40 € Pfand,
11=125€

ANGEBOT §

1= 1|7€ e

Red Bull Energy
diverse Sorten,
koffeinhaltig,

0,25 | -Dose,

22g1. 075 € Pfand, |

Beim Kauf
von 2 Dosen
+1Dose
TWENTYFOUR 7
0,25 | GRATIS!

ANGEBOT

Coca-Cola
Kombikasten

teilweise koffeinhaltig,
Kasten=12 x 11,
zzgl. 3,60 € Pfand,
11=117 €

ob

Aktio

Flaschen

— GRATIS! 7,

DﬂIﬂIHAL TASTE |

ANGEBOT

LEEd 1280

Franziskaner
Weissbier

naturtriib, alkoholfrei,
Kasten=20x 05,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=150 €

Bad Briickenauer
Mineralwasser mit
Geschmack

diverse Sorten,
Kasten =12 x 0,75 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,

Herbst Apfelwein*
diverse Sorten,

teilweise koffeinhaltig,
Kasten =24 x 0,33,

2zgl. 3,42 € Pfand,
11=227€

T
Bl

Lebenslust

Qualitdtswein,
diverse Sorten,
0,75 | -Flasche,
11=532€

ANGEBOT

Jack Daniel’s
Whiskey

Old No. 7, Honey,
0,7 | -Flasche,
11=22,84€

1589 f FE=

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getrénke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getrénke App.

Alle Artikel und Zugaben solange der Vorrat reicht.

Heurich GmbH & Co. KG - Landwehr 20-26 - D-36100 Petersberg

 Eane

Bitburger
Bier, Biermix
diverse Sorten,
Pack =6 x 0,331,
zzgl. 0,48 € Pfand,
11=2,02€

ANGEBOT

Pepsi

Original, Zero,
koffeinhaltig,

0,33 | -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,

11=2,09€ E
R

-22%

Kleiner Klopfer

diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Karton =25 x 0,02 |,
11=1598 €

749"

1| 14,98 €

Five Lakes

Vodka,
0,7 | -Flasche,
11=1284 €

ANGEBOT
B
1= |213€

Wir haben
den Award!

Haben Sie die App?

RhonSprudel
Mineralwasser
diverse Sorten,

Kasten =12 x 11,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=058 €

Rauch EisTee

diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig, §
1,25 | -Flasche,

2zgl. 0,25 € Pfand,

top frisch
Apfelsaft

diverse Sorten,
Kasten=6 x 11,
zzgl. 2,40 € Pfand,
11=108 €

Beim Einkauf
mit der App
Punkte sammeln,
in Lose tauschen
& mit Gliick

~ gewinnen!
SHTRANKE + FcHNARCT

DEUTSCHER
APP-AWARD 2026

Gesamtsieg
Getmnkemarkw Apps

Kundenurteil zu 4 Anbietern - disg.de

DEUTSCHES INSTITUT
FUR SERVICE-QUALITAT

_2x1Gutschein
fiir ein Wochenende

in Andechs
fiir 2 Personen

‘ 0 o www.logo-getraenke.de

Eingeschlossen: Die Storchin konnte den engen Schornsten
nicht aus eigener Kraft verlassen und musste aus ihrem Ge-

fangnis befreit werden.

Vacha/Friedewald - Zu einem
aullergewohnlichen  Einsatz
wurde die Vachaer Feuerwehr
kiirzlich gerufen. Gegen 20 Uhr
sei er von der Leitstelle infor-
miert worden, besorgte Biirger
hitten gesehen, dass ein Storch
in einen alten Industrieschorn-
stein gestiirzt ist, berichtet
Stadtbrandmeister André Hoh-
mann.

Einsitze zur Tierrettung sind
seinen Angaben zufolge nichts
Ungewohnliches. Dieser Ein-
satz war es aber doch. Mit der
Drehleiter riickten die Kamera-
den zum Ungliicksort aus: Der
alte Schlot befindet sich an der
BahnhofstralRe zwischen Stadt-
verwaltung und Dachdeckerei
Wolf. ,Dort haben uns die um-
stehenden Personen gesagt,
dassesRevierkdmpfe gab, in de-
ren Folge die Storchin in den
Schlot gestiirzt ist“, schildert
André Hohmann. Der Plan sei
eigentlich gewesen, zundichst
von oben in den Schornstein
hineinzuschauen, ob sich das
Tier tatsdchlich darin befindet.
Dann stellte sich jedoch heraus,
dass sich im unteren Bereich ei-
ne Klappe befand, die zwar zu-
gemauert war, aber nicht kom-
plett. Durch eine kleine Off
nung konnte man hineinleuch-
ten, ,und da haben wir den
Storch entdeckt®, sagt der
Stadtbrandmeister.

Der Vogel sei augenscheinlich
unverletzt gewesen — und habe
versucht, wieder nach oben zu
fliegen, was aber aufgrund der
engen Rohre nicht gelang. Dar-
aufhin fingen die Feuerwehr-
leute an, die Klappe weiter zu
offnen — parallel dazu wurde
bei der Leitstelle nachgefragt,
ob es eine Moglichkeit gibt, den
Storch im Anschluss an die Ret-
tungsaktion irgendwo unterzu-
bringen. ,,Wir wussten ja nicht,
ob er flugfihig ist“, sagt der

FOTO: FEUERWEHR VACHA

Stadtbrandmeister. Und wenn
das nicht der Fall sei, bestiinde
die Gefahr, dass er herumliuft
und tiberfahren wird.

Und der Leitstelle sei es tat-
sdchlich gelungen, eine Tier-
schiitzerin, die sich in Notfil-
len um Storche kiimmert, aus-
findig zu machen: Nicole Beck
aus Friedewald sei binnen kurz-
er Zeit vor Ort gewesen und ha-
be den Feuerwehrleuten er-
klart, worauf sie achten miis-
sen. Und so sei die Storchen-Da-
me zunichst in eine Decke
gewickelt und ihr Schnabel ge-
sichert worden. Dann wurde sie
aus ihrem Gefingnis befreit
und die Tierschiitzerin nahm
sie in einer mitgebrachten
Transportbox mit in die Stor-
chenauffangstation nach Frie-
dewald - wo sie vor ihrer end-
gliltigen Freilassung unter-
sucht werden sollte, ob sie den
Unfall tatsdchlich unbeschadet
liberstanden hat.

So nahm der Einsatz, bei dem
alle beteiligten Retter gut zu-
sammenarbeiteten, ein gliickli-
ches Ende. Einen Anteil daran,
dassalles so glatt lief, habe auch
die Eigentiimerin der Dachde-
ckerei, sagt André Hohmann.
,Sie hat uns freundlicherweise
das Firmentor geoffnet, sodass
wir da mit der Drehleiter rein-
kamen.”

Wie die Storchenfreunde
Vacha berichten, wurde das
Weibchen am Dienstagmittag
wieder freigelassen und setzte
sich zum Briiten auf ihre Eier,
die das Minnchen in der Zwi-
schenzeit warmgehalten hatte.
Sorge bereitet den Storchen-
freunden allerdings der Ge-
sundheitszustand des Tieres: Es
habe in den Tagen nach ihrer
Rettung angeschlagen gewirkt
und das Nest zunichst kaum
zur Nahrungssuche verlassen.

bf/jce
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Musizieren mit Nervenkitzel: Blechbldser der MSO auf dem Rotenburger Highwalk

Das experimentierfreudige Blech-
blaserensemble der Modell- und
Gesamtschule Obersberg unter der
Leitung von Ulli Meif3 hatsich auf
den Rotenburger Highwalk getraut.
Getreudem Motto ,,Nichtsist un-
moglich” haben sie auf der zweit-

bei erhéhtem Nervenkitzel musi-
ziert. Die Musiker platziertensich
innerhalb weniger Minuten mit
ihren Instrumenten und sogar dem
Schlagzeug mittigauf dem
Highwalk, um dann auf engstem

langsten Hangebricke Deutschlands Raum mit glasernem Blick in 60 Me-
ter Tiefe sichtlich motiviert loszule-
gen. Festgehalten wurde das Event,
dem zahlreiche Zaungéaste sowohl

vom Tal als auch von der Rodenber-
galm aus folgten, miteiner Drohne.
SpaBfaktor 100 Prozent, wenn auch

demeinod
schlieBend

folgenden
hattensich

froh war, wieder festen Boden unter
den FuBen zu haben. Zu dem nach-

den, die knapp eine Stunde lang den

eranderen Musiker an-
anzumerken war, dass er

Klangen der jungen Kinstler lausch-
ten. Diese verstanden es, bei strah-
lendem Sonnenschein mit beliebten
Pop- und Rocksongs zu begeistern.
Derlang anhaltende, verdiente
Applaus mit Standing Ovations war
selbstredend. red/sen FOTO: MSO

Platzkonzertvor der Alm
viele Besucher eingefun-

Geheimnisse der Natur liften

Biber und Co.: Bei Touren am Solzbach gibt es viel zu entdecken

Bebra - Spannende Naturfiih-
rungen laden rund um Bebra
am Solzbach zum Entdecken
ein. Gefiihrte Einblicke in die
heimische Tier- und Pflanzen-
welt sind am 14. und 25. Mai so-
wie am 6. Juni, jeweilsum 9 Uhr
moglich. Dann konnen kleine
und grofde Entdecker die heimi-
sche Natur aus einer ganz neu-
en Perspektive kennenlernen,
versprechen die Veranstalter.

Gemeinsam auf
Spurensuche

In einer Ankiindigung heif3t
es: Wer genau hinschaut, ent-
deckt entlang des Solzbachs ei-
ne faszinierende Welt voller
kleiner Wunder. Warum staut
der Biber Biache an? Worin un-
terscheidet er sich von der Bi-
samratte? Welche Pflanzen
konnen einander warnen —und
welche helfen sogar bei Mii-
ckenstichen oder Warzen? Ant-

worten auf diese und viele wei-
tere Fragen gibt es bei der rund
zweistlindigen Fiihrung.

Gemeinsam begeben sich die
Teilnehmer auf Spurensuche.
Vielleicht zeigen sich sogar Hin-
weise aufden Namensgeberder
Stadt Bebra: den Biber. Seine
FraRspuren, Ddmme und Bau-
werke verraten viel {iber seine
Lebensweise — darunter auch
uberraschende Details wie ver-
steckte Notausginge in Biber-
dammen. Doch nicht nur der
Biber steht im Mittelpunkt:
Auch Muscheln im Bach, Was-
serbewohner unter Steinen
oder die beeindruckenden Fi-
higkeiten von Tieren — etwa die
Sehschérfe eines Falken — ma-
chen die Naturfithrung zu ei-
nem abwechslungsreichen Er-
lebnis.

Neben spannenden Beobach-
tungen vermittelt die ca. zwei-
stiindige Tour auch praktisches
Wissen. So lernen die Teilneh-

Mehr Aktivitat, weniger
Knieschmerzen

Knieorthesen-Testwoche vom 18. bis 22. Mai
im Sanitatshaus KAPHINGST®

Bad Hersfeld - Bewegung ist
bei Kniearthrose entscheidend,
doch Schmerzen fiihren oft zur
Schonhaltung. Eine Knieorthe-
se kann diese lindern und so

mehr Aktivitit ermoglichen. |

Ein Orthesen-Test zeigt, wie die
Entlastung wirkt.

Was bewirkt
die Knieorthese?

Bei Arthrose wird die Knor-
pelschicht diinner, Knochen
reiben aufeinander und
Schmerzen entstehen. Die Un-
loader One® X offnet dank 3-
Punkt-Wirkprinzip den Ge-
lenkspalt und entlastet so das
Knie, wodurch Beschwerden re-
duziert werden konnen.

Solauftein
Orthesen-Testab

Nach Auswahl und Anpas-
sung der Orthese erklirt die Or-
thopéddietechnik die Handha-
bung. Beim Testlauf — Gehen,
Treppensteigen, Aufstehen -
wird gepriift, ob eine spiirbare
Entlastung eintritt und eine

s
Eine Knieorthese ermoglicht
wieder mehr Aktivitat.
FOTO: KAPHINGST

dauerhafte Nutzung sinnvoll
ist.

Knieorthese gratis testen

Wihrend der Testwoche stellt
das Sanititshaus KAPHINGST®
in Bad Hersfeld die Orthese vor
und bietet individuelle Bera-
tung zur Kniegesundheit.

Anmeldung unter 06421/
3030 350, Sanitatshaus
KAPHINGST®, Badestube 12,
Bad Hersfeld

» kaphingst-gruppe.de

mer einfache Uberlebenstricks
aus der Natur kennen - zum
Beispiel, wie man aus Biumen
Wasser gewinnen kann oder
welche Heilwirkung bestimm-
te Pflanzen besitzen.

Die Erlebnisfithrung richtet
sich besonders an Familien mit
Kindern ab 6 Jahren, die Lust
haben, draullen unterwegs zu
sein und die Natur mit anderen
Augen zu sehen. Voraussetzung
sind lediglich wetterfeste Klei-
dung und Gummistiefel, da es
auch direkt am Wasser entlang-
geht.

Jetzt fallen Hunderttausende Euro
an hochwertigen Markenmobeln
und Kiichen unter den Hammer!!!

RADIKAL REDUZIER]

Anmerkung: Bei einer Verwertung sind alle Preis-
bindungen aufgehoben. Der Verwerter bestimmt alleine
iiber die Preise. Zielsetzung ist es, den Warenbestand
schnellstmdglich und komplett zu verauBern. Dies wird )

ausnahmslos iiber drastische Rabatte erzielt.

Y 4V 4 4 45 4 4 4 4 4

Anmeldung bis Freitag, 12 |

Uhr, vor dem Termin unter der
Telefonnummer
9 02 31 00 oder tourismus@seb-

bebra.de. Kosten: Erwachsene §

(ab 16 Jahre): 7,50 Euro [ Kinder
(bis 15 Jahre): 3 Euro [ Familien-
preis: 17,50 Euro. kmh

Wie leben Biber und was kon-
nen Baume? Viele spannende
Fragen und Antworten gibt
es bei den Naturfihrungen

rund um den Solzbach.
FOTO: STADTENTWICKLUNG
BEBRA/NH

4V 4V 4V 4V 4V 4 4 4 4 4

Die Filiale in Rotenburg/F. wird endgiiltig geschlossen!

06622 &

q2.10

Rt

Alles nur solange

Vorrat reicht!

S0T0t

yerfithat

KUCHE & EINRICHTEN

ROTENBURG/F. #BAD HERSFELD . EISENACH
e

Mabel Cranz + Schifer GmbH 36199 Rotenburg a.d.F. Mo-Fr: 10-18:30 Uhr
Briider-Grimm-StraBe 4 Tel.: 06623/410108 Sa: 10-16 Uhr

#W!
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er Gero RoRing Anfang 2023 sei-
nen Bruder Hendrik in England
in der Nihe von Oxford be-
sucht, bringt er ihm etwas mit:
eine Idee zur Griindung einer
Firma. Das Besondere: Gero ist
zu dem Zeitpunkt erst 14 Jahre
alt. Noch auRergewohnlicher:

Die Firma wird gegriindet und

widchst bis heute.

»Nach dem Abschluss meines
Studiums war ich sechs Monate
an einem Forschungsstandort
in England tatig“, erzédhlt der

28-jdhrige Hendrik, der bei ei- *

nem Burghauner Unterneh-
men, das Werkzeuge herstellt,
ein duales Studium im techni-
schen Management absolviert
hat. Neu waren ihm die Pline
von Gero nicht: ,Mein Bruder
hat mich davor schon immer
mal gefragt: ,Wie sieht es aus,
wollen wir vielleicht ein Unter-
nehmen anmelden? Wie ma-
chen wir das am besten? Die In-
itiativen kamen da sehr stark
vonihm.“

Die Firma der beiden, ,,Picam- &
bo*, hat sich auf die Erstellung |
von Websites spezialisert, soll
kiinftig ihr Angebot aber noch |

erweitern.

Ein ,SpaBkanal”
auf Youtube

Begonnen hat der Weg von L : : : s e e
Hendrik (I| ) und Gero RoBmg aus Ludwigsau haben sich mit ihrem IT- Unternehmen selbststandlg gemacht.

Gero RoRing in die Selbststdn-
digkeit noch viel friiher. ,Ich
empfand es schon immeralsin-
teressant, was im Technologie-
bereich passiert, was man alles
machen kann und welche Mog-
lichkeiten es gibt®, erzdhlt er.
Mit zehn Jahren erstellt er ei-
nen Youtube-Kanal, einen
~Spalkkanal“, wie er sagt, ,,was
Kinder halt so machen®. Man-
che Videos handeln von einem
populdren Computerspiel, und
so verbindet sich die erste tech-
nische Verantwortung mit dem
SpaR. Gero betreibt fiir das
Spiel einen Internet-Server, auf
dem sich bis zu 500 Mitspieler
einwdhlen kénnen. , Fiir diesen

Mit 15 Jahren die erste Firma

Zwei Brider aus Ludwigsau haben sich mit IT-Unternehmen selbststandig gemacht

Ludwigsau - Als der Ludwisau- 5

Server habe ich dann die erste
Website in meinem Leben ge-
baut, da war ich 12%, erzihlt R6-
Ring.

Dann kam Corona, wodurch
auch die Freizeit gestiegen sei.
,lch habe mich dann immer
weiter in diesen Bereich, in die
verschiedenen Werkzeuge und
Programmiersprachen vertieft,
undja,jetztbinich hier”, sagter
lachend.

Hier, das ist das Biiro der bei-
den Briider in ihrem Eltern-
haus. Zwei Schreibtische mit je
zwei Bildschirmen stehen in

36282 Hauneck-Unterhaun
www.eichlers-hofladen.de

Unsere Angebote vom 12.05. bis 16.05.2026

Wir empfehlen:

ihm. Kameraausriistung steht
aufeinem Stativ. Auf dem einen
Bildschirm von Gero ist eine
Website zu sehen, auf dem an-
deren eine Programmierspra-
che, die in vielen Zeilen nach
unten verliuft.

Anfang 2024 melden die bei-
den Briider ihre Firma an. ,In
England haben wir viel geredet
und diskutiert. Als ich Ende
2023 zurtickkam, war ich be-
reit, das mit Gero durchzuzie-
hen®, erzihlt Hendrik, ,wir ha-
ben uns entschieden, das auf
Augenhohe zu machen, und

Verkauf

sind also im Grunde gleichbe-
rechtigte Teilhaber in dem Un-
ternehmen.”

Kaltakquise
per Telefon

Die ersten Auftrige kommen
von Bekannten. ,,Ganz am An-
fang lief es tiber Mundpropa-
ganda weiter, danach ginges an
die Kaltakquise, ganz altmo-
disch®, sagt Hendrik. Das be-
deutet, Gero und Hendrik
klemmten sich hinter Telefone
und riefen Unternehmen an.

e
FOTO: IMMANUEL DOBROWOLSKI

,Wir haben uns vorbereitet, in-
dem wir die Websites von loka-
len Unternehmen in unserer
Region angesehen haben und
auswerteten, wo es noch Ver-
besserungspotenzial gibt. In ei-
ner Excel-Tabelle haben wir
dann die Informationen gesam-
melt, ein Exposé fiir mogliche
Kunden vorbereitet und dann
angerufen®, erzdhlt Gero.
Mitdieser Methode gewinnen
die Briider an die 20 Kunden.
Auch tiber Social Media und
Marketingvideos berichten sie
von ihren Dienstleistungen,

Immowelt

' vorstehenden Fachabitur

und bekommen auch dadurch
Auftrige. ,In Zukunft wollen
wir weiter wachsen und unser
Angebot um gut integrierbare
und von uns entwickelte KI-
Tools erweitern, auch wenn das
Dienstleistungssegment unser
Kerngeschift bleiben wird*, er-
zahlt Hendrik.

Dann erzdhlen die beiden
Briider von verschiedenen Pro-
grammiersprachen,  Frame-
works, technischen Rahmen-
bedingungen und Plug-ins, ver-
schiedenen Gestaltungsmog-
lichkeiten und
Erscheinungsbildern von Web-
sites, Marketing, Hosting-Mog-
lichkeiten und noch vielem
mehr. Ob es da wohl fiir den Be-
braner Berufsschiiler Gero ne-
ben seiner Arbeit und dem be-
in
Wirtschaft und Verwaltung
noch Freizeit gibt?

,Ich sehe es nicht so, dass ich
jeden Tag unbedingt Freizeit
haben muss*, sagt Gero, ,und
es ist auch so, dass mir das hier
wirklich Spa macht. Was ich
hier mache, ist ja mein Hobby."
Bei Hendrik ist es seine Frau,
die manchmal Nachsicht mit
ihm haben muss, wenn er nach
seiner Arbeit als Teamleiter mit
seinem Bruder ab 16 Uhr bis
spatabends zusammen im Biiro
sitzt.

Brauchen Unternehmer be-
sondere Charaktereigenschaf-
ten? ,Ja", schief3t es aus den bei-
den Briidern gleichzeitig her-
aus. ,Ich glaube, Ehrgeiz ist der
Hauptpunkt. Und Durchhalte-
vermogen. Wenn man das hat,
dann schafft man es unabhén-
gigauch von Defiziten, die man
vielleicht hat“, sagt Hendrik.
Und Gero ergdnzt: ,Man muss
kontinuierlich an seinem Ziel
arbeiten, das ist der wichtigste
Punkt. Wir hatten keine
schlechten Startbedingungen,
ein gutes Elternhaus, und den-
noch kostet es viel Zeit und
Kraft, diesen Weg zu gehen und
ein Unternehmen zu schaffen,
das Gewinn bringt.” imd

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugerate als B-Ware oder GEBRAUCHTE
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,

34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472
Mo.-Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

; ' Schnitzel paniert 1009 1,09 €
Knoche'!scmnk?n il gesalzen 10092,85 € -Ab Miﬂwoch':,vorgegarte Spareribs fiir den Bagckofen -
Aufschnitt gemischt 1009 1,49 €|

Die ganze Woche....
Zungenblut- & Zungenleberwurst 1009 1,55 €| 11 Bratwiirstchen zum Preis von 10

Cheeshurger Bratwurst aus reinem Rindfieisch 1009 1,89 €

Bekanntschaften

Freitag, 15.05.2026 ab 9 Uhr Schnitzelbrotchen

Auto-Ankaufe

Ich, Karin, 67 J., verwitwet, suche neuen
Lebensgefahrten. Ich war vor der Rente im
Pflegedienst tdtig. Ein gepflegtes Zuhause
u. ein gutes Miteinander sind mir wichtig.
Ich bin herzlich, zuverlassig u. wiinsche mir
einen anstandigen Mann, mit dem ich den
Alltag teilen, lachen u. auch mal etwas un-
ternehmen kann. PV Tel. 0152-24910120

Hausfrau (34) privat! 0174 5120997 |

Kontakte
ﬁ/«- ¥ GANZ NEU in CORNBERG!
= ‘ $“$$£xy 0 ”A
77 ¥ & 0176-81358657-ladies.de

Warten Sie bitte
nicht bis zur
letzten Minute.

Je friher Sie lhre
Anzeige bei uns
aufgeben, um so
individueller Ronnen
wir Sie bedienen.

'Wir miencen ALTAUTO

autoreif.com & 06622 919991

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.03944-36 16 0 - www.wm-aw.de. Fa.

Motorrad-Verkaufe

Dreiradroller mit Verdeck,
wahlbar 8,15 und 25 kmh, mit
Ersatzbatterie und Ladestadion,
VB 800 €. & 06621-7965299

Verschiedenes

Testament — Erbrecht — Beratung
Gabi Viehmann

Fachanwaltin flr
Erbrecht & Familienrecht

Telefon 06621 79798-0

www.kreissl-morbach.de

Das Antik u. Kunsthandel aus Los-
hausen kauft an. Wir zahlen bar v. 50
€ bis zu 10.000 € fur: Antiquitaten,
Fotoapparate, Taschen, Kristallgla-
ser, Bilder, Blicher, Pelze, Puppen,
Nah-u. Schreibmasch., Briefmarken,
Munzen, Besteck, Porzellan, Spazier-
stocke, Vorwerk Staubsauger, Golf-
set, Modelleisenbahn, Pfeife, Bern-
stein, Musikinstrumente, Zinn, Silber
u. Uhren aller Art u. Schmuck. Kos-
tenl. u. seriose Abwickl., Mo. - So.
8:00-20.00 Uhr erreichbar. = 0163-
2278364 « Cyryl, Antik- & Kunsthan-
del, Kasseler Str. 38, 34628 Loshausen

Ankauf

Herr Strauf sucht Vorwerk Staubsau-
ger, alte Pelze, Porzellan, Gobelin, Hand-
arbeiten, Nah-/Schreibmaschinen, Schall-
platten, Militaria, Bestecke, Zinn, Miinzen,
Uhren, Modeschmuck u. v. m. Seridse Ab-
chklung 0172-6774027

Kaufe Mdbel, Puppen, Klei-
dung, Besteck aller Art, Mode-
schmuck, Briefmarken, Miinzen,
Geschirr, Manschetten, Zinn,
Lampen, uvm. & 0163 1108 658

Landwirtschaft&Forsten

Fensterputzer hat noch Termine frei
Preiswert & Zuverldssig
Tel. 06628 3370827 0. 0157 80611968

Garten u. Sanierungsarbeiten
rund um’s Haus. @ 06621-8014924

Brennholz Buche Eiche 10 Srm
720 € m Lief. Tel. 0176 62681 914

Bienenkasten, Holz oder
Schaum, DN oder ZA zu verk.
20162-8936136

GroRes EFH, Philippsthal-OT,

1. OG: 4 ZKB, 2. OG: 3 ZKB, ca. !

160 m2 Wfl., Garage, Stellplatze,
Balk., Dachboden, Keller, Garten,
Bj. 1953, 159.000 €.

Email: thsmllr@web.de

Immobilien-
Sofortkauf..

Wir suchen Hiauser von privat!

-bundesweit- L. 06625-1820

HEF-Innenstadt, Seniorenge-
rechte 3,5 Zi.Wohnung, mit Aufzug,
KM 700 € ,NK 300 €, 3 MM Kt,,
keine Tiere, ab dem 1.8.26 zu
verm. Chiffre 591696 a

Kreisanzeiger
Region Bad Hersfeld

Heimatnachrichten
Rotenburg/Bebra
Beachten Sie die gedanderte

Anzeigenschluss-Zeit fiir die
Ausgabe am

Samstag, 16.05.

fiir gewerbliche Anzeigen
und private Kleinanzeigen:

Montag, 11.05.,18 Uhr

7D &
Jg .g é I&)
ANZEIGER'

REGION BAD HERSFELD.

HEIMAT
SACHRICHTE

ROTENBURG
BEBRA

16 Eigentumswohnungen im gehobenen Standard

= 2 - 4 Zimmer (56 - 130 m?) inkl. Balkon/Dachterrasse

= Barrierefrei und Aufzug Uber alle Etagen

= PKW Garagenstellplatz je Wohnung

» 4 Gemeinschaftsparkplatze mit E-Mobilitat

= Ruhige Lage, innenstadtnah / Stadtbusanbindung
» Baubeginn April 2026 / Bezugsfertig 2027

Ansprechpartnerin: Erika Tews
Telefon: 06625 88560 | E-Mail: bbp@bickhardt-bau.de

@ bickhardt bau

Bickhardt Bau Projektentwicklung GmbH  FriedhofstraRe 9

.

Weitere Er5
Informationen

zum Bauprojekt: [u]a#%

36275 Kirchheim

Suchen Sie ein Zimmer, eine Wohnung, ein Haus?

Eine Anzeige in lhrer Zeitung hilft immer!




 MA XA

NORMA \('@ﬁ'é,ﬁrl

I 5 Microfaser Tiicher Power Rohr- i Mini Speck
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20 taberticher exta dick LI R | Vorteite e R
flauschige Spiltucher beseitigt hartnéickige | j) | deftige Schinken- \
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esreiniger Apple oder Lavendel- ‘ je 1kg, ;
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SHGRTAN Hygiene- * -, | 11 £ | Spray Erdbeeren oder Aprikosen = ptan] schutz Akut + Protection Plus,
spiiler P = Ameisen- je340g - Pumpspray gegen Miicken, g
Himmelsfrische 2 und — s | Stechfliegen und Zecken o8
oder Duftedition je31 4 5 | Schaben- oder (Tkg=35) ¢§ ; ‘ je 100 ml und Akut Gel %
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kett und Pro

Biozidprodukte vorsichtig verwenden. Vor Gebrauch
odukte vor:

stets Etikett und Produktinformationen lesen.

Biozidprodukte vol
stets Etikett und P

Cellerar> Calienor> Shape-Sommerhose
fiir Damen ¢ Hoher s
Baumwollanteil e Optimale Passform
durch Elasthan  Im 5-Pocket-Style

* GroBen M(40/42)-
XL (48/50)

Freizeit- & Gartenclogs
fiir Damen oder Herren
Zroney ® Leichte und flexible Laufsohle aus druck-
démpfendem Phylon mit modlschem Profil
 Damen-GroBen 3841
* Herren-GréBen

W Elektro-Start Benzin-Rasenmaher Akku-
MS226-56E SE e Ideal fiir groBe Rasenflachen = "
o Leistungsstarker 4-Takt-Motor 4,4kW/6 PS/224.cm3 » Robustes, Germany Rasenméher 20V, brushless

BC-MP320-X SET LS e Fiir Rasenflachen bis
fgh\;gﬁgiﬁhmhtetes stblblechciaiee pit grgdenkucelodagerier 300m?2 = 30 Liter Fangbox mit Fiillstandsanzeige » 2,4A Ladegerat .

o Inklusive g MAHEN AUF i» Komfortabler Elektro-Start » 3-fache Hohenverstellung 2060 mm 4

. \ 5 M 1110 JAHRENS S i
Starterbatterie g ) 'é",{?,‘éf( (= GARANTIE S ¥ Inklusive 20v/4,0Ah’ je Sommerhose | 42-45
und Ladegerat durchEstarte Y HEETTS O\ #und 20V 2,0 Ah Ersatz- . B | i Paar ==
5 JAHRE : " & o Akku sowie 2,4A Lade- ’ i 2T e

L GARANTIE TABLE . .

e . = ; o 1 s §¥ Shape Effekt—
i Leistun ) : 2 fiir einen flachen |
i 9 Bauch und schon

< OﬂNE ENDE G k 1 ; aor, EPRRO TS : f geformten Po

Extra
groBe
30 Liter .
Fangbox © ; > . NORMA Nur giilti 8 99**

mit NORMA
BRiS Plus App
SE— von 11.! 05 2026 bis 17.05.2026

/ Schmttbl’e“ | - °
L 17in1 | == e ; @ righisy Sneaker-Socken IActlve Sneaker fiir Damen ® Ober-

materialmix aus leichtem und hochwertigem Textil

Kraftvolle. wiederauf- I : ; - 2 8| 10 Paar fiir Damen und Herren " o Ultraleichte Phylon-Laufsohle
uvP 669 = ladbare Li-lon Starter- i i o . 0 * GroBen 35/38-43/46 * Waschbar bei 30°C 0/
batterie (Farbbeispiele) o GroBen 38-41 Rose

V/ Zentrale 7-fach Biirstenloser Motorf je Paar

Schnitthéhenver- P j lange Akku-Lebens- ' g b
Auch stellung 25-75mm REINIGUNGSFUNKTION AII_C"I mv“ dauer und hohe % i A 3 2 LEIS%:% #
online online o e . R —

v GroBe 65 Liter Fangbox DURCH INTEGRIERTEN il W Fffizienz

f{L-Oval-Sonnenschirm EHERG Multifunktions-

ca. 4,5x2,6 m » Ovale Form—ideal fiir grofe
rechteckige Gartentische  Einfache Bedienung durch Handkurbel !‘ggé’eﬁgh%‘ e 10 Paar

¢ Haubenbeliiftung fiir angenehmes Klima = M ‘

3 Jahre Garantie
je Ausfithrung N .
- Beschichtete - g @ Geschmiedete
Handinnenfliche V) Beili er 'Alu-IFllppfanne

scheppach Druckspruhgerate * |deal zur ‘g Auch -&vegcﬁmlgd%es Aluminium D@
ﬁ * Weicher Gri

Pflanzen- un? Blumenbewdsserung online
sowie zum Pflanzenschutz -
5 JAHRE GARANTIE . GDS505 Liter
' * Leistungsstarke Druck-

pumpe (max. 2,5 bar)
* Hochwertige Spriihlanze
* Anpassbares Spriihbild

: ‘ | i | Matt- Matt-
Auch g i grin . blau
online B R o in e i

©BUCHEL Wasserdichte Fahrradtasche Edelstahl-Titanium-Pfanne , Hexcalibur” s
2in1 25 Liter « Einstellbarer Schultergurt » Mit Reflex- o Backofenfest bis ca. 260°C o Jeweils mit strapazierfahiger Antihaft- y 1..}%“;
material ® ¢ca. 56 x30x15cm o Inklusive 0 Beschichtung mit Wabenstruktur p o gecignet
Halterungssystem fir Gepacktrager ] 3
3 Jahre Garantie je Ausfuhrung

LifensXx Fahrradtasche
== X029 *ca. 20x18x17cm,
* Handyfach (bis ca. 6,7") =
oben e Kopfhorerkabel-
Offnung ¢ Wasserfest
je Tasche

) "\ O ca.

iy
Ewnaey

Lenker-

spiegel
LXO31-GroBe? 9

i g
UVP 34,99 r : i 7 Sichtfeld e Kratz-
\ 4 m festes Spiegelglas
| : * Praktische linke

& Auch f
CLUGER  Storm

% — Antihaft-
FYT Lenkerstangen : . ®
Rot/ A i f . Beschichtung mit
Schwarz online klemmung je Spiegel Wabenstruk?ur ] v

pilliger | Hiien=ix

*Keine Mitnahmegarantie! Sofem der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, kiinnen Sie diesen direkt in der Filiale \nnemalb von 2 Tagen ab 09, Werbebeginn bestellen und zwar of den sich beztiglich Artikel mit , Auch online” sind ab sofort in dieser
kurzfristiger Li rkeit an vwwwnorma-online.defaktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne: Artikel zu Beginn der\ | [ emer Filiale mdn vorﬁnden thetfen Ihnengeme oder anderer Ausfithrung unter www.norma24.de ’ H d
Weiter: Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GrofBen erhéitich. Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlem keine Haiftung. **Giiti fiir Nutzer der NORMA Plus App. Nur in der Fiiale einlshar. Es gelten e Bedingungen in der NORMA Plus App. bestellbar (Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten) www.norma-oniine.de
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Bio Sonne
Bio-Crunchy-Mdisli
Hafer

sehr gut

| OKO-TEST-Magazin 04/2026

Erntekrone
Buttergemiise
450 g

gut

OKO-TEST-Magazin 05/2026

Bio
Crunchy Miisli
ulosoNNi' Hafer

je 500 g
(1kg=5,98) @




12 WIR TRAUERN

9. Mai 2026

Wenwnv die Kraft versiegt, die Sonne nicht melw warmet,
dev Schunery das Lacheln einholt, davnw ist der ewige Friedew eine Erlosung:

Nach einem erfiillten Leben miissen wir Abschied nehmen von meinem geliebten Mann,
unserem lieben Vater, Schwiegervater, Opa, Uropa, Onkel und Pat

August MeilRner

*9.2.1935 13.5.2026

Traurig dich zu verlieren, erleichtert dich erldst zu wissen, dankbar mit dir gelebt zu haben.

ﬁ S In Liebe und Dankbarkeit
g

b < Deine Irene
Achim und Christiane
Michaela und Manfred
Melanie und Timo mit Maja
Marco und Laura mit Lio und Mia
Ann Christin, Simon, Julia
sowie Angehdrige, Freunde
und alle, die Dich gern hatten

Richelsdorf, im Mai 2026

Die Trauerfeier mit anschlieRender Urnenbeisetzung findet am Dienstag,
den 12. Mai 2026, um 14.00 Uhr auf dem Friedhof in Richelsdorf statt.

Menschen, die wir lieben, bleiben fiir immer, denn sie hinterlassen Spuren in unseren Herzen.

I Pl6tzlich ist nichts mehr so, wie es war...

Helmut Lauterbach

*15.2.1952 129.4.2026

In Liebe und voller Dankbarkeit
nehmen wir Abschied

Deine Ursula

Melli und Markus mit Felix

Markus und Juliane mit Lina und Nora
sowie alle Angehdorigen

Hauneck-Eitra und Rotenburg, den 9. Mai 2026

Die Trauerfeier mit anschlieRender Urnenbeisetzung findet am Freitag, dem 22. Mai 2026,
um 14 Uhr auf dem Friedhof in Hauneck-Eitra statt.
Von Beileidsbekundungen am Grab bitten wir héflichst Abstand zu nehmen.

Anstelle von Blumen und Kranzen bitten wir um eine Spende fiir Medikids, dem Forderverein
der Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin Bad Hersfeld e.V., Betreff ,Helmut Lauterbach®,
Sparkasse Bad Hersfeld-Rotenburg, IBAN: DE06 5325 0000 0000 0540 32.

Ass. Jur.

CARL MANFRED RUDOLF GREBE

T April 2026

Du warst ein groRartiger, warmherziger, giitiger Mensch.
Ein Humanist und Christ zugleich.
Voll Verstandnis und Liebe fiir die Gattung Mensch.
Fir deine Widersacher hattest Du nur einen Satz Gbrig:
,Gott verzeihe Ihnen, denn sie wissen nicht, was sie tun.”

In unseren Herzen lebst Du weiter.
Wir sind in Liebe auf Ewig mit Dir verbunden.

Deine Ehefrau
und Dein Sohn mit Familie

Bad Hersfeld

Ludwigsau, im Mai 2026

Die Urnentrauerfeier findet im engsten Familienkreis statt.

Deine Hinde, die nie miide und im Leben viel geschaftt,
haben nun die Ruh® gefunden, weil gebrochen deine Kraft.

Elly Schweitzer

gcb. Ellermann
*27.12.1933 t28.4.2026

In stiller Trauer

Udo und Carla

mit Benjamin und Dominik
Roland

sowie alle Angch'drigen

Danke

sagen wir allen, die Berthold so viel Liebe, Freundschaft
und Wertschatzung entgegengebracht haben.

Berthold
Miuller

*13.2.1948 1T16.4.2026

Eine
Familien-
#_ Anzeige

Du fehlst! _ '
In Liebe deine in unserer Zeitung
Familie erreicht alle Freunde

, A und Bekannte.
Asbach, im Mai 2026

Meine Zeit steht in deinen Hdnden. psaim 32,16

Schweren Herzens, aber dankbar fiir die gemeinsame Zeit,
miissen wir Abschied nehmen von meinem lieben Sohn,
Lebensgefdhrten, unserem Bruder, Schwager und Onkel

Michael Bottner

*3.12.1965 13.5.2026

Wir lassen Dich in Liebe gehen.

Deine Mutti
Deine Ina
Annegret und Matthias
Karin und Dieter
Dirk und Sylvia
Thomas und Anja
Nadine und Constantin mit Emilia
Leon und Celine mit Jana
Dorothea
Annabell
Philip
Janik

Ronshausen, im Mai 2026

Die Beerdigung findet am Montag, den 11. Mai 2026,
um 13.00 Uhr auf dem Friedhof in Ronshausen statt.

DANKSAGUNG

Fiir die grofSse und vielfiltige Anteilnahme am Tode unserer Mutter

Helene Maria Dorothea Stauch

sagen wir herzlichen Dank.

Unser Dank gilt besonders Frau Pfarrerin Antje Pfortner,
dem Organisten Gerhard Altnéder,

dem Bestattungsinstitut Angela Steinhauer,

dem Blumenhof Sterkelshausen, dem Hausarzt

Dr. Hans-Jiirgen Schell mit Praxisteam, sowie dem
AWO-Pflegezentrum Brigitte-Mende-Haus in Bebra,
dem gesamten ambulanten Pflegedienst des
Pflegezentrums der Diakonie Rotenburga. d. F.,

dem Palliativteam Waldhessen,

der Physiotherapiepraxis T2, Christians Apotheke in
Alheim-Heinebach, Simone, Franziska und Diana

fiir die organisatorische Unterstiitzung, sowie allen
Angehorigen, Verwandten, Freunden und Bekannten!

Christa und Monika

Sterkelshausen, im Mai 2026

Je schoner und-voller die Erinnerung, desto schwerer ist die Trennung.
Aber-die Dankbarkeit verwandelt die Erinnerung in eine stille Freude:
Man trdgt das vergangene Schone nicht wie einen Stachel,

sondern wie'ein kostbares Geschenk in sich.

Dietrich Bonhoeffer

%z Menschen, die man liebt, sind wie Sterne.

Sie kénnen funkeln und leuchten noch |cmge

nach ihrem Erléschen.
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Fa m i I i e n a n Ze i g e n Ihre GruB3- und Glickwunschanzeigen

sagen wir allen, auch im Namen unserer Eltern,
die uns anlasslich unserer

Ke

mit Glickwiinschen und Geschenken erfreut haben.
Besonders bedanken wir uns bei Pfarrer Simon Leinweber
fiir die schone Konfirmandenzeit sowie den
feierlichen Konfirmationsgottesdienst.

Eun herzdliches Dankeschown

sagen wir, auch im Namen unserer Eltern,
all denen, die uns zu unserer

Kowfirmaoton

die uns anlasslich unserer

KONFIRMATION

mit Gluckwunschen und Geschenken erfr

mit Segenswiinschen, Geschenken und ~ Besonderen Dank an Frau Pfarrerin Janina Ric
Aufmerksamkeiten erfreut haben. und Herrn Pfarrer Michael Koktysz
flr die schone Konfirmandenzeit. ; .. il o
Noel Biinding Lias Kramer Jonas Eckert « Leon Jilch o Lilin Km‘ﬁ . Anthony Qhrlg ’ fablo Wlllhardt
Lea Eichele Ben Miihlberger 7_2,,]/,“ M, « Mevdon-T owis Miillow Luis Apklam * Linus Volker + Lina Obermahr
Leonie Folger Marlon Stein : wider ' ’ Y Felix GroBenbach « Ben-Luca Wehner
e G . Lina Reclik « Levin Schéifflen 2
Laurin Héll Paul Timmermann i \ Asbach, im Mai 2026 j
Maximilian Jacob Olivia Vaupel Mila Weintuauds « Emilia Wolf

Marlon IBleib Ludwigsau, im Mai 2026

Eine Famlhenanzelae ze|3+

Ein besonderer Dank gilt auch Herrn ouf nette Art an, wie sehr
Pfarrer Frank Nico Jaeger. Wenn Sie sich verloben, wenn Sie heiraten — Sie sich Gber die vielen
Bad Hersfeld. im Mai 2026 sagen Sie es Ihren Freunden und Bekannten Glackwinsche zu lhrem
’ mit einer Familienanzeige in lhrer Zeitung. Festtag f)epreUJf haben.

Stellenangebote

STARKE e
HAUSER. Schwabenhaus d1e-Zuste11er

Auf meiner e DIE Kﬁﬁsﬁs CION!

Route bin s 1085 IN DEREE o
ich CHEF o éy ‘J‘- werde

[ Sei kein Sicherungs-
www.die-zusteller.de Vollpfosten X posten!

%

m in unserem Werk in Heringen und

4 Tea
Verstarke unser Fertighausproduktion el

werde Mitarbeiter in der

Tischler/SchreinerlZimmerer
I

Fenster- und Turenmonteur
(m/w/d)

Samstags noch nichts vor?

Jetzt als Zusteller (m/w/d) deiner Wochenzeitung 2 / \ N

vor Ort bewerben und Chef:in werden in:

) Handwerkliche Ausbildung und penr infos findest cu fer:

Erfahrung im Holz-, Trocken- oder
Innenausbau von Vorteil

* Bad Hersfeld * Niederaula
Stadt (Am Markt) Kerspenhausen
Hohe Luft (Dreher ~ (Fuldablick,

) Wéchentlich wechselnder

Schichtdienst 38h-Woche, Mo. - Fr. Str.,, Jenaer Str) Im Unterdorf)
) Attraktive Vergltung + Benefits Sorga (Lindena|- Breslauer Stralle Guter Verdienst 06678 919012
? |ee) ° Philippsthal Krisensicher arbeit@bist-du-bereit.com
Bereit, mit uns zu wachsen: + Heringen Heimboldshausen Fir Quereinsteiger _bist-du-bereit.com i
Haubtstrale (Am Bornrain) Aufstiegschancen BDL &
P Stadt (Schiller- 4
Dann bewirb dich jetzt und werde * Ludwigsau strale
: = . Bei der Kreisstadt Bad Hersfeld - Eigenbetrieb Abwasser-
Teﬂ der Schwabenhays Crew Ersrode * Unterbreizbach betrieb - ist zum nachstmaglichen Zeitpunkt folgende Stelle
wir freuen uns auf deine Bewerbung! Gerterode BahnhofstraRe zu besetzen
Hainrode Hauptstrale Projektingenieur (m/w/d)
Mecklar (Meck- Pferdsdorf . .. . . .
- Die ausfiihrliche Stellenausschreibung finden Sie unter:
Schwabenhaus Werk/Zentrale bacher Str.) Rasa https://bad-hersfeld.softgarden.io

Industriestrale 2 | 36266 Heringen (Werra)
personal@schwabenhaus.de

(Mindestalter 13 Jahre) o
E:;J iﬁliéengféundliche: BAB‘
I.;r-EIngEss?n H E RS F E LD

\ W

Top Direkt Marktservice GmbH

.sch haus.
www.schwabenhaus.de E-Mail: bewerbung@top-direkt.de

Arbeitsvertrag — Lohn - Kiindigung

3 | Marktgemeinde :
Fir unsere drei Apothekenstandorte im regionalen Verbund =, | steuenaUSSChreihun be!)ra g . Danlela. MorbaCh
suchen wir g Eiterfeld Fachanwaltin Arbeitsrecht
: @ sich mal da Zertifizierte Beraterin flr
APOTH EKER . . . . . .. ™ L . sucht Kundigungsschutzrecht (VDAA e. V.)
(m/w/d) in Teil- oder Vollzeit Bei der Stadt Bebra ist zum nachstmoglichen Termin eine Stelle im

Haupt- und Personalamt (Fachdienst Generationen) Mitarbeiter/in (m/w/d) Telefon 0662179798-0

Sie erwartet ein wertschatzendes Arbeitsumfeld, www.kreissl-morbach.de

flexible Einsatzmodelle sowie eine attraktive Vergiitung. neu zu besetzen. . ) _ fiir das Sekretariat/
Es handelt sich um eine unbefristete Vollzeitstelle (zur Zeit 39 Wochen- n
£ stunden) mit einer leistungsgerechten Bezahlung nach Entgeltgruppe S 15 Vorzimmer
39 | des Tarifvertrages fiir den 6ffentlichen Dienst, besonderer Teil Sozial- und der Birgermeisterin in Vollzeit.
Erziehungsdienst (TVGD-SuE).
i%?; ahe%lf: KQEUHPOTHEKE aﬁfg};ﬂﬁ E::En Einstellungsvoraussetzung ist: Weitere Informationen finden
P r + Abgeschlossenes Studium der Sozialen Arbeit/Sozialwesen oder Sie auf der Internetseite
;'gzrzgetje(; Str. 27 362[?;19“8”?; 21f y 3682?”2053:- 1€:‘a|d Vergleichbares www.eiterfeld.de unter der
udwigsau ad Hersfe ad Hersfe R . ; :
Tel. 06621 3434 Tel. 06621 2638 Tel. 06621 74580 ..FUhrerSChem (.jer Klasse.B . . . SO AT
Néahere Informationen zu dieser Stellenausschreibung finden Sie
i - i anli auf unserer Internetseite www.bebra.de (Rubrik: Rathaus & Politik; . . . A |
wir freusgel:r;sr]abuljfc::rr;ll?l?'\:veéjl:;upnoq[hetk(-:ellifcc))lglas:ff;,l%eersonllch Verdffentlichungen; Karriere). ( Blgelhilfe in Neuenstein ge- |
g : sucht. wochentlich 1-2  Std.,

Bewerbungsschluss ist der 29. Mai 2026.

17,50€/ Std. Tel. 06621-9660047 | @4




Unser Trio

zum unschlagbharen

TOLANDPREIS

euwagen
bis 300/0 gunstiger

Q) Taigo
o \
115x Neuwagen P

>

UVP' € 31.850

Benzin | 70 KW/95 PS | TZ 03/2026 | Matrix-LED | Digitales Cockpit €22 890
[}

Kamera | Sitzheizung | Verkehrszeichen-/Miidigkeitserk. | Tempomat

Verbr. (1/100km) komb. 5.4, CO,-Emission 123 g/km, CO-Klasse D? [l LI AP A1)

n@m Qashgai N-Connecta 30%

155x Neuwagen

UVP' € 41.250

Benzin/Elektro | 116 kiW/158 PS | T203/2026 | Automatik | LED-Licht € 28 890
[

Digitales Cockpit | Navi | 360*Kamera | Sitz-/Frontscheiben-/Lenkradhzg.

Verbr. (1/100km) komb. 6.3, COEmission 142 g/km, CO-Klasse B (el LI R F A1)

Jahreswage
bis 400/0 gungger

e

@ MG3 Comfort

21%
ﬁ s

UVP' €20.140

Benzin | 85 KW/116PS | £203/2025 | 13 thm | LED-Licht | Navi | DAB €1 5 890
@

Kamera | Digitales Cockpit | Sitzhzg. | Verkehrszeichen-/Miidigkeitserk.

Android/Apple | Spurhalte-/Notrufassistent | auch als Automatik il (LI EIE wA])

5008 GT |

- UVP' € 46.850
Bern | 520/131 P | 11212024 | 33t | utomatle | 7-Sier g 25 890
LED-Licht | Kamera | Digitales Cockpit | Sitzheizung | Android/Apple d

Navi | Spurhalte-/Totwinkelassist. | Verkehrszeichen-/Miidigkeitserk. (LG :ELCIER LR [1Y

UTAAN

Deutschlands groldter Autodiscounter

15.000 Autos -

Gebrauchtwagen
mit Bestpreisgarantie

@ Golf VIII variant Life
=

Benzin | 81 kW/110 PS | EZ02/2022 | 58 tkm | LED-Licht | Tempomat € 1 9 890
[

Sitz-/Lenkradheizung | Digitales Cockpit | Android/Apple | Einparkhilfe

Navi | Spurhalteassistent | Verkehrszeichen-/Miidigkeitserkennung Bestpreisgarantie

@& Tucson

Benzin | 110 kW/150 PS | EZ 05/2022 | 53 tkm | LED-Licht | Kamera

Sitz-/Lenkradhzg. | Fernlicht-/Spurhalteassist. | Digitales Cockpit | Navi € 23 °890
Android/Apple | Abstandstempomat | auch als Automatik & Hybrid Bestpreisgarantie

0%
anzahlen

flexibel
finanzieren

ok

30 Marken

37xin Deutschland - 2xin Hessen | Bad Hersfeld - Fuldastrafe 4 -8
geoffnet 8 - 20 Uhr - Samstag bis 18 Uhr - Sonn- und Feiertags immer groRe Autoschau bis 18 Uhr - Tel.: 0800 111 0408

"Unverbindliche Preisempfehlung bzw. Preisvorteil gegeniiber der UVP des Herstellers am Tag der Erstzulassung - ?Die angegebenen Werte wurden nach dem vorgeschriebenen Messverfahren WLTP ermittelt. Die tatsachlichen Werte sind abhdngig von Faktoren wie Beladung, Fahrstil, Strecke, Witterung,
Nebenverbrauchern (z. B. Klimatisierung), Bereifung und Alterungszustand der Batterie. - Anderungen und Irrtiimer vorbehalten - AUTOLAND 24 SE & Co. Betriebs KG - Ein Unternehmen der AUTOLAND AG - Am GroRen Wannsee 52 - 14109 Berlin



