
Wir sind fùr
Sie da!

Ihr Ford-Partner fùr Schwalm-Ede

www.autopark-borken.de
Lise-Meitner-Straße 1 · 34582 Borken · Tel. (0 56 82) 70 88-0

Vereinbaren Sie
noch heute Ihren
zeitnahen Reparatur-
oder Servicetermin.

rerIhr Ford-Partner fùr Schwalm-Ederer

Jetzt
Service-
Termin

sichern!

Samsung S26 Ultra

49,99
€/mtl.

nur

im sehr guten Netz

100 Mbit/s WLAN für zu Hause nur 29,99 € mtl.
über Glasfaser/DSL/Kabel oder Funk buchbar!!

50 GB+ mtl.

Nicht schwitzen,
jede 2te Hose passt.

SAMSTAG — SAMSTAG
13.06.26 — 20.06.26
Angebot gilt nach Gutscheinvorlage vor der Bestellung.
Bei Bestellung von 2 Hauptgerichten ist das günstigere/gleich-
wertige geschenkt! Zu jedem Gericht muss mindestens ein Getränk
bestellt werden. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.
Gutschein gilt für Gerichte bis 20 € und nicht außer Haus.

Y. Gabriel · 34212 Melsungen
Kasseler Str. 1 · Telefon 05661 923785

Balkan Restaurant
Waldstraße 6 · 34212 Melsungen

Angebot gilt nach Gutscheinvorlage vor der
Bestellung. Bei Bestellung von 2 Hauptgerichten
ist das günstigere/gleichwertige geschenkt.
Zu jedem Gericht muss mindestens ein Getränk
bestellt werden. Nicht mit anderen Rabatt-
aktionen kombinierbar. Gutschein gilt für
Gerichte bis 21,50 € und nicht außer Haus.

2 für 1
gültig von 12.06.–20.06.

Gutschein

www.hoteltanneck.de

34593 Knüllwald-Schellbach
Tel. 05681 9921-0 • Fax 9921-97

E-Tankstelle am Hotel

Ihr Ausflugsziel im schönen Knüll!

sonntags ab20 30 Uh
n

tags ab20.30 Uhr geschlossen

WM-Schnitzelkarte

Am Wochenende bitten wir um Reservierung.

Schnitzel
in 48
leckeren
Variationen!

August-Vilmar-Str. 7
34576 Homberg (Efze)

I. Jeremia
Mo-Fr: 10:00-17:00

Die Goldwaage
Wir kaufen zu hohen Preisen an!

05681 - 818 99 60
goldwaage-homberg.deAltsilber ZinnZiZiiiMünzen & Barren

Goldschmuck ZahngoldBruch- & Altgold Jetzt von hohen
Kursen profitieren!

POWE R C L E AN
S.C GEBÄUDE & GLASREINIGUNG

UNSERE DIENSTLEISTUNGEN
Gebäudereinigung
Glas- und Fensterreinigung
Fassadenreinigung
Büroreinigung
Winterdienst

16 Fenster
für 120 €

ANGEBOT

120 €
jedes weitere nur 5 €

KONTAKTIEREN SIE UNS:KONTAKTIEREN SIE UNS:
Cataldo BrunoCataldo Bruno
S.C Gebäude & GlasreinigungS.C Gebäude & Glasreinigung
Blaubach 41, 34286 SpangenbergBlaubach 41, 34286 Spangenberg
0163 72963680163 7296368
s.c.glasreinigung@gmail.coms.c.glasreinigung@gmail.com

IHR PARTNER FÜR IHR AUTO.
ALLES AUS EINER HAND.

Markenersatzteile und Zubehör
für alle Pkw, Lkw, Traktoren

und Anhänger.
Hersfelder Straße 18 ∙ 34576 Homberg
Telefon/WhatsApp: 05681 939534

E-Mail: Autoteile-Homberg@t-online.de
Web: www.ath-efze.de
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Fritzlar – Wenn Familien das
Eder-Auen-Erlebnisbad in Fritz-
lar besuchen, zahlen sie deut-
lich mehr als noch in der ver-
gangenen Saison. Jessica Bi-
ckert aus Fritzlar hatte im ver-
gangenen Jahr dank der
Familientageskarte 7,50 Euro
für sich, ihren Mann und ihre
drei Kinder bezahlt. In dieser
Saisonwerden18Euro fällig, da
die Familientageskarte abge-
schafft wurde. Das stellt eine
Preissteigerung von 240 Pro-
zent fürdieFamiliedar. „Nächs-
tesJahrsindesdannschon21,50
Euro, wenn unsere Jüngste
sechs Jahre alt wird“, sagt Bi-
ckert. Denn für die Kinder fiele
nuneinTicketpreisvondreiEu-
ro pro Kind an, für Erwachsene
kostetderEintritt4,50Euro.

Darüberist JessicaBickertem-
pört. Grundsätzlich könne sie
nachvollziehen, wenn Preise
angepasstwerden. „Einemode-
rateErhöhungderFamilienkar-
te wäre für uns absolut nach-
vollziehbar gewesen“, erzählt
sie.
Aus dem Rathaus in Fritzlar

heißt es dazu auf Nachfrage,
dassdieEntscheidung, indieser
Saison keine Tageskarten für
Familienmehr anzubieten, auf
einer Überprüfung der beste-
henden Tarifstruktur basiere.
„Die Eintrittspreise des Eder-
Auen-Erlebnisbades wurden
zuletzt 2011 angepasst“, erklärt
Bürgermeister Hartmut Spo-
gat. Seitdem seien viele Kosten
gestiegen. Der Bürgermeister
führt aus: „Wir sind aufgrund
der exorbitanten Kostenexplo-
sion in den vergangenen15 Jah-
ren praktisch gezwungen wor-

den – insbesondere durch die
Steigerungen aller relevanten
Sicherheits- und Schutzmaß-
nahmen – eine neue Preiskal-
kulationvorzunehmen.“
Für Jessica Bickert bedeutet

das weniger Schwimmbadbe-
suche. „Wirüberlegenuns jetzt
genau, wie oft wir mit unseren
Kindern ins Freibad gehen“, er-
klärt sie. Drei Besuche in einer
WochewürdedieFamilie54Eu-
rokosten.
Die 35-Jährige sieht außer-

dem noch ein Problem. Kinder
müssen ihrer Meinung nach
schwimmen können. Ihren ei-
genen Kindern hat sie zusam-
men mit ihrem Mann das
Schwimmen beigebracht – im
Freibad in Fritzlar. Bei den ge-
stiegenen Preisen, müsse man
sichdie Frage stellen, obdas für
die Familien finanziell noch
stemmbarsei.

Dasweiß auchBürgermeister
Spogat. Deshalb bietet das
Schwimmbad mit dem DLRG-
Ortsverband wieder einen
„Schwimmpferdchentag“ im
Juni an um Kindern das
Schwimmennahezubringen.
Die Stadt Fritzlar weist als

Entlastung für Familien auf die
Dauerkartehin.Dochauchdort
gibt es Veränderungen, die das
nicht für alle Familien attraktiv
machen. Alleinerziehende bei-
spielsweise, die im vergange-
nen Jahr noch von den ermä-
ßigten Familienkarten profi-
tierten, müssen nun eine regu-
läre Familiensaisonkarte
kaufen.
Das sei eine Mehrbelastung

fürMenschen, die ohnehin vie-
le Kosten tragenmüssen. „Fakt
ist, dass ein alleinerziehender
Elternteil alle Kosten trägt“, er-
klärt eine alleinerziehende

Mutter, die sich an unsere Zei-
tung gewandt hat. Auch für sie
ist nicht nachvollziehbar, war-
um die Stadt Fritzlar die Preise
soangehobenhat. „EinFreibad-
besuch ist dochaucheine Form
der Teilhabe. Wir haben zu
Hause weder einen Balkon,
noch eine Terrasse oder einen
Garten“, erzählt sie.Die einzige
Möglichkeit, den Sommer zu
genießen, seidasFreibad.
Bürgermeister Hartmut Spo-

gat weist darauf hin, dass ein
Freibad inderFormwie inFritz-
lar längst keine Selbstverständ-
lichkeit mehr sei. „Kein weite-
res Freibad in der Umgebung
öffnet bereits um 7 Uhr.“ Zu-
dem sei das Becken auf 25Grad
Celsius beheizt unddas Freibad
Fritzlar setze eine höhere An-
zahl an Rettungsschwimmern
ein. Außerdem habe sich das
städtischeDefizit imGegensatz

zu den Vorjahren ummehr als
100 Prozent erhöht, was die an-
gepasste Preispolitik rechtferti-
ge. MATTHIAS HÄUSLER

Aufregung um gestiegene Preise
Tickets für Schwimmbad Fritzlar deutlich teurer – zum Leidwesen von Familien

Das Freibad in Fritzlar: Eine deutliche Preissteigerung führt zu Frust, vor allem bei Familien. SYMBOLFOTO: PETER ZERHAU

Ticketpreise
Tageskarten:Erwachsene4,50
Euro,Kinderbis sechs Jahre
dreiEuro
Zehnerkarten:Erwachsene35
Euro,Kinderbis sechs Jahre20
Euro
Saisonkarten:Erwachsene110
Euro,Kinder50Euro
Familiensaisonkarteumfasst
maximalzweiErwachseneund
3Kinderundkostet130Euro,
ermäßigteSaisonkarte60Euro

mth



- Doppelstabmattenzaun
- Fundamentarbeiten
- Aufmaß und Montage

Löhlbacher Straße 34 • 34537 B.W. - Hundsdorf • Telefon & WhatsApp: 05621 80 68 0  • www.Hundsdorfer-Holzbau.de

wwwwwwwwww.rb-becker.de

Einige Artikel können aufgrund begrenzter Vorratsmenge bereits im Laufe des ersten Angebotstages
ausverkauft sein. Alle Preise ohne Deko. Für Druckfehler keine Haftung.

Gudensberg
Kasseler Str. 78
05603 / 91 86 54

WIZ/Kleinalmerode
Industriestr. 1
05542 / 93 39 60

RB-Rolf Becker GmbH Zentrale Industriestr. 1 - 37217 Witzenhausen/Kleinalmerode

Kassel
Hegelsbergstr. 21
0561 / 49 172 551

ÖFFNUNGSZEITEN: Mo.-Mi. 9.00-18.00 Uhr
Do.-Fr. 9.00-19.00 Uhr Sa. 9.00-14.00 Uhr

Akku-AsA tschere GASAS 4.0V-4.0 Li-Ion

max.
Schnitt-
stärke: 14mm

Aufsitzmäher GAR 651
150l Fangsack, 6 PS, Luftbereifung,
Schnittbreite: 651 mm

1249.50
TOP-PREIS

Benzin-Frei-
schneider
GFS 52.3

59.50

Akku Heckenschere
HS 18-201-05
gegenläufigen Messer mit
Diamantschhlliiffff
Schnittlänge: 510 mm

inkl. Akku

Ak
Ra

trimmer
RT 18-201-05

18 V/2,0 Ah Li-Ion Akku,
180° drehbarer Trimmerkopf

59.50

je

5-tlg. Loungemöbel-Set bestehend aus
1 Loungesofa, 2 Couchtische und 2 Gartensessel
pulverbeschichtetes Aluminiumgestell, Armlehne aus Holz
Sofa: ca.180 x 80 x 67 cm inkl.

Kissen

Feuerschale
Gusseisen,
Ø 60 cm

29.98

25.00

Feuerschale mmiitt
Holz-
lager
Stahl, Ø57cm,
H41 cm

ca. 35cm

ca. 100cm

Busch- &
Strauch-
stützen
grün

1.49

2.49

Unkraut-
brenner
ca. 80cm9.98

BBBButangas
222227g netto

1kg=5,68

passend
dazu

1.29

je

Granit Teleskop
Heckenschere
GHES01-T
615-780mm,
Chrom

12.98

Granit Bypass
Handschere
GS02-B
Ø12 / 24 mm

6.99

Fugen-
kratzer
ca. 30x9 cm

1.99

3 Sack á 40 Liter

Einzelpr.: 2,99/1l=0,075

7.99

1l= 0,066

mulch

12.50

Einzelpr.: 4,99/1l=0,083

1L= 0,069

3 Sack á 60 Liter

3x Blumen-
dünger

flüssig,
mit Guano1L

4.99
1l=1,66

Gärtner
Qualität

3x1l=

EP: 1l=1,89

AK
TIO

N

6er Pack Einmachgläser
Obstdeckel

1.99
6x 210 ml6x 315 ml= 2.49

1kg=2,61
0.99

Kartoffel-
salat

Griech. Art
400g

1kg=2,48
0.99

XXL-Schmelzkäse
extra dick,

200g

1kg=6,45
1.29

Landliebe Vollmilch
Pudding

225g

1kg=1,73
0.39

TUC
Bacon o.
Original

100g

1kg=3,90

MMMAX
Milka Schokolade

versch. Sorten, 250/276/300gg

1kg=7,96//
7,21/6,63

je

HHeringsfilets
versch. Sorten

380g

je

Meggle
Schnittkäse

Kräuter,
130g

1.49

1kg=11,46

Universal-, Beeren- o.
Lebensbaum &
Zypressendünger

2,5kg

3.99
1kg=1,60

je

89.50
inkl. Zubehör

inkl. Akku &
Ladegerät

Akku-Laubbläser LB 18-201-05
18V, 2,0 Ah Lithium Power Akku

39.98

inkl. Akku
& Ladegerät

Stabmixer
220-240V,
400 Watt,
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ca. 18m Trockenleine

FFFlllüüügelll-WWWWWäääschhhetttrockkkner
zzzusammennnklappbar, Metallgestell

1m= 0,55

o. DDD
eko

Wäsche
klammern

30 Stck.

9.98

0.99 0.99

WWWWaaaasssscccchhhhppppuuuulllllveeeer
Unii

pp
iversal o.

Color
110 WL,

6,55 kg

1kg=1,373/WL=0,082 je8.99

Wäsche
klammmmeeern-
kkkooorrrbbb

19.98

4V, Bypass-Schneidsystem,
USB-C Anschluss

ab Sa., den 13.06.2026

• Mähen
• Mulchen
• Sammeln
• Seitenauswurf 199.50

AKTION

Rasentrimmer GRT 251P
230 V, 250 W, Schnittbr.: 22 cm

Diesen Rasenmäher kaufen-
Rasentrimmer GRATIS
dazu!

+
Rasenmäher BIG
WHEELER 514.7 R
4-Takt Power-Engine Motor,
60L Fangsack, 4.8PS
Schnittbreite: 51cm,
Radantrieb

E10
tauglich

E10tauglich

500.00
500.00

STATT 699,50

9.989.98
STATT 12,50

0.39
je

1.99

und vieleweitere!
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Melsungen – Der Melsunger
Kreativmarkt machte kürzlich
seinem Namen alle Ehre. An
fast 40 Ständen boten im
Schlosspark die Händler ihre
Waren feil, die zum größten
Teil handgefertigt waren. Die
zahlreichen Besucher hatten
dieWahl vor allem bei Dekora-
tionsartikeln und Kunstgewer-
be.
Dabei hatte es amAnfang gar

nicht nach einem solchen Zu-

spruch ausgesehen. Leichter
Regen am Vormittag hatte da-
für gesorgt, dass der eine oder
andere Händler gleich nach
dem Aufbau wieder ver-
schwand. Die, die blieben, be-
reuten es nicht, denn um die
Mittagszeit, als der Regen auf-
hörte, füllte sich der Schloss-
garten, sodass die Stände bald
umlagertwaren.
„Es war sehr nervenaufrei-

bend, wir konnten kaum unse-

ren Stand aufbauen. Mit dem
Ende des Regens wurde der
Schlossgarten voll“, sagten die
OrganisatorinnenMelina Bern-
hardt und Alexandra Lorenz
von OO. moments. „Wir haben
zusammengearbeitet, wollten
wieder etwas auf die Beine stel-
len. Wir hatten viele Anfragen
und sind ganz stolz, dass es so
viele Bewerbungen gab“, sagt
Melina Bernhardt aus Kirchhof
von der Druckerei Horn. Am
Stand gab es individuell be-
druckte T-Shirts, Emaille-Tas-
sen, Kissen, Fußmatten, Unter-
setzer,Postkartenundmehr.
Das Angebot erfüllte das Kri-

terium Kreativität voll und
ganz. Da gab es Taschen, Ker-
zen, Dekoartikel, Kissen, Kera-
mik, Kirschkernhandwärmer,
Schlüsselanhänger, Portemon-
naies und vielesmehr. Viele Be-
sucher versorgten sich noch
schnell mit einem originellen,
weil einmaligen Geschenk. Do-
lores Mey aus Guxhagen ver-
kaufte ihre eigenenBücher, ein
paar Schritte weiter gab es
WimpernbehandlungundPier-
cing, danebenkonntemansich
Müsli to go abwiegen lassen,
und frisches Popcornwarnicht

nur bei den Jüngsten beliebt.
Maryna Kurii, eine ukrainische
Künstlerin, stellte selbst gemal-
te Bilder aus Öl mit Naturmoti-
venaus.
Und die fantasievollen Na-

menderHändlerundStändeta-
ten ihr Übriges, um das Herz
der Kreativfreunde höher
schlagen zu lassen. Beim Zau-
berschränkchen ließ sich die
Inhaberin beispielsweise sogar

überreden, eine Bestellung für
individuellgestalteteSchmuck-
stückeentgegenzunehmen.
Anja Horn, Florina Werner,

Manuel Wagner und Inge Hei-
nemann fanden: „Eine super-
tolle Initiative, wir sind selbst
kreativundholenunshier tolle
Anregungen, es ist eine tolleAt-
mosphäre“, sagtendieVier.
Auch der Stand Marisol über-

zeugte mit Originalität, das
Wohnwerk fand seine Fans,
und mit Hand, Herz und Holz
hatte ebenfalls Abnehmer. Und
wer eine Pause brauchte, konn-
te sich mit Kaffee und Kuchen
und allerlei Snacks eindecken.
Besonders umlagert war der
Konzeptstand von „Fuchs & Fi-
nesse“ aus Neuental, es gab
kleine Blaubeer- und Erdbeer-
törtchen, Cookies, Brownies,
Kardamonschnecken und vie-
les mehr: „Ich war schon vor
der Kaffeezeit ausverkauft, die
RennersinddieMacarons“, sag-
teMiriamFuchs.
„Ich finde es sehr schön,

wenn handwerkliche Sachen
verkauftwerdenundnichtsaus
China, da gibt man eher Geld
aus“, so Birgit Padilla, die ihre
Tochter Annika am Marisol-
Stand unterstützte. Diese ver-
kaufte individuelle, handge-
formte Keramikartikel und er-
klärte den Entstehungsprozess
bis zu denGlasuren. „Die Ideen
sind in meinem Kopf, ich liebe
den ganzen Prozess“, so die
Künstlerin.
„Toll, was die Leute herstel-

len. Nichts kommt aus der Fa-
brik“, so die Melsungerinnen
Romy Grimm und Christina
Wunsch. zbu

Schlosspark voller Ideen
Melsunger Kreativmarkt zog trotz Regens viele Besucher an

Die Organisatorinnen: von links Melina Bernhardt und Alex-
andra Lorenz freuten sich über die Besucher beim Kreativ-
markt.

EntspanntenmitGebäck: von linksValentinVoit, RomyGrimm
und Marcus Döll, alle aus Melsungen, ließen sich Brownies,
Zimt- und Blaubeerschnecken schmecken.

FOTOS: HANNE BRAUN

Freuten sich über Getöpfertes: von links Annika Padilla und
die Melsungerinnen Christina Wunsch und Romy Grimm.

Erfolgreich: Julian, Pia (4) und Alica Lezius aus Baunatal ha-
ben eingekauft.



MEHR GB IM BESTEN D-NETZ

PREPAID
Allnet Flat M

Weitere Infos
zur Aktion.

33 GB

1€
JE STARTER-

PAKET

STATT25GB
10€/4 Wochen

Aktion gültig bis 28.06.2026
Erhältlich bei REWE und auf congstar.de

3 LOKALES 13. Juni 2026

Röhrenfurth – Was lange
währt, wird endlich gut: Unter
diesemMotto standderSpaten-
stich für das neue Baugebiet in
Röhrenfurth „In der Hege“, in
dem 17 Bauplätze entstehen.
Denn das Neubaugebiet hat,
schon bevor der erste Kanal ge-
graben und das erste Funda-
ment gegossen ist, eine beweg-
teGeschichtehinter sich.
„Ich habe in den Ortsbei-

ratsprotokollen gestöbert“, be-
richtet Edwin Hofmann, Orts-
vorsteher von Röhrenfurth.
Und er wurde fündig: „Im Pro-
tokoll vom 7. November 2006
bittet das Gremium, das Neu-
baugebiet zu erschließen“, er-
zählt er beim offiziellen Spa-
tenstich. Daraufhin kümmerte
sich lange das Melsunger Rat-
haus um das Baugebiet. 2021
war esdann soweit:DieGrund-
stücke sollten unter den Inter-
essenten verlost werden, mehr
als 50Menschenhatten sichan-
gemeldet. Doch viele machten
einen Rückzieher, sodass die
Stadt das Projekt zunächst zu
denAkten legte. Danachwollte
die StadtverwaltungdieGrund-
stücke nach dem Schwarzen-
berger Modell veräußern. Da-
für hätten etwa 80 Prozent der
Bauplätze vorab verkauft wer-
den müssen, um damit die Er-
schließung zu finanzieren.
Aber auch hier fanden sich
nicht genügend Interessenten,
derPlanscheiterte.
Schließlich öffnete die Stadt-

verordnetenversammlung das
Projekt Anfang 2023 für Inves-
toren. Die VR Partnerbank
Chattengau Schwalm-Eder
stieg ein und übernahm auch
die schon angefallenen Pla-
nungskosten–etwa330 000Eu-
ro. Insgesamt lässt sich die
Bank die Erschließung zwei
MillionenEurokosten.
185 Euro soll der Quadratme-

ter im Neubaugebiet kosten,
die Grundstücke werden voll
erschlossen verkauft. Bis zum
Winter sollen die Arbeiten da-
für abgeschlossen sein. „Wir

wollen das schöne Wetter im Sommer voll nutzen“, erklärt Kai Emmeluth, Chef des beauf-
tragten Bauunternehmens aus
Kassel.
Die Grundstückskosten bein-

halten den Grund und Boden,
die Erschließungsbeiträge für
die Straße, die Wasser- und Ab-
wasserbeiträge, Wasser- und
Kanalanschlüsse, Glasfaser-
lehrrohreunddieGrundstücks-
vermessung. Der festgeschrie-
bene Quadratmeterpreis und
die Klausel zur Selbstnutzung
der entstehenden Häuser wa-
ren Bedingungen der Stadt für
den Investor. Außerdem müs-

sen Käufer mindestens eine re-
generative Energiequelle nut-
zen.
Fünf Interessenten hätten

sich schon gemeldet, dass sie
gerne in Röhrenfurth bauen
würden. „Mit Schule, Kinder-
gartenundSpielplatzistderOrt
besonders für junge Familien
geeignet“, erzählt Edwin Hof-
mann. Die Dorfgemeinschaft
freuesichaufneueMitbürger.
„Wir sind zuversichtlich, dass

wir dieGrundstücke verkaufen
können“, sagt Stefan Kördel,
Vorstandsmitglied bei der
Bank.Dennaktuellgebeeskein
anderes Neubaugebiet in Mel-
sungen, bestätigt auch Bürger-
meister Timo Riedemann. „Die
VR Partnerbank hat der Stadt
das Projekt abgenommen und
ist ins Risiko gegangen“, sagt
Riedemann. Es sei eine Premie-
re, dass ein Investor ein Projekt
der Verwaltung fortführe. Jetzt
wünschte der Rathauschef:
„Viel Erfolg bei der Vermark-
tung.“

Ansprechpartner für Interes-
sierte ist Dirk Kaempfer, Tel.
05681 / 999 3333 oder kaemp-
fer@vr-immo-partner.de pkn

17 neue Grundstücke für Röhrenfurth
VR Partnerbank investiert in einziges Neubaugebiet in Melsungen

Beim Spatenstich für das Neubaugebiet in Röhrenfurth: Kai Emmeluth (Emmeluth Baugesellschaft), Kai Mardorf (VR Bank),
Timo Riedemann (Bürgermeister), Anja Kukuck-Peppler und Stefan Kördel (beide VR Bank). FOTO: PHILIPP KNOCH
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Melsungen – Über 450 Läufer
aller Altersklassen nahmen
kürzlich am Bartenwetzer-
Volkslauf der MT Melsungen
teil. Die Veranstaltung gehört
zu den ältesten Volksläufen
Nordhessens und ist der 10.
WertungslaufderNordhessens-
erie. Insgesamt meldeten sich
468 Athleten für die fünf ver-
schiedenen Distanzen an. Zu
Beginndurftendie Jüngstenauf
den 400- und 1000-Meter-Stre-

cken starten, bevor sich kurze
ZeitspäterdieErwachsenenauf
denLangdistanzenaufdenWeg
machten.
Mitglieder verschiedener

Laufvereine aus dem Umkreis
gingen dieses Jahr wieder in
Melsungen an den Start. Unter
ihnen Madeleine Pommer und
Roland Schröder vomKSV Bau-
natal.WährendSchrödervorne
beim Nordhessencup mitläuft,
steht für Madeleine Pommer

der Spaß imVordergrund. „Wir
lieben es, nach Melsungen zu
kommen, und wir lieben die
MT“, sagt die Hobbyläuferin.
Ebenfalls dabei waren Michael
Imming und Andre Altmann
vom TSV Obervorschütz. Die
beiden laufen seit über 20 Jah-
ren und versuchen sich stetig
zu steigern. Für sie zählen Er-
gebnisse: „Trotzdem steht der
Spaß für uns im Vordergrund“,
sagte Imming, der seine Alters-
klassegewinnenkonnte.
DievielenHobbyläufer starte-

ten hauptsächlich auf der Fünf-
Kilometer-Strecke. Einer von
ihnen: Lukas Kaiser. Der Mel-
sunger war bereits beim Volks-
lauf inKörle gelaufenundwoll-
te sich amWochenende weiter
steigern.
DieVeranstalterWalterThein

und JoachimOssig zeigten sich
zufrieden. Die beiden Urgestei-
ne organisieren schon seit über
20 Jahren den Bartenwetzer-
Volkslauf. „Alleine ist die Orga-
nisation kaum tragbar, da ist es
schön, jemanden an seiner Sei-
te zu haben“, sagte Ossig. Be-
sonders begeistert zeigten sich
die zwei Organisatoren über
die zahlreichen Anmeldungen
für die Bambini- und Schüler-
läufe. „Die Anmeldungen für
die Langstreckeüber19Kilome-

ter sind rückläufig, dafür sind
von Jahr zu Jahr mehr Kinder
dabei“, sagte Thein. Dankbar
sind sie auch den rund 40 Hel-
fern, sie seiendiejenigen,dieal-
les erst ermöglichen würden.
EbensowiedieHelferdesRoten
Kreuzes Melsungen, welche
sich um die medizinische Erst-
versorgungkümmerten.
Zu den Helfern gehörten un-

ter anderem Valentina Fedrau
und Marion Brethauer. Die bei-
den sind seit über15 JahrenMit-

glieder und organisieren Jahr
für JahrdasKuchenbuffet. „Das
Schönste ist, die Leidenschaft
der Läufer zu sehen und ihnen
im Anschluss noch frisch geba-
ckenen Kuchen anbieten zu
können“, sagte Fedrau. Für die
beiden sei es selbstverständ-
lich, beim Volkslauf mitzuhel-
fen, da sie selbst regelmäßig an
Läufen des Nordhessencups
teilnehmen.
Bereits seit dem ersten Bar-

tenwetzer-Volkslauf dabei, ist

Karl Ploch. Auch in diesem Jahr
moderiert er wieder den Lauf.
Für den gebürtigen Melsunger
sei Laufen in Melsungen eine
Herzensangelegenheit. In den
Vordergrund stellt dieser auch
nochmal die Strecke durch den
Melsunger Stadtwald. Es sei ei-
ne der schönsten Strecken
Nordhessens. Mit einem Au-
genzwinkern sprach er außer-
dem vom „Kleinen Jubiläum“,
anlässlichder55.Ausgabe.

zft

Hunderte beim Bartenwetzer-Volkslauf
MTMelsungen hatte wieder ins Waldstadion eingeladen – Strecke durch den Melsunger Stadtwald

Laufen seit 20 Jahren: von links Michael Imming und Andre
Altmann, beide vom TSV Obervorschütz. FOTOS: TIMO FEURING

Kommen immer gern nachMelsungen:von links Karin Ettlert,Madeleine Pommer und Roland
Schröder, KSV Baunatal.

Malsfeld – Wer an Motorsport
denkt, hört meist dröhnende
Motoren, sieht PS-starke Boli-
den und die Glamourwelt von
Lewis Hamilton. Doch viele er-
folgreicheChampions sammel-
tenschonalsKinder ihreersten
Erfahrungen auf kleinen Kart-
bahnen. Der ASC Melsungen
gilt seit rund 40 Jahren als Ta-
lentschmiede imJugendsport.
Allen voran steht die Vorsit-

zende Jutta Lämmert-Edenhof-
ner,dieamSonntagalsZeitneh-
merin auf dem ADAC-Trai-

ningsplatz in Ostheim wieder
mitten im Geschehen war. An
ihrer Seite agierte Fahrtleiter
Vitali Bergen, der seinen Sohn
Edward bis auf den zweiten
Platz inderKlassevier trieb.
Schon am frühen Morgen

herrschte auf dem Gelände an
derA7regesTreiben.Fahrer,Be-
treuer und Familien fieberten
denStartsentgegen.Diejungen
Talente fahren mit sogenann-
ten Slalom-Karts – wendigen
Viertaktern, die die Ortsclubs
bereitstellen.
Besonders erfolgreich verlief

der Renntag für den erst acht-
jährigen Ilyas Yüsel vom MSC
Homberg/AC Borken. Mit einer
starken Leistung ließ er denAs-

phalt beben und sicherte sich
vor 26 Mitbewerbern den Sieg
in der Klasse 1. Präzise Fahrten

und schnelle Zeiten brachten
ihm verdient den obersten
Platz auf dem Siegerpodest.

AuchinderSchuleüberzeugter
imzweiten Jahr,undFußball ist
seine zweite Leidenschaft. Die
Eltern glauben fest an sein Sie-
ger-Gen und trugen ihn bei der
Siegerehrung auf den Schul-
tern zum Podest. Ein echtes Ta-
lent, dasman sichmerken soll-
te.
Mit knapp zwei Sekunden

Rückstand erreichte Yasin Tun-
az vom ASC Melsungen den
zweiten Platz in dieser Klasse.
Nicht weniger beeindruckend
war der Erfolg von Raphael
Blankenburg, ebenfalls vom
ASC. Der erfahrene Zwölfjähri-
ge aus Neumorschen ließ mit
zwei Sekunden Vorsprung in
der Klasse 3 seine 25 Verfolger
hinter sich. Im Vorjahr wurde
er in der Klasse 2 sogar Hessen-
meister.
Da alle Teilnehmer auf identi-

schenKarts starten,müssendie
Startnummern durchgehend
gewechselt werden. Diese Auf-
gabe meisterten der achtjähri-
ge Robin und die beiden sechs-
jährigen Maximilian und Ra-
phael mit großem Eifer. Kein
einziges Mal vertauschten sie
dieNummern.DieAtmosphäre
blieb locker, fast familiär – und
genau das macht den Jugend-
Kart-Slalom so besonders. Dort
erleben Kinder und Jugendli-
che Motorsport nicht nur als
Sport, sondern als gemeinsa-
mesAbenteuer.ÜberzehnOrts-

clubs waren vertreten, vom
AMSC Lahn-Eder über den
AMSG Schwalmstadt-Frielen-
dorf bis zum MSC Reinhards-
wald-Hofgeismar und dem MC
Heiligenstadt. Der KMCK Kas-
sel, der in diesem Jahr sein 100-
jähriges Jubiläum feiert, brach-
te allein 26 Jungen und Mäd-
chen an den Start. In der Klasse
6 hielt TimWiedersprecher als
Sieger mit 52,24 Punkten die
Ehre des Traditionsvereins
hoch.
Als einziges Mädchen in der

Klasse3landeteMia-SophieRol-
ler vom KMCK auf Rang 10. Sie
war zwar nicht die Schnellste,
ließ aber alle Pylonen stehen.
Auch der AC Meißner über-
zeugte: Luca Hartleib gewann
die Klasse 4, Jason Breidt die
Klasse 5. Ebenso erfolgreich
war der AC Schlitz. Der 1970 ge-
gründete Klub stellte mit Paul
Pfanschilling in der Klasse 0
und Stephan Pepe in der Klasse
2dieSieger.Fastunbeachtetam
Rande des Fahrerlagers arbeite-
ten Ronny, Edward und Raul
vomASCMelsungen. Sie wech-
selten wegen des wechselhaf-
tenWetters laufenddiekleinen
Reifen – von Slicks auf Regen-
reifenundzurück.AmEndedes
Tages blickte der ASC Melsun-
gen mit über 100 Teilnehmern
auf eine rundum gelungene,
bestens organisierte Veranstal-
tungzurück. php

Großer Tag für den Motorsport-Nachwuchs
Formel-1-Stars von morgen zu Gast beim Jugend-Kart-Slalom in Malsfeld

Souveräner Sieger der Klasse 3: Raphael Blankenburg aus
Neumorschen vom ASC Melsungen.

FOTOS: HANS-GERHARD PFAFF

Letzte Handgriffe vor dem Start vom Vater des späteren Sie-
gers der Klasse 1, Ilyas Yüsel/ MSC Homberg.



Praktische
und diskrete
Einnahme

Hämorrhoiden anders
bekämpfen
Die einzigartigen Arzneitrop-

fen Lindaven bekämpfen Hä-
morrhoiden dort, wo sie entste-
hen: im Körperinneren. So kann
z. B. der enthaltene Wirkstoff
Hamamelis virginiana Entzün-
dungen hemmen. Außerdem
trägt er dazu bei, dass sich die
Blutgefäße wieder zusammenzie-
hen, wodurch die Vergrößerung
der Hämorrhoiden zurückgehen
kann. Zudem enthält Lindaven
Sulfur, welches laut Arzneimit-
telbild erfolgreich bei heftigem
Brennen und Jucken eingesetzt
wird. Die Arzneitropfen wer-
den einfach in einem halben
Glas Wasser eingenommen und
haben keine bekannten Neben-
oder Wechselwirkungen.

Der Vorteil: Dank der Tropfen-
form kann Lindaven ganz ein-
fach in einem halben Glas Was-
ser eingenommen werden und
ist somit praktisch und diskret
in der Anwendung.

rhoidalleiden. Ursache hierfür
kann zum Beispiel regelmä-
ßiges, zu starkes Pressen beim
Toilettengang sein. Sind die
Hämorrhoiden vergrößert, reibt
der Stuhl daran. Dies kann zu
Entzündungen führen, die sich
z. B. durch Brennen, Juckreiz
und Nässen bemerkbar machen.

Was tun bei Hämorrhoiden?

Abbildung Betroffenen nachempfunden
LINDAVEN.Wirkstoffe: Aesculus hippocastanum Dil. D3, Collinsonia canadensis Dil. D3, Hamamelis virginiana Dil. D2, Lycopodium clavatum Dil. D5, Sulfur Dil. D5. Homöopathisches Arzneimittel
bei Hämorrhoiden. • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing • Die
Einnahme von Arzneimitteln über längere Zeit oder in Kombination sollte nach ärztlichem Rat erfolgen.

Wenn es am Po brennt, juckt
oder nässt, sind häufig Hä-
morrhoiden die Ursache.
Lindaven sagt diesem Problem
diskret und unkompliziert
den Kampf an. Die rezept-
freien Arzneitropfen werden
einfach mit Wasser einge-
nommen und wirken dort, wo
Hämorrhoiden entstehen: im
Körperinneren.

Was viele nicht wissen: Jeder
hat Hämorrhoiden! Hämor-
rhoiden sind Gefäßpolster, die
zusammen mit den Schließ-
muskeln den Darmausgang
abdichten. Vergrößern sich die
Hämorrhoiden dauerhaft, weil
sich Blut in ihnen staut, spre-
chen Mediziner von Hämor-

Für Ihre Apotheke:

Lindaven
(PZN 14264889)

www.lin

)

da e de

264889)(PZN 14264889)4264889)

ndaven.dewww.lindaven.dendaven.de

Spezielle Hilfe,
spürbare Linderung
Die Schmerztablette Dorisol

(Apotheke, rezeptfrei) vereint

Wiederkehrende Rücken-
schmerzen? Nackenschmer-
zen, die bis in den Kopf
ziehen? Sogar Migrä-
ne? Diese Beschwer-
den machen den
Alltag von Millio-
nen Menschen zur
Qual. Vielen un-
bekannt: Das sind
häufig Symptome
vonNervenschmer-
zen – und hier gibt
es wirksame Hilfe!
Die Dorisol Tabletten
(rezeptfrei, Apotheke)wir-
kenmit speziellenWirkstoffen
diesen Schmerzen entgegen.

Langes Sitzen, Stress oder
Überlastung lösen häufig Ver-
spannungen aus. Eine verspannte
Muskulatur drückt auf einzelne
Nervenstränge, die sich durch
den ganzen Körper ziehen. Die-
se gereizten Nerven verursachen
z.B. belastende Rückenschmer-
zen. Man spricht von Nerven-
schmerzen. Oftmals ziehen diese
bis in den Nacken und Kopf. So
können sie sogar Kopfschmerzen
bis hin zu quälender Migräne
hervorrufen.

Für Ihre Apotheke:

Dorisol
(PZN 16792925)

www.dorisol.de

› Lindert wirksam
Nervenschmerzen in
Rücken, Nacken und Kopf

› Zur langfristigen
Einnahme bei chronischen
Beschwerden geeignet

› Rezeptfrei in Ihrer
Apotheke

DORISOL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Trit. D2, Spigelia anthelmia Trit. D2, Iris versicolor Trit. D2, Cyclamen purpurascens Trit. D3 und Cimicifuga racemosa
Trit. D2. Homöopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen), Kopfschmerzen, Migräne. www.dorisol.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing
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Diese Schmerztablette bremst
Schmerzen in Rücken,
Nacken und Kopf aus!

bewährte Wirkstoffe und kann
so wirksame Hilfe speziell

bei Nervenschmerzen
in Rücken oder Na-
cken sowie bei Kopf-
schmerzen bieten
und Betroffenen
wieder Hoffnung
schenken.

Das Geniale:
Während her-
kömmliche Schmerz-

mittel oftmals das
Risiko schwerer Neben-

wirkungen mit sich brin-
gen, punktet Dorisol mit gu-

ter Verträglichkeit. Neben- oder
Wechselwirkungen sind nicht
bekannt. Daher ist die Schmerz-
tablette grundsätzlich auch zur
Anwendung bei chronischen Be-
schwerden geeignet.

Thema Nervenschmerzen

Medizin ANZEIGE
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Melsungen – 145 Läufer haben
jüngst für den guten Zweck ge-
schwitzt. Der Spendenlauf der
Viva Stiftung hat zum fünften
Mal auf der Melsunger Freund-
schaftsinsel stattgefunden. Die
Läufer ließen sich dabei nicht
vomWetterabschrecken.
„Klar, das muss man durch-

ziehen“, erklärte Britta Posch-
mann,diezumerstenMalbeim
Viva-Spendenlauf mitlief. Für
ihren Ehemann Mischa Posch-
mannausMelsungenwaresbe-
reitsdievierteTeilnahme.Doch
mitlaufen wie jeder andere, ist
ihmzu einfach. Stattdessen lief
er, wie auch schon in den ver-

gangenen Jahren, lieber in vol-
ler Feuerwehrmontur. Außer-
dem trug er auch noch ein
Atemschutzgerät, sodass er auf
25 Kilogramm zusätzliches Ge-
wicht kam. „Es ist schon sehr
anstrengend, vorallemdieStie-
fel sind schwer“, berichtete
Poschmann. Dabei musste er
auch jede Runde die Atemluft-
flaschewechseln.
Es sei natürlich schade, dass

es wie vergangenes Jahr regne,
sagte Swantje Beisheim, Mit-
organisatorin des Spenden-
laufs: „Wir freuen uns aber,
dass trotzdem so viele teilneh-
men. Es geht darum, Spaß an

Bewegung zu haben und dabei
etwasGuteszutun.“
Die Startgebühr betrug fünf

Euro und für jede gelaufene
Runde spendeten die Teilneh-
mer einen Euro, wobei sie bis
zu fünf Runden laufen konn-
ten. Die Strecke führte die Läu-
fer von der Freundschaftsinsel,
überdieFußgängerbrücke, vor-
bei am Spielplatz am Sand,
über die Bartenwetzerbrücke
und auf der anderen Seite der
Fulda zurück zur Freund-
schaftsinsel. EineRundebetrug
1,5Kilometer.NebendemSpen-
denlauf, an dem auch Kinder
und Jugendliche kostenlos teil-

nehmenkonnten, gab es dieses
JahrzumerstenMaleinenBam-
binilauf fürKinder vonzwei bis
sechs Jahren.
Neben den Läufern waren

auch einige Unterstützer mit
Ständen vertreten. So bot die
Kaffeemanufaktur Röstrausch
aus Gudensberg Kaffee gegen
eine Spende an. Beim gemein-
samenStanddes Sportstudio24
und der Physiotherapie Ge-
sundheitswerk Reihsaus, beide
aus Melsungen, konnte man
bei einer Körperanalyse den ei-
genen Fett- und Muskelanteil
berechnen lassen. Außerdem
verschenkte das Fitnessstudio
Gutscheine von Climex Burri-
tos an Nichtmitglieder oder ei-
nenGratismonatanMitglieder,
wenn diese eine Rundemit Ge-
wichten von bis zu 20 Kilo-
grammlaufen. „Das soll einAn-
reiz sein, um noch mehr Men-
schen für die Teilnahmezumo-
tivieren“, sagte Maximilian
Pfeiffer, Studioleiter des Sport-
studio24.
Undmotiviert waren die Teil-

nehmer,wassichauchbeimge-
meinsamen Aufwärmen im
strömenden Regen zeigte. „Es
gibtkeinschlechtesWetter. Lie-
ber Regen als starker Sonnen-
schein“, sagte Läuferin Jenny
Stöhr aus Röhrenfurth. Und so
startete der Spendenlauf, dar-
unter auch ein Lauf-Tandem,
Nordic Walker, Läufer mit Kin-
derwägen oder mit Hunden.
„Das ist unser Ansatz. Der Lauf

ist für jeden, egal wie schnell
oder wie mobil“, erklärte Jür-
gen Kehr, Mitorganisator des
Spendenlaufs.
Nach jeder Runde gab es vom

Helferteam einen Stempel und
Getränke. Zudem wurden die
LäuferamRandvomKarnevals-
vereinHessischLichtenaubeju-
beltundangefeuert.Fürdieme-
dizinische Versorgung war der
Sanitätsdienst Nordhessen zu-
ständig.
Am Ziel erwarteten die Teil-

nehmerdannnocheinGetränk
und eine Urkunde. Am Ende
wurden 450 Runden gelaufen
und es konnte eine Spende von
1740,30 Euro gesammelt wer-
den.
Die Organisatoren zeigten

sich zufrieden. „Der Regen hat
für noch mehr Gemeinschafts-
gefühl gesorgt, daalle etwaszu-

sammenrücken mussten“, sag-
te Kehr begeistert von den Teil-
nehmern und dem Verlauf der
Veranstaltung.
Die Spende geht in diesem

Jahr an den Hospizdienst Mel-
sunger Land. „Wir freuen uns
sehr darüber, dass wir mit der
Spende bedacht werden und
dieMöglichkeithaben,unsvor-
zustellen“,sagteBärbelHamen-
städt, Koordinatorin des Hos-
pizdienstes Melsunger Land,
und zeigte sich von der Anzahl
der Teilnehmer begeistert.
„Wir werden uns etwas Schö-
nes überlegen, was wir mit der
Spendensumme machen“, er-
zählte sie. Der Hospizdienst
Melsunger Land bietet die Be-
gleitung von Schwerkranken
und Sterbenden an und feiert
dieses Jahr sein 20-jähriges
Bestehen. pul

Laufen für den guten Zweck
Sportler sammelten in Melsungen Spenden für den Hospizdienst

Sorgten für gute Stimmung: von links Lena Kleinert, Sophia Kublik, Zoe Zienteck, Selina
Schulz, Mia-Sophie Kenn und Melissa Schmidt vom Karnevalsverein Hessisch Lichtenau.

FOTOS: ULRIKE LUBNOW

Sponserten die Medaillen für den Bambinilauf: Die Unterstüt-
zer Maximilian Pfeiffer vom Sportstudio24 und Linda Bürger
von der Physiotherapie Gesundheitswerk Reihsaus waren
mit einem Stand vertreten. FOTO: ULRIKE LUBNOW
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Paulaner
Weißbier
diverse Sorten,

Kasten = 20 x 0,5 l
zzgl. 3,10,10 € Pfand,

1 l = 1,55 €

,

ANGEBOT

1 l = 1,40 €13.99**
App15.4949

Bitburger Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,10 €

-39%

10.9999
Tore, Taktik

& kühle Getränke!

RhönSprudel
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,

1 l = 0,67 €

5.9999
6.99

Pepsi
Kombikaste
teilweise koffeinha

Kasten = 12 x 1
zzgl. 3,30 € Pfan

1 l = 0,83 €

een
aaltig,
l,
nnd,

9.9999
ANGEBOT

6.4949
ANGEBOT

top frisch
Apfelsaft
klar, naturtrüb,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,08 €

erwyn
Schorle, Spritz

diverse Sorten,
0,33 l -Flasche,

zzgl. 0,08 € Pfand,
1 l = 2,70 €

Kastenpreis 16,99 € / 1 l = 2,57 €.0.8989
ANGEBOT

14.9999
15.99

Kulmbacher
Bierwochen
Festbier*
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

ANGEBOT

1 l = 1,40 €13.99**
App15.9999

Jever Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60 €

1 l = 1,60 €15.99**
App16.9999

Ayinger Bier
Bräuweisse, Lager Hell,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,70 €

20.99

3.9999
-20%

Schöfferhofer
Weizen-Mix
Grapefruit, Grapefruit
alkoholfrei,
Pack = 6 x 0,33 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 2,02 €

Bitburger
Premium Pils
0,5 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,54 €

0.7777
-22%

Jetzt !zugreifenNur solange
der Vorrat reicht.

7.777
-29%

Bitburger
Premium Pils
Fassdose
5 l -Dose,
1 l = 1,55 €

Perfect Draft
diverse Sorten,
6 l -Fass,
zzgl. 5,00 € Pfand,
1 l = 3,00 €

ANGEBOT

1 l = 2,67 €15.99**
App17.9999 6.4949

ANGEBOT

Bad Brückenauer
Mineralwasser
mit Geschmack
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,72 €

1 l = 0,89 €7.99**
App

ANGEBOT

8.7979

Förstina Schorle,
Vital
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,98 €

1 l = 2,27 €8.99**
App

ANGEBOT

9.9999

Bionade
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,33 l,
zzgl. 2,46 € Pfand,
1 l = 2,52 €

ANGEBOT

19.9999

Almdudler
Kräuterlimonade
Kasten = 24 x 0,35 l,
zzgl. 5,10 € Pfand,
1 l = 2,38 €

0.9999
-23%

Active O²
diverse Sorten,
0,75 l -Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,32 €

0.9999
-38%

Monster Energy
diverse Sorten, koffeinhaltig,
0,5 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,98 €

Lay‘s
Kartoffel-Chips
Red Paprika, Gesalzen,
150 g - Beutel,
1 kg = 9,93 €

-25%

1 kg = 6,60€0.99**
App1.4949

WIR Rietburger
Qualitätswein,
diverse Sorten,
0,75 l -Flasche
1 l = 5,99 €

4.4949
ANGEBOT

Beim Kauf
von 5 Flaschen

+ 1 Flasche
GRATIS!

che
€
che,

€€

Beim KKaufBBeeiimm KKKaauuff
!Aktion

Aperol Aperitivo
0,7 l -Flasche,
1 l = 14,27 €

-23%

1 l = 13,56 €9.49**
App9.9999

Mezzo Mix
koffeinhaltig,
2 Kasten à 20 x 0,5 l
zzgl. 9,00 €
1 l = 1,90 €

18.9999
22.99

1 Kasten Mezzo Mix
20 x 0,5 l erhalten
Sie den 2. Kasten

20 x 0,5 l
GRATIS!

€€ Pfand,

Beim Kauf von

!Aktion

Entspricht einem
Kastenpreis von 9,50 €.
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Bad Emstal-Sand – Am Sams-
tag, 20. Juni, lädt der SSV Sand
gemeinsam mit dem Weingut
Bechtel aus Worms zum 1. San-
derWeinfest auf die SanderHö-
he ein. Beginn der Veranstal-
tung istum17Uhr.
Besucherinnen und Besucher

dürfen sich auf einen stim-
mungsvollen Sommerabend
mit ausgewählten Weinen, ku-
linarischen Angeboten und ge-
selligem Beisammensein freu-
en. Das Weinfest soll erstmals
einen Treffpunkt für Weinlieb-
haber, Familien und Gäste aus
der Region schaffen und die be-
sondere Atmosphäre der San-

derHöheerlebbarmachen.
Ein besonderer Programm-

punktfolgtamspäterenAbend:
Ab 22 Uhr wird das WM-Spiel
Deutschland gegen die Elfen-
beinküste auf Großbild über-
tragen. Damit verbindet das
Fest Wein- und Fußballgenuss
inentspannterAtmosphäre.
Die Veranstalter hoffen auf

zahlreiche Gäste und einen ge-
lungenenAuftakt für eineneue
Veranstaltungstradition in Bad
Emstal-Sand.
Termin: Samstag, 20. Juni, ab

17Uhr,Sportplatz „SanderHö-
he“, Auf der Höhe 1, Bad Em-
stal-Sand nh

1. Sander Weinfest
Sander Höhe wird zur Genuss- und

Begegnungsmeile

Melsungen – Wie die Tourist-
Info Melsunger Land mitteilt,
erzählt Märchentante Iris den
Kindern in der Melsunger Alt-
stadt Märchen bei Spaziergän-
gen. Die Termine sind freitags
ab 16 Uhr: am 26. Juni, 14. Au-
gust, 11. September, 30. Oktober
sowie13.November.
Bei jedem Termin werden

neue Märchen erzählt, am En-
de der rund einstündigen Tour
erhalten die Kinder ein kleines
Geschenk. Der Spaziergang
richtetsichanKinderabvierbis
circa zehn Jahre. Treffpunkt ist
dieTourist-InfoMelsungen,Am
Markt 5. Tickets unter melsun-
ger-land.de/online-shop2 buch-
bar. icz

Märchen-Touren für
Kinder

Spangenberg – Die Grundstu-
fen-Oase der Burgsitzschule
Spangenbergist indasGebäude
der Schulbar umgezogen und
dabei vergrößert worden. Das
teilt das Grundschulteam mit.
Der Name steht für Orientie-
rung, Auszeit, Spiel und Spaß
sowieEntspannung.
Grundschulkinder können in

den großen Pausen vier Funkti-
onsbereiche nutzen: einen
Frühstücks- und Tischspielbe-
reich, eine Bau- und Puppen-
hausecke, eine Kreativeckemit
gezielten Pausenangeboten so-
wie eine Lese- und Ruhezone
mit zwei Sofas und einer klei-
nenBibliothek.
Zu den weiteren Angeboten

zählen ein Schach-Tisch, ein
Verkaufsladen und ein Nach-
denkraum für Kinder, die eine
Pausebenötigen.BeiRegennut-

zen Lehrkräfte mit ihren Klas-
sen die Oase als Alternative zu
SchulhofundSpielplatz.
Die Elternschaft der Schulbar

erklärtesicheinstimmigbereit,
den Schulbar-Verkauf in die
Mensa zu verlegen, um den
Umzug der Oase zu ermögli-
chen. Auch den Schülern wird
in der Mitteilung für ihr Ver-
ständnis gegenüber der Verän-
derung gedankt. Es werde et-
was dauern, bis sich alle an die
neue Grundstufen-Oase ge-
wöhnthätten.
Ein besonderer Dank gilt laut

Mitteilung Hausmeister Andre-
as Ackermann, der die Umset-
zung der Erweiterungmaßgeb-
lich vorangetrieben habe. Das
Grundschulteam freue sich
über die neue Oase als Ort der
Begegnung.

pkn

Grundstufen-Oase für
Schüler

An der Burgsitzschule Spangenberg

Gemütlich: In der neuen Pausenoase können Schüler sich
entspannen. FOTO: BURGSITZSCHULE SPANGENBERG



MillionenMenschen inDeutsch-
land kennen es: ein ziehender
Schmerz in der Schulter, steife
Handgelenke, eingeschränkte
Beweglichkeit. Dahinter steckt
oftArthrose, eineGelenkerkran-
kung, die den Alltag zur echten
Qualmachen kann.Doch ein na-
türlicher Wirkstoff gibt Betrof-
fenen jetzt neue Hoffnung auf
ein Leben mit spürbar weniger
Schmerz.

Arthrose ist eine der häufigs-
ten Gelenkerkrankungen über-
haupt – und sie trifft vor allem
ältere Menschen hart. Es gibt
verschiedene Formen, oft sind
Hüfte oder Knie betroffen. Doch
auch Schulter, Nacken undHand-
gelenke können von dieser Ver-
schleißerkrankung gezeichnet
sein. Bei Arthrose kommt es zu
einer Schädigung des Gelenk-
knorpels – jener Schutzschicht,
die verhindert, dass Knochen
auf Knochen reibt. Ist der Knor-
pel erst beschädigt, entstehen
Schmerzen: zunächst nur bei
Bewegung, im fortgeschrittenen
Stadium auch in Ruhe.

Wenn der Arm nicht
mehr hochgeht
Die Schulterarthrose – medi-

zinisch Omarthrose – entwickelt
sich schleichend. Zunächst treten

1Hedge et al. (2011) Viscum album Exerts Anti-Inflammatory Effect. PLoS ONE. 2011;6(10):e26312 • 2Lavastre et al. (2004) Anti-inflammatory effect of Viscum album. Clin Exp Immunol. 2004 Aug; 137(2):272-8 • Abbildungen Betroffenen nachempfunden
RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album Ø. Homöopathisches Arzneimittel bei Verschleißkrankheiten der Gelenke. • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Ein natürlicher Wirkstoff
mit Knorpelschutz
Arthrose hat viele Gesichter –

doch ein zentrales Symptom verbin-
det sie alle: Schmerz. Ein interna-
tionales Forscherteam fand heraus,
dass der Wirkstoff Viscum album,
gewonnen aus der heimischenWeiß-
beerigen Mistel, auch bei Arthrose
helfen kann. Laut Arzneimittelbild
hat er sich bei Steifigkeit sowie bei
Ziehen und Reißen in den Gelen-
ken und bei Schmerzen beimGehen
bewährt – ob Schulter, Nacken oder
Handgelenk. Er überzeugt, weil er
sowohl schmerzlindernd als auch
entzündungshemmendwirkt.1Mehr
noch: Laut In-vitro-Studien kann er
bestimmte Körperzellen stoppen,

die denGelenkknorpel bei Arthrose
angreifen2 – und schützt ihn so vor
weiterem Abbau. Die typischen
Anlauf- und Belastungsschmerzen
werden so gezielt bekämpft. Wis-
senschaftler erkannten das Potenzi-
al dieser besonderen Arzneipflan-
ze und entwickelten daraus ein
rezeptfreies Arzneimittel: Rubaxx
Arthro – erhältlich in Apotheken,
gut verträglich, ohne bekannte
Neben- oder Wechselwirkungen.

unspezifische Schulterschmerzen
auf, vor allem bei Belastung. Mit
der Zeit kommenRuheschmerzen
und eine morgendliche Steifheit
hinzu. Dreh- und Überkopfbe-
wegungen werden zunehmend
schwieriger, das Liegen auf der
betroffenen Schulter bereitet
Probleme.Was zunächst wie eine
harmlose Verspannung wirkt, ist
oft der Beginn eines langwieri-
gen Krankheitsprozesses – und
ein deutliches Signal, rechtzeitig
aktiv zu werden.

Blockierter Nacken,
steife Finger
Eng verwandt mit der Schul-

terarthrose ist die Spondylar-

throse der Halswirbelsäule – eine
Arthrose der kleinen Wirbelge-
lenke im Nackenbereich. Ty-
pisch ist ein tief sitzender Na-
ckenschmerz, der in Schultern,
Arme und den Hinterkopf aus-
strahlt. Betroffene klagen über
ein Gefühl der Blockade, hören
bei Bewegungen ein deutliches
Knacken – und selbst der Schul-
terblick beim Autofahren wird
zur echten Herausforderung.
Knorpelschäden können an je-
dem Gelenk entstehen: Auch bei
Handgelenksarthrose werden
selbst einfachste Handgriffe –
das Öffnen eines Glases, das Tip-
pen auf der Tastatur – schnell zur
echten Belastungsprobe.

Wie Sand im Getriebe: Wenn die Gelenke streiken
Was Betroffene jetzt tun können, wenn der Gelenkverschleiß die Beweglichkeit

raubt und das Leben zur Qual macht

Thema: Arthrose

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx Arthro
(PZN 15617516)

www.rubaxx.de

Stark gegen
den Schmerz,

sanft zum
Körper!

Medizin ANZEIGE
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Homberg–EsherrschtregeBe-
triebsamkeit im Freibad Erle-
born. Es sind aber nicht etwa
Badegäste, die sich im Wasser
abkühlen, den Volleyballplatz
für ein Spielchen nutzen, oder
auf der Aussichtsterrasse ein
Eis genießen. Derzeit arbeiten
noch ungezählte Handwerker
daran, dass die Umbauarbeiten
im Bad fertiggestellt werden –
und es zumindest im Spätsom-
mer noch ein paar Tage für ei-
nenTestbetrieböffnenkann.
„Alle arbeiten hart daran,

dass das Freibad im Sommer
zumTeil fertigseinkann“,sagte
Bürgermeister Dr. Nico Ritz in
der jüngstenStadtverordneten-
versammlung.Daran lassendie
Arbeiter auf der Baustelle kei-
nenZweifel:WährendMonteu-
re der Kraftstrombezugsgenos-
senschaft (kbg) Kabel von riesi-
gen Rollen abziehen und in der
Erde verlegen, kümmern sich
Elektriker um die Installatio-
nen in den neuen Umkleiden
und Duschen. Im neuen Kas-
sengebäude sollen demnächst
Fenster und Türen sowie das
Dacheingebautwerden.
„Es läuft gerade wieder vieles

parallel“, sagt Projektleiterin
Alexandra Dörrbecker. Das ist
auch nötig, wenn die Stadt das
Bad noch in diesem Sommer
für ein paar Badetage öffnen
will. Ursprünglich hatte das
Freibad zur neuen Badesaison
nach knapp zwei Jahren Bau-
zeitwiedereröffnensollen.Die-

ser Termin war aber nicht zu
halten. Im Winter herrschten
zwei Monate Stillstand auf der
Baustelle.DerFrostmachteden
Rohbau unmöglich, ein Hang
drohte abzurutschen und
musste abgesichert werden,
der Untergrund des Eingangs-
gebäudes war zu weich und
musste erst stabilisiert werden.
Da die Fläche zuvor bereits be-
baut war, habe das Team keine
Bodenproben nehmen kön-
nen, erklärt Dörrbecker. „Wir

habenbeimAbrissmehrgefun-
den, was raus musste, als ge-
plant.“ Die Schadstoffe zu ent-
fernen, habe die Arbeiten zu-
sätzlichverzögert.
DieArbeitenamSchwimmer-

becken hingegen sind nahezu
abgeschlossen. Wasserleitung,
LeitungfürChlorgas,Entwässe-
rung und Trinkwasser sind ver-
legt, die Sprungtürme stehen,
dieDichtigkeitsprüfunghatdas
Becken bestanden. Im Juli sol-
len noch einmal die Schweiß-

nähte nachgearbeitet werden
für den finalen Schliff. „Damit
mussten wir fertig werden, da-
mit am Umkleidegebäude wei-
tergearbeitet werden kann“,
sagt Dörrbecker. Dort musste
ein Gerüst gestellt werden. Das
aber ist wegen der begrenzten
Fläche zwischen Haus und Be-
cken nur möglich, wenn bei
Letzterem alle Arbeiten abge-
schlossensind.
JetztwirdandemGebäude, in

dem Umkleiden und Duschen

untergebracht werden sollen,
an der Fassade gearbeitet. Der
Estrich kommt bald, Trocken-
bau und Elektroarbeiten sollen
auch vorangehen, sagt Dörrbe-
cker. Auch die PVT-Anlage fehlt
noch. Sie erzeugt Wärme und
Strom und sorgt neben einer
Wärmepumpe dafür, dass das
Badewasser wieder Wohlfühl-
temperatur hat. Rund ums Kin-
derbecken entsteht bald der
neue Spielplatz. Er soll terras-
senartig angelegt werden und

an den Wasserbereich angren-
zen.
Dort, wo früher das Gebäude

stand, in dem die Gastronomie
untergebrachtwar, ist eine Ter-
rassemitBlicküberdas Freibad
entstanden. Die Fläche muss
nochgepflastertwerdenundist
dann nutzbar. „Wir arbeiten
daraufhin, die anvisierte Öff-
nung zu schaffen“, sagtDörrbe-
cker.

CHANTAL MÜLLER

Hoffen auf späte Badesaison
Freibad Erleborn in Homberg wird noch saniert – Teilöffnung im Spätsommer möglich

Eine große Baustelle:Das Freibad Erleborn in Homberg wird saniert. FOTO: JÖRG DÖRINGER



HNA-FILZTASCHEN-KOLLEKTION

Der perfekte Begleiter für jede Gelegenheit.

Erhältlich in allen HNA-Geschäftsstellen und unter shop.hna.de
(Solange der Vorrat reicht.)

Alle Preise verstehen sich zuzüglich der Versandkosten, die Sie im Shop einsehen können.

Der Allrounder
Erhältlich in grau (Artikelnr. MZ-
1002), anthrazit (Artikelnr. MZ-1001)
und in grau mit rotem Einnäher (Arti-
kelnr. MZ-1000). Maße: 30 x 35 x 25
cm (H/B/T). Limitierte Auflage.

9,90 €
mit Einnäher: 11,90 €

7,90 € für Abonnenten
mit Einnäher: 9,90 € für Abonnenten

Die Kleine
Unsere kleine Filztasche für den
kleinen Einkauf ist erhältlich in
anthrazit (Artikelnr. MZ-1004) und
grau (MZ-1003).
Maße: 21 x 25 x 11 cm (H/B/T).
Limitierte Auflage.

7,90 €
5,90 € für Abonnenten

Die XXL-Tasche
Diese Tasche bietet reichlich Platz
für alles, was Ihnen wichtig ist.
Aus robusten, dickem Filz gefertigt.
Maße: 40 x 70 x 20 cm (H/B/T).
Limitierte Auflage.

15,00 €
13,00 € für Abonnenten

Der Shopper
Schulter- und Tragetasche –
Ideal für Einkäufe, Strand, Alltag,
Büro und Freizeit (Artikelnr.
MZ-1007). Nylon-Tragegurte in rot.
Maße: 42 cm x 39 cm.
Limitierte Auflage.

9,90 €
7,90 € für Abonnenten

Die idealen Begleiter für den Einkauf, zum Sport,
für Unterwegs oder für die Aufbewahrung.
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Schwalmstadt – Sonia Liebing
hat nicht lange gezögert, als sie
gefragt wurde, ob sie die Bene-
fiz-Gala zum 125-jährigen Jubi-
läumderHephataDiakonieun-
terstützt. Für die Schlagersän-
gerin war schnell klar: Hier
geht es ummehr als einen Auf-
tritt.EsgehtumeineHaltung.
Die Benefiz-Gala am Freitag,

11. September, ab 19.30 Uhr auf
dem Festplatz neben der He-
phata-Gärtnerei ist einer der
Höhepunkte im Jubiläumsjahr
vonHephata. Unter demMotto
„EinKind ist einKind“ rückt sie
ein zentrales Anliegen in den
Mittelpunkt: Kinder und Ju-
gendliche – mit und ohne Be-
hinderung– sollenunabhängig
von ihren Voraussetzungen die
gleichen Chancen auf Entwick-
lung, Förderung und ein gelin-
gendesLebenhaben.Besonders
imBereich der stationären Kin-
der- und Jugendhilfe, in dem
Hephata seit vielen Jahren eine
Vorreiterrolle einnimmt, wird
dieser Anspruch konkret um-
gesetzt: Inklusive Angebote er-
möglichen gemeinsames Auf-
wachsen, individuelle Förde-
rungundechteTeilhabe.
AlsMutterweißSoniaLiebing

aus eigener Erfahrung,wie prä-
gend die ersten Lebensjahre
sind – und wie wichtig es ist,
dass Kinder gesehen, gehört
undangenommenwerden.Das
Motto der Gala spricht sie des-
halb auch persönlich an. „Ein

Kind ist ein Kind“ bedeutet für
sie: kein Unterschied im Wert,
keine Unterscheidung in den
Chancen. Diese Überzeugung
verbindetsiemitderArbeitvon
Hephata.
Besonders beeindruckt hat

sie, wie konsequent Inklusion
hier gelebtwird.Kindermitun-
terschiedlichen Voraussetzun-
gen wachsen gemeinsam auf
und werden individuell beglei-
tet – ein Ansatz, der für sie bei-
spielhaft ist. Mit ihrem Auftritt
möchte sie dazu beitragen, die-
ses Engagement sichtbarer zu
machenundweitereUnterstüt-
zungzuermöglichen.
Inder Schlagerszene zählt So-

nia Liebing aktuell zu den er-
folgreichsten und gefragtesten
Künstlerinnen.Mitzahlreichen
Hits, starken Chartplatzierun-
gen und regelmäßigen TV Auf-
tritten hat sie sich längst einen
festen Platz erarbeitet. Ihre
Songslaufenbundesweit imRa-
dio, ihre Tour- und Live-Termi-
ne sind gut besucht – und auch
beigroßenSchlager-Eventsund
Festivals ist sie eine gefragte
Größe. Umso mehr freut sich
Hephata, dass sie sich trotz
ihres vollen Terminkalenders
bewusst Zeit für diesen beson-
derenAbendnimmt.
Ursprünglich war auch Sän-

gerin Julia Lindholm für dieGa-
la vorgesehen. Leider musste
sie ihre Teilnahme kurzfristig
aufgrundeineranderenberufli-

chen Verpflichtung absagen –
was sie sehr bedauert. Sie lässt
ausrichten:
„Ich hätte diesen besonderen

Abend unglaublich gern mit
euchgefeiert.Umsomehrfreue
ichmich, dass so viele großarti-
ge Künstlerinnen und Künstler
dabei sind, um diese wichtige
Arbeit zu unterstützen. Hepha-
ta und allen Gästen wünsche
ich einen unvergesslichen
Abend – und vor allem viel Er-
folg für das Herzensanliegen
dieserGala.“

Die Benefiz-Gala verbindet
Musik, Begegnung und einen
starken inhaltlichen Impuls –
und sie verfolgt ein klares Ziel:
Aufmerksamkeit schaffen und
Spenden sammeln für inklusi-
veAngebotederKinder- und Ju-
gendhilfe.
Das Programm des Abends

kann sich insgesamt sehen las-
sen: Neben Sonia Liebing ste-
hen weitere bekannte Namen
der SchlagerszenewieNicki so-
wie die Original Wildecker
Herzbuben auf der Bühne und

sorgen für musikalische Viel-
falt und echte Stimmung – in
Kombination und zum Teil
auch gemeinsammit demHes-
sischen Landespolizeiorches-
ter, der Cremé de la Creme der
sinfonischen Bläsermusik, und
dem italienischen Tenor Sebas-
tiano lo Medico. Diese Mi-
schung aus etablierten Größen
und bekannten Publikumslieb-
lingen verleiht der Gala einen
besonderen Charakter – emoti-
onal, unterhaltsamundnahbar
zugleich. So entsteht ein
Abend, der nicht nur musika-
lisch begeistert, sondern auch
dieBotschaft derVeranstaltung
kraftvoll transportiert und vie-
le Menschen für das gemeinsa-
me Anliegen gewinnt. Spätes-
tens wenn beim Schluss-Song
alle gemeinsam „We are the
world“ anstimmen, ist Gänse-
hautgarantiert.
Der Vorverkauf läuft bereits –

undwer Teil dieses besonderen
Abends werden möchte, sollte
sich frühzeitig Tickets sichern.
Denn jede Eintrittskarte ist zu-
gleicheinBeitrag fürmehrTeil-
habe und bessere Chancen für
KinderundJugendliche.
Am Ende steht eine einfache,

aber kraftvolle Botschaft – auf
der Bühne wie im Alltag: Ein
Kind ist ein Kind. Ohne Ein-
schränkungen. Ohne Unter-
schiede.Einfachwertvoll.
Tickets gibt es unter

www.hephata.de/festtage nh

Sonia Liebing sagt Ja zur Herzenssache
Jetzt Tickets sichern für die Hephata-Benefiz-Gala

Sonia Liebing zählt in der Schlagerszene aktuell zu den ge-
fragtesten Künstlerinnen. FOTO: ROXY JENKINS/NH

Melsungen–EinneuerFörder-
verein soll die kirchliche Chor-
arbeit der evangelischen Kir-
chengemeinde Melsungen
künftig zusätzlich unterstüt-
zen. Ziel des Vereins ist es, Pro-
jekte finanziell zu fördern, die
MenschendurchdasMitsingen
in Chören zum praktischen
Musizierenbringen.
Um weiterhin ein breites kir-

chenmusikalisches Angebot
machen zu können, sollenwei-
tere FormenderUnterstützung
erschlossen werden. Die Chor-
arbeit derGemeinde ist genera-
tionenübergreifend aufgestellt
und umfasst einen Kinderchor,
einen Jugendchor, einen Gos-
pelchor sowie eine Kantorei.
Für aufwändige musikalische
Produktionen mit Orchester
und Solisten reichen die vor-
handenenMittel lautVereinoft
nichtaus.
Der neue Förderverein will

diese kulturelleVielfalt sichern
und sucht dafür gleichgesinnte
Unterstützer. Eine Beteiligung
ist sowohldurcheineMitglieds-
chaft mit regelmäßigem Bei-
trag als auch durch Spenden
möglich.
Wer die Chorarbeit der evan-

gelischen Kirchengemeinde
fördernmöchte,kanndemVer-
ein beitreten oder ihn durch ei-
neSpendeunterstützen.

Kontakt: E-Mail kirchenmusik-
melsungen@web.de

dho

Kirchliche
Chorarbeit in
Melsungen
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Konnefeld – Der Sportplatz
und angrenzende Wiesen in
Konnefeld haben sich am Wo-
chenende in ein großes Zeltla-
ger verwandelt. Die Jugendfeu-
erwehren aus dem Kreisfeuer-

wehrverband Melsungen ver-
brachten dort ihr
Kreisjugendfeuerwehrzeltla-
ger. Wie Kreisjugendfeuer-
wehrsprecherin Laura Stephan
gegenüberunsererZeitungsag-
te,warendort rund440 Jugend-
feuerwehrleute und ihre Be-

treuer untergebracht. Der
Kreisjugendfeuerwehrverband
Melsungen (KJF) hat zu dem
dreitägigen Zeltlager mit Wett-
kämpfen, Pokalspielen und
buntemProgrammeingeladen.
Ein großes Augenmerk werde
aber auf die Kameradschaft un-
ter den Jugendfeuerwehrleu-
tengelegt.
Mit der Eröffnung des Zeltla-

gers amFreitagwehtendieFah-
nen der Deutschen Jugendfeu-
erwehr und die Deutschland-
Flagge am Eingang des großen
Zeltlagers. 36 Zelte standen
dort rund umdas Sportgelände
und boten den Nachwuchsfeu-
erwehrleuten Unterkunft. Bei
der Eröffnung überbrachten
zahlreiche Vertreter aus Politik
und der Feuerwehrführung
den jungen Feuerwehrleuten
ihre Grüße und wünschten ih-
nen viel Erfolg bei den anste-
hendenWettkämpfen.
Am Samstag ging es dann los

mit den beiden Teilen des Bun-
deswettkampfes. Bei dem A-
Teil ist von einer Gruppe (neun
Leute) oder einer Staffel (sechs
Leute) ein feuerwehrtechni-
scher Löschangriff vorzufüh-
ren. Dabei kommt es weniger
auf die Zeit als vielmehr auf ei-
ne fehlerfreie Ausführung an.
Beim B-Teil ist ein Staffellauf
über 400Metermit verschiede-

nen Aufgaben angesetzt. Dabei
gibt es entsprechend der er-
reichten Zeit Punktgutschrif-
ten oder -abzüge. Insgesamt
kämpften 20 Staffeln und 13
Gruppen um die begehrten
Plätze zur Teilnahme amGroß-
kreisentscheid, der am 20. Juni
im Waldstation in Melsungen
stattfindet.
Nach jedem Wettkampf be-

sprechen die Wertungsrichter
gemeinsammit den Jugendfeu-
erwehrleuten den Verlauf der
Übung. Die jeweilige Mann-

schaft bekommtgesagt,was sie
für einen Eindruck auf die
Schiedsrichter gemacht hat
und welche Fehler gemacht
wurden. So ist der Lerneffekt
für die jungen Feuerwehrleute
sehrhoch.

Sehrachtbare
Leistungen

Wie der Fachbereichsleiter
Wettkämpfe, Nicolas Vaupel
aus Rhünda, sagte, ist das Ni-
veau der heimischen Jugend-

feuerwehren enorm angestie-
gen.
Alle teilnehmenden Mann-

schaften haben sehr achtbare
Leistungen gezeigt. Die Fehler-
quote sei im Vergleich zu den
Vorjahren viel geringer gewor-
den.DieVerpflegung für die La-
gerteilnehmer hat auch in die-
sem Jahr das bewährte Team
vom Roten Kreuz Körle/Guxha-
gen übernommen. Ein Jugend-
feuerwehrmann aus Melsun-
gen: „Ich freue mich jedes Jahr
aufs Neue, wenn es Nudelnmit

Hackfleischsoße oder Gulasch
gibt. Das ist immer superle-
cker.“ Punkt12UhramSamstag
baute sich eine lange Schlange
vor dem Verpflegungszelt auf.
Jedes Jugendfeuerwehrmit-
glied hatte seinen Teller oder
Napf und Löffel und Gabel mit-
gebracht. Einige machten es
ganz clever: Sie hatten einen
großen Topf dabei und holten
für ihre ganze Mannschaft das
Essen. Somuss nur einer anste-
hen.
Bevor der Samstagmit einem

bunten Abend, den das Kreisju-
gendfeuerwehrforum ausgear-
beitet hatte, ausklang, standen
am Nachmittag noch interes-
sante und spaßige Pokalspiele
auf dem Programm. Bei Spiel 1
galt es, Kugeln durch einen
Saugschlauch rollen zu lassen
und dann Tore zu treffen. Bei
Spiel 2 sollte erraten werden,
wie viele Walnüsse oder Hasel-
nüsse in zwei Einweckgläsern
waren. Beim dritten Spiel war
feuerwehrtechnisches Ge-
schick gefragt. Viele einzelne
ArmaturenmusstenzueinerFi-
gur zusammengekuppelt wer-
den. Diese drei lustigen Pokal-
spiele waren eine gelungene
Abwechslung zu dem Bundes-
wettkampf, wo es doch ernster
zuging. HELMUT WENDEROTH

» ARTIKEL UNTEN

Junge Retter zelten und üben gemeinsam
Jugendfeuerwehren aus dem Kreisteil Melsungen treten in Konnefeld zu Wettkämpfen an

Konnefeld – Das Zeltlager der
Kreisjugendfeuerwehr (KJF)
Melsungen ist beendet. Doch
bevor die Fahnen auf dem
Sportplatzgelände in Konne-
feld zum Klang der National-
hymne eingeholt wurden, gab
es einen Gottesdienst und bei
der großen Abschlusskundge-
bung die mit viel Spannung er-
wartete Siegerehrung.Wie KJF-
Wartin Laura Stephan sagte,

wareseinWochenende,das für
Teamgeist, Zusammenhalt und
das Knüpfen neuer Freund-
schaften stand. Stephan lobte
daskameradschaftlicheVerhal-
ten der Lagerteilnehmer. Zur
Siegerehrung hatten sich wie-
der viele Gäste aus der Politik
und den Feuerwehrführungen
eingefunden.
Bereits am frühen Sonntag

war die Lagerzeitung „Blau-

licht“ ein großer Renner, denn
in ihrwurde nicht nur aus dem
aktuellenLagerlebenberichtet,
sondern der Abschnitt „Single-
börse“ ist jedes Jahr besonders
beliebt.DenTitel „Jugendfeuer-
wehrwart des Jahres 2026 im
Altkreis Melsungen“ erhielt
aufgrund seiner großen Ver-
dienste Leon Höfling (Konne-
feld). PfarrerMichael Schümers
hatte den Heiligen Sankt Flori-

an, den Schutzpatron der Feu-
erwehrleute, zum Thema sei-
ner Predigt gewählt und ihn
beispielhaft für Hilfsbereit-
schaft und Nächstenliebe, die
auch die Feuerwehrleute aus-
zeichnet, genannt. Unter dem
Motto „Gott zur Ehr, dem
Nächsten zur Wehr“ helfen sie
ihrem in Not geratenen Nächs-
ten. Ihnen gebühre großer
Dank.Schümers riefdie jungen

Feuerwehrleute dazu auf, auch
gegen geistige Brandstifter vor-
zugehen. Jeder sollte ein biss-
chenSankt Florian sein. Bei der
mit Spannung erwarteten Sie-
gerehrung gab es viele Pokale
zu vergeben. Sieger bei den Po-
kalspielen wurde die Jugend-
feuerwehrRöhrenfurth. Beson-
deren Wert legten die Teilneh-
mer des Bundeswettkampfes
auf die insgesamt fünf (drei

Staffeln,zweiGruppen)begehr-
ten Plätze für den Großkreis-
entscheid. Von den Staffeln
nehmen Elbersdorf, Landetal
und Niedervorschütz teil. Bei
denGruppen schafftenGünste-
rodeundRhündadieQualifika-
tion. Diese beiden Mannschaf-
ten haben es im Vorjahr sogar
bis zum Landesentscheid ge-
schafft, was sie sich natürlich
auchfürdieses Jahrerhoffen.zot

Die Sieger dürfen zum Großkreisentscheid
Elbersdorf, Landetal, Niedervorschütz, Günsterode und Rhünda schaffen die Qualifikation

Konnten sich freuen: Die Siegermannschaften können Pokale mit nach Hause nehmen. FOTO: HELMUTWENDEROTH

Wettkämpfe und viel Spaß:Auch die Jugendfeuerwehr aus dem Landetal ist nach Konnefeld
gekommen, im Hintergrund die Wertungsrichter. FOTOS: HELMUTWENDEROTH

Hand in Hand: Beim Kuppeln der Saugleitung muss jeder Handgriff sitzen. Den Mitgliedern der Melsunger Jugendfeuerwehr schmeckt es HELMUTWENDEROTH

Beim Pokalspiel: Ammelie,
Elenia, Amy und Hannah von
der Jugendfeuerwehr Kirch-
hofhabenaus vielenArmatu-
ren eine Figur zusammenge-
kupelt.
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Harle –DerKindergarten „Villa
Kunterbunt“ inHarlewirdzum
31. Juli geschlossen. Das ent-
schieden die Waberner Ge-
meindevertreter am Dienstag-
abend in ihrerSitzungbei einer
Enthaltungund21Stimmenda-
für.
Die eingruppige Einrichtung

wurde auf Initiative des Eltern-
vereins Harle und der Gemein-
de Wabern am 1. September
1993 eröffnet. In der „Villa Kun-
terbunt“ können maximal 25
Kinder ab drei Jahren zwischen
Montag und Freitag von 7 bis 13
Uhr betreut werden. Derzeit
sind neun Plätze belegt, davon
nutzen nur sechs Kinder, dar-
unter zwei Geschwisterpaare,
dasAngebot tatsächlich.
Es sei nicht davon auszuge-

hen, dass sich die Auslastung
zeitnah verbessere, so Bürger-
meister Claus Steinmetz. Be-
reits seit einigen Jahren gebe es
nur noch eine geringeNachfra-
ge. „Wir haben viel dafür ge-
worben, um zu erreichen, dass
auchKinder aus anderenOrten
der Gemeinde in den Kinder-
garten gehen“, sagte er. Ohne
Erfolg.
Katja Köhler-Nachtnebel

(CDU) Vorsitzende des Sozial-,
Kultur- und Sportausschusses,
sagte: „Einen Kindergarten zu
schließen, ist nichts, was man
gernemacht.“

Doch diemeistenArgumente
undFaktensprächendafür.Der
eingruppige Kindergarten ver-
ursache einen großen Organi-
sations- und Personalaufwand.
Sowohl was das pädagogische
Konzept für die Betreuung von
sechs Kindern angeht als auch
bei der Betreuung an sich. Er-
krankten die Erzieherinnen,
müssteeineexterneVertretung
einspringen oder die Einrich-
tung geschlossen und die Kin-
der in einer anderen Kita be-
treutwerden.
Peter Schlombs (CDU), einst

Gründungsmitglied des Eltern-
vereins Harle, sagte: „Eine Ära
gehtzuEnde.“Vorallemfolgen-

de zwei Gründe sprächen für
die Schließung. Zum einen der
offensichtlich nicht vorhande-
ne Bedarf, zum anderen verän-
derteAnsprüchederElternhin-
sichtlich der vorhandenen Be-
treuungszeiten.
„Das Angebot ist nicht attrak-

tiv genug, um eine gute Auslas-
tung zu erreichen.“ Unter den
gegebenen Umständen mache
eskeinenSinn, „denKindergar-
ten mit aller Gewalt weiterzu-
betreiben“. Schlombs kündigte
an, sichbeiderAbstimmungzu
enthalten.
Laut Volker Meyfarth (FDP)

sprichtnocheinweitererPunkt
für die Schließung. „Ich finde,
wir sollten auch den finanziel-
lenAspektnichtaußerAcht las-
sen.“ Zwei Erzieherinnen wür-
den benötigt, umdie sechs Kin-
der, die den Kindergarten der-
zeit tatsächlich besuchen, zu
betreuen.
Nach der Schließung soll den

dort betreuten Jungen und
Mädchen ab dem 1. August ein
„weicher Übergang“ in die Kin-
dertagesstätte„Storchenwiese“
imKernort ermöglichtwerden,
diederzeitausgebautwird.
Über dieweitereNutzungdes

Kindergarten-Gebäudes soll
mit dem Ortsbeirat Harle ent-
schiedenwerden.

CHRISTINA ZAPF

„Villa Kunterbunt“: Keine
Kinder, keine Zukunft

Kindergarten in Harle wird zum 31. Juli geschlossen - Nur sechs
Jungen und Mädchen werden betreut

KindergartenHarle
DasdenkmalgeschützteFach-
werkgebäudeausdem16.
Jahrhundertgiltalsdasälteste
Gebäude inHarleundbefindet
sich imEigentumderGemein-
deWabern.
FrüherdienteesalsUnterkunft
fürdenPfarrer.NacheinerZeit
desLeerstandeswurdees
umfassendsaniertundwird
seitOktober2010alsKinder-
gartengenutzt.
ImHof isteinSpielplatzange-
legt,derauchvonKindernaus
Harlebenutztwerdenkann. ciz

Homberg–DerAbrissdesalten
OP-Trakts sowie des Schwes-
ternwohnheims auf dem ehe-
maligen Klinikareal in Hom-
berg ist nahezu abgeschlossen.
BürgermeisterDr. Nico Ritz hat
in der jüngsten Stadtverordne-
tenversammlung die Erschlie-
ßungsplanung für das Grund-
stück vorgestellt. Sie wird nun
in den städtischen Gremien
und von den Stadtverordneten
diskutiert, ehe sie beschlossen
werdenkann.

Arealgegliedert
inBauabschnitte

Das Areal wurde in drei Bau-
abschnitte gegliedert und soll
vonWest nach Ost erschlossen
werden. „Es ist wichtig, das
Grundstückschrittweiseentwi-
ckelnzukönnen“, sagteRitz.So
lasse es sich leichter vermark-
ten, Abhängigkeiten könnten
zudem verringert werden. Das
Konzept sieht derzeit Stellplät-
ze auf privaten Grundstücken
vor – die Abhängigkeit von ei-
ner ursprünglich geplanten
Quartiersgarage werde damit
verhindert. Eine Garage für das
gesamte Quartier bleibe aber
weiterhindenkbar, betonteder
Bürgermeister. Denn das Ziel
sei es, die Verkehrsflächen zu
minimieren. „Wenn sich das
Quartier gut entwickelt, ist ei-

neGarageweiterhinmöglich.“
Damit das Verkehrsaufkom-

men im Quartier so gering wie
möglich gehalten wird, soll es
ausschließlich verkehrsberu-
higte Bereiche, also Spielstra-
ßen, geben. Erschlossen wer-
den, die von der Melsunger
Straße aus. „Die Straßenwären
hauptsächlichGeh-undRadwe-
ge“, sagte Ritz über die Planun-
gen. Vorgesehen ist außerdem
eine Ringstraße, über die die
Grundstücke erreichbar wer-
den. Lediglich das noch beste-
hende Schwesternwohnheim
wird über die Mörshäuser Stra-
ße angebunden. Der im nördli-
chen Bereich verlaufende Feld-
weg soll als öffentliche Wege-
verbindungerhaltenbleiben.
Eine Gemeinschaftsfläche ist

nach den vorgestellten Er-
schließungsplänen südlich des
Bettenhausesgeplant.DerPlatz
sei zentral gelegen, sagte Ritz.
Und so aus allen Bereichen des
Quartiers erreichbar. Der Bür-
germeister schlug vor, große
Teile rund um das Bettenhaus
zu privatisieren. So könnte für
einen potenziellen Investor
größtmögliche Flexibilität er-
reichtwerden.
Neben Straßen und Plätzen

seien etwa auch Bushaltestel-
len bereits in der Erschlie-
ßungsplanung sichtbar. Das al-
les aber sei noch nicht in Stein
gemeißelt. „Es geht jetzt nur
um die technische Erschlie-
ßungdesAreals“, sagteRitz.
Infos: klinikareal-hom-

berg.de CHANTAL MÜLLER

Schrittweise zum neuen
Wohnquartier

Bürgermeister Nico Ritz stellt Erschließungspläne für ehemaliges
Klinikareal vor

Abriss abgeschlossen: Der OP-Trakt und das Schwestern-
wohnheim gibt es nicht mehr. Das Bettenhaus bleibt erhal-
ten. FOTO: JÖRG DÖRINGER
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Auf meiner
Route bin
ich CHEF

Heimat Nachrichten-Vertrieb:
0561 203-1175 WhatsApp 0151 61666277

www.die-zusteller.de

(Mindestalter 13 Jahre)

• Borken
Stadt

• Edermünde
Besse
Ellenberg

• Felsberg
Gensungen

• Fritzlar
Obermöllrich
Stadt
Züschen

• Knüllwald
Niederbeisheim
Rengshausen

• Morschen
Altmorschen
Wichte

• Spangenberg
Stadt

Samstags noch nichts vor?
Jetzt als Zusteller (m/w/d) deiner Wochenzeitung
vor Ort bewerben und Chef:in werden in:

Für unser Institut Kassel suchen wir Sie als

Kraftfahrer (m/w/d)
 Kassel Ab sofort Vollzeit Befristet

Für einen #JobmitSinn –
jetzt informieren und bewerben:
https://qrco.de/bgqk9L

karriere.blutspende.de

HNA Vertrieb für Schwalm-Eder:
05681 993441 vts-schwalm-eder@hna.de

Auf meiner
Route bin
ich CHEF

die-Zusteller

Volljährig und Frühaufsteher?
Jetzt als Zusteller (m/w/d) deiner Tageszeitung
vor Ort bewerben und Chef:in werden in:

www.die-zusteller.de

• Fritzlar-Geismar
• Knüllwald-Ellingshausen
(Mindestalter 18 Jahre)

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Bad Wildungen e.V.
Königsquellenweg 2a
34537 Bad Wildungen
0 56 21/78 92-10
bewerbung@drk-wildungen.de

DRK Kreisverband Bad Wildungen e.V.

Wir suchen zur Verstärkung und zum Ausbau unseres Teams eine

• Leitung unserer Tagespflege mit 12 Plätzen und Fahrdienst
• Verantwortung für die Umsetzung und Sicherstellung der Pflegeprozesse
• Überwachung und Entwicklung der Pflege- und Betreuungsqualität
• Personalführung und Organisation des Teams, inkl. Dienst- und Urlaubsplanung
• Kooperation mit internen und externen PartnerInnen
• Zuverlässige, selbständige und kundenorientierte Arbeitsweise

Pflegedienstleitung (m/w/d)
für unsere Tagespflegeeinrichtung im Edertal, ab sofort, im Stundenumfang von mindestens
30-39 Std.:

Wir vergüten in allen Positionen nach dem aktuellen DRK-Reformtarifvertrag P10/P11
(angelehnt an den TVÖD), Weihnachtsgeld und eine Betriebliche Altersvorsorge werden
gezahlt.
Nähere Informationen über unser Engagement finden Sie unter www.drk-wildungen.de

www.
die-zusteller.de

Jetzt als Zusteller
(m/w/d) bewerben
und Chef:in werden.

die-Zusteller

Auf meiner
Route bin
ich CHEF

Dein Bezirk,
Deine Route,
Deine Entscheidung.

Am Erdbeerfeld
schönjetzt schönste

Früchte

selbst ernten!

Erdbeerhof Wiegand
34576 Homberg-Mühlhausen
Telefon 05681 6774

Unsere leckeren Erdbeeren
gibt es auch an unseren
Verkaufsständen

in Homberg (Efze)
in Hebel
in Melsungen
in Gensungen
in Borken
in Kerstenhausen
in Schwalmstadt-Treysa

Weitere Informationen
zu unseren Verkaufsstellen:
www.erdbeerhof-wiegand.de

Es ist die beste Zeit, haben jetzt genug

ErdbeerenErdbeeren
zum Selberpflücken
Täglich von 7.30–1

p
9.00 Uhr

Montag–Sonntag (auch an Feiertagen)

bei Bauer Otto in Besse.

T 05603 2195, 0162 8241940

0174 9343596 1 kg 3,3,5050
€

Unsere Erdbeeren wachsen an Pflanzen, die nicht mit
Insektiziden gespritzt sind.
Sie erreichen uns über die A 49, Abfahrt Edermünde, Richtung Besse.

Die schmecken
wie aus Omas Garten

Bekanntschaften

Rosemarie, 76 J., hübsche Witwe, mit
schlanker Figur u. schönen Kurven, viel jün-
ger wirkend. Bin häuslich, einfühlsam,
warmherzigu. gerne fürmeinenPartnerda.
Nach überstand. Schicksalsschlag wünsche
ichmirwieder eine liebenMann, der das Al-
leinseinauchsatthat.Zuzweit istdasLeben
einfach schöner. PV Tel. 0176-34488891

Sigrid, 65 J., mit schöner fraul. Figur, auf
Anhieb sympathisch. Ich liebe gutes Essen
u.koche täglich frisch -Fertiggerichtekom-
menbeimirnicht aufdenTisch.HabeSinn
für ein schönes Zuhause, mag es ruhig u.
harmonisch. Gesund bleiben u. eine ehrl.
Partnerschaft, das wünsche ich mir von
Herzen. Sie auch? PV Tel. 01522-4910120

Verschiedenes

Entrümpelung mit Wertausgleich
von Brauchbarem

Telefon: 0172 5602097

Verkauf

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugeräte als B-Ware oder GEBRAUCHTE

Fa. TM-Store, Zur Tintenmühle 3,
34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472

Mo.–Fr.: 10–18 Uhr, Sa.: 9–14 Uhr, www.tm-store.de

Ankauf

Kaufe Modelleisenbahnen
und Zubehör aller Hersteller,

komplette Sammlungen in jeder
Größenordnung zum fairen Preis.

Rufe zurück. 0177 3147538

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u. v. m., auch größere Mengen

Telefon 0173 2650986

An- + Verkauf: Kaufe Ihr Lego, Playmobil, Mo-
dellautos. Siku, Hotwheels, Eisenbahn + sonst.
Spielzeug in größeren Mengen. Tel 05662/400600

Hr David kauft an Möbel, Kla-
motten, Puppen, Teppiche, Bü-
cher, Uhren, Leder & Lammfell,
Jacken, Pelze, Nerze aller Art, Sil-
ber, Zahngold, Besteck, Golf-
schläger, Geschirr, Mode-
schmuck, Schmuck, Bilder, Per-
len, Porzellan, Bernstein, Kroko-
Taschen, Briefmarken, Orden,
Siegelringe, Medaillen, Krüge,
Manschettenknöpfe, Bleikristall,
Lampen, Zinn, Öl-Gemälde, Figu-
ren, Münzen, Postkarten, Schall-
platten, Messing, Pfeifen, Spiri-
tuosen u. v. m.☎ 0163 1108 658

Landwirtschaft&Forsten

Trockenes BuchenbrennholzTrockenes Buchenbrennholz
Telefon 05684 931670

Brennholz Buche Eiche 10 Srm
720 € m Lief. Tel. 0176 62681914

Immowelt

Ortsbildprägendes
Fachwerkanwesen
Denkmal par excellence
für mehrere Generationen,

296 m2 Wohnfläche,
3.400 m2 Grundstück,

14 Zimmer,
21 ha Agrarland optional.

Weitere Höfe in der Region
www.freytag-immo.de

Autoanzeigen

Motoröl-Batt-Filter usw. G.Schütz Mels.

Auto-Ankäufe

Zeitung lesen –
und mitreden können!

Neue Wege

öffnen

NEUE TÜREN
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