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WOLFHAGEN
Trendelburg-Eberschütz

Eichenweg 2 • Tel. 05671 8869097

KNALLER DER WOCHEKNALLER DER WOCHE
30.06.–04.07.2026
... aus eigener Herstellung

Hausmacher grobe
Bratwurst 100 g –,89€

Texas Steaks
vom Schweinenacken 100 g 1,09€

Gülers Pizza & Kebap
Öffnungszeiten:Montag ist Ruhetag (außer an Feiertagen)

Dienstag–Sonntag: 16.00–22.00 Uhr

Beim Amthaus 2 · 34369 Hofgeismarr
05671 5094054 · 0177 8445488

Wir feiern am 01.07. Geburtstag!
Danke für 16 Jahre

Treue und Unterstützung.

Zulassungsservice
Grebenstein

Zuverlässig & kompetent!
ZULASSUNGSDIENST

KFZ An- und Abmeldung
Kurzzeitkennzeichen
Ausfuhrkennzeichen
KFZ-Schilderverkauf
Telefon 05674 7468620
Mobil/ 0172 5738936

Hofgeismarer Str. 46
34393 Grebenstein

info@zulassung.plaza-auto.de
Öffnungszeiten:

Mo.–Fr. 9.00–17.00 Uhr

zulassung.plaza-auto.de
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beim Testsieger!
Altgold • Zahngold • Gold • Silber
Platin • Palladium • Münzen
Barren • Schmuck • Diamanten
D-Mark • Luxusuhren • Bernstein

Zinn • u. v. m.

Wilhelmsstr. 25 a • 34117 Kassel
Mo. - Fr. 10.00 – 18.00 Uhr
Sa. 10.00 – 15.00 Uhr

0561 93711200

Garantiert bis zu10%
mehr als das höchste

Angebot eines
Mitbewerbers.

Wir zahlen für Feingold
bis zu 129,30 €/g.

34396 Liebenau-Haueda
Telefon 05676 989 128

teamdudeck.de

Am Hohlen Weg 1
34369 Hofgeismar
Tel. 05671 2639
moebel-engelhardt.com

Öffnungszeiten:
Mo.–Fr. 08.00–13.00 Uhr

und 14.30–18.00 Uhr
Sa. 09.30–13.00 Uhr

Inh. Eric Engelhardt e.K.
Möbel-Musterhalle Wilhelm Engelhardt

Willkommen Zuhause!

Diese außergewöhnlich schöne Designküche ist
ein wahres Schmuckstück. Ergänzt mit modernster
Küchentechnologie bleiben hier keine Wünsche
mehr offen. Die beeindruckende Arbeitsplatte setzt
dem gesamten Ambiente eine stilvolle Krone aus:
Aus faszinierendem Naturstein in Hellgrau und mit
einer edlen Marmorierung entsteht so immer ein
hochwertiges Unikat. Das ist Küchen-Ästhetik pur.

AB35 | Die patentierte Antifingerprint-Technologie macht die seidenmatte
Oberfläche zur Sensation: überzeugend pflegeleicht, mit einer warmen
Haptik und einem unwiderstehlichen Erscheinungsbild. Ein besonderes
Highlight sind die Hängeschränke mit ihrem zeitlos-schönen Design.
Die Kombination von schicken Korpus-Elemente in Quarzgrau und den
Akzentglasrahmen in Schwarz lässt eine eindrucksvolle Eleganz mit
Wohlfühlcharakter entstehen.

SAMSTAG — SAMSTAG
27.06.26 — 04.07.26
Angebot gilt nach Gutscheinvorlage vor der Bestellung.
Bei Bestellung von 2 Hauptgerichten ist das günstigere/gleich-
wertige geschenkt! Zu jedem Gericht muss mindestens ein Getränk
bestellt werden. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.
Gutschein gilt für Gerichte bis 20 € und nicht außer Haus.

Oelshausen –EineBadewanne
mitten im Dorf, Holzfiguren
am Straßenrand und Klänge
aus selbst gebauten Instrumen-
ten: Was auf den ersten Blick
ungewöhnlich erscheinen
mag, ist das Ergebnis einesWo-
chenendes voller Kreativität.
Beim Kunstprojekt „Straßen-

wohnzimmer“ in derWerkhal-
levonSchwarzHolzbauinOels-
hausen verwandelten jetzt
zahlreiche Kinder und Erwach-
sene gemeinsam ihre Ideen in
Kunstwerke, die künftig für
mehrAufmerksamkeit imStra-
ßenverkehrsorgensollen.
„Die Straße soll nicht nur als

Verkehrsraum, sondern auch
als Lebens- und Spielraum ver-
standen werden.“ Das sei die
Grundidee des Projekts, erklärt
die Sozialpädagogin und Mit-
organisatorin Franziska Balle.
Anstatt mit Verboten oder
Warnschildern zuarbeiten, set-
zen die Beteiligten auf Kunst,
die Aufmerksamkeit erregt
undMenschenmiteinander ins
Gespräch bringt. Die Leitfrage
lautete dabei: „Wie kann man
wirklichetwasverändern?”
Begleitet wurde das kreative

Wochenende unter anderem
von dem „Dorf-eigen-Art e. V.“,
Ortsvorsteher Marco Schaub
undvonderKünstlerinMariam
Anders sowie den Künstlern
AxelKretschmerundRickyWe-
ber vom Kasseler Zeicheninsti-
tut. Gemeinsam mit den Teil-
nehmenden entstanden dabei
fünf verschiedeneProjekte.Un-
ter der Anleitung von Malerin

Anderswurden auf altenWahl-
plakaten „Dorffantasiebilder“
gestaltet, die einWohnzimmer
auf die Straße bringen sollten.
SofandsichetwaeinFernseher,
auf dem ein Fußballspiel zu se-
hen war, auf einer Wiese wie-
der – allerdings waren die Fuß-
bälleaußerhalbdesFernsehers.
Oder auch ein Lesesessel, der
mitten imFreienstand.
Ebenfalls entstanden sind die

später „Oelsis“ getauften Holz-
figuren. Ursprünglich seien sie
als Roboter gedacht gewesen,
berichtetZeichnerWeber.Über

Nacht hätten die Handwerker
sie jedoch „verzaubert“, sodass
aus den Entwürfen allmählich
individuelle Dorfbewohner
entstanden seien, die teilweise
aus Restholz gefertigt und an-
schließend bunt bemalt wur-
den. Ergänztwerden die Kunst-
objekte durch Spieltauschbo-
xen. Nach dem Prinzip einer
Bücherzelle können dort künf-
tig Spiele abgegebenundgegen
andere getauscht werden. Mu-
siker Kretschmer begleitete au-
ßerdem den Bau einer Musik-
wand. Aus den unterschied-

lichsten Materialien entstand
eine Klanginstallation, die zum
Ausprobieren einlädt. Ein wei-
teres Projektwar ein sogenann-
tes Soundgeflecht aus alten
PVC-PlattenundPlastikeimern,
das im Anschluss noch mit
Graffiti gestaltetwurde.
Wassichbeiallen fünfProjek-

ten zeigte, war, dass das ge-
meinsame Arbeiten und Krea-
tivwerden im Mittelpunkt
stand.OftseienesdieKinderge-
wesen, diemit Ideen begonnen
hätten, berichtete Weber. Die
Erwachsenen hätten sich
davon anstecken lassen und
mitgemacht. So sei ein„genera-
tionenübergreifender Schöp-
fungsprozess”entstanden.
Die Kunstwerke sind nun an

verschiedenen Orten im Dorf
aufgestellt und sollen künftig
regelmäßig versetzt werden.
„Damit man sich nicht satt
sieht”, so Balle. Wer ihnen be-
gegnet, soll nicht einfach vor-
beifahren, sondern genauer
hinschauen und die Straße be-
wussterwahrnehmen.
Damit das Projekt realisiert

werden konnte, erhielt die In-
itiative Unterstützung von der
Wellbeing Stiftung, der Kasse-
ler Sparkasse, der Fieseler Stif-

tung und den LandKulturPer-
len.
Die Halle Schwarz wurde für

das Wochenende von Inhaber
Roland Flury zur Verfügung ge-
stellt und einige der verwende-
ten Materialien wurden ge-
spendet oder wiederverwen-
det. CHRISTINA MICHLER

Eine Badewanne an der Dorfstraße
VOR ORT Kreative Ideen für sichere Straßen: Kunstprojekt verwandelt Oelshausen

Haben die Straße zumWohnzimmer gemacht: Die kreativen Köpfe undMitwirkenden des Kunstprojekts „Straßenwohnzim-
mer“ mit den „Oelsis“.

Aus alten Wahlplakaten wurden „Dorffantasiebilder“, die
Szenen aus dem Wohnzimmer auf die Straße brachten. Im
Hintergrund ist die Musikwand zu sehen.
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Zahlreiche weitere Objekte und Informationen finden Sie unter www.dsw-immobilien.de!

VERKÄUFE
34388 TRENDELBURG-GOTTSBÜREN (553)
WOHN- UND GEWERBEANWESEN
ca. 280 m² Grdst., 1 gepfl. Whg. m. 5 ZKB u. 151 m² Wfl., Gas-ZH, Laminat- u. Vinyl-
böden, Rollläden sowie ausbaufäh. EG m. Ladengeschäft u. Lager, WC, Garage, Stell-
platz. Geräumige Immobilie f. vielseitige Verwendung geeignet u. sof. für Sie frei! EBA
266,8 kWh/(m²a), Kl. H, Flüssiggas/Stückholz, Bj. 1980/2018.128.000,– €

zzgl. 5,95 % Käuferprovision inkl. MwSt.

34388 TRENDELBURG-GOTTSBÜREN (551)
FERIEN- UND FREIZEITOBJEKT
Holzhäuschen m. ca. 30 m² Fläche u. voller Einrichtung auf einem ca. 100 m² großen
Pachtgrundstücksanteil in ruhiger Umgebung, ideal f. Ihren Freizeit- u. Wochenend-
aufenthalt, nicht jedoch als Dauerwohnsitz geeignet. Weitere Details benennen wir
Ihnen gern auf Anfrage! 19.000,– €

zzgl. 1.190,– € Käuferprovision inkl. MwSt.

Wir suchen für vorgemerkte Kunden
Ein- und Zweifamilienhäuser sowie
Eigentumswohnungen in Hofgeis-
mar, Grebenstein, Immenhausen,
Trendelburg und Bad Karlshafen.
Wir freuen uns über Ihre Nachricht
und sichern eine sorgfältige, dis-
krete Bearbeitung Ihrer Angelegen-
heit zu!
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Ehlen – Die Bratwurst schmort
auf dem Grill und die Beilagen
stehen auf einem Tisch bereit.
Wie jedes Jahr feiert der Land-
frauenverein Ehlen ihr Som-
merabschlussfest im Vereins-
raum im Dorfgemeinschafts-
haus. Eine guteGelegenheit, ei-
nenRückblickaufdas Jahr2025
und die erste Jahreshälfte in
2026zuwerfen.Außerdemgibt
es noch einen besonderen
Grund zum Feiern, denn der
Landfrauenverein Ehlen wird
75 Jahrealt.
Bereits zweieinhalb Jahre

nach Gründung des Deutschen
Landfrauenverbandes imOkto-
ber 1948 wurde am 1. April 1951
derLandfrauenvereinEhlenge-
gründet. Die entscheidende In-
itiative ging von Frau Ilse von
Bernuth aus, die ab dem Grün-
dungsjahr 1951 erste Vorsitzen-
de des Vereins war. Von Beginn
ansolltensichFrauen jeglichen
Alters, FamilienstandesundBe-
rufes angesprochen fühlen, ge-
meinsam Traditionen zu pfle-
genundNeuemgegenüber auf-
geschlossen zu sein. Undgenau
diese Prämissewar für Johanna
Volkwein (83) ausschlagge-
bend, dem Landfrauenverein

1962 beizutreten. Die engagier-
teFrauwurdegleichSchriftfüh-
rerin und in1964 zur Vorsitzen-
degewählt.

◾ StarkeGemeinschaft
„Ich bin durch und durch eine
Landfrau, denn fürmich ist die
Gemeinschaft unter Frauen
sehr wichtig“, sagt sie. Ruth

Birkmann (89)kann ihrnurbei-
pflichten. Sie ist seit 1975 Mit-
glied und besonders von dem
Programm begeistert. Bei den
damaligen vierzehntägigen
Treffen der Landfrauen fanden
viele Vorträge, Kochabende,
ChorsingenundHandarbeiten,
wie Hessenstickerei statt. Das
wurde sogar schriftlich festge-

halten, in einem kleinen brau-
nenHeftchenmit fein säuberli-
cher Schrift von Johanna Volk-
wein. Dort kann man nachle-
sen, dass es 1962 einen Vortrag
über rationelles Wirtschaften,
Rezepte für Kuchen für Kinder-
geburtstage und einen Bericht
über eine Busfahrt mit Fotos
nach Braunfels gab. Besonders

inErinnerunggebliebenistden
beiden Frauen die Busfahrt
nachEisenachzuDDR-Zeiten.

◾ Feierzum77.
„Bei der Grenzkontrolle hatten
wir alle einbisschenAngst“, be-
richtetauchJohannaVolkwein.
Die Landfrauenvereine sind
wie auch in anderen Gemein-

den eine gesellschaftliche Stüt-
ze. Und wenn sie auch mehr
können als Kuchen backen, so
sind diese doch gern gesehen
bei Festen und Feiern im Dorf.
MarinaBirkmannistdiederzei-
tige Vorsitzende des Landfrau-
envereins Ehlen mit aktuell 60
Mitgliedern. Zusammen mit
sechs Frauen bildet sie einen
Teamvorstand.
Neben den monatlichen Ver-

einsabendenmitwechselndem
Programm bleiben wohl die
BusfahrtnachIburgunddastol-
le Spargelbüfett in diesem Jahr
in bester Erinnerung. Nicht zu
vergessen die regelmäßigen
Treffen derWandergruppe, der
Boulespieler und des Handar-
beitskreises. Doch neben den
geselligen Zusammenkünften
setzen sich die Ehlener Land-
frauen unter anderem für ge-
sundheitliche Themen, wie die
Brustkrebsaktion im letzten
Jahr und politische Themen,
wie „Gewalt gegenFrauen“ ein.
Der Vorstand hat beschlossen,
nicht den 75. Vereinsgeburts-
tag, sondernden 77. Geburtstag
unter dem Motto „77 und kein
bisschen leiser“zu feiern.

URSULA NEUBAUER

Die alten Traditionen pflegen
Der Landfrauenverein Ehlen besteht seit 75 Jahren und ist vielfältig aktiv

Starke Gemeinschaft:Der Ehlener Landfrauenverein beim Sommerabschlussfest 2026. FOTO: URSULA NEUBAUER

Wolfhagen – Mit einem „ulti-
mativenKaffeeklatsch“undbe-
schwingter Schlemmer-Come-
dy lädt die StadtWolfhagen Se-
niorinnen und Senioren zum
traditionellenSeniorentreffauf
demWolfhager Viehmarkt ein.
Die Veranstaltung findet am
Freitag,17. Juli, von14.30Uhrbis
etwa 17 Uhr im Festzelt auf der
Liemeckestatt.Eingeladensind
alle Bürgerinnen und Bürger,
diedas70. Lebensjahrvollendet
haben, sowie Paare, die bereits
ihre goldene Hochzeit feiern
konnten.
Die Gäste erwartet laut Anga-

ben der Stadt ein entspannter
Nachmittagmit netten Gesprä-
chen, kostenfreien Getränken
sowie Kaffee und Kuchen. Als
besonderer Höhepunkt ist der
„Kaffeeklatsch mit Tante Lilli“
angekündigt – eine heitere Co-
medy rund um „die Frau von
heute und den Mann von ges-
tern“ und darum, wie man als
„Schnuddellawine“ Problem-
zoneneinfachüberrollt.
Die Stadt Wolfhagen ver-

spricht allen Besuchern in ei-
ner Ankündigung beste Unter-
haltung, viele Lacher und gute
Laune. Zugleich bietet der Seni-
orentreff die Gelegenheit, alte
Freunde wiederzutreffen und
neueKontaktezuknüpfen.

Für die Teilnahme ist eineAn-
meldung erforderlich. Die For-
mulare stehen auf der Home-
page der Stadt zum Download
bereit oder können im Bürger-
service abgeholt werden. Ein-
sendeschluss ist Mittwoch, 8.
Juli, auch per E-Mail an sozia-
les@wolfhagen.de. Telefoni-
sche Anmeldung unter 05692-
602170 (von8bis12Uhr). bru

Stadt lädt zum Seniorentreff
mit Kaffeeklatsch und Tante Lilli

Ein Kaffeeklatsch mit Tante Lilli erwartet die Gäste beim Seni-
orentreff auf dem Viehmarkt. ARCHIVFOTO: SASCHA HOFFMANN



NEU

Von der Nr. 1*

Mit dem
extra PLUS.Wenn Knie, Rücken oder Schultern belastet sind. Pflanzliche Hilfe dank innovativem CBD-PLUS-Komplex.

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx
CBD Gel PLUS

(PZN 20136718)

www.rubaxx.de

Viele Menschen kennen das
Gefühl: Wenn Muskeln oder
Gelenkregionen beansprucht
sind, möchte man schnelle und
spürbare Unterstützung. Genau
hier setzt das neue Rubaxx CBD
Gel PLUS an. Es ist die kraftvol-
le Weiterentwicklung des Nr. 1*
CBD Gels aus der Apotheke
und basiert auf einem innovati-
ven CBD-PLUS-KOMPLEX mit
3-fach-Aktiv-Prinzip.

Eine schnelle und spürbare
Versorgung strapazierter Kör-
perzonen ist enorm wichtig. Das
neue Rubaxx CBDGel PLUS setzt
genau an diesemWunsch an und
liefert das extra PLUS, das man
fühlt – entwickelt für strapazierte
Muskel- und Gelenkzonen.

Rubaxx CBD Gel PLUS:
Die neue Generation ist da
Damit der Körper mitzieht,

braucht es ein Gel, das nicht
nur schnell ein gutes Gefühl
schenkt, sondern auch das Ma-
ximum aus seinen Inhaltsstoffen
herausholt. Genau das leistet der
neue CBD-PLUS-KOMPLEXmit
3-fach-Aktiv-Prinzip.

1. Aktivierung der Haut
Der neue CBD-PLUS-

KOMPLEX enthält eine spezielle
Kombination aus reinem CBD,

*CBD Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 01/2026 • Rubaxx CBD Gel PLUS ist ein Kosmetikum und enthält CBD, kein THC. • Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geändert

Extra Power für Muskeln und Gelenke
mit CBD-PLUS-KOMPLEX

3. Das Plus an CBD
Entwickelt von einemdeutschen

Forscherteam, enthält RubaxxCBD
Gel PLUS nun 1080mg reines
CBD und ist damit das höchstdo-
sierte Gel in deutschen Apothe-
ken.Der Extraktwird aus der Sorte
Cannabis sativa L. gewonnen, mit-
telsmoderner CO2-Extraktion, die
höchste Reinheit garantiert. THC
ist dabei vollständig ausgeschlos-
sen, ebenso wie unerwünschte
Pflanzenbestandteile.

Neu in der Apotheke
Rubaxx CBD Gel PLUS kom-

biniert modernste Geltechnologie

mit einem intelligenten CBD-
PLUS-KOMPLEX. Durch regel-
mäßiges Einmassieren können
Muskeln und Gelenkregionen
gelockert und entspannt sowie die
Durchblutung gefördert werden.
Das Gel eignet sich insbesonde-
re nach täglicher Anstrengung,
einseitigen Belastungen sowie
langem Sitzen, Stehen oder Lau-
fen. Ideal für Körperpartien, die
sich angespannt oder überlastet
anfühlen.

Rubaxx CBDGel PLUS ist ganz
neu in der Apotheke erhältlich.
Sollte es Ihre Apotheke vor Ort
noch nicht vorrätig haben, ist es
in wenigen Stunden für Sie abhol-
bereit. Alternativ ist Rubaxx CBD
Gel PLUS auch online erhältlich.
Probieren Sie es noch heute

selbst aus und fragen Sie in Ihrer
Apotheke gezielt nach Rubaxx
CBD Gel PLUS.

Menthol und Minzöl. Menthol
ist dafür bekannt, bestimmte
Ionenkanäle der Haut, die soge-
nannten TRPM8, zu aktivieren.
Menthol kann außerdem die lo-
kale Mikrozirkulation erhöhen.
Durch das Einmassieren des Gels
sorgt es so für eine sanfte Steige-
rung der Durchblutung und eine
bessere lokale Verteilung der
Inhaltsstoffe.

2. Sofortiger Frische-Effekt
Durch die Stimulierung der

Kälte-Rezeptoren in der Haut
liefert Menthol ein sofortiges an-
genehm kühlendes Frischegefühl

„Fürmich das beste CBD-Gel
auf demMarkt. Ich kann es nur

weiterempfehlen.“

– Judith F. –

NEU

auf der Haut. Perfekt ergänzt wird
der Vorgang durch Minzöl. Das
ätherische Öl ist eine hochkon-
zentrierte Essenz der Pflanze, die
das Frischegefühl intensiviert.

Gesundheit ANZEIGE
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Wolfhagen – Kurz vor 18 Uhr
amSonntagsabendklingelt das
Festnetztelefon bei einer 84-
jährigenSeniorin.DieNummer
ist unterdrückt, was die Wolf-
hagerin, die gern anonym blei-
ben möchte, zum ersten Mal
misstrauisch macht. Am ande-
renEndemeldet sicheinMann:
„Guten Tag, mein Name ist
Schwarz vom Polizeipräsidium
in Kassel“, sagt er im besten
Hochdeutsch. „Haben Sie
schon gehört, dass vor einer
Stunde in Ihrer Straße mehr-
facheingebrochenwurde?“Da-
beinennterexaktdieStraße, in
der die Seniorin wohnt. Er löst
einen kurzen Verblüffungsmo-
ment bei der Wolfhagerin aus.
Der dauert allerdings nicht lan-
ge, dann schiebt er nach: „Es
sind Osteuropäer, die Senioren
abzocken, die stehen auch bald
bei ihnen vor der Haustür.“ Da-
bei nennt er die exakte Haus-
nummer.
Zum einen stolpert die Senio-

rin über die plumpe Wortwahl
und die Warnungen vor fal-
schen Polizeibeamten kom-
men ihr zeitgleich in den Sinn.
„Ein solcher Quatsch, den Sie
da erzählen, das ist doch Fake“,
sagt sie zu dem Mann. Abrupt
ist es vorbei mit der fürsorgli-
chen Stimme des Mannes. Er
beschimpft die Frau auf obszö-
neWeiseund legtauf.
Die 84-Jährige ist der letzte

Fall amSonntag,derdiePolizei-
beamteninWolfhagenbeschäf-

tigt. Zuvor haben sich bereits
drei Seniorinnen aus Wolfha-
gen und eine aus Niederelsun-
gen bei der Polizei gemeldet,
wie Pressesprecher Daniel Ka-
lus-Nitzborn erklärt. Die weite-
ren Vorfälle: Gegen 14:10 Uhr
klingelte das Telefoneiner Frau
in Niederelsungen. Der Mann,

der sich als Polizeibeamter vor-
stellte, behauptete, dass sich
dreiPersonenvordemHausder
Angerufenen aufhielten und
dort einen Einbruch planen
würden. Sicherheitshalber sol-
le sie ihren Schmuck und ihr
Bargeld an die Polizei überge-
ben. Als sie entgegnete, vorher

mit einer Vertrauensperson
sprechen zu müssen, beendete
derTäterdasTelefonat.
Gegen 15:30 Uhr berichtete ein
angeblicher Polizeibeamter ei-
ner Angerufenen inWolfhagen
in der Südstraße von Einbrü-
chen bei älteren Menschen in
derNachbarschaft. Auch in die-

sem Fall beendete der Täter das
Gespräch, als die Frau vor einer
gefordertenÜbergabevonGeld
und Schmuck mit ihrem Sohn
sprechenwollte.
In der Geibelstraße erhielt eine
Senioringegen16UhreinenAn-
ruf. Der Mann am Telefon, der
sich als Polizist ausgab, fragte,

ob siebereits vondemGroßein-
satz in ihrer Nachbarschaft ge-
hört habe, woraufhin die Frau
das Gespräch sofort beendete.
Gegen 17:30 Uhr wurde ein Op-
fer in der Ludwig-Uhland-Stra-
ße angerufen. Die Täter frag-
ten, ob sie wisse, was in ihrer
Umgebung vorgefallen sei. Da
die Angerufene eigenen Anga-
ben zufolge recht schnippisch
reagierte, legten die angebli-
chenKriminalbeamtenauf.
Laut der Polizei tritt die Ma-

sche immerwieder regional ge-
bündelt auf. Die Betrüger wäh-
len noch im Internet gespei-
cherte Festnetznummern mit
Adressenausundfilterngezielt
altmodische oder traditionell
klingende Vornamen, da diese
einendirektenRückschluss auf
einhöheresAlterderPersonzu-
lassen. Jüngere Altersgruppen
sind seltener in gedruckten
oder digitalen Telefonbüchern
verzeichnet.
Auch wenn die Betrüger oft

keinen Erfolg haben, so lösen
sie doch enormen Stress bei
den Angerufenen aus. Die 84-
Jährige Wolfhagerin hat in der
Nacht nicht geschlafenund vor
Angst alle Türen im Haus abge-
schlossen.
FortsetzungaufSeite5

„Osteuropäer stehen vor ihrer Tür“
FALSCHER POLIZEIBEAMTERWolfhager Seniorin berichtet vom Telefonat mit den Betrügern

Bei Anrufen falscher Polizeibeamter rät die Polizei dazu, sofort aufzulegen. Niemals würden echte Polizeibeamte Geld oder
Wertsachen abholen, um sie vor „Einbrechern“ zu sichern. FOTO: JULIAN STRATENSCHULTE/DPA



Stadt
TRENDELBURG

Amtliche Bekanntmachungen
Verantwortlich für den amtlichen Teil:

Der Bürgermeister der Stadt Trendelburg

Marktplatz 1 | 34388 Trendelburg | Tel. 05675 7499-0 | Fax 05675 749930 od 31
E-Mail: stadt@trendelburg.de | Internet: www.trendelburg.de

V e r a n s t a l t u n g s k a l e n d e r
27.06.2026 – Stammen
Sonnenwendfeier in Stammen auf dem Dorfscheunengelände ab 18.30 Uhr
03.07.2026 – Trendelburg
Kostenlose Stadtführung, Treffpunkt Rathaus Trendelburg um 17.00 Uhr
04.07.2026 – Trendelburg
Sommerfest TC Trendelburg ab 14 Uhr am Tennisplatz, gemütlicher Nachmittag
mit Essen und Getränken. Wer möchte, kann außerdem Tennis spielen.
05.07.2026 – Sielen
Kaffeetrinken ab 15 Uhr im Kyffhäuser Verein in Sielen. Es sind alle herzlich
willkommen, Sommerkonzert
09.07.2026–16.07.2026 – Trendelburg/Louvigné-du-Désert
Fahrt zur französischen Partnerstadt
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Stadt
BAD KARLSHAFEN

Amtliche Bekanntmachungen
Verantwortlich für den amtlichen Teil:

Der Bürgermeister der Stadt Bad Karlshafen

Stadtverwaltung Bad Karlshafen | Hafenplatz 8 | 34385 Bad Karlshafen
Tel. 05672 99990 | stadtverwaltung@bad-karlshafen.de

Nr. 28/2026
1. Jahresabschluss für dasHaushalts- undRechnungsjahr 2022und

Entlastung desMagistrats
Der Stadtverordnetenversammlung der Stadt Bad Karlshafenwurden
in der Sitzung am 19. Mai 2026 der Jahresabschluss für das Haushalts-
und Rechnungsjahr 2022 und der Schlussbericht des Rechnungs-
prüfungsamtes über die Prüfung dieses Jahresabschlusses vorgelegt.
Die Stadtverordnetenversammlung hat zum Jahresabschluss 2022 und
zur Entlastung desMagistrats den folgenden Beschluss gefasst:
„Der Schlussbericht der Revision des Landkreises Kassel über die
Prüfung des Jahresabschlusses für das Haushaltsjahr 2022 vom
14. April 2026wird zur Kenntnis genommen. Die Prüfung hat lt. dem
im Prüfungsbericht enthaltenen Bestätigungsvermerk zu keinen
Einwendungen geführt.
Der Jahresabschluss inkl. Rechenschaftsbericht und der Prüfungs-
bericht für das Haushaltsjahr 2021 sind der Stadtverordneten-
versammlung gem. § 113 der Hessischen Gemeindeordnung (HGO)
zur Beratung und Beschlussfassung vorzulegen. DemMagistrat ist
gem. § 114 HGOEntlastung zu erteilen.“

2. Auslegung des Jahresabschlusses 2022 unddesRechenschafts-
berichts
Der Jahresabschluss und der Rechenschaftsbericht für das Haushalts-
und Rechnungsjahr 2022 der Stadt Bad Karlshafen liegen gemäß § 114
Abs. 2 der Hessischen Gemeindeordnung in der Zeit

vom29. Juni 2026 bis einschließlich 10. Juli 2026
imKämmereiamt, Zimmer-Nr. 20, im 2. Obergeschoss des Rathauses,
Hafenplatz 8, 34385 Bad Karlshafen, an den folgenden Tagen und zu
den genannten Zeiten öffentlich aus:

Montag bis Donnerstag
von 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr und von 14.00 Uhr bis 15.30 Uhr,

Freitag von 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr.
Bad Karlshafen, 27. Juni 2026
Stadt Bad Karlshafen
– DerMagistrat –
gez. Dittrich
Bürgermeister

07.07.2024 bis 31.12.2026 – Apothekenmuseum Hofgeismar
Sonderausstellung „Genuss, Pillen und Pülverchen – 300 Jahre Apothekengeschichte“
Apothekenstraße 5 Mi./So. 14.00–17.00 Uhr
27.06.2026, Apothekenmuseum Hofgeismar
Öffentliche Führung, Apothekenstraße 5 14.00 Uhr
28.06.2026, Sababurg
Sababurg Open Air: Country Rock „True Grit“, Sababurg 16.00 Uhr
03.07.2026, Kultursommer Nordhessen
Comedian Ingolf Lück, Marktplatz Hofgeismar 18.30 Uhr
04.07.2026, Stadt Hofgeismar und Heimat- und Verkehrsverein Hofgeismar e.V.
Altstadtführung, Marktplatz 14.00 Uhr
06.07.2026, Briefmarkensammlergemeinschaft von 1932 Hofgeismar
Tauschtreffen, Tagungsraum der Ev. Gemeinschaft 18.00 Uhr
11.07.2026, Landfrauenverein Schöneberg
Dampferfahrt ab Bad Karlshafen, Anmeldung erforderlich,
Treffen 13.45 Uhr, Bushaltestelle Schöneberg 15.00 Uhr
11.07.2026, Stadt Hofgeismar und Heimat- und Verkehrsverein Hofgeismar e.V.
Brunnenparkführung, Brunnentempel 14.00 Uhr
17.07.2026, Orga Team Feierabendmarkt
Feierabendmarkt, Marktplatz 15.00–20.00 Uhr
17.07.2026, Repair-Treff-Hofgeismar
Reparatur von Geräten. Anmeldungen unter 01573 6158308 (damit das
Werkzeug für die Reparatur vorhanden ist), Markt 17 16.00–19.00 Uhr
18.07.2026, Stadt Hofgeismar und Heimat- und Verkehrsverein Hofgeismar e.V.
Würfelturm-Sagenführung, Marktplatz 14.00 Uhr
19.07.2026, Kirchengemeinde + Heimatverein Schöneberg
Hugenottencafé, Dorftreff „Alte Feuerwehr“ Schöneberg 14.30 Uhr
24.07.2026, Heimat- und Verkehrsverein Hofgeismar e.V.
Weinfest, Marktplatz 17.00 Uhr
25.07.2026, Heimat- und Verkehrsverein Hofgeismar e.V.
Weinfest, Marktplatz 15.00 Uhr
25.07.2026, Briefmarkensammlergemeinschaft von 1932 Hofgeismar
Briefmarkenausstellung Märchenposta, Offene Klasse und Post-Event-Team,
Aktion für Kinder beimWeinfest, Stadthalle Hofgeismar 10.00–18.00 Uhr
25.07.2026, TSV Carlsdorf 1951 e.V.
Robert-Deichmann-Gedächtnis-Pokalturnier,
Sportgelände Carlsdorf, Heideweg 14 10.00 Uhr
25.07.2026, Stadtmuseum Hofgeismar
Öffentliche Führung, Petriplatz 2 14.00 Uhr
26.07.2026, Briefmarkensammlergemeinschaft von 1932 Hofgeismar
32. Hofgeismarer Großtauschtag Märchenposta und Post-Event-Team
Stadthalle Hofgeismar 9.00–16.00 Uhr

Verantwortlich:
Magistrat der Stadt Hofgeismar
Info-Telefon 05671 999-032,
Fax 05671 999-200
verwaltung@stadt-hofgeismar.de
Jahresübersicht der Veranstaltungen:www.hofgeismar.de

Veranstaltungs-Kalender
der Stadt Hofgeismar

Naumburg – Es ist viel Bewe-
gung angesagt im Bereich des
Feuerwehrgerätehauses in der
Naumburger Kernstadt. Aber
nicht viel Tatütata und Blau-
licht derzeit. Zum Glück. Denn
beim gerade begonnenen Um-
und Ausbau des Gebäudeswür-
den Einsätze der Brandschüt-
zer den Arbeitern eher Proble-
me bereiten. Aber auch die Ein-
satzkräfte der Wehr müssen
sich auf veränderte Gegeben-
heiten wegen der Arbeiten ein-
stellen. Gewohnte Abläufe auf
dem Gelände bei Alarmierun-
gen stellen die Bauarbeiten ge-
radedochetwasaufdenKopf.
Das Gesamtpaket an Umstel-

lungenerwartetdieFeuerwehr-
leute aber erst nach Fertigstel-
lung des Um- und Ausbaus.
Noch in diesem Jahr soll das
runderneuerte Gebäude kom-

plett zur Verfügung stehen,
sagt Bürgermeister Sebastian
Lesch (parteilos) – etwa fünf
Jahre, nachdemderTechnische
Prüfdienst bei einemBesuch ei-
ne Liste mit Mängeln erstellt
hatte, die unbedingt abzustel-
lenseien.
Die zentrale Kritik:Wennbis-

lang die Einsatzkräfte bei einer
Alarmierung mit ihren PKW
am Gerätehaus ankamen, fan-
den sie Parkplätze links und
rechts der großen Tore der
Fahrzeughalle. Die rechts Par-
kenden sprinteten Richtung
EingangundzudenUmkleiden
und kreuzten zwangsläufig
den Weg abrückender Einsatz-
fahrzeuge. Das, so der Techni-
sche Prüfdienst, müsse sich
dringendändern.
Aber es gab noch deutlich

mehr, was nicht mehr in die

Zeit passte: Das größte Lösch-
fahrzeug der Naumburger
Kernstadtwehr benötigt einen
Stellplatz mit einer Länge von
12,50 Metern, damit man davor
und dahinter noch genug Si-
cherheitsabstand hat. Tatsäch-
lich sind es gerade mal elf Me-
ter, wie Stadtbrandinspektor
ThomasHeger bestätigt. Zuwe-
nig Platz gibt es auch für die di-
versen Rollcontainer, in denen
jeweilsspezielleAusrüstungge-
lagert ist,beispielsweisezusätz-
liche Schläuche,wenndieWas-
serversorgung über eine lange
Strecke aufgebaut werden
muss,oderGegenständezurBe-
kämpfung vonWald- undVege-
tationsbränden. Diese speziali-
sierten Behälter, die die Naum-
burgerbeiBedarfperAnhänger
mitführen, drängen sich ander
Wand hinter den Fahrzeugen.
Als das Haus in den 70ern er-
baut und Ende der 90er-Jahre
erweitert wurde, war von die-
sen Containern noch keine Re-
de.
Frauen und Männer der Ein-

satzabteilung haben bislang
nur durch Spinde getrennte
Umkleiden,auchdiejeweiligen
Duschen entsprechen nicht
den Vorschriften. Und: Die so-
genannte Schwarz-Weiß-Tren-
nung – verschmutzte Einsatz-
kleidung darf nichtmit der Pri-
vatkleidung in Kontakt kom-
men–fehlt.

Wenn man sich schon daran
macht, das Gerätehaus den ak-
tuellen Standards anzupassen,
könne man ja auch einen
Schritt weiter gehen und das
Haus für die Zukunft rüsten,
waren sich Feuerwehrleitung
und politische Gremien einig.
So wurde dann mit einem Ar-
chitekten intensiv an einem
Konzept zum Um- und Ausbau
gearbeitet, mit dem nun nicht
nur die Vorgaben des Techni-

schen Prüfdienstes erfüllt wer-
den, sondern auch mehr Platz
geschaffenwird.Dennbekannt
ist, dassderLandkreis inNaum-
burg ein weiteres Fahrzeug für
den Katastrophenschutz statio-
nieren wird. Wann genau das
der Fall sein wird, ist allerdings
laut Lesch und Heger noch of-
fen.
Unterm Strich werden durch

die Erweiterung 190 Quadrat-
meter mehr Nutzfläche ge-

schaffen, im Wesentlichen
durch den Anbau einer Fahr-
zeughalle mit zwei Stellplät-
zen. Insgesamt, so Thomas He-
ger, kommeman nach der Fer-
tigstellung auf 670 Quadratme-
ter.
Rund 600.000 Euro kostet die

Gesamtmaßnahme, der Land-
kreis beteiligt sich mit 150.000.
Vom Land, so Bürgermeister
Lesch, werden 85.000 Euro
beigesteuert. NORBERT MÜLLER

Der Ausbau hat begonnen
Naumburger Feuerwehrgerätehaus wird modernisiert

Die Außenarbeiten haben begonnen: Aus der Luft sind die Maße der Erweiterung für den
Hallenanbau dank der gegossenen weißen Fundamente gut zu erkennen.

FOTO: NORBERT MÜLLER

BadEmstal –DerFilm„Quova-
dis Milan?“ der Christine-Brü-
ckner-Schule ist im Wettbe-
werb des Hessischen Rund-
funks (HR) „Meine Ausbildung
–DuführstRegie“unterdiebes-
ten Einsendungen gewählt
worden. Die Preisverleihung
fand am Donnerstag, 25. Juni,

beimHR in Frankfurt statt und
wurde live auf YouTube über-
tragen.
Darauf gehofft hatte die Film-
crew der Christine-Brückner-
Schule zwar, ernsthaft gerech-
net hatte sie mit der Nominie-
rung und der Aussicht auf ei-
nenGeldpreis jedochnicht. Für

die Preisverleihung wurde nun
eine siebenköpfige Schüler-
gruppe nach Frankfurt eingela-
den. Ausgerichtet wird der
Wettbewerb vom Hessischen
Rundfunk, der alle Schülerin-
nen und Schüler ab Klassenstu-
fe 8 in Hessen dazu aufgerufen
hatte, das Thema „Ausbildung“
mit Kamera, Stativ und Mikro-
fonfilmischumzusetzen.
SchoneinmalhatteeinFilmder
Schule für Aufmerksamkeit ge-
sorgt: Damals verschaffte ein
BeitragderChristine-Brückner-
Schule einer Klasse die Teilnah-
me an der Fernsehshow „Die
besteKlasseDeutschlands“.Vor
diesem Hintergrund war es na-
heliegend, dass sich 15 Schüle-
rinnenundSchüler derKlassen
8a und 8b gemeinsam mit den
Lehrkräften Elena Schäfer und
Heinz Helge Fach am Wettbe-

werbbeteiligten.
Im nominierten, humorvoll

angelegten Film steht die Figur
Milan im Mittelpunkt. Er hat
keine Lust auf Schule undüber-
legt fieberhaft, was er später
einmalwerdenmöchte. ImVer-
lauf eines ereignisreichen
Schultags verschwimmen
TraumundRealität immer stär-
ker, während Milan unter-
schiedliche Möglichkeiten der
Berufswahldurchspielt.

Die Filmcrew der Schule hofft
auf einen vorderen Platz. Im-
merhinvergibtderHRPreise in
sieben Kategorien: Da in jeder
Kategorie drei Filme nominiert
sind,habeninsgesamt21Beiträ-
ge die Chance, imHR-Bildungs-
fernsehen „Wissen und mehr“
ausgestrahltzuwerden.

ewa

Schülerfilm bei Wettbewerb nominiert
Achtklässler der Christine-Brückner-Schule bei Preisverleihung in Frankfurt

Unterrichtsszene: Milan Spengler ist der Hauptdarsteller des
Films Quo vadis Milan.

Die Schüler der Brückner-Schule haben einen Film gedreht:
Milan Spengler und Darleen Kruse spielen mit. FOTOS: PRIVAT
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„Gerade in den aktuellen Zeiten lohnt sich der
Verkauf von Gold, der Preis bleibt auf hohem
Niveau stabil“, sagt Georges Khalil.
„Mein Angebot ist fair und unverbindlich, meine
Expertise der angebotenen Waren ist völlig kos-
tenfrei“, betont er und schafft damit gute Voraus-
setzungen für einen soliden und transparenten
Goldverkauf. Seit über 10 Jahren betreibt er das

kleine Ladengeschäft im Zentrum von Hofgeismar.
Seine Kunden schätzen den freundlichen Umgang
und die Atmosphäre.
Der Goldpreis ist hoch und hat sich auch auf den
internationalen Goldmärkten auf einem hohen
Niveau etabliert. Der Goldankauf am Töpfermarkt
ist gerade jetzt eine gute Adresse, um erfolgreich
zu verkaufen. Selbstverständlich ist ein Verkauf
kein Muss, wenn der angebotene Preis nicht zu-
sagt. Meistens jedoch sind die Kunden von Geor-
ges Khalil positiv überrascht. „Wir begutachten die
Ware gemeinsam und ermitteln den Wert, viele
meiner Kunden freuen sich dann darüber, dass
sie für alte Dinge wider Erwarten noch gute Preise
erzielen können.“
Ob spontaner Besuch im Ladengeschäft oder
vorab mit telefonischer Terminvereinbarung,
beides ist möglich. Georges Khalil hat sein
Geschäft Montag bis Freitag von 10.30 Uhr
bis 15.00 Uhr und Samstag von 10.30 Uhr bis
13.00 Uhr geöffnet. Telefonisch ist er unter
Tel. 0173 5762768 für Interessierte erreichbar.

Der Verkauf von Gold lohnt sich!
Wir bewerten und kaufen Erbgold, Altgold, Zahngold oder auch Feingold und Barren.

Anzeige

FortsetzungSeite3
Die Betrüger wenden ver-

schiedene und manchmal aus-
geklügeltere Methoden als die
inWolfhagen praktizierten an.
Sie üben, laut der Opferschutz-
organisation Weisser Ring, bei
den Telefonaten von der ersten
MinuteangroßenDruckaufdie
Angerufenen aus und kalkulie-
ren die Skepsis der Opfer offen-
sichtlichmit ein.Wer sich etwa
rückversichernwolle,dasseres
wirklich mit der Polizei zu tun
habe,werdeaneinevermeintli-
che Telefonzentrale verbun-
den, über die sich dann der
nächste falsche Polizist melde.
Oder die Täter ermutigten die
Opfer sogar, die 110 zu wählen,
täuschten dann aber nur ein
Freizeichen vor und würden
den vermeintlich neuen Anruf
wieder entgegennehmen. Laut
dem Weissen Ring würden an-
dere Betrüger mithilfe soge-

nanntem „Call-ID-Spoofing“
vorgaukeln, dass die örtliche
Polizei anrufe.Oder sie versorg-
ten das Opfermit der Nummer
der vermeintlichen Spezialein-
heit –werdiesedannwähle,be-
komme durch einen weiteren
technischen Trick eine behör-
denähnliche Nummer auf dem
Displayangezeigt.
Die Polizei vom Präsidium

Nordhessenwarnt und gibt fol-
gendeTipps:
◾ Sprechen Sie mit Angehöri-
gen, die Opfer werden könn-
ten,überdieseBetrugsmasche.
◾ Die Polizei erfragt am Tele-
fon keine Details zu Kontoda-
ten oderWertgegenständen im
Haus.
◾ Geben Sie auf keinen Fall
beim Telefongespräch Details
zuIhrenfinanziellenoderfami-
liärenVerhältnissenpreis.
◾ Lassen Sie sich am Telefon
nicht unter Druck setzen. Le-

genSieeinfachauf.
◾ InformierenSie sofortdiePo-
lizei über die 110, wenn Ihnen
ein Anruf verdächtig vor-
kommt.
◾ Rufen Sie beim geringsten
Zweifel bei derBehördean, von
der die angebliche Amtsperson
kommt. SuchenSiedieTelefon-
nummer der Behörde selbst
heraus oder lassen Sie sich die-
se durch die Telefonauskunft
geben. Wichtig: Beenden Sie
das Gespräch mit dem Anrufer
unbedingtzuvor.
◾ Übergeben Sie niemals Geld
oder Wertsachen an unbe-
kanntePersonen.
◾ Wenn Sie Opfer geworden
sind: Erstatten Sie Anzeige bei
derPolizei.
Die Polizei erfragt am Telefon
keine Details zu Kontodaten
oder Wertgegenständen im
Haus.

ewa

Echte Polizei holt keinen Schmuck ab

Wichtig ist etwa, das die Polizei am Telefon keine Details zu Kontodaten oder Wertgegen-
ständen im Haus erfragt. FOTO: MALINWUNDERLICH

Die Polizei gibt Tipps, wie sich Angerufene bei Betrugsanrufen verhalten sollen.
FOTO: CARSTEN REHDER/DPA
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S VSTEFAN VETTERMANN STEFAN VETT

Immobilienangebote in unserer schönen
Region gibt es bei den Zuhause Experten!
www.zuhause-experten.de

ZEIT FÜR IHRE
WUNSCH-IMMOBILIE

* Legende: EA = Energieausweis, BEA = Bedarfsenergieausweis, VEA = Verbrauchs-
energieausweis, GZH = Gaszentralheizung, GEH = Gasetagenheizung, ÖZH = Ölzen-
tralheizung, EEB = Endenergiebedarf, EVK = Energieverbrauchskennwert, EEV = End-
energieverbrauch, EEK = Energieeffizienzklasse

EFH mit moderner Bauweise am
Ortsrand von Reinhardshagen-Vaake –
mit Blick auf den Reinhardswald

Großes Zweifamilienhaus
mit tollem Grundstück in
Grebenstein-Schachten
Baujahr: ca. 1935, Anbau und

Modernisierung ca. 2003
Wohnfl.: ca. 200 m²
Zimmer: 8
Badez.: 3
Grundst.: ca. 1.274 m²
Garage: 2
Sonstiges: Nebengeb. mit Werkstatt

Frei nach Absprache. ÖZH*, VEA*,
EEV* = 59 kWh/(m²a), EEK* = B.

Kaufpreis: 249.000 €
zzgl. 3,57 % Käuferprovision

inkl. gesetzl. MwSt. vom Kaufpreis

Großzügiges Ein- bis Zwei-
familienhaus in Wesertal-
Gieselwerder
Baujahr: ca. 1955,

Anbau ca. 1966/1977
Wohnfl.: ca. 206 m²
Zimmer: 9
Badez.: 2
Grundst.: ca. 956 m²
Garage: 1
Sonstiges: Terrasse, Loggia

Frei nach Absprache. ÖZH*, BEA*,
EEB* = 274,0 kWh/(m²a), EEK* = H.

Kaufpreis: 158.000 €
zzgl. 3,57 % Käuferprovision

inkl. gesetzl. MwSt. vom Kaufpreis

Baujahr: ca. 1966
Wohnfl.: ca. 158 m²
Zimmer: 7
Badez.: 2

Grundst.: ca. 820m²
Garage: 1
Sonstiges: Terrasse

Frei nach Absprache. ÖZH*, BEA*,
EEB* = 282,9 kWh/(m²a), EEK* = H.

Kaufpreis: 199.000 €
zzgl. 3,57 % Käuferprovision inkl. ges. MwSt. vom Kaufpreis

KAUFEN · FINANZIEREN · ABSICHERN · VERKAUFEN · VERWALTEN www.zuhause-experten.de

Töpfermarkt 2 · 34369 Hofgeismar Hochzeitsstraße 2 · 34393 Grebenstein Schützeberger Str. 31 · 34466 Wolfhagen 05671 6058-570 info@zuhause-experten.de
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Wolfhagen – Die 189. Auflage
desWolfhager Kram- und Vieh-
markts bietet Mitte Juli vier Ta-
ge lang ein buntes Programm
mit Fahrgeschäften, Musik,
Landwirtschaftsschau und
Viehmarktslotterie. Wie die
Stadt Wolfhagen jetzt mitteilt,
findetdas traditionelleHeimat-
fest vonDonnerstag,16. Juli, bis
Sonntag, 19. Juli, auf dem Vieh-
marktgelände statt (Liemecke).
Das Fest startet amDonnerstag
um17 Uhrmit der Öffnung der
Fahrgeschäfte und Marktstän-
de. Um18 Uhr ziehen der Spiel-
mannszug und dieMandatsträ-
ger indasFestzeltein,bevorder
Bürgermeister den Viehmarkt
mit einem Freibieranstich er-

öffnet; für Musik sorgen zu-
nächst die „Spitzbuben“, ab
21.30Uhr legt„DJDannyK.“auf.
Am Freitag, 17. Juli, beginnt

um10 Uhr die dritteWolfhager
Landschau unter dem Motto
„Tiere, Land & Leute“. Parallel
öffnet ab 11 Uhr der Vergnü-
gungspark zum Familientag
mitVergünstigungenbis18Uhr.
Um14.30Uhr ist imFestzelt der
Seniorentreff „Kaffeeklatsch
mit Lilli“ vorgesehen, ab 21Uhr
steigtdiehr3-Disco-Party.
Am Samstag, 18. Juli, zieht ab

13.15 Uhr ein Festzug unter dem
Motto „Mie maaken ätt förr
Wulfhagen“ durch die histori-
sche Altstadt, bei dem das Eh-
renamt m Fokus steht. Ab 14

Uhr sind die Fahrgeschäfte ge-
öffnet, im Festzelt sorgt ab 19
Uhr „DJ Dennis Disco“ für das
Warm-up, bevor ab 21 Uhr die
bayerische Partyband „Alpen-
banditen“spielt.
Der Sonntag, 19. Juli, beginnt

um 10 Uhr mit einem Gottes-
dienst im Biergarten von Ha-
rald Fuchs. Ab 11 Uhr öffnen
Fahrgeschäfte und Stände ein
letztesMal und imFestzelt star-
tet der Frühschoppen mit den
„Alpenbanditen“, bei demauch
die Gewinner des Festzuges
und des Stadtradelns ausge-
zeichnetwerden.Zudemgibtes
eine Freibierverlosung für Ver-
eine und Gruppen. Um 12.30
UhrwerdenanderReithalledie

Gewinnzahlen der Lotterie be-
kannt gegeben und die Gewin-
nausgabe startet, ab 20 Uhr ist
ein Public Viewing der Fußball-
Weltmeisterschaft geplant, um
23 Uhr endet der Viehmarkt
mit einemFeuerwerk. Auf dem
Festplatz erwartet dieBesucher
ein großer Vergnügungspark
mitneuenAttraktionenundbe-
währtenKlassikern.
DasFahrgeschäft „Pool Party“

soll mit Freefall-Effekt, Nebel-
und Wassereffekten Urlaubsat-
mosphäre schaffen, der „Wilde
Clown“bietet als Familien-Ach-
terbahnrasantenFahrspaß.Die
spektakuläre Drehschaukel
„Davy Jones Delirium“ erreicht
laut Veranstalter bis zu 24 Me-

ter Höhe, während „SoundWa-
ve“ sichmitFeuer-undNebelef-
fektensowie16Sprungmodibe-
sonders familienfreundlich
präsentiert und bereits für Kin-
derabsechs Jahrenfreigegeben
ist. Für die Jüngsten stehen ein
Kinderkarussell, Bungee und
ein Schwanenflieger bereit.
Auch langjährige Publikums-
lieblinge kehren nach Wolfha-
genzurück.Der Formel-1-Autos-
cooter von André Schneider ist
seit rund 60 Jahren Teil des
Viehmarkts und sorgt mit Mu-
sik für Unterhaltung, der Mu-
sik-Shop der Familie Rasch gilt
mit seiner modernen Raupen-
bahn und Lasershow als eine
der technisch fortschrittlichs-

tenAnlagenDeutschlands.
Lose für die Viehmarktslotte-

rie kostendrei Euround sind in
über 50Wolfhager Geschäften,
im Rathaus (Bürgerservice) so-
wie an der Loshütte am Tegut-
Markt erhältlich. Während der
Festtage können Lose zudem
bis Samstag, 18. Juli, um 23 Uhr
direkt auf dem Festplatz ge-
kauft werden. Der Hauptge-
winnbeträgt 7500Euro, zusätz-
lich werden rund 240 weitere
Preiseausgelost.
Wer es während des Vieh-

marktes nicht geschafft hat,
kann seinen Gewinn am Mon-
tag,20. Juli,von14Uhrbis18Uhr
abholen oder ab 22. Juli, im
Rathaus. JULIAN BRÜCKMANN

„Mie maaken ätt förr Wulfhagen“
Der diesjährige Kram- und Viehmarkt startet am 16. Juli in Wolfhagen

Spaß beim Festzug:Wie schon in den vergangenen Jahren ist der Festzugwieder einer der Höhepunkte. In diesem Jahr fährt er unter demMotto „Miemaaken ätt förrWulfhagen“ durch
die historische Altstadt. ARCHIVFOTO: SASCHA HOFFMANN

Burghasungen – Mit dem
Burghasunger Bergfestival hat
die Wolfhager Region 2024 ein
neues musikalisches Open-Air-
Format bekommen. Am Sams-
tag, 27. Juni, findet die dritte
Auflagestatt.
Der Veranstaltungsort in

Form eines Amphitheaters hat
etwas Magisches. Eingebettet
in den bewaldeten Berg am
Ortsrand von Burghasungen
undeingerahmtvonVulkanfel-
sen, diente die Bergbühne zu-
letzt eher unregelmäßig alsOrt
für Konzerte, Theater- und Tan-
zaufführungen sowie Gottes-
dienste.
In der dritten Auflage ver-

spricht das Bergfestival einen
rockigen Abend. Am 27. Juni
tritt ab 19 Uhr Side 2 auf. Dabei
handelt es sich um eine junge,
fünfköpfige Coverband aus
dem Raum Kassel, die seit dem
Herbst 2022 alte und neuere
Klassiker des Hard-, Punk- und
Classic-Rocks liefert.ObAC/DC,
Iron Maiden, Queen, The

Beatles, Green Day oder die To-
ten Hosen – Side 2 steht für
gradlinigenPower-Rock.
Besucher des Festivals dürfen

sich nicht nur auf mitreißende
Live-Musik freuen. Auch „kuli-
narische Leckereien“ werden
beim Festival serviert, so das
Team vom Verein „Kultur am
Berg“. Eintritt: 7 Euro an der
Abendkasse. nom

Side 2 rockt die
Bergbühne

Neuauflage von Festival mit Live-Konzert

Rocken den Berg: Side 2 ist ei-
ne junge, fünfköpfige Cover-
band, die seit Herbst 2022
Klassiker des Hard-, Punk-
und Classicrocks spielt.

FOTO: PRIVAT



Wir brauchen Platz!

∙ Polstergarnituren
∙ Einbauküchen
∙ Esszimmer
∙ Wohnwände
∙ Schlafzimmer

Ausstellungsstücke zu absoluten
Sonderpreisen. Direkt verfügbar.

 Viele Abverkaufsschnäppchen in
allen Abteilungen warten auf Sie!

Möbelkreis Waldeck GmbH & Co. Ausstattungshaus KG
Sachsenhäuser Str. 18 · 34497 KB-Meineringhausen
Di-Fr 9 - 18 Uhr, Sa 9 - 17 Uhr, Mo geschlossen
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Füüür jjjedes abgggegggebene Biiild gggiiibt es eiiinen Gelstiiift GRATTIISS!
3 Hauptgewinnnner erhalten ein Kuscheltier nach Wahl
von „Geschenkkk für Dich“ !
So einfach geht‘s:
ZZZeichne Dich mit Deiner Schultüte auf ein DIN A4 Blatt (((1 Bild pppro Kind))), schreibe NN
Alter und Telefonnummer hinten auf das Bild und bring Dein Kunstwerk einfach biss
zum 08.08.26 bei unnnns vorbei. Wir freuen uns auf Deine kreativen Ideen!
Die zu unterschreibende Einwwwwilligung der Eltern zur Online-Veröffentlichung und Datenschutzinformationen liegen im
Ladengeschäft aus. Die Gewiiinnerbenachritigung erfolgt in der Woche nach dem Aktionszeitraum!

www.geschenkfabrik-lavida.de
www.facebook.com/Geschenkfabrik.Lagerverkauf.GeschenkfuerDich

https://www.instagram.com/lagerverkauf.lavida

KINDER
MALWETTBEWERB

5-7 Jahre

TTTIISFür jedes abgegebene Bild gibt es einen Gelstift GRATIS!TT STTTIIIS

sAlter und Telefonnummer hinten auf das Bild und bring Dein Kunstwerk einfach bis s

SSS!Für jedes abgegebene Bild gibt es einen Gelstift GRATIS!SSSSS!!S!!Für jedes abgegebene Bild gibt es einen Gelstift GRATIS!S!S!

NNNZeichne Dich mit Deiner Schultüte auf ein DIN A4 Blatt (1 Bild pro Kind), schreibe Name, NNNNamZeichne Dich mit Deiner Schultüte auf ein DIN A4 Blatt (1 Bild pro Kind), schreibe Name, Namme,Zeichne Dich mit Deiner Schultüte auf ein DIN A4 Blatt (1 Bild pro Kind), schreibe Name, me,

BBBeeeiii BBBuuuccchhhuuunnnggg eeeiiinnneeerrr sssooonnnnnntttääägggllliiiccchhheeennn
Kanutour ist ein Kind pro Familie frei!

Hofgut Stammen · Schloßstraße 29
34388 Trendelburg · Telefon 05675 725094
www.hofgut.de

Kanutouren

Ehrsten – Der Gemischte Chor
1886Ehrstenblicktauf140Jahre
Vereinsgeschichte zurück. Die-
ses Jubiläum habe der Chor
„mit einem rundum gelunge-
nen Festakt im Bürgerhaus
Ehrsten gefeiert“, teilten die
Sänger mit. Das Fest habe ganz
im Zeichen der Musik, der Ge-
meinschaft und des Dankes ge-
standen. Grüße des Bürger-
meisters und der Gemeinde
überbrachte die Beigeordnete
Margareta Müller, die in ihrer
Ansprache die Rolle des Chores
für das kulturelle Leben der Re-
gion würdigte. Sie gab auch ei-
nen kurzen Rückblick auf die
Entstehung des Vereins. Auch
der SPD-Landtagsabgeordnete
Oliver Ulloth besuchte die Sän-
ger. Er richtete Grußworte an
die Gäste und Vereinsmitglie-
der. Ulloth übergab einen Be-
scheid ausWiesbaden, der eine
finanzielle Förderung für den
Gesangvereinbestätigte.

Stimmungsvolle
Lieder imBürgerhaus

Ortsvorsteher Gregor Kirch-
ner hob das Engagement des
Chores hervor. Auch Pfarrer
Sven Wollert gratulierte den

Sängern. Unter den Gästen wa-
renTheaRattai,Präsidentindes
Sängerbundes Warmetal, Vize-
präsident Dr. Claus Biederbick
undProtokollantinVerenaGer-
hard. Das Präsidium ehrte ver-
dienteMitglieder. Die Präsiden-
tin gratulierte dem Chor zum
140. Geburtstag und hob die Be-
deutung des Chores für die Re-
gion hervor. Auch Rattai hatte

eine Zusage für eine Förderung
im Gepäck. Die Vorstände der
örtlichen Vereine sowie eine
Abordnung des Gesangvereins
Calden schlossen sich den Glü-
ckwünschenan.
Der Vorsitzende des Gesang-

vereins Kasseler Fleischer gra-
tulierte dem Jubiläumschor
und hob die Freundschaft zwi-
schen den Chören hervor. Für

dieGestaltungderFeiersorgten
der Jubiläumschor und be-
freundete Gastchöre, die stim-
mungsvolle Lieder präsentier-
ten. Gastchöre waren die Con-
cordia Wettesingen unter der
Leitung von Verena Gerhard
und der Gesangverein Burguf-
feln unter der Leitung von Mi-
chaelHaag,derauchdenJubilä-
umschordirigiert. ber

Chor singt seit 140 Jahren
Ehrstener Sänger feierten und ehrten langjährige Mitglieder

Jubilare des gemischten Chors: Die langjährigen Sänger wurden während der Feier ausge-
zeichnet. FOTO: PRIVAT / NH

Passend dazu startet am Frei-
tag, 26. Juni, die Sommerkir-
mes in Ostheim, mit einer hei-
ßenMalleParty.
Einheizenwird DJ CHRISME-

GA, 20–22 Uhr, HAPPY HOUR
(Bier&V+Curuba).
Am Samstagabend sorgt die

Partyband WildWexxel bis tief
in die Nacht für ordentlich

Stimmung.
Sonntagnachmittag gibt es

wieder die beliebte Tombola,
mit tollenPreisenundFreibier.
Kommt vorbei und feiert mit

uns ein heißes Wochenende
mit reichlich kühlen Geträn-
ken.
EuerKirmesTeamOstheim.

nh

AmWochenende wird es „Heiß“

Grebenstein – EineDelegation
aus Grebenstein besuchte auch
in diesem Jahr die französische
Partnerstadt Lezoux, um dort
am jährlichen Gartenmarkt,
dem „Fête des Plantes et des
Jardins“, teilzunehmen. Einge-
packt für denGartenmarkthat-
ten die Grebensteiner nordhes-
sische Spezialitäten wie Bier
undAhleWurscht.
Dazu wurden frisch auf dem

Markt Brezeln und Waffeln ge-
backen.AufdemMarktwurden
die Waren in einem gemeinsa-
men Stand mit einer Delegati-
on aus der niederländischen
Partnerstadt Lopik angeboten.
Organisiert wurde der Stand
von der Städtepartnerschafts-
kommissionvonLezoux.
Neben dem Verkauf der mit-

gebrachten Waren lag das Ziel
darin, zu zeigen, dass die Ring-
partnerschaft der Städte nicht
nur auf dem Papier besteht,
sondern auch gelebt wird. So
führten die Grebensteiner im-
mer wieder Gesprächemit den
Marktbesuchern.Sprachbarrie-

ren überwanden sie mithilfe
vonGestenundHandy-Apps.
Außerdem trafen sich die

Kommissionen der Partner-
städte aus Grebenstein, Lezoux
und Lopik zu einer Bespre-

chung, bei der es um aktuelle
Themen wie Termine, gemein-
same Vorhaben und Probleme
ging. Gäste aus der italieni-
schen Partnerstadt Sarsina wa-
rennichtdabei.

UntergebrachtwarendieTeil-
nehmer der Delegationen aus
Lopik und Grebenstein bei be-
freundeten Mitgliedern der
französischenKommission.

zmw

Freundschaft gepflegt in Lezoux
Grebensteiner besuchten Gartenmarkt in der Partnerstadt

Mit Bier und Ahler Wurscht angereist: (von links) Laetitia Chaillou (Mitglied der Kommission
von Lezoux), Michael Schindewolf, Michael Tam, Susanne Schindewolf-Kramm und Petra
Tam am Stand auf dem Gartenmarkt in Lezoux. FOTO: MICHAEL WEPLER
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Cook smart. Feel good!

4 0 J A H R E K Ü C H E NA

8 LOKALES 27. Juni 2026

Kostenloser Schnuppertag und Beratung für
Angehörige zuhause! Rufen Sie uns einfach an.
05671 882-139
hofgeismar.gesundbrunnen.orgbags

34308 Bad Emstal-Balhorn • Vogelsberg 3 • Tel.: 05625 5356
www.orthopaedie-bernhardt.de

Großer Garagenverkauf
von Mi., 1. bis Sa., 4. Juli 2026

im Schuhfachgeschäft Bernhardt in Bad Emstal-Balhorn

Ab sofort auf alle nicht
reduzierten Sommerschuhe 20%
Damen-, Herren- und Kinder-

schuhe reduziert10,–

49,90
29,90

t
19,90

39,90
Öffnungszeiten zum Garagenverkauf:

Durchgehend geöffnet von 9.00 bis 18.00 Uhr,
Samstag von 9.00 bis 13.00 Uhr

,
59,90

Birkenstock ab 49,95 € Gummistiefel 15,00 €

Lippoldsberg – Was im Jahr
2016 als reines Werkstattpro-
jekt fürKinderund Jugendliche
begann, hat sich zu einem
Herzstück des Dorfes entwi-
ckelt. Am Wochenende feierte
die Bauhütte Lippoldsberg ihr
zehnjähriges Bestehen. Das
dreitägige Fest stellte unter Be-
weis, wie aus einem ehemals
baufälligen Ferienhaus ein le-
bendiger Generationentreff-
punkt für die gesamte Region
geworden ist.
Das Festwochenende bot den

zahlreichen Besuchern ein ab-
wechslungsreiches Programm
aus sportlichen Aktivitäten,
Live-Musik und vielen gemein-
samen Momenten. Ein beson-
dererHöhepunktwardie Eröff-
nung der neuen Lounge hinter
der „WunderBar“. Dieses Bau-
projekthabendie Jugendlichen
der Bauhütte komplett in Ei-
genleistung und Selbstorgani-
sation realisiert. Nachdem im
letzten Jahr die Planung für die
Verschönerung des Gartenbe-
reichs startete, setzten zehn
Nachwuchshandwerker das
VorhabenindieTatum.Fürden
Bau nutzten sie vorwiegend re-
cyceltesHolz. Die Jugendlichen

schufen einen modernen, ge-
mütlichenRaumzumEntspan-
nen. Die Lounge wird künftig
als fester Bestandteil des Au-

ßengeländesfürdenwöchentli-
chen Jugendklubgenutzt.
Leiterin Ulrike Trappe betont

gern das Motto der Einrich-

tung: „Hier wird nicht gebas-
telt – nie!“, denn alles, was in
der Bauhütte entsteht, wird
selbstwirksam erzeugt und tut

gut. Das Konzept setzt voll auf
den Austausch der Altersgrup-
pen. „Hier lernen alle Generati-
onen voneinander: Die Älteren

bringen den Jüngeren bei, wie
man zum Beispiel einen Knopf
annäht, dafür erklärendiese ih-
nendieTechnikdes21. Jahrhun-
derts. Es ist einGebenundNeh-
men untereinander“, erklärt
Trappe und fügt hinzu: „Jeder
kannirgendwas.“
Wie gut dieses Konzept in der

Praxis funktioniert, bestätigt
auch die 17-jährige Charlotte:
„Ich bin von Anfang an bei der
Bauhütte Lippoldsberg dabei
und mag hier das Miteinander
unter den Menschen, sowohl
alt als auch jung. Es ist großar-
tig,wiedieGenerationenunter-
einander agieren. Ich komme
einfachgernehierher.“
Diese Philosophie war am

Festwochenende spürbar. Der
Garten der Bauhütte war den
ganzen Samstag gut gefülltmit
Kindern, Senioren und Gästen.
Jongleure und Riesenstelzen-
läufer sorgten für Unterhal-
tung. Am Abend untermalte
derMusikerDominik Pytka die
abendliche Stimmung mit Ge-
sang und seiner Gitarre. Mit DJ
Albi feiertendieGäste anschlie-
ßend eine Abschlussparty, be-
vor das Jubiläum am Sonntag
ausklang. zdg

Wo Generationen voneinander lernen
Zehn Jahre Bauhütte Lippoldsberg: Vom baufälligen Ferienhaus zum lebendigen Generationentreffpunkt

Die Jugendlichen der Bauhütte Lippoldsberg bauten in Eigenregie die neue Garten-Lounge. Das stolze Bauteam: Josias, Ali-
cia, Jonathan, Charlotte, Noah und Phil (hinten v. l.) sowie Janne, Anton und Yannick (vorne v. l.). DANIELA GERTENBACH

Stolze750Kilogrammund850Kilo-
grammwiegendiebeidenSchimmel,die
amSonntagbeiderLandpartievonHes-
senKasselHeritageamSchlossWilhelms-
thalvoreinerderbeidenKutschendes
HofesWilke-Mühle imEinsatzwaren.Es
sindseltenePercherons,Kaltblutpferde
mitFesselbehängen(Puschelfüßen),die

ursprünglichausderGrafschaftLePer-
che inFrankreichstammen.BeidenFahr-
tendurchdenweitläufigenPark,diedas
vielfältigeProgrammfürdaszumTeil
kostümiertePublikumergänzten,wurde
derKutscheralsEigentümerderver-
schmustenRiesenvonBesuchernge-
fragt,wie sehr ihmdenndieTierarztkos-

tenheutzutagezuschaffenmachen.
SchmunzelndverrietDr.UlrichBeerhues,
dassernichtnurHobbyzüchter, sondern
auchTierarzt imRuhestand ist. SeinTipp
füreinvertrauensvollesVerhältnis zu
denTieren:vonAnfanganregelmäßig
mit ihnenkuscheln.

pbw/Foto: Bettina Wienecke

Weiße Riesen mit Puschelfüßen im Park von Schloss Wilhelmsthal

Westuffeln– InWestuffeln fin-
det wieder das Sonntags Café
im evangelischen Gemeinde-
haus statt. Der Café-Treff ist für
Sonntag, 28. Juni, von 14.30 bis
17 Uhr im evangelischen Ge-
meindehausWestuffeln, Kasse-
lerStraße26,geplant.

Besucher können den Sonn-
tagnachmittag in geselliger
Runde bei Kaffee oder Tee und
selbstgebackenemKuchenver-
bringen.
Wermöchte, hat dieMöglich-

keit sich Kuchen für Zuhause
mitzunehmen. mai

Wieder Sonntags-Café in Westuffeln
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Privathotels Dr. Lohbeck
GmbH & Co. KG

Steinweg 1 - 34388 Trendelburg
www.burg-hotel-trendelburg.com

Tel. +49 (0) 5675 90 90
Fax + 49 (0) 5675 93 62

info@burg-hotel-trendelburg.com

Rapunzeldinner...
ein Hauch von Musical
Termine: 11.07., 01.08., Beginn: 19 Uhr

Romantischer Sommerball
im Burghof
Termin: 18.07., Beginn: 18.30 Uhr
Mit Live Musik von Sven Winkel & Band

Märchenhafte Erlebnisse auf der Burg...

Unsere Erlebnisdinner können Sie auch zu ihremUnsere Erlebnisdinner können Sie auch zu ihrem
persönlichen Anlass für Familien oder Firmenfeiern,persönlichen Anlass für Familien oder Firmenfeiern,
Hochzeiten usw. buchen.Hochzeiten usw buchenHochzeiten usw. buchen.

Die Burggeister freuen sich auf Ihre Reservierung!

Helmarshausen – Mit einem
vielseitigen Festprogramm ha-
ben die Bürgerinnen und Bür-
ger von Helmarshausen am
Samstag ein besonderes Dop-
peljubiläum begangen. Auf
dem Gelände der historischen
Krukenburg feierte die Ge-
meinde das 900-jährige Beste-
hen der Johanniskapelle sowie
das 75-jährige Bestehen des ört-
lichenHeimatvereins.
Der erlebnisreiche Festtag be-

gann mit einem feierlichen
Gottesdienst in der geschichts-
trächtigen Johanniskapelle,
den Pfarrer Christian Hoene-
mann leitete. Ein besonderer
Höhepunkt des Gottesdienstes
war ein integriertes Tauffest,
bei demdrei Täuflinge feierlich
in die Kirchengemeinde aufge-
nommenwurden.
In den anschließenden Fest-

redendesVorsitzendendesHei-
matvereins, Ulrich Schacht-
schneider, undBadKarlshafens
Bürgermeister Marcus Dittrich
wurde die tiefe Bedeutung des
Veranstaltungsortes für die Re-
gion deutlich. Die Krukenburg,
so betonten die Redner, sei seit
jeher ein zentrales Identifikati-
onsobjekt für die Helmarshäu-
ser und ein starkes Symbol für
HeimatundZusammenhalt.
Ein besonderer Dank galt da-

bei dem Heimatverein Hel-

marshausen,dennohnedasun-
ermüdliche ehrenamtliche En-
gagement der Mitglieder, die
sich kontinuierlich um den Er-

halt und die Pflege der histori-
schen Anlage kümmern, wäre
ein solches Fest in diesem Rah-
mennichtmöglich.

Das anschließende Pro-
gramm zeichnete sich durch
die Unterstützung der örtli-
chen Vereine aus. Für die kuli-

narische Verpflegung der zahl-
reichen Gäste sorgte die Feuer-
wehr Helmarshausen am Grill-
stand, während sich der

Förderverein des Kindergar-
tens mit einem Waffelverkauf
beteiligte. Den musikalischen
Rahmen des Nachmittags ge-
stalteten der Chor „Coloured
Voices“, der Volkschor Hel-
marshausen sowie die Solling
Blaskapelle Schönhagen. Ein
nachfolgendes Solo von Dirk
Seidel sorgte zudem für stim-
mungsvollen Trompeten-
SoundaufdemBurggelände.
Besonders die jüngsten Besu-

cher kamen bei einer Hüpf-
burg, beim Kinderschminken,
am Glücksrad und beim ge-
meinsamen Stockbrotbacken
auf ihreKosten. Einbesonderer
Höhepunkt für alle Gäste war
zudemdieBesteigungdesBerg-
frieds: Nach demAufstieg über
die120StufenbotsichdenBesu-
chern ein fantastischer Aus-
blick über die gesamte Umge-
bung, womit das gelungene
Fest auf dem geschichtsträchti-
gen Burggelände abgerundet
wurde.
Seinen stimmungsvollen Ab-

schluss fand das Doppeljubilä-
um schließlich am Abend, als
dieDorfgemeinschaft das tradi-
tionelle Sonnenwendfeuer ent-
zündete und den ereignisrei-
chen Festtag in geselliger Run-
de bei sommerlichen Tempera-
turenausklingen ließ.

DANIELA GERTENBACH

Auftakt mit Taufe in historischer Kapelle
Doppeljubiläum: Helmarshausen feiert Geschichte und Ehrenamt auf der Krukenburg

Gut besuchter Taufgottesdienst auf der Krukenburg: Pfarrer Christian Hoenemann leitete den feierlichenNachmittag in der
Johanniskapelle, bei dem drei Kinder getauft wurden. FOTO: DANIELA GERTENBACH

Kreis Kassel/Reinhardshagen
– BeimKreisentscheid des Bun-
deswettbewerbsderDeutschen
Jugendfeuerwehr haben sich 21
Mannschaften aus dem Land-
kreis Kassel und der Stadt Kas-
sel in Löschangriff und Staffel-
lauf gemessen. Der Wettbe-
werb fand vor Kurzem in Rein-
hardshagenstatt.
Ausrichter war die Kreisju-

gendfeuerwehr Hofgeismar,
die, laut Mitteilung, in Rein-
hardshagen optimale Bedin-
gungen für einen spannenden
und fairen Wettbewerb schuf.
Insgesamt traten elf Gruppen
und zehn Staffeln an und stell-
ten sich anspruchsvollen Auf-
gaben.
Im praktischen Teil mussten

die Jugendlichen einen festge-
legten Löschangriff innerhalb
einer vorgegebenen Zeit mög-
lichst fehlerfrei absolvieren.

Zusätzlich stand ein Staffellauf
auf dem Programm, bei dem
neben Schnelligkeit auch Ge-
schick gefordert war, denn ent-
lang der Strecke waren ver-
schiedene feuerwehrtechni-
scheAufgabenzubewältigen.
Das wechselhafte Wetter

konnte die Motivation der Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer
nicht bremsen. Mit großem
Ehrgeiz und sichtbarer Freude
zeigten die Jugendlichen, was
sie sich in intensivenTrainings-
wochen erarbeitet hatten.
Überall auf dem Platz wurde
deutlich, dass es nicht nur um
Sekunden und Punkte ging,
sondern auch um Zusammen-
halt,Vertrauenunddiegemein-
same Begeisterung für die Feu-
erwehr.
Der Bundeswettbewerb gilt

als zentraler Bestandteil der Ju-
gendarbeit indenFeuerwehren

und steht laut Deutscher Ju-
gendfeuerwehr für weit mehr
als einen sportlichenVergleich.
Er vermittelt Werte wie Kame-
radschaft, Verantwortungsbe-
wusstseinundDisziplinunder-
möglicht den Jugendlichen,
sich persönlich weiterzuentwi-
ckeln und gemeinsam Erfolge
zuerleben.
Die bestenMannschaften des

Kreisentscheids qualifizieren
sich für die nächsthöheren
WettbewerbsstufenbiszumBe-
zirks-, Landes- und Bundesent-
scheid.
In der Staffelwertung über-

zeugte Elbenberg 1 mit einer
starken Leistung und sicherte
sich den ersten Platz. Dahinter
folgten Balhorn auf Rang zwei
sowie Lohfelden 1 auf dem drit-
ten Platz. In der Gruppenwer-
tungsetzte sichVellmar1andie
Spitze.DenzweitenPlatzbeleg-

teVellmar2, gefolgt vonBauna-
tal-Rengershausen auf Rang
drei.
Der Kreisentscheid habe ein-

mal mehr gezeigt, wie wichtig
und wertvoll die Arbeit der Ju-
gendfeuerwehren ist.
Sie gelten nicht nur als Zu-

kunft der Einsatzabteilungen,
sondern auch als Ort, an dem
jungeMenschen Gemeinschaft
erleben, Verantwortung über-
nehmen und über sich hinaus-
wachsenkönnen. red/bru

Nachwuchs zeigt sein Können
Jugendfeuerwehren maßen sich beim Kreisentscheid in Reinhardshagen

Geschick war gefragt: Junger Feuerwehr-Nachwuchs im Wettstreit in Reinhardshagen.
FOTO: KREISJUGENDFEUERWEHR KASSEL-HOFGEISMAR

Lamerden – In Lamerden wird
eine geführte Wacholderhu-
ten-Begehungmit naturkundli-
chemSchwerpunktangeboten.
Die Tour ist am Sonntag, 5. Juli,
von10bis16Uhr.
Masterdistiller Kai Seidenhef-

ter und Kirchen-Dackel Kalle
begleitendieTeilnehmeraufei-
ner rund zwei Kilometer lan-
gen Tour durch Wacholderhu-
ten und Kalkmagerrasenflä-
chen. Während der Wande-
rung vermittelt Seidenhefter
Wissenswertes über Flora, Fau-

na und Geologie des artenrei-
chen Lebensraums und gibt
Einblicke in dessen Besonder-
heiten.
Treffen ist am Sportplatzweg

5 in Lamerden. Die Strecke ist
alsmittelschwereingestuftund
nicht barrierefrei. Die Teilnah-
megebühr beträgt 42 Euro. Im
Anschluss besteht die Möglich-
keit, Gin und weitere Spirituo-
senzuerwerben.

Tickets sind über st-al-
berts.comerhältlich. mai

Wacholderhuten erleben
mit Kai Seidenhefter
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FRÜHKARTOFFELN
Sorte: „Anuschka“

ab sofort
bei Dornemanns

in Grebenstein direkt an der B83
Telefon 05674 6528

Vaake – Seit Kurzem ist mitt-
wochs abends viel los in der
Schulturnhalle der Lucas-Lossi-
us-Schule Reinhardshagen.
Schon von draußen hört man
eingängige Musik und die
rhythmischen Schritte zahllo-
ser Füße. Der neue Linedance-
KursdesTSV1895Vaakehat auf
Anhieb rund 60 Menschen an-
gelockt und demVerein bereits
ein Dutzend neue Mitgliedsan-
trägebeschert.
Kursleiterin Simone Rieth-

müller freut sich sehr über das
große Interesse an ihrem Hob-
by. Ihr ist besonders wichtig,
dass jeder mitmachen kann:
„Ich biete das für jede Alters-
klasse und jede Figur an.“ Ihr
Konzept geht auf, auch bei der
dritten Veranstaltung erschei-
nen über fünfzig gut gelaunte
Tänzerinnen, die jüngste ist ge-
rade 15 geworden, die ältesten
gehenaufdie70zu.

BewegungundSpaß
stehen imVordergrund

Vorstandsmitglied und Spar-
tenleiterin Christiane Sophie
Knop, die zusammen mit Ka-
tharina Trinks die Kursleitung
unterstützt, hat ein klares Ziel
für das neue Angebot: „Es soll
einfach nur Spaß machen.“
Unddas scheintzuklappen,die

Tänzerinnen sind gut gelaunt
und starten mit fröhlichem
Elan in ihrenerstenTanz.
Sie stellen sich in Reihen auf

undTrainerinRiethmüllergeht
die Schritte zuerst langsammit
allendurch.DannwirdmitMu-
sik richtig losgelegt, alle gehen
schwungvollundsynchronvor,
drehen und kicken, wie es die
Choreografievorgibt.

Linedance kommt, wie Kurs-
leiterinRiethmüller erklärt, ur-
sprünglich aus den USA und
wird traditionell zu Country-
musik getanzt. Im Kurs spielt
sie aber auch Italo-Pop und ak-
tuelleLieder.
„Ich möchte alt und neu mi-

schen“, erklärt sie. Es gibt zahl-
lose Choreografien mit unter-
schiedlich anspruchsvollen

Schrittfolgen, sogenannten
Counts.
So kannman auch als Anfän-

ger schnell Erfolge erleben.Das
motiviert auch Teilnehmerin
Jana Schmitt, die sich wegen
des Kurses einen Mitgliedsan-
trag geholt hat. „Es ist mal was
anderes und macht richtig viel
Spaß“, findet sie.
Wer Lust hat, Linedance ein-

mal auszuprobieren, kann je-
den Mittwoch (außer in den
hessischen Schulferien) von 19
bis 20Uhr dabei sein. Außer be-
quemerKleidungundsauberen
Schuhen wird nichts benötigt.
Weitere Informationen gibt es
bei Simone Riethmüller unter
0 15 23/199 60 64.

DOROTHEE KÖNEMANN

Tänzerinnen schnuppern Countryluft
TSV Vaake bietet jetzt Linedance an – erste Resonanz positiv

Beim neuen Linedance-Angebot in Reinhardshagen herrscht bei den zahlreichen Teilnehmerinnen gute Laune. FOTOS: DOROTHEE KÖNEMANN

BadKarlshafen – FrauKimBu-
dalic informiert in ihremSemi-
nar über die vietnamesische
Gesichtsreflexions-Therapie,
auch Vina Massage genannt.
Diese Massagetechnik, die auf
der traditionellen chinesischen
Akupunktur beruht, wurde vor
40 Jahren vom vietnamesi-
schen Professor Bui Quoc Chau
entwickelt. Im Gegensatz zur
Akupunktur werden bei dieser
Therapie keineNadeln verwen-
det,sondernbestimmtePunkte
imGesichtmiteinemTherapie-
stift stimuliert.
Die Behandlung dauert nur

wenige Minuten, erzeugt eine
schnell spürbare Wirkung, ist
frei von Nebenwirkungen, för-
dert die Selbstheilungskräfte
desKörpersundkannhervorra-
gend als vorbereitende Thera-

pie bei allen physiotherapeuti-
schen Maßnahmen eingesetzt
werden. Sie ist ein ganzheitli-
ches Regenerationsprogramm
fürKörperundSeele.
AufWunschwirdKimBudalic

die Vina Massage auch vor Ort
individuell bei Ihnen anwen-
den. Sie sind herzlich eingela-
den, das Seminar am Samstag,
dem 18. Juli, von 10 bis 16 Uhr
(Mittagspause gegen 13 Uhr in
AbsprachemitdenSeminarteil-
nehmerinnen) im Kulturtreff
des Bürgervereins Karlshafen-
Helmarshausen e. V., Carlstr. 5
zubesuchen.
Die Seminargebühr beträgt

50 Euro pro Person.Weitere In-
formationen unter :mobil 0155
65 0148 28 oder Festnetz 05672-
2107. Bitte um Voranmeldung
biszum11. Juli 2026. nh

Tagesseminar Vina Massage

DieDRK-OrtsvereinigungHüm-
me hat ihre Jahreshauptver-
sammlung am Samstag, 4. Juli.
Beginn ist um11 Uhr im Café in

denWiesen.
Die Tagesordnung hängt im

DRK-Info-Kasten, Raiffeisen-
platz, aus. mai

DRK-Ortsvereinigung Hümme

Calden – Der VdK-Ortsverband
Ehrsten-Meimbressen-Calden
lädt für Dienstag, 21. Juli, zum
Kaffeenachmittagein.
Die Veranstaltung beginnt

um15 Uhr und findet im Bistro
„Upandaway“ imFlughafenge-
bäude Calden statt. Bei Kaffee
und Kuchen können die Teil-
nehmenden beisammensitzen
undsichaustauschen.
Weitere Informationen unter
Tel.05674/1477.DasSommerfest
des VdK findet am Samstag, 25.
Juli, ab 11.30 Uhr im Dorfge-
meinschafthaus Ehrsten statt.
Geschirr sollte selbst mitge-
bracht werden. Gäste sind
willkommen. bar

Anmeldungen und Infos un-
terTel. 05674/1477.

VdK Calden
informiert

Grebenstein – Eine Führung
durch die noch in Betrieb be-
findliche Hagenmühle in Gre-
benstein bietet Einblicke in
Mühlentechnik, Getreidearten
sowie Märchen und Geschich-
ten aus vergangenen Zeiten.
Die Veranstaltung findet am
Freitag, 3. Juli, von 18 bis 19.30
Uhr statt. Gemeinsammit Mül-
ler Christoph Hold und der Na-
tur- und Landschaftsführerin

AndreaRobrechtentdeckendie
Teilnehmer die historische
Mühle in der Bahnhofstraße18.
Im Anschluss wird ein kleiner
Imbissangeboten,beidemBrot
aus altenGetreidearten verkos-
tet werden kann. Die Teilnah-
megebühr beträgt zehn Euro.
Eine Anmeldung ist bis Don-
nerstag, 2. Juli, telefonisch un-
ter 0 56 74/206 oder
01 72 996 27 67erforderlich. mai

NATURPARK REINHARDSWALD

Märchen und Mühle

Immenhausen – Das eigene
Theaterstück von professionel-
len Schauspielern auf der Büh-
ne inszeniert sehen – diese Ge-
legenheit haben vielleicht bald
Lilith Unterstein und Max
Schütz. Die beiden Elfjährigen
besuchen die fünfte Klasse der
Freiherr-vom-Stein-Schule in
Immenhausen und haben im
Rahmen des Programms zur
Begabungs- und Potenzialför-
derung an einem Schreibwett-
bewerb des Theaterhauses
Stuttgart teilgenommen.
Zum Thema „Mut:Proben“

können Kinder bis 18 Jahre aus
Deutschland, Österreich und
der Schweiz ihre selbst ge-
schriebenen Minidramen ein-
reichen. Das sind kurze Thea-
terstücke bis 4000 Zeichen Län-
ge, die auf der Internetseite des
Wettbewerbs veröffentlicht,
bewertet und kommentiert
werden. Das Produkt seiner Ar-

beitderKritikanderer,zumTeil
völlig Fremder, auszusetzen, ist
schoneineMutprobe fürsich.
„Ohne meine Freunde hätte

ichmichdas vielleichtnicht ge-
traut“, überlegt Lilith. Sie hat
„Wenn das Licht ausgeht, fängt
der Mut an!“ verfasst. Hier fin-
den sich Kinder durch einen
Stromausfall in der menschen-
leeren, dunklen Schule einge-
sperrt und überwinden zusam-
men ihre Ängste. Max’ Beitrag
heißt „Der Geist von Schloss
Neuschwanstein“ und erzählt
von drei Freunden, die sich in
den Gängen des Schlosses ver-
laufen und plötzlich unheimli-
cheGeräuschehören.
Die Teilnahme am Wettbe-

werb ist für die Kinder span-
nend. „Ich war aufgeregt und
dachte nicht, dass es so gut an-
kommt“, erinnert sich Max.
Auch Lilith freut sich über die
positive Resonanz: „Ich fand es

schön, zu sehen, dass es vielen
Leutengefallenhat.“
Beide Kinder haben in der Fa-

milie, imFreundeskreisundna-
türlich von der Schule viel Un-
terstützung bei der Entwick-
lung ihrer Ideen und dem Fein-
schliff der Texte erfahren. Die
Arbeit hat sich gelohnt: Aktuell
belegen Lilith und Max die ers-
ten Plätze und haben gute
Chancen, sich gegen die Kon-
kurrenz durchzusetzen. „Es
freut mich, dass das Projekt so
eine Aufmerksamkeit gene-
riert“, so Schulleiterin Dr. Tina
Hoffmann-Deistüberdievielen
Bewertungen und Rückmel-
dungen aus der Schulgemein-
schaft.
Wer gespannt auf die Mini-

dramen der jungen Talente ist
undsiebeiderAbstimmungun-
terstützen möchte, findet die
Texte unter www.minidrama-
.de oder über die Internetseite

der Schule. Den Gewinnern
winken Sachpreise und eine

Vorstellung ihres Minidramas
imTheaterhausStuttgart.

Mit Minidramen in der Erfolgsspur
Zwei Fünftklässler der Freiherr-vom-Stein-Schule in Immenhausen beteiligen sich an Schreibwettbewerb

Freuen sich über den Erfolg: Lilith Unterstein, Schulleiterin Ti-
na Hoffmann-Deist undMax Schützmit ihren Beiträgen zum
Minidramen-Wettbewerb. FOTO: DOROTHEE KÖNEMANN
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Von der Nr. 1*

Mit dem
extra PLUS.Wenn Knie, Rücken oder Schultern belastet sind. Pflanzliche Hilfe dank innovativem CBD-PLUS-Komplex.

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx
CBD Gel PLUS

(PZN 20136718)

www.rubaxx.de

Viele Menschen kennen das
Gefühl: Wenn Muskeln oder
Gelenkregionen beansprucht
sind, möchte man schnelle und
spürbare Unterstützung. Genau
hier setzt das neue Rubaxx CBD
Gel PLUS an. Es ist die kraftvol-
le Weiterentwicklung des Nr. 1*
CBD Gels aus der Apotheke
und basiert auf einem innovati-
ven CBD-PLUS-KOMPLEX mit
3-fach-Aktiv-Prinzip.

Eine schnelle und spürbare
Versorgung strapazierter Kör-
perzonen ist enorm wichtig. Das
neue Rubaxx CBDGel PLUS setzt
genau an diesemWunsch an und
liefert das extra PLUS, das man
fühlt – entwickelt für strapazierte
Muskel- und Gelenkzonen.

Rubaxx CBD Gel PLUS:
Die neue Generation ist da
Damit der Körper mitzieht,

braucht es ein Gel, das nicht
nur schnell ein gutes Gefühl
schenkt, sondern auch das Ma-
ximum aus seinen Inhaltsstoffen
herausholt. Genau das leistet der
neue CBD-PLUS-KOMPLEXmit
3-fach-Aktiv-Prinzip.

1. Aktivierung der Haut
Der neue CBD-PLUS-

KOMPLEX enthält eine spezielle
Kombination aus reinem CBD,

*CBD Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 01/2026 • Rubaxx CBD Gel PLUS ist ein Kosmetikum und enthält CBD, kein THC. • Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geändert

Extra Power für Muskeln und Gelenke
mit CBD-PLUS-KOMPLEX

3. Das Plus an CBD
Entwickelt von einemdeutschen

Forscherteam, enthält RubaxxCBD
Gel PLUS nun 1080mg reines
CBD und ist damit das höchstdo-
sierte Gel in deutschen Apothe-
ken.Der Extraktwird aus der Sorte
Cannabis sativa L. gewonnen, mit-
telsmoderner CO2-Extraktion, die
höchste Reinheit garantiert. THC
ist dabei vollständig ausgeschlos-
sen, ebenso wie unerwünschte
Pflanzenbestandteile.

Neu in der Apotheke
Rubaxx CBD Gel PLUS kom-

biniert modernste Geltechnologie

mit einem intelligenten CBD-
PLUS-KOMPLEX. Durch regel-
mäßiges Einmassieren können
Muskeln und Gelenkregionen
gelockert und entspannt sowie die
Durchblutung gefördert werden.
Das Gel eignet sich insbesonde-
re nach täglicher Anstrengung,
einseitigen Belastungen sowie
langem Sitzen, Stehen oder Lau-
fen. Ideal für Körperpartien, die
sich angespannt oder überlastet
anfühlen.

Rubaxx CBDGel PLUS ist ganz
neu in der Apotheke erhältlich.
Sollte es Ihre Apotheke vor Ort
noch nicht vorrätig haben, ist es
in wenigen Stunden für Sie abhol-
bereit. Alternativ ist Rubaxx CBD
Gel PLUS auch online erhältlich.
Probieren Sie es noch heute

selbst aus und fragen Sie in Ihrer
Apotheke gezielt nach Rubaxx
CBD Gel PLUS.

Menthol und Minzöl. Menthol
ist dafür bekannt, bestimmte
Ionenkanäle der Haut, die soge-
nannten TRPM8, zu aktivieren.
Menthol kann außerdem die lo-
kale Mikrozirkulation erhöhen.
Durch das Einmassieren des Gels
sorgt es so für eine sanfte Steige-
rung der Durchblutung und eine
bessere lokale Verteilung der
Inhaltsstoffe.

2. Sofortiger Frische-Effekt
Durch die Stimulierung der

Kälte-Rezeptoren in der Haut
liefert Menthol ein sofortiges an-
genehm kühlendes Frischegefühl

„Fürmich das beste CBD-Gel
auf demMarkt. Ich kann es nur

weiterempfehlen.“

– Judith F. –

NEU

auf der Haut. Perfekt ergänzt wird
der Vorgang durch Minzöl. Das
ätherische Öl ist eine hochkon-
zentrierte Essenz der Pflanze, die
das Frischegefühl intensiviert.

Gesundheit ANZEIGE
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Marder schauen putzig aus, ha-
ben es aber faustdick hinter
denOhrenundvoralleminden
Zähnen. Das merken Autofah-
rer schlimmstenfalls an zerbis-
senen Kabeln, Schläuchen,
Gummiteilen undDämmmate-
rialien am Auto. Das kann teils
sehr kostspielige Reparaturen
nachsichziehen - speziell bei E-
Autos.
Die Mardersaison startet

schon imMärz,wenndie Stein-
marder-Männchen im Motor-
raum Duftmarken verteilen,
um ihr Revier abzustecken, be-
vor nun im Sommer die Paa-
rungszeit beginnt. Jetzt suchen
die Tiere bis teils in den Hoch-
sommer hinein auch Unter-
schlupf in Motorräumen. Der
Platz unter der Motorhaube
dientunter anderemals Provia-
ntlager, heißt es vom Deut-
schen Jagdverband (DJV). Es fin-
den sich deshalb dort oft etwa
Hühnereier, Würste oder
Fleischreste.
Treffen sie dort auf Gerüche

vonNebenbuhlern, können sie
im Wortsinn wütend werden
und sich in Bauteile wie Kabel,
Dämmmaterial oderSchläuche
verbeißen. Davon sind nicht
selten Pendler betroffen. Denn
die fahren mit dem Auto – un-
bewusst – jeweils in ein neues
Marderrevier und stellen es
dort ab, so Torsten Reinwald
vom DJV. Riecht dann der „Lo-
kalmatador“denRivalen,der ja
eigentlich Kilometer weit weg
aktiv ist, spielen die Hormone

verrückt, es kommezu„wilden
Beißereien“.

SofindenSieHinweise
aufMarderbesuche

Vorallem,wer regelmäßig im
Freien parkt, sollte genau auf
Warnsignale achten, so der Au-
toClubEuropa (ACE): Pfotenab-
drückeamAutooder imMotor-
raum, Bissspuren an Kabeln,
zerfetzte Dämmmatten, lose
Leitungen und ungewöhnliche
Gerüche sprechen für einen
Marderbesuch.
Auch ein unruhiger Motor-

lauf, austretendeFlüssigkeiten,
Startprobleme oder eine auf-
leuchtende Warnlampe des
Motormanagements seien
ernstzunehmende Warnzei-
chen. Dann im Zweifel lieber
das Auto stehenlassen oder
Fachleute zurate ziehen, umei-
nen etwaigen Schaden nicht
nochgrößerwerdenzu lassen.

DieseMaßnahmen
könnenMarderbisse
verhindernhelfen

DieTierekommenmeistüber
den Unterboden in den Motor-

raum. Schützen können daher
Motorraum-Abschottungen,
die den Eindringling fernhal-
ten sollen. Bei einigen Herstel-
lern gibt diese abWerk als Son-
derausstattung, so der ADAC
auf seiner Seite. Für einige Mo-
delle sind solcheMotorwannen
zumNachrüstenverfügbar.
Bereits eine Drahtmatte, die

unter dem Bereich abgelegt
wird, kann helfen. Denn die
Tiere empfinden das Drauftre-
ten dort als unangenehm. Zu-
sätzlichen Schutz für empfind-
liche Leitungen können spezi-
elle Ummantelungen bieten.

Dies sollte man sich fachge-
rechtvoneinerWerkstattnach-
rüsten lassen, so die Autoclubs.
Duftmarken der Tiere lassen
sichkurzzeitig durch eine fach-
gerechte Motorwäsche entfer-
nen. Für Abhilfe können auch
Ultraschallgeräte mit wech-
selnden Frequenzen sorgen,
die zwar derMarder, aber nicht
derMenschhörenkönnen.
FürhilfreichhaltenFachleute

Anlagen, die ähnlich wie etwa
bei einem Weidezaun Strom-
schläge verteilen. Dabei wer-
den Kontaktplättchen an typi-
schen Einstiegsorten platziert

und unter Spannung gesetzt.
Wenn der Eindringling drauf-
tapst, bekommt er einen leich-
ten Schlag. Der Einbau der Ge-
räte,diemitmehrerenHundert
Volt Spannung, aber ungefähr-
lichen Strömen arbeiten, sollte
laut ADAC gut überlegt und
sach- sowie fachgerecht ausge-
führtwerden.

DerSchadenistda–
welcheVersicherung
kannhelfen?

Wer Schäden entdeckt, sollte
sie am besten für die Versiche-
rung fotografieren. Eine Teil-
oder Vollkaskoversicherung
kommtinderRegel fürMarder-
schäden auf. Aber der Umfang
der Leistungen kann sich den
Angaben zufolge sehr unter-
scheiden. Einige ersetzen nur
die konkret beschädigtenTeile,
während andere auch für teure
Folgeschäden aufkommen. Et-
wa, wenn angebissene Zündka-
bel zu Fehlzündungen führen
und am Ende den Katalysator
beschädigen.
E-Autos sind zwar nicht ge-

fährdeter als Verbrenner, son-
dern sind - wie viele moderne
Fahrzeuge allgemein - besser
gegen Angriffe geschützt. Aber
falls es doch zu Schäden an
Hochvoltkabeln kommt, kann
der Austausch ganzer Kabel-
stränge erforderlich sein. Das
kann gut und gerne schon mal
fünfstellige Beträge kosten, so
derACE. dpa

Mit Maschendraht und Strom
So können Sie Marderschäden vorbeugen

Marder sehen niedlich aus, sind aber kleine Raubtiere und können auch am Auto einigen Schaden anrichten.
FOTO: PHILIPP SCHULZE/DPA
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UUnsere geltenden allgemeinen Geschäftsbedingungen finden Sie unter hna.de/agbU

e

h b d

f

,

PPLZ, OrtPP

elTelefonTel

aiE-Mail (wichtig für ePaper-Nutzung)E-Mai

Wenn i hWenn ich die Abonnementsdauer nicht einhalte, wird mir die Prämie in Rechnung gestellt. Mit hWenn i h

ch er eIch erteile der Verlag Dierichs GmbH & Co. KG ein SEPA-Lastschriftmandat.ech erte

BANIBANBAN

Da um UntDatum, Unterschrift (Kontoinhaber)Datum, Unt

ch b n dam  Ich bin damit einverstanden, dass mich die Verlag Dierichs GmbH & Co. KG und das Ippen MediaIch bin dam
Reda ionsnetzRedaktionsnetzwerk über weitere interessante Angebote per E-Mail und Telefon informieren. Die Redaktionsnetz

us mmung aZustimmung kann ich jederzeit per E-Mail an kundenservice@hna.de mit Wirkung für die Zukunft aZustimmung ka
w derrufen. eiwiderrufen. Weitere Informationen erhalten Sie in unserer Datenschutzerklärung.iwiderrufen. Wei

Da um, Un er chDatum, UnterschriftDatum, Untersch

R

PLZ, OrtP

TelefonT

E-Mail (wichtig für ePaper-Nutzung)E

WWenn ich die Abonnementsdauer nicht einhalte, wird mir die Prämie in Rechnung gestellt. Mit W

Ich erteile der Verlag Dierichs GmbH & Co. KG ein SEPA-Lastschriftmandat.I

IIBANI

DDatum, Unterschrift (Kontoinhaber)D

RRedaktionsnetzwerk über weitere interessante Angebote per E-Mail und Telefon informieren. Die R
Zustimmung kann ich jederzeit per E-Mail an kundenservice@hna.de mit Wirkung für die Zukunft Z
wwiderrufen. Weitere Informationen erhalten Sie in unserer Datenschutzerklärung.w

DDatum, UnterschriftD

Tabletoder180€

Jetzt bestellen bis 31. Juli 2026:
hna.de/angebot 0800 203-4567 (gebührenfrei)

ePaper bestellen.

Prämie wählen.

Lesesommer genießen.
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Wer auf eine klimafreundliche
Heizung umsteigt, kann dafür
staatliche Zuschüsse erhalten.
Das gilt auch für Wohnungsei-
gentümergemeinschaften
(WEG). Laut dem Ratgeberpor-
tal „Finanztip“ ist die Förderlo-
gik dort allerdings komplex. Ei-
gentümer sollten sich nicht al-
leine auf den Antrag der Eigen-
tümergemeinschaft verlassen -
sonst riskieren sie, dass ihnen
mehrere Tausend Euro Förde-
rungentgehen.
Denn für den Einbau einer

neuengemeinschaftlichenHei-
zungsanlage wie etwa einer
Wärmepumpe stellt die WEG
zunächst nur den Basisantrag
bei der Förderbank KfW. Bei
entsprechender Bewilligung
kann sie die Grundförderung
sowie denmöglichenEffizienz-
bonuserhalten.Sowerdenaber
längst nicht alle Fördermittel
beantragt, die bei dem Hei-
zungstausch fließen könnten,
so „Finanztip“.Denn selbstnut-
zende Eigentümerinnen und
Eigentümer können zusätzlich
noch persönliche Boni - zum
Beispiel den Klimageschwin-
digkeits- oder den Einkom-
mensbonus - erhalten.

Dassinddie
Fördersätze

◾ DenGeschwindigkeitsbonus
inHöhe von 20 Prozent der för-

derfähigen Kosten gibt es,
wenn der Heizungstausch bis
zum 31. Dezember 2028 vollzo-
genwird.
◾ Den Einkommensbonus in
Höhe von 30 Prozent erhalten
Haushalte mit einem zu ver-
steuernden Jahreseinkommen
von maximal 40.000 Euro. Vor-
aussetzung ist jeweils unter an-
derem, dass eine fossile Hei-

zung gegen eine nachhaltige
Variante getauscht wird, die
mit mindestens 65 Prozent er-
neuerbarer Energie betrieben
wird.
Die einzelnen Förderungen las-
sensichbiszueinermaximalen
Gesamtförderung in Höhe von
70 Prozent addieren. Der För-
derantrag wird online bei der
KfWgestellt.

Beispielrechnung gefällig, in-
wieweit sich das finanziell aus-
wirkt? „Finanztip“ rechnet vor:
Eine WEG mit acht Wohnein-
heiten ersetzt ihre fossile Hei-
zung durch eine moderne Erd-
wärmepumpe. Kostenpunkt:
150.000 Euro. Weil die förderfä-
higen Kosten gedeckelt sind,
können davon nur 121.000 Euro
berücksichtigt werden - sprich

bei gleichmäßig verteilten Mit-
eigentumsanteilenvon12,5Pro-
zent für jede Eigentümerpartei
15.125Euro.

Unterlagenfrühzeitig
bereitlegen

Über den Gemeinschaftsan-
trag erhält die WEG bereits die
Grundförderung in Höhe von

30 Prozent sowie den Effizienz-
bonusinHöhevonfünfProzent
-macht 42.350 Euro Förderung,
pro Einheit also 5.294 Euro.
Beantragen Eigentümerinnen
und Eigentümer zusätzlich
noch Klimageschwindigkeits-
und Einkommensbonus sepa-
rat,könnensieaufgrunddes70-
Prozent-Deckels noch einmal
35 Prozent Zuschuss herausho-
len. So verdoppelt sich die För-
derungauf10.588Euro.Vonden
Kosten für denHeizungstausch
in Höhe von 18.750 Euro je Mit-
eigentumspartei bleiben so
nach Abzug des Zuschusses le-
diglich8.162Euroübrig.
„Gerade bei größeren Sanie-

rungsprojekten lohnt es sich,
die Fördermöglichkeiten ge-
nau zu prüfen“, sagt Sandra
Duy, „Finanztip“-Expertin für
energetische Sanierung. Ihr
Rat: Schon vor dem Beschluss
zum Heizungstausch die per-
sönlichen Fördervoraussetzun-
gen prüfen und die Unterlagen
bereitlegen.
Dazu gehören insbesondere

Meldebestätigung,Grundbuch-
auszug und bei Beantragung
des Einkommensbonus die re-
levanten Einkommensteuerbe-
scheide. Ferner solltenEigentü-
mer ihreVerwaltung frühzeitig
umdieAngabenausdemWEG-
Basisantrag bitten, damit sie
den Zusatzantrag fristgerecht
stellenkönnen.

dpa

Bis zu 70 Prozent Zuschuss
Heizungstausch in WEG: So sichern Sie sich alle Fördergelder

Alle Fördermittel für denUmstieg auf eine klimafreundlicheHeizung abzugreifen, kann für eineWEGdurchaus kompliziert
sein. Die einzelnen Haushalte haben separate Möglichkeiten. FOTO: BERNDWEISSBROD/DPA



Mütter sterben nicht ...
Sie sind bei uns, wenn sie gegangen,
sie halten fester uns umfangen, vertrauteeeer wird uns ihr Gesicht.
Mütter sterben nicht ...
Was sie in unserem Leben an Kraft und FFFFreude je gegeben,
strahlt weiter uns als stilles Licht.
Mütter sterben nicht ...
Sie gehen nur einen Schritt voran, wie sieeee's im Leben oft getan
und weisen uns die wahre Sicht.
Mütter sterben nicht ...

Gerdi Klein, geb. Kabischhhh

* 14. Mai 1955 † 15. Juni 2026

Dein Dich immer liebender Manfred
Dein Schatzi Christian
Dein Sohn Martin mit Andrea
sowie alle Anverwandten

Auf Wunsch der Verstorbenen fand die Beisetzung im engsten
Familienkreis statt.

Wir sind traurig, dass wir dich verloren haben,
aber wir danken Gott, dass wir dich hatten.

In Liebe nehmen wir Abschied von

Doris Schumann, geb. Klecatzky

* 16. Juni 1952 † 29. Mai 2026

Gudrun mit Familie
Roland mit Familie

Volker

Hofgeismar, im Juni 2026

rfeier mit anschließender Urnenbeisetzung
det im engsten Familienkreis statt.

Die Trauer
fi

D e rauerDie Trauerfeier mit ansDie Trauer
finfindet im engsten Famfin

In tiefer Trauer

Die Trauerfeier mit anschließender
Urnenbeisetzung findet am Freitag,
den 3. Juli 2026 um 11 Uhr auf dem
Friedhof Bad Karlshafen statt.

Deine Uschi und Familie

Wasman tief in seinem Herzen besitzt,
kannman durch den Tod nicht verlieren.

* 17. 4. 1941 † 9. 6. 2026

Lücke-Bestattungen

Wir nehmen Abschied von unserem Freund und Helfer

Helmut Laurat
Helmut hat sich als Helfer für das Schnuddelcafe unentbehrlich
gemacht.
Er hat uns tatkräftig unterstützt.
Wir nehmen in Trauer und Dankbarkeit Abschied.
Unser Mitgefühl gilt seiner Familie.

Helfer und Besucher des Schnuddelcafe
Burghasungen

Burghasungen, im Juni 2026

Fürstenwald, im Juni 2026

† 14. Mai 2026

Maria Dilcher

Niemand kann einem das Leid abnehmen , aber man kann einem
Mut machen, das leid zu ertragen.

allen, die mit uns Abschied nahmen von unserer lieben Mutter,
Schwiegermutter, Oma, Uroma und Schwester

Unser besonderer Dank gilt
Herrn Pfarrer Himmelmann für seine
tröstenden Worte, dem Pflegedienst
G+G für die liebevolle Betreuung
sowie dem Bestattungshaus Keil für

die einfühlsame Begleitung.

Herzlichen Dank

Matthias, Annette und Anke
mit Familien

Deine Schwester Eva

Der Mensch,

den wir liebten,

ist nicht mehr da,

wo er war,

aber immer dort,

wo wir sind

und seiner gedenken. Menschen, die man liebt, sind wie Sterne.
Sie können funkeln und leuchten noch lange
nach ihrem Erlöschen.

Wer ist zuständig
für die Bestattung?
Die Art und Weise der Bestattung
bestimmen die nächsten Angehörigen.
Sie sind auch für Unterhalt und Pflege
der Grabstätte zuständig und haben
per Gesetz das Recht und die Pflicht der
Totenfürsorge.

Die Kosten für die Beisetzung zahlen die
Erben. Diese müssen nicht unbedingt
die nächsten Angehörigen sein.
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Vielen Dank!

Grebenstein, im Juni 2026

Wir sagen DANKE...

... für liebevolle Worte

... für tolle Karten und
Geschenke

... für wunderschöne
Glückwünsche

... für alle, die auf unserer
Hochzeit dabei waren und uns den

Tag so unvergesslich
gemacht haben

Anna &
Christoph Hold

Familienanzeigen Ihre Gruß- und Glückwunschanzeigen

Herzlichen Dank
sagen wir allen, auch imNamen unserer Elter

für die vielen Glückwünsche
und Geschenke anlässlich unserer

Konfirmation.
Besonders danken wir unserer Pfarrerin Frau
Pothmann undMarkus Schneider für ihre tol

Unterstützung , die schöne gemeinsame
Konfi-Zeit und den gelungenen Festgottesdie

Malte Bannier, Lea Boll, Damien Brandau
Christian Bruch, Olivia Gartung,

Jonathan Herbold, Mika Herbold, Glenn Mil
Jarno Müller, Noah Sauerwein,
Lena Schentler, Luca Schmidt,

Niklas Schwarz, Lennox v. Acker,
Sam Weber, Ferdinand Wiegand.

Hofgeismar im Juni 2026

rn,

u
le
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au,

ller,

Wir sagen Danke

Leon Barthel
Tim Clermont
Désirée Henry
Luca Jäger

Holzhausen, im Juni 2026

Paul Lefoldt
Ben Lindemann
Armin Schäfer
Sarah Schütze

auch im Namen unserer Eltern, für die vielen
Glückwünsche und Aufmerksamkeiten anlässlich

unserer

KONFIRMATION
Ein besonderer Dank geht an Pfarrer Christian Brandt

und sein Konfi-Team für den schönen
Festgottesdienst und die gemeinsame Zeit.

diamantenen Hochzeit

Trendelburg, im Juni 2026

Für die vielen Glückwünsche, Geschenke
und die schönen Stunden anlässlich unserer

Gisela und Gerhard Gräbe

sagen wir ganz herzlichDanke.

Besonderer Dank an Prädikantin Tamara Conradi
für die schöne Andacht, an unsere Kinder und Enkelkinder,
für die musikalische Begleitung in der Kirche,
an die Kuchenbäckerinnen sowie an das
Gasthaus Brandner für die gute Bewirtung.
Wir haben uns sehr gefreut.

60
Fränzi Marco Thiele

„Jeder glückliche Moment
verdient Dankbarkeit.“

... die zahlreichen Glückwünsche
und schönen Geschenke

... jegliche Hilfe und Unterstützung vorher, am Tag und danach

... die feierliche Andacht

... die Anzeigen

... die Einfälle und Überraschungen

... und so vieles mehr

Wir sind einfach nur dankbar, diesen Tag zusammen mit
liebenswerten Menschen an unserer Seite erlebt zu haben.

Die vielen schönen Momente und Freude des Glücks
werden uns lange in Erinnerung bleiben.

Mit viel Freude haben wir unsere

Silberhochzeit gefeiert.

Wir sagen von Herzen

DANKE für

Ostheim,
im Mai 2026

Ich DEINS. Du MEINS.
Wir EINS!

Am 3. Juli geben sich die beiden um
11:30 Uhr am Standesamt in Brilon

das Jawort!
Wir gratulieren von Herzen

Papa & Mama, Ann-Kathrin, Robin & Fariba

Emanuel
Lisa-Marie

Risse

Zierenberg 3. Juli 2026

ABITUR

Niedermeiser im Juni 2026

Wohin ist die Zeit denn nur?
Eben zum Kindergarten gerannt,
gerade noch die Schultüte in der Hand.
Manchmal geweint, auch viel gelacht-
nun hast du wieder einen Abschnitt
hinter dich gebracht.
Dass deine Zukunft gut wird
das wollen wir hoffen, du weißt,
unsere Tür steht immer für dich offen.

Oma Renate und Opa Rudi

Geschafft
Liebe Sarah!

Wir sind stolz auf dich!

Wir wünschen dir alles Liebe und Gute

&

Unsere Kinder heiraten

Dominik Heib

Lara Fröhlich

Wir freuen uns riesig
Ingo und Christina Heib

Mirco undMartina Fröhlich

26.06.26
15.00 Uhr

Burg Trendelburg
27.06.26
16.30 Uhr

Kirche Trendelburg

Eine
Familienanzeige
zeigt auf nette Art
an, wie sehr Sie

sich über die vielen

Glückwünsche
zu Ihrem Festtag
gefreut haben.

Wir helfen in Ländern wie Burkina Faso beim Bau von Brunnen.
Denn wer sich selbst versorgen kann, führt ein Leben in Würde.
brot-fuer-die-welt.de/wasser

Hilft. Hilft weiter.
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Stellenangebote

SIE WOLLEN WAS BEWEGEN?
Dann kommen Sie zu uns ins Team!
Wir expandieren und suchen
Unterstützung im Bereich Versand
beim Zeitungsdruck Dierichs,
dem Druckhaus der HNA in Kassel.

Lifterfahrer (m/w/d)
in Teilzeit (80 bis 100 Monatsstunden)

Sie helfen z.B. bei der Bestückung unserer modernen
Weiterverarbeitungslinien und werden Teil unseres Teams!

Bei Interesse bewerben Sie sich gerne mit einem aussage-
kräftigen Lebenslauf an: dvs@dierichs.de.
Bei Fragen stehen wir gerne zur Verfügung unter: 0561 203-1286

SIE HABEN:
> Lust in einem

motivierten Team
zu arbeiten

> Bereitschaft an einem
3-Schicht-Betrieb

> einen Stapler-Schein

WIR WOLLEN:
> Engagement
> Zuverlässigkeit
> Pünktlichkeit
> Flexibilität
> Pflichtbewusstsein
> respektvolles und

nettes Miteinander

WIR BIETEN:
> leistungsgerechtes Gehalt
> kompetente Einarbeitung
> Zuschuss zum Jobticket
> kostenfreie Parkplätze
> einen attraktiven

Arbeitsplatz
> Zugang zum Benefit-Portal

Gartenerfahrener Rentner/in
für leichte Gartenarbeiten in

Immenhausen gesucht.
Angebote bitte an: 0170 8658253

Weitere Informationen
unter

www.calden.de

Für Rückfragen steht Ihnen
Herr Neumeyer zur Verfügung

05674 702-26

Gemeinde Calden
stellt ein!
Leiter/in Fachbereich
Planung, Bauen und Umwelt (m/w/d)

Unbefristet in Vollzeit
Ihre Aufgaben
• Fachliche und personelle Leitung des Fachbereichs
• Erstellung von Konzepten und Entscheidungsvorlagen
• Gemeindebauliche Entwicklung und Sanierung
• Haushalts- und Investitionsplanung, Budgetverantwortung
• Fördermittelmanagement

Sie erwartet
• Interessante und vielseitige Tätigkeit
• Weiterbildungsmöglichkeiten
• Teamwork und Kollegialität
• Kontaktk und Austausch mit Bürgern
• Vergütung bis EG 12 TVöD-VKAK
• Fahrradleasing, Mitarbeiter-Benefits und Gesundheitsmanagement

Bewerbungsfrist
17. Juli 2026

Jetzt bewerben!
Gemeindevorstand der Gemeinde Calden
Holländische Straße 35, 34379 Calden, gemeinde@calden.de

Für unsere Hofgeismarer Wohnstätten suchen wir zum
nächstmöglichen Zeitpunkt:

Pädagogische und pflegerische Fachkräfte (m/w/d)

Für eine erste Kontaktaufnahme steht Ihnen Alexander Theis,
Wohnverbundleitung, Telefon: 05671 9967-12 zur Verfügung.

Weiterhin suchen wir in Hofgeismar Praktikant*innen (AP und PIA).
Melden Sie sich gern.

Mehr Informationen, auch zu unseren
umfangreichen Sozialleistungen, finden Sie unter:
www.bdks.de/karriere/

die-Zusteller
Auf meiner
Route bin
ich CHEF

Heimat Nachrichten-Vertrieb:
0561 203-1175 WhatsApp 0151 61666277

www.die-zusteller.de

(Mindestalter 13 Jahre)

• Bad Emstal
Balhorn

• Bad Karlshafen
Helmarshausen
Stadt

• Breuna
Stadt

• Wesertal
Gieselwerder
Lippoldsberg

• Wolfhagen
Ippinghausen
Stadt

Samstags noch nichts vor?
Jetzt als Zusteller (m/w/d) deiner Wochenzeitung
vor Ort bewerben und Chef:in werden in:

HNA Vertrieb für Hofgeismar/Wolfhagen:
0561 2033370 vts-hofgeismar@hna.de

Auf meiner
Route bin
ich CHEF

die-Zusteller

Volljährig und Frühaufsteher?
Jetzt als Zusteller (m/w/d) deiner Tageszeitung
vor Ort bewerben und Chef:in werden in:

www.die-zusteller.de

• Espenau
• Grebenstein
(Mindestalter 18 Jahre)

Bekanntschaften

Hübsche Elfi, 64 J., mit fraul. Figur, gro-
ßer Naturfan. Bin eine aufrichtige Frau,
die immer fleißig ist, mit viel Leidenschaft
kocht, backt u. verwöhnt. Möchte Dir
meinHerz schenken u. immer für Dich da
sein. Melde Dich üb. PV u. lass uns die
schönen Seiten des Lebens noch einmal
neu entdecken. Tel. 0176-34498406

Marianne, 70 J., zierlich, flott u. fleißig. Ich
binmitHerzu.Handeine superHausfrauu.
leidenschaftl. Köchin. Suche den Mann, der
sichaucheinintaktesFamilienlebenwünscht.
Mit mir hättest Du es wirklich gut, ruf doch
einfachmalüb. PVan.Tel. 0176-56848299

Gerda (67) privat! 01525 719 8210 Anr./€ 90

Verkauf

KÜCHEN
direkt ab Werk

34414 Scherfede
Tel. 05642 98950

www.tuschen-kuechen.de

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugeräte als B-Ware oder GEBRAUCHTE

Fa. TM-Store, Zur Tintenmühle 3,
34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472

Mo.–Fr.: 10–18 Uhr, Sa.: 9–14 Uhr, www.tm-store.de

Ankauf

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u. v. m., auch größere Mengen

Telefon 0173 2650986

Eisenbahnen, Autos, Zubehör kauft:
Raabe‘s Spielzeugkiste, Wilhelmsthaler Str. 11,

34379 Calden, Telefon 05674 8234317

Landwirtschaft&Forsten

Trockenes BuchenbrennholzTrockenes Buchenbrennholz
Telefon 05684 931670

Brennholz Buche Eiche 10 Srm
720 € m Lief. Tel. 0176 62681914

Immowelt

Bauern-, Rest- und Pferdehö-
fe sucht freytag immobilien
0551/55563

Auto-Ankäufe

Ibrahim Automobile

Suche Auto
für Export

... viele Kilometer

... Unfall oder
Motorschaden

... ohne TÜV/AU

... 24 Std. erreichbar, auch
SMS und WhatsApp

Tel.
0172 5635428

Mit VOLLGAS
zum neuen
JOB

Warten Sie bitte nicht
bis zur letzten Minute.

Je früher Sie Ihre Anzeige bei uns aufgeben, um so individueller können wir Sie bedienen.

Mit Gewalt oder mit Menschen?
Schutz und Perspektiven für Geflüchtete
im Nahen Osten. misereor.de/mitmenschen MI T MENSCHEN .

Kennen Sie Ihr
Herzinfarkt-

Risiko?

Jetzt den Testmachen:
herzstiftung.de/risiko
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Ofen-Gyros vom Schwein ca. 1200 g–1500 g 100 g 1,49
VomLimousinrind:TeresMajor undSkirtsteak 100 g 2,29
WM-Spezial-Tasche Inhalt: 1 Roast Rack, 2er American Ribs, 4er Burger-
Bratwurst, 4er Grill-Medaillons, 5er Grillkäse und 4er Sahne- oder Gyros-Steak 35,–

Genuss aus der Region! Eigene Limousin-Rinderzucht, hausgemachte
Fleisch- undWurstwaren aus eigener Schlachtung undVerarbeitung.

Öffnungszeiten: Mo. Ruhetag I Di.–Do.: 7.30 –13.00 Uhr + 15.00–18.00 Uhr
Fr. 7.00–18.00 Uhr I Sa. 7.00–13.00 Uhr

Wo gutes Fleisch ein Zuhause hat

34434 Borgentreich-Bühne – Bindgarten 5
Tel. 05643 592 · Fax 05643 8653

info@fleischereiklare.de · www.fleischereiklare.de

Vorbehaltlich Druckfehler und Irrtümer

Angebot vom 30.06. bis 04.07.2026

Für Neuigkeiten einfachmal bei Facebook oder Instagram gucken. Folgen Sie uns!

Wir braten für euch – immer freitags ab 11 Uhr
Haxen,½HähnchenundSchnitzel XL Stück 2.992.99
Wir bitten umVorbestellung bis Donnerstag18.00 Uhr

Unsere Specialcuts vom Limousinrind
„dry aged”T-Bone-, Rump- und Rib Eye-Steaks, Beef-Hammer

Klares Rostbratwurst, Käsegriller undBauernbratwurst 10er Pack 11,99
WM-Knüller! Spareribs natur oder gewürzt 100 g 0,69
WienerWürstchenmit oder ohne Käse 100 g 1,19
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Eine Bowlmit Salat ist im Som-
mer leichtunderfrischend.Der
Salatsoße gebührt dabei die
Hauptrolle, auch wenn sie oft
vernachlässigt wird und fertige
Mischungen in der Schüssel
landen. „Erst gut angemacht,
wird aus allen Zutaten ein Sa-
lat“, erklärt Kochbuchautorin
Tanja Dusy aus Lörrach (Baden-
Württemberg).
Das Dressing kommt zwar

erst zum Schluss dazu, aber es
entscheidet über den Ge-
schmack. Es kann schlicht mit
Essig und Öl sein oder cremig
mit Mayo, Sahne oder anderen
Milchprodukten.

Mehralsnur
Ergänzung

In ihrem Kochbuch „Always
Fully Dressed“ zeigt Clem Hax-
by, Küchenchefin bei Londons
Salat-Kette „The Salad Project“,
wie SoßenoderVinaigretten ei-
nen einfachen Salat in ein raffi-
niertes Gericht verwandeln.
Wenn sie Salate kreiert, denkt
sie zuerst über die passende So-
ßenach.
Dabei ist für die ExpertinAus-

gewogenheit das Wichtigste.
„Ich bin überzeugt, dass man
meisterhafte Dressings zau-
bernkann,wennmandieKom-
ponenten Salz, Säure, Fett und
Süße in Harmonie zusammen-
bringt“, schreibt sie.

Keine italienische
Erfindung

Werdenkt,dasDressingseiei-
ne italienische Erfindung, irrt.
„Die Italiener kennen eigent-
lich kein Dressing. Auf dem
Tisch stehen immerBalsamico,
gutes Olivenöl, Meeressalz und
eine Pfeffermühle“, sagt Fein-
kosthändler und Balsamico-Ex-
perte Uwe Tippmann aus
Braunschweig.
Das typische Dressing sei erst

mitFastFoodausAmerikanach
Italiengekommen.Angerührte
Salatsoßen oder italienische
Kräutermischungen sind dort
nach wie vor kaum verbreitet.
„Das höchste des italienischen
Topping-Genusses sind eine
„Salsa Yogurt“ oder zum Mee-
resfrüchte-Salat eine „Salsa
Cocktail““, soderFachmann.

Selbstmachen lohnt
sich:Die4Must-haves

„Dressings fertig zu kaufen,
gehtgarnicht“, findetTanjaDu-

sy. In industriell hergestellten
Salatsoßen sind oft Konservie-
rungsstoffe, Geschmacksver-
stärker und viel Zucker enthal-
ten. Selbst machen lohnt sich
also nicht nur für denGeldbeu-
tel.
Die Faustregel des britischen

„Salad Project“ für ein gelunge-
nes Dressing lautet: 5 Prozent
Salz, 30 Prozent Säure, 55 Pro-
zentFettund10ProzentSüße.
◾ Must-have Salzigkeit: Durch
Salz erhaltendieZutaten imSa-
lat mehr Biss und Geschmack.
Salzigkeit müsse dabei nicht
immer nur durch Meeres- oder
Speisesalz kommen.Man kann
sie auch durch Kapern, Salzzi-
tronen, Parmesan, Miso-Paste
oderSojasoßebeimischen.Und
warumnichtauchpüriertenFe-
ta nutzen? Oder Sardellen?
Klein gemixt sind die oft auch
eine Geheimzutat in einer
Saucehollandaise.
◾ Must-have Säure: „Ohne Säu-
re ist ein Dressing charakter-
los“, so Autorin Clem Haxby.
Für eine gute Bindung sorgen
Aceto Balsamico, Apfelessig, Zi-
trone, Limette, Reisweinessig,
Rot-oderWeißweinessig.
◾ Must-have Fett: Fett als Ge-
schmacksverstärker rundet
mitvielenAromenbishinzuer-

digen und nussigen Noten ab.
Kaltgepresstes Olivenöl, Natur-
joghurt, Crème fraîche, saure
Sahne, Kokosmilch, geröstetes
Sesamöl,AvocadoöloderTahin,
eine Paste aus Sesamsamen,
eignensichdafür.
◾ Must-have Süße: „In der rich-
tigen Dosierung sollte die Süße
ineinemgutenDressingeigent-
lichkaumwahrnehmbar sein“,
sagt ClemHaxby. Süße bringen
feinster Zucker, brauner Voll-
rohrzucker, Honig, Ahornsi-
rup, Agavendicksaft, Mirin
oderGranatapfelsirup.

Lobliedaufden
Klassiker

„Die ultimative Salatsoße ist
für mich die Vinaigrette. Sie ist
unglaublichwandelfähig“, sagt
Tanja Dusy. Für die Essig-Öl-So-
ße nimmt sie einen leichten
Weißweinessig, ein kaltge-
presstesOlivenöl, SalzundPfef-
fer. Soll die Vinaigrette süßli-
cher sein, schafft sie diesmit ei-
ner Prise Zucker, Honig oder
Ahornsirup. Ihr Tipp: „Ich gebe
immer wie bei der französi-
schen Variante etwas Senf da-
zu.“
Für Profikoch und Blogger

ThomasSixt ausRonningenbei
Hannover muss das Verhältnis
von Essig und Öl stimmen.
„Während früher ein Teil Essig
zu vier TeilenÖl gelehrtwurde,
will man heute eine leichtere
und bekömmlichere Vinaigret-
te“, sagter.
Dazu verrührt er Essig, Salz,

Pfeffer, Zucker und Senf mit

dem Schneebesen in einer
Schüssel. Dominiert der Essig,
verdünnt Sixt mit etwas Was-
ser.Danngießt erdasÖl ein, bis
die Mischung emulgiert.
Grundsätzlich gilt: Um Fette
mit Wasser oder Essig zu ver-
binden, benötigt man einen
Emulgator. Diese Funktion
übernimmt in diesem Fall der
Senf.

Sommerliches
Balsamico-Dressing

DieWahl des Dressings ist ei-
ne Frage des Geschmacks und
auch der Jahreszeit. Tanja Dusy
empfiehlt darauf zu achten,
was Textur undGeschmackdes

Salates vertragen. Eine einfa-
cheVinaigrettepasstzuBlattsa-
laten, Gemüsesalat und Wurst-
salat. Der Klassiker lässt sich
aber auch mit Kräutern, Scha-
lotten, Frühlingszwiebeln,
klein gehackten Tomaten, Ka-
pernoderAnchovisaufpeppen.
Für einenmilden Salat eignet

sich ein intensives Dressing.
„Abermansolltedaraufachten,
dass es den Salat nicht über-
tönt“, rätdieAutorin.Beieinem
herben Salat mit Radicchio
spielt sie gern mit Fruchtsüße
wie etwa Orange. „Der Aus-
gleich der Bitterkeit ist die Sü-
ße“, sagtdieFachfrau.
Einen Sommersalat toppt

Uwe Tippmann mit einem Bal-

samico-Himbeer-Dressing. Für
zwei Personen verrührt er 2 EL
kaltgepresstes Olivenöl mit 6
EL dickflüssigem Aceto Balsa-
mico und 3 TL kernlosemHim-
beergelee. Gewürzt wird mit
Salz und Pfeffer. Dann verteilt
er frische Himbeeren auf dem
Salat und beträufelt alles mit
der fruchtigenSoße.

CremigeszuStückigem

Stückigen Salatenmit Kartof-
feln, Nudeln oder Gemüse ver-
passt Tanja Dusy eine cremige
Soße mit Joghurt, Sauerrahm,
Skyr oder anderen Milchpro-
dukten. Ihr Knusper-Gnocchi-
salat bekommt ein mit dem
Stabmixer fein püriertes Dres-
sing aus griechischem Joghurt,
mittelscharfem Senf, Weiß-
weinessig, kaltgepresstem Oli-
venöl und frischem Basilikum.
Geträufelt wird es über mit
Knoblauch, Oregano, Paprika-
pulver, SalzundPfeffergewürz-
ten und im Backofen gegarten
Paprikastücken, Gnocchi aus
demKühlregalundRucola.
Der berühmte Caesar-Salat

bekommt bei ClemHaxby eine
leicht veränderte Würze. Ihr
Chipotle-Caesar-Dressing be-
steht aus geriebenem Parme-
san, zerdrücktem Knoblauch,
Meeressalz, Mayonnaise,
Worcestersoße, Weißweines-
sig, frischgepresstemZitronen-
saft, Pfefferkörnern, einer Prise
Cayennepfeffer und geräucher-
tem Paprikapulver. Alle Zuta-
ten in einem Mixer pürieren
und bei Bedarf mit etwas Was-
ser verdünnen. In einem
Schraubglas oder luftdichtem
Behälter hält sich die Soße im
Kühlschrank bis zu einer Wo-
che.

DressingaufVorrat

Eine einfache Vinaigrette oh-
ne Zwiebeln und Kräuter kann
mehrere Wochen im Kühl-
schrank aufbewahrt werden.
Dabeigilt alsFaustregel:DieZu-
taten je nach Bedarf vervielfa-
chen, in ein sauberes Schraub-
glas füllen, aufschütteln und in
den Kühlschrank stellen. Bei
Bedarfherausnehmenundwie-
dergut schütteln.
Viele andereDressingshalten

sich im Kühlschrank gut bis zu
zwei Tage. „AuchDressingsmit
Mayonnaise können im Kühl-
schrank problemlos 24 Stun-
den aufbewahrt werden“, sagt
TanjaDusy.
Wer seinen vorbereiteten Sa-

lat außerHaus essenwill, sollte
die Soße in einem extra Behält-
nis mitnehmen. Damit der Ge-
nuss knackig und frisch ist, das
Dressing erst kurz vor der Es-
senspause darüber geben. Gu-
tenAppetit!

tmn

Mehr als nur Essig und Öl
Pfiffige Dressings in der Salatschüssel

Einen Kohlrabi-Apfelsalat krönt Kochbuchautorin Tanja Dusymit einemDressing aus Knoblauch, Chili, Limetten, Zucker, Raps-
öl, Sesamöl, Salz und Pfeffer. FOTO: OLIVER BRACHAT/ZS VERLAG/DPA-TMN

Einen Sommersalat toppt Uwe Tippmann mit einem Dressing
aus 2 EL kaltgepresstes Olivenöl, 6 EL dickflüssigem Aceto
Balsamico und 3 TL Teelöffeln kernlosem Himbeergelee. Ge-
würzt wird mit Salz und Pfeffer. FOTO: THOMAS SIXT/DPA-TMN


