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WOCHENPOST
Juz in Kesselstadt braucht Geld

Wegfall von Férdermitteln beschert Finanzltcke von 30.000 Euro

gendzentrum Kesselstadt lei- e

der wohlbekannt: Einst musste
das dort ansdssige Boxgym mit
Spendengeldern  finanziert
werden. Nur mit groRen Mii-
hen gelang es jedes Jahr, genug

Unterstiitzer zu finden. Nach |

dem Anschlag vom 19. Februar

2020, der den Stadtteil ins Mark [

traf, dnderte sich die Situation:
Die Arbeit von Boxtrainer
Davut Demir wurde in eine
hauptamtliche Stelle tiber-
fithrt-finanziert durch Forder-
mittel des Landes Hessen. Ende
2025 war damit Schluss. Zwar

gibt es Gelder aus einem ande- § >
ren Topf, doch die Geldsorgen |

sind mit Blick auf die Zukunft
grofd.

Wir brauchen die vierte Stel-
le, um alle Angebote aufrecht-

erhalten zu konnen®, betonte 3

Leiterin Antje Heigl bei einem
Pressegesprach. Es sei die per-
sonelle Mindestausstattung fiir

das Konzept des Juz, das fiir vie- |

le Jugendliche eine zweite Hei-
mat ist. ,Viele verbringen hier
den halben Tag, gehen erst zur
Schiilerhilfe, dann zum Boxen,
und hinterher essen sie etwas
gemeinsam®, sagt auch Kollege
Giinter Kugler. Einmal die Wo-
che gibt es einen Kochabend.
»,Beim letzten Mal hat jemand
ein Rezept von seiner Mama
mitgebracht. Es gab afghani-
schen Reis fiir 30 Kinder®, be-
richtet Heigl. Es wird nicht nur
gegessen, im Juz wird gelacht
und auch geweint. ,,Die Jugend-
lichen kommen mit ihren Sor-
genund Noten*®, sagt die Sozial-
arbeiterin. Und das tiber Jahre.
»Da entstehen langfristige Be-
ziehungen.”

Die Wichtigkeit dieses nie-
derschwelligen Angebots be-
tont auch Fordervereinsvorsit-
zender Gabriel Kimmerer. Der
Verein hat sich Ende 2024 ge-
griindet — mit dem Ziel, die
kinftig jdhrlich bendétigten
30.000 Euro zu sammeln. ,,Die
Arbeit, die hier gemacht wird,
ist unbezahlbar®, sagte Kim-
merer. Dafiir setzt der Unter-
nehmer auf die Unterstiitzung
von Biirgern, von Firmen und
Institutionen. Einige haben
sich schon gefunden, sie sind
aufder neuen Internetseite des
Juz unter juz-ktown.de einseh-
bar. ,,30.000 Euro sind ein Hau-
fen Geld, aber wir haben auch

Pressegesprach im Juz: Glnter Kugler (Zweiter von links) und Antje Heigl hoffen ebenso wie
Fordervereinschef Gabriel Kdmmerer und Vorstandsmitglied Ines Fetzer, stellvertretende

Dekanin, auf breite Unterstitzung.

einen Haufen Leute“, meinte
Kammerer mit Blick auf die
Hanauer Bevolkerung. ,Das
sind 30 Cent fiir jeden Han-
auer.”

Momentan herrscht so etwas
wie die Ruhe vor dem Sturm.
Denn im April erhielt das Juz
den Zuschlag fiir das Landes-
programm ,,Jugendpartizipati-
on*®, das ab 1. Juli bis Ende 2028
einen Grofteil der Kosten fiir
die vierte Stelle tragt. Die For-
derung steht im Zusammen-
hang mit dem geplanten Neu-
bau der Einrichtung an der
Dresdner Straf3e. Spitestens
2029 soll der Umzug stattfin-
den. Das Besondere: Die Ju-
gendlichen entscheiden selbst,
wie das neue Juz aufgebaut sein
soll. Eine Rolle, die bei den jun-
gen Leuten vieles bewirke: ,,Da
gehen Lichtchen an im Kopf,
und dasist toll“, sagt Heigl. Wie
Sozialarbeiter Kugler schildert,
erfahren die Jugendlichen,
dass sie etwas gestalten kon-
nen. So konnten sie - bei allem
Abschiedsschmerz — Vertrauen
in die Gesellschaft und demo-
kratische Prozesse fassen. Ab
2029istdasJuz aufsich gestellt,

Termin: 12.09. — 19.09.2026

Ostsee

10 Jahre

v Reiselung w
Folge Deinem Hergen

was die Finanzierung der vier-
ten Stelle betrifft.

Der Stadt Hanau, die mittler-
weile 90 Prozent der Einrich-
tung tragt, machen Heigl und
Kugler keinen Vorwurf, dass sie
den Posten nicht zusétzlich fi-
nanzieren konnen. SchlieRlich
wiirden bereits viele offentli-
che Gelder in die Einrichtung
gesteckt. Der Evangelische Kir-
chenkreis Hanau trdgt das Juz

CHRISTIAN DAUBER

noch zu zehn Prozent und hat
das erste Halbjahr 2026 finan-
ziell iberbriickt. Mehr ist auch
bei der Kirche angesichts knap-
per Kassen nicht drin. Axel
Weiss-Thiel, ehemaliger Sozial-
dezernent undim Vorstand des
Fordervereins aktiv, bringt es
auf den Punkt: ,Wir brauchen
biirgerschaftliches Engage-
ment, um die Liicke zu finan-
zieren.” CHRISTIAN DAUBER

Seit40 Jahren Anlaufstelle

Das seit 1980 bestehende Jugendzentrum k.town ist eine feste
Institution in Kesselstadt. Zum Aushéangeschild entwickelte sich
das 2003 gegrindete Boxgym im Keller der Einrichtung, das
Boxtraining mit Gewaltpravention verbindet. In der Vergan-
genheitstand es mehrfach vor finanziellen Unsicherheiten.
Nach dem rassistisch motivierten Anschlag vom 19. Februar 2020
Ubernahmdas Juz eine zentrale Rolle bei der Trauerarbeit im
Stadtteil, weshalb das Personal erweitert wurde. Da das alte
Gebaude in der HelmholtzstraBBe erhebliche bauliche Méngel
aufweist, hat die Stadt Hanau nach einem Beteiligungsprozess
mitJugendlichen einen modernen Neubau samt Boxgym an der
Dresdener StraBBe beschlossen. Unterstitzt wird das Juz seit
Ende 2024 von einem Forderverein, in dessen Vorstand Gabriel
Ké&mmerer Dirk Eisermann, Ines Fetzer, Gordan Jagust, Joachim
Nickel, Rigo Polzin, Tolgahan Reisinger, Henrik Statz und Axel

Weiss-Thiel aktivsind.
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Wir gestalten Ihre
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Waldstrafe 77 - 63071 0ffenbach - Tel. 069 /98 40 48 -0
Besuchen Sie unsere Ausstellung!

Quan Ngon Restaurant
Lindenstrafle 4-6 | 63450 Hanau
Vietnamesische Kiiche + Sushi Bar
Offnungszeiten:
Montag-Samstag: 11.30 Uhr - 22.00 Uhr
Sonntag: Ruhetag
Mittagstisch - Schnell serviert!
Mo.-Fr. von 11.30 Uhr - 15.00 Uhr
Lieferservice Hanau & Umgebung
www.quanngonhanau.de

FRISEUR

Herzog

FENSTER-TUREN-WINTERGARTEN

thermoSUN

...da kommt Freude auf!

IHR H A AR-

Bei Bestellung einer Uberdachung
oder eines Wintergartens — und
unter Vorlage dieser Anzeige —
schenken wir lhnen eine professio-
nelle Erstreinigung.

06184-992960

TeI 06181 - 77976
HauptstraBe 46 - 63486 Bruchkdbel
Di. + Mi. + Fr. 8.30-18.00 Uhr
Do. 9.30-19.00 Uhr
Samstag 8.00-13.00 Uhr
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Unsere SerV|ce|e|stungen: 4
Fachberatung
Frei-Haus- _Lieferung i
Kostenfreie Entsorgungd

\ parken direkt vorm Haus

5 Matratzenfachmarkt
Mihlweg 39 - 63755 Alzenau - Tel. 06023 1300

OFFNUNGSZEITEN: Mo., Di., Do., Fr. 9-18 Uhr - Mi. und Sa. 9-13 Uhr

www.matratzenmarkt-kunst.com

Ostseeinseln & Hansestadle
7 Nachte ab/bis Stralsund mit MS Junker Jorg

(Riigen) -

Y Vollpension an Bord

Peenemiinde (Usedom)

W Busan- und abreise ab Bruchkobel,
Hanau und Maintal zubuchbar

¥ Ostseeinseln Riigen und Usedom

Y Hansestéidte Stralsund & Stettin

W Ausflugspaket mit 7 Ausfliigen
zubuchbar

W Ortliche Reiseleitung

Y kompaktes Schiff mit 536 Kabinen

Y Treppenlift vorhanden

Leinen los zu einer ganz besonderen Kreuzfahrt nach Greifswald - Lauterbach
- Wollin - Wolgast - Stettin - Swinemiinde

ab € 1-199 p.P.

in der Doppelkabine

Ausflugspaket: € 189 p.P.
Bustransfer: €169 p.P.

Jetzt buchen bei: www.reisejung.de/ info@reisejung.de / Tel: 06181 97920
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Hanau-Steinheim - Uli Luft
tragt einen schwarzen Talar mit
weiler Halskrause, eine graue
Pertiicke und ein schwarzes Fe-
derbarett. Der Schulleiter der
August-Bebel-Schule (ABS) tritt
als Gautschmeister auf. Er hat
die Aufgabe, die Gautschlinge
aufzurufen, die ins kalte Was-
ser getaucht werden. Denn bei
dem Brauch sollen die Azubis
von ihren ,Siinden“ reingewa-
schen werden. Bei der aktuel-
len Hitzewelle sorgt das neben-
bei fiir eine willkommene Ab-
kiihlung.

Der Garten der AuRenstelle
der Schule ist proppevoll.
Freunde, Ausbilder, Ehemalige,
Vertreter der IHK und der Pri-
fungsausschiisse sind gekom-
men. Auf der Wiese steht eine
Holzwanne, die mit kaltem
Wasser gefiillt ist. Davor steht
ein Schemel, auf dem ein gro-
Rer Schwamm liegt. Luft hat

Verstirkung mitgebracht. Zum &%

Gautschkomitee gehoéren der
Schwammbhalter Winfried Lind
und die Packer Mariano Di Palo,
Daniel El Mokdad und Nikita
Bullwinkel. 17 Mediengestalte-
rinnen, sechs Mediengestalter
und fiinf Medientechnologen
warten aufihre Wassertaufe.

Bei manchen reicht
einmal Tauchen nicht

Passend zur altertiimlichen
Kleidung erklért Luft in altba-
ckener Sprache den Hinter-
grund des Brauchs: ,Edle Da-
men, hohe Herren. In Guten-
bergs Gnaden tun wir Jiinger
Gutenbergs zu Hanau jedem
unserer Kunstgenossen kund
und zu wissen, dass die heuti-
gen Gautschlinge der wohl ed-
len schwarzen Kunst, nach al-
tem Brauch und Herkommen,

Junger Gutenbergs

Beim Gautschen werden Azubis von ihren ,Sinden” reingewaschen

Manche Gautschlinge haben haufiger , gesiindigt a-Is andere und werden deshalb mehrmals

ins kalte Wasser gehoben. Der Gautschling auf dem Bild kam des Ofteren zu spat zum Unter-

richt.

heute in Anwesenheit simtli-
cher ziinftiger Meister als auch
Gesellen unserer Kunst die
Wassertaufe erhalten werden.”
Mit dem Eintauchen ins kalte
Nass sollen die Kornuten (frisch
Ausgelernte) in die Rechte und
Privilegien eingefiihrt werden,
die laut Luft seit dem 16. Jahr-
hundert von den Zunftmeis-
tern der Buchdrucker vergeben
werden.

Und so lauft es ab: Der Gaut-
schmeister ruft einen Namen
auf. Der Gautschling tritt unter

Applaus der Gautschzeugen
hervor und muss sich zunichst
mit dem Hintern auf den nas-
sen Schwamm setzen. Dann
kippt der Schwammbhalter ei-
nen Eimer Wasser tiber den
Kopf des Gautschlings, bevor
ihn die Packer an Armen und
Beinen ins Wasser heben und
untertauchen. Manchmal ist
das einmalige Eintauchen
nichtgenug. ,Jetzt haben wir ei-
nen Gautschling, der im Unter-
richt oft geschlafen hat. Da
reicht einmal tauchen nicht®,

STEFFEN LYNCH

kiindigt Luft an. Ein junger
Mann tritt hervor, setzt sich auf
den Schemel, bekommt den Ei-
mer Wasser iiber den Kopf ge-
schiittet und wird dann viermal
ins Wasser getaucht, wiahrend
das Publikum mitzdhlt und ap-
plaudiert. ,,So oft habe ich gar
nicht geschlafen®, scherzt der
Gautschling anschlieRend und
verschwindet in der Menge.

Ein anderer, der laut Luft
ebenfalls eine griindliche Reini-
gung notig hat, weil er hiufig
zu spiat zum Unterricht er-

schien, hat sich anscheinend

'8 versteckt, wissend, was ihn er-

wartet. Denn als sein Name auf
gerufen wird, warten die Anwe-
senden vergeblich aufihn. Spa-
ter wird auch er mehrmals ins
kalte Wasser gehoben. Da das
Hochheben und Untertauchen
von fast 30 Gautschlingen ziem-
lich anstrengend werden kann,
macht das Komitee zwischen-
durch eine Pause. Die Giste
konnen sich mit kalten Getran-
ken erfrischen und sich mit ei-
ner Bratwurst stirken - alles
kostenlos. Denn zum Brauch
gehort auch, dass die Gautsch-
linge die Verpflegung spendie-
ren.

Der Begriff ,Gautschen®
stammt aus der Sprache der Pa-
piermacherund bezeichnet das
Herauspressen von Wasser aus
Papierbahnen. Als Bezeich-
nung fiir den Buchdrucker-
brauch setzte er sich erst im 19.
Jahrhundert durch. Der Brauch
selbst geht aufziinftische Initia-
tionsrituale der Drucker zu-
riick, die bis ins 16. Jahrhundert
und in ihrer Grundform auf
mittelalterliche Traditionen zu-
riickgehen, heilt es in der
LBrauchwiki“, die unter ande-
rem von der Universitdt Augs-
burg betreut wird. Fiir die Azu-
bis der ABS sei das Gautschfest
der Hohepunkt des Jahres, er-
klart Luft. Die Schule halte an
dem Brauch fest, da es ein scho-
ner Anlass sei, um gemeinsam
zu feiern und zu netzwerken.
Seit wann die Schule das Fest
veranstaltet, ist nicht ganz klar.
»Ilch mache das seit den 90ern®,
berichtet Luft. Die Angabe
deckt sich mit dem Brauchwiki-
Artikel, wonach das Gautschen
seit Ende des 20. Jahrhunderts
eine Renaissance erlebt.

STEFFEN LYNCH

Fahrzeugschau, Showiibungen und Unterhaltung

Feuerwehr Langenselbold ladt im August zu den Tagen der offenen Tur ein

Langenselbold -Wennsichim
August die Tore der Feuerwehr
Langenselbold 6ffnen, erwartet
die Besucherinnen und Besu-
cher wieder ein Wochenende
voller Action, Information, Mu-
sik und Geselligkeit. Von Frei-
tag, 21., bis Sonntag, 23. August,
ladt die Freiwillige Feuerwehr
Langenselbold zu ihren traditi-
onellen Tagen der offenen Tiir
am Feuerwehrhaus in der Carl-
Friedrich-Benz-Strake ein.

Die Veranstaltung findet be-
reits seit vielen Jahren im zwei-
jahrigen Rhythmus am dritten
Augustwochenende statt und
hat sich weit tiber die Stadt-
grenzen hinaus zu einem be-
liebten Treffpunkt fiir Famili-
en, Feuerwehrinteressierte und
Freunde der Feuerwehr entwi-
ckelt. Bei den vergangenen Ver-
anstaltungen stromten zahlrei-
che Besucher auf das Gelidnde,
um Feuerwehr hautnah zu erle-
ben, moderne Technik zu be-
staunen und gemeinsam zu fei-
ern.

Den offiziellen Startschuss
bildet am Freitagabend eine
grofRe Showiibung der Feuer-
wehr, bei der die Einsatzkréfte
ihr Kénnen unter realitdtsna-
hen Bedingungen demonstrie-
ren. Anschliefend sorgt Live-
musik fiir einen stimmungsvol-
len Ausklang des ersten Veran-
staltungstages. Auf der Bithne
stehen am Freitagabend die
»,Neuberger Buam und Marie“,

Die Feuerwehr Langenselbold 1adt zu Tagen voller spannender Aktionen rund

tungswesen.

die mit ihrer Mischung aus
volkstiimlicher Unterhaltung
und Stimmungsmusik fiir bes-
te Atmosphare sorgen.

Der Samstagnachmittag steht
ganz im Zeichen von Fahrzeug-
ausstellung, Mitgliedergewin-
nung und Nachwuchsarbeit.
Ein besonderer Hohepunkt
wird die offizielle Griindungs-
veranstaltung der Kinderfeuer-
wehr ,Selbolder Losch-Raale“
sein. Um 15 Uhr fallt der symbo-
lische Startschuss fiir das neue
Angebot, das Kindern spiele-
risch die Welt der Feuerwehr
niherbringen soll. Mit der Kin-

derfeuerwehr erweitert die
Feuerwehr Langenselbold ihr
erfolgreiches Angebot fiir die
Nachwuchsgewinnung und
schafft eine weitere Moglich-
keit fiir junge Selbolderinnen
und Selbolder, Teil der Feuer-
wehrfamilie zu werden. Am
Abend tlbernimmt die Band
»Maniaction® die Biihne.

Am Sonntag ab 10 Uhr 6ffnet
die Feuerwehrihre Tore fiir den
grofRen Tag der offenen Tiir. Be-
sucher koénnen sich auf eine
umfangreiche Fahrzeug- und
Technikausstellung, spannen-
de Vorfithrungen sowie zahlrei-

ol frei.

um das Ret-
AXEL HASLER

che Mitmachaktionen fiir Grof
undKlein freuen.

Dariiber hinaus informieren
die Einsatzkrifte iber aktuelle
Themen des Bevolkerungs-
schutzes und der Krisenvorsor-
ge. Wie bereits bei fritheren
Veranstaltungen mochte die
Feuerwehr damitnichtnurihre
Arbeitvorstellen, sondern auch
wertvolle Hinweise geben, wie
sich Biirgerinnen und Biirger
auf auflergewohnliche Ereig-
nisse und Krisensituationen
vorbereiten konnen.

Zum traditionellen Frih-
schoppen spielen ab Sonntag-

vormittag erneut die Neuber-
ger Buam auf. Der Forderverein
der Freiwilligen Feuerwehr
sorgt an allen drei Tagen dafiir,
dass niemand hungrig oder
durstig nach Hause gehen
muss. Neben einem vielfélti-
gen Speisen- und Getridnkean-
gebot erwartet die Besucher ein
Unterhaltungsprogramm  fiir
die ganze Familie. Der Eintritt
zu allen Veranstaltungen ist
sem

Tage der offenen Tiir

. beider Feuerwehr

Termin: Freitag, 21. August bis
Sonntag, 23. August, Feuer-
wehrhaus Langenselbold,
Carl-Friedrich-Benz-StraBe
2-4.Freitag: ShowUbung zur
Er6ffnung, anschlieBend
~Neuberger Buam und Ma-
rie”. Samstag: Fahrzeugaus-
stellung, Mitgliedergewin-
nung, Grindung der Kinder-
feuerwehr ,,Selbolder Losch-
Raale” (15 Uhr), abends Live-
Musik mit ,,Maniaction”.
Sonntag: Fahrzeug- und Tech-
nikausstellung, Vorfuhrungen,
Mitmachaktionen, Informatio-
nen zu Bevolkerungsschutz
und Krisenvorsorge, Frih-
schoppen mitden ,,Neuberger
Buam®”. Eintritt frei. sem

Stadtbibliothek
eroffnet
Gaming-Raum

Hanau - Die Stadtbibliothek
im Kulturforum am Freiheits-
platz hat einen Gaming-Raum
eroffnet, der ab sofort fiir Grup-
pen von zwei bis vier Personen
reserviert werden kann. Das
teilt die Stadt Hanau mit. Der
schalldichte wund beliiftete
Raum im Jugendbereich im 2.
Stock verfiigt iiber eine Playsta-
tion 5 und eine Nintendo-
Switch-Konsole.
Voraussetzung fiir die Nut-
zung ist die Teilnahme an ei-
nem Einfithrungskurs der
Stadtbibliothek. Die néchsten
Termine sind am Mittwoch, 1.
Juli, ab 16 Uhr sowie am Don-
nerstag, 9. Juli, ab14.30 Uhr. An-
meldungen sind tiber das Reser-
vierungstool unter www.kul-
turforum-hanau.de moglich.
Erwachsene und Jugendliche
ab 12 Jahren koénnen die Konso-
len nach dem Einfithrungskurs
montags bis donnerstags von13
bis 19.30 Uhr und samstags von
11 bis 17.30 Uhr reservieren. Frei-
tags von 15 bis 17 Uhr ist freies
Spielen ohne Reservierung
moglich. Wiahrend der Som-
merferien gelten verkiirzte Off-
nungszeiten bis 17.30 Uhr. Zwei
Gaming-PCs im selben Raum
werden zu einem spiteren Zeit-
punkt fiir Erwachsene ab18 Jah-
ren freigegeben. Unter 18-Jdhri-
ge diirfen am Einfithrungskurs
nurmit Zustimmung der Eltern
teilnehmen. kd

Sperrung dauert
bis in den August

Hanau - Wegen eines Fernwar-
meschadens kommt es weiter-
hin zu Beeintrdchtigungen im
Strafenverkehr im Stadtteil
Lamboy/Tiimpelgarten. Die ur-
spruinglich bis Ende Mai geplan-
ten Arbeiten verlingern sich
laut Mitteilung der Stadt vor-
aussichtlich bis in den August.
Die Johann-Carl-Koch-Stral3e
bleibt aus Richtung der Lam-
boystraf3e kommend weiterhin
gesperrt. Eine Umleitung ist
eingerichtet. Grund fiir die Ver-
zogerung sind umfangreichere
Schédden an der Fernwirmein-
frastruktur, als zundchst ange-
nommen. Diese sind schwer zu-
ganglich, weshalb sich die Re-
paratur aufwendig gestaltet. kd
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Dadaist und Sprachspieler

Hans-JUrgen Lenhart pragt bis heute die Hanauer Kulturszene

Hanau - Er 6ffnet die Tiir des
Briickenkopfs, als sei es seine
Wohnzimmertiir. Ein fliichti-
ger Blick zum Wirt, ein Licheln,
ein Handschlag, dann steigt er
die zwei, drei Stufen hinauf auf
die Bithne, die heute keine ist -
oder doch? Er setzt sich an den
Tisch, breitet ein paar Blitter Pa-
pier vor sich aus. Von einem wie
ihm erwartet man, dass er so-
fort anfangt zu erzdhlen. Doch
er zugelt sich zunichst. ,Viel-
leicht fragen Sie mich erst mal

etwas®, bieteteran. Wosollman _
da anfangen? Hans-Jiirgen Len- |

hart ist vieles: Musikjournalist,
Literat, Biihnenmensch, um

nur ein paar Beispiele zu nen- |

nen.

Lenhart denkt nicht in gera-
den Linien. Er springt, ver-
kntipft, biegt ab, kommt tiiber
eine Rock’n’Roll-Band zur Stadt-
geschichte, von dort zur ameri-
kanischen Garnison, dann zu al-
ten Fotos, die fast verschwun-
den wiren. ,,Ich suche mir im-
mer solche Nischenthemen®,
sagt er, und tatsdchlich wirkt
sein Denken wie das eines Men-
schen, der in scheinbar abseiti-
gen Dingen verborgene Muster
erkennt. Sprache ist fiir ihn da-
bei nicht blofy Werkzeug, son-
dern Material. Er beruft sich auf
Dada und experimentelle Poe-
sie, aufeine Kunst also, die Wor-
ter auseinandernimmt, Bedeu-
tungen verschiebt und daraus
etwas Neues baut. Wenn er er-
klart, trommelt er im Takt mit
seinen Fingerkuppen auf dem
Tisch. Erbeschreibt, wie ihn seit
jeher ,Doppeldeutigkeit und
Verwechslung” interessieren.
Aufseiner Website nennt er sich
folgerichtig  ,Sprachspieler®,
»Dadaist” und , literarischer Ka-
barettist“; dort heiRRt es auch, er
jongliere seit Beginn der1990er-
Jahre offentlich mit Worten.
Lenhart denkt wie ein Spieler
und wie ein Forscher zugleich:
assoziativ, neugierig, detailver-
sessen, immer auf der Suche

In seinem ,,Wohnzimmer”

nach der tiberraschenden Ver-
bindung.

Uber seine Gefiihle spricht
Lenhart selten frontal. Vieles
lauft iiber Umwege: tiber Anek-
doten, iiber Erinnerungen, iiber
die Orte und Szenen, an denen
er hingt. Gerade darin wird et-
was sichtbar. Hanau ist fiir ihn
nicht bloR Herkunft, sondern
ein innerer Bezugspunkt. Er ist
dort 1954 geboren, hat seine
Kindheit und Jugend in Lamboy
verbracht und den Kontakt zur
Stadt auch spéter nie verloren.
Diese Bindung ist bei ihm aber
keine sentimentale Heimatse-
ligkeit, sondern mischt Zunei-
gung mit Widerspruch. Er ver-
teidigt Hanau, widerspricht
~dem alten Satz, in der Stadt sei
nichts los®, und versucht in Vor-
trigen gerade das Gegenteil zu
beweisen. Gleichzeitig steckt in
seiner Biografie auch Distanz.
Wenn er erzihlt, wie seine Mut-
ter auf seine Begegnungen mit
brasilianischen Musikern re-

agierte und vor ,Drogenge-
schichten“ warnte, dann blitzt
die Erfahrung auf, aus einem
eher konservativen Milieu zu
kommen, das mit seiner kultu-
rellen Offenheit wenig anfan-
gen konnte. Seine Eltern waren
vertriebene Sudetendeutsche.
Lenhart wirkt deshalb wie je-
mand, der sich seine Welt selbst
gebaut hat: aus Neugier, Wider-
spruchslust und einer kontrol-
lierten Form von Nihe.

Lenhart ist keiner, der lange
bei einer Idee stehen bleibt. Er
macht etwas daraus: einen Vor-
trag, eine Lesung, ein Buch, ein
Programm, eine Bilderschau.
Wenn er merkt, dass etwas ver-
gessen zu werden droht, be-
ginnt er zu sammeln, zu recher-
chieren, zu ordnen. Uber die
Hanauer Musikszene sagt er,
vieles sei ,,in der Gefahr gewe-
sen, vergessen zu werden®. Also
grub er Filme aus, kontaktierte
die Produzenten, lud Zeitzeu-
gen ein und machte daraus Ver-

:Hans-JUrgen Lenhart sitzt im Hanauer Briickenkopf. STEFFEN LYNCH

anstaltungen. Dieses Handeln
hat etwas Beharrliches, fast Ar-
chivisches. Er dokumentiert, or-
ganisiert, vermittelt. Zugleich
schiitzt ihn seine Unabhdngig-
keit. ,Ich kann experimentie-
ren und muss nicht davon le-
ben*, sagt er. Gerade das erklart
viel: Er musste nie gefillig wer-
den, nie den sicheren Weg wah-
len, ,nie André Rieu bespre-
chen®, obwohl andere Musik-
journalisten genau dahin ge-
schickt wurden. Er beschreibt
sich selbst als jemanden, der
nicht nur mit eigenen Program-
men auftritt, sondern auch Le-
sereihen organisiert sowie kul-
turelle Reihen konzipiert und
moderiert. Lenhart handelt des-
halb weniger als ein Bithnen-
karrierist, mehr wie ein Kultur-
arbeiter im besten Sinn: eigen-
willig, produktiv, verlisslich,
getrieben von dem Impuls, Din-
ge sichtbar zu machen, bevor
sieverschwinden.

STEFFEN LYNCH

Respekt, Wiirde und Herzlichkeit

Gamma Pflegedienst feiert sein 20-jahriges Bestehen

Bruchkdbel — Mit einem gro-
Ren Generationsfest feierte der
Gamma Pflegedienst sein 20-
jahriges Bestehen. Unter dem
Motto ,,Alt braucht Jung — Jung
braucht Alt* kamen zahlreiche
Géste, Angehorige, Mitarbei-
tende, Kooperationspartner
und Stadtratin zusammen, um
dieses besondere Jubildium ge-
meinsam zu begehen.

Vor 20 Jahren griindete Jas-
min Merkel den Gamma Pflege-
dienst mit dem Ziel, Menschen

nicht nur professionell zu pfle-

gen, sondern ihnen mit Re-
spekt, Wiirde und Herzlichkeit
zu begegnen. Bis heute bilden
diese Werte das Fundament des
Unternehmens.

In ihrer Ansprache erinnerte
Jasmin Merkel an ihre GroR-
eltern, denen der Pflegedienst
gewidmet wurde. Sie hitten ihr
die Werte vermittelt, die bis
heute die tagliche Arbeit pra-
gen: Menschlichkeit, Fiirsorge
und Verantwortung.

Ein besonderer Dank galt
dem gesamten Team des Gam-
ma Pflegedienstes. Mit grofRem
Engagement, fachlicher Kom-
petenz und viel Herzblut be-
gleiten die Mitarbeitenden téig-
lich die ihnen anvertrauten
Menschen und leben die Philo-
sophie des Unternehmens.

hen. Dessen Erlés kommt dem Kinder- und Jugendhospiz Hanau zugute.

Zu den Ehrengisten zihlte
auch Monika Pauly, Stadtratin
der Stadt Bruchkoébel, die sich
seit vielen Jahren fiir soziale
Themen und das generations-
libergreifende Miteinander en-
gagiert.

Fir beste Unterhaltung sorg-
ten der Neuberger Schlawiner,
die Jugend-Tanzgarde ,Rissnig
Stars®, die Jugend-Tanzshow
»Dandelions“ sowie die musi-
kalischen und instrumentalen
Beitrdage der Katholischen Kir-

chengemeinde St. Familia
Bruchkobel.

Ein besonderes Zeichen setz-
te der Gamma Pflegedienst mit
seinem sozialen Engagement:
Samtliche Einnahmen des Ge-
nerationsfestes werden an das
Kinder- und Jugendhospiz Han-
au gespendet.

Ein besonderer Dank gilt al-
len Sponsoren, Unterstiitzern
und Spendern, die mit ihren
Sach-, Gutschein- sowie Blu-

menspenden das Gliicksrad er-

“E%&%&w‘i i

Mit einem gelungenen Generatlonsfest feierte Gamma Pflegedlenst sein 20 -jahriges Beste-

PM

moglicht haben. Durch ihre
grol3ziigige Unterstiitzung
konnten zahlreiche attraktive
Preise zur Verfiigung gestellt
und gleichzeitig ein wertvoller
Beitrag fiir den guten Zweck ge-
leistet werden.

Das Jubildum zeigte ein-
drucksvoll, wofiir der Gamma
Pflegedienst seit 20 Jahren
steht: Menschlichkeit, Respekt,
Zusammenhalt und die Uber-
zeugung, dass Pflege weit mehr
bedeutetals Versorgung.  PM

... Sie mochten lhr Haus

demnachst oder spater verkaufen?

Junge Familie
mit Kind und gesicherter
Finanzierung sucht
Haus oder Wohnung
bis 650.000 €.

Apotheker/Arztln
m|t 2 Kindern suceaassy
ich abgeW ey
ki erika und
B berufllchem Neustart
bis zu 590.000 €.

Leitender Angestellter
mit Familie sucht Haus ZU

Kauf. In Hazg

folgreich =
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Ab 7ca 150 m2 WAl. bis 700.000 €.

Mitarbeiter der
Europ. Zentralbank

sucht zum Kauf oder
zur Miete 1-FH/DHH/RH
oder groRe Wohnung.

Bitte rufen Sie unseren Herrn Biermann unverbindlich an!
(Absolute Diskretion garantieren wir.)
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Unser KlIld hat einen
Herzfehler.
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Mebhr Infos unter www.kinderherzstiftung.de
Spendenkonto 90003503 - Commerzbank AG Frankfurt (BLZ 50080000)

UBERDACHUNGEN

MARKISEN « VORDACHER
BALKONGELANDER « ZAUNE

Fachbetrieb fiir Balkone, Fenster, Tiiren,

Rollladen, Garagentore,

Markisen-Anlagen, Uberdachungen,
Gelander, Tore, Vordacher und Zdune.
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Seligenstadter Strafse 14
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www.haku-gmbh.de
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Mi. 8.30 - 12.30 Uhr - Samstags nach Terminvereinbarung
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* |hr Vorteil bei uns:

iISCHRODER|

Ludwigstrasse 81 - 63456 Hanau-Steinheim
Tel: 06181 / 63036 - Mail: radio-schroeder@gmx.de

* Wir bieten uberwiegend Produkte aus:

DEUTSCHLAND
LOEWE. Siemens

Unseren Meister-Service erreichen Sie unter Tel: 06181 / 63036

Gedankliche Impulse gegeben

.Kunstliche Intelligenz” ist Thema beim BWMK-Jahresempfang

Main-Kinzig-Kreis — Der Jah-
resempfang des Behinderten-
werks Main-Kinzig (BWMK) im
Hanauer Brockenhaus war fiir
rund 250 Géste aus Politik,
Wirtschaft und Gesellschaft
weit mehr als ein Zusammen-
treffen im zauberhaften Ambi-
ente der historischen Villa und
ihres anmutig dekorierten Gar-
tens.

,Es war ein Abend voller ge-
danklicher Impulse“, heil3t es
in einer Pressemitteilung. Gast-
redner Ziad Mahayni, Professor
fiir Angewandte Ethik an der
Hochschule Karlsruhe, sprach
uber ,Mensch-Sein im Zeitalter
Kinstlicher Intelligenz®.

BegriiRt wurden die Giste,
darunter der Bundestagsabge-
ordnete Johannes Wiegelmann
(CDU), Vizelandrat Andreas
Hofmann (SPD) und Hanaus
Stadtratin Claudia Borowski
(SPD), durch den stellvertreten-
den Vorsitzenden des Werk-
statt-Rats, Manuel Schreiber-Al-
varez.

Wiirdigung
fiir Martin Berg

Als Vertreter der Beschiftig-
ten in den Werkstitten des
BWMK verwies er auf das Po-
tenzial moderner Technologi-
en. Sie boten Teilhabe-Chancen
fiir Menschen mit Unterstiit-
zungsbedarf. Allerdings beton-
te er auch: , Kein Computer er-
setzt echte Begegnungen, Re-
spekt oder Menschlichkeit.
Teilhabe, Unterstiitzung und
Miteinander entstehen durch
Menschen - nicht durch Ma-
schinen.”

BWMK-Aufsichtsratsvorsit-
zender Joachim Hild wiirdigte
in seiner Rede das Wirken des
vormaligen Vorsitzenden der
Geschiftsfiithrung, Martin
Berg, der seine Tatigkeit fiir das

Geben die Impulse: Der Sprecher des Werkstattrats, Manuel Schreiber-Alvarez, BWMK-A

¢ L]
R

ufsichtsratsvorsitzender Joachim
PM

Hild, Geschaftsfuhrerin Mareike Meister und Professor Dr. Ziad Mahayni.

Sozialunternehmen im Marz
uberraschend beendet hatte
(wir berichteten). ,Der Name
Martin Berg wird untrennbar
und positivmit dem BWMKver-
bunden bleiben.“ Berg sei ein
Visiondr und Kampfer, der das
BWMK von einem insolvenzbe-
drohten Sorgenkind zu einer
herausragenden Institution der
sozialen Teilhabe gefiihrt habe.
Aktuelle Entwicklungen wie
die Eréffnung der Kita Sophie-
Scholl in Hanau oder der Bau
der neuen Zentralkiiche Kuli-
narik Main-Kinzig in Linsenge-
richt-AltenhaRlau seien Bei-
spiele fiir die Innovationskraft
des BWMK - immer mit dem
Ziel, neue Teilhabemoglichkei-
ten fiir Menschen mit Behinde-
rungen zu schaffen und damit
einen gesellschaftlichen Mehr-
wert Zu erzeugen.
Bemerkenswert war die Stille

im Saal des Brockenhauses —
mit groRer Konzentration
lauschten die Gaste den Aus-
flihrungen. Gastredner Ziad
Mahayni rief dazu auf, die Deu-
tungshoheit nicht Technokra-
ten und Technologien zu tiber-
lassen, sondern die Kunst des
kritischen Denkens zu bewah-
ren und anzuwenden. KI spren-
ge das Reich aller vorstellbaren
Moglichkeiten.

~Wirbrauchen
Leitplanken fiir KI”

Um in dieser neuen Welt
Mensch zu sein und zu bleiben,
brauche es die Vorstellung von
einer guten Gesellschaft, ein
neues Wertesystem und die be-
wusste Pflege und Implemen-
tierung kritischen Denkens.
»~Menschen miissen primar ler-
nen, die richtigen und relevan-

ten Fragen zu stellen sowie Er-
gebnisse kritisch zu hinterfra-
gen®, so Mahayni.

Da Kl-erzeugte Arbeitsergeb-
nisse kaum noch von solchen
aus menschlicher Hand und
menschlichem Geist zu unter-
scheiden seien, bediirfe es ei-
ner radikalen Reform der Bil-
dungssysteme. Aber auch Un-
ternehmen bewegten sich in ei-
nem Spannungsfeld:
~Einerseits gilt es, Kiinstliche
Intelligenz sinnvoll einzuset-
zen — andererseits miissen sie
dafiir sorgen, dass die Mitarbei-
tenden nicht verbléden, weil KI
ihnen Lésungen per Knopf-
druck serviert.“ Mahayni warb
eindringlich fiir Regulierung,
da die ,digitale Revolution®
Geistund Korper der Menschen
verdndere. Bereits jetzt konne
man mithilfe von KI menschli-
che Gedanken lesen.

Ansgar Wille bleibt Vorsitzender

~Wenn durch KI und andere
Technologien immer mehr
moglich wird, wird die Frage,
was davon man umsetzen soll-
te, zwangsldufig immer bedeu-
tender. Hierfiir regulatorische
Leitplanken zu setzen und da-
fiir zu sorgen, dass Innovation
dem Wohle des Menschen
dient, scheint mir eine der
wichtigsten Aufgaben von Poli-
tikim 21. Jahrhundert zu sein.”

BWMK-Geschiftsfithrerin
Mareike Meister spannte den
Bogen zur Teilhabe. Jeder
Mensch habe das Recht, aktiver
und anerkannter Teil der Ge-
sellschaft zu sein: ,,Zukunft ent-
steht dort, wo Menschen Ver-
antwortung fiireinander tber-
nehmen.“ Dafiir stehe das
BWMK und werde auch kiinftig
als verldsslicher Partner fiir
Menschen mit Behinderung
Gesellschaft mitgestalten. thb

Hauptversammlung beim Tennisclub Mittelbuchen mit Vorstandswahlen

Hanau -Der Tennisclub Mittel-
buchen (TCM) sieht sich nach
einem erfolgreichen Jahr und
dank wachsender Jugendar-
beit gut aufgestellt. Bei der Jah-
reshauptversammlung im
Clubhaus blickte der Vorsitzen-
de Ansgar Wille auf die vergan-
genen Monate zurtick.

Vor Beginn des offiziellen
Teils wurden Corinna Manf3,
Renate Parente-Malske und Li-
sa Hilberg fiir 25 Jahre Mit-
gliedschaft sowie Giesela und
Kurt Harengel fiir 40 Jahre Mit-
gliedschaft geehrt.

Wille berichtete von einer
positiven Entwicklung des Ver-
eins. Sportliche und gesell-
schaftliche Veranstaltungen
wie das offene LK-Turnier, in-
terne Turniere sowie die Betei-
ligung am Dorfbrunnenfest
und am Weihnachtsmarkt in
Mittelbuchen seien gut ange-
nommen worden.

Schriftfithrerin Nicole Ho-

mann verwies bei stabilen Mit- §
gliederzahlen auf eine zuneh- £

mende Verjiingung im Verein.
Auch finanziell stehe der TCM
laut Kassenbericht solide da,
trotz hoher Ausgaben fiir das
Clubhaus und die jdhrliche In-
standsetzung der sieben Ten-
nispldtze.

Sportwart Nicklas Claus zog
eine ordentliche Bilanz der Sai-
son 2025. Zwolf Mannschaften

waren im Hessischen Tennis- & ;
Der Vorstand des Tennisclubs Mittelbuchen mit Andreas Haus-

verband im Jugend- und Er-
wachsenenbereich gemeldet.
Die Herren 50 behaupteten
sich in der Verbandsliga. Fir
die aktuelle Saison konnte der
Verein 14 Mannschaften mel-
den, davon fiinfim Juniorenbe-
reich.

Mehr als 70 Kinder und Ju-
gendliche im Alter von vier bis
17 Jahren nehmen regelmaRig
am Training teil, wie Jugend-

=

ler, Ani Manukyan, Volker Rau, Victoria Stern, Ansgar Wille,
Elisabeth Wille, Constanze Eibelshauser, Nicklas Claus, Dirk

Krotofil, Nicole Homann und Katharina Krotofil.

wartin Victoria Stern berichte-
te.

Nach dem positiven Bericht
der Kassenpriifer wurde der
Vorstand fiir das Berichtsjahr
2025 entlastet. Inihren Amtern
bestatigt wurden Ansgar Wille

PM

als Vorsitzender, Dirk Krotofil
als Kassierer und Nicklas Claus
als Sportwart. Zur neuen zwei-
ten Vorsitzenden wurde Victo-
ria Stern gewdhlt.

Das Amt der Jugendwartin
ubernimmt Ani Manukyan. Ka-

tharina Krotofil wechselte von
der Position der 2. Vorsitzen-
den in das Amt der Schriftfiih-
rerin. Nicole Homann stellte
ihr Amt nach fiinf Jahren aus
personlichen Griinden zur Ver-
fligung; der Vorstand dankte
ihr mit einem Présent.

Als Vertreter des Vereinsaus-
schusses wurden Volker Rau
und Andreas Hiusler bestitigt.
Elisabeth Wille und Constanze
Eibelshéduser bilden den Ver-
gniigungsausschuss. Kassen-
priifer sind Frank Eibelshduser
und SamSoon Hanke. Auch die
Bouleabteilung ist im Verein
fest etabliert. Sie zdhlt mehrals
20 aktive Mitglieder. Als Abtei-
lungsvertreter wurde Bruno
Bentjerodt in den erweiterten
Vorstand gewdhlt.

Anfang Julirichtet der Verein
erneut ein LK-Turnier auf der
Anlage an der Kesselstidter
Strae aus. upn

Stefan Bahn
erhalt posthum
Biirgerplakette

Hanau - Die Stadt Hanau ver-
leiht die Biirgerplakette post-
hum an Stefan Bahn. Mit der
Auszeichnung wiirdige die
Stadt sein jahrzehntelanges eh-
renamtliches Engagement fiir
Hanau, die Stadtgesellschaft
und die Vereinslandschaft der
Region, heit es in einer Mittei-
lung. Bahn verstarb im Oktober
2024 im Alter von nur 56 Jahren
infolge eines Verkehrsunfalls
ohne eigenes Verschulden.

Stefan Bahn
starb 2024 bei einem Unfall
Untrennbar verbunden bleibt

Bahn mit der Rettung und Sa-

nierung des historischen Wil-

helmsbader Karussells. So ge-
horte erzuden treibenden Kraf-
ten hinter dem ambitionierten

Vorhaben, das einzigartige Kul-

turdenkmal zu erhalten und

wieder in Betrieb zu nehmen.

Seinem beharrlichen Engage-

ment sei es mafdgeblich zu ver-

danken, heif3t es, dass sich 1998

ein Forderverein griindete, der

die umfassende Restaurierung
des Karussells zum Ziel hatte.

Nach dem Beginn der Sanie-

rungsarbeiten im Jahr 2010

konnte das historische Karus-

sell im Juli 2016 wieder er6ffnet
werden. Heute zahlt es zu den
bekanntesten Sehenswiirdig-
keiten Hanaus und zieht Besu-
cherinnen und Besucher weit
uber die Stadtgrenzen hinaus
an.

Neben seinem Einsatz fiir das

Wilhelmsbader Karussell enga-

gierte sich Stefan Bahn tiber vie-

le Jahre im Sport. Zundchst im

Sportkreis Hanau, spéiter im

Sportkreis Main-Kinzig-Kreis,

setzte er sich mit Nachdruck

fiir die Forderung des Breiten-
sports und die Unterstiitzung
der Vereine ein. DAS/FOTO: PRIVAT

ZUR PERSON

Pfarrerin Ute Engel ist neue
Vorsitzende des Aufsichtsrats
der Martin-Luther-Stiftung
Hanau. Wie die Stiftung mit-
teilt, folgt sie auf Norbert Reich-
hold, der das Amt seit 2017 eh-
renamtlich innehatte. Engel
leitet das Diakonische Werk
Hanau-Main-Kinzig.

Auch die Stellvertretung im
Aufsichtsrat wechselt: Natasha
Rohde, Unternehmerin und
Prisidentin der Industrie- und
Handelskammer Hanau Geln-
hausen Schliichtern, {iber-
nimmt die Funktion der stell-
vertretenden Vorsitzenden. Sie
folgt auf Roland Trageser, der
aus dem Amt ausscheidet.

Im Stiftungsrat scheidet De-
kan Wilhelm Hammann als
Vorsitzender aus, da er im Au-
gust in den Ruhestand tritt. In-
terimsweise ibernimmt Lud-
ger Stiive als stellvertretender
Vorsitzender seine Aufgaben.

JED/FOTO: MARTIN-LUTHER-STIFTUNG
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17-Stunden-Tag ist die Regel

Obsthandler, Lieferer, Gastronom: Alban Rexha ist ein Tausendsassa

Hanau - ,Ich wollte immer et- ==

was machen®, sagt Alban Rex-
ha. Was der 42-Jdhrige damit
genau meint, wird schnell klar,
wenn man ihn danach fragt,
was er denn so macht. Nicht

weniger als vier Gewerbe be- =

treibt der Unternehmer. Da
sind Arbeitszeiten von bis zu
17 Stunden am Tag eher die Re-
gel als die Ausnahme. Aber:
Rexha hat ganz offensichtlich

Spal} an seiner Arbeit. Zu der #% "

gehort seit April auch das Café
»Sueno“ am Marktplatz.

Die Lokalitit kennen wohl
die meisten Hanauer, doch un-
teranderem Namen: ,,Central®.
Doch dieser Name ist Vergan-
genheit. Die Gegenwart heif’t
»Sueno Coffee & Brunch®, das
seit Ostern Giste empfangt.
Den Betreiber kennen treue
Wochenmarktbesucher aber
schon viel langer. Denn Rexha
betreibt auch den Obst-und Ge-
miisestand ,Harry's Obstecke*.

Alles nahm seinen Anfang
vor einem Vierteljahrhundert.
Sein Vater floh 1992 vor dem Ju-
goslawienkrieg nach Deutsch-
land. Rexha ist geboren und
aufgewachsen im Kosovo. Im
Jahr 2000 folgt er 17jdhrig sei-
nem Vater nach, der zu diesem
Zeitpunkt in Hanau lebt. ,Ich
war kaum zwei Wochen hier,
da habe ich meinen Vater ge-
fragt, was ,arbeiten’ auf
Deutsch heiRt“, erzdhlt Rexha.
Heute kann er iiber die Anek-
dotelachen.

Obststand.

Mit zehn Jahren schon
Traktor gefahren

Die Verbindung zur Land-
wirtschaft sei immer da gewe-
sen, schon in der alten Heimat
habe seine Familie Bohnen und
Apfel angebaut und verkauft.
»Mit zehn Jahren bin ich schon
Traktor gefahren.“ Also sucht
er Arbeit auf dem Wochen-

~

markt und wird bei ,Harry‘s
Obstecke” von Namensgeber
Harry Weltler fiindig. Parallel
macht er seinen Schulab-
schluss und eine Ausbildung,
doch dem Obst- und Gemiise-
geschift bleibt Rexha tiiber die
Jahre treu. Bis ihn Weltler
schlieRlich vor etwa 15 Jahren
fragt, ob er nicht seinen Stand
tibernehmen wolle. ,Ich war

&

Blick iiber den Wochenmarkt: Alban Rexha auf der Dachterrasse seines Cafés. Auf dem Mérkt betreibt

sprachlos®, gibt der 42-]Jdhrige
seine damalige Gefiihlslage
wieder.

Zu ,Harry‘s Obstecke* gehort
nicht nur der Stand auf dem
Wochenmarkt, sondern auch
ein Lieferservice. Lokale Gas-
tronomen werden von Rexha
und seinem Bruder - ein weite-
rer Bruder arbeitet im Sueno —
mit Obst und Gemiise versorgt.

Medizin

der 42-Jahrige einen
DAVID SCHECK

Und dann wdre da ja noch Ge-
werbe Nummer vier: Seit 2019
ist Rexha Inhaber des ,Land of
Plenty“ am Freiheitsplatz. Die
Frozen-Yoghurt-Bar hatte der
umtriebige Hiandler zuvor be-
reits mit Obst fiir die Joghurts
beliefert, bevor er die Anfrage
bekam, den Laden zu tiberneh-
men. Man bekommt beim Ge-
sprach das Gefiihl: Wenn Rex-

ha eine Chance bekommt,
dann ergreift er sie auch. Und
die neueste Chance ist das ,,Su-
eno“ am Marktplatz. Im Inne-
ren wurde vor der Eréffnung
buchstéblich alles auf links ge-
dreht. Wo zuvor auf dem Weg
zuden Toiletten eine Stufe war,
istnun eine Rampe. Momentan
wird das Obergeschoss ausge-
baut und soll zukiinftig fiir die
Gastronomie genutzt werden.

- In etwa drei Wochen soll der

Bereich eroffnet werden, so
Rexhas Plan. Ebenso die dazu-
gehorige, groRe Dachterrasse,
von der man einen wunderba-
ren Blick tiber den Marktplatz
hat. Neu gebaut wurde die Au-
Renterrasse im Erdgeschoss
aufder Westseite.

Als Hindler von Obst und Ge-
mise hat Rexhas Geschift viel
mit Frische zu tun. Deshalb sei
auch in seinem Lokal am Markt
alles frisch zubereitet. ,Wir
bieten nichts Gefrorenes an.”
Die eine oder andere Anlauf-
schwierigkeit habe es zwar ge-
geben, etwa die Kuchentheke,
die er vor drei Monaten bestellt
habe und die erst vor zwei Wo-
chen geliefert wurde, aber alles
in allem lasse sich das ,,Sueno“
gut an. ,In Hanau ist es nicht
einfach, sich einen Kunden-
stamm aufzubauen. Aber wenn
man Qualitit anbietet, dann
kommen die Leute. Und dann
bleiben sie einem auch treu®,
sagt der verheiratete Vater von
drei Kindern. DAVID SCHECK

ANZEIGE

Wunderwaffe
Kreatin?

Was ist dran am Trendstoff?

Kreatin unterstiitzt die Regeneration
von ATP, der wichtigsten Energiequelle
des Korpers.' Ab spatestens 40 sinken
die kdrpereigenen Kreatinspeicher,
Muskelmasse nimmt ab — Kraft und
Belastharkeit lassen nach.
Hochwertige Kreatin-Produkte ent-
halten Kreatin-Monohydrat ohne un-
notige Fiillstoffe, sind gut léslich und
geschmacksneutral. Besonders ge-
fragtsind Pulver mit Vitamin B5, das zu
normaler geistiger Leistung beitrégt.
Das neue pureSGP Kreatin (Apo-
theke) kombiniert reinstes Kreatin-
Monohydrat mit Mikronédhrstoffen:
u.a. Vitamin B5 sowie Niacin fiir einen
normalen Energiestoffwechsel. Ein
durchdachtes Konzept fiir kdrperliche
Energie ab 40.

i Fiir Inre Apotheke:
, pureSGP
1 -

' Kreatin

i (PZN 20330254)

'
1

'Kreider RB et al. (2017): International Society of Sports
Nutrition position stand: safety and efficacy of creatine
supplementation in exercise, sport, and medicine. J Int
Soc Sports Nutr. e Abbildung Betroffenen nachempfunden

Thema Nervenschmerzen

Wenn der Ischias nervt!

So bekommen Sie

Zieht es schmerzhaft vom Rii-
cken bis ins Bein, steckt um-
gangssprachlich hidufig der
»Ischias“ dahinter: Durch eine
Reizung oder Quetschung des
Ischias-Nervs konnen starke
Nervenschmerzen entstehen,
die oft kaum auszuhalten
sind. Mit Restaxil (Apotheke,
rezeptfrei) ist es Experten ge-
lungen, ein vielversprechendes
Arzneimittel speziell bei Ner-
venschmerzen zu entwickeln.

Langes Sitzen am Schreib-
tisch oder im Auto, schweres
Heben, falsches Biicken — und
schon ist er da! Ein stechender,
brennender Schmerz im unte-
ren Riicken, der iiber den Po
bis zum Fuf$ ausstrahlen kann.
Die einen klagen zudem iiber
Taubheitsgefiihle oder ein Krib-
beln an den betroffenen Stellen.
Andere wiederum fiithlen sich
sogar wie vom ,,Strom durch-
flossen”. Hinter den Schmer-
zen rund ums Gesif$ steckt
meist der Ischias-Nerv, der
so dick wie unser Daumen ist
und sich vom Riicken bis zum
Knie verzweigt. Wird Druck
auf den Ischias-Nerv ausgeiibt,
z.B. durch falsche Bewegun-
gen oder Verspannungen, kann
dieser gequetscht oder gereizt

Abbildung Betroffenen nachempfunden

Die Nervenschmerzen
bei einer Ischialgie
strahlen bei den
meisten Betroffenen
entlang des Ischias-
Nervsim-unteren———
Riickenbereich,

Geséafl und Bein aus.

werden: Er sendet Schmerzsig-
nale an unser Gehirn. Auch eine
verrutschte Bandscheibe, die
auf den Nerv driickt, kann die
Ursache sein. Zeit zu handeln!

Nervenschmerzen im Ischias
gezielt behandeln

Aus
ist es wichtig, fiir eine erfolg-
reiche Behandlung direkt an
den Nervenschmerzen an-

medizinischer Sicht

zusetzen. Uberraschend: Bei
Nervenschmerzen zeigen vie-
le Schmerzmittel nur wenig
Wirkung, denn sie bekdmpfen
meist Entziindungen. Anders
die Schmerztropfen Restaxil,
die speziell zur Behandlung von
Nervenschmerzen, wie z. B. bei
einer Ischialgie, entwickelt wur-
den. So wird etwa der Arznei-
stoff Iris versicolor in Restaxil
laut Arzneimittelbild vor allem
bei Ischialgien mit ziehen-
den, reiflenden und brennen-
den Schmerzen im Hiiftnerv
bis zum Fuf3 eingesetzt. Nicht
weniger eindrucksvoll wirkt
Cimicifuga racemosa: Der
Arzneistoff kommt erfolgreich
bei ausstrahlenden Schmerzen
im Riicken sowie bei Neural-
gie im Becken zum Einsatz.
Dabei bekdampft er Druck und
Schmerz in der Lenden- und

die Nervenschmerzen in den Griff

Kreuzbeingegend sowie lings
des Ischias-Nervs. Doch nicht
nur das: Auch bei Taubheitsge-
fithlen verspricht er Linderung!

5-fach-Wirkkomplex,
gut vertriglich

Fiir Restaxil haben Wis-
senschaftler
und Cimicifuga racemosa in
spezieller Dosierung mit drei
weiteren bewéhrten Arznei-

Iris versicolor

stoffen kombiniert. Gemein-
sam bilden sie den besonde-
ren 5-fach-Wirkkomplex von
Restaxil!

Das Beste: Die Schmerztropfen
sind nicht nur wirksam, son-
dern zugleich gut vertraglich
und somit auch fiir die Einnah-
me bei chronischen Schmer-
zen geeignet. Nehmen Sie Ihre
Schmerzen nicht langer in Kauf
und fragen Sie in der Apotheke
gezielt nach Restaxil!

Bekannt aus dem TV

1
1 Fiir Inre Apotheke:

' Restaxil
' (PZN 12895108)

X

www.restaxil.de

Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® Restaxil GmbH, 82166 Grafelfing
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an Agirman, Ale
Tel.: 06021,/361-15 320

Verwirklichen Sie mit uns Ihre Ideen!

Egal ob montieren, produzieren, konfektionieren, und vieles mehr...
Ihr Auftrag ist bei uns in guten Handen.

Wir bieten ein marktgerechtes Leistungsangebot kombiniert mit der
Foérderung von Menschen mit Handicap.

Finale in Berlin erreicht

waldstrate 353 - 63071 offenbach| - Lichtenberg-Oberstufen-Gymnasium beim Schulpreis eine Runde weiter

Telefon 069-85002-165

Zertifiziert nach
WERKSTATTE N.

DIN EN ISO 9001:2015
HAINBACHTAL

www.werkstaetten-hainbachtal.de
Anfrage@werkstaetten-hainbachtal.de

Verlieb Dich neu in Deine alten

FENSTER

mit den maBgenauen
ALUMINIUMPROFILEN

von PORTAS'

Besuchen Sie unsere Ausstellung
PORTAS Studio

Rolf Henkel
Schmidtstr. 12

63128 Dietzenbach
A henkel.portas.de

L 06074 - 404 127

ZAUNE - GITTER - TORE

Draht-Weissbacker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg

Tel. (06071) 98810 - Fax (06071) 5161

Internet: www.draht-weissbaecker.de

Email: draht@weissbaecker.de

- Draht- und Gitterzaune - Tore
- Schiebetore - Drehkreuze
- Schranken - Tiiren - Gabionen

- Pfosten - Sicherheitszaune

- Mobile Bauzédune - Alu-Zéune
- samtliche Drahtgeflechte

- Alu-Toranlagen - Rankanlagen

- auch Privatverkauf

ENGEL GESUCHT:
DaAs Hospiz BRAUCH

Die Hospiz Stiftung Rotary Rodgau unterstlitzt
das Hospiz am Wasserturm und ist auf Spenden

fur den Betrieb angewiesen:

Sparkasse Langen-Seligenstadt
IBAN:DE49 5065 2124 0001 132976

BIC: HELADEF1SLS

Frankfurter Volksbank Rhein-Main
IBAN:DE63 5019 0000 0008 9087 37
BIC: FFVBDEFF

SPENDEN.

——
N

HOSPIZ STIFTUNG

caritaslinternational

DAS HILFSWERK DER DEUTSCHEN CARITAS

Spenden unter:
caritas-international.de

Bruchkdbel — Wenn morgens
um kurz nach zehn Uhr auf
dem Schulhof die Raketen pfei-
fend in den Himmel steigen,
dann ist etwas im Busch. So wie
kiirzlich im Lichtenberg-Ober-
stufen-Gymnasium in Bruchko-
bel (LOG). Kurz zuvor war digi-
tal die Nachricht eingetroffen:
Finale! Das LOG hat es in die
Endausscheidung des renom-
mierten Deutschen Schulprei-
ses geschafft.

Esist das 20. Mal, dass die von
der Robert-Bosch-Stiftung so-
wie der Heidehof-Stiftung ins
Leben gerufene Auszeichnung
vergeben wird. Zwei Monate
hatten sich die Juroren mit ih-
rer Analyse Zeit gelassen, nach-
dem im April eine sechskopfige
Jury die Schule wihrend eines
ganzen Tages auf Herz und Nie-
ren gepriift und zahlreiche In-
terviews unter anderem mit
Schiilern, Lehrern und Eltern
gefiihrt hatte.

Dass das LOG gute Chancen
hatte, wurde damals schon in
einem anschlieRenden Presse-
gesprach mit der Jury deutlich.

Trotz der hohen Erwartungen
war die Freude im Bruchkébe-
ler Norden riesig. ,,Gegen zehn
Uhrhabenwirunaufhérlich die
Website der Bosch-Stiftung ak-
tualisiert, bis die Nachricht
endlich auf dem Schirm auf-
tauchte: Wir sind dabei”, be-
richtet Schulleiterin Angela
Kirchhoff am Nachmittag noch
ganz euphorisch.

Der Deutsche Schulpreis gilt
als anspruchsvollste Auszeich-
nungund als einer der wichtigs-
ten Preise fiir deutsche Schu-
len. Bewertet wird nach Kriteri-
en wie Unterrichtsqualitit,
Leistung, Umgang mit Vielfalt,
Verantwortung, Schulklima so-
wie das Schulleben und aufer-
schulischen Partnern.

Seit 2006 haben sich mehr als
2800 Einrichtungen beworben.
Unter anfénglich 87 Bewerbern
hat es das LOG in Bruchkébel
nun unter die besten 15 ge-
schafft. Diese diirfen jetzt die
Reise nach Berlin antreten.

Insgesamt werden unter den
15 Finalteilnehmern Preisgel-
der in Hohe von 300.000 Euro

ausgeschiittet. Allein der Sieger
erhalt 100.000 Euro, fiinf weite-
re Einrichtungen werden fiir
ihr Engagement mit jeweils
30.000 Euro belohnt und die
restlichen erhalten immerhin
eine Anerkennungsprimie von
5.000 Euro. Also, das LOG geht
in keinem Fall leer aus. Der
Preis wird am 29. September
von Bundeskanzler Friedrich
Merz iiberreicht.

Biirgermeisterin feiert
mit Lehrern und
Schiilern

Fir den Erfolg ihrer Schule
hat Schulleiterin Angela Kirch-
hoff vor allem eine Erklarung:
~Wir sind einfach sehr authen-
tisch riibergekommen, haben
uns so gezeigt, wie wir sind.“ In
der Schule werde unheimlich
viel Beziehungsarbeit geleistet.
~Wir legen groRen Wert auf ei-
ne hohe Partizipation von
Schiilern und auf Gespréche
aufAugenhohe.”

Zu den ersten Gratulanten
zdhlte Bruchkobels Biirger-

meisterin Sylvia Braun, die sich
nach dem Anruf der Schulleite-
rin gleich auf den Weg ins LOG
machte, um mit der Schulge-
meinde zu feiern. ,,Ich gratulie-
re dem LOG ganz herzlich zu
diesem tollen Erfolg. Es ist das
Ergebnis einer sehr guten Ar-
beit, die vor Ort geleistet wird,
und ist eine Belohnung fiir die
positive Entwicklung der Schu-
le in den letzten Jahren. Ich bin
mehr als zuversichtlich, dass
Angela Kirchoff mit ihrem
Team im September von der Fi-
nalrunde in Berlin noch weite-
re Erfolge mit nach Bruchkobel
bringen wird.”

Bis zum Finale in Berlin war-
tet jetzt noch ein wenig Arbeit
auf die Schule. Ein Video muss
noch gedreht werden, und zu-
dem miissen die Verantwortli-
chen festlegen, wer zur Endaus-
scheidung in die Hauptstadt
fahrt. Einer ist gesetzt, sagt An-
gela Kirchhoff: Simon Marx,
der Padagoge, der auf die glor-
reiche Idee kam, sich an dem
Wettbewerb zu beteiligen.

HOLGER WEBER-STOPPACHER

In vollem Umfang einsatzbereit

Beide Feuerwehrhauser bestehen technische Prifung mit Bravour

Erlensee - Die Freiwillige Feu-
erwehr Erlensee hat erneut ih-
re hohe Leistungsfahigkeit und

Zuverldssigkeit unter Beweis |

gestellt. Im Rahmen einer ganz-
tigigen Uberpriifung durch
denTechnischen Priifdienst des
Landes Hessen wurden die bei-
den Feuerwehrhduser in Lan-
gendiebach und Riickingen
umfassend kontrolliert. Laut
Pressemitteilung standen dabei
sowohl die Gebdude als auch
samtliche Fahrzeuge und das
Einsatzgerit auf dem Prif
stand.

Im Fokus der Untersuchung
waren insbesondere die techni-
sche Einsatzfihigkeit, die Si-
cherheit der Ausriistung sowie
die ordnungsgemailde Wartung
und Instandhaltung der Fahr-
zeuge und Geréte. Das erfreuli-
che Ergebnis, sei, dass die Feu-
erwehr Erlensee in vollem Um-
fang einsatzbereit sei, heilRtes.

,Dieses sehr gute Priifungser-

Blick in ie Fahrzeughalle der Feuerwehr Langendiebach.

gebnisistinsbesondere dem au-
Rergewohnlichen Engagement
der ehrenamtlichen Feuer-
wehrfrauen und Feuerwehr-
madnner zu verdanken. Die re-
gelméiRige Wartung, Pflege und
Instandhaltung der Fahrzeuge
und Gerdtschaften erfordert
viele Stunden zusitzlicher Ar-
beit neben Beruf, Familie und
Einsatzdienst. Mit groRRer Sorg-
falt und hoher Fachkompetenz

stellen die Einsatzkrifte sicher,
dass im Ernstfall jede Technik
zuverldssig funktioniert und
schnelle Hilfe geleistet werden
kann“, wird Christoph Lawrenz
als verantwortliche Stabsstelle
Brand-, Zivil- und Katastro-
phenschutz zitiert.

Auch Biirgermeister Stefan
Erb bedankte sich im Namen al-
ler Einwohnerinnen und Ein-
wohner der Stadt Erlensee bei

PM

den Angehorigen der Freiwilli-
gen Feuerwehr , fiir ihren uner-
mudlichen Einsatz und ihre
verantwortungsvolle  Arbeit
zum Schutz der Bevolkerung®.
Rund um die Uhr steht die Feu-
erwehr ehrenamtlich fiir die
Biirgerinnen und Biirger der
Stadt bereit und leiste damit ei-
nen unverzichtbaren Beitrag
fiir die Sicherheit in der Ge-
meinschaft. sam
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Geschichtstrachtige Tafeln angebracht

Hauser in Langendiebach besonders gekennzeichnet — Auftakt zur 800-Jahr-Feier

Erlensee -, Eine super Aktion®,
sagt Biirgermeister Stefan Erb
zur Anbringung von Erinne-
rungsschildern an ausgewdhl-

ten historischen Hiusern in |

Langendiebach. Eine Aktion,
die auf eine Initiative des Ge-
schichtsvereins und der Lan-
gendiebacher Biirgerschaft zu-
riickgeht. Rund 27 hochwertige

Tafeln erzihlen somitetwaszur |

Historie des Hauses, von seinen

ehemaligen Bewohnern und

vor allem der Baugeschichte,

erldutern die Macher Manfred ;

Semmler-Thurner und Peter
Kalmar. ,,Vor allem wollten wir
mit dieser Aktion die Hiuser im
alten Ortsteil ehren und wiirdi-
gen®, erldutert Kalmar die Be-
weggriinde der Aktion.

Emsig die Fakten
zusammengesammelt

Die eigentliche Idee hierzu
wurde bereits beim Diebacher
Hof- und Gassenfest anlisslich
der 750-Jahr-Feier geboren, so
Kalmar weiter, und nun, anliss-
lich der bevorstehenden 800-
Jahr-Feier des Ortes, wieder auf-
gegriffen. Dazu wurden im Vor-
feld Rundschreiben im alten
Ortskern verschickt. 43 Haus-
besitzer hatten Interesse, so die
Riickmeldung. ,Das grofRe In-
teresse hat uns hier sehr tiber-
rascht.” Dann machte sich vor-
wiegend Manfred Semmler-
Thurner an die lange Recher-
chearbeit bei Denkmalschutz-

Biirgermeister Stefan Erb legt , letzte Hand" an und befestigt eine Infotafel zur Baugeschich-
te im historischen Ortskern mit den Initiatoren und Waltraud Borngréaber, der Vorsitzenden

des Geschichtsvereins.

behorden, Brandschutz-
katasterimtern, den eigenen
Archiven des Geschichtsver-
eins und an lange Gespriache
mit den jeweiligen Haus-
eigentiimern. Diese wurden
ebenfalls um Mithilfe gebeten
und Einsicht in die Bauakte des
jeweiligen Hauses angefordert.

Dass letztlich ,nur” 27 Tafeln
an den Hauswinden befestigt
werden konnten, habe damit
Zu tun, dass nicht zu allen Hiu-
sern geniigend Informationen

gesammelt werden konnten,
erldutern die Macher. Und doch
erzdhlen die angebrachten Ta-
feln, die iber den ganzen alten
Ortsteil verteilt zu finden sind,
viel iiber eine vergangene Zeit.
Esistein Puzzle entstanden, das
ein Bild des Ortes vermittelt, so
Semmler-Thurner. Und diese
Geschichte ist spannend und
bewegend zugleich. Bei Recher-
chearbeiten in der JahnstraRe 11
wurden in der Scheune Balken
gefunden, in die die Jahreszahl

Zwei glanzvolle Konzerte

Kirchenchor ,,St. Cacilia” und Frauenchor ,,cantAnima” begeistern

Bruchkdbel - Unter dem stim-
mungsvollen Titel ,Sonne,
Mond... Himmel“ haben der
Frauenchor ,cantAnima“ und
der Kirchenchor ,St. Cicilia“
das Publikum begeistert. Die

zwei glanzvollen und hervorra- |

gend besuchten Konzerte fan-
den in Bruchkoébel-Oberissig-
heim und Obertshausen-Hau-
sen statt.

Bereit seit Ostern hatten sich
die zwei Chore unter der Lei-
tung von Brigitte Rudin inten-
siv fiir die beiden Konzerte vor-
bereitet. Das Ergebnis war ein
rundum harmonisches Pro-
gramm: Der Frauenchor ,.cant-
Anima“ zog beriihrend mit
dem schwedischen Lied ,,] Him-
melen“ ein und glinzte spiter
mit Joseph Haydns ,Die Him-
mel erzihlen®.

Der Kirchenchor ,,St. Cécilia"
setzte starke Akzente mit Wer-
kenvon Johann Sebastian Bach,
Anton Bruckners ,Locus iste“
und dem majestitischen ,,Hal-
leluja“ von Georg Friedrich
Héindel. Auch zeitgenéssische
Chormusik stand im Mittel-
punkt — besonders gewtirdigt
durch die Anwesenheit des
Komponisten Rolf Rudin im Pu-
blikum, dessen ,,Mondbilder”
vom Frauenchor ,,cantAnima“
eindrucksvoll dargeboten wur-
den.

DasKonzept setzte zudem auf

gende Arbeit erhielt Chorleite-
rin Brigitte Rudin am Ende ei-
nen grofRen BlumenstrauR - sie

kann stolz auf das mit Bravour
gemeisterte Projekt mit den
beiden Choren sein. leg

Der Frauenchor ,cantAnima” beeindruckte unter anderem

mit der Wiedergabe von Rolf Rudins ,Mondbilder”.

Gemeinschaft. Bei einem Mit- [&/

mach-Lied sorgte eine von den ¢

Choren vorgefiihrte Bodyper-
cussion fiir Begeisterung. Das
Publikum klatschte und klopf-
te enthusiastisch mit. Die
durchweg positiven Riickmel-

dungen spiegelten die hohe [ !

musikalische Qualitdt und die
spiirbare Freude am Singen wi-
der. Als Dank fiir die hervorra-

PM

Der Kirchenchor ,St. Cacilia” setzte starke Akzente mit Wer-

ken von Bach, Bruckner und Handel.

PM

MATTHIAS GRUNEWALD

1667 eingraviert war, was auf ei-
nen Aufbau nach dem DreifRig-
jahrigen Krieg schlieRen lasse,
erldautert Semmler-Thurner die
Historie. Derlange Krieg bedeu-
tete ein einschneidendes Ereig-
nis in Langendiebach. Nahezu
kein Haus iiberstand die Kriegs-
zeit und auch der Durchzug
von Napoleon 1813 hatte die
gleichen schrecklichen Folgen:
Langendiebach wurde fast voll-
stindig niedergebrannt. Und
doch lésst sich vieles nachver-

= folgen und neu entdecken. Die
~ Geschichte der Bickerei Bretag

etwa, die einst in der Biirger-

= stral3e begann, oder der Fund

einer Familienbibel in einem
Haus der Engelgasse, wodurch
die Familienchronik um meh-

- rere Generationen zurtickver-

folgt werden konnte. Aber auch
die Geschichte des Hauses in
der Freiherr-von-Steinstralle 1,
das einst einem jiidischen Tex-
tilhdandler gehorte, zdhlt hier-
zu. Ein Schleichpfad hinter
dem Hof fithrte durch die Gér-
ten und Scheunen angrenzen-
der Liegenschaften und ermog-
lichte den Bewohnern zur Zeit
der Naziherrschaft, unbeob-

' - achtet Waren aus dem Ort oder

inden Ort zu schaffen. Auch die
27 Eigentiimer, deren Haus nun
eine Infotafel ziert, zeigen sich
von der Aktion begeistert. ,,Uns
haben viele Dankesschreiben
erreicht”, sagt Semmler-Thur-
ner. ,,Viele haben auf diese Wei-
se mehr iiber die Geschichte
ihres Hauses erfahren.”

Die symbolische Anbringung
der Tafeln bildet den Auftakt
zur groRen 800-Jahr-Feier des
Ortes, die am 22. August mit
dem Anstich des ,Diebédcher
Zuckerkuchens® auf dem
Kirchplatz eroffnet wird. Mit
Musik, Tanz und StraRenthea-
ter, Sportdarbietungen und ei-
nem Kinder- und Familienpro-
gramm wird dann das ganze
Wochenende gefeiert.

MATTHIAS GRUNEWALD

Gedachtnis

trainieren
Bruchkdbel - Im Artrium
Bruchkoébel startet am 1. Au-
gust ein Gedachtniskurs fiir Se-
nioren unter der Leitung von
Sabine Christof. Der Kurs findet
immer dienstags in der Zeit von
1045 bis12 Uhr im Inneren Ring
1 statt. Die Kursgebiihr betrigt
80 Euro pro Person fiir zehn
Kurstage. Das Ubungspro-
gramm soll laut Ankiindigung
nicht nur Denken und Fantasie
anregen, sondern gleichzeitig
Konzentration und Gedichtnis
vertiefen. Anmeldungen sind
laut Pressemitteilung per E-
Mail an seniorenre fe-
rat@bruchkoebel.de moglich.
Fiir Fragen ist das stadtische Se-
niorenbiiro unter Telefon 06181/
975815 erreichbar.

how

Bankelsanger
geht auf Tour

Bruchkdbel — Die nidchste Bin-
kelsangerfiihrung mit Gerhard
Kalbfleisch aus Niederissig-
heim beginnt am Montag,
29. Juni, um 19 Uhr. Treffpunkt
ist laut Veranstalter der Park-
platz am Friedhof in Niederis-
sigheim. Interessierte sind ein-
geladen, an der musikalischen
Fithrung durch den Bruchkdbe-
ler Stadtteil teilzunehmen. Die-
se ist kostenlos, um eine Spen-
de am Ende, wenn der Hut her-
umgeht, wird jedoch gebeten.
Das gesammelte Geld kommt
der Lebensmittelausgabe Es-
sensbank der evangelischen
Kirchengemeinde Issigheim
zugute. how

¢ Gold

o Silber

e Uhren

e Bestecke & Zinn

Goldhpaes
@Ww

VERTRAUEN IST GOLD WERT

Ihr Partner flir den Ankauf von
Wertgegenstanden wie zum Beispiel:

e Schmuck
e Munzen
e Barren

e Antiquitaten ’“\

Vertrauen ist Gold wert -

besonders, wenn

es um Erbstiicke oder Schmuck geht.
Ich bin Holger Honig, Inhaber des Goldhaus

Obertshausen, und seit

uber 20 Jahren Ihr

Ansprechpartner fiir den fairen Ankauf von
Gold, Silber und Edelmetallen.
In angenehmer Atmosphdre berate ich Sie

ehrlich, diskret und mit

Feingeflhl. Ganz

ohne Druck - aber mit viel Erfahrung.

Schauen Sie vorbei -
Sie!

e
3.'!;:;_-:’! (_/ _/%ux -

ich nehme mir Zeit fiir

Holger Honig | BahnhofstraRe 58 1 63179 Obertshausen |
Tel.: 06104 9531315 1 www.goldhaus-obertshausen.de
Di-Fr: 10.00-13.00 Uhr 1 15.00-18.00 Uhr oder nach Vereinbarung

rechts von der Kirche vor dem Pfarrhaus

SEIT UBER
20 JAHREN

IHR EXPERTE
®, VORORT!
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ECHO-Nulltarif: Deutsche automatische

digitale Horgerate

Wir bieten Ihnen Horgerate aller flihrenden Hersteller.

IF
ECHO-NULLTARIF

o/

+ Hochwertige und moderneG
zu sehr glinstigen Preisen

« HNO-Praxis im gleichen Gebid
« Kostenlose Parkplatze vor d

lhre Vorteile bei uns:

« 20 Jahre Horgerate-Erfahrung,
erstklassig ausgebildete,
erfahrene Mitarbeiter*innen

« Hochste Kundenzufriedenheit

KOSTENLOSES PROBETRAGEN MOGLICH !

@ECH@"‘\\

ECHO Horgerate GmbH

Reitweg 7163456 Hanau (Kleir
Tel.{06181) 9889080

Innerer Ring 4 | 63486 Bri
Tel.{06181) 520070

Wichtige Informationen iiber Horgeréte finden Sie unter: www.Echo-Hoergeraete.de

Gutes Sehen und Hoéren als
Schliissel zur Lebensqualitat

In unserer schnelllebigen, digital gepragten Welt ste-
hen unsere Sinne taglich im Dauereinsatz. Besonders
Augen und Ohren leisten Schwerstarbeit — oft, ohne
dass wir es bewusst wahrnehmen. Dabei sind gutes Se-
hen und Héren wesentliche Voraussetzungen fur Wohl-
befinden, Gesundheit und Lebensqualitat. Wer seine
Sinnesorgane pflegt, investiert aktivin die eigene Vitali-
tat und Lebensfreude.

Sehen: Lange Bildschirmzeiten belasten die Augen. Re-
gelmaBige Pausen, gutes Lichtund Zeitim Freien helfen,
siezuentlasten. Auch eine ausgewogene Ernahrung mit
wichtigen Vitaminen unterstitzt die Augengesundheit.

Hoéren: Horveranderungen entstehen oft schleichend.
Larm, etwa durch Kopfhorer, kann das Gehér dauerhaft
schadigen. Eine moderate Lautstarke und regelmaBige
Hortests sind daher empfehlenswert.

Vorsorge als Wellness: RegelmaBige Seh- und Hor-
checks gehdren zu einem gesunden Lebensstil. Friher-
kennung ermdéglichtrechtzeitige Unterstitzungunder-
halt die Lebensqualitat.

Fazit: Wer seine Sinne pflegt, investiert in Gesundheit
und Lebensfreude. Denn gutes Sehen und Héren ma-
chen den Alltag nicht nur einfacher — sondern deutlich
lebenswerter.

marta

24 Stunden Betreuung

Weil es zu Hause am schonsten ist

Wenn Pflege notig wird, wiinschen sich die meisten Menschen
eines: zu Hause bleiben.

marta macht das mdéglich — mit gepruften Betreuungskréften,
transparenten Preisen und personlicher Begleitung von Anfang an.

Vergleichen Sie Uber marta hunderte verfligbare Betreuungskrafte
fir lhre Liebsten und finden Sie endlich die, die passt.

& In nur 5 Tagen bei Ihnen im Einsatz

& Einzigartige Suchfilter: Genau die

@ richtige Hilfe finden

@ Bundesweit verfligbare 24h Betreuung

& Uber 1.000 rundum gepriifte Betreuungskrafte

Rund um die Uhr bestens betreut
24 stunden Betreuung fir Ihr Zuhause

Ihre Ansprechpartnerin in Honau,
Aschaffenburg und Umgebung
Frau Bischoff

+481573 5994308
doris.bischoff@marta.de

www.marta.de/ bischoff

» A\
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Sanfte Ubungen mit
groBBer Wirkung

Starker Rucken, starkes Alter

Ein kraftiger Rucken ist kein Lu-
xus, sondern ein Schlissel zu Le-
bensqualitat — besonders ab 50.
Doch wer lange keinen Sport
gemacht hat, braucht keine
Angst vor Uberambitionierten
Workouts zu haben. Entschei-
dend ist nicht die Intensitat,
sondern die RegelmaBigkeit
unddasrichtige MaB3. Schonwe-
nige gezielte Ubungen stabili-
sieren die Wirbelsaule, entlas-
ten die Gelenke - und bringen
spUrbar mehr Beweglichkeit in
den Alltag.

Ideal sind sanfte, funktionale
Bewegungen, die Kraft, Balan-
ceund Koordinationverbinden.
Einsteiger beginnen etwa mit
dem "Katzenbuckel-Pferde-
ricken": Diese flieBende Bewe-
gung mobilisiert die gesamte
Wirbelsaule und l6st verspann-
te Muskulatur. Auch "Beinhe-
ben im Unterarmstutz" starkt
die tiefen Muskelschichten, die
den Rucken aufrichten und
schUtzen. Wer es noch ruhiger
mag, profitiert von Brucken-
dehnungen —sie kraftigen nicht
nur die Ruckenstrecker, sondern
auch GesaB und Beinruckseite.

Neben Stabilitat ist Flexibili-

tat gefragt: Seitneigungen im
Stand oder sanfte Rumpfrotati-
onen halten die Wirbelsaule ge-
schmeidig. Das Geheimnis liegt
darin, ruhig zu atmen und jede
Bewegung kontrolliert auszu-
fuhren. Selbst funf Minuten
taglich reichen, um das Be-
wusstsein fur Haltung und Kor-

perspannung zu scharfen. Wer
die Ubungen regelmaBig ein-
baut, starkt nicht nurseine Mus-
kulatur, sondern auch das Ver-
trauen in den eigenen Koérper.
Denn ein fitter Ricken kennt
kein Alter — er wachst mit jeder
Bewegung ein Stlck weiter in
die Zukunft. Novalis

Schon wenige Minuten Bewegung am Tag starken die Muskulatur und

férdern die Beweglichkeit.

PANTHERMEDIA / ANDREWLOZOVYI

Gelenke geschmeidig halten

So unterstUtzen Ernahrung und Bewegung lhre Beweglichkeit

Mit zunehmendem Alter splren
viele, wie die Gelenke etwas ros-
tiger werden. Doch Abnutzung
ist kein Schicksal, dem man hilf-
los ausgeliefert ist — wer gezielt
auf Erndhrung und Bewegung
achtet, kann die Gelenkgesund-
heit aktiv unterstitzen. Ent-
scheidend ist, Entziindungspro-
zesse in Schach zu halten. Statt
haufiger Fleisch- und Wurst-

mahlzeiten dirfen deshalb ru- |

hig ofter fettreiche Fische wie

Lachs, Hering oder Makrele auf |

den Teller — ihre Omega-3-Fett-
sauren wirken antientzundlich.
Ergdanzend helfen Gewlrze wie
Kurkuma oder Ingwer, die ahn-

lichwie naturliche "Schmierstof- ;

fe" in den Gelenken wirken.

Auch ausreichend Flussigkeit —

idealerweise Wasser oder unge-
stuBter Tee — halt die Knorpel
elastisch.

Wer zusatzlich auf Vitamin C,
zu finden zum Beispiel in Papri-
ka, Brokkoli oder Sanddorn und
schwefelhaltige Gemuse wie
Kohl oder Zwiebeln setzt, unter-
stutzt die Bildung von Kollagen,
dem Grundbaustoff des Knor-
pels. Nahrungserganzungsmit-
tel kénnen in Absprache mit

dem Arzt eine sinnvolle Ergan-
zungsein.

Ebenso wichtig wie die Ernah-
rung: sanfte, aber regelmaBige
Bewegung. ldeal sind gelenk-
schonende Sportarten wie
Schwimmen, Radfahren oder
Nordic Walking. Noch effektiver
ist es, gezielt die Muskulatur

rund um die Gelenke zu starken
— sie entlastet und stabilisiert.
Einmal taglich 10-Minuten Mo-
bilitatstraining oder Yoga koén-
nen bereits einen splrbaren Un-
terschied machen. So bleibt man
beweglich — und die Gelenke
danken es mit Leichtigkeit statt
Steifigkeit. Novalis
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Ausgewogene Ernahrung, regelmaBige Bewegung und achtsame Mo-

menten starken Kérper und Geist.




KIESER

KRAFT FURS LEBEN

DIE ZEIT,

DA BRAUCH

Aktidn 9ilt,bis"15.07.2026 fiir Interessenten nur in teilnehmenden,Studios. Nicht kombiniefbar mit anderen Aktionen.

»

Starke Muskeln halten jung

Unsere Muskulatur ist der Motor jeder
Bewegung und als unser gréBtes
Organsystem das Fundament unse-
rer kérperlichen Leistungsfahigkeit.
Dieses Fundament zu starken wird mit
jedem Lebensjahr wichtiger.

Fakt ist: Gesundheit und Wohlergehen
hangen in hohem MaBe von unserer Mus-
kulatur ab — physisch und psychisch. Ein
starkes Muskelkorsett stabilisiert z. B.

die Wirbelsaule und schitzt vor Verletzun-

Hand, dass muskuldre Abbauprozesse sich
in vielen Hinsichten negativ auswirken
kdnnen.

Ab Mitte 20 erfolgt ein

allmahlicher Muskelabbau

Der in jungen Jahren einsetzende Abbau-
prozess intensiviert sich insbesondere bei
einem passiven Lebensstil: Jenseits der
50 verlieren wir zwischen 0,6 und 2 Pro-
zent Muskelmasse pro Jahr! Der Energie-
umsatz sinkt, der Koérper lagert Binde-

Kieser , Lebensjahrzehnte” -
jetzt 6 Wochen testen und

stark sparen

Testen Sie 6 Wochen unverbindlich gesundheits-
orientiertes Krafttraining inkl. Erstellung eines individuellen
Trainingsplans, 3 personlich begleiteter Einfihrungs-

trainings und einer medizinischen Trainingsberatung —
mit einem Preisnachlass von 10 Euro fiir jedes
Lebensjahrzehnt.

Beispiel: Sie sind 53 Jahre alt

Regulérpreis ftr 6 Wochen
abzgl. 5x 10 EUR Nachlass

6 Wochen Kieser , Lebensjahrzehnte”

gen und VerschleiB. An Warmeproduktion
und Stoffwechsel sind unsere Muskeln
wesentlich beteiligt. Zudem beeinflussen
sie die Plastizitat des Gehirns und dessen
kognitive Funktionen. Es liegt auf der

EIN STARKER UNTERSCHIED - MEHR ZUR KIESER METHODE: KIESER.COM 7| miT-

89 EUR
- 50 EUR

nur 39 EUR

und Fettgewebe ein. Die Folgen: Kraft,
Leistungsfahigkeit und Belastbarkeit ver-
ringern sich. Das Risiko fur Beschwerden
am Bewegungsapparat und Zivilisations-
krankheiten wie Diabetes oder Herz-Kreis-

lauf-Erkrankungen steigt. Es gilt, aktiv ge-
genzusteuern — mit Kieser.

Starker Ricken, gute Haltung

Kieser ist wissenschaftlich fundiert,
gesundheitsorientiert und seit 59 Jahren
vielfach bewahrt. Ein breites Spektrum
spezialisierter Trainingsmaschinen ermog-
licht es Ihnen, in jedem Alter Ihren ganzen
Korper gezielt und ausgewogen zu krafti-
gen. Fachkundig begleitet wirken Sie dem
Muskelabbau und seinen Folgen prazise
entgegen.

Bei Rickenschmerzen z. B. ist sehr oft die
wichtige wirbelsdulennahe Streckmusku-
latur zu schwach. Mithilfe einer compu-
tergestltzten Spezialmaschine lasst sich
diese schwer trainierbare Muskelschicht
hochst effektiv starken. In Kombination
mit einem Ganzkorpertraining sind auf
diese Weise selbst chronische Rickenbe-
schwerden meist in 12 bis 18 Trainings-
einheiten in den Griff zu bekommen.
Auch bei Osteoporose und Arthrose oder
zur Beckenbodenstarkung und Sturzpro-
phylaxe erweist sich Kieser als auB3eror-
dentlich wirksam. Doch nicht nur der Be-
wegungsapparat profitiert von gut
trainierten Muskeln.

Krafttraining - eine

korpereigene Apotheke

Eine aktive Muskulatur steigert z. B. die
Produktion von sog. Myokinen, hormon-
dhnliche Botenstoffe, die eine wichtige
Rolle fur die korperlichen Abwehrkrafte

spielen. Zudem sind Muskeln die groBten
Proteinspeicher und damit substanzielle
Basis fur den schnellen Aufbau neuer Im-
munzellen. Durch regelméaBiges Krafttrai-
ning wirken Sie zudem Ubergewicht,
Bluthochdruck, erhéhtem Blutzucker und
zu hohen Blutfettwerten entgegen. Zu-
gleich starkt der Muskelaufbau das Herz-
Kreislauf-System — sogar bei Herzpatien-
ten. Auch die mentale Fitness, das
Selbstbewusstsein und die Stressresistenz
profitieren.

Schon 2x 30 Minuten Training pro
Woche reichen aus. Es gibt kaum eine
effizientere MaBnahme, um vital und
leistungsfahig zu bleiben. Probieren
Sie es aus.

Mehr Kraft - Mehr vom Leben

61\.| Kieser Hanau

HU Krafttraining GmbH
Nussallee 7g | 63450 Hanau
Telefon (06181) 919 80 20
hanaul@kieser.com
kostenlose Parkplatze im
Parkhaus Gloria Palais,
klimatisierte Trainingsraume

Offnungszeiten

Montag bis Freitag

7.00 — 21.30 Uhr

Samstag, Sonntag und Feiertage
9.00 - 18.00 Uhr

m|'as[m
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Stellenangebote

Ltadt

HEUSENSTAMM

Die Stadtverwaltung Heusenstamm sucht zum nachstmoglichen
Zeitpunkt fur den Fachdienst 1.3 Sicherheit und Ordnung

eine Ordnungspolizeibeamtin / einen
Ordnungspolizeibeamten (m/w/d)
- Entgeltgruppe 9a TVOD-VKA -
- unbefristet in Vollzeit -

Die vollstandige Stellenausschreibung mit der Stellennummer
18-13-2026 mit einem kompletten Tatigkeits- und Anforde-
rungsprofil finden Sie bis zum 06.07.2026 (iber den QR-Code
oder Uber unsere Website www.heusenstamm.de/de/buerger-
und-stadt/verwaltung-und-politik/karriere-und-ausbildung.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

Tu Hause im Leben

www.localjob.de

Suche sehr gute Putzhilfe in
Obertshausen. 2 x monatl. fir 4
Std. nachm. Anrufe erst ab Sonn-
tag 14 Uhr Tel.06104-73434

Krippe in Offenbach sucht staatlich
anerkannte Erzieherin m/w/d
(in Teil- oder Vollzeit).
Schriftl. Bewerbungen bitte an:
leitung@zwergenland-offenbach.de
oder: Waldstr. 94, 63071 Offenbach

Erfahrene Haushaltshilfe in
Obertshausen, fir alle anfallen-
den Arbeiten (kein kochen) fur 3
Pers. Haushalt (Erwachsen / Be-
rufstatig), keine Haustiere, NR,
bei guter Bezahlung, ca. 2 Std.
morgens Mo-Fr. Wohnen in
Ortsnahe von Vorteil. Zuschr.

unter Z2305355 an Rhein-Main-
Media, Pf 101009, 34010 Kassel

Mitarbeiter fur Hausmeister-
service gesucht. Tel.
01754674950

Stellengesuche

Pflegerin mit Erfahrung sucht
24 - Stunden - Stelle. Ab sofort
Einsatzbereit.

Tel : 0177/5957462

Ich erledige Ihre Gartenarbeit, z.B. Bau-
me fallen, Hecke schneiden und
Rasen mahen usw. Tel. 01788222989

Nebenbeschaftigungen

Suche Hundebetr. wahrend
meinem eventuellem Kranken-
hausaufenthalt. Der Hund ist 13
Jahre alt, ganz lieb, kein Kleffer,
ca.50cm gross. Gesucht in Lan-
gen u. Umgebung. 01787794331

Suche ehrliche und verantwor-
tungsv. Seniorenbetreu. fir mei-
ne 86J). Mutter. Stunden u. Be-
zahl. nach Abspr. (Kreis Offen-
bach) @ 0610345056 AB - rufe
zurick

Suche in Langen, zuverlassige
Person fur gelegentliche Arbei-
ten im AuRenbereich. (Reini-
gung, Malerarbeiten) fur Privat.
Tel. 06103-21148

lhre Gartenpflege im Abo"
In Bestform. Ganz ohne Sie.
Monatlicher Festpreis.
Tel.: 01713300309

Rentner sucht Putzhilfe in
Oberroden. Ca. 3 Std./Woche.
Arbeitszeit planbar. Minijob-Ba-
sis. & 06074-90 436

Maler - Tapezier - Verputz - Laminat
Trockenbau - Fliesen - Renovierung
Bodenbelédge - Wairmeddmmung
------ SCHNELL und PREISWERT ------
0152 04285071 od. 06074 - 2152156

.Gartenzeit fur die Seele”
Wir pflegen lhren Garten
Tel.: 01713300309

Suche Putzhilfe fur kleines
Haus in Offenbach/Bieber 2x 4
Std. im Monat @ 01777418832

panthermedia.ng

1aktionsvolontar (m/
RedaktionSyCCr

WER WIR SIND:
Tradition trifft Zukunft: Seit 1725 steht der HANAUER ANZEIGER fiir verlasslichen Journalismus
in der Region. Als eine der dltesten Tageszeitungen Deutschlands sind wir fest im dstlichen Rhein-
Main-Gebiet verwurzelt - und gleichzeitig digital auf allen Kanalen unterwegs. Wir sind Teil der
Mediengruppe Offenbach-Post und Partner von Ippen Media.

IHRE AUSBILDUNG:

+ Fundierter Einstieg in den Journalismus
+ Zweijahrige, crossmediale Ausbildung in allen Redaktionsbereichen

IHR PROFIL:

+ Abgeschlossenes Studium oder Ausbildung, idealerweise mit ersten Medienerfahrungen

» Hervorragende Deutschkenntnisse und gute Allgemeinbildung

+ Neugier, Kreativitat und Eigeninitiative
» Kommunikationsstarke und Teamgeist
+ Affinitat zu Online- und digitalen Medien

WAS WIR BIETEN:

« Einen Arbeitsplatz in einer modernen, innovativen Mediengruppe
+ Spannende Themen und viel Abwechslung im Redaktionsalltag

+ Flache Hierarchien und ein engagiertes Team

+ Raum fiir eigene Ideen und personliche Weiterentwicklung

INTERESSIERT?

Dann freuen wir uns auf lhre Bewerbung mit Zeugnissen, Arbeitsproben und friihestmoglichem
Eintrittstermin per E-Mail an bewerbungen@op-online.de

HanauerAnzeiger

MEDIENGRUPPE
OFFENBACH-POST

www.op-online.de

Geliebte
Menschen
hinter-
lassen
Spuren
in

unseren

Herzen.

e :

Y

Auch wenige
Worte konnen
viel Trost
spenden.

>

Mit einer
Familienanzeige
in lhrer
Tageszeitung
geben Sie
den Verlust eines
lieben Menschen
bekannt.

Ein erfiilltes Leben ging zu Ende.
In stiller Trauer nehmen wir Abschied von

Erna Kohler

*19.12.1939 117.6.2026

Thomas und Silke Wiirz
Sanja und Mariella Wiirz
Karlheinz Strempel
sowie alle Nachbarn und Freunde

Die Urnenbeisetzung beginnt mit der Trauerfeier

am Dienstag, dem 30. Juni 2026, um 11.00 Uhr in
der Kirche in Bruchkobel-RofSdorf.

N\

s i S

Ursula (Uschi) Poetke

*4.2.1942 115.6.2026

Die Urnenbeisetzung findet
im engsten Familienkreis statt.

Bestattungen

Heinz

Schaacq
GmbH & Co. KG

Besuchen Sie uns einfach
oder informieren Sie sich
auf unserer Homepage.

Tel. 06181-53487

www.bestattungen-schaack.de

»,Und was passiert mit mir?"

Personliche Wiinsche lieber
rechtzeitig festlegen.

Telefon 06181 - 97 63 97

Erledigung aller Formalititen. Erd-, Feuer-, See- und
Friedwaldbestattungen. Rund um die Uhr erreichbar.

KAPRAUN
WMMLW

* Grabmale
* Beschriftungen
* Renovierungen

=@ 06026 - 47 11
info@stein-kapraun.de

Wir fertigen in eigener Produktion
und garantieren lhnen deshalb

- kurze Lieferzeiten

- individuelle Gestaltungsmoglichkeiten

- beste Qualitét zu fairen Preisen

ww.stein-kapraun.de
Stockstadter Str. 39-45 + 63762 GroRos
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Dachdeckerarbeiten - Repar-
turen - Dach- und Fassaden-
ddmmung. Schnell & Preis-
wert. Tel. 06074 / 728 66 27

Dachdeckerbetrieb
sucht Auftrage im Bereich

Flachdachsanierung
www.dachbau-oertlek.de

= 0171-6 009179

KEIN BILD - KEIN TON?
ICH KOMME SCHON!
Radio-, Fernseh-, Video- und

Mikrowellen-, Kleingerate-Reparatur,
Telefon: Bruchkobel
7 26 46 oder 7 16 36

Gartenarbeiten, Hecken und Bau-
me schneiden, Rasen neu u. alt
Pflasterarbeiten und Zaunbau.

= 0176-707287 24

Zaune-Torenbau u. Montage, He-
ckenschn.u.Wurzelausfrasung,
Baumpfl. u. Baumschnitt, Tel.
0176/21012997 marti-08@gmx.de

BAUMFALLUNGEN!!
Gartengestaltung, Rollrasen,
Hecke schneiden, Pflaster und Zau-
ne etc., Klein- und GroBauftrége.
Heinrich-Krumm-Str. 17, 63073 OF
Tel.: 069 - 26 01 98 70

1A Entrimpelung und Haus-
haltsauflosung, fachgerecht
und zuverlassig. Info u. kosten-
loses Angebot unter: Fa. Igler,
Tel. 0162 8917111

Ich reinige und / oder repariere
lhre Dachrinne. Zuverlassig!
= 0174 - 8386162

Bewahren Sie mit uns
einzigartige Natur.
Fur wild lebende
Tiere und Pflanzen

in Deutschland.

Mehr dazu unter
Www.naturerbe.de

NABU-Stiftung Nationales Naturerbe
Albrechtstrafle 14 + 10117 Berlin

Tel. 030 235 939-163
naturerbe@nabu.de

IMMOBILIENANZEIGEN

MARKTMARKT

Immobilien Gesuche

AUTOANZEIGEN

Auto-Verkaufe

HANDWERKER sucht Mehrfamilien-
haus von Privat.
Tel. 06032/99 89 901

MEHRFAMILIENHAUS als  Kapital-
anlage von Privat gesucht.
Tel.: 06032799 89 901

MFH gesucht- jeder Zustand.
Zuverlassige Abwicklung.
Tel. 069348 675 86

Barzahler sucht Eigentums-
wohnung als Kapitalanlage.
Tel. 06403/ 96 81 641

ETW gesucht. Unvermietet, jeder
Zustand Tel.: 01579-2384468

Mietgesuche

lhr neuer Mieter:

Ruhiger, alleinstehender Herr im
Rentenalter sucht in Obertshau-
sen / Hausen zum nachstmaogli-
chen Termin eine 1-2-ZW mit bis
zu 50m?2 Wfl. Ein Wohnberechti-
gungsschein liegt vor. Ich freue
mich auf lhren Anruf unter

Tel. 0151 - 5294 3008

Suchen Sie
EIN ZIMMER,
eine WOHNUNG,
EiN Haus?

Eine AnzEiGe
in THrer ZEeitung
hilfr immer!

Mietangebote

Heusenstamm am Waldes-
rand Reihenhaus Bungalow mit
groRem Garten, Uberdachte Te-
rasse, sehr ruhige Lage, 4 Zi. KU.,
2 Bad.rd.100gm, Sauna, Garage,
Miete 1500€+NK230,00€. Gas/
Strom eigener Vertrag. ldeal fur
Familien mit Kindern. Ab sofort.
Kontakt:alois-petra@rosinus-
steil.de

HU-Klein-Auheim
sehr schone Lage
schicke Dachwohnung, Gr. ca.
62,50 m?, 3 Zi, Bad, K, Balkon,
Keller, KM 684,- €, NK 200,- €,
Parkpl. 50,- €, ab sofort, von Privat.
Tel.0171/92046 00

3-Zi-Whg., 1.0G, 110 m?, Heu-
senstamm, 15m2 Balkon,zentra-
le schéne u. praktische Woh-
nungslage, EBK, modern einge-
richtet, sehr grosses Bad mit
BW-Dusch-Anlage 1.100,- €+ NK
+KT. Tel.: 0151/ 46406722

Gepflegte 4,5 Zimmerwoh-
nung mit groRem Balkon im 3.
Stock (mit Aufzug) in der Hanau-
er FulRgangerzone. Mit Einbau-
kiiche, Bad/Toilette, Gaste WC.
120 gm. Ab 01.08.26 zu vermie-

ten. Miete: 1.200€ + 600 € NK. Di-

rekt vom Eigentiimer.

Tel 0177-8986300 oder

u.dausien@ulrich-dausien.de

Seligenstadt-Froschhausen,
2 ZKB, Balkon, ca.70 gm, an NR.
800€ KM +300NK + Kaution.

Tel. 06182-824150

Vertragshandler

seit liber 50 Jahren
Verkauf und Service

/2 @

Milinski | Bruchksbel

AUTO CENTER MILINSKI GMBH
Am Germanenring 5
63486 Bruchkobel
Telefon 06181/57 8900
info@ac-milinski.de

www.milinski.de

Wohnmobile

Familie sucht Wohnwagen oder

Wohnmobil Tel. + Whatsapp
01579-2483530
Wir kaufen

Wohnmobile + Wohnwagen
= 03944 - 36160
www.wm-aw.de Fa.

Auto-Ankaufe

KFZ-BARANKAUF

Wir kaufen Ihre PKW & Busse! In jeglichem
Zustand. Sichere & Faire Abwicklung - Mo. — So.

Tel.069/20793977 oder0155/66 947151

Ankauf von PKWs
freundlich und zuverlassig.
Z. Berger Automobile
63110 Rodgau
Sofortige Abmeldung mit Nachweis.
Wir kommen auch gerne zu lhnen.
Telefon 0178 - 848 76 87

JEDE WOCHE UBER
750.000 LESEKONTAKTE!

061812903 555 | kundenservice@rmm.de
anzeige.rmm.de

Auto Ankauf / KFZAnkauf24.de

Wir kaufen Jedes Fahrzeug!

Jedes PKW, BUSSE, Wohnmobile.
Jede Marke - Jedes Alter ! Sofort Bar-
zahlung. Alles Anbieten.
06157/8085654 0. 0176/11199111
Robert-Bosch-Str.4 - Pfungstadt

Wir kaufen lIhr Auto!

Alle Marken, in jedem Zustand,
auch nach Unfall oder Motorschaden.
Barzahlung direkt vor Ort.
= 0176/22 21 23 56 0.069/37 3094 7

KAUFE ALLE AUTOS, SOFORT BAR,
PKW, BUSSE, WOWA, WOMO, AUCH
MIT MANGEL ALLES ANBIETEN
0173-3087449 0. 06158 6086988

Kaufe PKW, LKW, Busse, SUV,
alle Marken u. Zustidnde, zahle
bar und Hochstpreis.

06258 5089921 0. 0174/1870081

Kaufe PKW, Busse, Gelandewagen,
Wohnmobile, in jedem Zustand, al-
les anbieten. Tel. 0174/

600 4673, 06157 - 9168 006

Kaufe Motorrader aller Marken, al-
le Modelle, auch mit Mangeln oder
Unfall. Alles anbieten. Zahle bar
061586086991 0. 01733087449

Kaufe alle Wohnwagen, -mobile,
Traktoren, Bagger, Anhdnger, Bau-
maschinen, zahle Hdchstpreise
0151/71872306 0. 06258 5089921

Bar-Ankauf von PKW's, LKW S und
Bussen auch mit Motorschaden +
ohne TUV, Ankauf von Abwrack-

fahrzeugen. OF, Tel.: 0171-54 17 519

Suche alte Motorréader, Honda
DAX /Monkey, Kreidler, Hercu-
les, Vespa usw. Jeder Zustand
und Teile. @ 06103/2704609 o.
0151/22698888

Prospekte in lhrer

HANAUER
WOCHENPOST

In dieser Woche finden Sie in
unseren Ausgaben die Prospekte

von folgenden Firmen:

(Die Prospekte sind nicht immer fiir alle Ausgaben gebucht.)
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Telefon: 06181 2903-555
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Sie haben Prospekte? Wir verteilen sie fiir Sie!
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Kaufgesuche

HERR DANIEL kauft an:
aller Art, Nahmaschinen,
Schreibmaschinen, Figuren,
Porzellan, Schallplatten, Eisen-
bahn, Leder- und Krokotaschen,
Silberbesteck, Bleikristall, Zinn,
Modeschmuck, Mdbel, Kleider,
Alt- und Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, Gardinen, Uhren,
Miinzen, Bernstein, Perlen, Bilder,
Gobelin, Messing, Teppiche,
Orden, Fernglas, Puppen, Peru-
cken, Kriige, komplette Nachlasse
sowie Haushaltsauflésungen.
Kostenlose Besichtigung und Wert-
schétzung +++100% serios und dis-
kret+++ Barabwicklung vor Ort. Mo
- So von 08 - 21 Uh

@ 069-17516793

Ankauf Stand- u. Wanduhren, Ka-
min, Pendeluhren aller Art, auch de-
fekt, sowie Armband-Taschenuhren
gerne wertig uvm. & 0171- 2964194

Frau Anna sucht alles, was alt ist Kla-
motten, Porzellan und alte Sachen seri-
0s? Auch Teppichankauf. Zahle vor Ort
Montag bis Sonntag von 8:00 bis 21:00
Uhr erreichbar. @ 0176 83134893

Kaufe Blicher von A bis Z
2 0163 8634048 Herr Robert

Ser. Sammler kauft freie Waffen (kurz/
lang) aller Art sowie Militaria. Alles anbie-
ten, zahle Bestpreise! Tel. 0151-47593225

Frau Monika kauft an:
aller Art, Nahmaschinen,
Schreibmaschinen, Figuren,
Porzellan, Schaltplatten, Eisen-
bahn, Leder- und Krokotaschen,
Silberbesteck, Bleikristall, Zinn,
Modeschmuck, Mébel, Kleider,
Alt- und Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, Gardinen, Uhren,
Miinzen, Bernstein, Perlen, Bil-
der, Gobelin, Messing, Teppiche,
Orden, Fernglas, Puppen, Peru-
cken, Kruige, komplette Nach-
lasse sowie Haushaltsauflésun-
gen. Kostenlose Besichtigung
und Wertschéatzung.
+++100% serios und diskret+++
Barabwicklung vor Ort.

Mo - So von 8 - 21 Uhr
Tel.: 069 15029593

Kaufe Bekleidung aller Art und
Damen Handtaschen
2 0163 8634048 Herr Robert

Ich bin ein priv. Hobbybastler
u. suche Motorrader, Mopeds,
Roller u. Mofas. Der Zustand u.
das Alter sind egal.Auch fehlen-
de Schlissel o. Papiere stéren
mich nicht. Haben Sie etwas fur
mich? Ich freue mich auf Ihren
Anruf. Zahle bar @06401-90160

|Herr Kunzmann kauft an

Pelze aller Art, Alt- u. Bruch-
gold, Zahngold, Goldschmuck,
Miinzen, Uhren, Perlen, Mode-
schmuck, Bernsteinschmuck,
Periicken, Puppen, Leder- und
Krokotaschen, Figuren, Eisen-
|bahnen, Fernglaser, Bleikristal-

le, Kleidung, Orden, Gobelin,
Messing, Bilder, Zinn, Silberbe-
steck, Kriige, Teppiche, Porzel-
lan, Schallplatten, Nédhmaschi-

nen, Schreibmaschinen, Bii-
cher, Mdbel, Gardinen.

Auch Haushaltsauflésungen.
Kostenlose Beratung und An-

fahrt sowie Werteeinschat-

zung. Zahle absolute Hochst-
preise! 100% serids und diskret!
+++ Barabwicklung vor Ort +++
Mo. - So.: 8.00 - 20.00 Uhr
06104 / 9879935

JEDE WOCHE UBER
750.000 LESEKONTAKTE!

061812903 555 | kundenservice@rmm.de
anzeige.rmm.de

Schallplatten (LP's & Singles) ge-
sucht, aus Rock, Jazz, Soul, Blues,
Beat, Klassik etc., gerne Sammlun-
gen. = 069-67702820

Privatsammler kauft Armbanduh-
ren und Taschenuhren, aller Marken,
auch defekt = 06103 67434

Kaufe Trodelware aller Art. Haus-
haltsauflésungen, Teppiche, Bilder,
Nahmaschinen, Schreibmaschinen,
Munzen, Uhren, Zahngold, Schmuck,
Porzellan, Silberbesteck, Musikinstru-
mente, Kleidung, Briefmarken, Militar

Sachen, Fernglaser, Fotoapparate,
Puppen und vieles mehr. Tel.
01630/481446

Verkauf Allgemein

Achtung liebe Leser! Sammler kauft:
Kunst und Antiquitaten, Pelze, Holz-,
Porzellan- und Bronzefiguren, Militaria-
Orden Abz. (1.+2. WK), Ess-, Kaffee-Ser-
vice und Wandteller, Bleikristall farbig,
Kruge, Blechspielzeuge, Modeschmuck,
Silber-, Gold-, Antikschmuck, Zahngold,
Armband- u. Taschenuhren (auch Lu-
xusuhren), Fernglaser, Kameras, Pup-
pen, Nah- und Schreibmaschinen, Mu-
sikinstrumente, Eisenbahn, Teppiche,
Briefmarken, Miinzen aller Art, Zinn, Sil-
berbesteck, auch komplette *Haus-
haltsauflésungen/ Nachlasse* Hr. Musi-
al aus Frankfurt. Komme gerne *unver-
bindlich vorbei* Zahle bar und fair!

= 069/90722313, Mobil: 0176-80583552

E-Dreirad f. Erwachsene zu ver-
kaufen, Zustand neuwertig, VB
1.250 € = 01744776008

Neuwertiger Toilettenstuhl zu
verkaufen; 100 €; = 060747524

Sie sucht Ihn

Hiibsche Elfi, 64 )., mit fraul. Fi-
gur, groBer Naturfan. Bin eine
aufrichtige Frau, die immer flei-
Big ist, mit viel Leidenschaft
kocht, backt u. verwdhnt. Moch-
te Dir mein Herz schenken u. im-
mer fur Dich da sein. Melde Dich
Ub. pv u. lass uns die schénen
Seiten des Lebens noch einmal
neu entdecken.

Tel. 0176-34498406

Rentnerin 62). sucht Rentner
60 - 65 J., fur eine Beziehung, in
der gemeinsame Zeit wichtig ist.
In guten und schlechten Zeiten.
Ein paar Pfunde noch zu viel. Nur
ernst gemeinte Zuschriften aus
Frankfurt. Bitte keine E-Mail. Zu-
schr. unter 72305343 an
Rhein-MainMedia, Pf 101009,
34010 Kassel

Krankenschwester Barbel 55 /
1,68 schlank, seit 3 J. Witwe bin
liebevoll, zartlich und habe im-
mer ein Lacheln auf den Lippen.
Gerne mochte ich mit dir in un-
sere Zukunft blicken. Freue mich
sehr auf unser erstes Treffen, ruf
an. @/SMS 01704432364

U. Marc-Aurel.eu

Liebevolle Rosi 73 herzlich,
spontan und hilfsbereit. Bin im-
mer gut gelaunt, einfach eine
gluckliche Hausfee, koche lei-
denschaftlich gerne und mochte
auch Dich glticklich machen. Bin
mit meinem kl. Flitzer mobil und
freue mich auf ein Treffen mit
Dir.0.Pv Tel/sms 015127186363

Sie, 55 J., attraktiv, hibsch,
schlank, sportlich mit Niveau,
Herz und Verstand, sucht pas-
sendes Gegenstlck fir gemein-
samen Neuanfang! ich-
bins1971@t-online.de

Attraktive, schlanke Ehefrau

60 J., sucht den netten, gepfleg-
ten Herrn bis 50 J., fur gelegentli-
che Treffs. Kontakt Uber Whats-
App. & 01525-1581411

Bekanntschaften

Kaufe Hausrat, Mobel, Porzellan,
Bilder, Teppiche, Zinn, Lampen,
Antikes uvm. & 0171/2937188

Kaufe Porzellan Bleikristall
Zinn Silberbesteck Massivholz-
mobel Schreibmaschinen Foto-
kameras Schmuck Minzen Arm-
banduhren LPs Taschen Bilder
0176 20793068

Gutauss. gebildete Frau, E 70,
sucht Freund fU niveauvolles
Miteinander in Rh.M. Zuschr. un-
ter 22305356 an Rhein-MainMe-
dia, Pf 101009, 34010 Kassel

Kontakte

Hausfrau(32)privat!
01522242 76 88
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Jetzt bestellen:

HanauerAnzelger ® hanauer.de/sommer 3 06181 2903 444

Entdecken Sie die neue, ’
12-teilige Themenreihe.

Ab dem 27. Juni jeden 2.
und 4. Samstag des Monats
im Hanauer Anzeiger.
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