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Der Vorname
Die BüchnerBühne startet am 
28. und 29. August mit dem 
Stück „Der Vorname“ von Ma-
thieu Delaporte und Alexandre 
de La Patellière in die neue The-
atersaison.
Wortwitz und Dialoge in der 
besten Tradition der französi-
schen kritischen Gesellschafts-
komödie treiben atemlos eine 
Handlung voran, die bei aller 
Komik auch manchen ahnungs-
vollen Blick in die Abgründe 
der Figuren erlaubt. Weitere 
Vorstellungen sind am 18. und 
19. September.
Tickets gibt es bei den bekann-
ten Vorverkaufsstellen und im 
Ticketshop unter 
buechnerfindetstatt.de

die richtige Entscheidung!

Türen  •  Tore  •  Treppen  •  Carports  •  Geländer  •  Dachsanierung

Stahl- und Metallbau GmbH
Ziegeleistraße 13, 64560 Riedstadt-Erfelden 

Tel. 06158 – 91836-0, Fax 91836-20 
mail@kano-stahlbau.de
www.kano-stahlbau.de
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      ENERGIEANSCHLÜSSE?
   BRING ICH NACH HAUSE.

Projektleiter Hausanschlüsse
bei der e-netz Südhessen
fi ndet Lösungen für den 
Anschluss von Solaranlagen 
und Wallboxen.

ICH SCHLIESSE 
  DIE ZUKUNFT AN.

      ENERGIEANSCHLÜSSE?      ENERGIEANSCHLÜSSE?
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ICH SCHLIESSE 
  DIE ZUKUNFT AN.  DIE ZUKUNFT AN.

EINFACH KLIMAFREUNDLICH FÜR ALLE.
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Der Erscheinungstermin der September-Ausgabe des  
FORUM Magazins ist am 26. August 2026. Anzeigen- und 
Redaktionsschluss ist am Freitag, 14. Augsut 2026.

Falls Sie mal kein FORUM in Ihrem Briefkasten oder 
Zeitungsrohr finden, wenden Sie sich bitte direkt an 
die Ulrich Diehl Verlag und Medienservice GmbH,  
Telefon 06151 3929811
In folgenden Geschäften liegen die neuesten Ausgaben des Forum zur 
Abholung bereit:

Crumstadt:	 Schuhaus Reubold, Modaustraße 67 
	 Omnibusbetrieb Müller, Industriestraße 3 
	 Euro-Shop, Friedrich-Ebert-Straße 40

Goddelau:	 Stadt Riedstadt, Rathausplatz 1 
	 Esso Tankstelle, Starkenburger Straße 1

	 Hofladen Bauer Rupp, Starkenburger Straße 61 
	 Access Tankstelle, Römerstraße 1 
Erfelden:	 Tinis Bauernlädchen, Wilh.-Leuschner-Straße 29 
	 Lädchen am Eck, Wilhelm-Leuschner-Str. 1

Leeheim:	 Calpam-Tankstelle, Geinsheimer Straße 2 
	 Bäckerei Hinnerbäcker, Hauptstraße 40 
	 BüchnerBühne, Kirchstraße 16

Wolfskehlen:	 Hotel Hammann, Ernst-Ludwig-Straße 11 
	 Kiosk, Ernst-Ludwig-Straße 5 
	 Buchhandlung FAKTOTUM, Marie-Curie-Straße 4 
	 Jet Tankstelle, Oppenheimer Straße 4

Stockstadt:	 Niewiera, Südstraße 23 
	 MAZ, Odenwaldring 33 (Mo.-Fr. 9 - 12 Uhr)

Biebesheim:	 Gemeinde Biebesheim, Rathausplatz 1 
	 Atelier Lothar Reinhardt, Heinrichstraße 32 
	 Buchhandlung B 44, Gernsheimer Straße 29 
	 Kiosk Cannizzaro & Schlösser, Rheinstraße 52

Gernsheim:	 OIL-Tankstelle, Mainzer Straße 22

Auto-Mobil���������������������������������������������������������������������Seite 4
Volk im Schloss���������������������������������������������������������������Seite 5
Gesund und Fit������������������������������������������������������� Seiten 6 - 9
Veranstaltungstermine ��������������������������������������� Seiten 10 - 11
Kirchentermine�������������������������������������������������������������Seite 12
Tierheim Gernsheim �����������������������������������������������������Seite 14
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Titelverteidigung für „Fürst von 
Schmetternicht“?
Beachvolleyballturnier im Freibad Goddelau

Am Samstag, 8. August steigt im 
Freibad Goddelau wieder das große 
Beachvolleyball-Turnier für Hobby-
mannschaften. Organisiert wird das 
Spaß-Turnier vom Förderverein Frei-
bad Goddelau. 
Die Hobbymannschaften wollen mit 
viel Spaß auf den beiden Beachvol-
leyballfeldern des Bades um den 
ersten Platz kämpfen. Wer nicht auf 
den vorderen Plätzen landet, spielt 
wie immer um die goldene Ananas 

und eine Flasche alkoholfreien Sekt. 
Das Team „Fürst von Schmetternicht“ 
ist wild entschlossen, den ersten 
Platz vom Vorjahr zu verteidigen und 
tritt gegen so klangvolle Namen wie 
„Time to Weiz“ und „Flamongos“ an.
Das Spaßturnier findet mit freundli-
cher Unterstützung durch die Darm-
städter Privatbrauerei Braustüb’l  
statt. Den Gewinnern des Turniers 
winkt als erster Preis eine Brauerei-
führung in Darmstadt. 

Die Vorjahressieger „Fürst von Schmetternicht“ wollen ihren Titel verteidigen
� Archivfoto: Förderverein Freibad Goddelau

Malen mit Licht und Schatten
Vernissage mit Fotografien Bernd Susenburgers

Ausdruckstarke Fotografien in 
Schwarz-Weiß sind ab Donnerstag, 
13. August in der Treppenhausgalerie 
des Riedstädter Rathauses im Stadt-
teil Goddelau zu bewundern. Bernd 
Susenburger lebt seit 1970 in Ried-
stadt, fotografiert seit nunmehr 53 
Jahren und hat als Wettbewerbsfoto-
graf auf nationaler und internationa-
ler Ebene einige Erfolge vorzuweisen. 

Seine atmosphärisch dichten Foto-
grafien malen mit Licht- und Schat-
teneffekten, zeigen einen Steg im 
Dunst eines Sees, Menschen in Ge-
bäuden, oder eine Tänzerin mit riesi-
gem Reifen. 
Die Vernissage beginnt um 18 Uhr, 
zu Beginn wird es eine Einführung 
durch den Künstler geben. Der Ein-
tritt ist frei.

„Novembersee“ hat Bernd Susenburger dieses Werk benannt.
� Foto: Bernd Susenburger
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Mobilität

Weg mit dem Insekten-Dreck
Oft genügen schon wenige Kilo-
meter, und an der Front des Autos 
prangt ein großer Insektenfried-
hof. Das Problem: Der lässt sich nur 
schwierig beseitigen. 
Egal, ob winzige Stechmücken oder 
dicke Maikäfer – jedes einzelne Insekt 
hinterlässt einen Fleck auf Scheibe, 
Scheinwerfern und Lack. Und je län-
ger der eintrocknet, desto schwieri-
ger ist er zu beseitigen. 
Natürlich ist das Internet voll von 
Tipps und Tricks, wie das zu bewerk-
stelligen wäre. Die meisten taugen 
allerdings nichts. Zum Beispiel der 
uralte Tipp mit dem Zeitungspapier: 
Nass machen und auf die betroffe-
nen Stellen legen, die Insektenkada-
ver so einweichen. Das funktioniert 
zwar, allerdings färbt die Drucker-
schwärze auch kräftig ab und man 
kann die Zeitung dann in Spiegel-
schrift auf seiner Motorhaube lesen. 
Besser nasse Handtücher verwenden. 

Auch nicht ratsam: Reiniger selbst 
mixen. Schon gar nicht mit Brennspi-
ritus, denn der lässt den Lack ermat-
ten, greift Gummiteile wie Fenster-
dichtungen und Scheibenwischer an. 
Und auch die Abdeckscheiben der 
Scheinwerfer leiden. Sie bestehen 
heutzutage aus einem durchsichti-
gen Kunststoff namens Polycarbonat 
und sind mit einem nur hauchdün-
nen Lack überzogen, der sie vor den 
UV-Strahlen der Sonne schützt. Wird 
dieser Lack beschädigt, vergilben die 
Scheinwerfer, wie bei vielen Fahr-
zeugen im Straßenbild zu beobach-
ten ist. 
Deshalb lautet die wichtigste Regel 
beim Reinigen: Nicht reiben, sondern 
die Insekten mit viel Wasser einwei-
chen. Nicht in der prallen Sonne, 
das versteht sich von selbst. Und vor 
der Wäsche mit einem guten Insek-
tenentferner einsprühen. Dort gibt 
es qualitativ große Unterschiede, 

wie Vergleichstests zeigen. Es emp-
fiehlt sich, bei den Markenprodukten 
bleiben. 
Wichtig: Die Einwirkzeit genau ein-
halten und anschließend Reiniger 
und gelöste Insekten mit viel Wasser 
und einem weichen Schwamm ab-
spülen. Spezielle Insektenschwämme 
ausschließlich auf der Windschutz-
scheibe, also auf Glas anwenden. Für 
Lack und Scheinwerfer sind diese viel 
zu hart und gravieren Kratzer hinein. 
In Waschanlagen gibt es meistens 

nicht die Möglichkeit zur Vorarbeit, 
hier sollte aber vor dem Einfahren 
in keinem Fall auf den Hochdruck-
reiniger verzichtet werden. in guten 
Betrieben stehen auch spezielle In-
sektenlöser bereit. Und im Einfahrt-
bereich von Waschstraßen steht in 
der Regel ein Vorsprühbogen, der 
ebenfalls schmutzlösende Mittel auf-
bringt. Wer diesem ausreichend Zeit 
zum Einsprühen gibt, sollte nach der 
Wäsche ein insektenfreies Auto vor-
finden.� (Quelle: ProMotor)

Viel Wasser und gute Reinigungsmittel helfen 
beim Entfernen von Insekten-Rückständen.
� Foto: ProMotor/ fotolia_auremar

So klappt der Gebrauchtradkauf
Tipp 1: Um sicherzugehen, dass das Rad in einem Top-Zustand ist, 
empfiehlt es sich, gebrauchte Fahrräder beim Spezialisten zu kaufen. 
Bike2Future etwa weiß genau, welche Geschichte ihre Gebrauchträder 
erzählen. Denn es handelt sich ausnahmslos um Dienstrad-Leasingrück-
läufer der Bikeleasing.

Tipp 2: Als Laie zu erkennen, wie lange der Akku noch hält, ist schwie-
rig. Profis wie Bike2Future prüfen jedes Fahrrad fachmännisch, ersetzen 
Verschleißteile und setzen technische Komponenten instand – für volle 
Leistung und zwei Jahre Garantie auf Akku und Motor.

Tipp 3: Wer nach dem richtigen Modell sucht, findet unter www.bike-
2future.de eine große Auswahl: Von Citybikes über Klappräder bis zu 
Gravelbikes, alles mit und ohne E-Antrieb.
� (Quelle: DJD/PR)
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Beim „Volk im Schloss“ Festival wird auch in diesem Jahr 
wieder allerhand geboten. Neben aufregenden Bands lo-
cken Theater, Kabarett, Performances und ein tolles Kinder-
programm in die Kreisstadt. Kunterbunt und wie immer bei 
komplett freiem Eintritt. 
Im heimeligen Schloss Dornberg stehen die legendären New 
Model Army mit ihrer unverwechselbaren Mischung aus 
Post-Punk, Folk-Rock und Gothic-Einflüssen für kompromiss-
lose Authentizität, energiegeladene Shows und Texte mit 
Haltung. Musikalisch werden die wundervollen Young Rebel 
Set mit Indie-Folk-Rock und zahlreichen Hits verzücken.
Die belgischen NAFT bieten ein ganz besonderes Erlebnis, 
wenn Brass auf treibende Beats trifft und die sich die Fes-
tivalwiese zum Dancefloor verwandelt. Einen Hauch von 
Wembley bringt „The ROBBIE EXPERIENCE“ aufs Festival. 
Die beste und angesagteste Robbie Williams Tribute 
Show Europas wurde bei SAT1 zur besten Tributeband 
Deutschlands überhaupt gekürt.
Nicht nur für Kids präsentieren Heavysaurus feins-
ten Dino-Rock. Vier Dinosaurier und ein Drache 
rocken die Bühne mit einer Show, die Kinder wie 
Erwachsene nicht nur in Wacken die „Pommes-
gabel“ recken lässt. „Hurra, hurra, herrH ist da!“ 
- herrH bringt ein Mitmachkonzert für die ganze 
Familie aufs Festival. Dazu gibt es weitere aufre-
gende Erlebnisse und Mitmachaktionen für die 
Jüngsten. Bei der Kabarettkonferenz geben sich 
in diesem Jahr Thomas Freitag, Meigl Hoffmann 
und Fee Badenius in fliegendem Wechsel die 
Klinke in die Hand. Das portugiesische Teatro SÓ 
bietet ein bewegendes Straßentheater auf Weltni-
veau. 
Durch den Verzicht auf ein Eintrittsgeld möchte man 
allen Menschen unabhängig vom jeweiligen Einkom-
men die Chance geben, an Volk im Schloss teilzuneh-
men. Das ganze Volk ist eingeladen.

Das komplette Programm gibt es auf 
www.volk-im-schloss.com
www.facebook.com/volkimschloss
instagram #volkimschloss

Das Festival am Rande der StadtDas Festival am Rande der StadtDas Festival am Rande der StadtDas Festival am Rande der Stadt
EINTRITT FREI !
EINTRITT FREI !

VOLK IM SCHLOSS
21.bis 23. August 2026
Groß-Gerau, Schloss Dornberg
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The Robbie Experience, Foto: Manfred Pollert
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Gesund & Fit

Sicher
zu Hauseim Alter.

AMBULANTES PFLEGETEAM  im Ried

Wir pflegen

mehr zu tun

Haus-
notruf
Wir schauen persönlich vorbei !
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Prüfnote

1,

19,- €/Monat
(44,50€/Monat, abzüglich 25,50 € Pflegekassenzuschuss)

Mehr Infos unter: 0 61 58 - 99 99-100 · www.pflege-im-ried.de

Diakoniestation 
Stockstadt am Rhein, im Ried,  
Geinsheim, Trebur, Astheim

ambulanter Pflegedienst
Informieren Sie sich unter:
Tel. 06158 84734 / Stockstadt/Rh. 
Tel. 06147 9354172 / Trebur 
Rufbereitschaft: 0171 3520942
www.gfde.de • info-stockstadt@gfde.de

Medizin aus dem Internet 
Woran erkenne ich seriöse Gesundheitstipps?

Ob auf TikTok, Instagram oder You-
Tube. Gesundheitstipps sind nur 
einen Klick entfernt. Doch nicht jede 
Empfehlung ist seriös oder medi-
zinisch sinnvoll. Wie sich verlässli-
che Informationen von gefährlichen 
Halbwahrheiten unterscheiden lassen 
und worauf Verbraucher achten soll-
ten, zeigt dieser Ratgeber.
Ein kurzer Videoclip verspricht 
schnelle Hilfe gegen Kopfschmerzen. 
Eine Influencerin schwört auf hoch 
dosierte Vitamine. Ein vermeintli-
cher Arzt empfiehlt ein pflanzliches 
Präparat gegen Bluthochdruck. Ge-
sundheitsinformationen verbreiten 
sich in sozialen Netzwerken rasant. 
Doch nicht alles, was überzeugend 
klingt oder millionenfach angesehen 
wurde, ist auch medizinisch korrekt. 
Im schlimmsten Fall können falsche 
Empfehlungen sogar gesundheitliche 
Folgen haben. „Viele Menschen in-
formieren sich heute zuerst im Inter-
net und erst danach in der Arztpraxis 
oder Apotheke. Daran ist grundsätz-
lich nichts auszusetzen. Entscheidend 
ist jedoch, die Qualität der Informati-
onen richtig einordnen zu können“, 
sagt Dr. André Breddemann, Apothe-
ker und Leiter der Abteilung Arznei-
mittel bei der BARMER.

Nicht jede Empfehlung passt  
zu jedem Menschen

Medikamente wirken niemals nach 
dem Prinzip einer Patentlösung. Al-
ter, Vorerkrankungen, Allergien oder 
andere Arzneimittel können ent-
scheidend dafür sein, ob ein Präpa-
rat geeignet ist oder nicht. Was der 
einen Person geholfen hat, kann bei 

einer anderen wirkungslos sein oder 
sogar schaden. Gerade kurze Videos 
vermitteln häufig den Eindruck, dass 
es für jedes gesundheitliche Problem 
eine einfache Lösung gibt. Die indi-
viduelle Situation bleibt dabei meist 
unberücksichtigt. „Gesundheit ist 
immer individuell. Deshalb können 
allgemeine Empfehlungen aus sozia-
len Netzwerken niemals eine persön-
liche Beratung ersetzen“, erklärt Dr. 
Breddemann.

Vorsicht bei Wundermitteln  
und Heilversprechen

Besondere Skepsis ist angebracht, 
wenn Produkte als wahre Alleskönner 
präsentiert werden. Formulierungen 
wie „heilt garantiert“, „wirkt sofort“, 
„die Pharmaindustrie will nicht, dass 
Sie das wissen“ oder „100 Prozent 
natürlich und ohne Nebenwirkun-
gen“ sollten Konsumenten misstrau-
isch machen. Auch Nahrungser-
gänzungsmittel werden häufig mit 
Versprechen beworben, die wissen-
schaftlich nicht ausreichend belegt 
sind. Manche Präparate enthalten 
zudem Wirkstoffe in Dosierungen, 
die Wechselwirkungen mit Medika-
menten verursachen können.

Wer steckt hinter dem  
Gesundheitstipp?

Ein professionell produziertes Video 
sagt nichts über die fachliche Kom-
petenz der Person aus. Deshalb lohnt 
sich ein genauer Blick. Hilfreiche 
Fragen beim Zuschauenden können 
lauten… 
• Ist die Person tatsächlich medizi-
nisch ausgebildet?

• Werden Quellen im Beitrag oder 
den Shownotes genannt?
• Werden Nutzen und Risiken glei-
chermaßen erklärt?
Kann eine dieser Fragen nicht mit 
Ja beantwortet werden, oder steht 
Werbung und Verkaufsabsicht klar 
erkennbar im Vordergrund, lohnt 
sich eine zweite Meinung.

Seriöse Informationen finden
Verlässliche Gesundheitsinforma-
tionen stammen in der Regel von 
öffentlichen Einrichtungen, medi-
zinischen Fachgesellschaften, Kran-
kenkassen oder wissenschaftlich 
arbeitenden Institutionen. Auch die 
persönliche Beratung in der Apothe-
ke bleibt eine wichtige Anlaufstelle, 
wenn Unsicherheiten bestehen oder 
Fragen zu Arzneimitteln auftauchen. 
Gerade bei rezeptfreien Medika-

menten kann eine kurze Rückfrage 
helfen, unnötige Risiken zu vermei-
den. Das gilt besonders dann, wenn 
bereits andere Arzneimittel einge-
nommen werden oder chronische 
Erkrankungen bestehen. „Eine gute 
Gesundheitsinformation macht keine 
Angst und verspricht keine Wunder. 
Sie informiert sachlich, erklärt Chan-
cen und Grenzen einer Behandlung 
und empfiehlt bei Unsicherheiten 
den persönlichen Rat von medizini-
schem Fachpersonal“, fasst Dr. André 
Breddemann zusammen. So gilt auch 
im digitalen Zeitalter eine einfache 
Regel. Je spektakulärer ein Gesund-
heitstipp klingt, desto genauer sollte 
man ihn prüfen. Denn bei Arzneimit-
teln zählt nicht die Zahl der Klicks, 
sondern die Qualität der Informatio-
nen.� (Quelle: BARMER)
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Große  Fliesenausstellung

Fachgerechte Verlegung

Individuelle Beratung

Flies die Welt, 
wie sie Dir gefällt!

Gerhart-Hauptmann-Str. 1 | 64589 Stockstadt/Rh | Telefon: 0 61 58 - 84 37 8

www.fliesen-boettiger.de

Dachstühle · Holzrahmenbau · Innenausbau
      Dachstuhlausbau · Balkon/Terrassengeländer
           Exklusive Treppen aus Holz mit gedrechselten
                Geländerstäben · Holztreppenstufen zum
                      Selbsteinbau · Pergolen · Holzbrücken
                          Wintergärten · Vordächer

Tel. 0 61 58 18 56 88 · Fax 0 61 58 7 47 21 60 · Mobil 01 78 67 67 214
E-Mail: mk-holzbau-gmbh@t-online.de

90 Jahre Freibad Crumstadt
Mit großem Schwimmbadfest am 9. August wird Jubiläum gefeiert

Mit einem großen Schwimmbadfest 
am Sonntag, 9. August, feiert der 
Schwimmverein Freibad Crumstadt 
bei freiem Eintritt das 90jährige Jubi-
läum des zweitältesten Schwimmbads 
im Kreis Groß-Gerau. Älter ist nur 
das 1928 eröffnete Waldschwimm-
bad Mörfelden. Damit ist das Freibad 
Crumstadt in der Nibelungenstraße 
43 das älteste Bad im Südkreis.
Am Anfang standen großes bürger-
schaftliches Engagement – und eine 
pfiffige Idee. In der kleinen Landge-
meinde war schon Anfang der 1930er 
Jahre der Wunsch nach einem Frei-
bad groß. So gründete der Turnver-
ein 1930 eine sehr aktive Schwim-
mabteilung. Da gab es zwar noch 
kein Schwimmbad in der Nähe, aber 
immerhin einen Wasseranschluss für 
das Dorf. Denn 1929 konnte die Ge-
meinde nach langen Verhandlungen 
einen Wasserlieferungsvertrag mit 
dem Philippshospital abschließen und 
Crumstadt erhielt eine Wasserleitung. 
Allerdings betrug die Mindestabnah-
me 40.000 Kubikmeter im Jahr, von 
denen regelmäßig 10.000 Kubikmeter 
nicht benötigt wurden. Da das Phil-
ippshospital keinen Nachlass des Was-
sergeldes gewähren wollte, kam die 
Idee auf, das nicht gebrauchte Wasser 
in ein kleines Schwimmbad zu leiten. 
Anfängliche Bedenken der Gemeinde 
unter Bürgermeister Heyl wegen der 
Baukosten wurden schnell beseitigt, 
als sich die Crumstädter Bürger, Verei-
ne und Firmen mit vereinten Kräften 
und Geldmitteln beteiligten.
So konnte das Crumstädter 
Schwimmbad zur Badesaison 1936 
eröffnet werden. Es bestand zunächst 
nur aus einem Becken und einer klei-
nen Umkleidehütte, erst später kam 
auch ein Kinderbecken hinzu. Ehren-
amtliche Arbeit spielte von Anfang 
an eine große Rolle. So reinigten 
Schulklassen zu Beginn der Bades-
aison das Becken und richteten das 
Außengelände her. Dafür durften sie 
kostenlos im Freibad schwimmen, 

der Sportunterricht fand im Sommer 
im Schwimmbad statt. Das hatte den 
positiven Effekt, dass alle Crumstädter 
Schwimmen konnten – zur damaligen 
Zeit keine Selbstverständlichkeit.
Im Freibad wurde nicht nur ge-
schwommen. Lange Zeit fanden die 
Maifeiern zum 1. Mai im Schwimm-
bad statt. Dabei zeigten im leeren 
Schwimmerbecken die Kunstradfahrer 
des Sportvereins ihr Können, Turnerin-
nen des Turnvereins traten mit Keule, 
Reifen, Ball und Band auf. 
Wie sehr die Crumstäder sich mit ih-
rem Bad identifizieren zeigte sich, als 
das Bad 2008 wegen großem Sanie-
rungsbedarfs kurz vor der Schließung 
stand. Mit großem Einsatz gründeten 
sie einen Sanierungsverein, sammel-
ten über Mitgliedsbeiträge und Spen-
den fast 100.000 Euro ein und sanier-
ten mit vereinten Kräften und einem 
Zuschuss der Büchnerstadt Riedstadt 
von 120.000 Euro das Bad. Dabei 
wurde in den Jahren 2008/09 unter 
anderem das große Schwimmbecken 
renoviert und der Badewasseraus-
tausch modernisiert und eine Solar-
heizung installiert, die jetzt für ange-
nehme Wassertemperaturen sorgt.
Aus dem Sanierungsverein ging der 
Schwimmverein Freibad Crumstadt 
hervor, der mit großem ehrenamtli-
chem Engagement das Freibad be-
treibt. Zum 90jährigen Bestehen des 
Bades lädt er am 9. August zum gro-
ßen Schwimmbadfest ein. Los geht 
es um 11 Uhr mit einer Andacht von 
Pfarrerin Julia Bokowski, anschließend 
hält Erster Stadtrat Richard Kraft die 
Festansprache. Als besondere At-
traktion für Kinder und Jugendliche 
steht ab 13 Uhr eine Riesenwasserrut-
sche im Bad. Von 14 bis 17 Uhr gibt 
es rund ums Zelt Stimmung mit der 
Band Happiness. Natürlich ist auch 
mit Grillsteaks, Bratwürstchen, Bröt-
chen, Kartoffelsalat, Kaffee und Ku-
chen sowie weiteren Angeboten am 
Kiosk bestens für das leibliche Wohl 
gesorgt.
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Helfen Sie Menschen in ihren letzten Stunden 
in Würde Abschied zu nehmen. 

Gemeinsam machen wir es möglich. 

   Für unser Hospiz im Landkreis Groß-Gerau.

Spenden Sie
Zuversicht &

Trost

1. Wünschen Sie sich  
Spenden für die Hospiz-
stiftung zum Geburtstag 2. Spenden Sie im Rahmen  

eines privaten oder  
betrieblichen Jubiläums

3.
Spenden Sie zu Weih-
nachten im Namen 
Ihrer Kunden und Ge-
schäftspartner

5. Werden Sie Fördermit-
glied der Hospizstiftung

4. Bitten Sie um Spen- 
den statt Blumen bei 
Beerdigungen

Via PayPal:

paypal@hospiz-gg.de

Hospizstiftung GG
IBAN DE81 5089 0000 0068 1297 02  
Volksbank Groß-Gerau

Hospizstiftung GG
IBAN DE72 5085 2553 0016 1373 33  
Kreissparkasse GG

Per Überweisung:

Wir 
auf Sie

Unsere Mission ist wertvoll, denn nur 
wenig ist so wichtig wie die Erhaltung 
von Würde und Menschlichkeit in 
schwierigster Lebensphase. Nach bis-
herigem Planungsstand brauchen wir 
für das Hospiz eine Summe von 

Diese Summe ermöglicht:

• Den Bau eines passenden Gebäudes
• Eine bedarfsgerechte Ausstattung
• Das Anstellen von Fachpersonal 
• Die Deckung der Betriebskosten 
• Werbung für weitere Spenden

bauen

10 Mio. Euro

Ihre Spende ist das 
Fundament

VIA PAYPAL 
paypal@hospiz-gg.de

SPENDENKONTEN
KONTOINHABER Hospizstiftung GG 
BANK Kreissparkasse Groß-Gerau
IBAN DE72 5085 2553 0016 1373 33
KONTOINHABER Hospizstiftung GG 
BANK Volksbank Darmstadt Mainz eG
IBAN DE30 5519 0000 0681 2970 16

Gemeinsam machen wir es möglich. 

   Für unser Hospiz im Landkreis Groß-Gerau.

Danke
für Ihre 

Hilfe !

www.hospiz-gg.dewww.hospiz-gg.de

   Für unser Hospiz im Landkreis Groß-Gerau.

Helfen
  Sie! .

Tag der offenen Tür im September
Johanniter laden ein zum Tag der offenen Tür der Tagespflege Leucht-
turm in Griesheim. 
Suchen Sie einen Ort, an dem Gemeinschaft, Fürsorge und Lebensfreu-
de im Mittelpunkt stehen? Möchten Sie erfahren, wie ein abwechs-
lungsreicher Tag in einer modernen Tagespflege aussieht? Dann laden 
wir Sie, Ihre Familie und alle Interessierten herzlich zu unserem Tag der 
offenen Tür ein. 

Samstag, 12. September 2026, von 10:00 bis 16:00 Uhr. 
Tagespflege Leuchturm im Ostend 29 in 648347 Griesheim. 

Nutzen Sie die Gelegenheit, unsere gemütlichen Räumlichkeiten ganz 
ungezwungen kennenzulernen. Unser erfahrenes Team führt Sie gerne 
herum und beantwortet alle Fragen rund um Pflegeangebote, Finanzie-
rung und den reibungslosen Ablauf des Alltags. Erleben Sie hautnah, 
wie wir unseren Gästen mit Gedächtnistraining, kreativem Gestalten 
und gemeinsamer Gymnastik Struktur und Freude schenken.  Für das 
leibliche Wohl ist bestens gesorgt: Genießen Sie frische Waffeln, Kaffee 
und herzhafte Snacks in geselliger Runde. 

Wir freuen uns auf 
anregende Gespräche 
und ein Kennenler-
nen! Eine Anmeldung 
ist nicht erforderlich 
– kommen Sie einfach 
vorbei. 06155/6000825-

– Anzeige –

Altes Kräuterwissen neu entdeckt
Klostergärten als Inspiration für einen bewussten Lebensstil

 „Wer nicht jeden Tag etwas Zeit für 
seine Gesundheit aufbringt, muss 
eines Tages sehr viel Zeit für Krank-
heit aufbringen.“ Dieses Zitat des 
Kräuterpfarrers Sebastian Kneipp hat 
bis heute nichts von seiner Aktualität 
verloren. Immer mehr Menschen be-
schäftigen sich mit der Frage, wie sie 
ihre Gesundheit langfristig unterstüt-
zen und bis ins Alter aktiv und vital 
bleiben können.
Neben Bewegung, ausgewogener 
Ernährung und ausreichend Erholung 
rückt dabei auch traditionelles Natur-
wissen wieder stärker in den Fokus. 
Besonders die Kräuterkunde der his-
torischen Klostergärten erlebt derzeit 
eine Renaissance.

Die Wurzeln liegen in den  
Klöstern Europas

Die Geschichte der Klostergärten 
reicht bis zu den ersten Benediktin-
erklöstern zurück. Die Gärten dienten 
ursprünglich der Selbstversorgung 
der Mönche und Nonnen. Neben 
Obst- und Gemüsegärten gehörte 
der sogenannte „Herbularius“, der 
Kräutergarten, zu den wichtigsten 
Bereichen.
Dort wurden zahlreiche Pflanzen 
kultiviert, die für Tees, Tinkturen und 
andere Zubereitungen verwendet 
wurden. Das Wissen über Heil- und 
Gewürzkräuter wurde über Generati-
onen hinweg bewahrt und weiterge-
geben. Viele der damaligen Kloster-
gärten gelten heute als Ursprung der 
europäischen Kräuterkunde.

Die Verbindung von traditioneller 
Kräuterkunde und moderner Ernäh-
rungswissenschaft findet sich heute 
in verschiedenen Gesundheitskon-
zepten wieder. Ein Beispiel dafür ist 
Klostergarten Gold vom Gesund-
heits-Kontor. Die Rezeptur kombi-
niert mehr als 40 traditionelle Kräuter 
mit Aronia, essbarem Gold und acht 
wichtigen Vitaminen. Unabhängig 
von einzelnen Produkten bleibt je-
doch die wichtigste Erkenntnis die-
selbe: Wer sich regelmäßig bewegt, 
bewusst ernährt, Stress reduziert und 
sich Zeit für Körper und Geist nimmt, 
schafft gute Voraussetzungen für ein 
aktives und vitales Leben bis ins hohe 
Alter. Weitere Informationen unter 
www.gesundheitskontor.de

Vergessene Pflanzen  
neu entdeckt

Im Laufe der Zeit gerieten zahlreiche 
Kräuter in Vergessenheit. Namen wie 
Benediktenkraut, Tausendgüldenkraut 
oder Wegwarte sind vielen Men-
schen heute kaum noch bekannt. 
Dennoch enthalten diese Pflanzen 
wertvolle sekundäre Pflanzenstoffe, 
ätherische Öle und weitere natürliche 
Inhaltsstoffe, die seit Jahrhunderten 
geschätzt werden. Mit dem wachsen-
den Interesse an natürlichen Ernäh-
rungs- und Lebenskonzepten wächst 
auch die Aufmerksamkeit für diese 
traditionellen Kräuter. Viele Verbrau-
cher suchen bewusst nach Produk-
ten, die altes Wissen mit modernen 
Erkenntnissen verbinden.� (akz-o)
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Polizei Notruf	 110 
Feuer/Notarzt/Rettungsdienst	 112
Krankentransport	 19222

(Bei Inanspruchnahme der Apotheke außerhalb der allgemeinen Ladenöffnungs-
zeiten wird der gesetzliche Zuschlag von 2,50 Euro erhoben.)

Ärztliche Notdienstzentrale Ried, Philippshospital,          bundesweite Tel.: 116 117
Mo., Di., Do. 19.00 bis 0.00 Uhr, Mi., Fr. 14.00 bis 0.00 Uhr, an Wochenenden, Feier-
tagen und Brückentagen von 8.00 bis 00.00 Uhr. Zu allen anderen Zeiten wenden Sie 
sich bitte an Ihren Hausarzt, oder dessen auf seinem Anrufbeantworter benannten 
Vertreter. 

01.08.2026	 St. Hildegardis-Apotheke, Gernsheim, Robert Koch Str. 7 	 06258/3319
	 Engel Apotheke, Weiterstadt, Darmstädter Str. 34	 06150/10910
	 Böllensee Apotheke, Rüsselsheim, Wilh.-Sturmfels-Str. 18	 06142/62110
02.08.2026	 Spitzweg-Apotheke, Griesheim, Wilh.-Leuschner-Str. 19	 06155/87850
	 Herms-Apotheke, Zwingenberg, Bahnhofstr. 4	 06251/73006
	 Löwen Apotheke, Rüsselsheim, Am Löwenplatz 15	 06142/61626
03.08.2026	 Apotheke am Gesundheitszentrum Goddelau, Frh.-v.-Stein Str. 9	 06158/915097
	 Löwen-Apotheke, Groß-Gerau, Darmstädter Str. 19	 06152/92280
	 Viktoria-Apotheke, Groß-Gerau, Mainzer Str. 50	 06152/94890
04.08.2026	 Rathaus-Apotheke, Trebur, Hauptstr. 50	 06147/439
	 Mühlen Apotheke, Pfungstadt, Mühlstr. 53	 06157/7676
05.08.2026	 Schindler Apotheke, Wolfskehlen, Lise-Meitner-Str. 8	 06158/9413245
	 Bären Apotheke, Nauheim, Königstädter Str. 38	 06152/6748
	 Neue Apotheke, Biblis, Darmstädter Str. 50	 06245/99903
07.08.2026	 Altrhein-Apotheke Stockstadt, Oberstraße 4 	 06158/83444
	 Königstädter Apotheke, Rüsselsheim, Bensheimer Str. 61	 06142/33417
	 Ring Apotheke, Seeheim-Jugenheim, Am Grundweg 10	 06257/84366
07.08.2026	 Löwen-Apotheke, Dornheim, Bahnhofstr. 7	 06152/59696
	 Konrad Apotheke, Alsbach-Hähnlein, Rodauer Str. 37	 06257/3402
	 Sonnen Apotheke, Rüsselsheim, Berliner Str. 5	 06142/41917
08.08.2026	 Bären-Apotheke im Helvetia-Parc, Groß-Gerau, Helvetiastr. 5	 06152/1875740
	 Rolands Apotheke, Pfungstadt-Hahn, Kirchweg 8	 06157/9459888
	 Rosen Apotheke, Rüsselsheim, Haßlocher Str. 34	 06142/62381
09.08.2026	 Rhein-Apotheke, Biebesheim, Gernsheimer Str. 29	 06258/98120
	 Rathaus-Apotheke, Groß-Gerau, Frankfurter Str. 1	 06152/910739
	 Natur Apotheke, Rüsselsheim, Brandenburger Str. 14	
10.08.2026	 Linden-Apotheke, Crumstadt, Friedrich-Ebert-Straße 31 	 06158/86201
	 Löwen-Apotheke, Groß-Gerau, Darmstädter Str. 19	 06152/92280
11.08.2026	 Viktoria-Apotheke, Groß-Gerau, Mainzer Str. 50	 06152/94890
12.08.2026	 Engel Apotheke, Bickenbach, Darmstädter Str. 11	 06257/2958
	 Avicenna Apotheke, Rüsselsheim, Bahnhofstr. 38	 06142/3306954
13.08.2026	 Brunnen Apotheke, Pfungstadt, Am Römer 1	 06157/990619
	 Aeskulap Apotheke, Rüsselsheim, Aug.-Bebel.-Str. 52	 06142/62911
14.08.2026	 Linden Apotheke, Griesheim, Wilh.-Leuschner-Str. 48	 06155/2350
	 Adam Apotheke, Rüsselsheim, Adam-Opel-Str. 59-61	 06142/7965300
	 Stadt Apotheke, Zwingenberg, Darmstädter Str. 32	 06251/73021
15.08.2026	 Löwen-Apotheke, Dornheim, Bahnhofstr. 7	 06152/59696
	 Rhein-Apotheke, Biebesheim, Gernsheimer Str. 29	 06258/98120
	 Smart Apotheke, Rüsselsheim, Alzeyer Str. 11	 06142/4970030
16.08.2026	 Melibokus Apotheke, Alsbach-Hähnlein, Hauptstr. 7	 06257/93310
	 Brückweg Apotheke, Rüsselsheim, Am Brückweg 21	 06142/62595
17.08.2026	 St. Hildegardis-Apotheke, Gernsheim, Robert Koch Str. 7 	 06258/3319
	 Igel-Apotheke, Trebur, Alt-Astheim 12	 06147/7371
	 AZ Apotheke, Rüsselsheim, Burggrafenlacherweg 18	 06142/63375
18.08.2026	 Apotheke Worfelden, Büttelborn, Neustr. 31a	 06152/2756
	 Konrad Apotheke, Alsbach-Hähnlein, Rodauer Str. 37	 06257/3402
19.08.2026	 Rathaus-Apotheke, Groß-Gerau, Frankfurter Str. 1	 06152/910739
20.08.2026	 Apotheke Büttelborn, Mainzer Str. 6	 06152/55721
21.08.2026	 Rolands Apotheke, Pfungstadt, Frankensteiner Str. 28	 06157/2453
	 Liebig Apotheke, Rüsselsheim, Liebigstr. 2	 06142/95560
22.08.2026	 Löwen-Apotheke, Dornheim, Bahnhofstr. 7	 06152/59696
	 Mühlen Apotheke, Pfungstadt, Mühlstr. 53	 06157/7676
23.08.2026	 Linden-Apotheke, Crumstadt, Friedrich-Ebert-Straße 31 	 06158/86201
	 Viktoria-Apotheke, Groß-Gerau, Mainzer Str. 50	 06152/94890
	 Rochus-Vital Apoth. im Globus, Rüsselsheim, Am Steinmarkt 1	 06142/961950
	 Sonnen Apotheke, Alsbach-Hähnlein, Alte Bergstr. 79	 06257/64264
24.08.2026	 Linden-Apotheke, Groß-Gerau, Darmstädter Str. 33a	 06152/4317
	 Melibokus Apotheke, Alsbach-Hähnlein, Hauptstr. 7	 06257/93310
	 Michaelis Apotheke, Rüsselsheim, Feuerbachstr. 18	 06142/53660
25.08.2026	 Apotheke am Markt, Groß-Gerau, Elisabethenstr. 3	 06152/711100
	 Berchelmann’sche Apotheke, Pfungstadt, Eberst. Str. 63	 06157/82071
26.08.2026	 Apotheke Worfelden, Büttelborn, Neustr. 31a	 06152/2756
27.08.2026	 Bären-Apotheke im Helvetia-Parc, Groß-Gerau, Helvetiastr. 5	 06152/1875740
	 Löwen Apotheke, Pfungstadt, Eberstädter Str. 40	 06157/2939
	 Europa Apotheke, Rüsselsheim, Löwenstr. 27	 06142/67111
28.08.2026	 Rochus-Vital Apoth. im Globus, Rüsselsheim, Am Steinmarkt 1	 06142/961950
	 Liebig Apotheke, Rüsselsheim, Liebigstr. 2	 06142/95560
29.08.2026	 Schindler Apotheke, Wolfskehlen, Lise-Meitner-Str. 8	 06158/9413245
	 Neue Apotheke, Biblis, Darmstädter Str. 50	 06245/99903
	 Sonnen Apotheke, Alsbach-Hähnlein, Alte Bergstr. 79	 06257/64264
30.08.2026	 Engel Apotheke, Seeheim-Jugenheim, Bergstr. 14	 06257/81256
	 Adam Apotheke, Rüsselsheim, Adam-Opel-Str. 59-61	 06142/7965300
31.08.2026	 Apotheke auf Esch, Groß-Gerau, Bernhardt-Lüdecke-Str. 6	 06152/54081
	 Sonnen Apotheke, Alsbach-Hähnlein, Alte Bergstr. 79	 06257/64264
	 Löwen Apotheke, Rüsselsheim, Am Löwenplatz 15	 06142/61626
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SAMSTAG, 1. AUGUST 2026
• Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 11.00 Uhr, 
Heimspiele, SKG Stockstadt - Biebesheim.

MONTAG, 3. AUGUST 2026
• Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 14.30 -  
16.30 Uhr, Aktivierungsgruppe, „Atempause“.

DIENSTAG, 4. AUGUST 2026
• Goddelau; Bürgertreff, 20.00 Uhr, Spielabend, Schach-
club Goddelau.

• Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 10.00 -  
12.00 Uhr, Männertreff, „Atempause“.

• Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 17.00 Uhr, 
Training, SKG Stockstadt - Biebesheim.

• Stockstadt; Kulturraum/Altrheinhalle, 19.30 Uhr, 
Greensingers.

MITTWOCH, 5. AUGUST 2026
• Crumstadt; Fr.-Ebert-Straße 91, 15.00 - 17.00 Uhr, 
Die Tafel - Riedstadt.

• Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 10.00 -  
12.00 Uhr, Bewegungsgruppe, „Atempause“.

• Gernsheim; Kulturinsel, 18.30 Uhr, Quiz-Abend.

• Darmstadt; Carree, 20.00 Uhr, Merck-Sommerperlen: 
Mari Froes support. Mira Cohan.

DONNERSTAG, 6. AUGUST 2026
• Goddelau; Workshopraum im Gesundheitszentrum, 
19.30 Uhr, ABC Riedstadt (Anderes Burnout Café), 
Daniela Siegel - Mediation & Coaching.

• Darmstadt; Carree, 20.00 Uhr, Merck-Sommerperlen: 
Die Höchste Eisenbahn.

FREITAG, 7. AUGUST 2026
• Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 14.30 -  
16.30 Uhr, Aktivierungsgruppe, „Atempause“.

• Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 17.00 Uhr, 
Jugendtraining (auf Anfrage), SKG Stockstadt - 
Biebesheim.

SAMSTAG, 8. AUGUST 2026
• Goddelau; Schwimmbad, Beachvolleyball-Turnier 
(Hobbymannschaften), Förderverein Freibad Goddelau 
e.V.

• Wolfskehlen; Feuerwehrhaus, 17.30 Uhr, Grillfest, 
Feuerwehr Wolfskehlen.

• Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 11.00 Uhr, 
Heimspiele, SKG Stockstadt - Biebesheim.

• Darmstadt; Carree, 20.00 Uhr, Merck-Sommerperlen: 
Sons Of The East support. So Soon.

SONNTAG, 9. AUGUST 2026
• Crumstadt; Alte Schule, 10.00 Uhr, Ausstellung 
„Freiwillige Feuerwehr Crumstadt damals und heute“, 
Förderverein für Heimat und Geschichte Crumstadt im 
Ried e.V.

• Crumstadt; Schwimmbad, 11.00 Uhr, 
Schwimmbadfest, Schwimmverein Freibad Crumstadt e.V.

• Leeheim; Abenteuerspielplatz Kammerhofweg 13, 
9.00 Uhr, CleanUp Spielplätze Leeheim, RhineCleanUp 
Gruppe Riedstadt.

MONTAG, 10. AUGUST 2026
• Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 14.30 -  
16.30 Uhr, Aktivierungsgruppe, „Atempause“.

• Groß-Gerau; Kulturcafé, 18.30 Uhr, „Happy Monday“ 
- Die Jam Session im Kulturcafé.

DIENSTAG, 11. AUGUST 2026
• Goddelau; Bürgertreff, 20.00 Uhr, Spielabend, Schach-
club Goddelau.

• Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 10.00 -  
12.00 Uhr, Männertreff, „Atempause“.

• Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 17.00 Uhr, 
Training, SKG Stockstadt - Biebesheim.

• Stockstadt; Kulturraum/Altrheinhalle, 19.30 Uhr, 
Greensingers.

MITTWOCH, 12. AUGUST 2026
• Crumstadt; Fr.-Ebert-Straße 91, 15.00 - 17.00 Uhr, 
Die Tafel - Riedstadt.

• Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 10.00 -  
12.00 Uhr, Bewegungsgruppe, „Atempause“.

• Stockstadt; MAZ, 9.00 - 12.00 Uhr, Schwangerenbera-
tung, donum vitae Darmstadt, mit Terminvereinbarung.

DONNERSTAG, 13. AUGUST 2026
• Goddelau; Rathaus, 18.00 Uhr, Eröffnung Fotoaus- 
stellung Bernd Susenburger, Kulturbüro der Büchner-
stadt Riedstadt.

• Goddelau; Rathaus, 19.00 Uhr, Sitzung des Sozial-, 
Kultur- und Sportausschusses.

• Stockstadt; Kulturraum/Altrheinhalle, 19.30 Uhr, 
Trommelgruppe „Vitambo“.

FREITAG, 14. AUGUST 2026
• Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 14.30 -  
16.30 Uhr, Aktivierungsgruppe, „Atempause“.

• Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 17.00 Uhr, 
Jugendtraining (auf Anfrage), SKG Stockstadt - 
Biebesheim.

SAMSTAG, 15. AUGUST 2026
• Leeheim; Obstanlage, 14.00 Uhr, Sommerschnitt-
lehrgang, Obst- und Gartenbauverein Leeheim.

• Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 11.00 Uhr, 
Heimspiele, SKG Stockstadt - Biebesheim.

• Gernsheim; Kulturinsel, 19.00 Uhr, Spanische Fiesta.

• Darmstadt; Carree, 20.00 Uhr, Merck-Sommerperlen: 
Mind Enterprises support. EMMA.

• Darmstadt; Centralstation, 23.00 Uhr, Offizielle CSD- 
Aftershowparty auf 2 Floors mit Dahlia Danger & Leo 
Yamane (Partyhits|Halle) sowie EMMA & Andrale 
(House & Techno|BAR).

SONNTAG, 16. AUGUST 2026
• Goddelau; Kirchgarten, 18.00 Uhr, O’Cat Musik aus 
Irland Schottland und Umgebung.

• Leeheim, Feuerwehr-Gerätehaus, 10.00 Uhr, Grillfest 
Frühschoppenedition mit dem Musikzug des FC Germa-
nia Leeheim, Freiwillige Feuerwehr Leeheim.

• Wolfskehlen; südöstliches Viertel, 9.00 Uhr, Hof-Floh- 
markt in Wolfskehlen, Verkehrs- und Verschönerungs-
verein 1998 Wolfskehlen e.V.

• Darmstadt; Carree, 16.00 Uhr, Merck-Sommerperlen: 
Eule findet den Beat, ein Entdeckerflug durch die 
Musikwelt für alle ab 4 Jahren.

MONTAG, 17. AUGUST 2026
• Goddelau; Rathaus, 19.00 Uhr, Sitzung des Aus-
schusses für Umwelt, Bau, Verkehr und Digitales.

• Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 14.30 -  
16.30 Uhr, Aktivierungsgruppe, „Atempause“.

DIENSTAG, 18. AUGUST 2026
• Goddelau; Rathaus, 19.00 Uhr, Sitzung des Haupt-, 
Finanz- und Wirtschaftsausschusses.

• Goddelau; Bürgertreff, 20.00 Uhr, Spielabend, Schach-
club Goddelau.

• Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 10.00 -  
12.00 Uhr, Männertreff, „Atempause“.

• Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 17.00 Uhr, 
Training, SKG Stockstadt - Biebesheim.

• Stockstadt; Kulturraum/Altrheinhalle, 19.30 Uhr, 
Greensingers.

Wir veröffentlichen kostenlos Termine und Veranstaltungshinweise von Ver-
einen oder sonstigen Initiativen. Lassen Sie uns Ihre Termine bitte schriftlich 
(Fax, E-Mail, Brief) zukommen. Eine telefonische Aufnahme ist nicht mög-

lich. Da uns die Termine teilweise sehr früh vorliegen, sollte man sich verge-
wissern, ob die Veranstaltungen auch wirklich stattfinden. Für die Richtigkeit 
der Angaben übernehmen wir keine Gewähr.

Termine

BUCHHANDLUNG

Gernsheimer Str. 29 · 64584 Biebesheim
Tel. 06258/972324 · Fax 06258/972325
Buchhandlung@B44.de · www.B-44.de

Inh. Thomas Bröning

Tel.: 06158/747333

Marie-Curie-Str.4 (Nähe B26/B44)

Gewerbegebiet-Wolfskehlen
www.buchhandlung-faktotum.de

Die Riedstädter Buchhandlung

Anzeigenschaltung
Angelika Giesche
Tel. 06155 8774545

DAS NEUESTE 
AUS DARMSTADT 
AUF DEINEM HANDY

K o s t e n l o s
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MITTWOCH, 19. AUGUST 2026
• Crumstadt; Fr.-Ebert-Straße 91, 15.00 - 17.00 Uhr, 
Die Tafel - Riedstadt.

• Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 10.00 -  
12.00 Uhr, Bewegungsgruppe, „Atempause“.

• Darmstadt; Carree, 20.00 Uhr, Merck-Sommerperlen: 
Curse support. Alyzah.

DONNERSTAG, 20. AUGUST 2026
• Goddelau; Christoph-Bär-Halle, 19.00 Uhr, Sitzung 
der Stadtverordnetenversammlung.

• Goddelau; Jugendhaus WoGo United, 19.30 Uhr, Silent 
Book Club, Buchhandlung Faktotum.

• Wolfskehlen; ev. Kirche, Time for Wine, Wolfskehler 
Vereine.

• Stockstadt; MAZ, 9.00 Uhr, fem:start – Berufliche 
Zukunft gestalten, mit Terminvereinbarung, 
Frauenzentrum Rüsselsheim.

• Stockstadt; MAZ, 10.00 Uhr, Sprechstunde für Eltern, 
Kinder und Jugendliche, Beratungsstelle des Kreises 
Groß-Gerau, mit Terminvereinbarung.

• Darmstadt; Carree, 20.00 Uhr, Merck-Sommerperlen: 
Von Wegen Lisbeth support. Kapa Tult.

FREITAG, 21. AUGUST 2026
• Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 14.30 -  
16.30 Uhr, Aktivierungsgruppe, „Atempause“.

• Erfelden; Ev. Gemeindehaus, 17.00 Uhr, Sprechstunde 
beim VdK Erfelden.

• Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 17.00 Uhr, 
Jugendtraining (auf Anfrage), SKG Stockstadt - 
Biebesheim.

SAMSTAG, 22. AUGUST 2026
• Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 11.00 Uhr, 
Heimspiele, SKG Stockstadt - Biebesheim.

SONNTAG, 23. AUGUST 2026
• Goddelau; Volkspark, 11.00 Uhr, Picknick-Konzert, 
Musikverein 1971 Goddelau e.V. + Kulturbüro 
Riedstadt.

• Gernsheim; Tierheim, 11.00 Uhr, Sommerfest, 
Tierschutzverein Gernsheim und Umgebung e.V.

MONTAG, 24. AUGUST 2026
• Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 14.30 -  
16.30 Uhr, Aktivierungsgruppe, „Atempause“.

• Groß-Gerau; Kulturcafé, 18.30 Uhr, „Happy Monday“ 
- Die Jam Session im Kulturcafé.

DIENSTAG, 25. AUGUST 2026
• Goddelau; Bürgertreff, 20.00 Uhr, Spielabend, Schach-
club Goddelau.

• Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 10.00 -  
12.00 Uhr, Männertreff, „Atempause“.

• Stockstadt; MAZ, 9.30 - 11.30 Uhr, Messen-Wiegen 
Elterntreff.

• Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 17.00 Uhr, 
Training, SKG Stockstadt - Biebesheim.

• Stockstadt; Kulturraum/Altrheinhalle, 19.30 Uhr, 
Greensingers.

MITTWOCH, 26. AUGUST 2026
• Goddelau; Büchnerscheune, 15.00 Uhr, Vorlesestunde 
für Kinder ab 4 Jahren, Städtische Bücherei in Riedstadt.

• Crumstadt; Fr.-Ebert-Straße 91, 15.00 - 17.00 Uhr, 
Die Tafel - Riedstadt.

• Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 10.00 -  
12.00 Uhr, Bewegungsgruppe, „Atempause“.

• Darmstadt; Centralstation, 19.30 Uhr, Rudelsingen.

DONNERSTAG, 27. AUGUST 2026
• Stockstadt; Kulturraum/Altrheinhalle, 19.30 Uhr, 
Trommelgruppe „Vitambo“.

FREITAG, 28. AUGUST 2026
• Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 14.30 -  
16.30 Uhr, Aktivierungsgruppe, „Atempause“.

• Erfelden; Richthofenplatz, 17.00 Uhr, 
Frauenspaziergang, Frauen- und Gleichstellungsbüro.

• Leeheim; Heimatmuseum, 18.00 Uhr, Feierabend-
schluck After Work im Museum, Heimat- u. Geschichts-
verein Leeheim e.V.

• Leeheim; BüchnerBühne, 19.30 Uhr, „Der Vorname“.

• Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 17.00 Uhr, 
Jugendtraining (auf Anfrage), SKG Stockstadt - 
Biebesheim.

SAMSTAG, 29. AUGUST 2026
• Leeheim; BüchnerBühne, 19.30 Uhr, „Der Vorname“.

• Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 11.00 Uhr, 
Heimspiele, SKG Stockstadt - Biebesheim.

• Darmstadt; Carree, 16.30 Uhr, Wollbefinden Open Air: 
Kollektivstricken, mit DJ Sonix.

• Darmstadt; Centralstation, 20.00 Uhr, 50. Weiter-
städter Filmfest-Nachlese.

SONNTAG, 30. AUGUST 2026
• Darmstadt; Staatstheater, 19.30 Uhr, Bodo Wartke 
„Ödipus“.

MONTAG, 31. AUGUST 2026
• Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 14.30 -  
16.30 Uhr, Aktivierungsgruppe, „Atempause“.

Quizzen in der Kulturinsel
Der Quiz-Abend in der Kulturinsel 
Gernsheim gibt es bereits seit 11 
Jahren und findet einmal im Monat 
statt. Der vergnügliche Rateabend 
findet nach englischem Vorbild statt 
und ist für Teams von 4 bis Spielern 
und Spielerinnen gedacht.
Am Mittwoch, dem 5. August startet 
die nächste Quizrunde um 18.30 
Uhr.
Jeder ist willkommen, egal ob mit 
oder ohne Quizpartner. In den Teams 
kann jeder sein individuelles Wissen 
einbringen, um die Ecke denken oder 
einfach nur zusammenzählen oder 
raten.
Der unterhaltsame Abend mit viel 
Spaß findet je nach Wetter im medi-

terranen Garten oder im Weinkeller 
statt. Der nächste Quiz-Abend findet 
am 9. September 2026 statt.
Bitte bis eine Woche vorher unter 
kulturinsel@t-online.de anmelden.
Die Teilnehmergebühr beträgt 10,- 
Euro pro Abend und beinhaltet einen 
Drink.

Besuchen  
Sie auch 

unseren 18/7  
Marienstore

WIR SIND WIEDER FÜR SIE DA!
Unsere Metzgerei-Filiale in Goddelau ist nach dem Umbau 
wieder geöffnet. Freuen Sie sich auf neu gestaltete Räume, 
eine einladende Atmosphäre und ein vielseitiges Angebot an 
hausgemachten Fleisch- und Wurstwaren.

Neben frischen Spezialitäten aus der Metzgerei bieten wir 
Ihnen auch täglich wechselnde Mittagsmenüs und Catering 
für private und geschäftliche Anlässe. 

Besuchen Sie uns in Goddelau – wir freuen uns auf Sie!

Filiale Goddelau: Bahnhofstr. 25, 64560 Riedstadt, Telefon: 06158 - 2261
Neue Öffnungszeiten:  
Mo. – Mi. 8:00 – 14:00 Uhr, Do. + Fr. 8:00 – 18:00 Uhr und Sa. 7:30–12:30 Uhr
Online-Catering auf: www.metzgerei-marienhof.de
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SAMSTAG, 1. AUGUST 2026
• Stockstadt; kath. Kirche, 18.00 Uhr, Hl. Messe.

SONNTAG, 2. AUGUST 2026
• Riedstadt; Hospitalkirche, 9.00 Uhr, ev. Gottesdienst.
• Stockstadt; ev. Kirche, 11.00 Uhr, Gottesdienst mit 
Abendmahl.
• Biebesheim; ev. Kirche, 9.45 Uhr, Gottesdienst mit 
Abendmahl.
• Biebesheim; neuap. Kirche, 10.00 Uhr, Gottesdienst.
• Biebesheim; ev. Freikirche, 10.00 Uhr, Gottesdienst 
mit Kindergottesdienst (Live-Stream auf YouTube).
• Gernsheim; ev. Kirche, 10.15 Uhr, Gottesdienst zum 
Fischerfest mit Abendmahl und Kirchenkaffee.

MONTAG, 3. AUGUST 2026
• Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 19.30 Uhr, Kirchen-
chor.
• Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 14.30 Uhr, Frauenhilfe.

DIENSTAG, 4. AUGUST 2026
• Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 19.00 Uhr, Gitarren-
gruppe.
• Stockstadt; Hintergasse 21, 20.00 Uhr, Ev. Posaunen-
chor.
• Biebesheim; kath. Kirche, 10.00 Uhr, Gebetskreis.

MITTWOCH, 5. AUGUST 2026
• Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 9.00 Uhr, Frauenfrüh-
stück.
• Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 9.00 Uhr, Frühstücks-
café.
• Biebesheim; ev. Freikirche, 17.00 Uhr, Teen-Treff (ab 
12 Jahren).
• Biebesheim; kath. Kirche, 17.30 Uhr, Beichtgelegenheit; 
18.00 Uhr, Hl. Messe.
• Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 20.00 Uhr, Bläser-
chor.
• Biebesheim; neuap. Kirche, 20.00 Uhr, Gottesdienst.
• Gernsheim; ev. Kirche, 19.00 Uhr, Abendgebet.

DONNERSTAG, 6. AUGUST 2026
• Biebesheim; ev. Freikirche, 15.00 Uhr, Seniorenstunde.
• Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 18.30 Uhr, Gospelchor 
JOY.
• Biebesheim; ev. Freikirche, 19.00 Uhr, JET - Junge 
Erwachsene Treff (ab 16 Jahren).
• Biebesheim; Ev. Gemeindehauskeller, 20.00 Uhr, 
Take Five.

SAMSTAG, 8. AUGUST 2026
• Biebesheim; kath. Kirche, 18.00 Uhr, Hl. Messe.
• Gernsheim; ev. Kirche, 18.00 Uhr, Abendgottesdienst.

SONNTAG, 9. AUGUST 2026
• Riedstadt; Hospitalkirche, 9.30 Uhr, Heilige Messe.
• Wolfskehlen; ev. Kirche, 10.00 Uhr, Riedstädter 
Sommerkirche, Ev. Jugend Riedstadt.
• Stockstadt; kath. Kirche, 9.30 Uhr, Hl. Messe.
• Stockstadt; ev. Kirche, 18.00 Uhr, Gottesdienst.
• Biebesheim; ev. Kirche, 9.45 Uhr, Gottesdienst.
• Biebesheim; neuap. Kirche, 10.00 Uhr, Gottesdienst.
• Biebesheim; ev. Freikirche, 10.00 Uhr, Gottesdienst 
mit Kindergottesdienst (Live-Stream auf YouTube).

MONTAG, 10. AUGUST 2026
• Stockstadt; ev. Kirche, 8.00 Uhr, ökum. Gottesdienst 
zum Schulanfang (2.- 4. Kl).
• Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 16.30 Uhr, Bibelent-
decker.
• Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 19.30 Uhr, Kirchen-
chor.
• Gernsheim, Ev. Gemeindehaus, 13.00 Uhr, Flöten-
unterricht.

DIENSTAG, 11. AUGUST 2026
• Stockstadt; ev. Kirche, 9.00 Uhr, ökum. Gottesdienst 
zur Einschulung.
• Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 19.00 Uhr, Gitarren-
gruppe.
• Stockstadt; Hintergasse 21, 20.00 Uhr, Ev. Posaunen-
chor.
• Biebesheim; kath. Kirche, 10.00 Uhr, Einschulungs-
gottesdienst.
• Gernsheim, Ev. Gemeindehaus, 18.30 Uhr, Jugend- und 
Teamerkreis.

MITTWOCH, 12. AUGUST 2026
• Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 14.30 Uhr, Spatzen-
chor (4-7 Jahre); 15.10 Uhr, Ukulelegruppen.
• Biebesheim; ev. Freikirche, 17.00 Uhr, Teen-Treff (ab 
12 Jahren).
• Biebesheim; kath. Kirche, 18.00 Uhr, Hl. Messe.
• Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 20.00 Uhr, Bläser-
chor.
• Biebesheim; neuap. Kirche, 20.00 Uhr, Gottesdienst.
• Gernsheim, Ev. Gemeindehaus, 14.30 Uhr, Senioren-
kreis.
• Gernsheim; ev. Kirche, 19.00 Uhr, Abendgebet.

DONNERSTAG, 13. AUGUST 2026
• Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 18.30 Uhr, Gospelchor 
JOY.
• Biebesheim; ev. Freikirche, 19.00 Uhr, JET - Junge 
Erwachsene Treff (ab 16 Jahren).
• Biebesheim; Ev. Gemeindehauskeller, 20.00 Uhr, 
Take Five.
• Gernsheim; Haus Rheinaue, 10.30 Uhr, Gottesdienst.

FREITAG, 14. AUGUST 2026
• Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 14.30 Uhr, Freitagstreff.
• Biebesheim; kath. Kirche, 9.00 Uhr, Gottesdienst zum 
Schuljahresbeginn (2.-4. Kl.).
• Biebesheim; ev. Freikirche, 15.30 Uhr, Entdeckertreff 
(3 - 6 Jährige); Kids in Action (7 - 11 Jährige).

SAMSTAG, 15. AUGUST 2026
• Stockstadt; kath. Kirche, 18.00 Uhr, Hochamt.

SONNTAG, 16. AUGUST 2026
• Riedstadt; Hospitalkirche, 9.00 Uhr, ev. Gottesdienst.
• Goddelau; Kirchgarten, 18.00 Uhr, O’Cat Musik aus 
Irland Schottland und Umgebung.
• Leeheim; ev. Kirche, 14.00 Uhr, Begrüßungsgottes-
dienst der Riedstädter Konfirmanden mit Café Allee.
• Stockstadt; ev. Kirche, 11.00 Uhr, Gottesdienst.
• Biebesheim; kath. Kirche, 9.30 Uhr, Hochamt.
• Biebesheim; ev. Kirche, 9.45 Uhr, Gottesdienst mit 
Taufgelegenheit.

• Biebesheim; neuap. Kirche, 10.00 Uhr, Gottesdienst.
• Biebesheim; ev. Freikirche, 10.00 Uhr, Gottesdienst 
mit Kindergottesdienst (Live-Stream auf YouTube).
• Allmendfeld; ev. Kirche, 9.00 Uhr, Gottesdienst.
• Gernsheim; ev. Kirche, 10.15 Uhr, Gottesdienst.

MONTAG, 17. AUGUST 2026
• Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 16.30 Uhr, Bibelent-
decker.
• Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 19.30 Uhr, Kirchen-
chor.
• Gernsheim, Ev. Gemeindehaus, 13.00 Uhr, Flöten-
unterricht.

DIENSTAG, 18. AUGUST 2026
• Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 19.00 Uhr, Gitarren-
gruppe.
• Stockstadt; Hintergasse 21, 20.00 Uhr, Ev. Posaunen-
chor.
• Biebesheim; kath. Kirche, 10.00 Uhr, Gebetskreis.
• Gernsheim, Ev. Gemeindehaus, 18.30 Uhr, Jugend- und 
Teamerkreis.

MITTWOCH, 19. AUGUST 2026
• Stockstadt; Seniorenzentrum, 10.00 Uhr, Gottesdienst.
• Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 14.30 Uhr, Spatzen-
chor (4-7 Jahre); 15.10 Uhr, Ukulelegruppen.
• Biebesheim; ev. Freikirche, 17.00 Uhr, Teen-Treff (ab 
12 Jahren).
• Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 20.00 Uhr, Bläser-
chor.
• Biebesheim; neuap. Kirche, 20.00 Uhr, Gottesdienst.
• Gernsheim; ev. Kirche, 19.00 Uhr, Abendgebet.

DONNERSTAG, 20. AUGUST 2026
• Stockstadt; kath. Kirche, 18.00 Uhr, Hl. Messe.
• Biebesheim; Ev. Gemeindehauskeller, 20.00 Uhr, 
Take Five.

SAMSTAG, 22. AUGUST 2026
• Biebesheim; kath. Kirche, 18.00 Uhr, Hl. Messe.

SONNTAG, 23. AUGUST 2026
• Riedstadt; Hospitalkirche, 10.00 Uhr, kath. Gottes-
dienst.
• Stockstadt; ev. Kirche, 11.00 Uhr, Gottesdienst.
• Stockstadt; kath. Kirche, 18.00 Uhr, Hl. Messe.
• Biebesheim; ev. Kirche, 9.45 Uhr, Gottesdienst.
• Biebesheim; neuap. Kirche, 10.00 Uhr, Gottesdienst.
• Biebesheim; ev. Freikirche, 10.00 Uhr, Gottesdienst 
mit Kindergottesdienst (Live-Stream auf YouTube).
• Gernsheim; ev. Kirche, 10.15 Uhr, Gottesdienst mit 
Taufe.

MONTAG, 24. AUGUST 2026
• Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 16.30 Uhr, Bibelent-
decker.
• Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 19.30 Uhr, Kirchen-
chor.
• Gernsheim, Ev. Gemeindehaus, 13.00 Uhr, Flöten-
unterricht.

DIENSTAG, 25. AUGUST 2026
• Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 19.00 Uhr, Gitarren-
gruppe.

• Stockstadt; Hintergasse 21, 20.00 Uhr, Ev. Posaunen-
chor.
• Biebesheim; kath. Kirche, 10.00 Uhr, Gebetskreis.
• Gernsheim, Ev. Gemeindehaus, 18.30 Uhr, Jugend- und 
Teamerkreis.

MITTWOCH, 26. AUGUST 2026
• Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 14.30 Uhr, Spatzen-
chor (4-7 Jahre); 15.10 Uhr, Ukulelegruppen.
• Biebesheim; ev. Freikirche, 17.00 Uhr, Teen-Treff (ab 
12 Jahren).
• Biebesheim; kath. Kirche, 18.00 Uhr, Hl. Messe.
• Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 20.00 Uhr, Bläser-
chor.
• Biebesheim; neuap. Kirche, 20.00 Uhr, Gottesdienst.
• Gernsheim, Ev. Gemeindehaus, 14.30 Uhr, Senioren-
kreis.
• Gernsheim; Ev. Pfarrsaal, 16.30 Uhr, Mini-Gottes-
dienst.

DONNERSTAG, 27. AUGUST 2026
• Biebesheim; ev. Freikirche, 13.00 Uhr, Seniorenstunde 
Sommerausflug; Infos und Anmeldung: info@efb.email.
• Biebesheim; ev. Freikirche, 19.00 Uhr, JET - Junge 
Erwachsene Treff (ab 16 Jahren).
• Biebesheim; Ev. Gemeindehauskeller, 20.00 Uhr, 
Take Five.
• Gernsheim; Haus Rheinaue, 10.30 Uhr, Gottesdienst.
• Gernsheim; ev. Kirche, 19.30 Uhr, ökum. Taizégebet.

FREITAG, 28. AUGUST 2026

SAMSTAG, 29. AUGUST 2026
• Goddelau; ev. Kirche, 18.30 Uhr, Beatles Streich-
quintett.
• Stockstadt; kath. Kirche, 18.00 Uhr, Hl. Messe.

SONNTAG, 30. AUGUST 2026
• Riedstadt; Hospitalkirche, 10.00 Uhr, kath. Gottes-
dienst.
• Stockstadt; ev. Kirche, 11.00 Uhr, Gottesdienst mit 
Taufe.
• Biebesheim; neuap. Kirche, 10.00 Uhr, Gottesdienst.
• Biebesheim; ev. Freikirche, 10.00 Uhr, Taufgottes-
dienst mit Kindergottesdienst (Live-Stream auf 
YouTube).
• Allmendfeld; ev. Kirche, 9.00 Uhr, Gottesdienst.
• Gernsheim; ev. Kirche, 10.15 Uhr, Gottesdienst.

MONTAG, 31. AUGUST 2026
• Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 16.30 Uhr, Bibelent-
decker.
• Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 19.30 Uhr, Kirchen-
chor.
• Biebesheim; kath. Kirche, 9.30 Uhr, Hl. Messe.
• Biebesheim; ev. Kirche, 17.00 Uhr, Orgel-Soirée.
• Gernsheim, Ev. Gemeindehaus, 13.00 Uhr, Flöten-
unterricht.

Kirchentermine

Herausgeber: Ulrich Diehl Verlag
und Medienservice GmbH
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M.S. Holz- und Bautenschutz
Inhaber: Milan Sljivic

Krönckestraße 2 · 64589 Stockstadt
Tel. 01 71 3 19 25 00 · Fax: 0 61 58 87 83 78

E-Mail: milan.sljivic@t-online.de

• Isolierungen, Abdichtungen und Verkleidungen
• Einbau von genormten Teilen und Fenstern
• Montagen von Carports
Schnell und zuverlässig zum Pauschalpreis • Kostenlose Beratung • Keine Anfahrtskosten

BSS Bautenschutzsysteme Bierbaum |
Telefon: 0151 587 277 25 | www.bss-100.de

Feuchte Mauern und SCHIMMEL müssen nicht sein!
Ein Albtraum für jeden Haus- und Wohnungsbesitzer, Feuchtigkeit im Mauerwerk. 
Setzrisse und Schimmelbefall können die Folge sein. Viele Menschen sind oft 
krank und leiden unter Lungen- und Bronchialerkrankungen, Asthma, Aller-
gien und Kopfschmerzen. Schimmel kann die Ursache sein; aber in jedem 
Fall werden Erkrankungen dadurch verschlechtert, Schimmelsporen befi n-
den sich auch in der Luft. Auch Ihre Haustiere können unter Schimmel leiden. 
Nach einer kostenlosen Analyse führen wir mittels modernster Technik die Mauer-
trockenlegung und Schimmelsanierung durch. Es ist nicht mehr nötig, ein Haus 

von Außen auf zu graben! Mittels Injektionstechnik wird das Mauerwerk abgedichtet.
Vereinbaren Sie noch heute einen Termin – 
es geht um Ihre Gesundheit!

 Mittels Injektionstechnik wird das Mauerwerk abgedichtet.

Schimmelsanierung

TÜV-zertifi ziert

Die gute Adresse für 
Wasser und Wärme

REINHARDTGmbH

Heizungen · Sanitäranlagen · Bauspenglerei
Riedhäuserhofstr. 16 a · 64560 Riedstadt-Leeheim · Tel. 061 58/7 36 34

Spanisches Flair auf der Kulturinsel
Ein Hauch von Andalusien zieht am 
Samstag, 15. August 2026, auf die 
Kulturinsel ein. Die beliebte „Spani-
sche Fiesta“ lädt ab 19 Uhr zu einem 
stimmungsvollen Sommerabend mit 
Musik, Tanz und kulinarischen Spe-
zialitäten ein. Die Veranstaltung hat 
inzwischen Tradition und bringt me-
diterranes Urlaubsgefühl direkt vor 
die Haustür.
Für das passende Ambiente sorgen 
Flamenco und Sevillanas, Gitarren-
musik von Dario, Gesang von Tan-
ja La Gatita und Tänzerinnen wie 
Simone Grams. Gemeinsam schaffen 
sie eine authentische Atmosphäre, 
die zum Genießen und Verweilen 
einlädt.
Auch kulinarisch dürfen sich die Be-
sucher auf Spanien freuen. Neben 
Sangría, Rioja und Pastel de Nata 

erwartet die Gäste ein reichhaltiges 
Tapas-Buffet mit mehr als 20 ver-
schiedenen Spezialitäten. Einlass 
und Bewirtung beginnen bereits um 
18 Uhr. Je nach Wetter findet die 
Fiesta im Saal oder unter freiem Him-
mel statt.
Der Eintritt beträgt 13 Euro, ein Ta-
pas-Teller vom Buffet kostet 14 Euro. 
Verbindliche Anmeldungen bitte per 
E-Mail an kulturinsel@t-online.de. 
Mit der Überweisung des Eintritts auf 
das Konto von Knöbel (IBAN: DE76 
5085 2553 0003 0781 51) werden 
die Plätze sofort reserviert. Die Karten 
werden nicht zugesandt.
Mit jedem verkauften Ticket wird 
zudem die Knöbel-Grein-Stiftung für 
bedürftige Kinder unterstützt – ein 
Euro des Eintrittspreises fließt direkt 
als Spende in die Stiftung.

Picknick-Konzert im Volkspark
Der Musikverein 1971 Goddelau e.V. 
lädt am Sonntag, 23. August 2026 
in Kooperation mit dem Kulturbüro 
Riedstadt zu einem Picknick-Konzert 
in den Volkspark Goddelau ein. Los 
geht es bei freiem Eintritt um 11 Uhr.
Das Goller Blasmusiklexikon sagt 
dazu: „Picknick-Konzert, das: - Eine 
öffentliche Veranstaltung, bei der 
musikalische Darbietungen im Freien 
genossen werden können. Die Gäste 
können ihre eigenen Speisen und Ge-
tränke mitbringen. Auf mitgebrach-
ten Sitzgelegenheiten wie Picknick-
decken oder Campingstühle werden 
diese dann in lockerer und familiärer 
Atmosphäre während der Darbietung 
genossen. Das Konzept des Picknick- 
Konzerts vereint die kulturelle Berei-
cherung von Live-Musik mit dem so-
zialen Vergnügen eines Picknicks.“

Die Besucher und Besucherinnen 
können sich auf einen bunten musi-
kalischen Vormittag mit klassischer 
uns moderner Blasmusik präsentiert 
von den Musikern des Musikvereins 
im Goddelauer Volkspark freuen. Bei 
hoffentlich gutem Wetter, kann die 
gemeinsamen Darbietungen der Mu-
siker unter der Leitung von Thomas 
Grimm genossen werden.
Bei schlechtem Wetter wird das Kon-
zert in die Christoph-Bär-Halle ver-
legt. So kann man unabhängig vom 
Wetter den musikalischen Vormittag 
in vollen Zügen genießen.
Der Eintritt ist frei, also einfach 
Decken und Picknickkörbe einpa-
cken und los! Für ausreichend kühle 
Getränke ist gesorgt, und für ältere 
Mitmenschen sind Sitzgelegenheiten 
vorhanden.
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Tierheim Gernsheim
Tierschutzverein Gernsheim und Umgebung e.V. • Tel. 06258-3184 • www.tierheim-gernsheim.de

NEWSNEWS 08/2026

Unsere Kinderzimmer
Derzeit haben wir viele Katzenkinder die nun in die Vermittlung 
gehen. Außer Rot, sind alle Farben vertreten. Von vorwitzig frech 
bis hin zu zurückhaltend/abwartend sind die Charaktereigen-
schaften unserer Kitten. Nur spielen, toben und fressen, ganz wie 
es sich für Katzenkinder gehört. Die Welt entdecken und zwi-
schendrin sich auch mal ein paar Streicheleinheiten abholen, so 
sieht ihr Tag aus. 
Anfang bis Mitte August sind die Kleinen bereit für ihr neues Zu-
hause. Kennenlernen geht ab sofort. 
Bitte beachtet, dass wir Kitten nur zu zweit oder zu einer bereits 
vorhandenen jungen Katze vermitteln.

Dieter Hieronymus
Tierheimleiter
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Neu: offenes MRT in Upright Technik.

[Untersuchungen bei Platzangst und im  

Stehen unter Belastung]

MVZ Rhein-Main-Zentrum für Diagnostik GmbH 
DieRadiologen

Gutenbergstraße 23 (neben Loop 5) 
64331 Weiterstadt 
Fon 0 61 51. 78 04-0 
Fax 0 61 51. 78 04-200

www.dieradiologen-da.de 
info@dieradiologen-da.de

Privatsprechstunde: Fon 0 61 51. 78 04-100

 3Tesla-Ultrahochfeld-MRT [2 Systeme]
 Offenes MRT
 Upright MRT
  Multislice-Computertomografie –  

u. a. auch der Herzkranzgefäße
  CT- und MRT-gesteuerte spezifische 

 Schmerztherapie
 Mammografie und MR-Mammografie
 3Tesla multiparametrische MRT der Prostata
 Digitales Röntgen
 3D-Sonografie
 Knochendichtemessung [DEXA-Scan]

Radiologische Diagnostik | Vorsorgemedizin | Früherkennung | Sportmedizin

Dr. Oehm     |     Dr. Jennert     |     Dr. Ruch

Eines der modernsten Diagnosezentren Europas

MVZ RHEIN-MAIN-ZENTRUM FÜR DIAGNOSTIK GMBH

DieRadiologen
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EINTRITT FREI

SCHLOSS DORNBERG GROß-GERAU

DAS FESTIVAL FÜR ALLE

 21. - 23.  AUGUST 2026

WWW.VOLK-IM-SCHLOSS.DE

NEW MODEL ARMY  
HEAVYSAURUS    YOUNG REBEL SET

THE ROBBIE EXPERIENCE    NAFT  
REVOLTE TANZBEIN    PFUND    HERRH

BÜCHNERBÜHNE RIEDSTADT     THOMAS FREITAG 
FEE BADENIUS     MEIGL HOFFMANN     TEATRO SÓ  

THE WHITEBINDERS     JANA VOGEL     STAGE FACTORY
MUSIKZUG STOCKSTADT     WIR SIND WER     KINDERPROGRAMM U.V.M.


