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Die Katharinenmarktmeister singen mit Inbrunst ihr Kathreinmoat-Lied.

Biirgermeister Christian Zimmermann brillierte beim Bieranstich.

Bad Soden-Salmiinster

HERBSTBALL

Stadthalle Schliichtern

800 Uhr Einlass und Sekiemplang
2000 LBy Veranstallungshegea
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Den Zauber des Kathreimoats genief3em

Blrgermeister Christian Zimmermann braucht beim Fassbieranstich nur einen Schlag

STEINAU — Beim Bieranstich
ist es immer der erste Schlag,
der sitzen muss. Beim Katha-
rinenmarkt in Steinau kamen
die Katharinenmarktmeister
und ein Dutzend befreunde-
ter Kalte-Markt-Prisidenten
aus Schliichtern aus dem
Staunen nicht mehr heraus,
als Biirgermeister Christian
Zimmermann nicht einmal

einen zweiten Versuch beno-
tigte, um stolz: ,O’zapft is!“
zu rufen.

Melitta Kimmling empfahl ih-
re suffige , Delikost”.

Zuvor hatte der Rathau-
schef auf dem Kumpen, den
733. Kathreimoat eréffnet.
Obwohl es die ganze Zeit
leicht geregnet hatte, kamen
rund 400 Besucher zur Eroff-
nung, die traditionell nach
dem Lampionumzug stattfin-
det. Eine Autobahnsperrung
war die Ursache, dass es dies-
mal fast eine halbe Stunde
spater los ging. Denn der
Gelnhiuser Fanfarenzug, der
den Umzug seit Jahren musi-
kalisch begleitet, steckte im
Stau.

Bei Glockengeldut und um-
weltfreundlichen Boller-
schiissen vom Band hatte
Zimmermann den Markt er-
offnet. Er kritisierte, dass
Bund und Land noch immer
nicht den Kommunen Gelder
bereitstellten, um die Ukrai-
ne-Fliichtlinge besser unter-
stiitzen zu kénnen. Die Kom-
munalpolitiker bat er, ge-
meinsam an guten Losungen
fir die Stadt zu arbeiten. Es
gehe dabei nicht um einzelne
Stadtteile, sondern immer

Fiir ausgelassene Partystimmung sorgte die Kultband Rio am
Samstagabend im Festzelt auf der Mauerwiese.

Foto: Frank Bérner

um die Gesamtstadt. Nach
dem Kkleinen politischen Dis-
kurs freute er sich dariiber,
dass mit Steuerberater Sebas-
tian Buch ein neuer Kathari-
nenmarktmeister  gewdhlt
worden sei, der durch seine
ehrenamtliche Arbeit in der
Feuerwehr und der ARGE
Steinau einiges bewege.

Kaiserliche
Kriegsflotte

Bevor die Katharinen-
marktmeister ihr ,Ja, wir fei-
ern den Kathreimoat, sowas
gibt’s an keinem Ort“ an-
stimmten, stellte sich Sebasti-
an Buch den vielen Marktbe-
suchern vor. Ein Steuerbera-
ter konne nicht auf eine Jahr-
hunderte alte Historie zu-
riickblicken wie ein Zimmer-
mann oder Schifer. Als Ge-
burtsstunde der modernen
Steuerberatung nannte der
35-Jahrige das Inkrafttreten
der Reichsabgabeverordnung
1919. Im Jahre 1933 wurde
der Begriff ,Steuerberater”
gesetzlich verankert. Fiir die
Zulassung wurde ein abge-
schlossenes Hochschulstudi-
um gefordert. Aktuell seien
37,5 Prozent der Berufsange-
horigen Frauen. So weit die
harten Fakten.

~Wussten Sie, dass 1902 die
Schaumweinsteuer zur Fi-
nanzierung der kaiserlichen
Kriegsflotte eingefiihrt wur-
de und bis heute nicht abge-
schafft wurde?”, fragte er in
die Runde. Steuerberater ge-
brauchten die Worte ja und
nein nur selten. Wihlten lie-
ber die Formulierung ,Es
kommt darauf an, wenn, so-
weit ...“ und beendete seine
Rede mit dem Satz: ,Genief3t
den Zauber des Katharinen-
marktes*.

Nach der Eréffnung begab
sich die Steinauer Jugend
schnellen Schrittes Richtung
Rummel und hatte keine Au-
gen fiir die Angebote der
Hiandler am Straflenrand. Be-
stimmt hat der eine oder an-
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Traditionelle und moderne Kirchenlieder stimmten die Gottesdienstbesucher am Sonntagvor-
mittag an. In groBer Zahl waren Katharinenmarktmeister, Steinauerinnen und Steinauer der
Einladung zum Gottesdienst im Festzelt gefolgt.

dere junge Mann geglaubt,
mit einem Crash im Auto-
scooter einer jungen Dame
imponieren zu koénnen. Im
Festzelt auf der Mauerwiese
rockten am Freitag ,BackYa-
rd28“ mit Rock und Pop den
Saal. Am Samstagabend sorg-
te die Kultband ,,Rio” fiir Par-
tystimmung. Am Spitnach-
mittag hatten dort die ,Royal
Scots Pipes & Drums“ aus
dem Konigreich Flieden ande-
re Téne angestimmt, die aber
ausgesprochen gut ankamen.
Nicht wegzudenken bei Ver-
anstaltungen ist die Gitarren-
gruppe Hintersteinau, die am
Sonntagnachmittag ebenso
fir gute Unterhaltung ge-
sorgt hat wie mittags die
,BiertranSportler* mit ihrem
ultimativen Mix aus Blasmu-
sik und Partyhits. Richtig gut
kam der Auftritt des Musik-
vereins Germania vor der Er-
offnung an, statt eines Platz-
konzertes suchten die Musi-
ker Schutz vor dem Regen in
der Markthalle. Ihre ab-
wechslungsreichen  Stiicke
kamen aber iber die Laut-
sprecher perfekt riiber. Eine
sehr gelungene Premiere gab
es am Sonntagvormittag: Im
Festzelt auf der Mauerwiese
feierte eine groRe Schar Ka-
tharinenmarktmeister und

Steinauer gemeinsam mit
Pfarrer Gernot Fleischer ei-
nen evangelischen Gottes-
dienst. Die Heilige Katharina,
Schutzpatronin der Stadt und
Namensgeberin des Heimat-
festes, und die Zehn Gebote
waren Thema der Predigt.
Musikalisch begleitet wurde
der Gemeindegesang, der das
Festzelt wunderbar erfiillte,
von Uwe Béibler am Keyboard.

Die regnerische Wetterlage
hatte kurzfristig zu Absagen
einiger Handler gefiihrt. Die
Hartgesottenen unter ihnen
hatten dagegen am Ende gute
Geschifte gemacht. Wie Ilo-
na Gorg mit ihrem zauberhaf-
ten ,Alles fiir’s Baby“-Stand.
Fiir die Seligenstddterin ist es
ein schones Hobby, rund
zehnmal im Jahre den jungen
Eltern eine Freude mit ihren
Textilien und Stofftieren zu
bereiten. Sie liebt die beson-
dere Atmosphéire in histori-
schen Fachwerk-Altstddten.
»In Steinau komme ich mir
wie daheim vor.“

Rund 20 Mirkte besucht
Melitta Kimmling aus dem
Hunsriick. Das Motto der
Rentnerin: Genief3en ist eine
Kunst, die man fiir sich in An-
spruch nehmen sollte. Sie bie-
tet Premium  Destillate,
Fruchtlikére und Aperitif, Es-

Foto: Sabine Broj

sige und weitere Kostlichkei-
ten aus der Manufaktur an.
»Ich liebe es, mit den Men-
schen ins Gesprach zu kom-
men und tolle Kleinstidte wie
Steinau kennenzulernen. Ei-
nen Besuch im Briider-
Grimm-Haus habe ich mir
auf jeden Fall vorgenom-
men.“ Auf die grof3en Umsit-
ze sei sie als Rentnerin ja
nicht mehr so angewiesen
wie die Kollegen, die hauptbe-
ruflich auf Mérkten stiinden
und unter der Coronapande-
mie sehr gelitten hitten. ¢s

SERVICE

Der Bergwinkel
% .Wochen-Bote..

KramerstraBe 43 | 38381 Schliichtern
So erreichen Sie uns:

Anzeigen@Wochen-Bote.de
Kundencenter/Zustellung
Telefon (06661) 153988788

Redaktion@Wochen-Bote.de
Telefon (06661) 153988711

Fax (06661) 153988700
Beilagen- und Redaktionsschluss
Montag 10 Uhr

Anzeigenschluss
Dienstag 12 Uhr
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M GENIESSEN MIT HERZ.

TAGESGERICHTE
vom 24. bis 29. Oktober 2022

8 Breitenbacher Str. 1-5 §
36381 Schliichtern
Tel. 06661 730 791

Weitere Gerichte
entnehmen

Speisekarte
vor Ort

MONTAG

Hahnchenbrustfilet ,Hawaii“ mit Kise iiberbacken,

. Currysauce und Reis
| DIENSTAG

Spaghetti in Schinken-Sahne-Sauce und Parmesan

MITTWOCH

Schnitzel in Paprikasauce und Pommes frites

DONNERSTAG

. Gebackener Leberkise mit Spiegelei und Kartoffelsalat

EREITAG

| Gebratenes Seelachsfilet in Gemiise-Dill-Sauce und Reis

SAMSTAG IST BURGERTAG - 3 VERSCH. BURGER ZUR AUSWAHL

180g reines Rinderhack, pikante Burgersauce,
Pommes Frites

Salat, Gurke, Tomate un

Zu jedem Tagesgericht einen Beilagen-Salat fiir 3,95 €

' Tagllch von 11:00 bis 14 00 Uhr | frisch gekocht mit reglonalen Zutaten -

8,75€ |
8,95€
8,75€

8,95€

LX AL Emmer-Urkorn 500g 3,50 €

Sie bitte unserer §

Angebote
fiir die Woche vom
24.10. bis 29.10.2022

2 Kirschblitterteig 2,85 €

| 5 Kornerbrotchen 3,40€

Altdeutsches
Bauernbrot 1000 g 3,00 €

BROT DES MONATS:

Hl www.dermeisterbaecker.de
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Vorstand Torsten Priemer (hinten Mitte), hier im Kreise einiger interessierter Jugendlicher, lob-

te die Nacht der Ausbildung als ,,vollen Erfolg”.

Fotos: Bensing & Reith

Dreimal SO viele Besucher bei zweiter
~Nacht der Ausbildung”

Viele Informationen und buntes Programm zu beruflicher Zukunft

REGION — An einem Abend
gleich sieben mégliche Aus-
bildungsstellen  kennenler-
nen: Fir zahlreiche Schiile-
rinnen und Schiiler stand ge-
nau das am vergangenen Frei-
tag auf dem Programm. Da
fand zum zweiten Mal die
,Nacht der Ausbildung“ in
Schliichtern wund Steinau
statt. Sieben Unternehmen
des Verbundes ,JES &
Friends® stellten den Interes-
sierten von 17 bis 21 Uhr un-
terschiedliche Ausbildungs-
berufe und Praktikumsstel-
len in der Region vor und
lockten mit bunten Mitmach-
aktionen. Die Organisatoren
der Veranstaltung, die hinter
,JES & Friends“ stecken, sind:

Jokel Bau, EDEKA Habig,
Kreissparkasse Schliichtern,
Paul & Co (PACO), Mobelfa-
brik Rudolf, Main-Kinzig-Kli-
niken sowie Immergut.
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Hanauer StraBe 31, 36381 Schliichtern
KanalstraBe 46, 36037 Fulda

Knapp 2.000 Schiilerinnen
und Schiiler — und damit drei-
mal so viele Besucher wie im

vergangenen Jahr - infor-
mierten sich bei den einzel-

nen Unternehmen tiiber ihre
berufliche Zukunft. ,Die
Zahl spricht fiir sich®, sagte
Landrat Thorsten Stolz, der es
sich Freitagabend nicht neh-
men lief3, persénlich bei der
»Nacht der Ausbildung® vor-
beizuschauen. ,Die Unter-
nehmen aus dem Bergwinkel
haben sich zusammenge-
schlossen, um aktiv etwas ge-
gen den Fachkriaftemangel zu
tun. Das ist wunderbar®,
meinte Stolz.

Schliichterns Biirgermeis-
ter Matthias Moller fand
ebenfalls nur lobende Worte
fiir die Veranstaltung: ,Die
Nacht der Ausbildung ist ein
erfolgreiches, innovatives
und einzigartiges Format, das

Bei der Mébelfabrik Rudolf berichteten die Tischlerazubis den Jugendlichen, was ihren Beruf
ausmacht.

OFFNUNGSZEITEN:
Mo.-Fr.:

8.00 - 19.00 Uhr | Sa.
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fir alle Beteiligten gewinn-
bringend ist.”

Insgesamt sechs Shuttle-
busse pendelten zwischen al-
len Stationen hin und her
und brachten die Besucher zu
den jeweiligen Betrieben.
Neu in diesem Jahr war der
Service, die Géste aus den ein-
zelnen Ortschaften abzuho-
len und sie auch wieder heim
zu bringen. ,Das hat trotz
Verkehrschaos auf der A66
super geklappt und uns ga-
rantiert einige Interessierte

euler korhen
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Cichendeld

Hanauer StraBe 31, 36381 Schliichtern
KanalstraBe 46, 36037 Fulda

mehr gebracht“, sagt Stefan
Jokel, der gemeinsam mit sei-
nem Bruder Peter das Bauun-
ternehmen Jokel fiihrt.

Statt sich die verschiede-
nen Ausbildungsberufe nur
erkliren zu lassen, konnten
die Besucher gleich viele Din-
ge selbst ausprobieren. Auf
dem Geldnde von Jokel Bau
wurde gepflastert, ge-
schweillt und gemauert. Am
besten kam aber der Bagger
an, den einige Besucher nach
kurzer Anweisung bedienten.
Der 13-jdhrige Luan Fehl aus
Schliichtern war einer davon:
»,Das war total cool. Bagger
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fahren macht mega SpaR.”
Die Kreissparkasse Schliich-
tern versorgte die Besucher
mit leckeren Cocktails und
informativen Vortrigen zu
den unterschiedlichen Aus-
bildungsméglichkeiten. ,Ei-
nige gaben bei uns sogar di-
rekt Bewerbungen ab. Fir
uns war der Abend ein voller
Erfolg“, sagte Vorstand Tors-
ten Priemer.

Bei Interesse fiir die Lebens-
mittelbranche konnten Schii-
lerinnen und Schiiler zu EDE-
KA Habig, zu Immergut oder
gar zu beiden Unternehmen
fahren. Viktoria Habig, Ge-
schiftsfithrerin von EDEKA
Habig, freute sich tber die
zahlreichen Besucher: ,,Uns
ist es gelungen, die Begeiste-
rung fiir Lebensmittel weiter-
zugeben und iiber unsere
vielfiltigen Ausbildungsmog-
lichkeiten zu informieren.“
Blutdruck messen und OP-In-
strumente anfassen konnten

die Schiilerinnen und Schiiler
in den Main-Kinzig-Kliniken.
Bei der Mobelfabrik Rudolf
hingegen bekamen die Inte-
ressierten von den Tischlera-
zubis selbst erzihlt, was den
Betrieb ausmacht. Das Unter-
nehmen PACO stellte seine
Endprodukte aus und sorgte
damit fiir Faszination bei den
Besuchern.

Die zweite Auflage der
»Nacht der Ausbildung“ war
zweifelsohne ein voller Erfolg
»und ist nach wie vor fiir die
Schiilerinnen und Schiiler ei-
ne Stitze bei der Berufs-
wahl®, sagte Stefan Jokel. Ge-
nau aus diesem Grund wird
die Veranstaltung alle zwei
Jahre wiederholt — das néchs-
te Mal findet sie also 2024
statt. Dann garantiert mit ge-
nauso spannenden Einbli-
cken in die Unternehmen
und zahlreichen Besuchern,
die ihren Traumjob finden.

BWB

Stefan Jokel, Geschafts-
fithrer von Jokel Bau: ,Trotz
Regenwetter und Verkehrs-
lage war die Veranstaltung
fir uns ein voller Erfolg.
Wir konnten viele Ausbil-
dungssuchende fiir das
Handwerk begeistern und
prédsentieren, wie vielfiltig
Berufe bei Jokel Bau sind.*

Viktoria Habig, Geschafts-
fiihrerin von EDEKA Habig:
,Durch die Nacht der Aus-
bildung ist es uns gelungen,
Lehrer, Eltern und am aller-
wichtigsten Schiilerinnen
und Schiiler zu erreichen
und iiber unsere vielfilti-
gen Ausbildungsmoglich-
keiten zu informieren.*

Torsten Priemer, Vorstand
der Kreissparkasse Schliich-
tern: ,Die Nacht der Ausbil-
dung bleibt eine Veranstal-
tung, bei der die Informati-
on im Vordergrund steht,
der SpaR aber auch nicht zu
kurz kommt. Wir sind froh,
dass die Veranstaltung bei
ihrer zweiten Auflage ge-
wachsen ist, und wir viele
Schiiler fir die Kreisspar-
kasse begeistern konnten.”

Laura Jager, Personalrefe-
rentin bei PACO: ,Das Feed-
back der Teilnehmer war
durchweg positiv. Es war
wie im vergangenen Jahr ei-
ne tolle Gelegenheit, den
jungen Menschen und El-

Viele begeisterte
Jugendliche

Stimmen der Unternehmer

tern zu zeigen, wer PACO
ist, was uns ausmacht und
in welchen Bereich man
sich als junger Mensch bei
uns einbringen kann. Des-
halb sind wir von dem Kon-
zept auch so tiberzeugt.”

Marie Rudolf, Assistentin
der Geschéftsleitung der
Mobelfabrik Rudolf: ,Es hat
uns Spaf} gemacht, zu zei-
gen, was und wie wir eigent-
lich Mobel produzieren.
Wir haben bei vielen das In-
teresse fir eine Tischleraus-
bildung geweckt. Fir uns
war die Veranstaltung ein
voller Erfolg.“

Selina Kling, Personalbe-
treuerin bei den Main-Kin-
zig-Kliniken: ,Wir sind mit
den Besucherzahlen sehr
zufrieden. Sechs Bewerbun-
gen haben wir direkt vor
Ort erhalten. Jetzt freuen
wir uns sehr auf die daraus
resultierenden Gespriche
und die ndchste Nacht der
Ausbildung.

Katharina Voss, Personal-
leiterin bei Immergut: ,Das
war eine rundum gelunge-
ne Veranstaltung. Zu uns
kamen etwa 400 Besucher,
denen die Werksfithrungen
sehr gefallen haben. Viele
haben sich fiir die Berufe
Milchwirtschaftlicher Labo-
rant und Milchtechnologe
interessiert.” BWB
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Notd ienste Wochengericht vom
) 24. bis 30. Oktober 2022
BAD SODEN-SALMUNSTER Oktober: Rathaus-Apotheke
Apothekendienste: 22. Okto- (Slii), 28. Oktober: Bergwin-
ber: Apotheke im Globus kel-Apotheke (Slii). Beutelches 9,— €
(Wichtersbach), 23. Okto-
ber: Hof-Apotheke (Wich- Arztliche Notdienste: Der - .
tersbach), ZI:L Oktobe(r: Kin- Arztliche Bereitschafts- Taglich %2 Hahnchen auf Vorbestellung
zig-Apotheke = (Wichters- dienst der Kassendrztlichen
bach), 25. Oktober: Rosen- Vereinigungen (ABD) ist au-
Apotheke (Wichtersbach), Rerhalb der Sprechzeiten
26. Oktober: Martinus-Apo- der Praxen unter der bun-
theke (Bad Orb) und Vogels- desweiten kostenlosen Tele-

taglich von 11.00 - 2.00 Uhr . -
Licher Bruckenauer
berg-Apotheke (Schlier- fonnummer 116 117 (ohne Telefon: 06661 / 96630 . .

bach), 27. Oktober: Apothe- Vorwahl) erreichbar. Hier Premium Premium

ke am Schloss (Birstein) und werdwen Patienten an ihren Pils/Export

Jossa-Apotheke (Jossgrund), zustidndigen Dienst weiter- th
28. Oktober: Kurpark-Apo- geleitet und konnen weitere ra S a U S
theke (Bad Orb). Auskiinfte erhalten. h] h
_. \schiuc tem
SCHLUCHTERN Augenarzt: Fiir Notfille au-

Apothekendienste: 22. Okto- Rerhalb der Sprechzeiten ist

Wir sind fir Euch da,

spritzig/ medium
20x0,5 | 12x0,7 |
zzgl.3,10 € Pfd. zzgl.3,30 € Pfd.
Liter = 1.20 € | | Liter = 0.54 €

ber: Lotichius-Apotheke die Universititsklinik Né&here Angaben zu den Hygienevorschriften unter www.distelrasen.de
(Sli), 23. Oktober: Alte Apo- Frankfurt, Telefon (069) Kombikiste vers. Sorten
theke (Flieden), 24. Oktober: 63015110, zustindig. y 12x1,01

zz9l.3,30 € Pfd.
Liter = 0.84 €

Forstina 1o? . g Schlappe

Lowen-Apotheke (Sterbfritz) Zahnarzt: Fir Notfille au-
und Coestersche Apotheke Rerhalb der Sprechzeiten ist
(Neuhof), 25. Oktober: Brii- der diensthabende Arzt

der-Grimm-Apotheke (Stei- {iber die Zentrale Notdienst- - | - g, | DEH i

nau) und Kalbach-Apotheke Nummer fiir den Bereich e V|ta| Pfe Seppel
(Kalbach), 26. Oktober: Mari- Zahnmedizin: (01805) o arRE s = i)

en-Apotheke (Flieden), 27. 607011, zu erfragen. Dl Wears =50 ERFULLER

vers. Sorten Specialitat
12x0,75 7 49 20%0,33 | 11 49
zzgl.3,30 € Pfd. zzgl.4,50 € Pfd.
. f h h www.schluechtern-gutschein.de Lier - 053 € i Lier = 174 € -
Seniorenfahrt nac Bffnungszeiten: Mo. - Fr. 9:00-20:00 Uhr
S argenze" GRUNDSTUCKSPFLEGE .,,m,en,,mk @Bmheda” *Neu*Neu* Samstag 8:30-20:00 Uhr

infotec - Olympia warenartiel | | Angebote gliltig vom 20.10. - 26.10.2022
i _ Hobackerweg 24 - 36381 Schliichtern
(st [ psisrr
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Unserer heutigen Ausgabe sind Prospekte folgender Firmen beigelegt:
" A Blirger- und Gastezeitung BSS ¢ Meisterbacker

Der Partner fir lhr Biro

Géarg-Flammig-Str. 7 . Schlchlérn

Telefen (D66 61) 918300

SCHLUCHTERN - Eine Fahrt kules-Marktes, GartenstraRe.
nach Sargenzell bieten die Se- Die Fahrt kostet 15 Euro. Eine
niorenbeauftragten der Stadt Einkehr zu Kaffee und Ku-
Schliichtern, Ilse Ott und Pe- chen ist geplant. Riickkehr in
ter Triebensky, fiir Dienstag, Schliichtern ist gegen 18.30
1. November, an. Abfahrt ist Uhr. Um Anmeldung zur
um 12.15 Uhr vor dem Stadt- Fahrt unter der Telefonnum-
hotel Schliichtern und um mer (06661) 4182 wird gebe-
12.30 Uhr gegeniiber des Her- ten. BWB

Private Hautarztpraxis

Fajer Kiiih dlﬁ’}ﬂd?ﬁ?

. __. der urhessische Gasthof seit 1536
Wir machen Urlaub
vom 21.10. bis 28.10.2022 | | Montag - Samstag 11:00 - 14:00
Mo, Di, Do, Fr ab 18:00 |

und wiinschen Ihnen und nach Vereinbarung

schone Herbstferien.

Ab Montag, 31.10.2022 WWW_S&UQ Ut.de

sind wir wieder fiir Sie da.

SG Schluchtern ehrt Iangjahrlge Mltglleder

mm
Die Mitglieder sind die Basis jedes Vereines. Coronapandemie ausfallen. Unser Bild zeigt u
Vor diesem Hintergrund zeichnete die SG (von links) den 2. Vorsitzenden Jurgen Zich, U n Se re I I n u n sze Ite n
Schltchtern Mitglieder fur 20 und 40 Jahre den 1. Vorsitzenden René Leipold, Ewald

Mitgliedschaft aus. Der Verein hofft, dass die Heckmann, Tobias Muller, Matthias Worch, o am
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Unter der Dusche Marchen erzahlt

Margot Dernesch feiert ihr 25-jahriges Bihnenjubilaum

Am 22. Oktober ab
20 Uhr feiert die Steinauer
Mirchenerzdhlerin  Margot
Dernesch ihr 25. Bithnenjubi-
lium, wie konnte es anders
sein, mit einem mairchenhaf-
ten Abend im Theatrium in
Steinau. Dabei wird sie musi-
kalisch mit Klavier und Ge-
sang unterstiitzt von Maria
Blatz .

Eigentlich suchte die vier-
fache Mutter bei einem Mair-
chenerzdhlerseminar nach
einer Auszeit vom Familien-
alltag. Als das Seminar bei
Gertrud Hempel, der Griinde-
rin der Volkserzdhler Stif-
tung, im evangelischen Ge-
meindehaus in Schliichtern
mit einem oOffentlichen Er-
zdhlabend endete, erhielt sie
gleich drei Anfragen. Ihre
Karriere als Mirchenerzihle-
rin begann als Selbstldufer.

Sie erzihlte seitdem Mair-
chen im privaten Bereich; et-
wa an einem Adventssonntag
bei einer Familie mit einigen
Kindern. Mit den Mairchen-
abenden im Museum Briider-
Grimm-Haus trat sie in die
Offentlichkeit.

Im Jahr 2000 erschien das
Erzihlerlexikon von Kathrin
Poge-Alder mit Mirchener-
zdhlerinnen und Erzihlern
aus dem deutschsprachigen
Raum. Da war Margot Der-
nesch bereits dabei.

Heute boomt das Erzihlen
von Mirchen und es gibt ge-
regelte Ausbildungswege fiir
diese Kunst. Die Kulturpreis-
trigerin des Main-Kinzig-
Kreises, Elfriede Kleinhans,
war Margot Derneschs Men-
torin. Sie besuchte zudem
mehr als 30 Seminare bei der
Europdischen Mirchengesell-
schaft, Aus- und Fortbil-
dungsveranstaltungen  bei-
spielsweise bei Dr. Heinrich

Tl

Margot Dernesch feiert in diesem Jahr mit einem marchenhaf-
ten Abend im Theatrium in Steinau ihr 25-jahriges Buhnenju-

bilaum.

Dickerhoff, dem ehemaligen
Prdsidenten der Europdi-
schen Mairchengesellschaft,
Prof. Heinz Rolleke (Germa-
nist und Mairchenforscher)
oder dem Mairchenforscher
Prof. Dr. Wilhelm Solms.

Bevor ein Mairchen an-
spruchsvoll erzdhlt werden
kann, muss der Buchtext be-
arbeitet werden. Es gilt die
Struktur des Marchens und
dessen ,roten Faden“ zu er-
kennen. Geradlinigkeit in der
Darstellung und eine deutli-
che Zeichnung der Charakte-
re sind wichtig. Die Bilder-
welt des Mirchens wird in
bildhafter Sprache erzihlt,
um beim Zuhoérer innere Bil-
der hervorzurufen.

Wer gut erzdhlen mochte,
braucht eine innere Empa-
thie zur jeweiligen Geschich-
te. Eine entsprechende Atem-
technik und Stimmtraining

Foto: Anne Schelhaas

sind notwendig und werden
mit Gestik, Mimik und der
Korperhaltung insgesamt un-
terstiitzt. Die non-verbale
Kommunikation will ebenso
gelibt sein, wie die Prisenz
auf der Biihne.

Hinzu kommt das ,Biih-
nenbild“. Seitdem Margot
Dernesch einmal Mirchen in
einem Raum erzihlen sollte,
dessen Winde mit Dartschei-
ben ausgestattet waren, habe
sie neben Requisiten wie den
passenden Steifftieren, Spieg-
lein oder Federn immer auch
Tiicher im Gepidck, die sie im
Raum drapieren kann.

»Ich liebe es, wenn ich die
Menschen im Publikum noch
sehen kann“, gesteht sie und
berichtet: ,Im Scheinwerfer-
licht ins schwarze Dunkel zu
erzdhlen erfordert eine enor-
me innere Kraft.“ Habe sie
aber die Chance zu nonverba-

ler Kommunikation, so kon-
ne sie in der Erzdhlung auf
Mimik und Ausdruck der Zu-
horer eingehen. Als sie etwa
am Kaliberg unter freiem
Himmel erzdhlte, dnderte sie
spontan das vorbereitete Pro-
gramm, weil unerwartet viele
Kinder gekommen waren.

Heute ist Margot Dernesch
66 Jahre alt. In ihrer Heimat-
stadt Steinau war sie fiinf Jah-
re lang als Stadtritin sowie
als Stadtverordnete und Frak-
tionsvorsitzende der SPD
kommunalpolitisch téitig.

Schon bald nachdem sie ih-
re Ausbildung an der Fach-
schule fir Sozialpiddagogik
am Frankfurter Diakonissen-
haus im Internat abgeschlos-
sen hatte, iibernahm sie die
Leitung eines Kindergartens.
Nach einem Kurzstudium ar-
beitete sie 19 Jahre lang an ei-
ner Forderschule in Schliich-
tern.

Oftmals seien ihre vier Kin-
der auch Versuchsobjekte ge-
wesen. Dann lagen sie in ih-
ren Betten und ihre Mutter
stand vor ihnen und erzihlte.
Einmal lachten ihre Kinder
herzhaft: ,,Du schaukelst hin
und her wie eine Schiffschau-
kel“, erklirten sie den Grund
ihrer Heiterkeit.

Um die notige Ruhe zu fin-
den und das Erzdhlen zu er-
lernen, habe sie sowohl unter
der Dusche als auch am Berg-
weiher, allein in der Natur
mit dem Wasser und den Fro-
schen, Mirchen erzihlt. So
ist es heute fiir Margot Der-
nesch kein Problem mehr, et-
wa in der Stadthalle Hiinfeld
vor Wandervereinen und
mehreren hundert Leuten bei
Kerzenlicht Marchen zum Le-
ben zu erwecken, wihrend es
im Saal mucksmaéauschenstill
ist. BWB

MAIN-KINZIG-KREIS

Offentliche Bekanntmachung des Main-Kinzig-Kreises

Der Kreiswahlleiter des Main-Kinzig-Kreises

Bekanntmachung des Wahltags und des Tags der Stichwahl und Aufforderung zur Einreichung von Wahlvorschlagen fiir die Direktwahl der Landratin oder des Landrats des Main-Kinzig-Kreises

1. Im Main-Kinzig-Kreis mit 423.465 Einwohnern ist die hauptamtliche Stelle der
Landratin oder des Landrats im Wege der Direktwahl neu zu besetzen. Die Stelle
ist gemaR Hessischer Verordnung Uber die Besoldung, Dienstaufwandsentscha-
digung und Reisekostenpauschale der hauptamtlichen kommunalen Wahlbeam-
tinnen und Wahlbeamten auf Zeit (KomBesDAV) nach Besoldungs-gruppe B 7 be-
wertet. Zusatzlich wird eine Aufwandsentschadigung nach KomBesDAV gewahrt.

Die Wahizeit des derzeitigen Amtsinhabers endet am 17.06.2023. Die Amtszeit
betragt 6 Jahre.

Wahlbar sind Deutsche im Sinne des Art. 116 Abs. 1 des Grundgesetzes oder
Staatsangehorige eines der Ubrigen Mitgliedsstaaten der europaischen Union mit
Wohnsitz in der Bundesrepublik Deutschland (Unionsburgerinnen und Unionsbdr-
ger), die am Wahltag das 18. Lebensjahr vollendet haben und nicht geméaR §§
22 Abs. 3 und 23 Abs. 2 der Hessischen Landkreisordnung (HKO) vom Wahlrecht
ausgeschlossen sind.

Die Bewerbung fur die zu besetzende Stelle muss in Form eines Wahlvorschlags
erfolgen, auf dessen gesetzliche Erfordernisse nachfolgend unter Ziffer 3 hinge-
wiesen wird. Eine gesonderte Bewerbung ist wahlrechtlich weder erforderlich noch
ausreichend.

2. Die Wahl findet nach der Bestimmung durch den Kreistag des Main-Kinzig-
Kreises am 29. Januar 2023, eine eventuelle Stichwahl am 12. Februar 2023
statt.

3. Hiermit wird zur Einreichung von Wahlvorschlagen fiir die Wahl der Landratin
oder des Landrats im Main-Kinzig-Kreis aufgefordert.

Die Wahl erfolgt auf Grund von Wahlvorschlagen, die den gesetzlichen Erforder-
nissen der 8§ 10 bis 13, 41 und 45 des Hessischen Kommunalwahlgesetzes
(KWG) entsprechen. Wahlvorschldge kénnen von Parteien im Sinne des Art. 21
des Grundgesetzes, von Wahlergruppen und von Einzelbewerberinnen und Einzel-
bewerbern eingereicht werden.

Jeder Wahlvorschlag darf nur eine Bewerberin oder einen Bewerber enthalten.

Der Wahlvorschlag muss den Namen der Partei oder Wahlergruppe und, sofern
sie eine Kurzbezeichnung verwendet, auch diese tragen. Der Name muss sich von
den Namen bereits bestehender Parteien und Wahlergruppen deutlich unterschei-
den. Wahlvorschlage von Einzelbewerberinnen und Einzelbewerbern tragen deren
Familiennamen als Kennwort. Die Bewerberin oder der Bewerber ist unter Angabe
des Familiennamens, Rufnamens, des Zusatzes ,Frau” oder ,Herr”, Berufs oder
Stands, Tags der Geburt, Geburtsorts und der Anschrift (Hauptwohnung) aufzu-
fuhren. Ist fur die Bewerberin oder den Bewerber ein Ordens- oder Kiinstlername
im Pass, Personalausweis oder Melderegister eingetragen, kann dieser ebenfalls
angegeben werden.

Weist die Bewerberin oder der Bewerber bis zum Ablauf der Frist fir die Einrei-
chung der Wahlvorschlége nach, dass im Melderegister eine Ubermittlungssperre
nach § 51 Abs. 1 des Bundesmeldegesetzes eingetragen ist, so ist im Wahlvor-
schlag neben der Anschrift (Hauptwohnung) eine sogenannte Erreichbarkeitsan-
schrift anzugeben. Die Angabe eines Postfachs genugt nicht.

Eine Bewerberin oder ein Bewerber darf nur auf einem Wahlvorschlag benannt
werden. Als Bewerberin oder Bewerber kann nur vorgeschlagen werden, wer
die Zustimmung dazu schriftlich erteilt hat; die Zustimmung ist unwiderruf-
lich.

Die Wahlvorschlage von Parteien und Wahlergruppen mussen von der Vertrauens-
person und der stellvertretenden Vertrauensperson personlich und handschrift-
lich unterzeichnet sein. Sie werden von der Versammlung benannt, die den Wahl-
vorschlag aufstellt.

Wahlvorschlage von Einzelbewerberinnen und Einzelbewerbern miissen von die-
sen persoénlich und handschriftlich unterzeichnet sein.

Wahlvorschlage von Parteien und Wéhlergruppen, die wahrend der vor dem Wahl-
tag laufenden Wahizeit nicht ununterbrochen mit mindestens einer Vertreterin oder
einem Vertreter im Kreistag des Main-Kinzig-Kreises oder einer/einem Abgeordne-
ten im Hessischen Landtag oder auf Grund eines Wahlvorschlags aus dem Lan-
de im Bundestag vertreten waren, sowie von Einzelbewerberinnen oder Einzelbe-
werbern missen auerdem von mindestens zweimal so vielen Wahlberechtigten
personlich und handschriftlich unterzeichnet sein, wie der Kreistag des Main-Kin-
zig-Kreises von Gesetzes wegen Vertreter hat. Dies gilt nicht flr einen Wahlvor-
schlag des amtierenden Landrats.

Die Wahlberechtigung der Unterzeichnerinnen und Unterzeichner von Wahlvorschla-
gen muss zum Zeitpunkt der Unterzeichnung gegeben sein und ist bei der Einrei-
chung des Wahlvorschlags nachzuweisen.

Die Zahl der Kreistagsabgeordneten betragt 87 entsprechend der Hauptsatzung
des Main-Kinzig-Kreises nach § 25 Abs. 2 HKO.

Jede wahlberechtigte Person kann nur einen Wahlvorschlag unterzeichnen.

Die Bewerberin oder der Bewerber fiir den Wahlvorschlag einer Partei oder Wah-
lergruppe wird in geheimer Abstimmung in einer Versammlung der Mitglieder der
Partei oder Wahlergruppe im Wahlkreis (Main-Kinzig-Kreis) oder in einer Versamm-
lung der von den Mitgliedern der Partei oder Wahlergruppe im Wahlkreis aus ih-
rer Mitte gewahlten Vertreterinnen oder Vertretern (Vertreterversammlung) aufge-
stellt. Jede teilnehmende Person an der Versammlung kann Vorschlage fir eine
Bewerberin oder einen Bewerber unterbreiten. Jeder vorgeschlagenen Person wird
Gelegenheit gegeben, sich und das Programm der Versammlung in angemesse-
ner Zeit vorzustellen.

Eine Wahl mit verdeckt abgegebenen Stimmzetteln gilt als geheime Abstimmung.
Uber den Verlauf der Versammlung ist eine Niederschrift aufzunehmen. Die Nie-
derschrift muss Angaben Uber Ort und Zeit der Versammlung, die Form der Ein-
ladung, die Zahl der erschienenen Mitglieder oder Vertreterinnen und Vertre-
ter, die Ergebnisse der Abstimmungen sowie Uber die Vertrauenspersonen und
die jeweilige Ersatzperson nach § 11 Abs. 3 KWG enthalten. Die Niederschrift
ist von der Versammlungsleiterin oder dem Versammlungsleiter, der Schrift-
flhrerin oder dem Schriftflihrer und zwei weiteren Mitgliedern oder Vertretern
zu unterzeichnen; sie haben dabei gegentber dem Wahlleiter an Eides statt zu
versichern, dass die Wahl der Bewerberin oder des Bewerbers in geheimer Ab-
stimmung erfolgt ist, jede teilnehmende Person vorschlagsberechtigt war und

die vorgeschlagenen Personen Gelegenheit hatten, sich und das Programm der
Versammlung in angemessener Zeit vorzustellen. Der Wabhlleiter ist zur Abnah-
me einer solchen Versicherung an Eides statt zustandig; er gilt als Behérde im
Sinne des § 156 des Strafgesetzbuches.

Die Wahlvorschlage sind spatestens am 21. November 2022 bis 18.00 Uhr
(Ausschlussfrist) schriftlich beim Kreiswahlleiter fiir den Main-Kinzig-Kreis in
63571 Gelnhausen, Barbarossastrafie 16 - 24 einzureichen. Eine Moéglichkeit,
Kopien, Faxe oder sonst elektronisch iibermittelte Anlagen und Unterschriften
zu akzeptieren, besteht im Wahlverfahren nicht (§ 67 Abs. 2 KWG). Die Einrei-
chungsfrist ist eine gesetzliche Ausschlussfrist, eine Wiedereinsetzung in den
vorherigen Stand ist ausgeschlossen (§ 67 Abs. 1 KWG).

Unter Einreichung ist die Ubergabe des Wahlvorschlags an den Kreiswahlleiter
zu verstehen. Die Wahlvorschlage konnen in Dienstgebaude (Gebaud
A), Barbarossastrafie 24, 63571 Gelnhausen, 3. Stock, Zimmer A 03.014, un-
ter Beachtung der vorgenannten Frist, eingereicht werden.

Das Biiro des Wahlleiters ist am 21.11.2022 von 08.00 Uhr bis 18.00 Uhr
geoffnet.

Mit den Wahlvorschlagen sind einzureichen:

- Eine schriftliche Erklarung der Bewerberin oder des Bewerbers, dass sie oder
er mit der Benennung im Wahlvorschlag einverstanden ist,

+ Eine Bescheinigung des Gemeindevorstands bzw. Magistrats am Ort der Haupt-
wohnung, dass die Bewerberin oder der Bewerber die Voraussetzungen der Wahl-
barkeit erfllt,

+ Namen, Vornamen und Anschrift der Unterstltzerinnen und Unterstitzer des
Wabhlvorschlags sowie eine Bescheinigung des Gemeindevorstands bzw. Magis-
trats Uber ihre Wahlberechtigung nach § 45 Abs. 3 Satz 2 KWG,

+ Bei Wahlvorschlagen von Parteien und Wahlergruppen die Niederschrift Gber die
Versammlung, in der die Bewerberin oder der Bewerber aufgestellt wurde.

Ein Wahlvorschlag kann durch gemeinsame schriftliche Erklarung der Vertrauens-
person und der stellvertretenden Vertrauensperson ganz oder teilweise zuriickge-
nommen werden, solange nicht liber seine Zulassung entschieden ist. Nach der
Zulassung kénnen Wahlvorschlage nicht mehr geandert oder zuriickgenommen
werden.

Hinweis: Parteien- bzw. Bewerbervordrucke flr die Direktwahl finden sich auch im
Internetangebot des Hessischen Ministeriums des Innern und flir Sport unter
https://wahlen.hessen.de/kommunalwahlen/direktwahlen/vordrucke-fuer-partei-
en-waehlergemeinschaften-und-einzelbewerberinnen-und-bewerber

Die Wahlvorschlage sind nach Moglichkeit so friihzeitig vor dem 21. November
2022 einzureichen, dass etwaige Mangel, die die Gultigkeit der Wahlvorschlage
berlihren, noch rechtzeitig behoben werden kénnen.w

Gelnhausen, 14.10.2022
(Tel.: 06051/8512585 oder 12575)

Der Kreiswahlleiter
flr den Main-Kinzig-Kreis
gez. Rudel
Kreiswahlleiter
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Die Aktiven der Theatergruppe ,Sluohderin” —

nach langer Pause, fur eine neue Auffihrung im November.

Endlich wieder auf der Bithne

Theatergruppe ,,Sluohderin” mit neuen Akteuren zurick

SCHLUCHTERN — Im Jahr 2018
stand die Schliichterner
Theatergruppe ,Sluohderin“
das letzte Mal auf der Biihne
der Stadthalle Schliichtern.
Dann gab es noch ein Krimi-
Dinner in der Waldgaststitte
Acisbrunnen, bevor wegen
Corona eine spielerische
Zwangspause eingelegt wer-
den musste.

Die soll nun ein Ende ha-
ben, denn im Herbst wollen
die Akteure wieder auf den
Brettern stehen, die die Welt
bedeuten. Vom 18. bis 20. No-
vember zeigen sie in der
Schliichterner Stadthalle die
Komodie ,Institut Amore*,
wie so oft selbst geschrieben
von der Sluohderin-Vorsit-
zenden Christiane Cavazzini.
Zum Inhalt: In der heutigen
digitalen Welt mit Partner-
borsen gibt es das ,Institut
Amore“, personlich gefiihrt
von Luna Amore, die Part-
nervermittlung noch mit
Herz und Seele betreibt. Viele
Paare hat sie schon vermit-

Sammlung von
gut erhaltener
Kleidung

SINNTAL — Kaum getragene
Winterjacken, einwandfreie
Schuhe oder modische Hem-
den: Die evangelische Chris-
tusgemeinde sammelt vom
24. bis 29. Oktober, jeweils
von 8 bis 18 Uhr, gut erhalte-
ne Kleidungsstiicke fiir die
Brockensammlung  Bethel.
Mit den Spenden wird Men-
schen mit Beeintrichtigun-
gen die Teilhabe am Arbeits-
leben gesichert und die von
Bodelschwinghschen Stiftun-
gen Bethel werden unter-
stiitzt. Im Folgenden die Sam-
melstellen: Pfarrhaus (Gara-
ge), Alte Schliichterner Stra-
Re 16, Sterbfritz; Kirche (Tir
am Gemeindesaal), Eisbach-
stralle 9, Breunings; Familie
Stork, BergwinkelstraRe 7,
Zintersbach; Anneliese Géart-
ner, Hiittenweg 5, Altengro-
nau; Ingrid Lorenz, Friedens-
stralRe 4, Neuengronau; Ge-
meindehaus, WaldstraRe 10,
Jossa. BWB

BELEBE DEIN WA

NACHRICHTEN & FREIES WLAN

teln konnen, ist aber selbst
zweimal geschieden.

Zurzeit befinden sich eini-
ge Partnersuchende in ihrer
Kartei, wie Nikolaus Hengst,
der dringend eine Partnerin
sucht, weil er bald 50 Jahre
alt wird und bei ,Mama*“ aus-
ziehen mochte. Sophie von
Stutenbrock, Witwe und
noch auf FreiersfiiRen. Gun-
dolf von Acis, der auch noch
nicht die richtige Partnerin
gefunden hat. Geschifts-
mann Dastin Bock, der auRer
an der Theke keine Partnerin
findet. Und die Eseltrainerin
Irmgard-Marie Hering, der es
auf dem Bauernhof alleine zu
einsam ist.

Lottemarie Pfefferkorn
wird von der Mutter in das In-
stitut geschickt, damit sie
endlich einen Mann findet,
der auch ihr gefillt. Der

Klempner Jens Still soll ei-
gentlich nur die Heizung re-
parieren, geht aber mit einer
Vermittlung nach Hause - mit
Anna Blumenstiel, die noch
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hier ein Teil von ihnen - proben derzeit eifrig,

Foto: Ulrich Schwind

gar nicht in der Kartei steht.
Und dann gibt es noch Magda
Klotzki, die eine Anzeige gele-
sen hat, aber welche nur? Ir-
rungen und Wirrungen neh-
men ihren Lauf. Genug Stoff
also fiir beste Unterhaltung
und viele Lacher bei dieser
turbulenten Komddie.

Die lange Theater-Pause
hat natiirlich auch zu perso-
nellen Verdnderungen in der
Gruppe gefithrt. Auflerdem
stehen dieses Mal mit insge-
samt zehn Aktiven besonders
viele Akteure auf der Biihne,
darunter eine Riickkehrerin
und zwei talentierte Debii-
tanten. Auch die Regie ist neu
besetzt. Mit auf der Bithne da-
bei ist iibrigens wieder die
Vorsitzende Christiane Ca-
vazzini und der immer noch
amtierende Kalte-Markt-Pra-
sident Michael Resch. Alle
sind derzeit eifrig am Proben
und freuen sich, bald nach
langer Pause endlich wieder
ihr treues Publikum erfreuen
zu konnen. RI

Fithrung mit dem frechen Frosch

Stadtborn, Marchenbrunnen,
Brunnen ,Am Saumarkt” und
viele mehr: Steinau ist reich
an Brunnen und dass in ei-
nem von ihnen der Froschko-
nig lebt, wundert wenig. Zu-
sammen mit dem frechen
Frosch fuhrt GastefUhrerin
und Marchenerzahlerin Syl-
via Monhoff-Keweloh Kinder
und Erwachsene durch die
Bruder-Grimm-Stadt Steinau.
Eine goldene Kugel, Wasser
in verschiedenster Form, die

Briuder Grimm und das
Schloss spielen eine besonde-
re Rolle. Die vergnigliche,
einstiindige Marchenfihrung
zum Mitmachen findet am
Mittwoch, 26. Oktober, statt.
Beginn ist um 14 Uhr am Mar-
chenbrunnen auf dem Markt-
platz ,Am Kumpen”. Kinder
zahlen 4 Euro, Erwachsene 5
Euro. Voranmeldung emp-
fohlen. Info und Tickets: Ver-
kehrsbiro Steinau, Telefon
(06663) 973 88 Foto: Holger Leue

RTEZIMMER!

FUR FRISEURE & NAGELSTUDIOS

Mehr Informationen auf ipster.me und bei den Mediaberatern

des Bergwinkel Wochen-Boten unter Tel.:

06661 153 988 788

Rund um den
Sparhof

HINTERSTEINAU - Die Wander-
freunde Hintersteinau wan-
dern am Sonntag, 23. Okto-
ber, rund um den Sparhof.
Treffpunkt ist um 12.30 Uhr
am Dorfgemeinschaftshaus
zur Bildung von Fahrgemein-
schaften. Die Fahrt geht zum
Parkplatz an der Gaststitte
Zum Taufstein. Hier startet
die Wanderung, bei der un-
terwegs ein Uberraschungs-
snack wartet. Nach der Tour
ist die Einkehr in die Gaststét-
te geplant. Die Wanderung
wird von Willi Jockel gefiihrt.
Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich. Géaste sind will-
kommen. BWB

Helfer gesucht fiir
Léschbude

SCHLUCHTERN - Der Férder-
verein der Feuerwehr
Schliichtern benétigt Unter-
stiitzung fiir seine Léschbude
am Kalten Markt. Mit 200
Stunden  Brandsicherheits-
diensten wihrend des Kalten
Marktes ist die Einsatzabtei-
lung personell stark gefor-
dert. Deshalb werden fir
Samstagabend und/oder
Sonntagmittag ab 14 Uhr
noch Helfer fiir den Theken-
dienst in der Loschbude ge-
sucht. Wer die Wehrleute un-
terstiitzen mochte, meldet
sich unter verein@feuer-
oder
BWB

wehr-schluechtern.de
(0175) 5644236 melden.

Azubi
Aktion

So einfach geht’s:

@m Fulda f;i .

Fuldaer Zeitung

Hiinfelder Zeitung &5
Kinzigtal Nachrichten %
Schlitzer Bote
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Wir sind froh und dankbar, dass wir unsere @

Diamantene Hochzeit

feiern durften.

Von ganzem Herzen Danke sagen wir unserer Familie,
unseren Verwandten, Freunden, Nachbarn und Bekannten
fir die lieben Glickwiinsche, Blumen und Geschenke.

Ebenso danken wir dem Magistrat der Stadt Schliichtern sowie
Herrn Stefan Zinkand von den Rehmschen Choéren Herolz
fur die Uberbrachten Gluckwiinsche und Prasente.

Wy |
N

Ny

oy

e

Besonders bedanken wir uns bei Familie Manusch,
Gasthaus ,Zur Krone”, fir die vorzugliche Bewirtung.

Klara & Evich Brust {

Ein herzliches Dankeschén sagen wir allen
Verwandten, Freunden, Nachbarn und Bekannten
fir die Gluckwiinsche, Blumen und
Geschenke zu unserer

Coldeven Aochzet

Sannerz, im Oktober 2022

Herolz, im Oktober 2022 |

~unser Kreis in guten

Handen”
Landrat Stolz spricht in Schlichtern

SCHLUCHTERN — Der SPD-Orts-
verein Schliichtern lidt fiir
Freitag, 21. Oktober, zu ei-
nem Vortrag von Landrat
Thorsten Stolz ein. Er spricht
zum Thema ,Unser Kreis in
guten Hinden - Landrat
Thorsten Stolz berichtet iber
die Entwicklung im Main-
Kinzig-Kreis*“.

Seine Schwerpunkte sind
Wohnungsbaugesellschaft,
Glasfasernetz, Gesundheits-
wesen und offentlicher Nah-
verkehr, um nur einige Punk-
te zu nennen. Die Veranstal-
tung findet um 19.45 Uhr im

202

Lust dabei zu sein?

\/ im November einen Monat lang Zeitung lesen
v jeden Tag Online eine Frage beantworten
/ bei voller Punktzahl Geld einsacken!
Anmeldeschluss ist der 19. Oktober 2022

Hinterzimmer des Restau-
rant La Vita in Schlichtern
statt. Neben dem Hauptthe-
ma wird Thorsten Stolz am
Ende auch Fragen aus dem
Zuhorerkreis beantworten.
Die SPD Schliichtern freut
sich auf viele interessierte
Biirger.

Weitere Veranstaltungen
mit Politikern aus dem Um-
kreis sind geplant, so wird Vi-
zelandritin Susanne Simmler
am 15. November in Schliich-
tern zu Gast sein. Details da-
zu werden rechtzeitig o6ffent-
lich bekannt gegeben.

BWB

Fit fur eine
komplexe
Welt




Herzlichen Dank Statt Karten

allen, die sich in stiller Trauer mit uns
verbunden fihlten, ihre Anteilnahme in
vielfaltiger Weise zum Ausdruck brachten
und allen, die meiner lieben Mutter
QSM zu Lebzeiten zur Seite standen und ihr
Bob. Addlbers geholfen haben.

* 299881932 1#2658. 2022
Beate Sehning und Karlheinz

Bad Soden-Salmiinster, im Oktober 2022

Herzlichen Dank

allen Verwandten, Nachbarn, Freunden
und Bekannten, die gemeinsam mit uns Abschied
nahmen und durch personliche Worte, Karten
und Briefe, Blumen und Geldspenden
ihre Anteilnahme zum Ausdruck brachten.

Anna Deuker
im Namen aller Angehorigen

Fritz Deuker

*27.31930 119.8.2022 Weichersbach, im Oktober 2022

Herzlichen Dank

Liebe und Erinnerung ist das,
was bleibt.

allen Verwandten, Freunden, Nachbarn und
— Bekannten, die ihre Anteilnahme auf so vielféltige
Weise zum Ausdruck gebracht haben;

der Praxis Dr. Pilz fur gute &rztliche Versorgung und
insbesondere Frau Kerstin Jungbauer fiir die gute
Betreuung;

dem Team der Diakonie Schliichtern fir die
liebevolle Unterstitzung;

dem Beerdigungsinstitut Hohmann fir die hilfreiche
und einfiihlsame Begleitung.

Ein besonderer Dank gilt Frau Pfarrerin Annalena
Failing fur die sehr personliche Trauerfeier.

Dovothea Dill

*10.11.1934  123.9.2022

Walter Dill

Schlichtern-Elm, im Oktober 2022

Nowak

Bestattungen

Wir finden
fdr jeden Geldbeutel
den richtigen Weg.

- 1420

Bad Sodener Str. 40
63628 Bad Soden-Salmunster

Bellinger Tor 5 ® 36396 Steinau
Tel. 06663 - 91 96 92

Der Tod ist der Horizont unseres Lebens,
aber der Horizont ist nur das Ende unserer Sicht.
(R. Nissen)

Traurig und dankbar nehmen wir Abschied von

e Heribert (Herbert) Hofmann
"1 - " I"lr * 30. November 1930 T 28. September 2022
! v Deine Kinder:
{

Edith, Monika, Peter, Susanne und Manfred

mit Familien und allen Angehorigen

Das Requiem findet am Freitag, dem 28. Oktober 2022, um 14 Uhr in der Franziskus-Kirche
in Romsthal statt; anschliefend Urnenbeisetzung.

Wir bitten hoflichst von Beileidsbekundungen abzusehen. Ein Kondolenzbuch liegt aus.

Immer sind wir zwei gegangen, immer gleichen Schritts.
Was du an Schicksal hast empfangen, ich empfing es mit.
Und nun heifst es Abschied nebmen, und mir wird so bang.
Jeder muss alleine geben seinen schwersten Gang.

Justus Ulrich

* 8. April 1926 T 15. Oktober 2022

In stiller Trauer

Deine Elfriede (Friedi)
Bernd und Birgit
Nicole und Florian mit Ben und Mia

Christina und Sven mit Leon
und alle Angehorigen

36381 Schlichtern, Spiegelacker 3

Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung findet am Donnerstag, dem 27. Oktober 2022, um 14 Uhr
auf dem Friedhof in Schliichtern statt.

Einschlafen diirfen, wenn man das Leben nicht mehr selbst gestalten
kann, ist der Weg zur Freiheit und Trost fiir alle.

DIETER NITSCHE

*30. Oktober 1941 T 14. Oktober 2022

In lieber Erinnerung

Deine Brigitte

Andreas, Daniel, Carina und Karsten

mit Leo und Laurids

Antje und Oliver mit Jamie Lee und Josie-Ann

63628 Bad Soden-Salmiinster, Bonner Stra3e 7
Die Trauerfeier findet am Montag, dem 31. Oktober 2022, um 14 Uhr in der Friedhofskapelle
Salmiinster statt; anschlieBend Urnenbeisetzung.

Von Blumen- und Kranzspenden sowie Beileidsbekundungen bitten wir hoflichst abzusehen.
Ein Kondolenzbuch liegt aus.

Als Gott sah, dass der Weg zu lang, der Hiigel zu steil, das Atmen zu schwer wurde,
legte er seinen Arm wm dich und sprach: ,Komm heim!“

Erich Brux

* 14. Februar 1943 1 1. Oktober 2022

In stiller Trauer

Manuela und Achim
Jennifer und Samantha
und alle Angehorigen

Schliichtern

Die Beisetzung fand im engsten Familienkreis auf dem Friedhof in Schliichtern statt.

Der Tod ist das Tor zum Licht am Ende eines mihsam gewordenen Lebens.
Franz von Asissi

Wir nehmen Abschied von

August Luft

* 10. November 1925 t 7. Oktober 2022

In stiller Traver

¢ ’gt Dein Sohn Wilfried Luft
T

Deine Tochter Johanna Weif3enstein

und Angehdrige

Bad Soden-Salmiinster

Die Beisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

Von guten Méchten wunderbar geborgen, erwarten wir getrost, was kommen mag.
Gott ist mit uns am Abend und am Morgen und ganz gewiss an jedem neuen Tag.
Dietrich Bonhoeffer

Nach langer, schwerer Krankheit, jedoch pl6tzlich und unerwartet,
verstarb unsere liebe Oma und Mutter

geb. Weining
* 15. September 1951 1 10. Oktober 2022

In Liebe und Dankbarkeit
Tobias
Frank
Thomas und Carmen
Karin und Wolfgang
im Namen aller Angehdrigen

36381 Schliichtern-Vollmerz, HauptstraBe 31

Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung findet am Freitag, 21. Oktober 2022, um 14 Uhr auf
dem Friedhof in Ramholz statt.




42. WOCHE

DONNERSTAG, 20. OKTOBER 2022

Der Bergwinkel \//ochen-Bote |

7

Meine Zeit steht in Deinen Héanden.
Ps. 31,16

Unser Herz will dich halten,
unser Verstand muss dich gehen lassen,
denn deine Kraft war zu Ende und deine Erlésung eine Gnade.

Anna Leipolcl

geb. Maul
* 5. August 1934 1 15. Oktober 2022

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von unserer
lieben Mutter, Schwiegermutter und Oma

- Jg; \
v
e Bernd und Doris Leipold
“; Katharina mit Andreas
\jl' Lukas
,l"-' Marlies und Reiner Wunderlich
David mit Kseniya
Stefan
und alle Angehérigen

Traueranschrift: Bernd Leipold, Bornkresseweg 7, 36381 Schliichtern-Kressenbach

Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung findet am Freitag, 21. Oktober 2022, um 11 Uhr auf
dem Friedhof in Kressenbach statt. Ein Kondolenzbuch liegt aus.

Als die Kraft des Herzens erlosch, da war es kein Sterben, da war es Erlosung.

JOSEF RUDOLF KOCH

* 11. Januar 1938 1 6. Oktober 2022

In Liebe und Dankbarkeit nebmen wir Abschied

Markus Koch mit Moritz und Konstantin
Tobias und Nadine Koch mit Maximilian
Familie Norbert Koch
sowie alle Angebaorigen

63628 Bad Soden, Grabenstrafe 7

Die Trauerfeier findet am Freitag, 4. November 2022, um 14 Ubr in der Friedhofskapelle
in Bad Soden statt; anschlieflend Urnenbeisetzung.

Von Beileidsbekundungen am Grab bitten wir abzuseben. Ein Kondolenzbuch liegt aus.

In tiefer Trauer und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von Herrn

Hartmut Dunkel

Ing. 1. R.
*20. August 1939 t 6. Oktober 2022

Wir werden dich nie vergessen

Klaus und Sabine Dunkel
Robert, Kristin, Kurt und Eva Dunkel

mit Familien

36381 Schliichtern, im Oktober 2022

Die Urnentrauerfeier findet im engsten Familienkreis auf dem Friedhof in Schliichtern statt.

Es war so reich dein ganzes Leben an Mih und Arbeit, Sorg und Last;
wer dich gekannt, kann Zeugnis geben, wie fleil$ig du geschafft stets hast.
Nun ruhe sanft und schlaf’in Frieden, hab’vielen Dank ftir deine Mtih;
wenn du auch bist von uns geschieden, in unseren Herzen stirbst du nie.

Helmut Larbig

*1. Juni 1938 1 10. Oktober 2022

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied

Deine Steffi

Matthias und Andrea

Anja und Jochen mit Leon und Lina-Marie
Peter und Conny mit Leah und Lennart
Anna und Jan mit Oskar

sowie alle Angehorigen

36381 Schliichtern-Wallroth

Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung findet am Freitag, 21. Oktober 2022, um 14 Uhr auf
dem Friedhof in Wallroth statt.

Eigentlich war alles selbstverstandlich:
dass wir miteinander sprachen, gemeinsam nachdachten,
zusammen lachten, weinten, stritten und liebten.
Eigentlich war alles selbstverstandlich — nur das Ende nicht —

Plotzlich und fur uns alle unfassbar, missen wir Abschied nehmen von
meiner lieben Frau, unserer herzensguten Mutter, Schwiegermutter, Oma,
Schwester, Schwégerin, Patin und Tante

Sﬁ&l@é geb. Richter

* 4. Juli 1951 1 12. Oktober 2022

In Liebe und unendlicher Dankbarkeit

Dein Hans

Daniela und Michael mit Lea und Luca
’,r' Nadine mit Marie

und Andreas

Christina und Kay mit Ben und Jara
Deine Geschwister und Schwagerinnen
und alle Angehdrigen

Kressenbach, Fliederweg 7

Die Beerdigung findet am Donnerstag, dem 20. Oktober 2022, um 14 Uhr auf dem Friedhof
in Kressenbach statt.

Von Beileidsbekundungen am Grab bitten wir hoflichst abzusehen. Kondolenzlisten liegen aus.

Wir trauern um unsere Schiitzenschwester

Inge Staaf

Sie war 49 Jahre ein treues Vereinsmitglied, aktiv und passiv.

Thre Kameradschaft, ihre Einsatzbereitschaft und ihr Mitwirken zum Wohle
des Vereins wird uns immer ein Vorbild bleiben.

Wir danken ihr dafiir und werden ihr ein ehrendes Andenken bewahren.

Mitglieder und Vorstand
Schiitzenverein ,,Hubertus“ Kressenbach

Vortrag zum
Thema

Hausnotruf "

Von Beileidsbekundungen am Grab bitten wir hoflichst abzusehen.

NACHRUF

Am 10. Oktober 2022 verstarb unser
ehemaliger Mitarbeiter

Helmut Larbig

im Alter von 84 Jahren. Helmut war von
1978 - 1997 in unserem Unternehmen
als Metallsager und Lagerist beschaftigt.

Wir nehmen Abschied von einem langjahrigen
Mitarbeiter und Kollegen, der stets als
pflichtbewusst, hilfsbereit und kollegial
geschatzt wurde.

Unser tiefes Mitgefiihl gilt seiner Ehefrau
und Familie.

In stillem Gedenken
Geschaftsleitung, Mitarbeiter und Betriebsrat

ECKART

HYDRAULIK - PNEUMATIK

Versammlung der
TV-Mitglieder

STERBFRITZ — Der Turnverein
Sterbfritz 1adt alle Mitglieder
zur  Jahreshauptversamm-
lung fiir Freitag, 21. Oktober,
um 19.30 Uhr in den Vereins-
raum der Mehrzweckhalle in
Sterbfritz ein. Auf der Tages-
ordnung stehen neben ver-
schiedenen Berichten unter
anderem auch Erlduterungen
des Vorstandes zur Erh6hung
der Mitgliedsbeitrige. = BWB

Hohmann

Beerdigungsinstitut

Te. 06664/284

SALMUNSTER — Der VdK-Orts-
verband Salmiinster erinnert
an seinen Vortrag zum The-
ma Hausnotruf am Freitag,
28. Oktober, um 17 Uhr im
groflen Saal des Generatio-
nentreffs in der Frankfurter
Strafle in Salmiinster. Refe-
rent ist Reiner Vogel von der
Johanniter-Unfall-Hilfe Ha-
nau. BWB

Marjofs

e, e ¢ ij s L
. “Dastebeh ist Wachsen und Vergehen.

Q) Bestattungen
@ Ruppel ...

Bad Sodener Strafle 11 ¢ 63628 Bad Soden-Salmiinster ¢ Telefon: 06056 1444
Bahnhofstrafle 4 ¢ 36396 Steinau a.d. Strafle ¢ Telefon: 06663 911789
info@ruppel-bestattungen.de ® www.ruppel-bestattungen.de

Der Tod ist das Tor zum Licht am Ende
eines miihsam gewordenen Weges.
(Franz v. Assisi)

Siegfried Mank

* 22, Januar 1949 T 30. September 2022

In stiller Trauer

Deine Gudrun

im Namen aller Angehorigen

Die Trauerfeier mit anschlieSender Urnenbeisetzung findet am Freitag, den 28. Oktober 2022,
um 14 Uhr auf dem Friedhof in MarjofS statt.
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Jubilaum in Breitenbach

Ehrungen zum 100-jahrigen Bestehen des Sportvereins

16.000 Euro fiir
Tennensportplatz

ULMBACH - Zwei Forderbe-
scheide im Bereich der Sport-
forderung gehen in den Main-
Kinzig-Kreis. Davon profitiert
die Stadt Steinau mit 16.000
Euro fiir die Erneuerung des
Tennensportplatzes im Stadt-
teil Ulmbach. Die Mittel
stammen aus dem Sonderin-
vestitionsprogramm ,,Sport-
land Hessen“. Markus Hof-
mann, Landtagsabgeordneter
fir den Main-Kinzig-Kreis
von Biindnis 90/Die Griinen,
erklirt den Sport als elemen-
taren Bestandteil einer akti-
ven und gesunden Gesell-
schaft. ,In mehr als 7.500
Vereinen treiben die Hessin-
nen und Hessen von Jung bis
Alt regelmidRig Sport. Mit
Landesférderungen wie die-
sen konnen Vereine und
Kommunen auch kiinftig ei-
ne gute Infrastruktur fiir den
Breitensport zu Verfiigung
stellen.” BWB

Einzug ins
Pflegeheim - was

nun?
BAD SODEN - Ein schwerer
Schritt: Ein  Angehoriger

zieht ins Pflegeheim. Jan-Ni-
clas Menzel, Einrichtungslei-
ter des Curata Seniorenwohn-
zentrums, erliutert am
Dienstag, 1. November, ab
18.30 Uhr im Spessart Forum,
was davor und wihrenddes-
sen zu beachten ist. Menzel
und mochte mit seinem Vor-
trag einen Uberblick und Hil-
festellung geben, damit pfle-
gende Angehorige wissen,
was auf sie zukommt und
was bereits im Vorfeld gere-
gelt sein sollte. Dabei geht es
nicht nur um die Unterlagen
fiir die Heimanmeldung, son-
dern auch um praktische In-
formationen. BWB

BREITENBACH - Sein 100-jihri-
ges Vereinsbestehen feiert
der Sportverein Breitenbach
in diesem Jahr. Aus diesem
Anlass wurde jetzt eine Viel-
zahl langjahriger Mitglieder
geehrt.

Wie der ehemalige Vorsit-
zende Bernd Leipold erlduter-
te, habe es in den vergangen
100 Jahren beim Breitenba-
cher Sportverein immer wie-
der Menschen gegeben, die
das Vereinsleben aufrecht er-
halten haben. Heute sei der
grofite Breitenbacher Verein
mit rund 300 Mitgliedern als
Mehrspartenverein sehr gut
und breit aufgestellt. Leipold
gab einen Einblick in die
Chronik des im Jahr 1922 ge-
griindeten Breitenbacher
Sportvereins. Er verwies auf
die anfinglichen Schwierig-
keiten im Spielbetrieb und
auf dessen Einstellung wah-
rend der Kriegsjahre. Danach
sei es wieder losgegangen
und dort, wo heute die Wind-
rader stehen, gab es im Jahr
1948 einen neuen Sportplatz.
Eine Krise wurde in den
1960er Jahren gemeistert, als
es wegen mangelnder Vor-
standsmitglieder zu einer vo-
riibergehenden Vereinsaufl16-
sung kam. Eine Wiedergriin-
dung erfolgt im Jahr 1965. Ei-
ne neue Ara begann 1968
durch die Griindung einer
Damen-Gymnastikgruppe.
Auch wurde zu dieser Zeit die
Jugendarbeit intensiviert.
1980 konnte ein neuer Sport-
platz eingeweiht werden.
Weitere Meilensteine in der
Vereinsgeschichte waren die
Grindungen von Kinder-
Turngruppen und Fitness-
Gruppen sowie die Inbetrieb-
nahme des Breitenbacher Ge-
meinschaftshauses im Jahr
2000. Leipold ging auf zahl-

GESUNDHEIT
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50 Jahre gehoren diese Frauen und Manner dem Breitenbacher Sportverein an.

reiche sportliche Erfolge so-
wie auf die Griindung ver-
schiedener Spielgemeinschaf-
ten ein. Seit 2013 gibt es die
damals erste Dreier-Spielge-

meinschaft mit den Sportver-
einen Breitenbach, Wallroth
und Hintersteinau (SG Distel-
rasen). Vorsitzender Florian
Seelig zeichnete zahlreiche

Foto: Christ
langjahrige Vereinsmitglie-
der aus. Er zollte fiir die

Treue und das Engagement
fiir den Verein Dank und An-
erkennung. FGW

Treue

BREITENBACH — Fir 25 Jahre:
Fritz Christ, Matthias Stoll,
Markus Mittag, Michael Alt,
Heiko Ullrich, Heiko Miiller,
Arnold Grauel, Markus De-
berle, Heiko Schmidt-Mit-
tag, Volker Grauel, Oliver
Diissmann, Harl-Heinz
Kaupp, Uwe Knéll, Florian
Seelig, Helmut Bernges,
Marco Stoll, Timo Miiller,
Tobias Stoll, Sebastian See-
lig, Florian Hommel, Patrick
Leipold, Maximilian Scholz,
Christiane Jager, Marion Gei-
Rel, Jutta Miiller, Susanne
Seelig, Sandra Berkel, Stefa-
nie Gartner, Hildegard Grau-

Mitglieder geehrt

el, Anke Knoll, Katrin Geor-
ge, Danica Schiitz, Angelika
Martwich, Janett Kref3, Car-
men George, Traudel Miiller,
Monika Seelig, Antionette
Moéller, Ingrid Alt, Christina
Kraushaar, Sabrina Kraus,
Loritta Leipold, Doris Kress.
40 Jahre: Bernd Cavazzini,
Hans-Georg Jager, Harald
Seelig, Frank Brendel, Tho-
mas Epperlein, Ralf Larbig,
Michael Sacher, Bernd Lei-
pold, Thomas Kress, Harald
Berthold, Werner Scho-
mann, Dirk Schmidt, Stefan
Fehl, Wolfgang George, Hol-
ger Hommel, Kurt Uffel-

mann, Edith Fehl, Karin Sa-
cher, Christel Moller, Gisela
Mittag. 50 Jahre: Helmut
Fehl, Dieter Leipold, Giint-
her Leipold, Manfred Seelig,
Helmut Alt, Helmut Kauf-
mann, Jirgen Stoll, Heinz
Miiller, Bernd Leipold, Wil-
fried Schmidt, Axel Wagner,
Michael Wagner, Michael
KreR, Bernd Stoll, Hans Lotz,
Maria Berthold, Else Stoll,
Renate Kempel, Inge Lotz,
Helga Moller, Greta Spahn,
Irma Weining. Vorsitzender
Seelig zollte Dank und Aner-
kennung fiir die 50-jihrige
Mitgliedschaft.

S s, Anzeige

Natiirliches
Arzneimittel

Ein gut vertrdgliches
Naturarzneimittel mit 4 na-
tiirlichen Arzneistoffen (u.a.
Rhododendron, Sumpf-
porst) begeistert aktuell
viele Patienten mit rheuma-
tischen Beschwerden (u.a.
Fibromyalgie, Rheuma,
Morbus Bechterew). Der
spezielle 4-fach Wirk-
stoffkomplex (Rheumagil,
Apotheke) kommt als wirk-
same rezeptfreie Erginzung
zur drztlichen Therapie
zum Einsatz und lindert
die typischen Schmerzen
und Entziindungen ohne
bekannte Neben- oder
Wechselwirkungen.

Fiir die
Apotheke Frensy

schen Studien mit einer starken
Doppelwirkung: Chronische
Gelenkschmerzen werden um
60% gelindert* - die Beweg-
lichkeit gleichzeitig deutlich
verbessert3. Basis des unter-
suchten Wirkstoffs ist ein
hochkonzentrierter Extrakt
der bekannten Arthrose-
Arzneipflanze Harpagophytum
procumbens. Dieser ist als ge-
schiitzter HPG2400-Extrakt®
im Arzneimittel Gelencium

in gut vertraglicher!
Arthrose-Arzneistoff
iiberzeugt in zwei
unabhéngigen klini-

Schmerz

0/ Weniger
'60 A’ Gelenkschmerzen?

mit wiederkehrenden Beschwer-

GELENKVERSCHLEISS

Unabhiingige Studien belegen
starke Arthrose-Doppelwirkung

Ein gut vertraglicher’ Arthrose-Arzneistoff iberzeugt in klinischen Studien:
Chronische Gelenkschmerzen werden um 60% gelindert? -
die Gelenksteifheit gleichzeitig deutlich reduziert3.

-60%

¥

Beweglichkeit

vor Hochkonzentrierter vor
Behandlung  Pflanzenextrakt?

verbesserte
Beweglichkeit?

+35%

Behandlung  Pflanzenextrakt®

Fazit: Mit dem hochkon-

Der klinisch
getestete
Arzneistoff
iiberzeugt
Patienten

Hochkonzentrierter und Arzte

7

iy
Fingergelenk

-y

Rt
e
{

EXTRACT (Apotheke, rezept-
frei) enthalten. Von der starken
Doppelwirkung profitieren ins-
besondere Arthrose-Betroffene

den, die meist eine besonders zentrierten Arzneistoff ;?::)SPI]Zke Sracr
nebenwirkungsarme' Lang- in Gelencium EXTRACT E
zeittherapie suchen. ‘De.nn: konnen Sie Gelenks?hmer— Gelencium EXTRACT

Harpagophytum-Arzneimitte] ~ zen und Arthrose wirksam 75 Tabletten:  PZN 16236733
sind sehr gut vertriglich-mehr  lindern.> Fragen Sie jetzt 150 Tabletzen:  PZN 16236756

als 97% aller Anwender haben 2x150 Tabletten: PZN 17532250

keinerlei Nebenwirkungen.'

in Threr Apotheke nach

Gelencium EXTRACT. www.gelencium.de

il -1

Rheumagil
50 Tabletten:  PZN 12419750
150 Tabletten:  PZN 13417368
www.rheumagil.de
)
-

Pflichttext: Rheumagil®. Homéopathisches Arzneimittel
bei Rheumatismus. ZuRisiken und Nebenwirkungen lesen Sie
die Packungsheilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
Heilpflanzenwohl GmbH - Alt-Moabit 101D - 10559 Berlin.

wirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH « Alt-Moabit 101D « 10559 Berlin.

Am héufigsten von Arthrose
betroffene Gelenke.

1) Vlachojannis. Phytother. Res. 2008; 22:143-152. Systematische Meta-Analyse von 28 Klinischen Studien. 2) Chrubasik. In Phytomedicine, 2002 Apr;9(3):181-194; Anwendungsbeobachtung ohne Randomisierung und Verblindung, durchgefiihrt mit Doloteffin: Enthdlt hochkonzentrierten Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt (2.400mg Tagesdosis). Hinsichtlich
Tusammensetzung, Wirkstoff-Tagesdosis sowie Menge an Droge pro Tag identisch mit Gelencium Extract. 3) Wegener. In Phytother. Res., 2003 Dec;17(10):1165-1172.

Pflichttext: Gelencium EXTRACT Pflanzliche Filmtabletten. Wirkstoff: 600mg Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt. Zur Anwendung bei Erwachsenen. Pflanzliches Arzneimittel zur unterstiitzenden Behandlung bei VerschleiBerscheinungen (degenerative Erkrankungen) des Bewegungsapparates. Zu Risiken und Neben-
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Flihrung tiber den
judischen
Friedhof

ALTENGRONAU - Der jiidische
Friedhof in Altengronau ist
mit den 1.400 noch erhalte-
nen Grabsteinen der zweit-
grofRte Sammelfriedhof Hes-
sens. Ein einmaliges histori-
sches Kulturdenkmal und
Zeugnis eines jahrhunderte-
langen christlich-jiidischen
getrennten Zusammenlebens
in der Region. Ernst Miiller-
Marschhausen fithrt am
Sonntag, 23. Oktober, einein-
halb Stunden tiiber das ge-
schichtstriachtige Areal.
Treffpunkt ist um 14 Uhr vor
der evangelischen Kirche in
Altengronau. Die Teilnahme-
gebiithr betrdgt 4 Euro pro
Person. Anmeldungen bei
Ernst Miiller-Marschhausen,
Telefon (06661) 2844, oder in
der Naturpark-Geschiftsstel-
le unter (06059) 906783. BwWB

Bei gutem Essen
und Getrdnken

STERBFRITZ — Der Rhoénklub
Zweigverein Sterbfritz 1idt
alle Mitglieder zu einer Jah-
reshauptversammlung, ver-
bunden mit einem vorweih-
nachtlichen Zusammensein
bei gutem Essen und Getrdn-
ken, fiir Samstag, 26. Novem-
ber, um 18 Uhr ins Gasthaus
Doppler in Weiperz ein. Auf
der Tagesordnung der Haupt-
versammlung stehen Neu-
wahlen des gesamten Vor-
stands. Um besser planen zu
kénnen, wird um Anmeldung
bis spdtestens 10. November
bei Wolfgang Dietz unter der
Telefonnummer (06664) 8384
oder bei Hanskarl Bauer, Tele-
fon (06664) 402574, gebeten.
»Zutritt erhalten nur Mitglie-
der, die sich angemeldet ha-
ben®, heiflt es in der Presse-
notiz. BWB

Landesstraf3e voll
gesperrt

SINNTAL — Ab Montag, 24. Ok-
tober, wird die Landesstraf3e
L3180 in Sinntal zwischen
Schwarzenfels und Ziinters-
bach voll gesperrt. Infolge
der Sperrung ergeben sich
umfangreiche Anderungen
bei der Bedienung der MKK
96  Sterbfritz/Oberzell/Ziin-
tersbach/Schwarzenfels/Mott-
gers/Altengronau. Die Ab-
fahrtszeiten ab 24. Oktober
hingen an den betroffenen
Haltestellen aus. Einige Fahr-
ten starten ab der kommen-
den Woche einige Minuten
frither. Weitere Informatio-
nen und die aktuellen Bau-
stellenfahrpliane unter
www.vgf-fulda.de. In der
elektronischen Verbindungs-
auskunft des RMV stehen

ebenfalls alle  aktuellen
Fahrplandaten zur Verfi-
gung. BWB

Verein wird
aufgelost

HUTTEN — Der Gesangverein
Sdngerlust Hutten gibt seine
Auflésung bekannt und be-
findet sich in Liquidation. Die
erfolglose Suche nach Kandi-
daten fiir die Vorstandsfunk-
tionen und der Wegfall zu
vieler Mitglieder aufgrund
von Todes- und Krankheits-
fillen hatte dieses Vorgehen
erforderlich gemacht. In ei-
ner Pressenotiz werden alle
Glaubiger des Gesangvereins
Sangerlust Hutten aufgefor-
dert, offene Forderungen bis
spatestens 31. August 2023
zu stellen. BWB
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Spende filir die Palliativstation

SCHLUCHTERN - Im Rahmen
eines Gottesdienstes veran-
staltete Barbara Raab gemein-
sam mit vielen freiwilligen
Helfern ihres Cafés ,BABSIs
Kleine Feinigkeiten. Grof3es
Glick® im Hobickerhof in
Schliichtern eine Spendenak-
tion. Hierbei kam ein Betrag
von 500 Euro zusammen, der
nun der Palliativstation der
Main-Kinzig-Kliniken in
Schliichtern zugutekommt.
Pfarrerin Annalena Failing
von der evangelischen Kir-
chengemeinde in Schliich-
tern, hielt auf dem Hof einen
Gottesdienst ab, welcher mit
mehr als 170 Personen sehr
gut besucht war. Begeistert
von der schonen Idee, ent-
schied sich Barbara Raab da-

beliebten ,kleinen Feinigkei-
ten® wie hausgemachten
Kochkése, Dips, Kuchenstii-
cke und Salate anzubieten.
Neben den Mitarbeiterin-
nen, die teilweise ihre Zeit
spendeten, schloss sich auch
die Stadtkapelle der Aktion
kurzfristig an. Auf die Frage,
warum sie sich fiir die Pallia-
tivstation als Spendenemp-
fanger entschieden habe, ant-
wortet Barbara Raab: ,, Ich bin
beeindruckt von der Station
und von den Menschen dort.
Bekannte haben erzdhlt, dass
es dort sehr lieb zugeht, zu-
dem kenne ich einige Mitar-
beiter personlich und weikR,
dass dort mit Herzblut und
Leidenschaft gearbeitet wird.
Mein grofdter Respekt gilt al-

DONNERSTAG, 20. OKTOBER 2022

ich einfach, dass das Geld gut
ankommt.*

Im Anschluss an die erfolg-
reiche Aktion rundete sie die
Spendensumme auf 500 Euro
auf. ,Im Namen des gesam-
ten Teams der Palliativstation
einen herzlichen Dank an al-
le, die uns durch ihre Spende
unterstiitzt haben“, so Dr.
Diana Miser, die drztliche Lei-
terin der Station: ,Dies ist ei-
ne groRartige Wertschidtzung
unserer Arbeit.“ Die pflegeri-
sche Leiterin Monika Dietz-
Geis erganzt: ,Wir tun unser
Moglichstes, dass Menschen
sich hier wohl und heimisch
fithlen. Dabei ist es uns sehr
wichtig, uns auch um die An-
gehorigen und ihre Anliegen
und Wiinsche zu kiitmmern.“

zu, gegen Spendengelder ihre len Mitarbeitern — hier weif

BWB

Das Team der Palliativstation freut sich Gber die Spende von ,BABSIs”.
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Foto: Main-Kinzig-Kliniken

Deutsche
Rentenversicherung
Reha-Zentrum

Bad Briickenau
Klinik Hartwald

RehaZentrum Bad Briickenau
Klinik Hartwald
Schliichterner Str. 4

97769 Bad Briickenau

Fir unser Reha-Zentrum Bad Briickenau, Klinik Hartwald der
Deutschen Rentenversicherung Bund, eine Schwerpunkteinrich-
tung mit 228 Betten fur Patienten mit Erkrankungen in den Indikati-
onen Gastroenterologie, Onkologie und Psychosomatik suchen wir

zum néchstméglichen Zeitpunkt eine/n

Diatassistent*in (m/w/div)
in Voll- oder Teilzeit

zunéchst befristet auf zwei Jahre mit der Option auf Ubernahme
in ein unbefristetes Arbeitsverhaltnis

Wir erwarten von dem Bewerber die Erlaubnis zum Fihren der
Berufsbezeichnung ,Didtassistent*in“ und mindestens eine zwei-
jahrige berufliche Tétigkeit im o.g. Bereich.

Ausfihrliche Informationen zu dieser Stelle sowie zu den Téatig-

keits- und Anforderungsprofilen finden Sie unter der Rubrik Stel-
lenangebote auf der Homepage der Klinik.

www.hartwaldklinik.de
Fiur Ruckfragen steht lhnen der Arztliche Direktor Herr Prof. Dr.

Reichel unter der 09741 82 161 gerne zur Verfigung. lhre aussa-
geféhige Bewerbung schicken Sie bitte an:

2 Main-Kinzig-Kreis
Stellenausschreibung des
Eigenbetriebes Abfallwirtschaft

Der Eigenbetrieb Abfallwirtschaft des Main-Kinzig-Kreises
Ubernimmt die Abfallentsorgung fur rund 380.000
Einwohner aus 28 Kommunen des Kreises. Fir die
Verwertung und Beseitigung der Abfélle betreiben wir
am Deponiestandort Gelnhausen-Hailer ein vielseitiges
Abfallwirtschaftszentrum und mehrere Deponien. Ein
Sonderabfallzwischenlager befindet sich am Standort
Schluchtern.

Fur den Bereich der Sonderabfallentsorgung suchen wir
zum nachstmdglichen Zeitpunkt

einen Mitarbeiter fiir den Bereich
Gefahrliche Abfille (Sonderabfall) (m/w/d)
in Vollzeit (unbefristet)

Den vollstédndigen Ausschreibungstext mit allen relevanten
Informationen finden Sie im Internet auf unserer Homepage
unter:

www.abfall-mkk.de

unter der Rubrik: Uber uns/Stellenangebot

Unser Angebot:

o Sicherheit durch einen
festen Arbeitsvertrag in
einem Tochterunternehmen der
Vereinten Martin Luther Stiftung,

e zuséatzliche Leistungskompone
und Moglichkeiten zu attraktivi
Fort- und Weiterbildungen.

e Vor allem aber:
Wertschatzung, Respekt
und Teamarbeit!

Mehr unter www.vmls.de

Bewerbungen einfach per Mail an: bewerbung@vmls.de

VEREINTE
REINIGUNG (R
\\ + AI.THANAUER nosmm.
STIFTUNG HANAU

Reha-Zentrum Bad Briickenau
Herrn Prof. Dr. Reichel
Schliichterner Str. 4

97769 Bad Briickenau

"'hl'

n--n—-|:n

MKK

Erfolgreiches Elektronik-Unternehmen sucht schnellstmdglich

oder per Email an: bewerbung-hartwaldklinik@drv-bund.de

EIGENBETRIEB |]
STADTWERKE SCHLUGHTERN i

Abteilung:
Wasserversorgung

Wir mdchten unser
Team verstarken!

Der Eigenbetrieb Stadtwerke Schliichtern sucht elne/n

Fachkraft fur

MAIN-KINZIG-KREIS

Geschdftszeichen: 11.1/2/97/2022

Fiir das Amt fiir Gesundheit und Gefahrenabwehr, suchen wir zum
01.01.2023 — befristet bis zum 31.12.2023 — zur Verstarkung des
Kompetenzteams Grundsatz/Recht im Main-Kinzig-Forum in
Gelnhausen zum ndchstmoéglichen Zeitpunkt

Verwaltungspersonal (m/w/d)
zur Bearbeitung von Entschadigungs-

ansprichen nach dem Infektions-

QM Management Mitarbeiter mwq)

mit Erahrung in DIN ISO 9001 und idealerweise Automotive auf
520 €-Basis zu flexiblen Arbeitszeiten

Produkitonsmitarbeiter mmwrq

in VZ fiir Kabelkonfektionierung

Wenn Sie gerne selbststéndig und abwechslungsreich arbeiten méchten,
freuen wir uns auf lhre schriftliche Bewerbung mit Zeugnissen und
Lebenslauf an:

DISTRONA GmbH - Herm Andreas Deuschel - deuschel@distrona.de
Gewerbegebiet Stid — Am Kautzgrund 18 — 36103 Flieden
Fon (06655) 98 70-3 10 — Mobil 0171 2845725 — www.distrona.de

Abwassertechnik (m/w/d)

(fir den Klaranlagen- und Kanalbetrieb)

Informationen unter:
www.schluechtern.de/rathaus-politik/stellenausschreibungen

\ S

schutzgesetz (IfSG)

Das Kompetenzteam Grundsatz/Recht ist als interner Dienstleister fiir
eine rechtskonforme Aufgabenerledigung im Amt fiir Gesundheit und
Gefahrenabwehr zustandig.

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informa-
tionen finden Sie im Internet unter:

www.mkk.de > Kreisverwaltung > Karriere im MKK > offene Stellen

osnearde

Dein Job - ganz in der Nahe

» |

Wir suchen zuverlassige Zusteller fiir

unsere Wochenzeitungen in:
FULDA [Innenstadt, Horas, Miesig, Kohlhaos, Lehneri)

unsere Tageszeitung und Post in:
FULDA [5tadt, Neuenberg, Johanmesherg, Harmerz, Maberrell,

N
» W WITO-schluechtern.de

Private Seniorenbetreuung in
Schliichtern und Umgebung
(bis 30 km). Ich, weibl., habe langjihr.
Erfahrung, bin zuverléissig und Vertrau-
enswiirdig! Betreue die ganze Woche.
Fahre mit dem Auto (Rollator/ Rollstuhl
kein Problem) an wunderschéne Plitze.
Sollten Sie zu Hause wohnen und Hilfe

brauchen, ich bin gerne fiir Sie da.
Kochen, Einkaufen, Fahrten zu Termi-
nen, Spazierfahrten etc.

Lehnera] PETERSBERE (Kernort, Bockels. Steinhaus, Steinau, Marbach) Tel. (01 52) 28 38 93 31
PETERSBERE (Kernort, Almenderd, Stickals, Melrort, NEUHOF (Ortskern, Hauswur, Giesal)

e HENFELD St
KINTELL (Bachrain) BURGHAUN (Gruben)? —

GROSSENLUDER (Kemort, Mis) HILDERS {Liebhards, Rupsroth] Zuverlassige Putzfee
EICHEMIELL [Kernori, Loschenred, Litter, Memdes, Wﬂhﬂ] TAKN 'mebﬂﬂh] fur Steinau_Marborn
KALBACH [Mittelkalbach, Veitstzimbach) EBERSBURG [Schmalnau)

WEUHOF (Hattenhaf) gesucht,
EHRENBERG (Thaiden] Tel. 0157 / 74 56 63 78
HILDERS (Eckweishach, Lisbhards) A

EBERSBURG [Schmalnau) Suche zuverldssige
GERSFELD [Kernort, Hattenhausen) Rewirb Dich ﬂh[ﬂi’f unter: Haushaltshilfe
mmlﬁm:rm' fl'll I ﬁﬂﬂﬂl‘.ﬂﬂ m‘IBI' 1-2x wochentl., Schliichtern-OT.
SINNTAL (Weiperz, Samnerz, bossa) : - Telefon (01 71) 3 66 39 59

STEINAU A. . STR. [Stadtgebiet und OT)
SCHLOCHTERN (Stadt. Vollmerz, Hinkelho!. Hutten. Gundhelm)

Putz- und Biigelhilfe

BAD SODEN-SALMONSTER (5tadigebict und OT)

in Schliichtern-Hohenzell
gesucht. 2x mtl. fir 3-4 Std.

Telefon (0 66 61) 15 39 359

RehaZentrum Bad Briickenau
Klinik Hartwald
sha-Tamerum Schliichterner Str. 4
i 97769 Bad Briickenau

Fur unser Reha-Zentrum Bad Briickenau, Klinik Hartwald der
Deutschen Rentenversicherung Bund, eine Schwerpunktein-
richtung mit 228 Betten fur Patienten mit Erkrankungen in den
Indikationen Gastroenterologie, Onkologie und Psychosomatik
suchen wir zum nachstmdglichen Zeitpunkt in Vollzeit eine/n

Sekretér*in des Arztlichen Direktors (m/w/div),

zunachst befristet auf zwei Jahre
eine Unbefristung ist jedoch mdéglich.

Wir bieten Ihnen:

eine vielseitige und anspruchsvolle Tatigkeit,

sichere, moderne und gut strukturierte Arbeitsplatze,

ein kollegiales und wertschatzendes Arbeitsklima,

eine leistungsgerechte Bezahlung nach dem

TV DRV-Bund inkl. aller gesetzlichen Zuschlage

¢ die ublichen Sozialleistungen des o6ffentlichen Dienstes
einschlieBlich einer zuséatzlichen Altersversorgung (VBL)

* Jahressonderzahlung im November

» jahrliche Tarifsteigerungen

° uv.m.

Ausflhrliche Informationen zu dieser Stelle sowie zu den T&-

tigkeits- und Anforderungsprofilen finden Sie unter der Rubrik
Stellenangebote auf der Homepage der Klinik.

www.hartwaldklinik.de

Fur Ruckfragen steht lhnen die unser Arztlicher Direktor Herr
Prof. Dr. med. Reichel unter der 0974/82-161 gerne zur Ver-
fugung. Ihre aussageféhige Bewerbung schicken Sie bitte an:

Reha-Zentrum Bad Briickenau
Klinik Hartwald

Schliichterner Str. 4

97769 Bad Briickenau

"il'

..-.-..-.-.-\n-.

oder per Email an: bewerbung-hartwaldklinik@drv-bund.de
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Schliichtern/Ahlersbhach:
Sonntag, 10.45 Uhr: Gottes-
dienst mit Pfarrer Battefeld

im Gemeindezentrum in
Schliichtern.
Niederzell: Sonntag, 9.30

Uhr: Gottesdienst mit Pfar-
rer Battefeld.

Elm: Sonntag, 13.30 Uhr: Kir-
mes-Gottesdienst mit Pfarre-
rin Failing.

Ramholz: Sonntag, 10.45
Uhr: Gottesdienst mit Pfar-
rer Lins.

Gundhelm: Sonntag, 10.45
Uhr: Gottesdienst mit Lekto-
rin Schmidt.

Hutten: Sonntag, 9.30 Uhr:
Gottesdienst mit Lektorin
Schmidt.

Breitenbach: Sonntag, 9.30

Uhr: Gottesdienst.
Kressenbach: Sonntag, 14
Uhr: Kirmes-Gottesdienst.
Hintersteinau: Sonntag, 11

Uhr: Taufen.

Steinau: Sonntag, 10 Uhr:
Gottesdienst mit Pfarrerin
Klaus in der Reinhardskir-
che, anschliefend Kirchen-
café.

Bellings: Sonntag, 9.30 Uhr:

Gottesdienst mit Pfarrer
Fleischer.
Hohenzell: Sonntag, 10.45

Uhr: Gottesdienst mit Pfar-
rer Fleischer.

Bad Soden-Salmiinster:
Sonntag, 10 Uhr: Gottes-
dienst mit Pridikant NeeRe
in der Erloserkirche in Bad
Soden.

Altengronau: Sonntag, 9.30
Uhr: Gottesdienst mit Pfar-
rer Altvater.

Breunings: Sonntag, 9.30
Uhr: Gottesdienst mit Lektor

Gliick.

Oberzell: Sonntag, 10.45
Uhr: Gottesdienst mit Pfar-
rer Altvater.

Jossa: Sonntag, 10.45 Uhr:

Gottesdienst mit Lektor
Glick.
Schliichtern: Freitag, 8.30

Uhr: HI. Messe. 9 Uhr: Rosen-
kranzgebet. — Samstag, 18
Uhr: Vorabendmesse. -
Sonntag, 10 Uhr: Hochamt.
Ulmbach: Freitag, 18 Uhr: Hl.
Messe. — Sonntag, 10 Uhr:
HI. Messe.

Uerzell: Sonntag, 8.30 Uhr:
HI. Messe.

Steinau: Samstag, 17 Uhr:
Sonntagvorabendmesse.
Bad Soden: Samstag, 15.30
Uhr: H1. Messe in polnischer
Sprache. 18 Uhr: Sonntag-
vorabendmesse.
Salmiinster: Sonntag, 10.30
Uhr: HI. Messe — Vormission
mit den Oblatenpatres.
11.45 Uhr: Taufe.

Alsberg: Sonntag, 9 Uhr: Hl.
Messe — Vormission mit den
Oblatenpatres.

Marborn: Freitag und Sonn-
tag, jeweils 9 Uhr: H1. Messe.
Romsthal: Sonntag, 18 Uhr:
HI. Messe.

Katholisch Willenroth: Sonn-
tag, 11 Uhr: Andacht im Feu-
erwehrgerdtehaus mit Fahr-
zeugsegnung.

Ziintersbach, Mottgers, Al-
tengronau: Sonntag, 10 Uhr:
Hl. Messe — Weltmissions-
sonntag.

Herolz: Freitag, 9 Uhr: HI.

Messe. — Sonntag, 10.30 Uhr:
Hl. Messe, anschlieRend
Taufe.

Sie sucht Ihn

Petra, 66 J.,habe in der Landwirtschaft
und spater als Altenpflegerin gearbeitet.
Ich komme, nachdem ich meinen Mann bis
zum Schluss gepflegt habe, mit der Ein-
samkeit einfach nicht zurecht. Deshalb su-
che ich einen lieben Mann, der auch nicht
mehr allein sein mochte. Fir mich ist der
Charakter entscheidend und keine AuBer-
lichkeiten. Bin schlank, gesund und jiinger
aussehend. Bitte rufen Sie an, ich komme
Sie gerne mit meinem Auto besuchen. FSK
GmbH, = 06682 4699986.

Christina, 27 Jahre, 166/58, ledig, Kin-
dergartenerzieherin. Ich suche keinen
Marchenprinzen, sondern einen ganz nor-
malen, jungen Mann, gerne Arbeiter oder
Handwerker, Hauptsache treu und ehrlich.
Ich habe langes, schwarzes Haar und wie
ich oft hore eine hiibsche, schlanke Figur
mit langen Beinen. Ich gehe nicht gerne
in Discos und beruflich habe ich nur mit
Frauen zu tun, deshalb ist es fiir mich
sehr schwer einen lieben Partner kennen
zu lernen, mit dem ich schmusen, lachen,
trdumen und zartlich sein kann. Ich bin
bescheiden, treu, frohlich, unkompliziert
und mdchte fiir Dich da sein. Bitte ruf an,
wenn Du es ehrlich meinst! FSK GmbH, =
06682 4699986.

Britt, 52 Jahre, hiibsche Altenpflegerin,
blond, schlank, ehrlich, liebevoll, boden-
standig, nicht ortsgebunden. ,Brauche
weder Weltreisen noch Partys, mag das
einfache Schone im Leben und suche
gleichgesinnten Mann bis ca. Anfang 60
- naturverbunden, tierlieb und vertrau-
enswiirdig wie ich." FSK GmbH, = 06682
4699986.

Ich, Simone, 54/162/63, schlank, blond,
verwitwet, bin eine sehr hibsche, ordent-
liche Frau aus der N&he, mit schoner,
weiblicher Figur, liebe die Hauslichkeit, bin
finanziell bestens versorgt, sichere Au-
tofahrerin, nicht ortsgebunden, lege viel
Wert auf Ehrlichkeit und Treue, wiinsche
mir einen lieben Mann ab 55 Jahre - 67
Jahre fur eine gemeinsame Partnerschaft.
Bitte ruf schnell an. FSK GmbH, = 06682
4699986.

Bildhiibsche Erzieherin Diana,
38/160/50, zierlich, blaudaugig, mit lan-
gen, schwarzen Haaren. Ich bin natirlich,
unternehmungslustig, hauslich, zértlich
und treu. Nach einer riesigen Enttau-
schung habe ich noch keinen lieben Part-
ner gefunden. Langsam habe ich das Ge-
fihl, dass mich niemand mehr mag. Beruf
und Aussehen sind fiir mich nicht wichtig,
nur das Herz zahlt. Ich wirde mich von
ganzem Herzen Uber eine Antwort von
einem netten Mann freuen. Da ich nicht
ortsgebunden bin, kdnnte ich sofort zu Dir
ziehen, auch aufs Land. Bitte melde Dich
liber FSK GmbH, = 06682 4699986.

Renate, 77 Jahre, lebensfrohe, adret-
te Krankenschwester in Rente, wiinscht
sich von Herzen einen lieben Mann, bis 86
J., fr noch viele Jahre in Harmonie und
Glick. Zu zweit ist alles viel schoner. Ich
fahre gern mit meinem Auto und komme
Dich gern besuchen. Bin sehr héauslich,
mag Gemdutlichkeit, koche und backe sehr
gern und mochte die schreckliche Ein-
samkeit beenden. Bin nicht ortsgebunden
und finanziell gut versorgt. Habe Mut, Du
bereust es nicht. FSK GmbH, = 06682
4699986.

B i Il d h it b s c h e
Krankenschwester, Astrid, 49/160,
blond, sportliche Figur, vollbusig, habe es
schon einmal mit einer Anzeige versucht
und kein Glick gehabt. Ich wiirde gern
einen soliden Mann bis Anfang 60 kennen-
lernen, damit meine Einsamkeit ein Ende
hat. Rufe bitte gleich an, Du wirst be-
stimmt nicht enttauscht sein. FSK GmbH,
= 06682 4699986.

2. Versuch, ehemalige Krankenschwe-
ster, 69/160, eine liebenswerte, einfache
Witwe mit viel Feingeflihl, Humor und
Herz. Auch Sie mochte wieder Warme und
Zwischenmenschlichkeit spiren. Verant-
wortung in Gegenseitigkeit Gbernehmen.
Warum einsam und nicht gemeinsam?
Bitte Uberwinden Sie sich. Ich stelle kei-
ne hohen Anspriche, nur allein will ich
nicht bleiben. Bin eine perfekte Hausfrau,
zuverlassige und umzugsbereite Part-
nerin. Nur Mut! FSK GmbH, = 06682
4699986.
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Sannerz: Freitag, 18 Uhr: Hl.
Messe. — Samstag, 14 Uhr:
Taufe. 18 Uhr: HI. Messe.
Weiperz: Sonntag, 9 Uhr: HL
Messe.

Weichersbach: Sonntag, 9.30
Uhr: Gottesdienst mit Dorot-
hee Auth.

Schliichtern: Sonntag, 10
Uhr: Gottesdienst, parallel
dazu Kindergottesdienst.

Schliichtern: Sonntag, 10
Uhr, und Mittwoch, 20 Uhr:
Gottesdienst.

Schliichtern: Freitag, 13.15
Uhr: Freitagsgebet. Die Pre-
digt wird auf Deutsch und
Urdu gehalten. Im Gebets-
zentrum findet unter ande-
rem tdglich um 19 Uhr das
Abend- und Nachtgebet
(Maghrib & Ishaa) statt.

Schliichtern: Samstag, 17.30
Uhr: Vortrag ,Wessen Ver-
sprechen kann man vertrau-
en?“. AnschlieRend wird das
Thema ,,Bleib auf dem ,Weg
der Wahrheit*“ besprochen.
— Mittwoch, 19 Uhr: Dreitei-
liges Programm ,Unser Le-
ben und Dienst als Christ”.
Zugangsdaten fiir die Video-
Ubertragung unter (01577)
3434237. Gottesdienste in
Prisenz finden im Koénig-
reichssaal, Schlierbacher
Strafle 41, in Wachtersbach
statt.

Sympathi

Charmante attraktive Witwe, 63 Jah-
re, 165 cm groB, schlank, mit ganz tol-
ler Ausstrahlung, leidenschaftl., sucht
Ihn zum Reden, zur gemeins. Freizeit-
gestaltung und fir Zartlichkeit, wenn
es noch mal die groBe Liebe wird, ist
alles moglich. FSK GmbH, = 06682
4699986.

Einsame Hobbykochin Inge, 73 Jahre,
Witwe mit groBem Herz, schéne Figur,
schmuse und kuschle gern, habe PKW/
FS. Suche lieben Mann. Habe bis zur
Rente in der Pflege gearbeitet und wiirde
auch mein Haus verkaufen und zum Part-
ner ziehen. Ich will nur nicht langer allein
sein. FSK GmbH, = 06682 4699986.

Anja, 34 Jahre, eine bildschéne, schlan-
ke, junge Angestellte mit dunkelblonden
Haaren, ist schon fast verzweifelt und
glaubt, dass sie niemanden findet. Sie
hat diese Anzeige schon einmal aufge-
geben und niemand hat sich gemeldet.
Wenn es doch einen lieben, einfachen
Mann mit Herz und Gefihl fiir sie gibt,
freut sie sich sehr auf einen Anruf. Sie ist
bescheiden, vielleicht etwas zu vollbusig,
aber sehr zartlich, anschmiegsam, haus-
lich, sparsam, fleiBig und treu. Gern wir-
de sie Dich mit ihrem Auto besuchen. Nur
Mut! FSK GmbH, = 06682 4699986.

Vertrauen ist der Anfang und die Ba-
sis von allem Schonen. Ich heiBe Gloria,
Anfang 70, 159 cm, bin ehemalige Ergo-
therapeutin und Krankenschwester und
vertraue darauf, genau Sie Uber diese An-
zeige zu finden! Ich bewege mich gern im
Wasser oder an der frischen Luft, egal ob
zu FuB oder mit dem Rad. Ich interessiere
mich fur Geschichte aber gehe auch gern
mal zu verschiedensten Veranstaltungen.
Genauso gern wurde ich fur oder viel-
leicht sogar mit jemandem Kochen oder
beispielsweise Reisen und der Rest macht
zu zweit doch auch viel mehr SpaB. Ich
wiirde mich also darauf freuen, wenn Sie,
genau wie ich darauf vertrauen, all dies
nochmal miteinander teilen zu kénnen
und sich bitte melden. FSK GmbH, =
06682 4699986.

Andrea, 59/164, Witwe, fraulich-
schlanke Figur, hiubsch, sehr lieb, an-
schmiegsam, eine super Hausfrau und
kein verwohntes Luxusplppchen. Ich
bin nicht ortsgebunden, wiirde gern zu
einem lieben Mann ziehen, ihn mit Liebe
und Zartlichkeit verwéhnen. Haus - Hof
- Garten sind fir mich kein Problem,
bin es gewohnt mit anzupacken. Bin mit
meinem Auto mobil, mag Natur, Tiere
und gemiitliche Abende. Ich suche einen
lieben, alteren Mann mit ehrlichen Ab-
sichten. Bitte melden Sie sich, ich freue
mich auf Sie. FSK GmbH, = 06682
4699986.
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Staatssekretar angetan von
Langer-Planen

Uwe Becker auf Stippvisite in Schllichtern

Auch die

Wiesbadener  Landesregie-
rung interessiert sich fiir die
Entwicklung des heimischen
Langer-Areals. Jetzt war Uwe
Becker (CDU), hessischer
Staatssekretdr fur Bundes-
und Europaangelegenheiten,
zu Gast, um sich vor Ort im
Bergwinkel ein Bild zu ma-
chen.

Der 53-Jahrige zeigte sich
beeindruckt: ,Die  Stadt
Schliichtern hat Vorbildcha-
rakter, weil sie sich bei dieser
Grofle ein solches Jahrhun-
dertprojekt zutraut.“ Seiner
Ansicht nach sei hier in der
Bergwinkelstadt die richtige
Weichenstellung vorgenom-
men worden. Ein solches Ge-
nerationenwerk biete der
Kommune einmalige Chan-
cen auf Jahrzehnte hinaus.

Und Becker lobte auch die
hiesige Stadtverwaltung als
zuverldssigen Partner: ,,Sie ist
stark aufgestellt.“ Es sei fiir
den Zuschussgeber immer
wichtig zu wissen — auch fiir
die Zukunft -, dass diese Kom-
mune solche Projekte zuver-
lassig abwickelt.

Biirgermeister Matthias
Moller stellte das Projekt zu-
ndchst anhand einer Bild-Pra-
sentation im Sitzungssaal des
Rathauses vor. Spater wurden
das Areal und speziell die
Bauarbeiten beim Kube (Kul-
tur- und Begegnungszen-
trum) bei einem Rundgang in
Augenschein genommen. Das
Stadtoberhaupt erlduterte die
Vielfalt der Einrichtungen,

Liebe

Bildhiibsche Frisorin mit eig. Frisor-
geschéft - Sandra, 45 J., eine natirliche
und bescheidene Frau mit schlanker Figur,
umganglich, anpassungsfahig und warm-
herzig. Ich bin eine tolle Kéchin und gute
Hausfrau. Ich bin absolut ehrlich und zu-
verlassig, ich kann Dich genauso zum La-
chen bringen wie zartlich umsorgen. Ich
bin finanziell und o6rtlich unabhangig. Bist
Du auch so allein? Ich habe ein Auto und
kénnte Dich spontan besuchen, wenn Du
magst! FSK GmbH, = 06682 4699986.

Er sucht Sie

Attraktiver Bauunternehmer, 34/183,
mit breiten Schultern und viel Gefiihl.
Suche kleine ,Kriminelle®, die mein Herz
stiehlt, es erobert und gern einzieht. Viel-
leicht lebenslénglich. Mehr erfahrst du
Uber FSK GmbH, = 06682 4699986.

e,

Darf ich Sie um Ihre Aufmerksamkeit
bitten? Mein Name ist Siegfried, ich bin
70 Jahre und 1,85 m, Jurist, auch sonst
sehr agil in Koérper und Geist und suche
Sie, um all das Schéne was uns noch er-
wartet, mit Ihnen gemeinsam teilen zu
dirfen. Mochten Sie einen weltoffenen,
unternehmungsfreudigen, zugleich famili-
enliebenden, sehr gepflegten und jinger
wirkenden Mann kennenlernen und schau-
en, was sich daraus ergibt? Dann freue
ich mich auf ein personliches Kennenler-
nen mit Ihnen. FSK GmbH, = 06682
4699986.

Mirko, 44/184/80, mit toller Wohnung,
Pkw, sportliche Figur, dunkles, volles Haar,
ein attraktiver und sympathischer Poli-
zeibeamter, ist vollig verzweifelt. Schon
letzten Monat hatte er eine Anzeige auf-
gegeben und niemand hat sich gemeldet.
Dabei sucht er nur eine ganz ,normale
Frau“, gern auch mit Kindern, fur einen
Neubeginn. Vielleicht wurdest Du auch
von Deinem Partner betrogen und suchst
wieder einen Halt im Leben. Bitte melde
Dich! FSK GmbH, = 06682 4699986.

Jorg, 65/179, Handwerksmeister i. R.,
gepflegtes AuBeres. Trage mich nicht mit
Heiratsgedanken, wiinsche mir nach ange-
messener Trauerzeit eine schéne und sinn-
volle Freizeitbeziehung mit einer ehrlichen
u. aufgeschlossenen Dame, welche wie ich
naturverb. u. lebensnah ist. Nach einem
engagierten Berufsleben mit Verantwor-
tung bin ich finanz. abgesichert. Ich stelle
mir e. erlebenswerte Partnerschaft mit ge-
trennten Wohnungen vor, wo die Sympa-
thie in Gegenseitigkeit das Bestimmende
ist u. wieder Licht u. Warme ins Dunkle
bringt. Wieder fir e. Menschen da sein
durfen, Anlehnung erfahren u. Harmonie
durchleben. Auto ist vorhanden u. hand-
werkl. Geschick selbstversténdlich. FSK
GmbH, = 06682 4699986.

Staatssekretdr Uwe Becker
(links) zusammen mit Burger-
meister Matthias Moller bei
einem Rundgang durch
Schllchtern.

Foto: Stadt Schlichtern

die in dem Gebdude Einzug
halten wird. Von dem Leucht-
turmprojekt Kindererlebnis-
welt (,,In Hessen einzigartig®)
iiber die Beratungseinrich-

W
GroBe Auswahl - guter Service
Sinntal-Sterbfritz - Tel. (06664) 7656

tungen bis hin zur Europa-
Akademie. ,Hier entsteht ein
neuer Anziehungspunkt fiir
die Region“, betonte er.

Um die Bebauung fiir das
gesamte Langer-Areal sei mit
den zustindigen Sachbear-
beitern im Rathaus und den
Kommunalpolitikern lange
Zeit eifrig und emotional dis-

und mehr!

Peter, 62/189. Nach dem friihen Tod
meiner Frau habe ich als Arzt lange Zeit
nur fir meinen Beruf gelebt. Jetzt moch-
te ich noch mal die schénen Seiten des
Lebens entdecken und genieBen. Deshalb
suche ich eine ganz normale Frau fir eine
dauerhafte Freundschaft. Wir konnten
zusammen ausgehen, mit meinem Auto
in die Landschaft fahren oder uns einfach
bei einer Tasse Kaffee nett unterhalten -
alles ist moglich. Fir mich kochen und
putzen missen Sie nicht, ich bin seit
vielen Jahren verwitwet und kann fir
mich allein sorgen. Nur die Einsamkeit
macht mir zu schaffen. Wenn es Ihnen
ahnlich geht und auch Sie in Zukunft
wieder mehr gliickliche als traurige Mo-
mente erleben mdéchten, fassen Sie sich
ein Herz und wagen Sie gemeinsam mit
mir einen behutsamen Neubeginn, ohne
Vertrautes aufzugeben. FSK GmbH, =
06682 4699986.

Als iiber 80jahriger Witwer, Herbert,
ehemaliger leitender Polizeibeamter, NR,
NT, noch leidenschaftlicher Autofahrer,
bin ich Ihnen vielleicht etwas zu alt - das
tauscht aber auf die Ferne! Ich bin ak-
tiv, rustig, junggeblieben, durch meine
sehr gute Pension gut versorgt, konnte
mir ein schénes Leben gonnen. Aber es
macht wenig SpaB so allein. Welche lie-
benswerte, natirliche Frau, gern auch
alter, denkt auch so und konnte ihre
Freizeit gemeinsam mit mir in fester
Freundschaft genieBen? Ich suche aber
vorerst nur eine Partnerschaft fiir schéne
Unternehmungen und kein gemeinsames
Wohnen. Wenn auch Sie Ihren Lebensa-
bend noch sinnvoll gestalten wollen, ru-
fen Sie bitte an! FSK GmbH, = 06682
4699986.

Du magst die Bewegung in der Natur
- vielleicht mit Rad, per Wanderstiefel
oder auch in der Schwimmbhalle. Operet-
te oder Kabarett kénnen dich begeistern
- aber kein Muss! Ein Garten mit eige-
nem Haus - bereits vorhanden - schre-
cken dich nicht ab, sondern lassen dich
traumen. Ich bin Heiko, 54 Jahre, hand-
werklich begabt, humorvoll, gutmiitig,
punktlich, zuverlassig, ehrlich und ein lei-
denschaftlicher Autofahrer. Alles Weitere
gern bei einem realen Treffen. Melde Dich
bitte! FSK GmbH, = 06682 4699986.

Geselliger Witwer, 67/176, mit Inte-
resse flir Natur, Reisen, Fahrrad fahren
und Spaziergange, ist mobil und hilfsbe-
reit, unternehmungslustig und offen fir
Neues. Er legt Wert auf eine harmonische
Partnerschaft und gegenseitige Achtung.
Er mochte gern eine gleichgesinnte Part-
nerin finden, um den Lebensabend ab-
wechslungsreich zu gestalten. Fihlen Sie
sich abgesprochen, dann melden Sie sich.
FSK GmbH, = 06682 4699986.

kutiert worden — ,mit allen
Hoéhen und Tiefen“. Dem
Erstentwurf sei ein modifi-
zierter Zweitplan gefolgt.
~Konzeptionell ist er gleich-
geblieben, lediglich im Detail
fortentwickelt worden®“, be-
tonte Thomas Rau, Mitglied
der Arbeitsgruppe Langer im
Rathaus.

Herausgekommen sei nun-
mehr eine beispielhafte Quar-
tierslosung, in der sich alle
bundespolitisch ~ wichtigen
Themen niederschlagen: Le-
ben, Arbeiten, Kultur, Han-
del, Gewerbe, Biiros und Gas-
tronomie, Klimaschutz, be-
hindertenfreundlicher und
bezahlbarer Wohnraum, be-
tonte Moller.

Das alles gehe nur mit ei-
nem funktionierenden Team
in der Stadtverwaltung. Der-
zeit werden etwa 30 Baupro-
jekte parallel von dort gesteu-
ert und abgearbeitet. ,Dafiir
wenden meine Mitarbeiter
viele Stunden auf, wofiir ich
ihnen ausdriicklich danke®,
sagte der Biirgermeister.

Und er nannte weitere be-
eindruckende Zahlen: Bei gut
27 Millionen Euro zuwen-
dungsfihigen Ausgaben in
der Stadt seien rund 17,5 Mil-
lionen an Fordermitteln ak-
quiriert worden. Beeindru-
ckende Zahlen auch fiir Be-
cker. Die Zuschiisse aus dem
~Europdischen Fonds fiir re-
gionale Entwicklung“ (EFRE)
in Hohe von einer Million Eu-
ro seien gut angelegtes Geld,
freute er sich. BWB

Leitender Kriminalkommissar, 57/180,
Uwe, ein Mann mit viel Verantwortung im
Beruf u. groBem Herz, Witwer mit attrakt.
AuBeren, einfiihlsamen Wesen und ohne
Vorurteile. ,Ja, ich bin ein bodenstandiger
Mann, nicht ohne Traume, aber mit dem
Blick fiirs Wesentliche. Finanziell kann ich
sehr gut fir zwei planen und freue mich
auf unser erstes Kennenlernen. Mein
Gluck ware, wenn Sie (49 - 58 1.) sich bei
mir geliebt und geborgen fiihlen." FSK
GmbH, = 06682 4699986.

Wenn Du auch keine Lust hast auf blo-
de Mails, auf Internetflirt... dann bist Du
hier richtig! Alex, 28/180, selbststéandiger
Dachdeckermeister, sportlicher Typ, rei-
se- und unternehmungslustig, famili-
enorientiert, mit Kinderwunsch, immer
zu spontanen Dingen bereit, sucht die
groBe Liebe! Bist Du bodenstandig, kei-
ne Schlaftablette und ist Dir ein ausge-
wogenes Verhaltnis von ,Nehmen und
Geben" wichtig, dann melde Dich! FSK
GmbH, = 06682 4699986.

Der Gedanke, immer allein zu sein,
macht mich sehr traurig! Meister in Ren-
te, Kurt, Witwer, 79/182, ohne Anhang
u. ohne Verpflichtungen, NR/NT, aufge-
schlossener, ehrl. Charakter, erfahrener
Autofahrer - mit eig. Pkw, ein Uberlegt
handelnder Mann mit guten Umgangs-
formen, sehr handwerklich, naturver-
bunden, mit angenehmen AuBeren, guter
Tanzer und Gesellschafter, der auch gerne
mal verreist. Er sucht eine nette Freizeit-
partnerin bei getrenntem Wohnen. FSK
GmbH, = 06682 4699986.

Liebe unbekannte Frau! Ob ich Sie bit-
ten darf, sich einmal mit mir zu treffen?
Ich heiBe Andreas, bin verwitwet, 59 Jahre
und arbeite als Polizeibeamter in leitender
Stellung, bin gepflegt, anstandig und ehr-
lich, liebe Musik, Spaziergange, reise und
tanze gern und suche keine Versorgung,
sondern eine nette Frau, die Verstand-
nis fir meine Arbeit hat. Ich hatte schon
einmal eine Anzeige aufgegeben, auf die
hat sich leider niemand gemeldet. Wer
braucht mich? Pkw ist vorhanden. FSK
GmbH, = 06682 4699986.

Junger Polizist, Dirk, 37 Jahre, mit
7-jéhrigem Sohn, sucht eine liebe Part-
nerin. Ich habe Herz und Gefthl, bin ro-
mantisch veranlagt, habe einen Pkw, Mo-
torrad, koche gern und bin sehr vielseitig.
Mein Sohn ist ein liebes Kind, das sich
sehr nach einer Mutti, gern auch nach Ge-
schwistern sehnt. FSK GmbH, = 06682
4699986.

Freizeit

Einsamkeit und Langeweile?
Nicht bei uns!

Lerne neue Leute bei interessanten
Freizeitangeboten kennen. Rufe an!
Julie GmbH Freizeittreffpunkt,
Tel. 0365 88279177
www.julie-freizeittreffpunkt.de
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SCHLUCHTERN/NEPAL - Jingst
startete Hartmut Darmstadt
seine achte Hilfsreise nach
Nepal, wo er mit Spenden der
letzten Monate wieder einige
besonders hilfreiche Projekte
fiir die &rmsten Menschen or-
ganisieren konnte.

Im Folgenden berichtet er
iiber seine Reise: ,Kaum ak-
klimatisiert  startete ich
schon am zweiten Tag mit
den zwei Briidern Nawaraj
und Rameshwor das erste
grofRe Projekt im siidlichen
Bara Distrikt. Aus gesund-
heitlichen Griinden verzich-
tete ich diesmal lieber auf ei-
ne fiinf- bis siebenstiindige
Motorradtour iiber holprige
Gebirgsstrallen, lief} also die
Briider allein vorfahren und
entschied mich fiir einen 20-
miniitigen Flug nach Simara,
15 Minuten von ihrem Wohn-
ort entfernt, wo ich in deren
Wohnhaus wieder herzlich
aufgenommen wurde. Am
nichsten Tag begannen die
Vorbereitungen fiir unser
Projekt mit der Verteilung
von Lebensmitteln und Un-
terrichtsmaterialien. =~ Wah-
rend Nawaraj sich um die Ein-
kiufe kiimmerte, fuhr ich
mit Rameshwor zu einem be-
sonders armen Dorf, schau-
ten in jede der armseligen
Hiitten und notierten die Na-
men aller Familien mit An-
zahl der Personen und Kin-
der. Am Abend wurden alle
Lebensmittel, 1.200 Kilo Reis,
200 Kilo Linsen, 200 Kilo Kar-
toffeln, 40 Kilo weiteres Ge-
miise, 120 Liter Ol, 120Kilo
Salz, 120 Stiick Seife, 426
Schulhefte und 440 Kugel-
schreiber, vor das Wohnhaus
geliefert und familiengerecht
in Tiiten neu verpackt. Am
nichsten Morgen wurden alle
Waren mit einem Traktor
und Anhédnger zum Dorf Bas-
diluwa gebracht, wo sich die
gesamte Dorfgemeinschaft
mit rund 250 Personen auf
dem Dorfplatz versammelte.
Mit den zwei Briidern und ih-
ren hilfsbereiten Freunden
iiberreichten wir gut organi-
siert die Hefte und Kugel-
schreiber an die Schulkinder
und die Lebensmittel an die
Familien (insgesamt rund

1.800 Euro).

Nach einem Lunch mit un-
serer Freundesschar brach-
ten die Briider mich noch am
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Den Armsten beistehen
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Die Aufnahme zeigt Hartmut Darmstadt bei der Verteilung von Lebensmitteln.

selben Nachmittag zu mei-
nem ndchsten Zielort Saura-
ha, wo wir uns bei meinem
Freund Shiri trafen. Die Brii-
der Shiri und Sher wurden in
ihrer Jugend von dem Mann-
heimer Heinz Kintzl als Pa-
tenkinder ,adoptiert”, dieser
halfihnen beim Bau eines Ho-
tels, und iiber den Verein ,, Ne-
pal-Hilfe direkt“ konnten ei-
ne private Englischschule, ei-
ne Augenklinik und ein Kin-
derheim errichtet werden.
Am nichsten Tag war ich den
ganzen Tag mit Shiri im Auto
unterwegs, um das nichste
Projekt vorzubereiten: ein
Medizinisches Health Camp
im Chepang Gebiet. Und so
bekamen wir im Teaching
Hospital ,College Of Medical
Sciences“ in Bharatpur und
ihrem Direktor Dr. Rajesh Ya-
dav die Zusage, dass 25 junge
Arzte fiir dieses Camp freige-
stellt wiirden und erhielten
von einem Pharma-Grof$han-
del alle notwendigen Medika-
mente im Voraus. Am nichs-
ten Morgen wurden die sym-
pathischen jungen Arzte von
Shiri mit seinem Schulbus ab-
geholt und nach einem Friih-
stiick fuhren wir mit Jeep
und Minibus weiter zu einem
Chepangdorf, wo eine Schule
mit Unterstiitzung des , Lions
Club of Chitwan Sauraha“ als
Health Camp wumgestaltet
wurde. So verteilten sich die
Arzte auf sechs Stationen

WINTERZAUBER

méchenhaft

(auch Hals-Nasen-Ohren-, Au-
gen-, Zahnabteilung) in ver-
schiedenen Schulrdumen
und in einem Extrabereich
wurde eine Apotheke instal-
liert. Nach einer BegriiRungs-
zeremonie kamen tiber den
Tag verteilt etwa 170 Men-
schen aus den umliegenden
Dérfern, um sich hier umfas-
send untersuchen zu lassen
und kostenfreie Medikamen-
te zu bekommen. Es war
schon zu sehen, mit welcher
Begeisterung die jungen Arz-
te ihren Dienst (ohne Bezah-
lung) taten und sich dabei
noch unzdhlige Male bei mir
bedankten. Nach diesem er-
folgreichen Programm lud
Shiri alle Arzte noch zu sich
ins Parkside Hotel ein, wo er
ihnen eine Jeeptour, ein ge-
meinsames Abendessen und
eine Cultural Show bot. Am
folgenden Tag besuchten Shi-
ri und ich nochmals das ,,Col-
lege Of Medial Sciences” und
gaben die nicht verwendeten
Medikamente zuriick, da-
nach konnte ich dann auch
die um 30 Prozent giinstigere
Rechnung von nur 1.000 Eu-
ro bezahlen. In den zwei
nichsten Tagen kiimmerte
ich mich um die beiden Wai-
senhduser und konnte in Sau-
raha fiir das ,Orphan Chil-
dren Home*“ mit Binod, dem
Sohn der Hausmutter, Le-
bensmittel fiir den nichsten
Monat besorgen: 150 Kilo

ScHLOSS LAUBACH

e & :
www.gartenfestivals.de

27.-30. Oktober 2022

VORWEIHNACHTLICHER MARKT
Schloss & Park Laubach

Tickets im Vorverkauf und an der Tageskasse

Do. 12-20 Uhr « Fr. & Sa. 11-21 Uhr « So. 10-19 Uhr

Evergreen GmbH — Tel. 0561-40096 160
Veranstaltungsort: Philipp-Reis-Strae, 35321 Laubach

Reis, Kartoffeln, Zwiebeln, 01,
Tee und eine Gasflasche. Im
Waisenhaus ,Rise Up*“ in Bha-
ratpur kaufte ich auf Wunsch
der Kinder mit Safal 16 Paar
neue Schuhe. Nach zwei wei-
teren Tagestouren mit dem
Jeep in die Chepang Hills, die
drmste Gegend der Region,
um neue Projekte zu planen,
und mit Shiris GroRfamilie
mit dem Minibus zu einem
besonders schonen Wasser-
fall, feierten wir am 5. Okto-
ber den zehnten, den Haupt-
tag des 15-tdgigen Dashain-
Festes, das immer vor Voll-
mond im September/Oktober
stattfindet. So bekam ich zu-
sammen mit den Kindern des
Orphan Children Homes den
Segen von Bishnu, dem Ehe-
mann der Heimmutter, in
Form einer Tika auf die Stirn,
sowie heiligem gelben Gras

ERHALTLICH AN VIELEN
VORVERKAUFSSTELLEN
SOWIE IM ONLINE-SHOP

WWW.LGS-FULDA-2023.DE

achte Hilfsreise nach Nepal
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und Geldscheinen mit einem
anschliefenden  gemeinsa-
men Essen und Feiern. In den
Tagen zuvor ist es tblich,
dass Tiere, wie Biiffel, Hiih-
ner und Ziegen der Gottin
Durga geopfert werden, heu-
te werden diese Tiere eher als
Geschenke dieser Gottin ver-
zehrt.

Am letzten Tag in Sauraha
besuchte ich in einer Regen-
pause die Mahoutfamilie, die
ich schon seit einigen Jahren
unterstiitzt habe, und ging
mit dem &lteren Sohn einkau-
fen: Schulhefte, Malblocks,
Farbstifte und Kugelschrei-
ber, ein Taschenrechner,
Trinkflaschen und ein Bad-
mintonspiel, wieder unvor-
stellbar, wie sich die sechs
Kinder dieser Familie gefreut
haben. Eigentlich hatte ich
mit Shiri noch vor, ein weite-

\’.-L

\

res umfangreicheres Medical
Camp in den Chepang Hills
zu organisieren, aber die Pis-
ten dort sind bis auf Weiteres
wohl unpassierbar und so
wird dieses Projekt wohl erst
nach meiner Ab- beziehungs-
weise Weiterreise Ende Okto-
ber stattfinden kénnen, 1.000
Euro Beteiligung habe ich
ihm schon einmal im Voraus
dafiir gegeben. Durch die
starken Regenfille sind die
Fliisse zum Teil iiber die Ufer
getreten, Hangrutsche wur-
den ausgeldst, trotzdem habe
ich es heute geschafft, nach
siebenstiindiger Reise den
140 Kilometer entfernten Ort
Pokhara zu erreichen und
werde in einigen Tagen nach
Kathmandu zuriickkehren,
um von dort bis Ende Novem-
ber wber Sri Lanka nach Thai-
land und Malaysia weiterzu-
reisen. Die allgemeine Le-
benssituation ist weiterhin
dulerst angespannt, zwei
Jahre fehlende Einnahmen
durch den Tourismus, und
auch in der jetzt beginnen-
den Saison sind nur wenige
Touristen zu erwarten. Zum
anderen sind die Preise so
stark angestiegen, dass die
Existenzgrundlage der drms-
ten Menschen kaum gewédhr-
leistet werden kann. BWB

Spendenkonto
Hartmut Darmstadt |

BAN: DE52 5306 0180
0002 1156 62, Stichwort:
,Nepalhilfe“ oder ,,Sri Lan-
ka“ (VR Bank Fulda, BIC:
GENODES51FUL) Weitere In-
formationen unter
www.hartmutdarm-
stadt.de.

KAUF
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Theatrium kundigt
Weihnachtswette an

Kindertheater, Kabarett, Literatur und Konzerte

STEINAU — ,In der Hoffnung,
dass alle Veranstaltungen
stattfinden kénnen®, prasen-
tierte Detlef Heinichen auf ei-
ner Pressekonferenz im Thea-
trium sein Theaterprogramm
fiir den Rest des Jahres. Dabei
war ihm die Freude iiber den
unterhaltsamen und vielseiti-
gen Spielplan fiir Kinder und
Erwachsene anzusehen.

Es sei ihm ein Anliegen, sei-
ne Biihne fiir Kulturschaffen-
de aus der Region zu 6ffnen,
erklirte Detlef Heinichen.
Unter dem Motto ,Literatur
aus dem Main-Kinzig-Kreis“
kommen daher heimische Li-
teraten im Theatrium zu
Wort. Nachdem Jorg Sielaff
am 7. Oktober sein Buch ,,Lis-
beth — Mein Weg von Pom-
mern uber Berlin nach Salz-
gitter” vorgestellt hat, folgt
am 22. Oktober um 20 Uhr
ein Abend mit Margot Der-
nesch, die auf ,25 marchen-
hafte Jahre” zuriickblickt.

Am 11. November um 20
Uhr erleben die Besucher mit
Hans Melchior Schmidt die
,Gedanken eines Unzeitge-
maiRen: oder Aphorismen ge-
gen den Zeitgeist.” Kunstmar-
chen présentiert Hans Dop-
ping am 18. November um 20
Uhr.

Ein weiteres Angebot rich-
tet sich an Musikerinnen und

=
[
gl

Musiker. Sie finden sich auf
,Offener Bithne“ zwanglos
im Foyer des Theatriums zu-
sammen, um zu musizieren
und einander zu begegnen.
Die nichsten Termine sind
am 2. November und am 1.
Dezember jeweils ab 19 Uhr.

~Adams Apfel®, eine Komo-
die tiber Gutmenschen und
Unverbesserliche, ist am 28.
Oktober und am 5. November
jeweils um 20 Uhr zu sehen.
Ein groRer Konzertabend mit
dem international bekannten
Sanger und Songwriter An-
dreas Kiimmert steht am 29.
Oktober um 20 Uhr auf dem
Programm. ,Lieber Martin“
heit das Figurentheater
{iber Martin Luther, eine Fle-
dermaus und einen Tinten-
klecks, das am 30. Oktober
um 15 Uhr gezeigt wird.

Ein Wiedersehen mit ,,Don
Camillo und Peppone* gibt es
am 3. November um 20 Uhr,
wenn Michael Teutsch seinen
Dokumentarfilm dber die
Proben und Inszenierung des
Stiickes zeigt.

Unter der Regie von Dr.
Eckart von Hirschhausen und
Dominik = Wagner verrit
Christoph Reuter aus Berlin
am 4. November um 20 Uhr
die Zutaten fiir einen Hit. Un-
ter dem Motto ,Alle sind mu-
sikalisch! (aufer manche)“

oy

Detlef Heinichen freut sich Gber das umfangreiche und anspre-

chende Herbstprogramm im Theatrium.

Foto: Petra Kloberdanz

fithrt das ,Musikkabarett der
Extraklasse“ in die Geheim-
nisse der Tonleiter ein.

Am 6. und am 20. Novem-
ber, sowie am 26. Dezember
jeweils um 15 Uhr erleben
»Jim Knopf und Lukas, der Lo-
komotivfithrer” mit ihrer Lok
Emma spannende Abenteuer.

Am 13. November um 15
Uhr geht es in der musikali-
schen Geschichte ,Wenn ich
ein Voglein wir...“ um flie-
gende Drachen, Hummeln
und andere Tiere; ein Stiick
mit Anka Hirsch fiir die gan-
ze Familie.

»Ab morgen wird alles an-
ders!“, verspricht Ellen Schal-
ler mit Geschichten von Elke
Heidenreich am 17. Novem-
ber um 20.10 Uhr im Rahmen
der Bergwinkel-Kulturwerk-
Woche. Am 3. Dezember um
20 Uhr findet ein Weih-
nachtssingen mit der Gitar-
rengruppe ,CapoDry“ statt.
Am 27. Dezember um 20 Uhr
stieg ,Der Hundertjihrige
aus dem Fenster und ver-
schwand.“

Am 25. November um 20
Uhr feiert die Weihnachtsge-
schichte ,Christmas Carol“
von Charles Dickens Premie-
re. Wird es den Weihnachts-
geistern gelingen, den mirri-
schen und geizigen Ebenezer
Scrooge doch noch fiir Weih-
nachten zu begeistern? Die
anrithrende und humorvolle
Geschichte wird am 26.und
27. November sowie am 4., 9.,
10., 11., 15, 16., 17., 18. und
21. Dezember aufgefiihrt.

Verbunden mit der Weih-
nachtsgeschichte von Charles
Dickens startet das Theatri-
um eine Wette: ,Sollten zur
Premiere mindestens zehn
Arbeitgeber mit ihren Be-
triebsriten oder Gewerk-
schaftern erscheinen, gehen
die Einnahmen der Auffiih-
rung des Kinderstiicks ,Jim
Knopf und Lukas der Loko-
motivfithrer” am 26. Dezem-
ber komplett an den Malteser

Kinderhospizdienst Main-
Kinzig-Fulda®, verspricht Det-
lef Heinichen. PK

Informationen
theatrium-steinau.de
Telefon (06663) 3899715
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Jubilare bei der Stadtverwaltung Steinau geehrt

Fur langjahrige Tatigkeiten im Dienste der
Stadtverwaltung Steinau ehrte Burgermeister
Christian Zimmermann vier Mitarbeiter. Se-
bastian Hau absolvierte vor 25 Jahren bei der
Stadtverwaltung seine Ausbildung zum Forst-
wirt. Nachdem er einige Jahre in seinem er-
lernten Beruf gearbeitet hatte, wechselte er
ins Ordnungsamt und Gbernahm die Tatigkei-
ten des Ordnungspolizeibeamten. Seit 2016
unterstUtzt er das Birgerburo. Sandra Freund
erlernte vor 25 Jahren den Beruf der Verwal-
tungsfachangestellten. Nach der Ausbildung
wurde sie im Ordnungsamt eingesetzt. Ver-
kehrsordnungswidrigkeiten, Angelegenhei-
ten der Feuerwehr, das Halten und Fihren
von Hunden und die Durchfilhrung von Wah-
len waren ihr Metier. Im Jahr 2008 schloss sie
die Weiterbildung zur Verwaltungsfachwirtin
erfolgreich ab und tbernahm im Anschluss
die Teamleitung des Blirgerburos. Seit 40 Jah-

mann.

ren der Stadtverwaltung treu ist Knut Hein-
rich, der 1984 seine Ausbildung zum Forstwirt
im Stadtwald beendete. Weiterhin bildete er
sich zum Natur- und Landschaftspfleger fort.
Seit 2015 ist er im Team der Abwasserreini-
gungsanlagen tatig und kimmert sich dort
unter anderem um die Pflege der Grlinanla-
gen. Monika Zeber erlernte den Beruf der
Kulturbautechnikerin im Wasserwirtschafts-
amt Hanau und kann auf 40 Jahre im 6ffentli-
chen Dienst zuruckblicken. Zeber kimmerte
sich anfangs um die Uberwachung der Ge-
wasser. Heute arbeitet sie in der Tiefbauabtei-
lung im Bereich StraBenbau und im Betrieb
der Stadtwerke im Bereich Abwasserbeseiti-
gung und Wasserversorgung tatkraftig mit.
Die Aufnahme zeigt (von links) Sebastian
Hau, Sandra Freund, Knut Heinrich, Monika
Zeber und Burgermeister Christian Zimmer-

Foto: Stadt Steinau

Vorschlagsfrist verlangert

Kreis zeichnet soziales Engagement aus

MAIN-KINZIG-KREIS — Der
Main-Kinzig-Kreis  zeichnet
wieder besonderes ehrenamt-
liches soziales Engagement
aus, unter dem Motto #fiirei-
nanderundmiteinander. Die
Vorschlagsfrist hat der Kreis
dabei bis Montag, 31. Okto-
ber, verlingert. Mit diesem
»Sozialpreis“ sollen jene Biir-
gerinnen und Biirger geehrt
werden, die sich in ihrer Frei-
zeit fiir andere Menschen ein-
setzen, ehrenamtlich in so-
zialen Organisationen tétig
sind oder sich auf andere
Weise in sozialen Gemein-

schaftsaufgaben biirger-
schaftlich engagieren. Erste
Kreisbeigeordnete  Susanne

Simmler bittet deshalb weiter
um Vorschlidge fiir die Preis-
verleihung an herausragen-
de, sozial engagierte Einzel-
personen, Gruppen, Vereine
und Initiativen aus dem
Main-Kinzig-Kreis.

Der Antrag zur Einrei-
chung eines Vorschlages ist
auf der Homepage des Main
Kinzig-Kreises zu finden und
in schriftlicher Form bis Mon-
tag, 31. Oktober, entweder
per Mail oder per Post. Das
Antragsformular und ein Fly-
er sind auch auf Anfrage er-
héltlich. Der Preis ist mit ei-
nem Preisgeld dotiert und
kann auf mehrere Trigerin-
nen und Triger aufgeteilt

werden. Unter den fristge-
recht eingesandten Vorschli-
gen treffen die Mitglieder des
Ausschusses fiir Soziales, Fa-
milie, Senioren und Demo-
graphie des Kreistags die Aus-
wahl der Preistrager. BWB

Vorschlag einreichen
online: mkk.de

Per Mail:
fuereinanderundmiteinan-
der@mkk.de

Per Post:

Amt fiir soziale Férderung
und Teilhabe, Abteilung
50.12 Rechnungswesen, For-
derwesen

Barbarossastrafle 24

63571 Gelnhausen

Ohrwurm setzt sich erfolgreich gegen Holzwurm durch

Crowdfunding-Projekt abgeschlossen: VR-Bank Ubergibt 6.200 Euro flr Orgelsanierung in der Verséhnungskirche

BAD SODEN-SALMUNSTER -
Das  Crowdfunding-Projekt
,Ohrwurm statt Holzwurm —
damit die Orgel wieder
klingt“ der evangelischen Kir-
chengemeinde Bad Soden-Sal-

miinster ist erfolgreich zu En-
de gegangen. Norbert Ross,
Direktor der VR-Bank-Main-
Kinzig-Biidingen eG, iibergab
auf der Orgelempore der
Ratzmannorgel einen Spen-

denscheck der Bank in Hohe
von 6.200 Euro an Pfarrer Fre-
dy Henning, den Kirchenvor-
standsvorsitzenden Dr. Tobi-
as Bausch und Kirchenvor-
standsmitglied Ulrike Rei-

chenbach. Unterstiitzt von
Crowdfunding-Plattform vie-
le-schaffen-mehr.de der VR
Bank-Main-Kinzig-Biidingen

eG hatte die Kirchengemein-
de im Mai 2022 dazu aufgeru-

Wir gehen ins Schwimmbad,
anstatt einen Pool zu bauen.
Das schiitzt die Artenvielfalt

unserer Region.

.. DU AUCH?

Dirk Leonhardt mit Familie
Ultra-Triathlet aus Bruchkdbel

www.nachhaltig-im-mkk.de

,,,,,,,,,,

fen, zehn Prozent der veran-
schlagten Gesamtkosten in
Hoéhe von rund 60.000 Euro
fiir die Sanierung der 1913 er-
bauten spitromantischen
Ratzmannorgel der Versoh-
nungskirche Salmiinster zu
sammeln. 24 Spender folgten
dem Aufruf und ermdglich-
ten so, dass das Spendenziel
im Laufe des neunwdchigen

.

/-

Projektzeitraums  erreicht
wurde. Bereits im April 2022
begann die beauftragte Firma
Orgelbau Lenter, mit den not-
wendigen Sanierungsarbei-
ten an der Ratzmannorgel.
Dr. Tobias Bausch betonte die
sehr gute Zusammenarbeit
der Orgelbaufirma Lenter mit
den Handwerkern vor Ort.
BWB

|

Vor der Ratzmannorgel (von links) Norbert Ross, Direktor der
VR Bank Main-Kinzig-Bidingen, Ulrike Reichenbach, Dr. Tobi-

as Bausch und Pfarrer Fredy Henning.

Foto: Annelie Thomas



42. WOCHE

DONNERSTAG, 20. OKTOBER 2022

Unvergesslicher Nachmittag

Babbelkaffee in der Katharinenkirche / Steinauer Platt

Der Geschichtsver-
ein Steinau mit Hans-Joachim
Knobeloch, Fotografen- und
Katharinenmarktmeister
Konrad Merz und der diesjdh-
rige Katharinenmarktmeister
Sebastian Buch haben zum
Steinauer Heimatfest in der
Katharinenkirche mit Hein-
rich Miiller in seiner Rolle als
Moderator den ,,Babbelkaf-
fee* mit Kaffeetafel ausge-
richtet und damit rund 150
Besuchern einen unvergessli-
chen Nachmittag beschert.

Womit verbinden wir Tra-
dition? Vielleicht mit unse-
ren Wurzeln oder vertrauten
Ritualen, die wir mit unseren
Liebsten teilen und uns das
Gefiihl von Sicherheit vermit-
teln. Die Steinauer machen es
an diesem Tag vor.

Bereits eine halbe Stunde
vor der BegriiRung steht den
Gisten die Vorfreude und die
Neugierde buchstiblich ins
Gesicht geschrieben. Als
sehnten sie sich nach etwas
Vertrautem.

Dieses Gefiihl vermittelte
die mitreifende Akteurin
Marie Miiller mit ihrem Ge-
dicht ,,Frither war’s ach so
sch66“, indem sie nostalgisch
auf die gute alte Zeit zuriick-
blickte und das Publikum
zum Nachdenken anregte.
Ein Gast betonte, wie wichtig
es sei, Dialekte aufrechtzuer-
halten: ,,Es ist wirklich scha-
de, dass so manche Dialekte
aussterben. In Bayern gibt es
Schulen, in denen Regional-
sprachen sogar gefordert
werden®, erklirt der 73-jahri-
ge Gerhard Amend. ,,Das soll-
te es vielleicht auch in Hessen
geben“, fiigte der Steinauer
hinzu. Derweil amiisierte
und beeindruckte Hans-Joa-
chim Knobeloch das Publi-
kum mit seinem einwandfrei-
en Steinauer Platt und lisst
andere an seinem Schrift-
stiick mit einer guten Portion
Humor teilhaben.

Fir Heinrich Miiller, dem
ehemaligen Hauptamtsleiter
der Kleinstadt, hat das Bab-
belkaffee eine groRe Bedeu-
tung. Immerhin verbindet
der gebiirtige Steinauer die
Veranstaltung mit der Auf-
rechterhaltung von Traditi-
on: ,,Es geht um die Auffri-
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Der Babbelkaffee in der Katharinenkirche war mit rund 150 Gasten gut besucht.

schung und den Erhalt des
Dialekts, da dieser heute
noch kaum weitergegeben
wird“, so der 71-Jdhrige. Sei-
ner Ansicht nach sei das Bab-
belkaffee eine gute Gelegen-
heit, um den Steinauer Dia-
lekt — da er im tdglichen Ge-
brauch kaum noch gespro-
chen wird — bei ilteren Ein-
wohnern wieder in Erinne-
rung zu bringen und jiingere
Generationen dafiir zu inte-
ressieren. Besonders die
SchwarzweiRfotografie, die
an diesem Nachmittag durch
Konrad Merz publiziert wur-
de, versetzte den ein oder an-
deren Zuschauer in die Ver-
gangenheit, die bis 1869, der
Entstehung der Merz-Foto-
grafie, reicht.

Der Katharinenmarktmeis-
ter Sebastian Buch lobte
Merz* Arbeit iiber die MaRRen:
,,Es ist wichtig, dass man Ge-
schehnisse aus der Vergan-
genheit nicht vergisst und
das macht Koni sehr gut®,
sagte der 35-Jdhrige. SchlieR-
lich weise Merz anhand sei-
ner Fotografien auf histori-
sche Aspekte, unter anderem
auf den Zweiten Weltkrieg,
hin. Darum ist fiir den Katha-
rinenmarktmeister das Bab-
belkaffee von grofRer Bedeu-
tung, da bereits seine GrofR-
mutter gerne Teil der Veran-
staltung war.

Ganz nebenbei verweist Se-
bastian Buch auf ein speziel-
les Foto, das in der Steinauer

Hans-Joachim Knobeloch be-
eindruckte mit einwandfrei-
em Steinauer Platt.

Ziegelgasse zu Zeiten des
Zweiten Weltkrieges aufge-
nommen wurde. Hierbei han-
delte es sich um Wohnhéiuser,
unter anderem um ein Kin-
derheim, das im damaligen
Krieg angegriffen wurde.
Dem 35-Jdhrigen zufolge loh-
ne es sich, die Steinauer Ge-
schichte genauer unter die
Lupe zu nehmen.

Bescheiden &uRerte sich
Mitveranstalter Konrad Merz
iiber seine kiinstlerische Ar-
beit, der Zusammenstellung
der SchwarzweiRfotografien
seiner Vorfahren: ,,Ich bin
kein Kiinstler, ich bin Hand-
werker®, gab der 69-Jahrige
zu verstehen. Mit viel Herz-
blut und Engagement erhilt
der gebiirtige Steinauer das

Ein stimmiges Gesamtbild

Generationentreff-Vorplatz ladt wieder zum Verweilen ein

Nach rund sechs Wochen
Bauzeit ist der Vorplatz des
Generationentreffs  wieder
nutzbar.

Die gesamte Pflasterfliache
wurde erneuert und das Ent-
wasserungssystem angepasst.
Bei der Gestaltung wurde ins-
besondere darauf geachtet,
dass die Zugidnge durch den
Torbogen von der Frankfur-
ter Strafle aus zu den Eingéin-
gen des Generationentreffs
barrierefrei ausgefiithrt wur-
den. Zudem wurden entlang
des Gebdudes zur Auflocke-
rung Pflanzbeete hergestellt
und teilweise Rankgitter am
Gebdude angebracht.

Biirgermeister Dominik
Brasch und Bauamtsleiter

Matthias Engelkamp iiber-
zeugten sich bei einem Orts-
termin vom Ergebnis. ,Ich
bin sehr froh dariiber, dass
wir mit Hilfe von umfangrei-
chen Fordermitteln aus der
Dorfentwicklung dieses wich-
tige Projekt zur Abrundung
des Generationentreffs in so
kurzer Zeit umsetzen konn-
ten“, betonte Biirgermeister
Dominik Brasch.

Durch den Erhalt der Be-
standsbiume und die Wie-
derverwertung des Natur-
steinpflasters um die Baume
herum wurde ein stimmiges
Gesamtbild im Zusammen-
spiel mit dem Generationen-
treff erreicht. Auch zusitzli-
che Sitzmoglichkeiten wur-
den in Form von zwei Binken

geschaffen, im September
werden noch  attraktive
Baumpodeste um zwei der
vier Bdume aufgestellt. ,Wir
sind sehr zufrieden mit den
Arbeiten der ausfiithrenden
Firma. Sowohl die Abstim-
mung als auch die Ausfiih-
rung verliefen absolut rei-
bungslos und ziigig“, erklirte
Bauamtsleiter Matthias En-
gelkamp.

Der Vorplatz soll kiinftig
fiir = Theaterauffithrungen,
Konzerte, Festivititen, Weih-
nachtsmarkt der Vereine die-
nen sowie bei privaten Feiern
im Generationentreff mitge-
nutzt werden kénnen. AufRer-
dem soll er Biirgerinnen und
Biirgern zum Verweilen und
Rasten einladen. BWB

Karten fiir Schliichterner Abende

Am Mitt-
woch, 2. November, und Don-
nerstag, 3. November, werden
der Club der Kalte-Markt-Pra-
sidenten und die Aktionsge-
meinschaft  Schliichterner
Vereine jeweils 300 Giste in
der Stadthalle mit einem

Schliichterner Abend auf das
Fest der Feste einstimmen.
Dies ist ein neues Format mit
Prisidentenfilm, Sketchen,
Liedbeitrdgen und Tanzeinla-
gen. Es ist ein offenes Ge-
heimnis, dass die kurzweili-
gen Abende mit dem ,Kalle

Moat“-Hit »Schliichterner
Madels, Schliichtern Jongs,
feiert den Kalten Markt ein-
fach mit uns“ zu Ende gehen
werden. Einlass ist um 18.30
Uhr. Eintrittskarten gibt es
bei der Tourist-Info und der
Buchhandlung Karmann. BwB

Fotos: Sanja Winhold

Archiv und somit auch die
jahrzehntelange  Tradition
seiner Familie aufrecht. In
den vergangenen Jahren war
Merz auch international ti-
tig, vor allem in Indien und in
der Karibik. Die Erhaltung
von schénen Traditionen sei
seine personliche Inspiration.
AuRerdem machte es sich der
69-Jahrige zum Ziel, das Le-
benswerk seiner Familie fir
die Bevolkerung zuginglich
zu machen, sowohl online als
auch in natura. Zumal klassi-
sche Fotoaufnahmen zum
Wegwerfartikel mutiert sei-
en, wie Merz beobachtet.
Schlief3lich greife man zur
heutigen Zeit vermehrt nach
dem Smartphone, um auf die
Schnelle das ein oder andere
Selfie zu schieRen. Dies sei in
qualitativer Hinsicht kein
Vergleich zu einer professio-
nellen Spiegelreflexkamera,
und gute Portraits werden
laut Merz immer gebraucht.
,,Es ist ein Kulturgut unserer
Gemeinde und bringt die
Menschen zusammen®, fiigte
er hinzu.

Die ,Béankelsinger” mit
den heimischen Musikern
Helmut Spielmann, Mario
Pizzala, Helmut Reeg, Franz
Borner und Georg ,Ohly*“
Schmidt umrahmten eine
fantastische Veranstaltung,
die den ,,Babbelkaffee“-Besu-
chern noch lange im Ge-
déchtnis bleiben wird.

Auf dem
Rhonrundweg

Der VHC Steinau
wandert am Sonntag, 23.0k-
tober, etwa 14,5 Kilometer
auf dem Rhonrundweg Nr. 5
bei Burghaun. Treffpunkt zur
Abfahrt nach Burghaun ist
um 9 Uhr am Schlosspark-
platz in Steinau. Die Wander-
fithrung hat Karl Kaufmann,
Telefon (06663) 5757. BWB
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Hausbau ¢ Holzbau

Schreinerei

£
=‘b‘:-

Vom neuen Haus Gber Renovierung

bis zur einfachen Reparatur...

S>>
NATURA-HAUS

NatUrlich meisterhaft gebaut.

Buchstr. 8 ¢ 97789 Oberleichtersbach .
Tel. 09741 930275 e info@natura-haus.de

www.natura-haus.de

ANGEBOT DER WOCHE

Herbstein

KP 159.000 €

Doppelhaushalfte

BJ 1965, ca. 180 m? Wil., ca. 538 m? GS,
6 ZKB, 2 Garagen, Garten, Dachterrasse,
Ol-Zentralheizung, Bedarfsausweis, Ener-
gieeffizienzklasse G, 209,00 kWh/(m?2*a)

2291.3,57 % Provision

EYJ VR Immobilien

mm = Durch die Bank gute Immobilien

www.v-r-immobilien.de | T. 0661296 979 60

Ihre Elektrohausgerate
Miele, AEG, Siemens, Bosch und alle
Fabrikate repariert schnell, zuverlassig
Expert-Ommert. Tel. (0661) 66060

200 Klaviere, Fliigel, Digital-Piano’s
Alle Marken, neuw. & gebraucht ab 600,- Euro|
Stimmen! Reparatur! Transport! Ankauf! Unterricht!

Hans-Bordlein-Str, 1 + 97723 Oberthulba » B 097361657

Jura Saeco Kaffee-Vollautomat
Vertragskundendienst, wir reparieren alle
Fabrikate. Expert-Ommert. Tel. (0661)
66060

Lehrer erteilt qualifizierten
Nachhilfeunterricht
in De., Engl., Frz. und Ma.

Tel. 0173 /23 11 983

Suche Land- und Forst-
wirtschaftliche Flachen
in Wallroth und Umgebung

zu kaufen.
Telefon (0151) 50 60 60 40

Hausflohmarkt in Schliichtern
Breslauer Weg 12 am
25. Oktober, von 9 bis 21 Uhr
Geschirr, Glaser, Blcher,
Teppiche, Mébel

Laden zu vermieten,
100 m?, Steinau-Innenstadt,
Parterre, 8 Parkplatze,
Tel. 0171/614573

ES-Bau
Malerarbeiten, Verputzarbeiten, Trockenbau-
arbeiten, Spachteln, FuBbodenverlegung
aller Art, Fliesenarbeiten, Elektroarbeiten,
EnergiesparmaBnahmen, Tiiren und Fenster.
Kostenfreie Angebote & Beratung vor Ort!
Tel 01 51/ 19 13 10 96

Solventer Pensionir u. Rentnerin

suchen in Schliichtern Wohnung
od. Haus mit ca. 100 m2 Wohnfl.,
Terrasse u. Garage zur Miete.

Chiffre 1514685

Antwort auf Chiffre
schnell und bequem per E-Mail
Chiffre@Wochen-Bote.de

Bewegen mit Herz e.V. sucht!
Wir suchen dringend fir eine
Mutter mit Kind, 2/3-Zi.-Whg. in
BSS, Infos gerne per Telefon
www.bewegen-mit-herz.de

Tel.: 0152 /33637970

ie konnen unter der
Rubrsik wZU verschenken lbhre
Angebote kostenlos.aufge en.
Bitte ubermitteln Sie uns den
Anzeigentext nur unter Fal-)Z(-MaiI

06661-153988700 oder per £
Anzeigen@Wochen-Bote. e .

Geben Sie Ihre komplette Adress

fiir unsere Unterlagen mit an.

.
RONIA

RingstraBe 60 | 36396 Steinau an der StraBe
Telefon: 06663 - 912 5000 | Telefax: 06663 - 912 5001
E-Mail: info@autoservice-dronia.de

Web: www.autoservice-dronia.de

Autoservice & Fahrzeugteile Dronia
Meisterwerkstatt

HOCHSTPREISE fiir

PKWs, LKWs, Motorrader, Oldtimer,
Wohnmobile/-wagen. Km-Stand egal,
auch Motorschaden. Alles anbieten!

Tel. (01 52) 59 46 05 50

IHR ZWEIRAD-FACHHANDEL IN STEINAU

Beratung
Service
Verkauf
Leasing

Wir,

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160

www.wm -aw.de

sind jetzt auch in Sachen

E-Bikes und Fahrrader Dein kompetenter

Ansprechpartner.

Schaut bei uns in Steinau vorbei oder werft einen
Blick auf unsere Internetseite:

Die 2 Kfz-Meister
Hochsmann & Reisinger GbR

Karl-Winnacker-Str. 9
36396 Steinau an der Strafie

Telefon: 06663.5766 | Fax: 06663.7724




14 | Der Bergwinkel \\/ochen-Bote

Getr&nlte Markit

Angebote giiltig vom
17.10. bis 22.10.2022

Alle Artikel und Zugaben solange der Vorrat
reicht. Fir Druckfehler keine Haftung.

Verkauf im Namen der Firma
Heurich GmbH & Co. KG
Landwehr 20-26 - 36100 Petersberg

Unsere Standorte fint.ien Sie unter:
www.heurich.de

Warsteiner Bier
diverse Sorten,
20x0,51,
+ 3,10 € Pfand,

00 €

ruf Becker an!

VA

4

ma IndustriestraBa 37

HEIZOL - DIESEL 63607 Wachtersbach
www.becker-heizoel.de W 06053 61300

Lukas Berg neuer
Gemeindeassistent

Erfahrungen vertiefen

BAD SODEN-SALMUNSTER - In
den Pfarreien St. Peter und
Paul sowie St. Franziskus,
Romsthal/Marborn gibt es ei-
nen neuen Gemeindeassis-
tenten.

Lukas Berg wurde im Got-
tesdienst in St. Peter und Paul
in Bad Soden-Salmiinster ein-
gefiihrt. Er dbernimmt die
Nachfolge von Gemeinderefe-
rentin Sophia Sorg, die im Au-
gust nach ihrer dreijahrigen
Ausbildung in das Erzbistum
Berlin gewechselt ist.

Lukas Berg stammt aus Ful-
da, hat sein Studium der an-
gewandten Theologie in Pa-
derborn absolviert und im
Anschluss noch einige Vorle-
sungen an der Fakultit in Ful-

da gehort. Vor seinem Start in
Bad Soden-Salmiinster ging
es fur ihn fir drei Monate in
das Bistum Rottenburg-Stutt-
gart, um dort im Pastoralen
Raum Erfahrungen zu sam-
meln.

Nun freut er sich auf die
Pfarreien in Bad Soden-Sal-
miinster und Romsthal/Mar-
born, um hier die bereits ge-
machten Erfahrungen und
erlernten Inhalte von Studi-
um und Fortbildungen weiter
vertiefen zu kdnnen.

Die Pfarrgemeinde in Sal-
miinster hiefl Lukas Berg
herzlich willkommen und
tiberreichte ihm ein Startpa-
ket fiir die kleine Stirkung
zwischendurch. BWB

Unser Bild zeigt den neuen Gemeindereferenten Lukas Berg

(links) mit Pfarrer Michael Sippel.

Foto: Sandra Henkel

DONNERSTAG, 20. OKTOBER 2022

RhonSprudel

Mineralwasser
diverse Sorten,

12 x 11, + 3,30 € Pfand,
11=0,46 €

SINNTALER -

Lapp oHG
Dein Markt

Dein REWE Abholservice:
Vorbestellt. Abgeholt.
Zeit gespart.

? Mehr auf rewe.de/abholservice

Schliichterner Str. 26
36391 Sinntal-Sterbfritz

Sie kénnen

IHRE

auch unter

aufgeben

Der Bergwinkel
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DKI [\ o! Teeron (0 60 51) 29 05
WWW.KINO-GELNHAUSEN.DE
Gelnhausen
\ FilmKunst
PAL B TR Gesnvicoen (b 12 Jahren/
T (ab 0 Jahren, i TISSZREEE L 124 Min.+)
Fr - MAALLCFEN 103 Min.+) Di. 25.10. 20.30 Uhr
Do 20.10. 14.45Uhr
Fr.  21.10.  14.45Uhr CasiNo
Sa. 22.10. 14.45Uhr (ab 6 Jahren/
So. 23.10. 14.45Uhr NACAME ?&&‘& 90 Min.+)
Mo. 24.10. 14.45Uhr WCHNAME o U
Di.  25.10. 14.45Unhr Do 20.10. 16.20 Uhr  19.20 Uhr
Mi.  26.10.  14.45 Uhr Fr.  21.10. 1620 Uhr  19.20 Uhr
Sa.  22.10. 1620 Uhr  19.20 Uhr
(b 12 Jahre rlﬁ So. 2310. 1620 Uhr  19.20 Uhr
= Mo. 24.10. 1620 Uhr  19.20 Uhr
Do 20.10. 17.30Uhr  20.30Uhr Di.- 25.10. 1620 Unhr 19.20 Uhr
Fr.  21.10. 17.30 Uhr ~ 20.30Unr Mi. - 26.10. 16.20 Uhr ~ 19.20 Unhr
Sa. 22.10. 17.30Uhr  20.30 Uhr
So. 23.10. 17.30Uhr  20.30 Uhr
Mo. 24.10. 17.30Uhr  20.30 Uhr
Di. 25.10. 17.30 Uhr
Mi.  26.10. 17.30Uhr  20.30 Uhr

WIRKEN WUNDER!

www.sinntaler.de

gunther*’

IENERGIE]

HolzPellets

ENplus-Quali

Thoasy

‘@0'-»10
Eiche & Buche
Rufen Sie uns an!

(06622)405-125
36179 Bebra

Telefon
(06661) 153988788

Fax
(06661) 153988700

GOLDHAUS

ADLER

AT

Hﬁ“ - 1.'."-' '._-

P —

WIR KAUFEN

Wir zahlen bis zu
pro Gramm

42. WOCHE

Bad Brambacher

Garten-Limonade
diverse Sorten,

12x0,7 |, + 3,30 € Pfand,
11=0,89 €

* Holz- und Kunststoff-Fenster
* Haustiiren ¢ Zimmertiiren

* Rollladenbau * Glaserarbeiten
¢ Insektenschutzgitter

* Eigene Herstellung * Montage

Fensterbau GmbH

36396 Steinau a. d. StraBe
Telefon (066 63) 1784

www.guenther-energie.de

ANZEIGENannahme

* fiir antiken Schmuck

N\\ ArnoLD @
Mrm NESMANN TONHAUSER [2&]

minimalinvasiv trockene Wénde

kostenlose Schadensanalyse ﬁ

XOHNE baggern Er

unverbindliches Angebot E,

Y - T : TR 5 "_"' s
Reglonalburo Fulda 06647 / 99 99 796
www.bkm-fulda.de kontakt@bwa-tonhaeuser.de

Ankauf von:

< Altgold

Bruchgold

Zahngold (mit und ohne Zzhne)
Brillantschmuck

AN:
e

GOLDHAUS ADLER

Inh. Moseli Adler
BriickenstraBe 6

63628 Bad Soden-Salmiinster
06056 4026973

0173 3833698

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 10 - 18 Uhr, Sa. 10 - 14 Uhr

Platin
Miinzen und Barren
(Gold/Silber)
- Silberschmuck
- Tafelsilber
- Silberbestecke

(auch versilbert)
- Zinn aller Art
Bernstein und
Korallenschmuck
Antiker Modeschmuck
Luxusuhren
Taschenuhren
Orden
Instrumente aller Art
Pelze, Leder- u. Lamm-
felljacken his 2.000 €
i.v.m. Gold
und vieles mehr!

LT

Gerne priifen wir Ihrfm
schmuck auf Echtheit!

BITTE BEACHTEN SIE DIE
CORONA-VORSCHRIFTEN!
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Gesund und fit durch
mal3geschneidertes Training

Das Gesundheitsstudio FIT & FUN Fulda

Die Zeiten, in denen in Fit-
nessstudios ausschlieBlich
Bodybuildung betrieben
wurde, sind lange vorbei. So
auch im FIT & FUN FULDA.

Im FIT & FUN FULDA steht
die individuelle Trainingsbe-
treuung und Gesundheitsfor-
derung im Fokus. Ein eigenes
Riicken- und Gelenkzentrum
sowie Erndhrungs- und Ab-
nehm-Zentrum schaffen
bestmogliche Voraussetzun-
gen dafiir. Doch egal aus wel-
chen Griinden man sich fiir
ein regelmafliges Training
entscheidet - der Spafl darf
nicht zu kurz kommen.

Ob es darum geht, ein or-
thopddisches Leiden loszu-
werden, etwas fiir seine Fit-
ness zu tun oder seinen Kor-
per in Form zu bringen - die
Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter des FIT & FUN arbeiten
fiir jedes Mitglied ein auf sei-
ne besonderen Bediirfnisse
abgestimmtes Trainingspro-
gramm aus. Im Riicken- und
Gelenkzentrum werden das
segmentale  Stabilisations-
training (Training der tieflie-
genden Rickenmuskulatur),
das ,five“-Beweglichkeits-
und Riickentraining sowie
betreutes Muskeltraining so

kombiniert, dass die Schmer-
zen der Betroffenen mog-
lichst fiir immer verschwin-
den.

Aber nicht nur orthopédi-
sche Probleme sollen durch
ein gezieltes Training gemin-
dert oder behoben werden.
Viele melden sich im Ge-
sundheitsstudio an, um Ge-
wicht zu verlieren und ihre
Figur zu verbessern. Um das
zu erreichen, ist bekannter-
mafen nicht nur regelmafi-
ges Training erforderlich,
sondern auch die richtige

Erndhrung. Im FIT & FUN
gibt es ein eigenes Erndh-
rungs- und Abnehm-Zen-
trum, das von Erndhrungsbe-
ratern und Personaltrainern
angeleitet wird. Fiir jedes Mit-
glied erstellt der Personaltrai-
ner ein individuelles Stoff-
wechsel-Trainingspro-
gramm. Dartiber hinaus bie-
tet FIT & FUN Gruppenkurse
zur Erndhrungsberatung an -
diese werden von der Kran-
kenkasse mit bis zu 90 Pro-

zent bezuschusst. Aber auch
individuelle Erndhrungsbe-
ratung bietet das FIT & FUN.

Im FIT & FUN Ricken- und
Gelenkzentrum liegt der
Schwerpunkt auf vorbeugen-
den Riickentraining. ,Wenn
man eine gesundheitliche
Verbesserung anstrebt, ist es
wichtig, sich an das Trai-
ningsprogramm zu halten
und ein bis zweimal in der
Woche zu trainieren“, emp-
fiehlt Daniel Vey Sportwis-
senschaftler und Inhaber des
Fit & Fun Fulda. Moderne,
computergesteuerte  Gerdte
(eGym) machen es den Teil-
nehmern sehr leicht: Lastiges
Einstellen der Sitzposition,
Bewegungsamplitude  und
Gewichtseinstellungen ent-
fallen. Auf der Chipkarte sind
die individuellen Einstellun-
gen gespeichert: Man muss
die Karte nur vor das jeweili-
ge Trainingsgerdt halten und
alles ist automatisch einge-
stellt. So macht Training ein-
tach Spaf3!

Jetzt anrufen und eine kostenlose Beratung vereinbaren

Fit & Fun Fulda: 0661/9411411
Email: info@fitundfun-fulda.de
Homepage: fitundfun-fulda.de

2023 ZAHLEN

YOGA

POLE DANCE

JUMPING

BODY PUMP

GESUNDHEITSSTUDIO

FIT®FUN

_ deine Gesundheit, unser Job!

B..G. VISION®FOR ALL

Bestes Sehen mit biometrischen Gleitsichtglasern von Rodenstock

So unterschiedlich das Aus-
sehen der Menscheniist, so
unterschiedlich und indivi-
duell sind auch ihre Augen.
Brillenglashersteller Roden-
stock hat dies erkannt und ei-
ne innovative Technologie
entwickelt, die es ermdglicht,
die personliche Biometrie
des Auges aus mehreren tau-
send Messpunkten zu ermit-
teln und direkt in die Produk-
tion des Brillenglases einflie-
Benzu lassen.

Biometrische Gleitsichtgla-
ser von Rodenstock bieten
deshalb scharfste Sicht fiir je-
den Winkel und bei jedem
Blick. Rodenstock hat es sich
getreu seiner Unterneh-
mensphilosophie B.I.G.
VISION® FOR ALL (Biometric
Intelligent Glasses FOR ALL)
zur Aufgabe gemacht, jedem
Menschen biometrische
Gleitsichtgldser anzubieten.
Mit biometrischen Gleit-
sichtgldsern auf Basis der
DNEye®Technologie schafft
Rodenstock einen Paradig-
menwechsel in der Berech-
nung von Gleitsichtglédsern,
indem die einzigartige Form
und Grofle jeden Auges exakt
bestimmt und bei der Her-
stellung berticksichtigt wird.
Durch die Herstellung von
Brillenglédsern, basierend auf
der exakten Augenvermes-
sung mit dem DNEye® Scan-

DNEye®-Scanner von Brillenglas-
hersteller Rodenstock.
Fotos: Rodenstock

ner, entstehen Brillengléser,
die ihrem Trdger scharfstes
Sehen ermoglichen, wozu
Rodenstock die Biometrie
des ganzen Auges ermittelt.
Dazu gehéren die Augenlidn-
ge und mehrere tausend Da-
tenpunkte - das ist bran-
chenweit einmalig. Mit Hilfe
dieser Datensdtze wird ein
exaktes, allumfassendes Mo-
dell fiir jedes individuelle Au-
ge erzeugt. Alle relevanten
biometrischen Daten fliefien
direkt in die Brillenglaspro-
duktion ein. Auf dieser Basis
wird dann ein Brillenglas be-
rechnet, das so perfekt wie
moglich zu jeder einzelnen
Person passt.

250.000x

EXAKTER

Jetzt einldsen bis 30.11.2022

GUTSCHEIN

BIOMETRISCHE AUGENVERMESSUNG
MIT DEM DNEye® SCANNER

VON RODENSTOCK

Um telefonische Terminvereinbarung wird gebeten!

Opuk

lhr Spezialist fir gutes Sehen

Durch den Einsatz von
kiinstlicher Intelligenz und
einem der grof3ten biometri-
schen  Datenpools, der
500.000 individuelle biome-
trische Augenvermessungen
anderer Brillentrdger um-
fasst, ist bei Rodenstock eine
neue Norm der Glasberech-
nung entstanden. Diese neue
Norm der Glasberechnung
erlaubt es, ein Kl-basiertes
biometrisches Modell des
Auges zu erstellen, auch
wenn nur die traditionellen
vier Standard-Refraktions-
werte eines Brillentragers
vorliegen. So wird ein weit-
aus hoheres Mafl an biome-
trischer Prézision fiir Stan-
dard-Gleitsichtgldser ermog-
licht, was wiederum eine
Herstellung  biometrischer
Brillengldser nun auch ohne
eine vorangegangene Ver-
messung mit dem DNEye®
Scanner erlaubt. Rodenstock
nenntdie neuen KI-basierten
Brillenglédser B.I.G. NORM™.

Die Rodenstock Group ist
ein weltweit fithrender Her-
steller von hochwertigen
Brillenglasern. Das 1877 ge-
griindete Unternehmen mit
Sitz in Miinchen beschiftigt
weltweit rund 4.900 Mitar-
beiter und ist in mehr als 85
Landern vertreten.

Weitere  Informationen
unter www.optik-penzel.de
sowie unter www.roden-
stock.de/presse.

Hahlweg 39 ¢ 36093 Kiinzell Tel.:0661/94265732
Fuldaer Str. 2 e 36124 Eichenzell Tel.:06659/618141
Steinweg 15 ¢ 36142 Tann Tel.:06682/1486
info@optik-penzel.de - www.optik-penzel.de
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Ein Horsystem — unzahlige
Maoglichkeiten

Bernhard Dittrich: Riskieren Sie jetzt keine Horkrise!

Bernhard Dittrich, Hérakus-
tikmeister und Inhaber von
Dittrich Horakustik infor-
miert:,Wir sparen - alles wird
teurer, groBere Anschaffun-
gen werden verschoben. So-
gar bei Horgeraten beobach-
ten wir das. Aber gutes Horen
ist nicht vergleichbar mit ei-
nem neuen Fernseher! Hor-
minderung oder Horverlust
machen das Leben schwer,
Betroffene ziehen sich oft so-
gar komplett aus dem sozia-
len Miteinander zuriick. Das
muss nicht sein!”

Sie mochten besser horen,
Ihr Erspartes aber nicht an-
rithren? Kein Problem, denn
bei uns gibt es ,tune“ - das
moderne Anpasskonzept!

So konnen Sie in einem
einzigen Horsystem alle rele-
vanten Tech-Level einspie-
len lassen. Per Upgrade las-
sen sich die Systeme einfach
an die sich dndernden An-
spriiche des Tragers anpas-
sen. Das heifst, Sie kaufen
erst einmal reuelos eine
niedrige Technikstufe, ho-
ren damit gut und konnen es
spater updaten. Denn der im
System eingebaute Chip
kann jederzeit aufgeriistet

4 o 4 o i
4 4 4 4 4

Mit nur einem Horsystem immer die passende Leistungsklasse fir

den Kunden parat hat das Konzept,tune”.

werden. Die Horsysteme
bleiben gleich, unterschei-
den sich dann nur durch
den freigeschalteten Funkti-
onsumfang.

Eine Fille von
Moglichkeiten

Ein kostenpflichtiges Up-
grade bietet eine Fille von
Moglichkeiten: Neue Funk-
tionen oder weitere Fre-
quenzkandle werden auf den
Chip geladen und von mei-
nem Team und mir bei Dit-
trich Horakustik fein ange-

Grafik: Matthias Dittrich

passt. So wird aus einem
Horgerdt der Mittelklasse ei-
nes der Oberklasse, wie zum
Beispiel aus einem Kleinwa-
gen ein Luxusfahrzeug. Wer
also gerade knapp bei Kasse
ist oder sparen mochte,
kann ein Horgerdt in abge-
speckter Version kaufen und
spater Zusatzfunktionen
freischalten lassen, sobald
Geld {ibrig ist. Dadurch er-
hoht sich der Nutzen und
auch der Wert Thres Horsys-
tems. Das wire auch etwas
fir Sie? Dann fragen Sie uns
nach dem ,tune“-Anpass-
konzept!

Riskieren
Sie jetzt keine Horkrise!

g 12

situation passt!

info@dittrich-hoerakustik.de

Dittrich

HORAKUSTIK

HORTEST - HORBERATUNG - HORSYSTEME

Vom Basis-Horsystem bis zum High-End
System, alles in einem Horsystem - flexibel
upgraden, dann wann es zu lhrer Lebens-

Fulda ¢ Lindenstr. 12 « 0661-90 16 480
Tann (Rhon) « Marktstr. 13 « 06682-9170 940

www.dittrich-hoerakustik.de

Kuhlere Hallenbader

Wie halten wir uns beim Schwimmen warm?

Auchin Osthessen verrin-
gern Hallenschwimmbader
die Wassertemperatur der Be-
cken, um Energie zu sparen.
JTypischist ein Absenkung
von 28 auf 26 Grad”, sagt Ann-
Christin von Kieter von der
Deutschen Gesellschaft fiir
das Badewesen (DGfdB), bei
der bundesweit viele Betrie-
be organisiert sind.

Allerdings liegt eine Wasser-
temperatur von 26 Grad im-
mer noch in dem Bereich,
den die Richtlinien fiir den
Baderbau fiir Hallenbdder
vorsehen.

Alles also ein Fehlalarm?
Nicht ganz. Denn Auswir-
kungen hat die Sparmaf3-
nahme durchaus. ,Nicht
von der Hand zu weisen
ist, dass fiir zumindest fiir
einen Teil der Badbesucher
die Reduzierung der Wasser-
temperatur den Wohlfiihl-
faktor verringert“, sagt Mat-
thias Stoll. Er ist Teamleiter
Pravention bei der Deut-
schen Lebens-Rettungs-Ge-
sellschaft (DLRG).

Deshalb sollte man ange-
sichts der kiithleren Wasser-
temperaturen umso mehr da-
rauf achten, Pausen zum Auf-
warmen einzulegen. Zumin-
dest, wenn man sich langer
im Wasser aufhalt. Trainierte
Schwimmerinnen und

Schwimmer allerdings fiihl-

Im Herz-Jesu-Krankenhaus
steht der Mensch im Mittelpunkt und
seine Gesundheit liegt uns am Herzen.

Unser Leistungsspektrum

* Allgemeine Innere Medizin,
Gastroenterologie, Hepatologie,
Diabetologie und Kardiologie

* Orthopadie, Unfallchirurgie und

Sportmedizin

* Allgemein- und Viszeralchirurgie,
minimal-invasive Chirurgie

» Wirbelsaulenchirurgie

» Gynakologie und Geburtshilfe

3ehon wal
m’ng%chaut ¢

@
o

Buttlarstrae 74 « 36039 Fulda

@ herz.jesu.krankenhaus.fulda
herzjesukrankenhaus.fulda
www.herz-jesu-krankenhaus.de

ten sich teils selbst bei 22
Grad noch wohl und halten
lange durch - wenn sie sich
stetig bewegen. Denn durch
die Arbeit der Muskeln ent-
steht im Korper Warme.

Bibbert man jedoch oder
bekommt bléduliche Lippen,
beendet man das Schwimm-
training besser. Insbesondere
bei Kindern sollte man auf
diese Anzeichen achten, rit
Andreas Kastner, Facharzt fiir
Innere

Hallenbad-Géste mussen sich auf
kiihlere Temperaturen einstellen.
Foto: pixabay

Medizin und Kardiologie
vom medizinischen Team
der Nationalmannschaft
beim Deutschen Schwimm-
verband (DSV).

Denn die Kleinen kiihlen
schneller aus als Erwachsene.
Und auch Menschen mit we-

Y3l Schwangeren-Informationsabende
und KreiBsaalfiihrungen

Lernen Sie unsere familienorientierte Geburtshilfe,
unsere Hebammen, Arzte sowie die KreiRsile kennen.

Jeden 1. und 3. Montag im Monat um 19.00 Uhr
auler an Feiertagen. Treffpunkt ist das Foyer.

Eine vorherige Anmeldung ist erforderlich:
E-Mail: hebammen@herz-jesu-krankenhaus.de

Fiir personliche Fragen rund um die Geburt:
Telefon: (0661) 155345

Virtuelle

* Geriatrische Innere Medizin
und Rheumatologie

* Anasthesie, postoperative
Intensiv- und Schmerztherapie

« Diagnostische und
interventionelle Radiologie

« Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Psychosomatik und
Psychotherapie

Kreissaalfiihrung
E3YouTube Kanal der
Vinzenz Gruppe Fulda E

nig Unterfettgewebe stecken
kithle Wassertemperaturen
schlechter weg.

Und was ist nun mit Neo-
pren? Eine generelle Empfeh-
lung, nun beim Schwimm-
badbesuch einen Neopren-
anzug zu tragen, geben weder
die DLRG noch der Deutsche
Schwimmverband (DSV).

,Bei der Kiltetoleranz im
Wasser gibt es erhebliche in-
dividuelle = Unterschiede“,
sagt Facharzt Andreas Kast-
ner. ,Bei sehr geringen Fett-
polstern kdnnen bereits Was-
sertemperaturen von 19
Grad trotz Schwimmbewe-
gung zu einer Hypother-

mie fihren.“ Hypother-
mie bedeutet: Die Kor-
perkerntemperatur fallt
unter 35 Grad. Eine sol-
che Unterkiihlung droht
allerdings nicht im Hal-

lenbad. Denn so niedrig
sind die Wassertemperatu-
ren langst nicht.

Ganzkorper-Neoprenan-
zlige etwa seien laut Kdstner
nur bei sehr kithlen Wasser-
temperaturen von weniger
als 21 Grad sinnvoll. Und sie
bringen einige Nachteile mit
sich - gerade die billigen
Exemplare. Die seien, so
Kéastner, oft nicht zum
Schwimmsport geeignet,
weil sie die Beweglichkeit
einschrankten. Qualitatswa-
re fiir Kinder etwa gibt es erst
abrund 50 Euro.
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,Festes Schuhwerkist ein absolutes Muss”

TUV-Verband gibt Tipps fiir sichere E-Bike-Touren / E-Biker sollten sich Zeit nehmen, um sich ans Rad zu gewéhnen

Ob von Berlin zur Ostsee, im
Allgau lber die Berge oder
Sightseeing in der Grof3-
stadt: Urlaub mit dem E-Bike
oder Pedelecliegt voll im
Trend. Sie sind einfach zu
fahren, zuverlassig und um-
weltfreundlich.

,E-Bikes erméglichen es Paa-
ren, Familien oder Gruppen
mit unterschiedlichem Fit-
ness- und Erfahrungsniveau
gemeinsam unterwegs zu
sein und machen das Rad-
fahren auf schwierigen Stre-
cken und langen Distanzen
zuginglich“, sagt Frank
Schneider, Referent fiir Fahr-
zeugtechnik beim TUV-Ver-
band. Auch weniger erfahre-
ne und trainierte Radfahrer
konnen dank der -elektri-
schen Antriebe hiigelige und
sogar bergige Urlaubsregio-
nen mit dem Rad entdecken.
Mit dem Mehr an Pferdestar-
ken unter dem Sattel geht je-
doch ein hoheres Unfallrisi-
ko einher, wie aktuellen Da-
ten des Statistischen Bun-
desamtes zeigen. Durch die
richtige Ausstattung, siche-
res Fahrverhalten und einen
umsichtigen Umgang mit
dem E-Bike lassen sich die
Risiken jedoch erheblich
verringern, verrat der TUV-
Verband.

Bei Sonnenschein eine E-
Bike-Tour zu machen, bringt
Radler ins Schwitzen. Doch
trotz heifler Temperaturen
sollte die Kleidung nicht
knapp, sondern funktional
sein. , Fiir eine Radtour muss
nicht sofort spezielle Fahr-
radkleidung gekauft wer-
den“, sagt Schneider. ,Fast
jede bequeme Outdoor- oder
Sportkleidung ist geeignet,
denn die Materialien sind at-
mungsaktiv und trocknen
schnell.“ Mehr Schutz vor
UV-Strahlen leisten langar-
mige und -beinige Klei-
dungsstiicke. Die Kleidung
sollte hell oder mit reflektie-
renden Elementen ausge-
stattet sein, damit die Radler
auch in der Déammerung fiir
andere Verkehrsteilnehmer
gut sichtbar sind. Aufierdem
tun sich Radler mit schwar-
zer Kleidung bei Hitze kei-
nen Gefallen: Dunkle Far-
ben ziehen die Sonne ma-
gisch an und heizen schnel-
ler auf als hellere Farben.

Festes Schuhwerk ist ein
absolutes Muss. ,,Bei einer
Vollbremsung mit 25 Stun-
denkilometern sind Flip-
Flops absolut ungeeignet”,
mahnt Schneider. ,Ge-
schlossene Schuhe mit fes-
ten Sohlen sorgen fiir einen
festen Stand auch auf unebe-

Der Akku sorgt bei E-Bike fiir Rlickenwind — Biker mit weniger Fitness
kénnen auf diese Weise besser mit leistungsstarkeren Fahrern mithal-

ten.

nen Strecken und bei plotzli-
chem Stillstand.“

Dariiber hinaus rutschen
griffige Schuhsohlen auch
bei Regen nicht von den Pe-
dalen ab. Ebenfalls unerlass-
lich ist das Tragen eines
Helms bei Fahrten mit Elek-
trofahrradern, auch an hei-
fen Sommertagen. Ein
Helm kann im Falle eines
Unfalls die Schwere einer
Kopfverletzung deutlich ver-
ringern. Im Sommer bietet
es sich an, einen Helm zu

36043 Fulda

RZ-Wellness & Sun

Von-Schildeck-Stralle 9

Terminvereinbarung unter:
0661/9627282 oder 0170/2450001
Parkplatze sind im Hof vorhanden!

danielkirsch/pixabay

wdhlen, der iber eine gute
Beliiftung verfiigt und leicht
ist. Das Wichtigste ist, dass
der Helm richtig sitzt. Auch
das Tragen einer Sonnenbril-
lemacht das Fahren im Som-
mer sicherer und angeneh-
mer. Getonte Brillengldser
verbessern die Sicht bei grel-
lem Sonnenschein und neu-
tralisieren blitzende Lichtre-
flexionen.

Trotz modernster techni-
scher Ausstattung sind E-Bi-
kes einfach zu bedienen. So-

genannte Pedelecs unter-
stiitzen nur, wenn Fahrer
tatsdchlich in die Pedale tre-
ten. Fahrer entscheiden, ob
sie den Elektromotor als
sanfte Unterstiitzung bei ei-
ner gemiitlichen Fahrrad-
tour nutzen oder Vollgas ge-
ben wollen. Da E-Bikes
schneller und schwerer sind
als herkommliche Fahrra-
der, bergen sie einige Gefah-
ren und Risiken, insbeson-
dere fiir ortsfremde und un-
geiibte Fahrradfahrer, aber
auch fir andere Verkehrs-
teilnehmer. Es kann einige
Zeit dauern, bis sich Fahrer
an die Handhabung eines
elektrisch unterstiitzten
Fahrrads gewohnt haben.
»E-Biker sollten sich einige
Fahrten Zeit nehmen, um
sich an das Rad zu gewoh-
nen*, rat Schneider. , Auch,
wenn es schwerféllt: Zu Be-
ginn sollte nicht die maxi-
male Geschwindigkeit ein-
gestellt, sondern langsamer
gefahren werden. Das ist be-
sonders wichtig auf Urlaubs-
touren, wo das Bike geliehen
und die Umgebung unbe-
kannt ist.“ Das relativ hohe
Gewicht kann fiir Fahrer mit
Mobilitdtsproblemen  das
Auf- und Absteigen erschwe-
ren. Um nicht umzukippen,
sollten Radler ein Fahrrad

mit einem fiir sie optimalen
Rahmen, beispielsweise ei-
nem Durchstiegstrahmen,
nutzen und auf einen festen
Stand achten.

Auch mit dem Bremsver-
halten des E-Bikes sollten
sich Radler vertraut machen,
damit sie den sichersten
Zeitpunkt fiir das Abbrem-
sen besser einschitzen kon-
nen. ,Bremsen ist Routine,
kann in Notsituationen aber
eine Herausforderung sein.
Radfahrende miissen die Ge-
schwindigkeit schnell redu-
zieren, ohne das Gleichge-
wicht zu verlieren“, sagt
Schneider. Die elektronische
Unterstiitzung sorgt dafiir,
dass  E-Bike-Fahrer  vor
Stoppschildern und an Stra-
Benkreuzungen  deutlich
frither abbremsen sollten.
Auflerdem  variiert  die
Bremsleistung jedes E-Bikes
je nach Hersteller, Abnut-
zung und Wetterbedingun-
gen.

Wiahrend einer Fahrt soll-
ten Fahrradfahrer voraus-
schauend fahren, sich an
Verkehrsregeln halten und
auf den Verkehrsfluss ach-
ten. Fiur E-Bike-Fahrerist die
situative ~ Aufmerksamkeit

noch wichtiger als fiir Rad-
tahrer ohne elektrische Un-
terstiitzung.

ots

Werden bei Kunden in Osthessen immer beliebter: Saunen und Infrarot-Warmekabinen. Fotos: RZ Wellness

Wellness fur Ihr Zuhause

RZ Wellness in Fulda: Vital durch die kalte Jahreszeit

Entdecken Sie die gesunde
Warme mit unseren Sau-
nen- und Infrarot-Warmeka-
binen in der groBen Fach-
ausstellung bei RZ Wellness
in Fulda mit circa 30 ver-
schiedenen Modellen in al-
len Preisklassen.

Der 55-jahrige Geschiftsin-
haber Ralf Zakrzweski sagt:
»Bei uns als inhabergefiihr-
tes Unternehmen besteht
die Besonderheit, dass Bera-
tung, Verkauf und Montage
in einer Hand liegen.“ Er ist
bereits seit 27 Jahren selbst-
standig und seit 33 Jahren
in der Branche tdtig. Beate
Honige unterstiitzt seit
mittlerweile 22 Jahren den
Verkauf und die Beratung.
,Uns ist es wichtig, unseren
Kunden vor Ort in der Fach-
ausstellung die Unterschie-
de zu zeigen und erkldren zu
konnen“, betont das einge-
spielte Duo. Die haufigsten
gestellten Fragen sind zum
Beispiel:

e Wasist fir mich die richti-
ge Sauna oder das Infrarot?

e Welches ist der richtige
Strahler?

® Welcher Zubehor ist sinn-
voll?

® Wo sollte die Kabine ste-
hen?

e Wer betreut mich nach
dem Kauf?

Kommen Sie vorbei, lassen
Sie sich vor Ort kompetent
und personlich beraten. Er-
fithlen und erleben Sie die
Unterschiede. Fast alle Kun-
den entscheiden sich in ei-
ner der grofiten Fachaus-
stellungen fiir eine andere
Infrarot-Warmekabine, als
sie sich im Internet ausge-
sucht haben. Deshalb ist ei-
ne personliche Beratung
wichtig. Jeder, der sich in
seinen eigenen vier Widn-
den den Wunsch einer
Wohlfiihloase schaffen
mochte, ist bei RZ Wellness
genau richtig. Durch das ei-
gene grofde Lager hat die Fir-
ma RZ Wellness tibrigens
viele Modelle lagermafiig
vorratig.

ZURINFO

Die Energiekosten liegen bei
einer 40min. Sitzung in der
Infrarot-Warmekabine je
nach Grof3e bei nur circa 40-
80 Cent (bei einem Strom-
preis von 40 Cent pro kWh)

ANSPRECHPARTNER

Ralf Zakrzweski

Beate Honikel
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Menschliche Zellkraftwerke

Laufen, Radeln und Walken beugt miiden Mitochondrien vor

Wer sich bewegt oder
schlicht nur atmet, benoétigt
Energie. Die wird uns grof3-
tenteils liber die Mitochon-
drien bereitgestellt. Sie kom-
men zu Tausenden in unse-
ren Zellen vor, so der Sport-
wissenschaftler Ingo Frob6-
se von der Deutschen Sport-
hochschule Koln.

Doch werden diese kleinen
Zellkraftwerke in Mitleiden-
schaft gezogen, hat das Fol-
gen: Wir lagern mehr Fett
ein, die Zellen altern schnel-
ler. Und das steckt dahinter:
Mitochondrien wandeln
Kohlenhydrate und Fette aus
der Nahrung in nutzbare
Energie um.

Isst man allerdings standig
zu viel Kohlenhydratreiches
wie Pizza oder Nudeln, ent-
stehen vermehrt freie Radi-
kale. Sie schwichen unsere
Zellkraftwerke. Daher kann

Wer joggt, der tut zugleich etwas zur Aufrechterhaltung seiner Zell-

kraftwerke.

es sinnvoll sein, im Blick zu
haben, wie viele Kohlenhy-
drate man zu sich nimmt.

moser @

DENTALTECHNIK

MELSTERBETRIEE FUR ASTHETISCHEN ZAHMERSATE

Leipziger 5tr. 130
36037 Fulda

T +49 661 IB0B430
F +49 661 3IB0B432

www.moeser-dentaltechnik.de

Foto: StockSnap/pixabay

Um miiden Mitochon-
drien vorzubeugen, hilft laut
Frobose auflerdem regelma-
Riges Ausdauertraining -
Laufen, Radeln oder Walken
etwa.

Schon nach wenigen Wo-
chen wirkt sich das positiv
aus, so der Leiter des For-
schungsinstituts fir Trai-
ning in der Prdvention.
Denn: Die Mitochondrien
befinden sich in einem ste-
tigen Prozess des Aufbaus,
der Vermehrung und des Ab-
baus - eine Chance, positiv
auf sie einzuwirken.

_ G@

Schuhhaus

ZENTC
Friedrich-Dietz-Str. 3

36093 Kiinzell
Tel.: 0661/4800767

MOBEL
LAIBACH

Wir freuen uns auf lhren Besuch
Offnungszeiten: Mo.—Fr. von 8.30 bis 18.00 Uhr & Sa. von 9.30 bis 13.00 Uhr

Steinweg 5
36132 Eiterfeld-Arzell
Tel.: 06672/419

Mobelfachgeschift in Hiinfeld

Industriegebiet Nord

Im Alten Graben 1
Tel. 06652/2276

Arthrose kann jeden treffen!

Chefarzt Dr. Andreas Riigsamer warnt vor zu friihen Operationen

Egal ob beim Treppenstei-
gen, Spazierengehen oder
Sport: Unsere Gelenke sor-
gen fiir Beweglichkeit, was
wir oft erst zu schatzen wis-
sen, wenn sie Probleme be-
reiten.Vor allem Knie- oder
Huftbeschwerden beein-
trachtigen den Alltag und
konnen starke Schmerzen
verursachen.

Meist ist Gelenkverschleif3,
eine sogenannte Arthrose,
die Ursache. Mit zunehmen-
dem Alter verliert der Knor-
pel an Elastizitdt und Dicke,

er wird rau und rissig.
Gleichzeitig nimmt die
Schmierwirkung der Ge-

lenkfliissigkeit ab. Die ver-
starkte Reibung fiithrt zum
Verschleifd des Gelenks und
die schiitzende Knorpel-
schicht nutzt sich so weit ab,
dass Knochen auf Knochen
reibt. Das tut nicht nur weh,
sondern macht den Bewe-
gungsspielraum immer klei-
ner. Schlimmstenfalls wird
das betroffene Gelenk vollig
steif.

»Anfangs treten die
Schmerzen nur nach linge-
rer Belastung auf. Die
schmerzfreie Gehstrecke
wird aber mit der Zeit immer
kiirzer. Istder Knorpel aufge-
braucht, werden die Ein-
schrankungen stdrker, er-
klart Dr. Andreas Riigamer,

Dr. Andreas Rligamer, Chefarzt
der Unfallchirurgie, Orthopadie &
Sporttraumatologie.

Foto: Helios Kliniken

Chefarzt der Orthopddie an
der Helios St. Elisabeth Kli-
nik Hinfeld. Bei der Hiiftge-
lenksarthrose ist der Knor-
pel von Hiftkopf und/oder
Hiftpfanne beschadigt. Ty-
pische Anzeichen sind eine
eingeschriankte Beweglich-
keit sowie Schmerzen im
Hiift- und Leistenbereich,
vor allem beim Loslaufen
und dem Abwirtssteigen
von Stufen.

Diagnostizieren ldsst sich
eine Arthrose mittels bildge-
bender Untersuchungsver-
fahren wie dem Rontgen. Bei
der Behandlung kommen
neben konservativen Thera-
pien wie Schmerzmitteln
oder Physiotherapie auch

Herbstvortrage 2022

Helios St. Elisabeth Klinik
Schillerstrafie 22 | 36088 Hiinfeld

Probleme mit der Schulter

Sodbrennen: Was ist zu tun?

der operative Einsatz eines
Kunstgelenks in Frage. ,Man
sollte jedoch keinesfalls zu
frith operieren“, warnt Dr.
Riigamer. ,Ist das natiirliche
Gelenk noch einigermafien
intakt, sollte man es mog-
lichst lange erhalten - bei-
spielsweise durch gezieltes
Muskeltraining oder ange-
passten Sport.“ Erst wenn al-
le konservativen Methoden
ausgeschopft sind, emp-
fiehlt sich eine Operation.
yLetztlich bringt die Endo-
prothetik einen Gewinn an
Lebensqualitdt“, sagt Dr. Rii-
gamer.

Die Helios Klinik Hiinfeld
setzt dabei auf modernste
OP-Methoden: Bei der Knie-
Endoprothetik gibt eine
computergestiitzte Navigati-
onstechnik dem Arzt wih-
rend der OP wichtige Infor-
mationen zur Ausrichtung
der Implantate und Einstel-
lung der Gelenkstabilitét.
Wird eine Hiiftprothese not-
wendig, konnen entweder
eine zementfreie/zementier-
te  Hifttotalendoprothese
oder eine sogenannte Kurz-
schaftprothese der Hiifte
zum Einsatz kommen. ,Je
nach Ausprigung, Krank-
heitsgrad und Alter des Pa-
tienten“, erklart Dr. Riiga-
mer. Welche genau in Frage
kommen, besprechen Arzt
und Patient vorher ausfiihr-
lich gemeinsam.

Moderne Fuf3chirurgie: Hallux Valgus und Hammerzehen

Schmerzen im Knie: Kommt eine Knieprothese in Frage?

»Schaufensterkrankheit“ und deren Behandlungsmaéglichkeiten

Dickdarm-Divertikel und ihre Komplikationen

Ist meine Schilddriise gesund?

Arthrose der Hiifte: Wann ist Gelenkersatz sinnvoll?

Wechseljahrsbeschwerden: Still ertragen oder etwas dagegen tun?

2911.

O
O
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Lasertherapie bei Krampfadern

Grof3er Vortragsraum der Helios Klinik Hiinfeld

Alle Vortrage starten jeweils um 18:30 Uhr

Anmeldung erforderlich unter Tel. (06652) 987-691 oder per QR-Code

Die Teilnahme ist kostenlos. Es gelten die aktuellen Abstands- und Hygiene-
Regeln inklusive tagesaktuellem Test*.

*Sollten zum Zeitpunkt des Vortrages verschérfte Regeln gelten, setzen wir diese um.

%) Helios

www.helios-gesundheit.de
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Innovative Konzepte fuir Gesundheit und Schonheit

Hautarztpraxis Uribe Holmgren bietet Medizin mit Verstand, Herz und neuester Technologie

FULDA. Die Medizin entwi-
ckelt sich standig weiter -
neue Erkenntnisse aus der
Forschung sowie modernste
technische Einsatzmdglich-
keiten gehoren besonders in
eine Facharztpraxis, findet
die Fuldaer Derxmatologin
Daniela Uribe Holmgren.

Aus diesem Grund bilden sie
und ihr medizinisches Fach-
personal sich stetig fort. Und
aus eben diesem Grund
kommt in der Praxis in der
Marktstrafle auch stets neue
Technik und mehr und mehr

auch kiinstliche Intelligenz
zum Einsatz.

Letztere sorgt heute bereits
bei der Hautkrebsvorsorge
mit einem kameragesteuer-
ten Hautscreening mit Spei-
cherfunktion und Gefahren-
ranking fiir sichere und stets
vergleichbare Ergebnisse. Mi-
nimalinvasive ~ Laserthera-
pien ermoglichen im Falle ei-
nes Falles Eingriffe ohne gro-
e Belastungen. Auch neues-
te  Therapiemoglichkeiten
zur Behandlung von Auto-
immunerkrankungen stehen
in der Praxis im Herzen Ful-
das zur Verfiigung.

Kompetente Beratung und hochste technische Anspriiche findet
man in der Praxis von Daniela Uribe Holmgren.

AN

Flr Flemming Dental ist dsthetischer Zahnersatz eine Herzensangelegenheit.

Besonderes  Augenmerk
liegt in der Praxis von Danie-
la Uribe Holmgren auf der &s-
thetischen = Dermatologie:
Medizinische Gesichtsreini-
gung mittels Hydra Facial, ei-
ne High-Tech-Behandlung
mit herausragenden Ergeb-
nissen, chemische Peelings
mit breitem Sadurespektrum
oder Laserbehandlungen zur
Entfernung von Tattoos, Be-
haarung, Akne oder Besen-
reisern bietet das medizini-
sche Fachpersonal in den
schon gestalteten Rdumen
an. Auch Rosacea oder Hy-
perpigmentierungen werden
hier behandelt. Zur Hautver-
jingung stehen neben der
Lasertechnik auch das Mi-
croneedling oder die Radio-
frequenz mit Ultraschall zur
Verfiigung: ,,Wir beraten sehr
gerne und finden gemein-
sam heraus, was fiir das ge-
wiinschte Ergebnis die beste
Anwendung ist“, sagt die
Hautérztin. Ganz neu im An-
gebot der dsthetischen Medi-
zin ist die Kailtetherapie
(Kryolipolyse) zum Fettab-
bau sowie elektromagneti-
sche Muskelstimulation
(MEGAShape) zum Muskel-
aufbau. Gemeinsam mit ei-
ner Lymphdrainage als Kom-
binationstherapie zum Ab-
transport von gelosten Fett-

Foto: Flemming Dental

Asthetik und Lebensqualitat

Zahnersatz und Individualitat sind eng miteinander verknupft

Im Zentrum der Arbeit von
Flemming Dental stehen die
Menschen mitihren indivi-
duellen Bediirfnissen und
dem Wunsch nach einem na-
turlichen und vor allem as-
thetischen Zahnersatz.

Wir wissen, dass schone Zih-
ne in der heutigen Gesell-
schaft einen sehr hohen Stel-
lenwert haben und koénnen
Ihnen zusichern, dass wir all
unser Wissen und Konnen
einsetzen werden, um die Le-
bensqualitdt Threr Patienten
mit Hilfe IThres neuen Zahner-
satzes erheblich zu steigern.
Schenken auch Sie uns Ihr
Vertrauen und profitieren Sie
von unserem grofien Erfah-
rungsschatz auf dem Gebiet
Zahnersatz.

Das Labor wurde in den
60er Jahren durch Herrn
Weiss in Bad Hersfeld gegriin-
det. Im Jahr 1979 fand der

Umzug von Bad Hersfeld nach
Hauneck-Unterhaun statt.
Seit dem Jahreswechsel
2000/2001gehort das Labor
zur Flemming Dental Gruppe
und wurde 2008 in Flemming
Dental Hauneck umfirmiert.
Aktuell beschiftigt das Unter-
nehmen circa 40 Mitarbeiter.
Davon 20 Techniker und
Zahntechnikermeister, 3 Ver-
waltungskrifte und 3 Auszu-
bildende, den Rest der Beleg-
schaft stellen die Botenfahrer.

Autorisiertes
COMPLEO Labor

Compleo - Thr System fiir
festsitzenden Zahnersatz: Un-
ser Labor erfiillt die Richtlini-
en unserer neuen Produkt-
marke COMPLEO und hat
durch mehrere Schulungsrei-
hen unter anderem detaillier-
tes Material und Verarbei-

tungswissen in allen COM-
PLEO Werkstoffgrup-pen er-
langt.

Auf der Suche nach dem op-
timalen Material fiir eine pro-
thetische Restauration arbei-
ten Sie sich zunéchst durch ei-
nen Dschungel von Material-
und  Anwendungsbroschii-
ren. Die Materialvielfalt ist so
grol wie die Anwendungs-
moglichkeiten. Das alles kos-
tet Sie wertvolle Zeit. Um Sie
effizient zu unterstiitzen, ha-
ben wir COMPLEO entwi-
ckelt.

Mit COMPLEO erhalten Sie
ein strukturiertes und tiber-
sichtliches Konzept fiir die
optimale Produkt- und Mate-
rialwahl im prothetischen Ar-
beitsalltag - zugeschnitten
auf Thre Praxis. Gerne stellen
wir Thnen unsere Produkt-
marke und die dazugehorigen
Instrumente in einem person-
lichen Gesprich vor.

Starkin Lasermedizin: Daniela Uribe Holmgren.

zellen ergibt sich ein stimmi-
ges und wirkungsvolles Ge-
samtpaket zur Gewichtsre-
duktion und der Verbesse-
rung des Erscheinungsbildes
und damit auch des Wohlbe-
findens. ,Zu Letzterem tragt
aufjeden Fall auch der Emsel-
la-Stuhl bei“, sagt Daniela
Uribe Holmgren: Mit Hilfe ei-
ner  elektromagnetischen
Muskelstimulation kann auf
nebenwirkungstreie und oh-
ne Medikamente gegen In-

kontinenz gearbeitet wer-
den.

,2Man sieht bei all dem,
dass im Zentrum unseres
Strebens das Wohlbefinden
unserer Patientinnen und
Patienten  seht“, unter-

Fotos: Salih Ushta

streicht die engagierte Arz-
tin, die dafiir auch gerne mal
die Grenzen ihrer Disziplin -
wie mit dem Emsella-Stuhl -
ein wenig ausdehnt: Die Re-
sonanz, daist sie ganz sicher,
gibtihrrecht.

INTERNET UND SOZIALE MEDIEN

Infos zu den Angeboten der Hautarztpraxis Uribe Holmgren findet
man unter www.hautarzt-uribe-holmgren.de/ oder auf
Instragram oder tiktok unter @skinhauturibeholmgren

Sie haben die Wah!!

Ihre Varteile
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Behandiung

Wir beraten Sie gern!
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Marcus.Rinke@flemming-dental.de | 0175 -22504 24

Jetzt auch digital maoglich!

Er berat Sie gern!

Marcus Rinke, Laborlaiter von Flemming Dental Haunedk,
Ihr kompetentar Arsprachpartner, Vereinbaren She

noch heuta einen Termin zu emnem Demo-Scan oder

Hemming Dental Haoreck-Lingerhain
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I6FB 2 Hauneck-Unterhaun

Vorbei sind die Zeiten, in denen man auf einen
grofBen Metalll6ffel mit Silikon- oder Wachsmasse
beiRen muss. Wie funktioniert das? Mit einem
Intraoralscanner: er gleitet vollkommen schmerzlos
Uber die Zahne. In Echtzeit werden die Daten auf den
BildschirmUbertragen und zeigen ein 3D-Bild des Ober-
und Unterkiefers. Der Zustand der Zahne wird somit
exakt vermessen und bietet eine genaue Grundlage fur
das Erstellen Ihres Zahnersatzes oder Ihrer Zahnschiene.

Informieren Sie sich jetzt bei Ihrem Zahnarzt.

und Kaufoptionen beratenl
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Hautarztin

D.Uribe
Holmgren

MarktstraBe 8, 36037 Fulda
0661 - 21097
www.hautarzt-uribe-holmgren.de
post@hautarzt-uribe-holmgren.de

Folgen Sie uns auf Instagram
und Tiktok:
@skinhauturibeholmgren




