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Zufriedene Gesichter (von links) bei der Leiterin der VTW-Geschaftsstelle Martina Jobst, den
VTW-Verantwortlichen Christoph Lesser, Joachim Schmidt, Dieter Holk, Maike Ovens, Barbel
Ziegler sowie Burgermeister Dominik Brasch.

HEISSE THEKE &
PARTYSERVICE

“Uner den Linden 8-10 | 36381 —
“Schliichtern |-Tel.: 06661 6004740~
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Am Nachmittag fullte sich der Blaue Platz in Bad Soden mit zahlreichen interessierten Besu-
chern. Hier war fur Erfrischungen gesorgt, auch verschiedenen Firmen prasentierten ihre An-

gebote.

Fotos: Petra Kloberdanz

Unternehmen offnen ihre Turen und
versprechen: ,,Wir zeigen’s allen!”

Verein fur Tourismus und Wirtschaftsférderung organisierte neues Format der Gewerbeschau

BAD SODEN-SALMUNSTER -
Der Verein fiir Tourismus
und  Wirtschaftsforderung
(VTW) geht neue Wege. Statt
der auf die Brunnenpassage
begrenzten Gewerbeschau,
organisierte der VTW mit ei-
nem Tag der gedffneten Un-
ternehmen eine innovative
Moglichkeit der Firmenpra-
sentation. Unter dem Motto
LWir zeigen's allen!* luden
die teilnehmenden Ladenge-
schifte und Dienstleister alle
Interessierten ein. Etliche Fir-
men prasentierten ihre Ange-
bote im Rahmen des Sonn-
tagsmarkts auf dem Blauen
Platz, andere erwarteten die
Besucher in ihren Geschifts-
rdumen. Fiir den Transfer zu
den einzelnen Unternehmen
war ein Shuttlebus eingerich-
tet.

~Man hat sich neu erfun-
den, und dennoch viel Be-
wadhrtes beibehalten®, lobte
Biirgermeister Dominik
Brasch. Dies sei gelebte Wirt-
schaftsforderung. Er dankte
den VTW-Organisatoren, be-
sonders Joachim Schmidt

und Maike Ovens, die unter
anderem das Logo, den Flyer
und die Website entwickelt
hatten, von den teilnehmen-
den Unternehmen ein Video
gedreht, Social Media ge-
pflegt und Werbung in den
Printmedien sowie im Radio
geschaltet hatten.

Ein Blick hinter die
Kulissen

Der Verein lebe von der Mit-
wirkung seiner Mitglieder,
brachte  VTW-Vorsitzender
Dieter Holk zum Ausdruck.
LWir sind ein gutes Stiick vo-

rangekommen®, freute er
sich iiber die jungste Ent-
wicklung des VTW.

Die teilnehmenden Unter-
nehmen hatten sich in der
Tat einiges einfallen lassen,
um den Besuchern einen
Blick hinter die Kulissen ihrer
Unternehmen zu ermogli-
chen.

Die Arbeit eines Uhrma-
chers erklirte Torsten Flecht-

Eine Demonstration eines Uhrwerks gab es bei Juwelier Uhren-
Wolf.

Bei Reisewelt Ziegler drehte sich das Glicksrad.

ner von Juwelier Uhren-Wolf.
In einer Schauwerkstatt vor
seinem Geschift demons-
trierte er den Besuchern die
Funktion eines Uhrwerks.

Eine begehbare Optiker-
Werkstatt mit Vorfithrungen,
etwa das Schleifen von Bril-
lengldsern, prasentierte Op-
tik May in der Bad Sodener
Strafle.

Unter dem Leitspruch ,Von
der Gastwirtschaft zum Haus
fiir New Work" dokumentier-
ten Joachim Schmidt und
Maike Ovens anhand einer
umfangreichen Ausstellung
den Werdegang des ehemali-
gen  Traditions-Gasthauses
»Zur Hoffnung“ in der Brii-
ckenstraRe, das kiinftig unter
dem Namen ,Das Wolf“ als

Trendhaus Enders hatte einen Stand mit reichem Angebot am

Blauen Platz.

Zentrum fiir moderne Ar-
beitsformen fungieren soll.

Kreative Handarbeit war
auf dem Dippenmarkt bei
~Kinzigkeiten“ gefragt. Lina
Richter-Agostini und ihr
Team leiteten Workshops fiir
grofRe und kleine Teilnehmer.
Aus alten Gldsern entstanden
zum Beispiel schéne Wind-
lichter.

Junge Leute vor Ort
informieren

In etlichen Firmen, etwa
beim Unternehmen Maxworx
in der BriickenstraRe, dem
Mobil der Spessart Therme,
im Fitness-Studio AKtivita
und im Autozentrum Ries
hatten junge Leute direkt vor
Ort Gelegenheit, sich {iber
entsprechende Ausbildungs-
berufe zu informieren. Die
KIZ Unternehmensgruppe ge-
wihrte Einblicke ins Unter-
nehmen und stellte den Beruf
des Architekten vor.

Bei Zieglers Reisewelt dreh-
te sich das Gliicksrad, beson-
ders die Kinder hatten dabei
ihren SpaR. Ralf Balter und
sein Team von der SV Spar-
kassenversicherung hatten
einen Aktionstag fiir grof3e
und kleine Besucher organi-
siert.

Zweirad Donnecker bot
Probefahrten mit verschiede-
nen Fahrradmodellen an,
wihrend die Bikeschmiede
Ahl zu gefiithrten Mountain-
bike-Touren startete. Kosme-
tik Ott stellte eine neue, eige-
ne Produktlinie vor, Schuh-
haus Hartung prisentierte
ebenfalls neue Modelle, die
Geschenkldden ,,Tante Emma
wohnt“ und Trendhaus En-
ders boten eine breite Palette
hiibscher und praktischer Ar-
tikel an. Beratung stand bei
Promedica Plus, im Schmet-

terling Reisebiiro, im Bestat-
tungshaus Ruppel im Zen-
trum.

Kulinarisch ~ verwohnten
das Restaurant ,Haus am
Park®, die Spezerei mit ihrem
Weinmobil am Blauen Platz
und die Vinothek ErstRE-
BENswert in Salmiinster als
Teilnehmer die Besucher.

Gegen Ende der Veranstal-
tung zogen die Unternehmer
eine positive Resonanz. Mai-
ke Ovens, die sich bereits bei
etlichen teilnehmenden Un-
ternehmen umgehort hatte,
berichtete von iiberwiegend
zufriedenen Stimmen. Beson-
ders profitierten Unterneh-
men und Besucher von der
dezentralen Ausrichtung des
Aktionstages, denn so sei eine
gezielte Beratung, Betreuung
und ein intensiverer Aus-
tausch moglich gewesen.

Die Firmenvertreter der
teilnehmenden  Unterneh-
men trafen sich am Abend zu
einem Resiimee-Gespréch auf
dem Blauen Platz, zogen Bi-
lanz und berieten iiber die
Ausrichtung in 2024. PK

SERVICE

Der Bergwinkel
% .Wochen-Bote..

ObertorstraBe 16 | 38381 Schllichtern

Offnungszeiten:
Montag bis Donnerstag:
9bis 13 Uhrund 14 bis 17 Uhr

So erreichen Sie :

Anzeigen@Wochen-Bote.de
Kundencenter/Zustellung
Telefon (0666 1) 9656-78

Redaktion@Wochen-Bote.de
Telefon (06661) 9656-71
Fax (06661) 9656-20

Beilagen- und Anzeigenschluss
Dienstag 12 Uhr

Redaktionsschluss
Dienstag 12 Uhr
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| GENIESSEN MIT HERZ.

TAGESGERICHTE
vom 12. bis 17. Juni 2023

Breitenbacher Str. 1-5
36381 Schliichtern
Tel. 06661 730 791

entnehmen

Speisekarte
vor Ort

Weitere Gerichte

Sie bitte unserer

MONTAG

pikanter Tomatensauce und Reis
DIENSTAG

MITTWOCH

l| und Pommes frites
DONNERSTAG

und Rote Beete
FREITAG

SAMSTAG

Gefiillte Paprika , Klassisch mit gemischtem Hackfleisch,

| Hihnchenbrustfilet in Pesto-Sahnesauce mit Nudeln

Schnitzel mit Cherry Tomaten, Rucola, Parmesan

| Rindfleisch gekocht mit Meerrettichsauce, Bandnudeln

Gulaschsuppe oder Rindfleischsuppe oder Kartoffelsuppe

10,50 €

Heringssalat ,, Hausfrauen Art“ (Apfel, Gurken und Zwiebeln
| in Sauerrahm-Dressing) mit Salzkartoffeln

9,50€ |

10,95 € |

9,50 € ||

4,95€ |

Zu jedem Tagesgericht einen Beilagen-Salat fiir 3,95 €

Tagllch von 11:00 bis 14:00 Uhr | frisch gekocht mit reglonalen Zutaten M www.dermeisterbaecker.de

Magdalena Schleth
gewinnt

Qualifiziert fur das Bundesfinale

SCHLUCHTERN - Der renom-
mierte  Geographiewettbe-
werb ,Diercke Wissen“ fin-
det in diesem Jahr zum 23
Mal deutschlandweit statt.
Auch das Ulrich-von-Hutten-
Gymnasium hat wieder teil-
genommen und entsendete
Magdalena Schleth (Jahrgang
10) als Schulsiegerin in das
Landesfinale. Nun erreichte
Schliichtern die freudige
Nachricht: Die Huttenschiile-
rin qualifiziert sich als hessi-
sche Landessiegerin fiir das
Bundesfinale, das am 16. Juni
in Braunschweig stattfindet.
Damit setzte sich Magdale-
na Schleth gegen 6.072 hessi-
sche Schiiler durch. Ein tol-
ler Erfolg. Die Fragen des Geo-

graphiewettbewerbs umfas-
sen nur zu einem Anteil den
linderkundlichen  Bereich.
Neben topographischem Wis-
sen (,Stadt-Land-Fluss®) de-
cken die Wettbewerbsfragen
simtliche Inhaltsfelder des
Faches ab. So spielen auch
Fragen zu den Themen Kli-
mawandel, Siedlungsent-
wicklung, Migration, Armut,
demographische Entwicklun-
gen und die Endlichkeit von
Ressourcen eine Rolle.

In Braunschweig werden
die Finalisten aus den Landes-
siegern der Bundesldander so-
wie dem Gewinner der deut-

schen Schulen im Ausland
mit Magdalena Schleth zu-
sammentreffen.

BWB

Landessiegerin Magdalena Schleth und Alexander Weiher, ihr
betreuender Lehrer, freuen sich Gber den groBartigen Erfolg.

OFFNUNGSZEITEN:
Mo.-Fr.:

Foto: Schule

8.00 - 19.00 Uhr | Sa
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Angebote
fiir die Woche vom
12.06. bis 17.06.2023

2 Erdbeer-Plunder 3,50 €

! Dinkel-Baguette
9,50 €

mit Peperoni

Altdeutsches
Bauernbrot 1000g 3,00 €

2,85 €

BROT DES MONATS:
Sommerbrot
3,50 €

Anzeige
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Schneidermeisterin Eva-Maria Miiller ist mit ihrem Brautmodengesché&ft ,Le Mariage — Dein
Brautkleid” Partneratelier von Sanna Lindstrém.

Foto: Sabine Broj

~Le Mariage — Dein Brautkleid” “ ist
Partneratelier von Sanna Lindstrom

Brautmode im romantisch-skandinavischen Stil

SCHLUCHTERN — Mit einer Be-
sonderheit kann das Braut-
modengeschift ,Le Mariage —
Dein Brautkleid“ aufwarten:
Das Kkleine, aber feine Ge-
schift in Schliichtern ist ex-
klusiver Partner von Sanna
Lindstrom.

Welche Braut kennt sie
nicht, die schwedische Desig-
nerin, die seit 2017 regelmé-
Rig in der Hochzeitssendung
»Zwischen Till und Tranen*
auf Vox zu sehen ist? Ihre
Brautmode im romantisch-
skandinavischen Stil tragt die
unverwechselbare Hand-
schrift der Schwedin.

LWir sind in der hiesigen
Region das einzige Brautmo-
dengeschift, das Sanna-Lind-
strom-Kleider anbietet”, er-
zahlt ,Le Mariage“-Inhaberin
Eva-Maria Miiller. Sie betont
die liebevollen Details der
zarten, weich fliefenden
Kleider, die nach individuel-
len Wiinschen der Braut ge-
dndert werden konnen. Die
Braut kann in ihrer Anprobe
die Kleider mitgestalten und
miteinander kombinieren
und ihr ganz personliches
Traumkleid finden. Sei es, ob
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die Braut sich einen anderen
Rock zum Oberteil wiinscht
oder einen kleinen Giirtel,
um die Taille zu betonen. Bei
den Anderungen kann Eva-
Maria Miiller mit ihrem gro-
Ren Erfahrungsschatz punk-
ten. Die Schneidermeisterin
hat das Brautmodengeschift
in 2013 — damals noch in
Bad Soden — von ihrer Vor-
gdngerin iibernommen. ,Von
ihr habe ich fiir die Anderung
von Brautkleidern unheim-
lich viel gelernt*, wirft die 36-
Jahrige, deren Geschift nun-
mehr seit fiinf Jahren im Ho6-
bicker Hof in Schliichtern an-
sdssig ist, einen Blick zuriick.
Von der personlichen Bera-
tung der Braut und die An-
probe der Kleider, hierfir
nimmt sich Eva-Maria Miiller
stets zwei bis drei Stunden
Zeit, iiber das Anpassen des
Kleides und eine Zwischen-
probe bis zum Abholtermin
bleibt bei ,Le Mariage“ alles
in einer Hand. ,Wir geben die
Kleider zur Anderung nicht
auRer Haus, diese Arbeiten
sind mir sehr wichtig“, be-
tont die Schneidermeisterin.
Sie erinnert daran, dass die

(ot Bk
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Ein farbiger Tiillrock in Kombi-
nation mit einem Spitzen-
oberteil (Mix & Match) macht
das Brautkleid zu einem be-
sonderen Hingucker.

Foto: Kathrin Herold Photography

Brautkleider durchaus meh-
rere Monate Lieferzeit haben.
LFur die kurz entschlossene
Braut haben wir auch ein gro-
Res Sortiment, das kurzfristig
verfiigbar ist, darunter die
Marken Trés chic (Niederlan-
de), Mode de Pol (eine kleine
polnische Firma, die sehr in-
dividuell schneidert) wund
White One (ein alteingesesse-
ner Brautmodenhersteller in
Spanien) — und jetzt ganz neu
Sanna Lindstrom*, so die ,Le
Mariage“-Inhaberin.
Ubrigens: Fiir Curvey-Briu-
te gibt es im ,Le Mariage“
auch Kleider bis GrofRe 56.
Eva-Maria Miiller liegt eine
ehrliche und individuelle Be-

Kleingartenverein

feiert

SCHLUCHTERN — In 1948 ge-
griindet, begeht der Kleingar-
tenverein Schliichtern in die-
sem Jahr sein 75-jdhriges Be-
stehen. Die Bevolkerung ist
fiir Sonntag, 18. Juni, ins Ver-
einsheim eingeladen, mit
dem Kleingartenverein zu fei-
ern. Los geht es um 11 Uhr
mit einem Frithschoppen.
Fiir das leibliche Wohl ist mit
gerducherten Forellen,
Wiirstchen und Nudelgerich-
ten sowie Kaffee und Kuchen
gesorgt. Der Kleintierzucht-
verein ist mit einer Ausstel-
lung vertreten. Ab 14 Uhr
spielen die Dixie Oldies. BwB

ratung der Bridute sehr am
Herzen. ,Die Braut soll sich
wohlfiihlen und in Ruhe aus-
wdhlen. Ich moéchte ihr
nichts aufzwingen.“ Um ge-
niigend Zeit fiir jede Kundin
zu haben, werden Termine
mit den Briuten — selbstver-
stindlich auch mit Beglei-
tung — vereinbart. Der Sams-
tag ist ein sehr beliebter Ter-
min, weily Eva-Maria Miiller.
Deshalb rit sie zu einer vo-
rausschauenden Planung
und erginzt, dass wahrend
der Woche gerne auch Termi-
ne am Abend vereinbart wer-
den koénnen.

»Le Mariage* bietet
Schmuck aus einer Augsbur-
ger Manufaktur an und fir
Blumenkrinze, die wunder-
bar zu den Kleidern von San-
na Lindstrém passen, arbeitet
das Brautmodengeschift mit
»Fraulein Bee“ in Burghaun
zusammen. Auch fiir das
Standesamt finden die Kun-
dinnen das passende Outfit,
etwa Tiillrocke in Pastellto-
nen und grofRer Auswahl, da-
zu Spitzenoberteile der Mar-
ke Constant Love.

Wer ,Le Mariage“ gerne
einmal kennenlernen moch-
te, hat im Sommer bei einem
Tag der offenen Tiir mit Mo-
denschau Gelegenheit dazu
und im Oktober bei den
Hochzeitsmessen in Fulda
und in Bad Briickenau. 0J

Kontakt

Le Mariage

Hobacker Weg 3

Schliichtern

Telefon (06661) 9195300
Mobil (0160) 5789502

Mail: schneiderei-mueller@
t-online.de
brautmoden-lemariage.de

Treffen an der

Dreschhale

STERBFRITZ — Die Heimat- und
Wanderfreunde Schwarzen-
fels laden zu einer 9 Kilome-
ter langen Wanderung fiir
Sonntag, 11. Juni, ein. Treff-
punkt ist um 9 Uhr an der
Dreschhalle. Fahrgemein-
schaften fahren zum Park-
platz Fuldaquelle, wo es ge-
gen 9.50 Uhr zur Basaltblock-
halde Schafstein geht und
weiter zum Zentralbereich
der Wasserkuppe. Die Wan-
derfithrung haben Siegfried
RGll, (06664) 1778, und Ga-
briele Schnarr, die unter der
Telefonnummer (06664) 1792
erreichbar ist. BWB
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Wochengericht vom ns
12. Juni bis 18. Juni 2023 KIOStergarten
Holzfallersteak besuchen

mit Bratkartoffeln

9,90 €
Taglich */. Hahnchen auf Vorbestellung

Wir sind fir Euch da,
taglich von 11.00 - 2.00 Uhr

Telefon: 06661/96630

rasthaus .

Shicers, @B

Né&here Angaben zu den Hygienevorschriften unter www.distelrasen.de

Hoéhepunkt des Rundganges war der Besuch des kiinftigen Kultur- und Begegnungszentrums Kube auf dem ehemaligen Lan-

ger-Areal.

SCHLUCHTERN - Die nach
historischer Vorgabe ange-
legten Girten des ehemali-
gen Benediktiner-Klosters
sowie der Klosterrenterei la-
den am Tag der offenen Gar-
tenpforte, Sonntag, 11. Ju-
ni, von 14 bis 18 Uhr zum
Verweilen ein. Bei Fithrun-
gen um 15 und um 17 Uhr
geht es um die Geschichte
des Klosters Schliichtern so-
wie die beiden Géarten und
ihre Entstehung.

Die Landfrauen Breiten-
bach bieten im Gewdlbekel-
ler der Klosterrenterei ein
Kuchenbuffet, selbstge-

machte Limo und selbstge-
machte Marmeladen an.

Zum Verweilen lidt der
historische Stadtgraben ein.
Bei einem kleinen Basar
werden Pflanzen verkauft.
Eine eigens angelegte Lesee-
cke bietet die Moglichkeit
in einer Vielzahl von Gar-
tenbiichern zu stobern.

Die drztlich gepriifte Aro-
matologin Anja Ullrich in-
formiert iiber eine natiirli-
che, gesunden Lebensweise
mit dtherischen Olen, und
Familie Euler vom Hofgut
Lindenberg prisentiert ihre
Arbeit und Produkte. BwB

Moller lost Versprechen ein

Nach Wissensdefizit nun Stadtfihrung und Essen

SCHLUCHTERN - Dieter Haus-
mann vom gleichnamigen
Gasthof in der Obertorstrafde
nach einem alten Familienre-
zept zu. Dazu wurden tradi-
tionell Rote Bete, Gurken und
Senf gereicht.

Doch bevor es diesen
Schmaus gab, hatte Moller
die Teilnehmer zu einer Fiih-
rung der besonderen Art ein-
geladen. Er selbst moderierte
den Rundgang zu diversen
Baustellen in der Stadt. Die
Runde ging vom Lokal Haus-
mann iiber den Stadtplatz in
die Stadthalle, dann in den
frisch umgestalteten Schldss-
chen-Garten und schlieRlich
in den Neubau des Kultur-
und  Begegnungszentrums
(Kube).

Dabei lieferte der Biirger-
meister zahlreiche Informa-
tionen zu den einzelnen Bau-
mafRnahmen.

Laut Moller werden der
Stadtplatz und angrenzende
Strafen nach der umfassen-
den Erneuerung der Hausan-
schliisse auf einer Fliche von
etwa 3.000 Quadratmetern
neu gepflastert, die gefillten

funf alten Biume durch 16
neue ersetzt. Blickfang werde
der moderne Brunnen sein,
in dem sich alle 13 Stadtteile
wiederfinden. Ziel sei es,
moglichst zum Kalten Markt
2023 den Platz wieder nutzen
zu kénnen.

Als ,Kurpark von Schliich-
tern“ bezeichnete er den
schmuck hergerichteten Gar-
ten zwischen Stadthalle und
Schlgésschen. Von dem ange-
nehmen Flair mitten in der
Innenstadt verschaffte sich
die Besuchergruppe selbst ei-
nen Eindruck.

Hohepunkt der Fithrung
war der Besuch des Kultur-
und Begegnungszentrums.
Die Interessierten machten
einen umfassenden Rund-
gang durch alle Stockwerke
bis oben auf die Dachfliche.
Moller sprach dabei von einer
~rekordverdichtigen*  For-
dersumme: Fiir die Baukos-
ten in Ho6he von rund 12,5
Millionen Euro erwartet er
Zuschiisse von etwa 8,5 Mil-
lionen. Ein Pre-Opening fiir
das Gebdude ist fiir den De-
zember geplant. Im Januar

Unter den Lind

oder Februar sollen dort die
Jungen und Méidchen in den
neuen Kindergarten einzie-
hen. Offiziell werde das Ge-
biude dann beim Helle Markt
2024 seiner Bestimmung
iibergeben.

SWir haben Schliichtern
aus dem Dornroschenschlaf
geholt®, betonte Moller. ,,Die
Stadt hat in den vergangenen
Jahren an Flair gewonnen.“
Es gebe allerdings noch viel
zu tun. Viele Dinge miissten
erhalten, weiterentwickelt
und mit Leben gefillt wer-
den. Und auch immer wieder
ergeben sich neue Baustellen.
Beispiel: Beim alten Rathaus-
Gebdude stiinden dringende
Dacharbeiten an, die rund ei-
ne halbe Million Euro kosten
werden.

Dann stand aber die Ein-
kehr im Gasthof Hausmann
auf dem Plan, wo der dortige
Chef schon die leckeren
»Schliichterner Backofenkar-
toffeln“ zubereitet hatte, die
den Gisten mundeten. Und
auch der neue ,Stadtfithrer”
Matthias Moller lobte das Es-
sen. BWB
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n 810 | 36381 Schliichtern

Tel. 06661 6004740 | Mobil: 0171 4058370

Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 6.30 Uhr —18.00 Uhr

Sa. 6.30 Uhr -13.00 Uhr

Angebote vom 12. - 17. Juni 2023

Gelbwurst 13,99 €/kg

Fleischk&se-Aufschnitt 12,99 €/kg |

Hackfleisch halb + halb 8,50 €/kg Wir suchen |
l Grillfackeln 19,99 €/ kg Mitarbeiter fir die -
. Pollo fino 16,59 €/ kg eitung, Kiiche .-
E Lammsteaks 24,99 €/ kg Vera‘:: dV erl?auf! =
| | Aus unserer Salattheke B

Wourstsalat 13,99 €/ kg -
= Kochkase 16,99 €/kg

Nudelsalat 13,99 €/kg

Neu im Sortiment: Hausgemachte Schweinskopfsiilze

Tagesgerichte Lindenstiibchen vom 12. - 16. Juni 2023 (11.30-14.00 Uhr) :

Mo. 12.6. Putenpfanne mit Chinagemiise, Dip und Baguette 9,20€ oder Gemiiselasagne 890€ :

Di. 13.6. CurrywurstmitPommes 8,50€ oder Krautnudeln 890€

Mi. 14.6. Krautwickel mitKartoffeln 10,20€ oder Grieshrei mit Erdbeerpiiree 620€

Do. 15.6. Rinderleber mitKartoffelpiiree und Schmorzwiebeln  9,80€ oder Uberbackenes Hahnchenbrustfilet mit TomatensoRe und Reis 10,20 €
Fr.

16.6. Schnitzel mit ChampignonrahmsoBe und Spétzle

Wir fnuch. uhd mf Sie

Thre Md'zgcnéLu\z
NEU: Parkplatze im Hinterhof

10,-€
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3

Schlappe

=2 11,09

Specialitat
20x0,33I
zzgl.4,50 € Pfd.
Liter = 1.82 €

12x1,01
zzgl.3,30 € Pfd.
Liter = 0.84 €

Forstina
zzgl.3,30 € Pfd.

Schorlen
- 849

vers. Sorten
12x0,75 |

der freundliche

Fachmarkt

Forstina
Premium

spritzig/medium
12x1,01

zzgl.3,30 € Pfd.
Liter = 0.46 €

Licher 1o _
Premium ¢/

Pils/Export
20x0,5 |
zzgl.3,10 € Pfd.
Liter = 1.20 €

11.99

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 9:00-20:00 Uhr

*Neu*Neu* Samstag 8:30-20:00 Uhr
Angebote giiltig vom 10.06. - 16.06.2023
Hobéackerweg 24 - 36381 Schliichtern

At

Foto: Ulrich Schwind

o
e B
P 5

- e, it :
o A A A
ST IRy &

&

Biirotechnik Biirobedarf
infotec - Olympia Markenartikel
Biiromdbel Technischer

=]

HUND - Kohl Kundendienst

Der Partner fir lhr Biro
Georg-Flemmig-Str. 7. Schldehiern
Telelen (065 61) §18300

HAUSMEISTERSERVICE

MOLLM

HAUS- UND GRUNDSTUC

Steinweg 3 36381Schlichtern
Tel.: 06661/600 4750 .
info@hmsmoellmann.de M

www.hmsmoellmann.de

FLIESEN
A4 KONIG

Alles aus einer Hand
36381 Schliichtern - Marienbader Weg 5 * Tel. (0 66 61) 33 75 - www.fliesen-koenig.de

Unsere Offnungszeiten

in Schliichtern

Schliichtern, Tel. (066 61) 96 69-0
Steinau, Tel. (066 63) 66 20
Mo.—Fr. von 07:30—-18:00 Uhr,
Sa. von 07:30-12:00 Uhr
www.reifen-simon.de

Telefonische Terminvereinbarung erbeten

Ladendffnungszeiten:
Mo.-Fr.  9-13 Uhr
und 14-18 Uhr
Sa. 10-13 Uhr

Telekommunikation

Mobilfunk - Festnetz - Internet

Payam Najmi
Beratung - Verkauf - Service
Obertorstr. 21, 36381 Schliichtern
Fon +49 (0)66 61/60 9090, Fax +49 (0)66 61/60 9099
E-Mail: office@pzwei.de - web: www.pzwei.de

Aeuronics

Beisler

Am Reitstiick 6 | 36381 Schliichtern
Tel. 06661/2357
Mo. - Fr. 9 - 13 Uhr und 14 - 18 Uhr
Sa.9-13 Uhr

Weilenstein
I 1T

& o &7

Grabenstrale 16
36381 Schliichtern - & (06661) 919691
Mo.-Fr. 9-13 + 14.30-18 Uhr
Mi. 9-13 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

Mieterbund Fulda und

Umgebung e.V.

Beratung in Schliichtern

im Haus des Handwerks.

4 Pl Anmeldung unter: (06 61) 72105
"::l; schan I oderinfo@mieterbund-fulda.de

iVt s

Jetzt Mitglied werden und

"@;Z Fahrzeugreile
Honaver Sir. 35 - 36381 Schliichtern

Telefon (06661) 918151

Mo.—Fr. 8.00-18.00 Uhr
Sa. 9.00-13.00 Uhr

hs-fahrzeugteile@t-online.de

Obertorstr. 43
36381 Schllichtern
Telefon (06661) 607314

eBay-Shop: www.ebay.de/str/timssportoutlet

Mo.-Fr. 9.00-18.00 Uhr

Sa. 9.00-14.00 Uhr

ﬁ o ! sofort profitieren!
www.mieterbund-fulda.de
Karin Schubert
Friseurmeisterin r
SALON & MOBIL -
Offnungszeiten:

Mo.-Sa. auf Voranmeldung

Brandensteiner StraBe 23
36381 Schllichtern-Elm
Telefon (06661) 3778 und
(0160) 91549957

Telefon (06661) 96 56 78
Fax (06661) 96 56 20
anzeigen@wochen-bote.de

espresso36
Andreas Heil
Wassergasse 10
36381 Schliichtern

Biiro: (06661)6200

Fax: (06661)917774
info@espresso36.de
www.espresso36.de

Mo., Di., Do. + Fr. 9.00—13.00 und 14.00—18.00 Uhr
Mittwoch: Werkstatt- und AuBendiensttag

Samstag: Kurstag — Baristakurse nach Vereinbarung

M wiistenrot 4@.

Wiinsche werden Wirklichkeit

lhr Bauspar-, Finanzierungs- und
Altersvorsorge-Spezialist
seit 1988 am Stadtplatz

Manfred Heinz
Wassergasse 3 ¢ 36381 Schllichtern
Tel. (06661) 919580 » (0175) 2441244
manfred.heinz@wuestenrot.de

Offnungszeiten:
Dienstag/Donnerstag 14.00-18.00 Uhr
Mittwoch/Freitag 9.00-13.00 Uhr
Andere Terminwiinsche - bitte anrufen!

Aktuelle Angebote
finden Sie unter:
www.wuestenrot.de/manfred.heinz
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In einem festlichen Gottesdienst wurden in
Elm elf Jugendliche von Pfarrerin Annalena
Failing konfirmiert. In der Predigt ging es um
die Bilder des Lebens, die die Konfirmanden
auf ihrem Lebensweg sammeln und die Bil-
der, die Gott fur sie bewahrt. Den Gottes-
dienst, in dem auch Abendmahl gefeiert wur-
de, gestalteten der Eisenbahner Musikverein,
der Jugendchor an St. Michael, Bezirkskanto-

Bilder des Lebens

SAMSTAG, 10. JUNI 2023

rin Dorothea Harris, Leonie und Lotta Malter
sowie Steffen Auth musikalisch mit, auBer-
dem wirkten der Ortsausschuss Elm und vier
Teamer der Kirchengemeinde mit. Unser Bild
zeigt (hinten von links) Lenny Stange, Moritz
Méller, Fabian Fey, Nikolaus Albinger und Li-
nus Pawlowsky sowie (vorne von links) Max
Blum, Jakob Blum, Laura Praag, Leonie Vieh-
feger, Marie Malter und Moritz Auth.Foto: Auth

Jetzt anmelden beim
,Hitzetelefon”

Amt fur Gesundheit und Gefahrenabwehr

Das Amt fir Ge-
sundheit und Gefahrenab-
wehr hat erstmals ein , Hitze-
telefon” eingerichtet.

Heil3e Tage und tropische
Nichte kénnen negative Aus-
wirkungen auf die Gesund-
heit haben. Vor allem fiir dlte-
re, chronisch kranke und
pflegebediirftige Menschen
kann Hitze besonders an-
strengend sein.

euler Xorhen
vk, H0en bt

i enedd

Hanauer StraBe 31, 36381 Schliichtern
KanalstraBe 46, 36037 Fulda
ideenwerkstatt@euler-kuechen.

Das Amt fiir Gesundheit
und Gefahrenabwehr bietet
allen Interessierten eine tele-
fonische Beratung an, sobald
der Deutsche Wetterdienst

(DWD) eine Hitzewarnung
fiir den Main-Kinzig-Kreis he-
rausgibt. Man unterscheidet
zwei Hitze-Warnstufen. Bei
Stufe 1 warnt der DWD vor
starker Wairmebelastung.
Diese liegt vor, wenn die ge-
filhlte Temperatur an zwei
Tagen in Folge tiber 32 Grad
liegen und sich nachts kaum
abkiihlen. Die Stufe 2 warnt
vor extremer Wairmebelas-
tung mit Temperaturen iiber
38 Grad.

Das geschulte Kompetenz-
team Biirgerinformation
wird die Anrufe durchfithren
und Tipps geben, wie man
sich unmittelbar vor der Hit-
ze schiitzen kann. Wihrend
des Telefonats wird aufRer-
dem auf Hinweise einer mog-
lichen gesundheitlichen Be-
eintrichtigung geachtet. Bei
Bedarf konnen Angehorige
oder die Hausdrztin/der Haus-
arzt informiert werden. Und
so funktioniert es: Zunichst

Vorsitzender Frank
wiedergewahlit

Versammlung der Freunde Guilherand-Granges

Zwei Themen beherrschten
die  Jahreshauptversamm-
lung des Vereins der Freunde
Guilherand-Granges: die Neu-
wahl des Vereinsvorstandes
und ein Bericht von Antonia
Alter, die auf Vermittlung des
Vereins einen Auslandsauf-
enthalt in der franzosischen
Partnerstadt von Bad Soden-
Salmiinster absolviert hatte.
Aus dem Bericht des Vor-
stands iber die im letzten
Jahr wieder angelaufenen

Vereinsaktivititen mit unter
anderem der gemeinsamen
Feier des Partnerschaftsjubi-
laums in Bad Soden-Salmiins-
ter ragte ein Punkt besonders
Antonia Alter, die

heraus:

drei Monate in Guilherand-
Granges verbracht hatte, be-
richtete selbst iiber ihre Er-
lebnisse. Auf Vermittlung des
Vereins und mit Unterstiit-
zung des franzosischen Comi-
té de Jumelage konnte sie
nach ihrem Abitur ein Vier-
teljahr in einer franzgsischen
Familie leben und durch ei-
nen Job in einem grofRen Ein-

kaufszentrum profunde
Kenntnisse im  Alltagsge-
brauch der franzosischen

Sprache erwerben.

Dartiiber hinaus engagierte
sie sich in ihrer Freizeit im
Volleyballclub von Guilhe-
rand-Granges. Antonia Alter
ist sicher, dass ihr die erwor-
benen aktiven Sprachkennt-

i@ © '
ii < B8
e (R

e N [— C L

Der neu gewahlte Vorstand der Freunde Guilherand-Granges.

miissen sich alle Interessier-
ten beim Kompetenzteam
Biirgerinformation registrie-
ren. Unter der Nummer

euler ¥nrhen
wol, 15een

Kiclesbeldes

Hanauer Straie 31, 36381 Schliichtern
KanalstraBe 46, 36037 Fulda
ideenwerkstatt@euler-kuechen.de

(06051) 85 17000 erhdlt man
alle Informationen fiir die Re-
gistrierung ebenso per Mail:
buergerinformation@
mkk.de.

Die registrierten Personen
werden vom 15. Juni bis zum
31. August iber alle Hitze-
warnungen des DWD infor-
miert. Die Anrufe erfolgen in
der Regel zwischen 8.30 und
12 Uhr. Dieser Service steht
kostenlos zur Verfiigung. Bws

Kleespies

nisse auch im kiinftigen be-
ruflichen Umfeld von Vorteil
sein werden. Der Verein un-
terstiitzt auch kiinftig solche
Aufenthalte.

Ein neuer Vereinsvorstand
wurde gewdhlt, dem neu
Chantal Christien-G6lz und
Frédérique Deist als Beisitze-
rinnen angehoéren. Wiederge-
wadhlt in den Vorstand wur-
den Frank Kleespies (Vorsit-
zender), Laura Bos (2. Vorsit-
zende), Sven Siitterlin
(Schatzmeister), Ulrike Rei-
chenbach (Schriftfiihrerin),
Josefine Wolf (stellvertreten-
de Schriftfithrerin) und Cle-
mens Michel (Vertreter der
Stadtverordnetenversamm-

lung). BWB
(1111}

Foto: Verein

23. WOCHE

Bundesweiter Protesttag der
Apothekenverbande

Am 14. Juni bleiben viele Apotheken geschlossen

Am 14. Juni ruft die
Bundesvereinigung Deut-
scher Apothekerverbinde
(ABDA) zu einem bundeswei-
ten Protesttag der Apotheken
auf. Die Apotheken fordern
weniger Biirokratie beim Ma-
nagement der Lieferengpis-
se, einen fairen Ausgleich fiir
die in diesem Zusammen-
hang geleistete Mehrarbeit
und mehr Planungssicher-
heit fiir eine gute Versor-
gung.

Zuletzt haben in Deutsch-
land so viele Apotheken fiir
immer schlieffen miissen,
wie noch nie zuvor. Wirt-
schaftliche Griinde sind dabei
ebenso bedeutsam wie der
Mangel an Personal und
Nachwuchs.

»Mangelnde Anerkennung
und Frustration iber iiber-
bordende Biirokratie gehéren
ebenso zu den Griinden wie
eine extreme Arbeitsverdich-
tung und mangelnder Wille
der Politik, den Apotheken
und den dort arbeitenden
Menschen zu helfen. Apothe-
ken kaputtzusparen, bedeu-
tet, die flichendeckende,
niedrigschwellige und wohn-
ortnahe Arzneimittelversor-
gung kaputtzusparen®, so die
ABDA.

Das  Bundesministerium
fiir Gesundheit veroffentlich-
te hierzu ein ,Faktenblatt”
zur ,Situation der Apotheken
2023“. In dem Papier wird ei-
nerseits erkldrt, dass der Stel-
lenwert der Apothekerinnen
und Apotheker und der of-
fentlichen Apotheken ,sehr
hoch® eingeschitzt werde.
Zudem heiRt es darin, dass es
einen regelmifligen Aus-
tausch mit der Standesvertre-

Schliichtern: Sonntag, 10
Uhr: Gottesdienst mit Pfar-
rerin Gericke.

Niederzell: Sonntag, 10.45
Uhr: Gottesdienst mit Lekto-
rin Schwab.

Elm: Sonntag, 9.30 Uhr: Got-

tesdienst mit  Lektorin
Schwab.
Ramholz: Sonntag, 10.45

Uhr: Gottesdienst mit Pfar-
rer Lins.

Gundhelm: Sonntag, 10.45
Uhr: Gottesdienst mit Lekto-
rin Schmidt.

Hutten: Sonntag, 9.30 Uhr:
Gottesdienst mit Lektorin
Schmidt.

Kirchplatz Wilder Stein:
Sonntag, 10, 11, 12, 13 und
14 Uhr: Tauffeste. Bei

schlechtem Wetter finden
die Taufen um 10 Uhr und
14 Uhr in der Kirche Breiten-
bach statt, um 11 Uhr in
Kressenbach und um 12 Uhr
und 13 Uhr in Hinterstei-
nau.

Steinau: Sonntag, 10 Uhr:
Gottesdienst mit Pfarrerin
Klaus.

Seidenroth: Sonntag, 9 Uhr:
Gottesdienst mit Pfarrerin
Klaus.

Hohenzell: Sonntag, 10.45
Uhr: Gottesdienst mit Pfar-
rer Fleischer.

Weichersbach: Sonntag,
10.45 Uhr: Gottesdienst mit
Lektorin Yvonne Koschella.
Mottgers: Sonntag, 9.30
Uhr: Gottesdienst mit Lekto-
rin Yvonne Koschella.

Bad Soden-Salmiinster:
Sonntag, 10 Uhr: Gottes-
dienst mit Taufe mit Pradi-
kant NeeRe in der Versoh-

tung der Apothekerschaft ge-
be. Gleichzeitig versucht das
Papier offensichtlich, im Vor-
feld der Proteste am 14. Juni
die Forderungen der Apothe-
kerschaft unter anderem
nach einer hoheren Vergi-
tung zu entkriften, indem
unter anderem die positive
Umsatzentwicklung bei den
Apotheken im Jahr 2021 an-
gefiithrt wird.

Deutliche Kritik an
Bundesregierung

Nun reagierte die ABDA
und zeigt sich durch das
»Faktenblatt” in der Notwen-
digkeit des Protests bestétigt.
Die Présidentin der ABDA Ga-
briele Regina Overwiening
nahm sich dabei auch einzel-
ne Punkte aus dem BMG-Pa-
pier vor und kritisierte unter
anderem, dass die Bundesre-
gierung Umsatz mit Ertragen
verwechsle. Man wisse dort
anscheinend nicht, ,was es
bedeutet, selbstdndig zu sein,
Unternehmerin oder Unter-
nehmer zu sein, Kredite auf-
nehmen zu miissen, um be-
rufstitig werden zu konnen.
Der Weg vom Umsatz zum Er-
trag ist lang und gerade in
Zeiten einer explodierenden
Inflation, steigenden Ener-
giekosten und kletternden
Tarifléhnen sehr steinig.“

Gabriele Regina Overwie-
ning weist nochmal in aller
Deutlichkeit auf den Not-
stand hin: ,Seit Monaten wei-
sen wir in personlichen Ge-
spriachen, Interviews und PR-
Kampagnen auf die brisante
Lage hin. Die Apotheken-

nungskirche in Salmiinster.
Breunings: Sonntag, 9.30
Uhr: Gottesdienst mit Lektor
Baude.

Jossa: Sonntag, 9.30 Uhr:
Gottesdienst mit Lektor
Gartner.

Altengronau: Sonntag, 10.45
Uhr: Gottesdienst mit Lektor
Gartner.

Ziintersbach: Sonntag, 10.45
Uhr: Gottesdienst mit Lektor
Baude.

Schliichtern: Samstag, 18
Uhr: Vorabendmesse. -
Sonntag, 10 Uhr: Hochamt.
10 Uhr: Kindergottesdienst.
Ulmbach: Samstag, 17.45
Uhr: Barmherzigkeitsrosen-
kranz. 18 Uhr: Vorabend-
messe.

Steinau: Sonntag, 10 Uhr:
Hochamt.

Uerzell: Sonntag, 8.15 Uhr:
Barmherzigkeitsrosen-
kranz. 8.30 Uhr: HI. Messe.
Bad Soden: Samstag, 15.30
Uhr: HI. Messe in polnischer

Sprache. 18 Uhr: Sonntag-
vorabendmesse.
Salmiinster: Sonntag, 9.30

Uhr: Festhochamt, anschlie-
Rend Prozession mit Beglei-
tung durch den Musikverein
Salmiinster. Abschluss vor
der Kirche auf dem Kirch-
platz. 11.45 Uhr: Taufe.
Marborn: Sonntag, 9 Uhr: Hl.
Messe.

Romsthal: Sonntag, 18 Uhr:
HI. Messe.

Ahl: Sonntag, 19 Uhr: Rosen-
kranzandacht an der Grotte.
Herolz: Sonntag, 9 Uhr: HI.
Messe.

Sannerz: Sonntag, 10.30

teams retten jeden Tag Leben,
in dem sie alternative Pripa-
rate fiir nicht verfiigbare Arz-
neimittel beschaffen. Anstatt
die flichendeckende Versor-
gung mit Arzneimitteln iiber
die Apotheken vor Ort zu sta-
bilisieren, wird sie ge-
schwécht.

Jeden Tag miissen Apothe-
ken schlieffen. Hochschulab-
solventinnen und -absolven-
ten unseres Faches konnen
sich immer seltener den Gang
in die Selbststindigkeit vor-
stellen, vor allem, weil die
wirtschaftliche Perspektive
fehlt. Darauf miissen wir auf-
merksam machen.”

Diese Apotheken bleiben am
Mittwoch, 14. Juni, geschlos-
sen:

Alte Apotheke (Flieden)
Bergwinkel-Apotheke
(Schliichtern)
Briider-Grimm-Apotheke
(Steinau an der Straf3e)
Coester’sche Apotheke (Neu-
hof)

Einhorn-Apotheke (Sinntal)
Kalbach-Apotheke (Kalbach)
Léwen-Apotheke (Sinntal)
Lotichius-Apotheke (Schliich-
tern)

Marien-Apotheke (Flieden)
Rathaus-Apotheke (Schliich-
tern)

Es wird empfohlen, wichti-
ge Medikamente voraus-
schauend an anderen Tagen
zu besorgen und Fragen vor
oder nach dem Protesttag zu
klaren.

Die Notversorgung ist an
diesem Tag durch Notdienst
der Kalbach-Apotheke in Kal-
bach und der Briider-Grimm-
Apotheke in Steinau gewdhr-
leistet. BWB

Uhr: HI. Messe.
Weiperz: Samstag, 18 Uhr:
HI. Messe.

Weichersbach: Sonntag,
9.30 Uhr: Gottesdienst mit
Abendmahl mit Pastor Dr.
Peter Mergler.

Schliichtern: Sonntag, 10
Uhr: Gottesdienst, parallel
dazu Kindergottesdienst.

Schliichtern: Sonntag, 10
Uhr, und Mittwoch, 20 Uhr:
Gottesdienst.

Schliichtern: Abend- und
Nachtgebet (Maghrib & Is-
haa) um 21.45 Uhr sowie das
Freitagsgebet um 13.20 Uhr
im Gebetszentrum in der
Hanauer Strale 4a in
Schliichtern. Die Predigt
wird auf Deutsch und Urdu
gehalten.

Schliichtern: Samstag, 17.30
Uhr: Vortrag ,Jugendlichen
gegeniiber so eingestellt sein
wie Jehova“. Anschlief8end
wird das Thema ,Helft eu-
ren Kindern, Jehova durch
die Schopfung kennenzuler-
nen“ besprochen. — Mitt-
woch, 19 Uhr: Dreiteiliges
Programm ,Unser Leben
und Dienst als Christ“. Zu-
gangsdaten fiir die Video-
Ubertragung unter (01577)
3434237. Gottesdienste in
Priasenz im Konigreichssaal
in Wéchtersbach.
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Briider-Grimm-Apotheke Coester’sche Apotheke Einhorn-Apotheke
Steinau a.d.Str. Neuhof Sinntal

BergwinkeI-Apotheke

Alte Apotheke
Flieden Schliichtern

¥ ! 1
Kalbach-Apotheke Léwen-Apotheke Lotichius-Apotheke MarienjApotheke Rathaus:Apotheke
Kalbach Sinntal Schliichtern Flieden Schliichtern

NSERE PATIENTINNEN UND PATIENTEN BRAUCHEN:

eim Management der Lieferengpasse
sammenhang geleistete Mehrarbeit

ssung der Vergiitung

WIR UND U

» Weniger Biirokratie b

» Einen fairen Ausgleich far die in diesem Zu
ehn Jahren Stillstand eine angemessene Anpa

» Nach z
ungssicherheit fiir eine gute Versorgung

» Plan

GESUNDHEIT STATT MANGEL

lhre Apotheken i
e
P n in Hessen Mehr Infos unter
www.abda.de
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Sylke Schroder rlickt in Vorstand auf

Oldtimer-Fahrzeug-Freunde geben sich neue Satzung / Mitglieder-H6chststand

HEROLZ - Mit einer neuen
zweiten Vorsitzenden und ei-
ner neuen Satzung starten
die Oldtimer-Freunde im
Bergwinkel Schliichtern in
das neue Vereinsjahr.

Das ist das Ergebnis der dies-
jihrigen Mitgliederversamm-
lung in der Gaststitte ,Zur
Krone“ in Herolz. Die Neu-
wahl an Position zwei war
notwendig geworden, weil
der bisherige Amtsinhaber
Lothar Montag sein Amt zur
Verfiigung gestellt hatte.
Zwei Vereinsmitglieder kan-
didierten fiir den Posten. Syl-
ke Schroder setzte sich letzt-
lich in der Abstimmung ge-
gen  Wolfhard  Krischke
durch. Lothar Montag wurde
fiir seine achtjidhrige Arbeit
im Vorstand gedankt, vor al-
lem fiir seine bewéhrte Orga-
nisation von zahlreichen Aus-
fahrten. Der iibrige Vorstand
ist noch ein weiteres Jahr im
Amt: an der Spitze Vorsitzen-
der Jirgen Jeckel, Marco II-
ling als Schriftfiithrer, Verena
Scholl als seine Stellvertrete-
rin, Kristina Schorr-Miiller
(Kassenwartin), Sebastian
Baumgart (Stellvertreter), Ul-
rich Schwind (Pressewart),
Bodo Lins und Gabriel Roder
(technischer Beirat), Philipp
Lins und Philipp Hauck (Stell-
vertreter). In den vergange-
nen Monaten hat eine acht-

i

Die aktuelle Fithrungsspitze der Oldtimer-Fahrzeug-Freunde
Schltchtern (von links): Marco llling, Sylke Schréder, Kristina

Schorr-Muller sowie Jirgen Jeckel.

kopfige Arbeitsgruppe eine
neue Satzung fiir den Verein,
der mittlerweile tiber 35 Jah-
re besteht, ausgearbeitet, mit
enger fachlicher und rechtli-
cher Beratung des Bundesver-
bandes Oldtimer-Youngtimer
Deuvet. Demnach ist nicht
mehr die Einrichtung eines
Oldtimer-Museums das Ver-
einsziel, sondern beispiels-
weise ,der Erhalt und die
Pflege des kraftfahrzeugtech-
nischen Kulturgutes“. Auch
sonst wurden wichtige An-
passungen vorgenommen, sO
im Bereich Datenschutz, Bei-
tragsordnung und Finanzie-
rungsfragen. Das neue Papier
wurde einstimmig von der

Tatkraftige Hilfe bei
der Pflanzenpflege

Irmgard Greb neue Ehrenamtliche

STERBFRITZ — Irmgard Greb
wurde als neue Ehrenamtli-
che von den Bewohnern und
den Betreuungskriften des
Wohn- und Gesundheitszen-
trums Lebensbaum in Sinntal
begriifdt.

Irmgard Greb mochte sich
als Ehrenamtliche vor allem
in der Pflanzenpflege ein-
bringen und sich um die Gar-
tenanlage der Einrichtung
kiimmern. Dariiber hinaus

hat sie ihre Unterstiitzung
bei kreativen Tatigkeiten an-
geboten. Ein erstes kreatives
Werk schenkte Greb den Be-
wohnern bereits: Sie fertigte
einen groRen Kranz aus As-
ten und Buchsbaumzweigen.

Anlésslich der Maifeier in
der Einrichtung schmiickte
der Blickfang den gefertigten
Maibaum: ,,Phdnomenal!“, so
Betreuungskraft Beate Stop-
pel. BWB

Foto: Ulrich Schwind

Versammlung angenommen.
Eine ldngere Diskussion ent-
spann sich tiber die Frage, ob
der Verein einen elektrischen
Volkswagen der Marke Golf
anschaffen soll. Der Kauf die-
ses Fahrzeugs, bei dem es sich
um keinen Umbau, sondern
um ein in kleiner Auflage ge-
fertigtes E-Fahrzeug gehan-
delt hitte, wurde letztlich
mehrheitlich abgelehnt. Fiir
dieses Jahr hat der Verein
zahlreiche Veranstaltungen
geplant. Hohepunkt wird die
19. Auflage der Bergwinkel
Classic-Ausfahrt am Samstag,
2. September, sein. Start und
Ziel ist wieder am Acisbrun-
nen. Tags darauf am Sonntag

ist auf der ,Platte” eine grof3e
Fahrzeugausstellung geplant.
Zunidchst steht aber die Sai-
sonerdffnungsfahrt fiir Sonn-
tag, 16. April, mit einem Ab-
schluss in Grebenhain an. Die
Vier-Tage-Tour geht in die-
sem Jahrvom 8. bis 11. Juniin
die Pfalz. An der Benefizfahrt
zugunsten der Kinderkrebs-
hilfe Frankfurt am 9. Septem-
ber beteiligt sich der Club
auch wieder. Und von Juni bis
September sind jeweils an
den ersten Dienstagabenden
erneut Ausfliige in der Regi-
on geplant. Ehrungen stan-
den bei der Versammlung
auch an, so fiir Ulrich
Schwind, der bereits seit 30
Jahren Mitglied ist. 25 Jahre
halten dem Oldie-Verein die
Mitglieder Regina Lambert,
Georg Rehm wund Horst
Schneider die Treue.

Freudige Nachrichten hatte
Marco Illing parat: Nach
zwolf Eintritten im vergange-
nen und bereits drei in die-
sem Jahr bei nur drei Austrit-
ten markiert die Mitglieder-
zahl derzeit mit 151 ein All-
zeithoch. In wenigen Jahren
hat sich die Zahl damit um
rund 50 Prozent erhoht. Kris-
tina Schorr-Miiller hatte ei-
nen erfreulichen Kassenbe-
richt vorgetragen. Daraufhin
wurde der Vorstand einstim-
mig entlastet. RI

Aus Asten und Buchshaumzweigen fertigte die Ehrenamtliche
Irmgard Greb einen groBen Kranz fur die Spitze des Mai-

baums.

INDIVIDUELL UND
HANDGEMACHT

Foto: privat

6 Wochen

Zeitung lesen

far einmalig
49,90 €

Holen Sie sich ab dem 13. Juli in der sechswdchigen
Serie ,Handgemacht” viele kreative Ideen fir kleine
und grofRe Wohnprojekte.

Juni:  Vogelsberg-Apotheke
(Schlierbach) und Brunnen-
Apotheke (Bad Orb), 15. Juni:
Apotheke am Schloss (Bir-
stein) und Jossa-Apotheke
(Jossgrund), 16. Juni: Kur-
park-Apotheke (Bad Orb),
17. Juni: Martinus-Apotheke
(Bad Orb), 18. Juni: Engel-
Apotheke (Salmiinster).

SCHLUCHTERN
Apothekendienste: 12. Juni:
Alte Apotheke (Flieden), 13.
Juni: Lowen-Apotheke
(Sterbfritz) und Coestersche
Apotheke (Neuhof), 14. Juni:
Briider-Grimm-Apotheke
(Steinau) und Kalbach-Apo-
theke (Kalbach), 15. Juni:
Marien-Apotheke (Flieden),
16. Juni: Rathaus-Apotheke
(Sli), 17. Juni: Bergwinkel-
Apotheke (Slii), 18. Juni: Ein-
horn-Apotheke (Sterbfritz)

23. WOCHE
Notdienste
BAD SODEN-SALMUNSTER und Bahnhof-Apotheke
Apothekendienste: 12. Juni: (Neuhof).
Kinzig-Apotheke (Wéchters-
bach), 13. Juni: Rosen-Apo- Arztliche Notdienste: Der
theke (Wichtersbach), 14. Arztliche Bereitschafts-

dienst der Kassendrztlichen
Vereinigungen (ABD) ist au-
Rerhalb der Sprechzeiten
der Praxen unter der bun-
desweiten kostenlosen Tele-
fonnummer 116 117 (ohne
Vorwahl) erreichbar. Hier
werden Patienten an ihren
zustindigen Dienst weiter-
geleitet und kdnnen weitere
Auskiinfte erhalten.

Augenarzt: Fiir Notfille au-
Rerhalb der Sprechzeiten ist
die Universitatsklinik
Frankfurt, Telefon (069)
63015110, zustindig.

Zahnarzt: Fur Notfille au-
Rerhalb der Sprechzeiten ist
der diensthabende Arzt
liber die Zentrale Notdienst-
Nummer fiir den Bereich
Zahnmedizin, Telefon
(01805) 607011, zu erfragen.

Schnitzeljagd im
Httengrund

Ski- und Wanderclub ladt ein

ROMSTHAL - Der Ski- und
Wanderclub  Huttengrund

ladt fir Samstag, 17. Juni, zu
einer Schnitzeljagd ein. Die
Aufgabenzettel werden von
11 bis 17 Uhr am katholi-

GroBe Auswahl - guter Service
Sinntal-Sterbfritz - Tel. (06664) 7656

schen Pfarrheim in Romsthal
ausgegeben. Fiir Vereinsmit-
glieder ist der Aufgabenzettel
kostenlos, fiir Giste kostet er
2 Euro.

Eine Anmeldung ist mog-
lich bei Carmen Bos, Telefon
(0171) 7921463, oder Barbara
Scheuermann, Telefon (0151)
70124416.

Der Club bietet zwei Stre-

cken an: fiir Kleinkinder im
Dorf (circa 2,5 Kilometer) und
rund um den Huttengrund
(circa 9,5 Kilometer). Die Auf-
gaben sind wahlweise auf
Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene als Heimatquiz zu-
geschnitten. Ein internetfahi-
ges Handy kann nitzlich
sein; gebraucht werden au-
Rerdem ein Stift und festes
Schuhwerk.

Alle ausgefiillten Aufga-
benzette]l nehmen an einer
Verlosung teil.

Nach der Schnitzeljagd gibt
es ein gemiitliches Beisam-
mensein und Grillen am
Pfarrheim. Von 16 bis 18 Uhr
sorgen Kinderschminken und
Spielstationen bei den Klei-
nen fiir Kurzweil. Speisen
und Getrinke werden zu fa-
milienfreundlichen Preisen
angeboten. BWB

Kinzigtal Nachrichten

+ + + Jetzt bestellen unter www.meinefz.de/aktionsabo oder unter 0661 280-968 + + +
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Herzlichen Dank

fur die trostenden Worte, gesprochen oder geschrieben,
fur die Umarmung, wenn Worte fehlten,

fur alle Zeichen der Liebe, Zuneigung und Freundschaft,

fur Blumen, Karten und Spenden und die Begleitung auf
seiner letzten Reise.

Besonderen Dank Herrn Debus fiir seine schone
Trauerrede sowie dem Bestattungsinstitut Gold fiir die
einfiihlsame Unterstiitzung.

:
l-
f

Kerstin Zimmermann

500 Euro fiir Renovierungsarbeiten an der Kirche

Klaus

Zimmermann
*30.7.1946 1 15.5.2023

und alle Angebéorigen
Dank sagten Pfarrerin Annalena Failing und

Margret Kreisel vom Ortsausschuss Elm an die
Vereinsvertreter fur die groBzlgige Uberra-
schung. Foto: privat

Der Landfrauenverein ElIm hat 500 Euro an
die evangelische Kirchengemeinde Schltich-
tern fur die anstehenden Renovierungsarbei-
ten an der EImer Kirche gespendet. Vielen

Schliichtern, im Juni 2023

Thr habt ihn besucht, als es ihm nicht gut ging
und uns mit Rat und Tat unterstiitzt.

Das Sichtbare ist vergangen,
es bleibt die Liebe
und die Erinnerung.

Christoffel-Blindenmission dankt fir
468 Augenoperationen

durchfiithren. Der Eingriff
kostet in den Projekten der

Thr habt mit uns geweint und uns getrostet,
als er gestorben war.

Dafiir sagen wir ALLEN unseren aufrichtigen Dank.

Danke allen, die gemeinsam mit uns Abschied nahmen
und ihre Anteilnahme auf vielfaltige Weise

haben sie an die Christoffel-
Blindenmission (CBM) ge-

SCHLUCHTERN — Wenn ein

Mensch nach langer Zeit
plotzlich wieder sehen kann,
ist das wie ein Wunder. Sol-
che Wunder haben die Biirger
von Schliichtern allein im
vergangenen Jahr 468 Mal be-
wirkt. Insgesamt 14.067 Euro

spendet.

Mit diesem Geld kann die
CBM Menschen in Afrika,
Asien und Lateinamerika Au-
genlicht schenken und 468
Operationen am Grauen Star

CBM rund 30 Euro, bei Kin-
dern wegen der Vollnarkose
125 Euro, Betridge, die sich
viele der Betroffenen in Ent-
wicklungsldandern nicht leis-
ten kénnen. BWB

zum Ausdruck brachten.

Besonderen Dank dem Team der Intensivstation A2a
Klinikum Fulda fiir die firrsorgliche Pflege.

Danke fiir die jahrelange gute Bestreuung
dem Team KFH Dialysezentrum Fulda und Bad Orb,

der Praxis Dr. Lambrecht,
dem Fahrerteam vom Krankentransport mobil 21.

Danke dem Bestattungsinstitut Gold fur die einfihlsame
Begleitung, Frau Pfarrerin Unverzagt fur die wiirdige
Gestaltung der Trauerfeier und Urnenbeisetzung,
den Helfern und Helferinnen bei der Ausrichtung des Trosters.

Danke

Allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden
fithlten und ihre liebevolle Anteilnahme auf
so vielfaltige Art zum Ausdruck brachten,
danken wir von Herzen.

Heinz

Schlingloff

* 5. Januar 1951
T 3. Mai 2023

Ingrid Schlingloff
Martin und Olivia

Steinau-Hintersteinau, im Juni 2023

Ebenso vielen Dank

dem ambulanten Palliativ Team Hanau und der
Praxis Dres. Kubesch fiir die gute medizinische 3 6391
Betreuung sowie Herrn Pfarrer Battefeld und dem

. Bestattungsinstitut Gold fiir die wiirdevolle Begleitung. Tei . “664 |
Gertraud -

K II Familie Elke und Harry Strott e P _
oiler Beratung und Bestattungsvorsorge
*31.3.1932 +18.4.2023

BESTATTUNGSHAUS

Fehl & Gies

Hand in Hand in schwerer Zeit

www.bestattungen-fehl-gies.de

Schliichtern, im Juni 2023

fiir die gro3e und liebevolle Anteilnahme beim
Heimgang unserer lieben Mutter, Schwiegermutter,
Oma und Uroma;

Behaltet mich so in Erinnerung wie ich in den schénsten Stunden meines Lebens bei euch war.
Erzihlt von mir und traut euch zu lachen.

Herzlichen Dank

allen, die gemeinsam mit uns Abschied nahmen und
ihre Anteilnahme auf so liebevolle und vielfiltige Weise
zum Ausdruck brachten.

allen Verwandten, Freunden, Nachbarn und Bekannten,
die ihr Mitgefiihl durch Wort, Schrift und Geldspenden
bekundeten und an der Trauerfeier teilnahmen.

Frau Pfarrerin Wiemer, dem MVZ Freiensteinau,

dem Herz-Jesu-Krankenhaus Fulda sowie dem
Bestattungsinstitut Flach fiir die fiirsorgliche Betreuung
und die einfiihlsame Begleitung.

Besonderen Dank Herrn Pfarrer Schmitz fiir die wiirdige
Gestaltung der Aussegnung und der Trauerfeier und
dem Bestattungshaus Fehl & Gies fiir die einfiihlsame
Begleitung.

m A Z >» U

Die Geldspenden wurden an das Dominikus-Ringeisen-
Werk Bad Briickenau gespendet.

Erika
Jager

* 9. Juli 1939
T29. April 2023

Lieben Dank Anna-Lena, Bianca und Manuela fiir die
Hilfe bei der Ausrichtung des Trosters.

Aufierdem bedanken wir uns bei allen, die unsere Mutter
in den vergangenen 2 Jahren besuchten;

sie mag euch nicht erkannt haben, hat aber sicherlich
eure Liebe gespiirt.

Im Namen aller Angehorigen

Norbert, Reiner und Werner Jéger mit Familien

Else Jager
geb. Stoppel
*11. Juli 1936
+28. April 2023

Im Namen aller Angehorigen Holzmithl, im Juni 2023

Rudolf und Helmut Jdger

Marjof3, im Juni 2023

Menschen, die wir lieben, bleiben fir immer,

denn sie hinterlassen Spuren in unseren Herzen.

Herzlichen Dank

Fritz Flach

*17.12.1930 t25.4.2023

sagen wir allen Verwandten, Freunden, Nachbarn
und Bekannten, die gemeinsam mit uns Abschied
nahmen und ihre Anteilnahme auf so liebevolle
und vielfaltige Weise zum Ausdruck brachten.

Herzlichen Dank Danke auch dem Team der Caritas fur die

fursorgliche Pflege sowie Dr. Lambrecht und
seinem Praxisteam.

allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden
fihlten und ihre Anteilnahme auf vielfaltige Weise
zum Ausdruck gebracht haben. Besonderen Dank der Trauerrednerin Gisela
Koller fir die wertschatzenden Worte sowie der
Pietat Muller fur die hilfreiche und einfihlsame

Begleitung.

Besonderen Dank Herrn Pfarrer Jacek Pajewski
und der Pietat Harald Muller fiir die wiirdige
Gestaltung der Trauerfeier und Beisetzung.

Willi Kowarz
* 22. Januar 1934
2023

Im Namen aller Angehérigen Im Namen aller Angehérigen

Erika Flach Anneliese Kowarz

Ulmbach, im Juni 2023 Ulmbach, im Juni 2023
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Schliichtern will mit der Griindung der , Energie Bergwinkel GmbH" eigene Wege bei der Erzeugung von Strom und Warme

gehen.

Schli

Foto: Stadt Schliichtern

chtern mischt auf

Energiemarkt mit

Stadt bundelt Aktivitaten in einer Bergwinkel-Gesellschaft

Besondere
Zeiten verlangen besondere
MaRnahmen: Die zuletzt ver-
dnderte geopolitische Lage
zwingt auch die Verantwortli-
chen der Stadt Schliichtern
zum Umdenken im Energie-
sektor. Sie will mit Blick auf
die knapper und teurer wer-
denden Ressourcen neue We-
ge gehen.

Die Losung heif’t: mehr Ei-
genstindigkeit mit der Griin-
dung einer stddtischen Ge-
sellschaft, der Energie Berg-
winkel GmbH. Diesen Schritt
mochte die Stadt nicht alleine
gehen, sondern holt sich ei-
nen erfahrenen, regionalen
Partner mit ins Boot. Ein Un-
ternehmen, mit dem operativ
eine fachliche, effiziente und
vor allem wirtschaftliche
Umsetzung moglich ist. ,Wir
miissen unabhingiger wer-
den von preislich schwanken-
den Stromhandelsmérkten
und den grofen Energiepro-
duzenten®, umreillt Biirger-
meister Matthias Méller (par-
teilos) die Zielvorstellung.
LWir wollen mit der Grin-
dung der neuen Gesellschaft
den Menschen vor Ort etwas
Gutes tun.” Das Thema Ener-
giewende sieht er als gesamt-
gesellschaftliche  Aufgabe.
Deswegen wolle die Kommu-
ne nicht nur Wirme und
Strom noch mehr sparen,
sondern kiinftig auch selbst
produzieren.  Erneuerbare
Energien wie Solarkraft,
Windenergie, Erdwdrme und
nachwachsende  Rohstoffe
sollen proaktiv ausgebaut
werden und fossile Energie-
trdger nach und nach erset-
zen. Schliichtern diirfte da-
mit als Kommune weitge-
hend Vorreiter in diesem Be-
reich sein. Voraussetzung fiir
die Umsetzung ist die Griin-
dung einer eigenen Gesell-
schaft, in der Aufgaben,
Steuerung und — soweit sinn-
voll — teilweise auch Investi-
tionen in relevante Projekte
gebiindelt werden. Grund-
sitzlich wird sich die Energie
Bergwinkel GmbH nur an
Vorhaben beteiligen, die eine
ausreichende Wirtschaftlich-
keit aufweisen. Fiir die Stadt
selbst bringt die neue Gesell-

Sommerfest der
Schitzengilde

Die Schiitzengilde
Herolz 1adt fiir Samstag, 17.
Juni, zum Sommerfest an das
Schiitzenhaus ein. Neben
Grillwurst werden thaildndi-
sche Friihlingsrollen und ge-
bratenen asiatische Nudeln
frisch zubereitet. Jedermann
ist ab 18 Uhr willkommen.
BWB

schaft einen Wettbewerbs-
vorteil.

Dank einer direkten Beteili-
gung kann sie strategische
Entscheidungen tiiber Projek-
te und Investitionen und da-
mit die Energiewende aktiv
mitgestalten. Lokale Aktivita-
ten werden gebiindelt, Wild-
wiichse vermieden. Eine di-
rekte wirtschaftliche Beteili-
gung der Kommune iiber eine
Eigenkapital-Einlage ist mog-
lich. Mit dem renommierten
Investor ist ein regional ver-
wurzelter Partner mit brei-
tem Knowhow in allen Ener-
giefragen mit im Boot. Eine
sehr gute Basis fiir eine lang-
jahrige Zusammenarbeit.
Und auch die Menschen vor
Ort sind direkt involviert. Ei-
ne Energie-Kommission aus
Biirgerinnen und Biirgern
wird die Ausgestaltung der
Erneuerbare  Energien-Pro-
jekte koordinieren. Projektie-
rung, Bau und Betrieb von
groflen PV-Anlagen oder an-

deren erneuerbare Energie-
Projekten erfolgen in extra
dafiir gegriindeten Projektge-
sellschaften.

Dariiber hinaus soll eine
Biirgerbeteiligung fiir die
Menschen in Schliichtern
moglich sein. Dies wird tiber
Genossenschaften realisiert.
Das sind eigene ,,Rechtsperso-
nen“, die sich dann wieder-
um mit dem von den interes-
sierten Blrgern eingebrach-
ten Kapital an den Projektge-
sellschaften beteiligen kon-
nen. Beispiel: Bau von Photo-
voltaikanlagen. Biirger kon-
nen fiir den Bau Fliachen zur
Verfiigung stellen, die ihnen
langfristig sichere Pachtein-
nahmen garantieren, oder
sich in Form von genossen-
schaftlichen Anteilen finan-
ziell einbringen, die fiir die
operative Umsetzung sorgen
und eine interessante Verzin-
sung des eingesetzten Kapi-
tals aus dem Betrieb sichern.
Kapital und Wertschépfung

werden so in der Stadt gehal-
ten. Und die Kommune kann
die Platzierung der Anlagen
steuern. Weiterer positiver
Nebeneffekt: Dank des ge-
meinsamen Vorgehens kén-
nen die Projekte mit einer
Fliche von mindestens 20
Hektar so grofR dimensioniert
werden, dass sich die Verle-
gung der teuren Netzan-
schliisse auch auf groflere
Distanzen rentiert. Fiir Mol-
ler sind die Themen Umwelt-
schutz und Nachhaltigkeit
weiterhin ,Chefsache”. Die
Griindung der Energie-Gesell-
schaft setzt sein bisheriges
Engagement in diesem Sektor
— beispielsweise MaRnahmen
zur Energie-Einsparung oder
auch Energie-Gewinnung
dank eines umfassenden E-
Lade-Netzes — eindrucksvoll
fort. Die Stadtverordneten
haben den Vorschlag des Biir-
germeisters mit einer deutli-
chen Mehrheit angenom-
men. BWB
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,,Auf den Wandel

einstellen”
eMOKON am 16. Juni

,Wenn sich in unserer Gesell-
schaft Grundlegendes verin-
dert im Bereich der Fortbewe-
gungsmittel, dann hat das
auch und gerade grundlegen-
de Folgen fiir unseren Wirt-
schaftsstandort Main-Kinzig.
Die Arbeitswelt und der Wirt-
schaftsraum wandeln sich,
und darauf miissen wir uns
in grotmoglicher Breite ein-
stellen“, erklart Kreisbeige-
ordneter Winfried Ottmann.
Transformation ist das allum-
fassende Stichwort. Und das
ist auch einer der zentralen
Schwerpunkte beim eMO-
KON am Freitag, 16. Juni, in
Bad Soden-Salmiinster.
Elektromobilitit und
Transformation bilden bei
der dritten Auflage des Kon-
gresses somit die beiden
Schwerpunkte. Dass beide
GroRthemenfelder im Main-
Kinzig-Kreis miteinander ver-
zahnt sind, erklirt sich schon
alleine aus der Industrie-
struktur mit einer Vielzahl
von Zulieferbetrieben der Au-
tomobilwirtschaft zwischen
Maintal und Sinntal. In die-
sem Jahr riicken sie noch en-
ger zusammen und werden in
verschiedenen Expertenrun-
den besprochen, etwa zum
Thema ,Iransformation
Wirtschaftsraum®, ,Energie
fur die Mobilitat“, ,Infra-
struktur der zukiinftigen Mo-
bilitit“ und , Neue Mobilitits-
konzepte — nachhaltige und
zukunftsfahige  Mobilitéts-
wende*“.
Wirtschaftsdezernent Win-
fried Ottmann lidt alle Unter-
nehmen und Arbeitnehmer-
vertretungen, aber auch hie-
sige Verwaltungen und Un-
ternehmen der offentlichen
Hand ein, sich fiir den eMO-
KON anzumelden. ,Transfor-

mation ist ein gewaltiger Pro-
zess, den es zu gestalten gilt
und dessen Ende nicht vorge-
zeichnet ist, gerade nicht oh-
ne das Zutun aller Beteiligter.
Wir brauchen ein breites
Netzwerk, das zum Ziel hat,
den Wandel unseres Wirt-
schaftsraums gemeinsam zu
begleiten und ein Stiick weit
mitzusteuern®, so Ottmann.

Zukunftsfahige
Mobilitat

Am eMOKON werden Ver-
treter aus Wissenschaft, Un-
ternehmerschaft, Beho6rden
und Politik aktuelle Trends
und Themen zu Transforma-
tion und Mobilitit diskutie-
ren, von 9.30 bis etwa 16 Uhr
im Spessart Forum in Bad So-
den-Salmiinster. Sechs Exper-
tenrunden widmen sich im
Laufe des Tages gesonderten

Aspekten, darunter der
Transformation des Wirt-
schaftsraums. Zum  Aus-

tausch und Netzwerken vor
Ort sind ausreichend Zeit-
fenster vorgesehen, um die
Herausforderungen der
Transformation des Wirt-
schaftsraums gemeinsam an-
zugehen und eine nachhalti-
ge und zukunftsfihige Mobi-
litdt zu gestalten. Fir Mitglie-
der von Betriebsraten ist die
Teilnahme am eMOKON von
besonderem Interesse. Die
Veranstaltung erfiillt die no-
tigen Voraussetzungen fiir ei-
ne Teilnahme nach Betriebs-
verfassungsgesetz. Neben
den Freistellungskosten ent-
stehen fiir den Arbeitgeber
keine Tagungskosten. BWB

emokon-mkk.de

L

Als die Kraft des Herzens erlosch,
da war es kein Sterben, da war es Erlésung.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

Josef Eckert

* 12. November 1934

t 1. Juni 2023

Wir sind unendlich traurig

Inge mit Lara und Tim
Katja und Adrian
sowie alle Angehdrigen

63628 Bad Soden-Salmiinster, Mainzer Strafde 1

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

* 30. Juli 1940

Immer, wenn wir von Dir erzdihlen,
fallen Sonnenstrahlen in unsere Seelen.
Unsere Herzen halten Dich gefangen,
so, als wiirest Du nie gegangen.

Was bleibt, sind Liebe und Erinnerung.

Kwie-Hwa »Kitty« Riedmiiller-The

1 30. Mai 2023

Rudy und Roswitha
Richard, Ronald und Lisa mit Liam

Die Trauerfeier findet am Donnerstag, den 15. Juni
um 13 Uhr in der Kapelle des Friedhofs Kesselstadyt,
Hanau statt.

Hohmann

Beerdigungsinstitut

Te. 06664/284

An Stelle personlicher Nachricht

Einschlafen diirfen, wenn man miide ist,
und die Last fallen lassen diirfen,
die man sehr lange getragen hat,

das ist eine kostliche,
eine wunderbare Sache.

Hermann Hesse

Karin Wieck

geb. Fennemann

* 12. Dezember 1942

In liebevoller Erinnerung

Thomas und Sabine Koch
Kai mit Merlin und Castiel

Traueranschrift: Thomas Koch
44263 Dortmund, Am Winterberg 36

Wir haben im engsten Familienkreis Abschied genommen.

Lategahn Bestattungen Dortmund, Telefon 0231 41 11 22

t26. Mai 2023

Nowak

Bestattungen

Erinnerungen sind kleine Sterne, die tréstend

in das Dunkel unserer Trauer leuchten.

Tel. 0605 1420

Bad Sodener Str. 40
63628 Bad Soden-Salminster

unbekannt

- s
. noxN a\<—‘0e§@K
WWW.

Bellinger Tor 5 e 36396 Steinau
Tel. 06663 - 91 96 92
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Nachruf

Wir missen Abschied nehmen von unserem langjahrigen Museumsleiter und Kollegen

Burkhard Kling

der am 24. Mai 2023 im Alter von nur 60 Jahren verstorben ist.

Herr Kling leitete seit 1998 unsere Museen Brider Grimm-Haus und Museum Steinau.
Durch sein grolRes Engagement und seine Einsatzfreude machte er unsere Museen
weit Uiber die Landesgrenzen hinaus bekannt.

Wir trauern um Burkhard Kling und werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren.
Unser tief empfundenes Mitgefiihl und unsere Anteilnahme gelten seiner Familie.

Fiir die Stadt
Steinau an der StralRe

Im Namen der Kolleginnen
und Kollegen

Christian Zimmermann
Blrgermeister

Katja Friedrich
Vorsitzende des Personalrates

Einschlafen diirfen, wenn man das Leben nicht mehr selbst gestalten kann,
ist der Weg zur Freiheit und Trost fir alle.

Klaus Leipold

* 13. Oktober 1938 T 27. Mai 2023

In Liebe und Dankbarkeit

Deine Hilde
Claudia und Christoph mit Richard
und alle Angehérigen

36381 Schlichtern, Helfendorfweg 6a

Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung findet am Dienstag, dem 13. Juni 2023, um 14 Uhr
auf dem Friedhof in Schlichtern statt. Von Blumenspenden bitten wir abzusehen.

Obwobl wir dir die Rube gonnen, ist voller Trauer unser Herz, dich leiden sehen und nicht
helfen konnen, das war fiir uns der grofite Schmerz. Allen hast du gern gegeben, immer helfen
war dein Streben. Du hast ein gutes Herz besessen, nun rubt es still, doch unvergessen.

Wir nehmen Abschied von meiner lieben Frau,
unserer guten Mutter, Schwiegermutter und Oma

Bc’irbel G?’Mﬂdl geb. Schmidt

* 4, Juni 1945 1 31. Mai 2023

In stiller Trauer

Dein Hans [iirgen

Sven und Sabine mit Christoph und Kevin
Kati und André mit Dominik

David und Luisa mit Mila

René und Angelika mit Janina

Doreen mit Noah und Emily

Silvio und Familie

und alle Angehéorigen

36381 Schliichtern, Gartenstrafse 30

Die Trauerfeier findet am Freitag, dem 16. Juni 2023 um 14 Uhr auf dem Friedhof in Schliichtern
statt. Die Urnenbeisetzung ist zu einem spiteren Zeitpunkt im engsten Familienkreis an der Ostsee.

Von guten Machten wunderbar geborgen, erwarten wir getrost,

=- R was kommen mag. Gott ist mit uns am Abend und am Morgen
AN N und ganz gewiss an jedem Tag.
%S5 A Dietrich Bonhoeffer

) DA,

1"'1 { Wir nehmen Abschied von

N Gl
(% 7 ErnaMuller
I\ L e .
- geb. Simon

* 6. September 1938 1 30. Mai 2023
In stiller Trauer

Peter & Barbara Miiller
Patrick & Jonas
Mareike & David

Hannelore & Carsten Melcher

Timo & Jing mit Maximilian
Florian & Sabrina mit Leonie & Josephine
Felix & Meike

Die Beerdigung findet am Montag, den 12. Juni 2023, um 14 Uhr
auf dem Friedhof in Bellings statt.

Von Beileidswiinschen am Grab bitten wir abzusehen.

Eine Stimme, die uns vertraut war, schweigt. Ein Mensch, der immer fiir uns da war, ist nicht mehr.
Was bleibt, sind dankbare Erinnerungen, die uns niemand nehmen kann.

" Elfriede Betz

i geb. Betz

*29. Dezember 1933 T 31. Mai 2023

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied

Uschi und Bodo
Alex und Joanna mit Kevin
Jiirgen mit Christine und Marco
sowie alle Angehdrigen

Das Requiem findet am Freitag, den 16. Juni 2023, um 14 Uhr in der Friedhofskapelle Salmiinster
statt; anschlieBend Urnenbeisetzung.
Den Rosenkranz beten wir um 13.30 Uhr.

Du hast uns umsorgt, hast alles gegeben, Deine
fleiBigen Hande waren immer bereit. Nun ruhe in Frieden,
wenn unserer Herz auch weint, in Gottes Reich sind wir
wieder vereint. Schlicht und einfach war Dein Leben,
treu und fleiBBig Deine Hand. Alles hast du uns gegeben,
ruhe sanft in Gottes Hand.

Marianne Weider s noi

*29. Dezember 1933 1 4. Juni 2023

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied

Cornelia und Werner
Eduard
Bianca
Manuel mit Illva
Michael und Susan mit Normen
sowie alle Angehdrigen

Die Trauerfeier findet am Dienstag, dem 13. Juni 2023,
um 11 Uhr in der Friedhofskapelle Salmiinster statt;
anschliefend Beerdigung.

Den Rosenkranz beten wir um 10.30 Uhr

Nichts kann mebr zu Herzen geh’n,
als die Mutter sterben seb’n

ibr letztes Wort, ibr letzter Blick,
nie mehr kehrt zu uns zuriick.

[rene Moéller
geb. Chalupka
*21. August 1929 1 31. Mai 2023

In Liebe und Dankbarkeit

Claudia und Bernd mit Soren
und alle Angehorigen
36381 Schliichtern-Wallroth, Schneitweg 5

Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung findet am Dienstag, dem 13. Juni 2023, um 14 Uhr auf
dem Friedhof in Wallroth statt.

Von Beileidsbekundungen am Grab bitten wir abzusehen. Ein Kondolenzbuch liegt aus.

Hilfe im Trauerfall &% &
Tag und Nacht S 4

'.\ R Bestattungen l
p p seit 1838 06663-911789

06056-1444

Inh. Mike Zeller

Steinau - Bad Soden-Salmiinster - Sinntal

E-Mail: info@ruppel-bestattungen.de

0174-9366941
www.ruppel-bestattungen.de

Dein gutes Herz hat aufgehért zu schlagen, du wolltest doch so gern noch bei uns sein,
es ist so schwer, den Schmerz zu tragen, denn ohne dich wird vieles anders sein.
Was du im Leben uns gegeben, dafiir ist jeder Dank zu klein,
was wir an dir verloren haben, das wissen wir nur ganz allein.

Wir nehmen Abschied von unserer guten Mutter,
Schwiegermutter, Oma, Uroma, Ur-Uroma und Tante

Anni Stumpf . wirem

* 8. September 1927 T 22. Mai 2023

In Liebe und Dankbarkeit

Deine Kinder

Annelie und Horst

Wolfgang

deine Enkel

Thomas, Jiirgen und Sylke, Andreas

deine Urenkel

Natascha und Andreas, Tamara und Yannek,
Natalie, Sarah und Marcel

deine 6 Ur-Urenkel

sowie alle Anverwandten

63628 Eckardroth, MittelstraBe 7

Die Trauerfeier findet am Mittwoch, den 14. Juni 2023, um 14 Uhr in der St. Franziskus-Kirche
Romsthal statt; anschlieBend Urnenbeisetzung auf dem Friedhof.

Von Beileidsbekundungen am Grab bitten wir héflichst abzusehen.
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Gut nachgefragt waren die gefiihrten Besichtigungstouren durch die moderne Cl Factory

Schluchtern.

Fotos: Ulrich Schwind

350 Gaste bei ,,Campustour”

Ausbildungsevent von Engelbert Strauss

SCHLUCHTERN - In diesen be-
sonderen Zeiten mit einem
Mangel an Bewerbern fiir
Ausbildungsplidtze und ei-
nem Mangel an Fachkriften,
miissen Unternehmen beson-
dere Wege gehen, um Men-
schen anzulocken, so wie En-
gelbert Strauss. Mit seinem
Ausbildungsevent ,Campus-
tour” lud es am Samstag wie-
der in die CI Factory Schliich-
tern — und viele junge Men-
schen kamen, alleine oder
mit Eltern.

Sieben Stunden bot das Un-
ternehmen bei der hauseige-
nen Bewerbermesse Schulab-
gingerinnen und Schulab-
giangern mit Vortrigen und
Workshops einen interessan-
ten Einblick in das vielfiltige
und umfangreiche Angebot
des Hauses — insgesamt gibt
es 20 Ausbildungs- und Studi-
engidnge — und damit eine in-
teressante Orientierung in Sa-
chen Berufswahl. Angebote
gibt es von der Ausbildung
zum Schuhfertiger bis hin
zum dualen Studium als
Fachinformatiker. Rund 50
junge Menschen nehmen die
Angebote derzeit wahr.

Strauss bot bei der diesjah-
rigen Campustour zahlreiche
so genannte ,Master Classes”,
also Workshops, fiir Schiiler
und Eltern an, etwa einen
Kurs mit Tipps rund um den
Bewerbungsprozess, um Job-
Orientierung oder auch im
fachlichen Bereich zu Grafik-
design, IT und Produktent-
wicklung.

Ein ganz besonderer Farb-
tupfer war der Barista-Work-
shop, ein Hineinschnuppern
in die Kunst der Kaffee-Krea-
tionen. Eine nette Exkursion
in Anbetracht der Neuaus-
richtung von  Engelbert
Strauss, das kiinftig auch
erstmals Ausbildungen in
den Bereichen Hotellerie und
Gastronomie anbietet.

Das Angebot rundeten re-
gelmiRige Fiihrungen durch
die imposante Strauss CI
Factory ab, wo knapp 700

Mitarbeiter beschiftigt sind.
Viele Zahlen und Details zu
dem modernen Produktions-
standort regten zum Staunen
an. Daneben gab es wichtige
Informationen beispielsweise
zum Thema Nachhaltigkeit
im Hause und zu strategi-

An vielen Ort im Unternehmen

standen Strauss-Mitarbeiter
den gesamten Tag Uber fur
Gesprache und Beratungen
zur Verfagung.

schen Partnerschaften rund
um die Kooperation mit Welt-
marken wie beispielsweise
»Metallica“.

Besonders interessant: Das
Unternehmen gab erste Ein-
blicke in das neue Stipendien-
programm. Ab 2024 werden
an Studierende und Auszubil-
dende Wohnstipendien fiir
die neue ,,Studi-WG* im kiinf-
tigen Firmendomizil Alea Re-
sort Bad Orb vergeben.

Die Campustour wurde
erstmals mit einer Abschluss-
feier abgerundet, bei der die
jungen Besucher Gelegenheit
zum Netzwerken mit Strauss-
Mitarbeitern hatten. Und wer
bei all diesen vielen Informa-
tionen und Eindriicken zwi-
schendurch eine Pause beno-
tigte: Kein Problem. Im Res-
taurant ,High5ve® gab es le-
ckeres Essen, kiihle Erfri-

schungen, eine aufmuntern-
de Tasse Kaffee — und einen
genialen Panoramablick.

Am Ende der ,Campus-
tour” waren die Veranstalter
zufrieden: Rund 350 Giste
nutzten das Angebot, fiir das
insgesamt rund 120 Strauss-
Mitarbeiterinnen und -Mitar-
beiter eifrig im Einsatz wa-
ren. Alle Workshops waren
iiberwiegend gleichermaRen
beliebt, wobei die prakti-
schen Themen wie beispiels-
weise das Programmieren ei-
nes Roboters mehr Interesse
weckten.

Ubrigens: Fiir das Jahr 2023
sind noch einige Ausbil-
dungsstellen im Hause frei.
Und fiir 2024 steht die gesam-
te Bandbreite zur Verfiigung.

Auch dieses neue GroRpro-
jekt des Hauses fiir die Zu-
kunft wurde vorgestellt: das
~Strauss College“. Darunter
ist eine Bildungseinrichtung
zu verstehen, in der alle An-
gebote fiir Schiiler, Schulab-
ginger und Berufseinsteiger
gebiindelt werden. Dazu zdh-
len Praktika, Ausbildung,
duales Studium und jetzt
auch ganz neu eben die Woh-
nungen fiir die Studenten.

Oder das Austauschpro-
gramm ,Strauss California
Scholarship“ fiir Schiiler ab
der zehnten Klasse. Wer sich
hier bewirbt, hat die Wahl
zwischen zwei verschiedenen
Programmen. Im Exchange
Year besuchen Schiiler ein
Jahr lang eine amerikanische
Hochschule, leben bei einer
Gastfamilie und lernen so
den American Way of Life
kennen. Die mehrwochige
Summer School hingegen
umfasst eine  verkiirzte
Sprachreise in den Sommer-
ferien, um Sprachkenntnisse
und Kommunikationskompe-
tenzen auszubauen. In bei-
den  Fillen  ibernimmt
Strauss die Kosten fiir Reise
und Stipendium. RI

Internet
strauss.college

Dirk Leonhardt mit Familie

Wir gehen ins Schwimmbad,
anstatt einen Pool zu bauen.
Das schiitzt die Artenvielfalt
unserer Region.

.. DU AUCH?

Ultra-Triathlet aus Bruchkdbel

www.nachhaltig-im-mkk.de

23. WOCHE

Ein Sportkurs taucht ab

~Schnuppertauchen” im Hallenbad

SCHLUCHTERN ~ Spannend,
unterhaltsam, aufschluss-
reich und witzig gestaltete
sich eine Unterrichtseinheit
des gymnasialen Sportkurses,
den Studiendirektorin Annet-
te Schonherr den Schiilerin-
nen und Schiilern im Hallen-
bad Schliichtern erméglicht:
Sie organisierte zum wieder-
holten Male ein ,,Schnupper-
tauchen“ im Hallenbad, bei
dem die jungen Menschen —
meist zum ersten Mal — die
Erfahrung machen konnten,
wie sich das Atmen und Be-
wegen unter Wasser mit
Pressluftflasche, Atemregler
und Tarierweste anfiihlt.

Das nachmittéigliche Erleb-
nis wurde von schulischer
Seite in Kooperation mit der
Wichtersbacher Tauchschule
Tauchsport Euler & Siemon
angeboten. Moglich wurde es
schlieflich dank der sehr gu-
ten Zusammenarbeit mit
dem Team des stidtischen
Hallenbades rund um
Schwimmmeister Wolfgang
Schroder.

Es war das vierte Mal, dass
Annette Schonherr, Studien-
leiterin am Ulrich-von-Hut-
ten-Gymnasium, sich bereit
erklirte, die Organisation
von schulischer Seite her zu
ibernehmen. Sie selbst, eben-
falls aktive Divemasterin und
damit der Profischiene im
Tauchsport zugehdérig, assis-
tierte bei den ersten Erfah-
rungen der elf Schiilerinnen
und Schiiler.

In zwei Gruppen durften
diese sowohl im Flachbereich

Unter Wasser Frisbee spielen — fur die Schuler eine vollig neue

Erfahrung.

als auch in der Sprunggrube
das Tauchgerét ausprobieren,
Unterwasser-Frisbee spielen
und manche sogar bei zwei
Ubungen einen ersten Ein-
blick bekommen, wie poten-
tielle Schwierigkeiten unter
Wasser in den Griff zu be-
kommen sind.

Die Schiilerinnen und
Schiiler zeigten sich dieser
neuen Erfahrung gegeniiber
sehr aufgeschlossen, folgten
aufmerksam den Erlduterun-
gen von Tauchlehrerin An-
drea Euler und lieRen sich
von Tauchlehrer Stephan Sie-
mon mit der notigen Ausris-
tung ausstatten.

Die Jugendlichen zeigten
sich von der neuen Erfahrung

Foto: privat

begeistert, was ein Teilneh-
mer treffend am Ende des
Schwimmbadtauchgangs mit
den Worten zusammenfasste:
»Es war noch nie so schén, zu
atmen.“

Wer diese Erfahrung auch
erleben mochte: Ab dem 27.
Juni gibt es dann wieder re-
gelmafige Kurse, die vom An-
fanger bis zum Profi reichen.
Im Oktober koénnen sich
Tauchbegeisterte auch er-
neut einer Reise nach Cada-
ques/Spanien anschlieRen.

BWB

Weitere Informationen
(0175) 1065208
tauchpartner-
waechtersbach@t-online.de

Erfolgreich im Wettbewerb

Gratulation fur ,Bester Praktikumsbericht”-Preistrager

SALMUNSTER — ,Mit unserer
Schiilerin Janina Dietz und
den Schiilern Lukas Wirth
und Moritz Méller aus Jahr-
gang 8 haben wir in diesem
Jahr wieder wiirdige Wettbe-
werbsteilnehmer im Regio-
nalentscheid Bester Prakti-
kumsbericht des Arbeitskrei-
ses Schule-Wirtschaft”, er-
kliart Julia Czech, Pidagogi-
sche Leiterin der Henry-Har-
nischfeger-Schule.
Gemeinsam mit den stol-
zen Klassenlehrkriften Klaus
Auracher (Klasse 8a) und Me-
lanie Rosenberger (Klasse 8c)

gratuliert sie zu den ersten
drei Pldtzen in der Kategorie
Gesamtschule im Bereich
Main-Kinzig-Mitte /-Ost.

Auf der Wichtersbacher
Berufs- und Ausbildungsmes-
se (BAM) erhielten die Preis-
triger im Beisein des Kreis-
beigeordneten Winfried Ott-
mann und André Peter von
der VR-Bank Main-Kinzig-Bii-
dingen Urkunden und Preise.
Die Berichte wurden zur Jury
des Regionalentscheides wei-
tergereicht.

,Janina absolvierte ihr
Praktikum im Bestattungsin-

stitut Schmelz in Birstein und
erreichte Platz 1. Im Sal-
miinsterer Unternehmen
Woco, das der Henry-Har-
nischfeger-Schule eng in der
Berufs- und Studienorientie-
rung verbunden ist, schnup-
perte Lukas Wirth hinter die
Kulissen und wurde mit sei-
nem Bericht zweiter Sieger.
Moritz Méller hingegen ver-
schlug es in die Natur. Er ab-
solvierte sein Praktikum im
Forstamt Schliichtern und
belegte mit seinem Bericht
Platz 3“, erkliren die Lehr-
krafte. BWB

Bei der Preisverleihung: André Peter (VR-Bank Main-Kinzig-Budingen), Melanie Rosenberger
(Klassenlehrerin 8c), Julia Czech (Padagogische Leiterin Henry-Harnischfeger-Schule), Moritz

Moller, Lukas Wirth, Janina Dietz und Klaus Auracher (Klasse 8a). .

Treffen an der
Kinzigquelle

STERBFRITZ — Die Sterbfritzer
Landfrauen treffen sich am
Donnerstag, 15. Juni, um 15
Uhr an der Kinzigquelle in
Sterbfritz zu einem Gedan-
kenaustausch. Fiir einen Im-
biss und Getridnke ist gesorgt.
Zur besseren Planung, bitten
die Landfrauen um Anmel-
dung bis 12. Juni bei Maria
Gértner, (06664) 919250. BwB

Zeugen Jehovas
bei Kongress

REGION — Zeugen Jehovas aus
Schliichtern besuchen von
Freitag, 16., bis Sonntag, 18.
Juni, den Kongress ,,Ubt Ge-
duld®“ in Nirnberg. Der Ein-
tritt ist frei. Wie schon in den
letzten Jahren machen Jeho-
vas Zeugen in Schliichtern
und Umgebung mit einer Ein-
ladungsaktion auf den Kon-
gress aufmerksam. BWB

Foto: Schule

Auf die Rhon-
Extratour

STEINAU — Auf die Rhon-Extra-
tour , Der Ehrenberger” bege-
ben sich am Sonntag, 11. Ju-
ni, die Wanderer des VHC
Steinau. Vom Parkplatz am
Schloss geht es um 8 Uhr
nach Wiistensachsen, wo die
11 Kilometer lange Wande-
rung beginnt, die von Rainer
Pusch, Telefon (06663) 1662,
gefiihrt wird. BWB
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$onderungeot

Freuen Sie sich auf un-
verfdlschte Natur, ein
schénes Hotel mit Hal- -

~ nicht im Katalog entholten

-

aber feinen
Snacks aus der
Bordkiiche ge-

lenbad und Sauna und
die gute polnische Gast-
freundschaft im schénen Schlesien und
Riesengebirge am FuBe der Schnee- ‘
koppe gelegen. Tolle Ausflugsmdg-
lichkeiten nach

gen Aufpreis
verwéhnen lassen. Nach der Ankunft
Zimmerverteilung. Sie wohnen in ge-
mitlichen Zimmern, alle ausgestattet
mit Bad/DU/WC, Kihlschrank und
Sat-TV.  Zur

Breslau, ins Riesen-
gebirge und nach
Hirschberg runden
diese wunderschdne
Reise ab. Die Pltitze
sind begrenzt, da-
rum buchen Sie
gleich und sichern
Sie sich noch heute [
einen der begehrten
Platze auf dieser
Reise.

Ihr Reiseprogramm:

1.Tag Anreise nach Schlesien
Morgens Anreise in unserer Dolce-Vi-
ta-Premium-Class mit Bordservice
und einem SektbegriiBungsfriihstiick
tiber die Autobahn Eisenach — Dres-
den — Bautzen — Goérlitz und weiter
durchs wunderschdne Riesengebirge —
Hirschberg zu unserem familiGr ge-
fiihrten Hotel Nd&he Schreiberau.
Wahrend der Fahrt kénnen Sie sich
von unserem Bordservice mit keinen

Hotelausstat-
tung genieBen
1 Sie weiterhin
eine Rezepti-
on, Restau-
4 rant, Hallen-
{ bad und Sau-
na sowie eine
gemiutliche
Hotelbar. Die
Umgebung
ladt zu abendlichen Spaziergdngen
ein. Abendessen als 3-Gang-Menii
oder in Buffet-Form nach Wahl des
Kiichenchefs. Ubernachtung in Schle-
sien.

2.Tag bis 4.Tag: Aufenthalt und
Ausflugsmdolichkeiten

Morgens genieBen Sie ein reichhaltiges
Frihstiicksbuffet und Abends ein 3-
Génge-Menili. Wahrend unseres Auf-
enthaltes findet 1 Abendessen als ziinf-
tiger Grillabend statt und an einem
Abend laden wir Sie zu einem schlesi=

[

t I_' kX

| §

- nur hier aus der Zeitulng oder auf unserer Hohepqge buchb

~reiseclub.de

Zutiegsiiglichheiten:
Schliichtern Autohof, Steinau Netto Parkplatz,
Neuhof Bahnhof Bushaltestelle, Flieden Buswende-

Aktionsreise ,Sommertraum in Schlesien*

schen Tanzabend ein. Tauchen Sie ein
in den kleinen Wellness-Bereich mit
Hallenbad und Sauna. Mit unserem
Bus kdnnen Sie — buchbar vor Ort —
an 3 tollen Ausfliigen teilnehmen, wel-
che thnen ein schdnes und konzen-
triertes Bild dieses herrlichen Reisezieles
vermitteln. Alle Ausfliige werden von
einem &rtlichen deutsch sprechendem
Reiseleiter téiglich begleitet:

A) Ausflug Riesengebirge mit
Krummhiibel und Agnetendorf
Nach dem Friihstiicksbuffet fiihrt Sie
unser Ausflug durch die herrliche
Landschaft des Riesengebirges. Fahrt
nach Krummhiibel (Karpacz), dem
herrlichen Urlaubsort am FuBe der
Schneekoppe. Aufenthalt. Bei guter
Witterung Mdglichkeit zur Fahrt mit
der Seilbahn auf die ,Kleine Koppe* .
Weitere Station
in Karpacz ist die
Médglichkeit zur
Besichtigung der
beriihmten Stab-
kirche Wang. Fur
lhre Mittagspau-
se haben wir | 1
Platze auf Selbst-
zahlerbasis in ei-
nem urigen Res-

sekarte finden
R6nnen. AbschluB
des schénen Aus-
fluges bildet das
kleine Dorf Agne-
tendorf, in dem
Gerhard Haupt- &
mann einen GroB-
teil seines Lebens
verbrachte. Auf der Riickfahrt zum
Hotel besuchen wir die Kristall- und
Glaswelt mit schénem Bleikristall und
Einkaufsmdglichkeit von schdnen
»Mitbringseln“.

B) Ausflug Breslau und
Friedenskirche in Schweidnitz

Heute steht der Besuch der Kultur-
metropole Schlesiens, der wunderscho-
nen Stadt Breslau auf dem Pro-
gramm. Bevor wir die Stadt erreichen,
legen wir einen Auf-
| enthalt an der be-
rihmten Friedenskir-
che von Schweidnitz
ein, welche seit Jahren
zum  Weltkulturerbe
i der UNSECO gehort.
Méaglichkeit zur Besich-
tigung. In Breslau un-
# ternehmen wir eine ge-
fuhrte Stadtrundfahrt:

taurant gebucht, wo Sie auch typisch
schlesische Spezialitéten auf der Spei-

Sie sehen u.a. die Jahrhunderthalle,
das moderne Breslau, die Dominsel

und die herr-
liche Altstadt
1 mit Marktplatz,
wo wir anschlie-
.| Bend noch Zeit
zur freien Ver-
fligung haben. Riickfahrt zum Hotel.
Abendessen und Ubernachtung.

C) Ausflug nach Hirschberg (Jelenia
Gora) und Kurort Bad Flinsberg
Heute fuhrt uns der schéne Ausflug
nach Jelenia Gora (Hirschberg) mit
seiner herrlichen Altstadt mit Markt-
platz und Kirche. Stadtbesichtigung
und Weiterfahrt in den bedeutenden
Kurort von Niederschlesien, nach Bad
Flinsberg. Hier schlendern wir durch
das Kurviertel mit Kurpark und kén-
nen in einem der zahlreichen Cafés
einkehren. Freie Verfiigung und Riick-
fahrt zum Hotel.

Ca. Preis pro Ausflug von Euro 39,- bis
Euro 49,- ohne Eintrittsgelder

5.Tag: Heimreise

Nach dem reichhaltigen Frihstiicks-
buffet heiBt es heute leider Abschied
nehmen. Kofferverladung und Beginn
der geruhsamen Heimreise. Riickkehr
am Abend in den Heimatorten.

Bad Orb Bushahnhof, Wéichtersbach Bahnhof

‘ platz in der Aue, Bad Soden-Salmiinster Bahnhof,
| Haustiirabholung méglich!

Weitere Zustiege: siche Katalog!

o Fahrt in der Dolce-Vita-
Premium-Class

e Bordservice und Reisebegleitung

o 4 x Ubernachtung im DZ, im
sehr schénen familiér gefiihrten
Hotel bei Schreiberau

o Alle Zimmer mit Bad/DU/WC,
Kiihlschrank und Sat-TV

® 4 x reichhaltiges Friihstiicksbuffet

® 3 x Abendessen als 3-Génge-Menti
oder als Buffetform nach Wahl des
Ktichenchefs

e 1 x ziinftiger Grillabend im
Rahmen der Halbpension

® 1 x schlesischer Musikabend
mit Tanz

o Kostenfreie Nutzung des
Hallenbades

o Méglichkeit zu wunderschénen
Tagesausfliigen mit unserem Bus
und drtlichem deutsch sprechen-
dem Reiseleiter— buchbar vor Ort

Aktionspreis
pro Person im DZ

€ 329

EZ-Zuschlag: 69 €

Weitere Extras/Kurtaxe nicht enthalten

%

Ahtionsreise Nordkap-Lofoten 2023

1. Tag: Auftakt -

Erstes ynordic feeling®

Morgens Anreise in unserem komfor-
tablen Fernreisebus der Dolce-Vita-
Premium-Class mit einem Sektbegrii-
Bungsfriihstiick in Richtung Norden.
Uber Hamburg geht es zur Insel Feh-
marn nach Puttgarden. Von hier aus
Schifffahrt tiber die Vogelfluglinie nach
Rédby/Ddnemark und weiter (iber
die herrlichen Inseln Falster und Lol-
land !:_)is nach Strand Kége. Abendessen
und Ubernachtung im schénen Com-
well Kége Hotel.

2. Tag: Stadtrundfahrt Kopenhagen -
Oresundbriicke - Jonképing

Nach dem Friihstiicksbuffet kurze
Fahrt nach Kopenhagen. Auf
einer informativen
Stadtrundfahrt
lernen Sie die da-
nische Hauptstadt
kennen. Anschlie-
Bend wartet ein |
weiteres High-
light auf Sie: Wei-
terfahrt tiber die
beriihmte Ore-
sundbriicke und
wir gelangen nach
Schweden. Uber Hel-
singborg geht es durch ™
Smaland, die schéne Land
schaft Stdschwedens, bis ans Stidufer
des Vatternsees. Hier liegt unser Uber-
nachtungsort Jonkdping, dessen be-
sondere Attraktion das weltweit ein-
zigartige  Streichholzmuseum  ist.
Abendessen und Ubernachtung im
Scandic Elmia Hotel Jonképing.

3. Tag: Jonképing - Stockholm —
Finnland - bezaubernder
Schérengarten

Die EuropastraBe 4 fiihrt uns entlang
des Ostufers des 2. gréBten schwe-
dischen Sees: das Wasser des Vattern
ist so klar, dass man in 10 m Tiefe noch
den Grund erkennen kann. Wir errei-
chen Stockholm. Stockholm liegt am
westlichen Ende eines Schdrengartens
zwischen Schweden und Finnland, der
ca. 130.000 Inseln z&hlt. Die Einwohner
der Stadt wohnen auf 14 dieser Inseln,
die durch 53 Briicken miteinander g
verbunden sind. Bei einer Stadt- |
rundfahrt wird lhnen das eindrucks- [
voll deutlich. Gegentiber des Stadt-
schlosses laufen Sie durch die his-
torischen Gassen der schdnen Alt-
stadt, bevor wir auf die Nachtfdhre
der modernen Tallink-Silja-Line
nach  Turku/Finnland  gehen.
Abendessen als skandinavisches
Schlemmerbuffet und Ubernach-
tung in modernen Rlimatisierten
Kabinen mit Bad/DU/WC.

Nordkapreise [ESSE

zum Sensationspreis‘.

Fahrt mit dem
~ Postschiff im Preis
h,_inklusive!

4, Tag: Helsinki und

finnische Seenplatte

Am frithen Morgen macht die Fahre
in Turku fest. Die Burganlage der ehe-
maligen Hauptstadt liegt unweit der
Fahrterminals. Die Strecke flihrt tiber
die gut ausgebaute Autobahn direkt
ins Herz der finnischen Hauptstadt
Helsinki. Bei der weitldufigen Ausdeh-
nung der vom Meer umspiilten Me-
tropole eignet sich eine Stadtrundfahrt
per Bus am besten zum n&heren Ken-
nenlernen. Das Kupferdrahtdach der
Felsenkirche, die Edelstahlréhren am
Sibelius-Denkmal, die weiB-leuchten-
de Fassade des weithin sichtbaren
Doms am Senatsplatz, die goldenen
Kuppeln der Uspenski-Kathedrale und
die marmorne Au-
Benverkleidung der

markante  Bei-
A spiele der Expe-
\ rimentierfreu-
digkeit fin-
nischer Archi-
tekten. Nach
) etwas Freizeit

platz am Stadt-
hafen setzen wir un-
sere Reise in Richtung
- Norden fort. Der Wintersport-
ort Lahti Iadt mit dem Anblick der
Ski-Sprungschanzen dazu ein, die Au-
tobahn fiir einen kurzen Aufenthalt
zu verlassen. Danach geht es durch die
moor- und waldreiche Landschaft der
Finnischen Seenplatte. Sie ist mit einer
Ausdehnung von mehr als 100.000
km?2 die gréBte Seenplatte Europas.
Wir erreichen unseren Ubernachtungs-
ort Laukaa. Abendessen und Uber-
nachtung im Hotel Peurunka.

5.Tag: Polarkreisiiberschreitung und
erste Rentiere

Auf halber Entfernung zu unserem
heutigen Etappenziel liegt die nérd-
lichste GroBstadt der EU — Oulu. Die
Partnerstadt von Halle/Saale gilt als
Boomtown; in den vergangenen 35
Jahren ist ihre Einwohnerzahl um 50 %

auf heute 145.000 gestiegen. Ab Kemi

am Bottnischen Meer-
busen folgen wir nun
dem Verlauf des Ke-
mi-Flusses ins Lan-

den. Wir erreichen Al-
ta, ein Handelszen-
trum der Samen. Be-
riihmt sind die
préahistori-
schen Felsrit-

desinnere. 815 km von

Helsinki entfernt ist Rova- niemidie
bedeutendste Stadt in Finnisch Lapp-
land. Nach ihrer Zerstérung zum Ende
des letzten Weltkrieges wurde ihr Bild
durch den finnischen Architekten Alvar
Aalto stark geprégt. Mit einer Flache
von (iber 8.000 km2 ist Rovaniemi die
flachenmdéBig gréBte Stadt Europas.
Unweit nérdlich ,durchtrennt* der Po-
larkreis das Gebiet. Es ist der Sitz des
Weihnachtsmannes, der hier sogar ein
eigenes Postamt hat. Polarkreistaufe
und Weihnachtspost bei sommerlichen
Temperaturen — kRontrastreicher kann
ein Programm nicht sein. Ab jetzt sind
Sie ein echter Nordlandfahrer! Abend-
essen und Ubernachtung im Lapland-
hotel Loustotunturi in Loutso.

6. Tag: 71° 10" 21“ -

wir erreichen das Nordkap!
Allmdhlich wird es spannend: nach-
dem wir die finnisch-nor-
wegische Grenze pas-
siert haben, fahren
wir entlang des
Porsanger-Fjor-
des und ndhern
uns dem Tunnel,
der das Fest-
land mit der
Nordkap-Insel
verbindet. Das
Sehnsuchtsziel ei-
nes jeden Nord-
landfahrers ist zum
Greifen nah. Heute
Abend werden Sie auf dem
»Balkon Europas* stehen und die Nase
in Richtung Eismeer und Nordpol hal-
ten. Bevor wir das tun geht es zundchst
einmal in unser Scandic Nordkap Ho-
tel zum Zimmerbezug und zum
Abendessen. AnschlieBend fahren wir
auf das Nordkap-Plateau. Das 300 m
steil aus dem Eismeer aufragende Pla-
teau fasziniert seit jeher Besucher aus
aller Welt. Die Nordkaphalle, eine
groBes Informations- und Servicezen-
trum, wurde zum Teil unterirdisch in

Tel. 06655-9110785

den Fels gebaut. Es bietet eine
Aussichtsplattform hinter Glas, eine
| Ausstellung Uber die touristische
# Geschichte des Kaps, ein Restau-
§ rant mit fantastischem Blick, Cof-
feeshop, Bar und Souvenirladen.
Ubernachtung in Honningsvag.

| 7. Tag: Nordkap - Bardufoss

Durch den Nordkaptunnel geht es
wieder zuriick aufs Festland.
Durch eine nur diinn besiedelte
Region reisen Sie weiter nach Sa-

——

www.dolcevita-reiseclub.de

Dolce Vita Reiseclub GbR - Inhaber Tamara Sarkézy-Gutermuth und Markus Sarkézy
Fuldaer Str. 3-5 - 36119 Neuhof bei Fulda - Fax. 06655-9110784 - dolcevita-reiseclub@t-online.de

zungen, die
zum Weltkulturerbe der UNESCO ge-
héren (Besuch des Alta Museums ge-
gen Aufpreis) und die neue ,Kathe-
drale der Nordlichter. Die Kirche
schraubt sich auf spektakulére Weise
in den Himmel und symbolisiert das
Ph&nomen der Nordlichter. Es folgt
eine zerkliiftete Fjordlandschaft, ge-
prégt durch Inseln und Fjorde, schroffe
Berge und reiBende Fliisse. Heute er-
leben Sie die zerkliiftete nordnorwe-
gische Fjordlandschaft und haben
groBartige Ausblicke, unter anderem
auf den Kvaenangenfjord und die
Lyngenalpen, eines der eindrucksvolls-
ten Gebirge Skandinaviens. Abend-
essen und Ubernachtung im Hotel AS
in Bardufoss.

8. Tag: Bardufoss - Hurtigruten-

schifffahrt - Vesteralen - Lofoten

GroBartige Landschaften stehen heute
auf dem Programm: Sie entdecken
die Inselgruppe der Vesteralen
und Lofoten. Mit dem
Schiff der beriihmten
Hurtigruten erleben
Sie die hohen Berge
und die malerischen
Inseln auf ganz be-
sondere Weise. Von
Stokmarknes aus
nimmt das Schiff
Kurs auf die soge-

nannte Lofoten-
wand mit ihren steil
aufragenden Bergen.

Spektakuldr ist die Passage
durch den schmalen Raftsund
sowie den Trollfjord. lhr Tagesziel ist
Svolvaer, das wirtschaftliche und kul-
turelle Zentrum der Lofoten. Abend-
essen und Ubernachtung.

9. Tag: Kiistenstrafe und
schwedisch-Lappland

Die frithe Fahre von Ladingen nach
Bognes bringt uns zuriick aufs Fest-
land. Danach geht die Reise entlang
zahlreicher Fjorde und Buchten via
Marmorzentrum Fauske in Richtung
Polarkreis weiter. Die BlutstraBe wur-
de unter un-
menschlichen
Bedingungen
von zehntau-
senden Kriegs-
gefangenen
zwischen 1942
und 1945 ge-
baut. Wenn wir
den Polarkreis
zum 2. Mal
tberschreiten,

sind wir bereits wieder im Kénigreich
Schweden. Durch das Junkerdalen er-
reichen wir die Norwegisch/schwe-
dische Grenze und den Silvervagen,
der seinen Namen dem Silberabbau
im 17. Jh. zu verdanken hat. In Arje-
plog am Hornavan See beziehen wir
das Hotel Silverhatten. Abendessen
und Ubernachtung.

10. Tag: Arjeplog - Falun -

Rote Pferdchen und rote Héuser in
Mittelschweden

Die Region Dalarna ist eine der be-
kRanntesten Regionen des Landes —
hier werden die hiibschen Dala-Pferd-
chen hergestellt, die inzwischen zu ei-
nem Symbol fiir Schweden geworden
sind. Es ist das Gebiet der dunklen
Walder, der 6000 Seen und Fliisse.
Vorbei am Siljan-See erreichen wir
Falun. Schon vor 1000 Jahren wurden
hier Kupfererze gewonnen, und im 17.
Jahrhundert kamen 2/3 der Welt-

tung wahrend der néchtlichen Uber-
fahrt. Ubernachtung an Bord.

12, Tag: Travemiinde - Heimreise

Nach dem Friihstiicksbuffet Ausschif-
fung und Beginn der Heimreise. Riick-
kehr im Laufe des Abends. Wichtiger
Hinweis: Wir sind auf Skandinavien
Spezialisiert und bieten Ihnen Mittags
aus unserer Bordkiiche oben in Skan-
dinavien einen Imbiss oder sogar ein
Stammessen gegen Aufpreis an. Sie

Kupferproduktion aus Falun. Die Wer- | sind in Skandinavien bestens versorgt.

ein Produkt aus dieser Zeit hat

die Jahrhunderte tiberlebt: dos | ¢ Fohrt in der Dolce-Vita-Premium-Class

Falunrot. Die blutrote Farbe | ¢ gorgservice mit Speisen und Getrénken
o SektbegriBungsfriihstiick am Anreisetag

aus dem Abraum der Minen
ist Schwedens Nationalfarbe, ' ¢ purchgehende 2-Fahrer-Besatzung
o Samtliche Fahriiberfahrten:

mit der noch immer zahllose
e Puttgarden nach Rédby

Holzh&user gestrichen werden

(inzwischen ein Synonym fiir = e Stockholm — Turku (Nachtféhre)

ganz Skandinavien). Abend- e Trelleborg - Travemiinde (Nachtféhre)

essen und Ubernachtung im e Alle Fahrzeug- und Personenfdhren

First Hotel Grand Falun. auf der gesamten Reise

e auf den Nachtfdhren: 2 x Unterbringung

in 2-Bett-Kabinen (innen) mit DU u. WC

® 2 x Friihstiicksbuffet an Bord

® 2 x Abendessen als Skandinavisches
Schlemmerbuffet an Bord der Schiffe

o 9 x Ubernachtung im DZ, in Hotels der
Mittelklasse und gehobenen Mittelklasse
wie angegeben oder gleichwertig

o alle Zimmer mit Bad/Dusche u. WC
und Sat-TV

® 9 x reichhaltiges Friihstiicksbuffet

® 9 x Abendessen als 3-Gang-Menii oder
Buffet in den Hotels

e 1 x Fahrt {iber die Mautpflichtige
Oresundbriicke

® 1 x Fahrt mit dem Postschiff auf der
Hurtigrute von Stokmarknes nach Svolvaer

o 1 x Eintritt Nordkaphalle und Plateau

o 1 x Eintritt in den Elchpark

o Stadtrundfahrten in Kopenhagen,
Stockholm und Helsinki

® Rundreise wie beschrieben

e Fachkundige Dolce-Vita Reiseleitung

11. Tag: Falun - Orebro — Elch-
park - Trelleborg — zuriick

nach Deutschland {iber Nacht
Das Wahrzeichen der Stadt
Orebro ist das stattliche Schloss,
das auf einer Insel im Fluss
liegt. Bald darauf erreichen
wir wieder den Vatternsee,
und der Kreis unserer Reise
schlieBt sich allm&hlich. Weiter
geht es bis zum bekannten
Elchpark. Spatestens hier kon-
nen Sie einen ausgewachsenen
Elch sehen. Nach einem Auf-
enthalt Weiterfahrt bis Trelle-
borg. Einschiffung auf das mo-
derne Fahrschiff der TT-Line
nach Travemiinde. Abend-
essen als groBes skandinavi-
sches Schlemmerbuffet. Genie-
Ben Sie die Abendunterhal-

Aktionspreis pro Person

€ 1.899

DZ/HP/2-Bett-Innen-Kabine

Aufpreis 2-Bett-Kabine auBen: €39,-
Aufpreis Einzelkabine-innen: €99,~
Aufpreis Einzelkabine-auBen: €149,-

Weitere Eintrittsgelder nicht enthalten
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Hohe physische und psychische

HINTERSTEINAU - Abordnun-
gen von allen Feuerwehren
der Stadt Steinau waren zur
gemeinsamen Jahreshaupt-
versammlung in Hinterstei-
nau zusammengekommen,
ebenso Giste wie Landrat
Thorsten Stolz. Neben den
Jahresberichten gab es hoch-
kardtige  Auszeichnungen.
Gescheitert sind indes die
Wahlen zur stellvertretenden
Stadtbrandinspektion.

VERANSTALTUNGEN

Belastungen der Einsatzkrafte

SAMSTAG, 10.JUNI 2023

Gemeinsame Hauptversammlung Steinauer Feuerwehren

Die vorgesehenen Neuwah-
len von zwei stellvertreten-
den Stadtbrandinspektoren
konnten nicht stattfinden,
weil die Versammlung nicht
beschlussfihig war. Die sei-
therigen Amtsinhaber Stefan
Matthédus (Steinau) und An-
dreas Uffelmann (Bellings)
scheiden auf eigenen Wunsch
aus dem Amt aus. Biirger-
meister Christian Zimmer-
mann zollte ihnen Dank und

FRANGC (] crossEBIERGARTEN

EROFFNUNG MIT LIVE

ERANCA IM KUHSTALL

BRANCAL musikvonrFranco

AM
16.6.2023
Ab 17 Uhr

Eintritt Frei

| rrﬂfﬂtﬂm‘\ ‘;m‘r{m

GROSSES FRANCO BRANCA
KONZERT IM KUHSTALL

AM 29.7.2023

EINLASS AB 20 UHR
TICKETPREIS: 20€
Urn Reservierung wird gebeten
Tickatvarkaul im Ristoronte

La Perla Uimbach
Tel DEEET-360

| e
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Das Gartenfest| ‘e~

HANAU .

Eipp,
A E} B
i Uy

8.-11. Juni 2023

Fronleichnam
STAATSPARK HANAU-WILHELMSBAD

Tickets im Vorverkauf und an der Tageskasse

Evergreen GmbH — Tel. 0561-40096 160

Veranstaltungsort: Parkpromenade 1, 63454 Hanau

Klettersaison 2023 vom 1. April bis zum 29. Oktober

Weitere Offnungszeiten finden Sie auf der Internetseite www.europa-kletterwald.de

Europa Kletterwald - krugbau - 36396 Steinau a.d. Stralke
Tel.: 0171/ 4561765, E-Mail: europa-kletterwald@email.de

www.europa-kletterwald.de

Do.9 -19 Uhr | Fr. & Sa. 10 - 19 Uhr | So.10-18 Uhr

N .
vy Staatliche
A Schiésser und Garten
' Hessen

&

Anerkennung fiir das vorbild-
liche Ausiiben der verantwor-
tungsvollen ehrenamtlichen
Tatigkeit.
Stadtbrandinspektor Diet-
mar Berthold (Hintersteinau)
stellte seinem Jahresbericht
ein Foto von einem schweren
Verkehrsunfall mit sieben
verletzten Personen auf der
LandesstraBe zwischen Stei-
nau und MarjoR voran. Dieses
sollte die grofRe Belastung der
Feuerwehrleute bei solchen
Einsdtzen verdeutlichen.

Aus dem Bericht des Stadt-
brandinspektors ging hervor,
dass den Steinauer Feuerweh-
ren an 10 Standorten zurzeit
insgesamt 319 aktive Einsatz-
kriafte angehoéren, darunter
50 Frauen. Die Ehren- und Al-
tersabteilungen zihlen 134
Mitglieder. Wie Berthold wei-
ter berichtete, waren im Be-
richtsjahr insgesamt 150
Alarmierungen zu verzeich-
nen. Der GroRteil davon wa-
ren die unterschiedlichsten
technischen Hilfeleistungen.
Dabei wurde eine Reihe von
verletzten Personen gerettet.
Auch mussten zwei todlich
Verletzte geborgen werden.

Berthold berichtete zudem
iiber eine intensive Standort-
ausbildung in allen Stadteil-
wehren. Zudem haben 63
Einsatzkrifte unterschiedli-
che Weiterbildungs-Lehrgan-
ge absolviert. Insgesamt seien
von den Wehrleuten bei Ein-
sdtzen, Ausbildung und sons-
tigen Tatigkeiten im Berichts-
jahr tber 20.000 ehrenamtli-
che Stunden absolviert wor-
den. Auch informierte der
Stadtbrandinspektor iiber die
Voraushelfergruppen in ver-
schiedenen Stadtteilen, tUber
die Aufstellung eines Kata-
strophenschutzzuges sowie
iiber vorgesehene Anschaf-
fungen von neuen Fahrzeu-
gen.

Der stellvertretende Stadtju-
gendfeuerwehrwart Florian
Berthold (Hintersteinau) in-
formierte iber das Nach-
wuchswesen bei den Feuer-
wehren der Stadt Steinau. Es
gebe acht Jugendfeuerweh-
ren mit 89 Mitgliedern. Feu-
erwehrtechnische Ausbil-
dung und allgemeine Jugend-
arbeit werden ausgeiibt.

Zudem gebe es fiinf Kinder-
gruppen mit 54 Jungen und
Miédchen, bei denen eine spie-
lerische Heranfithrung an
das Brandschutzwesen er-
folgt. Besondere Erfolge im
Wettbewerbsbereich erzielte
die Jugendfeuerwehr Ulm-
bach mit jeweiligen Siegen
beim Kreisentscheid und

EUROPA-KLETTERWALD STEINAU
MEGA-FLYING-FOX

S 3
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Hochkaréatige Auszeichnungen (von links): Landrat Thorsten Stolz, Martin Link, André Hergen-
roéder, Oliver Schmidt, Blrgermeister Christian Zimmermann und Stadtbrandinspektor Diet-

mar Berthold.

Fotos: Fritz Christ

Abordnungen von allen Steinauer Stadtteilwehren nahmen an der gemeinsamen Hauptver-
sammlung in Hintersteinau teil.

beim Osthessen-Cup. Fiir ein
,grofartiges Engagement”
der Feuerwehrleute asgte
Biirgermeister Christian Zim-
mermann Dank. Er sicherte
die Unterstiitzung des Magis-
trats und der Verwaltung zu.
Es solle versucht werden,
durch hauptamtliches Perso-
nal die ehrenamtliche Arbeit
der Einsatzkrifte zu unter-
stiitzen. So sei die hauptamt-
liche Stelle eines Gerdtewar-
tes fir die Feuerwehren der
Gesamtstadt geschaffen wor-
den. Es sei erforderlich, neue
Mitglieder sowohl fiir den
Nachwuchsbereich als auch
fiir die Einsatzabteilungen zu
gewinnen.

Der Biirgermeister ging auf
Investitionen in den Brand-
schutz ein. Fiir den Neubau
des Feuerwehrhauses in Sar-
rod seien die Auftrage fiir ver-
schiedene Gewerke vergeben.
Verbesserungen seien in der
gesamtstddtischen Loschwas-
serversorgung erforderlich.
Zimmermann iibergab beson-
dere Ernennungsurkunden
an Oliver Schmidt (Hinter-

steinau) zum Oberbrandmeis-
ter sowie an Martin Link (Hin-
tersteinau) und André Her-
genrdder (Ulmbach) zum
Brandmeister.

Es sei ein Verdienst der Ein-
satzkréifte, dass die Sicherheit
iiber 365 Tage gewdhrleistet
sei, hob Landrat Thorsten
Stolz in seinem Grufdwort
hervor. Der Landrat sprach
gesellschaftliche  Verdnde-
rungen an. Es seien weniger
bereit, sich ehrenamtlich zu
engagieren und: Es wiirden
Rettungskrifte angegriffen.
Stolz hob den Stellenwert der
Nachwuchsarbeit sowie der
Fordervereine hervor.

,Ihr seid eine gute Truppe®,
lobte Kreisbandinspektor
Markus Busanni die Steinau-
er Feuerwehren. Er sprach
von hohen physischen und
psychischen Belastungen der
Einsatzkrifte bei besonderen
Einsatzgeschehen. ,Bilder bei
einem schweren Verkehrsun-
fall brennen sich auf die Seele
jedes Helfers.“ Busanni appel-
lierte, sowohl junge Frauen
aus den Jugendfeuerwehren

in die Einsatzabteilungen zu
integrieren als auch die Aus-
bildung als Atemschutz-Gera-
tetrdger zu intensivieren. Es
sei kaum noch ein Brandein-
satz ohne Atemschutz mog-
lich. Dankesworte sprach
auch der Unterverbandsvor-
sitzende Bernd Schauberger.
FGW

Degenfelder
Volkswandertag

VOLLMERZ — Zum 39. Mal ver-
anstaltet der Ortsverband
Vollmerz des Deutschen Ro-
ten Kreuzes am Sonntag, 18.
Juni, den Degenfelder Volk-
wandertag. Ab 8 Uhr kann
am Feuerwehrgeritehaus los
gewandert werden. Ausge-
schildert sind eine 9 und eine
14 Kilometer lange Rundwan-
derstrecke durch das Degen-
felder Land. Es besteht wieder
die Moglichkeit zum Geoca-
ching. Ziel ist im Gerdtehaus
in Vollmerz, wo fiir das leibli-
che Wohl gesorgt wird. PH

DK'NO’ Teceron (0 60 51) 29 05 =\
WWW.KINO-GELNHAUSEN.DE LS
Gelnhausen \ "II
PALI i (ab 12 Jahren/
(ab 6 Jahren/ 128 Min.+)
130 Min.+)
Do. 08.06. 17.30 Unr  20.30 Uhr
Do. 08.06. 14.30Uhr 16.00Uhr 19.30Uhr* F.  09.06. 17.30 Uhr  20.30 Uhr
Fr. 09.06. 14.30Uhr 16.00Uhr 19.30Uhr* sqg. 10.06. 17.30 Uhr  20.30 Uhr
Sa. 10.06. 1430Uhr 16.00Uhr 19.30Uhr* so. 11.06. 17.30 Uhr  20.30 Uhr
So. 11.06. 1430Uhr 16.00Uhr 19.30Uhr* Mo. 12.06. 17.30 Uhr  20.30 Uhr
Mo. 12.06. 14.30 Uhr 19.30Uhr*  Dpi.  13.06. 17.30 Uhr  20.30 Uhr*
Di. 13.06. 14.30Uhr Mi. 14.06. 20.30 Uhr
Mi.  14.06. 14.30 Uhr 19.30 Uhr*  *Vorstellungen im Casino
*Vorstellungen im Casino .
FilmKunst g (ab ]éFﬁmrlfuns}r
ilmKuns B T a ahren
(ab 12 Jahren/ I § s 116 Min.+)
107 Min.+)
Mi.  14.06. 17.45 Uhr
20.30 Uhr ¥
-
+ ; »
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Abschluss des , Kleinen
Orgelsommers”

Konzert am Samstag ,,Aus vollem Herzen”

Zum Abschluss des
»Kleinen Orgelsommers Stei-
nau“ verzaubern am Sams-
tag, 10. Juni, um 20 Uhr Wer-
ner Rohm (Orgel) und Car-
men Schuckert (Sopran) mit
ihrem Konzert fiir Orgel und
Stimme ,,Aus vollem Herzen“
unkonventionell, aber ein-
gingig und tiefgriindig, in
der Katharinenkirche Stei-
nau.

Wie es der Titel ,,Aus vol-
lem Herzen“ erahnen lisst,
spannen Carmen Schuckert
und Werner R6hm einen Bo-
gen, der musikalisch ausge-
hend von der Barockzeit iiber
Johann Sebastian Bach bis As-
tor Piazzolla und Jazz-Stan-
dards reicht. Liebesleid und
Liebesfreud sind dabei die
vordergriindige Ebene, hinter

der die tiefe Sehnsucht des
Menschen nach Glick und
Geborgenheit und belastba-
rem Trost durchscheint.

Werner Rohm studierte
Kirchenmusik, Religionspa-
dagogik und Posaune in Hei-
delberg und Karlsruhe sowie
Popularmusik an der Frank-
furter Musikwerkstatt. Von
1985 bis 2009 wirkte er als
Kantor und Organist. Seit
2019 initiiert und betreut er
Orgelmusikreihen in der Re-
gion.

Carmen Schuckert ist eine
erfahrene Singerin in den Be-
reichen Jazz, Rock und Pop.
Sie arbeitet als Gesangspdda-
gogin in Gelnhausen und
Frankfurt und singt mit au-
Rergewohnlich groflem
Stimmumfang. BWB

Interessanter
Spaziergang
Entlang der Skulpturen

Eine Naturpark-
fiihrung am Sonntag, 11. Ju-
ni, fithrt entlang der Skulp-
turenkunstwerke, die im
Rahmen eines Symposiums
in 2018 am Schliichterner
Acisbrunnen entstanden
sind. Die Werke thematisie-
ren ,,Grimmige Liebe*“.

Der weite Blick in die Land-
schaft des Bergwinkels, Ge-
schichten und Geschichte
dieser alten Kulturlandschaft
und Informationen iiber die

Pflanzen, diese Zutaten erge-
ben einen interessanten Spa-
ziergang. Die dreistiindige
Wanderung ist geeignet fir
Erwachsene, Kinder ab acht
Jahren und Kinderwagen.
Treffpunkt ist um 9.30 Uhr
am Dorfgemeinschaftshaus
in Hohenzell. Erwachsene
zahlen 5 Euro. BWB

Naturpark-Geschiftsstelle
Telefon (06059) 906783

Sie sucht Ihn

Hoffentlich klappt es mit dem 2. Ver-
such. Heidi, 79 Jahre, bin eine einsame
Witwe, eine liebevolle, herzliche und gut-
aussehende Frau, unabhangig, mit Auto,
nicht ortsgebunden und suche einen lieben
Mann, den ich liebevoll umsorgen darf. Ich
wirde mich freuen, wenn Sie anrufen. FSK
GmbH, T 06682 4699986.

Helen, 36 Jahre, langes, dunkelblondes
Haar, schlank, hiibsch, wiirde Dich so ger-
ne kennen lernen, aber leider ist sie nicht
reich und etwas schichtern und glaubt,
dass sie niemanden findet, da sie die An-
zeige schon einmal aufgegeben hat. Ihre
ganze Hoffnung ist dieser erneute Ver-
such. Gibt es noch einen treuen Mann
fir Helen? Anrufe lber FSK GmbH, &
06682 4699986.

Ich, Ute, 67 J., bin eine sehr einsame Wit-
we vom Land, noch sehr hiibsch mit zierl.,
aber vollbusiger Figur, bin umzugsbereit
und mit eigenem Auto flexibel. Ich habe
keine Kinder und bin ganz allein und sehne
mich so sehr nach Zweisamkeit, mag Gar-
tenarbeit, koche sehr gut und bin sehr lieb.
Darf ich noch mal gliicklich werden? FSK
GmbH, T 06682 4699986.

Bildschone Polizistin, 45/163, schwar-
ze, lange Haare, natirlich und gepflegt,
vielleicht etwas zu vollbusig, hauslich und
kinderlieb, ist nach einer groBen Enttau-
schung wieder ganz allein. Ich wiinsche
mir nur einen lieben und treuen Partner,
am liebsten fir immer. Da ich nicht orts-
gebunden bin, kénnte ich auch zu Dir zie-
hen und Dich in all Deinen Wiinschen und
Zielen unterstltzen. Glaube mir, ich bin
treu und bestimmt eine Frau, um die Dich
viele beneiden werden. Ruf bitte an! FSK
GmbH, T 06682 4699986.

Kathrin, 52/162, sitzt traurig zu Hause,
denn als Witwe ist sie einsam und viel zu
oft alleine. Dabei ist sie vielseitig interes-
siert, attraktiv, liebevoll, zartlich und féhrt
gern mit ihrem Auto. Wie gern hatte sie
einen netten, einfachen Mann, der sie
liebt und versteht. Bitte rufen Sie an. FSK
GmbH, T 06682 4699986.

Bildhiibsche, junge Mutti, 40/162, mit
schulterlangen, blonden Haaren, strah-
lenden, blauen Augen und mit einer
12-jahrigen Tochter, ist ganz allein und
einsam im Herzen. Tina sehnt sich sehr
nach einem lieben, treuen und zartlichen
Partner, der mit ihr durch die Héhen und
Tiefen geht, sie versteht und auch ein
guter Vati ist. Wenn Du Mut hast, dann
rufe an, damit die Zeit des Wartens nicht
zur Ewigkeit wird. Ich bin nicht ortsge-
bunden und koénnte bei Wunsch sofort
zu Dir ziehen. FSK GmbH, © 06682
4699986.

Kristin, 34/167, aus einer Kleinstadt hier
in der Néhe, eine attraktive, junge Frau,
ganz allein, ohne Kinder und Eltern, ist
verzweifelt, glaubt, dass sie keinen lieben
Partner findet. Auf ihre erste Anzeige hatte
sich niemand gemeldet. Dabei ist sie bild-
hibsch, lieb, freundlich, zuverlassig und
nicht ortsgebunden. Sie sucht nur einen
ganz normalen, jungen Mann bis 45 Jah-
re, der mit ihr gemeinsam durchs Leben
gehen mochte. Habe Mut u. melde Dich!
Sonst lernen wir uns nie kennen! FSK
GmbH, T 06682 4699986.

Bildhiibsche Simone, 56/165, hatte es
schon einmal mit einer Anzeige versucht,
leider hat sich keiner gemeldet. Versuche
es heute das letzte Mal! Bin eine ganz lie-
be und natirliche Frau, mit sportlicher,
schlanker Figur. Fiihle mich nach groBer
Enttéduschung sehr einsam und schon fast
verzweifelt. Mochte mich so gern neu ver-
lieben, in einen ehrlichen, treuen Mann.
Uber ein persénliches Treffen wiirde ich
mich sehr freuen. FSK GmbH, © 06682
4699986.

Eine Chance fir die Liebe! Bin Stefa-
nie, 57/165, leider bereits verwitwet,
von Beruf Krankenpflegerin, liebenswert
und hauslich und gebildet, finanziell gut
versorgt, liebe die Natur und fahre gern
Auto oder Rad. Leider konnte ich bisher
noch keinen Mann finden, der es ehrlich
meint und fir eine Affére bin ich mir zu
schade. Wenn es doch noch einen netten
Mann gibt, der ernsthaft eine Frau sucht,
dann melden Sie sich bitte. FSK GmbH,
T 06682 4699986.
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Sportverein spendet move it-Box an den Kindergarten
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Der Sportverein Schwarzenfels TSV Rhénadler hat an den 6rt-
lichen Kindergarten eine move it-Box gespendet, welche die
Kinder fit fur den StraBenverkehr machen soll. Die gelbe Kiste
der Deutschen Verkehrswacht enthélt eine Vielzahl diesbe-
zuglicher kindgerechter Artikel. Die Vorstandsmitglieder des

Der Bergwinkel |

Sportvereins, Manuel Réll, Fabian Grau, Robin Grau und Mar-
cel Grau waren in den Kindergarten gekommen und Gberga-
ben die Box. Leiterin Karola Martin dankte den Sponsoren
ebenso wie Sinntals Blirgermeister Thomas Henfling.

Text und Foto: Fritz Christ

Begegnungen ermaoglichen

Vorbereitungen fir Interkulturelle Wochen laufen

Vielfalt entdecken:
Darum geht es wieder bei den
Interkulturellen Wochen, die
der Main-Kinzig-Kreis aus-
richtet. Der Kreis ruft Verei-
ne, Initiativen, Kirchenge-
meinden sowie Menschen
mit und ohne Zuwanderungs-
geschichte auf, Ideen und
Projekte zu melden, um Teil
der Interkulturellen Wochen
im September zu werden.

Sympathi

Gabi, 60/166, weiblich attr. Witwe, bin
eine gute Kochin u. Hausfrau, mag als
Hobbygértnerin die Natur, Garten, fahre
gern mit m. Auto. Als mein Mann verstarb,
blieb ich allein zuriick. Ich habe keine gr.
Anspriiche und bin nicht ortsgebunden.
Gibt es einen lieben Mann bis ca. 75 Jah-
re der es mit mir versuchen méchte? FSK
GmbH, T 06682 4699986.

Wundervolle Doreen, 47 Jahre, tolle
Figur, mit langen blonden Haaren, ist hu-
morvoll, unternehmungslustig, spontan
und hauslich. Sie sucht keinen Mann der
sie aushalt, sondern einen, der es ehrlich
mit ihr meint, mit ihr lacht, treu ist und
mit ihr gemeinsam alles Schéne genieBen
maochte, mit gegens. Achtung aber sich
auch mal Freirdume lassen. FSK GmbH,
T 06682 4699986.

Jana, 38 J., schlank, blond, zartlich, treu,
hiibsch und habe die Hoffnung trotzdem
fast aufgegeben. Erst bin ich hei um-
worben und wenn die Sprache auf mei-
nen kleinen Sohn kommt ist alles aus. Ir-
gendwo muss es doch einen lieben Mann
geben, den ein liebes Kind nicht stort.
Da ich nicht ortsgebunden bin, kdnnten
wir bei Wunsch auch zu Dir ziehen. FSK
GmbH, T 06682 4699986.

Herzenswunsch! Gisela, 72/163/53,
verwitwet, hiibsch, sehr nett und lieb, mit
meinem Auto flexibel und weil ich keine
Kinder habe, bin ich an nichts und nie-
manden gebunden. Doch die Einsamkeit
bedriickt mich. Wiinsche mir nichts sehn-
licher als einen lieben Mann, zu dem ich
kommen kann. FSK GmbH, & 06682
4699986.

Ich mochte mit dieser Anzeige einen
netten und aufrichtigen Mann ermutigen
mir zu antworten. Ich bin 76/163, attrak-
tiv, zartlich, gepflegt, verwitwet, mobil
und unabhéngig. Wenn Du zwischen 75
und 85 Jahre und wie ich jung geblieben
und ein positiv denkender Mensch bist,
dann melde Dich. FSK GmbH, & 06682
4699986.

Iris, 59 Jahre, Witwe, hibsch, zierlich,
schlank, ehrl., liebevoll, mit Sinn flr
Haus, Garten, Landleben, nicht ortsgeb.
,Brauche weder Weltreisen noch Party,
mag das Einfache u. Schone im Leben
und suche einen gleichges. Mann, bis 70
J." FSK GmbH, © 06682 4699986.

Hannelore, 69/166, bescheidene Wit-
we mit dunklem Haar, weiblich schlanker
Figur und liebevollem Herz. Ich mag ein
gemdtliches Zuhause, Musik und Gar-
tenarbeit und wiirde liebend gern einen
ordentlichen Mann bis Anfang 80 ver-
woéhnen und sein Herz erwarmen. FSK
GmbH, T 06682 4699986.

Die Interkulturellen Wo-
chen geben dem Raum, wofiir
im Alltag nicht immer Zeit
ist, fiir das Feiern eines le-
bendigen Miteinanders ver-
schiedener Kulturen in der
Region. Viele verschiedene
Veranstalter und Initiativen
bieten Begegnungsmoglich-
keiten zwischen Biirgern, die
die Vielfalt, Akzeptanz, Neu-
gier, den Zusammenhalt und

Liebe

Er sucht Sie

e,

Dominik, 39/185, Finanzmanager mit
gutem Einkommen, ein gutaussehender
Mann mit Stil, Herz und Humor, vielsei-
tig interessiert, ein guter Zuhorer, der
Typ, auf den Frau sich verlassen kann.
Ich suche die sympathische Single-Dame
bis 45 Jahre, die gern lacht und lebt, am
liebsten mit mir, die es schafft, mich aus
dem Alltagstrott zu holen. FSK GmbH, &
06682 4699986.

Sven, 47/187, ein gutaussehender Ma-
ler, braucht keine Traumfrau aber eine
zum Traumen, nicht alltdglich aber fur alle
Tage. Er ist treu, ehrlich, ausgeglichen,
mag Kinder, hat ein Haus, bietet die Schul-
ter zum Anlehnen, mochte Liebe und Ge-
borgenheit verschenken. Bist du frohlich
und mochtest einen Neuanfang wagen?
FSK GmbH, T 06682 4699986.

Junger Witwer, J6rg, 66/180, ist vollig
verzweifelt, da sich auf seine Anzeige bis-
her niemand gemeldet hat. Durch einen
Unfall ist er leider EU-Rentner geworden,
hat aber dadurch eine sichere Rente und
einiges auf der ,hohen Kante". Er ist groB,
sehr familiar eingestellt, reist gern mit sei-
nem Pkw, ist handwerklich auBerordent-
lich begabt. Eine Frau, Alter, Aussehen
zweitrangig, die seine leichte Behinderung
akzeptiert, wird ihn als einen liebevollen
und charakterstarken Mann zu schatzen
wissen. Bitte nur etwas Mut! FSK GmbH,
T 06682 4699986.

Achtung Finderlohn! Gesucht wird der
Schlissel zum Glick - von Enrico, 52
Jahre, arbeite in leitender Stellung, bin
hilfsbereit, ordentlich, handwerklich, ko-
che gern, tanze, unternehme Ausfliige
und alles was SpaB macht. Nur allein ist
alles etwas freudlos. Das Glick auf eine
Zukunft in Zweisamkeit ist zum Greifen
nah, nur der Schlissel fehlt. Bist du der
Schliissel oder hast ihn gesehen? Dann
rufe bitte an, um ein Treffen zur Uberga-
be zu vereinbaren. FSK GmbH, & 06682
4699986.

Attraktiver Unternehmer, Harald,
55/185/85, charakterstark, zuverlassig, fi-
nanziell abgesichert, ein Familienmensch,
sucht die Frau, die sein Herz und seine
Seele berihrt. FSK GmbH, @™ 06682
4699986.

Attraktiver Polizeibeamter, 42/187, Va-
ter einer 17-jahrigen Tochter, in verant-
wortungsvoller Position, mit treuem und
ehrlichem Charakter, koche und reise
gern, bin gepflegt, humorvoll und vielsei-
tig. Freue mich auf eine nette, zuverlas-
sige Frau (Kind willkommen). FSK GmbH,
T 06682 4699986.

den Dialog fordern. Fiir eine
Teilnahme an den Interkultu-
rellen Wochen ist vieles denk-
bar und méglich: Ob mit Mu-
sik und darstellender Kunst,
Lesungen, Sportveranstaltun-
gen, einem Tag der offenen
Tiir, einem interkulturellen,
kulinarischen Fest, Vortridgen
oder Workshops — der Kreati-
vitdt sind keine Grenzen ge-
setzt.

und mehr!

Einen bunten BlumenstrauB wiirde ich
gern kaufen, fiir eine liebe Frau, die es
ehrlich meint, doch dazu muss ich SIE
erst finden! Frank, 58 Jahre, attraktiver
Jurist und leitender Beamter im Land-
ratsamt, seit 2 Jahren allein, mir fehlt die
N&he einer Frau, mit der man Uber al-
les reden kann, viel Schénes gemeinsam
machen und auch romantische Né&chte
erleben kann. Ich bin finanziell abgesi-
chert, bin hilfsbereit, fleiBig, hauslich,
familiér, koche und tanze gern, bin auch
gern mal mit dem Fahrrad unterwegs.
Nur Mut, rufen Sie an iber FSK GmbH,
T 06682 4699986.

Wenn nicht jetzt, wann dann? Attrak-
tiver Witwer, 64/183, Optimist, berufs-
tatig, liebt Natur, Reisen, Kultur, lange
Spaziergange am Meer. Suche keine
Haushalterin oder Model, sondern eine
humorvolle, lebendige Frau mit Herzens-
bildung fiir noch viele schéne Jahre. FSK
GmbH, T 06682 4699986.

Nicht ganz unkomplizierter aber doch
gut vertraglicher Mann, Ronny, 49 Jah-
re, schlank, bewegungsfreudig, hauslich,
handwerklich, humorvoll und naturver-
bunden, sucht dich harmonische, liebe-
volle und mutige Frau, fur alles was es
so gibt (Ausflige, Schwimmen, Well-
ness, Tanzen, Kino und alles worauf du
Lust hast). Trau dich und habe Mut! FSK
GmbH, T 06682 4699986.

Unternehmungslustiger, ehrl. Witwer,
68/182, Inhaber eines bekannten Gart-
nerei- und Floristikunternehmens, wird
die Firma Ende des Jahres an seinen
Sohn weitergeben, jlinger aussehend,
sympathisch, kann ein guter Zuhorer,
aber ebenso ein guter Unterhalter sein.
Er sucht auf diesem Weg eine ehrliche
und liebe Partnerin, gern auch alter, fur
eine gemeinsame Freizeitgestaltung.
4Wir kénnten Ausfahrten mit meinem
Pkw unternehmen, eine schone Reise
planen oder auch nur gemeinsam es-
sen gehen bzw. uns schon unterhalten.
Sollten Sie sich auch einsam fihlen,
so rufen Sie gleich an, ich hole Sie auf
Wunsch gern ab. Ich weiB, die Uberwin-
dung den Hoérer in die Hand zu nehmen
kostet viel Mut, aber wie sonst sollen
wir uns kennen lernen?" FSK GmbH, &
06682 4699986.

Architekt, 70/185, verwitwet, verzwei-
felt. Schon einmal hat er eine Anzeige
aufgegeben und keine Frau hat sich ge-
meldet. Dabei unternimmt er gern Reisen
mit seinem tollen Auto, ist handwerklich
geschickt und ein gepflegter und sehr
sympathischer Herr. Bitte melden Sie
sich, nur etwas Mut! Sonst lernen wir uns
doch nie kennen! FSK GmbH, & 06682
4699986.

Um in das Programmbheft
aufgenommen zu werden, ,
das kreisweit verteilt wird,
miissen die Meldungen zur
Teilnahme bis Freitag, 16. Ju-
ni, beim Main-Kinzig-Kreis
eingegangen sein. BWB

integration@mkk.de
E-Mail: integration@mkKkk.de
Telefon (06051) 8518253

Axel, 40/192, Kfz-Meister und Bereichs-
leiter eines groBen Autohauses, mit guten
Umgangsformen, sportlich und familiar,
mag das Meer und die Kultur, mit eige-
nem Kinderwunsch, sucht Dich, gern mit
Kind, fur jetzt und immer. FSK GmbH,
T 06682 4699986.

Rosenkavalier sucht Romantikerin! Ul-
rich 75/ 178, charmant mit klugem Kopf
sucht e. nette Freundin ohne Gewohntes
gleich aufzugeben ,Lieben Sie auch Rei-
sen, Bewegung, Natur, Kultur u. méch-
ten nicht mehr einsam sein, dann wagen
wir es doch, ich freu mich darauf." FSK
GmbH, T 06682 4699986.

Fiir die Einsamkeit zu jung! Winfried,
78/180, verw., Dipl. Ing., mag Kultur, Na-
tur, ist handwerklich begabt, ein sicherer
Autofahrer mit eig. PKW, mag das Meer,
Spaziergénge, sucht natirliche Frau mit
Herz, auch bei getrennten Wohnen bis
Anfang 80 Jahre. FSK GmbH, & 06682
4699986.

Die Besten sind sowieso schon weg?
Irrtum - Hier ist einer! Lukas, 36 Jahre,
wirklich attraktiver, humorvoller, zuver-
lassiger, sportlicher, groBzugiger, fami-
lidarer Mann (selbst ohne Kind, Partnerin
kann aber gern Kind haben), mit eigenem
Haus aber nicht zwangslaufig ortsgebun-
den. Ihm féallt immer etwas ein, wenn
Dein Tag der totale Reinfall war, das Auto
nicht fahrt, der Staubsauger kaputt ist
oder Dir einfach die Decke auf den Kopf
féllt. Melde Dich bitte. FSK GmbH, &
06682 4699986.

Sehr attraktiver Polizeibeamter,
60/190, Witwer, NR, auch wenn man es
mir nicht ansieht, die Einsamkeit bedriickt
mich sehr und die Ruhe zu Hause ist oft
unertraglich. Unter der Woche komme ich
mit dem Alleinsein gut zurecht, da hat
man zu tun und erledigt dies und jenes.
Aber an den Wochenenden oder jetzt zu
dieser Jahreszeit spire ich doch die Ein-
samkeit. Deshalb suche ich eine nette
Frau (gern auch a&lter), die auch nicht
mehr allein sein méchte. Ich unternehme
gerne Ausflige und Reisen, fahre Auto,
liebe die Natur, mag Musik, bin vertrag-
lich, humorvoll und handwerklich. Falls
Sie an einer ehrlichen Freundschaft ohne
Zwange und ohne zusammenziehen inte-
ressiert, rufen Sie bitte an! FSK GmbH,
T 06682 4699986.

Freizeit

Du suchst neue Impulse fiir Deine
Freizeitgestaltung? Wir bieten Dir die
perfekte Abwechslung zu einem tristen
Alltag. Lerne bei uns neue Leute kennen,
mit denen Du gemeinsam Deine Freizeit
aktiv und mit Freude bei unseren um-
fangreichen Clubangeboten gestalten
kannst. Rufe an und vereinbare gleich
einen Beratungstermin!

Julie GmbH Freizeittreffpunkt,
Tel. 0365 88279177
www.julie-freizeittreffpunkt.de
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Nils Bergmann und Franziska Rennecke
triumphieren

288 Finisher beim 37. Brider-Grimm-Lauf / Jérn Harland verpasst vierten Erfolg als Zweiter

STEINAU — Der Wiesbadener
Nils Bergmann und Franziska
Rennecke aus Andernach ha-
ben iiberlegen den 37. Brii-
der-Grimm-Lauf gewonnen.
Bergmann gewann alle fiinf
Etappen vor Vorjahressieger
Jorn Harland und lief mit
4:54:37 Stunden eine absolu-
te Superzeit. Harland passier-
te das Ziel in 5:14:38 Stunden.
Dritter wurde der gebiirtige
Steinauer Norman Kadner in
5:14:58 Stunden.

»Ich hatte mir das Duell
mit meinem Freund Jérn har-
ter vorgestellt. Besonders

schwer war die dritte Etappe,

23-Jahrige Sieger, der gerade
seine Masterarbeit schreibt.
»Daher habe ich derzeit keine
Starts mehr geplant. Eventu-
ell nehme ich im Herbst an
den deutschen Marathon-
meisterschaften teil.“

Nils Bergmann sei einfach
nicht zu schlagen gewesen.
,Ich habe auf der vierten
Etappe noch einmal alles ver-
sucht, um ihn zu distanzie-
ren. Doch er hat keine Schwi-
che gezeigt und war un-
schlagbar stark®, so Harland.

Glicklich war Norman
Kadner, in seiner alten Hei-
mat Steinau auf dem Trepp-

da hatte ich fast zu viel Gas
gegeben habe*, berichtete der

chen zu stehen. ,,Davon habe
ich als Junge schon ge-

Marathonman Frank Dieter hat bereits 117 Marathons bewal-
tigt und will in diesem Jahr noch sechs weitere finishen.
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triumt”, sagte der 41-Jahrige
vom TLV Eichenzell.

»,Das hat einfach nur Spal}
gemacht®, freute sich Gewin-
nerin Franziska Rennecke bei
ihrer ersten Teilnahme am
Briider-Grimm-Lauf. Alle
Etappen seien zwar an-
spruchsvoll gewesen, hitten
ihr aber keine Probleme be-
reitet. ,Ich bin prima durch-
gekommen. Die 23-Jdhrige
bendétigte 5:26:25 Stunden
fiir die 82 Kilometer. Zweit-
schnellste Frau war Kristina
Hoéhn aus Rothenburg vor
Luisa Altegoer vom Team be-
Vegt

Schon auf der Startetappe
von Hanau nach Niederroden
war schnell klar: Jéorn Har-
land (Laufteam Gelnhausen)
kampft erneut um den Sieg.
Der 42-Jdhrige benétigte fiir
die ersten 16 Kilometer 57.08
Minuten. Schneller war ledig-
lich Nils Bergmann vom TV
Waldstralle Wiesbaden, der
bei den deutschen Berglauf-
Meisterschaften nur knapp
die TOP 10 verpasst hatte.

Bei den Frauen dominierte
in Abwesenheit von Titelver-
teidigerin Franziska Baist
(Seidenroth) Franziska Renn-
ecke vom Team beVegt.de mit
einer Zeit von einer Stunde
und 59 Sekunden die Etappe
von Hanau nach Rodenbach.
Bereits deutlich abgeschlagen
war die Romsthalerin Bettina
Solero, Siegerin des ersten
Schneewittchen-Laufes in
Bad Soden-Salmiinster.

23. WOCHE
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Die strahlenden Sieger: J6rn Harland, Nils Bergmann und Norman Kadner.

Gleich zwei schwierige An-
stieg mit einer Hohendiffe-
renz von 60 Metern auf 600
Meter hatten die Athleten auf
der zweiten Etappe von Nie-
derrodenbach nach Neuen-
haRlau zu bewiltigen. Erneut
war es Bergmann, der Tempo
machte und Harland um 33
Sekunden distanzierte. Fran-
ziska Rennecke lief als
schnellste Frau in 50.09 Mi-
nuten ein starkes Rennen
und baute ihren Vorsprung
weiter aus.

Auf der dritten Etappe von
Neuenhaf3lau nach Gelnhau-
sen dominierten wieder die
Topatheten ebenfalls auf der
vierten Etappe. Nils Berg-

mann hatte vor dem Start in
Bad Orb schon knapp fiinf Mi-
nuten Vorsprung vor Har-
land, der wiederum 13 Minu-
ten vor dem Drittplatzierten
Norman Kadner aus Eichen-
zell lag. Franziska Rennecke
war bereits Siebte der Ge-
samtwertung und lag 22 Mi-
nuten vor Luisa Altegoer vom
Team Laufganzheitlich. Der
Sieg war der schnellen Liufe-
rin aus Andernach nicht
mehr zu nehmen, wihrend
Harland kaum mehr Chan-
cen hatte, seinen vierten Er-
folg beim Briider-Grimm-
Lauf zu feiern. Noch gut da-
bei waren Bettina Solero und
die Unterreichenbacherin

MKK

MAIN-KINZIG-KREIS

Geschiftszeichen: 11.1/2/51/2023

Fiir das Amt Gesundheit und Gefahrenabwehr mit Sitz in Gelnhausen
suchen wir zum nachstmdglichen Zeitpunkt eine

Sachbearbeitung (m/w/d)

im Sachgebiet , Rettungsdienst,
Sanitdts- und Betreuungswesen“

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de

L)

ROSENBERG Ayurveda Gesundheits- und Kurzentrum

Seit 30 Jahren sind wir eines der erfolgreichsten Gesundheitszentren in
Europa. Fiir unser Team suchen wir zum nachstmoéglichen Zeitpunkt:

Hausmeister (m/w/d)

lhre neuen Aufgaben

- Renovierung und Instandhaltung der Gebdude

- Uberwachung der Anlagen (Heizung, Sanitar, Brandschutz, Aufzug, Elektrik)
- Kleinreparaturen der Zimmer, Instandhaltung der Einbauten/Mobiliar

- Vorbereitung der Seminarraume fiir Veranstaltungen

- Pflege der AuBen- und Gartenanlagen

- Materialbeschaffung/Einkdufe / Entsorgung/ Lagerhaltung

lhr Profil

- Handwerkliches Universaltalent mit Berufserfahrung/evtl. handwerkl. Ausbildung
- Eigenstandige, anpackende und strukturierte Arbeitsweise

- Flexibilitat und Bereitschaft, auch an den Wochenenden zu arbeiten

- Serviceorientierung im Umgang mit unseren Gasten und Mitarbeitern

- PKW-Fiihrerschein, PC-Kenntnisse, sehr gute Deutschkenntnisse

Es erwarten Sie eine feste Anstellung (Voll-/Teilzeit), attraktive
Bezahlung/Zusatzleistungen und ein vielseitiges Aufgabengebiet!

Bewerbung in schriftlicher Form oder telefonisch an:
Rosenberg Health & Management GmbH & Co.KG
Gabi Rueck, Forsthausstr. 6, 63633 Birstein-Obersotzbach

Tel. 06054-9131-23, jobs@rosenberg-ayurveda.de
www.rosenberg-ayurveda.de
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SCHLUCHTERN MEH

2 Hausmeister/Facilitymanager (m/w/d) in Vollzeit

In unserer Arbeit richten wir uns nach diesen Werten: Vertrauen, Verantwortung, Respekt, Mut, Integritat
und Umweltbewusstsein. Fiir Ihre Aufgaben erwarten wir von lhnen Flexibilitat in den Aufgabenfeldern
und in der Arbeitszeit und Bereitschaft, neue Aufgaben zu Gibernehmen und sich in ein Team einzugliedern.
Gute und umfassende Kommunikation, Empathie fiir die Belange anderer Menschen und klare Lésungs-

orientierung sollten fir Sie selbstverstandlich sein.

Wenn Sie breite handwerkliche und technische Fahigkeiten, vor allem aus den Bereichen:
e Maler- und Trockenbau, oder Elektro und Anlagentechnik (HLS) oder vergleichbare Qualifikationen

und Erfahrungen mitbringen

e sowie liber Kenntnisse im Umgang mit MS Office Anwendungen wie z.B. Outlook verfligen

* sowie einen Fiihrerschein der Klasse B mitbringen,

dann sind Sie bei uns richtig.

Wir bieten Ihnen eine verantwortungsvolle Tatigkeit mit einer Vergiitung in Anlehnung an den TVOD, ein
aktives, harmonisches und motiviertes Team, das bereit ist, sich jeder neuen Herausforderung zu stellen

und mit lhnen bedingungslos konstruktiv zusammen zu arbeiten.

Haben Sie Lust, Teil unseres Teams zu werden, dann freuen wir uns sehr tber Ihre Bewerbung. Wenn
wir lhr Interesse geweckt haben, rufen Sie uns gern an 0160-5216952 oder senden Sie lhre Unterlagen

bis zum 23.6.2023 direkt an: info@seg-schluechtern.de

Die Stadtentwicklungsgesellschaft in Schliichtern mbH ist eine 100%-ige Tochter der
Stadt Schliichtern. Wir entwickeln Projekte und innovative Konzepte im Auftrag der Stadt.

Flr das gerade im Bau befindliche Kultur- und Begegnungszentrum (kurz: KUBE) mit
der Erlebniswelt, fir die Betreuung stadtischer Liegenschaften und den Betrieb einer
Notunterkunft suchen wir zum 1.7.2023

Ausbildung zum 01.08.2023 mit

WATT, VOLT &
SPANNUNG

Elektroniker

Energie- und Gebaudetechnik (m/w/d)

WERTH

g

Elektro Werth GmbH

Hauptstraile 3 | 63628 Bad Soden-Salmanster | Tel. (06056) 2055
www.elektro-werth.de | bewerbung@elektro-werth.de

rJungkoch/ Jungkochin [;1

(m/w/d)
in Vollzeit ab sofort gesucht.
Rosengarten, Steinau a. d. StrafBe
Telefon (01 75) 8132393

-

Fotos: Dietmar Kelkel

Tanja GeiRler. Der Lauftreff
Unterreichenbach war mit ei-
nem ganzen Dutzend Liufe-
rinnen und Ldufer am Start.
Einen starken Eindruck hin-
terlieR dabei Marko Tenic auf
Rang 13 der Gesamtwertung
vor der abschliefenden Hén-
sel und Gretel-Etappe. Die ge-
wann tiberlegen Nils Berg-
mann vor Jorn Harland, Fran-
ziska Baist, Norman Kadner
und Bjorn Kuttich, die ge-
meinsam die Ziellinie tiber-
querten.

Vorjahressiegerin Franzis-
ka Baist lief nur die Schlusse-
tappe, da sie wegen eines
Lehrgangs  umdisponieren
musste. ,, Ich bereite mich auf
einen Marathon im Herbst
vor. Das hatte Prioritit.”

Die Mannschaftswertung
gewann das Team Passts-
chon98 mit Joérn Harland,
Frank Wiegand und Oliver
Hajak. Der Lauftreff Unterrei-
chenbach wurde mit Marko
Tenic, Florian Ruppert und
Norbert Wolf Siebter. cs

Musikalisches
Erzahltheater im
Schleifrashof

SALMUNSTER — Ein musikali-
sches Erzdhltheater fiir alle
ab 5 Jahren bringt das Ensem-
ble ,,Acht Ohren Trio“ am
Samstag, 10. Juni, um 15 Uhr
im Schleifrashof in Salmiins-
ter auf die Bithne. Gezeigt wir
das Stiick ,,Oy oy Emine! -
Ein Huhn, eine Reise, ein Re-
genschirm®. Die Besucher er-
leben eine unvorhersehbare,
turbulente Reise, deren Ziel
die Entdeckungen und Aben-
teuer am Wegesrand sind.
Diese humorvolle Geschichte
wurde von Norbert Ebel ei-
gens fiir das Projekt geschrie-
ben. Akteure sind Julia Ballin
(Holzblasinstrumente, Geige,
Gesang, Stepptanz), Anka
Hirsch (Cello, Akkordeon,
Saz, Gesang) und Sandra Eli-
scher (Perkussion, Gesang).
Der Eintritt kostet 10 Euro,
ermdRigt 8 Euro. BWB

@ Sanitér-Installation Heizung °

©® Badsanierung

® Solaranlagen

® Wirmepumpen
® Holz Pellet

Mobil:

Mitteldorf 6 « 36396 Ulmbach
Tel 06667 / 1655 « Fax 1758
0170/27 31 057
rasch.armin@t-online.de

Liftung « Sanitar

¢

Wir suchen zum néchstméglichen Termin

- Anlagenmechaniker/in SHK

- Installateur / Heizungsbauer / Helfer/in

Wir bieten einen sicheren Arbeitsplatz mit
- langfristiger Perspektive und leistungsgerechter Verglitung
- einem angenehmen Arbeitsumfeld mit Verantwortung
Wir erwarten eine selbststandige und freundliche Arbeitsweise
und freuen uns auf lhre Bewerbung.
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STEINAU — Zur Jahreshaupt-
versammlung des TV Steinau
gab der Vorsitzende des Ver-
eins, Burkhard Lamm, einen
Riickblick auf das Jubildums-
jahr des 125-jahrigen Beste-
hens.

Wegen der Corona-Maf3nah-
men, und der Ungewissheit,
geplante Vorhaben umzuset-
zen, wurde auf grof3es Feiern
verzichtet, und lediglich eine
bewegte Bilderschau von Ha-
rald Mathi und Konrad Merz
zusammengestellt, die in ver-
schiedenen Steinauer Ge-
schiften und Schaufenstern
zu sehen war. Im Bericht des
Vorstands wurde mitgeteilt,
dass der coronabedingte Mit-
gliederschwund gestoppt
werden konnte, und die Mit-
gliederzahl wieder bei knapp
1000 liegt.

Die Abteilungsleiter Turnen
und Handball teilten mit,
dass Trainingszeiten, Wett-
kampf- und Spielbetrieb wie-
der den alten Umfang er-
reicht haben, und das
Ubungsprogramm im Frei-
zeitsport konnten durch das
Angebot von Yoga-Kursen
und Rehabilitationssport er-
weitert werden. Insgesamt

Fahrt in die Rhon

SCHLUCHTERN - Die Landse-
niorenvereinigung Schliich-
tern unternimmt am Diens-
tag, 20. Juni, eine Fahrt in die
Rhén mit einem Mittagessen
bei ,Hihnchen-Paula“. Der
Ausflug endet mit einem ge-
meinsamen Kaffeetrinken.
Los geht es um 10 Uhr am
Herkules-Supermarkt in
Schliichtern. Die Fahrt kostet
pro Person 20 Euro. Anmel-
dungen bei Ursula Eckhardt,
Telefon (06661) 2815, oder
Rosemarie Hild unter der Te-

lefonnummer (06661)
6069479. BWB
Zum
Volkswandertag

HUTTEN - Die Heimat- und
Wanderfreunde Hutten fah-
ren am Sonntag, 18. Juni,
zum Volkswandertag nach
Vollmerz. Treffen zur Ab-
fahrt in Fahrgemeinschaften
ist um 10 Uhr am Parkplatz
Ortsmitte. BWB
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Die 1000 wieder fest im Blick

TV Steinau hat Pandemie Gberwunden

Gruppenbild mit langjahrigen Aktiven und Unterstitzern: Die Jubilare des Turnverein Steinau
bei der Jahreshauptversammlung des Vereins.

wird die Vereinsarbeit von
knapp 40 Ubungsleitern, Hel-
fern und Vorstandsmitglie-
dern gestemmt, fiir deren Ar-
beit gedankt wurde.

Eine ganze Reihe treuer
Mitglieder bekam Ehrenur-
kunden. Der Vorsitzende
Burkhard Lamm begriifdte
Michaela Hufnagel, Jessica

Sopper, Ursula Schultheis-
Schmidt sowie die Ubungslei-
terin Anja Miiller als 25-jahri-
ge Jubilare. Ellen Schmidt,
Ruth Seipel, Thorsten
Amend, Dirk Okun, Martin
Mascher und der Ubungslei-
terin Tanja Lotz wurde fiir 40-
jdhrige, treue Mitgliedschaft
gedankt. Seit 50 Jahren unter-

Foto: Verein

stiitzt Achim Désor den Ver-
ein, Irene Roth und Ute Rei-
ners sind seit 60 Jahren dabei,
und eine besondere Ehre war
es, Steinaus Biirgermeister
a.D. Hans Joachim Knobeloch
als Griinder der Turngruppe
»,Hepps® die Urkunde fiir 70
Jahre Mitgliedschaft im TV
zu iiberreichen. BWB

Neue LED-Beleuchtung

SparkassenVersicherung spendet fir Feuerwehr

SCHLUCHTERN - Die SV Spar-
kassenVersicherung und SV
Kommunal férdern seit vie-
len Jahren die Feuerwehren
in der Region. Schlieflich ha-
ben sie zusammen mit den
Kommunen ein gemeinsames
Ziel im Blick: Den Schutz und
die Rettung von Menschenle-
ben, aber natiirlich auch die
Rettung von Gebduden sowie
die Verhiitung von Schéden.
Dieser Tage empfing nun die
Freiwillige Feuerwehr
Schliichtern-Innenstadt eine
Spende. Achim Blum und
Martin Eifert von der Versi-
cherung iibergaben ein mo-

dernes LED-Beleuchtungssys-
tem im Wert von rund 1000
Euro.

Nicht jedes Feuerwehrfahr-
zeug verfiigt iiber tragbare
Scheinwerfer. Die neuen mul-
tifunktionalen LED-Leuchten
leisten da wertvolle Hilfe. Sie
kommen immer dann zum
Einsatz, wenn es mit der
Lichtversorgung schwierig
wird. Bei Einsidtzen, bei de-
nen die Stromversorgung ei-
ne Herausforderung ist, bei-
spielsweise Hochwasser, und
in unwegsamem Geldnde (im
Wald oder auf Déichern)

schaffen diese akkubetriebe-

nen, leistungsstarken Gerite
Abhilfe. Einsatzstellen kon-
nen mit den LED-Handschein-
werfern ohne zusitzliche
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BERGFRIED 3 | 36391 SINNTAL

06664) 7611
@schiefer-haus.de

JO HARTER
IMMOBILIENVERMITTLUNG

Aus der Region - fiir die Region!
- Vermietungen - Verkauf von Immobilien
- Abwicklung/Begleitung von privaten Kdufen
und Verkaufen von Immobilien
‘Verkehrswertermittlung - Versicherungen fiir
private und gewerbliche Immobilien
Aktuelle Angebote unter https/jhi-service.de

Immobilien- und Versicherungsmakler
Immobiliendarlehnsvermittlung
Lotichiusstrale 24
36381 Schliichtern
Telefon 06661 6019884
Mobil 0162 244 84 13
immo@jhi-service.de

...rundum gut beraten!

SCHIEFER

www.schiefer-haus.de

KFZ-KAUFGESUCHE

HOCHSTPREISE fiir

PKWs, LKWs, Motorrader, Oldtimer,
Wohnmobile/-wagen. Km-Stand egal,
auch Motorschaden. Alles anbieten!
Tel. (01 52) 59 46 05 50

ZWEIRAD/TRIKE

Peugeot
FEUsEST Motorroller

Motoshop WaBmuth

36381 Schliichtern-Elm
Brandensteiner Strae 13

Tel. (06661) 919440
www.motoshop-wassmuth.de

r .
i Sinntal-Altengronau
! Wohn- und Geschéftshaus,

! teilsaniert, neues Dach/ Fenster,

! von privat zu verkaufen.

! Telefon (01 70) 4 84 27 37

1 oder (072 77) 355

[ L LT |

Stromquellen optimal ausge- m

leuchtet werden.
Biirgermeister Matthias
Moller dankte fiir die grof3zii-
gige Spende. Die akkubetrie-
benen Leuchten konnten die
Arbeit wihrend der Einsitze
erheblich vereinfachen und
verbessern. Bei der Ubergabe
am Stiitzpunkt in Schlich-
tern waren auch Stadtbrand-
inspektor Werner Cref3 und
sein Stellvertreter Andreas
BWB

Frohe Gesichter: Achim Blum (Mitte) und Martin Eifert (rechts) von der SparkassenVersiche-
rung Ubergaben die LED-Leuchten an (von links) Werner CreB3, Andreas Leipold und Burger-

meister Matthias Moller.

Foto: Stadt Schlichtern

Offene Sprechstunde im

Burgerburo

Flr Reisedokumente fur die Sommerferien

STEINAU — Das Biirgerbiiro
Steinau bietet am Dienstag,
27.]Juni, von 8 bis 12 Uhr und
von 13.30 bis 17 Uhr eine of-
fene Sprechstunde an, die
ausschlieRlich fiir Reisedoku-
mente fir die Sommerferien
eingerichtet wird.

Andere Dienstleistungen
werden an diesem Tag nicht
bearbeitet. Die Leiterin des
Biirgerbiiros, Sandra Freund,
weist darauf hin, dass es an
diesem Tag zu Wartezeiten
kommen kann und auch die
telefonische Erreichbarkeit
eingeschréankt ist.

Sind die Pdsse der Kinder
oder die eigenen Reisedoku-
mente abgelaufen, konnen
Steinauer Biirgerinnen und
Biirger auch online oder tele-
fonisch einen Termin im Biir-
gerbiiro buchen. Fiir den Be-
such der offenen Sprechstun-
de ist kein Termin nétig.

Die Person, fiir die das Aus-
weisdokument bestimmt ist,
muss bei der Beantragung an-
wesend sein. Weiterhin wird
ein aktuelles biometrisches
Passbild, ein altes Pass- oder
Ausweisdokument, Geburts-
und gegebenenfalls die Hei-

ratsurkunde und die EC-Karte
zur Zahlung benétigt. Bei der
Antragstellung fiir minder-
jahrige Kinder muss mindes-
tens ein sorgeberechtigtes El-
ternteil zur Antragstellung
mit dem Kind erscheinen.
Das andere sorgeberechtigte
Elternteil muss sein Einver-
stdndnis schriftlich erkldren.

Vordrucke gibt es auf
www.steinau.eu. BWB
Terminvereinbarung
Steinau.eu

Telefon (06663) 973-52/-53
oder -54

Spessartstr. 77 - Tel. (06050) 7045
63599 Biebergemiind — Kassel
MOTORRADER, ATV & ROLLER

Schliichtern (am Riedbach liegend)
Maochten Sie gerne in einer gemiitlichen
2% Zi..DG-Whg. (Bj. 2011, 2. St.) mit
optimal ausgerichteter Terrasse (schone

Aussicht aber nicht einsehbar), FufSboden-
heizung, EBK, Tgl.-Bad, wohnen? Dann
freue ich mich auf Thren Anruf! Frei ab

1.9.23,KM 550,- € + ca. 130,- € NK + Kt.

Telefon (0 66 61) 60 86 162

Sinntal-Sannerz
2 ZKB, ca. 52 m?, EBK, Balkon, Keller,
Stellplatz, 375,- € + NK u. Kaution,
EnEV:V, 114 kWh, OZH, Bj. 1995.
Telefon (0 66 64) 40 29 98
oder (01 52) 36 14 59 43

Wohnung in Ulmbach
ab sofort zu vermieten! 94 m2,
Kiiche, Essbereich, Wohn- u. Schlafzi.,
Bad, Flur, Abstellraum, Keller, Stellpl.,
sep. Eingang, keine Haustiere, nur an
NR zu vergeben, bezugsfertig,
KM 600,- € + NK + 3 MM Kt.
Telefon (0 66 67) 91 85 08
oder (01 63) 8 03 87 22

VERMIETUNGEN APPARTEMENT

Neuhof

1 Zimmer-App. mit Kiiche, sep. Bad, ab
01.07.2023, 280,- € + NK. Tel (0162)
9693290

m {
oy
My

Handwerker sucht Arbeit!
Malerarbeiten, Verputzarbeiten, Trocken-
bauarbeiten, Spachteln, FuBbodenverlegung
aller Art, Fliesenarbeiten, Elektroarbeiten,
EnergiesparmaBnahmen, Tiiren und Fenster.
Kostenfreie Angebote & Beratung vor Ort!
Tel 0151/19 13 10 96

TIERMARKT

r
Verkaufe Wasserfisser, Patura-
Heuraufe, E. Weidezaungerite,
Solarplatten, E-Pfihle, Litze,
1 ha. Wald in Wallroth.
. Telefon (01 60) 99 57 34 00

Ihre Elektrohausgerate
Miele, AEG, Siemens, Bosch und alle
Fabrikate repariert schnell lassi
Expert-Ommert. Tel. (0661

Jura Saeco Kaffee-Vollautomat
Vertragskundendienst, wir reparieren alle

Fabrikate. Expert-Ommert. Tel. (06 61)
66060

WOHNMOBIL

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160

www.wm -aw.de

ie konnen unter der

Rubrsnie,,Zu verschenken” Ihre
Angebote kostenlos.aufgetéen.
Bitte ubermitteln Sie unsF en

Anzeigentext nur unter aé-Mail

- 06661-965620 oder per g
Anzeigen@Wochen—Bote. e
Geben Sie lhre komplette Adresse

fur unsere Unterlagen mit an.

KLl
MAP
AKT
O L T r—

BEKANNTSCHAFTEN

Angelika, 70 J.,

bin humorvoll u. eine gute Seele mit gr.
Herzen. Ich glaube an Schicksal u. daher
fest daran, hier e. lieben Partner zu
finden. Ich koche u. backe mit viel Liebe
u. Leidenschaft, mache gerne mal e.
Ausflug mit meinem Auto, doch abends
allein kommt die traurige Einsamkeit.
Wollen wir es zus. versuchen? PV.

Tel (0176) 34488463

Manuela, 62 J.,

mit schoner fraul. Figur, suche nach eini-
ger Zeit des Alleinseins wieder e. lieben
Mann, flr den ich ganz Frau sein darf.
Bin Gartenfee u. Klichenwunder, eine si-
chere Autofahrerin, mag Zartlichkeiten u.
gemutl. Fernsehabende. Melde Dich Ub.
PV, dann sind wir bald nicht mehr allein.
Tel (0176) 45986085

Ilhr Partner fiir Gartenbedarf und Motorgerate
Briider-Grimm-Straf3e 20 + 36396 Steinau
Telefon 06663 332
; www.traudt-walkmuehle.de

Eigene Service Werkstatt alle Marken
Verkauf und Reparatur von STIHL Geréten
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Vereinsauflosung
abgewendet

STERBFRITZ — Gerade noch ein-
mal abgewendet wurde die
Vereinsauflésung des OFC-
Fanclubs Sterbfritz. Der Ver-
ein konnte neue Mitglieder
gewinnen und in einer auller-
ordentlichen Versammlung
wurde ein neuer Vorstand ge-
wihlt.

In der regulidren Jahres-
hauptversammlung im ver-
gangenen Oktober waren die
Vorstandswahlen = mangels
Kandidaten gescheitert. Der
seitherige Vorstand um den
stellvertretenden Vorsitzen-
den Werner Euler hatte sich
bereit erklirt, die Vorstands-
arbeit kommissarisch weiter-
zufiihren.

»In der Zwischenzeit ist Be-
wegung in die Sache gekom-
men*“, berichtete Euler jetzt
in der erneuten Versamm-

lung. Die neu gewonnenen
Mitglieder seien auch bereit,
Fiihrungsaufgaben zu iiber-
nehmen. Auch ,alte Hasen“
seien bereit, weiterzuma-
chen.

Zum neuen ersten Vorsit-
zenden wurde Riidiger Heil
gewdhlt. Giinther Kohlhepp,
der im Jahr 1975 Griindungs-
mitglied des OFC-Fanclubs
war, und der zuletzt das Amt
des Schriftfihrers ausiibte,
ibernimmt das Amt des zwei-
ten Vorsitzenden. Neuer drit-
ter Vorsitzender ist Robin Sip-
pel. Wiedergewdhlt wurde
der langjihrige Kassenwart
Manfred Weigand. Neuer
Schriftfithrer ist Merlin Sip-
pel. Im Jahr 2025 steht das
50jahrige  Vereinsjubildium
an. Am 1. Juli gibt es eine
Wanderung nach Jossa. FGw

SENIORENHILFE e.V.

Steinau an der Strafie

Menuservice
Essen auf Radern
Tel. 06663/9606-0

Wen séad foir Sce dal
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Unserer heutigen Ausgabe sind Prospekte folgender Firmen beigelegt:
Biirger- und Gastezeitung BSS ¢« REWE ¢ Expert Klein
Euronics XXL EFM Fulda * McDonalds ¢ LIDL ¢« XXXLutz

Troc_kene Widnde

Ohne Ausschachtung!

Wir helfen lhnen!

Schnell! Sauber! Effektiv!

Regionalbiiro Fulda

o :"" ' Bauwerksabdichtung Tonhduser
§ ]

Unser kostenfreies Angebot:
Schadensanalyse
Sanierungskonzept
Unverbindliches Angebot

SAMSTAG, 10.JUNI 2023

Der neugewdhlte Vorstand des OFC-Fanclubs Sterbfritz (von
links): Manfred Heil, GUnther Kohlhepp, Merlin Sippel und

Rudiger Heil.

Foto: Fritz Christ

20 Jahre Aale Bulldog
Club

Fest am Wochenende

ULMBACH - Der Aale Bulldog
Club Ulmbach feiert zu sei-
nem 20-jahrigen Bestehen ein
Bulldogfest und ladt Kkleine
und groRRe Besucher fiir
Samstag, 11., und Sonntag,
12. Juni, auf den Festplatz in
Ulmbach ein.

Feierabendbier und Lecke-
res vom Grill gibt es am Sams-

tag ab 18 Uhr. Mit einem Old-
timer-Treffen, Trettraktor-
treffen fiir die kleinen Géste
und einem Bulldog-Friih-
schoppen beginnt um 10 Uhr
der Festsonntag. Fiir das leib-
liche Wohl ist ab 11.30 Uhr
mit Grillspezialitdten und Gy-
ros gesorgt und ab 14 Uhr mit
Kaffee und Kuchen. BWB

1.000 Euro fur die
Arbeit mit Kindern

Rotary-Club unterstitzt SkF

BAD SODEN-SALMUNSTER -
1.000 Euro - angesichts die-
ses Betrages atmete die Vor-
sitzende des Sozialdienstes
katholischer Frauen (SkF) Ma-
rion Meister tief durch.
Damit kénne man einiges
finanzieren, lieR sie wissen
und dankte den groRziigigen
Spendern, Prisident Florian
Werthmiiller und Mitglied
Pfarrer Dr. Michael Miiller
vom Rotary-Club Bad Orb. Als
Vater von drei Kindern sei
ihm die Férderung von Kin-
dern ein groRes Anliegen, so
Werthmiiller. Gerade in den
Jahren der Pandemie hitten
diese Nachteile hinnehmen
miissen und bediirften beson-
derer Férderung. Pfarrer Miil-
ler, der wihrend seiner Téatig-
keit in Salmiinster viele Jahre
geistlicher Beirat des SkF war,

habe ihm diesen empfohlen.
Meister und Vorstandsmit-
glied Adele Schenk berichte-
ten von der umfangreichen
Arbeit des SKF fiir Frauen in
Notlagen und damit auch fir
Kinder. Umfassend wird stets
im Jahresbericht dariiber in-
formiert. Beispiele fiir die Ar-
beit mit Kindern und fiir Kin-
der sind die jahrlichen Feri-
enspiele am Ende der Som-
merferien, die Familienpro-
jekte Mogli und Mogli-Baby,
das Friihstiickscafé BabyPlus
sowie die Sprachwerkstatt
~Wort-Spiel“ fiir Kinder von
finf bis sieben Jahren.
Meister und Schenk dank-
ten den Spendern und diese
beendeten den Besuch in der
Gewissheit, die richtigen
Empfinger ausgewihlt zu ha-
ben. BWB

EBEN HELFEM

——la s (.

Bei der Scheckiibnergabe (von links): Pfarrer Dr. Michael Mul-
ler, Prasident Florian Werthmuller vom Rotary-Club, Marion

Meister und Vorstandsmitglied Adele Schenk.

Wir sanieren lhre feuchten Wdnde
im Keller oder Wohnbereich.

Als Partner der

BKIW\
MANNESMANN

sind wir direkt vor Ort.

Jetzt kostenlose Schadensanalyse anfordern!

Direkt anrufen! 06647 / 99 99 796

www.bkm-fulda.de / kontakt@bwa-tonhaeser.de

Foto: SkF

Ortsbeirat
Kressenbach

KRESSENBACH — Die Mitglie-
der des Ortsbeirates Kressen-
bach treffen sich am Mitt-
woch, 14. Juni, um 19.30 Uhr
zu einer Sitzung im Dorfge-
meinschaftshaus. BWB

Versammlung im
Blockhaus

AHL - Die Jahreshauptver-
sammlung des Vereins zur
Forderung christlicher Ju-
gendarbeit im Pastoralver-
bund  Heilig-Kreuz-Kinzig-
grund findet am Donnerstag,
15. Juni, um 20 Uhr im Block-
haus Ahl statt. BWB
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violy ':{-r\t||'|[| .schrdg schlafen
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Nachstes Schlafseminar:

Samstag, 17 Juni

97769 Bad Briickenau
Kirchplatz 1

Tel. 09741 727

JGR |
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i
Sl L

ist gestinder,,

10.00-11.30 Uhr

Anmeldung erbeten unter 09741 727

Die Teilnahme ist kostenlos

g Offnungszeiten:

5 Mo.-Fr. 9.30-18.00 Uhr
Al | | Sa. 9.30-13.00 Uhr
Ngesun

maatiinlich sehfiyfen www.wohn-gesund.com
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Kosten
Schnuppertag!

JETZT BUCHEN

Ansprechpartner: A. Eckert
Katharinenstr. 39¢ « 36103 Flieden
Telefon (0 66 55) 9 8710 25
st.katharina@sozialewerke.de
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Komfortable Mobel flir
das Wohlftihlen im Alter

Mobel Laibach in Hiinfeld berat Sie!

Gerade in Zeiten, in denen
man wochenlang aufs eige-
ne Zuhause angewiesen war,
ist deutlich geworden: Wer
es gemiitlich hat, ist klarim
Vorteil. M6bel Laibach in
Hiinfeld bietet Qualitatsmo-
bel fiir die Wohnbereiche Es-
sen, Schlafen, WohlfiihIWoh-
nen an. Sie stammen iiber-
wiegend aus deutscher Pro-
duktion. Hohe Standards
sind aus diesem Grund in al-
len Bereichen gewahrleistet.

Gegen schlaflose Nichte
konnte vielleicht ein neues
Bett mit passender Matratze
Wunder wirken. Gute Nach-
richt: Davon hat Mobel Lai-
bach mehr als genug, und
zwar fuir jeden Schlaftypen.
,Wir wenden uns da insbe-
sondere an die Menschen,
die es nicht mehr so leicht
haben, ins Bett hinein zu
kommen, oder denen das
Aufstehen schwerfdllt. Bet-
ten in Komforthohe sind
unsere Stdrke, genau wie
motorisch verstellbare Lat-
tenroste und die dazu pas-
senden Matratzen,” sagt Mo-

p—

e |
= y

-
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-

Fir Menschen, denen das Aufstehen schwerfallt, hat Mobel Laibach
die passenden Losungen, wie hier ein Sessel mit Aufstehhilfe.

belhausinhaber Georg Lai-
bach. Eine besonders grofe
Auswahl hat das Einrich-
tungshaus auch an Fernseh-
und Relaxsesseln. Viele ver-
schiedene Modelle in unter-
schiedlichen Groflen und
Beziigen sowie Funktionen -
von manuell verstellbar bis
motorisch mit Aufstehhilfe
oder auch mit Herzwaage-
funktion - stehen zur Verfi-

OFFNUNGSZEITEN

Das Markenmébelhaus ist taglich von 8.30 - 18.00 Uhr und sams-
tags von 9.30 bis 13.00 Uhr fiir Sie gedffnet.

Foto: Himolla

gung. Ebenso sind Sofas und
Couchgarnituren in ver-
schiedenen Sitzhéhen und -
festigkeiten bei dlteren Men-
schen beliebt.

Ob in Stoff oder Leder und
funktional unterschiedlich:
Es ist fiir jeden Geschmack
etwas dabei. So wird das
Wohnen im Alter zum kom-
fortablen Vergniigen. Fach-
miénnische Beratung, ein
angenehmes  Einkaufsge-
fiihl, Vielfalt, Qualitat und
das zu glinstigen Preisen:
Machen Sie sich auf den Weg
zu Mobel Laibach ins Indus-
triegebiet Hiinfeld.

Mobel ganz nach lhren

Beduirfnissen

Wir freuen uns auf

——

MOBEL
LAIBACH

e Betten in Komforthohe zum leichteren Ein- und Ausstieg.
¢ Passende Lattenroste, auch motorisch verstellbar.

e Matratzen in groBer Auswahl.
e Besonders groRRe Auswahl an Fernseh- und Relax-Sesseln.
In unterschiedlichen GréBen, Beziigen und Funktionen —

einige Modelle sofort lieferbar.
e Sofas und Couchgarnituren in verschiedenen Sitzhéhen,
Festigkeiten und Funktionen.

lhren Besuch

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 8.30 bis 18.00 & samstags von 9.30 bis 13.00 Uhr

Mobelfachgeschaft

in Huinfeld
Industriegebiet Nord

Im Alten Graben 1
Tel. 06652/2276

mal3geschneidertes Training

Das Gesundheitsstudio FIT & FUN Fulda

Die Zeiten, in denen in Fit-
nessstudios ausschlie3lich
Bodybuildung betrieben
wurde, sind lange vorbei. So
auch im FIT & FUN FULDA. Im
FIT & FUN FULDA steht die
individuelle Trainingsbe-
treuung und Gesundheits-
forderung im Fokus. Ein ei-
genes Riicken- und Gelenk-
zentrum sowie Erndhrungs-
und Abnehm-Zentrum
schaffen bestmogliche Vo-
raussetzungen dafiir. Doch
egal aus welchen Griinden
man sich fiir ein regelmagi-
gesTraining entscheidet -
der SpaB darf nicht zu kurz
kommen.

Ob es darum geht, ein ortho-
padisches Leiden loszuwer-
den, etwas fiir seine Fitness
zu tun oder seinen Korper in
Form zu bringen - die Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter
des FIT & FUN arbeiten fiir
jedes Mitglied ein auf seine
besonderen Bediirfnisse ab-
gestimmtes  Trainingspro-
gramm aus. Im Riicken- und
Gelenkzentrum werden das
segmentale Stabilisations-
training (Training der tieflie-
genden Riickenmuskulatur),
das ,five“-Beweglichkeits-
und Rickentraining sowie
betreutes Muskeltraining so
kombiniert, dass die

FIT®FUN uisa

Schmerzen der Betroffenen
moglichst fiir immer ver-
schwinden.

Aber nicht nur orthopadi-
sche Probleme sollen durch
ein gezieltes Training gemin-
dert oder behoben werden.
Viele melden sich im Ge-
sundheitsstudio an, um Ge-
wicht zu verlieren und ihre
Figur zu verbessern. Um das
zu erreichen, ist bekannter-
maflen nicht nur regelmafi-
ges Training erforderlich,
sondern auch die richtige
Erndhrung. Im FIT & FUN
gibt es ein eigenes Erndh-
rungs- und Abnehm-Zen-
trum, das von Erndhrungs-
beratern und Personaltrai-
nern angeleitet wird. Fiir je-
des Mitglied erstellt der Per-
sonaltrainer ein individuel-
les Stoffwechsel-Trainings-
programm. Dariiber hinaus
bietet FIT & FUN Gruppen-
kurse zur Erndhrungsbera-
tung an - diese werden von
der Krankenkasse mit bis zu
90 Prozent bezuschusst.
Aber auch individuelle Er-
ndhrungsberatung  bietet
das FIT & FUN.

Chipkartengesteuerte
Therapiezirkel
Im FIT & FUN Riicken- und

Gelenkzentrum liegt der
Schwerpunkt auf dem vor-

Abnehmen - Gemeinsam als Gruppe

Exklusiv fir Menschen aus Fulda &

Umgebung

Erfahre hier, wie unser Konzept

funktioniert

-

beugenden Riickentraining.
»Wenn man eine gesund-
heitliche Verbesserung an-
strebt, ist es wichtig, sich an
das Trainingsprogramm zu
halten und ein bis zweimal
in der Woche zu trainieren“,
empfiehlt Daniel Vey Sport-
wissenschaftler und Inhaber
des Fit & Fun Fulda. Moder-
ne, computergesteuerte Ge-
rite (eGym) machen es den
Teilnehmern sehr leicht:
Lastiges Einstellen der Sitz-
position, Bewegungsampli-
tude und Gewichtseinstel-
lungen entfallen. Auf der
Chipkarte sind die individu-
ellen Einstellungen gespei-
chert: Man muss die Karte
nur vor das jeweilige Trai-
ningsgerdt halten und alles
ist automatisch eingestellt.
So macht Training einfach
SpaB!

Jetzt anrufen und eine kos-
tenlose Beratung vereinba-
ren.

INFOKASTEN

Fit & Fun Fulda:
(0661) 9411411

E-Mail:
info@fitundfun-fulda.de

Homepage:
fitundfun-fulda.de

Jetzt QR Code scannen!
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Asthetik und Lebensqualitét

Zahnersatz und Individualitat sind eng miteinander verknupft

Im Zentrum der Arbeit von
Flemming Dental stehen die
Menschen mitihren indivi-
duellen Bediirfnissen und
dem Wunsch nach einem na-
turlichen und vor allem as-
thetischen Zahnersatz.

Wir wissen, dass schone Zih-
ne in der heutigen Gesell-
schaft einen sehr hohen Stel-
lenwert haben und kénnen
Ihnen zusichern, dass wir all
unser Wissen und Kénnen
einsetzen werden, um die
Lebensqualitdt Ihrer Patien-
ten mit Hilfe Ihres neuen
Zahnersatzes erheblich zu
steigern. Schenken auch Sie
uns Lhr Vertrauen und profi-

tieren Sie von unserem gro-
Ben Erfahrungsschatz auf
dem Gebiet Zahnersatz.

Das Labor wurde in den
60er Jahren durch Herrn
Weiss in Bad Hersfeld ge-
griindet. Im Jahr 1979 fand
der Umzug von Bad Hersfeld
nach Hauneck-Unterhaun
statt.

Seit dem Jahreswechsel
2000/2001gehort das Labor
zur Flemming Dental Grup-
pe und wurde 2008 in Flem-
ming Dental Hauneck um-
firmiert. Aktuell beschaftigt
das Unternehmen circa 40
Mitarbeiter. Davon 20 Tech-
niker und Zahntechniker-
meister, 3 Verwaltungskréfte

Fur Flemming Dental ist asthetischer Zahnersatz eine Herzensangele-

genheit.

Foto: Flemming Dental

und 3 Auszubildende, den
Rest der Belegschaft stellen
die Botenfahrer.

Autorisiertes
COMPLEOQ Labor

Compleo - Ihr System fiir

festsitzenden  Zahnersatz:
Unser Labor erfullt die
Richtlinien unserer neuen
Produktmarke @~ COMPLEO

und hat durch mehrere
Schulungsreihen unter an-
derem detailliertes Material
und Verarbeitungswissen in
allen COMPLEO Werkstoff-
gruppen erlangt.

Auf der Suche nach dem
optimalen Material fiir eine
prothetische Restauration
arbeiten Sie sich zundchst
durch einen Dschungel von
Material- und Anwendungs-
broschiiren. Die Material-
vielfalt ist so grofy wie die
Anwendungsmoglichkei-
ten. Das alles kostet Sie wert-
volle Zeit. Um Sie effizient zu
unterstiitzen, haben wir
COMPLEO entwickelt.

Mit COMPLEO erhalten
Sie ein strukturiertes und
ubersichtliches Konzept fiir
die optimale Produkt- und
Materialwahl im protheti-
schen Arbeitsalltag - zuge-
schnitten auf Thre Praxis.
Gerne stellen wir Ihnen un-
sere Produktmarke und die
dazugehorigen Instrumente
in einem Gespréch vor.

=1

Ihre Vorteile

£ seheelle o schenende

Y Behandhung

=i schmerdcs
;|
ohre WUrgerelies

Wir beraten Sie gern!

beiBen muss.

fial] heohe Prigien

Vorbei sind die Zeiten, in denen man auf einen
groBen Metalll6ffel mit Silikon- oder Wachsmasse
Wie funktioniert das? Mit einem
Intraoralscanner: er gleitet vollkommen schmerzlos
Uber die Zahne. In Echtzeit werden die Daten auf den
Bildschirmubertragen und zeigen ein 3D-Bild des Ober-
und Unterkiefers. Der Zustand der Zdhne wird somit
exakt vermessen und bietet eine genaue Grundlage fur
das Erstellen Ihres Zahnersatzes oder Ihrer Zahnschiene.

Informieren Sie sich jetzt bei Ihrem Zahnarzt.
Er berat Sie gern!

o = Slikor- ader
- Wachamasse i 1

Rickentraining, das wirkt!

Kieser Training: Kraft fir einen gesunden Korper

FULDA. Rund 80 Prozent der
Deutschen leiden mindes-
tens einmal im Leben unter
Riickenschmerzen. Die
starkste Losung fiir das Pro-
blem: gesundheitsorientier-
tes Krafttraining.

Ein gesunder Riicken
braucht eines wunbedingt:
starke Muskeln. Doch eine
leistungstihige Muskulatur
ist keine Selbstverstdndlich-
keit.
Altersbedingter Muskelab-
bau mit Folgen

Ab Mitte 20 beginnt ein
muskuldrer Abbauprozess,
der sich spdter intensiviert,
insbesondere bei einem pas-
siven, bewegungsarmen Le-
bensstil: Jenseits der 50 ge-
hen dann bis zu 2 Prozent
Muskelmasse pro Jahr verlo-
ren! Der Energieumsatz
sinkt, der Korper lagert Bin-
de- und Fettgewebe ein. Die
Folge: Das Risiko fiir Zivilisa-
tionskrankheiten wie Ri-
ckenschmerzen steigt. Die
gute Nachricht: Es gibt ein
optimales Gegenmittel.

Gesundheitsorientiertes
Krafttraining - ein Jungbrun-
nen fiir lhren Kérper

Kieser Training gilt seit 56
Jahren als Pionier im ge-
sundheitsorientierten Kraft-
training. Die nachweislich
hohe Wirksamkeit beruht

2B 5
0y 4
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Wirksames Riickentraining
Foto: Kieser Training AG

auf einer eigenen For-
schungsabteilung, wissen-
schaftlich basierten Trai-
ningsprinzipien und inno-
vativer Maschinentechnolo-
gie mit spezialisierten Trai-
ningsgeraten. Im Fokus ste-
hen die vielfdltigen gesun-
den Wirkungen von Kraft-
training. Mit minimalem
Zeitaufwand verlangsamen
Sie die Abbauvorginge Ihres
Korpers und beschleunigen
die Aufbauvorginge.

Wirksames Riickentraining -
so individuell wie Sie

Bei Riickenbeschwerden ist
meist  die  tiefliegende
Riickenstreckmuskulatur zu
schwach. Hier gilt es anzuset-
zen. In personlicher Beglei-
tung unseres Fachpersonals
trainieren Sie an der compu-

tergestiitzten Lumbar-Exten-
sion-Maschine (LE) fiir den
unteren Riicken bzw. die Len-
denwirbelsdule. Fiir den Na-
cken bzw. den Halswirbelsdu-
lenbereich steht die Cervical
Extension-Maschine (CE) be-
reit. Zundchst messen wir die
Kraft Threr tiefen Riicken-
strecker und die Beweglich-
keit Threr Wirbelsdule. So er-
gibt sich ein klares Bild, wo-
rauf wir bei Threm Training
besonders achten werden.
Die Maschinen ermoglichen
es, die tiefen Riickenstrecker
punktgenau und aufieror-
dentlich effektiv zu krafti-
gen.

Eindrucksvolle Erfolge

Ergdnzt durch ein wohl-
durchdachtes Ganzkorper-
training, reduziert oder be-
seitigt das gezielte Riicken-
training 80 Prozent der chro-
nischen Riickenschmerzen
und Nackenverspannungen
signifikant. Zudem profitiert
der ganze Korper. Die positi-
ven Effekte reichen von ei-
nem rundum belastbaren
Bewegungsapparat iiber ein
leistungsfdhiges Herz-Kreis-
lauf-System und eine opti-
mierte Fettverbrennung bis
hin zu mentaler Fitness.
Schon 2x 30 Minuten Kieser
Training pro Woche reichen
aus, um lhren Korper von
Kopfbis Fufl in Form zu brin-
gen.

(=

i

‘Immer ein Stiick starker.

Kieser Training Fulda
Gesundheitsforum Fulda GmbH & Co. KG
Maria-Ward-Stra3e 3

Telefon (0661) 480 496 70
kieser-training.de

*Gilt fur Neukunden bei einem Start bis zum 30.06.2023.
Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Keine Auszahlung
im Gegenwert.

KIESER
TRAINING
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Best Dental GmbH
KatharinenstraBe 41 - 36103 Flieden

Telefon (066 55) 73340
info@bestdental.de - www.bestdental.de

T

EINFLUSS YOGA

Nimm Dir Zeit fiir Dich

Rima Gelsvante

E I \ F I_. U Sl S Haubenblick 4 - 36148 Kalbach
Mobil: 01575 880 00 76
a E www.einfluss-yoga.de
Eﬂ" : E Kinderbetreuung wihrend der Kurse
e

Kostenlose Schnupperstunde!

[ - ¥ |
BIKEQSO
WASSERKUPPE

AUNCUEBiKS

R

S

Tel. (06654) 9175821

VERLEIH UND VERKAUF: tdglich, auch am Wochenende

Bike950.de | ™

9 bis 18 Uhr
MITTWOCH RUHETAG

Nicht nur fur Fitness-Fans

Proteine bereichern die Kost und den Korper

Wer sich gesund und ausge-
wogen erndhren will, sollte
EiweiBen mehr Aufmerk-
samkeit schenken. Denn sie
gehoren neben Kohlenhy-
draten und Fetten zu den
Hauptnahrstoffen in unserer
Nahrung. Dabei kommt es
auf die richtige Menge, eine
clevere Kombination mit an-
deren Lebensmitteln und
auf ein gutes Timing an.

,Bauchfett reduzieren, Leis-
tungsfahigkeit steigern, Im-
munsystem  stairken“:  So
bringen die Sportwissen-
schaftler Michael Despeghel
und Karsten Kriiger in ihrem
Buch ,,Das Eiweifs-Wunder“
auf den Punkt, was Proteine
konnen. Eine optimale Ei-
weilaufnahme tiber den Tag
hinweg steigert demnach
unser Wohlbefinden und
bringt unseren Korper in
Topform.

Denn Eiweify macht lange
satt und braucht im Ver-
gleich zu Kohlenhydraten
und Fetten mehr Energie,
um verstoffwechselt zu wer-
den. Zudem verhindert es
den Muskelabbau.

Und: Je mehr Muskelmas-
se man hat, desto mehr Nah-
rungsenergie verbrennt der
Korper. ,,So kbnnen Sie aktiv
der Entstehung von Uberge-
wicht entgegenwirken oder
bereits bestehendes Bauch-
fett reduzieren®, sagt Prof.
Karsten Kriiger von der Ab-
teilung fiir Leistungsphysio-
logie und Sporttherapie an
der Universitédt Giefien.

Eiweifle haben noch wei-
tere positive Effekte auf un-
seren Korper. Karsten Kriiger
verweist auf Studien, die zei-
gen konnten: Wer seine Er-
ndhrung umstellt und Koh-
lenhydrate teilweise durch

Pancakes mal etwas anders: Einfach das Pseudogetreide Amaranth

unter den Teig gemischt.

Eiweif ersetzt, verbessert die
Blutfettwerte und den Blut-
druck und senkt das Risiko
fir Herzerkrankungen.

Die Experten raten dabei
zu Eiweiflen aus pflanzli-
chen Quellen. Zwar enthilt
auch rotes Fleisch in Schin-
ken, Speck oder Salami viel
hochwertiges Eiweif8. FEin
hoher Konsum von rotem
Fleisch gilt jedoch als Risiko-
faktor fiir Herz-Kreislauf-
und Tumorerkrankungen.
Bedder geeignet sind Ama-
rant, Eier, Haferflocken, Ma-
gerquark, Lachs, Leinsamen
oder Quinoa.

Doch es kommt nicht nur
auf die Qualitat der Eiweif3e
an, auch die Menge zdhlt.
Die Deutsche Gesellschaft
fir Erndhrung (DGE) emp-
fiehlt Erwachsenen tdglich
0,8 Gramm Eiweif3 pro Kilo
Korpergewicht. Ab dem Al-
ter von 65 Jahren sollte man

moser @

DENTALTECHNIK

MEISTERBETRIER FLIR ASTHETISCHEN ZAHMERSATT

T +49 661 IB0B430
F +49 661 3IB0B432

Leipziger 5tr. 130
36037 Fulda

www.moeser-dentaltechnik.de

Heilpraktikerin

NATURHEILPRAXIS
MANUELA BILDHAUSER

by Klassische Homoopathie
Systemische Beratung

Neu: Akute und chronische

o Schmerztherapie mit Luxxamed
RabanusstralRe 1a, 36037 Fulda

Tel. 0661.20 66 499, info@heilpraktiker-fulda.de

www.heilpraktiker-fulda.com

Foto: Tina Engel/Gréfe und Unzer/mag

ein Gramm pro Kilogramm
Korpergewicht zu sich neh-
men. Kriiger nennt als gro-
ben Richtwert 80 bis 90
Gramm tdglich.

Um auf diese Menge zu
kommen, kann man beim
Kochen kreativ werden.
Pancakes bekommen mehr
Protein, indem Amaranth in
den Teig eingeriithrt wird.
Ein Sandwich mit Kiirbis
wird mit Feta kombiniert.
Und Puffer aus Sauerkraut
bekommen durch einen
Chiliquark eine gute Eiweif3-
bilanz. Auch ein Kichererb-
sen-Eintopf oder eine Chili-
con-Carne-Variante mit Ha-
ferflocken koénnen ordent-
lich Proteine liefern.

Vor extremen Eiweif3-Did-
ten oder Pulvern, die Mahl-
zeiten ersetzen, warnt Kri-
ger: ,Damit lauft man se-
henden Auges in einen
Néhrstoffmangel.”

Vorsicht bei
strengen
Wasserfasten

Fasten ist nicht gleich Fas-
ten. Besonders striktist
das sogenannte Wasser-
fasten: Hier gibt es meist
eine Woche lang gar keine
feste Nahrung. Aufsolche
extreme Formen sollten
Herzpatienten allerdings
verzichten, wie die Deut-
sche Herzstiftung rat. Und
auch bei anderen Arten
des Fastens sollte zuvor
arztlicher Rat eingeholt
werden. Denn gerade bei
Herzkrankheiten kann
ein Mangel an bestimm-
ten Nahr- und Mineral-
stoffen Folgen haben. Bei-
spielsweise konnen sich
durch zu wenig Kalium im
Korper Herzrhythmussto-
rungen verschlimmern.

Auffrischung
von
HPV-Impfung

Im Alter zwischen neun
und vierzehn Jahre sollten
Jungen und Mddchen
zweifach gegen Humane
Papillomviren (HPV)
geimpft werden. Das emp-
fiehlt die Standige Impf-
kommission. Die Impfun-
gen sollten im Abstand
von flinf bis zw6lf Mona-
ten erfolgen. Doch nur et-
wa jedes vierte Kind
schlief3t diesen Zyklus
zeitgerecht ab und hat da-
mit einen vollstandigen
Impfschutz. Das teilt der
Berufsverband der Kinder-
und Jugendarzte. Um da-
ran zu denken, konnen El-
tern zum Beispiel die App
»2Mein Kinder- und Ju-
gendarzt“ nutzen.

o

TANJA
PORTNER

* NATURHEILPRAXIS o

Naturheilpraxis Tanja Portner

Heilpraktikerin

Veitsteinbacher Stra3e 18
36148 Kalbach

Telefon 06655 - 9168818

E-Mail: info@naturheilpraxis-poertner.de
www.naturheilpraxis-poertner.de

K1 SPORTS

FITNESS & HEALTHCLUB

30-Tage
Intensiv
Coaching

U

066529928858 >
nfo@ki-sports.com .
AL O O g

p S -

Steinweg 5

Tel.: 06672/419

ZENTC

Offnungszeiten:
36132 Eiterfeld-Arzell Mo.-Fr.:
Sa.:

9-19 Uhr
9-16 Uhr

Friedrich-Dietz-Str. 3  Offnungszeiten:

36093 Kiinzell

Tel.: 0661/4800767

Mo.-Fr.:
Sa.:

9-19 Uhr
9-18 Uhr




ANZEIGEN-SONDERVEROFFENTLICHUNG

Kurz nach dem Aufstehen gilt als bester Zeitpunkt zum Anmessen von Kompressionsstriimpfen, denn da

sind in der Regel noch keine Schwellungen an den Beinen entstanden.

Symbolfoto: Adobe Stock/klick61

Perfekt versorgt von A bis Z

Alle Sanitatshausprodukte und Services unter einem Dach

FULDA. Bug3feldSchiller und
Fendel sind die Sanitatshau-
ser in der Region. Egal ob
Prothetik, Orthetik, Ortho-
padietechnik, Orthopadie-
Schuhtechnik und Reha-
Technik. Die Hilfsmittel, wie
zum Beispiel Prothesen, wer-
denin der eigenen Meister-
werkstatt gefertigt.

Im Diagnosebereich der Sa-
nitdtshdauser werden Kun-
den und Patienten umfas-
send beraten und je nach
Abstimmung mit dem be-
handelnden Arzt oder Fach-
arzt entsprechend der Indi-
kation analysiert. Dabei

werden individuelle Gege-
benheiten bezogen auf das
Hilfsmittel manuell oder
computergestiitzt  ausge-
wertet, um anschlieflend
ein passendes Hilfsmittel
zur rehabilitativen oder the-
rapeutischen Begleitung zu
fertigen.

Die ausgebildeten Fach-
kréafte von Fendel und Buf3-
feldSchiller sind Experten
in vielen Fachbereichen:
Orthopddie-Technik,  Or-
thopddie-Schuhtechnik,
Sportorthopéddie, Prothetik,
Orthetik, Reha-Produkte,
Homecare-Produkte  und
Kompressionstherapie. Ge-

rade die Kompressions-
striitmpfe sind wichtige All-
tagsbegleiter, die helfen
konnen, das tiagliche Leben
einfacher zu machen. Sie
iben sanften Druck auf die
Beine aus, um so die Durch-
blutung der Venen zu for-
dern. Die Striimpfe werden
nach einer Analyse und Be-
maflung der Beine maf3ge-
fertigt und auf jeden Kun-
den  individuell abge-
stimmt. Die umfangreichen
Leistungen der Hilfsmittel-
versorger  BufdfeldSchiller
und Fendel haben ein Ziel:
den Menschen zu helfen,
um Mobilitdt zu erhalten.

Therapeutische Hypnose flir Erwachsene und Kinder

TANN. Einfach den,Neu-
start”-Knopf driicken - dem
Leben eine positive Wen-
dung geben - belastende
Gefiihle zuriicklassen!
Therapeutische Hypnose
bietet genau das, einen Weg
in ein neues, gliicklicheres
und angstfreies Leben.

Die Hypnosetherapie ist ein
anerkanntes Verfahren, des-
sen Wirksamkeit durch viele
wissenschaftliche  Studien
sehr gut belegt ist.

Oft sind alte Verhaltens-
muster und belastende Ge-
fiihle die Ursache von Angs-
ten, Depressionen und psy-
chosomatischen Erkran-
kungen. Mit der ursachen-
orientierten, auflosenden
Hypnose gelingt es, diese an-
zuschauen, neu zu bewerten
und damit den Weg frei zu
machen zu Heilung und
Wohlbefinden.

Die therapeutische Hyp-
nose bietet einen wunderbar
sanften und oft sehr schnel-
len Weg (meist nur 1 bis 4
Sitzungen), um positive Ver-
dnderungen und auch Hei-
lung bei vielen psychischen
oder psychosomatischen Er-
krankungen zu erreichen.

Hypnose fiir Erwachsene
e bei Angst, Panikattacken,
Phobien, Zwangserkrankun-
gen

Susanne Becker
Foto: Jirgen Becker

e depressive Verstimmung,
posttraumatische Belas-
tungsstérungen

e Raucherentwohnung,
Siichte, seelische Blockaden-
Gewichtsregulation, Esssto-
rungen

e fehlendes  Selbstbewusst-
sein, Partnerschafts- und Se-
xualprobleme

e chronische Erkrankungen,
Reizdarm, begleitend bei
Krebs

e Trauerarbeit, Trauerbewal-
tigung

e Aktivierung von Selbsthei-
lungskréften

e Schmerztherapie

Hypnose fiir Kinder/Jugendli-
che mit der Hypnokids®Me-
thode

Wir alle wiinschen unse-
ren Kindern eine gliickliche

und unbeschwerte Kindheit,
aber leider sieht die Realitdt
oft ganz anders aus. Hypnose
ist ein wunderbares Werk-
zeug um Kindern ein gesun-
des Selbstbewusstsein und
einen guten Start ins Leben
zu ermoglichen und sie spii-
ren zu lassen, dass sie genau
richtig sind so wie sie sind.

Die Arbeit mit Kindern ist
mir eine Herzensangelegen-
heit!

e bei Angst, Panik, Phobien
und Zwangserkrankungen
e Schul- und Priifungsangst,
Mobbing, Konzentrations-
schwiche, Unruhe
e fehlendes  Selbstbewusst-
sein/Motivation

e Bettnidssen, Einkoten, Stot-
tern, Ndgelkauen

e Aggressivitdt, Stichte, Ess-

storungen

e psychosomatische Be-
schwerden, Kopf- und
Bauchschmerzen

Trauerarbeit/Trauerbewalti-
gung

Informieren Sie sich gerne
auf meiner Homepage unter
www.hypnose-tann.de  oder
nutzen Sie ein kostenfreies
Telefongesprach unter Tel.:
06682/10027 mit mir.

Herzlichst Thre Susanne
Becker, Heilpraktikerin,
Hypnosetherapeutin, Hyp-
nokids®Spezialistin

Komm mit...

... mit Bandagen fur
mehr Mobilitat und eine
schnelle Regeneration.

Susanne Becker

HEILPRAKTIKERIN, HYPNOSETHERAPIE,
HYPNOKIDS®SPEZIALISTIN

www.fendel-vital.de
www.bussfeldschiller.de

aus Fulda und Gelnhausen

Therapeutische Hypnose

fur Erwachsene und Kinder

Fotos: © Bauerfeind AG; Shutterstock.com / Ground Picture

HYPNOSE

Briicke ins Unterbewusstsein
sanft und schnell
ursachenorientiert
auflosend
effizient und nachhaltig!

leben in bewegung ~

buRRfeldschiller

dassanitatshaus

B
fendelvita“

dassanitatshaus

Schilfweg 11
36142 Tann-Rhon OT: Schlitzenhausen - Tel.: 06682 10027
E-Mail: info@naturheilpraxis-susanne-becker.de

www.hypnose-tann.de

Sanitdtshaus BuBfeld & Schiller GmbH Hailerer StraBe 16, 63571 Gelnhausen, 06051 53861-0, www.bussfeldschiller.de
Institut Fendel T. u. A. Amberg GmbH LindenstraBe 15, 36037 Fulda, 0661 9762-0, www.fendel-vital.de
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