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Party ohne Ende

In der Karibik ist immer Karneval

In der Karibik ist der Aschermitt-
woch langst nicht das Ende der
Party. Der Karneval wird zwar
auch dort vielerorts mit Umzii-
gen, Trommelwirbel, Kostiimen
und Ténzen zwischen Meer und
Palmen ,beerdigt‘. Doch wer an
den Tagen vor der Fastenzeit kei-
ne Zeit zum Reisen hat, der findet
auf den karibischen Inseln das
ganze Jahr lang Faschingsfeste -
selbst an den Weihnachtsfeierta-
gen.

Den Uralt-Hit ,Don’t stop the

carnival“ der Band Alan Pri- -*-_.

ce Set praktizieren die
Menschen auf den Inseln
zwischen dem US-Bundes-
staat Florida und Vene-
zuela jedenfalls mit gro- (PN
em Enthusiasmus. Viele
der Lander haben einen
oder mehrere staatli-
che Karnevalsfeier-
tage. %
Auf der Insel Domini-

ca: In der Dammerung
tragen junge Méanner unter
Trommelwirbel den Sarg mit
Karnevalsgeist ,Tewe Vaval®
durch Salybia. Es wird dunkel.
Sterne funkeln. Mutige Ménner
springen uber die Flammen. Vie-
le starren auf das Feuer. ,Tewe
Vaval® brennt. Diese Stunden be-
deuten neben der Erinnerung an
uralte afrikanische und karibi-
sche Traditionen auch Abschied
von Karneval, Schlemmen und
Alkohol.

Unzéhlige Lichter schmiicken die
fantasievoll dekorierten Wagen
bei der Abschiedsparade am spé-
ten Faschingsdienstag auf Cura-
cao. Viele, die schon ab Januar
Fastnacht feiern, sind erschopft,
wollen aber noch wenige Stunden
durchhalten. Ab Mitternacht - am
jungen Aschermittwoch - brennt
die bose, strohgefiillte Puppe Mo-
mo im Hafen von Willemstad. Sie
ist Symbol fiir Stinde und Un-
gliick. Dies kennen auch die Kar-

nevalisten in Deutschland: Die
Kolner etwa stecken am Diens-
tagabend ihren Nubbel in Brand -
die Strohpuppe muss als symboli-
scher Stindenbock flir die Verge-
hen der Narren im Karneval den
Kopf hinhalten.

Ein Zirkus wie im Rennsport

Bei den Kostiimwettbewerben
im Februar gleicht das Areal um

die Triblinen in
Port of Spain,
,;';ﬂ';’ der Haupt- J 0
...;;"\ stadt . 3.* Send

von Trinidad und Tobago, einem
kleinen Formel-1-Zirkus. Techni-
ker schrauben und hédmmern,
die Kostiim-,Fahrer®, oft Frauen,
sind die Stars. Familie, Freunde,
Fans und Sponsoren driicken die
Daumen. Prifer begutachten die
Gestelle und die Technik. Keiner
darf schummeln. Es sind gewalti-
ge Kunstwerke auf

Rollen. Zwischen meterhohen
Stangen aus Fiberglas steckt ein
Mensch, der sich mit diesem
Monstrum fortbewegt.

Seit rund 20 Jahren feiern auch
die Jamaikaner Karnval: Der
noch junge Bacchanal fasziniert
an und nach Ostern. Die Ge-
schichte geht so: Auf Jamaika le-
bende, vom Fasching besessene
Trinidadians konnten nicht in ih-
re Heimat fliegen und kreierten
deshalb spontan den ersten Kar-
neval auf der Insel des Reggae.
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Riesenparty in Jamaika

Um mit Trinidad und Tobago
nicht zu konkurrieren und mehr
Urlauber anzulocken, wurde die
Riesenparty in Jamaika - wie auf
vielen anderen Inseln auch - zeit-
lich versetzt. Hunderttausende
feiern hier vor allem in Ocho
Rios und der Hauptstadt Kings-
ton. Merengue, Salsa und Bajata
drohnen in der Dominikanischen
Republik aus den Boxen. Nach
vier durchtanzten Wochenen-
den im Februar wirbeln die
,Diablos cojuelos®, die hin-
kenden Teufel, auf der Ab-
schlussparade immer An-
fang Mérz durch die Haupt-
stadt Santo Domingo.
Bei dem Karneval im briti-
schen Uberseegebiet An-
guilla im Juli und August
tanzen die Narren um die
halbe Insel. Nicht alle Kostii-
me sind hier bunt und heiter.
Junge Menschen, schwarz
eingedlt und mit Ketten um-
héngt, erinnern an die Leiden
ihrer Vorfahren in der Sklaven-
zeit.
Auf Kuba wetteifern Havanna
und Santiago ganz im Osten um
den feinsten Rum und - im Hoch-
sommer - um den besten Karne-
val. Beim Fasching sei Santiago
klarer Sieger, findet der Filme-
macher Jochen Beckmann, der
seit 25 Jahren auf der groéfiten
Karibikinsel lebt.
Nach der Weihnachtsmesse
schnell nach Hause, runter mit
dem Kleid, runter mit Schlips
und Anzug und rein in die Kar-
nevalsklamotten: So lauft es
beim Junkanoo auf den Baha-
mas. Auch auf St. Kitts und Nevis
sowie auf Montserrat wird rund
um Weihnachten bis zum neuen
Jahr ein bunter und froéhlicher
Karneval gefeiert.
Foto: Bahamas Tourist Office/
dpa-mag
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Fantasievoll und ein bisschen
gruselig: Als Stiere verkleidete
Narren beim Karneval in der Do-
minikanischen Republik.
Foto: Tourist Board der Domini-
kanischen Republik/dpa-mag
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Fiskus begunstigt Altersvorsorge

Freibetrage und Pauschalen: Anderungen fiir Steuerzahler 2020

Piinktlich zum Jahreswechsel ver-
andern sich einige Regelungen im
Bereich Steuern. So konnen Ar-
beitnehmer etwa eine hohere Ver-
pflegungspauschale geltend ma-
chen,

Steu- :
erzahler mit Kin-

dern stehen hohere Freibetrage zu
und der Fiskus begiinstigt die Al-
tersvorsorge. Das Wichtigste im
Uberblick:

- Grundfreibetrag: Ledige haben
ab dem 1. Januar 2020 bei der Ein-
kommensteuer einen hdéheren
Grundfreibetrag. Bis zu 9408 Euro
bleibt das Einkommen steuerfrei.
Das sind 240 Euro mehr als 2019,
erklart die Verbraucherzentrale
NRW. Fir Verheiratete steigt der
Betrag auf 18 816 Euro.

- Kinderfreibetrag: Auch der Kin-
derfreibetrag steigt auf 5172 Euro -
2019 lag er noch bei 4980 Euro. El-
tern konnen diesen Freibetrag
statt des Kindergelds erhalten.
Das Finanzamt prift bei Abgabe
der Einkommensteuer automa-
tisch, welche Vergiinstigung sich
fir Eltern mehr auszahlen. Das
Kindergeld soll erst 2021 erneut
steigen.

- Sachbeziige: Grundsétzlich kon-
nen Arbeitgeber ihren Mitarbei-
tern Sachbeziige bis zu einem
Wert von 44 Euro pro Monat kos-
tenlos oder verglinstigt gewéhren,
ohne dass darauf Steuern anfallen.
Ab dem 1. Januar 2020 fallen je-
doch unter anderem zweckgebun-
dene Geldleistungen weg. Auch
nachtrédgliche Kostenerstattungen
etwa flir eine Tankquittung sind
dann laut Bund der Steuerzahler

nicht mehr steuerfrei.
Ausnahme: Fahrtkosten auf
Dienstreisen dirfen Arbeitgeber
weiterhin  steuerfrei erstatten.
Und auch fir aufladbare Ge-
schenkkarten fallen keine Steuern
an, wenn der Chef diese zusétz-
lich zum normalen Arbeits-
lohn ausgibt. Vorausset-
zung ist: Der Beschenk-
te kann mit dem Gut-
schein und der Geld-
karte nur Waren
oder Dienstleistun-
gen kaufen.
- Verpflegungs-
pauschale: Arbeit-
nehmer, die aus
beruflichen Griin-
/ den auswérts tatig
sind, konnen sich ab
2020 ilber eine hohe-
re Verpflegungspau-
schale freuen. Dauert
die Abwesenheit mehr als
acht Stunden, gibt es nun 14
Euro statt bisher 12 Euro. Ist der
Beschiftigte den ganzen Tag, also
24 Stunden, unterwegs, gilt die
neue Pauschale von 28 Euro. Bei
mehrtdgigen Reisen steigt die
Pauschale fiir den An- und Abrei-
setag um zwei Euro auf 14 Euro.
Der Arbeitgeber kann diese Betré-
ge steuerfrei ersetzen. Oder der
Arbeitnehmer macht die Pauscha-
le in seiner Steuererkliarung als
Werbungskosten geltend - so kann
er das zu versteuernde Einkom-
men senken. Darauf weist die Ver-
braucherzentrale NRW hin.
- Umzugspauschale: Ab dem
1. Marz 2020 konnen Ledige, die
aus beruflichen Grinden den
Wohnort wechseln, pauschal 820
Euro absetzen - etwa flir Schon-
heitsreparaturen in der vorheri-
gen Wohnung. Ehepartner und
eingetragene Lebenspartner kon-
nen dann 1639 Euro in ihrer Ein-
kommensteuererkldrung  ange-
ben, erklart der Bund der Steuer-
zahler. Zusitzlich kénnen sie etwa
Kosten fiir den Makler oder den
Transport der Mobel absetzen -
wenn diese einzeln belegbar sind.
- Werkswohnungen: Wer von sei-
nem Arbeitgeber eine gilinstige
Wohnung gestellt bekommt, profi-
tiert von diesem geldwerten Vor-
teil. Ab Januar 2020 gilt laut Ver-
braucherzentrale NRW ein Bewer-
tungsabschlag: Arbeitnehmer
missen den Vorteil dann nicht
versteuern, wenn die Miete min-

destens zwei Drittel des ortstibli-
chen Mietwerts betrédgt. Bislang
mussten sie die Differenz zur orts-
Uiblichen Miete voll versteuern.
- Freiwillige Steuererkldrung:
Nicht jeder ist verpflichtet, eine
Einkommensteuererklarung ab-
zugeben - es lohnt sich aber fir
viele. Freiwillig ist dies nach Anga-
ben des Bunds der Steuerzahler
fir Menschen mit geringen Ein-
kinften: etwa fiir Ledige, die 2020
einen Arbeitslohn von bis zu 11 900
Euro erzielen. Fir Verheiratete
steigt der Wert um 550 Euro auf
22 600 Euro.
- Altersvorsorge: Wer fiir das Alter
vorsorgt, kann bis zu 90 Prozent
dieser Aufwendungen absetzen -
nach Angaben des Bunds der
Steuerzahler bertiicksichtigt der
Fiskus ab 2020 bei Alleinstehenden
bis zu 22 541 Euro. Ehepaare und
eingetragene Lebenspartner kon-
nen dann zusammen 45 082 Euro
steuerlich geltend machen. Der
Fiskus zieht bei Arbeitnehmern,
die in die gesetzliche Rentenversi-
cherung einzahlen, von den Auf-
wendungen den steuerfreien Ar-
beitgeberanteil ab.
- Betriebsrente: Wer eine Betriebs-
rente erhélt, muss darauf unter
Umstdnden Krankenkassenbeitréa-
ge zahlen. Ab 2020 fallen die Bei-
trage nur auf die Summe an, die
Uber dem neuen Freibetrag von
159,25 Euro liegt - und nicht mehr
auf die gesamte Rente. Darauf
weist der Gesamtverband der
Deutschen Versicherungswirt-
schaft (GDV) hin.
- Wohngeld: Ab 2020 haben mehr
Menschen erstmals einen An-
spruch auf Wohngeld - Schétzun-
gen der Verbraucherzentrale
NRW zufolge betrifft dies etwa
180 000 Haushalte. Wohngeld be-
kommen Mieter mit geringem Ein-
kommen sowie selbstnutzende Ei-
gentlimer unter bestimmten Vo-
raussetzungen. Die Hohe des
Wohngeldes hidngt unter anderem
vom Einkommen, der Miete und
der Anzahl der Haushaltsmitglie-
der ab.
Ab 2020 steigt der staatliche Zu-
schuss fir das Wohnen. Dadurch
bekommt ein Haushalt mit zwei
Personen nach Angaben der Ver-
braucherschiitzer im Schnitt 190
Euro Wohngeld pro Monat - bis-
lang lag der Zuschuss fiir dieses
Fallbeispiel bei rund 145 Euro.
Foto: Christin Klose/dpa-mag
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Kein Rauhaardackel
im Hause des
Bundesprasidenten
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First Lady Elke Bilidenbender
(57) hat ein Herz fiir Rauhaar-
dackel, aber sie wird weiter auf
einen krummbeinigen Beglei-
ter verzichten. Auf die Frage,
wann der Dackel kommt, sagte
sie: ,Er wird nicht kommen. Lei-
der! Ich finde Rauhaardackel
ganz toll. Aber realistisch be-
trachtet, wire es doch kaum
machbar. Das Tier braucht ja ei-
ne Bezugsperson - und wir sind
immer weg.“ Die Ehefrau von
Bundesprésident Frank-Walter
Steinmeier hatte 2018 der
,Rheinischen Post‘ von ihrem
Faible fiir Rauhaardackel er-
zéhlt. Es wére nicht der erste
,First Dog“ gewesen. Bundes-
prasident Johannes Rau hatte
seinerzeit einen Riesenschnau-
zer namens Scooter.
Foto: Bernd von
Jutrczenka/dpa/dpa-mag

Sebastian Urzendowsky

auch ohne Smartphone

Schauspieler Sebastian Urzen-
dowsky (,Der Turm*®) kann sich
gut vorstelen, ohne sein mobi-
les Telefon zu leben. ,Ich habe
die Zeit ohne Smartphone
selbst noch erlebt und finde sie
fast lebenswerter, da so ein
Handy schon mehr Druck
macht®, sagte der 34-Jahrige.
Er versuche, sein Smartphone
zumindest in Gesellschaft und
beim Essen wegzulassen. ,Ich
bin auch nicht auf Facebook,
aber auf Instagram. Da poste
ich dann auch Fotos von mir, ob-
wohl ich lieber etwas von dem
zeigen wiirde, was mich inte-
ressiert.* dpa
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Altersvorsorge wird steuerlich gefordert

Einmalzahlung: Steuervorteil fur Altersvorsorge voll ausschopfen

Zahlungen zur Altersvorsorge
werden zum Teil steuerlich be-
glinstigt. Das gilt fiir Beitrage zur
gesetzlichen Rentenversicherung,
fir eine Riirup-Rente oder zu be-
rufsstdndischen Versorgungswer-
ken. Sie senken als Sonderausga-
ben das zu versteuernde Einkom-
men und damit auch die Steuer-
last.  Steuerpflichtige  konnen
Uberprifen, ob sie den jahrlichen
Maximalbetrag ausgeschopft ha-
ben - und sonst eventuell einmalig
mehr zahlen. Darauf weist Erich
No6ll vom Bundesverband Lohn-
steuerhilfevereine (BVL) hin.

Im Jahr 2019 wirken sich 88 Pro-
zent der Beitrdge als Sonder-
ausgaben aus, maximal 24 305
Euro pro Person. Aber: ,Bei
Arbeitnehmern reduziert

sich dieser Maximalwert

um den Betrag, den der
Arbeitgeber fiir ihn in die
gesetzliche Rentenversi-
cherung oder das Ver-
sorgungswerk einge-
zahlt hat“, erkléart Noll.

Wer auf eine dieser Arten privat
vorsorgt, sollte Uiberpriifen, ob er
den eigenen Hochstbetrag er-
reicht und so den hochstmogli-
chen Steuereffekt erzielt. An-
dernfalls kénnen Rirup-

Sparer durchrech-
nen, ob sich eine
zusatzliche

Einmal-

zah-
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lohnt. ge flr die Einzahlung des Beitrags
Laut einem Urteil des Finanzge- bis zum 10. Januar 2020 Zeit, wenn
richts Miinster haben Steuerpflich- er fiir 2019 gelten soll, erklart Noll
ti- (Az.: 1K 1821/07 E).

— Foto: Andrea
Warnecke/
dpa-mag
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»Durch easylife habe ich
gelernt auf meinen Korper
zu achten und ihm das
zu geben, was er wirklich

braucht!“

(29

Svenja Grabe

63486 Bruchkobel

Nutzen Sie den Schwung des neues Jahres, um endlich ein paar
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Verlassen Sie sich nur auf die Original-easylife-Therapie!

ungeliebte Kilos loszuwerden! Nicht warten, jetzt starten:

Erfolgreich abnehmen mit der Original-easylife-Therapie! Von
Anfang an garantiert das gesamte easylife-Team den Teilneh-
mern eine professionelle Abnehmbegleitung. Bei einem kos-
tenlosen Beratungsgesprach ermitteln wir Thre individuellen
Therapiebediirfnisse und sagen Ihnen, in welcher Zeit auch Sie

Ihr Wunschgewicht erreichen kénnen.

www.easylife.de

NuBallee 7d,
63450 Hanau

*06.01 bis 10.01.20 durchgehend gedffnet

Kostenfreie Beratungstermine:

HU: @ 06181 -

JETZT ABNEHMEN! und die guten Vorsitze werden wabhr ...

el

SCHNUPPER-

WOCHE
06.01.-10.01.20
durchgehend gedffnet

»Flir jeden
der abnehmen will
nurzu empfehlen.
Danke easylife!“

S

Thomas Schlender
63457 Hanau

Kommen Sie vorbei, egal ob mit
oder ohne Termin und lernen Sie
uns kennen! 08:00 — 18.00 Uhr.*

Wir greuen uns
aug Sie!

Nicht bei krankhafter Fettsucht.

*
o P &
QLAWY

Jetzt abnehumen
und in ein leichies
Jahr 2020
Starten

36 96 971

=t
‘easylife

www.easylife.de
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Statt Ubersee

Exotische Ausflugstipps vor der Haustur

Auge in Auge mit Léwen in Afrika
oder doch lieber mit dem Hunde-
schlitten durch kanadische Wild-
nis jagen? In der Ferne locken auf-
regende Abenteuer. Doch auch in
Deutschland warten exotische
Ausflugsziele. Sieben Beispiele:

Mit dem Hundeschlitten
durch den Thiiringer Wald

Beinahe lautlos gleitet der Schlit-
ten durch den Wald, die Bdume
glitzern weify in der Sonne: Fiir ei-
ne Tour mit dem Hundeschlitten
durch unberiihrte Schneeland-
schaften muss niemand nach Alas-
ka reisen. Das Winterabenteuer
sorgt auch im Thiiringer Wald fiir
einen Adrenalinschub. Anfidnger
haben mit den Huskys alle Hinde
voll zu tun. Wem die Ausbildung
zum Musher zu anstrengend ist,
der kann es sich auf dem Gastsitz
des Schlittens fiir eine Spritztour
gemiitlich machen. Die Hunde ar-
beiten bis zu einer Temperatur
von 15 Grad und ziehen, wenn
kein Schnee liegt, auch Bollerwa-
gen oder Roller durch den Wald.

Eine Nacht unter Wolfen

Auch in Deutschland gibt es wie-
der Wolfe. In der sichsischen
Oberlausitz bieten Veranstalter
Touren auf den Spuren der Tiere
an, doch die scheuen Jéager wer-
den nur selten gesichtet. Besser
stehen die Chancen in Sud-
deutschland: Die Uhr zeigt bald
Mitternacht, und das Wolfsgeheul
geht durch Mark und Bein - die
Tiere sind sehr nah. Eine Nacht im
Zelt direkt neben dem groéfiten
Wolfsrudel Europas hat Gan-
sehautpotenzial. Da-
bei ist die Erleb-
nisiiber-
nachtung
im
Wild-

park Bad Mergentheim eigentlich
ganz heimelig: Es gibt Bratwurst
und Stockbrot am Lagerfeuer, ge-
schlafen wird auf Betten aus Stroh
und Fell. Tagsiiber kann man die
Tierpfleger bei ihrer Fitterungs-
runde durch den Park begleiten
und bis zu 30 der seltenen und
scheuen Verwandten des Hundes
aus néchster Nahe beobachten.

Elfenspaziergang auf Juist

Kobolde und Feen gehoren zur iri-
schen Mythologie wie das frisch
gezapfte Guinness in den Pubs.
Doch auch im Toéwerland, dem
,Zauberland“, wie die Juister ihre
Heimat auf Plattdeutsch nennen,
fiithlen sich die magischen Natur-
geister wohl. Davon ist Astrid Wit-
schorke lberzeugt, die bei ihren
Samstagspaziergédngen gemein-
sam mit Gnomen, Elfen und Zwer-
gen zu verschiedenen ,Juister
Kraftplatzen“ fiihrt. Die Weite des
Strandes, die Nordseeluft, das In-
nehalten an knorrigen Badumen je-
denfalls verbindet die mérchen-
hafte Natur der Insel mit meditati-
ven Momenten.

Vom Biergarten
in den Urwald

Foto: Daniela Bléchinger/
Nationalpark Bayerischer
Wald/dpa-mag

Giftige  Pflanzen, gefdhrliche
Schlangen: Mit dem Dschungel in
Borneo, Brasilien und Co. ist nicht
zu spafden. Zum Gliick gibt es auch
auf dem heimischen Kontinent
noch wilde Ecken, in deren Zwie-
licht sich ein weitgehend harmlo-
ser Artenreichtum entwickelt hat.
So gelten Teile des Nationalparks
Bayerischer Wald nicht nur als
Deutschlands éltester Urwald. Die
Schutzgebiete rund um den Gro-
f3en Falkenstein gehoren sogar zu

den bedeutendsten Urwaldresten
in Mitteleuropa. Am leichtesten
erreichbar ist das Urwaldgebiet
Mittelsteightlitte — es liegt neben
einem Biergarten.

Auf Safari in NRW

In Wildlife-Parks wie dem ostwest-
falischen Safaripark Stukenbrock
oder dem niederséchsischen Se-
rengeti Park konnen Afrika-Fans
Loéwen, Giraffen und Zebras ganz
durch das eigene Autofenster be-
staunen. Spannender kann es
sein, in der freien Natur auf Safari
zu gehen. Wer im Zwillbrocker
Venn im Miinsterland nur noch ro-
sa sieht, hat die wilde Flamingo-
Kolonie gefunden, die seit tiber 35
Jahren zur Brut hierher kommt.
Nicht weit entfernt leben auf Wei-
de, Moor und Heide die letzten
Wildpferde Europas. Bei Fithrun-
gen kann man den rund 300 Tieren
im Merfelder Bruch nahekommen.

Heimische Strandparadiese

Der Darfler Weststrand, wild und
abgeschieden, wurde vom TV-Sen-
der Arte schon zu einem der 20
schonsten Strande der Welt er-
klart - in einem Atemzug mit der
Copacabana oder Miami Beach.

Stidsee-Feeling kommt im Tropical
Islands in Brandenburg auf.
Foto: Tropical Islands/dpa-mag

Wenn das noch nicht genug Exotik
ist, legt die Therme Tropical Is-
lands in Brandenburg noch eine
Schippe drauf. Weifler Siidsee-
strand und Palmen: Das muss In-
selurlaub in den Tropen sein,
denkt der Besucher. Der Mangro-
vensumpf ist voller Schildkréten
und Drachenfische, im grofiten In-
door-Regenwald der Welt wachsen
50 000 Pflanzen.

Zwischen Vulkanen
und Geysiren

Foto: Klaus-Peter Kappest/
Geysir.info gGmbH/dpa-mag

Vor 10 000 Jahren haben rund 350
Vulkane die explosive Landschaft
der Eifel gepragt. So schiefit im
Mittelrheintal noch heute etwa al-
le zwei Stunden eine beeindru-
ckende Wasserfontdne bis zu 60
Meter hoch in den Himmel. Der
Geysir Andernach ist in der Regi-
on aber nicht das einzige Relikt
aus lédngst vergangenen Zeiten. In
der rheinland-pfélzischen Vulka-
neifel kann man sogar in Vulkanen
baden. Die sogenannten Maarseen
sind einst durch Gasexplosionen
beim Zusammentreffen von Was-
ser und heiflem Magma entstan-
den. Wélfe: Harald Grunwald/
Wildpark Bad Mergentheim
Strand: Voigt &amp; Kranz UG/
Tourismusverband/dpa-mag
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halbtrocken, 0,7 |-Flasche,

0,75 |-Flasche,

11=17,13€ : A -
11=332€ ‘ In Ihrer Nahe

Angebote giiltig vom 06.01. — 11.01.2020  Heurich GmbH & Co. KG » Landwehr 20-26 » D-36100 Petersberg

Alle Artikel und Zugaben solange Vorrat reicht.
Fiir Druckfehler keine Haftung! *= Artikel nicht in allen Filialen erhaltlich.
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Starbesetzter Krimi-Film

,Knives Out“: Daniel Craig als Detective Benoit Blanc

Krimiautor Harlan Thrombey
(Christopher Plummer) ruft zum
Fest, denn er will seinen 85. Ge-
burtstag feiern. Doch wahrend der
Feierlichkeiten wird er ermordet
und ein Ermittlerteam rtickt an.
Detective Benoit Blanc (Daniel
Craig) und Lieutnant Elliot (La-
Keith Stanfield) vernehmen die
Partygéste und setzen sie fiir die
weiteren  Untersuchungen auf
dem Anwesen fest.

Das geféllt Thrombeys Angehori-
gen herzlich wenig und die Anwe-
senden zeigen sich wenig koope-
rativ. Dennoch gelingt es den Poli-
zeibeamten nach und nach, ein
paar interessante Details, Liigen
und Intrigen ans Tageslicht zu for-
dern. Folgen sie der richtigen Spur
oder steuern sie auf eine Sackgas-
se zu?

Hintergriunde
Fir seinen flinften Spielfilm hat

sich Regisseur und Autor Rian
Johnson (,Star Wars: Die letzten

Jedi) einen Kriminalfilm vorge-
nommen, der nach dem ,Whodu-
nit“-Prinzip funktioniert. Fir die
Besetzung konnte man einige
hochkaritige Hollywood-Stars ge-
winnen.

So sehen wir nicht nur Daniel
Craig (,James Bond: Skyfall“) als
kithnen Ermittler, sondern in den
Reihen der Verdichtigen Jamie
Lee Curtis (,True Lies®), ,Captain
America“ Chris Evans, weiterhin
Toni Colette (,The Sixth Sense®),

Don Johnson (,Miami Vice“) und
Michael Shannon (,Man of Steel®).
Erste Kritiken zeigen sich liberaus
begeistert und auch beim Publi-
kum scheint der Film nach ersten
Reaktionen durchaus gut anzu-
kommen. So sei Johnsons flinfter
Spielfilm eine starbesetzte Hom-
mage an die britische Schriftstel-
lerin Agatha Christie, die vor al-
lem fir ihre Kriminalromane be-
kannt ist.

Foto: Universum Film (Concorde)
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DER NEUE MARKT

Das lauft noch im Kino

,Als Hitler das rosa
Kaninchen stahl“

Buchverfilmung tiber eine juidi-
sche Familie, die nach Hitlers
Machtergreifung 1933 aus Ber-
lin fliichtet und tiber mehrere
Stationen nach England ge-
langt.

»3 Engel fur Charlie
Reboot der ,3 Engel fir Char-
lie“-Filme mit Kristen Stewart,
Naomi Scott und Ella Balinska
in den Rollen der Engel, die als
Detektive weltweit Verbrechen
16sen.

»LJudy“

Renée Zellweger verkorpert im
Biopic die Schauspielerin Judy
Garland auf ihrer letzten Kon-
zerttour in London 1968.

ARKY
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Besserer Schutz

Bezahlen per Handyrechnung soll sicherer werden

Zum Schutz vor
Handy-Abofallen
und ungewoll-
ten oder be-
triigerischen
Abrechnun-
gen von
Drittanbie-
tern fiihrt
die Bundes-
netzagentur
neue Regeln
fir Mobilfunk-
Provider ein.
Diese miissen spi- —
testens am 1. Februar

2020 das Redirect-Verfahren
einfiihrt haben, wenn sie weiterhin
Leistungen von und fiir Drittanbie-
ter abrechnen wollen, wie die Be-
horde mitteilt. Redirect funktio-
niert als technische Losung folgen-
dermafien: Geht es um ein Abo
oder einen Einzelkauf tber die
Handyrechnung, wird der Nutzer
von der Seite des Drittanbieters
weg zu einer Bezahlseite seines
Providers geleitet, wo er den Kauf
bestédtigen muss.

Geld-zuriick-Garantie
in vielen Fallen

Die Bundesnetzagentur lésst den
Providern aber eine Alternative
zum Redirect-Verfahren. Sie diur-
fen stattdessen auch ein sogenann-
tes Kombinationsmodell anwen-
den, das verschiedene Schutzmaf3-
nahmen verbindet. Kommt das
Kombi-Modell zur Anwendung,
soll es in vielen Fallen eine Art
Geld-zurick-Garantie bei unge-
wollten Drittanbieter-Abrechnun-

b il
7 e

gen geben. Der
Provider muss
dem Kunden
zu Unrecht
belastete
Betrage di-
rekt zZu-
rickerstat-
ten. Eine
Besonder-
heit  stellt
der neuen
Verfliigung zu-
folge das Abon-
nieren von Diens-
ten dar, das kiinftig gar
nicht mehr ohne Redirect er-
folgen darf. Dartiber hinaus gelte
eine Ausnahme von den neuen Re-
geln fiir vertrauenswiirdige Drit-
tanbieter, bei denen sich der Kun-
de selbst durch ein Log-in identifi-
ziert.

Handy-Abofallen
auf dem Vormarsch

Im laufenden Jahr hatten Verbrau-
cherschiitzer zuletzt vor einer Zu-
nahme von Handy-Abofallen ge-
warnt. Die Zeitschrift ,Finanztest®
berichtete Giber Zehntausende Mo-
bilfunk-Kunden, die falsche oder
zu hohe Rechnungen bekommen
hatten. Dabei ging es um Drittan-
bieterleistungen wie Videos oder
andere auf der Rechnung nicht na-
her benannten ,Sonderdienste®,
die gar nicht bestellt waren.

Verbraucher, die Probleme mit der
Abrechnung von Drittanbieter-
diensten haben, konnen sich unter
anderem tiber ein Onlineformular
an die Bundesnetzagentur als zu-

stdndige Aufsichtsbehorde wen-
den.
Per Sperre auf
der sicheren Seite

Wer grundsétzlich keine Leistun-
gen oder Dienste liber seine Hand-
yrechnung bezahlen mochte, kann
schon jetzt vom seinem Provider
jederzeit eine Sperre einrichten
lassen, damit Dritte nichts mehr
abrechnen kénnen.

Die sogenannte Drittanbietersper-
re lasst sich per E-Mail beauftra-
gen, oft aber auch direkt im Onli-
ne-Kundenbereich oder in den
Kunden-Apps der Mobilfunkan-
bieter aktivieren. Zudem hat der
Verbraucherzentrale Bundesver-
band (vzbv) einen Beauftragungs-
Musterbrief zum Herunterladen
bereitgestellt.

Nach Teilsperrungen fragen

Bei vielen Mobilfunkanbietern
konnen Kunden auch genauer ein-
grenzen, fir welche Angebote die
Sperre gelten soll. Wer also serio-
se, vielleicht gewtiinschte Dienste
wie das Bezahlen von Parkschei-
nen per SMS weiter nutzen moch-
te, sollte nachfragen, ob die Mog-
lichkeit einer Teilsperrung be-
steht, rdt der vzbv. Kontaktloses
Bezahlen mit dem Smartphone
hat mit den Sperren nichts zu tun
und funktioniert weiter. Wer in ei-
ne Abofalle getappt ist, sollte laut
vzbv das Abo stoppen und Zahlun-
gen sowohl vom Drittanbieter als
auch vom Mobilfunkanbieter zu-
riickfordern.

Foto: Christin Klose/dpa-mag

Umfrage zu Computer-Gaming

Viele Eltern spielen mit den Kindern

Manche Kinder und Jugendliche
konnen sich ihren Alltag ohne
Computer- und Videospiele kaum
vorstellen. Mittlerweile schauen
ihnen dabei viele Eltern tber die
Schulter und mehr als die Hélfte in
Deutschland (53 Prozent) spielt so-
gar mit.

Das hat eine YouGov-Umfrage im
Auftrag des Verbands der deut-
schen Games-Branche herausge-
funden. Sind die Eltern selber
Spieler, sind es sogar rund zwei
Drittel (64 Prozent). Auch den

Konsum der jungen Gamer wollen
Eltern besser im Blick behalten.
Die Ergebnisse zeigen, dass drei
Viertel von ihnen (78 Prozent) da-

rauf achten, wie viel Zeit ihre Kin-
der mit Computer- und Videospie-
len verbringen. Und sogar 85 Pro-
zent der Eltern haben dabei einen
genauen Blick auf die Ausgaben.
Zwar glaubt fast die Halfte (46 Pro-
zent) der Eltern, dass Computer-
und Videospiele wichtige Kompe-
tenzen vermitteln. Aber fast ge-
nauso viele (47 Prozent) greifen
auf technische Schutzmoglichkei-
ten zurick, etwa um die Spieldau-
er zu begrenzen.

Foto: Andrea Warnecke/dpa-mag

DER NEUE MARKT

Rekord

Der Umsatz mit Smartphones
in Deutschland steht vor einem
neuen Rekord. Laut einer
Prognose des Digitalverbands
Bitkom werden in diesem Jahr
in Deutschland mit Smartpho-
nes 11,9 Milliarden Euro einge-
nommen, ein Plus von elf Pro-
zent gegeniiber dem bisheri-
gen Rekordjahr 2018. Die An-
zahl der verkauften Geréite
bleibt mit 22,4 Millionen
Smartphones auf hohem Ni-
veau stabil (2018: 22,6 Millio-
nen).

Schutz gegen Phishing
Die Betrugsmasche Phishing
wird immer ausgefeilter und
schwerer zu durchschauen. So
schicken Betriiger vermeint-
lich seriose E-Mails von Ban-
ken oder Firmen, die tau-
schend echt scheinen. Teilwei-
se kopieren die Téater deren
tatsdchliche Mails und tau-
schen nur die Internetadresse
hinter einem Link aus - dort
wollen sie dann etwa personli-
che Zugangsdaten wie die PIN
fiir das Online-Banking abgrei-
fen. Dies teilt das Karlsruher
Institut fir Technologie (KIT)
mit und rat dazu, nicht nur Ab-
sender, Betreff und Anhédnge
einer Mail, sondern auch Web-
adressen hinter Links genau zu
priifen, bevor man diese an-
klickt. Im Zweifel sollte man
den angeblichen Absender an-
rufen, um den Versand der
Mail, den Inhalt und die An-
héange zu verifizieren.

Opfer von
PC-Schadlingen

Fast jeder zweite PC-Nutzer
(46 Prozent) war 2018 Opfer
von Schadprogrammen. Das ist
das Ergebnis einer Umfrage im
Auftrag des Branchenverbands
Bitkom unter 1120 PC-Nutzern
in Deutschland. Um sich wirk-
sam vor Viren, Trojanern und
Co. zu schiitzen, empfiehlt der
Verband regelmifdige Sicher-
heitsupdates. Diese schliefien
die Liicken, durch die sich Vi-
ren Zugang verschaffen kon-
nen. Hier gilt: Schnellstméglich
installieren oder die Updates
automatisch in den Einstellun-
gen aktivieren.
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Kreuzfahrten:

WWW.

treffpunkt-
schiff.de/

umweltschutz

WEITERE VARIO SPECIAI

>> VERANDAKABINEN-SPECIAL <<
UNSERE SPEZIALPREISE*

(pro Person in EUR)

31.01. bis 07.02.2020
Innenkabine 799 EUR
Meerblickkabine 849 EUR
Verandakabine 899 EUR
Veranda Komfort 899 EUR

Einzelbelegung
Innenkabine 999 EUR
Meerblickkabine 1.079 EUR
Verandakabine 1.149 EUR
Veranda Komfort ~ 1.149 EUR

MITTELMEERINSELN AB KORFU
AIDAmira ¢ 09.06.2020 e inkl. Flug

ORIENT AB DUBAI
AIDAprima ¢ 31.01.2020

inkl. Flug

Umweltschutz &
Kreuzfahrten:
www.
treffpunkt-
schiff.de/
umweltschutz

FUR SIE INKLUSIVE
 Flug ab/bis Frankfurt inkl. Transfers zum/vom Schiff
« 7 Ubernachtungen auf AIDAmira
« \ollpension mit ausgewahlten Getranken
e Fitnessstudio mit tiber 30 Kursen pro Woche
* Musicals, Shows und Livemusik
und TV-Shows
* SpaB und Abenteuer fiir Kids und Teens
« GroBziligige Sonnendecks
 Trinkgelder an Bord
« Bordsprache Deutsch
¢ und vieles mehr...

FUR SIE INKLUSIVE
« Flug ab/bis Frankfurt inkl. Transfers zum/vom Schiff
« 7 Ubernachtungen auf AIDAprima
« Vollpension mit ausgewdhlten Getrénken
o Fitnessstudio mit tber 30 Kursen pro Woche
e Musicals, Shows und Livemusik
und TV-Shows
» SpaB und Abenteuer fiir Kids und Teens
» GroBziigige Sonnendecks
« Trinkgelder an Bord
» Bordsprache Deutsch
¢ und vieles mehr...

0800 263 4266

(gebiihrenfrei)

STICHWORT: 1683

Anmeldeschluss: 09.01.2020 *AIDA VARIO Preis p.P bei 2er Belegung, limitiertes Kontingent. Einzel- und Mehrbettbelegung
auf Anfrage. Hinflug am Vortag. Es gelten die Allgemeinen Reisebedingungen, Hinweise und Informationen des aktuellen AIDA Ka-
talogs ,Marz 2019 bis April 2020". Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen. Bei Kontaktaufnahme erhalten Sie weitere vorvertragliche
Informationen und Details von unseren Reiseberatern. Druckfehler vorbehalten. Vermittler: AtourO GmbH, Martin-Luther-StraBe 69,
71636 Ludwigsburg / Veranstalter: AIDA Cruises - German Branch of Costa Crociere S.p.A., Am Strande 3 d, 18055 Rostock.

Route am
Umweltschutz & 23.05.2020
Kreuzfahrten:
wWwWw.
treffpunkt-
schiff.de/
umweltschutz
WEITERE VARIO SPECIAI

WEITERE VARIO SPECIALS UNTER WWW.TREFFPUNKT-SCHIFF.DE/SPECIALS

UNSERE SPEZIALPREISE*

(pro Person in EUR)

29.05. bis 08.06.2020
Innenkabine 1.099 EUR
Balkonkabine 1.849 EUR

NORWEGENS KUSTE
AIDAperla e 23.05.2020  29.08.2020

OSTSEE 2 AB/BIS WARNEMUNDE
AIDAmar ¢ 29.05.2020

Umweltschutz &
Kreuzfahrten:
www.
treffpunkt-
schiff.de/
umweltschutz

3./4. Person i. d. Kabine

FUR SIE INKLUSIVE ?";‘Ij (21'6152 j 3 lgg‘g}g FUR SIE INKLUSIVE
« 10 Ubernachtungen auf AIDAmar gdl. (16-24 J.) * 7 Ubernachtungen auf AIDAperla
Erw. (ab 25 J.) 150 EUR « Vollpension mit ausgewahlten Getrénken

 \ollpension mit ausgewdhlten Getranken

« Fitnessstudio mit iber 30 Kursen pro Woche
* Musicals, Shows und Livemusik :

und TV-Shows

e SpaB und Abenteuer fiir Kids und Teens I Osegbuﬁegzi)“ 2 66
» GroBziigige Sonnendecks
e Trinkgelder an Bord
 Bordsprache Deutsch

¢ und vieles mehr...

« Fitnessstudio mit tiber 30 Kursen pro Woche
* Musicals, Shows und Livemusik
und TV-Shows
* SpaB und Abenteuer fiir Kids und Teens
« GroBziligige Sonnendecks
 Trinkgelder an Bord
* Bordsprache Deutsch
* und vieles mehr...

STICHWORT: 1683

Anmeldeschluss: 09.01.2020 *AIDA VARIO Preis p.P bei 2er Belegung, limitiertes Kontingent. Einzel- und Mehrbettbele-
gung auf Anfrage. Es gelten die Allgemeinen Reisebedingungen, Hinweise und Informationen des aktuellen AIDA Katalogs ,Mérz
2020 bis April 2021". Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen. Bei Kontaktaufnahme erhalten Sie weitere vorvertragliche Informati-
onen und Details von unseren Reiseberatern. Druckfehler vorbehalten. Vermittler: AtourO GmbH, Martin-LutherStraBe 69,
71636 Ludwigsburg / Veranstalter: AIDA Cruises - German Branch of Costa Crociere S.p.A, Am Strande 3 d, 18055 Rostock.

ER WWW.TREFFPUN

i

SCHIFF.DE/SPECIALS

UNSERE SPEZIALPREISE*

(pro Person in EUR)

09.06. bis 16.06.2020
Innenkabine 1.139 EUR
Meerblickkabine 1.389 EUR

Einzelbelegung
Innenkabine 1.639 EUR

Meerblickkabine 2.069 EUR
3./4. Person i. d. Kabine

Kind (2-15 J.) 290 EUR
Jgdl. (16-24 1.) 540 EUR
Erw. (ab 25 1.) 590 EUR

0800 263 4266

(gebiihrenfrei)

STICHWORT: 1683

Anmeldeschluss: 09.01.2020 *AIDA VARIO Preis p.P bei 2er Belegung, limitiertes Kontingent. Einzel- und Mehrbettbele-
gung auf Anfrage. Es gelten die Allgemeinen Reisebedingungen, Hinweise und Informationen des aktuellen AIDA Katalogs ,Méarz
2020 bis April 2021". Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen. Bei Kontaktaufnahme erhalten Sie weitere vorvertragliche Informati-
onen und Details von unseren Reiseberatern. Druckfehler vorbehalten. Vermittler: AtourO GmbH, Martin-LutherStraBe 69,
71636 Ludwigsburg / Veranstalter: AIDA Cruises - German Branch of Costa Crociere S.p.A., Am Strande 3 d, 18055 Rostock.

Route am
29.08.2020

UNSERE SPEZIALPREISE*

(pro Person in EUR)

23.05. bis 30.05.2020 &
29.08. bis 05.09.2020

Innenkabine 749 EUR
Meerblickkabine 849 EUR
Verandakabine 949 EUR
Veranda Komfort 979 EUR

3./4. Person i. d. Kabine

Kind (2-15 J.) GRATIS
Jgdl. (16-24 3.) 150 EUR
Erw. (ab 25 J.) 200 EUR

0800 263 4266

(gebiihrenfrei)

STICHWORT: 1683

Anmeldeschluss: 09.01.2020 *AIDA VARIO Preis p.P bei 2er Belegung, limitiertes Kontingent. Einzel- und Mehrbettbele-
gung auf Anfrage. Es gelten die Allgemeinen Reisebedingungen, Hinweise und Informationen des aktuellen AIDA Katalogs ,Marz
2020 bis April 2021". Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen. Bei Kontaktaufnahme erhalten Sie weitere vorvertragliche Informati-
onen und Details von unseren Reiseberatern. Druckfehler vorbehalten. Vermittler: AtourO GmbH, Martin-LutherStraBe 69,
71636 Ludwigsburg / Veranstalter: AIDA Cruises - German Branch of Costa Crociere S.p.A, Am Strande 3 d, 18055 Rostock.
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Wintersport ist nicht ungefahrlich

Welche Versicherungen mussen mit in den Skiurluab

Nicht mehr lange, dann starten die
Wintersportgebiete in die neue
Saison. Viele Wintersportler zieht
es dann wieder in die Berge. Allzu
oft endet der Skiurlaub allerdings
im Krankenhaus. Wichtig deshalb:
die richtigen Versicherungen

schon vor dem Start abschlief3en.

,Wer ins Ausland fahrt, sollte auf
jeden Fall eine Auslandsreise-
krankenversicherung abgeschlos-
sen haben®, rdt Kim Paulsen vom
Bund

der

Versicherten in Hamburg im Gesp
rach mit dem dpa-Themendienst.
Der Grund: ,Die gesetzliche Kran-
kenversicherung kommt nicht im-
mer flir alle entstehenden Kosten
auf.”
Wichtig ist diese Police aus einem
weiteren Grund: ,Die Kranken-
kassen kommen grundsitzlich
nicht fir Kosten auf, die fiir den
Riicktransport nach Hause entste-
hen*, erkléart Paulsen. Hier springt
die Auslandsreisekrankenversi-
cherung aber ein. ,In den Bedin-
gungen sollte nicht nur der me-
dizinisch notwendige, son-
dern auch der medizi-
nisch sinnvolle Riick-
transport
abgesichert sein.”
Die Kosten be-
laufen sich flr
eine  Familie
auf etwa 18 bis
28 Euro im
Jahr. Eben-
falls wichtig:
die private
Halftpflicht-
versicherung.
Der Grund:
,Jede Person,
die einer ande-

ren einen Schaden zufligt, ist ihr
zum Ersatz des Schadens ver-
pflichtet®, erklart Paulsen. Ver-
braucher haften mit ihrem gesam-
ten Vermogen fiir den angerichte-
ten Schaden. Die Versicherung
kiimmere sich auch um die Ab-
wehr von unberechtigten Anspri-
chen.
Wer also auf der Piste mit jeman-
dem zusammenstofdit, und diese
Person verletzt wird, tibernimmt
die Versicherung mogliche Kos-
ten. ,Dieser Schutz ist aber nicht
nur im Wintersport wichtig, son-
dern gehoért zu den elementaren
Versicherungen, die jeder haben
sollte.”
Sinnvoll im Skiurlaub kann auch
eine Unfallversicherung sein: ,Die
gesetzliche Unfallversicherung
leistet nur bei Unféllen beispiels-
weise am Arbeitsplatz, auf dem
Weg dorthin oder bei Berufskrank-
heiten®, erldutert Paulsen. Die pri-
vate Unfallversicherung leiste hin-
gegen, wenn der Versicherte
durch einen Unfall einen bleiben-
den korperlichen Schaden erlitten
hat. ,Die private Unfallversiche-
rung ist daher eine wichtige Er-
gidnzung.”

Foto: Benjamin Nolte/dpa-mag

Kinderski-Tauschsysteme

Einmal neu, dann gebraucht

Kinderski-Tauschsysteme sind ei-
ne gute Wahl, um bei der Skiaus-
ristung fiir den Nachwuchs Geld
zu sparen. Dabei kaufen Eltern ein
neues Paar Ski und kénnen es fiir
eine geringe Servicepauschale bis
zu dreimal gegen gebrauchte und
gewartete Ausriistung tauschen.
Ein solches Angebot machen laut
Deutschem Skiverband (DSV) vie-
le Sportfachhéndler, unter ande-
rem Intersport.

Die Vorteile: Die Kinder bekom-
men jede Saison die passende Ski-
lange. Auflerdem sind bei jedem
Tausch die Bindungen richtig ein-
gestellt, die Beldge gewachst und
die Kanten geschliffen. DSV-Si-
cherheitsexperte Andreas Konig
rechnet vor: Kostet der neuwerti-
ge Kinderski etwa 120 Euro, legen
die Eltern bei jedem Tausch im
Fachhandel noch einmal 20 Euro
Servicegebiihr drauf - somit wer-
den flr drei Jahre optimal einge-

stellte Ski 160 Euro fillig. ,Wenn
ich dreimal gebrauchte Skier kau-
fe und jedes Mal 30 bis 40 Euro fiir
Wartung und Service zahle, kom-
me ich auf eine dhnliche Summe*,
sagt Konig.

Wer sich nicht mit der Ausriistung
auskennt, sei mit dem Tauschsys-

tem ohnehin besser beraten. Man-
che Sportgeschéfte bieten dem Ex-
perten zufolge auch Leasing-Sys-
teme an, die dhnlich funktionie-
ren. Hier lassen sich die Skier
ebenfalls mit jeder Saison tau-
schen.

Foto: Florian Schuh/dpa-mag
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Kraxeln in den Bergen

Ein guter Gleichgewichtssinn
hilft beim Kraxeln in den Ber-
gen. Wer o6fter im Gebirge unter-
wegs ist, ist meist schon schwin-
delfrei. Ungelibte konnen vor
der Tour in die Berge ihren
Gleichgewichtssinn mit ein paar
einfachen Methoden trainieren,
berichtet das ,Outdoor-Maga-
zin“ (Ausgabe 10/2019). Wirksam
lUben kann man zum Beispiel auf
einer Slackline. Fiir den Anfang
sollte die Slackline iiber wei-
chem Untergrund wie Gras oder
Sand gespannt werden. Tipp:
Ohne Schuhe hat man mehr Ge-
fiihl. Wer keine Slackline hat,
kann aber auch Strafienmarkie-
rungen oder Bordsteinkanten
zum Balancieren nutzen. Oder
beim Zahneputzen auf einem
Bein balancieren und dabei die
Augen schliefien. dpa

Vignette flir Osterreich

Reisende nach Osterreich kon-
nen auch eine digitale Vignette
nutzen. Beim Kauf wird das Kfz-
Kennzeichen erfasst und an Kon-
trollpunkten identifiziert, er-
klart der ADAC. Zur Sicherheit
gibt es eine Bestdtigung in Pa-
pierform. Bestellt werden kann
die digitale Vignette unter ande-
rem Uber die Homepage der
osterreichischen Autobahnenge-
sellschaft ASFINAG. Die digitale
Vignette gilt bei Bestellung im
Internet erst ab dem 18. Tag nach
dem Kauf. Grund ist das 14-tagi-
ge Ricktrittsrecht fiir Online-
Kaufe. Da der Riicktritt auch per
Post Ubermittelt werden kann,
werden weitere drei Tage fiir ei-
nen moglichen Postweg einge-
rechnet. dpa

Helle Farbtone

Helle Farbtone, vor allem aber
reflektierende Elemente an der
Kleidung werden von anderen
Verkehrsteilnehmern besser
wahrgenommen - das gilt ganz
besonders fiir das Winterhalb-
jahr. Sie erhohen die Sichtbar-
keit um den Faktor fiinf. Wenig
beachtet wird, dass Autoschein-
werfer in erster Linie die Strafie
ausleuchten, der Fahrer also zu-
nédchst nur die untere Korper-
hélfte des Fufigéngers sieht. Ein
Punkt, den es bei der Auswahl
der Kleidung zu bedenken gilt.
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Jahresangebot 2020

Werbepaket PLATIN

Werbebanner MEDIUM RECTANGLE,
GroBe: 300 x 250 Pixel
Laufzeit: jeden Tag in WEB und APP

Jahrespreis: 790,- € netto / Monat

Werbepaket GOLD

Werbebanner MEDIUM RECTANGLE,
Grof3e: 300 x 250 Pixel

Laufzeit: 1 Woche WEB und 1 Woche
APP im Wechsel

° ’ I

Jahrespreis: 440,- € netto / Monat

ANSPRECHPARTNER

Sabrina Jaksch
Sandra Arnold
Jurgen Schaub

S 0605188 770 180

KINZIG.NEWS GMBH
GutenbergstralBe 1« 63571 Gelnhausen

Werbepaket SILBER

Werbebanner MEDIUM RECTANGLE,
GroBe: 300 x 250 Pixel

Laufzeit: Montags und Donnerstags
im WEB; Mittwochs und Samstags in
der APP

Jahrespreis: 270,- € netto / Monat

Wir hoffen, eine dieser drei Varianten
entspricht lhren Vorstellungen.

Bei weiteren Fragen steht lhnen un-
ser Vertrieb gerne unter
06051 88 770 180 zur Verfligung.

Wir beraten Sie gerne.

el vertrieb@kinzig.news

KINZIG.NEWS
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Mobil durch den Winter

Dachboxen fiir das grofde Gepack richtig handhaben

Bei Wintersportlern kommt fiir
den Trip in den Schnee vielfach ei-
ne Dachbox zum Einsatz. Ein sol-
cher Gepéckbehilter vergrofiert
den Laderaum mit bis zu 500 Li-
tern Inhalt enorm. ,Auflerdem ist
in den wenigsten

Wagen mog-
lich,
Skier

und Snowboards im Innenraum zu
transportieren, wenn Passagiere
auf der Riickbank sitzen®, schil-
dert Patrick Péppl vom TUV Sid
seine Erfahrungen. Zudem sind
die sogenannten Durchreichen fiir
Ski meist nur fiir ein

einziges Paar
Ski  grof
genug.
Den

-

Wir sucheuw

CA!

Wir suchen bei guter B

media line Werbeagentur H (
unserer Verlagsprodukte auf Minij

ezahlung Zusteller (m/ .
GmbH (@b 13 Jahren) zur Verteilung

ob-Basis am

Mittwoch und / oder Samstag.

Interesse?
Telefon

Mehr Infos unter

(06051)833292
der vertrieb@gnz.de

DRUCK- UND

L

GmbH & Co. KG

PRESSEHAUS NAUMANN

wy/d) fur unsere

MittelD

richtigen Dachtriager samt Befesti-
gung fiir das eigene Auto zu finden
ist meist unproblematisch. ,Auf
den Internetseiten der namhaften
Hersteller kann man sich in aller
Regel bis zum gewlinschten Fahr-
zeugtyp durchklicken, um das da-
zu passende System zu ermitteln®,
weif} der Profi.
Das Gepéck sollte in der Box
gleichméifig verteilt und die zulés-
sige Dachlast nicht tiberschritten
werden. Die mogliche Zuladung
lasst sich zwar aus den Angaben
im Fahrzeugschein als Differenz
aus dem Gesamtgewicht und
dem Leergewicht errechnen.
Die maximal zulédssige Dach-
last findet sich vielmehr in der
Bedienungsanleitung und be-
tragt je nach Fahrzeugtyp
meist zwischen 50 und 100 Ki-

logramm.
Grundsétzlich sollte man
schwere Gegenstdnde im

Fahrzeug und nicht in der
Dachbox transportieren. Die
zusétzliche Ladung muss so ver-
staut und gesichert werden, dass

,“[N;gmmh

i O en_Bo’{_e .

ess
W

sie selbst bei einer Vollboremsung
oder Ausweichbewegung nicht
verrutschen, umfallen oder herab-
fallen kann (Paragraf 22 StVO). ,In
der Spitze verstaute Funktionsbe-
kleidung beispielsweise verringert
das Risiko von Beschidigungen
durch Vollbremsungen. Fangnet-
ze, Spanngurte im Innenraum der
Transportbehélter geben zusétzli-
che Sicherheit”, empfiehlt der Ex-
perte. Bei kaum gefiillten Boxen
sollten feste Gegenstiande wie Ski
und Skistiefel fixiert werden. Ein-
kalkulieren sollte man unterwegs
auch, dass sich Fahrverhalten und
-gerdusche dndern. Selbst wenn in
der Bedienungsanleitung der Tré-
ger nicht eigens darauf hingewie-
sen wird, sollte man moglichst nie
die  Autobahnrichtgeschwindig-
keit von Tempo 130 tiberschreiten,
legt Patrick Poppl Autofahrern
schliefilich ans Herz und flgt ei-
nen Tipp an: ,Vergessen Sie nie Th-
re Ladung auf dem Dach. Sonst
kann das Einfahren in eine Garage
oder Parkhaus ausgesprochen
teuer werden.“  Werkfoto: Skoda
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Top-Veranstaltungen
in der Region

aus dem Pressehaus

THE 12 TENORS

.12 Jahre”-Tournee

Freitag, 10.01.2020, 19.30 Uhr
Langenselbold, Klosterberghalle

Ticket: € 36,45 bis 50,75

HOLIDAY ON ICE

LSupernova”

07.01. bis 11.01.2020
Frankfurt, Festhalle

Ticket: 32,90 bis 70,90 Euro

CORNAMUSA
.World Of Pipe Rock & Irish Dance”

Samstag, 11.01.2020, 20.00 Uhr
Bad Orb, Konzerthalle

Ticket: € 31,50 bis € 49,50

VOXX

The Westend Tenors

Freitag, 17.01.2020, 20.00 Uhr
Bad Orb, Konzerthalle

Ticket: € 41,50 bis € 73,70

STEPHAN BAUER

,Vor der Ehe wollt" ich ewig leben”

Freitag, 17.01.2020, 20.00 Uhr
Gelnhauser Neue Zeitung, Kultursaal

Ticket: € 20,00

MUSICAL HIGHLIGHTS

Das Beste aus Uber 20 Musicals

Samstag, 18.01.2020, 20.00 Uhr
Bad Orb, Konzerthalle

Ticket: € 43,90 bis € 59,90

KIKERIKI THEATER
Siegfrieds Nibelungenentziindung 2020

Di., 21.01., und Mi., 22.01.2020, 20.00 Uhr
Langenselbold, Klosterberghalle

Ticket: € 30,00

DIE UDO-JURGENS-STORY

,.Sein Leben, seine Liebe, seine Musik”

Donnerstag, 23.01.2020, 20.00 Uhr
Bad Orb, Konzerthalle

Ticket: € 42,90 bis €52,90

BIBI BLOCKSBERG

,Alles wie verhext — Das Musical”

Freitag, 24.01.2020, 16.00 Uhr
Langenselbold, Klosterberghalle

Ticket: € 25,11 bis € 27,90

UCCELLI TV (WIEDERHOLUNG)

Volkschor Langenselbold

Sonntag, 26.01.2020, 17.00 Uhr
Langenselbold, Klosterberghalle

Ticket: € 15,00

DAS PHANTOM DER OPER

Central Musical Company

Freitag, 31.01.2020, 20.00 Uhr
Frankfurt, Jahrhunderthalle

Ticket: € 46,90 bis € 82,90

DER NUSSKNACKER

Russisches Klassisches Staatsballett

Samstag, 01.02.2020, 19.00 Uhr
Bad Orb, Konzerthalle

Ticket: € 39,50 bis € 56,50

SCARLETT O" & OSCAR TRIO

,Hommage an Gisela May"

Samstag, 01.02.2020, 20.00 Uhr
Steinau, Theatrium

Ticket: € 20,00 (ermaBigt 15,00 €)

INGO ZAMPERONI

,Anderland” (Reihe ,Budingen belesen”)

Dienstag, 04.02.2020, 20.00 Uhr
Budingen, Willi-Zinnkann-Halle

Ticket: € 15,40

QUADRO NUEVO
,Wunder Welt Musik"”

Samstag, 08.02.2020, 20.00 Uhr
Langenselbold, Klosterberghalle

Ticket: € 24,00

DORFROCKER

Vorprogramm Fischb&rner Buben

Samstag, 08.02.2020, 20.30 Uhr
Hain-Griindau, Mehrzweckhalle

Ticket: € 19,00

GLENN MILLER ORCHESTRA
Directed by Will Salden

Dienstag, 11.02.2020, 20.00 Uhr
Frankfurt, Alte Oper

Ticket: € 55,00 bis € 65,00

doRrRac
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KER

Offnungszeiten: Mo.—Fr. 8.00-18.00 Uhr
GutenbergstraBBe 1 - 63571 Gelnhausen - Telefon (06051)833 244

Alle Preisangaben ohne Gewahr

DRUCK- UND
PRESSEHAUS NAUMANN
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FUND

... auch als kostenloses
epaper
mittelnesse = 8
2 = f -
2 pRKY
o —
www.bote.de
Pkw Ankauf

Boe
= M

Pkw-Ankauf! Mit oder ohne Mangel,
auch ohne TUV, Selbstabholung
24h, Barzahlung, WV & S Autohan-
del, GN, AltenhaBlauer Weg 3
= 06051/470849, 0171/2760410

V&S Automobile - PKW Ankauf mit
oder ohne Mangel, auch ohne TUV
oder Unfallschaden, Selbstabholung,
Barzahlung, 63571 Gelnhausen,
=& 0152/26315092 (24h)

Reisemobile

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen|
03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

Stellenangebote

Suche Reinigungskraft in Griindau,
EFH, 3 Pers., 140 m2,
= 06058/916698

Gew. Vermietungen

Praxisrdume in Rodenbach zu verm.;
Allgemeinmed. Kassenarztsitze kon-
nen unentgeltlich ibernommen wer-
den. = 06184/52323 oder per Mail
an: Zillingerj@googlemail.de

Biro/Praxis, zentrale Lage, in Wach-
tersbach, ideal als Arztpraxis, Kanz-
lei, Biro, zu vermieten, 158m2%/7
Zimmer & 0151/20021846

Immob.-Gesuche

Wegen Rickkehr in Main-Kinzig-
Kreis suche ich Mehr- oder Einfamili-
enhaus. MKK oder HU. Auch mit
Renovierungsstau. Bitte keine Mak-
ler! =& 04363-9052282 ab 18 Uhr
oder 0175/6626133

Mietgesuche

Wohnung in GN Altstadt gesucht.
Junge Frau sucht ca. 50-70 m2 Woh-
nung mit Balkon und netter Hausge-

meinschaft in GN Altstadt
= 0178/8459857
Bekanntschaften

Wer sucht einen é&lteren Herrn, der
gern Auto fahrt, spazieren geht und
gern tanzt? Mein Name ist Werner,
bin 66 Jahre und ich wirde mich
Uber die Bekanntschaft mit einer net-
ten Dame sehr freuen. PKS GmbH
= 0176/45869571

Haushaltsauflosungen

Haushaltsauflésung o. Entrimpe-
lung: Gewerbe, Whg., Haus.
Umzugshilfe, Renovierungsarbeiten,
Seniorenumzige, Messi- u. Pro-
blemwhgen., Komplettpaket v. Keller
bis zum Speicher sowie Ankauf
u. Beratung gehdren dazu.
Fa. Die Ameisen =& 06053/7775,
06184/905729, 01522/2038811
www.ameisen-heimerl.de

Prof. Haushaltsauflésung, Entrimpe-
lung & Entsorgung. Hauser, Woh-
nungen (auch Messie), Buro-/Gewer-
befl., AuBenanlagen. Verwendb. M6-
bel rechnen wir an. Wir arbeiten
fachlich kompetent, zum fairen Preis!
Robinson Umzlige, preiswert -
grindlich - diskret. Beratung/Ange-
bot kostenfreil & 06051/889736,
06184/9383540, 0173/3247501

Kaufgesuche

Sammler mit jahrelanger Erfahrung
sucht Pelze, Alt- u. Bruchgold, Zahn-
gold, Perticken, Fernglaser, Bleikri-
stall, Bilder, Modeschmuck, Silber-
besteck, Bernsteinschmuck, Gold-
schmuck, Muinzen, Teppiche, Por-
zellan, Silber, Nahmaschinen, Uhren,
Gobelin, Moébel, Gardinen uvm. so-
wie Haushaltsauflésungen. Kosten-
lose Beratung u. Anfahrt sowie Wert-
einschatzung. Zahle Héchstpreise!
100 % serids u. diskret. Barabwick-
lung vor Ort. Mo. - So. 8-20.30 Uhr,
= 069-20835105

Info! Timo su. Pelze aller Art, Zinn,
Silber, Gold, Modeschm., Korallen,
Minzen, def. Uhren, Teppiche,
Bernsteine, Flohmarktsa., Mdbel u.
Militdrsa., zahle bar u. fair, komme
auch am WE. = 06181/3029629

Tierbestattungen

Ein Abschied in Wirde. Tierkremato-
rium Mittelhessen, zwischen Mar-
burg und GieBen, 35315 Homberg-
Ohm. & 06633/64358-0
www.tierkrematorium-
mittelhessen.de

Ihr Tier in guten Handen! Tierbestat-
tung Sonnenaue, WeiherstraBe 2,
63477 Maintal & 06181/4247231
www.tierbestattung-sonnenaue.de

Professioneller Umzugsservice,
Kleintransporte, Entrimpelungen.
Preiswert, schnell, zuverlassig! Bera-
tung kostenfrei! Robinson Umzige

= 06051/889736, 06184/9383540
od. 0173/3247501

Unternehmungen

Gemeinsam aktiv 2020! Suche jung
gebliebene Leute, 55 - 65 J., fUr ge-
meinsame Aktivitdten, wie Wandern,
Walken, Theater, Oper, Essen, Ther-
me uvm. Bin weiblich, 57 J., neu im
MKK. Chiffre 96606

>
>
~]

informativ & vielseitig
Telefon 06051 833-241

DER NEUI

Verkaufe

Hochwertige Kiichen weg
menstswechsel sofort + gi
ca. 80% reduziert, auc
Elektro-E.Gerate jetzt bill
Hochglanz Kiche in Eck-}
7.899,-€ nur 1.579,-€; Kucl
Manhattan statt 6.998
1.399,-€; Modell Penthc
5.998,-€ jetzt nur 1.199,-€
ger Fabrikkiichen bei 100¢
und 100% Leistung giln
vergleichbare  Mitbewerk
Kuchen direkt ab Fabrik ir
bellandhallen 63543 Net
Unterfeld 2, Mo.-Sa. 9.3
= 06183/913216

Schnellstart 2020 - Die
Médbel + Klchen aus den M
hallen Neuberg bieten Kii
+ Einzelschranke - Polst
Sessel - Hocker - Ess-/+ B
Naturholz - Stihle + Einz
bel - Couchtische - Fernse
sessel - Frz. Betten - Box
ten - Boxmatratzen. Alles
schnell. Jetzt alles zum ha
u. guinstiger. Mdbellandhal
Neuberg, Im Unterfeld 2
9.30-18 Uhr = 06183/899

Verkauf: Einbaukiiche neuy
2,55m + 1 x 1,20m br., ink
ger. (Spulm., Kuhl-Gefr
Herd), Hochglanz weiB

=& 0177/4651717

Zeugen gesu

100 € Belohnung! Wer kan
Namen der Person nenne
mehrfach unsere Weihna
terketten zerstort hat. Infc
garantiert vertraul. behanc
Manfred Anton, Monteur
Wilma, Tannenweg 2, 635
richt. & 06055/7155, 0170/

Kontakte

Reife Sie 551« Heusenstamm! 01
Telefoneroti

Reife Sie (67) - privat 0152~



Gliickslos-Nr.: 0104NM ﬁ@

Buchungs- und Info-Hotline 06027 40972909

Touristik

Die groBte Bistrobus-Flotte Deutschlands:

www.stewa.de oder buchbar in lhrem Reisebiiro vor Ort

Mo. - Fr.8.00 - 19.00 Uhr
Sa.9.00 - 16.00 Uhr / So. 10.00 - 16.00 Uhr

@REUZF HRTEN

inkl. An: undAbrelse

-J"'_..

STEWA Sonder Internet-
preis p/P. ab Code

! A20AFAB12
m A20AFAP8
n A20AF(S2
n A20AFCL1
nm A20AFCF3
n A20AFCF2
nm A20AFMS27
nm A20AFMS28

Weitere Informationen unter www.stewa.de

Kreuzfahrt

AIDAblu - Adria

17.05. &24.05., 21. & 28.06., 16. & 23.08.,
04.&11.10.2020

AIDAprima - Von Mallorca nach Dubai und Abu Dhabi
02.10.2020

COSTA SMERALDA - Westliches Mittelmeer
27.06.,04.07.,11.07., 03.10., 10.10. & 17.10.2020
COSTA LUMINOSA - Adria mit Kotor
17.05.,21.06.,04.10.,11.10. & 01.11.2020

COSTA FAVOLOSA - Baltikum

16.06., 07.07., 28.07. & 18.08.2020

COSTA FAVOLOSA - Nordkap, Lofoten & Fjorde
05.06., 26.06., 17.07., 07.08., 28.08.2020

TUI MeinSchiff 5 - Adria mit Korfu

21.06.2020

TUI MeinSchiff 2 - Mittelmeer mit Salerno
24.06.2020

Willkommen im STEWA Reisezentrum!

Mit personlicher Beratung im
STEWA Reisebiiro 360° zu
Ihrem nachsten Traumurlaub.

Ob Friihstiick, Mittagstisch oder
Kuchen: Im Café Zimt genieBen Sie
taglich Frisches aus der Region!

Die Ubersicht zu den Zustiegsmaglichkeiten im gesamten
Rhein-Main-Kinzig-Gebiet sowie unsere Reisebedingungen/

Allgemeinenen Geschaftsbedingungen (AGB) fir STEWA
Reisevertrage finden Sie unter www. stewa.de/agb.

25 Fahrzeuge im STEWA-Fuhrpark

Bitte geben Sie bei Buchung Ihrer Reise die Gliickslos-Nr.
an und nehmen Sie an der monatlichen Verlosung einer Reise teil.

STEWA Touristik wiinscht
lhnen ein gutes neues Jahr! -

Spannendes Adria-Trio:
Slowenien, Kroatien und Italien

Izola - Piran - Rovinj - Porec - Triest

I

- Fr Schnellbucher
_ Limitiertes Kontingent

' §029.03.-Fr 03.04.2020 ")
6 Tage

9p.P.
EZZ€125, € 68 i
‘ 49,
T anstatt €7

LEISTUNGEN

« Reise im ****STEWA-Bistro-Bus inkl.
BegriiBungsfriihstiick PREMIUM

« 5% UN/HP (Friihstiicksbuffet, Abendessen)
im neu
renovierten ****Hotel Haliaetum in Izola
mit direkter Strandlage und Wellnessbereich

« 1x Mittagsessen auf einem kroatischen
Bauernhof mit lokalen Gerichten, Wein,

- Stadtbesichtigungen in Piran inkl. Domkir-
che St. Georg, Izola, Rovinj, Pore¢, Triest

+ Besuch der Aussichtsplattform Limski Fjord

« 1 Freizeittag

- Ortstaxe

Weitere Infos unter www.stewa.de

Eintrittsgelder nicht im Preis enthalten.
Gilltiger Bundespersonalausweis erforderlich.

Wasser und Musik Geldumtausch auch vor Ort mdglich.
« durchgéngige qualifizierte Reiseleitung Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen,
vom2.-4.Tag STEWA-Absagefrist: 14 Tage vor Abreise.

Reise-Infoveranstaltungen

Unsere Referenten berichten im Café Zimt lber einzigartige
Orte und die schonsten Reiseziele (Programmauszug):

Café Zimt Themenwoche: Kroatien
Di07.01.20 |15 & 19 Uhr |Kroatien - Istrien Ref.: M. Murza
Mi 08.01.20 |15 Uhr Kroatien - Dalmatien Ref.: M. Murza
Do 09.01.20 |15 Uhr MSC Kreuzfahrten Ref.: S. Poetsch

STEWA Touristik GmbH
LindigstraBe 2, 63801 Kleinostheim
Tel.: 06027 409721
www.stewa.de info@stewa.de

Eintritt kostenfrei! Anmeldung bitte im Reisebiiro 360° unter
Telefon 06027 409721 oder auf www.stewa.de/veranstaltungen

Auch bei unseren Infoveranstaltungen bieten wir lhnen nachmittags
leckere Torten und Kaffeespezialititen, abends hausgemachte
kleine Gerichte. Das Team vom Café Zimt freut sich auf lhren

Besuch! Reservierungen unter Tel. 06027 40972 390.
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DER NEUE MARKT

Tipps fur die Pflege

So konnen Sie lhre Haut an kalten Wintertagen schutzen

An richtig frostigen Tagen kann
die Haut nicht mehr: Sie fahrt bei
tiefen Minusgrade die Produktion
von Talg herunter oder stellt sie
gar ganz ein.

Darauf weist das Portal Haut.de
hin. Als Folge fehlt der Haut der
natirliche Fettfilm, der sie schiitzt
und vor Austrocknung bewahrt.
Auflerdem ziehen sich bei Kilte
die kleinen Blutgefdfie zusam-
men, was den Warmeverlust mini-
mieren soll. Die Haut wird nun mit
weniger Sauerstoff und Néhrstof-
fen versorgt.

Man kann die Haut an solchen Ta-
gen unterstiitzen - vor allem,
wenn man langer im Freien unter-
wegs ist: Hautole oder fettreiche
Cremes auf einer Wasser-in-Ol-
Basis bilden eine diinne Schutz-
schicht auf der Haut.

Diese hilt Kélte besser ab und
verhindert, dass Feuchtigkeit aus

der Haut verdunstet, erklirt
Haut.de.
Der VKE-Kosmetikverband in

Berlin empfiehlt, der Haut neben

Bei Frost braucht die Haut eine Extraportion Pflege — Ole oder fettreiche Cremes sind dann eine gute Wahl.
Foto: Mascha Brichta/dpa-mag

was mehr Aufmerksamkeit zu-
kommen zu lassen. ,Wenn es kél-
ter wird, wiinscht sich die Haut ei-
ne Extraportion Feuchtigkeits-
pflege, um einen schénen Glow zu
bekommen®, erklart Nathalie Fi-

riat daher auch zu einer Kur mit
Wirkstoffen in Ampullen.

Ampullen - oft in kleinen Glasbe-
héltern mit jeweils einer Menge
Pflegestoff fiir eine Anwendung -
versorgen die Gesichtshaut mit

der taglichen Pflege ab und an et-

[ ] Mittelhessen-Bote

am Mittwoch

VIARKT

am Wochenende

inklusive

GELNHAUS]

Nétié Zeitung

DER NEUE

Anzeigentext  Rubrik »

scher, Expertin flir den VKE. Sie

Preis pro Erscheinung
Gesamtausgabe

hochkonzentrierten Wirkstoff-

bis zu 5 Zeilen

22,00 €

jede weitere Zeile

3,50 €

[IDienstag oder L] Samstag

kombinationen, die aufgrund ih-
rer Textur in tiefere Hautschich-
ten eindringen kénnen.

Das Portal ,Haut.de“ kooperiert
mit der Arbeitsgemeinschaft &s-
thetische Dermatologie und Kos-
metologie.

Nétié Zeitung

Einzelbelegung
] Dienstag

bis zu 5 Zeilen
jede weitere Zeile

[ ] Samstag

14,50 €
2,00 €

v

K0 Y Y Y Y e

Name, Vorname

Text in Blockschrift in die Kastchen eintragen.

72 O Y Y Y e

StraBe, Hausnummer

21 O Y Y Y A

‘ PLZ/Wohnort

2 T Y v T T
[ I Y o o

Telefon (fur evtl. Ruckfragen)

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

Bank

Datum, Unterschrift

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermdchtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Glaubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

[ ] Chiffre-Anzeigen ZUSATZLICH
Chiffre-Gebiihr von 5,— €
(eingehende Zuschriften werden
lhnen zugestellt)

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen - Tel. (06051)833244 - Fax (06051)833255 - E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

[ ] Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebiihr zzgl.
MwsSt. berechnet

[ ] sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)
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500 EURO KENNENLERN-GUTSCHEIN' BEI POLSTER AKTUELL in Hanau

0b Sessel, Sofa oder Wohnlandschaft - zahlreiche von Polster Aktuell entwickelte Innovationen sind in vielen Polstermédbeln zu finden und
befliigeln den Komfort. Einfach mal in aller Ruhe ausprobieren und bei Gefallen den 500-Euro-Kennenlerngutschein* nutzen. Fotos: Medienhaus

Das Beste zum Start in das neue Jahr

Polster Aktuell bietet ein HéchstmaB an Komfort — Auch scheinbar kleine Neuerungen entfalten eine groBe Wirkung —
Der 500-Euro-Kennenlern-Gutschein* setzt zum Jahresanfang einen Glanzpunkt

Wer sich im Beruf téglich Herausforderungen stellt,
ein Familienleben mit Kindern wuppt und viele Din-
ge gleichzeitig auf die Reihe bekommen muss, hat
meist eine einzige Sehnsucht: Einfach mal die Beine
hoch! Wie froh ist man Uber den Feierabend auf dem
Sofa, in der man wieder auftanken kann.

ENTSPANNUNG PUR
In der neuen Sitzmdbelgeneration ,Comfort Plus*

von Polster Aktuell gelingt dieses Kréfte tanken,
erkldrt Stephan Miiller, Geschaftsfiihrer von Polster
Aktuell. Voraussetzung fir Entspannung sind indivi-
duell angepasste Sitze. Auf den Wohnlandschaften
und Sofas des Mabelhauses findet jeder seinen
Entspannungsplatz, weil sich die Sitzhthe und -tiefe
nach der jeweiligen KorpergréBe und den Proporti-
onen richten. AuBerdem lassen sich die einzelnen
Sitzfldchen eines Sofas auf Knopfdruck ausfahren

und zwar platzsparend. Wéhrend die Kopfstiitze
sich langsam senk, rollt sich das FuBteil nach oben
und zwar so hoch, wie man das von Relaxsesseln
kennt. Dann liegen die FiBe ebenso hoch wie der
Oberkorper. Diese Haltung bewirkt eine optimale
Durchblutung und Entlastung flir Herz und Kreislauf.
Eine weitere wichtige Rolle spielen die Topperaufla-
gen. Sie haben sich im Matratzenbereich bewahrt,
und sorgen nun als oberste Lage der Orthopédika-

500-Euro-Gutschein*
und Null-Prozent-
Finanzierung***

Kunden des Mobelhauses Polster
Aktuell erhalten nach Vorlage des
Kennenlerngutscheins 500 Euro ge-
schenkt*. Dies gilt fiir alle Neubestel-
lungen ab 2000 Euro. Zusétzlich bietet
Polster Aktuell die Méglichkeit der
Null-Prozent-Finanzierung***

inner-
halb von 10 oder 20 Monaten.

Polster Aktuell

Hessen GmbH & Co.KG
OderstraBe 16

63452 Hanau

Tel.: 061 81/4 28 77-0
Mo.-Sa. 09.30 bis 19.30 Uhr
www.polsteraktuell.de

Sofas dafilr, dass sich der Kérperdruck auch hier
gleichmaBig verteilt und die Muskeln wie beim Schlaf
komplett entspannen. Alle raffinierten Funktionen wie

Bequemlichkeit auf Knopfdruck: Relaxfunktio-
nen sind jetzt auch in Designsofas zu haben.

Mit der individuellen Einstellung fiir den Kopf wird
das Lesen oder das Fernsehen noch bequemer.

variable Kopfpolster flir Brillentrdger oder integrierte
Ablagetische lassen sich mit den unterschiedlichen
Designs kombinieren. Dass jede Variante mit den
fleckabweisenden Bezugstextilien- oder -ledem aus-
gestattet ist, versteht sich von selbst. Die Tage rund
um Neujahr bieten jetzt eine gute Gelegenheit, sich
von den Vorziigen dieser bequemen und innovativen
Polstermdbel in aller Ruhe selbst zu (iberzeugen.
Und wer sich gar zum Kauf entscheidet, kann den
500-Euro-Kennenlerngutschein™ nutzen. cp

Platzsparend und optimal fiir kleine Riume - die Herz-
Waage-Position ist jetzt auch in Sitzgarnituren méglich.

20 Jahre Polster Aktuell

Zwei Jahrzehnte Fachkompetenz fiir gesundes Wohnen und Schiafen

In diesem Jahr feiert Polster Aktuell seinen 20.
Geburtstag. Was Gregor Zwingmann mit seinem
Kundenversprechen ,Qualitat, Exklusivitat und
Individualitat* im Jahr 2000 in Libeck begann,
hat er gemeinsam mit Stephan Miller zu einem
der flihrenden Polsterspezialisten in Deutsch-
land mit bundesweit 12 Verkaufshdusern und
Uber 160 Mitarbeitern gemacht. Die Qualitat der
Produkte und das Engagement der Mitarbeiter
werden regelmaBig wie zuletzt mit dem Deut-
schen Servicepreis ausgezeichnet.

,Sie sind wichtigste Saule unseres Familienunternehmens und mehr als nur Kollegen*“, betonen
die beiden Geschéftsfuhrer. Alle leben tagtaglich die Philosophie des Hauses bei jeder Beratung
flr gesunden Schlaf oder ergonomisches Sitzen und werden regelméBig geschult. ,Wir treffen
uns in unserem Schulungszentrum®, berichtet Zwingmann, ,und besuchen auch Lieferanten vor
Ort.“ Die gesammelten Eindriicke flieBen oft als neue Ideen in kiinftige Produktentwicklungen.

L4Auch dank vieler Anregungen unserer treuen Kunden haben wir unsere Produkte immer wieder
optimiert und Innovationen entwickelt”, so Stephan Mdller. Im Libecker Entwicklungszentrum
entstehen zusammen mit flihrenden deutschen Markenherstellern exklusive Produktserien fir
alltagliche und nicht alltdgliche Sitz- und Liegeprobleme und individuelle Losungen fiir Paare

AZ-Strecke PA01_20_01) Sie erhalten den auf den Kennenlern-Gutschein ausgewiesenen Betrag geschenkt beim Kauf von Sofas, Sessel, Betten, Matratzen oder Tischen ab dem angegebenen Einkaufswert. Der Gutschein wird sofort beim Kauf vom Kaufpreis
a sind Produkte der Marke STRESSLESS (verfiigbar in Hanau, Kéln, Bonn und Bocholt), Interliving und im Verkaufshaus bereits als reduziert gekennzeichnete Artikel, s

nur fiir Neuauftrége und nicht fiir bereits

mit unterschiedlicher KérpergroBe, Brillentrager oder Menschen, die abends geschwollene Beine
haben. ,Unser Sortiment wird unter strenger Beachtung der Sicherheits- und Okotex-Richtlinien
entwickelt, so Zwingmann, ,und wir bieten flir alle Polsterbeziige eine 5-Jahres-Fleckschutz-
Garantie.“ Dass die Kunden zufrieden sind, beweisen (iber 30.000 Bestellungen pro Jahr und
mehr als 6.000 positive Online-Bewertungen. "Wir laden unsere Kunden bewusst ein, unsere
Leistungen im Netz zu beurteilen”, betont Zwingmann. Das Vertrauen unserer Kunden ist eine Be-
stétigung unserer Philosophie aber auch ein klarer Auftrag, nicht nachzulassen und den begonnen
Weg konsequent weiterzugehen. Zum Geburtstag schenkt Polster Aktuell seinen Kunden einen
500-Euro-Gutschein* beim Mdbelkauf ab 2000 Euro. sdm

GESCHENKT

e
Mehrere ine pro Kauf nicht kombinierbar. Gilt

rzugspreise und in diesem Prospekt ausgewiesene Werbepreise.

Bei Angeboten aus dieser Werbung wurden die angekiindigten Rabatte bereits abgezogen, so dass sie nicht nochmals in Anspruch genommen werden konnen. Keine Barauszahlung. Im LUV Shopping-Center keine Sofas und Sessel erhaltich, bitte besuchen Sie das Haus in Liibeck, Polster Aktuell GmbH & Co.KG, Hinter den
Kirschkaten 7-11. Hanau fiihrt ab sofort, genau wie jeder andere Standort, alle Betten und alle Matratzen. Giiltig bis 11.01.2020. Aktion wird gegebenenfalls bei groBem Erfolg verlangert. Irrtiimer, Druckfehler und Anderungen vorbehalten. **) Grundpreise giiltig ab 13.01.2020. ***) 0% eff. Jahreszins bei 10 oder 20 Monaten
Laufzeit iiber TARGOBANK AG & Co.KGaA, KaserenstraBe 10, 40213 Diisseldorf.****) Ohne Topper, von Stiftung Warentest wurde das produktgleiche Modell f.a.n. Sun Line T in Hartegrad 3 und in der GroBe 090/200 cm in Heft 02/2017 mit dem Qualitatsurteil ,gut* getestet.
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Vorzugspreis O
—_— 20x 95
4,

mtl.
TIE, Federkern-Polsterung, Sitzhohe 43 cm, best. a ks und Ottomane rechts, ¥ ..LIEFEB.UNG & MONTAGE
ca. 282 x 186 cm, inkl. 3 Sitztiefenverstellungen, ohne weitere Funktionen und Zubehor. Auf Wunsch ALTMOBELRUCKNAHME

Jetzt einmalig beim Kauf
Ihres neuen Mébelstiicks
im Wert ah 2000€. Egal
ob Sofas, Sessel, Betten,
Matratzen oder Tische.
Ihren persanlichen
Gutschein von der Titel-
seite ausschneiden und
unbedingt mitbringen!

D -'UND LIEGEWIESE
zum Kuscheln und als Géstebett nutzbar

DICKLEDER
fiir groRte Anspriiche
bestens geriistet

=l

Grundpreis™

: ' 3999-

L/EE/( "i’ Vorzugspreis

KUSCHELSOFA TONI, echt Leder Easy Clean NP-L, Federkern Polsterung, Sitzhohe 43 cm, | IE
best. aus Ottomane links, 2-Sitzer ohne Armteil, Spitzecke und Abschlusselement rechts. MaR: b o -
ca. 186 x 359 x 248 cm, inkl. Sitztiefenverstellung. Ohne weitere Funktionen und Zubehr. Auf Wunsch ALTMOBELRUCK'!‘“'E"E

AZ-Strecke PAO1_ 1 %) Sie erhalten den auf den i i Betrag beim Kauf von Sofas, Sessel, Betten, Matratzen oder Tischen ab dem angegebenen Einkaufswert. Der Gutst wird sofort beim Kauf vom Kaufpreis abgezogen. Mehrere

ine pro Kauf nicht ini Gilt nur fiir age und nicht fiir bereits Kaufvertrage. sind Produkte der Marke STRESSLESS (verfiighar in Hanau, KoIn, Bonn und Bocholt), Interliving und im Verkaufshaus bereits als reduziert gekennzeichnete
Artikel, sowie Vorzugspreise und in diesem Prospekt i preise. Bei Ang aus dieser Werbung wurden die indi Rabatte bereits so dass sie nicht nochmals in Anspruch genommen werden konnen. Keine Barauszahlung. Im LUV Shopping-Center
keine Sofas und Sessel erhaltlich, bitte besuchen Sie das Haus in Liibeck, Polster Aktuell GmbH & Co.KG, Hinter den Kirschkaten 7-11. Hanau fiihrt ab sofort, genau wie jeder andere Standort, alle Betten und alle Matratzen. Giiltig bis 11.01.2020. Aktion wird gegebenenfalls bei groBem Erfolg
verléngert. Irrtiimer, Druckfehler und Anderungen vorbehalten. **) Grundpreise giiltig ab 13.01.2020. ***) 0% eff. Jahreszins bei 10 oder 20 Monaten Laufzeit iiber TARGOBANK AG & Co.KGaA, KasernenstraBe 10, 40213 Diisseldorf.
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- Polstermébel-Planung exakt nach lhrem Maf3 3 ;_ _ AN ‘

SOFA SERIE FAMILY 2.0, Stoffbezug Resistelle W mit 5 -JAHRES-FLECK-
SCHUTZ-GARANTIE, mit Federkern im Sitz, MetallfiiRe, best. aus: 2,5-Sitzer mit .
Armteil links und Eckschenkel mit Hocker rechts, Riicken unecht, MaR: ca. 245 x WIR SCHENKEN IHNEN: LIEFERUNG & MONTAGE n%FINANZIERUNG"'

196 cm, ohne Funktionen und Zubehtr. Auf Wunsch ALTMOBELRUCKNAHME GESCHENKT

Auf Wunsch

B Jahre-
Fleckschutz-

Garantie
easyclean |

Generation2.0 KOPFTEIL ERSTELLUNG lL

; STAURAUM -
Komfort zum Anlehnen ! Komfort fiir perfekte Ordnung

M1

A

KOMFORTSITZHOHE =
47 CM oder 45CM

UF WUNSCH
INTEGRIERTE TOPPERAUFLAGE —
lur verbesserten Sitzkomfort

SOFA SERIE FAMILY 1.0, Stoffbezug Resistelle
W mit B-JAHRES-FLECKSCHUTZ-GARANTIE,
best. aus: Ottomane mit Armteil links, 2,5-Sitzer
ohne Armteil und Eckschenkel mit Hocker rechts,
Riicken unecht, inkl. Kopfteilverstellung fiir Inre

. perfekte Sitzposition, MaR: ca. 168 x 325 x 206 m,

. ohne Funktionen und Zubehdr.

~ Grundpreis™

2399~

Vorzugspreis

WIR SCHENKEN IHNEN: LIEFERUNG & MONTAGE <L
Auf Wunsch ALTMOBELRUCKNAHME GhL I

‘-.«‘}’é.‘.".-"z.', S Ak

AZ-Strecke PAO1_20_03
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DAS ORIGINAL

PADIKA ik sefatatel

QG BOXSPRINGBETT

STEHT FUR i
GEPRUFTE QUALITAT

Obermatratze:

Stiftung
Warentest

OBERMATRATZE
STIFTUNG-WARENTEST: GUT

Grundpreis™ o T . . E - MOBEL MIT
: L : KLASSE
1898~ , : Berotan

Vorzugspreis
BOXSPRINGBETT 4-3 v v, Stoffbezug Easy CIPam 2.0 HS VV mit
200

3 - 5-JAHRES-FLECKSCHUTZ-GARANTIE, Liegefiache ca. 180
WIR SCHENKEN IHNE ; v 90 x 200 cm in Hartegrad 3. Auf Wunsch in Ha 2 oder 4. Oh behor
Auf Wunsch ALTMOBE:I:‘U\[:KNAHME i d N g Auf Wunsch Topper 180 x 200 cm ab 198 €
GUT (2,3) — A :
f.a.n. Komfort Med T P o O - Zum GEBURTSTAG erhalten.Sie von uns
Produktgleich mit
f.a.n. Sun Line T
(Hértegrad 3,
90x200cm)
Im Test: 24 Federkern-
matratzen
Sy
Ausgabe 02/2017 SCHLAFKOMFORT

www.test.de s _
™ i

17KD88 ol - e .

: g

BOXSPRINGBETT 3-# ¥, Stoffbezug Easy Clean 2.0
RS-W mit 5-JAHRES-FLECKSCHUTZ-GARANTIE, Liegefldche ! an)l( 49’95 Q .
ca. 160 x 200 cm, Obermatratze in Hartegrad 2. Ohne Topper, 0% FINANZIERUNG™
Kissen und Zubehdr. Auf Wunsch Topper 160 x 200 cm ab 198 €. GESCHENKT Auf Wunsch ALTMOBELRUCKNAHME

**** Ohne Topper, von Stiftung Warentest wurde das produktgleiche Modell f.a.n. Sun Line T in Hartegrad 3 und in der GroBe 090/200 cm in Heft 02/2017 mit
dem Qualitatsurteil ,gut* getestet.

BrAirh s orSHENK RS

BOXSPRINGBETT MOTORISCHE VERSTELLUNG

2um Lesen oder FiRe hochlegen

"BARAA A -
[BOXSPRINGBETT l'_

IMMER FLEXIBEL - | 1 [ T oo ‘
SIE HABEN DIE WAHL: ! E K . b F Auf Wunsch:

2 Einzelbetten auch als 1 | ’ | A
Doppelbett stellbar! ; . | CH MIT MOTOR

Grundpreis™
Vorzugspreis.

Nz WIR SCHENKEN IHNEN: LIEFERUNG & MONTAGE " c mUaT in WIR SCHENKEN IHNEN: uzr:kunumoumz
GESCHENKT Auf Wansch ALTMOBELRUCKNAHME G u Auf er 180 x 98 €. AuiWunschAlTMﬂ LRUCKN:

i LUBECK DER BOXSPRING-SPEZIALIST :: BRAUNSCHWEIG :+ ESSEN WESEL BOCHOLT ;
! Polster Aktuell GmbH & Co.KG  IM LUV-SHOPPING-CENTER Polster Aktuell i1 Polster Aktuell i1 Polster Aktuell i1 Polster Aktuell Polster Aktuell Polster Aktuell :
 Hinter den Kirschkaten 7-11 Dénischburger Landstr. 79-81 Bonn GmbH & Co.KG !+ Braunschweig i+ Hamm GmbH & Co.KG ! Essen GmbH & Co.KG Rudolf-Diesel-Str. 2 Gewerbehof 5
! 23560 Liibeck 23569 Liibeck Koblenzer Str. 173 i+ GmbH & Co.KG i+ MinsterstraRe 24 i+ HerzogstraRe 1 46485 Wesel 46395 Bocholt
i Tel.: 0451/5 85 99-0 Tel.: 04 51/58599-0 53177 Bonn-Bad Godesberg Hansestrale 30 59065 Hamm 45141 Essen Tel.: 02 81/1479 04-0 Tel.: 0287 1/9570 30 :
! Mo.-Fr. 10.00-19.00 Uhr Mo.-Sa. 10.00-20.00 Uhr Tel.: 02 28/76 36 65-0 38112 Braunschweig Tel.: 023 81/87 69 68-0 Tel.: 02 01/89 04 00-0 Mo.-Sa. 10.00-19.00 Uhr Mo.-Sa. 10.00-19.00 Uhr !
 Sa.09.30-18.00 Uhr Ein Verkaufshaus der ! Mo.-Sa.10.00-19.00 Uhr !} Tel:0531/21 36 98-0 !\ Mo.-Fr.10.00-19.00 Uhr || Mo.-Sa. 10.00-19.00 Uhr Ein Verkaufshaus der Polster Ein Verkaufshaus der Polster |
: Polster Aktuell GmbH & Co.KG : !\ Mo.-Sa. 10.00-19.00 Uhr : ! Sa.10.00-18.00 Uhr i ' Aktuell Essen GmbH & Co.KG Aktuell Essen GmbH & Co.KG i
{ BREMEN KOBLENZ KOLN i HANAU : BARRIEREFREIE

! Polster Aktuell Polster Aktuell Polster Aktuell ! Polster Aktuell AUSSTELLUNG!

! Borgwardstrale 5 An der Romervilla 7 Butzweiler StraRe 49 : Hessen GmbH & Co. KG

! 28279 Bremen-Habenhausen 56070 Koblenz 50829 Kéln : Oderstrale 16 : KOSTENLOSE
! Tel.- 04 21/98 98 20-0 Tel.: 02 61/98 82 33-0 Tel.: 02 21/66 99 94-0 1 63452 Hanau ; 1 x - i
! Mo.-Fr. 10.00-19.00 Uhr Mo.-Sa. 10.00-20.00 Uhr Mo.-Sa.10.00-2000 Uhr | Tel:06181/42877-0 J etzt n D eutsc h I an d PARKPLATZE DIREKT

. Sa. 09.30-19.00 Uhr Ein Verkaufshaus der Polster Aktuell Ein Verkaufshaus der Polster Aktuell | | Mo.-Sa. 09.30-19.30 Uhr | VOR DER TUR!

! Ein Verkaufshaus der Polster Aktuell Siid GmbH & Co.KG mit Sitz in Hanau Siid GmbH & Co.KG mit Sitzin Hanau 1 1 1

! Siid GmbH & Co. KG mit Sitz in Hanau Oderstrale 16 - 63452 Hanau OderstraRe 16 - 63452 Hanau " : ®

___POLSTER /AKTUELL

AZ-Strecke PA01_20_01 *) Sie erhalten den auf den Gutschein i Betrag beim Kauf von Sofas, Sessel, Betten, Matratzen oder Tischen ab dem angegebenen Einkaufswert. Der Gutschein wird sofort beim Kauf vom Kaufpreis abgezogen. Mehrere Gutscheine pro Kauf nicht

komb|n|emar Gilt nur fiir Neuauftrage und nicht fiir bereits abgeschlossene Kaufvenrage Ausgenommen sind Produkte der Marke STRESSLESS (verfiigbar in Hanau, K&In, Bonn und Bocholf), Interliving und im Verkaufshaus bereits als reduziert Artikel, sowie Vorzugsp und in diesem Prospekt
ise. Bei Ang aus dieser Werbung wurden die Rabatte bereits 50 dass sie nicht nochmals in Anspruch genommen werden konnen. Keine Barauszahlung. Im LUV Shopping-Center keine Sofas und Sessel erhéltiich, bitte besuchen Sie das Haus in Liibeck, Polster

Aktuell GmbH & Co| KG Hinter den Kirschkaten 7-11. Hanau fiihrt ab sofort, genau wie jeder andere Standort, alle Betten und alle Matratzen. Giiltig bis 11.01.2020. Aktion wird gegebenenfalls bei groBem Erfolg veriéngert. Irrtiimer, Di und ) G ise giltig ab 13.01.2020. ***)

0% eff. Jahreszins bei 10 oder 20 Monaten Laufzeit iber TARGOBANK AG & Co.KGaA, KasernenstraBe 10, 40213 Diisseldorf.***) Ohne Topper, von Stiftung Warentest wurde das produktgleiche Modell f.a.n. Sun Line T in Hértegrad 3 und in der GréBe 090/200 cm in Heft 02/2017 mit dem Qualitétsurteil ,gut* getestet.



