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Hallo,
lebe Laser

Hatten Sie schon einmal ein
Borkenproblem? Bevor Sie
an Ihren heimischen Garten
denken: Als Borken bezeich-
net die Medizin getrockne-
tes Nasensekret, gemeinhin
Popel genannt. Und da die
Natur zwischen Ménnern
und Frauen offenbar den
Ausgleich bei der Verteilung
ungiinstiger biologischer
Funktionen sucht, beginnen
bei Mannern ab einem ge-
wissen Alter, Haare aus
Korperoffnungen des Kopfes
zu wachsen, in denen man
sie so gar nicht gebrauchen
kann. Und wahrend beim ei-
nen die ungewollte Pracht
irgendwann aus den Niistern
ragt, sorgt sie bei mir neuer-
dings dafiir, dass sich die ge-
trockneten Driisenprodukte
meiner Nase in eben diesen
Haaren verfangen und
scheinbar mit der Nasenin-
nenwand verschmelzen.
Das ist nicht nur unschon,
sondern mitunter schmerz-
haft. Die Apothekerin emp-
fahl mir Nasenol — Borken-
kéafer scheinen bei diesem
Problem offenbar nicht zu
helfen.

Euwer Boto

Theaterstuck
Kaferchen Klarchen”

Steinau. Das Steinauer Mario-
nettentheater ,Die Holzkop-
pe“ wird auch in diesem Mo-
nat im Forum Kultur der
Spessart-Therme spielen. Auf-
grund des krankheitsbeding-
ten Ausfalls einer Spielerin
musste das geplante Stiick ge-
andert werden. Nun wird am
13. September um 15 Uhr der
kleine Peter von einem Geist
verzaubert und landet in der
Welt der Kéfer, wo er das ,Ké-
ferchen Kldrchen“ kennen
lernt und mit ihr zusammen
so einiges erlebt. Dieses tsche-
chische Mérchen ist fiir Kin-
der ab 4 Jahren geeignet. Die
Eintrittskarten kosten fiir Kin-
der bis 16 Jahren 5,50 Euro
und fiir Erwachsene 7,50 Euro.
Vorbestellung ist ratsam per
Mail unter die-holzkoep-
pe@web.de, da es nur eine be-
grenzte Ticketanzahl gibt.
Diese konnte sich bis dahin, je
nach Vorgaben, noch édndern.
Falls es dann mehr Vorbestel-
lungen als Plitze geben sollte,
wird nach dem Reservie-
rungsdatum entschieden.
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Main-Kinzig-Kreis. Die
Volkshochschule der Bil-
dungspartner Main-Kinzig
GmbH prisentiert ihr Pro-
gramm flir das Herbstsemes-
ter und zeitgleich eine neu
gestaltete Homepage.

»,Wir werden auch weiterhin
auf den Prasenzschulungsbe-
trieb, auf das ,miteinander’
und ,zusammen’ Lernen set-
zen - ohne dabei auf digitale
Lernformate zu verzichten®,
betont  Winfried Ottmann,
Bildungsdezernent und Auf-
sichtsratsvorsitzender der
Bildungspartner Main-Kinzig
anlédsslich der Vorstellung
des neuen vhs-Programms.
Allerdings sei die Sorge, ob
der Lehrbetrieb im zweiten
Halbjahr auch weiterhin an
den ,realen“ Lernorten wie-
der unbeeinflusst vom Coro-
na-Virus stattfinden konne,
zum Zeitpunkt der Veroffent-
lichung des Programms noch
nicht verflogen gewesen.
,Deshalb haben wir uns zu
einer deutlich geringeren
Druckauflage wie in den Vor-
jahren entschlossen®, so Ott-
mann weiter.

,Bei der Gestaltung unserer
neuen Website haben wir be-
sonderen Wert auf Benutzer-
freundlichkeit und einfache
Navigation gelegt. Auf der
Startseite gelangt man di-
rekt zu unserem digitalen,

Als Print-Ausgabe
und blatterbare Online-Version

Bildungspartner Main-Kinzig prasentiert neue Website und vhs-Programm
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Kreisbeigeordneter Winfried Ottmann (links) und Volkshochschulleiter Horst Gulinther stellen das
neue vhs-Programm vor.

blatterbaren Programmbheft,
das mit Suchmaske und der
Moglichkeit zur Vergrofie-
rung und zum Seitenaus-
druck neue Funktionalitidten
bietet“, berichtet Horst Glint-
her, Volkshochschulleiter
und Geschiftsfithrer der Bil-
dungspartner Main-Kinzig.

Inspirationen gibt es in dem
Uber 150 Seiten umfassenden
Programm so einige - fiir alle
Generationen und sédmtliche

Interessen - angefangen von
Kreativkursen tiber Gesund-
heitsangebote und Seminare
aus dem Themenbereich Ge-
sellschaft bis hin zu Beruf
und EDV und einem umfang-
reichen Angebot im Fachbe-

reich Fremdsprachen.
Eine reduzierte Zahl von
Programmbheften liegt

hauptsichlich im Bildungs-
haus Gelnhausen, im Main-
Kinzig-Forum, in den Main-

Kinzig-Kliniken, in Sparkas-
sen und Banken aus. Das di-
gitale, blitterbare vhs-Pro-
gramm ist auf der Website
www.bildungspartner-mk.de
abrufbar.

Informationen und Kursan-
meldung: Bildungspartner
Main-Kinzig GmbH, Telefon
06051/91679-0, Fax
06051/91679-10 oder per E-
Mail an vhs@bildungspart-
ner-mk.de

Gemeinde Sinntal informiert

Turnhallenvergabe far das Winter-Halbjahr

Sinntal. Die Vereine, die die
Turnhallen bisher genutzt ha-
ben oder in Zukunft nutzen
mochten, konnen sich auf der
Homepage (www.sinntal.de)
die Benutzungspldne der
Turnhallen des vergangenen

Winter-Halbjahres 2019/2020
anschauen.
Per E-Mail (gewerbe-

amt@sinntal.de) oder telefo-
nisch unter Telefon 06664/80-
115 erwartet die Gemeinde
anschliefiend bis zum 21. Sep-

tember eine Riickmeldung, ob
die Trainingszeiten bestehen
bleiben, Anderungen vorge-
nommen werden miissen oder
neue Terminanfragen beste-
hen.

Ein gesondertes Schreiben
wird den Vereinen nicht mehr
zugestellt. Sollte bis zum 21.
September keine Riickmel-
dung der Vereinsbeauftragten
erfolgt sein, kénnen die Trai-
ningszeiten nicht berticksich-
tigt werden. Bei Riickfragen

steht Frau Friedrich unter Te-
lefon 06664/80-115 zur Verfi-
gung.

Hinweis an alle Turnhallen-
nutzer: Aufgrund der Corona-
Pandemie sind die jeweiligen
Hygienekonzepte und aktuell
giiltigen Regelungen unbe-
dingt einzuhalten. Fir die Ein-
haltung ist der jeweilige Nut-
zer laut Nutzungsvertrag ver-
antwortlich. Aufierdem sind
die Richtlinien laut Schreiben
des MainKinzig-Kreises vom

30. Juli zu beachten und ein-
zuhalten. Dieses ist tiber die
Gemeinde Sinntal erhéltlich.
Sollten sich Anderungen hin-
sichtlich der aktuellen Ver-
ordnungen oder des Nutzers
ergeben, sind diese unverziig-
lich einzuhalten bzw. mit dem
Ordnungsamt der Gemeinde
Sinntal abzustimmen.

Die aktuellen Hinweise und
Verordnungen finden Sie im-
mer unter www.hessen.de
bzw. www.rki.de

Die Frankfurter Kunstlergesellschaft
,...dann leben Sie noch heute!”

Ausstellung im Museum Bruder Grimm-Haus in Steinau an der Stralde

Steinau. Auch in diesem Jahr
bietet das Museum Briider
Grimm-Haus in Steinau an
der Strafle den Mitgliedern
der Frankfurter Kiinstlerge-
sellschaft ein Forum zur Pra-
sentation ihrer Arbeiten.

Der diesjdhrige Ausstellungs-
titel mit seinem positiven Aus-
blick und der in ihm ausge-
drickten Hoffnung inspirierte
die Mitglieder der Frankfurter
Kiinstlergesellschaft (FKG)

zur aktuellen Schau.

Wenn auch vieles unter den
vergangenen und derzeitigen
Einschriankungen im kulturel-
len Leben nicht mehr moglich
ist wie zuvor, bleiben doch die
Lust und der Drang zu kiinst-
lerischem Schaffen unge-
bremst und suchen sich ihren
Weg.

Die Kiinstlerinnen und Kiinst-
ler der FKG arbeiten seit jeher
in unterschiedlichen Berei-

chen der Bildenden Kunst.,
und so zeigt diese Ausstellung
wieder Arbeiten aus den Be-
reichen Malerei, Grafik, Foto-
grafie und Bildhauerei. Auch
stilistisch erwartet den Besu-
cher eine betrachtliche Viel-
falt, die sich vom Realismus
Uber einen zeitgeméfien Natu-
ralismus zur freien Interpre-
tation und bis hin zur Abstrak-
tion erstreckt.

Das Kuratoren-Team der Aus-

stellung bestand wieder aus
Andreas  Wald, Reinhold
Schwartz und Claus Delvaux,
Mitgliedern der Frankfurter
Kiinstlergesellschaft.
Aufgrund der aktuellen Coro-
na-Schutzbestimmungen fin-
det keine Vernissage zur Aus-
stellung statt. Die Ausstellung
ist dann bis zum 11. Oktober
tdglich zwischen 10 und 17
Uhr zu sehen. Eintritt 6,00 Eu-
ro, erméafigt 3,50 Euro.

Beilagen in Teilausgaben
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Weinfest fallt aus

Steinau. Das schon zur Traditi-
on gewordene Weinfest der
Steinauer Seniorenhilfe vor
der historischen Kulisse im
Viehhof, so der Vorsitzende
Mario Pizzala, muss wegen der
Covid 19-Pandemie in diesem
Jahr leider ausfallen. Dieses
Fest ist nicht nur bei der Stein-
auer BevoOlkerung sondern
auch bei vielen Gésten aus der
Umgebung sehr beliebt, was
nicht zuletzt am besonderen
Weinangebot aus den sonnigen
Lagen des Steinauer Weinber-
ges liegt. Bedauerlich, so Hob-
by-Winzer Horst Winkler, zu-
gleich Gonner der Seniorenhil-
fe, aber letztendlich wegen der
grofien Ansteckungsgefahr be-
sonders flir dltere Menschen
sei das gewohnte Weinfest
nicht durchfiihrbar.

VVon Obermoos’
nach Gedern

Steinau. Die Wanderfreunde
Hintersteinau laden zur Rad-
tour am Sonntag, 13. Septem-
ber, ein. Treffpunkt und Start
ist um 9.30 Uhr an der Halle
am Obermooser See. Die
Fahrstrecke fiihrt zunéchst
von Obermoos nach Lichen-
roth, tber den Siidbahnrad-
weg, Hartmannshain und den
Vulkanradweg bis nach Ober-
seemen. Nach einer Pause
geht die Fahrt weiter nach Ge-
dern, zum Gederner See und
Burkhards. Dort findet die
Mittagspause statt. Der Riick-
weg fiihrt auf dem Vulkanrad-
weg Uber Herchenhain und
Crainfeld wieder zuriick nach
Obermoos. Die Strecke ist
leicht und etwa 50 Kilometer
lang. Ein gemeinsamer Ab-
schluss ist im Café in Ober-
moos geplant. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich,
Gaéste sind willkommen.



MITTELHESSEN-BOTE

DIE MAGIE DER
BEE GEES SHOW

3. + 4. Oktober 2020
im Restaurant Café Ronneburg

Direkt aus Londons West End: Bee Gees Live Show.
Mach Dich zum ,,Night Fever* auf der Ronneburg.

Bereiten Sie sich darauf vor, den unverwechselbaren Sound eine der groB-
ten Bands zu erleben, die jemals auf der Biihne dieses unvergesslichen Kon-
zertspektakels gestanden haben. Tauchen Sie ein in die Musik der Briider der
sechziger, siebziger und achtziger Jahre — begleiten Sie uns zu dieser spekta-
kuldaren Show. Dieses unglaublich authentische Trio sorgt dafiir, dass das un-
glaubliche Erbe der Gibb Brothers von klassischen Hits wirklich am Leben bleibt.
Eine Show, die Sie auf eine musikalische Reise durch all lhre Lieblingslieder

entfiihrt, darunter:

Night Fever
Stayin' Alive
You Should Be Dancing
How Deep Is Your Love

Fiir den
3. Oktober

Tickets 21,25 €

Fiir den
4. Oktober

Massachusetts
To Love Somebody
More Than A woman
Tragedy, und noch viel mehr!

https://ticketlab.co/event/id/5432

SCAN ME

https://ticketlab.co/event/id/5433

SCAN ME

Felsentour Herbstein

Vogelsberger Hohenclub ladt zur Wanderung

Steinau. Am Sonntag, 16. Sep-
tember, treffen sich die Wan-
derer des VHC Steinau zu ei-
ner Wanderung in zwei Grup-
pen im Vogelsberg.

Treffpunkt ist um 8 Uhr am
Schlossparkplatz Steinau. Ab
hier fahren die Wander mit
Privatautos nach Herbstein.
Gewandert wird die Extratour

,<Felsentour Herbstein®. Die ei-
ne Gruppe wandert komplett
die 19 Kilometer lange Stre-
cke (Wanderfiihrer: Gerhard
Schoppner, Telefon
06056/2882. Die andere Grup-
pe wandert die verkiirzte
Strecke von circa 12,5 Kilome-
ter. Die Fiuhrung hat Jirgen
Drebert, Telefon 06663/1781.

Anmeldungen
und Hygienekonzept

Jahreshauptversammiung vom St. Laurentiuschor

Bad Soden-Salmiinster. Die
urspringlich fir den 28. April
geplante Hauptversammlung
sowie sdmtliche Proben und
offentlichen Auftritte des Bad
Sodener St. Laurentiuschores
mussten coronabedingt abge-
sagt werden — ein Schicksal,
das bekanntermafien unzahli-
gen anderen Choren und Ver-
einen ebenfalls beschieden
war.

Nun scheint sich eine leichte
Lockerung der auch von di-
Ozesaner Seite verordneten
strengen Corona-Gegenmafl-
nahmen abzuzeichnen, so
dass die Mitte April abgesagte
Versammlung nunmehr unter
Beachtung diverser Schutz-
vorschriften stattfinden kann.
Dazu ladt der Vorstand alle
aktiven und passiven Mitglie-

der des St. Laurentiuschores
am Dienstag, 22. September,
um 19 Uhr, ins Maximilian-
Kolbe-Haus ein.

Auf der Tagesordnung stehen
neben Diskussionen iber
kinftige  Verhaltensmafire-
geln bei Chorproben und -
Auftritten, die durch Wegzug
notwendig gewordene Nach-
wahl einer Kassiererin sowie
die Ehrung einer Sangerin fir
40 Jahre Chormitgliedschatft.
Zur besonderen Beachtung fiir
die Versammlungsteilnehmer
gilt: Aufgrund der zu leisten-
den Hygienevorbereitungen
vor Ort — in Abhédngigkeit von
der Anzahl der Teilnehmer -
ist eine verbindliche Riickmel-
dung dringend notwendig. Ge-
trénke sowie Mund-Nasen-
schutz sind mitzubringen.

Lokales

Samstag, 12. September 2020

Bau einer Erholungseinrichtung

Sitzmoglichkeit ermoglicht Wanderern eine Pause im Steinauer Stadtwald
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tende Revierleiter Cion Limpert (von links) bei der neuen Erholungseinrichtung im Steinauer Stadtwald.

Steinau. Innerhalb der Ausbil-
dung zum Forstwirt missen
die Auszubildenden insge-
samt finf Leittexte bearbei-
ten. Leittexte sind komplexe
Arbeitsauftrage, die Auszubil-
dende dabei unterstiitzen sol-
len, selbstédndig zu lernen und
eigenverantwortlich zu arbei-
ten.

Einer dieser Leittexte lautet
,Bau einer Erholungseinrich-
tung“. Michael Maienschein,
der derzeit im 2. Ausbildungs-
jahr im Steinauer Stadtwald
tatig ist, hatte die Idee eine

Sitzmoglichkeit zu bauen, die
es Wanderern und Spazier-
giangern ermoglicht eine Pau-
se einlegen zu kénnen.

Zusammen mit seinem Forst-
wirtschaftsmeister Matthias
Panzof arbeiteten die beiden
von der Planung bis zur Fer-
tigstellung insgesamt vier Wo-
chen an diesem Projekt. Es
wurden verschiedene Holzar-
ten wie Larche, Fichte, Eiche
und Papaya verwendet. Au-
Berdem wurden unter Einhal-
tung der Unfallverhiitungs-
vorschriften mit den unter-

schiedlichsten = Werkzeugen
die Baume geschélt und ge-
schliffen.

Der Beruf des Forstwirts ist
ein gefdhrlicher Beruf, der ei-
ne starke Teamfihigkeit ab-
verlangt. Der Erste Stadtrat
Arnold Lifka lobte den enga-
gierten Einsatz und wiinscht
sich einen allseits pfleglichen
Umgang mit der selbsterbau-
ten Erholungseinrichtung.
Auch der Stellvertretende
Revierleiter von Steinau, Cion
Limpert, freut sich tiber dieses
Projekt. Neben der Nutz- und

Schutzfunktion des Waldes,
macht ebenfalls die Erho-
lungsfunktion einen hohen
Anteil aus. ,Die Menschen be-
kommen wieder ein Gefiihl
fiir die Natur®, so Limpert.

Wanderer und Spaziergidnger
haben ab sofort im Steinauer
Stadtwald eine weitere Mog-
lichkeit, die Natur ganz in Ru-
he zu geniefdien. Die Erho-
lungseinrichtung befindet sich
in der Gemarkung Seiden-
roth, am Ende der ,Schwarzen
Rolle“. Es handelt sich um das
Gebiet der ,zwolf Baumarten®.

Weinanbau in Steinau

Fuhrung am Sonntag, 20. September

Steinau. Der Naturpark
Hessischer Spessart 1adt am
Sonntag, 20. September, zu
einer Fihrung tuber den
Weinberg nordlich der Kin-
zig ein.

Wéahrend der dreistiindigen
Tour werden interessante
Stationen des Steinauer
Weinanbaus erwandert. Die
Teilnehmer erfahren Wis-

Neuhof. Anlésslich des Hoch-
festes Marid Himmelfahrt -
dem Patrozinium der gleich-
namigen katholischen Kir-
chengemeinde in Rommerz -
fanden vor Kurzem zwei Mari-
enserenaden in der Rommer-
zer Pfarrkirche statt.

Da die Veranstaltung eines
Pfarrfestes in diesem Jahr
nicht moglich war, hatten die

Jiirgen Scherer
Rechtsanwalt und
Fachanwalt fiir
Arbeitsrecht
Fachanwalt fiir
Verkehrsrecht

Hiermit erlauben wir uns anzuzeigen, dass die Rechtsanwaltskammer Frankfurt am Main

Herrn Rechtsanwalt Steffen Hef3

aufgrund der nachgewiesenen besonderen theoretischen Kenntnisse und praktischen Erfahrungen die
Befugnis verlichen hat, die Bezeichnung

Fachanwalt fiir Arbeitsrecht

zu fithren.

Kanzlei Dr. Hamm & Scherer

Steffen Hel
Rechtsanwalt und Mediator
Fachanwalt fiir Arbeitsrecht
Fachanwalt fiir Miet- und
WEG-Recht

weiterer Schwerpunkt:
Strafrecht

Thre kompetenten Partner in allen Rechtsfragen

Am Ziegelturm 11 — 63571 Gelnhausen
Telefon (06051) 14061 - Telefax (06051) 16340 - Email: info@hamm-scherer.de

Dagmar Maier-Fuchs
Rechtsanwiltin und
Fachanwiltin fiir
Familienrecht

weiterer Schwerpunkt:
Erbrecht

senswertes tber die Geolo-
gie des Weinbergs, die Ge-
schichte des Weinanbaus in
Steinau sowie tiber Weinan-
baumethoden. Die Gruppe
besucht auch den Kathari-
nengarten der Weinbruder-
schaft Steinau, wo heute
wieder Wein angebaut wird.
Zum Abschluss findet eine
kleine Weinverkostung

statt. Die Lange der Weg-
strecke betrigt vier Kilome-
ter. Treffpunkt ist um 9.30
Uhr auf der Nordseite der
Briicke tiber die Autobahn
A66 im Industriegebiet
West, Am Berg in Steinau.
Die Teilnahmegebiihr be-
tragt 10 Euro Person inklu-
sive Weinverkostung.

Anmeldungen nimmt Na-

Konzert in der
Rommerzer Pfarrkirche

Eine abwechslungsreiche Liedauswahl von Traditionell bis Modern
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Beim Singen und spielen von Musik in der Rommerzer Pfarrkir-
che (von links): Jonas Fischer und Elke Gotz.

Gemeindemitglieder Elke
GOtz und Jonas Fischer die
Initiative ergriffen und an
gleich zwei Tagen zu einer
Marienserenade eingeladen.
Die Besucher, die sich vorab
telefonisch hatten anmelden
missen, erwartete eine er-
greifende Serenade zu Ehren
der Gottesmutter Maria. Zu
horen gab es neben Marienlie-
dern aus dem Gotteslob wie
,Meerstern, ich dich grifie”
oder ,Die schonste von allen®
eine abwechslungsreiche
Liedauswahl von traditionell

bis modern. Die Akteure Goétz
(Hauptstimme und Gesamtor-
ganisation) und Fischer (Piano
und Zweitstimme) gaben da-
bei auch volksmusikalische
Stiicke wie ,Die Rosen der
Madonna“ oder den ,An-
dachtsjodler” sowie eine latei-
nische Ave-Maria-Vertonung
zum Besten. Neben der an-
sprechenden Liedauswahl wa-
ren es jedoch vor allem die
Ansagen zwischen den einzel-
nen Stiicken, welche diese
Veranstaltungen zu weitaus
mehr als nur gewdhnlichen

turparkfithrer Hans-Joa-
chim Bier-Kruse, Telefon
06663/6721 oder die Natur-
park-Geschéftsstelle, Tele-
fon 06059/906783, E-Mail in-
fo@naturpark-hessischer-

spessart.de entgegen. Wei-
tere Informationen und Ter-
mine sind auch im Internet
unter www.naturpark-hessi-
scher-spessart.de zu finden.

Konzerten machten. Gekonnt
wurden verschiedene traditio-
nelle Marienbilder wie die
,2Schutzmantel-Madonna“
oder ,Maria als Knotenldse-
rin“ aufgegriffen und in die
heutige Zeit, in den modernen
Alltag tibertragen. Aus diesen
Gedanken konnte jeder fiir
sich persodnlich wertvolle Im-
pulse mit nach Hause neh-
men.

Die Pfarrer Dr. Dagobert Von-
derau und Bernhard Merz be-
dankten sich gegen Ende der
Serenaden ganz herzlich bei
den Initiatoren und Akteuren,
bevor sie schlieflich den Se-
gen spendeten. Anschliefiend
wurde noch mehrfach die von
Martin Luther verfasste geist-
liche Liedstrophe ,Verleih uns
Frieden gnédiglich“ gesungen;
dazwischen wurde jeweils ein
Bittanliegen aus dem alltigli-
chen Leben heraus ausgespro-
chen. Schliefilich fanden die
Serenaden mit dem Segens-
lied ,Gott sei mit euch” ihren
Ausklang.

.Yes, we can!"
Englisch fiir ,Senioren"; 50+
2 06052-9269999
www.ELKA-lernen.de
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Kircte

Gottesdienste

Bitte erkundigen Sie sich
in Ihrer Kirchengemeinde
tiber die aktuell geltenden
Vorschriften.

Katholische Kirchenge-
meinde HI. Dreifaltig-
keit Steinau-Ulmbach
Samstag, 12.9.:

17.00 Uhr Steinau Vor-
abendmesse

Sonntag, 13.9.:

8.30 Uhr Uerzell heilige
Messe

10.00 Uhr Ulmbach Hoch-
amt

Montag, 14.9.:

19.00 Uhr Steinau heilige
Messe zum Fest d. Kreuzer-
héhung

Dienstag, 15.9.:

18.00 Uhr Uerzell heilige
Messe

Mittwoch, 16.9.:

9.00 Uhr Steinau heilige
Messe

Freitag, 18.9.:

18.00 Uhr Ulmbach heilige
Messe

Pfarrei Mariae Himmel-
fahrt Sannerz der Filia-
len St. Michael Sterb-
fritz, St. Wigbert \X/ei-
perz und Pfarrei St. Ja-
kobus Herolz

Samstag, 12.9.:

14.00 Uhr Weiperz Taufe
des Kindes Leni Miiller
18.00 Uhr Sannerz heilige
Messe

Sonntag, 13.9.:

9.00 Uhr Weiperz heilige
Messe

10.00 Uhr Herolz heilige
Messe mit Erstkommunion
Dienstag, 15.9.:

9.00 Uhr Sannerz heilige
Messe

Mittwoch, 16.9.:

9.00 Uhr Herolz heilige
Messe

18.00 Uhr Weiperz heilige
Messe

Freitag, 18.9.:

9.00 Uhr Herolz heilige
Messe

18.00 Uhr Sannerz heilige
Messe

Pfarrgemeinde Roms-
thal St. Franziskus und
St. Elisabeth

Sonntag, 13.9.:

10.00 Uhr Romsthal Fest-
gottesdienst zur Feier der
Erstkommunion

18.00 Uhr heilige Messe
Montag, 14.9.:

10.00 Uhr Romsthal Dank-
gottesdienst der Kommuni-
onkinder

Donnerstag, 17.9.:

19.00 Uhr Romsthal heilige
Messe

Freitag, 18.9.:

18.00 Uhr Marborn Wort-
gottesdienst (in der Kirche)

Evangelische Kirchen-
gemeinde am Landru-
cken Kinzigtal

Samstag, 12.9.:

17.00 Uhr Gottesdienst,
Hintersteinau

18.30 Uhr Gottesdienst,
Kressenbach

Sonntag, 13.9.:

10.00 Uhr Konfirmation,
Wallroth

14.00 Uhr Gottesdienst zum
Gedenktag der Kirchweih,
Breitenbach

Freie evangelische
Gemeinde Schltichtern
Sonntags

10.00 Uhr Gottesdienst, pa-
rallel Kindergottesdienst

Lokales

Samstag, 12. September 2020

Umleitungsstrecke geandert

Hessen Mobil: Strallenbauarbeiten zwischen Steinau und Marjol3

Steinau. Derzeit erfolgen um-
fangreiche Strafienbauarbei-
ten an der L3196 zwischen
Steinau an der Strafie und
dem Steinauer Ortsteil Mar-
jof3 in verschiedenen Bauab-
schnitten auf einer Gesamt-
lange von circa 9,6 Kilome-
tern.

Die Arbeiten an der Landes-
strafie konnten bislang genau
nach Zeitplan durchgefiihrt
werden. Kiirzlich stand der
Wechsel in den dritten und
damit letzten Bauabschnitt
an. Parallel dazu werden im
zweiten Bauabschnitt noch
Restarbeiten erledigt. Die
Bautéatigkeiten erstrecken
sich auf den bisherigen Ab-
schnitt zwischen dem Erleb-
nispark und dem Abzweig der

L3372 in Richtung Bellings,
einschliefdlich des Kreuzungs-
bereichs sowie zusétzlich von
da ab weiter bis zum Abzweig
der L3178 nach Marjof3. Da-

Der derzeitige L3196 Umleitungsplan.

durch muss die bisherige Um-
leitungsstrecke geéndert wer-
den. Die Verkehrsteilnehmer
werden ab Marjofy weitrdumig
Uber Bad Soden-Salmiinster

am Kinzig-Stausee vorbei
nach Steinau gefiihrt. Ver-
kehrsteilnehmer in entgegen-
gesetzten Fahrtrichtung wer-
den analog umgeleitet. Die
Zufahrt zum Erlebnispark ist
von Steinau beziehungsweise
der Autobahn 66 moéglich und
die Wochenendhéduser bei Bel-
lings sind ebenfalls von Stei-
nau kommend tiber Bellings
zu erreichen.

Hessen Mobil, das Strafien-
und Verkehrsmanagement
des Landes Hessen, bittet die
Verkehrsteilnehmer sich auf
die anstehenden Anderungen
im Verkehrsablauf entspre-
chend einzurichten. Mehr zu
Hessen Mobil unter www.mo-
bilhessen.de und www.ver-
kehrsservice.hessen.de.

Kircte

Gottesdienste

St. Peter Mernes
Sonntag, 13.9.:

10.15 Uhr heilige Messe
Mittwoch, 16.9.:

19.00 Uhr heilige Messe

Evangelische Kirchen-
gemeinde Steinau
Sonntag, 13.9.:

10.00 Uhr Gottesdienst in
der Katharinenkirche
(Pfrin. Klaus)

Freie Christengemein-
de Bergwinkel, Steinau
Gottesdienste sonntags um
10.00 Uhr, Kinderbetreuung

Unter dem Motto ,Wer gut geht,
dem geht es gut!“ begrifdit das
Team von Schaub Schuhtechnik
seine Kunden. Durch langjédhrige
Erfahrung, fachliches Know-how
und stidndige Weiterbildung ga-
rantiert das Team individuelle Be-
treuung auf hochstem Niveau.
Abgestimmt auf die Bedirfnisse
seiner Kunden, setzt Schaub
Schuhtechnik neueste Analyse-
techniken, ausgewéhlte Materia-
lien und traditionelle Handwerk-
skunst ein und spezialisiert sich
vor allem auf das Krankheitsbild
Diabetes.

In den modern ausgestatteten
Mafirdumen setzt Schaub Schuh-
technik auf aktuelle Analysetech-
niken: Fufddruckmessung und Pe-
dographie, 3DKorperscan, Lauf-
und Bewegungsanalyse. Die Er-
gebnisse verwenden die Mitarbei-
ter zur Fertigung Thres Unikats.
Egal, ob Einlagen, Mafdschuhe
oder orthopédische Schuhzurich-
tungen. In der hauseigenen Werk-
statt frisen die Mitarbeiter milli-

Ein besonderes

gerichtet.

3es optimiert, die

gerichtet.

spéiteren

auch

strimpfe.

Schuhtechnik hilft

ist empfehlenswert.

Guischein

Bei einer Kompressions-
strumpfversorgung

Bei einer

Pro Person nur ein Gutschein und nur im Original.
Nur auf wirtschaftliche
Aufzahlung
anrechenbar.
{ Giiltig bis 31.12.2020. o

Poststraf3e 28
63607 Wachtersbach

Nur auf wirtschaftliche
Aufzahlung
anrechenbar.

Giltig bis 31.12.2020.

Fon. 0 60 53 / 25 33
Fax 0 6053 /4175

metergenau Einlagen mit
CAD-gesteuerter Technik.
Augen-
merk wird auf die Kleinen

Bei Einlagen fiir Kinder
wird das Abrollen des Fu-

werden achsgerecht aus-
Dadurch wird
eine Kriftigung der Fuf3-
muskulatur erzielt
Haltungssché-
den vorgebeugt. Zum An-
gebots-Portfolio gehoéren
Kompressions-

Das Team von Schaub

bei der Auswahl des pas-
senden Produkts. Die The-
rapie mit unseren Hilfs-
mitteln ersetzt gemeinhin
nicht den Besuch beim
Arzt. Im Gegenteil: Eine
Zusammenarbeit mit Me-
dizinern und Therapeuten

Beine

und

gerne

Einlagenversorgung
Pro Person nur ein Gutschein und nur im Original.

50%

In der Aue 3

63584 Griindau-Lieblos

Fon.0 6051 /47475 52
Fax 06051 /4747553

Geschaftsinhaber Marco Kneip:
Orthopddieschuhtechnikmeister, staatl. gepr. Schuhtechniker,
Sportorthopddietechniker, Sensomotorik-Therapeut

- Anzeige -

Schaub Schuhtechnik berat Sie mit fachlichen Know-how

schaub

3D-CAD-gefraste Einlagen
* Sensomotorische Einlagen

Schuhtechnik

Diabetikerversorgung
Orthopadische MaBschuhe
Orthopdadische Schuhzurichtungen
* Kompressionsversorgung

Gutschein * Sport- und Funktionsbandagen

www.schaub-schuhtechnik.de
info @ schaub-schuhtechnik.de

Offnungszeiten

Mittwoch
Samstag

Montag - Freitag  9.00-12.30 Uhr

14.00-18.00 Uhr
9.00-12.30 Uhr
10.00-13.00 Uhr
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Aktuelles aus dem Main-Kinzig-Kreis
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Spielerisch eintauchen, nachhaltig
entspannen und naturnah lernen

JArdeas Seenwelt”: Rund um die Staumauer und den See

Main-Kinzig-Kreis. Es quakt,
tschilpt, klappert und zirpt am
Stausee in Ahl, das ist gerade
in den Friihjahrs- und Som-
mermonaten gut zu horen.
Die tierischen Urheber und
ihr Lebensraum koénnen bald
naher kennengelernt werden,
und zwar als echtes Familien-
erlebnis.

Der Zweckverband Erholungs-
anlagen Stausee, also der
Main-Kinzig-Kreis und die
Stadt Bad Soden-Salmiinster,
werten das mehr als sieben
Kilometer lange Ufer im kom-
menden Jahr auf, errichten
Spielpldtze und Erholungszo-
nen, kennzeichnen gute Aus-
sichtspunkte, bringen interak-
tive Erklartafeln an — und las-
sen die vielfdltige Gewésser-
welt erlebbar und begreifbar
werden.

»Wir schaffen am Kinzigstau-
see in Ahl fiir den gesamten
Main-Kinzig-Kreis etwas ganz
Besonderes, etwas Grofdarti-
ges: einen touristischen An-
ziehungspunkt, der das Frei-
zeiterlebnis fiir die gesamte
Familie mit dem Bewusstsein
fiir Natur- und Umweltschutz
verbindet, sagte Landrat
Thorsten Stolz bei einer Pres-
sekonferenz, in der er ge-
meinsam mit der Ersten
Kreisbeigeordneten Susanne
Simmler, Bad Soden-Salmiins-
ters Biirgermeister Dominik
Brasch und dem Geschéfts-
filhrer des Wasserverbands
Kinzig, Holger Scheffler, das
Projekt vorstellte. ,Dieses
Projekt passt in die Zeit und
wird in Sachen Tourismus und
Naturschutz ein Leuchtturm
fir die gesamte Region. Ich
bin von diesem Projekt von
Anfang an begeistert“, so Stolz
in seiner Eigenschaft als Vor-
sitzender des Verbandsvor-
standes des Zweckverbandes
Erholungsanlagen beim Stau-
see Kinzig.

»,Wer seine Heimat und damit
die Natur schiitzen will, der
muss sie kennen und schétzen
lernen®, erlduterte Umweltde-
zernentin Susanne Simmler.
»,Wir haben mit dem Stausee
in Ahl mit seiner Lage im Na-
turschutzgebiet, direkt am R3-
Radweg ideale Voraussetzun-
gen, um Menschen Natur, Le-
bensrdume von Tieren und
das Zusammenspiel von Um-
welt und Technik nahezubrin-
gen. Das hier ist die Welt, in
der die Natur zu Land und zu
Wasser eng verbunden ist. Es
ist zum Beispiel die Welt der
Graureiher, die héufig am

Bei der Prasentation von ,Ardeas Seenwelt” hatten Franziska Weber (Spessart Tourismus), Holger
Scheffler (Wasserverband), Landrat Thorsten Stolz, Kurdirektor Stefan Ziegler, Erste Kreisbeigeord-
nete Susanne Simmler, Blirgermeister Dominik Brasch und Katrin Hess (Amt far Umwelt, Natur-
schutz und landlicher Raum) gleich einige Ardea-Exemplare dabei (von links).

Stausee zu beobachten sind.
Und deshalb haben wir uns
entschieden, die Besucherin-
nen und Besucher diese Welt
durch die Augen eines ganz
bestimmten Graureihers er-
kunden zu lassen.“ Ardea, wie
der Graureiher getauft wurde,
begleitet kiinftig Besucherin-
nen und Besucher in der neu-
en Lern- und Erlebniswelt
rund um den See.

Einige Abbilder des namenge-
benden Maskottchens von
,Ardeas Seenwelt‘ hatten Su-
sanne Simmler, Dominik
Brasch und Holger Scheffler
mitgebracht. Der Graureiher
erzéhlt entlang der Seenwelt-
Haltepunkte eine Geschichte
von Wasser, Tieren und Natur.
Dass dabei auf eine spannen-
de Mischung aus Aktivitdtsan-
geboten und Information ge-
achtet wurde, machte Landrat
Thorsten Stolz an zwei der
insgesamt 16 Stationen auf
dem Rundweg deutlich: ,Was
wir hier gemeinsam aufbauen,
hat ein Investitionsvolumen
von ungefahr 1,2 Millionen Eu-
ro. Es soll nicht weniger als ein
naturfreundlicher, griiner Er-
lebnispark entstehen, wie es
ihn kein zweites Mal im Main-
Kinzig-Kreis gibt. Wir wollen
hier ein beliebtes Ausflugsziel
fiir Radfahrer, Tagestouristen,
Spaziergénger und Schulklas-
sen aus der Umgebung glei-
chermafien schaffen. Die
Staumauer ist ein Hingucker,
und wir zeigen, dass es die
Stauseeuferbereiche eben-

falls sind.*
So sieht es auch Birgermeis-
ter Brasch seitens der Stadt
Bad Soden-Salmiinster, er be-
tonte den touristischen Wert
fir die anliegenden Kommu-
nen. ,Der Stausee liegt an
sehr beliebten Ausflugs- und
Radstrecken, beispielsweise
verlduft am Stidufer der Fern-
radweg R3, der vom Rheingau
bis in die Rhon fiihrt und einer
der meistbefahrensten Rad-
wege Hessens ist. Die Anbin-
dung stimmt, die direkte Néhe
zu den Staddten Bad Soden-
Salmiinster und Steinau ist
ebenso ideal, so dass wir in
Ardeas Seenwelt einen echten
Gewinn fiir die Region sehen.
Ich bin gliicklich tiber die Ini-
tiative der Ersten Kreisbeige-
ordneten Susanne Simmler
und die gemeinsame Ideenfin-
dung, Planung und nun anste-
hende Umsetzung, an welcher
wir uns natiirlich auch finan-
ziell beteiligen®, sagte Biirger-
meister Brasch.
Was sich die Initiatoren erhof-
fen, nadmlich Ausflugsgruppen
anzulocken, zuvorderst Fami-
lien, ist nicht unrealistisch.
Hinter Ardeas Seenwelt ste-
cken monatelange Vorberei-
tungen, die in den Handen der
Fachagentur ,Pronatour® la-
gen. Sie arbeiteten im engen
Austausch mit den Natur-
schutzverbédnden, dem zu-
stdndigen Amt fir Umwelt,
Naturschutz und landlicher
Raum im Kreis sowie den um-
liegenden Kommunen die

Amtliche Bekanntmachung des Main-Kinzig-Kreises

|
i

7%

Offentliche Bekanntmachung des Main-Kinzig-Kreises

Besonder- und Feinheiten von
Flora und Fauna heraus. Im
néchsten Schritt tberlegten
sie sich, wie diese Informatio-
nen generationeniibergrei-
fend leicht verstidndlich verar-
beitet und umgesetzt werden
konnen. Heraus kamen viele
kreative Elemente: Zur bunten
Infotafel gesellen sich Kletter-
geriiste, neben dem Aus-
sichtspunkt mit Fernrohr ste-
hen Liegemodbel, ein
riesengrofies Nest

ladt die
menschlichen

Besucher

zum Ver- ‘

weilen und
Ausruhen
ein. LDie
echten Ar-
deas dieser
Seenwelt fiih-
len sich in der
Natur am Stausee
gut aufgehoben und
wohl, genau dieses Gefiihl
wollen wir transportieren®,
verdeutlichte Susanne Simm-
ler.

Auch der derzeit geschlosse-
ne Kiosk soll mit neuem, nach-
haltigem und umweltnahem
Konzept wieder offnen und
zum zentralen Anlaufpunkt
jeden Seenweltbesuchs wer-
den. Hier wird es kiinftig eine
schone Aussichtsterrasse ge-
ben, auf der regionale Speisen
und Getranke angeboten wer-
den. Zudem wird ein grofder
neuer Wasser- und Sandspiel-
platz fiir Kinder errichtet.

“Jrindcss

sem Hintergrund sind die tatsédchlichen und rechtlichen Voraussetzungen

(19/2020)
Allgemeinverfigung zur Aufhebung der
Allgemeinverfiigung vom 24. August 2020

Aufgrund der §§ 16, 17 und 28 des Gesetzes zur Verhitung und Bekamp-
fung von Infektionskrankheiten bei Menschen (Infektionsschutzgesetz —
1fSG) vom 20. Juli 2000 (BGBI. | S. 1045), zuletzt gedndert durch Gesetz
vom 10.02.2020 (BGBI. | S. 148) in Verbindung mit § 5 Abs. 1 des Hessi-
schen Gesetzes Uber den o&ffentlichen Gesundheitsdienst (HGOGD) vom
28.09.2007 (GVBI. | S. 659), zuletzt geandert durch Gesetz vom 03.05.2018
(GVBI. I S. 82) ergeht folgende Allgemeinverfligung:

1. Die Allgemeinverfligung zum Schutz der Bevolkerung des Main-
Kinzig-Kreises vor dem ansteckenden Erreger SARS-CoV-2 vom
24. August 2020 (Az.: A30/D2/20/0475), gedndert durch Allge-
meinverfiigung vom 28. August 2020 (Az.: A30/D2/0484) wird

aufgehoben.
2. Diese Allgemeinverfiigung tritt mit sofortiger Wirkung in Kraft.
Begriindung:

Das Infektionsgeschehen im Geltungsbereich der Allgemeinverfligung vom
24. August 2020 hat sich mit Stand zum 07. September 2020 im Vergleich

fur die Allgemeinverfligung vom 24. August 2020 in der Fassung vom 28.
August 2020 weggefallen. Davon ausgehend war die Aufhebung der Alige-
meinverfligung geboten.

Auf eine Anhérung war nach § 28 Absatz 2 Nr. 2 und 4 Hessisches Verwal-
tungsverfahrensgesetz zu verzichten.

Rechtsmittelbelehrung:

Gegen diese Verfligung kann innerhalb eines Monats nach seiner Bekannt-
gabe Klage bei dem Verwaltungsgericht Frankfurt am Main, AdalbertstraBe
18, 60486 Frankfurt am Main schriftlich oder zur Niederschrift des Urkunds-
beamten der Geschaftsstelle dieses Gerichts erhoben werden. Die Klage
kann nach MaBgabe des § 55 a VwWGO sowie der Verordnung tber die tech-
nischen Rahmenbedingungen des elektronischen Rechtsverkehrs und tber
das besondere elektronische Behérdenpostfach (Elektronischer Rechtsver-
kehr-Verordnung —-ERVV-) in der jeweils glltigen Fassung auch als elektroni-
sches Dokument eingereicht werden. Das elektronische Dokument muss
entweder mit einer qualifizierten elektronischen Signatur der verantworten-
den Person versehen sein oder von der verantwortenden Person signiert
und auf einem sicheren Ubermittlungsweg eingereicht werden (§ 55 a Abs.
3 VwGO). Bei der Ubermittlung elektronischer Elemente ist es nicht erfor-
derlich, der Klage und den Schriftsdtzen Abschriften fir die Gbrigen Betei-
ligten beizuftigen.

Alle Texte und Fotos:
Pressestelle des Main-Kinzig-Kreises

zum Zeitpunkt des Erlasses der All-
gemeinverfigung am 24. August
2020 nachhaltig verbessert. Vor die-

Thorsten Stolz
Landrat

7. September 2020

Susanne Simmler
Erste Kreisbeigeordnete

in Anl

Radfahrer kénnen eine Rast
einlegen und an einer Lade-
station ihre E-Bikes aufladen.
Und schlief3lich wird der jahr-
zehntealte, defekte  Steg
durch eine moderne Anlage
ersetzt, so dass Tretbootfahrer
und Stand-up-Paddler einen
idealen Startpunkt haben.

Die einzigartigen naturrdum-
lichen Besonderheiten wer-
den jedoch nicht nur plakativ
hervorgehoben, geraden die
Umweltpadagogik steht neben
den Naherholungszielen im
Vordergrund. In vielen ,The-
meninseln® wird tiber die Be-
sonderheiten der Natur, tiber
die am Stausee lebenden Tier-
und Pflanzenarten und auch
tUber die Geschichte und Hin-
tergriinde der Staumauer in-
formiert. Holger Scheffler, Ge-
schéftsfiihrer des Wasserver-
bands, ist begeistert: ,Es ist ge-
nau dieses zusammenhéngen-
de Konzept, das rund um die
Staumauer bisher gefehlt hat.
Die Besucherinnen und Besu-
cher erfahren etwas liber die
Staumauer, werden also fiir
das Thema Hochwasserschutz
sensibilisiert, aber kénnen vor
allem die wunderschéne Na-
tur drum herum erfahren.”

Bernhard Mosbacher sieht in
dem Projekt mit seiner ,erleb-
nisorientierten Verschmel-
zung von Natur, Wasser und
Tourismus* eine Chance, auch

Uberregionale Strahlkraft fiir

den Tourismusbereich

zZu entwickeln.

LZiele fur Tages-

touristen und

Kurzurlau-

- ber werden

2 im Spessart

seit einigen

ﬁ Jahren im-

= mer starker

‘b nachgefragt®,

" erldutert der

Geschéftsfithrer

von Spessart Touris-

mus. Das umschliefie die

Radtouristen, die die Naher-

holung suchten ebenso wie die

Familie, die mal gemeinsam

fir ein paar Stunden im Frei-

en etwas erleben wolle. ,Da

bietet sich Ardeas Seenwelt

geradezu an, deshalb bin ich

fest davon liberzeugt, dass der

Tourismus im Spessart mit

dem Projekt eine weitere

deutliche Aufwertung er-
fahrt“, so Mosbacher.

Fir die Finanzierung des

Grofdprojekts stimmte das
Entscheidungsgremium von
SPESSARTregional kiirzlich

flir eine Beantragung von
LEADER-Fordermitteln in H6-
he von 500.000 Euro beim Land
Hessen. Sobald die Fordermit-
tel bewilligt sind, kann es mit
der Umsetzung losgehen. Die
Vorarbeiten sollen bis Ende
des Jahres abgeschlossen
sein, die einzelnen Stationen
werden dann im Friihjahr
nach der Frostperiode aufge-
baut.

Landrat Thorsten Stolz freut
sich gemeinsam mit Simmler
und Brasch auf die Eréffnung:
,Wer in den vergangenen Mo-
naten Kinder zu Hause be-
treut hat, nicht in den Urlaub
fahren konnte und auf der Su-
che nach schoénen Ausflugs-
zielen war, der weify um den
besonderen Wert von Orten
wie dem, der hier entsteht. Ich
habe tiberhaupt keine Sorge:
Wir werden die vielen scho-
nen einzelnen Stationen von
Ardeas Seenwelt schnell mit
Leben erfiillt sehen.”

Christian Schulteisz
liest aus ,Wense”

Main-Kinzig-Kreis. Am Sams-
tag, 26. September, 18 Uhr,
veranstaltet die Buchhand-
lung ,Dichtung & Wahrheit*
aus Wachtersbach gemeinsam
mit dem Fachbereich Kultur
des Main-Kinzig-Kreises eine
Lesung mit dem Kulturfoérder-
preistréager Christian Schul-
teisz im Barbarossasaal des
Main-Kinzig-Forums, Barba-
rossastrafie 24 in Gelnhausen.
Die Lesung wird gefordert von
der Kampagne #zweiterfrueh-
ling von literaturhaus.net. Ein-
trittskarten sind fiir fiinf Euro
in der Altstadt-Buchhandlung
,2Dichtung & Wahrheit, am
Obertor 5 in Wachtersbach,
erhéltlich. Die Buchhandlung
ist montags bis freitags von 10
bis 13 Uhr und von 15 bis 18
Uhr sowie samstags von 10 bis
13 Uhr gedffnet. Ansprech-
partnerin ist Inhaberin An-
drea Euler, zu erreichen unter
der Telefonnummer 06053-
600848 oder per E-Mail: in-
fo@mkk-books.de. Karten gibt
es auch in der Tourist-Info
Gelnhausen am Obermarkt 8
in Gelnhausen zu erwerben,
geoffnet montags bis freitags
von 10 bis 16.30 Uhr sowie
samstags und sonntags jeweils
von 10.30 bis 16 Uhr. Die Tou-
rist-Info ist unter der Telefon-
nummer 06051/830300 oder
per E-Mail: tourist-informati-
on@gelnhausen.de erreichbar.
Die Lesung findet unter gel-
tenden Abstands- und Hygie-
neregeln statt. Der Roman
,Wense“ von Christian Schul-
teisz erschien im Friihjahr
2020 bei Berenberg Verlag
GmbH Berlin und ist fiir 22 Eu-
ro am Rande der Lesung er-
héltlich.

Ernahrung im Alter

Main-Kinzig-Kreis. Die Abtei-
lung ,Leben im Alter* des
Main-Kinzig-Kreises 14dt zum
Kurs ,Essen im Alter ein, der
am Dienstag, 22. September,
von 15 bis 18 Uhr in Schliich-
tern stattfindet. Um auch im
Alter korperlich und geistig fit
zu bleiben, sollte die Ernéh-
rung auf die verdnderten Be-
dingungen eingestellt werden.
Im Kurs, ausgerichtet vom
Pflegestlitzpunkt des Kreises
in Schliichtern in Zusammen-
arbeit mit den Bildungspart-
nern Main-Kinzig, werden die
Folgen des Alterns fiir den
Korper benannt und Wege
aufgezeigt, wie man auch fir
die fortgeschrittenen Lebens-
jahre nahrstoff- und abwechs-
lungsreiche Lebensmittel auf
den Tisch bringen kann. Ne-
ben einem theoretischen Teil
werden einige Kostproben
hergestellt und verkostet, an-
geleitet von Kursleiterin Dr.
Angelika Pletka. Dartiber hi-
naus erhalten die Teilneh-
menden Tipps fiir den Einkauf
gesunder Lebensmittel, die
auch fiir den kleinen Geldbeu-
tel erschwinglich sind. Die
Kursgebiihr betrdgt 16 Euro,
mit zusétzlichen Kosten fiir
die Lebensmittel in Hohe von
drei bis funf Euro ist zu rech-
nen, die direkt bei der Kurs-
leitung beglichen werden koén-
nen. Um die erforderlichen
Abstandregeln einhalten zu
konnen, findet der Vortrag
nicht im Pflegestiitzpunkt,
sondern in einem Tagungs-
raum des ,Akzent Hotels“ in
Schliichtern statt, Breitenba-
cher Strafde 1-5. Anmeldungen
werden per Mail an vhs@bil-
dungspartner-mk.de oder per
Post an  Bildungspartner
Main-Kinzig GmbH, Frankfur-
ter Strafie 30, 63571 Gelnhau-
sen entgegengenommen.
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Schlieung der
Bader

Sinntal. Die Badesaison fiir
dieses Jahr fiir das Freibad in
Sinntal-Sterbfritz und das Na-
turbad in Sinntal-Altengronau
endet am Sonntag, 13. Sep-
tember. Ab Montag, 14. Sep-
tember, bleiben die beiden Béa-
der geschlossen.

Delikatessen
am Wegesrand

Steinau. Hinsehen, erkennen,
abpfliicken, aufessen. Bei ei-
ner Krauterfilhrung am Sonn-
tag, 20. September, werden
verschiedene Wildkrauter
und Friichte besprochen und
Tipps fiir die Verarbeitung ge-
geben. Im Anschluss gibt es
verschiedene Wildkrauter-De-
likatessen zum Probieren.
Treffpunkt ist um 14 Uhr Auf
der Mauseller 11 in Steinau.
Die Veranstaltung dauert drei
Stunden und ist geeignet fiir
Familien mit Kindern ab sechs
Jahren. Die Teilnahme inklu-
sive Imbiss kostet fiir Erwach-
sene 10 Euro und fiir Kinder
ab sechs Jahren 3 Euro. An-
meldungen bis nimmt Natur-
parkfiihrerin Elke Weber, Te-
lefon 06663/6565, E-Mail we-
bermauseller@t-online.de ent-
gegen. Weitere Informationen
und alle Termine sind auch im
Internet unter www.natur-
park-hessischer-spessart.de
zu finden.
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Uberschwanglicher Applaus

Joyful begeistert das Publikum beim Open-Air-Konzert in Neuhof

Neuhof. Vor Kurzem konnte
endlich, nach monatelangem
pandemiebedingtem Ausfall,
das Kulturprogramm der Ge-
meinde Neuhof mit ,Joyful®
wieder starten.

Vor der Kulisse des Gemein-
dezentrums Neuhof befand
sich die Biihne. Corona gibt
die Regeln vor. So mussten die
jungen Sédnger in drei Metern
Abstand voneinander und
sechs Meter vom Publikum
entfernt stehen. Doch dieser
ungewohnliche Umstand tat
der Stimmung keinen Ab-
bruch. Die ambitionierte Ge-
sangsgruppe begeisterte in
gewohnt hoher Qualitdt. Das
ist natirlich auch dem in Os-
thessen sehr bekannten Theo
Sauer zu verdanken, welcher

GETRANKE e FACHMARKT
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Open-Air-Konzert mit Joyful vor dem Gemeindezentrum in Neu-
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hinter dem Gemeindezen-
trum unterging und die letz-
ten Sonnenstrahlen die Zu-
schauer und Musiker in ein
warmes Licht tauchten, war
auch der letzte Zuschauer vol-
lends vom Koénnen der Grup-
pe Uberzeugt, welche mit ih-
rem hohen Gesangs- und In-
strumentalniveau sowie einer
tollen Musikauswahl begeis-
terten. Einfiihlsame Lieder
wie der Erfolgshit von Sarah
Conner ,Wie schén du bist®
oder ,Zombie“ von The Cran-
berries, erzeugten pure Géan-
sehaut unter den zahlreichen
Zuschauern. Es wurde eine
grofe musikalische Vielfalt
geboten - das Repertoire
reichte von Klassik bis Rock.

Nachdem die Sonne langsam Es war flir jeden Geschmack

etwas dabei und so bedankten
sich die Zuschauer fiir diesen
wunderschénen Abend mit
Uberschwénglichem und lang-
anhaltenden Applaus. Der
Gruppe merkte man die Freu-
de sichtlich an, endlich wieder
vor Publikum auftreten zu
konnen.

Wer mehr von der Gruppe
und ihren néchsten Auftritten
erfahren moéchte, kann gerne
die Webseite der Gruppe
www.joyful-music.com besu-
chen. Auch die Gemeinde
Neuhof hat dieses Jahr, vo-
rausgesetzt die Vorschriften
lassen es zu, noch einiges an
Kultur zu bieten. Mehr dazu
auf www.nhf.de unter der Ru-
brik Freizeit und Vereine -
Kulturprogramm.

30 Wochen 30 % auf ausgewahlte Produkte!
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Lokales
Knollen horten?

Kartoffeln eignen sich nicht zum Lagern

g 8

Gesundes
Herz beugt
Alzheimer vor

Sicher vermeiden léasst sich
eine Alzheimer-Erkran-
kung nicht. Doch man kann
das Risiko senken und sich
dafiir folgende Faustformel
merken: Was gut flirs Herz
ist, nutzt dem Gehirn. Da-
rauf weist der Verein Alz-
heimer Forschung Initiati-
ve hin. Damit das Gehirn
gut funktioniert, benotigt es
Sauerstoff und Nahrstoffe.
Diese werden tiiber den
Blutkreislauf in den Kopf
gepumpt. Probleme mit
den Blutgeféafien sorgen da-
her auch fiir ein hoheres
Alzheimer-Risiko. Der Ver-
ein rat daher, Bluthoch-
druck, Herzrhythmussto-
rungen und erhohte Cho-
lesterinwerte regelméafig
untersuchen und behan-
deln zu lassen. dpa

Mittagsschlaf

Im Arbeitsalltag bleibt na-
tirlich keine Zeit flir einen
richtigen Mittagsschlaf. Da-
fiir geniefien ihn viele Men-
schen am Wochenende um-
so mehr - und im Ruhe-
stand dann erst recht. Doch
Schlafforscher Hans-Giin-
ter Weef3 rat davon ab. ,Ein
Mittagsschlaf von einer
Dauer langer als 30 Minu-
ten ist flir Erwachsene nicht
sinnvoll®, sagt er. Denn: ,70
Prozent der Bevolkerung
schldft sich dabei miide.”
Das funktioniert so: Wer
lénger als eine halbe Stun-
de schléft, gleitet in den so-
genannten REM-  oder
Traumschlaf — und ist dann
lust- und antriebslos, wenn
man wieder aufwacht. ,Bis
man dann wieder in die
Génge kommt, dauert es
sehr lange“, sagt Weef.
Hinzu kommt, dass durch
das Nickerchen am Mittag
Schlafdruck abgebaut wird.
~Abends fillt das Einschla-
fen dann schwerer®, sagt
Weef3. ,Gerade Menschen
mit Schlafstérungen brau-
chen den Schlafdruck aber,
um abends zur Ruhe zu
kommen.“ Wer solche Pro-
bleme nicht hat, kann sich
natirlich auch mittags hin-
legen. Allen anderen rét er:
Mittags am besten wach
bleiben.

Fisch richtig
zubereiten

Beim Kochen von Fisch
kommt es laut dem isléandi-
schen Spitzenkoch Fridrik
Sigurdsson vor allem auf
zwei Dinge an: die Garme-
thode und die Temperatur.
Am besten wird der Fisch
dampfgegart, rdat er. Dabei
sollte die Temperatur nie-
mals tiber 60 Grad Celsius
liegen. Wer tiefgekiihlten
Fisch verarbeiten mochte,
sollte diesen nicht bei Zim-
mertemperatur auftauen,
sondern im Kiihlschrank
bei 2 Grad Celsius. So be-
halte der Fisch seine feste
Struktur.

Wenn es um Vorratshaltung gungen zu Hause hat, warnt " o

geht, stehen momentan
nicht nur Nudeln, Konserven
und Reis hoch im Kurs. Viele
Menschen decken sich auch
reichlich mit Kartoffeln ein.
Doch wohin mit den ganzen
Knollen? Fir die sachgemé-
3e Lagerung im Privathaus-
halt ist der Friihling nicht die
richtige Jahreszeit. Darauf
weist der Deutsche Kartoffel-
handelsverband (DKHV) hin.
Der Kauf grofier Kartoffel-
mengen sei weder von Vor-
teil noch nétig. Um grofie
Mengen an Kartoffeln zu
Hause auf Vorrat zu genie-
3en, miissten diese richtig
aufbewahrt werden. Das
heif3t: kiihl, dunkel und luf-
tig, so DKHV-Préasident Tho-
mas Herkenrath. Daftir be-
treibe der Kartoffelhandel
extra moderne Lageranla-
gen mit Kihlung. Weil aber
kaum jemand diese Bedin-

Oft muss es in der Mittags-
pause schnell gehen. Wer
derzeit viel im Homeoffice
arbeitet, sollte aber darauf
achten, dass die Erndhrung
trotzdem gesund, ausgewo-
gen und vielseitig ist.

Die Landfrauen im Bayeri-
schen Bauernverband
(BBV) empfehlen, einen
Speiseplan fiir die Woche zu
erstellen. So koénnen Sie
Reste besser verwerten,
sich abwechslungsreich er-
nadhren und Zeit sparen.
Drei Tipps von den Exper-
tinnen fir eine schnelle Zu-
bereitung:

Tipp 1: Fir zwei Tage ko-
chen. Wer mehr Essen zu-
breitet, kann davon langer
essen. Viele Gerichte, zum
Beispiel Auflaufe, schme-
cken am néchsten Tag sogar
noch besser. Wenn Sie die
doppelte Portion Nudeln,
Reis oder Kartoffeln ko-

der Verband vor dem Hams-
tern zu dieser Jahreszeit.
Kommen Kartoffeln ins War-
me, keimen sie schnell. Das
gelte erst recht fiir Frihkar-
toffeln, die im Mai in den
Handel kommen. Sie seien
generell nicht lagerfihig.
Das heifdt: Wer die Kartoffeln
zu Hause nicht sachgeméf
lagern konne oder die Kar-
toffeln nicht rechtzeitig ver-
braucht, hat sie womoéglich
umsonst gekauft und muss
sie wegschmeifden.

Rezeptvorschlag

Ein Rezept, um zu viel ge-
kaufte Kartoffeln rasch zu
verbrauchen, sei beispiels-
weise Frittata. Fliir die Kombi
aus Bratkartoffeln und Ome-
lette werden Kartoffelschei-
ben bissfest gekocht. Sie
kommen zusammen mit ver-

Mittelhessen-Bote
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Telefon 06051 833-241

sie schnell austreiben.

Schnittlauch, Salz und Pfef-

fer in die Pfanne. Die Masse
mit Butter zum Stocken brin-
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Speiseplan hilft

Trotz Homeoffice vielseitig ernahren

Lieber etwas mehr: Gerade im Homeoffice kann es sinnvoll sein, nicht nur eine oder zwei Portio-

nen zu kochen.

Foto: Benjamin Nolte/dpa-mag

Wer Kartoffeln jetzt auf Vorrat kauft, riskiert bei den warmen Temperaturen in der Wohnung, dass

Foto: Christin Klose/dpa-mag

gen und mit frittierten
Kirschtomaten garnieren.

chen, kénnen Sie aus den
Resten am néchsten Tag ein
neues Gericht zaubern.
Kombinieren Sie die Beila-
gen mit frischen Zutaten
und bereiten sie einen Salat
fir die Mittagspause zu -
oder aus Gemtse eine Sup-
pe.

Tipp 2: Schnelle Helfer nut-
zen. Tiefkihlprodukte en-
halten oft mehr Néhrstoffe
als Konservenprodukte. Je
weniger Zutaten Sie enthal-
ten, desto besser. Und: Sie
lassen sich meist schnell zu-
bereiten.

Tipp 3: Vorrat anlegen.
Wenn Sie Gemiise- oder
Fleischsofden kochen, berei-
ten Sie davon einfach etwas
mehr vor. Die fertigen So-
f’en koénnen Sie portions-
weise einfieren. Dann ha-
ben Sie immer einen Vorrat
an leckeren Sofien Zuhau-
se.
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Greschattlebeu

Ausbildungsstart bei Elektro Essel ™

eige -

Gerade in Zeiten der Krise ist
es wichtig in die Zukunft zu
schauen. Genau diesen Zu-
kunftsblick macht die Firma
Elektro Essel GmbH & Co. KG.
Sechs junge Méinner starten
ihre Ausbildung zum Elektro-
niker fiir Energie- und Gebau-
detechnik im Jahr der Coro-
na-Pandemie. Insgesamt zahlt
das Unternehmen 30 Auszu-

bildende, darunter auch eine
weibliche Auszubildende im
kfm. Bereich.

In der fast 25-jdhrigen Ge-
schéftstéatigkeit des Unterneh-

mens wurden bereits 100
Lehrlinge ausgebildet. Das
Unternehmen setzt somit

deutliche Zeichen um dem
Fachkréaftemangel entgegen-
zuwirken.

Bad Soden-Salmiinster. Die
Stadt verteilt Willkommen-
spakete an neugeborene Kin-
der aus Bad Soden-Salmiins-
ter. Der Ausschuss fiir Fami-
lie, Soziales, Jugend, Kultur
und Sport entwickelte geméf
Auftrag aus der Stadtverord-
netenversammlung einen be-
sonderen Willkommensgrufy
fir alle neugeborenen Kinder
aus Bad Soden-Salmiinster.
Die Verwaltung stellte darauf-
hin ein liebevolles Paket fiir
alle frischgebackenen Eltern
in unserem Stadtgebiet zu-
sammen.

Ein Informationsflyer der
Stadt Bad Soden-Salmiinster
weifdt beispielsweise auf loka-
le Angebote und Anlaufstellen
fir Familien, Kinderbetreu-
ung und vieles mehr hin. Fir
die Neugeborenen wurde ein
buntes Liatzchen mit der Auf-
schrift ,Willkommen im Le-
ben“ und dem stédtischen Lo-

Fachkraftesicherung
und Digitalisierung

Bernd Woide zu Gast im Podcast ,edutalk”

Fulda. Digitalisierung veran-
dert unseren Alltag und un-
ser Berufsleben tiefgreifend.
Landrat Bernd Woide spricht
in der aktuellen Folge des
Podcasts ,edutalk®, den die
Volkshochschule wund das
Bildungsbiiro des Landkrei-
ses ins Leben gerufen haben,
Uber die Themen Ausbil-
dungs- und Fachkriftesiche-
rung sowie die Herausforde-
rungen der Digitalisierung
fiir die Region. In der Folge
wird Woide dariber spre-
chen, wie eine bessere Pas-

sung von Angebot und Nach-
frage am lokalen Ausbil-
dungsmarkt gelingen kann
und welche Ideen der Land-
kreis in diesem Zusammen-
hang verfolgt. Auflerdem
wird Woide ausfiihren, wie
die Digitalisierung das Leben
und Arbeiten jedes Einzel-
nen verdndert. Dabei wird er
auch auf die Herausforde-
rungen fiur die Verwaltung
des Landkreises eingehen.
Die aktuelle ,edutalk“-Folge
mit Woide ist online abrufbar
unter www.edutalk.online

Lokales
Kinder sind unsere Zukunft”

Bad Soden-Salmunster verteilt Wilkommenspakete an Neugeborene

Samstag, 12. September 2020

Btirgermeister Dominik Brasch (links) Gbergibt das Wilkommen-
spaket der Stadt Bad Soden-Salminster an die frischgebackenen

Eltern Rebecca Franz und André

go gestaltet. Erfreulicherweise
konnten auch ortliche Spon-
soren zur Unterstitzung des
Vorhabens gewonnen werden.
Das Atelier kleines Wunder,
die easyApotheke, die Edeka
Habig Mairkte, Familiengliick

Weigand mit Téchterchen Zoey.

von Anfang an, der REWE
Markt, Rossmann und der So-
zialdienst katholischer Frau-
en aus Bad Soden-Salmiinster
sowie der Erlebnispark Stei-
nau tragen durch Gutscheine
und Babyartikel zu dem Pré-

sent bei, dessen Verpackung
das Gemalde von Lea Felber
aus Salminster ziert, die sich
an einem vom Rathaus initi-
ierten Malwettbewerb betei-
ligt hatte.

,Fur die Familien beginnt eine
spannende Zeit voller schoner
Verénderungen. Wir moéchten
den Familien stets mit Rat und
Tat zur Seite stehen und ihnen
mit dem Willkommenspaket
eine kleine Freude bereiten®,
erldutert Biirgermeister Do-
minik Brasch. In den vergan-
genen Tagen wurden die Will-
kommenspakete bereits an al-
le in diesem Jahr geborenen
Kinder versendet. Die Stadt
Bad Soden-Salmiinster ver-
zeichnet jéhrlich rund 115 Ge-
burten. ,Was gibt es Schone-
res fir eine Kommune als
neugeborene Biirgerinnen
und Biirger zu begriifien? Kin-
der sind unsere Zukunft®, be-
richtet Brasch liberzeugt.

Radverkehrskonzept in Fulda

Wegbeschilderungen sollen verbessert werden

Fulda. 1.700 Meldungen von
940 Biirgern, rund 1.400 mit
dem Rad zuriickgelegte Kilo-
meter und ein etwa 1.200 Kilo-
meter langes ,Zielnetz Rad-
verkehr im Landkreis Fulda.
Bei einer Biirgermeister-
dienstversammlung hat der
Landkreis Fulda das fertige
Radverkehrskonzept vorge-
stellt. Nun ist es auch online
fiir alle Biirger einsehbar.

,Die Resonanz auf die Online-
Birgerbefragung zum Rad-
verkehrskonzept war wirklich
enorm grof}“, sagt Dr. Jens-
Philipp Keil vom Fachdienst
Regionalentwicklung, der das

L o

Plus” System BalanceAdapt™

z.B. Stressless® Mayfair (M) mit Classic
Untergestell inkl. Hocker in Leder ,Batick”

T g LTl statt 1.995,- EUR™

Zeit fur Stressless®

Echte Entspannung ist der Schlissel fir Wohlbe-
finden, Gliick und Gesundheit. Original Stressless®
Sessel und Sofas sorgen dank patentierter
Funktionen fiir eine optimale Unterstlitzung des
K&rpers und vollkommene Entspannung. Es ist
Zeit fur lhren neuen Lieblingsplatz.
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Wir sind gerne fiir Sie da:

30%

Stressless® Mayfair Modelle
zu Vorteilspreisen!
z.B. Stressless® Mayfair (M)

mit Signature Gestell inkl.
Hocker in Leder ,Batick”

statt 2.295,- EUR”

Sie erhalten jetzt den Stressless®

Mayfair Sessel in allen Farben,

Bezugs- und Gestellvarianten zu attraktiven Vorteilspreisen.
"UVP des Herstellers “Ehemalige UVP des Herstellers

Giressless

Jetzt
sparen!

Auf Stressless® Mayfair
Modelle

www.stressless.com

>

63628 Bad Soden-Salmiinster

Bad Sodener Str. 30, direkt am Bahnhof,
Tel. 06056-9167-0

Montag bis Freitag 10—-19 Uhr, Samstag 10-18 Uhr

Projekt federfithrend betreut
hat. Nach zahlreichen mehrté-
gigen Befahrungen durch den
Planer Paul Fremer hat das
Planungsbiiro ein 1.200 Kilo-
meter langes Zielnetz entwi-
ckelt, welches den Wunschzu-
stand des Radverkehrsnetzes
nach Umsetzung der vorge-
schlagenen Mafinahmen dar-
stellt. Das Konzept, das mit
Mitteln der Richtlinie des Lan-
des Hessen zur Forderung der
Nahmobilitéat geférdert wurde,
stellt eine wichtige Entschei-
dungsgrundlage fiir die kreis-
weite Radverkehrsplanung in
den kommenden Jahren im
Landkreis Fulda dar. Es soll
dabei priméir den Entschei-
dungstragern aus Politik und
Verwaltung als Grundlage fiir
weitere Planungen dienen.

MaBnahmen geplant

Ziel ist es, die aufgefiihrten
Mafinahmen sukzessive um-

Y&
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&b\ oywirtshaus

zusetzen. Die erarbeitete
Priorisierung gibt dabei nicht
zwingend die Reihenfolge der
Umsetzung vor, sondern zeigt
lediglich die Bedeutung der
Mafinahme fiir den Radver-
kehr auf. ,Den empfohlenen
Mafinahmen muss das tibliche
Abstimmungs- und Genehmi-
gungsverfahren vorausgehen
und ihre Umsetzung verbleibt
in der Zusténdigkeit und der
Entscheidungshoheit der ein-
zelnen Strafienbaulasttra-
ger*, fugt Keil hinzu. Die Ver-
einbarkeit mit Landschafts-,
Arten- und Wasserschutz so-
wie Fragen der Finanzierung
und land- und forstwirtschaft-
liche Interessen seien dabei
nur einige Aspekte, die im
weiteren Planungsprozess be-
ricksichtigt werden miissen.
Diese konnen unter Umstin-
den nicht nur zu einer Verzo6-
gerung, sondern auch zum
Ausschluss von Ideen fiihren.
Die erste Moglichkeit ist be-

reits vor kurzem durch den
Kreisausschuss des Landkrei-
ses beschlossen worden. Die
Beschilderung der Radwege
soll fiir den Alltags- und Frei-
zeitverkehr erginzt und ver-
bessert werden.

In einem ersten Schritt wird
nun zunéchst flir das bereits
existente Bestandsnetz ein
einheitliches Beschilderungs-
Konzept erarbeitet. Der Land-
kreis wird hierbei primér als
zentrale Anlaufstelle fir die
Vernetzung und Koordinie-
rung aller relevanten Akteure
aktiv werden und dabei wie-
der besonders eng mit den 23
kreisangehodrigen Kommunen
zusammenarbeiten. Ziel ist ei-
ne kreisweit einheitliche und
verléassliche Fahrradwegwei-
sung. Aktuell finden sich
mancherorts Widerspriiche in
der Wegweisung. Zudem sind
die unterschiedlichen Weg-
weisungssysteme teilweise
nicht aufeinander abge-
stimmt. Durch das neue Be-
schilderungs-Konzept sollen
die vorhandenen Radwege
noch besser im Strafiennetz
erkennbar sein und eine Biin-
delung des Radverkehrs auf
geeigneten Strecken abseits
der  Hauptverkehrsstrafien
erfolgen. Das Konzept ist onli-
ne einsehbar.
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Lokales

PREISE
GOLDENER HERBST AUF DEM MAIN Aufen Hauptdeck ca. 16 me
Hanau - Miltenberg - Wertheim - Wiirzburg - Volkach - Aschaffenburg Belegung mit 2 Personen p.P. €499
Einmal Flussluft schnuppern, dabei die schone Heimat entdecken und das auf einem Flusskreuzfahrtschiff der neusten Generation. AuBen franz. Balkon Mitteldeck ca. 17 m?
Es hat eine 44 Mann starke Crew, die sich sorgsam um unser Wohlergehen kimmert und uns an Bord kulinarisch verwéhnen wird. Belegung mit 2 Personen p.P. €699
Entdecken Sie mit uns gemeinsam das frankische Weinland und so wundervolle Stadte. AuBen fran;. Balkon Oberdeck ca. 17 m?
Im Reisepreis eingeschlossen: Belggungl mit 2 Pekr’sor;(en ) p.P. €799
Ka rte S perren © Flusskreuzfahrt ab/bis Hanau * Vollpension an Bord mit Frijhstiick, Mittag- @ Reisebetreuung vom ReiseJung-Team jur|1|orSU|te Mitteldeck ca. 23 m
o 5 Ubernachtungen auf der Oscar Wildex+#+* essen, Kaffee & Kuchen und Abendessen  Gesundheitsmanagement und aktuelle Belegung mit 2 Personen p.P. €899
® Ein- und Ausschiffungsgebihren ® Kapitans-Dinner HygienemaBnahmen an Bord Juniorsuite Oberdeck achtern ca. 23 m?
et - ® Hafentaxen und Schleusengebiihren ® Benutzung der Bordeinrichtung Belegung mit 2 Personen p.P. €899
. i i i i 2
Nach dem Urlaub lohnt sich Kein ZuSchlag fiir © Willkommenscocktail ® Unterhaltungsprogramm an Bord jBuerlnétéLs’:ngtrengl;e;gé%l;\ézme ca.23m 0P €999
ein Blick auf die Kontoaus- Alleinreisende! Ab und bis Hanau vom 26.10.2020 - 31.10.2020 Doppelkabine ab € 499 p. P. ggl'zgl'l‘;;'r‘;tozb;;f:;r‘f;: 25m 0P, €1199
zlige. Der Grund: So kénnen -
: PREISE
Kontoinhaber erkennen, ob ADVENTSFAHRT ENTLANG DES MAINS Haupideck Doppelabineachiern  p.P. €399
alle AUSga'berL die im Ur- Nirnberg - Bamberg - Wiirzburg - Wertheim - Miltenberg - Hanau D_opp?I-Ka‘bme p.P. €499
laub it Girokart d Gestartet wird ab Bruchkobel und Hanau mit den Bussen gemeinsam Richtung Nirnberg. Einschiffung auf der , Travelmarvel Diamond" Kabinen mit ff;l:]zzgls:(sac?g; Balkon p.P. €699
au mi rokarie oaer ist um 14:00 Uhr. Lassen Sie sich auf unserer stimmungsvollen Adventskreuzfahrt gemtlich auf die Weihnachtsfeiertage einstimmen. Mitteldeck  Doppel-Kabine achtern p.P. €499
Kreditkarte bezahlt wur- Im Reisepreis eingeschlossen: Doppel-Kabine p.P. €599
: : ® Anreise nach Niirnberg im bequemen Fern- ® Viollpension an Bord o Tagliches Bordprogramm Einzel-Kabine p.P. €799
den, auch richtig abgebucht reisebus ab Bruchkobel und Hanau ® Nachmittags Kaffee & Kuchen © Gepécktransport vom Bus zum Schiff Oberdeck gOPPe:'EGE!ne achtern p. E gg;g
- ® Transfer vom Schiff zum Christkindlesmarkt ® Getrankepaket inkl. Kaffee/Tee, Hauswein, © Nutzung der 6ffentlichen Bordeinrichtungen oppel-Kabine p.P.
wurden. Werden Kontobe Niirnberg und zuriick Bier, Softdrinks, Safte und Mineralwasser  Deutschsprachige Reiseleitung und Suite p.P. €899
8 p 3 8 N .
]astungen entdeckt, die man o Kreuzfahrt an Bord der Travelmarvel Diamond ~ ® BegriiBungs- & Abschiedscocktail Betreuung durch das TUI ReiseCenter Einzel-Kabine p.P. €899
icht Ibst it d . ili in der jeweils gebuchten Kabinenkategorie ® Kapitans-Dinner Bruchkobel-Team Nicht im Reisepreis enthalten:
nic selbst mi er jeweill- + Ausflige und sonstige personlic.he Ausgaben
311 (] i = i + Trinkgelder + Reiseversicherung
gen Karte getétigt hat, sollte Ab Nurnberg bis Hanau vom 09.12. - 13.12.2020 Doppelkabine ab € 399 p. P. e o e Getranke
das jeweilige Geldinstitut
g g PREISE
kontaktiert und die Karte SILVESTERKREUZFAHRT AUF DEM RHEIN Fiauptdeck  Doppel kabineachiern  p.P. €849
gesperrt werden, réat die Ini- Hanau - Dusseldorf - Dordrecht - Rotterdam - Amsterdam - Nijmegen - KéIn - Andernach - Mainz. Eﬁ]ggﬁgﬁa’ge p- F; €$2:;
L Individuelle Anreise nach Hanau. Einschiffung ab 14:30 Uhr am Hanauer Hafen. Ab 16.00 Uhr heil3t es ,Leinen los". Kabi it bsischem Balk p.P. .
tiative Euro Kartensysteme. Ganz gemiitlich und ohne Vorbereitungsstress erleben Sie Silvester 20/21 in geselliger Runde an Bord der ,Travelmarvel Diamond". Ma_ |nlgn T' ranzosllsc g_m a hon
> o Lassen Sie sich von unserer Kiiche kulinarisch verwéhnen und genieBen Sie die schonsten Reiseziele entlang des Rheins! itteldeck  Doppel-Kabine achtern p-P. €949
Auflerhalb der Offnungszei- Doppel-Kabine p.P. €1.049
R ! Im Reisepreis eingeschlossen: Einzel-Kabine p.P. €1.499
ten ist das rund um die Uhr © Kreuzfahrt an Bord der Travelmarvel Diamond  © Kapitans-Dinner Oberdeck  Doppel-Kabine achtern p.P. €1.049
. in der jeweils gebuchten Kabinenkategorie * Tagliches Bordprogramm Doppel-Kabine p.P. €1.149
Uber den zentralen SpeI'I"- * Vollpension an Bord  Gepacktransport vom Bus zum Schiff Suite p.P. €1.399
PR ] © Nachmittags Kaffee & Kuchen © Nutzung der 6ffentlichen Bordeinrichtungen Einzel-Kabine p.P. €1.599
Notruf 116 116 mOghCh- Al- L §  ° Getrankepaket inkl. Kaffee/Tee, Hauswein,  Deutschsprachige Reiseleitung und Zusatzleistung: Bustransfer ab Mainz
ternativ konnen hinterlegte B SR Bier, Softdrinks, Safte und Mineralwasser Betreuung durch das TUI ReiseCenter nach Bruchkébel, Hanau oder Maintal p.P. €20

Girocards auch in der App
116 116 gesperrt werden.

Beitrage
leisten

Zeiten der schulischen
Ausbildung zdhlen nicht
immer bei der Rente mit.
Wo Liicken entstehen, kon-
nen freiwillige Beitriage
nachgezahlt werden, er-
klart die Deutsche Renten-
versicherung Bund in Ber-
lin. Moglich ist dies fiir alle
Versicherten, die noch
nicht dlter als 45 Jahre sind.
Sie konnen fiir ihre nach
dem 16. Lebensjahr liegen-
den Schulzeiten, die weder
bereits mit Beitrdgen be-
legt sind noch als Anrech-
nungszeit  bertcksichtigt
werden, freiwillige Beitrage
nachzahlen. Wie sich die
Einzahlung auswirkt und
ob sie sich lohnt, sollte vor-
her in einem personlichen
Beratungsgesprach  beim
Rentenversicherungstra-
ger abgekléart werden.

Getréinkepaket
inklusive

© BegriiRungs- & Abschiedscocktail

Bruchkobel-Team

Ab Hanau bis Mainz vom 28.12.2020 - 03.01.2021 Doppelkabine ab € 849 p. P.

Nicht im Reisepreis enthalten:

+ Ausfliige und sonstige personliche Ausgaben
+ Trinkgelder * Reiseversicherung
+ Nicht im Getrankepaket enthaltene Getranke

"Mit Sicherheit an Bord": Damit Sie sicher Ihre Erholung vom Alltag geniel3en kénnen, haben wir an Bord ein Mindestabstandskonzept und verstarkte
Hygienevorkehrungen getroffen und garantieren Ihnen ein entspanntes Reisen. Wir freuen uns, Sie wieder an Bord begriiRen zu dirfen.

& ReiseJung

Folge Deinem Herzen

Lehrgange starten durch

Reisebliro Bruchkodbel
Innerer Ring 1 * 63486 Bruchkdbel « Tel.: +49 (0) 61 81 /9 79 20
bruchkoebell@tui-reisecenter.de « www.tui-reisecenter.de/bruchkoebel1

Aus- und Weiterbildung der ehrenamtlichen Feuerwehren finden statt

Fulda. Corona hat nicht nur
den beruflichen und den pri-
vaten Bereich vollkommen
durcheinandergewirbelt, son-
dern auch das Ehrenamt. Mit-
te Mérz musste der Lehr-
gangsbetrieb zur Aus- und
Weiterbildung bei den ehren-
amtlichen Feuerwehren ein-
gestellt werden. Vor Kurzem
haben die ersten Lehrginge
im Landkreis Fulda stattge-
funden. Grofie Freude bei den
ehrenamtlichen Feuerwehren
im Kreis Fulda. Nach 153 Ta-
gen Pandemie-bedingter Pau-
se haben kiirzlich die ersten
Lehrgénge auf Kreisebene
stattgefunden, bei denen Ma-
schinisten und Truppfiihrer
ausgebildet und Lehrgénge

zur Technischen Hilfeleistung
durchgefiihrt wurden. Seit
2017 gibt es im Landkreis Ful-
da eine in Hessen einmalige
Kooperation tber die Kreis-
ausbildung zwischen der Frei-
willigen Feuerwehr der Stadt
Fulda, dem Kreisfeuerwehr-
verband und dem Landkreis
Fulda. ,Bei der Wiederaufnah-
me der Lehrgénge stand die
Sicherheit der Kameradinnen
und Kameraden fiir uns an
erster Stelle“, betont Kreis-
brandinspektor Adrian Vog-
ler. Da die Feuerwehren zur
kritischen Infrastruktur zéh-
len, ist deren Schutz von ganz
besonderer Bedeutung. Gera-
de das Arbeiten im Team er-
fordert in der aktuellen Pan-

demie spezielle Mafinahmen.
Dazu wurde ein Leitfaden in-

klusive eines
zepts erstellt.

Auch die Planung und Durch-
fihrung des ersten Lehrgangs
stellte die Verantwortlichen
vor Herausforderungen. Im
Vorhinein wurden zur Erstel-
lung des Hygienekonzepts die
verschiedenen Ausbildungs-

Hygienekon-

standorte begangen und ana-
lysiert. Konrad-Adenauer-
Schule, Feuerwehrhaus Gro-
f3enliider, Feuerwehrhaus Ful-
da-Nord und das Betriebsge-
lande der Deutschen Bahn AG
- flir jeden Ort wurde ein ex-
tra Hygienekonzept fiir die
Ausbildung erarbeitet. Gera-
de die Verpflegung der ehren-
amtlichen Teilnehmer musste

komplett Uberarbeitet wer-
den. Ein Buffet, wie es die Jah-
re zuvor immer angeboten
wurde, konnte durch die Co-
rona-Pandemie nicht angebo-
ten werden.

Jéahrlich werden im Landkreis
knapp 1.000 ehrenamtliche
Feuerwehrkréafte durch eh-
renamtliche Kreisausbilder in
den Bereichen Grund-, Trupp-

fihrer-, Sprechfunk-, Atem-
schutz-, Maschinistenlehr-
gang, Lehrgang Technische

Hilfeleistung-Verkehrsunfall
und den Lehrgang Technische
Hilfeleistung-Bahn ausgebil-
det. Hinzu kommen noch eini-
ge Seminare und Workshops
durch den Kreisfeuerwehrver-
band.

Geldanlage
fur Kinder

Ob fiir den Fuhrerschein,
das Studium oder das erste
Auto: Viele Eltern mochten
fur die ersten grofien Aus-
gaben ihres Nachwuchses
sparen. In Zeiten niedriger
Zinsen denken manche
Uber Wertpapiere wie Ak-

DIE KUCHEN-SPEZIALISTEN

10-FACH
UBERZEUGEND

Fithrende Kiichenmarken
Buger MoOlte mobilia césada F DECKER]

GO WK
EUCHEN

SIEVENS HAEG Miele BLANCO [Tty

Zuverlassiger Kundendienst

Auch lange nach lhrem Kauf sind wir jederzeit fir Sie da.
Jahrelange Erfahrung unseres Kundendienstes sorgt fir die
besten und kostenglinstigsten Lésungen.

Seit vier Generationen hat

tien oder Fondsanteile - - i

h A Kk fii das Familienunternehmen GUTMANN Naber berbe /BORA 1-Jahres Inspektlon
nach. Aber kann man fir Sahieleter cin 2k Auf Wunsch nach 12 Monaten Rundum-Check durch unseren
Minderjghrige  tberhaupt : Beste Beratung und P|anung Service-Mann. Manchmal ist es nur eine Kleinigkeit — und schon

Begeisterte Kunden,

die uns gerne weiter-
empfehlen. Unsere vielen
Stammkunden wissen:

In der Kiichen-Welt
Schmidmeier liberzeugen
nicht nur das riesige
Angebot, die gute
Beratung und die
gunstigen Preise,

da stimmt auch der
umfassende Service.
Schenken auch Sie

uns |hr Vertrauen.

funktioniert alles wieder bestens.

Eigene Schreiner

Fir Anderungen und Anpassungen stehen Ihnen
unsere Schreiner zur Verfugung.

ein Depot einrichten? Mog-
lich ist das, aber nur mit
dem Einverstandnis beider
Erziehungsberechtigten,
erklart die Verbraucher-
zentrale Nordrhein-Westfa-
len. In diesem Fall gehort
das Geld dem Kind. Die El-
tern diirfen es lediglich ver-
walten, aber nicht mehr zu-
rickholen. Erst mit 18 Jah-
ren hat der Heranwachsen-
de selbst Zugriff darauf. Ob
junge Erwachsene in die-
sem Alter schon verantwor-
tungsvoll mit Wertpapieren
umgehen konnen, héngt
vom Einzelfall ab. Eine an-
dere Moglichkeit ist es, dass
Eltern in ein Depot auf ih-
ren eigenen Namen inves-
tieren. Der Nachteil dieses
Modells ist allerdings, dass
der Sparer-Pauschbetrag
des Kindes, also der Steuer-
freibetrag auf Kapitalertra-
ge, nicht genutzt wird.

Perfekte und schnelle Planung ist fur uns selbstverstéandlich. Mit
modernster Computerplanung kénnen wir Ihre Wunschvorstellung
in allen Perspektiven darstellen. Mit exaktem Installationsplan plus
genauer Vorlage fiir die Fliesenverlegung. Das gibt Ihnen Sicherheit
beim Auswéhlen und Entscheiden.

Bestpreis-Garantie

Wir erstatten lhnen die Differenz, wenn Sie innerhalb von 8 Tagen
nach dem Kauf nachweisen, dass Sie die bei uns gekaufte Kiiche
bei einem anderen Fachgeschéft in 50 KM Umkreis, bei gleicher
Leistung, glinstiger bekommen.

Passt-Genau-Garantie Die groBen
Wir nehmen das exakte AufmaB bei lhnen zu Hause und montieren o 0 M
zu lhrer vollsten Zufriedenheit. Wenn wir gehen, ist lhre neue Kiiche Kuchen-SpEZIalhausel‘

KUCHEN-WELT
SCHMIDMEIER/ .,%&

Hiéchste Kundenzufriedenheit
TUV-Zertifikat fur Kundenzufriedenheit.

Giinstige Finanzierung

Fragen Sie nach unseren aktuellen Niedrigzins-Angeboten.

KAUFEN SIE KEINE

KUCHE, BEVOR SIE

BEI UNS WAREN! Kiichen-Komplett-Service

Wir sorgen fur perfekte Montage. Auf Wunsch mit fachgerechter Elektro-
und Wasserinstallation. Service aus einer Hand. Das macht uns stark!

Q0 O ©

63628 Bad Soden Salmiinster
Bad Sodener Str. 30, direkt am Bahnhof
Tel: 06056-9167-0

Offnungszeiten: Mo- Fr 10 - 19 Uhr, Samstag 10 - 18 Uhr

63825 Schollkrippen 63739 Aschaffenburg

Im B8 Center, direkt an der Bundesstr. 8
Hanauer StraBe 76 Tel: 06021-582269-0

www.kuechenwelt-schmidmeier.de

HauptstraBe 3, direkt neben
Mobel-Zentrum Spessart  Tel: 06024-307-400

Mébel-Zentrum Spessart, Pick-up, Kiichen-Welt Schmidmeier GmbH
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» DRUCKSACHEN

Festschriften, Flyer, Programme, Plakate etc.

» GELNHAUSER
NEUE ZEITUNG

GroBte Tageszeitung der Region

» DER BOTE

Die Wochenzeitung — haushalts-
abdeckend fur jedermann

» DER NEUE MARKT

GroBflachige Anzeigen zu glnstigen
Preisen mit begleitendem Text

® der bote online
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Der regionale Eventkalender

» TICKETS
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~aus aem e ===
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PRESSEHAUS NAUMANN Ihr Mediendienstleister | Telefon (06051) 833-152 | www.dpn-media.de




— Anzeige -

POLSTER AKTUELL:
12 MAL
IN DEUTSCHLAND

UNSERE
VERKAUFSHAUSER:
Braunschweig, Bonn, Hamm,
Hanau, Koblenz, Koln, Essen,
Liibeck, Der Boxspring-Spezialist
im LUV-Shopping-Center, Wesel,

Bremen und Bocholt
MARKEN
Arco, Himolla, Hukla, W. Schillig,

Candy, Carina, Poco, Gruber,
Dietsch, Wemafa

STUDIOS

Planmaster, Orthopadika,
Orthopadika Relax, Success,
Lars Lundholm, Art Inside,
Orthopéadika Boxspring
Bettensystem

Damit sich Kunden noch
sicherer flihlen, kdnnen Sie
im Vorfeld einen personlichen
Beratungstermin vereinbaren.

Endlich Feierabend - die Herz-Waage-Position ist Entspannung pur.

Seit 20 Jahren ist Polster Aktuell ein Garant fiir den optimalen Sitzkomfort und einen entspannten Feierabend. Die neue Generation der Hightech-
Fotos: Medienhaus

Microfasern mit Fleckenschutz sorgt fiir Langlebigkeit und Stressfreiheit.

Easyclean 2.0 — neue Wohfiihlbeziige mit
Fleckschutz und Okotex-Zertifikat

In angenehmer und gesundheitsbewusster Atmosphare konnen Kunden die Vorziige moderner
und pflegeleichter Mobel erfahren — Zusatzlich gibt es die Flinf-Jahres-Fleckschutz-Garantie,
eine Null-Prozent-Finanzierung™, den 500-Euro-Gutschein” und die MehrwertsteuerermaBigung

FiiBe hoch und mit der ganzen Familie
entspannen: Die neue Stoff- und Leder-
generation 2.0 begeistert im wahrsten
Sinne des Wortes ,vom Fleck weg“. Diese
Bezugskollektion besticht nicht nur durch
eine  Funf-Jahres-Fleckschutzgarantie,
sondern gleichzeitig dadurch, dass die
Gesundheit der Familie geschitzt wird.
Diese neue Bezugskollektion ist mit der
Okotex-100-Zertifizierung ~ ausgezeich-
net worden und ist damit gesundheitlich
véllig unbedenklich. Die Optik mit allen
aktuellen Trendfarben und die kuschel-
weiche Haptik kann sowohl auf Sofas,
als auch auf Betten verarbeitet werden.
Zur Einflihrung der exklusiven Stoff- und
Ledermdbel erhalten Kunden einen per-
sonlichen Wertgutschein* tiber 500 Euro,
der beim Mobelkauf im Wert ab 2000
Euro eingeldst werden kann.

Mit Mineralwasser

gegen Kugelschreiber

Wenn das Leben zu Hause also auf
einem solch verlockend gemiitlichen

.

500-Euro-Gutschein’
und Null-Prozent-
Finanzierung™

Kunden des Mobelhauses Polster
Aktuell erhalten nach Vorlage des
Geburtstags-Gutscheins® bei einem
Auftragswert ab 2000 Euro 500
Euro geschenkt. Zusitzlich sind
anlasslich des 20. Geburtstags die
Fiinf-Jahres-Fleckschutz-Garantie
und die Moglichkeit der Null-Pro-
zent-Finanzierung™ innerhalb von
10 oder 20 Monaten inklusive.

Polster Aktuell

Hessen GmbH & Co.KG
OderstraBe 16

63452 Hanau

Tel.: 0 61 81/4 28 77-0
Mo.-Sa. 09.30 bis 19.30 Uhr
www.polsteraktuell.de

Stresstes

POLSTER AKTUELL -
Autorisierter Fachhandler

im Wert ab 2000€. Egal ob Sofas, Sessel, Betten, Matratzen
hneiden und unbedingt mitbringen!

0b Tortenschlacht oder Fiffies Heimkehr aus dem Park — schnell ist ein Fleck auf dem Sofa. Dank Hightechfasern ist er auch genau so schnell wieder weg.

Sofa stattfindet, ist ein Malheur schnell
passiert: Eine falsche Bewegung und
der Kaffee schwappt aus der Tasse
auf das schone Sofa oder der Rotwein
ergieBt sich auf der Sitzflache. Kinder-
hénde und Hundepfoten hinterlassen
ebenfalls gerne ihre Spuren und so
konnten die Polstermébel bald unan-
sehnlich wirken, wenn Polster Aktuell
nicht eine Versicherung gegen diese
Alltagsunfalle eingebaut hétte. Die Be-
zugsstoffe und Leder von Polster Aktu-
ell Sesseln, Sofas und Wohnlandschaf-

»,O0rthopadika Relax“ — die
ergonomischen Alleskonner

Diese Sessel werden allen Bed(rfnissen gerecht —
von der Herz-Waage-Position bis zur Aufstehhilfe

Schwere Beine sind ein Indiz fiir groBe
Abgespanntheit. Individuell anpassba-
re Relaxsessel und Sofas garantieren
ein Feierabendfeeling der besonderen
Art: Die entspannende Herz-Waage-
Funktion, bei der sich die FliBe auf der
gleichen Héhe wie der Kopf befinden,
lasst sich auf Knopfdruck erreichen.
Diese Haltung erzeugt eine optimale
Durchblutung und Entlastung flr Herz
und Kreislauf: Vendses Blut, das sich

*) Sie erhalten den auf den Geburtstags-G i Betrag

Mehrere

zuvor in den Beinen angestaut hat,
kann nun leichter zum Herz zuriick-
flieBen und es entlasten. Zugleich wird
die Belastung der Wirbelsédule auf ein
MindestmaB reduziert, da das Korper-
gewicht optimal verteilt wird. Zeugnis
daflir gibt schon die Oberfldche des
Sessels: Die Schultern sind gut gepols-
tert, ebenso die Flanken des Rickens.
Dort, wo die Wirbelséule anliegen soll,
sorgt eine tiefgelegte Linie fur gerades

kt beim Kauf von Sofas, Sessel, Betten, Matratzen oder Tischen ab dem

ierbar. Gilt nur fiir

PA29_A_20_HA

& Co.KG, Hinter den Kirschkaten 7-11. Irrtiimer, Druckfehler und Anderungen vorbehalten. **

ine pro Kauf nicht

und nicht fiir bereits

Sitzen ohne jeglichen Druck. Wirbel-
sdulenfreundlich ist auch die integrier-
te Toppermatte unter dem Leder- oder
Stoffbezug. ,Pate hierfiir standen die
Erfahrungen aus dem Matratzenbe-
reich, erklart Stephan Miller. Topper
gewéhrleisten ein angenehmes Ein-
tauchen des Kérpers in den Sitz. ,Die
dadurch erreichte maximale Druckent-
lastung sorgt fiir ein herrliches Gefiihl
von Schwerelosigkeit.” cp

ten sind ndmlich mit einem innovativen
Fleckschutz ausgestattet, der daflr
sorgt, dass Kaffee- und Kugelschrei-
berflecken einfach mit Mineralwasser
entfernt werden konnen. Und das wird
sogar finf Jahre lang garantiert. ,Es ist
der Verdienst unserer ehrgeizigen und
kreativen Textilingenieure, die Metho-
den entwickelt haben, die unsere High-
techfasern unempfindlich gegeniiber
Verschmutzung sowie duBerst strapa-
zierfahig machen und dabei dennoch
ihre hautfreundliche Weichheit erhal-

ten konnen“, erklart Stephan Miiller,
Inhaber und Geschéftsfihrer des Mo-
belhauses. ,Wir haben sie je nach Ma-
terial Easyclean, Resistelle oder Vitalife
genannt.”

Gemiitlichkeit durch Hightech

Das Geheimnis ist eine besondere Wér-
mebehandlung der Fasern, die das Mate-
rial unempfindlich gegen Flecken, die auf
Fett oder Wasser basieren, macht. Dabei
bleibt die Atmungsaktivitat und Griffigkeit
der gewebten oder mit einer Lederoptik

ausgestatteten Textilien erhalten. Nattir-
lich sind die nach Okotex 100 zertifi-
zierten Bezugsstoffe bei Polster Aktuell,
schadstofffrei, dermatologisch getestet
und lebensmittelecht. Auch die nach
den Giterichtlinien der deutschen Ger-
berschule in Reutlingen gefertigten und
softig-warmen Leder mit dem Vitalife-
Feeling besitzen diese alltagstauglichen
Eigenschaften. Ihr Finish beruht nicht auf
chemischer, sondern auf einer Mineral-
basis. Der Funf-Jahres-Fleckschutz gilt
auch hierflr. cp

Das Geheimnis des gesunden Schlafes

Die neue Boxspringbettengeneration ,Orthopédika 2.0 lasst
Riicken- und Nackenschmerzen vergessen

Die Voraussetzungen fiir gesunden
Schlaf haben Berliner Schlafforscher
eindeutig benannt: Korper, Muskeln
und Geist konnen wahrend des Schla-
fens vollkommen entspannen, wenn
die Verteilung des Korperdrucks op-
timal gelingt, die Wirbelsédule in einer
natlrlichen Position liegen kann und
das Schlafklima angenehm ist. Das
Orthopédika  Boxspring-Schlafsystem,
das auf Grundlage dieser Forschungs-
ergebnisse gemeinsam mit der Firma
Frankenstolz und Polster Aktuell entwi-
ckelt wurde, erfiillt diese Voraussetzun-
gen. Erstmals konnen sich die Besucher
der Polster- Aktuell-Verkaufshéuser von
seiner Wirkungsweise Uberzeugen. Zu-
ndchst garantieren symmetrische sie-
ben Liegezonen das op-timale Einsin-
ken von Schultern und Hufte und damit
eine gerade Wirbelséule in der Riicken-
und Seitenlage. Weiterhin sorgen der
Aufbau von Untermatratzen mit bis zu
1000 Tonnenfedern und Obermatratzen
mit bis zu 2000 Tonnenfedern gemein-
sam mit den Toppern fiir ein angeneh-
mes ,Eintauchen* des Korpers in die
Matratze und damit flir eine maximale
Druckentlastung. Das Zusammenspiel
von Taschenfederkernmatratze und
individuell angepassten Topper bewir-
ken die bestmdgliche Atmungsaktivitat

Ei t. Der Gi

Kaufvertrage.

in wird sofort beim Kauf vom

und damit ein perfektes Schlafklima.
Der sensible Hals- und Nackenbereich
erfahrt eine Unterstlitzung durch spe-
zielle Kissen. ,Als Spezialist fir guten
Schlaf sind wir aber noch weitergegan-
gen“, sagt Stephan Miller. Weil viele
Menschen an einer Allergie leiden, hat
Polster Aktuell die Original Orthopadika
Green-Produkte entwickelt. Die sam-
tigweichen Bezugsstoffe flr Matratzen,

D sind Produkte der Marke STRESSLESS (verfiighar in Hanau, KdIn, Bonn und Bocholt), Interliving und im Verkaufshaus bereits als reduziert D
in diesem Prospekt ausgewiesene Werbepreise. Bei Angeboten aus dieser Werbung wurden die angekiindigten Rabatte bereits abgezogen, so dass sie nicht nochmals in Anspruch genommen werden kénnen. Keine Barauszahlung. Im LUV Shopping-Center keine Sofas und Sessel erhaltlich, bitte besuchen Sie das Haus in Liibeck, Polster Aktuell GmbH
*) 0% eff. Jahreszins bei 10 oder 20 Monaten Laufzeit iber TARGOBANK AG & Co.KGaA, KasernenstraBe 10, 40213 Diisseldorf.

Topper und Kissen sind aus einer ganz
besonderen Hightech-Faser, die mit
nattirlichen Olessenzen aus Zitrone, Eu-
kalyptus und Lavendel veredelt wurde.
Diese Rezeptur aus der Natur verhindert
unter anderem die Besiedelung des
Schlafsystems mit  Hausstaubmilben
und damit die Allergieausldser. Allergi-
ker kdnnen also aufatmen und nun auch
endlich durchschlafen. cp

Artikel, sowie Vorz: ise und
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Hilfe im Notfall

Polizei 110 - Feuerwehr 112 - Rettungsdienst 112
Giftnotruf (06131) 19240

Altkreis Schliichtern

m Arzte

12. bis 18. September 2020

m Arztlicher Bereitschaftsdienst Main-Kinzig-Ost
Gelnhausen, Linsengericht, Hasselroth, Freigericht, Grindau
(Lieblos, Rothenbergen und Niedergrindau), Biebergemund.
Brachttal, Birstein, Wachtersbach, Bad Orb, Bad Soden-
Salmunster, Sinntal, Steinau a. d. StraBe, Jossgrund, Flors-

bachtal, Schiltichtern.

Der Arztliche Bereitschaftsdienst der Kassenarztlichen Ver-
einigungen (ABD) ist auBerhalb der Sprechzeiten der Praxen
unter der kostenlosen Telefonnummer 116117 (ohne Vor-
wahl) erreichbar. Hier werden Patienten an den zustandigen
Arztlichen Bereitschaftsdienst weitergeleitet oder kbnnen

weitere Auskunfte erhalten.

m Apotheken

Der Wechsel der Dienstbereitschaft auf die nachste dienstbereite
Apotheke erfolgt taglich um 8.30 Uhr.
12.09.20: ® Briider-Grimm-Apotheke, Steinau
Brader-Grimm-Str. 119...........cccceeeeeenn. (06663) 6018
B Kalbach-Apotheke, Kalbach

Hauptstr. 10a..........

........................ (06655) 911196
............................ (06655) 5059
.......................... (06661) 96410

............................ (066 61) 2020

13.09.20: ® Marien-Apotheke, Flieden
Hauptstr. 28............

14.09.20: ®m Rathaus-Apotheke, Schilchtern
Obertorstr. 10.........

15.09.20: ® Bergwinkel-Apotheke, Schllichtern
Grabenstr. 1 a.........

16.09.20: W Alte Apotheke, Schltichtern

Obertorstr. 38.........
Bahnhof-Apotheke, Neuhof
Bahnhofstr. 7..........

17.09.20: =

.......................... (06661) 96150

..................... (06655) 9868613

B Einhorn-Apotheke, Sinntal

Schldchterner Str. 9
Lotichius-Apotheke, Schllichtern
Lotichiusstr. 46 .......

18.09.20: =

............................... (066 64) 208

.......................... (06661) 96210

Baumpflanzaktion

Vogelschutz Sannerz ladt Grundschuler
zur Gestaltung der Kinderstube ein

Sinntal. Wie die Gruppe Vo-
gelschutz Sannerz bekannt
gibt, lduft die Sanierung der
Kinderstube des Waldes auf
Hochdruck.

Kiirzlich hat ein ortsanséssi-
ges Unternehmen bei den Ab-
rissarbeiten mit schweren Ge-
raten und Arbeitskriften die
Aktion unterstitzt. Mit der
Neugestaltung der Kinderstu-
be des Waldes will die Gruppe
Vogelschutz den Kinder zei-
gen, welche Arten von Bdume
den Klimawandel gerecht
werden. In den Herbstferien
sind alle Erstkléssler von San-
nerz, die in die Grundschule
ein geschult wurden, zu einer
Baumpflanzaktion eingeladen
worden. Da der Vogelschutz
nur eine kleine Gruppe von
Menschen ist und iiber ein ge-
ringes Etat verfiigt, ist sie

Die Guppe Vogelschutz San-
nerz bei der Arbeit.

trotzdem stolz auf die Aufnah-
me ihres Projekts in der Liste
der Umweltlotterie Genau.

Sie kommen auch frihmorgens
gut aus den Federn?

Dann haben wir die ideale Tatigkeit fur Sie! Werden Sie bei uns

Zusteller (m/wrd)
in Vollzeit (35 Std./Woche) oder auf Minijob-Basis

Wir suchen Zusteller, die von Montag bis Samstag in den frihen
Morgenstunden unsere Tageszeitungen verteilen. Wenn Sie mind.
18 Jahre alt, flexibel sowie zuverldssig sind und einen Flhrerschein
besitzen, bieten wir Ihnen eine regelmaBige Beschaftigung und
die Arbeit in einem engagierten Team.

Senden Sie uns bitte Ihre aussagekraftigen Bewerbungsunterlagen,
vorzugsweise per E-Mail, an personal@gnz.de

GmbH & Co. KG

I\ DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen

Telefon (06051)833 104 - Telefax (06051)833 120
E-Mail: Personal@gnz.de - Internet: www.dpn-media.de

Neuhof. Nicht nur Not son-
dern auch die Corona-Zeit
macht erfinderisch. Der Um-
stand, dass offentliche Veran-
staltungen in herkémmlicher
Form derzeit nicht moglich
sind, sorgt vielerorts fiir
kreative Ideen - auch in
Rommerz.

Hier haben sich die Heimat-
und Geschichtsfreunde et-
was besonderes einfallen las-
sen. Im Friihjahr hatten sich
Alexander Schifer - selbst
Vereinsmitglied - und Susan-
ne Obermiiller zusammen
mit ihrer Familie vier Alpa-
kas angeschafft. Nun in Coro-
na-Zeiten lag es formlich auf
der Hand, dies mit einer 6f-
fentlichen Unternehmung zu
verbinden, die zu 100 Prozent
im Freien stattfinden kann.
So fanden sich kiirzlich an ei-
nem Sonntagmittag bei bes-
tem Sommerwetter einige In-
teressierte am Gelande des
~Jahns Borne“ ein, um ge-
meinsamen mit den ,Kem-
mete-Alpakas“ auf Wander-
schaft zu gehen. Doch bevor
es losging, hatten die dufderst
fotogenen Tiere erstmals die

Lokales

Samstag, 12. September 2020

Wanderschaft
mit Kemmete-Alpakas

In Rommerz durch Wiesen und Walder zum Sportplatz

o A

Buirgermeister Heiko Stolz und Ortsvorsteher Jiirgen Auerbach
(von links) stellen ihre Fuhrungsqualitdten an Alpaka Picasso un-
ter Beweis.

volle Aufmerksamkeit aller
anwesenden und mussten
sich einigen Paparazzi stel-
len. Bevor die Tour startete,
gab es eine kurze informative
Einleitung durch Familie
Schéfer/Obermiiller.

,Mit ihrer sanften, neugieri-
gen Art, ihren grofien Kuller-
augen, ihrem vorsichtigen
und riicksichtsvollen Auftre-
ten, ihrem knuddeligen Aus-
sehen und mit der Ruhe, die

sie ausstrahlen haben sie uns
verzaubert“, sagte die Fami-
lie. Nach dem Hinweis, stets
auf eine Alpaka-Linge Ab-
stand zu achten, zog die bun-
te Herde, unter die sich auch
Bilirgermeister Heiko Stolz
und Ortsvorsteher Jiirgen
Auerbach gemischt hatten,
entlang des Bachlaufs der
Kemmete durchs Griine.

Die beiden waren zuvor dazu
aufgerufen worden, ihre Fiih-

und Schafslager

rungsqualitédten unter Beweis
zu stellen und durften das
Chef-Alpaka Picasso fiihren.
Es ging durch Wiesen und
Wald in Richtung Sportplatz,
wo einige Frauen des Hei-
mat- und Geschichtsvereins
eine Kaffee- und Kuchen-
Pause vorbereitet hatten. Von
dort ging es im geméachlichen
Alpaka-Schritt weiter, bergan
vorbei am ehemaligen Forst-
haus, dann am Waldrand
oberhalb des Grillplatzes ent-
lang, vom Heimatverein ge-
schaffenen  Aussichtspunkt
mit der Panorama-Tafel, am
~Schafslager”. Dort gab es lo-
bende Dankesworte vom Ver-
einsvorsitzenden Stefan Nei-
dert, von Ortsvorsteher Au-
erbach sowie Bilirgermeister
Stolz, welcher zu diesem An-
lass offentlich bekannt gab,
dass die Gemeinde Neuhof
kinftig an dieser schonen
Ortlichkeit standesamtliche
Trauungen anbieten mochte.
Bei Bratwiirstchen und Ge-
trainken fand dieser schone
offentliche Sonntagsspazier-
gang der besonderen Art ei-
nen gemiitlichen Ausklang.

Virtuelles Treffen des KJC

Mit dem Bischof und einer Talkrunde zum Thema ,Change-Management”

Fulda. Ein neues Gewand fiir
die zehnte Auflage des Un-
ternehmerforums. Der Fach-
dienst Kommunaler Arbeits-
markt des Kreisjobcenters
(KJC) 1adt seine Géste in die-
sem Jahr zu einem virtuellen
Treffen ein. Fuldas Bischof
Dr. Michael Gerber und eine
Talkrunde widmen sich in ih-
ren Beitrdgen dem Thema
Change-Management.

,Gerade in der jetzigen Si-
tuation wird uns doch sehr
deutlich vor Augen gefiihrt,
wie wichtig es ist, auf Verédn-
derungen nicht nur zu rea-
gieren, sondern den Wandel
aktiv und kreativ zu gestal-
ten®, sagt Ulrich Nesemann,
Leiter des Fachdienstes Kom-
munaler Arbeitsmarkt beim
Landkreis Fulda. Folgerichtig
wird in diesem Jahr das Un-

StellenMarkt

Technikprobe fir das Online.Unternehmerforum im Foyer des
Azubikampus pings mit Julian Heins, Ullrich Nesemann und Mat-
thias Feuerstein vom Landkreis Fulda. (von links)

ternehmerforum als Online-
Veranstaltung stattfinden.
Die Vorbereitungen sind in
vollem Gange, die Tage wur-
de dafiir die Technikprobe
absolviert. An den Impulsvor-
trag Gerbers schliefdt sich ei-
ne Talkrunde zum Thema

,Change-Management aktiv
gestalten“ an. Daran teilneh-
men werden die beiden Un-
ternehmerinnen Yvonne Si-
mon (Simon-Metall) und Pa-
tricia Schwendner (Gerrit-
Entertainment), Prof. Dr.
Frank Unger von der Hoch-

schule Fulda wund Fuldas
Landrat Bernd Woide. Die an-
gemeldeten Géste konnen
sich jederzeit per Chat in die
Ubertragung einklinken und
Fragen an den Bischof sowie
die Talkrunde stellen. Fir
Unterhaltung zwischendurch
sorgen Peter Scholz (spot-
light), Julian Schnorr und Sa-
scha Kurth mit Musik — unter
anderem aus dem spotlight-
Musical Robin Hood.

,Wir sind gespannt und freu-
en uns auf den Abend, mit
dem auch wir einen neuen
Weg des Kontakte-Kniipfens
beschreiten®, sagt Nesemann.
Das Unternehmerforum
kann online nur von eingela-
denen Gaésten verfolgt wer-
den. Es ist jedoch geplant,
den Abend spéiter auf Youtu-
be abrufen zu kénnen.

Lernen leicht gemacht

Fernstudiengange lassen viel Raum fur Flexibilitat

Wer im Berufsleben Schritt
halten will, muss sein Wissen
stets auf dem neuesten Stand
halten. Beim lebenslangen
Lernen gibt es heute aller-
dings die unterschiedlichsten
Moglichkeiten: In der klassi-
schen Unterrichtssituation zu
festen Zeiten mit einem Do-
zenten und anderen Teilneh-
mern - oder aber dank der Di-
gitalisierung der Wissensver-
mittlung in Eigenregie zuhau-
se. Beim Fernlernen koénnen
die Lerninhalte je nach Bedarf
auf dem eigenen Rechner
oder tUber das Smartphone
abgerufen werden. Oftmals
wird in der Weiterbildung
auch eine Mischung aus Pri-
senz- und Fernlernen angebo-
ten.

Im Finanz- und Rechnungs-
wesen beispielsweise ist eine
kontinuierliche Weiterbil-
dung besonders wichtig -

Wer beispielsweise nach der El-
ternpause zurtck in den Job
will, bendtigt fir eine Weiter-
bildung spezielle Voraussetzun-
gen. Foto: djd/Steuer-
-Fachschule Dr. Endriss/istock

schliefilich ist man hier mit
stdndigen Verdnderungen in
der Gesetzgebung konfron-
tiert. Allerdings ist das Wis-

sens-Update héufig mit Hin-
dernissen verbunden: ,Wer
beruflich stark eingespannt
ist, unregelmifiige Arbeits-
zeiten hat oder nach der El-
ternpause zuriick in den Job
will, benétigt fir eine Weiter-
bildung spezielle Vorausset-
zungen®, erkldrt Gabriele
Untitzer, Bildungsberaterin.

Fernstudiengénge, so Uniit-
zer, seien die perfekte Alter-
native fir Personen mit Befé-
higung zum Selbststudium,
Arbeitnehmer mit unregel-
maéfdiigen Arbeitszeiten und
Eltern in der Familienphase:
,Der grofde Vorteil beim Fern-
studium ist die Flexibilitéat,
das Lernen ist tiberwiegend
unabhédngig von Hoérsdlen und
festen Zeiten.“ Auch der Lehr-
gangsbeginn lasse sich varia-
bel festlegen. Bei der Steuer-
Fachschule kann man sich auf
viele Abschliisse in Form von

Fernlehrgéngen vorbereiten.
»Irotz eines hohen Mafies an
erforderlicher Selbststandig-
keit bei der Lernarbeit befin-
den sich die Studierenden im
stdéndigen Dialog mit der
Fachschule®, betont Uniitzer.
Diese leite die Lernenden an
und kimmere sich um die
Rahmenbedingungen.

Auch das Fernlernen wird im
Ubrigen vom Staat gefoérdert.
Die mit Abstand am meisten
genutzte Forderung ist das so-
genannte Aufstiegs-BAfoG, es
1oste 2016 das Meister-BAfoG
ab. Gefordert wird die Vorbe-
reitung auf insgesamt mehr
als 700 Fortbildungsabschliis-
se - bei der Steuer-Fachschule
gilt dies fiir den Prisenzlehr-
gang Bilanzbuchhalter und
fir die Fernlehrgénge Steuer-
fachwirt, Wirtschaftsfachwirt,
Bilanzbuchhalter oder Con-
troller.
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Erstkontakt im Ernstfall

So arbeiten Versicherungskaufleute

Versicherungen als Beruf?
Das klingt nach langweiliger
Aktenschieberei. Kevin Pham
sieht das anders. Der 23-Jahri-
ge ist gerade im zweiten Jahr
der Ausbildung zum Versiche-
rungskaufmann. Trocken fin-
det er seinen Beruf nicht -
schlieBlich hat er sich in den
vergangenen Jahren massiv
verandert. Vor allem ist es der
Kontakt zu Menschen, der den
Beruf des Kaufmanns oder der
Kauffrau fiir Versicherung
und Finanzen abwechslungs-
reich macht. In der Beratung
fiir den Kunden etwas Passen-
des finden, telefonisch Rat ge-
ben - Einflihlungsvermogen ist
hier genauso gefragt wie Hin-
tergrundwissen. Bundesweit
befinden sich laut Deutschem
Industrie- und Handelskam-
mertag (DIHK) mehr als 13 000

']
Foto: Tobias Hase/dpa-mag

Kaufleute flir Versicherung
und Finanzen in der Ausbil-
dung. Generell wird kein be-
stimmter Schulabschluss vo-
rausgesetzt. Es gibt aber be-
stimmte Vorstellungen in den
Ausbildungsbetrieben, sagt Si-
mon Grupe, Ausbildungsex-
perte fiir kaufmannische Be-
rufe beim DIHK: ,Abiturienten
und gute Realschiiler sind na-
tiirlich bei allen Unternehmen
heifd begehrt.”

Ambulante Kranken- Kinder-
Alten- und Intensivpflege

Sichere, unbefristete, familienfreundliche Arbeitsplatze !

Zur Verstérkung unseres Pflegeteams suchen wir fur die Bereiche
Bad Soden-Salmiinster, Brachttal und Birstein:

Examinierte Gesundheits- und Krankenpfleger/innen

Examinierte Altenpfleger/innen
Examinierte Pflegehelfer/innen

Medizinische/r Fachangestellte/r (Verwaltung Birstein)

KALINKA - Ihr Pflegeteam GmbH
- Personalabteilung -

Hilpertswiese 7

63633 Birstein

bewerbung@kalinka-team.de

weitere Informationen unter:

€ 06054 - 70 696 0

Wir bieten lhnen:
» geregelte Arbeitszeiten
Patientenbetreuung

e unbefristete Anstellung

Fachklinik fiir Ganzheitliche
SALZTAL KLINIK Orthopéadie und Rheumatologie

sucht einen examinierten Gesundheits- und
Krankenpfleger oder Altenpfleger (m/w/d)
in Voll- oder Teilzeit

Sie betreuen unsere Gaste und Patienten wahrend ihrer orthopadischen
Rehabilitation und Kuraufenthalte.

e ein angenehmes Betriebsklima
e ausreichend Zeit fur Patientenkontakt/intensive
o |eistungsgerechte Bezahlung

Bitte aussagekraftige Bewerbungen an:
ParkstraRRe 18, 63628 Bad Soden-Salmiinster
Telefon: (06056) 7454403 ¢ E-Mail: info@salztalklinik.de ® www.salztalklinik.de

Die Klinik Lohrey ist ein systemisch integratives

Gesundheitszentrum. Therapieschwerpunkte sind Rehabilitation

und Anschlussheilbehandlung bei Erkrankungen aus dem
Bereich der inneren Medizin, Orthopadie und Pneumologie
sowie ein integriertes Amputationszentrum und eine
Fachabteilung fur geriatrische Rehabilitation.

Wir suchen zum nachstmaoglichen Zeitpunkt (w/m/d)

Pflegefachkrafte
MFA im Stationsdienst

KLINIK

Stellengesuche

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentédtigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048/1009

Ristiger Rentner tbernimmt Hof und
Gartenarbeiten & 0175/8563655

Stellenangebote

Ranstad sucht Sie als Verpackungs-
mitarbeiter (m/w/d) von Kleinteilen
fur unseren Kunden _in Florstadt. Es
erwarten Sie hohe Ubernahmechan-
cen in den ersten 6 Monaten, ein tol-
les Arbeitsklima und 12,50€/Std.
(Brutto). Gearbeitet wird in 2 Schich-
ten von 06:00 Uhr - 14:15 Uhr und
14:45 Uhr - 23:00 Uhr. Sie haben
gute  Deutschkenntnisse, legen
Wert auf Genauigkeit und sind ein
Teamplayer? Dann bewerben Sie
sich gerne per  Mail Uber
ris-dhl.florstadt@ranstad.de oder te-
lefonisch unter = 01525/4507650.
Ranstad Inhouse Services, In der Au
9, 61197 Florstadt

Zuverlassige Frau bietet Betreuung
in den eigenen vier Wénden. Ich
Ubernehme viele zeitraubende und
anstrengende Aufgaben und sorge
mit fUr eine spurbare Entlastung der
Angehdrigen. Dabei leiste ich Hilfe in
den Bereichen: Grundpflege, d.h.
Korperpflege, Hilfe beim An- und
Auskleiden, Hygiene und hauswirt-
schaftliche Versorgung (Putzen, Ko-
chen, Waschen, Einkaufen usw.) Ak-
tivierung durch Spielen und Spazie-
rengehen, Vorlesen. Begleitung zu
Terminen. & 0173/3727607

Steuerberater sucht Verstédrkung
zum 01.01.2021 (VZ o. TZ). Sie ver-
figen Uber eine abgeschlossene Be-
rufsausbildung als Steuerfachange-
stellte (m/w/d) und praktische Berufs-
erfahrung? ESt-Erkldrungen, EUR
und kleine Jahresabschlisse kénnen
Sie sicher erstellen? Sie haben Inter-
esse an einer langfristigen Tatigkeit
in einer gut strukturierten, familiar
gefihrten  Steuerkanzlei  (Altkreis
Gelnhausen)? Dann freuen wir uns
auf lhre Bewerbung. Info
= 0172/9363274

Runter vom Sofa - rein ins Team. Wir
haben Arbeitsstellen in Voll- und
Teilzeit sowie auf 450 €-Basis (z.B.
fur Schuler, Stud., Rentner oder
Hausfr.). Bewerben Sie sich jetzt bei
McDonald's in Sli, Grindau, Erlen-
see, Florstadt und Butzbach. Wir ha-
ben etwas fur Sie. Wetten, dass?
Schriftl. Bewerbung ins Restaurant
oder unter

verwaltung@mecdgluth.de

Hauswirtschafterin (m/w/d) in Teilzeit
fur Schulerhort in Altenstadt gesucht.
Sie bereiten téglich fiir ca. 15 Kinder
das Mittagessen zu. Den Einkauf der
Lebensmittel und die Zubereitung
der Mahizeiten erledigen Sie selbst-
standig. Die Vergltung orientiert sich
am TVOD. Kontakt (Mo.-Fr., 11.00 -
16.00 Uhr) = 06047/4301 oder per
Mail an nepomuk@kibiz.org

Abwechslungsreiche  Arbeiten in
Hochbau, Sanierung und AuRenanla-
gen-Gestaltung an frischer Luft im
netten Team bei guter Bezahlung!
Taglich sehen, was Du geleistet
hast. Du bist korperlich fit und hast
einen FS? Griundliche Einarbeitung
wird garantiert, ruf uns an:
& 06051/72685 AE-Bau Eidengesal
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Stellen

Samstag, 12. September 2020

Stellenangebote

Suche ab sofort Schreiner/Fenster-
monteur zur Festeinstellung fur die
Montage von Fenstern, Rollladen
und Bauelementen. Monatliches
Festgehalt. FS KI. B erforderlich.
Montage und Dienstleistungen Gerd
Harnischfeger. & 0171/5436343
gerd.harnischfeger@gmx.de

Motivierter ~ Montageschreiner  fur
Parkett, Turen & Co. gesucht.
Berufserfahrung und Schreinerlehre
vorausgesetzt. c.link@holzland-
linkundbecker.de =& 06050/9080311
www.holzland-linkundbecker.de

Suche ab sofort eine freundliche Fri-
seurin in Teil- oder Vollzeit in Festan-
stellung fur meinen Salon MM Haar-
mode RoRbach. Bei Interesse
& 06003/5279555

Biete Reinigungskraft in Bud.-Stadt
Dauerstellung fur montags vormit-
tags, 2-3 Std., auf Mini-Job Basis zur
Reinigung von Treppenhaus, Wasch-
kiiche etc. & 01520/2306609

Haushaltshilfe in GN gesucht! Fir
Ordnung, Reinigen & Biigelwésche.
3 Std/Wo. od. 6 Std/ 2 Wo.
& 06051/9771562

Putzfee fur 4-Personen-Haushalt in
Gelnhausen-Hailer, 1 x wdchentlich
fur ca. 3-4 Stunden gesucht.

= 0172/6906487

Stundenweise Betreuung an zwei bis
vier Tagen die Woche u./od. Haus-
wirtschaft fir Seniorin in Bldingen
gesucht. Chiffre 10963

Putzhilfe fur privaten Haushalt, 4
Stunden wdchentlich, ab sofort ge-
sucht & 06058/918345

Suchen schnelistmsglich Student (m/W/d)

mit hervorragenden Excelkenntnissen fir Dateneingabe in
unser System. Bitte senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen
per E-Mail an wibke.hummel@bauelemente-herbst.de oder
an folgende Postanschrift: |

N H BAUELEMENTE T:
S ERBSI:
W DACHER u. FASSADEN

Am Palmusacker 2 - 63628 Bad Soden-SalmUinster

G

Sie suchen eine neue berufliche Herausforderung mit sozialpolitischer Verantwortung
und einen Arbeitgeber, der Sie in Ihrer beruflichen und persdnlichen Weiterentwicklung
unterstiitzt? Dann sind Sie bei uns richtig!

Kommunales
Center fiir Arbeit

Jobcenter

Anstalt des offentlichen Rechts
des Main-Kinzig-Kreises

Zum nachstmoglichen Zeitpunkt suchen wir fur unsere KCA-Regionen in Maintal,
Hanau und Gelnhausen

Leistungssachbearbeiterinnen/Leistungssachbearbeiter (m/w/d)
im Bereich der Grundsicherung fiir Arbeitsuchende nach dem SGB II.

Die Stellenausschreibung mit allen relevanten Informationen finden Sie unter:
www.kca-mkk.de / Arbeiten im KCA.

lhre Bewerbung richten Sie bitte unter Angabe des Geschiftszeichens 11.1/KCA/
2/04/2020 bis spétestens 03.10.2020 an: Kommunales Center flr Arbeit, Jobcenter,
Referat | — Personal, GutenbergstraRe 2, 63571 Gelnhausen, gerne auch per E-Mail unter
bewerbung@kca-mkk.de.

www.kca-mkk.de

Unser Laborteam sucht Verstarkung!

flexiblen Arbeitszeiten.

Zahntechniker/in/Meister/in mit Berufserfahrung fiir groRRes
Praxis-Dentallabor in Vollzeitbeschaftigung gesucht.

Tatigkeitsbereiche: Vollkeramik in CAD/CAM,
Kombi- und Teleskoptechnik

Wir bieten ein leistungsorientiertes, Uberdurchschnittliches
Einkommen in einem freundlichen, jungen Laborteam mit

KLAGGES
& DORING

Zahnheilkunde

Lernen Sie uns auf

www.dr-klagges.de

kennen!

Aussagekraftige Bewerbungen bitte an:

KLAGGES & DORING ZAHNHEILKUNDE

Lotichiusstr. 55 | 36381 Schltichtern
Tel.: 06661 3208

dres.klagges.doering@mail.de
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K L I N |I K

Wir zum nachstmaoglichen Zeitpunkt

e Ergotherapeuten/-innen (m/w/d)
e Physiotherapeuten/-innen (m/w/d)

in Teilzeit/Vollzeit.

Die Klinik Lohrey in 63628 Bad Soden-SalmUmster ist eine private Gesundheitseinrich-
tung mit 177 Betten auf den Gebieten der Orthopadie, Inneren Medizin, Geriatrie und
Rheumatologie. Es werden stationare Heilbehandlungen sowie Anschlussheilbehand-
lungen Uberwiegend bei Erkrankungen des Bewegungsapparates durchgefuhrt. Ferner

Pflegehelfer
Nachtwachen

in Vollzeit, Teilzeit und als Minijob

lhr Profil:

¢ Erfolgreich abgeschlossene Berufsausbildung als
exam. Gesundheits- und Krankenpfleger/in oder Altenpfleger/in
oder Arzthelfer/in im Stationsdienst, Pflegehelfer
(gerne auch Berufsanfanger)

e Verantwortungsbewusstsein, Zuverlassigkeit und gewissenhafte Arbeitsweise,
Teamfahigkeit und Eigeninitiative

e Belastbarkeit und Flexibilitat

e Freude am Umgang mit Menschen und den vielfaltigen pflegerischen Aufgaben
einer Rehaklinik

Wir bieten:
e qualifizierte und hochwertige Einarbeitung
¢ eine vielseitige und abwechslungsreiche Aufgabenstellung
e eine enge Zusammenarbeit in einem interdisziplinaren Team und
eine standige Aktualisierung lhres Fachwissens
e geregelte Arbeitszeiten, nach Dienstplan
e |eistungsgerechte Vergltung
Haben wir lhr Interesse geweckt?
Sie haben Interesse an der Pflegearbeit in einer stationaren Rehabilitationsklinik?
Sie sind im Umgang mit Patienten und Kollegen empathisch und arbeiten gerne in einem
engagierten, leistungsstarken Team? Dann freuen wir uns darauf, Sie kennenzulernen!
Fur eine persénliche Kontaktaufnahme und weitere Informationen stehen wir Thnen ger-
ne telefonisch zur Verfligung. Oder senden Sie lhre Bewerbungsunterlagen direkt an:

Klinik Lohrey - Frau Christiane Nix - Personalverwaltung —
An den Augarten 1-3 - 63628 Bad Soden-Salmunster - Telefon (060 56) 98 16 26
E-Mail: c.nix@kliniklohrey.de

ist die Klinik zur ambulanten Physiotherapie zugelassen.

Die Therapieabteilung umfasst 18 Mitarbeiter/-innen in den Bereichen Physiotherapie,
physikalische Therapie und Ergotherapie. Wir behandeln Patienten nach Gelenkersatz-
und Wirbelsaulenoperationen, nach Amputationen, nach Frakturen, sowie Patienten
mit internistischen und neurologischen Erkrankungen. Im Rahmen stationarer Rehabili-
tationsverfahren werden Patienten GUberwiegend mit degenerativen Erkrankungen des
Bewegungsapparates behandelt. Die Klinik Lohrey ist far geriatrische Anschlussheilbe-
handlungen zugelassen.

Wir erwarten:

e abgeschlossene Ausbildung als Physiotherapeut/in oder Ergotherapeut/in
e eigenstandige Arbeitsweise, Teamfahigkeit und Belastbarkeit

e Fahigkeit und Interesse zur interdisziplindren Zusammenarbeit

e Einfihlungsvermégen im Umgang mit den Patienten

Wir bieten:

¢ qualifizierte und hochwertige Einarbeitung

e eine vielseitige und abwechslungsreiche Aufgabenstellung

¢ eine enge Zusammenarbeit in einem interdisziplinaren Team

e eine standige Aktualisierung Ihres Fachwissens

e die Vereinbarkeit von Familie und Beruf durch individuelle Arbeitszeiten
e interessante Tatigkeit in einem netten Team

e |eistungsgerechte Vergltung

Sollten wir lhr Interesse geweckt haben, schicken Sie Ihre aussagekraftige Bewerbung an:

Klinik Lohrey GmbH
Gesundes Leben Rhonblick-Klinik GmbH
Frau Christiane Nix - Personalverwaltung

An den Augarten 1-3 - 63628 Bad Soden-Salmiinster - Telefon (06056) 98 1626
Mail: c.nix@kliniklohrey.de



MITTELHESSEN-BOTE

Bekanntschaften

Melanie, 24 J./163 cm, hat lange blon-

de Haare, eine super Figur. Sie sieht richtig

sexy aus, in ihrer engen Jeans und der weien

Bluse. Ich bin kinderlieb, treu, zartlich...tub. Tel.
0152-21 GB-W2-1082-37

erzenswunsche |

Ute 69 J., Sie st eine toll gut aussehende Frau mit einer
hiibschen weiblichen Figur, schénen Haaren, strahlen-
des L&cheln und schéne Augen. ...ub. Tel. 0152-21 55
65 92 GB-W5-1021-37

Paula 35 J./ 162 cm, bildhiibsch, ledig. Ich lie-
be ein gemutliches Heim, mag schmusen, reden,
lachen, gemeinsam frihstiicken, vertraumte Stun-
den bei zartlicher Musik und gutem Essen. ....0b.
Tel. 0152-21 GB-W3-1056-37

Verena, 45 J tolle weibliche Figur, liebevoll, hilfsbereit,
bescheiden, hauslich, fleiBig, ehrlich und zartlich.....
Ub. Tel. 0152-21 GB-W4-1052-37

Anne , 58 J./ 165 cm eine attraktive Frau, viel jlinger
aussehend, mit hilbscher schlanker Figur und weibl.
Kurven. ... Ub. Tel. 0152-21 55 65 92 GB-W5-2193-37

Marvin, 25 J. ist sportlich schlank, humorvoll,
kinderlieb, einflihlsam, romantisch u. doch einsam.
... Ub. Tel. 0152-21 GB-M2-1001-37

Felix, 37 J./ 189 cm, Architekt, ist ein
sympathischer, gutaussehender junger Mann,
sportlich schlanker Figur mit breiten Schultern
....Ub Tel. 0152-21 GB-M3-1020-37

Jiirgen, 57 J. / 180 verw.
ein gut aussehender Mann,
selbstandig mit groBem Un-
ternehmen, finanziell bestens
abgesichert, ..(b. Tel. 0152~
21556592 GB-M5-1025-37

Holger, 73 J./ 175 cm, Pri-
vatier, NR, , sucht die Gesellschaft einer lieben
Dame. Ich bin verw. und ganz alleine stehend.
...Ub Tel. 0152-21556592 GB-M6-1048-37

Alle volistandigen Texte Www.mpt-ab.de/aktuell

Susanne Kramar

Marc, 47 J. / 185 cm Inhaber einer groBen Fir-
ma. Er hat kurze dunkle Haare, breite Schultern
zum Anlehnen und eine sportliche Figur. ...0b.Tel.
0152-21556592 GB-M4-1036-37

Seit 1997 - mit Kompetenz an ihrer Seite
63768 Hosbach - Siemensstr. 6

tagl von 10 bis 20 Uhr erreichbar
mein partner treff Gmb

GESUNDHEIT IST DER GROSSTE
REICHTUM, LIEBE DER KOSTBARS-
TE SCHATZ, LACHEN DIE BESTE
MEDIZIN !

DOKTOR WOLFGAN G, frohli-
cher, Mitte 80-jahriger Gentleman
und immer noch etwas im Berufsle-
ben stehend, weil es mich jung hélt
und meine Erfahrung immer noch
gebraucht wird. Inzwischen bin ich
nicht mehr der Jiingste und mir ist
bewusst, dass ein schones Gesicht
altert und dass sich ein toller Kérper
verdndert. Doch ich bin ein guter
Mann mit Herz und Charakter und
werde es auch immer bleiben, vol-
lig egal, wie alt ich bin. Bin ehrlich
und humorvoll. Ich lebe in besten
finanziellen Verhéltnissen. Bin ein
sehr vitaler, dynamischer, charman-
ter, charismatischer Typ, feinfiihlig,
humorvoll, zuverlassig, zartlich,
kultiviert, mit viel Sinn fir ein lie-
bevolles Zusammenleben, vielseitig
interessiert, bin gesellig u. trotzdem
gern zu Hause. Bei Kerzenschein in
»IHRE“ Augen sehen, liber unsere
Zukunft sprechen, den Kennen-
lern-Urlaub planen und die Sonne
Spaniens genieBen, barfuB laufen
am Strand u. Muscheln suchen?
Das groBe Gliick erleben ... wenn du
auch Mut hast und dich meldest, ist
keiner von uns beiden mehr allein.
Hore auf die Stimme deines Her-
zens, wir sollten keine Zeit mehr ver-
streichen lassen, auch gerne zuerst
in getrennten Wohnungen. Bitte rufe
an, ich freue mich auf ,SIE“, Tel. pv:
0175 - 7078822.

WENN ICH ALT BIN, WILL ICH
NICHT JUNG AUSSEHEN,
SONDERN GLUCKLICH !

DOKTORIN ALEXANDRA,63J
und 1.60 m groB. Habe scho. Zuhause
hier in der Umgebung, bin aber auch
umzugsbereit. Ich bin eine hiibsche
Frau (sagen zumindest meine Freun-
dinnen), mir als Informatikerin musst
Du zum Gliick nicht die Fernbedie-
nung erklaren. Ich gehe regelmaBig
ins Fitness-Studio, aufgrund Coro-
na mache ich in diesem Jahr aber
mehr Sport zu Hause oder im Wald
und ich liebe gute Krimis. Bin frohl.,
charmant, attraktiv, charaktervoll,
mit Stil u. Klasse, gleichzeitig zartl.
u. anschmiegsam. Ich méchte einen
ehrl. ,MANN“ kennenlernen und dir
meine Trdume schenken. Eine le-
bendige Beziehung haben, voller
Pep, nicht gleichgiiltig nebenein-
anderher leben, dass Du nicht mal
merkst, wenn ich einen Gummistie-
fel auf dem Kopf habe. Unsere Liebe
bleibt kein Traum, wenn Sie uns die
Chance liber pv geben durch einen
kl. Anruf. Ich freue mich iber eine
Antwort, ob wir uns mal zu einem
Gespriach bei einer Tasse Kaffee
treffen sollten, 0172 - 3712035 od.
E-Mail an: Alexa2422@inserat-wz.de

MAN IST NIE ZU ALT, UM DURCH
EINEN LAUBHAUFEN ZU LAUFEN !

CAROLINE,82J, verw., einen
frohlichen Partner méchte ich ver-
wohnen. Ich liebe schone Einfélle,
kleine Reisen und auch mal einfach
faulenzen, den Wolken nachsehen
u. von lhnen, dem noch ,Unbekann-
ten®, traumen. Bin eine zauberhafte,
charmante, sehr jugendliche mittel-
schlanke Madchenfrau mit seidiger
Haut + schénen Beinen. Schénes
Zuhause und nicht ortsgebunden.
Ich wiinsche mir liber pv ein Leben
zu zweit, sogar fernsehen ist zusam-
men schoner, mit einem Glaschen
Wein, im Blumenpark genieBen wir
das Abendrot und ... Ich méchte
fir Sie hilfreiche Frau und Freundin
sein, die Sie verwdhnt, nicht nur
mit Kochen und Backen, sondern
ebenso mit Liebe, Gliick u. Harmo-
nie empfinden. Die Liebe zwischen
zwei Menschen lebt von schdénen
Augenblicken. Aber sie waéchst
durch die schwierigen Zeiten, die
beide gemeinsam bewaltigen. Ein
neuer Anfang halt uns jung und ge-
sund, darum rufe bitte gleich an:
Tel. 0152 - 09 39 54 44

UNSER ERSTER GEMEINSAMER

URLAUB NACH CORONA, BER-

GHUTTE, NILFAHRT ODER EINE
EINSAME INSEL ?

DIREKTORA.D. CHRISTIAN,
72 J, verwitwet, gut situierter Priva-
tier, humorvoll, gepflegter schlanker
Mann auf der Suche nach einem zar-
ten Neuanfang mit einer Dame mit
Ehrlichkeit, Toleranz u. Verstédndnis.
Ich moéchte mit lhnen reisen, ro-
mantische Sommernachte am Meer
verbringen + ehrliche Liebe leben,
mit Freude + Lachen. Doch ich liebe
es auch, mal einfach nichts zu tun +
die Natur zu genieBen. Ich bin sehr
jugendl. + vital, bin liebevoll, dynam.,
mit fairem, frohlichem Charakter,
feinfiihlig, riicksichtsvoll, bin sehr
stark u. sehr verletzlich und sehr al-
lein. Ich bin ,,GroBer-Junge-Typ“ und
»Mann von Welt“ in einem. Ich wiin-
sche mir Giber pv SIE zu treffen, Hand
in Hand durch die Pfiitzen laufen, im
Sonnenschein Libellen beobachten,
mit lhnen Urlaub in der Sonne pla-
nen, einfach ehrliche Liebe geben.
Bitte rufen Sie schnell an, Handy:
0172 - 3707138

Ich, 64 Jahre, Raucher, suche fur
den gemeinsamen Lebensabend
eine Partnerin (58-64 J.). Eine Woh-
nung ist vorhanden. Bitte nur ernst-
gemeinte Anrufe. & 02689/928276

SUSANNE, 69Jund habe im Mai
Geburtstag, ein 169 cm groBes, fréh-
liches Widder-Kind. Es gibt Dinge
im Leben, die man nie sagt, da man
glaubt, man hatte noch ein Leben
Zeit. Man hat keine Zeit, daher meine
pv Anzeige! Bin eine gut ausseh., in-
telligente, charmante, liebenswerte
Frau mit spitzbiibischem Lachen u.
vielen schonen Ideen. Bin eine Frau
mit starken Gefiihlen und bereit,
mich anzupassen. Ich liebe es, auch
mal zwischen taubedeckten Wiesen
mit meinem Pferd zu reiten oder ge-
mitlich mit dem Fahrrad zu fahren,
gerne zusammen mit lhnen. Ich mag
Kerzenschein, natiirlich Musik, sich
zartl. beriihren, sich dicht aneinan-
derschmiegen, die Warme unserer
Korper fiihlen u. mit dir zusammen
das Gliicksgefiihl erleben, dass wir
zusammengehoren. Natiirlich kénn-
te ich hier alle meine Vorziige + posi-
tiven Seiten anpreisen, aber das ist
nicht mein Stil, deswegen rufe bitte
gleich an, unter 0175 - 707 88 22

Lieber Partnersuchender, ich,
INGEBORG, bin eine 76 Jahre
junge Dame hier aus der Region und
ich mochte gerne wieder iiber pv ei-
nen Lebenspartner finden. Bin jetzt
Rentnerin, urspriinglich Bankkauf-
frau. Ich bin an nichts u. nieman-
den gebunden. Doch die Einsam-
keit erdriickt mich. Ich fahre gerne
Auto, mag Handarbeiten, Kochen u.
Musik. Habe meinen verstorbenen
Mann bis zuletzt gepflegt u. ware
fursorglich in guten wie in schlech-
ten Zeiten auch fiir Sie immer da.
Wiinsche mir nichts sehnlicher als
einen lieben Mann, zu dem ich kom-
men kann. Zum Glick bin ich gesund
u. habe keine Probleme, auBer die
Einsamkeit. Mein Herz sagt, fiir mich
gibt es noch einmal einen lieben
Mann, mit dem ich zusammen sein
darf. Ich kénnte auch zu lhnen kom-
men. lhr Anruf wird gerne erwartet.
Handy: 0172 - 3707138

Der Uberspringende Funke! Suchst
du lhn auch? Er, 69 J., 190 cm, ohne
Langeweile, wiinscht sich warmher-
zige und lebensfrohe Partnerin zum
Lachen und Schweigen an seiner
Seite. Liebst du auch die sportl. Frei-
zeit (um meinen kleinen Bauch zu
reduz.) Natur, gemdtlicher Austausch
in Zweisamkeit? Ein gutes Gefihl, zu
wissen, eins zu sein. Deine baldige
Antwort lese ich mit Freude.
wo.frank2000@gmail.com

Ich, Susanne, 65 J., leider verwitwet,
bin e. ruhige, hibsche, naturliche
Frau, ich habe e. treues, gutes Herz,
koche sehr gerne u. gut, beruflich
habe ich Uber 40 Jahre im Kranken-
haus gearbeitet. Die Einsamkeit ist
fur mich nur schwer zu ertragen,
deshalb suche ich Ub. pv einen ehrli-
chen Mann bis 80 J., fur den ich da
sein darf. & 0170/7950816

Regina, 68 J., hib. Witwe, mit viel
Liebe im Herzen. Bin ordentl., sorge
fur ein behagl. Zuhause u. wirde viel
lieber wieder fur zwei kochen u. sor-
gen. Habe keine gr. Anspriche, will
nur nicht langer einsam sein. Wirde
Sie gerne mit meinem Auto besu-
chen, wenn Sie Ub. pv anrufen u. al-
les Weitere personl. besprechen.
= 0176/43646934

Elfriede, 78 J., aber mein Alter sieht
man mir Uberhaupt nicht an. Ich bin
gesund u. habe keine Probleme, au-
Rer die Einsamkeit, seit ich verwitwet
bin. Ich mag kochen, Volksmusik/
Schlager, die Natur u. Auto fahren.
Wenn Sie eine ehrl., warmherzige
Frau vermissen, rufen Sie Ub. pv an,
es gibt doch mich. & 0176/57606003

Susanne, 61 J., vollig alleinstehend,
mit hib. Gesicht u. schénen weibl.
Kurven. Ich fahre gern Auto, bin eine
tolle Kéchin u. Hausfrau, aber uber-
haupt nicht gern allein. Mir fehlt ein
Mann, zu dem ich gehére u. dem ich
vertrauen kann. Melde Dich Ub. pv u.
lass uns nicht langer einsam sein.
= 0176/57889239

Liebe Witwe, Margot, 73 J., natur-
verb., sparsam u. hauslich, mit scho-
ner vollbus. Figur, eine hervorrag.
Koéchin u. ordentl. Hausfrau, mit
Auto. Mir fehlt ein ehrl. Mann, mit
dem ich mich gut verstehen kann.
Wir kénnen getrennt o. am liebsten
zusammen wohnen. Kostenl. Anruf,
Pd-Seniorengliick & 0800/7774050

Gibt es eine Frau, die an einer har-
monischen Zweisamkeit Interesse
hat und bei der eine korperliche Be-
hinderung keine Rolle spielt? Bin 66
Jahre alt. & 0160/91991671

Melissa, 48 J., einfache, hibsche
Frau, sucht den groRRzugigen, alteren
Gentleman! = 0178/6140029 keine
SMS

Badsanierung

Wir ren./erneuern |hr Bad, auch mit
Badew./Dusche, WC, Waschb., Flie-
sen, Hzg., Elektr. + sdmtliche Neben-
arbeiten, auch behindertengerecht,
48 Jahre Ralf Huber Meisterbetrieb,
Schafergasse 12, 61138 Niederdor-
felden & 06101-3131
www.hueber-innenausbau.de

Dienstleistungen

Malerarbeiten, kompl. Badsanierung
(auch barrierefrei), Tapezierarbeiten,
Kellerisolierung ~ (trocken legen),
Trockenbau und Entrimpelung, so-
wie Gartengestaltung, Pflasterarbei-
ten, Terrassen etc. Hoti Malermei-
sterfachbetrieb = 06051/9777810 u.
0160/96687594

Service rund um Haus und Garten:
Hausmeisterservice, Gartenpflege u.
Umgestaltung, Baumféllung, Obst-
baum- u. Gehdlzschnitt, Maharbei-
ten, Brennholzaufarbeitung, Kleinre-
paraturen etc., seit Uber 20 Jahren
Problemlds. aller Art & 06058/6216

Sie wollen renovieren? Maler- u. Ta-
pezierabeiten, FuBbodenverlegung.
Alles aus einer Hand. Schnell, sau-
ber u. preiswert. Persénliche Bera-
tung vor Ort ist selbstverstandlich.
& 06183/928475 0. 0179/2108959

Markisen

www.der-schattenmann.de
Tel.: 06051 - 472150

B.K. Garten- und Landschaftsbau,
die Profis fur Gestaltung, Pflaster-,
Mauer-, Baggerarbeiten.
www.b-k-garten-landschaft.de

= 06183/9210543 0. 0176/27616727

Wir fihren aus Pflaster- u. Baggerar-
beiten aller Art. Langjéhrige Erfah-
rung! Gratis vor Ort-Angebot! Seri-
o6se und saubere Arbeit! Lassen Sie
sich Uberzeugen. & 0151/19504396

R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau,
Garten u. Gestaltung. = 0160/
99189945, 63584 Grliindau, Wiesen-
str. 20d.

Die Renovierungsprofis: Fliesenver-
legung, Baderneuerung, Trocken-
bau-, Tapezier-, Maler- und Schrei-
nerarbeiten. Wir helfen!

= 06187/9927245 0. 0173/7417133

Fensterreinigung vom Profi. Glasrei-
nigung mit Rahmen, auch Wintergér-
ten. & 0151/27520391

Flohmarkt
Hofflohmarkt am 13.09.20 von 10-17
Uhr, Alles von A-Z, Corona Regeln
beachten, 63639 Flérsbachtal-
Lohrhaupten, Gelnhauser Tal 2

GrofRer Hofflohmarkt am Sonntag,
den 13.09., von 09.00 - 15.00 Uhr in
63654 Budingen/Orleshausen,
Bicheserstr. 4

Gesundheit

Wer gibt Reiki-Kurs? =& 06053/
6183052

Haushaltsauflosungen
Haushaltsauflésung o. Entrimpe-
lung: Gewerbe, Whg., Haus.

Umzugshilfe, Renovierungsarbeiten,
Seniorenumzliige, Messi- u. Pro-
blemwhgen., Komplettpaket v. Keller
bis zum Speicher sowie Ankauf
u. Beratung gehdren dazu.
Fa. Die Ameisen = 06053/7775,
06184/905729, 01522/2038811
www.ameisen-heimerl.de

Die Gebrauchtmébelhalle: Abholung
und Verkauf von gebrauchten Mo-
beln, seriése Haushaltsauflosung
und Flohmarkthalle, Frankfurter Str.
32 in Gelnhausen. Finde uns bei Fa-
cebook oder ruf an & 0171/4668474

Kaufgesuche

Info! Info! Ankauf von Pelzen aller
Art, M6bel, Gardinen, Bleikristall, Alt-
u. Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Muinzen, Nahmaschinen,
Puppen, Periicken, Zinn, Bernstein-
schmuck, Armbanduhren, Taschen-
uhren, Teppiche, Silberbesteck, Por-
zellan, Krige, Figuren, Schallplatten,
Fernglaser, Schreibmaschinen sowie
Haushaltsauflésungen.  Kostenlose
Beratung und Anfahrt sowie Wert-
einschatzung. Zahle Héchstpreise.
100% serids und diskret. Barabwick-
lung vor Ort. Von Mo.-So. 8-20 Uhr.
= 06104/9879903

1A Sammler Rico kauft Troédel, Pel-
ze, Zinn, Silber, Figuren, Teppiche,
Nah-/Schreibmaschinen, Porzellan,
Puppen, Besteck, Modeschmuck,
Bernstein, Goldschmuck, Zahngold,
Militaria, Orden, Bierkriige, Ferngla-
ser, Minzen, Antiquitdten, Musikin-
strumente sowie Uhren uvm. (auch
defekt) Haushaltsaufldsungen/ Nach-
lasse. Komme gerne unverbindlich
vorbei. & 06181/3064677

Héandler kauft lhre Waffen (auch gan-
ze Sammlungen) sowie Deko-Salut
u. Schreckschusswaffen u. WK2 Mi-
litaria aller Art. www.waffen-kolo.de
& 06031-7915283

Samstag, 12. September 2020

1A Bares fir Bares. Kaufe Pelze al-
ler Art, Zinn, Minzen, Uhren aller Art
auch defekt, Mode, Goldschmuck,
Militaria, Zahngold, Bilder, Porzellan,
Mébel, Kristall, Eisenbahn, Puppen,
Fernglaser, Silber aller Art, Bierkri-
ge, Modellautos, Blechspielzeug,
Taschen. Entrimpelung und Haus-
haltsauflésung, zahle bar und fair.
Herr Schmitt: & 06181/3022279

Kaufe stindig Antiquitiiten aller Art
7. B. Mobel, Gemilde, Uhren, Porzellan,
altes Spielzeug, Biicher, Ansichtskarten usw.
Antiquitéitenhandel M. Walter
63579 Freigericht-Bernbach, Birkenhainer Str. 16
Tel. (06055) 4045
walter-antik@t-online.de

Achtung! In welchem Keller o. Dach-
bo. schlummert eine Eisenbahn?
Sammler kauft Eisenbahn. Auch An-
kauf, Abbau u. Abholung kompl. Ei-
senbahnplatten. & 06108/69410

Ankauf von gebr. Jagd- und Sport-
waffen, Nachlassregulierungen, be-
hérdl. Umschreibung + Abholservice.
Fa. Wenigerkind, erreichbar ab 15
Uhr & 0170/9066676

Heuer-Uhren gesucht,
auch defekt! 0163-4865601

Landschaftspflege

sLOMmMA

GARTEN- UND LANDSCHAFTSBAU
¢ Bagger- und Planierarbeiten
o Pflaster- und Steinarbeiten
o Baume fallen
o Zaunanlagen und Zisternenbau
o Isolierarbeiten rund ums Haus
63584 Griindau - RhénstraBe 23

Mobil 0178/4466725 - Tel. (06051) 9129413 - sloma@gmyx.de

Landwirtschaft

Ackerland zu verkaufen: Gemarkung
Hailer, zum Verkauf stehen 3 Stiicke
Ackerland. Gesamtgréfle 1,67 ha.
1. Stick 8.225m2, 2. Stlick 2.048m?2,
3. Stick 6.428m?, VB Preis pro m?
6,50 €. Nur Zuschriften mit Angebot
werden beantwortet. Chiffre 11788

Pflege/Betreuung

Biete 24 h-Betreuung zu Hause.
= 06172-287495

Reinigung
Blitz-Blank!!! Fenster/Rahmen, Win-
tergartenreinigung  gefallig  oder
Grundreinigung Ihrer Wohnung? Wir
kommen! Gerne reinigen wir auch
lhre Wohnung alle 14 Tage mit abso-
lut zuverlassigem Personal! 48 Jahre
Fa. Ralf Huber, Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

Rund ums Haus

Wo. + Altbausanierg., mit Malen/Ta-
pez., Parkett/Laminat, Teppbo., Sie
brauchen nicht auszurdumen!
Trockenbau, Badsanierungen, auch
neue Béader, Hzg., Elektr., Innen/Au-
Benputz, Isoliergn., Fe. + Dachfe. +
kompl. Dachausbau. Ralf Hiber Mei-
sterbetrieb, Schéafergasse 12, 61138
Niederdorfelden www.hueber-
innenausbau.de & 06101/3131

Teppichreinigung
Wir reinigen in lhrer Wohnung zu
Sonderpreisen  Teppiche/T.-boden,
Polstermdbel + Matratzen, antiallerg.
mit Geruchsbeseitigung, farbfrisch
wie neu mit Langzeitimprégnierung!
48 Jahre Ralf Huber Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101/3131

Tierbestattungen

Ein Abschied in Wirde. Tierkremato-
rium Mittelhessen, zwischen Marburg
und GieRRen, 35315 Homberg-Ohm.
= 06633/64358-0
www.tierkrematorium-
mittelhessen.de

lhr Tier in guten Handen! Tierbestat-
tung Sonnenaue, Weiherstralle 2,
63477 Maintal & 06181/4247231
www.tierbestattung-sonnenaue.de

Tiermarkt

Ruhige und etwas schiichterne Bor-
dercolliehiindin  sucht neues und
ebenso ruhiges Zuhause. 7 Jahre,
45 cm, gut leinenfihrig, ruhig im
Auto, Kleintiere kein Problem. Wich-
tig ist ein eigener Garten. Wer Jessy
kennen lernen méchte kann sie ger-
ne bei ihrer Pflegestelle in Gelnhau-
sen besuchen. & 06051/4747388

Umzige

seit Uber 40 Jahren

H. Schilling

Nah und fern - Lagerung
Gelnhausen ® 06051/887458
Hanau ®06181/21700

www.umzuege-schilling.de

Professioneller Umzugsservice,
Kleintransporte, Entrimpelungen.
Preiswert, schnell, zuverléssig! Bera-
tung kostenfrei! Robinson Umziige

= 06051/889736, 06184/9383540
od. 0173/3247501

Die Fa. Klemens aus Wéchtersbach
bietet lhnen zum Sparpreis Umzuge,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entrimpelungen an. Wir erstellen
lhnen ein kostenloses Angebot.

= 0157/88711778 + 06053/7069134

C+P Umzlige-Umziige nah und fern.
Keine Anfahrtspauschale, kostenlo-
ser Umzugsberater, keine Material-
kosten, Kichen- u. Mobelmontage.
= 06047/986370, 0173/1700586

Verkaufe

Fabrik Mébel + Kiichen Herbstgala
sensationell bis 83% gunstiger.
Sofort aus der Ausstellung bei 100%
Qualitdt und 100% Leistung unterbie-
tet die Neuberger Kiichen + M&bel
ab Fabrik jeden Preis! bei gleichwer-
tiger Qualitat. In den Méobellandhal-
len, Im Unterfeld 2, 63543 Neuberg.
= 06183/913216 = 06183/8991911
Bequeme P + Bushaltestelle vor dem
Haus

Trapezbleche 1. Wahl und Sonder-
posten aus eigener Produktion, Top-
Preise, cm-genau, 98646 Eishausen,
Strafle in der Neustadt 107, bundes-
weite Lieferung. & 03685/40914-0.

5 % online-Rabatt sichern!
www.dachbleche24.de

Achtung Brennholz! Jetzt bestellen,
frisch od. trocken, 1 m lang od.
ofenfertig, keine Schuttmeter-
Raumeter (Ster), Lieferung moglich.
=& 0160-93018661 oder 0661-45221

Trapezbleche 2. Wahl: 2 m u. 3 m ab
5,99 €/m2 Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Langen, Farben, Profile, ab
6,99 €/m?, ca. 8.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

"Rindfleisch aus Vogelsberger Wei-
dehaltung". Abgabe gemischt im Pa-
ket: 15-18 kg oder 25-28 kg. Liefe-
rung nach Absprache.

= 0171/5389482

Sége-Spaltmaschinen, Bandsdgen, Kreissdgen,

Holzspalter, Forstseilwinden. Die idealen Maschinen

fiir die Brennholzproduktion. www.zeier-forst.de
Zeier Forst-Gerate-Center = (097 47) 841

Verkaufe

Schoéne Flurgarderobe in hellbraun
far 50,- € VB zu verkaufen; flunf
schéne Herrenanzige versch. Gro-
Ren (50 - 54) u. Farben fur 100,- €
VB zu verkaufen & 06185/7128

1a Buchenbrennholz, absolut
trocken, in versch. Langen, ab 45,-
€/m3. & 0152-06589557

Stahlgerust, neu, 20/40/60/80 oder
100 m? zu verkaufen, inkl. Zubehor.
Preis ab 750,-€ & 0172/4885385

www.brennholzwerk-frankfurt.de
= 0176-6696694

Zeugen gesucht

Auffahrunfall am 2.7.2020, um 16:15
Uhr, 1. Etage, im Parkhaus am Kiini-
kum Hanau, zwischen dunkelblauem
Ford Fiesta und hellblauem Skoda
Roomster. & 0176/54379926

Verschiedenes

lhre alten Schmal- und Videofiime
kopiere ich gut und preiswert auf
DVD. Auch Dias, Tonbdnder und LP
in bester Qualitat auf CD.

Ihre Schatze von mir gut gesichert.
W. Schréder. & 06172-78810

Haushaltsaufldsungen / Nachlass-
rdumungen / Entrimpelungen / dis-
kret u. kostengiinstig. Verwendbares
wird angerechnet. Kostenfreies An-
geb. = 06053/4709 0170/9927625

Dachdecker- u. Spenglerarbeiten,
Schneefanggitter und Warmedam-
mung fur |hr Dach. Andreas Kraus,
Kahlstr. 46, 63828 Kleinkahl.

= 06024/3601 u. 0179/5591104

Erotik

Vollhusige Hausfrauen suchen lockere
SEX-Kontakte 0151-72113359

Mama & Tochter (18) 0162-16542 04

Gegen Fahrzeugklau

Wie Keyless-Go-Autoschlussel sicher lagern

Wer ein Fahrzeug mit einem
sogenannten Keyless-Go-
System besitzt, sollte seinen
Autoschliissel zu Hause si-
cherheitshalber in gepriften
Spezialtaschen  aufbewah-
ren. Das rat die Polizei in
Neubrandenburg nach meh-
reren Diebstdhlen moderner
Fahrzeuge. Grundsétzlich
reicht es demnach nicht
mehr aus, solche Autoschliis-
sel moglichst weit vom Wa-
gen entfernt zu lagern.

Auch Teedosen und mit Alu-
folie umwickelte Schachteln
konnen sich zur Aufbewah-
rung eignen. Ob solche Haus-
mittel funktionieren, konnen
und sollten Autobesitzer al-
lerdings ausprobieren: Dazu

Anhanger

Anhdnger - Verkauf - Vermietung -
Service - Ersatzteile, N.C.G. Fahr-
zeugbau GmbH, 63571 Gelnhausen
= 06051/9141780
www.ncg-fahrzeugbau.de

Autohandel

Kaufe gegen bar Pkw, Lkw, Wohn-
mobile, Wohnwagen, Motorréder,
Gelandewagen, mit od. ohne TUV/-
Méngel.  Selbstabholer 24  h.
= 06102/8653651 0. 0152/14071201

Oldtimer

Oldtimer Opel Kadett, Bj. 1963,
44.000 km, 2. Hd., TUV 08/2022 von
privat, 7.500,- € & 0171/2270025

Pkw Ankauf

Ankauf v. Autos ab Bj. 1961 alle
Arten: LKW, Geldndewagen, Wohn-
mobile, Unfallwagen, mit u. ohne
Schaden, KM und TUV egal. Ohne
Reklamation, jederzeit erreichbar!

& 06431/2867746, 0176/22749486

Pkw-Ankauf! Mit oder ohne Mangel,
auch ohne TUV, Selbstabholung
24h, Barzahlung, WV & S Autohan-
del, GN, AltenhalRlauer Weg 3
= 06051/470849, 0171/2760410

Kaufe PKW, Gelandewagen u. Busse
aller Art - auch mit Mangeln u. Un-
fallschaden - zu reellen Preisen. Wir
zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

=& 06184-56281 oder 0170-9669002

V&S Automobile - PKW Ankauf mit
oder ohne Mangel, auch ohne TUV
oder Unfallschaden, Selbstabholung,
Barzahlung, 63571 Gelnhausen,
=& 0152/26315092 (24h)

gehen sie mit dem Schltiissel
in dem Behaéltnis in die Nédhe
des Autos - offnet es sich so
noch immer automatisch,
eignet sich diese Aufbewah-
rungsmethode nicht.

Mit einer Keyless-Go-Aus-
stattung 6ffnet sich ein Auto
selbststdndig ohne aktives
Benutzen des Schlissels,
wenn man sich dem Auto né-
hert und den Schlissel bei
sich tragt. Kriminelle nutzen
den Angaben zufolge mit
speziellen Antennen die gro-
f3e Reichweite der Schliissel,
um deren Signal abzugrei-
fen. Dies sorgt dafiir, dass
Autos spurlos geoffnet wer-
den koénnen, was ihren Dieb-
stahl dann erleichtert. dpa

Pkw Ankauf

Liebe Leser: kaufe PKW's zu fairen
Preisen, bitte alles anbieten, Unfall,
auch ohne TUV, hohe Kilometer.
= 06053/7068811 0. 0152/54658507

Autohaus-Schramm.de

Fahrzeuge & Wohnmobile
Ankauf 06181-1893935

Reisemobile

Neue und junge gebrauchte
Wohnmobile &
2u Super-Spar-Preisen.
HUTTLrent GmbH

Robert-Bosch-Str. 2-4

06181 /424330
63477 Maintal

HUTTL

CARAVANING ®

www.caravan-huetti.de verkauf@huettirent.de

Wohnmobil-/Wohnwagenvermietung:
Noch Ferientermine frei zu Sonder-
konditionen.Wachtersbach, www.mk-
reisemobile.de oder & 06053/4850

Rentner sucht ein gepflegtes Wohn-
mobil oder Kastenwagen auf diesem
Wege fur Urlaub zum Kauf.
& 0157/78429499

vermietet Reisemobile

und Wohnwagen

zu Super-Spar-Preisen « Info: 06181-42433-40
www.huettlrent.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen|
03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

Wohnwagen

FREIZEITCENTER GOEBEL
ﬁ»f Wohnmobile - Wohnwagen

Neuwagen - Gebrauchtwagen
=1

An- u. Verkauf - Vermietung

TOV - Gas - groBer Zubehérshop
JahnstraBe 51 - 63814 Mainaschaff
Telefon (06021) 75075
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Schonheitskur fur Pflanzen

Schwerpunktthema: Herbstlicher Garten

Immergriine Hecken sollten
im Herbst einen letzten
Schnitt erhalten. Dann kon-
nen sie sich im Winter von ih-
rer besten Seite zeigen und
sehen auch im nédchsten Som-
mer gut aus.

Zunéchst entfernen Sie am
besten abgestorbene Triebe
aus der Hecke, riat der Ver-
band Deutscher Gartenbaum-
schulen. Uberlange Triebaus-
reifder, die ihre Spitzen aus
der Hecke recken, kénnen Sie
mit der Heckenschere trim-
men. Vermeiden Sie aber har-
te Schnitteingriffe, raten die
Experten. Denn kurz vor dem
Winter konnen die Geholze
diese Wunden nicht mehr ver-
schliefien.

T & e

& é

i

(Hobby-)Gértner sollten jetzt ihre Hecken nochmals schneiden,
damit sie sich auch im Winter von ihrer besten Seite prdsentieren

kénnen.

Foto: Christin Klose/dpa-mag

Bis zum 30. September sind
ohnehin nur Pflegeschnitte er-
laubt - also das Entfernen von
Zuwachs. Aber nicht mehr.
Wer Straucher oder Bdume
radikal kiirzen oder komplett
entfernen will, muss bis Okto-
ber warten. So schreibt es das
Bundesnaturschutzgesetz vor,
um briitende Vogel und ande-
re Tiere zu schiitzen.

Das Verbot gilt zwischen 1.
Maiérz und 30. September. Es
umfasst das Zerstéren, Roden
und starke Zurlckschneiden
von Hecken, Wallhecken, Ge-
blischen, Réhricht- und Schilf-
bestédnden in Siedlungen und
der freien Landschaft. Versto-
3¢ kénnen ein hohes Bufigeld
zur Folge haben.

Keine hohen Teppiche

Alzheimer fiihrt nicht nur zu
einem nachlassenden Ge-
dachtnis und Stoérungen im
Denk- und Urteilsvermogen.
Betroffene haben auch ei-
nen zunehmenden Bewe-
gungsdrang. Darauf weist
der Verein Alzheimer For-
schung Initiative hin und
rat, Wohnrdume entspre-
chend sicher zu gestalten.

Menschen mit Alzheimer
neigen demnach dazu, héu-
figer irgendwo hinzulaufen.
Zugleich ist ihr Orientie-
rungssinn gestort. Es kann
also gefdhrlich sein, wenn
sie alleine unterwegs sind.
Kindersichere Turgriffe

Eilt! Eilt! Suche schnellstmoglichst
Garage in Schliichtern Stadtgebiet
(Hobackerweg) oder benachbarte
Strallen gegen Bezahlung.
= 06661/9198524 ab 19 Uhr

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
stindig Géarten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Familie sucht ruhiges Baugrundstiick
in Gelnhausen, Linsengericht oder
Freigericht. Ab 700m2. Preis VB bis
250T€. = 0162/2033690

Landwirtschaftliche Flache(n) in Bu-
dingen und Stadtteilen zum Kauf ge-
sucht. Chiffre 10956

Immob.-Gesuche

Fiir solvente Kunden
dringend 1-2 FH gesucht.

Joiiss 22 06051 /977677 od.
7y ) 0151/23277610

s A
Immobilien www.aj-immo.de

Suche Bungalow oder groRes 1-2 FH
mit Wohnen/Schlafen auf einer Ebe-

ne in guter Lage von Budingen/Stadt
zu kaufen. Bitte ohne Makler.
= 0176/57622276

Suchen bewohnbares freistehendes
Haus mit Garten zur Miete/Mietkauf.
=& 01573-3345322

Immobilien

Nachmieter gesucht fur helle, moder-
ne Buroflache (99m?) in Bergen-
Enkheim mit direkt. Anschluss an
A66, U4/7, Nahe Hessencenter. 4
Biros + 2 Sitzungsraume (klimat.) +
Ku.+ WC + Keller + 2 Tiefgaragenpl.
+ Aufzug, vorh. Kontakt
= 06051/5389500

Mietgesuche

Ruhiger, ordentlicher, zuverlassiger
35-Jahriger, sucht glnstige Whg.
oder WG-Zimmer ab 01.10. né&he
Bad Orb, aufgrund von Arbeitgeber-
wechsels. Auch Wohnen fir Hilfe
moglich. Freue mich Uber Kontakt-
aufnahme & 0176/47652033

Suche 2-3 Zi.-Whg., nicht zu klein,
ca. 60-70 m?, m. Balkon, EG o. Fahr-
stuhl, Raum Freigericht, Langensel-
bold u. Grindau. & 0157-36360346

oder Alarmmatten vor den
Turen sind eine Moglichkeit,
um diesem Risiko vorzubeu-
gen.

Tur als Regal tarnen

Eine andere Moéglichkeit: Ei-
ne Tir visuell verbergen -
zum Beispiel, indem man
das Bild eines Biicherregals
auf ihr anbringt und sie da-
durch auf den ersten Blick
nicht als Tir erkennbar ist.
Mehr Sicherheit bringt auch
das Markieren von Treppen-
stufen mit breitem, gelbem
Klebeband. Elektrokabel,
hohe Teppiche und weitere

Mit Alzheimer sicher zuhause wohnen

Stolperfallen entschérft man
lieber, damit sich Betroffene
in ihren vier Wanden gefahr-
los bewegen kénnen.

\X/assertemperatur
regulieren

Gummimatten oder rutsch-
feste Streifen auf dem Bo-

den von Dusche oder Bade-
wanne erhéhen ebenso die
Sicherheit wie entsprechen-
de Haltegriffe an der Wand.
Um Verbrihungen vorzu-
beugen, markiert man Was-
serhdhne in blauer und ro-
ter Farbe und reguliert die
maximale Wassertempera-
tur auf unter 45 Grad.

Draht-Weissbacker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg

Email: draht@weissbaecker.de

ZAUNE - GITTER - TORE

Tel. (06071) 98810 - Fax (06071) 5161

Internet: www.draht-weissbaecker.de

- Draht- und Gitterzéune - Tore
- Schiebetore - Drehkreuze

- Schranken - Turen - Gabionen
- Pfosten - Sicherheitszaune

- Mobile Bauzaune - Alu-Zaune
- samtliche Drahtgeflechte

- Alu-Toranlagen - Rankanlagen
- auch Privatverkauf

NATURSTEIN FUR HAUS & GARTEN.
ZUM MITNEHMEN,

AN

NATESTEN &
BAUSTIFFSERCE
=]

Main-Kinzig-Str. 30
63607 Wichtersbach

Montag-Freitag
07:00 bis 12:30 Uhr
13:00 bis 17:00 Uhr

Samstag
08:00 bis 13:00 Uhr

Verkauf & Beratung
fiir Privat & Gewerbe
Drive-in & Lieferservice
Musterausstellung
Betontankstelle

WWW.MHI-NBS.DE

e Massivhauser
aus Ytong-Steinen
EFF-HS 55, 40 u. 40+ ohne
zusatzliche Dammung mdglich
¢ Neueste NIBE

Warmepumpentechnik
1.500,- € Bafa-Foérderung

e TBA Thermische

Bauteil-Aktivierung

Speichern der Warme im Beton,
Kuhlfunktion im Sommer

®* Fenster: Dreifache

Warmeverglasung
Fenster-Gesamt-U-Wert = 0,79

Mass%

Kreppenhofer

Main-Kinzig-Straie 40 _Kreppenhofer
63607 Wachtersbach

Tel. 06053 - 70 75 60 » www.kreppenhofer.de

Bau GmbH

ImmobilienVarkt

Zukunftsthema Hybridheizung

Die Energiewende in
Deutschland setzt im Be-
reich der Wairmeversor-

gung verstirkt auf den Aus-
bau erneuerbarer Energien.
Als Dbesonders zukunfts-
trachtig erweisen sich etwa
Hybridheizungen, die kon-
ventionelle und regenerati-
ve Formen der Wirmeer-
zeugung intelligent mitei-
nander kombinieren. Gera-
de die moderne Ol-Brenn-

Mietgesuche

Suche mobliertes Zimmer in Wach-
tersbach, Gelnhausen, Griindau oder
Langenselbold zur Miete.
= 06053/6183052

Vermietungen

Top 3 ZKB-Whg. in Bidingen, mit
Dachterrasse, 103m?, voll mobliert
od. teilmébliert od. leer, KM 850,-€,
UL 250,-€, KT 3 Monatsmieten, kei-
ne Haustiere =& 06042/953381 od.
0162/1986717

Budingen-Lorbach: 2 Zi. Single-DG-
Whg. mit Dusche u. WC, Abstell-
raum, Waschraum, € 310,- + € 90,-
Uml. + Kt, keine Haustiere.
= 0174/8388130

Biebergemiind-Bieber ab 1.10. od.
spéter, schone, helle Whg. in ruh.
Lage, renov. Altbau, 1. OG, 3 Zi.,
Wohnku., TGL-Bad, 360,- € + NK +
KT = 0176/61515819 / 0621/853892

Bad Orb: 3 ZKB, ca. 80m?, zu ver-
mieten, KM 540,- € + NK + Kt
=& 0152/07918020

Mittelhessen-Bote
Fudew + Wrerkafew

Telefon 06051 833-241

werttechnik lasst sich
effizient und kostensparend
mit erneuerbaren Energien
verbinden.

Um die Ziele der Energie-
wende zu erreichen, mis-
sen Privathaushalte tuber
neue Heizkonzepte nach-
denken. Generell gilt: Wer
seine alte Olheizung mit ef-
fizienter Ol-Brennwerttech-
nik modernisiert, reduziert
sowohl seinen Brennstoff-

am Mittwoch

bedarf als auch umweltbe-
lastende Emissionen. So
verringert sich der Heizdl-
bedarf nach dem Gerate-
austausch um bis zu 30 Pro-
zent.

Clever ist, wer seine Hei-
zung zusidtzlich mit erneu-
erbaren Energien, bei-
spielsweise einer Solaranla-
ge oder einem eingebunde-
nen Holzkamin, kombiniert.
Hier erweist sich die Olhei-

Gesamtausgabe

; D Mlttelhessen—Bote Preis pro Erscheinung

 LJIVMIARKT

am Wochenende

Anzeigentext  Rubrik »

inklusive

N

Zeitung

Olheizung mit erneuerbaren Energien kombinieren

zung als verléssliche Basis
fir ein solches Hybridsys-
tem, da sie automatisch ein-
springt, wenn regenerative
Quellen nicht ausreichend
Energie liefern konnen.

Attraktive Fordermittel

Noch ein Vorteil: Moderni-
sierer, die sich fiir eine neue
Ol-Brennwertheizung ent-
scheiden, konnen mit at-

bis zu 5 Zeilen

22,00 €

jede weitere Zeile

3,50 €

[ Dienstag oder [] Samstag

traktiven Fordermitteln
rechnen. So unterstiitzt die
KfW-Forderbank den Ein-
bau eines Ol-Brennwertge-
rats beim Kesseltausch mit
zehn Prozent der Investiti-
onskosten. Bis zu 2.000 Euro
an Extraférderung ermog-
licht zuséatzlich das Markt-
anreizprogramm vom Bun-
desamt fliir Wirtschaft und
Ausfuhrkontrolle (BAFA)
fiur Ol-Solarkombinationen.

Nétié Zeitung
Einzelbelegung
[ I Dienstag

bis zu 5 Zeilen
jede weitere Zeile

[]Samstag

14,50 €
2,00 €

v

0 Y T e

Name, Vorname

Text in Blockschrift in die Kastchen eintragen.

StraBe, Hausnummer

20 A Y e

I [ Y A e

PLZ/Wohnort

Telefon (fur evtl. Riickfragen)

7 Y e A o

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

‘ Bank

Datum, Unterschrift

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermdchtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Gldubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

A -

[ ] Chiffre-Anzeigen ZUSATZLICH
Chiffre-Gebuhr von 5,— €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

[ ] Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebuhr zzgl.
MwsSt. berechnet

[ ] sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen - Tel. (06051)833244 - Fax (06051)833255 - E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de



ab Montag, 14. September

ORMA® AR IVITANE LD

UVP 4,35

3,80°

UVP 3,45

. a ‘ ' ‘ & a a o a : e
DAUNASOFT’ e Y - i Fleckentferner 25% Ill“lgﬂl" _ : d
Toil - SAGROTAN IN €A o PowerweiB/Farbsicher rm— y» - -y '
ollettenpapier h [ 7/ B b _ £ 550-g-Dose (1 kg = 6,91) W

Motiv ,,Wild Life” g . 2™ an g je Dose
3-lagig, 24x170-Blatt-Packung Desinfektion | - \ =% — g b )

Reiniger ) j o

(50|0-mI-FI)asche £ S "

11=582 w So

je Flasche 5@' ‘_a >z )

88

informationen lesen.

WC-Hygi seweeon Farb & E— \
Dr.Beckmarn =
2% WC-Reiniger Tabs Schmutz 2
e U G Fanger mit extra Farb- — g bis 20. Septembe
-Tabs-Packung (1 Tab =-,09) bindung im Wasser Farb & Schmutz - ¥
oder Wasserkastenspiiler 2in1 perfekter Verfarbungsschutz, | Fénger :

4-Stlick-Packung
(1 Stiick = —,50)
je Packung

1,99 =2 o o |[7c4f"

&, Anno @EEED oriai
S - ® 1790 Krauter- bl Original

Farb-Brillianz-Effekt, FOm et whsc o (e
22-Stiick-Packung g

8 Jaffa Sandwich Soft Biscuit A Oblaten

Polen - Aprlkosen- Choco- K|rsch oder . Tschechien — mit Haselnuss-,

......

e . =" polnische Krakauer Erdb';eergeschmack - i Mandel-Fiillung, 175-g-Packung
likor ungarn - Classic ' Polen, 350-g-Packung 380-g-Packung .n . ad (100 g = 1,06) - .
(Tkg=8 29) (1 kg'=4,61) | iz il ! oder Schokoladen- |
je Packung | 18 ' cremefiillung

200-g-Packung
(100 g =—93)
je Packung

1,85

% 40% vol oder Zwetschke
34,5% vol, 0,7-I-Flasche
« (11=16,69) je Flasche

[ uvp 14,99 | 22% % UVP 3,99
11,68 | T ® 2,90

12%

Lol
1,75 [T

=25 Softshell- Outdoor-Arbeitsjacke ool | e eterkambtio o et
e Oberstoff: 96 % Polyester, 4 % Elasthan Unterstellbock ; Veloursleder und strapazierfailiem

o Klappbare StandfiiBe
o Standflache: ca. 58x58 cm

» Wasserabweisend und winddicht
o GroBen M (48/50)—XXL(60/62)
je Jacke

Nylon e Atmungsaktives Mesh-
Innenfutter mit klimaregulier-

b ender Coolmax®-Einlege-
3 Ij(aerl‘tréo Eazrggl(ig sohle e GroBen 42-45

I T3 h . 4
‘ 7-fache Hohen- 1 Paar“t e
online §80-130cm 3

KKBAEL Schleifvlies RKBAET Messer

tail: inkl. 10 Ersatzklingen
6-teilig ca. 10x15cm 3 Jahre

3 Jahre
Garantie

o Extra hohe Belastbar-

Innen mit wei-
chem, wiarmendem
Microfleece-Futter g

TOPTEX Profi-Arbeitshose

e Schwere (250 g/m?) und strapazier-
fahige Twillqualitat

65 % Polyester, 35 % Baumwolle

o GroBen M (48/50)— XL (56)

4 KxBaet Li-lon Akku-Bohr-

schrauber 20v, 2000 mAh
¢ Inkl. Aufbewahrungskoffer ym
und Li-lon Akku mit Schnelllade- .

Garantie

je Arbeitshose st ; .
Mit Cordura®-Einsatzen gerdt; 3 Jahre Garantie 4 = T |
m in Profi-Qualitat mg
ejeo
Feinbiber-Bettwasche ggiug |l belee xXL-Kaschmir- g pelecess weboptik-
p = u
OO o ssx208em Kisan s a0 abay |l Touch-pecke Kissen ,Caruso
: ; p ! ! ca. 180x220cm _ ca. 50x50 cm oder
Marken-ReiBverschluss je Bettwésche e i o Mit hochwertigerﬁ ca. 20x60cm
Mads g e e Veloursbhand- '\ * 100 % Polyester
L. in Gorinany g - einfassung je Kissen
Nicki-Velours- e 1 * 100 % Polyest _’_ m

gannbetttuch - je Decke ..

ca. 90x190-100x200cm ‘ =4
0,

* 72 op Baumwolle, cHroniaue. Funk-Wanduhr

y je Spann- " S Z @ ca.25 oder @ ca.30cm, je Uhr
ERER " 12,66 ERER @@ C

'- 3 06 C
Nachtwasche-Set 3tlg. ‘é‘ Klarsichthox 2in1 2er-Setje 30 Liter MMl bella casa XXl. Tepplchlaufer Herbst-Dekoration ﬁ;z,:‘ oo
bestehend aus Schlafanzug und Kurzarm- | "= e Dauerhafte Beliiftung A o
Nachthemd e Single-Jersey Qualitat dank einzigartigem Air-Control-=—=== " spen "ca. 67x300cm 5
« GroBen M(40/42%—XL (48/50) A System; je Ausfiihrung * Trittschalldammend und rutschfest : z _
£ ® 100 % Polyamid - je Laufer - SO WEEE)

je Set
je Se Herbst-

Deko-Artikel * " |

i) '
4 Auch (
Einzelbox 52 Liter % =

G rhs, Filz-Hausschuhe
o \Warmender Filz ¢ Gummierte Laufsohle

e Damen-GroBen 38—41 -
e Herren-GroBen 42 - 45

je Paar oy -

& Deko-Herbstblumen K £
versch. Ausfithrungen erhaltlich, 3

z.B.: je Ausfuhrung

: m e
* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, kdnnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab 0.g. Werbebeginn bestellen und

zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu jeser oder anderer Ausfuhrung unter
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen hnen gere weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GréBen erhéltlich. .norma24.de bestellbar

Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung. (Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten) www.norma-online.de

E-'j

normA-Woche bringt?
Jetzt schon Angebote entdecken! == www.norma-prospekt.de

NORMA Lebensmitteltilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstral3e 4, 90441 Nurnberg
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