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Schlüchterner Bote
&

Gefühlter Makel 
Wie sich Narben 
behandeln lassen

Hallo, 
liebe Leser 
Der technische Fortschritt 
bringt es mit sich, dass wir 
immer auf dem Laufenden 
sind. Auch Versandhäuser 
sehen es inzwischen offen-
bar als Pflichtübung, ihre 
Kunden durchgehend darü-
ber zu informieren, welches 
Lagerregal die bestellte Wa-
re gerade verlässt und wel-
cher Mitarbeiter das begehr-
te Gut gerade zärtlich in ei-
ne Pappschachtel bettet. So 
weit, so gut. Ein zweites Mal 
liegt eine Nachricht in mei-
nem elektronischen Post-
fach, wenn das Paket akri-
bisch auf den LKW verladen 
wird. Prima Sache. Spätes-
tens, wenn der Fahrer den 
Zündschlüssel dreht, setzt  
mein Smartphone mich da-
rüber in Kenntnis, dass die 
Ware gerade vom Hof rollt. 
Ich bin begeistert. Doch spä-
testens, wenn ich die Mittei-
lung erhalte, dass mein Pa-
ket leider nicht an mich per-
sönlich zugestellt, sondern 
meinem Concierge überge-
ben wurde, muss ich einem 
großen deutschen Logisti-
kanbieter an dieser Stelle 
mitteilen: Mein Papa ist 
Rentner und fegt den Hof 
auch ohne Bezahlung!  

Euer Boto

Hof
Wiegand

Metzgerei
Baumann

Beilagen in Teilausgaben

Ihr Draht zu uns: 
Druck- und Pressehaus 
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Schlüchtern. Die Stadtkapelle 
Schlüchtern lädt alle Mitglie-
der zur Jahreshauptversamm-
lung am Dienstag, 20. Oktober, 
um 20 Uhr in den großen Saal 
der Schlüchterner Stadthalle 
ein. Neben den Berichten über 
das abgelaufene Musikspiel-
jahr 2019 und dem Kassenbe-
richt stehen auch Ehrungen 
auf der Tagesordnung. Ein 
Mund-Nasen-Schutz ist mitzu-
führen und die geltenden Hy-
giene- und Abstandsregeln 
sind einzuhalten.

Versammlung 
der Stadkapelle

Bad Soden-Salmünster. Ab 
dem 3. November bietet der 
TV Soden-Stolzenberg wieder 
Skigymnastik an. Der Kurs 
beinhaltet Schulungen des 
Gleichgewichts und der Aus-
dauer, sowie Kräftigung der 
für das Skifahren benötigten 
Muskulatur. Die Gymnastik 
findet dienstagabends von 19 
bis 20 Uhr im Spessart Forum 
Sport, unter der Leitung von 
Alexandra Springer, statt. 
Das Angebot ist für Mitglie-
der und Nichtmitglieder. Die 
Kursgebühr für Nichtmitglie-
der beträgt 35 Euro für acht 
Unterrichtseinheiten. Mit-
glieder können kostenlos teil-
nehmen. Corona Hinweis: Es 
gilt die übliche AHA Formel, 
sowie Vorgaben des HTV. Um 
Anmeldung vorab wird gebe-
ten. Anmeldung und Informa-
tion: alexandra-springer@ar-
cor.de oder telefonisch 
06056/8286 (AB).

Skigymnastik im 
Spessart Forum

Bad Soden-Salmünster.bDer 
Verein zur Förderung christli-
cher Jugendarbeit lädt zur 
Jahreshauptversammlung am 
Donnerstag, 22. Oktober, um 
20 Uhr covid-konform in das 
Bürgerhaus „Alte Schule“ Ahl 
ein.

Versammlung 
in Ahl

Bad Soden-Salmünster. Ab 
Montag, 19. Oktober, startet 
der TV Salmünster wieder 
mit allen Abteilungen und 
Kursen in den weitestgehend 
normalen Sport- und Trai-
ningsbetrieb. Dabei gelten die 
jeweils durch die einzelnen 
Fachverbände und den TV 
Salmünster erarbeiteten Hy-
gienevorschriften vor, wäh-
rend und nach dem Training. 
Für weitere Fragen zum Ab-
lauf der jeweiligen Einheiten 
wenden sich die Mitglieder 
bitte an ihre jeweiligen Abtei-
lungsleiter, Trainer oder 
Kursleiter oder erhalten Infos 
unter der Telefonnummer 
06056/4997545.

Normaler 
Sportbetrieb

Schlüchtern. Mit dem offiziel-
len ersten Spatenstich ist der 
Startschuss für den Neubau 
des Rotkreuzhauses in 
Schlüchtern erfolgt. Ende 
nächsten Jahres sollen Ret-
tungswache, Geschäftsstelle 
und DRK Ortsverein Schlüch-
tern dort unter einem Dach 
zusammengefasst werden. 
Der Bagger auf dem Grund-
stück war schon ein deutli-
ches Zeichen dafür, dass der 
Baubeginn kurz bevor steht. 
Zahlreiche Gäste versammel-
ten sich am Gelände in der 
Kurfürstenstraße und zeigten 

damit ihr Interesse für die 
Entwicklungen beim DRK 
Kreisverband.  
Vorsitzender Heiner Kauck 
freute sich darüber, dass das 
Bauprojekt nun beginnen 
kann. Er ging auf den Prozess 
der Planungen ein. Da die 
Kosten begrenzt werden soll-
ten, waren Korrekturen an 
der ursprünglichen Planung 
notwendig geworden. Das 
neue Gebäude werde nach 
modernen Richtlinien und 
Normen gebaut und biete Ret-
tungswache, Geschäftsstelle 
und Ortsverein zeitgemäße 

Räumlichkeiten. Günther 
Seitz, stellvertretender Leiter 
des Gefahrenabwehrzen-
trums, ging auf die Bedeutung 
des Rettungsdienstes ein. Mit 
dem DRK Kreisverband Geln-
hausen-Schlüchtern habe der 
Main-Kinzig-Kreis als Leis-
tungsträger im Rettungs-
dienst einen verlässlichen 
Partner. „Hier wird hochquali-
fizierte Arbeit geleistet”, hob 
er hervor.  
Ein Schlüchterner Bauunter-
nehmen hatte die Ausschrei-
bung gewonnen und kündigte 
an, dass die Bodenplatte noch 

in diesem Jahr fertig gestellt 
werden soll. Siegfried Rück-
riegel vom Präsidium des 
DRK Kreisverbands, Ge-
schäftsführer Michael Kron-
berg, die stellvertretende Vor-
sitzende des Kreisverbands 
Luise Meister, Rettungswa-
chenleiter Markus Lauer, Pe-
ter Jökel, Reinhold Baier, 
Günther Seitz und Architekt 
Christoph Rack griffen zum 
Spaten und führten gemein-
sam den symbolischen ersten 
Spatenstich durch. Damit 
markierten sie offiziell den 
Beginn der Bauarbeiten. 

Baustart für das neue Rotkreuzhaus in Schlüchtern
Spatenstich als offizieller Beginn 

Zahlreiche Gäste versammelten sich zum ersten Spatenstich am Gelände in Schlüchtern.

Bad Soden-Salmünster. In 
der Kurstadt Bad Soden-Sal-
münster entsteht mit der 
Gründung einer Tischtennis-
akademie ein landesweit ein-
maliges Projekt: Die Grün-
dungsfeier findet im Rahmen 
des 70-jährigen Bestehens des 
TTC Salmünster am 18. Okto-
ber statt. 
Nach mehrjähriger Planung 
ist es nun soweit: Die Tisch-
tennisakademie Main Kinzig 
wird eröffnet. Das heißt, in 

der Tischtennis-Halle des TTC 
Salmünster am Schweden-
ring werden regelmäßig pro-
fessionell angeleitete Trai-
ningscamps für Spieler ver-
schiedener Leistungs- und Al-
tersklassen stattfinden. Das 
Hauptziel ist es, die größt-
mögliche Anzahl von Men-
schen für den Tischtennis-
sport zu begeistern und opti-
male Bedingungen für talen-
tierte Kinder, Jugendliche 
und für Erwachsene zu schaf-

fen. Leibman: „Mit 15 Perso-
nen bereiten wir das Event 
mit einem tollen Rahmenpro-
gramm vor. Geplant zur Eröff-
nung ist ein Bundesligashow-
kampf. Dazu haben wir die 
Zusage von dem ehemaligen 
National- und Bundesliga-
spieler und mehrfachen Ge-
hörlosen-Weltmeister Tho-
mas Keinath (zuletzt beim 
Bundesligisten TTC Rhön-
Sprudel Fulda-Maberzell). Mi-
chael Graf vom Bundesver-

band Mittelständischer 
(BVMW) wird Moderator 
sein.“ Zum Rahmenpro-
gramm zählen auch Bernd 
Druschels „Kunterbuntes Kin-
derzelt“ und eine Tombola mit 
tollen Preisen. Björn Stelting 
ergänzt: „Auch besteht an die-
sem Tag für Schüler, Jugendli-
che und Erwachsene die Mög-
lichkeit das Tischtennisabzei-
chen zu erwerben.“ Schirm-
herr ist Alexander Fürst von 
Isenburg aus Birstein.

Optimale Bedingungen für alle Spieler
Eröffnung der Tischtennisakademie

Karben. Am 29. Oktober setzt 
der Karbener Literaturtreff 
sein Jahresprogramm fort 
mit einem Literaturabend un-
ter der Überschrift „Italien. 
Land der Dichtung“. Für viele 
Künstler war Italien eine 
Quelle der Inspiration und 
ein Sehnsuchtsort. Dieser 
Abend soll mit Augenblicken 
der Literatur neugierig ma-
chen auf mehr. Das Literatur-
forum Karben lädt ein zu die-
ser gehaltvollen, interessan-

ten Veranstaltung am Don-
nerstag, 29. Oktober, um 19.30 
Uhr, Einlass ab 18.30 Uhr, im 
KUHtelier im Schlosshof von 
Leonhardi, Burg-Gräfenrö-
der-Straße 2, in Groß-Karben.  
Bedingt durch die Corona-Si-
tuation, wird der Literatur-
abend leider nur mit Voran-
meldung der Besucher ange-
boten. Angemeldet werden 
kann per E-Mail, mit Angabe 
des Vornamens, Nachna-
mens, der Wohnadresse und 

der Telefonnummer, ebenso 
mit einer Angabe, mit wie viel 
persönlich bekannten Perso-
nen man erscheinen möchte. 
Unter der E-Mail-Adresse: 
mail@dkoerber.de kann die 
Anmeldung erfolgen oder 
per Telefon: unter der Num-
mer 06034/5099282. Für die 
nötigen Abstände zwischen 
den Besuchergruppen wird 
gesorgt. Die Gäste werden 
gebeten, während des Eintre-
tens und beim Verlassen der 

Plätze Masken zu tragen. Ge-
tränke und kleine Knabberei-
en werden an den Tischen 
serviert. Da die Anzahl der 
Plätze Corona bedingt be-
grenzt ist, sollten die Anmel-
dungen bitte umgehend er-
folgen. Wenn bei der Anmel-
dung die zulässigen Besu-
cherzahlen erreicht sind und 
sich zusätzlich noch mehr als 
15 Besucher anmelden wol-
len, wird das gleiche Pro-
gramm nochmals aufgeführt. 

Literaturforum Karben lädt ein

„Italien. 
Land der Dichtung“
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Fulda. Am Dienstag, 20.Ok-
tober, findet um 19 Uhr im 
Bonifatiushaus, in Koopera-
tion mit der Gesellschaft für 
Sicherheitspolitik Sektion 
Fulda, ein Akademieabend 
zum Thema „Deutschland 
im VN-Sicherheitsrat: Ent-
haltung oder Haltung?“ 
statt. 
Die Vereinten Nationen sind 
in diesem Jahr 75 Jahre alt 
geworden. Zugleich ist 
Deutschland 2019/2020 für 
zwei Jahre gewähltes, nicht-
ständiges Mitglied im VN-Si-
cherheitsrat, dem wichtigs-
ten Gremium der Vereinten 
Nationen. Der Rat trägt 
zwar die Hauptverantwor-
tung für die internationale 
Sicherheit und die Wahrung 
des Weltfriedens, in der Co-
rona-Pandemie wie auch in 
zentralen Kriegen und Kon-
flikten spielte er jedoch nur 
eine untergeordnete Rolle. 
Gleichzeitig wird das multi-
laterale System selbst im-

mer stärker hinterfragt. 
Welche Rolle spielen die 
Vereinten Nationen in der 
internationalen Sicherheits-
politik? Welchen Beitrag 
kann Deutschland in diesem 
Rahmen zum Frieden und 
zur internationalen Sicher-
heit leisten und welche Prio-
ritäten sollte Deutschland 
im Sicherheitsrat verfolgen? 
Ist deutsche Sicherheitspoli-
tik „reif“ für den Sicherheits-
rat? Ist der Sicherheitsrat in 
seiner jetzigen Form über-
haupt noch auf der Höhe der 
Zeit? Sind die Vereinten Na-
tionen nach 75 Jahren noch 
relevant? Zu diesen span-
nenden Fragen gibt es reich-
lich Informations- und Dis-
kussionsbedarf. 
Die Teilnahme an der Veran-
staltung ist frei. Unter Coro-
na-Bedingungen ist eine na-
mentliche Anmeldung zwin-
gend erforderlich, daher bit-
ten wir Sie, dies unter in-
fo@bonifatiushaus.de zu tun.

Bonifatiushaus Fulda lädt zum Akademieabend

„Enthaltung oder Haltung?“
Schlüchtern. Der Diakoniela-
den in der Dreibrüderstraße 1 
ist wieder geöffnet. Unter Ein-
haltung der Hygieneschutz-
maßnahmen ist das Einkaufen 
dienstags von 9.30 bis 12.30 
Uhr, mittwochs von 13.30 bis 
16.30 Uhr und freitags von 9 bis 
12 Uhr möglich. Sach- und 
Kleiderspenden können wie-
der montags und donnerstags 
von 9 bis 12 Uhr entgegen ge-
nommen werden.

Diakonieladen 
länger geöffnet

Bad Soden-Salmünster. Der 
Vorstand der Freiwilligen Feu-
erwehr Ahl hat nach langem 
Überlegen sich dazu ent-
schlossen das Jubiläumsfest 
85 Jahre FFW und 50 Jahre Ju-
gendfeuerwehr abzusagen. 
„Die Entscheidung ist uns 
nicht leichtgefallen. Wir wol-
len weder die Gesundheit der 
Gäste, der Mitglieder noch die 
der Einsatzabteilung aufs 
Spiel setzen.“

Jubiläumsfest fällt aus

Ein Fertighaus wird lange am 
Computer geplant, dann von 
einem Tag auf den anderen 
aufgestellt - und das war’s? 
Manchem neuen Besitzer fehlt 
da das Gefühl: Wie es ist, das 
Haus Stein auf Stein wachsen 
zu sehen, den fertigen Dach-
stuhl mit einem Richtfest zu 
feiern? Das geht natürlich 
auch beim Fertigbau. 
Rituale wie der erste Spaten-
stich, das Richtfest und die 
Bauabnahme gehören auch 
hier dazu. Manche Unterneh-
men binden diese bewusst in 
den Bauprozess ein, selbst 
wenn die Fertigung und der 
eigentliche Hausbau fernab 
vom Auftraggeber stattfinden. 
„Denn der Bauherr muss zu 
seinem Haus auch eine emo-
tionale Bindung schaffen kön-
nen, das ist vielen wichtig“, be-
richtet Christoph Windscheif, 
Sprecher des Bundesverbands 
Deutscher Fertigbau. Der Ver-
band hat das vor einigen Jah-
ren auch in einer Studie un-
tersuchen lassen. 
 

Anteilnahme trotz 
Hausbau in der Fabrik 

 

Zwar gebe es auch Bauherren, 
die sich bewusst für den Fer-
tigbau entscheiden, um am 
Ende einfach nur den Schlüs-
sel zu bekommen und einzie-
hen zu können. Aber die 
Mehrheit will aktiv Anteil an 
dem Bauprozess haben - auch 
wenn es dabei oft nicht darum 
geht, selbst Hand anzulegen 
oder jeden Tag selbst vor Ort 
zu sein. 
„Wenn man sich mit der Ent-
scheidung trägt, ein Haus zu 
bauen, ist das eine sehr 
grundsätzlich Entscheidung, 
oft auch eine schwere Ent-
scheidung. Wenn es dann end-
lich richtig losgeht, braucht 
man etwas Emotionales“, führt 
Windscheif aus. 
Viele Firmen richten daher 
auch beim Fertigbau ein 
Richtfest aus. „Beim Fertig-
haus lässt sich das Richtfest 
sehr gut planen, da der Tag, an 
dem das Haus aufgebaut wird, 
ja auch fest terminiert ist. 
Manche Bauherren versam-
meln dann die ganze Familie 
an der Baustelle, frühstücken 
zum Beispiel dort miteinander 
und schauen zu, wie das Haus 
wächst“, berichtet Windscheif.

Schwerpunktthema: Traumhäuser

Rituale beim Hausbau

Sinntal. Kinder und Erziehe-
rinnen vom Kindergarten 
Sonnenschein machten sich 
mit Handschuhen und Müll-
säcken ausgestattet auf den 
Weg zum Abfallsammeln in 
Altengronau. 
Sie beteiligten sich mit die-
ser Aktion am „Sauberhaf-

ten Kindertag“, der in ganz 
Hessen stattfand. Den klei-
nen Mülldetektiven wurde 
durch ihr tatkräftiges Sam-
meln schnell klar, dass der 
Abfall nicht auf den Boden, 
sondern in die Mülltonne 
gehört. 
Mit großen Augen wurde am 

Ende des Tages am Sammel-
platz vor dem Kindergarten 
bestaunt, was die vier Grup-
pen alles gefunden hatten. 
Zu den aufgespürten Fun-
den gehörten Speisereste, 
Blumentöpfe, Altglas, Klei-
dungsstücke und sogar Au-
toreifen und Gartenstühle. 

Kita Sinntal beteiligt sich an Sammelaktion 

Mülldetektive 
spüren Abfall auf

Der gesammelte Müll vom Kindergarten Sonnenschein.

Landkreis Fulda. Die Kreis-
tagsfraktion Die Linke.Offene 
Liste ist sehr erfreut darüber, 
dass Landrat Woide in enger 
Zusammenarbeit mit den 
Schulen, in Stadt und Land-
kreis Fulda, den Vertretern 
der Elternschaft und den 
Schülerinnen und Schülern, 
so wie den Verkehrsgesell-
schaften LNG Fulda und 
RhönEnergie es geschafft hat, 
nach den Herbstferien 22 zu-
sätzliche Busse in Einsatz zu 
bringen. 
„Mit dieser lobenswerten 
„konzertierten Aktion“ wurde 
unserer bereits zur Juni-Sit-
zung des Kreistages erhobe-
nen Forderung weitestgehend 
gefolgt“, so Fraktionsvorsit-
zender Michael Wahl wört-

lich.  
Dass das Land Hessen mittler-
weile neben der Finanzierung 
zusätzlicher Busse auch über 
die  Entzerrung der Anfangs-
zeiten des Unterrichts an 
Schulen berät, ist ein weiterer 
Schritt in die richtige Rich-
tung“, ergänzt Pressespre-
cher Winfried Möller und be-
tont, „dass damit auch unse-
rem Appell an die Landesre-
gierung, den Schutz der Ge-
sundheit und die Bildung 
unserer Schülerinnen und 
Schüler durch eine grundle-
gende Überarbeitung des 
Schulkonzeptes schrittweise 
Rechnung getragen wird“. 
„Auch sehen wir deutliche 
Anzeichen hin zur Umsetzung 
der vom Bund beschlossenen 

Digitalisierungsoffensive hin 
zu dauerhaft kleineren Klas-
sengrößen mit zeitweisem 
Homescooling (Schule von zu 
Hause) und eine Konzeption 
für einen einheitlichen und 
gezielten Einsatz digitaler 
Medien“, führen Wahl und 
Möller weiter aus. „Wenn jetzt 
noch umgehend die von uns 
geforderte Fortbildung der  
Lehrkräfte erfolgt und die 
Ausstattung dieser und aller 
Schülerinnen und Schüler flä-
chendeckend mit Laptops und 
Notebooks und der notendi-
gen Software umgesetzt ist, 
sehen wir einer zeitgemäßen 
erfolgreichen Bildungspolitik 
auch nach der Pandemie mit 
Zuversicht entgegen“, so Wahl 
und Möller abschließend.

Die Linke: „Gedränge in den Busen muss ein Ende haben“

Verbesserung der 
Schulbussituation im Landkreis

Main-Kinzig-Straße 40

63607 Wächtersbach

Tel. 06053 - 70 75 60 • www.kreppenhofer.de

...nicht ein Haus –

.

.

i

c

h

m

n

e

i

H

a

u

s

!

.

b

a

u

Musterhaus und Firmensitz

Massivhäuser

aus Ytong-Steinen

EFF-HS 55, 40 u. 40+ ohne

zusätzliche Dämmung möglich

Neueste NIBE

Wärmepumpentechnik

1.500,- € Bafa-Förderung

TBA Thermische

Bauteil-Aktivierung

Speichern der Wärme im Beton,

Kühlfunktion im Sommer

Fenster: Dreifache

Wärmeverglasung

Fenster-Gesamt-U-Wert = 0,79

Schiebetüren

Verban-
nungsort

Ruder-
schiff
(MA.)

rips-
artiger
Textil-
stoff

pers.
Fürwort
(4. Fall)

schmaler
Weg

freund-
lich
gesinnt

Höhen-
zug im
Weser-
bergland

nds. Stadt
Tanz
(Kurz-
wort)

Styling-
produkt
für die
Haare

Kfz-Z.
Ruanda

Kose-
name
des
Vaters

islam.
Rechts-
gelehr-
ter

wirk-
lich,
unge-
logen

Chef
(amerik.)

winter-
licher
Nieder-
schlag

Orts-
darstellung
Stadt an
der Saale

Strom
in West-
europa

baumlo-
se Gras-
land-
schaft

Staats-
vertre-
ter im
Ausland

Spiel-
runde

Ähren-
borste

kugel-,
kreis-
förmig

gegarte
Teigkugel

zwei-
stellige
Zahl

Beginn
des Tages
weibl.
Vorname

unbekann-
tes Flug-
objekt
(Kurzw.)

Halbton
unter d

Gym-
nasiast
(veralt.)

Bauch-,
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fett des
Schweins

Handels-
brauch
(ital.)

musika-
lische
Verkaufs-
schlager

Film- oder
Fernseh-
aufzeich-
nung

schnell,
flink

naut.:
Abwei-
chung

von
oben
her

Haupt-
stadt in
Nord-
afrika

estnische
Insel
(Hiiumaa)

Teil
eines
Gedichts

zielge-
richtet
Handeln-
der

Ab-
schluss-
kante

Schoß-
hund

unnach-
giebig

edle
Blume

James-
Bond-
Autor †
(Vorn.)

Linie
zwi-
schen
Staaten

eben-
falls,
des-
gleichen

blass,
bleich

See in
Schott-
land
(Loch ...)

italien.
Presse-
dienst
(Abk.)

arab.
mantel-
artiger
Umhang

Herren-
schoß-
rock
(Kurzw.)

Gewichts-
mess-
gerät

altröm.
Staats-
mann u.
Feldherr

Stadt
in Ru-
mänien

das 1.
Buch
Mose

japa-
nisches
Stock-
fechten

frisieren
meist
blauer
Edel-
stein

Unge-
ziefer

eine der
Gesell-
schafts-
inseln

Gewürz
ital.
Provinz-
haupt-
stadt

sowjet.
Straf-
lager
(Kurzw.)
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AUFLÖSUNG DES LETZTEN RÄTSELS

Bauen & Wohnen
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Schlüchtern. Chi Gung kann 
als Grundlage für alle For-
men des Tai Chi sowie diver-
ser Meditationsformen die-
nen. Intensive, meist langsa-
me und gleitend durchge-
führte und von innen beob-
achteten Bewegungen, 
lenken die Aufmerksamkeit 
in den eigenen Körper. Die 
angebotenen Übungen hel-
fen Chi in Bewegung zu set-
zen, im ganzen Körper zu 
verteilen und auch zu ver-
mehren. Haltungsschäden, 

Wirbelsäulenleiden, Ver-
spannungen, Blockaden und 
übermäßiger Stress können 
abgebaut werden. Gleichge-
wichtssinn und allgemeine 
Bewegungsfähigkeiten wer-
den gefördert. Die Grundla-
gen des Chi Gung, umgesetzt 
in den komplexeren Bewe-
gungsabläufen des Tai Chi, 
sind sogar als Kampfkunst 
oder Selbstverteidigung sehr 
wirkungsvoll einsetzbar. Der 
Kurs Tai Chi und Chi Gung, 
beginnt am Freitag, 23. Okto-

ber bis 18. Dezember, von 
18.30 bis 20.00 Uhr unter der 
Leitung von Uwe Kret-
schmann und findet in dem 
Gymnastikhalle, Heinrich-
Hehrmann-Schule, statt. 
Auskunft und Anmeldung ist 
möglich beim Kneipp-Verein 
Bergwinkel-Schlüchtern un-
ter Telefon 06661/917743, 
dienstags und freitags von 10 
bis 12.30 Uhr. Oder bei Uwe 
Kretschmann unter Telefon 
06661/3888 oder E-Mail in-
fo@burg-brandenstein.de

Kneipp-Verein Bergwinkel-Schlüchtern bietet Kurs an
Tai Chi und Chi Gung

Sinntal. In den letzten Wochen 
sammelten die Kinder aus 
dem Kindergarten Sonnen-
schein in Altengronau fleißig 
Steine und bemalten sie mit 
bunten Farben. Anschließend 
wurden die bunten Steine bei 
Spaziergängen in Altengro-
nau und der Umgebung ver-
teilt. Ins Leben gerufen wurde 
diese kreative Aktion vom 
Verkehrs - und Heimatverein 
Altengronau. Gerne dürfen 

die Steine von ihren Findern 
mitgenommen werden und an 
einem anderen Ort einen neu-
en Platz finden.  
Damit die Kinder die Reise 
der Alegruener Kiesel verfol-
gen können, dürfen die Finder 
gerne auf der Facebookseite 
„Verkehrs- und Heimatverein 
im Naturpark Spessart” oder 
Instagram „altengronau.de” 
den Fundort und den neuen 
Ablageort teilen. 

Kita aus Altengronau nimmt an Aktion teil 
Farben für die Umgebung 

Die bunt bemalten Steine der Kinder aus Altengronau.

Fulda. Zum Thema „Schuld 
und Sühne – Heute Verant-
wortung für Vergangenes 
übernehmen“ fand im Bonifa-
tiushaus ein Akademieabend 
statt, der mit einer Lesung des 
Fernseh- und Filmschauspie-
lers Steffen Schröder aus des-
sen Buch „Was alles in einem 
Menschen sein kann“ begann, 
auf die eine Podiumsdiskussi-
on anschloss. 
Schröder berichtete aus sei-
ner Arbeit als Vollzugshelfer 
und seinen Begegnungen mit 
einem zu lebenslanger Haft 
verurteilten Mörder. An-
schließend entwickelte sich 
eine angeregte Diskussion 
des hochkarätig besetzten Po-
diums. 
Der Opferbeauftragte der 
hessischen Landesregierung 
und ehemalige Generalstaats-
anwalt des Landes Hessen 
Helmut Fünfsinn erklärte an-
schaulich und verständlich die 
verschiedenen rechtsphiloso-
phischen Begründungen der 
Notwendigkeit von Strafe und 
kam zu dem Schluss, dass sich 
sämtliche Begründungsansät-
ze im heutigen Strafgesetz-
buch widerspiegelten. 
Der ehemalige Präsident des 

Bundeskriminalamts und heu-
tige Bundesvorsitzende der 
Opferschutzorganisation 
Weisser Ring, Jörg Ziercke 
wies in seinem Eingangsstate-
ment darauf hin, dass es oft-
mals die Opfer von Kriminali-
tät seien, die von Schuldgefüh-
len geplagt würden, obgleich 
sich schuldig allein die Täter 
gemacht hätten. Der ehemali-
ge Generalvikar des Bistums 
Fulda, Gerhard Stanke, stellte 

heraus, dass Sühne stets auch 
die eigene Anerkennung von 
Schuld voraussetze. 
Ein wichtiger Anstoß hierzu 
könne sein, dem Betroffenen 
das Gefühl zu geben, er werde 
trotz seiner Schuld angenom-
men und nicht vorverurteilt. 
Unter Moderation des hessi-
schen Landesvorsitzenden des 
Weissen Rings, Patrick Lie-
sching, wurde das Thema wei-
ter vertieft und von verschie-

denen Blickwinkeln beleuch-
tet. Die Veranstaltung stieß 
auf reges Interesse. Sämtli-
che, Corona-bedingt von der 
Anzahl her verringerten Plät-
ze des Großen Saals waren 
schon frühzeitig gebucht wor-
den, erklärte der Leiter des 
Bonifatiushauses, Gunter Gei-
ger, der sich insgesamt hoch-
zufrieden mit dem gelunge-
nen Abend und der positiven 
Resonanz zeigte.

Besonderes Thema des Akademieabends im Benifatiushaus in Fulda
„Schuld und Sünde“

Dr. Patrick Liesching, Jörg Ziercke, Prof. Dr. Helmut Fünfsinn, Prof. Dr. Gerhard Stanke, Steffen 
Schroeder und Gunter Geiger (von links) im Bonifatiushaus Fulda.

Polizei 110 · Feuerwehr 112 · Rettungsdienst 112
Giftnotruf (06131) 19240

Altkreis Schlüchtern 17. bis 23. Oktober 2020

■ Ärzte
■ Ärztlicher Bereitschaftsdienst Main-Kinzig-Ost
Gelnhausen, Linsengericht, Hasselroth, Freigericht, Gründau
(Lieblos, Rothenbergen und Niedergründau), Biebergemünd.
Brachttal, Birstein, Wächtersbach, Bad Orb, Bad Soden-
Salmünster, Sinntal, Steinau a. d. Straße, Jossgrund, Flörs-
bachtal, Schlüchtern.
Der Ärztliche Bereitschaftsdienst der Kassenärztlichen Ver-
einigungen (ÄBD) ist außerhalb der Sprechzeiten der Praxen
unter der kostenlosen Telefonnummer 116117 (ohne Vor-
wahl) erreichbar. Hier werden Patienten an den zuständigen
Ärztlichen Bereitschaftsdienst weitergeleitet oder können
weitere Auskünfte erhalten.

■ Apotheken
Der Wechsel der Dienstbereitschaft auf die nächste dienstbereite
Apotheke erfolgt täglich um 8.30 Uhr.
17.10.20: ■ Coestersche Apotheke, Neuhof

Fuldaer Str. 1 ......................................(06655) 5025
■ Löwen-Apotheke, Sterbfritz

Brückenauer Str. 34 ......................... (06664) 96100
18.10.20: ■ Brüder-Grimm-Apotheke, Steinau

Brüder-Grimm-Str. 119......................... (06663) 6018
■ Kalbach-Apotheke, Kalbach

Hauptstr. 10a ..................................(06655) 911196
19.10.20: ■ Marien-Apotheke, Flieden

Hauptstr. 28........................................(06655) 5059
20.10.20: ■ Rathaus-Apotheke, Schlüchtern

Obertorstr. 10 ...................................(06661) 96410
21.10.20: ■ Bergwinkel-Apotheke, Schlüchtern

Grabenstr. 1 a..................................... (06661) 2020
22.10.20: ■ Alte Apotheke, Schlüchtern

Obertorstr. 38...................................(06661) 96150
23.10.20: ■ Bahnhof-Apotheke, Neuhof

Bahnhofstr. 7...............................(06655) 9868613
■ Einhorn-Apotheke, Sinntal

Schlüchterner Str. 9...............................(06664) 208

Hilfe im Notfall

Sonnenhotel Hoher Hahn in Schwarzenberg

Erzgebirge

KULTUR TRIFFT NATUR
IM ERZGEBIRGE
Reisezeitraum: 01.11.2020 – 31.03.2021
Anreise täglich außer Montag und Samstag (Feiertage ausgenommen)

Das dürfen Sie erwarten:

✓ 5Übernachtungen

✓ 5mal abwechslungsreiches Frühstücksbuffet

✓ 5mal Abendessen im Rahmen unserer Genießer-Halbpension

✓ 1mal Stadtführung in Schwarzenberg

✓ 1mal Besichtigung vom Schwarzenberger Schloss

✓ 1mal Besuch des Bergwerkes Zinnkammern in Pöhla

✓ freie Nutzung unserer Wellnesslandschaft

Eigene Hin- und
Rückreise. Alle Preise
exklusive Kurtaxe.
Ausgebuchte Termine,
Programmänderun-
gen und Druckfehler
vorbehalten. Alle Preise
inklusive MwSt. Es gel-
ten unsere Allgemeinen
Geschäftsbedingungen.

Beratung und Buchung: 0800 / 77 44 555 (kostenfrei)
oder 05321 / 685540
info@sonnenhotels.de | Buchungscode: GNZ-2009-SHH

Hotelpartner: Sonnenhotels GmbH
Gerhard-Weule-Str. 20, 38644 Goslar

Preis pro Person 6 Tage

Doppelzimmer „Zinnkammer“ 295,- €

Kinderermäßigungen und weitere Zimmerkategorien auf
Anfrage!

Ihr Termin ist 
                         richtig notiert ...

... auf einem Kalender des

Sie erhalten ab sofort bei uns:
  Tischkalender und Wandkalender 
in unterschiedlichen Größen
 Pro Person werden im Druck- und Pressehaus Naumann
in Gelnhausen, Gutenbergstraße 1, Warenannahme,
zwei Wandkalender kostenlos abgegeben.
Weitere sind zum Stückpreis von 2,00 € erhältlich.

  Streifenkalender 
mit monatlicher Übersicht …
… geben wir zum Sonderpreis von 10,00 € pro Stück ab.
Erhältlich bei:
Buchhandlung Brentano  Langgasse 2 63571 Gelnhausen
Buchhandlung Grimmelshausen Im Ziegelhaus 14-16 63571 Gelnhausen
Buchhandlung und Teestube Druschke  Erbsegasse 9a 63571 Gelnhausen
Das Buch Barbara Warlimont  Hanauer Straße 7 63579 Freigericht-Somborn
Druck- und Pressehaus Naumann Gutenbergstraße 1 63571 Gelnhausen
Spessart-Buchhandlung  Hauptstr. 22 63619 Bad Orb

PS: Selbstverständlich drucken wir auch
Kalender mit Ihrem Firmenlogo. 
FRAGEN SIE NACH!
Unsere Druckereiverwaltung berät Sie gerne
unter Telefon (0 60 51) 833 151.
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Schulferien
Winter 2021

Ostern 2021
Pfi ngsten 2021

Sommer 2021
Herbst 2021

Weihnachten 2021/2022

Baden-Württ.
–

01.04. / 06. – 10.04. 25.05. – 05.06.
29.07. – 11.09.

31.10. / 02. – 06.11. 23.12. – 08.01.

Bayern
15.02. – 19.02.

29.03. – 10.04.
25.05. – 04.06.

30.07.  – 13.09.
02. – 05.11. / 17.11. 24.12. – 08.01.

Berlin
01.02. – 06.02.

29.03. – 10.04.
14.05.

24.06. – 06.08.
11.10. – 23.10.

24.12. – 31.12.

Brandenburg
01.02. – 06.02.

29.03. – 09.04.
–

24.06. – 07.08.
11.10. – 23.10.

23.12. – 31.12.

Bremen
01.02. – 02.02.

27.03. – 10.04.
14.05. / 25.05.

22.07. – 01.09.
18.10. – 30.10.

23.12. – 08.01.

Hamburg
29.01.

01.03. – 12.03.
10.05. – 14.05.

24.06. – 04.08.
04.10. – 15.10.

23.12. – 04.01.

Schulferien
Winter 2021

Ostern 2021
Pfi ngsten 2021

Sommer 2021
Herbst 2021

Weihnachten 2021/2022

Hessen
–

06.04. – 16.04.
–

19.07. – 27.08.
11.10. – 23.10.

23.12. – 08.01.

Mecklbg.-Vorp. 06. – 18.02./19.02. 29.03. – 07.04.
14.05. / 21. – 25.05. 21.06. – 31.07.

02. – 09.10. / 1. / 2.11. 22.12. – 31.12.

Niedersachsen 01.02. – 02.02.
29.03. – 09.04.

14.05. / 25.05.
22.07. – 01.09.

18.10. – 29.10.
23.12. – 07.01.

Nordrh.-Westf.
–

29.03. – 10.04.
25.05.

05.07. – 17.08.
11.10. – 23.10.

24.12. – 08.01.

Rheinland-Pfalz –

29.03. – 06.04.
25.05. – 02.06.

19.07. – 27.08.
11.10. – 22.10.

23.12. – 31.12.

Saarland
15.02. – 19.02.

29.03. – 07.04.
25.05. – 28.05.

19.07. – 27.08.
18.10. – 29.10.

23.12. – 03.01.

Schulferien
Winter 2021

Ostern 2021
Pfi ngsten 2021

Sommer 2021
Herbst 2021

Weihnachten 2021/2022

Sachsen
08.02. – 20.02.

02.04. – 10.04.
14.05.

26.07. – 03.09.
18.10. – 30.10.

23.12. – 01.01.

Sachsen-Anhalt 08.02. – 13.02.
29.03. – 03.04.

10.05. – 22.05.
22.07. – 01.09.

25.10. – 30.11.
22.12. – 08.01.

Schl.-Holstein
–

01.04. – 16.04.
14.05. – 15.05.

21.06. – 31.07.
04.10. – 16.10.

23.12. – 08.01.

Thüringen
08.02. – 13.02.

29.03. – 10.04.
14.05.

26.07. – 04.09.
25.10. – 06.11.

23.12. – 31.12.

DEZEMBER

4

3
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1
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11

9
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MÄRZ

12
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MAI

● Neumond    ☽ zunehmender Mond    ○ Vollmond    ☾ abnehmender Mond
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JUNI
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33

AUGUST 48

49

50

51

52

DEZEMBER

49

50

51

52

53

1 FR Neujahr

2 SA

3 SO

4 MO

5 DI

6 MI
☾ 

Heilige Drei Könige

7 DO

8 FR

9 SA

10 SO

11 MO

12 DI

13 MI
●

14 DO

15 FR

16 SA

17 SO

18 MO

19 DI

20 MI
☽

21 DO

22 FR

23 SA

24 SO

25 MO

26 DI

27 MI

28 DO
○

29 FR

30 SA

31 SO

1 MO

2 DI

3 MI

4 DO
☾

5 FR

6 SA

7 SO

8 MO

9 DI

10 MI

11 DO
●

12 FR

13 SA

14 SO

15 MO Rosenmontag

16 DI

17 MI Aschermittwoch

18 DO

19 FR
☽

20 SA

21 SO

22 MO

23 DI

24 MI

25 DO

26 FR

27 SA
○

28 SO

1 MO

2 DI

3 MI

4 DO

5 FR

6 SA
☾

7 SO

8 MO

9 DI

10 MI

11 DO

12 FR

13 SA
●

14 SO

15 MO

16 DI

17 MI

18 DO

19 FR

20 SA

21 SO
☽

22 MO

23 DI

24 MI

25 DO

26 FR

27 SA

28 SO
○
Beginn Sommerzeit

(1 Stunde vor)

29 MO

30 DI

31 MI

1 DO

2 FR Karfreitag

3 SA

4 SO
☾

Ostersonntag

5 MO Ostermontag

6 DI

7 MI

8 DO

9 FR

10 SA

11 SO

12 MO
●

13 DI

14 MI

15 DO

16 FR

17 SA

18 SO

19 MO

20 DI
☽

21 MI

22 DO

23 FR

24 SA

25 SO

26 MO

27 DI
○

28 MI

29 DO

30 FR

1 SA  Tag der Arbeit

2 SO

3 MO
 ☾

4 DI

5 MI

6 DO

7 FR

8 SA

9 SO Muttertag

10 MO

11 DI
●

12 MI

13 DO Christi Himmelfahrt

14 FR

15 SA

16 SO

17 MO

18 DI

19 MI
☽

20 DO

21 FR

22 SA

23 SO Pfi ngstsonntag

24 MOPfi ngstmontag

25 DI

26 MI
○

27 DO

28 FR

29 SA

30 SO

31 MO

1 DI

2 MI
☾

3 DO Fronleichnam

4 FR

5 SA

6 SO

7 MO

8 DI

9 MI

10 DO
●

11 FR

12 SA

13 SO

14 MO

15 DI

16 MI

17 DO

18 FR
☽

19 SA

20 SO

21 MO

22 DI

23 MI

24 DO
○

25 FR

26 SA

27 SO

28 MO

29 DI

30 MI

1 DO
☾

2 FR

3 SA

4 SO

5 MO

6 DI

7 MI

8 DO

9 FR

10 SA
●

11 SO

12 MO

13 DI

14 MI

15 DO

16 FR

17 SA
☽

18 SO

19 MO

20 DI

21 MI

22 DO

23 FR

24 SA
○

25 SO

26 MO

27 DI

28 MI

29 DO

30 FR

31 SA
☾

1 SO

2 MO

3 DI

4 MI

5 DO

6 FR

7 SA

8 SO
●

9 MO

10 DI

11 MI

12 DO

13 FR

14 SA

15 SO
☽

Mariä Himmelfahrt

16 MO

17 DI

18 MI

19 DO

20 FR

21 SA

22 SO
○

23 MO

24 DI

25 MI

26 DO

27 FR

28 SA

29 SO

30 MO
☾

31 DI

1 MI

2 DO

3 FR

4 SA

5 SO

6 MO

7 DI
●

8 MI

9 DO

10 FR

11 SA

12 SO

13 MO
☽

14 DI

15 MI

16 DO

17 FR

18 SA

19 SO

20 MO

21 DI
○

22 MI

23 DO

24 FR

25 SA

26 SO

27 MO

28 DI

29 MI
☾

30 DO

1 FR

2 SA

3 SO
Tag der

Deutschen Einheit

4 MO

5 DI

6 MI
●

7 DO

8 FR

9 SA

10 SO

11 MO

12 DI

13 MI
☽

14 DO

15 FR

16 SA

17 SO

18 MO

19 DI

20 MI
○

21 DO

22 FR

23 SA

24 SO

25 MO

26 DI

27 MI

28 DO
☾

29 FR

30 SA

31 SO
Reformationstag/ 

Ende Sommerzeit

(1 Stunde zurück)

1 MO Allerheiligen

2 DI

3 MI

4 DO
●

5 FR

6 SA

7 SO

8 MO

9 DI

10 MI

11 DO
☽

12 FR

13 SA

14 SO

15 MO

16 DI

17 MI Buß- und Bettag

18 DO

19 FR
○

20 SA

21 SO

22 MO

23 DI

24 MI

25 DO

26 FR

27 SA
☾

28 SO 1. Advent

29 MO

30 DI

1 MI

2 DO

3 FR

4 SA
●

5 SO 2. Advent

6 MO Nikolaus

7 DI

8 MI

9 DO

10 FR

11 SA
☽

12 SO 3. Advent

13 MO

14 DI

15 MI

16 DO

17 FR

18 SA

19 SO
○

4. Advent

20 MO

21 DI

22 MI

23 DO

24 FR Heiligabend

25 SA 1. Weihnachtstag

26 SO 2. Weihnachtstag

27 MO
☾

28 DI

29 MI

30 DO

31 FR Silvester

1 SA Neujahr

2 SO
●

3 MO

4 DI

5 MI

6 DO Heilige Drei Könige

7 FR

8 SA

9 SO
☽

10 MO

11 DI

12 MI

13 DO

14 FR

15 SA

16 SO

17 MO

18 DI
○

19 MI

20 DO

21 FR

22 SA

23 SO

24 MO

25 DI
☾

26 MI

27 DO

28 FR

29 SA

30 SO

31 MO

1 DI

2 MI

3 DO

4 FR

5 SA

6 SO 2. Advent / Nikolaus

7 MO

8 DI
☾

9 MI

10 DO

11 FR

12 SA

13 SO 3. Advent

14 MO
●

15 DI

16 MI

17 DO

18 FR

19 SA

20 SO 4. Advent

21 MO

22 DI
☽

23 MI

24 DO Heiligabend

25 FR 1. Weihnachtstag

26 SA 2. Weihnachtstag

27 SO

28 MO

29 DI

30 MI
○

31 DO Silvester

13

1

10
14

18

23

5

2

11
15

19

24

6

3

12
16 20

25

26

21

7

4
8

9

17

22

MÄRZ
1 MO

2 DI

3 MI

4 DO

5 FR

6 SA ☾

7 SO

8 MO

9 DI

10 MI

11 DO

12 FR

13 SA ●

14 SO

15 MO

16 DI

17 MI

18 DO

19 FR

20 SA

21 SO ☽

22 MO

23 DI

24 MI

25 DO

26 FR

27 SA

28 SO ○ Beginn Sommerzeit (1 Std. vor)29 MO

30 DI

31 MI

APRIL
1 DO

2 FR Karfreitag
3 SA

4 SO ☾ Ostersonntag
5 MO Ostermontag
6 DI

7 MI

8 DO

9 FR

10 SA

11 SO

12 MO ●

13 DI

14 MI

15 DO

16 FR

17 SA

18 SO

19 MO

20 DI ☽

21 MI

22 DO

23 FR

24 SA

25 SO

26 MO

27 DI ○

28 MI

29 DO

30 FR

JANUAR
1 FR Neujahr
2 SA

3 SO

4 MO

5 DI

6 MI ☾ Heilige Drei Könige
7 DO

8 FR

9 SA

10 SO

11 MO

12 DI

13 MI ●

14 DO

15 FR

16 SA

17 SO

18 MO

19 DI

20 MI ☽

21 DO

22 FR

23 SA

24 SO

25 MO

26 DI

27 MI

28 DO ○

29 FR

30 SA

31 SO

FEBRUAR
1 MO

2 DI

3 MI

4 DO ☾

5 FR

6 SA

7 SO

8 MO

9 DI

10 MI

11 DO ●

12 FR

13 SA

14 SO

15 MO Rosenmontag
16 DI

17 MI Aschermittwoch
18 DO

19 FR ☽

20 SA

21 SO

22 MO

23 DI

24 MI

25 DO

26 FR

27 SA ○

28 SO
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MAI

1 SA Tag der Arbeit
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25 FR
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Schulferien Winter 2021 Ostern 2021 Pfi ngsten 2021
Baden-Württ. –

01.04. / 06. – 10.04. 25.05. – 05.06.

Bayern 15.02. – 19.02. 29.03. – 10.04. 25.05. – 04.06.

Berlin 01.02. – 06.02. 29.03. – 10.04. 14.05.
Brandenburg 01.02. – 06.02. 29.03. – 09.04. –
Bremen 01.02. – 02.02. 27.03. – 10.04. 14.05. / 25.05.

Hamburg 29.01. 01.03. – 12.03. 10.05. – 14.05.

Schulferien Winter 2021 Ostern 2021 Pfi ngsten 2021
Hessen –

06.04. – 16.04. –
Mecklbg.-Vorp. 06.02. – 18. / 19.02. 29.03. – 07.04. 14.05. / 21. – 25.05.

Niedersachsen 01.02. – 02.02. 29.03. – 09.04. 14.05. / 25.05.

Nordrh.-Westf. –
29.03. – 10.04. 25.05.

Rheinland-Pfalz –
29.03. – 06.04. 25.05. – 02.06.

Saarland 15.02. – 19.02. 29.03. – 07.04. 25.05. – 28.05.

Schulferien Winter 2021 Ostern 2021 Pfi ngsten 2021
Sachsen 08.02. – 20.02. 02.04. – 10.04. 14.05.
Sachsen-Anhalt 08.02. – 13.02. 29.03. – 03.04. 10.05. – 22.05.

Schl.-Holstein –
01.04. – 16.04. 14.05. – 15.05.

Thüringen 08.02. – 13.02. 29.03. – 10.04. 14.05.(Ohne Gewähr)

Wandkalender  
100 x 70 cm
  70 x 50 cm

Tischkalender 
DIN A4

2
0
2
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ZUGREIFEN

SOLANGE 

DER VORRAT

REICHT!

Wenige freie Plätze 

ENGLISCH
für „Senioren“

Anfänger + Fortgeschrittene
• ein Mal pro Woche
•  tagsüber in kleinen Gruppen
• Mindestalter: 50 Jahre
•  keine Vorkenntnisse         

erforderlich
• Sprechen statt Grammatik
•  vor Ort oder                        

per Video/Telefon
• gemeinsam und sicher
Es informiert Sie:
Michael Friesl

ELKA in Bad Orb
Erfolgreich lernen. 
Konzepte im Alter 
Telefon 0 60 52-9 26 99 99
www.friesl.eu

Informativ & vielseitig
Telefon 06051 833-241

Heizöl-Kunden können sich auch
dann von ihrer alten Ölheizung ver-
abschieden, wenn ihr Grundstück
nicht in Reichweite des Erdgasnet-
zes liegt. Mit Flüssiggas steht eine
saubere Alternative zur Verfügung,
die vor allem mit einem niedrigeren
CO2-Ausstoß punktet – und daher in
Kombination mit erneuerbaren Ener-
gien großzügig gefördert wird.

Bis zu 40 Prozent
Förderung erhalten
Wer jetzt der alten Ölheizung

Adieu sagt, sich für eine Flüssiggas-
Hybridheizung entscheidet und den
Energiebedarf zu mindestens 25 Pro-
zent aus Erneuerbaren deckt, erhält
vom Staat bis zu 40 Prozent der
Investitionskosten erstattet. Die Kom-
bination aus Flüssiggas und Solar-
thermie hat sich in der Praxis bereits
als erfolgreiches Team bewährt. Wer
lieber Schritt für Schritt vorgeht, kann
auch eine moderne Gas-Brennwert-
heizung wählen, die auf die spätere
Einbindung erneuerbarer Energien
vorbereitet ist. Dann beträgt der Zu-
schuss 20 Prozent.

Heizkosten
nachhaltig senken
Flüssiggas ist netzunabhängig und

wird in Tanklastwagen direkt beim
Kunden angeliefert. Angesichts der
vergleichsweise guten CO2-Bilanz
schneidet Flüssiggas bei dem ab
Januar 2021 fälligen CO2-Preisauf-
schlag günstiger ab als Heizöl. Mit

dem Wechsel zu einer effiziente-
ren Heiztechnik kann außerdem
der Brennstoffverbrauch um bis zu
30 Prozent reduziert werden.

Austauschpflicht
beachten
Wichtig zu bedenken für alle

Wechselwilligen: Sie sollten mit dem
Abschied von ihrer alten Ölheizung
nicht zu lange warten. Denn die at-
traktiven Förderungen werden nur ge-
währt, solange die Modernisierung
nicht gesetzlich vorgeschrieben ist –
die Heizung darf also noch nicht von
der Austauschpflicht betroffen sein.
Ein Blick auf das Typenschild gibt
meist Auskunft über das Alter der An-
lage. Ist die 30-Jahres-Marke schon
absehbar, heißt es zügig handeln.

Wo gibt es
weitere Infos?
Weitere Details zu Fördermitteln

und Prämien beim Wechsel von
Heizöl zu Flüssiggas finden Interes-
sierte beim Bundesamt für Wirtschaft
und Ausfuhrkontrolle (BAFA), das
die Anträge online entgegennimmt.
Angehende Heizungsmodernisie-
rer sollten unbedingt beachten: Der
Antrag muss gestellt werden, bevor
der Installateur mit der Umsetzung
beginnt. Wer sich über Flüssiggas
und entsprechende effiziente Heiz-
technologien informieren möchte,
wird auf der Website des Deutschen
Verbandes Flüssiggas e. V. (DVFG)
fündig: www.dvfg.de

Austauschpflicht:
Wie alt ist Ihre Ölheizung?
Jetzt Fördermittel nutzen und zu
Flüssiggas wechseln

Foto: auremar/stock.adobe.com

ANZEIGE
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Main-Kinzig-Kreis. Bewegen-
de und eindringliche Erinne-
rungen wurden wach: Vor 30 
Jahren – am Tag der Deut-
schen Einheit – wurde die 
Partnerschaftsvereinbarung 
zwischen dem thüringischen 
Landkreis Gotha und dem 
hessischen Main-Kinzig-Kreis 
unterzeichnet. Dieses beson-
dere und vor allem historisch 
bedeutsame Jubiläum zwi-
schen Ost und West wurde 
nun mit den Kreisspitzen bei-
der Landkreise sowie Vertre-
tern der Kreistagsfraktionen 
in kleiner Runde gefeiert, da-
zu reiste eine Delegation aus 
dem Landkreis Gotha in den 
Main-Kinzig-Kreis. „Die Wie-
dervereinigung ist ein groß-
artiges Geschenk für unsere 
beiden Landkreise und die 
Menschen, die dort leben. 
Frieden, Freiheit, Demokratie 
und Rechtsstaatlichkeit sind 
unverzichtbare Bestandteile 
unserer Gesellschaft und 
müssen immer wieder vertei-
digt werden. Dazu sind wir al-
leine schon den Menschen 
verpflichtet, die im Herbst 
1989 im Rahmen einer friedli-
chen Revolution auf die Stra-
ße gegangen und genau dafür 
eingetreten sind“, sagte Land-
rat Thorsten Stolz angesichts 
zahlreicher Ereignisse in 
jüngster Zeit, die vor Augen 
führen, wie verletzlich Demo-
kratie und Freiheit sind.  
Der thüringische Landrat On-
no Eckert bedankte sich beim 
Main-Kinzig-Kreis, der den 
Landkreis Gotha 1990 beim 
Aufbau demokratischer 
Strukturen unterstützt hat. 
„Es war eine eindrucksvolle 
Zeit und wir sind dankbar, 
dass unsere Familien nicht 
mehr durch eine Grenze ge-
trennt sind und niemand 
mehr beim Versuch, eine 
Grenze zu überwinden, getö-
tet oder verschleppt wird“, 
sagte er. Am 3. Oktober 1990 
hatten die Kreistage beider 
Landkreise in Gotha mit nur 
einem einzigen Tagesord-
nungspunkt getagt: Der Un-
terzeichnung der Partner-
schaftsvereinbarung mit dem 

Main-Kinzig-Kreis. Eine Bild 
dieser Sitzung überreichte 
Onno Eckert an Thorsten 
Stolz. Der Bilderrahmen hat 
Platz für eine weitere Auf-
nahme, die während des Ju-
biläumstreffens gemacht 
wurde.  
Als Festredner und Zeitzeuge 
der ersten Stunde erinnerte 
Altlandrat Karl Eyerkaufer in 
lebhaften Schilderungen an 
die Zeit vor und nach der in-
nerdeutschen Grenzöffnung. 
So habe der Main-Kinzig-
Kreis sich bereits 1987 an den 
Landkreis Gotha gewandt, 
um eine „vertrauensvolle Zu-
sammenarbeit“ anzustreben, 
die Ständige Vertretung der 
DDR habe diesen Wunsch je-
doch nicht unterstützt, auch 
der Staatsrat der DDR erteil-
te eine Absage. 
Mit der Grenzöffnung stand 
einer angestrebten Partner-
schaft dann jedoch nichts 
mehr im Wege. „Die Men-
schen in der DDR haben 1989 
eines der schönsten Kapitel 
der deutschen Geschichte ge-
schrieben“, sagte Altlandrat 

Karl Eyerkaufer. Trotz aller 
Freude sei die Wiedervereini-
gung jedoch nicht in allen Be-
reichen problemlos verlau-
fen, und es sei beim Projekt 
Aufbau Ost manches zu 
schnell vorangetrieben wor-
den.  
Auch die beiden Kreistags-
vorsitzenden Carsten Ullrich 
(Main-Kinzig) und Michael 
Brychcy (Gotha) erinnerten 
an die Anfänge der Partner-
schaft, die gleichzeitig die 
Anfangsjahre des wiederver-
einten Deutschlands waren. 
Carsten Ullrich sprach von 
einer „großen Tragweite die-
ses geschichtlichen Mo-
ments“ und wie sehr diese 
friedliche Revolution ihn – 
damals noch ein Jugendli-
cher – fasziniert habe. Micha-
el Brychcy sagte über den 
Mauerfall: „Diesen Tag ver-
gisst du nicht, es herrschte ei-
ne ganz besondere Auf-
bruchsstimmung.“ 
Er mahnte, angesichts der 
längst eingekehrten Normali-
tät in den neuen Bundeslän-
dern nicht zu vergessen, wie 

groß die Freude gewesen sei, 
dass nach und nach die maro-
de Infrastruktur beseitigt 
wurde und endlich ein Gefühl 
der Freiheit aufgekommen 
sei: „Die Menschen haben 
langsam damit begonnen, ih-
re Meinung offen zu sagen, 
ohne Angst haben zu müssen. 
Das war zu DDR-Zeiten so 
nicht möglich“, sagte Brychcy.  
Während der Veranstaltung 
wurde ein Teil der aktuell im 
Main-Kinzig-Forum in Geln-
hausen zu sehenden Ausstel-
lung „Umbruch Ost – Lebens-
welten im Wandel“ gezeigt. 
Die Ausstellung arbeitet die 
SED-Diktatur auf und zeigt 
zeitgenössische Fotos renom-
mierter Fotografen und Foto-
grafinnen. 
Die Ausstellung wirft Schlag-
lichter auf den Alltag der 
deutschen Einheit, insbeson-
dere in Ostdeutschland. Mit 
klassischer Musik untermalt 
wurde die Jubiläumsveran-
staltung von Annette Wilden-
hues (Geige) und Katrin Sara-
via (Klavier) von der Musik-
schule Main-Kinzig.

Landräte Thorsten Stolz und Onno Eckert feiern Zusammenarbeit
30 Jahre Partnerschaft

Das Jubiläum 30 Jahre Partnerschaft zwischen den beiden Landkreisen Main-Kinzig und Gotha 
wurde in einer kleinen Feierstunde gewürdigt. Landrat Thorsten Stolz, Landrat Onno Eckert, Alt-
landrat Karl Eyerkaufer, Kreistagsvorsitzender (Gotha) Michael Brychcy und Kreistagsvorsitzender 
(Main-Kinzig) Carsten Ullrich (von links).

Main-Kinzig-Kreis. Die Haide-
feldschule im Birsteiner Orts-
teil Hettersroth befindet sich 
in einem vorbildlichen Zu-
stand. Davon hat sich kürzlich 
Kreisbeigeordneter Winfried 
Ottmann bei einem Besuch 
gemeinsam mit Amtsleiter 
Matthias Eckhardt persönlich 
überzeugt. Anlass war der Ab-
schluss der Sanierung der 
Turnhalle an der Schule für 
Lernhilfe, für die der Main-
Kinzig-Kreis rund 150.000 Eu-
ro eingesetzt hat. 
Wie Ottmann beim Rundgang 
mit Schulleiterin Michaela 
Bernges erkennen konnte, 
werden hier nicht nur die In-
neneinrichtung und die Ge-
bäude, sondern auch die Au-
ßenanlagen pfleglich behan-
delt. Vor mehr als zehn Jah-
ren war die Schule für rund 
2,5 Millionen Euro umfassend 
saniert worden. „Es ist erfreu-
lich zu sehen, dass die Investi-
tionen und Anstrengungen 
auf diese Weise gewürdigt 

werden“, betonte der Kreis-
beigeordnete. In diesem Zu-
sammenhang dankte er auch 
dem verantwortlichen Haus-
meister Ottmar Pretsch für 
seine engagierte Arbeit. 
„Wir betrachten die Schule 
nicht nur als einen Ort der 
Wissensvermittlung, sondern 
auch als Lebensraum für un-
sere Schülerinnen und Schü-
ler“, schilderte Schulleiterin 

Bernges den zentralen Ansatz 
beim Umgang mit den rund 70 
Kindern und Jugendlichen. 
Für das Kollegium gehe es da-
her neben einer guten fach-
spezifischen Ausbildung auch 
um ein offenes und freundli-
ches Schulklima, das geprägt 
ist von Respekt, Wertschät-
zung und Höflichkeit zwi-
schen den beteiligten Perso-
nen. 

Mit der Modernisierung und 
Aufwertung der Sporthalle 
seien die Voraussetzungen da-
für nun noch einmal  verbes-
sert worden. Denn vor allem 
die eingebaute Kletterwand 
erfreue sich großer Beliebt-
heit bei den Schülerinnen und 
Schülern. Zudem wurden mo-
derne Fenster eingebaut, La-
mellenjalousien angebracht, 
der Sportboden erneuert, eine 
ballwurfsichere Akustikdecke 
eingebaut und eine textile 
Prallschutzwand montiert. 
Auch in Sachen Digitalisie-
rung ist die Haidefeldschule 
aufgrund der Unterstützung 
durch den Main-Kinzig-Kreis 
als Schulträger weit fortge-
schritten, ergänzt Kreisbeige-
ordneter Ottmann. So sind al-
le Klassen der Förderschule 
unter anderem mit Tablet-
computern ausgestattet. Auch 
diese moderne Ausstattung 
werde nach Auskunft von 
Schulleiterin Bernges mit gu-
ten Erfahrungen im Unter-
richt eingesetzt und sei inzwi-
schen eine unverzichtbare 
Aufwertung.

Kreisbeigeordneter Winfried Ottmann besucht Haidefeldschule

Turnhalle für 150.000 Euro 
modernisiert und aufgewertet

Kreisbeigeordneter Winfried Ottmann, Schulleiterin Michaela 
Bernges, Amtsleiter Schul- und Liegenschaftsverwaltung Matthi-
as Eckhardt und Hausmeister Ottmar Pretsch (von rechts) in der 
sanierten Sporthalle. 

Main-Kinzig-Kreis. Erste 
Kreisbeigeordnete Susanne 
Simmler hat den 62 neuen 
Auszubildenden bei der ge-
meinnützigen Gesellschaft 
für Ausbildung, Qualifizie-
rung Arbeit (AQA) „einen gu-
ten Durchhaltewillen auf 
dem Weg hin zu einem gro-
ßen Stück mehr Freiheit und 
Eigenständigkeit“ ge-
wünscht. Die Frauen und 
Männer haben ihre Ausbil-
dung in insgesamt zehn ver-
schiedenen Berufen begon-
nen, davon 41 in integrativer 
Ausbildung, die ihren prakti-
schen Teil in Werkstätten der 
AQA absolvieren, und 21 in 
kooperativer Ausbildung, die 
von Betrieben mitausgebildet 
werden.  
 

Simmler: „Chance, ein 
Leben auf wirtschaftlich 

eigenen Füßen 
aufzubauen“ 

 
„Die Ausbildung bei der AQA 
ist eine ganz große Chance, 
trotz schwieriger Phasen in 
der persönlichen Vergangen-
heit oder trotz fehlenden 
Schulabschlusses. Es ist die 
Chance, ein Leben auf wirt-
schaftlich eigenen Füßen auf-
zubauen. Dazu wünsche ich 
allen Frauen und Männern 
ganz viel Glück und Erfolg“, 
so die AQA-Aufsichtsratsvor-
sitzende Simmler.  
Die Begrüßung der Auszubil-
denden fand in diesem Jahr 
coronabedingt ein wenig an-
ders statt. AQA-Geschäfts-
führer Hans-Jürgen Scherer 
übernahm die Ansprache im 
kleineren Kreis. Er machte 
dabei auf die Bedeutung der 
dualen Ausbildung aufmerk-
sam. „Mehr als 14 Prozent 
junger Menschen zwischen 

20 bis 34 Jahren haben kei-
nen Berufsabschluss. Das 
muss man sich vergegenwär-
tigen, obwohl es beispielswei-
se noch im vergangenen Jahr 
mehr Lehrstellen als Bewer-
berinnen und Bewerber ge-
geben hat. Wir wollen es 
schaffen, junge Menschen zu 
Fachkräften auszubilden, die 
von den Unternehmen der 
Region händeringend ge-
sucht werden“, so Scherer, 
der auf die insgesamt 160 
Ausbildungsplätze verweist, 
die derzeit bei der AQA an-
geboten und betreut werden.  
Ausgebildet wird in den Be-
reichen Fachkraft für Metall-
technik, Konstruktionsme-
chaniker/in, Tischler/in, 
Fachkraft für Möbel-, Kü-
chen- und Umzugsservice, 
Änderungsschneider/in, 
Maßschneider/in, Koch/Kö-
chin, Kauffrau/-mann für Bü-
romanagement, Maler und 
Lackierer/in, Fachkraft im 
Gastgewerbe, Fachlagerist, 
Fachkraft für Lagerlogistik, 
Verkäufer/-in und Kauffrau/-
mann im Einzelhandel. Bei 
der kooperativen Ausbildung 
fungiert die AQA als Ausbil-
dungsbetrieb, erbringt die 
Fachtheorie, stellt die sozial-
pädagogische Begleitung und 
den ausbildungsbegleitenden 
Unterricht sicher. 
Der Kooperationsbetrieb erb-
ringt die Fachpraxis in dem 
jeweiligen Ausbildungsberuf 
und s tellt eine spätere Über-
nahme in Aussicht. „Wir sind 
sehr dankbar, dass erneut 
viele Firmen dieses Angebot 
mit unterstützen“, erklärte 
Scherer. Dies sei schließlich 
„die hervorragende Gelegen-
heit für den Betrieb, die künf-
tige Fachkraft ans Unterneh-
men zu binden“.

AQA begrüßt zukünftige Fachkräfte

Ausbildungsbeginn 
für 62 junge Menschen 

Ausbildungsbeginn bei der AQA: Alexander Fuld vom Bereich 
Sozialer Dienst Jugendbildung der AQA (rechts) übergibt dem 
neuen Auszubildenden Moad Al-Shaddad Al-Mohamad die Un-
terlagen für seine Ausbildung zum Kaufmann für Büromanage-
ment.

Alle Texte und Fotos: 
Pressestelle des Main-Kinzig-Kreises

Auslegung des Jahresabschlusses 2019 
des Kommunalen Centers für Arbeit - Jobcenter - 

und Soziales Anstalt des öffentlichen Rechts 
Der Verwaltungsrat des Kommunalen Centers für Arbeit - Jobcenter - hat 
am 01.10.2020 den Jahresabschluss für das Haushaltsjahr 2019 be-
schlossen. 
Den Vorständen wurde für das Haushaltsjahr 2019 Entlastung erteilt. 
Der Jahresabschluss 2019 mit dem Rechenschaftsbericht liegt zur Ein-
sichtnahme in der Zeit vom 09.11.2020 bis 13.11.2020 sowie in der Zeit 
vom 16.11.2020 bis 18.11.2020 im Main-Kinzig-Forum, Gelnhausen, Bar-
barossastraße 16-24 (Bürgerportal, Barbarossastraße 24) montags bis 
donnerstags jeweils in der Zeit von 7:30 Uhr bis 16:30 Uhr und freitags in 
der Zeit von 7:30 Uhr bis 14:00 Uhr öffentlich aus. 
Die Bekanntmachung erfolgt gemäß § 114 der Hessischen Gemeindeord-
nung. 

Gelnhausen, den 09.10.2020 
Vorstandsvorsitzende 

des Kommunalen Centers für Arbeit - Jobcenter - 
gez. Langhammer

Öffentliche Bekanntmachung 
des Kommunalen Centers für Arbeit 

 Jobcenter und Soziales
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Gottesdienste

Kirche

Bitte erkundigen Sie sich  
in Ihrer Kirchengemeinde 
über die aktuell geltenden 
Vorschriften.

Evangelische Kirchen-
gemeinde Steinau 
Sonntag, 18.10.: 
9.00 Uhr Gottesdienst in 
Seidenroth (Lektorin 
Schwab)  
10.00 Uhr Gottesdienst in 
der Katharinenkirche (Lek-
torin Schwab)

Pfarrgemeinde Hl. Drei-
faltigkeit Steinau  
Samstag, 17.10.: 
18.00 Uhr Ulmbach Sonn-
tagvorabendmesse 
Sonntag, 18.10.: 
8.30 Uhr Uerzell heilige  
Messe 
10.00 Uhr Steinau Hochamt 
Montag, 19.10.: 
18.00 Uhr Steinau Rosen-
kranzandacht 
Dienstag, 20.10.: 
18.00 Uhr Uerzell heilige 
Messe 
Mittwoch, 21.10.: 
9.00 Uhr Steinau heilige 
Messe 
Freitag, 23.10.: 
18.00 Uhr Ulmbach heilige 
Messe

Katholische Kirchenge-
meinde 
St. Peter und Paul Bad 
Soden-Salmünster 
Samstag, 17.10.: 
15.30 Uhr Bad Soden heili-
ge Messe in poln. Sprache 
18.00 Uhr Bad Soden Sonn-
tagvorabendmesse 
Sonntag, 18.10.: 
9.00 Alsberg heilige Messe 
10.00 Uhr Alsberg Andacht 
mit Gräbersegnung 
10.30 Uhr Salmünster Pon-
tifikalamt mit Bischof Dr. 
Michael Gerber zum 275-
jähriges Kirchweihjubilä-
um 
17.00 Uhr Salmünster Jubi-
läums-Orgelkonzert mit 
Domorganist Prof. Stoiber 
Montag, 19.10: 
8.00 Uhr Salmünster Lau-
des (Bildungshaus)  
Mittwoch, 21.10.: 
9.00 Uhr Bad Soden heilige 
Messe 
Donnerstag, 22.10.: 
18.30 Uhr Salmünster heili-
ge Messe

Pfarrei Mariae Himmel-
fahrt Sannerz der Filia-
len St. Michael Sterb-
fritz, St. Wigbert Wei-
perz und Pfarrei St. Ja-
kobus Herolz 
Sonntag, 18.10.: 
9.00 Uhr Herolz heilige 
Messe 
10.30 Uhr Weiperz heilige 
Messe 
Dienstag, 20.10.: 
9.00 Uhr Sannerz heilige 
Messe 
Mittwoch, 21.10.: 
9.00 Uhr Herolz heilige 
Messe 
Donnerstag, 22.10.: 
18.00 Uhr Weiperz heilige 
Messe 
Freitag, 23.10.: 
9.00 Uhr Herolz heilige 
Messe 
18.00 Uhr Sannerz heilige 
Messe

Freie evangelische  
Gemeinde Schlüchtern 
Sonntags 
10.00 Uhr Gottesdienst, pa-
rallel Kindergottesdienst

Fulda. 30 Jahre Deutsche Ein-
heit war die Überschrift des 
Akademieabends und der 
Ausstellungseröffnung im Bo-
nifatiushaus, die in Kooperati-
on mit der Gesellschaft für Si-
cherheitspolitik–Sektion Ful-
da stattfand. Die Veranstalter 
konnten angesichts des voll 
gefüllten Vortragssaals und 
des ausgewählten Referenten 
Stephan Hilsberg, Staatsse-
kretär außer Dienst, überaus 
glücklich sein. Hilsberg rech-
nete förmlich mit der SED 
Führung ab und konstatierte, 
dass die DDR 1989/90 bankrott 
war. Auch für die zurzeit um 
sich greifende Ostalgie zeigte 
er wenig Verständnis und be-
zeichnete dies als Spätfolge 
der SED-Propaganda, da die 

DDR ein totalitärer Staat war 
und nicht als soziales Vorbild 
tauge, wie mittlerweile oft be-
hauptet würde. Nachdem Hils-
berg die positive Rolle der 
Bürgerbewegung und der 
Evangelischen Kirche in der 
DDR dargestellt hatte, be-
schrieb er die damalige au-
ßenpolitische Konstellation 
als Glücksfall, welcher die 
Einheit erst möglich machte. 
Insbesondere die Rolle Gor-
batschows, könne man nicht 
hoch genug würdigen. Hils-
berg blieb aber nicht bei der 
Beschreibung der Wendejahre 
und den Entwicklungen des 
Einigungsprozesses der ver-
gangenen 30 Jahre. Er forder-
te die Zuhörer auf, die He-
rausforderungen, die gerade 

in Ostdeutschland immer 
noch durch die Hinterlassen-
schaft der deutschen Teilung 
bestehen, anzunehmen und 
jeder Einzelne solle mit sei-
nem Verstand und Urteils-
kraft Verantwortung für die 
Erneuerung der wirtschaftli-
chen Dynamik und der Entfal-
tung der Demokratie über-
nehmen. Die Ausstellung 
„Umbruch Ost. Lebenswelten 
im Wandel”, die zeitgleich er-
öffnet wurde, widmet sich 
dem Alltag der deutschen Ein-
heit seit 1990. Im Zentrum ste-
hen dabei die Umbruchserfah-
rungen der Ostdeutschen.  
Die 23 Tafeln umfassende Aus-
stellung ist bis zum 27. Novem-
ber im Bonifatiushaus zu be-
sichtigen.

Vortag über 30 Jahre Deutsche Einheit im Bonifatiushaus Fulda  
Ein Grund zur Freude

Julia Vilmar, Gunter Geiger, Stephan Hilsberg, Leon Dickel und 
Michael Trost (von links) am Akademieabend im Bonifatiushaus.

DOPPEL-
KASTEN!

- 34 %

20.98

Warsteiner Bier
diverse Sorten,
2 Kisten = 2 x 20 x 0,5 l,
zzgl. 6,68 € Pfand,
1 l = 1,05 €

+ Sixpack Brewers
Gold GRATIS!

Asbach Uralt
36 %,
0,7 l -Flasche,
zzgl. 0,15 € Pfand,
1 l = 14,27 €

+ 1 Flasche Coca-Cola 1 l GRATIS!

- 21 %

5.49

RhönSprudel
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,46 €

Alle Artikel und Zugaben solange Vorrat reicht.
Für Druckfehler keine Haftung! *= Artikel nicht in allen Filialen erhältlich.

Heurich GmbH & Co. KG • Landwehr 20-26 • D-36100 Petersberg

www.logo-getraenke.de

In Ihrer Nähe

Angebote gültig vom 19.10. – 24.10.2020

- 25 %

9.99

13.49

10.99

Oettinger Bier*
diverse Sorten,
außer Weizen,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 0,70 € + 2 Flaschen

GRATIS!

Karamalz
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,26 € Pfand,
1 l = 1,10 €

top frisch
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,7 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,30 €

- 22 %

6.99

Budweiser
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,40 €

16.99

13.99

Chiemseer Hell
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60 €

18.99

15.99

König Ludwig
Weissbier
hell, dunkel,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,40 €

16.99

13.99
- 29 %

2.49

Plose
Mineralwasser
naturale,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 0,92 €

6.49

5.49

19.99

17.99

Andechs
Doppelbock
dunkel,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,80 €

Possmann
Äpfelwein,
Apfelsaft
diverse Sorten,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,17 €

Martin Schongauer
Grauer
Burgunder
trocken,
0,75 l-Flasche,
1 l = 5,32 €

Baileys Original,
Chocolat Luxe
0,7 l/0,5 l-Flasche,
1 l = 14,99 €/20,98 €

- 26 %

6.99

Bad Brambacher
Garten-Limonade
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,7 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,89 €

8.99

7.49

Coca-Cola
Kombikiste
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 24 x 0,33 l,
zzgl. 5,10 € Pfand,
1 l = 1,77 €

16.49

13.99

4.49

3.99
11.99

10.49
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Kirchengemeinde  
St. Martin Jossgrund  
Mernes: 
Sonntag, 18.10.: 
10.15 Uhr heilige Messe 
Mittwoch, 21.10.: 
19.00 Uhr heilige Messe

Evangelische Kirche 
Bad Soden-Salmünster 
Sonntag, 18.10.: 
10.00 Uhr Bad Soden Got-
tesdienst in der Erlöserkir-
che, Weilersweg  (Pfrin. 
Reidt)

Freie Christengemein-
de Bergwinkel, Steinau 
 Gottesdienste sonntags um 
10.00 Uhr, Kinderbetreuung

Gottesdienste

Kirche

Bitte erkundigen Sie sich  
in Ihrer Kirchengemeinde 
über die aktuell geltenden 
Vorschriften.

Evangelische Kirchen-
gemeinde am Landrü-
cken Kinzigtal 
Samstag, 17.10.: 
17.00 Uhr Gottesdienst, 
Kressenbach 
18.30 Uhr Gottesdienst, 
Breitenbach 
Sonntag, 18.10.: 
9.30 Uhr Gottesdienst, 
Reinhards 
11.00 Uhr Gottesdienst zum 
Gedenktag der Kirchweih, 
Hintersteinau

Akne im Gesicht, Verbren-
nungen am Körper, Schnitte 
bei chirurgischen Eingriffen: 
Immer können Narben zu-
rückbleiben. Wer die Spuren 
auf der Haut als Makel emp-
findet, der möchte sie oft ganz 
schnell loswerden. Doch so 
einfach ist es nicht. 
„Man kann mit verschiedenen 
Verfahren das Aussehen von 
Narben verbessern, unsicht-
bar werden sie in aller Regel 
nicht“, sagt Prof. Philipp Babi-
las, Dermatologe am Haut-
zentrum Regensburg. Dazu 
kommt, dass die Behandlung 
ins Geld gehen kann: Wer 
sich dafür entscheidet, sollte 
im Vorfeld klären, wer die 
Kosten trägt, rät Jochen Sun-
ken von der Verbraucherzen-
trale Hamburg.  
Vor dieser Entscheidung steht 
die Beratung durch speziali-
sierte Dermatologen oder 
Fachärzte für Plastische und 
Ästhetische Chirurgie. Denn 
welches der Verfahren zum 
Einsatz kommt, hängt unter 
anderem vom Hautbild des 
Patienten und der Art der 
Narben ab.  
Lasertherapie: Bei dieser Me-
thode können Dermatologen 
durch kalkulierte Verletzun-
gen sehr gezielt eine Narbe 
behandeln, ohne angrenzen-
des Gewebe zu zerstören. Sie 
eignet sich etwa zum Verbes-
sern von Akne- oder Operati-
onsnarben. Der Nachteil: „Die 
Lasertherapie ist zeitaufwän-
dig“, so Babilas. Oft sind meh-
rere Sitzungen nötig. 
Microneedling: Hierbei ist ein 
Gerät mit feinsten Nadeln ge-
spickt, die bis zu 1000 Mal pro 

Minute in die Narbe piksen. 
Dadurch will man die Haut 
dazu bringen, Kollagen und 
Elastin zu bilden. Microneed-
ling kommt häufig bei glatten 
oder eingesunkenen Narben 
zum Einsatz. 
Chirurgischer Eingriff: Bei ei-
ner großflächigen Narbe bie-
tet es sich mitunter an, dass 
die Narbe herausgeschnitten 
und neu vernäht wird. Eine 
Alternative könnte auch sein, 
Haut zu verpflanzen. Dabei 
entnimmt der Operateur Fett-
gewebe von einer unauffälli-
gen Stelle am Körper und 
näht es über das Narbenge-
webe. Der Nachteil bei diesen 
Varianten ist Babilas zufolge, 
dass neue Narben entstehen. 
Cortisonbehandlung: Ein 
Facharzt spritzt mit einer 
dünnen Injektionsnadel Cor-
tison in das Narbengewebe. 
Das hemmt Entzündungen 
und stoppt das Zellenwachs-
tum. Das komme vor allem 
bei verdickten Narben und 

bei Keloiden in Frage, schil-
dert Babilas. 
Abschleifen: Diese Vorge-
hensweise nennt sich Derm-
abrasion. Dabei werden etwa 
die Wülste von Keloiden oder 
die Ränder von Akne-Narben 
mit einem rotierenden 
Schleifkopf abgetragen. Das 
ist schmerzhaft, weshalb sie 
in Vollnarkose erfolgt. Es kön-
nen sich erneut Narben bil-
den. 
 

Was kosten die 
Behandlungen? 

 
Allgemeine Aussagen zur Hö-
he der Kosten sind schwer zu 
machen, jeder Fall ist anders. 
„Es kommt nicht zuletzt auf 
die Größe der Narbe oder 
Narben an“, so Babilas. Eine 
Laserbehandlung kann nach 
seinen Angaben pro Sitzung 
mit im Schnitt 200 bis 500 Euro 
zu Buche schlagen, eine Cor-
tisonbehandlung mit etwa 100 
Euro pro Sitzung.

Wie sich Narben behandeln lassen
Gefühlter Makel

Manchmal zahlt die Krankenkasse für die Narbenbehandlung - 
das kann zum Beispiel der Fall sein, wenn sich der Arm nicht 
mehr durchstrecken lässt. Foto: Christin Klose/dpa-mag 

Zu amtlichen Preisen suchen wir 
ständig Gärten, Äcker, Wiesen zum 
Kauf bzw. für vorgemerkte Kunden.
Grasmück GmbH, 63654 Büdingen
Tel. (0 60 42) 66 91 oder 01 71-5 73 44 04
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Wir ermitteln den Wert
Ihrer Immobilie
Kostenfrei & unverbindlich

0661 296 979 60
www.v-r-immobilien.de
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Gesundheit

Die Vorteile des neuen
hochdosierten Gelenk-
schmerz-Extraktes
liegen auf der Hand:
Die Kombination aus
starker Schmerz-
linderung bei bester
Verträglichkeit ist für
Betroffene mit akuten
als auch chronischen
Gelenkschmerzen

gleichermaßen ein Segen. Die Wirksamkeit wurde in
mehreren klinischen Studien bestätigt. Der potente neue
Extrakt ist unter dem Namen Gelencium EXTRACT in
praktischer Tablettenform in allen Apotheken erhältlich.

e pflanzliche Gelenkschmerztablette mit 3-fach stärkerer Wirkstoff-
tion verschafft Schmerz-Betroffenen in Deutschland endlich Linderung.

0% weniger Gelenkschmerzen
ue Therapie begeistert Patienten

: 600mg Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt. Zur Anwendung bei Erwachsenen. Pflanzliches
(degenerative Erkrankungen) des Bewegungsapparates. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen
zenwohl GmbH • Helmholtzstraße 2-9 • 10587 Berlin.

Neue hochdosierte Schmerztherapie

Für die Apothe

� 60% weniger
Schmerzen

� Verbesserung d
Beweglichkeit

� Höchste
Verträglichkeit

Sc
hm

er
z

vorher mit HPG2400
Gelencium EXTRACT

-60%
Schmerz

ke

der
t

it

www.gelencium.de

als 15 Millio-
tsche gehören
chmerzen im
ben und Beruf
eben. Bei der
enkverschleiß
Ursache. Eine
elenkschmerz-
roffenen jetzt
nischen Stu-
senschaftler
chmerzen bei
einem neuen
n Arzneistoff
twurden.Die
egeistert.

er dosiert
wirkstärke-
ts (Apotheke:
TRACT, re-
innovativer,
konzentrier-
bekannten
anzeHarpa-
ns. So ist die
rkstoffdosis
dem neuen
400-Extrakt

nahezu 3-fach höher als bei ver-
gleichbaren Therapien. Hiervon
profitieren insbesondere Pa-
tienten mit wiederkehrenden
Schmerzen oder Arthrose (Ge-
lenkverschleiß), die meist eine
besonders nebenwirkungsarme
Langzeittherapie suchen. Denn
eine Dauertherapie mit che-
mischen Schmerzmitteln ist
aufgrund des beträchtlichen
Nebenwirkungsprofils (u.a.Ma-
gengeschwüre, Bluthochdruck)
in der Regel ausgeschlossen.
Hier schließt Gelencium
EXTRACTeinewichtigeLücke im
Apothekensortiment. Dank der
rein pflanzlichen Inhaltsstoffe
sind Harpagophytum-Arznei-
mittel bestens verträglich.Mehr
als 97% aller Anwender haben
keinerlei Nebenwirkungen.

Fazit : Mit Gelencium
EXTRACT können Sie Ge-
lenkschmerzen endlich
stoppen. Fragen Sie in Ihrer
Apotheke nach Gelencium
EXTRACT. GelenciumEXTRACT:

75 Tabletten: PZN 16236733
150 Tabletten: PZN 16236756

Eine neue
konzentrat

0
Neu

Pflichttext: Gelencium EXTRACT Pflanzliche Filmtabletten. Wirkstoff
Arzneimittel zur unterstützenden Behandlung bei Verschleißerscheinungen
Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Heilpflanz

Für mehr
nen Deut
Gelenksc
Privatleb

zum täglichen
Mehrheit ist le
(Arthrose) e U
wirkstarke ueGe
therapie g bt Betr
Hoffnung. In klin
dien fanden Wis
heraus, dass die Sc
Behandlung mit e
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Mediziner waren be

3-fach stärke
Basis des neuen
renMedikament
Gelencium EXT
zeptfrei) ist ein
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ter Extrakt der
Arthrose-Arneipfla

gophytum Procumben
aufgenommene Wi
bei Therapie mit
geschützten HPG24
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6von10Betroffenen
mit Knie- oder Hüft-

schmerzen

15
Millionen Gelenkschmerz-
Betroffene in Deutschland

-Anzeige-
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Bad Soden-Salmünster,
ab sofort, 2-Zi.-Whg., 80 qm, 
Küche, Bad, Keller, Parkpl., gr. 
Terrasse. KM 550 € (+ NK)

Tel. (06056) 2435

���!� 
���
�����:�
��-.!�
�����"
�!�
���� �
!� ����-�;� &���
��#��!;�"-
���!;
�
!� "-
���!� ���� 	����!;� ����� 	�2;
��������"����;����!�"���
��!;�2���
��

���;�D$;�������0������
�;���.-
�
�����=���
��3����
;�����-#-
�;�57�;� +
23� H� D2� H� 6� 33� 2�!
t �'5646&�'&5�

�
��
�������
���
���
;� D=
�� "=�
�
��
����
:�'�1�!�"
�!;�&����;�����I���
��!� �!� ���!;� GJ����� H� ">;� ,2"�
�������!;�'((;� +�23�H�5�;� + J��!�H�6
33�2�!;�-
���,
-.���-�;�����-#-
��#
���
t �5��645'7'7(5�

Immobilienmarkt
Garagen Mietgesuche

Grundstücke

Vermietungen
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Schlüchtern. Das Rücken-In-
tensiv-Programm ist für Män-
ner und Frauen gleicherma-
ßen geeignet. Sie stärken Ih-
ren Rücken und verbessern 
Ihre Haltung. Erleben Sie 
Freude an der Bewegung und 
lernen Sie Rückenschmerzen 
und Verspannungen effektiv 
vorzubeugen. Durch die zahl-
reichen Übungen fördern Sie 
Ihre Kraft, Ihre Kondition und 
Ihre Beweglichkeit. Die Kurse 
Wirbelsäulengymnastik/Mus-
kel-Skelett-System finden am 
Montag, 19. Oktober bis 21. 
Dezember um 15.30 bis 16.30 
und 16.30 bis 17.30 Uhr, unter 
der Leitung von Andreas Si-
mon in dem Turnhalle Hein-
rich-Hermann-Schule, 
Schlüchtern statt. Auskunft 
und Anmeldung unter 
Kneipp-Verein, Telefon 
06661/917743, dienstags und 
freitags zwischen 10 und 12.30 
Uhr. Außerdem bei Andreas 
Simon, 0171/5717703.

Rückentraining 
beim Kneipp-Verein

Schlüchtern. Pilates ist eine 
einzigartige Methode, bei der 
Sie durch gezieltes Training 
der Körpermitte Ihre Haltung 
straffen, Ihre Körpersensibili-
tät erhöhen und über Konzen-
tration zur Ruhe kommen. Sie 
verbessern die Dehnfähigkeit 
Ihrer Muskeln und die Beweg-
lichkeit Ihrer Gelenke. Mus-
kelkraft und Muskelausdauer 
werden gesteigert und die 
Herz-Kreislauf-Tätigkeit opti-
miert. Pilates ist für jeden ge-
eignet unabhängig von Alter 
und momentaner Leistungsfä-
higkeit. Mitzubringen sind: 
Bequeme Kleidung und even-
tuell Sportschuhe. Der Kurs 
Pilates finden am Freitag, 23. 
Oktober bis 18. Dezember von 
17.15 bis 18.15 Uhr, unter der 
Leitung von Andreas Simon in 
dem Turnhalle Heinrich-Her-
mann-Schule, Schlüchtern 
statt. Mitzubringen sind au-
ßerdem ein Großes Handtuch, 
Mundschutz und Trainings 
Matte. Auskunft und Anmel-
dung beim   Kneipp-Verein un-
ter Telefon 06661/917743 
dienstags und freitags von 10 
bis 12.30 Uhr oder bei Andreas 
Simon, 0171/5717703.

Pilates beim 
Kneipp-Verein

Schlüchtern/Steinau. Klein-
tierzuchtverein Schlüchtern 
und Kreisverband Kinzigtal 
informiert über den Wettbe-
werb der Kaninchenzüchter 
aus Fulda und dem Kinzigtal. 
Aufgrund der steigenden In-
fektionszahlen haben sich die 
beiden Kreisverbände zur Ab-
sage der in Bad Orb geplanten 
gemeinsamen Ausstellung 
entschieden. Die gemeinsame 
Ausstellung erfolgt nun am 14. 
November in Steinau in Form 
einer Tischbewertung unter 
Ausschluss von Besuchern. 
Die Kaninchen der Aussteller 
aus beiden Kreisverbänden 
werden vorort von acht Preis-
richtern nach einem vorher 
festgelegten Zeitplan bewertet 
um anschließend wieder in 
den heimischen Stall zurück-
zukehren.

Tischbewertung 
im November

... auch als kostenloses

www.bote.de

Jedes Material hat seine eige-
ne Charakteristik. Wohnen 
mit Naturmaterialien schafft 
eine unvergleichliche Atmo-
sphäre. Das Holzstudio Desch 
bietet Ihnen eine große Aus-

wahl an Qualitätsprodukten 
für den Innen- und Außenbe-
reich. Ob Innen- und Haustü-
ren, Decken oder Fußböden – 
Parkett, Laminat, Kork oder 
Vinyl-Bodenbeläge – hier fin-

den Sie alles passend zu Ih-
rem Wohnstil. Für den Garten-
bereich finden Sie eine beein-
druckende Auswahl an ver-
schiedenen Terrassenbelägen, 
Gartenoder Gerätehäuser, so-
wie Kinderspieltürme und 
Sichtschutz-Zäune in unserer 
Ausstellung. 

Willkommen im 
modernen Zuhause! 

 
Bei den Innentüren erwarten 
Sie unter anderem edle Lö-
sungen wie Glas und Schiebe-
türen – oder finden Sie eine 
Haustür nach Ihrem Ge-
schmack, von klassisch bis 

modern. Besuchen Sie die 
Ausstellungsräume oder ma-
chen Sie sich unter www.holz-
studio-desch.de einen ersten 
Eindruck. Das Holzstudio 
Desch berät Sie fachgerecht 
und übernimmt auch gerne 
die Verlegung oder die Monta-
ge bei Ihnen zu Hause.

Lassen Sie sich von unseren Wohntrends inspirieren
Holzstudio Desch – Kompetenz in Holz

- Anzeige -

Bad Soden-Salmünster. Fröhli-
che Gespräche, unterhaltsame 
Spiele und viel gute Laune. 
Das Gruppenangebot für Se-
nioren des ambulanten Pflege-
dienstes des Caritas-Verban-
des führte zu einer großen 
Nachfrage. Durch das Corona-
Virus musste dieses Angebot 
jedoch pausieren. Allerdings 
geht es nun mit einem umfang-
reichen Hygienekonzept und 
verringerter Gruppengröße ab 
dem 12. Oktober wieder los. 
Ein Termin, auf den sich nicht 
nur das Team des Pflegediens-
tes freut.  
„Unsere letzte Gruppenbe-
treuung fand am 11. März 
statt”, blickt Pflegedienstleite-
rin Roswitha Herpel zurück. 
Seitdem ist es im Gruppen-
raum sehr ruhig geworden. „Es 
hat uns richtig wehgetan, aus-
setzen zu müssen”, sagte Her-
pel. Immer wieder haben die 
Mitarbeiter des ambulanten 
Pflegedienstes die Vereinsa-
mung der Senioren erlebt und 
verschiedene Rückschritte bei 
ihren Patienten festgestellt. 

Die Entscheidung, die Grup-
penbetreuung nun nach sie-
benmonatiger Pause wieder 
aufzunehmen, sei dennoch 
nicht leicht gefallen. Noch im-
mer ist die Gefahr des Corona-
Virus nicht gebannt. Die aktu-
ellen Zahlen zeigen, dass nach 
wie vor Vorsicht geboten ist. 
Hierfür wurde ein umfangrei-
ches Hygienekonzept erarbei-
tet. Statt bisher bis zu 15 Besu-
chern ist die Teilnehmerzahl 

der Gruppenbetreuung auf 
fünf reduziert. Masken oder 
Gesichtsvisiere müssen getra-
gen werden, vor dem Besuch 
der Gruppe werden die Teil-
nehmer nach ihrem Befinden 
gefragt und bekommen Fieber 
gemessen. Auch die verschie-
denen Aktionen und Spiele vor 
Ort werden entsprechend an-
gepasst. Von spannenden 
Denkspielen über das gemein-
same Singen bis zu bunten 

Bastelaktionen hat sich das 
Team viel überlegt. „Wir ach-
ten darauf, dass Abstand ge-
halten wird und Materialien 
nicht weitergegeben werden.” 
Nur Gegenstände, deren Ober-
flächen leicht zu desinfizieren 
ist, kommen zum Einsatz. 
Und beim Ballspiel könnten 
künftig statt der Hände einfach 
mal die Füße zum Einsatz 
kommen. „Man muss nur krea-
tiv sein”, sagte Busse. Lange-

weile wird also gewiss auch 
unter den veränderten Bedin-
gungen nicht aufkommen. 
„Unser Hauptanliegen ist es, 
die Menschen wieder zusam-
menzubringen und aus ihrer 
Isolation heraus zu holen”, 
fasst Herpel zusammen. Einen 
Dank richtet sie dabei an die 
Caritas-Stiftung im Bistum Ful-
da, welche die Gruppenbe-
treuung in Bad Soden-Sal-
münster mit einer Spende von 
4.000 Euro unterstützt. Auch 
im Alter ist die Möglichkeit zur 
sozialen Teilhabe von großer 
Bedeutung. Gerade mit Blick 
auf die reduzierte Gruppen-
größe ist dieses Angebot je-
doch nicht kostendeckend um-
setzbar.  
Die ersten beiden Gruppen am 
Montag- und Mittwochnach-
mittag sind bereits voll. Eine 
dritte Gruppe könnte noch fol-
gen. Weitere Informationen 
zur Gruppenbetreuung für Se-
nioren erhalten Sie beim am-
bulanten Pflegedienst des Ca-
ritas-Verbandes telefonisch 
unter 06056/911644.

Betreuung für Senioren in Bad Soden-Salmünster wieder möglich  
Spiel und Spaß in kleinen Gruppen

Das Team der Seniorenbetreuung und Pflegedienstleiterin Roswitha Herpel (zweite von rechts) be-
reiten sich schon auf die Rückkehr der Senioren vor.

Leipziger Straße 69
63607 Wächtersbach-Aufenau
Tel. 0 60 53 / 60 17-17 
www.holzstudio-desch.de
info@holzstudio-desch.de

Öffnungszeiten:
Mo. – Fr. 8.00 – 18.00 Uhr
Samstag 9.00 – 13.30 Uhr

Über 

20 Jahre

FÜR DEIN SCHÖNES ZUHAUSE! Bequem von zu Hause aus

Shoppen unter

www.schoenerwohnen24.shop

Stiltüren
klassisch, aber immer modern,
die formgepressten Kassetten verleihen
der Serie „Elegance“ ihre Schönheit.

• Fenster
• Türen
• Böden
• Decken
• Garagentore
• Holz im Garten

Unser Service 
– Ihr Nutzen:
Wir beraten, messen,

planen und führen aus – 

ganz individuell!

eerr SeSSSSSS

Landhausdielen
Natürlichkeit mit einer einzigartigen Optik

Aluminium
Haustüren für höchste Ansprüche

INOTHERM
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Schlüchtern. Dieser Tage stell-
ten die Kaninchenzüchter des 
Kleintierzuchtvereins 
Schlüchtern ihre Zuchtkanin-
chen dem Preisrichter Paul 
Atzert aus Rückers zur Bewer-
tung vor. Dies erfolgt in Form 
einer Stallbewertung. Paul At-
zert besuchte die Züchter in 
ihren heimischen Stallanlagen 
die Auswertung erfolgt im An-
schluß bei dem Vorsitzenden 
Jo Härter in Schlüchtern. Von 

den insgesamt 40 vorgestellten 
Tieren erhielten 16 das Prädi-
kat „Hervorragend“ und 18 
„Sehr gut“. Vereinsmeister 
wurde Gerhard Röder mit sei-
ner Rasse Kleinchinchilla 
punktgleich mit dem Zweit-
platzierten Jo Härter mit Sal-
lander vor Helmut Rosenber-
ger mit Castor-Rex Kanin-
chen. Jo Härter stellte die bes-
te Häsin und Rosenberger den 
besten Rammler des Vereins.

Bewertungen der Kleintierzüchter

Sehr guten 
Zuchtstand bescheinigt

Schlüchtern. Am Samstag, 31. 
Oktober, ist es wieder soweit, 
der Nachtwächter Udo Blech-
schmidt führt Sie unter dem 
Vollmond durch die histori-
sche Altstadt und ihre alten 
Gassen.   
Die öffentlichen Vollmond-
stadtführungen sind für Einzel-
personen und auch für Grup-
pen möglich. Die Stadtführung 
dauert circa 1,5 Stunden und 
der Kostenbeitrag, beträgt 4 
Euro pro Person. Treffpunkt ist 
um 20 Uhr vor dem Bergwin-
kelmuseum in der Schloßstra-

ße. Witterungsbedingte Klei-
dung anziehen und eine Later-
ne mitbringen. Sollten Grup-
pen bei einer öffentlichen Voll-
mondstadtführ teilnehmen, 
melden sie sich bei der Kon-
taktstelle, Wolfgang Krein an, 
0151/53943000 oder an-nacht-
waechter@web.de. Da laut der 
aktuellen Corona-Verordnung 
Listen mit Adresse, Telefon-
nummer und Unterschrift ge-
führt werden müssen, bitten 
wir jeden Gast: neben dem 
Mundschutz auch einen Kugel-
schreiber mitzubringen.

Stadtführung bei Mondschein durch Schlüchtern

Mit Laterne  
durch die alten Gassen

Bad Soden-Salmünster. Die 
Johanniter aus dem Regional-
verband Hanau und Main-Kin-
zig begrüßten Bürgermeister 
Brasch zur Neueröffnung der 
Dienststelle in der Frankfurter 
Straße 10 in Bad Soden-Sal-
münster.  
Bürgermeister Brasch zeigte 
sich „erfreut über den Bezug 
des neuen Standorts“. Regio-
nalvorstand Felix Nitsch und 
die Mitarbeiter der Johanniter 
nahmen die Glückwünsche 
des Bürgermeisters freudig 
entgegen und sicherten eine 
enge Zusammenarbeit mit der 
Stadt Bad Soden-Salmünster 
zu. Leider musste die ange-
dachte Feier wegen Corona et-

was kleiner ausfallen als ge-
wünscht, aber „wir hoffen, dass 
auch ohne große Eröffnungs-
feier die neue Dienststelle viel 
Zuspruch erfährt“, sagte Felix 
Nitsch. Die Mitarbeiter der 
Dienststelle stehen für Fragen 
rund um die Serviceleistungen 
der Johanniter zur Seite. Dazu 
zählen unter anderem der 
Hausnotruf, der Menü Service 
und die Erste-Hilfe Ausbil-
dung, die vor Ort in der Frank-
furter Straße angeboten wird. 
„Wir stehen Ihnen nach einer 
telefonischen Terminvereinba-
rung sehr gerne zur Verfügung 
und freuen uns auf Ihre Fra-
gen. Sie erreichen uns telefo-
nisch unter 06056/4989600.“

Dienststelle in Bad Soden-Salmünster eröffnet

Neuer Standort

Felix Nitsch (Mitglied des Regionalvorstands), Bürgermeister Do-
minik Brasch, Margaritha Fischer (Mitarbeiterin), Tobias Winter 
(Bereichsleiter Soziale Dienste) sowie Uwe Engelter (von links).

Schlüchtern. Im Rahmen ihrer 
Ortsbesichtigungen in den 
Ortsteilen der Stadt Schlüch-
tern hatte die Fraktion der 
Bürgerbewegung Bergwinkel 
(BBB) kürzlich den Stadtteil 
Hohenzell aufgesucht. 
Abgestimmt war diese Besich-
tigung mit dem Ortsvorsteher 
Hartmut Jäger, der jedoch an-
lässlich des Termins krank-
heitsbedingt nicht teilnehmen 
konnte, so dass dessen Stell-
vertreter Heiko Kirchner die 
Begrüßung der Gäste in Ho-
henzell vornahm. Die Fraktion 
der BBB war nahezu komplett 
vertreten, weitere Vorstands-
mitglieder waren ebenfalls an-
wesend. 
Kirchner gab einen Überblick 
über die positive Entwicklung 

des Stadtteils. Erfreulich sei, 
dass gegen den Trend im länd-
lichen Bereich die Einwohner-
zahl von Hohenzell leicht nach 
oben ansteige. Allerdings sei 

es nötig, dass in Zukunft in 
diesem Stadtteil weitere Bau-
plätze ausgewiesen werden 
müssen, da viele junge Famili-
en auf ein solches Angebot 

warten. Im Hinblick darauf 
nahmen die Mitglieder der 
BBB unter Führung von Kirch-
ner mehrere Bereiche im Ge-
meindegebiet in Augenschein, 
die gegebenenfalls als Bauge-
biet infrage kommen könnten. 
„Wir befürworten eine solche 
Initiative des Ortsbeirates und 
werden diesen bei der Aus-
weisung von einem Baugebiet 
zur Wohnbebauung massiv 
auch im Stadtparlament un-
terstützen“, betonte der eben-
falls anwesende Fraktionsvor-
sitzende der BBB Hans Kon-
rad Neuroth. 
Die BBB plant weitere Ortstei-
le in der Stadt Schlüchtern zu 
besuchen. Als nächstes findet 
ein Ortstermin im Stadtteil 
Gundhelm statt.

BBB besichtigt in Hohenzell die möglich Baugebiete
Blick in die Zukunft

Mitglieder der BBB bei der Ortsbesichtigung in Hohenzell.

Schlüchtern. Vor etwa zwei 
Jahren hatten Liane Heid und 
Carina Urbanski spontan die 
Idee für einen neuen Spiel-
platz in Ulmbach, direkt ne-
ben dem Sportplatz. Es blieb 
nicht bei der Idee, sondern die 
Initiatorinnen begannen so-
fort mit der Umsetzung. Ne-
ben der Planung ging es in 
erster Linie darum Geld zu 
sammeln. Dafür wurden ver-
schiedene Aktionen organi-
siert. Zusätzlich haben unter-
schiedliche Institutionen und 
Privatpersonen das Projekt 
durch großzügige Spenden er-
möglicht.  
Auch der Lions Club Schlüch-
tern-Bergwinkel hat das eh-
renamtliche Engagement der 
beiden Frauen gewürdigt und 
sich mit dem beachtlichen Be-

trag von 1500 Euro an dem 
Projekt beteiligt. Der Betrag 

stammt aus dem Erlös, den 
der Lionsclub bei einem Bene-

fizkonzert mit der Big Band 
der Bundeswehr erzielen 
konnte. „Wir sind glücklich, 
dass wir dieses besondere 
Projekt unterstützen können”, 
äußerte der vorjährige Präsi-
dent des Lions Clubs, Jürgen 
Schmidt jetzt bei der Überga-
be, die zusammen mit vielen 
Kindern in Ulmbach erfolgte. 
Sowohl Liane Heid und Carina 
Urbanski als auch der Ortvor-
steher von Ulmbach Alexan-
der Happ, bedankten sich 
beim Lions Club für die wirk-
same Unterstützung. Es ist ge-
plant, wie Liane Heid erläuter-
te, den Spielplatz neben dem 
Spielgerät mit den zwei Tür-
men noch um weitere Spielge-
räte zu ergänzen, zum Bei-
spiel durch eine Nestschau-
kel.  

Ulmbach bekommt einen neuen Spielplatz
Spontane Idee wird umgesetzt 

Übergabe der Spende zusammen mit vielen Kindern und Alexan-
der Happ, Carina Urbanski, Liane Heid sowie Jürgen Schmidt.

Schlüchtern. Dringend benö-
tigt der Deutsche Rote Kreuz 
(DRK)-Blutspendedienst Ba-
den-Württemberg-Hessen 
Blut, weil die Reserven knapp 
sind. 
Der reguläre Blutspendeter-
min in der Schlüchterner 
Stadthalle, der vor Kurzem 
stattfand wurde gut ange-
nommen. Insgesamt 275 
Spender waren zum Aderlass 
gekommen. Darunter waren 
19 Erstspender. Auch in Coro-
na-Zeiten ist die Blutspende 
sehr sicher. Um in den ge-
nutzten Räumlichkeiten den 
erforderlichen Abstand zwi-

schen allen Beteiligten ge-
währleisten zu können und 

Wartezeiten zu vermeiden, 
findet die Blutspende aus-

schließlich mit vorheriger 
Onlineterminreservierung 
statt. 
Unter großen Hygienevor-
schriften und einem Einbahn-
straßenbetrieb fand der Ent-
nahmetermin in der Stadt-
halle statt. Mit acht Helfern 
unterstützte der DRK-Orts-
verein Schlüchtern den Blut-
spendedienst. Dabei wurde 
zu Beginn jedem Spender die 
Temperatur gemessen, Regis-
trierung, Überwachung der 
Ruhezeiten, Ausgabe von Ge-
tränken und einem Danke-
schön-Präsent waren die Auf-
gaben der Ehrenamtlichen.

DRK Einsatz in der Schlüchterner Stadthalle
275 Blutspenden

DRK in der Schlüchterner Stadthalle mit reichlichen Blutspendern.

D I E  G N Z  –  A K T U E L L ,  R E G I O N A L ,  M O D E R N ,  W I C H T I G

Lassen Sie sich den Herbst vergolden …
... mit unserem GNZ-Herbst-Abo schnelle und verlässliche News erhalten.

Unser Angebot für Sie: 3 Monate lesen – nur 2 Monate bezahlen

Einfach anrufen und bestellen: 06051/833-290

Oder schreiben Sie uns eine Mail an: abomarketing@gnz.de

Dieses Angebot ist befristet bis zum 30. November 2020

IHRE ABO-MÖGLICHKEITEN STATT VORZUGSPREIS

GNZ-Digitalausgabe (ePaper-App und Online) 83,70 € 55,80 €
GNZ-Printausgabe 110,70 € 73,80 €
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Der Beruf Steinmetz- und Stein-
bildhauer kann für sich in An-
spruch nehmen, zu den ältesten
der Menschheit zu gehören. Er
erbaute die ersten steinernen
Bauwerke als Schutz für den
Menschen aber auch Exempel
für Staats- und Kirchenführer
prächtige Schlösser, Burgen, Kir-

chen und Gedenkstätten. Auch
heute noch basieren die Arbeiten
der Steinmetze auf den traditio-
nellen Techniken der Steinbear-
beitung und gleichzeitig beein-
flussenmoderneund zeitgemäße
Bearbeitungsmethoden das viel-
fältige Berufsbild.
naturstein-unikat.de

Drei Monate nach der Wie-
dereröffnung beweist das Fri-
seurhandwerk eindrucksvoll,
dass Friseurbesuche sicher
sind. Dies betont Jörg Müller,
Hauptgeschäftsführer des Zen-
tralverbands des Deutschen
Friseurhandwerks (ZV), in ei-
nem aktuellen Interview mit der
Deutschen Presse-Agentur (dpa).
Gleichzeitig weist er jedoch auf
die Umsatzeinbußen und die

schwerwiegenden Folgen für die
Nachwuchsgewinnung hin.
Die Friseurbranche, die jährlich
rund 22.000 junge Menschen
ausbilde, profitiere von der Hilfe
der Bundesregierung wie Ausbil-
dungsprämien fürUnternehmen,
sagte Jörg Müller gegenüber der
dpa. „Wir würden uns aber mehr
wünschen.“ Studenten etwa
könnten sich eine Weile bei den
Eltern mit krankenversichern

lassen,meint er. „Warumgeht das
nicht bei Auszubildenden?“.
Generell bleibe die Nachfrage
groß, aber der anfängliche An-
sturm nach den wochenlangen
Zwangsschließungen habe sich
gelegt, sagteMüller. In Zeiten von
Kurzarbeit hielten sich einige
Kunden zurück und ließen mehr
Zeit zwischen Friseurbesuchen
verstreichen. Mit der Initiative
#friseuregegencorona stelle sich

die gesamte Branche gegen die
Covid-19-Pandemie und garan-
tiere sichere Dienstleistungen.
Wegen Sicherheitsstandards,
wie zum Beispiel Abstandsre-
geln seien arbeitsteilige Abläufe
unter Kollegen nicht möglich.
So ließen sich deutlich weniger
Kunden versorgen als zuvor. Die
Branche tue mit dem Einsatz von
Masken, Einmalumhängen und
Desinfektionsmitteln alles, um

Infektionen zu verhindern. „Die
Umsätze, die wir im Lockdown
verloren haben, kommen nicht
zurück“, sagte Müller. Im Ge-

samtjahr erwartet er 20 Prozent
weniger Umsatz in der Branche,
die 2019 rund 7,5 Milliarden Euro
einnahm.

Kreishandwerkerschaft

Gelnhausen–Schlüchternverstehen | bündeln | handeln
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Bau

Friseur

10
Jahre

Maurermeister

- Herbert Forst -
Maurer-, Abbruch- und Betonarbeiten
Pflasterarbeiten und Natursteinarbeiten

Brückenauer Str. 2a • 63607Wächtersbach-Aufenau
Tel. (06053) 4983 • Mobil 0173/3274207 • www.baugeschaeft-forst.de

E-Mail: Baugeschaeft.Herbert.Forst@t-online.de

BAUUNTERNEHMUNG · GMBH
Geschäftsführer Dipl.-Ing. (FH) Norbert Faust
36396 Steinau-Ulmbach · Riedackerweg 5

Tel. 06667/919080 · Fax 919081
E-Mail: info@mueller-hoch-tiefbau.de · www.mueller-hoch-tiefbau.de

Haarstudio SchnipSchnap
Inh. Brunhilde Adrian

Sommerbergstr. 3 · 63584 Gründau-Lieblos
Tel. 06051/915677

www.haarstudio-schnipschnap.de
Microblading · Haarverlängerung · Perückenservice

Kommen, entspannen, wohlfühlen:

Friseursalon Betz
Alter Fuhrweg 4

63571 Gelnhausen-Höchst

Tel.: 06051-74644
Telefonische Voranmeldung erwünscht

Friseurmeisterbetrieb
63571 Gelnhausen-Haitz · Dorfstraße 4

Telefon (06051) 3159 · Fax (06051) 16858
www.friseur-kissner.de

Unsere Öffnungszeiten:

Montag ....... 10:00 – 18:00 Uhr

Dienstag ..... 08:00 – 18:00 Uhr

Mittwoch .... 08:00 – 18:00 Uhr

Donnerstag. 08:00 – 19:30 Uhr

Freitag 08:00 – 19:30 Uhr
Spessartstraße 6 | 63599 Biebergemünd-Kassel | Tel: 06050 / 7698

Unsere Öffnungszeiten:

Montag ..................... 10:00 – 18:00 Uhr
Dienstag, Mittwoch .... 8:00 – 18:00 Uhr
Donnerstag, Freitag.... 8:00 – 19:30 Uhr
Samstag ..................... 8:00 – 14:00 Uhr
Gerne auch nach Absprache! www.passion-beaute-rene.de

Ab sofort können Sie IhrenTermin bei uns einfach online buchen

HGF Jörg Müller im Interview mit der dpa

Dass sich der Energiebedarf
für Heizung und Warmwas-
ser durch Verbesserung der
Energieeffizienz einsparen
lässt, ist unumstritten. Strittig
ist jedoch, wann sich die Auf-

wendungen durch vermin-
derte Energiekosten amorti-
sieren. Zur Verunsicherung
tragen vereinzelte Berichte
über mögliche Brandgefahr,
Schimmelbildung in Räumen

oder Algenbildung auf Fassa-
den bei.
Bei der Diskussion um die
Wirtschaftlichkeit von ener-
giesparenden Maßnahmen
wird nicht ausreichend zwi-

schen Energieverbrauch und
Modernisierungskosten dif-
ferenziert. Häufig besteht
die Auffassung, dass sich die
Modernisierungskosten al-
lein durch die erzielte Ener-

gieeinsparung refinanzieren
müssten.
Dabei wird vergessen, dass
es neben energiesparenden
Maßnahmen andere Impulse
für die Modernisierung gibt,

wie z. B. ein neues Bad oder
Wertsicherungs-, Instand-
haltungs- und Verschöne-
rungsarbeiten, die den Wohn-
komfort und den Wohnwert
steigern sollen.

Energieeffizient modernisieren!

Seit dem 1. Januar 2020 kann
die nachträgliche Wärmedäm-
mung von Außenwänden steu-
erlich geltend gemacht werden.
Das Finanzamt beteiligt sichmit
20% der Kosten.
Die Umsetzung des Klimapa-
kets bietet dem Bewohner selbst
genutzten Eigentums bisher
nicht dagewesene Fördermög-
lichkeiten, um Maßnahmen

umzusetzen, die die kommende
Energieverteuerung durch die
CO² Steuer auffangen können.
Nach wie vor liegt in der Heize-
nergieeinsparung im Gebäude-
bestand ein wesentliches Poten-
tial, den CO² Ausstoß zu senken.
Was wird gefördert?
• Wärmedämmung vonWänden,
Dachflächen und Geschossde-
cken

• Erneuerung der Heizungsan-
lage, von Fenstern oder Au-
ßentüren

• Einbau einer Lüftungs-
anlage oder von digitalen
Systemen zur energeti-

schen Betriebs- und Ver-
brauchsoptimierung

• Optimierung bestehender

Heizungsanlagen, sofern
diese älter als zwei Jahre
sind.

Maler und Lackierer

Malerei Verputzerei Geb
Brauwiesenstraße 3 | 63584 Gründau | Telefon 06058/2039595

kontakt@malerei-geb.de | malerei-geb.de

Steuern sparen mit Wärmedämmung

Baudekoration

WALZGmbh & Co. KG

• Anstrich- und Tapezierarbeiten
• Innen- und Außenputz

☎

• Vollwärmeschutz und Gerüstbau
• Trockenbau und Fließestriche

Kutscherweg 7 • 63607 Wächtersbach
(06053) 2787 • Fax (06053) 70262

Malermeister Patrick Schöbel
Farben, auf die Sie fliegen
Wärmedämmung • Trockenbau • Fassadengestaltung
Putzarbeiten • Raumdesign • Kreativarbeiten
Hain-Gründauer Str. 2a · 63584 Gründau
Büro: 06058-915760 Mobil: 0176-22240896
info@malermeister-schoebel.de
wwww.malermeister-schoebel.de

Steinmetz

Natursteinarbeiten am Bau • Grabdenkmäler
Schlüchtern | Fuldaer Straße 28

Telefon: 06661-1228 | www.steinmetz-malter.de

TRADITION - MODERNE - KREATIVITÄT - FEINGEFÜHL

Bäckerei Frey
... wo Backen noch echtes Handwerk ist!

Hainstraße 38
Hain-Gründau

Telefon 06058/8596

Bäcker

63607 Wächtersbach · Marktplatz 11
Tel.: 06053 1610 · stein-lieder@t-online.de

Überzeugen Sie sich von unserer
Erfahrung und Kreativität.

Gardinendekorationen,
Bodenbeläge, Parkett,

Designbeläge, Teppichboden,
Sonnenschutz, Markisen

STEINAU–NEUSTALL

Unterulrichsberg 3 | 36396 Steinau-Neustall
Tel.: 06667/91845-0 | www.holzbauhergenroeder.de

• Holzrahmenbau
• Fassadenbau

• Zimmererarbeiten
• Dacharbeiten

• Balkongeländer
• Planung und Statik

STEINAU–NEUSTALL

Meisterbetrieb

Raumausstatter Zimmerer



Bu nde s ve rkeh r sm i n i s t e r
Andreas Scheuer hat in Ber-
lin gemeinsam mit Jürgen
Karpinski, Präsident des Zen-
tralverbands Deutsches Kraft-
fahrzeuggewerbe (ZDK), und
Rainer Genilke, Vizepräsident
der Deutschen Verkehrswacht
(DVW), die Plakette für die

Licht-Test-Aktion 2020 vorge-
stellt.
Damit gab er das Startsignal
für die bundesweite Verkehrs-
sicherheitsaktion im Herbst.
„Licht, Sicht und Sicherheit!“ –
mit diesem Dreiklang rufen das
Bundesministerium für Ver-
kehr und digitale Infrastruktur,

das Kfz-Gewerbe und die DVW
alle Autofahrer dazu auf, ihre
Fahrzeugbeleuchtung in den
Kfz-Werkstätten überprüfen zu
lassen. Bundesverkehrsminis-
ter Andreas Scheuer ist erneut
Schirmherr der Aktion.
Scheuer: „Die Aktion Licht-
Test macht unsere Straßen seit

mehr als 60 Jahren sicherer.
Im Oktober können Autofahrer
kostenlos überprüfen lassen, ob
die Beleuchtung optimal funk-
tioniert und die Scheinwerfer
richtig eingestellt sind. Davon
profitieren alle Verkehrsteil-
nehmer.“

www.licht-test.de.
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Gelnhausen–Schlüchternverstehen | bündeln | handeln

Kraftfahrzeug

Metall

W I R B I L D E N A U S !
Vogelsbergweg 7
Gewerbegebiet
63636 Brachttal-Schlierbach

Telefon (06053) 6120-13
Telefax (06053) 7387

E-Mail: info@sfs-brachttal.de
www.sfs-brachttal.de

Maschinen- und Gerätebau GmbH
Hydraulik –Pneumatik – Vorrichtung
Einzelteile – Reparaturen – Konstruktionen

Skornia Metallverarbeitung
GmbH & Co. KG

Industriestraße 33 + 34
63607 Wächtersbach
Telefon (06053)70054–0
bewerbung@skornia-metall.de
www.skornia-metall.de

Skornia
Metallverarbeitung

Karriere mit Lehre!
Jetzt bewerben!!!

Günther GmbH

Service • Verkauf • Teile • Zubehör
Ihr Partner für ...

Gelnhausen-Höchst • Telefon (06051) 9760-0
www.autohausguenther.de • info@bmw-guenther.de

BMW + MINI Service
Wir machen, dass es fährt!

Mehrmarken
MEISTERWERKSTATT

Subaru-Service-Partner – Kia-Spezialist seit 1995
Modernste Fahrzeug-Diagnose Autogas-Fachwerkstatt

Industriestraße 9 · 63594 Hasselroth-Neuenhaßlau
Tel. 06055/1086 · E-Mail: autoservice-mario.schilling@t-online.de

BASERMANN
A U T O L A C K I E R B E T R I E B

K A R O S S E R I E I N S T A N D S E T Z U N G
Gartenstr.46 · 36381 Schlüchtern · Tel.06661/2251 · www.basermann-gmbh.de

Gelnhausen-Hailer!
KFZ-Meisterbetrieb Ralf Kaun

KFZ-Reparaturen aller Marken

Fahrzeug An- und Verkauf

63571 Gelnhausen | Bodenbenderstr. 4
Telefon 06051/6209www.kauns-kfz.de

Waldensberger Str. 1
63607 Wächtersbach � 06053/2033 ahmandel@web.de

KFZ-MEISTERBETRIEB FÜR ALLE MARKEN

• Reparaturen aller Art

Autohaus Koch GmbH
Raiffeisenstraße 5

63579 Freigericht-Somborn
Tel. (06055) 9150-0

Fax (06055) 9150-50
www.toyota-koch.de

63571 Gelnhausen-Roth · Meerholzer Landweg 3
autoservice-kling@t-online.de

• Inspektion • Klimaanlagen-Service • TÜV- und AU-Service
• Fehlerdiagnose • Reifenservice • Reparaturen aller Marken

36381 Schlüchtern . Tel. 06661 96690
63607 Wächtersbach . Tel. 06053 61680
36396 Steinau . Tel. 06663 6620
Weitere Filialen unter: www.reifen-simon.de

REIFEN . RÄDER . KFZ-MEISTERSERVICE

R
E

SE
IT 1965

IFEN SIM

O
N

Zentrale: Reifen Simon e. K., Inh. Anja Simon-Herber, Fuldaer Str. 35, 36381 Schlüchtern

Verkauf,Vermietung, Service

Mingebach GmbH
Rotgartenstraße 20 • Wächtersbach-Aufenau
Tel. (06053) 2605 • info@fiat-mingebach.deTel. (06053) 620790 • info@fiat-mingebach.de

K f z - M e i s t e r b e t r i e b

Bundesminister Scheuer präsentiert neue Plakette für den Licht-Test 2020

Der Zentralverband Sanitär Hei-
zung Klima (ZVSHK) empfiehlt
der Politik, bei der Ausgestaltung
des Konjunkturprogramms zur
Stärkung der deutschen Wirt-
schaft in und nach der Coro-
na-Krise auf die Themen Nach-
haltigkeit und Zukunftssicherung
zu setzen. In einem am Donners-

tag dem Bundeswirtschaftsmi-
nisterium vorgelegten Positi-
onspapier appelliert die oberste
Interessenvertretung von 48.000
Handwerksbetrieben an die Poli-
tik, Investitionsanreize zur Wie-
derbelebung der Binnennachfra-
ge an Aufgaben im Klimaschutz
und der Gesundheitsvorsorge

zu koppeln. Gefragt seien dabei
innovative Konzepte. „Die Coro-
na-Krise hat die wichtigen poli-
tischen und gesellschaftlichen
Ziele beim Klimaschutz und der
Ausrichtung des Wohn- und Le-
bensraums auf eine älter werden-
de Gesellschaft ja nicht aufgeho-
ben“, erläutert Michael Hilpert,

Präsident des ZVSHK. Die jetzt
geplanten staatlichen Hilfspake-
te zur Wiederbelebung der Kon-
junktur sollten daher nicht nur
partikuläre Interessen bedienen,
sondern gezielt zur Bewältigung
bestehender Herausforderungen
der gesamten Gesellschaft einge-
setzt werden.

Relaxen, Freunde treffen, sich
wohlfühlen: Die eigenen vier

Wände dienen als Rückzugsort
aus dem oft stressigen Alltag

und als Mittelpunkt sozialer Ak-
tivitäten. Deshalb kommt es da-
rauf an, die Räume so zu gestal-
ten, dass sie die Persönlichkeit
der jeweiligen Bewohner wider-
spiegeln.
Mit individuellen und maßge-
schneiderten Lösungen können
Tischler maßgeblich zur Wohl-
fühlatmosphäre im eigenen
Heim beitragen. Von Türen und

Fenstern über Bodenbeläge,
Treppen und Möbel bis hin zum
kompletten Innenausbau entste-
hen so Ihre ganz persönlichen
Lebensumfelder.

Entwerfen, gestalten, fertigen
Dabei zählt der Tischler zu den
vielseitigsten Handwerkern
überhaupt. In enger Abstim-
mung mit Ihnen entwirft, ge-

staltet und fertigt er alles, was
gewünscht wird – vom Einbau-
schrank bis zur Wand- und De-
ckenverkleidung. In Handarbeit
und mithilfe computergesteuer-
ter Maschinen verarbeitet er ne-
ben Holz auch Kunststoffe, Holz-
und Mineralwerkstoffe, Glas,
Metall und Stein. Gemütliche
Wohnungen, praktische Arbeits-
plätze, freundliche Hotelzimmer,

repräsentative Konferenzräume
– hinter all dem steckt meist ein
Tischler.
Durch seine Arbeit erschafft er
Stücke, die auf Langlebigkeit
ausgelegt sindunddiedurch ihre
hohe Qualität auch dauerhafter
Beanspruchung standhalten.
Durchdachte Details und solide
Werte statt Ex-und-Hopp-Lösun-
gen - dafür steht der Tischler.

Tischler

Spengler /Sanitär/Heizung

Gelnhausen (06051) 16001 · Ortenberg (06046) 941046 · Birstein (06054) 4573831
Info@schnepp-gmbh.de · www.schnepp-gmbh.de

DAS BAD - DIE HEIZUNG 24h
SERVICE

• Solar
• Sanitär
• Service/Beratung
• Holzpellets/Hackschnitzel
• Wärmepumpen

Langgasse 29 • 63633 Birstein
Telefon 06054/914610

Heizung – Lüftung – Klima – Sanitär

Breitenborner Straße 34
63599 Biebergemünd
Telefon (06050)910110
Telefax (06050)910119

Haustechnik GmbH

HerbertWagner

Langgasse 39
63571Gelnhausen
Telefon 06051-2578
www.heizung-leiteritz.de

Fünfkirchnerstr. 3 ■ 63571 Gelnhausen ■ Tel. (06051) 61245 ■ Fax (06051) 61254
Mobil: 0151-15639926 ■ info@holzwerk-hailer.de

06051 60000
Wir öffnen das Fenster der Zukunft für Sie!

Lützelhäuser Straße 18 · 63589 Linsengericht
www.hoefler-fenster.de

TISCHLEREI SCHEIDT
STEFAN SCHEIDT

ALTENHASSLAUER STRASSE 25
63589 LINSENGERICHT-GEISLITZ

TELEFON 06051 /619557 | MOBIL 0171 /1974176
FAX 06051 /617603 | E-MAIL ST-SCHEIDT@GMX.DE

Innungstischler erfüllen individuelle Wünsche

Investitionsanreize ausrichten auf Klimaschutz und Gesundheitsvorsorge

Als Maschinenbauer bist Du der
„Allrounder“ im Metallhandwerk.
WennDualleGrundtechnikender
Metallbearbeitung beherrschst,
steht Dir die ganze Welt der Me-
tallbearbeitung offen. Damit Du
selbstständig Maschinen und ihre
Teile herstellen kannst, musst Du
den ganzen Produktionsprozess

kennenlernen und verstehen.
Nicht nur Einzelteile und Kom-
ponenten, ganze Maschinen und
Sondermaschinen werden von
Maschinenbauern hergestellt,
ausgeliefert und gewartet. Damit
Du in diesem Beruf erfolgreich
sein, solltest Du Interesse an Tech-
nik und Computernmitbringen.
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Main–Kinzig
Elektro

Am 25. Oktober ist es wie-
der so weit: Der Tag des Ein-
bruchschutzes macht zum
Beginn der dunklen Jah-
reszeit auf ein drängendes
Thema aufmerksam. Die
Zahl der Wohnungseinbrü-
che steigt kontinuierlich
auf neue Höchststände an.
Nachweislich kann fast je-
der zweite Einbruch durch
vorhandene Sicherungsein-
richtungen und eine auf-
merksame Nachbarschaft
verhindert werden.

Häufigstes Einbruchsziel
sind leicht erreichbare
Fenster und Wohnungstü-
ren. „Besonders beliebt sind
dunkle Ecken, in denen es
sich ungestört und unbeob-
achtet arbeiten lässt“, weiß
Walter Ebert, Obermeister
der Innung für Elektro-
und Informationstechnik
Main-Kinzig zu berichten.
„Mit sehr hellem LED-Licht,
das wenig Strom verbraucht,
ist hier schon viel geholfen“,

so Ebert weiter. Die Zah-
len belegen seine Theorie:
Die Zahl der gescheiterten
Einbruchsversuche nahm
nämlich ebenfalls zu – dank
geeigneter Schutzmaßnah-
men. Damit bleiben also weit
über ein Drittel aller Ein-
brüche im Versuchsstadium
stecken.

Intelligente Technik
sorgt für

mehr Sicherheit

„Mit moderner Technik
lebt man definitiv sicherer.
Das gilt für die ganze Fa-
milie, deshalb wird so eine
Investition zwar zunächst
gescheut, aber später nie
bereut“, erläutert Ebert.
Die einfachste Möglichkeit
stellen Bewegungsmelder
im Außenbereich dar. Be-
wegungsmelder bieten ei-
nen doppelten Vorteil: Sie
heißen Gäste willkommen
und schrecken Unbefugte

ab. Auf dem Grundstück er-
zeugen Bewegungsmelder
eine lückenlose Überwa-

chung in jedem gewünsch-
ten Erfassungsbereich. „Die
modernste Elektronik be-

merkt sofort, wenn jemand
das Grundstück betritt und
schaltet das Außenlicht an.“
führt Ebert aus. „Dabei ist
individuell einstellbar, ab
welchem Dämmerungswert
die Schaltung reagiert.

Wichtig ist, dass alle Bewe-
gungsmelder vernetzt sind.
Ein Elektrofachbetrieb der
Innung weiß, wie das geht,
und wird das System bevor-
zugt mit einer LED-Außen-
beleuchtung verbinden. Das
taghelle Licht kostet wenig
und gibt unwillkommenen
Gästen das Gefühl, unter
einer Flutlichtanlage zu ar-
beiten. Überschaubarer Auf-
wand, voller Effekt.“

Die Palette der Elektrofach-
leute reicht auch weiter bis
zur Einbruchmeldeanla-
ge mit Bewegungssenso-
ren und Videotechnik. Den
Möglichkeiten sind keine
Grenzen gesetzt. Wichtig
ist offensichtlich auch der
Schutz der Haustür. Im-
mer dreistere Einbrecher
verschaffen sich mit faden-
scheinigen Argumenten Zu-
gang zum Haus. Ebert: „Eine
Zugangskontrolle ist der
beste Schutz und heute ei-
gentlich ein Muss. Dank di-
gitaler Technik kostet eine
Türsprechanlage mit Video-

funktion nicht die Welt und
ist heute fast schon Stan-
dard.“ Den Fachmann in
der Nähe finden Leser unter
www.elektroinnung-mkk.de

Steuervorteile und
erweiterte KfW-Förderung

nutzen!

Damit sich Bauherren und
Eigentümer wirkungsvoll
vor Einbrüchen schützen
können, hat die KfW-Ban-
kengruppe (Kreditanstalt
für Wiederaufbau) die För-
derungszahlungen erhöht
und den Maßnahmenkata-
log ergänzt.

Private Bauherren und Ei-
gentümer werden mit güns-
tigenDarlehen und Zuschüs-
sen unterstützt. Gefördert
werden zum Beispiel: Maß-
nahmen zum Schutz gegen
Wohnungseinbruch, Instal-
lation von Alarm- und Ein-
bruchmeldeanlagen, Einbau
von Gegensprechanlagen,
elektronische Antriebs-
systeme von Rollläden,
Nachrüstung einbruch-
hemmender Produkte. För-
derungsvoraussetzungen
und weitere Informationen
zu den KfW-Förderprogram-
men unter www.kfw.de/ein-
bruchschutz.

Samstag, 17. Oktober 2020

Elektro-Innung informiert zum Tag des Einbruchschutzes am 25. Oktober 2020

Moderne Technik hält Einbrecher auf Distanz

E-Handwerk: Sechs Ausbildungsberufe mit Zukunft
3. Teil: Elektroniker/-in Fachrichtung: Informations- und Telekommunikationstechnik

Wenn anspruchsvolle Vi-
deoüberwachungssysteme
oder Visualisierungssyste-
me gefragt sind, wenn die
Telefonanlage immer au-
tomatisch den günstigsten
Anbieter wählt, wenn das
Handy sich mit dem PC ver-
steht und die Angestellten
einer Firma wichtige Kun-
den direkt zum Autotelefon
des Chefs umleiten können,
dann war so gut wie sicher
ein Könner am Werk. Die

Nachfrage nach Spezialis-
ten ist groß und seit Jahren
steigend.

Elektroniker/-innen für In-
formations- und Telekom-
munikationstechnik beherr-
schen genau diese Themen.
Sie sind gefragte Experten
für IT und Kommunikations-
technik. Sie schaffen elekt-
ronische Verbindungen und
sorgen dafür, dass diese rei-
bungslos laufen.

Das lernst Du
Du lernst das Installieren
von Telekommunikations-
anlagen, Datennetzen sowie
Anlagen der Sicherheits-
technik wie Brand- und
Einbruchmeldeanlagen, Zu-
trittskontrollanlagen oder
Videoüberwachungssyste-
men. Du nimmst die Anla-
gen in Betrieb und sorgst
dafür, dass sie reibungslos
laufen. Dazu kommt das
Installieren, Konfigurie-

ren und Parametrieren von
Software. Außerdem lernst
Du, wie man Datenübertra-
gungs- und Datenverarbei-
tungsanlagen entwirft und
IT-Systeme testet.

Hast Du Fragen oder möch-
test Du mehr erfahren? Un-
ter www.e-zubis.de findest
Du wertvolle Tipps sowie
eine Lehrstellenbörse mit
offenen Ausbildungsplätzen
in Deiner Region.

Walter Ebert, Obermeister der Innung für Elektro- und Informations-
technik Main-Kinzig

ELEKTRO IST UNSER HANDWERK

FG-Elektro GmbH
Grundstraße 13 | 63584 Gründau
Telefon 06058 1661 | Telefax 06058 462
E-Mail info@fg-elektro.de | Internet www.fg-elektro.de

•
•
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Das Elektro-Fachgeschäft
in Ihrer Nähe!
Beratung – Verkauf – Installation
Elektro-Hausgeräte – Zubehör
Elektromaterial
Elektro-Großgeräte-Kundendienst

Gelnhäuser Str. 19 · 63571 GN-Hailer · Tel. (06051)66743
www.elektro-belz.de

- VertriebspartnerV t i b tb teltrotec
Elektroinstallation + Telekommunikation GmbH
Mit Sicherheit für Sie da
Hanauer Straße 20 63517 Rodenbach www.eltrotec-gmbh.de
Tel. 0 61 84 - 99 01 41 Tel. 0 60 55 - 90 94 05 E-Mail: info@eltrotec-gmbh.de

Maiweg 4· 63633 Birstein· ☎ (06054)900280· www.elektro-weber.com

Elektroinstallation · Sat Anlagen · Smart Home Systeme
Photovoltaik · Batteriespeichersysteme

Elektrohausgeräte · Unterhaltungselektronik

Ihr kompetenter Partner

Elektrotechnik Ley
■ Elektroinstallationen ■ Telefonanlagen

■ BGV A3-Prüfungen
Siegfried Ley | Untermarkt 19 | 63571 Gelnhausen
Tel. (06051) 8283804 | Mobil (0175) 8952943

Elektro Ickes Meisterbetrieb

Tel. 06050-1466 • Fax 06050-3326 • Röhrig 15 • 63599 Biebergemünd

Wir bieten an
• Elektroinstallation
• Haushalts- und TV-Geräte
• Rauchmelder
• Elektroheizung
• Digitale SAT-Anlagen

Haushaltsgeräte

Wir bieten an
• Elektroinstallation
• Haushalts- und TV-Geräte
• Rauchmelder
• Elektroheizung
• Digitale SAT-Anlagen

Haushaltsgeräte

Holger Albrecht Elektrotechnik
Im Wolfsgrund 26
36396 Steinau an der Straße
Telefon: 06663/919485
Fax: 06663 /919486
E-Mail: info@albrecht-msr.de
www.albrecht-msr.de

Elektrotechnik, Tontechnik, Sicherheitstechnik,
Informations- und Kommunikationstechnik
Gartenstraße 7+9, 63594 Hasselroth, Tel. (06055) 1005, Fax 82069
E-Mail: elektro.weingaertner@t-online.de

DANIELWEINGÄRTNER
Alles aus einer Hand – von der Planung bis zur Ausführung

ELEKTROTECHNIK
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E-BIKES
UND FAHRRÄDER

Jetzt Ausstellungsstücke
und Vorführräder
stark reduziert!

4 x in Ihrer Nähe
Biebergemünd 

Rossbacher Str. 2 · Tel. 06050-9085710
Bad Orb

bei Autoservice Weisbecker · Tel. 06052-1363
Steinau

bei Die 2 Kfz-Meister · Tel. 06663-5766
Lohr am Main 

Sackenbacher Str. 34 · Tel. 09352-6026936 
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RFR

Tel. 0152/01670506
E-Mail: rfr2020@gmx.de

Inhaber
Roger Robinson

 Lagerung
 Renovierungsservice
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BEIM RÜCKWÄRTS-
EINPARKEN MACH ICH IMMER 

DIE MUSIK LEISER, SONST 
SEHE ICH NICHTS (SPASS)

Ich heiße J E N N Y, 59 J / 1.68, al-
leinst., gel. Apothekenhelferin, jetzt 
in einer Arztpraxis beschäftigt, und 
noch zu meinem Hobby, bevor ich
meine Herzenswünsche an Dich 
schreibe. Ich bin Reitlehrerin und
daher oft mit meinen Pferden un-
terwegs. In der Regel aber gleich 
in der Früh, so dass ich abends 
wieder sauber und hübsch für Dich 
bin. Ich würde dich gerne jeden
Tag sehen, mich blendend mit dir 
verstehen, gemeinsam durch dick 
und dünn gehen, ich möchte für
immer zu dir stehen! Ich möchte je-
den Tag bei dir sein, du wirst meine
große Liebe sein, ich möchte dich 
nie vermissen. Ich bin eine witzige
u. natürliche Frau mit schlanker, 
zierlicher Figur. Das Leben kann so
schön sein, wenn man den richtigen 
Menschen um sich hat, um romanti-
sche Abende zu verbringen … sich
alles geben, Treue, Zärtlichkeit und
mehr. Ich brauchte Mut für diese pv
Annonce, denn die Männer aus den 
Onlineportalen waren schon sehr 
fragwürdig, und nun hoffe ich, Dich, 
einen lieben + ernsthaft an einer 
Partnerschaft interessierten Mann 
zu finden – es wäre unser GLÜCK,

 0152 - 09 39 54 44 oder E-Mail an:
JennyGlueck@wz-mail.de
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MIT DER WAND REDE ICH, 
FLIRTE MIT DEM RADIO, 
FRÜHSTÜCKE MIT DEM 

TOASTER, BEVOR ICH JETZT 
NOCH MIT DEM KÜHL-

SCHRANK TANZE, SCHREIBE 
ICH EINE ANZEIGE

P E T R A, 64 J / 1.72, seit 4 Jahren
verwitwet und Rentnerin. Ich ver-
liere nie den Glauben an das Gute, 
trotz all der Dinge, die ich schon 
erlebt habe. Ich bin liebevoll, la-
che und weine, aber gebe niemals 
auf. Es gibt immer Hoffnung, des-
halb schreibe ich diese Anzeige,
um „Dich“ kennenzulernen … ei-
nen Mann, der Liebe, Wärme und 
Zärtlichkeit geben und nehmen,
Gemeinsamkeit und Nähe genie-
ßen möchte. Ich bin eine schlanke,
fröhliche Frau, die von Liebe träumt. 
Doch erst mal wird unser 1. Treffen 
sensationell, ich bin treu, zärtlich,
weder zickig noch besserwisse-
risch oder arrogant, und meine es
ernst, deshalb diese kl. pv Anzeige 
zu deinem Herzen. Suche keinen
Prinzen, sondern einen ganz lieben 
Mann, der die Partnerschaft schät-
zen kann und mir hin und wieder
ein paar liebe Worte sagt. Bitte rufe 
gleich an, Tel. 0172 - 3707138, auch
am Wochenende, aber bitte nicht 
nach 21 Uhr.

ES IST NICHT WICHTIG, WIE 
GROSS DEIN HAUS IST, SON-
DERN WIE GROSS DIE HERZ-
LICHKEIT IM ZUHAUSE IST !

S U S A N N E , 68 J, verwitwet, gut 
situierte Rentnerin und teils noch 
als Altenpflegerin tätig. Bin eine
glaube bzw. hoffe ich gut ausse-
hende, schlanke und herrlich auf-
geschlossene Frau und Optimistin. 
Gerne lade ich Sie in mein schönes
Zuhause ein, ich koche und backe 
sehr gut und möchte Sie verwöhnen 
und bei einem Glas Rotwein möchte 
ich, dass wir einander in die Augen
sehen und unsere Zukunft rosarot 
ausmalen. Ich bin eine schöne, be-
zaubernde, sehr jugendliche Frau, 
mit Charme, Lachen und einem zau-
berhaften Äußeren komme ich Ihnen
entgegen. Ich verlange nicht, auf
Händen getragen zu werden, aber 
mich mal in den Arm zu nehmen
hat noch keiner Frau geschadet.
Über Deinen ehrlichen Anruf über 
pv würde ich mich sehr freuen:

 0172 - 3712035, auch Sa. u. So.

DURCH DIE GANZEN AN-
ZEIGEN BIN ICH ERMUTIGT 

WORDEN, AUCH EINE ZU 
SCHREIBEN

Ich, B R U N H I L D E , bin 74 Jahre
jung, Gemeindereferentin im Ruhe-
stand, verwitwet, 163 cm groß und
ich wünsche mir über pv eine Bezie-
hung, die auf Vertrauen, Zuverläs-
sigkeit, Offenheit und gegenseiti-
gem Respekt aufgebaut ist. Ich bin
kulturell interessiert, Religion ist für 
mich natürlich wichtig, spiele Kla-
vier und schwimme ab und zu. Vor 
der dunklen Jahreszeit ist mir direkt
ein bisschen bange. Welcher nette
Mann passenden Alters fühlt ähn-
lich und wünscht sich auch einen
Menschen an seiner Seite, der wie-
der etwas Wärme und Sonne in sein 
Leben bringt? Es würde mich freu-
en, etwas von Ihnen zu hören, Handy
01522 - 6954734. Ich freu mich.
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Anika, 25 J. / 167 cm blonde lange Haa-
re, hübsch, mit sexy Figur und schönen langen

Beinen, möchte sich nach einer Enttäuschung wieder
verlieben. üb. Tel. 0152-21556592 GB-W2-1101-42

Leonie, 34 J / 165 cm eine hübsche, zärt-
liche Frau, mit langen weichen Haaren und
sanften Augen. Ich suche einen lieben, gefühl-
vollen Mann, gerne Arbeiter o. Handwerker,
üb. Tel. 0152-21556592 GB-W3-1021-42

Janina 41J. / 161 Altenpflegerin, sehr schöne,
weibliche Figur, liebes Gesicht, viel Herzenswärme,
anpassungsfähig, bescheiden, fleißig u. sparsam,
über. Tel. 0152-21556592 GB-W4-2047-42

Susanne, 51 J. Krankenschwester, gepflegt,
gutaussehend, gute weibliche Figur, ist eine
warmherzige Frau, die sich nach der Nähe und

Geborgenheit eines anständigen, seriösen Mannes
sehnt. üb. Tel. 0152-21556592 GB-W5-1034-42

Karin, 65 J./ 164 cm Witwe, eine her-
zensgute jung gebliebene Frau mit einer schönen
Figur, ist zärtlich, hilfsbereit, sparsam und solide.
üb. Tel. 0152-21556592 GB-W5-1054-42

Florian, 28 / 187 cm, Informatiker, schlank,
muskulös, dunkle Haare, markantes Gesicht,
gepflegte Hände, ein toller Mann, üb Tel. 0152-
21556592 GB-M2-1022-42

Frank, 45 J. / 188 cm Geschäftsmann, ein dy-
namischer, kultivierter, sportlicher, Mann. Schönes
Haus, großer Garten, Auto und Motorrad. Bitte
rufe an üb Tel. 0152-21556592GB-M4-1006-42

Carsten, 56 J. / 180 cm verw. Geschäfts-

mann, ein sehr jugendli-
cher, dynamischer Mann,
Erfolgreich, schlank, gutau-
ssehend u. ehrlich. üb. Tel.
0152-21556592 GB M5-
1022-42

Günther, 69 J./ 178 cm
verw. Unternehmer im Ru-
hestand, groß, jugendlich, vital, gutaussehend,
volles Haar mit grauen Schläfen, guter treuer Cha-
rakter, üb.Tel. 0152-21556592 GB-M6-1021-42

Alle vollständigen. Texte www.mpt-ab.de/aktuell

mein partner treff GmbH

herzenswünsche

63768 Hösbach - Siemensstr. 6
tägl von 10 bis 20 Uhr erreichbar

Seit 1997 - mit Kompetenz an ihrer Seite
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Hausfrau (34) privat 01523-7868449

Vollbusige priv. Frauen suchen lockere 
Sex-Kontakte 0151-72113359
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POSITIVE GEDANKEN SIND 
DER BESTE START FÜR DIE 

REISE IN UNSER LEBEN – „ICH 
WARTE AUF DICH“

ÄRZTIN  G A B Y , 81 Jahre, verwit-
wete Pensionärin. Ich fühle mich
sehr alleine, deshalb diese pv An-
nonce. Ich mag Theater, Singen,
Spazierengehen und vieles mehr! 
Bin eine schlanke, gut aussehende 
Frau mit Fantasie und Power. Zärt-
lich, charmant, romantisch, lache
gerne, eine „FRAU“, die kein Spiel 
sucht, sondern Treue u. Liebe, die 
ich auch bereit bin zu geben. Ich 
suche keine Versorgung, sondern 
„DICH“, einen ehrl. Mann mit Herz, 
für ein herrliches Leben zu zweit. 
Ich habe keine hohen Ansprüche 
an Aussehen und Figur, das ist mir
nicht wichtig, die inneren Werte 
zählen. Du musst mir auch nicht die 
Welt zu Füßen legen, ich bin gerne 
auch zu Hause und koche Dein Leib-
gericht. Wir genießen die gemeinsa-
me Zeit einfach, wie wir wollen, und 
solltest Du mal krank werden, wer-
de ich Dir helfen und zu Dir stehen.
Wenn du mehr wissen willst, dann 
auf diesem Wege, bitte rufen Sie an 
o. schr. Sie an: Tel. 0159 - 01361632,
auch am Wochenende, aber bitte 
nicht nach 20 Uhr.

Eines Tages könnte das 
Schicksal an Deine Tür klopfen 
und sagen: Jetzt ist es an der 
Zeit, dass Du glücklich wirst – 

„oder meine Anzeige“
DOKTOR  S E B A S T I A N , 69 J
/ 1.85, verwitweter Facharzt für All-
gemeinmedizin, mit Interesse an 
Kunst, Oper, Konzerten, Philosophie
und ich interessiere mich für die Po-
litik, habe aber genug Zeit, Dir Dei-
ne Wünsche zu erfüllen. Ich bin ein
fröhlicher, natürlicher, gutausseh.
Mann, mit Charisma u. viel Humor u. 
Zärtlichkeit. Kurz: Ich bin ein Mann, 
mit dem man lachen, lieben u. träu-
men kann, für immer. Liebst du auch 
Herbstspaziergänge, sternenklare 
Nächte, vor lauter Liebe Schmet-
terlinge im Bauch spüren? Morgens
möchte ich dir das erste Lächeln
schenken – u. sich jeden Tag aufei-
nander freuen. Als äußerst leiden-
schaftlicher, zärtlicher Typ, der da-
rauf brennt, Dich zu treffen, findest
Du in mir darüber hinaus jemanden, 
der neben aller Spontanität und 
Lebenslust sowie der Leichtigkeit 
des Seins auch die notwendige 
Ernsthaftigkeit mitbringt, um Dir
ein treuer und liebevoller Partner 
zu sein. Wir werden viel lachen u. 
gemeinsam das große Glück er-
leben. Rufe bitte an, pv handy 

 0172 – 3707138 oder E-Mail an: 
SebastianDR@inserat-wz.de

GLÜCKLICH IST, WER DARAN 
GLAUBT, DASS ES IM LEBEN 
NIE ZU SPÄT IST, UM NEU ZU 

BEGINNEN !
ARCHITEKT  H E I N Z , lustig, gro-
ßer, fitter 78-jähriger Gentleman,
jetzt Pensionär und Zeit für Gemein-
samkeiten, Tanzen, Wandern – oder
gemütlich zu Hause sein. Ich bin 
ein Schöngeist u. Gourmet, lebe in 
besten finanziellen Verhältnissen, 
habe ein Auto, das fliegt zu dir, und
ein Herz, das dich sucht. Vor CO-
VID-19 mochte ich Urlaub direkt am 
Meer … morgens am Strand laufen,
dabei die Füße in den Sand stecken,
jetzt bleiben wir lieber in Deutsch-
land und ich werde Ihre Hand hal-
ten. Wollen wir uns ganz in Ehren
über pv kennenlernen? Ich bedrän-
ge Sie nicht; WIR LASSEN UNSERE
HERZEN SPRECHEN. Ich bin sehr
jugendlich, vital-gesund, wesent-
lich jünger aussehend, gepflegte
Erscheinung mit vollen silbernen 
Haaren und blauen Augen, bin lie-
bevoll und ritterlich, ein Mann, auf 
dessen Wort Verlass ist, der auch
mal herzlich über sich selbst lachen 
kann. Bitte haben Sie Mut zum lang-
samen Kennenlernen, um den Weg 
zusammen zu gehen, deshalb wür-
de ich mich über Ihren Anruf freuen: 
Tel. 0172 – 3712035, auch Sa. u. So. 

Du kannst dem Leben nicht 
mehr Tage geben, aber 

Du kannst dem Tag mehr 
Leben geben !

AUTOR  P A U L (Paulchen) , bin
Anfang bis Mitte 80, verwitweter
Dipl.-Soziologe mit dem Hobby Le-
sen und Schreiben. Wie wäre es 
mit einem Treffen zu Kaffee und 
Kuchen? Lebe in besten finanz.
Verhältnissen, schö. Haus u. Auto, 
doch allein ist es auch im Paradies
nicht schön. Ich bin ein charm., 
zärtl., rücksichtsvoller Mann, der 
gerne lacht, ein sehr jugendl., gut
aussehender (?!) Typ, bester Laune
u. voller Energie. Doch gerade in
der Corona-Zeit jetzt gibt es auch 
Stunden, wo ich einsam bin, mir so-
ziale Kontakte fehlen und mir das 
Alleinsein bewusst wird. Vertrauen 
und Offenheit, gute Gespräche auf 
Augenhöhe und auch die Bereit-
schaft, Kompromisse zu schließen, 
sind für mich sehr wichtig. Sich
gegenseitig fallen lassen können, 
Probleme gemeinsam lösen, für den
anderen da sein und, und, und. Das 
„Wir-Gefühl“, Zärtlichkeit u. Lie-
be sollen unser Zusammenleben 
bestimmen. Ich bin ein Mann, auf
den Sie sich verlassen können, ein
zärtl., treuer Gentleman für immer, 
rufe über pv bitte an: Handy
0159 - 01361632, o. schr. Sie eine
Mail an: PaulPaulchen@wz-mail.de.
Mut steht am Anfang des Handelns,
Dein Anruf und das Glück am Ende!
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frisch & informativ
Telefon 06051 833-241

Bekanntschaften Fahrräder Reinigung Verkäufe

Rund ums Haus

Tankreinigung

Flohmarkt

VerschiedenesGesundheit

TeppichreinigungHaushaltsauflösungen

KontakteTierbestattungen

Erotik

Badsanierung Umzug

Kaufgesuche

Dienstleistungen

Verkäufe

Landschaftspflege

Entsorgungen

IMPRESSUM

Mittelhessen-Bote
mit Kreisausgaben
Main-Kinzig-Bote

(für den gesamten Main-Kinzig-Kreis)
Wetterauer Wochen-Bote

(für den gesamten Wetterau-Kreis)
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Markisen immer günsti
g!

Wo. + Altbausanierg., mit Malen/Ta-
pez., Parkett/Laminat, Teppbo., Sie 
brauchen nicht auszuräumen! 
Trockenbau, Badsanierungen, auch
neue Bäder, Hzg., Elektr., Innen/Au-
ßenputz, Isoliergn., Fe. + Dachfe. + 
kompl. Dachausbau. Ralf Hüber Mei-
sterbetrieb, Schäfergasse 12, 61138 
Niederdorfelden www.hueber-
innenausbau.de t 06101/3131

Wir führen aus Pflaster- u. Baggerar-
beiten aller Art. Langjährige Erfah-
rung! Gratis vor Ort-Angebot! Seri-
öse und saubere Arbeit! Lassen Sie
sich überzeugen. t 0151/19504396

Sie wollen renovieren? Maler- u. Ta-
pezierabeiten,  Fußbodenverlegung.
Alles aus einer Hand. Schnell, sau-
ber u. preiswert. Persönliche Bera-
tung vor Ort ist selbstverständlich.
t 06183/928475 o. 0179/2108959

Ihre alten Schmal- und Videofilme
kopiere ich gut und preiswert auf
DVD.  Auch  Dias, Tonbänder und LP
in bester Qualität auf CD. 
Ihre Schätze von mir gut gesichert.
W. Schröder. t 06172-78810

Haushaltsauflösungen / Nachlass-
räumungen /  Entrümpelungen / dis-
kret u. kostengünstig. Verwendbares
wird angerechnet. Kostenfreies An-
geb. t 06053/4709  0170/9927625

C+P Umzüge-Umzüge nah und fern.
Keine Anfahrtspauschale, kostenlo-
ser Umzugsberater, keine Material-
kosten, Küchen- u. Möbelmontage.
t 06047/986370, 0173/1700586

GARTEN- UND LANDSCHAFTSBAU

Tel. (0 60 51) 1 64 83 • Fax (0 60 51) 88 78 36

• Bagger- und Planierarbeiten
• Pflaster- und Steinarbeiten
• Bäume fällen
• Zaunanlagen und Zisternenbau
• Isolierarbeiten rund ums Haus
• 
63584 Gründau - Rhönstraße 23

Rollrasen63584 Gründau - Rhönstraße 23
Mobil 01 78/4 46 67 25 · Tel. (0 60 51) 9 12 94 13 · sloma@gmx.de

1a Buchenbrennholz, absolut
trocken, in versch. Längen, ab 45,-
€/m3. t  0152-06589557

Umzüge
seit über 40 Jahren

H. Schilling
Nah und fern – Lagerung

Gelnhausen ☎ 06051/887458
Hanau  ☎ 061 81/2 17 00
www.umzuege-schilling.de

Achtung Brennholz! Jetzt bestellen,
frisch od. trocken, 1 m lang od.
ofenfertig, keine Schüttmeter-
Raumeter (Ster), Lieferung möglich.
t 0160-93018661 oder 0661-45221 

www.brennholzwerk-frankfurt.de
t 0176-6696694
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... auch als kostenloses

B.K. Garten- und Landschaftsbau,
die Profis für Gestaltung, Pflaster-,
Mauer-, Baggerarbeiten.
www.b-k-garten-landschaft.de 
t 06183/9210543 o. 0176/27616727
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Tankreinigung
Öltransporte

Tankschutz, Innenhüllen, TÜV-Abnahme,
Druckproben, Demontagen sowie

Stillegung von Öltanks.
Sanierung von Tankräumen.

Auffangwannen zu Festpreisen!

Tankreinigung
Zugelassener Fachbetrieb

Tankschutz Gross
� (0 60 46) 18 70 · Fax (0 60 46) 18 90

Säge-Spaltmaschinen, Bandsägen, Kreissägen,
Holzspalter, Forstseilwinden.Die idealen Maschinen
für die Brennholzproduktion. www.zeier-forst.de

Zeier Forst-Geräte-Center � (0 97 47) 8 41

R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau,
Garten u. Gestaltung. t 0160/
99189945, 63584 Gründau, Wiesen-
str. 20d.
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Baumfällung
☎ (0 61 84) 5 54 83 gewerblich 0173/8842112
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In vielen Firmen kommt es zum 
Streit darüber, ob, wann und 
wie die Mitarbeiter ihren Ur-
laub nehmen können. So man-
che Auseinandersetzung wird 
allerdings völlig unnötig ge-
führt, da die Urlaubsansprüche 
von Arbeitnehmern im Bundes-
urlaubsgesetz (BUrlG) genau-
estens geregelt sind. Jeder Ar-
beitnehmer hat Anspruch auf 

bezahlten Erholungsurlaub. 
Auch Teilzeitkräfte, geringfü-
gig Beschäftigte, Praktikanten 
und Auszubildende erhalten 
Urlaub. Zeitarbeitnehmer ha-
ben ebenfalls ein Recht auf be-
zahlten Erholungsurlaub. Des-
sen Länge richtet sich nach der 
Dauer der ununterbrochenen 
Betriebszugehörigkeit bei der 
Zeitarbeitsagentur.

Feste Regeln bei der Urlaubsplanung

Erholung im Vordergrund

Vorausschauendes Fahren ist 
nicht nur sicher, sondern sorgt 
auch für einen guten Ver-
kehrsfluss und einen niedri-
gen Verbrauch. Zwar sind an-
gesichts von Topographie und 
Streckenführung die Möglich-
keiten des Menschen oft arg 
eingeschränkt, doch bietet 
einmal mehr die Elektronik 
profunde Unterstützung an. 
Immer mehr Autos sind mit 
Navigationssystemen ausge-
stattet, erweitern so den Hori-
zont des Fahrers und öffnen 
ihm selbst dann die Augen, 
wenn der Blick durch Kurven, 
Kuppen oder Kreuzungen blo-

ckiert ist. So sind Autofahrer 
gegen Strafzettel wegen über-
höhter Geschwindigkeit ge-
feit, wenn intelligente Tempo-
maten mit dem Navigations-
system und der Verkehrszei-
chenerkennung zusammenar-
beiten. Denn dann regelt die 
Elektronik nicht nur den Ab-
stand zum Vordermann, son-
dern passt auch das Tempo 
automatisch dem jeweiligen 
Limit an -und zwar auch dann, 
wenn das entsprechende 
Schild vielleicht noch gar 
nicht zu sehen ist. 
Weil die Navigation selbst oh-
ne aktive Zielführung weiß, 

wann auf der vorausliegenden 
Strecke Kreuzungen, scharfe 
Kurven, Kreisverkehre, Orts-
einfahrten oder Autobahnaus-
fahrten kommen, kann sie den 
Fahrer mit Anzeigen im Cock-
pit oder Head-up-Display oder 
sogar einem sanften Gegen-
druck im Gaspedal auf bevor-
stehende Bremsmanöver hin-
weisen, erläutert Mercedes-
Sprecher René Olma. Und 
wenn dabei der Tempomat ak-
tiviert ist, passt der die Ge-
schwindigkeit bei vielen Mar-
ken und Modellen mittlerwei-
le selbst dem Streckenverlauf 
an.

Was moderne Navis alles können

Ich sehe was, 
was du nicht siehst

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentätigkeit. Keine Versicherungen
oder Ähnliches. t 06048/1009 

Kaufe PKW, Geländewagen u. Busse 
aller Art - auch mit Mängeln u. Un-
fallschäden - zu reellen Preisen. Wir 
zahlen bar. Fa. Auto-Michel.
t 06184-56281 oder 0170-9669002
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FREIZEITCENTER GOEBEL
Wohnmobile – Wohnwagen

Neuwagen – Gebrauchtwagen
An- u. Verkauf – Vermietung

TÜV – Gas – großer Zubehörshop
Jahnstraße 51 – 63814 Mainaschaff

Telefon (0 60 21) 7 50 75

Annahme von Alt- und 
Unfallfahrzeugen.

KFZ-Verwertung Habersack

Hasselroth · Struthweg 3 · ☎ (0 60 55) 8 10 58

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
0 39 44 - 3 61 60 www.wm-aw.de Fa.
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63477 Maintal

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon (0 60 51) 833 104 · Telefax (0 60 51) 833 120

E-Mail: Personal@gnz.de · Internet: www.dpn-media.de

 

Sie kommen auch frühmorgens
gut aus den Federn?
Dann haben wir die ideale Tätigkeit für Sie! Werden Sie bei uns

Zusteller (m/w/d)
in Vollzeit (35 Std./Woche) oder auf Minijob-Basis

Wir suchen Zusteller, die von Montag bis Samstag in den frühen 
Morgenstunden unsere Tageszeitungen verteilen. Wenn Sie mind. 
18 Jahre alt, flexibel sowie zuverlässig sind und einen Führerschein 
besitzen, bieten wir Ihnen eine regelmäßige Beschäftigung und 
die Arbeit in einem engagierten Team.

Senden Sie uns bitte Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen, 
vorzugsweise per E-Mail, an personal@gnz.de
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Hausärztliche Gemeinschaftspraxis
Bad Orb – Jossgrund

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zum nächstmöglichen 
Zeitpunkt für den Standort Bad Orb 

eine Medizinische Fachangestellte (m/w/d) 
in Vollzeit

Sie erwartet:
• Ein freundliches Team in modernen Praxisräumen
• Flexible Arbeitszeiten
• Weiterbildungsmöglichkeiten

Wir erwarten:
• Freude am Beruf
• Freundliches Auftreten und Zuverlässigkeit
• Selbstständiges Arbeiten und Teamfähigkeit

Bitte Bewerbung per Post oder E-Mail an:

Hausärztliche Gemeinschaftspraxis Bad Orb – Jossgrund
M. Stock, A. Salamon, U. Christ · Sauerbornstr. 7 · 63619 Bad Orb
Tel. 06052/602660, E-Mail: mail@hausaerzte-bad-orb-jossgrund.de
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www.profi-parts.de

Werden Sie Teil unseres
PROFI PARTS Teams.

www.profi-parts.de

Mit über 400 Mitarbeiter/-innen, an  
14 Standorten, gehören wir in unserem 
Verkaufsgebiet zu den führenden Unter- 
nehmen im Großhandel mit Fahrzeugteilen.

Wir liefern Ersatzteile für alle Fahrzeuge: 
Pkw, Lkw, Busse und Anhänger.

PROFI PARTS Fahrzeugteile  
Großhandelsgesellschaft mbH
Herr Andreas Diehl
Am Spitalacker 4
63571 Gelnhausen
Tel. 06051 9215-14
andreas.diehl@profi-parts.de

Mit über 40

Be a part of i
t.

www.profi-parts.de

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.

2020

Top-Arbeitgeber 
im Mi�elstand

 Ausgezeichnet als

Für unseren neuen PROFI PARTS Standort in Gelnhausen suchen wir  
für den Innendienst/Telefonverkauf 

Verkaufsberater (m/w/d)
für den Bereich Pkw/Lkw-Ersatzteile
Ihre Aufgaben:

 Aufnahme und Bearbeitung von Kundenaufträgen
 Erstellung von Angeboten
 Identifizierung von KFZ-Ersatzteilen und Zubehör
 Fachliche Kundenberatung am Telefon
 Betreuung eines Verkaufsgebietes in Zusammenarbeit mit dem Außendienst

Ihr Profil:
 Kenntnisse und einschlägige praktische Erfahrungen als Kaufmann oder 
Mechaniker aus dem Bereich Pkw oder Lkw

 Verantwortungsbewusst, serviceorientiert und engagiert

Wir bieten:
 Modernes Arbeitsumfeld, zukunftssicherer Arbeitsplatz
 Möglichkeit zur persönlichen Weiterentwicklung
 Leistungsgerechte Vergütung 
 Überdurchschnittliche betriebliche Altersvorsorge

Carl-Kern-Str. 6 | 63628 Bad Soden-Salmünster
Tel. 0 60 56 -24 35 | Mobil: 0177- 5 30 24 58

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zum nächstmöglichen Termin einen

DACHDECKER oder  

SPENGLER

WIR SUCHEN
DICH !

•  Begeisterung für das Handwerk
• Teamgeist
• Zuverlässigkeit
•  Einsatzbereitschaft

• handwerkliche Begabung
•  Eigeninitiative sowie  

Verantwortungsbewusstsein 
•  Quereinsteiger sind willkommen

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann senden Sie uns bitte jetzt Ihre  
Bewerbungsunterlagen an Rainer.schramm@t-online.de oder rufen Sie 
uns an. Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Comco MCS S.A. sucht
zuverl. Tagesfrau für 4 Std. tägl. 

Mo.–Fr., 8.30–12.30 Uhr,
für ein Objekt in Alzenau.
Kontakt: 0175-7 212717

Geschäftszeichen: 11.1/2/59/2020

Für das Rechtsamt mit Sitz in Gelnhausen suchen wir zum
nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n

Rechtsanwaltsfachangestellte/n (m/w/d)

Die Stellenausschreibung mit allen relevanten Informationen finden
Sie unter:

www.mkk.de >Kreisverwaltung >Karriere im MKK >offene Stellen

Als Dienstleistungspartner von namhaften Energieversorgungs-
unternehmen und Netzbetreibern suchen wir zur Bewältigung der 
kontinuierlich zunehmenden Aufträge für die Ablesung von Gas-
zählern im Zeitraum vom 16. November bis 14. Dezember 2020

mehrere Ableser (m/w/d) 
in Ihrem Wohnort und Umgebung

Wir bieten: 
• leistungsabhängige Bezahlung 
•  flexible Zeiteinteilung; auch in den Abendstunden und an 

 Samstagen möglich

Bitte schicken Sie uns Ihre Kurzbewerbung oder rufen Sie ein-
fach an, Frau Aquino steht Ihnen unter der Telefonnummer 
069/800811 4067 gerne zur Verfügung. 

Ifi Ingenieurbüro für Industrieanlagen GmbH 
Lilistraße 14–18 in 63067 Offenbach
E-Mail: lisa.aquino@ifigmbh.com 
Internet: www.ifigmbh.com

StellenMarkt

Telefon 06051 833-241

Stellenanzeigen

bringen Erfolg!

Finden + Verkaufen
Telefon 06051 833-241

StellenangeboteStellengesuche

Stellenangebote

Anhänger

Pkw Ankauf

Pkw Ankauf

Reisemobile

Wohnwagen



ZUVERLÄSSIG – KONSEQUENT – FAIR
MWST-SENKUNG CHECK�

Tens-/EMS-Gerät
TEN 250, mit 4 Pads und 4 Ersatzpads
• Reizstrom • 10 Massageprogramme

je Tens-
gerät

Klebeelektroden
KEG 365 (4er-Set) oder
KES 286 (8er-Set)

je Set

8er-Set

4er-Set
29,23*

UVP 59,99

51%
billiger

7,78*
UVP 13,99

44%
billiger

Auch
online

Auch
online

Leichtlaufschuhe oder
Fashion-Sneaker
• Damen-Größen 37–41
• Herren-Größen 41–45

Leichtlauf-Sabots
• Damen-Größen 37–41
• Herren-Größen 41–45

13,63*

UVP 39,99
je Paar

65%
billiger

Geprüfte Premium
Qualität

Trendige
Space-Dyed-
Optik

Vibrationsplatte
Hochwertige Oszillations-
technologie
• 3 Intensitätsstufen,
99 Geschwindigkeiten

Inkl.Widerstandsbänder

Modische
Seiten-
einsätze

Sport- und Freizeithose
• Mit atmungsaktivem
Netzfutter • 100% Polyester
• Damen-Größen
M(40/42)–L (44/46)
• Unisex-
Größen
M–XXL

Space-Dyed Leggings
für Damen
• 95% Polyester, 5% Elasthan • Seamless
• Kuschelig weiche Innenseite
• Größen S–XXL
je Leggings

NEUHEIT
Kinomap- und
Cardiofit- App
kompatibel

Trainings- und Massage-
wunder VibroLegs®
Innovative Kombination aus
Oszillation undAkupressur

Auch
online 145,24*

UVP 299,40 51%
billiger

193,98*
UVP 299,99

35% billiger
Auch
online

Auch
online

96,50*
UVP 199,60

51%
billiger

5,83*

7,78*
je Hose

3,88*
je Artikel

6,81*

Sportbandage 3 Jahre Garantie
• Versch. Größen • Jeweils auch in rot erhältlich

Ellenbogen-
bandage

Rückenbandage
Extra breit für
Rücken sowie
Nierenbereich

Kniebandage

Handgelenkban-
dage

Ergo-Heimtrainer mit
App-Steuerung SP-HT-9510-iE
• 6 integrierte Trainingsprogramme
• ca. 9kg Schwungmasse
• Mit Bodenniveauausgleich
und Transportrollen

• Aufstellmaße ca. 96x52,5x144cm

–,97*

Jeder
Artikel

Deko-
Hänger
Tannen-
zapfen
ca. 8x
16cm

3D-Glitterstern
ca. 10 cm

Deko-Engel
ca. 12 cm

Holzhirsch
ca. 19,5 cm

Metall-Gebäck-
dose

Weihnachts-
hänger

„Stern“ mit
Glitter ca. 24cm

Riesige Deko-Auswahl

4,86*

Outdoorschuhe
mit Warmfutter • Profilierte
TPR-Laufsohle • Damen-Größen 38–41
• Herren-Größen 42–45 je Paar

17,53*

Winter-Leggings
100 den, mit Fersensteg
• 90% Polyester,
10% Elasthan
• Laufmaschenfrei
• Größen 38/40–
46/48

je Leggings

Fersensteg
verhindert
Hochrutschen

Weiches
Warmfutter

Strick-
fleece-Jacke für
Damen, mit Kapuze
• Größen S (36/38)–
XXL (52/54)
je Strickfleece-Jacke

Fleece-
Blouson

für Herren
• 100% Polyester
• Größen M(48/50)–
XXL (60/62)

je Fleece-Blousonje -B

12,66*
Futter aus
Sherpa-
Fleece

14,61*
UVP 49,95

70%
billiger

Thermo-Mikrofleece-Jacke
für Damen oder Herren • Extra schwere

Qualität, 100% Polyester
• Mit Antipilling- und
Antistatik-Ausrüstung
• Größen M–XXL
je Thermo-
Mikrofleece Jacke

15,58*

Premium Tafel b
„Italia“, hell, lose
Italien, Kl. I;
je kg

Mandarinen 1,5 kg
„Satsumas“
Spanien, Kl. I
(1kg=1,03)
je Packung

Orangen 1,5 k
Südafrika/Simbab
Kl. I (1kg=1,69)
je Packung

5 kg
bwe

Gültig bis 25. Oktober

Gültig bis 25. Oktober

Gültig bis 25. Oktober

eltrauben
e

1,55*
Sonderpreis

20% billiger

2,12*
Sonderpreis

26% billiger

2,54*
Sonderpreis

13% billiger

ab Montag, 19. Oktober

1,5 kg

1,5 kg

Riesenauswahl –
„die wünsch’ ich mir alle!“

Riesen
l

4,89*
UVP 6,99
30% billiger

Adventskalender
verschiedene Toblerone-
Sorten. Enthält weiße,
dunkle und Vollmilch-
schokolade
200-g-Kalender
(100 g = 3,92)

Adventskalender
mit 24 weihnachtlichen Figuren
200-g-Kalend 100 g = 2,22)

je Kalende
g Kalender (

Kalender

Aktionszeitraum:
19.10. bis 25.10.2020

17,65* 9,80*
UVP 11,99

18% billiger

4,44*
statt 5,49

19% billiger

7,84*
UVP 8,99

12% billiger

Adventskalender „Gewürz-Selection“
Goldglanz 267-g-Kalender (1 kg = 66,10) oder
Buch 295-g-Kalender (1 kg = 59,83)
je Kalender

Edle Tropfen Advents-
kalender eine Premium-

Spezialität für Genießer, verschiedene Aus-
führungen, 300-g-Kalender (1 kg = 16,30)
je Kalender

Advents-
kalender
351-g-Kalender
(1 kg = 27,92)

WC-Zauberpulver
Ocean oder Lemon

selbstauf-
schäumend,
5x100-g-Packung
(1 kg = 7,80)
je Packung

Duftmüllbeutel
Limette mit Zugband, 30x20-l-Beutel,

Winterduft mit Zugband, 25x30-l-Beutel oder
Limette mit Tragegriff,
38x35-l-Beutel
je Rolle

Maximale SauberkeitM

2,72*

33% billiger
zum Vergleich: UV

P 16 WL = 5,49

12 WL

Geschirrspüler-Tabs Alles in 1
mit Extra-Trocken-Effekt

90-Tabs-Packung (1 Tab = –,06)

All in 1 Pods
Universal- oder Colorwaschmittel
12 Pods für 12Waschladungen
(pro Waschgang –,23)
je Packung

Verb
esse

rte

Reze
ptur

90 Stück

Neuer Duft

5,84*
UVP 7,99
26% billiger

1,77* 3,90*

43
/2
0

www.norma-online.de

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn derWerbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausführung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

Nutzen Sie unseren Online-Prospekt

www.norma-prospekt.de

was die neue
-Woche bringt?

Jetzt schon Angebote entdecken!
NEUGIERIG

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg


