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Hallo,
lebe Laser

Verwinkelte Ecken bieten ab
und an Platz fiir kleine biolo-
gische Experimente. Zum
Beispiel in der Kiiche, wenn
man wie ich jingst die Uber-
reste einer Frucht, die wohl
eine geraume Zeit zuvor in
einen Winkel meiner Kiiche
gerollt war, den ich nicht tag-
lich einsehe, entdeckt. Den
Hinweis auf den Zerset-
zungsprozess lieferte in die-
sem Fall meine Nase, in die
ein leicht beifiender Geruch
gewandert war. Nachdem ich
all jene Gegenstidnde ent-
fernt hatte, die sich zwischen
mich und die Geruchsquelle
stellten, erlebte ich zweierlei:
Erstens verwandelt sich eine
Frucht nach geraumer Zeit in
eine lbelriechende braune
Flissigkeit. Und zweitens:
Biowaffen sind nicht unbe-
dingt nur ein Problem fiir
Weltpolitik und Diplomaten.

Euwer Boto

Marienserenaden
zum Patrozinium

Neuhof. Anlésslich des Hoch-
festes Marid Himmelfahrt -
dem Patrozinium der Rommer-
zer Pfarrkirche - finden am
Freitag, 14. August um 19 Uhr
sowie am Sonntag, 16. August
um 17 Uhr zwei Konzertveran-
staltungen zu Ehren der Gottes-
mutter Maria statt. Musikali-
sche Akteure sind Elke Gotz
und Jonas Fischer aus Rom-
merz. Es wird um Spenden ge-
beten. Eine Anmeldung {iber
das Pfarrbiiro Rommerz unter
Telefon 06655/987952 ist zwin-
gend erforderlich, da in der Kir-
che nur eine begrenzte Anzahl
an Plitzen zur Verfligung steht.

Kleidersammlung

Fulda. Nachdem die traditio-
nelle Friithjahrskleidersamm-
lung des Kolpingwerks Fulda
coronabedingt verschoben wer-
den musste, steht nun ein Er-
satztermin fest. Am Samstag,
17. Oktober, werden unter Fe-
derfiihrung von Kolping und
KAB wieder viele Helfer im Bis-
tum Fulda unterwegs sein um
Altkleider fiir Sozialprojekte zu
sammeln. Motto der Aktion ist
,Gemeinsam stark‘. Gesam-
melt werden besonders noch
tragfahige Kleidung, Bett- und
Haushaltswésche, Decken und
Textilien aller Art sowie noch
tragfahige Schuhe, die paarwei-
se zu biindeln sind.
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Ddrre, Hitze und Stdrme setzen dem Wald zu. Die IG BAU fordert mehr Forstpersonal, um den kli-
magerechten Umbau heimischer Wélder voranzubringen.

20 Millionen Kubikmeter
Schadholz in Hessens Waldern

IG Bau fordert mehr Forstpersonal

Fulda. Klimanotstand im
Wald: Immer mehr heimi-
sche Bdume koénnten Diirren,
Stirmen und Schidlingen
zum Opfer fallen - wenn
nicht deutlich mehr fiir den
klimagerechten Umbau der
Wiélder getan wird. Davor
warnt die Gewerkschaft IG
BAU und fordert zusétzliches
Forstpersonal auch im Land-
kreis Fulda. ,Der Personalab-
bau im hessischen Forst in
den letzten Jahren muss end-
lich ein Ende haben. Bisher
gibt es zwar seitens der Lan-
desregierung Absichtserkla-
rungen, aber keine belastba-
ren Fakten®, kritisiert die Be-
zirksvorsitzende der IG BAU
Mittelhessen, Doris Hammes.
Nach Angaben des Bundes-

landwirtschaftsministeriums
dirften in Hessen 2018 bis
2020 insgesamt 19,9 Millionen
Kubikmeter Schadholz anfal-
len. Extreme Wetterlagen
und Schédlinge wie der Bor-
kenkéfer werden demnach
bis Jahresende eine Waldfla-
che von gut 26.000 Hektar
vernichtet haben.

,~<Auch wenn zuletzt mehr Re-
gen fiel als in den Vorjahren,
bleibt die Lage flir die Baume
dramatisch. Neben den be-
sonders anfélligen Monokul-
turen aus Fichten und Kie-
fern trifft es mittlerweile so-
gar die Buche“, so Hammes.
Diese seit Jahrtausenden in
Deutschland heimische Art
leide zunehmend unter aus-
getrockneten Boéden und

Im Kreis Fulda

Pilzbefall. Um die Wéalder fiir
den Klimawandel zu wapp-
nen, missten zuséatzliche
Mischwélder angelegt und
resistente Baumarten ange-
pflanzt werden. ,Das aber ist
eine Mammutaufgabe, flir die
es viel mehr Forster und
Forstwirte braucht als bis-
lang. Betriebe sollten deshalb
auch mehr ausbilden und
Azubis tibernehmen®, betont
die Gewerkschafterin.

Der Nachholbedarf beim
Waldumbau sei enorm, wie
die letzte Bundeswaldinven-
tur zeige. Danach machen
Nadelbdume - ein Grofdteil
davon in Monokulturen — 39
Prozent der rund 890.000
Hektar des hessischen Wal-
des aus.

Gesundes Leben

und Sprachkenntnisse
VHS-Meldungen aus dem Landkreis Fulda

Landkreis Fulda. Die Verein-
ten Nationen haben im Jahr
2015 17 Ziele vereinbart. Ein
VHS-Vortrag im Rahmen der
digitalen Veranstaltungsrei-
he Stadt.Land.Welt behandelt
Fragen zum Ziel ,Gesundes
Leben fiir Menschen jeden
Alters gewéhrleisten®. Beginn
ist am Mittwoch, 29. Juli, um
18 Uhr. Zugangsdaten nach
verbindlicher Anmeldung mit
der Kursnummer VU1000123
unter www.vhs-fulda.de.

Englisch-
Grundkenntnisse

Voraussetzung fiir eine er-
folgreiche = Kommunikation
sind gute Grundkenntnisse
der Sprache und ein sicherer
Umgang mit der Grammatik.
Ein Englisch-Kurs der Volks-
hochschule des Landkreises
Fulda beginnt am Montag, 17.
August, um 19 Uhr im Edu-
ard-Stieler-Campus, Brider-
Grimm-Str. 5. Vorherige ver-
bindliche Anmeldung mit

Kursnummer VV4060153 un-
ter www.vhs-fulda.de oder Te-
lefon 0661/60061600 erforder-
lich.

Beweglichkeit durch
Naturheilkunde

Wenn der Bewegungsapparat
schmerzt, verliert man
schnell die Lust an Bewe-
gung. Ein Online-Vortrag der
Volkshochschule des Land-
kreises Fulda zeigt Moglich-
keiten zur Re-Mobilisierung
durch Naturheilkunde auf.
Beginn ist am Dienstag, 18.
August, um 19 Uhr auf der
vhs.cloud. Zugangsdaten
nach verbindlicher Anmel-
dung mit der Kursnummer
VV3030101 unter www.vhs-
fulda.de.

Digitale Sprechstunde

Corona hat dazu gefiihrt,
dass viele Bereiche des tagli-
chen Lebens zunehmend im
virtuellen Raum stattfinden.

Wie funktioniert eine Online-
Videokonferenz? Wie errei-
che ich die Lernplattform
vhs.cloud? Diese und andere
Fragen werden in einem kos-
tenfreien Angebot der VHS
geklart, das am Dienstag, 19.
August, um 18.30 Uhr in der
vhs.cloud beginnt. Wichtige
Informationen und Zugangs-
daten nach verbindlicher An-
meldung mit Kursnummer
VV5010101 unter www.vhs-
fulda.de.

Spanisch-Grundstufe

Ein Spanisch-Kurs der Volks-
hochschule des Landkreises
Fulda fir Teilnehmer mit ge-
ringen Vorkenntnissen be-
ginnt am Donnerstag, 20. Au-
gust, um 19 Uhr im Eduard-
Stieler-Campus, Bruder-
Grimm-Str. 5. Vorherige ver-
bindliche Anmeldung mit
Kursnummer VV4220131 un-
ter www.vhs-fulda.de oder Te-
lefon 0661/60061600 erforder-
lich.

Wallfahrt auf Maria
Ehrenberg muss ausfallen

Kolpingwerk Bezirk Neuhof informiert

Neuhof. In Corona-Zeiten ist
nichts, wie es war. Jetzt be-
richtet Wallfahrtleiter Wer-
ner Reck vom Kolping Be-
zirksverband Neuhof das die
Standortverwaltung des
Truppeniibungsplatzes Wild-
flecken bis 30. September
das Betreten des Truppen-
libungsplatzes nicht gestat-
tet. Das bedeutet fir Wall-
fahrer, dass der Maria Eh-
renberg bis zu diesem Ter-
min geschlossen bleibt.

Die Wallfahrtskirche Maria
Ehrenberg steht inmitten
des Truppentibungsplatzes
Wildflecken. Seit 1948 finden
mit Beginn des Wallfahrts-
jahres viele Wallfahrten
Uber die 254 Stufen hinauf in
die Kirche zur ,Mutter der
Barmherzigkeit statt.

Das Fest ,Maria Himmel-
fahrt“ wire am 15. August

und die Lichterprozession
am Vorabend, dem 14. Au-
gust 2020 gewesen, welche
ebenfalls ausfallen muissen.

41. Wallfahrt falit
Corona zum Opfer

Im Corona-Jahr 2020 wéire
es die 41. Wallfahrt des Kol-
ping Bezirksverbandes
Neuhof in Folge gewesen.
,Die Corona-Zeit ist fiir Wall-
fahrer ein Albtraum®, sagt
auch Wallfahrts-Pfarrer
Hans Thurn einmal mehr.
Aber auch die Wanderer
mussen sich einschréanken.
Die traditionellen Volkswan-
dertage im Truppeniibungs-
platz finden ebenfalls nicht
statt. Auch der Schiefibe-
trieb oder Truppeniibungen
sind in diesen Zeiten einge-
stellt.

Wanderung
um die Lustplatte

Rhonklub Z2weigverein Neuhof 1adt ein

Neuhof. Der Rhonklub
Zweigverein Neuhof ladt fur
Sonntag, 2. August, zu einer
Rundwanderung um die
Lustplatte ein. Die Wande-
rung beginnt am Rathaus-
parkplatz in Neuhof und
fihrt an der Kemmete ent-
lang nach Rommerz.

Besuch der
Kaupener Grotte

Im urigen Kemmetetal fithrt
der Weg weiter aufwérts nach
Kaupen. Nach einer kurzen
Besichtigung der schoénen
Kaupener Grotte ereichen
wir kurze Zeit spéter den
hochsten Punkt der Wande-
rung und genieflen einen
herrlichen Rundumblick in
alle Himmelsrichtungen. Ab-
warts fuhrt der Weg durch
Buchenrod und {ber den
Haidberg nach Langenau, be-
gleitet von herrlicher Fern-

sicht ins Fliedetal. Wir durch-
queren Dongesmiihle und
wandern auf der baumum-
sdumten Wendelinusstrafie
durch das Fliedener Naher-
holungsgebiet Seepark nach
Flieden. Uber die Galgenhe-
cke und den Dieborn geht es
zurtick nach Neuhof, zum
Ausgangspunkt der Wande-
rung. Die Wanderstrecke ist
27,4 Kilometer lang, die Wan-
derung wird gefiihrt von Nor-
bert Moller. Fir die Wande-
rung wird Rucksackverpfle-
gung bendotigt.

Die aktuell giltigen Hygiene-
regeln sind einzuhalten. Je-
der Teilnehmer wird mit Na-
men, Adresse und Telefon-
nummer registriert. Start ist
um 9 Uhr am Rathauspark-
platz in Neuhof. Fir Gaéste
und Freunde des Rhonklubs
ist mitwandern nicht nur er-
laubt, sondern ausdriicklich
erwiinscht.

Anschlagbrett”
Mittelhessen-Bote

Was nutzt die beste Vereinsarbeit, wenn niemand da-
von erfahrt? Das Druck- und Pressehaus Naumann aus
Gelnhausen bietet den Mittelhessen-Boten allen Verei-
nen, Parteien, Kirchen und anderen Institutionen und
Gruppierungen als ,Anschlagbrett fiir ihre Mitteilun-
gen an. Sie kénnen so eine optimale Offentlichkeitsar-
beit betreiben: Berichte liber die Arbeit im Vorstand,
Terminerinnerungen fiir die Mitglieder, Vorankiindi-
gungen und Nachberichte zu Veranstaltungen der un-
terschiedlichsten Art sind nur einige Beispiele fiir die-

sen kostenlosen Service.

Schicken Sie Ihre Unterlagen, gerne auch mit Foto, an:

Druck- und Pressehaus Naumann GmbH & Co. KG
Gutenbergstrafie 1
63571 Gelnhausen
E-Mail: redaktion@bote.de
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Die Forstbetriebsgemeinschaft
Bergwinkel trauert um

Josef Springer

»,Nahezu einmalig und rekordverdachtig®, so schrieb die
Presse anlasslich der Ehrung von Josef Springer durch
den Hessischen Waldbesitzerverband e. V., nachdem
er im Jahr 2018 aus dem Vorstand der Forstbetriebs-
gemeinschaft Bergwinkel ausgeschieden war. 25 Jahre
Mitglied im Vorstand der FBG Bergwinkel und 27 Jahre
Vorsitzender der Forstbetriebsvereinigung Wachters-
bach-Brachttal sowie die vieljahrige aktive Mitarbeit in
verschiedenen forstlichen Gremien zeigen ein groRes
Engagement fiir die Belange der Waldbesitzer.

Die Forstbetriebsgemeinschaft Bergwinkel dankt Herrn
Josef Springer fir sein groRes Engagement und wird
seinen Rat vermissen.

Walter Strauch
Vorsitzender der Forstbetriebsgemeinschaft Bergwinkel

Lokales

Samstag, 1. August 2020

Gebet am Telefon

Fulda. Einmal im Monat wur-
de bisher im Pfarrzentrum
der Pfarrei St. Michael Neuhof
unter dem Namen ,Aufsteh-
Hilfe“ein Angebot fiir Ge-
sprachs- und Gebets-Seelsor-
ge gemacht. Seit den Corona-
Einschriankungen war dies
nicht mehr méglich. Da die
Einschrinkungen wohl weiter
andauern werden, sollen er-
satzweise die seelsorglichen
Dienste auf dem telefonischen
Weg angeboten werden.

Das Verfahren ist so gedacht:
An jedem ersten Freitag im
Monat kann man sich zwi-
schen 18 und 20 Uhr bei der
Seelsorge-Vermittlung der
Charismatischen Erneuerung
melden: Elfriede Schuldes, Te-
lefon 09742/9329757. Man be-
kommt nach Beschreibung
des Anliegens die Telefon-

Hilfe im Notfall

Polizei 110 - Feuerwehr 112 - Rettungsdienst 112
Giftnotruf (06131) 19240

Altkreis Schltchtern 1. bis 7. August 2020

mArzte
m Arztlicher Bereitschaftsdienst Main-Kinzig-Ost

Gelnhausen, Linsengericht, Hasselroth, Freigericht, Grindau
(Lieblos, Rothenbergen und Niedergrindau), Biebergemund.
Brachttal, Birstein, Wachtersbach, Bad Orb, Bad Soden-
Salmunster, Sinntal, Steinau a. d. StraBe, Jossgrund, Flors-
bachtal, Schltchtern.
Der Arztliche Bereitschaftsdienst der Kassenérztlichen Ver-
einigungen (ABD) ist auRerhalb der Sprechzeiten der Praxen
unter der kostenlosen Telefonnummer 116117 (ohne Vor-
wahl) erreichbar. Hier werden Patienten an den zustandigen
Arztlichen Bereitschaftsdienst weitergeleitet oder kbnnen
weitere Auskunfte erhalten.

m Apotheken

Der Wechsel der Dienstbereitschaft auf die nachste dienstbereite
Apotheke erfolgt taglich um 8.30 Uhr.

01.08.20: ®m Bergwinkel-Apotheke, Schltichtern

Grabenstr. 1 a......ccccoooeiiiiiiiiiii, (066 61) 2020

02.08.20: ® Alte Apotheke, Schilchtern
Obertorstr. 38..............cL (06661) 926150
03.08.20: ® Bahnhof-Apotheke, Neuhof
Bahnhofstr. 7. (06655) 29868613
B Einhorn-Apotheke, Sinntal
Schitichterner Str. 9........cccooviiieieieinnnnnn. (06664) 208
04.08.20: W Lotichius-Apotheke, Schllichtern

Lotichiusstr. 46 ..........ccooeevieeiiiiiiinnnn. (06661) 96210
Alte Apotheke, Flieden
Schltchterner Str. 2.......cccoveeiiieeiin,
Coestersche Apotheke, Neuhof
Fuldaer Str. 1
B | 6wen-Apotheke, Sterbfritz
Brackenauer Str. 34
Bruder-Grimm-Apotheke, Steinau
Brader-Grimm-Str. 119...........ccooieennee.
B Kalbach-Apotheke, Kalbach
Hauptstr. 10a.............cooooeein. (06655) 21 11 96

05.08.20: =
(06655) 4242
06.08.20: ®

(06655) 5025

......................... (066 64) 96100

07.08.20: =
(06663) 6018

Nummer eines Mitglieds un-
seres Seelsorge-Teams mitge-
teilt. Die Zuweisung richtet
sich nach dem Charakter des

Charismatischen Erneuerung im Bistum Fulda

Anliegens. In den néchsten
Tagen kann man mit der be-
treffenden Seelsorgerin bzw.
dem Seelsorger einen geeig-
neten Zeitpunkt fir Gesprach
und Gebet vereinbaren. Es be-
steht die Bereitschaft, sowohl
fir seelische als auch korper-
liche Noéte (Krankheit) zu be-
ten.

Da die Seelsorger ihre private
Nummer und ihren Namen of-
fenbaren, wird dieselbe Offen-
heit von den Anrufern erwar-
tet. Das bedeutet: Um Miss-
brauch zu vermeiden, sind
anonyme Gesprédche nicht
moglich. Diskretion tiber die
Gespréachs-Inhalte wird natiir-
lich garantiert. Eine Ndhe zum
christlichen Glauben ist vor-
teilhaft, aber keine Bedin-
gung. Finanzielle Anspriiche
gibt es nicht.

Der erste Anmelde-Termin ist
Freitag, 7. August, zwischen 18
und 20 Uhr unter der oben ge-
nannten Nummer.

-
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Alte Gassen bei Nacht

MondscheinstadtfGhrung in Schitchtern

Schliichtern. Wie auch letz-
tes Jahr bieten die Schliich-
terner Stadtfiihrer zu den
offentlichen Vollmondstadt-
fihrungen, noch zwei Mo-
nate lang, um 200 Uhr und
um 22 Uhr an.

Die 20 Uhr-Fiihrungen fin-
den nicht in der Dunkelheit
statt und der Stadtfithrer
kann auch Sachen erldu-
tern, die man in der Dun-
kelheit nicht anspricht. Die
22 Uhr-Fiihrungen finden in
gewohnter Form mit Later-
ne statt.

Natlirlich koénnen wie bei
den normalen offentlichen
Fuhrungen, Einzelpersonen
und auch Gruppen teilneh-
men. Ein Stadtfiihrer in his-
torischer Tracht oder ein
Nachtwéachter fuhrt Sie un-
ter dem Vollmond durch die
historische Altstadt und ih-
re alten Gassen. Im August
fallt Vollmond auf Montag,
3. August. Im September
fallt Vollmond auf  Mitt-
woch, 2. September. Die
Stadtfihrung dauert circa
1,5 Stunden und der Kos-
tenbeitrag, betrdgt 4 Euro
pro Person.
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Warum dieses

Gesundheit
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Endlich raus
aus der

Angstspirale!

CANNABIS OL

in aller Munde ist

Seit einiger Zeit macht ein
neues Cannabis Ol aus der
Apotheke von sich reden:
Rubaxx Cannabis Ol. Wir
decken auf, was dahintersteckt.

Das Thema Cannabis (umgangs-
sprachlich auch Hanf) ist aktueller denn
je. Auch in Deutschland steigt die Nach-
frage nach Cannabisprodukten rasant
an. Von der Apotheken-Qualitidtsmarke
Rubaxx gibt es jetzt ein Cannabissamendl
frei verkduflich in der Apotheke: Rubaxx
Cannabis Ol

Cannabis ganz ohne Rausch

Cannabis gilt als eine der éltesten tradi-
tionellen Pflanzen. Schon seit Tausenden
von Jahren werden ihre Bliiten vielseitig
genutzt. Wissenschaftlern ist es nun ge-
lungen, aus den Samen einer speziellen

Cannabissamen gelten
als nicht berauschend
I

Cannabispflanze ein wertvol-
les Ol zu gewinnen. Das Ge-
niale: Cannabissamen haben
keine berauschende Wirkung!

Hochste Qualitit in
Tropfenform

Rubaxx Cannabis Ol wurde speziell
fiir den téglichen Verzehr hergestellt. Das
Beste: Neben- oder Wechselwirkungen
sind nicht bekannt. Sowohl die Herstel-
lung als auch die Abfiillung finden nach
strengsten deutschen Qualitdtsstandards
statt — fiir einen sicheren Konsum.
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Fubax

1 Fiir lhre Apotheke:
i Rubaxx

' L
+ Cannabis 0l
1 (PZN 15617485)

1

1

1

www.rubaxx-cannabis.de

Ein neues natiirliches Arzneimittel
kann schonend helfen

Knapp 15% aller Deutschen leiden an
regelmédfligen Angstzustinden, Frauen
deutlich haufiger als Ménner. Vermeintlich
normale Alltagssituationen werden plotz-
lich als hochst besorgniserregend wahr-
genommen. Betroffene sind dann oftmals
unruhig oder gereizt - sie sind regelrecht
von einem permanenten Gefiihl der Angst
getrieben. Der Korper reagiert haufig mit
Schweiflausbriichen, Schwindel, aber auch
Panikattacken kénnen hinzukommen.
Dass hinter diesen Symptomen Angstzu-
stinde stecken konnen, realisieren Betrof-
fene meist erst spit und haben daher einen
langen Leidensweg. Das neue Arzneimittel
Meliston kann helfen, die Angst in den
Griff zu bekommen.

Der natiirliche Weg aus der Angstspirale

Meliston iiberzeugt mit einem rein na-
tiirlichen Arzneistoff, der gleich mehrfach
wirkt: Laut Arzneimittelbild hilft er nicht
nur bei Angst- und Unruhezustinden,

sondern
auch bei ei-
ner der hiufigsten Begleiterscheinungen:
Schwindel. Meliston wirkt dabei 100 %
natiirlich und ist gut vertrdglich.
Wechselwirkungen mit anderen Arz-
neimitteln sind nicht bekannt. Auch
ein Gewohnungseffekt ist nicht zu
befiirchten — Meliston ist somit auch fiir
die Einnahme bei chronischen Verlaufs-
formen geeignet. Meliston gibt es ab sofort
rezeptfrei in jeder Apotheke.

Wichtig: Bei anhaltenden Angstzustin-
den oder bei plotzlich und akut auftreten-
den Angstattacken sollten Sie einen Arzt
konsultieren.

Neu in Ihrer Apotheke

Meliston
(PZN 16331377)

1

1

1

1

: Istdas Produkt nicht vorratig,

1 istesauf Bestellung in wenigen
1 Stunden abholbereit.

1

1

www.meliston.de

Angst-, Unruhe- und Verstimmungszustande sowie Schwindel. www.meliston.de e Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und

fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Treffpunkt ist vor dem Berg-
winkelmuseum in der
Schlofstrafie.

Sollten Gruppen bei den 6f-
fentlichen Vollmondstadt-
fihrungen teilnehmen, mel-
den sie sich bei der Kon-
taktstelle, Wolfgang Krein,
an unter 0151/53943000
oder an-nachtwaech-
ter@web.de, damit dann
eventuell zwei Fihrungen
daraus gemacht werden
konnen.

Da laut der aktuellen Coro-
na-Verordnung Listen mit
Adresse, Telefonnummer
und Unterschrift gefiihrt

Kircte

Gottesdienste

Bitte erkundigen Sie sich
in Ihrer Kirchengemeinde
liber die aktuell geltenden
Vorschriften.

Katholische
Kirchengemeinde
St. Peter und Paul
Bad Soden-Salmunster
Samstag, 1.8.:

15.30 Uhr Bad Soden heili-
ge Messe in poln. Sprache
18.00 Uhr Bad Soden Eu-
charistiefeier
Sonntag, 2.8.:

10.30 Uhr Salmiinster Eu-
charistiefeier fiir die Pfarr-
gemeinde
Montag, 3.8.:

8.00 Uhr Salmiunster Lau-
des (Bildungshaus)
Mittwoch, 5.8.:

9.00 Uhr Bad Soden Eu-
charistiefeier
Donnerstag, 6.8.:

18.30 Uhr Salmiinster Eu-
charistiefeier

Kath. Kirchengemeinde
HI. Dreifaltigkeit Stei-
nau-Ulmbach

Samstag, 1.8.:

17.00 Uhr Steinau Vor-
abendmesse

Sonntag, 2.8.:

8.30 Uhr Uerzell heilige
Messe

10.00 Uhr Ulmbach Hoch-
amt

Dienstag, 4.8.:

18.00 Uhr Uerzell heilige
Messe

Mittwoch, 5.8.:

9.00 Uhr Steinau heilige
Messe

Freitag, 7.8.:

18.00 Uhr Ulmbach heilige
Messe

Evangelische
Kirchengemeinde
Steinau

Sonntag, 2.8.:

10.00 Uhr Gottesdienst in
der Katharinenkirche

Kath. Pfarrgemeinde
Romsthal St. Franziskus
und St. Elisabeth

Bad Soden-Salmunster
Sonntag, 2.8.:

9.30 Uhr Marborn (Begeg-
nungsstatte)

18.00 Uhr Romsthal heilige
Messe mit Anmeldung
Donnerstag, 6.8.:

19.00 Uhr Romsthal heilige
Messe mit Anmeldung

Katholische
Kirchengemeinde
St. Peter Mernes
Sonntag, 2.8.:

9.00 Uhr heilige Messe
Mittwoch, 5.8.:

19.00 Uhr heilige Messe
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Mobiler Markt halt in Ulmbach

Auftakt ist am Mittwoch, 5. August vor dem ehemahgen Lebensmittelgeschaft

Steinau. Die Schliefiung des
einzigen Lebensmittel-La-
dens in Ulmbach hat bei der
Bevolkerung fiir grofies Be-
dauern gesorgt. Ortsvorste-
her Alexander Happ wére es
am liebsten, wenn bald wie-
der ein Lebensmittelhandel
in das leerstehende Ladenlo-
kal in der Hauptstrafie 39 ein-
ziehen konnte.

Zunichst halt ab 5. August
der Mobile Markt, der von ei-
ner Tochterfirma des BWMK
(Behinderten-Werk Main-
Kinzig) betrieben wird, ein-
mal pro Woche im gréfiten
Steinauer Stadtteil.
L~Selbstverstéandlich unter-
stlitzen wir die Bemithungen,
wieder eine stationdre Le-
bensmittelhandlung in Ulm-
bach zu etablieren®, so Happ.
Um insbesondere den élteren
Biirgern in der Zwischenzeit
ein Angebot zur Nahversor-
gung zu machen, haben sich
Happ und Steinaus Birger-
meister Malte Jorg Uffeln da-
fiir eingesetzt, dass der Mobi-
le Markt des 1-2-3-Markts in
Bad Soden ab Mittwoch, 5.
August, zundchst einmal wo-
chentlich jeweils mittwochs
in Ulmbach Station macht.
Die Markt- und Servicege-
sellschaft mbH, welche zwei
Superméirkte in Hanau und
Bad Soden sowie vier Mobile
Maérkte betreibt. In dem In-
klusionsunternehmen arbei-
ten Menschen mit und ohne
Beeintriachtigungen im Team
zusammen.

Die Mobilen Maérkte sind
Kleinlaster, die zu fahrenden
Lebensmittelgeschéften um-

... auch als kostenloses
epaper
Boe
M tr.elhfr‘%en s .:L
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gebaut wurden. Am Bord be-
finden sich frisches Obst und
Gemuiise, Lebensmittel,
Milchprodukte, Getranke,
Drogerieartikel, Bio-Produk-
te vom Hofgut Marjofi und
weitere Dinge des téglichen
Bedarfs. Die Idee fiir die Le-

4

GETRANKE ® FACHMARKT

® %o

Lammsbrau
Bio Bier*
diverse Sorten,
Kasten=10x0,51,

zzgl. 2,30 € Pfand,
11=2,00€

Noumaikier
Lammsbriy
EdelPils

Volvic

nattrliches Mlneralwasser
leichtperlig,

Kasten=6x 1,51,

zzgl. 3,00 € Pfand
11=0,50€

Angebote giiltig vom 03.08. - 08.08.2020

bensmittel-Laden auf Radern
sei durch den demographi-
schen Wandel entstanden, er-
kléart Theodor Kanzog von der
Markt- und Servicegesell-
schaft. Man wolle dadurch
insbesondere éalteren Bir-
gern, die nicht oder einge-

Forstina Sprudel
plus Lemon,

- Premium
~ diverse Sorten,
Kasten=12x0,71,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,48€

Budweiser

Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,

Volvic Touch,
Tee

diverse Sorten,
Kasten=6x1,51,
zzgl. 3,00 € Pfand,

Ll

VEI.'I'INS

schriankt mobil seien, die
Moglichkeit geben, direkt vor
der Haustlir einzukaufen. In
den vergangenen Jahren sei-
en im Main-Kinzig-Kreis und
angrenzenden Regionen im-
mer mehr Ortschaften dazu
gekommen, die von den Mo-
bilen Markten angesteuert
werden.

Zunichst héalt der Markt in
der Hauptstrafie 39 in Ulm-
bach vor dem ehemaligen Le-
bensmittelgeschift. ,Spéater
sollen weitere Strafien ange-
steuert werden, wenn die
Bilrger Nachfrage anmel-
den®, so Happ. Auftakt ist am
Mittwoch, 5. August, 14.30
Uhr. Interessierte koénnen
dann bereits ihren Einkauf im
Mobilen Markt erledigen.

Erdinger
WeiBbier

diverse Sorten,

Kasten=20x0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand
11=1,50€ —

Pepsi Cola
Kombikiste

teilweise koffeinhaltig,
Kasten=12x 1/,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,67 € il

Mehrfruchtgetranke,
Sortiment roter
Verschluss,
Kasten=6x11,
zzgl. 2,40 € Pfand,
11=1,33€

Bacardi

diverse Sorten,
0,7 I-Flasche,
11=14,27 €

.........

KRONUNG
HOR-AKUSTIK STUDIO

HOREN & VERSTEHEN

www.kroenung-hoerakustik.de

Akt'\ons-kﬂh““*

den privaten
w‘h enuntel

aller Ho"ﬂe"“e

Neuhof - Schlichtern - Wiichtershach - Gelnhausen

10 % angerechnet auf den privaten Eigenanteil, nicht kombinierbar mit anderen Aktionen. Giltig bis 15.09.2020.

30 Wochen 30 % auf ausgewdhlte Produkte!
Feiern Sie mit uns!

RhonSprudel
Mlneralwasser

diverse Sorten,
Kasten=6x11,
zzgl. 2,40 € Pfand,
11=0,67 €

top frisch
Mmeralwasser

diverse Sorten,
Kasten=12x11,
zzgl. 3,30 € Pfand
11=0,29€ _

inger B 5
nger Hel

Kasten=20x0,51,
. zzgl. 3,26 € Pfand,
11=1,60€

Blauer Bock,
Der alte Hochstadt

diverse Sorten,
teilweise
koffeinhaltig,
0,33 1-Dose,
zzgl.0,25€
Pfand,

=

diverse Sorten,
Kasten=6x11,
zzgl. 2,40 € Pfand,
11=1,50€

Jack Daniel’s
Whiskey

40 %,
0,7 I-Flasche,
11=22,84€

[
GETRAMKE » FACHMARKT,

In lhrer Nahe

www.logo-getraenke.de

Heurich GmbH & Co. KG = Landwehr 20-26 = D-36100 Petersberg

Alle Artikel und Zugaben solange Vorrat reicht.
Fiir Druckfehler keine Haftung! *= Artikel nicht in allen Filialen erhaltlich.
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Draht-Weissbacker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg

Email: draht@weissbaecker.de

ZAUNE - GITTER - TORE

Tel. (06071) 98810 - Fax (06071) 5161

Internet: www.draht-weissbaecker.de

- Draht- und Gitterzéune - Tore
- Schiebetore - Drehkreuze

- Schranken - Turen - Gabionen
- Pfosten - Sicherheitszdune

- Mobile Bauzédune - Alu-Zaune
- samtliche Drahtgeflechte

- Alu-Toranlagen - Rankanlagen
- auch Privatverkauf

e Massivhauser
aus Ytong-Steinen
EFF-HS 55, 40 u. 40+ ohne
zusatzliche Dammung méglich

* Neueste NIBE

1.500,- € Bafa-Forderung

e TBA Thermische

Bauteil-Aktivierung

Speichern der Warme im Beton,
Kuhlfunktion im Sommer

® Fenster: Dreifache

Warmeverglasung
Fenster-Gesamt-U-Wert = 0,79

Mass%

...nicht ein Haus —

Warmepumpentechnik

“Massivhaus ™ \Main-Kinzig-Strate 40 _Kreppenhofer
Kreppenhofer 63607 Wachtersbach

Tel. 06053 - 70 75 60 » www.kreppenhofer.de

o
Musterhaus-und.F .|

Bau GmbH

Mit farbigen Wanden die Raumstruktur beeinflussen

Hamburg/Berlin - Die Far-
be priagt den Charakter ei-
nes Bades ganz wesentlich.
Kiihles Weifd vermittelt den
Eindruck strenger Hygiene
und Sauberkeit. Terrakot-
tafarbene Wande und Holz-
boden stehen eher fiur ein
mediterranes Lebensgefiihl,
und dunkelblaue Fliesen be-
ruhigen.

Aber die Farbe hat nicht nur
Einfluss auf die Stimmung.
«Dunkle Farben lassen den
Raum kleiner erscheinen»,
sagt die Innenarchitektin
Ines Wrusch aus Hamburg.
«Wer alle Wande in einem
kleinen Raum dunkelblau

Bauen & Wohnen

Samstag, 1. August 2020

Nase voll: Hilfe fur Allergiker?

Schwerpunktthema:

Die Werbeversprechen klin-
gen toll: Wer eine Liiftungsan-
lage in seinem neuen Haus
einbaut, leidet weniger unter
lastigen Allergie, die durch
Partikel in der Atemluft aus-
gelost werden. Aber stimmt
das denn?

Tatséchlich kann eine Luf-
tungsanlage Abhilfe schaffen,
da sie kontinuierlich die Luft
filtert. Das hilft aber unter
Umstidnden nur bei bestimm-
ten Allergenen - ndmlich bei
jenen, die in der Raumluft
schweben und nicht bei je-
nen, die sich auf Oberflachen
ablagern. Das erklart Prof.
Karl-Christian Bergmann von
der Deutschen Gesellschaft
fir Pneumologie und Beat-
mungsmedizin in Berlin.

Tierhaare und Milbenkot
via Abluft

Da Partikel aus dem Fell von
etwa Hunden und Katzen in
der Luft hdngen, werden sie

",

A Lo
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Gesundheit! Wer von Allergenen in der Luft geplagt ist, kann et-
was Hilfe von Liftungsanlagen im Haus bekommen.

von einer Liiftungsanlage an-
gesaugt und Uber die Abluft
aus dem Raum entfernt.
Auch Milbenallergiker profi-
tieren in gleicher Weise von
der Absaugleistung der Lif-
tungsanlage, allerdings vor-
wiegend in der Heizsaison.

Am wenigsten Nutzen haben
nach Ansicht des Experten
Pollenallergiker von einer

thr Fachberater

fiar Eodcwhem?}ﬁ

Justus-Liebig-5tr. 12 | 36093 Kinzell

Telefon: (
www.biels-bodenbelaege.de

61/96 48-0 | Telefax: 06 61/96 48-48

Foto: Christin Klose/dpa-mag

Liaftungsanlage. ~Einfach,
weil die Pollen nicht lange in
der Luft herumfliegen®, er-
klart der Experte. ,Pollen ge-
langen durch die offenen
Fenster in die Wohnung, fal-
len auf den Boden und blei-
ben dort liegen. Liftungsan-
lagen entfernen aber nur Par-
tikel, die in der Luft schwe-
ben und erreichen kaum wel-
che, die auf dem Boden
liegen.“

Abhilfe gegen Pollen kann ei-
ne automatische Liftungsan-
lage bieten, in der Filter das
Eindringen von Pollen in den
Wohnraum von vornherein
verhindern oder wenigstens
reduzieren.

Die meisten Wohnraum-Lif-
tungsanlagen funktionieren
in der Regel so: Sie saugen
die Aufdenluft an, filtern und
erwirmen sie und fihren sie

Angesagt sind Gruntone sowie gedeckte Rot- und Blautone

streicht, wird sich wie in ei-
ner Hohle fithlen.»

Aber einzelne farbig gestri-
chene Wéande, auch in Dun-
kelblau, konnen ein Bad
durchaus angenehmer und
stimmiger wirken lassen. «Ist
eine Wand etwas dunkler als
die Umgebung, riickt sie op-
tisch in den Raum hinein»,
erlautert Wrusch. «<Das kann
man sich bei schlaucharti-
gen Badezimmern zunutze
machen.» Auch werden sehr
hohe Rdume optisch niedri-
ger, <wenn die Decke in einer
schon leicht dunkleren Farbe
gestrichen ist als die Wéande»,
so die Innenarchitektin.

Experten raten auch dazu,
die Stimmungen, die den
Farben zugeschrieben wer-
den, bei der Auswahl zu be-
denken: «Blau- und Grinto-
ne wirken beruhigend und
entspannend, wahrend das
Spektrum der Gelb- und
Rottone belebend und anre-
gend ist», erldutert Jens Fell-
hauer vom Bundesverband
Keramische Fliesen.

Fliesen sind langlebiger als
ein Anstrich, daher sollte
hier die Farbwahl besonders
sorgfaltig ausfallen. <«Die
Wand- und Bodengestaltung
mit Fliesen prigt die Atmo-
sphéire im Bad im deutschen

Professionelle Fertigung
und Montage von:

Anbaubalkonen
Geliindern/Handléufen
Vordiichern
Uberdachungen
Carports
llnIersIeIIpIulzen
Treppenanlagen
Ziiunen/Zierziiunen
und vielem mehr

=

Versprochen ist versprochen!

www.helker-metall-und-holzb
email: info@helker-metall-i und

36041 l‘llldl

Bocklerstraie 7 -

=

strupp

sinnvoll bauen & modernisieren

SINNVOLL
RENOVIEREN

Aus Alt mach Neu. Bei uns
finden Sie alles rund um

lhr Modernisierung-Projekt:
Dammung, FuBbdéden, Tiiren,
Wande, Farbe und mehr.

Durchschnitt fiir mehr als
25 Jahre», sagt Fellhauer.
«Die meisten Kunden rich-
ten sich daher nicht nur nach
der Mode, sondern vor allem
danach, was ihnen geféllt
und gut in ihr Raumkonzept
passt.»

Vintage- oder
Ethno-Dekore im Trend

Im Trend ist derzeit die Ab-
kehr vom neutralen Weif3.
Stattdessen wird laut Fell-
hauer gerne auf gemusterte,
farbige Fliesen mit Vintage-
oder Ethno-Dekoren gesetzt.
Gleiches gilt fir Fliesen in

Holzoptik.
Angesagt sind auch versetzt
angeordnete  Metrofliesen

in Farbe - die ihren Namen
der Verwendung in U-Bahn-
hofen, insbesondere in Paris,
verdanken. Damit wird das
Bad auch schon mal bunt
oder in monochromen Kom-
binationen aus verschiede-
nen Tonen einer Farbfamilie
gestaltet.

'H‘""""‘f
",ﬂ_*_‘

Wir legen lhnen

den Bozlen zu Fiflen!

Gutes Handwerk aus der Region

nach innen, erklart Ginther
Mertz, Geschéftsfiihrer des
Fachverbandes Gebadude-Kli-
ma die Wirkungsweise.
,Gleichzeitig wird die ver-
brauchte Luft tiber Rohrlei-
tungen nach aufien geleitet.
Dabei wird ihr Warme entzo-
gen und der einstromenden
Luft hinzugeftigt.“

Der richtige Filter
ist entscheidend

Fiur Allergiker kommt es
letztlich darauf an, ob spe-
zielle Feinstaubfilter einge-
baut sind, die Schadstoffe
und auch Pollen aus der he-
reinstromenden  Aufdenluft
ausreichend entfernen kon-
nen. Zudem muss man in Zei-
ten, in denen die Pollen flie-
gen, die bei einem die indivi-
duelle Allergie auslésen, na-
tirlich die Fenster im Haus
moglichst geschlossen halten.
Und: ,Es kommt immer da-
rauf an, welche Filter einge-
baut sind. Habe ich schlechte
Filter, sauge ich die Schad-
stoffe eher noch von aufien in
die Wohnung hinein®, ergénzt
Prof. Bergmann.

Im Grunde dient eine Luf-
tungsanlage dazu, stark ge-
dammte und abgedichtete
Gebédude ausreichend zu be-
liften - also dort wo aufgrund
der dichten Dadmmung das
zeitweise héndische Liiften
aufwendig oder nicht genug
wére.

- ablozuy -

Auch wenn nun manche von Weil3 abkehren, die Farbe ist und bleibt der
Klassiker flirs Badezimmer.
Foto: Duravit/Vereinigung Deutsche Sanitarwirtschaft (VDS)/dpa-mag

Angesagt sind Griintoéne
sowie gedeckte Rot- und
Blauténe. Wer es dezenter
mag, findet Fliesenserien in
Pastellfarben.

Bei den Dekoren sind zeitlo-
se Gestaltungen gefragt. Sie
zeigen haufig abstrakte geo-
metrische und modern-redu-

FUSSBODEN AUS MEISTERHAND
GewerbestraBe 15 » 36148 Kalbach
Tel. 06655/91619-0
www.fussboden-blum.de

zierte florale Muster. Oft sind
die Muster in Ton-in-Ton-Ef-
fekten so dezent, dass sie erst
auf denzweiten Blick erkenn-
bar sind.

Quelle:

Deutsche Presse-Agentur GmbH,
Copyright: dpa

Mittelhessen-Bote

.. auct als kostewloses
epaper

ﬂlﬂ‘('\lﬁl}ﬁ?';'l-gm{'
M

www.bote.de




MITTELHESSEN-BOTE

Lokales

Fulda. Das gentigsame Wi-
sent, der flinke Fischotter
oder der freche Waschbar:
wer den Wildpark in Gers-
feld besucht, bekommt eine
abwechslungsreiche Tier-
welt zu Gesicht. Gut, dass
der Offentliche Personen-
nahverkehr (OPNV) im
Landkreis Fulda Zuhausege-
bliebene dabei logistisch un-
terstutzt.

Der Sommerurlaub in der
Heimat muss nicht 6de sein.
Wer jetzt ausgewdhlte Aus-
flugsziele in der Rhon mit
der ganzen Familie entde-
cken mochte, kann getrost
das Auto in der Garage las-
sen. Busse und Bahnen im
Landkreis bieten reichlich
Gelegenheit, ausgewdihlte
Ziele per pedes oder mit
dem Fahrrad zu erkunden.
Die Lokale Nahverkehrsge-
sellschaft Fulda (LNG) héalt
mit ihrem Busnetz innerhalb
des Rhein-Main-Verkehrs-
verbunds (RMV) vielfiltige
Moglichkeiten vor, die
Schétze der Rhon neu zu
entdecken.

So gibt es beispielsweise fiir
einen Besuch im Wildpark
Gersfeld gleich mehrere An-
reisemoglichkeiten. Mit der
Rhonbahn, die von den Hes-
sischen Landesbahnen be-
trieben wird, konnen Fuf3-
ganger wie Radfahrer von
Fulda tber Eichenzell, Wel-
kers, Ronshausen, Liitter,
Ried, Schmalnau, Hetten-
hausen und Altenfeld nach
Gersfeld auf der Schiene an-
reisen.

Vom Bahnhof tiber die Stadt-
mitte fihrt ein etwa 1,8 Kilo-
meter langer Weg zum be-
liebten Kleinod in der Strafie
»2Am Dammel®.

Nicht nur die Tiere machen
den Reiz des wunderscho-
nen Wildparks aus. Wer hier
in erster Linie nach Imbiss-
buden oder Fahrgeschéften
Ausschau halt, ist fehl am
Platz. Dafiir erwartet die Be-
sucher ein 50 Hektar grofier
Park, mit Waldbestand und
Tieren, die an Menschen ge-
wohnt sind und denen man
sich bis auf wenige Meter né-
hern kann. Dennoch sind die
Gehege so weitldufig ange-
legt, dass sich die Tiere nach
Lust und Laune blicken las-
sen konnen, und selbst wenn
sie dazu keine Neigung ha-
ben, 1adt der Park zu ausge-
dehnten Spaziergéngen ein.

Buslinien

Auch mit den Buslinien 37,
90 und 8305, die gut an die
Rhonbahn angebunden sind,
gelangt man nach Gersfeld.
Von Montag bis Freitag ver-
bindet die Linie 37 Poppen-
hausen und seit dem Fahr-
planwechsel im Dezember
2019 auch Wiistensachen mit
Gersfeld. Zwischen Poppen-
hausen und Gersfeld fahrt
die Linie alle zwei Stunden
als Rufbus, der spéatestens 40
Minuten vor Fahrtbeginn un-
ter (0661) 952 7040 0 bestellt
werden muss. Von Wiisten-
sachen kommt man ohne
Bestellung viermal am Tag
nach Gersfeld. Die Linie 90
verkehrt am Wochenende.
Hier sind die Zustiegsmog-
lichkeiten weitldufig tiber
den 6stlichen Teil des Land-
kreises verteilt. Aus Rich-
tung Bayern erreicht man
von Montag bis Freitag jede

Samstag, 1. August 2020

Ohne Auto In die
schonsten Ecken der Rhon

Viele Moglichkeiten zur Erkundung von Ausﬂugsznelen mit Bus und Bahn

Stunde und am Wochenende
alle zwei Stunden Gersfeld.
(Allerdings gilt auf dieser Li-
nie der RMV-Tarif nicht.)

Radwege

Fiur Radfahrer, und hier sind
insbesondere Familien und
Genussradler angespro-
chen, bietet sich fiir den
Riickweg der Radweg R1 an.
Mit leichtem Gefille schlén-
gelt sich die erste Etappe
des R1 durch traumhafte
Landschaften entlang der
Fulda. Beeindruckend ist die
wunderschone Natur des

oche ab ponnerstag,

ust 2020

6. Aug r Theke:

an unsere

Der Wildpark Gersfeld ladt zu spannenden Begegnungen mit
Tieren sowie zu ausgiebigen Spaziergangen ein. Fur An- und Ab-
reise sorgt der OPNV im Landkreis Fulda.

Offnungszeiten: Montag — Samstag von 7°° — 20%° Uhr

Foto: Patricia Bickert

Biosphérenreservats bis zur
Barockstadt Fulda. Allen
Fufdigdngern und Wanderern
bieten sich dank des gut aus-
gebauten Busnetzes in den
Sommermonaten hoéchst in-
dividuelle Moglichkeiten,
um zurick an ihre Aus-
gangspunkte zu gelangen.
Infos und Liniennetzplan un-
ter www.LNG-fulda.de.

WYettbewerb

Mit Unterstiitzung des Land-
kreises Fulda hat die Lokale
Nahverkehrsgesellschaft

Fulda einen Wettbewerb

Erfahren Sie direkt bel uns an der Theke wo Ihr Flelsch heute herkommt
4 Durch Reglonalltat schaffen wir eine hervorragende Qualitat in Transparenz
/  und Geschmack. Uberzeugen Sie sich selbst. @ APRERRLt y T \
Frische Stiicke aus der Lende, Kamm, Lachs und Bauch als Gulasch o by

oder Schnitzel geschnitten, aus der Ober- oder Unterschale, natur oder
mariniert oder als frische, grobe Bratwurst dlrekt auf den Grlll'

; Haftung‘ Verkauf solange

ausgeschrieben, um die Re-
gion mit offentlichen Ver-
kehrsmitteln besser ken-
nenzulernen. Kinder aller
Altersstufen konnen von ih-
ren bei einem Ausflug mit
dem Bus und/oder der Bahn
gemachten Erfahrungen in
Form einer Geschichte oder
eines Fotos oder eines Bilds
berichten. Einsendungen
nimmt bis zum 18. August
2020 die Lokale Nahver-
kehrsgesellschaftsgesell-
schaft, Zieherser Weg 2,
36037 Fulda entgegen, auch
als E-Mail unter info@LNG-
Fulda.de.

Henrik Wehner.«

36148 Mittelkalbach - Gewerbestrafle 1
Telefon (06655) 9110614 - Fax (06655) 9110616

Angebote giiltig

yom 3.8. his 8.8.2020

Abgabe nur in haus-
haltsiiblichen Mengen!
Fiir Druckfehler keine
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MITTELHESSEN-BOTE

Bekanntschaften

LASS UNS ZUSAMMEN DIE
PANDEMIE UBERSTEHEN UND
SCHON FURS NACHSTE JAHR

DIE URLAUBE PLANEN
LEOPOLD, 65 Jahre, 180 cm.
Polizeibeamter/Pensionér. Die gan-
ze Zeit sagt mein Bauchgefihl, ich
soll auch mal eine Anzeige aufge-
ben. Das soll nun mein Kopf um-
setzen. Na, mal sehen, wie der sich
anstellt. Ich bin ein zuverlassiger,
geradliniger Mann, auf den immer
Verlass ist und der fiir Dich eine
starke Schulter zum Anlehnen hat.
Wichtig ist mir Vertrauen und vor
allem das ,WIR-GEFUHL“. Mein Le-
bensweg hat mich auch dazu ge-
fuhrt, dass ich nun alleine durch die
Welt gehe. Da ich und mein Bauch
mit diesem Lebensumstand iber-
haupt nicht einverstanden sind,
meine pv-Anzeige. Ich wiinsche
mir wieder eine Partnerin zum Aus-
tausch von Liebesgefiihlen und fiir
eine gemeinsame Lebensplanung.
Gemeinsam morgens aufwachen
ist doch einfach schén. Zum an-
schlieBenden Friihstiick bei schon
beschrifteten Tassen sollten die
Croissants natiirlich auch nicht
fehlen. Ich hoffe, mein Kopf konn-
te geniigend Gefiihl von meinem
Bauch in die Zeile bringen. Somit
freue ich mich uber einen Anruf
von Dir, Tel. 0152 - 38834050, od.
E-Mail an: Leopold@inserat-wz.de.

SCHENKEN SIE MIR EINEN
SOMMERNACHTSTANZ !
DOKTOR FRAN Z -J O S EF, Mitt-
achtziger, Privatier und immer noch
Geschaéftsfiihrer in einem Verband,
das hélt mich fit, denn wer rastet,
der rostet. Bin jung und kein biss-
chen weiser, aber voller Witz, La-
chen, topgesund, vital, schlank und
mit vollem Haar. Bin ein verstadnd-
nisvoller, dynamischer Mann. Ich
mochte fiir Sie da sein, mit lhnen
lachen, traumen, weiB gar nicht,
wo die Jahre geblieben sind. Habe
schones Haus hier in der Gegend,
das lhnen gastlich offen steht. Fir
mich ist das Wichtigste ,DAS LA-
CHEN EINER FRAU¥. Bin ein roman-
tischer Mann mit Charme u. Fein-
gefiihl, méchte mit lhnen das Gliick
finden, ,,ZU ZWEIT“ alles zu erleben,
deshalb habe ich ohne Vorurteil
diesen Weg des Kennenlernens ge-
wahlt, u. wenn Sie diese Annonce
lesen, ist es unsere Chance! Mein
groBes Gliick wére, wieder eine Frau
im Arm zu halten, handchenhaltend
bummeln + zusammen kochen. Das
Gliick einer Partnerschaft erleben
zu diirfen! Haben Sie Mut, lassen Sie
uns einen Spaziergang machen und
uns ganz langsam kennenlernen,
auch gerne in getrennten Wohnun-
gen. Ich freue mich auf lhren Anruf

unter Tel. pv 01522 - 6954734.

Wenn zwei Menschen sich wirk-
lich lieben, schaffen sie alles
zusammen, egal, wie schwer die
Situation auch aussehen mag.
ARZT WOLFRAM, 70J./ 1,85,
verwitwet und immer noch in meiner
Praxis in meinem Haus etwas tatig,
weil der Nachwuchs fehlt und mir
meine Patienten ans Herz gewach-
sen sind. Ich wirke wesentlich jin-
ger, bin eher mittelschlank, walke,
mag Sauna, gehe gerne gut essen
und bevorzuge eher Individual- als
Pauschalreisen. Bin niveauvoll,
charakterv., groBziigig, liebevoll,
charmant, immer frohlich, mit spon-
tanen, romantischen Einfallen u.
reiselustig. Ich suche in allem das
Positive, ziehe daraus neue Kraft
und verharre nicht im Gestern. Neue
Ziele und Ideen erhalten mich am
Leben, ja und ich will auch schéne
Erinnerungen sammeln, auf die wir
mal lachelnd zuriickblicken. Moch-
test du dich auch in die wunder-
schone ,,LIEBE“ stiirzen, in ,,UNSE-
RE ZUKUNFT“? Ich habe mehr zu
geben als zu nehmen. Mein Gliick
wird umso groBer, wenn ich es tei-
len darf, und dafiir suche ich mein
passendes Gegenstiick! Haben Sie
Mut zu einem Neuanfang. Rufen Sie
bitte an, ich werde Sie liberraschen.

Handy pv 0159 - 01361632.

Weiblich, 82 Jahre. Einen scho-
nen guten Morgen, mein Name ist
D O R I S und ich suche einen Part-
ner fir gemeinsame Unterneh-
mungen, zum Spazierengehen,
Kaffeetrinken und vielleicht mal
fiir einen Museums- oder Theater-
besuch oder so. Ich bin verwitwet
und sehr einsam und wiirde gerne
mein Vertrauen und meine Liebe
einem netten Herrn schenken. Ich
bin eine ehrliche Frau, die mit sich
selbst im Reinen ist, das Leben zu
schéatzen weiB und den Augenblick
genieBt. Egal, was es ist. Mit meinen
169 cm bin ich aber nicht diirr wie
ein Model, sondern ganz normal mit
den passenden Rundungen einer
Frau. Ich bin eine patente, gepfleg-
te u. hausl. Frau, die als Witwe die
Einsamkeit nur schwer ertragt. Ich
mag Handarbeiten, Kochen u. Mu-
sik. Als gelernte Altenpflegerin und
Drogistin habe ich meinen verstor-
benen Mann bis zuletzt gepflegt u.
ware fiirsorglich in guten wie auch
in schlechten Zeiten auch fiir Sie im-
mer da. Erbitte Ihren baldigen Anruf:
Handy pv 0175-7078822. Ihnen einen
schénen Tag.

UM DEN VOLLEN WERT DES
GLUCKS ZU ERFAHREN,
BRAUCHEN WIR JEMANDEN,
UM ES ZU TEILEN
L AURA, 69 J., verwitwet, frither
in der Pflege tatig, jetzt Rentnerin.
Ich bin eine natiirliche, glaube ganz
attraktive, schicke Frau, frisch, of-
fen, frohlich, kompromissbereit u.
unkompliziert. Habe ein Haus hier
in der Gegend und konnte Dich je-
derzeit mit meinem Auto besuchen
kommen. Ich koche, backe und stri-
cke sehr gerne, bin bodenstédndig,
natirlich + ehrlich. Du solltest: ein-
filhlsam und ganz normal und ein-
fach der ,Fiir mich da sein“-Typ sein.
Wenn du es ehrlich meinst u. frei bist
und wir uns treffen, werde ich Dir mit
offenem Herzen entgegentreten in
der Hoffnung, dass wir beide ein Le-
ben lang zusammenbleiben. Gib uns
uber pv die Chance zur Liebe und
dass wir immer flreinander da sind.
Bitte rufe an: Handy 0172 - 3712035

auch am Wochenende.

WENN NICHT JETZT - WANN
DANN ? ... SEIN HERZ UND
LIEBE VERSCHENKEN !
ZAHNARZTIN I. R., Ich heiBe I L S E,
bin Mitte 70 Jahre jung und Wit-
we, aber kein Omatyp, sportlich,
schlank und fiir alles aufgeschlos-
sen. Mit mir kannst du Pferde steh-
len gehen. Ich gehe gerne schwim-
men, um mich fit zu halten, und ich
lese gerne Krimis. Mit Kochen habe
ich es nicht so, aber hin und wie-
der gehe ich gerne auf den Markt,
um regionale Lebensmittel zu kau-
fen und dann ein leckeres Gericht
zuzubereiten. Ich liebe Musik und
moéchte lhre romantischen Saiten
zum Klingen bringen und lhr Herz
erobern. Ich bin fréhlich u. habe das
frohliche Herz eines Teenagers. Bin
nicht ortsgebunden - wo mein Herz
ist, bin ich zu Hause, und bei klei-
nen Wehwehchen bin ich fiir Sie da.
Wenn Sie im Herzen jung sind u. die
Liebe, Zartlichkeit u. das Umsorgt-
werden durch eine attraktive, char-
mante Frau genieBen mochten, ist
Ihr Anruf unsere Chance, Tel. pv:

0172 - 3707138, auch Sa. und So.

ERDBEER-MANGO AUFGE-
GOSSEN MIT CHAMPAGNER
UND UNSERER LIEBE ...
DOKTOR TOBIAS, bin 57 Jahre alt,
und liebe Natur, Humor, Sport und
Kultur. Ich bin gerne drauBen un-
terwegs, beim Wandern, Joggen,
Radfahren oder Schwimmen. Ich
gehe gerne in Konzerte und ins
Theater. Ich bin Apotheker in der
pharmazeutischen Industrie. Ich
lebe dort, wo andere Urlaub ma-
chen, direkt an Wiesen und Wald, im
eigenen Haus mit groBem Garten.
Mir fehlt allerdings eine fréhliche,
lebensbejahende Partnerin, die mit
mir eine gemeinsame Zukunft ge-
stalten und genieBen mdéchte. Gib
unserem Gliick eine Chance, ich
bin der Mann, der es ernst meint u.
sich auf ,UNSERE“ gliickliche Zu-
kunft freut. Wir leben nur einmal,
und das Leben ist viel schoéner,
wenn man es mit jemandem tei-
len kann. Ich wiirde mich freuen,
tiber pv von Dir zu horen, rufen Sie
gleich an: 0172 - 3707138, od. E-Mail

an DoktorTobias@zeitung-wz.de.

GISELA,63J., ganz alleinst. Kran-
kenschwester im Ruhestand. Ich
habe den Glauben an die Liebe noch
nicht (ganz) verloren und wiinsche
mir, den Richtigen zu finden bzw.
gefunden zu werden, um mit ihm
das Leben mit allen Facetten wieder
so richtig genieBen zu kénnen. Bin
kerngesund, eine natiirliche, feine
Frau in normalen finanz. Verhalt-
nissen, suche also keinen Versor-
ger, sondern einen Partner. Ich bin
intell., liebevoll und gut aussehend,
mit frohlichem Wesen u. Samtau-
gen, charmant, mit ,dem gewissen
Etwas“, habe eine schlanke Figur
u. ein bezauberndes Lacheln. Lie-
be finden und eine erste zartliche
Beriihrung, wir erleben Gliick u.
Genuss mit allen Sinnen ... Ich bin
eine etwas ruhige, treue Frau hier
aus der Umgebung, die Liebe ge-
ben mochte, die romantisch, sen-
sibel u. liebevoll ist ... jetzt liegt es
bei lhnen. Bitte rufen Sie gleich an,
pv handy 0159 - 01361632 oder eine
E-Mail an: Gisela63@wz-mail.de. Es
wird unser Start in ein neues Leben.

BRIGITTE, 57 J. und 1,68 m groB
und alleinst. Ich bin eine sehr sché-
ne, anfangs etwas schiichterne,
sportliche Frau, gehe gerne mal in
Schwimmbad oder Therme, Kino,
Konzert, auswarts essen oder ein-
fach mal im Tierpark die Ziegen
futtern. Ein gemiitlicher Abend zu
Hause ist aber auch nicht zu verach-
ten. Allgemein bin ich ein sehr fréh-
licher Mensch und lache sehr gerne.
Vor allem auch iliber mich selbst ...
Einen griinen Daumen habe ich lei-
der nicht, versuche mich aber der-
zeit an zwei Tomatenpflanzen. Im
Moment sieht es noch sehr gut aus
und es scheint nicht so zu sein, dass
sie die ndchste Zeit sterben. Habe
dunkle Haare, griingraue Augen und
arbeite als selbst. Pflegehelferin.
Ich suche iliber pv einen ehrlichen,
treuen, normalen Mann. Ich méch-
te beim ersten Rendezvous ganz in
dein Herz tauchen und deshalb rufe
an, Tel. 01522 - 6954734 od. Mail an:
Brigitte2020@zeitung-wz.de

Ich, Rosi, 59 J., mit Top-Figur u. viel
Liebe im Herzen, habe genug vom
Alleinsein. Ich lache lieber als zu
streiten, hére gern Musik, bin eine
gute Hausfrau u. Kdéchin. Welcher
Mann winscht sich eine zartl., an-
schmiegsame Frau wie mich? Viel-
leicht bin ich die Richtige fur Dich,
darum ruf Ub. pv an u. finde es her-
aus. & 0176-45891454

Ich, Gerlinde, 70 J., bin eine ganz lie-
be, ruhige, hiibsche Frau, ich habe
e. treues, gutes Herz, koche sehr
gern und gut, beruflich war ich in der
ambulanten Altenpflege tatig. Die
Einsamkeit nimmt mir die ganze Le-
bensfreude, deshalb suche ich ernst-
haft Ub. pv einen guten, lieben Mann
bis ca. 80 J., fiir den ich da sein darf.
= 0160/7047289

Maria, 64 J., verwitwet, mit schéner
fraul. Figur u. groBem Herz. Bin eine
Frau, der man vertrauen kann, fahre
sicher Auto, kann wunderbar kochen
u. sorge fur einen sauberen Haus-
halt. Méchte der erdriickenden Ein-
samkeit ein Ende bereiten u. suche
Ub. pv einen einsamen Witwer bis
max. 80 J. & 0162-7928872

Anna, 74 J., aber mein Alter sieht
man mir nicht an, bin schlank u. im-
mer gepflegt. Ich koche vorziglich,
liebe die Natur u. suche einen auf-
richtigen Mann bis ca. 85 J. Fassen
Sie sich ein Herz u. rufen Sie Uib. pv
an, ich konnte Sie kurzerhand mit
meinem Auto besuchen u. mich vor-
stellen. & 0176-34498648

Willst du schnell gehen, dann geh al-
lein. Willst du weit gehen, dann geh
gemeinsam. 57-jahriger, ehrl. Mann
sucht d. passende Gegenstiick. 1,78
klein, 85kg - Hobbies Wandern, Rad-
fahren, Stadtereisen. Chiffre 9165

Rosemarie, 77 J., seit kurzem verwit-
wet, bin eine bescheidene, aber sehr
hiibsche Frau, mit schlanker Figur u.
vollem Busen. Ich koche gern u. gut,
bin fleiBig in Haus u. Garten, ware
umzugsbereit. Wirde Sie gerne
schon am Wochenende treffen. Er-
fullen Sie mir bitte diesen Wunsch
mit Ihrem Anruf pv & 06151/1014071

Wo bist du? Sportl. Sie, mit Herz und
Verstand. Bin 54, 171 cm, jung ge-
blieben, natirlich und achtsam, hu-
morv., unabhangig, treu. Mag Rad-
fahren, Wandern, gute Gespréche,
Zweisamkeit, Harmonie und Spal.
Sommersonne19661@web.de

Gibt es eine Frau, die an einer har-
monischen Zweisamkeit Interesse
hat und bei der eine korperliche Be-
hinderung keine Rolle spielt? Bin 66
Jahre alt. & 0160/91991671

Welche vernachlassigte, reifere, alte-
re Dame hat Lust von einem 50-
jahrigen Mann verwdhnt zu werden?
=& 0151/40788937

Mann, 70+, sucht Frau fur Koérper-
kontakt (nach Corona). Aussehen
unwichtig, 100%ige Diskretion. Chiff-
re 8831

Welche vernachlassigte, reifere, alte-
re Dame hat Lust von einem 50-
jahrigen Mann verwdhnt zu werden?
Nur Mut. & 0151/40788937

Gutaussehende Sie, 74J., 1,72, NR,
NT, treu, ehrlich, sucht Partner fur
gemeinsame Zukunft. Chiffre 8745

Badsanierung

Wir ren./erneuern lhr Bad, auch mit
Badew./Dusche, WC, Waschb., Flie-
sen, Hzg., Elektr. + s&mtliche Ne-
benarbeiten, auch behindertenge-
recht, 47 Jahre Ralf Hlber Meister-
betrieb, Schafergasse 12, 61138
Niederdorfelden & 06101-3131
www.hueber-innenausbau.de

Dienstleistungen

Rechburgs Hausmeisterservice.
Jetzt schon Termine buchen! Ihr
Haus-meisterservice im Main-Kinzig-
Kreis, ab dem 15.8.2020 immer fur
Sie da. Bad Orb, Gelnhausen, Wéch-
tersbach, Bad Soden/Salminster
und Steinau. Grinflachen-Service,
Mdlltonnenservice, Kehrdienst, Win-
terdienst, Kleinreparaturen rund um
lhr Haus, Hecken schneiden, Treu-
handservice, Notfallservice. Rufen
Sie uns an - wir sind immer fur Sie
da. lhr Rechburg Hausmeisterser-
vice, Inhaber: Pascal Rechburg, Off-
nungszeiten: Mo. — Fr. von 8 — 17
Uhr, Samstag von 8 -14 Uhr.

& 0151-15138827

Rimac Bau GmbH fuhrt schon in der
dritten Maurermeistergeneration
Maurerarbeiten aller Art (Keller-
trockenlegung, Bruchsteinmauer-
werk, Sichtmauerwerk etc.) sehr
preiswert und termingerecht aus.
Landerweg 6, 63589 Linsengericht
= 06051/72944, Fax: & 75494,
Mobil: & 0171/5834175

E-Mail: m.rimac@t-online.de

Malerarbeiten, kompl. Badsanierung
(auch barrierefrei), Tapezierarbeiten,
Kellerisolierung  (trocken legen),
Trockenbau und Entrimpelung, so-
wie Gartengestaltung, Pflasterarbei-
ten, Terrassen etc. Hoti Malermei-
sterfachbetrieb & 06051/9777810 u.
0160/96687594

Service rund um Haus und Garten:
Hausmeisterservice, Gartenpflege u.
Umgestaltung, Baumféllung, Obst-
baum- u. Gehdlzschnitt, Maharbei-
ten, Brennholzaufarbeitung, Kleinre-
paraturen etc., seit Uber 20 Jahren
Problemlgs. aller Art & 06058/6216

Sie wollen renovieren? Maler- u. Ta-
pezierabeiten, FuBbodenverlegung.
Alles aus einer Hand. Schnell, sau-
ber u. preiswert. Persénliche Bera-
tung vor Ort ist selbstverstandlich.
= 06183/928475 0. 0179/2108959

Markisen

www.der-schattenmann.de
Tel.: 06051 - 472150

B.K. Garten- und Landschaftsbau,
die Profis fur Gestaltung, Pflaster-,
Mauer-, Baggerarbeiten.
www.b-k-garten-landschaft.de

= 06183/9210543 0. 0176/27616727

Wir fihren aus Pflaster- u. Baggerar-
beiten aller Art. Langjéhrige Erfah-
rung! Gratis vor Ort-Angebot! Seri-
o6se und saubere Arbeit! Lassen Sie
sich Uberzeugen. & 0151/19504396

R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau,
Garten u. Gestaltung. & 0160/
99189945, 63584 Griindau, Wiesen-
str. 20d.

Die Renovierungsprofis: Fliesenver-
legung, Baderneuerung, Trocken-
bau-, Tapezier-, Maler- und Schrei-
nerarbeiten. Wir helfen!

& 06187/9927245 0. 0173/7417133

Alles aus einer Hand: Maler/Tapeten,
Vinyl, Parkett, Fliesen, Bad-
sanierung. & 06181/4358764 oder
0177/3142944

Fensterreinigung vom Profi. Glasrei-
nigung mit Rahmen, auch Wintergér-
ten. & 0151/27520391

Top-Angebot: Dachrinnenreinigung,
pro laufender Meter 5,-€.
& 0176/42794877
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Haushaltsauflosungen
Haushaltsauflésung o. Entrimpe-
lung: Gewerbe, Whg., Haus.

Umzugshilfe, Renovierungsarbeiten,
Seniorenumziige, Messi- u. Pro-
blemwhgen., Komplettpaket v. Keller
bis zum Speicher sowie Ankauf
u. Beratung gehdren dazu.
Fa. Die Ameisen = 06053/7775,
06184/905729, 01522/2038811
www.ameisen-heimerl.de

Die Gebrauchtmébelhalle: Abholung
und Verkauf von gebrauchten Mo6-
beln, seriése Haushaltsauflésung
und Flohmarkthalle, Frankfurter Str.
32 in Gelnhausen. Finde uns bei Fa-
cebook oder ruf an & 0171/4668474

Die Fa. Klemens aus Wachtersbach
bietet Ihnen zum Sparpreis Umzlige,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entrimpelungen an. Wir erstellen
lhnen ein kostenloses Angebot.

=& 0157/88711778 + 06053/7069134

Kaufgesuche

Suche und kaufe Pelze, Alt- u.
Bruchgold, Zahngold, Periicken,
Fernglaser, Bleikristall, Bilder, Mode-
schmuck, Silberbesteck, Bernstein-
schmuck, Goldschmuck, Miuinzen,
Teppiche, Porzellan, Silber, Nahma-
schinen, Korallen, Krlge, alte Musik-
instrumente, Armband-Uhren, Ta-
schenuhren, Militdrsachen, Gobelin,
Mobel, Gardinen uvm. sowie Haus-
haltsauflésungen. Kostenlose Bera-
tung u. Anfahrt sowie Werteinschét-
zung. Zahle Héchstpreise! 100 % se-
rids u. diskret. Barabwicklung vor
Ort. Mo. - So. 8 - 20.30 Uhr,

= 069/67702115

Ankauf von Pelzen und Nerzen aller
Art, Gardinen, Méobel, Bleikristall,
Gobeline, N&hmaschinen, Figuren,
Puppen, Periicken, Zinn, Bernstein,
Goldschmuck, Zahngold, Silber, Mo-
deschmuck, Silberbesteck, Arm-
banduhren, Taschenuhren, Silber-
Goldmiinzen, Orientteppiche, Porzel-
lan, Schallplatten, Fernglaser,
Schreibmaschinen, Kriige uvm. Ab-
solute Hochstpreise. 100% Zufrie-
denheitsgarantie, kostenlose Bera-
tung und Begutachtung sowie An-
fahrt. Von Mo. - So. von 7.30 - 21
Uhr. =& 069/67837057

1

a! Pelzankauf & Nachlasse

Haushaltsauflésungen, Mébel,
Zinn, Silberbesteck, Miinzen aller Art,
Uhren aller Art (auch defekte),
Militarsachen, Kameras, Bierkriige,
Modeschmuck, Zahngold, Porzellan,
Puppen, Bilder, Fernglaser
und Musikinstrumente.
Telefon 06181-3029697

alles anbieten

1A Sammler Rico kauft Trodel, Pel-
ze, Zinn, Silber, Figuren, Teppiche,
N&h-/Schreibmaschinen, Porzellan,
Puppen, Besteck, Modeschmuck,
Bernstein, Goldschmuck, Zahngold,
Militaria, Orden, Bierkriige, Ferngla-
ser, Minzen, Antiquitdten, Musikin-
strumente sowie Uhren uvm. (auch
defekt) Haushaltsauflésungen/ Nach-
lasse. Komme gerne unverbindlich
vorbei. & 06181/3064677

Kaufe stéindig Antiquitéiten aller Art
z. B. Mobel, Gemilde, Uhren, Porzellan,
altes Spielzeug, Biicher, Ansichtskarten usw.
Antiquititenhandel M. Walter
63579 Freigericht-Bernbach, Birkenhainer Str. 16
Tel. (06055) 4045
walter-antik@t-online.de

Info! Timo su. Pelze aller Art, Zinn,
Silber, Gold, Modeschm., Korallen,
Muinzen, def. Uhren, Teppiche, Bern-
steine, Flohmarktsa., Mobel u. Mili-
tarsa., zahle bar u. fair, komme auch
am WE. & 06181/3029629

Handler kauft lhre Waffen (auch gan-
ze Sammlungen) sowie Deko-Salut
u. Schreckschusswaffen u. WK2 Mi-
litaria aller Art. www.waffen-kolo.de
= 06031-7915283

Achtung! Dame sucht Pelz, N&h- u.
Schreibma., Spinnrad, Teppiche, Po-
rezellan, Minzen, Uhren, Schmuck,
Antikes, Puppen, Bestecke u. alles
aus Omas Zeiten. & 0176/24908184

Achtung! In welchem Keller o. Dach-
bo. schlummert eine Eisenbahn?
Sammler kauft Eisenbahn. Auch An-
kauf, Abbau u. Abholung kompl. Ei-
senbahnplatten. & 06108/69410

Suche Bleikristall, Zinn, Porzellan,
Pelze, Bernstein/-schmuck, Uhren,
Bucher, Silber, Bekleidung u. Angel-
ruten. Herr Adler & 0178/9404250

Landschaftspflege

4 SLOMA

GARTEN- UND LANDSCHAFTSBAU
¢ Bagger- und Planierarbeiten
o Pflaster- und Steinarbeiten
o Baume fallen
o Zaunanlagen und Zisternenbau
o Isolierarbeiten rund ums Haus
63584 Griindau - RhonstraBe 23

Mobil 0178/4466725 - Tel. (06051) 9129413 - sloma@gmx.de

Pflege/Betreuung

Sie suchen std.weise Betreuung fir
lhre dlteren oder dementen Angeho-
rige? Ich, dt. Frihrentnerin, mit viel
Herz, habe langjdhrige Erfahrung,
keine Pflege. & 0176/47175626

Biete 24 h-Betreuung zu Hause.
= 06172-287495

Reinigung
Blitz-Blank!!! Fenster/Rahmen, Win-
tergartenreinigung  geféllig  oder
Grundreinigung lhrer Wohnung? Wir
kommen! Gerne reinigen wir auch
Ihre Wohnung alle 14 Tage mit abso-
lut zuverldssigem Personal! 47 Jahre
Fa. Ralf Huber, Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

Rund ums Haus

Wo. + Altbausanierg., mit Malen/Ta-
pez., Parkett/Laminat, Teppbo., Sie
brauchen nicht auszurdumen!
Trockenbau, Badsanierungen, auch
neue Bé&der, Hzg., Elektr., Innen/Au-
Benputz, Isoliergn., Fe. + Dachfe. +
kompl. Dachausbau. Ralf Hiber Mei-
sterbetrieb, Schafergasse 12, 61138
Niederdorfelden www.hueber-
innenausbau.de & 06101/3131

Teppichreinigung
Wir reinigen in lhrer Wohnung zu
Sonderpreisen Teppiche/T.-boden,
Polstermébel + Matratzen, antiallerg.
mit Geruchsbeseitigung, farbfrisch
wie neu mit Langzeitimpragnierung!
47 Jahre Ralf Huber Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101/3131

Tierbestattungen
Ein Abschied in Wirde. Tierkremato-
rium Mittelhessen, zwischen Marburg
und GieRen, 35315 Homberg-Ohm.
= 06633/64358-0
www.tierkrematorium-
mittelhessen.de

lhr Tier in guten Handen! Tierbestat-
tung Sonnenaue, Weiherstralle 2,
63477 Maintal & 06181/4247231
www.tierbestattung-sonnenaue.de

Umzige

seit Uber 40 Jahren

H, Schilling

Nah und fern - Lagerung
Gelnhausen ® 06051/887458
Hanau 206181/21700

www.umzuege-schilling.de

Professioneller Umzugsservice,
Kleintransporte, Entrimpelungen.
Preiswert, schnell, zuverlédssig! Bera-
tung kostenfrei! Robinson Umziige

= 06051/889736, 06184/9383540
od. 0173/3247501

C+P Umziige-Umzuge nah und fern.
Keine Anfahrtspauschale, kostenlo-
ser Umzugsberater, keine Material-
kosten, Kichen- u. Mdbelmontage.
=& 06047/986370, 0173/1700586

Verkaufe

Trapezbleche 1. Wahl und Sonder-
posten aus eigener Produktion, Top-
Preise, cm-genau, 98646 Eishausen,
Strae in der Neustadt 107, bundes-
weite Lieferung. & 03685/40914-0.

5 % online-Rabatt sichern!
www.dachbleche24.de

Anhanger - Verkauf - Vermietung -
Service - Ersatzteile, N.C.G. Fahr-
zeugbau GmbH, 63571 Gelnhausen
= 06051/9141780
www.ncg-fahrzeugbau.de

Pkw Ankauf

Ankauf v. Autos ab Bj. 1961 alle
Arten: LKW, Geldndewagen, Wohn-
mobile, Unfallwagen, mit u. ohne
Schaden, KM und TUV egal. Ohne
Reklamation, jederzeit erreichbar!

& 06431/2867746, 0176/22749486

Autohaus-Schramm.de

ANKAUF 06051-9155849

Pkw-Ankauf! Mit oder ohne Méngel,
auch ohne TUV, Selbstabholung
24h, Barzahlung, WV & S Autohan-
del, GN, AltenhaBlauer Weg 3
= 06051/470849, 0171/2760410

Kaufe PKW, Gelandewagen u. Busse
aller Art - auch mit Mangeln u. Un-
fallschaden - zu reellen Preisen. Wir
zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

=& 06184-56281 oder 0170-9669002

V&S Automobile - PKW Ankauf mit
oder ohne Mangel, auch ohne TUV
oder Unfallschaden, Selbstabholung,
Barzahlung, 63571 Gelnhausen,
& 0152/26315092 (24h)

Reisemobile

vermietet Reisemobile

und Wohnwagen

zu Super-Spar-Preisen - Info: 06181-42433-40
www.huettlrent.de

Verkaufe

Neuberger Mébel + Kuchen sofort.
Bei 100% Qualitat und Leistung gun-
stiger als unsere Mitbewerber Wir
unterbieten jeden Preis! Riesige Pol-
stermdébel-, Esstischgruppen-, Bet-
ten-, Qualitatseinbauktichen-
Auswahl. Schnell, gut gunstig! Neu-
berger Mébelhallen, 63543 Neuberg,
Im Unterfeld 2, weitldufige Ausstel-
lungsgénge ohne Gedrange.
= 06183/8991911

Achtung Brennholz! Jetzt bestellen,
frisch od. trocken, 1 m lang od.
ofenfertig, keine Schittmeter-
Raumeter (Ster), Lieferung méglich.
=& 0160-93018661 oder 0661-45221

Trapezbleche 2. Wahl: 2 m u. 3 m ab
5,99 €/m2. Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Langen, Farben, Profile, ab
6,99 €/m?, ca. 8.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

Sdge-Spaltmaschinen, Bandségen, Kreissagen,

Holzspalter, Forstseilwinden. Die idealen Maschinen

fiir die Brennholzproduktion. www.zeier-forst.de
Zeier Forst-Gerate-Center = (097 47) 841

1a Buchenbrennholz, absolut
trocken, in versch. Langen, ab 45,-
€/m3. & 0152-06589557

Stahlgertst, neu, 20/40/60/80 oder
100 m? zu verkaufen, inkl. Zubehor.
Preis ab 750,-€ & 0172/4885385

www.brennholzwerk-frankfurt.de
= 0176-6696694

Verschiedenes

lhre alten Schmal- und Videofiime
kopiere ich gut und preiswert auf
DVD. Auch Dias, Tonbénder und LP
in bester Qualitét auf CD.

Ihre Schatze von mir gut gesichert.
W. Schroder. & 06172-78810

Haushaltsauflésungen / Nachlass-
rdumungen / Entrimpelungen / dis-
kret u. kostenglinstig. Verwendbares
wird angerechnet. Kostenfreies An-
geb. & 06053/4709 0170/9927625

Dachdecker- u. Spenglerarbeiten,
Schneefanggitter und Warmedam-
mung fur lhr Dach. Andreas Kraus,
Kahlstr. 46, 63828 Kleinkahl.

& 06024/3601 u. 0179/5591104

Mauern! Suche (Garten-)Baubetrieb,
der mir zeitnah ca. 6m? Hangstutz-
mauer (Hoéhe bis 1,30 m) solide er-
stellt. Details noch offen. In Bad Orb.
= 0171/2893113

Kontakte

: j.NEU in Altenstadt ILSE - 67).
NUR MASSAGEN! e www.ladies.de
A 0152-05931995

Lea Sonnenschein H+H 0160-4244344

Sexuell vernachléssigt? Hier diskr.
SEX-Kontakte finden 0151-72113359

Lisa (32) aus Hanau 01525-517 5159

WOMO Concorde Concerto, | 645 G,
Bj. 2005, 1. Hd., IVECO Daily, 2.8,
Diesel, 146 PS, 2,5t L = 6,50 m,
94.500 km, Ww-Heizung, Hubstiitzen
vorne Luftfeder u. dgl. mehr, aus Al-
tersgriinden, € 35.000,-.

= 0176-52800942

Wohnmobil-/Wohnwagenvermietung:
Noch Ferientermine frei zu Sonder-
konditionen.Wachtersbach, www.mk-
reisemobile.de oder & 06053/4850

JR Reisemobile FFVI
Verkauf - Vermietung - Reparatur
Ferien Termine frei! - Tel. 069/408077 11

Privat sucht Wohnmobil oder Wohn-
wagen, auch ohne TUV.
= 0163/2068512

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen|
03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

Skoda Fabia Combi, Benziner, 77
kW, 1. Hand, Bj. 2011, 107.000 km,
TUV 12/20, Klimatronik, Sitzhzg.,
Tempomat, mob. Anhangerk., Nebel-
scheinw., Alufelg., 8-fache Bereif.,
scheckheftgepfl., VB 5.500,-€

& 06661/2507

Wohnwagen

FREIZEITCENTER GOEBEL
ﬁf Wohnmobile - Wohnwagen
"-L:__.n_";

Neuwagen - Gebrauchtwagen

An- u. Verkauf — Vermietung

— TUV - Gas - groBer Zubehdrshop
JahnstraBe 51 - 63814 Mainaschaff
Telefon (06021) 75075

Mittelhessen-Bote

Telefon 06051 833-241




MITTELHESSEN-BOTE

Stellengesuche

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentétigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. = 06048/1009

Stellenangebote

Wir suchen Verstdrkung fur unser
Wolfsrudel im Bereich Service/Theke
auf 450-€-Basis. Du bringst bereits
etwas Erfahrung mit, bist sport- u.
gesundheitsbegeistert u. ein absolu-
ter Teamplayer? Dann bewirb dich
direkt im Wolfs Sportrevier und wer-
de Teil des Wolfsrudels. Wir freuen
uns auf deine Bewerbung!
= 06055/9383036 e-Mail:

info@wolfssportrevier.de

Runter vom Sofa - rein ins Team. Wir
haben Arbeitsstellen in Voll- und
Teilzeit sowie auf 450 €-Basis (z.B.
fur Schiler, Stud., Rentner oder
Hausfr.). Bewerben Sie sich jetzt bei
McDonald's in Sla, W'bach,
Griindau, Erlensee, Florstadt und
Butzbach. Wir haben etwas fir Sie.
Wetten, dass? Schriftl. Bewerbung
ins Restaurant oder unter

verwaltung@mcdgluth.de

Qualifizierte Haushaltshilfe fur 2 Per-
sonen Haushalt zum Kochen, Reini-
gen, Bigeln, im Raum Hammers-
bach gesucht. Selbststand. Arbeiten
u. gute Deutschkenntnisse er-
winscht. Beschéftigung langerfristig
vorab fur ca. 10 - 12 Std./Wo., bei
Festanstellung. Gehalt nach Verein-
barung. Wir freuen uns auf lhren An-
ruf. 0170/7810528

Suche ab sofort Schreiner/Fenster-
monteur zur Festeinstellung fur die
Montage von Fenstern, Rollladen
und Bauelementen. Monatliches
Festgehalt. FS KI. B erforderlich.
Montage und Dienstleistungen Gerd
Harnischfeger. & 0171/5436343
gerd.harnischfeger@gmx.de

Mauern! Suche (Garten-)Baubetrieb,
der mir zeitnah ca. 6m? Hangstutz-
mauer (Héhe bis ca. 120cm) solide
erstellt. Rest alte Mauer KS-Stein
(ca. 1,5m?) aus Boden zu entfernen
und zu entsorgen. Bad Orb,
= 0171/2893113

Schliichtern: Schulbegleiterin fir kor-
perl. behindertes Kind (10) gesucht.
1/2 Stelle, 4-Tage-Wo., 8-15 Uhr,
Flexibilitat u. Pkw erforderl., pfleger./
padagog. Kenntnisse winschens-
wert. & 01577-1300198

Mittelhessen-Bote
Persowal fuctew!

Telefon 06051 833-241

StellenMarkt

Samstag, 1. August 2020

Nur mit Genehmigung

Durfen Arbeitslose einfach Urlaub machen und verreisen?

Einfach ins Auto setzen, los-
fahren und fiir ein paar Tage
Verwandte besuchen. Oder in
das néichste Flugzeug in Rich-
tung Stuiden steigen. Fiir viele
ist diese Freiheit selbstver-
standlich. Doch wie sieht es
aus, wenn jemand arbeitslos
gemeldet ist? Diirfen Arbeits-
lose einfach verreisen, wenn
ihnen danach ist?

,Nein“, sagt Roland Gross,
Fachanwalt fiir Arbeitsrecht in
Leipzig und Mitglied im Aus-
schuss Arbeitsrecht des Deut-
schen Anwaltvereins. ,Ar-
beitslose miissen sich immer
bei der Arbeitsagentur abmel-
den, wenn sie Urlaub planen.*
Dazu miissen Arbeitslose eine
sogenannten Ortsabwesenheit
beantragen und von der Ar-
beitsagentur genehmigen las-

Stellenangebote

Wir suchen ab sofort eine Reini-
gungskraft auf 450,-€ Basis fur unser
Buro/Produktion in Linsengericht-
AltenhaBllau, 2x wochentlich, 3 Stun-
den. = 06051/71838

Familigr gefuhrtes Hotel sucht fle-
xible Reinigungskraft fur Zimmer und
Kuche. Lohn und Arbeitszeit nach
Vereinbarung. Hotel Weidenau OHG
= 06052/80000

Restaurant in Gelnhausen-Hailer
sucht Servicefachkraft mit Berufser-
fahrung  (Minijob oder Teilzeit).
= 0151/15225558

Putzhilfe (dtsch.sprachig) in Nieder-
grindau gesucht, 4-6 Std. pro W.
(Tage nach Abspr.), ab sofort, Anm.
als Minijob. & 06058/303650

Wir suchen eine Reinigungskraft fur
Buro u. Produktionsrdume auf 450-€-
Basis in Linsengericht-Altenhasslau,
2x3 Stunden/Woche. & 06051/71838

Malteser Fahrdienst sucht Fahrper-
sonal (w/m/d) fur feste Touren mor-
gens + mittags auf 450 €-Basis oder
Teilzeit. Dienstfahrzeug mit nach
Hause. & 06051-929377 oder
fahrdienst.mkk@malteser.org

Sicherer Schutz
dank Fertigkeller

Unterkellern trotz schwierigen Baugrunds

Ein Untergeschoss aus wasserundurchlassigem Beton ist das ge-
eignete Fundament auch auf vielen anspruchsvollen Grundstu-

cken.

Die Suche nach einem Bau-
grundstiick gestaltet sich
heutzutage schwierig. Bau-
land wird immer knapper und
die wenigen verfligbaren Fla-
chen sind auf den ersten Blick
zunehmend schwerer bebau-
bar.

Wer sich fiir einen modernen
Fertigkeller entscheidet, er-
hélt sicheren Schutz vor
Feuchtigkeit und Nésse. Au-
fderdem ist das Untergeschoss
garantiert mafihaltig und sta-
tisch auf das dariiber entste-
hende Haus sowie den Bau-
grund abgestimmt. Das und
vieles mehr verspricht das
RAL-Glitezeichen ,Fertigkel-

Werkfoto: GUF/Birkle-Keller

ler“. Der Grundstein zur Ein-
haltung der Qualititsbestim-
mungen ist die industrielle
Vorfertigung der Kellerele-
mente in grofien Betonwer-
ken.

Die einzelnen Elemente wer-
den so grofi wie moglich aus
wasserundurchlissigem Be-
ton hergestellt, wodurch die
Anzahl der abzudichtenden
Fugen auf ein Minimum redu-
ziert wird. Hier sind moderne
Fertigkeller nicht nur siche-
rer, sondern auch effizienter
als konventionell gemauerte
Keller, da sie auf der Baustelle
nicht so aufwendig abgedich-
tet werden miissen.

Foto: Mascha Brichta/dpa-mag

sen. Das funktioniert telefo-
nisch oder online. Wer sich
vorher die Zustimmung der
Arbeitsagentur einholt, dem
stehen bis zu drei Wochen Ur-
laub pro Kalenderjahr zu.

Es kann jedoch sein, dass die
Arbeitsagentur in der Zeit der
geplanten Abwesenheit kurz-
fristig ein passendes Angebot
oder Vorstellungsgesprich
vermitteln mochte. Solche
Termine diirfen nicht verscho-
ben werden, da der Urlaub
dann die Wiedereingliederung
in den Arbeitsmarkt beein-
trachtigen wiirde. Die Agen-
tur fiir Arbeit kénne den Ur-
laubswunsch in einem solchen
Fall also ablehnen, so Gross.
Wer verreist, ohne den Urlaub
vorher genehmigen zu lassen,
riskiert als Arbeitsloser Sank-
tionen. ,Die Agentur fir Ar-
beit hat hier verschiedene
Moglichkeiten, unter ande-
rem kann sie das Arbeitslo-
sengeld kiirzen“, erklirt der
Fachanwalt.

Cura Sana - Pflegeheim Freiensteinau

Wir bieten lhnen:

Die Cura Sana fihrt aktuell 22 Pflegeeinrichtungen. Wir suchen fir
unser Pflegeheim in Freiensteinau zum nachstmdglichen Zeitpunkt:

Pflegehilfskraft m/w/d
Pflegefachkraft m/w/d

Hauswirtschaftskraft m/w/d
in Voll- oder Teilzeit

- eine verbindliche Dienstplanung

- eine vielseitige Tatigkeit in einem motivierten und positiven Team

- eine leistungsgerechte Vergltung
- betriebliche Altersversorgung und Zusatzkrankenversicherung
- Fort- und Weiterbildungsméglichkeiten

Ihre Bewerbungsunterlagen richten Sie bitte per Post oder Email an:
Cura Sana: Freiensteinau

AhlstraBBe 16 « 36399 Freiensteinau
Tel 0 66 66—91 81 40 « bewerbung@curasana-pflege.de

Garagen

Parkplatze, Garage, Lager, in ge-
pflegter, sicherer Liegenschaft, 3
Min.  vom Amtsgericht Hanau.
= 01520/2311680

Grundstucke

Grundsticke & Abrissgrundstiicke.
Firma Michael Schramm: Wir kaufen
Grundstiicke aller GréRen. Internet:
www.schramm24.de

Mail: info@schramm?24.de

= 06181-1890172

Zu amtlichen Preisen suchen wir
stindig Gérten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

am Mittwoch

ARKT

am Wochenende

[]

DER NEUE

Anzeigentext  Rubrik »

Immobilien

] Mittelhessen-Bote

Grundstuicke

4-kopfige Familie sucht Baugrund-
stlick in Freigericht, Hasselroth, Lin-
sengericht. Bei Vergabe bitte per
email: lupfinho84@gmx.de melden

Immobilien

Immobilien & Bausanierungen,
Grundstticke - Wohnungen - Hauser.
Sie mochten Ihre Immobilie sanieren
oder verkaufen? Michael Schramm -
Alles aus einer Hand. Mail:
info@schramm24.de, Internet:
www.schramm?24.de,

= 06181-1893935

Mietgesuche

Suche mdébliertes Zimmer in Wéch-
tersbach, Gelnhausen, Griindau oder
Langenselbold zur Miete.
= 06053/6183052

Preis pro Erscheinung
Gesamtausgabe

ive

inkl
N

Zeitung

bis zu 5 Zeilen

MKK

Geschidftszeichen: 11.1/2/52/2020

moglichen Zeitpunkt eine/einen

MAIN-KINZIG-KREIS

Fiir den Sozialen Dienst des Jugendamtes suchen wir zum nachst-

Sachbearbeiterin /
Sachbearbeiter (m/w/d)

fur unser Team mit dem Schwerpunkt
,Bundesteilhabegesetz‘

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informa-

tionen finden Sie im Internet unter:

www.mkk.de > Kreisverwaltung > Karriere im MKK > offene Stellen

Skornia

Metallverarbeitung

lhre Aufgaben:

Sie suchen einen neuen Wirkungskreis in einem mittel-
sténdischen, zukunftsorientierten Unternehmen?
Neben einer leistungsgerechten Bezahlung bieten
wir ein familidres Betriebsklima und langfristige
Aussichten sowie die Sicherheit in einem stark
wachsenden Unternehmen.

Werden Sie ein Teil des Teams als:

WIG-SchweiBler/

Schlosser/Metallbauer
Konstruktionstechnik (m/w/d)

Anfertigen von Konstruktionsteilen,
Vakuum-Rohrleitungen, Wasser-Rohrleitungen,
Blechbauteilen im WIG-SchweiBverfahren.

Die vollstandige Stellenanzeige finden Sie unter
www.skornia-metall.de

Skornia Metallverarbeitung GmbH & Co. KG

IndustriestraBe 33 + 34 -63607 Wachtersbach
Telefon: 06053-70054-0

Angestellte im &ffentl. Dienst sucht 3-
Zi.-Whg. mit Balkon od. Terrasse ab
ca. 85-100 m? in Linsengericht, KM
bis max. 700,- € (je nach m?).

= 0160/7200243

Vermietungen

Bud.-Calbach in 2 FH, Feldrandlage,
zu vermieten: Sout.-Whg., hell u.
lichtdurchflutet, ca. 70 m? ab
15.8.20, 2 Zi.,.B,K + EBK, Abstellr.,
Terr. m. Gartenant., Keller, Stellpl.,
KM 440,-€ + NK 150,-€ + Kt. 880,-€.
3,5 Zi.-Whg., ca. 100 m?, ab 1.9.20,
3,5 Zi.,B,K,Spk., gr. Terr. m. Fernbl.,
Garten, Keller, Garage + Stellpl.,Mie-
te 750,-€ + NK 180,-€ + Kt. 1.500,-€.
Kontakt: Gabykro@freenet.de

Mittelhessen-Bote

Fuclew + Werkaudten

Telefon 06051 833-241

jede weitere Zeile

22,00 € 3,50 €

[ Dienstag oder [] Samstag

Nétié Zeitung
Einzelbelegung
[ I Dienstag

bis zu 5 Zeilen
jede weitere Zeile

[]Samstag

14,50 €
2,00 €
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Name, Vorname

Text in Blockschrift in die Kastchen eintragen.

StraBe, Hausnummer
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PLZ/Wohnort

Telefon (fur evtl. Riickfragen)

3 [ T

7 Y e A o

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

‘ Bank

Datum, Unterschrift

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermdchtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Gldubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

[ ] Chiffre-Anzeigen ZUSATZLICH
Chiffre-Gebtihr von 5,— €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

[ ] Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebuhr zzgl.
MwsSt. berechnet

[ ] sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen - Tel. (06051)833244 - Fax (06051)833255 - E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de



Kinder 0uzo
o Joy

mit leckerer Milch- und Kakaocreme und ;
zwei Knusperkugeln, zum Loffeln plOm&

20-g-Ei (100 g = 3,85)
je Ei

O
2%

”
CHlVERS

(1 kg =5,74)
je Glas

26%
hilliger

Original engllsche

Marmelade
Lemon Curd 320-g-Glas (1 kg = 6,09), Ginger Jam
oder English Orange 340-g-Glas

ab Montag, 3. August

Premium Tafeltraube
hell, lose “Victoria”
Italien KI. I;

JET T ZUGREIFENI SOLANGE VORRAT REICHT!

Ouzo

40% vol, saupiquet
0,7--Flasche &
(11=12,51) je 2er-Pack
je Flasche

Hereford or

340-g-Dose (

16%

HEREFORD'

ausgewahltes Rindfleisch,

Saupiquet

Thunfischsalat
Mexicana, Couscous oder Western
2x160-g-Dose (1 kg =

9,16)

Apfel 1kg
rot, ,Neue Ernte”
Frankreich, KI. I

je Packung

Sonderprels

ZERTIFIZIERTE
NACHHALTIGE
FISCHEREI

!

Corned Beef
iginal

1kg = 8,62)

hilliger

| (11=1,14)
zzgl. —,25 Pfand (11=1,- i je Flasche

je Flasche

statt 1,64
erp
1 25 230/0 Illlg Aktoszeltrau p

e

I>'EMWST-SENKUNG l

geben wir KOMPLETT an Sie weiter

= o> Top mit
‘Spitze 2er-Pack

e Hochwertige, reine

romey Stretch-

Jeans fiir Herren
® 98 % Baumwolle,

i

2 % Elasthan Baumwolle
o GroBen 48-56  GroBen S (36/38)—
je Jeans \ » XL(48/50)

g je 2er-Pack

n .;' ‘
.r
: {

&

(Modellbeispiele)

Ginger Ale, < Sirup
Bitter Lemon, SIBENEDETTO| Zitrone oder Fm, e @. mit Pfirsich-
Schwe peS Russian Wild / \ M Pfirsich £ £ H\: Apfelbliiten-
« Berry oder c 0,5-I-Flasche, ) oder Feige-Wasser-
Tonic Water = z2zgl.-,25 Pfand melonen-Geschmack
1,25-I-Flasche,

| ohne Pfand
4 (11=2,23)
je Flasche

und flexibel ©
8% Elasthan
o GroBen M—XXL

je der-Set M

92 % Polyamid,

0,7-I-Flasche,

summaxx Syuper-BH 4er-Set besonders weich

i

Rispentomaten lose
Belgien/Niederlande, KI. I :
jekg ’

Sonderpreis

UVP 49,99

Bio-Zitronen-/Limettensaft
direkt gepresst, 2x0,25-I-Flasche,

ohne Pfand F H

BIO SONV\E

(11=5,44)
je 2er-Pack

DOPPEL
PACK

ZUVERLASSIG -
KONSEQUENT

FAIR

b d T-Shirt 4er-Pack

¢ 100 % Baumwolle
o GroBen M—XXXL
je der-Pack

Cteror> Leggmgs

oder Caprihose

® 95 % Baumwolle,

5% Elasthan

° GroBen S (36/38)—
XXL (52/54)

je Leggings/

Caprihose

LA

Lsiigi Lamberto

Leder-Geldborse
je Geldbérse

EZZEA Jeans-Leder-Giirtel | .
]
]

-_] 1
- A

(Modellbeispiele)
TieffuBbett-Pantoletten

" s
canpréllal
e Anschmiegsames Obermaterial

mit Funktionsschnallen e * Herren-GréBen 41-45
e Damen-GroBen 37-41 et Leaarr o | ie Paar
e Herren-GroBen 41-45 Caalt
Ot S

je Paar

amprella® Komfort-Pantoletten
e Obermaterial in Lederoptik ® Gepolsterte Decksohle
aus echtem Veloursleder e Damen-GréBen 38—41+

& XXL-
@RI Kleider-
biigel-Set 20er

je 5 Paar
je 20er-Set }

EX

. Damen GroBen 38—
e Herren-GroBBen 42
je Paar

.

romey @2 FiiBlinge 5 Paar

e Damen-GroBen 36—
® Herren-GroBen 40—

TEIEX Fitness-Slipper

(Modellbeispiele)

3,87

4

46 (Farbbei-

spiele)

40
44

. Damen GroBen 38-40 °
* Herren-GroBen 42-44 g i

TQPIEX BarfuBschuhe

cmpidia” Komf
=1 fir Herren

-| GroBen 42-45
je Paar

i

hl

ort-Clog

-!.'

JILINE Sweat-Bermuda
® Hoher Baumwollanteil

e GroBen M (48/50)—XXL (60/62)
je Bermuda

Bio-Tischabfall-
behalter 2,51
®ca.21x22x17cm

Auch in:

M Gemiise-Aufbewahrungsbhox

ol Optimal zur lichtgeschiitzten

und gut belijftetén Lagerung

o Stapelbar ® ca. 26x19x19cm
oder ca. 26x19x14cm

Nads g

in Gerfnany

—

St |

M Profi-Induktionspfanne oder -Wok ,,

ROVigO"mit Whitford QuanTanium Granitoptik-
Beschichtung
10 Jahre
Garantie

Pfanne @ ca. 28cm

Pfanne @ ca.24cm Wok @ ca. 28cm

B 14,61 | 16,56° i 19,48°

%

Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, kdnnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab 0.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen hnen gere weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GréBen erhéltlich.

NEUGIERIG

was die neue
norma-Woche bringt?

Jetzt schon Angebote entdecken!

NORMA

jeser oder anderer Ausfuhrung unter

.norma24.de bestellbar

(Preis inkl. MwsSt., zzgl. Versandkosten)

www.norma-online.de

utzen Sie unseren Online-Prospekt

www.norma-prospekt.de

NORMA Lebensmitteltilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstral3e 4, 90441 Nurnberg



























