Keine gute Kombination

Alkohol in der Schwangerschaft beeintrach-
tigt die Entwicklung des Nachwuchs
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Es ist ganz natiirlich, dass je-
der Hundebesitzer seinen
Vierbeiner fiir den kliigsten
und stifesten tiberhaupt hélt
und gern mal damit prahlt,
was Hundi so alles kann.
Vorgestern haben nun auch
wir endlich das besondere
Talent unseres Hundes ent-
deckt und sind seitdem stolz
wie Bolle. Beim wilden Toben
mit seinem favorisierten
Spielzeug, einem Blauwal
aus Plisch, war sich Hundi
vollig sicher, dass Herrchen
selbigen unter seinem T-
Shirt versteckte und sprang
entschlossen und siegessi-
cher hoch, um die vermeint-
liche Beute zurtickzuer-
obern. Doch die Wélbung,
die sich unter dem T-Shirt
abzeichnete, war gar nicht
seinem plischigen Spielge-
fahrten geschuldet, sondern
den offenbar doch zu zahl-
reichen Besuchen in der Eis-
diele unseres Vertrauens.
Fertig war also unser neues
Gewichtswarnsystem und
ich nebenbei nicht ganz un-
froh dartiber, dass es bei
meinem Mann zuerst an-
schlug ...

Ewer Boto

Selbsthilfe-
kontaktstelle macht
Sommerpause

Bad Vilbel. Das Biiro
der Selbsthilfekontaktstel-
le Bad Vilbel ist von Frei-
tag, 17., bis Freitag, 24. Juli,
geschlossen. Ab Montag,
27. Juli, ist das Team zu den
gewohnten Sprechzeiten
telefonisch und dartiber hi-
naus personlich nach Ter-
minvereinbarung wieder
erreichbar. Weitere Infor-
mationen gibt es auf der In-
ternetseite unter www.bu-
ergeraktive-bad-vilbel.de.

AnsprechPartner

fiir redaktionelle _
Beitrage ¥

Melanie Nolte

Telefon: 06051 833-208
E-Mail: redaktion@bote.de

Trio ubernimmt Jugendabteilung

SVP Fauerbach halt Jahreshauptversammlung unter freiem Himmel ab

Butzbach. Kiirzlich begrifite
Vorsitzender Andreas Katten-
berg 39 Géaste auf dem Ver-
einsgeldnde zur Jahreshaupt-
versammlung (JHV) des
Sportvereins Philippseck Fau-
erbach, darunter einige Trai-
ner, Betreuer, Schiedsrichter
sowie Aktive. Aufgrund der
Corona-Situation konnte die
diesjahrige JHV nicht wie ge-
wohnt im Mérz im Vereins-
heim abgehalten werden. Um
diese aber trotzdem satzungs-
geméafl im ersten Kalender-
halbjahr durchzufiihren, ver-
legte man die Versammlung
ins Freie auf den Sportplatz,
wo die Abstandsregeln pro-
blemlos eingehalten werden
konnten.

In seinem Téatigkeitsbericht
als Vorsitzender liefd Katten-
berg das vergangene Jahr Re-
vue passieren. Dabei hob er
besonders die gelungenen
Grofiveranstaltungen des SVP
- die Fufiball-Olympiade und
das Oktoberfest — hervor, die
im aktuellen Jahr leider abge-
sagt werden mussten. Noch
hoffe man, das diesjahrige Ok-
toberfest wenigstens im klei-
nen Rahmen vereinsintern
feiern zu kénnen.

Der Abteilungsleiter Herren-
fufiball Jochen Schneider be-
richtete auch in diesem Jahr
wieder von Engpidssen im
Spielerkader beider Mann-
schaften aufgrund von Verlet-
zungen und beruflichen Belas-
tungen beziehungsweise Ver-
anderungen. Immer wieder
musste auf Spieler aus dem
Bereich ,Alte Herren® zurtick-
gegriffen werden, wodurch im
vergangenen  Kalenderjahr
uUber 50 Spieler das Trikot des

SVP trugen.
Dagegen konnte die Abtei-
lungsleiterin  Frauenfuf3ball

Elisabeth Michel riickblickend
von erfreulichen Ereignissen
berichten. Nachdem der FSG-
Partner Gambach die Spielge-
meinschaft aufléste, waren
sich die Verantwortlichen in
Fauerbach nicht sicher, ob
weiterhin liberhaupt Frauen-
fufiball im Verein angeboten
werden konne. Dank zahlrei-
cher Gespriache wurden eini-
ge ehemaligen Jugendspiele-

Der Geschaftsfihrende Vorstand ehrte zwei Mitglieder fr 25 Jahre beim SVP Fauerbach (von
links): Vorsitzender Andreas Kattenberg, Jubilarin Manuela Schneider, Timo Jung, Jubilar Thorsten
Jung, Christine Rose und Magdalena Ddringer.

rinnen des SVP Fauerbachs
reaktiviert. So konnte mit ei-
ner Frauenmannschaft der
Spielbetrieb in der Saison
19/20 in Eigenregie fortgesetzt
werden.

Klaus Veltmann, Abteilungs-
leiter AH-Fuf3ball, zeigte sich
mit der Trainingsbeteiligung
seiner Abteilung sehr zufrie-
den. Die Abteilungsleiterin
Fitness Carolin Jung berichte-
te von einem Umzug beider
Fitnessgruppen in das neue
Dorfgemeinschaftshaus  so-
bald dieses von der Stadt frei-
gegeben werde.

Michael Florian Jung, Jugend-
leiter des SVP, lobte das grofie
Engagement seines Trainer-
stabs, der mittlerweile auch
uUber den Trainingsbetrieb hi-
nausreiche. Des Weiteren gab
er einen Ausblick auf die neu
geplante Spiel-Spaf3-und-
Sport-Gruppe des SVP, die
von Carolin Jung und Magda-
lena Diringer mit Unterstiit-
zung von Paul Zentner ab dem
20. August angeboten werde.
Mit dieser Gruppe sollen Kin-
der ab drei Jahren mit breit
gefacherten sportlichen Inte-
ressen angesprochen werden.
Es stehen sowohl Spiele mit
als auch ohne Ball, vielféaltige
Bewegungsformen sowie spie-
lerische Koordinations- und
Gleichgewichtsférderung auf
dem Programm. Nach aktuel-
lem Stand wird die bestehen-
de Bambini-Fufiball-Gruppe
in die Spiel-Spaf3-und-Sport-
Gruppe integriert. Je nach In-
teressenlage der Kinder kann
die Gruppe phasenweise ge-
trennt werden, um dem fuf3-

ballbegeisterten Nachwuchs
auch weiterhin ein eher fuf3-
ballorientiertes Training zu
gewdhrleisten.

Nachdem die Hauptkassiere-
rin, Christine Rose, die Zahlen
des vergangenen Geschéfts-
jahres tibersichtlich in Tabel-
lenform présentiert hatte, be-
statigte ihr Kassenpriifer Ul-
rich Glinther eine ordnungs-
gemidfle und vorbildliche
Buchflihrung. Im Anschluss
an die Entlastung der Kassie-
rer und des Vorstandes nah-
men der Vorsitzende Andreas
Kattenberg sowie der stellver-
tretende Vorsitzende Timo
Jung Ehrungen vor. Manuela
Schneider und Thorsten Jung
nahmen eine Urkunde fiir 25
Jahre Vereinszugehorigkeit
entgegen.

Der Vorstand selbst stellte ei-
nen Antrag zur Satzungsin-
derung. Einerseits war es
langst tiberfallig, die aus der
Anfangszeit des Vereins stam-
mende Satzung sprachlich zu
Uberarbeiten. Des Weiteren
reagierte der Vorstand mit ei-
ner Datenschutzordnung auf
neue Rahmenbedingungen in
der Vereinsarbeit. Auch die
Position eines weiteren Stell-
vertreters der Jugendleitung
wurde mit der neuen Satzung
geschaffen, um die Arbeit in
dieser kontinuierlich wach-
senden Abteilung auf mehre-
ren Kopfen zu verteilen.
Nachdem der Entwurf zur
neuen Satzung von der Ver-
sammlung angenommen wur-
de, stimmte die Versammlung
ein Folgeantrag auf einen ge-
staffelten Familienbeitrag ab

2021 zu.

Unter dem Tagesordnungs-
punkt ,Wahlen“ bestitigten
die anwesenden Mitglieder
den stellvertretenden Vorsit-
zende Timo Jung, die Haupt-
kassiererin Christine Rose,
die Abteilungsleiterin Frauen-
fufBball Elisabeth Michel und
die Beisitzerin  Manuela
Schneider flir weitere drei
Jahre in ihren Amtern. Fir
den aus der Jugendabteilung
ausscheidenden Leiter Achim
Marx und seine Stellvertrete-
rin Yvonne Diehl riickten drei
SVP-Urgesteine nach. Neuer
Jugendleiter ist Michael Flori-
an Jung, der von Thorsten
Jung und Oliver Seipel als
Stellvertreter unterstiitzt
wird. Yvonne Diehl bleibt dem
Vorstand weiterhin als Spiel-
ausschussbeisitzerin Herren
anstelle von Steven Phillips
erhalten.

Da Ulrich Glinther als Kassen-
prifer ausscheidet, wurde Ro-
bin Grofy als neuer Kassen-
prifer vorgeschlagen und fiir
die nichsten zwei Jahre ge-
wahlt.

Andreas Kattenberg schloss
die Versammlung mit einem
Dank an alle Mitglieder, die
ihre vielfédltigen Begabungen
und Interessen zum Wohle
des Vereins einbringen und
somit zu einem florierenden
Vereinsleben beitragen. Er
hoffe, im kommenden Jahr
das 50-jahrige Vereinsbeste-
hen des SVP Fauerbachs vom
7. bis 16. Mai mit vielen Mit-
gliedern und Freunden des
Vereins wie geplant feiern zu
dirfen.

WXolfersheimer
Lieblingstouren
einreichen

Wolfersheim. Die Corona-
Pandemie wird dazu fiihren,
dass mehr Menschen als
sonst ihren Urlaub zu Hause
verbringen. Viele Menschen
werden mit dem Rad die Re-
gion erkunden. Die Ge-

meinde sucht daher die
»Wolfersheimer Lieblings-
touren“, die in einer um-

fangreichen Broschiire ver-
offentlicht werden sollen.

Die Gemeinde ruft dafiir al-
le Biirger auf, ihre Lieblings-
touren mit anderen zu tei-
len. In der Broschiire sollen
Beschreibungstexte und
Hinweise zu Sehenswiirdig-
keiten entlang der Strecke
dargestellt werden. Auch
ansprechende Bilder sollen
nicht fehlen. Dazu soll zu je-
der Tour eine entsprechen-
de Karte veroffentlicht wer-
den, die den Routenverlauf
zeigt. Bedingung fliir die
Routen ist lediglich, dass sie
das Gemeindegebiet zumin-
dest teilweise durchqueren.

Personliche
Hoéhepunkte

Eine Lieblingstour kann auf
verschiedene Arten einge-
reicht werden. Es gentigt ei-
ne kurze textliche Routen-
beschreibung. Ein bis zwei
persodnliche  Hohepunkte
entlang der Strecke oder
auch ein bis zwei Bilder wé-
ren wiinschenswert. Alter-
nativ werden Routenvor-
schldge auch digital entge-
gengenommen. Dazu kon-
nen auch gerne bekannte
Plattformen wie outdoo-
ractive.com verwendet
werden.

Die Lénge der Strecken
kann flexibel gewdhlt wer-
den. Sowohl kurze und fa-
milienfreundliche Routen,
aber auch Strecken fiir am-
bitioniertere Radfahrer
sind gerne gesehen. Die
notwendigen Materialien
konnen einfach per E-Mail
an sebastian.goebel@woel-
fersheim.de gesendet wer-
den. Bei Fragen steht Se-
bastian Gobel unter der
Rufnummer 06036/973716
zur Verfigung.
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Was bei Arthrose helfen kann

Schmerzen in den Knien,
Hiiften oder Fingern - frii-
her oder spiter leiden wir
fast alle unter Problemen
mit den Gelenken. Die Ur-
sache ist meist Arthrose.
Lesen Sie hier, woran Sie
Arthrose erkennen kon-
nen und wie ein spezielles
Arzneimittel helfen kann!

Wie Arthrose entsteht und
woran man sie erkennen
kann

Arthrose ist eine
Verschleifikrank-
heit der Gelenke,
die hidufig sogar
mit Entzindun-
gen einhergeht.
Sie entsteht meist

(-~

Ratgeber Gelenke: Unsere Experten kliren auf

begiinstigen die Entstehung
von Arthrose. Am héufigs-
ten sind die lasttragenden
Gelenke wie Hiift- und Knie-
gelenke betroffen, aber auch
Schulter oder Finger kénnen
Arthrose aufweisen.

Bei Arthrose empfiehlt sich
ein spezielles Arzneimittel
Im Zuge ihrer Recherchen
haben unsere Experten ein
spezielles Arzneimittel bei
Arthrose entdeckt,

das sie in mehreren
Punkten iber-
zeugt hat: Rubaxx
Arthro (Apothe-
ke, rezeptfrei)!
Das Besondere an
Rubaxx Arthro ist

mit zunehmendem
Alter, wenn sich

Entziindetes Gelenk
mit Arthrose

der darin enthalte-
ne Wirkstoff Vis-

die Knorpel zwi-
schen den Gelenken durch
die lebenslange Belastung
abnutzen. Auch Fehlstel-
lungen und Verletzungen

cum album. Dieser
hat in Laborstudien bemer-
kenswerte Ergebnisse erzielt:
So wirkt Viscum album
nicht nur schmerzlindernd,

sondern auch entziindungs-
hemmend.! Zudem kann der
Wirkstoff bestimmte Kor-
perzellen stoppen, die den

Gelenkknorpel bei Arthrose
weiter angreifen.?

Gut zu wissen: In den Arz-
neitropfen Rubaxx Arthro

EMPFEHLUNG UNSERES EXPERTEN

Schon bei den ersten Anzeichen einer Arthrose
sollten Betroffene aktiv werden. Besonders
wichtig: geniigend Bewegung, denn nur so
wird der noch bestehende Knorpel ausreichend
mit Nahrstoffen versorgt. Das natiirliche
Arzneimittel Rubaxx Arthro wurde speziell fiir
Arthrose zugelassen und ist rezeptfreiin der

Apotheke erhéltlich!
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Hedge etal. (2011) Viscum album Exerts Anti-Inflammatory Effect. PLoS ONE. 2011;6(10):e26312 ® ?Lavastre et al. (2004) Anti-inflammatory effect of Viscum album. Clin Exp Immunol. 2004 Aug; 137(2):272-8 e Abbildung

Betroffenen nachempfunden

RUBAXX.AHTHRO. Wirkstoff: Vi.scum albur.n. a. Homijo.p.athisches ./-{rzneimitle.l.t}ei Versch.l.e.inrankhe.i.t.en der Geié.nke. www..r.ubaxx.de -“Zu Hisiken.l.md Neben;n./?rkungen I.e.sen Sie die“Packungsb.e.I.\age und fragen Sie
Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Corona-Jahrgang sagt , Ischuss”

Schrenzerschule Butzbach verabschied
R

Butzbach. Mit Stolz verab-
schiedeten die Mitglieder der
Schulleitung der Schrenzer-
schule, die dies-jéhrigen Ab-
solventen. Schulleiter Achim
Schwarz-Tuchscherer stellte
heraus, dass dieser Jahrgang
wegen der Corona-Krise ein
auflergewoOhnlicher Jahrgang
sei. Er beschrieb dies mit den
Worten: ,Wiare es Wein oder
Whisky wiirde der Wert mit
zunehmendem Alter steigen,
aber als Corona-Jahrgang
noch einen besonderen Wert
erhalten.” Als ebenfalls aufder-
gewoOhnlich sind die Ergebnis-
se der Abschlussprifungen zu
bewerten. Von den 80 Schi-
lern erhielten zwei einen be-
rufsorientierten  Abschluss,
ein Schiiller den reguldren
Hauptschulabschluss,

20 Schiiler den qualifizieren-
den Hauptschulabschluss,
17 Schiiler erreichten den Re-
alschulabschluss.

Besonders beeindruckt zeigte
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Die Runde der geehrten Schller (von links): Schulleiter Achim Schwarz-Tuchscherer, Laurens Lapp,
Leonie Héringer, Marissa Schuster, Henry Fischer, Yussuf Yildiz, Kiara Mauler und Jan Mura. Es feh-

len: Leon Artus, Luis Fernschild, Marie Sauermann und Eray Ciftci.

sich der Schulleiter von der
Zahl der Schiiler, die mit dem
qualifizierenden Realschulab-
schluss oder dem Verset-
zungszeugnis in die gymna-
siale Oberstufe nun alle Mog-
lichkeiten haben, ihren weite-
ren Bildungsweg zu beschrei-
ten. Insgesamt haben 40
Schiiler, das sind 50 Prozent
des Jahrgangs, diesen Ab-
schluss erreicht und kénnen
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So.12.07.
Mi. 15.07.
Fr. 17.07.

Sa. 18.07.
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Der Sommer im Amphitheater
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& FRIENDS

o o

5 sparkasse Stiftung der

a Sparkasse Hanau
anau

Wilma

zum Beispiel in eine gymna-
siale Oberstufe oder ein be-
rufliches Gymnasium wech-
seln.

Fir einige Schiiler steht der
zukiinftige Bildung oder Aus-
bildungsweg noch nicht fest.
Leider wurden auch schon an-
gebahnte Ausbildungsvertré-
ge aufgrund der Corona-Krise
und den wirtschaftlichen Fol-
gen fiir einige Wirtschafts-
branchen noch nicht unter-
schrieben.

Besonders freute sich
Schwarz-Tuchscherer, dass er
im Namen des Foérdervereins
der Schrenzerschule die Jahr-
gangsbesten ehren durfte. Al-
len voran ist Laurens Lapp zu
nennen, der seinen Abschluss
mit der Note 1,2 bestanden
hat, als zweite ehrte er Leonie
Hoéringer mit einem Noten-
durchschnitt von 1,5, dicht ge-
folgt von Marissa Schuster mit
1,6. Den besten Notendurch-
schnitt im Bereich der Haupt-
schulpriifungen legte Marie
Sauermann mit einem Schnitt
von 2,2 hin, Platz zwei belegte
hier Eray Ciftci.
Abschlussfeierlichkeiten bie-
ten auch immer die Gelegen-
heit fiir besondere Verdienste
und Engagement zu ehren.
Auch bei diesen Ehrungen
steht der Forderverein mit
kleinen Geschenken Pate. So
galt der besondere Dank des
Schulleiters fiir eine engagier-
te  Zusammenarbeit dem
Schulsprecherteam Henry Fi-
scher, Jan Mura, und Yusuf
Yildiz. Fir ihren unermidli-
chen Einsatz im Schulsani-
tatsdienst, der inzwischen ei-
nen duflerst wertvollen Platz

im Schulleben einnimmt, wur-
den Kiara Mauler, Leon Artus
und Luis Fernschild geehrt.
Der Dank der Schulleitung
ging auch an den besonderen
Einsatz der nun ausscheiden-
den Mitglieder des Elternbei-
rats und an das Klassenlei-
tungsteam.

Sehr zum Bedauern der
Schulgemeinde der Schren-
zerschule musste die Verab-
schiedung in diesem Jahr in
einem kleinen Rahmen erfol-
gen. So gab es nicht wie sonst

ist der Wirkstoff Viscum al-
bum hochkonzentriert ent-
halten. Das Arzneimittel ist
gut vertrdglich und hat kei-
ne bekannten Neben- oder
Wechselwirkungen.

i Fiir Ihre Apotheke:
i Rubaxx Arthro
v (PZN 15617516)
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Abschlussspiele oder Motto-
woche. Die prunkvolle Feier
im Birgerhaus mit Ténzen,
festlichen Reden, Liedern der
Lehrerband und einem ge-
meinsamen Abschlusslied
musste  ebenso  entfallen.
Stattdessen wurden die Zeug-
nisse unter Einhaltung der ak-
tuellen Hygienbestimmungen
in Klassenverbédnden iber-
reicht. Dennoch fanden die
einzelnen Klassen mit ihren
Lehrern auch in diesem Rah-
men einen Platz, der Verab-
schiedung einen dem Anlass
entsprechenden Rahmen zu
geben. So wurde beispielswei-
se in sehr personlicher aber
auch witziger Form Erlebnisse
von fritheren Klassenfahrten
oder anderen auflergewohnli-
chen gemeinsamen Erlebnis-
se beschrieben. Es zeigte sich,
welch intensive und wert-
schétzende Beziehung zwi-
schen den Lehrkriften und
den Schiilern in den vergan-
genen Jahren entstanden wa-
ren, auch wenn es in den vie-
len Jahren nicht immer kon-

StadtfUhrung im
Namen der Rose

Friedberg. Bei der Blumen-
frau Rosalie dreht sich am
Sonntag, 19. Juli, alles um die
schonsten Blumen der jeweili-
gen Jahreszeit. In einer etwa
1,5-stlindigen  Stadtfiihrung
mit dem Titel ,Im Namen der
Rose®, bekommt Rosalie die
Zarin und Luther, die Eisen-
bahn und die Damen der kéuf-
lichen Liebe unter einen Hut.
Treffpunkt fir diesen Stadt-
spaziergang ist in Friedberg
um 11 Uhr. Teilnehmen kann
nur, wer sich bei der Géastefiih-
rerin unter Telefon
06047/9770193 oder per E-Mail
an anmi@natur-kultur-wette-
rau.de anmeldet. Dabei erhal-
ten Teilnehmer die fir diese
Veranstaltung gtiltigen Hygie-
neregeln und den genauen
Startpunkt.

Flugprufung
erfolgreich bestanden

Fluglehrer Udo Kesberg mit
dem Flugzeug Typ Breezer
B600 LSA (von links).

Butzbach. Zwei Piloten des
Aero-Clubs Butzbach, Harald
Metzger und Oliver Leuschke,
haben ihre Flugprifung fiir
die SEP-Klassenberechtigung
erfolgreich absolviert. Ab so-
fort diirfen sie Flugzeuge des
Typs ,Single Engine Piston®,
zu deutsch ,einmotorige Flug-
zeuge mit Kolbentriebwerk®,
fihren. Seit 2017 verfligt der
Aero-Club Butzbach iber ein
Flugzeug dieser Klasse. Die
Ausbildung auf der Maschine
erfolgte von zwei Fluglehrern
in der vereinseigenen Flug-
schule, die Priifung nahm ein
vom Regierungsprasidium be-

Ublich eine Abschlussfahrt, fliktfrei zuging. stellter Flugpriifer ab.
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SCHONT DIE UMWELT
UND DEN GELDBEUTEL

e 2 ASsd—T"  Grandland X Hybrid ,,Innovation®
1.6 Hybrid, 165 kW (224 PS) Systemleistung, 2WD, Kurzzulassung 10 km

TOP-AUSSTATTUNG INKLUSIVE
6 | Jahre Garantie? | YN T IS 2 9

| 3 |inspektionen?
Einmalige Leasingsonderzahlung

+ MATERlAL |NKLUS|VE 5.990,- £ (= inkI. 4.500,- € BAFA-Préimie),

Gesumtkredltbetru 1 Fahrzeugpreis
46.885,- €, voraussichtlicher Gesomtbetrug16 754,-€

G ESC H E N KT! * INKL. 4.500,- € BAFA UMWELTBONUS UND 2.677,50 € OPEL ELEKTROBONUS

. - | £ 1) Effektiver Jahreszins 3,03%, Sollzit bunden p.a. 2,99%, Luufzelt 36 Monute, Luuflelstung 10.000 km / Jahr zzgl. 995,- € Fracht. Ein Leasingangebot der Opel Bank S.A., Nledevlussung
Be'§p'E|.°bb." mit mdgl. auf- f Deutschland, Mainzer Str. 190, 65428 Riisselsheim, fiir die der b Je als Vermittler tdtig ist. Das beworbene Leasi bot entspricht dem repré iven Beispiel
preispflichtiger Sonderausstatt. gem. § 6o Abs. 4 der PAngV. Als Verbraucher haben Sie nach Vertragsschluss ein Widerrufsrecht. * Das Angebot enthlt den staatlichen Umweltbonus fiir Elektromobilitdt “der BAFA (Bundesamt

- fiir Wirtschafts- und Ausfuhrkontrolle, www.BAFA.de) von 4.500,- € sowie den Ope\ -Bonus von 2.677,50 €. Die Auszahlung erfolgt erst nach positivem Bescheid des von lhnen gestellten Antrags.
Der staatliche Umweltbonus ist berens in der Leasi i t. i oufdle wmhtlgsren Baugruppen. 3) Drei Inspektionen jeweils gemdB Herstellervorgaben inkl. M-
terial. Sie zahlen nur evtl. Zusatzarbeiten. Nur giiltig fiir Akti Selection- und Bt Il

GRANDLAND X HYBRID
Energie- und Kraftstoffverbrauch gem. VO(EG) Nr. 715 (2007) und VO(EG) Nr. 2017/1151: Kraft-
H ES S E N W I R D stoffverbrauch in 1/100 km kombiniert 1,5 - 1,4. Energieverbrauch kombiniert 16,1-15,6 kWh/100
km, CO,-Emissionen in g/km kombiniert 34 - 31 g/lkm. Energieeffizienzklasse A+.

ELEKTRISCH e

»——— e Y

“YR(Er B Jahreswagen

-_%_:“ _ ” e i | 8 knallhart kalkuliert
inkl. BiGDEAL*

Beispielabbildung mit mégl. \ O P E I_

aufpreispfichtiger Sonderausstattung

e Adam Rocks (Fo18670) 11.390 €
DER NEUE CORSA- 64 kW (87 PS), EZ 11/18, 14tkm, creme white

l Adam S (M044721)  13.790 €
! 110 kW (150 PS), £Z 2/19, 7tkm, lichtgrau/blau

Corsa E 120 Jahre 3T (B503288) 11.790 €
51 kW (69 PS), EZ 9/19, 4tkm, tiefseeblau

DER NEUE CORSA-e ELEKTRO , selection* Grandland X Edition (B363303) 18.990 €
Elektromotor 100 kW (136 PS), Automatik-Elektroantrieb, inklusive MONATLICHE LEASINGRATE ab 1) 96 kW (131 PS), EZ 09/18, 14tkm, amethyst violett

Keyless Start, Klimaautomatik, Multimedia Radio mit 7" Touchscreen-Farbdisplay,
Lenkradfernbedienung und Bluetooth, Spurhalte-Assistent, Verkehrsschilderken- L . Grandland X Innovation (F369746) 18.990 €
nung, Frontkollisionswarner mit automatischer Gefahrenbremsung, Regensensor, il I‘e?s'"9”"“"“?";’;9983)?2"€ (BB Eliaus) Geff';';i € i X
Automatisches Abblendlicht, Zentralverriegelung m Funkfernbedienung, Tempo- . — - — 96 kW (131 PS), EZ 09/18, 16tkm, Jade weil
mat u.v.m. * INKLUSIVE 6.000,- € BAFA UMWELTBONUS UND 3.570,- € OPEL ELEKTROBONUS N N

Combo Life Innovation (B514744) 21.990 €
* Das Angebot enthélt den staatlichen Umweltbonus fiir Elektromobilitéit der BAFA (Bundesamt fiir Wirtschafts- und Ausfuhrkontrolle, www.BAFA.de) von 6.000,- € sowie den Opel Elektrobonus von 3.570,- €. Die Auszah-
lung erfolgt erst nach positivem Bescheid des von Ihnen gestellten Antrags. Die staatliche Férderung endet mit Erschdpfung der bereitgestellten Férdermittel. Der staatliche Umweltbonus und die Opel Elektrobonus sind 81 kw (1 10 PS), EZ07/18,1 Otkm, ozean blau

bereits in der der Leasingrate einkalkuliert. 1) Effektiver Jahreszins 4,00%, Sollzinssatz geb. p.a. 3,99%, Laufzeit 36 Monate, Laufleistung 10.000 km/Jahr zzgl. 995,- € Fracht. Ein Leasingangebot der Opel Bank S.A.,
Niederlassung Deutschland, Mainzer Str. 190, 65428 Rilsselsheim, fiir die der Angebotsleistende als ungebundener Vermittler téitig ist. Das beworbene Leasingangebot entspricht dem repréisentativen Beispiel gem. § 6 Mokka X Ultimate (B314026) 15.990 €

Abs. 4 der PAngV. Als Verbraucher haben Sie nach Vertragsschluss ein Widerrufsrecht. Energie- und Kraftstoffverbrauch gem. VO(EG) Nr. 715 (2007) und VO(EG) Nr. 2017/ .
1151: Energieverbrauch kombiniert 17 kWh/100 km, CO,-Emissionen in g/km kom-biniert 0. Energieeffizienzklasse A+. 103 kW (140 PS), EZ 05/18, 32tkm, argonsilber

Insignia GS Edition (8173903) 15.990 €
103 kW (140 PS), EZ 7/18, 8tkm, lava rot

Wa nsmns-Prels urb Nau' HYLINDAI (e, Marbrg riecberg

GroBe Reichweite Lmd bis _H.l Jahren ntle* i10 Trend (6002260)  13.890 €
=l e 62KW(84PS), EZ 06/20, 3tkm, phantom black

e > A7 S Kona Trend Navi (M255949)  16.790 €

88kW(120PS), EZ 09/19, 8tkm, pulse red

i30 N-Line Navi (M114409) 19.890 €

88kW(120PS), EZ 02/20, 11tkm, phantom black

loniq Hybrid Premium (M172327) 22.500 €

9 9 104kW(141PS), EZ 8/19, 6tkm, polar white

CRLES T EUR Tucson N-Line (F971243) 30.990 €
= — =

130kW(177PS), EZ 03/20, 7tkm, phantom black

Hyundai Kona Elektro

Umweltbonus vom StClCl'( 2

jetzt 6.000 E U R HONDA (GieBen & Wetzlar)

Das kénnte lhre einm. Leasingsonderzahlung sein

—— CR-V Elegance (W301905) 18.990 €
1) Unser Leasingangebot: Einmalige Leasingsonderzahlung 6.000,00 €, voraussichtl. Gesamtbetrag 9.564,00 €, Vertragslaufzeit 36 Mo- X .
nate, max. Laufleistung p.a.10.000 km, Sollzins p.a. gebunden 1,97%, eff. Jahreszins 1,99%, Gesamtkreditbetrag/Fahrzeugpreis 34.850,00 € 1 14kW(1 55PS), EZ 05/1 8, 20tkm, urban titanium
zzgl. Fracht- und Bereitstellungskosten in Hohe von 995,00 €. Ein Leasingangebot der Hyundai Capital Bank Europe GmbH, Fried-
rich-Ebert-Anlage 35-37, 60327 Frankfurt, fir die der Angebotsleistende als ungebundener Vertreter tdtig ist. Das beworbene Leasingan- Civic Sport Plus (GOOO 1 96) 24 490 €
gebot entspricht dem reprdsentativen Beispiel gem. §6a Abs4 der PAngV. Als Verbraucher haben Sie nach Vertragsschluss ein Widerrufsrecht. -
2) Staatlicher Umweltbonus flir Elektromobilitat der BAFA (Bundesamt fur Wirtschafts- und Ausfuhrkontrolle, www.BAFA.de) in Hohe von 6.000;- €. @ HYU n D H I
Die Auszahlung erfolgt erst nach positivern Bescheid des von Ihnen gesteliten Antrags. 1 34kW(1 SZPS), EZ 121 9: 3tkm: Cf)’Sta| black

Hyundai Kona Elektro
Elektromotor mit 100 kW (136 PS) Neuwagen

HR-V Executive (G211769) 24.990 €
Kraftstoffverbrauch kombiniert 15 kWh/100 km; CO2-Emissionen kombiniert O g/km; Energieeffizienzklasse A+. 96kW(131PS), EZ 12/19, 15tkm, ruse black
* Hyundai Herstellergarantie mit 5 Jahren Fahrzeuggarantie (3 Jahre fir serienmdBiges Car-Audio-Gerdt inkl. Navigation bzw. Multimedia sowie fur Typ-2-Ladekabel und 2 Jahre fir die
Ja hl‘ Bordnetzbatterie), 5 Jahren Lackgarantie (gemdB den jeweiligen Bedingungen im Garantie- und Serviceheft), 5 kostenlosen Sicherheits-Checks in den ersten 5 Jahren gemdB Hyundai Sicher- . . . . . L .
e o heits-Check-Heft.Im Anschluss an die Hyundai Herstellergarantie greift die 3-jahrige Anschlussgarantie der Real Garant Versicherung AG (StrohgdustraBe 5,73765 Neuhausen). Die Leistungen Bis zu 5 Jahre Handlere|gengaram|e auf die WIChIIgSteﬂ Baugruppen, dazu 3 Inspektlonen
Garan

der Anschlussgarantie weichen von der Herstellergarantie ab (Details hierzu unter https:/www.hyundai.de/garantiebedingungen). 8 Jahre oder bis zu 160.000 km flir die Hochvolt-Batterie, je " . . .
nachdem was zuerst eintritt. Zudem 8 Jahre Mobilitdtsgarantie mit kostenlosem Pannen- und Abschleppdienst (gemdB den jeweiligen Bedingungen im Garantie- und Serviceheft). gemaB Herstellervorlagen. Sie zahlen nur das Material und Zusatzarbeiten.

] Sicher ist sicher — die Inspektion
Uber 5.000 Neuwagen, Tageszulassungen BEI “A“! 509€

vom Fachmann: schon ab

und Jahreswagen sofort lieferbar!
Giiltig fir alle Opel-PKW dlter 6 Jahre zzgl. Material & Zusatzarbeiten

Unternehmenssitz: (™G
P ¥ Direkt rekt Ehemals
GieBen Marburg Stadtallendorf Wetzlar Butzbach WA Friedberg EXEE L

An der Automeile 20 @_ Gisselberger Str. 57 Marburger Str. 2 Hermannsteiner Str. 46 Roter Lohweg 27 @_ Frankfurter StraBe 9-15
Tel. (0641) 9535-0 Tel. (06421) 2997-0 Tel. (06428) 3058 Tel. (06441) 3778-0 Tel. (06033) 9666-0 Tel. (06031) 7220 - 0

@ HYUNDAI (9] @ HYLNDAI (9)] @D HYLNDAI
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Alkohol in der Schwanger-
schaft: Keine gute Kombinati-
on, wissen 85 Prozent der
Deutschen. Trotzdem halt
sich hartnéckig der Glaube,
dass ein gelegentliches Gléas-
chen nicht schadet. Fakt aber
ist: Jeder Alkoholkonsum
werdender Miitter kann das
Ungeborene schwer schéadi-
gen. Zu den Folgen gehoéren

Wachstumsstorungen,  Ge-
sichtsverédnderungen und
Auffalligkeiten des zentralen
Nervensystems.

In Deutschland haben jahr-
lich 10.000 Kinder schon bei
ihrer Geburt alkoholbeding-
te Schiden, mehr als 2.000
schwere Entwicklungssto-
rungen.

Dennoch trinkt hierzulande
jede flunfte Frau auch wih-
rend der Schwangerschaft
Alkohol.

Schluss mit Ruckenschmerzen

Ein wichtiger Teil der zeitge-
maéafien Kiichenplanung ist ne-
ben den d4sthetischen und
technischen Aspekten, die Er-
gonomie. Das Ziel ist es, die
Bedingungen in der Kiiche so
zu gestalten, dass moglichst

—

- Bilcer enthalten Sonderausstattung*
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Diidelsheimer Str. 30 - 63654 Biidingen

Telefon 06042-95615 21

| ,,FINANZIERUNG: Jetzt kaufen und erst in 9 Monaten zahlen oder ab 0% und bis zu 72 Monaten Laufzeit e Ein Angebot der CRONBANK nach Verfﬁbarkeit“
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Mit Baby im
Bauch kein Alkohol

Konsum fahrt zu massiven Einschrankungen

Nicht nur dem Kind zuliebe: Selbst ,Gldschen in Ehren” verwehren, und auch ein Leben ohne

Rauch.

Da das ungeborene Kind
Uber die Nabelschnur mit al-
len notwendigen Néahrstoffen
versorgt. erreicht jeder Trop-
fen Alkohol, den die werden-
de Mutter trinkt oder mit ei-

ner alkoholhaltigen Speise
zu sich nimmt, binnen weni-
ger Minuten auch den Blut-
kreislauf des Kindes. Und da
Alkohol ein Zellgift ist,
hemmt er Zellteilung und Or-

Werkfoto: AOK

ganbildung. Aufierdem be-
eintrdchtigt er die Hirnent-
wicklung und ist hdufig Ursa-
che fir spétere Verhaltens-
auffialligkeiten beim Kind.

Die Schadigungen reichen

Kichen WALTHER bietet ergonomische Losungen

geringe gesundheitliche Be-
lastungen entstehen. Eine
Rolle dabei spielen die Ar-
beitsplattenhdhe, die Anord-
nung der Geréite sowie die
Einrichtung der Staurdume.

Laut einer Studie liegt die

Ludwig-Erhard-Str. 65 - 61118 Bad Vilbel
Telefon 06101-803380

Internet: www.kuechenwalther.de - Email: info@kuechenwalther.de

richtige Arbeitshohe zehn bis
finfzehn Zentimeter unter-
halb der Ellenbogenhéhe. Im
Kochfeldbereich beginnt die
Aktivhohe an der Oberkannte
des Topfes und muss niedriger
geplant werden. Andershe-
rum ist beim
Spiilzentrum der
Boden der Ein-
bauspiile die ei-
gentliche Aktiv-
fliche und muss
somit erhoht
werden. Beson-
ders innovativ
sind auch die ho-
henverstellbaren
Kochinseln, die
per Knopfdruck
hoch, und run-
tergefahren wer-
den konnen. So-
mit kénnen meh-
rere  Personen
die Kiiche auf ih-
re Grofie anpas-
sen. Des Weite-

ren sollten Einbaugeréte in er-
gonomisch sinnvoller Hohe
angebracht werden. Dabei
sollten Sie aufrechtstehend
mit angewinkelten Armen ar-
beiten kénnen, ohne den Ri-
cken zu krimmen. Unter-
schréanke sollten Sie méglichst
mit Ausziigen ausstatten und
Regalanordnungen eignen
sich eher fiir Oberschréanke.
So konnen Sie Ihren Riicken
entlasten und mit freiem Blick
zugreifen, ohne sich verren-
ken zu miissen.

Sie haben den Plan und unse-
re Kiichenprofis setzen diesen
mafigeschneidert um! Den
anschlieffenden Einbau der
Kiichenmobel  iibernehmen
selbstverstandlich unsere er-
fahrenen Monteure. Vereinba-
ren Sie einen Termin unter
www.kuechenwalther.de oder
per Mail an info@kuechen-
walther.de und lassen sich
kostenlos von unseren Kii-
chenprofis beraten.

6Bten Ausstellung!”

Friedrich-Schéafer-Str. 12 - 64331 Weiterstadt
Telefon 06151-9577690

**in Bad Vilbel innerhalb der Musterhausausstellung

von Fetalen Alkoholspek-
trumstérungen (FASD) bis
zum Vollbild des Fetalen Al-
koholsyndroms (FAS). Kinder
mit FASD koénnen in ihrer
geistigen und korperlichen
Entwicklung dauerhaft stark
beeintrachtigt sein. Das FAS
ist die haufigste Ursache ei-
ner geistigen Behinderung -
noch vor dem Down-Syn-
drom und der Spina bifida
(,offener Riicken*).

Die Schiden sind unumkehr-
bar. Weniger als zehn Pro-
zent der Kinder mit FAS sind
spater in der Lage, ein selbst-
standiges Leben zu flihren, 20
bis 40 Prozent werden selbst
alkoholabhéngig. Um auf
Nummer sicher zu gehen,
hilft daher nur eins: Kein
Tropfen Alkohol wihrend
der Schwangerschaft. Das
gilt auch in der Stillzeit.

- Anzeige -

Einbaukiiche

Einbaubackofen mit
Edelstahlfront
Glaskeramik-Kochfeld
Geschirrspiiler
Frontausziige
Einbauspiile

mit Einbaugeraten von

Miele ™

Ganz
bewusstes Laufen

Schneller, lénger, weiter: Das
ist das Motto, unter dem viele
Hobby-Jogger den Laufsport
betreiben. Dass es auch an-
ders geht, zeigt die Variante
Mindful Running - also das
ganz bewusste Laufen, bei
dem Entspannung und Kon-
zentration im Mittelpunkt ste-
hen. Grundidee dahinter ist
das Konzept der Achtsamkeit,
erkldrt Sandra Gérttner von
der Deutschen Hochschule flir
Pravention und Gesundheits-
management (DHfPG).

Das Prinzip Achtsamkeit ist
vor allem aus Beruf und Medi-
tation bekannt. Es ldsst sich
aber auf den Freizeitsport
lUbertragen, so die Expertin.
Beim Laufen bedeutet das
zum Beispiel, die Aufmerk-
samkeit gezielt auf die Umge-
bung zu richten - auf das was
man sieht, hort, riecht, sptirt.
Das hilft einerseits beim Lau-
fen selbst, weil so die Korper-
wahrnehmung verbessert
wird und das Verletzungsrisi-
ko sinkt. Die positiven Effekte
des Freizeitsports werden
aber ebenfalls verstidrkt: An-
spannungen lassen sich bes-
ser abbauen, das Konzentrati-
onsvermogen steigt. Wer das
achtsame Laufen ausprobie-
ren will, kann mit dem eige-
nen Atmen anfangen. Dafiir
beim langsamen Laufen - oder
auch beim Gehen - ganz ge-
nau auf den Atem achten: Wie
stromt er in den Korper, wie
wieder heraus? Wenn die Ge-
danken kurz abwandern, ist
das nicht weiter schlimm. Sie
sollten aber immer wieder
und moglichst schnell zum ak-
tuellen Achtsamkeitsziel zu-
rickkehren.

Mittelhessen-Bote

dudorwativ £ wé/Jeiﬁg
Telefon 06051 833-241

vhy ®

Verstandlich
formuliert

Es ist nicht einfach, bei all den
Regeln und Empfehlungen
zum Coronavirus den Uber-
blick zu behalten. Fiir Men-
schen mit Leseschwéiche gilt
das ganz besonders. Fir sie,
aber auch fiir alle anderen
gibt es auf der Website mein-
schliissel-zur-welt.de wichtige
Infos rund um Corona, kurz
und verstandlich formuliert.
So erfiahrt man zum Beispiel,
wie man sich vor einer Anste-
ckung schiitzt, fiir wen es fi-
nanzielle Hilfen gibt oder wel-
che Regeln im Alltag gerade
gelten. Man kann sich die In-
halte auch vorlesen lassen.

Die Seite wird vom Bundesbil-
dungsministerium betrieben
und nach dessen Angaben
laufend aktualisiert. Bei De-
tails, etwa zu Offnungen von
Spielpldtzen, ist die Seite al-
lerdings nicht immer auf dem
neuesten Stand.
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Riesenbarenklau bereitet Probleme
Nabu Bad Nauhelm beseltlgt glftlge Pflanzen in der Wetter-Aue

Bad Nauheim. Auch dieses
Jahr haben die Naturschiit-
zer des Nabu Bad Nauheim in
den vergangenen Wochen
wieder an mehreren Stellen
des Stadtgebietes Pflanzen
des Riesenbarenklau ent-
fernt. Schwerpunkt der Akti-
vitdten waren die Wetter-Aue
zwischen Steinfurth und Wis-
selsheim und die Usa-Aue
zwischen Bad Nauheim und
Friedberg.

Beim Riesenbdrenklau (He-
racleum mantegazzianum) -
auch Herkulesstaude ge-
nannt — handelt es sich um ei-
nen Doldenbliitler, der eine
Hohe von bis zu drei, selten
bis zu funf Metern erreicht.
Der Riesen-Barenklau ist ein
sogenannter Neophyt, ein
Neubtirger unserer heimi-
schen Pflanzenwelt. Er
stammt aus dem Kaukasus
und wurde Anfang des 19.
Jahrhunderts in Deutschland
als Zierpflanze eingefiihrt. In
den folgenden Jahrzehnten
erfuhr er eine rasche und
grofdflachige Verbreitung
durch Imker, die ihn wegen
seiner reichen Tracht als Bie-
nenweide anpflanzten.

Zum Problem wurde der Rie-
senbdrenklau durch seine
hohe Vermehrungsfahigkeit
und das durch seine Hoch-
wiichsigkeit fast vollsténdige
Fehlen konkurrierender
Pflanzen. Hierdurch kam es
in den bevorzugt besiedelten
Flussauen zu stellenweise
dichten Bestdnden, die durch
die von ihnen ausgehende
Beschattung zur teilweisen
Verdrangung der heimischen

Pflanzen fiihrte.
Fiur den Menschen wird der
Riesenbarenklau zusitzlich

dadurch zum Problem, dass
er in seinem Pflanzensaft ei-
nen Stoff enthilt, welcher
phototoxisch ist, das heifdt bei
Hautkontakt unter Sonnen-

einstrahlung zu verbren-
nungsahnlichen Hautaus-
schldgen fihrt.

Wegen der von ihm ausge-
henden Bedrohung fiir Ar-
tenvielfalt und Biodiversitét
ist der Riesenbidrenklau auf
européischer Ebene als inva-
sive Art eingestuft, die rasch
auszurotten oder — wenn sich
wie beim Riesenbarenklau
die Tiere oder Pflanzen schon
weiter ausgebreitet haben -
deren weitere Verbreitung
zumindest zu verhindern ist.

Im Bad Nauheimer Stadtge-
biet kommt der Riesenbéren-
klau unter anderem an ver-
schiedenen Stellen der Usa-
und der Wetter-Aue vor, fri-

Info

Der Nabu Bad Nauheim
ruft dazu auf, ihm Vorkom-
men des Riesenbérenklaus
auf Bad Nauheimer Stadt-
gebiet mit genauer Angabe
des Fundorts und moglichst
mit aussagekréftigen Fotos
der Pflanzen an info@NA-
BU-Bad-Nauheim.de zZu
melden. Dabei ist darauf zu
achten, die Pflanzen des in-
vasiven Riesenbdrenklaus
nicht mit dem ungeféhrli-
chen heimischen Wiesen-
oder Gemeinen-Barenklau
zu verwechseln. Informa-
tionen tiber die ganzjdhrig
stattfindenden Biotoppfle-
ge-Einsatze und die weite-
ren Aktivititen des Nabu
Bad Nauheim finden Inte-
ressierte unter www.nabu-
bad-nauheim.de.

her zudem an den Waldtei-
chen. Um die weitere Aus-
breitung des Gewéchses zu
verhindern und ihn mittel-
fristig komplett zu beseitigen,
entfernen Aktive des Nabu
Bad Nauheim diesen regel-
méfig.

Bei den diesjdhrigen Arbeits-
einsitzen wurden die bisher
bekannten Stellen in der
Usa- und der Wetter-Aue
kontrolliert und die wenigen
noch vorgefundenen Pflan-
zen beseitigt.

Den Schwerpunkt der Aktivi-
tdten bildete dieses Jahr ein
vor zwei Jahren neu entdeck-
tes Vorkommen in der Wet-
ter-Aue bei Steinfurth. Hier
wuchsen mehrere hundert

o
GETRANKE e FACHMARKT

Holsten

Pilsener

Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=090€

MaxI Helles

Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,

Beim K

auf von 2 Kisten ROSBACHER Mineralwasser erhal

Mirko Franz von der Nabu Bad Nauheim beim Ausgraben
mannshoher Pflanzen des Riesenbdrenklaus.

Warsteiner
Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,
= 1,00 €

Rhonsprudel %
Mlneralwasser- '

diverse Sorten,
Kasten=12x11,

11=0,46€

DHGINAL
3 s eamp i

1x ROSBACHER Rucksack =

Rosbacher

Mineralwasser

diverse Sorten,

2 Kisten=2x12x 11,
zzgl. 6,60 € Pfand,
11=042¢€

ten Sie 1 Rubbellos--

YPruye "qqy

**Rubbellos an der Kasse/Information erhiltlich. Solange Vorrat reicht. Teilnahmebedingungen im Markt.

Angebote gultig vom 13.07. - 18.07.2020

Karamalz

Kasten=20x0,51,

zzgl. 3,26 € Pfand,

11=1,10€
Kuh\tasr.he

& 2 Flaschen

GRAT\S‘

Adelholzener

Mlneralwasserx.

diverse Sorten,
Kasten=12x0,751,

Forstina

Limonade

frisch & fruchtig,
diverse Sorten,
teilweise koffeinha
Kasten=12x0
zzgl.3,30€P

Lillet Blanc,

Rosé

17 %,
0,75 |-Flasche,

=3

=

X Uberwiegend

hiift- bis
mannshohe Pflanzen in ei-
nem nahezu geschlossenen
Bestand. Nachdem hier be-
reits im Vorjahr eine Be-
kampfung durchgefiihrt wor-
den waren, wurden dieses
Jahr samtliche vorhandenen
Riesenbérenklau-Pflanzen
beseitigt.

Als besonders effektiv bei der
Beseitigung hat sich dabei
das Ausgraben der ein- bis
zweijghrigen Pflanzen mit-
samt der Wurzel vor der Blii-
te herausgestellt, da die
Pflanze durch das Ausgraben
der Wurzel komplett besei-
tigt wird und nicht wie beim
oberfldchlichen Abméahen
aus der Wurzel wieder aus-

treiben kann.

Dass sich die Miihe lohnt,
sieht man daran, dass an
mehreren Stellen der dort
vor einigen Jahren noch in
groflen Gruppen stehende
Riesenbédrenklau komplett
verschwunden ist. An ande-
ren Stellen, mussten die Na-
bu-Aktiven griindlich suchen,
um die wenigen noch im Bo-
den vorhandenen Samen auf-
gelaufenen Restexemplare
zu finden und zu beseitigen.
Letzteres ist dringend noétig,
da eine einzelne iibersehene
Pflanze durch ihre starke Sa-
menbildung binnen kurzer
Zeit die Erfolge der vergan-
genen Jahre zunichte ma-
chen konnte.

— 30 Wochen 30 % auf ausgewahlte Produkte'

WeiRenoher
Bier
diverse Sorten,

auBer Bonator,
Kasten=20x0,51

Maisel's W

diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,

I_?ossmann
Apfelwein,
Apfelsaft

diverse Sorten,
Kasten=6x11

Havana
Club

Afejo 3 Afos, 40 %,
0,7 I-Flasche,
11=16,41€

Alle Artikel und Zugaben solange Vorrat reicht.
Fiir Druckfehler keine Haftung! *= Artikel nicht in allen Filialen erhaltlich.

Bayreuther,
AKTIEN Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,

S

Forstina
Schorle

diverse Sorten,
Kasten=12x0,751,

www.logo-getraenke.de

Heurich GmbH & Co. KG = Landwehr 20-26 = D-36100 Petersberg




MITTELHESSEN-BOTE

Bekanntschaften

n
nandra, 25 J. /

170 cm schlank, vollbus. schmale Taile,
schone lange Beine und einem hiibschem zarten
Gesicht und schoénen langen blonden Haaren.
ub: Tel. 0152-21 GB-W2-1113-28

Sophia, 36 J. / 163 cm gesch. ist eine einfache
natirliche und hibsche Médchenfrau. Sie hat
eine schlanke Figur, ist bescheiden, hauslich,
kocht gerne, liebt Musik, Sport, Tiere und Kin-
der. Gb Tel. 0152-21 GB-W3-1063-28

herzenswiunsche |

sam bin. (b Tel 0152-21 GB-W5-1027-28

Anne, 68 J.Hauswirtschafterin, verw. dkl. haarig,
weibliche Figur, attraktiv u. jlinger aussehend. Liebe-
voll, ehrlich, zartlich, natirlich, ist eine herzensgute
Frau. tb. Tel. 0152-21 GB-W5-1051-28

Ingo, 29 J./ 180 cm ein gutaussehender junger
Mann mit sportlicher Figur, markantem Gesicht,
dunklen Haaren, lachenden Augen, Ub. Tel. 0152~

21 GB-W2-1023-28

Marina, 45 J., verw. schlank, hiibsch, sehr lieb,
bescheiden, sparsam, fleiBig u. anpassungsfahig.
Ub Tel. 0152-21 GB-W4-1036-28

Kerstin, 55 J. verw. ist eine hilbsche Frau, sie sieht
sehr viel jinger aus. Ich brauche die Liebe, Warme u.
Néahe eines Partners, da ich sehr zértlich u. anschmieg-

Karsten, 44 J./ 182 cm gesch., Unterneh-
mensberater mit eig. Kanzlei, finanziell bes-
tens abgesichert. Er ist sportlich, dynamisch,
zartlich und sehr romantisch. Uber Tel 0152-
21 IGB-M4-1025-28

Steffen, 54 J. ein einfuhlsamer Mann mitr

SPONTAN ZUM FISCHESSEN

NACH SYLT UND CHAMPAG-

NER IM STRANDKORB UND

GLUCKLICH SEIN !

POLIZEIBEAMTER KLAUS,76J
/ 1.88, verwitwet, jetzt Pensionér.
Ich bin charmant, aber kein helden-
hafter Draufgdnger, wiinsche mir,
dass unsere Liebe wach bleibt, mit
kl. Aufmerksamkeiten im Alltag und
einem Lacheln am Morgen. Ich ko-
che leidenschaftlich gerne. Ich lese
gerne, hére gerne Musik und bin ein
Kuschelbéar. Ich sehe gerne Doku-
mentationen, interessiere mich fiir
Weltraum, Natur und Psychologie.
Ich wandere gerne, wobei ich ebene
Strecken favorisiere (die steileren
Stiicke fahre ich dann doch lieber
mit dem Auto). Lese auch viel Giber
den Jakobsweg von StraBburg bis
Colmar und dann ab Saint Jean-
Pied-le-Port bis Santiago, wiirde
ich mit Dir gerne laufen. Ich habe
mich in den letzten 10 Jahren im-
mer mehr in ein Schneckenhaus
zuriickgezogen und mich zum Ei-
genbrotler entwickelt - das wiirde
ich gerne wieder ablegen. Mdchte
Luxus- u. Abenteuerreisen, Som-
mernachte durchtanzen, Hand in
Hand beim Italiener Rotwein trinken
u. Gliick empfinden. Ich freue mich
darauf, in lhren Augen u. in lhrem
Lacheln zu versinken. Bitte haben
auch Sie Mut und keine Angst; wir
lassen es langsam + harmonisch
anfangen, Perspektive Zukunftslie-
be fiir immer. Schén ware es, wenn
Sie mit mir die Freizeit genieBen +
wir schone Gemeinsamkeiten tei-
len, daher greifen Sie zum Telefon:
handy pv 0172 - 3712035, od.
E-Mail: KlausKlaus@wz-mail.de

WILLKOMMEN IN MEINEM
LEBEN UND SICH IN EHREN
KENNENLERNEN !
PETER-ALEXANDER, 84
Jahre, friiher Kaufmann, verwitwet
seit 3 Jahren und 184 cm groB. Das
Leben hat es gut mit mir gemeint
und ich habe viel erreicht u. lebe in
besten finanziellen Verhaltnissen.
Fiihle mich fit wie 50 J., gesund und
mochte meinen zweiten Lebensweg
mit Liebe und mit ,,DIR“ beginnen.
Habe Sehnsucht nach einer lieben
Frau und méchte Warme + Zart-
lichkeit spiiren und geben in einer
gleichberechtigten Partnerschaft.
Ich bin ausgeglichen u. ruhig, kann
aber auch sehr leidenschaftlich sein
und mich fiir fast alles begeistern.
Ich bin ein fréhlicher Lausbub und
ebenso ein Gentleman. Habe eine
schlanke Figur, bin dynamisch, hu-
mor- u. niveauvoll, ein Mann mit
Herzensbildung. Ich liebe schoéne
Reisen, die Sonne, ein Glas Sekt
am Strand, im weiBen Sand barfuBB
spazieren und gemeinsam alle Ide-
en verwirklichen, die uns SpaB ma-
chen. Lassen Sie uns die Abenteu-
erlust und das gemeinsame Lachen
genieBen, wir werden es langsam
angehen lassen mit Freiraum und
Verstandnis, es liegt jetzt an lhnen,
dass es UNS gibt; es ist unsere
Chance, wenn Sie bitte gleich anru-

fen: pv Tel. 0172 - 3707138.

KOMM MIT ...
SONNENUNTERGANG
AM MEER ODER ROTWEIN
BEIM ITALIENER'!

ARZT CONSTANTIN,69J/1.79,
frither war ich Chirurg, jetzt als Pri-
vatier mochte ich nur noch mit Dir
Herzrasen haben und mit offenem
Lachen u. Ehrlichkeit zu einer Part-
nerschaft finden. Bin ein natirlicher,
lustiger, weltoffener, kultivierter
Mann von Format; hoffe, ganz gut
aussehend, jugendl. Erscheinung,
in besten finanz. Verhéltnissen,
schones Haus, spiele Klavier und
Gitarre und mache gerne Wellness.
Bin sportl., dynam., fréhlich, symp.,
groBziigig u. freundl., immer ein La-
chen u. ein gutes Wort fiir alle. Aber
ich fihle mich an Abenden u. Wo-
chenenden sehr alleine, die Decke
fallt mir auf den Kopf und das fiinfte
Rad bei Freunden méchte ich nicht
mehr sein. Wieder zu zweit gliickl.
sein, das WIR-GEFUHL erleben, der
Sommer macht uns mutig und da-
her schenke mir eine Verabredung
zum Kennenlernen. Bitte habe Mut,
denn groBe Gefiihle erkennt man
an kleinen Zeichen - ,AN DEINEM
ANRUF*“ -, darum rufe gleich an: pv
Tel. 0159 - 01361632, od. E-Mail an:
Constantin69@inserat-wz.de

ICH MOCHTE MIT IHNEN
NOCHMAL DURCHSTARTEN,
LERNE MICH EINFACH

. KENNEN + LIEBEN!
ARZTIN S O N J A, Mittsiebzigerin,
und verwitwet. Ich fiihle mich jung +
gesund, gerne mochte ich mit lhnen
gemeinsam schone Stunden genie-
Ben, zu zweitist doch alles viel scho-
ner! Ich bin eine hilfsbereite, vitale,
sehr schone Frau, wesentlich jiinger
aussehend, temperamentvoll, sché-
ne Beine und zarte, leicht gebraunte
Haut. Liebe Partnerin mit startberei-
tem Auto fiir ein Kennenlernen. Ich
mochte einen lieben Mann gliicklich
machen u. zusammen viel unterneh-
men, schéne kleine Reisen, event.
zusammen spazieren gehen u. ein
Glas Wein genieBen. Ich mochte far
»DICH” da sein, auch wenn es Dir
mal nicht so gut geht, das ,,MITEI-
NANDER* gliicklich u. harmonisch
gestalten und Plane schmieden.
Sollte Dich meine Anzeige an-
gesprochen haben, rufen Sie an:
pv handy 0175 - 7078822

LIEBE IST; wenn man den
Partner schon nach kurzer Zeit
vermisst ... ,,ICH WURDE DICH
. SEHR GERNE VERMISSEN*
ARZTIN, 54 Jahre alt, heiBe S TE F
F I. Ich bin eine schone, schlanke,
sportliche, humorvolle + spontane
Frau (hoffe ich zumindest, da ich
auch etwas schiichtern bin). Ich
lache gerne, bin aber auch ernst-
haft, ehrlich, treu, und mit meinem
Charme mochte ich Sie liebevoll
uberraschen. Schon ware es, wenn
auch Du ein wenig finanziell un-
abhangig bist, so dass man auch
gemeinsam mal einen spontanen
Kurztrip machen kann, ohne dass
danach die Bank kommt ;-) Unser
erstes Treffen zu einem Ausflug,
einer kleinen Reise und sich dabei
langsam besser kennenlernen und
Gliick empfinden! Ich suche uber
pv keinen Mr. Perfect, nur einen
ehrlichen, bodenstidndigen Mann,
wenn du also zur Kissenschlacht
geeignet bist, gerne lachst, alberst,
wenn du ernst, abenteuerlustig u. so
leidenschaftlich wie ich bist, dann
melde dich bitte u. rufe gleich an.
Tel. 0152 - 38834050 oder Mail an:
DoktorSteffi@zeitung-wz.de

»LIEBEN“ — WENN EIN KUN-
TERBUNTER REGENBOGEN
UBER UNS SCHWEBT !
NADUJA, 8 J/ 1.70, verwitwet,
lustige Rentnerin, aber sehr alleine
und einsam, daher diese Anzeige.
Ich gehe nicht gerne alleine aus,
habe deswegen wenig Méglichkei-
ten, Sie zu finden, ich freue mich
aufs erste Treffen mit viel Herz.
Bin eine lebenslustige, treue Frau,
die sich wieder eine Beziehung
wiinscht. Ich bin eine herzliche
und mittelschlanke attraktive Frau
und wiinsche mir, dass in einer Be-
ziehung nach und nach eine tiefe
Verbundenheit wiachst. Werte wie
Vertrauen, Zuverldssigkeit und Of-
fenheit sowie gegenseitiges Geben
und Nehmen sind mir wichtig. Ich
mochte fiir Dich da sein, dich ums-
orgen, dass es dir gut geht, und nur
dann geht es mir auch gut und das
Leben hat wieder einen Sinn. Bei In-
teresse wiirde ich mich uber pv auf
eine ernst gemeinte Antwort freuen:

handy 0172 - 3712035

»UND SAMSTAGS GEHE
ICH MIT DIR DEN GANZEN
TAG SHOPPEN*“

... SCHERZ - BITTE NICHT !
DAVID, 60J/ 1.86, alleinst., ich
mochte mein Leben wieder mit einer
Partnerin fiihren. Beruflich Ingeni-
eur, persoénlich ein lustiger, sponta-
ner Typ, sportl., groBziigig, fair, mit
Lebensstil u. Lebensart, zartl., pfle-
geleicht, feinfiihlig u. sehr treu. Mei-
ne Hobbys sind Reisen, na ja, kommt
ja bald wieder und bis dahin kénnen
wir Europa besuchen und gerne
wiirde ich mit lhnen zusammen den
Segelschein machen, Lust? ... OK,
vielleicht im néachsten Liebesur-
laub? Darf ich dich zu Pifia Colada,
Sushi und Pasta einladen? Ich ,ba-
cke®“ einen Fertig-Kuchen fir dich
... eine Kerze drauf, in deine Augen
schauen und dich fir immer lieben.
Durch diese kl. Annonce mochte ich
»SIE“ finden. Bitte rufe gleich an,
handy-pv: 01522 - 6954734, od. Mail

an David34@wz-mail.de

JACQUELINE,62J/1.69, ganz
alleinstehend seit 6 Jahren und ich
traume von der ,LIEBE“. Ich bin
eine vorurteilsfreie, charmante Frau
mit gutem Beruf, bin lustig, ehrlich,
fur alles offen und treu mit fairem
Charakter. Zértlich schaue ich dich
mit meinen rehbraunen Augen an,
meine schlanke, super Figur wird
dir gefallen - doch nicht nur das
AuBere zdhlt, wichtig ist auch ein
hilfsbereites, liebendes Herz und
meine Zartlichkeit. Rosarote Erin-
nerungen ... lass sie uns gemein-
sam sammeln, zarte Gesten und
ein bisschen spontan sein - zum
Friihstiick Prosecco und abends
Spaziergang am Fluss. Irgendwann
triffst Du den Menschen, der dir
die Sonne zuriickbringt, die dir ein
anderer genommen hat, und sie
wird viel heller sein als jemals zu-
vor. Warten Sie nicht langer und
rufen Sie bitte gleich an, pv han-
dy 01522 - 6954734 od. E-Mail an:
Jacqueline62@inserat-wz.de

Lieber Partnersuchender, ich,
ROSEMARIE, bin eine 69 Jah-
re junge Dame hier aus der Region
und ich méchte gerne wieder uber
pv einen Lebenspartner finden. Bin
jetzt Rentnerin, urspriinglich Kran-
kenschwester. Ich bin an nichts u.
niemanden gebunden. Doch die
Einsamkeit erdriickt mich. Wiin-
sche mir nichts sehnlicher als einen
lieben Mann, zu dem ich kommen
kann. Dank meines Turnens habe
ich immer noch eine sehr gute Fi-
gur. Zum Gliick bin ich gesund u.
habe keine Probleme, auBer die Ein-
samkeit. Mein Herz sagt, fiir mich
gibt es noch einmal einen lieben
Mann, mit dem ich zusammen sein
darf. Ich kénnte auch zu lhnen kom-
men. lhr Anruf wird gerne erwartet.
Tel. 0159 - 01361632

Jung gebliebener, schlanker 70er
Witwer hat das Alleinsein satt und
sucht weibliche, sportliche Freizeit-
begleitung. Bitte nicht alter als 70 J.,
Rhein-Main-Gebiet, zum behutsa-
men und unverbindlichen Kennenler-
nen. Zuschriften unter Chiffre 7730

ausgeglichenem Wesen,
groB und gutaussehend,
kinderlieb, sportlich und
vielseitig interessiert, Ub. Wl
Tel. 0152-21556592 - Y
GB-M5-1001-28 ' iR
Albert, 65 J./ 180 cm verw, Susanne Krimer
Pensionar, gepflegte Hande, sympathisches Gesicht,
volles Haar, ist ein iebevoller, stattlicher Gentlemen und
Charmeur. iib Tel. 0152-21556592 GB-M6-1028-28

Alle vollstindigen Texte Www.mpt-ab.de

Seit 1997 - mit Kompetenz an ihrer Seite
63768 Hosbach - Siemensstr. 6

tagl von 10 bis 20 Uhr erreichbar
mein partner treff GmbH

Er, 1,70, 74 J. gew., aus FB-Kreis.
Habe eine sportl. Figur u. werde jun-
ger geschéatzt. Fahre Fahrrad u. liebe
die Natur. Bin Handwerker, kann ko-
chen u. die Hausarbeit beherrsche
ich jetzt auch. Habe noch einige
Hobbys u. bin gut versorgt mit Haus,
Hof, Garten, Auto usw. Suche sportl.,
unabhéngige, humorvolle Frau. Sie
sollte nicht groRer als ich sein u. das
Alter ist relativ. Sie sollte gesundheit-
lich in guter Verfassung sein. Ich
warte gerne auf ein paar Zeilen mit
Bild. Wenn Du meine Herzdame bist,
werde ich Dich verwdhnen u. lieben.
Wir haben dann ein schénes Restle-
ben vor uns. Chiffre 7713

Silvia, 60 J., bin romant. u. zartlich,
eine attrakt. Frau mit Top-Figur. Ich
suche keine materielle Versorgung,
sondern e. ehrl. Mann, den ich um
seinetwillen lieb haben darf. Gemein-
sam kénnten wir es uns richtig schén
machen. Habe ein Auto u. komme
Sie gerne besuchen. Melden Sie sich
Ub. pv, unser Glick ist zum Greifen
nah. & 01520-8293309

Gertrud, 66 J., gepflegt, gesund, mit
weibl.-schlanker Figur, allen haus-
fraul. Vorzligen u. eine gute Gastge-
berin. Es gibt leider niemand mehr,
mit dem ich reden oder kuscheln
kann, fur den ich was Leckeres ko-
chen u. backen darf, fir den ich ganz
Frau sein kann. Oder gibt es Dich
doch? Dann ruf Ub. pv an, gerne
heute. & 0176-56848299

Ursula, 71 J., gepflegt, ganz lieb u.
anschmiegsam. Manchmal kommt
alles anders als man denkt u. plotz-
lich steht man als Witwe ganz alleine
da. Die Einsamkeit bedriickt mich u.
ich méchte noch einmal e. lieben
Mann finden. Wenn Sie aufrichtig
sind, moéchte ich immer fur Sie da

sein. Kostenloser  Anruf, Pd-
Seniorengliick & 0800-7774050
llse, 76 J., verwitwet, fraulich-

schlank, bin eine Seele von Frau, er-
ledige mit viel Schwung u. Elan die
Hausarbeit, liebe Musik, gemdtl.
Fernsehabende u. Tagesausflige
mit meinem Auto. Welchem anstén-
digen Mann darf ich eine gute, fiir-
sorgl. Frau sein? Warten Sie nicht,
sondern rufen Sie gleich Ub. pv an.
= 0176-34498341

Bist du auch alleine und md&chtest
lieber in einer Zweisamkeit leben, in
der Vertrauen die Voraussetzung fur
einen schénen, gemiitlichen Lebens-
abend ist, bist du um die 70 J. und
hast Mut zu einem Neuanfang, dann
melde dich bitte. Chiffre 7680

Wanderst, tanzt und reist Du gerne?
Gut erhaltener 80er (178 cm) sucht
nette und unternehmungslustige
Partnerin ab etwa 65 Jahre. PKW mit
gutem Fahrer vorhanden. Chiffre
7768

Gemeinsam geht alles leichter. Nette
Leute, von weibl. Frau, 70 plus, fur
Unternehmungen  gesucht, z.B.
Spaziergédnge, Gesprache oder ein
Kaffeehausbesuch. Chiffre 7962

Betr. Anzeige SOS Herz in Not! Hallo
Karin aus dem MKK, bitte melde dich
noch einmal, deine angegebene Te-
lefonnummer ist leider falsch.
Chiffre 7738

Badsanierung

Wir ren./erneuern lhr Bad, auch mit
Badew./Dusche, WC, Waschb., Flie-
sen, Hzg., Elektr. + s&mtliche Ne-
benarbeiten, auch behindertenge-
recht, 47 Jahre Ralf Hlber Meister-
betrieb, Schafergasse 12, 61138
Niederdorfelden & 06101-3131
www.hueber-innenausbau.de

Dienstleistungen

Raumausstatter: kompl. Badsanie-
rung (auch barrierefrei), Tapezierar-
beiten, Kellerisolierung (trocken le-
gen), Trockenbau und Entrimpe-
lung, sowie Gartengestaltung, Pfla-
sterarbeiten, Terrassen etc. Hoti
Hausservice = 06051/9777810 wu.
0160/96687594

Sie wollen renovieren? Maler- u. Ta-
pezierabeiten, FuBbodenverlegung.
Alles aus einer Hand. Schnell, sau-
ber u. preiswert. Persénliche Bera-
tung vor Ort ist selbstverstandlich.
= 06183/928475 0. 0179/2108959

Markisen

www.der-schattenmann.de
Tel.: 06051 - 472150

B.K. Garten- und Landschaftsbau,
die Profis fur Gestaltung, Pflaster-,
Mauer-, Baggerarbeiten.
www.b-k-garten-landschaft.de

= 06183/9210543 0. 0176/27616727

Wir fihren aus Pflaster- u. Baggerar-
beiten aller Art. Langjéhrige Erfah-
rung! Gratis vor Ort-Angebot! Seri-
o6se und saubere Arbeit! Lassen Sie
sich Uberzeugen. & 0151/19504396

Samstag, 11. Juli 2020

Dienstleistungen

R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau,
Garten u. Gestaltung. & 0160/
99189945, 63584 Griindau, Wiesen-
str. 20d.

Die Renovierungsprofis: Fliesenver-
legung, Baderneuerung, Trocken-
bau-, Tapezier-, Maler- und Schrei-
nerarbeiten. Wir helfen!

& 06187/9927245 0. 0173/7417133

Immobiliensanierung: Reinigung,
Reparaturen, Beschichtung mit Farb-
wahl von Dé&chern, Fassaden, Ein-
fahrten, Terrassen uvm. Gartenarbeit
auf Anfrage. & 0163-3512554

Alles aus einer Hand: Maler/Tapeten,
Vinyl, Parkett, Fliesen, Bad-
sanierung. & 06181/4358764 oder
0177/3142944

Baumfallung
2 0173/8842112 gewerblich

Flohmarkt

Haus- und Hofflohmarkt. Wo: Bad
Orb, Am Schafstrieb 31. Wann:
Samstag, 11.07 u. Sonntag, 12.07,
von 10-16 Uhr. Was: Haushalt, Wa-
sche, Deko, Klamotten, Blicher usw.

Haushaltsauflosungen

Prof. Haushaltsauflosung, Entrimpe-
lung & Entsorgung. Hauser, Woh-
nungen (auch Messie), Buro-/Gewer-
befl., AuBenanlagen. Verwendb. Mé-
bel rechnen wir an. Wir arbeiten
fachlich kompetent, zum fairen Preis!
Robinson Umzige, preiswert -griind-
lich - diskret. Beratung/Angebot
kostenfrei! = 06051/889736,
06184/9383540, 0173/3247501

Haushaltsauflésung o. Entrimpe-
lung: Gewerbe, Whg., Haus.
Umzugshilfe, Renovierungsarbeiten,
Seniorenumzige, Messi- u. Pro-
blemwhgen., Komplettpaket v. Keller
bis zum Speicher sowie Ankauf
u. Beratung gehéren dazu.
Fa. Die Ameisen =& 06053/7775,
06184/905729, 01522/2038811
www.ameisen-heimerl.de

Die Fa. Klemens aus Wéchtersbach
bietet lhnen zum Sparpreis Umzuge,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entrimpelungen an. Wir erstellen
lhnen ein kostenloses Angebot.

& 0157/88711778 + 06053/7069134

Die Gebrauchtmébelhalle: Abholung
und Verkauf von gebrauchten Mo-
beln, seridse Haushaltsauflésung
und Flohmarkthalle, Frankfurter Str.
32 in Gelnhausen. Finde uns bei Fa-
cebook oder ruf an & 0171/4668474

Haushaltsauflésung, Wahlberg 1,
63579 Freigericht-Somborn. 2 Sams-
tage, 11.07 und 18.07, 10 - 16 Uhr.
Alles muss raus, Garage Sale inklu-
sive. Sehen, kaufen und mitnehmen.

Kaufgesuche

Suche und kaufe Pelze, Alt- u.
Bruchgold, Zahngold, Periicken,
Fernglaser, Bleikristall, Bilder, Mode-
schmuck, Silberbesteck, Bernstein-
schmuck, Goldschmuck, Minzen,
Teppiche, Porzellan, Silber, Nahma-
schinen, Korallen, Krlge, alte Musik-
instrumente, Armband-Uhren, Ta-
schenuhren, Militdrsachen, Gobelin,
Mobel, Gardinen uvm. sowie Haus-
haltsauflésungen. Kostenlose Bera-
tung u. Anfahrt sowie Werteinschét-
zung. Zahle Hochstpreise! 100 % se-
rids u. diskret. Barabwicklung vor
Ort. Mo. - So. 8 - 20.30 Uhr,

= 069/67702115

Ankauf von Pelzen und Nerzen aller
Art, Gardinen, Mobel, Bleikristall,
Gobeline, N&hmaschinen, Figuren,
Puppen, Perlicken, Zinn, Bernstein,
Goldschmuck, Zahngold, Silber, Mo-
deschmuck, Silberbesteck, Arm-
banduhren, Taschenuhren, Silber-
Goldmiinzen, Orientteppiche, Porzel-
lan, Schallplatten, Fernglaser,
Schreibmaschinen, Kriige uvm. Ab-
solute Hochstpreise. 100% Zufrie-
denheitsgarantie, kostenlose Bera-
tung und Begutachtung sowie An-
fahrt. Von Mo. - So. von 7.30 - 21
Uhr. & 069/67837057

Achtung! Achtung! Sammler kauft
Porzellan, Bleikristall, Pelze, Bilder,
Nahmaschinen, Fernglaser, Bern-
stein, Schreibmaschinen, Zinn, Mo-
deschmuck, Puppen, Perticken, Uh-
ren, Munzen, Silber, Orden, Militar-
sachen, Altgold, Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck, komplette Nach-
lasse, auch Wohnungsauflésung,
100% serids, sowie kostenlose Wert-
einschatzung und Beratung, zahle
bar vor Ort, taglich von 7:30 - 21 Uhr
(gerne  auch am Wochenende)
=& 069/27146025

Daniel kauft Pelze u. Nerze aller Art,
Gardinen, Mdbel, Bleikristall, Gobeli-
ne, Nahmaschinen, Figuren, Pup-
pen, Perlcken, Zinn, Bernstein,
Goldschmuck, Zahngold, Bruchgold,
Silber, Modeschmuck, Silberbesteck,
Armbanduhren, Taschenuhren, Sil-
ber-/Goldmiinzen, Orientteppiche,
Porzellan, Kriige uvm. Absolute
Héchstpreise und Werteinschéatzung.
Kostenlose Beratung sowie Anfahrt.
Mo. - So., von 7.30 - 21 Uhr.

=& 069/46095562

1A Bares fir Bares. Kaufe Pelze al-
ler Art, Zinn, Minzen, Uhren aller Art
auch defekt, Mode, Goldschmuck,
Militaria, Zahngold, Bilder, Porzellan,
Mobel, Kristall, Eisenbahn, Puppen,
Fernglaser, Silber aller Art, Bierkri-
ge, Modellautos, Blechspielzeug,
Taschen. Entrimpelung und Haus-
haltsauflésung, zahle bar und fair.
Herr Schmitt: & 06181/3022279

Kaufgesuche

Suche
Armbanduhren von
IWC , International
Watch & Co.”
auch defekt!

015237805938

Achtung, hier ist eure Susilein!
Sammlerin sucht Pelze jegl. Art so-
wie Zinn, Silberbesteck, def. Uhren,
Minzen aller Art, Alt- u. Zahngold,
Orden u. Militdrsachen, Bernsteinket-
ten. Machen Sie lhre alten Sachen
zu Geld! Ich zahle bar und seri6s.
Anruf auch am  Wochenende
= 06183/8181819 0. 0176/23449901

Info! Timo su. Pelze aller Art, Zinn,
Silber, Gold, Modeschm., Korallen,
Minzen, def. Uhren, Teppiche, Bern-
steine, Flohmarktsa., Mobel u. Mili-
tarsa., zahle bar u. fair, komme auch
am WE. & 06181/3029629

Achtung: Kaufe alte Musikinstrumen-
te, z.B. Geigen, Cello, Kontrabass,
Bratsche, Saxophon, Gitarre usw.,
auch reparaturbedurftig. & 06051/
6095826 od. 0176/37656265

Kaufe alte Jukebox, Musikbox auch
defekt. Alte Autos + Motorréder,
auch Oldtimer, auch in schlechtem
Zustand = 06051/6095826  od.
0176/37656265

Suche dringend einen Quad oder
Shopper, sowie Rasentraktor/Aufsitz-
méaher oder PKW-Anhanger, auch
defekt. & 01777/177706

Reinigung
Blitz-Blank!!! Fenster/Rahmen, Win-
tergartenreinigung  geféllig  oder
Grundreinigung lhrer Wohnung? Wir
kommen! Gerne reinigen wir auch
Ihre Wohnung alle 14 Tage mit abso-
lut zuverlassigem Personall 47 Jahre
Fa. Ralf Huiber, Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

Rund ums Haus

Wo. + Altbausanierg., mit Malen/Ta-
pez., Parkett/Laminat, Teppbo., Sie
brauchen nicht auszurdumen!
Trockenbau, Badsanierungen, auch
neue Béader, Hzg., Elektr., Innen/Au-
Benputz, Isoliergn., Fe. + Dachfe. +
kompl. Dachausbau. Ralf Hiber Mei-
sterbetrieb, Schéfergasse 12, 61138
Niederdorfelden www.hueber-
innenausbau.de & 06101/3131

Tankreinigung

Tankreinigung
Oltransporte
Tankschutz, Innenhillen, TUV-Abnahme,
Druckproben, Demontagen sowie
Stillegung von Oltanks.
Sanierung von Tankréumen.
Auffangwannen zu Festpreisen!

Tankreinigung
Zugelassener Fachbetrieb

Tankschutz Gross
& (06046) 1870 - Fax (060 46) 1890

Teppichreinigung
Wir reinigen in lhrer Wohnung zu
Sonderpreisen Teppiche/T.-boden,
Polstermdbel + Matratzen, antiallerg.
mit Geruchsbeseitigung, farbfrisch
wie neu mit Langzeitimpréagnierung!
47 Jahre Ralf Hiber Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101/3131

Tierbestattungen

Ein Abschied in Wirde. Tierkremato-
rium Mittelhessen, zwischen Marburg
und GieRRen, 35315 Homberg-Ohm.
= 06633/64358-0
www.tierkrematorium-
mittelhessen.de

Ihr Tier in guten Handen! Tierbestat-
tung Sonnenaue, WeiherstralRe 2,
63477 Maintal & 06181/4247231
www.tierbestattung-sonnenaue.de

Professioneller Umzugsservice,
Kleintransporte, Entrimpelungen.
Preiswert, schnell, zuverléssig! Bera-
tung kostenfrei! Robinson Umziige

= 06051/889736, 06184/9383540
od. 0173/3247501

C+P Umzlige-Umziige nah und fern.
Keine Anfahrtspauschale, kostenlo-
ser Umzugsberater, keine Material-
kosten, Kichen- u. Mdbelmontage.
= 06047/986370, 0173/1700586

Verkaufe

Preishammer in Neuberg. Neuberger
Kuchen + Méobel sofort. Bei 100%
Qualitdt und Leistung gunstiger als
unsere Mitbewerber Wir unterbieten
jeden Preis! Riesige Polstermébel-,
Esstischgruppen-, Betten-, Qualitats-
einbauklchen-Auswahl. Schnell, gut
gunstig!  Neuberger Méobelhallen,
63543 Neuberg, Im Unterfeld 2, weit-
laufige Ausstellungsgange ohne Ge-
drénge. & 06183/8991911

Trapezbleche 1. Wahl und Sonder-
posten aus eigener Produktion, Top-
Preise, cm-genau, 98646 Eishausen,
StrafRe in der Neustadt 107, bundes-
weite Lieferung. & 03685/40914-0.

5 % online-Rabatt sichern!
www.dachbleche24.de

Verkaufe

Achtung Brennholz! Jetzt bestellen,
frisch od. trocken, 1 m lang od.
ofenfertig, keine Schittmeter-
Raumeter (Ster), Lieferung mdglich.
=& 0160-93018661 oder 0661-45221

Trapezbleche 2. Wahl: 2 m u. 3 m ab
5,99 €/m2. Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Langen, Farben, Profile, ab
6,99 €/m?, ca. 8.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

Kaminabdeckung V2A, rostfrei, fla-
che Welle mit 6 FuRen fur Kamin-
kopf, 1.140 x 700, neu, noch nicht
montiert, NP 501,-€, VP 90,-€.
& 06031/12144

Sédge-Spaltmaschinen, Bandségen, Kreissdgen,

Holzspalter, Forstseilwinden. Die idealen Maschinen

fiir die Brennholzproduktion. www.zeier-forst.de
Zeier Forst-Gerate-Center = (097 47) 841

1a Buchenbrennholz, absolut
trocken, in versch. Langen, ab 45,-
€/mé. & 0152-06589557

Pflastersteine aus Sandstein zu ver-
kaufen, ca. 50 m?, Pauschal € 500,-.
= 0176-25033073

Stahlgertst, neu, 20/40/60/80 oder
100 m? zu verkaufen, inkl. Zubehor.
Preis ab 750,-€ = 0172/4885385

www.brennholzwerk-frankfurt.de
= 0176-6696694

Verschiedenes

lhre alten Schmal- und Videofiime
kopiere ich gut und preiswert auf
DVD. Auch Dias, Tonbdnder und LP
in bester Qualitat auf CD.

Ihre Schatze von mir gut gesichert.
W. Schréder. & 06172-78810

Haushaltsauflésungen / Nachlass-
rdumungen / Entrimpelungen / dis-
kret u. kostenglinstig. Verwendbares
wird angerechnet. Kostenfreies An-
geb. & 06053/4709 0170/9927625

Reisepass verloren (Ident.nr.:

G2903707 - Albatran, Abdali), bei
Verlust bitte melden unter folgender
Nummer: & 01577-1262895

... auch als kostenloses
epaper
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Auto & Verkehr
Tunen ist tabu

Weitreichende Folgen fur frisierte Pedelecs

Beim normalen Pedelec un-
terstitzt ein Elektromotor
bis 25 km/h beim Treten.
Rein rechtlich gilt so ein um-
gangssprachlich auch E-Bike
genanntes Zweirad dann als
Fahrrad. Wer es aber schnel-
ler oder starker macht, baut
es zum Kraftfahrzeug um,
warnt der Zweirad-Indus-
trie-Verband (ZIV). Den Sta-
tus als Fahrrad hat es dann
verloren — mit bosen Folgen.

Denn wer so ein illegal fri-
siertes Elektrofahrrad im

Pkw Ankauf

Ankauf v. Autos ab Bj. 1961 alle
Arten: LKW, Geldndewagen, Wohn-
mobile, Unfallwagen, mit u. ohne
Schaden, KM und TUV egal. Ohne
Reklamation, jederzeit erreichbar!

& 06431/2867746, 0176/22749486

Pkw-Ankauf! Mit oder ohne Mangel,
auch ohne TUV, Selbstabholung
24h, Barzahlung, WV & S Autohan-
del, GN, AltenhalBlauer Weg 3
= 06051/470849, 0171/2760410

Kaufe PKW, Gelandewagen u. Busse
aller Art - auch mit Méngeln u. Un-
fallschaden - zu reellen Preisen. Wir
zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

= 06184-56281 oder 0170-9669002

V&S Automobile - PKW Ankauf mit
oder ohne Mangel, auch ohne TUV
oder Unfallschaden, Selbstabholung,
Barzahlung, 63571 Gelnhausen,
= 0152/26315092 (24h)

Haushalterin (deutschsprachig) mit
langjéhriger Erfahrung, zuverlassig
und vertrauensvoll, sucht neue Her-
ausforderung auf Minijob Basis.
= 06052/9278844

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentétigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. = 06048/1009

Foto: Robert Glinther/dpa-mag

Strafienverkehr bewegt, ris-
kiert unter anderem Bufdgel-
der, Strafen, Fiihrerschein-
verlust und bekommt in der
Regel Teilschuld bei Unfil-
len. Auflerdem  erlischt
meist der Schutz einer pri-
vaten  Haftpflichtversiche-
rung. Normalerweise tlber-
nimmt diese die Schiden
Dritter bei mit Fahrradern
verursachten Unféallen. Und
als solche gelten nur Pede-
lecs, die bis 25 km/h unter-
stliitzen.

Reisemobile
Wohnmobil-/Wohnwagenvermietung:
Noch Ferientermine frei zu Sonder-

konditionen.Wachtersbach, www.mk-
reisemobile.de oder & 06053/4850

JR Reisemobile FFM
Verkauf - Vermietung - Reparatur
Ferien Termine frei! - Tel. 069/408077 11

Camperfamilie sucht Wohnmobil od.
Wohnwagen. & 0152/25754905

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
44-361 WWW.Wm-aw.

Wohnwagen

oder
Kauf.

Familie sucht Wohnwagen
Wohnmobil zum
& 0152/37370123

ImmobilienMarkt

Allein gestelit

Singles brauchen Kapital zur Baufinanzierung

Als Single ein Haus oder ei-
ne Eigentumswohnung zu fi-
nanzieren, ist eine grofie He-
rausforderung - aber nicht
unmoglich. ,Entscheidend
fir die Finanzierung ist die
individuelle Einkommens-
und Vermogenssituation.
Wir sind bei Singles nicht
kritischer als sonst®, versi-
chert Markus Gilitler-Unge-
rer, Bezirksdirektor bei der

Garagen

Parkplatze, Garage, Lager, in ge-

pflegter, sicherer Liegenschaft, 3
Min.  vom Amtsgericht Hanau.
= 01520/2311680

Gew. Vermietungen
Grundau-Rothenbergen: Ladenlokal
65 m?, gut sichtbar von der Hauptstr.,
zu vermieten. € 500,- + NK, Kt.
= 0176-25033073

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
stindig Gérten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Bad Orb, sehr schénes Hobby-
Gartengrundstiick in Wohngebiet zu
verkaufen, 301 m?, 27.000,-€. Geeig-
net fir Gartenhaus, Garagen oder
Lagerhalle. & 0151/168170059

Immob.-Gesuche

Suche groRes 1-2 FH in guter Lage
von Budingen Stadt von privat zu
kaufen. & 0176/57622276

Mietgesuche

1 FH zum Mieten im MKK (Erlensee
bis Wabach) gesucht, 4-5 Zi., mit
Gartennutzung, Hund vorhanden,
Pflege u. Instandhaltung kann tber-
nommen werden. Ortsrandl., Wald o.
Feld, wenn mdgl. v. privat, Diskretion
wird zugesichert, zeithah gesucht.
= 0173/8157716

Stellenangebote

StellenMarkt

Landesbausparkasse LBS
Sudwest. ,Die Kapitaldienst-
prifung muss positiv ausfal-
len, da gibt es flir Alleinste-
hende keinen Malus und
auch keinen Bonus.“ Auch
Thomas Hentschel von der
Verbraucherzentrale Nord-
rhein-Westfalen macht die
Erfahrung, dass die Geldin-
stitute im Wesentlichen ein-
heitliche Kriterien anlegen.

Mietgesuche

1-2 Zimmer-Wohnung zur Miete in
Gelnhausen oder Einzugsbereich mit
offentl. Verkehrsanbindung ab
15.08.20 gesucht. & 07135/4399

Suche mobliertes Zimmer in Wach-
tersbach, Gelnhausen, Griindau oder
Langenselbold zur Miete.
= 06053/6183052

Vermietungen

Bad Orb, DG-Wohnung, 3. Etage, 2
Zi., EBK, Bad/WC, Gaste-WC/DU,
NR, keine HT, KM 430,€ + Uml., 3
MM Kt., Innenstadt, zu vermieten
& 06052/5592 0. 0179/9315138

Vermiete Raum in Schéllkrippen fiir
z.B. Training, Kurse, Meetings oder
als Praxis, ca. 135 m?, 5,50,-€ per
m? + NK, Toilette und Parkplatz vor-
handen. & 0160/8233390

Wachtersbach: DHH in bester Lage,
150 m? WHl., renoviert, Balkon, Ter-
rasse, Garage, Garten, 4 Zi., 2 Ba-
der, KM 1.000,-€ + NK + KT, ab
Oktober zu vermieten. & 06053/5159

Biebergemiind-Bieber: 3 1/2 ZW.,
DG, ca. 100 m?, mit Balkon, ruhige
Lage, KM 470, € + NK.
= 0160/3305859

Tiefgaragen-Stellplatz in Hailer zu
vermieten. Auf Wunsch mit Elektro
Ladestation.  Mtl. 60,-€.

= 0151/61884700

Miete

Runter vom Sofa - rein ins Team. Wir
haben Arbeitsstellen in Voll- und
Teilzeit sowie auf 450 €-Basis (z.B.
fir Schiler, Stud., Rentner oder
Hausfr.). Bewerben Sie sich jetzt bei
McDonald's in  Sli, W'bach,
Grindau, Erlensee, Florstadt und
Butzbach. Wir haben etwas flr Sie.
Wetten, dass? Schriftl. Bewerbung
ins Restaurant oder unter

verwaltung@mcdgluth.de

GutenbergstraBe 1

. .. TANZ'VOR

Werde Zusteller (m/w/d) in:

= Reichelsheim

= Weckesheim

= Butzbach

= Karben-Petterweil

= Ober-Rosbach

= Nieder-Rosbach

= Nieder-WolIstadt

= Bad Vilbel-Gronau

= Niddatal-Bonstadt

= Friedberg-Ockstadt

= Friedberg-Bruchenbriicken
Wir suchen bei guter Bezahlung Zusteller (m/w/d) zur Verteilung

unserer \erlagsprodukte auf Minijob-Basis fiir die media line
Werbeagentur GmbH (ab 13 Jahren).

FREUDE!

—— pote
pictelnessen B

& pRKY.

GmbH & Co. KG

I\ DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

- 63571 Gelnhausen

Telefon (06051)833292 oder 293 - Telefax (06051)833288
E-Mail: Vertrieb@gnz.de - Internet: www.dpn-media.de

S%g//Wezgek
brivgeuw Erfoly!

Randstad sucht Sie als Ver-
packungsmitarbeiter von Kleinteilen
(m/w/d) far unseren Kunden in Flor-
stadt. Es erwarten Sie hohe Uber-
nahme-Chancen in den ersten 6 Mo-
naten, tolle Arbeitsbedingungen und
€ 12,50/Std. (brutto). 2 Schicht-
Betrieb von 06:00 Uhr - 14:00 Uhr
und 16:30 Uhr - 24:00 Uhr. Sie ha-
ben gute Deutschkenntnisse, legen
Wert auf Genauigkeit und arbeiten
gerne mit Kleinteilen, dann bewerben
Sie sich am besten per Mail an ris-
dhl.florstadt@randstad.de oder tele-
fonisch unter = 01525-4507650.
Randstad Inhouse Services, In der
Au 9, 61197 Florstadt

Wir suchen ab sofort zuverldssige
Reinigungskrafte (m/w) auf 450 €-
Basis flr unser Fitnessstudio ixmal -
mehr Fitness in Gelnhausen. Verfug-
barkeit: Mo.-So.: von 3.30-7.30 Uhr
(Arbeitstage frei wahlbar, mind. 8 bis
max. 12 Tage/Monat). Bezahlung:
9,30 €/Std. + Urlaubsabgeltung. Be-
werbung unter & 06051-9164636 o.
per Mail an: nico.weigand@ixmal.de

Fur unseren gepfl. Haushalt in Geln-
hausen suche ich eine kompetente,
zuverldssige u. flexible Perle, die 2-3
x pro Wo., auf 450,- €-Basis arbeiten
mochte. Wenn Sie das Metier Haus-
halt lieben, die deutsche Sprache
sprechen, ordentlich u. vertrauens-
wirdig sind, dann bewerben Sie sich
bitte unter & 0152/36211917

Restaurant in  Gelnhausen-Hailer
sucht Servicefachkraft mit Berufser-
fahrung (Minijob oder Teilzeit).
=& 0151/15225558

Suche ab sofort Schreiner/Fenster-
monteur zur Festeinstellung fur die
Montage von Fenstern, Rollladen
und Bauelementen. Monatliches
Festgehalt. FS KI. B erforderlich.
Montage und Dienstleistungen Gerd
Harnischfeger. & 0171/5436343
gerd.harnischfeger@gmx.de

Vertriebsmitarbeiter (m/w) fur ein
Stadtwerke Projekt gesucht.
- Gelnhausen - zu sofort. Kurzbewer-
bung an Mail: wunpress@-online.de
Wir bieten Festanstellung - Gehalt -
fest und Provision - einmaliger Vor-
schuss mdglich.

Zuverlassige Reinigungskrafte ab so-
fort gesucht (deutschsprachig) fur
Objekt in Bad Soden-Salmunster, auf
450,-€ Basis, v. Mo.- Mi., 12 - 14 Uhr
und v. Mo.- Do., 17 - 19 Uhr. Bernd
Jeckel, Gebaudereinigungsservice
= 06059/559

Wir suchen ab sofort 3 Mitarbeiter/in-
nen fur Service, Beratung und Ver-
kauf. Handwerkliches Geschick er-
winscht. Voraussetzung: Pkw-FS.
Ein tolles Team erwartet Sie.
= 0174/9093914, AP.: Herr Kraus

Hermanns Backstube in GN-Hochst
sucht ab sofort eine Mitarbeiterin
(m/w) fur Montag, Mittwoch, Freitag
(Samstag) von 3.30 Uhr bis 7.30
Uhr. Weitere Infos unter B
06051/74355 od. 0176/43874178

Haus-, Hof- und Gartengestaltung
sucht dringend Mitarbeiter in Voll-
und Teilzeit. & 0170/3189311

MKK

befristet eine/einen

MAIN-KINZIG-KREIS

Geschdftszeichen: 11.1/2/48/2020

Das Amt fiir soziale Férderung und Teilhabe nimmt die kommunalen
Aufgaben nach den Sozialgesetzbiichern Zwélftes Buch (SGB XII)
Sozialhilfe und Neuntes Buch (SGB IX) Rehabilitation und Teilhabe von
Menschen mit Behinderungen fiir den Main-Kinzig-Kreis wahr. Hierfiir
suchen wir im Main-Kinzig-Forum in Gelnhausen, zur Verstarkung
der Abteilung Fachstelle fiir Wohnen und Krankenbhilfe, auf 2 Jahre

Mitarbeiterin/Mitarbeiter (m/w/d)
als Assistenz der Abteilungsleitung und

fur die Sachbearbeitung in der Krankenhilfe
nach dem SGB XII

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informa-

tionen finden Sie im Internet unter:

www.mkk.de > Kreisverwaltung > Karriere im MKK > offene Stellen

.. Bauen &

WwWohnen ..

Bauen fur den Klimaschutz

Schwerpunkthema diese Woche:

Alles rund

Architekten und Umwelt-Ex-
perten sind sich einig: Holz ist
der Baustoff der Zukunft.
Denn im Unterschied zur
Massivbauweise schont das
Bauen mit Holz die Umwelt
und setzt weniger Schadstoffe
frei. Die Okobilanz macht
deutlich: Der Baustoff Holz
schiitzt das Klima.

Trotzdem werden in Deutsch-
land die meisten Hauser im-
mer noch mit Beton errichtet
und nur rund 17 Prozent mit
Holz. Dabei hat der Bau eines
konventionellen Hauses mit
150 Quadratmetern Wohnflé-
che ein Treibhauspotenzial
von bis zu 72 Tonnen CO,!

Den hochsten Anteil daran
haben Steine, Ziegel und Be-
ton. Der Klimaschutz stellt
auch die Baubranche vor
enorme Herausforderungen.
Holz kann hier Abhilfe schaf-
fen, denn wer sein Haus mit
Holz errichtet, vermeidet etwa
ein Viertel aller klimarelevan-
ten Emissionen.

ums Haus

Die positive Okobilanz ver-
dankt Holz seiner Eigenschatft,
Treibhausgase speichern zu
konnen: Wahrend ein Baum
wiéchst, nimmt er mehr Koh-
lendioxid auf als bei der Her-
stellung einer entsprechen-
den Menge des Baumaterials
Holz ausgestofien wird. Ein
weiterer Vorteil: Holz wéchst
nach.

Im ,HoHo Wien*“ zum Beispiel,
mit 24 Stockwerken das
hochste Holzhaus der Welt,
werden 4.350 Kubikmeter Holz
aus Osterreich verbaut. Inner-
halb einer Stunde und 17 Mi-
nuten sei diese Menge an hei-
mischem Holz nachgewach-
sen, rechnete die Projektleite-
rin Caroline Palfy vor.

Holz ist der nachhaltigste Bau-
stoff und wird deshalb von um-
weltbewussten Bauherren zu-
nehmend eingefordert. Holz
ist relativ leicht, daher ist der
Transport zur Baustelle glins-
tiger fiir die Bauherren und
besser fiir die Umwelt.

Bei uns erwartet Sie eine
fachlich, kompetente
Beratung mit
Verwirklichung lhrer
Vorstellungen und Ideen.
Gemeinsam gestalten wir hr Heim
und geben ihm ein neues Gesicht

Geben Sie lhrem Haus ein neues Gesicht

Wir begleiten Sie gerne .
von der PLANUNG liber die AUSFUHRUNG
bis zur FERTIGSTELLUNG.

~ . Meisterbetrieb fiir: - Holzrahmenbau

? - Dachstiihle - Dacheindeckung

- Dachbegriinung - Fassadenbau

- Isolierarbeiten - Carports

- Balkone und =
Terrassen

5 Internet: www.kreim-holzbau.de

KREYN\

GmbH & Co. Zimmergeschaft und Holzhandel KG
Zimmerei und Holzbau
Dachdecker und Spenglerei
36355 Grebenhain - Am Lindich 6
Tel. 06644/7735 - Fax 06644/248
E-Mail: holzbau.kreim@t-online.de

MKK

Geschiftszeichen: 11.1/2/46/2020

MAIN-KINZIG-KREIS

Fiir das Gefahrenabwehrzentrum (Amt 37, Brandschutz, Katastrophen-
schutz und Rettungsdienst) des Main-Kinzig-Kreises in Gelnhausen
suchen wir zum nachstmdoglichen Zeitpunkt eine/einen

Sachbearbeiterin /
Sachbearbeiter (m/w/d)

fiir den Bereich

vorbeugender

Brand- und Gefahrenschutz

Sie unter:

Die Stellenausschreibung mit allen relevanten Informationen finden

www.mkk.de > Kreisverwaltung > Karriere im MKK > offene Stellen

Hoffner gehort mit 22 Einrichtungszen-
tren und iiber 10.000 Mitarbeitern zu den
filhrenden Médbelhandelsunternehmen
in Deutschland.

Hoffner

Wo Wohueu weuig Kostet!

Zur Verstarkung unseres Teams in Griindau-Lieblos suchen wir

Verkaufer wmuq

fiir den Bereich Leuchten

in Vollzeit
gerne auch Quereinsteiger oder Branchenneulinge

Anforderungen:

* SpaR an Technik und Gestaltung

e technische Vorkenntnisse sind von Vorteil

« sympathische Ausstrahlung und gepflegtes AuReres
e freundliches Auftreten und ein gewinnendes Wesen
 hohe Flexibilitdt und Teamfahigkeit

lhre Aufgaben:

e kundenorientierte Verkaufsgesprache
e qualifizierte Beratung

* Verkauf von Leuchten etc.

Wir freuen uns auf hoch motivierte und erfahrene Verkaufstalente. Auch
Neueinsteigern (w/m/d) geben wir gern eine Chance. Auf Sie wartet ein
starkes Unternehmen, ein tolles Team und eine wachsende Branche.

Haben Sie Interesse?

Bitte schicken Sie Ihre vollstdndigen Bewerbungsunterlagen an:
Hoffner Mdbelgesellschaft GmbH & Co. KG

z. Hd. Herrn Winzer, Rabenaustr. 3-9, 63584 Griindau
oder bewerben Sie sich online unter hoeffner.de/jobs




In der Frischfleischtruhe:

-A‘

2t %
Hackfleisch

gemischt
Deutsches
Qualitats-
Schweine- &
Rindfleisch
1-kg-Packung

/e Yy,
CA

S

o MWST-SENKUNG [ giiss-

geben wir KOMPLETT an sie weiter I FAIR

0 GUt & B T N R T

Lieferant: Bauerliche
Erzeugergemeinschaft
Goldschmaus

Trockenfutter
mit Huhn
1,9-kg-Packung

(1 kg = 2,06)

hilliger

. Butterschmalz
A%t - Original irisch
LG efelle) jdeal zum Backen & Kochen
e und fiir ein spritzfreies Braten,
250-g-Becher (100 g = —,98)

0 _-" ’ iy '-_ Vs, -
n%l?ié:er kertgold |6

" omcinat | BUTTERSCHMA
|]|,P31 * T _i_- -

2,44

Mehr fiirs Geld.

JETZT ZUGREIFEN! SOLANGE VORRAT REICHT!

Kiichenrolle/Taschentuchbox
Kiichenrolle 2x75-Blatt oder Taschentuchbox 56 Stiick
je Artikel

ab Montag, 13. Juli

Tafeltrauben-Mix 5
kernlos, hell/dunkel
Agypten/Spanien, KI.

(1kg =3,14) .

je Packung £ R
19% lliIIi!I 1?*@

Sonderpreis

1l |l|i'ilk®?§f\\ep

Paprika-Mix 500 g
Niederlande/Marokko, KI.
(1kg = 1,92) i

je Packung
339 billiger 1

\ 1
Sonderpreis Ny

Landerhonig
o z.B. Wald- mit Bliitenhonig aus
LITIITEN Spanien und viele weitere Sorten
% 500-g-Glas (1 kg=7,82) je Glas

Mini-Wassermelone
Spanien/ltalien, KL I, &
je Stiick )

35t hiliger | £ ZP=
‘ Sonderpreis \ NN \

Spirituosen
Tschechien — Marille
35% vol, Birne oder
Pflaume 38 % vol,
0,5-I-Flasche (1 | = 15,56)

UVP 8,99 je Flasche

y
R. JELINEK E

Criginal Ceeell Dislillerics

Nl Jaffa Sandwich Soft Biscuit| /.  Oblaten Tschechien - Premium ~
GIEISTIER Polen — Aprikosen-, Choco-Kirsch- / ﬁ ) mit Haselnuss-, Mandel-, Pil |
= koder NEU: ErdbeergeslfhmaCk ista..  Vanillegeschmack-Fiillung S s i
0-g-P: 1kg=4,61) jeP: ; De -q- T
| - |380-g-Packung (1 kg ) Je Packung i s 4 (117()%ggcgg)"9 1,5-1-Flasche,
; oder Schokoladencreme- | (212 ';?%%Pfa"d
et fiillung 200-g-Packung | o |
=Sy (100 g = —,93) [ w
ﬁ : je Packung | e 1
H . '3 -

1,5Liter @,

BAUFIX wetterschutz-
Holzgel 5 Liter

Fiir innen und auBen
(101=2532) je Dose @
i\

4 Auch EVEE &
(OUDEN in Garmany

Jodphur-
Shorts

fiir Damen
® 100 % Viskose
¢ GroBen

_3 Jeans- Viskose-Sommerhose
Ronley Bermuda fir Damen

T
fiir Herren © 89 % Baum- * 100 % Viskose e
wolle, 10 % Polyester, m * GroBen S—XXL ? -
1% Elasthan e GroBen je Sommerhose 1

je Bermuda

S(36/38)—

M (48/50) - XXL (60/62) '- M

XL (48/50)
je Shorts

5,83

9,73 1P

i

BAUFIX = _ _ |

Profipinsel-l bl;l;i\gaseser- in Schlangenleder-Optik oder Metallic- ' sne.aker fir Damen fir Damen und Herren =
Flachpinsel-Set . - Lacke, ho?k . Frubttterrn uLndd Decksohle ausH chrom- | oder Herren_e GroBen 38-45 je Paar * 100 % Baumwolle - )
100 % Synthetikborsten g Of'i ~ Lasuren und .GG%%%?] = 7y : 3 * Damen-GroBen

je Set e Wandfarben % I \ 5(36/38) XL (48/50)

) Set 37-41 5 o Herren-GréBRen

& § der fiir ;
Aaaan A\ M ;’.. el @ je Paar o |
NI\ B st
Flach- #ﬁi 0 ? 3 %% un;l:i_.:.ﬁ_suhren -
neelod ; % TR erhaltlic
2:;1tse & 0 m 1 Q i

=\ - 4
e * Sandalen fir Damen |, B Leichtlaufschuhe/- | @@ st Slips 10er-Pack

(Modell-
beispiele)

roller-Set
3tlg.

&sewerrss Maler-
Abdeckvlies g

ca. 1x4,5m

UVP 179,99

&ewerr<s Lackierroller-/
Lasurroller- oder
Dispersions- '
roller-Set u J ! j/

14tlg.
Inkl. 12 Farb-
walzen

aca. 10cm

je Ausfiihrung

3M Klebebander
Outdoor-

©000000000000000000%00000000000000000

mit
und
Gewebe-

Klebeband

R
ca. 48mmx20m (1m=-15) -

4 Auch
online

Tefal Dampfgenerator s
EASYCORD Pressing GV5255
o Vertikaldampf ;
o Tankfiillmenge 1 Liter / #
e Leistung 2200 Watt d

DuriIium-BﬁgeI‘sohIe

ACTIF-Linien und

Waschestinder Pegasus 160
Solid Slim e f

® ca. 55cm schmal Wy
* 16 m Trockenlange s
5 Jahre Garantie .

/'
V7 i

i

64 Dampfdiisen
3 Dampfzonen, €8

ckwartsgang” 0

Verpackungs- « Reparaturband-Set &
Klebeband 3er-Set : 4tlg. ca. 50mmx25m / 0009 [Ceorex])

* Braun oder Transpa- ; €@ 19mmx1,5m/

rent e je ca.
50 mmx
50m
(Tm=
~0) |

:2xca.15mmx10m
d(im=

) Z Inklusive 2
ade Kleinteilehal
el K‘ einteileha

ter
Waschehelfer seweisin: | & Holzkleider- 2k "
aus hochwertigem Kunststoff ~ OO@ | ™ biigel aus Fsce-  Pack, o
©

&) g zertifiziertem e
- ~ je Ausfilhrung — =%

S

Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, konnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab 0.g. Werbebeginn bestellen und Artikel mit , Auch online” sind ab sofort
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu in dieser oder anderer Ausfiihrung unter
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen hnen gere weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GréBen erhéltlich. www.norma24.de bestellbar

(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten) www.norma-online.de

NEUGIERIG

was die neue
norMA-Woche bringt?

Jetzt schon Angebote entdecken!

Nutzen Sie unseren Online-Prospekt

P www.norma-prospekt.de

NORMA Lebensmitteltilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstral3e 4, 90441 Nurnberg



























