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MITTELHESSEN-BOTE

Das Mitteilungsblatt im Wetteraukreis

Wetterauer Wochen-Bote
Motiv mit Traditionsbezug 

Garagentore durch  
Grafitti aufgewertet

Kein Interesse? 
Warum sind Tierhalter 
Versicherungsmuffel?

Hallo, 
liebe Leser 
Angeblich ist sie ja eine ech-
te Kosmopolitin, im Eiscafé 
auf der Champs-Élysées ge-
nauso zu Hause, wie auf ei-
nem Bauernhof in der 
Uckermark. Hört man auch 
schon ein bisschen an ihrem 
Namen, Musca Domestica, 
auch wenn der auf Deutsch 
ein bisschen weniger gla-
mourös klingt: Gemeine Stu-
benfliege. Jedenfalls ist Mus-
ca kürzlich bei uns in der 
Redaktion eingezogen, und 
ich muss sagen, ich bin mit-
telmäßig entsetzt darüber, 
wie sie sich aufführt in Zei-
ten wie diesen. Gut, ein 
Mund-Nasen-Schutz mag in 
ihrer Größe schwerlich zu 
bekommen sein. Aber die 
Gute hält einfach nullkom-
manix von Abstandsregeln. 
Während ich versuche, kon-
zentriert zu arbeiten, geht 
sie permanent auf Tuchfüh-
lung, sodass ich mich fast 
schon fühle wie in der Kas-
senschlange im Supermarkt. 
Andererseits: Den Desi-
Spender im Flur umfliegt sie 
in weitem Bogen. Gestern al-
lerdings hat sie Letzteren 
endgültig überspannt, hab 
ich sie doch tatsächlich mit 
mehreren Artgenossen bei 
einer fröhlichen Fete im Ess-
zimmer erwischt. Fliegen 
sind wohl auch nur Men-
schen, befürchtet 
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Gambach. Über Weih-
nachtsmärkte bummeln, 
Freunde und Familie tref-
fen, Weihnachtsfeiern mit 
Vereinsfreunden, alten 
Schulfreunden – all dies 
wird in diesem Jahr nicht 
wie gewohnt stattfinden. 
Kreativität ist nun gefragt 
und die Zuversicht, dass das 
kein bleibender Zustand ist.  
Anne Lehrl von der Initiati-
ve „Nebenan- Das Kulturca-
fé Gambach“ hatte die pas-
sende Idee, einen Gamba-
cher Adventskalender zu 
gestalten, um mit den Teil-
nehmern und Spaziergän-
gern aus dem Ort ein Zei-
chen zu setzen. Wer mag, 
macht sich auf den Weg und 
schlendert durch den Ort – 
natürlich mit dem gebote-
nen Abstand. 
Täglich wird ein „Türchen“ 
geöffnet, indem in einem 
Fenster, an einem Zaun 
oder Balkon die passende 
Zahl erscheint – daneben 
ein kleines Geschenk, in 
Form eines Rezeptes, eines 
Rätsels, einer Geschichte 

oder eines Kreativ-Tipps. 
Mit einem Spaziergang 
durch den Ort können die 
täglich immer mehr wer-
denden Türchen ange-
schaut werden. Die bereits 
geöffneten Fenster bleiben 
bestehen. Anfangs – und 

Endpunkt am ist die Gam-
bacher Stadtverwaltung, 
dort befindet sich auch eine 
Übersicht der Standorte al-
ler Türchen. Bürgermeiste-
rin Tammer unterstützt die-
se Aktion und hat die 
Schirmherrschaft übernom-

men. Am schönsten wird es 
sein, auf Entdeckungsreise 
zu gehen, sich überraschen 
zu lassen und jeden Tag am 
aktuellen Türchen den Hin-
weis zu finden, wohin der 
Weg am nächsten Tag füh-
ren könnte.  

Gambacher Adventskalender ermöglicht Entdeckungsreise

Jeden Tag 
öffnet sich ein Türchen 

Gambacher Adventskalender regt zum Spaziergang durch den Ort an.

Münzenberg. Leider wer-
den die Container für Klei-
derspenden des DRK Mün-
zenberg weiterhin zur ille-
galen Müllentsorgung miss-
braucht. Nachdem in den 
letzten Monaten am Con-
tainerstandort der Sport-
halle regelmäßig Bauschutt 
entsorgt wurde, hat sich in 
der vergangenen Woche 
ein unliebsamer Zeitgenos-
se von seinen alten Teppi-
chen getrennt und diese in 
den Kleidercontainer am 

Gambacher Sportplatz ent-
sorgt. 
In beiden Fällen musste das 
DRK die Entsorgung und 
entsprechende Kosten 
übernehmen. Das DRK 
wird sich nun Maßnahmen 
zur Überwachung der Con-
tainerstandorte überlegen 
und bittet aufmerksame 
Bürgerinnen und Bürger 
um Unterstützung, derarti-
ge „Müllsünder“ zu über-
führen und zur Anzeige 
bringen zu können.

Illegale Müllentsorgung im Kleidercontainer
„Müllsünder“ sollen überführt werden

Illegale Teppichentsorgung im DRK Kleidercontainer am Sportge-
lände Gambach.

Friedberg. Im Sommer dieses 
Jahres wurden die Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter des 
Rettungsdienstes des DRK 
Kreisverband Friedberg von 
einem Filmteam begleitet. 
Die Redaktion der neuen Se-
rie „Im Einsatz – Jede Sekun-
de zählt“ war über Instagram 
auf die Notfallsanitäterin Kari-
na aufmerksam geworden, die 
dort ihre Arbeit im Rettungs-
dienst vorstellt.  
Ausgestattet mit einer Body-
Cam fuhren sie und ihre Kol-
legenrund drei Wochen lang 
zu ihren Rettungseinsätzen, 
immer begleitet von einem 
Filmteam.  So wurden ihre Ar-
beit von der Alarmierung bis 
zur Fahrt ins Krankenhaus, 
unter Einhaltung der Infekti-
onsschutzmassnahmen, doku-
mentarisch festgehalten. 
Durch die Body-Cams ent-
standen Situationsaufnah-
men, die die Versorgung von 
Verletzten oder Erkrankten 
zeigten und deutlich machen, 
unter welchem Stress die Ret-
ter ständig stehen und mit 
welchen Schicksalen sie tag-
täglich konfrontiert werden.  
Entstanden ist eine Dokumen-
tation über die Arbeit ver-
schiedener Protagonisten aus 
Krankenhaus und Rettungs-
dienst, bei der der Patient im-
mer im Fokus steht und der 
Alltag unserer Retter echt und 
authentisch wiedergegeben 
wird.  
Seit nun zwei Wochen läuft die 
Serie „Im Einsatz – jede Se-
kunde“ täglich um 15 Uhr in 
RTL.

Heimische Retter 
im Fernsehen

Bad Nauheim. Kammermusik 
an zwei Flügeln und mit 
Streichinstrumenten, aber 
auch Werke für Klavier solo 
werden im Adventskonzert 
der Klavierklassen der Musik-
schule am Sonntag, 6. Dezem-
ber zu hören sein.  Aufgrund 
der Beschränkungen durch 
Covid-19 wird das Konzert nur 
im Livestream aus der Musik-
schule zu erleben sein. Das 
Konzert ist dreigeteilt: Los 
geht es um 16 Uhr mit den jün-
geren Schülerinnen und Schü-
lern, um 17 Uhr kommt die 
Mittelstufe und ab 18 Uhr spie-
len die fortgeschrittenen 
Kammermusikduos und Solis-
ten. Die Zuhörer erwartet ein 
kurzweiliges und niveauvolles 
Konzerterlebnis. Mit dem sie 
sich ab Februar 2021 den Fach-
jurys stellen. Der Link zum Li-
vestream ist auf der Homepa-
ge der Musikschule www.mu-
sikschule-bn.de zu finden. 

Adventsmusik 
im Livestream

Rosbach. Toni Di Napoli und 
Pietro Pato, einigen Perso-
nen bereits aus Fernsehauf-
tritten bekannt, begeisterten 
vor Kurzem alle Anwesenden 
in der Adolf-Reichwein-Halle 
mit zwei großartigen Konzer-
ten mit weltbekannten Lie-
dern. 
Das ursprünglich als Mitsing-
Konzert geplante Event, wur-
de aufgrund der aktuellen 
Corona-Situation zu einem 
Mitsumm-Konzert. Im Vor-
feld wurde das bestehende 
Sicherheits- und Hygiene-
konzept der Stadtverwaltung 
nochmal verschärft. Dadurch 
wurde die Veranstaltung auf 
zwei Termine verteilt, sodass 
mehr Abstand zwischen den 
Zuschauern eingehalten wer-
den konnte. 
„Nachdem das Konzert be-

reits einmal verschoben wur-
de, haben wir mit großem Ar-
beitseinsatz ermöglicht, dass 
diese Kulturveranstaltung im 
Rahmen der geltenden Coro-
na-Verordnungen stattfinden 
konnte“, sagte Stabsstellen-

leiter Sebastian Briel. 
Die beiden Tenöre präsen-
tierten erstklassigen Live-
Gesang in italienischer und 
englischer Sprache. Im Hin-
tergrund lief eine atemberau-
bende Bilder-Show, die die 

Besucher in eine andere Welt 
versetzten. 
Bei den berühmten Welthits 
aus den verschiedenen Gen-
ren Pop, Klassik, Musical und 
Filmmusik wie „You raise me 
up“, „Volare“, „My Way“, „Let 
it be“, „Phantom der Oper“ 
und „Time to say goodbye“ fiel 
es den Zuschauern sichtlich 
schwer, nicht doch mitzusin-
gen. Trotz der strengen Hy-
gieneauflagen, wie zum Bei-
spiel Maskenpflicht auch am 
Platz, ging ein Gala-Konzert 
mit großem Applaus zu Ende. 
„Ich habe mich auf dieser 
Veranstaltung sehr sicher ge-
fühlt, da auf die Sicherheits-
und Hygieneregeln beson-
ders geachtet wurden. Es war 
ein wirklich schöne Veran-
staltung“, sagte eine Zuhöre-
rin.

Zwei Auftritte der Tenöre4you in der Adolf-Reichwein-Halle Rosbach

Mitsing-Konzert zum Mitsumm-Konzert

Konzert der Tenöre Toni Di Napoli und Pietro Pate.
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Bad Vilbel. Die Garagen-
tore der Dortelweiler 
Feuerwehr an der alten 
Bürgermeisterei wurden 
auf Antrag der CDU- und 
FDP-Fraktion des Dortel-
weiler Ortsbeirats nun 
mit Feuerwehr-Graffiti-
Motiven gestaltet.  
CDU-Ortsbeiratsmitglied 
Kerstin Cleve freut sich 
über das Ergebnis. „Die 
Garagentore waren vor-
her durch wilde Schmie-
rereien wirklich kein 
schöner Anblick. Gerade 
wenn man an der Bahnli-
nie entlang zu den Klein-
gärten spaziert ist, sind 
die Tore einem direkt 
aufgefallen“, sagte Cleve. 
„Der Verein der Freiwilli-

gen Feuerwehr hatte 
dem CDU Ortsvorsteher 
Herbert Anders Gestal-
tungsvorschläge zur Ver-
schönerung der Gar-
agentore gemacht die 
nun, nachdem der Magis-
trat die Mittel für das 
Projekt auf Antrag des 
Ortsbeirats genehmigt 
hatte, vor Kurzem reali-
siert wurden“, berichtet 
Cleve. „Die meisten Dor-
telweiler verbinden mit 
den Motiven sofort etwas 
– eine starke Dortelwei-
ler Feuerwehr mit einer 
hervorragenden Kinder- 
und Jugendarbeit und ei-
nen gesellschaftlich stark 
engagierten Feuerwehr-
verein.“

Garagentore durch Graffiti aufgewertet  

Motiv mit Traditionsbezug

Die neu gestalteten Garagentore der Dortelweiler Feuerwehr.

Friedberg. Landrat Jan Weck-
ler hat kürzlich im Rahmen ei-
ner Feierstunde Urkunden an 
sechs Kunstschülerinnen 
überreicht. 
Diese waren von ihren Kunst-
schulen dem Kunstverein Bad 
Vilbel, der Kunstschule Kunst-
stück Bad Nauheim und der 
Musik- und Kunstschule Bü-
dingen für ihre Leistungen 
ausgezeichnet worden und er-
hielten ein vom Wetteraukreis 
gesponsertes Stipendium für 
zusätzlichen Unterricht. 
„Auch wenn die aktuelle Si-
tuation schwierig ist, ist es mir 
wichtig, zumindest für die Sti-
pendiatinnen einen feierli-
chen Rahmen zu ermöglichen. 
Es soll ein Zeichen dafür sein, 
dass die Kunst auch in Zeiten 
von Corona wertgeschätzt 
wird“, sagte Weckler in seiner 
Begrüßungsrede vor den Sti-
pendiatinnen, die nur von ih-
ren Eltern und den Leitungen 

der Kunstschulen begleitet 
wurden. 
Insbesondere dankte Weckler 
ausdrücklich den Jugend-
kunstschulen für ihr Angebot: 
„Sie sorgen dafür, dass kultu-
relle Bildung, Kunst und Äs-
thetik bereits bei Kindern ge-
schult wird und eine entspre-
chende Sensibilisierung vor-

genommen wird.“ 
Die Reihe „Junge Kunst im 
Kreishaus“ hat schon eine lan-
ge Tradition. Die Kunstschule 
Kunstverein Bad Vilbel, die 
Jugendkunstschule Kunst-
stück aus Bad Nauheim und 
die Musik- und Kunstschule 
Büdingen stellen jedes Jahr 
die Werke ihrer Kunstschüler 

im Kreishaus aus. Normaler-
weise findet im Frühjahr eine 
große Vernissage statt, zu der 
alle Teilnehmer der Ausstel-
lung geladen werden. Diese 
Veranstaltung musste jedoch 
wegen der Corona-Pandemie 
abgesagt und auf den Herbst 
verlegt werden. 
Da sich die Pandemie weiter 
verschärft, fand nun eine Ver-
anstaltung nur mit den Stipen-
diatinnen, deren Eltern sowie 
den Leitungen der Kunstschu-
len im Plenarsaal der Kreis-
verwaltung statt. 
Die Werke aller Kunstschüler 
sind bis zum Frühjahr 2021 im 
Friedberger Kreishaus, Ge-
bäude B, zu sehen. Wegen der 
Corona-Beschränkungen ist 
ein Besuch in Gruppen nicht 
möglich. Einzelne Besucher 
melden sich am Info-Punkt 
(Gebäude B) mit dem Hinweis 
auf den Besuch der Ausstel-
lung an.

Landrat Weckler übergibt Friedberger Urkunden

Junge Kunstschüler 
erhalten Stipendium

Landrat Jan Weckler mit Lisanne Reiß, Jugendkunstschule Künst-
stück Bad Nauheim.

Rosbach. Auch in diesem 
Jahr verteilt die Stadt Ros-
bach und der Senioren- und 
Inklusionsbeirat wieder 
Weihnachtspäckchen an 
über 800 Senioren ab dem 80. 
Lebensjahr in allen drei 
Stadtteilen. 
Im Vorfeld musste das Team 
„Kultur und Ehrenamt“ in 
diesem Jahr jedoch bei der 
Planung noch mehr Energie 
als in den vergangenen Jah-
ren investieren. Wegen der 
Corona-Pandemie musste 
für die Verteilaktion ein Si-

cherheits- und Hygienekon-
zept erarbeitet werden. „Uns 
ist der Schutz der Seniorin-
nen und Senioren aber na-
türlich auch der Helfenden 
sehr wichtig. Dass wir die Ak-
tion ersatzlos streichen, war 
für uns keine Option“, sagte 
der Stabsstellenleiter Sebas-
tian Briel. Die Päckchen sol-
len in diesem Jahr lediglich 
an der Tür abgegeben wer-
den. Mit ausreichend Ab-
stand und Maske kann so 
trotzdem eine kurze Unter-
haltung geführt werden. „Ge-

rade in Zeiten von Corona ist 
es uns jedoch besonders 
wichtig, mit Senioren in Kon-
takt zu bleiben und ihnen zu 
zeigen, dass an sie gedacht 
wird und sie nicht alleine 
sind. Einsamkeit ist nicht nur 
aufgrund der Pandemie ein 
großes Thema, Corona hat es 
jedoch nochmal verstärkt. 
Die Weihnachtspäckchen-
Aktion hat in Rosbach eine 
lange Tradition und ist in die-
sem Jahr vielleicht nochmal 
etwas wichtiger“, so Bürger-
meister Steffen Maar. 

Die 90 ehrenamtlichen Helfer 
teilen Anfang Dezember die 
Päckchen aus. „Wir haben die 
Austeiler gebeten, dass sie 
auch ein zweites und drittes 
Mal versuchen, die Senioren 
persönlich anzutreffen, da-
mit alle Päckchen persönlich 
überreicht werden können“, 
erklärten Marion Hallwirth 
und Tina Danglidis vom Team 
„Kultur und Ehrenamt“.

Weihnachtspäckchen für Senioren ab 80 Jahren

90 ehrenamtliche Helfer in Rosbach unterwegs

Wenn die Temperaturen draußen
kühler werden, freuen wir uns auf
ein herrlich warmes Zuhause und
schalten unsere Heizungen ein. Wer
besonders energieeffizient und kos-
tensparend heizen möchte, der kann
von smarter Technik profitieren – mit
Magenta SmartHome.
Frische Luft ist gut für unser Raum-

klima und erwärmt sich schneller als
abgestandene. Auch gegen Viren
und andere Krankheitserreger, die
sich über die Atemluft verteilen, ist
regelmäßiges Lüften ein gutes Mittel
zum Schutz vor Ansteckung. Deshalb
ist es sinnvoll, mehrmals täglich für
fünf bis zehn Minuten das Fenster weit
zu öffnen und kühle Luft hereinzulas-
sen. Was viele jedoch stört: Die Hei-
zung läuft meist weiter und so heizen
wir buchstäblich aus dem Fenster. Das
ist nicht nur schlecht für die Umwelt,
sondern auch für unseren Geldbeutel.
Wer das vermeiden will, findet bei

Magenta SmartHome eine komforta-
ble Lösung – egal ob Mietwohnung

oder Eigenheim. Einfach SmartHome
Fensterkontakte und Heizkörperther-
mostate anbringen, über eine Zent-
rale wie die Home Base oder einen
smarten Router per App verbinden
und innerhalb weniger Minuten klü-
ger heizen: Jedes Mal, wenn wir
lüften, schaltet sich die Heizung
automatisch ab, und wenn wir das
Fenster schließen, sorgt sie wieder
für wohlige Wärme. Das mobile Sys-
tem ist so kinderleicht installiert, dass
es keinen Fachmann braucht und
selbst bei einem Umzug schnell ab-

gebaut und im neuen Heim erneut
installiert ist.
Auf Wunsch können wir bereits auf

dem Heimweg vom Büro die Heizung
zu Hause starten – einfach per Befehl
in der App. Alternativ lässt sich das
intelligente Heizsystem auch automa-
tisieren oder per Sprachsteuerung be-
dienen. Übrigens: Magenta SmartHo-
me bietet dir die Möglichkeit, weitere
Geräte im Haushalt zu steuern: zum
Beispiel Lampen, Kameras, Lautspre-
cher oder Rollläden.
www.smarthome.de

Klüger heizen
Mit smarter Technik durch die kalte Jahreszeit

ANZEIGE

Wir alle waren in den letzten
Monaten beruflich und privat mehr
denn je digital unterwegs. Wäh-
rend das Heimnetz früher nur für
TV sowie wenige Streaming- und
Social Media-Anwendungen ge-
nutzt wurde, sieht unser Alltag zu
Hause heute anders aus: Home-
office, Online-Lernen, Gaming,
Streaming auf unterschiedlichen
Geräten – mehrere Familienmitglie-
der nutzen digitale Anwendungen
gleichzeitig und intensiver. Umso
wichtiger wird, dass wir uns jeder-
zeit auf Smartphone, Computer,
WLAN und Co. verlassen können.
Damit steigen die Anforderungen
an eine zuverlässige, starke Heim-
vernetzung. Ohne fachliche Unter-
stützung – wie beispielsweise durch
die Computerhilfe der Telekom –
sind diese jedoch häufig nur schwer
zu bewältigen. Denn auch die Kom-
plexität des Heimnetzes und der
Anwendungen ist gestiegen – etwa

bei der Einrichtung oder durch zu-
sätzliche Geräte wie Mesh-Repea-
ter und Smart-Home-Lösungen.
Die Computerhilfe bietet pro-

fessionelle IT-Unterstützung für zu
Hause. Mit ihrer Hilfe wird die
digitale Welt einfach. Das WLAN
ist zu langsam? Ein Techniker prüft
das Heimnetz, optimiert die Rou-
tereinstellungen und richtet – wenn
notwendig – neue WLAN-Verstär-
ker ein. Der Laptop läuft noch auf
Windows 7? Kein Problem, die

Experten richten Windows 10 per
Fernzugriff ein. Sind die Geräte
mit Virenschutz und Firewall noch
ausreichend für Angriffe aus dem
Netz geschützt? Die Profis beraten
ausführlich und prüfen Ihre Geräte.
Ob technische Probleme, Sicher-

heits-Check,WLAN-Beratungoder
Konfiguration: Die Computerhil-
fe unterstützt dabei, die digitale
Welt im Griff zu behalten, ohne
selbst Fachmann werden zu müs-
sen. Die Experten sind über eine
exklusive Servicenummer erreich-
bar. Ein persönlicher Ansprech-
partner kümmert sich telefonisch,
per Fernwartung oder vor Ort um
Beratung, Installation, Problemlö-
sung, Wartung und Schulung. Der
Kunde kann drei verschiedene
Leistungspakete zu einem pau-
schalen Monatspreis schon ab
5,80 Euro wählen.Mehr Infos gibt
es unter 0800 330 1472 oder
www.telekom.de/computerhilfe.

So läuft im digitalen
Zuhause alles, wie es soll

Foto: monkeybusinessimages/
istockphoto.com

ANZEIGE

Ihr Verlag Das Telefonbuch

In der App, Online und im Buch

Infos unter:
www.krick.com

Gefunden statt gesucht werden:
Werben in Das Telefonbuch lohnt sich.
Denn 70% der Nutzer greifen zu uns, um gewerbliche Anbieter zu finden.1

1 Quelle: GfK-Studie zur Nutzung der Verzeichnismedien 2018,
repräsentative Befragung von 16 Tsd. Personen ab 16 Jahren, Oktober 2018
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Eine Krankenversicherung 
abzuschließen, ist in Deutsch-
land selbstverständlich – nur 
nicht für unsere Haustiere. 
Woran liegt es, dass deutsche 
Tierhalter im Vergleich zu an-
deren Ländern kaum eine 
Kranken- oder OP-Versiche-
rung für ihre Haustiere ab-
schließen?  
Wir Deutschen sind eigentlich 
nicht sparsam mit Versiche-
rungen: Wir versichern unsere 
Autos, unser Zuhause und si-
chern uns mit Kranken- und 
Haftpflichtversicherungen ab. 
Doch wenn es um unsere 
Haustiere geht, sind wir Versi-
cherungen gegenüber vor-
sichtig eingestellt. 
Zwar ist eine Haftpflichtversi-
cherung für Hunde und ande-
re Haustiere mittlerweile 
etabliert und in einigen Bun-
desländern sogar verpflich-
tend vorgeschrieben. Doch 
nur wenige Tierhalter ent-
scheiden sich darüber hinaus 
für eine Kranken- oder OP-
Versicherung für ihre Schütz-
linge. 
Im Ausland sieht das anders 
aus. Das Land, in dem EU-weit 
die meisten Haustiere versi-
chert sind, ist Schweden. Ei-
ner Studie aus dem Jahr 2012 
zufolge waren dort mehr als 
drei Viertel der Hunde und 
mehr als ein Drittel der Kat-

zen krankenversichert. Für 
Tierversicherungen gaben die 
schwedischen Tierhalter 2017 
insgesamt knapp vier Milliar-
den Kronen aus – umgerech-
net fast 390 Millionen Euro. 
Auch in Großbritannien si-
chern Tierhalter ihre Hunde 
und Katzen gerne für den Fall 
von Erkrankungen ab: Dort 
haben 3,6 Millionen Tierhalter 
eine Kranken- oder OP-Versi-
cherung für ihr Haustier, also 
etwa ein Viertel aller Tierhal-
ter im Land. In Großbritan-
nien kam 1974 auch die erste 
Tierversicherung auf den 
Markt. 

 
Deutsche Tierhalter 

bei Kranken- und OP-
Versicherung zögerlich 

 
Und in Deutschland? Genaue 
Zahlen darüber, wie viele Tier-
halter hierzulan-
de eine Kran-
ken- oder OP-
Versicherung 
für ihr Haus-
tier abge-
schlossen haben, 
gibt es kaum. 
Schätzungen ge-
hen aber von ei-
nem sehr ge-
ringen Anteil 
aus, der je nach 
Quelle zwi-

schen zwei und 12 Prozent 
liegt. 
Eine Studie von 2017 zeigt: Je-
der Dritte Tierhalter hat ein-
fach kein Interesse an einer 
Tierversicherung. Eine Umfra-
ge ergab dafür verschiedene 
Gründe. Zum einen gehen 
rund ein Viertel der Tierhalter 
davon aus, dass bei ihrem Tier 
kein Risiko für eine OP oder 
eine andere kostenintensive 
Behandlung besteht. Dabei 
sprechen die Zahlen dagegen: 
Tatsächlich mussten 42 Pro-
zent der Hundebesitzer in 
Deutschland ihren Hund 
schon einmal operieren las-
sen. 
Zum anderen gaben die Tier-
halter an, im Notfall die Kos-
ten lieber selbst zahlen. Das 
kann aber schnell teuer wer-
den: Eine repräsentative For-

sa-Studie ergab kürz-
lich, dass fast die Hälf-
te der Tierhalter be-

reits mehr als 500 
Euro für eine Ope-

ration zahlen 
musste, bei sechs 

Prozent waren es 
sogar mehr als 

2.000 Euro. 
Auch in den 
USA schließen 

verhältnismä-
ßig wenig 
Tierhalter ei-

ne Tierversicherung ab, loka-
len Medien zufolge sind es nur 
zwei Prozent. Dort gelten als 
Gründe unter anderem eine 
fehlende Verfügbarkeit von 
Tierversicherungen sowie 
mangelndes Bewusstsein für 
das Thema. 
Während es in Deutschland 
viele Anbieter gibt, könnte 
letzteres aber auch hierzulan-
de eine Rolle dafür spielen, 
dass viele Tierhalter keine 
Versicherung für ihr Haustier 
abschließen – besonders keine 
OP-Versicherung. Während 
Haftpflicht und Krankenversi-
cherung für Hunde, Pferde 
und Katzen vielen noch ein 
Begriff sind, scheint die OP-
Versicherung bislang noch 
eher unbekannt zu sein. 
Davon zeugen etwa Geschich-
ten wie die von Steven und 
seiner Hündin Sera aus unse-
rem Magazin. Eine unerwarte-
te OP hat den jungen Auszu-
bildenden vor eine Tausende 
Euro teure Rechnung gestellt, 
die er nun über Jahre abstot-
tern muss. Wenn er schon vor 
dem Unfall seiner Hündin von 
der Möglichkeit einer OP-Ver-
sicherung gewusst hätte, hätte 
er diese sofort abgeschlossen, 
ist sich Steven heute sicher. Er 
sagt: „Eine OP-Versicherung 
kostet nicht die Welt und kann 
so viel bewirken.“

Warum sind deutsche Tierhalter so große Versicherungsmuffel?
Kein Interesse?

Bad Vilbel. Andrea Riegel, seit 
Gründung der adventlichen Orgel-
andachten in der Christuskirche 
dabei, übernimmt die musikalische 
Gestaltung der Orgelvesper am 
Samstag, 5. Dezember um 18 Uhr. 
Die Christuskirche ist hierzu für 
Besucher geöffnet, natürlich unter 
Beachtung des bekannten und be-
reits eingespielten Hygienekon-
zepts.  Leider ist auch dieses Mal 
das Mitsingen von Liedern aus dem 
reichen Schatz der Adventszeit 
noch nicht wieder möglich. Der Or-
gelmusik kommt daher ein musi-
kalischer Schwerpunkt zu, den 
Pfarrerin Ulrike Mey liturgisch 
rahmt. Die Organistin hat unter 
dem Motto „Auf ein Neues“ Kom-
positionen ausgewählt, die die die 

Vorbereitung auf Weihnachten in 
unterschiedlichen Weisen aufneh-
men. Der Bogen spannt sich vom 
gregorianischen Hymnus bis in die 
zweite Hälfte des 20. Jahrhunderts. 
Johann Christian Friedrich Bach, 
Joseph Rheinberger oder Jeanne 
Demessieux stehen für einen brei-
ten Fächer unterschiedlicher Stile. 
Neben der Musik dürfen sich die 
Besucher auch auf eine toll gestal-
tete Christuskirche freuen. Denn 
die einzigartige und von Stefan 
Guber gestaltete Krippe steht in 
diesem Jahr im Zentrum des Altar-
raums und lädt ein, ganz nah in die 
Weihnachtsgeschichte in Bethle-
hem einzutauchen. Der Eintritt der 
Orgelvesper ist frei. Spenden wer-
den gern angenommen.

Orgelvesper in der Christuskirche

Wege zur Adventsmusik

Karben. Internet, TV, Smartpho-
ne, X-Box, Wii… haben das Le-
ben von Kindern und Eltern in 
den letzten 20 Jahren mit am 
stärksten verändert. Den Um-
gang mit den neuen Medien 
empfinden die meisten Eltern 
als eine große Herausforde-
rung, die zu vielen täglichen 
Konflikten führt.  Warum haben 
die Medien eine so große Anzie-
hungskraft? Wie beeinflussen 
sie die Entwicklung der Kinder? 
Wie können wir einen konstruk-

tiven Umgang fördern? Auf die-
se und Ihre persönlichen Fra-
gen zum Thema gibt es hier 
Antworten. Der Kurs mit der 
Nummer 144 findet am Sams-
tag, 5. Dezember, von 10 bis 13 
Uhr statt und kostet 30 Euro pro 
Zugang. Weitere Infos erhalten 
Sie im Büro des MüZe unter Te-
lefon 06034/5098974, Fax: 
06034/5098970 oder senden Sie 
ein E-Mail: info@mueze-kar-
ben.de. Weitere Infos unter 
www.mueze-karben.de.

„Das Medienverhalten unserer Kinder“

Online-Workshop für Eltern

Vermieter können die Kosten 
für einen Hausmeister auf ihre 
Mieter umlegen. Allerdings dür-
fen nicht alle Ausgaben für 
Hausmeistertätigkeiten über die 
Betriebskosten abgerechnet 
werden, erklärt der Deutsche 
Mieterbund in der „Mieterzei-
tung“ (3/2020). 
Zu den Hausmeisterkosten zäh-
len die Lohnkosten, Lohnneben-
kosten und ein pauschaler Lohn-
steuerbetrag. Außerdem kön-
nen die Kosten für eine Vertre-
tung oder bei Urlaub und Krank-

heit umgelegt werden. Zu den 
typischen Aufgaben des Haus-
meisters gehören die Reinigung 
des Treppenhauses, das Bedie-
nen der Zentralheizung, die 
Gartenpflege und Schneefegen. 
Gehen die Tätigkeiten des Haus-
meisters aber darüber hinaus, 
führt er also Reparaturen im 
Haus durch oder übernimmt 
Verwaltungsarbeiten, müssen 
bei der Betriebskostenabrech-
nung entsprechende Abzüge 
von den Hausmeisterkosten ge-
macht werden. 

Was Mieter zahlen müssen

Kosten für Hausmeister

Kreim GmbH & Co. Zimmergeschäft und Holzhandel KG
Am Lindich 6 • 36355 Grebenhain
Tel.: 06644 77 35 • Mobil: 0176 80 41 55 70
info@kreim-holzbau.de • www.kreim-holzbau.de

Dirk Schauermann
Seit 01.01.2020 neuer
Firmeninhaber der Kreim
GmbH & Co. Zimmer-
geschäft und Holzhandel
KG und ehemaliger
Inhaber der Firma
Holzbau Schauermann

Zimm
erei

& Holzb
au

Dach
deck

er &
Spen

gler

Eberhard Kreim
Firmengründer
und ehemaliger
Firmeninhaber
von 1989 - 2019

TRADITION TRIFFT MODERNE

Virusinfektionen �
Hygiene schützt!
Mit diesen Maßnahmen können Sie helfen, sich selbst und andere
vor Infektionskrankheiten � auch einer Coronavirusinfektion � zu schützen.

Halten Sie Abstand

Bleiben Sie zu Hause,
wenn Sie krank sind

Vermeiden Sie Berührungen

Achten Sie auf Hygiene beim
Husten und Niesen

Halten Sie die Hände
vom Gesicht fern

Waschen Sie im Alltag
regelmäßig Ihre Hände

Tragen Sie gegebenenfalls eine
Mund-Nasen-Bedeckung

Lüften Sie regelmäßig
und gründlich

Laufend aktualisierte Informationen zum Schutz vor Infektionskrankheiten
sowie aktuelle FAQ zu Atemwegsinfektionen, verursacht durch das
Coronavirus SARS-CoV-2, �nden Sie auf den Internetseiten der Bundeszentrale
für gesundheitliche Aufklärung: www.infektionsschutz.de und www.bzga.de

Die wichtigsten Hygienetipps

Bauen & Wohnen



Mehr Komfor t zum
Einstiegspreis.

Der neue

Kraftstoffverbrauch Jazz Hybrid Elegance in l/100 km: innerorts
2,4; außerorts 4,3; kombiniert 3,6; CO2-Emission in g/km: 82.
Abbildung zeigt Sonderausstattung.

Kreditvermittler der Honda Bank GmbH

Unser Jazz Hybrid Elegance Leasingangebot*

Highlights Jazz Elegance:
• Außenspiegel elektrisch
verstellbar, beheizbar
und anklappbar

• Einparkhilfe vorn u. hinten
• u. v. m.

• Leichtmetallfelgen
• Honda CONNECT
• Honda SENSING
• Klima-Automatik
• Licht- und Regensensor

0€
Anzahlung195€mtl.

* Ein unverbindliches Leasingangebot der Honda Bank GmbH, Hanauer
Landstraße 222–226, 60314 Frankfurt am Main, auf Basis der unver-
bindlichen Preisempfehlung von Honda Deutschland.
Modell: Jazz Hybrid Elegance, Kaufpreis: 22.712,60 €, Preisvorteil**:
1.255,48 €, Gesamtkreditbetrag (Leasingbetrag): 21.457,12 €, Lauf-
zeit: 48 Monate, Gesamtfahrleistung: 40.000 km, Leasingsonder-
zahlung (Anzahlung): 0,00 €, Gesamtbetrag: 9.360,00 €, effektiver
Jahreszins: 1,49 %, Sollzins, p. a. gebunden für die Vertragslaufzeit:
1,48 %, Bearbeitungsgebühren: 0,00 €, monatliche Leasingrate:
195,00 € Angebot gültig bis 31.12.2020.

** Preisvorteil im Vergleich zur unverbindlichen Preisempfehlung von
Honda Deutschland für ein vergleichbar ausgestattetes Fahrzeug.

Über 5.000 Neuwagen, Tageszulassungen
und Jahreswagen sofort lieferbar!

Sicher ist sicher – die Inspektion
vom Fachmann: schon ab 59€
Gültig für alle Opel-PKW älter 6 Jahre zzgl. Material & Zusatzarbeiten

An der Automeile 20
35394 Gießen
Tel.: 0641-9535-0
Fax: 0641-9535-700

Hermannsteiner Str. 46
35576 Wetzlar
Tel.: 06441-3778-0
Fax: 06441-36192

Die tollen City-Flitzer jetzt bei Nau!

Hyundai i20 Pure

ab 12.990 EUR
abmonatlich 1 139 EURoder

Hyundai i10 Pure

ab 10.390 EUR
abmonatlich 1 98 EURoder

INSPEKTIONEN
NACHHERSTELLERVORGABEN

GESCHENKT! 2

Abb. zeigen Sonderausstattung.

Jetzt supergünstig in Anschaffung und Unterhalt!

Hyundai i10 Pure
Benzin 1.0mit49 kW (67 PS) Neuwagen

Hyundai i20 Pure
1.2 Benzin,62 kW (84 PS)Neuwagen

1) Unser Leasingangebot: Einmalige Leasingsonderzahlung 0,00 €, voraussichtl. Gesamtbetrag 4.704,00 € (i20 6.672,00 €), Vertragslaufzeit 48
Monate, max. Laufleistung p.a. 10.000 km, Sollzins p.a. gebunden 2,94%, eff. Jahreszins 2,99%, Gesamtkreditbetrag/Fahrzeugpreis 10.712,94 €
(i20 13.637,31 €) zzgl. Fracht- und Bereitstellungskosten in Höhe von 995,00 €. Ein Leasingangebot der Hyundai Capital Bank Europe
GmbH Friedrich-Ebert-Anlage 35-37 60327 Frankfurt, für die der Angebotsleistende als ungebundener Vermittler tätig ist. Das beworbene
Leasingangebot entspricht dem repräsentativen Beispiel gem. §6a Abs.4 der PAngV. Als Verbraucher haben Sie nach Vertragsschluss ein
Widerrufsrecht.2)Drei Inspektionen jeweils gem.Herstellervorgaben.Sie zahlennurMaterial undZusatzarbeiten.Abb.zeigenaufpreispflichtige
Sonderausstattung.

*Ohne Aufpreis und ohne Kilometerlimit: die Hyundai Herstellergarantie mit 5 Jahren Fahrzeuggarantie (3 Jahre für Car Audio inkl. Navigation bzw.Multimedia),
5 Jahren Lackgarantie sowie 5 JahrenMobilitätsgarantiemit kostenlosemPannen- undAbschleppdienst (gemäß den jeweiligen Bedingungen imGarantie- und
Serviceheft). 5 kostenlose Sicherheits-Checks in den ersten 5 Jahren gemäß Hyundai Sicherheits-Check-Heft. Für Taxis und Mietwagen gelten generell abwei-
chende Regelungen. Das Garantie- und Serviceheft kann vorsehen, dass die Hyundai 5 Jahre-Garantie für das Fahrzeug nur gilt, wenn dieses ursprünglich von
einemautorisierten Hyundai Vertragshändler an einen Endkunden verkauft wurde.

Kraftstoffverbrauch der beworbenen Modelle komb. 5,3-4,5 l/100 km; CO2-Emissionen komb. 121-104 g/km; Energieeffizienzklasse D-C.

20/2020.

*

05.12.2020
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Alle Artikel nur solange der Vorrat reicht. Abgabe nur in
haushaltsüblichen Mengen. Alle Angebote ohne Dekoration.

** Abholpreis. Lieferung &Montage deutschlandweit gegen Mehrpreis. Alle Preise in diesem Prospekt
sind Endpreise und gelten bis einschließlich 27.12.2020. Es sind keine weiteren Rabatte möglich.

Gültig bis mindestens 12.01.2021. Ausgenommen in dieser Werbung
angeboteneWare. Nähere Bedingungen siehe Seite 2/3.F RHFN_AZ-20_S01_280_438

WOHNLANDSCHAFT
Bezug: Stoff denim, B/T ca. 311x234cm

Inklusive: Schlaffunktion 27402561
Gegen Mehrpreis: Zierkissen

inkl. Schlaffunktion

KEINER
LIEFERT MEHR
POLSTERMÖB

IN DEUTSCHLA

Wohnlandschaft
973.83
Werbepreis 999.-

MwSt.
Vorteils

Preis nach
Abzugdes

3
ls
**



2 ** Abholpreis. Lieferung &Montage deutschlandweit gegen Mehrpreis. Alle Preise in diesem Prospekt sind Endpreise und gelten bis einschließlich 27.12.2020. Es sind keine weiteren Rabatte möglich.

F 0% effektiver Jahreszins bei einer Laufzeit bis zu 60 Monaten beim Kauf von Küchen sowie bis zu 30 Monaten beim Kauf von Möbeln und 0€ Anzahlung. Bonität vorausgesetzt. Keine Gebühren. Barzahlungspreis entspricht dem Nettodarlehensbetrag sowie dem Gesamtbetrag. Effektiver Jahreszins und gebundener
Sollzins entsprechen 0% p.a. Partner ist die TARGOBANK AG & KGaA in Düsseldorf. Dieses Angebot gilt nur für Neuaufträge ab einemWarenwert von 300€ mit einer Laufzeit bis zu 30 Monaten, ab einemWarenwert von 3.999€ mit einer Laufzeit bis zu 60 Monaten. Höchstfinanzierungssumme 50.000€. Gilt nicht im
Online Shop. Gültig bis einschließlich 12.01.2021.

BIG-SOFA „Maxima“ Bezug Stoff grey, B/T ca. 302x136cm
Inklusive: Rücken echt, 5 große u. 3 kleine Kissen 26408817

In vielen Farben gegen geringen Mehrpreis

In vielen Farben gegen geringen Mehrpreis

WOHNLANDSCHAFT Bezug Microfaser rot, Stellmaß ca. 240x330cm 18405395
Gegen Mehrpreis: Rücken echt, Schlaffunktion, Bettkasten, Relaxfunktion,
Motorverstellung im Canapé, Kopfstütze, Zierkissen

FEDERKERN

WOHNLANDSCHAFT Bezug Microfaser Anthrazit, Schenkel-
maß ca. 310x228cm, 96cm hoch 25401339 Gegen Mehrpreis:
Rücken echt, Kopfstütze, Relaxfunktion, Motorverstellung
Bettkasten und Schlaffunktion, Zierkissen

inkl. Klapparmlehne

inkl. Kopfteilverstellung

WOHNLANDSCHAFT „Avilla“ Bezug Stoff grau-schwarz,
B/L ca. 187x285cm Inklusive: Rücken echt, Kopfteilverstellung,
Klapparmlehne 22408523 Gegen Mehrpreis: Zierkissen

inkl. 5 große u. 3 kleine Kissen

Gegen geringen Mehrpreis:

Schlaffunktion Relaxfunktion
Motorverstellung
in Canape

Bettkasten
Kopfstütze

Gegen geringen Mehrpreis:

Motorverstellung im Canapé
Relaxfunktion
in RundeckeFunktions-Ablage

Wall-Away-Relax-
funktion, Kopfstütze

WOHNLANDSCHAFT
Bezug Stoff terra, Stellmaß ca. 335x262cm 25403541
Gegen Mehrpreis:Wall-Away-Relaxfunktion, Funktions-Ablage, Relaxfunktion
in Rundecke, Motorverstellung in Canapé, Rücken echt, Kopfstütze

BOXSPRING
IM SITZ

inkl. Bettkasten

inkl. Schlaffunktion

HFN_AZ_S02__595_438
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Wohnlandschaft
1266.27

FINANZ
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Vorteils
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Werbepreis 599.-
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1
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Big-Sofa
388.95

FINANZ

30×12.9

Werbepreis 399.-

MwSt.
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Preis nach
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3Alle Artikel nur solange der Vorrat reicht. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Alle Angebote ohne Dekoration.

R Höffner gewährt Ihnen folgende Rabatte: Auf Möbel, Küchen undMatratzen „20%Möbel- und Küchenrabatt“ sowie zusätzlich auf Möbel, Küchen undMatratzen, auf Artikel der Abteilungen Haushalt, Geschenke, Dekoration, Bettwaren, Gardinen, Leuchten und Teppiche „20% in allen Abteilungen“ sowie zusätzlich
„3%MwSt-Vorteil“, was insgesamt einer Minderung von 37,61% entspricht. Höffner kann aus gesetzlichen Gründen dem Kunden nicht die Mehrwertsteuer oder Teile davon als solche erlassen. Daher wird weiterhin eine Mehrwertsteuer in Höhe von 16% ausgewiesen, jedoch bezieht sich diese auf einen um den
Mehrwertsteuervorteil entsprechend reduzierten Betrag. Der Kunde ist nicht berechtigt, die Erstattung des Mehrwertsteuervorteils oder Teile davon zu verlangen. Ausgenommen von diesen Rabatten sind Kaufgutscheine, Bücher, anderweitig reduzierte Produkte und als „Tiefpreis“ gekennzeichnete Artikel sowie
die Artikel der Marken Leonardo, ASA Selection, Silit, WMF, Leifheit, Joop!, Wesco, Ritzenhoff & Breker, Paulmann Licht, Ledvance, Vossen, Cawö, Billerbeck, Irisette und Paradies. Alle Preise in Anzeigen und Prospekten sowie mit der Kennzeichnung „Aus unserer Werbung“ sind Endpreise und alle anwendbaren
Rabatte sind bereits abgezogen. In unseren Prospekten wird die sich aus demMehrwertsteuervorteil ergebendeMinderung in Höhe von 2,52% dargestellt. Aktuelle Prospekte sind auf der jeweiligen Standortseite Ihres Höffner-Einrichtungshauses unter www.hoeffner.de/standorte einzusehen. Kundenkartensofor-
trabatt bereits enthalten. Keine Barauszahlung möglich. Gültig für Neukäufe. Gültig bis mindestens 12.01.2021.

massive Holzfüsse

WOHNLANDSCHAFT Stoff anthrazit, B/L ca. 271x246cm
Inklusive: Relaxfunktion, Federkern, Kontrastnaht, Fuß massiv Wildeiche geölt
24409472 Gegen Mehrpreis: Kopfteilverstellung, Bettkasten, Zierkissen

FEDERKERN

WOHNLANDSCHAFT Bezug Microfaser curry,
Stellmaß ca. 341x181cm 26402467 Gegen Mehrpreis:
Sitztiefenverstellung, Kopfstütze, Kissen je 39,-**

Kopfstützen Sitztiefenverstellung

Gegen geringen Mehrpreis:

WOHNLANDSCHAFT „Fabio“ Bezug Stoff grey-black,
B/L ca. 280x235cm Inklusive: Rücken echt 21403965
Gegen Mehrpreis: Kopfteilverstellung, Schlaffunktion,
Stauraumfunktion, Zierkissen

Gegen geringen Mehrpreis:

Schlaffunktion Stauraumfunktion

Gegen geringen Mehrpreis:

Schlaffunktion
Bettkasten,
Kopfstütze Relaxfunktion

Motorverstellung
in Canape

Gegen geringen Mehrpreis:

Kopfteil-
verstellung Bettkasten

inkl. motor. Relaxfunktion

Inklusive Bettkasten, Schlaffunktion

HFN_AZ_S03_595_438
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Alle angegebenen Preise in Euro.
Irrtümer vorbehalten.

Alle Artikel nur solange der Vorrat reicht. Abgabe nur in
haushaltsüblichen Mengen. Alle Angebote ohne Dekoration.

** Abholpreis. Lieferung &Montage deutschlandweit gegen Mehrpreis. Alle Preise in diesem Prospekt
sind Endpreise und gelten bis einschließlich 27.12.2020. Es sind keine weiteren Rabatte möglich.HFN_AZ_S04_280_438

inkl. Federkern
inkl. 3 Rückenkissen,
3 kleine Kissen,
2 Plaids

inkl. 2 Nierenkissen
inkl. 2 Plaids

Wohnlandschaft „Dalia“ Bezug Microfaser blau,
Nierenkissen Kunstleder grau-blau, Plaids Flachgewebe
gemustert, B/L ca. 313x192cm, 91cm hoch 23400633

Wohnlandschaft „Blancia“ Bezug Microfaser grau,
B/L ca. 275x216cm, 75cm hoch 23409306
Gegen Mehrpreis: Zierkissen

Wohnlandschaft „Bellani“
Bezug Webstoff anthrazit, Zierkissen gelb-orange
gemustert, B/L ca. 315x215cm, 90cm hoch 21403599
Gegen Mehrpreis: Zierkissen

inkl.
Kopfteilverstellung

Alles am Lager.
Ni teuer!

457

Leip
zige

r

66

Lieblos

Str.

GRÜNDAU /
FRANKFURT

Ausfahrt
Gründau-Lieblos

457

276

BAD ORB

ALZENAU

HANAU

BÜDINGEN

Ausfahrt
Gründau-Lieblos

66

45

GRÜNDAU

LIEBLOS

Offenbach
36 km, 27 Min.

Hanau
20 km, 15 Min.

BadVilbel
36 km, 27 Min.

Aschaffen-
burg

43 km, 25 Min.

Fulda
60 km, 40 Min.

Frankfurt/
Main

39 km, 34 Min.

Infos unter www.hoeffner.de/auszeichnungen

DEUTSCHLANDS
TESTSIEGER

SCHNELL NACH GRÜNDAU-LIEBLOS

Höffner Möbelgesellschaft GmbH & Co. KG
Rabenaustr. 3–9, 63584 Gründau-Lieblos

06051/8 22-0

ÖFFNUNGSZEITEN
Möbelhaus Mo–Sa 10–19 Uhr

Fr 10–20 Uhr
Restaurant Mo–Sa 9–17 Uhr

an der A66,
Abfahrt Gründau-Lieblos

23 MAL IN DEUTSCHLAND Rostock, 2x in Hamburg, Hannover, 3x in Berlin,
Magdeburg, Cottbus, Münster, Paderborn, Hamm, Kassel, Köln, Neuss, Leipzig,
Dresden, Erfurt, Chemnitz, Gründau, Fürth, Schwetzingen, München
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**

Werbepre
799.-

MwSt.
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Himmlische Hingucker
Weihnachtsplätzchen mit Wow-Effekt

Der Fantasie und der Lust an
Glanz und Glimmer sind beim
Verzieren von Plätzchen keine
Grenzen gesetzt. Kreativität
ist gefragt – nicht zwingend
die große Backkunst.
Auch aus ein oder zwei einfa-
chen Teigen könnten kleine
Kunstwerke entstehen. „Das
Backen artet so nicht in Stress
aus und macht auch Kindern
Spaß“, sagt Christiane Kührt,
Autorin des Buches „Weih-
nachtenganzeasy“. Sie schlägt
vor, für die Weihnachtsbäcke-
rei zwei Nachmittage einzu-
planen. Am ersten Tag wird
ausgestochen und gebacken,
am zweiten Tag wird verziert.

Muße und entspannte
Atmosphäre dürfen

nicht fehlen

Muße, Geduld und eine ent-
spannte Atmosphäre sind aus
Sicht von Koch und Foodstylist
Andreas Neubauer wichtige
Zutaten derWeihnachtsbäcke-
rei. Ein großer Fundus an Aus-
stechformen muss nicht unbe-
dingt vorhanden sein. Warum

nicht einfach mit einem Glas
einen Kreis ausstechen und
mit der entsprechenden Deko
zur Plätzchen-Weihnachtsku-
gel machen?
Versehen mit einem kleinen
Loch und einer Kordel seien
solche kleinen Kunstwerke
auch hübsche Geschenkan-
hänger, sagt Kührt. Sie geben
jedem Präsent eine persönli-
che Note.

Teig besser mit Maschine
als von Hand kneten

Der Teig für Ausstecher ist
meist ein klassischer Mür-
beteig. Neubauer empfiehlt,
diesen möglichst mit einer
Küchenmaschine und nicht
von Hand zu kneten. So wer-
de der Teig reißfester und
weniger klebrig. Um einen
besonders glatten und elas-
tischen Teig zu bekommen,
rät er zudem, statt Kristallzu-
cker Puderzucker zu verwen-
den und mit den Eiern etwas
eiskaltes Wasser in den Teig
einzuarbeiten.
Ein Klassiker der Weihnachts-

bäckerei ist Schwarz-Weiß-
Gebäck. „Eigentlich besteht
Schwarz-Weiß-Gebäck aus
ganz simplem hellen und
dunklem Knetteig“, sagt
Food-Bloggerin Kathrin Run-
ge.DasBesondere sei dieKom-
bination der beiden in schönen
Mustern, zum Beispiel als
Schnecken, Schachbrett oder
marmoriert.
Das Backen braucht ein wenig
mehr Zeit und Fingerfertigkeit
als die Herstellung von Aus-
stechern, dafür entfällt später
das Dekorieren.
Runge rät zum Beispiel für die
Zubereitung einer Schwarz-
Weiß-Schnecke, beim Über-
einanderlegen der hellen und
der dunklen Teigplatte die
unterste Platte mit etwas Ei-
weiß zu bestreichen, damit
die zweite besser hält und die
Plätzchen später nicht ausein-
anderbrechen.

Weihnachtsbäumchen
gelingen mit Brownieteig

Ganze Weihnachtsbäume
zaubert Kührt in ihrer Weih-
nachtsbackstube aus Brownie-
teig: Dafür backt sie aus dem
Teig eine Platte und schneidet
diese in viele spitze Dreiecke.
Auf die Dreiecke werden mit
weißer Kuvertüre aus dem
Spritzbeutel Schlangenlinien
als Girlanden gezogen. Bunte
Schokolinsen als Kugeln da-
rauf setzen, und fertig ist der
süßeWeihnachtsbaum. „Dafür
ist jeder Brownieteig geeig-
net“, sagt Kührt.
Weihnachtsbäume haben auch
die Backfantasie von Andreas
Neubauer angeregt: Für sei-
ne dreidimensionalen Bäum-

chen füllt er einen Rührteig
mit dem Spritzbeutel in kleine
selbst zugeschnittene Tütchen
aus Backpapier und backt die
Kuchenkegel stehend in ei-
ner ofenfesten Espressotasse.
Die fertigen Baumküchlein
werden dünn mit weißer Ku-
vertüre bestrichen und in ge-
mahlenen Pistazien gewälzt.
Zuckerperlen sind die Weih-
nachtskugeln und weißer Zu-
ckerguss die Schneespitze auf
dem Baumwipfel.
Aber auch wer es nicht ganz

so süßmag, soll auf dem Plätz-
chenteller fündig werden.
Runge backt die klassischen
„Spitzbuben“ auch mal mit ei-
nem salzigen Mürbeteig und
füllt die Doppeldecker mit
Frischkäse statt der üblichen
Marmelade.

Die gebackenen Plätzchen werden mit gefärbtem Zuckerguss über-
zogen und nach belieben mit Perlen oder Dekorschrift verziert.

Foto: Mathias Neubauer/Gräfe und Unzer Verlag/dpa-mag

Die Tannenbaumküchlein von Andreas Neubauer sind garantiert
der Hingucker auf dem Weihnachtsteller.

Foto: Mathias Neubauer/Gräfe und Unzer Verlag/dpa-mag

WEIHNACHTSFREUDE
� � � � � �

������

Versandantiquariat Buchhesse
Feststraße 9, 61118 Bad Vilbel
info@buchhesse.de · www.buchhesse.de
Tel. 0162–9845764 oder 06101–9876400

FÜRSORGE MIT HERZ

wir nehmen uns

Zeit für Sie!

• beraten
• begleiten
• betreuen
• behilflich sein
Senioren- & Familien-Betreuung
durch geschultes Personal
mit Pflegekassenzulassung

Rufen Sie an: 06101/ 3497020
oder 06032/ 9929919

www.fuersorge-mit-herz.de
Bad Vilbel · Im Rosengarten 25c
Bad Nauheim · Friedrichstr. 10
Öffnungszeiten: Mo.– Fr. 8:00 –17:00 Uhr
Pflegeberatung nach §37.3

1,0
sehr gut

MD
KNote

Wir schaffen Wohnatmosphäre

Fliesen und Natursteine
BERATUNG • PLANUNG • AUSFÜHRUNG • VERKAUF

Jürgen Hebbel · Robert-Bosch-Str. 22
61184 Karben Tel. 0 60 39 / 4 23 59
Fax 4 10 68 · Mobil 0172 / 2 36 69 89

E-Mail: info@fliesen-betz.de
www.fliesen-betz.de

Wohndesign

Öffnungszeiten:
Di., Do. und Fr. von 10 – 18 Uhr

Sa. von 10 –14 Uhr

www.Facebook.de/Dekorationen

Miss Cottage

Stahl- und Metallbau
Kunst- und Bauschlosserei
Tore • Türen • Treppen
Fenster • Gitter • Einzäunungen

Telefon: (06101) 2624
Telefax: (06101) 7735

web: www.schlosserei-seibold.de
mail: schlosserei-seibold@web.de

A U T O H A U S
F. RAUCH GMBH & CO KG

Friedberger Str. 122 · 61118 Bad Vilbel
Tel. (06101) 52970 · www.autohaus-f-rauch.de

... auch als kostenloses
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Markisen immer günstig!

Wo. + Altbausanierg., mit Malen/Ta-
pez., Parkett/Laminat, Teppbo., Sie 
brauchen nicht auszuräumen! 
Trockenbau, Badsanierungen, auch
neue Bäder, Hzg., Elektr., Innen/Au-
ßenputz, Isoliergn., Fe. + Dachfe. + 
kompl. Dachausbau. Ralf Hüber Mei-
sterbetrieb, Schäfergasse 12, 61138 
Niederdorfelden www.hueber-
innenausbau.de t 06101/3131

Wir führen aus Pflaster- u. Baggerar-
beiten aller Art. Langjährige Erfah-
rung! Gratis vor Ort-Angebot! Seri-
öse und saubere Arbeit! Lassen Sie
sich überzeugen. t 0151/19504396

Sie wollen renovieren? Maler- u. Ta-
pezierabeiten,  Fußbodenverlegung.
Alles aus einer Hand. Schnell, sau-
ber u. preiswert. Persönliche Bera-
tung vor Ort ist selbstverständlich.
t 06183/928475 o. 0179/2108959

Haushaltsauflösungen / Nachlass-
räumungen /  Entrümpelungen / dis-
kret u. kostengünstig. Verwendbares
wird angerechnet. Kostenfreies An-
geb. t 06053/4709  0170/9927625

Achtung! In welchem Keller o. Dach-
bo. schlummert eine Eisenbahn?
Sammler kauft Eisenbahn. Auch An-
kauf, Abbau u. Abholung kompl. Ei-
senbahnplatten.  t 06108/69410 

Service rund um Haus und Garten:
Hausmeisterservice, Gartenpflege u.
Umgestaltung, Baumfällung, Obst-
baum- u. Gehölzschnitt, Mäharbei-
ten, Brennholzaufarbeitung, Kleinre-
paraturen etc., seit über 20 Jahren
Problemlös. aller Art t 06058/6216 

C+P Umzüge-Umzüge nah und fern.
Keine Anfahrtspauschale, kostenlo-
ser Umzugsberater, keine Material-
kosten, Küchen- u. Möbelmontage.
t 06047/986370, 0173/1700586

1a Buchenbrennholz, absolut
trocken, in versch. Längen, ab 45,-
€/m3. t  0152-06589557

Händler kauft Ihre Waffen (auch gan-
ze Sammlungen) sowie Deko-Salut
u. Schreckschusswaffen u. WK2  Mi-
litaria aller Art. www.waffen-kolo.de
t 06031-7915283 

Achtung Brennholz! Jetzt bestellen,
frisch od. trocken, 1 m lang od.
ofenfertig, keine Schüttmeter-
Raumeter (Ster), Lieferung möglich.
t 0160-93018661 oder 0661-45221 

www.brennholzwerk-frankfurt.de
t 0176-6696694

Biete 24 h-Betreuung zu Hause.
t 06172-287495
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www.bote.de

... auch als kostenloses

B.K. Garten- und Landschaftsbau,
die Profis für Gestaltung, Pflaster-,
Mauer-, Baggerarbeiten.
www.b-k-garten-landschaft.de 
t 06183/9210543 o. 0176/27616727
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Säge-Spaltmaschinen, Bandsägen, Kreissägen,
Holzspalter, Forstseilwinden.Die idealen Maschinen
für die Brennholzproduktion. www.zeier-forst.de

Zeier Forst-Geräte-Center � (0 97 47) 8 41

R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau,
Garten u. Gestaltung. t 0160/
99189945, 63584 Gründau, Wiesen-
str. 20d.
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Kaufe ständig Antiquitäten aller Art
z. B. Möbel, Gemälde, Uhren, Porzellan,

altes Spielzeug, Bücher, Ansichtskarten usw.

Antiquitätenhandel M. Walter
63579 Freigericht-Bernbach, Birkenhainer Str. 16

Tel. (0 60 55) 40 45
walter-antik@t-online.de
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Zu amtlichen Preisen suchen wir 
ständig Gärten, Äcker, Wiesen zum 
Kauf bzw. für vorgemerkte Kunden.
Grasmück GmbH, 63654 Büdingen
Tel. (0 60 42) 66 91 oder 01 71-5 73 44 04
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Bauherrenfamilie sucht Platz für ihr
Traumhaus! Unsere Bauherrenfamili-
en suchen Grundstücke für ihre Häu-
ser. Sie haben ein Grundstück zu
verkaufen? Sie wissen, wo noch freie
Grundstücke vorhanden sind? Dann
kontaktieren Sie uns und helfen Sie
einer Familie, den Traum vom eige-
nen Haus zu erfüllen.
www.Sierra-Massivhaus.de
t 06184-999480
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Was gestern noch die Notlö-
sung war, ist heute schon der
Normalfall. Das Home Office hat
sich durch Corona im Schnellver-
fahren etabliert. Aber mal Hand
aufs Herz: An cleveren Organisa-
tionslösungen für den neuen Alltag
besteht noch Bedarf. Von Avery
Zweckform gibt es jetzt online kos-
tenlose Tipps, wie Sie besser am
heimischen Schreibtisch arbeiten

können und wie Ihnen Etiketten
dabei helfen. Und ab sofort gibt es
Avery Zweckform Etiketten auch in
praktischen kleinen Home Office
Packungen. So haben Sie immer
das richtige Etikett zur Hand und
nichts wird verschwendet.
Neugierig? Die Home Office

Tipps und Infos zu den Etiketten fin-
den Sie im Internet unter:
www.avery-klebt.de

Besser organisiert im Home Office:
Tipps und Etiketten von Avery Zweckform

ANZEIGE
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DOKTORIN  A L E X A N D R A , 63 J
und 1.60 m groß. Habe schö. Zuhau-
se hier in der Umgebung, bin aber
auch umzugsbereit. Ich bin eine 
hübsche Frau (sagen zumindest 
meine Freundinnen), mir als Infor-
matikerin musst Du zum Glück nicht
die Fernbedienung erklären. Ich 
gehe regelmäßig ins Fitness-Studio,
aufgrund Corona mache ich in die-
sem Jahr aber mehr Sport zu Hau-
se oder im Wald und ich liebe gute
Krimis. Bin fröhl., charmant, attrak-
tiv, charaktervoll, mit Stil u. Klasse, 
gleichzeitig zärtl. u. anschmiegsam. 
Ich möchte einen ehrl. „MANN“ ken-
nenlernen und dir meine Träume 
schenken. Unsere Liebe bleibt kein 
Traum, wenn Sie uns die Chance
über pv geben durch einen kl. Anruf.
Ich freue mich über eine Antwort, 
ob wir uns mal zu einem Gespräch 
bei einer Tasse Kaffee treffen soll-
ten, 0172 – 3712035 od. E-Mail an: 
Alexa2422@inserat-wz.de. Bin ganz 
traurig, da dies schon meine 2te An-
zeige ist … bitte trau Dich.

MEIN WEIHNACHTSWUNSCH FÜR 
UNS, DEN ZAUBER DER LIEBE IM 

SILBERSTAUB DES NIKOLAUS-
SCHLITTENS …

G L O R I A , 69 J. Ich bin eine dynam., 
natürliche, spontane, ehrliche,
schöne Frau mit schlanker Figur, 
1.68 cm groß, verwitwet, war Hotel-
kauffrau, jetzt Rentnerin. Möchtest 
du Tannenbaum und mein grandio-
ses Festtagsmenü bei mir oder bei
Dir genießen? Gerade jetzt, wo alles
Weihnachtliche wegfällt, ist mir be-
sonders einsam ums Herz und ich 
habe den Wunsch und das Gefühl, 
mit Dir die Tage in diesem Jahr und
den Rest unseres Lebens gemein-
sam zu verbringen. Es ist schon eine 
wunderbare Vorstellung, Weihnach-
ten und Silvester romantisch zu
ZWEIT zu verbringen. Ja, das würde
mir wirklich sehr gut gefallen! Wenn
du es auch ernst meinst, lass es uns 
versuchen. Ich will jeden Morgen 
mit Dir erleben, deshalb ist Dein 
Anruf über pv unser Start ins Glück, 
Handy 0172 – 3707138.

74 Jahre, ÄRZTIN, und mein Name 
wäre M E L A N I E.  Lebe in guten 
finanziellen Verhältnissen und bin 
eine jugendliche, schöne Frau, fröh-
lich, natürl., kompromissbereit u.
unkompliziert. Bin voller Gesund-
heit und möchte auch in schlechte-
ren Tagen für Dich da sein, um Dich 
gesund zu pflegen. Leider habe ich
Sie noch nicht getroffen – jetzt bei
einem gemeinsamen Besuch würde
ich gerne mit dir Kaffee trinken und 
Kuchen essen und wir lernen uns
langsam kennen und tauschen uns
über unsere Vergangenheit aus. Ich
habe ein Auto und kann gerne mit
meinem selbstgemachten Kuchen 
zu Ihnen kommen. Unsere Herzen 
entscheiden, wenn wir uns treffen
u. ich in Ihren Augen versinke. Du 
kannst auch gerne älter sein, das 
Alter ist nicht entscheidend, ich 
habe keine Ansprüche an Dein Aus-
sehen oder Deine Figur, das ist nicht
wichtig, nur Dein liebes Herz zählt. 
Gib uns die Chance zur Liebe u. zum
gemeinsamen Leben … unser Weih-
nachtsgeschenk: ZWEI GLÜCKLI-
CHE HERZEN. Bitte rufen Sie über 
pv gleich an: Tel.: 0175 - 707 88 22,
auch Sa./So, Sie werden es nicht be-
reuen. Herzlichst, Melanie

M A R L E N E , 77 J , Bin 1.63 und 
verwitwet. „Zu zweit ist das Leben 
schöner“ – komm unter meinen 
Weihnachtsbaum + hilf mir beim 
Weihnachtsbraten – es wird schön. 
Bin finanziell unabhängig, bin ge-
sund, fit, mal schlank und mal 2 kg
zu viel, mag spazieren gehen u. auch 
mal gemütlich in meinem schönen 
Zuhause entspannen, trotzdem bin 
ich ortsunabhängig, suche aber
Partner hier aus der Umgebung. Es 
wäre schön, wenn wir zusammen
gemeinsame Interessen pflegen u.
genießen. Ich bin eine hilfsberei-
te, spontane Frau mit Herz, Humor 
und fröhlichem, ehrlichem Wesen 
und möchte Dir immer Dein Leibge-
richt kochen. Ich wünsche mir vom
Christkind: einen ehrlichen, netten 
Mann, der auch so einsam ist wie 
ich, diese Anzeige liest und den Mut
hat, sich zu melden. Geben Sie un-
serer Liebe durch Ihren Anruf eine
Chance. Es ist unser Weihnachts-
fest und mehr … Bitte rufe an, han-
dy-pv 0151 - 56196728.

Weiblich, 83 Jahre, U S C H I, bin 
158 cm groß, verwitwete Rentne-
rin. Ich koche, backe und gehe ger-
ne spazieren, komme mit mir ganz 
gut zurecht. Aber an den tristen
und dunklen Abenden dieser Pan-
demie fühle ich mich sehr einsam. 
Ich würde mich sehr freuen, wenn 
Du Dich bei mir über pv melden
würdest. Denn wer niemals träumt,
verschläft sein schönstes Leben.
Ich möchte nicht mehr alleine durch
das Leben gehen. Bitte melde Dich: 
0152 / 38834050. Suche Partner aus 
der Region hier, fahre gerne Auto 
und komme Dir entgegen zum ers-
ten Treffen. Öffne dein Herz, lass
mich rein, ich möchte für immer
bei dir sein, dich lieben, dich ehren! 
Handy 0152 / 38834050

WEIHNACHTEN – EINE BALLON-
FAHRT U. CHRISTBÄUME ZÄH-

LEN ODER ZU HAUSE DEN BAUM 
SCHMÜCKEN

ARZT  R O L A N D , 69 J / 1.86, ver-
witwet. Ich schmeiß mich in meinen 
Smoking und hole Sie zu einem fest-
lichen Dinner ab oder wenn die Re-
staurants noch geschlossen haben,
machen wir einen Romantikabend 
in dicken Socken zu Hause. Ich bin 
immer noch als Allgemeinmedizi-
ner hier in der Umgebung in meiner 
Praxis tätig. Bin liebevoll u. treu, in
allerb. wirtsch. Verh., ein dynam.,
bodenständiger, hilfsbereiter, sehr 
jugendl., gepflegter, lustiger Mann
mit Format, schö. Haus, aber nicht 
ortsgebunden. Ich liebe Reisen und 
mag gepfl. Ausgehen. Ich bin ein
„MANN“, der zu Ihnen steht, un-
heimlich lieb u. fröhlich lachend ist. 
Ich sehe die glücklichen Menschen 
auf den Straßen und sitze doch al-
leine unterm Christbaum, doch
liebe „SIE“, unser Glück hat eine 
Chance, wenn auch Sie Mut haben
und sich melden – das wird für uns
wunderschön, ich bin ein sponta-
ner, ehrlicher Mann, der „SIE“ ger-
ne liebhaben u. verwöhnen möch-
te – für immer; nur Mut, schreibe 
an: Wir Zwei, 63280, PV Postfach
501152, oder gleich telefonisch über
06103 / 485656 od. 0172 - 3707138.
Ihr Alter ist nicht wichtig, wenn Sie
im Herzen jung sind.

„FESTLICHE ZEIT FÜR UNS“, 
LIEBE, GLÜCK UND ZIMTSTERNE – 

DAMIT FÄNGT ALLES AN …
T O B I A S , 78 J, verwitwet, 188 cm 
groß, früher Lehrer, jetzt Pensio-
när mit klarem Geist und Lust auf 
gemeinsame Gespräche über Gott 
und die Welt. Ich liebe die Natur, bin
ehrlich, fürsorglich, charmant; du 
kannst dich immer auf mich verlas-
sen! Ich bin fröhlich, treu, dynm. und 
sehr alleine, bin pflegeleicht, mit
kleinen Macken und nie langweilig. 
Ich wünsche mir über pv eine lie-
bevolle Beziehung, idyllische Weih-
nachten in meinem schönen Haus 
… das Leben u. die Liebe genießen. 
Ich mag etwas Luxus, Reisen, gute 
Gespräche bei gepflegtem Essen,
liebe Weihnachten und Schnee-
ballschlacht. Gehst Du mit mir in
den Wald und wir suchen uns den 
schönsten Weihnachtsbaum aus?
Wir schmücken ihn zusammen, dazu
ein Glas Rotwein und viel Lachen.
Tel. 0159 – 01361632 od. E-Mail an: 
Tobias@wz-mail.de

„WEIHNACHTSZAUBER“ – Ich bau 
Dir 1000 kl. Wunder. BIN KAVA-

LIER UND AUCH NOCH LAUSBUB 
GEBLIEBEN

BANKDIREKTOR i. R.  D I E T E R ,
179 cm groß, bin 85 Jahre jung und
sorgloser Privatier, mit dem Herzen
eines 60-Jährigen u. dem Humor 
eines 40-Jährigen. Wo sind die Jah-
re hin, gnädige Frau, geht es Ihnen 
auch so? Lebe in besten finanz. Ver-
hältnissen, Auto, schönes Zuhause,
mache nicht so viel Sport, spiele 
lieber mit meinem Akkordeon und 
Klavier. Sehe, denke ich, viel jünger
aus und bin im Kopf und im Körper
fit, Dein Alter ist nicht entscheidend, 
ich such keine junge Frau, sondern
eine ebenso niveauvolle, kulturell in-
teressierte und belesene Dame. Bin 
ein dynamischer Gentleman, lache
gerne und mag Luxus-Reisen, aber
auch ein Glas Rotwein am Kamin
gemütlich zu Hause – mit Ihnen den
Lichterglanz des Advents genießen.
„DENN WENN NICHT JETZT, WANN
DANN“ fängt unsere Zukunft an?!
Bin unkompliziert und pflegeleicht, 
kleine Fehler bitte ich zu lieben. Darf 
ich Sie im Weihnachtsglanz abho-
len? Wir werden ein Traumpaar, mit 
Respekt voreinander und Vertrauen, 
also mutig zum Telefon greifen: pv-
Tel. 01522 - 6954734. In einem per-
sönlichen Gespräch möchte ich Dir
gerne noch mehr von mir erzählen 
und Dir zuhören.
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Auch wenn von oben die Sonne 
knallt – auf der Fahrbahn ist es 
meist wesentlich kühler. Da 
kann es schnell rutschig wer-
den. Das gilt erst recht, wenn 
die Straße durch schattige 
Waldgebiete führt und Laub auf 
dem Boden liegt, mahnt der Tüv 
Thüringen. 
Die Reifen können dann nicht 
optimal greifen. Gerade bei zü-
giger Kurvenfahrt rutschen Mo-
torräder schnell weg, selbst die 
elektronischen Fahr- und Assis-
tenzsysteme können in so ei-
nem Fall nicht mehr viel aus-
richten. Geschwindigkeitsli-
mits sollten unbedingt einge-
halten werden. Auch Morgen-
tau kann die Straße in eine 
Rutschbahn verwandeln sowie 
Splitt oder Schmutz von Ernte-
fahrzeugen. 

Vorsicht auch bei schwer ein-
sehbaren Stellen: Oft hat man 
sorgfältig die Vorfahrt beachtet, 
und keiner ist jemand gekom-
men. Irgendwann werde man 

nachlässig, weiß das Institut für 
Zweiradsicherheit. Deshalb ra-
ten die Experten: Aufmerksam 
bleiben. Es sei ein Irrtum zu 
glauben, man könne schnell 

vorbeihuschen: Einspurfahr-
zeuge hätten in der Regel län-
gere Bremswege als ein Auto 
und bräuchten meist mehr 
Raum zum Ausweichen.

Straße kann für Motorräder zur Rutschbahn werden
Runter vom Gas

Motorradfahrer müssen in dieser Jahreszeit besonders vorsichtig fahren.  
 Foto: Judith Michaelis/dpa-mag

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentätigkeit. Keine Versicherungen
oder Ähnliches. t 06048/1009 

Kaufe PKW, Geländewagen u. Busse 
aller Art - auch mit Mängeln u. Un-
fallschäden - zu reellen Preisen. Wir 
zahlen bar. Fa. Auto-Michel.
t 06184-56281 oder 0170-9669002
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vermietet Reisemobile 
und Wohnwagen

zu Super-Spar-Preisen • 
www.huettlrent.de

Hüttl rent
Info: 06181-42433-40 

Anhänger - Verkauf - Vermietung -
Service - Ersatzteile, N.C.G. Fahr-
zeugbau GmbH, 63571 Gelnhausen
t 06051/9141780
www.ncg-fahrzeugbau.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
0 39 44 - 3 61 60 www.wm-aw.de Fa.
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Sie suchen eine neue berufliche Herausforderung mit sozialpolitischer Verantwor-
tung und einen Arbeitgeber, der Sie in Ihrer beruflichen und persönlichen Weiter-
entwicklung unterstützt? Dann sind Sie bei uns richtig!

Zumnächstmöglichen Zeitpunkt suchenwir für unsere KCA-Zentrale in Gelnhausen eine

Assistenz für die Vorstandsebene (m/w/d)
Die Stellenausschreibung mit allen relevanten Informationen finden Sie unter:
www.kca-mkk.de / Arbeiten im KCA.

Ihre Bewerbung richten Sie bitte unter Angabe des Geschäftszeichens 11.1/KCA/2/
06/2020 bis spätestens 18.12.2020 an: Kommunales Center für Arbeit, Jobcenter,
Referat I - Personal, Gutenbergstraße 2, 63571 Gelnhausen, gerne auch per E-Mail
unter bewerbung@kca-mkk.de.

www.kca-mkk.de

Zur Erweiterung unseres Pflegeteams suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt
Pflegefachmann (m/w/d)

Gesundheits- und Krankenpfleger, Altenpfleger, Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger (m/w/d)
sowie

Kranken– oder Altenpflegehelfer (m/w/d)
Voll- oder Teilzeit

Wir sind ein modern ausgestattetes, katholisches Krankenhaus der Grund- und Regelversorgung. Wir versorgen auf
11 Stationen (254 Betten) jährlich mehr als 13.000 stationäre und 23.000 ambulante Patienten. Mit jährlich über 1.300
Entbindungen gehört unser Krankenhaus außerdem zu den großen Geburtskliniken in Hessen.
Wir bieten: ● kollegiale Zusammenarbeit in festen Stationsteams ● eine attraktive Vergütung nach den AVR-Caritas inklu-
sive einer betrieblichen Altersversorgung ● individuelle Förderung durch strukturierte Einarbeitung sowie gezielte Fort- und
Weiterbildung ● sehr gute Erreichbarkeit (öffentliche Verkehrsmittel).
Für Auskünfte erreichen Sie unseren Personal- und Pflegedirektor Marco Meißner unter der Telefonnummer
0641 7002-288 oder unsere Pflegedirektorin Simone Maikranz unter 0641 7002-619.

Die ausführliche Stellenbeschreibung sowie weitere Infos und
Stellenangebote finden Sie unter www.jokba.de oder
www.facebook.com/JokbaKrankenhaus
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Bitte richten Sie Ihre Bewerbung an: St. Josefs Krankenhaus Balserische Stiftung Gießen gGmbH, Personalabteilung,
Postfach 10 08 64, 35338 Gießen oder per E-Mail an bewerbung@jokba.de
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Da wir Ihre Bewerbungsunterlagen nicht zurücksenden, schicken Sie uns bitte keine Originale. 
Mit Zusendung Ihrer Bewerbung verzichten Sie auf die Rückgabe Ihrer Unterlagen.

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon (0 60 51) 833 104 · Telefax (0 60 51) 833 120

E-Mail: personal@gnz.de · Internet: www.dpn-media.de

Wir suchen

zur sofortigen Einstellung einen zuverlässigen, einsatzfreudigen und 
selbstständigen

Rotationsmitarbeiter (m/w/d)
in Vollzeit.

Wir bieten

Das Druck- und Pressehaus Naumann setzt, entgegen aller Trends im 
Verlagswesen, konsequent auf Weiterentwicklung und Zukunftssiche-
rung. Am Firmensitz in Gelnhausen steht eine der modernsten Rotati-
onsdruckanlagen Hessens. Sie erhalten  bei uns  den Einstieg in eine 
ebenso vielseitige wie abwechslungsreiche Tätigkeit in einem zukunfts-
orientierten, modernen und innovativen Unternehmen. Zu Ihren Aufga-
ben gehören unter anderem das Umrüsten der Aufträge an unserer 
Zeitungsdruckmaschine, das Bestücken und Wechseln der Papierrollen, 
das Be- und Entladen von LKWs sowie die Wartung und Pflege der Ro-
tationsmaschine. Es erwartet Sie ein hoch motiviertes Team in einem 
technisch interessanten Umfeld. 

Ihr Profil

Sie sollten flexibel, körperlich belastbar und im 2-Schicht-Dienst auch am 
Wochenende einsetzbar sein. Weiterhin sollten Sie eine technische  
Ausbildung sowie Erfahrung im Umgang mit Maschinen, idealerweise in 
der Verlagsbranche, besitzen. Ein Staplerführerschein wäre von Vorteil.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann würden wir Sie gerne kennen-
lernen. Bitte senden Sie uns Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen 
unter dem Stichwort „Rotationsmitarbeiter“ direkt an unsere  
Personalabteilung.
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Die Stellenausschreibung zum dualen Studiengang
mit allen relevanten Informationen findest Du unter: www.kca-mkk.de

STUDIENSTART IM HERBST 2021
B.A. Soziale Sicherung, Inklusion, Verwaltung

WENNNICHT DU,WER SONST?

DAS DUALE STUDIUM
IM KCA-JOBCENTER

Qualität – Termintreue – Verantwortung –
Vertrauen – Flexibilität

Wir sind ein dynamisches, mittelständisches und erfolgreiches Unter-
nehmen im Bereich Hochbau mit Firmensitz im Rhein-Main-Gebiet. 
Unsere Kunden schätzen unsere kooperative und lösungsorientierte 
Zusammenarbeit sowie unser Know-how. Unser Fokus liegt auf der 
Zufriedenheit des Kunden und dem verantwortungs- und respektvollen 
Umgang mit allen Prozessbeteiligten. Um unsere Aufgaben nach unseren 
Vorstellungen und Ansprüchen umzusetzen, suchen wir Mitarbeiter, 
die die Freude am Entstehen unserer Projekte teilen.

1 LKW-Fahrer mit Fahrerlaubnis CE/Kl. 2
(Hilfe beim Be- und Entladen auf den Baustellen)

Ihre Aufgaben: 
•  Eigenständige Abwicklung der Aufträge
• Führen der Maschine

Ihr Profil:
• Führerscheinklasse CE
• Gültige Fahrerkarte
• Freude am Fahren 
• Eigenverantwortung, Flexibilität, Zuverlässigkeit, Belastbarkeit

Unsere Vorteile: 
• Attraktive Vergütung
• Optimale Anbindung an die A3, A66 und A45
• Keine Montage und/oder Auswärtsübernachtungen
• VL, Urlaubsgeld
• Unbefristeter und zukunftssicherer Arbeitsplatz
• Kollegiales Umfeld und kurze Entscheidungswege

Wenn Sie sich in der Stellenbeschreibung wiederfinden, senden Sie 
uns Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen mit Angabe Ihrer Ein-
kommensvorstellung und dem möglichen Eintrittstermin bevorzugt per 
E-Mail an: bewerbung@hochbau-engel.de

Hochbau Engel GmbH

StellenMarkt
Stellengesuche

Stellenangebote

Stellenangebote

Anhänger Pkw Ankauf

Autohandel

Cabrios

Honda Reisemobile

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon (0 60 51) 833 104 · Telefax (0 60 51) 833 120

E-Mail: Personal@gnz.de · Internet: www.dpn-media.de

Wir suchen zum sofortigen Eintritt

Staplerfahrer (m/w/d)
auf in Festanstellung oder auf Minijob-Basis.

Wenn Sie im Besitz eines gültigen Staplerführerscheines sind, zeitlich 
flexibel abrufbar zur Verfügung stehen, zudem körperlich belastbar 
sind, in Gelnhausen oder der näheren Umgebung wohnen, senden Sie 
uns bitte Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen, vorzugsweise 
per E-Mail, an Personal@gnz.de



nduktions
geeignet

14,61*

17,53*
TopfØca. 20cm

19,48*
TopfØca. 24cm

21,43*

Topf oder Pfanne
Øca. 28cm

116,–*

Auch
online

24,36*
je Wasserkocher

Retro-Edelstahl-Wasserkocher
oder -Toaster

• Edelstahl-Gehäuse 3 Jahre Garantie
Wasserkocher ca.1,8Liter,
3000 Watt • Kabellos
• „Cool-Touch“-Griff

Toaster 900 Watt
• Schnellstopp,
Aufwärm- und
Auftau-Funktion

• Inkl. Brötchen-
aufsatz

Multifunktions-Küchen-
maschine 3in1 mit 5 Liter
Edelstahl-Schüssel
• Kraftvolle 1.100W
3 Jahre Garantie
Inklusive Mixer-, Fleisch-
wolf- und 3 Rührauf-
sätzen

Bräter

Brotbackform

Emaille-Bräter oder -Backblech
beidseitige schnitt- und kratzfeste Brillant-

emaillierung

Tiefe
Ofenform

In

14 61*

Topf oder Kasserolle
Øca. 16cm

Granitec-Kochtopf oder -Hochrandpfanne „Larvik“
inklusive Glasdeckel • Hochwertiger

Aluminium-
Guss

Besteck-
kasten

Schneide-/
Abdeck-
platte

Küchenhelfer aus
Bambusholz

Festliche Tischdecke
mit Lurex-Effekt
In 2 Größen
erhältlich:
ca. 160x275cm
ca. 140x240cm

Edler
Glitzer-
effekt

9,73*

Auch
online

Auch
online

acquar

6,81*

ca. 140x180cm
Rund Ø ca. 160cm

7,78*
ca. 140x240cm

Jacquard-Tischdecke mit Fleckschutz-
beschichtung • 100% Polyester • Lotuseffekt durch hochwertige
Fleckschutzbeschichtung
je Tischdecke

19,48*
je Toaster

16,56*
je Ausführung

Backblech

7,78*
je Ausführung

7,78*

9in1 Multifunktions-Heißluft-Fritteuse
„Deluxe Set“ 1.800Watt–für Temperaturen von

30°C–200°C • XL-Gar-Innenraum 9l • Bis zu
80% Fett-Ersparnis gegenüber her-
kömmlichen
Fritteusen
• ca. 37x31x38cm

Auch
online

Mit 6 bzw.
8 Besteck-
einteilern

„Chic“Barbie
je Barbie

5er-Geschenk-Set

Truckin
Transporter

5,83*
je Set

6,78*
UVP 8,49 20%

billiger

Nicki-
Spann-

betttuch in 3 Größen
• 100%
Polyester

• Steghöhe
ca. 25cm

je Spann-
betttuch

Nicki-Bettwäsche
in 2 Größen
• 100% Polyester

je Bettwäsche

17,53*

1 Kissen ca. 80x80cm
1 Bezug ca. 135x200cm

19,48*

1 Kissen ca. 80x80cm
1 Bezug ca. 155x220cm

14,61*

12,66*
ca. 180–200x200cm

7,78*

ca. 90–190
ca. 100x200cm

5,83*
ca. 40x80cm

9
ca.

9,73*
ca.140–150x200cm

Auch
online

Auch
online

9,73*

Edler Pyjama für Herren
mit feinem Glanz
und samt-
weichem Griff
• Größen
M(48/50)–
XL (56/58)
je Pyjama

9 73*

Marken-Filzhausschuhe
•Wörishofer Fußbett • Damen-Größen 38–41
• Herren-Größen

42–45 je Paar

Kopf
• Bezug: 100% B
ca. 500g /1.000g
und Daunen

Kassettenb
• Bezug: 100% Ba
• Füllung: ca. 1.6
1.900g weiße, neu
Federn und Daune

Hochwertige merze-
risierte Baumwolle

24,36*
ca. 135x200cm

,73*
80x80cm

aum

34,10*
ca. 155x220cm

Auch
online

ZUVERLÄSSIG – KONSEQUENT – FAIR
MWST-SENKUNG CHECK�

Erbsen&Möhrchen/Goldmais
Erbsen &Möhrchen Abtr.-Gew. 520 g (1 kg = 3,75)
oder Goldmais Abtr.-Gew. 560 g (1 kg = 3,48),
3x212-ml-Dose + 1x212 ml gratis
je 4er-Pack

Matjesfilethappen
nach „Kolberger Art“
800-g-Eimer,
Fischein-
waage:
500 g
(1 kg = 7,82)

Original französische
luftgetrocknete Salami

mit Gratis-Messer
nach Laguiole-Art
375-g-Stück
(1 kg = 10,43)

1,95*

45% billiger
zum Vergleich: UV

P 3er-Pack =
2,67

3,91*3,91*
3+1 gratis
+ 25% mehr

Fischgenuss

Messer
gratis

Im Aktionskühlregal:

billigeri er
gratis!
iig

+

Aufsteckbürsten
Cross Action 3+1, 3-Stück-
Packung + 1 Stück gratis oder
Precision Clean 4+1 4-Stück-
Packung + 1 Stück gratis
je 4er/5er-Pack

8,72* 34% billiger
zum Vergleich:

z. B. UVP 3er-
Pack = 9,95

3 + 1/4 + 1 gratis +

das ist
billig!

Spanien, Kl. I
(1kg=1,11)
je Netz

Peru/Südafrika, Kl. I
(1kg=5,44)
je Eimer

Gültig bis 13 Dezember

18% billiger
Gültig bis 13. Dezember

Brasilien, Kl. I
(1kg=3,14)
je Packung

Gültig bis
13. Dezember

13.

das ist billig!

2,91*
je Set

Geschenktaschen
In folgenden Ausführungen:

• Maxi-Geschenktasche 2er-Set • Midi-
Geschenktasche 3er-Set
• Flaschentaschen 3er-Set
• Jeweils mit kleiner
Grußkarte und farbiger
Tragekordel

Grappa di Pinot
Grigio Invecchiata
Geschenk-

packung mit zwei
Grappa-Gläsern
40% vol, 0,5-l-Flasche

12,66* 9,73*

Wein
Europa un ersee – roc en • e: a ern
Carménère • Chile: Sauvignon blanc
• USA: Cabernet Sauvignon
• Australien:
Shiraz Ca

• Spanien:
Temprani

• Frankreic
Merlot

6x0,25-l-Flasche
(1 l = 6,49)

mit
2 Grappa-Gläsern

Tee-Selektion

oder
115-g
je Ho

13,57*

Weihnach
Mini Praliné
100-g-Packung
Kalligrafie X-
105-g-Packung
oder Weihnac
130-g-Beutel (1
je Artikel

Dresdner
Christstollen
750-g-Schmuckdose
(1 kg = 11,76)

8,82*
UVP 10,99 19%

billiger 4,35*
UVP 4,99

12% billiger

abMontag, 7.Dezember

Große
Früchte

50
/2
0

www.norma-online.de

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn derWerbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausführung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

135,49*
UVP 249,50

45% billiger

AKTUELLE PROSPEKTE –
einfach & bequem online durchblättern
unter www.norma-prospekt.de

ENTDECKEN SIE

MEHR AKTIONEN!
MEHR FÜRS GELD.

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg
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Rote, pinke oder weiße Weih-
nachtssterne gehören zur Weih-
nachtsdeko wie Lichterketten 
oder Adventskalender. Aber auch 
wenn die Pflanzen fest zu Weih-
nachten gehören: Den Winter mö-
gen sie nicht besonders. Sind sie 
doch eigentlich in Mexiko behei-
matet. Eine umsichtige Pflege ist 
deshalb in der kalten Jahreszeit 
besonders wichtig. 
Dazu gehört unter anderem, 
dass es Weihnachtssterne 
hell und warm mögen. Ihre 
Wohlfühltemperatur liegt 
zwischen 15 und 22 Grad, 
erklären die Experten 
von „Stars for Europe“, 
einem Zusammen-
schluss von Weih-
nachtssternzüchtern. 
Außerdem mögen die 
tropischen Pflanzen 
gern Sonnenlicht – di-
rekte Sonneneinstrah-

lung macht ihnen nichts aus. Zug-
luft hingegen ist nichts für die 
Pflanze, vor dem Lüften 
sollte man sie 
daher vom 
Fens-
ter 

weg stellen. 
Zu trinken mag der Weihnachts-

stern übrigens gern 
zimmerwarmes 

Wasser. 
Wie 

oft 

er gegossen werden muss, hängt 
vom Standort ab. In der Nähe ei-
nes Heizkörpers oder bei trocke-
ner Zimmerluft kann es mitunter 
jeden Tag sein, an anderen Plät-
zen lediglich jeden zweiten oder 
dritten Tag, so die Experten. Es 
gilt die Faustregel: 
Im Zweifelsfall den Weihnachts-

stern lieber etwas trockener als 
zu feucht halten – und häufi-

ger wenig als selten viel gie-
ßen. 

Wer besonders lang Freu-
de an seinem Weih-
nachtsstern haben will, 
sollte ihn rund vier Wo-
chen nach dem Kauf 
düngen. Und dann re-
gelmäßig ein Mal pro 
Woche, zum Beispiel 
mit einem handelsübli-
chen Flüssigdünger. 
 Foto: Caroline Seidel/ 
 dpa-mag 

Pflege-Tipps für beliebte Deko-Pflanze
So bleibt der Weihnachtsstern lange schön

Kinder können in der Adventszeit 
einen Brief an den Nikolaus, Weih-
nachtsmann oder das Christkind 
schicken. In Deutschland gibt es 
dafür sieben Weihnachtspostfilia-
len. Wichtig, damit sie auch eine 
Antwort erhalten: Die eigene 
Adresse angeben. 
 

Besuch der Filialen 
nicht möglich 

 
Im vergangenen Jahr haben viele 
Kinder ihren Wunschzettel abge-
schickt: Allein in Himmelpfort, wo 
2020 die meiste Weihnachtspost 
einging, waren es etwa 294.000 
Briefe aus rund 65 Ländern. In den 
Vorjahren konnten Kinder auch 
das Innere der Postfilialen besu-
chen und ihre Briefe persönlich 
abgeben. Das ist in diesem Jahr 
nicht überall möglich, Grund ist 
die Corona-Pandemie. 
Damit der Antwortbrief mit Motiv-
stempel bis zum Fest ankommt, 
sollten Kinder ihren Wunschzettel 
rechtzeitig abschicken. Details zu 
den genauen Daten finden Eltern 
und Kinder auf der Webseite der 
Deutschen Post.  
 Foto: Soeren Stache/ 
 dpa-mag 

Wie Kinder rechtzeitig Antwort auf den Wunschzettel bekommen
Weihnachtspost abschicken

 
 
An den Weihnachtsmann 
Weihnachtspostfiliale 
16798 Himmelpfort 
 
An den Weihnachtsmann 
Himmelsthür 
31137 Hildesheim 
 
An das Christkind 
51777 Engelskirchen 
 
An das Christkind 
21709 Himmelpforten 
 
An das Christkind 
Kirchplatz 3 
97267 Himmelstadt 
 
An den Nikolaus 
49681 Nikolausdorf 
 
An den Nikolaus, Nikol-
ausplatz, 66351 St. Niko-
laus

Adressen
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Erfahrungsberichten nachempfunden. Die Wirkung ist von individuellen Faktoren abhängig • Abbildungen Betroffenen nachempfunden, persönliche Daten geändert
RUBAXX DUO. Wirkstoffe: Rhus toxicodendron Dil. D6, Phytolacca americana Dil. D4. Homöopathisches Arzneimittel zur Besserung rheumatischer Schmerzen. www.rubaxx.de • Zu Risiken und Nebenwir-
kungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Lange litt Gisela M. unter Gelenk-
schmerzen. Nachts waren die Schmer-
zen besonders stark – eine „grausame“
Zeit, wie Gisela M. erzählt. Der Hinweis
eines Apothekers änderte dann alles.

„Ich hatte Schmerzen ohne Ende.
Schulter-, Hüft- und Kniegelenke waren
betroffen“, berichtet Gisela M. Mit ih-
ren Gelenkschmerzen ist die 62-Jährige
nicht allein. Mehr als die Hälfte aller Er-
wachsenen in Deutschland leidet unter
schmerzenden Gelenken. Für Gisela M.
sind die Qualen nun vorbei. Denn dank
eines speziellen Arzneimittels hat sie ihre
Gelenkschmerzen im Griff (Rubaxx Duo,
Apotheke).

Thema: Rheumatische Schmerzen

Wirksame Therapie
bei Gelenkschmerzen

Einzigartiger
Dual-Komplex:
wirksam und
natürlich

„Ich habe die ersten
Tropfen von Rubaxx Duo
zu mir genommen und war
verblüfft“, berichtet Gisela M. be-
geistert: „Meine Schmerzen haben spürbar
nachgelassen!“
Doch was steckt in Rubaxx Duo, das
Gisela M. und zahlreichen weiteren Betroffe-
nen hilft? Die Tropfen enthalten zwei Arznei-
stoffe, die Gelenkschmerzen mit der ganzen
Kraft der Natur bekämpfen: T. quercifolium
ist gut erforscht und für seine schmerzlin-
dernde Wirkung bekannt. Was viele nicht

w i s s e n :
Schmerzen
in den Gelen-

ken sind oft auf
Entzündungen

zurückzuführen.
Hier setzt der Arznei-

stoff Phytolacca americana
an, der sich bei geschwollenen Gelenken
und entzündungsbedingten Schmerzen
bewährt hat. Zusammen bilden sie den ein-
zigartigen Dual-Komplex in Rubaxx Duo!

„Keine Schmerzen mehr“
Großer Pluspunkt: Die Arzneitropfen

Rubaxx Duo sind nicht nur wirksam, son-
dern auch schonend zum Körper. Schwere

 Mit 2-facher Pflanzenkraft

 Wirkt natürlich, ist gut
verträglich

 Individuell dosierbar dank
Tropfenform

Für Ihre Apotheke:
Rubaxx Duo
(PZN 16120870)

www.rubaxx.de

Nebenwirkungen wie Magenprobleme oder
Wechselwirkungen mit anderen Arzneimit-
teln sind nicht bekannt. Dank der bewähr-
ten Tropfenform können Anwender Rubaxx
Duo je nach Stärke der Schmerzen indivi-
duell dosieren. Das Fazit von Gisela M.:
„Nach mehrmaligem Gebrauch habe ich
keine Schmerzen mehr. Ich bin begeistert!“

Knie, Hüfte, Schulter:
Rund 50 % aller
Erwachsenen in
Deutschland leidet
unter Gelenkschmerzen

Keine Schmerzen mehr.
Ich bin begeistert!

(Gisela M. berichtet)

Gisela M. kann das
Leben wieder genießen –
dank Rubaxx Duo!

Rücken, Nacken, Kopf –
wenn Schmerzen nerven

Abbildungen Betroffenen nachempfunden
DORISOL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Trit. D2, Spigelia anthelmia Trit. D2, Iris versicolor Trit. D2, Cyclamen purpurascens Trit. D3 und Cimicifuga racemosa Trit. D2. Homöopa-
thisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen), Kopfschmerzen, Migräne. www.dorisol.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren
Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Nervenschmerzen sind vielfältig
Eine verspannte Muskulatur drückt

auf einzelne Nervenstränge, die sich
durch den ganzen Körper ziehen. Diese
gereizten Nerven verursachen z. B. be-
lastende Rückenschmerzen. Man spricht
von Nervenschmerzen (Neuralgien).
Diese können bis nach unten in die Bei-
ne ausstrahlen; oftmals ziehen sie auch
nach oben bis in den Nacken und Kopf.
So können sie sogar Kopfschmerzen bis
hin zu quälender Migräne hervorrufen.
Die neue Schmerztablette Dorisol (Apo-
theke, rezeptfrei) bietet wirksame Hilfe
speziell bei Nervenschmerzen und Kopf-
schmerzen – und schenkt Betroffenen so
wieder Hoffnung.

Verspannungen lösen,
Schmerzen lindern

Dorisol vereint wissenschaftlich er-
forschte Wirkstoffe zu einem speziellen
Nervenschmerzkomplex. Dieser kann ef-
fektiv bei Nerven- und Kopfschmerzen
helfen und enthält u. a. die bewährten

Wirkstoffe Cimicifuga racemosa und
Cyclamen purpurascens:
• Cimicifuga racemosa hat sich bei Ver-
spannungen im Rücken- und Nackenbe-
reich bewährt. Zudem wirkt es stechen-
den Schmerzen längs des Ischiasnervs
entgegen, die sich bis hin zum Ober-
schenkel ziehen können. Darüber hinaus
hilft der Wirkstoff laut Arzneimittelbild
bei migräneartigen Kopfschmerzen.
• Cyclamen purpurascens wird laut
Arzneimittelbild bei typischen Mi-
gränesymptomen, wie Pochen und Pul-
sieren im Kopf, eingesetzt. Auch durch
Migräne hervorgerufene Sehprobleme
wie Augenflimmern können gelindert
werden.

Wirksam und gut verträglich
Während herkömmliche Schmerz-

mittel oftmals das Risiko schwerer Ne-
benwirkungen mit sich bringen, punk-
tet Dorisol mit guter Verträglichkeit.
Neben- oder Wechselwirkungen sind

nicht bekannt. Daher ist
die neue Schmerztablet-
te auch für chronische
Beschwerden geeignet.
Dorisol ist jetzt rezept-
frei in jeder Apothe-
ke erhältlich.

Fazit: Das neue
Dorisol kann belastende
Nervenschmerzen in Rücken,
Nacken und Kopf natürlich
wirksam behandeln!

Für Ihre Apotheke:

Dorisol
(PZN 16792925)

www.dorisol.de

NEU

Stechende Kopfschmerzen
bis hin zu Migräne
…gehen oft von gereizten
Nerven im Rücken- oder
Nackenbereich aus! Sie
äußern sich z. B. durch pul-
sierende Schmerzen in den
Schläfen oder unangeneh-
mes Drücken im Hinterkopf.

Ausstrahlende
Rückenschmerzen

…können durch verspannte Mus-
keln, die auf einzelne Nervensträn-
ge drücken, ausgelöst werden. Sie
strahlen oft bis in den Kopf oder bis
nach unten in die Beine aus.

Missempfindungen in Beinen
und Füßen
…werden z.B. durch eine Stoffwech-
selstörung ausgelöst, die die Nerven
schädigt. Sie machen sich meist durch
Brennen, Kribbeln oder Taubheitsgefüh-
le bemerkbar, häufige Begleitsymptome
von Nervenschmerzen (Neuralgien).

ANZEIGEMedizin



Der Tisch biegt sich unter dem Ge-
wicht von Festtagsbraten, Rotkohl 
und Knödeln. Dazu fließen Sekt, 
Wein und Bier. Und kaum ist 
das Mahl vertilgt, folgen zum 
Nachtisch noch Stollen und 
Plätzchen samt Kaffee, Kakao 
oder Likör. Es ist das typische 
Weihnachtsszenario. Und so 
geht es meist tagelang. Kein 
Wunder, wenn man dann dau-
ernd mit quälendem Völlegefühl 
dasitzt und sich nach Abhilfe 
sehnt. Was aber wirkt wirklich? 
Zeit für einen Faktencheck zu kur-
sierenden Mythen. 
 
„Schnaps vertreibt das Völlege-
fühl“ 
Dazu erklärt Linda-Apotheker Dr. 
Benjamin Lieske aus Castrop-Rau-
xel: „Zwar kann Hochprozentiges 
kurzzeitig für ein erlösendes Ge-
fühl im Magen sorgen, weil es die 
Durchblutung anregt und so die 
Muskulatur entspannt, der Ver-
dauungsprozess hingegen wird 
nicht angeregt, sondern sogar ver-

zö-
gert.“ 

Besser sei es, bereits vor dem Es-
sen einen Arzneitee mit Anis-Fen-
chel-Kümmel zu trinken. 
 
„Nach dem Essen soll man ruh’n 
oder 1.000 Schritte tun“ 
Stimmt größtenteils. Ist der Ma-
gen voll, fließt alles Blut in die 
Bauchgegend, weshalb wir müde 
werden. 
Und tatsächlich schadet ein 
Schläfchen nach dem Essen nicht. 

„Flaches Liegen kann allerdings 
Sodbrennen auslösen“, weiß der 
Experte. Also besser mit erhöh-

tem Oberkörper dösen. „Bei 
akutem Sodbrennen schaffen 
säurebindende Kautabletten 
oder Gele aus der Apotheke 
Abhilfe“, so Lieske weiter. 
Der kleine Verdauungsspazier-
gang ist in jedem Fall empfeh-

lenswert, Joggen mit vollem 
Bauch jedoch nicht. 

 
„Gut gekaut ist halb verdaut“ 
Wahr! „Gründlich zermahlene 
Nahrung wird vermischt mit Spei-
chel zu einem Brei, der leicht 
Richtung Darm transportiert 
wird“, erklärt der Fachmann. 
Schlecht gekautes Essen verur-
sacht hingegen Blähungen und 
Durchfall. 
Mitunter allerdings können Un-
verträglichkeiten etwa gegen 
Milchprodukte ähnliche Sympto-
me hervorrufen. Betroffene sollten 
dann entsprechend mit Laktase-
Tabletten vorsorgen. 

„Kräuter tun der Verdauung gut“ 
Richtig! Wer sein Festmahl mit 
Thymian, Kümmel, Rosmarin und 
Ingwer würzt, kann Beschwerden 
vorbeugen. Noch effektiver sind 
spezielle Kräuterextrakte, die be-
ruhigend und entblähend wirken. 
Hierzu lässt man sich am besten in 
einer Apotheke beraten, die sich 
mit „grünen“ Naturheilmitteln gut 
auskennt. Unter www.linda.de fin-
det man eine in Wohnortnähe. 
 
„Wärme gegen Krämpfe“ 
Das stimmt. „Ein Kirschkernkissen 
oder eine Wärmflasche auf dem 
Bauch entspannen die Muskulatur 
von Magen und Darm“, bestätigt 
Lieske. Allerdings dauert dies ein 
Weilchen und ist oft schwierig 
durchzuführen, wenn man gerade 
Gäste hat, im Restaurant sitzt oder 
woanders zu Gast ist. Schnell und 
diskret wirken hier nach Rat des 
Experten beispielsweise Tabletten 
mit entkrampfendem Butylscopo-
lamin. 
 Foto: djd/Linda/Stockphoto

Was dem Magen durch die Festtage hilft
Schnaps oder Schläfchen?

Auf weihnachtlichen Lichterglanz 
wollen die Menschen auch in Co-
rona-Zeiten nicht verzichten. In ei-
ner YouGov-Umfrage im Auftrag 
des Klimaschutz-Unternehmens 
LichtBlick gaben 78 Prozent an, 
dass die stimmungsvolle Beleuch-
tung in den Städten für sie ein 
wichtiger Bestandteil der Weih-
nachtszeit ist. In den privaten 
Haushalten werden in den dies-
jährigen Advents- und Weih-
nachtstagen rund 18,8 Milliarden 
Lämpchen erleuchten - das sind 
1,8 Milliarden Lichtlein mehr als 
im Vorjahr und ein neuer Rekord. 
Wird das festliche Licht aus kon-
ventionellem Strom erzeugt, ent-
stehen aber 187.000 Tonnen CO2. 
„Dies ist eine unnötige Umweltbe-
lastung. Durch den Umstieg auf 
Ökostrom könnten Häuser und 
Wohnungen festlich und klima-
neutral erleuchten“, betont Licht-
Blick-Unternehmenssprecher Ralf 
Kampwirth.

Lichterglanz ist wichtig
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„Wir wollten eine Möglichkeit fin-
den, dass das was wir im inneren 
fühlen und leben, mehr nach Au-
ßen sichtbar wird“, so Caroline 
Preusser.  
Seit 1884 steht der Familienbe-
trieb Preusser für Tradition, Inno-
vation und viel Liebe zur Hand-
werkskunst. Herzlichkeit und 
Emotion stehen dabei genauso im 
Mittelpunkt, wie die Menschen 
und  Wünsche und im Ergebnis 
die neue gemeinsam geplante 
und gut durchdachte Küche.  
Mit Auszeichnungen für beson-
ders durchdachte und kreative 
Planungslösungen hat das Unter-
nehmen Preusser in den vergan-
gen Jahren weiter an Bekannt-
heitsgrad gewonnen. 
„Mit dem neuen Auftritt nach Au-
ßen, wollen wir Ihnen unsere Ge-
schichte erzählen“, so Meike und 
Caroline Preusser Geschäftsfüh-
rerinnen des Unternehmens. 
„Unsere Kunden die von ihren Er-
fahrungen mit uns berichten und 
sich an ihrem Küchenglück er-

freuen, haben uns dazu angetrie-
ben unsere Identität, wer wir sind 
und was wir können, mit einem 
neuem Erscheinungsbild nach 
Außen zu tragen“, so Meike und 
Caroline Preusser.  
Noch mehr Menschen mit Kü-
chenglück zu begeistern, haben 
Meike und Caroline Preusser da-

zu veranlasst, sich die Frage zu 
stellen: 
„Was ist eigentlich Glück?“ 
„Es ist das Gefühl nach Hause zu 
kommen. Wärme und Geborgen-
heit zu spüren. Familie, liebe 
Freunde, kulinarische Genüsse 
und ganz viel Emotion. Wir schaf-
fen deshalb keine Küchen wie je-

de andere. Bei uns stehen Sie, der 
Mensch, im Mittelpunkt. Mit viel 
Liebe, Präzision und echtem 
Handwerk kreieren wir Küchen, 
die zum echten Herzstück der Fa-
milie werden. Und damit das, wo-
nach wir alle suchen: Pures 
Glück. Das ist es wofür das Herz 
von PREUSSER schlägt. Seit 
1884.“  
„Unser Herz schlägt für ganz be-
sondere Küchen und das Hand-
werk und das seit 136 Jahren“, so 
Caroline Preusser. „Wir sind stolz 
auf unsere Tradition und verbin-
den diese mit viel Herzlichkeit. 
Küche ist ein wunderschönes 
Thema und unsere Kunden sollen 
auch sehen, wie wir das leben, so 
Meike Preusser, denn die Küche 
ist das Herzstück des Hauses, Ihr 
Herzstück.“ 
Möchten Sie einen Termin verein-
baren? Dann rufen Sie gerne an 
(Telefon-Nr. 06041/ 96370). Weitere 
Informationen und einen ersten 
Eindruck erhalten Sie unter 
 www.kuechen-preusser.de

Küchen PREUSSER aus Büdingen-Düdelsheim mit neuem Erscheinungsbild
PREUSSER Küche/Herz/Werk/1884

- Anzeige -

Inhaberinnen Meike und Caroline Preusser.
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Frohe 
Weihnachten

+
www.kuechen-preusser.de
Küchen Preusser GmbH / Am Kraftenborn 2 / 63654 Büdingen 



Die Corona-Pandemie wird ein-
schneidende Auswirkungen auf 
das Weihnachtsfest mit seinen vie-
len Traditionen haben. Ob und wie 
Familientreffen und Gottesdienste 
stattfinden können, dürfte sich 
erst kurzfristig entscheiden. Gra-
vierende Konsequenzen hat die 
Pandemie in jedem Fall auf das 
Einkaufsverhalten. Einer Umfrage 
des IFH Köln zufolge geht nur je-
der Dritte Befragte davon aus, 
dass er sein Shoppingverhalten 
nicht ändern wird. 41 Prozent wol-
len mehr online einkaufen als bis-
her. Die Folge: Der Onlineanteil an 
den privaten Weihnachtseinkäu-
fen könnte 2020 fast mit dem Sta-
tionär-Anteil gleichziehen.  
 

Dienstleister sind für den 
Ansturm gewappnet 

 
„Wir erwarten im Weihnachtsge-
schäft rund 120 Millionen Sendun-
gen, das wären etwa 20 Prozent 
mehr als im Vorjahr“, berichtet 
Olaf Schabirosky, CEO von Her-
mes Germany. An Spitzentagen 

werden demnach bis zu 2,6 Millio-
nen Pakete zugestellt. Um das Vo-
lumen bewältigen zu können, 
seien rund 3.500 zusätzliche 
Arbeitskräfte und täglich 
3.900 zusätzliche Fahrzeu-
ge bundesweit im Einsatz. 
Die Dienstleister achten 
streng auf die Einhaltung 
der Corona-Schutzmaß-
nahmen. „Der Gesund-
heitsschutz sowohl der 
Zusteller und Zustellerin-
nen wie auch der Kundin-
nen und Kunden hat Priori-
tät. Die bisher getroffenen 
Schutzmaßnahmen wie die kon-
taktlose Zustellung werden wir 
konsequent fortsetzen und gege-
benenfalls sogar erweitern“, so 
Schabirosky weiter. 
 

Acht Tipps für das richtige 
Versenden von Paketen 

 
Auch private Kundinnen und Kun-
den können dazu beitragen, dass 
beim Versand ihrer Pakete an 
Freunde und Verwandte alles 

klappt. Dazu hat Olaf Schabirosky 
acht Tipps:  Pakete ohne Außen-
deko versenden, Pakete für Kin-
der an die Eltern adressieren, alte 
Barcodes auf Kartons unkenntlich 
machen, einen stabilen, intakten 
Versandkarton nutzen, Freiräume 
im Paket auspolstern, Paketschein 
in Blockschrift beschreiben, 

Adressangabe prüfen. Die AGB 
des Paketdienstleisters beach-

ten, einige Produkte sind vom 
Versand ausgeschlossen. 

Weihnachtspäckchen und -
pakete sollten bis spätes-
tens 21. Dezember mit-
tags im Paketshop abge-
geben worden sein. 
Dann erfolgt ein erster 
Zustellversuch auf jeden 
Fall noch bis Heiligabend. 

Internationale Sendun-
gen sollten vor dem 15. De-

zember auf die Reise ge-
bracht werden. Länderspezi-

fische Informationen finden 
sich auf www.myhermes.de. „Wie 
immer gilt: Weihnachtsbestellun-
gen besser frühzeitig tätigen und 
auch private Sendungen nicht erst 
auf den letzten Drücker abschi-
cken. So ist eine pünktliche Liefe-
rung meist dann noch gesichert, 
wenn die Zusteller und Zustelle-
rinnen vom Winterwetter ausge-
bremst werden sollten“, rät Olaf 
Schabirosky.   
 Foto: djd/Stockphoto

Wie sich Logistikdienstleister auf das Weihnachtsgeschäft einstellen
Corona sorgt für Paketboom

Lichterglanz, Tannengrün, Ge-
schenke und ein üppiges Essen im 
Kreise der Familie: Weihnachten 
ist für viele das wichtigste Fest im 
Jahr. 
Allerdings sorgt es immer wieder 
für riesige Abfallberge und belas-
tet die Umwelt. Dabei geht Weih-
nachten auch ressourcenschonen-
der. Hier gibts Tipps für nachhalti-
ge Feiertage. 
 
Heimischer Baum 
Wer mit echtem Weihnachtsbaum 
feiert und auf Nachhaltigkeit ach-
tet, wählt am besten einen mit 
FSC-Siegel aus der Region. Dieses 
garantiert, dass der Baum aus ei-
nem Betrieb mit umwelt- und sozi-
alverträglicher Waldwirtschaft 
stammt. Auch ein Baum mit dem 
Naturland- oder Bioland-Siegel ist 
eine gute Wahl. Vor dem Kauf von 
Plastikbäumen raten Umweltver-
bände hingegen ab, da sie irgend-
wann doch als Abfall in der Müll-
tonne landen und die Umwelt be-
lasten. 

Baumständer made in Germany 
Sicher und bequem aufgestellt 
wird der Baum in einem Ständer 
mit Fußhebel und Rundum-Seil-
Technik. 
Diesen gibts jetzt erstmals auch 
nachhaltig: Der Green Line M von 
Krinner ist der weltweit erste aus 
recyceltem Plastikmüll, ressour-
censchonend in Niederbayern 

hergestellt. Die kurzen Transport-
wege verbessern zusätzlich die 
Ökobilanz. 
 
Energiesparende Beleuchtung 
Wer Lichterketten und Co. be-
nutzt, sollte zu energiesparenden 
LED-Varianten greifen und den 
Baum erst in der Dämmerung 
leuchten lassen. 

Umweltfreundlich verpacken 
Viel Müll entsteht an Weihnachten 
durch beschichtetes Geschenkpa-
pier, das nach dem Auspacken der 
Präsente entsorgt wird. Die Alter-
native: Recycling- und Packpapier 
kann bedruckt, mit Zweigen und 
getrockneten Blättern dekoriert 
oder mit einer schönen Schleife 
verziert werden. Zudem gibt es 
umweltfreundliches Geschenkpa-
pier, das man am Umweltzeichen 
Blauer Engel erkennt. 
 
Bewusster schenken 
Was kann der Beschenkte gebrau-
chen und woran hat er lange Freu-
de? Wer sich vorab diese Fragen 
stellt, vermeidet unter Umstän-
den, dass das Weihnachtspräsent 
unbeachtet in der Ecke landet. 
Oder wie wäre es damit, mal etwas 
Zeit zu verschenken? 
Ein gemeinsamer Ausflug, ein Ki-
nobesuch oder eine Einladung 
zum Brunch: Es gibt viele Möglich-
keiten. 
 Foto: djd/Krinner

Von Baumständer bis Geschenkpapier: Tipps für ein nachhaltiges Fest
Grüne Weihnachten
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Sie spielen mit dem Gedanken, 
sich eine neue Küche zu kaufen? 
Dann sind Sie bei Küchen Walther 
genau richtig! 
 
Die Planung und Realisierung Ih-
rer neuen Küche kann Sie vor gro-
ße Herausforderungen stellen. 
Dank der Beratung von unseren 
Profis bieten wir Ihnen die Mög-
lichkeit, Ihre individuellen Wün-
sche maßgeschneidert zu erfüllen. 

Anhand von unserer Küchenaus-
stellung zeigen Ihnen unsere qua-
lifizierten Küchenprofis, was heut-
zutage alles im Bereich Küche 
möglich ist. Dazu zählen unter an-
derem die verschiedenen Materia-
lien, Farben, Griffe sowie techni-
schen Innovationen.  
Besonders innovativ und beliebt 
ist heutzutage das Thema „Home 
Connect“.  
Mithilfe einer App können die 
neuen SmartHome-Küchengeräte 
wie zum Beispiel Backöfen, Kühl-
schränke oder Kaffeemaschinen 
über das Smartphone bedient wer-
den.  
Sie kennen es bestimmt, man geht 
einkaufen und weiß nicht mehr 
genau, was sich im Kühlschrank 
befindet. Dank „Home Connect“ 
kann der Inhalt des Smart-Home-
Geräts jetzt ganz einfach über-
prüft werden.  
Den anschließenden Einbau der 
Küchenmöbel übernehmen selbst-
verständlich unsere erfahrenen 
Monteure.  

Angepasste Einbaulösungen für 
Speisekammern oder Wand-
schränke runden das Angebot un-
serer Küchenstudios ab. Sie möch-
ten Ihre neue Küche finanzieren? 
Kein Problem, denn Küchen 
Walther bietet Ihnen Finanzie-
rungen ab 0 Prozent mit bis zu 72 

Monaten Laufzeit an.  Wenn wir 
Ihr Interesse geweckt haben, 
dann vereinbaren Sie noch heute 
einen Termin via Telefon, E-Mail 
oder online unter  
www.kuechenwalther.de und las-
sen Sie sich kostenlos von unse-
ren Küchenprofis beraten. 

Vielseitige Möglichkeiten bei Küchen Walther
Jetzt wird es Zeit für Veränderungen!

- Anzeige -
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Hochglanzküche
• Einbaubackofen mit
Edelstahlfront

• Glaskeramik-Kochfeld
• Geschirrspüler
• Frontauszüge
• Einbauspüle

KÜCHE 50+
WIR HABEN IHRE

FRAGEN SIE NACH DEN ERLEICHTERUNGEN

Einbauküche

ab6.994,-*€
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„FINANZIERUNG: Jetzt kaufen und erst in 9 Monaten zahlen oder ab 0% und bis zu 72 Monaten Laufzeit • Ein Angebot der CRONBANK nach Verfügbarkeit“ **in Bad Vilbel innerhalb der Musterhausausstellung

mit Einbaugeräten von

IHRE KÜCHE IST IM ALTER?
DANN KOMMEN SIE ZU
KÜCHEN WALTHER!

VEREINBAREN SIE JETZT EINEN TERMIN

Mit der größten Ausstellung!**
Düdelsheimer Str. 30 ∙ 63654 Büdingen Ludwig-Erhard-Str. 65 · 61118 Bad Vilbel Friedrich-Schäfer-Str. 12 · 64331 Weiterstadt

Telefon 06042-95615 21 Telefon 06101-803380 Telefon 06151-9577690

Internet: www.kuechenwalther.de · Email: info@kuechenwalther.de JETZT NEU!

Schiffenberger Weg 115, 35394 Gießen,
Tel. 0641-9844940



Jever Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,10 €

- 27 %

10.99

+ 1 Flasche Maisel‘s
Weizenbock GRATIS!

16.99

13.99

Maisel‘s Weisse
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,40 €

Gerolsteiner
Mineralwasser
diverse Sorten,
2 Kisten = 2 x 12 x 0,75 l,
zzgl. 6,60 € Pfand,
1 l = 0,50 €

DOPPELKASTEN!

- 31 %

8.98

1 Los ab 25 € Einkaufswert.
Ausgenommen Pfand und Tabakware.
Lose nur solange der Vorrat reicht.

Coca-Cola
Kombikiste
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,75 €

- 31 %

8.99

Alle Artikel und Zugaben solange Vorrat reicht.
Für Druckfehler keine Haftung! *= Artikel nicht in allen Filialen erhältlich.

Heurich GmbH & Co. KG • Landwehr 20-26 • D-36100 Petersberg

www.logo-getraenke.de

In Ihrer Nähe

Angebote gültig vom 07.12. – 12.12.2020

Budweiser
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,40 €

16.99

13.99

Hofbräu
Winterzwickl
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

16.99

14.99

Andechs
Export Dunkel,
Spezial Hell
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,70 €

18.99

16.99

Veltins
Pilsener
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,20 €

- 20 %

11.99

5.99

4.99

Volvic
natürliches Mineralwasser,
leichtperlig,
Kasten = 6 x 1,5 l,
zzgl. 3,00 € Pfand,
1 l = 0,55 €

RhönSprudel
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,46 €

- 21 %

5.49

top frisch
Apfel-Kirsch,
Apfelsaft
klar, naturtrüb,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,00 €

Bad Brückenauer
Schorle
Apfel, Johannisbeere,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,89 €

8.99

7.99

Rapp‘s
Fruchtsäfte,
Nektare, Mehrfruchtgetränke,
Sortiment blauer Verschluss,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,67 €

10.99

9.99

Gordon‘s
London Dry Gin,
Premium Pink,
37,5 %,
0,7 l-Flasche,
1 l = 14,27 €

- 23 %

9.99

Talisker Skye
Single Malt Scotch Whisky,
45,8 %,
0,7 l-Flasche,
1 l = 38,56 €

- 21 %

26.99

+ Glas GRATIS!

+ Krug GRATIS!

Dauer-
Niedrigpreis!

5.99








