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Hallo, 
liebe Leser 
Während man und vor allem 
Frau jedes Jahr Unmengen 
in allerlei Tiegelchen und 
Döschen investiert, um die 
Begleiterscheinungen des 
Alterungsprozesses mög-
lichst lange hinauszuzögern, 
hält sich bei Möbeln schon 
lange ein Trend, der genau 
das Gegenteil tut: Vintage 
oder  Shabby-Chic heißt das 
und bedeutet nicht anderes, 
als Stühle, Tische und Vitri-
nen älter aussehen zu lassen, 
als sie tatsächlich sind. Auch 
ich ließ mich jüngst dazu hin-
reißen, unserem Küchen-
tisch eine Patina angedeihen 
zu lassen, die seinem Alter 
nicht entspricht. Dazu wurde 
das gute Stück zunächst in 
altweiß (logo!) lackiert, nur 
um dann insbesondere 
Ecken und Kanten mit 
Schleifpapier zu bearbeiten 
und die frisch eingetrockne-
te Farbe wieder zu entfer-
nen. Ist irgendwie bekloppt, 
ich weiß, aber mit dem Er-
gebnis war ich überaus zu-
frieden und sahnte von Besu-
cherseite viel Lob dafür ab. 
Nicht so allerdings vom Fünf-
jährigen einer Freundin, der 
mit gedankenverloren-fach-
männischem Blick über die 
Tischplatte strich und voller 
Mitgefühl konstatierte: „Euer 
Tisch geht kaputt. Ihr 
braucht bald einen neuen.“ 

Euer Boto
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Druck- und Pressehaus 

Naumann GmbH & Co. KG 
 
E-Mail:  redaktion@bote.de 
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Schlüchtern. Unter den Obst-
bäumen der clubeigenen 
Streuobstwiese und bei 
schönstem Wetter fand an ei-
nem Wochenende die Präsi-
dentschaftsübergabe des Li-
ons Clubs Schlüchtern-Berg-
winkel statt. 
Der scheidende Präsident 
Markus Deberle gab einen 
kurzen Rückblick auf die Ak-
tivitäten in den vergangenen 
12 Monaten. Leider konnten 
etliche Veranstaltungen pan-
demiebedingt nicht durchge-
führt werden. Dennoch konn-
te der Lions Club soziale Pro-
jekte verschiedener Kinder-
gärten und Schulen in der Re-
gion finanziell unterstützen. 
Die traditionelle Senioren-
fahrt des Lions Clubs im Okto-
ber in der früheren Form fiel 
ebenfalls den Restriktionen 
zum Opfer. Covid-19 machten 
eine Busfahrt und das Zusam-
mentreffen der Bewohner der 
Seniorenheime des Altkreises 
Schlüchtern unmöglich. 
Deshalb reifte im Club die 
Idee, die Bewohner der Senio-
renheime mit Platzkonzerten 
der örtlichen Musikvereine zu 
erfreuen. Diese Aktion war 

gleich doppelt positiv wirk-
sam, denn aufgrund vieler 
ausgefallener Feste und Kon-
zerte konnten die Vereine 
kaum Einnahmen im zurück-
liegenden Jahr erwirtschaf-
ten. Ausgaben für z. B. Ju-
gendarbeit und Dirigenten 
gab es trotzdem. Insofern kam 
den Musikvereinen die Unter-
stützung durch den Lions Club 
Schlüchtern-Bergwinkel sehr 
gelegen. 
Die Bewohner der Senioren-
heime waren glücklich über 

die gelungene Abwechslung 
und alle Heimleitungen 
wünschten sich unisono eine 
Wiederholung dieser gelunge-
nen Aktion. 
Der Musikverein Germania 
Steinau spielte ein Konzert 
am Seniorenheim Viehhof in 
Steinau, die Stadtkapelle 
Schlüchtern konzertierte am 
Haus im Bergwinkel und der 
Eisenbahner Musikverein Elm 
am GAMA-Altenhilfezentrum 
in Schlüchtern. In diesem Jahr 
soll das sehr erfolgreiche Kon-

zertformat fortgesetzt wer-
den. 
Der neue Präsident des Lions 
Clubs Schlüchtern Bergwinkel 
Klaus Rübeling dankte dem 
bisherigen Präsidenten für 
seine flexible, ideenreiche 
Clubführung in einem für alle 
Vereine schwierigen Jahr. Er 
hofft auf ein Präsidentenjahr 
mit deutlich weniger Ein-
schränkungen und damit auf 
eine effektivere Clubarbeit 
mit regelmäßigen Zusammen-
künften und Clubaktivitäten.

Präsidentenwechsel im Lions Club Schlüchtern-Bergwinkel 
Übergabe bei schönstem Wetter

Markus Deberle mit Gattin Tanja (rechts) und den neuen Präsidenten Klaus Rübeling mit Gattin 
Zaussen (links).

Bad Soden-Salmünster. Der 
Motorradsportclub (MRSC) 
Mernes hat es wieder möglich 
gemacht: Seit kurzem können 
die Motocross Fahrer auf der 
Rennstrecke in Bad-Soden-
Salmünster Stadtteil Mernes 
nach einer längeren Corona 
Pause trainieren. Der 1965 ge-
gründete MRSC Mernes 
Spessart lockt nicht nur mo-
torsportbegeisterte Rennfah-
rer aus dem Main-Kinzig-
Kreis sondern auch von allen 
Nachbarlandkreisen und 
Nachbarorten Main-Spessart 
(Obersinn und Rengersbrunn), 
Wetterau (Kefenrod und Nid-
da), Aschaffenburg (Sailauf), 
Vogelsberg (Schotten) und 
Fulda (Motten) an. Nach eige-
nem Bekunden sind sie vom 
Rennstreckenverlauf für En-

duro und MX-Rennen und der 
besonderen Vereinsatmo-
sphäre begeistert. Dazu zählt 
zusätzlich, dass auf der Stre-

cke keine Quat-Racing-Teams 
zugelassen sind, die gefährli-
che Spurrillen in den engen 
Kurven hinterlassen.  

Seit dem Gründungsjahr ist 
der MRSC mit den Namen der 
Donnecker Brüder aus Mer-
nes und dem langjährigen Lo-
kalmatador Hermann Welzen-
bach aus Mittelsinn untrenn-
bar verbunden. Der Strecken-
verlauf wurde in den vergan-
genen Jahren immer wieder 
neuen Anforderungen ent-
sprechend ausgebaut und for-
dert von „Mensch und Maschi-
ne“ vollste Konzentration und 
Motorleistung. Dabei wird 
beim Training und bei den 
Rennen unterschieden bis 85 
ccm und ab 125 ccm. Für die-
ses Jahr ist erst im Herbst ein 
Wertungsrennen geplant. Die 
Besucher müssen sich gedul-
den. Nähere Einzelheiten auf 
der Internetseite: 
https://mrsc-mernes.de/

Motocross Fahrer auf der Rennstrecke in Mernes
Training endlich wieder möglich

Teile vom Streckenverlauf, die Motocross Fahrer beim Training 
und im Fahrerlager sowie Luftsprünge auf der Rennstrecke in 
Mernes im Spessart.

Steinau. Bei einer Wildkräuter-
wanderung am Samstag, 25. Ju-
li lernen die Teilnehmer unzäh-
lige Wildkräuter kennen. Sie 
hören interessante Geschich-
ten und Wissenswertes über die 
Wildkräuter und erhalten Tipps 
für deren Verwendung in der 
feinen Kräuterküche. Je nach 
Jahreszeit werden verschiede-
ne Blüten, Kräuter und Früchte 
besprochen. Im Anschluss gibt 
es leckere Wildkräuter-Delika-
tessen zum Probieren. Treff-
punkt ist um 14 Uhr Auf der 
Mauseller 11 in Steinau-Mar-
born. Die Veranstaltung dauert 
2,5 Stunden und ist geeignet für 
Familien mit Kindern ab 6 Jah-
ren. Die Teilnahme inklusive 
Imbiss kostet für Erwachsene 10 
Euro und für Kinder ab 6 Jah-
ren 3 Euro. Anmeldungen 
nimmt Naturparkführerin Elke 
Weber, Telefon 06663/6565, E-
Mail webermauseller@t-onli-
ne.de entgegen. Weitere Infor-
mationen und alle Termine sind 
auch im Internet unter www.na-
turpark-hessischer-spessart.de 
zu finden. 

Wanderung zu 
den Wildkräutern

Schlüchtern. Der Kleintier-
zuchteverein H 470 Schlüch-
tern lädt zu seinem Stamm-
tisch am Freitag, 16. Juli, um 
19 Uhr in die Gaststätte Haus-
mann in Schlüchtern ein. Auf 
der TO stehen die Jungtier-
schau Kaninchen und der ak-
tuelle Zuchtstand. Gäste sind 
stehts willkommen.

Kleintierzüchter 
treffen sich

www.globus.de

Globus Handelshof
St. Wendel GmbH & Co. KG
Betriebsstätte Wächtersbach
Main-Kinzig-Straße, 63607 Wächtersbach

Wir sind für Sie da:
Montag–Samstag:
8.00–21.00 Uhr

Alles
für die Grillparty

Schlappeseppel Spezial
Seppel`sche
20x0,33l-MW-Bügelverschlussflasche,
1l=1.67, +Pfand 4.50
je Kiste

Wächtersbach Anzeige gültig vom 10.07. bis 17.07.21.
Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen.
Für Druckfehler keine Haftung.

Globus Grillbratwurst
im Schweinedarm,
mit Phosphat
1 kg

Toppits Grillschale
22x17 cm,
1 Stück = 0.60
je 3er-Pack

Hela
Gewürz-
ketchup
Verschiedene
Sorten,
100 ml = 0.25
je 800ml-Flasche

590 179 1099199

690 239 1280249



MITTELHESSEN-BOTE Samstag, 10. Juli 2021Lokales

Bad Sonden-Salmünster. Bei 
einer Rundwanderung am 
Sonntag, 25. Juli auf einem der 
schönsten Teilstücke des Pre-
miumwanderweges „Spessart-
bogen“ sieht der interessierte 
Wanderer wie durch ein bun-
tes Kaleidoskop Phänomene 
und wechselnde Bilder aus 
Natur und Naturwissenschaf-
ten und hört Geschichten 
über die Kulturlandschaft 
Spessart. Start ist um 11.30 
Uhr auf dem Parkplatz der 
Gaststätte „Zum Jossatal“, Sal-
münsterer Straße 15 in Mer-
nes. Die Teilnehmer werden 
gebeten, ihr Fahrzeug nicht 
dort, sondern in der näheren 
Umgebung abzustellen. Inner-
halb von 6 Stunden legen die 
Wanderer 16 Kilometer zu-
rück. Rucksackverpflegung ist 
selbst mitzubringen. Die Teil-
nahmegebühr beträgt 5 Euro 
pro Person.  Anmeldungen 
nimmt Naturparkführer Wal-
ter Ungermann, Telefon 06051 
72495  oder die Naturpark-Ge-
schäftsstelle in Jossgrund 
Burgjoß, Telefon 06059/906783, 
E-Mail info@naturpark-hessi-
scher-spessart.de entgegen. 
Weitere Angebote und Infor-
mationen sind auch im Inter-
net unter www.naturpark-hes-
sischer-spessart.de zu finden. 

Mensch, das 
ist ja interessant! 

Sinntal. Der Imkerverein 
Sinntal trifft sich wieder jeden 
Donnerstag ab 18 Uhr unter 
Einhaltung der Coronaaufla-
gen auf dem Vereinsgelände in 
Sterbfritz. Futterbestellungen 
und Behandlungsmittel kön-
nen noch bis 11. Juli am Ver-
einsgelände oder per E-Mail 
an info@imkervereinsinntal.de 
abgegeben werden. Ein Ter-
min zur Futterausgabe wird 
rechtzeitig bekanntgegeben.

Imker treffen sich

Steinau. Oswald Weigand 
kümmert sich mit viel Herz-
blut seit 40 Jahren um die 
Steinauer Wasserversorgung. 
Das Kanalnetz kennt er wie 
seine Westentasche und im 
Stadtgebiet ist er kein unbe-
kanntes Gesicht. Bürgermeis-
ter Christian Zimmermann 
(parteilos) lud aus diesem 
Grund zu einer Feierstunde 
ein und verlieh ihm neben ei-
nem Präsentkorb auch eine 
Urkunde des Dankes.  
Im Jahr 1981 ist der gelernte 
Gas- und Wasserinstallateur 
zunächst als Unimogfahrer 
und Wassermeister bei der 
Stadtverwaltung Steinau an 
der Straße eingestellt worden. 
Einige Jahre später wurden 
Oswald Weigand die Aufga-
ben als Vorarbeiter übertra-
gen. Er absolvierte die Aus-
bildereignungsprüfung und 
schloss den Lehrgang „geprüf-
ter Wassermeister“ mit Erfolg 
ab. Während des Katharinen-
marktes, dem Steinauer Tra-
ditionsfest, vertrat er im Jahr 
2006 als Katharinenmarkt-
meister würdig seine Zunft.  
„Es kommt nicht sehr oft vor, 
dass Mitarbeiter so viele Jahre 
einem Arbeitgeber treu blei-

ben“, stellte Bürgermeister 
Zimmermann fest und be-
glückwünschte Oswald Wei-
gand zu seinem besonderen 
Dienstjubiläum. Auch die Be-
triebsleiter der Stadtwerke 
Steinau an der Straße, Andre-
as Heil und Jochen Friedrich, 
kamen den Glückwünschen 

nach und schätzen sein ver-
lässliches und kompetentes 
Fachwissen und seine beson-
nene Art. Personalratsvorsit-
zende Katja Friedrich über-
brachte die Glückwünsche im 
Namen der Kolleginnen und 
Kollegen und freut sich auf die 
weitere Zusammenarbeit. 

Feierstunde zum Dienstjubiläum des Steinauer Wassermeisters

Er kennt das Kanalnetz wie 
seine Westentasche

40 Jahre im Dienst der Wasserversorgung: Bürgermeister Christi-
an Zimmermann dankte Oswald Weigand (rechts) im Rahmen 
einer Feierstunde und beglückwünschte ihn zu seinem Dienstju-
biläum.

Schlüchtern. Rechtzeitig vor 
Schuljahresende ist das aktu-
elle Jahrbuch des Ulrich-von-
Hutten-Gymnasiums unter 
der redaktionellen Leitung 
von Matthias Langer erschie-
nen. Es dokumentiert auch in 
diesem Schuljahr Kontinuität 
und Wandel, zeigt die Facet-
ten des Schullebens und 
macht Schwerpunkte und 
Projekte sichtbar.  
Die nun erschienene 67. Aus-
gabe steht somit in einer lan-
gen Tradition. Und dennoch 
ist diese Ausgabe eine beson-
dere, die man auch noch in 
vielen Jahren staunend in die 
Hand nehmen kann, um sich 
zu erinnern, was Schule vor 
dem Hintergrund einer welt-
weit grassierenden Corona-
Pandemie bedeutet hat.  
Auf 180 Seiten setzen sich 

viele Autorinnen und Auto-
ren mit dieser Thematik aus-
einander. So wird beispiels-
weise „Die Seuche in der 
Weltliteratur“ (Herr Dr. Nix) 
beleuchtet oder Einblick in 
die „Digitale Strategie des 
UvH“ (Herr Gärtner) gege-
ben. Frau Barth und Herr 
Baum erläutern, wie man Li-
teratur auch mit Abstand 
entdecken kann, während 
Herr Rumbaum und Frau 
Schönherr aufzeigen, dass 
man als Schule auch im Lock-
down die Welt umrunden 
kann. In den Beiträgen der 
einzelnen Fachbereiche und 
Fächer ist zu entdecken, dass 
Corona nicht nur zu harten 
Einschnitten geführt hat, son-
dern auch in einem hohen 
Maße Kreativität und Neu-
gier befördert hat.  

Selbstverständlich beinhaltet 
das Jahrbuch in seiner aktu-
ellen Ausgabe auch wieder 
eine Schulchronik und viele 
Bilder (durchweg in Farbe), 
die die Lebendigkeit und 
Vielseitigkeit des Ulrich-von-
Hutten-Gymnasiums an-
schaulich werden lassen. 
Den Umschlag hat Kunstleh-
rerin Heidrun Breitschwerdt 
in Zusammenarbeit mit der 
Firma Griebel Druckleistun-
gen graphisch gestaltet. 
Im Internet kann man unter 
der Adresse www.uvhg.de 
das gesamte Inhaltsverzeich-
nis des Jahrbuchs finden, das 
in diesen Tagen auch an die 
Schlüchterner Buchhand-
lung „Karmann´s Schöne Sei-
ten“ ausgeliefert und zum 
Verkauf (8 Euro) angeboten 
wird.

Jahrbuch des Ulrich-von-Hutten-Gymnasiums

Unterricht in 
Zeiten der Pandemie

Bad Soden-Salmünster. End-
lich war es soweit: Ein von den 
Schülerinnen und Schülern 
der Henry-Harnischfeger-
Schule lang gehegter Wunsch 
ging mit tatkräftiger Unter-
stützung des städtischen Bau-
hofs Bad Soden-Salmünster in 
Erfüllung. 
Ein Basketballkorb wurde auf 
einem der drei Schulhöfe in-
stalliert und kann nun rege 
genutzt werden. 
Zur „Eröffnung“ erschienen 
die Beteiligten des gelunge-
nen Kooperationsprojekts: 
Schülervertretung, Lehrkräf-
te, Schulleitung, Förderverein 
und Vertreter der Stadt Bad 
Soden-Salmünster. 
Schulleiterin Susanne Glück, 
Lehrerin Birte Müller-Die-
trich, Schulsprecher Robin 
Kliehm-Eckert und SV-Vor-
standsmitglied Lisann Greu-
lich dankten dem Chef des 
städtischen Bauhofs und sei-
nen Kollegen Michael De-

ckenbach, Dennis Kaufmann 
und Robert Ohnesorge für den 
professionellen Arbeitsein-
satz. 
Rathauschef Dominik Brasch 

wurde vom Fördervereinsvor-
sitzenden Volker Hagemann 
in einem anschließenden 
Wurfwettbewerb gleich um ei-
ne Spende gebeten.

Erfolgreiche Kooperation sorgt für neuen Basketballkorb
Lang gehegter Wunsch

Birte Müller-Dietrich (Schulhof-Team der Lehrkräfte), Susanne 
Glück (Schulleiterin), Robin Kliehm-Eckert (Schulsprecher), Lisann 
Greulich (SV-Vorstand), Dominik Brasch (Bürgermeister der Stadt 
Bad Soden-Salmünster), Volker Hagemann (Vorstand des Förder-
vereins der Henry-Harnischfeger-Schule) und Christoph Betz 
(Bauhof der Stadt Bad Soden-Salmünster) (von links).

Steinweg 3 · 36381 Schlüchtern | Arleser Str. 68 · 36039 Fulda

» Hausmeisterservice
» Entrümpelungen
» Treppenhausreinigung
» Grabpflege

» Dachrinnenreinigung
» Kehrdienste
» Terrassenreinigung
» Gehwegreinigung

Ihr professioneller  
Partner ...

Ihr Partner in Sachen

MEDIEN und DRUCK

GRIEBEL
DRUCKDIENSTLEISTUNGEN

Telefon: 06661 2135 | n.griebel@gnz.de | www.gnz.de
Ein Unternehmen der Druck- und Pressehaus Naumann GmbH & Co. KG

SEIT FAST 40 JAHREN

ANKAUF
•  M Ü N Z E N • G O L D & S I L BE R 

AUCH DEFEKTER ODER UNMODERNER GOLDSCHMUCK
• M EDA IL L E N • B R I E F M A R K E N
• O RDEN • G E L D S C H E I N E
H. M. SIMON • ASCHAFFENBURGER STRASSE 107

63773 GOLDBACH • 0 60 21 - 58 151 58
MOBIL 01 71-3 40 71 71 • 10.00 BIS 17.00 UHR

MUENZEN.SIMON@GMAIL.COM 
WWW.MUENZEN-SIMON.DE

Fenster • Haustüren • Terrassendächer
Markisen • Wintergärten

Raiffeisenstraße 7 • 63579 Freigericht • www.harth-schneider.de • Telefon: (06055) 91 37-0

Besuchen Sie unsere

AusstellungEIGENE
HERSTELLUNG

UND
MONTAGE

www.rosenberg-ayurveda.de

Seit 25 Jahren sind wir eines der erfolgreichsten Gesundheitszentren in
Europa. Für unser Team suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt in
Teilzeit oder auf Minijob-Basis:

Reinigungskraft (m/w/d)
• Reinigung und Pflege der Zimmer und Gemeinschaftsräume
• Vorbereitung der Materialien und Räume für Seminare und Kuren

Küchenhilfe (m/w/d)
• Mitarbeit in unserer vegetarischen Ayurveda-Bio-Küche
• Reinigung des Geschirrs und der Küche
• Eindecken der Tische / Tischdekoration in den Speisesälen

Hausmeister (m/w/d)
• Tätigkeiten in und an den Gebäuden inkl. Kleinreparaturen,

Instandhaltung, Überwachung von Heizung, Sanitär, Beleuchtung
• Vorbereitung von Seminarräumen, Pflege der Außenanlagen
• Materialbeschaffung/Einkäufe, Lagerhaltung, Entsorgung
• Handwerkliches Geschick, entsprechende Ausbildung und/oder

Berufserfahrung von Vorteil, PKW-Führerschein

Voraussetzung für alle Stellen ist Flexibilität in den Einsatzzeiten, verein-
zelt auch am Wochenende. Teamspirit und tolle Gäste warten auf Sie!

Bewerbung in schriftlicher Form oder telefonisch an:
Rosenberg Health & Management GmbH & Co.KG
Gabi Rüeck, Forsthausstr. 6, 63633 Birstein-Obersotzbach
Tel. 06054-9131-0, jobs@rosenberg-ayurveda.de

Ayurveda Gesundheits- und Kurzentrum

E-Mail: info@pflegedienstschluechtern.de  |  www.pflegedienstschluechtern.de

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag von 8.00 bis 15.00 Uhr  und nach Vereinbarung

Unsere Leistungen:
• Grundpflege
• Behandlungspflege
• Beratungsbesuche
• Hauswirtschaft
• Betreuung

Wir stellen vor:
Unsere neue
Hauswirtschafterin
Martina Karolewski
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Steinau. Zum 1. Juli hat Pfar-
rer Gernot Fleischer seine 
neue Stelle in Steinau ange-
treten. Der Kirchenvorstand 
freut sich, dass nach etwas 
mehr als einem Jahr Vakanz 
der zweiten Pfarrstelle in Stei-
nau wieder Leben in das 
Pfarrhaus in der Brüder- 
Grimm-Straße einkehrt. In ei-
nem Gottesdienst am Sonn-
tag, 11. Juli, um 14 Uhr begrü-
ßen wir Pfarrer Fleischer und 
seine Familie ganz herzlich in 
Steinau. Zu diesem Gottes-
dienst lädt der Kirchenvor-
stand alle Gemeindeglieder 
und Interessierte ein. Im An-
schluss an den Gottesdienst 
findet ein Umtrunk statt, bei 
dem die Möglichkeit gegeben 
ist, Pfarrer Fleischer kennen-
zulernen.

Kirchengemeinde 
begrüßt neuen Pfarrer

Es zieht einem den Boden un-
ter den Füßen weg, alles dreht 
sich. So eine Schwindelatta-
cke dauert manchmal Stun-
den oder sogar Tage, mitunter 
aber auch nur wenige Sekun-
den oder Minuten. In jedem 
Fall ist sie beängstigend. 
Nach Angaben der Deutschen 
Hirnstiftung ist Schwindel, der 
sich auch in einer allgemeinen 
Gang- und Standunsicherheit 
äußern kann und oft mit Übel-
keit und Sehstörungen ein-
hergeht, eines der häufigsten 
Krankheitssymptome über-
haupt. 
Nicht immer hat er eine orga-
nische Ursache. In solchen 
Fällen ist oft von „psychoge-
nem Schwindel“ die Rede. Wo-
bei Experten wie Neurologe 
Professor Frank Erbguth an-
stelle von „psychogenem 
Schwindel“ von „funktionel-
lem Schwindel“ sprechen. 
„Die Bezeichnung psychogen 
suggeriert, dass Betroffene 
sich den Schwindel 
nur einbilden würden“, sagt 
der Ärztliche Leiter der Uni-
klinik für Neurologie in Nürn-
berg und Präsident der Deut-
schen Hirnstiftung. Einbildung 
ist der Schwindel aber nicht. 

 
Psychische Ursachen für 

Schwindelanfälle 
 

Stress und Depressionen kön-
nen Auslöser für einen funk-
tionellen Schwindelanfall 
oder Dauerschwindel sein. 
„Viele, die unter einer Angst-
störung leiden, haben auch 
Schwindelanfälle“, erklärt 
Professor Claas Lahmann von 
der Deutschen Gesellschaft 
für Psychosomatische Medizin 
und Ärztliche Psychotherapie 
(DGPM). 

Bei funktionellem Schwindel 
ist etwas im Leben außer Ba-
lance. Betroffene haben oft ei-
nen schwerwiegenden emo-
tionalen Konflikt. Zum Bei-
spiel nach dem Tod eines An-
gehörigen oder in Stresssitua-
tionen. Hinzu kommen teils 
Depressionen oder eine 
Angststörung. 
Wobei es immer besondere Si-
tuationen sind, in denen die 
Schwindelattacke auftritt. Das 
kann beim Aufzugfahren, 
beim Überqueren einer Stra-
ße oder Brücke oder in der 
Warteschlange an der Super-
marktkasse sein. Betroffene 
erleben die Schwindel-Situati-
on als derart bedrohlich, dass 
sie in der Folgezeit alles ver-
suchen, die Situation, in der 
dieser Schwindel auftritt, zu 
vermeiden. 
 

Frühzeitig 
abklären lassen 

 

„Die Vermeidungshaltung 
führt dazu, dass Betroffene 
immer mehr in sich hinein-
horchen und noch unsicherer 
werden“, sagt Lahmann, der 
Ärztlicher Direktor der Klinik 
für Psychosomatische Medizin 
und Psychotherapie am Uni-
klinikum Freiburg ist. Sein 
Rat: Bei Schwindel frühzeitig 
zur Ärztin oder zum Arzt ge-
hen und untersuchen lassen, 
ob die Anfälle organische Ur-
sachen haben. 
Schwindel kann mit Erkran-
kungen des Gleichgewichtsor-
gans im Innenohr, etwa der 
Menière-Krankheit, oder Ent-
zündungen des Gleichge-
wichtsnervs 
einhergehen. Er ist mitunter 
ein Symptom bei zu niedrigem 
oder zu hohem Blutdruck 
oder Herzrhythmusstörungen. 
Bestimmte Medikamente oder 
Alkohol können ebenso die 
Ursache von Schwindelanfäl-
len sein. 

 
Beängstigend, aber 

beherrschbar 
 

Lassen sich organische Ursa-
chen für die Attacken aus-
schließen und liegt ein funk-
tioneller Schwindel vor, steht 
die Aufklärung an erster Stel-
le. Patienten müsse man klar-
machen, dass der Schwindel 
für sie zwar in der jeweiligen 
Situation beängstigend sei, sie 
aber gut gegensteuern könn-
ten, sagt Frank Erbguth. 
Helfen können Entspannungs-
techniken wie etwa Progressi-
ve Muskelentspannung nach 
Jacobson sowie Autogenes 
Training. Auch Physiotherapie 
und viel Bewegung an der fri-
schen Luft bringen von funk-
tionellem Schwindel Betroffe-
ne mitunter weiter. „Günstig 
ist, das Gleichgewicht spiele-
risch zu trainieren“, sagt 
Claas Lahmann. 
Er rät: „Keinesfalls die Situa-
tionen meiden, in denen der 
Schwindel auftritt.“ Betroffene 
sollten sich der Situation be-
wusst stellen. Wer bislang 
beim Überqueren eines öffent-
lichen Platzes einen Schwin-
delanfall hatte und den Platz 
deshalb gemieden hat, sollte 
ihn bewusst überschreiten 
und sich dabei klarmachen: Es 
gibt überhaupt 
keinen Anlass dafür, dass mir 
jetzt schwindelig wird. 
Erfolge stellen sich nicht un-
bedingt von jetzt auf gleich 
ein. Aber man kann daran ar-
beiten und vielleicht zur Si-
cherheit eine vertraute Per-
son mitnehmen. Wenn einen 
solche Ansätze nicht weiter-
bringen, ist womöglich eine 
Verhaltenstherapie die Lö-
sung.

Stress und Ängste können Schwindel auslösen
Leben außer Balance

Schwindelanfälle können auch psychische Ursachen haben. 
 Foto: Christin Klose/dpa-mag 

Schlüchtern. Jehovas Zeu-
gen, Versammlung Schlüch-
tern informieren: Gottes-
dienste finden weiterhin 
zweimal wöchentlich als Vi-
deokonferenz statt. Jeder ist 
willkommen und kann unter 
01577/3434237 einen Zugang 
zum virtuellen Treffen erhal-
ten. Am Mittwoch, 14. Juli, 
um 19 Uhr gibt es ein dreitei-
liges Programm „Unser Le-
ben und Dienst als Christ“ 

mit Einzelheiten aus dem 5. 
Buch Mose, Kapitel 13 bis 15. 
Nach dem Gesetz sollten be-
sonders Bedürftige und Ar-
me unterstützt werden. Zeigt 
das nicht Gottes Fürsorge 
und Rücksichtnahme? Vi-
deobesprechung: „Die Liebe 
versagt nie trotz ... Armut“. 
Bibelstudium, Buch Hese-
kiel: Der Prophet erhält eine 
Prophezeiung der Wieder-
herstellung – wie erfüllte sie 

sich damals und heute? 
Am Samstag, 17. Juli, um 
17:30 Uhr folgt ein Vortrag: 
„Die Szene dieser Welt wech-
selt“. Die letzten hundert 
Jahre haben zahlreiche Ver-
änderungen gebracht. Seit 
dem Ausbruch des 1. Welt-
krieges überschlagen sich 
weltweit die Ereignisse. In 
der Bibel wurden diese 
schlimmen Zustände voraus-
gesagt. Der Redner zeigt an-

hand der Bibel mit welchen 
weiteren Veränderungen wir 
in Zukunft noch zu rechnen 
haben, und welche Hoffnung 
wir haben können. Wir wer-
den überrascht sein, was für 
eine großartige Zukunft uns 
Gott in Aussicht stellt. Was 
können wir tun, um diese Zu-
kunft zu erleben? Anschlie-
ßend Bibelbesprechung: 
„Nichts bringt die zu Fall, die 
Gottes Gesetz lieben“.

Jehovas Zeugen Schlüchtern laden ein

Die Welt verändert sich  
– was bringt die Zukunft?

SIE HABEN FRAGEN?
Wir beraten Sie gern. Telefon 06655 / 9652-0

www.reisebuero-happ.de info@reisebuero-happ.de

REISEBÜRO HAPP
genau mein Urlaub... GmbH & Co. KG

Monaco – Nizza – Cannes – San Remo
1.Tag: Anreise
2.Tag: Ven�miglia mit Besuch des Wochenmarktes
3.Tag: Monaco - Monte Carlo
4.Tag: Nizza - Cannes

Flug mit Lu�hansa von Frankfurt nach Nizza und zurück, Transfer Flughafen – Hotel – Flughafen,
6x Ü/HP im 3*-Hotel in Diano Marina, komple�es Ausflugsprogramm im HAPPclass-Luxusbus
mit REISEBÜRO�HAPP-Reiseleitung (zzgl. Eintri�e), Ausflug San Remo und Dolceaqua, Ausflug
Monaco, Ausflug Côte d‘Azur mit Nizza und Cannes, Reiseleitung

30.09.-06.10. 7 Tage 895 €

Os�riesland - Mari�mes Flair

6-Flüsse-Radweg

Wandern in Süd�rol

Bernina- und Glacier-Express

Norderney – Meyerwer� – Greetsiel – Bad Zwischenahn
1.Tag: Anreise und Besuch der Meyerwer� in Papenburg
2.Tag: Os�rieslandrundfahrt mit Leer, Aurich und Wiesmoor
3.Tag: Norderney
4.Tag: Küstenrundfahrt mit Greetsiel und Neuharlingersiel
5.Tag: Bad Zwischenahn und Heimreise

Fahrt imHAPPclass-Luxusbus, 4x Ü/HP,Mari�mer Erlebnisabendmit einem Shanty Chor, Schiff-
fahrt nach Norderney, Os�rieslandrundfahrt, Ausflug Emden - Greetsiel, Besich�gung Meyer
Wer�, Reiseleitung

04.08.-08.08. 5 Tage 665 €

Vils – Naab – Donau – Altmühl – Pegnitz – Regnitz
1.Tag: Hersbruck – Amberg
2.Tag: Amberg – Regensburg
3.Tag: Regensburg – Kelheim
4.Tag: Kelheim – Neumarkt
5.Tag: Neumarkt – Nürnberg
6.Tag: Nürnberg - Forchheim

Fahrt im HAPPclass-Luxusbus, Radtransport im modernen Radanhänger, 5x Ü/F in Hotels der
guten Mi�elklasse jeweils direkt im Stadtzentrum, geführte Radtour mit täglichem Programm
und Besich�gungen (zzgl. Eintri�e), Radreiseleitung und zusätzlicher örtlicher Radguide

27.08.-01.09. 6 Tage 649 €

Meransen – Seiser Alm – Kalterer See – Ahrntal
1.Tag: Anreise nach Süd�rol
2.Tag: „Schöpfungsweg“ zur Roner Alm
3.Tag: Meransen - Großberghü�e - Pranter Stadlhü�e
4.Tag: Seiser Alm - Arnikahü�e
5.Tag: Kalterer See - Rundwanderung
6.Tag: Tauferer Ahrntal
7.Tag: Heimreise

Fahrt im HAPPclass-Luxusbus, 6x Ü/HP im 3***-Hotel-Gasthof Larch in Sterzing-Freienfeld,
Tägliches Wanderprogramm sowie Besich�gungen (zzgl.Eintri�e), Wanderreiseleitung und ört-
licher Wanderguide

06.09.-12.09. 7 Tage 689 €

Glacier-Express – Bernina-Express – Zerma�
1.Tag: Anreise nach Davos und Seilbahnfahrt Schatzalp
2.Tag: Bernina-Express Tiefencastel - Albulastrecke - Tirano
3.Tag: Glacier-Express von Davos nach Täsch (1. Klasse)
4.Tag: Zerma� mit Auffahrt Gornergrat
5.Tag: Genfer See und Heimreise

Fahrt imHAPPclass-Luxusbus, 4x Ü/HP, Bahnfahrt 2. Klasse imOriginal Bernina-Express von Tie-
fencastel nach Tirano (Panoramawagen), Seilbahnfahrt auf die Schatzalp, Bahnfahrt 1. Klasse im
Original-Glacier-Express von Davos nach Täsch (Panoramawagen, Davos-Filisur im Regionalzug
2. Klasse), Ausflug Zerma� inkl. Bahnfahrt Täsch – Zerma�, Reiseleitung

29.08.-02.09. 5 Tage 975 €

Blumeriviera mit Fluganreise

Auch als Busreise:

30.09. – 06.10.2021

7 Tage 625 €

5.Tag: Zur freien Verfügung
6.Tag: San Remo - Dolceaqua
7.Tag: Heimreise

Brüder Grimm-Haus
Museum Steinau

THEATRIUM Steinau
Schloss Steinau

Teufelshöhle
Märchenführungen

Erlebnispark Steinau
Eurpa-Kletterwald

Wandern
Radfahren

Schwimmen
Verkehrsbüro Steinau
Fon (0 66 63) 973 88
www.steinau.de

Verkehrsbüro Steinau
Fon (0 66 63) 973 88
www.steinau.de



MITTELHESSEN-BOTE Samstag, 10. Juli 2021Aktuelles aus dem Main-Kinzig-Kreis

 Main-Kinzig-Kreis. 2,7 Millio-
nen Euro hat der Main-Kin-
zig-Kreis in den zurückliegen-
den zehn Jahren in die Bad 
Orber Martinus-Schule in Mo-
dernisierung und Instandhal-
tung investiert. Im Hauptge-
bäude, das vor 110 Jahren er-
richtet wurde, mussten zu Be-
ginn der Sanierungsphase zu-
nächst umfangreiche 
Arbeiten im Bereich des Da-
ches und der Brandschutz-
technik erledigt werden. In ei-
nem letzten Bauabschnitt 
wurde nun schließlich für 
750.000 Euro die Sanierung 
der Turnhalle fertiggestellt.  
Die Fertigstellung der letzten 
Sanierungsarbeiten an der 
Martinus-Schule war für den 
Kreisbeigeordneten und 
Schuldezernenten Winfried 
Ottmann ein erfreulicher An-
lass, um vor Ort das Ergebnis 
der Arbeiten in der Turnhalle 
zu begutachten. „Die Mühe 
hat sich gelohnt. Das Geld ist 
hier gut angelegt, gerade weil 
junge Leute auch einen kör-
perlichen Ausgleich zum Ler-
nen brauchen und dafür eine 
gut ausgestattete Turnhalle 
benötigen, in der sie sich 
wohlfühlen können. Das gilt 
erst recht nach den kräftezeh-
renden Pandemie-Monaten, 
als Sportunterricht wegen des 
Distanzunterrichts nicht auf 
dem Stundenplan stehen 
konnte“, sagte Winfried Ott-
mann im Gespräch mit Schul-
leiter Jochen Scheuch. Die 
Martinus-Schule ist eine ver-
bundene Grund- und Haupt-
schule mit etwas mehr als 400 
Schülerinnen und Schülern.  

Dieser freute sich, dass die 
Pandemie zumindest einen 
positiven Effekt hatte: „Weil 
ohnehin kein Sportunterricht 
stattfinden konnte, liefen die 
Bauarbeiten ungestört ab.“ Er 
dankte dem Main-Kinzig-
Kreis für die gute Zusammen-
arbeit während der zehnjähri-
gen Sanierungsphase, die für 
alle Beteiligten nicht immer 
leicht gewesen sei. Die neue 
Halle mache optisch einiges 
her und werde von den Kin-
dern und Jugendlichen sehr 
gut angenommen. Die Turn-

halle ist für die Schule auch 
deshalb so wichtig, da sie ein 
Ort für Konzerte und andere 
Schulveranstaltungen ist.  
In den vergangenen zehn Jah-
ren wurden im Hauptgebäude 
neben den Arbeiten am Dach 
und Brandschutztechnik die 
komplette Elektro-, Heizungs- 
und Sanitäranlage erneuert. 
Die Turnhalle hat einen neu-
en, himbeerroten Sportboden 
erhalten, es wurde eine ener-
giesparende Beleuchtung in-
stalliert und eine neue Hei-
zung eingebaut. In den Ne-

benräumen der Turnhalle 
wurde die gesamte Elektro- 
Heizungs- und Sanitärinstal-
lation erneuert. Turnhalle, 
Treppenhaus und Nebenräu-
me wurden frisch gestrichen 
und im Zuge der Sanierungs-
arbeiten wurde die Schule au-
ßerdem mit einem neuen 
Strom- und Wasseranschluss 
ausgestattet. „Wir freuen uns, 
dass wir die Sanierung der 
Martinus-Schule mit der Fer-
tigstellung der Turnhalle be-
enden können“, sagte Win-
fried Ottmann. 

Turnhalle der Martinus-Schule im Rahmen der Schulsanierung fertiggestellt

Kreis investiert insgesamt 2,7 
Millionen Euro in Schulstandort

 Freude über die Fertigstellung der Turnhalle der Martinus-Schule in Bad Orb: Kreisbeigeordneter 
und Schuldezernent Winfried Ottmann (hinten rechts) begutachtete das Ergebnis zusammen mit 
Schulleiter Jochen Scheuch (Mitte), sowie Arne Gieler und Bernd Löffert vom Amt für Schulwesen, 
Bau- und Liegenschaftsverwaltung, Energie- und Klimaschutz des Main-Kinzig-Kreises (von links). 
Die Turnhalle wird schon fleißig genutzt, hier von den Kindern der Klasse 2a und ihrer Lehrerin Jo-
leen Kreisel. 

Main-Kinzig-Kreis. An der 
Corona-Hotline des Main-
Kinzig-Kreises hat es eine 
kleine, kaum merkliche Än-
derung gegeben, dahinter 
aber steht ein besonderes 
Forschungsprojekt: Statt der 
bisher üblichen einleitenden 
Telefonansage hören Anru-
fende seit einigen Tagen eine 
Stimme, die direkt nach dem 
Anrufgrund fragt und bei be-
stimmten Stichworten entwe-
der direkt eine Information 
vermittelt oder zu einem pas-
senden Mitarbeiter weiterlei-
ten kann. Die Stimme gehört 
„CovBot“, einer Spezialsoft-
ware für solche Einsätze. Das 
Amt für Gesundheit und Ge-
fahrenabwehr nimmt zur Er-
probung dieses „CovBots“, 
dieser künstlichen Intelligenz 
am Servicetelefon, kostenlos 
an einer Studie teil. Sie wird 
wissenschaftlich vom Institut 
für Public Health der Berliner 
Charité begleitet.  
Der sogenannte „CovBot“ – 
„Cov“ steht für Coronavirus – 
steckt noch in den Kinder-
schuhen, wird aber stetig wei-
terentwickelt. Er kann bereits 
zu Stichworten wie „Reisen“ 
oder „Digitaler Impfnach-
weis“ allgemeine Informatio-
nen geben. Die Weiterent-
wicklung erfolgt dabei paral-
lel zur Anwendung in der All-
tagspraxis, also während er 
schon bei der Corona-Hotline 

im Main-Kinzig-Kreis getes-
tet wird.  
Nachdem der „CovBot“ seine 
Antwort gegeben hat oder 
wenn er nicht weiterweiß lei-
tet er den Anrufer direkt wei-
ter an das Team der Hotline. 
Es gehe also nicht darum, das 
Serviceangebot, das der Kreis 
seit über 15 Monaten vorhält, 
nun auf automatisierte Ant-
worten und künstliche Intelli-
genz umzustellen, wie die 
Erste Kreisbeigeordnete Su-
sanne Simmler betont. „Wir 
interessieren uns für moder-
ne und ergänzende Kommu-
nikationskanäle und beteili-
gen uns gerne an deren Er-
probung und Weiterentwick-
lung“, so die Gesundheitsde-
zernentin.  
 
Serviceangebot mit dem 
Team soll nicht ersetzt 

werden 
 
Dr. Wolfgang Lenz, Leiter des 
Amts für Gesundheit und Ge-
fahrenabwehr, erläutert: „In 
unseren Telefonstatistiken 
sehen wir, dass einige Anru-
fer zu Stoßzeiten nicht durch-
kommen, da alle Leitungen 
belegt sind. Der CovBot kann 
künftig während der Warte-
zeit und auch außerhalb der 
Sprechzeiten erste Antwor-
ten geben und auf unsere In-
formationen auf der Homepa-
ge im CoroNetz hinweisen.“ 
Bis zu einem umfassenden 
Repertoire an Antworten 
werde zwar noch Zeit verge-

hen. „Aber durch die kosten-
lose Teilnahme am For-
schungsprojekt können wir 
Erfahrungen mit den Chan-
cen und Nachteilen eines sol-
chen Einsatzes sammeln und 
uns an der Verbesserung des 
Bots aktiv beteiligen“, so der 
Amtsleiter.  
 

Projekt als 
Entlastung geplant 

 
Carmen Waldmann, Leiterin 
der Stabsstelle Bürgerinfor-
mation im Amt für Gesund-
heit und Gefahrenabwehr, 
versichert: „Unser Team im 
Bürgertelefon arbeitet im 
gleichen Umfang wie zuvor 
und bietet unseren Bürgerin-
nen und Bürgern im Land-
kreis weiterhin Informatio-
nen rund um das Coronavirus 
an.“ Der hohe Datenschutz-
standard bleibe gewahrt, er-
fasst werden nur die Anrufer-
zahlen für die Statistik. 
Erste erkennbare Verbesse-
rungsmöglichkeiten hat der 
Main-Kinzig-Kreis bereits 
weitergeleitet, etwa als ein-
zelne Smartphone-Nutzer 
nicht mit der Corona-Hotline 
verbunden werden konnten. 
Nach veränderten Einstellun-
gen ist dieses technische Pro-
blem behoben worden. 
Das CovBot-Projekt wird vom 
Bundesgesundheitsministeri-
um finanziert und läuft noch 
bis Jahresende. Begonnen 
hat es bereits mit einer Be-
darfsanalyse im Sommer ver-

gangenen Jahres. Dazu wur-
den mehr als hundert Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter 
diverser Gesundheitsämter 
in Deutschland sowie Bürger 
anonym befragt. Im August 
begann das Berliner Startup-
Unternehmen Aaron GmbH, 
das bereits Telefonassisten-
ten für Arztpraxen und Klini-
ken anbietet, mit der Ent-
wicklung des CovBots. Seit 
Herbst wird der Hotline-As-
sistent in den ersten Pilot-Ge-
sundheitsämtern erprobt. 
Insbesondere in kleinen Ver-
waltungen mit wenig Mitar-
beitern bot der CovBot die 
Möglichkeit, auf die wichtigs-
ten Fragen Antworten zu lie-
fern, wenn deutlich mehr An-
rufe eingingen als entgegen-
genommen werden konnten.  
In Umfragen in den Pilot-Äm-
tern gab die Mehrheit der 
Mitarbeiter am Telefon an, 
dass der CovBot für die Ge-
sundheitsämter eine Entlas-
tung darstelle. Die wissen-
schaftliche Begleitung des 
Projekts hat das Institut für 
Public Health der Berliner 
Charité inne. Dahinter stehen 
die medizinischen Fakultäten 
der Freien Universität Berlin 
sowie der Berliner Humboldt-
Universität. Mit Hilfe von In-
terviews zu Beginn, während 
und am Ende des Projekts 
soll das Potenzial des Cov-
Bots ermittelt werden. Denk-
bar wäre auch ein Einsatz zu 
anderen Themen in der Bür-
gerkommunikation.

Forschungsprojekt: Am Bürgertelefon wird ein digitaler Hotline-Assistent eingesetzt

Noch schneller eine passgenaue 
Hilfe für Anrufer geben

Main-Kinzig-Kreis. Die Stän-
dige Impfkommission hat ih-
re Impfempfehlung aufgrund 
neuer wissenschaftlicher Er-
kenntnisse angepasst. Wer als 
erste Impfdosis AstraZeneca 
bekommen hat, soll unabhän-
gig vom Alter als zweite Dosis 
einen mRNA-Impfstoff (Bion-
tech oder Moderna) bekom-
men, weil diese Kombination 
gegen die kursierende Delta-
Variante des Sars-CoV-2-Vi-
rus besonders wirksam sein 
soll. Der Main-Kinzig-Kreis 
weist in dem Zusammenhang, 
aufgrund vermehrter Nach-
fragen in den Impfzentren, 
noch einmal auf die daran an-
schließende Entscheidung 
des Landes Hessen hin:  
 

Folgen vor Ort 
 
Der Abstand zwischen Erst- 
und Zweitimpfung beträgt in 
den hessischen Impfzentren 
ab sofort standardmäßig 
neun Wochen. Die Stiko emp-
fiehlt einen Mindestabstand 
von vier Wochen, was aber 
aufgrund der begrenzten 
Impfdosen derzeit nicht um-
zusetzen ist. 

Bei Terminen, die bis zum 30. 
Juni vergeben wurden, be-
trägt der Abstand zwischen 
erster und zweiter Impfung 
zwölf Wochen; bereits verge-
bene Termine bleiben beste-
hen. Auf Wunsch kann bei der 
Zweitimpfung vor Ort auf ei-
nen mRNA-Impfstoff gewech-
selt werden.  
Wer trotz der Stiko-Empfeh-
lung seine Impfserie mit ei-
ner zweiten Dosis von Astra-
Zeneca abschließen möchte, 
kann das weiterhin tun. Erst-
impftermine im Impfzen-
trum, die das Land Hessen ei-
nem zuteilt, obwohl zwi-
schenzeitlich schon die erste 
Impfung in einer Arztpraxis 
erfolgt ist, können nicht für 
eine Zweitimpfung genutzt 
werden.  
Wer beim niedergelassenen 
Arzt erstgeimpft wurde, soll 
dort auch seine Zweitimpfung 
bekommen. Im Impfzentrum 
sind für solche Fälle lediglich 
Zweitimpfungen mit dem 
Impfstoff von AstraZeneca 
möglich. Beim Impfstoff von 
Johnson & Johnson ist nur ei-
ne Impfdosis für den vollstän-
digen Impfschutz notwendig.

Kombination der Vakzine möglich

Kreis zu Impfregelung 
nach Stiko-Empfehlung

Main-Kinzig-Kreis. Der 
Main-Kinzig-Kreis ruft alle 
interessierten Frauen und 
Männer auf, die Kenntnisse 
in bestimmten Fremdspra-
chen haben und diese gerne 
für Mitbürgerinnen und Mit-
bürger unterstützend ein-
setzen möchten. 
Gesucht werden vor allem 
Sprachmittlerinnen und 
Sprachmittler aller romani-
schen, slawischen und Turk-
sprachen sowie mit Kennt-
nissen in Tigrinya, Kur-
mandji, Sorani, Urdu, Farsi, 
Dari, Somali und Bambara.  
Das Büro für interkulturelle 
Angelegenheiten des Main-
Kinzig-Kreises baut derzeit 
ein kreisweites ehrenamtli-
ches Team von Sprachmitt-
lerinnen und Sprachmitt-
lern auf. Diese Gruppe soll 
immer dann ihre Hilfe an-
bieten können, wenn Men-
schen ohne oder mit nur ge-
ringen Deutschkenntnissen 
Unterstützung bei wichtigen 
Terminen benötigen. 
Denkbar sind etwa Gesprä-
che in Behörden, Bildungs-
einrichtungen oder bei 
Wohlfahrtsverbänden, für 
die sich die jeweilige Person 
begleitend einen Sprach-
mittler oder eine Sprach-
mittlerin hinzuholen könnte. 
Koordiniert wird das jeweils 
über das Büro für interkul-

turelle Angelegenheiten.  
Zur Vorbereitung auf die Tä-
tigkeit werden die – unverei-
digten – Sprachmittlerinnen 
und Sprachmittler geschult 
und müssen an einer mehr-
tägigen kostenlosen Sensibi-
lisierung teilnehmen. 
 

Kleine 
Aufwandsentschädigung 
 
Für ihre spätere ehrenamtli-
che Tätigkeit erhalten sie 
dann eine Aufwandsent-
schädigung. Für den Einsatz 
ist Voraussetzung, dass die 
Interessenten volljährig sind 
und neben der deutschen 
Sprache (mindestens Niveau 
B2) eine weitere Sprache 
fließend beherrschen. 
Die verpflichtende Basissen-
sibilisierung findet an den 
folgenden Tagen statt: 
Dienstag, 21. September, von 
17 bis 20 Uhr (online); Frei-
tag, 1. Oktober, von 16 bis 19 
Uhr; Samstag, 2. Oktober, 
von 9 bis 16.30 Uhr und 
Sonntag, 3. Oktober, von 9 
bis 16.30 Uhr (jeweils in Prä-
senz). 
Anmeldungen sind möglich 
bis 7. August per E-Mail an 
sprachmittler@mkk.de so-
wie telefonisch bei Lea Rich-
ter unter 06051/8518250 und 
Christin Hohenwarter unter 
06051/8518251. 

Kreis sucht Menschen mit Fremdsprachenkenntnissen

Im Team der 
Sprachmittler mitmachen

Alle Texte und Fotos: 
Pressestelle des Main-Kinzig-Kreises
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Angebote gültig vom 12.07. – 17.07.2021

Folgen Sie uns auf:

Rosbacher
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,42 €

- 33 %

4.99

Freixene
Sekt
diverse Sorten,
0,75 l -Flasche,
1 l = 5,32 €

Lillet Blan
Rosé
17 %,
0,75 l -Flasche,
1 l = 15,99 €

Jack Daniel’s
diverse Sorten,
0,7 l -Flasche,
zzgl. 0,15 € Pfand,
1 l = 22,84 €

+1
Flasche

Coca-Cola 1,0 l
GRATIS!

18.99

15.99

13.99

11.99

et

Warsteiner
Bier
diverse Sorten,
2 Kisten = 2 x 20 x 0,5 l,
zzgl. 6,68 € Pfand,
1 l = 1,10 €

- 21 %

21.98

+Sixpack
Alkoholfrei 0,0 %

GRATIS!

DOPPEL
KASTEN

- 33 %

3.99

17.99

16.99

Maxl Helles
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,70 €

+ T-Shirt
GRATIS!

- 31 %

8.99
- 21 %

10.99
11.99

10.99

- 20 %

5.99
4.49

3.99

- 20 %

3.99

10.99

9.99

5.99

4.99

18.49

14.99

16.98

14.98
0.99

0.89

0.79

0.69

4.49

3.79
18.99

15.99

6.99

5.99

- 21 %

5.49
8.99

7.99

- 22 %

6.99
18.49

14.99

Holsten Pilsener
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 0,90 €

Würzburger
Hofbräu Pilsner
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,10 €

Karamalz
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,10 €

Paulaner
Oktoberfest Bier
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

Chiemseer Hell
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60 €

Paulaner
Weißbier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

Licher Bier
diverse Sorten, teilweise koffeinhaltig,
Pack = 6 x 0,33 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 1,91 €

Corona Extra
Pack = 6 x 0,355 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 3,28 €

Krombacher,
Beck’s Pils
0,5 l-Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,38 €

Adelholzener
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,67 €

top frisch
Lemonwater
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,44 €

St. Leonhards
Quelle
natürliches Mineralwasser
ohne Kohlensäure,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,00 €

Förstina Limonade
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,61 €

Förstina Schorle
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,89 €

Fever-Tree Ginger Beer,
Tonic Water*
diverse Sorten,
Pack = 4 x 0,2 l,
zzgl. 0,60 € Pfand,
1 l = 6,24 €

Lauffener
Wein
QbA, diverse Sorten,
0,75 l-Flasche,
1 l = 5,32 €

Gerolsteiner
Erfrischungsgetränke
diverse Sorten,
0,75 l-Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,19 €

Ouzo of Plomari
40 %,
0,7 l-Flasche,
1 l = 14,27 €

Rothenbücher
Kahlgrund*
Apfelsaft, Apfelwein,
2 Kisten = 2 x 6 x 1 l,
zzgl. 8,10 € Pfand,
1 l = 1,25 €

+ Glaskrug
GRATIS!

+ Glas
GRATIS!

DOPPELKASTEN

+ 1 Kasten top frisch

Mineralwasser

12 x 0,7 l GRATIS!



MITTELHESSEN-BOTE Samstag, 10. Juli 2021Lokales

 
 
 
Gottesdienste

Kirche

Bitte erkundigen Sie sich  
in Ihrer Kirchengemeinde 
über die aktuell geltenden 
Vorschriften.

Landkreis Fulda. Supermarkt-
kasse statt Biertheke: Im Zuge 
der Corona-Pandemie ver-
zeichnen die Hotels und Gast-
stätten im Kreis Fulda eine 
dramatische Abwanderung 
von Fachkräften. Innerhalb 
des vergangenen Jahres ha-
ben im Landkreis rund 1.000 
Köche, Servicekräfte und Ho-
telangestellte dem Gastge-
werbe den Rücken gekehrt – 
das ist jeder fünfte Beschäftig-
te der Branche, wie die Ge-
werkschaft Nahrung-Genuss-
Gaststätten (NGG) unter Beru-
fung auf jüngste Zahlen der 
Arbeitsagentur mitteilt. 
Angesichts weiterer Lock-
downs bis in den Mai hinein 
dürfte sich der Personal-
Schwund bis heute nochmals 
zugespitzt haben, befürchtet 
Andreas Kampmann, Ge-
schäftsführer der NGG-Region 
Nord-Mittelhessen. „Viele Men-
schen schätzen es, nach langen 
Entbehrungen endlich wieder 
essen zu gehen oder zu reisen. 
Aber ausgerechnet in der Som-
mersaison fehlt einem Großteil 
der Betriebe schlicht das Perso-
nal, um die Gäste bewirten zu 
können“, so Kampmann. Für 
die Lage macht der Gewerk-
schafter insbesondere die Ein-
kommenseinbußen durch die 
Kurzarbeit verantwortlich: 
„Gastro- und Hotel-Beschäftig-
te arbeiten sowieso meist zu ge-
ringen Löhnen. Wenn es dann 
nur noch das deutlich niedrige-
re Kurzarbeitergeld gibt, wis-
sen viele nicht, wie sie über die 
Runden kommen sollen.“ 

Wenn die gut ausgebildeten 
Fachkräfte in Anwalts- oder 
Arztpraxen die Büroorganisa-
tion übernehmen oder in Su-
permärkten zwei Euro mehr 
pro Stunde verdienen als in 
Hotels und Gaststätten, dürfe 
es niemanden überraschen, 
dass sich die Menschen neu 
orientierten. „Schon vor Coro-
na stand das Gastgewerbe 
nicht gerade für rosige Ar-
beitsbedingungen. Unbezahlte 
Überstunden, ein rauer Um-
gangston und eine hohe Ab-
bruchquote unter Azubis sind 
nur einige strukturelle Pro-
bleme. Die Unternehmen ha-
ben es über Jahre versäumt, 
die Arbeit attraktiver zu ma-
chen. Das rächt sich jetzt“, kri-
tisiert Kampmann. 
Wirte und Hoteliers hätten 
nun die Chance, die Branche 
neu aufzustellen. Zwar seien 

viele Firmen nach wie vor 
schwer durch die Pandemie 
getroffen. Doch wer künftig 
überhaupt noch Fachleute ge-
winnen wolle, müsse jetzt um-
denken und sich zu armuts-
festen Löhnen und besseren 
Arbeitsbedingungen beken-
nen. Dazu seien Tarifverträge 
unverzichtbar, unterstreicht 
Kampmann: „Am Ende geht es 
um einen Kulturwandel. Auch 
Servicekräfte haben ein Recht 
darauf, vor dem Dienst zu wis-
sen, wann Feierabend ist. Sie 
haben Anspruch auf eine an-
ständige Bezahlung – unab-
hängig vom Trinkgeld. Und 
auf eine faire Behandlung 
durch den Chef.“  
Gastronomen, die das Mitta-
gessen so günstig anböten, 
dass sie davon das Personal 
nicht mehr bezahlen könnten, 
machten ohnehin grundsätz-

lich etwas falsch. „Viele Gäste 
sind durchaus bereit, ein paar 
Cent mehr für die Tasse Kaf-
fee zu bezahlen – gerade jetzt, 
wo den Menschen bewusst ge-
worden ist, dass der Besuch 
im Stammlokal ein entschei-
dendes Stück Lebensqualität 
ist“, so Kampmann.  
Die Gewerkschaft NGG ver-
weist zudem auf die umfas-
senden Finanzhilfen des Staa-
tes für angeschlagene Betrie-
be. So können sich Hotels und 
Gaststätten im Rahmen der 
Überbrückungshilfen in die-
sem Monat bis zu 60 Prozent 
der Personalkosten bezu-
schussen lassen, wenn sie An-
gestellte aus der Kurzarbeit 
zurückholen (Restart-Prä-
mie). „Klar ist: Köchinnen, 
Kellner & Co. freuen sich da-
rauf, endlich wieder Gäste 
empfangen zu können. Viele 
arbeiten mit großer Leiden-
schaft im Service. Auf diese 
Motiviation können die Betrie-
be bauen – und sollten das 
Personal nicht erneut durch 
prekäre Löhne und schlechte 
Arbeitszeiten verprellen“, so 
Kampmann weiter. 
Nach Angaben der Bundes-
agentur für Arbeit beschäftig-
te das Hotel- und Gaststätten-
gewerbe im Landkreis Fulda 
zum Jahreswechsel 4.060 
Menschen. Genau ein Jahr zu-
vor – vor Ausbruch der Coro-
navirus-Pandemie – waren es 
noch 5.063. Damit haben in-
nerhalb von zwölf Monaten 20 
Prozent der Beschäftigten die 
Branche verlassen. 

Gewerkschaft fordert bessere Arbeitsbedingungen in Hotels und Gaststätten

Gastgewerbe im Kreis Fulda: 
Jeder Fünfte hat Branche verlassen

Servicekraft händeringend gesucht: Viele Hotels und Gaststätten 
finden aktuell kein Personal – weil während der Lockdowns ein 
großer Teil der Beschäftigten die Branche verlassen hat. Die Ge-
werkschaft NGG fordert, die Arbeit im Gastgewerbe attraktiver 
zu machen.

Evangelische Kirchen-
gemeinde Mottgers-
Weichersbach-Schwar-
zenfels 
Sonntag, 11.7.: 
9.30 Uhr Weichersbach 
10.00 Uhr Mottgers 
10.30 Uhr Schwarzenfels

Katholische  
Kirchengemeinde   
St. Franziskus 
Romsthal 
Sonntag, 11.7.:  
9.00 Uhr Marborn heilige 
Messe 
18.00 Uhr Romsthal 
heilige Messe

St. Peter Mernes 
Sonntag,  11.7.: 
10.30 Uhr heilige Messe 
Mittwoch, 14.7.: 
19.00 Uhr heilige Messe

Ev. Kirchengemeinde 
Bad Soden-Salmünster 
Sonntag, 11.7.:  
Bad Soden     
10.00 Uhr Konfirmation im 
Kurpark mit Pfarrer Hen-
ning

Katholische  
Kirchengemeinde 
St. Peter und Paul 
Bad Soden-Salmünster 
Samstag, 10.7.: 
15.30 Uhr Bad Soden heili-
ge Messe in poln. Sprache  
18.00 Uhr Salmünster Vor-
abendmesse 
Sonntag, 11.7.:  
Alle Plätze in den Kommu-
nionsgottesdiensten sind 
für die Familien reserviert 
9.00  Uhr Salmünster Feier-
licher Erstkommuniongot-
tesdienst für die Gruppe I 
11.00 Uhr Salmünster Fei-
erlicher Erstkommunion-
gottesdienst für die Gruppe 
II 
9.00 Uhr  Alsberg heilige 
Messe   
10.30 Uhr Bad Soden heili-
ge Messe 

Steinau. Die Wanderfreunde Hintersteinau gehen am Sonntag, 
18. Juli, auf Hüttentour. Start ist um 12.30 Uhr am Dorfgemein-
schaftshaus in Hintersteinau. Erstes Ziel ist die Schutzhütte am 
„Roten Berg“, wo es zur Begrüßung Getränke und Snacks gibt. 
Weiter geht es über Kiesel und Bethemühle auf dem Wander-
weg 6 zur Schutzhütte am Gaisenhain-Weiher. Hier ist der Aus-
klang mit Kaffee und Kuchen. Die leichte Wanderstrecke ist 
circa 9 Kilometer lang. Die Führung dieser Tour übernehmen 
Ingrid Schlingloff und Christel Müller. 

Hintersteinauer Hüttentour

Bad Soden-Salmünster. Gerade vor dem Hintergrund weiterer 
Lockerungen der Pandemie-Maßnahmen sowie den anstehen-
den Sommerferien geht die Zahl der verfügbaren Blutspenden 
bereits jetzt spürbar zurück. Patienten sind dringend auf Blut-
spenden angewiesen. Für die Behandlung von Unfallopfern, 
Patienten mit Krebs oder anderen schweren Erkrankungen bit-
tet Sie das DRK jetzt um Ihre Blutspende am Donnerstag, 22. 
Juli, 15.30 bis 20 Uhr im Spessart Forum Sport, Frowin-von-Hut-
ten-Str. 5. Hier geht es zur Terminreservierung: https://termin-
reservierung.blutspende.de

Blutspende im Spessart Forum

Polizei 110 · Feuerwehr 112 · Rettungsdienst 112
Giftnotruf (0 61 31) 1 92 40

Altkreis Schlüchtern                    10. bis 16. Juli 2021

 Ärzte
  Ärztlicher Bereitschaftsdienst Main-Kinzig-Ost

   Gelnhausen, Linsengericht, Hasselroth, Freigericht, Gründau 
(Lieblos, Rothenbergen und Niedergründau), Biebergemünd. 
Brachttal, Birstein, Wächtersbach, Bad Orb, Bad Soden-
Salmüns ter, Sinntal, Steinau a. d. Straße, Jossgrund, Flörs-
bachtal, Schlüchtern.

   Der Ärztliche Bereitschaftsdienst der Kassenärztlichen Ver-
einigungen (ÄBD) ist außerhalb der Sprechzeiten der Praxen 
unter der kostenlosen Telefonnummer 116117 (ohne Vor-
wahl) erreichbar. Hier werden Patienten an den zuständigen 
Ärztlichen Bereitschaftsdienst weitergeleitet oder können 
weitere Auskünfte erhalten.

 Apotheken 

Der Wechsel der Dienstbereitschaft auf die nächste dienstbereite 
Apotheke  erfolgt täglich um 8.30 Uhr. 
10.07.21:  Alte Apotheke, Schlüchtern
  Obertorstr. 38 ...................................(0 66 61) 9 61 50
11.07.21:  Bahnhof-Apotheke, Neuhof
  Bahnhofstr. 7 ...............................(0 66 55) 9 86 86 13
    Einhorn-Apotheke, Sinntal
  Schlüchterner Str. 9 ...............................(0 66 64) 2 08
12.07.21:  Lotichius-Apotheke, Schlüchtern
  Lotichiusstr. 46  .................................(0 66 61) 9 62 10
13.07.21:  Alte Apotheke, Flieden
  Schlüchterner Str. 2 ............................. (0 66 55) 42 42
14.07.21:  Coestersche Apotheke, Neuhof
  Fuldaer Str. 1 ......................................(0 66 55) 50 25
    Löwen-Apotheke, Sterbfritz
  Brückenauer Str. 34 ......................... (0 66 64) 9 61 00
15.07.21:  Brüder-Grimm-Apotheke, Steinau
  Brüder-Grimm-Str. 119 ......................... (0 66 63) 60 18
    Kalbach-Apotheke, Kalbach
  Hauptstr. 10a ..................................(0 66 55) 91 11 96
16.07.21:  Marien-Apotheke, Flieden
  Hauptstr. 28 ........................................(0 66 55) 50 59

Hilfe im Notfall
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Gelenkschmerzen?

Für Ihre Apotheke:

(PZN 13588555)

www.rubaxx.de

Ich kann immer noch
nicht glauben, dass
meine Schmerzen
einfach weg sind!“
(Hans G.)

Teufelskreis
Gelenkschmerzen

Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Treten immer wieder Gelenkschmerzen auf,
schrecken Betroffene oft vor jeder Bewegung
zurück – und das, obwohl Bewegung den Ge-
lenken guttun würde! Doch ein
spezielles Arzneimittel bekämpft
rheumatischeSchmerzenwirksam
und schonend zugleich: Rubaxx
Arzneitropfen (Apotheke).

Bei Schmerzen in Knie, Hüfte
oder Schulter meiden viele Betrof-
fene Bewegung. Zu groß ist häufig
dieAngst vor denwiederkehrenden
Schmerzen. Was dabei oft unter-
schätzt wird: Eine unbewusste Schonhaltung
kann zu falscher Belastung führen und die Be-
schwerden damit begünstigen – einwahrer Teu-

Gelenkschmerz

Schonhaltung

Verschlimmerung

Auf diese Arzneitropfen setzen Betroffene
felskreis!Hoffnung versprechen rezeptfreieArz-
neitropfen aus der Apotheke namens Rubaxx.

SchmerzlinderndeWirkung
Das Besondere an Rubaxx: Der

enthaltene natürliche Wirkstoff
T. quercifolium ist bestens erforscht
und wird wegen seiner schmerz-
lindernden Wirkung bei rheuma-
tischen Schmerzen in Gelenken,
Muskeln, Sehnen und Knochen be-
sonders geschätzt. Zudem verschafft
er Linderung bei Folgen von Ver-
letzungen und Überanstrengung.

Dabei ist Rubaxx sanft zum Körper und auch
für die Einnahme bei chronischen Schmerzen
geeignet. Wechselwirkungen oder schwere Ne-

benwirkungen chemischer Schmerzmittel wie
Herzbeschwerden oder Magengeschwüre sind
nicht bekannt.

Das RubaxxWirkprinzip
Dank der flüssigen Darreichung wird der

Wirkstoff direkt über die Schleimhäute auf-
genommen. Somit kann er seine schmerzlin-
dernde Wirkung ohne Umwege entfalten. Ein
weiterer Pluspunkt: Betroffene können die
Arzneitropfen je nach Verlaufsform und Stärke
ihrer Schmerzen individuell dosieren.

Fazit: Kein Wunder, dass Rubaxx mittler-
weile Deutschlands Nr. 1 bei rheumatischen
Schmerzen ist!* Fragen Sie in Ihrer Apotheke
nach Rubaxx Arzneitropfen (rezeptfrei).

*Bei rheumatischen Schmerzen; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 04/21 • Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geändert
RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homöopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln und Folgen von Verletzungen und Überanstrengungen.
www.rubaxx.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Medizin ANZEIGE

Manche Hunde mit einem sensiblen
Verdauungssystem, reagieren empfindlich
auf eine normale Fütterung. Diese Tiere
bedürfen einer besonders schonenden
Ernährung.
Für sie eignet sich eine Fütterung mit

deuka dog Sensikost. Getreu dem Motto
„Gutes vom Lande“ verwenden wir aus-
schließlich ausgewählte Zutaten wie Ente
und Kartoffeln – aber kein Getreide oder
glutenhaltige Komponenten.

Das macht deuka dog Sensikost zu
einer besonders leicht verdaulichen Mahl-
zeit mit aufeinander abgestimmten Nähr-
stoffen. So sorgen Sie für eine bedarfs-
gerechte Ernährung Ihres Lieblings, die
zugleich wohlbekömmlich ist. Einfach le-
cker! Und natürlich ohne Zusatz von künst-
lichen Aroma- und Konservierungsstoffen.
deuka dog – Gutes vom Lande zu ei-

nem fairen Preis. Weitere Informationen
unter: www.deukadog.de

Jeder Hund is(s)t
einzigartig – mit deuka dog

Foto: Deutsche Tiernahrung Cremer

ANZEIGE

Erfrischung gefällig? Hard Selt-
zer, das ist DAS angesagte Hype-
Getränk aus den USA, das in die-
sem Sommer bei keiner Unterneh-
mung fehlen darf. Der Newcomer
Freixenet Mia Hard Seltzer be-
geistert mit wenig Alkohol, wenig
Zucker und wenigen Kalorien. Das
neue Trendgetränk ist ein sprudeln-
des Vergnügen auf Basis von koh-
lensäurehaltigem Wasser, Wein

und natürlichen Fruchtaromen.
Der perfekte Drink für heiße Tage!
Freixenet Mia Hard Seltzer kommt
dabei in den drei erfrischenden
Sorten Pure Taste, Peach & Rose-
mary Taste und Lemon & Lime Taste
daher. Weitere Pluspunkte neben
dem Geschmack: Der Drink hat ei-
nen Alkoholgehalt von 4,9 % Vol.,
einen Zuckeranteil von 1,25 g pro
100 ml und weniger als 100 kcal

pro Dose. Noch dazu
ist Freixenet Mia Hard
Seltzer glutenfrei und
vegan. In der schlan-
ken 0,25-l-Dose ist der
Sommer-Drink stets griff-
bereit – egal ob beim
Picknick, dem sponta-
nen Strandausflug oder
einer Radtour. Der Som-
mer kann kommen!

Freixenet Mia Hard Seltzer

Der Sommer wird spritzig
ANZEIGE



Freuen Sie sich auf eine der
schönsten Küsten Schleswig-Hol-
steins - die Kieler Förde und spü-
ren Sie das Salz auf den Lippen
und denWind in denHaaren. Ge-
nießen Sie die gute Seeluft und den
endlose Horizont des Meeres. Das 4-Sterne
MARITIM SEEHOTEL BELLEVUE mit Blick
auf die Kieler Förde verwöhnt Sie mit einem
exzellentem Service und kulinarischen Gau-
menfreuden. Wunderschöne Ausflüge mit
unseremBus in die Region runden dieses ein-
malige Angebot ab. Schnell buchen - die
Plätze sind begrenzt!

1. Tag: Anreise nach Kiel
Morgens Anreise in unserem Dolce-Vita-
Premium-Class Fernreisebus mit Verwöhn-
bordservice und einem Sektbegrüßungs-
frühstück und Fahrt über die Autobahn
Kassel - Hamburg - nach Kiel in unser 4-
Sterne MARITIM Hotel Bellevue, mit Blick
auf die Ostsee. Das 4-Sterne Haus besticht
zudem für seine hervorragende Küche und
verfügt über gemütliche Restaurants, Ho-
telbar, Sonnenterrasse, einem schönen
Schwimmbad und Saunabereich mit Hal-

lenbad, u.v.m. Alle Zimmer sind mit
Bad/DU/WC, Telefon, W-LAN, Radio und
Flachbild-TV ausgestattet. Abendessen als
leckeres 3-Gänge-Menü und Übernach-

tung.

2. Tag: Landeshauptstadt Kiel und
Marine-Ehrenmal Laboe
Morgens starten Sie mit einem reich-

haltigen MARITIM Frühstücksbuffet mit
Lachs & Sekt in den Tag. Heute erleben wir
unter der Führung eines ortskundigen Stadt-
führers die schöne Landeshauptstadt Kiel
mit beeindruckendem Hafen und Altstadt.
Nach der Stadtführung Freizeit. Am Nach-
mittag kurze Fahrt nach Laboe und Mög-
lichkeit zum Besuch des Marine-Ehrenmals
oder auch des U-Bootes U 995. Nach einem
schönen Nachmittag am Meer geht es zu-
rück zum Hotel. Abendessen und
Übernachtung.

3. Tag: Ausflug Bad Malente und
Plöner See - Holsteinische Schweiz
Nach dem Frühstücksbuffet geht es
zu einemAufenthalt in die Holsteini-
sche Schweiz ins Zentrum der Seen.
Wir erreichen die alte Residenzstadt
Plön. Hier sehen Sie das zweitgrößte
Schloss des Landes in seiner einzigar-
tigen Lage auf einem Hügel direkt
am Plöner See. Ein kurzer Spazier-
gang bringt Ihnen die herrliche Alt-
stadt näher.Weiter geht es durch die
Landschaft der Holsteinischen
Schweiz nach Eutin, ehemalige Resi-
denzstadt der Lübecker Bischöfe.
Nachmittags Gelegenheit zur 5-
Seen Schifffahrt nach Malente (Auf-
preis-buchbar vor Ort). Abendessen
und Übernachtung.

4. Tag: Kleiner Ausflug
nach Eckernförde
Auch heute geht es nach dem Frühstück an
die Küste zu einem schönen Halbtagesaus-
flug nach Eckernförde. Dort Aufenthalt zum
Bummeln. Am Nachmittag sind wir wieder
zurück im Hotel um die Annehmlichkeiten
zu genießen. Abendessen und Übernach-
tung.

5. Tag: Heimreise
Nach dem Frühstücksbuffet treten wir die
geruhsameHeimreise an. Rückkehr im Lau-
fe des Abends in den Heimatorten.

� Fahrt in der Dolce-Vita-Premium-Class
� Verwöhnbordservice und Reisebegleitung
� 1 x Sektbegrüßungsfrühstück am Anreisetag
� 4 x Übernachtung im DZ, im 4-Sterne
MARITIM Hotel Bellevue in Kiel an der Kieler Förde

� Alle Zimmer sind gemütlich eingerichtet und
verfügen über Bad/DU/WC, Telefon, Safe, Minibar,
Radio und Flachbild-TV

� 4 x reichhaltiges MARITIM Frühstücksbuffet
kalt/warm

� 4 x Abendessen als leckeres 3-Gänge-Menü
� Täglich freien Zugang zum Hallenbad
und Saunabereich

� 1 x Ausflug Kiel mit Stadtführung und Laboe
� 1 x Tagesausflug in die Holsteinische Schweiz
� 1 x kleiner Ausflug nach Eckernförde
� Fachkundige Dolce-Vita Reiseleitung

Leistungen

Weitere Eintritts-
gelder/Kurtaxe
nicht enthalten

Aktionspreis nur

� 599 p. P. im DZ/HP
EZ-Zuschlag: 145 �

1. Tag: Anreise nach Greifswald
Anreise in unserem komfortablen
Dolce-Vita-Premium-Class mit ei-
nem Sektbegrüßungsfrühstück und
Verwöhnbordservice über die Auto-
bahn nach Greifswald. Zimmervertei-
lung im eleganten 4-Sterne Mercure Ho-
tel am Gorzberg in ruhiger Lage nur 20 Gehminuten
vom Stadtzentrum entfernt. Das Haus ist ausgestattet
mit Restaurant, Hotelbar und Sauna. Die komfortab-
len Zimmer verfügen alle über Bad/DU/WC, Telefon
und Sat-TV. Begrüßungsdrink. Rest des Tages zur frei-
en Verfügung. Abendessen vom reichhaltigen Abend-
buffet und Übernachtung.

2. Tag: Ausflug Insel Rügen
Wir genießen das kalt/warme Frühstücksbuffet im
Hotel. Danach starten wir Richtung Rügen. Über die
alte Hansestadt Stralsund und die gewaltige Rügen-
brücke erreichenwir die größte deutsche Insel - Rügen.
Wir besuchen die alte Residenzstadt Putbus und fah-
ren dannmit demDampfzug "Rasender Roland" nach
Sellin (oder umgekehrt). im größten Urlaubsort der In-
sel, Seebad Binz, haben Sie Gelegenheit zu einem ent-
spannten Bummel. Später geht es zuim nördlichsten
Punkt der Insel - KapArkona- und zu den faszinieren-
denKreidefelsen amKönigstuhl. Über den Fischereiha-
fen Sassnitz fahren wir wieder zurück auf das Festland
und ins Hotel. Abendessen und Übernachtung.

3. Tag: Ausflug Insel Usedom
Nach dem Frühstücksbuffet starten wir heute zum
ganztägigen Ausflug unter kundiger Leitung auf die
Insel Usedom. Auf unserer Rundfahrt sehen Sie u. a. die
bekannten Seebäder Ahlbeck, Heringsdorf und Ban-
sin und bestaunen die alten Seebrücken. Am späten

Nachmittag Rückfahrt ins Hotel. Abendessen vom
Buffet.

4. Tag: Ausflug nach Fischland und Darß
Urwüchsige Wälder, alte Fischerdörfer mit reetge-
deckten Häusern und herrliche Sandstrände - das sind
der Darß und Fischland. Wir zeigen Ihnen Zingst mit
seiner schönen Seebrücke, Prerow und das idyllische
Ahrenshoop. Wir lassen Ihnen viel Zeit für individuelle
Aktivitäten. Am Nachmittag Rückfahrt zum Hotel.
Abendessen.

5. Tag: Heimreise
Nach dem Frühstücksbuffet Kofferverladung. Danach
Beginn der Heimreise. Rückkehr im Laufe des Abends
in den Heimatorten.

� Fahrt in der Dolce-Vita-Premium-Class
� Verwöhnbordservice und Reisebegleitung
� Sektbegrüßungsfrühstück am Anreisetag
� 4 x Übernachtung im DZ, 4-Sterne Mercure Hotel
Am Gorzberg in Greifswald

� Komfortzimmer mit Bad/DU/WC, Haartrockner,
Telefon, Sat-TV und WIFI

� Begrüßungsgetränk im Hotel
� 4 x reichhaltiges Frühstücksbuffet kalt/warm
� 4 x reichhaltiges Abendbuffet im Hotel
� 1 x ganztägiger Ausflug auf die Insel Rügen
unter kundiger Leitung

� 1x Dampfzugfahrt mit dem �Rasenden Roland�
von Putbus nach Selling

� 1 x ganztägiger Ausflug auf die Insel Usedom
unter kundiger Leitung

� Möglichkeit zur Schifffahrt (Aufpreis)
� Tagesausflug nach Fischland / Darß unter kundiger
Leitung

Leistungen

Weitere Eintritts-
gelder/Kuraxe
zahlbar vor Ort

Aktionspreis nur

� 539 p. P. im DZ/HP
EZ-Zuschlag: 99 �

Faszination Insel Rügen und Usedom

www.dolcevita-reiseclub.de

Jetzt kostenlos unseren aktuellen
Sommerkatalog anfordern

Tel. 06655-9110785
www.dolcevita-reiseclub.de
Tel. 06655-9110785
www.dolcevita-reiseclub.de
Dolce Vita Reiseclub GbR · Inhaber Tamara Sarközy-Gutermuth und Markus Sarközy
Fuldaer Str. 3-5 · 36119 Neuhof bei Fulda · Fax. 06655-9110784 · dolcevita-reiseclub@t-online.de

5 Tage
vom 25.08.2021 bis 29.08.2021

5 Tage
23.08.2021 bis 27.08.2021

Sommertraum an der Kieler Förde
im 4-Sterne MARITIM Hotel Bellevue

wegen großer

Nachfrage

ZUSATZ-
TERMIN

4-Sterne Hotel IKAR-PLAZA
in Kolberg:
Genießen Sie Wohlfühlen und
Luxus von Anfang an! Das
Hotel liegt ca. 100 m vom
Strand entfernt am östlichen Rand des Kur-
viertels und ins Zentrum sind es ca. 3 km. Das
Hotel bietet aber einen kostenlo-
sen Shuttle-Service ins Zen-
truman. ImHotel Ikar Plaza
werden alle Kreditkarten
akzeptiert und das Haus
bietet Ihnen 3 Aufzüge,
Restaurant und ein Spei-
sesaal, eine gemütliche
Hotelbar, ein Friseur sowie
ein Kosmetikstudio. An der
Rezeption finden Sie gegen Ge-
bühr einenHotelsafe und einen Ba-
demantel- und Wasserkocherverleih. W-
LAN ist im Hotel vorhanden. Ein ausgezeich-

neter, um-
fangreicher
und sehr
moderner
Wel lnes s -
Bereich mit
g r o ß e m
Hallenbad,
S a u n a ,

Dampfbad, Whirlpool und Fit-
nessraum steht Ihnen kostenfrei
zur Verfügung. Die modern ein-
gerichteten Zimmer verfügen alle
über Bad/Dusche/WC, Föhn, Te-

lefon, Sat-TV, Kühlschrank, W-LAN und
überwiegend Balkon. Im Hotel Ikar Plaza

werden Doppel- als Einzelzimmer ge-
nutzt. Frühstück, Mittag- und Abend-
essen vom reichhaltigen Buffet.

NEUERÖFFNUNG:
4-Sterne Hotel OLYMP IV
in Kolberg:
Das neu erbaute, moderne Kurho-
tel Olymp 4 liegt nur ca. 200 Meter

vom Meer entfernt. Das Stadtzen-
trum von Kolberg erreichen die Gäste

in ca. 1,5 Kilometern. Das Olymp 4 verfügt
über 11
Stockwer-
ke und
342 Zim-
mer mit
B a l k o n ,
ein Res-
tau ran t ,
F r i s e u r ,
Kosmetikstudio, Souvenirladen, Kur- und
Wellnessabteilung, Kegelbahn, 5 Fahrstühle,

Lobby Bar, Konferenzraum, Schönheitssalon,
Friseursalon, Schwimmbad, Whirlpool (6
Stück), verschiedene Saunen, ein Café mit
schöner Aussichtsterrasse im 11. Stock, Park-
platz, Tiefgarage, Fitnessraum und Kiosk. Ein
Safe an der Rezeption steht den Gästen ge-
gen Gebühr zur Verfügung. Bademäntel
können im Hotel gegen Gebühr ausgeliehen
werden. Die modern eingerichteten und ge-
räumigen Nichtraucherzimmer sind ausge-
stattet mit Sat-TV, Internet, Telefon, Föhn,
Kühlschrank und Badezimmer mit Dusche.
Frühstück, Mittagessen und Abendessen wer-
den den Gästen im hauseigenen Restaurant
angeboten.

1. Tag: Anreise nach Kolberg
Morgens Anreise in unserem Dolce-Vita-Pre-
mium-Class Fernreisebus mit Verwöhnbord-
service und einem Sektbegrüßungsfrühstück
über die Autobahn Eisenach - Erfurt - Leipzig
- Berlin - nach Kolberg. Zimmerverteilung im
gebuchten Vertragshotel und Abendessen
vom reichhaltigen Abendbuffet.

2. Tag bis 7. Tag: Urlaub und Ausflüge
Während Ihres Aufenthaltes genießen Sie
täglich ein reichhaltiges Frühstücksbuffet, ein
leichtes Mittagsbuffet und ein großes Abend-
buffet. In beiden Hotels haben Sie jeweils

täglich freien Zugang zu den Wellness-Berei-
chen. Gegen Aufpreis können Sie gerne für
die Dauer des Aufenthaltes Kurpakete hinzu
buchen.

Während unseres Auf-
enthaltes erwarten Sie 3
wunderschöne Ausflüge
in die Region - im Reise-
preis inklusive:
1. Informative Stadtbe-
sichtigung in Kolberg

2. Tagesausflug Pom-
mersche Seenplatte
inkl. Reiseleitung

3. Ausflug ins in die at-
traktive Hafenstadt
Darlowo (Rügenwal-
de) und Köslin inkl.
Reiseleitung

8. Tag: Heimreise
Nach dem reichhaltigen
Frühstücksbuffet heißt
es heute leider Abschied
nehmen. Wir treten die
geruhsame Rückreise
an. Rückkehr im
Laufe des Abends in
den Heimatorten.

Wählen Sie
zwischen zwei

4-Sterne
Hotels!

8 Tage
vom 23.08.2021
bis 30.08.2021

Aktionsreisen - nicht im Katalog zu finden. Nur hier und online buchbar!

� Fahrt in der Dolce-Vita-Premium-Class
� Verwöhnbordservice und

Reisebegleitung
� 1 x Sektbegrüßungsfrühstück

am Anreisetag
� 7 x Übernachtung im DZ, im 4-Sterne

IKAR PLAZA Hotel Kolberg, nur 100 m
vom Ostseestrand entfernt oder Hotel
OLYMP IV, nur 200 m vom Ostsee-
strand entfernt

� Komfortable Zimmer mit Bad/DU/WC,
Telefon, Sat-TV, Kühlschrank, W-LAN
und teilweise Balkon

� 7 x Vollpension (beginnend mit dem
Abendessen am Ankunftstag und en-
dend mit dem Frühstück am
Abreisetag)

� Vollpension bestehend aus einem
reichhaltigen Frühstücksbuffet, einem
leichten Mittagsbuffet und einem
reichhaltigen Abendbuffet

� täglich Kostenfreie Nutzung der Bade-
und Saunalandschaft mit Hallenbad,
Sauna, und Fitnessraum

� 1 x Tanzabend oder kulturelle
Veranstaltung pro Woche

� 1 x Informative Stadtbesichtigung
in Kolberg

� 1 x Tagesausflug in die Pommersche
Seenplatte inkl. Reiseleitung

� 1 x Ausflug ins in die attraktive
Hafenstadt Darlowo (Rügenwalde)
und Köslin inkl. Reiseleitung

� Fachkundige Dolce-Vita Reiseleitung

Leistungen

HOTEL OLYMP IV

� 899 p. P. im DZ/VP
EZ-Zuschlag: 99 �

Aufpreis für 10 Kuranwendungen: 30 �

HOTEL IKAR PLAZA

� 929 p. P. im DZ/VP
EZ-Zuschlag: 89 �

Aufpreis für 10 Kuranwendungen: 25 �

Weitere Eintrittsgelder/Kurtaxe nicht enthalten

Einfach mal raus -
die Seele baumeln
lassen in einem
schönen Hotel, direkt am schönen Mellensee,
nördlich des Biosphärenreservates Spreewaldes
gelegen. Das �Dorf der Fischer�, wie Mellensee
auch genannt wird, verzaubert mit einer teils
unberührten Naturlandschaft. Der See, der
knapp drei Kilometer lang und rund 700Meter
breit ist, begeistert mit einer ausgezeichneten
Wasserqualität und bietet einer Vielzahl von
Tieren und Pflanzen einen natürlichen Lebens-
raum. Mit der Dorfkirche Sperenberg und dem
Kloster Alexanderdorf verfügt die Gemeinde
über sehenswerte Attraktionen. Freuen Sie sich
auf ein schönes MORADA-Resort und auf wun-
derbare Ausflüge in die Region. Schnell buchen
- die Plätze sind be-
grenzt!

1. Tag: Anreise Weimar
- Mellensee
Morgens Anreise in un-
serem Dolce-Vita-Pre-
mium-Class Fernreise-
bus mit Verwöhnbord-
service und einem Sekt-
begrüßungsfrühstück

über die Autobahn Eisen-
ach - Erfurt nach Weimar.
In der herrlichen Altstadt

erleben wir eine geführte Stadtbesichtung. An-
schließend Weiterfahrt über die Autobahn
Leipzig - Ludwigsfelde an den wunderschönen
Mellensee, direkt in unser tolles MORADA-RE-
SORT-HOTEL. Nach der Ankunft Zimmerver-
teilung. Sie wohnen in komfortablen Zimmern,
alle ausgestattet mit Bad/DU/WC, Flachbild-
Sat-TV, Telefon, WLAN-Empfang und Fön.
Zum Haus gehört eine Seeterrasse, gemütliche
Hotelbar, Restaurant, u.v.m. Zum Abendessen
serviert man Ihnen ein leckeres 3-Gänge-Menü
oder ein Buffet nach Wahl des Küchenchefs.
Wie wäre es mit einem schönen Abendspazier-
gang entlang des Sees? Übernachtung.

2. Tag: Naturerlebnis
Spreewald
Morgens starten Sie mit ei-
nem reichhaltigen MORA-
DA Frühstücksbuffet in
den Tag. Heute unterneh-
men wir einen schönen
Ausflug in das Biosphären-
reservat Spreewald, eines
der letzten Naturparadie-

se Europas. In Lübbenau werden wir bereits
von den Kahnfährleuten erwartet, die uns mit
vielen Anekdoten über Land und Leute durch
dieses einmalige Naturpa-
radies mit ihrem original
Spreewaldkahn (mit Ti-
schen) fahren. Die Kahn-
fahrt führt Sie in das
Spreewalddorf Lehde, wo
Sie die Möglichkeit haben,
das einzigartige Spree-
waldmuseum zu besu-
chen. Rückfahrt mit dem
Kahn nach Lübbenau und Möglichkeit zum á
la Carte Mittagessen in einem schönen reser-
vierten Lokal am Kahnfährhafen auf Selbst-
zahlerbasis. Danach Freizeit in Lübbenau bis
zur Rückfahrt ins Hotel. Abendessen und Über-
nachtung.

3. Tag: Bundeshauptstadt Berlin
Nach dem Frühstücksbuffet steht heute ein
ganztägiger Besuch unserer Bundeshaupt-
stadt Berlin auf dem Programm. Auf einer ge-
führten Stadtrundfahrt lernen Sie die schöns-
ten Sehenswürdigkeiten aus erster Hand ken-
nen: Reichstag, Regierungsviertel, Branden-
burger Tor, Alexanderplatz mit Fernsehturm,

Potsdamer Platz, Berliner Dom, Unter den
Linden, Gendarmenmarkt, Kreuzberg, u.v.m.
Anschließend freie Verfügung zum Bummel

auf dem Kurfürsten-
damm. Bevor wir Berlin
wieder verlassen, bieten
wir Ihnen noch die Mög-
lichkeit an einer interes-
santen Spree-Schifffahrt
teilzunehmen (Aufpreis
� buchbar vor Ort), um
Berlin noch einmal aus
einer ganz anderen Per-

spektive kennen zu lernen. Abendessen und
Übernachtung.

4. Tag: Halbtägiger Ausflug nach
Bad Saarow an den Scharmützelsee
Nach dem Frühstücksbuffet unternehmen
wir einen Ausflug an den herrlichen Schar-
mützelsee nach Bad Saarow. Hier Aufenthalt
mit Gelegenheit zu einer schönen Schifffahrt
auf dem See. Nachmittags Rückfahrt ins Ho-
tel. Abendessen und Übernachtung.

5. Tag: Heimreise
Nach dem reichhaltigen Frühstücksbuffet
heißt es heute leider Abschied nehmen. Wir

treten die geruhsame Rückreise an. Rückkehr
im Laufe des Abends in den Heimatorten.

� Fahrt in der Dolce-Vita-Premium-Class
� Verwöhnbordservice und Reisebegleitung
� 1 x Sektbegrüßungsfrühstück am Anreisetag
� 4 x Übernachtung im DZ, im sehr schönen
MORADA-HOTEL Resort am Mellensee

� Alle Zimmer sind komfortabel eingerichtet und
verfügen über Bad/DU/WC, Haartrockner,
Telefon, Radio und Flachbild-TV

� 4 x reichhaltiges MORADA Frühstücksbuffet
Fit in den Tag

� 4 x Abendessen als 3-Gang-Menü oder
Abendbuffet nach Wahl des Küchenchefs

� 1 x Stadtführung in Weimar
� 1 x Ganztägiger Ausflug in den Spreewald
� Kahnfahrt mit reservierten Kähnen mit Tischen im
Spreewald von Lübbenau nach Lehde und zu-
rück

� 1 x Sitzplatzreservierung zum Mittagessen
auf Selbstzahlerbasis im Spreewald

� 1 x ganztägiger Ausflug nach Berlin
inkl. großer Stadtrundfahrt

� 1 x Ausflug an den Scharmützelsee
nach Bad Saarow

Leistungen

Aktionspreis nur

� 499 p. P. im DZ/HP
EZ-Zuschlag: 69 �

Weitere Eintritts-
gelder/Kurtaxe
nicht enthalten

5 Tage
vom 19.09.2021 bis 23.09.2021

Sommertraum am Mellensee mit Spreewald - Berlin und Scharmützelsee

Urlaub an der schönen Ostseeküste in Kolberg - Die gute Seeluft genießen

Beste
Reisezeit

Zustiegsmöglichkeiten:

Gelnhausen, Schlüchtern, BSS,
Bad Orb, Wächtersbach Bhf,

Langenselbold, Hanau
Haustürabholung möglich!

Weitere Zustiege: siehe Katalog!
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Schlüchtern. Das ist doch mal 
ein großer Erfolg: Mit dem 
besten Schulzeugnis und ei-
nem Notendurchschnitt von 
1,1 hat Verena Krautwald die 
Prüfung als Fachangestellte 
für Bäderbetriebe abge-
schlossen. Im Jahr 2019 star-
tete sie bei der Stadt Schlüch-
tern ihre Ausbildung. Nun 
folgte der furiose Abschluss 
dieser erfolgreichen Lehrzeit.  
Zur Belohnung gab es nun 
Blumen von Schlüchterns 
Bürgermeister Matthias Möl-
ler und Glückwünsche von 
Kerstin Baier-Hildebrand, 
Abteilungsleiterin Familien, 
Sport, Kultur und Tourismus 
der Stadt, sowie Schwimm-
meister Wolfgang Schröder, 
der darauf hinwies, dass Ver-
ena Krautwald bereits die 
vierte Auszubildende war, die 
in diesem Bereich erfolgreich 
abgeschlossen hatte. 
„Frau Krautwald hat ihr Hob-
by zum Beruf gemacht“, sagte 
Möller: „Ihre tollen Ergebnis-
se machen uns stolz.“ Zu den 

Aufgaben einer Fachange-
stellten für Bäderbetrieb ge-
hören Arbeitssicherheit und 
rationelle Energieverwen-
dung, die Aufrechterhaltung 
der Betriebssicherheit, die 
Beaufsichtigung des Badebe-
triebs, die Betreuung von Be-
suchern, das Einleiten und 
Ausüben von Rettungsmaß-
nahmen, das Durchführen 
von Erster Hilfe und Wieder-
belebungsmaßnahmen sowie 
das Kontrollieren und Si-
chern des technischen Be-
triebsablaufes. 
„Mir gefallen die Kombinati-
on aus Verwaltungsaufgaben, 
Arbeiten im technischen Be-
reich und der Kontakt zu 
Menschen“, sagt Krautwald, 
die bereits Rettungsschwim-
merin war und nun zur Fach-
angestellten für Bäderbetrie-
be umschulte. Außerdem 
sorgten die unterschiedli-
chen Standorte mit den Frei-
bädern Schlüchtern, Hutten 
sowie dem Hallenbad für Ab-
wechslung.

Verena Krautwald legt Prüfung ab

„Das Hobby 
zum Beruf gemacht“

Gratulationen gab es für Verena Krautwald (zweite von links) 
von Kerstin Baier-Hildebrand, Matthias Möller und Wolfang 
Schröder (von links).

Bad Soden-Salmünster. Nach 
einer langen Durststrecke mit 
Homeoffice, Wechselunter-
richt und Präsenzunterricht 
unter hohen Auflagen, durfte 
der Jahrgang 7 der Henry-
Harnischfeger-Schule einen 
Mittelalter-Projekttag mit Rit-
ter Bernd und Kriegerin Etain 
der Agentur Ginevra erleben. 
Auf dem Tagesprogramm 
standen das Bearbeiten von 
Speckstein, das Anfertigen ei-
nes mittelalterlichen Mühle-
spiels, das Erlernen der mittel-
alterlichen Schriftzeichen und 
zum Abschluss die Waffenprä-
sentation. 
Der Tag begann mit einer stan-
desgemäßen Begrüßung nach 
dem „Erheben der Afterbäll-
chen“ aller Beteiligten. 
Im Schulgarten startete der 
Tag mit dem Bearbeiten des 
Specksteins. Es wurde gesägt, 
gefeilt, geschliffen und geritzt. 

Zahlreiche unscheinbare Stei-
ne nahmen neue kreative For-
men an. Es entstanden Ketten-
anhänger, Spielfiguren, Hand-
schmeichler und vieles mehr. 
Zum Abschluss wurden die 
Steine noch mit „Zauberöl“ be-
handelt. Erst danach konnte 
man die wahre Schönheit der 
Steine entdecken, ihre Fär-
bung und Maserung entlockte 
vielen ein „Ah“ und „Oh“ und 
die Schülerinnen und Schüler 
verglichen begeistert ihre 
Steine. 
Im Anschluss stellten die 
Schülerinnen und Schüler auf 
einem Leinentuch mit Wachs-
malstiften das mittelalterliche 
Mühlespiel her. Ritter Bernd 
berichtete, dass auf Wehrgän-
gen dieses Spiel manchmal auf 
einer Bodenplatte zu finden 
ist. So vertrieben sich die 
Wachposten ab und an die 
Zeit. Es entstanden wunderbar 

verzierte Mühlespiel-Spielfel-
der. Diese wurden direkt be-
spielt und und in kleinen Duel-
len wurde die Kunst des mit-
telalterlichen Mühlespiels 
trainiert.   
Weiter ging es mit dem Erler-
nen der mittelalterlichen Un-
zial-Schrift: Kriegerin Etain 
erzählte den Schülerinnen 
und Schülern, wer diese 
Schrift erlernen durfte, auf 
welchen Materialien und mit 
welchen Materialien geschrie-
ben wurde. Danach hieß es, 
sich an diese Schreibkunst zu 
erproben. Die Schülerinnen 
und Schüler schrieben mit be-
arbeiteten Schilfrohren und 
Kohlewasser auf handge-
schöpftem Papier.  
Zum Abschluss dieses span-
nenden und arbeitsreichen Ta-
ges präsentierte Ritter Bernd 
typische Waffen, Kleidung und 
Rüstungen der Ritter. Die 

Schülerinnen und Schüler 
durften diese anfassen und so-
gar anprobieren. Auf diese 
Weise erhielten sie ein Gefühl 
für das Gewicht der Rüstun-
gen und der Schwerter. 
Die Schülerinnen und Schüler 
bedankten sich bei Ritter 
Bernd und Kriegerin Etain mit 
einem begeisterten „Handge-
klapper“ und werden sich 
wohl noch oft an diesen Tag er-
innern, wenn sie ihre selbst 
hergestellten Erinnerungsstü-
cke betrachten.

110 Schüler der Henry-Harnischfeger-Schule begeben sich auf Zeitreise
Einmal Mittelalter und zurück

Ritter Bernd im Einsatz.

www.bote.de
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dicht
dabei

Tier-
jugend-
form

Besei-
tigung
v. Miss-
ständen

Buß-
bereit-
schaft

männl.
Vorname

politi-
scher
Umbruch

Gewicht
Stadtteil
von
Berlin

Staub-
besen
mit
Fransen

griech.
Sagen-
held

norweg.
Dichter
(Knut)
† 1952

fertig-
gestell-
tes Ge-
bäude

Koseform
von
Marianne
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AUFLÖSUNG DES LETZTEN RÄTSELS

In Zeiten von Homeoffice, Home-
schooling, geschlossenen Restaurants
und Kantinen sind Tiefkühlfertiggerichte
in vielen Haushalten wichtiger Bestand-
teil einer guten Ernährung im Alltag. Und
wer oft zu Hause isst, braucht natürlich
auch neue Rezeptideen.
COSTA Meeresspezialitäten hat sich

von den Länderküchen dieser Welt ins-
pirieren lassen und Pfannengerichte für
noch mehr Abwechslung entwickelt.
Die Thai Style Pfanne Garnelen mit

ASC-zertifizierten Garnelen, Süßkar-
toffeln, gelber Thai-Curry-Sauce und
knackigem Gemüse begeistert alle Lieb-
haber der asiatischen Küche.
Bei der Thai Style Pfanne Wildlachs

verspricht die Kombination von MSC-
zertifiziertem Wildlachs, Mie-Nudelnes-
tern, roter Curry-Sauce und asiatischem
Gemüse ein besonderes, mit Fernweh
gewürztes Geschmackserlebnis.
Wie bei allen Meeresprodukten von

COSTA wird auch hier die QUALITÄT
großgeschrieben. Und das spiegelt sich

bei den Zutaten und im Geschmack
wider. Einfach und unkompliziert in
der Zubereitung sind die neuen Thai
Style Pfannen die perfekte Alternative für
Tage, an denen mal nicht viel Zeit zum
Kochen ist.
Thai Style Pfanne Garnelen (400 g)

und Thai Style Pfanne Wildlachs (450 g)
von COSTA sind ab sofort in der Tief-
kühlabteilung gut sortierter Supermärk-
te zu einem unverbindlichen EVP von
3,99 € erhältlich.

Neu von COSTAMeeresspezialitäten
Thai Style Pfanne Garnelen oder Wildlachs – für mehr Abwechslung

COSTA Meeresspezialitäten GmbH & Co. KG, Stedinger Strasse 25, 26723 Emden

ANZEIGE

Precise Hotels & Resorts haben
die Auszeit genutzt, um zwei neue
Marken und drei neue Standorte in
das Portfolio zu integrieren und Re-
novierungsarbeiten abzuschließen.
Jetzt kann die Sommerfrische star-

ten: Mit einem exklusiven Sommer-
Arrangement heißen die Precise
Hotels & Resorts in Deutschland
und an der andalusischen Küste
ihre Gäste wieder willkommen. Das
Sommer-Special ist ab sofort über
die zentrale Reservierung unter der
Rufnummer +49 (0) 800 201 201 1
oder über die Website www.
precisehotels.com buchbar und
inkludiert zwei oder drei Über-
nachtungen in einem der 4- oder
5-Sterne-Resorts, Halbpension und
einzigartige Unterhaltungsprogram-
me für die kleinen und großen
Urlaubsgäste. Viele Resorts verfü-
gen über einen großen Wellness-
bereich sowie eine moderne Bade-

landschaft. Einige besitzen einen
eigenen Jachthafen und direkten
Zugang zum Wasser. Die Precise
Resorts liegen an der Mecklen-
burgischen Seenplatte, im Havel-
land, auf Rügen und eine Stunde
von Sevilla entfernt an der Costa
de la Luz. In exklusiven Resorts und
den schönsten Feriengebieten
Deutschlands und Andalusiens wird
der Sommer also garantiert zur
besten Zeit des Jahres.

Precise Resort Hafendorf Rheinsberg

Neustart mit attraktiven
Raten und neuen Standorten

ANZEIGE



MITTELHESSEN-BOTE Samstag, 10. Juli 2021Bauen & Wohnen

Viele Bauherren ent-
scheiden sich bei 
dem Bau ihrer Im-
mobilie für eine Zu-
sammenarbeit mit 
einem Schlüsselan-
bieter oder Bauträ-
ger. Seit 2018 gilt: 
Bauherren haben 
hier einen Anspruch 
auf eine umfassende 
Baubeschreibung. 
Laut Bauvertrags-
recht muss diese un-
ter anderem Anga-
ben über die wesent-

lichen Eigenschaf-
ten des Bauwerks, 
sowie den Zeitpunkt 
der Fertigstellung 
enthalten, erklärt 
der Verband Priva-
ter Bauherren 
(VPB). Steht dieser 
zu Beginn der Bau-
tätigkeit noch nicht 
fest, muss stattdes-
sen die Dauer der 
Baumaßnahmen 
angegeben sein. Die 
Baubeschreibung 
muss außerdem 

rechtzeitig vor Abgabe der 
Vertragserklärung in schriftli-
cher Form vorliegen. Dadurch 
bekämen Bauherren ausrei-
chend Zeit, um die Baube-
schreibung und Qualität der 
Leistungen zu prüfen, Preise 
zu vergleichen und gegebe-
nenfalls einen unabhängigen 
Sachverständigen hinzuzuzie-
hen, so die Experten. 
Was die Baubeschreibung im 
Detail enthalten muss, findet 
sich im VPB-Ratgeber „Die 
Baubeschreibung beim 
Schlüsselfertigbau“.

Was in der Baubeschreibung stehen muss
Dauer und Details

Wer als Bauherr eine Firma beauftragt, hat einen 
Anspruch auf eine umfassende Baubeschreibung.   
 Foto: Christin Klose/dpa-mag
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Mittelhessen-Bote
mit Kreisausgaben
Main-Kinzig-Bote

(für den gesamten Main-Kinzig-Kreis)
Wetterauer Wochen-Bote

(für den gesamten Wetterau-Kreis)
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Verleger: Oliver Naumann,
Ehrhard Naumann

Geschäftsführer: Oliver Naumann,
Jochen Grossmann

Chefredakteur: Thomas Welz
Anzeigen/Key-Account: Johanna Röder

Vertriebsleiter: Ronald Schmidt

Anzeigenannahme:
Montag bis Freitag von 8.00-18.00 Uhr,

Für Druckfehler übernehmen wir keine
Haftung. Bei telefonisch aufgegebenen
Anzeigen keine Gewähr. Zur Zeit gilt die

Anzeigenpreisliste Nr. 34/47.
Der Mittelhessen-Bote erscheint mit den Re-
gionalausgaben Gelnhäuser Bote, Hanauer
Bote, Maintaler Bote, Langenselbolder Bote,
Schlüchterner Bote, Fuldaer Land-Bote,
Wetterauer Wochen-Bote, Büdinger Bote,
Oberhessen-Bote, Kahlgrund-Bote. In der
Ausgabe Main-Kinzig-Bote werden die
amtlichen Bekanntmachungen des Main-
Kinzig-Kreises und folgender Städte und

Gemeinden veröffentlicht:
Gelnhausen – Mitteilungsblatt;

Langenselbold – Langenselbolder Bote;
Wächtersbach – Wächtersbacher

Stadtanzeiger;
Gründau – Gründauer Anzeiger;
Freigericht – Freigerichter Bote;

Hasselroth – Hasselrother Anzeiger;
Linsengericht – Linsengerichter Anzeiger;

Biebergemünd – Wochenblatt
Biebergemünd.

Auflage: 325.225,
Kombination mit Gießener Zeitung,

Auflage: 128.875,
Gesamtauflage: 454.100

Für unverlangt eingesandte Manuskripte
und Bilder werden weder Gewähr über-
nommen noch eventuelle Kosten erstat-
tet. Für den Inhalt der Anzeigen überneh-

men wir ebenfalls keine Haftung.
Der Mittelhessen-Bote erscheint

am Wochenende. (Änderung der Erschei-
nungstermine vorbehalten). Bei Nicht-
erscheinen infolge höherer Gewalt, bei
Streik, Aussperrung u.ä. Gründen, be-
steht kein Anspruch auf Entschädigung.
Verteilung: kostenlos an die Haushalte

Bezugspreis bei Postzustellung:
2,00 € zzgl. MwSt.

Verlag und Herstellung:
Druck- und Pressehaus

Naumann GmbH & Co. KG
Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Zugleich auch ladungsfähige Anschrift

für alle im Impressum genannten
Verantwortlichen.

Falls Sie unsere Zeitung nicht mehr
erhalten möchten, bitten wir Sie, eine

E-Mail an zustellung@bote.de zu senden
und einen Aufkleber mit dem Hinweis

„Bitte keine kostenlosen Zeitungen“
an Ihrem Briefkasten oder Zeitungsrohr

anzubringen.
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Anzeigen (06051) 833-244
Redaktion (06051) 833-202
Vertrieb (06051) 833-299
Telefax (06051) 833-230
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Baumfällung, Gartenpflege
☎ (0 61 84) 5 54 83 gewerblich 0173/8842112
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Umzüge
seit über 40 Jahren

H. Schilling
Nah und fern – Lagerung

Gelnhausen ☎ 06051/887458
Hanau  ☎ 061 81/2 17 00
www.umzuege-schilling.de

Säge-Spaltmaschinen, Bandsägen, Kreissägen,
Holzspalter, Forstseilwinden.Die idealen Maschinen
für die Brennholzproduktion. www.zeier-forst.de

Zeier Forst-Geräte-Center � (0 97 47) 8 41

ZÄUNE · GITTER · TORE
· Draht- und Gitterzäune · Tore
· Schiebetore · Drehkreuze
· Schranken · Türen · Gabionen
· Pfosten · Sicherheitszäune
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
· sämtliche Drahtgeflechte
· Alu-Toranlagen · Rankanlagen
· auch Privatverkauf

Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46 -48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810 · Fax (06071) 5161

Internet: www.draht-weissbaecker.de
Email: draht@weissbaecker.de
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GESUNDHEIT IST REICHTUM – 
INNERER FRIEDEN IST GLÜCK !
Ich heiße C H R I S T I N E , bin 61 J und 
arbeite als Fachkrankenschwester.
Ich gehe nicht alleine aus, hatte
durch Corona viel gearbeitet, aber
jetzt habe ich mehr Zeit und möch-
te die Wochenenden und die Feier-
abende nicht mehr allein verbrin-
gen. Lieber spontan zu zweit was
unternehmen … schöne gemein-
same Dinge tun. Ich mag Bummeln
durch schöne Altstädte oder auch
ausgiebige Spaziergänge. Lade Sie 
gerne in mein schönes Zuhause ein,
wir könnten reden, den Sonnenun-
tergang bei einem Glas Schorle ge-
nießen, uns kennenlernen und uns 
dann später vielleicht Liebe schen-
ken. Dein Alter ist mir egal, wenn
unsere Augen strahlen und unsere
Seele fröhlich ist. Wenn ich Deine
Neugier geweckt habe, würde ich 
mich über einen Anruf freuen un-
ter pv handy 0151 - 56196728, oder
E-Mail an Tine2211@inserat-wz.de. 
Bin schon voller Vorfreude, dass Du 
Dich meldest.

MASKE RUNTER – FRISCHE 
BRISE + HEISSE, TREUE 

LIEBE FÜR IMMER. WIR ZWEI 
KÖNNEN ALLES SEIN !

S T E F A N I E – S T E F F I , bin 68 
J alt und 160 cm. Ich möchte mit
„DIR“ Urlaub machen, unter Was-
serfällen, wo sich das Wasser und
der Regenbogen treffen, da küssen
wir uns. Ich habe eine sehr gute Fi-
gur, bin eine bildhübsche Frau, ein-
fühlsam + liebevoll. Ich bezaubere 
dich durch mein ansteckend glück-
liches Wesen, bin eine Frau mit dem 
gewissen ETWAS. Ich suche „DICH“
u. TREUE LIEBE FÜR IMMER. Lade 
dich gerne in mein schönes Zuhau-
se ein, ich könnte uns einen Salat 
machen und wir genießen den Son-
nenuntergang bei einem Glas Wein 
u. schenken uns viel Liebe. Ich bin
zärtl. u. verschmust, möchte dich
liebhaben u. auch den Alltag mit dir
lachend meistern. Ich suche über 
pv keinen reichen Mann, sondern
einen bodenständigen, niveauvol-
len Mann, mit dem ich sooo schön 
lachen darf. Bitte rufe jetzt an unter 
handy 01522 - 6954734, od. E-Mail an:
Steffi1202@wz-mail.de

Schicksal ist, wenn du etwas 
findest, was du nie gesucht 

hast, und dann feststellst, dass 
du nie etwas anderes wolltest.

Bin 72 Jahre und ca. 165 cm groß,
sehe aber wesentlich jünger aus,
mein Name ist R O S W I T H A, Bank-
kauffrau, jetzt Rentnerin und finanz. 
unabhängig, schönes Zuhause hier
in der Gegend, eine kleine Ferien-
wohnung in Spanien und Auto, fahre 
auch gerne – soll ich Sie abholen?
Ich wünsche mir über pv einen hu-
morvollen Partner. Ich bin eine sehr 
schöne, superliebe, attraktive Frau 
mit schlanker, jugendlicher Figur, 
vital, intelligent, unternehmungs-
lustig, sehr zärtlich, lache gerne 
und bringe Sie auch zum Lachen.
Mir sind Gemeinsamkeiten wichtig,
spazieren gehen, kleine und gro-
ße Reisen, ich bin da sehr flexibel,
aber auch ein gemütlicher Tag zu 
Hause ist schön zu zweit. Bitte ant-
worte mir und rufe an (keine SMS),
Tel. 0159 - 01361632, denn auf mei-
ne erste Anzeige hat sich niemand 
gemeldet.

S O N J A, 77 Jahre und es gibt leider
niemanden mehr, mit dem ich reden 
oder kuscheln kann, für den ich was
Leckeres kochen u. backen darf, 
für den ich ganz Frau sein kann, bin 
eine bescheidene, fürsorgl. Frau,
mit mittelschlanker Figur u. üppiger 
Oberweite. Ich würde auch für deine 
Wehwehchen da sein und als ehe-
malige Stewardess bringe ich Dir die
Getränke zu Deinem Lieblingsplatz. 
Lass uns jetzt, in den schönsten 
Jahren, den Weg zusammen gehen,
die Liebe u. die Zweisamkeit genie-
ßen, füreinander da sein, einander 
helfen und tiefe Gefühle schenken. 
Alles ist zu zweit schöner. Wenn
man so viele Jahrzehnte verheiratet 
war, ist es nicht einfach, als Witwe
auf einmal alleine dazustehen. Die 
einsamen Tage u. Abende sollen 
bald Vergangenheit sein. Ich komme
hier aus der Umgebung, bin völlig 
ungebunden u. könnte zu Dir kom-
men! pv handy 0172 - 3707138. Wol-
len wir es zusammen versuchen?

MIT DEM HERZEN FÜHLEN, 
MIT DEM VERSTAND DENKEN 
UND UNSERE TRÄUME LEBEN
Ich heiße M A R L E N E, bin 83 Jah-
re jung, komme hier aus der Region
und finde, das Leben ist zu kurz, um 
die schönen Dinge auf morgen zu 
verschieben. Zum Glück bin ich ge-
sund u. habe keine Probleme, außer 
die Einsamkeit. Mein Herz sagt, für 
mich gibt es noch einmal einen lie-
ben Mann, mit dem ich zusammen
sein darf. Für den ich koche, backe 
und Partnerin beim Kartenspielen 
und Fernsehen bin. Ich suche ei-
nen Freund/Partner zum Reden, 
für gemeinsame Unternehmungen 
wie einen Kaffee und Kuchen oder 
kleine Spaziergänge. Du solltest 
ehrlich, liebevoll, zuverlässig und
humorvoll sein. Auch solltest Du ein
wenig Sensibilität und Einfühlungs-
vermögen im Umgang mit anderen
haben. Und – wer weiß? Wenn „die
Chemie stimmt“, kann aus der an-
fänglichen Freundschaft vielleicht 
auch mehr werden. Ich könnte auch
zu Ihnen kommen, rufen Sie an. Es 
gibt noch viel von mir zu berichten. 
Möchten Sie mehr wissen, würde 
ich mich über eine Nachricht freuen, 
tel. pv-handy 0172 - 3712035

VERSPRECHE BLAUEN 
HIMMEL + PALMEN … 

UND „IMMER“ EINE KLEINE 
AUFMERKSAMKEIT

PROFESSOR DOKTOR H E L M U T 
, 73 J und 1.80, habe neben meiner 
Wirtschaftstätigkeit mehrere Inte-
ressen wie Kunst, Operetten, klas-
sische Opern und Konzerte. Das 
Leben hat es gut mit mir gemeint,
so dass ich Menschen auch gerne 
etwas zurückgeben möchte. Bin
ein natürlicher, lustiger, weltoffe-
ner, kultivierter Mann von Format; 
ein sehr jugendl. Typ, in besten fi-
nanz. Verhältnissen. Bin sportl., 
dynam., fröhlich, symp., großzügig 
u. freundl., sehr sozial eingestellt
und immer ein Lachen u. Liebe für 
dich. Aber ich fühle mich an Aben-
den u. Wochenenden sehr alleine, 
die Decke fällt mir auf den Kopf und
das fünfte Rad bei Freunden möchte 
ich nicht mehr sein. Wieder glückl.
sein, gemeinsam spazieren gehen 
oder in die Sonne fliegen, Muscheln 
suchen u. uns ehrl. Liebe schenken 
für immer. Bitte habe Mut, denn gro-
ße Gefühle erkennt man an kleinen 
Zeichen – „AN DEINEM ANRUF“ –,
darum rufe bitte gleich an, han-
dy pv: 0159 - 01361632, od. E-Mail: 
HelmutDoktor@wz-mail.de

ICH MÖCHTE DIR EINEN 
STRAUSS SOMMER-ROSEN 

UND MEIN HERZ SCHENKEN !
DOKTOR M A T H I A S, Mitte
80-Jähriger. Ich lasse mich aber 
nicht auf mein Alter reduzieren, da
ich ein sehr unternehmungslus-
tiger, lebensbejahender, mobiler 
und aktiver, niveauvoller Herr bin.
Bin ein fröhlicher, fitter, schlanker, 
topgesunder Mann, der sich über
pv wünscht, mit Ihnen glücklich zu
leben. Bin ein Gentleman, sehr ju-
gendlich, niveauvoll u. immer ehr-
lich. Ich bin ein solider Kavalier der 
alten Schule, mit Witz u. Spontane-
ität, Auto und vielen Überraschun-
gen für uns. Ich wünsche mir eine 
natürliche, humorvolle, ehrliche 
Frau, um glücklich zu sein. Darf ich 
in Vorfreude auf ein erstes Treffen 
schon mal einen kleinen Ausflug pla-
nen und Sie in allen Ehren einladen, 
damit wir uns ganz langsam ken-
nenlernen? Ich suche keine Haus-
hälterin und wir müssen auch nicht
gleich zusammenziehen, erstmal in 
Ruhe kennenlernen. Ich bin eine rei-
fe und stimmige Persönlichkeit, mit 
Stärken und Schwächen und einer
großen Portion Liebe im Herzen. Ich 
bin kulturell interessiert und würde 
gerne mit Ihnen Gemeinsamkeiten 
bei guten Gesprächen finden, gera-
de in den reifen Jahre ist verstehen 
und verstanden werden sehr wich-
tig, deswegen rufen Sie bitte gleich 
an: Tel. 0175 - 707 88 22.
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Stoßen ein stehendes und ein fahrendes Auto zusammen, haf-
tet im Regelfall nicht der stehende Fahrer. Denn von seinem 
Auto geht keine Betriebsgefahr aus. Ausnahmen gibt es aber, 
besonders beim Rangieren. Das gilt vor allem, wenn nicht fest-
steht, wie lange das Auto stand - oder ob überhaupt. Das zeigt 
ein Urteil des Oberlandesgerichts München, auf das der ADAC 
hinweist (Az.: 10 U 2554/19). Ein Autofahrer fuhr aus einer Aus-
fahrt, um sich in den fließenden Verkehr einzuordnen. Als er 
mit der Wagenfront auf die Fahrbahn fuhr, stieß er mit einem 
anderen Auto zusammen. Das fuhr gerade rückwärts am Stra-
ßenrand los. Beide Fahrer verlangten Schadenersatz, die Sa-
che ging vor Gericht. Das teilte die Haftung.  dpa

Wer haftet?
Eigentümer müssen jederzeit 
nachweisen können, dass ihr 
Haus ordnungsgemäß geneh-
migt wurde. Fehlen die Unter-
lagen, müssen sie den Bau 
nachgenehmigen lassen, er-
klärt der Verband Privater 
Bauherren (VPB).  
Dies kann auch nach Jahr-
zehnten anstehen. Verstößt 
das Gebäude gegen geltendes 
Baurecht und lassen sich kei-
ne Abweichungs- oder Aus-
nahmegenehmigungen be-
schaffen, kann die Bauauf-
sichtsbehörde die Genehmi-
gung verweigern. Im 
schlimmsten Fall muss die Im-

mobilie dann 
teilweise abge-
rissen oder voll-
ständig rückge-
baut werden.  
Der VPB emp-
fiehlt deshalb 
Käufern, sich 
Pläne, Berech-
nungen und die 
Baugenehmi-
gung des Hau-
ses geben zu 
lassen. Bei alten 
Gebäuden, die 
mehrfach den 
Besitzer ge-
wechselt haben, 

kann dies schwierig 
sein.  
Verkäufer sind gesetz-
lich verpflichtet, Un-
terlagen und Nach-
weise, die das Grund-
stück betreffen, an 
den neuen Eigentü-
mer zu übergeben, so 
der VPB. Dies gilt al-
lerdings nur, wenn der 
Verkäufer sie besitzt. 
Käufer sollten dann 
zumindest wissen, was 
auf sie zukommen 
kann - denn auch Bau-
ämter archivieren 
nicht alle Dokumente.

Eigentümer muss Baugenehmigung nachweisen können
Alles genehmigt?

Ordnung ist das halbe Bauherren-Leben: Immobilien-
besitzer müssen nachweisen können, dass ihr Haus 
ordnungsgemäß genehmigt wurde. 
  Foto: Christin Klose/dpa-mag

Egal ob Elektrikerin, Maschi-
nenbau-Ingenieurin oder Soft-
ware-Entwicklerin - Frauen 
sind in den MINT-Berufen im-
mer noch eine Seltenheit. 
Dass naturwissenschaftliche 
und technische Berufe auch 
heute noch Männerdomänen 
sind, zeigt eine aktuelle Stu-
die. Die Auswertung ergab, 
dass 99 Prozent der Bewer-
bungen für Elektriker-Jobs 
von Männern kommen, bei In-
genieursstellen sind es mehr 
als 90 Prozent. Auch der IT-
Bereich ist immer noch männ-
lich geprägt: Rund acht von 

zehn Bewerbungen für Jobs 
als IT-Administrator oder 
Software-Entwickler kommen 
von Männern.

Frauen in MINT-Berufen sind selten

Männlich geprägt

Eindeutige Männerdomäne: 
MINT-Berufe.   
 Werkfoto: StepStone
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Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160 • www.wm-aw.de Firma
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Wir suchen ab sofort

einen LKW-Fahrer (m/w/d)
für europaweite Fahrten.

Führerschein der Klasse CE sowie ein ADR-Schein 
sind zwingend erforderlich. Idealerweise besitzen 
Sie Berufserfahrung im Umgang mit einem 
18-Tonner.
Wenn Sie verantwortungsvoll und zuverlässig sind 
und Interesse an einer langfristigen Beschäftigung 
haben, dann bewerben Sie sich gerne per E-Mail oder 
schriftlich mit vollständigen Bewerbungsunterlagen 
inklusive des möglichen Eintrittsdatums.

Lützelhäuser Weg 14 | 63571 Gelnhausen
E-Mail: job@gtworld.de

WIR SUCHEN

SIE! 
Sie suchen den Einstieg in eine vielseitige, abwechslungsreiche 
sowie innovative Tätigkeit in einem modernen und zukunfts- 
orientierten Medienverlag? Dann sind Sie bei uns an der richtigen 
Adresse: Seit mehr als 50 Jahren schreibt das Druck- und Pressehaus 
Naumann mit Firmensitz in Gelnhausen Erfolgsgeschichte und ist 
ein bedeutender Arbeitgeber in der Region. Unser Fortschritt und 
Wachstum wird von jedem einzelnen Mitarbeiter mitgetragen.

Seit 2017 verfügen wir über eine der modernsten Zeitungsdruck- 
anlagen auf dem Markt. Immer am Puls der Zeit, ist Stillstand für 
uns ein Rückschritt.

Zur Verstärkung und Erweiterung unseres Teams suchen wir:

 Redakteur (m/w/d)
 für den Lokalteil unserer Tageszeitung „Gelnhäuser Neue Zeitung“

 Volontär (m/w/d)
 zur Ausbildung als Redakteur

 Rotationsmitarbeiter (m/w/d)
 in Vollzeit

 Zusteller (m/w/d)
 in Festanstellung oder auf Minijob-Basis

Ausführliche Details zu den ausgeschriebenen Stellen sowie mehr über uns und die vielseitigen Karrieremöglichkeiten 
im Unternehmen erfahren Sie unter  

www.dpn-media.de/jobs

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann zögern Sie nicht und schreiben uns eine E-Mail an personal@gnz.de oder senden Sie uns 
Ihre Bewerbungsunterlagen an unten stehende Adresse mit Angabe der Stellenbezeichnung. Da wir Ihre Bewerbungsunterlagen 
nicht zurücksenden, schicken Sie uns bitte keine Originale. Mit Zusendung Ihrer Bewerbung verzichten Sie auf die Rückgabe Ihrer 
Unterlagen.

Wir freuen uns auf Sie!
Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen · Telefon: (0 60 51) 833 104 · E-Mail: personal@gnz.de · Internet: www.dpn-media.de
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Geschäftszeichen: 11.1/2/ 43/2021

Für das Bauordnungsamt suchen wir in dem Sachgebiet Miet- und
Lastenzuschuss ab sofort und unbefristet eine

Sachbearbeitung (m/w/d)
für die Wohngeldbehörde

Den vollständigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informa-
tionen finden Sie im Internet unter:

www.mkk.de> Kreisverwaltung> Karriere im MKK> offene Stellen

StellenMarkt

Auto & Verkehr

Personal finden!

Autohandel

Pkw Ankauf

Pkw Ankauf

Reisemobile

Garagen Grundstücke Immob.-Gesuche Mietgesuche

Vermietungen
Grundstücke Immob.-Gesuche

Mietgesuche

vermietet Reisemobile 
und Wohnwagen

zu Super-Spar-Preisen • 
www.huettlrent.de

Hüttl rent
Info: 06181-42433-40 
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Zu amtlichen Preisen suchen wir 
ständig Gärten, Äcker, Wiesen zum 
Kauf bzw. für vorgemerkte Kunden.
Grasmück GmbH, 63654 Büdingen
Tel. (0 60 42) 66 91 oder 01 71-5 73 44 04

Häuser und ETW’s im
Kundenauftrag gesucht.

06051 / 977677 od.
0151/23 27 76 10
www.aj-immo.de

Für solvente Kunden 
dringend 1-2 FH gesucht.

FAHRZEUG-BARANKAUF
PKW – Wohnmobil – Motorrad
Fa. Schramm 0 6181-1893935

GRUNDSTÜCKS- & 
IMMOBILIENANKAUF

Schnell – Diskret – Sicher

www.schramm24.de – Tel.: 0 61 81 / 189 39 35

63477 Maintal
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Wir bilden aus

Medienkaufmann 
Digital und Print (m/w/d)

Du bist fasziniert von der Welt der Medien?
Dann starte zum 1. September 2021 Deine Berufsausbildung zum

Schulabschluss: Fachoberschule (Fachrichtung: Wirtschaft und  
  Verwaltung) oder Abitur

Wir haben eine Menge zu bieten:
Bei uns kannst Du schnell eigenständig arbeiten und Verantwor-
tung übernehmen. Kompetente Ansprechpartner kümmern sich 
darum, dass Du bei uns jederzeit qualifizierte Unterstützung und 
eine abwechslungsreiche Ausbildung auf hohem Niveau erhältst.  
Die Arbeit in unserem Team ist geprägt von einem kollegialen, harmo-
nischen Miteinander.

Das bringst Du mit:
Du bist ein Organisationstalent, flexibel und stressresistent. 
Der Umgang mit Zahlen macht Dir genauso Spaß wie die  
Anwendung von PC-Programmen (Microsoft Office, Word, Excel, 
Power Point). Du hast Lust auf kaufmännische Aufgaben sowie die 
Arbeit im Team. Und Du freust Dich auf den Umgang mit Kunden 
sowie die Repräsentanz unseres Unternehmens, beispielsweise auch 
auf Messen.

Bist Du interessiert? Wir sind es auch – an Dir!
Sende Deine aussagekräftigen Unterlagen schriftlich an unsere Perso-
nalabteilung. Da wir Deine Bewerbungsunterlagen nicht zurücksenden, 
schicke uns bitte keine Originale. Mit Zusendung  Deiner Bewerbung 
verzichtest Du auf die Rückgabe Deiner Unterlagen.

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon (0 60 51) 833 104 · Telefax (0 60 51) 833 120

E-Mail: personal@gnz.de · Internet: www.dpn-media.de
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Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon (0 60 51) 833 292 oder 293 · Telefax (0 60 51) 833 288

E-Mail: Vertrieb@gnz.de · Internet: www.dpn-media.de

ERHOLUNG FÜR DIE

URLAUBSKASSE

Wir suchen

Zusteller (m/w/d)
am Sa., zur Verteilung unserer Verlagsprodukte auf Minijob-Basis
für die media line Werbeagentur GmbH (ab 13 Jahren)

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir ab sofort einen

Projektleiter ELT oder HLS (m/w/d) 

Fachplaner ELT oder HLS (m/w/d)

Technischer Systemplaner ELT 
oder HLS (m/w/d) 

Weitere Infos zu den Stellenangeboten
finden Sie auf unserer Webseite www.ipp.ag 

             Technische
         Gesamtplanung AG

Josef-Bautz-Straße 14 · 63457 Hanau

Kontakt:
Stefanie Marx (Personalabteilung) · Tel. (06181) 9303-613
bewerbung@ipp-hanau.de · www.ipp-hanau.de
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Schullandheim Wegscheide
(Bad Orb) sucht

Reinigungskräfte
www.wegscheide.org
Tel. 0 60 52 - 9 15 64 11
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www.profi-parts.de

Werden Sie Teil unseres
PROFI PARTS Teams.

www.profi-parts.de

Mit über 400 Mitarbeiter/-innen, an
14 Standorten, gehören wir in unserem
Verkaufsgebiet zu den führenden Unter-
nehmen im Großhandel mit Fahrzeugteilen.

Wir liefern Ersatzteile für alle Fahrzeuge:
Pkw, Lkw, Busse und Anhänger.

PROFI PARTS Fahrzeugteile
Großhandelsgesellschaft mbH
Herr Maximilian Pestinger
Adalbert-Eisenhuth-Straße 14
63457 Hanau
Tel. 06181 675568-12
maximilian.pestinger@profi-parts.de

Mit übe

Be a part of it.

www.profi-parts.de

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.

Für unseren PROFI PARTS Standort in Hanau suchen wir für den
Innendienst/Theken- und Telefonverkauf

Verkaufsberater(m/w/d)
für den Bereich Pkw/Lkw-Ersatzteile
Ihre Aufgaben:
� Aufnahme und Bearbeitung von Kundenaufträgen
� Erstellung von Angeboten
� Identifizierung von KFZ-Ersatzteilen und Zubehör
� Fachliche Kundenberatung persönlich und am Telefon
� Betreuung eines Verkaufsgebietes in Zusammenarbeit mit dem Außendienst

Ihr Profil:
� Kenntnisse und einschlägige praktische Erfahrungen als Kaufmann oder
Mechaniker aus dem Bereich Pkw oder Lkw

� Verantwortungsbewusst, serviceorientiert und engagiert

Wir bieten:
� Modernes Arbeitsumfeld, zukunftssicherer Arbeitsplatz
� Möglichkeit zur persönlichen Weiterentwicklung
� Leistungsgerechte Vergütung
� Überdurchschnittliche betriebliche Altersvorsorge
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deco-point-lieder@t-online.de

Wir suchen ab sofort

Wir suchen ab sofort Verstärkung!

Du bist handwerklich begabt, motiviert und hast Spaß, im Team 
zu arbeiten? Dann bewirb Dich jetzt! Wir freuen uns auf Dich.

Das Verkaufen liegt Dir im Blut? Dann bewirb Dich jetzt!
Werde Warenspezialist und Verkaufsprofi, um optimal auf Kunden 
eingehen zu können.

Kaufmann Einzelhandelm/w/d

RAUMAUSSTATTERm/w/d

Bewerbung an: 
Main-Kinzig-Str. 33 
63607 Wächtersbach
Tel. 06053-6016 36

Heurich GmbH & Co. KG
Landwehr 20 – 26, 36100 Petersberg
Ansprechpartner: Herr Koller
E-Mail: m.koller@heurich.de
www.logo-getraenke.de

Sie möchten zeigen-
was in Ihnen steckt!

Schüler & Verräumer m/w/d
je auf 450 € - Basis

Zusätzlich suchen wir zur Unterstützung unseres Teams:

- Kassiertätigkeit
- Warenpräsentation und Warenaufbau nach Konzeptvorgabe

Ihr Profil:
ü Freude am Verkauf und kundenorientierte Arbeitsweise
ü Zuverlässigkeit und Bereitschaft zum flexiblen Einsatz

Die Firma Heurich betreibt über 150 moderne logo-Getränke-Fachmärkte und
ist in dieser Branche einer der führenden Großhändler in Hessen.

Unsere Märkte bieten eine breite Getränkeauswahl mit Schwerpunkt Mehrweg.

Zur Unterstützung unseres Teams in Bad Soden-Salmünster
suchen wir ab sofort

Verkäufer m/w/d
in Teilzeit für 15 - 25 Stunden

Ihre Aufgaben:

Wir bieten:
Gründliche Einarbeitung, auch wenn Sie branchenfremd sind und keine Vorkennt-
nisse besitzen, sowie eine leistungsgerechte, lukrative Bezahlung.

Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen
unter Angaben Ihres frühestmöglichen Eintrittstermins und Ihrer
Gehaltsvorstellung.

Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen
unter Angaben Ihres frühestmöglichen Eintrittstermins und Ihrer
Gehaltsvorstellung.

Jobbörse
Telefon 06051 833-241

Stellengesuche

Stellenangebote

Stellenangebote



Starker
2000mAh
Lion-Akku

5,99*5,99* 5,99*

Auch
online

49,99*

Diamant-Trenn-
scheibe Ø 230mm
• 18 Segmente
3 Jahre
Garantie

Trennscheiben-Set
4tlg. Ø230mmx22,23mm
3 Jahre Garantie

Fächerscheiben-Set
5tlg. Ø115mmx22,23mm
3 Jahre
Garantie

Akku-Schlag-
bohrschrauber
18V Li-Ion, 2000mAh
• 2-Gang-Drehzahlregulierung
3 Jahre Garantie

Mit praktischem Auf-
bewahrungskoffer und
13tlg. Bohrer-/Bit-Set

99,–*

Mobiles Fülldraht-Schweißgerät
zum Schweißen ohne Gasflasche • Punktgenaues
Schweißen durch
konstanten, ge
Wind unempfin
lichen Lichtbog
• Mit Thermosch
3 Jahre Garant

XXL-Set inkl.

om-

atz-
g

egen
nd-
gen
hutz
tie

XXL Set ink
2 Brenner-
düsen, 3 Stro
düsen und
Schweißpla
Ausrüstun

Gewicht
ca.13kg XXL-Chillkissen

ca. 70x120cm • Bezug und Füllung
100% Polyester
je Kissen

® XL-Teppich
„Soft Touch“

ca. 160x240cm • 100% Poly-
propylen/Polyamid • Trittschall-
dämmend
je Teppich

Auch
online

34,99*

14,99*

® Schmutzfangläufer
„Layla“ in 3 Größen
• 100% Polypropylen

17,99*
ca. 60x250cm

14,99*

ca. 60x200cm oder
ca. 80x150cm

2 in1
Elektro-

Teleskop-Ketten-
säge/-Heckenschere
Kettensägenaufsatz 710
Watt: • Automatische Ketten-
schmierung • OREGON®-
Schwert und -Kette
• Schwertlänge ca. 250mm
• Schnittgeschwindigkeit
12,5m/s • Mit werkzeugloser
Kettenspannung
Heckenscherenaufsatz 450
Watt: • Schnittlänge 410mm
• Max. Schnittstärke 16mm
• Arbeitswinkel einstellbar

4,99*

9,99*

Gartenscheren
2er-Set Bypass-Gartenschere
und Amboss-Gartenschere
3 Jahre Garantie
je 2er-Set

2 in1–Gras-
und Strauch-
messer in
Einem

Akku Gras- und Strauchschere
12V • Einfacher Schneidmesserwechsel

3 Jahre Garantie Inkl. 12V Li-Ion Akku
und Ladegerät

6,99*
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2 in1
Heckenschere&
Kettensäge

Mit Teleskop-
auszug und
Tragegurt

Arbeits-
winkel
jeweils
4-stufig
einstell-
bar

Stellwand 3tlg. ca. 260x156cm
3 Jahre

Garantie

Inkl. iso-
lierter Alu-
Rückseite

Picknick-
decke
ca. 135x175cm
3 Jahre Garantie
je Decke

Sitzkissen
4er-Set je ca.

40x40x8cm • 4-Punktsteppung
• Extraweiche 8cm-Polster-
füllung • 52% Polyester
• 48% Baumwolle
je 4er-Set

r

39,99*
UVP 49,90 19%

billiger

79,99*
UVP 99,– 19%

billiger 49,99*
UVP 64,95

23% billiger

Auch
online

Auch
online

Auch
online

Auch
online

Auch
online

Pool-Sandfilteranlage
25 Liter • Filtert Pools bis 60m³

• Selbstansaugend • Pumpenleistung
max.250W/7500 l/h
3 Jahre Garantie

129,–*
UVP 199,– 35%

billiger

Auch
online

Inkl. 12V Li-Ion Akku
und Ladegerät

39,99*
UVP 49,90

19% billiger

Auch
online

Li-Ion Akku-Säbelsäge 12V
• Schnitttiefe max. 105mm

3 Jahre Garantie

Benzin-Multifunktions-
gerät 4 in1MT33P SE • 2 Takt
Motor 0,9kW/1,22PS
• Inkl. Komfort-
tragegurt
3 Jahre Garantie Ge

sam
tlä
nge

ca.
2,0

8m

129,–*
UVP 249,–

48% billiger Auch
online

Teleskop-Getriebe-Astschere
Amboss-Technik– ideal für trockene Äste
• Hohe Schnittleistung:
bis zu 45mm Aststärke
3 Jahre Garantie

9,99*

Magic Asia Gebratene
NudelnEnte

119-g-Beutel (100 g = –,74),
Huhn 121-g-Beutel (100 g = –,73)
oder Gemüse 124-g-Beutel
(100 g = –,71) je Beutel

Instant Nudeln 4ermit Hühnerfleisch-,
Garnelen-, Schweine-
fleisch-, Entenfleisch-

geschmack oder vegetarisch
4x85-g-Packung, ergibt
4x450 ml (1 l = –,55)
je 4er-Pack

2,99*
UVP 3,99 25%

billiger –,88*
UVP 1,49 40%

billiger
–,99*

4er-Pack

Sriracha
Chili-Sauce
süße, scharfe

oder sehr scharfe Sauce
455-ml-Flasche (1 l = 6,57)
je Flasche

1,99*

Asiatische
Brat Nudeln

Soja, Curry oder
Süß Sauer
600-g-Packung
(1 kg = 3,32)
je Packung

In der Tief-
kühltruhe:

Delikatess Saucen
Rahm-, Jäger Sauce, Sauce zu Schweine-

braten oder Sauce zu Geflügel, 2x250-ml-Packung
+ 1x250 ml gratis (1 l = 1,05)
je 3er-Pack

–,79*
UVP –,99

20%
billiger

–,89*
UVP –,99
10% billiger

1,49*
UVP 1,89
21% billiger

Bier aus Mexiko
6x0,355-l-
Flasche,

zzgl. 6x –,08 Pfand
(1 l = 2,34)
je 6er-Pack

4,99*
UVP 6,99

28%
billiger

6er-Pack 1,5 Liter

2+1 gratis

Zarte Bratheringe
in feingewürzter Marinade
500-g-Dose, Abtr.-Gew. 300 g

(1 kg = 6,63)

1,99*
UVP 2,49

20% billiger

Balance
Juicy Pfirsich-
Mango, Juicy

Zitrone, Juicy Pink Grapefruit
oder Juicy Rote Früchte
0,75-l-Flasche, zzgl. –,25 Pfand
(1 l = 1,19) je Flasche

Marmeladen-Törtchen/
Haferplätzchen in der wieder-
verschließbaren Dose – Haferplätzchen
450-g-Dose

(1 kg = 6,42) oder
Marmeladen-Törtchen
600-g-Dose (1 kg = 4,82)
je Dose

Cowboy
Cocktail
Fruit Punch,

Mucho Mango oder Watermelon
mit Fruchtsaftkonzentraten,
1,5-l-Flasche, zzgl. –,25 Pfand
(1 l = –,99) je Flasche

2,89*
UVP 3,29
12% billiger

Mehr fürs Geld.JETZT ZUGREIFEN! SOLANGEVORRAT REICHT!

Küchenrolle
Motiv „Minnie Mouse“
oder NEU:
„Winnie the Pooh“
2x75-Blatt-Rolle
je Rolle

Saltletts
Sesam, Vollkorn
175-g-Packung
(100 g = –,57)
oder Classic
250-g-Packung
(100 g = –,40)
je Packung

–,99*
UVP 1,79

44% billiger

1,79*
UVP 1,99 10%

billiger
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www.norma-online.de

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn derWerbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausführung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

ab Montag,
12. Juli

AKTUELLE PROSPEKTE –
einfach & bequem online durchblättern
unter www.norma-prospekt.de

ENTDECKEN

SIE MEHR
AKTIONEN!MEHR FÜRS GELD.

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg


