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Drei Uberraschende Tipps

Wie Kinder richtig
\ Lernen lernen

KW 28, Samstag, 17. Juli 2021

+Halto,
(ebe Leser

Zwei Milliardére liefern sich
ein Wettrennen ins All. Einer
hat sich seinen Kindheits-
traum von ,Richards Mond-
fahrt“ als Erster erfillt. Ende
der Geschichte. Experten
zweifeln bereits an, ob sich
der Brite bei seinem Ego-
Trip tatsdchlich im All befun-
den hat, und sich Astronaut
nennen darf. Hoher, schnel-
ler, weiter ist auch hier die
Maxime. Klar, alles im
Dienste der Wissenschaft.
Unterm Strich geht es um
Weltraum-Tourismus und
wer die teuren Tickets an an-
dere Superreiche verkaufen
kann. Fir die, die alles ha-
ben und bereits alles gese-
hen haben, sicher ein Aben-
teuer. In der Nacht schaue
ich in den Sternenhimmel
und tberlege, was ich mit
dem Geld machen wiirde.
Als bodensténdiger Typ bleib
ich lieber auf der Erde und
finde sicher was Sinnvolles.

Euer Boto

Kunstmarkt
in Karben

Karben. Die Karbener Kiinst-
ler Initiative veranstaltet ei-
nen Kunstmarkt in Karbens
Neuer Mitte. EIf Mitglieder
der Karbener Kiinstler Initia-
tive zeigen am Samstag, 17.
Juli von 10 bis 16 Uhr ihre Wer-
ke, die selbstverstandlich
auch ké&uflich zu erwerben
sind.

Zum Schaferkoppel
in luftige Hohe

Bad Vilbel. Am Erlenbach ent-
lang fiihrt die Wandertour zu-
nichst nach Massenheim zur
Auenkunst. Auf dem Luther-
weg geht es dann weiter liber
Nieder-Erlenbach durch Wie-
sen und Felder auf die Anhéhe
Schéferkoppel. Dort ist ein
Picknick geplant. Der Rick-
weg flihrt durch die weitrei-
chenden Obstwiesen der Wet-
terau zu einem Obsthof, wo ei-
ne Einkehr lockt. Die Gesamt-
strecke betrigt circa 15 Kilo-
meter auf gut befestigten
Feldwegen mit geringer Stei-
gung. Die reine Laufzeit be-
tragt circa 4 Stunden. Treff-
punkt ist am Sonntag, 18. Juli
um 9.30 Uhr am Bad Vilbeler
Freibad. Eine Anmeldung un-
ter wandern@naturfreunde-
bv.de ist erforderlich.
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Das Mitteilungsblatt im Wetteraukreis

Mit neuen Kraften an
der Spitze der Stadtteillwehren

In Dortelweil und auf dem Heilsberg wurden neue Wehrfuhrungen gewanhlt

Feierabend-Touren mit dem E-Bike
TourismusRegion Wetterau ladt zu
Radveranstaltungen ein

v
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Tobias Léser (unten links), Frank Schulz (Mitte) und Henrik Mag (unten rechts) bekamen ihre Ernennungsurkunden von Erstem
Stadtrat Sebastian Wysocki, Stadtbrandinspektor Karlheinz Moll und dessen Stellvertreter, Josef Achmann, (oben v. I. n. r.). Georg
Schmidt konnte leider nicht anwesend sein, erhalt seine Urkunde aber eben-falls zeitnah.

Bad Vilbel. Die Arbeit der
Freiwilligen Feuerwehr in
Bad Vilbel hat nie wirklich ge-
ruht. Sie war durch Corona
aber stark eingeschrinkt.
Nun koénnen die einzelnen
Zige in den Stadtteilen nicht
nur wieder praktisch tiben, es
konnten endlich auch Wahlen
fir neue Wehrfithrungen
stattfinden und so haben die
Wehren auf dem Heilsberg
und in Dortelweil ihre neuen
Fihrungen gewéhlt. Erster
Stadtrat Sebastian Wysocki,
Stadtbrandinspektor Karl-
heinz Moll sowie dessen Stell-
vertreter, Josef Achmann,
Uberreichten den neu gewéhl-
ten Fithrungen nun ihre Er-
nennungsurkunden.

,Die Freiwillige Feuerwehr
hat in Bad Vilbel einen enorm
hohen Stellenwert. Ohne die
ehrenamtlich tédtigen Kame-
radinnen und Kameraden
konnten wir den Brand- und
Katastrophenschutz nicht ge-
wéahrleisten. Dass es aus den
Reihen der ohnehin schon so
engagierten Feuerwehrleute
dann immer wieder Personen
gibt, die Uber das normale

Maf} hinaus Verantwortung in
den Wehrfiihrungen tiberneh-
men, nétigt mir den groéfiten
Respekt ab. Wer jederzeit und
ohne zu zbdgern fiir seine Mit-
menschen da ist, verdient un-
ser aller Dank und erhélt jede
Unterstiitzung der Stadt, aber
auch von mir persoénlich, sag-
te Erster Stadtrat und Brand-
schutzdezernent  Sebastian
Wysocki bei der Verleihung
der Ernennungsurkunden.

Auf dem Heilsberg wurden
mit Georg Schmidt zum
Wehrfiihrer und Tobias Loser
zum stellvertretenden Wehr-
fihrer zwei Feuerwehrmaén-
ner gewéhlt, die bereits eine
Menge Erfahrung haben. Ih-
nen zur Seite stehen Carsten
Rufi (Zugfiihrer), Christof
Brachtel (Geratewart), Chris-
toph Wolski (Jugendfeuer-
wehrwart), Michaela Marty-
nek (Kinderfeuerwehrwartin)
und Marcel Markmann
(Schriftfihrer). ,Auf dem
Heilsberg haben eine gute Mi-
schung aus jungen und fri-
schen Kriften sowie aus er-
fahrenen Leuten. Damit sind
wir hier fiir die kommenden

Jahre sehr gut aufgestellt®,
wie Stadtbrandinspektor
Karlheinz Moll zu berichten
weifd.

Auch in Dortelweil gibt es nun
einen gesunden Mix an der
Spitze der Wehrfiihrung. So
wurde mit Frank Schulz ein
neuer Wehrfiihrer gewahlt,
der bereits seit 1989 in der
Einsatzabteilung tétig ist. Thm
zur Seite steht kiinftig Henrik
Mag als stellvertretender
Wehrfiihrer, der mit 25 Jahren
noch recht jung, aber den-
noch schon lange dabei ist. Da
er coronabedingt noch nicht
alle notwendigen Lehrginge
bestreiten konnte, wird er zu-
nichst kommissarisch zum
stellvertretenden Wehrfiihrer
benannt, die Lehrgénge wird
er jedoch so schnell wie mog-
lich nachholen. Neuer Zug-
filhrer in Dortelweil ist Marco
Mancini. ,Die Abteilung in
Dortelweil hat sich damit neu
aufgestellt und ist gut geris-
tet fir die Zukunft. Wir freuen
uns sehr, dass auch hier Ka-
meraden die Verantwortung
Uber-nehmen, die bereits in
der Kinder- und Jugendfeuer-

wehr in Bad Vilbel tatig wa-
ren. Da-ran sieht man einmal
mehr, wie wichtig die eigene
Nachwuchsarbeit fiir die Frei-
willige Feuerwehr ist“, freut
sich Moll liber diese Entwick-
lung.

Nachdem die Freiwillige Feu-
erwehr nun auch wieder
praktisch iben kann, kénnen
die neuen Wehrfiihrungen ih-
re Arbeit auch richtig aufneh-
men. Dabei soll selbstver-
standlich auch der gesellige
Teil nicht zu kurz kommen,
denn bei Einsédtzen miissen
sich die Kameradinnen und
Kameraden aufeinander ver-
lassen kénnen und dies geht
besonders gut, wenn man sich
kennt und vertraut. ,Wir ha-
ben in den Stadtteilen nun die
Weichen fiir eine erfolgreiche
Zukunft der Freiwilligen Feu-
erwehr gestellt. Ich bedanke
mich bei allen Kameradinnen
und Kameraden fiir ihren Ein-
satz und freue mich darauf,
sie bald bei néchster Gelegen-
heit auch endlich wieder per-
sonlich treffen zu konnen®, so
Erster Stadtrat Sebastian Wy-
socki abschliefiend.

Instrumente zum Testen

Musikschule Bad Vilbel und Karben zeigt inr Repertonre

Karben. Die ganze Bandbreite
des Instrumentalunterrichts
préasentierte die Musikschule
Bad Vilbel und Karben beim
Musikschultag am Samstag,
26. Juni im Jukuz Karben. Auf
der Innenwiese konnten so-
wohl ungewodhnliche Instru-
mente wie Hackbrett, Kontra-
bass oder Marimbaphon als
auch ,klassische Instrumente*
wie Blockflote, Geige und Gi-
tarre ausprobiert werden.
Aber auch Klavier, Keyboard
oder Schlagzeug standen in
den angrenzenden Réaumen
zum Testen bereit.

Der Schwerpunkt lag jedoch

Interessierte sind fleiSig am Testen.

nicht nur auf dem Ausprobie-
ren und der Beratung. Bei
kleinen Konzerten in der
Scheune und Open Air konn-
ten die Besucher erleben, was
man nach einiger Unterricht-
szeit auf dem Instrument er-
reichen kann. ,Eine rundum
gelungene Veranstaltung®,
freuten sich Musikschulleite-
rin Corinna Probst und ihr
Musikschulteam. Anmeldun-
gen fir das neue Schuljahr,
das am 1. September beginnt,
nimmt die Musikschule unter
wolpert@musikschule-bad-vil-
bel.de bis zum 20. Juli gerne
entgegen.
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Kindernachmittage
in den Ferien

Bad Vilbel. Unter der Leitung
der beiden Gemeindepidda-
goginnen Julia Krombacher
und Martina Radgen und ei-
nem Team aus jugendlichen
Ehrenamtlichen laden die
Evangelische Kirchenge-
meinden Bad Vilbels zu sechs
Kindernachmittagen fur
Grundschulkinder in den
Sommerferien ein. Fir alle
Daheimgeliebenen gibt es je-
weils dienstags einen Kinder-
nachmittag mit Spiel- oder
Bastelangebot. Die Teilnah-
me ist nur nach vorheriger
Anmeldung moglich. Anmel-
den kann man sich, wie be-
reits im vergangenen Jahr,
im Internet unter www.som-
merspass-bv.de. Dort kann
man auch nachlesen welcher
Nachmittag in welcher Kir-
chengemeinde statt findet.

Infostunde zu
Vollmachten

Bad Vilbel. Die Nachbar-
schaftshilfe Bad Vilbel hat fiir
die personliche Infostunde zu
Patienten-, Vorsorge- und Be-
treuungsverfligungen am 20.
Juli im Biiro Quellenstr. 21 in
der Seniorenresidenz Quel-
lenhof noch Termine frei. Die
Auskiinfte, die von sachkundi-
gen Mitgliedern des Vereins
erteilt werden, sind vertrau-
lich, individuell, ohne jegliche
Verpflichtung und kostenfrei.
Es gelten die allgemeinen Hy-
gienevorschriften. Es wird um
telefonische Anmeldung unter
Telefon 06101/604890 zu den
Biirozeiten montags, donners-
tags und freitags von 15 bis 17
Uhr sowie dienstags und mitt-
wochs, von 10 bis 12 Uhr gebe-
ten. Hier kann auch ein Ter-
min fiir eine persoénliche Pfle-
gesprechstunde vereinbart
werden.
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Brennende Schmerzen
im FuB8? Taube Zehen?

Oft stecken Nervenschmerzen dahinter

Brennende Schmerzen in Beinen
oder Fiiflen rauben Ihnen schon
lange den Schlaf? Die stindigen
Taubheitsgefithle oder das Krib-
beln in den Gliedmaflen belas-
ten Sie zunehmend? Oft sind da-
ran die Nerven schuld. Die gute Nach-
richt fiir Betroffene: Restaxil (Apo-
theke, rezeptfrei) kann bei nerven-
bedingten Schmerzen wirksame Hilfe
leisten.

Zahlreiche Deutsche leiden unter bren-
nenden Schmerzen in Beinen oder Fii-
Ben, die haufig durch ein Kribbeln oder
Taubheitsgefiihle begleitet werden. Was
viele nicht wissen: Oft stecken die Nerven
dahinter. Durch Stoffwechselstérungen
wie z.B. Diabetes konnen diese gereizt
oder geschadigt werden. Die Folge:
Nervenschmerzen.

*Absatz nach Packungen, rezeptfreie Arzneimittel bei Nervenschmerzen; Quelle: Insight Health, MAT 05/21 ‘Sch)\erethT‘ et al., Diagnose und nicht inter

Nervenschmerzen richtig behandeln

Bisher greifen Betroffene meist zu klas-
sischen Schmerzmitteln, sogenannten
NSAR, wie z.B. Ibuprofen oder Diclofe-
nac. Doch davon raten Mediziner in der
aktuellen Leitlinie fiir Diagnostik und The-
rapie in der Neurologie ausdriicklich ab!'
Schliefilich zeigen diese Praparate bei Ner-
venschmerzen oft keine Wirkung. Gleich-
zeitig konnen sie aber auf Dauer schwere
Nebenwirkungen verursachen. Anders
Restaxil: Die speziellen Schmerztropfen
bekdmpfen die Nervenschmerzen - ohne
den Korper zu belasten.

5-fach-Wirkkomplex gegen
Nervenschmerzen

Das Besondere an Restaxil: der
5-fach-Wirkkomplex speziell entwickelt
bei Nervenschmerzen. Jeder einzelne
darin enthaltene Wirkstoff kann bei ner-

venbedingten
Schmerzen
wertvolle
Hilfe leis-
ten.  Der
Arzneistoff
Iris versicolor
kommt z.B. laut
Arzneimittelbild unter anderem bei
Ischialgien und ziehenden, brennenden
Schmerzen im Hiftnerv bis in die Fiile
zum Einsatz. Gelsemium sempervirens
setzt im zentralen Nervensystem an und
hat sich bei Schmerzen am ganzen Kor-
per bewihrt.

Genial: Die speziellen Schmerz-
tropfen haben auch bei einer lang-
fristigen Einnahme keine bekannten
Nebenwirkungen. Wechselwirkungen
mit anderen Arzneimitteln sind eben-
falls nicht bekannt.

Therapie neurc

Betroffenen nachempfunden

Nicht umsonst ist
Restaxil das meistver-
kaufte Arzneimittel bei
Nervenschmerzen!” Fragen auch Sie in
Threr Apotheke nach den rezeptfreien
Schmerztropfen Restaxil!

1 Fiir Ihre Apotheke:

i Restaxil
1 (PZN 12895108)

www.restaxil.de

s,

hischer Schmerzen, S2k-Leitlinie, 2019, in: Deutsche Gesellschaft fiir Neurologie (Hrsg.),

Leitlinien fiir Diagnostik und Therapie in der Neurologie. Online: www.dgn.org/leitlinien (abgerufen am 01.12.2020) e

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Homdopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen). www.restaxil.de ® Zu Risiken und
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® Restaxil GmbH, 82166 Gréfelfing

Die Cannabispflanze riickt immer
mehr in den Fokus der Offentlichkeit.
Besonders in dem nicht berauschenden
Inhaltsstoff CBD (Cannabidiol) sehen
Wissenschaftler grofles Potenzial. Von
der Apotheken-Qualititsmarke Rubaxx
gibt es ein Cannabis Gel mit ~ 600mg
CBD frei verkauflich in der Apotheke
(Rubaxx Cannabis CBD Gel).

Cannabis ist eine der éltesten tra-
ditionellen Pflanzen. Schon seit Tau-
senden von Jahren werden ihre Bliiten
vielseitig genutzt. Heute gilt Cannabis
als zukunftsweisende Pflanze, die dank
modernster Forschung in verschiedens-
ten Bereichen zum Einsatz kommt.
Insbesondere der nicht berauschende
Inhaltsstoff CBD (Cannabidiol) begeis-
tert Wissenschaftler und Verbraucher
gleichermaflen.

Reines CBD, aufwendig isoliert

Auch Experten der Qualititsmar-
ke Rubaxx haben sich intensiv mit
Cannabis beschiftigt. So ist es ihnen ge-
lungen, eine spezielle Cannabispflanze
der Sorte sativa L. mit hohem CBD-
Gehalt zu finden. Aus ihr wird mittels
eines komplexen CO»-Verfahrens reines
CBD isoliert und aufwendig in Rubaxx
Cannabis CBD Gel aufbereitet. Neben

e
Das CBD Gel enthélt
Menthol und Minzol fir
beanspruchte Muskeln

~ 600mg CBD enthalt das Gel zudem
Menthol und Minzol. Diese wirken nicht
nur kithlend, sondern unterstiitzen auch
beanspruchte Muskelpartien. Weiterer
Pluspunkt: Die leichte Formel des Gels
zieht schnell ein.

Gepriifte Qualitit von der Pflanze
bis zum Produkt

Die Herstellung des Gels findet un-
ter hochsten deutschen Qualitits- und
Sicherheitsstandards statt. Das Gel
wurde speziell fiir die tagliche Anwen-
dung entwickelt und ist dermatologisch

Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthélt ca. 600 mg CBD, kein THC. ® Abbildung Betroffenen nachempfunden

- Anzeige -

BAD VILBEL. In Zeiten der stei-
genden Goldpreise und der
zahlreichen Goldankauf-Mdg-
lichkeiten ist eine faire und
ehrliche Beratung zum Verkauf
Ihrer Wertsachen ,,Gold“ wert.

Priifung von z.B. Schmuck,
Uhren, Silber und Zahngold,
Zinn aber auch von Miinzen
und Platin direkt vom Profi vor
Ort. Im Goldhaus wird auch der
Wert einzelner

Schmuckstii-

cke gepriift und geschéatzt, bei
dem andere Verkéufer z. B. nur

Vom 17. bis 24. Juli 2021 finden
im Goldhaus die kostenlosen
Schétz- und Priiftage statt.

den reinen Goldwert zahlen,

werden hier auch Steinbesatz,
Zustand und Marke beriicksich-
tigt. Neben der Schétzung von

einzelnen Schmuckstiicken,
Bestecken, Miinzen, Zahngold,
Barren usw. schétzt und priift
das Goldhaus-Team in dieser

Im Zeitraum dieser Aktionswo-
che erhalten Sie, ohne Termin,
eine kostenlose Schatzung und

Aktionswoche auch kostenlos
die Bestande aus Erbschaften
und Nachldssen und unterbrei-

tet Ihnen hierzu eine kostenlose
Expertise. Durch die jahrelange
Erfahrung und Spezialisierung im
Gebiet des Edelmetallankaufs ga-
rantiert das Goldhaus detaillierte

RubaXX

Cannabis
CED Gel

RubaXX

Cannabis
CAD Gel

getestet. Verbraucher konnen das CBD
Gel je nach Bedarf mehrmals tiglich auf
die Haut auftragen.

CBD - Was ist das?

CBD (Cannabidiol) und THC
(Tetrahydrocannabinol) sind die
beiden bekanntesten Inhaltsstoffe
der Cannabispflanze. In
dem Rubaxx Cannabis CBD
Gel ist reines CBD enthalten,
das unter strengstenQuali-
tatskriterien isoliert und
aufbereitet wird.

Priifungen und Schétzungen mit
besonders guten Preisen, eine
transparente Geschaftsabwick-
lung und kompetente Beratung
zum An- und Verkauf.

"™ per Trend aus -
der Apotheke -

. l-.\
e
Sy

v Einzigartig — mit ~ 600 mg CBD
v Gepriifte Qualitat aus Deutschland
v Frei verkduflich in der Apotheke

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx Cannabis CBD Gel

{PZN 16330053}

RybasX

Kostenlose Priifung
und Bewertung

lhrer schmuckstiicke

Silber

Zahngold

Platin

Kostenlose Schatzung
von Zahngold, Sll_per,
Platin, Barren & Munzen

Samstag, 17. Juli 2021

Workout mit

Kinderbetreuung
TV Bad Vilbel ladt zum Familienfitness-Tag

Bad Vilbel. ,Corona-Speck®
wird im Volksmund scherzhaft
das genannt, was sich wéh-
rend des letzten Lockdowns
unfreiwillig bei vielen ange-
sammelt hat. Der Sommer mit
seinen vielen Freiheiten ist die
richtige Zeit, um wieder fit zu
werden. Der TV Bad Vilbel
(TVBV) bietet hierfiir die rich-
tigen Aktivitdten. So kann je-
der etwas fiir die Sommerferi-
enfitness tun.

Den Anfang macht der Famili-
enfitness-Tag am 25. Juli von 9
bis 12 Uhr in der Halle des TV
Bad Vilbel. Bekannte und
neue Fitnesskurse kénnen mit
Kinderbetreuung ausprobiert
werden. Hierzu zahlt auch
Krafttraining und Workout mit
Gewichten, welches ab dem
25. Juli jeden Sonntag von 10

bis 11 Uhr angeboten wird.
Der Verein bittet um Voran-
meldung unter geschaeftsstel-
le@tvbv.de. Eine spontane Teil-
nahme ist nur dann moglich,
wenn noch Plétze frei sind.
Weitere Angebote im Rahmen
der Sommerferienfitness sind
»Walken-Outdoorfitness*“, wel-
ches ab dem 11. August jeden
Mittwoch von 20 bis 21.15 Uhr
stattfindet, und ,Funfactor
Dance-Aerobic“, die ab dem
12. August jeden Donnerstag
von 19.30 bis 20.30 Uhr angebo-
ten wird. Fir Vereinsmitglie-
der des TVBV sind alle Som-
merfitnesskurse  kostenfrei.
Nichtmitglieder kénnen pro-
blemlos mit der TVBV-Karte
teilnehmen.

Weitere Infos gibt es unter:
www.tvbv.de/sommerfitness

Sommerfrahstuck
im Haus der Begegnung

Bad Vilbel. Frisches Obst, Gemiise und mehr..., das Bistroteam
vom Haus der Begegnung, Marktplatz 2, bietet mittwochs im
Juli von 9.30 bis 12.00 Uhr ein Sommerfrihstiick an. Mit einem
gemischten Teller plus Saft und Kaffee starten die Ehrenamtli-
chen in die Sommerferien. Fiir die Géste stehen Plédtze sowohl
an der frischen Luft als auch innen im Bistro zur Verfligung. Fiir
den Innenraum benétigt man im Moment noch einen Negativ-
nachweis. Zudem gelten alle weiteren gidngigen Abstands- und
Hygieneregeln. An folgenden Terminen wird das Bistro 6ffnen:
21. und 28. Juli. Anmeldungen sind tiber das HdB-Biiro und je-
weils bis zum Dienstag vor dem gewlinschten Friihstiick mog-
lich: Telefon 06101/9833044 oder mail@hdb-bad-vilbel.de. Weite-
re Informationen unter: hdb-bad-vilbel.de

CDU ladt
zu ldeentreff
Bad Vilbel. Die CDU Heilsberg ladt die Biirgerinnen und Biir-

ger am 17. Juli (Samstag) zu einem Ideentreff ein: Thema ist die
Umgestaltung des grofiten Spielplatzes des Stadtteils am Pom-

mernweg. Beginn der Begehung ist um 14 Uhr.

»In unserem

Wahlprogramm haben wir festgehalten, dass wir den Spielplatz
modernisieren und neu gestalten wollen. Das gehen wir jetzt
an. Fir die Planung mo6chten wir aber auch die Heilsberger Fa-
milien mit ins Boot holen®, erklidrt Ortsverbandsvorsitzende
Beatrice Schenk-Motzko. Ziel des Treffs ist es, gemeinsam
Wiinsche und Anregungen zu sammeln. Die CDU bringt auch
selbst einige Ideen mit: ,Wir kénnen uns vorstellen, hier eine
Toilettenanlage und eine Boule-Bahn im hinteren Bereich zu
errichten®, so Schenk-Motzko. Aufierdem solle der Spielplatz
sicherer werden und an den Eingéngen wieder Tiren bekom-

men.

Schmuck
Uhren

Priifung und
Schatzung aus
Nachlassen und

Erbschaften !

Barren &
Minzen

Aktionswoche vom

17.-24. Juli 2021

R

EDELMETALLHANDEL

Gl

Frankfurter Str. 21 ¢ 61118 Bad Vilbel
(neben von Poll Immobilien)
info@goldhaus-bv.de - www.goldhaus-bv.de
Tel. 06101 -5 95 83 20

Offnungszeiten:

Mo.—Fr. 10.00-17.30 Uhr und Sa. 10.00-14.00 Uhr
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Austausch uber
Prostatakrebs

Bad Vilbel. Zu einem ersten
Treffen der Selbsthilfegruppe
Prostatakrebs nach der lan-
gen Corona-Pause ladt die
Selbsthilfekontaktstelle Biir-
geraktive Bad Vilbel am 28. Ju-
li um 19 Uhr in das Haus der
Begegnung, Marktplatz 2, Bad
Vilbel ein. Prostatakrebs ist
mit ca. 26 Prozent die haufigs-
te Krebserkrankung bei Méan-
nern in Deutschland. Nach
dem Befund und im weiteren
Umgang mit der Erkrankung
stellen sich oft viele Fragen. In
der Gruppe kann man sich z.
B. informieren und austau-
schen tiiber Diagnostik, Be-
handlungsmoéglichkeiten,
Tipps fiir Arztgespriche etc.
Es sind sowohl Betroffene als
auch Angehorige eingeladen.
Das Gruppentreffen findet un-
ter Beachtung der geltenden
Hygienerichtlinien statt, wei-
tere Informationen und An-
meldung bei der Selbsthilfe-
kontaktstelle Birgeraktive
Bad Vilbel Tel. 06101/1384 oder
email info@buergeraktive-
bad-vilbel.de
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Sanierung
der SchulstralRe

Karben. Ab Montag, 2. August,
wird in Klein Karben die

Unsere Angebote
vom 19.07.-31.07.21

f Getrankewelt Zeller GmbH
p Max-Planck-StraRe 4 - Karben

nur in haushaltsiiblichen

. . _J 2 Q R. Z. Wollstadter Getrankemarkt Mengen - fiir Pruckfehler
Schulstrafe saniert. Die Bau- 59 llbenstadter Strale 24 - Wollstadt keine Haftung

zeit ist mit drei Wochen veran-
schlagt. Durch die Baumaf-
nahme kommt es zu Ein-
schrankungen fiir die Ver-

Service fiir Sie—
_aus Tradition

22

Gronauer Getrankeabholmarkt
BackhausstraBBe 12a - Bad Vilbel-Gronau

kehrsteilnehmer. Die Maf- E H
. & T ) i i o

nahme wird unter E[TE ») {25 WaRSTEINER ((9)) s‘t T[
.. ] \ N 1 E‘;* s - (3

Vollsperrung fiir den Fahr- W e iyl 2 e = Apfelschorle J:q' ?»

zeugverkehr  durchgefiihrt. M'nerf eser " Warsteiner 12); 3’75' CHING

; N . i w, +Pfd.3,30€

Anlieger konnen ihre Grund- classic und medium i ;?gg%gé 11=0,89€ Medium oder Still

stiicke, bis auf wem‘ge AUS- | 50x051+Pfd.310€ 12x0,75 1 Glas 11=110€ 5 Kisten kaufen - iy 12x0,751

nahmen, anfahren. Hierzu er- L{j&';‘;ﬁ s S T|Pf%g'732€ PROIPAREIR o -Pack Brewers 12 >; (},OI + IPfdd g,sge

. . . g e =V " .3, 11=0,95
folgt eine gesonderte Mittei- |[Ti=139¢ EUR10,99 EUR 5,99 HELVEARR Gold gratis iy o EUR 7,99 EUR 8,49

lung per Wurfzettel. Fir die
Bauzeit wird die Einbahnstra-
Benregelung aufgehoben.
Wahrend der gesamten Bau-
zeit kann es zu Einschrankun-
gen fiir die Anlieger kommen;
auch fir den Rad- und Fuf-
gingerverkehr ist mit Ein-
schrdankungen zu rechnen.
Die Stadtverwaltung Karben
bittet um Versténdnis.

Mittelhessen-Bote

.. aucb als
kostewloses

epaper

vittelhessen-Bote
o — bt

www.bote.de

Grundungstreffen
der Selbsthilfegruppe

Bad Vilbel. Am Mittwoch, 28.
Juli um 17 Uhr findet das erste
Treffen der Selbsthilfegruppe
Adipositas im Bistro vom Haus
der Begegnung, Marktplatz 2,
Bad Vilbel statt. Adipositas ist
eine chronische Erkrankung
mit einem hohen Risiko fiir
Folgeerkrankungen, wie z.B.
Bluthochdruck oder Diabetes.
Die Betroffenen leiden aber
nicht nur unter den koérperli-
chen Beschwerden, sondern
auch unter Stigmatisierung
durch die Umwelt. In der
Gruppe konnen sich Betroffe-
ne tber Erfahrungen im Um-
gang und mit der Bewdltigung
der Krankheit austauschen
und sich gegenseitig unter-
stiitzen. Das Gruppentreffen
findet unter Beachtung der
geltenden Hygienerichtlinien
statt, weitere Informationen
und Anmeldung bei der
Selbsthilfekontaktstelle Biir-
geraktive Bad Vilbel Tel.
06101/1384 oder email in-
fo@buergeraktive-bad-vil-
bel.de

rin
gerleben

RICHTIG'A

BLGTENREICHE HORTENSIEN BR

[ POSSMANN )

verschiedene Sorten,
Coca-Cola, Coca-Cola Light,

&
Bithu@?r

Kapps

griiner Deckel Apfelsaft klar,

Aktuelle Angebote auch im Internet:

www.getraenkewelt-zeller.d

Parkmaglichkeiten
e Kofferraumservice
Prasentkorbe

Gutscheine
Partyservice

Zapfanlagen u.v.m.

Apfelwein Coqa-CoIa Zero, Mezzo Mix, Premium Pils Téglich Fit oder Apfelschorle
200,51+ Pfd.3,10€ 6x1,01 Sprite, Fanta Orange 200,51+ Pfd.3,10 € 6x1,0l
T g 12x 10 Zugab Kist %H'égf Pfd.3,42 € +Fid 240€
2O AL S 11=134€ +Pfd.3,55€ ugabe pro Kiste x0,331+Pfd.3, 11=117€
11=1,39¢€ EUR 1 0’99 11=0,79€ 1 Flasche Fuze Tea 1,01 EUR 9,49 11=1,39¢€ EUR 1 0’99 EUR 6’99
Vc‘—ﬂmﬁ - ~ - ——
A . s .
@ . o ) , ;pruonﬁ pFranziskaner
s aulaner T emonata, | g/  Der bayerische Hochgenuf,
P R Original SANPELLEGRING Pampelmo, | & @& & & Weissbier alkoholfrei,
AULANE Miinchner Rossa oder 'm m 'w ' Hefe hell, Hefe dunkel, Weissbier m. Holunder
hell Aranciata T Mineral Ori 1, Medi Naturell oder Sanft | Kristall oder alkoholfrei od. Zitrone alkoholfrei
20x0,51 Dose 12x0,751 12x1,01 20x0,51 6x0,331
+Pfd.3,10 € 0,331 +Pfd.3,30€ +Pfd.3,30€ + Pfd.3,10€ +Pfd.0,48 €
11=1,55€ +Pfd.0,25 € 11=0,61€ 5 49 11=0,46€ 5 49 11=1,40€ 11=2,02€
EUR 1 5,49 11=2,09€ EUR 0,69 EUR Py EUR Py EUR 13,99 EUR 3,79

Shop-Info: 06039 -436 36

Gerade am Anfang eines
Schuljahres miissen Schiiler
erst wieder in den Flow kom-
men, denn mit jeder Unter-
richtsstunde prasseln mehr
Lernstoff, mehr Fachwissen
und mehr Hausaufgaben auf
sie ein.

Doch wie bleibt Gelerntes
auch moglichst lange haften
und ist nicht gleich wieder
aus dem Kopf verschwun-
den?

Der richtige Zeitpunkt

Das fangt schon mit dem rich-
tigen Zeitpunkt zum Lernen
an. Meist heifdt es daheim: Be-
vor du mit dem Computer-
spielen loslegst, machst du
aber erst die Hausaufgaben!
,Genau andersherum wére es
richtig“, sagt die Berliner
Gymnasiallehrerin Rosa
Schritt, die Schiilerinnen und
Schiilern auch in Hausaufga-
benchats weiterhilft.

Sie pladiert dafiir, die Spiel-
zeit altersgerecht zu begren-
zen.

Darf jedoch gespielt werden,
empfiehlt sie, mit dem Com-
puterspielen zu beginnen,
sich im Anschluss mit Bewe-
gung richtig auszupowern
und dann zu lernen. ,Denn

Drel uberraschende Tipps

durch das Computerspielen
wird Cortisol ausgeschiittet,
was flir Stress sorgt.

Dadurch wird Gelerntes
uUberschrieben und bleibt
nicht héngen®, erklart Schritt.
Erst durch kréftiges Bewegen
konne dieser Stress im Kor-
per abgebaut werden. Wenn
man danach lernt, kénne sich
das Wissen im Schlaf festigen.

Verstehen statt
auswendig lernen

Wer sich Wissen passiv aneig-
net, indem er sich Lernstoff
immer wieder durchliest, tau-
send Mal anhort oder ansieht,
wird ihn irgendwann auswen-
dig konnen. ,Aber vermutlich
nicht lange behalten oder auf
komplexe Fragestellungen an-

STiCK NUR

neue besonders kompakt wac
sende Ballhortensie | die klei

h-
ne

Schwester der bekannten Sorte
,Annabelle” | verschiedene Farben [

| Topf-@ 19 cm

T

\UF!'

INGEN FARBE INS SPIEL.

Es ist Zeit fiir wunderschone Hortensien in vielen Farben und Formen. Unsere Hortensien- 8
vielfalt ist einfach riesengroR. Eine unserer Neuheiten ist die Zwergballhortensie von Proven |
Winners® in verschiedenen Farben. Wer es besonders farbenreich liebt, der wird sich an der
Bauernhortensie Magical nicht sattsehen kdnnen, denn sie wechselt wahrend ihrer Bliihzeit
tatsdchlich mehrfach die Farbe. Und um die Bliitenpracht bis in den Herbst geniel3en zu

kénnen, kommt man an der Hydrangea Endless Summer® nicht vorbei.

Foto: Ulrich Perrey/dpa/dpa-mag

wenden kénnen“, prophezeit
die Padagogin.
Sie rét, den Stoff aktiv zu er-
lernen. Und wie? ,Indem man
Ubersichten anfertigt, wichti-
ge Informationen in Texten
markiert und am Rand Noti-

Wie Kinder richtig Lernen lernen

zen macht, Zusammenfassun-
gen schreibt. Sehr effektiv ist
es auch, sich selbst Fragen
zum Stoff auszudenken und
sie dann auch zu beantwor-
ten®, zaéhlt Rosa Schritt auf.
Aktiv Vokabeln lernen konne
man, indem man Gegenteil-
paare bildet, Bilder zeichnet
und mit den zu lernenden
Wortern  beschriftet  oder
liberall in der Wohnung Voka-
belzettelchen befestigt. So
wird die Vokabel mental etwa,
mit dem Schrank, der Tir
oder der Waschmaschine ver-
knipft.

Wer sich zusammenschaltet
und gemeinsam mit Schul-
freundinnen oder Schulfreun-
den lernt, kann sich Lernin-

halte gegenseitig erklaren.
,Dabei merke ich schnell, ob
ich es selbst erkldren kann.
Und wenn ich es erklare, ob
mich die anderen verstanden
haben. So konnen Fehler
schnell aufgeklart werden®,
erldutert Rosa Schritt die Vor-
teile.

Wer Lerngegenstidnde mit ei-
genen Worten ausdricken
kann, konne sie auch besser
verstehen. Das stiarke das
Selbstvertrauen.

Rosa Schritt ist Lehrerin am
Berliner Immanuel-Kant-
Gymnasium. Auflerdem ist sie
fur die Lernplattform sofatu-
tor tétig, fir die sie Fachtexte
erstellt und in Hausaufgaben-
chats weiterhilft.

PfonnmiBer-Reisen GmbH
41197 Forstad!, Hanauer Sir. 37
Telefon: 04035 4575
Mail: infoot)pfannmueler-reisen.de
Web: www.plannmuellerreisen.de

t‘.;; PFannmuiller
¥ TREISEN

WIR VERREISEN WIEDER
FORDERN SIE UNSEREN JAHRESKATALOG AN

inkl. Programm

HEITERES MOSELTAL 21.08.2021 49 EURO p.P.
Schifffahrt Boppard + Planwagenfahrt inkd. 3er Weinprobe in Treis-Karden

SEE & ALPENPANORAMA/ BODENSEE & ALLGAU
5 Tage vom 07.08. - 11.08.2021
100 Euro EZ2 - 4-3teme Montfort HotelFeldkirch - inkl. Programm

BURGUMNDISCHES LEBENSGEF{IHL/ MAASTRICHT, AACHEN & LUTTICH
4 Tage vom 26.08. - 29.08.2021
92 Euro EZZ - 4-5teme Hotel Mercuwre Aachen - inkl. Programm

HAUPTSTADT MIT HERZ/ BERLIN & SPREEWALD
5 Tage vom 20,08, - 24.08.2021
140 Eura ELE - 4-5terme Hotel Mercure Bedin [Am KaDaWa] -

TIROLER ZUGSPITZ AREMA/ LECHTAL & REUTTE
4 Tage vom 07.10. - 14.10.2021
100 Euro EZZ - 4-5lerme Hotel . Zum Mohren” Reutte - inkl. Programm

540 Euro pP.im DI

450 Euro p.P. im D7

480 Euro p.P. im D2

597 Euro p.P.im D2

MAGICAL® 54

% © Proven Winners®

verschiedene Sorten | 7,5 Liter
Container

besonders lange bliihende Sorten, .
die ihre Bliitenfarbe wechseln |
verschiedene Farben | Topf-@ 23 cm

STiiCK NUR

h @gaertnerei-l

9 GOLDBACH » A3 Ausfahrt AB-0Ost
Andreas & Gustav Lower GbR

An der Lache 135-137 . Tel. 06021 / 90162-0
goldbach@gaertnerei-loewer.de

Mo.-Sa. 9:00-19:00 Uhr . So. 11:00-13:00 Uhr

9 ROSSDORF » pirekt an der B38

Andreas, Martin und Gustav Lower GbR
Heinz-Friedrich-StraRe 12 . Tel. 06154 / 69409-0
rossdorf@gaertnerei-loewer.de

Mo.—Fr. 8:30-18:30 Uhr . Sa. 8:30-18 Uhr

=y

Schiitze dich
und andere ent-
sprechend der
gesetzlichen
Vorgaben.

9 HANAU » Gewerbegebiet HU-Nord
Martin und Gustav Léwer GbR
OderstraRe 1 . Tel. 06181 / 18050-0
ver.de

Komme mog-
lichst alleine die
Kundenanzahl ist

Tel. 06182 / 290861

@ SELIGENSTADT » A3 Abfahrt Seligenstadt
Martin Léwer . Dudenhdfer StraRRe 60

seligenstadt@gaertnerei-loewer.de

Mo.-Sa. 9:00-18:30 Uhr . So. geschlossen
* Angebote giiltig bis zum 25. Juli. 2021

www.gaertnerei-loewer.de

begrenzt.

Mo.-Sa. 9:00-19:00 Uhr . So. geschlossen

9 MOMLINGEN » Direkt an der B426
Léwer GmbH, Andreas Lower
Bahnhofstralle 37 . Tel. 06022 / 50893-0
moemlingen@gaertnerei-loewer.de
Mo.-Sa. 9:00-18:30 Uhr . So. geschlossen

-
LS

[+

Desinfektions-
mittel steht
im Eingangs-
bereich bereit.

Bitte zahle
kontaktlos,
Barzahlung ist
ebenso maglich.
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Lokales

Feierabend-Touren mit dem E-Bike

Wetteraukreis. Die Tourismus-
Region Wetterau (TRW) bietet
bis Anfang September regelmé-
PBig geflihrte Feierabend-Tou-
ren zu ausgewdahlten Zielen in
der Region an.

Auf gut ausgebauten Rad-,
Wirtschafts- und Feldwegen ra-
deln die Teilnehmer etwa 25 Ki-
lometer und koénnen bei klei-
nen Stopps Wisseswertes erfah-
ren oder an besonderen Aus-
sichtspunkten den Blick in die
herrliche Landschaft geniefien.
Das Ziel dieser Touren wird den
Teilnehmer jeweils vor der Ab-
fahrt bekanntgegeben - lassen
Sie sich tiberraschen. Wer also
nach Feierabend Entspannung
bei einer Freiluftaktivitit sucht,
sich etwas Fahrtwind um die
Nase wehen lassen und dabei
die Schonheiten der Region er-
kunden mochte, hat dazu in

den kommenden  Wochen
reichlich Gelegenheit.
Voraussetzung fiir eine Teilnah-
me ist, dass die Géste sicher
Radfahren koénnen und gute
Laune mitbringen!

Termine im Juli ab Bad Salz-
hausen (neuer Tourenleiter ist
Frank Kraft). Treffpunkt ist an
der Malschule Schiele, Quel-
lenstr. 6 (Eingang unterer Kur-
park): Mittwoch, 21. Juli und
Freitag, 30. Juli. Termine im Juli
ab Glauberg (Tourenleiterin ist
Elfriede Pfannkuche), Treff-
punkt ist am alten Bahnhof in
Glauburg-Glauberg, Heeghei-
mer Str. 14: Freitag, 23. Juli. Alle
Touren starten um 18 Uhr und
dauern circa 2,5 Stunden.

Einige Hinweise
Da auch bei Radveranstaltun-
gen die vorgeschriebenen Hy-

R

TourismusRegion \)(/etterau ladt ZU Radveranstaltungen ein

giene- und Abstandsregeln zu
beachten sind, miissen alle Teil-
nehmer einen Mund-Nasen-
schutz mitfithren, der aller-
dings nur benutzt werden
muss, wenn der Mindestab-
stand nicht gewéhrleistet wer-
den kann. Die Zahl der Teilneh-
mer ist auf zehn Personen be-
grenzt.

Im Teilnehmerbeitrag von 18
Euro pro Person sind die Nut-
zung eines hochwertigen E-Bi-
kes, die Einweisung in dessen
Handhabung sowie die Touren-
begleitung enthalten.

Die Teilnahme ist — nach Ab-
sprache - auch mit eigenen E-
Bikes moglich.

Anmeldungen sind jeweils bis
zum Vortag erforderlich - ent-

weder per E-Mail: info@glau-
berg.de oder per Telefon:
0177/7970140.

Neuer Glanz durch offene Themenregale

Mit diesen Tipps konnen Sie Ihre Kuche ganz leicht verschonern

Offene Themenregale verlei-
hen Threr Kiiche einen neuen
Glanz! Sie konnen Ihr Regal
beispielsweise an die Jahres-
zeiten anpassen, beliebig de-
korieren und einrichten. Auch
Lichtquellen sollten ausrei-
chend vorhanden sein, um den
Raum einladender zu gestal-
ten. LED-Lampen eignen sich
dafiir hervorragend - der

Raum wirkt gleich viel gemiit-
licher. Auch bestimmte Pflan-
zen konnen Ihre Kiiche wohn-
licher aussehen lassen und
sind zudem noch sehr gesund

- -

Abbildung dient nur zu lllustration - Preise in € inkl. MwSt. - Bilder enthalten Sonde:

fir die Raumluft. Dafiir eignen
sich zum Beispiel Kakteen,
Bromelien oder auch Kiichen-
krauter.

Die Planung und Realisierung
Threr neuen Kiiche kann Sie
vor grofie Herausforderungen
stellen. Dank der Beratung
von unseren Profis bieten wir
Thnen die Moglichkeit, Thre in-
dividuellen Wiinsche mafdge-
schneidert zu erfiillen. An-
hand unserer Kiichenausstel-
lung zeigen IThnen unsere qua-
lifizierten Kiichenprofis, was
heutzutage alles im Bereich

Kiiche moglich ist. Dazu zah-
len unter anderem die ver-
schiedenen Materialien, Far-
ben, Griffe sowie technischen
Innovationen. Den anschlie-
enden Einbau der Kiichen-
mobel Gibernehmen selbstver-
stéandlich unsere erfahrenen
Monteure. Angepasste Ein-

ku enWALTH ER®j‘

_ Wir schlagen jeden Preis!

f

——

- Anzeige -

baulésungen fiir Speisekam-
mern oder Wandschrinke
runden das Angebot unserer
Kiichenstudios ab.

Sie moéchten Thre neue Kiiche
finanzieren? Kein Problem,
denn Kiichen Walther bietet
Ihnen Finanzierungen ab 0
Prozent mit bis zu 72 Monaten

Laufzeit an.

Wenn wir Ihr Interesse ge-
weckt haben, dann vereinba-
ren Sie noch heute einen Ter-
min via Telefon, E-Mail oder
online unter www.kuechen-
walther.de und lassen sich
kostenlos von unseren qualifi-
zierten Mitarbeitern beraten.

IHRE KUCHE IST IM ALTER?
DANN KOMMEN SIE ZU «
KUCHEN WALTHER!
VEREINBAREN SIE JETZT EINEN TERMIN

Mit der gréBten Ausstellung!”

Diidelsheimer Str. 30 - 63654 Biidingen
Telefon 06042-95615 21

en und &

Ludwig-Erhard-Str. 65 - 61118 Bad Vilbel

Telefon 06101-803380

Friedrich-Schéfer-Str, 12 - 64331 Weiterstadt

Telefon 06151-9577690

Internet: www.kuechenwalther.de - Email: info@kuechenwalther.de

in 9 Monaten zahlen oder ab 0% und bis zu

aufze in Angebot der CRONBANK nach

Schiffenberger Weg 115, 35394 GieBen,
Tel. 0641-9844940

ugbarkeit

L im

Einbaukiiche

® Einbaubackofen mit
Edelstahlifront
Glaskeramik-Kochfeld
Geschirrspiiler
Frontausziige
Einbauspiile

»9.394,- =

**in Bad Vilbel innerhalb der Musterhausausstellung
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Freie Platze
beim Café Kleeblatt

Bad Vilbel. Nach der corona-
bedingten Unterbrechung
bietet ab Juli das Café Klee-
blatt wieder fiir Menschen
mit Demenz dienstags und
mittwochs von 14 bis 17 Uhr
und donnerstags von 9.30 bis
12.30 Uhr Betreuungsgrup-
pen an. Mit Musik, Vorlesen,
gemeinsamen Spielen, Bas-
teln und Spazierengehen
werden in einer angenehmen
Gruppenatmosphére die so-
zialen und geistigen Fahig-
keiten der betreuten Géiste
angeregt. Die Gruppen tref-
fen sich im AWO-Café in Bad
Vilbel, Wiesengasse 2. Die
Géste werden vorher von zu
Hause abgeholt und nachher
nach Hause zuriickgebracht.
Die aktuellen Coronaregeln
werden beachtet. Die Kosten-
beteiligung von 18 Euro pro
Veranstaltung kann von den
Pflegekassen auf Antrag
Ubernommen werden. Zur-
zeit sind in den Betreuungs-
gruppen wieder Platze frei.
Fir weitere Informationen
und Anmeldungen wenden
Sie sich bitte an die personli-
chen Ansprechpartnerinnen:
Frau Martina Ott-Liittig, Tele-
fon 06101/406980 oder Frau
Lucia André, Telefon
0176/47800669. Fir den eh-
renamtlichen Transport der
Géste im AWO-Kleinbus wer-
den noch Fahrer gesucht. In-
teressenten melden sich bei
Dr. Hans-Ulrich Callies, Tele-
fon 0173/6606661 oder E-Mail:
hans-ulrich.callies@t-onli-
ne.de

... auch als kostenloses
epaper
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Radler

,Stubbi”
Kasten =20x0,331,
|- z2g|33; 10€P,fand

Schlappeseppel
Specialitat
Kasten=20x0,331,

zzgl. 4,50 € Pfand,
11=1,82€

Lammsbrau
. .
Bio Bier
diverse Sorten,
Kasten=10x0,51,

zzgl. 2,30 € Pfand,
11=2,00€

Herzog
von Franken
Pilsener

Kasten=20x0,51,
zzgl. 4,50 € Pfand,
11=1,10€

Hasseroder
Premium Pils

Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1=080¢€

Polnisch fiir Kenner,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=130€

Hacker Pschorr

Miinchner Hell

Kasten=20x0,51,
zzgl. 4,80 € Pfand,
11=1,60€

Allgauer Biible
Edelbrau

Kasten=20x0,51,
zzgl. 4,50 € Pfand,
11=1,50€

Grevensteiner
Original

Kasten=16x0,51,
zzgl. 2,78 € Pfand,

2zg8l. 3,26 Kasten=20x0,51,
11 o " Flaschen zzgl. 3,10 € Pfand,
' GRATIS!
fnel'
flaschendf
+ Holz P«'“S‘

Entspricht einem
Kastenpreis von 14,54 €

Hopf
Helle WeiRe

Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,26 € Pfand,
11=1,60€

2 Flaschen
- "0 GRAT\S‘
- . r‘-' ; '

Bitburger Bier,
Mixbier

diverse Sorten,
Pack=6x0,331,

zzgl. 0,48 € Pfand,
11=191€

Forstina Sprudel
Premium

diverse Sorten,
Kasten=12x0,751,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,44€

Erdinger
WeiRbier

diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=150€

top frisch
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten=6x 11,
zzgl. 2,40 € Pfand,
11=0,50¢€

Entspricht einem
Kastenpreis von 14,54 €

Gerolsteiner
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten=12x11,
zzgl. 3,30 € Pfand,

Schweppes

diverse Sorten,

teilweise chininhaltig,

Kasten=6x11,
zzgl. 2,40 € Pfand,
11=1,33€

L] L4
ImuElr _ ¥

N r Ll"

F”J'-

Henkell
Trocken

0,75 I-Flasche,
11=532¢€

Dornfelder
Rotwein

trocken, halbtrocken,
0,75 I-Flasche,
11=3,32€

Coca-Cola XXL' @&

koffeinhaltig,

2 |-Flasche,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=0,60€

Teinacher
Genuss Eistee

Zitrone, Pfirsich,
Kasten=12x0,751,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,89€

Jelzin

Vodka, 37,5 %,
0,7 I-Flasche,
; 11=856€

Folgen Sie uns auf:

** ko x 2020/21 .

a:millli?rﬁnll':umm °
1.Platz

IN DER KATEGORIE

L7

GETRANKE » FACHMARKT

Original Spiced
White Rum,
0,7 | -Flasche, "%
11=12,69 €

o ey www.logo-getraenke.de

Heurich GmbH & Co. KG = Landwehr 20-26 » D-36100 Petersberg

Alle Artikel und Zugaben solange Vorrat reicht.
Fiir Druckfehler keine Haftung!  * Artikel nicht in allen Filialen erhaltlich.

Angebote giiltig vom 19.07. - 24.07.2021
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Wenn in den frihen Abendstunden
die letzten Sonnenstrahlen ihren war-
men Glanz verbreiten, beginnt in ltalien
die Zeit des Aperifivos. Nach Feier-
abend genieBt man vor dem Abend-
essen Happchen und Getranke. Neben
gutem Essen und prickelndem Anstof3en
verkrpert der Aperitivo aber vor allem
italienisches Lebensgefihl und Freude
am Beisammensein.

Wer es gerne klassisch mag, greift
zum Mionetio Prosecco DOC Treviso
Brut. Er jberzeugt mit seinem Duft nach
reifen Apfeln und am Gaumen mit
Noten von Akazienbliten und feinem
Honig. Damit ist er immer eine gute
Wahl und verleiht jedem Aperitivo eine
sfilvolle Note.

Fir RoséBegeisterte gibt es Mionetto
Prosecco Rosé DOC - der prickelnd-
lebendige Prosecco kindigt mit seiner

ANZEIGE

Italienisches Lebensgefihl

Aperitivo-Momente mit Mionetto Prosecco

eindrucksvollen, rosaroten Pfirsichbli-
tenfarbe ein fruchtiges Bouquet mit
deutlichen Nofen von Kleinen roten
Frichten und Pampelmuse an und ist
“Extra Dry”. Damit passt er perfekt zu
vielen Speisen. Egal, fir weﬁ:he Sorte

Sie sich bei lhrem Aperitivo entschei-
den, mit Mionetto Prosecco kommt
“La Dolce Vita” zu lhnen nach Hause.
Cincin, auf das Leben!

Wahre Schénheit kommt von innen -
hierin steckt viel Wahres. Fir Model und
Moderatorin Jana Ina Zarrella ist das Ge-
heimnis natirlicher Schénheit, Hautpflege
%onzheitlich zu sehen. ,Viele vergessen
ihre Haut von innen zu pflegen!” Wie
zfvi/o durch die vielen Ndhrsto?fe in Man-

ehn.

Darum sind Mandeln in ihrer Beauty-
Routine essenziell:

1. Natirliche Beauty Booster: Die
B-Vitamine in Mandeln sind maBgeblich
am Erhalt der Haut beteiligt, ebenso wie
Zink, das auch zum Erhalt der Négel bei-
trdigt. Kupfer ist wichtig fir die Haar- und
Hautpigmentierung. Vitamin E  schitzt
vor oxidativem Stress durch UV-Strahlen.

2. Verbesserung von Falten und des
Hauttons: Forscher entdeckten nach 6-mo-
natigem Verzehr von Mandeln eine Re-
duzierung des Schweregrads von Falten
um 16% und der UngleichmaBigkeit des

ANZEIGE

Mandeln - das Geheimnis
fur strahlende Haut

Hauttons um 20% bei Frauen in der Me-
nopause, FitzpatrickHauttyp 1 und 2.

3. Stirkung der Haut gegen UV-Licht:
Laut einer Studie? kann taglicher Mandel-
konsum helfen, die Widerstandsfahigkeit
der Haut gegen UVBLicht* zu stdrien,
die Hauptursache fir Hautschaden durch
die Sonne, welche zu vorzeitiger Hautal
terung fihren kénnen.

Mehr Infos auf www.almonds.de.

' Rybak |, Carrington AE, Dhaliwal S, Hasan A, Wu H, Burney W, Maloh J, Sivamani RK. Prospective Randomized Controlled
Trial on the Effects of Almonds on Facial Wrinkles and Pigmentation. Nutrients. 2021; 13(3):785.

21i N, Henning SM, Thames G, Bari O, Tran PT, Tseng C-H, Heber D, Kim J, Li Z.Almond Consumption Increased UVB Resistance
in Healthy Asian Women. Journal of Cosmetic Dermatology. 2021;00: 1-6. https://doi. Org/10.1111/jocd.13946

*Die Studienteilnehmer waren junge asiatische Frauen, die 12 Wochen lang tdglich Mandeln afien.

Lokales

Samstag, 17. Juli 2021

In den Sommerferien zu den
Wetterauer Zukunftscamps

Kreis bietet eine Perspektive fur junge Erwachsene

Wetteraukreis. Die Auswir-
kungen der Pandemie haben
die Berufswahl, die Ausbil-
dungsplatzsuche und eine gu-
te Vorbereitung auf den Uber-
gang in Ausbildung fiir die
diesjéhrigen  Schulabginge-
rinnen und Schulabgénger er-
schwert. Gemeinsam mit der
Fachstelle Jugendarbeit stellt
Erste Kreisbeigeordnete Ste-
phanie Becker-Bésch nun die
Wetterauer  Zukunftscamps
VOr.

Welche Basics brauche ich fiir
den Start in eine Berufsausbil-
dung? Welche Berufe interes-
sierten mich? Welche Betriebe
suchen Auszubildende? Was
muss ich bei einer Bewerbung
beachten? Vor diesen und
mehr Fragen stehen jedes
Jahr mehr und mehr Schiile-
rinnen und Schiiler. Doch ge-
rade die anhaltende Corona-

Krise erschwert vielen den
Ubergang Schule-Beruf.
,Schulische  Berufsorientie-
rung musste zeitweise ausge-
setzt werden. Gleichzeitig su-
chen aber noch viele Betriebe
im Wetteraukreis Auszubil-
dende. Wir wollen diejenigen
unterstiitzen, bei denen die
Krise die Zukunftspldne mas-
siv durcheinander gebracht
und die Unsicherheiten ver-
grofdert hat“, erklart Stepha-
nie Becker-Bosch, Erste Kreis-
beigeordnete und Sozialde-
zernentin des Wetteraukrei-
ses. Daher bietet die Fachstel-
le Jugendarbeit gemeinsam
mit vielen Kooperationspart-
nern Zukunftscamps in den
Sommerferien an.

Im Zeitraum vom 16. bis 19.
August - also in der fiinften
Woche der Sommerferien -
koénnen Jugendliche, die im

Hilfe fur Angehorige von Menschen,
die an Krebs erkrankt sind

Bad Vilbel. Die Selbsthilfekontaktstelle Biirgeraktive Bad Vilbel
plant aufgrund mehrfacher Anfragen die Griindung eines Ge-
sprachskreises fiir Angehoérige von Krebspatienten. Die Diagnose
Krebs betrifft nicht nur den Erkrankten. Im Umgang mit der
Krankheit kommen Angehorige oft an ihre Grenzen: In vielen Fa-
milien muss der gewohnte Alltag neu organisiert werden, Ange-
horige libernehmen zumindest teilweise Aufgaben, um die sich
bisher der Erkrankte gekiimmert hat. Dann ist es besonders wich-
tig, die eigenen Kréfte zu stdrken und sich bei Bedarf auch Unter-
stiitzung zu suchen. Neben den Angeboten von Sozialdiensten
und Krebsberatungsstellen kann der Austausch unter Betroffenen
eine wichtige Unterstlitzung sein. Interessierte kénnen sich bei
der Selbsthilfekontaktstelle Biirgeraktive Bad Vilbel unter Tel.
06101/1384 oder info@buergeraktive-bad-vilbel.de melden.

ine wirkstarke neue
Arthrose-Therapie
begeistert aktuell die

12 Millionen Arthrose-Be-
troffenen in Deutschland. In
klinischen Studien fanden
Wissenschaftler heraus, dass
chronische Gelenkschmerzen
bei Behandlung mit dem neuen
hochkonzentrierten Arzneistoff
um -60% gemindert wurden.!
Basis des neuen wirkstdrke-
ren Medikaments (Apotheke:

Schmerz

-60%

2

Schmerz

vorher  Hochkonzentrierter

Extrakt'

1) Chrubasik. In Phytomedicine, 2002 Apr;9(3):181-94 2) Die Standard-Tagestherapiedosis bei Harpagophytum Procumbens-Monopraparaten in Deutschland betrégt 960 mg. Bei Gelencium EXTRACT betragt die Tagestherapiedosis 2.400 mg.

Pflichttext: Gelencium EXTRACT Pflanzliche Filmtabletten. Wirkstoff: 600mg Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt. Zur Anwendung bei Erwachsenen. Pflanzliches Arzneimittel zur unterstiitzenden Behandl

Packungsheilage und fragen Sie hren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH « HelmholtzstraBe 2-9 « 10587 Berlin.

Sommer diesen Jahres die
Schule beendet haben und
noch ohne schulische oder be-
rufliche Ubergangsperspekti-
ve sind, am Zukunftscamp teil-
nehmen. ,Am Zukunftscamp
koénnen auch Schiilerinnen
und Schiiler teilnehmen, die
noch auf der Suche nach ei-
nem Ausbildungsplatz sind
oder bei denen es durch die
Corona Pandemie zur Absage
bereits zugesagter Lehrstellen
kam*, sagt Becker-Bosch.

Auf alle Interessierte wartet
ein viertdgiges Camp an ver-
schiedenen Orten in der Wet-

terau. Durch die breit aufge-
stellte Kooperation mit der
Berufsberatung, dem Jobcen-
ter, dem sozialen Trager Re-
gionale Dienstleistungen Wet-
terau und dem Ausbildungs-
zentrum der Bauwirtschaft
Nidda wird ein umfangreiches
Angebot mit Expertinnen und
Experten angeboten. Die gel-
tenden Corona-Hygiene-Re-
gelungen werden beachtet.
Die Teilnahme am Zukunfts-
camp ist kostenlos.
Verbindliche Anmeldung bis
zum 30. Juli unter wetterau-
kreis.de/zukunftscamp.

Zutaten fir 4 Personen: 250 g Nu-
deln, 7 bunte Tomaten, 9 Stiele Thy-
mian, 100 g schwarze Oliven, 1 rofe
Zwiebel, 1 EL Olivendl, 2 EL brauner
Zucker, 300 ml FABER Sekt halbtro-
cken, 3 EL heller Balsamico-Essig, 250
g Strauchtomaten, 200 g Fefa, 1 Beet
griine Kresse

Der Klassiker neu inferprefiert: Mit
dem FABER Sekt-Dressing verfeinert
wird aus dem traditionellen Nudelsa-
lat etwas ganz Besonderes - ein High-
light fir den Grillabend!

Zubereitung: 1. Nudeln nach Pa-
ckungsanweisung ga- |
ren. Tomaten waschen, |
in mundgerechte Sti-
cke schneiden und in
eine Schissel geben.
2. Thymian waschen,
Blétichen  abzupfen
und 2/3 zu den Tome-
ten geben. Oliven in
Ringe schneiden und
dazugeben. Die Nu-

Klassiker neu aufgelegt
Nudelsalat mit FABER Sekt-Dressing

e
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deln abgiefBen und in die Schissel ge-
ben. 3. Zwiebel schélen und in feine
Wiirfel schneiden. Olivend| erhitzen,
Zwiebel dazugeben und glasig dins-
ten. Zucker iber die Zwiebeln streu-
en und karamellisieren lassen. Mit
FABER Sekt halbtrocken und Balsa-
mico abléschen und ca. 2 Minuten
einkdcheln lassen. 4. Strauchtomaten
waschen, putzen und vierteln. Toma-
ten zu Zwiebeln in den Topf geben
und weitere 5 Minuten kécheln. Thy-
mian zugeben, mit Salz und Pleffer
wirzen. Dressing fein purieren, iber
die Nudeln verteilen

und vermengen. Salat

fir ca. 15 Minuten

ziehen lassen und ab-

schmecken. 5. Feta zer-

_ broseln. Kresse vom

= Beet schneiden. Vor

- dem Servieren iber
Taber dem Salat verteilen
und anrichten. Guten
Appetit! faber-sekt.de

Gelencium EXTRACT, rezept-
frei) ist ein innovativer, deutlich
stdrker konzentrierter Extrakt
der bekannten Arthrose-Arz-
neipflanze Harpagophytum
Procumbens. So ist die aufge-
nommene Wirkstoffdosis bei
Therapie mit dem neuen ge-
schiitzten HPG2400-Extrakt
nahezu 3-fach hoher als bei
vergleichbaren Therapien.?
Hiervon profitieren insbeson-
dere Arthrose-Betroffene mit
wiederkehrenden Beschwer-
den, die meist eine besonders
nebenwirkungsarme Lang-
zeittherapie suchen. Denn
Harpagophytum-Arzneimittel
sind bestens vertréglich - mehr
als 97% aller Anwender haben
keinerlei Nebenwirkungen. Die
Patienten verspiiren stattdes-
sen eine deutliche Reduzierung

bei VerschleiBerschei q ive Erkrank des B

ates. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die

Anzeige

Arthrose

Neue Arthrose-Behandlung lindert
Gelenkschmerzen um 60%

Chronische Gelenkschmerzen machen Arbeiten in Haushalt und
Garten hdufig zur Belastung. Eine neue hochkonzentrierte
Arthrose-Tablette {iberzeugt nun in klinischen Studien.?

der Beschwerden sowie eine
Steigerung der Lebensqualitit.

Fazit: Mit Gelencium
EXTRACT konnen Sie Ge-
lenkschmerzen endlich
wirksam lindern.' Fragen Sie
jetzt in Ihrer Apotheke nach
Gelencium EXTRACT.

>E
Fiir die Apotheke

60% weniger
Gelenkschmerzen'

www.gelencium.de

Gelencium EXTRACT:
75 Tabletten: PZN 16236733
150 Tabletten: PZN 16236756




Deutsche Qualitats-Marke

= Diisseldorf Limitierte
Eroffnet Eroﬁnungs-
i W ARINEU Angebote &

in Deutschland!

Problemlose
Nabenschaltung
mit Riicktritt-
bremse

] | e  Di fekt
E-Bike E-Cloud 4 ] |e_ per e en
 Mit dem perfekten &) BOSCH Mittelmotor, extrem leise! ) E B k f “
* |eistungsstarker Original i BOSCH 400Wh Akku - I es ur a e
* Magura Hydraulikbremsen

W d jed
« Praktischer Multifunktionsgepacktrager ] 4 ege un je es
* Bereifung mit Pannenschutz \ |\ Terrain

]

Bulls
Aliground CX

M PEGASUS

Trekkingbike Ancura Disc
« Sportlich flottes Alltags- und Trekkingrad

in Pegasus Qualitét
* Leichtgangige 21 Gang Shimano Rapidfire-Schaltung
« Sicher dosierbare, langlebige Scheibenbremsen
 Aluminiumrahmen, Alu-komponenten und Federgabel
« Trekkingbereifung mit Pannenschutzeinlage
 Sehr praktischer Systemgepécktrager

Neuester, stérkster
—

CX Motor 85 Nm

500-Wh-Batterie
flr groBe Reichweiten

| =/ &/ A A —

Allground CX

* Starkster () BOSCH CX Motor 85 Nm
* Breite Schwalbe Allground Reifen
mit Pannenschutz
o Sattel-Schnellverstellung
= bedienbar vom Lenker aus U Kostenlos
=L g = i * Federgabel blockierbar A [EILEo
s i o Hydraulische Scheibenbremse ot
xill';set;;'tn'B'ke ‘ | . Bequeme.Lenkervers_tellung |
« Bulls MTB mit SVZO- DN L * Hochwertige Verarbeitung ‘ zweirad-stadler.de
konformer StraBenausstattun und AUSStattung

« Perfekt fir Schule und Freizeit

« Stabiler Alu-Sportrahmen mit Federgabel , ng FRAN KFU RT/MAI N

* babaraynamo und perfekies LED-Licht - anzié! Zweirad-Center Stadler Frankfurt GmbH
¢ 18 Gang Shimano Rapidfire-Schaltung

+ Leichtlaufende All-Terrain-Bereifung ) Borsigallee 23, 60388 Frankfurt am Main
* Sportschutzbleche Mo-Sa  10:00 bis 20:00 Uhr

Irrttimer, Druckfehler, Preisénderungen und Liefermdglichkeiten vorbehalten. Teilweise keine Originalabbildungen. Angebote nur solange der Vorrat reicht. * Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers ** Ehemalige unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers *** Bisheriger Verkaufspreis.
1) Kaufpreis entspricht dem Nettodarlehensbetrag; Gebundener Sollzinssatz (jahrl.) 0,0 %; effektiver Jahreszins 0,0 %; Beispiel: Finanzierungsbetrag 1.000,- Euro. 10 Monate 100,- €. Gesamtbetrag bei einer Laufzeit von 10 Monaten: 1.000,- €. Angaben zugleich représentatives
Beispiel i. S. d. § 6a Abs. 4 PangV. Ein unverbindliches Angebote der BNP Paribas S.A. Niederlassung Deutschland, Standort Miinchen: Schwanthalerstr. 31, 80366 Miinchen. Bankubliche Bonitétskriterien voausgesetzt.
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Fund

Bekanntschaften

herzenswunsche

ﬁ Paula, 24 J./163 cm Krankenschwes-

ter, hat lange blonde Haare, eine super Fi-
gur. Sie sieht richtig sexy aus, in ihrer engen
Jeans und der weiBen Bluse. ib. Tel. 0152~
21 GB-W2-1082-28

Sandra 35 J./ 162 cm, bildhiibsch, ledig. Ich
liebe ein gemiitliches Heim, mag schmusen, re-
den, lachen, gemeinsam friihstiicken, vertrdumte
Stunden bei zértlicher Musik und gutem Essen.
Ub. Tel. 0152-21556592 GB-W3-1056-28

Stefanie, 45 J., verw. schlank, hiibsch, sehr
lieb, bescheiden, sparsam, fleiBig u. anpassungs-
fahig, eine Frau auf die ein Mann stolz sein kann.
Ub Tel. 0152-21 GB-W4-1036-28

Kerstin, 55 J. ist eine liebenswerte, gutausse-

hende Frau, mit weiblicher Figur, fursorgl. fleiBig,
sparsam, mit herzlichem, natirlichen Wesen.
Ub. Tel. 0152-21 GB-W5-1010-28

Anke 69 J., Sieiist eine toll gut aussehende Frau
mit einer hiibschen weiblichen Figur, schénen
Haaren, strahlendes Lacheln und schéne Augen.
Ub. Tel. 0152-21 55 65 92 GB-W5-1021-28

Jan, 28 J./ 187 cm Beamter, breite Schul-
tern zum Anlehnen, gepflegte Hande und lus-
tige blitzende Augen, die durch seine kurzen
schwarze Haare toll zur Wirkung kommen. tGiber
Tel. 0152-21 GB-M2-1020-28

Tel. 0152-21556592 GB- |
M4-1007-28

Ralf, 54, gutsituierter Aka-
demiker, gepflegt, volles ol
Haar, symph. Auftreten und I g fi
breite Schultern zum Anleh- |8 ir i E"
nen,Tel. 0152-21556592 Suszanne Krimer
GB-M5-1017-28

Jorg, 71 J./ 180 cm Unternehmer in besten
finanziellen Verh., gesund u. fit. Graues volles
Haar, NR. souveran liebevoll u charmant. tber
Tel. 0152-21556592 GB-M6-1043-28

Holger, 45 J./ 180 cm, ein einfilhlsamer Mann, mit
ausgeglichenem Wesen, groB und gutaussehend,
kinderlieb sportlich und vielseitig interessiert, tb.

WILLKOMMEN IN MEINEM
LEBEN UND SICH IN EHREN
KENNENLERNEN !
PETER-ALEXANDER,S83
Jahre, Gartenarchitekt mit eig. Un-
ternehmen, verwitwet seit 3 Jah-
ren. Das Leben hat es gut mit mir
gemeint und ich habe viel erreicht
u. lebe in besten finanziellen Ver-
haltnissen. Fiihle mich fit wie 50 J.,
gesund und moéchte meinen zwei-
ten Lebensweg mit Liebe und mit
»DIR“ beginnen. Habe Sehnsucht
nach einer lieben Frau und méchte
Warme + Zartlichkeit spiiren und
geben in einer gleichberechtigten
Partnerschaft. Ich bin ausgeglichen
u. ruhig, kann aber auch sehr lei-
denschaftlich sein und mich fiir fast
alles begeistern. Habe eine schlan-
ke Figur, bin dynamisch, humor- u.
niveauvoll, ein Mann mit Herzens-
bildung. Ich liebe schone Reisen,
die Sonne, ein Glas Sekt am Strand,
im weiBen Sand barfuB spazieren
und gemeinsam alle ldeen verwirk-
lichen, die uns SpaB machen. Las-
sen Sie uns die Abenteuerlust und
das gemeinsame Lachen genieBen,
wir werden es langsam angehen
lassen mit Freiraum und Verstéand-
nis, es liegt jetzt an lhnen, dass
es UNS gibt; es ist unsere Chan-
ce, wenn Sie bitte gleich anrufen:

pv Tel. 0151 - 56196728.

LIEBE IST; wenn man den
Partner schon nach kurzer Zeit
vermisst ... ,,ICH WURDE DICH

SEHR GERNE VERMISSEN*
Erndhrungsberaterin, 61 Jahre alt,
heiBe BI A N C A und keine Angst,
ich werde nicht Dein Essen umstel-
len, oder doch vielleicht ... grins Ich
bin eine schéne, schlanke, sport-
liche, humorvolle + spontane Frau
(hoffe ich zumindest, da ich auch
etwas schiichtern bin). Ich lache
gerne, bin aber auch ernsthaft, ehr-
lich, treu, und mit meinem Charme
mochte ich Sie liebevoll iiberra-
schen. Schén wire es, wenn auch
Du ein wenig finanziell unabhangig
bist, so dass man auch gemeinsam
mal einen spontanen Kurztrip ma-
chen kann, ohne dass danach die
Bank kommt ;-) Unser erstes Tref-
fen zu einem Ausflug, einer kleinen
Reise und sich dabei langsam bes-
ser kennenlernen und Gliick emp-
finden! Ich suche iliber pv keinen
Mr. Perfect, nur einen ehrlichen,
bodenstindigen Mann, wenn du
also zur Kissenschlacht geeignet
bist, gerne lachst, alberst, wenn
du ernst, abenteuerlustig u. so lei-
denschaftlich wie ich bist, dann
melde dich bitte u. rufe gleich an.
Tel. 0152 - 38834050 oder Mail an:
Steffi@inserat-wz.de

Elvira, 66 J., jinger wirkend u. nicht
so anspruchsvoll wie viele andere
Frauen. Nach der Trauerzeit kehrte
die Einsamkeit in mein Leben u. er-
druckt mich beinahe. Das mdéchte ich
nicht langer ertragen! Teilen Sie ein
ahnl. Schicksal? Dann rufen Sie Ub.
pv an, ich kénnte Sie kurzerh. mit m.
Auto besuchen. & 0176/56841872

SPONTAN ZUM FISCHESSEN

NACH SYLT UND CHAMPAG-

NER IM STRANDKORB UND

GLUCKLICH SEIN !

ARCHITEKTKLAUS,74J/ 1.88,
ganz alleinst., und immer noch be-
ratend tatig. Ich bin charmant, aber
kein heldenhafter Draufganger,
wiinsche mir, dass unsere Liebe
wach bleibt, mit kl. Aufmerksamkei-
ten im Alltag und einem Lacheln am
Morgen. Ich lese gerne, hére gerne
Musik, sehe gerne Dokumentatio-
nen und interessiere mich fir Stad-
tentwicklung. Ich habe mich in den
letzten Jahren immer mehr in ein
Schneckenhaus zuriickgezogen und
mich zum Eigenbrétler entwickelt -
das wiirde ich gerne wieder ablegen.
Mochte Luxus- u. Abenteuerreisen,
Sommernachte durchtanzen, Hand
in Hand beim Italiener Rotwein trin-
ken u. Glick empfinden. Ich freue
mich darauf, in lhren Augen u. in lh-
rem Lacheln zu versinken. Bitte ha-
ben auch Sie Mut und keine Angst;
wir lassen es langsam + harmonisch
anfangen, Perspektive Zukunftslie-
be fiir immer. Schon wére es, wenn
Sie mit mir die Freizeit genieBen
+ wir schone Gemeinsamkeiten
teilen, daher greifen Sie zum Tele-
fon: handy pv 01522 - 6954734, od.
E-Mail: KlausKlaus@wz-mail.de

ICH MOCHTE MIT IHNEN
NOCHMAL DURCHSTARTEN,
LERNE MICH EINFACH
KENNEN + LIEBEN!
SONJA, 77 Jahre / 1.69 und verwit-
wet. Ich fiihle mich jung + gesund,
gerne mochte ich mit lhnen gemein-
sam schone Stunden genieBen, zu
zweit ist doch alles viel schéner!
Ich bin eine hilfsbereite, vitale, sehr
schone, aber eher mittelschlanke
Frau, wesentlich jlinger aussehend,
temperamentvoll, schone Beine und
zarte, leicht gebraunte Haut. Liebe
Partnerin mit startbereitem Auto fiir
ein Kennenlernen. Ich méchte einen
lieben Mann gliicklich machen u. zu-
sammen viel unternehmen, schéne
kleine Reisen, evtl. zusammen spa-
zieren gehen u. ein Glas Wein genie-
Ben. Ich méchte fiir ,DICH* da sein,
auch wenn es Dir mal nicht so gut
geht, das ,,MITEINANDER* gliicklich
u. harmonisch gestalten und Pldne
schmieden. Sollte Dich meine An-
zeige angesprochen haben, rufen

Sie an: pv handy 0172 - 3712035

Andrea, 58 J., mit toller Figur, mach
mich gern hiubsch aber auf natrl.
Art, bin zartlich u. anschmiegsam,
mag spazieren, kuscheln, doch Lu-
gen kann ich gar nicht leiden. Das
Leben kénnte so schon sein, wenn
da nicht die Einsamkeit ware. Ist in
Deinem Leben noch Platz fiir mich?
Dann melde Dich db. pv, bis bald.
= 0176/34498648

Gut erhaltener, 57-jahriger Mann,
ohne Altlasten, sucht das passende
Gegenstuick, 1,78m groB, vorzeigbar,
Hobbies: Radfahren, Wandern und
Stadtereisen. Chiffre 29288

mein partner treff GmbH

Seit 1997 - mit Kompetenz an ihrer Seite
63768 Hosbach - Siemensstr. 6

tagl von 10 bis 20 Uhr erreichbar

»LIEBEN“ - WENN EIN KUN-
TERBUNTER REGENBOGEN
UBER UNS SCHWEBT!
Nadja, 83J/ 1.63, verwitwet,
lustige Padagogin/Rentnerin, aber
sehr alleine und einsam, daher die-
se Anzeige. Ich gehe nicht gerne
alleine aus, habe deswegen wenig
Moglichkeiten, Sie zu finden, ich
freue mich aufs erste Treffen mit
viel Herz. Bin eine lebenslustige,
treue Frau, die sich wieder eine
Beziehung wiinscht. Ich bin eine
herzliche, schlanke, attraktive Frau
und wiinsche mir, dass in einer Be-
ziehung nach und nach eine tiefe
Verbundenheit wachst. Werte wie
Vertrauen, Zuverldssigkeit und Of-
fenheit sowie gegenseitiges Geben
und Nehmen sind mir wichtig. Ich
mochte fiir Dich da sein, dich ums-
orgen, dass es dir gut geht, und nur
dann geht es mir auch gut und das
Leben hat wieder einen Sinn. Bei In-
teresse wiirde ich mich liber pv auf
eine ernst gemeinte Antwort freuen:

handy 0159 - 01361632

Guten Tag, lieber Unbekannter, es
kostet mich ein wenig Mut, diese
Anzeige aufzugeben. Zu meiner
Person: MARITA, ich bin 72 Jahre
alt, habe eine normale Figur und bin
bereits geimpft. Seit vielen Jahren
geschieden und hier in der Gegend
wohnhaft. Mein Berufsleben ge-
stalte ich noch ein wenig als Kiefer-
orthopadin und ich spiele Klavier.
Aber ich bin, wie man so schén sagt,
noch gerne im ,Unruhestand. Trotz
vieler sozialer Kontakte fehlt mir
noch ein passender Partner an mei-
ner Seite. Im Kopf und Herzen bin
ich jung geblieben, unkompliziert,
positiv denkend und ich kann das
Leben genieBen. Meine Interessen
sind vielseitig, ich kann die Freizeit
ebenso im gemiitlichen Zuhause
genieBen wie mit interessanten
Unternehmungen ausfiillen. Ich bin
Nichtraucher und wiirde mich freu-
en, wenn Sie es ebenso sind. Habe
ich Sie neugierig gemacht? Dann
kontaktieren Sie mich doch einfach
unter pv handy 0172 - 3707138

Lieber Partnersuchender, ich, Ro-
semarie, bin eine 68 Jahre junge
Dame hier aus der Region und ich
moéchte gerne wieder iber pv ei-
nen Lebenspartner finden. Bin
jetzt Rentnerin, urspriinglich Kran-
kenschwester. Ich bin an nichts u.
niemanden gebunden. Doch die
Einsamkeit erdriickt mich. Wiin-
sche mir nichts sehnlicher als einen
lieben Mann, zu dem ich kommen
kann. Dank meines Turnens habe
ich immer noch eine sehr gute Fi-
gur. Zum Gliick bin ich gesund u.
habe keine Probleme, auBer die Ein-
samkeit. Mein Herz sagt, fiir mich
gibt es noch einmal einen lieben
Mann, mit dem ich zusammen sein
darf. Ich kénnte auch zu lhnen kom-
men. lhr Anruf wird gerne erwartet.
Tel. 0152 - 09395444

Samstag, 17. Juli 2021

Gabi 65 Jahre, ich bin eine verwit-
wete mittelschlanke, aber gutaus-
sehende Frau. Ich bin véllig allein-
stehend, ohne Kinder und méchte
meiner so groBen Einsamkeit in den
eigenen 4 Wanden gerne entfliehen.
Von ganzem Herzen suche ich liber
pv einen aufrichtigen, ehrlichen
Mann, dem ich eine treusorgende
Frau sein méchte. Ich fahre gerne
Auto, bin hauslich, naturverbun-
den, liebe Gartenarbeit und kann
sehr gut kochen. Ich wiare auch
umzugsbereit, wenn wir uns ver-
stehen. Dein Alter ist mir egal, mein
verstorbener Mann war auch alter
als ich. Bitte melden Sie sich unter
Tel. 0175 - 707 88 22 und beenden
Sie meine Einsamkeit.

Karin, 71 J., prima Kéchin u. Gastge-
berin, ansehnlich, mit jugendI. Figur,
vielleicht etwas zu vollbusig. Wenn
Sie auch verwitwet sind, werden Sie
die Einsamkeit kennen. Ich gebe al-
les und noch viel mehr fur einen gu-
ten, ehrlichen Mann. Lassen Sie
mich nicht so lange warten, rufen Sie
schnell Uib. pv an. & 0176/43632696

Symp. Hobbyfotograf sucht Damen
fur Privataufnahmen. Sie erhalten ein
Terminhonorar von 50€.

= 0177/8624634

Dienstleistungen

Malerarbeiten, kompl. Badsanierung
(auch barrierefrei), Tapezierarbeiten,
Kellerisolierung  (trocken legen),
Trockenbau und Entriimpelung, so-
wie Gartengestaltung, Pflasterarbei-
ten, Terrassen etc. Hoti Malermei-
sterfachbetrieb & 06051/9777810 u.
0160/96687594

Service rund um Haus und Garten:
Hausmeisterservice, Gartenpflege u.
Umgestaltung, Baumfallung, Obst-
baum- u. Geholzschnitt, Maharbei-
ten, Brennholzaufarbeitung, Kleinre-
paraturen etc., seit tiber 20 Jahren
Problemlds. aller Art & 06058/6216

Sie wollen renovieren? Maler- u. Ta-
pezierabeiten, FuRbodenverlegung.
Alles aus einer Hand. Schnell, sau-
ber u. preiswert. Personliche Bera-
tung vor Ort ist selbstversténdlich.
= 06183/928475 0. 0179/2108959

Die Renovierungsprofis: Tapezier-,
Streich- und Schreinerarbeiten, Ku-
chenmontage, Trockenbau, Boden-
belagsarbeiten uvm.

& 06187/9927245 0. 0173/7417133

Wir fuhren aus Pflaster- u. Baggerar-
beiten aller Art. Langjahrige Erfah-
rung! Gratis vor Ort-Angebot! Seridse
und saubere Arbeit! Lassen Sie sich
Uberzeugen. & 0151/19504396

B.K. Garten- und Landschaftsbau,
die Profis fur Gestaltung, Pflaster-,
Mauer-, Baggerarbeiten.
www.b-k-garten-landschaft.de

=& 06183/9210543 0. 0176/27616727

R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau,
Garten u. Gestaltung. & 0160/
99189945, 63584 Griindau, Wiesen-
str. 20d.

Garten- und Landschaftsbau Pfla-
sterarbeiten aller Art von A-Z, Au-
Renanlage, Baggerarbeiten, Entrim-
pelung. Seriése Angebote vor Ort.
Firma AD =& 0174/4135223

Ari-Garten, Freigericht: Garten- wu.
Landschaftsbauer erledigt kpl. Pflege
lhres AuRenbereichs sowie Hecke
schneiden, Pflastern, Mauern, Plat-
ten legen. & 0151-66407233
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Dienstleistungen

Maler / Tapez, Vinyl, Fliesen,
Trockenbau, Wo.+ Bad Sanierung,
=& 0177/3142944 0. 06181/4358764

Handwerkliche Dienstleistungen fiir
Haus und Garten. & 0176/52530194

Geld + Kapital

Ich suche auf diesem Wege einen
Kredit Uber 1.500,-€ oder 2.000,-€,
da ich finanzielle Sorgen habe. Ich
bin ehrlich, zuverlassig und ein ehrli-
cher Zurlickzahler. Chiffre 29330

Haushaltsauflosungen

Haushaltsauflésung o. Entrimpe-
lung: Gewerbe, Whg., Haus.
Umzugshilfe, Renovierungsarbeiten,
Seniorenumzige, Messi- u. Problem-
whgen., Komplettpaket v. Keller bis
zum Speicher sowie Ankauf u.
Beratung gehéren dazu.
Fa. Die Ameisen & 06053/7775,
06184/905729, 01522/2038811
www.ameisen-heimerl.de

Prof. Haushaltsauflésung, Entrimpe-
lung & Entsorgung. Hauser, Woh-
nungen (auch Messie), Buro-/Gewer-
befl., AuBenanl. Wir arbeiten fachlich
kompetent, zum fairen Preis! Robin-
son Umzlge, preiswert -grindlich -
diskret. Beratung/Angebot kostenfrei!
=& 06051/889736 & 0173/3247501
www.robinson-umzuege.de

R & R Entrimpler: Haushaltsaufl6-
sung, Entrimpelungen, vom Keller
bis zum Dachboden, preiswert -
schnell - zuverlassig. Hochwertiges
wird angerechnet. Wir rdumen fur
Sie Keller, Garagen, Hauser, Scheu-
nen, Blros usw., alles besenrein.
=& 0152/01670406

Die Fa. Klemens aus Wéchtersbach
bietet lhnen zum Sparpreis Umzuge,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entrimpelungen an. Wir erstellen
lhnen ein kostenloses Angebot.

= 0157/88711778 + 06053/7069134

Kaufgesuche

Ankauf Ankauf! Pelze aller Art, N&ah-
maschinen, Schreibmaschinen, Figu-
ren, Porzellan, Schallplatten, Eisen-
bahnen, Leder- und Krokotaschen,
Silberbesteck, Bleikristall, Zinn, Mo-
deschmuck, Mébel, Kleider, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Goldschmuck,
Gardinen, Uhren, Munzen, Bern-
stein, Perlen, Bilder, Gobelin, Mes-
sing, Teppiche, Orden, Fernglas,
Puppen, Periicken, Kriige, komplette
Nachldsse, sowie Haushaltsauflo-
sung. Kostenlose Besichtigung sowie
Wertschatzung, 100% seriés und
diskret. Barabwicklung vor Ort, tag-
lich Mo-So  von 8-21 Uhr.
= 069/17516793

Sammler kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Bilder, Porzellan, Uhren, Bleikri-
stall, Nahmaschinen, Schreibmaschi-
nen, Vasen, Zinn, Modeschmuck,
Teppiche, Periicken, Bucher, Krige,
Minzen, Bernstein, Silber aller Art,
Altgold, Bruchgold, Goldschmuck,
Zahngold, Leder- und Krokotaschen,
Antiquitaten, Gardinen, Miinzen, Mo6-
bel, Schallplatten, Orden, Fernglaser
u. Puppen, kompl. Nachldsse, auch
Wohnungsauflésungen. 100% seri-
6s, kostenlose Beratung u. Wertein-
schatzung, zahle bar vor Ort, tagl.
von 07.00-21.30 Uhr, gerne auch am
Wochenende. & 069/20168617

Achtung! Achtung! Sammler kauft
Porzellan, Bleikristall, Krige, Schall-
platten, Bucher, Pelze, Bilder, Nah-
maschinen, Ferngldser, Bernstein,
Schreibmaschinen, Zinn, Mode-
schmuck, Puppen, Periicken, Uhren,
Minzen, Silber, Orden, Militdrsa-
chen, Altgold, Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, Teppiche, M®&bel,
komplette Nachlasse, auch Woh-
nungsauflésung, 100% serids, sowie
kostenlose Werteinschatzung und
Beratung, zahle bar vor Ort, téglich
von 7:30 - 21 Uhr (gerne auch am
Wochenende) & 069/27146025

Herr Daniel kauft Pelze aller Art,
Gardinen, Mo6bel, Bleikristall, Gobeli-
ne, Nahmaschinen, Figuren, Pup-
pen, Perilicken, Zinn, Bernstein, Sil-
ber, Modeschmuck, Perlen, Kleider,
Eisenbahnen, Alt- u. Bruchgold u.
Goldschmuck, Krokotaschen, Leder-
taschen, Schreibmaschinen, Silber-
besteck, Armbanduhren, Taschenuh-
ren, Silber-/Goldminzen, Orienttep-
piche, Porzellan, Kriige uvm. Absolu-
te Hochstpreise und Werteinschat-
zung. Kostenlose Beratung, sowie
Anfahrt. Mo. - So., von 7.30 - 21 Uhr
= 069/98970149

Ankauf von: Pelzen, Alt- u. Bruch-
gold, Zahngold, Goldschmuck, Mun-
zen, Perticken, Puppen, Fernglaser,
Bleikristalle, Bilder, Zinn, Mode-
schmuck, Silberbesteck, Bernstein-
schmuck, Krige, Teppiche, Porzel-
lan, Schallplatten, N&hmaschinen,
Uhren, Mébel, Gardinen, auch Haus-
haltsaufldsungen. Kostenlose Bera-
tung u. Anfahrt, sowie Werteinschét-
zung. Zahle absolute Hochstpreise,
100% seri6s u. diskret, Barabwick-
lung vor Ort von Mo.-So. 8:00-20:00
Uhr & 06104/9879935

1A Sammler Rico kauft Trodel, Pel-
ze, Zinn, Silber, Figuren, Teppiche,
Nah-/Schreibmaschinen, Porzellan,
Puppen, Besteck, Modeschmuck,
Bernstein, Goldschmuck, Zahngold,
Militaria, Orden, Bierkriige, Ferngla-
ser, Mlnzen, Antiquitdten, Musikin-
strumente sowie Uhren uvm. (auch
defekt) Haushaltsauflésungen/ Nach-
lasse. Komme gerne unverbindlich
vorbei. & 06181/3064677

Ankauf von gebr. Jagd- und Sport-
waffen, Nachlassregulierungen, Erb-
waffenblockierung, behérdl. Um-

schreibung + Abholservice. Fa. We-
nigerkind, erreichbar ab 15 Uhr
= 0170/9066676

Kaufgesuche

Kaufe stéindig Antiquitéiten aller Art
7. B. Mobel, Gemilde, Uhren, Porzellan,
altes Spielzeug, Biicher, Ansichtskarten usw.
Antiquitiitenhandel M. Walter
63579 Freigericht-Bernbach, Birkenhainer Str. 16
Tel. (06055) 4045
walter-antik @t-online.de

Handler kauft Ihnre Waffen (auch gan-
ze Sammlungen) sowie Deko-Salut
u. Schreckschusswaffen u. WK2 Mi-
litaria aller Art. www.waffen-kolo.de
= 06031-7915283

Achtung! In welchem Keller o. Dach-
bo. schlummert eine Eisenbahn?
Sammler kauft Eisenbahn. Auch An-
kauf, Abbau u. Abholung kompl. Ei-
senbahnplatten. =& 06108/69410

Achtung: Kaufe alte Musikinstrumen-
te, z.B. Geigen, Cello, Kontrabass,
Bratsche, Saxophon, Fagott, Gitarre
usw., auch reparaturbedurftig.
= 06051/6095826 0. 0176/37656265

Kaufe alte Motorrédder, Mofas, alte

Musikbox (Jukebox), auch defekt
= 06051/6095826 od.
0176/37656265

Uhren von Cartier gesucht, auch de-
fekt! & 0163/4865601

Pflege/Betreuung

Biete 24 h-Betreuung zu Hause.
= 06172-287495

Reinigung
Blitz-Blank!!! Fenster/Rahmen, Win-
tergartenreinigung  gefallig  oder
Grundreinigung lhrer Wohnung? Wir
kommen! Gerne reinigen wir auch
lhre Wohnung alle 14 Tage mit abso-
lut zuverlassigem Personal! 49 Jahre
Fa. Ralf Huber, Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

Teppichreinigung
Wir reinigen in lhrer Wohnung zu
Sonderpreisen  Teppiche/T.-boden,
Polstermébel + Matratzen, antiallerg.
mit Geruchsbeseitigung, farbfrisch
wie neu mit Langzeitimpragnierung!
49 Jahre Ralf Huber Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101/3131

Tierbestattungen

Ein Abschied in Wirde. Tierkremato-
rium Mittelhessen, zwischen Marburg
und GieRen, 35315 Homberg-Ohm.
= 06633/64358-0
www.tierkrematorium-
mittelhessen.de

Wir helfen, wenn Freunde gehen.
ANUBIS-Tierbestattungen, Am Muhl-
ber: 10, 35428 Langgoéns
= 06403/9777530
www.anubis-mittelhessen.de

Ihr Tier in guten Handen! Tierbestat-
tung Sonnenaue, Weiherstralle 2,
63477 Maintal & 06181/4247231
www.tierbestattung-sonnenaue.de

Professioneller Umzugsservice ge-
werblich/privat, Kleintransporte, Ent-
rimpelungen. Preiswert, schnell, zu-
verlassig! Beratung kostenfrei! Ro-
binson Umzige = 06051/889736
oder 0173/3247501
www.robinson-umzuege.de

C+P Umzuge-Umzige nah und fern.
Keine Anfahrtspauschale, kostenlo-
ser Umzugsberater, keine Material-
kosten, Kichen- u. M&belmontage.
= 06047/986370, 0173/1700586

Verkaufe

Trapezbleche 1. Wahl und Sonder-
posten aus eigener Produktion, Top-
Preise, cm-genau, 98646 Eishausen,
Stralle in der Neustadt 107, bundes-
weite Lieferung. & 03685/40914-0.

5 % online-Rabatt sichern!
www.dachbleche24.de

Achtung Brennholz! Jetzt bestellen,
frisch od. trocken, 1 m lang od. ofen-
fertig, keine Schittmeter-Raumeter
(Ster), Lieferung méglich.

= 0160-93018661 oder 0661-45221

Trapezbleche 2. Wahl: 2 mu. 3 m ab
5,99 €/m2 Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Langen, Farben, Profile, ab
6,99 €/m?, ca. 8.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

Sége-Spaltmaschinen, Bandsdgen, Kreissagen,

Holzspalter, Forstseilwinden. Die idealen Maschinen

fiir die Brennholzproduktion. www.zeier-forst.de
Zeier Forst-Gerate-Center = (097 47) 841

1a Buchenbrennholz, absolut
trocken, in versch. Langen, ab 45,-
€/m2. & 0152-06589557

www.brennholzwerk-frankfurt.de
= 0176-6696694

Verschiedenes

Dachdecker- u. Spenglerarbeiten,
Schneefanggitter und Wa&rmedam-
mung fur Ihr Dach. Andreas Kraus,
Kanhlstr. 46, 63828 Kleinkahl.

= 06024/3601 u. 0179/5591104

Haushaltsauflésungen / Nachlass-
rdumungen / Entrimpelungen / dis-
kret u. kostenglinstig. Verwendbares
wird angerechnet. Kostenfreies An-
geb. & 06053/4709 0170/9927625

Hausfrau saugt g 97
Nackte Rentnerin (67) 0174-512 10 80




MITTELHESSEN-BOTE

Grundbuch und Bebauungsplan

Trotz Zeitdruck vor dem Hauskauf Unterlagen prufen

Kommt ein passendes Haus auf
den Markt, miissen sich Kauf-
interessenten derzeit oft
schnell entscheiden. Dennoch
sollten sie wichtige Unterlagen
und Verzeichnisse einsehen,
rat der Verband Privater Bau-
herren (VPB). Mit einem Blick
ins Grundbuch konnen Inte-

Garagen
Garagen, Lager, 5-45 m?, in gepfleg-
ter, sicherer Liegenschaft, 3 Minuten
vom Amtsgericht Hanau enfernt.
= 01520/2311680

Gew. Vermietungen

Bad Orb: Biro-/Praxisrdume (130
m?) in Kurparkndhe zu vermieten
Chiffre 21757

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
stindig Géarten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Immob.-Gesuche

Wohnung zum Kauf in Miihlheim ge-
sucht. 2 Zimmer mit Blk., fur eine sol-
vente Rentnerin. Perspektive Immo-
bilien & 06181/9395008

M

e

tung Ubernehmen. Kompetente

nischen Miteinander.

Das bringst Du mit:

Du bist ein

auf Messen.

Wir bilden aus

rreinessen”

Du bist fasziniert von der Welt der Medien?
Dann starte zum 1. September 2021 Deine Berufsausbildung zum

Medienkaufmann
Digital und Print (m/w/d)

Schulabschluss: Fachoberschule (Fachrichtung: Wirtschaft und
Verwaltung) oder Abitur

Wir haben eine Menge zu bieten:
Bei uns kannst Du schnell eigenstandig arbeiten und Verantwor-

darum, dass Du bei uns jederzeit qualifizierte Unterstlitzung und
eine abwechslungsreiche Ausbildung auf hohem Niveau erhaltst.
Die Arbeit in unserem Team ist gepragt von einem kollegialen, harmo-

Organisationstalent,
Der Umgang mit Zahlen macht Dir genauso SpaB wie die
Anwendung von PC-Programmen (Microsoft Office, Word, Excel,
Power Point). Du hast Lust auf kaufmannische Aufgaben sowie die
Arbeit im Team. Und Du freust Dich auf den Umgang mit Kunden
sowie die Reprasentanz unseres Unternehmens, beispielsweise auch

Bist Du interessiert? Wir sind es auch — an Dir!

Sende Deine aussagekraftigen Unterlagen schriftlich an unsere Perso-
nalabteilung. Da wir Deine Bewerbungsunterlagen nicht zurlicksenden,
schicke uns bitte keine Originale. Mit Zusendung Deiner Bewerbung
verzichtest Du auf die Rickgabe Deiner Unterlagen.

ressenten priifen, ob dem Ver-
kaufer die Immobilie wirklich
gehort, ob sie mit Hypotheken
belastet ist oder Wohn- und
Wegerechte eingetragen sind.
Diese gelten auch nach dem
Kauf fort und kénnen die Nut-
zung einschrédnken. Gleiches
gilt fiir offentlich-rechtliche

Immob.-Gesuche

Ruhiges Paar sucht Haus o. Grund-
stlick z. Kauf jetzt o. spater, GN + 15
km, Finanzierungsbest. vorhanden.
Finderlohn 10.000,-€, wenn oh. Mak-
ler + nicht online = 0159/08639992
0. chris2021@mail.de

Familienvater, finanziell abgesichert,
sucht im Kreis GN (+20 km), Ein-/
Mehrfamilienhaus, fur die Familie,
gerne auch ein alteres, renovie-
rungsbed. Haus. Belohnung bei Tipp,
Kontakt: & 06051/8859145

Psychologin, verheiratet, sucht Haus
von privat (gerne mit Méglichkeit fiir
Praxisraume), Gelnhausen und Um-
gebung. & 0172/6528117

Immobilien

Bad Soden-Salmunster, 2-Zi.-ETW
im Kurgebiet, Behindertengerecht,
EBK, Terrasse, Aufzug, Stellplatz,
Abstellraum, 63m2, 198.000,- €,
= 0171/4793372 0. 0171/4711108

BOIE ¢
— ]

Ansprechpartner kimmern sich

flexibel und stressresistent.

GmbH & Co. KG

I&h DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

GutenbergstraBe 1 -

63571 Gelnhausen

Telefon (06051)833 104 - Telefax (06051)833 120
E-Mail: personal@gnz.de - Internet: www.dpn-media.de

Mittelhessen-Bote
Persowal fiuwctew!

Beschrankungen, die im Bau-
lastenverzeichnis vermerkt
sind. Das kann etwa eine Ab-
standsfliche fiir ein Nachbar-
grundstiick sein, die dort liegt,
wo der Wintergarten angebaut
werden sollte. Was sich bald in
der Nachbarschaft veréndert,
verrét der Bebauungsplan.

Mietgesuche

Berufstatiges Ehepaar (Lehrerin u.
OD) sucht 3-Zi.-Whg. in Gelnhausen
oder AltenhaBllau mit Balkon / Ter-
rasse / Garten. & 01577/9500042

Vermietungen

GN-Hailer, 2 Zi.-Whg., EG, 60 m?,
EBK, Tgl.-Bad, Balkon, Kellerraum,
PKW-Stellpl., KM 444,- € + NK + Kt.,
ruhige Lage, frei ab 01.09. (keine
HT), & 0151/19522375

2 ZW, Kuche, Dusche, Waschkliche
in Rothenbergen, KM 400,- € + Um-
lagen 100,- € + 3 MM Kt., PKW-
Stellplatz 30,- €, ab 15.07.2021.
= 06051/12741

Bad Orb (Sudseite): 85m?, 4 ZKB m.
Wanne, 1. OG, kein Balkon, 1 Stell-
platz, KM 630,-€ + NK 200,-€ + 2
MM KT & 06052/4292

Stellengesuche

Altenpflegerin m. mehrj. Berufserfah-
rung, sucht in BSS Privatperson zur
Pflege od. als Haushaltshilfe z. Woh-
nungsreinigung & 0176/56925020 o.
joasiad@interia.eu

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentétigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048/1009

Stellenangebote

Malteser Hilfsdienst stellt ab sofort
Fahrpersonal (w/m/d) auf 450€-Basis
ein, feste Touren morgens + mittags,
Einteilung Gber Monatsplanung, Be-
reich Grindau, Gelnhausen, Linsen-
gericht, Dienstfahrzeug zu Hause,
Dienstbeginn ab zu Hause, 30 Tage
Urlaub, betr. Zusatzrente. Ausfuhrli-
ches Stellenprofil anfordern unter

= 06051/929377 oder
fahrdienst.mkk@malteser.org

BAUMANN GEBAUDEREINIGUNG
Wir suchen ab sofort auf Teilzeit
eine Reinigungskraft

flir ein Objekt in Florstadt
5x wo. (Mo.-Fr.) ab 6.00 Uhr —9.30 Uhr
(3,5 Std./Tag)

Tel. 06055-9384 01

ImmobilienMarkt

Auto X Aerkebr

StellenVlarkt

Anhanger

Anhanger - Verkauf - Vermietung -
: Service - Ersatzteile. Bien Fahrzeug-
:bau GmbH, 63571 Gelnhausen,
= 06051/914178-0 od.
www.bien-fahrzeugbau.de

Autohandel

Kaufe gegen bar Pkw, Lkw, Wohn-
mobile, Geldndewagen, Pick-Up, mit
od. ohne TUV/Mangel, 24h erreich-

: bar = 06102/8653651 0.
 0177/2802695 (WhatsApp)
Pkw Ankauf

Ankauf v. Autos ab Bj. 1961 alle
: Arten: LKW, Gelandewagen, Wohn-
: mobile, Unfallwagen, mit u. ohne
: Schaden, KM und TUV egal. Ohne
Reklamation, jederzeit erreichbar!

=& 06431/2867746, 0176/22749486

Liebe Leser: kaufe PKW's zu fairen
Preisen, bitte alles anbieten, Unfall,
auch ohne TUV, hohe Kilometer.
= 06053/7068811 0. 0152/54658507

Pkw Ankauf

V&S Automobile - PKW Ankauf mit
oder ohne Mangel, auch ohne TUV
oder Unfallschaden, Selbstabholung,
Barzahlung, 63571 Gelnhausen,
=& 0152/26315092 (24h)

Pkw-Ankauf! Mit oder ohne Mangel,
auch ohne TUV, Selbstabholung
24h, Barzahlung, WV & S Autohan-
del, GN, AltenhaBlauer Weg 3
= 06051/470849, 0171/2760410

Kaufe PKW, Geldndewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mangeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

& 06184-56281 oder 0170-9669002

Reisemobile

Ferientermine frei, 20% Rabatt!
Wohnmobil-/Wohnwagenvermietung:
Noch Ferientermine frei zu Sonder-
konditionen.Wachtersbach, www.mk-
reisemobile.de oder & 06053/4850

Samstag, 17. Juli 2021

Reisemobile

o sl
HUT T L robertBoschst 2.4

CARAVANING W 06181/424330
63477 Maintal

www.caravan-huetti.de verkauf@huettirent.de

Vorkaut | smetung | Sevace

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 * www.wm-aw.de Firma

Wohnwagen
Wohnmobil Knaus 550 MD, voll inte-
griert, sehr gepflegt, BJ 03/15, Multi-
Jet 150, 2,3 Liter, 148 PS, 30.000km,
50.500,-€ = 06050/3396 o.
01520/1986607

. auct als kostewloges €PaPEr

Mittelhessen-Bote
Fundlew + Merkauten

Telefon 06051 833-241

Runter vom Sofa - rein ins Team. Wir
haben Arbeitsstellen in Voll- und
Teilzeit sowie auf 450 €-Basis (z.B.
fur Schuler, Stud., Rentner oder
Hausfr.). Bewerben Sie sich jetzt bei
McDonald's in Sli, Grindau, Erlen-
see, Florstadt und Butzbach. Wir ha-
ben etwas fir Sie. Wetten, dass?
Schriftl. Bewerbung ins Restaurant
oder unter

verwaltung@mecdgluth.de

Zuverlassige Reinigungskrafte ge-
sucht (deutschspr.) auf 450,-€ Basis
im Objekt Steinau. Arbeitszeit Mo.-
Fr. von 14.30-16.30 Uhr, im Objekt
Salmunster Arbeitszeit Mo.-Fr. von
17.00-19.00 Uhr und als Teilzeit Ar-
beitszeit Mo.-Fr. von 12.00-15.00
Uhr, ab sofort. Bernd Jeckel, Geb&u-
dereinigungsservice & 06059/559

Fur unsere Postfiliale suchen wir fir
die  Schaltertatigkeit  Mitarbeiter
(m/w/d) in Vollzeit oder Teilzeit. Bei
Interesse melden Sie sich bitte unter
der = 0176/21241254. Nahkauf
Markt Alvarez, Wirzburger Str. 5,
63619 Bad Orb

Wir suchen pflegerische Hilfskraft
(m/w/d) ab sofort. Hanau und Umge-
bung, Vollzeit/Teilzeit. Voraussetzun-
gen: Fuhrerschein-KI. B. Pflege-
dienst City GmbH, =& 06181/9065509
info@city-pflegedienst.de

Suche Hauswirtschaftlerin / Reini-
gung fur RoRbach-Rodheim
= 0170/6932992

Wir suchen Servicekrafte fur die The-
ke, Tischdamen und Geschaftsflihre-
rin, zwischen 30-40 Jahre, gutausse-
hend, flieRend Deutsch und Eng-
lisch, fur unseren Saunaclub, sowie
IT-Fachmann. & 0171/4273703

FKK-WORLD.de * 0157-53864659
Servicekraft, Thekenkraft

& Empfangsdame gesucht
Am Pfahlgraben 14+ 35415 Pohlheim-Garbenteich

Minijob 450€: Lagermitarbeiter mit
Staplerkenntnissen. Glinter Schréder
OHG - Biebergemiind

= 06050/97120

Privater Haushalt, 60 m?, sucht zu-
verlassige Putzhilfe, 14-tagig, Bad
Soden-Salmunster, Ortsteil Romst-
hal. Chiffre 29309

Haus-, Hof- und Gartengestaltung in
63571 Gelnhausen sucht Mitarbeiter
in Voll- und Teilzeit fur Tatigkeiten im
Raum Gelnhausen. & 0170/3189311

MKK

MAIN-KINZIG-KREIS

Geschiftszeichen: 11.1/2/50/2021

Fiir die Zentrale Leitstelle in der Abteilung Gefahrenabwehr des Amtes
fiir Gesundheit und Gefahrenabwehr des Main-Kinzig-Kreises in
Gelnhausen suchen wir zum nachstmdglichen Zeitpunkt einen

Einsatzbearbeiter (m/w/d)

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informa-
tionen finden Sie im Internet unter:

www.mkk.de > Kreisverwaltung > Karriere im MKK > offene Stellen

EEEEEEEEN - HE N

Wir suchen

Zusteller (m/w/d)

am Mi. u. Sa., zur Verteilung unserer Verlagsprodukte auf Minijob-Basis
flr die media line Werbeagentur GmbH (ab 13 Jahren)

itteln€sse
Mit s

> TS Ped

L

o

GmbH & Co. KG

N DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

Gutenbergstral3e 1 -
Telefon (06051) 833292 oder 293 - Telefax (06051)833288
E-Mail: Vertrieb@gnz.de - Internet: www.dpn-media.de

63571 Gelnhausen
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+++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ ® Bio-Saft zitrone oder Limette Bio-Kerne XXL Bio-Bouillon Gemiise, Rind,
2x250-ml-Flasche, ohne Pfand (1 1 =5,58) D Kiirbiskerne 300-g-Beutel (1 kg = 8,30) {‘”“z} @ Huhn oder 7-Krauter
WA oder Sonnenblumen- @ )| EEEEES 540.g-Dose,
O

o

268 DLG-Medaillen fiir — je Zlfr' ———
hiichste BIO-Kompetenz Pac 10) kerne 1-kg-Beutel S e 10) ergibt 27 Liter
=/ je Beutel e 3 i e/ (11==14)
DOPPEL Ty ® L ._ gL je Dose
=0 pack |l = I v s G
: | .B. ame e ‘ T | BEES 27 ther \—)
= . S e AT

L It‘_‘

L
b !ﬂ

™ | :'-. 7 |
Alle Ergebnisse finden Sie 2er-Pack . L'!_

unter dlg.org/bioproduktetest

Bio-Agaven {7 Bio- : : Bio-Getreide XXL ~, Bio-Zuckerersatz
Unsere Marke @ Dicksaft V m%m KOkOS- P @ Buchweizen ‘ ) =l Erythrit oder Xylit, 500-g-Packung

BIO SONNE®

BIO SONNE wurde als ' e, = 1,2-kg-Beutel
~OREEN BRAND "9 zucker f AR (1dkg=3,33)
o 2 oder -
German\! 2021 ‘ (11=6,90) 350-g-Packung Bulgur ;
ausgezeichnet! /¥ ie Squeeze- (1 kg = 8,54) - 41 1,5-kg-Beutel
o1, 000\ flasche , o " |je Packung ; 1| (1 kg =2,66)
i | “ F4] je Beutel

GREEN BRANDS sind mit dem Giitesiegel
ausgezeichnete Marken, die einen maBgeb-
lichen Beitrag zum Schutz der Umwelt, der
Natur und des Kiimas leisten.
www.green-brands.org

Kontrolliert durch DE-0K0-001

: : . 5 In der Tiefkihltruhe: an- Im Aktionskiihlregal:
e tinutCenune Mo Fischstabchen/ ™™ ™ | DR I,.'Zi‘.ﬂ,f!,i‘;l‘éfu'iﬁus : :II_o "ﬁn el
Sorten. 2.B.: Kartoffelbrei Backfisch-/Brezel-Stibchen 2x1609 Dose GED) aiscne
70-g-Becher (100 g =113) 100 % Filet — Backfisch-, Brezel-Stabchen (1 kg =10,41) . Poffertjes
chor @ S g o=, | 364-g-Packung (1 kg 602) oder Fischstabchen 36 Mini-Pfannkuchen

Gulaschtopf 71-g-Becher
(100 g = 1,11) oder
Spaghettl Bolognese

[}
. = | 450-g-Packun mit Puderzucker
ot (1 kgg 4,87) L e a_, ..+ | 310-g-Packung

75- g Becher # . je Packung -+ ET ¥ ," - e (1 kg = 5,13)
[ w119 | 25% (o0g=105  \nor gg | IKTCEYER ¢ =] s
gratis \ i g, il

—,79"| LRSS

DEUTSCHLANDS

BESTE

BRANCHENSIEGER NORMA'
VERBRAUCHERBEWERTUNGEN

1 24000 MARKEN
UMFRAGE FOCUS 41,2020

UMFRAGE FOCUS

BAUFIX Wetterschutz-Holzgel

5 Liter e Fir innen und auBen

¢ Hoher UV- und Holz-Wetterschutz
e Fiir viele Holzarten geeignet
(11=2,60)
je Dose

BAUFIX Profipinsel-/Flachpin-
sel-Set « 100% Synthetikborsten je Set

¢ Solar-Dusche

. Solar-Multifunktionspumpe | 255K Teichdruck-
fiir warmes Wasser ohne Strom | e Forderhohe 150—180.cm  Pumpenleistung 4W/12V f||ter-Komp|ett -Set
e Kompatibel mit allen markt- e Mit kraftvollem Solar- . | Komplett-Paket inklusive
Ublichen Stecksystemen yiegy * i R ST T 4 11 Watt UV-C-Klarer,
und Garten- s b - < - 4 | 35-Watt-Pumpe und
schlauchen || Schlauche e Fir Teiche bis
* Hohe ca. 2:17m; 160001 © 81 Kesselvolumen
2 ! 1,; | _ : e Mit Verschmutzungsgrad- "+
GroBer o 3 UVP 4999 online 1| Anzeige 3 Jahre Garantie

Wasser- 8 : 4 b - i " je Set
: : i Inkl. 4 Aufsteckrohren FW )

speicher P und 8 verschiedenen ‘1 "2l Kapazitat
ca. WY, § 2 s frr, ;

Fontanenaufsatzen bis 90001/hg

E2WEE'SS Profi-Washi-

Klebeband Fineline 3er ,——‘—*
19/38/50 mmx25m v
(1m=-,05)

. Pool- und Teichschmutz- ’

_ sauger 4in1

.|  Kesselvolumen 25 Liter
B | © Inkl. Schlammdiise, Wasserfilter,
F | 2m Ablaufschlauch, Abwasser- 4
Filtersack und 5 Filtertiiten
i | 3 Jahre Garantie

E2YRISS Maler-Abdeck-

| _je 3erSet |
band 3er, 19/38/50mmx75m
- iE

Verpackungs-
Klebeband 3er-Set

e Braun oder Transparent
e jeca. 50mmx50m
(1m=-,02)

Outdoor-Gewebe-

Klebeband
®ca.48mmx20m |
(1m=-,15)

f RIS FIeX|bIer Gartenschlauch

VonZSauf7 5m Ik Komplett Set inklusive Brause und Anschlusse ;
[(LEFSI e Spriihkopf 7-fach verstellbar »‘i \ ‘.._

I
{

3 Jahre Garantle

*F'

Gewebe-Klebeband
o Schwarz oder Silber
® ca. 50mmx50m

(1m=-,06)

Doppelseitiges | |-~ __ \_ . f- 6
Klebeband 2er-Set Von 5auf 5m Von 10 auf 30m Pl

e jeca. 50mmx15m (Im=2,-)

(Tm=-,10)

-
L8 g

Solar—PaneI 15w

rower @ Moskitonetz mit Magnet-
verschluss e Automatischer Verschluss mit

Waschestander . B | . Waschehelfer aus Kunststoff Garten- und

s . . . ) : 18 Magneten e Witterungs-
Pegasus 160 SOI|d SI'm in sschekorb mi . _Saunallege mit PowerpaCk bestan?j|g und reiBfest d
® ca. 55cm schmal ® 16 m Trockenlange Waschekorb mit Flexibler " mit praktischer Netztasche e Inkl. 4 einzeln schaltbarer LED-
2 Griffen -
5 Jahre Wiaschekorb Wasche- * Stahlrohrgestell, pulverbeschichtet | girnen o USB-Adapter 3in1 und

LCUCIAIEN . WeiB mit Dekor
Bordiire

ca. 100x220cm Wi —

wanne
Ergonomic

Garantie

12 V-Anschluss g

(1m=2,72)

f ,mmwll'l\.l
0 oaouLLE

je Liege
Verstellbar in

e Zusammenklappbar [VENTE
® Ca. 173X67,5X94Cm barem
3 Jahre Garantie  [YN{RIRIN

. ™
Eimer 2 Positionen | Weif it Dekor
ca.12l _ Wasch-und  waschmittel- ) ca. 100x210cm
Universalschissel box mit (1m?=4,76)
Waschmittelbox/ lapndeckel
Waschschiissel/ Flexibler Wasche- Klappdecke

Waschewanne/ korb/Waschekorb m Pals ey

e — _ o
Eimer mit 2 Griffen OO. E © Schwarz mit Bordiire

nit2 kein- (1 2,991 3,99 P |
" — NORMA

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, kdnnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o0.g. Werbebeginn bestellen und Artikel mit ,,Auch online” sind ab sofort
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu 4 in dieser oder anderer Ausfithrung unter
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen lhnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhéltlich. www.norma24.de bestellbar

Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung. (Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten) www.norma-online.de

NORMA ’E AKTUELLE PROSPEKTE -
einfach & bequem online durchblittern

MEHR FURS GELD. % unter



