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Papa, ich zieh' aus! – Budenheims größtes Väterzelten  
Fast 120 Teilnehmer in Rhens / Kinder-Olympiade, Völkerballturnier, Stockbrot und Kaiserschmarrn 

Budenheim. – Was sich nach ei-
nem schweren familiären Zerwürf-
nis anhört, stellt sich am Ende 
ganz anders dar. Denn beim größ-
ten Budenheimer Väterzelten, das 
traditionell von Fronleichnam bis 
zum folgenden Sonntag stattfand, 
hing der Haussegen natürlich 
nicht schief. 
Fast 120 Väter und Kinder genos-
sen die „Goldenen Tage von 
Rhens“. Hat dieses Väterzelten 
seinen Ursprung in der KiTa Re-
genbogen, zeigte dieser sich 
gleich in doppelter Ausführung am 
ersten Nachmittag. Danach droh-
te der Himmel einzig noch mit 
Sonnenschein. Und der wurde 
ausgenutzt, beim „Tipp Kick – 
echte Menschen“, der alljähr-
lichen Kinder-Olympiade mit 
überbordenden Preistischen so-

wie dem Völkerballturnier. Dabei 
schlugen die Wellen in den ver-
schiedenen Partien durchaus 
hoch, sei es bei Mädels gegen 
Jungs wie auch bei Kinder gegen 
Väter. Überraschend wurden har-
te Kerle rausgeworfen und quirlige 
Flöhe hielten bis zum Schluss 
durch. Die Väter konnten ihr Spiel 
ganz knapp nicht für sich ent-
scheiden, obwohl sie doch dem 
Spiel noch ein Brillenopfer brach-
ten. 
Aber so gab es noch einiges zu 
diskutieren und besprechen. Und 
wo könnte man das besser als 
beim Stockbrot am Lagerfeuer. 
Und wenn dieses dann langsam 
verlöscht war und alle nach dem 
Zähneputzen im Zelt verschwan-

Fast 120 Väter und Kinder genossen die „Goldenen Tage von Rhens“. (Fotos: Stephan Schuth)
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Fortsetzung von Seite 1

den, stand die nächste Über-
raschung an. Entweder gab es zu 
viele Kinder im Zelt oder eben zu 
wenige. Denn der Trend ging ganz 
klar zur Fremdübernachtung. Bei 
Schlafsack-wechsel-Dich-Spiel 
wurden einzelne Väter sogar dazu 
gezwungen eigene Kinderzelte 
aufzubauen und durften dann al-
leine in den ehemaligen Familien-

palästen übernachten. So fühlt es 
sich in einigen Jahren dann wohl 
auch zuhause an, wenn die Kin-
der dann in echt sagen: „Papa, ich 
zieh' aus!“. 
So vieles bliebe noch zu berich-
ten. Nicht unerwähnt bleiben soll 
aber die brillante Küche, deren 
hartem Kern sich viele Woinoose 
finden, die zur Aufrechterhaltung 
der Ordnung aber auch unifor-
mierte Kräfte sowie ausgewählte 

Techniker an ihrer Seite hatten. 
Die Ausstattung konnte in den ver-
gangenen Jahren aus kleinen 
Überschüssen sowie den Spen-
den in der Getränkekasse ange-
schafft werden. Zu den Bratwürs-
ten gab es eine frisch zubereitete 
Pilzpfanne. Für die Burger gab es 
in diesem Jahr sogar Bestellzet-
tel, auf denen jeder nach eigenem 

Wunsch bestellen konnte. Und der 
Eischnee mit 120 Eiern für den 
Kaiserschmarrn wurde einmal 
mehr mit eigener Muskelkraft auf-
geschlagen. Aber auch die Bütten 
mit Salat oder Äpfel, Melonen und 
Karotten wurden regelmäßig ge-
leert. Wieso auch nicht, denn „Bei 
McDaddy' s schmeckt' s einfach 
guuuuuut!“. 

Bei sommerlichen Temperaturen kämpften am vergangenen Samstag mehr als 45 Spiele-
rinnen und Spieler um den Bürgermeister Cup 2019. Mit einem hervorragenden Ergebnis von 25 Brut-
to-Punkten holte Thomas Kaltwasser den Sieg. Im Anschluss an das Golfturnier ließen alle Teilneh-
merinnen und Teilnehmer den Abend, zusammen mit Bürgermeister Stephan Hinz, auch Schirmherr 
der Veranstaltung, und Bürgermeister a.D. Rainer Becker, bei einem Grillbüfett im Restaurant 
KNUTH'S ausklingen.  (Foto: Kirstein)

Noch mehr in die Budenheimer Haushalte bringen! 

Mit Sonderseiten in Ihrer Heimat-Zeitung Budenheim 

Die preiswerten Seiten mit Aussagekraft!
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1.000 Jahre Fährverbindung zwischen Walluf und Budenheim 
Feier auf beiden Rheinseiten, mit einem Höhenfeuerwerk auf dem Rhein 
Budenheim. (hs) – Die Vorpla-
nung zum 1.000-jährigen Fähr-
jubiläum in Budenheim und in 
Walluf ist nahezu abgeschlossen, 
nur an Details wird noch gefeilt. 
Wenn am Samstag, 20. Juli, um 
14 Uhr das Fest beginnt, stehen 
am »Isola della Scala Platz« acht 
Budenheimer Ortsvereine und ein 
Wallufer Winzer zur Bewirtung pa-
rat. Auch wurde an die kleinen 
Gäste gedacht, die ihr Runden auf 
dem Kinderkarussell drehen dür-
fen. 
Nach der offiziellen Eröffnung um 
15.45 Uhr durch die beiden Bür-
germeister Stephan Hinz (Buden-
heim) und Manfred Kohl (Walluf) 
sowie den Landräten Dorothea 
Schäfer (Mainz-Bingen) und 
Frank Kilian (Rheingau-Taunus-
Kreis) ist Gelegenheit zum Tor-
wandschießen gegeben. Ein ech-
ter Hingucker wird um 17 Uhr eine 
Wasserskivorführung auf dem 
Rhein sein, dem um 190 Uhr eine 
Show der Tanzgruppe »Blind 

Temptation« aus Rauenthal fol-
gen wird. Zum musikalischen 
Dämmerschoppen spielt DJ Bau-
er auf. Um an den Veranstaltun-
gen auf beiden Rheinseiten teil-
zunehmen ist ein kostenloser 
Fährdienst an beiden Festtagen 
eingesetzt. Am Sonntag, 21. Juli, 
ist um 10 Uhr ein gemeinsamer 
ökumenischer Gottesdienst in 
Walluf. Für die Kinder gibt es ab 
14 Uhr ein kleines Unterhaltungs-
programm. Sehenswert wird um 
15 Uhr ein Rettungseinsatz der 
Feuerwehren auf dem Rhein sein, 
bei dem das Feuerlöschboot der 
Berufsfeuerwehren Mainz/Wies-
baden eingebunden ist. Der Se-
gelclub Rheingau wird danach auf 
dem Rhein mit seinen Booten zu 
sehen sein. Lustig wird es um 17 
Uhr mit dem Clown Filou mit sei-
nen Seeräuberstreichen. Ein No-
vum ist der Auftritt der Wallufer 
Chöre mit der Chorgemeinschaft 
1959 e.V. Walluf (Chorleiter Arnulf 
Reinhardt) und den Wallufer Män-

Das Rheinufer am Isola della Scala Platz, auf dem die Jubiläums-
feierlichkeiten stattfinden.

nerchören (Chorleiter Karl-Ernst 
Eschborn) auf der Bühne am 
Rhein, während die Budenheimer 
Chöre der Sängervereinigung in 
Walluf singen werden. 
Bevor eine Band um 20 Uhr spie-

len wird, ist ein Bootskorso des 
Segelclubs Rheingau zu sehen. 
Höhepunkt und Abschluss des 
Festes wird um 22.30 Uhr ein Hö-
henfeuerwerk auf dem Rhein 
sein. 

Drei Tage in Aachen verbracht 
Angehörige der Jahrgänge 1965 und 1966 waren unterwegs 
Budenheim. – Für drei Tage fuh-
ren Angehörige der Jahrgänge 
1965 und 1966 nach Aachen. Auf 
der Hinfahrt wurde die Möglichkeit 
genutzt, sich das Mittelrheintal mit 
allen seinen Sehenswürdigkeiten 
in Ruhe anzuschauen, da die 
Fahrt mit einem Zug der Mittel-
rheinbahn durchgeführt wurde. 
Kurzfristig wurde dann in Köln die 
Weiterfahrt nach Aachen umge-
plant, da der vorgesehene An-
schlusszug nicht erreicht werden 
konnte. Der guten Laune der Teil-
nehmer tat dies jedoch keinen Ab-
bruch. 
Im Laufe des Nachmittags er-
reichte man das Hotel und im An-
schluss begaben sich alle Teilneh-
mer in die Aachener Altstadt. Am 
Abend wurde das Lokal „Am 
Knipp“ (eines der ältesten Lokale 
in Aachen) aufgesucht. Im wei-
teren Verlauf des Abends wurde 
besuchte man noch das Ab-
schlussfest zur Verleihung des 
Karlspreises, das unterhalb des 
Aachener Rathauses stattfand. 
Hervorzuheben sei hierbei die 
musikalische Darbietung an die-
sem Abend. 
Der 2. Tag stand unter dem Zei-
chen „Sightseeing“. Zu Beginn 

wurde der Aachener Dom be-
sucht, in dem am 25. Dezember 
800 „Karl der Große“ zum Kaiser 
gekrönt wurde. Im Rahmen einer 
Stadtrundfahrt wurden dann die 
Sehenswürdigkeiten von Aachen 
(z. B. der „Aachener Tivoli“ und 
das Reitsportgelände) besichtigt. 
Ein Zwischenstopp wurde auch 
am sogenannten „Dreiländer-
punkt“ eingelegt. Ein gemütliches 
Zusammensein rundete den Tag 

  (Foto: Jörg Gräf)

ab. 
Am 3. Tag hatten die Teilnehmer er 
Fahrt Gelegenheit, Aachen auf ei-
gene Faust zu erkunden. Hierzu 
bildeten sich zwei Gruppen. Das 
gemeinsame Abendessen fand 
im „Hexenhof“ statt. Das Lokal 
liegt im Schatten des Aachener 
Rathauses in der Altstadt. Der be-
sondere Flair, den die Altstadt um-
gibt, konnte hierbei besonders ge-
nossen werden. Die gesammelten 

Eindrücke der drei Tage waren an 
dem Abend das Hauptgesprächs-
thema. 
Die Rückfahrt barg dann noch ei-
nige Überraschungen, die letzt-
endlich (da es immer positiv ver-
laufen ist) zu einem guten Ab-
schluss der Fahrt führten. Ein-
stimmiger Tenor der Teilnehmer 
war, das nächstes Jahr auf jeden 
Fall wieder eine Fahrt stattfinden 
soll. 

Jahrgang 1938 
Unser Grillfest findet am Frei-
tag, den 26. Juli, um 16 Uhr, 
wieder bei den Wassersport-
freunden statt. Wir bitten um 
Anmeldung bis spätestens 
20. Juli bei Dana Tel. 332 oder 
Gretel Tel. 8035. 
Über Spenden, ob süß oder 
sauer, würden wir uns sehr 
freuen.

Anzeigen in der Heimat-Zeitung 
sind Werbung in alle Haushalte
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„ Mega-Woche für die Kids“ 
Budenheimer Handballcamp hat eine Woche lang Teilnehmer und Eltern begeistert 
Budenheim. – Ein durchweg po-
sitives Fazit vom einwöchigen Bu-
denheimer Handballcamp haben 
Kinder, Eltern, Betreuer und die 
DJK Sportfreunde Budenheim 
als Veranstalter gezogen. Sogar 
ein echter Handballweltmeister 
hat eine Grußbotschaft an die 
125 Teilnehmer und 40 Betreuer 
übermittelt. 
„Hallo nach Budenheim und vie-
len Dank für Eure Grüße aus dem 
Handballcamp. Ihr seht alle rich-
tig hoch motiviert aus!“ Der Mann, 
der da am Münchner Flughafen 
steht und mit diesen Worten sei-
ne Video-Grußbotschaft beginnt, 
ist kein Geringerer als Dominik 
„Mini“ Klein, seines Zeichens 
Handballweltmeister von 2007. 
Kürzlich hat er seine Handball-
karriere als aktive Spieler been-
det und arbeitet seit 1. Juli – ne-
ben seiner Tätigkeit als ARD-Ex-
perte bei Handball-Länderspielen 
– in der Talentförderung für den 
Bayerischen Handballverband. 
Zuvor hatten Handballcamp-Be-
treuer Volker Schuster, der zu-
sammen mit „Mini“ Klein zu Be-
ginn seiner Aktivenlaufbahn beim 
TuSpo Obernburg gespielt hatte, 
sowie sämtliche Kinder und Be-
treuer dem Weltmeister ebenfalls 

per Videobotschaft lautstark viel 
Erfolg bei seiner neuen Aufgabe 
gewünscht. Dieser antwortete 
prompt und versprach seinen jun-
gen Fans mit einem Augenzwin-
kern: „Wenn Ihr bis dahin einen 
Flughafen gebaut habt, bin ich im 
nächsten Jahr beim Handball-
camp auf jeden Fall in Budenheim 
dabei!“ Beide Grußbotschaften 
finden sich auf der Facebookseite 
der DJK Sportfreunde Buden-
heim. 

Reich an Höhepunkten 

Die virtuelle Begegnung mit ei-
nem echten Handballstar war nur 
eines von vielen Highlights beim 
diesjährigen Budenheimer Hand-
ballcamp, das entsprechend wie-
der „wie im Flug“ vergangen ist. 
Die Kinder und deren Eltern wa-
ren nach fünf Tagen voll des Lo-
bes für die perfekte Organisation 
und dankten den überwiegend 
unter 20-jährigen Betreuern aus 
vollem Herzen. „Liebe Betreuer, 
liebes Orgateam und alle, die für 
das Handballcamp zuständig wa-
ren: Ihr habt etwas Megamäßiges 
auf die Beine gestellt – Hammer! 
Die Kinder sind sooooo glücklich 
und hatten richtig Spaß. Danke, 

„Viele Grüße ins Budenheimer Handballcamp“ sendet Handball-
Weltmeister Dominik Klein vom Münchner Flughafen nach Rhein-
hessen. (Foto: Ingo Fischer)

Danke, Danke!“, schrieb eine 
Mutter auf Facebook. Und direkt 
darunter pflichtete ein in Hand-
ball-Rheinhessen sehr bekannter 
Vater bei: „Mega-Woche für die 
Kids! Ich bin schon lange im 
Handball unterwegs, aber was da 
die Sportfreunde Budenheim 
stemmen, ist sensationell und mit 
nur wenig vergleichbar. Hut ab an 
ALLE Beteiligten!“ 
Die Sportfreunde Budenheim 
freuen sich sehr über das durch-
weg positive Feedback. „Kinder, 
die jetzt ihre Liebe zu diesem tol-
len Sport entdeckt haben, müs-
sen natürlich nicht bis zum 
nächsten Budenheimer Hand-

ballcamp warten“, so Chef-Orga-
nisator Fabian Vollmar. „Die 
Sportfreunde Budenheim haben 
für jedes Alter und jedes Ge-
schlecht die passende Mann-
schaft. Kommt einfach ins Pro-
betraining und startet direkt 
durch.“ Für Informationen über 
das jeweils für das Alter passen-
de Jugendteam samt Trainern 
und Trainingszeiten stehen Dirk 
Rochow (ressort.weib-
lich@sportfreunde-handball.de) 
und Katrin Braun (ressort.ma-
ennlich@sportfreunde-hand-
ball.de) gerne zur Verfügung. Die 
Sportfreunde freuen sich auf 
Euch! 

Kostenlose Malaktion 
Budenheim. – Einladung zur kos-
tenlosen Malaktion am Budenhei-
mer Schiffsbrunnen, Wohnanlage 
Erwin-Renth-Straße, mit der Bild-
hauerin und Malerin Annette We-
ber am Samstag, 13. Juli um 11 
Uhr. „Jedermensch“ (8 bis 88 Jah-
re) ist hierzu herzlich eingeladen. 

Es sind keine Vorkenntnisse nötig, 
auch Budenheimer Geschichten 
sind willkommen. 
Annette Weber, die 1996 den 
Schiffsbrunnen entwarf und reali-
sierte, begleitet beim Malen und 
zeigt eigene Arbeiten rund ums 
„Schiff“. 

  (Foto: Annette Weber)

Sprechstunde Pflegestütz-
punkt  
Die Sprechstunde von Herrn Mottl 
wurde ausgeweitet und findet ab 
sofort donnerstags von 10 bis 12 
Uhr im Seniorentreff (Erwin-
Renth-Straße 15 im 2. OG) oder 
nach telefonischer Absprache 
statt (06135/9339547).

Tagesausflug am 5. September. 
Dieser führt uns in diesem Jahr 
nach Heidelberg. Dort haben wir 
eine Stadtführung mit dem Ca-
briobus. Anschließend gemein-
sames Mittagessen in der Kultur-
brauerei. Danach führt unser Weg 
in den Luisenpark nach Mann-
heim. Zum Abendessen kehren 
wir in das Hagenbräuwirtshaus in 
Worms ein. 
Die Kosten belaufen sich auf 29 
Euro pro Person, Essen und Trin-
ken gehen auf eigene Rechnung. 
Anmeldung bei M. Bockenheim-
Winter (Telefon 06139/309) oder 
J. Christmann (06139/5436).
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Familiensamstag im Freizeitpark Lochmühle 
Spende des Elternausschusses 2017/18 ermöglichte einen tollen Tag 
Budenheim. – Samstagmorgen. 
Aufbruchstimmung bei den Sau-
sewind-Erzieherinnen des evan-
gelischen Kindergarten Buden-
zauber. Bepackt mit Verpflegung 
sowie weiteren Dingen für den 
Tag, begann die Fahrt zum Frei-
zeitpark Lochmühle im hessi-
schen Wehrheim. 
Dort angekommen, wurden die 
Tickets gekauft und die bereits 
im Vorfeld reservierte Grillhütte 
erkundet. Pünktlich um 10.30 
Uhr positionierte sich eine Erzie-
herin zur Begrüßung der Famili-
en und Ticketausgabe am Ein-
gang des Freizeitparks. 
Nach einem kurzen Austausch 
machten sich die Eltern und Kin-
der auf den Weg zur Grillhütte, 
wo sie von den anderen Erziehe-
rinnen in Empfang genommen 
wurden. Einige Kinder konnten 
ihre Aufregung und Freude kaum 
mehr zügeln und wollten sofort 
aufbrechen, um die umliegenden 
Attraktionen zu erkunden. Zuvor 
wurde aber eine gemeinsame 
Uhrzeit festgelegt, zu der es galt, 
wieder an der Grillhütte anwe-
send zu sein. Die Familien sowie 
die Erzieherinnen nutzten die 
Zeit, um den Park unsicher zu 
machen. Neben einer Achter-
bahn, einem Streichelzoo und 
vielen weiteren Attraktionen 
planschten die Kinder vorwie-
gend im angrenzenden Fluss. 
Die kleine Abkühlung an diesem 
heißen Sommertag kam den Kin-
dern und Erwachsenen sehr ge-
legen. 
Dann schlich sich so langsam 
der Hunger ein. Zur vereinbarten 
Uhrzeit galt es, sich zu stärken 
und die Energiereserven auf-
zufüllen. Gesagt, getan. Bewaff-
net mit einem Feuerzeug und 
Grillkohle ernannten sich zwei 
Väter zu Grillmeistern. Dank der 
Unterstützung aller Familien ent-
stand ein großzügig gedeckter 
Büfetttisch mit Salaten, Obst und 
Gemüse. Als Nachspeise wurde 
leckerer Kuchen gereicht. 
Nach besagter Pause zog es alle 
wieder in den Park. Dort gab es 
noch viel Interessantes zu entde-
cken. Im Anschluss erhielten alle 
Kinder noch ihr wohlverdientes 
und versprochenes Eis. 
Dank einer Spende des Eltern-
ausschusses 2017/18 konnte 
dieser tolle Tag ermöglicht wer-
den. 

  (Fotos: Marion Junghans)

Nutzung der 
Ladeinfrastruktur 
Budenheim. – Zur Stärkung der 
E-Mobilität haben die Gemeinde-
werke Budenheim – AöR zwei La-
destationen (Luisenstraße 7 und 
Untere Stefanstraße 65) im Ge-
meindegebiet Budenheim in Be-
trieb genommen. Diese Stationen 
erfreuen sich einer hohen Fre-
quentierung und positiven Reso-
nanz. Vorstandssprecher Jörg 
Gräf führt hierzu aus, „dass die 
Nutzung der Stellflächen an den 
Stationen ausschließlich für den 
Ladevorgang vorgesehen sind, 
damit die bisherige kostenfreie 
Nutzung weiter so angeboten 
werden kann. Die Nutzer werden 
hiermit um entsprechende Rück-
sichtnahme gegenüber anderen 
Benutzern gebeten.“

Sanftes Yoga für 
aktive Senioren 65+ 
Budenheim. – Gerade für Men-
schen in der zweiten Lebenshälfte 
trägt eine regelmäßige Yoga-Pra-
xis zum Wohlbefinden bei. Eine 
Steigerung der Konzentrations-
fähigkeit, der körperlichen Elasti-
zität und der geistigen Frische bis 
ins hohe Alter finden Yogaübende. 
Termin: ab Dienstag, 6. August, 
zehn Termine, von 10 bis 11 Uhr. 
Weitere Informationen und An-
meldung: VHS Budenheim, Re-
becca Christmann Telefon 06139/ 
5436, E-Mail vhs.buden-
heim@kvhs-mainz-bingen.de 
oder online www.kvhs-mainz-bin
gen.de.

Einladung zur 
Lesesommernacht 
Budenheim. – In einer (hoffent-
lich) lauen Sommernacht liest das 
Team der Bücherei Budenheim 
leichte und heitere Geschichten: 
Kurzweiliges, Fröhliches und Hin-
tergründiges stehen auf dem Pro-
gramm. Dazu gibt es sommerli-
ches Fingerfood, gekühlte Ge-
tränke und ein stimmungsvolles 
Ambiente.  
Wann: Samstag, 13. Juli, ab 20 
Uhr. Wo: Überdachter Freisitz am 
Margot-Försch-Haus, Gonsen-
heimer Straße 43.  
Um besser planen zu können, 
wird um Anmeldung bei Christel 
Klös (Telefon 06139/5510) oder 
Volker Schmitt (Telefon 
06139/1680) bis zum 10. Juli ge-
beten. Die Lesesommernacht ist 
kostenfrei, über eine Spende für 
die Büchereiarbeit würden sich 
das Bücherei-Team aber freuen.
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Budenheim zeigt Flagge 
Fahnen am Isola-della-Scala-Platz gehisst 
Budenheim. – Am vergangenen 
Montag wurden für die Feierlich-
keiten „1000 Jahre Fähre Walluf-
Budenheim“ am Isola-della-Sca-
la-Platz fünf Fahnen gehisst. 
Bürgermeister Stephan Hinz durf-
te die erste Flagge hissen, er ent-

schied sich für die Europafahne. 
Die Jubiläumsfeier „1000 Jahre 
Fähre Walluf-Budenheim“ wird 
am Samstag, 20. und Sonntag 21. 
Juli an beiden Rheinufern stattfin-
den. Für das leibliche Wohl ist ge-
sorgt. 

Sascha List, Andreas Köppl, Christian Simon, Andreas Weil, Volker 
Veyhelmann, Doris Veyhelmann, Stephan Hinz und Jaqueline 
Schaubruch (v.l.n.r.). 

Fahnen von links nach rechts: Europa, Rheinland-Pfalz, Buden-
heim, Eaubonne und Isola-della-Scala. 

Bürgermeister Stephan Hinz hisste die erste Fahne. 
 (Fotos: Gemeinde Budenheim)

Soul- und RnB-Sänger

Telefon 0 67 23 / 60 29 56
kontakt@dominick-thomas.de

www.dominick-thomas.de
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Abschiedsfest in der Kita Regenbogen  
Die „Schlaufüchse“ wurden „herausgekehrt“  
Budenheim. – Die „Schlaufüch-
se“, die Vorschulkinder der katholi-
schen Kita Regenbogen wurden 
im Rahmen eines nachmittägli-
chen Gartenfestes aus der Kita 
nach langjähriger Tradition „he-
rausgekehrt“.  
Der Nachmittag wurde durch eine 
kurze religiöse Einleitung durch 
Frau Sans-Jakob eröffnet. Weiter 
ging es mit einem Jahresrückblick 
auf die gemeinsamen Aktivitäten 
der „Schlaufüchse“, die unter dem 
Motto „Hier und da und anderswo, 
größer werd` ich sowieso!“ stan-
den. Im letzten Kindergartenjahr 
erlebten die Kinder gemeinsame 
Aktionen wie z.B. der Besuch der 
MiMa in Ingelheim, Besuch des 
Galli Theaters in Mainz sowie wö-
chentliche Einheiten zu den The-
men „Wer bin ich und wo wohne 
ich?“, „Ich, meine Familie und 
Freunde“, „Ich und meine Umwelt“, 
„Sinneserfahrung“ und „Verkehrs-
erziehung“.  
Dazu kamen diverse Aktivitäten 

  (Fotos: Olga Nägler)

gemeinsam mit der Grundschule 
Budenheim, wie ein Rundgang 
durch die Schule, Rundgang im 
Mühlrad und einen Wandertag zu-
sammen mit den Vorschulkindern 
aller Kitas. 
Von den Eltern der Vorschulkinder 
wurde der Kita als Erinnerung eine 
Fußmatte mit den Namen und 
Handabdrücken aller „Schlaufüch-
se“ überreicht. 
Nach den Vorträgen ging es zum 
geselligen Teil des Festes über, wo 
ein buntes Büfett vom Kuchen bis 
zur Fleischwurst von den Eltern 
geboten wurde. Als Besonderheit 
gab es ar eine Pizzaspende einer 
Familie. Die Gäste konnten aber 
nicht nur schlemmen, sondern 
auch in einer Ausstellung im Gar-
ten die verschiedenen Werke und 
Fotos ihrer Kinder bestaunen und 
auch mitnehmen. 
Den krönenden Abschluss bildete 
die Verleihung der Schlaufuchs-
Urkunde für jedes einzelne Vor-
schulkind und danach das „aus-
kehren“ der Kinder mit dem 
Spruch: „10, 9, 8, die Kita hat euch 
Spaß gemacht, 7, 6, 5, 4, darum 
ward ihr gerne hier, 3, 2, 1 und aus, 
heute kehren wir euch raus!“ 

Energietipp der Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz 

Energieausweise verlieren nach 10 Jahren Gültigkeit 
Mainz. – Im vergangenen Jahr 
verfielen die ersten Energieaus-
weise. Eigentümer, die 2008 oder 
2009 einen Energieausweis für ihr 
Gebäude erstellen ließen, müs-
sen ihn erneuern, sobald sie ihr 
Haus oder eine Wohnung darin 
neu vermieten oder verkaufen 
wollen. Auch Eigentümergemein-
schaften brauchen einen aktuel-
len Energieausweis für das ge-
samte Gebäude, sobald eine 
Wohnung einen neuen Mieter 
oder Käufer erwartet.  
Der Energieausweis ermöglicht 

es potentiellen Käufern oder Mie-
tern die energetische Qualität ei-
nes Gebäudes zu bewerten. Er 
unterscheidet die Effizienzklas-
sen A bis G, wobei Klasse „A“ 
energetisch besonders gute Ge-
bäude kennzeichnet, während 
Klasse „G“ einem Gebäude eine 
schlechte energetische Wirksam-
keit bescheinigt. Die konkreten 
Energiekosten sagt der Energie-
ausweis jedoch nicht vorher, da er 
weder den individuellen Einfluss 
der Bewohner noch die Preise des 
jeweiligen Energieträgers berück-

sichtigt. 
Eigenheimbesitzer, die ihr Haus 
weder verkaufen noch vermieten 
wollen, benötigen keinen Energie-
ausweis. Alle anderen begehen 
eine Ordnungswidrigkeit, für die 
ein Bußgeld verhängt werden 
kann, wenn sie den Interessenten 
keinen vorlegen.  
Die Energieberatung der Verbrau-
cherzentrale bietet Miet- oder 
Kaufinteressenten nach Termin-
vereinbarung Hilfestellung bei der 
Bewertung der Angaben im Ener-
gieausweis an. Zudem berät sie 

Hauseigentümer bei der Frage, ob 
ein Energieausweis erforderlich 
und welcher Energieausweis in ih-
rem Falle geeignet ist. Die Ener-
gieausweise selbst werden im 
Rahmen unserer Energiebera-
tung nicht ausgestellt.  
Die Energieberatung ist in Mainz 
am Donnerstag, 18. Juli von 12.30 
bis 18.30 Uhr im Umweltinformati-
onszentrum (Steingasse 3–9). Die 
Beratungsgespräche sind kosten-
los. Telefonische Voranmeldung 
unter 0800 / 60 75 600 (kosten-
los).



Bereitschaftsdienst Zentrale 
Mainz 
In Notsituationen, falls der Haus-
arzt oder andere behandelnde 
Ärzte nicht erreichbar sind: 
St. Vincenz und Elisabeth Hospi-
tal, An der Goldgrube 11, 55131 
Mainz, Telefon: 116 117 Öff-
nungszeiten: Mo. 19 Uhr bis Di. 7 
Uhr, Di. 19 Uhr bis Mi. 7 Uhr, Mi. 
14 Uhr bis Do. 7 Uhr, Do. 19 Uhr 
bis Fr. 7 Uhr. Fr. 16 Uhr bis Mo. 7 
Uhr. Samstags und sonntags 
durchgängig. Feiertage: Vom Vor-
abend des feiertags, 18 Uhr, bis 
zum Folgewerktag, 7 Uhr.  
Nacht-, Sonntags- 
und Feiertagsdienste der 
Mainzer Krankenhäuser 
Für die stationäre Aufnahme und 
die ambulante Notfallversorgung 
sind an allen Tagen dienstbereit: 
Universitätsmedizin der Johan-
nes Gutenberg-Universität 
Mainz  

Langenbeckstraße 1,  
55131 Mainz,  
Tel.: 06131/17-0,  
www.klinik.uni-mainz.de 
St. Vincenz und Elisabeth  
Hospital  
An der Goldgrube 11,  
55131 Mainz  
Tel. 06131/575-0,  
Fax: 06131/575-1117, 
www.katholisches-klinikum-mz.de 
 
Notarzt, Rettungsdienst, 
Krankentransporte 
können über die Tel.-Nr. 
06131/19222 angefordert wer-
den. 
 
Notdienst-Regelung 
der Mainzer Kinderärzte 
mittwochs, an Wochenenden 
sowie an Feiertagen 
Dienstbereit sind: 
Am Samstag, 13. und Sonntag, 
14. Juli 2019: 

Dr. Fritsche/Dr. Schaefer, Hin-
denburgstraße 7, Mainz, Telefon 
06131/9614-97, -96; 
Am Mittwoch, 17. Juli 2019: 
Dr. Seelig/Dr. Weikel, Kaiserstra-
ße 29, Mainz, Telefon 06131/ 
674757. 
Die Anschriften der Notdienst 
versehenden Kinderärzte kön-
nen auch über den Anrufbeant-
worter des eigenen Kinderarztes 
beziehungsweise die der ande-
ren praktizierenden Kinderärzte 
in Erfahrung gebracht werden. 
 
Zahnärztlicher Notfalldienst 
Zu erfragen über: Ärztliche Not-
falldienstzentrale Ingelheim, Te-
lefon 06132/19292. Der für drin-
gende Fälle eingerichtete Wo-
chenend-Notfalldienst beginnt 
am Samstag um 8 Uhr und endet 
am Montag um 8 Uhr. An Feierta-
gen wird analog verfahren. Die 
dienstbereiten Zahnärzte haben 

an diesen Tagen folgende feste 
Sprechstunden eingerichtet: 10 
bis 11 Uhr und 16 bis 17 Uhr. Es 
wird gebeten, den Notfalldienst 
möglichst während dieser 
Sprechstunden unter Vorlage der 
Krankenversichertenkarte (KVK) 
in Anspruch zu nehmen. 
 
Apotheken-Notdienst 
Diensthabende Apotheken kön-
nen tagesaktuell per Telefon er-
fragt werden. 
In Budenheim sind die Ansagen 
über das Festnetz mit der Tel.-Nr. 
01805–258825– + Postleitzahl, 
also 01805–258825–55257, ab-
zufragen. Bei der Nachfrage über 
das Mobilfunknetz muss die 
Nummer 180–5–258825–55257 
verwendet werden. 
 
Giftnotruf Mainz 
Telefon 06131/19240 
  (Angaben ohne Gewähr)
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Lesung mit Dominique Horwitz 
Kultur.Sommer.Frische in der Kaiserpfalz 
Ingelheim. – Die Ingelheimer Kul-
tur und Marketing GmbH (IKuM) 
hat neben der kING und dem 
Festplatz an der Burgkirche ab 
diesem Sommer eine neue Kultur-
Spielstätte für sich entdeckt. 
Die Aula regia, der einstige Thron-
saal Karls des Großen im Kaiser-
pfalzgebiet, wird 2019 das erste 
Mal von der IKuM bespielt. Wo 
einst Kaiser und Könige Hof hiel-
ten, findet in diesem Sommer un-
ter dem Motto „Kultur.Sommer.Fri-
sche in der Kaiserpfalz“ Kulturge-
nuss im besonderen historischen 
Ambiente statt. Premiere feierte 
bereits am 14. Juni die erste Ver-
anstaltung dieser neuen Reihe: 
„Ein Sommerabend mit Shake-
speare“. 
Am Samstag, 3. August um 19 Uhr 
wird Schauspieler, Sänger und 
Schriftsteller Dominique Horwitz 
(„Der große Bellheim“, „Stalin-
grad“) aus seinem im März 2018 
erschienenen Roman „Chanson 
d'Amour“ vorlesen, der in seiner 
Wahlheimat Weimar spielt. Hor-
witz selbst wuchs in Paris auf und 
blieb der Liebe wegen in Weimar. 
In seinem Roman weiß er die Kul-
turstadt mit dem französischen 
Charme zu verbinden und ein-

zubinden. Lebensklug und mit viel 
Esprit erzählt Horwitz von den ach 
so verschiedenen Spielarten der 
Liebe. 
Karten gibt es für 15 Euro erhalten 
Interessierte in der Tourist-Infor-
mation im Ingelheimer Winzerkel-

Dominique Horwitz liest in Ingelheim. (Foto: Anke Neugebauer)

ler, bei der Buchhandlung Wag-
ner, telefonisch unter 0651/ 
9790777 oder unter www.ticket-re
gional.de, sowie an der Abend-
kasse. Bei Regenwetter findet die 
Veranstaltung in der benachbar-
ten Saalkirche statt. 

Ferienkurs 
Budenheim. – Der Ferienkurs 
„Malen und Zeichnen im Freien“ 
wendet sich an alle Hobbykünst-
ler, die gerne einmal Objekte in 
der freien Natur malen oder zeich-
nen wollen. Egal ob Blumen, Bäu-
me, Landschaften oder Architek-
turen bevorzugt werden. Ab 12. 
Juli, jeweils 19.15 bis 20.45 Uhr, 
vier Termine. Erster Treffpunkt: 
Parkplatz Schoss Waldthausen. 
Weitere Informationen und An-
meldung: vhs Budenheim, Rebec-
ca Christmann, Telefon 
06139/5436, E-Mail vhs.buden-
heim@kvhs-mainz-bingen.de 
oder online www.kvhs-mainz-bin
gen.de.

Jahrgang 1933/34 
Wir treffen uns am Donners-
tag, 11. Juli um 17 Uhr in der 
Pizzeria Lorenzo in Buden-
heim.
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Evangelische 
Kirchengemeinde 

Sonntag, 14.07.2019 
10.00 Uhr Gottesdienst zum Thema 
„Karl Barth: Wie ist Gott?“ (Pfarre-
rin Dagmar Sydow) 
Donnerstag, 18.07.2019 
14.00–19.00 Uhr Sommerferien-Aus-
flug für Kinder und Jugendliche in die 
Trampolinhalle Jump´n in Mörfel-
den-Walldorf 
Kosten: 10,00 Euro, nur mit verbind-
licher Anmeldung 
Das Gemeindebüro ist in der Zeit 
vom 9.-19. Juli wegen Sommer-
urlaub geschlossen. 
Normale Öffnungszeiten 
Dienstag, 14.00 - 17.00 Uhr, Mitt-
woch, 9.00 - 12.00 Uhr,  

Donnerstag, 15.00 - 18.00 Uhr, Frei-
tag, 9.00 - 12.00 Uhr. 
Ev. Gemeindebüro, Jahnstraße 2, 
Tel.-Nr. 368

Katholische 
Pfarrgemeinde 

Freitag, 12.07.2019 
18:00 Uhr  Rosenkranzandacht 
Samstag, 13.07.2019 
18:30 Uhr  Vorabendgottesdienst 
      20:00 Uhr  Lese-Sommer-Nacht, 
Überdachter Freisitz am Margot-
Försch-Haus 
(Anmeldungen bitte unter 
06139–5510 und 06139–1680) 

Jeden 4. Donnerstag im Monat, ab 
18:00 Uhr Büchereitreff  
Sonntag von 10:00 bis 11:30 Uhr und 
Mittwoch von 16:30 bis 17:30 Uhr 
Buchausleihe. 
Eine-Welt-Laden 
Der Eine-Welt- Laden ist samstags 
von 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr und 
sonntags von 9:30 Uhr bis 11:30 Uhr 
geöffnet. Das Verkaufsteam freut sich 
auf Ihren Besuch. 
Kirchenchor  
Der katholische Kirchenchor „St. 
Pankratius“ macht vom 01.07. bis 
09.08. Ferien!! 
Ab 12.8. wird wieder regelmäßig 
montags um 19:30 Uhr im Margot-
Försch-Haus geprobt. 
Der Chor freut sich jederzeit über 
neue Sängerinnen und Sänger.

Sonntag, 14.07.2019 
10:00 Uhr  Hochamt für die Pfarr-
gemeinde 
   Mittwoch, 17.07.2019 
18:00 Uhr  Eucharistische Anbetung 
      18:30 Uhr  Heilige Messe 
19:30 Uhr  Treffen Bibelkreis, Büche-
rei 
Freitag, 19.07.2019 
18:00 Uhr  Rosenkranzandacht 
Tägl. Heilige Messe (im trid. Ritus) 
um 7.30 Uhr (Prof. May) 
Büroöffnungszeiten: 
Dienstag und Donnerstag von 9.00 
Uhr bis 12.00 Uhr. 
Pfarrbüro St. Pankratius, Gonsenhei-
mer Straße 43, Telefonnummer 2129. 
Ihr Anliegen können Sie jederzeit auf 
dem Anrufbeantworter hinterlassen. 
Öffnungszeiten kath. öffentliche 
Bücherei Budenheim 



Ihren Geburtstag feiern: 
13. 07.   Schmitt, Hans-Jürgen  75 J.

Gemeindeverwaltung Budenheim: Tel. 299-0 · Fax 299-301 · E-Mail: info@budenheim.de 
Gemeindewerke Budenheim: Tel. 9306–0 – Fax 9306–165 · E-Mail: info@gemeindewerke-budenheim.de 
Störungsmeldungen nach Dienstschluss: Gas/Wasser: Tel. 06131/12 7003 · Strom: Tel. 06131/127001 
Polizei: Tel. 110 · Feuerwehr: Tel. 112 · Polizeiinspektion II, Mainz: Tel. 06131/65 42 10 
Rettungsdienst/Notarztwagen: Tel. 06131/ 1 92 22 · Bereitschaftsdienst Zentrale Mainz: Tel. 116117 
Umwelttelefon der Stadtverwaltung Mainz: Tel. 06131/12 21 21 · Kreisverwaltung Mainz-Bingen: Tel. 06132/7 87-0 
Sprechstunde der Kreisverwaltung (Fachstelle Asyl und Integration) im Rathaus Budenheim, 1. OG – Zimmer 23: 
jeden Donnerstag von 13.00 – 14.00 Uhr; in dringenden Fällen Auskünfte unter Tel. 06132/787–3349, –3322, –3334

Bekanntmachung 

Seniorentreff „60 plus“ der Ge-
meinde Budenheim in der Erwin-
Renth-Str. 15 
Montag , 15.07.2019 
 09.30 Uhr  Sitztanz (1 Euro) 
15.00 Uhr Eiscafé im Seniorentreff 
(um Anmeldung wird gebeten) 
17.30 Uhr Parkinson – Gymnastik  
Dienstag,  16.07.2019  
15.00 Uhr  Spielenachmittag 
Mittwoch , 17.07.2019  
15.00 Uhr Bewegung hält fit und 
macht Spaß: Gymnastik mit Gabi 
Bieser (1 Euro) 
16.00 Uhr  Kaffee und Kuchen  
Donnerstag,  18.07.2019 
 15.00 Uhr  Allerlei Rätsel 
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Freitag , 19.07.2019 
 AWO hat Urlaub 
- Seniorentreff geschlossen - 
– Donnerstags von 11.00 – 12.00 Uhr 
Sprechstunde des Pflegestützpunkts 
(Herr Mottl): Beratung und Hilfe 
rund um das Thema Pflege 
– Einkaufsdienst für Senioren:  
dienstags (Netto) und freitags (Rewe) 
Um telefonische Anmeldung einen 
Tag vorher wird gebeten 
(06139/1490). 
– Seniorensicherheitsberatung:  
Gerd Breit Tel.: 06139/9625786  
Roswitha Mann  Tel.: 06139/8086 
Budenheim, 02.07.2019 

Gemeindeverwaltung Budenheim 
(Stephan Hinz)  

Bürgermeister

Augen auf und Tasche zu  
Tipps zum Schutz vor Taschendieben 
(VZ-RLP) – Bei sommerlichen 
Temperaturen locken zahlreiche 
Sommerfeste und Sportveranstal-
tungen fast jeden nach draußen. 
Doch Vorsicht! Menschenmassen 
und unübersichtliches Gedränge 
sind auch perfekte Gelegenheiten 
für Handtaschendiebe. 2018 wur-
den in Rheinland-Pfalz allein 
2.737 Taschendiebstähle regis-
triert. Im Vorjahr 2017 waren es 
sogar 220 Fälle mehr. Das Lan-
deskriminalamt und die Ver-
brauchzentrale Rheinland-Pfalz 
geben Tipps, wie man sich am 
besten vor Langfingern schützt. 
Grundsätzlich gilt: Lassen Sie Ihre 
Tasche oder Jacke niemals unbe-
aufsichtigt und tragen Sie Ihre 
Hand- oder Umhängetasche im-
mer mit der Verschlussseite zum 
Körper. Taschen sollten zudem 
stets geschlossen sein.  
Achten Sie außerdem auf folgen-
de Dinge:  
- Nehmen Sie nur so viel Bargeld 
mit, wie Sie tatsächlich benötigen. 
- Tragen Sie Geld und Zahlungs-
karten sowie Papiere und andere 
Wertgegenstände immer in ver-
schiedenen verschlossenen In-
nentaschen der Kleidung, mög-
lichst dicht am Körper. 
- Bieten Sie Fremden beim Be-
zahlen keinen Einblick in Ihre 
Geldbörse oder Brieftasche. 

- Achten Sie in einem Menschen-
gedränge verstärkt auf Ihre Wert-
sachen. 
- Hängen Sie Ihre Handtasche nie 
an eine Stuhllehne. 
- Benutzen Sie einen Brustbeutel, 
eine Gürtelinnentasche, einen 
Geldgürtel oder eine am Gürtel 
angekettete Geldbörse.  
- Im Falle eines Diebstahls gilt es 
immer und schnellstmöglich die 
Polizei hinzuzuziehen. Ebenso 
sollten entwendete Giro- oder 
Kreditkarten unter der zentralen 
Sperr-Notrufnummer 116 116 so-
fort gesperrt werden. 
Weitere Informationen zum 
Schutz gegen Taschendiebstahl 
erhalten Sie unter www.vintra.de/
organisation/verbraucherzentrale 
/Rheinland-Pfalz/presse/Presse-
archiv/www.polizei-beratung.de/
themen-und-tipps/diebstahl-und-
einbruch/taschendiebstahl/?L=0> 
Wichtige Informationen bei Dieb-
stahl oder Verlust Ihrer Geldbörse 
gibt es auf der Klappkarte 
„Schlauer gegen Klauer“ mit Pik-
togrammen und einem Notfall-
pass zum Heraustrennen mit allen 
wichtigen Telefon- und Sperrnum-
mern von Giro- und Kreditkarten. 
Die Klappkarte ist kostenlos bei 
jeder (Kriminal-)Polizeilichen Be-
ratungsstelle erhältlich.

Wahl des Grundstücks 
Die erste Entscheidung über das Haus 
(VZ-RLP) – Mit der Wahl des 
Grundstücks wird die erste Ent-
scheidung darüber getroffen, wie 
ein Haus einmal aussehen wird – 
vor allem, wenn es mit wenig 
Heizenergie auskommen soll.  
Die Lage zu anderen Gebäuden, 
großen Bäumen und Grünflächen 
nimmt durch Lichtverhältnisse, 
Zufahrtsmöglichkeiten und erhal-
tenswerten Aussichten, Einfluss 
auf den Hausentwurf. Bei Anlage 
von Balkon, Terrasse und Winter-
garten ist der Lichteinfall wichtig, 
aber auch der innere Grundriss 
sollte nach energetischen Krite-
rien zoniert sein: Lagerräume, 
Treppenhäuser und selten be-
heizte Räume nach Norden, nied-
rig beheizte nach Osten, Aufent-
haltsräume sowie Kinderzimmer 
nach Süden oder Westen. Idealer-
weise ist die Hausfront nach Sü-
den hin orientiert. Der Wärmege-
winn durch die Sonneneinstrah-

lung kann besonders in den Über-
gangszeiten den Heizwärmebe-
darf senken. Andererseits sollte 
die Fensterfläche nicht mehr als 
etwa 30 Prozent der Südwand be-
tragen, sonst wird es im Sommer 
zu heiß und die winterlichen Wär-
meverluste übersteigen ins-
gesamt die solaren Gewinne. 
Nordfenster sollten kleiner be-
messen sein, um in der kalten 
Jahreszeit den Wärmeverlust ge-
ring zu halten. 
Allerdings: Eine gute Dämmung 
senkt den Heizenergiebedarf effi-
zienter als große Sonneneintrags-
fenster. Darüber hinaus ist ein 
kompakter Grundriss ohne Erker, 
Vorsprünge und Einschnitte ener-
getisch sinnvoll. Dies muss nicht 
langweilig oder unästhetisch sein, 
Elemente wie unbeheizte Winter-
gärten oder thermisch abgetrenn-
te Balkone bieten vielfältige Ge-
staltungsmöglichkeiten ohne 

Energie zu verschwenden. Fra-
gen zur Neubauplanung sowie zu 
allen anderen Details des Ener-
giesparens im Alt- und Neubau 
beantworten die Energieberater 
der Verbraucherzentrale Rhein-
land-Pfalz in einem persönlichen 
Beratungsgespräch nach telefoni-
scher Voranmeldung. 
Die Energieberatung ist in Mainz 

am Donnerstag, 1. August von 
12.30 bis 18.30 Uhr im Umwelt-
informationszentrum (Steingasse 
3–9) und am Mittwoch, 24. Juli von 
10 bis 17.45 Uhr in der Verbrau-
cherzentrale (Seppel-Glückert-
Passage 10, 2.OG). Die Bera-
tungsgespräche sind kostenlos. 
Telefonische Voranmeldung unter 
0800 / 60 75 600 (kostenlos).
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Fotokalender „ Zeig Gesicht“ 
Kreisverwaltung für Deutschen Engagementpreis nominiert 
Kreis. – 70 Jahre Grundgesetz – 
Anlass genug, sich jeden Tag 
aufs Neue mit Demokratie und 
Menschenrechten auseinander 
zu setzen. Die Kreisverwaltung 
entwickelte aus diesem Anlass 
den Fotokalender „Zeig Gesicht 
für Demokratie, Toleranz und 
Respekt – heute, morgen, jeden 
Tag“. Dafür wurde die Kreisver-
waltung nun für den Deutschen 
Engagementpreis 2019 nomi-
niert. Der Fotokalender steht in 
„Demokratie stärken“, einer von 
insgesamt fünf mit 5.000 Euro 
dotierten Kategorie, zur Wahl. 
An dem Kalender-Projekt betei-
ligten sich mehr als 50 Bürgerin-
nen und Bürger aus 13 unter-
schiedlichen Herkunftsländern 
sowie die Mitglieder des Kreis-
vorstands. Pro Kalenderblatt wird 
ein Grundrecht behandelt. Jedes 
Kalenderblatt ist ein Foto eines 
markanten Ortes des Landkrei-

ses Mainz-Bingen, auf dem ein 
Artikel des Grundgesetzes bild-
lich umgesetzt wurde. Ein zu-
sätzliches Zitat der abgebildeten 
Personen zu diesem Artikel ver-
deutlicht die zentrale Aussage 
und macht die Wichtigkeit klar, 
welch hohes Gut es zu schützen 
gilt. Auf der Rückseite eines je-
den Kalenderblatts wird in ein-
facher Sprache der jeweilige Ge-
setzestext erklärt. Der Fotoka-
lender ist einerseits eine Orien-
tierungshilfe für Menschen aus 
anderen Herkunftsländern, an-
dererseits aber auch als Nachhil-
fe für die einheimische Bevölke-
rung zum Thema Demokratie ge-
dacht. Bereits im vergangenen 
Dezember würdigte Ministerprä-
sidentin Malu Dreyer den Kalen-
der mit dem Brückenpreis 2018 
„Engagement leben, Brücken 
bauen, Integration stärken in Zi-
vilgesellschaft und Kommunen in 

Rheinland-Pfalz“. 
Der Deutsche Engagementpreis 
wird an engagierte Personen, 
gemeinnützige Organisationen 
sowie Initiativen, Unternehmen 
und öffentliche Verwaltungen 
vergeben. Eine Fachjury wählt 
die Sieger aus den fünf verschie-
denen Kategorien. Träger des 
Deutschen Engagementpreises 
ist das Bündnis für Gemeinnüt-
zigkeit. Förderer sind das Bun-
desministerium für Familie, Se-
nioren, Frauen und Jugend, die 
Deutsche Fernsehlotterie sowie 
die Deutsche Bahn Stiftung.  
Der Kalender ist erhältlich bei der 
Netzwerkbeauftragten Ehrenamt 
des Landkreises Mainz-Bingen, 
Antoinette Malkewitz (Telefon: 
06132/7873320, E-Mail: malke-
witz.antoinette@mainz-bing 
en.de) und kostet fünf Euro pro 
Exemplar zuzüglich Versandkos-
ten.
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Die Bundesliga zu Gast in Budenheim 
Am 20. Juli empfangen die Sportfreunde die Bundesliga-Helden der Eulen Ludwigshafen 
Budenheim. – Es ist das Som-
merhighlight des Herren-Hand-
balls in der Rhein-Main-Region: 
Das Oberliga-RPS-Spitzenteam 
DJK Sportfreunde Budenheim 
empfängt Die Eulen Ludwigs-
hafen aus der Ersten Handball-
Bundesliga in einem hochkaräti-
gen Vorbereitungsspiel am Sams-
tag, 20. Juli, um 18 Uhr in der Bu-
denheimer Waldsporthalle. 
Als die Sportfreunde Budenheim 
im April eine Anfrage von Maximi-
lian Haas aus Ludwigshafen für 
ein Vorbereitungsspiel gegen die 
Profimannschaft der Eulen Lud-
wigshafen bekamen, steckten Die 
Eulen gerade ganz tief im Ab-
stiegskampf der Ersten Handball-
Bundesliga. Nicht wenige Beob-
achter dachten zu diesem Zeit-
punkt gar, dass der abgeschlage-
ne Tabellenletzte das Thema Ers-
te Liga knapp zwei Jahre nach 
dem Aufstieg bereits abgehakt 
hatte. Haas war bis vor vier Jahren 
Spieler der Sportfreunde-Herren 
II in der Rheinhessenliga – sein 
Trainer damals: Volker Schuster, 
der heute die Herren I in der Ober-
liga coacht. Der Kontakt ist nicht 
abgebrochen, auch nachdem Ma-
ximilian Haas in die Marketing-
abteilung beruflich zu den Lud-
wigshafener Eulen gewechselt ist. 
„Wir haben natürlich sofort zuge-
sagt“, so Sportfreunde-Abtei-
lungsleiter Gerhard Mussen-
brock. „Denn ein Heimspiel in der 
Vorbereitung gegen den stärksten 
Verein in Rheinland-Pfalz ist ein 
absolutes Highlight – auch wenn 

dieser dann ‚nur‘ in der zweiten 
Bundesliga spielen sollte.“ 
Wie jeder Handballfan in Deutsch-
land weiß, kam es anders – viel 
besser: Die Eulen gewannen ihre 
letzten drei Spiele und retteten 
sich in buchstäblich letzter Sekun-
de sensationell noch auf einen 
Nichtabstiegsrang. Damit steigt 
nun also tatsächlich das Duell der 
Sportfreunde Budenheim gegen 
einen echten Helden aus der LI-
QUI MOLY Handball-Bundesliga, 
wie die deutsche Eliteliga seit we-
nigen Wochen heißt. 

Ein echter Test – 
kein Schaulaufen 

„Wir haben mit den Eulen mit-
gefiebert und ihnen fest die Dau-
men gedrückt“, so Mussenbrock. 
Nicht allein wegen des vereinbar-
ten Vorbereitungsspiels, sondern 
weil es einfach toll ist, dass Rhein-
land-Pfalz mit einer Mannschaft in 
der stärksten Liga der Welt vertre-
ten ist. „Dieses Saisonfinale hat 
wieder einmal gezeigt, dass Die 
Eulen deutlich mehr Aufmerksam-
keit auch in unserer Region ver-
dient haben, zumal Ludwigshafen 
weniger als eine Autostunde von 
hier entfernt ist“, so Mussenbrock 
weiter. 
„Ich erwarte ein Handballfest nicht 

Neben dem „Bericap Senior Cup“ im August DAS Highlight in der Saisonvorbereitung der Sport-
freunde Budenheim: Die Profis der Eulen Ludwigshafen kommen am 20. Juli.

nur für unsere Fans und die der 
Eulen, sondern für viele handball-
begeisterte Zuschauer aus ganz 
Rheinhessen und dem Raum 
Wiesbaden/Rheingau. Und wir 
würden uns darüber freuen, wenn 
es den sympathischen Eulen 
gleichzeitig gelingt, ihre Bekannt-
heit in unserem Teil von Rhein-
land-Pfalz zu steigern und hier 
neue Fans zu gewinnen.“ 
Auch aus sportlicher Sicht sind 
die von Volker Schuster trainierten 
Sportfreunde Budenheim hoch-
erfreut, sich in der Vorbereitung 
mit einem so nervenstarken und 
abgebrühten Spitzenteam mes-
sen zu dürfen. „Es ist ideal, dass 
wir die Gelegenheit haben, uns 
unseren Zuschauern mit unserer 
neuformierten und stark verjüng-
ten Mannschaft bei einem solchen 
Highlight vorstellen zu können“, 
so Schuster. Eine große Anerken-
nung ist es, dass die von Erfolgs-
coach Ben Matschke trainierten 
Eulen in den Sportfreunden einen 
ernst zu nehmenden Sparrings-
partner sehen – und für einen 
echten Test des Leistungsstandes 
des Bundesliga-Teams in der 
Waldsporthalle gastieren werden. 
Die Eulen versichern, dass es 
während der 60 Minuten Spielzeit 
kein Schaulaufen geben wird. Die-
ses folgt erst nach dem Abpfiff, 

Ticketpreise 

Kinder ab 10 Jahre / ermä-
ßigt: 5 Euro. 
Erwachsene Vollzahler: 10 
Euro. 
Abendkasse am 20. Juli ab 
16.30 Uhr in der Budenheimer 
Waldsporthalle. Vorverkauf 
ab sofort zu den Öffnungszei-
ten (Mittwochnachmittag ge-
schlossen) im Obst-, Gemü-
se- & Blumenladen Doris 
Roos, Untere Stefanstraße 
45, 55257 Budenheim.

wenn die Spieler beider Teams für 
Selfies mit Fans, Autogrammwün-
sche (Filzstifte mitbringen!) und 
Gespräche mit Zuschauern be-
reitstehen. Die Trainer Volker 
Schuster und Ben Matschke stel-
len sich zudem den Fragen von 
Moderator Fabian Vollmar. Der 
Besuch in der Waldsporthalle 
lohnt sich daher mindestens dop-
pelt! 

Fussballverein 1919
Budenheim e.V.

Die Vorbereitung der 1. Mann-
schaft in die Saison 2019/20 hat 
begonnen. 
Mit einem klaren und ungefährde-
ten 7:0 Sieg gegen die Mann-
schaft von FVgg. 03 Mombach, 
konnte die 1. Mannschaft an die 
Leistung der zurückliegenden 
Saison anknüpfen und eine gute 
Grundlage in der Vorbereitung der 
Saison 2019/20 legen. Die Mann-
schaft hat sich in der Sommerpau-
se mit Spielern vom SV 1912 Bret-
zenheim, der TSG 1846 Bretzen-
heim und vom VfL Frei-Weinheim 
verstärkt. 
Bis zum ersten Meisterschafts-
spiel am Samstag, 10. August (17 
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Uhr) gegen den TSV Wackern-
heim kann die Mannschaft sich 
unter dem neuen Trainer Patrick 
Bieger einspielen und auf die 
kommende Saison vorbereiten. 
Hierzu stehen einige Freund-
schaftsspiele im Juli auf dem Pro-
gramm. 
13. Juli, 16 Uhr gegen den 1. FC 
Hettenhain 
18. Juli, 19.30 Uhr gegen die DJK 
Schwarz-Weiß Wiesbaden 
21. Juli, 11 Uhr gegen den FSV 
Bretzenheim 
30. Juli, 19.30 Uhr gegen den SV 
Erbach in Eltville-Erbach 
Die 2. Mannschaft bestreitet zur 
Vorbereitung an folgenden Tagen 
ihre Vorbereitungsspiele: 
13. Juli, 14 Uhr gegen den 1.FC 
Hettenhain II 
21. Juli, 14 Uhr gegen den SKC 
Barbaros Mainz 2

Eine Budenheimerin wird 4. bei EM! Nachdem sie bei den Deutschen Meisterschaften bereits 
mit der Bronzemedaille für ihre guten Leistungen belohnt wurden, erreichte die Budenheimer Schü-
lerin Nele Kallisch am 6. Juli bei der European Cheerleading Championchip in Heidelberg gemein-
sam mit ihrem Team, den „Golden Pixies“, den 4. Platz in der Kategorie „Mini Cheer“. Ihre Vorbilder 
und Coaches, Gina und Leonie starteten selbst als aktive in der Kategorie „Senior Cheer“, wo sie mit 
ihrem Team, den „Phantastics“, Europameisterinnen wurden.  (Foto: Heiko Kallisch)

Ihre Mitteilungen 
 per E-Mail? 

 
Hier unsere Adresse: 

heimatzeitung@ 
rheingau-echo.de



Ritter und Genuss im Mittelalter 
Ritterfamilienfest am 13. und 14. Juli im Landesmuseum Mainz 
Mainz. – Ritter in Rüstungen, 
spektakuläre Schwertkämpfe, ak-
tionsreiche Mitmachangebote 
und vieles mehr bietet das traditio-
nelle Ritterfamilienfest am kom-
menden Wochenende, 13. und 
14. Juli, im Landesmuseum 
Mainz, jeweils von 10 bis 17 Uhr. 
Dabei kommen große und kleine 
Besucher auf ihre Kosten. Für Kin-
der gibt es zahlreiche Möglichkei-
ten, in die sagenumwobene Welt 
der Ritter einzutauchen: Ob Zin-
nenwerfen, Armbrust- oder Bo-
genschießen, Papierschöpfen, 
Malen oder Basteln. Die kleinen 
Besucher können sich beim Kin-
der-Ritterturnier mit Steckenpfer-
den austoben, sich alte Märchen 
erzählen lassen oder etwas über 
die Geheimsprache im Mittelalter 
erfahren. Spannender Höhepunkt 
ist das wilde Gefecht der Kinder 
gegen die Ritter – ein ungefähr-
liches, aber wildes Spektakel mit 
garantiert hohem Spaßfaktor. 
Spannende Einblicke verspricht 
ein kleines mittelalterliches Lager. 
Kenntnisreich informieren dort 
rüstige Ritter über ritterliche Wer-
te, Waffen und Techniken. Dreimal 
täglich präsentieren die Ritter bei 
Schwertkämpfen ihr Können. Fa-
milienführungen, um 11, 13 und 
15 Uhr, geben Einblicke in die fan-
tastische Ritterwelt. 
Ergänzt wird das Programm von 
den Darbietungen der Walking-
Acts Taravas, der Spielmann, 
Wanda Wurzel, die Bardin, sowie 
der Musikerin Amsel von Nideg-
gen. 
Das Ritterfamilienfest findet im In-
nenhof des Landesmuseums 
statt. Es gelten die regulären Ein-
trittspreise.  

(Fotos: GDKE Rheinland-Pfalz – Landesmuseum Mainz / Ursula 
Rudischer)
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Ihr persönlicher Ansprechpartner für
gewerbliche und private Anzeigen

Telefon: 06721/6812617
Mobil: 0160/5003498
achim.laqua@rheingau-echo.de
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Ich bin gerne für Sie da!



Sommerurlaub
Praxis

Dr. med. Martin H. G. Wolf
Kettelerstr. 11, 55257 Budenheim, Tel. 06139/6029, Fax: 06139/960065

vom Mo., 15. Juli bis Di., 30. Juli 2019.
Ab Mi., 31. Juli stehen wir Ihnen zu unseren üblichen

Öffnungszeiten wieder zur Verfügung.

Die Praxisvertretung übernehmen:
Dres. med. Fluhr/Thielen, Tel. 06139/415

Dres. med. Brand/Duscha, Tel. 06139/9200
Dr. Prüfert, Tel. 06139/310

Info Info
Kaufe Pelze aller Art, Zinn, Silberbesteck, Armband-

und Taschenuhren auch defekt, Münzen aller Art, 
Kaffeeservice (Meissen), Wandteller, Holz- und Porzellan-

figuren, alte Bierkrüge, Blechspielzeug, Altgold,
Modeschmuck und Bernstein aller Art. Zahle Bar und fair.

Telefon 06145/3461386
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AUTOWERKSTATT
Schneider & von den Driesch GmbH
Kirchstraße 75, 55257 Budenheim

Telefon (06139) 5560,
www.alleautos.org

Nächster Prüftermin: 17.07.2019

50 Jahre

J. Iljazi Tel. 0 61 39 - 29 18 67
Heidesheimer Str. 127 Fax 0 61 39 - 29 28 68
55257 Budenheim Mobil 01 73-6 53 00 98
www.feki-garten.de info@feki-garten.de

Im Juli und August jeden 
Dienstag eine Mondscheinfahrt

bis Rüdesheim/Bingen

Abfahrt Budenheim 19.00 Uhr
Einlass ab18.00 Uhr

Rückkunft ca. 22.15 Uhr
Preis p.P. 15,00 €

***
Am Sonntag, den 25.8.2019 eine
Schleusenfahrt nach Frankfurt

mit ca. 1 Std. Landgang
Abfahrt Budenheim 10.00 Uhr

Rückkunft ca. 19.15 Uhr
Erw. 30,00 €/
Kinder 15,00 €

Reservierung erwünscht.

Personenschifffahrt  Nikolay 
Tel. 06139/2415 oder 378

Fax 06139/291985

A-Z: Meister - Entrümpelungen,
Rollläden, Markisen, Kömmerling-

Fenster, Türen, Velux-Dach-
fenster, Küchen, Badsanierung,

Schreiner, Glasschäden, 
Einbruchschäden, 

Renovierungen, Reparaturen 
alle Gewerke, Pool-Bau

Tel. 0171/3311150

Sammlerin kauft
Zinn, Schmuck und

Uhren aller Art.
Zahle faire Preise. 
Bares für Rares.

Telefon 069/83046318

Wir kaufen
Wohnmobile +

Wohnwagen
Telefon 03944/36160

www.wm-aw.de (Fa.)

Elektrotechnik

H. Hefner GmbH
Clemensstraße 1, 55262 Heidesheim

Tel.   0 61 36 / 92 66 301
Mobil  01 71/44 53 356
Fax  0 61 36 / 92 65 904 

« Planung « Beratung «

« Installationstechnik « Kundendienst «

A - Z
Entrümpelungen

Umzüge
Endreinigung

Renovierungen
Tel.: 0160/7075866

Wir suchen

Energieelektroniker 
(m/w/d)

www.gemeindewerke-budenheim.de/aktuelles/
stellenausschreibungen/

Persönliche Auskünfte durch 
Herrn Grieser Tel. 06139 / 9306-151

Erfolgreich werben mit einer Anzeige in der 
Heimatzeitung Budenheim! 

Unsere telefonische Anzeigenannahme erreichen Sie  
Mo. bis Do. bis 16 Uhr und Fr. bis 12 Uhr unter 

Telefon: 06722-9966-0


