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Wetterauer Wochen-Bote
Digitalisierung im Klassenzimmer 

Schulbegehungen wurden in den 
Sommerferien intensiviert

Fünf Tage gültig 
Wie man ein 
Kurzzeitkennzeichen beantragt

Hallo, 
liebe Leser 
Wo isser denn hin? Der Som-
mer, meine ich. Eigentlich 
immer nur auf der Durchrei-
se. Mal für zwei Tage zu Be-
such, dann isser schon wie-
der weg. Gefühlt ist er auf 
meinem Balkon nie richtig 
angekommen. Und das soll 
es jetzt schon gewesen sein? 
Passend dazu hat mich eine 
Meldung sehr amüsiert:  Mit 
Weihnachtsliedern  mitten 
im August ist ein Mann in 
Oberbayern einer Polizei-
streife aufgefallen. Lautstark 
und in Dauerschleife habe 
der 27-Jährige  in einem 
Wohnhaus in Pöcking „das 
gesamte Weihnachtslieder-
repertoire“ gespielt, teilte 
ein Sprecher der Polizei mit. 
Gegen Mitternacht habe ihn 
daher eine Streife aufgefor-
dert, die Lautstärke deutlich 
zu reduzieren. Dabei habe 
der Mann angegeben, dass 
er derzeit keinen Internet-
empfang und nur diese eine 
Weihnachts-CD habe. Man 
habe ihn dann noch höflich 
auf die Jahreszeit hingewie-
sen, teilte der Sprecher mit. 
Beschwerden aus der Nach-
barschaft gab es nicht. Der 
Mann hatte Recht. „Last 
Christmas“ kann man gar 
nicht oft genug hören. Die 
Vorweihnachtszeit ist eh viel 
zu kurz für alle notwendigen 
Erledigungen. Und wenn das 
Sortiment in den Super-
märkten jetzt schon um Spe-
kulatius und Co. erweitert 
wird, darf auch die passende 
Musik nicht fehlen meint 
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Wetteraukreis. Die Partner-
schaft für Demokratie Wette-
rau mit ihrem Programm 
„Demokratie leben!“ des Bun-
desfamilienministeriums lädt 
alle interessierten Bürgerin-
nen und Bürger ein zum Tag 
der offenen Demokratie. „De-
mokratie ist vielseitig und 
braucht Menschen, die sich 
mit ihr auseinandersetzen“, 
sagt Erste Kreisbeigeordnete 
Becker-Bösch. 
Der Tag der offenen Demo-
kratie findet am Freitag, 10. 
September, im Jugendzen-
trum Junity der Stadt Fried-
berg, Burgfeldstraße statt. 
Am Einlass gibt es eine Akti-

on zum Thema Diversi-
tät/LGBTQ. Im Außenbereich 
gibt es folgende Veranstaltun-
gen: von 11.30 bis 12.30 Uhr 
zum Thema „Agitationsfor-
men des Rechtsextremismus“ 
Vortrag der AntifaBi. Um 13 
Uhr folgt ein Interview mit ge-
flüchteten Frauen der Frauen 
Arbeit Bildung. Ab 14 Uhr gibt 
es „Verschwörungsideolo-
gien“ 
Danach folgen zwei weitere 
Interviews mit geflüchteten 
Frauen. Ab 18 Uhr gibt es Poe-
try Slam mit Dominik Rinkart 
und Workshopteilnehmern 
und den Abschluss bildet Yan-
nick Di Mari und Band. 

Während des ganzen Tages 
steht als Rückzugsbereich 
zum Abschalten und Disku-
tieren eine Jurte zur Verfü-
gung. Außerdem gibt es ver-
schiedene Aktionen des Evan-
gelischen Dekanats östliche 
Wetterau und des Internatio-
nalen Zentrums Friedberg. 
Im Innenbereich des Junity 
gibt es im Erdgeschoss Aus-
stellungen und Aktionen. Im 
Obergeschoss werden politi-
sche Kurzfilme von Jugendli-
chen aus dem Medienprojekt 
Wuppertal gezeigt. Themen 
sind unter anderem: Geflüch-
tete/Migration, Gender, Wah-
len, Rassismus. 

Workshop Poetry Slam mit 
Dominik Rinkart: Interessier-
te Jugendliche und Erwachse-
ne, die gerne an einem etwa 
fünfstündigem Workshop 
Poetry Slam teilnehmen, sich 
ausprobieren und ihren Slam 
eventuell auch gerne am 
Abend präsentieren würden 
(dies ist kein Muss), können 
sich bis zum 6. September an-
melden, E-Mail: Demokratie-
Leben@wetteraukreis.de 
Hinweis: Gemäß Verordnung 
des Landes Hessen dürfen 
ausschließlich geimpfte, ge-
nesene oder getestete Perso-
nen an diesem Tag teilneh-
men.

Tag der offenen Demokratie am 10. September im Junity
Vorträge, Workshops und Musik

Friedberg. In Kooperation mit 
dem BDKJ (Bund der Deutschen 
Katholischen Jugend Wetterau), 
der Antifaschistischen Bildungs-
initiative, dem JUKA Goals För-
derverein für Jugendkultur und 
Jugendarbeit) und der Kreis-
stadt Friedberg veranstaltet die 
Evangelische Jugend Wetterau 
am Dienstag, 7. September um 
19 Uhr eine Podiumsdiskussion 
für Jungwähler unter dem Motto 
„Es ist Eure Wahl“. Die Veran-
staltung findet im Junity in 
Friedberg statt. Insgesamt sechs 
Bundestagwahl-Kandidierende 
der demokratischen Parteien 
stellen ihre Partei vor und be-
kommen von einem Moderati-
onsteam Fragen gestellt. Im An-
schluss haben die Jungwähler 
die Möglichkeit, eigene Fragen 
an die Kandidierenden zu for-
mulieren. Anwesend sein wer-
den die Direktkandidaten Ar-
min Häuser (CDU), Natalie Paw-
lik (SPD), Michaela Colletti (Die 
Grünen), Peter Heidt (FDP), 
Cenk Gönül (Freie Wähler) und 
Julian Eder (Die Linke). 

Podiumsdiskussion 
für Jungwähler

Friedberg. Nachdem der Se-
niorenclub Dorheim Corona-
bedingt 18 Monate auf die ge-
meinsamen Nachmittagstref-
fen bei Kaffee und Kuchen ver-
zichten musste, will der Verein 
am Mittwoch, 8. September um 
14.30 Uhr im Kaminzimmer 
des Dorheimer Hofs in Dor-
heim den Neustart für 2021 be-
ginnen. Dabei sind die aktuel-
len Corona-Regeln, die 3-G-
Regeln, zu beachten, d.h. gene-
sen, geimpft oder aktuell ge-
testet. Die Maske darf nur am 
Tisch abgenommen werden. 
Nach dem gemeinsamen Kaf-
feetrinken ist nicht nur Zeit, 
sich über die widrige Corona-
Zeit auszutauschen, es wird 
auch wieder die beliebten Wür-
felrunden geben. Dazu sind 
Gäste herzlich willkommen. 
Aus organisatorischen Grün-
den bitten wir, ebenso auch die 
Mitglieder bei Verhinderung, 
um eine Info unter 06031/2498.

Nachmittagstreffen 
des Seniorenclubs

Ihr Draht zu uns: 
Druck- und Pressehaus 

Naumann GmbH & Co. KG 
 
E-Mail:  redaktion@bote.de 
Internet:  www.bote.de

Echzell. Der Landfrauenverein 
Echzell veranstaltet am Diens-
tag, 7. September, seine Jahres-
hauptversammlung. Beginn ist 
um 19.30 Uhr im großen Saal der 
Horlofftalhalle. Aufgrund der all-
gemeinen Coronavorschriften 
gelten die 3 G Regeln, gleichzei-
tig muss bis zum Platz eine Mas-
ke getragen werden. Am Platz 
darf diese abgenommen werden. 
Folgende Tagesordnungspunkte 
stehen an: Begrüßung, Totenge-
denken, Tätigkeitsbericht 2020, 
Kassenbericht, Wahl Kassenprü-
fer 2021, kurze Berichte der ein-
zelnen Gruppen, Ehrungen Ver-
einsjubilare und Informationen 
Programm 2021.

Versammlung 
der Landfrauen

Butzbach. Im Butzbacher Kin-
der- und Jugendhilfezentrum 
Waldfrieden informierte sich 
die SPD-Bundestagskandida-
tin und Kreistagsabgeordnete 
Natalie Pawlik gemeinsam 
mit der Landtagsabgeordne-
ten und Wetterauer SPD-Vor-
sitzenden Lisa Gnadl, dem 
Butzbacher Bürgermeister 
Michael Merle und der Stadt-
verordneten Sophia Miller bei 
der Geschäftsführerin von 
Mission Leben, Maike Hen-
ningsen, und der Einrich-
tungsleitung Martina Schnei-
der über die Auswirkungen 
der Corona-Pandemie auf die 
Kinder- und Jugendhilfe. 
 

Auswirkungen 
sind zu spüren 

 
„Irgendwie haben alle nur auf 
diese Welle gewartet und ich 
kann Ihnen sagen: Die Welle 
kommt genau jetzt! Wir haben 
wöchentlich etwa 20 neue An-
fragen, unsere Inobhutnah-
me-Stellen sind voll, das ist 
untypisch. Normalerweise 
hätten wir jetzt ein Sommer-
loch“, erklärte Martina 
Schneider. „Die aktuelle Si-
tuation stellt eine große He-
rausforderung für uns dar. 
Unsere Ressourcen sind oh-
nehin schon eng. Nun kann 
die Menge an Hilfen kaum be-
wältigt werden und der Markt 
an Fachkräften ist leergefegt“, 
ergänzte Maike Henningsen. 
Eine weitere Herausforde-
rung sei, dass die Problemla-
gen nun immer komplexer 
würden und Personengruppe 
auffällig würden, die neue An-
gebote bräuchten. „Es ist ein 
großer Prozentsatz an Famili-
en dazugekommen, die ei-
gentlich ohne Hilfen klarkom-
men. Die Überforderungen 
während der Corona-Pande-
mie wie Geldsorgen, Stress 
und Enge haben viele Proble-
me befeuert. Bei vielen Kin-
dern sind Suchtproblemati-
ken aufgetreten, die sonst 

nicht zum Vorschein gekom-
men wären“, erläuterten Hen-
ningsen und Schneider wei-
ter. 
 Genau hier möchten die SPD-
Politiker und -Politikerinnen 
anpacken. „Das bedeutet für 
uns, dass wir unsere Angebote 
in der Kinder- und Jugendar-
beit neu ausrichten und auf-
bauen müssen. Die Langzeit-
folgen und Abwärtsspiralen 
für Familien und Kinder wä-
ren ansonsten verheerend. 
Deshalb wollen wir gerade 
präventive Maßnahmen auf-
stocken“, erklärte Natalie 
Pawlik. „Es ist wichtig für Kin-
der und Jugendliche Gegen-
angebote zu schaffen und die 
Eltern an die Hand zu neh-
men. Reitstunden statt Play-
station, Fußball statt YouTube, 
gemeinsames Kochen statt 
Chips“, bestätigte Martina 
Schneider. „Wir arbeiten aktu-
ell bereits an Schulungen und 
Workshops zum Umgang mit 
der Medien- und Internetnut-
zung für unsere Mitarbeiten-
den und Eltern. Auch die kör-
perliche Betätigung der Kin-
der ist wichtig, um Aggressi-
onspotentiale zu verringern 
und Frustessen entgegenzu-
wirken“, ergänzte Maike Hen-
ningsen. Dafür seien nieder-
schwellige Angebote nötig. 
 „Ich erlebe und treffe häufig 
Menschen, die als Stützen ei-
nes kranken Systems fungie-

ren, ohne es selbst zu merken. 
Das bedeutet für junge Men-
schen aber eine lange Lei-
densgeschichte, bis sie tat-
sächlich Hilfe bekommen“, be-
richtete die Landtagsabgeord-
nete Lisa Gnadl. „Häufig ist 
der Weg ins Amt eine riesige 
Hürde. Die Familien haben 
Angst, dass direkt nach dem 
Anruf das Kind weg ist”, be-
stätigte Martina Schneider. 
 „Je früher die Familien Un-
terstützung bekommen, desto 
besser greift die Hilfe und des-
to kürzer sind die Leidenswe-
ge der Kinder“, ist sich Micha-
el Merle sicher. In Butzbach 
möchte er weitere attraktive, 
dennoch niederschwellige 
Angebote für Familien und 
Kinder schaffen. „Wir wollen 
Kitas zu Kinder- und Famili-
enzentren ausbauen und über 
das Quartiersmanagement in 
der Gemeinwesenarbeit mehr 
Vernetzung zwischen allen 
Beteiligten in der Kinder- und 
Jugendpflege schaffen“, er-
klärte der Bürgermeister wei-
ter. 
 Zudem erlebten Kinder und 
Jugendliche häufig einen 
Bruch, wenn staatliche Hilfen 
aufhörten und ganz plötzlich 
eine unbegleitete Selbststän-
digkeit beginne. „Der Über-
gang der Kinder und Jugend-
lichen von staatlichen Hilfen 
in die Selbstständigkeit und 
das Erwachsenenleben ist 

häufig schwierig. Deshalb ist 
es wichtig, alle Akteure vor 
Ort zu vernetzen und Koope-
rationen zu stärken, um den 
jungen Menschen nieder-
schwellige und ineinander 
übergehende Anlaufstellen in 
der Fläche zu bieten“, so Mai-
ke Henningsen. „Wir werden 
uns auch deshalb für eine bes-
sere Vernetzung zwischen 
den Beteiligten einsetzen“, 
bekräftigten die SPD-Politi-
ker und -Politikerinnen. 
 Begeistert zeigten sie sich 
vom IntraLab von Mission Le-
ben, dem bundesweit ersten 
Innovationsbüro für soziales 
Unternehmertum. „Dort kön-
nen sich Menschen bewerben, 
die im Sozialbereich einen Be-
darf sehen und Entwicklungs-
möglichkeiten dafür aufma-
chen“, erklärt Maike Hen-
ningsen. „Ein wichtiger Im-
puls für die Arbeit im Sozial-
wesen und unser politisches 
Wirken. Ich bin begeistert von 
dem Engagement und den 
vielen frischen Ideen bei Mis-
sion Leben“, so Natalie Pawlik. 
 Information: Mission Leben 
betreibt neben der Jugend-
hilfeeinrichtung „Waldfrie-
den“ in Butzbach das Fried-
berger Karl-Wagner-Haus, ei-
ne Hilfeeinrichtung für Men-
schen in sozialen Notlagen 
und die Gederner Altenpfle-
geeinrichtung „Haus Vogel-
berg“.

Pawlik, Gnadl und Merle im Gespräch mit Mission Leben

Hilfe für Kinder und 
Familien in der Fläche

Lisa Gnadl, Maike Henningsen, Martina Schneider, Natalie Pawlik, Sophia Miller und Michael Merle 
(von links).
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Münzenberg. Am kommen-
den Samstag, 4. September, 
um 15 Uhr lädt der CDU-
Stadtverband Münzenberg al-
le interessierten Bürger aus 
der Stadt Münzenberg und 
Umgebung herzlich zu einem 
Besuch auf den bekannten Be-
trieb „Wetterauer Früchtchen“ 
im Altstädter Feld in der Ge-
markung Gambach ein. Be-
triebsleiter und Juniorchef 
Maximilian Reuhl wird Armin 
Häuser und allen interessier-
ten Besuchern den vor allem 
auf Obst- und Gemüseanbau 
spezialisierten Betrieb mit sei-
nen Besonderheiten zeigen 
und die ins Auge gefassten Zu-
kunftsperspektiven erläutern. 
Im Anschluss besteht Gele-
genheit mit Armin Häuser 
über seine politischen Vorstel-
lungen und Ziele zu sprechen 
und ihn persönlich kennenzu-
lernen.

Armin Häuser 
zu Besuch

Butzbach. Die Musikschule 
Butzbach bietet einen Hand-
panworkshop mit Markus 
Reich in der Wendelinskapel-
le, Weiseler Straße 45 in Butz-
bach an. Dieser findet statt am 
Samstag, 11. September in der 
Zeit von 14 bis 17 Uhr. In dem 
Workshop wird den Teilneh-
mern die faszinierende Welt 
der Handpans näher gebracht. 
Der Workshopleiter beschäf-
tigt sich seit mehr als zehn 
Jahren mit diesen Instrumen-
ten und stellt verschiedene 
Handpantypen und deren 
Spielweisen vor. So bekommt 
man einen Einblick und Über-
blick über verschiedene, teils 
rare Instrumente. Diese wer-
den gestellt, die Kosten betra-
gen 60 Euro pro Person. Der 
Workshop wird zu den aktuel-
len Coronabedingungen ange-
boten. Da die Teilnehmerzahl 
begrenzt ist, wird um baldige 
Anmeldung über Markus 
Reich direkt unter 
0162/6636369 oder unter per-
cussionreich@aol.com gebe-
ten. Hier erhält man auch wei-
tere Informationen zu diesem 
Workshop. Am gleichen Tag 
abends findet um 20 Uhr, 
ebenfalls in der Wendelinska-
pelle ein Konzert mit poco piu 
statt.

Handpanworkshop 
mit Markus Reich

Informativ & vielseitig
Telefon 06051 833-241

Münzenberg. Gemeinsam ein-
fach machen – Nachhaltigkeit 
im Alltag – lautet des Motto des 
Vereins „Nebenan – Das Kultur-
café Gambach“ im September. 
Die Veranstaltungsreihe be-
ginnt am Samstag, 4. Septem-
ber mit einer offenen Fahrrad-
werkstatt im Hof des Vereins-
heims (Obergasse 70, Ortsteil 
Gambach). 
Zusammen mit Experten der 
Fahrrad-Insel (Nachbarschafts-
hilfe) können Räder geprüft 
und fit gemacht werden. Bei 
Kaffee und Kuchen kann man 
zudem Tipps austauschen.  
Am zweiten Septemberwo-
chenende sind alle Kinder und 
Jugendlichen herzlich eingela-
den, ihre aussortierten Spiele, 
Spielzeug, Bücher, herausge-
wachsene Kleidung bei einem 
Flohmarkt nur für Kinder zu 
verkaufen. Hiermit tragen auch 
schon die Jüngsten zur Nach-
haltigkeit bei. Der Flohmarkt 
findet am Samstag, 11. Septem-
ber von 10 bis 14 Uhr auf der 
Wiese in der Obergasse 70 statt. 
Eine Anmeldung ist erforder-
lich bei info@kulturcafe-gam-
bach.de. Für die Stärkung zwi-

schen durch gibt es frische Waf-
feln mit Erdbeeren und Eis von 
den Wetterauer Früchtchen. 
Eine Woche später, am Freitag, 
17. September startet ein weite-
res „Komm mit“ des Vereins. 
Garantiert spannend und nach-
haltig wird uns der heimische 
Schäfer, Herr Schmid, bei ei-
nem Spaziergang durch den 
Auenwald in Gambach unter 
anderem erzählen, wie wichtig 
der Einsatz von Schafen für das 
Ökosystem ist. Wir besuchen 
gemeinsam die Schafe und wer-
den viel Interessantes über sie 
erfahren. Der Treffpunkt des 
Spaziergangs ist um 14 Uhr am 
Gambacher Bahnhof. 
Passend zum World Clean-Up-
Day am Samstag, 18. September 
werden sich die Mitglieder des 
Vereins an diesem Tag mit 
Müllbeuteln auf den Weg ma-
chen und nebenan Müll sam-
meln. Der Verein freut sich 
über viele Nachahmer, die auf 
der Hunderunde, beim Spiel-
platzbesuch oder beim Spazier-
gang ebenfalls Müll sammeln. 
Am vorletzten Septemberwo-
chenende (Obergasse 70) findet 
um 20 Uhr ein Vortrag statt, bei 

dem es um Alternativen zu 
Plastik geht. Die Referentin 
wird nicht nur neue Ideen, son-
dern auch fast Vergessenes vor-
stellen. Am nächsten Tag, 
Samstag, 25. September, geht es 
zusammen mit der Natur-
schutzgruppe zur Gartenwiese 
des Vereinsheims, gleich nebe-
nan. Die Erwachsenen erfahren 
beim gemeinsamen Pflanzen, 
was einen naturnahen Garten 
ausmacht und die Kinder bauen 
derweil ein Zuhause für Tiere 
bzw. Insekten im Garten. Weite-
re Informationen zu beiden und 
allen anderen Veranstaltungen 
finden sie auf www.kulturcafe-
gambach.de 
Einen besonderen Abschluss 
der Nachhaltigkeitsveranstal-
tungen des Vereins gibt es mit 
einem neuen Mitmachangebot 
am Donnerstag, 30. September 
um 16 Uhr (Obergasse 70), bei 
dem es um Anleitungen zum 
Reparieren und Upcyceln von 
Kleidung geht. Bringen sie ihre 
Kleidung mit zum Ausprobie-
ren bei „ Flick und Schick“. 
Für alle Veranstaltungen ist ei-
ne Anmeldung erforderlich: in-
fo@kulturcafegambach.de

Nebenan Kulturcafé Gambach bietet Veranstaltungen an
Gemeinsam einfach machen

zum Motorsegler-Piloten (TMG) 
bestanden. Aufgrund neuer Regelungen kann er die Ausbildung 
zum Segelflug- und Motorsegler-Schein parallel durchführen und 
so beide Lizenzen erwerben, die Segelflug-Prüfung steht aktuell 
noch aus. Ganz herzlich zu seinem Freiflug gratulierte Flugprüfer 
Werner Rösch, der Fluglehrer Martin Schmerer und sowie alle Mit-
glieder des Vereins.

Jan Hild hat die Prüfung 

Münzenberg. Die Verantwortli-
chen des DRK Münzenberg 
sind begeistert von dem Ergeb-
nis des Spendenaufrufes zur 
Unterstützung eines Kinder- 
und Jugendprojektes des DRK 
im Hochwassergebiet des 
Landkreises Ahrweiler.  
In dieser Woche konnte das 
DRK Münzenberg einen Ge-
samterlös von rund 14.000 Euro 
an das DRK im Kreis Ahrweiler 
überweisen und unterstützt 
damit ein großes Kinder- und 
Jugendprojekt des dortigen 
DRK, getreu dem Motto „Die 
Flut geht...wir bleiben!“

14.000 Euro 
für Kinderprojekt

Wetteraukreis. Nach dem Sai-
sonstart im Juli, wo sich die 
Hobby-Eisenbahner und Fahr-
gäste an den neuen Fahrtab-
lauf unter den aktuellen Be-
dingungen gewöhnen konn-
ten, blicken die Eisenbahn-
freunde nun sehr zuversicht-

lich auf die kommenden 
Fahrten, denn es gab weniger 
„Anpassungs-Probleme“ als 
gedacht, denn alle Teilnehmer 
waren rücksichtsvoll und ein-
sichtig. So laden die EFW zu 
der nächsten Fahrt am kom-
menden Sonntag, 5.Septem-
ber ein. 
Die Abfahrtzeiten in Bad Nau-
heim/Nord sind wie bisher: 
um 10, 13, und 16 Uhr starten 
die Züge in Bad Nauheim in 
Richtung Münzenberg.  
Da weiterhin gewisse Maß-
nahmen ergriffen werden 
müssen, die dem Schutz der 
Fahrgäste und des Personals 
dienen, muss sich jeder Fahr-
gast vor der Fahrt über die Ho-
mepage der EFW registrieren: 
www.ef-wetterau.de. Der Zug 
hält auch immer auf allen Un-
terwegs Bahnhöfen. Den Fahr-
plan können Sie jederzeit un-
ter der Internet-Adresse 
www.ef-wetterau.de einsehen.

Eisenbahnfreunde laden zu weiteren Fahrten ein

Mit dem Museumszug 
durch die Wetterau

Abbildung Betroffenen nachempfunden
NERADIN. Wirkstoff: Turnera diffusa Trit. D4. Homöopathisches Arzneimittel bei sexueller Schwäche. www.neradin.de • Zu Risiken und
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing • Die
Einnahme von Arzneimitteln über längere Zeit sollte nach ärztlichem Rat erfolgen.

dernder Effekt auf die Schwellkörper des Man-
nes zugeschrieben.

Spontanen Sex wieder genießen
DieWirksamkeit von Neradin ist nicht vom

Einnahmezeitpunkt abhängig. Durch die regel-
mäßigeEinnahmekannder Sexwieder spontan
und aus der Leidenschaft des Moments heraus
entstehen. Das Beste: Die Tabletten sind gut
verträglich. Nebenwirkungen oder Wechsel-
wirkungen mit anderen Arzneimitteln sind
nicht bekannt.

Sie sind ein aktiverMann, aber haben im ent-
scheidendenMomentmitErektionsstörungen
zu kämpfen? Die gute Nachricht: Mit dem
rezeptfreienArzneimittelNeradin (Apotheke)
könnenSie sexuelleSchwächebekämpfenund
IhreManneskraft zurückgewinnen!

Sexuelle Schwäche, wie z.B. Erektionsstö-
rungen, beeinträchtigt das männliche Selbst-
bewusstsein oftmals stark und führt zu Frust
und Unzufriedenheit. Doch es gibt einen Aus-
weg – dankNeradin!

Zurück zumehrManneskraft
Eine mangelnde Durchblutung kann die

Ursache für Potenzprobleme sein. Hier setzt
die Wirkkraft der besonderen Arzneipflanze
Turnera diffusa an, die in Neradin enthalten
ist! IhremWirkstoff wird ein durchblutungsför-

Für Ihre Apotheke:

Neradin
(PZN 11024357)

www.neradin.de

Was tun, wenn’s im Bett
nicht mehr läuft?

Das rezeptfreie Arzneimittel Neradin überzeugt bei Erektionsstörungen

Sexuelle Schwäche

Rezept-
frei!

TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEA wird angewendet entsprechend dem homöo-
pathischen Arzneimittelbild. Dazu gehört: Besserung der Beschwerden bei Schwindel. www.taumea.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen
lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Schwindel natürlich behandeln
Immerwieder scheint sich alles
zu drehen oder zu schwan-
ken? Das Problem:
Schwindelbeschwerden!
Wirksame und natür-
liche Hilfe kommt
aus der Apotheke:
Taumea in Tropfen-
form (rezeptfrei).

Alles dreht sich? Damit
sind Sie nicht allein: Jeder
Fünfte in Deutschland leidet an
wiederkehrenden Schwindelbe-
schwerden. Bei manchen Betroffenen
scheint sich alles wie in einem Karussell
zu drehen. Wieder anderen wird schwin-
delig, wenn sie sich z.B. im Liegen um-
drehen. Wirksame Hilfe kommt aus der
Natur: Taumea (rezeptfrei, Apotheke).

Die Ursache von
Schwindelbeschwerden
Um Schwindel zu bekämpfen,

muss man seine Ursache verstehen.
Das Nervensystem sendet ständig
Gleichgewichtsinformationen an un-
ser Gehirn. Wenn jedoch Störungen
im Nervensystem die Übertragung
behindern, kommen Gleichgewichts-
informationen fehlerhaft im Gehirn
an. Schwindelbeschwerden sind
häufig die Folge.

Natürliche Hilfe bei
Schwindelbeschwerden

Wissenschaftler ent-
wickelten einen speziel-
len, gut verträglichen
Dual-Komplex, der bei
Schwindelbeschwerden
helfen kann. Dieser Dual-
Komplex ist im natürli-
chen Arzneimittel Taumea

enthalten. Er setzt sich zu-
sammen aus den beiden Arz-

neistoffen Anamirta cocculus und
Gelsemium sempervirens. Ge-

mäß dem Arzneimittelbild kann Anamir-
ta cocculus das Schwindelgefühl lindern.
Gelsemium sempervirens kann Begleit-
erscheinungenwieKopfschmerzenmildern.
Das Ergebnis: Die Schwindelbeschwerden
werden bekämpft. Nebenwirkungen oder
Wechselwirkungen mit anderen Arznei-
mitteln sind nicht bekannt. Wichtig: Treten
Schwindelbeschwerden akut und plötzlich
auf, sollte ein Arzt die Ursache abklären.

Für Ihre Apotheke:

Taumea
(PZN 07241184)

www.taumea.de

Der Tipp bei Schwindelbeschwerden

Gelsemium

sempervirens

RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homöopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelen-
ken, Sehnen und Muskeln und Folgen von Verletzungen und Überanstrengungen. www.rubaxx.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Gelenkschmerzen können Betroffenen das
Leben schwer machen. Doch ein spezielles
Arzneimittel überzeugt zahlreiche Schmerz-
geplagte: Rubaxx (Apotheke, rezeptfrei) ist
wirksam bei rheumatischen Gelenkschmer-
zen, dabei aber sanft zumKörper.

Etwa 20 Millionen Deutsche leiden an
Knieschmerzen. Auch andere Gelenke
wie Hüfte, Schulter oder Finger berei-
ten vielen Probleme. Mittlerweile ver-
trauen zahlreiche Betroffene auf spezi-
elle Arzneitropfen namens Rubaxx. Das
Besondere daran: der natürlicheArzneistoff
T. quercifolium. Dieser ist nicht nur
wirksam bei rheumatischen Schmer-
zen, sondern verschafft auch Linde-
rung bei Folgen von Verletzungen und
Überanstrengungen.

Wirksam gegen Schmerzen,
sanft zum Körper
Die Arzneitropfen Rubaxx bieten Be-

troffenen Wirksamkeit kombiniert mit

Für Ihre Apotheke:

(PZN 13588555)

www.rubaxx.de

Diese Arzneitropfen bieten wirksame Hilfe
Jeder 4.

in Deutschland ist von

Schulterschmerzen betroffen

Etwa 25 %
der Erwachsenen haben

Hüftschmerzen

Rund 20 Mio.
Deutsche leiden an

Knieschmerzen

Schmerzen in Hüfte,
Knie oder Schulter?

Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

häute aufgenommen werden und seine
schmerzlindernde Wirkung ohne Umwe-
ge entfalten. Betroffene können Rubaxx je
nach Verlauf und Stärke ihrer Schmerzen
individuell dosieren.

guter Verträglichkeit. Denn ihr Arznei-
stoff wirkt schmerzlindernd, ist dabei aber
sanft zum Körper und schlägt nicht auf
den Magen. Die typischen schweren Ne-
benwirkungen chemischer Schmerzmittel
sind nicht bekannt, Wechselwirkungen mit
anderen Arzneimitteln ebenfalls nicht.

Wirkung ohne Umwege
Dank der Tropfenform kann der Wirk-

stoff in Rubaxx direkt über die Schleim-

ANZEIGEMedizin

„Yes, we can!“ 
Englisch für „Senioren“; 50+

Kurse: ab sofort – gemeinsam und sicher!
☎ 0 60 31 - 6 85 38 67
ELKA: www.friesl.eu

Gut lesen Gut schreiben Gut rechnen Gut in Englisch

Ihr Kind hat Probleme beim Lesen, Schreiben (Deutsch/Englisch) oder Rechnen?
Lassen Sie Schule nicht zur Qual werden – Lesen, Schreiben und Rechnen braucht Ihr Kind in jedem Fach.
Wir bieten individuelle Förderung in Deutsch, Englisch und Mathe an. Erstberatung und Test sind kostenlos.

PFI Michael Friesl, www.friesl.net, Telefon (0 60 31) 6 85 38 65Testtag am 2.10.2021
Persönliche Förderung vor Ort und live per Video!

Casting in Gießen & Bad Nauheim
Es geht wieder los! Nach Corona-Pause. Jetzt anmelden!
Endlich dürfen wir wieder starten! Am 18. September 
sucht Sunshine-Casting, Deutschlands renommierte 
Kinder-Casting-Agentur, in Gießen und am 19. Sep-
tember in Bad Nauheim Kinder, Jugendliche und El-
tern für TV-Serien, Kinofilme, TV-Spots, Mode und 

Werbe-Shootings. Kunden 
der Agentur sind KiKA, 
ARD, ZDF, SAT1, Disney, 
BMW und viele Kinofilm- 
und Werbeproduktionen. 
Beim Casting werden Hy-
gienevorschriften und Ab-
standsregeln eingehalten. 
Teilnahme nur nach vor-
heriger Anmeldung unter 
02234 9244040 oder mail@ 
sunshine-casting.de. Mehr In-
fos auf www.sunshine-casting. 
com oder www.facebook.de/
SunshineCasting

– 
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 –
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- 20 %

www.logo-getraenke.de

In Ihrer NäheFolgen Sie uns auf:

Coca-Cola
Kombikiste
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,79 €

- 27 %

9.49

Hofbräuhaus
Wiesnbier
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60 €

17.99

15.99

Augustiner
Oktoberfest Bier
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 2,00 €

19.99

Frisch
eingetroffen!

r
Paulaner
Oktoberfest Bier
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

18.49

14.99

Hacker Pschorr
Oktoberfest
Märzen
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,
1 l 1 60 €= 1,60 €

18.99

15.99

Spaten
Oktoberfest-
bier
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

16.99

14.99

+ Glas
GRATIS!

Hofbräu
Oktoberfest-
bier
Kasten = 20 x 0,5 l,

zgl. 3,26 € Pfand,
l = 1,50 €

b
K
z
1

16.99

14.99

+2
Flaschen
GRATIS!

Entspricht einem Kastenpreis von 13,63 €

uhaus

EXKLUSIV
bei logo!

HolDir dieWiesn nachHause!e!

Lammsbräu
Bio Bier*
diverse Sorten,
Kasten = 10 x 0,5 l,
zzgl. 2,30 € Pfand,
1 l = 2,00 €

Pilsner Urquell
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

Veltins Pilsener
2 Kisten = 2 x 20 x 0,5 l,
zzgl. 6,68 € Pfand,
1 l = 1,10 €

Keiler Weißbier
hell, dunkel,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 5,10 € Pfand,
1 l = 1,40 €

Kuchlbauer
Weisse
Bayerns echte Spezialität,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,26 € Pfand,
1 l = 1,60 €

Elisabethen Quelle
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 0,75 €

Bad Brückenauer
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,61 €

Gerolsteiner
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,50 €

top frisch Apfel-
Kirsch, Apfelsaft
klar, naturtrüb,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,00 €

Bad Brückenauer
Schorle
Apfel, Johannisbeere,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,78 €

Kicos Limonade
koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 0,7 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,83 €

Possmann
Apfelwein, Apfelsaft*
diverse Sorten,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,25 €

Jack Daniel’s
Whiskey
40 %,
0,7 l-Flasche,
1 l = 22,84 €

Teinacher
Genuss Eistee
Zitrone, Pfirsich,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,89 €

Monster Energy
diverse Sorten,
koffeinhaltig,
0,5 l-Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,98 €

Jive Sekt
diverse Sorten,
0,75 l-Flasche,
1 l = 3,32 €

Divino
Franken Wein
diverse Sorten,
0,75 l-Flasche,
1 l = 5,99 €

Captain Morgan
Original Spiced Gold,
White Rum,
0,7 l-Flasche,
1 l = 12,84 €

Gin Mare
Mediterranean Gin,
42,7 %,
0,7 l-Flasche,
1 l = 41,41 €

- 25 %

8.99

11.99

9.99
17.99

14.99
- 27 %

21.98
14.99

13.99

+ 4er Pack GRATIS!

Entspricht einem
Kastenpreis von 11,66 €

Entspricht einem
Kastenpreis von 14,54 €

5.49

4.49
17.99

15.99

6.49

5.49
- 20 %

5.99
Dauer-

Niedrigpreis!

5.99
- 22 %

6.99
- 22 %

6.99
- 25 %

7.49

18.99

15.99

+ 1 Glas GRATIS!

8.99

7.99
- 38 %

0.99
2.99

2.49
5.49

4.49

DOPPELKASTEN

+ 1 Sixpack Grevensteiner

GRATIS!
+ 2 Flaschen

GRATIS!

30.99

28.99



MITTELHESSEN-BOTE Samstag, 4. September 2021Lokales

wird das Heizen mit Öl oder Gas auf-
grund der seit Januar erhobenen CO2-Abgabe. Hausbesit-
zer denken daher über Alternativen nach. Wärmepumpen 
etwa sind nicht von der Abgabe betroffen, die klima-
freundliche Technik eignet sich für den Neubau ebenso 
wie für die Modernisierung. Vorhandene Heizkörper kön-
nen weitergenutzt werden. Aus einer Kilowattstunde 
Strom erzeugt die Wärmepumpe mittels Umweltenergie 
aus der Luft, dem Erdreich oder dem Grundwasser drei 
bis fünf Kilowattstunden Wärme. Diese hohe Effizienz er-
möglicht bessere Einstufungen im Energieausweis und 
steigert somit den Wert der Immobilie. 

Spürbar teurer
Bad Vilbel. Der Kneipp Verein 
startet in Kooperation mit dem 
städtischen Seniorenbüro das 
Projekt „Fitness – Spaziergang 
im Kurpark“. Dies ist eine re-
gelmäßige kostenfreie Aktion 

für Senioren. Einmal pro Wo-
che werden bei einem geführ-
ten Spaziergang verschiedene 
Fitness-Anleitungen durch 
qualifizierte Trainer gegeben. 
Die Veranstaltung findet unter 

Berücksichtigung der gelten-
den Abstands- und Hygienere-
geln statt. Die Teilnahme ist 
nur mit vorheriger telefoni-
scher Anmeldung im Senio-
renbüro unter 06101/602314 

oder 06101/602316 möglich. 
Die Veranstaltung findet jeden 
Mittwoch, ab 8. September vor 
dem Kartenbüro gegenüber 
der Burg statt. Beginn ist um 
10 Uhr.

Aktion von Seniorenbüro und Kneipp Verein
„Fitness  – Spaziergang“ im Kurpark

eigentli-
cher Vor-
name der
Durieux †

Dorf-
wiese

Norm,
Richt-
schnur

alt-
niederl.
Kupfer-
münze

irisch-
schot-
tischer
Tanz

kurz und
bündig

weibl.
Kose-
name

Papst-
name

Kurzwort
für
Memo-
randum

halb-
lange
Kleidung

Karten-
spiel
Hawaii-
Insel

Klein-
staat in
Italien
(2 Wörter)

ugs.:
nein

großer
Greif-
vogel

Kurzwort
für ein
Werkzeug

Zier-
kante

kurz für:
in das

Genick Füllung Blend-
werk

Weiß-
wein-
rebsorte

Ab-
kürzung
(Kurz-
form)

knapp,
wenig
Raum
lassend

Ärmel-
abschluss

sich rol-
lend in
Bewegung
setzen

Wache
(Gauner-
sprache)

franz.
Form von
Heinrich

Ge-
mahlin
Lohen-
grins

Schmet-
ter-
lings-
larve

griech.
Vorsilbe:
Volks...,
Völker...

vor-
sätzlich
falscher
Schwur

sehen,
be-
greifen

bi-
blischer
Ort in
Galiläa

äußeres
Ende
eines
Rundholzes

Fluss zur
Sarthe
Paradies-
garten

Volk in
Mittel-
amerika

Vorder-
asiat

alt-
griech.
Mathe-
matiker

Wahl-,
Leit-
spruch

Polizei-
patrouille

Mast-
spitze

großer
Fels-
block
im Meer

Kurzform
von
Kenneth

ind.
Bundes-
staat

Sumpf-
gelände

Sprung
im Eis-
kunst-
lauf

Linie
gleichen
Luft-
drucks

ungar.
Politiker
(Imre)
† 1958

indische
Wasser-
pfeife

kurz
spürbarer
Einstich

Satz zu-
sammen-
gehör.
Dinge

amerik.
Filmstar
(Marilyn)
† 1962

Erdteil
Gebirge
in Ma-
rokko

Abscheu
empfin-
den

großer
Anfangs-
buch-
stabe

römi-
scher
Liebes-
gott

weibl.
griech.
Natur-
gottheit

jugendl.
Kirchen-
sänger

Kanton
der
Schweiz

ugs.:
verblüfft,
verdutzt
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AUFLÖSUNG DES LETZTEN RÄTSELS

Sorglos rund ums Haus
Alles aus einer Hand: Beratung, Planung & Montage

Ihr Fachmann für:
 Fenster aller Art
 Rollläden
 Haustüren
 Garagentore
 Innentüren
 Vordächer
 Markisen
 Bodenbelege
 Terrassendielen
 Gartenbauholz

Rufen Sie uns an,
wir beraten Sie gerne: www.holzmann-bauen.de

Carl-Benz-Ring 17 | 35423 Lich
Tel: 06404 205588 | Fax: 06404 205587

Bahnhofsallee 24 | 35606 Solms
Tel.: 06442 7035 | Fax: 06442 24302

info@holzmann-bauen.de

HOLZMANN
Bauelemente & Baugesellscha� mbH

Bodenbeläge

Das Reichstagsgebäude in Berlin, Sitz des Parlaments. Nach der Wahl am 26. September wird hier der 20. Deutsche Bundestag zusammentreten. 
 Foto: Deutscher Bundestag/Simone M. Neumann

  

Wie die Wahlen ausgehen und was 
die Politik dazu zu sagen hat

26. September finden auch 
die Landtagswahl in Meck-
lenburg-Vorpommern und 
die Wahl zum Berliner Ab-
geordnetenhaus statt.

Ab 20.15 Uhr geben die 
Vorsitzenden beziehungs-
weise Spitzenkandidaten 
der bisher im Deutschen 

Bundestag vertretenen Par-
teien ihre Einschätzungen 
und Bewertungen zum ab-
zusehenden Wahlausgang in 
der „Berliner Runde“ ab. Pe-
ter Frey (ZDF) und Rainald 
Becker (ARD) moderieren 
die gemeinsame Sendung 
des öffentlich-rechtlichen 
Fernsehens. Um 21.15 Uhr 
wird die Berichterstattung 
aus dem Wahlstudio bis zum 
„heute journal“, das um 
21.45 Uhr beginnt, fortge-
setzt. Um 22.30 Uhr gibt es 
ein „maybrit illner spezial“ 
zu dem an diesem Tag alles 
bestimmenden Thema.  

Am Sonntag, 26. Septem-
ber 2021, geht es um viel. 
Wird die Union weiterhin 
die bestimmende Kraft in 
der deutschen Politik sein 
und die meisten Minister 
in der Bundesregierung 
stellen, oder wird sie nur 
noch Juniorpartner einer 
anderen Partei sein? Wird 
es gar zu einer Koalition 
ohne CDU und CSU kom-
men, in der grüne und linke 
Kräfte das Sagen haben? 
Die Wählerinnen und Wäh-
ler werden entscheiden. Wie 
und vielleicht auch warum 
die Bürgerinnen und Bür-
ger diese oder jene Wahl ge-
troffen haben, erfahren die 
Zuschauer des ZDF in der 
Sendung „Bundestagswahl 
2021 live“ am Wahlsonn-
tag ab 17 Uhr. Wie gewohnt 
moderiert Bettina Schaus-
ten, Matthias Fornoff prä-
sentiert und analysiert die 
Zahlen, die von der For-
schungsgruppe Wahlen ge-
sammelt werden. Bei Live-
Schaltungen in die Berliner 
Parteizentralen werden Ge-
winner und Verlierer nach 
18 Uhr die zu erwartenden 
Ergebnisse kommentieren. 
Ein besonderer Aspekt: Am 

Der Bedeutung der Ausein-
andersetzung um das Kanz-
leramt angemessen, stellt das 
ZDF die Präsentation der Be-
werberin und der Bewerber in 
den Mittelpunkt seiner Vor-
wahlberichterstattung. In so-
genannten Wahlforen erhalten 
Bürgerinnen und Bürger die 
Gelegenheit, den Christdemo-
kraten Armin Laschet, den 
Sozialdemokraten Olaf Scholz 
und Annalena Baerbock, die 
Kandidatin von Bündnis 90/
Die Grünen, intensiv zu den 
unterschiedlichsten Themen 
zu befragen. Die Sendun-
gen kommen jeweils live aus 
Berlin, moderiert werden sie  

von ZDF-Chefredakteur Peter 
Frey und Bettina Schausten, 
die stellvertretende Chef-
redakteurin und Leiterin der 
Hauptredaktion Aktuelles 
ist. „Klartext, Herr Laschet!“ 
wird am Donnerstag, 9. Sep-
tember, gesendet, „Klartext, 
Herr Scholz!“ folgt am Diens-
tag, 14. September, und „Klar-
text, Frau Baerbock!“ schließt 
die Reihe am Donnerstag, 16. 

September, ab. Sendebeginn 
ist jeweils 20.15 Uhr.

Zum direkten Aufeinander-
treffen der drei Spitzenkandi-
daten kommt es am Sonntag, 
12. September, 20.15 Uhr, in 
einer gemeinsamen 95-minü-
tigen Sendung von ARD und 
ZDF aus dem Studio Adlers-
hof in Berlin. „Das Triell – 
Dreikampf ums Kanzleramt“ 
moderieren Maybrit Illner  

vom ZDF und ihr ARD-Kol-
lege Oliver Köhr.

In der „Schlussrunde der 
Spitzenkandidaten“ schließ-
lich erhalten die Top-Poli-
tiker aller im Bundestag ver-
tretenen Parteien kurz vor der 
Wahl noch einmal Gelegen-
heit, sich und ihre Positionen 
zu präsentieren. Die Modera-
tion teilen sich Tina Hassel 
(ARD) und Theo Koll (ZDF), 
die die jeweiligen Hauptstadt-
studios ihrer Sendeanstalten 
leiten. Gesendet wird in ARD 
und ZDF am Donnerstag, 23. 
September, 22 Uhr.  

Spitzenkandidaten im Fokus
Die Top-Termine der ZDF-Vorberichterstattung zur Bundestagswahl 2021

(LS) Selten wurde einer Bundestagswahl ein so enormer 
richtungsweisender Charakter beigemessen wie dem Ur-
nengang am 26. September dieses Jahres. Im Mittelpunkt 
des Interesses stehen die Kandidatin und die zwei Kandi-
daten für das Amt an der Spitze der Regierung.

Bewährtes Duo am Wahlabend: Bettina Schausten und ZDF-Poli-
tikchef Matthias Fornoff. 
 Fotos: ZDF/Markus Hintzen und ZDF/Jens Koch  

 © ZDF/Brand New Media

V.i.S.d.P.: ZDF

Bauen & Wohnen



Warum kann es nicht so bleiben,
wie es ist?

Der Verkehr verursacht fast 20 Prozent
der Treibhausgase in Deutschland, vor
allem auf den Straßen. Wer das Kli-
ma schützen will, muss also über neue
Transportarten nachdenken.
Bis 2045 will Deutschland klimaneutral
sein und dann nur noch so viel Treib-
hausgase produzieren, wie die Natur
aufnehmen kann. Um das zu schaffen,
müsste auch der Verbrauch von Ben-
zin und Diesel stark zurückgehen. Die
EU-Kommission plant sogar, ab 2035
den Verkauf von Neuwagen mit Ver-
brennungsmotoren ganz zu verbieten.
Noch müssen aber die Mitgliedsstaaten
zustimmen.
Der Europäische Gerichtshof hat
Deutschland außerdem vor kurzem ver-
urteilt, weil in vielen Städten jahrelang
viel mehr Stickoxide in der Luftwaren als
erlaubt. Die Schadstoffe entstehen, wenn
in Motoren Benzin und Diesel verbrannt
wird. Auf Menschen wirken sie wie ein
Reizgas, das zu Atembeschwerden und
Lungenschädigungen führen kann.
Stickoxide können auch Flüsse, Seen und
das Grundwasser belasten und den Bo-
den versauern.

Wasmüsste sich ändern?
Klar ist, der Anteil der Verbrennungs-
motoren muss sinken. Besonders im
Güterverkehr ist das eine Herausforde-
rung. Denn knapp drei Viertel davon
werden mit Lastwagen bewegt. Und
die laufen in den allermeisten Fällen
noch immer mit Dieselmotoren. In
verschiedenen Pilotprojekten werden
deshalb unter anderem Lastwagen mit
elektrischer Batterie oder spezielle
LKW-Oberleitungen auf Autobahnen
entwickelt. Diese Forschung kann der
Bund vor allem finanziell unterstützen.
Aber nicht nur die Art derMotorenwird
sich ändern. Es könnten auch weniger
Autos auf der Straße sein – vor allem in
den Städten. Nach Berechnungen des
Umweltbundesamtes reichen in grö-
ßeren Städten 150 Autos für tausend
Einwohner – aktuell sind es im Durch-
schnitt noch mehr als 500. Überhaupt
werden Autos in Deutschland meist nur

eine Stunde am Tag bewegt, die restli-
chen 23 Stunden parken sie. Mit weni-
ger Autos die gleiche Mobilität erhal-
ten, ist aber besonders auf dem Land
schwierig. Eine Lösung wären mehr
gemeinsam genutzte Autos, zum Bei-
spiel mit elektrischen Carsharing-An-
geboten. Auch die Anbindung mit Bus
und Bahn müsste besser werden. Bund
und Länder haben sich dafür ein ehr-
geiziges Ziel gesetzt. Sie wollen die Zahl
der Fahrgäste bis 2030 verdoppeln. Eine
weitere Möglichkeit sind sogenannte

Fahrradautobahnen. Expertinnen hal-
ten es für möglich, Millionen Pendler
mit Radschnellwegen zum Umstieg zu
motivieren. Sie sollen zumBeispiel klei-
nere Gemeinden mit größeren Städten
verbinden. Und sie könnten für Elekt-
ro-Fahrräder auch auf dem Land eine
Alternative zum Auto werden. Bisher
gibt der Bund aber im Vergleich zu Au-
tobahnen nur einen Bruchteil für Rad-
schnellstrecken aus.

Welchen Einfluss hat
die Pandemie?

Während der Pandemie ist der Verkehr
teils deutlich zurückgegangen. Das ist
erstmal gut fürs Klima. Für die geplan-
te Verkehrswende ist das Coronavirus
aber ein echtes Problem – kurzfristig
und möglicherweise langfristig. Denn
es sind auch deutlich weniger Fahrgäs-
te in Bussen und Bahnen unterwegs.
Zeitweise sanken die Nutzerzahlen um
80 Prozent. Deshalb fehlen in den Kas-
sen nun riesige Summen aus Ticke-
teinnahmen. Der Bund hilft mit einem
milliardenschweren Rettungspaket.
Schlimmer könnten aber die langfris-

tigen Folgen sein. Wer sich einmal im
Alltag an Alternativen zu Bus und Bahn
gewöhnt hat, kommt vielleicht nicht
zurück. Das wäre ein großes Problem.
Mehr öffentlicher Nahverkehr ist eine
zentrale Bedingung, um die Klimaziele
zu erreichen.
2020 sind auch 75 Prozent weniger
Menschen als vor der Pandemie geflo-
gen. Für das Klima ist das gut, denn
Flugzeuge gehören zu den größten Ver-
ursachern von CO2. Werden sie auch
nach der Pandemie am Boden bleiben?
Wohl eher nicht, viele wollen wieder
in den Urlaub fliegen. Politiker disku-
tieren aber, wie Kurzstreckenflüge in-
nerhalb Deutschlands reduziert wer-
den können. Vorschläge sind unter
anderem höhere Preise, extra Steuern
oder bessere Bahnverbindungen als
Alternative.

Sind wir bald im Flugtaxi
unterwegs?

Wie wir uns in Zukunft fortbewegen,
hängt auch davon ab, wie offen die Be-
völkerung für Änderungen ist. Noch
nie hatten in Deutschland so viele Men-
schen ein Auto wie heute. Mehr als 48
Millionen PKW sind es aktuell. Sie ha-
ben meist einen Benzinmotor. Autos,
die mit Strom oder Gas betrieben wer-
den, sind weiter eher die Ausnahme.
Aber ihre Zahl steigt. Auch, weil es
beim Kauf eines E-Autos eine staatliche
Prämie gibt.
Finanzielle Anreize sind beliebtes Mit-
tel der deutschen Verkehrspolitik. Seit
Jahrzehnten fördert der Staat mit Prä-
mien und niedrigen Steuern auf Dienst-
wagen das Autofahren. Oft ist es auch
günstiger, mit dem Auto, statt mit der
Bahn zu fahren. Während die Preise
für Busse und Bahnen in den letzten 20
Jahren um knapp 80 Prozent gestiegen
sind, wurde es nur knapp 40 Prozent
teurer, ein Auto zu besitzen.
Es gibt auch überraschende Ideen, um
die Verkehrswende zu beschleunigen.
Zum Beispiel eine Geldprämie für alle,
die kein Auto besitzen. Verschiedene
Hersteller planen außerdem in den
nächsten Jahren Zulassungen für elek-
trische Flugtaxis zu beantragen. Die
europäische Flugsicherheitsbehörde
hält erste Flugtaxis ab 2025 für realis-
tisch. Erstmal werden sie aber, wenn
überhaupt, in der Wirtschaft eine Rolle
spielen. Als Drohnen könnten sie dann
Frachten zwischen Logistikzentren
transportieren.

Was kommt in den nächsten
Jahren auf uns zu?

Auch wenn wir also selbst erstmal eher
nicht in Massen mit Flugtaxis durch die
Gegend fliegen werden, steht eine ech-
te Verkehrswende bevor. Die aktuelle
Regierung möchte eine Milliarde Euro
zusätzlich in verändertenVerkehr inves-
tieren. Das Geld soll in mehr Bus-und
Bahnverbindungen, mehr Radwege,
neue Schnellladestationen für E-Autos
und die Digitalisierung des Bahnver-
kehrs fließen. All diese Planungen sind
aber nur vorläufig. Was tatsächlich pas-
sieren wird, entscheidet der neue Bun-
destag nach derWahl.

Welche Partei aus Ihrer Sicht die besten Ant-
worten zu diesem Thema hat, erfahren Sie in

denWahlprogrammen

NÄCHSTEWOCHE: SOZIALE

GERECHTIGKEIT UND DIE WAHL
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ZUR BUNDESTAGSWAHL

Was sind die großen Themen, welche Lösungen gibt es? Gemeinsammit dem

Recherchezentrum CORRECTIV beantwortet der MITTELHESSEN-BOTE in einer

7-teiligen Serie bis zum 26. September die wichtigsten Fragen zur Wahl – kompakt
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Weiblich, 57 Jahre, heiße A N N –
S O P H I E , höre aber auch auf den
Namen Engelchen. Bin ganz allein-
stehend, Immobilienwirtin. Ich lebe
in guten finanz. Verhältn., schönes 
Haus hier in der Gegend u. doch 
traurig – so alleine. Bin eine sehr
zierliche, feminine Frau mit Stil u. 
Geschmack, langen Beinen, bild-
schön, elegant, mit Esprit, Humor, 
sportl., u. fühle mich in Jeans eben-
so wohl wie in einem Hauch von
Abendkleid. Habe Skier, falls Du 
mal in die Berge willst, und mache
etwas Sport im Sommer. Ich liebe
spazieren gehen, Kastanien suchen 
oder einen gemütl. Feierabend zu
zweit – das wäre mein Wunsch.
EIN SONNTAG IM BETT UND DAS 
„GROSSE GLÜCK“ RICHTIG GE-
NIESSEN. Welcher ehrl. Engel 
wünscht sich Liebe für immer mit
einer lieben, ehrlichen Partnerin?! 
Bitte rufe an, denn ich habe diese 
pv Anzeige schon einmal aufgege-
ben und keiner hat sich gemeldet.
Tel.: 0175 – 7078822 od. E-Mail an:
Sophie122@inserat-wz.de. Bis gleich!

Mich kann man schon lange 
nicht mehr mit Reichtum 

beindrucken. Aber mit EHR-
LICHKEIT, TREUE UND LIEBE !

K A T H A R I N A , bin 62 J, ganz al-
leinst. und habe 2 erwachsene tolle 
Söhne, die mir wieder einen Part-
ner wünschen. Bin eine spontane,
lustige, ehrliche Frau mit schlanker 
Figur. Ich höre immer, dass ich ganz 
gut aussehen würde (schlank, dunk-
le Haare, blaue Augen, 166 cm groß
und alles ist da, wo es hingehört),
bin aber nicht eingebildet, sondern 
natürlich und hilfsbereit. Gerne lade
ich Sie in mein schönes Zuhause ein
und wir können bei einem Glas Rot-
wein von einer glücklichen Zukunft 
träumen! Ich freue mich auf Deinen
Anruf, auf unsere Liebe, um ganz viel
Zeit mit Dir zu verbringen. Ich suche 
einen ganz normalen Mann, kei-
nen Traumprinzen oder Adonis, sei 
nicht schüchtern, das bin ich schon 
bei unserem ersten Treffen, taue 
durch Dich aber bestimmt nach und
nach auf, freu mich unter handy-pv
01523 – 88 3 40 50 auf Deinen Anruf
oder ganz modern über eine E-Mail
an: Kathi9462@wz-mail.de. Vielen 
Dank

DAS GLÜCK IST DAS EINZIGE, 
WAS SICH VERDOPPELT, WENN 

MAN ES TEILT !
L I S A , 69 J / 1.62, verwitwet. Ich 
bin auf der Suche nach dem Part-
ner, mit dem ich alt werden kann! 
Bin eine natürliche, charmante,
hilfsbereite Frau und stehe mit mei-
nen langen, schönen Beinen fest + 
ehrlich im Leben und auch zu DIR. 
Habe eine schlanke, ab und zu mit-
telschlanke, schöne Figur mit allen
schönen Attributen einer Frau. Es
kommt aber nicht nur aufs Äußere
an, denn ich habe Herzensbildung, 
bin zuverlässig, koche, backe und
mag Handarbeit gerne und komme
hier aus der Gegend. Mit Dir möchte
ich lachen, fröhlich sein und schöne
Sachen zusammen unternehmen, 
das kann unsere Chance sein! Ich
bin realistisch genug, um zu wissen,
dass es nicht einfach ist, den pas-
senden Partner zu finden. Aber auf 
der anderen Seite glaube ich auch
an die Macht der Liebe und die Kraft 
der positiven Gefühle. Ich bin eher
zurückhaltend und romantisch und 
über pv auf der Suche nach einem
ehrlichen und sehr lieben Mann, der
weiß, was er an mir hat. Rufe bitte
gleich an: handy 0172 - 3707138.

ALLES WIRD GUT … WENN WIR 
ZU ZWEIT SIND !

E V I – M A R I E , 75 Jahre, Rechts-
anwältin und verwitwet. Ich möchte
gerne mit Ihnen lachen, romanti-
sche Abende erleben u. kleine Rei-
sen unternehmen. Ich bin „noch“ 
gar nicht ruhig, sehr modebewusst,
mag Opern, Konzerte, habe Tempe-
rament, Charme und bin feinfühlig.
Ich bin völlig unabhängig, wirke sehr 
jugendlich u. vital. Habe ein gemüt-
liches Zuhause, bin aber ortsunab-
hängig. Ich freue mich auf unsere
gemeinsamen kleinen Reisen und 
romantische Abende. Bitte rufen 
Sie an, lassen Sie uns den goldenen
Herbst des Lebens mit Zuneigung 
+ Verständnis genießen. Es ist das 
schönste Geschenk, einen Men-
schen an seiner Seite zu haben, Har-
monie und kuscheln ...? Liebe ist wie
ein Schmetterling. Ganz zart kommt 
sie in unser Leben, durch Ihren An-
ruf unter pv handy 01522 - 6954734.
Ich freue mich auf unser Telefonat.

Ich bin G R E T A , 81 Jahre, war
Krankenschwester, jetzt Rentnerin.
Ich bin 1,60 m groß und schlank mit 
sehr weiblicher, attraktiver Figur
und man sagt, ich habe sehr schöne 
Augen. Ich habe keine Ansprüche
ans Aussehen, und ob im Schlaf-
zimmer noch was geht, ist mir auch
egal, auch musst Du kein Theater-
oder Reiseonkel sein, ich bin viel 
lieber zu Hause. Ich koche sehr ger-
ne, nur nicht gerne für mich alleine. 
Was ist Deine Leibspeise, was sind
deine Hobbys und Interessen? Dein 
Alter ist mir egal, wenn im Herzen
jung. Bitte melden Sie sich, um Ge-
meinsamkeiten zu finden und sich 
bei einer Tasse Kaffee und Kuchen
auszutauschen. Da ich gerne und 
gut Auto fahre, können wir getrennt
oder zusammen wohnen, das ist mir
egal. Es ist doch für uns beide nicht 
schön, alleine zu sein, daher bitte 
ich Sie um einen Anruf unter pv tel.
0152 – 38834050. Gerne auch am
Wochenende.

EIN GLAS ROTWEIN UND 
TRÜFFEL-SPAGHETTI ESSEN 

IN VENEDIG … UNSERE 
GONDELFAHRT INS GLÜCK !

ARZT KLAUSJÜRGEN , 70 J, ver-
witwet. Ein gutaussehender, mit-
telschlanker „ganzer“ Mann mit 
fröhlichem Lachen, natürl. Wesen, 
wünscht sich über pv „SIE“ zu fin-
den. Lebe in guten finanz. Verhält-
nissen, bin humorvoll, zärtlich, zu-
verlässig u. treu; mit kleinen Fehlern 
… die Sie event. mögen?! Ich mag die
Natur, Walking, gehe gerne „CHIC“
aus, liebe aber auch kuschelige
Abende zu Hause – kurz, ein Mann
für alle Fälle … MIT DEM ES SICH
LACHEN, LIEBEN UND TRÄUMEN
LÄSST, FÜR IMMER. Ich brauchte
etwas Mut für diese Annonce, bitte 
haben Sie auch Mut zu „UNS“. Ich
habe kein „Beuteschema“ – nur ein 
fröhliches Lachen solltest du haben. 
Lass uns an oder von weißen Sand-
stränden träumen, auf Hawaii an-
geln, in Rom Spaghetti essen oder 
in meinem schönen Zuhause auf der
Terrasse entspannen. Bitte rufen Sie 
an: Tel. 0152 – 38834050, od. Mail:
KJ0407@inserat-wz.de

VERMISST DU KRÜMEL IM 
BETT, KÜSSE IM REGEN, SON-
NENAUFGÄNGE ZU ZWEIT UND 

KISSENSCHLACHTEN ?!
ARCHITEKT H A R A L D , gerade
75 Jahre jung geworden, alleinst., 
Architekt mit eig. Büro hier aus der
Region und immer noch beruflich
tätig, weil es mir Spaß macht und 
mich jung hält. Bin finanziell abge-
sichert, aber kein Angeber, sondern
ein ehrlicher, lieber, treuer u. sanf-
ter Mann – jedoch kein „Weichei“! 
Sehr romantisch … würde gerne 
eine liebe Frau glücklich machen +
lieben. Ich bin etwas sportlich, gut
aussehend, ein Gentleman u. ein 
Mann von Welt in jeder Beziehung.
Ich interessiere mich für viele Sa-
chen u. lache gern, kann Spiegelei-
er schwarz braten, „SIE“ charmant
unterhalten und meine es absolut
ehrlich. Ich wünsche mir über pv 
eine Partnerin voller Vertrauen und 
Ehrlichkeit, die nicht die Maße einer
Heidi Klum haben muss, so dass wir
einfach nur glückl. werden, lachen, 
händchenhaltend die Sommertage 
genießen, u. dass Vertrauen, Har-
monie, Zärtlichkeit in unsere Her-
zen einzieht. „Wohin dein Herz dich
trägt“, zu mir … bitte rufen Sie an: 
täglich unter handy 0159 – 01361632, 
aber bitte nicht nach 21:00 Uhr, bin
ein Frühaufsteher.

ICH SCHENKE LIEBE FÜR 
IMMER + EINEN DICKEN 

SOMMER-ROSENSTRAUSS !
GARTEN-ARCHITEKT N O R B E R T , 
Anfang/Mitte 80 und 1.76 groß, bin
ein fitter, fröhlicher, ganz alleinste-
hender Privatier und immer noch 
teils in meinem Unternehmen tätig,
weil es so schön ist, immer wieder 
neue Ideen zu verwirklichen, ma-
chen Sie mit und wir werden uns die
schönsten Ideen für Gärten und An-
lagen einfallen lassen. Bin fröhlich, 
spontan, dynamisch, gesund, gut 
aussehend. Habe ein gewinnendes 
Lachen u. viel Zärtlichkeit. So mit-
ten im Leben ein „NEUBEGINN“,
ehrliche Liebe, träumen vom Glück, 
Äpfel klauen beim Wandern, mal Ur-
laub machen an weißen Stränden, 
perlende Liebe und innige Treue. Mir 
sind Vertrauen und gute Gespräche 
wichtig, genauso schätze ich einen
Schuss Spontanität. Ich mag Nähe
und Zärtlichkeit, ohne dabei einen-
gend zu sein. Kommt noch dezenter
Humor dazu, steht der Harmonie auf
Augenhöhe nichts im Wege. Mehr
könnten wir uns in einem persönli-
chen Gespräch bei einem Spazier-
gang erzählen. Bitte rufen Sie gleich 
an: pv Tel. 0172-3707138, auch 
Samstag und Sonntag.
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Mieter müssen mit Vogel-
schwärmen in ihrer Nachbar-
schaft leben. Die Belästigung 
durch Lärm und Kot von Vö-
geln sei als großstadttypisch 
hinzunehmen, berichtet die 
Zeitschrift „Das Grundeigen-
tum“ (Nr. 8/2020) des Eigentü-
merverbandes Haus & Grund 
Berlin.  
Wenn sich in der Umgebung 
eines Hauses also vermehrt 
Tauben oder Krähen einfin-
den, kann ein Mieter nicht oh-
ne weiteres vom Vermieter 
verlangen, Abwehrmaßnah-
men zu ergreifen. So können 
Mieter zum Beispiel nicht er-
warten, dass der Vermieter ei-
nen Baum fällen lässt, in dem 
sich ein Vogelschwarm ange-
siedelt hat. Zumal Bäume in 
der Regel nicht ohne behördli-
che Genehmigung gefällt wer-
den dürfen.  

Auch ein Überspannen von 
Bäumen durch Netze kann ein 
Mieter nicht ohne weiteres 
einfordern. Denn die Vögel 
können sich in diesen Netzen 
verfangen und müssen dann 
gegebenenfalls befreit wer-
den. Unter Umständen müsse 
der Vermieter dann mit einer 
Strafanzeige wegen Tierquäle-
rei rechnen.  
Einen Anspruch gegen den 

Vermieter haben Mieter nur, 
wenn in Folge der baulichen 
Gegebenheiten Vögel ver-
mehrt auftreten. Halten sich 
zum Beispiel Tauben in wind-
geschützten Nischen des Hau-
ses, in Dachvorsprüngen oder 
gar in einer leerstehenden 
Wohnung auf, muss der Ver-
mieter tätig werden, um Mie-
ter vor Kot und Lärm zu schüt-
zen

Mieter können keine Baumfällung verlangen
Vögel als Nachbarn

Wer einen Gebrauchtwagen 
zur Probe fahren oder ihn etwa 
nach dem Kauf auf eigener 
Achse im Straßenverkehr 
heimholen will, darf das im 
Straßenverkehr in der Regel 
nur mit angemeldetem Fahr-
zeug tun. 
Wurde das Auto bereits abge-
meldet, können Gewerbetrei-
bende wie etwa Kfz-Hersteller, 
-werkstätten und -händler für 
solche Fahrten ein rotes Kenn-
zeichen nutzen („Rote Num-
mer“ oder „Werkstattnum-
mer“).  
Privatpersonen können auf ein 
Kurzzeitkennzeichen zurück-
greifen. „Das Kurzzeitkennzei-
chen gilt ab Tag der Zulassung 

für genau fünf Tage“, informiert 
Achmed Leser vom Tüv Thü-
ringen. Der letzte Tag der Zu-
lassung ist am rechten Rand 
des Kennzeichens schwarz auf 
gelbem Grund mit Tag, Monat 
und Jahr dreizeilig aufgeprägt. 
„Ab null Uhr des Folgetages 
darf das Fahrzeug weder auf 
öffentlichen Straßen bewegt 
noch im ruhenden Verkehr ab-
gestellt werden“, so Leser. 
Man kann das Kennzeichen 
entweder am Wohnsitz oder 
am Standort des Fahrzeuges 
beantragen, so der ADAC. Für 
die Kfz-Zulassungsstelle sind 
unter anderem der Fahrzeug-
schein und -brief (Zulassungs-
bescheinigung Teil 1 und 2) nö-

tig. Oft reiche auch eines von 
beidem oder eine Kopie. Eine 
gültige Hauptuntersuchung ist 
ebenfalls regelmäßig erforder-
lich. Ansonsten sind nur Fahr-
ten zu gewissen Prüfstellen 
oder einer Werkstatt erlaubt. 
Neben den Kosten für die 
Schilder, für die der ADAC auf 
seiner Seite mit etwa 25 Euro 
kalkuliert ist mit etwa 13 Euro 
Verwaltungsgebühr und die 
Kosten für die Versicherung zu 
rechnen. Die Kosten für die 5-
Tage-Versicherung würden 
aber oft mit einer späteren 
Versicherung verrechnet, falls 
das Auto bei der gleichen Ver-
sicherung versichert wird, so 
Leser.

Wie man ein Kurzzeitkennzeichen beantragt
Fünf Tage gültig

Nicht für die Ewigkeit: Ein Kurzzeitkennzeichen ist nur für fünf Tage gültig. 
 Foto: Markus Scholz/dpa-mag

 Foto: Zacharie Scheurer/dpa-mag

vermietet Reisemobile 
und Wohnwagen

zu Super-Spar-Preisen • 
www.huettlrent.de
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Zu amtlichen Preisen suchen wir 
ständig Gärten, Äcker, Wiesen zum 
Kauf bzw. für vorgemerkte Kunden.
Grasmück GmbH, 63654 Büdingen
Tel. (0 60 42) 66 91 oder 01 71-5 73 44 04

63477 Maintal
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Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160 • www.wm-aw.de Firma
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TANZ’ VOR 
FREUDE!

Wir suchen bei guter Bezahlung Zusteller (m/w/d) ab 13 Jahren zur 
Verteilung unserer Verlagsprodukte auf Minijob-Basis für die media 
line Werbeagentur GmbH.

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon (0 60 51) 833 292 oder -293 · Telefax (0 60 51) 833 288

E-Mail: Vertrieb@gnz.de · Internet: www.dpn-media.de

Werde Zusteller (m/w/d) in:
• Friedberg Stadt
• Friedberg Ossenheim
• Friedberg-Ockstadt
• Karben-Rendel
•  Bad Nauheim                 

Nieder-Mörlen
•  Bad Nauheim             

Wisselsheim
• Nieder-Rosbach
• Ober-Rosbach
• Ober-Mörlen
• Bad Vilbel Dortelweil
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technischen Mitarbeiter im Innendienst (m/w/d)
Ihre Aufgaben
•
•

•
•
•
•

•
•
•
•

PNEUMAX GMBH • TANTALSTRASSE 4 • 63571 GELNHAUSEN • TEL.: 06051-9777-0
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Stellenanzeigen bringen Erfolg!

StellenMarkt

Finden + Verkaufen

Immobilienmarkt

Stellengesuche

Stellenangebote

Stellenangebote

Garagen

Grundstücke

Immob.-Gesuche

Immob.-Gesuche

Immobilien

Mietgesuche

Vermietungen

Autohandel Pkw Ankauf Reisemobile

Pkw Ankauf

Reisemobile

VW



Portable Boombox P70 mit CD-Player
und Kassettenspieler 3 Jahre Garantie
je Boombox

Auch
online

Auch
online

9,99*
je Ausführung

9,99*

Mikrofaser-Flauschdecke
ca. 150x200cm • Mit Anti-Statik-Ausrüstung
• 100% Polyester
je Flauschdecke

Wellness-
Fleece-Anzug • 100% Polyester
mit Antipilling-Ausrüstung
• Damen-Größen S (36/38)–
XXL (52/54)

• Herren-
Größen
M(48/50)–
XXL (60/62)

Komfort Haus-Ballerinas
aus österreichischem oder
spanischem Nadelfilz
• Wörishofer Fußbett
• Größen 38–41
je Paar

39,99*
UVP 69,99

42% billiger

19,99*
je Ausführung

Auch
online

3,99*
je Set

® Holzkl
bügel

aus FSC®-zertifiz
Holz

leider-
-Set
ziertem

Kleider-
bügel 6er

6er
Set

(Modellbeispiel)9,99*

®

XXL-
Streifenberber
ca. 80x400cm
• 100% Polypropylen
• Extrem strapazierfähig
• Mit Actionback-Rücken

Kopfkissen oder
Kassettenbett

• Bezug: 100% Baumwolle
• Füllung: weiße, neue Federn
und Daunen

Feinbiber-Bettwäsche in 2 Größen
• 100% Baumwolle • Mit Marken-Reißverschluss

• Besonders weiche und warme Biber-Qualität

Frottee-Spannbetttuch
• 80% Baumwolle, 20% Polyester

• Mit Rundumgummizug • Steghöhe ca. 30cm
je Spannbetttuch

Weiche und
wärmende
Vollfrottee-
Qualität

Viskoelastisches Nacken-
stützkissen „BAMBOO“

ca. 40x80cm • Bezug Hülle: 65% Polyester,
35% Viskose (Bambusfaser) • Bezug Innenkissen:
100% Polypropylen/Füllung: 100% Polyurethan
• Mit Reißve
schluss

Viskoelastischer
Spezialschaum

er-

12,99*

von ca. 180x200–
200x200cm

12,99*

von ca. 90x190cm –
ca. 100x200cm

14,99*
Auch
online

Auch
online

Auch
online

Auch
online

9,99*

von ca. 140x200–
160x200cm

9,99*

Kopfkissen
ca. 80 x80 cm

7,99*

von ca. 90x200–
100x200cm

Wasserdichtes Feinbiber-
Spannbetttuch

• Oberseite 100% Baumwolle,
Unterseite 100% Polyurethan

je Spannbetttuch

12,99*

1 Kissen ca. 80x80cm
1 Bezug ca. 135x200cm

14,99*

1 Kissen ca. 80x80cm
1 Bezug ca. 155x220cm

Auch
online

24,99*

Kassettenbett
ca. 135x200cm

Nachtwäsche-Set
3tlg. bestehend aus Schlafanzug
und Kurzarm-Nachthemd • Größen
M(40/42)–XL (48/50) je Set

+
+ +

11,99*

Filzclogs
• Anatomisch vorgeformtes
Komfortfußbett • Größen 37– 45

je Paar

7,99*

Aktenvernichter 250CD,
mit CD-Shredder • Inkl.
Papierkorb ca. 13 Liter
(40 Blatt) • Schnittleistung
7 Seiten
3 Jahre Garantie

Auch
online

19,99*
UVP 29,95 33%

billiger

Auch
online

14,99*
UVP 22,95

34%
billiger

Laminiergerät DIN A4
GENIE LA 402 • Für Formate bis DIN A4 • Inkl.
Laminierfolien-
Starter-Set

PERFEKT FÜR‘S HOMEOFFICE

19,99*

von ca. 180x200cm –
ca. 190x200cm

3,49*

240 g

2,59*

250 g
1,59*
UVP 2,19 27%

billiger

Italienischer
Hartkäse gerieben
30% Fett i. Tr., 250-g-
Dose (100 g = 1,04)

Ouzo Mehr als
120 Jahre Tradition
40% vol, 0,7-l-Flasch
(1 l = 12,69)Original Serrano

Schinken XXL
240-g-Packung
(100 g = 1,45)

Grill- und
Pfannenkäse Natur,
Kräuter oder Honey-BBQ
45% Fett i.Tr., 200-g-
Packung (100 g = –,80)
je Packung

Im Aktionskühlregal: Im Aktionskühlregal:

XXL 8,88*
UVP 10,99

19% billiger

Viele Artikel jetzt in
Ihrer Filiale, z.B.:

Mediterraner
A el jetzt in

Genuss

+++ NEU +++ NEU +++ NEU +++

GREEN BRANDS sind mit dem Gütesiegel ausgezeichnete
Marken, die einen maßgeblichen Beitrag zum Schutz der
Umwelt, der Natur und des Klimas leisten.
www.green-brands.org

Kontrolliert durch DE-ÖKO-001

GROSSE -WOCHE

ALS
GREEN BRAND
ZERTIFIZIERT!

über 200 Artikel – jetzt in Ihrer Filiale, z.B.

Unsere Marke
BIO SONNE

wurde bereits als
„GREEN BRAND
Germany 2021“
ausgezeichnet! G

ermany 2020
/2

02
1

Bio-Kerne XXL
Kürbiskerne 300-g-Beutel
(1 kg = 8,30) oder Sonnen-
blumenkerne 1-kg-Beutel
je Beutel

Bio-Hülsenfrüchte XXL
Berglinsen, rote Linsen oder
Kichererbsen, 1-kg-Beutel
je Beutel

Bio-Getreide XXL
Buchweizen 1,2-kg-
Beutel (1 kg = 3,33) oder
Bulgur 1,5-kg-Beutel
(1 kg = 2,66)
je Beutel

Bio-Saft Zitrone
2x250-ml-Flasche,
ohne Pfand
(1 l = 5,58)

2,49*

billiger
Zum Vergleich:

z. B. Sonnenb
lumenkerne

650-g-Beutel
= 1,79

2,79*

2er-Pack

2,95*

500 ml

3,99* 24% billiger2,49*

1 kg Zum Vergleich: 500
-g-Beutel = 1,65 1,99*

Bio-Dinkelteigwaren
Fadennudeln oder
Band-
nudeln
500-g-
Beutel

(1 kg = 3,98)
je Beutel

DOPPEL

PACK

Bio-Zucker
Kokosblüten-
zucker
350-g-Packung
(1 kg = 8,54),

oder Voll-
Rohrzucker
500-g-Packung
(1 kg = 5,98)
je Packung

Natives
Bio-Olivenöl
extra
Kloster Toplou
750-ml-Flasche

(1 l = 10,65)
je Flasche

Bio-Bouillon Gemüse,
Rind, Huhn oder 7-Kräuter
540-g-Dose, ergibt 27 Liter
(1 l = –,14)
je Dose

Bio-Sirup Blaubeere (mit 16%
konzentriertem Blaubeersirup), Cran-
berry (mit 16% konzentriertem Cran-
berrysirup) oder
Ahorn Grad A

250-ml-Flasche
(100 ml = 1,48)
je Flasche

2,99*3,79*

3,69*

5,99*

ergibt
27 Liter

ERSTER
DISCOUNTER

WURDE ALS

Bio-Stei-
risches
Kürbis-
kernöl
250-ml-Flasche

(100 ml = 2,40)
je Flasche

7,99*

750 ml

ab Montag,
6. September

Bio-Agaven Dicksaft
dunkel oder hell
500-ml-
Squeeze-
flasche
(1 l = 5,90)

je Squeeze-
flasche

36
/2
1

www.norma-online.de

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn derWerbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausführung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

AKTUELLE PROSPEKTE –
einfach & bequem online durchblättern
unter www.norma-prospekt.de

ENTDECKEN

SIE MEHR
AKTIONEN!MEHR FÜRS GELD.

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg


