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Hallo, 
liebe Leser 
Wir haben eine neue Mitbe-
wohnerin. Zuerst bin ich 
nach einer Woche Urlaub 
auf ihre Spuren getroffen: 
Überall im Zimmer lief ich 
gegen Spinnweben, als wür-
de ich einen ungenutzten 
Dachboden durchkämmen. 
Dann eine Woche lang kei-
ne Hinweise auf die Verur-
sacherin, bis ich sie fried-
lich in einer – frisch geputz-
ten – Ecke schweben sehe. 
Mein Friedensangebot in 
Form eines zum verlet-
zungsfreien Rauswurf ge-
dachten Trinkgefäßes hat 
sie ausgeschlagen, was 
mich nicht wirklich wun-
dert: Draußen wird es kalt, 
und wer einmal in unser 
schönes warmes Haus ge-
funden hat, bleibt gerne 
hier. Kaum kam das gläser-
ne Shuttle in die Nähe, ließ 
sich die Spinne fallen und 
wurde unsichtbar. Die erste 
Runde ging an sie. Es gibt 
durchaus Verstecke, in de-
nen man in Vergessenheit 
gerät. Das als ganz heißer 
Tipp an einen Gegner, dem 
ich durchaus auf Augenhö-
he begegne, wenn mein 
Blick nicht gerade durch 
Spinnweben getrübt ist … 
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Rosbach. Am Montag, 15. No-
vember, findet in der Zeit von 
17.30 bis 18.30 Uhr im Bürger-
haus Rodheim, Grabengasse 
12-14, eine Informationsveran-
staltung zur weiteren Gestal-
tungsplanung des Bahnhofvor-
platzes Rodheim statt. Anwoh-
ner und/oder Eigentümer so-
wie alle Interessierten sind 
herzlich eingeladen, daran 
teilzunehmen. Die Planungs-
unterlagen werden im Großen 
Saal des Bürgerhauses ausge-
legt und können dort sowie auf 
der städtischen Homepage ein-
gesehen werden. Mitarbeiter 
des Baumanagements stehen 
bei der Informationsveranstal-
tung gerne für Fragen zur Ver-
fügung. Bei der Veranstaltung 
sind die derzeitig geltenden 
Corona-Regelungen des Lan-
des Hessen zu beachten.

Infoveranstaltung 
zum Bahnhofsvorplatz

Bad Vilbel/Karben. Die dies-
jährigen Wettbewerbspreisträ-
ger und Stipendiaten der Mu-
sikschule Bad Vilbel und Kar-
ben werden am Samstag, 13. 
November um 17 Uhr im Bür-
gerzentrum Karben, Rathaus-
platz 1, von den Städten Bad 
Vilbel und Karben sowie der 
Musikschule geehrt. Sie stel-
len sich mit einem anspruchs-
vollen Programm von Barock 
bis zur Moderne vor. Erstmals 
seit Beginn der Coronapande-
mie tritt auch das große Or-
chester der Musikschule wie-
der öffentlich auf. Sie bestrei-
ten unter der Leitung von Vik-
toria Schuldt-Haller den zwei-
ten Teil des Programms mit 
einem Klarinettenkonzert von 
Mozart (Solistin: Isabella Bau-
er) und der Egmont-Ouvertüre 
von Beethoven. Der Eintritt ist 
frei. Eine Teilnahme ist nach 
3G-Regeln nur mit vorheriger 
Anmeldung unter: kar-
ten@musikschule-bad-vil-
bel.de möglich. 

Musikalische 
Ehrungen

Bad Nauheim. Die nächste 
Rentenberatung der Stadtver-
waltung in Kooperation mit 
dem DAK-Renten¬experten 
Andreas Rössel findet am 
Donnerstag, 18. November, von 
12.30 bis 17 Uhr statt. Im per-
sönlichen Gespräch können 
alle Fragen und Formalitäten 
zu diesem Thema erörtert 
werden. Interessierte werden 
gebeten, einen Beratungster-
min direkt bei Andreas Rössel, 
Telefon 0172/1504350, zu ver-
einbaren. Der Service wird im 
Bad Nauheimer Rathaus 
(Parkstraße 36-38, Erdge-
schoss, Raum 0.06) angeboten 
und gilt für alle, die bei einem 
Träger der Deutschen Renten-
versicherung versichert sind. 
Der Einlass erfolgt zum verein-
barten Termin über den 
Haupteingang des Rathauses 
an der Parkstraße.

Nächste 
Rentenberatung

Bad Nauheim. Es ist ein stiller 
Tag im November, an dem an 
die Opfer von Krieg und Ge-
waltherrschaft gedacht wird. 
Beim Volkstrauertag wird 
Bürgermeister Klaus Kreß in 
der Trauerhalle auf dem 
Friedhof Kernstadt den Ma-
gistrat vertreten und einen 
Kranz am dortigen Ehrenmal 
niederlegen. Pfarrer David 
Jochem Rühl von der katholi-
schen Kirchengemeinde St. 
Bonifatius Bad Nauheim wird 
ab 11.30 Uhr die Gedenkfeier 
begleiten. Das Bläserensem-
ble der Musikschule Bad 
Nauheim und der Gemischte 
Chor Schwalheim unterstüt-
zen den Akt musikalisch. 
In Nieder-Mörlen startet die 
Gedenkfeier auf dem Fried-
hof um 11.15 Uhr in der Trau-

erhalle. Die Begrüßung und 
Kranzniederlegung über-
nimmt Ortsvorsteher Matthi-
as Lüder-Weckler. Pfarrerin 
Heike Thilo vertritt die bei-
den Kirchengemeinden in 
Nieder-Mörlen. Das Blasor-
chester der Freiwilligen Feu-
erwehr Nieder-Mörlen und 
der Gesangverein „Frohsinn“ 
Nieder-Mörlen begleiten mu-
sikalisch die Gedenkfeier. 
Stadtrat Dr. Martin Düvel 
wird auf dem Friedhof in 
Schwalheim um 14 Uhr am 
Ehrenmal vor Ort sein, eben-
so die Ortsvorsteherin Lisa 
Graudenz. Pfarrerin Anne 
Wirth vertritt die Evangeli-
sche Kirchengemeinde 
Schwalheim/Rödgen. Die 
musikalische Begleitung er-
folgt durch das Bläserensem-

ble der Wettertaler Blasmusik 
Oppershofen und dem Ge-
mischten Chor Schwalheim. 
Die Gedenkfeier auf dem 
Steinfurther Friedhof beginnt 
um 14 Uhr am Ehrenmal. 
Stadtrat Armin Kreuter ver-
tritt den Magistrat der Stadt 
Bad Nauheim, mit dabei ist 
Ortsvorsteher Markus Philip-
pi. Pfarrer Siegfried über-
nimmt für die Evangelische 
Kirchengemeinde Steinfurth 
den kirchlichen Rahmen. Die 
Sänger:innen vom Gesang-
verein Frohsinn 1846 Stein-
furth werden die Feier mit ih-
rem Repertoire ergänzen. 
Um 12 Uhr startet in der Kir-
che auf dem Friedhof in Wis-
selsheim die Gedenkstunde 
zum Volkstrauertag. Für den 
Magistrat der Stadt Bad Nau-

heim ist Stadtrat Heinz Thön-
ges vor Ort, unterstützt von 
Ortsvorsteherin Gisela Ba-
bitz-Koch. Pfarrer Siegfried 
Nickel vertritt die Evangeli-
schen Kirchengemeinden 
Steinfurth und Wisselsheim, 
musikalisch begleitet durch 
den Gesangverein Eintracht 
Rödgen 1861. 
In der Trauerhalle auf dem 
Friedhof Rödgen geht um 11 
Uhr die Andacht los. Wie in 
Wisselsheim sind Stadtrat 
Heinz Thönges, Ortsvorstehe-
rin Gisela Babitz-Koch anwe-
send sein, musikalisch ist 
dort auch der Gesangverein 
Eintracht Rödgen involviert. 
Für die evangelische Kirchen-
gemeinde Schwalheim/Röd-
gen wird Pfarrerin Anne 
Wirth sprechen.

Kranzniederlegung am Volkstrauertag in der Kernstadt und den Stadtteilen
Im Gedenken an die Toten

Ober-Mörlen. Satte zweiein-
halb Jahre umfasste der Tätig-
keitsbericht bei der ersten 
Mitgliederversammlung der 
Nabu-Gruppe Ober-Mörlen 
seit April 2019 – eine Folge der 
Corona-Pandemie, die so 
manche Abläufe durcheinan-
der brachte. 
Bis zum März 2020 fanden wie 
gewohnt Führungen, Ausflüge 
und ein Baumschnitt-Seminar 
statt. Danach wurde es mit öf-
fentlichen Veranstaltungen 
schwierig. Jeweils im Spät-
sommer konnte immerhin je 
eine gut besuchte Exkursion 
angeboten werden. Neu war 
dabei die Führung zum Land-
schaftswandel im Natur-
schutzgebiet Magertriften. 
Die praktischen Einsätze hin-
gegen konnten fast im übli-
chen Umfang ausgeführt wer-
den. Da erweist sich die Tatsa-
che, dass Naturschutzarbeit 
fast immer im Freien stattfin-
det, als großer Vorteil. Hun-
derte Arbeitsstunden flossen 
in die Bereiche Artenschutz 
und Biotoppflege. Hans-Josef 
Rauch konnte zwei erfolgrei-
che Schleiereulenbruten im 
Kirchturm vermelden, wäh-
rend Frank Jung auf gute 
Steinkauzbestände in den be-
treuten Niströhren verwies – 
mit einem Spitzenwert von 
sieben Steinkauzpaaren und 
32 Jungvögeln. Derweil sorgt 
die Biberfamilie am Fauer-
bach für deutliche Verände-
rungen in der Aue, was einige 
Ortstermine zur Folge hatte. 
Der Umgang damit ist nicht 
immer einfach, andererseits 
ist die ungewohnte Dynamik 
eine äußerst spannende Sa-
che. 
Der Rückschnitt von Hecken, 
das Freihalten von Wuchs-Or-
ten seltener Pflanzen und das 
Beseitigen von invasiven 
Pflanzen gehörte genauso wie 

der Obstbaumschnitt und die 
Obsternte zu den gewohnten 
Aktivitäten. Bei der Sammel-
bestellung von hochstämmi-
gen Obstbäumen konnten 47 
bzw. 77 Setzlinge abgegeben 
werden. 
Für das Naturschutzgebiet 
Magertriften bedeutete die 
Corona-Pandemie vor allem 
einen großen Besucheran-
sturm, leider häufig verbun-
den mit einer Respektlosig-
keit gegenüber der Schutzbe-
dürftigkeit von Tieren und 
Pflanzen. Nachdem der lang-
jährige Schutzgebietsbetreuer 
Maximilian Burk im April 2020 
seine Tätigkeit beendete, 
sprangen Matthias Möbs und 
Robert Scheibel in die Bre-
sche, damit unter anderem 
die nötigen Pflegemaßnah-

men weitergeführt werden. 
 

Jugendarbeit 
soll wieder aufleben 

 
Für die Naturschutzjugend 
stellten die Lockdowns ein be-
trächtliches Problem dar, weil 
die notwendige Regelmäßig-
keit der Gruppenstunden 
nicht gewährleistet werden 
konnte. Wie aus dem Bericht 
von Gudrun Radermacher 
hervorging, blieb in den letz-
ten anderthalb Jahren von 
den üblichen Aktionen wie 
Nistkastenkontrolle, Amphi-
bienbeobachtung oder Zelt-
wochenende einiges auf der 
Strecke. Sie hofft, dass mit 
dem bis Weihnachten geplan-
ten Programm eine Wieder-
belebung gelingt. 

Turnusmäßig standen Neu-
wahlen an. Zwei Gründungs-
mitglieder, Maximilian Burk 
und Klaus Nadler, beendeten 
ihre Vorstandsarbeit und wur-
den mit großem Dank verab-
schiedet. Seit 1978 gehörten 
sie in verantwortlichen Posi-
tionen der Vereinsspitze an. 
Leider fanden sich bei den 
Wahlen keine Nachrücker, so-
dass der Vorstand nun aus 
den vertretungsberechtigten 
Mitgliedern Gerhard Höpfner 
(Kasse), Matthias Möbs, Gu-
drun Radermacher (Jugend), 
Hans-Josef Rauch und Klaus 
Spieler sowie den Beisitzern 
Frank Jung, Markus Kraiker 
und Robert Scheibel besteht. 
Neue Rechnungsprüfer sind 
Melanie Hahn und Florian 
Weil.

Nabu-Gruppe Ober-Mörlen blickt auf zwei ungewöhnliche Jahre zurück

Trotz Corona viel für 
eine vielfältige Natur getan

Gudrun Radermacher dankt den Gründungsmitgliedern Maximilian Burk (links) und Klaus Nadler 
für 43 Jahre kontinuierliche Vorstandsarbeit.
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Bad Nauheim. Altbekannt 
und doch ganz neu: Am Sams-
tag, 27. November, um 15 Uhr 
verwandelt sich das Jugend-
stil-Theater in Bad Nauheim 
in ein zauberhaftes Märchen-
land. Das Theater Liberi in-
szeniert den berühmten Klas-
siker der Brüder Grimm, als 
modernes Musical für die 
ganze Familie. Mitreißende 
Eigenkompositionen und 
schwungvolle Choreografien 
versprechen ein unterhaltsa-
mes Live-Erlebnis für Kinder 
ab vier Jahren, Eltern und 
Großeltern. 
 

Ein Klassiker – 
neu erzählt 

 
Die originelle Fassung aus der 
Feder von Helge Fedder 

bricht mit Konventionen und 
bleibt doch dem Kern des un-
vergesslichen Märchenstoffs 
treu. „Aschenputtel zeigt, 
dass man nie den Mut verlie-
ren darf und an seinen Träu-
men festhalten muss“, erklärt 
Hauptdarstellerin Anastasia 
Ivanova. „Und sie lehrt uns 
auch, dass es in der Liebe 
nicht um Oberflächlichkeiten 
geht, denn sie überzeugt den 
Prinzen mit ihrer Offenheit 
und ihrem Humor.“ Die Musi-
ker Christoph Kloppenburg 
und Hans Christian Becker 
untermalen die Geschichte 
mit eigens komponierten Ti-
teln. „Mal lustig, mal roman-
tisch, mal nachdenklich, aber 
immer voller Energie“, be-
schreibt Kloppenburg die Stü-
cke. „Musikalisch bietet 

Aschenputtel eine Mischung 
aus Rock, Pop, Ballade, Wal-
zer und noch viel, viel mehr.“ 
Das Musical dauert zwei 
Stunden inklusive 20 Minuten 
Pause und ist geeignet für Zu-

schauer ab vier Jahren. Die 
Tickets kosten im Vorverkauf 
28/25/21,- Euro je nach Kate-
gorie, Kinder bis 14 Jahre er-
halten eine Ermäßigung in 
Höhe von 2 Euro. Der Preis an 
der Tageskasse beträgt zu-
züglich 2 Euro. Erhältlich sind 
die Tickets online unter 
www.theater-liberi.de und bei 
ausgewählten Vorverkaufs-
stellen. 
Für die Veranstaltung gilt ein 
Hygiene-Schutz-Konzept. Ei-
ne Übersicht der vor Ort gel-
tenden Maßnahmen finden 
Sie unter www.theater-libe-
ri.de/corona. Die Maßnah-
men werden kontinuierlich 
an die Landes-verordnung an-
gepasst, sodass es jederzeit 
zu Änderungen kommen 
kann. Bitte informieren Sie 

sich daher nochmals kurzfris-
tig vor der Veranstaltung. Zu-
sätzlich gibt es eine Geld-zu-
rück-Garantie, sollte die Ver-
anstaltung aufgrund von Co-
vid-19 wider Erwarten abge-
sagt werden müssen. 
Der Bote verlost 3x2 Karten. 
Mitmachen kann jeder, der bis 
Mittwoch, 17. November, 10 
Uhr, auf einer Postkarte (GNZ-
Redaktion, Gutenbergstraße 1, 
63571 Gelnhausen), einem Fax 
(06051/833-230) oder in einer 
E-Mail an gewinnspiel@gnz.de 
das Stichwort „Aschenputtel“ 
vermerkt. Mit der Teilnahme 
am Gewinnspiel erklären sich 
die Einsender damit einver-
standen, dass wir ihre Daten 
zur Auswertung und Gewinn-
benachrichtigung speichern 
und nutzen werden.

Theater Liberi präsentiert „Aschenputtel“/Mittelhessen-Bote verlost 3x2 Karten

Märchenhaftes Musical im  
Jugendstil-Theater Bad Nauheim

Butzbach. Die Musikschule 
Butzbach veranstaltete ihr 
diesjähriges Lehrerkonzert 
in der Wendelinskapelle mit 
Werken in vier verschiede-
nen Stilrichtungen. 
Schön chronologisch stand 
zuerst die vom Komponis-
ten Ludwig van Beethoven 
selbst mit dem Beinamen 
„Pathétique“ versehene Kla-
viersonate in c-moll auf dem 
Programm. Man geht davon 
aus, dass Beethoven bei ih-
rer Entstehung die ersten 
Anzeichen seiner beginnen-
den Taubheit verspürte und 
sich mit der Musik gegen 
sein Schicksal auflehnen 
wollte. Anders als in seinen 
vorhergehenden sieben Kla-
viersonaten ist hier die In-
tensität des Ausdrucks und 
der Klangballung gestei-
gert. Extreme Kontraste gibt 
es beispielsweise von hohen 
und tiefen Lagen, Lautstär-
ke oder Tempo. Und genau 
dies setzte der Pianist Vik-
tor Urvalov auch überzeu-
gend um. Majestätisch 
spielte er die mit Grave - al-
so schwer, eine sehr langsa-
me Tempoangabe - bezeich-
nete Einleitung. Virtuos das 
Allegro di molto e con brio 

im spritzigen ersten Satz, 
immer wieder überzeugend 
der Tempowechsel für das 
von Beethoven zwischen-
durch erneut zitierte Grave. 
Den zweiten Satz, ein Ada-
gio cantabile mit einer wun-
derschönen Melodie, spielte 
er berührend und intensiv. 
Und im Rondo Allegro des 
dritten Satzes überzeugte 
er mit seiner deutlichen He-

rausarbeitung der verschie-
denen Themen.  
Claude Debussy stellte der 
Pianist Alexander Urvalov 
vor. Urvalov spielte zuerst 
das Prélude „La cathedrale 
engloutie“ – Die versunkene 
Kathedrale. Den Anfang des 
Préludes gestaltete der Pia-
nist äußerst zart, man hörte 
die sanfte Meeresbewe-
gung, die Steigerung beim 

Auftauchen der Kathedrale 
und dann besonders klang-
voll das Glockengeläut bis 
hin zur einfühlsamen Wie-
derherstellung des glatten 
Meerespiegels.  
Das zweite Stück trug den 
Namen Minstrels, abgeleitet 
von einer Bezeichnung für 
mittelalterliche Spielleute. 
Hier nur war die musikali-
sche Atmosphäre humoris-
tisch. Man hörte das Stamp-
fen von Schuhsohlen, das 
Pfeifen von Liedchen, die 
Durchführung von unglaub-
lichen Kunststückchen. 
Auch wenn Debussy den Be-
griff Impressionismus für 
seine Musik nicht schätzte, 
so hat es doch Alexander 
Urvalov verstanden, die In-
halte beider Préludes auf 
dem Flügel beeindruckend 
plastisch darzustellen, eben 
mit Musik zu malen.  
Bedachtsamer wurde es 
dann mit dem Cellisten Mi-
chael Ernst und dem Pianis-
ten Georg Klemp. Sie hatten 
sich für die zweite Celloso-
nate von Mieczyslaw Wein-
berg entschieden. 
In vielen seiner Werke setz-
te der hier eher unbekannte 
Weinberg sich mit dem The-
ma Krieg und Faschismus 
auseinander, sein bekann-
testes Werk ist die Oper 
„Die Passagierin“. Auch 

wenn der Komponist sich 
traditioneller musikalischer 
Mittel bedient, so spricht er 
doch eine moderne Musik-
sprache. Seine zweite Cello-
sonate hat einen düsteren 
Charakter mit großen emo-
tionalen dissonanten Aus-
brüchen. Im ersten marsch-
ähnlichen Satz setzten die 
beiden Künstler die von der 
Komposition geforderte 
Verbindung von zwei eigent-
lich solistisch gestalteten 
Stimmen mit erstklassigem 
Zusammenspiel um. Auch 
die Stimmung im zweiten 
Satz mit einem oft vibratolo-
sen, sehr leisen und zusätz-
lich noch gedämpften Klang 
gelang hervorragend, eben-
so wie das düstere Pochen 
abwechselnd in beiden 
Stimmen und meist gezupft 
im Cello. Den mit Rondo be-
zeichneten dritten Satz 
spielten Michael Ernst und 
Georg Klemp dann sehr ex-
pressiv, rhythmisch drän-
gend und insistierend mit 
einer tollen musikalischen 
Steigerung zum Ende hin. 
Zum Abschluss interpretier-
te die Akkordeonistin Petra 
Jehle den „Tango pour Clau-
de“ von Richard Galliano. 
Der 1950 geborene Kompo-
nist war eng befreundet mit 
dem französischen Chan-
sonnier und Liederkompo-
nisten Claude Nougaro. Aus 
ihrer engen Zusammenar-
beit entstanden viele Lieder, 
welche heute zum Erbe der 
französischen Musik gehö-
ren. Diesen Konzerttango 
gestaltete Petra Jehle über-
zeugend abwechslungs-
reich. Konzerttango eben 
deshalb, weil man danach 
nicht wirklich tanzen kann, 
zu unterschiedlich und aus-
sagekräftig ist die darin ver-
einte Musik. Petra Jehle ar-
beitete die mitreißenden 
Stellen gut heraus und ge-
staltete die verhaltenen Ab-
schnitte musikalisch sehr 
feinfühlig.  
Die Künstler und Künstle-
rinnen jedes einzelnen Pro-
grammpunktes wurden mit 
viel Applaus durch die zu-
friedenen Zuhörer gefeiert. 

Lehrerkonzert der Musikschule Butzbach überzeugt auf ganzer Linie
Vier verschiedene Stilrichtungen

Viktor Urvalov, Alexander Urvalov, Petra Jehle, Michael Ernst und Georg Klemp (von links).

info

Wölfersheim. Im Rahmen 
der 1250 Jahr-Feier veran-
staltet der Förderverein 
der Wölfersheimer Schulen 
in Zusammenarbeit mit 
dem Verein „Wohnbacher 
Festjahr 2021“ im Bürger-
haus Wohnbach am 13. No-
vember um 20 Uhr eine 
neue Lesung des beliebten 
Literaten-Duos Herbert 
Meyer und Gerhard Wäch-
ter. Alte und neue Texte aus 
verschiedenen Bereichen 
der Literatur werden span-
nend interpretiert und mu-
sikalisch von bekannten 
Musikern aus der Region 
umrahmt. Diesmal werden 
dabei sein: Bettina Skottke, 
Gerry Reutzel, Bardo 
Langsdorf, Katharina Bu-
chert, Andrea Reinelt und 
Thomas Gerlach. Auf der 
Bühne werden auch mit 
Mia Hessler und Lennox 
Schiebel zwei ehemalige 
Lesesieger der Singberg-
schule mit besonderen Tex-
ten dabei sein. Der Eintritt 
ist frei. Es gilt die 3G-Regel. 
Eine Voranmeldung wird 
deshalb unter den Rufnum-
mern: Karina Stöckl 
06036/984629 oder Winfried 
Gramatte 06036/5588 und 
der E-Mail Kontakt@1250-
Wohnbach.de erbeten.

Neue Lesung 
in Wohnbach

Bad Nauheim. So hat man 
den Märchenklassiker noch 
nicht erlebt! Das Goldkugel-
lied auf den Lippen tänzelt 
die Prinzessin durchs Le-
ben. Der quirlige Wasser-
patscher ergötzt sich zum 
Vergnügen der Zuschauer 
an seiner selbsterfundenen 
Froschsprache. Bis zu je-
nem Tag, an dem der Prin-
zessin ihre geliebte goldene 
Kugel in den Brunnen fällt. 
Der verliebte Frosch bietet 
der Prinzessin seine Hilfe 
an und entlockt ihr jenes 
verhängnisvolle Freund-
schafts-Versprechen, wel-
ches sie jedoch niemals ein-
zulösen gedenkt– so nimmt 
die Geschichte ihren Lauf. 
Es gelten die 2G-Regeln. 
Personen, die sich aus me-
dizinischen Gründen nicht 
impfen lassen können, so-
wie ungeimpfte Kinder und 
Jugendliche unter 18 Jah-
ren, dürfen mit aktuellem 
negativen Corona-Test teil-
nehmen (bei Schülern gilt 
das Testheft der Schule). 
Kinder ab 5 Jahren und jün-
ger, sowie nicht eingeschul-
te Kinder, unterliegen kei-
ner Nachweispflicht eines 
Negativnachweises.Die von 
den Stadtwerken Bad Nau-
heim unterstützte Veran-
staltung findet am Montag, 
15. November um 15.30 Uhr 
im großen Konzertsaal der 
Trinkkuranlage, Ernst-Lud-
wig-Ring 1, statt.Eintritts-
karten sind im Vorverkauf 
bei der Tourist-Information 
der Bad Nauheim Stadtmar-
keting und Tourismus 
GmbH, In den Kolonnaden 
1, Telefon 06032/929920 oder 
auch im Internet unter 
www.bad-nauheim.de er-
hältlich.

Froschkönig  
neu erzählt

Gut lesen Gut schreiben Gut rechnen Gut in Englisch

Ihr Kind hat Probleme beim Lesen, Schreiben (Deutsch/Englisch) oder Rechnen?
Lassen Sie Schule nicht zur Qual werden – Lesen, Schreiben und Rechnen braucht Ihr Kind in jedem Fach.
Wir bieten individuelle Förderung in Deutsch, Englisch und Mathe an. Erstberatung und Test sind kostenlos.

PFI Michael Friesl, www.friesl.net, Telefon (0 60 31) 6 85 38 65Testtag am 27.11.2021
Persönliche Förderung vor Ort und live per Video!

Die Frage: wie viel CO2 verursacht
eigentlich Ihr Haus? Ein scheinbar
noch unbedeutender Aspekt, der für
Hauseigentümer unter klimaschützen-
den und finanziellen Gesichtspunkten
absolute Priorität besitzen sollte.
Die Fakten: Im Jahr 2020 zeichne-

ten deutschlandweit sämtliche beste-
henden Gebäude für den Ausstoß von
120 Mio. Tonnen CO2 verantwort-
lich*1. Private Eigenheime – besonders
deren nicht mehr zeitgemäße Gas- und
Ölheizungen – haben einen maßgeb-
lichen Anteil daran. Eine Ölheizung
erzeugt häufig mehr als die Hälfte aller
CO2-Emissionen eines gesamten Haus-
haltes.
Das Problem: Kohlendioxid (CO2) ist

ein natürlich vorkommendes, farb- und
geruchloses Gas. In in der ursprüngli-
chen Dosierung ermöglicht es Pflanzen
zu atmen, es sorgt für den Verbleib von
Sonnenenergie in der Atmosphäre und
damit für klimatisch angenehme Bedin-

gungen. Allerdings bewirkt die durch
den Menschen verursache übermäßige
Verbrennung von Kohlenstoff den An-
stieg des natürlichen CO2-Gehalts. Mit
der Folge einer künstlich verursachten Er-
wärmung der Erdatmosphäre und dras-
tischen Veränderungen für die Umwelt.
Die gute Nachricht: Mit der Umstel-

lung auf eine umweltfreundliche und
energieeffiziente Wärmepumpe können
Sie diesem Umstand ganz leicht und
wirkungsvoll entgegentreten. Dabei ver-
bessern Sie nicht nur Ihre persönliche
CO2-Bilanz, sondern sparen auch noch
Betriebskosten ein.

Die praktische Lösung: Wärme-
pumpen von NIBE sind immer
eine gute Wahl. Absolut intelli-
gent, lösen sie selbst anspruchsvolle
Aufgaben mühelos. So kennt eine
Wärmepumpe der NIBE S-Serie
schon das Wetter von morgen und
passt ihre Leistung eigenständig da-
ran an. Sie weiß, ob die Sonne Ihr
Haus schon ausreichend erwärmt hat

oder eine äußerst kalte Nacht bevor-
steht. Die Anbindung an eine hauseige-
ne Fotovoltaikanlage sowie der Zugang
über das WLAN-Netzwerk sind im Stan-
dard enthalten.
Mehr Informationen auf www.nibe.de

Ein wichtiges Thema für jeden Eigenheimbesitzer

Für eine saubere Umwelt – Mit einer
Wärmepumpe den CO2-Ausstoß reduzieren

*1 Bundesumweltamt: www.umweltbundesamt.de

NIBE Systemtechnik GmbH
29223 Celle

info@nibe.de | www.nibe.de

ANZEIGE
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Griedel (js). Dieser Tage 
hatte der Kleintierzucht-
verein Griedel eine beach-
tenswerte Kleintierschau 
im örtlichen Dorftreff orga-
nisiert und veranstaltet. 
In Kooperation mit den 
Kleintierzuchtvereinen 
Nieder-Weisel, Kirch-/Pohl-
Göns und Oppershofen 
stellten die beteiligten 
Züchter insgesamt 256 Ge-
flügel und 20 Kaninchen 
aus. Dazu gehörten Tauben, 
Hühner, Zwerghühner, En-
ten und eben Kaninchen. 

Die Kleintierzüchter sind 
mit ihrem aufwendigen und 
intensiven Hobby die Erhal-
ter und Bewahrer von vie-
len, teilweise seit Jahrhun-
derten entstandener Tier-
rassen. Sie verbinden 
Schönheit, Nutzen und art-
gerechte Haltung mit ih-
rem Steckenpferd. Die vier 
Vereine präsentierten zu-
sammen an diesem Wo-
chenende die Leistungsfä-
higkeit heimischer Züchter. 
So eine Lokalschau zeigt ei-
nerseits das hohe Leis-

tungsniveau der 
Kleintierzucht 
und ist ande-
rerseits be-
sonders 
für Kinder 
ein will-
komme-
ner Höhe-
punkt im 
Kalender-
jahr. Außer-
dem bietet sie 
den Züchtern ei-
nen ehrlichen und 
lohnenden Vergleich. Die 

Leitung der Ausstellung 
hatte Alfred Zitzwarek in-
ne. Dieser sprach zusam-
men mit Dr. Matthias Gör-
lach die einführenden Wor-
te bei der Eröffnung der Lo-
kalschau am Samstag kurz 
nach 10 Uhr und begrüßte 
alle Anwesenden, insbe-
sondere Stadtrat Dieter 
Söhngen, der hier Bürger-
meister Michael Merle ver-
trat. Leider war vom Kreis-
verband niemand gekom-
men. Die Verleihung der 
Preise fand erst am Sonn-
tag statt. Landesverbands-
bänder sollten Alfred Zitz-
warek für Altösterrei-
chische Tümmler, Laura 
Seipp (Jugend) für Zwerg-
Holländer, Sabrina Findling 
für Antwerpener Bartzwer-
ge und Bernd Findling für 
Portugiesische Tümmler 

bekommen.  
Nach dem Ausfall 

im vorigen Jahr 
wegen Coro-

na war diese 
Lokalschau 
wieder ein 
Erfolg. An 
den zwei 
Tagen ka-

men viele 
Besucher, die 

sich über die 
Zuchterfolge infor-

mierten und die 276 
Kleintiere betrachteten.

276 Kleintiere gastierten in der Dorftreffhalle
Kleintierschau in Griedel

Dr. Matthias Görlach, Stadtrat Dieter Söhngen und Alfred Zitzwarek (von links) bei der Eröffnungs-
zeremonie.

Butzbach. Mit der fest ge-
planten Zeit von unter einer 
Stunde auf zehn Kilometer 
absolvierten Alexandra Ade-
leye und Michael Schlag vom 
Lauftreff Butzbach den Win-
terlauf in Alten-Buseck. Es 
war der erste Lauf  der Al-
ten-Busecker Winterlaufse-
rie, Alexandra Adeleye be-
legte mit 59:36 den sechsten 

Platz in der Altersklasse 
W30, gleich dahinter erreich-
te Michael Schlag in der AK 
M65 mit 59:38 ebenfalls Platz 
sechs. Mit vielen Anstiegen 
und insgesamt fast 200 Hö-
henmetern genießt diese 
Strecke einen gewissen Res-
pekt bei Läufern, „hier gibt 
es nichts geschenkt“, so Mi-
chael Schlag im Ziel.

Lauftreff Butzbach blickt zurück

Wunschzeit 
beim Winterlauf

Alexandra Adeleye und Michael Schlag.

Butzbach. Eine Mitarbeiterin 
des Diakonischen Werks Wet-
terau (DWW), Viola Miller, hat 
sich bei den Arbeiten im Ahr-
tal beteiligt. Aufmerksam 
wurde sie, nachdem die stell-
vertretende Bereichsleiterin 
Petra Seeger den Hilfe-Aufruf 
im DWW geteilt hatte. Sie be-
richtet von ihrem Einsatz: 
„Die Menschen legten sich 
abends ins Bett und wachten 
nicht mehr auf. Sie ertranken 
oder wurden von den Trüm-
mern ihrer Häuser erschla-
gen.“ So war der Wortlaut der 
Berichte unmittelbar nach der 
Flutkatastrophe im Ahrtal im 
Juli diesen Jahres und er er-
griff mich mit Entsetzen. Das 
eigene Bett ist ein Schutz-
raum, eine Wohlfühloase, ein 
intimer Ort. Hier zieht man 
sich zurück, wenn es einem 
auch mal nicht so gut geht. Be-
sonders gerne liege ich bei ei-
nem Unwetter im Bett und le-
se gemütlich, während der 
Regen an die Fensterscheiben 
trommelt. Hier ist man doch 
sicher – normalerweise… 
Von Normalität ist das Ahrtal 
noch weit entfernt. Dies habe 
ich während des Hilfseinsat-

zes bald erfahren, an dem ich 
am 9. Oktober teilgenommen 
habe. Zwar wurde bereits viel 
Schutt und Schlamm wegge-
räumt, doch man sieht vor al-
lem im Inneren der betroffe-
nen Häuser das Ausmaß der 
Katastrophe: Die untere Etage 
ist unbewohnbar, der Wand-
verputz musste bis auf das ro-
he Mauerwerk weggestemmt 
werden. Heizungsanlagen 
sind zerstört – und der Winter 
naht. Bewohnbar sind ledig-
lich die oberen Etagen. Die 
Ahrtalbewohner berichten 
von zäher Bürokratie und 
langwierigen Verhandlungen 
mit den Versicherungen, vor 
allem ältere Menschen hätten 
Schwierigkeiten, Anträge auf 
Versicherungsleistungen zu 
stellen.  
Hier engagiert sich das „Hel-
fershuttle“ schnell, einfach, 
unbürokratisch und kostenlos. 
Mit „Butzbach hilft“ fuhr ich 
mit einem Bus um 6 Uhr mor-
gens vom Butzbacher Bahnhof 
ab. Kurz nach 8 Uhr kamen 
wir im beeindruckenden 
Camp des Helfershuttles in 
Grafschaft-Ringen an. Dort 
wurde zunächst eine Begrü-

ßungsansprache gehalten. 
Dann wurden Hilfsaufträge 
verteilt, zu denen man sich 
nach Wunsch melden konnte. 
Ich entschied mich für das 
Verräumen von Sperrmüll 
und stieg dann zusammen mit 
drei Männern aus den unter-
schiedlichsten Regionen 
Deutschlands in den Shuttle-
Bus, der uns nach Ahrweiler 
brachte. Dort räumten wir den 
Sperrmüll aus der Wohnung 
einer 90jährigen Dame. Dieser 
Auftrag war vergleichsweise 
schnell erledigt und so schlu-
gen meine Mitstreiter vor, 
doch einfach mitsamt Sack-
karre, Schaufeln, Beil und Ei-
mer durch Ahrweiler zu zie-
hen und die Menschen direkt 
zu fragen, ob sie denn Hilfe be-
nötigten. An diesem sonnigen 
Herbsttag wurde an fast jeder 
Ecke geschuftet und so kamen 
wir schnell mit den Bewoh-
nern ins Gespräch. So halfen 
wir einer Familie, Schlamm 
weg zu schaufeln und den Vor-
garten neu anzulegen.  
„Ich weiß ja, dass ein Vorgar-
ten nicht das Wichtigste ist, 
aber schaut mal, wie schön 
der jetzt geworden ist. Ich 

brauch‘ sowas für meine See-
le!“, versicherte die glückliche 
Anwohnerin und schenkte je-
dem von uns einen Kalender 
für das Jahr 2022 – mit Bildern 
die zeigen, wie schön das Ahr-
tal normalerweise ist. Wir zo-
gen nun weiter und halfen ei-
ner Familie, die Tapete von 
der Decke des ehemaligen 
Wohnzimmers zu entfernen. 
Anschließend versammelten 
wir uns in der Altstadt um die 
Laurentiuskirche herum zu ei-
ner Menschenkette. Diese 
sollte die Öffentlichkeit darauf 
aufmerksam machen, dass die 
Katastrophe im Ahrtal immer 
noch aktuell ist. 
Kurz darauf wurden wir wie-
der von einem Shuttle-Bus ab-
geholt und zum Camp zurück 
gefahren. Dort herrschte fast 
schon eine Art Festival-Atmo-
sphäre. Die Teilnehmer (2750 
allein an diesem Tag) saßen 
auf Bänken beieinander und 
erzählten sich von ihren Er-
lebnissen. Rings um uns he-
rum wurde gegrillt und ge-
brutzelt, man merkte, dass 
man hier in einer gastfreund-
lichen Genuss-Region war, die 
bislang immer für ihre Ein-
kehrmöglichkeiten bekannt 
war. Langsam wurde es kühler 
und wir nahmen dankbar un-
sere Abendmahlzeit ein und 
lauschten der abendlichen 
Ansprache. Laut Stephanie 
Rau-Helmig, Mit-Initiatorin 
des Bündnisses „Butzbach 
hilft“, ist es wichtig, einen 
solch arbeitsreichen Tag gut 
ausklingen zu lassen. Dem 
kann ich nur zustimmen. Es 
tat gut, nach den teilweise 
drastischen Berichten der An-
wohnenden noch ein wenig 
sitzen und erzählen zu kön-
nen. Kurz nach 19 Uhr nah-
men wir wieder unsere Fahrt 
in Richtung Butzbach auf.  
Weitere Berichte, Bilder und 
Videos sind unter www.butz-
bach-hilft.de zu finden.

Bündnis „Butzbach hilft“ setzt sich für Hochwassergeschädigte ein
Helfer berichten

Immer noch Zerstörung am Ufer der Ahr.

Rosbach. Die Herbstferien-
spiele sind schon wieder vor-
bei und bis zu den nächsten 
Ferien dauert es noch ein we-
nig. Deswegen hat sich die Ju-
gendarbeit ein tolles Pro-
gramm überlegt, um die War-
tezeit zu überbrücken. Bei den 
Winteraktionen zwischen dem 
16. November und 17. Dezem-
ber gibt es viele Veranstaltun-
gen zu entdecken. 
Beim Aquarellmalen können 
sich die Kinder und Jugendli-
chen künstlerisch ausprobie-
ren und lernen einige Grund-
techniken kennen. Im Rap-
Musik-Workshop unterstützt 
ein Musiker die Teilnehmen-
den, eigene kleine Texte zu 
schreiben und aufzunehmen. 
Im Rahmen der Mädchenakti-

onstage im Wetteraukreis fin-
det ein Weihnachtsmarkt im 
JUZ Rodheim statt. Hier kann 
gemeinsam bei Punsch und le-
ckeren Waffeln gebastelt wer-
den. Um in festliche Stim-
mung zu kommen, dürfen 
Plätzchen nicht fehlen. Zu-
sammen werden die besten 
Rezepte ausprobiert. Als Ab-
schluss ist ein Winterfest ge-
plant. An diesem Tag können 
die Jugendlichen im JUZ Hot-
dogs essen und noch das ein 
oder andere Last-Minute-Ge-
schenk basteln. 
Alle Details zum Programm 
sowie die Anmeldung sind auf 
der städtischen Homepage zu 
finden oder erhält man auf 
Anfrage unter jjwk-ja.ros-
bach@jj-ev.de.

Winteraktionen der Rosbacher Jugendarbeit

Beginn am 16. November

Wählen Sie Ihr Wunschmodell aus unserem
ausgewählten Neu- und Vorführwagenbestand:

- Sofort lieferbar
- Attraktive Leasing- und Finanzierungskonditionen
- Mehrwertsteuer geschenkt¹

Wir beraten Sie gerne und freuen uns auf Ihren Besuch!

¹Rabatt in Höhe dergeltenden Mehrwertsteuerwird bei Rechnungsstellung abgezogen.
Angebot gültig bis 15.12.2021 für ausgewählte Neu- und Vorführwagen ab Lager.
Solange derVorrat reicht.

AKTIONSWOCHEN JETZT
IM AUTOHAUS BILIA
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Bad Vilbel/Karben. An 
zwei aufeinanderfolgenden 
Sonntagen stellen sich 
zwei Fachbereiche der Mu-
sikschule Bad Vilbel und 
Karben im Kinosaal der Al-
ten Mühle, Lohstraße 13 in 
Bad Vilbel dem Publikum 
vor:  
Am Sonntag, 7. November 
um 11 Uhr veranstaltet der 
Fachbereich Zupfer sein 
diesjähriges Jahreskon-
zert. Unter dem Motto: 
„Saite an Saite“ präsentie-
ren Schülerinnen und 
Schüler der Instrumental-
klassen Gitarre, Harfe und 
Hackbrett ein breit gefä-
chertes Programm ver-
schiedener Epochen und 

Stilistiken. Zu hören gibt es 
Werke aus Klassik, Rock 
und Pop. Der Eintritt ist 
frei. Anmeldungen unter: 
fb-zupfer@musikschule-
bad-vilbel.de 
Eine Woche später, am 
Sonntag, 14. November um 
11 Uhr, sind beim Fachbe-
reichskonzert Tasten zehn 
Schülerinnen und Schüler 
der Klavierklassen mit au-
ßergewöhnlichen Klängen 
und Rhythmen auf 88 Tas-
ten zu hören. Sie spielen 
unter anderem Werke von 
Beethoven, Schumann und 
Debussy. Der Eintritt ist 
frei. Teilnahme nur mit An-
meldung an gotthardt@mu-
sikschule-bad-vilbel.de

Musikschule lädt zu Jahreskonzerten ein

Zupfer und Tasten

Karben. Der Tag des Kindertur-
nens kann jetzt zum Ende die-
ses Jahres durch die Bestäti-
gung der Hessischen Turnju-
gend vom Hessischen Turnver-
band wieder angeboten werden. 
Der Karbener Sportverein 
(KSV) bietet den Tag des Kin-
derturnens für Mädchen und 
Jungen im Alter von vier bis 
zwölf Jahren am Samstag, 13. 
November von 10 bis 11 und von 
11 bis 12 Uhr in der Turnhalle 
der Selzerbachschule, Schul-
straße, in Klein Karben an. Der 
Eintritt ist kostenlos.  
Die Kinder sollen, wenn mög-
lich, nur von den Eltern ge-
bracht und am Ende des Kin-

derturnens wieder abgeholt 
werden. Mitzubringen ist etwas 
zu trinken und ein kleines 
Handtuch. Bitte gleich in sport-
licher Kleidung kommen. An-
meldung erforderlich. 
Anmelden für den Tag des Kin-
derturnens kann man sich auf 
eBuSy: https://ksv-kleinkar-
ben.ebusy.de/event-modu-
le/1454 oder per E-Mail bei 
Übungsleiterin Tanja Neuwirth 
t.neuwirth@karbener-sportver-
ein.de. Die Trainingszeiten für 
Kinder, sowie weitere Informa-
tionen über die verschiedenen 
Kinderturngruppen, findet man 
im Internet des KSV (Abteilung 
Turnen).

Tag des Kinderturnens beim Karbener Sportverein

Schnuppertraining am 
Samstag, 13. November

Bad Vilbel. Auch im November bietet der Bad Vilbeler Senio-
renbeirat wieder eine Sprechstunde an. Am Donnerstag, 18. 
November (ab 15.30 Uhr, im Haus der Begegnung, Markplatz 2), 
informiert Norbert Kühl über den „Wochenmarkt als Erfolgsge-
schichte und Kommunikationsort für Senioren“. Zudem berich-
tet der Beirat und Marktmeister von Massenheim über Arbeit 
und Veranstaltungen des Gremiums. Kühl ist während der 
Sprechstunde auch unter 0151/22302810 erreichbar.

Erfolgreiche Wochenmärkte

Wetteraukreis. Nach einem Jahr Corona-Pause findet wieder 
eine Schulung der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Wet-
terauer Recyclinghöfe in einer Präsensveranstaltung statt. Aus 
diesem Grund haben die Recyclinghöfe Echzell, Friedberg und 
Niddatal am Montag dem 15. November geschlossen. Auch die 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Höfe Büdingen, Butz-
bach, Gedern, Karben, Nidda, Ortenberg und Rosbach sind bei 
der Schulung vertreten. Da diese Höfe montags nicht geöffnet 
haben, gibt es hier keine Einschränkung bei den Öffnungszei-
ten. Mehr Infos zu den Wetterauer Recyclinghöfen gibt es unter 
www.recyclinghof-wetterau und am Infotelefon der Abfallwirt-
schaft Wetterau unter: 06031/906611.

Recyclinghöfe geschlossen

(Abbildung Betroffenen nachempfunden.)

Verstopfung, träge Verdau-
ung und ein unangenehmer
Blähbauch sind eine wahre
Last. Die gute Nachricht: Es
gibt ein Medizinprodukt,
das die Darmaktivität auf
natürlicheWeise in Schwung
bringt.

Stress, wenig Bewegung
oder ballaststoffarme Ernäh-
rung führen häufig zu einer
reduzierten Darmaktivität.
Die Folge: Der Nahrungs-
transport durch den Darm
dauert deutlich länger, die
Verdauung gerät ins Stocken –
dadurch kommt es zu einem
unregelmäßigen Stuhlgang
und Verstopfung. Häufig tritt
dazu noch ein unangenehmer
Blähbauch auf. Doch es gibt
Hilfe: Mit Kijimea Regularis
bringen Sie Ihren Darm wie-
der in Schwung.

Die Verdauung aktivieren
Kijimea Regularis enthält

Fasern natürlichenUrsprungs,
die im Darm aufquellen und
die Darmmuskulatur sanft
dehnen. Sie erhält dadurch

den Impuls, sich wieder zu
bewegen. So kommt der Darm
aus eigener Kraft wieder in
Schwung und transportiert
die Nahrung normal weiter.
Was Kijimea Regularis
außerdem besonders macht:
Es reduziert aktiv die Gase im
Darm und lässt somit auch
den Blähbauch verschwinden.
Die Anwendung von Kijimea
Regularis ist kinderleicht:
Nach Bedarf zwei- bis dreimal
täglich einen Löffel des Gra-
nulats in ein Glas Wasser ein-
rühren und trinken. Kijimea

Regularis erhalten Sie rezept-
frei in der Apotheke.

Träge Verdauung?
Verstopfung?
Blähbauch?

KIJIMEA REGULARIS
AUF EINEN BLICK

� Der Darm kommt
auf natürliche Weise wieder
in Schwung.

� Die Verstopfung wird sanft
und effektiv gelöst.

� Der Blähbauch
verschwindet.

Für Ihre Apotheke:
Kijimea
Regularis
(PZN 13880244)

www.kijimea.de

Auf diese reze pt fre ie n
A r zn e itropfe n ve r trau e n Betrof fe ne
Arthrose trifft nahezu jeden.

Denn es handelt sich um eine
Verschleißerkrankung der Ge-
lenke, die mit zunehmendem
Alter weiter fortschreitet. Durch
die jahrelange Belastung baut
sich die schützende Knorpel-
schicht zwischen den Knochen
mehr und mehr ab. Ist nicht
mehr ausreichend Knorpel üb-
rig, beginnen die Knochen aufei-
nander zu reiben und Schmerzen
zu verursachen.

Das kann bei Arthrose helfen
Um diese quälenden Be-

schwerden in den Griff zu
bekommen, haben Forscher
verschiedene Arzneistoffe aus-
giebig getestet. Einer stach dabei

besonders heraus: Vis-
cum album (enthalten in
Rubaxx Arthro, Apothe-
ke). Dieser Arzneistoff wirkt
nicht nur schmerzlindernd,
sondern ist auch entzündungs-
hemmend – und setzt damit
an den Hauptproblemen der
Arthrosegeplagten an. Viscum
album kann zudem bestimm-
te Körperzellen stoppen, die
knorpelschädigende Stoffe pro-
duzieren. So wird der Knorpel
geschützt.

Wirksamkeit kombiniert
mit Verträglichkeit
Rubaxx Arthro bietet Betrof-

fenen nicht nur wirksame, son-
dern zugleich gut verträgliche

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Namen geändert
RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album Ø. Homöopathisches Arzneimittel bei Verschleißkrankheiten der Gelenke. www.rubaxx.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen
lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Volksleiden
Arthrose

Hilfe: Anders als viele herkömm-
liche Schmerzmittel haben die
Arzneitropfen keine bekannten
Neben- oderWechselwirkungen.
Rubaxx Arthro ist rezeptfrei in
jeder Apotheke erhältlich.

NEU:
30 ml
Einstiegsgröße

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx Arthro
(PZN 16792919)

www.rubaxx.de

Konnte wieder normal laufen
„Nach einerWoche konnte ich wieder normal
laufen. Auchmeine Schmerzen in denHänden
haben sich gebessert.“ (Ralf G.)

Endlich keine Schmerzenmehr
„Ich bin super zufriedenmit den Tropfen. Endlich
keine Schmerzenmehr in den Knien! Ich wüsste nicht,
was ich ohne diese Tropfenmachen sollte.“ (Rita S.)

Medizin ANZEIGE

Wenn es kälter wird, macht es
Spaß, drinnen was Gutes zu kochen.
Ein Herbstmenü für Freunde
zu kreieren oder sich ein
traditionelles Festtagses-
sen zu überlegen. Ein
Tipp: Viele Rezeptklassi-
ker lassen sich mit Meer-
rettich neu interpretieren.
Wie wäre es mit einem
Kasslerfilet mit Meer-
rettichsauce oder einer
raffinierten Rote Bete-
Schaumsuppe mit Sahne-
Meerrettich?
Den passenden Meerret-

tich, egal ob cremiger Sahne-
Meerrettich, klassischer Tafel-Meerret-
tich oder naturscharfer Meerrettich,
gibt es vom Traditionsunternehmen
KOCH’S. Das Familienunternehmen
beschäftigt sich seit über 100 Jah-

ren mit der schonenden Verarbei-
tung der scharfen Knolle und geht
gleichzeitig mit der Zeit, denn bei

den neuen Rezepturen rückt die
natürliche Wurzelwürze noch
mehr in den Vordergrund. Ein
moderner Look unterstreicht
die Natürlichkeit des Tradi-
tionsproduktes. Authentisches
Design, bester Inhalt.

Kochen mit der scharfen Knolle:

Mit KOCH‘S Meerrettich
kulinarisch in den Herbst

Für alle, die jetzt auf den Meer-
rettich-Geschmack gekommen
sind: Beim KOCH’S Gewinn-
spiel gibt es zehn Genusspake-
te inklusive Le Creuset® Bräter

aus Gusseisen zu gewinnen. Dafür
einfach die Gewinnspiel-Webseite
unter www.kochs-meerrettich.de/
gewinnspiel besuchen. Mitmachen
lohnt sich!

ANZEIGE

Sie haben noch nichts von DAB+
gehört? Dann wird‘s Zeit. DAB+ ist
der Nachfolger von UKW-Radio,
voll digital und unabhängig vom In-
ternet. Die Bedienung ist leicht und
komfortabel, weil die Geräte verfüg-
bare Sender selber finden. Überzeu-
gen Sie sich von den Vorteilen und
wechseln Sie auf DAB+, dem Radio
mit dem klaren, digitalen Klang:
www.dabplus.de

Digital mehr Auswahl
Mit DAB+ Radio stehen in Deutsch-

land bis zu 300 Sender zur Verfü-
gung, je nach Region können es
mehr als 80 vor Ort sein und 29
Programme gibt es bundesweit. Ent-
decken Sie spannende neue Sender,
die es über UKW nicht gibt: Ob
Sport oder Schlager, Klassik oder
Comedy, Aktuelles oder Altbekann-
tes – mit DAB+ Radios hören Sie
mehr, denn sie zeigen im Display,
wer singt und spricht. Das Beste: Alle
DAB+ Radios haben UKW inklusive.

Geräte bereits ab 30 Euro
DAB+ Radios erfüllen schon heu-

te alle gesetzliche Vorschriften und
sind zukunftssicher. In fabrikneuen
Autoradios ist DAB+ serienmäßig
bereits an Bord. Für zu Hause gibt
es Geräte ab 30 Euro bis hin zum
Hifi-Segment. Stellen Sie jetzt um auf
digitales Radio. Informieren Sie sich
auf www.dabplus.store.

Wechseln Sie jetzt zu Digitalradio DAB+

Mehr Vielfalt, besserer Klang
ANZEIGE

In der kalten Jahreszeit muss die
Haut viel leisten. Unsere Hände
sind der Kälte und der Heizungsluft
ausgesetzt, die empfindliche Haut
stark austrocknen können.
Rote Fingerknöchel und schuppige
Hautstellen können auf
eine angegriffene Haut-
schutzbarriere hindeuten.
Eine geeignete Handpfle-
ge kann Juckreiz und Rei-
zungen lindern.
Die PAEDIPROTECT Hand-
creme wurde für Babys
und Kinder mit empfind-
licher Haut entwickelt, ist
aber auch bei Erwach-
senen sehr beliebt. Sie
schützt und pflegt die
Hände intensiv.

Die parfümfreie, vegane Formu-
lierung mit Bio-Kamillenextrakt
ist für rissige und zu Neurodermi-
tis neigende Haut geeignet. Die
PAEDIPROTECT Handcreme ver-
sorgt die Haut lang anhaltend mit

Feuchtigkeit – ganz ohne
Mikroplastik.
Die innovative Rezeptur
zieht extra schnell ein und
hinterlässt keinen Film.
Dank unbedenklicher In-
haltsstoffe begleitet die
PAEDIPROTECT Hand-
creme die ganze Familie
zuverlässig durch die kalte
Jahreszeit. Erhältlich bei
dm-drogerie marktGmbH
& Co. KG sowie online
unter paediprotect.de.

Jetzt deutschlandweit bei dm erhältlich:

Die neue PAEDIPROTECT
Handcreme für Groß & Klein

ANZEIGE
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- 20 %

www.logo-getraenke.de

In Ihrer NäheFolgen Sie uns auf:

Monster Energy
diverse Sorten, koffeinhaltig,
0,5 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,78 €

Augustiner
Maximator
Starkbier,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,

l

21.99 Nur solange
der Vorrat reicht!

Jetzt ist wieder
Bockbier-Zeit!Bockbier-Zeit!

- 31 %

7.98

Azur
Mineralwasser*
diverse Sorten,
2 Kisten = 2 x 12 x 1 l,
zzgl. 6,60 € Pfand,
1 l = 0,33 €

DOPPEL
KASTEN!

RhönSprudel
HollerFrische, Schorle,
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,83 €

8.99

7.49

- 44 %

0.89

Bitburger
Winterbock
Stubbi,
Kasten = 20 x 0,33 l,

13.99

Schneider
Aventinu
Kasten = 20 x 0,5 l,
zz l €

19.99

17.99

+ Glas
GRATIS!

Mönchshof
Bockbier
Kasten = 20 x 0,5 l,
zz
1

P

15.99

13.99

Andechs
Doppelboc
dunkel,
Kasten = 20 x 0,5 l,

19.99

17.99

Weißenoher
Bonator
Doppelbock,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,

16.99

14.99

EXKLUSIV
ab 17.11.2021 in

allen logo Märkten

verfügbar!

Binding Bier*
Römer Pils, Export,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,00 €

Würzburger
Hofbräu Pilsner
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,42 € Pfand,
1 l = 1,10 €

Veltins Pilsener
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,20 €

Erdinger
Weißbier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,40 €

Meckatzer Hell
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,26 € Pfand,
1 l = 1,70 €

- 24 %

13.99

top frisch
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,7 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,33 €

Rosbacher
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 0,75 €

Staatl. Fachingen
Mineralwasser
still, medium,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,83 €

Coca-Cola
Kombikiste
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 24 x 0,33 l,
zzgl. 5,10 € Pfand,
1 l = 1,89 €

Bacardi
diverse Sorten,
0,7 l-Flasche,
1 l = 14,99 €

1.49

1.29

Coca-Cola XXL*
koffeinhaltig,
2 l-Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 0,65 €

- 20 %

11.99

- 20 %

2.79
5.49

4.49
8.99

7.49
16.49

14.99

- 20 %

9.99

12.99

10.49

Entspricht einem
Kastenpreis von 15,45 €

+ 2 Flaschen GRATIS!

18.99

16.99

Entspricht einem
Kastenpreis von 9,16 €

+ 4er Pack GRATIS!

- 21 %

10.99

Lammsbräu
Bio Bier*
diverse Sorten,
Kasten = 10 x 0,5 l,
zzgl. 2,30 € Pfand,
1 l = 2,00 €

11.99

9.99

Pilsner Urquell
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,40 €

- 22 %

13.99

Torre
Galasso
diverse Sorten,
0,75 l-Flasche,
1 l = 5,32 €

4.49

3.99

Jim Beam
Whiskey
diverse Sorten,
0,7 l-Flasche,
1 l = 14,27 €

- 26 %

9.99

Pircher
diverse Sorten,
0,7 l-Flasche,
1 l = 18,56 €

15.99

12.99
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Wohnen +Leben im
Alter

Das An- und Ausziehen kann
im Alter zur Belastung wer-
den. Die Schultern, Arme und
Hände sind nicht mehr so mo-
bil, der Rücken nicht mehr so
beweglich, die Augen nicht
mehr so gut. Anziehhilfen
bieten hier eine gute Unter-
stützung – und manche zahlt
sogar die Krankenkasse.
Eine Knöpfhilfe ist so ein Bei-
spiel. Sie hat an einem Ende
eine Schlaufe, am anderen
einen Griff. Mit der Schlau-
fe fädelt man durch das
Knopfloch, fängt den Knopf
ein und führt ihn durch das
Loch. Hier ist aber Finger-
spitzengefühl gefragt: „Das
muss man üben, auch wenn es
weniger Kraft erfordert und
die Gelenke schont“, sagt Mi-
chael Hubert von der Agentur
Barrierefrei NRW.

Rein in den Strumpf

Auch Strumpf- oder Stütz-
strumpf-Anziehhilfen sind
im Hilfsmittelverzeichnis der
Krankenkassen aufgeführt,
können also bezuschusst wer-
den. Bei Stützstrumpfhilfen
handelt es sich meist um eine
Metallrahmen- oder Kunst-
stoffkonstruktion, über die
der Strumpf gezogen und da-
durch vorgedehnt wird.
Bei anderen Varianten kön-
nen Socken oder Strumpfho-
sen über eine flexible, nach
vorne offene Röhre gestülpt
werden. Man steckt den Fuß
hinein und zieht dann an Bän-
dern den Strumpf nach oben.
Für Stützstrümpfe, die vor-
ne offen sind, gibt es eine Art
Gleithilfe – Strumpfgleiter
genannt. „Das ist ein Anzieh-

strumpf, den man später wie-
der rauszieht“, erklärt Michael
Hubert.
Die Anwendung dieser Hilfen
erfordert nach Worten von
Christine Gaszczyk vom So-
zialverband VdK einiges an
Übung. Dazu kommt noch,
dass man medizinische Kom-
pressionsstrümpfe liegend
vor dem Aufstehen anziehen
sollte. Wer das nicht selbst
kann, sollte einen Pflege-
dienst nutzen. Dafür sei eine
Kostenübernahme durch die
Krankenkasse möglich, so die
Expertin.
Ein nützliches Werkzeug ist die
Greifhilfe. „Sie ist für alle Ge-
nerationen praktisch, weil es
sie in verschiedenen Größen
und mit verschiedenen Grei-
fern gibt“, erläutert Gaszczyk.
Ob Türklinken, Fenstergriffe

oder heruntergefallene Dinge,
damit lässt sich einiges errei-
chen. Beim An- und Ausziehen
kann sie ebenfalls helfen.
Wenn die Kraft nachlässt und
die Finger nicht mehr so gut
gehorchen, kann es sinnvoll
sein, beim Essen und Trinken
Hilfe in Anspruch zu nehmen
– etwa mit extra dicken Be-
steckgriffen. „Der Klassiker
der Griffverdickung ist ein
Moosgummi-Schlauch“, sagt
Hubert.
Der sei in verschiedenen Stär-
ken und Durchmessern er-
hältlich und könne etwa auch
um eine Zahnbürste gelegt
werden. „Isolationsmaterial
aus dem Baumarkt ist eben-
falls dafür geeignet, allerdings
nicht, wenn es mit Lebensmit-
teln in Berührung kommt“, so
der Experte.

Clevere Lösungen
Im Alter mit Hilfsmitteln flexibel bleiben

FÜRSORGE MIT HERZ

wir nehmen uns

Zeit für Sie!

• beraten
• begleiten
• betreuen
• behilflich sein
Senioren- & Familien-Betreuung
durch geschultes Personal
mit Pflegekassenzulassung

Rufen Sie an: 06101/ 3497020
oder 06032/ 9929919

www.fuersorge-mit-herz.de
Bad Vilbel · Im Rosengarten 25c
Bad Nauheim · Friedrichstr. 10
Öffnungszeiten: Mo.– Fr. 8:00 –17:00 Uhr
Pflegeberatung nach §37.3

1,0
sehr gut

MD
KNote

Evangelische
Diakoniestation
Bad Vilbel

Pestalozzistraße 10 | 61118 Bad Vilbel

Jürgen Kremer (Pflegedienstleitung)

Telefon 06101-85053

E-Mail: kremer@gfds-ambulant.de

www.diakoniestation-badvilbel.de

Pflege und Betreuung!

Zuhause für Sie da!

Gesellschaft für
Diakonie- & Sozialstationen
in Hessen und Nassau mbH

Bad Nauheim. Im Sommer 
überschlugen sich die 
Schlagzeilen. Schwere Un-
wetter zogen durchs Land. 
Der Deutsche Wetterdeinst 
spricht von einem Jahrhun-
derthochwasser. Nord-
rheinwestfalen und Rhein-
land-Pfalz gelten als die am 
stärksten betroffenen Re-
gionen in Deutschland. Der 
Starkregen und die damit 
einhergehenden unkontrol-
lierbaren Wassermassen 
haben insbesondere die 
Heilbäder Bad Münstereifel 
und Bad Neuenahr-Ahrwei-
ler getroffen.  
„Bad Nauheim lässt euch 
nicht im Stich“, versprach 

Bürgermeister Klaus Kreß 
im Juli. Das Versprechen 
konnte er halten: 50.000 Eu-
ro für die beiden Heilbäder 
sind durch die von der 
Stadt Bad Nauheim initiier-
te Spendenaktion „Kurstadt 
hilft Kurstadt“ zusammen-
gekommen. Die Gelder 
wurden auch durch den 
Verkauf von Baumsetzlin-
gen für den „Klimawald der 
Solidarität“, der im Gold-
steinpark entstehen wird, 
generiert. „25.000 Euro ge-
hen nach Bad Münstereifel 
und weitere 25.000 Euro ge-
hen nach Bad Neuenahr-
Ahrweiler“, sagt Bürger-
meister Klaus Kreß, „Wenn-

gleich es das erlebte Leid 
der Menschen nicht schmä-
lert, so soll es doch eine 
kleine Hilfe beim Wieder-
aufbau der Heimat bieten.“  
Die Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter des Kur- und 
Servicebetriebs Bad Nau-
heim waren auf mehreren 
Einsätzen in den Krisenor-
ten und haben geholfen. 
„Geschulte Kräfte unseres 
Bauhofs waren mit entspre-
chenden Geräten in den be-
troffenen Gebieten im Ein-
satz“, berichtet Steffen 
Schneider, Fachbereichslei-
ter Kur- und Servicebetrieb.  
Speziell für die Spendenak-
tion verkaufte die Bad Nau-

heim Stadtmarketing und 
Tourismus GmbH das als 
Poster reproduzierte Bad 
Nauheim Liebe Herz, wel-
ches in einer gemeinschaft-
lichen Aktion der Bürgerin-
nen und Bürger der Kurs-
tadt entstand. „Der Verkauf 
der Poster zeigt den Zu-
sammenhalt und die Soli-
darität der Bad Nauheim-
erinnen und Bad Nauhei-
mer, wenn es darum geht, 
füreinander einzustehen“, 
sagt Matthias Wieliki, Ge-
schäftsführer der Bad Nau-
heim Stadtmarketing und 
Tourismus GmbH. 
Der Charity-Verein Rote 
Engel Bad Nauheim sam-

melte beim Saisonauftakt 
des EC Bad Nauheims 
ebenfalls Spenden ein. „Es 
war uns ein großes Anlie-
gen die betroffenen Kurs-
tädte zu unterstützen“, er-
zählt Michael Richly, Vorsit-
zender des Vereins Rote 
Engel Bad Nauheim.  
Der Johanniter-Unfallhilfe 
Regionalverband Rhein-
Main organisierte und ko-
ordinierte den Transport 
der Sachspenden und hat 
außerdem dafür gesorgt, 
dass im Zuge ihres unent-
geltlichen Engagements bei 
der öffentlichen Impfaktion 
im Sommer weitere Spen-
dengelder generiert wur-

den.  
Die Heilbäderverbände 
Hessen, Niedersachsen, 
Schleswig-Holstein, Thürin-
gen sowie der deutsche 
Heilbäderverband und 
auch der Bäderverband 
Mecklenburg-Vorpommern 
haben sich an der Bad Nau-
heimer Spendenaktion für 
Bad Münstereifel und Bad 
Neuenahr-Ahrweiler betei-
ligt.  
Das Benefizkonzert der 
Tourismus, Freizeit, Kultur 
GmbH Kühlungsborn mit 
Alex Christensen und Band 
brachte der Aktion „Kurs-
tadt hilft Kurstadt“ weitere 
15.000 Euro ein.

Spendenaktion der Stadt Bad Nauheim für Bad Münstereifel und Bad Neuenahr-Ahrweiler
Kurstadt hilft Kurstadt erzielt 50.000 Euro

Über die erzielte Spendensumme freuen sich Michael Richly (Vor-
sitzender Rote Engel Bad Nauheim), Sascha Richter (Dienststel-
lenleiter Johanniter Regionalverband), Bürgermeister Klaus Kreß, 
Steffen Schneider (Fachbereichsleiter u. Geschäftsführer BNST 
GmbH) und Matthias Wieliki (Fachbereichsleiter u. Geschäftsfüh-
rer BNST GmbH)(von links).

Karben. Der Förderkreis „Musik in der Kirche“ freut sich sehr, 
dass Prof. Ickert kurzfristig das Konzert Märchen und Harfe 
zwischen Tag und Traum mit der Märchenerzählerin Elfriede 
Gazis und der Harfenistin Sonja Fiedler am 20. November um 
19 Uhr ermöglicht hat. Aus Platzgründen kann das Konzert nur 
unter 2G-Regeln stattfinden. Die Besucher werden gebeten, 
sich am Eingang entsprechend auszuweisen. Für das erste 
Quartal 2022 ist ein weiteres Konzert in Planung, und für die 
nächste Saison hofft der Förderkreis wieder ein volles Pro-
gramm veranstalten zu können.

Wieder Konzerte 
in St. Michaelis
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Fulda. Nach der erfolgrei-
chen Premiere des Winter Va-
rietés im Jubiläumsjahr 2019 
kommt Dirk Denzer mit sei-
ner neuen Show „Traumrei-
sen“ nach Fulda. Vom 26. bis 
30. Dezember findet die Show 
mit Künstlern aus aller Welt 
im großen Saal der Orangerie 
statt.  
Eine fantastische Reise um 
die Welt – kombiniert mit au-
ßergewöhnlichen Varieté-
Darbietungen: Das ist Dirk 
Denzers neue Varietéinsze-
nierung „Traumreisen“. Die 
traumhafte Varieté-Weltreise 
entführt künstlerisch und 
multimedial in unterschiedli-
che Länder. Stellvertretend 
für die Vielfalt der Kulturen 
gehen viele Künstler mit auf 

die Reise, die erstmals in Ful-
da zu sehen sein werden. Mo-
derne Artisten, Bewegungs-
wunder, Jongleure und mit-
reißende Komiker repräsen-
tieren auf ihre ganz spezielle 
Weise unterschiedliche Na-
tionen. „Die Show bietet au-
ßergewöhnliche Unterhal-
tung auf hohem Niveau. Zu 
erleben sind die Sterne des 
Varietés unserer Zeit“, ver-
spricht Veranstalter Dirk 
Denzer. 
Für das passende Ambiente 
sorgen Großprojektionen mit 
Foto- und Video-Impressio-
nen der unterschiedlichen 
Gegenden und Orte. Vor die-
sem Hintergrund werden die 
Varieté-Acts der gezeigten 
Länder inszeniert. „Die Show 

„Traumreisen“ wird uns auf 
eine wundervolle Art verzau-
bern und nimmt uns mit auf 
eine fantastische Reise. Gera-
de in der Zeit zwischen Weih-
nachten und Neujahr ist dies 
für Familien und Freunde und 
besonderes Erlebnis“, ergänzt 
Denzer. 
Die Shows finden unter dem 
Nachweis entsprechend der 
3-G-Regel (geimpft, genesen 
oder tagesaktueller, zertifi-
zierter Test, der nicht älter als 
24 Stunden ist) statt. Die Mas-
kenpflicht entfällt am Platz. 
Tickets für die Show und auch 
für Pauschalen mit einem Ho-
tel der gewünschten Katego-
rie sowie alle Informationen 
sind ab sofort erhältlich unter 
www.wintervariete-fulda.de. 

Dirk Denzers „Traumreisen“ kommt in die Orangerie
Mitreißende Magie und Musik

- Anzeige -

Beim Winter Varieté in Fulda wird den Besuchern ein hochkarätiges Programm geboten.

MITTELHESSEN-BOTE Samstag, 13. November 2021Tipps
zum Wochenende

Mithilfe von Pflanzen können 
Sie Ihrer Küche ein neues Flair 
verleihen! Selbstverständlich 
eignen sich Küchenkräuter da-
für hervorragend! Sie riechen 
gut und können gleich im Topf 
weiterverarbeitet werden. Be-
sonders pflegeleicht und an-
fängerfreundlich ist die Minze. 
Diese fühlt sich im Halbschat-
ten besonders wohl und kann 
beim Gießen auch einmal ver-
gessen werden. Aloe Vera ist 
als Küchenpflanze ebenso sehr 
unkompliziert. Wechselnde 
Temperaturen und Luftfeuch-
tigkeit schaden ihr nicht und 
nebenbei filtert sie auch 
Schadstoffe in der Luft. 
Unser Hersteller hat für Zim-
merpflanzen eine spezielle 
LED-Leuchte entwickelt, die 
sich positiv auf das Wachstum 
von Pflanzen auswirkt und die-
se schneller und gleichmäßi-
ger gedeihen lässt.  
Sie haben den Plan und wir 
setzen diesen um! Dank der 
Beratung von unseren Profis 

bieten wir Ihnen die Möglich-
keit, Ihre individuellen Wün-
sche maßgeschneidert zu er-
füllen. Anhand von unserer 
Küchenausstellung zeigen Ih-
nen unsere Küchenprofis, was 
heutzutage alles im Bereich 
Küche möglich ist. Den an-
schließenden Einbau der Kü-
chenmöbel übernehmen 
selbstverständlich unsere er-
fahrenen Monteure. 
Angepasste Einbaulösungen 
für Speisekammern oder 
Wandschränke runden das An-

gebot unserer Küchenstudios 
ab. Sie möchten Ihre neue Kü-
che finanzieren? Kein Pro-
blem, denn küchen WALTHER 
bietet Ihnen Finanzierungen 
ab 0 Prozent mit bis zu 72 Mo-
naten Laufzeit an. Wenn wir 
Ihr Interesse geweckt haben, 
dann vereinbaren Sie noch 
heute einen Termin via Tele-
fon, E-Mail oder online unter 
www.kuechenwalther.de und 
lassen sich kostenlos von unse-
ren qualifizierten Mitarbeitern 
beraten. 

So verschönern Sie Ihre Küche
Tipps vom Küchenprofi! - Anzeige -

26.-30. DEZEMBER 2021
ORANGERIE FULDA

Das idealeWeihnachtsgeschenk!

Jetzt Tickets sichern! Bei allen bekannten Vorverkaufsstellen
und unterwww.wintervariete-fulda.de
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• Einbaubackofen mit 
   Edelstahlfront
• Glaskeramik-Kochfeld
• Geschirrspüler
• Frontauszüge
• Einbauspüle

Einbauküche

ab 6.999,-*

mit Einbaugeräten von
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Mit der größten Ausstellung!**

 Düdelsheimer Str. 30 ∙ 63654 Büdingen Ludwig-Erhard-Str. 65 · 61118 Bad Vilbel Friedrich-Schäfer-Str. 12 · 64331 Weiterstadt 
 Telefon 06042-95615 21 Telefon 06101-803380 Telefon 06151-9577690

Schiffenberger Weg 115 · 35394 Gießen 
Telefon 0641-9844940

„FINANZIERUNG: Jetzt kaufen und erst in 9 Monaten zahlen oder ab 0% und bis zu 72 Monaten Laufzeit • Ein Angebot der CRONBANK nach Verfügbarkeit“ **in Bad Vilbel innerhalb der Musterhausausstellung

IHRE KÜCHE IST IM ALTER?
DANN KOMMEN SIE ZU

KÜCHEN WALTHER!
VEREINBAREN SIE JETZT EINEN TERMIN

www.kuechenwalther.de • info@kuechenwalther.de
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Wohnen kann man nicht um-
sonst - auch als Eigentümer 
nicht. In Eigentumsgemein-
schaften (WEG) werden die 
Nebenkosten über das soge-
nannte Hausgeld abgerech-
net. Abgedeckt werden damit 
in der Regel unter anderem 
Heizkosten, Rücklagen oder 
Verwaltungskosten, heißt es 
in der Zeitschrift «Meine Woh-
nung - unser Haus» (02/2021) 
des Eigentümerverbandes 
Haus & Grund Deutschland. 
Die Höhe des Hausgeldes ist 
in jeder WEG unterschiedlich. 
Wie viel Hausgeld fällig wird, 

ergibt sich aus verschiedenen 
Faktoren, zum Beispiel dem 
Alter der Immobilie. In Neu-
bauten dürfte die Instandhal-
tungsrücklage in der Regel 
wesentlich niedriger sein als 
in Altbauten. Auch die Größe 
der Wohneigentumsanlage 
und die Ausstattung spielen 
eine Rolle. So verursachen 
zum Beispiel der Betrieb eines 
Aufzuges oder die Pflege grö-
ßerer Gartenflächen Kosten. 
Wie viel Hausgeld zu zahlen 
ist, wird von der Verwaltung 
auf Basis des Wirtschaftspla-
nes kalkuliert.   dpa

Auch Eigentümer müssen laufende Kosten leisten

Verschiedene Faktoren

www.bote.de

... auch als kostenloses
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Baumfällung, Gartenpflege
☎ (0 61 84) 5 54 83 gewerblich 0173/8842112
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Zu amtlichen Preisen suchen wir 
ständig Gärten, Äcker, Wiesen zum 
Kauf bzw. für vorgemerkte Kunden.
Grasmück GmbH, 63654 Büdingen
Tel. (0 60 42) 66 91 oder 01 71-5 73 44 04
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Säge-Spaltmaschinen, Bandsägen, Kreissägen,
Holzspalter, Forstseilwinden.Die idealen Maschinen
für die Brennholzproduktion. www.zeier-forst.de

Zeier Forst-Geräte-Center � (0 97 47) 8 41
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Tausche meine EG-Wohnung in Kassel, 
gegen Wohnhaus in Nordhessen. 

0172-2827004
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Erteile Nachhilfe in Mathematik bis
Klasse 13; auch Vorbereitung auf
Abschlussprüfungen. 
t 06051/71862 

Sammler kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Bilder, Porzellan, Uh-
ren, Bleikristall, Nähmaschinen,
Schreibmaschinen, Vasen, Zinn,
Modeschmuck, Teppiche, Perücken,
Bücher, Krüge, Münzen, Bernstein,
Silber aller Art, Altgold, Bruchgold,
Goldschmuck, Zahngold, Leder- und
Krokotaschen, Antiquitäten, Gardi-
nen, Möbel, Schallplatten, Orden,
Ferngläser u. Puppen, kompl. Nach-
lässe, auch Wohnungsauflösungen.
Kostenlose Beratung u. Wertein-
schätzung, zahle bar vor Ort, tägl.
von 07.00-21.30 Uhr, gerne auch am
Wochenende. t 069-20168617
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Rimac Bau GmbH führt schon in der
dritten Maurermeistergeneration
Maurerarbeiten aller Art (Keller-
trockenlegung, Bruchsteinmauer-
werk, Sichtmauerwerk etc.) sehr 
preiswert und termingerecht aus.
Länderweg 6, 63589 Linsengericht
t 06051/72944, Fax: t 75494,
Mobil: t 0171/5834175
E-Mail: m.rimac@t-online.de
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Meine Anzeige !!  N A D J A, 57 J. 
Ich bin zierlich und schlank, habe
blau-grüne Augen und bin 166 cm
groß, humorvoll, leidenschaftlich, 
treu, ehrlich, reisefreudig, weltof-
fen und lache gerne, liebe das Le-
ben, die Liebe und noch soooo viel
mehr. Ein schöner Morgen, eine 
Runde schmusen, den prächtigen 
Herbst genießen und abends glück-
lich auf dem Sofa mit dir kuscheln.
Ich bin seit 2011 ganz alleinste-
hend und meine beiden Söhne sind 
erwachsen und leben ihr eigenes
Leben. Ich koche leidenschaftlich 
gerne den Sterneköchen nach, aber 
für mich alleine macht das keinen
Spaß, darf ich Dich einmal einladen
zum Verkosten? Zur Not können wir 
ja eine Pizza auftauen. Beruflich 
bin ich als Angestellte souverän,
privat kann ich mich an der Eisthe-
ke nicht für eine Sorte entschei-
den. Ich glaube an die „LIEBE“ u. 
suche „DICH“. Bin vielleicht etwas 
schüchtern, bei näherem Kennen-
lernen taue ich auf u. bin dann DEI-
NE ÜBERRASCHUNG. Du solltest 
romantisch, liebevoll und bitte kein
Playboy sein, sondern einfach ein 
lieber Mann, der das Glück einer 
Partnerschaft zu schätzen weiß. Du 
fühlst Dich angesprochen, dann rufe
an pv-Handy: ☎ 01520 – 7866545,
auch am WE, o. schr. eine E-Mail an: 
Nadja2211@inserat-wz.de – Jetzt 
bin ich ganz gespannt, was passiert.

EIN HERZ KANN MAN 
NICHT KAUFEN, ABER ICH 

SCHENKE DIR MEINS ! 
Ich bin 63 Jahre jung, weiblich, heiße 
S A B I N E und bin als Fachkranken-
schwester tätig, kann Dir also bei 
einer Erkältung helfen. Ist das nicht
ein fantastischer Grund, sich ken-
nenzulernen? – Grins, keine Angst, 
ich bin ein ganz normales Mädchen,
das vor Dir mit Herzrasen steht. Ich 
bin eine – hoffe ich – hübsche, hin-
reißende, natürl.-charm. junge Frau 
mit Stil u. Klasse, schö. Zuhause 
hier in der Umgebung, genieße mit
mir herbstliche Kuschelstunden! Ich 
bin zärtl., romant., mit erfrischen-
dem Lachen, ein Wirbelwind mit 
viel Zärtlichkeit und möchte Dich 
glückl. machen. Wichtig ist, dass 
wir immer füreinander da sind, un-
ser Leben ehrlich, treu, spontan
+ fröhlich gestalten. Ich wünsche 
mir einen humorvollen, bodenstän-
digen Mann, der Sicherheit aus-
strahlt, seine Gefühle lebt, an einer 
gemeinsamen Entwicklung inte-
ressiert ist und das Leben genie-
ßen kann. Handy ☎ 0170 – 6113731, 
auch Sa. u. So., oder E-Mail an:
SabineGlueck@wz-mail.de. Bitte ru-
fe über pv gleich an, ich freue mich. 
Denn bei meiner ersten Anzeige hat 
sich niemand gemeldet.

Ich bringe deine Augen zum 
Strahlen, deinen Mund zum La-
chen, mache dein Herz glücklich 

und tue deiner Seele gut.
68 Jahre, weiblich, höre auf den Na-
men U S C H I, bin 160 cm groß und
verwitwete Rentnerin. Lebe in guten 
Verhältnissen, schönes Zuhause, 
Auto, singe im Chor und lese ger-
ne Romane. Ich wünsche mir einen 
humorvollen Partner hier aus der
Nähe! Ich bin eine sehr schöne, su-
perliebe, attraktive Frau mit mittel-
schlanker Figur und den schönen
passenden Rundungen, bin ge-
sund, vital, unternehmungslustig, 
sehr zärtlich, lache gerne und brin-
ge auch Sie zum Lachen. Lass uns 
jetzt, in den schönsten Jahren, den 
Weg zusammen gehen, die Liebe u. 
die Zweisamkeit genießen, einander 
helfen, füreinander da sein und uns 
tiefe Gefühle schenken. Vielleicht 
war auch Corona daran schuld,
denn was ich noch nie im Leben
hatte, war viel Zeit. So etwas Kost-
bares, Zeit zu haben, ich musste 
erst lernen, damit umzugehen. Doch 
jetzt danach, die Einsamkeit bleibt 
und ist furchtbar, alles ist zu zweit 
schöner, wenn man sich dabei zärt-
lich im Arm hält. Wir haben keine 
Zeit zu verlieren, bitte rufe über pv 
gleich an, ☎ 0151 – 59897641.

Ich bin die DOKTORIN R O S I  und
73 Jahre jung, verwitwete Zahnärz-
tin und jetzt Privatiere mit Hobby 
Klavier spielen. Bin eine charmante,
niveauvolle, sehr jugendl., pfiffige, 
fröhliche, warmherzige, liebevolle 
u. verständnisvolle schöne Frau. Ich 
bin schlank, sportlich, gehe noch 
ins Fitness-Center, um mich für Dich 
schön und fit zu halten. Ich wünsche 
mir einen natürlichen, bodenstän-
digen Mann aus dieser Region, mit 
dem ich zusammenbleiben und la-
chen kann, denn die zweite Hälfte 
des Lebens ist so, so wichtig!! Ich 
muss zugeben, dass es mich auch 
ganz viel Mut gekostet hat, diese
Anzeige über pv zu schreiben. Man 
sucht nur mit dem Herzen und daher 
ist unsere Chance Dein Anruf unter
☎ 0151 – 56196728. Auf Veränderung 
zu warten, ohne etwas dafür zu tun, 
ist wie am Bahnhof zu stehen und
auf ein Schiff zu warten, daher habe 
ich nun die Anzeige geschrieben.

MAN KANN DEM LEBEN 
NICHT MEHR TAGE GEBEN – 

ABER DEM TAG MEHR LEBEN ! 
„LIEB MICH“

ÄRZTIN S Y L V I A, 77 Jahre, verwit-
wet. Ich möchte Sie glücklich ma-
chen. Meine Hobbys sind Musik und
Autofahren, Spazierengehen und es 
„UNS“ gemütlich machen, Liebe tan-
ken u. die festliche Zeit zusammen 
in Liebe u. Harmonie genießen. Bin
nicht ortsgebunden, wo mein Herz
ist, bin ich zu Hause. Bin charm., lie-
bev., sympath., kultiv., mit wunder-
schö. Figur, gut situiert, doch sehr 
alleine. Mein Herz u. Auto sind start-
bereit für die Liebe. Geben Sie unse-
rer Liebe, Ihr Alter ist mir egal, über
pv eine Chance, bei Kerzenzauber 
Zufriedenheit erleben u. verzaubert 
Hand in Hand glücklich sein, durch 
die Lichter der Stadt schlendern, 
Weihnachtsmarkt u. Glühwein ge-
nießen. Lassen Sie uns die Liebe u. 
Unbekümmertheit der Jugend ein-
fangen, glückl. sein, lachen u. zärtl. 
Stunden erleben, gerade jetzt an
den kommenden Feiertagen wäre es 
ein schöner Neuanfang, deshalb ru-
fen Sie gleich an ☎ 01522 – 6954734.
Meine ganze Hoffnung setze ich in 
diese Anzeige und Ihren Anruf.

GLÜCK GEHABT, DASS „S I E“ 
MEINE KLEINE ANNONCE 

LESEN – GLÜCK, WENN SIE 
ANRUFEN !

O L I V E R, 63 J. / 1,80, ganz al-
leinst. Doktor der Meteorologie, 
das ist ein Wetterfrosch, aber nicht 
der von RTL, versprochen. Ich bin 
spontan, versuche immer die Son-
ne über Dir stehen zu lassen, und
wenn es regnet, heitere ich Dich mit 
meinem fröhlichen Naturell wieder 
auf. Ich bin ein lockerer, fröhlicher, 
natürlicher, gut ausseh. Mann mit 
enormem Charisma, liebevoller 
Ausstrahlung u. schönen Ideen, mit 
viel Humor u. Zärtlichkeit. Lebe in 
sehr guten finanziellen Verhältnis-
sen, schönes Zuhause, Auto + ein
treues Herz voll Liebe biete ich Ih-
nen. Ich bin ein niveauvoller, char-
manter Mann, der jetzt wieder Glück
u. Verstehen sucht. SO MITTEN IM
LEBEN EIN NEUBEGINN. Welche
Dame, die sich in Lackschuhen u.
Turnschuhen gleich wohlfühlt, darf
ich in allen Ehren einladen? – Es 
wird Liebe für immer, Spaß haben,
Zweisamkeit genießen und auch 
in den ernsten Momenten fürein-
ander da sein, aber jetzt werde ich
mich doch in Geduld üben müssen, 
ob das hier Resonanz findet. Bitte
rufen Sie an, ☎ 0159 – 01361632, 
auch Sa./So., o. schr. Sie eine E-Mail 
an: OliverDoktor@inserat-wz.de. Ich 
bin sehr gespannt und erlaube mir
ein wenig Vorfreude.

FLIEG MIT IN DIE KARIBIK, 
STRÄNDE WIE PUDERZUCKER,  

PALMEN + WASSERFÄLLE !
DR. R E N E, 72 J. / 1,83, alleinst. 
Fachzahnarzt im Ruhestand, Bin
(meine ich) gutaussehend, sportl., 
dynm., lache gerne, lebe in best. 
finanz. Verhältn., schö. Zuhause
hier in der Umgebung. Ich wünsche 
samtpfötchenweiche Liebe, in guten 
und in schwierigen Tagen zusam-
men lachen + weinen. Bin ein sehr 
romantischer Mensch, der auch
einmal eine halbe Stunde im Garten
den Sonnenuntergang mit einem 
Gläschen Wein genießen kann und
einfach die Gedanken schweifen
lässt. Ich liebe innige Gespräche 
und kann auch sehr gut zuhören. 
Welche natürliche, fröhliche „Sie“
wünscht sich über pv an einem herr-
lichen, regnerischen Herbstmorgen 
ein Sektfrühstück in München oder
auf einer einsamen Waldhütte mit 
fantastischem Ausblick in den Ber-
gen …? Oder kuschelig zu Hause am 
Kamin, ich verspreche Dir Treue u. 
ein glückl. Leben zu zweit. Würde 
dir gerne schon mal eine tolle Über-
raschung beim Nikolaus bestellen,
vertrau mir, denn Liebe heißt, im
Paradies der Sinne angekommen zu
sein, daher ist unsere Chance Dein 
Anruf unter Tel. 0172 – 3712035. 

„HERBSTZAUBER“ – DARF 
ICH SIE EINLADEN ZU EINEM 
ZAUBERHAFTEN SPAZIER-

GANG IN DER SONNE ?!
JURIST DOKTOR W O L F G A N G,
fitter, gesunder 84-jähriger Pensi-
onär. Ich bin fit wie ein Turnschuh, 
gehe gerne spazieren, liebe klassi-
sche Musik, Konzerte, Museen und
Theater. Habe schönes Zuhause,
liebe die Sonne und lege Ihnen Ro-
sen + mein Herz zu Füßen. Ich bin 
ein dynamischer Mann, humorvoll, 
mit vielen schönen Ideen, bin sym-
pathisch, kultiviert, charaktervoll 
+ charmant. Ich mag romantische
Stunden u. möchte mit einer net-
ten Dame über pv gemeinsame 
Unternehmungen planen. In der 
Weihnachtszeit könnten wir eine
kleine Reise machen oder feierlich 
zu Hause uns wohlfühlen und die 
Weihnachtsmärkte besuchen, das 
Leben mit Liebe füllen, denn es ist 
viel zu kurz, um alleine zu bleiben, 
wenn nicht jetzt, wann dann? Ich 
lebe sehr selbstständig und bin 
nicht darauf aus, eine neue Wohn-
gemeinschaft erzwingen zu müs-
sen. Würde einer Partnerschaft ger-
ne Raum geben, sich zu entwickeln.
Alles Weitere wird sich ergeben. 
Tel.: 0172 – 3707138. Danke.
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dinen, Möbel, Bleikristall, Gobeline,
Nähmaschinen, Figuren, Puppen,
Perücken, Zinn, Bernstein, Silber,
Modeschmuck, Perlen, Kleider, Ei-
senbahnen, Alt- u. Bruchgold u.
Goldschmuck, Krokotaschen, Leder-
taschen, Schreibmaschinen, Silber-
besteck, Armbanduhren, Taschen-
uhren, Silber-/Goldmünzen, Orient-
teppiche, Porzellan, Krüge uvm. Ab-
solute Höchstpreise und Wertein-
schätzung. Kostenlose Beratung,
sowie Anfahrt. Mo. - So., von 7.30 -
21 Uhr t 069/98970149

Du bist ein emotional starker, unab-
hängiger Mann und stehst hinter mir,
bist ehrlich, liebevoll, empathisch,
zuverlässig, fit und agil, hast die 3
H's, genießt Nähe und Zärtlichkeit
ohne zu klammern, reist gerne ****
oder auch ganz einfach mit Ruck-
sack und bist interessiert an Livemu-
sik, Kunst, Kultur und Natur? Hättest
Du Lust, mit einer attraktiven Frau
Mitte 60 den Lebens-Herbst zu ge-
nießen? Ich freue mich auf Anwort
mit Bild unter Chiffre 36751

Meine Partnerin habe ich verloren, 
und meine Kinder brauchen mich
nicht. Ich bin Jurist u. schon etliche 
Jahre im Ruhestand, fühle mich eini-
germaßen gesund und fit, reise ger-
ne, fahre ein Cabrio, habe eine große 
Wohnung und keine finanziellen Sor-
gen. Gibt es eine fröhliche, unterneh-
mungslustige, zärtliche Frau, mit der 
ich gemeinsam den Alltag genießen
und mich dem Abenteuer des Le-
bens stellen kann? Chiffre 36752

In Englisch oder Französisch
schlechte Noten? Da kann ich mit
qualifizierter Nachhilfe helfen.
t 0174-3394541

Marie, mega OW, 80 H, 0160/4244344

Die schnellen sofort Möbel zum gün-
stigsten Preis von den Möbelland-
hallen Neuberg. Mehr als 40 kompl.
Küchen z.B. 250 cm Küchenzeile
Mod. Highlight red, statt 1.988,-€ nur
899,-€, z.B. Ausst.-Küche Florida
statt 11.288,-€ nur 4.199,-€. Neuber-
ger Werksküchen bei 100% Qualität
und Leistung günstiger als vergleich-
bare Mitanbieter. Mehr als 250 Essti-
sche und Stühle. Mit die größte Aus-
wahl sofort. Beste Baumtische. Mehr
als 250 Polsterganituren, Sessel,
Hocker, Teile, alles günstiger sofort.
Mit die größte Boxspring + Frz. Bet-
ten Ausstellung weit und breit alles
sofort. Beste und sehr gute Matrat-
zen sofort, auch die berühmten Box-
spring Matratzen! Und das Beste
zum Schluss Einzelhocker ab 25,-€,
Stühle ab 3,-€ in der Fundgrube.
Möbellandhallen, 63543 Neuberg, Im
Unterfeld 2, Mo.-Fr. 10-18 Uhr, Sa.
bis 16 Uhr t 06183/8991911
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Exklusiver - Pelz - Gold -
Brillanten - Uhren Barankauf!

Kunst & Antiquitäten - Gemälde -
Bronzefiguren u.v.m...

Ihr seriöser Ansprechpartner
für Wert und Luxusgüter.

Vereinbaren Sie jetzt Ihren
Experten-Termin, Tel. 0174-3605757

Herr Schmitt, Mo-Sa 7-20 Uhr
www.Schmitt-Gold-Luxus.de
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Kaufe Uhren von Heuer!
0163/4 86 56 01

ImmobilienMarkt

Garagen

Grundstücke

Immob.-Gesuche

Immobilien

Vermietungen

Bekanntschaften Kaufgesuche Verkäufe

Dienstleistungen

Verschiedenes

Nachhilfe

Reinigung
Kontakte

Haushaltsauflösungen

Teppichreinigung

Kaufgesuche

Tierbestattungen

Umzug

Unternehmungen

Unterricht
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Wenn das Auto die Prüfpla-
kette zur Hauptuntersuchung 
(HU) nicht auf Anhieb ge-
schafft hat, kann nachgebes-
sert werden. Für die Nachprü-
fung hat man einen Monat 
Zeit, so die Expertenorganisa-
tion Dekra. Wer diese Frist 
verstreichen lässt, muss die 
Prüfung komplett neu ma-
chen. Den vorangegangenen 
HU-Bericht sollte man gut auf-
heben und zur Nachprüfung 

mitbringen. 
Bis zur nächsten HU sollte 

man den alten Bericht auf je-
den Fall behalten. Er könne 
sogar von Polizei und Stra-
ßenverkehrsbehörde auf Ver-
langen vorgezeigt werden 
müssen. Es sei aber nicht vor-
geschrieben, ihn grundsätz-
lich im Auto dabei zu haben. 
Prüfzeugnisse zu Änderungen 
am Auto, die nicht in den 
Fahrzeugpapieren eingetra-
gen sind, muss man aber da-
bei haben.

Wie lange Zeit für die HU bleibt

Auf Anhieb 
keine neue Plakette

 Foto: Robert Günther/dpa-
mag

vermietet Reisemobile 
und Wohnwagen

zu Super-Spar-Preisen • 
www.huettlrent.de

Hüttl rent
Info: 06181-42433-40 
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63477 Maintal

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160 • www.wm-aw.de Firma
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TANZ’ VOR 
FREUDE!

Wir suchen bei guter Bezahlung Zusteller (m/w/d) ab 13 Jahren zur 
Verteilung unserer Verlagsprodukte auf Minijob-Basis für die media 
line Werbeagentur GmbH.

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon (0 60 51) 833 292 oder -293 · Telefax (0 60 51) 833 288

E-Mail: Vertrieb@gnz.de · Internet: www.dpn-media.de

Werde Zusteller (m/w/d) in:
•  Friedberg Stadt
•  Friedberg Ossenheim
•  Bad Vilbel Gronau                    

und Massenheim
•  Karben Petterweil, Rendel 

und Kloppenheim
•  Rosbach
•  Wöllstadt
•  Bad Nauheim Stadt
•  Schwalheim

E
��0�2��
�� ��$��� ����� F��	���� @��
����� ������� ���� �����F
��0������
t ��3B5?B�@35��A

����2��
���M�����0�����$�����E2�=�
-��
�$��!����#����������FF���������
*���2����0��
������������!��������0�
������������
���0�t �3B3?@B5��3��
�I�����
�
����%�5>�B3�,C�&�����%�
�������N��������0�>

��$��� &�����0��
������ ���� �����
&
��L
�������
�0����������������O��
������0�
����,��������0��������������
2�����t �3BA?A5A3�B3

7����� 7����6� ��$��� �
����0��� G�
�
���
����%������;�?�
�����;�%���

������ E�������� !����� ������ ����������
t �5��>?B�5AA33�
���3�@?��5�A��B

7����� 7����6� 2��
�� E8�+�� ��� 
������
E������%� ������ ������ ��������%� :�
���%�
��$�� 
���� �;�%� �
��� 8��
�������
t �5��>?B�5AA33�
���3�@?��5�A��B

�����0��0�2��
�� 
#�� E��	�����������
���� ������� 
#�� $��� �� ����� F�
��
$��
0���$����,������ "<�������'� ��� �


���
t ��3B3?�A�>�@�

Haushaltshilfe für Pflegehaushalt in
Freigericht, vormittags ca. 20 Std.
(Teilzeit) wöchentlich gesucht.
Chiffre 36531

Geschäftszeichen: 11.1/2/89/2021

Für das Amt für Umwelt, Naturschutz und ländlicher Raum,
Abteilung Dorf- und Regionalentwicklung – mit Sitz in Gelnhausen –
suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/einen

Sachbearbeiterin/
Sachbearbeiter (m/w/d)

für die Dorf- und Regionalentwicklung sowie
für das kreiseigene Förderprogramm
zur Entwicklung des ländlichen Raums

Den vollständigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informa-
tionen finden Sie im Internet unter:

www.mkk.de>Kreisverwaltung >Karriere im MKK >offene Stellen

Aufgepasst! Hr. Klemens aus Wäch-
tersbach kauft Fahrzeuge aller Art,
Bj./Zustand/km egal, zahle fair und
direkt. t 0157/88711778

Liebe Leserinnen und Leser, wir su-
chen ein Wohnmobil oder Wohnwa-
gen, ausschließlich von privat. Ein-
fach alles anbieten, seriöse Abwick-
lung garantiert. t 01520/8264256

Suche Mitarbeiter für Winterdienst
(Beschäftigung nach Wintersaison
mögl.), gerne auch rüst. Rentner, für
Objekte in GN u. Umgebung auf
450,- € Basis, Führerschein u. Fahr-
zeug, sowie Deutschkenntnisse in
Wort u. Schrift sind Voraussetzung.
t 0160/92305473 

Suche Haushaltshilfe für Rentner,
Zentrum Gelnhausen, Parkplatz vor-
handen. Hilfe 1x die Woche, 4 Std.,
beste Bezahlung. t 0173/7538464

WIR SUCHEN

Diese und weitere Jobangebote finden Sie unter
www.rueppel.de/jobs oder scannen Sie links den QR-Code,
um direkt auf die Website zu gelangen.
Bauzentrum Rüppel GmbH | www.rueppel.de | info@rueppel.de

LKW-Fahrer (m/w/d) mit Führerschein Klasse CE
Auch Quereinstieg mit Übernahme der Ausbildung möglich

Standort: Gelnhausen und Florstadt
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Umweltservice

„Eine runde Sache
in puncto Entsorgung“

WEISGERBER Umweltservice GmbH
Industriestr. 52 · 63607 Wächtersbach | Liebigstraße 10–12 · 61130 Nidderau

Tel. (06053) 70689-0 | E-Mail: jobs@weisgerber-umweltservice.de
www.weisgerber-umweltservice.de

Sie bringen mit:
· Teamfähigkeit und Belastbarkeit
· Motivation und Spaß am selbstständigen Arbeiten
· freundlichen Umgang mit Kunden

Wir bieten:
· Vollzeitbeschäftigung in Festanstellung
· kostenfreie Arbeitskleidung
· zukunftssichere Arbeitsplätze
· Weiterbildung/Modulschulung gemäß BKrFQG

Wir Expandieren! Als Regionales Familienunternehmen suchen wir für unsere wachsen-
den Standorte in Wächtersbach und Nidderau motivierte und qualifizierte Mitarbeiter
aus der Region:

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung.
Bitte richten Sie diese an:

Kraftfahrer/-in (m/w/d)
im Nahverkehr

Kraftfahrer/-in (m/w/d)
im Fernverkehr

Vertriebsmitarbeiter (m/w/d)

Mechaniker (m/w/d)
für Landmaschinen und Nutzfahrzeuge

Schlosser/Schweißer (m/w/d)

GEBÄUDEREINIGUNG
Wir suchen ab sofort eine

Reinigungskraft
für ein Objekt in Schlüchtern

4x wö. (mo-di-do-fr) von 7:00-9:00 Uhr
Deutsch in Wort und Schrift

Tel. 06055-938401

GEBÄUDEREINIGUNGGEBÄUDEREINIGUNG

Wir suchen ab sofort zwei

Reinigungskräfte
für ein Objekt in Biebergemünd,

5 x wö. (Mo.-Fr.) ab 18.00 Uhr
à 2,5 Std.

Tel. 06055-938401

Wir suchen ab sofort eine

Reinigungskraft
für ein Objekt in Florstadt

5 x wö. (montags – freitags),

6.30 – 9.30 Uhr (3 Std./Tag)

Geschäftszeichen: 11.1/2/92/2021

Für das Amt für Umwelt, Naturschutz und ländlichen Raum,
Abteilung Dorf- und Regionalentwicklung – mit Sitz in Gelnhausen –
suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt

Den vollständigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informa-
tionen finden Sie im Internet unter:

www.mkk.de >Kreisverwaltung >Karriere im MKK >offene Stellen

Klimaschutzmanagerin/
Klimaschutzmanager (m/w/d)

Geschäftszeichen: 11.1/2/91/2021

Für das Amt für Umwelt, Naturschutz und ländlicher Raum,
Abteilung Dorf- und Regionalentwicklung – mit Sitz in Gelnhausen –
suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine

Sachbearbeitung (m/w/d)
im Bereich Klimaschutz

Den vollständigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informa-
tionen finden Sie im Internet unter:

www.mkk.de>Kreisverwaltung >Karriere im MKK >offene Stellen

StellenMarkt

Personal finden!

Personal finden!

Autohandel

Pkw Ankauf

Pkw Ankauf

Reisemobile

Reisemobile

Wohnwagen

Stellengesuche

Stellenangebote



Jagd- und
Freizeithose

• Obermaterial: 92% Polyeste
8% Polyamid (Nylon®)

• Futter: 65% Polyester,
35% Baumwolle

• Wärmeisolierendes
Membranfutter

• Größen M(48/50)–
XXL (58) je Hose

Wärmende Sherpa-
Fleece-Innenseite

Outdoor-
Strick-Troye

gefüttert • Hochwertiger
Perlfang-Strick • Größen
M(48/50)–XXL (60/62)
je Troyer

er

Outdoorschuhe mit Warmfutter
Damen-Größen 38–41 • Herren-Größen 42–45 je Paar

Weiches Warmfutter

Socken 20 Paar für
Damen und Herren • 80% gekämmte
Baumwolle • Größen 35/38–43/46
je 20 Paar

19,99*

12,99*19,99*

17,99*
UVP 34,95

48%
billiger

(Modellbeispiele)

Kopflampe

12,99*
UVP 14,99

13%
billiger

9,99*
UVP 14,99

33%
billiger

„Profi-
line“

LED-Universal-
leuchten inkl. Duracell®-Battieren

Auch
online

Mikro-
fleece-Longjacke
bedruckt
• 100% Polyester
(DUOTherm® Pro1

• Antipilling- und
Antistatik-
Ausrüstung

• Größen S–XL
je Longjacke

9,99*

)

L

NEU

Arbeits-Softshelljacke
•Wind- und wasserdichter Oberstoff,

96% Polyester/4% Elasthan
•Wärmendes Innenfutter,
100% Polyester

• Größe M(48/50)–
XL (56/58)

je Softshelljacke

19,99*

NEEU
S1 Leder-

Sicherheitsstiefel
•Atmungsaktives Mesh-Innen-

futter mit klima-
regulierender Coolmax®-

Einlegesohle • Mit Stahl-
kappe • Größen

42–45 je Paar

24,99*
UVP 44,95

44%
billiger

Leder-/Mesh-Oberfläche

3 Jahre Garantie

Mecha-
nische
Zeit-
schalt-
uhr

Auch
online

3m-Euro-
Verläng-
erung
V
e

5,99*2,99*

Dekorationsbeispiel
Lichterkette
Warmweiß/
Bunt

Fensterklipp
6er-Set

(ohne Deko)
2,99*

je Set

Lichterketten-Aufroller
2er-Set

Deko-Helfer Lichterketten-Befes-
tigungsclips 10er-Set

UVP 2,99

1,99*

1m, 20 LEDs

33%
billiger

UVP 2,99

1,99*

1m, 20 LEDs

33%
billiger

UVP 2,99

1,99*

2m, 20 LEDs
(1m=1,–) oder
1,5m, 30 LEDs
(1m=1,33)

33%
billiger

UVP 3,99

2,99*

2m, 40 LEDs
(1m=1,50) oder
2,5m, 50 LEDs
(1m=1,20)

25%
billiger

LED-Mikro-
Lichterkette in verschiedenen
Ausführungen • Alle Lichter-
ketten biegbar und wasserdicht
• Ideal zur Dekoration von Vasen
und Blumenarrangements oder als
moderner Look für den Weihnachts-
baum • Inklusive Batterien

Dekorationsbeispiel

Lichterkette
Warmweiß

Dekorationsbeispiel

Lichter-
kette Bunt

Tür-
kranz-
hänger
2er-Set

Verlängerungs-
kabel ca. 10m

4-fach-Powerblock,
Kabellänge ca 5

,
ellänge ca. 5m

Outdoor-
Elektrozubehör
IP44, spritzwasser-
geschützt
3 Jahre
Garantie 7,99* 9,99* 9,99*

Auch
online

5-fach-Garten-
steckdosenleiste,
Kabellänge
ca. 3m

Aus echtem
Glas

Echtglas-Mini-
kugeln • Verschiedene Formen/
Sets, zum Bsp.: Kugeln 18er-Set,
Herzen 20er-Set, Sterne 16er-Set
• Matt oder
glänzend NEU

E
Mode

lle

In prakti-
scher Auf-
bewahrungs-
röhre

NEU
E

Motiv
e

Hochwertiges Design-Geschenk-
papier ca. 2mx70cm,

verschiedene Designs
• Folienfrei verpackt
(1m2=2,14)
je Rolle

Geschenk-
taschen-

Set je Set

Mit Holo-
grammen
oder Glitter

3er Miditasche

3er Flaschentasche

2er Maxitasche

1,99*
je Set

2,99*

2,99*

Über 30 -
Artikel ständig
im Sortiment!

Glitzer
Schnee gold, silber
oder rosa 100-g-Dose
je Dose

Deko-/Backgewürze z. B. Orangen-
scheiben 6er, Zimtstangen

5er/7er, Sternanis 35-g-Packung
(100 g = 4,54), Nelken
40-g-Packung (100 g = 3,98),
Weihnachtsflair
55-g-Packung (100 g = 2,89)
oder Zimtröllchen
70-g-Packung (100 g = 2,27)

je Packung

FinesseBourbon-Vanille-Aroma
2x5-g-Packung (100 g = 6,90), geriebene

Zitronenschale oder
natürliches Orangen-
schalen-Aroma, 3x6-g-
Packung (100 g = 3,83)
je 2/3er-Pack

2,99*
UVP 3,99

25% billiger

1,59* –,69*
UVP –,89 22%

billiger
2/3er-Pack

Streudekor 5er
ideal zum Dekorieren von Plätzchen

und Kuchen,Weihnachten 88-g-Packung
(100 g = 3,40), Edel 97-g-Packung (100 g = 3,08)
oder Glitzer silber
102-g-Packung
(100 g = 2,93)
je Packung

2,99*

Spezialitäten aus

OSTEUROPA
Krakauer Speziali-
täten Russland – Polskaja oder
Sibirskaja Brühwurst mit grober
Fleischeinlage,

500-g-Packung
(1 kg = 6,98) je Packung

Schlesische
Wurst Polen –
geräuchert und gebrüht

60

Oblaten Tschechien – mit Hasel-
nuss-, Mandel-Füllung 175-g-Packung
(100 g = 1,08) oder Schokoladencreme-
füllung
200-g-

Packung
(100 g = –,95)
je Packung

Delikatess Cremes Ungarn –
Zwiebel-, Knoblauch-, Paprika-, Gulasch-
creme, Knoblauch-Chili-Gewürzcreme,

Pizzacreme, Spaghetticreme oder Paprikamark mild
oder scharf,
160-g-Tube
(100 g = –,99)
je Tube

Echte
ungari
Salami

Classic, 1-kg-Packung
je Packung

Vodka
Die weltweite Nr. 1
russischer Vodkas!
40% vol, 1,5-l-Flasche
(1 l = 11,99) je Flasche

sch

1,59*
UVP 2,29

30% billiger

1,89*
UVP 2,19

13% billiger

Im Aktionskühlregal:Im Aktionskühlregal: Im Aktionskühlregal:

0-g-Packung (1 kg = 7,15)

XXL

9,99*
UVP 12,99

23% billiger

1 kg

17,99*

1,5 Liter
entspricht: 0

,7-l-Flasche =
8,39

4,29*
UVP 5,79

25%
billiger

600 g

3,49*
UVP 4,79

27% billiger

500 g

Pierogi gefüllt
Polen – mit Kartoffel-Frischkäse-
oder würziger Fleischfüllung

400-g-Packung (1 kg = 4,98)
je Packung

1,99*
UVP 2,29

13%
billiger

Original
tschechisches
Bier
2-l-Flasche,
zzgl. –,25 Pfand

(1 l = –,65) je Flasche

1,29*
UVP 1,79
27% billiger

2 Liter

ab Montag,
15. November
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www.norma-online.de

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn derWerbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausführung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

AKTUELLE PROSPEKTE –
einfach & bequem online durchblättern
unter www.norma-prospekt.de

ENTDECKEN

SIE MEHR
AKTIONEN!MEHR FÜRS GELD.

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg


