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Das Mitteilungsblatt im Wetteraukreis
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80 Pakete gepackt 
Henry-Benrath-Schule unter-
stützt Ukraine
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Heute mit Beilagen in Teilausgaben
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Metzgerei Baumann
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Hallo, 
liebe Leser 
Kaum locken uns die ersten 
warmen Temperaturen nach 
draußen in den Garten, 
kommen sie herein – die 
Stubenfliegen. Bald schon 
kommt die Frage auf, wie 
man sich der lästigen Plage-
geister erwehren sollte. Die 
klassische Fliegenklatsche 
ist zwar effektiv, die Flecken 
an der Wand hingegen eher 
weniger. Insektenspray 
funktioniert auf der Haut, 
aber in der Küche möchte 
niemand durch eine solche 
Duftwolke gehen, da sind wir 
uns einig. Fliegenfängerkle-
bestreifen an der Decke hat-
ten wir schon – und prompt 
hatte sich die bessere Hälfte 
mit seinen stolzen 1,83 Me-
tern darin verfangen. Nach 
vielem Überlegen ist es klar: 
fleischfressende Pflanzen 
müssen es sein. Schnell hat 
man(n) sich informiert und 
einige Exemplare ange-
schafft. Und ich muss zuge-
geben, hübsch sehen sie ja 
aus. Ob sie auch so effektiv 
wie die Fliegenklatsche sind, 
werden die kommenden Wo-
chen zeigen, meint 

Euer Boto

Wächtersbach. Das Druck- und Pressehaus Naumann wird auf 
der Messe Wächtersbach von kommenden Samstag, 21. Mai, bis 
Sonntag, 29. Mai, wie gewohnt mit einem Stand vertreten sein – 
dieses Mal allerdings in Halle 9. Dort können sich Messebesu-
cher mit dem Team der Gelnhäuser Neuen Zeitung (GNZ) und 
des Mittelhessen-Boten austauschen und über die Angebotspa-
lette des Medienunternehmens informieren. Außerdem kön-
nen Interessierte am GNZ-Stand Tickets für zahlreiche Veran-
staltungen im gesamten Rhein-Main-Gebiet erwerben. Wir 
freuen uns auf Ihren Besuch!

Ticketverkauf am 
GNZ-Stand auf der Messe

Wetteraukreis. Ein beeindru-
ckender Gast wacht ab sofort 
über die Besucherinnen und 
Besucher des Kreishauses 
am Friedberger Europaplatz: 
der Keltenfürst vom Glau-
berg. Landrat Jan Weckler 
nahm die originalgroße Re-
plik in Empfang. 
Passend zum Keltenjahr 2022 
steht nun eine der insgesamt 
25 Repliken des Keltenfürs-
ten im Foyer des Wetterauer 
Kreishauses (Gebäude A). 
Die Skulpturen des Kon-
zeptkünstlers Ottmar Hörl 
sind eine Hommage an den 
etwa 2500 Jahre alten Kelten-
fürsten vom Glauberg: Als 
Markenbotschafter der 
Dachmarke „Kultur in Hes-
sen“ des Hessischen Ministe-
riums für Wissenschaft und 
Kunst sollen sie dazu einla-
den, sich näher mit dem 
spektakulären Fund der le-
bensgroßen Sandsteinstatue 
zu beschäftigen. 
 

Teil der Wetterauer 
Geschichte 

 
„Die Welt der Kelten ist ein 
faszinierender Teil der Wet-

terauer Geschichte. Deshalb 
freue ich mich, dass wir eine 
der Repliken des Keltenfürs-
ten vom Glauberg bei uns im 
Kreishaus ausstellen kön-
nen“, betonte Landrat Jan 
Weckler. Er nahm das Kunst-
werk gemeinsam mit Dr. Ve-
ra Rupp, Direktorin der Kel-
tenwelt am Glauberg, und Dr. 
Caroline Eva Gerner, zustän-
dige Projektleiterin der Hes-
sen Agentur, in Empfang.  
Anlass für das Keltenjahr ist 
das zehnjährige Bestehen 
der Keltenwelt am Glauberg. 
Unter dem Motto „Kelten 
Land Hesen – Archäologische 
Spuren im Herzen Europas“ 
informieren neun Sonder-
ausstellungen in ganz Hessen 
rund um das Thema Kelten. 
Die gänzlich neu gestaltete 
Ankerausstellung auf dem 
Glauberg lässt die Besuche-
rinnen und Besucher auf 650 
Quadratmetern in die Le-
benswelt der Kelten eintau-
chen: „Gezeigt werden rund 
400 eindrucksvolle Fundstü-
cke, darunter auch Gräber, 
die wir erstmals der Öffent-
lichkeit präsentieren kön-
nen“, erläutert Dr. Vera 

Rupp.  
Die Idee, den Keltenfürsten 
ins Kreishaus zu holen, kam 
kürzlich auf Anregung von 
Landrat Jan Weckler bei ei-
nem gemeinsamen Termin 
auf. Landrat Weckler be-
dankte sich bei Dr. Gerner 
von der Hessen Agentur für 
die Leihgabe und die schnel-
le Anlieferung der Replik: 
„Die Wetterau ist der Heimat-
landkreis des Keltenfürsten. 
Damit passt er hervorragend 
ins Kreishaus. Außerdem ist 
der Keltenfürst ein echter 
,Hingucker‘ und hat einen 
hohen Wiedererkennungs-
wert. Wir hoffen, dass er viele 
Besucherinnen und Besucher 
neugierig macht, um mehr 
über die Kelten zu erfahren.“ 
Informationen rund um das 
Keltenjahr sowie die zahlrei-
chen Ausstellungen, Führun-
gen und Mitmach-Aktionen 
finden Interessierte online 
unter www.keltenland-hes-
sen.de. Weitere Infos zur 
Dachmarke „Kultur in Hes-
sen“ für die staatlichen Mu-
seen, Schlösser und Gärten 
sind auf www.kultur-in-hes-
sen.de zu finden. 

Im Friedberger Kreishaus steht nun eine originalgroße Replik
Der Keltenfürst ist zu Gast 

Präsentieren die Replik des Keltenfürsten: Dr. Vera Rupp, Landrat Jan Weckler und Dr. Caroline Eva 
Gerner. (von links) 

Rosbach. Die für den 25. Mai 
geplante Veranstaltung mit 
Sabine Platz zu dem Thema 
„Zwischen Knolle und Kom-
post liegt das halbe Leben“ in 
der Adolf-Reichwein-Halle 
muss aufgrund zu geringer 
Nachfrage leider abgesagt 
werden. 

Veranstaltung 
abgesagt

Friedberg. Der Seniorenclub 
1980 Dorheim lädt wieder zu 
seinem Treffen mit Kaffee und 
Kuchen am 25. Mai, um 14.30 
Uhr ins Kaminzimmer des 
Dorheimer Hofs ein. Neben 
der guten Unterhaltung wer-
den selbstverständlich auch 
wieder die allseits beliebten 
Würfelrunden durchgeführt.  
Zum Schutz aller tragen wir 
weiterhin eine Maske, die am 
Sitzplatz abgenommen wer-
den kann. 

Seniorenclub 
Dorheim lädt ein

Friedberg. Zu der traditionel-
len Vatertagveranstaltung am 
26. Mai ab 11.00 Uhr lädt der 
Fischereiverein Bruchenbrü-
cken in diesem Jahr an den 
idyllisch gelegenen Fischteich 
recht herzlich ein. Neben Bier 
vom Fass und weiteren kühlen 
Getränken dürfen sich die Be-
sucher auf leckere kulinari-
sche Köstlichkeiten vom Holz-
kohlegrill freuen.   
Zusätzlich werden leckere 
Fischbrötchen, sowie geräu-
cherte Forellen (warm oder 
kalt) mit Meerrettich und Brot 

angeboten. 
Auf die kleinen Gäste wartet 
eine große Hüpfburg, auf der 
sich die Kids auf 17 Meter Län-
ge austoben können.  
Ab ca. 13.00 Uhr werden zahl-
reiche hausgemachte Kuchen 
vom beliebten Kuchenbuffet 
angeboten, den man bei einer 
Tasse Kaffee genießen kann. 
Kostenloste Parkplätze stehen 
in ausreichender Anzahl zur 
Verfügung.  
Der Weg ist ausgeschildert. 
Hunde sind nur unter Aufsicht 
und an der Leine erlaubt. 

Vatertag am Fischteich  
in Bruchenbrücken

Bad Nauheim. Zu einer ganz 
besonderen Matinee lädt das 
Rosenmuseum Steinfurth für 
Sonntagvormittag, den 22. 
Mai ein, unter dem Motto 
„Sah ein Knab ein Röslein 
steh’n“.  
Zum zweiten Mal ist das Duo 
„con emozione“ zu Gast im 
Museum mit der Sopranistin 
Liane Fietzke und Ehemann 
Norbert Fietzke als einfühlsa-
mer Begleiter auf dem Kla-
vier. Beide werden ab 11.00 
Uhr einen bunten Blumen-
strauß binden aus Anekdoten 
sowie bekannten und weniger 

bekannten Liedern der Ro-
mantik. Wundervolle Melo-
dien von Franz Schubert, Lud-
wig van Beethoven, Felix Men-
delssohn-Bartholdy und ande-
ren Komponisten werden das 
Publikum begeistern. Da darf 
natürlich auch Goethes „Hei-
deröslein“ nicht fehlen.  
Telefonische Reservierung 
unter 06032/86001 ist erfor-
derlich. Das Rosenmuseum in 
der Alte Steinfurther Schul-
straße 1, Bad Nauheim-Stein-
furth, ist barrierefrei. Preis 25 
Euro inklusive Eintritt in das 
Museum. Einlass ab 10.30 Uhr. 

Rosenmuseum Steinfurth lädt zu Matinee ein

„Sah ein Knab  
ein Röslein steh’n“

Friedberg. Die Bedeu-
tung der Bienen für die 
Menschen ist enorm. Der 
20. Mai ist deshalb von 
den Vereinten Nationen 
zum Weltbienentag er-
klärt worden. Die Wette-
rauer Abfallwirtschaft 
lässt am neuen Recyc-
linghof Friedberg-Dor-
heim eine 1500 Quadrat-
meter große Blumenwie-
se für die fleißigen Insek-
ten blühen.  
Die Vereinten Nationen wür-
digen mit dem Weltbienentag 
den Beitrag der Bienen für 
unsere Ernährung und Ge-
sundheit. 75 Prozent der glo-
balen Nahrungsmittelpflan-
zen sind davon abhängig, von 
Bienen bestäubt zu werden. 
Für medizinische Zwecke 

werden heute über 50.000 
Pflanzenarten verwendet, 
die von Bienen bestäubt wur-
den.  
„Die Bienen spielen eine 
Schlüsselrolle in der Natur 
und sind auch für den Alltag 
der Menschen sehr bedeu-
tend. Mit unserer Blumen-

wiese am Recyclinghof 
Friedberg leisten wir ei-
nen Beitrag zum Schutz 
dieser wertvollen Insek-
tenart“, sagt Dr. Jürgen 
Roth, Chef der Wette-
rauer Abfallwirtschaft.  
Die Blumenwiese wurde 
von der Behindertenhil-
fe Wetterau (bhw) im 
Auftrag der Wetterauer 
Abfallwirtschaft ange-
legt und wird von den 
Gärtnern der bhw ge-

pflegt. Sie ist ins Kataster 
„Hessische Landwirtschaft 
blüht für Bienen“ eingetra-
gen, eine gemeinsame Initia-
tive des Hessischen Land-
wirtschaftsministerium, des 
Landesverbandes Hessischer 
Imker und des Hessischen 
Bauernverbandes. 

Recyclinghof Friedberg Dorheim  
leistet Beitrag zum Tag der Bienen 

Blumenwiese für Bienen

Die Blumenwiese des Recyclinghofs 
Friedberg-Dorheim ist ein Paradies für 
Bienen. 

Ihr Draht zu uns: 
Druck- und Pressehaus 

Naumann GmbH & Co. KG 
Gutenbergstraße 1 
63571 Gelnhausen 
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Bad Nauheim / Friedberg. Am 
Sonntag, den 22. Mai, organi-
siert die DLRG Friedberg / 
Bad Nauheim von 10 Uhr bis 
12 Uhr, in Zusammenarbeit 
mit dem Hessischen 
Schwimmverband einen 
Schwimmabzeichentag im 
Usa-Wellenbad in Bad Nau-
heim. Bereits vor der Pande-
mie hatten viele Kinder kein 
Schwimmabzeichen erwor-
ben. Darunter auch viele Kin-
der aus dem vierten Schul-
jahr. Sie gelten damit als 
Nichtschwimmer, was für sie 
zur Lebensgefahr werden 
kann.  
Um diese „Generation Nicht-
schwimmer“ zu verhindern, 
werden jetzt in Hessen und 

anderen Bundesländern Ak-
tionen gestartet. Am 22. Mai 
stehen deshalb Helfer im Usa-
Wellenbad bereit, um Kindern 
ein Schwimmabzeichen abzu-
nehmen. Als erstes Abzeichen 
für Kinder steht das „See-
pferdchen“ an. Als Schwim-
mer zählen dann die Kinder, 
die ein Bronzeabzeichen ha-
ben, früher als „Frühschwim-
mer“ bekannt.  
Das soll aber nicht heißen, 
dass nur Kinder dieses Ange-
bot wahrgenommen werden 
kann, auch Erwachsene kön-
nen das Abzeichen Bronze ab-
legen, was für mache berufli-
che Bewerbung Vorausset-
zung ist, wie zum Beispiel für 
den Dienst bei der Polizei. 

Schwimmabzeichentag  
am 22. Mai 

Reichelsheim. Gemeinsam 
mit den Kindern aus den 
städtischen Kindertages-
stätten Wichtelwiese in 
Dorn-Assenheim und Stein-
beißer in der Kernstadt 
machte sich Reichelsheims 
Bürgermeisterin Lena Her-
get-Umsonst auf den Weg, 
um Müll zu sammeln. „Man 
kann nicht früh genug an-
fangen, unseren Kindern ei-
nen verantwortungsvollen 
Umgang mit Umwelt und 
Natur zu vermitteln.  
Es ist einfach schön mitzu-
erleben, wie engagiert be-
reits die Kleinen für ein sau-
beres Reichelsheim eintre-
ten“, so die Rathauschefin.  
Anlass war der hessenweite 

„Sauberhafte Kindertag“. 
Tausende Kinder aus Kin-
dergärten und Kindertages-
stätten sammelten in ganz 
Hessen achtlos weggewor-
fene Abfälle in der Umge-
bung der Einrichtungen. 
Der Aktionstag „Sauberhaf-
ter Kindertag“ feierte sein 
20-jähriges Jubiläum, so 
auch die gesamte Kampa-
gne „Sauberhaftes Hessen“. 
 
Erste Schritte für den 

Umweltschutz 
 
Umweltschutz, Klimawan-
del, Energiewende oder 
Biodiversität sind für Kin-
der viel zu abstrakte Begrif-
fe. Aber fischen die Kleinen 

eine vergammelte Plastik-
tüte aus einer Hecke oder 
entdecken sie eine Glasfla-
sche im Gebüsch, verstehen 
sie schnell, dass das für die 
Natur nicht gut ist.  
„Mit dieser Aktion leisten 
wir gemeinsam mit dem pä-
dagogischen Fachpersonal 
erste leichte Schritte in den 
Umweltschutz hinein. Wir 
als Kommunalverwaltung 
unterstützen gerne. Selbst-
verständlich habe ich auch 
mit angepackt“, so Herget-
Umsonst.  
Die Kinder suchten in klei-
neren Gruppen entlang vor-
her festgelegten Routen 
Müll und waren dabei mit 
Handschuhen, Eimern und 

Müllsäcken ausgerüstet. Im 
Anschluss wurde der Müll 
von den Kinderaugen be-
gutachtet und gemeinsam 
ordentlich sortiert.  
„Die Abfallsammelaktion 
wird keine einmalige Akti-
on im Stadtgebiet bleiben. 
Wir sind uns unserer Ver-
antwortung für unsere 
Stadt, die Umwelt und da-
mit auch für die Generatio-
nen unserer Kinder und En-
kelkinder bewusst“, ver-
spricht die Bürgermeiste-
rin. Einen herzlichen Dank 
richtete sie an die KITA-Lei-
tungen und Erzieherinnen, 
die den Tag vorbereitet und 
mit Bildungsmaterialien 
ausgestattet hatten. 

Aktion hilft Umweltschutz schon im Kindesalter zu vermitteln
„Sauberhafter“ Kindertag 

Die Kinder sammeln fleißig Müll am Sportplatz ein.

hat auch bei den Kindern an der 
Jim-Knopf-Schule in Wölfersheim große Betroffenheit ausgelöst. 
Schnell war klar, dass die Schülerinnen und Schüler helfen woll-
ten. Dem Motto der Schule folgend („Knöpfe halten zusammen”) 
haben die Jungen und Mädchen mit großem Engagement Hilfe-
pakete für Familien in der Ukraine gepackt. Jedes Kind konnte sich 
daran beteiligen und Lebensmittel sowie Hygieneartikel spenden. 
Daraus wurden für „GAiN- Global Aid Network“ in Gießen in allen 
Klassen Pakete gepackt und von den beiden Lehrerinnen Frau Pil-
ler und Frau Lingner direkt übergeben. Die Spendenbereitschaft 
der Wölfersheimer Familien war immens, so dass mehr als 20 Hilfs-
güterpakete zusammengestellt werden konnten.

Der Krieg in der Ukraine

Rosbach. In der vergangenen 
Woche trafen sich die Kinder 
der Bibergruppe aus der Rod-
heimer Kindertagesstätte „Alte 
Schule“ mit Bernd Winkler vom 
Obst- und Gartenbauverein 
Rodheim vor der Höhe, um die 
Bepflanzung der Kita-eigenen 
Hochbeete in Angriff zu neh-
men.  
Begonnen wurde mit der Aus-
saat von Karottensamen, ge-
folgt vom Setzen der Kartoffeln. 
Es ist geplant, nach den Eishei-

ligen Mitte Mai noch weiteres 
Saatgut, Kräuter und Gewäch-
se auszusäen und einzupflan-
zen.  
„Es war ein schöner, abwechs-
lungsreicher und informativer 
Tag für die Kinder. Wir möchten 
uns ganz herzlich beim Rodhei-
mer Obst- und Gartenbauver-
ein für die Pflanzenspenden so-
wie für die tatkräftige Unter-
stützung danken. Es hat viel 
Spaß gemacht!“, so das Team 
der Kita „Alte Schule“. 

Rodheimer Kindertagesstätte „Alte Schule“

Bepflanzung mit dem OGV

Mit fachlicher Unterstützung des OGV Rodheim wurden die 
Hochbeete der Kita bepflanzt.

In der Mitgliederversammlung 
am 12. Mai in der Rapp‘s Juice 
Factory  wählten die anwesen-
den Mitglieder einen neuen 
Vorstand. Der bisherige Vorsit-
zende, Werbeagentur-Ge-
schäftsführer Mike Barowski, 
stellte sich nochmals zur Wahl 
und wurde wiedergewählt. Un-
terstützt wird er in den nächs-
ten zwei Jahren von der Unter-
nehmerin Simone Roßmus als 
Stellvertretende Vorsitzende 
und der Steuerberaterin und 
Rechtsanwältin Regine Feyl als 
Schatzmeisterin. 
In der Präsentation des Vor-
stands zu Beginn der Mitglie-
derversammlung wurde noch 
einmal deutlich, wie die beiden 
Pandemie-Jahre 2020 und 2021 
auch die Aktivitäten des Ge-
werbevereins beeinträchtigt 
hatten. Umso mehr blickt man 
jetzt trotz der wirtschaftlichen 
Herausforderungen durch den 
Ukraine-Krieg mit Zuversicht 
in die Zukunft. Nach der Prä-
sentation der soliden Bilanz- 
und Finanzzahlen wurde der 
Vorstand einstimmig entlastet.  
Nach nun über 12 Jahren akti-
ver Mitarbeit im Vorstand hat-
ten sich die beiden bisherigen 
Vorstandsmitglieder REWE-
Kaufmann Michael Fuchs und 
Bankkaufmann Manfred Ol-
brich entschieden, nicht wie-
der zu kandidieren. Der neue 
und alte Vorsitzende Mike Ba-
rowski dankte beiden auch im 
Namen aller Mitglieder für ih-
re engagierte Mitarbeit und 
betonte: „Die konstruktive Zu-
sammenarbeit und insbeson-
dere die Hands-on-Mentalität 
meiner beiden Vorstandskolle-
gen hat nicht nur alles einfa-

cher gemacht, sondern es hat 
auch trotz mancher Widrigkei-
ten Spaß gebracht.“ 
Mit Simone Roßmus, der Inha-
berin der Boutique Sie & Er 
Mode und Wäsche, als Stellver-
tetende Vorsitzende und Regi-
ne Feyl, Steuerberaterin, Wirt-
schaftsprüferin und Rechtsan-
wältin, als Schatzmeisterin so-
wie Mike Barowski, Geschäfts-
führer der Werbe- und 
Internetagentur Opportunity, 
als Vorsitzenden des Vorstands 
wählten die Mitglieder dann 
den neuen Vorstand für die 
nächsten zwei Jahre. 
Mit der Organisation des Ge-
werbeverein-Auftritts bei der 
50-Jahre-Jubiläumsfeier der 
Stadt Karben am 16. und 17. Ju-
li wartet bereits eine erste He-
rausforderung auf den neuen 
Vorstand. Mike Barowski 
meinte dazu: „Nach den zwei 
Pandemie-Jahren ohne große 
Feste freuen wir uns auf die Ju-
biläumsfeier. Das, was die 
Stadt Karben und im Bereich 
der „Neuen Mitte“ der Gewer-
beverein für dieses Fest vorbe-
reiten, wird für die Karbener 
Bürger und für hoffentlich vie-
le Gäste aus dem Umland ein 
Highlight des Jahres werden. 
Deshalb unbedingt den Termin 
notieren!“

Karbener Gewerbeverein  
mit neuem Vorstand

Der Vorstand des Karbener Ge-
werbevereins.

- Anzeige -

Geschäftsleben

… UND NUR ECHT MIT DEM KEILER

SÜFFIG
MILD

Das Familienunternehmen Jürgen
Matthes organisiert seit 40 Jahren
Sprachreisen für Schülerinnen und
Schüler aus ganz Deutschland. Da
die Gesundheit aller Beteiligten an
erster Stelle steht, wurde zu Pande-
miebeginn auf die Durchführung
von Englandreisen verzichtet.
In den Osterferien ist der Veran-

stalter erstmals wieder mit einer
Gruppe nach Eastbourne gereist
und berichtet begeistert, wie gut
wieder alles geklappt hat. Die
Gastfamilien haben sich nach
Sprachschülern gesehnt, die engli-
schen Lehrer waren mehr denn je
motiviert, die Betreuer haben ihre
Schüler liebevoll betreut und Fa-
milie Matthes konnte sich vor Ort
persönlich überzeugen, dass das
bewährte Programm wieder umge-

setzt werden kann. Das Leben in
England macht wieder Spaß, sämt-
liche Corona-Maßnahmen sind
dank einer hohen Impfquote auf-
gehoben.
Wie wohl sich alle in der eng-

lischen Umgebung fühlen, zeigen
die guten Bewertungen, die die
Schüler am letzten Tag der Reise
abgegeben haben.
In den Sommerferien reisen

die nächsten Gruppen mit Jürgen
Matthes nach Südengland. Noch
gibt es freie Plätze von vielen deut-
schen Flughäfen aus.
Auch Klassenfahrten nach Eng-

land finden wieder ganzjährig
statt.
Alle Infos für Eltern und interes-

sierte Schülerinnen und Schüler
unter www.matthes.de

Englandsprachreisen für Schüler

Neustart nach Corona-Pause

ANZEIGE

Sie leiden unter Heißhungerattacken?
Dann haben Sie vielleicht nicht gut ge-
frühstückt. Wer sich schon am Morgen
gesund ernährt, vermeidet Heißhunger auf
Süßigkeiten.
Die Basis für ein ausgewogenes Früh-

stück sind beispielsweise Flocken. Die
SchapfenMühle bietet eine breite Aus-
wahl von klassischen Haferflocken über
Dinkel-, Roggen- und Hirseflocken. Verfei-
nern lassen sich Müslis und Porridge mit
Haferkleie, Weizenkeimen, Samen oder
Kernen. Naturjoghurt, Milch oder eine
pflanzliche Alternative und frische Früchte,
wie Beeren, runden das Müsli ab.

Morgens keinen Hunger?
Wie wäre es mit einem Smoothie. Eine

Power-Zutat sind ganze oder geschrotete
Leinsamen. Sie enthalten Ballaststoffe
und wertvolle Omega-3-Fettsäuren und

passen wunderbar in einen Smoothie
mit Milch, Naturjoghurt, frischem Obst,
Haferflocken und einem Teelöffel Honig.
Hier ein tolles Rezept der SchapfenMühle:
bit.ly/SmoothieErdnussbutter

Wenn es schnell gehen muss
Für ganz Eilige gibt es Porridge in

handlichen Portionspackungen der
SchapfenMühle, die sich überall schnell
und unkompliziert mit heißem Wasser zu-
bereiten lassen. Mit Obst und Chiasamen
verfeinert, haben Sie in wenigen Minuten
ein ausgewogenes Frühstück für einen
erfolgreichen Start in den Tag.

Frühstücken mit der SchapfenMühle

Für den perfekten Morgen
ANZEIGE
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Rosbach. Bei der Informati-
onsveranstaltung „Steffen-
Treffen“, in der Adolf-Reich-
wein-Halle, berichtete Bür-
germeister Steffen Maar über 
aktuelle Themen und He-
rausforderungen, mit denen 
sich die Stadtverwaltung Ros-
bach v.d. Höhe derzeit be-
fasst. Interessiert hörten 
rund 20 Besucherinnen und 
Besucher den Ausführungen 
des Bürgermeisters zu und 
stellten zwischendrin ihre 
Fragen. Die Anwesenden 
konnten viele Informationen, 
u.a. zu den Themen Flücht-
lingssituation, städtischer 
Haushalt, Glasfaserausbau, 
Sanierung städtischer Lie-
genschaften, Entwicklung 
Sportstätten, Straßenbaupro-
gramm II, Neubau Hochbehäl-
ter in Rodheim, Stadtwald so-
wie zu den Baumbestattun-
gen, mitnehmen. 
 

Anliegen vortragen 
 
Darüber hinaus bot sich den 
Besucherinnen und Besu-

chern die Möglichkeit, dem 
Bürgermeister ihre Anliegen 
und Ideen mit auf den Weg zu 
geben. Diese reichten von der 
Beseitigung von Schlaglö-
chern in den Straßen bis hin 
zur Aufstellung von Müllei-
mern im Stadtgebiet. Auch 
das Thema Straßenverkehr 
wurde, wie bei den vorange-

gangenen Veranstaltungen, 
kurz diskutiert. Die vorgetra-
genen Anliegen und Ideen hat 
Bürgermeister Maar zur Prü-
fung der Umsetzung an die 
Verwaltung weitergegeben.  
„Das Veranstaltungsformat 
„Steffen-Treffen“ soll Bürge-
rinnen und Bürgern aller drei 
Ortsteile die unkomplizierte 

Möglichkeit bieten, Informa-
tionen über die Entwicklung 
unserer Stadt aus erster Hand 
zu erhalten und ihre Fragen 
stellen zu können. Die nächs-
te Veranstaltung dieses For-
mats planen wir im Septem-
ber dieses Jahres in Rod-
heim“, erklärte Bürgermeis-
ter Maar. 

Austausch mit Bürgerinnen und Bürgern weiterhin geplant
„Steffen-Treffen“ gut angenommen

Rund 20 Bürger kamen zu der Veranstaltung.

Bad Nauheim. Das „arirang-
quintett“ ist einer Initiative 
von Mitgliedern der Jungen 
Deutschen Philharmonie ent-
sprungen, die das Ensemble 
2002 gründeten.  
Weltweit begeisterten die fünf 
Musiker mit einmaligen und 
engagierten Konzerten vom 
klassisch-romantischen Re-
pertoire bis hin zur (Ur-) Auf-
führung zeitgenössischer Wer-
ke. Die Freude an der Musik 
und deren Bedeutung für ei-
nen kulturellen Austausch 
führten das Ensemble auf 
zahlreiche Konzertreisen, un-
ter anderem in die USA, nach 
China, Hong Kong, Singapur, 
Südafrika, Griechenland, Zy-
pern, Algerien, Südamerika, 
Jemen, Pakistan, Russland, 
Indien, Dubai, Angola, Rumä-
nien, Kuwait, Polen, Island, 
Aserbaidschan, Lettland, Liba-
non und die Türkei. 
Dank der Zusammenarbeit 
des „arirang-quintetts“ mit 
Komponisten wie José-Maria 
Sanchez-Verdú oder Evis 
Sammoutis entstanden neue 

Werke, die das Repertoire für 
Bläserquintette bereichern. 
In ihrem Programm „Vive La 
France“ spielt das Quintett 
Werke französischer Kompo-
nisten, die seit dem neunzehn-
ten Jahrhundert die Gattung 
der Bläsermusik mit einer Fül-
le charakteristischer Werke 
bereichert haben.  
Lassen Sie sich von der Musik 
eines Jacques Ibert und Geor-
ges Bizet mitreißen und ver-
sinken, gemeinsam mit dem 
»arirang-quintett«, in die 
Klangwelten von Darius Mil-
haud und Charles Lefebvre. 
Die von den Stadtwerken Bad 
Nauheim unterstützte Veran-
staltung findet am Sonntag, 
den 22. Mai um 16:00 Uhr in 
der Trinkkuranlage, Ernst-
Ludwig-Ring 1, statt.  
Karten gibt es im Vorverkauf 
bei der Tourist Information 
oder online (zum Selbstaus-
drucken) über https://bad-
nauheim.reservix.de/ und al-
len Reservix-VVK-Stellen. An 
der Tageskasse ist die Karte 
teurer. 

arirang-Quintett stellt „Vive La France“ vor

Kammerkonzert-Reihe 

Bad Nauheim. Die Radtour 
des ADFC Bad Nau-
heim/Friedberg am Sonntag, 
22. Mai, richtet sich speziell an 
Leute, die gerne langsamer 
radeln. Dafür mit Genuss und 
ohne Stress. Mit mäßigen Stei-
gungen und in moderatem 

Tempo geht es über Staden, 
Stammheim und Rodenbach 
nach Altenstadt. Zurück führt 
die Route über Kloster Engel-
thal. Start ist um 11:00 Uhr in 
Bad Nauheim, Ludwigsbrun-
nen (Ecke Schwalheimer/Zan-
derstraße). 

Genusstour nach Altenstadt 

Bad Nauheim. Es gibt nahezu 
keinen Verein, der nicht ir-
gendwann einmal einen Flyer 
herausbringen möchte, um 
auf sich oder sein Angebot 
aufmerksam zu machen. Die 
meisten Verantwortlichen 
sind bei der Planung unsicher 
und machen einfach drauf los. 
Ob das wohl den Zweck er-
füllt? An zwei Abenden, 
Dienstag 31. Mai und Freitag 
10. Juni jeweils ab 18.30 Uhr, 
erklärt die Journalistin und 
PR-Dozentin Hanna v. Prosch 

wie man einen Flyer sinnvoll 
plant und gestaltet. Sie sensi-
bilisiert für Aussagekraft und 
Reiz. Im zweiten Teil sollen 
die Teilnehmenden einen ei-
genen Flyer inhaltlich und ge-
stalterisch skizzieren. 
Die Umsetzung in PC-Pro-
grammen ist als Zusatzmodul 
gedacht.  
Anmeldungen bis zum 26. Mai 
bitte direkt an das Freiwilli-
genzentrum, per E-Mail: 
fwz@fwz-badnauheim.de oder 
telefonisch 06032/920359. 

Flyer planen und gestalten

Bad Nauheim. Am Samstag,  
21. Mai um 16 Uhr lässt das 
Celloquartett „Cellharmo-
nics“ mit Musik von Pachel-
bel bis Nirvana über Jazz, 
Pop und Filmmusik von 
dunklen Bässen bis hin zu 
den höchsten Obertönen die 
unterschiedlichsten Klang-
schattierungen entdecken.  
Die virtuosen Cellisten 
Christopher Herrmann, La-
rissa Nagel, Christine Roi-
der und Gabriel Mientka 
kennen wie immer keine 
musikalischen Grenzen.  
Zur Jazz Matinee laden Oli-
ver Kraus und Band unter 
dem Motto „Electric Jam“ 
am Sonntag, 22. Mai um 11 

Uhr mit erstklassiger Beset-
zung. Neben dem Gitarris-
ten und Komponisten Oliver 
Kraus ist am Schlagzeug 
Multitasker Claus Hessler 
zu hören. Er hat bereits mit 
Mike Stern, Randy Brecker, 
Ack van Rooyen, Albert 
Mangelsdorff oder den New 
York Voices gearbeitet.  
Außerdem sind Philip Wib-
bing, ein brillianter Tasten-
Solist aus Frankfurt und 
Bassist Christian Spohn da-
bei. Die Band stellt die gera-
de veröffentlichte CD „The 
Return Of Don Arpeggio“ 
mit Eigenkompositionen von 
Oliver Kraus und handver-
lesene Coverversionen vor. 

Cellharmonics und Jazzmatinee

WIR LÖSEN IHR TRANSPORT-PROBLEM:

Hessberger-Fahrzeugbau
Bremsendienst · TÜV-Vorbereitung und 2 x wöchentlich TÜV-Abnahme

LKW- und Anhängervermietung

Frankfurter Straße 76-80 · 63599 Biebergemünd-WIRTHEIM
☎ (0 60 50) 9 7140 · Fax (0 60 50) 78 39

www.hessberger.de · E-Mail: info@hessberger.de

Zahlreiche
SONDERANGEBOTE

erwarten Sie!

Besuchen Sie unser 
Ausstellungsgelände.

Ständig Anhänger 
auf Lager!

Shopp dich glücklich auf

porta.de
• Lieferung nach Hause
• Abholung per Click & Collect

Stolzer Vermittler erfolgreicher
Mensch-Möbel-Beziehungen. Seit 1965.

Alle Rabatte am 27.+28.05.2022 gültig!

*1Ausgenommen sind bereits reduzierte Artikel, mit „Dauertiefpreis“ gekennzeichnete Artikel, Ausstellungsstücke, Gartenmöbel, Produkte aus dem Onlineshop und der Abteilung
Quartier. Gilt nur für Neukäufe, inkl. Skonto. Nicht in Verbindung mit anderen Aktionen. Gültig am 27.+28.05.2022. Aktion kann bei Erfolg verlängert werden. *2Gilt nur für Neukäufe,
inkl. Skonto. Nicht in Verbindungmit anderen Aktionen. Aktionsbedingungen beimOnlinekauf siehe porta.de. Gültig am 27.+28.05.2022. *30,0% effektiver Jahreszins, keine Anzahlung,
Mindesteinkaufswert 150€, monatliche Mindestrate 10€. Verbrauchern steht ab einem Nettodarlehensbetrag von 200€ ein Widerrufsrecht zu. Finanzierung über die Santander
Consumer Bank AG, Santander-Platz 1, D-41061 Mönchengladbach. Bonität vorausgesetzt. Gilt nur für Neukäufe am 27.+28.05.2022

HIMMLISCHE
RABATTE!
27.
FREITAG

MAI

28.
SAMSTAG

MAI

19%
AUF ALLES
OHNEWENN
UND ABER *2

A

AUFMÖBEL,
KÜCHEN UND
TEPPICHE

35%*1
BIS ZU

SOFORT
ZUMMITNEHMEN

72
BISZU

MONATE ZINSFREI
0% Finanzierung
ohne Anzahlung

*3

Aktionsrabatt
bei diesem
Artikel bereits
berücksichtigt.

FUNKTIONSRUNDECKE „BECKY”
Stoffbezug, Metallfüße schwarz
gepulvert, Stellmaß 285x201 cm,
Liegefläche ca. 105x222 cm
4611214.00

Inklusive:
• 3 manuelle Kopfteilverstellungen
• Sitztiefenverstellung
• 3 Nierenkissen

-46%

999.-
1875.-

ABHOLPREIS

61118 Bad Vilbel-Dortelweil • Porta Möbel Handels GmbH & Co. KG Bad Vilbel • Industriestr. 2 • Beim Kultur- und Sportforum • Tel.: 06101 601-0
Öffnungszeiten: Mo-Sa 10-19 Uhr
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Wetterau

Vom 23. Mai bis zum 12. Juni
gilt es für drei Wochen wie-
der, fleißig in die Pedale zu
treten: Dann findet das dies-
jährige Stadtradeln im Wet-
teraukreis statt. „Ich freue
mich, wenn sich auch in die-
sem Jahr wieder zahlreiche
Wetterauerinnen und Wet-
terauer am Stadtradeln be-
teiligen und möglichst viele
Strecken mit dem Fahrrad
zurücklegen“, lädt Umweltde-
zernent Matthias Walther zur
Teilnahme ein. DerWetterau-
kreis ist in diesem Jahr zum
dritten Mal in Folge bei dem
bundesweiten Wettbewerb
dabei, der vom „Klimabünd-
nis“ ausgerichtet wird. Au-
ßerdem beteiligen sich einige
Wetterauer Kommunen wie
zum Beispiel Rosbach vor der
Höhe, Karben und Bad Vilbel
wieder eigenständig an der

Aktion. Die Teilnahme beim
Stadtradeln ist sowohl für
den Wetteraukreis als auch
die eigene Kommune mög-
lich, insofern sich der Zeit-
raum nicht überschneidet.
Allerdings müssen in jedem
Fall verschiedene E-Mail-Ad-
ressen für die jeweilige Re-
gistrierung verwendet wer-
den. Teilnehmen können
Radlerinnen und Radler ent-
weder mobil über die Stadt-
radeln-App oder über die
Internetseite. Eine Registrie-
rung ist ab sofort möglich.

Gemeinsame Radtour zum
Auftakt

Zum Auftakt sind alle Inte-
ressierten herzlich einge-
laden, sich am kommenden
Montag (23. Mai) um 10 Uhr
mit dem Rad auf dem Euro-

paplatz in Friedberg einzu-
finden. Bei der gut einstün-
digen Radrundtour rund um
Friedberg kommt auch der
jüngst für den Wetteraukreis
freigeschaltete „Schülerrad-
routenplaner“ zum Einsatz.
Mit dem Schülerradrouten-
planer kann nach Eingabe
des Startpunktes und ei-
ner der 38 weiterführenden
Schulen im Wetteraukreis
als Zielpunkt eine geeig-
nete sichere Route geplant
werden. Grundlage hierfür
sind Schulradwegepläne,
die gemeinsam mit der ivm
(Integriertes Verkehrs- und
Mobilitätsmanagement Re-
gion Frankfurt RheinMain)
für alle weiterführenden
Schulen erarbeitet wurden.
Das Schülerradroutennetz
umfasst den gesamten Land-
kreis, immer mit einem Ra-

dius von fünf Kilometern um
die jeweilige Schule. Unter-
stützt durch den Schülerrad-
routenplaner erhofft sich der
Wetteraukreis in diesemJahr
eine besonders rege Teilnah-
me der Wetterauer Schulen –
also Schülerinnen und Schü-
ler, Lehrkräfte, aber auch
Eltern beim parallel zum
Stadtradeln stattfindenden
landesweiten Schulradeln.
„Melden Sie sich jetzt an und
radeln Sie ab dem 23. Mai
mit! Es gilt, das tolle Ergebnis
des vergangenen Jahres mit
gut 130.000 gefahrenen Ki-
lometern zu übertreffen“, so
Umweltdezernent Matthias
Walther.

Wetterauer Stadtradeln ab 23. Mai

Kreisbeigeordneter und Umweltdezernent Matthias Walther lädt zum diesjährigen Stadtradeln ein.
Foto: Wetteraukreis

GS. Gartengestaltung Garten- und Landschaftsbau
• Wir gestalten für Sie Ihren Garten!
• Pflaster, Platten und Natursteinbeläge
nach Ihren Wünschen!

• Zäune und Einfriedungen!
• Bepflanzungen – anspruchsvoll
oder praktisch

• Dachbegrünung und Teichbau!
• Pflegearbeiten!
Dr.-Fuchs-Str. 10, 61381 Friedrichsdorf
Handy 0171/3795938
geherschmidt@t-online.de
www.gartengestaltung-gs.de

und

www.rainers-schmuck-shop.de
Bad Nauheim

Bahnhofsallee 4
Tel. 06032-86662
Öffnungszeiten

Mo., Di., Do., Fr.
10.00-13.00 + 14.30-18.00 Uhr

Mi. + Sa. 10.00-13.00 Uhr
Neuer Service!!!

Hausbesuche nach Termin möglich.

ANKAUF /VERKAUF
Gold & Silbermünzen

Medaillen der ganzen Welt
Anlagemünzen für Kapitalanleger

Sammlermünzen
komplette Sammlungen

BRD, Kaiserzeit,
Weimar und mehr…

GOLDANKAUF –
SOFORT BARGELD

Wir kaufen: Gold und Silber jeder Art
und Form: Wie Altgold, Zahngold,

Bruchgold, Silberbestecke
zu Höchstpreisen.

Für schönen und wiederverkaufbaren
Gold- und Brillantschmuck und

Nobeluhren mit Schmuckaufschlag.

Sie finden unser Büro
mit Prüfhalle zwischen
den beiden VERGÖLST-
Neubauten –Wir kommen

auch gerne zu Ihnen –

61231BadNauheim, Steinkopfstr. 5, Tel. 06032/96860,Mail: Kfz.-SV.Wille@t-online.de

Steffen Müller
Getränkehandel & Partyzelte

Getränke-Fachhandel
Zeltverleih in allen Größen

Zu den Grasgärten 5 – 61200 Wölfersheim
E-Mail: getraaenke-steffen-mueller@t-online.de

Tel.: (06036) 3966 - Fax: (06175) 796918

Mobil: 07171/8181465

M+DAutoweltM+DAutowelt

• An- /Verkauf von Gebrauchtwagen

• Kaufbegleitung

• Unfallgutachten

• Suche im Kundenauftrag

• Verkaufbegleitung

• Wertgutachten

M+D Autowelt
Alte Frankfurter Straße 96
61118 Bad Vilbel
Tel.: 06101 / 989 18 79
info@mdautowelt.de
www.mdautowelt.de

Unfall?
Sie haben die Wahl!
Wir machen Ihr Gutachten!

����
���� ����	

Ihr freundlicher
Frischemarkt

REWE
Manuela Kimes oHG
Am Lachengraben 1
61206 Wöllstadt
Tel.: 06034-9398250
Fax: 06034-9398271

Die Grillsaison ist eröffnet!

FÜRSORGE MIT HERZ

wir nehmen uns

Zeit für Sie!

• beraten
• begleiten
• betreuen
• behilflich sein
Senioren- & Familien-Betreuung
durch geschultes Personal
mit Pflegekassenzulassung
Rufen Sie an: 06101/3497020
oder 06032/ 9929919

www.fuersorge-mit-herz.de
Bad Vilbel · Im Rosengarten 25c
Bad Nauheim · Friedrichstr. 10
Öffnungszeiten: Mo.– Fr. 8:00 –17:00 Uhr
Pflegeberatung nach §37.3

1,0
sehr gut

MD
KNote

Romi Fenster GmbH
Industriestr. 18, Karben
www.romi-fenster.de
Telefon 06039 9220-0

Sonnentage genießen.
Mit Markisen von Romi.

Fenster ▪ Türen ▪ Tore
Wintergärten ▪ Vordächer

Markisen ▪ Rollläden ▪ Jalousien
Raffstores ▪ Insektenschutz
Sprechen Sie uns an.
Gerne beraten wir Sie.

Biedrichstraße 21 · 61200 Wölfersheim
Telefon (06036) 97430 · Fax (06036) 974360
E-Mail: info@steuerkanzlei-puth.de
Web: www.steuerkanzlei-puth.de

Erstellung von Steuererklärungen und Jahresabschlüssen
Finanz- und Lohnbuchhaltung · Betriebswirtschaftliche

Beratung · Steuerliche Beratung · Existenzgründungsberatung

GMBH STEUERBERATUNGSGESELLSCHAFT

Vorteilscoupon
Premiumwäsche
für 13,90 €
statt 16,50 €

(gültig bis 04.06. 2022)

Ihre moderne, textile
Autowaschstraße in Bad Vilbel

Klare Sicht im glänzenden Auto kann Unfälle vorbeugen!

01. PREMIUM
Hochdruck-Power-Vorwäsche

Textile Schaumwäsche
Turbotrockner/Glanztrockner

4-fach-Felgenreinigung
INKLUSIVE

Unterbodenwäsche
Unterbodenversiegelung
Lotus-Wachsversiegelung

16,50 €
(mit der TomCard nur 15,00 €)

Öffnungszeiten: Montag bis Samstag von 8.00 – 20.00 Uhr

vorher

nachherDie Autowaschstraße AS GmbH
Zeppelinstraße 22
61118 Bad Vilbel
info@toms-carwash.de
www.toms-carwash.de
Telefon (06101) 8296590

Gutschein ist ni cht kombinierbar
mit anderen Rabattaktionen,
keine Barauszahlung mögli ch.

Vor dem

Reifenwechsel

an die Felgen-

reinigung denken

– mit der Premium-

4-fach-

Reinigung!

... auch als kostenloses

www.bote.de
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*nicht in allen Filialen erhältlich
Alle Artikel und Zugaben solange Vorrat reicht. Für Druckfehler keine Haftung!

In Ihrer Nähe:

Jede Woche erfrischende Angebote!

Angebote gültig vom 23.05. - 28.05.2022

St. Bonifatius Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,
1 l = 1,00 €

+ 1 Flasche
SOLARUS

Weizenbock
GRATIS!

Maisel‘s Weisse
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,40 €

B�i�K�uf von
2P�cku�g�nK�e�m�r�i�g
e�h�l	e� S
e 5 Hüt� u�d
5Son�e�b�i�l�n g�a	is!

Kuemmerling
Kräuter Likör,
Mini, 35 %,
Karton = 25 x 0,02 l,
1 l = 16,98 €

Warsteiner
Pilsener
5 l-Fässchen,
1 l = 1,40 €

13.99
-22%

6.99
7.99

9.99
10.99

Theresien Quelle
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,55 €

4.99
Niedrigpreis!Dauer-

8.49
-23%

-35%

–

ERNEUT
AUSGEZEICHNET.

Wir freuen uns!

Steinie2
Natur Radler
Kasten = 20 x 0,33 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,67 €

11.99

10.99

Veltins Pilsener
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,30 €

Hessenquell
Landbier,
Licher 1854
Kellerbier*
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,26 € Pfand,
1 l = 1,40 €

Budweiser
Budvar
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

15.99

12.99
15.99

13.99
18.49

14.99Entspricht einem
Kastenpreis von 12,72 €

+ 2
Flaschen
GRATIS!

+ 1
Glas

GRATIS!

-20%

15.99

Störtebeker Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60 €

Mooser Liesl
Helles
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,70 €

18.99

16.99

Schneider Weisse
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

17.99

14.99

Dosen Bier
Beck’s, Bitburger,
Warsteiner
0,5 l-Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,38 €

-22%

0.69

Klein &
Praktisch!

Doppel-
kasten

Förstina Sprudel
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,44 €

-20%

3.99

Rosbacher
Mineralwasser
diverse Sorten,
2 Kasten à 12 x 1 l,
zzgl. 6,60 € Pfand,
1 l = 0,42 €

-33%

9.98

Förstina Limonade
Cola-Mix, Orange,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 0,5 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,75 €

-25%

4.49

Plose Limonade
Limonata, Aranciata,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,17 €

-22%

6.99
fuze tea
diverse Sorten,
1 l-Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 0,99 €

-27%

0.99

Kleiner Klopfer
diverse Sorten, teilweise
koffeinhaltig,
Karton =
25 x 0,02 l
1 l = 14,98€

8.99

7.49
Havana Club & Cola
koffeinhaltig, 10 %,
0,33 l-Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 6,03 €

-29%

1.99

Carl Zuckmayer
diverse Sorten,
0,75 l-Flasche,
1 l = 5,32 €

4.49

3.99

Polar Limes
Strawberry, 15 %,
0,5 l-Flasche,
1 l = 9,98 €

5.99

4.99

Lillet Blanc,
Rosé
17 %,
0,75 l-Flasche,
1 l = 14,65 €

-27%

10.99
Gentleman Jack
Tennessee Whiskey,
40 %,
0,7 l-Flasche,
1 l = 29,99 €

24.99

20.99



MITTELHESSEN-BOTE Samstag, 21. Mai 2022Lokales

Wölfersheim. Die Gemeinde 
Wölfersheim ist Vorreiter im 
Bereich der erneuerbaren 
Energien. Mit einer Photovol-
taikförderung möchte man 
mehr Bürgerinnen und Bür-
ger dazu animieren eine Fo-
tovoltaikanlage zu installie-
ren. Vor einigen Wochen 
konnten Anträge für die För-
derung gestellt werden. Vor 
wenigen Tagen konnte die 
erste Förderung ausgezahlt 
werden. Bürgermeister Eike 
See und Klimaschutzmana-
ger Markus Michel trafen 
sich zu einem Austausch mit 
Sebastian Appel. 
 

Programm  
sollte motivieren 

 
Neben dem Solarpark am 
Wölfersheimer See betreibt 
die Gemeinde zahlreiche 
weitere Photovoltaikanlagen 
auf ihren Dächern oder stellt 
sie Energieversorgern zur 
Verfügung. Um mehr Bürge-
rinnen und Bürger zu ani-
mieren, eine solche Anlage 
auf ihrem Dach zu installie-
ren, hat die Gemeindevertre-

tung im Jahr 2021 ein Förder-
programm beschlossen. Bür-
gerinnen und Bürger können 
damit einen Zuschuss für die 
Errichtung einer Fotovoltai-
kanlage beantragen. Geför-
dert werden Anlagen ab ei-
ner Leistung von 3 Kilowatt-
Peak (kWp) mit bis zu 1800 
Euro. Zusätzlich kann man 
200 Euro für den Umbau ei-
nes Zählerplatzes beantra-
gen.  

„Das Förderprogramm wur-
de sehr gut angenommen,“ 
berichtet Bürgermeister Eike 
See. Zum Beginn des Jahres 
gab es in Wölfersheim 367 
Anlagen. Durch die Photovol-
taikförderung sollen in die-
sem Jahr 50 neue Anlagen 
gefördert werden. „Das ist ei-
ne beachtliche Zahl. Wir freu-
en uns damit einen zusätzli-
chen Anreiz zu schaffen,“ so 
Bürgermeister See.  

Der für das Jahr 2022 vorge-
sehene Fördertopf in Höhe 
von 100.000 Euro wurde be-
reits vollständig ausge-
schöpft. Förderanträge kön-
nen jedoch weiterhin gestellt 
werden und sollen im kom-
menden Jahr berücksichtigt 
werden. Dann soll ein Budget 
von 40.000 Euro zur Verfü-
gung stehen. Die Antragstel-
lung ist einfach über die Web-
seite der Gemeinde möglich. 
„Wir haben versucht das Ver-
fahren so einfach wie mög-
lich zu gestalten. Auch alle 
Abrechnungsmodalitäten 
kann man bequem online er-
ledigen,“ berichtet Klimasch-
utzmanager Michel. „Eine Fo-
tovoltaikanlage lohnt sich fi-
nanziell und ökologisch auch 
ohne eine Förderung. Wir 
bieten damit aber noch einen 
zusätzlichen Anreiz. Es freut 
mich sehr, dass so viele Men-
schen eine Förderung bean-
tragt haben und wir gemein-
sam mit den Bürgerinnen 
und Bürgern einen wichtigen 
Beitrag zur Energiewende 
leisten können,“ schließt 
Bürgermeister See ab. 

Gemeinde Wölfersheim über den Erfolg mit der Photovoltaikförderung
Erste Förderung übergeben

Bürgermeister Eike See, Sebastian Appel und Klimaschutzmana-
ger Markus Michel. (von links)

Friedberg. „Statt nur traurig 
zu sein, müssen wir etwas 
tun!“- meinte ein Schüler ei-
ner 8. Klasse der Henry-Ben-
rath-Schule in Friedberg. So 
ist eine Idee entstanden, zur 
Tat überzugehen und eine 
Sachspendenaktion an der 
Schule zu organisieren.  
Nach den Hilfsprojekten, die 
die Schule in der Vergangen-
heit in Zusammenarbeit mit 
der Organisation „StayWith-
Moria“ sehr erfolgreich durch-
geführt hat, konnte aktuell ei-
ne erfolgreiche Hilfsaktion für 
die Ukraine gestartet werden. 
Die SchülerInnen der Schule 
erstellten auch diesmal wie-
der Hygiene-und Lebensmit-
telpakete, die in den Pausen 
in der Schule im Sammelraum 
abgegeben werden konnten. 
Auch war es möglich einzelne 
Produkte abzugeben, die dann 
von fleißigen Schülern der 
Jahrgänge 8., 9. und 10. wäh-
rend der Pausen oder nach 
dem Unterricht sortiert und in 
neue Pakete umgepackt wur-
den.  
Die Lehrerinnen Maike Ber-
ger und Emilia Schmiedl, die 
die Aktion vor Ort koordiniert 
haben, waren vom Engage-
ment der Schülerschaft be-

geistert. „Wir haben den Schü-
lern Aufkleber mit der Liste 
der Artikel in die Hand gege-
ben und sie haben alles eigen-
ständig gemeistert“, erzählten 
sie im Gespräch beeindruckt.  
 

Eltern unterstützen 
 
Auch die Eltern haben die Ak-
tion toll unterstützt. So etwa 
stellte Familie Mehlhorn den 
Anhänger für den Transport 
zur Verfügung und fuhr an-
schließend den vollgepackten 
Hänger mit den Paketen di-
rekt nach Gießen.  
Insgesamt 80 Pakete wurden 
zu GAiN gebracht. Von dort 
aus werden diese in einem 
Sammeltransport die pol-
nisch-ukrainische Grenze 
transportiert.  
Die Hilfsbereitschaft der Un-
terstützenden war so groß, 
dass auch schon andere Ak-
tionen in Planung sind. „Das 
ist eine tolle Initiative, mit der 
wir auf jeden Fall den Men-
schen in der Ukraine helfen 
können. Wenn die Henry-Ben-
rath-Schule wieder eine Spen-
denaktion startet, sind wir so-
fort dabei“- meinten Melina 
und ihre Freunde aus der 9. 
Klassen. 

Schulgemeinde der Henry-Benrath sammelt 

80 Pakete für die Ukraine

Die Klasse 9 G1 hilft beim Verladen der Pakete.

Friedberg. Philosophie in 
bayrischer Mundart kann 
das Publikum beim Auftritt 
des Münchners Christoph 
Weiherer am Samstag, 21. 
Mai, ab 19.30 Uhr im Alten 
Hallenbad in Friedberg ge-
nießen. Bei dieser Mischung 
aus Kabarett und Liederma-
cherei gibt es viele be-

schwingte Momente. Und da 
ist es nicht schlimm, wenn 
man als Hesse nicht immer 
gleich alles versteht. Mit sei-
ner Gitarre und Mundhar-
monika kommt der 42-jähri-
ge nach Friedberg. Weiherer 
hat es nicht so mit der 
Weichzeichner-Romantik. Er 
versteht sich als „Derble-

cker“, als „Boandlkramer“ – 
ein Hausierer, der dem Pu-
blikum die Dinge des Lebens 
recht drastisch darzustellen 
weiß. Im Wikipedia-Eintrag 
des Künstlers steht: „Der 
Weiherer macht keinen Hehl 
daraus, vom jungen Hans 
Söllner beeinflusst zu sein. 
Wie dieser besingt Weiherer 

Missstände in der Gesell-
schaft, Politik und Zwischen-
menschliches.“ Manchmal 
sogar in leisen Tönen. 
Wer die vernehmen will, be-
kommt Karten im Ticket-
Shop an der Friedberger 
Burg oder im Internet über 
www.ticket-shop-fried-
berg.de. 

Bayrischer Abend im Alten Hallenbad

Neu!
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Bad Nauheim. Frei nach dem 
Motto „In guten Zeiten schon 
an schlechte denken und Vor-
sorge treffen“ bietet das Famili-
enbüro der Stadt Bad Nauheim 
Dienstag, 24. Mai erneut eine 
Infoveranstaltung zu den The-
men Vorsorgevollmacht, Be-
treuungsverfügung und Patien-
tenverfügung an. Die Veran-
staltung geht von 18.00 Uhr bis 
etwa 19.30 Uhr im Erika-Pitzer-
Begegnungszentrum, Blücher-
straße 23, statt. Gestützt auf ih-
re langjährige Erfahrung gibt 
Gabriele Zeeb, die ehemalige 
Leiterin der Betreuungsbehör-
de des Wetteraukreises, fun-
dierte Erläuterungen, Hinter-
grundinformationen und pra-
xisnahe Antworten auf persön-
liche Fragen. Die Veranstaltung 
ist kostenlos. Bei Interesse wird 
bis zum 23. Mai um Anmeldung 
gebeten, per E-Mail an kat-
ja.augustin@bad-nauheim.de 
oder telefonisch unter 06032-
343 574. Das Familienbüro bittet 
dabei auch um Angabe von Vor- 
und Nachnamen, Adresse, Te-
lefonnummer und ggf. E-Mail-
adresse. Das Tragen einer me-
dizinischen Maske ist ver-
pflichtend. 

Infoabend 
im Familienbüro 

Butzbach. Der Vorstand des 
Fördervereins Hausbergturm 
lädt alle Mitglieder und Inte-
ressenten zur Jahreshauptver-
sammlung am Freitag, 27. Mai, 
um 19 Uhr in die Gaststätte 
Messerschmidt in Hoch-Weisel 
ein. Auf der Tagesordnung ste-
hen u.a. Berichte des Vor-
stands, des Kassenwarts und 
der Kassenprüfer sowie Wahl 
des stellvertretende Vorsitzen-
den und eines Kassenprüfers. 
Zudem werden die Ehrenmit-
glieder Horst Schneider, Wolf-
gang Schneider und Engelbert 
Karl auf Grund ihrer besonde-
ren Verdienste für den Verein 
zu Ehrenvorstandsmitglieder 
ernannt. Die vollständige Ta-
gesordnung kann auf der ver-
einseigenen Homepage 
www.hausbergturm.de einge-
sehen werden.

Versammlung 
des Fördervereins

Bad Nauheim. Der ADFC Bad 
Nauheim/Friedberg fährt am 
Samstag, 21. Mai, längs der 
neuen Apfelwein- und Obstwie-
senroute zwischen Schwalheim 
im Süden und Gambach im 
Norden, Ziegenberg im Westen 
und Münzenberg im Osten. Gut 
befestigte Wege führen über 
die sanften Höhen der Wette-
rau und die schönen Flusstäler, 
vorbei an interessanten Streu-
obstwiesen. Die rund 60 Kilo-
meter lange Tour beginn um 
10:30 Uhr in Bad Nauheim, Lud-
wigsbrunnen (Ecke Schwalhei-
mer/Zanderstraße). 

Apfelwein- und 
Obstwiesenroute

Karben. Wie klingt eigentlich wel-
cher Vogel? Welche Tiere leben im 
Wald und welche auf den Feldern? 
Welche Bedeutung haben Land-
wirtschaft und Jagd für die Öko-
systeme und warum ist Holz nicht 
gleich Holz? Ein Erlebnispfad 
durch Feld, Wald und Wiesen soll 
zukünftig die Geheimnisse der Na-
tur sichtbar und die faszinierende 
Vielfallt von Flora und Fauna erleb-
bar machen. Damit der Pfad zu ei-
nem besonderen Erlebnis wird, das 
Groß und Klein begeistert und im-

mer wieder überrascht, sind nun 
die Bürgerinnen und Bürger auf-
gefordert ihre Ideen, Anregungen 
und Vorschläge einzubringen. Bis 
zum 31. Mai 2022 können die Bür-
gerinnen und Bürger in einer kur-
zen Mail an umfrage@karben.de 
mitteilen, welche kreativen Ideen, 
Attraktionen oder Informationen 
beim Karbener Natur-Erlebnis-
Pfad nicht fehlen sollten. Gemein-
sam mit der Bürgerstiftung „Unser 
Karben“ sowie Nicole und Michael 
Scheithauer soll in den Sommer-

monaten aus den Anregungen ein 
Plan erarbeitet werden. Nicole und 
Michael Scheithauer waren es 
auch, die mit ihrem privaten Enga-
gement die Idee des Karbener Na-
tur-Erlebnis-Pfades wiederbelebt 
haben. Die beiden Karbener Un-
ternehmer sind sehr mit der Natur 
in und um Karben verbunden und 
wollten sich dafür engagieren, dass 
die Infotafeln im Karbener Wald 
erneuert werden. Auf Nachfrage 
im Rathaus erfuhren sie schließ-
lich, dass bereits ein erster Entwurf 

für einen gänzlich neuen Natur-Er-
lebnis-Pfad existiert. So wurden im 
Nu die nötigen Synergien geschaf-
fen, damit das Karbener Natur-Er-
lebnis bald Realität werden kann. 
Der erste Entwurf sieht einen rund 
3,5 Kilometer langen Pfad vor, der 
mit verschiedenen Infotafeln und 
Erlebnispunkten ausgestattet ist. 
„Doch da ist noch viel Luft nach 
oben“, betont Bürgermeister Rahn. 
Was der erste Entwurf jedoch 
schon gut zeigt, ist die Route, die 
der Weg höchstwahrscheinlich ein-

schlagen wird. Los geht es am 
Parkplatz des Waldfriedhofs von 
Klein-Karben, von dort führt der 
Weg Richtung Wald, in einer 
Schleife zum nächstgelegenen Bio-
Bauernhof und zurück zum Park-
platz.  
Als dritter tatkräftiger und kompe-
tenter Partner wurde für die Um-
setzung des Projekts die Bürger-
stiftung „Unser Karben“ hinzuge-
holt. Sie verspricht das Projekt 
nicht nur finanziell zu unterstüt-
zen sondern auch das eigene Netz-

werk zu nutzen, um den Plan mit 
der notwendigen Kompetenz zu 
entwickeln.  Wer also eine Idee hat 
welche Stationen den Pfad berei-
chern könnten, oder andernorts 
Vergleichbares in Erinnerung be-
halten hat, kann bis zum 31. Mai 
ein kurze Mail an umfrage@kar-
ben.de schicken. Die besten Ideen 
haben dann, im Rahmen der Um-
setzbarkeit und des Gesamtkon-
zepts, eine gute Chance schon in 
naher Zukunft Groß und Klein in 
der Karbener Natur zu begeistern.

Für geplanten Erlebnispfad sind Bürgerideen gefragt und benötigt
Karbener Natur aktiv erleben
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Ober-Mörlen. Nach langer 
Abstinenz will der Chor nun 
wieder seine Tätigkeit auf-
nehmen, wenn auch immer 
noch unter Beachtung von 
empfohlenen Sicherheits-
maßnahmen. Geplant sind 
zunächst zwei Probesing-
stunden am 7. und 14. Juni, 
jeweils zur gewohnten Zeit 
um 19.30 im Bonifatiussaal.  
Dieser Test soll auch Gele-
genheit geben, das weitere 
Vorgehen mit dem Gesamt-
chor zu erörtern. Darüber 
hinaus dürfte die anstehen-
de grundlegende Neuord-

nung der Kirchengemein-
den in der Diözese eine 
Veränderung nachsichzie-
hen.  
Die musikalische Leitung 
des Chores liegt nach wie 
vor in der Verantwortung 
der bewährten Dirigentin 
Gabriele Beuthner. Zusätz-
lich ist es gelungen ihre 
Tochter Lisa, eine gestande-
ne und begabte Musikerin, 
als Unterstützung zu gewin-
nen.  
Der Neustart ist auch eine 
gute Gelegenheit für Neu-
einsteiger. 

Kirchenchor St. Remigius lädt auch 
Neueinsteiger herzlich ein

Übungsstunden starten

Butzbach. „Stop Streamin’ – 
start Singin’!“ unter diesem 
Motto lädt der Frohsinn Nie-
der-Weisel Jugendliche und 
junge Erwachsene von 14 bis 
25 Jahren am 9. und 10. Juli zu 
einem Chor-Workshop ins 
Dorfgemeinschaftshaus in 
Butzbach/Ostheim ein. 
Hast Du Spaß am Singen, al-
leine oder in der Gruppe, 
schon im Chor oder bisher 
eher unter der Dusche? Fin-
dest Du Musik cool und willst 
auch mal selber welche ma-

chen? Dann bist Du bei uns 
genau richtig! Wir wollen an 
diesem Wochenende gemein-
sam einige Songs mit Euch 
einstudieren. Eine tolle Gele-
genheit, um zum ersten Mal 
in das Singen mit Gleichaltri-
gen im Chor hinein zu 
schnuppern. 
Details, der Trailer zum Work-
shop und das Anmeldeformu-
lar sind auf www.frohsinn-er-
leben.de zu finden, Fragen da-
zu einfach an info@frohsinn-
erleben.de senden.

Frohsinn Nieder-Weisel lädt Interessierte ein

Jugendworkshop 
beim Chor

Butzbach. Einmal dem Him-
mel näher kommen, selbst ein 
Flugzeug in die Luft und wie-
der sicher zu Boden bringen – 
wer kann sich dieser Faszina-
tion aus Kindertagen entzie-
hen? Neben einer (für viele 
unerreichbaren) beruflichen 
Karriere bei einer Airline bie-
ten Luftsportvereine wie der 
Aero-Club Butzbach die Mög-
lichkeit, sich den Traum vom 
Fliegen – und dem eigenen Pi-

lotenschein – zu erfüllen.  
Bereits ab 13 Jahren ist es 
möglich, mit dem Erwerb der 
eigenen Segelfluglizenz zu be-
ginnen. Diese ist für viele jun-
ge Menschen jedes Jahr der 
Einstieg in die Fliegerei und 
ermöglicht später einen einfa-
chen, fließenden Übergang in 
die Motorfliegerei – sofern ge-
wünscht, denn viele lässt die 
Faszination des „Fliegens oh-
ne Motor“ nicht mehr los.  

Dass die Faszination vom Flie-
gen und der Erwerb der eige-
nen Pilotenlizenz für die 
meisten deutlich greifbarer, 
bezahlbarer und sicherer ist 
als allgemein vermutet, darü-
ber möchte der Aero-Club 
Butzbach bei einem Piloten-
Infotag für die ganze Familie 
am Sonntag, 22. Mai, von 10 
bis 16 Uhr am Flugplatz 
Pfingstweide in  Butzbach in-
formieren. Herzlich eingela-

den sind alle, die sich für den 
Flugzeugpark, die Pilotenaus-
bildung und -kosten, den Flug-
verein allgemein oder das 
Thema Luftfahrt begeistern 
oder einfach schon immer mal 
einen Rundflug über Butzbach 
machen wollten. Auch für Es-
sen und Getränke ist gesorgt. 
Weitere Informationen wer-
den zeitnah unter www.aero-
club-butzbach.de veröffent-
licht.

Aero-Club Butzbach veranstaltet Piloten-Infotag
Der Traum vom Fliegen

Butzbach. Die für Sonntag, 
22. Mai, vorgesehene Füh-
rung „Auf den Spuren der 
Kelten rund um den Haus-
berg“ muss aus organisatori-
schen Gründen auf die zwei-
te Jahreshälfte verschoben 
werden, teilt die Stadtver-
waltung Butzbach mit. Der 
neue Termin wird rechtzeitig 
über die Presse und die städ-
tische Homepage bekannt 
gegeben. 

Gästeführung wird 
verschoben

Bad Vilbel. Das Vatertagsfest 
des KTZV Bad Vilbel findet am 
26. Mai in der Wiesengasse 97 
(neben Kläranlage), von 11 bis 
15 Uhr statt.

Vatertagsfest 
des KTZV

Bad Vilbel / Butzbach. Vor 
drei Wochen ist Oksana Ba-
rytska aus der Ukraine nach 
Butzbach gekommen. Frau 
Barytska ist Mitglied der Phil-
harmonie Czernowitz und 
Geigenlehrerin an der Musik-
schule Czernowitz. Sie hat 
hier alte Bekannte und Freun-
de gefunden: den Bratschisten 
Gotthard Klöhn, die Geigerin 
Lydia Horn und den Dirigen-
ten Klaus Albert Bauer. Alle 
drei haben schon zusammen 
mit der Philharmonie Czerno-
witz musiziert. Klaus Albert 
Bauer ist dort erster Gastdiri-
gent und hat gemeinsam mit 
der Philharmonie Czernowitz 
viele Programme aufgeführt, 

Bruckner, Sibelius, Dvorak, 
Arvo Pärt und immer wieder 
Beethoven, zuletzt im Jahr 
2019 die Neunte Symphonie. 
Oksana Barytska ist nicht zum 
ersten Mal in Frankfurt: im 
November 2018 kamen alle 
Musiker des Orchesters auf 
Einladung des Bad Vilbeler 
Kammerorchesters nach 
Frankfurt, wo sie ein Konzert 
mit ukrainischer klassischer 
Musik im Hoch’schen Konser-
vatorium spielten. Kurz nach 
ihrer Ankunft in Deutschland 
hat Oksana Barytska Kontakt 
mit dem Bad Vilbeler Kam-
merorchester aufgenommen. 
Am Samstag hat sie ihr Debüt 
mit den Vilbeler Musikern in 

Frankfurt in der Festeburgkir-
che, Sonntag beim „Tag für die 
Musik” in der Europäischen 
Schule in Bad Vilbel. Auf dem 
Programm stehen „Minimax – 
Repertoire für Militärorches-
ter“ und Ausschnitte aus der 
Filmmusik: „Im Kampf mit 
dem Berge“ von Paul Hinde-
mith. Am 21. Mai ab 18.00 Uhr 
in der Festeburgkirche, An 
der Wolfsweide 58 in Frankfurt 
und am 22. Mai um 20.00 Uhr 
in der Europäischen Schule 
RheinMain, Theodor-Heuss-
Str. 65 in Bad Vilbel. Ticket gibt 
es in Frankfurt, Musikalien 
Petroll, Tel. 069 558859 und in 
Bad Vilbel, Kartenbüro, Tel. 
06101 559455. 

Kammerorchester wird unterstützt von Oksana Barytska
Verstärkung aus Czernowitz
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AUFLÖSUNG DES LETZTEN RÄTSELS

Selbsttests sind nach wie vor
ein wichtiger Bestandteil der
Pandemiebekämpfung. Eine re-
gelmäßige Selbsttestung kann
dazu beitragen, eine mögliche
COVID-19-Infektion zu erkennen.
Laut Robert-Koch-Institut1 gehören
Husten, Fieber, Schnupfen sowie
Geschmacks- und Geruchsverlust
zu den klassischen Anzeichen
einer COVID-19-Infektion. Dies gilt
gleichermaßen für geimpfte und
nicht-geimpfte Personen, wie z.B.
Kinder unter fünf Jahren.

Vorsicht ist besser
als Nachsicht

Zum Schutz der eigenen Familie
und Angehörigen ist eine häufige
Selbsttestung wichtig. Um eine
Infektion mit SARS-CoV-2 nachzu-
weisen, kann auf den qualitativ
hochwertigen Siemens Health-
ineers CLINITEST® Rapid COVID-19
Antigen Self-Test zurückgegriffen
werden. Mithilfe des CLINITEST®
Rapid COVID-19 Antigen Self-Tests
lässt sich SARS-CoV-2, einschließ-
lich der aktuell dominierenden
Omikron-Variante BA.2 nachweisen.
Eine aktuelle, unabhängige

Studie des Paul-Ehrlich-Instituts2
hat gezeigt, dass der CLINITEST®
Rapid COVID-19 Antigen Self-Test
zu den zuverlässigsten Selbsttests
gehört. Dieser Selbsttest kann
einfach zuhause durchgeführt
werden – es ist keine spezielle

Ausrüstung nötig. Anwender*in-
nen entnehmen mit dem sterilen
Tupfer einen Nasenabstrich und
stecken ihn anschließend in ein
Teströhrchen. Nach einer Minute
wird die Probe auf die Testkas-
sette aufgetragen. Innerhalb von
15 Minuten liegt das Ergebnis
vor. Der Siemens Healthineers
CLINITEST® Rapid COVID-19 An-
tigen Self-Test ist bereits ab einem
Alter von12 Jahren anwendbar und
kann einfach online bestellt werden.
Er ist einer der ersten CE-gekenn-
zeichneten COVID-19-Selbsttests
und kann die Antworten liefern, die
Anwender*innen benötigen, um
der Verbreitung einen Schritt voraus
zu sein.

Weitere Informationen sind
unter: www.clinitest.siemens-
healthineers.com/de/clinitest-
self-test zu finden. Hier kann
der Test auch online bestellt
werden.

1 www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Steckbrief
2 www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.2021.26.44.2100441

Zusätzliche Sicherheit
durch Selbsttests

ANZEIGE

(mbm/me) Mehr Sonnenstunden,
erwachende Natur – endlich geht es
wieder raus. Viele Menschen fühlen
sich an der frischen Luft motivierter
und energiegeladen. Aber oft spielen
die Beine nicht mit. Sie fühlen sich
müde und schwer an, sind geschwol-
len oder es zeigen sich Krampfadern.
Medizinische Kompressionsstrümpfe

(beispielsweise mediven von medi)
helfen bei Venenleiden, unterstützen
die Venentätigkeit und können Throm-
bosen vorbeugen. Sie bringen den
Blutrückfluss aus den Beinen zum Her-
zen in Schwung. Spannungsgefühle
und Schmerzen klingen ab, die Beine
fühlen sich vitaler und leichter an.

Effektive Venentherapie mit
Kompressionsstrümpfen
Kompressionsstrümpfe sind die Ba-

sistherapie bei Venenleiden. Es gibt
Ausführungen in Feinstrumpf- oder
blickdichter Optik für Anwender mit
straffem oder weichem Bindegewebe
sowie bei leichten und ausgeprägten
Beinschwellungen (beispielsweise
mediven elegance, mediven plus,
mediven comfort von medi). Speziel-
le Technologien wirken antibakteriell
sowie atmungsaktiv und bieten hohen
Tragekomfort (wie Clima Fresh und
Clima Comfort bei mediven Kompres-
sionsstrümpfen).

Tipps und Tricks für
fitte Beine

• Kalt-warme Wechselduschen re-
gen den Kreislauf an und sorgen
für einen hellwachen Start in den
Tag.
• Treppensteigen anstatt Fahrstuhl,
lautet die Devise.
• Ob im Büro oder im Homeoffice:
Immer wieder sollte die Sitzposition
geändert werden.
•Eine bewusste, ausgewogene Er-
nährung ist wichtig, denn Über-
gewicht belastet das Venensystem.

• Über den Tag hinweg zwei bis
drei Liter trinken (Tee, Wasser oder
Fruchtschorle), um die Durchblu-
tung zu fördern.
• Kurze Einheiten Venengymnastik
aktivieren die Muskelpumpen und
unterstützen die Venenfunktion (auf
der Stelle marschieren, Fußwippen,
Fußrollen).
Der Arzt kann medizinische Kom-

pressionsstrümpfe bei venösen Indi-
kationen und Erkrankungen verord-
nen. Im medizinischen Fachhandel
werden sie angepasst. An- und Aus-
ziehhilfen sowie Hautpflege-Produkte
(beispielsweise vom Hersteller medi)
runden die Venentherapie ab.

Anforderung Infomaterial
medi Verbraucherservice
Telefon 0921 912-750
E-Mail verbraucherservice@medi.de
Download unter:
www.medi.de/service/infomaterial

Surftipp
www.medi.biz/venen

Zweckbestimmungen: mediven elegance®, mediven comfort®, mediven plus®: Rundgestrickter medizinischer
Kompressionsstrumpf zur Kompression der unteren Extremitäten, hauptsächlich bei der Behandlung von Erkrankungen
des Venensystems.

Kompression, Bewegung, Ernährung

Fitte Beine im Frühling

ANZEIGE



StändigRückenschmerzen?
Oft stecken die Nerven dahinter!

*Rezeptfreie Arzneimittel bei Nervenschmerzen, Absatz nach Packungen; Quelle: Insight Health, MAT 03/22 • Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Namen geändert
RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Homöopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen). www.restaxil.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen
lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • Restaxil GmbH, 82166 Gräfelfing

Wenn der Rücken immer wie-
der schmerzt, stecken oft ge-
reizte oder geschädigte Nerven
dahinter. Die gute Nachricht
für Betroffene: Restaxil
Schmerztropfen speziell ent-
wickelt für Nervenschmerzen
können bei nervenbedingten
Schmerzen wirksame Hilfe
leisten.

Viele, die unter wiederkehren-
den Rückenschmerzen leiden,
greifen zu klassischen, entzün-
dungshemmenden Schmerz-
mitteln wie z.B. Ibuprofen oder
Diclofenac. Oft ohne Erfolg!
Denn dahinter stecken meist
keine Entzündungen, sondern
gereizte oder geschädigte Ner-
ven. Um diese sogenannten Ner-
venschmerzen bekämpfen zu
können, haben Experten spezi-
elle Schmerztropfen entwickelt:
Restaxil (Apotheke, rezeptfrei).

Nervenschmerzen
bekämpfen

In Restaxil Schmerztropfen
stecken fünf spezielle Wirkstoffe,
die sich bei Nervenschmerzen
bewährt haben. So setzt beispiels-
weise Gelsemium sempervirens
laut Arzneimittelbild im zentra-
len Nervensystem an, also unter
anderem im Rückenmark. Iris

versicolor kommt hingegen bei
ausstrahlenden Schmerzen wie
einer Ischialgie und ziehenden,
brennenden Schmerzen im
Hüftnerv zum Einsatz. Zusam-
men mit Cimicifuga racemosa,
Spigelia anthelmia und Cycla-
men purpurascens be-
kämpfen diese Wirk-
stoffe in Restaxil die
Nervenschmerzen.

Natürlich wirksam
und gut verträglich

Schluss mit klassischen,
entzündungshemmenden
Schmerzmitteln, die nur wenig
gegen Nervenschmerzen aus-
richten können, aber oft das Ri-
siko starker Nebenwirkungen
bergen! Restaxil ermöglicht
es Betroffenen, ihre unange-
nehmen Nervenschmerzen im
Rücken oder Nacken Schritt
für Schritt in den Griff zu be-
kommen – ohne den Körper zu
belasten. Schließlich haben die
speziellen Schmerztropfen auch
bei einer längerfristigen Anwen-
dung keine bekannten Neben-
wirkungen. Wechselwirkungen
mit anderen Arzneimitteln sind
ebenfalls nicht bekannt.

Nicht umsonst ist Restaxil das
meistverkaufteArzneimittel bei

Gut zu wissen:

Restaxil kann nicht nur bei
Nervenschmerzen im Rücken helfen.
Auch bei diabetesbedingten Nervenschmerzen, die z.B. von
brennenden oder kribbelnden Füßen und Taubheitsgefühlen
begleitet werden, kann das Arzneimittel wirksame Hilfe bieten.

„Ich habe es bei
meinem Bandscheiben-

schaden gegen die Schmer-
zen eingesetzt. Ich habe nach
der zweiten Einnahme sofort
eine Verbesserung gespürt.
Die Tropfen brauchte ich nur

dreimal am Tag. Echt
klasse!“

Gertrud E.

„Mit Restaxil
konnte ich meine Dauer-

schmerzen endlich in den
Griff bekommen, ohne Mü-

digkeit oder sonstige bekannte
Nebenwirkungen. Habe das
Produkt weiterempfohlen,

auch meine Freunde
sind begeistert.“

Alfred K.

Für Ihre Apotheke:

Restaxil
(PZN 12895108)

www.restaxil.de

Das kann
helfen:

Ein natürliches Arznei-
mittel namens Restaxil

(Apotheke) bekämpft
Nervenschmerzen –

mit der Kraft aus fünf
Arzneipflanzen.

Nervenschmerzen!*
Fragen auch Sie
in Ihrer Apotheke
nach den rezeptfrei-
en Schmerztropfen
Restaxil!

Spezialpräparat zur
Unterstützung der
männlichen Vitalität
Forscher haben herausgefun-
den, dass bestimmte Nährstof-
fe eine wichtige Rolle für die
männliche Sexualfunktion spie-
len. Diese wurden von Experten
in dem Spezialpräparat Neradin
aktiv für den Mann kombiniert
(frei verkäuflich, Apotheke).

Häufige Faktoren, die die
männliche Sexualfunktion be-
einflussen, sind Ermüdung und
Erschöpfung. Deshalb enthält
Neradin aktiv einen wertvol-
len Extrakt aus rotem Ginseng.
Zusätzlich ist Magnesium ent-
halten, das zur Verringerung
von Müdigkeit und Erschöpfung
beiträgt.
Außerdem wichtig zu wissen:
Eine gesunde Sexualfunktion
beginnt mit dem sexuellen Be-
gehren, welches größtenteils
von Testosteron gesteuert
wird. Daher ist in Neradin aktiv
auch Zink zur Aufrechterhal-
tung eines normalen Testoste-
ronspiegels im Blut enthalten.

Typisch für viele Männer: zu
hohe Homocystein-Werte, z. B.
aufgrund eines hohen Fleisch-
verzehrs. Diese können die
Durchblutung stören, die für eine
Erektion entscheidend ist. Des-
halb enthält das Nahrungsergän-
zungsmittel Neradin aktiv zudem
Folsäure, die für einen normalen
Homocys tein-S tof f wechsel
sorgt.

Jetzt Neradin aktiv probieren!

Für Ihre Apotheke:

(PZN 16809560)

www.neradin.de

Frei verkäuflich in
Ihrer Apotheke:

Thema Nervenschmerzen

Sie stehen unter ständiger An-
spannung oder sind permanent
aufgeregt? In welcher Intensität
sich die unangenehme Unruhe äu-
ßert, ist individuell unterschied-
lich. Körperliche Beschwerden
wie Zittern oder schneller Puls
können Begleiterscheinungen
sein. Die Beruhigungs-Dragees
Baldrian & Hopfen von
Baldriparan, rezeptfrei aus der
Apotheke, versprechen einen sanf-
ten und wirkungsvollen Ausweg.

Baldrian und Hopfen –
ein starkes Team

Extrakte der Baldrian-
wurzel werden seit je-
her zur Behandlung
von innerer Unruhe
genutzt und haben
eine beruhigende Wir-
kung auf den Körper. Die in
der Baldrianwurzel enthaltenen
Stoffe können einen positiven
Effekt auf unser Nervensystem
haben. Die Dosierung der Bal-
drian Dragees ist speziell darauf
abgestimmt, die innere Unruhe
zu lindern – ohne die Energie
für den Tag zu rauben. Hopfen
wird ein positiver Effekt auf die
beruhigende Wirkung des Bal-
drians nachgesagt. Er wird oft das
„grüne Gold“ genannt. Die Kom-
bination macht’s: Baldriparan

B e r u h i g u n g s -
Dragees Baldri-
an & Hopfen
beinhalten Ex-

trakte aus beiden
Arzneipflanzen und

vereinen damit deren
natürliche Wirkstoffe. Diese för-
dern die innere Ruhe und damit
die Gelassenheit. Sie sind rein
pflanzlich, gut verträglich und
verursachen keine Abhängigkeit.

Unser Tipp auf demWeg zur
inneren Ruhe

Gönnen Sie sich klei-
ne Ruhepausen in Form von
Entspannungs-, Atemübungen
oder Spaziergängen. Kombinieren
Sie dazu die Beruhigungs-Dragees
von Baldriparan.

Probieren Sie doch einmal selbst
die Beruhigungs-Dragees Bal-
drian&Hopfen vonBaldriparan.

Abbildung Betroffenen nachempfunden
Beruhigungs-Dragees Baldrian & Hopfen von Baldriparan. Das Arzneimittel wird angewendet bei Unruhezuständen und nervös bedingten Einschlafstörungen. Dieses
Arzneimittel enthält u. a. Azorubin (E122), Glucose, Lactose, Saccharose (Zucker). www.baldriparan.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage
und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Merkzettel für Ihre Apotheke:

Baldriparan
Beruhigungs-Dragees
Baldrian & Hopfen
(PZN 17578476)

www.baldriparan.de

Mit Pflanzenkraft gegen innere Unruhe

Entspannt
durch den Tag

An manchen Tagen fühlen
wir uns einfach unwohl und
aufgebläht: An das Tragen von
engen Kleidern, Hosen und Co.
ist gar nicht erst zu denken.
Wie es zu einem lästigen Bläh-
bauch kommt und was wirklich
dagegen hilft, verrät die Magen-
Darm-Expertin Andrea Diehl.
„Ein Blähbauch kann viele
Ursachen haben“, weiß Frau
Diehl. So können beispielsweise
Stress, wenig Bewegung oder
eine ballaststoffarme Ernährung
zu einer reduzierten Darm-
aktivität führen. Der Transport
der Nahrung durch den Darm
dauert dann deutlich länger, die
Verdauung gerät ins Stocken.
Zusätzlich sammeln sich Gase
an – was sich in einem unange-
nehmen Blähbauch äußert.

Medizinprodukt mit
2-fach-Effekt

Besserung verspricht Betrof-
fenen jetzt ein von deutschen
Forschern entwickeltes Medizin-
produkt (Kijimea Regularis,
Apotheke). Die Expertin er-
klärt: „Die in Kijimea Regularis

enthaltenen natürli-
chen Fasern quellen
im Darm auf und
dehnen die Darm-
muskulatur sanft.
Sie erhält dadurch
den Impuls, sich
wieder zu bewe-
gen. Die Ver-
dauung wird so
auf natürliche
Weise aktiviert.“
Zusätzlich reduziert
Kijimea Regularis
aktiv die Gase im Darm.
Die Folge: Der Blähbauch
verschwindet, der Bauch
fühlt sich endlich wieder
angenehm flach an.

Schluss mit dem
Blähbauch
So kommt der Darm wieder
in Schwung

Für Ihre Apotheke:

Kijimea Regularis
(PZN 13880244)

www.kijimea-regularis.de
(Abbildungen Betroffenen nachempfunden.)

Kijimea Regularis hilft bei Verstopfung,
träger Verdauung und Blähbauch –

einfach einrühren und trinken.

Medizin ANZEIGE
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Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten,  Fußbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Persönliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverständlich.
t 06183-928475 o. 0179-2108959 

Achtung! In welchem Keller o. Dach-
bo. schlummert eine Eisenbahn?
Sammler kauft Eisenbahn. Auch An-
kauf, Abbau u. Abholung kompl. Ei-
senbahnplatten.  t 06108-69410 
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Blitz-Blank!!! Fenster/Rahmen, Win-
tergartenreinigung gefällig oder
Grundreinigung Ihrer Wohnung? Wir
kommen! Gerne reinigen wir auch
Ihre Wohnung alle 14 Tage mit abso-
lut zuverlässigem Personal! 50 Jahre
Fa. Ralf Hüber, Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
t 06101-3131
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Wir reinigen in Ihrer Wohnung zu
Sonderpreisen Teppiche/T.-böden,
Polstermöbel + Matratzen, antiallerg.
mit Geruchsbeseitigung, farbfrisch
wie neu mit Langzeitimprägnierung!
50 Jahre Ralf Hüber Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de 
t 06101-3131

R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau,
Garten u. Gestaltung.
t 0160-99189945, 63584 Gründau,
Wiesenstr. 20d.

Malerarbeiten, kompl. Badsanierung
(auch barrierefrei), Tapezierarbeiten,
Kellerisolierung (trocken legen),
Trockenbau und Entrümpelung, so-
wie Gartengestaltung, Pflasterarbei-
ten, Terrassen etc. Hoti Malermeis-
terfachbetrieb. t 06051-9777810 u.
0160-96687594
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Chiffre-Anzeigen ZUSÄTZLICH
Chiffre-Gebühr von 5,– €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebühr zzgl.
MwSt. berechnet

sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen · Tel. (06051)833244 · Fax (06051)833255 · E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

am Samstag

BESTELLSCHEIN FÜR EINE PRIVATE KLEINANZEIGE

Anzeigentext Rubrik

1

2

3

4

5

Text in Blockschrift in die Kästchen eintragen.

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ/Wohnort

Telefon (für evtl. Rückfragen)

IBAN

BIC

Bank

Datum, Unterschrift

DE

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermächtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Gläubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

inklusive Preis pro Erscheinung bis zu 5 Zeilen jede weitere Zeile

Gesamtausgabe 26,00 € 4,50 €
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Säge-Spaltmaschinen, Bandsägen, Kreissägen,
Holzspalter, Forstseilwinden.Die idealen Maschinen
für die Brennholzproduktion. www.zeier-forst.de

Zeier Forst-Geräte-Center � (0 97 47) 8 41
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Info: Ich kaufe Pelze, Alt-/Bruch-/
Zahngold, Goldschmuck, Münzen, 
Perücken, Puppen, Ferngläser, Blei-
kristall, Modeschmuck, Silberbe-
steck, Bernstein, Teppiche, Nähma-
schinen, Uhren, Möbel, Gardinen. 
Auch Haushaltsauflösung. Kostenlo-
se Beratung u. Anfahrt in ganz Hes-
sen und Werteinschätzung. Zahle 
Höchstpreise, 100 % seriös und dis-
kret. Barabwicklung vor Ort. Mo.-So. 
8-20 Uhr. t 06181-3698154
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Lena (35), Mass., Hausb., 0177/5694832
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DAS PERFEKTE PFINGSTEN – 
SICH TREFFEN UND  

LIEBE LEBEN …
D O R I S, 56 J, seit 20 Jahren ge-
schieden und meine 3 Kinder haben 
inzwischen ihr eigenes Leben. Ich 
bin beruflich in den Bereichen Well-
ness, Kosmetik und Heilpraktikerin 
selbstständig tätig. Wenn du über 
pv anrufst, ist es unsere Chance
zur Liebe und auf eine glückliche 
Zukunft. Ich bin eine schöne, 165 
cm große, attraktive Frau, hoffe
nur äußerlich blond, dafür mit su-
per Figur, zärtl., fantasievoll, ro-
mant., mit „dem gewissen Etwas“. 
Ich wünsche mir einen aufrichti-
gen, bodenständigen Mann mit:
Herz u. Humor … Realist u. Träu-
mer … leidenschaftlich u. ehrlich 
… Sich innig verstehen, Zärtlichkeit 
und Liebe geben und viele kleine 
Glücksmomente schaffen, sich jetzt
kennenlernen, im Gras liegen u. bei 
einem Glas Maibowle über unse-
re Zukunft reden. Wenn du es ehrl. 
meinst und nicht älter als 67 Jahre 
bist, dann ist Ihr Anruf unsere Chan-
ce, handy 0152 – 38834050, Mail: 
DorisDoris@zeitung-wz.de

OCKERGELBE SANDDÜNEN, 
FANTASTISCHER WEISSER 

STRAND, KOMM MIT MIR INS 
GLÜCK !

C O R I N N A, 62 J / 1.63, ledig, 
Fachkrankenschwester. Ich bin eine 
ehrliche, charmante Frau mit einem
süßen, unwiderstehlichen Lachen, 
mit sportl.-schlanker Figur, zärtlich, 
klug und hinreißend, eine „nicht nur 
äußerlich“ attraktive Frau. Habe 
schönes Zuhause, Auto, lade Sie 
gerne zu einem Glas Weißwein auf 
meiner Terrasse ein und wir freuen 
uns auf unsere glückliche Zukunft.
Schön wäre eine Städtereise oder
am Strand der Ostsee liegen und
den Sand auf unserer Haut spüren 
oder in den Alpen wandern. Da ich 
es gewohnt bin, mein Leben selbst 
in die Hand zu nehmen, suche ich
über pv keinen Mann, der mir die
Last von den Schultern nimmt, son-
dern jemanden, in den ich mich ver-
lieben kann und an dessen Schulter 
ich mich einfach geborgen fühle. 
Ich suche jemanden, der sich selbst 
gefunden hat, so dass wir eine le-
bendige, aufregende Beziehung 
führen können. Wenn Sie es ehr-
lich meinen, können Sie auch ger-
ne bis 73 Jahre alt sein, das Herz 
entscheidet, Tel.: 0170 - 6113731
oder ein paar Zeilen per Mail an:
CorinnaMager@inserat-wz.de 

Meine Annonce soll Ihr Herz berüh-
ren. Ich, M A R G A, 70 Jahre alt. Ich 
bin sehr einsam, trotz liebenswürdi-
ger Familie und einiger Freunde und 
vielfältiger Aktivitäten. Ich würde
mir einen ehrlichen, fröhlichen und 
aufmerksamen Lebenspartner an 
meiner Seite wünschen, bei netten, 
nicht allzu aufwendigen Unterneh-
mungen, schönen Plauderabenden 
und eventuellen Kurzreisen. Zu mir: 
Ich wohne hier in der Umgebung, bin 
nett anzusehen („vorzeigbar“, wie 
es heißt), sportlich, finanziell sor-
genfrei und ganz alleinstehend. Ich 
bin tatsächlich geschickt, kann gut
kochen und einiges mehr, weil mich
einfach vieles interessiert. Mein 
Motto: Man lernt im Leben nie aus.
Deshalb habe ich die Neugierde, Sie 
kennenzulernen. Mit Hoffnung, aber 
auch ohne übertriebene Erwartun-
gen. Vielleicht klappt es zwischen
uns, vielleicht doch nicht. Es ist
nicht einfach, sich in unserem Alter
neu zu binden. Es ist für mich auch
eine Herausforderung, ein pv-Inse-
rat in die Zeitung zu setzen. Aber 
ohne einen ersten Schritt kommt
man nie voran. Vielleicht kommen
wir uns, Schritt für Schritt, näher?
Auf meine erste Anzeige hat sich
nämlich niemand gemeldet. Handy
01520 - 7866545, auch am WE.

Guten Tag, lieber Unbekannter, es 
kostet mich ein wenig Mut, diese 
Anzeige aufzugeben. Ich bin Moni-
ka, 74 Jahre jung, Personalfachfrau/
Rentnerin. Ich bin 164 cm groß und
habe hellblonde Haare, schlank und 
jung geblieben, möchte gerne wie-
der einen warmherzigen und klugen 
Partner kennenlernen, um in einer 
harmonischen, liebevollen und ver-
lässlichen Partnerschaft glücklich 
zu werden. Ich liebe die Natur, lese, 
reise und tanze gerne (letzteres ist
schon etwas eingerostet) und mag
die innige Zweisamkeit in allen As-
pekten. Bin eine bescheidene, für-
sorgl. Frau, mit Top-Figur u. schöner 
Oberweite, seit 6 Jahren verwitwet.
Bin völlig ungebunden u. könnte zu 
Dir kommen. Es gibt leider nieman-
den mehr, mit dem ich reden oder
kuscheln kann, für den ich was Le-
ckeres kochen u. backen darf, für 
den ich ganz Frau sein kann. Falls 
Du Zeit und Lust hast, rufe mich
über pv an, wir können nur an Erfah-
rungen gewinnen, und Begegnun-
gen mit dem Ziel ins gemeinsame 
Glück sind wunderbar! Wenn ich
Dein Interesse geweckt habe, wür-
de ich mich über einen lieben Anruf 
freuen: 0172 - 3712035. Bin auch am
Sonntag erreichbar.

VERGANGENHEIT IST GE-
SCHICHTE, ZUKUNFT IST EIN 
GEHEIMNIS, ABER JEDER AU-
GENBLICK IST EIN GESCHENK
M A R I O N, 83 J  /  1.61, verwit-
wet. Ich bin eine schöne Frau, sehr 
attraktiv, seidige, weiche Haut u.
Top-Figur – mit allem dran. Ich lese 
immer die Kontaktanzeigen, was für 
Romane mit Superlativen dort zu
finden sind. Es kommt mir teilwei-
se vor wie auf einem Basar! Mein
Mann ist verstorben, und ich hätte
gerne wieder ein unkompliziertes 
männliches Wesen an meiner Seite,
zum Lachen, Reden, Diskutieren, 
Zuhören. Gemeinsam bei guter Lau-
ne etwas unternehmen, sich über
sein Leben unterhalten und ein Glas 
Wein zusammen genießen … – so
wünsche ich mir die Zukunft. Aber 
alles ohne Krampf. Ich bin eine pa-
tente Frau, liebevoll u. hilfsbereit
bei allen Wehwehchen, und fahre 
gerne Auto. Falls Sie sich angespro-
chen fühlen, einfach melden! Tel. pv
0172 - 3707138. Herzliche Grüße 

R A I N E R , 70 J., Polizeibeamter 
im Ruhestand. Ich lebe mit meinen 
183 cm Körpergröße in best. finanz.
Verhältn. + habe schö. Zuhause hier
in der Region. Ich bin kompromiss-
bereit und plane gerne gründlich
und rechtzeitig, was ich so tue. Ich 
bin humor- und fantasievoll, mag 
Theater, Kultur, Konzerte, Aus-
stellungen und Kleinkunst. Diesen 
„Kulturgenuss“ möchte ich gern
mit Dir teilen. Wie wär’s mit einem 
schönen Abendessen? Ich suche 
kein Topmodel, Deine Figur ist rela-
tiv, Du zählst. Ich suche über pv eine
Partnerin zum achtsamen Umgang
und zur gegenseitigen Wertschät-
zung und freue mich über einen 
Anruf, handy 0151 - 56196728, ger-
ne auch Samstag und Sonntag er-
reichbar, oder eine E-Mail an mich:
Rainer2211@inserat-wz.de

Ich heiße PHILIPP , bin 75 J  alt, Wit-
wer und 1.80 groß, Kaufmann mit viel
Zeit, „SIE“ zu finden, aber wie und
wo, darum möchte ich Sie durch die-
se kl. pv Annonce finden u. lieben, 
bin ein Genussmensch mit romant.
Seele, Abenteuergeist + Niveau. Ich 
sehe gut aus, bin ein spontaner, ide-
enreicher u. lustiger Mann, sportl. 
(Joggen und Radfahren), in besten 
finanz. Verhältn., doch mir fehlt das 
Wichtigste, „DU“. Ich möchte mit dir
… das Lachen der Delfine hören … 
im Heißluftballon fahren. Darf ich
Sie einladen, zu einem Ausflug an 
sprudelnden Gebirgsbächen ent-
lang, über blühende Bergwiesen? 
Oder wir fliegen einfach irgendwo-
hin und sammeln gemeinsame Erin-
nerungen, unsere Zukunfts-Chance 
ist Ihr Anruf, 0151 - 59897641. RUF 
AN !  EIN PFINGSTAUSFLUG IN DIE
LIEBE !  

ICH PFLÜCKE DIE STERNE + 
GÄNSEBLÜMCHEN FÜR  

DICH …!
ZAHNARZT  DR. J O H A N N E S ,
Anfang/Mitte 80-jähriger Pensio-
när und verwitwet. Komm, lass uns
zusammen die schönsten Ausflüge 
planen und in die Tat umsetzen. Bin 
jugendlich, dynamisch, mit sportli-
cher Figur, schönem Haus hier in der
Umgebung + Auto. Ich bin gesund, 
vital, humorvoll u. lustig, ein Kava-
lier, feinsinnig, großzügig im Wesen 
u. Denken. Lieben auch Sie Blumen,
grüne Wiesen, die Sonne, die erste 
Berührung unserer Seelen …? Ich 
bin ein Mann, der noch Träume hat,
sich das Lausbubenhafte bewahrt 
hat. Die Zukunft gehört uns, des-
halb geben Sie unserem Glück über 
pv die Chance des Kennenlernens. 
Welche natürliche Dame gibt mir ihr
Tanzkärtchen, nicht nur für einen 
Tanz, sondern fürs Leben? Bitte ha-
ben Sie Mut u. rufen Sie an, Handy 
0172 – 3707138.

Kaufe Werkzeug, Maschinen, Geräte
aller Art f. Schlosser, Elektriker,
Schreiner, Goldschm., Uhrm. usw. +
Musikinstrumente. Haushaltsaufl. +
Entrümpelung t 0176-45944797

Frau Millie kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Möbel, Porzellan, Uh-
ren, Bleikristall, Nähmaschinen,
Schreibmaschinen, Silberbesteck,
Zinn, Modeschmuck, Teppiche, Pe-
rücken, Bücher, Krüge, Münzen,
Bernstein, Silber aller Art, Altgold,
Bruchgold, Goldschmuck, Zahngold,
Leder-/Krokotaschen, Antiquitäten,
Gardinen, Bilder, Schallplatten, Or-
den, Ferngläser u. Puppen, kpl.
Nachlässe, auch Wohnungsauflö-
sungen. Kostenlose Beratung u.
Werteinschätzung, zahle bar vor Ort,
tägl. von 7.00-21.30 Uhr, gerne auch
am Wochenende. t 069-59772692

Ich bin interessiert an dem Herrn Ar-
chitekt Klaus, 82 Jahre alt, der am
05. März 22 im Oberhessenbote ver-
öffentlicht hat. Er sagt von sich: Er
sei ein Gentleman von der alten
Schule, was mir besonders gut ge-
fällt. Ich bin Bauzeichnerin, 77 Jahre
alt, alleinstehende Witwe. Ich würde
mich freuen, sollten Sie sich melden
unter Chiffre 47483 

Frühling, Mann für Alles, 81jährig,
schlank, NR, Auto, PC, Garten, sucht
unkomplizierte Frau aus dem Raum
Gelnhausen / Rodenbach. Chiffre
47484

Markus, 46 J., erfolgreich, attraktiv,
bodenständig, gut situiert, Jeanstyp,
unternehmungslustig, großzügig und
träume von Schmetterlingen im
Bauch. Wünschst Du Dir üb. pv ein
schönes Leben? Bitte rufe an o.
SMS t 0174-4144301

Für Ukraine-Hilfe! Achtung, Antik-
fans! Verkaufe Jugendstilbuffet so-
wie 6 Jugendstil-Hochlehnerstühle
aus massiv Eiche gegen Gebot.
t 06661-9198524

Achtung, hier ist euer / eure Samm-
ler/-in! Wir suchen Zinn, Silberbe-
steck, def. Uhren, Münzen aller Art,
Orden u. Militärsachen, Bernstein-
ketten, Ferngläser, Fotoapparat. Ma-
chen Sie Ihre alten Sachen zu Geld!
Wir zahlen bar und seriös. Anruf
auch am Wochenende.
t 06183/8181819 oder 
t 06183/8182651 

Hausfrau (34) tabulos 01523-725 19 28

Seniorensex 01520-538 23 99

MILF am Tel. 02215600 686

Weiße Schäferhund-Welpen aus 
VDH-Zucht zu verkaufen.
www.white-alsatian.de
t 06186-8186

Achtung! Biete preisgünstig Entrüm-
pelung zum Festpreis an! Ohne ver-
steckte Kosten u. mit Wertanrech-
nung. Haus, Wohnung, Keller, Gara-
ge etc. Auch Messi. Kostenl. Fest-
preisangebot! t 01520-8264256

Möchten Sie ein neues Instrument
lernen? Für Klavierunterricht für An-
fänger melden Sie sich gerne unter
t 0176-72855675
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Bekanntschaften

Else, 77 J., hübsche, gepflegte Wit-
we, gute Hausfrau u. Köchin, auch
kurzfristig zum Umzug bereit. Die
Einsamkeit ist ein schweres Los.
Melden Sie sich, wenn Ihnen eine
liebevolle Frau im Haus fehlt.       Ko-
stenloser Anruf, Pd-Seniorenglück
t 0800-7774050

„Ich setze mich für MS-Kranke
ein. Bitte helfen Sie auch mit!“

dmsg
hessen

Tel.: 069 405898-0
dmsg@dmsg-hessen.de

Spendenkonto:
Commerzbank

IBAN: DE69 5008 0000 0372 8730 00
BIC: DRESDEFFXXX

www.dmsg-hessen.de

Deutsche
Multiple Sklerose

Gesellschaft
Landesverband

Hessen e.V.

Petra Gerster

Dienstleistungen

Haushaltsauflösungen

Kaufgesuche

Kaufgesuche

Reinigung

Teppichreinigung

Tiermarkt

Umzug

Unterricht

Verkäufe

Verschiedenes

Kontakte

Telefonerotik

Erotik
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Augen auf beim Grund-
stückskauf: Der Verband Pri-
vater Bauherren (VPB) rät, 
über die Auswahl des Bau-
grunds im Familienkreis zu 
sprechen. Schließlich kann 
die Entscheidung über den 
Standort des neuen Eigen-
heims nicht einfach rück-
gängig gemacht werden. 
Maßgeblich sei zwar vor al-
lem die Lage. Aber auch die 
Topographie spiele eine 
wichtige Rolle, sagt der VPB. 
Zum Beispiel bietet ein 

Grundstück in Hanglage at-
traktive Gestaltungsmög-
lichkeiten und oft eine gute 
Aussicht. Auf der anderen 
Seite steigen dadurch aber 
die Baukosten. Unabdingbar 
ist laut VPB auch der Blick 
ins Grundbuch: Gibt es 
Grundstückslasten - etwa 
Wege- oder Vorkaufsrechte 
oder liegen im Untergrund 
Leitungen für Strom- und 
Wasserversorgung? 
Ist das gewünschte Grund-
stück bereits bebaut, müssen 

die neuen Eigentümer gege-
benenfalls für den Abriss 
zahlen. Auch geschützter 
Baumbestand kann der eige-
nen Planung im Weg stehen. 
Wer rechtzeitig mit den 
Grundstücksnachbarn 
spricht, kann so vielleicht 
von bestehenden Problemen 
erfahren. Wichtig ist zudem, 
dass der Baugrund komplett 
mit Wasser, Abwasser und 
Strom erschlossen ist. Muss 
das nachgeholt werden, kön-
nen hohe Kosten entstehen.

Beim Grundstückskauf nicht nur auf die Lage achten
Recherche kann sich lohnen

Die Schläuche sind bei Flüssig-
gasanlagen in Wohnmobilen 
oder Booten einer der größten 
Risikofaktoren. Darauf weist 
der Tüv-Verband hin. Mit zu-
nehmendem Alter kann ihr Ma-
terial spröde und rissig werden. 
Darum sollte man die Schläu-
che regelmäßig wechseln. Un-
dichte Stellen sind gefährlich. 
Austretendes Gas kann zu Be-
wusstlosigkeit führen oder sich 
entzünden. 
Ein Tipp: Die Dichtheit der 
Schläuche lasse sich mit Haus-
mitteln prüfen, so Hermann 
Dinkler, der sich beim Tüv-Ver-
band mit Brand- und Explosi-
onsschutz beschäftigt. Es 
braucht demnach nur Wasser 

mit etwas Spüli. Die Mischung 
kippt man auf einen Schwamm 
und verteilt sie damit dünn auf 

dem Schlauch und den Venti-
len. 
„Bilden sich bei anstehendem 

Gasdruck Blasen, ist der 
Schlauch oder das Ventil un-
dicht“, sagt Dinkler.

Schläuche von Gasanlagen mit Spüli-Wasser auf Lecks prüfen
Vor der Fahrt mit dem Womo

Kochen, Heizen und auch Kühlen: Flüssiggas im Wohnmobil sorgt für Komfort und Unabhängig-
keit - doch die Anlage muss sicher sein. Foto: Bodo Marks/dpa-mag 

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160 • www.wm-aw.de Firma
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Runter vom Sofa - rein ins Team. Wir
haben Arbeitsstellen in Voll- und
Teilzeit sowie auf 450 €-Basis (z.B.
für Schüler, Stud., Rentner oder
Hausfr.). Bewerben Sie sich jetzt bei
McDonald's in Slü, Gründau, Erlen-
see, Florstadt und Butzbach. Wir
haben etwas für Sie. Wetten, dass?
Schriftl. Bewerbung ins Restaurant
oder unter
verwaltung@mcdgluth.de
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Immobilien-
Blitzverkauf.de

- bundesweit -
Wir helfen sofort!  0 66 25 - 18 20

Zu amtlichen Preisen suchen wir 
ständig Gärten, Äcker, Wiesen zum 
Kauf bzw. für vorgemerkte Kunden.
Grasmück GmbH, 63654 Büdingen
Tel. (0 60 42) 66 91 oder 01 71-5 73 44 04
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Auslieferungsfahrer Di.-Fr. gesucht. 
Deko Dietz GmbH. t 06051/619729 
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Zu vermieten ab 1.6.2022: Single-
Wohnung, ca. 42qm, möbiliert/teil-
möbiliert, WZ-SZ, DU/WC, KüZei,
große Sonnenterrasse. GN - Nähe
Altstadt (10 Min. zu Fuß). KM 380,-
€/Mo zzgl. ca. 110,- €/Mo NK ein-
schl. Heizung. Kaution 1000,- €.
t 06051/17290 

FJR 1300 Yamaha, blau, BJ 
03/2001, TÜV 04/23, ca. 103.000 
km, Vorführmaschine, Griffheizung, 
VB € 3.500,-. t 06058-2934

Kleine Halle/Scheune (bis 300 m2) 
mit etwas Freifläche als Lager für 
unser ortsansässiges Bauunterneh-
men zu mieten/pachten gesucht. 
Raum LG/GN. AE Bau, 
t 06051-72685, info@ehrlich-bau.de

Putzhilfe, ca. 3-4 Std. alle 14 Tage in
Bad Soden-Salmünster für langfristig
gesucht. t 0174/6658628 oder 
06056/2093709

Stundenweise Pflege- und Haus-
haltshilfe in Biebergemünd gesucht.
Wohnmöglichkeit vorhanden, PKW
erforderlich. 
Näheres unter t 06050/1334 

Familie mit Kind sucht Wohnmobil
oder Wohnwagen, ausschl. von pri-
vat! Bitte einfach mal alles anbieten!
Wir freuen uns auf Ihren Anruf!
t 01520-8264256

TANZ’ VOR 
FREUDE!

Wir suchen bei guter Bezahlung Zusteller (m/w/d) ab 13 Jahren zur 
Verteilung unserer Verlagsprodukte auf Minijob-Basis für die media 
line Werbeagentur GmbH.

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon (0 60 51) 833 292 oder -293 · Telefax (0 60 51) 833 288

E-Mail: Vertrieb@gnz.de · Internet: www.dpn-media.de

Werde Zusteller (m/w/d) in:

•  Bad Vilbel Stadt
• Dortelweil
•  Massenheim und Gronau
•  Friedberg Stadt und Ockstadt
•  Ober-Rosbach
•  Bad Nauheim Stadt
•  Wisselsheim und Schwalheim
•  Langenhain-Ziegenberg

Ungarische Pflegerin sucht 24 h-
Arbeit mit Wohngelegenheit. Führer-
schein vorhanden.
t 0151-40396101 ab 14 Uhr

Die Heurich GmbH & Co. KG ist ein familiengeführter Getränke-Fachgroßhandel zu dem
auch über 155 logo-Getränke Fachmärkte gehören. Bei uns zählt das Team sowie der
Service und die Getränkevielfalt für unsere Kunden. Mit unserer hauseigenen Logistik
achten wir außerdem auf nachhaltige Belieferung. Lerne uns gerne über den QR-Code oder
auf www.heurich.de kennen.

Verkäufer (m/w/d)

Wenn Du Lust hast uns kennenzulernen, freuen wir uns über Deine aussagekräftige
Bewerbung inklusive frühestmöglichem Eintrittstermin und Gehaltsvorstellung.
Dein Ansprechpartner zu dieser Stelle: Peter Tomczok
E-Mail: karriere@heurich.de

Du willst für unsere logo-Kunden der persönliche
Kontaktpunkt für Ihr Wunschgetränk sein? Du hast
Lust die Vielfalt des Getränkesortiments kennen-
zulernen und zu verkaufen? Du bist freundlich, offen
und hast Spaß am Mitanpacken? Dann bewirb Dich bei
uns als

in Bad Vilbel
ab sofort in Teilzeit

Du möchtest zeigen,
was in Dir steckt?

Dein Profil
• Du hast Freude am Verkauf und hast eine kundenorientierte Arbeitsweise
• Du bist zuverlässig und bereit zum flexiblen Einsatz
• Dein Auftreten ist sicher, freundlich und kundenorientiert

Wir bieten
Eine gründliche Einarbeitung, auch wenn Du branchenfremd bist, eine leistungsgerechte
und lukrative Bezahlung sowie einen sicheren Arbeitsplatz mit Zukunftsperspektive.

Deine Aufgaben
• Du hast Freude am Kassieren
• Du bist verantwortlich für die Warenpräsentation und den Warenaufbau nach

einer Konzeptvorgabe

Arbeitsplatz

mit Herz!

Als Mini, Midi, sozialversichert in Teilzeit. Wir freuen
uns auf ihre Bewerbung, bitte senden Sie diese an:

Im Raum Bad Vilbel, Schöneck, Karben, Bad Nauheim, Rosbach
u. Umgebung, wohnortnaher Einsatz suchen wir weitere

Fürsorge mit Herz GmbH

Friedrichstraße 10 · 61231 Bad Nauheim
Bewerbung@fuersorge-mit-herz.de

•Betreuungskräfte m/w/d

•Hauswirtschaftshilfen m/w/d

•1 jährige Gesundheits- und
Krankenpflegehelfer m/w/d

Fürsorgliche Freundliche
Mitarbeiter/innen Finden bei uns:

Im Rosengarten 25 c · 61118 Bad Vilbel
Friedrichstraße 10 · 61231 Bad Nauheim
Bewerbung@fuersorge-mit-herz.de

faire Bezahlung, systemrelevant, Fahrtkostenerstattung, unbefristeter Arbeitsvertrag.
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www.sem-gmbh.com

Wachsen Sie mit uns und werden Sie Teil unseres Teams!

Wir freuen uns auf Sie! Senden Sie uns Ihren Lebenslauf
an bewerbung@sem-gmbh.com.

Weitere Infos finden Sie auf unserer Homepage.

Maschinenführer
(m/w/d)
Gelnhausen, in Vollzeit

Wir bieten
- einen sicheren Arbeitsplatz mit attraktiver Vergütung

- eine umfassende und intensive Einarbeitung

- flache Hierarchien und kurze Entscheidungswege

Der Job
- Rüsten und Fahren von Produktionsmaschinen

- Sicherung eines störungsfreien Produktionsablaufes
- Überwachung des Produktionsprozesses
inkl. Qualitätskontrolle

- Unterstützung bei Wartungs- und Instandhaltungsarbeiten
sowie Störungsbeseitigung

StellenMarkt

ImmobilienMarkt

Heute gesucht – morgen gefunden

Finden + Verkaufen

Stellengesuche

Stellenangebote

Stellenangebote

Garagen

Gew.-Immob.-Gesuche

Grundstücke

Häuser

Immob.-Gesuche

Immobilien

Mietgesuche

Vermietungen

Autohandel Pkw Ankauf

Mercedes

Reisemobile

Motorräder

Pkw Ankauf



6,99* 9,99*

Pump-Hose für Damen
• Seidig weiches Obermaterial aus 100%Viskose
• Größen S (36/38)– XL (48/50) je Pump-Hose

Weich fließende
Viskosequalität

Orange

18,99*
UVP 44,95

57%
billiger

17,99*
UVP 59,99

70%
billiger

Leichtlaufschuhe für Herren
• Aus luftdurchlässigem und strapazier-
fähigem Obermaterial • Atmungsaktive

textile Innenausstattung • Ultraleichte Phylon-
Laufsohle • Größen 42–45
je Paar

Sneaker-Socken
23 Paar für Damen oder Herren • 74% ge-
kämmte Baumwolle, 23% Polyester, 3% Elasthan
• Bequemer Komfortbund
• Größen 35/38–43/46
je 23 Paar

(Farb-
beispiele)

9,99*

Grau/Blau

17,99*
UVP 39,99

55% billigerbilliger

Slipper für Herren • Obermaterialmix aus
leichtem Mesh • Atmungsaktive Textil-Innenaus-

stattung • Leichte und flexible Phylon hl • Größen 42–45
je Paar Anthrazit

Schwarz

Shape-Sommerhose
für Damen • Hoher

Baumwollanteil • Optimale
Passform durch Elasthan
• Im 5 Pocket Style
• Größen S (36/38)–
XXL (52/54)

je Hose

Schwarz

Ice
Rose

Ice
Green

Komfort-BH 3er-Set mit Spitze • Extra
breite und weiche Luxus-Komfortträger

• Breiter Brustgummi • Größen L–XXXL
je 3er-Set Set 1: Weiß,

Beige,
Schwarz

Set 2: Flieder,
Rosa,
Taupee

Black Iris
Farn

Black Iris
Ranke

Grau
Blume

Rot
Kreise

Mit Haltungs-
korrektor zur
Rückenent-
lastung

Mit robuster
Granitoptik-
Beschichtung

Aluguss-Topfmit Glasdeckel oderHochrand-Pfanne „Homer“
• OptimaleWärmeleitung bis zum Rand • Für fettarme, fettfreie Zubereitung
• Pfannen backofenfest bis 150°C,

jeweils mit Softtouchgriff • Töpfe backofen-
fest bis ca. 240°C (mit Glasdeckel
bis ca. 180°C)

Induktions
geeignet

Extra hoher
Rand

Auch
online

16,99*

Topf Ø ca. 20cm
Pfanne Ø ca. 24cm

18,99*

Topf Ø ca. 24cm
Pfanne Ø ca. 28cm

19,99*

Topf Ø ca. 28cm
Pfanne Ø ca. 32cm

Fräseinsatz-Set • Lackierte Oberfläche
• Hochwertiger Aluminium-Transportkoffer
3 Jahre
Garantie

HSS-Bohrer-Set
• Hohe Standzeit durch
Titanium-Beschichtung

• 1–13mm 3 Jahre Garantie
(außer auf Verschleiß)

202teilig
25teilig

29,99*
je Set

Turbo-Gewinde-Mehr-
zweckschrauben aus verzinktem
Stahl, mit robustem
TX-Kopf
In versch. Größen
erhältlich

Fräsab-
schnitt

Fräs-
rippen
am Kopf

Turbo-
gewinde

Bohr-
spitzgeo-
metrie

4,99*

Auch
online

Inklusive 3
windstabile
Aerospeed
Bälle
(2x Racer /
1x Starter)

Speed-Badminton-Set
Speed 2200 • Besonders handliche Schläger
aus Leicht-Aluminium mit extra haltbarer
Bespannung • Praktische Transporttasche

Speed-Badminton-
Bälle 6er-Set • 6 windstabile
Federbälle • 4 x Racer,
2 x Starter

19,99*
UVP 29,99

33%
billiger

29,99*
UVP 39,99

25%
billiger

6,99*
UVP 14,99

53%
billiger

Auch
online

Auch
online

Auch
online

Auch
online

Lern-Laptop für Kinder
von 5 bis 12 Jahren • Über 62Aktivitäten auf
Deutsch und Englisch • Verschied. Lernspiele
wie Sprache, Mathe
und Logik • Inkl.
Maus und
Batterien NEU

Einmalhand-
schuhe aus Naturlatex 50er
• Puderfrei • Reißfest
• Größen S – XL

In 3
Farb

en

4,99* Auch
online

Schwarz:
S–XL

Blau:
S–XL

Weiß:
S–XL

IMMER MEHR FÜRS GELD
S E I T Ü B E R 5 0 J A H R E N – I M M E R D E R B E S T E P R E I S !

5,55*
7,5 kg !

Speisekartoffeln Deutschland
Qualität 1, vorwiegend festk
oder festkochend, Sorten: z.
Gala,Ware gebürstet,
7,5-kg-Sack
(1 kg = –,74)

Premium Cher
Belgien Sorte: Axian – se r aroma sc nac

eutsc

rr

RS G !

g

4,79*
1 kg !

ÜBER 120
ARTIKEL STÄ

NDIG

IM SORTIMENT !
UNSER OBST UND GEMÜSE
IST PRÄMIERT!Mini

Frikadellen
mit Füllung
BBQ oder Chili-
Cheese, 400-g-
Packung (1 kg = 7,48)
je Packung

Vorteilspack Rasiergel Sensitive
oder Venus Aloe Vera 2x200-ml-Dose (1 l = 9,98);
Einwegrasierer Sensor 3 4 Stück + 4 Stück gratis
oder Venus 3 Einwegrasierer
4 Stück + 2 Stück
gratis je Artikel

1+1
gratis

4+4
gratis

2,99*
UVP 3,79 21%

billiger

9,99*
UVP 13,99

28%
billiger

8,88*
statt 9,99

11% billiger

5,99

Rücken-
steaks

mariniert, „Paprika“
1-kg-Packu

p
u

IMi i
ns hlregal:

1 kg

Tomato Ketchup
1170-ml-Flasche
(1 l = 2,38) je Flasche

2,79*

1170ml

57% billiger
zum Vergleich: UV

P 500-ml-Flas
che = 2,79

3,99*

32% billiger
zum Vergleich:

UVP Rasierge
l 200ml = 2,95

Snack Sauce
Mexican Style,
Dutch Style

oder American Style
400-ml-Flasche
(1l = 3,73) je Flasche

Saltletts
Cocktail Mix mit
Meersalz, 750-g-Packung
(1 kg = 5,32)

Wódka
aus Polen
40% vol, 1-l-Flasche
je Flasche

beiJetzt NE
U

Aquavit
40% vol,
0,7-l-Flasche
(1 l = 14,27)
je Flasche

3,99*
UVP 4,99
20% billiger

750 g

ons gal:

Aktionszeitraum:
23.05. bis 29.05.2022

1 Liter

1,49*
UVP 1,99
25% billiger

400 ml

2 Kästen Stubbi Pils
2x20x0,33-l-Flasche, zzgl.
2x3,10 Pfand (1 l = 1,18)

je 2 Kästen2 Kästen

Aktions-
zeitraum:
23.05. bis

29.05.2022zzgl. 2x3,10 Pfand

+
2 Kästen

15,60*
statt 23,30

32% billiger
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www.norma-online.de

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn derWerbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausführung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

ab Montag,
23.Mai

NORMA24 Online-Shop GmbH & Co.KG, Manfred-Roth-Str. 7, 90766 Fürth

ÜBER 30.000 ARTIKEL
einfach & bequem online bestellen
unter www.norma24.de

HIER GEHT'S

ZU UNSEREM

ONLINESHOP

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg


