Wetterauer Wochen-Bote

mit lhrem

KW 3, Samstag, 22. Januar 2022

Hallo,
lebe Lafer

Wunder gibt es immer wie-
der, und Sachen zum Wun-
dern auch. Jetzt geben briti-
sche Forscher der vierbeini-
gen Community das ,Dog
Phone*, mit dem Hunde
Kontakt zu ihrem Essensge-
ber aufnehmen koénnen. Das
ist der, der mit der Plastiktii-
te die dampfenden Hinter-
lassenschaften aus der Win-
terlandschaft klaubt. (Jeden-
falls, wenn andere gucken.)
Ein Ball mit Bewegungssen-
sor stellt den Videocall auf
dem Laptop des Hundes (den
braucht er dann) her, und
dann kann Bello sein Frau-
chen mit Spielzeug bewer-
fen. Damit er nicht gar so
schnell einen Knacks be-
kommt, wenn er alleine im
Appartement sein Hundeda-
sein fristen muss. Also Vor-
sicht, wenn Sie demnéchst
im Chatroom neue Bekannt-
schaften schliefien - ich rate
zum Videotelefonat oder ei-
ner Sprechprobe vor dem
Date, um grobste Uberra-
schungen zu vermeiden,
mahnt

Ewer Boto

Selbsthilfegruppe
~Panikattacken”

Bad Vilbel. Ab dem Januar
2022 soll es eine neue Selbst-
hilfegruppe zu dem Thema
~Panikattacken“ geben. Die
Initiatorin sieht sich seit ldn-
gerem selbst davon betroffen
und da es eine entsprechende
Gruppe in Bad Vilbel bisher
nicht gibt, hat sie sich ent-
schieden mit Unterstiitzung
der Kontaktstelle selbst eine
zu grinden. Wer sich ebenfalls
davon betroffen sieht, ist herz-
lich eingeladen, mit der
Selbsthilfekontaktstelle in
Kontakt zu treten. In der neu-
en Selbsthilfegruppe soll ein
geschiitzter Raum zum Erfah-
rungsaustausch und zum ge-
genseitigen Mut machen ent-
stehen. Bei einem ersten Tref-
fen sind Interessierte eingela-
den, sich kennenzulernen und
sich tiber ihre Wiinsche, Vor-
stellungen und Erwartungen
auszutauschen. Fir weitere
Informationen und Mobglich-
keiten der Anmeldung mel-
den Sie sich gerne bei der
Selbsthilfekontaktstelle Biir-
geraktive Bad Vilbel Telefon
06101/1384 oder E-Mail
info@buergeraktive-bad-
vilbel.de
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Spannende Angebote der vhs

Kursprogramm fur das
Frahjahr 2022 ist online

Mit Yoga, Ayurverda und Gandhi
einen Hauch Indien spuren

Indischer Generalkonsul ubergibt der Stadtbibliothek Bucher uber Indien

Bad Vilbel. Noch immer sind
viele Menschen vorsichtig, ei-
ne Fernreise anzutreten. Die
teils komplexen Einreisebe-
stimmungen, die unsichere
Coronalage und die Empfeh-
lung, moglichst von solchen
Reisen abzusehen, lisst viele
Menschen zu diesem Ent-
schluss kommen. Doch auch
vor Ort kann man Eindriicke
ferner Lander erhalten. In
der Stadtbibliothek ist dies
nun auch fir Indien moglich,
denn der indische General-
konsul, Dr. Amit Telang, stat-
tete dieser einen Besuch ab
und lberreichte Biirgermeis-
ter Dr. Thomas Stohr ein Pa-
ket aus Biichern iiber Indien.
,Es erfullt uns mit grofiem
Stolz, dass uns der indische
Generalskonsul bereits zum
zweiten Mal in seiner noch
jungen Amtszeit im Rhein-
Main-Gebiet besuchte und
unserer Stadtbibliothek nun
so viele Biicher liber sein Hei-
matland tliberreichte. Diese
werden schnell Einzug in un-
seren Medienbestand finden
und sicher rege ausgeliehen
und gelesen werden®, be-
dankt sich Blrgermeister
Stohr beim indischen Gene-
ralkonsul.

Dr. Amit Telang hat die Bi-

Bad Vilbel. Gottesdienste wer-
den miteinander in der Kirche
gefeiert. Daftir gibt es Kirch-
gebdude und das seit fast 2000
Jahren. Dafiir haben wir auch
in Bad Vilbel diverse Kirchen
und in der Ev. Christuskir-
chengemeinde mit der alten
Auferstehungskirche in der
Lohstrafie und der jetzt 60
Jahre alten Christuskirche im
Griinen Weg sogar zwei.

Seit tatsdchlich Menschenge-
denken gibt es keinen Sonn-
tag oder kirchlichen Feiertag,
an dem nicht Gottesdienste in
zumindest einer dieser Kir-
chen gefeiert wurden und
werden. Das gilt generell auch
fiir die Zeiten mit einem Lock-
down in den vergangenen
zwei Coronajahren: Sowohl in
den ersten Pandemie-Wochen
im Frihjahr 2020 als auch
dann in der langen Phase ab
November 2020 und bis in den
Sommer 2021 hinein wurden
die Gottesdienste aus der
Christuskirche Sonntag fiir
Sonntag live auf dem gemein-
deeigenen You-Tube-Kanal
ubertragen. ,Gottesdienste
sind bei uns nie ausgefallen,
sie wurden auf andere und
neue Weise gefeiert kom-
mentiert dies Pfarrer Klaus
Neumeier, der am 22. Mirz

Der Indische Generalkonsul, Dr. Amit Telang, (2.v.r.] und sein
Kollege, Anuj Kumar Gupta, tberreichen Burgermeister Dr. Tho-
mas Stéhr, Kulturamtsleiter Claus-Glnther-Kunzmann und Stadt-
bibliotheksleiterin Bettina Hoppmann-Schrader Blicher Gber In-
dien.

cher selbst ausgesucht, um
allen Bibliotheksnutzerinnen
und Nutzern einen breiten
Eindruck seines Heimatlands
zu vermitteln. Von Bilichern
Uber Yoga und Ayurverda,
dber Kochblicher der indi-
schen Kiiche bis hin zu Bi-
chern von und tiber Mahatma
Ghandi, der Generalkonsul
stellte eine grofde Vielfalt an
Biichern zusammen. ,Indien
ist ein vielfdltiges Land mit
langer Geschichte und gro-
Ber Kultur. Mir ist es wichtig,

dass die Leserinnen und Le-
ser einen Eindruck iber die-
se Vielfalt erhalten und durch
die Lektiire vielleicht sogar
angeregt werden, irgend-
wann einmal meinem Land
einen Besuch abzustatten®,
erklarte Dr. Amit Telang bei
der Ubergabe der Biicher.

Auch Kulturamtsleiter Claus-
Gunther Kunzmann sowie
die Leiterin der Stadtbiblio-
thek, Bettina Hoppmann-
Schrader, freuen sich uber
die neuen Biicher fir die Bi-

Gottesdienst
In der Kirche und digital

Christuskirchengemeinde Bad Vilbel will hybrides Konzept fest verankern

2020 den ersten von vielen Di-
gitalgottesdiensten  geleitet
hatte.

Die Erfahrungen mit dieser
besonderen Form der Gottes-
dienste sind so gut, dass die
Christuskirchengemeinde das
Konzept digitaler Gottes-
dienstfeiern fest verankern
moéchte — ohne auf das ge-
meinschaftliche Zusammen-
kommen in den Kirchen aber
zu verzichten. Klaus Neumei-
er begriindet das neue Kon-
zept, das am kommenden
Sonntag erstmals so umge-
setzt wird und dann grund-
sitzlich an jedem zweiten
Sonntag im Monat so angebo-
ten werden soll: ,Wir haben in
den Zeiten der rein digitalen
Gottesdienstfeiern sehr viel
positive Riickmeldungen auf
das besondere Konzept erhal-
ten. Und dieses Feedback kam
nicht nur aus dem Kreis derer,
die sonst samstags oder sonn-
tags zum Gottesdienst in die
Kirche kommen, sondern
auch von diversen anderen
Gemeindemitgliedern, Bad
Vilbeler Mitblirgern und ins-
besondere auch von Men-
schen, die gar nicht hier woh-
nen, aber durch ihre Biogra-
phie oder durch Kontakte zu
Menschen aus Bad Vilbel und

aus unserer Gemeinde mit
uns in Verbindung stehen und
daher sehr dankbar die digita-
len Gottesdienste mit uns ge-
feiert haben.“ Klaus Neumeier
verweist auf die sehr hohen
Aufrufzahlen, die meist weit
Uber den normalen Gottes-
dienstbesuch vor Ort hinaus-
gehen.

Das Konzept der digitalen
Gottesdienste wurde flir das
besondere Format angepasst:
Es ist insgesamt kiirzer und
damit an digitale Sehgewohn-
heiten angepasst. Lieder sind
nicht nur zum Mitsingen ge-
dacht, sondern kénnen auch
einfach angehért werden.
Form wund Sprache sind
;wohnzimmertauglich“;, Klaus
Neumeier: ,Wir kommen mit
den Gottesdiensten ja in die
Wohnungen der Menschen.
Sie feiern dann mit Smartpho-
ne, Tablet oder auch tibertra-
gen auf ihren Fernseher die
Gottesdienste vom Sofa aus
mit. Das ist dann eher wie bei
Fernsehgottesdiensten, wo wir
ja auch bereits Erfahrungen
sammeln durften.“ Die Dauer
der Gottesdienste ist dement-
sprechend nicht ldnger als 35
bis 40 Minuten und wie bisher
konnen sie auch digital live
mitgefeiert werden oder auch

cherei. ,Jm ersten Corona-
jahr haben wir festgestellt,
dass viele Nutzerinnen und
Nutzer auf Reisebiicher und
Biicher liber andere Kulturen
zurickgriffen. Vermutlich
wollten sich die Menschen
hier zum einen Anregungen
fir kinftige Reisen holen
oder aber sie wollten etwaig
fehlende Reisen damit ein
stlickweit kompensieren. Die
neuen Biicher tber Indien
passen daher wunderbar in
unseren Medienbestand®,
freut sich Hoppmann-Schra-
der.

Claus-Gluinther  Kunzmann
erginzt: ,Eine Bibliothek lebt
von ihrer Vielfalt. Wir méch-
ten fiir alle Nutzerinnen und
Nutzer ein passendes Ange-
bot vorhalten. Die Biicherpa-
kete lber Indien ergénzen
unser Konzept daher sehr
gut. Ich bin mir sicher, dass
die Bilicher hier gut ange-
nommen werden.“

Stohr, Hoppmann-Schrader
und Kunzmann fiihrten die
Delegation des Indischen
Konsulats anschliefiend noch
durch die Stadtbibliothek, er-
klarten deren Geschichte
und zeigten die einzigartige
Architektur sowie Innenge-
staltung der Bibliothek.

im Anschluss angeschaut wer-
den. Auch alle bisherigen Di-
gitalgottesdienste stehen auf
dem Kanal der Gemeinde un-
ter www.youtube.de/christus-
kirchengem.

Moglich ist dies Konzept
durch den grofien Einsatz eh-
renamtlich  Mitarbeitender,
die sich technisch auskennen
und Bild und Ton in sehr guter
Qualitét live ins Internet tiber-
tragen. Kameraleute, Tonab-
nahme, Schnitt und Abmi-
schen - das geschieht alles live
und ehrenamtlich! Lediglich
neues eigenes technisches
Equipment hat die Gemeinde
mit hierfiir gespendeten Gel-
dern aktuell ergédnzend ge-
kauft. Und weil die Gottes-
dienste ,hybrid“ gefeiert wer-
den, sind Interessierte paral-
lel immer auch in die Chris-
tuskirche eingeladen und
konnen - soweit die aktuellen
Coronabedingungen dies zu-
lassen — vor Ort mitfeiern und
mitsingen.

Der nichste hybride Gottes-
dienst ist dann fiir den 13. Fe-
bruar vorgesehen. Unter der
Leitung von Pfarrerin Ulrike
Mey wird er simultan gemein-
sam mit der Partnergemeinde
aus Amritsar in Nordindien
gefeiert werden.
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Infoveranstaltung
verschoben

Bad Vilbel. Die Infoveranstal-
tung ,Sterbevorsorge®, die im
Rahmen des Angebots ,Offene
Ohren fiir Senioren“ vom B3
Familienzentrum am Don-
nerstag, 20. Januar, geplant
war, wurde wegen der stark
steigenden Corona-Zahlen
verschoben auf den 3. Mirz.
Anette Schmidt von der Pietét
Schmidt aus Bad Vilbel wird
dann am 3. Mirz um 15 Uhr
viele Infos zum Thema gege-
ben und alle Fragen der An-
wesenden beantwortet. Statt-
finden wird der Nachmittag
im Familienzentrum im Quel-
lenpark, Johannes-Guten-
berg-Strafie 13a (1. Stock).

Online-Yoga des
Kneipp Vereins

Bad Vilbel. Der Kneipp Ver-
ein Bad Vilbel bietet Yoga
Kurse online an. Sonntag gibt
es Poweryoga ,Early Bird“
von 9 bis 10 Uhr fiir einen fit-
ten Sonntagstart. Donnerstag
von 19 bis 20.15 Uhr oder 20.20
bis 21.35 Uhr, mit reichlich
Twists und aufbauenden Be-
wegungen in das neue Jahr
starten. Nach den Feiertagen
entgiften und zum allgemei-
nen Wohlbefinden die Mus-
keln aufbauen und dehnen,
Gelenke sanft bewegen und
mogliche Spannungen abbau-
en. Wir tiben sowohl spezielle
Detox-Ubungen und Yoga
flows, als auch die bekannten
Asanas und Atemibungen.
Die Yogastunden schliefien
gentsslich mit einer End-Ent-
spannung. Benoétigt wird ein
Skype-Zugang. Zehn Stunden
kosten 60 Euro, 50 Euro fiir
Mitglieder. Kursleitung ist Yo-
galehrerin Carola Kahrs. Info
und Anmeldung unter
Kneipp Verein Bad Vilbel, In-
fo@kneipp-bv.de oder unter
06101/558131.
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.Yes, we can!”
Englisch fiir ,Senioren”; 50+
Kurse: ab sofort - gemeinsam und sicher!
& 06031-6853867
ELKA: www.friesl.eu

Blockflote lernen

Bad Vilbel. Die Stadtkapelle
Bad Vilbel bietet schon seit vie-
len Jahren fundierten Block-
flotenunterricht an und hat ab
sofort wieder Platze frei. In
kleinen Gruppen lernen die
Kinder Noten, einfache Tak-
tarten und Lieder mit Hilfe der
Blockflote. Nach ca. ein bis
zwei Jahren, je nach Leis-
tungsstand, erleichtert dieser
Unterricht den Kindern dann
unter anderem auch einen
Umstieg auf ein anderes Blas-
instrument. Natiirlich sind die-
se Nachwuchsmusiker spéter
auch in einem der Stadtkapel-
le-Orchester herzlich willkom-
men. Bei Interesse an den
Blockflotenkursen steht Kurs-
leiterin Gudrun Werner unter
Tel. 06101/32881 fiir Informa-
tionen zur Verfiigung.

Wieder in Prasenz

Karben. Der Kirchenvorstand
der ev. Gesamtkirchenge-
meinde Karben hat beschlos-
sen, ab dem 23. Januar wieder
Gottesdienste in Préasenzform
anzubieten. Sie werden ent-
weder in den Kirchen oder im
Freien angeboten. Genaueres
kann auf der Homepage oder
in der Presse nachgelesen
werden. Wer daran teilneh-
men mochte, muss sich ent-
sprechend der 2G+ Regel am
Eingang ausweisen: geimpft,
genesen und geboostert oder
getestet. Es gilt die Masken-
pflicht. Am Sonntag, 26. Janu-
ar ladt Pfarrer Kriiger zum
Gottesdienst um 10 Uhr in das
Gemeindehaus Grofd-Karben
und Pfarrer Dautenheimer
um 11 Uhr in die Kirche Burg-
Griafenrode ein. Es geht um
das Thema ,Grenzen tuber-
schreiten®.

Kursprogramm der vhs wetterau

Wetteraukreis. Das Kurspro-
gramm der Volkshochschule
fir das Friihjahrssemester
2022 ist bereits online und An-
meldungen zu allen Kursan-
geboten sind moglich. Mit
uUber 600 Kursen in Présenz
und Online bietet die vhs im
Frihjahr vielfiltige Bildungs-
angebote fiir die Biirgerinnen
und Biirger der Wetterau.
,Das Friithjahrsprogramm ist
bunt und spannend, genau wie
die Wetterau®, so Landrat Jan
Weckler. Neben vielen Ange-
boten in Prisenz gibt es auch
knapp 80 Online-Angebote so-
wie einiges Neues. ,Der Blick
auf die Website der vhs lohnt
sich — suchen Sie gezielt nach
Threm Kurs oder stébern Sie
nach spannenden Angebo-
ten®, so Weckler.

Der Bereich Gesellschaft hat
im Frihjahr einen Schwer-
punkt zu den Themen Psycho-
logie, Péddagogik und Préaven-
tion. Eltern kénnen in Vortré-
gen, zum Beispiel tiber Me-
dienkompetenz Tipps flir die
Erziehung bekommen. Ge-
meinsam mit der Polizei Mit-
telhessen gibt es Vortrige
zum Thema Online-Einkauf
und Schutz der digitalen Iden-
titét.

Berufliche Weiterbildung

Wer sich beruflich weiterbil-
den mochte, findet ebenfalls
spannende und neue Angebo-
te, beispielsweise zu Fotoge-
staltung und Présentation. Im
Kurs ,Canva“ geht es um das
gleichnamige Grafik-Tool, im
Kurs ,Photoshop® um die Bild-
bearbeitungssoftware. Beson-
ders fiir Wiedereinsteiger/in-
nen geeignet sind die neuen
Angebote im Kompetenzbe-
reich. In den Kursen ,Vision
Board“ und ,Stirken stirken*
konnen Interessierte an ihren
Zielen arbeiten und sich selbst

Heller Hautkrebs” wird in Deutsch-
land ca. 250.000 Mal pro Jahr neu
diagnostiziert. Damit ist dieser die
haufigste  Krebsdiagnose.  Neben
der im Regelfall operativen Entfer-
nung von Tumoren efabliert sich die
Rhenium-SCT® (englisch ,Skin Cancer
Therapy”), eine Brachytherapie zur
Behqnj/lung von Basalzellkarzinomen
und  Plattenepithelkarzinomen ~ der
Haut (,Heller Hautkrebs”). Die The-
rapie ist schmerzfrei, erzielt sehr gute
asthefische Ergebnisse und erhdlt die
Funktionalitéit der befroffenen Hautre-
gion. Dr. LutzHendrik Holle, Arztlicher
Geschafisfihrer der Nuklearmedizin
Hanau, erldutert: ,Bei der Behand-
lung werden kinstlich hergestellte,
radioakfive Isotope auf eine iber

Heller Hautkrebs:
Ein schmerzfreies
Therapieverfahren ohne OP

ANZEIGE

dem Hauttumor passgenau platzierte
Folie aufgefragen. Die Betastrahlung
dringt nur 2 bis 3 mm in das Gewebe
ein und ist somit optimal fir die ge-
zielte, lokale Behandlung geeignet.”
Seine Patienten, insbesondere jene,
welche nicht zum ersten Mal bzgl.
des Hellen Hautkrebses behandelt
werden, sagen oft: “Wenn wir das
friher gewusst hétten...”

Weitere Informationen unter

www.nuklearmedizin-hanau.de so-
wie www.oncobeta.com.

In der kalten Jahreszeit muss die
Haut viel leisten. Unsere Hande
sind der Kalte und der Heizungsluft
ausgesetzt, die empfindliche Haut
stark austrocknen konnen.

Rote Fingerknochel und schuppige
Hautstellen  kénnen  auf
eine angegriffene Haut-
schutzbarriere hindeuten.
Eine geeignete Handpfle-
ge kann Juckreiz und Rei-
zungen lindern.

Die PAEDIPROTECT Hand-
creme wurde fir Babys
und Kinder mit empfind-
licher Haut entwickelt, ist
aber auch bei Erwach-
senen sehr beliebt. Sie
schitzt und pflegt die
Hdnde intensiv.

Jetzt deutschlandweit bei dm erhadltlich:

Die neue PAEDIPROTECT
Handcreme fur Grof3 & Klein

S

©

ANZEIGE

Die parfimfreie, vegane Formu-
lierung mit Bio-Kamillenexirakt
ist fir rissige und zu Neurodermi-
fis neigende Haut geeignet. Die
PAEDIPROTECT Handcreme  ver-
sorgt die Haut lang anhaltend mit
Feuchtigkeit — ganz ohne
Mikrop?asiik.
Die innovative Rezeptur
zieht exira schnell ein und
hinterlasst keinen Film.
Dank unbedenklicher In-
 haltsstoffe  begleitet  die
. PAEDIPROTECT Hand-
¢ creme die ganze Familie
. zuverldssig durch die kalte
~ Jahreszeit. Erhdlilich bei
~ dm-drogerie markt GmbH
~ & Co. KG sowie online
unter paediprotect.de.

ISIFiERT -

weiterentwickeln. Der Kurs
LFit flirs Team* bereitet auf die
Kommunikation und Zusam-
menarbeit in Teams vor.

Mit 20 verschiedenen Spra-
chen findet man an der vhs ein
breites Spektrum an Frem-
sprachenkursen. Zudem gibt
es die neue Reihe ,Lernen Sie
die Welt kennen®. Von A wie
Argentinien tber K wie Korea
bis hin zu U wie Uruguay stel-
len Kursleiter/innen sich, ihre
Heimat und spannende Einbli-
cke in die Lander vor. Chine-
sisch koénnen bei der vhs im
Friithjahr nicht nur Erwachse-
ne, sondern auch Jugendliche
lernen. Fir den nichsten Ur-
laub in Frankreich kénnen die
Erfahrungen in einem B2 Kon-
versationskurs vertieft wer-
den.

Deutschkurse gibt es im Friih-
jahr auch online. Es gibt bei-
spielsweise einen reinen Onli-

Lokales
Spannende Angebote

fur das Frahjahr 2022 ist online

uuuu

ne-BAMF-Orientierungsinte-
grationskurs. Auflerdem erst-
mals einen Integrationskurs
in Bad Vilbel-Dortelweil am
Abend. Neben Integrations-
kursen gibt es ein breites An-
gebot von Deutschkursen im
Niveau von A1 bis C1. Die vhs
bietet auch ein vielfdltiges
Prifungsangebot im  Fach
Deutsch: Vom Einbilirgerungs-
test Uiber den Deutschtest flir
Zuwanderer, das telc Zertifi-
kat Deutsch B1 - C1 sowie spe-
zielle berufsbezogene Prii-
fungsformate.

Im Programmpunkt Gesund-
heit gibt es rund 150 Kurse aus
den Bereichen Gymnastik, Fit-
ness, Entspannung sowie Vor-
trage und Workshops zu wei-
teren Einzelthemen, wie zum
Beispiel Meditatives Bogen-
schiefien, Waldbaden, Japani-
sche Kampfkunst oder Wal-
king fiir Singles. Viele Kurse

konnen bei aktuellem Bedarf
auch als Online-Kurse ange-
boten werden.

Neues Hobby

Sucht man zu Jahresbeginn
ein neues Hobby, oder mdchte
einfach mal etwas Neues aus-
probieren, ist man im Pro-
grammbereich Kunst und Kul-
tur genau richtig. Hier gibt es
neben Mal-, Ndh- und Hand-
werkskursen auch Koch-, Mu-
sik- und Tanzkurse. Ob Fla-
menco tanzen, Bluesgitarre
spielen oder kreatives Schrei-
ben, es sind viele abwechs-
lungsreiche Kurse dabei.
Anmeldung und weitere Infor-
mationen unter www.vhs-wet-
terau.de oder iber die Ge-
schéftsstelle der Volkshoch-
schule in Friedberg, Telefon
06031/83-6000, E-Mail
info@vhs-wetterau.de

Jazz-Hommage und talentierte
Nachwuchsmusiker

Konzerte in der Trinkkuranlage am 22. bis 23. Januar

Bad Nauheim. Drei Jahrhun-
derte Gitarrenmusik stehen
auf dem reichhaltigen Pro-
gramm, das Wolfgang Mayer
am Samstag, 22. Januar um 16
Uhr vorstellt. Unter dem Motto:
,Gitarrenmusik aus drei Jahr-
hunderten®, 14dt er zu einer
Reise ein, die mit dem
Bach’schen Wohlklang beginnt
uUber Werke Heitor Villa Lobos,
Isaac Albeniz, Joaquin Rodrigo
und vielen anderen zu Flamen-
corhythmen und spanischer
Leidenschaft fiihrt. Wolfgang
Mayer hat in Miinchen am Ri-
chard-Strauss-Konservatorium
und an der Musikhochschule
sowie am Mozarteum Salzburg
studiert. Seit 2002 ist er als So-
list im deutschsprachigen
Raum zu erleben.

Am Sonntag, 23. Januar um 11
Uhr ist die Jazzmatinee
,44monK*“ einer Neuinterpre-
tation der Musik von Thelonio-
us Monk gewidmet. Monk gilt
als einer der herausragenden
Jazz Komponisten und Mitbe-
grinder des Bebop. Mit
,Straight No Chaser”, ,Round
Midnight“ oder ,I Mean You*
bietet er den Musikern um
Bandleader Stephan Volker
herausforderndes Material fiir
Interpretation und Improvisa-
tion. 104 Jahre nach Monks Ge-
burt verspricht ,44monK“ mit
Stephan Volker am Saxophon
Markus Allhenn, Kontrabass,

Simon Zimbardo, Drums, und
Michael Griin am Keyboard ein
spannendes Konzert.

Ebenfalls am Sonntag, 23. Janu-
ar allerdings um 16 Uhr im
Saal der Musikschule ist das
S<Auftaktkonzert 2022“ der Mu-
sikschule zu horen, bei dem
Teilnehmer des Wettbewerbs
Jugend musiziert ihr Kénnen
zeigen. Bei diesem ersten Kon-
zert im Jahr zeigen traditionell

die Stipendiaten des Forder-
verein Musikschule Bad Nau-
heim was sie gelernt haben.
Die jungen Talente spielen
Ausschnitte ihres Programms,
mit dem sie im Januar beim
Wettbewerb ,Jugend musi-
ziert“ antreten. Mit dem Sti-
pendium des Férdervereins er-
halten sie zusétzlichen Unter-
richt zu Vorbereitung auf den
Wettbewerb.
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Mit VVolker Bouffier
sprechen

Bad Vilbel. Auch in diesem Jahr
findet das traditionelle Neu-
jahrstreffen der CDU Bad Vilbel
wieder in digitaler Form als Vi-
deokonferenz statt, diesmal ge-
meinsam mit dem CDU Kreis-
verband Wetterau. Als Gastred-
ner fir den 23. Januar (Sonn-
tag), 15 Uhr, konnte der Landes-
vorsitzende der CDU Hessen,
Ministerprasident Volker Bouf-
fier, gewonnen werden; Er un-
terstiitzt Sebastian Wysocki bei
seiner Kandidatur fiir das Amt
des Bilrgermeisters von Bad
Vilbel. ,Wir wollen trotz der an-
gespannten pandemischen La-
ge nicht auf unser Neujahrstref-
fen verzichten. Daher haben
wir uns dafiir entschieden, un-
ser Treffen erneut in digitaler
Form durchzufiihren und hof-
fen, dass viele Biirgerinnen und
Biirger dieses Format nutzen,*

sagte der stellvertretende
CDU-Kreisvorsitzende und
Landtagsabgeordneter Tobias

Utter. Anmeldungen fiir das di-
gitale Neujahrstreffen werden
unter folgender E-Mail-Adresse
entgegengenommen: info@cdu-
bad-vilbel.de.

Eltern- und
Erziehungsberatung

Bad Vilbel. Fir Eltern bietet
das B3 Familienzentrum der
Ev. Christuskirchengemeinde
wochentlich eine kostenfreie
Eltern- und Erziehungsbera-
tung an, immer donnerstags
zwischen 16.30 und 18.30 Uhr
(aufierhalb der hess. Ferien).
Die Beratung findet im Famili-
enzentrum im Quellenpark,
Johannes-Gutenberg-Str. 13a
(1. Stock) statt. In der Bera-
tung konnen bspw. folgende
Themen besprechen werden:
Fragen zum Zusammenleben
in der Familie; Tagesstruktu-
ren schaffen; Entwicklungsfra-
gen; Regeln und Grenzen auf-
zeigen; Schul- und Leistungs-
schwierigkeiten; Konflikte in
der Familie, in der Kita, in der
Schule oder im Freundes-
kreis. Die Eltern und Erzie-
hungsberatung ist aber auch
da, um Note und Fragen auf-
zufangen, die aufgrund der
Corona-Einschrankungen auf-
getreten sind, und fiir Famili-
en, die durch die Corona-Ein-
schrdnkungen besonders lei-
den und litten, weil sie neu
hinzugezogen, noch kein
funktionierendes soziales Um-
feld haben und bei der All-
tagsgestaltung uUberfordert
sind, oder weil die Eltern sich
Sorgen tber Auffilligkeiten
bei ihren Kindern machen.
Nur mit Anmeldung vorab un-
ter familienzentrum@ckbv.de
oder 06101/9950302.

Eine Grippe sollte niemand unter-
schatzen: Es handelt sich um eine
ernsthafte Erkrankung, die einen
schweren Verlauf nehmen kann.
Eine Grippe kann das Risiko fir
einen Herzinfarkt verzehnfachen, fir
einen Schlaganfall gehen Spezialis-
ten von einem 8-fach haheren Risiko
aus. Befroffene missen haufiger im
Krankenhaus behandelt werden.

Falls eine chronische Erkran-
kung wie Asthma, Diabefes oder
HerzKreislauf-Erkrankungen  vor-
liegen, konnen diese Grundleiden
sic% lebensbedrohlich  verschlim-
mern. Schdtzungen zufolge leiden
weltweit drei bis finf Millionen
Menschen unter einem schweren
Verlauf. Gut, dass es eine Impfung
gibt. Weil Grippe-Viren sich ver-
andern, schiitzt die Impfung vom
vergangenen Jahr nicht mehr. Da
die Grippe-Saison oft erst nach
dem Jahreswechsel ihren Hohe-
punkt erreicht, ist es auch jefzt noch
wichtig und sinnvoll, sich gegen
Grippe impfen zu lassen.

Auch jetzt lohnt sich eine Grippe-Impfung noch

Foto: Choreograph/gettyimages.com

Auch Schwangere, Beschaftigte
in medizinischen Berufen, Bewoh-
ner von Alten- und Pflegeheimen
und Menschen mit vielen sozia-
len Kontakten sollten sich impfen
lassen. Husten, Niesen und selbst
Sprechen sind die Ubertragungs-
wege fir Grippe-Viren, bei denen
sich die Krankheitserreger Uber

ANZEIGE

kleinste Tropfchen verbreiten. Eine
Impfung kann schitzen — und be-
wahrt vor den schweren Sympto-
men einer Infektion sowie einem
gefhrlichen  Verlauf. Also  am
besten jefzt einen Impftermin bei
lhrer Arztin oder lhrem Arzt verein-
baren!

MATDE-2105643-1.0-11/2021
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,Es ist richtig,
wie Du Dich fuhlist”

Karben. Elisabeth Otto halt
am Montag, 24. Januar, um 20
Uhr den Vortrag ,Du bist
MUTTERVOLL und es ist rich-
tig, wie Du Dich flhlst“ im
Miitterzentrum Karben.

Nach wie vor ist in unserer
Gesellschaft die Erwartungs-
haltung an Miitter immens
hoch. Wir lassen uns stark von
unserer Gesellschaft beein-
flussen und tun vieles, um de-
ren Erwartung zu erfillen, an-
statt auf uns selbst zu horen.
Wir sind im Zwiespalt — tue ich
das, was mir gut tut, oder tue
ich das, was man von mir er-
wartet?! Ziel des Vortrags ist
es, eine Gemeinschaft zu
grinden, die lernt, ihre eige-
nen Entscheidungen unabhén-
gig von gesellschaftlichen Er-
wartungen zu treffen.

Der Kurs mit der Nummer 124
ist kostenlos und eine Anmel-
dung ist erforderlich.

Gunther Salomon
unterwegs in Bad Vilbel

Bad Vilbel. Der Terminplan
von SPD Biirgermeister-Kandi-
dat Gunther Salomon ist diese
Woche ist gefillt mit Haustiir-
und Biirgergespridchen, Besu-
chen bei Vereinen, Verteilak-
tionen am friithen Morgen an
den Bahnhofen und Informati-
onsstdnden in allen Teilen der
Stadt. Am Samstag, 22. Januar,
informiert die Massenheimer
SPD mit Gunther Salomon 7.30
bis 9 Uhr am Baumarkt Maeu-
sel. Danach ist er bis 10.30 am
Informationsstand vor dem Re-
we Markt in der Alten Frank-
furter Strafie auf dem Heils-
berg, der insgesamt von 9 bis
12 Uhr dort anzutreffen ist.

Der Infostand auf dem Nidda-
platz freut sich auch an diesem
Samstag auf Besucherinnen
und Besucher von 9 bis 13 Uhr.
Gunther Salomon ist ab 11 Uhr
personlich dort ansprechbar.
Von 14 bis 16 Uhr folgt dann der
personliche ,Dialog mit DEM
NEUEN.“ im AWO-Treff, Wie-
sengasse 2 oder per Zoom Vi-
deo Konferenz. Der Sonntag
startet mit der Dortelweiler
SPD um 8 Uhr vor der Béackerei
Rumpf. Bis 9.30 Uhr steht
Gunther Salomon fiir Fragen
und Anregungen zur Verfi-
gung. Der definitiv letzte
Waldspaziergang mit Gunther
Salomon vor der Biirgermeis-
terwahl ist am Sonntag, 23. Ja-
nuar. Treffpunkt ist um 11 Uhr
am Ritterweiher Spielplatz,
Bad Vilbel, Dauer circa zwei
Stunden.

Details zu allen Veranstaltun-
gen, auch den Link zu Zoom,
finden Sie digital unter
www.gunther-salomon.de/ter-
mine/.
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Der Friihling bei Lower steht in den Startlochern! Wunder-
schon bunte Primeln aus eigener Anzucht, Hyazinthen in
vielen verschiedenen Farben oder farbenfrohe Friihlings-
arrangements. Lassen auch Sie den Friihling bei sich einziehen!
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+Pfd.3,10 € +Pfd.3,10€ +Pfd.3,10€
11=1,55€ 11=1,35€ 11=1,30€

EUR 13,49
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WeiBbier Hefe hell,
Hefe dunkel

wr 12,99

¢ Getrankewelt Zeller GmbH

7

Max-Planck-Stral3e 4 - Kar

R. Z. Wollstadter Getrankemarkt
lIbenstadter Stral3e 24 - Wollstadt

Backhausstra3e 12a - Bad

San Pellegrino
Mineralwasser

Glasflasche

6x1,0I
+ Pfd. 2,40 €
11=1,25€

Gronauer Getrankeabholmarkt

Unsere Angebote
vom 24.01.-05.02.22

ben

nur in haushaltsiiblichen
Mengen - fiir Druckfehler
keine Haftung

Vilbel-Gronau

Pepsi Cola
oder light,
Schwip
Schwap,
Mirinda oder
Seven UP

12x11

+Pfd.3,30 €

11=0,67 €

Karamalz:

20x0,51+Pfd.3,10€

Coca-Cola,
Coca-Cola Zero

6x1,0I

12x11

Rosba

Medium

ache?

12x0,751
+Pfd.3,30€

EUR 4,99

Klassisch,

und Naturell

1120506 EUR 4,49

Biible Edelbrau oder Bayr. Hell

20x0,51
+ Pfd. 4,50 €
11=140¢€

ewr 13,99

6x0,331
+Pfd.0,48 €
11=2,52¢€
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spritzig und medium

Aktuelle Angebote auch im Internet:

www.getraenkewelt-zeller.d

1 I:1,10|€ o + Pfd. 2,40 € +Pfd.3,30€
24x0,331+Pfd.3,42€ 11=133€ 11=042¢€
11=139¢€ EUR 1 0,99 EUR 7,99

Kellerbier,

Landbier,

%, Bayr. hell, Original,
Naturradler
naturtriib od.
naturtriib
alkoholfrei
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Beck’s Spitzenpilsener

Parkmadglichkeiten Gutscheine

Prasentkorbe

e Kofferraumservice Partyservice

Am Dalles im
offentlichen \WLAN surfen

Gronau ist jetzt auch mit einem Ho

Bad Vilbel. Die Stadt Bad Vil-
bel nimmt am Foérderpro-
gramm der hessischen Lan-
desregierung ,Digitale Dorflin-
de® teil und stattet demnach
zentrale Orte in der Quellen-
und Festspielstadt mit o6ffent-
lich zugénglichen Hessen-
WLAN aus. Direkt am Brun-
nenplatz in Gronau koénnen
Birgerinnen und Biirger den
Service nun nutzen. Erster
Stadtrat Sebastian Wysocki
und Ortsvorsteher Karl Peter
Schifer machten umgehend
den Test.

,2Alles funktioniert einwand-
frei. Alle Birgerinnen und
Biirger kommen mit einem je-
weiligen Endgerét schnell und
unkompliziert in das offentli-
che WLAN. Wir freuen uns
sehr, dass wir in Gronau online
sind. Die Bedienung ist denk-
bar einfach. Sobald man in der
Nihe der Antennen ist, kann
man sich in das Netzwerk
»2Hessen-WLAN* einwéhlen

und sofort lossurfen®, freut sich
Erster Stadtrat Wysocki.

,Wir haben uns auch im Orts-
beirat dafiir stark gemacht, in
Gronau am Hessen-WLAN teil-
zunehmen. Der Brunnenplatz
ist der Mittelpunkt unseres
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Ortsvorsteher Karl Peter Schéfer und Erster Stadtrat Sebastian
Wysocki testen das Hessen-WILAN am Dalles in Gronau.

Stadtteils, der ab Anfang Fe-
bruar umgebaut wird und
deutlich mehr Aufenthalts-
und Verweilqualitdt bieten
wird. Hier ist das offentlich zu-
géngliche WLAN richtig posi-
tioniert®, bedankt sich Karl Pe-
ter Schéfer flir die Realisie-
rung des Projekts.

Demnéchst werden dann auch
weitere Orte ans Netz gehen
und mit dem ,Hessen-WLAN*
ausgestattet. ,Wir sind sehr
froh, dass wir tiber das Férder-
programm der Landesregie-
rung hier zu giinstigen Rah-
menbedingungen ein sehr si-
cheres offentliches WLAN-
Netz einrichten konnten, das
an hoch frequentierten Orten
installiert wird. Ende Dezem-
ber hat die Stadtverwaltung ei-

i

und besonderen
aus eigener Anz
Topf-@ 9 cm
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In vielen verschiedenen §

nen weiteren Foérderantrag
beim zustdndigen Digitalmi-
nisterium eingereicht. ,Wir
wollen in diesem Jahr Hot-
spots am Zentralen Busbahn-
hof am Bahnhof Bad Vilbel, im
Freibad, in der Breitwiesenhal-
le sowie in der Sporthalle und
im Kollegraum auf dem Heils-
berg installieren®, sagt Wyso-
cki.

Derzeit gibt es in Bad Vilbel be-
reits offentliches WLAN an fol-
genden Ortlichkeiten: Rathaus
in Dortelweil, Kultur- und
Sportforum Dortelweil, Was-
serburg, Niddaplatz und Stadt-
bibliothek, Marktplatz/Stan-
desamt, Dalles Gronau, Her-
mann-Freisleben-Platz  Mas-
senheim, Marktpavillon am
Festplatz und Umgebung.

Achifferhofer

Hefe hell, Hefe dunkel,
Kristall oder alkoholfrei

Zapfanlagen u.v.m.

20x0,51 +Pfd.3,10€ 20x0,51
12x11 20x0,51 11=110€ +Pfd.3,10€ 20x0,51+Pfd.310€ 6x1,01
+Pfd.3,30€ +Pfd. 4,50 € 21x0,33l +Pfd.3,42€ 11=1,40€ 11=110¢€ +Pfd.2,40 €
11=0,50€ 11=1,30€ 11=139¢€ 24x0,331+Pfd.3,42¢€ 11=134¢€
EUR 5,99 EUR 12,99 EUR1 0199 EUR1 3,99 11=139¢ EUR 1 0,99 EUR 7, 99
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Apfelwein oder Apfelsaft
klar oder triib

039-43636

Seniorenburo
Bad Vilbel geht online

Digitaler Spielenachmittag

Bad Vilbel. Es sind herausfor-
dernde Zeiten. Die Pandemie
zwingt uns, Abstand zu hal-
ten, Maske zu tragen, Kon-
takte zu reduzieren und auf
das gewohnte Sozialleben zu
verzichten. Das fillt uns allen
sehr schwer: der Mensch ist
ein soziales Wesen und gera-
de in Zeiten von Unsicherheit
und Stress brauchen wir die

soziale Interaktion und
mochten darauf nicht ver-
zichten.

Der Abstand zu anderen
Menschen muss aber nicht
dazu fiihren, dass die emotio-
nale Nédhe verloren geht.

Das stédtische Seniorenbiiro
mochte in dieser wohl noch
langer anhaltenden Ausnah-
mesituation, Seniorinnen und
Senioren dazu ermutigen, die
sozialen Kontakte mit Fanta-
sie und Innovationslust auf-
rechtzuhalten und ladt am
Donnerstag, 27. Januar um 15
Uhr zu einem digitalen Spie-
lenachmittag ein. Eine Mi-
schung aus alten Spieleklas-
sikern wie ,Stadt, Land,
Fluss“, ,Wer bin ich®, ,Wort-
ketten“ bringt gute Laune,
Abwechslung in den Alltag
und regt die grauen Gehirn-
zellen an. Und nattirlich sorgt
das Angebot dafiir, dass neue

startet in die erste Runde

Kontakte gekniipft werden.
Der Weg zum digitalen Spie-
lenachmittag ist ganz einfach:
Senioren rufen im Senioren-
biro an und teilen ihre E-
Mail-Adresse mit. Das Senio-
renbliroteam, Sandra Schnei-
der und Lidia Burhard, schi-
cken daraufhin per E-Mail ei-
nen Einladungslink und eine
Anleitung, die zu befolgen ist.
Von den technischen Voraus-
setzungen brauchen Senio-
ren einen PC, einen Laptop
oder ein Tablet. Alle Geréte
missen mit einer Kamera
und einem Mikrophon ausge-
ristet sein. Sollten Seniorin-
nen und Senioren Hilfe bei
der Installierung benétigen,
konnen sie das gerne im Se-
niorenbiliro mitteilen: die
technikerfahrenen Mitglie-
der der Nachbarschaftshilfe
unterstiitzen hier tatkréftig.
Die ersten Treffen werden da-
zu dienen, einander kennen-
zulernen, sich mit dem Medi-
um ,Videokonferenz“ ver-
traut zu machen und das vor-
handene Wissen und Kénnen
auf spielerische Art zu erwei-
tern. Die Teilnahme ist nur
mit vorheriger telefonischer
Anmeldung im Seniorenbiliro
bei unter 06101/602314 oder
06101/602316 moglich.

Farben |
ucht |

ARRANGEMENT
33,5 x 12,5 cm | 2-3 verschiedene
Frithlingsbliiher | z.B. mit Narzisse
und Primel

STiiCK NUR

Mo.-Sa. 9:00-19:00 Uhr .

Mo.—Fr. 8:30-18:30 Uhr

Martin und Gustav Lower

Mo.-Sa. 9:00-19:00 Uhr

Mo.-Sa. 9:00-18:30 Uhr

9 SELIGENSTADT »

Tel. 06182 / 290861

Mo.-Sa. 9:00-18:30 Uhr

www.gaertnerei

9 GOLDBACH » A3 Ausfahrt AB-Ost
Andreas & Gustav Léwer GbR

An der Lache 135-137 . Tel. 06021 / 90162-0
goldbach@gaertnerei-loewer.de

9 ROSSDOREF » pirekt an der B38

Andreas, Martin und Gustav Lower GbR
Heinz-Friedrich-StraRe 12 . Tel. 06154 / 69409-0
rossdorf@gaertnerei-loewer.de

9 HANAU » Gewerbegebiet HU-Nord

OderstraRe 1 . Tel. 06181 / 18050-0
hanau@gaertnerei-loewer.de

9 MOMLINGEN » Direkt an der B426

Léwer GmbH, Andreas Lower
BahnhofstraRe 37 . Tel. 06022 / 50893-0
moemlingen@gaertnerei-loewer.de

Martin Léwer . Dudenhdfer StraRRe 60

seligenstadt@gaertnerei-loewer.de

So. 11:00-13:00 Uhr

Weiterhin fiir
alle gedffnet.
Ohne 2G!

. Sa. 8:30-18 Uhr

Sich selbst und
andere ent-
sprechend der
gesetzlichen
Vorgaben
schiitzen.

GbR

Desinfektions-
mittel steht
im Eingangs-
bereich bereit.

A3 Abfahrt Seligenstadt

girocard

e gliltig bis zum 06. Februar 2022

5 Bitte moglichst
-3 kontaktlos

2 zahlen. Barzah-
<C lung ist ebenso
* maglich.

©

-loewer.de




MITTELHESSEN-BOTE

Lokales

Singen und sammeln

Sternsinger besuchen das Karbener Rathaus und Burgermesiter Guido Rahn

Karben. Es ist mit das Schons-
te am Jahresauftakt im Rat-
haus: Der alljdhrliche Besuch
der Sternsinger. Kiirzlich war
es wieder soweit und das Kar-
bener Rathaus konnte den
neuerlichen Segen
,20*C+M+B+22“ erhalten. Die
vier Sternsinger der St.-Boni-
fatius-Gemeinde Olivia, Chris-
tian, Greta und Ginevra sind
gemeinsam mit der Sternsin-
ger-Organisatorin  der Kir-
chengemeinde Ines Honndorf
losgezogen, um die Botschaft
der Sternsinger in der Stadt
zu verbreiten und Spenden fiir
den guten Zweck zu sammeln.
Insgesamt 19 Kinder machten
sich fiir die St.-Bonifatius-Ge-
meinde auf den Weg durch die
Karbener Stadtteile. Da darf
natlrlich auch das Rathaus
nicht fehlen.

Die 13-jdhrige Olivia war schon
zum flinften Mal bei den Stern-
singern dabei und darf daher
den grofien Stern tragen.
,Aber keine Sorge, wir wech-
seln uns auch ab“, berichtete
Ines Honndorf. Die goldene
Spendendose durfte zunédchst
Olivias Bruder Christian tra-
gen. Der Zehnjdhrige macht

Rosbach. Fir das 50-jdhrige
Stadtjubildum, welches vom 8.
bis 10. Juli gefeiert wird, hatte
die Stadt Rosbach vor einigen
Wochen angefragt, ob Fotos und
Bilder der letzten 50 Jahre fiir
eine Ausstellung zur Verfligung
gestellt werden kénnen. ,Schon
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Ines Honndorf und Guido Rahn gemeinsam mit den vier Stern-
singern (von links) Greta, Olivia, Christian und Ginevra

bereits zum dritten Mal bei
den Sternsingern mit. Weniger
Sternsinger-Erfahrung haben
die achtjahrige Greta und die
neun Jahre alte Ginevra, die
beide erst einmal den katholi-
schen Brauch mitgelaufen
sind.

Durch Corona ist auch in die-
sem Jahr wieder einiges an-
ders. Mit reichlich Abstand
und Maske standen die Stern-
singer vor dem gréfiten Weih-
nachtsbaum der Stadt und san-
gen ihre Lieder. Als erstes na-
tirlich das bekannteste Stern-

singer-Lied ,Stern tiber Bethle-
hem®. Anschlieffend stellte
Ines Honndorf kurz das dies-
jahrige Motto der Sternsinger-
aktion vor: ,Gesund werden -
gesund bleiben. Ein Kinder-
recht weltweit“. So steht in die-
sem Jahr die Gesundheitsfor-
derung von Kindern auf dem
afrikanischen Kontinent im
Mittelpunkt der Sternsinger-
aktion. Natirlich liefd auch
Biirgermeister Guido Rahn ei-
nen Umschlag in die goldene
Spendenbiichse der Karbener
vier Konige fallen. Anschlie-

fend erfolgte der Segen der
Sternsinger, vorgetragen als
Gedicht, ehe der Biirgermeis-
ter den heifibegehrten Segens-
aufkleber  entgegennehmen
konnte. Anbringen musste er
ihn diesmal allerdings selbst,
wie die meisten Bilirgerinnen
und Biirgern denen die Stern-
singer in diesen Tagen einen
Besuch abstatten. ,Es ist wie-
der vieles anders, wir miissen
viele Regeln beachten und
stellen immer sicher, dass wir
geniligend Abstand einhalten®,
erklédrte Ines Honndorf. Daher
wird die Spendenbilichse mit
dem Segensaufkleber vor der
Tir abgelegt und gesungen
wird meist mit Abstand vor
dem Fenster. Die Freude tiber
den Besuch der Sternsinger ist
dennoch sptirbar: ,Viele kon-
nen es kaum glauben, dass wir
tatséchlich unterwegs sind, die
Freude ist dafiir umso grofer,
sehr viele geniefien es sicht-
lich, dass wir sie besuchen,
wenn auch nur vor dem Fens-
ter®, berichtete Ines Honndorf,
ehe die Sternsinger weiterzie-
hen, um den Segenswunsch
weiter in der Stadt zu verbrei-
ten.

Samstag, 22. Januar 2022

Gesichter fur ein gesundes
Miteinander gesucht
DAK-Wettbewerb bis zum 28. Februar verlangert

Wetteraukreis. Vor dem Hin-
tergrund der aktuelle Corona-
Lage verldngert die DAK-Ge-
sundheit ihren Wettbewerb
,Gesichter fiir ein gesundes
Miteinander“. Die Kranken-
kasse und Ministerpréasident
Volker Bouffier suchen auch in
der Wetterau noch bis zum 28.
Februar Menschen, die sich mit
besonderen Ideen fiir Praventi-
on und Gesundheitsvorsorge
engagieren. Die Krankenkasse
vergibt Preise flir Projekte ge-
gen Stress und Suchtgefahr, fir
mehr Bewegung und gesundes
Essen. Auch Verbénde und Or-
ganisationen sowie Betriebe
und einzelne Personen sind
beim Wettbewerb zugelassen.

,Die aktuelle Corona-Lage
wirkt sich massiv auf unser Le-
ben aus‘, sagt Jenny Domike
von der DAK-Gesundheit in
Bad Nauheim. ,Kurse zur Préa-
vention und Gesundheitsvor-
sorge werden deutlich weniger
besucht. Deshalb suchen wir
Menschen, die sich hier beson-
ders engagieren und verldn-
gern mit Blick auf die heraus-
fordernden Zeiten die Einrei-
chungsfrist bis Ende Februar.*

Einsendeschluss 30. Januar

Rosbach sucht noch Fotos ab 1972

jetzt sind rund 15 Gemaélde und
sogar eine alte Postkarte aus
Rodheim im Rathaus als Leih-
gabe abgegeben worden®, sagte
der Stabsstellenleiter Sebastian
Briel. Da es eine umfangreiche
Ausstellung  verschiedenster
Rosbacher und Rodheimer Mo-

tive geben soll, bittet die Stadt
Rosbach noch um priagnante Fo-
tos aus den Jahren 1972 bis
2022. Diese sollen mit dem Na-
men des Fotografen versehen
entsprechend ausgestellt wer-
den. ,Sicher ist es nicht nur fir
neu zugezogene Bilirger interes-

sant anhand verschiedener Bil-
der zu sehen, wie sich die Stadt
im Laufe der letzten 50 Jahre
verandert hat“, so Tina Dangli-
dis aus der Kulturabteilung der
Stadt. ,Wie sah meine Strafie in
den 70-er Jahren aus? Gab es
das Gebdude gegeniiber iber-

Medizin

haupt schon? Der eine oder an-
dere Besucher wird iiberrascht
sein, wie das Stadtbild 1972 aus-
gesehen hat,“ so Danglidis. Wer
also Bilder mit Motiven aus Ros-
bach und Rodheim fiir eine
Ausstellung zur Verfligung stel-
len kann, meldet sich bitte bis

Die Krankenkasse sucht Pro-
jekte, die sich zum Beispiel mit
Gesundheitsforderung in
Schulen, Kitas, Vereinen oder
Alteneinrichtungen beschéfti-
gen. Es geht um Themen wie
Bewegung und Erndhrung. Au-
fferdem konnen auch bei-
spielsweise Konzepte fir ge-
sundes Fihren in Betrieben
oder die Ausbildung von Multi-
plikatoren preiswiirdig sein.
Die Kampagne wird sowohl
von Préiventionsexpertinnen
und -experten als auch von
Personlichkeiten aus der Poli-
tik unterstiitzt. ,In Hessen hat
Ministerprasident Volker Bouf-
fier die Schirmherrschaft tiber-
nommen.“ Die besten Einrei-
chungen auf Landes- und Bun-
desebene gewinnen Geldprei-
se, die den ausgezeichneten
Projekten zugutekommen. Die
Gewinnerinnen und Gewinner
konnen sich auf Landesebene
Uber 750 Euro (Platz 1), 500 Eu-
ro (Platz 2) und 300 Euro (Platz
3) freuen. Die Erstplatzierten
aller Lander haben zudem eine
zusétzliche Chance auf den mit
3.000 Euro dotierten Bundes-
sieg.

30. Januar beim Kultur-, Senio-
ren- und Ehrenamt der Stadt-
verwaltung  unter  Telefon
06003/822-212 oder -211. Auch
koénnen eingescannte Fotos zur
Motivsicht per E-Mail an
kultur@rosbach-hessen.de ge-
sendet werden.

ANZEIGE

Ruicken, Nacken, Kopf?

Nervenschmerzen sind vielfiltig

Wiederkehrende Riickenschmer-
zen? Nackenschmerzen, die bis in
den Kopfziehen? Sogar Migrine?
Diese Beschwerden machen den
Alltag von Millionen Menschen
zur Qual. Vielen unbekannt:
Das sind hidufig Symptome von
Nervenschmerzen! Die Dorisol
Tabletten (rezeptfrei, Apothe-
ke) wirken mit ihrem speziellen
Nervenschmerzkomplex den
Schmerzen entgegen.

Langes Sitzen, Stress oder
Uberlastung 18sen hiufig Ver-
spannungen aus. Eine verspannte
Muskulatur driickt auf einzelne
Nervenstringe, die sich durch
den ganzen Korper ziehen. Die
dadurch gereizten Nerven verur-
sachen z.B. belastende Riicken-
schmerzen. Man spricht von
Nervenschmerzen (Neuralgi-
en). Diese konnen bis nach un-
ten in die Beine ausstrahlen,
oder bis nach oben in Nacken
und Kopf. So kénnen sie sogar
Kopfschmerzen bis hin zu qua-
lender Migrine hervorrufen. Die
Schmerztablette Dorisol (Apo-
theke, rezeptfrei) bietet wirksame
Hilfe speziell bei Nervenschmer-
zen und Kopfschmerzen.

Verspannungen losen,
Schmerzen lindern
Dorisol vereint bewihrte

Wirkstoffe zu einem speziel-

len Nervenschmerzkomplex:
Cimicifuga racemosa hat sich bei
Verspannungen im Riicken- und
Nackenbereich bewdhrt. Zudem
wirkt es stechenden Schmerzen
lings des Ischiasnervs entgegen
und hilft laut Arzneimittelbild bei
migraneartigen Kopfschmerzen.
Cyclamen purpurascens wird
laut Arzneimittelbild bei typischen
Migranesymptomen, wie Pochen
und Pulsieren im Kopf sowie
Augenflimmern, eingesetzt. Wéh-
rend herkémmliche Schmerz-
mittel oftmals das

Risiko schwerer

A

v Lindert wirksam
Nervenschmerzen
und Migréne

v Ohne bekannte
Neben- oder
Wechselwirkungen

v Rezeptfrei

Fiir Inre Apotheke:

Dorisol
(PZN 16792925)

www.dorisol.de

Nebenwirkungen mit sich bringen,
punktet Dorisol mit guter Vertrag-
lichkeit. Neben- oder Wechsel-
wirkungen sind nicht bekannt.

DORISOL

e S——

DORISOL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Trit. D2, Spigelia anthelmia Trit. D2, Iris versicolor Trit. D2, Cyclamen purpurascens Trit. D3 und Cimicifuga racemosa
Trit. D2. Homdopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen), Kopfschmerzen, Migrane. www.dorisol.de  Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing

Hilfe bei
Gelenkschmerzen

(Glnther H.)

LHilft meiner Frau sehr gut bei ihren
Knie- und Hiiftschmerzen!”

Natiirliches Schmerzgel begeistert Anwender

~Absolut empfehlenswert bei vielen
meiner Beschwerden.”

(Hans M.)

Wihrend der nasskalten Tage
im Winter leiden viele unter
verstirkten Gelenkschmerzen,
die zum tédglichen Begleiter
werden. Damit sich Betroffene
bestmoglich bewegen konnen,
empfehlen unsere Experten ein
natiirliches Schmerzgel, das
hilft - und zwar jeden Tag!

Schmerzen auf Schritt und Tritt,
steife und ,.eingerostete” Gelenke —
wenn der Winter einzieht, packt
viele Menschen ab 40 das eisige
Grauen. Denn hiufig leiden sie
dann vermehrt an Gelenkschmer-
zen. Die Folge: Sie bewegen sich
weniger. Doch genau das ist falsch.
Bewegung ist wichtig fiir die Gene-
sung - ganz nach dem Motto: Wer
rastet, der rostet. Schmerzexperten
empfehlen daher ein natiirliches

Schmerzgel der Qualitdtsmarke
Rubaxx, mit dem Betroffene ihre
Schmerzen lindern konnen.

Natiirlich wirksam und
gut vertriglich

Der natiirliche Arzneistoff in
Rubaxx mit dem Namen T. quer-
cifolium wirkt nicht nur schmerz-
lindernd, sondern auch entziin-
dungshemmend. So bekdmpft das
Gel rheumatische Schmerzen und
Folgen von Verletzungen oder

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Namen geéndert

Uberanstrengungen. Was An-
wender besonders schitzen: Das
Rubaxx Schmerzgel ist gut ver-
tréglich und kann somit auch tiber
einen léingeren Zeitraum, etwa
bei wiederkehrenden Schmerzen,
angewendet werden. Einfach bei
Bedarf mehrmals téglich auf die
betroffene Stelle auftragen.

Uberzeugen auch Sie sich vom
natiirlichen Rubaxx Schmerzgel -
rezeptfrei in jeder Apotheke
erhiltlich.

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx Schmerzgel
(PZN 16758756)

RubaXX

www.rubaxx.de

RUBAXX SCHMERZGEL. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Hombupat.ﬁi.sches Arzneimittel bei B.e‘s.serung theumatischer Schmerzen und Folgen von \/.e‘r.lelzungen and
Uberanstrengungen. www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH,

82166 Grafelfing



Budweiser
Budvar

Kasten =20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,

L ] 11=1,40€

GETRANKE e FACHMARKT

Karamalz

Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,26 € Pfand,
11=1,10€

Holsten Pilsener F§

Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,00€

2 F\aschen GR‘“‘S i

Al 4
ramal

42.99 Kﬂ
S
Entsprlcht einem
Kastenpreis von 9,99 €

1 isaBéthen Quelle
ineralwasser

~ diverse Sorten,
asten=6x 11,
zzgl. 2,40 € Pfand, G
11=0,75 €

5

Karamalz 4

ﬁ;

;
flisabethen
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Forstina Schorle

diverse Sorten,
Kasten=12x0,751,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,89 €

deit Limonade !

diverse Sorten, "; \
teilweise koffeinhaltig, W
Kasten=12x 11,

zzgl. 3,30 € Pfand,

11=0,58 €

POSSMANN

—_— ‘SE (s '6;‘.. |

l Tilaviker

' ﬁl"e

In Ihrer N3he ’ oS,

GETRANKE » FACHMARKT

Folgen Sie uns auf:

fOo

www.logo-getraenke.de

Licher Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,20€

Monchshof Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 4,50 € Pfand,
11=130¢€

Fruchtsafte,
Mehrfruchtgetranke,
Sortiment roter Verschluss,
Kasten=6x11,

zzgl. 2,40 € Pfand,
11=1,33 €

Primitivo
Puglia IGP

0,75 I-Flasche,
11=3,99€

QbA, diverse Sorten,
0,75 I-Flasche,
11=532€

Jim Beam
Whiskey

diverse Sorten,
0,7 I-Flasche,
11=14,27€

Krombacher Bier s

diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,20€

Keiler Bier
diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 4,50 € Pfand,
11=140€

Sturmius

Cola Orange
koffeinhaltig,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=0,90€

Nledrlgprels'

o

Moselland
Akzente

diverse Sorten,
0,75 I-Flasche,

Asbach Uralt

36 %,
0,7 I-Flasche,
11=14,27€

Bionade

diverse Sorten,

Kasten=12x0,331,

zzgl. 2,46 € Pfand,

Hacker Pschorr
Miinchner Hell

Kasten=20x0,51,
zzgl. 4,80 € Pfand,
11=1,60€

= ¥ =  Flaschen
“Fwi"u.=, GRATIS!

RhonSprudel
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten=12x 11,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,46€

Konig Ludwig
Weissbier

naturtriib, dunkel,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,40€

TWENTYFOUR 7
Energy

koffeinhaltig,

0,5 |-Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
11=1,38€

Captain Morgan

White Rum Mojito,

Original Spiced Gold & Cola,
teilweise koffeinhaltig, 10%,
0,33 |-Dose, i
zzgl. 0,25 € Pfand,
11=6,03€ .

lerse Sorten,
(asten=12x0,751,
zgl. 3,30 € Pfand,

Malteser
Aquavit
40 %,

0,7 I-Flasche,
11=15,70€

Heurich GmbH & Co. KG = Landwehr 20-26 » D-36100 Petersberg

Alle Artikel und Zugaben solange Vorrat reicht.
Fiir Druckfehler keine Haftung!  * Artikel nicht in allen Filialen erhaltlich.

Angebote giiltig vom 24.01. — 29.01.2022
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Lokales

\VVon ADHS bis Transident

Wetteraukreis hat eine bunte Selbsthilfelandschaft

Wetteraukreis. Rund 150
Selbsthilfegruppen und Ge-
spriachskreise gibt es im Wet-
teraukreis. In der Pandemie
haben viele Gruppen virtuel-
le Moglichkeiten gefunden,
um ihre Arbeit fortzufiihren.
Ob virtuelle Treffen oder
kleinere Gruppengrofien,
die Arbeit der Selbsthilfe-
gruppen ist gerade in der
Pandemie besonders wich-
tig. ,Deshalb freue ich mich,
dass die meisten Selbsthilfe-
gruppen diese schwere Zeit
gemeistert haben®, sagt Ers-
te Kreisbeigeordnete und
Gesundheitsdezernentin

Stephanie Becker-Bosch.

,Ich bin froh, dass so viele
Menschen ihr ehrenamtli-
ches Engagement in die
Selbsthilfegruppen im Wet-
teraukreis einbringen. Auch
wenn es banal klingt, geteil-
tes Leid ist halbes Leid. Bei
vielen Krankheiten ist es

gg\ﬁ-'ﬂ. iy o TR e Ty

Gesundheitsdezernentin Stephanie Becker-Bésch und Anette
Obleser von der Selbsthilfe-Kontaktstelle des Wetteraukreises.

sehr hilfreich und wohltu-
end, wenn man sich mit
Menschen austauschen
kann, die die gleichen Pro-
bleme und Sorgen haben, die
an der gleichen Krankheit
leiden®, berichtet die Wette-
rauer Sozialdezernentin.

Kostenloser
Selbsthilfewegweiser

Welche Selbsthilfegruppen
und Gesprachskreise im
Wetteraukreis zu welchen
Themen und in welchen
Kommunen aktiv sind, dari-

ber gibt der aktuelle Selbst-
hilfewegweiser Auskunft.
Nach Themen sortiert, von
ADHS tiber Adipositas bis
hin zu Tinnitus und Transi-
dent reicht das Angebot, hin-
terlegt mit Telefonnummern,
lUber die man direkt und ano-
nym Kontakt zu den jeweili-
gen Selbsthilfegruppen und
Gespréachskreisen findet.
Das Faltblatt ist kostenlos in
allen arztlichen, physio- und
psychotherapeutischen Pra-
xen, Apotheken, Stddten und
Gemeinden, Biichereien, in
den Filialen der Sparkasse
Oberhessen und in den
Dienststellen des Wetterau-
kreises erhéltlich.

Als Download steht es unter:
selbsthilfe.wetterau.de zur
Verfiigung.

Auf dieser Internetseite gibt
es auch weiter fiihrende In-
formationen zum Thema
Selbsthilfe.

Grune begrulien Radwegebau

Entscheidung des Verkehrsministers

Friedberg/Florstadt. Die
Friedberger und Florstadter
Griinen setzen sich schon seit
Langerem fiir den Bau eines
Radweges zwischen Fried-
berg-Ossenheim und Nieder-
Florstadt ein. In Florstadt un-
terstiitzt die Stadtverordne-
tenversammlung dieses An-
sinnen einstimmig, in Fried-
berg  spricht sich das
Stadtparlament mit sehr gro-
3er Mehrheit dafiir aus. An-
fang Dezember gibt der Hessi-
sche Wirtschafts- und Ver-
kehrsminister Tarek Al-Wazir
den Startschuss fiir die Pla-
nung von 28 besonders dringli-
chen Fahrradprojekten. ,Dazu
gehort jetzt auch die Verbin-
dung entlang der B 275 zwi-
schen unseren Stédten“ stel-
len die beiden Stadtverordne-
ten Bernd Stiller (Friedberg)
und Gerhard Salz (Florstadt)
erleichtert fest.

Mehrere Bauvarianten

-::!_' b ¥,
i

Die Granen wollen die Planungsschritte genau begleiten.

werden untersucht

Die Griine Landtagsabgeord-
nete Kathrin Anders erldutert
das Vorgehen: ,Die Planungen
konnen bereits in diesem Jahr
beginnen und mit der Festle-
gung einer Linienflihrung en-
den. Solche Verfahren dauern
allerdings manchmal linger,

als es den Beteiligten lieb ist.”
Anschliefiend wird Baurecht
geschaffen, was héaufig mit ei-
nem Planfeststellungsverfah-
ren verbunden ist. Es kann al-
so leider mehrere Jahre bis
zur Fertigstellung dauern.
»Ich werde mich in Wiesbaden
natirlich fiir die schnelle Um-
setzung der Wetterauer Fahr-

radprojekte einsetzen.”

Unterstlitzung
auch vor Ort

Sowohl die Friedberger als
auch die Florstddter Griinen
begleiten die einzelnen jetzt
folgenden  Planungsschritte
genau. Der Strafienbaubehor-
de Hessen Mobil, die hier zu-
standig ist, werden sie genau
auf die Finger schauen und al-
les dafiir tun, Planung und
Bauausfiihrung zu beschleuni-
gen. Bernd Stiller und Ger-
hard Salz engagieren sich
aber auch in ihren Stadten,
um mogliche Hiirden aus dem
Weg zu rdumen. ,Dieser Rad-
weg ist die schnellste Verbin-
dung zwischen beiden Stadten
und kann durchaus einen Teil
des Alltagsverkehrs tiberneh-
men. Nur schnelle und sichere
Angebote schaffen die Bereit-
schaft, das Verkehrsmittel mal
zu wechseln.”
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Hilfsangebot fur Burger

Corona-kEinkaufservice in Niddatal

Niddatal. Auch nach zwei Jah-
ren Pandemie — mit rund 3.000
getéatigten Einkdufen - ist der
Corona-Einkaufservice Nidda-
tal noch aktiv.

Unser Angebot: wir erledigen
fir Personen mit Hochrisiko-
faktor, sowie die Angst vor ei-
ner Ansteckung haben und
auch fiir Mitblirger deren Mo-
bilitdt eingeschrankt ist, die
notwendigen Eink&ufe in den
ortsansédssigen  Supermérk-
ten.

Die Handhabung ist ganz ein-
fach: Unter der Telefonnum-
mer 06034/6464 erreichen Sie
Michael Rister, der Thre Be-
stellung aufnimmt. Der Ein-
kauf erfolgt dann durch die
Mitwirkenden und wird direkt
zu den Kunden nach Hause

geliefert. Die Abrechnung er-
folgt ausschliefilich laut Kas-
senbon, es entstehen keine
weiteren Geblihren, Aufschlé-
ge, Trinkgelder oder sonsti-
ges. Dieser Service gilt nur flr
Biirger aller Niddataler Orts-
teile, sowie die ortsansissigen
Geschifte.

Ein solches Hilfsangebot erfor-
dert natiirlich auch Helfer, die
die Einkaufsauftriage erledi-
gen. Wir sind eine Reihe Eh-
renamtlicher und wiirden uns
aber Uber weitere Unterstiit-
zung sehr freuen. Unser Sys-
tem erlaubt es, das jeder Hel-
fer selbst entscheiden kann ob
und wann er helfen moéchte.
Wer Interesse und Zeit hat,
der meldet sich bitte unter Te-
lefon 06034/6464.

Literarische Seite
der Science-Fiction

Literaturforum Karben ladt ein

Karben. Das Literaturforum
Karben startet ins neue Jahr
mit einem Leseabend unter
dem Titel ,Die literarische
Seite der Science Fiction“ am
Donnerstag, 27. Januar, 19.30
Uhr im KUHetelier. Die Grun-
didee des Programms ist der
Suche nach der Welt von mor-
gen literarisch nachzuspionie-
ren. Die Lesebeitrdge werden
von Martina Riedel mit ein-
gangiger Klaviermusik beglei-
tet. Den literarischen Auftakt
bildet Voltairs ,Micromegas®,
die utopische Erzdhlung vom
24 Meilen grofien sehr intelli-
genten Bewohner des Sterns
Sirius. Er kommt mit dem Se-
kretér der Akademie des Pla-
neten Saturn als Begleiter auf
die Erde. Sie legen eine philo-
sophische Idee der Relativitét
dar und entwickeln eine Kri-
tik am Erkenntnisanspruch
der Religion. Das Programm
setzt sich fort mit Herbert Ge-
orge Wells Krieg der Welten.
Hier greift eine technologisch

_ES war eine

hoher entwickelte, aufierirdi-
sche Zivilisation vom Mars die
Erde an. Mit dreibeinigen Kil-
lermaschinen und Gasdamp-
fen wird in kirzester Zeit je-
der Widerstand gebrochen. Es
besticht die realistische, de-
tailreiche Sprache des Ro-
mans. Mit Ursula K. Le Guins
,Die linke Hand der Dunkel-
heit* wird ein weiterer Hohe-
punkt im hoch interessanten
Programm aufgezeigt.

Die Besucher erwartet ein in-
teressanter und auch unter-
haltsamer Literaturabend,
der brisante Themen auf-
greift. Die Vorstellungen von
einer Welt von morgen und ih-
rem Niederschlag in der Lite-
ratur. Unter den Autoren der
Science-Fiction findet man
heute durchaus Wissenschaft-
ler.

Die Veranstaltung unterliegt
der 2G+-Regel. Die Besucher
missen geimpft oder genesen
sein und einen tagesaktuellen
Negativ-Test vorweisen.

schone Zeit”

Verein ,Wir Massemer” hat sich aufgelost

Annette Hielscher dankt Horst Tryba far seinen langjahrigen Vorsitz.

Bad Vilbel. Nach 32 Jahren
unter dem Vorsitz von Horst
Tryba und knapp 300 Veran-
staltungen 16st sich der Ver-
ein ,Wir Massemer* einver-
nehmlich auf. ,Seit 1990 ha-
ben wir Veranstaltungen fir
Jung und Alt organisiert.
Doch leider hat sich trotz-
dem niemand gefunden, der
bereit war, den Verein wei-
terzufiihren®, teilt Tryba mit.
Der Verein ,Wir Massemer*
wurde im Dezember 1990
von Johannes von Wysocki,
Jorg Schatz, Hans Hasen-
klever, Kurt Schneider, Kon-
rad Ahrens, Michael Milch-
sack und Horst Tryba ge-
grindet. Dahinter steckte
die Idee, das soziale Zusam-
menleben, Kunst und Kultur
in Massenheim zu férdern.

Die Mitglieder organisier-
ten Konzerte, Stadtteilfeste
in Zusammenarbeit mit an-
deren Massenheimer Verei-
nen, Jugend- und Umwelt-
aktionen, Pflanzaktionen
oder reinigten gemeinsam
das Dorf. ,Besonders beliebt
waren beispielsweise das
Dorfplatzfest, der Weih-
nachtsmarkt, unser Kidstag
oder ,Jazz auf dem Dorf-
platz‘“, restiimiert Tryba.
Zwar bedauern die Aktiven,
dass der Verein nicht fortbe-
stehen kann. Doch sie bli-
cken vor allem positiv und
dankbar auf die vergange-
nen Jahrzehnte zurtick: ,Es
war eine schone Zeit, in der
wir uns gemeinsam flir un-
seren Stadtteil engagieren
konnten®, so Tryba.



GESUNDREIT

RHEUMA

Natiirliches
Arzneimittel

in gutvertrégliches
Naturarzneimittel
mit 4 natiirlichen
Arzneistoffen, u.a.
Rhododendron, Sumpf-
porst, begeistert aktuell
viele Patienten mit rheu-
matischen Beschwerden
(u.a. Fibromyalgie, Rheu-
ma, Morbus Bechterew).
Der spezielle 4-fach Wirk-
stoffkomplex (Rheumagil,
Apotheke) kommt als wirk-
same rezeptfreie Erginzung
zur drztlichen Therapie
zum Einsatz und lindert
die typischen Schmerzen
und Entziindungen ohne
bekannte Neben- oder
Wechselwirkungen.

Fiir die
Apotheke
Rheumagil*

0
Rheumagil
(Arzneimittel)

50 Tabletten: PZN 12419750
150 Tabletten: PZN 13417368

www.rheumagil.de

60% weniger Arthrose-Schmerzen
Fll;gergelenke

Ein hochkonzentriertes Arthrose-Arzneimittel liberzeugt
Millionen Gelenkschmerz-Patienten mit einer klinischen Studie.’
Was Sie iiber den enthaltenen Pflanzenstoff wissen sollten.

ine wirkstarke Arthro-

se-Therapie gibt

Millionen Gelenk-

schmerz-Betroffenen
in Deutschland Hoffnung. In
einer klinischen Studie fanden
Wissenschaftler heraus, dass
chronische Gelenkschmerzen
bei Behandlung mit einem hoch-
konzentrierten Arzneistoff um
60% gemindert wurden.' Basis
des untersuchten Wirkstoffs ist
ein hochkonzentrierter Extrakt
der bekannten Arthrose-Arz-
neipflanze Harpagophytum
procumbens. Dieser ist als ge-
schiitzter HPG2400-Extrakt®
im Arzneimittel Gelencium
EXTRACT (Apotheke, rezept-
frei) enthalten und hochdosiert
aufbereitet. Im Vergleich zu den
meisten bisherigen Therapien
(Tagesdosis: 960 mg) betrigt
die aufgenommene Wirkstoff-
dosis bei Gelencium EXTRACT
2.400 mg.* Hiervon profitieren

GELENKVERSCHLEISS

insbesondere Arthrose-Betrof-
fene, die meist eine besonders
nebenwirkungsarme? Lang-
zeittherapie suchen. Denn eine
Dauertherapie mit chemischen
Schmerzmitteln ist aufgrund des
betrichtlichen Nebenwirkungs-
profils (u.a. Magengeschwiire,
Bluthochdruck) in der Regel
ausgeschlossen. Harpagophy-
tum-Arzneimittel hingegen sind
sehr gut vertriglich - mehr als
97% aller Anwender haben kei-
nerlei Nebenwirkungen . Zudem
sind keine Wechselwirkungen
mit anderen Arzneimitteln be-
kannt.

Meistverkaufte pflanzliche
Arthrose-Tablette*

Die Vorteile des hochdosierten
HPG2400-Extraktes® liegen auf
der Hand: Die Kombination aus
starker Schmerzlinderung’ bei
sehr guter Vertréglichkeit? ist

ENTSPANNUNG

in der Langzeittherapie ein
Segen. Kein Wunder, dass
Gelencium EXTRACT
bereits Deutschlands
meistverkaufte
pflanzliche Tablette

bei Arthrose ist.*

Schmerz

Fazit: Mit
Gelencium
EXTRACT koénnen

Sie Gelenkschmer-

zen wirksam lindern.!
Fragen Sie jetzt in Threr
Apotheke nach Gelencium
EXTRACT.

LI

Schmerz

-60%

s 2

Hochkonzentrierter |

vor
Behandlung Pflanzenextrakt'

Fiir die Apotheke

Nr.1

Arthrose-Tablette*

www.gelencium.de
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Gelencium EXTRACT 75 Tabletten: PZN 16236733
i (Arzneimittel) 150 Tabletten: PZN 16236756
i 2x150 Tabletten: PZN 17532250

EXTRACT

[ PRarstiche Filmatisttes

Erstmals spezielle Cannabis-Kapsel
aus der Apotheke

Eine neue Qualitdtskapsel (Nahrungsergdanzungsmittel) mit einer einzigartigen Cannabis-
Vitamin-Kombination bringt den Cannabis-Boom erstmals in deutsche Apotheken.

er Cannabis-Boom in

Deutschland hdlt an

- nicht zuletzt durch

die Legalisierungspld-
ne der neuen Ampel-Regierung.
Die Wissenschaft sieht grofies
Potenzial — vor allem im Be-
reich von Psyche, Unruhe und
Schmerzforschung wird stetigvon
bahnbrechenden Erkenntnissen
berichtet. Jetzt ist es Wissen-
schaftlern erstmals gelungen,
das wertvolle Ol aus den Samen
der begehrten Cannabispflanze
Cannabis sativa in Kapselform auf-
zubereiten (Apotheke, Gelencium
Cannabis Plus Kapseln, Nah-
rungsergdnzungsmittel). Die neue
Qualitdts-Cannabis Kapsel ist
komplett rauschfrei ohne Risiko
einer Abhdngigkeit und enthilt da-
riiber hinaus essenzielle Vitamine.

1) Chrubasik. In Phytomedicine, 2002 Apr;9(3):181-94; A

So trégt die Kapsel beispielsweise
zur Funktion von Energiestoft-
wechsel, Psyche und Nervensystem
beis Cannabis-Anbau und -Ver-
arbeitung erfolgen ausschliellich
in Deutschland.

Gelencium Cannabis Plus
Kapseln sind ab sofort in allen
Apotheken erhiltlich.

Fiir die
Apotheke

Gelencium Cannabis Plus Kapseln
(Nahrungserganzungsmittel)
30 Kapseln:

www.gelencium-cannabis.de

PZN 17839899

achtung ohne Ra

Hochwertiges Ol
aus der Pflanze
Cannabis sativa.

Anzeige

Am héufigsten von Arthrose
betroffene Gelenke.

RUCKENSCHMERZEN®

Gezielter an der
Wurzel packen

illionen Deutsche lei-

den an chronischen

Riickenschmerzen.

Bei der Mehrheit
sind Nervenreizungen im Riicken
die Ursache. Denn ist ein Nerv ge-
reizt oder entzilindet, verkrampft
sich die umgebende Muskulatur,
was meist zu quédlenden Schmer-
zen fithrt. Am bekanntesten ist
der Ischias-Nerv. Herkdmmliche
chemische Schmerzmittel helfen
kaum, wie Mediziner der Deut-
schen Gesellschaft fiir Neurologie
bestitigen, da sie nicht gegen die
Reizung der Riickennerven wir-
ken. Ein pflanzliches Arzneimittel
aus Deutschland setzt gezielt an
der Wurzel der Schmerzen an
(Lumbagil, rezeptfrei, Apo-
theke). Lumbagil wurde zur
gezielten Behandlung schmerz-
hafter Nervenerkrankungen im
Riicken entwickelt (z.B. Ischias).
Dank Tropfenform erfolgt die
Wirkstoffaufnahme bereits tiber

die Mundschleimhaut-die Wir-
kung kann sich schnell entfalten.
Die Riickenmedizin verdankt seine
einzigartige Wirkung einem spe-
ziell aufbereiteten Arzneistoft der
potenten Heilpflanze Aconitum na-
pellus (Blauer Eisenhut). Lumbagil
hat keine bekannten Neben- oder
Wechselwirkungen und ist daher
zur dauerhaften Anwendung ge-
eignet.

Fazit: Mit Lumbagil kénnen
Riickenschmerzen wirksam ge-
lindert werden.® Fragen Sie in
Threr Apotheke nach Lumbagil.

Fiir die
Apotheke

Lumbagil:
(Arzneimittel)
3o0ml: PZN 16031824
soml: PZN 16031830
100 ml: PZN 16031847

www.lumbagil.de

| ==,

isierung und Verblindung. 2) Die Standard-Tagestherapiedosis bei Harpagophytum Procumbens-Monopraparaten in Deutschland betragt bisher 960 mg - 94% der in Deutschland verkauften Packungen entsprachen dieser Tagesdosis (Quelle: Insight Health, 2019). Die Tagestherapiedosis von Gelencium Extract betragt demgegeniiber

2.400 mg. 3) Vlachojannis. Phytother. Res. 2008; 22:149-152 Systemahschp Meta- Ana\yievnnZB klinischen Studien. ~ 4) Absatz nach Packungen, Harpagophytum Procumbens-Monopraparate (Tabletten), Quelle: Insight Health, Jan.- Okt. 2021 ~ 5) Energie: Vitamin B12 und Vitamin C tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. Psyche: Vitamin B12 und Vitamin C tragen zur normalen psychischen Funktion bei
Nervensystem: Vitamin B12 und Vitamin C tragen zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei. ~ 6) Riickenschmerzen infolge Nervenreizungen, Nervenentziindungen oder —quetschungen
Pflichttext: Rheumagil®. Homdopathisches Arzneimittel bei Rheumatismus. Enthalt Laktose. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH - HelmholtzstraBe 2-9 - 10587 Berlin.

Gelencium EXTRACT Pflanzliche Filmtabletten. Wirkstoff: 600mg Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt. Zur Anwendung bei Erwachsenen. Pflanzliches Arzneimittel zur unterstiitzenden Behandlung bei VerschleiBerscheinungen (degenerative Erkrankungen) des Bewegungsapparates. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH « HelmholtzstraBe 2-9 « 10587 Berlin.
Lumbagil®. Wirkstoff: Aconitum napellus Dil. D4. Homdopathisches Arzneimittel als Begleittherapie bei schmerzhaften Nervenerkrankungen (z. B. Trigeminusneuralgie, Ischias), bei beginnenden akut fieberhaft-entziindlichen Erkrankungen, funktionelle Herzstorungen mit Angstzustanden. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH « HelmholtzstraBe 2-9 « 10587 Berlin.



MITTELHESSEN-BOTE

Garagen
Garagen, Lager, Parkplatze, 5-45
m?, in gepflegter, sicherer Liegen-
schaft, 3 Minuten vom Amtsgericht
Hanau enfernt. & 01520-2311680

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
sténdig Garten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

EFH in Brachttal-Hellstein, Bj. 1955,
F.-Garage, 6 Zi., Ki., Bad, Z.-Hzg.
(Ol, 2017 erneuert), voll unterkellert,
Balkon, 158 m? Wfl., ca. 550 m? Grd-
st., nicht fur Spekulationszwecke,
=& 0174/6317113 od. 0151/50640153

Immob.-Gesuche

Haus z. Kauf, ab 160 m2 u. 6 Zi.,
Garten, in Grindau, Freigericht, Lin-
sengericht, Hasselroth, Ronneburg,
Hammersbach, biete 5000,-€ Ver-
mittlungsgebuhr an privat.

& 0179-9297355

Immob.-Gesuche

Familienvater, finanziell abgesichert,
sucht im Kreis GN (+20 km), Ein-/
Mehrfamilienhaus, fir die Familie,
gerne auch ein A&lteres, renovie-
rungsbed. Haus. Belohnung bei
Tipp. Kontakt: & 06051-8859145

Psychologische Gemeinschaftspra-
xis sucht Hof/Anwesen in Bieberge-
mind, mind. 2 Hauser/Wohneinhei-
ten, Nutzflache mind. 2.500 mz2.

=& 0172-6528117

Immobilien

Tausche meine EG-Wohnung in Kassel,
gegen Wohnhaus in Nordhessen.
0172-2827004

LIEBE IST EINE BLUME, DIE
IMMER WIEDER BLUHEN
KANN !

DOKTOR JOACHIM, verwitwet,
Anfang/Mitte 80-jdhriger Chemiker
im Ruhestand. Jetzt Pensionédr in
besten finanziellen Verhéltnissen.
Ich méchte mit lhnen das Leben
genieBen. Bin ein ganz normaler
183 cm groBer frohlicher Lausbub
+ Gentleman, ein dynamischer, sehr
jugendlicher, vitaler Mann, immer
perfekt und manchmal genau das
Gegenteil, mit liebevollen, lausbu-
benhaften Einfédllen, gut situiert,
schones Haus hier in der Region,
ich sammle gerne Mineralien u. mag
die Sonne. Ich liebe ,,Funf-Uhr-Tee*,
Tanzen, Schwimmen + Reisen. Ich
bin harmonieliebend und anpas-
sungsfahig. Ich méchte mit lhnen
reden, lachen, wiinsche mir eine
Frau, die mit Freude u. Liebe das
Leben mit mir genieBen méchte. Als
auBerst leidenschaftlicher, zartli-
cher Typ, der darauf brennt, Dich
zu treffen, findest Du in mir dariiber
hinaus jemanden, der neben aller
Spontanitat und Lebenslust sowie
der Leichtigkeit des Seins auch die
notwendige Ernsthaftigkeit mit-
bringt, um Dir ein treuer, liebevol-
ler und verantwortungsbewusster
Partner zu sein. Zusammen den
Weg gemeinsam gehen, ob getrennt
wohnend oder gemeinsam, ist
mir egal. Bitte rufen Sie an: handy
0172 - 3707138 od. per Post an:
Wir Zwei Joachim, 63280 Dreieich,

Postf. 501152

,»,2022“ - |ICH SCHENK DIR LIE-
BE + EIN KUSCHELIGES UND
GLUCKLICHES JAHR
MARGIT, 76J/ 1.66, verwitwet.
Ich bin fréhlich u. sehr gut ausse-
hend, mit schlanker, sportlicher
Figur und jugendlicher, gepflegter
Samthaut, bin elegant, charmant,
sehr liebenswert u. gut situiert.
Zusammen haben wir doppelte
Liebe, kbnnen schéne Wochenend-
ausflige und event. mal eine Aus-
landsreise machen. Ich méchte
im neuen Jahr nicht mehr alleine
sein ... empfinden Sie auch so? Ich
mochte dir eine treue, liebevolle,
umsorgende, kultivierte Frau sein.
Ich mag wandern, schwimmen,
reisen, spazieren gehen; eventuell
kénnen wir mit einem verspateten
Glas Champagner auf unsere Liebe
u. ,2022% anstoBen. Welcher nette,
ehrliche Herr mit Humor ruft an,
damit wir unser spétes Gliick nicht
verpassen, denn durch die Liebe
bleiben wir jung. Deshalb ist unsere
Chance lhr Anruf bei der Firma Wir
Zwei, meiner Partnervermittlung,
der Anruf ist auch kostenfrei und
unverbindlich und wenn es Schnitt-
punkte zwischen uns geben sollte,
bekomme ich lhre Telefonnummer.
Es ist unsere Gliicks-Chance, wenn
Sie bitte gleich anrufen: Handy:

0151 - 56196728.

Mein Name ist Gudrun, bin 81 Jahre,
169 cm groB, hier aus der Gegend
und seit 5 Jahren verwitwet und
suche einen passenden Partner fir
gemeinsame Ziele. Schon seit vie-
len Jahren bin ich sehr alleine - ein
Neubeginn so mitten in meinem Le-
ben wiirde mich sehr gliicklich stim-
men. Ich bin ein natirlicher, sehr
bescheidener, warmherziger, ein-
filhlsamer und geduldiger Mensch,
offen und spontan, fast immer fir
andere da und dabei komme ich
meistens selbst zu kurz. Ich liebe
schone Stadte und ich liebe Musik,
singe im Chor, koche sehr gut, ma-
che etwas Gymnastik und genieBe
schone Konzerte mit Orchester. Ich
wiinsche mir eine liebevolle harmo-
nische Beziehung, in der fiir mich
Charakter, Ehrlichkeit und Vertrau-
en, Respekt und Treue fundamenta-
le Bedeutung und im ,Alltagsleben
Bestand haben, einen gefiihlvol-
len und verldsslichen Partner mit
dem Herz am richtigen Fleck, der
ebenfalls Freude an Zweisamkeit
hat und sich mit mir die Liebe und
das Leben teilt. Uber einen Anruf
wiirde ich mich freuen: handy pv
01522 - 6954734. Wir hatten schwere
Wochen und Monate durch die Pan-
demie, dabei sind es die Sekunden,
die unser Leben entscheiden. Die
Sekunde, wo Sie mich anrufen.

Ich, Elvira, 75 J., seit kurzem verwit-
wet, ich suche Ub. pv einen lieben,
guten Witwer (Alter egal) hier aus
der Region, bin gepflegt, habe eine
sehr schone schlanke, frauliche Fi-
gur, mag die gemdtliche Hauslich-
keit, die Natur, bin lebensfroh, fleiRig
u. zartlich und eine gute, sichere Au-
tofahrerin. Wir kénnten getrennt oder
auch gern zusammen wohnen.
= 0170/7950816

Gutaussehender 58-Jéhriger, 1,87,
Barttrager, sehr gepflegt, naturverb.,
NR, sucht schlanke, lebenslustige
Sie fur gemeinsame Unternehmun-
gen (coronakonform), evtl. auch
mehr, aus Grof3r. Biid. Chiffre 40604

ICH HALTE DICH IMMER IM
ARM + DU ERZAHLST MIR DEI-
NE TRAUME + GLUCK OHNE
ENDE!
TIERARZTDR.CARSTEN, 66J
/ 1.78, geschieden, habe mich wohl
zu sehr um meine lieben Patienten
gekiimmert und dabei mich ganz
vergessen, das mochte ich 2022 an-
dern. Ich bin ein dynm., fréhlicher,
groBziigiger Mann, goénne jedem
das Beste, bin sportl., kultiviert, ni-
veauvoll, hilfsbereit u. mag es, in der
Natur zu sein und wandern zu ge-
hen und ich mag Abenteuerreisen,
viel lachen, aber auch ernsthafte
Gesprache. Das neue Jahr mochte
ich gern mit ,,DIR“ beginnen - wenn
wir uns treffen u. es knistert, wird
es fiir immer halten. Weihnachtsur-
laub nach der Pandemie nachholen,
ob bei einem Cocktail am weiBen
Sandstrand od. auf einer romant.
Almhiitte »Du entscheidest®.
Ich suche kein Abenteuer, sondern
eine ehrliche, treue Partnerschaft,
die zur Liebkosung der Seele wird
u. fir immer halt. Unser Gliick
ist lhr spontaner Anruf zur Liebe,
handy 0159 - 01361632, od. schr.
an: Wir Zwei Carsten, 63280 Drei-
eich, Postf. 501152 per E-Mail an:
CarstenWirZwei@inserat-wz.de.
2022 wird der Start in unser gemein-

sames Leben - fir immer!

SCHNEEBALLSCHLACHT
ODER SONNENBRAND +
LACHEN ! 2022 IST UNSER
LIEBESJAHR!
SUSANNE, 62J/1.64, verwitwet,
exam. Altenpflegerin. Ich bin eine
schone Frau mit supersexy Figur,
Auto + sché. Zuhause hier in der Re-
gion, gerne lade ich Sie zum Kennen-
lernen zu einem Glaschen ein ... wir
stoBen an auf ein neues, gliickliches
Jahr in Liebe. Ich bin charmant, ni-
veauvoll, frohl., mit viel Herzenswar-
me u. Zartlichkeit u. moéchte ,,2022%
Liebe u. Gliick! Dieses Jahr hatte ich
nicht mal einen kleinen Kater nach
Silvester, denn allein kann man ja
nicht anstoBen; es war schon recht
traurig. Suchst du eine aufrichtige
Partnerin, die dich rundum verwoh-
nen moéchte? Zartliche Stunden in
einer wunderbaren, harmonischen,
ehrlichen Partnerschaft mochte
ich gern mit einem netten Mann
erleben diirfen. Wie widre es mit
einem Schneespaziergang (wenn
Schnee?!?) oder einem ,kuscheligen
Hausfest“ fiir zwei? Bitte rufe gleich
an, Tel.: 0170 - 6113731, od. schr.
an: Wir Zwei Susanne, 63280 Drei-
eich, Postf. 501152 per E-Mail an:

SusanneWirZwei@inserat-wz.de

SOBALD ES WIEDER MOGLICH
IST, REISEN WIR AN EINEN
WEISSEN STRAND MIT GLUT-
ROTER SONNE
ARCHITEKT RICHARD, 75 Jah-
re und 187 cm groB. Ich bin dynam.,
gutaussehend, niveauvoll, mit Cha-
risma, treu und zartlich. Habe ein
schones Zuhause - doch mir fehlt
das Wichtigste, die Frau / Partne-
rin an meiner Seite. Ich wiinsche
mir Uber pv eine liebe, natiirl. Frau
... bestimmt finden wir uns auf die-
sem modernen Weg. Weihnachten u.
Silvester 2021 war ich ,toller Hecht*
ganz allein mit meiner Weihnachts-
gans, die sich allerdings in RuB auf-
I6ste, da ich den falschen Knopf am
Backofen driickte: ,Selbstreiniger*,
der Backofen war verschlossen, so
konnte ich noch meiner lieben Gans
zuprosten. Aber ,,2022“ wird alles
besser - mit DIR, einer frohlichen
Frau. Jetzt moéchte ich Liebe fin-
den, dich verwéhnen, dich liebha-
ben und unseren Winterurlaub 2022
in die Sonne buchen und gliicklich
werden mit ,DIR“ fiir immer. Dein
Anruf ist unsere Chance, handy

0172 - 3712035.

JULIETTE,52J/1.67, verwitwet,
aber mein Herz ist wieder frei und
fréhlich hiipfend fiir eine neue Part-
nerschaft. Bin eine zierliche Wahn-
sinnsfrau, super aussehend, zartl.,
sanft u. verschmust. Habe schones
Zuhause, spiele Geige, guten Beruf
als Bauingenieurin und Gliick, wenn
wir uns treffen. ,ICH LIEBE DIE
EHRLICHE LIEBE“ u. wiinsche mir
iiber pv einen humorvollen Mann,
bitte keinen Veganer oder Sandalen
tragenden Umweltaktivisten. 2022
bin ich bereit fiir mehr Liebe, mehr
Lachen, mehr Schlaf, mehr SpaB.
Dafiir will ich: weniger Drama, weni-
ger Stress und weniger Arger. Flieg
mit mir zum Picknick in den Schnee
oder an einen weiBen Strand oder
wir machen es uns bei Rotwein zu
Hause gemiitlich. Rufe an, Han-
dy 01520 - 7866545, od. E-Mail an:
Juliette52@wz-mail.de. Ich suche
keinen Traumprinzen, sondern ei-
nen ehrlichen, bodenstdndigen
Partner an meiner Seite.

Golfpartner gesucht oder zum Wan-
dern u. &., ca. 66-72 J., von Dame,
blond, schlank, 57 kg, sportl., kaufm.,
berufst. Chiffre 40796

RUF BITTE AN, DENN ... OHNE
DICH BIN ICH NUR ,,JCH“ UND
DU NUR ,,DU% SCHONER IST
“ |
” .

USCHI, 70 J und alleinst. Ich bin
frohlich, schlank, gutaussehend,
spontan, liebe das Besondere, bin
ehrlich, natiirlich + treu wie Gold.
Ich habe lange Beine, super Figur,
bin jung u. lache gern, doch leider
bin ich sehr allein! Der Weihnachts-
mann brachte mir ,NICHTS* u. Sil-
vester habe ich gedacht, dass ich
jetzt selber etwas unternehmen
muss, um Dich zu finden. Bin spon-
tan, aufrichtig, hilfsbereit, roman-
tisch u. fréhlich. Ich freue mich auf
das Kennenlernen - es ist Liebe,
wenn wir uns in die Augen sehen u.
»DU“ mich in den Arm nimmst! Wenn
es dir ahnlich geht, RUF BITTE AN,
denn auf meine erste Anzeige hat
sich niemand gemeldet, pv han-
dy 0151 - 59897641 od. E-Mail an:
Uschi88@inserat-wz.de

Hildegard, 74 J., sorgfaltige Haus-
frau, mit schéner vollbus. Figur, auf-
richtig u. vertraglich. Habe so man-
chen Schicksalsschlag wegstecken
mussen u. nach so vielen Ehejahren
stehe ich als Witwe ganz alleine da.
Wiurde gerne ein Zuhause in lhrem
Herzen finden u. fur Sie da sein. Ko-
stenloser Anruf, Pd-Seniorengliick
= 0800-7774050

Brigitte, 67 J., noch nicht so lange
verwitwet, aber ich halte die Einsam-
keit einfach nicht mehr aus. Habe
eine schlanke, etwas vollbusige Fi-
gur, mag alles Schone, wie Kochen,
Garten u. die Natur. Suche Ub. pv e.
aufricht. Mann, evtl. mit &hnl. Schick-
sal, dem eine liebe, ehrl. u. warmher-
zige Frau fehlt. & 0176-34488463

Rita, 62 J., mit schoéner fraul. Figur,
suche nach einiger Zeit des Allein-
seins wieder e. lieben Mann, fur den
ich ganz Frau sein darf. Bin Garten-
fee u. Klchenwunder, eine sichere
Autofahrerin, mag Zartlichkeiten u.
gemutl. Fernsehabende. Melde Dich
Ub. pv, dann sind wir bald nicht mehr
allein. & 01520-8293309

Neujahrsaktion!! Vermittlung fur alle
Damen ab 50 J. unbegrenzt und ga-

rantiert kostenlos Ub. PV

= 0800-2886445
Badsanierung

Wir renovieren/erneuern |hr Bad,

auch mit Badew./Dusche, WC,

Waschb., Fliesen, Hzg., Elektr. +

samtl. Nebenarbeiten, auch behin-
dertenger., € 4.000 Zuschuss mogl.!!
Meisterbetrieb Ralf Huber (50 J. Erf.)
= 06101-3131
www.hueber-innenausbau.de

Dienstleistungen

Malerarbeiten, kompl. Badsanierung
(auch barrierefrei), Tapezierarbeiten,
Kellerisolierung ~ (trocken  legen),
Trockenbau und Entrimpelung, so-
wie Gartengestaltung, Pflasterarbei-
ten, Terrassen etc. Hoti Malermeis-
terfachbetrieb. & 06051-9777810 wu.
0160-96687594

=l

Tel. 0173/8842112

A.S.H. Photovoltaik-Hightech. Ener-
gie durch globale Strahlung. Wir
verbauen Module fir Dach, Balkon,
Flachdach, Garagen, Fassaden. Au-
Berdem Reparaturarbeiten jeglicher
Dachart. adler.erlensee@web.de
www.adler-dach-fassade.de

Service rund um Haus und Garten:
Hausmeisterservice, Gartenpflege u.
Umgestaltung, Baumféllung, Obst-
baum- u. Gehdlzschnitt, Maharbei-
ten, Brennholzaufarbeitung, Kleinre-
paraturen etc., seit Uber 20 Jahren
Problemlés. aller Art & 06058-6216

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuBbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Personliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverstandlich.
= 06183-928475 0. 0179-2108959

B.K. Garten- und Landschaftsbau,
die Profis fur Gestaltung, Pflaster-,
Maurer-, Baggerarbeiten.
www.b-k-garten-landschaft.de

= 06184-9480924

R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau,
Garten u. Gestaltung.

=& 0160-99189945, 63584 Griindau,
Wiesenstr. 20d.

Immobilien

Mietgesuche

Ehepaar 63/67 J., NR, kein Haustier,
geregeltes  Einkommen  (Rente!)
sucht 3-4 Zi-Whg. im EG oder 1.0G,
Ku., Dusch-Bad, G&a.-WC zur Miete.
Einzugstermin flexibel. Gute Anbin-
dung an o6ffentl. Verkehrsmittel notw.
25 km Umkreis Hanau. Kaltmiete
max. 850,- €. & 06181/4984396

Ruhiges Rodenbacher Ehepaar, 50
J. alt, ohne Kinder, ohne Haustiere,
sucht 2 Zi.-Wohnung, auch Altbau,
im alten Dorf oder Nahe.
= 06184/50629

Kleine 2 Zimmer Wohnung in Bidin-
gen Stadt, von Rentnerin gesucht.
Kalt Miete bis 500¢€.
& 0171/9005310

Maler / Tapez, Vinyl, Fliesen,
Trockenbau, Wo.+ Bad Sanierung,
& 0177/3142944 o. 06181/4358764

A.S.H. Dachrinnen-Reinigung und
Reparatur. & 0176-42794877,
www.adler-dach-fassade.de

Haushaltsauflosungen

Haushaltsauflésung o. Entrimpe-
lung: Gewerbe, Whg., Haus. Um-
zugshilfe, Renovierungsarbeiten,
Seniorenumziige, Messi- u. Problem-
whgen., Komplettpaket v. Keller bis
zum Speicher sowie Ankauf u. Bera-
tung gehdren dazu. Fa. Die Ameisen
& 06053-7775, 06184-905729,
01522-2038811
www.ameisen-heimerl.de

Die Fa. Klemens aus Wéchtersbach
bietet lhnen zum Sparpreis Umzuge,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entrimpelungen an. Wir erstellen
Ihnen ein kostenloses Angebot.

& 0157/88711778 + 06053/7069134

Haushaltsauflésung (kpl. Einrichtung,
Kleidung etc.), Montag, 24.01.22, zw.
15-18 Uhr, Stichelstr. 23, 63594 Has-
selroth-Niedermittlau, Maskenpflicht
u. Abstand sind zu beachten.

Kaufgesuche

Exklusiver Nachlass-Ankauf !

Wir kaufen:
Kunst & Antiquitaten aller Art., z.B. Gemal-
de, Bronzen, Figuren, Antike Spieluhren,
Asiatische Kunst, Kaminuhren... Tafelsil-
ber: Kerzenleuchter, Bestecke, Bleikristall.
Porzellan: Meissen, Herend, Wien, KPM,
Limoges ... Schweizer Taschen & Armband-
uhren: Rolex, Cartier, INC AP, Patek Philippe
auch defekt... Exklusive Pelz- & Ledermode,
Handtaschen, Accessoires bedeutender Her-
steller. Vintage und Goldschmuck Aller Art
zu absoluten Hochstmarktpreisen!
Vereinbaren Sie jetzt ihren kostenlosen
Expertentermin.
Tel. 0174/3605757
Geschiiftsfiihrer D. Schmitt
www.Schmitt-FineArts.de

Ankauf Ankauf! Pelze aller Art, Nah-
maschinen, Schreibmaschinen, Figu-
ren, Porzellan, Schallplatten, Eisen-
bahnen, Leder- und Krokotaschen,
Silberbesteck, Bleikristall, Zinn, Mo-
deschmuck, Mébel, Kleider, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Goldschmuck,
Gardinen, Uhren, Munzen, Bern-
stein, Perlen, Bilder, Gobelin, Mes-
sing, Teppiche, Orden, Fernglas,
Puppen, Periicken, Kriige, komplette
Nachlasse, sowie Haushaltsauflo-
sung. Kostenlose Besichtigung sowie
Wertschatzung, 100% seriés und
diskret. Barabwicklung vor Ort, tag-
lich  Mo-So von 8-21 Uhr.
= 069/17516793

Sammler kauft Pelze aller Art, Nach-
maschinen, Schreibmaschinen, Gar-
dinen, Schallplatten, Zinn, Porzellan,
Modeschmuck, Silber, Uhren, MUn-
zen, Alt- und Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, Bleikristall, Ferngla-
ser, Perlicken, Kleider, Leder, Kroko-
Taschen, Messing, Perlen, Silberbe-
steck, Figuren, Mobel, Teppiche, Bil-
der, Orden, Kruge, Antiquitaten, Ei-
senbahnen, Briefmarken. Auch Woh-
nungsauflésung und  komplette
Nachlasse. 100% serids. Hochst-
preise bar vor Ort, kostenlose An-
fahrt, Beratung sowie Werteinschat-
zung.T&gl.7.00-21.30 Uhr (auch am
Wochenende) & 069-27146025

Suche und kaufe Pelze, Alt- u.
Bruchgold, Zahngold, Perlicken,
Fernglaser, Bleikristall, Bilder, Mode-
schmuck, Silberbesteck, Bernstein-
schmuck, Goldschmuck, Minzen,
Teppiche, Porzellan, Silber, Nahma-
schinen, Korallen, Kriige, alte Musik-
instrumente, Armband-Uhren, Ta-
schenuhren, Militdrsachen, Gobelin,
Mobel, Gardinen uvm. sowie Haus-
haltsaufldsungen. Kostenlose Bera-
tung u. Anfahrt sowie Werteinschét-
zung. Zahle Hochstpreise! 100 % se-
rids u. diskret. Barabwicklung vor
Ort. Mo. - So. 8 - 20.30 Uhr,

=& 06031-7768934

Super Sammler kauft: Pelze, Nerze
aller Art, Kleidung, Bilder, Porzellan,
Uhren, Bleikristall, Nahmaschinen,
Schreibmaschinen, Vasen, Zinn,
Modeschmuck, Teppiche, Periicken,
Bicher, Krige, Minzen, Bernstein,
Silber aller Art, Altgold, Bruchgold,
Goldschmuck, Zahngold, Leder- und
Krokotaschen, Antiquitaten, Gardi-
nen, Mobel, Schallplatten, Orden,
Fernglaser u. Puppen, kompl. Nach-
lasse, auch Wohnungsauflésungen.
Kostenlose Beratung u. Wertein-
schatzung, zahle bar vor Ort, tagl.
von 07.00-21.30 Uhr, gerne auch am
Wochenende. & 069-20168617

Rentnerin  sucht 1-2  Zimmer-
Wohnung bis maximal 400€ Kkalt.
= 01577/8119293

Vermietungen

Birstein-Fischborn: 4 Zi.-Whg., 117
m2, Ki., Bad, Abstellr., 60 m2 Bal-
kon, Waschku.-Anteil, Kellerr., PKW-
Stellpl., ab sof., keine Haustiere, KM
550,- € + NK + Kt. & 06054-5183

Bad Orb: 2 Zi.-Singlewhg., ca. 31 m?,
teilmobl., 1. OG, Balk., Mini-Kliche,
DU/WC, Abstellr., WaKau., keine HT,
NR, an solvente Mieter/in, KM 280,-
€+ NK + Kt. & 0171/6227978

Ankauf von: Pelzen, Alt- u. Bruch-
gold, Zahngold, Goldschmuck, Mun-
zen, Periicken, Puppen, Leder- u.
Krokotaschen, Eisenbahnen, Kleider,
Fernglaser, Bleikristalle, Bilder, Zinn,
Modeschmuck, Silberbesteck, Bern-
steinschmuck, Krige, Teppiche,
Porzellan, Schallplatten, Nahmaschi-
nen, Uhren, Moébel, Gardinen, auch
Haushaltsauflésungen.  Kostenlose
Beratung u. Anfahrt, sowie Wertein-
schatzung. Zahle absolute Hoéchst-
preise, 100% serids u. diskret, Bar-
abwicklung vor Ort von Mo.-So.
8:00-20:00 Uhr & 06104-9879935

Aus alten Sachen Geld machen! Ich
kaufe Pelze aller Art, Haushaltsauflo-
sungen, Nachlasse, Zinn, Mé&bel,
Porzellan, Bierkrige, Mode- und
Goldschmuck, Silberbesteck, Kame-
ras, Zahngold, Uhren aller Art (auch
defekte), Miinzen aller Art, Ferngla-
ser, Militdrsachen, Puppen, Bilder,
Musikinstrumente, = Nahmaschinen,
Schreibmaschinen, Bernstein. Alles
anbieten! Auch am Wochenende.
= 06181/3029697

Ankauf von gebr. Jagd- und Sport-
waffen, Nachlassregulierungen, Erb-
waffenblockierung, behoérdl. Um-
schreibung + Abholservice. Fa. We-
nigerkind, erreichbar ab 15 Uhr
= 0170/9066676

Handler kauft Ihre Waffen (auch gan-
ze Sammlungen) sowie Deko-Salut
u. Schreckschusswaffen u. WK2 Mili-
taria aller Art. www.waffen-kolo.de

= 06031-7915283

Kaufe alles aus Omas Zeiten: Mébel,
Bilder, Uhren, Porzellan, Krige
usw., Haushaltsaufl., Nachlasse,
auch def. Sachen, alles anbieten.

=& 06181/14164 0. 0157/89043995

Reinigung
Blitz-Blank!!! Fenster/Rahmen, Win-
tergartenreinigung  geféllig  oder
Grundreinigung Ihrer Wohnung? Wir
kommen! Gerne reinigen wir auch
Ihre Wohnung alle 14 Tage mit abso-
lut zuverlassigem Personal! 50 Jahre
Fa. Ralf Hliber, Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

Rund ums Haus

Maler-/Tap.-Arb. m. allen Nebenarb.,
Parkett/Laminat/Fliesen, Teppbo.,
Sie brauchen nicht auszurdumen!
Auch Holz/Rigips, Sanitédr (auch
neue Béader, Hzg./Klima, Elektr., Ver-
putz (auch Lehmputze), Fe./Dachfe.
+ kpl. Dachausb. + Altbausanierung
(auch Abbrucharb. u. Neuaufbau),
sowie Fassadenarbeiten. (50 J. Er-
fahrung) Meisterbetrieb Ralf Huber,
= 06101-3131
www.hueber-innenausbau.de

www.buegler-bauservice.de Noch
freie Termine fur Dach- u. Fassaden-
arbeiten sowie Abdichtungen.
= 06183-2098266 u. 0160-1257409,
bueglerbau@gmx.de.

Teppichreinigung
Wir reinigen in lhrer Wohnung zu
Sonderpreisen  Teppiche/T.-boden,
Polstermébel + Matratzen, antiallerg.
mit Geruchsbeseitigung, farbfrisch
wie neu mit Langzeitimpragnierung!
50 Jahre Ralf Huber Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

C+P Umzige-Umziige nah und fern.
Keine Anfahrtspauschale, kostenlo-
ser Umzugsberater, keine Material-
kosten, Kiichen- u. Mébelmontage.
=& 06047-986370, 0173-1700586

Verkaufe

Lagerrausverkauf aus dem Lager der
Mobellandhalle Neuberg, alles sofort
extrem glnstig. Baumtische - Ess-
zimmer - Stihle - Boxspring + Frz.
Betten - Polstergarnituren, z.B. Gar-
nitur der Woche statt 1799,-€ jetzt
899,-€. Kichen der Extraklasse -
mehr als 54 Komplettkiichen sofort
fur die Schnellkocher, z.B. Modell
Targa red. von 5299,-€ auf 1299,-€
incl. Geschirrspuler fur 1,-€! Neuber-
ger Mobel + Kichen bei 100% Quali-
tat + 100% Leistung gunstiger als
alle  vergleichbaren  Mitanbieter.
100% Sofortabholgarantie. Grof3-P.
am Haus, Busstation. Im Unterfeld 2,
63543 Neuberg. & 06183-8991911

Single Kichenblock, Spilbecken,
Kuhlschrank, 2 E.-Plattenherd, B
60cm, L 100cm, H 90cm, zu verkau-
fen, & 06046/9589895
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Vermietungen
Bad Orb: 1 Zi-App. mit sep. Dusch-
bad, WC, ca. 27 m?, auch an Hartz-
IV-Empfanger, 298,- € + NK + KT.
=& 0152-29517429

Trapezbleche 1. Wahl und Sonder-
posten aus eigener Produktion, Top-
Preise, cm-genau, 98646 Eishausen,
Stralle in der Neustadt 107, bundes-
weite Lieferung. & 03685/40914-0.

5 % online-Rabatt sichern!
www.dachbleche24.de

Trapezbleche 2. Wahl: 2 mu. 3 m ab
5,99 €/m2. Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Langen, Farben, Profile, ab
6,99 €/m?, ca. 8.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

Achtung Brennholz! Jetzt bestellen,
frisch od. trocken, 1 m lang od.
ofenfertig, keine Schittmeter-
Raumeter (Ster), Lieferung méglich.
& 0160-93018661 oder 0661-45221

Séage-Spaltmaschinen, Bandségen, Kreissdgen,

Holzspalter, Forstseilwinden. Die idealen Maschinen

fiir die Brennholzproduktion. www.zeier-forst.de
Zeier Forst-Gerate-Center = (097 47) 841

Verschiedenes
Zu verschenken: Garten-
Wochenendhaus, ca. 4x8 Meter,
muss abgebaut werden!
= 06031/14410

Mobile FuRpflege in Gelnhausen
gesucht. & 06051/9716314

Nackte Rentnerin (68j)01522-136 08 78
Sexy Hausfrau(32)01525-720 64 42
Lena(35), Mass.,Hausb.,0177/5694832
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Passfoto kann Identitat klaren
Urteil zu Bul3geldbescheid

Eine Bufigeldstelle darf sich
vom Einwohnermeldeamt ein
Passfoto besorgen, um die
Identitat eines Autofahrers zu
klaren. Auf eine entsprechen-
de Entscheidung des Oberlan-
desgerichts Koblenz weist die
Arbeitsgemeinschaft Ver-
kehrsrecht des Deutschen An-
waltvereins (DAV) hin (Az.: 3
OWi 6 SsBs 258/20).

Foto: Arne Dedert/
dpa/dpa-mag

scheid in Hohe von 150 Euro
sowie ein einmonatiges Fahr-
verbot. Auf das entsprechende

Im verhandelten Fall war ein Schreiben  reagierte der
Mann aufierhalb geschlosse- Mann, auch Halter des Wa-
ner Ortschaften 31 Stundenki- gens, nicht.

Darauthin bat die Bufigeld-
stelle die Einwohnermeldebe-

lometer zu schnell gefahren.
Die Folge: Ein Bufigeldbe-

Sie mochten zeigen,

J was in lhnen steckt?
—— May
GETRANKE  FACHMARKT Die Firma Heurich betreibt tiber 150 moderne
logo Getranke-Fachmarkte und ist in dieser
Branche einer der fihrenden GroBhandler in
Hessen. Unsere Markte bieten eine breite

Getrankeauswahl mit Schwerpunkt Mehrweg.

Zur Unterstiitzung unserer Teams in Bad Vilbel und Karben suchen wir ab sofort

Verkaufer m/w/d

in Teilzeit

lhre Aufgaben
- Kassiertdtigkeiten
- Warenprdsentation und Warenaufbau nach Konzeptvorgabe

Ihr Profil
- Freude am Verkauf und kundenorientierte Arbeitsweise
- Zuverlassigkeit und Bereitschaft zum flexiblen Einsatz

Wir bieten
Grindliche Einarbeitung, auch wenn Sie branchenfremd sind.
Sowie eine leistungsgerechte und lukrative Bezahlung.

Zusatzlich suchen wir zur Unterstiitzung unseres Teams

in Bad Vilbel ab sofort

VVerraumer m/w/d
auf 450 € Basis

Wir freuen uns auf Ihre aussagekraftigen Bewerbungsunterlagen unter Angaben
Ihres friihestmdglichen Eintrittstermins und Ihrer Gehaltsvorstellung.

Heurich GmbH & Co. KG Landwehr 20-26 36100 Petersberg
Ansprechpartner: Herr Tomczok E-Mail: p.tomczok@heurich.de

www.logo-getraenke.de @.o o

Mittelhessen-Bote
Stellewavzeigew brivgew Erfolg!

. . TANZ'V/OR
FREUDE!

Werde Zusteller (m/w/d) in:

= Karben und alle Stadtteile
auBer Okarben

= Friedberg Stadt

= Bad Vilbel Stadt und alle
Stadtteile auBer Dortelweil

= Nieder-Rosbach und
Ober-Rosbach

= Ober-Morlen

= Bad Nauheim Stadt und
alle Stadtteile
Wir suchen bei guter Bezahlung Zusteller (m/w/d) ab 13 Jahren zur

Verteilung unserer VVerlagsprodukte auf Minijob-Basis fiir die media
line Werbeagentur GmbH.

GmbH & Co. KG

I\ DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen
Telefon (06051)833292 oder -293 - Telefax (06051)833288
E-Mail: Vertrieb@gnz.de - Internet: www.dpn-media.de

horde um ein Vergleichsfoto
des Betroffenen. Sie wollte da-
mit den Fahrer identifizieren.
Der Autobesitzer wehrte sich
und warf dem Einwohnermel-
deamt vor, die Herausgabe
des Fotos verstofie gegen das
Gesetz. Darum sei das Verfah-
ren einzustellen.

Das Oberlandesgericht besté-
tigte allerdings den Bufigeld-
bescheid. Laut dem Personal-
ausweisgesetz habe das Bild
herausgegeben werden diir-
fen. Damit blieben Geldstrafe
und Fahrverbot bestehen.

Auto & Verkehr

StellenMarkt

Autohandel

Kaufe gegen Bar Pkw, Lkw, Busse,
Gelandewagen - mit oder ohne
Mangel / TUV, Motor- oder Getriebe-
schaden. Auch Agria. Telefon oder
WhatsApp: & 0177-2802695

Ankauf von PKW und LKW, alle Her-
steller, alle Modelle, Zustand, TUV
und KM egal, auch mit Schaden jeg-
licher Art. Jederzeit erreichbar.
=& 06403/9688211 0. 0176/23479199

Autozubehor

Gebrauchte Winterreifen. Verschie-
dene Grélen auf Anfrage
= 0157/79240111

Pkw Ankauf

Wir kaufen Ihren gebrauchten Pkw!
Einfach Bild Uber WhatsApp senden.
Direkt Angebot erhalten. Barzahlung
u. Selbstabholung & 0171-2760410
V&S Automobile, 63571 GN-Hailer,
AltenhaRlauer Weg 3

Wissen macht stark

Weiterbildungen und Seminare lohnen sich

Innerbetriebliche  Aushildung,
Berufsschule - und dann noch zu-
satzliche Bildungsangebote
wahrnehmen? Auch wenn dein
Alltag als Azubi sowieso vom Ler-
nen bestimmt ist, solltest du dir
frithzeitig vergegenwértigen,
dass mit der Ausbildung das Ler-
nen nicht beendet ist, sondern

Stellengesuche

Privatbetreuung durch Erndhrungs-
beraterin Ubernimmt Pflege hilfsbe-
durftiger Person. Vertrauenswirdig,
mit sehr guten Referenzen, sucht
Stelle. & 0151-42898665 oder
06058-3170080

Rentner sucht stundenweise Tatig-
keit als Fahrer. Fihrerscheine:
A,B,C1E, Personenbef. Kein Paket-
dienst Verkaufsfahrer!
(53 0151/66375407

sich ein ganzes Berufsleben fort-
setzen wird. Und spétestens dann
ist Eigeninitiative gefragt. ,Wo
kann ich Zusatzqualifikationen
erwerben?”, ,Was kann ich nicht
so gut - und wie kann ich dieses
Manko abstellen?* sind Fragen,
die sich alle Arbeitnehmer stel-
len miissen.

Stellenangebote

Unterstitzung gesucht im Budinger
Raum fir Pflegetatigkeit und Haus-
wirtschaft ab sofort an 3-4 Vormit-
tagen. & 06042/68997 ab 19 Uhr

Suche Putzhilfe fir 3-4 Stunden fir
einen 2 Personen Haushalt ab Fe-
bruar 2022 in Grindau Gettenbach.
=& 0179/5314506

Suche eine erfahrene Verkauferin fur
die Backerei Eifler in Grindau Lieb-
los, Teilzeit. & 0176/20296001

MKK

fiir Demokratie (PfD).

orientiert und nachhaltig.

MAIN-KINZIG-KREIS

Geschdftszeichen: 11.1/2/03/2022

Das Bundesprogramm , Demokratie leben! Aktiv gegen Rechtsextremis-
mus, Gewalt und Menschenfeindlichkeit“ unterstiitzt seit 2015 Stadte,
Landkreise und kommunale Zusammenschliisse in den Partnerschaften

Dabei handelt es sich um lokale und regionale Biindnisse, die vor Ort
passende Strategien fiir die konkrete Situation entwickeln — beteiligungs-

Der Main-Kinzig-Kreis ist einer der {iber 300 Kommunen, die sich am
Bundesprogramm , Demokratie leben!* beteiligen.

Im Rahmen der Partnerschaft fiir Demokratie suchen wir fiir das
Amt fiir Sicherheit, Ordnung, Migration und Integration — Biiro fiir
interkulturelle Angelegenheiten zum nachstméglichen Zeitpunkt,
befristet auf 2 Jahre, eine

Sachbearbeitung (m/w/d)

in der Verwaltungsstelle der PfD

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informa-

tionen finden Sie im Internet unter:

www.mkk.de > Kreisverwaltung > Karriere im MKK > offene Stellen

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentatigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048-1009

AuEenstande/ offene Posten/ Mahn-
en. Sie brauchen Hilfe?
-a- 06048/981428

Stellenangebote

Runter vom Sofa - rein ins Team. Wir
haben Arbeitsstellen in Voll- und
Teilzeit sowie auf 450 €-Basis (z.B.
fir Schuler, Stud., Rentner oder
Hausfr.). Bewerben Sie sich jetzt bei
McDonald's in Sli, Grindau, Erlen-
see, Florstadt und Butzbach. Wir
haben etwas fur Sie. Wetten, dass?
Schriftl. Bewerbung ins Restaurant
oder unter

verwaltung@mcdgluth.de

Wir suchen ab sofort 3 Mitarbeiter/in-
nen fiir Service, Beratung und Ver-
kauf. Handwerkliches Geschick er-
wiinscht. Voraussetzung: Pkw-FS.
Ein tolles Team erwartet Sie.

2 0174-9093914, AP.: Herr Kraus

Kleiner Betrieb im Bereich Grinanla-
gen-Pflege sucht kraftige Verstéar-
kung ab 01.04. mit Blick fur Form u.
Sauberkeit auf 450,- € Basis. Jetzt
Probearbeiten vereinbaren unter
= 0171/4966095 (MKK)

Suche Reinigungskraft fiir privaten
Haushalt in Hasselroth. 2 x 2 Stun-
den oder nach Vereinbarung.

& 06055-6379

Ankauf v. Autos ab Bj. 1961 alle
Arten: LKW, Geldndewagen, Wohn-
mobile, Unfallwagen mit u. ohne
Schaden KM und TUV egal. Ohne
Reklamat|on jederzeit erreichbar!

(53 06431/2867746, 0176/22749486

V&S PKW-Ankauf! Rufen Sie uns an
o. senden Sie Bilder u. Fahrzeugda-
ten per WhatsApp an

& 0152-26315092 u. erhalten Sie di-
rekt ein Angebot. V&S Automobile

Kaufe PKW, Geldndewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mangeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

& 0170-9669002

Privat sucht BMW)/Mercedes/Por-
sche, gerne alles anbieten!
= 0163/4865601

Samstag, 22. Januar 2022

Familie mit Kind sucht Wohnmobil
oder Wohnwagen, ausschl. von pri-
vat! Bitte einfach mal alles anbieten!
Wir freuen uns auf |hren Anrufl
=& 01520-8264256

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 » www.wm-aw.de Firma

M vermietet Reisemobile

und Wohnwagen

zu Super-Spar-Preisen « Info: 06181-42433-40
www.huettlrent.de

Skoda Rapid Kombi, weil3, Euro 6,
kW, Benzin, 1.197 cm3 HU
12/2023 60.000 km, 2. Besnz EZ
04/2017, Einpark. hinten, Sommer- +
Winterreifen, Serv.-Nachw. 90 PS, 5-
Turer, 10.500,- €, & 0160/5121935

Stelle der

Zu besetzen.

vorgesehen.
lhr Profil:

Ihr Aufgabenprofil:
Klient*innen

Tagesbegleitung

Arzten
Wir bieten lhnen:

Bewerbungsfrist: 15.02.2022

oder einfach per E-Mail an

HAUS AM BURGBERG ¢/

Ein Haus der
Cornelius-Helferich-Stiftung

Wir bieten moderne Wohnformen fiir Menschen mit geistiger und/
oder Mehrfachbehinderung im Raum Bad Orb, Wachtersbach
und Biebergemiind an. Zum 01.04.2022 oder spéter ist die

Wohnhausleitung in Wachtersbach
(Dipl.-Sozialpaddagogen (w/m/d) oder
vgl. Ausbildung/Beféhigung)

Der Stellenumfang betragt 40 Std. wéchentlich, wovon Sie mit
20 Std. wochentlich fir die Leitungstéatigkeiten von der padago-
gischen Arbeit als Teilhabeassistent/in freigestellt sind. Der Lei-
tungsanteil ist zunachst flr bis zu zwei Jahre befristet. Danach
ist bei entsprechender Eignung eine unbefristete Ubernahme

e mindestens 2 Jahre Berufserfahrung
e mdglichst Zusatzqualifikationen als Wohnhausleitung

e individuelle, ressourcenorientierte Hilfeplanung fiir die
e Fuhrung eines Wohnhauses mit 16 Mietwohnparteien und

e VVerantwortung fir die Sicherung des Qualitdtsmanagements
e Kontaktpflege zu gesetzlichen Betreuern, Angehérigen und

e einen vielseitigen und abwechslungsreichen Aufgabenbereich

e flexible Arbeitszeitgestaltung

e zusétzliche Leistungspréamie nach persoénlichen Zielen (bis zu
einem zusatzlichen Monatsgehalt) und Weihnachtszuwendung

e Zuschuss zur Altersvorsorge

e vielfaltige M&glichkeiten der Fort- und Weiterbildungen

¢ hausinternes und datensicheres Videokonferenzsystem

e eine gute Einarbeitung und ein motiviertes Team

lhre aussagekraftige Bewerbung richten Sie bitte an:

Haus am Burgberg gGmbH, Herr Schneider,
Lochmuhle 5, 63599 Biebergemiind

Bewerbung@haus-am-burgberg.de

{/\

— DER PAR!TATISCHE

UMSER SPTIENY

?""‘n
‘L! méchtest alte
Menschen

mit] iebe &

Verantwortung Dich sozial

iibernehmen?

Pflegedienstleitung
Examinierte Pflegefachkrafte
Ergotherapeut/in
Hauswirtschafter/in

Ab sofort als Gering-, Voll- und Teilzeit gesucht.
Flexible Arbeitszeiten sind moglich!

'{—/a MSSOH nenblick

Alten- & Pllegeheim
Zum Alten Feld 21 + 23 - 63679 Schotten - Tel. (06044) 964900

Gerne nehmen wir Deine Bewerbung auch per E-Mail entgegen:
info@sonnenblick-schotten.de

oZeit o

pfilegen B

engagieren?




ab Montag

o - . Original franzosische DeIikatess Saucen Rahm-, Jiger |[funny- | Knabber-
Gl Erbsen & Mohrchen/Goldmais M g -  Jag y- J
Erbsen & Mohrchen 3x200-g-Dose + 1x200 g qutgetrocknete Salami Sauce, Sauce zu Schweinebraten oder 5‘1‘ spez|a||taten

gratis, Abtr.-Gew. 520 g (1 kg = 3,83) oder Gold- | Mit Gratis-Messer nach Laguiole-Art zum Sauce zu Gefliigel 2x250-ml- Packung + 1X250 ml |12 Jumpys, Ringli

mais 3x150-g-Dose + 1x150 g gratis, Abtr.-Gew. | Schneiden dieser Salami-Spezialitat - gratis (11=1,05) ' : 75-g-Beutel +20 % gratis
560 g (1 kg = 3,55) GenieBen auf franzosische Art! er je 3er-Pack i (100 g = -,98) oder Frit-Sticks
je der-Pack gummm , , 375-g-Stiick NMesSs - 100-g-Beutel + 20 % gratis

CERXT) i i TR LW (100 g = - 73)
S — i o« W je Beutel

16% hllll!lﬂl'c}

UVP 1,65

—, 88

5 Minuten Terrine Hiihner Nudel-| o e Instant Nudeln Rrind-, Gemiise-, D Brithen Hiihner Briihe
. topf 51-g-Becher (100 g = 1,55), Kartoffel- | "/ReeV@ Huhn- oder Huhn scharf Geschmack #l 111-g-Glas, ergibt 4,8 Liter (11=-31),
8 Stiick + 4 Stuck gratls (RO rwr. —gii | brei 70-g-Becher (100 g = 1,13), Spaghetti Bolo- = 4x60-9- Klare Briihe 123-g-Glas,
je 12er-Pack H Lo-21 | gnese 75-g-Becher (100 g = 1,05) oder Nudeln in | Packung + 1x60 g gratis, ergibt 8,4 Liter (11=-,18)
Rahmsauce 76-g-Becher (100 g = 1,04) ergibt 5x300 ml = oder Gemiise Briihe ||l|
je Becher _ 1500 ml (1 1=-,86) 143-g-G:;z)as, ergibt 8,4 Liter

je Ser-Pack o | (11=-1
je Glas

DAUNASOFT Tmlettenpapler

Duftedition-

Profi-Abfallsacke
besonders reiBfest und dehnféhig,

perforiert auf der Rolle, recycelbar

B Megap
ﬂyIIIIlSIW WC Steine ﬂﬁ‘
Power 5

K k o -
3-(I)ag?<_;, : : g % GESIChII.'rr b ideal fir Handwerker, 20x240-Liter-Rolle  je Rolle
24x150-Blatt- N af R &
Packung E WDNRE St SN E Alles in 1 mit Extra- e
= iR o %' . |Ocean, Magnolie oder = | Trocken-Effekt Al e
DAUNASDFT Lime 3x55- 3; Packung 90-Tabs-Packung ®

I
’_,,J (100 g =181 (1Tab = -,07)

_- iesin’ 23
= je 3er-Pack I £ f{ .
o —8% hillige € &0
= () | [T 5% oiver f==

RSTER DISCOUNTER Mt

l Premium Ergometer-Heimtrainer

 Hochwertiger WC-Sitz aus Duroplast, mit XL-Badetuch-Poncho 2in1
Absenkautomatik ¢ Passend fiir alle handelsiiblichen WCs ca. 100x200cm I3 o Extra groBe Multi-Funktions-Handpuls-Sensoren
¢ Inkl. Befestigungsmaterial und Metall-Schrauben * Besonders angenehme und e 32-stufige Tretwiderstandsverstellung
3 Jahre Garantie schnelltrocknende Qualitat » Hochwertiges Magnetbremssystem und
* 100 % Bio-Baumwolle erung ® 12 Trainingsprogramme S
e UniversalgroBe 07x55x150cm ~ ITn'ka
rink-

- 3 v : Trainins- Inkl. Hand- flasche

< Als Poncho ; 7 7 e computer [ tuchhalter
jaAusfiihrung foder als 5 mit Tablet- [lam Sattel

Sauna- . halterung

" tuch ver-
Gerauschloses
Absenken des ! e by
S XXL-Mikrofaser-Badteppich
: ‘ & ca. 70x120 cm o Feines Mikrofasergarn, -y ﬂ@
H°ChW9rt'995 g 100 % Polyester
Brillant-
Druck-

verfahren 0

je Motiv d je Ausfithrung
e Inkl. Trainings-/Emahrungs-

12,990
% !- — plan sowie Fernbedienung

Weichschaum- Badematte Effektives Ganzkorpertral-

nur 10 Min.
,,Stemoptlk" ca. 50x80cm
* 100% Polyeste je Badematte =5 — 0 & Auch

z online
3D-Optik mit edler < 3
Hoch-Tief-Struktur .

: scher Lenker [
mit Spinning-
Opti

— = = .
. Vlbrat|ons- "_\_{ " | Erowsnaeer Hydraulik-Ruder-
s Osyillat l?'?]ttf‘ i gerat ,,Kendox Row Shaper”
.3 |Sztl a't|9tnst efc nologie * 36 Trainingsintensitaten o Integrierter
niensitatsstuten, Trainingscomputer mit LC-Display

99 unterschiedliche . g p
Geschwindigkeiten Inkl. Trainings- und Erndhrungsplan

& Klarsichtboxen 1er ca. 251
= (ohne Inhalt) oder 1er, ca. 201

. _J L N
rlu QE

|

e

|
|y Y
-

| | 6er- >
m 2er-Set, Set, je m 4 Auch m
je Box,ca. 101 ca. 117 EEAENCE |

Strickfleece- FeLine
Mantel mit weichem
Coral-Fleece-Futter

e Extra schwere Qualitat
* 100 % Polyester

e GroBen S(36/38) —

XL(@8/50) o . kA

I . * 92 % Polyamid, 8 % Elasthan 4er-Pack fir Damen, | « obermaterial-Mix » Textiles Warmfutter = schuhe oder
» Mit extra breiten und bequemen Komfort- | seamless « Rundum keine Nahte | o profilierte Laufsohle o GroBen 3845 & . | Fashion-Sneaker
m tragern e Breiter Unterbrust- o Perfekte Passform durch Elasthan i | fiir Damen oder Herren

ummibund e Perfekte Pass- E o GroBen M (40/42)—XL 48/50 )
orm durch Elasthan e GroBen | je der- Pack( ), ( -  Grofen 38—-45
(Modellbeispiele)

M—XXL je 4er-Set

/] ,‘
/|

/ Biory F|Izclog
- ¥ 7 ¢ Aus hoch-
-~ wertigem Filz

(70 % Wolle/

UvP 29,99 | 1 T ¥ “130 0/0 P0|y je Paar

UVP 29,99

je Paar
Artikel mit ,,Auch online” sind ab sofort

\%9 in dieser oder anderer Ausfithrung unter

) [ ester)
J e Grofen
~ (Modellbeispiele) 38-45

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, kdnnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o0.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen lhnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhéltlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

NORMA @ AKTUELLE PROSPEKTE -
4 einfach & bequem online durchbldttern
MEHR FURS GELD. unter

www.norma24.de bestellbar

(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten) www.norma-online.de

W RTY
NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, HeisterstraBe 4, 90441 Niirberg



