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Liebe Leserin, lieber Leser! 
Auf dem Esel ist noch Platz! 
Das war einer meiner ersten 
Gedanken, als ich das Kunst-
werk „Flucht nach Ägypten“ in 
diesem Sommer in Taizé ent-
deckt habe. Frère Denis, der 
Künstler, einer der Brüder 
von Taizé, verdeutlicht mit 
seiner Darstellung eine dra-
matische Situation: Das Leben 
des neugeborenen Jesus von 
Nazareth ist bedroht, das Heil 
liegt in der Flucht! Die junge 
Familie folgt der Aufforde-
rung: „Steh auf, nimm das 
Kind und seine Mutter und 
flieh nach Ägypten.“ (Mt 2,13) 
Ich denke dabei nicht nur an 
die Situation vor 2000 Jahren, 
sondern an die dramatischen 
Bilder der internationalen 
Krisenherde des Jahres 2021 
und der Flutkatastrophe in 
Nordrhein-Westfalen und 
Rheinland-Pfalz. Oder an per-
sönliche Schicksalsschläge im 
eigenen Freundes- und Be-
kanntenkreis: Mehr denn je 
sind viele Biographien heute 

ein holpriger Zickzackkurs, so 
wie vor 2000 Jahren eine 
Flucht-Geschichte von Bethle-
hem aus zunächst nach Ägyp-
ten führte, dann aber nicht 
wie geplant zurück nach Ju-
däa, sondern weiter in das Ge-
biet von Galiläa. 
Was brauchen Menschen an 
Kräften und seelischer Stabili-
tät, so frage ich mich, um 

solch einen Weg gehen zu 
können? Was an Beziehung 
braucht es, damit Menschen 
in dieser Situation gesund 
bleiben an Leib und Seele? 
Wer geht mit, wer geht voran 
und wer bietet Hilfe und 
Schutz? Und wo ist mein Platz 
in diesem Bild? 
Je länger ich das Motiv medi-
tiere, desto stärker überlege 
ich: Was treibt Maria und Jo-
sef an auf ihrem Weg? Zwei-
felsohne ist es die Reaktion 
auf den Vernichtungswillen 
des Herodes. Das junge Paar 
schweißt das „Handeln ge-
gen …“ zusammen. Aber das 
kann nicht alles sein. Aus ei-
nem gemeinsamen „Handeln 
gegen …“ entsteht selten eine 
Kraft, die sich in der Krise tat-
sächlich bewährt. 
Was treibt Josef und Maria in 
der Tiefe ihres Herzens an? Es 
ist die tiefe Begegnung mit ih-
rem neugeborenen Kind. Ihre 
Seele ist berührt von der Er-
fahrung: Im Wunder des Le-
bens, das Jesus mit allen Neu-
geborenen teilt, leuchtet jenes 

Leben in Fülle auf, das er viele 
Jahre später so beeindru-
ckend verkünden wird. Von 
dieser positiven Hingabe und 
Erfüllung wird ihre Seele ge-
nährt, um auch künftige He-
rausforderungen und Gefah-
ren bestehen zu können. Ob 
und wie das dann tatsächlich 
gelingt, bleibt gleichwohl we-
sentlich ein Wirken der Gna-
de Gottes.  
Im Blick auf die Krippe und 
das neugeborene Jesuskind 
wünsche ich Ihnen, liebe Lese-
rinnen und Leser, diese weih-
nachtliche Gnade: Dass das 
Licht der Menschwerdung 
Gottes, das von der Krippe 
aufstrahlt, ihr Herz erfüllt und 
Sie durch alle Zickzackwege 
des neuen Jahres sicher leiten 
möge! 
Ihnen allen ein gnadenreiches 
Weihnachtsfest und Gottes Se-
gen im neuen Jahr! 
 

Michael Gerber 
Bischof von Fulda 

 
 
 
 

Liebe Leserin, lieber Leser, 
was brauchen Sie, damit es 
für Sie Weihnachten wird? 
Ist es der Duft von Tannen, 
Kerzen oder Plätzchen? Ist es 
das Schmücken des Weih-
nachtsbaums? Oder ein be-
stimmtes Essen wie bei uns 
der Kartoffelsalat meiner 
Mutter? Oder sind es be-
stimmte Lieder, die es in Ih-
rem Herzen Weihnachten 
werden lassen? 
Für mich ist es das Schmü-
cken des Baums am 24. De-
zember mittags, vorher habe 
ich dazu meist keine Zeit. 
Und dann am Abend „O du 
fröhliche“ im Gottesdienst 
singen – dabei gehen die Lich-
ter in der Kirche aus und die 
Kerzen leuchten.  
Doch manchmal ist Weih-
nachten ganz anders. Da gibt 
es keinen Baum, weil jemand 

aus der Familie ins Kranken-
haus musste und keine Zeit 
fürs Schmücken war. Oder da 
darf in den Kirchen wegen ei-
ner Pandemie nicht gesungen 
werden. Als Studentin habe 
ich einmal Weihnachten in 
Bethlehem erlebt. Zu meiner 
Überraschung war das ganz 
und gar nicht „weihnacht-
lich“: 20 Grad, Sonnenschein 
und im Bus nach Jerusalem 
saßen sehr viele Leute, die 
zur Arbeit oder zum Einkau-
fen auf den Markt fuhren. In 
einem Land, in dem die Bevöl-
kerung überwiegend in Syna-
gogen oder Moscheen betet, 
ist der 25. Dezember kein Fei-
ertag. Wird es trotzdem Weih-
nachten? 
Das, was für mich an Weih-
nachten unverzichtbar ist 
und mich überall hinbeglei-
tet, sei es ins Krankenhaus 
oder in andere Länder, das 
sind die Worte aus der Weih-
nachtsgeschichte. Sie berich-
ten  von Josef und Maria, sei-
nem „vertrauten Weibe“, und 
von dem Kind, das in Windeln 
gewickelt in einer Krippe 
liegt, weil es kein Bett und 
keinen Platz für die Familie 
gab. Immer wieder neu höre 

ich die Worte – und dann wird 
es Weihnachten für mich, 
egal wo ich bin und wie es mir 
geht. In diesem Jahr ist es be-
sonders die Botschaft der En-
gel an die Hirten auf dem 
Feld, die mich beschäftigt: 
„Fürchtet euch nicht!“ 
Es ist gerade so zum Fürch-
ten, was da in den Kranken-
häusern, auf den Straßen, in 
manchen Familien geschieht.   

„Fürchtet euch nicht“, das 
heißt nicht: „Alles halb so 
schlimm!“ Es heißt auch 
nicht: „Kein Grund zur Sorge, 
dir kann nichts passieren.“ Es 
heißt auch nicht: „Leg die 
Hände in den Schoß, Gott 
passt schon auf dich auf.“ 
„Fürchtet euch nicht“, dieser 
Ruf der Engel an die Hirten 
auf dem Feld von Bethlehem 
heißt für mich in diesem Jahr 
2021: Gebt die Hoffnung nicht 
auf, dass wir diese Pandemie 
gemeinsam bewältigen wer-
den. Tut, was notwendig ist 
und Not wendet. Gönnt euch 
aber auch Pausen, Schlaf, gu-
tes Essen und schöne Musik, 
damit euch die Kraft nicht 
ausgeht. Und öffnet euer 
Herz für die Lieder der Engel, 
die uns die Botschaft von 
Weihnachten zusingen: „Euch 
ist heute der Heiland gebo-
ren.“ 
Mit dieser Geburt im Stall von 
Bethlehem kommt eine neue 
Melodie, ein neuer Ton in un-
sere Welt. Eine Melodie, die 
von Hoffnung über den Tod hi-
naus singt, eine Melodie, die 
von Gemeinschaft singt, wo 
Einsamkeit und Egoismus 

herrschen, eine Melodie, die 
von Respekt singt, wo Verach-
tung regiert. Diese Melodie 
schwingt mit, wenn wir von 
weihnachtlicher Freude sin-
gen: „O du fröhliche, o du seli-
ge Weihnachtszeit“.  
Und ganz egal, wo und wie Sie 
dieses Jahr Weihnachten ver-
bringen, die Melodien und 
Worte der Weihnachtsge-
schichte und der Lieder kön-
nen Sie mitnehmen. Sie sind 
wie Seelenfutter, die Kraft 
und Trost geben. Denn sie er-
zählen davon, dass da eine 
Hoffnung ist über das hinaus, 
was wir jetzt sehen und erle-
ben, ein Licht gerade da, wo 
es sich besonders dunkel an-
fühlt. Und das gibt neue Kraft 
und neue Zuversicht, „alle 
Jahre wieder“. 
Und so wünsche ich Ihnen ein 
gesegnetes Weihnachtsfest 
mit genug stillen Momenten, 
um auf die Worte und Melo-
dien zu horchen! 
Ihre 
 

Beate Hofmann 
Bischöfin der  

Evangelischen Kirche  
von Kurhessen-Waldeck 

Ihr Draht zu uns: 
Druck- und Pressehaus 
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„Flucht nach Ägypten“.   
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An der Schwelle zum neuen Jahr sagen wir
Dank für das uns bisher erwiesene Vertrauen und

verbinden damit unsere besten Wünsche.

Allen unseren Lesern, Kunden, Mitarbeitern,
Freunden und Bekannten

ein frohes Weihnachtsfest
und ein gesegnetes,

friedvolles und vor allem
gesundes neues Jahr!

Oliver Naumann
Verleger und

Geschäftsführer

Jochen Grossmann
Geschäftsführer

Thomas Welz
Chefredakteur

Weihnachten 
im Herzen

Heimat im Blick 
mit Ihrem 
lokalen Mitteilungsblatt

Neues Hilfsprogramm in Nepal 
Seit 2016 fast  

100.000 Euro Spenden
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Schlüchtern.  Hartmut Darm-
stadt, der gerade erst von ei-
ner Besuchsreise aus Südafri-
ka zurückgekehrt ist und sich 
derzeit noch in Quarantäne 
befindet, hat auch während 
dieser Zeit mit einkommen-
den Spenden weitere Hilfspro-
jekte in Nepal realisieren kön-
nen. Vor zwei Wochen erhielt 
er eine Anfrage von seinem 
Helfer Safal Timalsina, ob ein 
Hilfsprogramm in einem Mäd-
chenwaisenhaus in Devghat 
möglich wäre. In dem heiligen 
Ort Devghat, am Zusammen-
fluss zweier großer Gebirgs-
flüsse in Südnepal, war Hart-
mut Darmstadt bereits bei sei-
ner letzten Nepalreise im 
Herbst 2019 und konnte da-
mals mit Spenden mehrere 
Mahlzeiten in einem dortigen 
Altenheim finanzieren und 
selbst bei der Essenausteilung 
mithelfen. 
In dem Waisenhaus „Shree 
Ram Janaki Ghagri Kanya Gu-
rukulam“ leben nun 55 Mäd-
chen im Alten von 7 bis 18 Jah-
ren, werden dort von drei Leh-
rerinnen mit einer besonde-
ren traditionellen Erziehungs- 
und Ausbildungsmethode un-

terrichtet, diese baten vor al-
lem um Lebensmittel und 
Kleidung für die kältere Jah-
reszeit. 
Nachdem das Geld mit Unter-
stützung des „Freundeskreis 
Nepalhilfe“ nach Nepal gesen-
det werden konnte, kaufte Sa-
fal in der Zwischenzeit für 
knapp 2700 Euro 450 kg Reis, 
50 kg Linsen, Kartoffeln, Zwie-
beln u. a., eine große Matratze 
und für jedes Mädchen Schul-
material und vor allem neue 
wärmere Kleidung. 
Vor kurzem war es dann so-
weit. Safal kam mit einer 

Gruppe von Helfern mit allen 
gewünschten Waren zum Wai-
senhaus nach Devghat, wur-
den alle herzlichst empfangen 
und die Freude war riesen-
groß. 
Auf Facebook erschienen be-
reits einige Bilder, auf denen 
die Mädchen in neuer Klei-
dung zu sehen sind, und Vi-
deos:  
https://m.facebook.com/sto-
ry.php?sto-
ry_fbid=2731713990466999&id=
100008852741793&sfnsn=scwsp
wa 
Seit Herbst 2016 erhielt Hart-

mut Darmstadt fast 100.000 
Euro Spenden, mit denen er 
zahlreiche Projekte vor Ort 
unterstützen konnte. Allein 
während der Coronazeit, seit 
April letzten Jahres, konnte er 
mit ca. 50.000 Euro weit über 
30 verschiedene Projekte in 
unterschiedlichen Gegenden 
Nepals mit der Verteilung von 
Nahrungsmitteln, wärmerer 
Kleidung u. a. für die Ärmsten 
organisieren. 
Insgesamt konnten in dieser 
Zeit 35 Tonnen Reis, 3800 kg 
Linsen, 2300 l Öl, 1200 kg Salz, 
Gemüse und vieles mehr an 
die Ärmsten verteilt werden. 
Für umgerechnet 30 Euro 
kann eine Familie einen Mo-
nat lang mit dem nötigsten 
versorgt werden. 
Hartmut Darmstadt hofft, dass 
er im Frühjahr wieder selbst 
nach Nepal reisen kann, um 
die ihm liebgewonnenen Men-
schen dort wieder treffen und 
die Projekte vor Ort organisie-
ren zu können.  
Und wer sich an der Hilfe wei-
terhin beteiligen möchte, 
kann - auch gerne unter An-
gabe eines speziellen Projekts 
- folgendes Spendenkonto be-
nutzen: 
Hartmut Darmstadt, IBAN 
DE52 5306 0180 0002 1156 62,  
Stichwort „Hilfe für Sri Lan-
ka“,  „Nepalhilfe“ bzw. „MKK 
mit Herz“  
(VR Bank Fulda, BIC: GENO-
DE51FUL) 

 Seit 2016 fast 100.000 Euro Spenden
Neues Hilfsprogramm in Nepal 

Safal Timalsina verteilt die Waren in einem Mädchenwaisenhaus 
in Devghat.

Bad Soden-Salmünster. Der 
Angel- und Naturschutzverein 
Salmünster bietet zu Heiliga-
bend geräucherte Forellen 
zum Mitnehmen an. Der Preis 
pro Forelle beträgt 6 Euro. 
Aholzeit am 24. Dezember ist 
von 10 bis 13 Uhr in der Ang-
lerhütte in Salmünster (Hau-
sener Straße). Bestellungen 
unter folgender Rufnummer: 
06056/4168 oder 06056/901752. 
Auch an Silvester bietet der 
Verein Forellen an. Letzter Be-
stelltermin hierfür ist der 30. 
Dezember, 10 Uhr, die Abhol-
heit ist der 31. Dezember, von 
10 bis 13 Uhr.

Geräucherte 
Forellen 

Bad Soden-Salmünster. Seit 
Donnerstag, 23. Dezember  
bis voraussichtlich Mitte Ja-
nuar wird die L3178 in Bad So-
den von Romsthal kommend 
als Einbahnstraße freigege-
ben. 
Durch die Öffnung in eine 
Fahrtrichtung wird die Halte-
stelle „Bad Soden Schweizer-
haus“ in Richtung „Bad So-
den, Badestraße“ wieder be-
dient. 
In Romsthal wird die Halte-
stelle „Romsthal, Dorfbrun-
nen“ wieder in Fahrtrichtung 
Bad Soden bedient. 
Entsprechende Fahrgasthin-
weise werden an den betroffe-
nen Haltestellen ausgehängt. 
Die aktuell gültigen baustel-
lenbedingten Fahrplanände-

rungen auf den Linien MKK 
90, 94, 95, 98 und 99 haben 
weiterhin Gültigkeit. 
Die aktuellen Abfahrtszeiten 
werden an den betroffenen 
Haltestellen ausgehängt. 
Aufgrund der Baustelle ist die 
Anschlusssicherung nicht ge-
währleistet. 
Weitere Informationen und 
die aktuellen Baustellenfahr-
pläne finden Sie unter 
www.vgf-fulda.de. In der elek-
tronischen Verbindungsaus-
kunft des RMV stehen Ihnen 
ebenfalls alle aktuellen 
Fahrplandaten zur Verfü-
gung. 
Für Rückfragen steht die Ver-
kehrsgesellschaft Region Ful-
da  unter der Telefonnummer 
06661 9635-777 zur Verfügung.

VGF: Bedienung MKK 90 und MKK 95

Fahrplanänderungen

Schlüchtern. Jehovas Zeugen, 
Versammlung (Gemeinde) 
Schlüchtern: Seit Beginn der 
Pandemie ist unser Gemein-
dezentrum mit Rücksicht auf 
die Gesundheit aller Beteilig-
ten geschlossen. Gottesdiens-
te finden weiterhin zweimal 
wöchentlich als Videokonfe-
renz statt. Jeder ist willkom-
men und kann unter (01577) 
3434237 einen Zugang zum 
virtuellen Treffen erhalten. 
Wir laden ein: 
Mittwoch, 29. Dezember, 19 
Uhr: Dreiteiliges Programm 
„Unser Leben und Dienst als 
Christ“. Wir besprechen Kapi-
tel 13 und 14 aus dem Bibel-
buch Richter. Was können El-
tern von Manoach und seiner 
Frau lernen? – Warum haben 
wir mehr Freude, wenn wir 
Bibelschülern helfen können, 
sich eigenständig intensiv mit 
der Bibel zu befassen?–Bibel-

studium, Buch Hesekiel: Der 
Prophet beschreibt, wie Gott 
in seinem Zorn Menschen zur 
Rechenschaft ziehen wird. Er 
nennt das „den großen Tag 
Gottes des Allmächtigen“. 
Wie kommt es, dass ein liebe-
voller Gott Menschen gegen-
über sogar Zorn empfinden 
kann? 
Samstag, 1. Januar, 17.30 Uhr: 
Vortrag „In allen unseren 
Prüfungen Trost finden“. Für 
viele ist das Leben manchmal 
ganz schön hart. Gibt es je-
manden, der uns helfen kann, 
damit fertigzuwerden? In der 
Bibel wird unser Schöpfer der 
„Gott allen Trostes“ genannt 
und es heißt: „Er tröstet uns 
in allen unseren Prüfungen.“ 
Es wird nicht nur gezeigt, wa-
rum wir Hilfe brauchen, son-
dern auch wie Gott uns hilft. 
Anschließend besprechen wir 
das Thema: „Gib nicht auf!“.

Jehovas Zeugen Versammlung Schlüchtern

Wer kann uns 
echten Trost schenken?

Schlüchtern. Am Donnerstagen, 30. Dezember, bleibt das Orts-
gericht Schlüchtern geschlossen. Die nächste Sprechstunde 
des Ortsgerichts Schlüchtern findet am Donnerstag, 6. Januar 
2022, in der Zeit von neun bis zwölf Uhr statt. Die Stadt Schlüch-
tern bittet um Kenntnisnahme.

Keine Sprechstunde 
des Ortsgerichts

Bad Soden-Salmünster. Zum Jahresabschluss wandert der SC 
Salmünster am 28. Dezember zur Gaststätte „Rabenhorst“ in 
Bad Soden. Treffpunkt ist um 16 Uhr am Clubraum in der Ha-
nauer Landstraße  25 in Salmünster. Für Wanderer die sich un-
terwegs der Gruppe anschließen möchten, besteht die Mög-
lichkeit, am Festplatz des Ortseingang von Bad Soden oder am 
Sängerheim in der Hohmühle.Die Wanderstrecke hin und zu-
rück hat eine Länge von ca. 8 Kilometer. Info zum Waldcafe Ra-
benhorst: Hier gilt die Corona 2G Regelung.

SC Salmünster wandert

www.bote.de
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Sinntal.  Corona hat vieles 
verändert; aber es hat nichts 
an der Vorfreude der Kinder-
gartenkinder in der Advents-
zeit geändert, sagt die Kinder-
gartenleitung Lisa Bott. 
Zu Beginn der Adventszeit 
durften die Kinder gemein-
sam mit den Erzieherinnen 
den Kindergarten dekorieren. 
Es wurde fleißig Deko für die 
Fenster gebastelt, der Grup-
penraum weihnachtlich her-
gerichtet und ein Tannen-
baum aufgestellt, der von den 
Kindern gemeinsam mit Ku-
geln und Lichtern geschmückt 
wurde.  
Den Erzieher ist es wichtig 
den Kinder Achtsamkeit und 
Wertschätzung entgegen zu 
bringen und „sie dort abzuho-
len wo sie stehen“, dabei ha-
ben die Mutmachsterne die 
Kindergartenkinder in der 
Adventszeit begleitet.   Hierzu 
haben die Erzieherinnen für 
jedes einzelnen Kind einen 
Mutmachstern gestaltet, der 
seine Fähigkeiten und Eigen-

schaften besonders hervor-
hebt. Im Adventsmorgenkreis 
wurde ein Kerzenlicht ange-
zündet und die Kinder warte-
ten gespannt, welcher Stern 
als nächstes gezogen wird. 
Der zusammengefaltete Stern 
wurde ins Wasser gelegt und 
die Kinder schauten gespannt, 
wie sich die Sternenzacken 
öffneten, um zu erraten wel-
ches Kind an diesem Tag den 
Mutmachstern zusammen mit 
der Adventskiste mit nach 
Hause nehmen durfte. Mit der 
Adventskiste, haben die Erzie-
herinnen dem Kind mit seiner 
Familie an diesem Tag, beson-
dere Zeit, geschenkt. An-
schließend durften die Kinder 
im Adventskreis noch gemein-
sam dem Erzähltheater „Alle 
Tiere nah und fern wollen 
gern zum Weihnachtsstern“ 
lauschen und beobachten was 
als Nächstes passieren wird. 
Aufgrund der einzuhaltenden 
Hygienemaßnahmen haben 
die Erzieherinnen anstatt des 
Plätzchen Backens eine ande-

re Idee gehabt. Die Kinder 
durften mit gekauften Butter-
keksen, allerlei Süßigkeiten 
und Zuckerguss ihrer Kreati-
vität freien Lauf lassen und 
mit viel Spaß ihr eigenes Haus 
bauen. 
Da auch in diesem Jahr Feste 
und Zusammenkünfte mit 
Vorführungen und Verkauf 
nicht stattfinden können, ha-
ben die Erzieherinnen kurzer-
hand mit den Kindern einen 
Film selbst gedreht und im 
Schattentheater des bekann-
ten Grimm Märchens „Stern-
taler “nachgespielt, bei dem 
das Helfen und die Achtsam-
keit gegenüber anderen Mit-
menschen nochmal aufgegrif-
fen wurde und die Kinder sehr 
mitfühlend diese Rollen ge-
spielt haben, berichtete Lisa 
Bott.  Aus Holz und Naturma-
teralien wurden zudem noch 
kleine Dekoartikel gebastelt, 
die für eine Spende vor dem 
Kindergarten für alle aufge-
baut und mitgenommen wer-
den durften. 
Die Adventszeit war für alle 
eine spannende, aufregende 
und besinnliche Zeit bei dem 
das fast vergessen war und 
wieder ein kleines bisschen 
mehr den Zusammenhalt in 
der Gruppe gestärkt hat. 

Warten auf das Weihnachtsfest 

 Adventszeit im  
Kindergarten Weichersbach

Adventskreis mit der Adventskiste. 

Schlüchtern.  Am 24. Dezember 
2021 die Busse nach dem Sams-
tagsfahrplan. Die letzte Fahrt 
erfolgt um 15.35 Uhr (MKK-92) 
ab Schlüchtern, Bahnhof über 
Elm, Vollmerz, Hutten bis 16.25 
Uhr an Schlüchtern Bahnhof. 1. 
und 2. Weihnachtsfeiertag Am 
25. Dezember  und 26. Dezem-

ber  verkehren die Busse nach 
dem Sonntagsfahrplan. Die 
letzte Fahrt erfolgt um 20.35 Uhr 
(MKK-91) ab Schlüchtern, Bahn-
hof nach Schlüchtern, Unter-
tor/Feuerwehr. Silvester Am 31. 
Dezember verkehren die Busse 
nach dem Samstagsfahrplan. 
Die letzte Fahrt erfolgt um 20.35 

Uhr (MKK-91) ab Schlüchtern, 
Bahnhof nach Schlüchtern, Un-
tertor/Feuerwehr. Neujahr Am 
1. Januar, verkehren die Busse 
nach dem Sonntagsfahrplan. 
Die letzte Fahrt erfolgt um 20.35 
Uhr (MKK-91) ab Schlüchtern, 
Bahnhof nach Schlüchtern, Un-
tertor/Feuerwehr.

VGF Verkehrsgesellschaft Region Fulda 

Sonderfahrplan an 
Weihnachten und Neujahr

Viele Bauherren entschieden 
sich für einen Schlüsselfertig-
bau. Was dabei oft vergessen 
wird: Das Projekt muss für 
den jeweiligen Standort um-
geplant und dort in der Regel 
auch individuell genehmigt 
werden. Darauf macht der 
Verband Privater Bauherren 
(VPB) aufmerksam. 
Da die Bebauungspläne und 
andere Vorschriften der je-
weiligen Kommunen verbind-
liche Größen, Höhen, Grenz-
abstände und Firstrichtungen 
vorschreiben, klappt das nicht 

immer auf Anhieb. Damit das 
gewünschte Haus auf dem ei-
genen Grundstück auch ge-
nehmigt wird, muss es also im 
Detail angepasst werden. Wer 
diese Aufgabe übernimmt, 
muss frühzeitig mit der Bau-
firma geklärt werden. 

Eine Aufgabe bei Schlüsselfertigbau

Genehmigung vor Ort

 Foto: Jan Woitas/ 
 dpa-Zentralbild/dpa-mag

Auch Geldspenden helfen Leben retten!

Jede Registrierung kostet die DKMS 35 Euro.
Bitte unterstütze uns:
DKMS Spendenkonto
IBAN: DE44700400608987000266
Verwendungszweck: Martina, VMV 001
dkms.de Folge uns auf

WERDE
STAMMZELLSPENDER:IN!

HIER GEHT`S ZUR
REGISTRIERUNG:

WWW.DKMS.DE/MARTINA

ALLE FÜR MARTINA!
Martina ist eine lebenslustige und fröhliche Ehefrau

und Mutter. Ihre ganze Liebe gehört ihrem Mann

Thomas und ihrem Sohn Lukas. Viele wundervolle

Tage haben sie gemeinsam erlebt.

Entspannung findet Martina bei der Gartenarbeit und

beim Golfen. Jede freie Minute verbringt sie im

Grünen.

Aber auf einmal ist alles anders. Martina erhält die

Schockdiagnose Blutkrebs. Aktuell ist sie für die

Chemotherapie im Krankenhaus. Ihre Familie kann

sie nur stundenweise sehen. Aber jede einzelne

Minute mit der Familie gibt ihr Halt und Kraft.

Damit Martina wieder gesund wird, braucht sie eine

Stammzellspende. Bitte registriert euch und schenkt

Hoffnung auf ein zweites Leben! Für Martina und

andere!

TH. HERBERT GMBH & CO. KG
Fuldaer Str. 14  |  97786 Motten
Tel. 0 9748/9119-0  |  herbert-motten.de

TÜREN  |  BAUHOLZ  |  FUSSBÖDEN
HOBELWARE  |  PLATTEN

Bauen & Wohnen
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Die Blaskapelle RSM gratu-
liert seinen Tubisten August 
Rehm aus Niederkalbach zu 
seinen 87. Geburtstag. Jetzt 
wurde dieser für seine 70-jäh-
rige aktive Mitgliedschaft von 
der Blaskapelle RSM Nieder-
kalbach für sein musikali-
sches Leben geehrt. 
Während der wöchentlichen 
Musikprobe, die derzeit in der 
Mehrzweckhalle Niederkal-
bach Corona bedingt mit Hy-
gienemaßnahmen stattfindet, 
wurde hierfür extra ein Über-
raschungsabend für August 
Rehm geplant. 
Nach einem kurzen Proben-
start holte die 1. Vorsitzende 
Bernadette Reinel den Jubilar 
August nach vorne. Hierbei 
skizzierte Sie kurz den musi-
kalischen Werdegang von Au-
gust, bevor die offizielle Eh-
rung begann. Angefangen hat-
te der pfiffige Senior bei der 
Tanzkapelle RSM im Jahre 
1951, bevor diese in späteren 
Jahren eine Blaskapelle wur-
de. Noch heute spielt er aktiv 
mit seinen 87 Jahren jedem 
Auftritt mit, auch wenn es sich 
um Marschmusik oder Pro-
zessionen handelt. Er ist für 
jede Musikrichtung im breiten 
Repertoire des Musikvereines 
aufgeschlossen, da wird dann 
auch schon mal der Beat zu 
Highway to Hell auf der Tuba 
gespielt. Besonders die Ju-
gendarbeit war ihm schon in 
seinen Anfangsjahren sehr 
wichtig. Da ist es auch nicht 
verwunderlich, dass die drei 
Kinder von August dem Hobby 
der Musik gefolgt sind. Und 

selbst die 4 Enkelinnen spie-
len Klarinette und Querflöte 
in den Reihen der RSM. 
Die 1. Vorsitzende überreichte 
danach gemeinsam mit Sohn 
Achim Rehm die Ehrennadel 
für 70-jährige aktive Mitglied-
schaft. 
Nach den Standing Ovations 
der Musiker wünschte sich 
August Rehm den Traditions-
marsch Alte Kameraden. Diri-
gent Jan Blum dirigierte hier-
bei August Rehm in den Rei-
hen des Tubasatzes. 
Nach einer kurzen Stärkung 
wurden im Zeitraffer die ver-
gangenen siebzig Jahre seiner 
musikalischen RSM-Zeit bei 

einer moderierten Bild Show 
von der 1.Vorsitzenden prä-
sentiert. 
Der Musikverein freut sich, 
dass August auch weiterhin 
generationsübergreifend mit 
musiziert. 
Trotz der aktuell schwierigen 
Zeit für Vereine musiziert die 
Blaskapelle RSM wöchentlich 
mit viel Engagement und 
Freude, besonders im Hinblick 
auf die bereits gesetzten Ter-
mine in 2022 und dem jährli-
chen RSM-Live-Event „Rock 
and Pop“ in der Open-Air-
Arena in Niederkalbach am 
16. Juli. Man hört sich wieder 
in 2022.

Blaskapelle RSM Niederkalbach ehrt musikalisches Leben

87-jähriger Tubist August 
Rehm musikalisch unterwegs

August Rehm wurde für 70 Jahre aktives Mitglied geehrt.

Fulda. Der für den 21. Januar 
geplante traditionelle IHK-
Jahresempfang wird nicht 
stattfinden. Das hat die Voll-
versammlung der IHK Fulda 
einstimmig beschlossen.  
„Vor allem das Netzwerken 
steht bei unserem traditionel-
len Jahresempfang im Mittel-
punkt - dabei lassen sich die 
Abstandsregeln leider nur 
sehr schwer einhalten“, erläu-
terte IHK-Präsident Dr. Chris-
tian Gebhardt.  
„Nach eineinhalb Jahren Pan-
demie gibt es glücklicherwei-

se viele intelligente Apps und 
Werkzeuge, um ein verant-
wortungsvolles Wirtschaften 
und Leben möglich zu ma-
chen,“ so Gebhardt weiter. Da-
zu gehörten beispielsweise 
Restaurantbesuche und Shop-
ping oder der Weihnachts-
markt - aber sicher nicht ein 
Empfang mit mehr als 500 Teil-
nehmerinnen und Teilneh-
mern im geschlossenen 
Raum.  
Nicht zuletzt sei ein unge-
zwungenes und unbeschwer-
tes Treffen nicht denkbar, 

wenn gleichzeitig ein medizi-
nischer Notstand drohe und 
einzelne Unternehmen um ih-
re wirtschaftliche Existenz 
bangen.  
Auf einen Neujahrsgruß solle 
allerdings nicht verzichtet 
werden, so der Hinweis von 
IHK Hauptgeschäftsführer Mi-
chael Konow. „Wir werden ein 
Video mit dem Grußwort un-
seres Präsidenten produzie-
ren, das zum traditionellen 
Datum am dritten Freitag im 
Januar auf der Website der 
IHK Fulda veröffentlicht wird. 

Industrie- und Handelskammer Fulda 
IHK-Jahresempfang abgesagt

Adventszeit ohne Musik, für „Die Dönges-
mühle“ auch während der Corona-Pandemie nicht vorstellbar. Aus diesem Grund waren die Musikerin-
nen und Musiker an den Adventssonntagen in Flieden sowie Döngesmühle aktiv. Mehrere Bläseren-
sembles der „Döngesmühler“ in unterschiedlicher Zusammensetzung probten für die Adventszeit neue 
Titel ein. Mit dem Ziel, durch die Musik Freude zu bereiten, wurden Gottesdienste in Flieden und Dön-
gesmühle mitgestaltet. Vor dem Alten- und Pflegeheim St. Katharina in Flieden sollen ebenfalls vor-
weihnachtliche Weisen erklingen. 

„Die Döngesmühler“ – Klingender Advent“

Fulda. Die Bibliothek des Bi-
schöflichen Priesterseminars 
bleibt für das Publikum vom 
23. Dezember bis zum 7. Ja-
nuar geschlossen. Vom 23. 
Dezember bis zum 3. Januar 
ist die Dienststelle nicht be-
setzt. 

Das Personal ist ab dem 4. 
Januar telefonisch und per 
E-Mail vormittags erreichbar.  
Wir wünschen gesegnete Fei-
ertage.  
Informationen: 0661/87-531 
bzw. Email an: info-biblio-
thek@thf-fulda.de 

Bischöfliches Priesterseminars 

Weihnachtsschließung  
der Bibliothek

Erlensee. Leider musste die 
Laienschauspielgruppe Rü-
ckers aufgrund der Pande-
mie die geplante Aufführung 
im Jahr 2020 absagen und im 
Jahr 2021 konnten wir auch  
keine Aufführung durchfüh-
ren. Die Eintritts-Karten, die 
sie für die Saison 2020 be-
reits verkauft haben und die 
bisher noch nicht zurücker-
stattet wurden, können bis 
zum Jahresende bei Gerlin-
de/Werner Kress (Rückers) 

zurückgegeben werden. Da-
nach ist eine Rückgabe nicht 
mehr möglich, da die Laien-
schauspielgruppe Rückers 
das Haushaltsjahr 2020 ab-
schließen müssen. 
Leider muss die Gruppe zu 
diesem Zeitpunkt die Thea-
tersaison 2022 wiederum ab-
sagen. Die Corona-Pande-
mie und die damit verbun-
denen Auflagen erlauben 
dies nicht; Gesundheit geht 
auf alle Fälle vor.

Laienschauspielgruppe Rückers

Aufführung abgesagt

Flieden. Bei einer Samstags-
Impfaktion der Hausarztpra-
xis im Königreich, Frau Dr. 
Schernewski und Frau Dr. 
Moalem erhielten 70 Kamera-
dinnen und Kameraden der 
Freiwilligen Feuerwehr ihre 
Booster-Impfung  
Die Erst- und Zweitimpfung 
hatten die Einsatzkräfte Mitte 
des Jahres zentral im Impf-
zentrum Fulda erhalten, für 

die Booster-Impfung gab es 
kein organisiertes Impfange-
bot des Landkreises Fulda. 
Bürgermeister Christian Hen-
kel, stellvertretender Ge-
meindebrandinspektor An-
dreas Friedrich und Wehrfüh-
rer Thorsten Kreß bedankten 
sich herzlich bei den beiden 
Ärztinnen und überbrachten 
ein Präsent.

Für die Freiwillige Feuerwehr Flieden

Booster-Impfaktion 

Stellvertretender Gemeindebrandinspektor Andreas Friedrich, 
Dr. Margot Schernewski, Dr. Margitta Moalem. Bürgermeister 
Christian Henkel, Wehrführer Thorsten Kreß (von links).

Fulda. Für die Opfer der Tai-
fun-Katastrophe auf den Phi-
lippinen hat das Bistum Fulda 
jetzt aus seinem Katastro-
phenfond 20.000 Euro Sofort-
hilfe zur Verfügung gestellt. 
Damit hilft die Diözese direkt 
und unbürokratisch den Men-
schen, die vom Tropensturm 
„Rai“ am schwersten betroffen 
sind.  
„Für uns ist es selbstverständ-
lich, vor allem auch gerade so 
kurz bevor wir an Weihnach-
ten die Geburt Jesu Christi 
gemeinsam feiern, dass wir 
den Menschen zur Seite ste-
hen, die durch den Taifun alles 
verloren haben. Und die sogar 
auch Opfer in der eigenen Fa-
milie zu beklagen haben“, sag-
te der Generalvikar des Bis-
tums Fulda, Prälat Christof 
Steinert, in einer ersten Stel-
lungnahme. 
Die Soforthilfe wird von Cari-
tas International vor Ort koor-
diniert und geht unmittelbar 

in das Katastrophengebiet, wo 
sie für dringend notwendige 
Bergungs- und weitere Hilfs-
maßnahmen zur Verfügung 
steht.  
Die Zahl der Todesopfer auf 
den Philippinen steigt immer 
weiter, mehrere hundert Men-
schen haben bereits ihr Leben 
verloren, viele sind obdachlos 
geworden und mehr als hun-
derttausend mussten in Eva-
kuierungszentren unterge-
bracht werden.  
Der Taifun war vor kurzem 
über die südlichen und mittle-
ren Regionen der Philippinen 
hinweggefegt und hatte dort 
eine Spur der Verwüstung 
hinterlassen. 
Für Spenden nutzen Sie bitte 
folgende Bankverbindung: 
Caritas international 
IBAN: DE88 6602 0500 0202 
0202 02 
BIC: BFSWDE33KRL 
Bank für Sozialwirtschaft 
Karlsruhe

Bistum Fulda unterstützt Hilfsmaßnahmen 

Soforthilfe für Opfer  
der Taifun-Katastrophe

info

Fulda. Der traditionelle 
Neujahrempfang des Bis-
tums Fulda am Vormittag 
des 1. Januar muss im Jahr 
2022 pandemiebedingt lei-
der erneut ausfallen. Das 
Bistum bedauert die Absage 
und hofft, dass durch Imp-
fungen bald eine Rückkehr 
zum normalen Leben mög-
lich wird und sich so im Lau-
fe des Jahres andere Gele-
genheiten zur persönlichen 
Begegnung und zum Aus-
tausch ergeben. www.bis-
tum-fulda.de

Landkreis Fulda. Der Land-
kreis Fulda weist auf einge-
schränkte Erreichbarkeiten 
beziehungsweise Öffnungs-
zeiten der Behörde zwi-
schen den Jahren hin.  Das 
Landratsamt mit Bürger-
service sowie die Außen-
stellen bleiben am 24. De-
zember und 31. Dezember 
geschlossen. Die Verkehrs-
behörde des Landkreises 
Fulda – mit Zulassungs- und 
Führerscheinstelle – ist vom 
24. bis 26. Dezember sowie 
vom 31. Dezember bis zum 
2. Januar geschlossen.  Die 
Corona-Hotline des Land-
kreises ist am 24. und 31. 
Dezember jeweils von 9 bis 
13 Uhr besetzt und unter 
der Nummer (0661) 6006-
6009 erreichbar. Am 25. und 
26. Dezember sowie am 1. 
und 2. Januar ist die Hotline 
nicht besetzt. 

Erreichbarkeit der 
Kreisverwaltung

Fulda. In der Sendung 
„Kreuz und Quer“ – dem Kir-
chenmagazin bei Hit-Radio 
FFH – wird der Fuldaer Bi-
schof Dr. Michael Gerber am 
zweiten Weihnachtstag, 
Sonntag, 26. Dezember, zwi-
schen 8 und 9 Uhr in der Rei-
he „Bibel aktuell“ zu hören 
sein. Der Beitrag wird lan-
desweit im gesamten Sende-
gebiet ausgestrahlt. Er er-
reicht damit über 600.000 
Hörer.

„Bibel aktuell“ 

Neujahrsempfang 
fällt aus

Fulda. Die Schönstattbewe-
gung im Bistum Fulda lädt 
zum als Lichterrosenkranz 
gestalteten Rosenkranzge-
bet ins Schönstattzentrum 
auf der Marienhöhe in Die-
tershausen ein. Es gilt dieses 
Gebet neu zu entdecken 
und dabei Sorgen und Nöte 
Gott  anzuvertrauen, Kraft 
und Halt zu suchen und Ge-
meinschaft im Glauben zu 
erleben. Die Lichterrosen-
kranzgebete finden einmal 
monatlich statt und begin-
nen am 10. Januar  um 14.30 
Uhr. Nach den Gebetsrun-
den laden die Schönstätter 
zum Ausklang in die Cafete-
ria ihres neu erbauten Hau-
ses ein.   Kontakt und Info: 
Sr. M. Isabell Lustig (06656 / 
9602-24 Mail: wall-
fahrt@schoenstatt-fulda.de.

Erster 
Lichterrosenkranz 
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Folgen Sie uns auf:  

RhönSprudel  
Mineralwasser
diverse Sorten, 
Kasten = 12 x 0,75 l,  
zzgl. 3,30 € Pfand,  
1 l = 0,55 €

5.99

4.99

Entspricht einem Kastenpreis 
von 9,99 €

Veltins Pilsener
„Steinie“,
Kasten = 20 x 0,33 l,  
zzgl. 3,10 € Pfand,  
1 l = 1,18 €

- 35 %

7.77

wünscht einen

guten Startins neue Jahr! 
t einen

Licher Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,  
zzgl. 3,10 € Pfand,  
1 l = 1,00 €

- 33 %

9.99

- 35 %

11.99

Franziskaner  
Weissbier
naturtrüb, alkoholfrei,
Kasten = 20 x 0,5 l,  
zzgl. 3,10 € Pfand,  
1 l = 1,20 €

Jack Daniel’s 
Whiskey 
Old No. 7, Honey, 
0,7 l -Flasche, 
1 l = 22,84 €

ey,

18.99

15.99

- 22 %

13.99

Tanqueray
London Dry Gin,  
43,1 %,
0,7 l -Flasche,  
1 l = 19,99 €

- 31 %

Astra Urtyp
Kasten = 27 x 0,33 l, 
zzgl. 3,66 € Pfand,  
1 l = 1,12 €

- 20 %

11.99

Krombacher Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l, 
zzgl. 3,10 € Pfand,  
1 l = 1,20 €

Schlappeseppel  
Bier*
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l, 
zzgl. 3,10 € Pfand,  
1 l = 1,30 €

Hofbräuhaus  
Helles Vollbier
Kasten = 20 x 0,33 l, 
zzgl. 3,10 € Pfand,  
1 l = 2,27 €

Benediktiner  
Hell, Weissbier
naturtrüb, alkoholfrei,
Kasten = 20 x 0,5 l, 
zzgl. 3,10 € Pfand,  
1 l = 1,60 €

Veltins Bier, V+ 
FASS Brause,
diverse Sorten, teilweise koffeinhaltig,
Pack = 6 x 0,33 l, 
zzgl. 0,48 € Pfand,  
1 l = 2,02 €

Corona Extra
Pack = 6 x 0,355 l, 
zzgl. 0,48 € Pfand,  
1 l = 3,28 €

MiXery Bier
diverse Sorten, teilweise  
koffeinhaltig,
0,5 l-Dose, 
zzgl. 0,25 € Pfand,  
1 l = 1,98 €

Bad Brückenauer  
Mineralwasser
diverse Sorten, 
Kasten = 12 x 1 l, 
zzgl. 3,30 € Pfand,  
1 l = 0,42 €

fritz-kola*
koffeinhaltig,
Kasten = 24 x 0,33 l,
zzgl. 3,42 € Pfand, 
1 l = 2,27 €

Red Bull  
Energy
diverse Sorten,
koffeinhaltig,
0,25 l-Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand, 
1 l = 3,96 €

Kleiner Klopfer
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Karton = 25 x 0,02 l, 
1 l = 14,98 €

Jack Daniel s
diverse Sorten, 10 %, 
teilweise koffeinhaltig,  
0,33 l-Dose, zzgl. 
0,25 € Pfand 
1 l = 6,03 €

Bembel  
with  
care
diverse Sorten,  
teilweise  
koffeinhaltig, 
0,5 l-Dose, zzgl.  
0,25 € Pfand 
1 l = 1,98 €

8.99

7.49

rr

1.59

1.29
1.09

 0.99

Bundaberg  
Brew
diverse Sorten,
0,33 l-Flasche,
zzgl. 0,08 € Pfand,  
1 l = 3,91 €

- 33 %

9.99

Beim Kauf von 3 

Dosen + 1 Dose 
GRATIS!

Beim Kauf von 5 

Flaschen + 1  

Flasche GRATIS!

- 23 %

0.99
- 32 %

4.99

pp

20.99

17.99
- 41 %

0.99

- 22 %

6.99

Die Kleine!

18.99

15.99

15.99

14.99

4.79

3.99

Schweppes
diverse Sorten,
teilweise chininhaltig,  
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand, 
1 l = 1,33 €

top frisch  
Orangensaft
Kasten = 6 x 1 l, 
zzgl. 2,40 € Pfand,  
1 l = 1,00 €

- 20 %

7.99

= 1,1,00 €

1.99

14.99

12.99

6.99

5.99

Heineken  
Original
Kasten = 20 x 0,4 l,  
zzgl. 3,10 € Pfand,  
1 l = 1,87 €

16.99

14.99

Rotkäppchen  
Sekt
diverse Sorten,
0,75 l-Flasche,
1 l = 3,99 €

- 25 %

2.99

Bacardi
diverse Sorten,
0,7 l-Flasche,
1 l = 14,99 €

12.99

10.49
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Gottesdienste

Bitte erkundigen Sie sich  
in Ihrer Kirchengemeinde 
über die aktuell geltenden 
Vorschriften.

Evangelische 
Kirchengemeinde  
Steinau 
Heiligabend, 24. 12.: 
16.00 Uhr Freiluftandacht 
am Dorfplatz in Seidenroth 
- Pfr. Fleischer 
22.00 Uhr Christmette in 
der Reinhardskirche – 
Pfrin. Klaus 
1. Weihnachtstag, 25.12.: 
10.00 Uhr Gottesdienst in 
der Reinhardskirche - 
Pfrin. Klaus 
2. Weihnachtstag, 26.12.: 
10.00 Uhr Gottesdienst mit 
Abendmahl in der Rein-
hardskirche - Pfr. Fleischer 
Neujahrstag, 1.1.: 
17.00 Uhr Andacht am offe-
nen Kirchenfenster Berg-
kirche Seidenroth – Lektor 
Mascher 
Sonntag, 2.1.: 10.00 Uhr 
Gottesdienst in der Rein-
hardskirche – Pfrin. Klaus

Evangelische 
Christusgemeinde in 
Sinntal und Marjoß 
Freitag, 24.12.: 
Heiligabend 
16.30 Uhr Gottesdienst vor 
der Kirche in Oberzell mit 
Pfr. Schmitz 
16.30 Uhr Gottesdienst vor 
der Kirche in Züntersbach 
mit Pfr. Schneider 
16.30 Uhr Gottesdienst vor 
der Kirche in Neuengronau 
mit Lektor Gärtner 
17.30 Uhr Gottesdienst vor 
der Kirche in Breunings 
mit Pfr. Schmitz  
17.30 Uhr Gottesdienst vor 
der Kirche in Jossa mit Pfr. 
Schneider 
17.30 Uhr Gottesdienst vor 
der Kirche in Altengronau 
mit Lektor Gärtner 
18.30 Uhr Gottesdienst vor 
der Kirche in Sterbfritz mit 
Pfr. Schmitz  
18.30 Uhr Gottesdienst vor 
der Kirche in Marjoß mit 
Pfr. Schneider 
Alle Gottesdienste am Hei-
ligabend finden als Out-
door-Veranstaltung statt.  
Samstag, 25.12.: 
1. Weihnachtsfeiertag 
9.30 Uhr Gottesdienst Kir-
che Jossa mit Pfr. Schnei-
der 
9.30 Uhr Gottesdienst Kir-
che Sterbfritz mit Pfr. 
Schmitz 
10.45 Uhr Gottesdienst Kir-
che Altengronau mit Pfr. 
Schneider 
10.45 Uhr Gottesdienst Kir-
che Oberzell mit Pfr. 
Schmitz 
Sonntag, 26.12.: 
2. Weihnachtsfeiertag 
9.30 Uhr Gottesdienst Kir-
che Neuengronau mit Pfr. 
Schmitz 
9.30 Uhr Gottesdienst Kir-
che Züntersbach mit Pfr. 
Schneider 
10.45 Uhr Gottesdienst Kir-
che Breunings mit Pfr. 
Schneider 
10.45 Uhr Gottesdienst Kir-
che Marjoß mit Pfr. Schmitz

Katholische 
Kirchengemeinde 
Hl. Dreifaltigkeit  
Steinau-Ulmbach 
Freitag, 24.12.: 
17.00 Uhr Ulmbach  
Christmette 
18.00 Uhr Uerzell  
Christmette 
22.00 Uhr Steinau  
Christmette 
Samstag, 25.12.: 8.30 Uhr 
Uerzell heilige Messe 
10.00 Uhr Ulmbach heilige 
Messe 
18.00 Uhr Steinau heilige 
Messe 
Sonntag, 26.12.: 8.30 Uhr 
Uerzell heilige Messe 
10.00 Uhr Steinau heilige 
Messe 
18.00 Uhr Ulmbach: Heilige 
Messe 
Montag, 27.12.: 
18.00 Uhr Steinau heilige 
Messe mit Weinweihe 
Dienstag, 28.12.: 
17.00 Uhr Uerzell Andacht 
mit Kindersegnung 
Freitag, 31.12.: 
17.00 Uhr Steinau  
Jahresschlussmesse

Evangelische 
Kirchengemeinde  
Ramholz 
Freitag, 24.12. Heiligabend: 
Gottesdienst um 17.00 Uhr  
Prädin. S. Berkel  
Christmette um 22.00 Uhr 
Pfr. J. Lins  
Samstag, 25.12.: 
1. Weihnachtstag   
10.30 Uhr J. Lins  
Abendmahlsgottesdienst  
Sonntag, 26.12.:  
2. Weihnachtstag   
17.00 Uhr J. Lins  
Musikalischer Gottesdienst 
mit H. Darmstadt  
Donnerstag, 31.12.:  
Altjahrsabend/ Silvester  
19.00 Uhr J. Lins  
Gottesdienst zum Jahres-
abschluss 

Freie  
Christengemeinde 
Bergwinkel, Steinau 
Gottesdienste sonntags um 
10.00 Uhr, Kinderbetreuung

Freie evangelische  
Gemeinde Schlüchtern 
Sonntags 
10.00 Uhr Gottesdienst, pa-
rallel Kindergottesdienst

St. Peter Mernes 
Freitag, 24.12.: 
18.00 Uhr Christmette 
mit Krippenspiel 
Samstag, 25.12.: 
10.30 Uhr heilige Messe 
mitgestaltet vom Gesangs-
verein Edelweiß 
Sonntag, 26.12.: 
9.00 Uhr heilige Messe 
Mittwoch, 29.12.: 
19.00 Uhr hilige Messe 
mit Segnung des Johannes-
weins 
Samstag, 1.1.: 
10,30 Uhr heilige Messe 
Sonntag,  2.1.: 
10.30 Uhr heilige Messe

Katholische 
Kirchengemeinde 
St. Peter und Paul 
Bad Soden-Salmünster 
Freitag, 24.12.: 
Heiliger Abend  
6.30 Uhr Bad Soden Rorate-
messe der KjG (St. Lauren-
tius)  
15.30 Uhr Salmünster Krip-
penspiel  
15.30 Uhr Bad Soden Krip-
penspiel 
18.00 Uhr Bad Soden 
Christmette   
18.00 Uhr Salmünster 
Christmette    
22.00 Uhr Salmünster 
Christmette    
22.00 Uhr Bad Soden 
Christmette in poln. Spra-
che  
Samstag, 25.12.: 
Erster Weihnachtstag 9.00 
Uhr Alsberg heilige Messe 
10.00 Uhr Bad Soden heili-
ge Messe in poln. Sprache 
10.30 Uhr Salmünster Fest-
amt für die Pfarrgemeinde  
17.00 Uhr Salmünster Fei-
erliche Weihnachtsvesper  
Sonntag, 26.12.: 
Zweiter Weihnachtstag  
9.00 Uhr Ahl heilige Messe 
mit Kindersegnung    
10.00 Uhr Bad Soden heili-
ge Messe in poln. Sprache 
10.30 Uhr Salmünster heili-
ge Messe mit Kinderseg-
nung  
18.00 Uhr Bad Soden heili-
ge Messe mit Kinderseg-
nung   
Montag, 27.12.: 
9.00 Uhr Salmünster heilige 
Messe mit Weinsegnung   
Freitag, 31.12.: 
Silvester 
17.00 Uhr Salmünster Jah-
resschlussmesse 
18.00 Uhr Bad Soden Jah-
resschlussmesse

Kirche

Polizei 110 · Feuerwehr 112 · Rettungsdienst 112
Giftnotruf (06131) 19240

Altkreis Schlüchtern 25. bis 31. Dezember 2021

n Ärzte
n Ärztlicher Bereitschaftsdienst Main-Kinzig-Ost

Gelnhausen, Linsengericht, Hasselroth, Freigericht, Gründau
(Lieblos, Rothenbergen und Niedergründau), Biebergemünd.
Brachttal, Birstein, Wächtersbach, Bad Orb, Bad Soden-
Salmünster, Sinntal, Steinau a. d. Straße, Jossgrund, Flörs-
bachtal, Schlüchtern.
Der regionale Ärztliche Bereitschaftsdienst ist erreichbar au-
ßerhalb der Praxiszeiten – ohne Vorwahl und kostenlos – unter
Tel. 116117. Wenn die Beschwerden keinen Aufschub bis zur
regulären Sprechstunde erlauben, können Sie auch die Bereit-
schaftsdienstzentrale aufsuchen. Die Bereitschaftsdienstzen-
trale in Schlüchtern in den Main-Kinzig-Kliniken ist geöffnet
am Wochenende Samstag und Sonntag sowie an Feier- und
Brückentagen ab 8.00 Uhr, Montag, Dienstag und Donnerstag
ab 19.00 Uhr, Mittwoch und Freitag ab 14.00 Uhr, jeweils bis
22.00 Uhr.

n Apotheken
Der Wechsel der Dienstbereitschaft auf die nächste dienstbereite
Apotheke erfolgt täglich um 8.30 Uhr.

25.12.21: n Marien-Apotheke, Flieden
Hauptstr. 28........................................(06655) 5059

26.12.21: n Rathaus-Apotheke, Schlüchtern
Obertorstr. 10 ...................................(06661) 96410

27.12.21: n Bergwinkel-Apotheke, Schlüchtern
Grabenstr. 1 a..................................... (06661) 2020

28.12.21: n Alte Apotheke, Schlüchtern
Obertorstr. 38...................................(06661) 96150

29.12.21: n Bahnhof-Apotheke, Neuhof
Bahnhofstr. 7...............................(06655) 9868613

n Einhorn-Apotheke, Sinntal
Schlüchterner Str. 9...............................(06664) 208

30.12.21: n Lotichius-Apotheke, Schlüchtern
Lotichiusstr. 46 .................................(06661) 96210

31.12.21: n Alte Apotheke, Flieden
Schlüchterner Str. 2............................. (06655) 4242

Hilfe im Notfall

österr.:
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Kaufoption
im Wert-
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stimmt,
un-
gewiss

Beleg-
schaft

latei-
nisch:
Leben

Schlag-
instru-
ment

poln.
Politiker
(Józef)
† 1944

Frühvor-
stellung

span.
Königin
(Kosen.)
† 1969

Wortteil Laut der
Katze

schott.
Schrift-
steller
† 1981

Zirkus-
arena

US-Natio-
nalpark
in Kali-
fornien

brit. Kron-
kolonie
im Süden
Europas

Halbinsel
und Bun-
desstaat
Mexikos

Spaß,
Ulk
(Mz.)

Gesindel,
Pöbel

Muskel-
zucken

schlecht
zu
begehen

kalt ange-
richtete
Gemüse-
suppe

Trink-
gefäß für
Gersten-
saft

dänische
Insel süd-
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Antenne †
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Stadt
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streifer
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spielerin
(Meg)
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Shakes-
peare
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spielort
in Tirol
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AUFLÖSUNG DES LETZTEN RÄTSELS

Wenn der Kräutergarten im Freien
in die Winterpause geht, dann hat der
Küchengarten mit frischer Kresse auf
der Fensterbank Saison. Kresse gehört
zu den nährstoffreichsten Kräutern und
trägt zu einer gesunden Ernährung bei.
Neben dem Klassiker GartenCress
sind RadiesCress, SenfCress oder
RucolaCress beliebt. Einfach, praktisch
und sauber gelingt die Anzucht mit
Cressbar®. Das Starter Kit beinhaltet
alles, was man dafür braucht. Das
Cresspad, in dem die Samen schon ent-
halten sind, wird in die Anzuchtschale
gelegt, gewässert und abgedeckt an
einen hellen und warmen Ort gestellt.
Schon nach wenigen Tagen sind die
Keimlinge groß genug. Und wenn sich
die ersten Blättchen gebildet haben,
kann geerntet werden. Für die Bewäs-
serung verwendet man am besten eine
Sprühflasche oder Blumenbrause, um
Staunässe zu vermeiden. Mit Cressbar®
wird es auch nie langweilig, denn die
Cresspads sind in unterschiedlichen
Varianten erhältlich. Ein cremiger

Frischkäsedip wird mit der würzig-
pikanten Note von SenfCress erst be-
sonders lecker. RadiesCress ist das
perfekte Topping für den traditionellen
Kartoffelsalat. Und wenn es mal schnell
gehen muss, wird das klassische Rührei
mit Butterbrot dank RucolaCress zum
optischen und kulinarischen Leckerbis-
sen. Damit immer ein frischer Vorrat
an Kresse da ist, kann man einfach im
Abstand von wenigen Tagen mehrere
Cressbar® mit Cresspads bestücken
und schon hat man einen abwechs-
lungsreichen Kressegarten auf der
Fensterbank. Entdecken Sie die Vielfalt
von Cressbar® und leckere Rezepte im
Internet unter www.cressbar.com.

Kresse – vielseitig und
groß im Geschmack

ANZEIGE

Wer unter Arthrose in Knie oder
Hüfte leidet, weiß: Die Beschwer-
den sind so verschieden wie die
betroffenen Menschen. Das macht
es schwer, sich passendes Wissen
anzueignen und Therapieentschei-
dungen zu treffen. Mit wechselnden
Ansprechpersonen in Praxis, Klinik
und bei der Physio kann Informati-
on verloren gehen. Durch Corona
wiegt die Unsicherheit umso schwe-
rer: Was tun, wenn sich die OP ver-
schiebt? Das Fitnessstudio schließt
und Wartezimmer sind überfüllt –
kann man zu Hause trai-
nieren? Mit ihren Fragen
fühlen sich viele Men-
schen allein gelassen.
Die Therapiebegleit-App

alley hat sich auf Men-
schen mit Gelenkbe-
schwerden und Arthrose
spezialisiert. Sie hilft
Betroffenen, sichere Ent-
scheidungen zu treffen,

und liefert medizinisch-fachliche
Informationen. Mit der Schmerzer-
fassung lässt sich der eigene Ge-
sundheitszustand messen und für
Arztbesuche dokumentieren. Me-
dizinisch geschulte Ansprechper-
sonen stehen telefonisch und per
Mail konstant zur Verfügung, um
Unsicherheiten zu nehmen.
Mit dem Code „alleyapp22“ kön-

nen Leser die App kostenlos testen.
Download über Google PlayStore
oder Apple-Store. Mehr Informatio-
nen unter www.alley.de/corona

Sichere Therapieentscheidungen
bei Arthrose treffen

ANZEIGE

Partner der Vereine
redaktion@bote.de
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Möbel-Zentrum Spessart, Pick-up, Küchen-Welt Schmidmeier GmbH
www.kuechenwelt-schmidmeier.de

INVENTUR
SONDER-

Wegen gesetzlicher Inventur, gemäß § 240, Abs. 2 HGB

Möbel-Zentrum Spessart, pick-up, Küchen-Welt Schmidmeier GmbH

70
REDUZIERT

bis 
zu

%

Die großen 
Küchen-Spezialhäuser 63825 Schöllkrippen

Hauptstraße 3, direkt neben 
Möbel-Zentrum Spessart   Tel: 06024-307400

63628 Bad Soden-Salmünster
Bad Sodener Str. 30, direkt am Bahnhof
Tel: 06056-91670

63739 Aschaffenburg
Im B8 Center, direkt an der Bundesstr. 8
Hanauer Straße 76   Tel: 06021-582269-0

Top-Finanzierung

%0 *

VERKAUF

JETZT RICHTIG VIEL SPAREN!

HOHE RABATTE AUCH AUF NEUBESTELLUNGEN

Ohne Anzahlung.
Ohne Gebühren.

Hochwertige 
Ausstellungsstücke - 
aus allen Wohn- und 
Schlafbereichen! 
Wer zuerst kommt hat 
die größte Auswahl!

Auch bei hochwertigen 
Ausstellungsküchen!

Möbel-Zentrum Spessart, Pick-up, Küchen-Welt Schmidmeier GmbH

63825 Schöllkrippen, Hauptstr. 3,  
Ortsteil Schneppenbach, Tel. 06024/3070
Wir sind gerne für Sie da:  Mo - Fr 10 - 19 Uhr,  Samstag 10 - 18 Uhr

www.moebelzentrum-spessart.de

Ab 27.12. 2021

60 Monate
zinsfrei

* Der Barzahlungspreis entspricht dem Nettodarlehensbetrag sowie dem Ge-
samtbetrag. Effektiver Jahreszins und gebundener Sollzins entsprechen 0,00%
p.a. bei einer Laufzeit von bis zu 36 Monaten, z.B.: Barzahlungspreis 999,00
Euro oder 36 x 27,75 Euro. Bonität vorausgesetzt. Vermittlung erfolgt aus-
schließlich für den Kreditgeber TARGOBANK, Fritz-Vomfelde-Str. 2 – 4,
40547 Düsseldorf.

„24.12. geschlossen“

WIR SUCHEN

SIE! 
Sie suchen den Einstieg in eine vielseitige, abwechslungsreiche 
sowie innovative Tätigkeit in einem modernen und zukunfts- 
orientierten Medienverlag? Dann sind Sie bei uns an der richtigen 
Adresse: Seit mehr als 50 Jahren schreibt das Druck- und Pressehaus 
Naumann mit Firmensitz in Gelnhausen Erfolgsgeschichte und ist 
ein bedeutender Arbeitgeber in der Region. Unser Fortschritt und 
Wachstum wird von jedem einzelnen Mitarbeiter mitgetragen.

Seit 2017 verfügen wir über eine der modernsten Zeitungsdruck- 
anlagen auf dem Markt. Immer am Puls der Zeit, ist Stillstand für 
uns ein Rückschritt.

Zur Verstärkung und Erweiterung unseres Teams suchen wir:

 Maschinenführer (m/w/d)
 für unsere Weiterverarbeitungsanlagen

 Industriemechaniker/Betriebsschlosser (m/w/d)
 Instandhaltung Anlagentechnik, in Vollzeit (mit Bereitschaftsdienst)

 Rotations-Offsetdrucker/Medientechnologie Druck (m/w/d)
 in Vollzeit (mit Bereitschaftsdienst)

 PR-Redakteur (m/w/d)
 für unsere Tageszeitung „Gelnhäuser Neue Zeitung“ und unsere Wochenzeitung „Mittelhessen-Bote“.

 Produktionsmitarbeiter (m/w/d)
 in Voll- oder Teilzeit, vorrangig für Spät- oder Nachtschichten

 Kaufmännischer Mitarbeiter (m/w/d)
 im Backoffice unserer Zustell-Logistik

 Zusteller (m/w/d)
 in Festanstellung oder auf Minijob-Basis

Ausführliche Details zu den ausgeschriebenen Stellen sowie mehr über uns und die vielseitigen Karrieremöglichkeiten 
im Unternehmen erfahren Sie unter  

www.dpn-media.de/jobs

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann zögern Sie nicht und schreiben uns eine E-Mail an personal@gnz.de oder senden Sie uns 
Ihre Bewerbungsunterlagen an unten stehende Adresse mit Angabe der Stellenbezeichnung. Da wir Ihre Bewerbungsunterlagen 
nicht zurücksenden, schicken Sie uns bitte keine Originale. Mit Zusendung Ihrer Bewerbung verzichten Sie auf die Rückgabe Ihrer 
Unterlagen.

Wir freuen uns auf Sie!

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen · Telefon: (0 60 51) 833 104 · E-Mail: personal@gnz.de · Internet: www.dpn-media.de

StellenMarkt
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Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon (0 60 51) 833 284 · Telefax (0 60 51) 833 288

E-Mail: Vertrieb@gnz.de · Internet: www.dpn-media.de

Zusteller (m/w/d)
für die Verteilung der 

Frankfurter Allgemeine Sonntagszeitung
in Gelnhausen, Biebergemünd, Jossgrund,
Bad Soden-Salmünster
Wir suchen in Ihrem Wohnort Zusteller, die sonntags in den frühen 
Morgenstunden die Frankfurter Allgemeine Sonntagszeitung verteilen.  
Geeignet für Rentner, Hausfrauen, Studenten und alle, die sich etwas 
dazuverdienen möchten. Wenn Sie mindestens 18 Jahre alt sind,
bieten wir Ihnen eine regel mäßige Beschäftigung direkt vor Ihrer Haustür 
bei guter Bezahlung!
Bei Interesse wenden Sie sich bitte telefonisch an unsere Frau Dickel.

„Heinzelmännchen“ 
Hausdienstleistungen Service GmbH 
sucht Sie!!! 

Fahrer*in (m/w/d) 
(gerne auch Rentner*in) für unsere Personenbeförderung 
– Teilzeit 20 Std./Woche – Minijob (450 €/Monat) 
Standort Wächtersbach und Langenselbold

Ihre Aufgaben:
•  Personenbeförderung von Menschen mit Beeinträchtigung 

im Main-Kinzig-Kreis für Einrichtungen des BWMK

Ihr Profil:
• Besitz eines Führerscheins Klasse B
• Selbstständiges und strukturiertes Arbeiten

Bewerbungen bitte an:
Servizio GmbH · Industriestr. 36 · 63607 Wächtersbach
Tel. 0 60 53 / 7 00 55-0 oder info@servizio-gmbh.de
Sie können Ihre Unterlagen natürlich auch gerne direkt in Wächtersbach abgeben!

HEINZELMÄNNCHEN
HAUSDIENSTLEISTUNGEN
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Werden Sie unser neues Teammitglied!

Senden Sie uns Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen inkl. An-
gabe des frühestmöglichen Eintrittstermins postalisch oder per E-Mail, zu
Händen Kerstin Borchard, an bewerbung@vomberg.de.
Für Rückfragen rufen Sie uns gerne von Montag bis Freitag zwischen
8 und 13 Uhr unter der Nummer 06661 157-8006 an.

Wir suchen neue Kolleg:innen, die zusammen mit einer über 200-köpfigen
Mannschaft das Ziel haben, allen Kunden als zuverlässiger und persön-
licher Ansprechpartner wahrgenommen zu werden.

Unsere Stellen auf einen Blick:

• Bilanzbuchhalter (m/w/d)
• Lagermitarbeiter (m/w/d)
• Vertriebsmitarbeiter (m/w/d)

Standort: Schlüchtern

Ann-Katrin Schmitt,
Qualitätsmanagerin im Seniorenwohnzentrum Am Kurpark

Wie sieht Ihr Arbeitsalltag aus? Ich kümmere mich darum, dass die Pflegequalitä
unserem Haus sichergestellt wird und immer weiter verbessert werden kann. Zu me
Aufgaben gehören Controlling, Mitarbeiterschulungen, Korrektur und Leitung des Q
managementsystems. Mein Ziel ist es, jeden Mitarbeiter zu motivieren, seine Aufgab
gewissenhaft auszuführen und immer wieder auf Verbesserungen hinzuarbeiten.

Welche Momente in der Pflege bereiten Ihnen ammeisten Freude? Für mich
es nichts Schöneres, als Bewohnerinnen und Bewohner, die mir mit einem Lächeln g
überstehen und unsere Arbeit wertschätzen.

Warum haben Sie sich für CURATA entschieden?
CURATA hat mir einen wunderbaren beruflichen Neustart
ermöglicht und das in einem herzlichen und zuverlässigen
Team!

t in
einen
ualitäts-
ben

gibt
gegen-

START-
PRÄMIE

für Pflegefachkräfte

5.000€

BEI UNS
MACHT
PFLEGE
SPASS!

CURATA Seniorenwohnzentrum AmKurpark
Parkstraße 2-4 | 63628 Bad Soden-Salmünster
bad-soden-salmuenster@curata.de
Tel. 06056 9121-0 |www.curata.de

UNSER TEAM STELLT SICH VOR ...

Bewerben Sie sich in nur 3 Minuten
online oder telefonisch!
Tel. 06056 9121-0 | www.curata.de

Wir suchen ab sofort ZFA / ZMF für 
interessante Aufgabenbereiche in
der kieferchirurgischen Stuhlassis-
tenz. Interesse? Wir freuen uns auf 
Ihre Bewerbung unter Chiffre 39378 

Kommen Sie in unser Team!
• Kaufm. Mitarbeiter (m/w/d)
• Techn. Mitarbeiter (m/w/d)

Unsere Stellenanzeigen finden Sie unter:
https://www.bien-immobilien.de/aktuell/

NEUER JOB?
VOLLTREFFER!

Geli GmbH · Am Goldbach 1 · 63755 Alzenau-Michelbach
Tel.: 06023 -97 17 -0 · personal-bernbach@geli.de

Zur Verstärkung unseres Teams in Freigericht-Bernbach suchen
wir ab sofort in Vollzeit:

LAGERMITARBEITER (m/w/d)
VERTRIEBSSACHBEARBEITER (m/w/d)

Alle Infos zum Job und den Benefits in unserem
inhabergeführten Familienunternehmen finden
Sie auf www.geli.de/jobs

Die Gemeinde Freigericht sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt 

• eine stellv. Leitung für die Krippe Himmelszelt (m/w/d) 
• eine/n stellv. Kassenverwalter/in für die Gemeindekasse (m/w/d)
• eine/n Klimaschutzmanager/in (m/w/d)
• eine/n Auszubildende/n – Verwaltungsfachangestellte/r (m/w/d)

Die ausführlichen Stellenausschreibungen finden 
Sie auf unserer Homepage unter 

www.freigericht.de/politik-verwaltung/aktuelles/stellenangebote/ 

Personal finden!
Telefon 06051 833-241

Heute gesucht –
morgen gefunden

Telefon 06051 833-241

Stellengesuche

Stellenangebote

Stellenangebote
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WOHNLANDSCHAFT
„Helen“Bezug Stoff opal, B/L
ca. 249x185cm, 83cm hoch
28404652 Gegen Mehrpreis:
Rücken echt, Schlaffunktion,
Kopfstütze, Klapparmlehne,
Zierkissen Wohnlandschaft
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**
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Möbel- & Küchen-Rabatt
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auf ALLEN Abteilungen
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R) Bei Ihrem Einkauf im Möbelhaus gewährt Ihnen Höffner folgende Rabatte: 1. Auf viele Möbel, Küchen und Matratzen 20% + 20% auf den am Artikel ausgezeichneten „Preis ohne Aktionsvorteil“. Die Kombination beider Rabatte ent-
spricht einer Gesamtminderung von 36%. An der Aktion nehmen diejenigen Artikel teil, die mit „Aktionspreis“ oder „Preishammer“ gekennzeichnet sind. Der am Artikel ausgezeichnete „Preis mit Aktionsvorteil“ ist der Endpreis nach
Abzug des Aktionsvorteils. 2. Auf viele weitere mit unserer Rabattaktion gekennzeichnete Artikel aus den Abteilungen Haushalt, Dekoration, Bettwaren, Gardinen, Heimtextilien, Leuchten, Teppiche und Elektro gewähren wir 20% auf
den am Artikel ausgezeichneten Preis. Der Aktionsvorteil wird an der Kasse abgezogen. Insgesamt nehmen mindestens 30.000 Artikel an dieser Aktion teil. Der Kundenkartensofortrabatt ist in diesen Rabatten bereits enthalten. Alle
in Anzeigen und Prospekten angegebenen Preise sind Endpreise, die etwaige Rabatte einschließlich dem Kundenkartensofortrabatt und anderweitig geltende Preisreduzierungen bereits beinhalten. Ausgenommen von dieser Aktion
sind Kaufgutscheine, Bücher und alle Artikel der Marken Quooker , Oster, Leicht, Team7, Walden, Möbelwerke, Leonardo, ASA Selection , Silit , WMF, Joop!, Paulmann Licht, Vossen und Cawö. Keine Barauszahlung. Gültig für Neu-
käufe. Gültig mindestens 14 Tage nach Erscheinungsdatum. Die genaue Laufzeit erfahren Sie unter www.hoeffner.de. F) 0% effektiver Jahreszins bei einer Laufzeit bis zu 60 Monaten beim Kauf von Küchen sowie bis zu 30 Monaten
beim Kauf von Möbeln und 0€ Anzahlung. Bonität vorausgesetzt. Keine Gebühren. Barzahlungspreis entspricht dem Nettodarlehensbetrag sowie dem Gesamtbetrag. Effektiver Jahreszins und gebundener Sollzins entsprechen 0%
p.a. Partner ist die TARGOBANK AG & KGaA in Düsseldorf. Dieses Angebot gilt nur für Neuaufträge ab einem Warenwert von 300€ mit einer Laufzeit bis zu 30 Monaten, ab einem Warenwert von 3.999€ mit einer Laufzeit bis zu 60
Monaten. Höchstfinanzierungssumme 50.000€. Gilt nicht im Online Shop. Gültig mindestens 14 Tage nach Erscheinungsdatum. Die genaue Laufzeit erfahren Sie unter www.hoeffner.de. **Abholpreis. Lieferung & Montage deutsch-
landweit gegen Mehrpreis. Alle Preise in dieser Anzeige sind Endpreise und gelten bis mindestens 14 Tage nach Erscheinungsdatum. Die genaue Laufzeit erfahren Sie unter www.hoeffner.de. Es sind keine weiteren Rabatte möglich.

Ü

SONDERÖFFNUNGEN
27.–30.12. 09–20 UHR | 31.12. 10–14 UHR

Höffner Möbelgesellschaft GmbH & Co. KG • Rabenaustr. 3–9 • 63584 Gründau-Lieblos • Tel. 06051/822-0
www.hoeffner.de • Öffnungszeiten: Mo-Do + Sa von 10-19 Uhr, Freitag von 10-20 Uhr
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Fulda. Die Ferienaktivwoche findet von Montag, 3. Januar bis 
Freitag, 7. Januar immer von 8 bis 13.30 Uhr in den Räumen der 
MÜTZE im Gallasiniring 30 in Fulda statt.  Das Angebote ist für 
Grundschulkinder. Es sind noch einige Plätze frei.  Anmeldun-
gen sind noch möglich. Telefonisch unter 0661-8050 oder per E-
Mail unter info@muetze-fulda.de. 

Freie Plätze bei der 
Ferienaktivwoche info

Die Winterruhe auf dem Bau 
gehört weitgehend der Ver-
gangenheit an. Bauunter-
nehmen arbeiten heute das 
ganze Jahr hindurch, denn 
schließlich ist Zeit Geld. 
Doch Sachverständige für 
Baumängel mahnen: „Wer 
baut, wenn es draußen zu 
kalt oder zu nass ist, macht 
sich die Physik zum Feind“, 
sagt Stefan Würzner vom 
Bauherren-Schutzbund. 
Fällt die Temperatur auf der 
Baustelle auf unter fünf 
Grad, verändern sich die Ei-
genschaften von Baustoffen, 
die einen erheblichen Was-
seranteil haben. Dazu zäh-
len Mörtel, Putz oder Kleber. 
Sie halten dann nicht mehr 
gut, das Mauerwerk kann 
instabil werden und Risse 
bekommen. So kann der 
Rohbau zum Totalschaden 
werden. „Schon bei den Erd-
arbeiten auf der Baustelle 
sollte es dauerhaft frostfrei 
sein“, ergänzt Marc Ellinger 
vom Verband Privater Bau-
herren (VPB). Sonst kann 
das Wasser im Erdreich zu 
Eis gefrieren und durch sei-
ne Ausdehnung eine Bau-
grube zum Einsturz bringen.

Nur rund fünf Minuten dau-
ert es, bis ein unbemerkt 
brennender Adventskranz 
den Rest des Raumes mit in 
Brand setzt. Deswegen soll-
te man brennende Kerzen 
gerade jetzt in der Advents-
zeit nicht unbeaufsichtigt 
lassen, rät die Berliner Feu-
erwehr. Kränze und Geste-
cke platziert man am bes-
ten auf feuerfesten Unterla-
gen sowie mit genug Ab-
stand zu Vorhängen und an-
deren brennbaren 
Gegenständen. Wer eine 
Wasserflasche oder einen 
kleinen Feuerlöscher in der 
Nähe bereit hält, kann im 
Brandfall rasch reagieren. 
Wenn der Löschversuch al-
lerdings nicht gelingt, 
bringt man sich besser 
schnell in Sicherheit und 
wählt den Notruf 112, lautet 
der Rat der Feuerwehr.

Kerzen nicht 
alleine lassen

Man kann seine Winterschu-
he auf die eine oder andere 
Art putzen – auch auf die fal-
sche. Zu letzterem gehört, 
dass man das Trocknen nicht 
mit Hilfsmitteln beschleuni-
gen sollte. „Keinesfalls dür-
fen sie auf die Heizung ge-
stellt oder mit einem Föhn 
traktiert werden. Dann wer-
den sie brüchig und rissig“, 
sagt Claudia Schulz vom 
Bundesverband der Schuh- 
und Lederwarenindustrie. 
Hilfreich sind aber saugfähi-
ge Papiere wie Zeitungssei-
ten und Küchenrolle, die 
man innen in den Schuh 
stopft. Erst wenn keine 
Feuchtigkeit mehr drin ist, 
können die Schuhe – je nach 
Material – mit einer farblich 
passenden Schuhcreme 
oder anderen Pflegeproduk-
ten bearbeitet werden.

Richtig trocknen

Hausbau im 
Winter

Flieden. Digitalisierung ist ei-
nes derzeit eines der beherr-
schenden Themen in Wirt-
schaft und Gesellschaft. Die 
Umstellung von Vorgängen 
und Dienstleistungen auf di-
gitale Kanäle findet in allen 
Lebensbereichen statt. Das 
Ziel ist, möglichst zu jeder 
Zeit an jedem Ort Zugriff auf 
eine möglichst breite Palette 
an Informationen und Diens-
ten zu haben. Auch für Kom-
munikation und Öffentlich-
keitsarbeit sind digitale Me-
dien längst eine unverzicht-
bare Grundlage geworden. 
Eine wesentliche Vorausset-
zung dafür ist die breite Ver-
fügbarkeit von Netzzugängen. 
Um diese zu gewährleisten, 
wurde nun in der Gemeinde 
Flieden ein weiterer Meilen-
stein erreicht: In allen Orts-

teilen stehen jetzt kostenfreie 
WLAN-Zugangspunkte zur 
Verfügung. Mit Hilfe des För-
derprogramms „Digitale 
Dorflinde“ des Landes Hessen 
beschaffte die Gemeinde die 
notwendige Hardware. Paral-
lel dazu wurden Netzzugänge 
geschaltet. Schließlich erfolg-
ten die Installation und Inbe-
triebnahme der Zugangs-
punkte. Verfügbar ist das 

„Hessen-WLAN“ nun in den 
Dorfgemeinschaftshäusern in 
allen Ortsteilen sowie in de-
ren Umfeld. Auch an der 
Spiel.Golf-Anlage in Flieden 
sowie im Freibad Landrücken 
sind Hotspots geschaltet. Be-
reits seit 2018 kann im und 
vor dem Rathaus in Flieden 
ein kostenfreier WLAN-Hot-
spot genutzt werden. 
„Mit den neuen WIFI-Hot-
spots leistet die Gemeinde 
Flieden einen Beitrag zur 
fortschreitenden Digitalisie-
rung und erweitert ihrer In-
frastruktur. Noch steht nicht 
in allen Ortsteilen eine flä-
chendeckende Mobilfunkab-
deckung mit hohen Ge-
schwindigkeiten zur Verfü-
gung. Gerade hier schließt 
die ‚Digitale Dorflinde‘ auch 
eine Versorgungslücke,“ äu-
ßerte sich Bürgermeister 
Christian Henkel zur Inbe-
triebnahme. 
Für die Umsetzung des Pro-
jektes erhielt die Gemeinde 
eine Förderung vom Land 
Hessen in Höhe von 20.000 
EUR. Für die Anschaffung der 
Hardware und die Installati-
onsarbeiten wurden insge-
samt 34.000 Euro investiert; 
die laufenden Kosten insbe-
sondere für die Internetzu-
gänge an den Standorten 
werden von der Gemeinde 
getragen.

Hessen-WLAN 

Hotspots in allen Fliedener 
Ortsteilen in Betrieb genommen

Theresa Krebs, Lucas Schäfer, Bürgermeister Christian Henkel 
(von links).

Fulda. Der Reigen der Fulda-
er Domplatzkonzerte 2022 
wird um eine weitere Facette 
reicher: Am Dienstag, 19. Juli, 
ist Giovanni Zarella mit seiner 
Band zu Gast vor der einmali-
gen barocken Kulisse des Ful-
daer Doms.  
Der charismatische Entertai-
ner – bekannt aus seiner ZDF-
Show – geht erstmals in seiner 
Karriere auf große Solo-Tour-
nee und wird neben den größ-
ten deutschen Hits auf Italie-
nisch auch Pop-Klassiker aus 
seiner Heimat und einige mu-
sikalische Überraschungen li-
ve präsentieren. Im wunder-
schönen Ambiente des Dom-
platzes sind Urlaubsflair und 
italienische Lebensfreude ga-
rantiert.   
Giovanni Zarella reiht sich ein 
in eine Riege hochkarätiger 
Musik-Events, die der Veran-
stalter Provinztour in Koope-
ration mit der Stadt Fulda im 
Juli 2022 dem Publikum in 
Fulda auf dem Domplatz prä-
sentieren will: Die Domplatz-
konzerte starten am Donners-
tag, 14. Juli, mit dem Auftritt 
des deutschen Sin-
ger/Songwriter Wincent 
Weiss, am Freitag, 15. Juli 
2022, gastiert dann die Pop- 
und Soulsängerin Sarah Con-
nor auf derselben Bühne. Tags 
darauf ist die US-Rock-Poetin 

Patti Smith vor dem Dom zu 
erleben. Nach dem Zarella-
Konzert am 19. Juli kommen 
dann am Mittwoch, 20. Juli, 
die Fans von „Sex Bomb“ Tom 
Jones auf ihre Kosten, am 
Donnerstag, 21. Juli, hat Tobi-
as Sammets Metal-Projekt 
Avantasia ein Heimspiel in 
Fulda, bevor am Freitag, 22. 
Juli 2022, Schlagerstar Roland 
Kaiser und tags darauf Sido 
den Domplatz zum Kochen 
bringen möchten. Alle Dom-
platzkonzerte stehen unter 
der Prämisse, dass im Som-
mer 2022 für Open-Air-Veran-
staltungen keine weitgehen-
den Beschränkungen mit 
Blick auf die Corona-Pande-
mie bestehen. 
Seit Giovanni Zarrella im 
Sommer 2019 sein gefeiertes 
„La vita è bella“– Solodebüt 
vorgelegt hat, zählt er zu den 
großen Stars der aktuellen 
Popschlager-Landschaft. Mit 
seinem 2. Album „CIAO“ hat 
der sympathische Sänger 
noch einen draufgesetzt und 
sofort die Spitze der interna-
tionalen deutschen Charts er-
obert.  Damit nicht genug: Mit 
seiner eigenen ZDF-Musik-
show, die im September 2021 
erfolgreich Premiere feierte, 
folgte gleich der nächste Rit-
terschlag. Mit mehr als 3,8 
Millionen Zuschauer machte 

die erste „Giovanni Zarrella 
Show“ das Rennen der Sams-
tagabendshows.  
Aufgewachsen als Sohn italie-
nischer Eltern im beschauli-
chen Hechingen, kehrt Gio-
vanni Zarrella mit seiner So-
lo-Tournee zurück zu seinen 
Wurzeln: Zur Musik, mit der 
für ihn alles begann. Schon in 
jungen Jahren widmete sich 
der ansonsten bekannterma-
ßen fußballbegeisterte Gio-
vanni dem Klavier und nahm 
als Teenager auch Gesangs-
unterricht. Sein Antrieb war 
derselbe Traum, den schon 
sein Vater Bruno hatte: Als 
Musiker auf den größten Büh-
nen zu stehen, die Menschen 
mit Liedern zu begeistern, sie 
zumindest für den Moment 
dem Alltag zu entreißen. Za-
rella Jr. verwirklichte diesen 
Traum 2001 mit der Gruppe 
Bro’Sis. Bis 2006 verkaufte die 
gecastete Band über vier Mil-
lionen Tonträger und räumte 
sämtliche Awards (u.a. Bravo 
Otto Gold, Top Of The Pops 
Award, Goldene Europa, 
Bambi) sowie jede Menge 
Gold- und Platinauszeichnun-
gen ab.  
Der Vorverkauf für dieses 
Konzert beginnt am 17. De-
zember; Karten gibt es bei den 
Geschäftsstellen der Fuldaer 
Zeitung, bei allen bekannten 

Vorverkaufsstellen sowie onli-
ne auf www.provinztour.de.   
Ticket Hotline: (0661) 280-644.   
Rollstuhlfahrerplätze und 
Eintrittskarten für Menschen 
mit 100% Schwerbehinderung 
und der gleichzeitigen Not-
wendigkeit einer Begleitper-
son sind ausschließlich beim 
Veranstalter Provinztour un-
ter Telefon (07139) 547 oder ti-
cket@provinztour.de erhält-
lich. Aus Sicherheitsgründen 
haben Kinder unter 6 Jahren 
auch in Begleitung eines Er-
wachsenen keinen Zutritt.    
 

Besondere 
Konzerterlebnisse vor 
barocker Prachtkulisse 

 
Open-Air-Konzertreihen gibt 
es viele in Deutschland – doch 
nur wenige finden vor einer so 
zauberhaften Kulisse statt wie 
die Fuldaer Domplatzkonzer-
te. Der großzügige, halbrunde 
Platz vor dem Barockdom des 
Baumeisters Johann Dient-
zenhofer, eingebettet zwi-
schen die mittelalterliche Mi-
chaelskirche, das Stadt-
schloss und die „grüne Lunge“ 
der Stadt, den Schlossgarten, 
scheint wie geschaffen für den 
Auftritt großer Künstlerinnen 
und Künstler vor einem be-
geisterungsfähigen Publikum. 
Das Gelände steigt zu den Zu-

schauerreihen hin leicht an, 
sodass auch von den hinteren 
Rängen eine uneingeschränk-
te Sicht auf die Bühne und die 
barocke Prachtkulisse gege-
ben ist.  
 
Die Reihe der Domplatzkon-
zerte hatte ihren Ursprung im 
Juli 1996, als die spanische 
Starsopranistin Montserrat 
Cabellé zusammen mit der 
Nordwestdeutschen Philhar-
monie ein umjubeltes Konzert 
vor dem Dom gab. 1997 be-
geisterte dort der Tenor José 
Carreras sein Publikum. Im 
Jahr darauf setzte die Stadt 
Fulda die Konzertreihe mit ei-
nem neuen Kooperationspart-
ner fort, der die Konzerte 
auch für Künstler aus dem 
Rock-Pop-Bereich öffnete. So 
konnten Stars wie Joe Cocker 
(1998), Chris de Burgh (1999 
und 2008), Amy Macdonald 
(2012), Elton John (2014), Deep 
Purple (2016), Sting (2018) 
oder die Scorpions (2019) für 
einen Auftritt in Fulda gewon-
nen werden. Die „Fuldaer 
Domplatzkonzerte“ haben 
sich dabei zu einer starken 
Marke entwickelt, die glei-
chermaßen für musikalische 
Qualität wie für besondere 
Konzerterlebnisse unter frei-
em Himmel in der „Sternen-
stadt“ Fulda stehen.   

Giovanni Zarrella und Band am 19. Juli auf dem Fuldaer Domplatz  

Großes Entertainment und 
italienische Lebensfreude  

Der ökumeni-
sche Weihnachtsbrief, eine gemeinsame Aktion der katholischen 
Kirchengemeinde St. Peter und Paul Bad Soden-Salmünster und 
der evangelischen Kirchengemeinde Bad Soden-Salmünster, kann 
ab sofort kontaktlos an der Versöhnungskirche in der Frankfurter 
Straße 53 abgeholt werden:  Die Briefe hängen an einer Wäsche-
leine vor der Kirche. Wir laden Sie herzlich ein, sich die „Weih-
nachtsübung“ von Hanna Buiting mit nach Hause zu nehmen 
und auszuprobieren. 

Ökumenische Weihnachtsbrief „to go“

Schlüchtern. Vom 20. De-
zember bis zum 7. Januar 
bleibt der Diakonieladen 
„kostbar“ in der Dreibrü-
derstraße 1 geschlossen.  
In dieser Zeit können lei-
der keine Kleider- und 
Sachspenden angenom-

men werden.  
Ab Montag, 10. Januar 
können Sie gerne Ihre 
Spenden wieder bringen. 
Am Dienstag, 11. Januar 
ab 9.30 Uhr ist dann der 
Laden auch wieder geöff-
net.

Diakonieladen „kostbar“

Weihnachtsferien

Fulda. In einer katholischen Morgenfeier am ersten Weih-
nachtstag, Samstag, 25. Januar, um 7.30 Uhr im 2. Programm 
des Hessischen Rundfunks (hr2 kultur) wird Weihbischof Prof. 
Dr. Karlheinz Diez (Fulda) die Ansprache halten. Diese Verkün-
digungssendung steht nach Ausstrahlung im Internet zum 
Nachlesen und -hören bereit unter www.kirche-im-hr.de.

Morgenfeier mit  
Weihbischof Diez
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Kakaopulver unters Mehl ge-
mischt macht den Mürbteig
dunkel – und verleiht ihm ei-
nen Schoko-Geschmack. Ab
in die Backform oder aufs
Blech damit, darauf eine feine
Quarkmasse und als Topping
noch einmal schön mürbe
Schoko-Teigstückchen oder
-Streusel.
Was nach einer leichten Ab-
wandlung der klassischen
Käsetorte klingt, nennt sich
hierzulande vielfach «Russi-
scher Zupfkuchen». Doch wer
denkt, dass die Backkreation
eine Spezialität russischer
Babuschkas (dt. Großmüt-
ter) sei, täuscht sich. Denn
in Russland selbst heißt die
Schoko-Käsetorte «Deutscher
Kuchen».
Woher das Rezept nun
stammt? «Das ist nicht wirk-

lich geklärt», sagt Susann
Jaensch vom Leipziger «Buch-
verlag für die Frau». Sie ver-
mutet, dass der Name auf
den Marketingcoup eines be-
kannten deutschen Konzerns
zurückgeht, der Anfang der
1990er-Jahre eine gleichna-
mige Backmischung auf den
Markt gebracht hatte.

Ähneln Zupfen den Turm-
spitzen russischer Kirchen?

Der Name wurde wohl er-
dacht, weil die Schokozupfen
auf dem Kuchen ungebacken
etwa so aussahen wie die
Turmspitzen russischer Kir-
chen.
«Da musste man aber schon
viel Fantasie mitbringen», sagt
Susann Jaensch.
Wer den Kuchen backen

möchte, muss es nicht bei
Schoko-Mürbteig und Quark
belassen. «Die Torte lässt sich
auch prima mit Äpfeln, Kir-
schen, Mandarinen oder an-
deren Früchten je nach Jah-
reszeit anreichern», sagt die
Düsseldorfer Foodstylistin
und Kochbuch-Autorin Anna
Walz.

Ihr Tipp: Die Früchte mit ei-
nem Stück Küchenpapier gut
abtrocknen und sie leicht in
Speisestärke wenden, bevor
sie in die Quarkmasse kom-
men. «Die Speisestärke bindet
die Flüssigkeit der Früch-
te», so Anna Walz. Zu feuchte
Früchte könnten verhindern,
dass die Quarkmasse später
beim Backen fest wird.
Beim Backen von Russischem
Zupfkuchen Butter zu ver-
wenden, ist übrigens ein
Kann, aber kein Muss. «Unse-
re Backbuch-Autorin Gudrun
Dietze aus Thüringen
«schwört» auf Margarine für
den Teig und Butter für den
Belag», sagt Susann Jaensch.

Zu langes Kneten lässt
Teig nicht mürbe werden

Wer den Mürbteig mit Butter
herstellt, sollte zügig arbei-
ten, ihn also nicht zu lange
kneten, rät Anna Walz. Zu
langes Kneten verhindert,
dass der Teigboden nach dem
Backen wirklich mürbe ist.
«Ein weiterer Tipp nach Diet-
ze ist, darauf zu achten, nicht
zu viel Mehl für den Teig zu
nehmen – möglichst nicht

mehr als 300 Gramm für eine
normale Springform von 26
Zentimeter Durchmesser»,
sagt Jaensch. Wenn man mehr
nimmt, könne der Teig schnell
zu trocken werden.

Wie wird Russischer
Zupfkuchen gebacken?

Anna Walz hat ein Rezept für
ein Backblech (Innenmaße: 41
mal 35 cm) parat: 500 g Mehl
mit 40 g Kakaopulver, einem
Päckchen Backpulver und ei-
ner Prise Salz in einer Rühr-
schüssel mischen. 250 g Butter
in kleinen Würfel hinzufügen
und mit dem Knethaken eines
Mixers krümelig mischen.
Zuletzt 250 g gesiebten Puder-

zucker und zwei Eier mittle-
rer Größe hinzugeben. Alles
zügig zu einem glatten Teig
kneten. Ihn in Frischhaltefo-
lie gewickelt etwa eine Stunde
kühl stellen.

In der Zwischenzeit drei Eier
mit 100 g Zucker in acht Minu-
ten cremig aufschlagen. 150 g
Butter in einem Topf bei kleiner
Hitze schmelzen und etwas ab-
kühlen lassen. Eine Bio-Zitrone
heiß abwaschen, abtrocknen
und 3 TL Schale fein abreiben
und den Saft auspressen.

Die Butter und drei weitere
Eier mit 200 g Zucker, Zitro-
nenschale und -saft sowie
1,5 kg Magerquark und 1

Päckchen Vanillepudding-
pulver glatt verrühren. Die
aufgeschlagenen Eier un-
terheben. Den Backofen auf
180 Grad C vorheizen. Das
Backblech fetten oder mit
Backpapier auslegen. Auf
der leicht bemehlten Ar-
beitsfläche etwa zwei Drittel
des Teiges auf Blechgröße
ausrollen und auf das Back-
papier geben. Mit den Fin-
gern rundum einen kleinen
Rand formen. Quarkmasse
auf dem Boden verstreichen.
Restlichen Teig in Stücke
zupfen, leicht flach drücken
und auf der Creme verteilen.
Den Zupfkuchen in der Mit-
te des vorgeheizten Ofens
etwa 50 Minuten backen.
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S T E U E R B E R A T U N G
Brückne r , Naumann & Wies

Ein schwieriges Jahr neigt sich seinem Ende.
Das Jahr war geprägt von Entbehrungen,
Kummer und Ängsten.

Wir danken Ihnen für das entgegengebrachte
Vertrauen, die angenehme Zusammenarbeit
und Ihr Verständnis für unsere beschwerliche
Arbeitssituation in der Pandemie.

Unsere Kanzlei wünscht Ihnen und Ihrer Fami-
lie ein frohes Weihnachtsfest, Gesundheit und
Erfolg für das kommende Jahr.

Steuerberaterin Steffi Wies

Ostendstraße 4 Bruchköbeler Landstr. 47
36396 Steinau-Marborn 63452 Hanau
Tel.: 06663 / 9 12 64 56 Tel.: 06181 / 98 22 00

steffi.wies@stb-steinau.de www.stb-steinau.de

Allen Kunden, Freunden und
Bekannten wünschen wir frohe
Weihnachten und ein glückliches

und erfolgreiches neues Jahr!

Fensterbau GmbH
36396 Steinau a. d. Str.
Betrieb: Industriegebiet Nord
Telefon: (06663) 1784
Telefax: (06663) 7178
Internet: www.r-gold.de
E-Mail: info@r-gold.de

• Schreinerei • Holz- und Kunststoff-Fenster
• Haustüren • Zimmertüren
• Rolladenbau • Glaserarbeiten
• Beratung • Eigene Herstellung • Montage

Wir wünschen allen Kunden
ein besinnliches Weihnachtsfest und

einen guten Start ins neue Jahr.

DRON IA
Kompetenz rund um Ihr Auto!

Ringstraße 60 · 36396 Steinau an der Straße
Telefon (06663) 9125000 · www.autoservice-dronia.de

Bitte nicht bitter
Fünf Schritte zum perfekten Früchtepunsch

Wer Früchtepunsch selbst
zubereitet, kann Zutaten und
Zuckergehalt wunderbar
selbst bestimmen. Allerdings
sollte man ihn nicht zu heiß
werden lassen, rät das Bun-
deszentrum für Ernährung
(BZfE) – denn bei zu großer
Hitze wird das Getränk rasch
bitter.

Die Experten geben eine An-
leitung in fünf Schritten, wie
der Punsch perfekt gelingt:

Schritt 1: Basis ist ein stark
aufgebrühter Früchtetee. Da-
für pro Liter 4 bis 5 Teebeutel
zum Beispiel von Apfel-, Wald-
beeren- oder Hagebuttentee

fünf bis zehn Minuten ziehen
lassen. Auch ein würziger
Chai-Tee oder ein Kräutertee
wie Fenchel macht sich gut im
Punsch.
Schritt 2: Nach dem Ziehen
kommt ein Fruchtsaft wie Ap-
fel-, Orangen- oder Trauben-
saft hinzu. Ebenso geeignet
sind Kirsch-, Johannisbeer-
oder Cranberry-Saft oder
auch ein Mix aus alledem.
Wichtig ist dabei das Verhält-
nis 2:1 von Tee und Saft.
Schritt 3: Für mehr Aroma
sorgen etwas geriebene Scha-
le einer unbehandelten Zitro-
ne oder Orange, ein Schuss
Limettensaft und winterliche
Gewürze wie Zimtstangen,

Nelken, Anis, Ingwer, Vanille,
Muskatnuss und Kardamom.
Wenn die Gewürze in ein Tee-
ei oder in einen Teebeutel ge-
geben werden, kann man sie
später leichter entfernen.
Schritt 4: Wer es süßer mag,
fügt etwas Honig, Agaven-
dicksaft, ein Päckchen Vanil-
lezucker oder braunen Zucker
hinzu. Gourmets peppen den
Punsch auch mit ihrem Lieb-
lingsobst auf. Das können
kleine Apfel-, Birnen- oder
Mandarinenstücke, fein ge-
schnittene Orangenscheiben,
Schattenmorellen aus dem
Glas oder tiefgefrorene Bee-
renfrüchte sein.
Schritt 5: Alle Zutaten lässt

man schließlich rund zehn
Minuten bei mäßiger Hitze
(70-78 Grad C) ziehen. Die
Flüssigkeit sollte nicht ko-
chen, um die Vitamine im
Obst und die Aromen der Ge-
würze möglichst zu erhalten.
Schließlich wird der Früch-
tepunsch mit Stern anis und
einer Orangenscheibe deko-
riert. Wer Zimt mag, kann
eine Zimtstange zum Umrüh-
ren nutzen.
Für Menschen, die Tee nicht
so sehr mögen, gibt es eine Al-
ternative:
Einfach heißen Holundersaft
mit Apfelsaft mischen und
mit Honig und Gewürzen ab-
schmecken.

Flocken als Türmchen?
Russischer Zupfkuchen ist gar nicht so russisch

Für den Schoko-Mürbeteig eines runden Zupfkuchens (26 Zentimeter Durchmesser) sollten nicht
mehr als 300 Gramm Mehl verwendet werden. Sonst wird der Teig schnell zu trocken. Foto:
Andrea Warnecke/dpa-mag



MITTELHESSEN-BOTE Samstag, 19. Dezember 2020

aus der RegionWeihnachtsgrüße

Weihnachten rückt immer
näher. Haus oder Wohnung
werden mit Lichterketten,
Adventsgestecken, blinken-
den Rentieren oder leucht-
enden Weihnachtsmännern
geschmückt.
Können Mieter sich bei der
Weihnachtsdekoration in ih-
ren vier Wänden frei entfal-
ten, gibt es für den festlichen
Schmuck draußen die ein
oder andere Grenze. Denn
Nachbarn müssen es zum
Beispiel nicht hinnehmen,
dass sie von grell blinkenden
Lichtspielen um dem Schlaf
gebracht werden. Was wo er-
laubt ist – und was nicht im
Überblick:
- Treppenhaus:
Das Treppenhaus in einem
Mehrfamilienhaus zählt zu
den Gemeinschaftsräumen.
Was demeinenMieter gefällt,
kann den anderen stören. «Es
sind also Toleranz und ge-
genseitige Rücksichtnahme
geboten», sagt Rolf Janßen,
Geschäftsführer DMB Mie-
terschutzverein in Frankfurt
am Main.
Generell sollten Mieter das
Treppenhaus von sperrigen
Dekorationen, etwa einem
Tannenbaum, frei halten.
«Sie könnten im schlimmsten
Fall Fluchtwege versperren»,
sagt JuliaWagner vom Eigen-
tümerverband Haus &Grund
Deutschland in Berlin.
Auch Duftkerzen oder Räu-
chermännchen sollten Mie-
ter
lieber nicht ins Treppen-
haus stellen, rät Wagner. Sie
könnten die Nachbarn über
Gebühr stören. Übliche De-
koration wie etwa ein Kranz
an der
Haustür, sei aber erlaubt.
«Den müssen auch Weih-
nachtsmuffel dulden», so
Wagner.

- Hausfassade:
Die Hausfassade ist nicht un-
mittelbarer Bestandteil der
Mietsache. «Ein Recht zur
Mitbenutzung der Hausfas-
sade besteht daher regelmä-
ßig nicht», sagt Rolf Janßen.
Daher sollten Mieter so-
wohl Vermietung als auch
die anderen Hausbewohner
fragen, ob es gestattet ist,
Weihnachtsdeko wie etwa ei-
nen kraxelnden Weihnachts-
mann an der Hausfassade
anzubringen.
Wichtiger Punkt: «Auch
wäre hierbei zu beachten,
dass keine Beschädigungen
an der Fassade, etwa durch
Dübellöcher, entstehen», sagt
Janßen. Denn für diese Be-
schädigungen müssten Mie-
ter im Zweifel selbst aufkom-
men.
- Balkon:
Den Innenraum ihres Bal-
kons können Mieter ohne
Weiteres mit einer Lichter-
kette behängen. «Dies gehört
zur üblichen Nutzung der
Wohnung», stellt Julia Wag-
ner klar.
Erst wenn die Beleuchtung
zu starke Auswirkungen auf
die Nachbarn hat, können
Mieter
– und auch Eigentümer – ge-
zwungen sein, diese abzu-
montieren oder zu dimmen.
Oder sie ab einer bestimm-
ten Uhrzeit abzuschalten.
«Das hängt regelmäßig da-
von
ab, wie stark der Rest der
Umgebung geschmückt und
beleuchtet ist, sich die Deko-
ration also einpasst», so Julia
Wagner. Von Dekorationen,
die sich außerhalb der Woh-
nung etwa am Balkon befin-
den, darf keine Verletzungs-
gefahr ausgehen. Sie müssen
sicher befestigt sein.
- Wohnungstür/Fenster:

Grundsätzlich dürfen Mieter
an der Wohnungstür und an
den Fenstern der Wohnung
Weihnachtsdeko anbringen.
«Das Anbringen darf nur
nicht
zu Schäden an Wohnungstür
beziehungsweise Fenstern
führen», sagt Rolf Janßen.
- Innerhalb der Wohnung:
Bei der Gestaltung ihrer
Wohnung haben Mieter gro-
ßen Spielraum.
«Hierzu gehört auch das An-
bringen von Weihnachtsde-
ko», sagt Janßen.
Das Recht der Mieter auf in-
dividuelle Gestaltungsfrei-
heit finde seine Grenzen,
wenn die Gefahr besteht,
dass die Wohnung durch die
Nutzung Schaden erleidet.
So ist etwa bei der Dekorati-
on von Weihnachtsbäumen
zu beachten, dass durch den
Einsatz von Wunderkerzen
eine erhöhte Brandgefahr
bestehen kann.
Was immer gilt: «Sicherheit
geht vor Besinnlichkeit», sagt
Jutta Hartmann vom Deut-
schen Mieterbund. Wer mit
offenem Feuer hantiert, sollte

nicht zuletzt im eigenen Inte-
resse achtsam sein. Feuerlö-
scher und Wassereimer sind
idealerweise für solche Fälle
stets griffbereit.
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Betriebsferien

vom 24.12.2015

bis 03.01.2016

Auth Orthopädie GmbH
Zollweg 1 • 36119 Neuhof
Tel. 0 66 55 / 53 77

Wiesenmühlenstr. 1 • 36037 Fulda
Tel. 06 61 / 3 80 92 50

info@auth-ortho.de
www.auth-ortho.de

Wir wünschen Ihnen

Frohe Weihnachten und

ein gesundes neues

Jahr 2016!
BetriebsferienJahr !neues

f

24.12.
31.12.2021

Karlheinz
Dachdeckermeister

seit 1985

Unter den Linden 36 • 36381 Schlüchtern

Tel. 06661/6084-67 • Mobil: 0171-5116187

E-Mail: heildachdecker@freenet.de

Ein frohes Weihnachtsfest und
ein glückliches Jahr 2022!
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Liebe Kunden, wir wünschen Ihnen froheWeihnachten
und alles Gute für das Jahr 2022.

der Bäckermeister

Herzlichen Dank
für Ihr Vertrauen

Wir wünschen ein
frohes Weihnachtsfest

und ein gesundes
neues Jahr!

Thomas Stoß

Naturstein in Form

Unseren verehrten Kunden, Freunden
und Bekannten wünschen wir
frohe Weihnachten und ein
glückliches neues Jahr.

Familie Karl Malter
Steinmetzbetrieb
Schlüchtern · Fuldaer Straße 28 · Tel. (06661)1228

GmbH

GÄRTNER

Mit diesem Weihnachtsgruß
verbinden wir unseren Dank
für die angenehme Zusammen-
arbeit und wünschen für das
neue Jahr Gesundheit, Glück
und Erfolg.

Anstelle der sonst üblichen Kunden-
präsente haben wir uns in diesem Jahr
entschlossen, die Opfer der Hochwas-
serkatastrophe in Rheinland-Pfalz und
Nordrhein-Westfalen mit einer Spende
zu unterstützen.
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Am Elmacker 6 · Schlüchtern · Tel. 06661 1325HANDWERK.DE

Kommt pünktlich
und liefert ab. Könnte
Handwerker sein.
Wir wünschen
frohe Weihnachten.

Wir bedanken uns bei unseren Kunden
für das entgegengebrachte Vertrauen
und wünschen ein frohes Weihnachtsfest
und alles Gute im Jahr 2022!

back to the roots ...

Oberdorferstr. 30 | 36381 Schlüchtern

Telefon 06661/2269

Sicherheit vor Besinnlichkeit
Weihnachtsdeko: Wie bunt dürfen Mieter es treiben?

Ein mehrgängiges Menü bei
Freunden, das Buffet auf der
Betriebsweihnachtsfeier und
Glühwein auf dem Weihnachts-
markt – das ist gemütlich, ge-
sellig und stimmt auf das Jah-
resende ein. So richtig gesund
ist es aber nicht. Vor allem die
Leber leidet unter der Kombi-
nation aus wenig Bewegung,
Süßkram und Alkohol. Das

Jahresende lässt sich aber ohne
viel Verzicht ein klein wenig
gesünder gestalten. Auch wenn
Lebkuchen und Co. schon seit
September in den Regalen ste-
hen – zugreifen sollten nicht
nur Gesundheitsbewusste erst
ab dem ersten Advent, sagt die
Kochbuchautorin und Ernäh-
rungsexpertin Dagmar von
Cramm.

Vor allem wer Kinder hat, soll-
te das Gebäck unter der Wo-
che auch sorgfältig verwahren.
„Sonst ist das in Nullkomma-
nichts alle“, warnt von Cramm.
Auf diese Weise schützt man
auch sich selbst.
Man kann es drehen und wen-
den, wie man möchte: „Alkohol
ist und bleibt Gift für die Leber“,
sagt Prof. Markus Cornberg,

Medizinischer Geschäftsfüh-
rer der Deutschen Leberstif-
tung.Wie so oft gilt:Maßhalten!
Die Ernährungswissenschaft-
lerin Gabriela Freitag-Zieg-
ler schlägt als Alternative
heißen Apfelpunsch vor. „Der
schmeckt auch herrlich weih-
nachtlich, enthält aber keinen
Alkohol und deutlich weniger
Kalorien.“

Maß halten mit Apfelpunsch
Gesünder durch die Weihnachtszeit

Zu Weihnachten holen viele ihre Lichterketten wieder raus.
Doch wer zu viel aufhängt, kann mit dem Licht den Nachbarn
um den Schlaf bringen. Foto: Stefan Puchner/dpa/dpa-mag
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Bratäpfel und Weihnach-
ten gehören für mich zu-
sammen: Ich höre meine
Oma das Gedicht vom Bra-
tapfel erzählen, sehe den
bunten Teller auf dem Kaf-
feetisch und fühle mich
so richtig weihnachtlich.
Es ist immer wieder fas-
zinierend, wie sehr Gerü-
che unsere Erinnerungen
prägen und wie Erlebnisse
aus unserer Kindheit uns
unser ganzes Leben lang
begleiten.

Zutaten für zwei Bratäpfel
mit Blitz-Marzipansoße:
2 säuerliche Äpfel, 30 g flüs-
sige Butter
Für die Füllung:
60 g Marzipanrohmasse,
30 g getrocknete, gehackte
Cranberries, 10 g gehackte
Pistazienkerne

Für die Marzipansoße: 130
ml Sahne, 80 g Marzipan-
rohmasse

Zubereitung:
1. Die Äpfel waschen und
unten etwas begradigen,
damit
sie besser stehen. Mit einem
Ausstecher das Kerngehäu-
se großzügig ausstechen.
2. Die Äpfel mit einer Gabel
rundherum einstechen. So
wird verhindert, dass sie
beim Backen aufplatzen.
3. Die Äpfel in eine kleine,
ofenfeste Auflaufform set-
zen.
4. Den Backofen auf 175 °C
Umluft vorheizen.
5. Für die Füllung die Mar-
zipanrohmasse mit den
Pistazien und den Cran-
berries verkneten und in
die Äpfel füllen. Ruhig et-

was drücken, damit die
Füllung überall verteilt
wird.

6. Die Äpfel mit etwas flüssi-
ger Butter einstreichen und
in den vorgeheizten Back-
ofen geben.
7. Die Bratäpfel 18 – 20 Mi-
nuten backen, bis sie schön
weich sind.
8. Zwischendurch immer
wieder mit der flüssigen
Butter bestreichen.
9. In der Zwischenzeit die
Marzipansoße vorbereiten.
Dazu die Sahne in einen
kleinen Topf geben und un-
ter Rühren erhitzen.
10. Das Marzipan grob zer-
krümeln und in die Sahne
geben.
11. Die Hitze reduzieren und
das Marzipan in der Sahne
auflösen.
12. Die Marzipansoße warm
zu den Bratäpfeln servie-
ren.

Mehr unter
https://www.biskuitwerkstatt.de/
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Küchen Schlafzimmer Esszimmer

Am Kreisberg 2
36148 Niederkalbach

Tel. (0 6655) 96340

WIR BEDANKEN UNS,
INSBESONDERE AUCH IN

DIESEM JAHR, BEI UNSEREN TREUEN

KUNDEN FÜR DAS ENTGEGENGEBRACHTE

VERTRAUEN UND WÜNSCHEN FROHE WEINACHTS-
FESTTAGE UND ALLES GUTE FÜR 2022

Wir danken all unseren Kunden und Freunden für
Ihr Vertrauen und wünschen allen ein gesegnetes
Weihnachtsfest und ein gesundes neues Jahr.

Gewerbestraße 11 ∙ 36148 Kalbach ∙ Telefon (06655) 917555

Getränke

Gastronomieservice wie er sein soll!
Ihre Veranstaltungen und Feste in den besten Händen!

Bad Soden-Salmünster
Fuldaer Straße 9a · 63628 Bad Soden-Salmünster

Telefon (06056) 2157 · Fax (06056) 5486
Sollten Sie Fragen oder gar Interesse an einem Gastroobjekt haben, rufen Sie uns an!

Wir wünschen allen Kunden, Freunden und Bekannten
fröhliche Weihnachten und Glück und Gesundheit im neuen Jahr!

Frohes Fest und
ein gutes neues Jahr!

Vom 16.12.2021 bis 31.12.2021
bleibt meine Praxis geschlossen!

Dr. Pitz, Facharzt für Chirurgie
Bad Sodener Straße 18 | Bad Soden-Salmünster

Telefon (06056) 7300125

Sprechzeiten:
Mo.: 8.00–12.00 Uhr und 15.00–17.30 Uhr, Di.: 15.00–17.30 Uhr, Do.: 8.00–12.00 Uhr
und 15.00–18.00 Uhr, Fr.: 10.00–12.00 Uhr und 14.00–16.00 Uhr
Mittwochs keine Sprechstunde

Zum Weihnachtsfest
besinnliche Stunden.

Zum Jahresende
Dank für Vertrauen und Treue.

Zum neuen Jahr
Gesundheit, Glück und viel Erfolg.

Ihre Günther Vormann GmbH
mit allen Mitarbeitern

Wir haben unser Ladengeschäft
vom 23.12.17 bis zum 01.01.18
geschlossen.
In dringenden Notfällen sind wir
unter der angegebenen
Telefonnummer über den
Anrufbeantworter zu erreichen.
Tel: 06056/1561

Sanitär- und Heizungstechnik
Bad Sodener Str. 1

63628 Bad Soden-Salmünster

Wir haben unser Ladengeschäft
vom 24.12. bis 31.12.2021
geschlossen.

Herzlichen Dank für Ihre Kundentreue.
Ein geruhsames Weihnachtsfest wünschen

Patrick Franz und Team!
Frische, Auswahl, Qualität, Service und tolle Angebote!

Montag bis Samstag 7.00 bis 22.00 Uhr!
An Heiligabend und Silvester sind wir
von 7.00 bis 14.00 Uhr für Sie da!

63628 Bad Soden-Salmünster • Am Palmusacker 1

Besser leben.

Patrick Franz oHG
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Gerüche aus der Kindheit
Bratapfel mit Blitz-Marzipansoße

Die Myrrhe gehört zu den
ältesten natürlichen Heil-
mitteln der Menschheit, de-
ren Einsatz sich besonders
bei Darmerkrankungen bis
heute ins moderne Zeitalter
bewährt hat. Gerade jetzt
in der (Vor-)Weihnachtszeit
wird vielen Menschen auch
die frühere Bedeutung der
Myrrhe wieder bewusst.

Schon die Weisen aus dem
Morgenland beschenkten
das neugeborene Jesuskind
neben Gold und Weihrauch
mit Myrrhe, eines der wert-
vollsten Güter der damali-
gen Zeit. „Die Pflanze war
seinerzeit nicht nur Opferga-
be fürGötter undKönige und
ein Zeichen der Heiligung,
sondern auch eine begehr-
te Arzneipflanze“, erläutert
Dr. Johannes G. Mayer, Me-
dizinhistoriker, Universität
Würzburg. Heute wird die
Heilpflanze mit „biblischer
Tradition“ bei verschiede-
nen Darmerkrankungen wie
Durchfall, Reizdarm oder
chronisch-entzündlichen
Darmerkrankungen einge-
setzt. „In den letzten Jahren
haben zahlreiche Studien

an deutschen Kliniken und
Universitäten sowohl die
entkrampfende als auch an-
tientzündliche Wirkung der
Myrrhe allein und in Kombi-
nation mit Kamille und Kaf-
feekohle bestätigt.

Weitere Untersuchungen
konnten zeigen, dass die
Arzneipflanzen die Darm-

barriere stärken und eine
gesunde Darmflora un-
terstützen“, erläutert Dr.
med. Rainer Stange, Stu-
dienleiter, Charité – Uni-
versitätsmedizin Berlin. In
einer von ihm geleiteten
Beobachtungsstudie mit
mehr als 1.000 Patienten in
131 deutschen Arztpraxen
stellte sich nach Einnahme

eines pflanzlichen Kombi-
nationsarzneimittels mit
Myrrhe nach Arzt und Pa-
tientenurteil eine deutliche
Besserung der Durchfall-
symptomatik und des Ge-
samtbeschwerdebilds bei
Reizdarm, chronisch-ent-
zündlichen Darmerkran-
kungen und akuten Durch-
fällen ein.

Natürliches Heilmittel
Wertvolle Pflanze mit „biblischer Tradition“

Myrrhe: Opfergabe und begehrte Arzneipflanze. Foto: spp-o

Bevor die Bratäpfel in die Röhre kommen, werden sie mit einer Gabel rundherum eingestochen.
So wird verhindert, dass sie beim Backen platzen.

Foto: Mareike Winter/www.biskuitwerkstatt.de/dpa-mag
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Wer sein Haus oder seine Woh-
nung in der Adventszeit, an
Weihnachten und auch noch
rund um den Jahreswechsel
gerne schmückt, ist oft auf der
Suche nach Inspirationen für
Selbstgemachtes.
Viele Anregungen findet man
beispielsweise unter www.kre-
ativ-mit-ferrero.de/ weihnach-
ten. Hier sind drei Vorschläge:

Lichterbäumchen

Das braucht man: 1–3 Äste,
Gießbeton (5-kg-Eimer, Bas-
telbedarf), Cutter, kupferfar-
benen Sprühlack, Blattkupfer
(Bastelbedarf), Bastelkleber,
Borstenpinsel, LED-Lichter-
kette (Dekobedarf), 24 kleine
Geschenke, petrolfarbenes Ge-
schenkpapier, orangefarbenes
Schleifenband, türkisfarbenen
Bastelkarton, Blechkugeln und
Pralinen von Ferrero Küsschen.

So wird es gemacht: Äste mit
Sprühlack einfärben, gut
durchtrocknen lassen. Gießbe-
ton anrühren und in den Eimer
zurückgießen. Deko-Äste senk-
recht in den leicht angehärteten
Gießbeton drücken und über
Nacht aushärten lassen. Eimer
mit einemCutter vorsichtig ein-
schneiden und von der Beton-
vase lösen. Mit Borstenpinsel
die Äste sowie Betonvase un-
gleichmäßig mit Bastelkleber
bestreichen, Blattkupfer auf die
eingestrichenen Stellen legen,
sanft andrücken. Bäumchen
mit LEDLichterkette schmü-
cken. 24 kleine Geschenke in
Geschenkpapier einschlagen,
mit SchleifenbandundPralinen
verzieren. Nach Vorlage Sterne
aus Bastelkarton ausschneiden
und mit Zahlen von 1 bis 24 be-
schriften. Geschenke mit Weih-
nachtsaccessoires und Blech-
kugeln an denÄsten befestigen. Zauberbäumchen

als Tischdeko

Das braucht man: rote Stoff-
serviette, goldener Basteldraht
(60 cm, Bastelbedarf), goldene
Perlen (Durchmesser ca. 5 mm,
Bastelbedarf), goldenen Bas-
telkarton, Körner, schwarzen
Filzstift, Schere, Bleistift, Mon
Chéri. So wird es gemacht: Ser-
viette zum Tannenbaum falten.
Mit Bleistift Sternschablone auf
Bastelkarton übertragen und
ausschneiden. Das Sterneti-
kett mit Namen des Gastes be-

schriften undmit einemKörner
an der oberen Zacke lochen.
Goldperlen und Etikett auf Bas-
teldraht auffädeln und um das
Serviettenbäumchen wickeln.
Serviette auf Teller platzieren
und mit der Praline als Baum-
stamm verzieren.

Silvester-Tischdeko

Das brauchtman: Pappbuchsta-
ben und -zahlen (“Happy 2020“,
Höhe etwa 17 cm, Tiefe etwa
6 cm, Bastelbedarf), goldenen
Sprühlack, Cutter oder schar-
fes Messer, Ferrero Rocher.
So wird es gemacht: 3–4 der 9
Pappbuchstaben und -zahlen
mit einemCutter oder scharfen
Messer längs halbieren,mit den
restlichenBuchstabenundZah-
len mit goldenem Sprühlack
einfärben. Trocknen lassen.
Halbierte Buchstaben und
Zahlen mit Pralinen befüllen
und mit restlichen Goldlettern
und -ziffern, goldenem Konfet-
ti und Silvesteraccessoires auf
dem Tisch arrangieren: „Happy
2020“.

MHB Weihnachten 2021
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Raiffeisenstraße7•63579Freigericht/Somborn
www.harth-schneider.de • Tel.: (06055) 91 37-0

TürenFenster

Kompetenz rund ums Haus

FroheWeihnachten und ein gutes neues Jahr
Wir bedanken uns herzlich für Ihr Vertrauen und wünschen Ihnen

und Ihrer Familie eine besinnlicheWeihnachtszeit, fröhliche Festtage
sowie für das Jahr 2022 Glück, Erfolg und Gesundheit.

Ab dem 10. Januar 2022 stehen wir Ihnen gerne
zu unseren gewohntenÖffnungszeiten zur Verfügung.

Erbrecht – Medizinrecht
Arbeitsrecht – Familienrecht

Heiko Gaede
Fachanwalt für Medizinrecht
Fachanwalt für Arbeitsrecht
Fachanwalt für Familienrecht

Friedrich-Wilhelm-Str. 7 · 63607 Wächtersbach
Tel. (06053) 600250 · www.gaede-lawyers.de

Martina Gaede
Fachanwältin für Erbrecht

Testamentsvollstreckerin (AGT)
Fachanwältin für Familienrecht

Wir wünschen ein frohes Weihnachtsfest
und ein glückliches Jahr 2022! �

� �
�

�

�

Frohe Weihnachten
und ein gutes neues Jahr

Horst Günther
Parkstraße 6 · 63571 Gelnhausen
Telefon 06051/12224
auto-zweiradguenther@t-online.devolvo-autoservice

Gebietsleitung Mittelhessen Klaus Klier
63571 Gelnhausen • Zum Wartturm 9
Tel. 06051/7887007
Kontakt@Kalo-Mittelhessen.de

Allen Geschäftspartnern, Kunden und
Bekannten wünscht lhr regionaler
Heizkostenabrechner geruhsame Festtage
und einen guten Start ins neue Jahr!

Es weihnachtet sehr!

Tel. 06051/538270

Zauberbäumchen und Co. selbst gestalten
Inspirationen für kreative Advents-, Weihnachts- und Silvesterdeko

Das selbst gebastelte Lichterbäumchen wird zum Hingucker in je-
dem Haus und jeder Wohnung.

Foto: djd/Ferrero/Nina Struve

Die Finnen lieben die Weih-
nachtszeit – der Winter ist
deshalb eine magische Zeit
für eine Finnlandreise. Die
Wochen vor Heiligabend sind
von Vorfreude geprägt, die tra-
ditionellen, schön beleuchte-
ten Weihnachtsmärkte in den
Städten verbreiten eine festli-
cheStimmung. Es gibt eine gro-
ße Auswahl an Leckereien und
heißem Glögi, dem finnischen
Glühwein, mit dem die frosti-
ge Kälte vertrieben wird. Der
wichtigste Weihnachtstag ist
wie in Deutschland der Heilig-
abend. Die ganze Familie trifft
sich zum traditionellen Weih-
nachtsessen, der Weihnachts-
mann bringt die Geschenke.
Vorher geht es noch in die
Sauna – darauf wird auch an
Heiligabend nicht verzichtet.
Eine alte finnische Tradition
ist zudem der Weihnachtsfrie-
den, er wird am 24. Dezember
um Punkt 12 Uhr in der frühe-
ren Hauptstadt Turku feierlich

ausgerufen. Die Natur spielt
in Finnland auch Weihnachten
eine Hauptrolle: Tief verschne-
ite Landschaften in der Dun-
kelheit, nur von den Sternen
am Himmel und Eislaternen
in Hofeinfahrten beleuchtet,
stimmen auf gemütliche Fest-
tage ein.

Anreise per Fähre
hat viele Vorteile

Zum Erlebnis kann bereits die
Anreise zum Weihnachtsur-
laub in Skandinavien werden.
Schlemmen im Buffet-Restau-
rant, Sauna und Wohlgefühl,
Meer und Wind: Die Reederei
Finnlines etwa befördert auf

komfortablen Fähren Passa-
giere nach Finnland, Schwe-
den und auf die Åland-Inseln.
Die Anreise per Fähre bietet
viele Vorteile: Auto, Reisemo-
bil, Motorrad und sogar Haus-
tiere können bequem mitge-
nommen werden, man spart
Geld und Zeit.

Magische Wochen
Die Weihnachtszeit wird in Finnland auf eine ganz besondere Weise zelebriert

Der „echte“ Weihnachtsmann kann nur aus Finnland kommen, er ist mit dem Schlitten unterwegs
und klopft Heiligabend an die Haustüren. Foto: djd/Finnlines Deutschland GmbH/Juho Kuva



Jochen Grossmann
Geschäftsführer

Ehrhard Naumann
Verleger

Oliver Naumann
Verleger und

Geschäftsführer
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wünscht allen Lesern und 

Kunden besinnliche Weihnachten und 

einen guten Start ins neue Jahr!

Das Team des

Patrick Emrich
Rotation

Felix Enderlein
Rotation

Stefanie Espitia
Zustellerin

Ralf Fickert
Rotation

Lilliana Fink
Auszubildende

Mediengestalterin

Melanie Füredi
Sekretariat 

Geschäftsleitung

Andreas Franke
Anzeigenabteilung

Sebastian Fleckenstein
Versand

Philipp Franz
Redaktion

Steffen Franz
Vertrieb

Dieter Geissler
Ressortleiter Sport

Wolfram Glatzel
Korrektorat

Markus Görtz
Controlling

Beatrice Kaufmann
Weiterverarbeitung

Manuela Hoyer
Stellvertretende
Vertriebsleiterin

Lenuta Huber
Weiterverarbeitung

Michael Hufnagel
Weiterverarbeitung

Linus Hundsnurscher
Auszubildender
Mediengestalter

Christian Jonas
Auszubildender

Medientechnologe

Christina Jorns
Vertriebsinspekteurin

Sabine Jahncke-Pierre
Abomarketing

Marco Iljazovic
Versand

Jennifer Kämmer
Key-Account

Sharon Kalbas
Key-Account

Udo
Hohmann-Zweschper

Mediaberater

Viktoria Hillig
 Auszubildende
Medienkauffrau

Reiner Kaufmann
Weiterverarbeitung

Isolde Keidel
Mediaberaterin

Hamza Kayan
Versand

Serdar Kuzu
Weiterverarbeitung

Raimund Knapp
Versand

Julia Kreß
Buchhaltung

Florian Klug
Teamleiter 

Controlling und IT

Laura Kleiß
Auszubildende 
Medienkauffrau

Yildiz Kozak
Weiterverarbeitung

Petra Lehmann
Druckvorstufe

Heike Lohrey
Sekretariat 

Geschäftsleitung

Ulrike Lehr-Acker
Telefonverkauf

Andrew Long
Rotation

Hans Loos
Rotation

Frank Meder
Druckvorstufe

Lisa Marie Mehlich
Auszubildende
Medienkauffrau

Peter Mayer
Redaktion

Jörg Martschin
Key-Account

Besart Martinaj
Rotation

Sintia Ludwig
Weiterverarbeitung

Frank Ludwig
Instandhaltung

Sabrina Lorenz
Auszubildende

Mediengestalterin

Julia Maksymova
Druckvorstufe

Petra Lückel
Redaktion

Barbara Luy
Anzeigenabteilung

Christian Maas
Auszubildender

Medienkaufmann

Rüdiger Günther
Zusteller

Jan Gross
Auszubildender

Medienkaufmann

Michael Heil
Redaktion

Cornelia Heinemann
Weiterverarbeitung

Volker Halsch
stellv. Verkaufsleiter

Druck

Annika Heidler
Weiterverarbeitung

Kai Hergenröther
Druckereiverwaltung

Jessica Herget
Druckvorstufe

Laura Hernandez
Druckvorstufe

Lisa Habicht
Auszubildende
Medienkauffrau

Nico Hagemann
Redaktionsvolontär

Petra Graf
Vertriebsinspekteurin

Stefan Herd
Redaktion

Lukas Amberg
Key-Account

Tanja Bruske-Guth
Redaktion

Claudiu Bila
Weiterverarbeitung

Matthias Boll
Redaktion

Jacqueline Börner
Auszubildende

Industriekauffrau

Jürgen Bagner
Rotation

Susanne Barkentien
Buchhaltung

Manuel Barthel
Mediaberater

Sandro Adler
Weiterverarbeitung

Dr. Matthias Abel
Redaktion

Kathrin Bülte
Versand

Hans Arbogast
Mediaberater

Tanja Aufenfehn
Weiterverarbeitung

Luca Caruso
Weiterverarbeitung

Pia Curtmann
Druckvorstufe

Andreas Cornelius
Anzeigenabteilung

Petra Cubillo
Buchhaltung

Markus Dörr
Druckvorstufe

Nicole Dümpelmann
Korrektorat

Svenja Denter
PR-Redakteurin

Frank Dietz
Anzeigenabteilung

Claudia Dickel
Vertrieb

Gunter Dobbrunz
Weiterverarbeitung

Bernd Desch
Weiterverarbeitung

Herbert Disser
Mediaberater

Claudia Dedy
Telefonverkauf



MHB/GNZ Weihnachten 2021Das Team des

Nicole Schmidt
Redaktion

Petra Ritter
Personalwesen

Mathias Rieder
Rotation

Samir Sadikowic
Rotation

Elmar Roth
Instandsetzung

Rainer Sachs
Korrektorat

Manfred Rüth
Rotation

Johanna Röder
Key-Account-Leiterin

Christiane Reus
Sekretariat 
Redaktion

Manfred Reußwig
Weiterverarbeitung

Claudia Richter
Leiterin Buchhaltung

Alexander Reum
Versand

Lothar Richter
Weiterverarbeitung

Tobias Susgin
Key-Account

Felicia Sora
Weiterverarbeitung

Raluca Sora
Weiterverarbeitung

Heiko Spittel
Weiterverarbeitung

Nikolaj Spomer
Rotation

Heike Springer
Mediaberaterin

Hans-Jürgen
Spielmann

Instandhaltung

Gabriele Stavrakidis
Korrektorat

Tina Steimle
Redaktion

Julia Stotzky
Mediaberaterin

Barbara Stenger
Telefonverkauf

Lisa Straub
Druckvorstufe

Michael Staudenmaier
Redaktion

Michael Szenkowski
Weiterverarbeitung

Mirco Täuber
Technischer Leiter

Norbert Teich
Weiterverarbeitung

Alexej Tischer
Weiterverarbeitung

Kai Tittel
Rotation

Nicklas Vogt
Wareneingang

Sascha Wagner
Weiterverarbeitung

Kristin Wagner
Eventmanagement

Irene Weber
Wareneingang

Dorina Nicoleta Weber
Weiterverarbeitung

Armin Wagner
Redaktion

Melanie Vollprecht
Auszubildende

Mediengestalterin

Thomas Welz
Chefredakteur

Irina Zeller
Druckvorstufe

Jana Wolff
Telefonverkauf

Karlheinz Zeizinger
Leiter Abomarketing

Anja Werth
Eventmanagement/

Kundencenter

Luca Wenzel
Zusteller

Timo Wiegand
Versand

Melinda Simon
Weiterverarbeitung

Ronald Schmidt
Vertriebsleiter

Meike Schneider
Druckvorstufe

Nicole Schönbrod
Anzeigenabteilung

Elke Schneider
Telefonverkauf

Hagen Schneider
Redaktion

Birgit Schütters
Vertrieb

Caroline Schuhmann
Vertrieb

Sarah-Jane Schröter
Vertriebsinspekteurin

Tim Schreiber
Wareneingang

Mira Semmel
Redaktion

Viktor Shpir
Weiterverarbeitung

Birgit Schwegmann
Sekretariat 
Redaktion

Christian Obst
Key-Account

David Meister
stellvertretender
Redaktionsleiter

Jennifer Nowak
Weiterverarbeitung

Nina Nüchter
Grafi k

Melanie Nolte
Redaktion

Markus Nimführ
Leiter 

Weiterverarbeitung

Claudia Moritz
Weiterverarbeitung

Anika Most
Abomarketing

Florian Michel
Auszubildender

Medienkaufmann

Christian Nanz
Weiterverarbeitung

Melanie Meister  
Grafi k

Karin Merker  
Vertriebsinspekteurin

Aaron Metz
Auszubildender 

Medientechnologe

Oliver Reineke
Telefonverkauf

Andrea Perrotta
Anzeigenabteilung

Gabriel Pacuraru
Weiterverarbeitung

Ramona Pacuraru
Weiterverarbeitung

Birnur Özdemir
Weiterverarbeitung

Bernadette Oelmann
Vertrieb

Elias Rahimi
Auszubildender
Mediengestalter

Michelle Plock
Weiterverarbeitung

Patricia Protzmann
Sekretariat 

Geschäftsleitung

Marco Puggioni
Verkaufsleiter 
Außendienst

Than Vu Pham
Druckvorstufe

Isabell Pompe
Vertrieb

Cassandra Pierson
Rotation
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Unseren Kunden,
Freunden und Bekannten
wünschen wir ein
frohes Weihnachtsfest
und ein gutes neues Jahr.

AUTOHAUSMANDELGMBH
Waldensberger Straße 1
63607 Wächtersbach-Wittgenborn ·☎ (0 60 53) 20 33

Wir wünschen unseren Kunden,
Freunden und Bekannten ein schönes
Weihnachtsfest und alles Gute
für das neue Jahr.

Abfallannahme
Umweltservice

Containerdienst

Öffnungszeiten
Wächtersbach
24. & 31.12.2021
geschlossen

��
�

�

Liebigst. 8-12 ∙ Nidderau
Tel. (06181) 578500
Fax (06181) 5799979

Industriestr. 52 ∙ Wächtersbach
Tel. (06053) 706890
Fax (06053) 7068969

www.weisgerber-umweltservice.de

Neuer Standort:
Industriestr. 7,
Langenselbold

(0 60 54) - 70 696 0

Wir wünschen gesegnete Weihnachten
und alles Gute fürs neue Jahr.

Wir danken unseren Patienten und
Ihren Angehörigen für Ihr Vertrauen.

Ambulante Kranken- Kinder-
Alten- und Intensivpflege

... mehr als Pflege... mehr als Pflege

KALINKA - Ihr Pflegeteam GmbH

Gasversorgung Main-Kinzig GmbH · Rudolf-Diesel-Straße 1 · 63571 Gelnhausen

Ein Dankeschön an
unsere Kund*innen!

Was für ein Jahr geht da zu Ende! Es gab pandemiebedingte
Einschränkungen und Turbulenzen auf dem Energiemarkt.
Doch zum Glück haben wir Sie, liebe Kund*innen!

Für Ihre Treue in diesen Zeiten danken wir Ihnen herzlich.
Gehen Sie jetzt weiter mit uns in die Zukunft. Mit unserem
modernen Erscheinungsbild, unseren innovativen Produkten
und 111 Jahren Erfahrung bleiben wir auch morgen Ihr
starker Partner für Erdgas undWärme.

Danke, dass Sie uns vertrauen.Wirwünschen Ihnen ein
fröhlichesWeihnachten und alles Gute für das Jahr 2022.

Erdgas und noch viel mehr
www.mainkinziggas.de

Für Verpackungen haben
sich Konsumenten lange Zeit
kaum interessiert: Sie erfüll-
ten lediglich ihre Funktion.
Doch mittlerweile setzt ein
Umdenken ein: Knapp drei
Viertel der Verbraucher fin-
den es sehr wichtig, dass Ver-
packungen nachhaltig sind
– das ergab eine aktuelle Um-
frage, die die Strategiebera-
tung Simon & Kucher durch-
geführt hat. Damit spielt nun
auch dasMaterial eine größe-
re Rolle. Laut dieser Umfrage
halten 70 Prozent der Ver-
braucher Papier oder Karton
für die nachhaltigste Lösung
– vor allem Faltschachteln
profitieren vom steigenden
Umweltbewusstsein. Marken-
artikler und Handel haben
sich darauf eingestellt und
ersetzen, wo es möglich ist,
Kunststoff- durch Kartonver-
packungen, um so ihre selbst
gesteckten Ziele für eine
nachhaltigere Produktion zu
erreichen.
Aber liegen sie damit über-
haupt richtig? Ist Karton
nachhaltig, wenn dafür Bäu-
me sterben müssen? Werden
gar tropische Regenwälder
abgeholzt, um in Europa
Karton zu produzieren? Die-
se Zweifel halten sich hart-
näckig, sind aber völlig un-
begründet. Das Holz für die
hiesige Karton-Herstellung
kommt nicht aus Regenwäl-
dern, sondern größtenteils

aus europäischen Anbauflä-
chen, gut 80 Prozent davon
werden streng nachhaltig
bewirtschaftet. Der europä-
ische Wald schrumpft übri-
gens nicht, sondern wächst
kontinuierlich.
Das nachwachsende Holz
übertrifft das abgeerntete
Holz jährlich um eine Flä-
che, die 1,5 Millionen Fuß-
ballfeldern entspricht. Falt-
schachteln tragen auch nicht
zum Wachsen der Müllberge
bei – im Gegenteil. Die Pa-
pierfasern werden fünf bis

sieben Mal recycelt, aus Kar-
ton wird zu 80 Prozent wie-
der Karton. Faltschachteln
sind auch dann im Altpapier
recycelbar, wenn sie Fenster
oder Beschichtungen aus
Kunststoff haben – die Aus-
beute an Faserstoffen ver-
ringert sich dann nur um
den Anteil der papierfrem-
den Bestandteile.
Die Langlebigkeit von Kar-
ton sorgt auch für einen
sehr niedrigen CO2-Fußab-
druck – kein anderer Verpa-
ckungsstoff kann mit einer

ähnlich günstigen Umwelt-
bilanz punkten.
Was heißt das für die Ver-
braucher? Sie sind natürlich
immer gut beraten, wenn
sie überflüssige Verpackung
vermeiden. Zu Weihnachten
kann man jedoch guten Ge-
wissens bei Karton und Falt-
schachteln zugreifen. Und
es ist damit zu rechnen, dass
das Angebot noch größer
wird – die Politik stellt zur-
zeit wichtigeWeichen für eine
nachhaltigere Verpackungs-
wirtschaft.

Gutes Gewissen zum Fest
Richtig verpackt ist halb gewonnen

Aus Karton wird zu 80 Prozent wieder Karton. Foto: pixabay.com/akz-o
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Eine dünne Mütze, ein Bandana oder eine Schirmkappe kann 
unter dem Fahrradhelm als Sonnenschutz dienen und verhin-
dern, dass der Schweiß in die Augen läuft. Auch als Insekten-
schutz könne solch eine zusätzliche Kopfbedeckung nützlich 
sein, erklärt der Pressedienst Fahrrad (pd-f). Die Sicherheit be-
einträchtigt sie nicht. Mütze oder Tuch sollten allerdings at-
mungsaktiv sein und eventuell ein eingenähtes Schweißbänd-
chen haben. Eine gewöhnliche Baseball-Cap ist eher ungeeig-
net. „Wem es auf den Schirm als Sonnenschutz für Stirn oder 
Nacken ankommt, der sollte sich ein spezielles dünnes Fahr-
radkäppi besorgen“, rät Thomas Geisler vom pd-f.  dpa

Sonnenschutz

Ev. Kirchengemeinde 
Bad Soden-Salmünster 
Freitag, 24.12.: 
Heiligabend  
Gesamtgottesdienste nur 
in Bad Soden 
Bad Soden    
15.00 Uhr Christvesper   
Pfarrerin Reidt 
16.15 Uhr Christvesper   
Pfarrer Henning 
18.00 Uhr Christvesper   
Pfarrer Henning 
22.00 Uhr Christmette    
Pfarrerin Reidt, Erlöserkir-
che, Weilersweg 6 
Samstag, 25.12.: 
1. Weihnachtstag 
Bad Soden 
10.00 Uhr Gottesdienst   
Pfarrer Henning, Erlöser-
kirche, Weilersweg 6 
Sonntag, 26.12.: 
2. Weihnachtstag 
Bad Soden    
10.00 Uhr Gottesdienst   
Pfarrer Henning, Erlöser-
kirche, Weilersweg 6 
Freitag, 31.12.:      
Altjahresabend Bad Soden 
16.30 Uhr Gottesdienst  
Pfarrerin Reidt, Erlöserkir-
che, Weilersweg 6

Steinau-Bad Soden-Salmüns-
ter. Zum Abschluss des Jahres 
2021 spielt das Steinauer Ma-
rionettentheater „Die Holz-
köppe“ im Spessart FORUM 
Kultur in der Spessart-Ther-
me Bad Soden-Salmünster 
das beliebte Märchen „Rum-
pelstilzchen“. Am Mittwoch, 
29. Dezember um 15 Uhr und 
um 19 Uhr beginnt jeweils die 
Geschichte der Müllerstoch-
ter, die mithilfe eines kleinen 
Männchens Stroh zu Gold 
spinnt und damit das Herz des 
Königs gewinnt. Doch alles hat 
seinen Preis... Das bekannte 
Märchen ist für Kinder ab 6 
Jahren geeignet. Die Eintritts-
karten kosten für Kinder bis 
16 Jahren 5,50 Euro und für Er-
wachsene 7,50 Euro. Bei den 
Vorstellungen gilt 2G, wobei 
sich dies je nach Lage noch zu 
2G+ verschärfen könnte. Zu-
dem gilt durchgängige Mas-
kenpflicht. Vorbestellung für 
beide Stücke ist ratsam per 
Mail unter die-holzkoep-
pe@web.de, da nur eine be-
grenzte Anzahl an Karten zur 
Verfügung steht.

 Rumpelstilzchen

Gottesdienste

Kirche
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vermietet Reisemobile 
und Wohnwagen

zu Super-Spar-Preisen • 
www.huettlrent.de

Hüttl rent
Info: 06181-42433-40 
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Babykatzen, geboren 26. Juli, ver-
schiedene Farben, kurz- und lang-
haarig, gechipt, geimpft, Impfpass,
zu verkaufen. t 06405-1457

Möbellandhallen Neuberg jetzt In-
venturverkauf. Alles bis ca. 73%
günstiger und alles sofort. Küchen,
Esszimmer, Schlafraum, Polstermö-
bel z. B. echter Eichentisch mit
Baumkante statt 899,-€ jetzt 399,-€
(verschiedene Größen verfügbar),
Ledergarnitur statt 3.899,-€ nur
799,-€,  Boxspringbett statt 1.399,-€
jetzt 599,-€, Küchenzeile Modell 
Meisterkoch statt 2.399,-€ jetzt 799.-
€, hochwertige Ruhe- + Fernseh-
Sessel mit elektronischer Aufstehhil-
fe statt 1.198,-€ jetzt 599,-€. Kompl.
Einrichtung + Küchen in Neuberg so-
fort und garantiert günstiger als ver-
gleichbare Mitanbieter. 24. und
31.12. geöffnet bis 14 Uhr. Anson-
sten alle Werktage von 10 bis 18
Uhr, P vorm Haus. Möbellandhallen,
63543 Neuberg, Im Unterfeld 2,
t 06183/8991911

Informativ & vielseitig

Finden + Verkaufen

Bekanntschaften

Badsanierung

Dienstleistungen

Haushaltsauflösungen

Kaufgesuche

Kaufgesuche

Reinigung

Rund ums Haus

Teppichreinigung

Tierbestattungen

Tiermarkt

Umzug

Verkäufe

Verkäufe Verschiedenes

Erotik
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Baumfällung, Gartenpflege
☎ (0 61 84) 5 54 83 gewerblich 0173/8842112
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Zu amtlichen Preisen suchen wir 
ständig Gärten, Äcker, Wiesen zum 
Kauf bzw. für vorgemerkte Kunden.
Grasmück GmbH, 63654 Büdingen
Tel. (0 60 42) 66 91 oder 01 71-5 73 44 04
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Häuser und ETW’s im
Kundenauftrag gesucht.

06051 / 977677 od.
0151/23 27 76 10
www.aj-immo.de

Für solvente Kunden 
dringend 1-2 FH gesucht.
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Umzüge
seit über 40 Jahren

H. Schilling
Nah und fern – Lagerung

Gelnhausen ☎ 06051/887458
Hanau  ☎ 061 81/2 17 00
www.umzuege-schilling.de

Säge-Spaltmaschinen, Bandsägen, Kreissägen,
Holzspalter, Forstseilwinden.Die idealen Maschinen
für die Brennholzproduktion. www.zeier-forst.de

Zeier Forst-Geräte-Center � (0 97 47) 8 41

FAHRZEUG-BARANKAUF
Auto – Wohnmobil – Motorrad

Fa. Schramm 06051-9155849

63477 Maintal
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Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160 • www.wm-aw.de Firma

-��	� ���	
�  #�1��� �
"� H�"	����1	�
8�.�	�	� �#�� ���� �
"� .�	�
4	��� ����
DHD�� � ��#�� � D��
0� /�
��
"	�� �
"�
�����
��	
�	��M������������KD��
-��	� #���$	���
�1��������	
�#�	���
��� #��!"	���t %,&?<�?;;&%

Tausche meine EG-Wohnung in Kassel, 
gegen Wohnhaus in Nordhessen. 

0172-2827004
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Mieterbund Fulda 
und Umgebung e.V.

Rechtsberatung auch in  
Schlüchtern durch Anwälte

Anmeldung unter: (0661) 72105
oder info@mieterbund-fulda.de

www.mieterbund-fulda.de

Jetzt Mitglied werden und
sofort profitieren!
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Haus z. Kauf, ab 160 m2 u. 6 Zi.,
Garten, in Gründau, Freigericht, Lin-
sengericht, Hasselroth, Ronneburg,
Hammersbach, biete 5000,-€ Ver-
mittlungsgebühr an privat
t  0179/9297355
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Chiffre-Anzeigen ZUSÄTZLICH 
Chiffre-Gebühr von 5,– € 
(eingehende Zuschriften werden 
Ihnen zugestellt)

Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 € 
Bearbeitungsgebühr zzgl. 
MwSt. berechnet

sollen abgebucht 
werden (bitte 
Bankverbindung 
eintragen)

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen · Tel. (0 60 51) 833 244 · Fax (0 60 51) 833 255 · E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

am Samstag

Preis pro Erscheinung bis zu 5 Zeilen jede weitere Zeile

Gesamtausgabe 22,00 € 3,50 €

inklusive

 Samstag

Einzelbelegung

 Samstag

bis zu 5 Zeilen 14,50 €
jede weitere Zeile 2,00 €

BESTELLSCHEIN FÜR EINE PRIVATE KLEINANZEIGE

Anzeigentext     Rubrik  
       

1

2

3

4

5

Text in Blockschrift in die Kästchen eintragen.

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ/Wohnort

Telefon (für evtl. Rückfragen)

IBAN

BIC

Bank

Datum, Unterschrift

DE

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermächtige ich den Verlag mit meiner  
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Gläubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

FundGrube

Auto & Verkehr Immobilienmarkt

Autohandel Pkw Ankauf

Pkw Ankauf

Reisemobile

Garagen Immob.-Gesuche

Grundstücke

ImmobilienImmob.-Gesuche

Vermietungen

Verpachtungen



XXL-Packs • Silber Knallteufel
200er • Asteroids 24er • Wilde Hummel
12er • Firebowls 16er
oder • Feuer-
spucker
6er

Party-Sortiment
„Fette Fete“ 19-teilig • 4 Rollen Luftschlangen
• 1 Fantasy Paper mit
Schornsteinfeger
• 1 Maske • 1 Spaßvogel
• 1 Jubel Trubel • 6 Party-
Knaller • Wunderkerzen 10er
• 4 Knallbonbons, ca. 18cm

JUGENDFREIES FEUERWERK
Abgabe an Personen unter 12 Jahren verboten

7,99*
19-teilig

1,49*
Bis zu 200 Stk.

Wilde Wikinger 11-teilig
• 1x Wunderkerzen 40er
• 2x Speedy Farb-
kreisel 6er

• 3x Biene 5er
• 1x Flotte Feuerringe 10er
• 1x Bodenfeuerwirbel 4er

• 3x Lustige
Trickknaller
50er

e

Inklusive
lustigem
Labyrinth

4,99*

Über 230
Effekte

Riesen-Wunderkerzen
45cm 10

esen-Wunderkerzen
0er Länge je ca. 45c

1,99*
10er-Set

2,99*
XL

Körbe
2er-Set

je ca. 28x20x13cm

Korb
mit
Deckel
ca. 39x
28x19c

Universalkorb
ca. 43x
28,5x
23,5 cm

® Universalkörbe / -boxen
in Rattanoptik,

jeweils in Anthrazit,
Weiß oder Türkis

®

DigitaldruckSchmutzfang-
matte • Fotorealistischer Druck
• 100% Polyamid je Ausführung

NEU
E

Des
igns

(Modellbeispiele)

Aktenvernichter 240S
mit CD-Shredder
• Inkl. Papierkorb ca. 10 Liter (40 Blatt)
• Automatische Start-Stopp-Funktion
• Streifenschnitt
• Schnittleistung
6 Blätter

Laminiergerät DIN A4
200 LA • Für Formate bis DIN A4 (Arbeitsbreite
230mm) • Verwendbare Folienstärke
80–125 Micron

Inkl. Lami-
nierfolien-
Starter-Set

Rundsteckdose
4-fach mit
2 USB-
Anschlüssen

(ohne Handy)

2-fach Steck
mit 2x USB
und Handy-
halterung

Steckdosen
3 Jahre Garantie

)

kdose

3,99*
ca. 40x60cm

3,99*
ca. 40x60cm

7,99*
XL ca. 60x80cm

7,99*
XL ca. 60x90cm

4,99*
je Ausführung

14,99*
XXL ca. 80x120cm

14,99*
XXL ca. 90x150cm

Auch
online

Auch
online

9,99*
je Ausführung

Auch
online

17,99*
UVP 24,95

27% billiger

14,99*
UVP 22,95

34%
billiger

® Schmutzfangmatte
„Eaton“ in 3 Größen
• Rutschfest und saugfähig
• 100% Polypropylenp
(nicht alle Farben in
allen Größen erhältlich)

–,99*

FFP2 NR
Atemschutzmasken 3er-Pack

• Filtereffizienz ≥ 94% •Verstellbarer Nasenbügel
• Geprüft nach EN 149:2001 + A1:2009, konform

zur aktuellen Verordnung (EU) 2016/425
• Inkl. Maskenhaken (1 Stück=–,33)

je 3er-Pack
3er-Pack CE-zerti-

fizierte
Qualität

1,99* 1,99* 2,49*

Glücksklee im Sektkübel,
im 9-cm-Kulturtopf
• Höhe inkl. Sektkübel ca. 13–18 cm
• Mit Lametta und Dekostecker: Schorn-
steinfeger oder Champagnerflasche

mit Ziermanschette
• In den Blattfarben grün oder rot
• Höhe inkl. Kulturtopf ca. 16–18 cm
• Mit Dekostecker z.B.: Schornstein-
feger, Champagnerflasche oder Lametta

je Pflanze

Mini Echeveria
in Feuerwerksfarben im Pot
• Glänzend gefärbt und geglitt
Farben z. B. lachs, gold, viole
gelb oder bronze

• Höhe ca. 10 –15 cm
inkl. 6-cm-Kulturtopf

• Feuerwerks-Explosion, kleine
Glücksbringer für einen gute
Rutsch ins neue Jahr

je Pflanze

t

NEU NEU
Mini Blühpflanzen
geglittert, in Keramik inkl.
Feuerwerksbeistecker
• In den Sorten Rosen, Kalanchoe
oder Chrysantheme

• In den Blütenfarben z. B.
rosa, weiß, gelb, violett
oder rot

• Höhe ca. 10–15 cm
inkl. 6-cm-Kulturtopf

je Pflanze

Kräuterlikör Das
Original – Der Kräuterlikör
aus Tschechien 38% vol,
1-l-Flasche je Flasche

Original Spiced Gold
Limited Edition in Fassoptik
Spirituose auf der Basis von Rum.
35% vol, 1,5-l-Flasche (1 l = 11,99)

Ofenkäse
cremig-mild, feinwürzig
oder Gartenkräuter
60% Fett i.Tr., 320-g-Packung
(1 kg = 8,41) je Packung

Snack-Hits Clubs, Chipsletten,
Pommels, NicNac's, Erdnuß Locken
und Saltletts 320-g-Packung

(1 kg = 6,22)

UVP 2,49

1,99*

UVP 4,29

2,69*
UVP 1,49

–,99*

UVP 1,69

1,49*

UVP 4,49

2,99*
UVP 2,49

1,99*
UVP 2,49

1,99*1,59*

12,22*
entspricht 0,7

-l-Flasche = 8
,55

17,99*
entspricht 0,7

-l-Flasche = 8
,39

Im Aktionskühlregal:

*

Champignons
Minis oder Scheiben, 1.Wahl, 3x195-g-
Dose, Abtr.-Gew. 345 g (1 kg = 8,09)

je 3er Pack

Glückskekse
14 Stück, einzeln verpackt,
84-g-Packung

(100 g = 1,89)

Party-Tacos/Dip
Party-Tacos: Salz, BBQ oder Cheese
500-g-Packung (1 kg = 3,98); Dip: Cheese

290-ml-Glas (1 l = 6,86) oder
Salsa 300-ml-Glas (1 l = 6,63)
je Artikel

Glücksbringer Handgefertigte
Marzipanschweinchen, versch. Motive
aus Marzipan, z.B. Glücksschweinpaar

19-g-Packung (100 g = 10,47) oder
Glücksschwein 21-g-Packung
(100 g = 9,48) je Packung

Sriracha
Chili-Sauce
süße, scharfe oder
sehr scharfe Sauce

455-ml-Flasche (1 l = 6,57)
je Flasche

Feinkost Sauce
Hot Chili,
Curry Mango

Knoblauch, Cocktail oder
Barbecue, 220-ml-Flasche
(100 ml = –,45) je Flasche

2,79*
zum Vergleic

h: UVP Einzeld
ose = 1,39

o,

Kräuterlinge
zum Streuen – Frühlings-,
Garten- oder
Italienische

Kräuter 60-g-Streudose
(100 g = 2,48)
je Streudose

Fruchtgummidose
verschiedene Sorten, z.B. Quaxi

Fröschli 1050-g-Dose (1 kg = 4,65),Happy Cherries,
Happy Cola 1200-g-Dose (1 kg = 4,07) oder Schlümp-
fe 1350-g-Dose (1 kg = 3,61), 150-Stück-Dose
je Dose

UVP 6,49

4,88*

JETZT ZUGREIFEN! SOLANGE VORRAT REICH

abMontag,27.Dezember

52
/2
1

www.norma-online.de

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn derWerbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung. ** Öffnungszeiten können variieren – bitte beachten Sie denAushang in Ihrer Filiale.

** Öffnungszeiten können variieren – bitte beachten Sie denAushang in Ihrer Filiale.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausführung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

HT!

Riesen-Party-
Kanone • Riesen-Tisch-
bombe für eine stimmungs-

volle Party mit
üppiger Füllung

AKTUELLE PROSPEKTE –
einfach & bequem online durchblättern
unter www.norma-prospekt.de

ENTDECKEN

SIE MEHR
AKTIONEN!MEHR FÜRS GELD.

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg


