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Gedenkstein eingeweiht
,Gedachtnishilfe” vor dem

mit Inrem
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Hallo,
lebe Lafer

Ich habe ein Smartphone.
Mit vielen Apps. Das ist so
weit nichts Besonderes. Das
haben ja bekanntlich viele.
Die eine App teilt einem
aber jeden Tag unniitzes
Wissen mit. Das ist lustig,
man muss sich das auch
nicht unbedingt merken,
kann aber beim néchsten
Small Talk sein Gegeniliber
mit vollig absurden Informa-
tionen tiberraschen. Toll,
oder? Fiir heute steht da
zum Beispiel: ,Deutschlands
nordlichster Weinberg liegt
auf der Insel Sylt“ oder ,Das
Gen fiir Ohrenschmalz liegt
auf Chromosom 16, und
,<Kaugummi kauen hilft,
Ohrwiirmer zu vertreiben®.
Klasse! Habt Ihr das ge-
wusst? Seht Ihr, ich auch
nicht. Und was fang ich jetzt
mit diesen unglaublichen In-
formationen an, fragt sich

Ewer Boto

Gottesdienst zum
Erntedankfest

Steinau. Am Sonntag, 26. Sep-
tember um 9 Uhr, feiert die
evangelische Kirchengemein-
de Steinau das Erntedankfest
in der Bergkirche in Seiden-
roth. Lektor Mascher ladt alle
Gemeindemitglieder herzlich
zu diesem Gottesdienst ein.

Wanderung des
VHC Steinau

Steinau. Am Sonntag, dem 26.
September treffen sich die
Wanderer des VHC Steinau zu
einer Wanderung in zwei
Gruppen. Treffpunkt flr bei-
den Gruppen ist der Park-
platz am Schloss in Steinau.
Gruppe 1 beginnt die Wande-
rung um 8 Uhr und fahrt mit
Privat-Pkws zum Grabenhof-
chen. Ab hier wird gewandert
nach Rupsroth-Brand-Reul-
bach-Wasserkuppe-Abtsroda

und zurick zum Grabenhof-
chen (Wanderfiihrer Karl-
Heinz Kaufmann, Tel.
06663/5757), ca. 20 km. Die
zweite Gruppe startet um 10
Uhr und fahrt ebenfalls mit
Privat-Pkws zum Grabenhof-
chen. Gewandert wird die 11
km lange Strecke ,Extratour
Milseburg“. Wanderfiihrer ist
Jirgen Drebert, Tel.
06663/1781). Bei beiden Wan-
derungen ist Rucksackver-
pflegung vorgesehen. Die
Wanderungen erfolgen auf ei-
gene Gefahr und finden unter
den derzeitig gultigen Coro-
naregeln statt.
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Steinau. In der Natur arbeiten
und Erfahrungen sammeln -
das ist auf dem Hofgut Marjof
des Behinderten-Werk Main-
Kinzig (BWMK) seit 1976 fir
Menschen mit und ohne Be-
eintréachtigungen moglich.
Nun geht das Team des land-
wirtschaftlichen Anwesens ei-
nen weiteren Schritt in die Zu-
kunft: Durch den Bau einer
neuen Mensa konnte Frei-
raum fiir ein Naturerlebnis-
Zentrum geschaffen werden.
Dort wird es kiinftig Lern-und
Mitmach-Angebote fiir Kinder
und Erwachsene geben, die
sich fiur Umwelt, Landwirt-
schaft und Naturschutz inte-
ressieren. Zur Einweihung des
Ensembles gratulierten auch
Vizelandrétin Susanne Simm-
ler und Steinaus Bilirgermeis-
ter Christian Zimmermann.
»,Das BWMK ist fiir seinen Ide-
enreichtum bekannt“, so Su-
sanne Simmler. Das Sozialun-
ternehmen ziele mit seinen
Angeboten stets darauf ab,
Menschen mit Beeintréchti-
gungen in die Gesellschaft
einzubinden und damit gleich-
zeitig interessante Angebote
fir die Bevolkerung zu schaf-
fen. Das Bioland-Hofgut mit
seinem neuen Naturerlebnis-
Zentrum verbinde auf vorbild-
liche Weise Okologie und So-
ziales. ,Hier zeigen Menschen
mit Beeintrdchtigungen, was
sie téaglich leisten und geben
ihre Erfahrungen an andere
weiter, so Simmler.

Heimat im Blick
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Amtliche Bekanntmachungen des Main-Kinzig-Kreises

~Mitmachen und die Natur erleben”

Einweihung der neuen Mensa und
des Naturerlebnis-Zentrums auf dem Hofgut Marjol3

o 5 ¥

André Muth und Dietrich Hunsmann.

Gerade fiir Kinder sei es wich-
tig, Natur zu erleben und die
Abliufe in einem Okosystem
kennenzulernen und mit Kopf,
Herz und Hand zu erfassen.
,Die Erfahrung zeigt: Ich
schiitze, was ich kenne. So ist
es auch mit der Umwelt®, be-
tonte Simmler.

Der Kreis fordere mit dem

Projekt ,Lernfeld Landwirt-
schaft  Umweltbewusstsein
bei Kindergartenkindern,

Schiilerinnen und Schiiler.
Landwirtschaftliche Betriebe
in der Region werden sozusa-
gen zu Klassenzimmern und
Lernrdumen, in denen die
Kinder unmittelbar erfahren,
wie Lebensmittel entstehen
und natiirliche Kreisldufe
funktionieren. Auch im Be-
reich regionaler Lebensmittel-
erzeugung und -vermarktung
sowie weiterer Nachhaltig-
keitsthemen kooperiere der

Kreis mit dem BWMK.
Steinaus Stadtoberhaupt
Christian Zimmermann rief
dazu auf, mehr dartiber nach-
zudenken, welche Moglichkei-
ten fiir Menschen mit Behin-
derungen in der Gesellschaft
geschaffen werden konnten -
und sie auch stirker in die
stddtischen Verwaltungen ein-
zubeziehen. Das Hofgut Mar-
jof3 habe Vorbildcharakter: Ei-
nerseits als Okobetrieb, ande-
rerseits als Angebot fiir Men-
schen mit Handicaps, die sich
mit ihren Talenten in die tagli-
che Arbeit einbringen und da-
durch Erfolg und Anerken-
nung erfahren konnten.
Martin Berg, Vorstandsvorsit-
zender des BWMK, skizzierte
kurz die Geschichte des Hof-
guts seit den 1970er Jahren. Er
nannte die Umstellung vom
Milchbetrieb auf Mutterkuh-
haltung, die Haltung und Pfle-

ge von mittlerweile iber 1000
Hihnern, die sich frei bewe-
gen und durch mobile Stélle
immer wieder auf frische Wei-
deflichen gebracht werden
konnen, sowie die Einrichtung
des neuen Naturerlebnis-Zen-
trums als Marksteine auf dem
Weg, Menschen mit Beein-
trachtigungen immer wieder
attraktive Arbeits- und Quali-
fizierungsmoglichkeiten  zu
eroffnen und dabei nachhaltig
zu wirtschaften. Zurzeit hat
das Hofgut tiber 50 Beschéftig-
te mit Behinderung, die Besu-
chern gern ihr Arbeitsfeld na-
hebringen.

André Muth von der KIZ
GmbH, die den Mensa-Bau ge-
plant und ausgefiihrt hatte,
Ubergab den symbolischen
Schliissel an Hofgut-Leiter
Dietrich Hunsmann. Der licht-
durchflutete Raum wird von
klaren Linien und einer holz-
verkleideten Fassade gepréagt
und fligt sich gut in die Umge-
bung des Bauernhofes ein. Die
Réume der ehemaligen Men-
sa im Verwaltungstrakt des
Hofguts wurden umgebaut
und bieten den kiinftigen Gés-
ten des Naturerlebnis-Zen-
trums nun Platz zur Vertie-
fung von Themen unter dem
Motto: ,Mitmachen und die
Natur erleben®. Die Einwei-
hung miindete in einen Hof-
Erlebnistag mit vielen Ange-
boten fiir Klein und Grof3 so-
wie leckeren landlichen Ge-
nussen.
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Neue Wohnungen fur Schleiereule und Co.

Ehrenamtliche Naturschutzer von NABU und BUND installieren
Spezialnistkasten in der Altengronauer Kirche

Sinntal. Sie ist selten gewor-
den, die Eule, die gerne die Né-
he des Menschen sucht, aber
in unseren Stadten und Dor-
fern kaum noch gesehen wird -
die Schleiereule (Tyto alba).
Der Sympatietrager unter un-
seren heimischen Eulen mit
dem herzformigen Gesichts-
schleier findet kaum noch Le-
bens- und Brutrdume.

Durch die verdnderte moder-
ne Agrarwirtschaft haben sich
viele landwirtschaftliche Ge-
bédudestark verandert. In fri-
heren Zeiten konnten die
Schleiereulen in den Getreide-
scheunen und Viehstellen
nach Mdiuse jagen und auch
briten. Dies ist in den moder-
nen Betriebsgebduden nicht
mehr so einfach moéglich.
Kirchtiirme wurden verschlos-
sen, um Tauben und andere
Vogel fern zu halten, welche
die Gebdude mit ihrem Kot
verschmutzten.

Um diesem Wohnungsnot-
stand entgegen zu wirken,
wurden von den NABU-Grup-
pen im Main-Kinzig-Kreis in
zahlreichen Kirchtiirmen und
Privatgebduden spezielle Nist-
késten flr die Jdger der Nacht
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Dank der Ehrenamtlichen haben die Jager der Nacht neue Nist-
kdsten in der Kirche in Altengronau.

eingebaut.

So auch im Altkreis Schliich-
tern. Allerdings noch nicht in
der Kirche in Altengronau.

Das haben nun mehrere eh-
renamtliche Naturschiitzer
vom NABU-Kreisverband, der
NABU-Gruppe Steinau-
Schliichtern-Sinntal und dem
BUND geéndert.

In einer Gemeinschaftsaktion
wurde die Kirche mit 2 Spezi-
alnistkésten fiir Schleiereulen
und Turmfalken ausgestattet.

Nach mehrjdhriger Renovie-
rung der Kirche durch ortliche
Handwerker und vielen ehren-
amtlich geleisteten Arbeits-
stunden der Altengronauer
Bevolkerung wollte der Kir-

chenvorstand nun auch noch
etwas Gutes fiir die Natur be-
wirken und stimmte dem Ein-
bau der neuen Wohnungen fiir
die gefiederten Freunde um-
gehend zu.

Zimmermann Falk Homeier
von der AG Schleiereulen-
schutz im NABU-Kreisverband
und sein Bruder Hagen fertig-
ten die Nistkdsten vor, nach-
dem Falk die speziellen Gege-
benheiten vor Ort tberprift
hatte.

Der Inhaber, Marko Karnelka,
freut sich, dass er als Unter-
nehmer in Zeiten von explo-
dierenden Baustoffpreisen
und Holzknappheit etwas zum
Schutz von unseren heimi-
schen Vogeln beitragen kann.
Vor Ort mussten die schweren
Késten mitsamt dem benétig-
ten Werkzeug und weiteren
Materialien tiber mehrere
Treppen und Leitern hoch in
den Kirchturm geschleppt
werden.

Dank der tatkraftigen Unter-
stiitzung durch Dirk Hopfner
(NABU) und Ralph Georgi
(BUND) gelang das hervorra-
gend.

Die Nisthilfen wurden dann so

in die vorhandenen Nischen
eingebaut, dass die Vogel tat-
séchlich nur tiber die vorgese-
henen Einfluglécher in die
Késten gelangen koénnen. Mit
Dachlatten und Brettern wur-
den Hohlrdume neben den
Késten verschlossen, damit
keine Tiere in den Kirchturm
eindringen und dort Ver-
schmutzungen anrichten.
Nachdem die Arbeit getan war
und alles passte, freut sich der
Vorsitzende des NABU Kreis-
verbandes, Franz-Josef Jobst:
Nun haben wir wieder eine Li-
cke im kreisweiten Netz zum
Schutz der Schleiereulen ge-
schlossen. Und da in der Ge-
markung Altengronau die
Feldflur noch recht abwechs-
lungsreich ist, gibt es gute
Jagdgebiete flir die Eulen, wel-
che sich hauptséchlich von
Mausen erndhren. Damit ste-
hen die Chancen gut, dass die
Spezialnistkédsten bald besetzt
werden.

Um die dauerhafte Betreuung
und regelmifiige Reinigung
der Nisthilfen kiimmern sich
der Aktive des BUND Ralph
Georgi mit seinem Kollegen
vom NABU, Tobias Link.
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Akademieabend

,Die Rolle Russlands und
die Russlandpolitik des Westens”

Fulda. Am Dienstag, 28. Sep-
tember findet um 19 Uhr im
Bonifatiushaus, in Kooperati-
on mit der Gesellschaft fir
Sicherheitspolitik  Sektion
Fulda, ein Akademieabend:
,Die Rolle Russlands und die
Russlandpolitik des Wes-
tens® mit Er6ffnung der Aus-
stellung ,Postsowjetische Le-
benswelten® statt.

Die Beziehungen zwischen
der NATO und Russland be-
finden sich auf einem Tief-
punkt. Als Folge des russi-
schen Angriffs auf die Ukrai-
ne und der Annexion der
Krim im Jahre 2014 stehen
sich russische Truppen und
NATO - Verbdnde seit Jahren
in Ost Europa gegentber.
Die Atomwaffen sind auf bei-
den Seiten wieder in die Mit-
te der Abschreckungslogi-
ken zurtickgekehrt. Die poli-
tische Konfrontation mit
Russland wegen Cyberan-
griffen und Menschenrechts-
verstofden birgt die Gefahr
eines ,spill over” auf die mili-
tdrische Lage. Gleichzeitig
bestehen 6konomische Ver-
flechtungen fort. Fir die
kunftige Russlandpolitik der

Bundesregierung im Rah-
men von Européischer Union
und NATO stellen sich eine
Reihe von Fragen.

Wie koénnen die Abschre-
ckungsbeziehungen ZwWi-
schen der NATO und Russ-
land stabil gehalten werden?
Ist ein Neuansatz in den Be-
ziehungen zu Russland auf
der Grundlage gemeinsamer
Interessen moglich?

Wie kénnen in NATO und Eu-
ropéischer Union neue Wege
einer européaischen Sicher-
heitskooperation unter Ein-
beziehung Russlands gefun-
den und begangen werden?
Referent ist Botschafter a.D.
Riudiger Liideking und Briga-
degeneral a.D. Helmut W.
Ganser.

Der Eintritt zu der Veranstal-
tung sowie der Ausstellung
ist frei. Gerne konnen Sie
auch online teilnehmen.

Eine Anmeldung ist zwin-
gend erforderlich unter der
Tel.-Nr. 0661/8398-113 oder
unter info@bonifatiushaus.de
Die Ausstellung ist bis zum
30. Oktober - werktags von 9
-18 Uhr - im Bonifatiushaus
zu besuchen.

Trauer.

Gedenkstein eingeweiht

,,Gedachtnlshllfe vor dem Schluchtemer Frledhof

lEom  nvergessehe Helnap

SUDET

ENLAND

Der neue Gedenkstein am Schitichterner Friedhof mit (Relnhold Baier, Margarete Ziegler-Rasch-
dorf, Ernst Heinbuch, Walter Weber, Matthias Mdéller, Roland Dworschak und Markus Harzer.

Schliichtern. Zahlreiche Mit-
glieder und Goénner der sude-
tendeutschen  Landsmann-
schaft des Altkreises
Schliichtern waren zur Ent-
hiillung und Einweihung des
Gedenksteins direkt vor den
Schliichterner Friedhof ge-
kommen. Bei bestem Wetter
wurde ein Projekt enthiillt,
auf das lange hingearbeitet
wurde und das von nun an, an
die Vertreibung vor 75 Jahren
erinnert.

Kreis-Obmann Walter Weber
begrifite die Géste vor dem
verhillten Gedenkstein. Er
berichtete als Teil der Erleb-
nisgeneration, wie er als Kind
aus der eigenen Heimat ver-
trieben wurde. Was blieb?
Weber zeigte ein Weihwasser-
kessel, ein Gebetsbuch und
einen Rosenkranz. Diese ver-
deutlichen die Verbunden-
heit zur Kirche, die man den
Opfern von Flucht und Ver-
treibung nicht nehmen konn-
te. Musikalisch begleitet wur-
de die Veranstaltung vom
Duo ,Egerldnder Boum® un-
ter Leitung von Robert
Schreyer. Pfarrer Manfred
Kopka und Pfarrerin Annale-
na Failing segneten das
Denkmal in einer 6kumeni-
schen Weihe. Beide setzen
sich in Rede mit dem Begriff
des ,Denkmals® auseinander
und kamen zu einem &hnli-
chen Ergebnis. Kopka be-
schrieb den Gedenkstein als
Gedéachtnishilfe. Er solle zum
Nachdenken anregen, zum
Empfinden, aber auch gleich-
zeitig mahnen. Failing sieht
das dhnlich. Der Begriff
,Denkmal” ist in ihren Augen
synonym fiir ,Denk mal dran,
was damals gewesen ist...”
und ,Denk mal dran, fiir was
dieser Stein steht.“ anzuse-
hen.

Zusammen mit dem Schliich-
terner Steinmetz Karl Malter,
der sich um die Beschaffung
und Gestaltung des Gedenk-
steins kimmerte enthillte

Dich leiden sehen und nicht helfen kénnen,
war unser grofiter Schmerz.

*8.3.1937

Das Requiem findet am Donnerstag, den 30.09.2021, um 14:30 Uhr in der Pfarrkirche St. Peter und
Paul in Mernes statt. AnschliefSend ist die Urnenbeisetzung. Den Rosenkranz beten wir um 14 Uhr.

Albin Desch

In Liebe und Dankbarkeit
Deine Erika

Dietmar, Jiirgen und Armin
mit Familien

sowie alle Angehorigen

112.9.2021

Weber den Gedenkstein vor
den Zuschauern. Der Ge-
denkstein tragt die Aufschrift
,unvergessene Heimat Sude-
tenland“ sowie das sudeten-
deutsche Wappen. Auf der
Gedenktafel darunter wird
der Vorfahren, die mehr als
800 Jahre im Sudetenland
lebten, der Vertreibung der
deutschen Bevolkerung
1945/46 und der mehr als 8000
sudetendeutschen  Heimat-
vertriebenen, die in schwerer
Zeit eine neue Heimat im Alt-
kreis Schliichtern fanden, ge-
dacht. Auf einer zweiten Tafel
werden die Regionen des Su-
detenlandes dargestellt. Die
Kreisgruppe des Altkreises
Schliichtern ist die mitglie-
derstirkste Kreisgruppe in
Hessen und die jlingste Kreis-
gruppe in Deutschland.

Roland Dworschak, stellv.
Kreis-Obmann und Koordina-
tor fir das Bauvorhaben ,Ge-
denkstein®, gab einen Rick-
blick ein zugleich Einblick in
das Bauvorhaben. Die Finan-
zierung erfolgte durch einen
Zuschuss des hessischen In-
nenministeriums, der Kreis-
sparkasse und der VR-Bank.
Auch beteiligten sich die Her-
mann Pusch-Stiftung aus
Steinau sowie der Heimat-
und Geschichtsverein in
Schliichtern. Auch tuber 90

private Spender machten die
Umsetzung dieser Gedenk-
statte erst moglich.
Bilirgermeister Matthias Mo6l-
ler bedankte sich herzlich fur
das Engagement der Sude-
tendeutschen  Landsmann-
schaft. Der Gedenkstein sei
als Hohepunkt dieser zu ver-
stehen und sie erhalte durch
diesen eine besondere Auf-
wertung. Margarete Ziegler-
Raschdorf, Landesbeauftrag-
te flir Heimatvertriebene und
Spataussiedler im Hessischen
Innenministerium, sieht die
Gedenkstéitte als neues Zei-
chen neben dem Vertriebe-
nenkreuz in Elm an. ,Ein
Hauch von Neubeginn liegt
Uber diesem Nachmittag.“, so
Ziegler-Raschdorf. Dabei ha-
be der Stein eine doppelte
Bedeutung inne. Er soll zum
einen die Erinnerung an die
schrecklichen Geschehnisse
wachhalten, aber diese auch
an folgende Generationen
weitergeben. Ein Anspruch,
den auch Markus Harzer be-
tonte. Auch wenn das Thema
»Flucht und Vertreibung“ in
der Schule theoretisch ange-
siedelt ist, so ist es in der Pra-
xis nicht immer zu finden.
Der SL-Landes-Obmann ap-
pellierte dafiir, dieses nédher
in der allgemeinen Bildung
zu thematisieren.

Die Frankfurter
Kdnstlergesellschaft zu Gast

Ausstellung im Museum Bruder Grimm-Haus

Steinau. Eine schone Traditi-
on hat Bestand, auch in die-
sem Jahr stellt das Museum
Brider Grimm-Haus den
Kinstlerinnen und Kiinstlern
der Frankfurter Kiinstlerge-
sellschaft seine Radume fiir ei-
ne Ausstellung zur Verfligung.
Gezeigt werden noch bis 24.
Oktober Arbeiten aus den Be-
reichen Malerei, Zeichnung,
Fotografie und Bildhauerei.
Thematisch gab es fiir die aus-
stellenden Kiinstlerinnen und
Kiinstler diesmal keine Vorga-
ben, doch was die vielfiltigen
Positionen eint, ist der kiinst-
lerische Leichtsinn, mit dem
man zu Werke ging.

Sich dem Unerwartbaren aus-
zusetzen, oft das Ergebnis
nicht zu kennen, nicht zu wis-
sen, ob man erfolgreich sein
oder scheitern wird, ist zwar
leichtsinnig aber befreiend -
und ein Wesensmerkmal
kinstlerischer Arbeit.

Im Museum Bruder Grimm-
Haus kann der Besucher den
Versuch unternehmen, dem
Geheimnis kunstlerischen
Leichtsinns auf die Spur zu
kommen. Und sei es auch nur,
um sich fiir einen kurzen Mo-
ment von Sicherheiten und ei-
genen Gewissheiten zu verab-
schieden.

Das Kuratoren-Team der Aus-
stellung bilden die Mitglieder

der FKG Andreas Wald, Rein-
hold Schwartz und Claus Del-
vaux.

Es stellen aus:

Heidi Bottcher-Polack, Claus
Delvaux, Barbara Dickenber-
ger, Joerg Eyfferth, Inge Hel-
sper-Christiansen, Yuriy
Ivashkevich, Norbert Komo-
rowski, Martin Konietschke,
Matthias Kraus, Uli Mai, Klaus
Puth, Mojgan Razzaghi, INK
Sonntag-Ramirez Ponce, Cle-
mens M. Strugalla, Nicolas
Vassiliev und Andreas Wald
Aufgrund der aktuellen Coro-
na-Schutzbestimmungen fin-
det keine Vernissage zur Aus-
stellung statt. Die Abstands-
und Hygieneregeln sind ein-
zuhalten.

Bei guten Wetterverhéltnissen
ist am Sonntag, den 19. Sep-
tember eine Begrifiung im
Hof des Museums fiir 11 Uhr
geplant. Rufen Sie einfach im
Museum an, wenn Sie nicht
wissen, ob die Veranstaltung
stattfindet (06663/7605).
Offnungszeiten des Museums
und de4r Ausstellung: tiglich
10- 17 Uhr.

Museum Briider Grimm-Haus
Briider Grimm-Strafde 80
36396 Steinau an der Strafie
Tel.: 06663/7605
www.brueder-grimm-haus.de

Samstag, 25. September 2021

.l have a dream"
Englisch fiir ,Senioren”; 50+
Kurse: ab sofort - gemeinsam und sicher!
& 06052-9269999
ELKA: www.friesl.eu

Kircte

Gottesdienste

Bitte erkundigen Sie sich
in Ihrer Kirchengemeinde
liber die aktuell geltenden
Vorschriften.

Katholische
Kirchengemeinde
HI. Dreifaltigkeit
Steinau-Ulmbach
Samstag, 25.9.:

17.00 Uhr Steinau
Vorabendmesse
Sonntag, 26.9.:

8.30 Uhr Uerzell heilige
Messe

10.00 Uhr Ulmbach
Hochamt

Dienstag, 28.9.:

18.00 Uhr Uerzell heilige
Messe

Mittwoch, 29.9.:

9.00 Uhr Steinau heilige
Messe

Freitag, 1.10.:

18.00 Uhr Ulmbach heilige
Messe

Katholische
Kirchengemeinde

St. Peter und Paul

Bad Soden-Salmunster
Sonntag, 26.9.:

9.00 Uhr Alsberg heilige
Messe

10.30 Uhr Salmiinster heili-
ge Messe fiir die Pfarrge-
meinde

11.45 Uhr Salmiinster Tauf-
feier

Montag, 27.9.:

8.00 Uhr Salmiinster Lau-
des (Bildungshaus) Diens-
tag, 28.9.:

18.30 Uhr Salmiinster heili-
ge Messe in einem Anlie-
gen

Mittwoch, 29.9.:

9.00 Uhr Bad Soden heilige
Messe (MKH) in einem An-
liegen

Donnerstag, 30.9.:

18.30 Uhr Salmiinster heili-
ge Messe mit Aufnahme
der neuen Messdiener
Freitag, 1.10.:

9.00 Uhr Bad Soden heilige
Messe (MKH)

Katholische Pfarrei
Mariae Himmelfahrt
Sannerz der Filialen
St. Michael, Sterbfritz
und St. Wigbert,
Weiperz

Pfarrei St. Jakobus
Herolz

Samstag, 25.9.

Sannerz

18.00 Uhr heilige Messe
Sonntag, 26.9.

Herolz

10.00 Uhr heilige Messe
(Kirchweih)

Dienstag, 28.9.:
Sannerz

9.00 Uhr heilige Messe
Mittwoch, 29.9.:

Herolz

9.00 Uhr heilige Messe
Donnerstag, 30.9.:
Weiperz

18.00 Uhr heilige Messe
Freitag, 1.10.:

Herolz

8.30 Uhr Herz-Jesu An-
dacht

9.00 Uhr heilige Messe
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Gottesdienste

Bitte erkundigen Sie sich
in Ihrer Kirchengemeinde
tiber die aktuell geltenden
Vorschriften.

Freie Christengemein-

de Bergwinkel, Steinau
Gottesdienste sonntags um
10.00 Uhr, Kinderbetreuung

Freie evangelische
Gemeinde Schltichtern
Sonntags

10.00 Uhr Gottesdienst, pa-
rallel Kindergottesdienst

Ev. Kirchengemeinde
Ramholz

Sonntag, 26.9.:

10.30 Uhr Gottesdienst

J. Lins

Evangelische
Kirchengemeinde
Steinau

Sonntag, 26.9.:
Reinhardskirche Steinau:
10.00 Uhr Silberne Konfir-
mation (Pfr. Fleischer)
Bergkirche Seidenroth:
9.00 Uhr Gottesdienst (Lek-
tor Mascher)

Evangelische
Kirchengemeinde

Am Landrucken
Kinzigtal

Sonntag, 26.9.:
Jubelkonfirmationen Uhr-
zeit wird noch
bekanntgegeben
Kressenbach

17.00 Uhr Gottesdienst mit
Taufe

Evangelische
Kirchengemeinde
Mottgers-\Xeichers-
bach-Schwarzenfels
Sonntag, 26.9.
Gottesdienste

9.30 Uhr Schwarzenfels
10.45 Uhr Weichersbach

Katholische
Kirchengemeinde
St. Franziskus
Romsthal
Sonntag, 26.9.:

9.00 Uhr Marborn
heilige Messe

18.00 Uhr Romsthal
heilige Messe
Dienstag, 28.9.:
17.30 Uhr Marborn
heilige Messe
Donnerstag, 30.9.:
18.30 Uhr Romsthal
heilige Messe

St. Peter Mernes
Sonntag, 26.9.:

10.30 Uhr heilige Messe
Mittwoch, 29.9.:

19.00 Uhr heilige Messe

Ev. Kirchengemeinde
Bad Soden-Salmunster
Sonntag, 26.9.:

Bad Soden

10 .00 Uhr Gottesdienst mit
Pfarrer Henning
Konzertmuschel, im Kur-
park

Evangelische
Christusgemeinde in
Sinntal und MarjoR3
Sonntag, 26.9.:

9.30 Uhr Gottesdienst in
der Kirche Sterbfritz mit
Pfarrer Schmitz

10.45 Gottesdienst in der
Kirche Ziintersbach 9.30
Uhr Gottesdienst in der
Kirche Jossa mit Pfarrer
Schneider

10.45 Uhr Gottesdienst in
der Kirche Neuengronau
mit Pfarrer Schneider

Schach im
Generationentreff

Bad Soden-Salmiinster. Im
Generationen-Treff in Sal-
miinster gibt es jetzt ein neues
Angebot.

Immer montags ab 16 Uhr
kann man sich dort mit dem
Schachspiel beschéftigen. Wie
sonst kaum etwas ist Schach
generationentiibergreifend.
Jung kann sich mit Alt mes-
sen, Konzentration und Kom-

binationsfdhigkeit trainieren
und dabei noch jede Menge
Spaf’ haben.

Alle sind willkommen und
kénnen unverbindlich rein-
schauen. Voraussetzung vor-
laufig ist wie tberall, dass man
geimpft, genesen oder getes-
tet sein muss. Material und
Personal zum Betrieb stellt
der Schachclub Stolzenberg
zur Verfiigung.

Lokales

Samstag, 25. September 2021

" Fur dich. Fur rmch. Fur alle.
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Indoor- Gymnastik

Verein fur Sport und Gesundheit Schluchtern

Schliichtern. Der Verein fir
Sport  und Gesundheit
Schiichtern bietet ab Okto-
ber 2021 wieder flir Mitglie-
der und Teilnehmer mit Re-
hasport-Verordnung Gym-
nastik in den Rdumen an.
Das Angebot umfasst Koro-
nar- und Lungensport, Wir-
belsdulengymnastik sowie
eine Bosselgruppe.

Die Gruppen werden so
weitermachen, wie die Ein-
teilung im Oktober 2020
vorgesehen war. Die Zeiten
und Orte sind teilweise et-
was gedndert. Wer wahrend
des Sommers an der Out-
doorgymnastik teilgenom-
men hat oder in den What-
sApp-Gruppen ist, wird
durch die Ubungsleiter in-

formiert.

Nur wer noch nicht Be-
scheid weifd oder neu mit-
machen mochte ruft bitte
bei Familie Jung unter 06664
6190 oder bei Familie Rasch
unter 06661 9192930 an. Eine
telefonische Anmeldung
dort oder bei den Ubungs-
leitern ist unbedingt erfor-
derlich, da die Gruppengro-
f3en aufgrund der Hygiene-
verordnung je nach Raum
kleiner gehalten werden
mussen.

Eine Teilnahme ist nach der
,2G-Regel” nur fir Geimpf-
te und Genesene moglich.
Bitte den Impfnachweis und
einen Kugelschreiber mit-
bringen.

Folgende Gruppen
sind geplant:

Montag:

VR Kramerstrafde

15.30 Uhr, 16.45 Uhr

DGH Elm: 18.00 Uhr
Grofisporthalle

20.15 Uhr (Herzsport und
Bosseln)

Dienstag:

DGH Elm 9.00 Uhr, ggf. 10.15
Uhr (Lungensport)

VR Kramerstrafie: 14.30
Uhr, 15.45 Uhr, 17.00 Uhr
Heinr.-Hehrmann-Schule:
18.30 Uhr

Mehrzweckhalle Sterbfritz:
19.00 Uhr, ggf. 20.15 Uhr
Mittwoch:

VR Kramerstrafie 9.00 Uhr,
10.15 Uhr, 16.30 Uhr

DGH Elm 17.45 Uhr
Heinr.-Hehrmann-Schule:
17.45 Uhr, 19.00 Uhr
Donnerstag:
Mehrzweckhalle Sterbfritz:
09.00 Uhr, 10.15 Uhr

VR Kramerstrafie: 16.00
Uhr, 17.15 Uhr, 18.30 Uhr,
19.45 Uhr

Wallroth Gemeindehaus:
17.45 Uhr, 19.00 Uhr
Bilzbergschule Ulmbach:
17.00 Uhr, 18.15 Uhr

DGH Struth: 16.45 Uhr, 18.00
Uhr, 19.15 Uhr

Freitag:
DGH Elm 9.00 Uhr, 10.15 Uhr
Informationen unter

www.verein-sport-gesund-
heit.de sowie im Schaukas-
ten des Vereinsraumes in
der Kramerstrafde 26a.

SERIENSIEGER!

ZUM 4.MAL IN FOLGE

Seit 10 Jah

ren an der Spitze. Auch 2020 Branchensieger!

Sportabzeichen
StClthunkt Neuhof 8.ASCHAFFENBURGER

KUNDENSPIEGEL

Platz 1

BRANCHENSIEGER

Untersucht: 9 EINRICHTUNGSHAUSER
88,7% Durchschnitticher Zufriedenheitsgrad
Freundlichkeit: 94,2% (Platz 1)
Beratungsqualitiit: 91,7% (Platz 1)
Preis-Leistungs-Verhltnis: 80,2% (Platz 2)
Kundenbefragung: 09/2020
Befragte (Mobel) = 722 von N (Gesamt) = 905

Eine unabhangige, alle

drei Jahre stattfindende
Verbraucher-Befragung
beweist: Besser kann man
Moébel nicht kaufen!

Neuhof. Das Team Sportabzeichen Stiitzpunkt Neuhof infor-
miert: Walking/Nordic Walking am Dienstag, 28. September um
17.30 Uhr. Treffpunkt: Neuhof-Opperz-Weinstrafie/Wald

Machen Sie mehr aus
Ihrem Zuhause. Bei uns
finden Sie alles zu Ihrem
Wohngluck.

www.kundenspiegel.de
MF Consulting Dipl.-Kfm. Dieter Grett

MOBEL-ZENTRUM

SPESSART

Unternehmensgruppe Schmidmeier

Mébel-Zentrum Spessart, pick-up, Kiichen-Welt Schmidmeier GmbH

63825 Schallkrippen, Hauptstr. 3, Tel. 06024/3070

JUBILAUMSTOUR {JAHRE

29.10.2021 / 19:30 Uhr / BAD ORB / Konzerthalle
15.12.2021 / 19:30 Uhr / FRIEDBERG / Stadthalle

Tickets bei allen bekannten VVK-Stellen und unter www.star-concerts.de

Neue Nétie Zeitung prasentiert:

NICOLAI
FRIEDRICH

27.09.21 BAD ORB Konzerthalle
TICKETS UNTER WWW.S-PROMOTION.DE

Wir sind gerne fur Sie da: Montag - Freitag 10 - 19 Uhr,

Samstag 10 - 18 Uhr www.moebelzentrum-spessart.de

sowie an allen bekannten VVK-Stellen TICKETHOTLINE 06073 722-740
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Main-Kinzig-Kreis. Vom 11. bis
19. September fanden die ers-
ten hessischen BioTage statt
und wurden gemeinsam von
allen 13 Okomodell-Regionen
in ganz Hessen angeboten. Sie
standen unter dem Motto Oko-
logisch. Regional. Nachhaltig.
Laut Julia Guttulsrod, Projekt-
leiterin der Okomodell-Region
Main-Kinzig, war es das vor-
rangige Ziel der BioTage, den
Verbraucher einzuladen, das
vielfdltige Angebot an biolo-
gisch erzeugten und regiona-
len Produkten mit allen Sin-
nen zu erfahren.

Dafiir gab es verschiedene Ak-
tionen im Kreis: Unter ande-
rem war der Main-Kinzig-
Kreis als Okomodell-Region
samstags jeweils auf dem
,Markt am Glashaus“ an der
Baumschulenstrafie 2a in Lin-
sengericht mit einem Info-
Stand vertreten. Hier wurde
auch der auch der neue regio-
nale Einkaufsfiihrer fiir den
Main-Kinzig-Kreis vorgestellt.
Es fanden zudem einige Hofta-
ge bei engagierten landwirt-
schaftlichen Betrieben statt
und ein Vortrag zum Thema
Streuobst rundete das bunte
Programm ab.

,Wir sind im Main-Kinzig-
Kreis gemeinsam mit Spessart
regional, der Spessart Touris-
mus Marketing GmbH und
dem Behindertenwerk Main-
Kinzig schon lange im Bereich
der Vermarktung regionaler
Produkte  unterwegs. So
kommt mir der Termin heute
auch fast wie ein kleines Fami-
lientreffen vor“, begriifite die
Erste Kreisbeigeordnete Suan-
ne Simmler die Géste und Be-
sucherinnen und Besucher des
Wochenmarktes.

Neben einigen Projektpart-
nern waren auch viele Part-
nerbetriebe mit Produkt- und
Kostproben zur Eréffnung im
Rahmen des Wochenmarktes

,Eln Beispilel, wie
gute Projekte entstehen konnen”

Erste hessische BioTage und Premiere des regionalen Einkaufsfuhrers

MATRKINZIG-KREIS
e |

Aktuelles aus dem Main-Kinzig-Kreis

In groBBer Runde mit der Ersten Kreisbeigeordneten Susanne Simmler (4.v.r.) und Abteilungsleiterin
Annette Enders aus dem Hessischen Ministerium fur Umwelt, Klimaschutz, Landwirtschaft und
Verbraucherschutz wurden die BioTage auch im Main-Kinzig-Kreis eréffnet.

am Glashaus gekommen.
Auch das Ministerium fiir Um-
welt, Klimaschutz, Landwirt-
schaft und Verbraucherschutz
war mit der Abteilungsleiterin
Annette Enders und Gudrun
Scheld vertreten. Annette En-
ders betonte in ihrem Gruf3-
wort dann auch die gute Zu-
sammenarbeit mit der Kreis-
verwaltung und lobte das funk-
tionierende Netzwerk der ver-
schiedenen Organisationen im
Main-Kinzig-Kreis: Dieses sei
beispielhaft in Hessen ,und ein
gutes Vorbild, wie Zusammen-
arbeit gelingen kann und gute
Projekte entstehen.”

Auch Martin Schréock vom Be-
hindertenwerk  Main-Kinzig
e.V. begriifite die zahlreichen
Marktbesucher und gab einen
kurzen Ruckblick zur Entwick-
lung des Wochenmarktes am
Glashaus, welcher sich inzwi-
schen zu einem festen Treff-
punkt und Highlight in der Re-
gion entwickelt hat.

eben der breiten Produktpa-
lette an Bioprodukten des Hof-
gutes Marjofy bereichern zahl-
reiche wechselnde regionale
Erzeuger die Produktpalette
des kleinen aber feinen und

hochwertigen = Wochenmark-
tes. Der zudem mit Lounge
und Livemusik punkten kann
und zum Verweilen einladt.
,Wir im BWMK haben zahlrei-
che Geschiftsfelder um Men-
schen mit Beeintrdchtigungen
in Beschéftigung zu kommen.
Gerade mit dem Hofgut Mar-
jof3 und Grin und Grin kon-
nen wir hier interessante und
vielfdltige Beschéftigungsmog-
lichkeiten im Bereich der Er-
zeugung von regionalen und
O0kologischen Lebensmitteln
bieten und das wisse der Ver-
braucher zu schétzen®, er-
ginzte Bettina Miiller als Vor-
sitzende des Stiftungsrates des
BWMK. Sie sei sich sicher, dass
die Zukunft in der Erzeugung
regionaler und hochwertiger
Produkte liege.

,Geflihlt sind wir somit schon
lange Okomodellregion und
konnten dieses Jahr nun end-
lich mit der Projektleitern Ju-
lia Guttulsrod und dank der
Foérderung des Landes Hessen
so richtig in die praktische
Umsetzung starten. Deshalb
bin ich unheimlich stolz, dass
wir heute den regionalen Ein-
kaufsfiilhrer vorstellen kon-

nen. Er macht Lust den Main-
Kinzig-Kreis zu entdecken und
zu schmecken. Er steht stell-
vertretend fiir die zahlreichen
landwirtschaftlichen Betriebe,
die tolle Produkte erzeugen
und auf ihren Hofen vermark-
ten®, beendete die Erste Kreis-
beigeordnete die Eroffnung
der Hessischen BioTage im
Main-Kinzig-Kreis.

Seit Beginn des Jahres ist der
Main-Kinzig-Kreis Okomodell-
Region.

Ziel ist es, den Anteil an regio-
nal und 6kologisch erzeugten
Lebensmitteln zu erhohen,
den Tourismus und die Gastro-
nomie zu stérken, sich mit Fra-
gen der Beratung bzgl. Be-
triebsnachfolge und o6kologi-
scher Bewirtschaftung ausei-
nander zu setzen, regionale
Wertschopfungs- und Ver-
marktungsketten aufzubauen
und nicht zuletzt alle Akteure
untereinander und mit Ver-
brauchern zu vernetzen.

Der regionale Einkaufsfithrer
ist zu bekommen unter ande-
rem im ,Marktplatz im Main-
Kinzig-Forum*“, dem Lidchen
am Haupteingang zum Land-
ratsamt in Gelnhausen.

Direktere Hilfe fur Pflegebedurftige
und Angehorige

Kreis setzt auf starke Netzwerke und einheitliche ,Einstiegshilfen”

Main-Kinzig-Kreis. Der Main-
Kinzig-Kreis gehort zu den
wenigen Landkreisen in Hes-
sen, in denen eine Reihe von
pflegenden Angehérigen noch
direktere praktische Hilfe und
Begleitung erhilt als das sonst
Ublich ist.

Das individuelle ,Case Mana-
gement” als zusatzliches Bera-
tungsangebot wird seit dem 1.
Juli erprobt. Aus den ersten
Fallen konnte das Team um
die Projektkoordinatorin Sil-
ke Heller bereits erste Er-
kenntnisse ziehen und sie nun
zusammen mit Irmhild Neid-
hardt, Leiterin der Abteilung
Leben im Alter in der Kreis-
verwaltung, teilen, und zwar
mit dem Rheingau-Taunus-
und dem Schwalm-Eder-Kreis,
die ebenfalls Modellkreise
sind.

Unter der fiir die Koordination
des Case Managements in der
Kreisverwaltung zustidndigen
Silke Heller werden individu-
elle Féalle analysiert, ein Ver-
sorgungsplan erstellt und die
Hilfesuchenden bei allen
Schritten der Organisation
notwendiger pflegerischer

Alle Texte und Fotos:
Pressestelle des Main-Kinzig-Kreises

Von links: Henning Pfannkuch, Annika Quanz (Schwalm-Eder-
Kreis), Silke Heller (Projektbeauftragte Case Management im
Main-Kinzig-Kreis), Elke Jérg-Piper (Rheingau-Taunus-Kreis), Irm-
hild Neidhardt (Abteilungsleitung Leben im Alter) und Carmen
Matthias (Rheingau-Taunus-Kreis).

Versorgungsmafinahmen be-
gleitet. ,Uns geht es darum,
dass wir so tiefgehend wie
moglich alle Prozesse beglei-
ten und reflektieren. Wir wol-
len herausfinden, wo wir diese
Schritte fiir die Betroffenen
noch vereinfachen oder eben
durch weitere Angebote von
auflen die Situation erleich-
tern konnen“, erklart Silke
Heller.

Dazu gehort, von Grund auf
feste Ablaufe in den Prozessen
zu etablieren und etwa Haus-
arzte und Sozialdienste der
Krankenhduser mit einzubin-
den. ,Jeder Fall bleibt indivi-
duell“, betont Irmhild Neid-
hardt. ,Wir haben uns aber

entschieden, zum Zwecke der
Vergleichbarkeit und auch als
verlassliche Struktur fir die
Betroffenen die Abfragen und
die Orientierung in der Pfle-
gelandschaft zu vereinheitli-
chen. Das konnte auch ein
erstes oberes Ziel sein, dass
wir sozusagen eine Einstiegs-
hilfe in die neue und meist
uberfordernde Situation fir
pflegende Angehorige schaf-
fen.“

Mit den beiden anderen Land-
kreisen besprachen Irmhild
Neidhardt und Silke Heller
die ersten Erfahrungen, die im
Main-Kinzig-Kreis noch etwas
grofder ausfielen als in den an-
deren Landkreisen. Das liegt

daran, dass der Main-Kinzig-
Kreis direkt zum Start des
Modellprojekts mit einer fest
zugeordneten Projektleitung
gestartet ist und auch die Ar-
beit unmittelbar aufnehmen
konnte. In den anderen Land-
kreisen konnte etwa die Pro-
jektleitung erst im September
beziehungsweise zum Monats-
anfang Oktober vergeben wer-
den. Dennoch entspann sich
ein intensiver Austausch da-
riber, wie man die Zielgrup-
pen fiir das Projekt erreicht,
zum Beispiel tiber einen inten-
siveren Kontakt zu den Kran-
kenhdusern und dem Entlass-
management. Ein anderer
Weg konnten gut genutzte
Netzwerke innerhalb der Ver-
waltung sein.

,Jm Main-Kinzig-Kreis be-
schreiten wir diese beiden We-
ge schon und haben auch star-
ke Netzwerke, auf die wir in
dem Modellprojekt gerne zu-
riickgreifen. Wichtig ist, dass
die Netzwerkpartner von den
Angeboten der anderen Part-
ner wissen und Betroffene und
Angehorige darauf verweisen
konnen, am besten in einem
einheitlichen und individuell-
sensiblen Verfahren®, fasste
Irmhild Neidhardt zusammen.

Samstag, 25. September 2021

,Das Ziel ist voll und
ganz erreicht worden”

Landrat Thorsten Stolz zieht positive Bilanz

Main-Kinzig-Kreis. Sechs Wo-
chen Sommerferien plus 43
tolle Attraktionen plus 28 ex-
klusive Gewinnspiele ergeben
den rundum erfolgreichen
Mein-Kinzig-Sommer 2021,
der mit Beginn des neuen
Schuljahrs zu Ende ging. ,Ich
freue mich auflerordentlich
dariber, dass der diesjahrige
Mein-Kinzig-Sommer so gut
angekommen ist und unsere
Freizeitspafdangebote so gut
angenommen worden sind.
Das Ziel ist voll und ganz er-
reicht worden, Familien mit
Kindern Ideen fiir Aktivitdten
in den Sommerferien an die
Hand zu geben und sie zu ge-
meinsamen Ausfliigen in der
Ferienzeit zu ermuntern®, bi-
lanzierte Landrat Thorsten
Stolz.

Insgesamt 3.079 Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer haben
sich an den Gewinnspielen
der Sommerferien-Aktion be-
teiligt, die vom Amt fir Kultur,
Sport, Ehrenamt und Regio-
nalgeschichte gemeinsam mit
der Spessart Tourismus und
Marketing GmbH ins Leben
gerufen wurde uns einst von
Landrat Thorsten Stolz ange-
stofen worden ist. Besonders
gut sei die Sonderaktion im
Erlebnispark Steinau ange-
kommen, bei der 1.000 Frei-
karten fiir Kinder bis zum Al-
ter von zwolf Jahren verlost
worden seien.

»Wir konnten mit der diesjah-
rigen Sommerferienaktion
mehr als doppelt so viele Men-
schen zum Mitmachen moti-
vieren als vor einem Jahr
Auch das ist ein grofier Er-
folg“, so Thorsten Stolz. ,Mehr
als 8.600 Mal ist auf die Seite
des Mein-Kinzig-Sommers bei
Spessart Tourismus und Mar-
keting zugegriffen worden®,
berichtete denn auch Ge-
schéftsfiihrer Bernhard Mos-
bacher. Hinter praktisch je-
dem Zugriff stecke eine Fami-

lie mit Kindern, die die Ideen
und Vorschldge nutzen wollte
und es im Idealfall auch getan
habe. Das mache deutlich, wie
richtig das Konzept sei.
Landrat Thorsten Stolz er-
ginzte: ,Bei weitem nicht alle
Eltern konnen es sich leisten,
mit ihren Kindern in den Som-
merferien eine Urlaubsreise
zu unternehmen. Es war uns
wichtig aufzuzeigen, dass es
gar nicht notwendig ist, in die
Ferne zu reisen, weil die Regi-
on Spannendes, ja selbst Un-
bekanntes zu bieten hat. Um
die Fiille der Freizeitmoéglich-
keiten in der Region ins Be-
wusstsein zu rufen und zu zei-
gen, was Familien mit Kindern
zwischen Oberzell und Bi-
schofsheim, zwischen Volz-
berg und Lohrhaupten entde-
cken und erkunden koénnen,
sei der Mein-Kinzig-Sommer
nachgerade ideal.

Das Spektrum der taglichen
Tipps reichte vom Erkunden
der Teufelshoéhle in Steinau
Uber eine Dampfbahnfahrt mit
der Emma in Bad Orb bis hin
zu Radtouren, Wald- und Was-
serexpeditionen, Abenteuer-
golfen sowie Stand-up-Pad-
deln. Neben weithin bekann-
ten touristischen Highlights
wie die Ronneburg oder die
Stauferburg in Gelnhausen
standen Wasserbiiffel in Erlen-
see, Ponys in Birstein-Maus-
winkel und Kélbchen in Wéch-
tersbach auf dem vielseitigen
Ferienprogramm.

In Hanau lockten neben Ur-
wildpferden im Campo Pond
auch Grimms Marchenwelt
und eine Fledermausfithrung.
,Viele der Tipps und Attrak-
tionen stehen den Familien
auch weiterhin offen - etwa im
Rahmen eines gemeinsamen
Wochenendausflugs. Es wére
schén, wenn die Aktion auf
diese Weise nachhaltig Wir-
kung entfaltet®, so der Land-
rat.

Der Startschuss fur den Mein-Kinzig-Sommer fiel seinerzeit im Er-
lebnispark Steinau, mit der Resonanz auf alle Aktivitédten des
Sommers kénnen Amtsleiter Matthias Schmitt, Tourismusge-
schéftsfahrer Bernhard Mosbacher, Landrat Thorsten Stolz und
der Betreiber des Erlebnisparks Steinau, Theo M. Zwermann, zu-
frieden sein (von rechts). Archivfoto: Kreispressestelle
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\ Pilsener @& N -
Kasten = 20x 0,51, S g 5'

?ﬂmi Jﬁ’f’:em

zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,00€

Schneider Weisse,
Schneider’s Helles &4

Landbier
o Corona diverse Sorten,

Dose! ! 1 Kasten=20x0,51,

E-;‘(\'.zl’a 0 33 GRAT‘S' 1 2zgl. 3,26 € Pfand,

. i 11=150€ T\S|

+ 2 Flaschen GRA

Beck’s Bier

diverse Sorten,

Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,60 € Pfand,
11=1,20€

Kostritzer

Schwarzbier

Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,10€

Binding Romer
Pils, Export*
Kasten=20x0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,00€

Leikeim
Bier

diverse Sorten,

Kasten=20x0,51,
zzgl. 4,50 € Pfand,
11=1,00€

Ayinger Paulaner Original Staatl.

C rtebeker i Mooser Liesl

Helles BrauweisselLcRCl Miinchner Hell Fachingen
b Kasten=20x0,51,
o Kasten=20x0,51, zzgl. 3,10 € Pfand, Kasten=20x0,51, still, medium,
5 5 | zzgl. 3,10 € Pfand, 11=1,60€ zzgl. 3,26 € Pfand, Kasten=12x0,751,
se Sorten, 11=1,60€ 11=1,60€ 2zgl. 3,30 € Pfand,

ER20x0,5 |,
3,10 € Pfand,

11=0,83€

Entspricht einem
Kastenpreis von 14,54 €

Rosbacher
Mineralwasser

diverse Sorten,

2 Kisten=2x12x 11,
zzgl. 6,60 € Pfand,
11=0,46€

DOPPE\.KASTEN

!ﬂ-.

top frisch a
Apfel-Kirsch,
Apfelsaft

klar, naturtriib,
Kasten=6x11,
zzgl. 2,40 € Pfand,
11=1,00€

Forstina Schorle

diverse Sorten,
Kasten=12x0,751,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,89€

Schweppes nm

diverse Sorten,

teilweise chininhaltig,
Kasten=6x11, /
zzgl. 2,40 € Pfand,
11=1,33€

Forstina Sprudel
Premium

diverse Sorten,
Kasten =12 x0,75 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,44 €

Dauer-
Niedrigpreis!

Coca-Cola
Kombikiste

teilweise koffeinhaltig,
Kasten=12x11,
zzgl. 3,30 € Pfand,

Bad Bruckenauer
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten=12x 11,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,42 €

Fruchtsafte, Nektare,

Mehrfruchtgetranke, 14
Sortiment blauer Verschluss, ﬁ}pp}
Kasten=6x11, Aninns
zzgl. 2,40 € Pfand,
11=1,67€

PREMIUM
SPRITZIG

AN

Smirnoff Pircher

Red Label

Vodka, 37,5 %,
0,7 I-Flasche,
11=12,69 €

Fuhrmann
Burg Wein

diverse Sorten,
0,75 I-Flasche,
11=732¢€

Freixenet =
diverse Sorten,
Sekt Lg 0,7 I-Flasche,

11=18,56 €

diverse Sorten,
0,75 I-Flasche,
11=532€

alilll _-""‘\
- BAD _.J'
BROCKENAUER

Talisker
10 Years

Single Malt Scotch Whisky,
45,8 %,
0,7 |-Flasche,

Sturmius
Cola Oran

Folgen Sie uns auf: In Ihrer Nahe ‘ %
L

GETRANKE » FACHMARKT 7|, Koffeinhaltig | 11=39,99€
o Kasten . X |
\ v zzgl. 3,1C : . . —— v |
.Iil = 11=0,90 | ’ [ 1'.@:_.155..“

k% x 2020/21 - 4 .
a:miuli?ranl::umm ° rr' . s ..y ie‘:_ - I ITUH [[l |0 U !__
< : Nledn rels'
1. Platz ld 9 m SI’UHI']””S ' S

IN DER KATEGORIE 8 9
o ey www.logo-getraenke.de .

Angebote giiltig vom 27.09. - 02.10.2021 Heurich GmbH & Co. KG » Landwehr 20-26 » D-36100 Petersberg

Alle Artikel und Zugaben solange Vorrat reicht.
Fiir Druckfehler keine Haftung!  * Artikel nicht in allen Filialen erhaltlich.
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AuUs dem Geschaftsleben

HERBSTMODE BEI

%REBS MODEN

WWWﬁfme% uns, Sie in unseven hevbstlich

Ihr Spezialist fiir DAMEN- & HERRENMODE

¢

in LINSENGERICHT/GROSSENHAUSEN
20 %

Herbstkollektion

"~ ANGEIS.

o = > TON|
10 % = KIBRAND
auf unsere bereits BRAX

Luigi Morini
PIONEER

" MARVELIS
Mo.-Fr. 09:30-12:30 Linsengericht-GroBenhausen

Aktion ist giiltig vom
25.09. - 02.10.2021

¥CREBS MODEN

14:30-17:30 Poststr. 36, Tel. 060 51-6 60 22

Sa. 09:30-13:00 www.hosen-krebs.de

ANZEIGE

Kostenlose Broschure
,Was ist Alzheimer?”

Die AlzheimerKrankheit ist mit
1,2 Millionen Betroffenen allein
in Deutschland langst eine Volks-
krankheit. Deshalb sind verlassli-
che Informationen iber die héu-
figste Form der Demenz wichtig.
Die gemeinniitzige Alzheimer
Forschung Initiative e.V. hat die
kostenlose Broschiire ,Was ist Alz-
heimer2” im Sortiment.

Was ist Alzhelmer?
18 Ui b

Die kompakte Broschire vermit-
telt auf 16 Seiten einen Uberblick
tber die AlzheimerKrankheit.
Erklart werden die Ursachen und
Symptome der Erkrankung sowie
deren Verlauf und Behandlung.
Zudem werden haufig gestellte
Fragen beantwortet — zum Beispiel
zur Vererbbarkeit, zu Méglichkei-
ten der rechtlichen Vorsorge und
zur Ubernahme von Pflegekosten.

-
ﬁmu—tb-n—'

Die Broschiire kann kostenfrei
bestellt werden:

Alzheimer Forschung Initiative e.V.,
Kreuzstr. 34, 40210 Disseldorf

Per Infernet auf:

Eine kurze Ubersicht Uber weiter- wglwalzh(:;me_lr_-florféchung.de( alz
fohrende Hilfsangebote rundet 826{1""8";: 28r 62% RUDIICIE
die Broschiire ab. / :

Mit seiner regionalen Spen-
denaktion ,Bring dich ein fiir
deinen Verein“ ermoéglicht
Netto Marken-Discount sei-
nen Kundinnen und Kunden,
Sportvereine aus ihrer Um-
gebung bei jedem Einkauf zu
unterstitzen.

Die Kassen- und Pfandspen-
den in den 4.260 Netto-Filia-
len gehen vom 4. Oktober bis
zum 13. November 2021 kom-
plett an die Sportvereine der
jeweiligen Regionen. Damit
engagiert sich der Lebens-
mittelhédndler gemeinsam
mit seinen Kundinnen und
Kunden aktiv fur Vereine vor
Ort.

Insgesamt nehmen 1.685
Sportvereine an der Netto-
Spendenaktion teil. Im sechs-
wochigen  Aktionszeitraum
erhalten die ausgewdhlten
Vereine die Kundenspenden
der néachstgelegenen Filia-
le(n). ,Mit unserer regionalen
Spendenausrichtung ermog-
lichen wir regionalen Sport-
vereinen, ihr Engagement
vor Ort zu stdrken. Gleichzei-
tig geben wir unseren Kun-
dinnen und Kunden die
Chance, sich aktiv fiir ihre
Region einzusetzen®, sagt
Christina Stylianou, Leiterin
der Netto-Unternehmens-
kommunikation.

Auch Moderatorin Marlene
Lufen engagiert sich als
Schirmherrin fiir einen regio-
nalen Sportverein, die inte-
grativen Sport-Gruppen des
Turnverein Schiefbahn, und
ist Gberzeugt von der Netto-
Spendenaktion: ,Ich freue
mich sehr, dass Netto mit die-
ser Spendenaktion den Fo-
kus auf regionale Sportverei-

)) Babbelnachmittag der Sterbfritzer Landfrauen an der Kinzigquelle: Nach dem letzten
Treffen der Sterbfritzer Landfrauen am 8. Juli zur Jahreshauptversammlung fur die Jahre 2019 und
2020 wagten sie jetzt erneut eine Zusammenkunft. Dazu hatte man sich als Wanderziel die Kinzigquel-
le in Sterbfritz ausgesucht. Viele Frauen waren seit mehreren Jahren nicht mehr dort gewesen und
hatten die Kinzigquelle auch noch anders in Erinnerung. Da alle Frauen geimpft sind oder einen nega-
tiven Coronatest besaen und die Begegnung in freier Natur stattfand, konnten die Sicherheitsbestim-
mungen eingehalten werden. Die Landfrauen nutzten ihr Treffen zu einem intensiven Gedankenaus-
tausch. So war man auch Uberrascht von dem regen Besuch von Touristen aus der naheren Umge-
bung, die die Kinzigquelle einmal sehen wollten. Die Sterbfritzer Landfrauen hoffen, dass bald wieder

regelmaliig Wandertage durchgefuhrt werden kénnen.

Fenster « Haustiiren « Terrassendacher

Markisen « Wintergarten

EIGENE i b
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Besuchen Sie unsere

Ausstellung
— |

MONTAGE /%

G
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i

w.harth-schneider.de « Telefon: (06055) 91 37-0

Engagement
fur lokale Sportvereine

Regionale Netto-Spendenaktion: An Kassen und Pfandautomaten fur Vereine

&
3
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ne setzt und dass ich Teil die-
ser Aktion sein darf. Sport-
vereine sind gerade fiir Kin-
der und Jugendliche eine Art
zweites Zuhause.

Fir ihre Entwicklung ist
Sport und das Gemein-
schaftsgefiihl sehr wichtig.
Mal schauen, ob ich mit mei-
nen Qualitdten an der Kasse
uberzeugen kann.“ Die Mo-
deratorin setzt sich im Okto-
ber an eine Koélner Netto-
Kasse und will mit diesem eh-
renamtlichen Kasseneinsatz
auf die Spendenmodglichkeit
fir regionale Sportvereine
aufmerksam machen.

Die Netto-
Spendeninitiative

Mit den beiden Wortern ,Ein-
fach aufrunden“ kénnen Kun-
dinnen und Kunden an allen
Netto-Kassen ihren Einkaufs-
betrag auf den néachsten 10-
Cent-Betrag aufrunden; zu-
sdtzlich gibt es in liber 3.800
Filialen die Moglichkeit, das
Flaschenpfand zu spenden.
Diese Kundenspenden gehen
ganzjdhrig an wechselnde
Spendenpartner und ab dem
4. Oktober 2021 erstmals
sechs Wochen lang an regio-
nale Sportvereine.

Arbeiten von zu Hause gehort fiir
viele mitflerweile zum Alltag und
wird auch zukinftig ein fester Be-
standteil bleiben. Der richtigen Be-
leuchtung kommt dabei eine groBe
Bedeutung zu. ,Fir konzentriertes
Arbeiten bevorzugen wir hdhere
Leuchtdichten, héhere Beleuchtungs-
starken und kalteres Licht”, so Licht-
experte Markus Felsch. Hier kdnnen

g

Smart beleuchtet
im Homeoffice

ANZEIGE

funkbasierte  Lichtsteuerungen  wie
WiZ ihre ganzen Vorfeile aus-
spielen, weil sie bedarfsgerechte
Lichtstimmungen erzeugen kdnnen.
Die smarten Lampen und Leuchten
verbinden sich ohne zusdtzliche
Hardware mit dem WILAN. Ge-
stevert werden konnen sie mittels
Smartphone und WIZ App, Uber
die WiZmote Fernbedienung oder
per Sprachbefehl. Diese Flexibili-
tit sorgt dafir, dass nicht nur der
Schreibtisch, sondern auch der Ki-
chentresen oder sogar die Couch
im Nu zum heimischen Office wird.
Und zum Ende des Tages kann das
WiZ-System mithilfe voreingestellter
Lichtstimmungen daran  erinnern,
dass es Zeit fir den Feierabend ist.

www.wizconnected.com/de-DE/
verbraucher

Parkinson ist eine Krankheit, die je-
den treffen kann - in Deutschland rund
400.000 Menschen. Die Erkrankung
spielt sich im Gehir ab: Dort sterben
Nervenzellen ab, wodurch Symptome
wie z.B. das typische Zittern aufireten.
Im Verlauf der Krankheit wirken Medi-
kamente anfangs sehr gut gegen die
Bewegungssforungen. Nach einiger Zeit
kann deren Wirkung jedoch nachlassen.
Dann kommt die ,Tiefe Hirnstimulation”
infrage: Kleine Elekiroden, in das Ge-
hirn eingebracht, mit denen  bestimm-
te Areale elektrisch stimuliert werden,
um so die Symptome zu verbessern.

Bedarfsgerechte Therapie

,Die Weiterentwicklung dieser Art von
Schrittmacher ist es, das Gehirn nicht nur
elektrisch zu stimulieren, sondern gleich-
zeitig auch den Zustand des Gehirns aus-
zulesen. Das Ziel ist die bedarfsgerechte
Stimulation”, weify Prof. Dr. med. Jens
Volkmann, Direktor der Neurologischen

Tiefe Hirnstiimulation
bei Parkinson

ANZEIGE

Klinik am Universitcitsklinikum Wirzburg.
Die neu entwickelten SenSightElekiroden
kénnen aber noch mehr: Elekirische
Impulse werden zielgerichtet in eine be-
stimmte Richtung abgegeben. Gesfeuert
werden die Elekiroden Gber einen klei-
nen Himschrittmacher mit sogenannter
Brainsense-Technologie, der auch die
Patientendaten speichert, die spéter dem
Arzt zur Anpassung der Therapie zur Ver-
figung stehen. Weitergehende Infos gibt
es unter www.medironic.de/parkinson

Parkinson-Therapie der neuesten Gene-
ration: Hirnschrittmacher mit Brainsense-
Technologie und SenSightElektroden

BRad 2
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Camm

Eine regionale Ausrichtung
seiner Spendeninitiative hat
Netto bereits mit ausgewihl-
ten Filialen in Sitddeutsch-
land im letzten Jahr getestet:
Aufgrund der sehr positiven
Kundenresonanz auf die lo-
kalen stiddeutschen Spen-
denpartner, setzt Netto aktu-
ell die regionale Spenden-
ausrichtung bundesweit in
Uber 4.260 Filialen um.

Informationen zur regionalen
Spendenaktion ,Bring dich
ein fiir deinen Verein“ gibt es
unter: netto-online.de/ver-
einsspende.
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Seit 20 Jahren ist Polster Aktuell Sy

ébel. Auch Freunde des modernen und linienbetonten Designs miissen nicht langer auf orthopédisch gesundes Sitzen verzichten.

it

Fotos: Polster Aktuell/Medienhaus

Jetzt funf neue Orthopadika-Kollektionen:
Family, Relax, Dining, Design und Boxspring

Ob Wohnlandschaft, Dining-Kollektion, Relaxsessel oder Boxspringbett: Die neuen Orthopadika-Kollektionen sind aus einem Guss, sowie komfortabel, pflegeleicht

und garantiert schadstofffrei

Die Original  Orthopédika-Polstermébel
von Polster Aktuell stehen fiir groBten
Sitz- und Liegekomfort. Hier fiihlt man
sich sofort wohl und genieBt Entspan-
nung, Geborgenheit und Sicherheit vom
ersten Augenblick an. ,Wir haben unsere
gesamten Anstrengungen seit mehr als 20
Jahren darauf verwendet, unseren Kunden
alle Mdglichkeiten des orthopddisch ge-
sunden Sitzens anbieten zu konnen. Weil

wir merken, dass wir damit Kundensehn-
siichte erflillen, haben wir uns entschlos-
sen, unsere gesamte Kollektion in all inren
unterschiedlichen Stilen mit den Original
Orthopddika-Merkmalen und  Wohlftihl-
Eigenschaften auszustatten®, sagt Stephan
Miiller, Geschaftsfiihrer des Mobelhauses.
Dem Spezialisten fir Entspannung ist es
gelungen, die Kriterien, die orthopédisch
gesundes Sitzen und Liegen ausmachen, in

Die Original Orthopéddika Boxspringbetten gibt es nur bei Polster Aktuell. Zur Sicherheit knnen persén-
liche Beratungstermine vereinbart werden.

Wie in den besten Hotels

In einem Original-Orthop&dika Boxspringbett gelingt gesunder Schlaf

Nur wenn der Korper vollkommen ent-
spannen kann, gelingt es dem Geist, sich
beim Schlafen zu erholen, haben Schlaf-
forscher festgestellt. Polster Aktuell hat
daraufhin gemeinsam mit dem deutschen
Matratzenhersteller Frankenstolz das Ori-
ginal Orthopddika Boxspring-Schiafsystem
entwickelt:
ben Zonen und sensiblen Tonnenfedern

Die Obermatratze mit sie-

passt sich optimal an den Korper an. Die

PA_24_A_21_HA

werden konnen. Keine Barauszahlung. Im LUV Shopping-Center keine Sofas erhaltlich, bitte besuchen Sie das Haus in Liibeck, Polster Aktuell GmbH & Co.KG, Hinter den Ki

Wirbelsdule in der Riicken- und Seiten-
lage liegt gerade und kann sich regene-
rieren. Durch die hohe Punktelastizitét
wird jeglicher Druck von empfindlichen
Korperpartien genommen. ,Unsere Origi-
nal Orthopddika Boxspringbetten kdnnen
wir auf alle KérpergroBe von 160 bis 210
Zentimeter und Kérpergewichte zwischen
50 und 150 Kilogramm abstimmen*, sagt
Stephan Mller. cp

*) Sie erhalten den auf den Wert-Gutscheil i Betrag
sind Produkte der Marke STRESSLESS (verfiigbar in Hanau, KéIn, Bonn und Bocholt), Interliving und im Verkaufshaus bereits als reduziert gekennzeichnete Artikel, sowie Vorzugspreise und in diesem Prospekt

alle Mébelprodukte zu integrieren. Ob das
Herz nun fir ein stylisches Ecksofa schldgt
oder man sich in eine elegant klassische
Ledergarnitur verliebt, ob sich die junge
Familie von einer kuscheligen Wohnland-
schaft oder die GroBeltern vom bequemen
Relaxsessel angesprochen flihlen — alle
Komforteigenschaften wie ergonomisch
angepasste Sitzfldchen und -héhen, die
wohltuende Herz-Waage-Funktion sowie

die Mdglichkeit, zwischen Federkern und
druckentlastender  Kaltschaumpolsterung
zu wahlen, sind mit jedem Design kompa-
tibel. Ganzheitlichkeit gilt dabei nicht nur
fur die orthopadische Ausstattung, sondern
auch fir die harmonische Mdblierung des
Wohn- und Essbereichs: ,Fr jede unserer
Komfort-Polstermébellinien  kdnnen — wir
die passenden Dining-Sessel und -Bénke

bieten”, sagt Stephan Mdiller. ,Jedes Detail

lhr personlicher

4

20 MONATE

Jstzteinmal g beim Kauf s rever oke stioksimWert ah 2000€ Ega b

— Zusétzlich dazu gibt es die Fiinf-Jahres-Fleckschutz-Garantie, eine Null-Prozent-Finanzierung™ und den 500-Euro-Gutschein®

hinsichtlich der verwendeten Materiali-
en, der Farben und der Verarbeitung wird
auf die neuen Mdbel fiir den Essbereich
(ibertragen.” Das wirkt sehr dsthetisch
und steht fiir ein neues Wohlfiihlwohnen,
so Stephan Miller. ,Wir verbinden eine
moderne Optik und individuelle Komfort-
funktionen mit orthopadisch gesunden
Eigenschaften. Wir liefern Wohlftihimébel
aus einem Guss.” cp

(1% FINANZIERUNG"

as, Sussel, Better, Mat taer rdur lisohe 8Rte ausschaciden wndunbedingt mithr gen!

—Anzeige -

500-Euro-Gutschein’,
Fleckschutz und Null-
Prozent-Finanzierung™

Kunden des Mobelhauses Polster
Aktuell erhalten bei einem Auf-
tragswert ab 2000 Euro einen
Wert-Gutschein® in Hohe von 500
Euro geschenkt.

Jetzt iiber 60 Aus-

stellungssofas, -betten

und Sessel garantiert
reduziert.

EMISSIONSKLASSE
‘der Deutschen
Giitegemeinschaft Mabel

OEKO-TEX®

CONFIDENCE IN TEXTILES i y

43005 OeTI

100% dkologisch

POLSTER AKTUELL:
12 MAL
IN DEUTSCHLAND

UNSERE
VERKAUFSHAUSER:
Braunschweig, Bonn, Hamm, Hanau,
Koblenz, Koln, Essen, Libeck, Der
Boxspring-Spezialist im LUV-Shopping-
Center, Wesel, Bremen und Bocholt

MARKEN
Arco, Himolla, Hukla, W. Schillig, Candy,
Carina, Poco, Gruber, Dietsch, Wemafa,
Bali, Stressless

STUDIOS
Planmaster, Orthopadika, Orthopédika
Relax, Success, Lars Lundholm,
Art Inside, Orthopadika Boxspring
Bettensystem, Woods & Trends,
Planmaster Premium, World of Comfort,
Sit & Sleep

Polster Aktuell

Hessen GmbH & Co.KG
OderstraBe 16

63452 Hanau
Tel:06181/42877-0
Mo. - Sa. 09.30 bis 19.30 Uhr
www.polsteraktuell.de

Erfahren Sie mehr auf:
www.polsteraktuell.de

,0rthopadika Relaxsesselspezialist®:
Wunschsessel mit MaBanzug-Komfort

Das Relaxsessel-Zentrum bietet moderne Sitzkonzepte nach Mal3

Der Schliissel zur Entspannung ist, dass
die Original Orthopadika Relaxsessel
wie MaBanziige der individuellen Statur
angepasst sind. Die Hohe der Rickenleh-
ne und die Armlehne sind ergonomisch
perfekt auf den jeweiligen Nutzer abge-
stimmt. ,Wie die Wirbelsdule am besten
entlastet wird, haben wir auch von un-
seren Matratzen gelernt”, sagt Stephan
Mdiller. ,Was dort die sieben Zonen sind,
ist in unseren Polstermdbeln die ausge-
feilte Polsterung, die sensible Partien
wie den Nacken und die Lendenwirbel
stlitzt und die Wirbelsdule selbst ent-
lastet.“ Uberzeugend sind auch die zu-
sétzlichen Komfortfunktionen. So bietet
die Herz-Waage-Position, die entsteht,
wenn sich die Rickenlehne nach un-
ten senkt und das FuBteil automatisch
aufrollt, alles, um die Blutzirkulation und
das Wohlbefinden zu férdern. Damit ge-
lingt gesundes Relaxen. Eine integrier-
te Sitz- und Aufstehhilfe rundet dieses
moderne Sitzkonzept ab. cp

Orthopédika-Relax - alles ist genau aufeinander abgestimmt: Optimaler Sitzkomfort, Design und Bezugsmaterialien.

7-11. Irrtiimer, D und A

beim Kauf von Sofas, Sessel, Betten, Matratzen oder Tischen ab dem angegebenen Einkaufswert. Der Gutschein wird sofort beim Kauf vom Kaufpreis abgezogen. Mehrere Gutscheine pro Kauf nicht kombinierbar. Gilt nur fiir Neuauftrége und nicht fiir bereits abgeschlossene Kaufvertrage. Ausgenommen
aus dieser Werbung wurden die angekiindigten Rabatte bereits abgezogen, so dass sie nicht nochmals in Anspruch genommen
**) 0% eff. ins bei 10 oder 20 Monaten Laufzeit iber TARGOBANK AG & Co.KGaA, KasernenstraBe 10, 40213 Diisseldorf.
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Wenn ARTHROSE zur Last wird

Rubaxx - stark gegen den Schmerz, sanft zum Koérper

Unsere Lebenserwartung steigt, wir
werden immer dlter - einerseits gute
Nachrichten. Doch fiir unsere Gelenke
bedeutet diese Entwicklung jahrelan-
ge zusitzliche Belastung. Spatestens ab
Ende 50 treten bei fast allen Deutschen
Verschleiflerscheinungen in den Gelen-
ken auf. Unbehandelt kann die Abnut-
zung der Gelenkknorpel ungebremst
voranschreiten und Entziindungen zur
Folge haben. Dies fithrt meist zu dauer-
haften Schmerzen und eingeschrankter
Beweglichkeit.

Experten raten daher, schon bei
ersten Anzeichen einer Arthrose aktiv
zu werden. Thre Empfehlung: Eine
wirksame Therapie sollte speziell fiir
Arthrose entwickelt sein. Dabei sollte
sie nicht nur schmerzlindernd und ent-
ziindungshemmend wirken, sondern
v.a. den Knorpel schiitzen. Hier setzt das
rezeptfreie Arzneimittel Rubaxx Arthro
(Apotheke) an!

Hochkonzentrierter Wirkstoff
fiir die Gelenke

Deutsche Forscher haben die beson-
dere Arthrose-Pflanze Viscum album

——

—

(

Ty

B i

hochkonzentriert in Rubaxx Arthro
aufbereitet. Dieser Arzneistoff be-

-

kampft speziell Arthrose und wirkt
dabei schmerzlindernd und entziin-
dungshemmend! Mehr noch: Viscum
album kann laut In-vitro-Studien so-
gar bestimmte Korperzellen stoppen,
die den Gelenkknorpel bei Arthrose
angreifen.! Somit wird der Knorpel ge-
schiitzt und die bei Arthrose typischen
Anlauf- und Belastungsschmerzen wer-
den bekampft.

Rubaxx Arthro ist gut vertriglich und
hat keine bekannten Nebenwirkungen.
Auch Wechselwirkungen mit anderen

Arzneimitteln sind

nicht bekannt. Dank

k der Tropfenform ist

Rubaxx Arthro je nach

Starke der Beschwerden
individuell dosierbar.

‘ Fazit: Mit Rubaxx
Arthro kann Gelenk-
verschleifl wirksam
} ‘ behandelt und die Be-
weglichkeit so wieder
verbessert werden. Fragen Sie in der
Apotheke nach den wirksamen Arznei-
tropfen Rubaxx Arthro (rezeptfrei).

'Lavastre et al. (2004) Anti-inflammatory effect of Viscum album. Clin Exp Immunol. 2004 Aug; 137(2):272-8 * Abbildungen Betroffenen nachempfunden

Arthrose — welche
Risikofaktoren gibt es?

Zunehmendes Alter
Arthrose entstehtv.a. durch die
altersbedingte Abnutzung des Knorpels.

Ubergewicht

Wenn die Gelenke eine groRere Last
tragen, wird der Knorpel oft schneller
geschadigt.

Verletzungen
Nach einer Verletzung z.B. im Sprung-
gelenk kann sich eine Arthrose bilden.

OO

Falsche Belastung
Starke, ungleich verteilte Belastungen
schaden den Gelenken.

@

' Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx Arthro
(PZN 16792919)

i NEU:
30ml

1
1
| EinstiegsgriBe
1
1

1
1
1
: Rubax
' 3

1

I

1 www.rubaxx.de

RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album @. Homdopathisches Arzneimittel bei VerschleiRkrankheiten der Gelenke. www.rubaxx.de  Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing

Jucken, Brennen, Nassen

Diese Arzneitropfen helfen bei Hamorrhoiden!

Wenn es am Po brennt, juckt oder
nisst, sind hdufig Himorrhoiden
die Ursache. Ein rezeptfreies Arz-

neimittel in Tropfenform _
zur oralen Einnahme
kann Himorrhoiden
bekimpfen: Lindaven
(Apotheke).

Himorrhoiden
sind Gefaflpolster, die
zusammen mit den
Schliefmuskeln den
Darmausgang abdich-
ten. Vergroflern sich die
Hamorrhoiden dauerhaft,
weil sich Blutin ihnen staut, spre-
chen Mediziner von Himorrhoidalleiden.
Eine Ursache hierfiir kann regelmafiges,
zu starkes Pressen beim Stuhlgang sein.
Sind die Himorrhoiden vergréf3ert, reibt
der Stuhl daran. Die Folge: Entziindun-
gen, die zu Brennen oder Juckreiz fithren
konnen. Viele Betroffene behandeln ihr
Hémorrhoidalleiden mit Salben.

Himorrhoiden anders bekampfen

"'ﬁ:- !
!

Hamamelis virginiana Entziindungen
hemmen. Auf8erdem trigt er dazu bei, dass
sich die Blutgefidfle wieder zusammen-
ziehen, wodurch die Vergrofle-
rung der Himorrhoiden zu-
s riickgehen kann. Lindaven
enthdlt wu.a. Sulfur,
welches laut Arznei-
mittelbild erfolgreich
bei heftigem Brennen
und Jucken eingesetzt
wird. Die Arzneitrop-
fen werden einfach
in einem halben Glas
Wasser eingenommen
und haben keine be- : %

kannten Neben- oder ‘%

Wechselwirkungen. 9

Tropfen zum Einnehmen

Natiirlich wirksam und
gutvertréglich

Rezeptfrei

i Fiir Ihren Apotheke:
1 -
i Lindaven
1
1
1
1
1

Schwindelbeschwerden?

So konnen Sie das Problem in den Griff bekommen

Das natiirliche Arzneimittel Taumea
kann bei Schwindelbeschwerden mit
den typischen Begleiterschei-
nungen wie Kopfschmer-
zen oder Ubelkeit wirk-
sam helfen!

Immer wieder scheint
sich alles zu drehen
oder zu schwanken? Bei
Schwindelbeschwerden kann
ein rezeptfreies Arzneimittel na-
mens Taumea wirksam helfen.

Schwindel: meist ungefihrlich,
aber belastend

Vor allem mit zunehmendem Alter
treten Schwindelbeschwerden immer
haufiger chronisch auf. Auch wenn sie in
der Regel harmlos sind, kénnen sie den
Alltag von Betroffenen stark beeintréch-
tigen. Die gute Nachricht: Ein natiirliches
Arzneimittel namens Taumea (rezeptfrei,
Apotheke) kann bei Schwindelbeschwer-
den wirksame Hilfe leisten. Wichtig: Bei
akuten, plétzlichen Schwindelbeschwer-

und Gelsemium sempervirens. Laut
Arzneimittelbild bekdmpft Anamir-
ta cocculus Schwindelbeschwerden.
Gelsemium sempervirens kann
gemifd dem Arzneimittelbild
die Begleiterscheinungen
wie Kopfschmerzen oder
Ubelkeit lindern. Eine
dampfende Wirkung auf
das zentrale Nervensystem
ist im Gegensatz zu manch
anderen Arzneimitteln nicht zu be-
fiirchten. Taumea macht also nicht miide.
Zudem sind keine Nebenwirkungen oder
Wechselwirkungen mit anderen Arznei-
mitteln bekannt.

—~

Die Vorteile von Taumea auf einen Blick:

v Mildert auch Begleiterscheinungen
wie Ubelkeit oder Benommenheit

v Gut vertréglich

v Keine bekannten Neben- oder
Wechselwirkungen

Tipp bei Schwindel

Samstag, 25. September 2021

Gibt es eine Regierung, die

allen anderen

uberlegen ist?

Jehovas Zeugen, Versammlung Schluchtern

Schliichtern. Jehovas Zeugen,
Versammlung (Gemeinde)
Schliichtern:  Gottesdienste
finden weiterhin zweimal wo-
chentlich als Videokonferenz
statt. Jeder ist willkommen
und kann unter (01577)
3434237 einen Zugang zum vir-
tuellen Treffen erhalten. Wir
laden ein: Mittwoch, 29. Sep-
tember, 19.00 Uhr: Dreiteiliges
Programm ,Unser Leben und
Dienst als Christ‘. Welche
schwerwiegenden Folgen hat-
te es, als jemand aus dem Volk
Israel etwas an sich riss, was
ihm nicht gehorte? Fir uns ei-
ne Warnung? - Dazu auch das
Video: ,Kein einziges Wort ist
dahingefallen® - Bibelstudium,
Buch Hesekiel: Lernten die Ju-
den der Tage Hesekiels etwas
aus der Tempelvision? Was

Schliichtern (jad). Das Ser-
vice-Angebot bleibt gleich, nur
der Standort hat sich geén-
dert: Die Baufstoffoox von
Baucentrum Leinweber aus
Fulda finden Kunden kinftig
- auf der ehemaligen Fléache des
A.T.U Schlichtern an der Ha-
nauer Strafde 18-20. ,Fiir unse-
:re Kunden bietet der neue
Standort einige Vorteile: Es
: gibt ausreichend Parkflachen
:und eine gute Zufahrtsmog-
:lichkeit, zudem ist die Bau-
: stoffbox nun besser sichtbar®,
:sagen die Geschiftsfithrer Se-
:bastian und Benedikt Leinwe-
:ber zufrieden.

iTrotz des regnerischen Wet-
iters lieflen sie es sich nicht
‘nehmen, die Baustoffoox an
:ihrem neuen Standort zu er-

Schltuchterner Baustoffbox zieht
in die Hanauer Straf3e 18-20 um

nehmen wir daraus mit?

Samstag, 2. Oktober, 17.30
Uhr: Vortrag: ,Wie man Gottes
Konigreich an die erste Stelle
setzt“. Gibt es eine Regierung,
die allen anderen tberlegen
ist? Vielleicht sagt der eine
oder andere ,Ja“ und denkt
dabei an das Vaterunser. Da-
mit lehrte Jesus seine Jiinger
zu beten: ,Dein Reich kom-
me!“  (Matthdusevangelium,
Kapitel 6, Vers 9). Worum han-
delt es sich bei diesem Reich
oder ,Konigreich“? Wie kann
man es finden? Oder haben
wir das Reich Gottes in uns
selbst? Die Antworten darauf
gibt die Heilige Schrift. Dazu
ein Vortrag (30 Minuten).

Anschliefiend besprechen wir
das Thema: ,Du darfst zur Fa-
milie Jehovas gehoren!“.

Greschottslebeu

Anzeige -

Trotz Regen erdffnen die Ge-
schaftsfuhrer den neuen Stand-
ort der Baustoffbox.

offnen. Kunden nutzen wie ge-
wohnt das Angebot von Bau-
centrum Leinweber, bestellen
sich die Ware vor und lassen
sie in die Baustoffbox liefern.
Infos finden Sie unter
www.leinweber-baucen-

trum.de/service/baustoffbox/.

Hilfe im Notfall

Polizei 110 - Feuerwehr 112 - Rettungsdienst 112
Giftnotruf (06131) 19240

Altkreis Schllichtern

m Arzte

25.9. bis 1.10. 2021

m Arztlicher Bereitschaftsdienst Main-Kinzig-Ost
Gelnhausen, Linsengericht, Hasselroth, Freigericht, Grundau
(Lieblos, Rothenbergen und Niedergrindau), Biebergemund.
Brachttal, Birstein, Wachtersbach, Bad Orb, Bad Soden-
Salmunster, Sinntal, Steinau a. d. StralRe, Jossgrund, Flérs-

bachtal, Schltchtern.

Der regionale Arztliche Bereitschaftsdienst ist erreichbar au-
Rerhalb der Praxiszeiten — ohne Vorwahl und kostenlos — unter
Tel. 116117. Wenn die Beschwerden keinen Aufschub bis zur
regularen Sprechstunde erlauben, kbnnen Sie auch die Bereit-
schaftsdienstzentrale aufsuchen. Die Bereitschaftsdienstzen-
trale in Schliichtern in den Main-Kinzig-Kliniken ist gedffnet
am Wochenende Samstag und Sonntag sowie an Feier- und
Briickentagen ab 8.00 Uhr, Montag, Dienstag und Donnerstag
ab 19.00 Uhr, Mittwoch und Freitag ab 14.00 Uhr, jeweils bis

22.00 Uhr.

m Apotheken

Der Wechsel der Dienstbereitschaft auf die nachste dienstbereite
Apotheke erfolgt taglich um 8.30 Uhr.
25.09.21: m Briuder-Grimm-Apotheke, Steinau

Bruder-Grimm-Str. 119...........cccoeeevnnee.

(06663) 6018

B Kalbach-Apotheke, Kalbach

Hauptstr. 10a

(06655) 911196

1
1
1
Die einzigartigen Arzneitropfen ol i | densollte ein Arzt die Ursache abkldren. | Fiir Ihre Apotheke: !
Lindaven bekdmpfen Hamorrhoiden (PZN 14264889) . H Taumea H
dort, wo sie entstehen: im Korperinneren. www.lindaven.de i | Gutvertrigliche Hilfe i (PZN 07241184) LR !
So kann z.B. der enthaltene Wirkstoff & oo oo maem i Taumea enthilt die beiden natiirli- | t d 1 1
Abbidung Betroffenen chen Arzneistoffe Anamirta cocculus B A S o.ocongl
LINDAVEN. Wirkstoffe: Aesculus hippocastanum Dil. D3, Collinsonia canadensis Dil. D3, Hamamelis virginiana Dil. D2, Lycopodium clavatum Dil. DS, Sulfur Dil. D5. Homéo- TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEA wird angewendet entsprechend dem
pa;msches Arzneimittel bei Hamorrhoiden. www.lindaven.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arat oder Apotheker. homaopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehbrf Besserung der Beschwerden bei Schwindel. www.taumea.de * Zu Risiken und
* PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing # Die Einnahme von Arzneimitteln iber [ngere Zeit oder in Kombination sollte nach arztlichem Rat erfolgen. Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.  PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing
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26.09.21: ® Marien-Apotheke, Flieden

Hauptstr. 28........ccovviiiiiiiiiiiiiiieeeeeee (06655) 5059
27.09.21: m Rathaus-Apotheke, Schitichtern

Obertorstr. 10......ccouuvuiiieeeeiiiiiiiaeeeees (06661) 26410
28.09.21: m Bergwinkel-Apotheke, Schluchtern

Grabenstr. 1 a...........oooooe (06661) 2020
29.09.21: ® Alte Apotheke, Schlichtern

Obertorstr. 38.........ccooveiiiiiiiiiee (06661) 96150
30.09.21: ®m Bahnhof-Apotheke, Neuhof

Bahnhofstr. 7...................... (06655) 9868613

B Einhorn-Apotheke, Sinntal

Schltichterner Str. 9........oooiiiiiiiiiiiinnnnn. (066 64) 208

01.10.21: ® Lotichius-Apotheke, Schltichtern

Lotichiusstr. 46 (06661) 96210



Hoffner
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SN61IX12TE Verkaufspreis 599,-
60cm, vollintegriert (Geschirrspiiler
gilt nur als Preisbeispiel)

1R -
ELEKTROGERAT
aus der Kiichenabteilung
GESCHENKT

beim Kiichenkauf

Hoffner Mobelgesellschaft GmbH & Co. KG ¢ Rabenaustr. 3—-9 * 63584 Griindau-Lieblos ¢ Tel. 06051/822-0 ¢ www.hoeffner.de
Offnungszeiten: Mo-Do + Sa von 10-19 Uhr, Freitag von 10-20 Uhr

R) Hoffner gewéhrt Ihnen folgenden Rabatt: Auf Mdbel, Kiichen und Matratzen sowie auf Artikel der Abteilungen Haushalt, Geschenke, Dekoration, Bettwaren, Gardinen, Leuchten und Teppiche ,39% in allen Abtei-
lungen”. Beim Kauf einer Kiiche deren Kaufsumme nach Abzug der gewéhrten Rabattes ,39% in allen Abteilungen” mindestens 4.999€ betrégt, schenken wir lhnen zusétzlich ein Kiichengerat lhrer Wahl im Wert von 599€.
Ausgenommen von diesem Rabatt sind Kaufgutscheine, Biicher, anderweitig reduzierte Produkte, als ,Tiefpreis” oder ,Aus unserer Werbung” gekennzeichnete Artikel sowie Artikel der Marken Quooker, Oster, Leicht,
Team7, Walden, Mdbelwerke, Leonardo, ASA Selection, Silit, WMF, Joop!, Paulmann Licht, Vossen und Cawd. Alle Preise in Anzeigen und Prospekten sind Endpreise. Aktuelle Prospekte sind auf der jeweiligen Standort-
seite Ihres Hoffner-Einrichtungshauses unter www.hoeffner.de/standorte einzusehen. Kundenkartensofortrabatt bereits enthalten. Keine Barauszahlung mdglich. Giiltig fiir Neukdufe. Giiltig bis mindestens 05.10.2021.



Auch im Winter
von Mittwoch bis Sonntag gedffnet!

ParkstralBe 17 ® 63628 Bad Soden-Salminster
Telefon (06056) 4029820 ® www.eiscafe-paradice.de

TIEFBAL | STRASSENBAU | LARMSCHUTZ

Heinrich Bds GmbH & Co. KG
Bornwiesenweg 2 - 63628 Bod Soden-Salmiinster - Tel: 0 60 54 - 13 35 - www.hoes-tiefbou.de

> Fur ein Leben
mit Biss.

Zahntechnik aus Meisterhand -

fiir lhre Zahne nur das Beste:

* Meisterbetrieb fiir Zahntechnik

* Dentallabor fiir dsthetischen und funktionellen Zahnersatz
o Totalprothetik mit individueller Zahnaufstellung

e Hohes fachliches Konnen

o Flexibilitat und Zuverlassigkeit

dentaltechnik

weisbecker + bulling

A5

Grimmelshausenstr. 35 - 63628 Bad Soden-Salmiinster
Tel. 06056-6517 - www.wb-zahntechnik.de
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Eine Stadt fur Jung und Alt

Egal ob Wellness, Gesundheit, Einkauf, Gastronomie oder Erholung: Eine Kurstadt fur alle Sinne

nar-Teilnehmer, Reha-Patient
oder Tagesgast auf Stippvisi-
te in der Kurstadt sind: Ent-
decken Sie als Besucher viel
mehr als nur eine vielseitige
Produktpalette — auch Einhei-
mische konnen immer wieder
Neues erleben. Im Stadtgebiet
haben mehrere mittelstdndi-
sche Unternehmen und zahl-
reiche Dienstleister der Ge-
sundheitsbranche ihren Sitz.
In den Geschéften und Be-
trieben im Kinzigtal erwartet
Sie ein erstklassiger Service.
Mit Herzblut und Engagement
sind die Verké&ufer, Mitarbei-
ter, Serviceberater und per-
sonlichen  Ansprechpartner

Erleben Sie Einkaufen mit
allen Sinnen: In der Kurstadt
Bad Soden-Salmiinster wird
das moglich. Gemitlich
bummeln, persénliche Bera-
tungen geniefien oder eines
der bedeutenden Kurange-
bote wahrnehmen, die loka-
len Einzelhdndler, Geschaf-
te, Boutiquen, Unternehmen
und Einrichtungen begriifien
Sie vor Ort. Von verschiede-
nen Dienstleistungsangebo-
ten tber heimische Unter-
nehmen und Nahversorger
bis hin zu spezialisierten
Fachgeschéften und mehr:
Ein Besuch lohnt sich.

Egal ob Sie als Wellness- oder
Gesundheits-Urlauber, Ge-
schéftsreisender oder Semi-

fir Sie und Ihre Wiinsche
da und préasentieren Thnen

Uttn Schumacher

OBERBEKLEIDUNG UM 50% REDUZIERT

3en Sie den Vorteil, im stati-
ondren Handel und vor Ort
einzukaufen und Ihre Anlie-
gen im Gespréach zu kléaren.
Umgeben von den Naturparks
Spessart und Hoher Vogels-
berg bietet die Kurstadt zu-
dem den idealen Ausflugs-
punkt flir Spazierginge,
Wanderungen, Fahrradtou-
ren und vieles mehr. Von der
einst kleinen Landschaft hin
zum tuber die Grenzen des
Main-Kinzig-Kreises hinaus
bekannten Heilbads, hat sich
die Stadt in den vergangenen
Jahrzehnten stets weiterent-
wickelt. Im Jahr 1928 wurde
ihr das Pradikat ,Bad” verlie-
hen und seitdem die Gesund-
heitsinfrastruktur kontinu-

zahlreiche Angebote, die Sie
woanders so vielleicht nicht er-
halten. Dabei achten die Ver-
antwortlichen stets auf Ihre
Gesundheit und Thr Wohlbe-
finden. Machen Sie sich kei-
ne Sorgen und geniefien die
Auswahl an Servicedienst-
leistungen. Auch im gastro-
nomischen Bereich wartet die
Kurstadt mit einer Vielzahl an
Restaurants und Cafés auf,
die Sie mitnehmen auf eine
kulinarische Weltreise.

Von der kleinen
Landschaft zum
bekannten Heilbad

Egal, welche Wiinsche oder
Anspriche Sie hegen, genie-

PROMEDICA

Liebevolle Betreuung in Inrem Zuhause

PROMEDICA PLUS Osthessen
Monika Herrscher icg
RingstraBe 2 63628 Bad Soden-Salmiinster P

osthessen@promedicaplus.de

Legale Betreuungskréfte aus Osteuropa 5

Tel: 06056 — 499 27 66

ierlich ausgebaut.

Dabei reicht das Angebots-
spektrum von zahlreichen
Unternehmen, die mit ihrem
breit geficherten Dienstleis-
tungsspektrum in der Bau-
branche zu Hause sind und
Thnen bei Fragen rund um das
Eigenheim zur Seite stehen,
uber Fachgeschéfte, beispiels-
weise flUr Reitsportartikel,
Mode fiir Sie und Ihn, Einrich-
tungsideen sowie Mobelstiicke
fiir die eigenen vier Wande, bis
hin zum lokalen Ansprech-
partner bei Rechtsfragen und
-problemen, professionellen
Bestattungsinstituten, die Sie
in Ihrer Trauer auffangen und
Threm Verstorbenen die letzte
Ehre erweisen, sowie den lo-

Foto: Erdt _f

kalen Nah- und Getrankever-
sorgern oder das Eiscafé. Im
Mittelpunkt der stéddtischen
Angebote stehen aber mit Si-
cherheit die zahlreichen Kur-
oder Gesundheitsangebote,
die sich ganz IThrem Wohlbe-
finden verschrieben haben.
Von Gesundheit tber Well-
ness ist alles dabei.

Damit Sie sich auch im zuneh-
menden Alter wohlfiihlen und
ihren Lebensabend in Ruhe
zu Hause verbringen kénnen,
erhalten Sie im Kinzigtal pro-
fessionelle und menschliche
Unterstltzung. Erfahrung,

Herzenswirme und individu-
elle Pflegemoglichkeiten ste-
hen hierbei im Vordergrund.

(jad/re)

Tl"

Das Leben |st Wachsen und Vergehen

Bestattungen
@ Ruppel ...

Bad Sodener Strafle 11 ¢ 63628 Bad Soden-Salmiinster ¢ Telefon: 06056 1444
BahnhofstraBe 4 ¢ 36396 Steinau a.d. StraBe * Telefon: 06663 911789
infodruppel-bestattungen.de « www.ruppel-bestattungen.de
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HEINZ UMZUGE

Umziige - Haushaltsaufldsung - Entriimpelung

Professionelle Unterstiitzung bei:

v Umziigen
Haushaltsauflosung
\/ Entriimpelung

Telefon:

0157-85847007 | www.heinz-umzuege.de

Die Loésung: gespannte Decken!

¢ Einbau an einem Tag
¢ Mobel bleiben im Raum
* kein Schmutz

 in Matt oder Hochglanz
¢ auch mit Beleuchtung
e auch als Tuchspanndecke

www.Dieter-Spanndecken.de

Faudekoration 3

lhr Partner rund ums Renovieren:
Malerarbeiten, Vollwarmeschutz, Trockenbau, Spanndecken

Cotbvivekie

WEISBECKER

Gastronomie- und Veranstaltungsservice

Fuldaer StraBe 9a - 63628 Bad Soden-Salmiinster
Telefon (06056) 2157 - Fax (060 56) 54 86




Der 17. Hessische Kurtag fand in Bad Soden statt. Das vorherrschende Thema waren die Corona-Pandemie und die Folgen fur die Kur.

Bad Soden-Salmiinster (tim).
Es geht um die Zukunft der
Kur. Und damit sie eine Zu-
kunft hat, sind die hessischen
Heilbdder und Kurorte bereit,
sich neu zu erfinden. Davon
handelte der 17. Hessische
Kurtag, der jlingst unter dem
Titel ,Kurvision“ in Bad Soden
stattfand.

Dass die Kurorte unter der
Corona-Pandemie gelitten
haben, ist kein Geheimnis.
Wie sehr die Einschnitte die
Kurstéddte allerdings finan-
ziell getroffen haben, davon
berichteten kiirzlich Michael
Kohler, Vorsitzender des Hes-
sischen Heilbaderverbandes
(HHV), Kurstadt-Biirgermeis-
ter Dominik Brasch (partei-
los), Kurdirektor Stefan Zieg-
ler, HHV-Geschéaftsfihrerin
Almut Boller und Ute Hellberg
vom Hessischen Ministerium
fur Wirtschaft, Energie, Ver-
kehr und Wohnen.

Laut Kohler haben die Lock-
downs einen Einbruch der hes-
sischen Ubernachtungszahlen
von 10,25 Millionen im Jahr
2019 auf 6,64 Millionen im Jahr
2020 zur Folge. Der grofite An-
teil davon fand jeweils in den
gewerblichen Betrieben mit
mehr als zehn Betten statt, zu
denen auch die Vorsorge- und
Rehakliniken zédhlen - von
denen es sieben in Bad So-
den-Salmiinster gibt.

Politik und Gesellschaft
sollen in Kurzentren
investieren

Kohler und Brasch sprechen
von ,ganz erheblichen Ein-
nahme-Einbufien“ und ,deut-
lich weniger Umsatz im Ort*
bedingt durch Corona. Hes-
senweit seien es mehr als 890
Millionen Euro durch Umsat-
zausfélle. Dies geht aus einer
Studie des Deutschen Wirt-
schaftswissenschaftlichen In-
stituts (dwif) hervor, in der be-
wusst der ,Wirtschaftsfaktor
Kur & Tourismus“ der Jahre
2019 und 2020 nebeneinander
gelistet ist, erkldrt Kohler. So
,wird deutlich, wie facetten-
reich die wirtschaftlichen
Effekte des Kur- und Béader-
wesens sind und warum es so
wichtig ist, dass Politik und
Gesellschaft in die Kurzent-
ren investieren. Denn die pré-
dikatisierten Orte stehen auch
fir die Menschen, die in den
Heilbadern und Kurorten eine
Beschiftigung finden: Arzte,
Pfleger, Mitarbeiter der Tou-
rist-Information oder auch als
Gértnerin der Kuranlagen.”
Die Heilbdder und Kurorte
stellten vor der Pandemie Ar-
beit fiir rund 38.000 Menschen.
2020 waren es nur noch 23.500
Arbeitsplétze.

Im Kurbetrieb von Bad So-
den-Salmiinster sind, je nach

Jahreszeit, 70 bis 80 Personen
beschéftigt. Das war vor der
Pandemie so, und das ist es
noch heute, erklart Kurdirek-
tor Ziegler. ,Mit der Mann-
schaft, mit der wir abgeschlos-
sen haben, wollten wir auch
wieder 6ffnen. Das haben wir
im Grofien und Ganzen ge-
schafft®, so Ziegler weiter. Ins-
gesamt hdngen in Bad Soden-
Salmiinster aber 1.300 bis 1.400
Arbeitsplatze am Bereich Kul-
tur und Tourismus, erginzt
Brasch.

Kur bedeutet Mehrwert
far die Blrger der Stadt

Wie der Rathauschef weiter
berichtet, habe der Eigenbe-
trieb Kur schon immer fir
ein Defizit im stéddtischen Etat
gesorgt. Ganz bewusst. Denn
die Kur bedeute einen Mehr-
wert fir die Blirger der Stadt.
Allerdings habe sich die Be-
lastung des Etats, die sonst
um die jahrlich 1,8 Millionen
Euro lag, anndhernd verdop-
pelt. Die temporédre Schlie-
Bung der Spessart-Therme
habe taglich etwa 7.500 Euro
verschlungen.

,Jetzt geht es darum, Visio-
nen zu schaffen und Ziele zu
setzen®, fordert Blirgermeister
Dominik Brasch, der trotz der
schlechten Zahlen ,nicht den
Kopfin den Sand stecken“ will.

\&] Spessart

Bad Soden-Salmiinster

TIEF DURCHATMEN IN DER TOTES-MEER-SALZGROTTE

Nach der langen
coronabedingten
SchlieBung heiBen
wir Sie wieder

HERZLICH
WILLKOMMEN

Eine ,Auszeit” in der
Grotte tut fast so gut
wie ein dreitagiger
erfrischender Urlaub an
der See und kann bei
Atemwegsproblemen,
Allergien und Stress
wohltuend wirken.

spessart-therme.de

Spessart Therme | Kur und Freizeit GmbH | Frowin-von-Hutten-StraBe 5 | 63628 Bad Soden-Salmiinster | Telefon 06056 744-141

=

Spuren Sie den Atem
des Toten Meeres und
tauchen Sie hinein in
eine Welt aus Salz.
Stimmungsvoll und
erholsam - sichern Sie
sich gleich ein Ticket:

06056 744-141

Der Kurtag diene auch dazu,
Zukunftsperspektiven auszu-
arbeiten.

»Heilbdder und Kurorte stehen
fiir Arbeitsplidtze und Wert-
schopfung, und zwar auch
abseits der Ballungsrdume®,
erklart auch Hessens Wirt-
schaftsminister Tarek Al-Wa-
zir (Grine), der als Redner am
Kurtag teilnahm.

Baum pflanzen fir jeden
Gast — 200 Hainbuchen
erhalt die Stadt

Fir die ,Kurvision“ hat sich
der HHV eine besondere Akti-
on einfallen lassen: ,Fiir jeden
Gast wird in Bad Soden ein
Baum gepflanzt®, berichtet Al-
mut Boller. Insgesamt erhilt
die Stadt 200 Hainbuchen. Zieg-

MABFERTIGUNG
VOM PROFI!

Samstag, 25. September 2021

ARCHIVFOTO: STADTVERWALTUNG BSS

ler weif3 auch schon, wo sie ste-
hen werden: Der Miinsterberg
in der Verldngerung der Kin-
zig ist stark von Windwurf und
Borkenkéfer betroffen. Dort
werden 180 Hainbuchen ge-
pflanzt. 20 weitere ,Kurbdum-
chen® erhilt der Kurpark. ,Wir
sind begeistert, etwas Nach-
haltiges zu schaffen®, freut sich
auch Rathauschef Brasch.

N
MVH. |

Am Palmusacker 2 | D-63628 Bad Soden-Salmunster
+49(0) 6056 748 888 | info@mvh-metall.de

www.mvh-metall.de




Thr Ansprechpartner

fiir hochwertige,
individuelle und kreative
Malertechniken fiir den
Innen- und Aul3enbereich.

Mobil: 01702442731
muntoni-malermeisterbetrieb.de

arbeit.
Mit Kompetenz und Erfahrung.

WERTH
alaltiro-fachmie

Elektro Werth GmbH

HauptstraRe 3
63628 Bad Soden-Salmiinster

Telefon: 06056 — 2055
E-Mail: info@elektro-werth.de

www.elektro-werth.de

Nowak

Bestattungen

Wir sind da,
wenn Sie uns brauchen.
Jederzeit!

o
EA
wwwkﬂowa.‘“
Nowak Bestattungen

Bad Sodener Str. 40
63628 Bad Soden-Salmiinster

Nowak Bestattungen
Bellinger Tor 5 = 36396 Steinau
Tel. 06663 - 91 96 92

FUR DACH UND HAUS

& Holzhéuser in verschiedenen Ausbaustufen
& Zimmer-, Dachdecker-, Spenglerarbeiten
& Dachausbau, Dachsanierung, Carports

&BOS
e Fax 06056-17 46

HOLZBAU GMBH E-Mail info@holzbau-boes.de

www.holzbau-boes.de

BOS HOLZBAU GMBH
Weinstralle 33
63628 Bad Soden-Salmiinster

Telefon 0 60 56 - 21 61

Samstag, 25. September 2021
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Ein Fruchteteppich zu Erntedank

Frauen der katholischen Frauengemeinschaft Mernes setzten vor 18 Jahren ein Zeichen

Bad Soden-Salmiinster (lis).
Das Lammchen auf dem
Frichteteppich in der Merne-
ser Kirche fiihlt sich sichtbar
wohl in den Armen des Hirten.
Zum 18. Mal haben dort Frau-
en einen Teppich gelegt, der
dieses Mal den guten Hirten
zeigt.

Als vor 18 Jahren kfd-Frauen
vor dem Seitenaltar der Mer-
neser Kirche St. Peter zum
Erntedankfest einen Friich-
teteppich legten, konnte nie-
mand ahnen, welches Echo
dieser einmal findet. Mittler-
weile geniefit der Merneser
Teppich grofies Interesse.
Einzelpersonen und Gruppen
besuchen und bewundern
im Herbst das Kunstwerk,
schreiben ihre Eindriicke ins
Géstebuch und hoffen, auch
im kommenden Jahr wieder
vorbeikommen zu kénnen. In-
teressierte aus der Umgebung
fragen schon frithzeitig an,
ob es wieder einen Friichte-
teppich geben wird, wie Ellen
Amberg von der katholischen
Frauengemeinschaft (kfd)
Mernes berichtet.

Das Bild des guten Hirten ba-
siert auf dem Psalm 23 von
David und zeichnet das Bild
dessen, der seine Schafe nicht
nur hiitet, sondern sie auch be-
schiitzt und sein Leben fiir sie
riskiert. Es spiegelt aber auch
plastisch die Kargheit der

Landschaft wider, in der jedes
Graslein und jeder Zweig Nah-
rung fiir die Tiere bietet.

Rund 60 Stunden
Arbeitseinsatz

Die kiinstlerische Leitung hat
von Anfang an Bettina Hillig
Uberommen. Sie entwirft das
Motiv, zeichnet es auf, legt die
Farben fest und gestaltet ge-
meinsam mit weiteren Frau-
en das grofie Bild. In rund
60 Stunden haben dieses Mal
Ellen Amberg, Christel Desch,

Gathi Desch, Gaby Kreis und
Walburga Roder das Kunst-
werk erstellt.

Als Material verwendeten sie
Paprika, gemahlene griine
Erbsen, Wacholderbeeren, Kaf-
fee, Quarzsand, Mohn, rote
Linsen, Petersilie, gefarbten
Reis, gemahlene Nisse, Trau-
benkerne, Hopfen, Milchreis,
Polentagriefy und andere Pro-
dukte. Bewundert werden bei
jedem Teppich die feinen Zeich-
nungen, die Schattierungen,
die Kompositionen der Farben,
verschiedene Details und vor

Foto: Schmitt

allem das Gesamtbild, welches
am Ende entstanden ist.

Zum Besuch des Friichtetep-
pichs ist die Kirche St. Peter
bis zum 16. November tiglich
von 10 bis 18 Uhr geoffnet. Mit
fortschreitender  Jahreszeit
und fritherem Dunkelwerden
empfiehlt es sich jedoch, nicht
zu spét zu kommen.
Anmeldung fiir Fihrungen
sind bei Walburga Roder un-
ter Telefon 06660/438 moglich.
Néahere Informationen gibt es
auch bei Christel Desch unter
Telefon 06660/454.

Atmosphare beim Hit-From-Heaven-Sonntag

Jrgendwann ist jetzt”: Song von Max Giesinger steht im Mittelpunkt des Gottesdienstes

Bad Soden-Salmiinster (re).
Der Song ,Irgendwann ist
jetzt* von Max Giesinger
steht am morgigen Sonntag,
26. September, im Mittelpunkt
des Gottesdienstes im Musik-
pavillon des Kurparks Bad
Soden. Los geht es um 10 Uhr.
,Darin geht es darum, dass
wir oft vieles aufschieben,
was wir langst schon machen

I
| Woll Mabelwerkstatt GmbH |
{ | Tumerweg 1b
‘b\. W | F 63628 Bad Soden-Salminster
= fon (0 60 56) 910 900
Mébelwerkstait fax (0 &0 56) 910 9090

www.woll-moebelwerkstall.de

mochten: zum Beispiel sich
mal aus dem Stress rauszie-
hen und sich mehr Zeit neh-
men - fiir uns selbst und die
Familie®, teilt die Kirchenge-
meinde mit. Aber gelingen
konne das nur, wenn Men-
schen Zweifel und Bedenken
beiseiteschieben und darauf
achten, was in ihnen steckt.
,Dann kénnen wir vertrauen

und sind offen fiir die Bezie-
hung zu anderen.”

Song erklingt
in ganz Hessen

Wie der Glaube dabei helfen
kann, dartber wird im Got-
tesdienst am Hit-From-Hea-
ven-Sonntag nachgedacht.
In mehr als 60 Kirchenge-

NOTAR
Dietmar Bauer

Fachanwalt fiir Arbeits-/Familienrecht
Riickmiihlenweg 1, 63628 Bad Soden-Salmiinster
Fon: 06056/20975-20
e-mail:notar@ra-bauer.net

meinden in ganz Hessen er-
klingt dieser Song. Er wird
musikalisch préasentiert von
Diana Schmitz (Saxofon). Das
Alphornecho aus Kasselgrund
unter der Leitung von Fried-
helm Amend wirkt ebenfalls
musikalisch mit.

Die Predigt halt Pfarrer
Fredy Henning, der die Ver-
anstaltung zusammen mit
Konfirmanden und Mitglie-
dern der Kirchengemeinde
gestaltet. Alle interessierten
Menschen sind zu der Ver-
anstaltung eingeladen. Ver-
antwortlich sind die evange-
lische Kirchengemeinde Bad
Soden-Salmiinster, Hit Radio
FFH und das Medienhaus der
evangelischen Kirche von
Kurhessen-Waldeck. Weitere
Informationen finden Interes-
sierte unter www.evkirchebss.
church-events.de.



MITTELHESSEN-BOTE

Auto K

Urerkebr

Fruhzeitig
Termin machen

Im Oktober auf Winterreifen wechseln

Von O bis O, lautet die
Faustformel des ADAC. Das
heifd3t: Von Oktober bis
Ostern ist Winterreifenzeit.
Wer also im Laufe des Okto-
ber die Winterreifen auf-
zieht, dirfte auf der siche-
ren Seite sein.

Auch wenn es immer mal
Wetterextreme geben kann,
muss man im September
noch nicht mit Schnee und
Eis rechnen.
Rechtlich hat dieser Zeit-
raum keine Bedeutung. In
Deutschland gibt es keine
generelle Winterreifen-
pflicht, sondern eine situati-
ve.

Das heifdt: Glatteis,
Schneeglatte, Schnee-
matsch, Eis- oder Reifglétte

Bei

Anhanger - Verkauf - Vermietung -
Service - Ersatzteile. Bien Fahrzeug-
bau GmbH, 63571 Gelnhausen,
= 06051/914178-0 od.
www.bien-fahrzeugbau.de

Autohandel

Kaufe gegen bar Pkw, Lkw, Wohn-
mobile, Gelandewagen Pick- Up,
Agria Bodenfrase mit od. ohne TUV/-
Mangel. = 06102/8653651 o.
0177/2802695 (WhatsApp)

Ankauf von PKW und LKW, alle Her-
steller, alle Modelle, Zustand, TUV
und KM egal, auch mit Schaden jeg-
licher Art. Jederzeit erreichbar.
= 06403/9688211 0. 0176/23479199

Pkw Ankauf

Ankauf v. Autos ab Bj. 1961 alle
Arten: LKW, Gelandewagen, Wohn-
mobile, Unfallwagen mit u. ohne
Schaden, KM und TUV egal. Ohne
Reklamatlon jederzeit erreichbar!

= 06431/2867746, 0176/22749486

KFZ-Verwertung Habersack

Annahme von Alt- und
Unfallfahrzeugen.

Hasselroth - Struthweg 3 - & (06055) 81058

V&S Automobile - PKW Ankauf mit
oder ohne Mangel, auch ohne TUV
oder Unfallschaden, Selbstabholung,
Barzahlung, 63571 Gelnhausen,
= 0152/26315092 (24h)

Wagen sein. Mit Sommer-

Flensburg werden fillig.

Werkstatt. So umgehen sie

es erst richtig kalt wird.
Wer seine Winterreifen
nicht eingelagert hat, son-

muss, sollte auch eventuelle
Lieferengpédsse einplanen.
Wer aber nicht auf eine be-
stimmte Marke festgelegt
ist, durfte keine Probleme
bekommen.

Pkw Ankauf

Pkw-Ankauf! Mit oder ohne Mangel, :
auch ohne TUV, Selbstabholung :
24h, Barzahlung, WV & S Autohan- :
Weg 3:
Bei
Kaufe PKW, Geléandewagen u. Bus- genbedarfs-
: kiindigung
: muss
: abgewogen

: werden: Wiegt
i das Recht des
: Eigentlimers

: schwerer oder
das des Mie-
: ters. Ein hohes
: Alter von Mie-
étern und eine
: lange Mietdau-
:er konnen ei-
iner erfolgrei-
: chen Eigenbe-
: darfsklindi-

: gung im Wege

del, GN, Altenhallauer
= 06051/470849, 0171/2760410

se aller Art - auch mit Mangeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

= 06184-56281 oder 0170-9669002

FAHRZEUG-BARANKAUF
PKW - Wohnmobil - Motorrad
Fa. Schramm 06181-1893935

Reisemobile

CARAVANING = 061817424330
| Veskat | Vst | S 63477 Maintal

www.caravan-huetti.de veriauf@huettirent.de

Liebe Leserinnen und Leser, wir su-

chen ein Wohnmobil oder Wohnwa- :

gen, ausschlieBlich von privat. Ein-

lung garantiert. & 01520/8264256

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 » www.wm-aw.de Firma

Barrierefrei umbauen

Mieter brauchen eine Erlaubnis

Mieter haben keinen gene-
rellen Anspruch auf eine bar-
rierefreie Wohnung. Wollen
sie Hindernisse beseitigen,
missen sie ihren Vermieter
um Zustimmung bitten, er-
klart der Deutsche Mieter-
bund (DMB). Dieser muss den
baulichen  Verdnderungen
aber in der Regel zustimmen.
Voraussetzung ist, dass Mie-
ter ein berechtigtes Interesse
am Umbau haben, weil sie
selbst behindert sind oder er
mit behinderten Angehori-
gen oder einem behinderten
Lebensgefdahrten zusammen-
wohnt.

Mogliche  Baumafinahmen
sind: die Verbreiterung von
Tiren, ein behindertenge-
rechtes Bad, Schwellen ab-
bauen oder Notrufeinrich-
tungen installieren.
Verweigern konnen Vermie-
ter die Zustimmung nur,
wenn ihr Interesse an einem
unverdnderten Zustand der
Wohnung schwerer wiegt als
die Mieterinteressen. Bei der
Interessenabwigung  kann
zum Beispiel Art, Dauer und
Schwere der Behinderung
entscheidend sein. Auch der

Duschsitz in einer barrierefrei-
en Wohnung. Foto: Ole Spata

Umfang der baulichen Maf3-
nahme, die Dauer der Bau-
zeit, die Moglichkeit des
Rickbaus oder Baurechtsfra-
gen spielen eine Rolle.

Der Vermieter darf seine Zu-
stimmung davon abhéngig
machen, dass der Mieter eine
angemessene zusétzliche Si-
cherheit leistet. Zuséitzliche
Sicherheit bedeutet, eine Si-
cherheit neben der normalen
Mietkaution in Héhe von drei
Monatsmieten. Angemessen
bedeutet nach Angaben des
Deutschen Mieterbundes, die
Sicherheit soll so hoch sein,
dass der Vermieter einen
moglichen Riickbau bei Be-
endigung des Mietverhéltnis-
ses damit finanzieren kann.

Bauen &
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Terrasse bel Jeder \X/ltterung nutzbar

Thema: Gutes Handwerk aus der Region

E Das Leben wieder nach drau-
I flen verlagern, an frischer
: Luft
: Grin im heimischen Garten
geniefden. Die Terrasse avan-
:ciert in Frithjahr und Som-
: mer zum Lieblingsplatz. Doch
leider vergeht die warme
miissen Winterreifen am :
: schnell. So mancher Hausbe-
reifen kann eine Fahrt dann
teuer werden: 60 oder sogar :
80 Euro und ein Punkt in:
: gleichsweise einfach bewerk-
Am besten kiimmern sich :
Autofahrer daher frithzeitig :
um einen Termin bei der

entspannen und das

Jahreszeit auch viel zu
sitzer wiirde sich eine Verlan-
gerung der Outdoorsaison

winschen. Das lasst sich ver-

stelligen. Mit Anbauten wie
einem soliden Glasdach wird
die Terrasse allwettertaug-

: lich und eignet sich zum Ent-
den grofien Ansturm und :
mogliche Wartezeiten, wenn :
: peraturen. Auch architekto-
: nisch gewinnt das Eigenheim
: damit: Innen- und AufBenbe-
dern erst welche bestellen :
: ineinander Uiber und bieten
! extra viel Freiraum fiir Erho-
: lung mit der Familie.

: Damit das Glasdach die Be-
: wohner vor Nisse, Kilte oder
dpa :

spannen selbst an Regenta-
gen oder bei kiihleren Tem-

reich gehen optisch flieflend

Boen schiitzen kann, muss es

Mit einem Glasdach erhélt das Wohnzimmer eine Verldngerung

bis auf die Terrasse.

selbst stabil und solide ausge-
fihrt sein. Aluminium eignet
sich als langlebiges und rost-
freies Material fiir die Rah-
menkonstruktion, auf die
dann das Sicherheitsglas
montiert wird. Wie bei einem
Cabriolet lassen sich die ein-
zelnen Glaselemente nach
Wunsch o6ffnen oder schlie-
f3en. So kénnen die Bewohner
sonnige Tage mit gedffneten
Glasern und frischer Luftzu-
fuhr im Griinen geniefien -

Gut begrundet

Hoch Betagter muss nicht ausziehen

einer Ei-

immer

stehen, wie ei-

fach alles anbieten, seriose Abwick- ne Entscheidung des Landge-
: richts Berlin zeigt (Az.: 67 S
: 345/18). Denn die Kindigung
: kann einen hochbetagten im

! Mieter in seiner Menschen-

Garagen
Garagen, Lager, Parkplatze, 5-45
m?, in gepflegter, sicherer Liegen-
schaft, 3 Minuten vom Amtsgericht
Hanau enfernt. & 01520/2311680

Grundstucke

Grundstiicke zum
Sofort-Kauf gesucht

www.Schramm-Immobilienankauf.de
Ankauf Hauser & Wohnungen

06181 1893935 info@schramm24.de

Wir, eine kleine Familie, suchen ein
ebenes Baugrundstick mit ca. 500
m? in GN o. Umgebung, fir unseren
Traum eines kleinen Schwedenhau-
ses mit Garten. & 06051/9712583
(ab 16 Uhr)

Zu amtlichen Preisen suchen wir
standig Garten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Suche Acker, Wiese, Garten in + um
Freigericht. evtl. auch Anteil einer
Erbengemeinschaft. Bitte alles an-
bieten. Seriése Abwicklung garan-
tiert. & 0177/3772321

Eine junge Familie sucht ein ebenes
| fast ebenes Baugrundstiick. Bahn-
anschluss od. Autobahnverbindung
soll in ca. 10 min. erreichbar sein.
= 0163/3611753

Immob.-Gesuche

Fiir solvente Kunden
dringend 1-2 FH gesucht.

]oifl'?a"ﬁf:‘"q 06051 /977677 od.
- 0151/23277610

Irmmobilien www.aj-immo.de

Mitunter wiegen die Rechte
der Mieter bei einer Eigenbe-
darfsktiindigung schwerer als
die der Eigentumer.

Foto: David Ebener/dpa/dpa-
mag

Immobilien

‘ wirde ver-
letzen, wenn
er am Wohn-
ort tief ver-
wurzelt ist.
In einem sol-
chen Fall hat
er keine
konkrete
und reali-
sierbare
Chance, sei-
ne  private
Existenz auf-
grund einer
autonomen
Entschei-
dung ande-
ren Ortes er-
neut und auf
Dauer wieder aufzubauen, be-
richtet die Zeitschrift ,Das
Grundeigentum“ (Nr. 12/2021)
des Eigentimerverbandes
Haus & Grund Berlin.

Immob.-Gesuche

Ruhiges Paar sucht Haus o. Grund-
stiick z. Kauf jetzt o. spater, GN + 15
km, Finanzierungsbest. vorhanden.
Finderlohn 10.000,-€, wenn oh. Mak-
ler + nicht online & 0159/08639992
0. chris2021@mail.de

Familienvater, finanziell abgesichert,
sucht im Kreis GN (+20 km), Ein-/
Mehrfamilienhaus, fiur die Familie,
gerne auch ein A&lteres, renovie-
rungsbed. Haus. Belohnung bei Tipp,
Kontakt: & 06051/8859145

Immobilien

Tausche meine EG-Wohnung in Kassel,
gegen Wohnhaus in Nordhessen.
0172-2827004

Vermietungen

Grundau-Rothenb., 2 ZKB, 80 m?,
BLK. & 08326/38270

WOHNEN ALLEINE, ZU ZWEIT
ODER MIT DER GANZEN FAMILIE.

m 5 individuelle Wohneinheiten inkl. Aufzug

m Energiesparende Bauweise

m Hochwertige Ausstattung (z.B. Parkett,
FuBbodenheizung, elektr. Rollladen etc.)

06184 20557-20

1d

LEBEN IM GRUNEN.

ori

Foto: djd/Joka-System

oder rechtzeitig vor dem
nichsten Regenguss einfach
alles zuziehen.

Verwendetes Sicherheitsglas
ist so robust, dass es allen
Witterungsbedingungen
standhaélt, selbst hohe
Schneelasten meistert die
Konstruktion ohne Miihe.
Moglich sind Tiefen von ein
bis sechseinhalb Metern bei

einer Einzeldachbreite von
bis zu sieben Metern und
Dachneigungen zwischen
finf und 20 Grad. Einen noch
weitergehenden Wetter-
schutz bieten vertikale
Glasschiebeelemente. Sie
lassen sich in der warmen
Jahreszeit ebenfalls weit off-
nen, in geschlossenem Zu-
stand stellen sie eine optisch
ansprechende und kosten-
giinstige  Alternative zum
Wintergarten dar. Mit der
Rundum-Verglasung wird das
Outdoorzimmer endgultig
ganzjahrig nutzbar. Zusitz-
lich lassen sich Heizstrahler
und Beleuchtungselemente
nach Wunsch kombinieren.

Grundstiicke zum
Sofort-Kauf gesucht

www.Schramm-Immobilienankauf.de

Ankauf Hauser & Wohnungen
06181 1893935 info@schramm?24.de

Draht-Weissbacker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg

Email: draht@weissbaecker.de

ZAUNE - GITTER - TORE

Tel. (06071) 98810 - Fax (06071) 5161

Internet: www.draht-weissbaecker.de

- Draht- und Gitterzaune - Tore
- Schiebetore - Drehkreuze

- Schranken - Tiren - Gabionen
- Pfosten - Sicherheitszaune

- Mobile Bauz&une - Alu-Zaune
- samtliche Drahtgeflechte

- Alu-Toranlagen - Rankanlagen
- auch Privatverkauf

@

INDIVIDUELL

Herbert Motten

lhr Partner rund ums HoIz

’4b

I =
TH. HERBERT GMBH & CO. KG
Fuldaer Str. 14 | 97786 Motten

Tel. 09748/9119-0 | herbert-motten.de

LG-Geislitz: 2- Zi.-Whg., 78 m?, teil-
mobliert, Heizkorper u. Fulboden-
heizung, Wohnzi. m. Kamin, Schlaf-
zimmer, Bad m. Wanne u. Dusche,
Kiche mit kleinem Abstellr., sucht
eine Mieterin, KM 500,-€ +150,-€ NK.
= 0171/5478500

2 Zi.-Whg., mit EBK, ca. 53m? an
Nichtraucher, keine Haustiere, in
Niedergrindau zu vermieten, KM
390,-€ + Uml. 100,-€ + 3 MM KT
& 0175/4145538

Brachttal-Neuenschm. 3 ZKB, EBK,
SAT, Waschraum, Keller, 2 PKW-
Stellpl., 82 m?, Miete 500,- € + NK +
KT. & 06053/600186 o.
0160/4165008

Waéchtersbach, 4 ZKB, Bad mit WC,
Dusche mit WC, Blk., Top-Lage,
680,- € + Uml. + 3 MM Kt., Garage,
ab 30.11.21 frei. & 06668/287

BAUTRAGER:

Vivantum GmbH
Karlstr. 8
63505 Langenselbold

Bad Orb: 2 Zi.-Whg., Kiiche, mo-
bliert, Dusche, WC, 50 m?, PKW-
Stellpl., NR, keine Tiere, KM 300,- €
+ NK 100- € + 2 MM Kt
& 06052/5354

HU-Stadt, 2 ZW, 50 m?, mobliert, 2.
Stock, 600,- € + 80,- € Umlagen.
(kein Aufzug, kein Balkon)
= 0174/5782873

Mieterbund Fulda
und Umgebung e.V.
Beratung in Schliichtern
im Haus des Handwerks
Halle M

bar,
uch st schon rm Anmeldung unter: (0661) 72105
) m.stcr‘iﬂl'“l oder info@miterbund-fulda.de

i 58

Jefzt Mitglied werden und
sofort profifieren!

www.mieterbund-fulda.de

PROVISIONSFREIER VERKAUF:

UPTODATE Immobilien
Hindemithstr. 10
63743 Aschaffenburg



MITTELHESSEN-BOTE

Bekanntschaften

Fund

NICHTS IST UNMOGLICH, ODER
SCHONMAL VERSUCHT, EINE
DREHTUR ZUZUKNALLEN ?!

ARZT WERNER, 71 J / 1.82,
geschieden und habe als Fach-
zahnarzt in meiner eigenen Praxis
gearbeitet, jetzt bin ich fréhlicher
Privatier, jedoch innerlich und &u-
Berlich jung geblieben und ein un-
ternehmungslustiger Mann, der sich
wieder eine Beziehung wiinscht,
in der gegenseitiger Respekt und
Achtsamkeit Platz haben. Daher
ein Lob an alle Frauen, die es nicht
notig haben, sich halbnackt zu pra-
sentieren, um Aufmerksamkeit zu
bekommen, sondern mit Humor,
Charakter und Kopfchen iiberzeu-
gen koénnen. Ich bin ein herzlicher,
gepflegter und attraktiver Mann
und wiinsche mir, dass in einer Be-
ziehung nach und nach eine tiefe
Verbundenheit wachst. Werte wie
Vertrauen, Zuverldssigkeit und Of-
fenheit sowie gegenseitiges Geben
und Nehmen sind mir wichtig in ei-
ner Partnerschaft. Ich liebe gutes
und gepflegtes Essen zu zweit oder
mit Freunden. Darf ich lhnen meinen
Arm anbieten zu einem gemein-
samen Dinner, dabei vom groBen
Gliick traumen? Bitte rufen Sie an,
Tel. pv: 0172 - 3712035, bitte nicht
nach 20 Uhr.

LACHEN IST FUR DIE SEELE
DASSELBE WIE SAUERSTOFF
FUR DIE LUNGEN !

DOKTOR JUR G E N, verwitweter,
84 Jahre junger Jurist im Ruhe-
stand. Gerne wiirde ich mit lhnen
zusammen nach Sylt fahren, denn
im Herbst haben wir die wilde Dii-
nenlandschaft ganz fiir uns und
mein Herz schenke ich lhnen. Ich bin
ein dynam., intellig., humorv., zartl.
Mann. Lieben Sie auch kuschelige,
romantische Abende zu Hause u.
finden Sie es schon, sich vom Leben
treiben zu lassen? Ich bin eine rei-
fe und stimmige Persoénlichkeit, mit
Starken und Schwachen und einer
groBen Portion Liebe im Herzen. Ich
suche liber pv niemanden, um di-
rekt zusammenzuziehen, oder eine
junge Frau, ebenso keine Putzfrau
und auch keine Kochin, sondern
eine Frau, mit der ich die schéonen
Dinge des Tages genieBen méchte.
Evtl. den Sonnenuntergang erleben,
gliicklich sein, gemeinsame Interes-
sen, jetzt nach der langen Pandemie
wieder Veranstaltungen, Museen
und kulturelle Einrichtungen be-
suchen und sich dariber austau-
schen, deshalb rufe bitte gleich an,
Rufnummer: 0152 3 88 3 4050, auch
Sa./So.

HAUCHZARTE LIEBE UND
ZARTLICHE KUSSE!

JULIA, 67J/1.59, verwitwet. Ich
bin zwar nur eine einfache Rentne-
rin, aber dafiir eine sehr jugendli-
che, bildhiibsche, schlanke, spon-
tane und begeisterungsfahige Frau
mit vielen hausfraulichen Vorzii-
gen, hier aus der Umgebung ... bin
herrlich natiirlich, gefiihisbetont,
zartlich, romantisch + treu und ehr-
lich + finanziell unabhédngig. All die
Jahre habe ich immer gehofft, auf
»hormalem*“ Weg wieder einen Men-
schen zu finden, mit dem ich ge-
meinsam gliicklich leben kann. Hat
leider nicht funktioniert, habe die
Hoffnung diesbeziiglich aufgege-
ben. Diese pv Anzeige ist librigens
eine Premiere fir mich. In einer Be-
ziehung zahlen fir mich vor allem
Ehrlichkeit und Treue. Wenn Sie ei-
nen Menschen suchen, auf den man
sich immer verlassen kann, dann
ware ich eine Option. Herz und Hu-
mor sind ebenfalls vorhanden. Wir
haben eine gliickl. u. aufregende
Zeit vor uns, ich bin eine zartliche,
liebevolle Frau und freue mich auf
lhren Anruf: 0172 - 3712035, auch
Sa./So., bitte nur bis 19 Uhr, od.
E-Mail: Julia@inserat-wz.de

Ich, Sabine, 57 J., mit Top-Figur u.
viel Liebe im Herzen, habe genug
vom Alleinsein. Ich lache lieber als
zu streiten, hére gerne Musik, bin
eine gute Hausfrau u. Kdéchin. Wel-
cher Mann wiinscht sich eine zartl.,
anschmiegsame Frau wie mich?
Vielleicht bin ich die Richtige fiur
Dich, darum ruf Ub. pv an u. finde es
heraus. & 0176/43632696

am Samstag

Anzeigentext  Rubrik »

LASS UNS DOCH GEMEINSAM
AN DEN SCHONEN DINGEN
DES LEBENS ERFREUEN UND
GLUCKLICH SEIN

CONSTANTIN, 79 Jahre und
182 cm groB, Pensionar, friiher Leh-
rer und immer noch an Politik und
Geschichte interessiert. Ich bin
ein natiirlicher, gut aussehender,
charmanter, humorvoller, dynam.
Mann in besten finanz. Verhaltnis-
sen, wiinsche mir liber pv eine lie-
be, charmante Frau fiir einen Neu-
anfang ... Kuscheln vorm Kamin,
zartl. Worte u. fir ,DICH“ da sein.
Ich Giber mich: Intellektuell, ehrlich,
bin ein unternehmungslustiger Wel-
tenbummler, realistisch, harmonie-
bediirftig, spontan und ich méchte
dich festhalten. Habe ein Herz, das
dir Liebe u. Treue gibt. Kleidungs-
maBig bin ich eher der sportlich-le-
gere Typ, also Jeans und Hemd,
was aber nicht bedeutet, dass ich
nicht weiB, dass es eben manch-
mal der Anzug und die Krawatte
sein muss. Eine FI. Champagner u.
mit lhrem Lieblings-Menii vom Chi-
nesen moéchte ich Sie verwdhnen.
Bitte rufen Sie an: 0151 - 56196728.

ES IST NICHT DEIN GESICHT
ODER KORPER, DER DICH
PERFEKT MACHT, SONDERN
DEIN HERZ!

LUISA, 62 J, ganz alleinstehend.
Friher habe ich Leichtathletik ge-
macht, daher habe ich immer noch
eine schlanke, hiibsche Figur, bin
natiirlich und fréhlich und nicht
ortsgebunden und kann auch ger-
ne zu Dir ziehen. Ich lache gerne,
bin zielorientiert u. romantisch
- meine einzige Schwiche sind
»Croissants und Erdbeermarmela-
de“. Was ich nicht mag: schlechte
Laune, zu kleine Schuhschridnke
und Untreue. Méchte mit lhnen zu-
sammen die Abenteuer des Lebens
bestehen. Mich beeindrucken we-
der Geld noch sozialer Status. Wer
mich schatzt und liebt, der weiB,
dass es mich nur einmal gibt. Mit
meiner GréBe von 166 cm mache
ich alle spontanen Einfalle mit,
darum rufe bitte Gber pv an, denn
auf meine erste Regional-Anzei-
ge hat sich niemand gemeldet.
handy 0172 - 3707138. Bis dann!!

UND JEDEM ANFANG WOHNT
EIN ZAUBER INNE ! ,MELDE
DICH ZUM GLUCKLICHSEIN“

SUNNY, bin 58 J alt und 1.68 groB3
und mein Hobby ist Reiten. Glaube,
ich bin witzig, einfiihlsam, char-
mant, treu und verfiihrerisch mit
strahl. Lachen. Beruflich arbeite ich
in einer Arztpraxis, und wenn Du
willst, ziehe ich meine weiBe Praxis-
bekleidung auch gern einmal zuhau-
se fiir Dich an, aber zuerst werden
wir iiber eine Waldwiese spazieren
gehen und trdumen von der Liebe,
dass jetzt eine zartl. Hand sanft
tiber mich streichelt wie der Wind.
Ich méchte FUR DICH DA SEIN, zu-
sammenhalten und zu zweit stehen
wir frohlich gegen den Wind. Ich
wiinsche mir Giber pv die ehrl., treue
Liebe und Leidenschaft. Ich suche
keinen Millionar, sondern einen ehr-
lichen, treuen, lieben Partner ... Bitte
rufe gleich an, Tel. 0152 - 09 39 54 44,
auch am Wochenende od. E-Mail an:
Sunny0407@wz-mail.de

EINLADUNG IN MEIN HERZ +
ZU EINEM ROMANTISCHEN
SPAZIERGANG !

STEFANIE, bin 79 Jahre alt, fiihle
mich meistens aber wesentlich jiin-
gerundich genieBe es, Zeit fiir Sie zu
haben, und komme hier aus der Ge-
gend. Ich bin immer hilfsbereit, eine
gepflegte, niveauvolle Jungmad-
chenfrau mit wunderschéner Figur,
immer ein frohliches Lachen, intel-
ligent, viel Charme + Herzensbil-
dung. Bin anschmiegsam u. méchte
tiber pv einen lieben Mann gliicklich
machen, umsorgen, verwdhnen,
Ziartlichkeit, Liebe u. Verstandnis
und Hilfe bei Krankheit geben, zu-
sammen spazieren gehen und ich
koche lhr Leibgericht. Bitte geben
Sie uns eine Chance zum Glick +
zur Liebe im goldenen Spatsommer!
Ich hoffe, dass ein netter Mann, der
auch manchmal einsam ist wie ich,
diese Anzeige liest und anruft unter
01522 - 6954734. Danke

D Mlttelhessen—Bote Preis pro Erscheinung

Gesamtausgabe

inklusive

Nétié Zeitung

bis zu 5 Zeilen

Ich heiBe S AB I N E, bin 73 Jahre,
aber die guten Gene haben dafiir
gesorgt, dass man mir das nicht an-
sieht, schlank mit sehr weiblicher,
attraktiver Figur. Bin geschieden
und selbst Zahnéarztin und immer
noch etwas tétig, da ich ein Ener-
giebiindel bin, fiihle mich so jung,
mein Rezept: Jeden Tag lachen!
Sehr gerne bin ich in der Natur un-
terwegs, einfach drauflos spazieren
gehen oder ich spiele Klavier und
Cello. Ich sitze gerne mit Freunden
bei einem Glas Wein zusammen
oder gehe ins Kino, zu Konzerten
und ins Theater. Lust, dass ich Dich
besuchen komme? Bin eine gutau-
ssehende Dame, frei fiir ,DICH® ...,
ausgesprochen feinfiihlig, zartlich
und liebevoll. Fihlen Sie sich auch
manchmal so alleine, wollen wir te-
lefonieren und uns kennenlernen?
handy-pv: 0159 - 01361632

L O R E. Ich 83 Jahre, verwitwet,
159 cm groB, schlanke Figur. Nach
so vielen schéonen Jahren Ehe starb
mein Mann vor 3 Jahren gerade, als
wir das Leben noch einmal richtig
genieBen wollten. Ich sehne mich
nach Nahe zu einem Partner, mit
dem ich gliicklich sein und mit dem
ich vieles gemeinsam unternehmen
kann. Ich gehe gerne spazieren,
hore gerne Musik, kann sehr gut
kochen und backen. Nur fiir mich
alleine macht es keinen SpaB, was
ist Dein Leibgericht, was darf ich
fur dich kochen? Fiir mich ist das
Zwischenmenschliche wichtig,
Deine warmen Augen. Wollen wir
uns auf einen Kaffee treffen und
einfach reden und schauen, was
passiert, dann rufe mich bitte an.
pv tel: 0175 - 707 88 22, gerne auch
am Wochenende.

Marie, 73 J., stehe seit knapp 3 J. als
Witwe leider ganz allein im Leben.
Bin ehrlich, zuverlassig, eine gute
Autofahrerin u. Kéchin, habe ein ru-
higes Wesen u. eine schoéne frauli-
che Figur, mag Musik u. die hausl.
Gemdutlichkeit. Sehne mich nach e.
ehrl. Geféhrten u. freue mich auf Ih-
ren Anruf Ub. pv. & 0152/24910120

Margit, 64 J., mit allen fraul. Vorzi-
gen u. angenehm ruhiger Art, leider
frih verwitwet. Bin etwas verzweifelt,
weil ich Angst habe, allein bleiben zu
mussen, denn wo sonst soll ich Dich
finden? Bist Du der einsame Mann,
der die Dunkelheit aus meinem Her-
zen vertreibt? Kostenloser Anruf, Pd-
Seniorengliick & 0800/7774050

Attraktive Sie, 35 J./1,77m, sucht
ehrlichen symp. Mann zw. 35 u. 55 J.
mit Herz und Verstand fur eine ge-
meinsame Zukunft.
kurthovm@gmail.com

Dienstleistungen

Rimac Bau GmbH fiuhrt schon in der
dritten Maurermeistergeneration
Maurerarbeiten aller Art (Keller-
trockenlegung, Bruchsteinmauer-
werk, Sichtmauerwerk etc.) sehr
preiswert und termingerecht aus.
Landerweg 6, 63589 Linsengericht
= 06051/72944, Fax: & 75494,
Mobil: & 0171/5834175

E-Mail: m.rimac@t-online.de

Malerarbeiten, kompl. Badsanierung
(auch barrierefrei), Tapezierarbeiten,
Kellerisolierung ~ (trocken legen),
Trockenbau und Entrimpelung, so-
wie Gartengestaltung, Pflasterarbei-
ten, Terrassen etc. Hoti Malermei-
sterfachbetrieb & 06051/9777810 u.
0160/96687594

Service rund um Haus und Garten:
Hausmeisterservice, Gartenpflege u.
Umgestaltung, Baumfallung, Obst-
baum- u. Geholzschnitt, Maharbei-
ten, Brennholzaufarbeitung, Kleinre-
paraturen etc., seit Uber 20 Jahren
Problemlés. aller Art & 06058/6216

Sie wollen renovieren? Maler- u. Ta-
pezierabeiten, FuBbodenverlegung.
Alles aus einer Hand. Schnell, sau-
ber u. preiswert. Personliche Bera-
tung vor Ort ist selbstversténdlich.
= 06183/928475 0. 0179/2108959

Handwerkliche Dienstleistungen fur
Haus und Garten. = 0176/52530194

jede weitere Zeile

22,00 € 3,50 €

[ JSamstag

Samstag, 25. September 2021

Dienstleistungen

Wir fuhren aus Pflaster- u. Baggerar-
beiten aller Art. Langjéhrige Erfah-
rung! Gratis vor Ort-Angebot! Seriése
und saubere Arbeit! Lassen Sie sich
Uberzeugen. & 0151/19504396

B.K. Garten- und Landschaftsbau,
die Profis fur Gestaltung, Pflaster-,
Mauer-, Baggerarbeiten.
www.b-k-garten-landschaft.de

=& 06183/9210543 0. 0176/27616727

R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau,
Garten u. Gestaltung. & 0160/
99189945, 63584 Griindau, Wiesen-
str. 20d.

Garten- und Landschaftsbau Pfla-
sterarbeiten aller Art von A-Z, Au-
Renanlage, Baggerarbeiten, Entrim-
pelung. Seriése Angebote vor Ort.
Firma AD = 0174/4135223

www.buegler-bauservice.de, noch
freie Termine, suche Werbeobjekte
fur Vorher/Nachher Aufn., 20% Ra-
batt, Déacher, Fassaden, Géarten uvm.
= 06183/2098266 u. 0160/1257409

Maler / Tapez, Vinyl, Fliesen,
Trockenbau, Wo.+ Bad Sanierung,
= 0177/3142944 0. 06181/4358764

Pflege mit Herz, 25 Jahre Erfahrung!
pflegemitherz.dag@outlook.com

= 0151/15709818

Haushaltsauflosungen
Haushaltsauflésung o. Entrimpe-
lung: Gewerbe, Whg., Haus.

Umzugshilfe, Renovierungsarbeiten,
Seniorenumziige, Messi- u. Problem-
whgen., Komplettpaket v. Keller bis

zum Speicher sowie Ankauf u.
Beratung gehdren dazu.
Fa. Die Ameisen & 06053/7775,

06184/905729, 01522/2038811
www.ameisen-heimerl.de

Prof. Haushaltsauflosung, Entrimpe-
lung & Entsorgung. Hauser, Woh-
nungen (auch Messie), Buro-/Gewer-
befl., AuBenanl. Wir arbeiten fachlich
kompetent, zum fairen Preis! Robin-
son Umzige, preiswert -griindlich -
diskret. Beratung/Angebot kostenfrei!
= 06051/889736 = 0173/3247501
www.robinson-umzuege.de

Die Fa. Klemens aus Wachtersbach
bietet Ihnen zum Sparpreis Umziige,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entrimpelungen an. Wir erstellen
lhnen ein kostenloses Angebot.

= 0157/88711778 + 06053/7069134

Kaufgesuche

Ankauf Ankauf! Pelze aller Art, Nah-
maschinen, Schreibmaschinen, Figu-
ren, Porzellan, Schallplatten, Eisen-
bahnen, Leder- und Krokotaschen,
Silberbesteck, Bleikristall, Zinn, Mo-
deschmuck, Mébel, Kleider, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Goldschmuck,
Gardinen, Uhren, Munzen, Bern-
stein, Perlen, Bilder, Gobelin, Mes-
sing, Teppiche, Orden, Fernglas,
Puppen, Perlicken, Krige, komplette
Nachlasse, sowie Haushaltsauflo-
sung. Kostenlose Besichtigung sowie
Wertschatzung, 100% seriés und
diskret. Barabwicklung vor Ort, tag-
lich  Mo-So von 8-21 Uhr.
= 069/17516793

Sammler kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Bilder, Porzellan, Uhren, Bleikri-
stall, Nahmaschinen, Schreibmaschi-
nen, Vasen, Zinn, Modeschmuck,
Teppiche, Perticken, Bucher, Krige,
Minzen, Bernstein, Silber aller Art,
Altgold, Bruchgold, Goldschmuck,
Zahngold, Leder- und Krokotaschen,
Antiquitaten, Gardinen, Minzen, M6-
bel, Schallplatten, Orden, Fernglaser
u. Puppen, kompl. Nachldsse, auch
Wohnungsauflésungen. 100% seri-
6s, kostenlose Beratung u. Wertein-
schatzung, zahle bar vor Ort, tagl.
von 07.00-21.30 Uhr, gerne auch am
Wochenende. & 069/20168617

[ ] Nétié Zeitung
Einzelbelegung
[] Samstag
bis zu 5 Zeilen 14,50 €
jede weitere Zeile 2,00 €
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Name, Vorname

Text in Blockschrift in die Kastchen eintragen.

StraBe, Hausnummer
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PLZ/Wohnort

Telefon (fur evtl. Riickfragen)
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Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

‘ Bank

Datum, Unterschrift

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, erméchtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Glaubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

[ ] Chiffre-Anzeigen ZUSATZLICH
Chiffre-Gebtihr von 5,— €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

[ ] Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebuhr zzgl.
MwsSt. berechnet

[ ] sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen - Tel. (06051)833244 - Fax (06051)833255 - E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

Kaufgesuche

Suche und kaufe Pelze, Alt- u.
Bruchgold, Zahngold, Periicken,
Fernglaser, Bleikristall, Bilder, Mode-
schmuck, Silberbesteck, Bernstein-
schmuck, Goldschmuck, Munzen,
Teppiche, Porzellan, Silber, Nahma-
schinen, Korallen, Krige, alte Musik-
instrumente, Armband-Uhren, Ta-
schenuhren, Militdrsachen, Gobelin,
Mobel, Gardinen uvm. sowie Haus-
haltsauflésungen. Kostenlose Bera-
tung u. Anfahrt sowie Werteinschét-
zung. Zahle Héchstpreise! 100 % se-
rids u. diskret. Barabwicklung vor
Ort. Mo. - So. 8 - 20.30 Uhr,

= 06031/7768934

Achtung! Achtung! Sammler kauft
Porzellan, Bleikristall, Kriige, Schall-
platten, Bucher, Pelze, Bilder, Nah-
maschinen, Ferngldser, Bernstein,
Schreibmaschinen, Zinn, Mode-
schmuck, Puppen, Perticken, Uhren,
Milnzen, Silber, Orden, Militarsa-
chen, Altgold, Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, Teppiche, M®obel,
komplette Nachlasse, auch Woh-
nungsauflésung, 100% serids, sowie
kostenlose Werteinschatzung und
Beratung, zahle bar vor Ort, taglich
von 7:30 - 21 Uhr (gerne auch am
Wochenende) & 069/27146025

Info Ankauf! Ich kaufe Pelze aller Art
bis zu 5.000,-€ in VB, Goldschmuck,
Alt-/Bruchgold, Zahngold, Munzen,
Perticken, Puppen, Fernglaser, Blei-
kristall, Modeschmuck, Silberbe-
steck, Bernstein, Teppiche, Nahma-
schinen, Uhren, Mobel, Gardinen,
auch Haushaltsauflésungen, kosten-
lose Beratung u. Anfahrt in ganz
Hessen und Werteinschatzung. Zah-
le Hoéchstpreise, 100% serids und
diskrete Barabwicklung vor Ort. Mo.-
So. 8-20 Uhr. & 069/34868413

1A Sammler Rico kauft Trodel, Pel-
ze, Zinn, Silber, Figuren, Teppiche,
Nah-/Schreibmaschinen, Porzellan,
Puppen, Besteck, Modeschmuck,
Bernstein, Goldschmuck, Zahngold,
Militaria, Orden, Bierkriige, Ferngla-
ser, Mlnzen, Antiquitaten, Musikin-
strumente sowie Uhren uvm. (auch
defekt) Haushaltsauflésungen/ Nach-
lasse. Komme gerne unverbindlich
vorbei. & 06181/3064677

1A Bares fir Bares. Kaufe Pelze al-
ler Art, Zinn, Mtnzen, Uhren aller Art
auch defekt, Mode, Goldschmuck,
Militaria, Zahngold, Bilder, Porzellan,
Mébel, Kristall, Eisenbahn, Puppen,
Fernglaser, Silber aller Art, Bierkri-
ge, Modellautos, Blechspielzeug,
Taschen. Teppiche (Alkohol) und
Haushaltsauflésung, zahle bar und
fair. Herr Schmitt: & 06181/3022279

Kaufe Antiquitéiten aller Art
7. B. Mobel, Gemilde, Uhren, Porzellan,
altes Spielzeug, Biicher, Ansichtskarten usw.
M. Walter
63579 Freigericht-Bernbach, Birkenhainer Str. 16
Tel. (06055) 4045
walter-antik@t-online.de

Ankauf von gebr. Jagd- und Sport-
waffen, Nachlassregulierungen, Erb-
waffenblockierung, behérdl. Um-
schreibung + Abholservice. Fa. We-
nigerkind, erreichbar ab 15 Uhr
= 0170/9066676

Kaufe Werkzeug, Maschinen, Gerate
aller Art f. Schlosser, Elektriker,
Schreiner, Goldschm., Uhrm. usw. +
Musikinstrumente. Haushaltsaufl. +
Entrimpelung & 0176/45944797

Handler kauft Ihre Waffen (auch gan-
ze Sammlungen) sowie Deko-Salut
u. Schreckschusswaffen u. WK2 Mi-
litaria aller Art. www.waffen-kolo.de
= 06031-7915283

Achtung! In welchem Keller o. Dach-
bo. schlummert eine Eisenbahn?
Sammler kauft Eisenbahn. Auch An-
kauf, Abbau u. Abholung kompl. Ei-
senbahnplatten. =& 06108/69410

Pflege/Betreuung

Biete 24 h-Betreuung zu Hause.
= 06172-287495

TTTTTTTTTTTmTToomTToommmmmmmiomooy Reinigung

Blitz-Blank!!! Fenster/Rahmen, Win-
i tergartenreinigung  geféllig  oder
1 Grundreinigung Ihrer Wohnung? Wir
 kommen! Gerne reinigen wir auch
i lhre Wohnung alle 14 Tage mit abso-
' lut zuverlassigem Personal! 49 Jahre
Fa. Ralf Huber, Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de

= 06101-3131

Teppichreinigung
Wir reinigen in lhrer Wohnung zu
Sonderpreisen  Teppiche/T.-boden,
Polstermébel + Matratzen, antiallerg.
mit Geruchsbeseitigung, farbfrisch
wie neu mit Langzeitimpragnierung!
49 Jahre Ralf Huber Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101/3131

Tierbestattungen

. Wir helfen, wenn Freunde gehen.
 ANUBIS-Tierbestattungen, Am Muhl-
1 berg 10, 35428 Langgéns
= 06403/9777530
www.anubis-mittelhessen.de

Umzige

seit Uber 40 Jahren

| #. Schitti

Nah und fern - Lagerung
Gelnhausen & 06051/887458
Hanau 206181/21700

www.umzuege-schilling.de

Professioneller Umzugsservice ge-
werblich/privat, Kleintransporte, Ent-
rimpelungen. Preiswert, schnell, zu-
verlassig! Beratung kostenfrei! Ro-
binson Umzige = 06051/889736
oder 0173/3247501
www.robinson-umzuege.de

C+P Umziige-Umziige nah und fern.
Keine Anfahrtspauschale, kostenlo-
ser Umzugsberater, keine Material-
kosten, Kichen- u. M&belmontage.
= 06047/986370, 0173/1700586

Verkaufe

Fabrikktichen direkt ab Werk. Die
schnellen Kichen aus den Mobel-
landhallen Neuberg z. B. kompl. Ki-
che Lagune statt 1.688,- € nur 799,-
€ inkl. GSP, z. B. Landhauskiiche
Ronneburg, hdéchglanzend, statt
2.899,- € nur 1.199,- €. Neuberger
Fabrikktichen bei 100% Qualitat und
100% Leistung, glnstiger als ver-
gleichbare Mitbewerber. Im Unter-
feld 2, 63543 Neuberg
= 06183/8991911

Mébellandhallen, riesige Auswahl an
Sofort-Polstermdbel, Boxspringbet-
ten, Esstische, Essstihle, Doppel-
betten, Einzelsofas, Kleiderschranke,
Einzel- + TV-Lounge-Sessel, Mo.-Fr
9.30-18 Uhr, Sa. bis 16 Uhr. Im Un-
terfeld 2, 63543 Neuberg
= 06183/8991911

Trapezbleche 1. Wahl und Sonder-
posten aus eigener Produktion, Top-
Preise, cm-genau, 98646 Eishausen,
Stralle in der Neustadt 107, bundes-
weite Lieferung. & 03685/40914-0.

5 % online-Rabatt sichern!
www.dachbleche24.de

Achtung Brennholz! Jetzt bestellen,
frisch od. trocken, 1 m lang od. ofen-
fertig, keine Schittmeter-Raumeter
(Ster), Lieferung méglich.

& 0160-93018661 oder 0661-45221

Trapezbleche 2. Wahl: 2 m u. 3 m ab
5,99 €/m2. Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Langen, Farben, Profile, ab
6,99 €/m?, ca. 8.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

Mobel-Sonderposten Fundgrube in
den Mégbellandhallen. Direkt-Verkauf
nur Sa. von 10-16 Uhr. Alles Direkt-
Schnéppchen. Im Unterfeld 2, 63543
Neuberg & 06183/8991911

Sége-Spaltmaschinen, Bandsdgen, Kreissigen,

Holzspalter, Forstseilwinden. Die idealen Maschinen

fiir die Brennholzproduktion. www.zeier-forst.de
Zeier Forst-Gerate-Center = (097 47) 841

1a Buchenbrennholz, absolut
trocken, in versch. Langen, ab 45,-
€/m. & 0152-06589557

Verschiedenes

lhre alten Schmal- und Videofiime
kopiere ich gut und preiswert auf
DVD. Auch Dias, Tonbander und
LP in bester Qualitat auf CD.

lhre Schéatze von mir gut gesichert.
W. Schréder. & 06172-78810

Schlechter Blasmusiker (Saxophon)
mdchte sich verbessern und sucht
Raum zum Uben (z.B. Gartenhutte
0.8.) bei Budingen. Zahle gerne et-
was dafur. & 0177/9802063

Dachdecker- u. Spenglerarbeiten,
Schneefanggitter und Warmedam-
mung fur |hr Dach. Andreas Kraus,
Kahlstr. 46, 63828 Kleinkahl.

= 06024/3601 u. 0179/5591104

Haushaltsauflésungen / Nachlass-
rdumungen / Entrimpelungen / dis-
kret u. kostenglinstig. Verwendbares
wird angerechnet. Kostenfreies An-
geb. =& 06053/4709 0170/9927625

Erotik

Menschen
setzen Zeichen

Manche Zeichen iiberdauern die
Zeit. Schaffen auch Sie Bleibendes:
Mit einem Testament fiir die
Alzheimer-Forschung.

Unsere kostenlose Broschiire
erhalten Sie unter:

0800/ 200 4001

@
/A\ Alzheimer Forschung
y ) Initiative e.V.

Kreuzstr. 34 - 40210 Dusseldorf
www.alzheimer-forschung.de
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... auch als kostenloses
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Auf Probe an die Uni

So funktioniert ein Orientierungsstudium

Mint-Fdcher kennenlernen oder einfach schon mal Uni-Luft schnuppern: Verschiedene Hochschu-

len bieten inzwischen Orientierungsstudien an.

Mehr als 20 000 Studienginge
gibt es in Deutschland. Das
macht die Studienwahl nicht
gerade einfach. Vielen Schulab-
gangern fillt es schwer zu ent-
scheiden, womit sie sich die
nichsten Jahre beschéftigen
mochten.

Einige Hochschulen bieten da-
rum ein facheribergreifendes
Orientierungsstudium an. Da-
bei miissen sich Studierende
nicht sofort auf ein Fach festle-
gen und konnen herausfinden,
ob der akademische Weg tiber-
haupt das Richtige ist.

Wichtig sei, den Begriff Orien-
tierungsstudium nicht falsch zu
verstehen, sagt  Christian
Tauch, Leiter des Bereichs Bil-

Stellengesuche
Buchhalter sucht stundenweise Ne-

bentétigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048/1009

dung der Hochschulrektoren-
konferenz (HRK). ,Ein Orientie-
rungsstudium ist kein Studien-
gang mit eigenem Studienab-
schluss.*

Zudem wirden an den Hoch-
schulen verschiedene Konzep-
te und Formate angeboten. So
konnten die Hochschulen unter
dem Begriff zum Beispiel ein
Orientierungssemester  oder
zweisemestrige Prasenz-Studi-
en verstehen. Einend sei aber,
dass sich alle Programme als
Entscheidungs- und Orientie-
rungshilfe verstiinden.

Hilfe fur Unentschlossene

Ein Orientierungsstudium ist

Foto: Daniel Reinhardt/dpa/dpa-mag

deshalb besonders flir Personen
interessant, die noch unent-
schlossen sind, welcher Studi-
engang flr sie innerhalb einer
breiten Wissenschaftsdisziplin
der richtige sei. Dies biete sich
einerseits fiir diejenigen an, die
vielseitig interessiert und talen-
tiert seien. Anderseits auch fiir
solche, die nicht wissen, ob ein
Studium tiberhaupt das Richti-
ge ist.

Dies sieht auch Christian Schro-
der so, Projektleiter des Orien-
tierungsstudiums Mintgriin an
der Technischen Universitét
(TU) Berlin. Die Uni betreibt mit
etwa 600 Studierenden jahrlich
das grofite Orientierungsstudi-
enprogramm in Deutschland.

Stellenangebote

Hausmeister in Aushilfstatigkeit fur
soziale Einrichtung im Raum Geln-
hausen gesucht. Chiffre 32356

Rk bR

GEMEINDE BRACHTTAL

- Die Gemeinde Brachttal bietet zum 1.8.2022

Verwaltungs-
fachangestellte/-r m/mwrd)

Die ausfihrliche Stellenbeschreibung kann im Internet unter .-":f' i
www.brachttal.de eingesehen werden. g
Sollten Sie Fragen zur Ausbildung haben, kénnen Sie sich gerne an
Herrn Maximilian Frank unter der Telefonnummer 06053/6121-42
oder per E-Mail unter m.frank@gemeinde-brachttal.de wenden.

mein

FREI=GERICHT

Die Gemeinde Freigericht sucht zum nachstmdglichen Zeitpunkt

e eine Leitung fiir das Bauamt (m/w/d)

e eine/n Sachbearbeiter/in fiir das Bauamt (m/w/d)

e eine/n Sachbearbeiter/in fiir das zentrale Finanzwesen (m/w/d)

e eine/n Sachbearbeiter/in fiir das Kindertagespflegebiiro und
die Kindertagesstattenverwaltung (m/w/d)

Die ausfuhrlichen Stellenausschreibungen finden
Sie auf unserer Homepage unter
www.freigericht.de/politik-verwaltung/aktuelles/stellenangebote/

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung bis spéatestens 8.10.2021.

7z

SchulstraBe 2b
63538 GroBkrotzenburg

www.getec-zeitarbeit.de

Unsere Mitarbeiter

Ge‘Tec-—, sind unsere Stdarke!

Wir suchen fir den Einsatz bei unseren Kunden im
Main-Kinzig-Kreis und im Landkreis Aschaffenburg

Mechaniker, Elektriker und
Mechatroniker m/w/d)

(Baugruppenmontage, Sonderanlagenbau)

Produktionsmitarbeiter (m/w/d)
Lagermitarbeiter (m/w/d)

Tel. 06186/9006 60 GeTlec=—
bewerbung@getec-zeitarbeit.de """’”’"’ ”’""”’

Mitglied im

O BAP

Bundessestgebenarund
Bei Fersonakierrilletiler

Im Rahmen unserer hauswirtschaftli-
chen Tatigkeiten, betreuen wir seit
vielen Jahren zahlreiche Familien
und Senioren in der Umgebung von
Grundau und Gelnhausen. Wir su-
chen ab sofort, fir ca. 60 - 80 Std. im
Monat Haushaltshilfen (m/w/d) in
Teilzeitbeschaftigung. Ein eigener
PKW ist erforderlich. Wenn Sie Inter-
esse an hauswirtschaftlichen Téatig-
keiten haben, wirden wir uns Uber
einen Anruf freuen. Ihr direkter Kon-
takt zu uns unter & 06058/8990

Runter vom Sofa - rein ins Team. Wir
haben Arbeitsstellen in Voll- und
Teilzeit sowie auf 450 €-Basis (z.B.
fur Schiler, Stud., Rentner oder
Hausfr.). Bewerben Sie sich jetzt bei
McDonald's in Sli, Grindau, Erlen-
see, Florstadt und Butzbach. Wir ha-
ben etwas fur Sie. Wetten, dass?
Schriftl. Bewerbung ins Restaurant
oder unter

verwaltung@mecdgluth.de

Suche ab sofort Schreiner/Fenster-
monteur zur Festeinstellung zum
Bedienen u. Transport von Glas/-
Montagegeraten/Minikran bis 19 Me-
ter mit FSK BE (alter 3) und Anhan-
gererfahrung. Weiterhin suchen wir
Fenstermonteure im Alt- + Neubau
mit FSK B. Montage und Dienstlei-
stungen Gerd Harnischfeger
= 0171/5436343
gerd.harnischfeger@gmx.de

Burokraft (m/w/d) auf Minijob Basis
oder Teilzeit fur 12 Stunden pro Wo-
che ab sofot gesucht. & 06055/2055
0. info@maschinenvermietung-
stock.de

Mechatroniker  mit  Fuhrerschein
Klasse CE o. LKW-Fahrer, CE, fur
Baustelleneinsatz im MKK ab sofort
gesucht. & 06055/2055 oder

info@maschinenvermietung-stock.de

Suche zuverlassige u. ehrliche Beu-
treuungshilfe (+ evtl. Versorgung),
Gehbehinderung liegt vor, haupt-
séchlich vormittags, nach BSS.
= 06056/209027

Montagefirma (Fitnessgerate) aus
Gelnhausen sucht noch Mitarbeiter
fir Montage in BRD/Schweiz in
Voll-/Teilzeit. Pkw-Fihrerschein Be-
dingung. & 0160/96807727

Suche baldmdglichst eine Aushilfe
als Verkaufer/-in fur Mieder- u. Bade-
mode im Wascheparadies Hanau.
& 06181/952580 o. wascheparadies-
hanau@web.de

Suche Heizungsfirma oder Monteur,
zur Wartung von 6 Ol-Heizungen
sowie 2 Gas-Heizungen und Erneue-
rung von 4 Ol-Heizungsanlagen.
= 0178/8681471

Firma Garten- u.Landschaftsbau
sucht Mitarbeiter in Voll- und Teilzeit
fur Tatigkeiten im Raum Gelnhau-
sen. & 0170/3189311

Der Fokus liegt dabei auf den
sogenannten MINT-Fachern
(Mathematik, Informatik, Na-
turwissenschaften und Technik).
Ein allgemeineres Orientie-
rungsstudium bietet zum Bei-
spiel das Leibniz Kolleg an der
Universitdt Tibingen an. Im
Studium generale, das an das
erste Jahr in den Liberal Arts
Colleges angelegt ist, sollen
Kurse ohne Priifungsdruck aus
allen  Wissenschaftsbereichen

besucht werden - also aus den
Natur- Geistes-, Rechts-, und
Sozialwissenschaften sowie aus
den Sprachen und musischen
Fachern.

Ziel des Tibinger Programms
ist es ebenso, Orientierungs-
und Entscheidungshilfe zu bie-
ten. Dartiber hinaus sollen sie
Einblick in die wissenschaftli-
chen Arbeitsweisen und Fach-
kulturen der verschiedenen
Studienfidcher bekommen.

Egal, fiir welche Art von Orien-
tierungsstudium man sich ent-
scheidet, die Vorteile seien
deutlich, sagt Christian Tauch.
Die eigenen Fachinteressen lie-
3en sich besser identifizieren
und die eigenen Vorstellungen
von Studieninhalten und Leis-
tungsanforderungen Uberpri-
fen. Zudem fillt den Absolven-
ten spéter die Orientierung im
Hochschul- und Studienalltag
leichter.

WIR SUCHEN SIE
e LOGISTIKER (m/w/p)

in Vollzeit

Bewerbung per E-Mail an Katharina Miiller:
hausleitunghu@polsteraktuell.de oder
telefonisch unter: 06181/42877-0

&

OderstraBe 16 - 63452 Hanau

LQHREY GmbH

Systemisch integratives Gesundheitszentrum K E |

RHONBLICK

N I K

Sie sind unzufrieden in Ihrem Job? Dann kommen Sie doch zu uns!

Wir sind die Fachkliniken fiir:

¢ Innere Medizin ¢ Kardiologie ¢ Angiologie ® Orthopadiee Traumatologie
e Lungenerkrankungen e Geriatrie

Wir stellen ein:

Stationsleitung (w/mid)

in Vollzeit

Fuhrung, Leitung und Organisation der zugeteilten Station
Pflegetatigkeiten analog den Aufgaben einer Pflegefachkraft

Pflegefachkrafte, MFA im
Stationsdienst, Pflegehelfer m/wid)

in Vollzeit, Teilzeit und als Minijob

Freude an der Patientenversorgung und allen damit verbunden Tatigkeiten

Nachtwachen Pflegefachkraft,
Pflegehelfer m/wid)

in Vollzeit, Teilzeit und als Minijob

Physiotherapeuten miwid)

in Vollzeit, Teilzeit und als Minijob

Gerne geben wir Berufsanfangern einen erfolgreichen Start in das Berufsleben,

manuelle Therapie ware von Vorteil

Ergotherapeuten miwid)

in Vollzeit, Teilzeit

Berufsanfanger und Wiedereinsteiger sind ebenfalls herzlich willkommen

Wir wiinschen neben der entsprechenden Qualifikation:
e Engagement und Freude an der Mitwirkung zur Weiterentwicklung der Klinik
e Starken in den Bereichen Kommunikation und Teamarbeit

o stilsicheres Deutsch

e Einfuhlungsvermoégen fur unsere Patienten

Wir bieten:

e qualifizierte und hochwertige Einarbeitung

e eine vielseitige und abwechslungsreiche Aufgabenstellung

e eine enge Zusammenarbeit in einem interdisziplindren Team
e eine standige Aktualisierung Ihres Fachwissens

e die Vereinbarung von Familie und Beruf durch individuelle Arbeitszeiten

e interessante Tatigkeit in einem engagierten, leistungsstarken und netten Team

e |eistungsgerechte Vergutung

Haben wir lhr Interesse geweckt?
Sie haben Interesse an der Mitarbeit in einer stationaren Rehabilitationsklinik?
Dann freuen wir uns darauf Sie kennenzulernen!

Far eine persénliche Kontaktaufnahme und weitere Informationen stehen wir lhnen gerne
telefonisch zur Verfigung. Oder senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen direkt an:

Klinik Lohrey GmbH
Gesundes Leben Rhonblick-Klinik GmbH

Frau Christiane Nix — Personalverwaltung
An den Augarten 1-3 - 63628 Bad Soden-Salmunster - Telefon (06056) 981626

E-Mail: c.nix@kliniklohrey.de
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ALS GREEN BRAND ZERTIFIZIERT! NORMAX

& Nicki-Spannbetttuch Lifetex™ XL- Tepplch Amira”
in 2 GroBen ¢ 100 % Polyester ca. 160x220cm 100 % Polypropylen

www.green-brands.org

Nicki-Bettwasche in 2 GréBen ¢ 100% Polyester
e Mit Marken-ReiBverschluss e Mit Antipilling- und Anti-

?Sl'a ¢as3 \Webpelzoptik-Decke
oder -Kissen ,, Fox"

statik-Ausriistung ¢ Pflegelelcht und bugelfre| q * Mit Rundumgummizug o Rundum gekettelt e Florhdhe ca. §mm 1009% -
Je Bettwasche _-— o Besonders weiche [ je Teppich 2~ o ook . iaE
s W ‘-: = fwarm & weic und warme Qualitdt _ e i olyester ~ 4
' 5 ! o Steghdhe ca. 25cm | A o :
je Spannbetttuch ‘ ! o e Sl e . h
- £ g e Auc
Mit Antipilling- v -

und Antistatik- \ e Klssen ca. 45x45cm

Ausriistung 1 s < §7 |
CULE A B ——
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online e
Winterhausschuhe « werishofer i trendEZIZM Universal-/Schuhschrank |2e!2cesa XXL-
FuBbett mit herausnehmbarer, damp- ca. 103,5x48x29,5 cm © Aus FSC®-zertifiziertem Chillkissen
Holz (FSC® N001587) ® 150kg Belastbarkeit ca. 70x 120 cm

Kissen ca.80x80cm T EER . je Schrank 100 % Polyester
Bezugca. 135x200cm / \ : * 101
Kissenca.80x80cm
Bezugca.155x220cm
19,9928 e

online S

Taschenfederkern-KOpfkissen Luxus Steppbett ,Daunen-Touch”
* ca. 135x200cm PP - LED Outdoor Laterne e % Vogelfuttersaule _
° Bezug aus Mikro- o Bezug: 100 % Baum- . —~ % . l-erow ,,Marta"ca 14)(14)(27 cm " im Kupferlook
fasergewebe wolle ¢ Fillung: 100 % g - I « 20 warmweiBe Micro- . e Aus robustem Metall
(100 % Polyester) ‘ Polyester e Gesamt- 4 i LEDse Inkl. Batterien * Mit 4 klappbaren sowie 4
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Damit der Funke uberspringt

So sieht ein ideales Anschreiben aus

~Hiermit bewerbe ich mich...“ Dass
Bewerber mit einem solchen Ein-
stieg im Anschreiben keinen Ein-
druck machen, ist den meisten be-
kannt. Aber wie geht es besser?
,Der Text 10st idealerweise beim
Personalentscheider einen Aha-
Effekt aus und tUberzeugt ihn, dass
es sich lohnt,

den Be-

wer-
ber zu einem
Vorstellungsgesprich einzula-
den*, fasst Businesstrainer Micha-
el Fridrich zusammen.

Ganz wichtig vorweg: Schnell geht
es nicht. Bewerber miissen sich fir
ein Motivationsschreiben Zeit neh-
men. Sie missen klar herausstel-
len, warum es fiir das Unterneh-
men einen Mehrwert ist, ihn oder
sie einzustellen. Langer als eine
DIN A4-Seite lang sollte das Moti-

Wer eine Ausbildung macht und
dafiir von zu Hause auszieht, er-
hélt unter Umstédnden Berufsaus-
bildungsbeihilfe (BAB). Darauf
weist die Bundesagentur fiir Arbeit
auf ihrem Portal ,Planet-Beruf*
hin.

Es gibt jedoch einige Voraussetzun-
gen fiir die BAB. Anspruch haben
nur diejenigen, die eine anerkann-
te duale Berufsausbildung machen.
Aufderdem gibt es die Beihilfe nur
dann, wenn Jugendliche umziehen

vationsschreiben allerdings nicht
sein.

Schritt 1: Recherche

Wie fangt man also an? Schritt eins
sollte sein: ,Recherchieren, re-
cherchieren und nochmals re-
cherchieren®, betont Ute Gietzen-
Wieland, Business- und Mentalco-
ach in Bielefeld. Bewerber und
Bewerberinnen miissen
sich nach ihren Worten
intensiv mit der jewei-
ligen Branche und
mit dem Unterneh-
men befassen und
dabei Argumen-
te sammeln, die
dafiir sprechen,
dass man die
oder der Richti-
ge flir einen be-
stimmten Pos-
ten ist. ,Ein ech-
tes Interesse zeigt
sich darin, wie in-
dividuell Bewerber
das Motivations-
schreiben aufsetzen®, so
Gietzen-Wieland.
Serienbriefe, bei denen Be-
werber lediglich die Empfanger-
Adressen und die Anrede austau-
schen, sind fehl am Platz. Gleiches
gilt flir Standardfloskeln. ,Bewer-
ber miissen sich dartiber im Kla-
ren sein, dass auf eine Ausschrei-
bung hin je nach Position bis zu
400 Bewerbungen und mehr bei ei-
nem Unternehmen eintrudeln®,
sagt Gietzen-Wieland. Um beim
Empfénger einer Bewerbung das
Interesse zu wecken, sind die ers-
ten 20 Sekunden entscheidend.

Warum sind Sie
die richtige Kandidatin?

Standard-Empfehlungen fiir einen
einleitenden Satz gibt es nicht.
,<«Bewerber miissen sich etwas
einfallen lassen und damit zeigen,
dass sie sich von Mitbewerbern ab-
heben®, so Gietzen-Wieland. Zu-
dem sollten Bewerber vier bis finf
Grinde nennen, warum ausge-
rechnet sie der richtige Kandidat
fiir ein Unternehmen sind.

»Es macht sich gut, dabei die Ent-
scheider-Perspektive  einzuneh-
men*, betont Fridrich. Also, statt in
dem Text permanent das Wort
,ich“ zu benutzen, ist es besser,
das Wort ,Sie“ zu verwenden. Et-
wa: ,Sie entscheiden sich fiir einen
Kandidaten, der folgende Qualifi-
kationen hat*, oder ,Sie erweitern
Ihr Team um einen Mitarbeiter,
der diese und jene Fahigkeiten
mitbringt*.

Aufbau: Anschreiben
in vier Teile gliedern

Ein ideales Motivationsschreiben
gliedert sich aus Sicht von Fridrich
in vier Teile: Teil eins schildert,
warum sich ein Bewerber gerade
bei diesem Unternehmen bewirbt.
In Teil zwei betreibt der Kandidat
Eigenmarketing und nennt Griin-
de, warum es sich lohnt, ihn oder
sie einzustellen.

,ldeal ist auch, Starken aufzulis-
ten und sie mit Ergebnissen zu
verkniipfen“, so Fridrich. Etwa:
~Aufgrund meines Fachwissens
und meiner Fihrungskompetenz
habe ich jahrelang ein Team von
20 Leuten geleitet. In Teil drei

Eigene Wohnung

Wer als Azubi Miete fiir eine eigene
Wohnung zahlen muss, bekommt
unter Umstdnden Beihilfe.

Foto: Christin Klose/dpa-mag

Bei Umzug fur Ausbildung Forderung prifen

missen, weil der Betrieb vom El-
ternhaus zu weit entfernt ist.

Kein Kredit

Auch wer tber 18 Jahre alt ist oder
beispielsweise ein Kind hat, kann
den Anspruch priifen lassen. BAB
wird bei der zustdndigen Agentur
flir Arbeit beantragt und muss
nicht zuriickgezahlt werden. Die
Hohe ist abhingig von verschiede-
nen Faktoren, etwa der Ausbil-

sollte der Bewerber seinen Mehr-
wert fiir das Unternehmen heraus-
stellen. Dann folgt mit Teil vier der
Schluss: ,Ich freue mich tiber eine
Einladung zum Vorstellungsge-
spréach.”

Fridrich empfiehlt, im Motivati-
onsschreiben moglichst keinen
Konjunktiv zu verwenden. Also
zum Beispiel nicht zu schreiben.
,lch wirde mich freuen“ oder
»,Schon wire“. Auch sollten Bewer-
ber selbstbewusst sein. Eine Aus-
sage wie ,Vielleicht konnte ich in
Thr Team passen“ wirkt nicht son-
derlich liberzeugend.

,Das A und O ist aber, die notige
Expertise fiir eine Stelle mitzu-
bringen und dies im Motivations-
schreiben deutlich zu machen®,
betont Gietzen-Wieland. Reines
Interesse an einer bestimmten Té-
tigkeit gentigt nicht. Wer die daftir
erforderlichen Qualifikationen
und Erfahrungen nicht vorweisen
kann, wird mit seiner Bewerbung
kaum Erfolg haben.

Funke muss lberspringen

Gibt es eine Alternative zu einem
Motivationsschreiben? Zum Bei-
spiel, indem man niichtern und in
knappen Stichworten seine Quali-
fikationen auflistet? Fridrich rét
davon ab. ,Ein Motivationsschrei-
ben bietet die Moglichkeit, der Be-
werbung einen emotionalen Ak-
zent zu verleihen®, sagt er. Wenn
Bewerber es sprachlich schaffen,
dass im Motivationsschreiben der
Funke tiberspringt, sei eine Einla-
dung zum Vorstellungsgespriach
sehr wahrscheinlich.

Foto: Christin Klose/dpa-mag

dungsvergilitung.

Einige Beispielrechnungen gibt es
in dem BAB-Merkblatt der Ar-
beitsagentur. Ob man voraussicht-
lich berechtigt ist, kann man auch
mit dem BAB-Rechner der Ar-
beitsagentur nachprifen.
Daneben kann bei einem Umzug
fiir die Ausbildung auch eine For-
derung nach dem Bundesausbil-
dungsférderungsgesetz (Bafog)
oder Wohngeld finanzielle Entlas-
tung bringen.
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Das Tief kommt bestimmt

Fakten rund ums Fernstudium
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Langst nicht jeder Student sitzt
auch regelméafig im Horsaal. Nach
Angaben des Bundesinstituts fiir
Berufsbildung (BIBB) waren in
Deutschland im Wintersemester
2016/1017 rund 158 000 Studieren-
de in Fernstudiengingen

fiir einen Ba-

chelor

oder einen Master eingeschrie-
ben.

Die Grinde dafiir sind vielfaltig,
sagt Susanne Bossemeyer von der
Pressestelle der staatlichen Fern-
Universitdat in Hagen. 80 Prozent
der Studierenden an der Fer-
nuni seien berufs-
tatig und

wol-

len sich nebenbei weiterbilden.
,Eine ganze Reihe ist in Elternzeit
und nutzt diese Phase, um sich auf
neue berufliche Herausforderun-
gen einzustellen.“ Unter den Stu-
dierenden seien aber auch Senio-
ren, die sich fiir bestimmte The-
men interessieren, oder Schiiler,
die schon vor dem Abitur einen
Bachelor erwerben.
Die PFH Private Hochschule Got-
tingen bietet seit 2005 auch Fern-
studiengidnge an, sagt Antje-
Britta Morstedt, Professorin
und Leiterin des Fernstu-
diums BWL/Okonomie.
»,Inzwischen sind wir
bei fast 3000 Fern-
studenten.“ Das
Spektrum der
Abschliisse rei-
che vom Ba-
chelor tber
den Master
bis zum

MBA, die
Facher

von Be-

triebswirtschaftslehre tber Psy-
chologie bis zum Recht. Ein Bache-
lor in Psychologie oder Betriebs-
wirtschaft koste an der PFH rund
12 500, ein MBA etwa 8700 Euro.
An der staatlichen Fern-Universi-
tat Hagen werden dagegen nur fiir
das Aufbereiten und den Versand
von Unterrichtsmaterialien Ge-
biihren fillig. Bei einem Bachelor-
studiengang liegen diese zwischen
1600 und 2400 Euro, bei einem
Master bei rund 1000 Euro.

Doch egal, wie hoch die Motivation
ist: ,Irgendwann kommt ein leich-
tes Tief, das ist v6llig normal®, sagt
Mirco Fretter, Prasident des Fach-
verbands Forum Distance-Lear-
ning. Die Kunst fiir Bildungsanbie-
ter sei, dies zu erkennen und
rechtzeitig Kontakt zu den Studie-
renden aufzunehmen. Susanne
Bossemeyer rit Teilnehmern des-
halb auch, sich friihzeitig des
Rickhalts der Angehorigen zu
versichern: Das macht es leichter,
auch Durststrecken durchzuste-
hen. Foto: Christin Klose/dpa-mag

—

. .

Wir beraten Dich gerne.

‘M\M“

‘F l- A B IHI-. L \®r -

e — =

'-"-I

DAS HANE\WEHK

DIE WIRTSCHAFTSMACHT. VON NEBENAN.

N

n ;

"-"'_-'l" [ ||-.,'--‘ L=

-

-d'l.!:-

Echte Likes kannst du bei uns jeden Tag bekommen.

#AusbildungimHandwerk
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Krankenversicherung, Grin-
dungszuschuss, Kundenakquise:
Vor dem Start in die Selbststdndig-
keit gibt es vieles zu bedenken.
Hier die wichtigsten Fragen und
Antworten:

Will ich das wirklich?

Im Zorn kiindigen und als eigener
Chef neu anfangen: Das klingt ver-
lockend, ist aber genau falsch. ,Die
Griindung sollte immer positiv mo-
tiviert sein“, sagt die Hamburger
Karriereberaterin Svenja Hofert.
Habe ich genug Zeit?

Es gibt einiges an Formularen aus-
zufiillen, zu regeln, zu organisie-
ren und zu beantragen. Ein Zeit-
aufwand, den man nicht unter-
schétzen sollte: ,Ein Monat ist ver-
mutlich zu knapp, zwei bis drei
braucht man dafiir in der Regel
schon®, sagt Andreas Lutz, Vorsit-
zender beim Verband der Grinder
und Selbststdndigen Deutschland
(VGSD).

Habe ich einen Plan?

Die Antwort auf diese Frage sollte
besser ,Ja“ sein, denn ohne geht es

AUS- UND WEITERBILDUNG

Ohne Plan kein Erfolg

Die Checkliste fur Grunder

nicht. Einen Businessplan zu mal umdrehen. Der Impuls ist

schreiben ist das A und O der nachvollziehbar, aber nicht unbe-

,und zwar

Grindung, so Lutz:

wirklich zu schreiben, nicht blofy
zu kopieren.*

In was will ich investieren?

Die meisten Grinder werden ge-
rade am Anfang jeden Euro zwei-

dingt richtig. ,Natiirlich brauche

Il

ich nicht gleich teure Birordume*,
sagt Lutz. ,Aber ein Coworking-
Platz statt des Home Office kann
die paar 100 Euro schon wert sein.*
Wovon will ich leben?

MITTELHESSEN-BOTE

Auch wer nichts oder wenig inves-
tiert, braucht fiir den Start Geld -
allein schon, um die Miete und den
Lebensunterhalt zu bezahlen. Hin-
zu kommen weitere Kosten, etwa
fiir die gesetzliche Kranken- und
Pflegeversicherung. Und die sind
oft happig.
Wer unterstiitzt mich?
Zur Uberbriickung der schwieri-
gen Grindungsphase gibt es ver-
schiedene Férdermafinahmen, al-
len voran den Grindungszuschuss
der Bundesagentur fiir Arbeit. An-
spruch darauf haben laut Agentur
alle Griinder, die aus der Arbeits-
losigkeit in eine selbststdndige Té-
tigkeit wechseln.
Wer beantwortet meine Fragen?
Nicht nur fiir den Antrag auf Griin-
dungszuschuss lohnt sich der Be-
such bei einem Grindungsberater:
Denn er kennt vielleicht auch noch
andere Fordermafinahmen, er
prift den Businessplan auf Herz
und Nieren und weifd um sonstige
Fallstricke.

Foto: Christin Klose/dpa-mag
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Duales Studium
RSW — Rechnungswesen Steuern
Wirtschaftslehre

oder eine klassische Ausbildung zum
Steuerfachangestellten (m/w/d)

Sie haben ein gutes (Wirtschafts-) Abitur oder einen
guten Realschulabschluss, mathematisches Versténdnis
und Interesse an BWL, Rechnungswesen und Recht.

Sie suchen eine abwechslungsreiche Tatigkeit in einem
engagierten Team mit Karriere- und Weiterbildungschancen.

Wir bieten in Zusammenarbeit mit der Dualen Hochschule
Baden-Wiirttemberg www.mosbach.dhbw.de einen Studien-
platz zum/zur Bachelor of Arts.

Wir bieten einen Ausbildungsplatz zum/zur Steuerfach-
angestellten in unserer Kanzlei in Bad Soden-Salmiinster.

KleiststraBe 2 ® 63628 Bad Soden-Salmiinster
Telefon 06056.8045-0 = E-Mail: info@schuessler.tax

www.schuessler.tax

.
-

I | ‘.-_“'l R BB A | :-"__. g8 g

) | el

Starten Sie mit unserem Team zum 1.8.2022 in lhre berufliche
Zukunft bei einem Marktfiihrer mit hochmodernen Maschinen
im neuen Technologie-Zentrum. An unserem Standort in
Langenselbold sind die Ausbildungsplatze:

Werkzeugmechaniker (m/w/d)
Maschinen- und Anlagenfiihrer (m/w/d)

zu besetzen.

lhr Profil:

Guter Schulabschluss, Flexibilitdat, Teamorientierung
und Leistungsbereitschaft sowie

technisches Verstandnis.

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Unser Kontakt:
Bewerbung@thomas-holding.com
www.thomas-holding.com
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Karriereboost oder Risiko

Lohnt sich ein Vollstudium im Ausland?

Spanien, Frankreich, Grof3britan-
nien: Auslandsaufenthalte auf Zeit
gehoren mittlerweile fiir immer
mehr Studierende zum Curricu-
lum. Das zeigen etwa Daten, die
der Deutsche Akademische Aus-
tauschdienst (DAAD) 2019 zusam-
mengestellt hat. Wahrend ein
Erasmus-Aufenthalt im Schnitt
nach etwa finf bis sechs Monaten
wieder zu Ende ist, dauert ein Voll-
studium im Ausland mehrere Jah-
re.

Wer vor solch einer grofien Uber-
legung steht, hat natilirlich viele
Fragen: Was ist bei der Planung zu
berticksichtigen? Und ist der Auf-
enthalt wirklich vorteilhaft fir den
Jobeinstieg in Deutschland?

Klar ist: Ohne Vorbereitung geht
es nicht. Besonders fiir ein Vollstu-
dium im Ausland ist im Vorfeld
viel zu regeln. Wolfgang Gairing
vom DAAD empfiehlt Studieren-
den daher, bereits 12 bis 14 Monate
vorher zu wissen, wohin es gehen
soll.

Die Fristen und Unterlagen, die
fiir eine Bewerbung nétig sind, un-
terschieden sich teilweise erheb-
lich von denen fiir deutsche Hoch-
schulen. In Grofibritannien etwa
miissen sich Interessierte dem Ex-
perten zufolge bereits im Januar
bewerben - fiir angehende Bache-
lorstudierende bedeutet das viel
Stress noch vor den Abiturpriifun-
gen. Sprachzertifikate oder Eig-
nungstest miissen in vielen Fallen
ebenfalls vor Bewerbung oder Stu-
dienstart vorgelegt werden.

Besuch in der neuen
Studienstadt wird schwierig

»~Auflerdem ist es viel schwieriger,
sich Uber einen Studiengang oder
Studienort im Ausland zu infor-
mieren®, gibt Gairing zu beden-
ken. Wenn die Wunschuniversitéit
in den USA, statt in der Heimat-
oder Nachbarstadt liegt, kann man
sich diese vorher nicht einfach an-
schauen. Ob sich Studierende am
Campus wohlfiihlen, welchen Ein-
druck die Hochschule macht - das
bleibt dann womdglich bis zum
Umzug offen.

Die Finanzen sind ein weiteres
Thema fiir diejenigen, die fiir Ba-
chelor oder Master ins Ausland
wollen. So seien die Studienge-
biihren vor allem in den USA und
Grofibritannien enorm hoch, sagt
Gairing. Hier wiirden auch Stipen-

dien des DAAD die Kosten nicht
vollstdndig decken. Ob sich das fi-
nanzielle Engagement spéter aus-
zahlt, sei nicht immer abzuschét-
zen.

Das bestatigt Matthias Rauhut von

der Zentralen Auslands- und
Fachvermittlung (ZAV) der Bun-
desagentur fiir Arbeit. Die Reinte-
gration in den deutschen Arbeits-
markt koénne mit einem Hoch-
schulabschluss aus dem Ausland
schwieriger verlaufen, als bei Ab-
solventen, die einen deutschen
Abschluss vorzuweisen haben.
,Man muss sich genau tiberlegen,
warum man sein ganzes Studium
im Ausland absolvieren méochte®,
so sein Rat. Wer beispielsweise sei-
ne berufliche oder private Zukunft
im Zielland sieht, fiir den sei ein
Vollstudium im Ausland kein Pro-
blem.

Anerkennung
des Abschlusses priifen

Falls man aber nach Deutschland
zurickkommen mochte, seien ei-
nige Fallstricke zu beachten. So ist
vorab zu priifen, ob der Studienab-
schluss in Deutschland anerkannt
wird. Das betrifft Rauhut zufolge
insbesondere Studiengidnge fiir
staatlich regulierte Berufe, wie
Arzt, Lehrer oder Anwalt, die in
Deutschland mit einem Staatsexa-
men abgeschlossen werden.

Dartlber hinaus seien Inhalte und
Begriffe nicht eins-zu-eins tuber-
tragbar und flir Arbeitgeber
manchmal undurchsichtig. ,Da-
rum empfehlen wir, den Bachelor
in Deutschland zu machen und
dann den Master beispielsweise in

Grofibritannien®, so der Berater.

Gairing weist darauf hin, dass es
teils fachliche Unterschiede gibt.
,Wahrend es in den Wirtschafts-
wissenschaften zum guten Ton ge-
hort, international zu studieren,
sind die Ingenieurwissenschaften

in Deutschland eher standorttreu.
Klassischerweise schitzen Arbeit-
geber in Deutschland ausgebildete
Ingenieure sehr.“ Das jeweilige

Studienfach stellt daher bei der
Entscheidung ebenfalls eine Rolle.
Foto: Markus Hibbeler/dpa-mag
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Bewerben Sie sich fiir einen Ausbildungsplatz bei uns als

e Fachkraft Servicefahrer/Mietservice m/w/d

ffi

* Fachlagerist und Fachkraft fuir Lagerlogistik m/w/d

* Kaufmann/-frau in den Bereichen Industrie,
GroB3- und AuBBenhandel sowie Biiro

* Fachinformatiker m/w/d fir Systemintegration

e StudiumPlus Betriebswirtschaft m/w/d mit den
Fachrichtungen Logistik-, Mittelstandsmanagement und

Wirtschaftsinformatik (Bachelor)
*  StudiumPlus Softwaretechnologie m/w/d (Bachelor)
*  StudiumPlus Prozessmanagement m/w/d (Master)

a4

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung — am liebsten online unter www.ille.eu

llle Papier-Service GmbH IndustriestraBe 25 63674 Altenstadt Tel +49 6047 980-0
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Experten in der
digitalen Datenlandschaft

Berufsbild Geomatikerin/Geomatiker

Geomatikerinnen und Geomati-
ker erheben und verarbeiten
raumbezogene Daten, diese be-
schreiben die Erdoberfldche in Be-
zug auf Lage, Hohe und Form von
Objekten.

Mit Hilfe spezieller Software be-
rechnen und verarbeiten sie die
Daten zu benutzerfreundlichen
Karten und Grafiken, dreidimen-
sionalen Darstellungen und multi-
medialen Anwendungen. Geoma-
tiker und Geomatikerinnen sind
Fachleute fir Geoinformation und
gestalten die Prozesse des Geoda-
tenmanagements.

- Anzeige -

Im Rahmen Threr Ausbildung ler-
nen Sie viel tiber den Umgang mit
digitalen und analogen Geodaten.
Dartiber hinaus analysieren und
verwerten Sie diese Daten so, dass
dabei benutzerfreundliche Infor-
mationsprodukte entstehen, die
Kunden in verstéandlichen und ein-
fachen Ergebnissen préasentiert
werden konnen.

Nach der Ausbildung sind Geoma-
tikerinnen und Geomatiker in der
Lage, alle technischen und metho-
dischen Herausforderungen in der
,digitalen Datenlandschaft anzu-
nehmen.

Amt fUr Bodenmanagement

BUdingen

Du hast voll den Plan?!

Wir suchen zum 1. August 2022
Auszubildende (m/w/d) fur die Berufe:

@

Geomatikerin/
Geomatiker

@

duales Studium

zum Bachelor of Engineering im Studiengang
Geodatenmanagement dual

Sende deine Bewerbung bis zum 15. Oktober 2021
an info.afb-buedingen@hvbg.hessen.de
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Profis mit Durchblick ™™

Ausbildung zum/r Kaufmann/-frau fir Spedition
und Logistikdienstleistungen

Du bist ein Organisationstalent
und bewahrst selbst dann die Ru-
he, wenn andere schon ldngst den
Uberblick verloren haben? Du
hast Spafd daran, Logistikketten
nachzuvollziehen und sie sinnvoll
zu erstellen? Mit Zahlen gehst Du
souverdn um und sichere Mathe-
kenntnisse sind Dein Stecken-
pferd?

Mit einer Ausbildung zum/r Kauf-
mann/-frau fiir Spedition und Lo-
gistikdienstleistungen kannst Du
Deine Stidrken nutzen und zum
Beruf machen.

Gute Zukunftsmoglichkeiten
nach der Ausbildung

In der dreijdhrigen Ausbildung
lernst Du die Disposition und Or-
ganisation von Transport- und Lo-
gistikdienstleistung kennen, er-
stellst Angebote und berechnest
Preiskalkulationen, organisierst
und wickelst Auftrdge, Frachten
und Transporte ab, erstellst und
Uberprifst Rechnungen. Klingt

nach einer Menge an Aufgaben?
Keine Sorge! An Deiner Seite steht
ein kompetentes und freundliches
Mitarbeiterteam, dass sich um
Dich kiimmert und Dir bei allen
Anliegen und Nachfragen weiter-
hilft. Lerne, selbststédndig zu arbei-
ten, und bringe Dich direkt von
Beginn Deiner Ausbildung an
selbst ein.

Da die Logistikbranche zu den
Wirtschafstzweigen gehort, die je-
des Jahr weiter wachsen, bietet
Dir die Ausbildung einen sicheren
Arbeitsplatz und die Moglichkeit,
Dich nach Deinem Belieben wei-
terzubilden. Zu den allgemeinbil-
denden Fachern, die Du in der Be-
rufsschule besuchst, zdhlen
Deutsch, Wirtschaft und Sozial-
kunde. Daneben werden in fach-
spezifischen Fachern die spezifi-
schen Lerninhalte der Ausbildung
vertieft.

Freu Dich auf eine spannende und
abwechslungsreiche Ausbildung
und einen sicheren Start ins Be-
rufsleben.

Ausbildung zum Kaufmann flir Spedition und

Logistikdienstleistung (m/w/d)

Logistikdienstleister ~ an
Standorten. Deine Méglichkeiten in

insgesamt 31

als 450 Mitarbeiter. In  einer

auf deine Ausbildung und Entwicklung.
Das erwartet dich:

- Transporte planen, disponieren und tiberwachen
- Kunden beraten und Angebote erstellen

- Transportrouten auswahlen

- Speditionsauftrage abwickeln

den Export in das EU- und Nicht-EU Ausland
- Buchhaltung, Abrechnung und allg. Bro- und
Verwaltungstatigkeiten

Das bringst du mit:
- Abgeschlossene Mittlere Reife

sprachliche Gewandtheit
und Flexibilitat

- Englische Sprachkenntnisse erforderlich
- Osteuropaische Sprache von Vorteil aber nicht
zwingend erforderlich

Das bieten wir dir:

- Ausbildungsbeginn zum 01.08.2022

- Motiviertes und engagiertes Team

- Zusétzliche interne & externe Schulungen und
Prufungsvorbereitung

- Keine Wochenendarbeit

- RMV-Ticket fir den 6ffentlichen Nahverkehr

Leistungen

sich: Frau Nadine Yilmaz
Canthalstrale 7

63450 Hanau

Tel.: +49 6181 4280 9256
nadine.yilmaz@hellmann.com
www.hellmann-east-europe.com

2007 gegriundet, agieren wir heute als erfolgreicher
eigenen
unserem
Familienunternehmen sind so vielfaltig wie unsere mehr
wertebasierten
Unternehmenskultur haben wir einen besonderen Fokus

- Umgang mit Frachtpapieren und Zollformalitaten fuir

- Organisationsfahigkeit, Kundenorientierung sowie
- Gute Auffassungsgabe und logisches Denkvermogen

- Freude am Umgang mit Menschen und Teamfahigkeit

- Gute Chancen auf Ubernahme bei entsprechenden

Uber deine aussagekraftige Bewerbung per Mail freut

hellmann

E A 87 E U R O P E

Think it’s done.
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Anlagen und Maschinen ganzheitlich gesehen

Ausbildung zum

Die Ausbildung von jungen Men-
schen ist ein wichtiger Schritt und
eine Weichenstellung fiir eine er-
folgreiche Zukunft mit Perspekti-
ve - fiir die Auszubildenden, aber
auch fiir das Unternehmen. Wir
unterstiitzen die individuelle Ent-
wicklung im personlichen und be-
ruflichen Bereich.

Egal, ob es der neue BMW ist, der

auf den Markt kommt, der Ront-
genapparat im Krankenhaus oder
die Waschmaschine deiner Oma -
all diese Gerédte werden mecha-
nisch zusammengebaut und elek-
tronisch gesteuert.

Mechatroniker setzen Anlagen
und Maschinen aus mechani-
schen, elektronischen, pneumati-
schen und hydraulischen Kompo-
nenten zusammen, nehmen sie in
Betrieb, bedienen sie und sorgen
fir ihre kontinuierliche Wartung
und Instandhaltung. Mechatroni-
ker sehen Anlagen und Maschinen
ganzheitlich. Bei Stérungen arbei-
ten sie situationsbedingt mit den
Spezialisten der Fachabteilungen

AUS- UND WEITERBILDUNG

25. September 2021

Anzelge

Mechatroniker bei der HHL Service GmbH in Biebergemiind

Y

. Illhh{ervuze

ekl w24 St Seres

Messe Fachpack in Niirnberg.

zusammen.
Wir bieten einen hochinteressan-

lllhhl.SEl’

VICE

lEl-StundﬂrbSBW

I.edIi

ten Arbeitsplatz in einem wirt-
schaftlich erfolgreichen Unterneh-

men mit Entwicklungsmoglichkei-
ten. Von Anfang an bist du ein Teil
des Ganzen und im Team inte-

~ griert. Wir machen dich fit fiir den

Berufsalltag und bieten ein ange-
nehmes Arbeitsklima und ein kol-

~  legiales Miteinander.

Wir liber uns

Wir verkaufen deutschlandweit
Kontrollsysteme, zum Beispiel
technische Rontgeninspektions-
systeme, Bandkontrollwaagen und
Verpackungsmaschinen, haupt-
séchlich in der Lebensmittelindus-
trie.

Als deutsche Generalvertretung
der Firma Anritsu Infivis Co. Ltd.
aus Japan und der Firma Record
Packaging Machinery aus Italien

haben wir uns tiber die letzten

zwei Jahrzehnte darauf speziali-
siert, Verpackungsmaschinen und
Kontrollsysteme speziell auf be-
stehende Produktionslinien und
die Wiinsche unserer Kunden an-
zupassen.

Wenn du:

- teamfdhig bist,

ssaNNlservice

Heute schon an morgen denken — die Zukunft im Blick!
Der Ausbildungsberuf Mechatroniker(in) - ein Beruf mit hervorragender Perspektive

Wir bilden aus

- Leidenschaft fir Technik und Service mitbringst,
- gut mit den Handen umgehen kannst,
- hohe Lernbereitschaft hast, sorgfaltig und genau arbeitest,

dann bist du bei uns richtig!

smaMNNlservice GmbH
In der Strutt 8+10 | 63599 Biebergemind-Kassel
Tel.: 06050-908674 11 | E-Mail: service@hhl-service.de
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AUS- UND WEITERBILDUNG

Ausbildungsberufe in den Medien

MITTELHESSEN-BOTE

Von A wie Anzeigenverkauf bis Z wie Zeitungsvertrieb

Medientechnologe (m/w/d) Druck
Fachrichtung

Rollenoffsetdruck

Hier kommt Farbe ins Spiel
Medientechnologen Druck, die
bis 2010 noch Rotationsdrucker
hiefden, stellen Druckformen fir
den Rotationsdruck, mit dem zum
Beispiel Zeitungen hergestellt
werden, her und bearbeiten die-
se.

Zunichst gehort es zu ihren Auf-
gaben, alle erforderlichen Mate-
rialien, so z. B. Farben und Papier,
fiir den Druck vorzubereiten. Sie
stellen die Rotationsdruckma-
schinen ein, fiillen die Farben in
die entsprechenden Farbbehélt-
nisse und justieren die Farbge-
bung vor.

Anschlief3end fertigen sie Andru-
cke und erstellen Farbskalen.
Wihrend des Druckvorganges
liberwachen sie alle Maschinen-
funktionen sowie die Einhaltung
von Qualitdtsstandards. Nach

dem Druckvorgang reinigen und
warten sie die Maschinen sowie
die dazugehorigen Zusatzaggre-
gate.

Neben fundierten Fachkenntnis-
sen ilber die fiir den Rotations-
druck relevanten Drucktechni-
ken erfordert die Tétigkeit tech-
nisches Verstidndnis und hand-
werkliches Geschick. Auf3er ei-
nem gesunden Farbempfinden
sollte man eine sorgfaltige und ei-
genstdndige Arbeitsweise mit-
bringen. Da die Téatigkeit mitun-
ter im Schichtbetrieb ausgetibt
wird, sind zeitliche Flexibilitéat
und korperliche Belastbarkeit er-
forderlich.

Ausbildungsdauer: 3 Jahre

Medienkaufmann (m/w/d)

Digital und Print

Von A wie Anzeigenverkauf

bis Z wie Zeitungsvertrieb
Medienkaufleute Digital und Print
arbeiten in Marketing und Ver-

trieb gedruckter und digitaler Me-
dien aller Art. Sie wirken auch bei
der Produktentwicklung und Ge-
staltung sowie der Herstellung
von Zeitungen mit.

Sie arbeiten in Verlagen, Medien-
h&usern und in verlagsnahen Mul-
timediaunternehmen.

Manchmal sind Medienkaufleute
Digital und Print auch im Aufien-
dienst tétig, zum Beispiel wenn sie
Kunden tber die Werbemoglich-
keiten in Produkten wie Zeitun-
gen, Zeitschriften oder Online-
Plattformen beraten oder Dienste
auf Messen wahrnehmen.

Auflerdem werden sie in der Fi-
nanzbuchhaltung und im Control-
ling eingesetzt. In Zeitungsverla-
gen und deren Online-Versionen
kiimmern sich Medienkaufleute
Digital und Print um die Zustell-
dienste flir Abonnements, bear-
beiten Reklamationen und bemii-
hen sich darum, den Leserstamm

- Anzeige -
zu erhalten beziehungsweise
neue Leser und Abonnenten zu
gewinnen.

In Multimediah&usern beraten sie
Kunden tiber Media- und Dienst-
leistungen und verkaufen Digital-
und Printprodukte.

Im Anzeigenwesen von Zeitungen
befassen sich Medienkaufleute Di-
gital und Print mit Aufgaben der
Verwaltung und Organisation. Sie
fiihren auch Beratungs- und Ver-
kaufsgespriache mit gewerblichen
Kunden oder Werbeagenturen
und informieren sie ausfiihrlich
dariiber, wo und zu welchen Kon-
ditionen die kiinftige Anzeige
platziert wird und wie sie ausse-
hen soll.

Interesse fiir kaufménnische Auf-
gaben, mathematische Begabung
und ein ausgepréigtes Kostenbe-
wusstsein sollte man ebenso mit-
bringen wie Organisationstalent
und Flexibilitét.

Ausbildungsdauer: 3 Jahre

BIST DU INTERESSIERT?

WIR SIND ES AUCH - AN DIR!

Sende Deine aussagekraftigen Unterlagen schriftlich an
unsere Personalabteilung. Da wir Deine Bewerbungs-
unterlagen nicht zurlcksenden, schicke uns bitte

keine Originale. Mit Zusendung Deiner Bewerbung
verzichtest Du auf die Riickgabe Deiner Unterlagen.

WIR UBER UNS

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen
Telefon (06051)833 104 - E-Mail: personal@gnz.de

Das Druck- und Pressehaus Naumann in Gelnhausen ist seit
Jahrzehnten mit seinen Print- und Digitalprodukten
(Gelnhauser Neue Zeitung, Mittelhessen-Bote, Der Neue Markt,
ePaper, App, facebook- und Twitter-Account etc.) stets aktuell
am Puls der Zeit und gestaltet die medialen Weiterentwicklungen
ebenso konstruktiv wie innovativ mit. Das Medienhaus ist
traditionell fest in der Region verankert. Doch Weltoffenheit

und der Blick Gber den Tellerrand gehéren ebenso dazu.

DU BIST FASZINIERT VON DER
WELT DER MEDIEN ?

Bei uns kannst Du schnell eigenstandig arbeiten und Verantwortung
Ubernehmen. Kompetente Ansprechpartner kimmern sich darum,
dass Du bei uns jederzeit qualifizierte Unterstitzung und eine

abwechslungsreiche Ausbildung auf hohem Niveau erhéltst. £#

Die Arbeit in unserem Team ist gepragt von einem
kollegialen, harmonischen Miteinander.

mbH & Co. KG

IN DRUck- UND PRESSEHAUS NAUMANN

dpn-media.de

>> Ausbildung

)

v

)

L

)

v

)

v

MEDIENKAUFMANN (n/wrd)
DIGITAL UND PRINT

Schulabschluss: Fachoberschule
(Fachrichtung: Wirtschaft und
Verwaltung) oder Abitur

DUALES STUDIUM (m/wrd)

Ausbildung zum Medienkaufmann
(m/w/d) (IHK) in Kombination

mit einem Bachelor-Studium (B.A.)
in Marketing & Digitale Medien

MEDIENGESTALTER (m/w/d)
GESTALTUNG UND TECHNIK
Schulabschluss: Fachoberschule
(Fachrichtung: Gestaltung — FOS oder BG)
oder Abitur

» MEDIENTECHNOLOGE
DRUCK (m/w/d)

\ Schulabschluss: Mittlere Reife
| (Mindestalter: 18 Jahre)

MEDIENTECHNOLOGE

DRUCKVERARBEITUNG (m/w/d)

Schulabschluss: Mittlere Reife
(Mindestalter: 18 Jahre)

UNSER
AUSBILDUNGS-

ANGEBOT
ZUM 1. SEPTEMBER 2022:
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Wer eine Bergwanderung mit
Hund unternimmt, sollte bei der
Routenplanung darauf achten,
Kuhweiden zu meiden - und wenn
doch eine zu durchqueren ist,
dann moglichst ruhig und ohne
Hektik.

Kommt es dennoch zu einem An-
griff durch eine Kuh, sollte der
Halter seinen Hund unbedingt von
der Leine lassen. Das raten die Ex-
perten der Welttierschutzgesell-
schaft (WTG). Die Erkldrung: Nur
so ist der Hund schnell genug, um
vor der Kuh zu fliehen - und so
kann er auch deren Aufmerksam-
keit vom Wanderer weg lenken.
Zur Vorbereitung eines Ausflugs in
die Natur empfiehlt der WTG, sich
auch einen Uberblick iber regio-
nale Bestimmungen zur Leinen-
pflicht sowie lokale wildwachsen-
de Giftpflanzen und Gifttiere zu
verschaffen.

Genug Wasser aus Quellen
oder aus dem Rucksack

Noch auf einiges mehr sollten
Herrchen und Frauchen bei Wan-
derungen achten. Unter anderem
sollten sie sich iber die Verfligbar-

Lifestyle

Kuhe und steile Wege

Was bei Bergtouren mit Hund zu beachten ist

keit natlrlicher und sauberer
Quellen entlang des Weges infor-
mieren. Gibt es diese nicht, muss
genug Wasser fiir den Hund einge-
packt werden.

Uberhaupt sind regelméBige
(Trink-)Pausen einzuplanen. Be-
reits bei der Planung der
Wanderroute sollte auf die

individuelle Kondition s =

des Hundes Riick- qé i‘”""

sicht genommen
und der Hund
nicht tberfor-
dert werden. A& &
Sehr steinige :
Wege und
steile Pfade
sind zZu
meiden.
Im Vor-
feld der
Wande-
rung
sollte

der
Hund an
ein siche-
res Ge-
schirr ge-
woOhnt wer-
den, rat die

pos

WTG. Unterwegs ist der Hund
moglichst vor starker Sonnenein-
strahlung zu schiitzen, und

bei Elektro-

zau-

Mittelhessen-Bote

nen sollten Halter besonders auf-

passen und das Tier nicht zu nah

heranlassen.

Foto: Robert Giinther/
dpa-mag

,Eine ganze Menge Dinge passieren’

Lachen soll gesund sein — stimmt das?

,Ein Tag ohne Lachen ist ein verlo-
rener Tag“, heidt es sprichwort-
lich. Denn ob wiahrend einer guten
Komdodie im Fernsehen )
oder wenn jemand einen %
lustigen Witz erzéhlt: Das
Lachen tut gut - und es soll
sich positiv auf Kérper und
Geist auswirken.

Wenn wir gemeinsam mit
anderen lachen, stiarkt es
zudem unsere sozialen Bin-
dungen, sagt Prof. Alexan-
der Lerchl im Interview mit
dem dpa-Themendienst.
Frage: Lachen soll gesund
sein. Stimmt das und wenn
ja, wieso?

Alexander Lerchl: Ja, La-
chen ist tatsdchlich gesund, weil
wir in eine positive Grundstim-
mung kommen und weil wir nega-
tive Gedanken loswerden kénnen,
wenn wir viel lachen. Das funktio-
niert préachtig.

Und weil wir oft mit anderen Men-

schen lachen, ist das auch gut fiir
unsere sozialen Bindungen. Also
da passiert eine ganze Menge

beim Lachen und das ist allgemein
sehr gesund.

Was passiert in unserem Koérper,
wenn wir lachen?

Ja tatsdchlich passiert eine ganze
Menge im Korper, wenn wir la-

chen. Zum Beispiel wird die Sau-
erstoffversorgung verbessert, weil
wir schneller und tiefer atmen.
Dann strengen wir meh-
rere Muskeln an, die wir
zum Atmen benétigen.
Teilweise so sehr, dass wir
am nichsten Tag Muskel-
kater haben.

Es gibt auch Fille, in de-
nen wir so sehr lachen,
dass die Tranen fliefden.
Das sind natiirlich keine
Trauertréanen, sondern
Lachtranen. Und interes-
santerweise werden
Stresshormone abgebaut
durch das Lachen. Ein
ganz gut messbarer Ef-
fekt, der nachhaltige Folgen hat.
Die psychische Situation bessert
sich auch nachhaltig und ganz
deutlich. Also eine ganze Menge
Dinge die passieren, wenn wir la-
chen.

Kann man trainieren, mehr zu la-

chen?
Ja, das kann tatséchlich jeder. Bei-
spielsweise durch das Lesen von
lustigen Biichern. Es gibt eine Rei-
he von Biichern, die ich immer
wieder lese und bei denen ich je-
des Mal lachen muss. Oder durch
das Anschauen von lustigen Fil-
men. Das funktioniert - auch wenn
man die Filme schon haufig gese-
hen hat, interessanterweise. Die
Gags werden immer wieder ge-
zeigt und trotzdem muss man la-
chen.
Lachen mit Freunden ist natiirlich
besonders effektiv. Und es gibt tat-
sachlich so etwas wie Lachschulen
und das Lach-Yoga, das ein biss-
chen in Mode gekommen ist in
letzter Zeit. Also da gibt es genii-
gend Moglichkeiten, wie man la-
chen trainieren kann.
Alexander Lerchl ist Professor fiir
Biologie und Ethik an der Jacobs
University in Bremen.

Foto: Christin Klose/dpa-mag
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Kompetente Beratung vom Experten
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Zahlreiche Angebote bei Inrem Baucentrum in Fulda und an weiteren Standorten

Individueller Service, hochwertige
Produkte und eine kompetente
Beratung: Das und mehr bietet die
Leinweber Baucentrum GmbH &
Co. KG aus Fulda. Mit insgesamt
sieben Abteilungen, bestehend
aus Garten- & Landschaftsbau, Tu-
ren, Tore und Fenster, Putz, Tro-
ckenbau und Farbe, Fliesen und
Bodenbelédge, Hoch-, Tiefbau und
Estrich, Dach, Holz und Fassade
sowie dem Baufachmarkt unter ei-
nem Dach, finden Sie bei Leinwe-
ber alles, was das Herz begehrt.
Dabei wird der Servicegedanke
stets grof3geschrieben.

Mit zahlreichen Angeboten bietet
das Unternehmen ein besonderes
und unkompliziertes Einkaufser-
lebnis. Verwirklichen Sie Ihr Pro-
jekt rund ums Eigenheim im
Handumdrehen mit Baumaschi-
nen aus dem Leinweber-Mietpark.
Hier kénnen Sie sich jegliche Ge-
rate ausleihen, von Rittelplatten
Uber Luftentfeuchter bis hin zu
Steintrennmaschinen und Anhén-
gern. Eine vorherige Reservierung

BAUEN
WOHNEN

Sieben Fachabteilungen unter

einem Dach.

v e o i

ist hierbei erforderlich. Schnell,
preiswert und vor Ort mischen die
Mitarbeiter am firmeneigenen Be-
tonwerk den gewilinschten Beton
ab einer Menge von 0,3 Kubikme-
ter zusammen. Ob zum Setzen von
Bordsteinen oder Palisaden oder
fiir Sauberkeits- und Ausgleichs-
schichten — auch Drainagemortel
kann hergestellt werden. Ihre Vor-
teile: kein Tragen schwerer Sécke,
kein Anmischen zu Hause, kein
Wasserverbrauch, kein Verpa-
ckungsmiill und eine Zeiterspar-
nis. Einen weiteren Meilenstein in
punkto Servicegedanken bietet
die Baustoffbox24: An Werktagen

RENOVIEREN §

15.000 m? Lager - riesen Auswahl

Garten- &
Landschaftsbau

HeidelsteinstraRe 1| 36043 Fulda | Tel: 0661 94640

o—
1 —
-

konnen Sie gewlinschte Baustoffe
einfach online unter
www.baustoffbox24.de bestellen.
Von 7 bis 18 Uhr sind Bestellungen
unter 0661/946499 moglich; zudem
haben Sie die Moglichkeit, Thre
Bestellung unter Angabe von Na-
me und E-mail per WhatsApp un-
ter 01709061558 aufzugeben. Die
Baustoffboxen werden zweimal
taglich beliefert. Kurzfristig ent-
standene Engpésse kénnen Sie mit
der Leinweber-Baustoffbox aus-
gleichen. Wéhlen Sie aus unserem
vielseitigem Sortiment mit dauer-
haft 15.000 verfiigbaren Artikeln
im Online-Shop das aus, was Sie

Tiren, Tore &

Fliesen & Hoch-/Tief-

] Putz, Trocken- [T
Fenster Iﬂ bau & Farbe

Bodenbeldge bau & Estrich

b

LEINWIZEBIER

BAUCENTRUM

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 7.00 - 18.00 Uhr - Samstag 7.30 - 13.00 Uhr

www.leinweber-baucentrum.de

@

brauchen. Bestellungen sind rund
um die Uhr moglich. Profitieren
Sie auch vom Leinweber- Bauher-
renbonus. Registrieren Sie sich
und verwirklichen Sie Ihr Projekt.
Erreichen Sie innerhalb von drei
Jahren nach Registrierung in drei
Fachabteilungen den zu erzielen-
den Umsatz und Sie erhalten ei-
nen Bonus von 0,5 Prozent auf den
Gesamtumsatz. Verwirklichen Sie
in einer vierten Fachabteilung ei-
nen weiteren Teil ihres Bauvorha-
bens und erreichen dort den Ge-
samtumsatz, gibt es einen weite-
ren Bonus von 0,25 Prozent.Lein-
weber Baucentrum macht Ihr Bau-
projekt zu seinem Anliegen.
Schauen Sie im Baufachmarkt in
der Heidelsteinstrafie 1 in Fulda
vorbei, das Team freut sich auf Sie!
Geoffnet ist in Fulda montags bis
freitags von 7 bis 18 Uhr, samstags
von 7.30 bis 13 Uhr. Alle Produkte
konnen Sie am Fuldaer Hauptsitz
oder in den Filialen in Hosenfeld,
Neuhof-Dorfborn, Hilders-Batten
und Schmalnau abholen. (jad)

Dach, Holz &
Fassade

a Fachmarkt
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Fiir echte Manner von™
XXL bis 10 XL

Der Laden in Hanau - lhr Spezialist fur grofle Grofden

Ob lassig, elegant oder ausgefal-
len, hier finden modebewusste
Herren eine riesige Auswahl fiir
alle Lebenslagen in Beruf und
Freizeit. Sportliche und klassische
Hemden, passende Pullover, Swe-
at- und T-Shirts, vielseitige Hosen
und Jeans, Westen, Outdoor-Ja-
cken und vieles mehr von XXL bis

10XL hat Abraxas im Sortiment.

zeige -

Natiirlich diirfen auch funktionel-
le Sportbekleidung sowie Unter-
wésche und Bademode in perfek-
ten Passformen und bester Quali-
tat nicht fehlen.

Fiir den Job sowie den besonderen
Anlass gibt es eine hochwertige
Kollektion an Anziligen, Sakkos,
Hosen und Krawatten in Uberlén-

ge.

Der Laden in Hanau

Ihr Spezialist fiir groBe GréBen

Kostenlose Parkplatze im Hof
Mo. - Fr.
Samstag:

Klecker Mode Vertrieb

Telefon (0 61 81) 33550
Online-Shop: www.abraxas-online.de

»

9.00 Uhr - 18.30 Uhr
9.00 Uhr - 15.00 Uhr

63450 Hanau-Hafen
EhrichstraBe 1-3

Die neue Dimension

- Anzeige -

Gewichtscoaching

Casa del Sol veranstaltet kostenlosen Infoabend

Sie mochten IThr Gewicht dauer-
haft halten und Ihr Selbstbewusst-
sein stdrken? Wer sein Essverhal-
ten umstellt, der steigert seine Le-
bensqualitdt und Zufriedenheit,
und entdeckt die Lust an der Be-
wegung und einem vitalen Leben
wieder. Sie schaffen es jedoch
nicht alleine, sondern brauchen
jemanden, der Sie unterstiitzt und
Thnen einen kleinen Anstof3 in die
richtige Richtung gibt? Dann sind
Sie im Freigerichter Casa del Sol
von Inhaberin Tatjana Reinhart
genau richtig.

Freuen Sie sich auf die neue Di-
mension des Gewichtscoachings.
Schauen Sie positiv nach vorn und
setzen Sie sich ein Ziel fiir das
Jahr: ndmlich ein schlankes, ge-
sundes und vitales Leben zu flih-
ren — mit der Unterstiitzung von
Tatjana Reinhart wund Birgit
Morschhéuser, Gewichtscoach der
Akademie ,Gesundes Leben®,

steht dem ersten Schritt nichts im
Weg. Entwickeln Sie wahrend des

KOSTENLOSER INFOTAG
Donnerstag, 7. Oktober 2021, um 19.00 Uhr

Gewichtscoachings ein Selbstver-
stédndnis fiir eine gesunde Ernédh-
rung, die Ihrem Korper und Ihrer
Seele guttut - weg vom Gefilihl und
der Gefahr von ,Fressorgien“. Sie
erwartet ein individuell auf Sie ab-
gestimmtes Programm, eine mit-
filhlende Begleitung, Gruppendy-
namik, ein Erndhrungsratgeber
und vieles mehr.

Ihr Interesse ist geweckt? Melden
Sie sich zur kostenlosen Info-
abend-Teilnahme unter Telefon
06055/9077189 fiir Donnerstag, 7.
Oktober, um 19 Uhr an.

HERZLICHEN GLUCKWUNSCH!

Du interessierst dich fir unser Gewichts-Coaching, das dich auf ganzer
Linie unterstitzt, ein schlankes, gesundes und vitales Leben zu leben?
Damit ist der erste Schritt bereits getan!

NACH DEM COACHING WIRST DU

» dein Gewicht dauerhaft halten
» dein Selbstbewusstsein starken
» ein Selbstverstandnis flr gesunde

Erndhrung entwickeln
» dein Essverhalten dauerhaft umstellen
» deine Lebensqualitat & Zufriedenheit steigern
» Deine Lust an Bewegung wiederentdecken

<

HABEN WIR DEIN INTERESSE GEWECKT?
Jetzt anmelden und kostenlose Teilnahme flr den Infoabend
im Casa del Sol in Freigericht sichern!

DIE PLATZE SIND BEGRENZT.
Aufgrund der aktuellen Corona-Lage bitte unbedingt schriftlich
oder telefonisch unter 06055-907 7189 anmelden!

HauptstraBe 94

63579 Freigericht
Tel.: 06055 - 907 71 89

www.casadelsol-freigericht.de
www.shop-casadelsol.de
info@casadelsol-freigericht.de
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Wir wissen worauf es ankommt

Ein gutes (Ge)Wissen ist ein gutes
Ruhekissen. Wir - die Firma Maul
Wintergirten GmbH & Co. KG. -
wissen worauf es im Metallbau an-
kommt. Seit Giber 40 Jahren arbei-
ten wir zur Zufriedenheit unserer
Kunden. Wir fertigen flir Sie Win-
tergérten, Uberdachungen, Vor-
bauten, Vordédcher, Markisen und
Beschattungen.

Wo unser Konnen liegt, da
liegen auch unsere Aufgaben

Als Hersteller haben wir uns auf-
grund wachsender Aufgaben nach
speziellen Wiinschen immer mehr
auf den individuellen Sonderbau
spezialisiert.  Selbstverstdndlich
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Lifestyle

Maul Wintergarten

bieten wir auch Standardlésungen
und garantieren Ihnen hierbei die
gleichen hohen Qualitdtsansprii-
che. Maul Wintergérten fertigt be-
reits seit etwa vier Jahrzehnten
hochwertige Wintergédrten und
Uberdachungen. Zu unseren maf-
gefertigten Aluminium-Konstruk-
tionen zahlen neben Wintergirten
und Uberdachungen aller Art wie
beispielsweise Terrasseniiberda-
chungen, Vordicher, Kellerab-
gangsiliberdachungen, Vorbauten
und Carports auch Zaune, Gelin-
der, Tiiren und Fenster.

Fir uns als Hersteller mit eigener
Produktion ist es selbstverstidnd-
lich, unseren Kunden von der Pla-
nung und Beratung tiber die haus-
eigene Produktion bis zur Liefe-
rung und Montage einen komplet-
ten ,Rundum-Service“ aus einer
Hand anzubieten.

Durch die aufgebrachte Pulverbe-
schichtung und Einbrennlackie-
rung sind unsere Konstruktionen
absolut wartungsfrei, kein lastiges
Streichen oder Verwittern.

Wir wollen Sie individuell
auf lhre Bediirfnisse beraten

Nach Threr Kontaktaufnahme mit
uns, vereinbaren wir mit Ihnen ei-
nen Beratungstermin. Am besten
bei Ihnen vor Ort. Sie erfahren da-
bei alles tber die Qualitdt und
Dauerhaftigkeit unserer Materia-
lien und Sie erhalten auf Wunsch
eine 3D-Zeichnung.

Ein Weg entsteht, wenn man ihn

Samstag, 25. September 2021

- Anzeige -

geht. Gehen Sie den Weg Ihrer
Wiinsche mit uns. Wir arbeiten
gerne und verldsslich fiir Sie. —
Versprochen

Maul Wintergdrten

GmbH & Co.KG.

Zum Lingeshof 5,

36124 Eichenzell,

Telefon 08003362336,
info@maul-wintergarten.de
www.maul-wintergarten.de

Drei Dinge machen einen guten Meister:

Wissen, Konnen und — Wollen!

Beratun

mur\{itux
_ Fachplaner —

W |

Fertigung und Montage maBgefertigter
Aluminium Konstruktionen
... und das seit 40 Jahren!

e Wintergarten, Uberdachungen, Vordécher,
Carports, Fenster und Tiiren, Zaune und Gelander

e Witterungsfest, pflegeleicht und haltbar

dank Aluminium

« Fachgerechte Beratung vor Ort

Wir arbeiten gerne und verlasslich fiir Sie — versprochen -

M - “ L‘®
NTERGARTEN
Maul Wintergarten GmbH & Co. KG - Zum Lingeshof 5 - 36124 Eichenzell - Tel. (06659) 96120

kostenfreie Telefonnummer:

0800/336 2 336

atung kostenfre;
_bei lhnen yor Ort.'e '

www.maul-wintergarten.de
info@maul-wintergarten.de
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Holzstudio Desch - Kompetenz in Holz

Lifestyle
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- Anzeige -

Lassen Sie sich von unseren Wohntrends inspirieren

Jedes Material hat seine eigene
Charakteristik. Wohnen mit Na-
turmaterialien schafft eine unver-
gleichliche Atmosphére. Das Holz-
studio Desch bietet Thnen eine
grofie Auswahl an Qualitdtspro-
dukten fiir den Innen- und Aufien-
bereich.

Ob Innen- und Haustiiren, Decken
oder Fufiboden - Parkett, Laminat,
Kork oder Vinyl-Bodenbeldge -
hier finden Sie alles passend zu Ih-
rem Wohnstil. Fir den Gartenbe-
reich finden Sie eine beeindru-
ckende Auswahl an verschiede-
nen Terrassenbeldgen, Garten-

hauser, Carports, sowie Kinder-
spieltiirme und Sichtschutz-Zau-
ne.

Willkommen im
modernen Zuhause!

Bei den Innentiiren erwarten Sie
unter anderem edle Losungen wie
Glas und Schiebetiiren - oder fin-

den Sie eine Haustiir nach Threm
Geschmack, von klassisch bis mo-
dern. Besuchen Sie die Ausstel-
lungsrdume oder machen Sie sich
unter www.holzstudio-desch.de ei-
nen ersten Eindruck. Das Holzstu-
dio Desch berit Sie fachgerecht
und Ubernimmt auch gerne die
Verlegung oder die Montage bei
Thnen zu Hause.

M moseLTiinen

Zimmertiiren
in modernem Design

Aluminium

Haustiiren fiir hochste Anspriiche

Holzstudio

— DESCH

Kompetenz in Holz

® Fenster

e Tiiren Unser Service
e Boden — Thr Nutzen:
® Decken Wir beraten, messen,

en aus

\anen und fuhr
pla ganz individuell!

e Garagentore
e Holz im Garten

Beque

www.schoenerW

Landhausdielen
Natiirlichkeit mit einer einzigartigen Optik

Leipziger StralRe 69

Tel. 06053 /6017-17
www.holzstudio-desch.de
info@holzstudio-desch.de

63607 Wachtersbach-Aufenau

m von zu Hause aus
en unter

Offnungszeiten:
Mo. - Fr.  8.00 - 18.00 Uhr
Samstag  9.00 - 13.30 Uhr
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Versprochen ist versprochen!

Firma Helker Form und Desigh GmbH

- Anzeige -

Die Firma Helker Form und De-
sign GmbH als alteingesessener
Familienbetrieb garantiert IThnen,
auch durch ihre jahrzehntelange
Erfahrung, hochste Qualitét, sau-
berste Verarbeitung, schnelle Um-
setzung und Montage sowie eine
stressfreie Abwicklung Ihres Pro-
jektes.

Wie kein anderer Baustoff verbin-
det Metall, im Innen- als auch im
Aufdenbereich, edles Design mit

Langlebigkeit und Wartungsfrei-
heit. Die Voraussetzung fiir ein
einwandfreies, dem edlen Werk-
stoff gerecht werdendes Ergebnis
ist eine saubere und exakte Verar-
beitung, Dies wird durch uns, die
Firma Helker Form und Design
GmbH, als Metallbau-Fachbetrieb
stets gewéhrleistet.

Auch Sonderwilinsche und Anre-
gungen eigener Gestaltung finden
bei uns stets Gehor.

Die Firma Helker Form und De-
sign GmbH versteht sich als All-
round-Dienstleister rund um den
Metallbau. Von der Planung bis
zur Endmontage erhalten Sie von
uns alles aus einer Hand. Aber
auch unsere Preisgestaltung wird
Sie Uiberzeugen.

' Fir eine umfangreiche Beratung,

bei Ihnen vor Ort, stehen wir Th-
nen gerne zur Verfligung, um Ih-
ren Traum zu realisieren. Eine Be-
ratung unsererseits ist fiir Sie stets
unverbindlich und kostenfrei !
Gerne stehen wir Thnen mit Rat
und Tat zur Verfiigung. Einfach an-
rufen und einen Termin vor Ort
vereinbaren. Tel.: 0661/22475.

Versprochen ist versprochen'!

Professionelle Fertigung < _

und Montage von:
Anbaubalkonen

Geliandern / Handlaufen

Vordachern
Uberdachungen
Carports
Unterstellplatzen
Treppenanlagen

Zaunen / Zierzaunen

und
vielem mehr!

9 )

Bocklerstrafe 7 - 36041 Fulda
Tel.: 06 61 -2 24 75 - Fax: 06 61 - 25 (
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Exakt definierter Druck fur gesunde Beine

Modebewusstsein und Venengesundheit: Kompressionsstrimpfe bei Schaub Schuhtechnik

Ob im Alltag, beim Sport oder
im Berufsleben: Erkrankungen
wie chronische Venenschwéche,
Krampfadern, Thrombose oder
auch Hértefdlle wie Lymphode-
me schrinken Thr Leben unno-
tig ein. Mit einer medizinischen
Kompressionsstrumpf-Therapie
und einer fachgerechten Bera-
tung von Schaub Schuhtechnik
in Wachtersbach und Grindau
erhalten Sie individuell ausge-
suchte Kompressionsstrimp-
fe fir sie und ihn. Dabei setzen
die Experten fiir IThre Bein- und
Fufdigesundheit auf die Koopera-
tion mit bekannten sowie quali-
tativen Herstellern und bieten
Thnen unter anderem hochwer-
tige Produkte an, beispielswei-
se von der deutschen Marke
Bauerfeind. ,Mit der richtigen
Therapie konnen Kompressions-
strimpfe nicht nur Symptome
lindern, sondern Krankheiten
daran hindern, unnétig voran-
zuschreiten®, sagt Geschéfts-
inhaber Marco Kneip. Verges-
sen Sie zudem das Klischee
des hautfarbenen Strumpfes:
Schaub Schuhtechnik verfiigt
Uiber ein vielseitiges Sortiment

.l: =0

Orthopadische
Orthopadische

Poststraf3e 28

63607

Fon. O 60
Fax O 60

mit einer Auswahl an unter-
schiedlichen Modellen, Formen
und Farben.

Bringen Sie Farbe in Ihr Leben
Bauerfeind bringt mit seinen
Produkten VenoTrain micro
und VenoTrain soft Farbe in Thr
Leben. Mit dem VenoTrain soft,

haub

Schuhtechnik

3D-CAD-gefraste Einlagen
* Sensomotorische Einlagen
Diabetikerversorgung

MaBschuhe
Schuhzurichtungen

* Kompressionsversorgung
* Sport- und Funktionsbandagen

63584

53 /2533
53/4175

Fon.0 6051 /4747552
Fax 06051 /4747553

dem Kompressionsstrumpf fir
hohe Beanspruchung, erhalten
Sie eine wohltuende Massage. Er
fordert die Durchblutung tuber
die Wirkung der medizinischen
Kompression heraus. VenoTrain
soft ist pflegeleicht und in gro-
3er Farbvielfalt inklusive aktu-
eller Fashion-Colors erhéltlich.
Ein Mikrofaser-Anteil von iber
50 Prozent macht den VenoTrain
micro zu einem Kompressions-
strumpf, der besonders haut-
freundlich und anschmiegsam
ist. Beugen Sie Besenreisern
und Krampfadern vor - auch
wahrend der Schwangerschaft.
Erleben Sie mehr Tragekomfort
durch einen faltenfreien Sitz
und Komfortzonen am Fuf3.

Odem-Kompressionsversorgung
fir Ihr Wohlbefinden

Kompressionsprodukte wirken
nicht nur vorbeugend und gegen
leichte Beschwerden, sondern
sind auch eine effektive The-
rapie bei chronischen Lymph-
abfluss-Stérungen. Zusammen
mit manueller Lymphdrainage
(MLD) und einem speziellen Be-
wegungsprogramm helfen sie,

das Gewebe zu entstauen und
ein Fortschreiten von Lympho-
demen zu verhindern. Mit dem
VenoTrain curaflow, der Flach-
strick-Kompression von Bauer-
feind, verabschieden Sie sich
von Leidensdruck und Trau-
rigkeit. Die mafdgefertigten
Flachstrickprodukte passen
sich optimal der individuellen
Form Threr Arme, Beine, Han-
de oder des Brustkorbs an. Ob
klassisch, elegant oder farben-
froh: den curaflow gibt es in ver-
schiedenen Farben. Erfahren
Sie eine splirbare Entlastung
Thres Lymphgeféafisystems und
erleben Sie dabei Geschmeidig-
keit, Bodyshaping-Effekt, At-
mungsaktivitdt und vor allem
Lebensqualitét. Die Therapie mit
Kompressionsstrimpfen ersetzt
jedoch nicht den Termin und
das Gespriach mit einem Arzt,
wie Inhaber Marco Kneip weif3.
Bei Fragen hilft Thnen Schaub
Schuhtechnik gerne weiter und
berat Sie mit Kompetenz. Schau-
en Sie also vorbei und finden Sie
gemeinsam mit den geschulten
Mitarbeitern den fiir Sie passen-
den Strumpf.

Bei einer Einlagenversorgung

Pro Person nur ein Gutschein und nur
im Original. Nur auf wirtschaftliche

Aufzahlung anrechenbar.
Giiltig bis 31.12.2021.

Bei einer Kompressionsstrumpfversorgung

Pro Person nur ein Gutschein und nur
im Original. Nur auf wirtschaftliche

Aufzahlung anrechenbar.
Giiltig bis 31.12.2021.

In der Aue 3
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== BAUERFEIND

50%
50%

Montag - Freitag 9.00-12.30 Uhr

Mittwoch
Samstag

14.00-18.00 Uhr
9.00-12.30 Uhr
10.00-13.00 Uhr



