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+Hallo,
lebe Lafer

Da ist sie wieder: meine
Lieblings-App, mit der man
so gar nix anfangen kann.
Sie teilt mir aber jeden Tag
unniitzes Wissen mit. Das ist
ganz lustig, man muss sich
das aber auch nicht unbe-
dingt merken, kann jedoch
sein Gegentiber mit vollig
absurden Informationen
uUberraschen. Toll, oder? Fir
heute steht da zum Beispiel:
,Der durchschnittliche Deut-
sche bewegt sich nur 800 Me-
ter pro Tag“ oder ,Das Zwie-
belmuster auf Meissener
Porzellan zeigt eigentlich
Granatapfelpflanzen“ und
.Pro Tag verlieren wir acht-
zig Haare*“. Klasse! Habt Ihr
das gewusst? Seht Ihr, ich
auch nicht. Und was fang ich
jetzt mit diesen unglaubli-
chen Informationen an? Ich
glaub, ich klingel mal bei der
Nachbarin. Die will doch so-
wieso immer alles wissen,
weif} auch

Euer Boto

Gesendet in
die Welt...

Bad Soden-Salmiinster. Am
Wochenende, 6. und 7. Novem-
ber, empfingen 69 Jugendliche
der Pfarreien St. Peter und
Paul Bad Soden-Salmiinster
sowie St. Franziskus Roms-
thal/ Marborn von Domkapi-
tular Thomas Renze das Sa-
krament der Firmung. Wegen
der Corona-Pandemie wurde
die Firmspendung auf insge-
samt fiinf Gottesdienste aufge-
teilt. In seiner Predigt erzéahl-
te Domkapitular Renze die
Geschichte des HI. Franziskus,
was fur ihn Glick bedeutet:
Wenn man gedemiitigt wird
und die Geduld behélt, dann
hat man die wahre Freude ge-
funden. Deshalb rief er die
Neugefirmten dazu auf, hi-
naus in die Welt zu gehen und
als Christ Zeugnis flir das
Christsein zu geben. Dazu
nannte er konkrete Beispiele:
Frieden stiften, Streit schlich-
ten oder einer Eskalation ent-
gegenzuwirken. Besonders
wichtig sei es aber auch, als
Christ den Menschen die Hoff-
nung zu bringen, die wir aus
Jesu Tod und Auferstehung
bekommen haben. Dazu soll
der Hl. Geist befdhigen und
mithelfen.
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Sinntal. Die Friih-Englisch
Kinder der Grundschule
Sannerz haben in diesem
Jahr zusammen mit dem Be-
treuungsverein etwas Beson-
deres zu Thanksgiving ge-
bastelt. ,Thanksgiving®“, das
in den USA am letzten Don-
nerstag des Monat Novem-
ber gefeiert wird, dhnelt un-
serem Entedank-Fest. Und
ganz besonders dankbar
sind die Grundschulkinder
Sannerz der hilfsbereiten
Dorfgemeinschaft den Nach-
barn und Sponsoren, die in

unterschiedlichster Weise
die Grundschule unterstiit-
zen:

Die SG Sterbfritz/Sannerz
spendete Roller und ein Waf-
feleisen; Christine Burkert
und die Gruppe Vogelschutz
jede Menge Apfel, die die
Kinder dann eigens in Hand-
arbeitsleistung von und mit
Dietmar Jékel zu Saft pres-
sen durften. Es wurde eine
neue Beleuchtung fiir die Be-
treuungsrdume gespendet,
die dann von Thomas Jikel
und Karsten Zentgraf abends
nach Feierabend angeschlos-
sen und montiert wurde. Die
ehrenamtliche Téatigkeiten
hoérten nicht bei den Bewoh-
nern von Sannerz auf, nein,

Heimat im Blick
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Amtliche Bekanntmachungen des Main-Kinzig-Kreises

Thanksgiving In Sannerz

Die Frah-Englisch-Kinder der Grundschule in Sannerz bedanken sich

Die leckeren roten Apfel schmecken allen Kindern.

sogar die Schulleitung und
Lehrerinnen leisten nach ih-
rem gewodhnlichen Stunden-
plan Mehraufwand, um das
Dorfleben zu unterstiitzen.
So konnten in diesem aufder-
gewdhnlichen Jahr auch an
St. Martin gedacht werden.
Schulleiterin Janet Weigand
studierte mit den Kindern

ein Stiick und Lieder ein,
und die Sportlehrerin Frau
Esposito spielte den St. Mar-
tin.

Auch die gute Zusammenar-
beit mit Pfarrer Pfundstein
war neben dem Martinsfest
auch bei der Einschulung im
September spirbar. Klassen-
lehrerin Frau Anne Schnei-

Fastnachtskampagne in Fulda
Gemeinsame Erklarung von
Stadt, FKG und Randstaaten

der und Referendarin Frau
Ebrecht bereiten die Kinder
schon auf das Weihnachtsfest
vor. Die Kinder und Eltern
sind sehr dankbar fir jede
kleine Unterstiitzung und
verschenken zu diesem
Thanksgiving selbst gebas-
telte Pumpkins als Zeichen
ihrer Dankbarkeit.

Im Stadtgebiet kommen auch
IN diesem Jahr keine Ableser

Wasseruhren: Zahlerstand schriftlich mitteilen / telefonische Meldung nicht moglich

Schliichtern. Der Magistrat
der Stadt Schliichtern hat
sich aufgrund der anhalten-
den Pandemie wie bereits
im Vorjahr dazu entschie-
den, fir die Ablesung der
Wasseruhren keine Ableser
im Stadtgebiet zu entsen-
den.

Die  Grundstiickseigenti-
mer erhalten per Postver-
sand Benachrichtigungen

mit anhingender Zahler-
standsmeldung auf welcher
der Stand der Wasseruhr als
Grundlage zur Ermittlung
des Verbrauchs fur die Jah-
resendabrechnung des Was-
ser- und Schmutzwassers
eingetragen werden kann.

Die Riicksendung der aus-
gefiillten Zahlerstandsmel-
dung per Post ist kostenfrei
und soll bis spatstens 15. De-

zember 2021 erfolgen.
Alternativ kann die schrift-
liche Meldung des Zahler-
stands auch per E-Mail (za-
ehlerstaende@schluech-
tern.de)

per Online-Formular tiber
(www.schluechtern.de / Ru-
brik ~Aktuelles aus
Schlichtern®)

per FAX (06661-85299)

per Post (Stadt Schliichtern,

Kramerstrafie 2, 36381
Schliichtern)

erfolgen.

Eine telefonische Meldung
ist nicht moéglich.

Die Steuerstelle der Stadt-
verwaltung ist fir evtl
Riuckfragen wahrend der
Sprechzeiten telefonisch
unter den Rufnummern
06661 85-215 oder 85-204 er-
reichbar.

Aktuelle Informationen zu den
Moglichkeiten Beruflicher Bildung

Schulforminformationstag an der Kinzig-Schule in Schldchtern

Schliichtern. Die Kinzig-Schu-
le bietet neben der dualen Be-
rufsschule und der besonde-
ren Form des kooperativen
Berufsgrundbildungsjahres

Holztechnik als Teil der dua-
len Berufsausbildung in unter-
schiedlichen Berufsfeldern
weitere Schulformen an. Die-
se fiihren zuséatzlich zur fach-
bezogenen Ausbildung zum
(qualifizierenden) Haupt-
schulabschluss, zur Mittleren
Reife, zur allgemeinen Fach-
hochschulreife, zur allgemei-
nen Hochschulreife (Abitur)
sowie zu eigenen Berufsab-
schliissen (kaufméannische/r

Assistent/in Fachrichtung
Fremdsprachensekretariat)
und staatlich geprifter Tech-
niker Fachrichtung Maschi-
nentechnik.

Ein Tag der offenen Tir ist in
diesem Jahr leider nicht mog-
lich. Interessierte Schiilerin-
nen und Schiler haben die
Moglichkeit  schulformbezo-
gen zu ,schnuppern“. Nach
Anmeldung bei den Schul-
formleitern koénnen individu-
elle Hospitationen in kleinen
Gruppen organisiert werden.
Es gilt 2G. Am Samstag, 27.
November werden zu den ge-
nannten Zeiten die einzelnen

Schulformen ausfiihrlich vor-
gestellt: Auch hier gilt das 2G
Gebot. Das Berufliche Gymna-
sium (9.30 Uhr) mit den Fach-
richtungen Praktische Infor-
matik (Datentechnik), Ge-
sundheit sowie Wirtschaft und
Verwaltung, die Fachober-
schule (11 Uhr) mit den Fach-
richtungen Bautechnik, Ge-
sundheit, Maschinenbau, Wirt-
schaft und Verwaltung, die As-
sistentenausbildung Fachrich-
tung

Fremdsprachensekretariat (11
Uhr), die zweijdhrige Berufs-
fachschule zum mittleren Ab-
schluss (10 Uhr) in den Fach-

richtungen Mechatronik,
Hauswirtschaft und Ernédh-
rung, Holztechnik, Medizin-
technik, Wirtschaft und Ver-
waltung und die Fachschule
fir Technik mit dem Schwer-
punkt Maschinenbau in Voll-
und Teilzeit und der Weiterbil-
dung im Schwerpunkt ,Tech-
nische Betriebswirtschaft® in
Teilzeit (10.30 Uhr). Die Abtei-
lungsleiter und Abteilungslei-
terinnen sowie fachkundige
Lehrkrifte stehen fiir weiter-
fihrende Gespriache gerne
zur Verfiigung.

Weitere Informationen unter
www.kinzig-schule.de.
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Lichtermesse
in Mernes

Hagebau
Mill

Lehensmitel

Bad Soden-Salminster. Am
ersten Adventssonntag, 28.
November, findet in der Kir-
che St. Peter Mernes um 7 Uhr
zum Auftakt der Adventszeit
eine Lichtermesse statt. Der
Kirchenraum ist an diesem
Morgen nur von Kerzenschein
erhellt. Wer seinen Advents-
kranz mitbringt und vor dem
Gottesdienstbeginn vor dem
Altar abstellt, bekommt die-
sen gesegnet. Eine vorherige
Anmeldung zur Lichtermesse
ist nicht notig.

Jubelkonfirmationen

Steinau. Vor kurzem haben in
der Reinhardskirche insge-
samt 86 Jubilare ihre Diaman-
tene, Eiserne, Gnaden- und
Kronjuwelen-Konfirmatiogefei-
ert. Da in 2020 keine Jubelkon-
firmation stattfinden konnte,
wurde der Jubeltag in diesem
Jahr fiir jeweils zwei Jahrgénge
begangen. Pfarrerin Szilvia
Klaus lief} sich in ihrer Predigt
von einem Wort des Propheten
Jesaja sowie von dem Lied Jo-
chen Kleppers ,Ja, ich will euch
tragen bis zum Alter hin“ inspi-
rieren. Musikalisch wurden die
Gottesdienste von Dennis An-
kert und Uwe Bébler an der Or-
gel, sowie von Lukas Bachmann
an der Trompete begleitet.
Ebenso war der Kirchenchor
Steinau unter der Leitung von
Uwe Bébler beteiligt.
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» Hausmeisterservice

» Entriimpelungen

» Treppenhausreinigung
» Grabpflege

Ihr professioneller
Partner ...

» Dachrinnenreinigung
» Kehrdienste

» Terrassenreinigung

» Gehwegreinigung

Steinweg 3 - 36381 Schliichtern | Arleser Str. 68 - 36039 Fulda

Tel.: 0176 -66 5592 05 - E-Mail: info-moellmann@gmx.de
www.haus-und-grundstuecksservice-moellmann.de
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Gedenkfeier fur die auf der
Palliativstation Verstorbenen

Klinikum Fulda

Fulda. ,Jeder Einzelne war
einzigartig. Wir wollen wir
uns gemeinsam noch ein-
mal erinnern“ — Ein Kam-
merkonzert im  histori-
schen Marmorsaal des
Stadtschlosses Fulda be-
reitet den wirdigen Rah-
men fir die das gemeinsa-
me Gedenken an die Ver-
storbenen der Palliativsta-
tion des Klinikums Fulda.
Diese besondere Gedenk-
feier findet am Freitag, 3
Dezember, um 16 Uhr
statt.

Der aktuellen COVID-In-
fektionslage geschuldet
findet die Veranstaltung
online statt. Die Angehori-
gen der Verstorbenen so-

wie alle anderen kodnnen
sich im Internet am
03.12.2021, um 16:00 Uhr li-
ve unter dem Link
https://www.youtu-
be.com/watch?v=jpj3r3su
Dvo zuschalten und bei
der Gedenkfeier dabei
sein. ,Es sind auflerge-
wohnliche Zeiten, die ge-
meinsame Erinnerung soll
dennoch ihren Platz ha-
ben. Sie ist wichtig fiir uns
und fur die Angehorigen
unserer Patienten. Sie hilft
uns, einen gemeinsamen
Weg abzuschliefden®, so Dr.
Sebastian Schiel, Direktor
des Zentrums fiir Palliativ-
medizin am Klinikum Ful-
da.

St. Laurentiuschor
verordnet sich Passivitat

Proben und andere Veranstaltungen pausieren

Bad Soden-Salmiinster. Der
Vorstand des katholischen
Kirchenchors St. Laurenti-
us Bad Soden hat auf seiner
kirzlich erfolgten Zusam-
menkunft im Maximilian-
Kolbe-Haus beschlossen,
aufgrund der gegenwirtig
herrschenden strengen Co-
rona-Einschdnkungen von
offentlichen Auftritten bzw.
gesanglicher Mitgestaltung
von Gottesdiensten abzuse-
hen und auch auf woéchent-
liche Chorproben bis auf
weiteres zu verzichten.

D.h., sowohl widhrend der
Adventszeit als auch zu
Weihnachten wird der Chor
nicht zum Einsatz kommen.
Das anstelle seiner traditio-
nellen internen Chor-Niko-
laus/Weihnachtsfeier ge-
plante Jahresauftakttreffen
im Januar 2022 kann infolge
der gegenwirtigen unsi-
cheren Lage leider eben-
falls noch nicht terminiert
werden, soll aber baldmog-
lichst erfolgen und wird
rechtzeitig bekannt gege-
ben.

Lokales
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Weniger Alarme, neue Kameraden
INn der Einsatzabteilung

Jahreshauptversammlung der Feuerwehr der Gemeinde Neuhof

Neuhof. Gemeindebrandin-
spektor Oliver Kullmann er-
offnete die Jahreshauptver-
sammlung der Feuerwehr der
Gemeinde Neuhof in der Kul-
turhalle des Gemeindezen-
trums Neuhof und begrifite
besonders den Biirgermeister
der Gemeinde Neuhof, Heiko
Stolz, den Hauptabteilungslei-
ter Ulrich Moller sowie den

Kreisbrandmeister = Andreas
Waldmann.

Im Jahresbericht des Gemein-
debrandinspektors  betonte

Oliver Kullmann sowohl die
gute Personalsituation der
Feuerwehr der Gemeinde
Neuhof, die mit 201 Einsatz-
kréaften sehr gut aufgestellt ist,
als auch die solide Ausbil-
dungssituation der Kamera-
dinnen und Kameraden. Trotz
der Pandemie und der damit
verbundenen Schlieffung der
Landesfeuerwehrschule wur-
den 43 Lehrgénge mit einem
Zeitaufwand von mehr als
1287 Stunden von den Kame-
radinnen und Kameraden er-
folgreich abgeschlossen.

Die Feuerwehr der Gemeinde
Neuhof wurde im vergange-
nen Jahr 78 Mal alarmiert (32
Brandeinsitze, 46 Hilfeleis-
tungen, keine Fehlalarme). Im
Vergleich zum Vorjahr haben
sich die Einsatzzahlen mit 86
Einsdtzen weniger etwa hal-
biert. Neben den Einsitzen
wurden acht Brandsicher-
heitsdienste geleistet. Ein be-
sonderer Einsatz war der
Grofibrand einer Scheune im
Hattenhofer Ortskern im
Sommer 2020, der mit Unter-
stiitzung der Feuerwehr Fulda
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Beférderungen waren ebenfalls Bestandteil der Versammlung.
Foto: Gemeindejugendfeuerwehr Neuhof

sowie des THWs erfolgreich
abgearbeitet werden konnte.
Auch bei den Jugendfeuer-
wehren der Gemeinde Neuhof
sind die Mitgliederzahlen
trotz Corona konstant geblie-
ben. Mit einer Mitgliederzahl
von 91 Mitgliedern ist diese im
Vergleich zum Vorjahr leicht
gesunken.

Dies ist jedoch nicht auf hohe
Austrittszahlen aus der Ju-
gendfeuerwehr, sondern auf
sieben Ubernahmen in die
Einsatzabteilung  zurickzu-
fihren. Diese Zahlen verdeut-

lichen die Bedeutung der Ju-
gendfeuerwehr als wichtige
Nachwuchsquelle fiir die Ein-

satzabteilung.
Die Kinderfeuerwehren in den
Ortsteilen  Hattenhof und

Rommerz haben sich ebenfalls
positiv entwickelt. Beide Kin-
derfeuerwehren zusammen
zéahlen 35 Kinder.

Auch in diesem Jahr standen
wieder zahlreiche Beforde-
rungen an, die das besondere
Engagement der Kameradin-
nen und Kameraden auszeich-
nen:

Beférderungen:

Zum Feuerwehrmann/

zur Feuerwehrfrau: Robin Bel-
linger, Cornelius Leinweber,
Bastian Riitzel, Henning Kliih,
Julius Koch, Niko Riitzel und
Lars Benkner;

Zum Hauptfeuerwehrmann:
Sonja Betz, Moritz Jékel und
Sven Frohlich

Zum Loschmeister: Michael
Wiegand und Heiko Pohle;
Zum Brandmeister: Christian
Schmitt; Zum Hauptbrand-
meister: Johannes Faulstich

,Abgesagt — ein emotionaler Brief”

Statement der DPSG Fulda zur
aktuellen Situation in der Kinder- und Jugendarbeit

Fulda. Statement der Deut-
schen Pfadfinderschaft Sankt
Georg Fulda: ,Abgesagt. In
der Kinder- und Jugendarbeit,
aber auch dartiber hinaus
wurde dieses Wort quasi zum
Wort des Jahres 2020. Und das
war richtig so. Seit Friihling
2020 machen wir als Jugend-
verbédnde (fast) alles richtig.
Wir haben unsere Lager und
Fahrten abgesagt, die wo-
chentlichen Gruppenstunden
eingestellt, die Versammlun-
gen und Konferenzen ins Digi-
tale verlegt. Wir haben uns
nicht zuriickgezogen oder die
Kinder und Jugendlichen sich
selbst tiberlassen. Stattdessen
haben wir Ersatzangebote ge-
schaffen, Bastelpakete ver-
teilt, Stunde um Stunde vor
den Bildschirmen verbracht,
um in Kontakt zu bleiben, ha-
ben im Alltag Maske getragen,
im Sommer erste Angebote
draufien, mit Abstand, ohne
Maske und ohne Ubernach-
tung geschaffen. Wir haben
Hilfsprojekte gestartet, Hor-
blicher eingelesen, Videos ge-

Fenster « Haustiiren « Terrassendacher
‘Markisen Wintergéi__rten :
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Besuchen Sie unsere

Ausstellung

dreht und uns aber auch nach
aufden fiir die Interessen unse-
rer Kinder und Jugendlichen
eingesetzt. Wir haben das Bes-
te aus der Situation gemacht
und versucht, unseren Mitglie-
dern diese Zeit so ertréglich
wie moglich zu machen.Dann
haben wir uns impfen lassen,
sobald wir an der Reihe wa-
ren, um diesem ganzen Spuk
moglichst gut Einhalt zu gebie-
ten. Und tatséchlich, nachdem
die Gruppenstunden schon
seit einer Weile wieder liefen -
mit Abstand, Test, Maske und
draufien versteht sich - konn-
ten im Sommer 2021 auch wie-
der regionale Sommerlager,
Ferienspiele und andere An-
gebote stattfinden. Uberregio-
nale Lager waren und blieben
abgesagt, in kleinen Gruppen
konnten wir aber ein wenig
Normalitdt geniefien. Das re-
gelméafige Testen wurde zum
Preis, den man gerne bezahl-
te, um Kindern und Jugendli-
chen, aber auch sich selbst die
Tage in der Natur, die Abende
am Lagerfeuer und die lang
vermisste Gemeinschaft zu er-
moglichen. Vor kurzem hatten
wir in Fulda eine Sitzung der
Didzesanleitung. Selbstver-
stédndlich sind alle geimpft, na-
tirlich haben wir uns trotz-
dem vorher getestet. Und
dann mussten wir einmal
mehr unsere Veranstaltungen
absagen. Wir konnen und wol-
len niemanden gefihrden -
weder unsere Kinder und Ju-
gendlichen noch ihre Angeho-
rigen oder die Menschen, die
im weiteren Verlauf der Infek-

tionskette stiinden. Auch die
Weihnachtsfeier, die sich un-
sere Ehrenamtlichen nach an-
derthalb Jahren Pandemie be-
sonders verdient hétten, ha-
ben wir abgesagt. Das Frie-
denslicht, das sonst so viele
Menschen im Advent verbin-
det, wird in kleinerem Rah-
men verteilt und mutmafilich
weniger Menschen erreichen
— obwohl gerade jetzt eine
Flamme der Hoffnung so wich-
tig sein kann. Ob unsere Aus-
bildungsveranstaltungen der
kommenden Zeit stattfinden
konnen, steht in den Sternen.

Und was sollen wir sagen? Wir
sind ausgebrannt. Uns fehlt
die Energie, uns fehlt das Ver-
stdndnis. Wieder einmal sind
wir es, die sich zuriickneh-
men, die Veranstaltungen ab-
sagen, obwohl sie laut aktuel-
ler Verordnung noch erlaubt
wéren, die auf so viel verzich-
ten, um andere zu schiitzen.
Wieder einmal fithlen wir uns
im Stich gelassen - als wir im
Sommer auf Lager fahren
wollten, waren von Seiten des
Landes nicht einmal ausrei-
chend Schnelltests zu bekom-
men, die Interessen von Kin-
dern und Jugendlichen schei-
nen seit Beginn der Pandemie
zweitrangig und jetzt sind wir
wieder an der Stelle, dass wir
unsere Angebote absagen
miussen. Aus Verantwortung
gegenliber der Gesellschaft.
Und anderswo finden derweil
Karneval, Weihnachtsmérkte,
Fufiballspiele und andere
Grofiveranstaltungen statt.
Bei Inzidenzen vor denen wir

noch vor wenigen Monaten
Angst hatten, geht das offentli-
che Leben weiter, als sei
nichts.

Wir sehen nicht mehr ein, dass
wir schon wieder diejenigen
sind, die ihre Interessen zu-
rickstellen, wihrend andere
ohne Impfung und ohne Test
am Glihweinstand stehen.
Daher haben wir zwei Bitten:

An alle Menschen:

Lasst euch impfen und testet
euch regelmifiig, mindestens
vor dem Kontakt zu mehreren
anderen Menschen! Meidet
Grofiveranstaltungen und
bleibt zu Hause, wenn ihr Kon-
takt, auch 2. Grades, zu Infi-
zierten hattet.

An die Politik:

Handelt! Macht den Laden
dicht! Redet nicht vom Wellen-
brecher, setzt ihn um! Wir
brauchen eine Perspektive!
Wir wollen Weihnachten mit
unseren Familien verbringen
und danach auch wieder unse-
re Angebote schaffen kénnen
- und das guten Gewissens
und nicht in Angst. Wir als
Verband der Kinder- und Ju-
gendarbeit, als Schule der De-
mokratie und als Ort der non-
formalen Bildung, wir brau-
chen euch jetzt! Wir gehen auf
dem Zahnfleisch. Unsere Eh-
renamtlichen koénnen nicht
mehr.

(Nils Gadtke, Didzesanvorsit-
zender; Bruder Pascal Som-
merstorfer Diozesankurat)®
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Holzschnitzerei Sauer
Hauptstr.1- Tel. 06021- 421633

63867 Johannesherg

! Zufahrt frei !
trotz Baustelle

Mo.-Fr. 9.00-19.00 Uhr, Sa. 9.00-18.00 Uhr
www.holzschnitzereien-sauer.de

Gottesdienste

Bitte erkundigen Sie sich
in Ihrer Kirchengemeinde
tiber die aktuell geltenden
Vorschriften.

Freie
Christengemeinde
Bergwinkel, Steinau
Gottesdienste sonntags um
10.00 Uhr, Kinderbetreuung

Freie evangelische
Gemeinde Schlichtern
Sonntags

10.00 Uhr Gottesdienst, pa-
rallel Kindergottesdienst

St. Peter Mernes
Sonntag, 28.11.:

7.00 Uhr Lichtermesse
Mittwoch, 1.12.:

19.00 Uhr heilige Messe

Evangelische
Kirchengemeinde
Steinau

Reinhardskirche Steinau:
Sonntag, 28.11.:

10.00 Uhr Gottesdienst (Pfr.
Fleischer)

Ev. Kirchengemeinde
Ramholz

Sonntag, 28.11.:

1. Advent

17.00 Uhr J. Lins
Musikalischer Gottesdienst
mit J. Eifert

Ev. Kirchengemeinde
Am Landruicken
Kinzigtal
Gottesdienste

Samstag, 27.11.:
Kressenbach 17.00 Uhr
Sonntag, 28.11.:
Breitenbach 9.30 Uhr
Wallroth 11.00 Uhr
Hintersteinau 16.00 Uhr

Ev. Kirchengemeinde
Bad Soden-Salmiinster
Sonntag, 28.11.:

1. Advent

Salmiinster

10.00 Uhr Gottesdienst mit
Pfarrerin Reidt
Versohnungskirche, Frank-
furter Str. 53

Kath. Kirchengemeinde
HI. Dreifaltigkeit
Steinau-Ulmbach
Samstag, 27.11.:

17.00 Uhr Ulmbach
Vorabendmesse
Sonntag, 28.11.:

8.30 Uhr Uerzell heilige
Messe

10.00 Uhr Steinau
heilige Messe

Fulda. Bei einem konstrukti-
ven Austausch zwischen
Oberbilirgermeister Dr. Heiko
Wingenfeld mit Vertreterin-
nen und Vertretern der Ful-
daer Karneval-Gesellschaft
(FKG) sowie von acht Fuldaer
Randstaaten haben sich die
Beteiligten auf Eckpunkte zu
weiteren Planungen der Fast-
nachtskampagne 2021/22 vor
dem Hintergrund der Coro-
na-Pandemie verstindigt.
Weitere Schritte sollen dann
beim nichsten offiziellen
~Randstaatenstammtisch“ im
Dezember intern besprochen
und vertieft werden.

Einig war man sich dartber,
dass fur Fastnachtsveranstal-
tungen in geschlossenen
Raumen grundséitzlich eine
2G-Regelung empfohlen
wird. Als hilfreich und moti-
vierend fiir alle Aktiven emp-
funden wurde dabei die
jungste Klarstellung der hes-
sischen Landesregierung,
dass auch getestete Kinder

uﬁnd Ran

und Jugendliche unter 18
Jahren an solchen Veranstal-
tungen teilnehmen kénnen.
Planungen fiir den Rosen-
montag sind nach Angaben
der FKG als traditionellem
Veranstalter angelaufen, was
am 28. Februar im Einzelnen
tatsdchlich machbar sein
wird, werde man in Abspra-
che mit den Randstaaten und
der Stadt jedoch voraussicht-
lich erst im Januar abschéit-
zen konnen.

Als Schirmherr der Fuldaer
Fastnacht wiirdigte der OB
das hohe Verantwortungsbe-
wusstsein und Engagement
der Verantwortlichen, das
Vereinsleben in den vergan-
genen Monaten zusammen-
zuhalten, sowie auch deren
Kreativitat bei der Suche
nach alternativen Konzepten
und Formaten.

Der besondere Dank aller
galt den Aktiven in den Ver-
einen fir ihr ehrenamtliches
Engagement trotz der pande-

Lokales

Eckpunkte fur Planung
der Fastnachtskampagne

Gemeinsame Erklarung von
Stadt Fulda, FKG

dstaaten
e \}‘1/’?“%":’5’“

Foto: Stadt Fulda

miebedingten Herausforde-
rungen seit nunmehr 19 Mo-
naten. Der OB betonte in die-
sem Zusammenhang noch
einmal die Bedeutung der
Fuldaer Foaset als Kulturgut
und ihren Wert fir den ge-
sellschaftlichen Zusammen-
halt: ,Mir ist in den vergange-
nen Monaten noch einmal be-
sonders bewusst geworden,
dass die Fastnacht einer der
wenigen Bereiche ist, der alle
Menschen in unserer Stadt
zusammenfihren kann.“ Vor
dem Hintergrund der dyna-
mischen Entwicklung der
Pandemie beschlossen die
Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer des kurzfristig anbe-
raumten heutigen Treffens
im Stadtschloss zudem eine
regelmifiige sehr enge Ab-
stimmung zwischen Stadt,
FKG und Randstaaten. Zu
dieser seien auch die ,Bun-
desstaaten“ Petersberg und
Kinzell herzlich eingeladen,
betonte der OB.

Weihnachten Einlauten fur
Trauernde und Hinterbliebene

Aktion far Trauernde an den vier Adventssonntagen
in Prasenzform und per Internet

Fulda-Neuhof. Auch in die-
sem Jahr bietet die Trauerar-
beit im Bistum Fulda mit Wer-
ner Gutheil, Didzesanreferent
und -seelsorger fiir Trauern-
de, an den vier Adventsonn-
tagnachmittagen ein Gedenk-
feier ,Weihnachten einlduten®
an. Wie im letzten Jahr sind
alle aktuell Trauernde aus
Rommerz in die Kirche einge-
laden, aber auch andere Trau-
ernde, die an ihren Verstorbe-
nen denken wollen. Zusétz-
lich wird diese Gedenkfeier
immer um 15 Uhr mit jeweils
einer Glocke mehr ,eingelédu-
tet“. Wer eine Kerze zum na-
mentlichen Gedenken ent-
zlindet haben mochte, die
dann zur Mitnahme bereit
steht, kann dies per Mail bei
Werner.Gutheil@trauern-wa-
rum-allein.de oder per Fax:
06655 9876 913 mit Angaben
des Namens des Verstorbe-
nen melden.

Der Livestream wird im Inter-
net eingestellt unter: www.le-
bendige-trauerarbeit.de, so-
wie auf der Internetseite
www.bonsalus.de oder auf FB
lebendige-trauerarbeit.de.
Auch hier kénnen Namen ge-
mailt und genannt werden,
fiir die dann in der Kirche die
Kerzen brennen. Die nament-

lichen Grablichter koénnen
mitgenommen werden oder
werden auf dem Friedhof in
Rommerz auf den Griber
brennen. Zuhause kénnen die
Angehorigen Kerzen bereit-
stellen, die mit denen in der
Kirche gesegnet werden.
Weihwasser wird ebenfalls ge-
segnet, so dass auch Wasser
bereitgestellt werden kann.

In diesem Jahr sind die Ge-
denkfeiern mit folgenden
Symbolen und Betrachtungen
verbunden:

1. Advent (28.11.2021) Steine
auf dem Weg. An diesem
Sonntag werden auch Ad-
ventkranze gesegnet, insbe-
sondere flr jene, die die Ge-
denkfeier digital verfolgen.

2. Advent (4.12.2021) Knospi-
ger Zweig — Hoffnungszeichen
3. Advent (12.12 2021) Feder -
Leichtigkeit trotz Schwere.
An diesem Sonntag wird auch
das Friedenslicht eintreffen
und kann mitgenommen wer-
den. Um 19 Uhr werden Ker-
zen in die Fenster gestellt als
Zeichen der Solidaritat mit
Menschen, die um ein Kind
trauern. Dadurch geht ein
Lichtband um die Welt.

4. Advent (19.12) Griiner Tan-
nenzweig - Begegnungen in
schweren Zeiten.

Die Adventaktion steht unter
dem Motto: ,Weihnachten ist
die Grundlage fiir die Aufer-
stehung“, weshalb in der
Ortsmitte von Rommerz ein
Banner beim Weihnachts-
baum steht, um auf diese Be-
deutung aufmerksam zu ma-
chen.
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30%

%REBS MODEN|

TeilrAumungsverkauf

YREBS MODEN

Wir haben wegen Umbau
bis zu 70 o/o reduziert!
Aktion vom 24.11.-4.12.2021

Herrenhosen - Pioneer, Paddocks, MAC

statt 79.95°€ ab 39,99 €

Damenhosen - Angels, MAC, Gerke

statt 89.95€ ab 29,99 €

Auf alle Winterjacken

rriDA

gericht-GroBenhausen
Poststr. 36, Tel. 060 51-6 60 22

09:30-13:00 www.hosen-krebs.de

Im Leben vieler Menschen spie-
len Immobilien eine zentrale Rolle.
Sie geben Raum zum Wohnen -
Living-Space, Raum zum Arbeiten
- Working-Space und Raum zum
Verweilen-Chillout-Space. Auch das,
was wir fiir unser Leben bendtigen,
wird in all den verschiedenen ,,Spa-
ces” produziert oder gelagert. Think
outside the box.

Proaktive Verwaltung — transparenter
Einblick in alle Vorgénge — Rundum-
Sorglos-Paket. Lust auf mehr Freizeit?
Lehn Dich entspannt zuriick — wir
kiimmern uns um den Rest.

Die DeinBlock-Griinder sehen eine
Liicke im Immobilienmarkt. Hausver-
waltung innovativ und maBgeschnei-
dert gedacht: Mit dem Startup Dein-
Block Hausverwaltung GmbH und der
Griindung Anfang 2021 haben sich die
Griinder zum Ziel gemacht, ihren Beruf
und ihre Leidenschaft fiir die Immobi-
lienbranche zu vereinbaren. Null Bock
mehr auf langweiligen Biirokratie-
kram? ,EINES TAGES ODER TAG EINS?
DU ENTSCHEIDEST*, so Geschaftsfiih-
rer Jochen Engel.

FOKUS: Ihren Fokus setzte die Dein-
Block Hausverwaltung GmbH seitdem
auf die Bereiche der Verwaltung und
Optimierung von Mietzinsobjekten.
Zusatzlich werden die Vermietung, der
Verkauf und ein ausgewogenes Facili-
ty-Management angeboten.
UNTERNEHMENSZIEL: Ein Immo-
bilienobjekt mit der Sorgfalt einer
modernen und ordentlichen Betriebs-
wirtschaft. Das Team von DeinBlock
GmbH machte dariiber hinaus mit
der langfristigen Werterhaltung Dei-

Start-up DeinBlock
Innovativ und maBBgeschneidert

-Anzeige-

nes Objekts zur Sicherung Deines
Vermdgens beitragen. Dabei optimiert
DeinBlock vom Hausmeister bis zur
Versicherung — alles aus einer Hand!
,Du bist das MaB der Dinge“: Ver-
trauen, Kompetenz und Nachhaltig-
keit sind das Fundament, auf dem
DeinBlock errichtet wurde. Setze auf
einen jungen, fachkundigen, verant-
wortungsbewussten und vor allem
dynamischen Partner, wenn es um die
professionelle und individuelle Verwal-
tung Deines Eigentums geht. Vertraue
auf eine problemlose und kompeten-
te Zusammenarbeit mit DeinBlock
Hausverwaltung GmbH, wenn Du
Deine Immobilien in gute Hande legen
machtest.

VER-BLOCK-UNG, kennen wir uns?
Wie ein Block Dein Leben verandert
und zu DeinBlock wird. Fiir welchen
Block entscheidest Du Dich?

Dein Block freut sich auf Deine Nach-
richt!

DeinBlock

DeinBlock Hausverwaltung GmbH
Am Aubach 16, 63619 Bad Orb
Tel 0800 0005155

E-Mail post@dein-block.de
www.dein-block.de

Absage der
Sudetendeutschen Adventsfeier

Schliichtern. Die fiir 4. Dezember geplante Adventsfeier der

.,Sudetendeutschen Landsmannschaft®

im ,Hotel Stadt

Schliichtern® findet auf Grund der Verschéarfung der Corona
Pandemie nicht statt. Wenn moglich ist ein Treffen im Januar
oder Februar 2022 vorgesehen, das in der hiesigen Regional-

Presse bekanntgegeben wird.

TrauerAnzeigen

Als Gott sah, dass der Weg zu lang,
der Hiigel zu steil, das Atmen zu schwer wurde,
legte er seinen Arm um dich und sprach: ,, Komm heim!*

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von unserer lieben
Mutter, Schwiegermutter, Oma, Uroma, Schwester, Schwégerin

Maria Noll

geb. Lauer

und Tante

*9.5.1939

In stiller Trauer

Stefan und Christiane mit Familie
Manfred und Sonja mit Familie
Anja und Jiirgen mit Familie
sowie alle Angehdrigen

Adresse: 63628 Bad Soden-Salmiinster/Kath.-Willenroth, Im Kleegarten 2

Das Requiem findet am Donnerstag, den 2. Dezember 2021, um 14 Uhr in der St.-Elisabeth-Kirche in Kath.-
Willenroth statt. Anschliefiend ist die Urnenbeisetzung.

T14.11.2021




MITTELHESSEN-BOTE

Main-Kinzig-Kreis. Das Rad-
verkehrskonzept flir den
Main-Kinzig-Kreis ist in den
vergangenen Monaten ent-
scheidend vorangekommen.
Die umfangreiche Bestands-
aufnahme ist bereits weitge-
hend abgeschlossen, wie
Thorsten Zobel vom beauf-
tragte Planungsbiiro RV-K in
der Sitzung der Steuerungs-
gruppe erlduterte. Der
nachste Schritt ist nun die
Abstimmung mit den Kom-
munen.

Auch die genaue Priorisie-
rung der aufgefiihrten Maf3-
nahmen ist noch nicht voll-
stdndig abgeschlossen. Diese
Einordnung erfolgt nach ver-
schiedenen fiir den Radver-
kehr relevanten Faktoren. Ei-
ne detaillierte Erlauterung
der abschlief;}enden Bewer-
tung ist fiir die kommende
Sitzung im Januar vorgese-
hen. Doch schon jetzt lieferte
Thorsten Zobel einen kon-
kreten Eindruck von der Be-
standsaufnahme der rund
1.500 gefahrenen Kilometer.
Zunéchst richtete der den Fo-
kus auf die Wegweisung der
Radwege, die héufig nicht
den aktuellen Stand wider-
spiegelte. Aufierdem sei ,kei-
ne durchgéingige Beschilde-
rung erkennbar®. Doch eine
wirksame Verbesserung sei
hier ohne grofie bauliche Ein-
griffe moglich und die Maf3-
nahmen seien zu einem we-
sentlichen Teil forderfahig.
Vor diesem Hintergrund hat
der zustédndige Verkehrsde-
zernent Winfried Ottmann

Alle Texte und Fotos:

Vorschlage sollen
kurzfristig umgesetzt werden

Radverkehrskonzept fur den Main-Kinzig-Kreis wird sichtbar

dieses Thema auch bereits
ganz oben auf die Agenda ge-
setzt. ,Wir haben im aktuel-
len Haushaltsentwurf fur das
kommende Jahr insgesamt
300.000 Euro vorgesehen und
konnen damit die ersten Tei-
le des Konzeptes kurzfristig
umsetzen“, kiindigte der
Kreisbeigeordnete an.

Verbesserungen
zugig in Angriff nehmen

Auch die weitere Verbesse-
rungen sollen ,entsprechend
der Machbarkeit zligig in
Angriff genommen werden.
~<Angesichts der langen Liste
der sinnvollen Empfehlungen
wollen wir hier schnell in die
Umsetzung kommen*“, mach-
te er deutlich. Nach einer
ersten Analyse werde die ab-
schlief’}ende Dokumentation
Uber 300 einzelne bauliche
Mafinahmen auflisten. Ein
grofder Teil falle in die Zu-
stdndigkeit der Stadte und
Gemeinden, die daher eben-
falls entsprechende Finanz-
mittel bereitstellen sollten.

Die konkreten Verbesse-
rungsvorschldge lassen sich
zu etwa gleichen Teilen in
Punktmafinahmen und Lini-
enmafinahmen aufgliedern.
Wie Thorsten Zobel beispiel-
haft erlauterte, zéhlen zu den
Punktmafinahmen solche
Veréanderungen wie Bordstei-
ne absenken, Poller und Um-
laufsperren entfernen oder
optimieren, Uberginge ver-
bessern, Hindernisse ent-
schérfen, Ausfahrten und
Einmiindungen sichern, Ver-
kehrsregeln anpassen oder

Ort und Stelle.

Die entsprechenden Orte
sind in einer detaillierten
Karte erfasst und mit rund
10.000 Bildern dokumentiert.
Das betrifft auch die Linien-
mafnahmen, die den Rad-
verkehr im Main-Kinzig-
Kreis letztlich ebenfalls si-
cherer und attraktiver ma-
chen sollen. Fir jede bauli-
che Umsetzung liefern die
Planer zudem ein eigenes
Datenblatt mit der Bestands-
aufnahme sowie wesentli-
chen Kennzahlen und einer
Kostenschéitzung, die dann in
die Priorisierung miindet.
Eine grofde Hilfe sind aus der
Sicht des Kreisbeigeordneten
Winfried Ottmann die zum
Teil vorgeschlagenen Mus-
terléosungen, die nach den of-
fiziellen Richtlinien und auf-
grund von praktischen Erfah-
rungen entwickelt wurden.
Die Priorisierung erfolgt
dann in vier Kategorien, die
aber nicht zwangsldufig die
Reihenfolge der Umsetzung
darstellen.

Beispielhaft nannte Zobel ei-
ne Reihe von Linienmafinah-
men, die sich in dem Radver-
kehrskonzept flir den Main-
Kinzig-Kreis = wiederfinden
werden. Die beschriebenen
Aufgaben sind unter ande-
rem: bestehende Wege ver-
breitern, Fahrradstrafen an-
ordnen, Einbahnstrafden frei-
geben, Oberflachen asphal-
tieren, die verkehrliche Um-
gestaltung, Radwege neu
bauen oder an bestimmten
Stellen auch Uberfithrungen
und Briicken schaffen.

LEin wichtiges Kriterium der

Aktuelles aus dem Main-Kinzig-Kreis

Nutzen-Verhaltnis®, wie
Kreisbeigeordneter Winfried
Ottmann betonte. So werde
zugrunde gelegt, welche Ver-
kehrszahlen und welche An-
ziehungspunkte an den je-
weiligen Strecken zu erwar-
ten sind. ,Kurz gesagt heifdt
das, wir werden Verbesse-
rungen dort schaffen, wo sie
auch benoétigt werden®, er-
ginzte der Verkehrsdezer-
nent.

Ein weitere Aspekt der kreis-
weiten Analyse seien als re-
levante Knotenpunkte auch
die Bahnhofe. Der abschlie-
Bende Bericht wird daher
auch eine Untersuchung und
Bewertung aller Bahnhofe im
Landkreis enthalten. Be-
trachtet werden dazu vor al-
lem die Anzahl und Qualitét
der Abstellanlagen fiir Fahr-
rédder sowie die Auslastung
zum Erhebungszeitpunkt.
Schon jetzt konnte Thorsten
Zobel die vergleichsweise ho-
he Dichte an Fahrradboxen
positiv hervorheben. Aller-
dings seien zahlreiche Anla-
gen veraltet und wenig at-
traktiv.

Fir die rund 20 Mitglieder
der Steuerungsgruppe liefer-
te dieser Zwischenbericht be-
reits einen fundierten Ein-
druck von dem erheblichen
Potenzial des kiinftigen Rad-
verkehrskonzeptes. Auch
Kreisbeigeordneter Winfried
Ottmann liefd keinen Zweifel
daran, dass damit ,der Fahr-
plan fiir die kommenden Jah-
re“ geschrieben werde. Poli-
tik und Verwaltung miissten
dann dafiir sorgen, dass aus
den Worten auch Taten ent-

I telle des Main-Kinzig-Krei . . .
ressestelle des Main-Kinzig-Kreises andere bauliche Elngrlffe an

Bewertung ist das Kosten- stehen.

Bekanntmachung des Jahresabschlusses 2020
fir den Eigenbetrieb ,,Jugend- und
Freizeiteinrichtungen des Main-Kinzig-Kreises*

Der Kreistag des Main-Kinzig-Kreises hat gemaB § 27 Abs. 4 des Eigenbe-
triebsgesetzes (EigBGes) am 29.10.2021 den Jahresabschluss des Eigen-
betriebes ,,Jugend- und Freizeiteinrichtungen“ fir das Wirtschaftsjahr 2020
(01.01.2020 - 31.12.2020) mit einer Bilanzsumme von 50.962.633,07 Euro
und einem Jahresgewinn von 1.245.067,80 Euro festgestellt.

Der Jahresgewinn in Héhe von 1.245.067,80 Euro wird in die allgemeine
Ricklage eingestellt.

Der Bestatigungsvermerk des unabhangigen Abschlussprifers lautet wie
folgt:

»Wir haben den Jahresabschluss der Jugend- und Freizeiteinrichtungen des
Main-Kinzig-Kreises — bestehend aus der Bilanz zum 31. Dezember 2020
und der Gewinn- und Verlustrechnung flir das Geschéftsjahr vom 1. Januar
2020 bis zum 31. Dezember 2020 sowie dem Anhang, einschlieBlich der
Darstellung der Bilanzierungs- und Bewertungsmethoden - gepriift. Darliber
hinaus haben wir den Lagebericht der Jugend- und Freizeiteinrichtungen
des Main-Kinzig-Kreises fir das Geschéftsjahr vom 1. Januar 2020 bis zum
31. Dezember 2020 gepruft.

Nach unserer Beurteilung aufgrund der bei der Prifung gewonnenen Er-
kenntnisse entspricht der Jahresabschluss in allen wesentlichen Belangen
den deutschen, fir Kapitalgesellschaften geltenden handelsrechtlichen Vor-
schriften und vermittelt unter Beachtung der deutschen Grundsatze ord-
nungsmaBiger Buchflhrung ein den tatséchlichen Verhéltnissen entspre-
chendes Bild der Vermdgens- und Finanzlage der Gesellschaft zum 31. De-
zember 2020 sowie ihrer Ertragslage fiir das Geschéftsjahr vom 1. Januar
2020 bis zum 31. Dezember 2020 und vermittelt der beigefligte Lagebericht
insgesamt ein zutreffendes Bild von der Lage der Gesellschaft. In allen we-
sentlichen Belangen steht dieser Lagebericht in Einklang mit dem Jahresab-
schluss, entspricht den deutschen gesetzlichen Vorschriften und stellt die
Chancen und Risiken der zuklinftigen Entwicklung zutreffend dar.

GemaB § 322 Abs. 3 Satz 1 HGB erklaren wir, dass unsere Priifung zu kei-
nen Einwendungen gegen die OrdnungsméaBigkeit des Jahresabschlusses
und des Lageberichtes gefiihrt hat.

Grundlage fir die Prifungsurteile

Wir haben unsere Priifung des Jahresabschlusses und des Lageberichtes in
Ubereinstimmung mit § 317 HGB unter Beachtung der vom Institut der Wirt-
schaftsprifer (IDW) festgestellten deutschen Grundsatze ordnungsmaBiger
Abschlussprifung durchgefiihrt. Unsere Verantwortung nach diesen Vor-
schriften und Grundsétzen ist im Abschnitt ,,Verantwortung des Abschluss-
prufers flr die Priifung des Jahresabschlusses und des Lageberichtes® un-
seres Bestétigungsvermerkes weitergehend beschrieben. Wir sind von dem
Unternehmen unabhangig in Ubereinstimmung mit den deutschen handels-
rechtlichen und berufsrechtlichen Vorschriften und haben unsere sonstigen
Berufspflichten in Ubereinstimmung mit diesen Anforderungen erfullt. Wir
sind der Auffassung, dass die von uns erlangten Prifungsnachweise ausrei-
chend und geeignet sind, um als Grundlage flir unsere Prifungsurteile zum
Jahresabschluss und zum Lagebericht zu dienen.

Verantwortung der gesetzlichen Vertreter fir den Jahresabschluss und den
Lagebericht

Die gesetzlichen Vertreter sind verantwortlich fir die Aufstellung des Jah-
resabschlusses, der den deutschen fir Kapitalgesellschaften geltenden
handelsrechtlichen Vorschriften in allen wesentlichen Belangen entspricht,
und daflir, dass der Jahresabschluss unter Beachtung der deutschen
Grundsétze ordnungsmaBiger Buchfiihrung ein den tatséchlichen Verhalt-
nissen entsprechendes Bild der Vermdgens-, Finanz- und Ertragslage des
Eigenbetriebes vermittelt. Ferner sind die gesetzlichen Vertreter verantwort-
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Offentliche Bekanntmachung
des Main-Kinzig-Kreises

GemaB § 33 ff des Hess. Kommunalwahlgesetzes (KWG) in Verbindung mit §
58 Kommunalwahlordnung (KWO) gebe ich hiermit bekannt:

Der nachstehende fur den Kreistag des Main-Kinzig-Kreises am 14.03.2021 ge-
wahlte Bewerber des Wahlvorschlages

Alternative fir Deutschland - AfD

Ifd. Nr. 413 Prof. Erich Albrecht, Friedrichstr. 14, 63477 Maintal

hat sein Mandat als Kreistagabgeordneter mit Schreiben vom 01.11.2021, ein-
gegangen am 02.11.2021, niedergelegt.

GemaB § 34 Abs. 3 KWG stelle ich das Ausscheiden durch Verzicht gem. § 33
Abs. 1 Nr. 1 und Abs. 2 KWG fest.

Die néachste noch nicht berufene Bewerberin des Wahlvorschlages

Alternative fir Deutschland - AfD

Ifd. Nr. 416 Mariana Harder-Kuhnel, Alte Leipziger Str. 45 a,
63571 Gelnhausen

hat gem. § 34 Abs. 2 Nr. 2 KWG mit Schreiben vom 11.11.2021, eingegangen
am 17.11.2021, ihren Verzicht auf das Mandat als Kreistagabgeordnete erklart.
GemaB § 34 Abs. 1 und Abs. 3 KWG stelle ich hiermit fest, dass an die Stelle
des ausgeschiedenen Kreistagsabgeordneten der nachstehende noch nicht
berufene Bewerber des Wahlvorschlages

Alternative fiir Deutschland - AfD

Ifd. Nr. 409 Peter Schneider, Schubertstr. 3, 63526 Erlensee
nachrickt.

Gegen diese Feststellungen kann gem. § 34 Abs. 4 KWG jede/jeder Wahlbe-
rechtigte des Wahlkreises binnen einer Ausschlussfrist von zwei Wochen nach
dieser Bekanntmachung Einspruch erheben.

Der Einspruch ist schriftlich oder zur Niederschrift beim Wahlleiter des Main-
Kinzig-Kreises, Barbarossastr. 24, 63571 Gelnhausen, einzureichen und inner-
halb der Einspruchsfrist im Einzelnen zu begriinden; nach Ablauf der Ein-
spruchsfrist konnen weitere Einspruchsgriinde nicht mehr geltend gemacht
werden (§ 25 Abs. 2 KWG).

Gelnhausen, 17.11.2021
Der Wahlleiter fiir den Main-Kinzig-Kreis

Thorsten Stolz
Landrat
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Conter il Arbeil
Offentliche Bekanntmachung

des Kommunalen Centers fiir Arbeit
- Jobcenter -
Anstalt des 6ffentlichen Rechts des Main-Kinzig-Kreises

Auslegung des Jahresabschlusses 2020
des Kommunalen Centers fiir Arbeit - Jobcenter -
Anstalt des o6ffentlichen Rechts

Der Verwaltungsrat des Kommunalen Centers fur Arbeit - Jobcenter - hat
am 27.09.2021 den Jahresabschluss fir das Haushaltsjahr 2020 be-
schlossen.

Dem Vorstand wurde fir das Haushaltsjahr 2020 Entlastung erteilt.

Der Jahresabschluss 2020 mit dem Rechenschaftsbericht liegt zur Ein-
sichtnahme in der Zeit vom 06.12.2021 bis 10.12.2021 sowie in der Zeit
vom 13.12.2021 bis 15.12.2021 im Main-Kinzig-Forum, Gelnhausen, Bar-
barossastraBe 16-24 (Burgerportal, BarbarossastraBe 24) montags bis
mittwochs jeweils in der Zeit von 8:00 Uhr bis 16:00 Uhr, donnerstags von
8:00 Uhr bis 18:00 Uhr und freitags in der Zeit von 8:00 Uhr bis 14:00 Uhr
offentlich aus.

Die Bekanntmachung erfolgt gemé&B § 114 der Hessischen Gemeindeord-

nung.
Gelnhausen, den 18.11.2021
Vorstandsvorsitzende
des Kommunalen Centers fiir Arbeit - Jobcenter -
gez. Langhammer

Offentliche Bekanntmachung des Main-Kinzig-Kreises

lich fiir die internen Kontrollen, die sie in Ubereinstimmung mit den deut-
schen Grundsatzen ordnungsmaBiger Buchflihrung als notwendig bestimmt
haben, um die Aufstellung eines Jahresabschlusses zu ermdglichen, der frei
von wesentlichen — beabsichtigten oder unbeabsichtigten — falschen Dar-
stellungen ist.

Bei der Aufstellung des Jahresabschlusses sind die gesetzlichen Vertreter
dafir verantwortlich, die Fahigkeit des Eigenbetriebes zur Fortfiihrung der
Unternehmenstétigkeit zu beurteilen. Des Weiteren haben sie die Verant-
wortung, Sachverhalte in Zusammenhang mit der Fortfiihrung der Unter-
nehmenstétigkeit, sofern einschlagig, anzugeben. Darlber hinaus sind sie
daftr verantwortlich, auf der Grundlage des Rechnungslegungsgrundsatzes
der Fortflhrung der Unternehmenstétigkeit zu bilanzieren, sofern dem nicht
tatséchliche oder rechtliche Gegebenheiten entgegenstehen.

AuBerdem sind die gesetzlichen Vertreter verantwortlich fur die Aufstellung
des Lageberichtes, der insgesamt ein zutreffendes Bild von der Lage des Ei-
genbetriebes vermittelt sowie in allen wesentlichen Belangen mit dem Jah-
resabschluss in Einklang steht, den deutschen gesetzlichen Vorschriften
entspricht und die Chancen und Risiken der zukiinftigen Entwicklung zutref-
fend darstellt. Ferner sind die gesetzlichen Vertreter verantwortlich fir die
Vorkehrungen und MaBnahmen (Systeme), die sie als notwendig erachtet
haben, um die Aufstellung eines Lageberichtes in Ubereinstimmung mit den
anzuwendenden deutschen gesetzlichen Vorschriften zu erméglichen, und
um ausreichende geeignete Nachweise flr die Aussagen im Lagebericht er-
bringen zu kénnen.

Verantwortung des Abschlusspriifers fur die Prifung des Jahresabschlus-
ses und des Lageberichtes

Unsere Zielsetzung ist, hinreichende Sicherheit dartiber zu erlangen, ob der
Jahresabschluss als Ganzes frei von wesentlichen — beabsichtigten oder
unbeabsichtigten — falschen Darstellungen ist, und ob der Lagebericht ins-
gesamt ein zutreffendes Bild von der Lage der Gesellschaft vermittelt sowie
in allen wesentlichen Belangen mit dem Jahresabschluss sowie mit den bei
der Prifung gewonnenen Erkenntnissen in Einklang steht, den deutschen
gesetzlichen Vorschriften entspricht und die Chancen und Risiken der zu-
kiinftigen Entwicklung zutreffend darstellt, sowie einen Bestétigungsver-
merk zu erteilen, der unsere Prifungsurteile zum Jahresabschluss und zum
Lagebericht beinhaltet.

Hinreichende Sicherheit ist ein hohes MaB an Sicherheit, aber keine Garan-
tie dafur, dass eine in Ubereinstimmung mit § 317 HGB unter Beachtung der
vom Institut der Wirtschaftsprufer (IDW) festgestellten deutschen Grundséat-
ze ordnungsmaBiger Abschlussprifung durchgefihrte Priifung eine wesent-
liche falsche Darstellung stets aufdeckt. Falsche Darstellungen kénnen aus
VerstoBen oder Unrichtigkeiten resultieren und werden als wesentlich ange-
sehen, wenn verninftigerweise erwartet werden kénnte, dass sie einzeln
oder insgesamt die auf der Grundlage dieses Jahresabschlusses und Lage-
berichtes getroffenen wirtschaftlichen Entscheidungen von Adressaten be-
einflussen.

Waéhrend der Prifung Uben wir pflichtgeméaBes Ermessen aus und bewah-
ren eine kritische Grundhaltung. Dartber hinaus

- identifizieren und beurteilen wir die Risiken wesentlicher — beabsichtigter
oder unbeabsichtigter — falscher Darstellungen im Jahresabschluss und im
Lagebericht, planen und fiihren Prifungshandlungen als Reaktion auf diese
Risiken durch sowie erlangen Prifungsnachweise, die ausreichend und ge-
eignet sind, um als Grundlage fir unsere Prifungsurteile zu dienen. Das Ri-
siko, dass wesentliche falsche Darstellungen nicht aufgedeckt werden, ist
bei VerstoBen hoher als bei Unrichtigkeiten, da VerstéBe betriigerisches Zu-
sammenwirken, Falschungen, beabsichtigte Unvollstandigkeiten, irreflih-
rende Darstellungen bzw. das AuBerkraftsetzen interner Kontrollen beinhal-
ten kénnen.

- gewinnen wir ein Verstédndnis von dem fir die Prifung des Jahresab-
schlusses relevanten internen Kontrollsystem und den fir die Prifung des
Lageberichtes relevanten Vorkehrungen und MaBnahmen, um Prifungs-
handlungen zu planen, die unter den gegebenen Umstanden angemessen

sind, jedoch nicht mit dem Ziel, ein Prifungsurteil zur Wirksamkeit dieser
Systeme der Gesellschaft abzugeben.
- beurteilen wir die Angemessenheit der von den gesetzlichen Vertretern an-
gewandten Rechnungslegungsmethoden sowie die Vertretbarkeit der von
den gesetzlichen Vertretern dargestellten geschatzten Werte und damit zu-
sammenhangenden Angaben.
- ziehen wir Schlussfolgerungen Uber die Angemessenheit des von den ge-
setzlichen Vertretern angewandten Rechnungslegungsgrundsatzes der
Fortfihrung der Unternehmenstatigkeit sowie, auf der Grundlage der er-
langten Prifungsnachweise, ob eine wesentliche Unsicherheit im Zusam-
menhang mit Ereignissen oder Gegebenheiten besteht, die bedeutsame
Zweifel an der Fahigkeit des Eigenbetriebes zur Fortflihrung der Unterneh-
menstatigkeit aufwerfen kénnen. Falls wir zu dem Schluss kommen, dass
eine wesentliche Unsicherheit besteht, sind wir verpflichtet, im Bestéti-
gungsvermerk auf die dazugehdrigen Angaben im Jahresabschluss und im
Lagebericht aufmerksam zu machen oder, falls diese Angaben unangemes-
sen sind, unser jeweiliges Priifungsurteil zu modifizieren. Wir ziehen unsere
Schlussfolgerungen auf der Grundlage der bis zum Datum unseres Bestati-
gungsvermerkes erlangten Prifungsnachweise. Zukunftige Ereignisse oder
Gegebenheiten konnen jedoch dazu flhren, dass der Eigenbetrieb seine
Unternehmenstétigkeit nicht mehr fortflhren kann.
- beurteilen wir die Gesamtdarstellung, den Aufbau und den Inhalt des Jah-
resabschlusses einschlieBlich der Angaben sowie ob der Jahresabschluss
die zugrunde liegenden Geschaftsvorfélle und Ereignisse so darstellt, dass
der Jahresabschluss unter Beachtung der deutschen Grundsatze ord-
nungsmaBiger Buchfihrung ein den tatséchlichen Verhaltnissen entspre-
chendes Bild der Vermégens-, Finanz- und Ertragslage der Gesellschaft
vermittelt.
- beurteilen wir den Einklang des Lageberichtes mit dem Jahresabschluss,
seine Gesetzesentsprechung und das von ihm vermittelte Bild von der Lage
der Gesellschaft.
- fihren wir Prifungshandlungen zu den von den gesetzlichen Vertretern
dargestellten zukunftsorientierten Angaben im Lagebericht durch. Auf Basis
ausreichender geeigneter Priifungsnachweise vollziehen wir dabei insbe-
sondere die den zukunftsorientierten Angaben von den gesetzlichen Vertre-
tern zugrunde gelegten bedeutsamen Annahmen nach und beurteilen die
sachgerechte Ableitung der zukunftsorientierten Angaben aus diesen An-
nahmen. Ein eigenstandiges Prifungsurteil zu den zukunftsorientierten An-
gaben sowie zu den zugrunde liegenden Annahmen geben wir nicht ab. Es
besteht ein erhebliches unvermeidbares Risiko, dass kiinftige Ereignisse
wesentlich von den zukunftsorientierten Angaben abweichen.
Wir erdrtern mit den fiir die Uberwachung Verantwortlichen unter anderem
den geplanten Umfang und die Zeitplanung der Priifung sowie bedeutsame
Priifungsfeststellungen, einschlieBlich etwaiger Mangel im internen Kontroll-
system, die wir wahrend unserer Priifung feststellen.”
Fulda, 21. Juli 2021

HNW Herber Niewelt Witzel GmbH

Wirtschaftspriifungsgesellschaft
Michael Herber
Wirtschaftspriifer

Markus Niewelt
Wirtschaftspriifer

Auslegung des Jahresabschlusses

Der Jahresabschluss und der Lagebericht 2020 fur den Eigenbetrieb Ju-
gend- und Freizeiteinrichtungen des Main-Kinzig-Kreises werden in der Zeit
vom 06.12. — 10.12.2021 und vom 13.12. - 14.12.2020 jeweils von 9.00 -
15.00 Uhr im Hauptgebdude — Anmeldung — des Jugendzentrums Ronne-
burg, Am weiBen Berg, 63549 Ronneburg, offentlich ausgelegt.
Eigenbetrieb Jugend- und Freizeiteinrichtungen
des Main-Kinzig-Kreises
Reinhold Walz
Betriebsleiter
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Oettinger Bier*

diverse Sorten, auBer Weizen,
Kasten=20x0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,

11=0,70€

. . top frisch

Mlneralwasser

diverse Sorten,
Kasten=12x 11,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,29€

Chlemseer

%4 Hell

Leikeim Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 4,50 € Pfand,
11=1,10€

Radeberger

Pilsner

Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,20€

Kasten =20x0,5 |,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,50 €

Chiemseer

heimer
Rosenheim
‘i]'-e.'t.llll“ltenhr.'a uerei

Duckstein

Rotblond Original,
Kasten=8x0,51,
zzgl. 2,14 € Pfand,
11=3,00€

Polnisch fiir Kenner,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,30€

WeiRenoher Bier [

diverse Sorten,
auBer Bonator,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=130€

Erdinger
WeiRbier

diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,40€

Moy Bier Helles

im hochwertigen Holztrager,
Trager=6x0,51,

zzgl. 0,48 € Pfand,

11=2,00 €

perfekte
Geschenkidee [
2u N|ko\au5 ot

Beck'sPils ' ® W

0,51-Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
11=1,38€

Hirschquelle

Heilwasser*
Kasten=12x0,751,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,55€

In Ihrer Nahe

&

Wetterauer Gold

Apfelsaft, Apfelwein,
Kasten=6x11,

zzgl. 2,40 € Pfand,
11=1,00 €

deit Limonade !

diverse Sorten, ﬂ'-
teilweise koffeinhaltig,
Kasten=12x11,

zzgl. 3,30 € Pfand,

Coca-Cola XXL* @

koffeinhaltig,

2 |-Flasche,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=0,56 €

L EmininAL TAVIE

et

Captain Morgan

White Rum Mojito,

Original Spiced Gold & Cola,
teilweise koffeinhaltig, 10%,
0,33 1-Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=6,03€

Rother Brau
Oko Bier*
diverse Sorten,

Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,

Keiler Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 4,50 € Pfand,
11=1,40€

Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten=12x0,751,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,55€

Ravensburg

diverse Sorten, QbA,
1 |-Flasche,
11=3,99€

Smirnoff
Red Label

Vodka, 37,5 %,
0,7 I-Flasche,
11=12,69€

Ouzo 12

38°%,
0,7 I-Flasche,
11=13,56 €

Jack Daniel’s

Whiskey

Old No. 7, Honey,
0,7 | -Flasche,
11=22,84€

14 Years*

Single Malt Scotch Whisky,
43 %,

0,7 |-Flasche,

11=55,70€

GETRANKE » FACHMARKT

Folgen Sie uns auf:

fOo

04.12.2021

www.logo-getraenke.de

Heurich GmbH & Co. KG = Landwehr 20-26 » D-36100 Petersberg

Alle Artikel und Zugaben solange Vorrat reicht.
Fiir Druckfehler keine Haftung!  * Artikel nicht in allen Filialen erhaltlich.

Angebote glltig vom 29.11. -




MITTELHESSEN-BOTE

Lokales

ANZEIGE

Grippe-Impfung - es ist noch nicht zu spat

Die Grippe-Saison hat begonnen.
Besonders Menschen ab 60 Jah-
ren und/oder mit Vorerkrankungen
wie z.B. Asthma, Diabetes oder
HerzKreislauferkrankungen  sollten
fir einen praventiven Schutz sorgen
— mit einer Grippe-mpfung.

Krankheitserreger gelangen Gber
die Schleimhdute der Nase, des
Rachens und der Augen in den Kér
per. Jeder kann sich anstecken, da
sich die Grippe-Erreger Uber winzige
Tropfchen verbreiten - also durch
Husten, Niesen und selbst beim
Sprechen.

Die ersten Symptome einer Grippe
sind Unwohlsein und Schlappheit,
die sich zu hohem Fieber, starken
Kopf- und Gliederschmerzen und
schlechtem Allgemeinbefinden ent-
wickeln kénnen. Darunter leiden
vor allem Menschen, deren Immun-
system durch Vorerkrankungen ohne-
hin geschwdcht ist. Eine Grippe
sollte niemand unterschétzen - es
handelt sich um eine schwerwiegende
Erkrankung.

Mit einer Grippelmpfung kann
sich jeder akfiv gegen eine Grippe-
Infektion und ihre maglichen Folgen
schitzen. Auch diejenigen sollten
sich gegen Grippe impfen lassen, die
Menschen mit erhdhtem Risiko an-
stecken konnten, beispielsweise er-
wachsene Kinder, die ihre Eltern

flegen oder durch Oma und Opa
Eei der Kinderbetreuung unterstitzt
werden.

Der beste Zeitpunkt fiir die Grippe-
Impfung ist Oktober oder Novem-
ber; aber auch zu jedem spdteren
Zeitpunkt bis Januar und sogar Fe-
bruar ist die Impfung wichtig und
sinnvoll. Das RobertKoch-Institut (RKI)
empfiehlt eine Impfung, bevor die
Grippe-Saison ihren Hdhepunkt er-
reicht, was oft Ende Januar bis Mitte
Mérz der Fall ist. Dann hat das Im-
munsystem geniigend Zeit, Antikorper
zu bilden und sich fir den Kampf
gegen die Krankheitserreger zu risfen.

Da die Wirksamkeit einer Grippe-
Impfung bei dlteren Erwachsenen
geringer sein kann, sind Hoch-

dosisImpfstoffe fir Menschen ab
60 Jahren entwickelt worden, die
einen besseren Grippe-Schutz be-
nétigen. Die Stindige Impfkommis-
sion (STIKO) empfiehlt daher allen
Personen ab 60 Jahren ab Herbst
2021 einen sogenannten Hochdosis-
Grippelmpfsiog.

GemdB aktueller STIKO-Empfehlung
kénnen noch ausstehende COVID-19-
Impfungen und die Grippe-mpfung
an einem Termin erfolgen.

MAT.DE-2105369-1.0-11/2021

Schliichtern. Jehovas Zeugen,
Versammlung (Gemeinde)
Schliichtern: Seit Beginn der
Pandemie ist unser Gemein-
dezentrum mit Ricksicht auf
die Gesundheit aller Beteilig-
ten geschlossen. Gottesdiens-
te finden weiterhin zweimal
wochentlich als Videokonfe-
renz statt. Jeder ist willkom-
men und kann unter (01577)
3434237 einen Zugang zum vir-
tuellen Treffen erhalten. Wir
laden ein:

Mittwoch, 1. Dezember, 19
Uhr: Dreiteiliges Programm
,unser Leben und Dienst als
Christ“. Wir besprechen Kapi-
tel 4 und 5 aus dem Bibelbuch
Richter. Damals befreite Jeho-
va sein Volk durch zwei muti-

ge Frauen. Wie kénnen christ-

Defekte Batterien legen Millionen

ANZEIGE

von Fahrzeugen lahm

Insbesondere moderne Fahrzeuge sind betroffen - fachgerechte Batteriepflege
und -ladung beugen kostspieligen Schaden vor

Mehr als 3,4 Millionen Einstze weist
der ADAC in seiner aktuellen Pannen-
statistik aus — davon riickten die Gelben
Engel alleine rund 1,6 Millionen Mal
wegen defeker bzw. mangelhaft gelo-
dener Batterien aus — die mit Absfand
héufigste Pannenursache. Dabei waren
in den meisten Fallen nicht schadhafte,
sondern einfach unzureichend geladene
Batterien fiir die Einsditze verantwortlich.

Bedingt durch immer mehr Verbrau-
cher in unseren Fahrzeugen werden
Batterien immer stirker belastet. Hatte
die Batterie friher tatséichlich nur die
Aufgabe, den Motor zu starten, versorgt
sie ?weutzutoge zusditzlich Klimaanlage,

Navigationssystem, ~ Sitzheizung  und
jede Menge anderer Stromfresser im
Fahrzeug.

Obwohl die Batterietechnik ~konti-
nuierlich besser geworden ist, reicht

die Kapazitst ?erade in den Winfer-

monaten  bei
nicht aus.

Es ist wichtig zu verstehen, dass man
von Batterien nur ,nehmen” kann, was
man ihnen vorher ,gibt"!

Sie kdnnen jefzt diesem Problem ganz
einfach begegnen, indem Sie regelmé-
Big ein CTEK Ladegerdt an die Batterie
anschlieBen. Mit dem neven CS ONE

war das Laden noch nie einfacher und

rosfigen Temperaturen

sicherer. Dank véllig neuartiger Klem-
men eriibrigt sich ein Nachdenken, wel-
che Klemme wo angeschlossen werden
muss. Die innovative APTO™-Techno-
logie erkennt automatisch den Batte-
rietyp und aktiviert anschlieBend das
passende Ladeprogramm. Ein Display
zeigt schlieBlich die verbleibende Lade-
daver bis zur Einsatzbereitschaft an.

Sie gewinnen damit doppelt. Das
Fahrzeug startet immer sicher und es mo-
ximiert die Lebensdaver lhrer Batterie.
Obendrein werden Umwelt und Geld-
beutel geschont.

CTEK verlost unter allen Einsendern
drei CS ONE Ladegerdite im Wert von
ie 230 Euro. Senden Sie einfach eine
EMail unfer Angabe lhrer Anschrift
mit dem Stichwort , Batteriepflege” an
marketing.germany @ctek.com.

liche Frauen aus der Gemein-
de noch mehr fiir Gott tun?
(Video) — Bibelstudium, Buch
Hesekiel: In den Tagen Hese-
kiels erlebten Jerusalem und
seine Bewohner das, was Gott
angekiindigt hatte. Haben die-
se Ereignisse eine Parallele zu
unserer Zeit?

Samstag, 4. Dezember, 17.30
Uhr: Vortrag ,In der ,schwe-
ren Zeit’ gerettet werden®.
Wohin steuert die heutige
Welt? Viele Menschen - beson-
ders in Krisenregionen - emp-
finden die Lage als bedri-
ckend und sind verunsichert.
Auch in der Bibel ist von einer
,schweren Zeit“ die Rede. Was
ist damit gemeint? Muss man
deswegen Sorgen machen?
Der Vortrag zeigt anhand der
Bibel, dass die schwierigen
Zeiten tatsédchlich auf einen
Hohepunkt zusteuern. Es gibt
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Wohin steuert
die heutige Welt?

Jehovas Zeugen Versammlung Schltuchtern

aber auch berechtigten Grund
zur Hoffnung.

Anschliefiend besprechen wir
das Thema: ,Wenn ein gelieb-
ter Mensch Jehova verlasst®.

)) Seit 25 Jahren ist Sieg-
fried Scholz aus Steinau Mit-
glied im VdK. Der gebdrtige
Nordhesse kam durch Mund-
Propaganda zum VdK in sei-
ner damaligen Heimatstadt
Hessisch Lichtenau. Er fand
es gut, was der Sozialver-
band macht und trat ihm bei.
Als er nach Steinau kam,
wechselte er hier zum Orts-
verband, war zwei Jahre Vor-
sitzender und bekleidete
nacheinander verschiedene
Vorstandsposten. Nicht zu-
letzt wird er in die Geschichte
des Ortsverbands als ,Frau-
enflUsterer” eingehen, weil
man ihn zum Vertreter der
Frauen (im Normalfall ist es
eine Vertreterin) wahlte.

Samstag, 27. November 2021

Kircte

Gottesdienste

Bitte erkundigen Sie sich
in Ihrer Kirchengemeinde
tiber die aktuell geltenden
Vorschriften.

Kath. Pfarrei Mariae
Himmelfahrt Sannerz
der Filialen St. Michael,
Sterbfritz und St. Wig-
bert, Weiperz, Pfarrei
St. Jakobus Herolz
Samstag, 27.11.:

Herolz 14.00 Uhr Taufe des
Kindes Benjamin Wolf
Zum 1. Adventssonntag
werden die Adventskréanze
gesegnet. Es besteht die
Moglichkeit seinen Ad-
ventskranz mitzubringen
und segnen zu lassen.
Weiperz 18.00 Uhr heilige
Messe

Sonntag, 28.11.:

Herolz 10.30 Uhr heilige
Messe

Sannerz 10.30 Uhr heilige
Messe anschl. Taufe des
Kindes Henry Reutzel
Dienstag, 30.11.: Sannerz
9.00 Uhr heilige Messe
Mittwoch, 1.12.:

Herolz 9.00 Uhr heilige
Messe

Donnerstag, 2.12.:

Weiperz 18.00 Uhr heilige
Messe

Freitag, 3.12.:

Herolz 8.30 Uhr Herz-Je-
su Andacht

9.00 Uhr heilige Messe
anschl. Hauskommunion
Sannerz

18.00 heilige Messe
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Der lokale Handel glanzt
Im Weihnachtsgeschaft

Geschenkideen fir die Liebsten/
T ipps und Tricks, um nicht in Stress zu geRAST %

r

% WEHNACHTSHEUDE. . -
FLIESEN

L’A KONIG

Fliesenverlegung von Meisterhand

Mit Plinen und Notizen
an den Weihnachts- "-
bummel rangehen 3

spannung auch tiber die kom-
menden vier Wochen bewah-
ren mochte, kann sich schon
jetzt Gedanken dariiber ma-
chen, welche Geschenke er
noch besorgen muss. Denn:
Mit einer guten Planung und
genugend Zeit entstehen oft-
mals die schonsten und per-
sonlichsten Ideen, um seinen
Familienmitgliedern unterm
Weihnachtsbaum ein Lacheln
ins Gesicht zu zaubern.

Der fertige Adventskranz
steht auf dem Tisch, die ers-
te Kerze brennt vielleicht
schon, der Duft von frisch
gebackenen Plétzchen zieht
durch die eigenen vier Win-
de und an den Fenstern han-
gen bunte Lichterketten: Alle
Jahre wieder steht die Ad-
ventszeit bevor und mit ihr
eine Zeit voller Ruhe und 'Bé-
sinnlichkeit im Kreise seiner
Liebsten. Wer sich diese Ent-,

Marienbader Weg 5
36381 Schliichtern

Telefon (066 61) 3375
www.fliesen-koenig.de

Egal ob Shoppingfreak, gemtt-
licher Einkaufsbummler oder
jemand, der Geschéfte nur mit
einem bestimmten Ziel betritt: .
Der Geschenkebummel in der .. -
Vorweihnachtszeit muss nicht
in Stress ausarten. Am besten
haben Sie sich bereits Plédne °
uberlegt und das Jahr iiber

Thera NagEIfs
ERGOTHERAPIE

Wir sind fur Sie da:

. Ergotherapie . Betriebliche Filrsorgliche PROMEDICA e e B
(ol Kassen & Hausbesuche) Gesundheitsfarderung Rundum- PHYSIOTHERAPIE & FITNESS

- Neurofeedback . Life Kinetik® Betreuung

- klimatisierte R&ume- Neofect” -
im ei Weihnachtsangebot:
Im €lgenen  pROMEDICA PLUS Osthessen anges

Zuhause Monika Herrscher 3 x Massage, inkl. HeiBluft 54,00€
- fachliche Leitung und Geschdftsfihrung - & !b 63628 Bad Soden—SalmUnSter Gesu“dheits-Fit“esstraining -,
Fuldaer Str. 30c - 36381 Schllchtern - Tel.: 06661 - 91 90 90 4 .,‘ F 1 Gesundheltszentrum 7 Kalbach
; & ab € 8,45/Woche Fipwiotimrapie Fimses s Gopweniont ot vy Moo
§ \ Telefon (06056)4927 66 ’

info@therasmart.de - www.therasmart.de

[ -a t
:‘_ﬂé osthessen@promedicaplus.de Sebastianstr. 2 » 36148 Mittelkalbach » www.gesundheitszentrum-kalbach.de

Tel. (0 66 55) 9349490




MITTELHESSEN-BOTE

Mit-persénlichen und kreativen ldeen lassen sich fir die Liebsten die schénsten Weihnachts-

geschenke. finden.

_Notizen gemacht, was sich die
Liebsten zu Weihnachten win-
schen. Aufler selbst gebastel-
ten Gutscheine, Fotobiichern
oder Dekorationen findet sich
im heimischen Handel ein
vielseitiges Angebot, das kei-
nerlei Wiinsche offenlésst. Von
den kleinen Boutiquen tiber
die grofien Shoppingzentren
bis hin zu inhabergefiihrten
Fachgeschéften: In IThrer Re-
gion finden Sie mit Sicherheit
das passende Geschenk und
eine Auswahl an schonen Ide-
en, die sich spielend einfach
umsetzen lassen.-Von einem
spannenden Buch, das der Be-
schenkte zwischen den Jahren
bei einer Tasse Tee zu Hau-
se lesen kann, iber das neue
Lieblingskleidungsstiick oder
ein neues Spielzeug, auf das
sich die Kinder bereits lan-
ge gefreut haben, bis hin zu
Haushaltsartikeln, Deko-Ele-
menten oder einem selbst ge-

bastelten Gutschein fiir einen

gemeinsamen Ausflug, einen
Kurztrip im kommenden Jahr;,
“das heimische Lieblingsge-
schéaft oder ein Abendessen zu
zweit: In den Innenstadten und
Einkaufsstrafien erleben Sie
ein vielseitiges Portfolio. Der
Vorteil eines Gutscheins liegt
dabei auf der Hand: Nach den
Feiertagen und zwischen den
Jahren senken viele Héndler
erneut ihre Preise und bieten
den Kunden somit noch ein-

Beratung ' Service  Verkauf

©

Rabatt-

5@

FIDLO
GELLE ROYA

>

mal einen lohnenden Grund,
den Einkauf lieber vor Ort zu
tatigen anstatt im Internet. =

Austesten, anprobieren
und fiuhlen

Bei Fragen stehen Thnen die
Verkéaufer mit einem freundli-
chen Léacheln zur Seite und ha-
ben vielleicht auch die ein oder
andere Empfehlung fiir das
passende Geschenk. Manch-
mal sind Meinungen von au-
Berhalb ganz nitzlich. Eine
freundliche Beratungist das A
und O des ortlichen Handels,
der sich seit nunmehr fast zwei
Jahren mit Erfolg durch die
Pandemie kampft. Genieflen
und profitieren Sie also von den
Vorteilen gegentiber des On-
line-Einkaufs: Sie konnen die
Produkte in den Geschéften
ausprobieren und anziehen,
sie einmal in die Hand nehmen

und sich im gleichen Aternzurg':ﬂ:":'r

kompetent  beraten lassen.
Auch besondere Schnappchen
und Angebote erhalten Sie
wahrend Ihres Weihnachts-
einkaufes beim stationdren
Handel. Ein Shoppingausflug
in den Innenstddten lohnt sich
somit gleich mehrfach.

Zerbrechen Sie sich nicht den
Kopf, sondern stébern Sie ge-
muitlich und nach Herzenslust
in den lokalen Geschéften.
Und falls Sie fiir den ein oder
anderen doch noch nichts ge-

Leasing

Aktion bis
Lufn31.01.2022

nd Halter

cK Trmkﬂasch enu A S tte\ta schen

sind jetzt auchiin Sachen
E-Bikes und'Fahnrad Dein kompetenter Ansprechpartner.

Die 2 Kfz-Meister
Kfz-Meisterwerkstatt Steinau
Michael Hochsmann & Stephan Reisinger'GbR

Karl-Winnacker-Str. 9 | 36396 Steinau an der Strafe

Telefon: 06663.5766 | Fax: 06663.7724

- “Symbolbild: Pixabay
funden haben sollten, dann
nicht verzweifeln. Bis zum 24.
Dezember haben Sie noch ge-
nligend Zeit und ein Besuch
in den heimischen Laden ist
moglich.

Und noch ein Tipp fir alle
Shopper: den Kassenbon auf-
heben. Um Weihnachten he-
rum gibt es fast uberall die
gleichen Angebote und es
passiert nicht selten, dass je-
mand etwas doppelt bekommt.
Wer dann mit dem Kassenbon
gldnzen kann, damit sich der
Beschenkte ein Alternativ-Ge-
schenk selbst aussuchen darf,
steht immer gut da. (Gad)

Samstag, 27. November 2021

Das Musikhaus

Mollenhaver
Fulda

24

Noten

36043 Fulda - Christian-Wirth-Str. 4
Tel. 0661-941110 - Fax 0661-9411122

www.musik-mollenhauer.de

Musikinstrumente
Musikelektronik
Zubehor

Reparatur-Service

Klavierstimmung
Miete - Mietkauf
Finanzierung

Ihr Ansprechpartner

fiir hochwertige,
individuelle und kreative
Malertechniken fiir den
Innen- und Auf3enbereich.

b 7 ;};u

Mobil: 01702442731

Soden-Salmiinster - il:
erbetrieb.de - info@muntoni-malermeisterbetrieb.de

@

Am Elmacker 6-8, 36381 Schliichtern,

Wir haben, was Sie brauchen!
...1tr lhren Garten

e Estrichkies ¢ Edelsplitte
¢ Betonkies ¢ Schotter Wir liefern auch
* Abdecksand ¢ Mutterboden  B¥SFIITLEELL
¢ Reitsand ¢ Rindenmuich
. (grob und fein) ===== GARTNER
e Spielsand ii 5 ransporte

Telefon: 0 66 61/ 13 25, info@gaertner-transporte.de, www.gaertner-transporte.de

GmbH

FULBA

DIE BAROCKSTADT

R WEIH-
~ __ NACHTS-

26.11.-23.12. 2021
11-20 Uhr

Infos unter
weihnachten-
fulda.de

WEIHNACHTEN
MIT ALLEN SINNEN
ERLEBEN
UND GENIESSEN!

© s-company.de



Der Globus-

Online-AdventskalendSr ¢
Vom 1. bis 24. Dezember ‘,'. - | X

0 ’
J
, Wemnachtszen
bote giiltig vom 27.11.-04.12. o

Globus Festtagsstollen

Globus Butterstollen

mit Orangeat, Zitronat,
Korinthen, Sultaninen
und Butter gebacken
9 1000g

Saftiger Stollen mit Verschiedene Languedoc AOC
0 t. Zit t, 35 A o Trocken, mit Aromen von
fangeal, ZItrona Drogerie- und Spielwaren- roten Waldbeeren, 11=7.40
Konnthen und Sultanlnen . o
10009 Sy, Adventskalender ‘r je 0,75 55
S | s bis zu - 6&9 5

0%
reduziert*

*Preis an der Ware.

Taglich eine
neue Uberraschung!

globus.de/adventskalender

(@‘L

L'Esparrou Le Castel

Milka

Weihnachtsmann
Verschiedene Sorten,

je 90-100g.,

100g: 1.11-1.23

L Lait

SolangeVorrat reicht.)

Tierschutz Kinzig-Main e V.
Tel.: 06051 - 25 50 :
www.tierheim- galnhausen de r

Wuw,&d'\%eﬁ'elbaum

*Noch bis zum 04.12.2021 konnen L X
* Sie einem herrenlosen Vierbeiner aus *
% dem Tierheim Gelnhausen eine kleine Freude machen.

*

Suchen Sie sich von unserem Wunschzettelbaum in der Drogerieabteilung
* einen Wunschzettel aus und erfiillen Sie diesen
tierischen Weihnachtswunsch.

Sie konnen das bei uns gekaufte Geschenk
an der Kundeninformation abgeben.

Kinder Wunschzettelbauwm
‘VO‘WUO6 12.-18.12. wvd@rGloMShopgow

@

. Emﬂfw Alle

Sie mochten einem bediirftigen Kind eine kleine Freude machen?
Kaufen Sie, passend zu den personlichen Angaben auf dem Wunschzettel, eine
kleine Weihnachtsiiberraschung und geben Sie diese an unserer Kundeninforma-
tion ab. Die Organisation ,Essen fiir Alle“ aus Wachtersbach iiberreicht an
Weihnachten die Geschenke an die bediirftigen Kinder aus unserer Region.

Ihre Hilfe kommt zu 100% bei den Kinder an!

Sie suchen noch den passenden

Baum fiir Weihnachten? 3
Dann besuchen Sie unseren Weihnachtsbaumverkauf 88
auf dem Globus Parkplatz, dort erhalten Sie /
Nordmanntannen, Fichten und Blautannen

in vielen verschiedenen GrofBen. o000,

“Verkaufsbeginn: - ' '

Unser Angebot:
Nordmanntanne 1,50-2,00m . 04.12.2021

19.99€

* Erkennbar am rot/weif3en Etikett

< Ein persénliches
8 Geschenk
%, das lange Freude

Anzeige giiltig vom 27.11. bis 04.12. 21. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Fiir Druckfehler keine Haftung.
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Greschattsleben

auf Genuss mit neuem Schwerpunkt

Fulda (re). Nach der Enttau-
schung im vergangenen Jahr,
freut sich die Stadt Fulda um-
so mehr auf den Weihnachts-
markt 2021. Bei aller gebote-
nen Vorsicht will die Stadt den
Biirgerinnen und Biirgern und
allen Gésten wieder das ganz
besondere weihnachtliche
Flair in der wunderschénen
Innenstadt bieten. Der Weih-
nachtsmarkt startet am 26.
November und geht bis zum
23. Dezember, mit tédglichen
Offnungszeiten von 11 bis 20
Uhr.

Das zentrale Stichwort lautet
SJEntzerrung“. So wird die Ge-
samtfliche des Weihnachts-
marktes vergrofdert, damit es
zwischen den Stdnden ausrei-
chend Platz zum Flanieren
und Geniefden gibt sowie Mog-
lichkeiten zum Abstandhal-
ten. Erstmals wird es Stédnde
an der Friedrichstrafie geben.
Unter dem Thema ,Hitten-
zauber® entsteht hier ein at-
traktives Entreé aus Richtung
Dom kommend. Dartiber hi-
naus konnen sich die Besu-
cherinnen und Besucher auf
bekannte Attraktionen freu-
en, wie die zweistockige Pyra-
mide auf dem Universitits-
platz und das Kinder-Weih-
nachtsland auf dem Borgias-
platz. Der Winterwald auf dem
Platz Unterm Heilig Kreuz be-
kommt ebenfalls mehr Flidche.
Im Museumshof strahlt das
mittelalterliche Weihnachts-
dorf mit Feuerstellen und au-
thentischen Stdnden rustikale
Behaglichkeit aus.

Neues Highlight wird der
,weihnachtliche regio'markt”

Der Weihnachtsmarkt Fulda
soll wieder alle begeistern.

auf dem Buttermarkt, organi- :
siert von der Stadt Fulda, der :
Region Fulda und der Initiati- :
ve Wertfoll. Hier stehen Pro- :
dukte heimischer sowie hessi- :
scher Handwerksbetriebe, Er- :
zeuger und Manufakturen im :
Herzstiick auf dem :
Platz wird eine stimmungsvoll :
beleuchtete Karussellbar mit§
Durchmesser von elf und ei- :
ner Hohe von acht Metern. :
Um diese gruppieren sich :
acht einheitliche Hiitten mit :
teilweise wochentlich wech- :
selndem Angebot. Eine Eis-:
stockbahn bietet Gelegenheit :
zum Verweilen und Spielen. :
Fir den kulinarischen Genuss :
bietet der Rhoner Charme re- :
gionale Gerichte an. Fiir den :
Weihnachtsmarkt gelten die :
Regeln des Landes Hessen. In :
geschlossenen Bereichen und :
wo Abstdnde nicht eingehal- :
ten werden koénnen, gilt Mas-
kenpflicht. In geschlossenen :
gastronomischen Rdumen gilt :

Fokus.

die 2G-Regelung.

Hilfe im Notfall

Polizei 110 - Feuerwehr 112 - Rettungsdienst 112
Giftnotruf (06131) 19240

Altkreis Schliichtern

m Arzte

27.11. bis 03.12.2021

m Arztlicher Bereitschaftsdienst Main-Kinzig-Ost
Gelnhausen, Linsengericht, Hasselroth, Freigericht, Grindau
(Lieblos, Rothenbergen und Niedergrundau), Biebergemund.
Brachttal, Birstein, Wachtersbach, Bad Orb, Bad Soden-
Salmunster, Sinntal, Steinau a. d. Straf3e, Jossgrund, Flors-

bachtal, Schiltichtern.

Der regionale Arztliche Bereitschaftsdienst ist erreichbar au-
Berhalb der Praxiszeiten — ohne Vorwahl und kostenlos — unter
Tel. 116117. Wenn die Beschwerden keinen Aufschub bis zur
regularen Sprechstunde erlauben, kénnen Sie auch die Bereit-
schaftsdienstzentrale aufsuchen. Die Bereitschaftsdienstzen-
trale in Schltichtern in den Main-Kinzig-Kliniken ist gecffnet
am Wochenende Samstag und Sonntag sowie an Feier- und
Bruckentagen ab 8.00 Uhr, Montag, Dienstag und Donnerstag
ab 19.00 Uhr, Mittwoch und Freitag ab 14.00 Uhr, jeweils bis

22.00 Uhr.

m Apotheken

Der Wechsel der Dienstbereitschaft auf die nachste dienstbereite
Apotheke erfolgt taglich um 8.30 Uhr.

27.11.21:

B Briider-Grimm-Apotheke, Steinau

Brader-Grimm-Str. 119...........cccceeveeen. (06663) 6018
B Kalbach-Apotheke, Kalbach

Hauptstr. 10a..........

........................ (06655) 911196

28.11.21: ™ Marien-Apotheke, Flieden

Hauptstr. 28............

............................ (06655) 5059

29.11.21: ™ Rathaus-Apotheke, Schllichtern

Obertorstr. 10.........

.......................... (06661) 96410

30.11.21: ® Bergwinkel-Apotheke, Schlichtern

Grabenstr. 1 a.........
B Alte Apotheke, Schilichtern
Obertorstr. 38.........

01.12.21:

............................ (066 61) 2020

.......................... (06661) 96150

02.12.21: ®m Bahnhof-Apotheke, Neuhof

Bahnhofstr. 7..........

..................... (06655) 9868613

B Einhorn-Apotheke, Sinntal

Schltchterner Str. 9

............................... (06664) 208

03.12.21: m Lotichius-Apotheke, Schltichtern

Lotichiusstr. 46 .......

.......................... (06661) 96210

- Anzeige - é

Weihnachtsmarkt Fulda: Vorfreude

Mittelhessen-Bote
auct aly kostewloses €PaAPeEr

Kircte

Gottesdienste

Bitte erkundigen Sie sich
in Ihrer Kirchengemeinde
tiber die aktuell geltenden
Vorschriften.

Evangelische
Christusgemeinde in
Sinntal und MarjoRB
Sonntag, 28.11.:

9.30 Uhr Gottesdienst Kir-
che Neuengronau mit Pfr.
Schneider

9.30 Uhr Gottesdienst Kir-
che Zuntersbach mit Pfr.
Schmitz

10.30 Uhr Familiengottes-
dienst in der Kirche Sterb-
fritz mit Pfr. Schmitz und
Beteiligung der Jungschar

10.45 Uhr Gottesdienst Kir-

che Jossa mit Pfr. Schnei-
der

Katholische
Kirchengemeinde

St. Franziskus
Romsthal

Sonntag, 28.11.:

9.00 Uhr Marborn heilige
Messe

18.00 Uhr Romsthal
heilige Messe

Dienstag, 30.11.:

17.30 Uhr Marborn heilige
Messe

Donnerstag, 2.12.:

18.30 Uhr Romsthal
heilige Messe

Evangelische
Kirchengemeinde
Mottgers-
\Weichersbach-
Schwarzenfels

Sonntag 28.11.:
Gottesdienste 1. Advent
9.30 Uhr Schwarzenfels mit
Dekan Hammann

10.45 Uhr Weichersbach mit
Dekan Hammann

17.30 Uhr Mottgers (S.
Gleim)

Katholische
Kirchengemeinde

St. Peter und Paul

Bad Soden-Salmunster
Samstag, 27.11.:

15.30 Uhr Bad Soden heili-
ge Messe in poln. Sprache
18.00 Uhr Bad Soden Sonn-
tagvorabendmesse
Sonntag, 28.11.

1. Adventssonntag

9.00 Uhr Alsberg heilige
Messe

10.30 Uhr Salmiinster heili-
ge Messe flir die Pfarrge-
meinde

Montag, 29.11.:

8.00 Uhr Salmiinster Lau-
des (Bildungshaus)
Dienstag, 30.11.:

18.30 Uhr Salminster heili-
ge Messe in einem Anlie-
gen

Mittwoch, 1.12.:

18.30 Uhr Bad Soden Lich-
tergottesdienst der kfd (St.
Laurentius)

Donnerstag, 2.12.:

18.30 Uhr Salmiinster heili-
ge Messe

Freitag, 3.12.:

9.00 Uhr Bad Soden heilige
Messe (Max.-Kolbe-Haus)

Samstag, 27. November 2021

ANZEIGE
Wie eine Lebenseinstellung auch die Baubranche beeinflusst

Vegane Baustoffe
made in Sachsen

Vegan hier, vegan da - nur ein
Tren(? ist das schon lange nicht mehr.
Sondern eine Lebenseinstellung. So
entstand bei SAKRET Sachsen die  werden.
Idee, auch vegane Baustoffe anzu-  Sakret MAP-MFL vegan: Ein Kalk-
biefen. Denn: Baustoffe sind per se  zementleichtputz des Typs II. Ist als
nicht tierfrei. ,Viele unserer Materi-  Grundputz fir alle Mauerwerke
alien enthalten als Zusatzstoffe tie- einschlieBlich moderner, hoch war-
rische Abfdlle. Ob das nun Talg ist, meddmmender Wénde geeignet.
der wasserabweisende Eigenschaften  Enthélt ausschlieBBlich mineralische
in unsere Produkte bringt, oder Tier-  Leichtstoffe aus Bldhglas und Perlit.
knochen oder Tiermehl, Sakret FP 230 vegan: Ein feiner
die im Brennprozess Kalkzementputz mit haftverstirken-
unserer Ausgangsstof den Zusétzen, der als Armierungs-
fe eingesetzt werden. putz sowie als feine, anstrichfertige
Diese haben wir kon- Oberputzlage  auf
kret gesucht und Sakret  MAP-MFL
gen vollstandig fierfrei i vegan  verwendet
hergestellte Ausgangs- wird. Kann_ aber
siof?e gefauscht”, ver- auch zur Uberar-
rét Dr. Klaus Hoffmann beitung von beste-
von SAKRET Sachsen. henden  Altputzen
Sakret KIP vegan: Ein kalkbasier- verwendet werden.
ter Innenputz mit einer geringen Mit  entsprechen-
Zementzugabe, geeignet fir alle den Rezepturanpas-
Mauerwerke. Der Putz kann als ein- sungen sftehen die
lagiger Grundputz verwendet oder neuen Baustoffe den nicht veganen
oder zweilagig als anstrichsfertiger  Produkten in nichts nach. Weder
Innenputz ausgefihrt werden. Verarbeitung noch Aufbewahrung
Sakret KFP vegan: Ein kalkbasier-  oder spdtere Nutzung @ndern sich.

ret KIP vegan verwendet, kann aber
auch als Endputzlage auf anderen
mineralischen  Putzen eingesetzt

fer Feinputz fir Innenrgume mit einer  Selbst preislich ist kein groBer Un-
?enngen Zementzugabe. Wird als terschied fiir die veganen Produkte
einkdrnige Oberputzlage auf Sak-

im Vergleich zu Standard-Produkten
festzustellen.

,Fur uns hért das Thema ja nicht
mit dem Baustoff auf. Auch die
Gebinde sind vegan, selbst unsere
Flyer fir die veganen Produkte sind
vegan gedruckt und zertifiziert. Ob
der Fahrer vom Liefer-Lkw allerdings
Vegclner ist, kontrollieren wir nic?ﬂ
mehr”, schmunzelt Klaus Hoffmann.
Diese Grundhaltung ist so iberzeu-
gend, dass auch (?e PETA auf SA-
KRET Sachsen aufmerksam wurde.
Um den tierleidfreien Produktions-
prozess zu ehren, vergab PETA den
ersten ,Innovator Award” an das
sdchsische Unternehmen. Das kann
man schon fast als Ritterschlag be-
zeichnen.

Weitere Informationen unter:
www.vegane-baustoffe.org

Alle Liebhaber fiir besten Relaxkomfort haben jetzt die groBe Chance die hochwertigen

Stressless® Polstermdbel zu extrem reduzierten Preisen zu erstehen. Bekannt fiir ihren groBartigen
Komfort mit der patentierten Technologie gehort diese norwegische Marke zur Spitzenklasse
europaischer Wohnkultur. Wegen Sortimentsumstellung werden wir unsere komplette
Stressless®-AussteIIung in Bad Soden-Salmiinster abverkaufen.

unserem Stammhaus

Mabel-Zentrum Spessart in
Schollkrippen iibernommen.

Kommen Sie gleich vorbei,
denn so giinstig kommen Sie

lhre Sicherheit:

Die Herstellergarantie wird von
der Polsterwelt Schmidmeier
in Babenhausen und von

Direkt aus

unserer Ausstellung:

fl =
Stressless® Abverkau
Einmalige Sparchance.

%

nicht mehr an diese wertvolle,
weltbekannte Mobelmarke.

Stressless®-Relaxsessel
und Stressless®-Garnituren.

reduziert

Bernd, Jirgen und Sascha

Schmidmeier GBR, Sitz: Aschaffenburger Strafie 110, 64832 Babenhaqun

63628 Bad Soden-Salmiinster

Bad Sodener Str. 30, direkt am Bahnhof, Tel: 06056-91670

Wir sind gerne fir Sie da: Mo - Fr 10 - 19 Uhr, Samstag 10 - 18 Uhr www.polsterwelt-schmidmeier.de




+WIir helfen in Afrika” befreit trotz Corona in Kenia 17000 Menschen von , Jiggers”

Jedes geheilte K

Der parasitare Sandfloh ,Jiggers”
grassiert im landlichen Kenia in
vielen Familien. Hunderttausende
Menschen sind von ihm befallen,
mit teilweise verheerenden Folgen.
»Jiggers® sorgt fur entztindete Wun-
den an Handen und FuBen, Armen
und Beinen. In schweren Fallen fuhrt
das sogar zu Amputationen oder gar
zum Tod. Dabei ist die Behandlung
kinderleicht. Der Gelnhauser Verein
LJWir helfen in Afrika“ hat in den ver-
gangenen Jahren bereits Zehntau-
sende vom Sandfloh befreit. Nach
einer coronabedingten Delle 2020
waren in diesem Jahr der Arzt Dun-
can Nyambari und sein Team im
Auftrag des Vereins wieder vermehrt
auf dem Land unterwegs, um den
Armsten der Armen - und vor allem
Kindern — zu helfen. Bis Jahresende
werden es erneut rund 17.000 Men-
schen sein, die Dank des groBartigen
Projekts vom Jiggers befreit sind.
Der feuerrote Staub der schlecht
befestigten StraBe dringt durch jede
Ritze des alten Toyota Kombis, mit
dem der Arzt Duncan Nyambari und
sein Team vom Neat Feet Health
Trust immer tiefer ins Hinterland von
Ukunda vorstoBen. Mehr als eine
Stunde schon sind sie unterwegs,
als es los ging, war es noch dunkel.
Sie umfahren tiefe Schlaglécher, wei-
chen immer wieder Kilhen und Zie-
gen aus, die trage Uber den Feldweg
laufen. Die weit verteilt liegenden
Hitten am Wegesrand sind klein,
karg und zeugen von tiefer Armut der
Menschen. Irgendwann biegt Nyam-
bari auf einen groBen Hof ein, eben-
so rot und staubig wie die StraBe. Er
hat sein Ziel erreicht: eine der vielen
Dorfschulen auf dem Land. Etwa 200
Kinder warten schon auf das Team.
Die Schulleiterin begrit heute ne-
ben dem Jiggers-Team auch Gaste
aus Deutschland, das Vorstands-
team von ,Wir helfen in Afrika“, das
zum ersten Mal seit Beginn der
Pandemie endlich wieder vor Ort im
Projektgebiet des Vereins sein kann.
Jetzt geht alles ganz schnell: Duncan
Nyambari und sein Team verteilen
viele groBe Plastikschisseln, lassen
sie mit Wasser flllen und geben ei-
nige Loffel Kaliumpermanganat hin-
ein. Das Wasser verféarbt sich in eine
dunkellila L6sung.

Bei normalem Befall
drei Behandlungen im
Abstand von zwei Wochen

Darin baden die Schiler nun fir ei-
nige Minuten Hande und FuBe. An
jeder Schussel sitzen zwei bis vier
Kinder. ,,Wir brauchen bei normalem
Befall drei solcher Behandlungen im
Abstand von etwa zwei Wochen®, er-
klart der Arzt seinen Besuchern aus
Deutschland. ,Dann sind die Sand-
fléhe vollstandig entfernt. Die Wun-
den missen nur noch abheilen.” Sind
Kinder schwerer befallen, dauert es
auch schon mal vier oder finf Sitzun-
gen, bis die Kinder geheilt sind.

was implemented by

Zur Behandlung gehért auch die Gesundheits- und Hygieneaufkldrung.
Jeder Schiiler bekommt zudem ein Stiick Seife.

fahrt, lebt der Junge zusammen mit
seinem Vater in einer kleinen Hitte.
Dazu kommt: Der Junge ist noch nie
zur Schule gegangen. Er hat nicht
einmal eine Geburtsurkunde, und die
braucht ein Kind, um sich tUberhaupt
an der Schule anmelden zu kénnen.
Zu alldem fehlt dem Vater das néti-
ge Geld. ,Nicht einmal eine Matratze
haben die beiden, Ali schlaft auf dem
blanken Boden®, erzahlt Nyambari,
wahrend er einem Kind beim Ein-
cremen hilft, das gerade sein FuBbad
beendet hat. Vaseline unterstiitzt die
Heilung, daher wird die Fettsalbe
nach den Kaliumpermanganat-Ba-
dern dick auf Hande und FiBe ge-
schmiert.

Die Gaste aus dem Main-Kinzig-
Kreis beraten kurz, dann treffen sie
eine Entscheidung: Sie wollen Ali
helfen, auch Uber die Jiggers-Be-
handlung hinaus. Duncan Nyambari
soll Matratze und Bett fiir Kind und
Vater besorgen, die Schulleiterin ver-
spricht, den Elfjahrigen in der Schu-
le aufzunehmen und sich um die
Ausstellung der Geburtsurkunde zu
kiimmern. Ali wird so zum ersten Mal
am Schulunterricht teilnehmen kon-
nen. Per Handschlag zusammen mit
dem Jungen wird dieses Vorhaben
unter allen Beteiligten vereinbart.

Schicksale, die immer
wieder ans Herz gehen

,,Es sind Schicksale wie das von Ali,
die uns immer wieder ans Herz ge-
hen”, sagt Kornelia Schaad, die sich
im Verein federfihrend um die Ge-
sundheitsprojekte  kiimmert. ,Vor
allem, wenn man mal persoénlich er-
lebt hat, wie einfach und effizient die
Behandlung des Jiggers méglich ist,
macht es uns fassungslos, welch
enormes Problem Jiggers fir die
Landbevolkerung darstellt.“ Dabei
kostet eine komplette Behandlung
gerade einmal etwa funf Euro. ,Mit
diesen funf Euro schenken wir einem
Kind eine bessere, gesunde Zukunft.”
Im vergangenen Jahr aber waren we-
gen des strikten Lockdowns in Ke-
nia fast keine Behandlungen in den
Schulen méglich. Das Jiggers-Team
konnte zumindest einzelne Dorfer
aufsuchen, um dort weiter gegen den
Jiggers-Parasiten zu kdmpfen.

In den Jahren davor hatte der Geln-
hauser Verein groBe Erfolge erzielt.
Fast 100.000 Menschen hatten Dun-
can Nyambari und sein Team seit
Projektstart erfolgreich behandelt.
Zumindest mittelfristig hatte der Jig-
gers deutlich dezimiert werden kén-
nen. Doch 2020 schlug das Pendel

ind zah
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Zeigt her eure FiiBe: Schiler der Dima Primary School mit ihren neuen, gespen-
deten Schuhen. Sie stammen aus einer Schuhmacherei in der Ndhe von Nairobi.

in die entgegengesetzte Richtung.
Die Zahl der Befallenen stieg zum
ersten Mal wieder an. ,Nun sind wir
mittendrin, das Pendel wieder auf
die positive Seite zu driicken®, sagt
Kornelia Schaad. Mit etwa 17.000
Behandlungen bis Ende 2021 liegt
das Pensum schon fast wieder auf
Vor-Corona-Niveau. ,,Das reicht aber
noch nicht. Wir wollen mehr errei-
chen und méglichst bald wieder
einen Horizont sehen, der uns re-
alistisch erlaubt zu sagen, dass wir
regional den Jiggers besiegen kén-
nen.“ Daflir aber braucht der Verein
Unterstiitzung. ,,Auch wenn die ein-
zelne Behandlung vergleichsweise
glnstig ist: In der Summe sind die
Kosten in H6he von monatlich rund
7.000 EUR eine groBe Herausforde-
rung fir uns als kleiner Verein.“ Es
sind die Einzelschicksale wie das
von Ali, die immer wieder fir Rih-
rung sorgen. Wenn einst schmerz-
verzerrte Gesichter endlich wieder
lacheln, wenn geschundene Kinder
auf ehemals entzliindeten FuBsoh-
len wieder frohlich lachend FuBball
spielen oder seilspringen. ,Aber
auch die Perspektive fir diese Kin-
der treibt uns an. Denn nun kénnen
sie ohne Sorgen und Schmerzen zur
Schule gehen und lernen”, sagt Kor-

Mehr Informationen zum Proje

nelia Schaad. Duncan Nyambari sei
dabei ein ganz tolles Vorbild fiir die
Schiler. Viele wollen dem groBen,
muskulésen Mann mit der tiefen,
sanften Bassstimme nacheifern. ,,Er
setzt sein Wissen, sein Kbnnen und
viel Leidenschaft ein, anderen zu
helfen. Das steckt an”, sagt Kornelia
Schaad. Und so verwundert es nicht,
dass viele Kinder bei der Frage nach
dem Berufswunsch ,Arzt oder Arz-
tin“ als Antwort geben.

Gegenseitig helfen und
unterstiitzen - fiir eine
bessere Zukunft

Sich gegenseitig helfen, unterstit-
zen, fur eine bessere Zukunft fir
alle. Das lernen die Kinder ganz ne-
benbei, wenn Duncan Nyambari und
sein Team in die Doérfer kommen.
Dazu kommt die Aufklarung, die sie
leisten: Sie verteilen Seife, berichten
davon, wie der Sandfloh unter die
Haut gelangen kann. RegelmaBiges
Handewaschen mit Seife hilft, den
Befall zu vermeiden — auch Bett-
gestelle, damit die Matratzen und
Bastmatten, auf denen die Men-
schen schlafen, nicht direkt auf dem
blanken Lehmboden liegen. So wird
aus der kurzfristigen Hilfe gegen den
wJiggers® eine langfristige Gesund-
heitsaufklarung, die nachwirkt. Ge-
nau das ist das Ziel des Gelnhauser
Vereins. Und dafiir braucht er jede
Hilfe. Denn schon finf Euro retten
einem Kind in Kenia womdglich das
Leben. ,Mit jedem Kind, das wir vom
,Jiggers’ erlésen, kommen wir dem
Ziel, den Parasiten dauerhaft zurlick-
zudréngen, ein Stlick naher”, sagt
Kornelia Schaad. Ein ambitioniertes
Ziel, zu dessen Verwirklichung jeder
Euro benétigt wird.

Vi

Helfen Sie mit Ihrer Spende

Kkt und zum
ernet unter

gesamten Verein gibt es im Int

Www.w\rhe\feninafr'\ka.de. .
Spenden sind moglich auf das Vereinskonto

mit der IBAN DES9 5066 1639 0007 3300 73.

i Anschrift oder eine
der werden gebeten, ihre Ans .
Eﬁ\)\i\ﬁ—e}l&t‘dresse fur die Spendenbeschem\gung anzugeben

ALISGESCHICHTE

Schwer befallen ist auch der elfjéhri-
ge Ali. ,,Er hat den Jiggers praktisch
am gesamten Korper. Das ist schon
ungewohnlich®, sagt Duncan Nyam-
bari und zeigt seinen Begleitern den
befallenen und schmerzenden Ru-
cken des Kindes. Wie das Team er-

oo

-,;L ] ‘ i | ~EE et
Uwe Filippi, Duncan Nya
und Verantwortliche vor
besuch per Handschlag.

s ot

oy

mbari, der elfjghrige Ali sovyie Lehrer
oo e Ort (von links) besiegeln Alis Schul-

Ali nach der funften Anwendung: Die FuBe

sind kaum noch entziindet, die Jiggers
komplett verschwunden.

Endlich Schiiler: Erstmals bgsucht dc_arh
Elfighrige eine Schule - und ist sichtlic

Der elfjéhrige Ali vor der zweiten i seine neue Schuluniform.

Behandlung. Die Jiggers-Wunden
sind untibersehbar.
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Lokales

Dr. Georg Roth aus Kneipp-
Bundesspitze verabschiedet

Grofl3e personelle Umwalzungen bei der Kneipp-Bundesversammliung in Berlin

Schliichtern-Berlin. Grofde
personelle Umwélzungen gab
es bei der Kneipp-Bundesver-
sammlung in Berlin. Deutsch-
lands grofiter Gesundheits-
verband, der Kneipp-Bund,
wéhlte sich eine neue Prési-
dentin und Dr. Georg Roth
(Schliichtern) verliefy die Spit-
ze des Beirats, neben dem
Prasidium gewissermafien die
Lianderkammer der Kneipp-
Bewegung. Vom scheidenden
Présidenten Joachim Rudolph
wurde Roth feierlich verab-
schiedet. Rudolph selbst hatte
das Amt auch nur ein knappes
Jahr inne, da er Klaus Holet-
schek folgte, der Anfang des
Jahres Bayerischer Gesund-
heitsminister wurde.

Neue Prisidentin wurde die
bayerische Landtagsabgeord-
nete Christina Haubrich. An
der Spitze des Kneipp-Beirats
ergaben die Wahlen einen in-
nerhessischen Wechsel. Auf
Roth folgte der Bad Nauhei-
mer Arzt Dr. Lutz Ehnert, der
vor gut einem Jahr Roth be-
reits ins Amt des hessischen
Landesvorsitzenden  gefolgt
ist. Gemeinsam mit dem Ful-
daer Kneipp-Vorsitzenden
und stellvertretenden Landes-

Zum Zeitpunkt der Aufnahme waren beide noch Vorsitzende.
Kneipp-Prasident Joachim Rudolph dankt Beiratsvorsitzendem
Dr. Georg Roth. Einen Tag spdter tbernimmt eine neue Genera-
tion.

vorsitzenden Peter Wolff ver-
traten Roth und Ehnert in Ber-
lin die hessischen Stimmen in-
nerhalb der Kneippfamilie.
Gemeinsam gratulierten sie
der neuen Présidentin Chris-
tina Haubrich und versuchen
sie moglichst bald fiir einen
gemeinsamen Termin in Hes-
sen zu gewinnen. Die Bundes-
versammlung war naturge-
méafl auch von der Corona-
Pandemie bestimmt.

Mit der Versammlung be-
schlief3t der Kneipp-Bund das

Jubildumsjahr ,200 Jahre Se-
bastian Kneipp”, das pande-
miebedingt zahlreichen Be-
schrankungen und Absagen
unterlag. Dennoch freute man
sich Uber bundesweite ,Zei-
chen” dieses immateriellen
Kulturerbes, die 2021 ,das
Licht der Welt” erblickten.
Vom Bundesfinanzminister
gab es eine Briefmarke (1.55
Euro) und eine 20 Euro-Ge-
denkmiinze, die Kneipp zei-
gen, Playmobil gab eine
Kneipp-Figur heraus und ge-

wissermafien als Kronung gab
es im Sommer eine Erfindung
aus Hessen. Auf Wolffs Idee
entstanden in Bad Nauheim
und Bad Vilbel die ersten
Kneipp-Fu3gdngerampeln mit
der Silhouette von Kneipp mit
Giefikanne - eine Idee, die es
bis in die ARD-Tagesthemen
schaffte. In Berlin stellte Wolff
nun zum Abschluf des Jubilé-
umsjahres und passend zur
Adventszeit ein Kneipp-Rau-
cherménnchen vor, dass auch
nach seiner Idee im Erzgebir-
ge gefertigt wurde und Kneipp
neben seinem Hund und der
Giefi)kanne mit einem Bienen-
korb und einer Imkerpfeife
zeigt. Auch das ist historisch
belegt, da Kneipp selbst geim-
kert hat und tiber die Bienen
und die Bienenhaltung publi-
ziert hat.

Roth bedankte sich abschlie-
Bend bei seinen Mitstreitern
und seiner Frau und will der
Kneipp-Bewegung als ,einfa-
ches Mitglied” erhalten blei-
ben, doch so einfach ist er
nicht, er gehort weiterhin dem
hessischen  Landesvorstand
an, der auf seine jahrzenhnte-
lange Expertise nicht verzich-
ten will.

Samstag, 27. November 2021

Entspa

Blinkende Lichter, laute Musik,
?eheizte Menschen - nicht nur
Ur uns gestalten die Feiertage
sich oft als stressiges Unterfan-
gen: Vor allem Vierbeiner kdnnen
von der ungewohn-
ten  Situation ganz
schén aus der Bahn
geworfen werden. Ob
Weihnachtsabend oder
Silvester-Knallerei: Die
pflanzlichen  Entspan- -
nungs-Tabs ,Seelenru-
he" von alphazoo wur-
den dazu entwickelt,
Hunde auf natirliche
Weise bei Nervositdt
und Unruhezusténden
zu unterstitzen.

.

nnt durch
die Festtage mit alphazoo

Natirliche Nervennahrung fir Hunde

| SEELENRUHE

ANZEIGE

Das Kernstiick der Relax-Tabs
bildet eine ausgekligelte Kombina-
tion der pflanzlichen Komponenten
Baldrianpulver, Hopfen und Hanfél:
Das THCHreie Hanfsl wird aus der
weiblichen Hanfpflanze
gewonnen und ist reich
| an Omega-Feftscuren,
Magnesium und B-Vita-
minen. Die prakfische
Tablettenform von ,See-
lenruhe” ist angelehnt an
schmackhafte ~ Leckerlis,
die die Einnahme zu ei-
nem Kinderspiel machen.
Bereit fir die Feiertage!
Erhaltlich im ausgewdhl-
ten Fachhandel oder auf
www.dlphazoo.de

Weihnachtsststimmung
in Schluchtern
Weinnachtsmarkt der BBB

Schliichtern. Am 11. und 12.
Dezember veranstaltet die
BilirgerBewegung Bergwinkel
im grofien Garten des Stern-
Hauses, Fuldaer Strafie 21, ei-
nen Weihnachtsmarkt fiir Al-
le, die bei weihnachtlicher At-
mosphédre mit Glihwein und
weiteren Getrdnken und an-
gebotenen Speisen bei ande-
ren Stdnden mit Thren vielfél-
tigen  Weihnachtsangeboten
entspannt verweilen wollen.

Weiter fiihrt Herr Kilian Loth
aus: ,Mit unserem gut organi-
sierten Hygienekonzept in
Verbindung mit der 2-G-Rege-
lung sind wir gut aufgestellt.”
Der Weihnachtsmarkt der
BiirgerBewegung Bergwinkel
offnet sowohl am 11. Dezem-
ber als auch am 12. Dezember
um 11 Uhr seine Pforten. Die
kontrollierten Einlédsse sind
am Eingang Fuldaer Strafie 21
und im Kreuzgartenweg.

Nicht komplett auf Weihnachten verzichten

Hessens grofiter Kinder-Weihnachtsbaum erstrahlt wieder im Lichterglanz

Nach diversen Absagen von
weihnachtlichen Méarkten aus
der Region in den vergange-
nen Tagen kamen der Arbeits-
kreis Adventsmarkt und die
Verantwortlichen in einem
erneuten Gesprach jlingst zu
dem Entschluss, den Advents-
markt sowie die ,Fassadenfar-
ben - Winterwunder* nun doch
abzusagen. Die Macher hatten
bis zuletzt versucht, die aktuel-
len Regeln umzusetzen. Doch
es sei fur den Arbeitskreis
nicht zu leisten, aufler der Or-
ganisation und den Zustdndig-
keiten auch noch zusétzliche
Aufgaben im Zusammenhang
mit der Pandemie umzuset-
zen, erlauterte Hartmut Pe-
terhansl vom Arbeitskreis Ad-
ventsmarkt. Zudem sei nicht
abzusehen, ob nicht der Kreis
oder das Land Hessen bis da-
hin aufgrund der Coronalage
ohnehin alles absagen. Beide
Veranstalter streben aber an,
den Adventsmarkt mit ,Fassa-
denfarben‘ im néichsten Jahr
auszurichten.

Auch wenn die Maérkte lei-
der erneut der Pandemie
zum Opfer fallen, kommt in
der Kurstadt weihnachtliche
Stimmung auf: Hessens grof3-
ter Kinder-Weihnachtsbaum
erstrahlt auch in diesem Jahr

wieder im Lichterglanz — und
zaubert magische Gefiihle fiir
die bevorstehende Adventszeit.

Wunderschon und
stolze 22 Meter hoch

22 Meter hoch und formschoén,
so préasentiert sich der beein-
druckende Mammutbaum im
Herzen des Kurparks von Bad
Soden-Salmiinster. Mit Beginn
der Adventszeit verwandelte
sich die Naturschonheit mit

Foto: Stadt BSS

rund 12.000 Lichtern und von
den Kindergartenkindern der
Kurstadt liebevoll und kreativ
gestalteten Christbaumku-
geln in Hessens grofiten Kin-
der-Weihnachtsbaum.

,Weihnachtsbdume aus 06ko-
logischer Waldwirtschaft,
pestizidfrei und moéglichst re-
gional, um die Umwelt durch
lange Transportwege nicht
unnoétig zu belasten, sind im-
mer gefragter. Warum also
nicht vorhandenen Baumbe-

Adventsmarkt in Salmunster entfallt
Keine ,Fassadenfarben”

Bad Soden-Salmiinster (lis). Der fiir Samstag, 4. De-
zember, geplante Adventsmarkt in Salmiinster und die
Abendveranstaltung ,Fassadenfarben finden wegen der

Pandemielage nicht statt.

WEISBECKER

Gastronomie- und Veranstaltungsservice

Fuldaer StraBe 9a - 63628 Bad Soden-Salmiinster

Telefon (06056) 2157 - Fax (06056) 54 86

stand nutzen?*, berichtet Biir-
germeister Dominik Brasch,
der sich freut, mit der bezau-

bernden Adventstanne fiir
weihnachtliche Stimmung
und Freude zu sorgen.

Gemeinsam zauberten die

Mitarbeiter von Bauhof, Feu-
erwehr und Technik-Team des
Kurbetriebs aus dem grofien
Mammutbaum im Kurpark
einen beeindruckenden Weih-
nachtsbaum. Jede Gruppe der
Kindertagesstitten im Stadt-
gebiet hat in den vergangenen
Wochen ihre ganz eigene ,Ku-
gel® mit einem Durchmesser
von rund einem halben Meter
gestaltet. Gemeinsam danken
Blrgermeister Brasch und
Kurdirektor Stefan Ziegler
den Technikern, Helfern, der
stéddtischen Feuerwehr, Erzie-
herinnen und Erziehern sowie
den Kindern fir das Gelingen
dieser hessenweit einmaligen
Aktion.

Zum ersten Mal in dieser Ad-
ventszeit erstrahlte Hessens
grofiter Kinder-Weihnachts-
baum am vergangenen Mitt-
woch. Hierzu waren die Kin-
dergartenkinder mit ihren
Erzieherinnen, Erziehern und
Familien eingeladen, um die
Weihnachtskugel der Gruppe
zu entdecken. (lis/jad/re)
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Bad Sodener Strafle 11 ¢ 63628 Bad Soden-Salmiinster ¢ Telefon: 06056 1444
BahnhofstraBBe 4 ¢ 36396 Steinau a.d. Strafle ¢ Telefon: 06663 911789
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> Fir ein Leben
mit Biss.

Zahntechnik aus Meisterhand —

fiir lhre Zahne nur das Beste:

* Meisterbetrieb fiir Zahntechnik

 Dentallabor fiir &sthetischen und funktionellen Zahnersatz
* Totalprothetik mit individueller Zahnaufstellung

 Hohes fachliches Kénnen

* Flexibilitat und Zuverlassigkeit

\_/S F’)\/v‘bﬂe?s?}?k'iﬂcmt‘;

Grimmelshausenstr. 35 - 63628 Bad Soden-Salmiinster
Tel. 06056-6517 - www.wb-zahntechnik.de

Giinther Vormann GmbH
Bad Sodener Str. 1

63628 Bad Soden-Salmiinster
Tel: 06056/1561

Fax: 06056/8255

Erfahrung — Kompetenz — Qualitat

Sanitar- und Heizungstechnik
Regenerative Energien
Individuelle Badeinrichtungen
Barrierefreie Anlagen

arbeit.

Elektro Werth GmbH

Hauptstralie 3
63628 Bad Soden-Salmiinster

Telefon: 06056 — 2055
E-Mail: info@elektro-werth.de

www.elektro-werth.de

Mit Kompetenz und Erfahrung.
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&BOS

IHR PARTNER
FUR DACH UND HAUS

& Holzhauser in verschiedenen Ausbaustufen
& Zimmer-, Dachdecker-, Spenglerarbeiten
& Dachausbau, Dachsanierung, Carports

HOLZBAU GMBH

"8

BOS HOLZBAU GMBH
Weinstralle 33
63628 Bad Soden-Salmiinster

Telefon 0 60 56 - 21 61
Fax 06056-17 46
E-Mail info@holzbau-boes.de

www.holzbau-boes.de
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Bekanntschaften

Fund

»ICH SCHREIBE DIR EIN
GEDICHT*“ + ICH SCHENKE
LIEBE FUR IMMER + EINEN

CHRISTSTERN'!

AUTOR HEINRIC H, Anfang/Mit-
te 80 J / 1.82, verwitwet, Lithograph
und immer noch fleiBig am Lesen
und Schreiben. Meine Fantasie ist
so groB, dass ich auch Sie mit lie-
benswerten Einfdllen verwdhnen
mochte. Habe schénes Haus hier
in der Gegend und ein Ferienhaus
in der Sonne + wir kénnen iiberall
unsere Bratkartoffeln, Hummer +
Salat selber machen, kuscheln +
sind gliicklich. Mein Herz ist frei fir
SIE. Bin ein liebenswerter Lausbub,
charmanter Gentleman u. ich liebe
die Sonne, denn sie hélt uns jung ...
ich sehe aus wie 60 J. u. fihle mich
wie 50 J, suche aber keine jiinge-
re Frau. Ich bin sehr natiirlich und
weiB, dass ,,DIE LIEBE* uns guttut.
Ich bin gesund, vital u. ein frohlicher,
liebenswerter Mann mit Lebensstil
+ Herzensbildung, ein Kavalier der
alten Schule! Habe startbereites
Auto u. wiirde Sie abholen, um einen
schonen Tag mit lhnen zu verbrin-
gen, Sie kennen- u. lieben lernen.
Gerne lade ich Sie in Ehren zum ro-
mantischen Essen oder zu kleinen
Ausfliigen ein, wohin Sie wollen, wir
haben keine Zeit zu verschenken,
lassen Sie uns den Weg gemeinsam
zu Ende gehen - mit Liebe u. in Har-
monie. Auch gerne in getrennten
Wohnungen, wir haben genug Zeit,
uns langsam kennenzulernen und
Vertrauen aufzubauen. Verehrte Da-
men, ich freue mich auf lhren Anruf
unter 01520 - 7866545 und unser 1.
Treffen.

HABEN SIE LUST AUF
WEISSE BERGE ODER UNSERE
1. WEIHNACHTSGANS
FEIERLICH ANBRATEN?
ARZT DR. K L A U S, 74-jahriger
mittelschlanker, aber trotzdem
sportlicher Schongeist. Jetzt ver-
witweter Privatier mit Zeit fiir Musik
(Jazz, Rock, Oldies), ich male auch
gerne, gehe etwas Ski fahren, mag
aber keine langen Flugreisen und
wohne hier in der Umgebung. Ich
mochte lhre Wiinsche erfiillen, ge-
meinsamen kulturellen Interessen
nachgehen und mein Leben mit ei-
ner lieben Frau verbringen - meine
Herzwerte als Kardiologe sind top
und ich bin engagiert genug, vieles
zu unternehmen - vielleicht im Pfer-
deschlitten bei Gliihwein mit lhnen
die Sterne zahlen. Ich lebe in bes-
ten finanziellen Verhaltnissen, bin
ein sehr dynamischer, jugendlicher,
vitaler Mann. Wie Sie habe ich auch
liebe Freunde, die mich einladen/
mitnehmen, und ich fiihle mich oft
wie das flinfte Rad am Wagen. Darf
ich Sie in allen Ehren einladen? So
richtig schlemmen - Meeresfriichte
od. verspatete Martinsgans, dazu
Kerzenschein u. WIR ZWEI, die mit-
ten im Leben ihre reife Liebe leben
und das groBe Gliick finden. Ru-
fen Sie bitte gleich an, pv-handy:
0151 - 59897641. oder E-Mail:

DoktorKlaus22@inserat-wz.de

FLIEG MIT MIR IN EINEN

GLUCKSURLAUB ODER

KUSCHELIG ZU HAUSE

UBERWINTERN MIT
KERZENSCHEIN!

ROBERT, 68J/ 1.81, Referent,
jetzt Rentner, ohne Rentnerdasein.
Bin ein dynam. Mann mit Lebens-
stil + Charakter, feinfiihl., groBziig.,
natiirl., leidenschaftlich, sehr zartl.,
habe viel Humor und Abenteuer-
geist, sché. Zuhause, Motorrad,
mag Theater, Cabaret und habe eine
Affinitat zu Afrika, ein traumhaftes
Land, darf ich Dir davon erzahlen?
Und spéter fliegen wir nach Kap-
stadt. Es gibt Augenblicke, in denen
man merkt, dass man allein ist - Ad-
ventszeit - Weihnachten - Jahres-
wechsel ... das Jahr ging so schnell
vorbei, es wird immer schneller und
spater, vielleicht zu spat, um Dich
noch kennenzulernen. Schnell
dieses Wort soll jetzt nur noch be-
deuten, dass wir uns schnell treffen
+ dann langsam aufeinander zu-
gehen. Treue und Liebe sind Weih-
nachtsgeschenke, die man nicht
kaufen, aber denen man mit dieser
Annonce nachhelfen kann, Dbitte
rufe an, pv-handy: 0151 - 56196728,
E-Mail: RobertKkoch@wz-mail.de

am Samstag

Anzeigentext  Rubrik »

1. TREFFEN AUF DEM
WEIHNACHTSMARKT,
LEBKUCHENHERZ + EINE
EISENBAHN KAUFEN ,,MIT
ZIEL INS HERZ!“

Ich bin 66 Jahre alt und 159 cm groB,
mein Name ist HE I D I, ich bin allein-
stehend und arbeitete als Kranken-
schwester, jetzt Rentnerin mit dem
Wunsch, ,,DICH*, einen ... ,MEINEN
MANN® zu finden - deshalb der Mut
zu dieser Annonce. Ich habe schone
Augen, sexy mittelschlanke Figur,
bin charm., spontan, unkompliziert,
natiirl., zu allen SpaBen aufgelegt u.
lache gerne. In mein schon etwas
vorweihnachtlich geschmiicktes
Haus hier in der Umgebung lade ich
Sie gerne ein, leise Musik, Gliihwein,
ein sinnlicher, frohlicher Abend in
Liebe, es glitzert in unseren Augen
und mein Herz springt vor lauter
Gliick. Ich wiinsche mir Treue, Ehr-
lichk., Liebe, beim 1. Kuss schlieBe
ich meine Augen und genieBe deine
Zartlichkeit. Rufe bitte gleich an:
pv-handy 0172 - 3707138. E-Mail:
HeidiHeidi@inserat-wz.de. Freue
mich schon auf unser erstes Telefo-
nat, also keine Angst, reicht schon,

wenn ich schiichtern bin.

»Flieg mit mir zum Nikolaus*.
ICH BRINGE SIE ZUM
STRAHLEN UND LACHEN ...
ICH MACHE SIE GLUCKLICH!
SIMONE, 72J/ 1.63 und seit 3
Jahren verwitwet. Ich bin eine
schlanke, sehr hilbsche Madchen-
frau, charmant, liebenswert, bin
sehr natirlich, lache gerne und ste-
he mit beiden langen Beinen auf der
Erde. Ich wiinsche mir ,NUR LIEBE*
fir uns. Wir kénnen Weihnachten
tiberall feiern - ich bezahle meinen
Anteil natiirlich selbst -, ob Lich-
terglanz im Urlaub in der Ndhe oder
festlich und gemitlich zu Hause?!
Ich bin eine Frau, die Sie mit ihrem
frohlichen Wesen verzaubert. Ich
gehe gerne spazieren und wiin-
sche mir einen humorvollen Mann,
mit dem ich gliickl. sein darf. Ich
mochte Sie verwéhnen, zartl. Lie-
be und die traute Zweisamkeit ge-
nieBen ... moéchtest du mein Herz
offnen, lachen u. lieben? pv-Tel.:
0172 - 3712035, auch am WE. Wenn
Du hier aus der Region kommst,
bitte melde Dich, auf meine erste
Anzeige hat sich namlich niemand

gemeldet.

Richtig Lust auf ...

Kekse backen, heiBe Schokola-
de, Kuschelpullis, Weihnachts-
markt und Sonntage im Bett
mit Dir
TANJA, 58J/1.64, seit Jahren ge-
schieden. Im Beruf bin ich top, aber
wer traut sich schon, eine Lehrerin
anzusprechen, aber keine Angst, ich
bin ein ganz normales Madchen mit
dem Wunsch, einen lieben, boden-
standigen Partner an meiner Seite
zu haben. Du musst kein Top-Mana-
ger sein, um mein Herz zu gewinnen,
fir mich zdhlen die inneren Werte.
Ich bin eine romantische, sinnliche,
spontane Frau, die dir heiBe Gelieb-
te und treue Frau sein mochte. Ich
habe eine schoéne, schlanke Figur,
bin natiirlich, mit einem anstecken-
den Lachen, mag Ski- und Fahr-
radfahren und ein fliichtiges Aben-
teuer suche ich nicht! Wenn ,DU“
diese Zeilen liest, auch ehrl. Liebe,
Gliick, Zartlichkeit u. Treue suchst,
gib uns eine Chance, mein Weih-
nachtswunsch ... rufe gleich an: tel-
pv: 0152 - 09395444 od. E-Mail an:

TanjaBender@wz-mail.de

Uschi, 67 J., mit klasse Figur u. Kur-
ven wo sie hingehéren. Bin zartlich,
Natur-/Gartenfreundin, eine super
Hobbykéchin, doch ziemlich ungliick-
lich ohne Partner. Habe keine lber-
trieb. Anspriiche, aber Ehrlichkeit. u.
Treue sind mir wichtig. Ruf tb. pv an,
denn das schonste Geschenk ware
ein Weihnachten zu zweit.
= 0176/57606003

Die schonste Zeit im Jahr, die Weih-
nachtszeit! Du bist auch alleine?
Gerne kénnen wir gemeinsam feiern.
Ich freue mich auf Dich. Herbert,
1,75m, schlank, blaue Augen, scho-
nes Zuhause, flottes Auto, mag ger-
ne in die Natur, Bummeln, Reisen.
Du bist bis 66 J., lieb, nett, zartlich,
sympathisch, aufgeschlossen, dann
melde Dich bitte. & 0176/80447438

D Mlttelhessen—Bote Preis pro Erscheinung

Gesamtausgabe
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bis zu 5 Zeilen

DARF ICH DICH HERZEN UND
LIEBEN ?!
STEWARDESS, bring Dir also kleine
Happchen zum Fernsehschauen an
die Couch. Bin 78 Jahre jung, sehe
aber nach Aussage von Menschen,
welche mich kennen, deutlich jiinger
aus.Ilch, HEIDEMAR I E , verwit-
wet und 166 cm groB. Mein Zuhause
ist adventlich geschmiickt. Ich bin
eine frohliche, niveauvolle Frau mit
schlanker Traumfigur u. schénen
Beinen, ein reizvolles Geschopf mit
Temperament, ansteckend frohlich,
feinflihlig, romantisch und ich kann
auch anpacken. Gerne wiirde ich lh-
nen meine Liebe zeigen. Ich kuschle
gern, jeder Tag ist ein schoner Tag,
an dem ich gliicklich in lhren Armen
aufwache. Ich méchte ganz ,,DEINE
FRAU“ sein, lhnen auch bei Weh-
wehchen helfen, stimmungsvoller
Advent, strahlende Augen, festli-
che Stimmung - geben Sie uns die
Chance zu einer tiefen, reifen Part-
nerschaft. Den Weihnachtszauber
zu zweit erleben, Gliick spiiren, bitte
rufen Sie an: pv-tel. 0159 - 01361632.

Lieber partnersuchender Herr,
was/wie schreibt man jemandem,
den man nicht kennt? Ich habe da-
mit Uberhaupt keine Erfahrung,
da dies das erste Mal fiir mich ist.
Mein Name ist SIGLINDE, ich bin
fréhliche junge 82 Jahre alt und
bin Pensiondrin. Unser Alter hat
keinerlei Bedeutung. Man kann mit
vierzig hinreiBend sein, mit sech-
zig charmant und den Rest seiner
Tage unwiderstehlich. Ich mdchte
gerne wieder kochen, backen und
gemeinsame schone Zeit verbrin-
gen. Wollen wir uns bei einem Spa-
ziergang kennenlernen? Ich komme
hier aus der Gegend und mein Auto
ist startbereit zu Dir. Wenn es mir
gelungen ist, Dein Interesse liber pv
zu wecken, wire das schon mal ein
erster Schritt. Der zweite wére Dein
Anruf Giber Handy: 01522 - 6954734.
Was sagst Du dazu? Lust auf einen
kleinen Spaziergang und ein Stiick
Torte?

Christa, 77 J., gesunde Witwe, mit
schéner weibl. Figur, gute Hausfrau
u. Kéchin. Mag Musik, kl. Ausflige
m. Auto, fernsehen zu zweit. Bald ist
Weihnachten u. an den Feiertagen
ist die Einsamkeit noch schlimmer.
Wir kénnten besinnl. Weihnachtsta-
ge gemeinsam genielRen, wenn Sie
sich gleich Ub. pv melden.
= 0176/43646934

Edith, 72 J., symp. Witwe, etwas voll-
busig, hibsch u. jinger aussehend,
mit allen hausfraulichen Vorziigen,
umzugsbereit u. mobil. Ich kann u.
will mich nicht an die Einsamkeit ge-
wohnen. Wirde so gerne wieder fur
zwei kochen. Rufen Sie ib. pv an u.
lassen Sie es uns zusammen versu-
chen. & 0176/45891454

Petra, 61 J., mit schénen Ig. Haaren
u. Top-Figur. Bin ganz natirlich, an-
passungsfahig, familiar u. sorge ger-
ne flr ein sauberes, kuscheliges Zu-
hause, in dem wir uns geborgen fiih-
len. Melde Dich Gb. pv, dann kénnen
wir Weihnachten schon zus. verbrin-
gen. & 0176/34488463

GroRer Mann 55, 193, 106 sucht
Frau ab 66 Jahren. Er, ehrlich, treu,
hauslich ohne Kinder und Haustiere
sucht ltere gepflegte Lebenspartne-
rin. Bitte nur ernstgemeinte Nach-
richten und Telefonate!
=& 0151/46332279

Das Leben ist schoner zu zweit. Ich
bin geschieden, 82, u. suche eine
liebevolle Partnerin fur den Lebens-
abend. Aus dem Raum GN/ MKK.
Chiffre 37359

Peter, 63/168, sportlich, sucht fur
gute Gesprache, die die Seele zum
Schwingen bringen kénnen, vielfach
interessierte, sportliche Partnerin.

= 0163/1757677

Dienstleistungen

Sie wollen renovieren? Maler- u. Ta-
pezierabeiten, FuBbodenverlegung.
Alles aus einer Hand. Schnell, sau-
ber u. preiswert. Personliche Bera-
tung vor Ort ist selbstversténdlich.
= 06183/928475 0. 0179/2108959

jede weitere Zeile

22,00 € 3,50 €

[ JSamstag

Samstag, 27. November 2021

Dienstleistungen

Rimac Bau GmbH fiuhrt schon in der
dritten Maurermeistergeneration
Maurerarbeiten aller Art (Keller-
trockenlegung, Bruchsteinmauer-
werk, Sichtmauerwerk etc.) sehr
preiswert und termingerecht aus.
Landerweg 6, 63589 Linsengericht
& 06051/72944, Fax: & 75494,
Mobil: & 0171/5834175

E-Mail: m.rimac@t-online.de

Malerarbeiten, kompl. Badsanierung
(auch barrierefrei), Tapezierarbeiten,
Kellerisolierung  (trocken legen),
Trockenbau und Entrimpelung, so-
wie Gartengestaltung, Pflasterarbei-
ten, Terrassen etc. Hoti Malermei-
sterfachbetrieb & 06051/9777810 u.
0160/96687594

B.K. Garten- und Landschaftsbau,
die Profis fur Gestaltung, Pflaster-,
Maurer-, Baggerarbeiten.
www.b-k-garten-landschaft.de

= 06184/9480924

www.buegler-bauservice.de Noch
freie Termine fur Dach- u. Fassaden-
arbeiten sowie Abdichtungen.
= 06183-2098266 u. 0160-1257409,
bueglerbau@gmx.de

Wir fuhren aus Pflaster- u. Baggerar-
beiten aller Art. Langjéhrige Erfah-
rung! Gratis vor Ort-Angebot! Seridse
und saubere Arbeit! Lassen Sie sich
Uberzeugen. & 0151/19504396

R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau,
Garten u. Gestaltung. & 0160/
99189945, 63584 Griindau, Wiesen-
str. 20d.

Baumﬁillung, Gartenpfiege
2 0173/8842112 gewerblich

Maler / Tapez, Vinyl, Fliesen,
Trockenbau, Wo.+ Bad Sanierung,
& 0177/3142944 0. 06181/4358764

Haushaltsauflosungen
Haushaltsauflésung o. Entrimpe-
lung:  Gewerbe, Whg,, Haus.

Umzugshilfe, Renovierungsarbeiten,
Seniorenumziige, Messi- u. Problem-
whgen., Komplettpaket v. Keller bis

zum Speicher sowie Ankauf u.
Beratung gehdren dazu.
Fa. Die Ameisen =& 06053/7775,

06184/905729, 01522/2038811
www.ameisen-heimerl.de

Die Fa. Klemens aus Wéchtersbach
bietet Ihnen zum Sparpreis Umziige,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entrimpelungen an. Wir erstellen
lhnen ein kostenloses Angebot.

= 0157/88711778 + 06053/7069134

Kaufgesuche

Ankauf Ankauf! Pelze aller Art, Nah-
maschinen, Schreibmaschinen, Figu-
ren, Porzellan, Schallplatten, Eisen-
bahnen, Leder- und Krokotaschen,
Silberbesteck, Bleikristall, Zinn, Mo-
deschmuck, Mébel, Kleider, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Goldschmuck,
Gardinen, Uhren, Muinzen, Bern-
stein, Perlen, Bilder, Gobelin, Mes-
sing, Teppiche, Orden, Fernglas,
Puppen, Periicken, Krige, komplette
Nachlasse, sowie Haushaltsauflo-
sung. Kostenlose Besichtigung sowie
Wertschatzung, 100% seriés und
diskret. Barabwicklung vor Ort, tag-
lich  Mo-So von 8-21 Uhr.
= 069/17516793

Suche und kaufe Pelze, Alt- u.
Bruchgold, Zahngold, Periicken,
Fernglaser, Bleikristall, Bilder, Mode-
schmuck, Silberbesteck, Bernstein-
schmuck, Goldschmuck, Munzen,
Teppiche, Porzellan, Silber, Ndhma-
schinen, Korallen, Krlige, alte Musik-
instrumente, Armband-Uhren, Ta-
schenuhren, Militdrsachen, Gobelin,
Mobel, Gardinen uvm. sowie Haus-
haltsauflésungen. Kostenlose Bera-
tung u. Anfahrt sowie Werteinschat-
zung. Zahle Héchstpreise! 100 % se-
rios u. diskret. Barabwicklung vor
Ort. Mo. - So. 8 - 20.30 Uhr,

= 06031/7768934
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Datum, Unterschrift

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, erméchtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Glaubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.
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Chiffre-Gebtihr von 5,— €
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[ ] Rechnung Bei Rechnungs-
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Bearbeitungsgebuhr zzgl.
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[ ] sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
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GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen - Tel. (06051)833244 - Fax (06051)833255 - E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

Kaufgesuche

Achtung! Achtung! Sammler kauft
Porzellan, Bleikristall, Kriige, Schall-
platten, Bucher, Pelze, Bilder, Nah-
maschinen, Ferngldser, Bernstein,
Schreibmaschinen, Zinn, Mode-
schmuck, Puppen, Perticken, Uhren,
Milnzen, Silber, Orden, Militarsa-
chen, Altgold, Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, Teppiche, M®&bel,
komplette Nachlasse, auch Woh-
nungsauflésung, 100% serids, sowie
kostenlose Werteinschatzung und
Beratung, zahle bar vor Ort, taglich
von 7:30 - 21 Uhr (gerne auch am
Wochenende) & 069/27146025

Aus alten Sachen Geld machen! Ich
kaufe Pelze aller Art, Haushaltsauflo-
sungen, Nachldsse, Zinn, Mébel,
Porzellan, Bierkrige, Mode- und
Goldschmuck, Silberbesteck, Kame-
ras, Zahngold, Uhren aller Art (auch
defekte), Miinzen aller Art, Ferngla-
ser, Militdrsachen, Puppen, Bilder,
Musikinstrumente, = Nahmaschinen,
Schreibmaschinen, Bernstein. Alles
anbieten! Auch am Wochenende.
= 06181/3029697

1A Sammler Rico kauft Trodel, Pel-
ze, Zinn, Silber, Figuren, Teppiche,
Nah-/Schreibmaschinen, Porzellan,
Puppen, Besteck, Modeschmuck,
Bernstein, Goldschmuck, Zahngold,
Militaria, Orden, Bierkrige, Ferngla-
ser, Mlnzen, Antiquitdten, Musikin-
strumente sowie Uhren uvm. (auch
defekt) Haushaltsauflésungen/ Nach-
lasse. Komme gerne unverbindlich
vorbei. & 06181/3064677

Ankauf von gebr. Jagd- und Sport-
waffen, Nachlassregulierungen, Erb-
waffenblockierung, behoérdl. Um-
schreibung + Abholservice. Fa. We-
nigerkind, erreichbar ab 15 Uhr
= 0170/9066676

Seridser Ankauf von hochwertiger
Damen- u. Herrenbekleidung, Anti-
quitaten, Porzellan, Pelze, Orienttep-
piche, Miinzen, Uhren und Schmuck.
Komme sofort, zahle Bar, Hr. Schmitt
& 0151/17394856

Modelleisenbahn—Sammlungen und
Anlagen; auch grof3e und sehr grol3e
kauft Sammler gegen bar zum fairen
Komplettpreis. =& 06036/9836869 o.
0171/1940159

Suche ein Wohnmobil od. Wohnwa-
gen, auch mit Mangel, oder Stand-
wagen, sowie ein Rasentraktor, ein
E-Bike u. ein Quad, auch mit Man-
gel. ® 0177/7177706

Nachhilfe

Lehrerin bietet Nachhilfe in den Fa-
chern Englisch und Franzésisch, far
die Klassen 5-13. & 0173/4316421

Reinigung
Blitz-Blank!!! Fenster/Rahmen, Win-
tergartenreinigung  gefallig  oder
Grundreinigung |hrer Wohnung? Wir
kommen! Gerne reinigen wir auch
lhre Wohnung alle 14 Tage mit abso-
lut zuverlassigem Personal! 49 Jahre
Fa. Ralf Huber, Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

Teppichreinigung
Wir reinigen in lhrer Wohnung zu
Sonderpreisen  Teppiche/T.-bdden,
Polstermébel + Matratzen, antiallerg.
mit Geruchsbeseitigung, farbfrisch
wie neu mit Langzeitimpragnierung!
49 Jahre Ralf Huber Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101/3131

Tierbestattungen
Wir helfen, wenn Freunde gehen.
ANUBIS-Tierbestattungen, Am Muhl-
berg 10, 35428 Langgéns
= 06403/9777530
www.anubis-mittelhessen.de

Umziuge

seit Uber 40 Jahren

H. Schilling

Nah und fern — Lagerung
Gelnhausen & 06051/887458
Hanau 206181/21700

www.umzuege-schillina.de

Professioneller Umzugsservice ge-
werblich/privat, Kleintransporte, Ent-
rumpelungen. Preiswert, schnell, zu-
verlassig! Beratung kostenfrei! Ro-
binson Umzige =& 06051/889736
oder 0173/3247501
www.robinson-umzuege.de

C+P Umziige-Umziige nah und fern.
' Keine Anfahrtspauschale, kostenlo-
' ser Umzugsberater, keine Material-
kosten, Kuchen- u. Mdbelmontage.
= 06047/986370, 0173/1700586

; Verkaufe

' Trapezbleche 1. Wahl und Sonder-
' posten aus eigener Produktion, Top-
 Preise, cm-genau, 98646 Eishausen,
1 StraRe in der Neustadt 107, bundes-
| weite Lieferung. & 03685/40914-0.

1 5 % online-Rabatt sichern!

' www.dachbleche24.de

' Achtung Brennholz! Jetzt bestellen,
' frisch od. trocken, 1 m lang od. ofen-
+ fertig, keine Schuttmeter-Raumeter
(Ster), Lieferung moglich.

& 0160-93018661 oder 0661-45221

Gebrauchte  Zeltmarkisen, PVC,
| grin-orange gestreift, zum Abhan-
1 gen od. Abdecken, 5m x 2,50m,
' Stuickpreis 10,- €, zum Abholen in Al-
! tenstadt. & 06047/4356

Verkaufe

Die schnellen sofort Mébel zum gun-
stigsten Preis von den Mébellandhal-
len Neuberg. Mehr als 40 kompl. Ki-
chen z.B. 250 cm Kichenzeile Mod.
Highlight red, statt 1.988,-€ nur 899,-
€, z.B. Ausst.-Kiche Florida statt
11.288,-€ nur 4.199,-€. Neuberger
Werkskiichen bei 100% Qualitat und
Leistung gunstiger als vergleichbare
Mitanbieter. Mehr als 250 Esstische
und Stuhle. Mit die grofte Auswahl
sofort. Beste Baumtische. Mehr als
250 Polsterganituren, Sessel,
Hocker, Teile, alles gunstiger sofort.
Mit die groRte Boxspring + Frz. Bet-
ten Ausstellung weit und breit alles
sofort. Beste und sehr gute Matrat-
zen sofort, auch die beriihmten Box-
spring Matratzen! Und das Beste
zum Schluss Einzelhocker ab 25,-€,
Stiihle ab 3,-€ in der Fundgrube.
Mébellandhallen, 63543 Neuberg, Im
Unterfeld 2, Mo.-Fr. 10-18 Uhr, Sa.
bis 16 Uhr & 06183/8991911

Trapezbleche 2. Wahl: 2 m u. 3 m ab
5,99 €/m2 Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Langen, Farben, Profile, ab
6,99 €/m?, ca. 8.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

Sége-Spaltmaschinen, Bandsdgen, Kreissagen,

Holzspalter, Forstseilwinden. Die idealen Maschinen

fiir die Brennholzproduktion. www.zeier-forst.de
Zeier Forst-Gerate-Center = (09747) 841

1a Buchenbrennholz, absolut
trocken, in versch. Langen, ab 45,-
€/m2. & 0152-06589557

Verschiedenes

lhre alten Schmal- und Videofiime
kopiere ich gut und preiswert auf
DVD. Auch Dias, Tonbander und
LP in bester Qualitat auf CD.

lhre Schéatze von mir gut gesichert.
W. Schréder. & 06172-78810

Haushaltsauflésungen / Nachlass-
rdumungen / Entrimpelungen / dis-
kret u. kostengilinstig. Verwendbares
wird angerechnet. Kostenfreies An-
geb. & 06053/4709 0170/9927625

oo Kontakte
! : ‘__!NEU in Altenstadt! ILSE - 671.
von zart bis hart  www.ladies.de|
0176-29947956

Erotik

... auch als kostenloses
epaper
Boe
witreinessen Bk
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Auto K

Urerkebr

Dunkler Herbst

Als Alterer die Sicherheit am Steuer checken

Wer alter ist und schon lan-
ger Auto fahrt, bringt zwar
viel Erfahrung am Steuer
mit. Doch auch die Risiken
sind andere als in jliingeren
Jahren. So kann zum Bei-
spiel das Sehen bei Diam-
merlicht eingeschrinkt
sein, warnt der Verein Alz-
heimer Forschung Initiative
(AFD. Gerade jetzt in der
kalten Jahreszeit sollten &l-
tere Menschen daher pri-
fen, ob sie noch sicher am
Steuer sind.
Die Initiative bietet in ihrem
kostenlosen Ratgeber ,Si-
cher Auto fahren im Alter®
dazu eine Checkliste an. Ei-
nige Fragen helfen bei der
Selbsteinschétzung, etwa:
Haben Sie Schwierigkeiten,
andere Verkehrsteilneh-
mer, Ampeln oder Ver-
kehrszeichen zu erkennen

Autohandel

Ankauf von PKW und LKW, alle Her-
steller, alle Modelle, Zustand, TUV
und KM egal, auch mit Schaden jeg-
licher Art. Jederzeit erreichbar.
= 06403/9688211 0. 0176/23479199

Pkw Ankauf

Wir kaufen |hren gebrauchten Pkw!
Einfach Bild Gber WhatsApp senden.
Direkt Angebot erhalten. Barzahlung
u. Selbstabholung & 0171/2760410
V&S Automobile, 63571 GN-Hailer,
Altenhallauer Weg 3

Ankauf v. Autos ab Bj. 1961 alle
Arten: LKW, Geldndewagen, Wohn-
mobile, Unfallwagen, mit u. ohne
Schaden, KM und TUV egal. Ohne
Reklamation, jederzeit erreichbar!

& 06431/2867746, 0176/22749486

Kaufe PKW, Gelandewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mangeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

= 06184-56281 oder 0170-9669002

V&S PKW-Ankauf! Rufen Sie uns an
o. senden Sie Bilder u. Fahrzeugda-
ten per WhatsApp an
& 0152/26315092 u. erhalten Sie di-
rekt ein Angebot. V&S Automobile

Liebe Leser: kaufe PKW's zu fairen
Preisen, bitte alles anbieten, Unfall,
auch ohne TUV, hohe Kilometer.
= 06053/7068811 0. 0152/54658507

und rechtzeitig darauf zu
reagieren? Wer mindestens
eine Frage mit Ja beantwor-
tet, sollte das mit seinem
Arzt oder seiner Arztin klé-
ren.
Auch in einer einzelnen
Fahrstunde konnen Senio-
ren ihre Fahrtiichtigkeit
Uberprifen. Fahrsicher-
heitstrainings schulen fiur
das Verhalten in schwieri-
gen Situationen. Wer aufder-
dem auf mehr Sicherheits-
komfort im Auto setzt, kann
sich besser auf mogliche
Gefahrenquellen konzen-
trieren. Automatikschal-
tung, Bremsassistent, Ein-
parkhilfe oder zusétzliche
und grofiere Aufienspiegel
sind dem Verein zufolge gu-
te Hilfen auch bei altersbe-
dingten Einschrénkungen.
dpa

Pkw Ankauf

FAHRZEUG-BARANKAUF
Auto - Wohnmobil - Motorrad
Fa. Schramm 06051-9155849

Reisemobile

CARAVANING = 06181/424330
Verkaat | Vesmienng | Savvice 63477 Maintal

www.caravan-huetti.de verkauf@huettirent.de

Liebe Leserinnen und Leser, wir su-
chen ein Wohnmobil oder Wohnwa-
gen, ausschlieBlich von privat. Ein-
fach alles anbieten, seriose Abwick-
lung garantiert. & 01520/8264256

m vermietet Reisemobile

und Wohnwagen

zu Super-Spar-Preisen « Info: 06181-42433-40
www.huettlrent.de

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 » www.wm-aw.de Firma

Wohnwagen

Liebe Leser: suche Wohnwagen +
Wohnmobile, mit TUV/ ohne TUV, zu
fairen Preisen. Bitte alles anbieten.
= 06053/7068811 0. 0152/54658507

Das Werk d

Lokales

es Steinauer

Malers Willi Tripp

,vergangen — aktuell — zeitlos”

Steinau.  Noch
bis zum 13. Méarz
sind es die Ar-
beiten des Stein-
auer Malers Willi
Tripp, die in den
Sonderausstel-
lungsrdumen
des Museums
Brider Grimm-
Haus présentiert
werden.

Mit dieser Aus-
stellung wird ei-
ne ganz beson-
dere Steinauer
Personlichkeit des 20. Jahr-
hunderts der breiten Offent-
lichkeit ndher vorgestellt.

Der Maler Willi Tripp ist man-
chen Kunstfreund als Rhon-
maler bekannt, seine Arbeiten
héngen im Bergwinkel in
manchem Haushalt. auch der
Fuldaer Kunsthandel kennt
seine Arbeiten.

Willi Tripp war aber ein enga-
gierter Mensch und politi-
scher Kiinstler, der sich bis
zum Schluss in seinen Werken
mit aktuellen Themen ausei-
nandergesetzt hat. Er hat kei-
nesfalls nur spétromantische
Landschaften geschaffen.
Seine fiir ihn problematischen
Erfahrungen mit dem NS-Re-
gime und der Zweite Welt-
krieg spielen da genauso eine
Rolle, wie seine politische und
gesellschaftliche Einstellung,
die ihn sogar nach dem Zwei-
ten Weltkrieg kurzzeitig zum
Steinauer Biirgermeister
machte.

Der Geschichtsverein Steinau
an der Strafle und das Mu-
seum Brider Grimm-Haus
konnten nun zahlreiche Wer-
ke aus dem Besitz der Familie
und aus privaten Sammlun-
gen zusammentragen und so
eine umfassende Werkschau
des Folkwang-Schiilers zu-
sammenstellen, der in des
spaten 1920er Jahren durch
die Neuwerk-Bewegung und
ihre Reformansétze in den
Bergwinkel gekommen ist

-
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und dann eine junge Frau aus
Steinau heiratete.

Zur Ausstellung erscheint ein
Begleitbuch, das eine Vielzahl
der greifbaren Arbeiten von
Willi Tripp (weit mehr Arbei-
ten als die, die in der Ausstel-
lung zu sehen sind), erstmals
einer breiten Offentlichkeit
préasentiert. Das Werk von Wil-
li Tripp, der als Mensch und
Kinstler die Region préagte,
wird so fiir weitere Generatio-
nen zugénglich bleiben.

Die Ausstellung ist im Stein-
auer Museum Briider Grimm-
Haus téaglich von 10.00 bis 17.00
Uhr zu sehen (gednderte Off-
nungszeiten wahrend der Fei-
ertage, bitte informieren Sie
sich unter www.brueder-
grimm-haus.de). Das Buch
wird im Dezember in einer ge-
sonderten Veranstaltung, der
Termin wird noch bekannt ge-
geben, der Offentlichkeit pré-
sentiert.

Museum Briider Grimm-Haus
Brider Grimm-Strafie 80
36396 Steinau an der Strafde
Tel. 06663/7605
info@museum-steinau.de
www.brueder-grimm-haus.de
Offnungszeiten:

Bis 19. Dezember téglich von
10 bis 17 Uhr, vom 20. bis 25.
Dezember geschlossen, 26. bis
30. Dezember gedffnet téglich
von 10 bis 17 Uhr, 31. Dezem-
ber und 1. Januar geschlossen.
Ab 2. Januar wieder taglich
von 10 bis 17 Uhr geoffnet.

Mehr Hygiene mit Sensorsteuerung

Thema: Gutes Handwerk aus der Region

Corona steigert das Interesse
an Produkten, die wir hierzu-
lande vorher nicht im Sinn
hatten.

Schutzmasken gehoéren dazu.
Oder sensorgesteuerte Arma-
turen und Seifenspender flir

strupp

sinnvoll bauen & modernisieren

SINNVOLL
RENOVIEREN

Aus Alt mach Neu. Bei uns
finden Sie alles rund um

lhr Modernisierung-Projekt:
Dammung, FuBbéden, Tiren,
Wande, Farbe und mehr.

das private Badezimmer.

»Wir kennen diese bislang aus
halboffentlichen und o6ffentli-
chen Sanitdrrdumen, aber das
ist eigentlich auch ein Thema
fiir jeden von uns zu Hause*,
sagt Dennis Jager, Chefredak-
teur der Fachzeitschrift des
Sanitdrhandwerks ,SBZ*.
Abgesehen vom Thema ,Hy-
giene, Viren, Bakterien“ mal
ganz pragmatisch gespro-
chen: ,Ein Sensor hilt die Ar-
matur sauber. Denn dadurch
miissen wir die Armatur nicht
anfassen - und das verhindert
Fingerabdriicke mit Seife oder
Schmutz. Solche Armaturen
konnten Privatpersonen na-
tirlich schon lédngst kaufen -
optisch waren die Versionen
aber eher fiir den 6ffentlichen
Raum gestaltet. ,Also einfa-
cher und reduzierter, erklart
Jager.

Ohne sichtbaren Sensor: Dornbracht nutzt Hochfrequenztech-
nologie far eine berthrungslose Steuerung des Wasserhahns.

Mittlerweile gibt es Armatu-
ren, die sich optisch harmo-
nisch in ein privates Bad ein-
fiigen. ,Die sind eben nicht

nur zweckmdifig, sondern
auch schon anzusehen®, erlau-
tert Jager.

Fiir Dennis Jéager ist diese Ent-
wicklung noch nicht abge-
schlossen - ganz im Gegenteil.
,Technisch tut sich wahnsin-

Foto: Dornbracht/dpa-mag

nig viel, gerade weil wir alle in
diesem Land nun gelernt ha-
ben, dass Hygiene furchtbar
wichtig ist“, so der Chefredak-
teur der Zeitschrift ,SBZ*.
,und ein grofier Bereich wer-
den in den kommenden Wo-
chen, Monaten und Jahren
sensorgesteuerte Armaturen
sein - und zwar im privaten
Bad.“

Draht-Weissbacker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg

Email: draht@weissbaecker.de

ZAUNE - GITTER - TORE

Tel. (06071) 98810 - Fax (06071) 5161

Internet: www.draht-weissbaecker.de

R e

- Draht- und Gitterzéune - Tore
- Schiebetore - Drehkreuze

- Schranken - Taren - Gabionen
- Pfosten - Sicherheitszéaune

- Mobile Bauzé&une - Alu-Zaune
- samtliche Drahtgeflechte

- Alu-Toranlagen - Rankanlagen
- auch Privatverkauf

Immobilien-Ankauf
Schramm & Partner

Grundstiicke - Hauser - Wohnungen

Diskret - Schnell - Sicher

06051 9155849 - 06181 1893935
www.schramm24.de

Samstag, 27. November 2021

Jwobiliewwarkt

Echt oder Fake?

Auf der Suche nach einer neuen Wohnung oder nach einem
Haus? Wer auf diese Frage mit ,Ja“ antwortet, hat mit Sicher-
heit auch im Internet auf den entsprechenden Portalen nach
passenden Angeboten gesucht. Was viele nicht wissen: Nicht
immer sind die Inserate serios. Mit falschen Anzeigen versu-
chen Betriiger immer wieder, Wohnungssuchende entweder
um ihr Geld zu bringen oder an deren Daten zu kommen. Doch
wie erkennt man solche Fake-Anzeigen? ,Eine gesunde Porti-
on Skepsis bringt oft schon weiter”, sagt Rudolf Koch vom Im-
mobilienverband Deutschland IVD. Denn eine laut Bildern im
Portal traumhaft aussehende Wohnung in Toplage zu einem sa-
genhaft giinstigen Preis ,klingt nach einem schénen Mérchen,
aber mehr nicht.“ dpa

Immobilien

Bad Soden-Salmunster, 2-Zi.-ETW
im Kurgebiet, behindertengerecht,
EBK, Terrasse, Aufzug, Stellplatz,
Abstellraum, 63m?3, 198.000,- €,

= 0171/4793372 0. 0171/4711108

Garagen

Garagen, Lager, Parkplatze, 5-45
m?, in gepflegter, sicherer Liegen-
schaft, 3 Minuten vom Amtsgericht
Hanau enfernt. & 01520/2311680

Grundstlcke _
Mietgesuche

Immobilien-Ankauf
Schramm & Partner

Familie sucht Haus zur Miete oder
Mietkauf. Festes Einkommen u.
handwerkliches Geschick vorhanden
Kreis Gelnhausen, Griindau, Freige-
richt, Hasselroth, Biebergemind,
Langenselbold. & 06055/9179922

Grundstiicke - Hauser - Wohnungen
Diskret - Schnell - Sicher

06051 9155849 - 06181 1893935
www.schramm?24.de
Ruhige Sie, Anfang 60, berufstatig,
NR, sucht 2-3 Zi.-Whg., mit Keller,
Tageslichtbad, Raum GN, Bieberge-
miind, Wachtersbach.

=& 0175/1145943

Zu amtlichen Preisen suchen wir
standig Géarten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Immob.-Gesuche

Suche mdbliertes Zimmer in Wach-
tersbach, Gelnhausen, Griindau oder

Langenselbold zur Miete.
....................................... 2 08053/6183052
Fiir solvente Kunden ) . . .
Suche Ubergangsweise moblierte

dringend 1-2 FH gesucht.

JohEE 22 06051 /977677 od.
0151/23277610

www.aj-immo.de )

2 Zi.-Wohnung im Raum MKK fir
2 Personen. KM bis ca. 350,- €.
Chiffre 37603

\_Jmmaobilien Familie, 4 Pers., sucht 4 Zi.-Parterre-

Wohnung im Raum MKK. Bis. max.
700,- € Kaltmiete. Chiffre 37601

Immobilien

Vermietungen

RMH, BJ. 92/93,
gehobene Ausstattung
170 qm Wohn-/Nutzfliche
unterkellert, Abstellplatz
und Garage in
Gelnhausen-Hailer fiir
€ 625.000,—

Berle Immobilien:
06181-160633

Linsenger.-Altenhallau: 2 Zi., Kiiche
(EBK), Bad, Balkon, Wfl. 55 m?2
KM 470,- € + NK + Kt,
ab 01.01.2022. & 06051/5387789

DMB!
fi s

Mieterbund Fulda
und Umgebung e.V.

Rechtsheratung auch in
Schliichtern durch Anwiilte

Anmeldung unter: (0661) 72105
oder info@nmieterbund-fulda.de

Tausche meine EG-Wohnung in Kassel,
gegen Wohnhaus in Nordhessen.
0172-2827004

Jetzt Mitglied werden und
sofort profitieren!

www.mieterbund-fulda.de

[\ -Rohbauarbeiten
s -Altbausanierung
Gausman -Abdichtungsarbeiten
-AuBenanlagen-
AMG B au gestaltung

Adresse:HermesstraBe 9, 63628 Bad Soden-Salmiinster
Tel.:

06056 4620 / 0151 22317317

E-Mail: amg.bau@gmx.de
Herbert Motten

k?ﬂ Ihr Partner rund ums Holz
<A1 1

INDIVIDUELL

Fuldaer Str. 14 | 97786 Motten
Tel. 09748/9119-0 | herbert-motten.de
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Wir suchen Sie! (m/w/d)
Mechaniker

Elektriker
Produktionsmitarbeiter
fur Hanau und Umgebung

www.getec-zeitarbeit.de
SchulstraBe 2b — 63538 GroBkrotzenburg

06186/900660

Deine Ausbildung in den
Main-Kinzig-Kliniken

-

Wir bilden aus — trotz Coro

na Pandemie!

Entfalte Dein
Potenzial

Medizinischer Fachangestellter jahrlich zum 01.08.

Kaufmann fiir Bliromanagement jahrlich zum 01.08.
Fachkraft fiir Lagerlogistik jahrlich zum 01.08.

Hauswirtschafter j&hrlich zum 01.08.

Main-Kinzig-Kliniken
Personalmanagement
Herzbachweg 14
63571 Gelnhausen
www.mkkliniken.de

Main-Kinzig-Kliniken

HEEEEEEEEN - HEl

StellenMarkt

Das Tief kommt bestimmt | @

Fakten rund ums Fernstudium

Die Griinde fiir ein Fernstudi-
um sind vielfiltig, sagt Susan-
ne Bossemeyer von der Pres-
sestelle der staatlichen Fern-
Universitédt in Hagen. 80 Pro-
zent der Studierenden an der
Fernuni seien berufstitig und
wollen sich nebenbei weiter-
bilden. ,Eine ganze Reihe ist
in Elternzeit und nutzt diese
Phase, um sich auf neue beruf-
liche Herausforderungen ein-
zustellen.“ Unter den Studie-
renden seien aber auch Senio-
ren, die sich fiir bestimmte
Themen interessieren, oder
Schiiler, die schon vor dem
Abitur einen Bachelor erwer-
ben. Die PFH Private Hoch-
schule Gottingen bietet seit
2005 auch Fernstudienginge
an, sagt Antje-Britta Morstedt,
Professorin und Leiterin des
Fernstudiums  BWL/Okono-
mie. Doch egal, wie hoch die
Motivation ist: ,Irgendwann
kommt ein leichtes Tief, das ist

Stellengesuche

Suche ab sofort Putzjob fur spat mit-
tags, 2-3h, im Raum Hasselroth,
Freigericht, Langenselbold, Neuberg,
Hailer, Meerholz, Roth. Info unter
& 0152/28467700

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentétigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048/1009

Stellenangebote

Runter vom Sofa - rein ins Team. Wir
haben Arbeitsstellen in Voll- und
Teilzeit sowie auf 450 €-Basis (z.B.
fur Schuler, Stud., Rentner oder
Hausfr.). Bewerben Sie sich jetzt bei
McDonald's in Slu, Grindau, Erlen-
see, Florstadt und Butzbach. Wir ha-
ben etwas fur Sie. Wetten, dass?
Schriftl. Bewerbung ins Restaurant
oder unter

verwaltung@mecdgluth.de

Praktischer Arzt sucht eine berufser-
fahrene medizinische Fachangestell-
te (m/w/d), die unser Team ganztags
unterstutzt. Arztpraxis Dr. med. Man-
fred Peikert, An der Gende 1, 63526
Erlensee. = 06183/6683

Foto: Christin Klose/dpa-mag

vollig normal“, sagt Mirco
Fretter, Prasident des Fach-
verbands Forum Distance-Le-
arning. Die Kunst fir Bil-
dungsanbieter sei, dies zu er-
kennen und rechtzeitig Kon-
takt zu den Studierenden auf-
zunehmen.

Susanne Bossemeyer rat Teil-
nehmern deshalb auch, sich
frihzeitig des Rickhalts der
Angehorigen zu versichern:
Das macht es leichter, auch
Durststrecken durchzustehen.

Stellenangebote

Suche ab sofort Schreiner/Fenster-
monteur zur Festeinstellung zum
Bedienen u. Transport von Glas/-
Montagegeraten/Minikran bis 19 Me-
ter mit FSK BE (alter 3) und Anhan-
gererfahrung. Weiterhin suchen wir
Fenstermonteure im Alt- + Neubau
mit FSK B. Montage und Dienstlei-
stungen Gerd Harnischfeger
=& 0171/5436343
gerd.harnischfeger@gmx.de

Ich suche ab sofort Helfer (mit hand-
werklichem Geschick; Bereich Blech-
und Silikonarbeiten) fir Wochenend-
arbeiten (Sa.-So.). Gorr's Isolierun-
gen, Florstadt, & 0151/58878054

Unternehmer bietet Frih-/Rentner
Daueranstellung fir Wagenpflege
und leichte Gartenarbeit in Budingen
Stadt. Auf 450,-€ Basis.
= 01520/2306609

Sie sind fit am PC! Ich brauche Hilfe
und Beratung in Punkto Website und
mehr. Nur Heimarbeit. Std. 15,-€.
& 0177/8624634

Suche in Udenhain Hilfe flr Arbeiten
im Garten und um's Haus.
= 06054-1831

MKK

Geschiftszeichen: 11.1/2/91/2021

MAIN-KINZIG-KREIS

Voraussichtlich zum 01.03.2022 sucht die Kreisverwaltung des MKK
zunachst befristet fiir 2 Jahre eine

Sachbearbeitung (m/w/d)

im Bereich Klimaschutz

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informa-

tionen finden Sie im Internet unter:

www.mkk.de > Kreisverwaltung > Karriere im MKK > offene Stellen

Samstag, 27. November 2021
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#TEILZEIT
#ABSOFORT

Unsere Mission: Wir machen die Logistik fir unsere
Kunden einfacher und damit die Kunden im Markt
erfolgreicher. Unser Versprechen: |hr Einstieg bei BLG
LOGISTICS lohnt sich!

Werden Sie - ab sofort und in Teilzeit - am Standort
Schlichtern Teil unseres Teams als

" Personalsachbearbeiter ™"/

Neben einem fairen Arbeitsvertrag und tariflichen Leis-
tungen wie Weihnachts- und Urlaubsgeld setzen wir auf
flexible Arbeitszeiten, individuelle Férderung und ex-
klusive Mitarbeitervorteile wie Firmenfitness, Firmenrad
sowie Weiterbildungsmaéglichkeiten.

Mehr Informationen unter
www.blg-logistics.com/karriere

Zusteller (m/w/d)

fur die Verteilung der
Frankfurter Allgemeine Sonntagszeitung

in Gelnhausen, Biebergemiind, Jossgrund,
Bad Soden-Salmiinster

Wir suchen in Ihrem Wohnort Zusteller, die sonntags in den friihen
Morgenstunden die Frankfurter Allgemeine Sonntagszeitung verteilen.
Geeignet fur Rentner, Hausfrauen, Studenten und alle, die sich etwas
dazuverdienen mochten. Wenn Sie mindestens 18 Jahre alt sind,

bieten wir Ihnen eine regelmaBige Beschaftigung direkt vor Ihrer Haustur
bei guter Bezahlung!

Bei Interesse wenden Sie sich bitte telefonisch an unsere Frau Dickel.

GmbH & Co. KG

& DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen
Telefon (06051)833284 - Telefax (06051)833288
E-Mail: Vertrieb@gnz.de - Internet: www.dpn-media.de

Mittelhessen-Bote

Persowal fiwcteuw!
Telefon 06051 833-241

Sie suchen den Einstieg in eine vielseitige, abwechslungsreiche
sowie innovative Tatigkeit in einem modernen und zukunfts-
orientierten Medienverlag? Dann sind Sie bei uns an der richtigen
Adresse: Seit mehr als 50 Jahren schreibt das Druck- und Pressehaus
Naumann mit Firmensitz in Gelnhausen Erfolgsgeschichte und ist
ein bedeutender Arbeitgeber in der Region. Unser Fortschritt und
Wachstum wird von jedem einzelnen Mitarbeiter mitgetragen.

Seit 2017 verfligen wir Uber eine der modernsten Zeitungsdruck-
anlagen auf dem Markt. Immer am Puls der Zeit, ist Stillstand fur
uns ein Ruckschritt.

DRUCK- UND
PRESSEHAUS NAUMANN

GmbH & Co. KG

1

Zur Verstarkung und Erweiterung unseres Teams suchen wir:

Maschinenfiuhrer mw)

fur unsere Weiterverarbeitungsanlagen

Industriemechaniker/Betriebsschlosser mmwra)

Instandhaltung Anlagentechnik, in Vollzeit (mit Bereitschaftsdienst)

Produktionsmitarbeiter (mw)

in Voll- oder Teilzeit, vorrangig fur Spat- oder Nachtschichten

Zusteller mmwsa)

in Festanstellung oder auf Minijob-Basis

)

Haben wir lhr Interesse geweckt? Dann zégern Sie nicht und schreiben uns eine E-Mail an personal@gnz.de oder senden Sie uns
lhre Bewerbungsunterlagen an unten stehende Adresse mit Angabe der Stellenbezeichnung. Da wir lhre Bewerbungsunterlagen
nicht zurlcksenden, schicken Sie uns bitte keine Originale. Mit Zusendung threr Bewerbung verzichten Sie auf die Rickgabe Ihrer

Unterlagen.

Ausfiihrliche Details zu den ausgeschriebenen Stellen sowie mehr Gber uns und die vielseitigen Karrieremoglichkeiten
im Unternehmen erfahren Sie unter

www.dpn-media.de/jobs

Wir freuen uns auf Sie!

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen - Telefon: (06051)833 104 - E-Mail: personal@gnz.de - Internet: www.dpn-media.de
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MKXK Auch ohne WIR SUCHEN GENAU SIE als
MAIN-KINZIG-KREIS Beamtenlaufbahn e Fahrer wmwno

Ausbildung im Offentlichen Dienst flir Kleinbusse bis 8 Pers. im MKK, Teilzeit- oder Minijob-Basis

o Werkstattmitarbeiter
in Teilzeit (m/w/d)
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung, denn wir bewegen Menschen!

63636 Brachttal-Udenhain
L SUSEN Tel. 06054 1281
~ www.susen-reisen.de info@susen-reisen.de

Geschdftszeichen: 11.1/2/92/2021

Voraussichtlich zum 01.03.2022 sucht die Kreisverwaltung des MKK
zundachst befristet fiir 2 Jahre eine/n

Klimaschutzmanagerin/

Klimaschutzmanager (m/w/d)

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informa-
tionen finden Sie im Internet unter:

www.mkk.de > Kreisverwaltung > Karriere im MKK > offene Stellen

Kommunales Anstalt d. ffentlichen Recht:
. . nstal les offentlichen Rechts
@, Center fiir Arbeit de o B L@‘@zowﬂcs

Jobcenter

Sie suchen eine neue berufliche Herausforderung mit sozialpolitischer Verantwortung
und einen Arbeitgeber, der Sie in lhrer beruflichen und personlichen Weiter-
entwicklung unterstltzt? Dann sind Sie bei uns richtig!

#SCHLUCHTERN

Zum nachstmaoglichen Zeitpunkt suchen wir fur unser Jobcenter in der Zentrale in
Gelnhausen

#QUEREINSTIEG =
#ABSOFORT

In eine Karriere im offentlichen Dienst kénnen Jugendliche auch mit
einer dualen Ausbildung starten, in der Verwaltung zum Beispiel.

Assistenz Personalentwicklung (m/w/d)

Fach- und Finanz-Controller*in SGB Il (m/w/d) Foto: Florian Schuh/dpa-mag r
im Bereich der Grundsicherung fir Arbeitsuchende nach dem SGB Il. Lo . . .. ..
Die Stellenausschreibungen mit allen relevanten Informationen finden Sie unter: Auch wenn es mit der Bewer- gehobenen Dienst miissen Ju- Unsere MI.SSIOn: Wir maCher? dle Logistik ﬂf” unsere
www.kca-mkk.de / Arbeiten im KCA bung als Anwérter oder An- gendliche die (Fach-)Hoch- Kunden. einfacher und damit die Kurjdep 'm M arkt
Bitte bewerben Sie sich direkt tiber unser Jobportal. wérterin fir eine Beamten- schulreife mitbringen. Fir erfolgreicher. Unger Versprechen: Ihr Einstieg bei BLG
laufbahn erstmal nicht klappt, den hoheren Dienst ist dann LOGISTICS lohnt sich!
konnen Jugendliche eine ein abgeschlossenes Studium Werde - ab sofort, in Vollzeit und unbefristet - am
Ausbildung im o6ffentlichen nétig. In der Regel werden Standort Schllichtern Teil unseres Teams als
Dienst machen. Darauf weist gute Schulnoten erwartet. . .
M K K das Portal ,Planet-Beruf‘ der Bewerber sollten laut ,Planet- u M |ta rbe |te r IT‘S u p pO rt m/w/d
MAIN-KINZIG-KREIS Bundesagentur fiir Arbeit hin. Beruf® auflerdem aus einem Du hast eine abgeschlossene Ausbildung im IT-Bereich -

Stadte, Kommunen, Lander EU-Mitgliedsland stammen.

oder der Bund bieten zum Fir bestimmte Laufbahnen bewirb dich auch gerne als Quereinsteiger:in - alles Wei-

Geschiftszeichen: 11.1/2/96/2021 tere lernst du von unseren Fachinformatiker:innen und
IT-Spezialist:innen. Neben einem fairen Arbeitsvertrag
und tariflichen Leistungen wie Weihnachts- und Urlaubs-
geld setzen wir auf flexible Arbeitszeiten, individuelle
o " . ; . ; Forderung und exklusive Mitarbeitervorteile wie eine leis-
Hausmeisterin/Hausmeister (m/w/d) némlich fir den ein- bis zwei- spruch: Erst kommt die tungsstarke mobile Workstation der P-Serie von Lenovo,

fir die Georg-Biichner-Schule in Erlensee

Beispiel unterschiedliche braucht es auch die deutsche
Wir suchen fiir das Amt fiir Schulwesen, Bau- und Liegenschafts- duale Ausbildungen an, etwa Staatsbiirgerschaft.
vtirwaltu‘r.lg,.Energlelund K|Im‘aSChl‘JtZ, Zentrale Dienste zum zur Verwaltungskauffrau. Das Bewerbungsverfahren
nachstmoglichen Zeitpunkt eine/einen R . . .. .
Beamtenanwérter missen nimmt einige Zeit in An-

jahrigen Vorbereitungsdienst, schriftliche Bewerbung, dann ein aktuelles iPhone sowie hochwertige Arbeitskleidung

wie sich die Ausbildung offi- Auswahltests und ein Vorstel-

8= AR i unseres Kunden Engelbert Strauss.
sowie die Grundsct‘”'?n Langendiebach ziell nennt, einige Vorausset- lungsgespriach. Die Bundes- 9
und Riickingen zungen erfillen. Fir eine agentur fir Arbeit rit, sich Mehr Informationen unter
Ausbildun im mittleren bereits ein bis eineinhalb Jah- P :
Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informa- Dienst & re vor dem gewiinschten Aus- WWW.blg-log IStICS.CO m/ka rriere

tionen finden Sie im Internet unter:

wird ein mittlerer Bildungs- bildungsbeginn bei der jewei-

o

.mkk.de > Krei > Karriere i > . . . y
www.mkk.de > Kreisverwaltung > Karriere im MKK > offene Stellen abschluss verlangt, fir den ligen Behérde zu bewerben. . . . . . . . . .?OWFJZ. . .

- '.,._-;.-..;_._\

vrbank-mkb.de/ausbildung

Rhein-Main GmbH

HIAB-MULTILIFT in Gelnhausen ist seit 34 Jahren der Partner fiir
individuelle LKW-Aufbauten mit Vertrieb, Montage und Service von
Ladekranen und Wechselsystemen.

Wir bilden aus:

Metallbauer /Konstruktionstechnik
(m/w/d)

Deine Aufgabe bei uns in der Zukunft:
¢ Montage, Reparatur und Priifung von Ladekranen, Abroll- u. Absetzkippern auf
Nutzfahrzeugen mit hydraulischen Systemen

Folgende Anforderungen solltest du mitbringen:

¢ handwerkliches Geschick e korperliche Belastbarkeit
e technisches Interesse ¢ SpaR am Schrauben
“IFI{I)F ¢ konzentriertes Arbeiten ¢ Hauptschulabschluss oder mehr
4 R bameNERT Wir bieten dir:
top BA ER e umfassende Ausbildung zum Metallbauer/-in (Konstruktionstechnik)
e sehr gute Zukunftsperspektive: Handwerk hat Zukunft

e eine leistungsgerechte Verglitung und Zusatzleistungen

Mach doch, was Dir Spafl macht! Wir freuen uns auf deine Bewerbung an Frau Petra Unden per E-Mail an:

Dir bieten wir vielseitige Karrierechancen - gerade pu@hiab-multilift-unden.de oder per Post an:
auch in Sachen Ausbildung: HIAB-MULTILIFT Rhein-Main GmbH, z.Hd. Frau P. Unden
- Bankkaufmann/-frau (m/w/d) Am Spielacker 40 - 63571 Gelnhausen-Hailer - Tel. 06051- 91418-16 oder -0

- Duales Studium BWL Bank
- Fachoberschulpraktikum
Informiere Dich jetzt und bewirb Dich online.

T -

VR Bank

Main-Kinzig-Budingen eG mm  m=m




(100 g = 2,06)

® ' 3 5.Dl AV 28
D€ - DE >
2. “ZEVBER ab Montag,

FERRERO % Geschenkkorb € . . "4 Nikolausstiefel

Die Besten Classi o Mit wiederverwendbarem Korb s@b Weihnachtspralinen ®. gefiillt mit

1€ besten Liassic * 100 g gefiillte und un- / aus Milchschokolade, mit verschiedenen | “\AJANMY | allerlei SiiBem
Geschenkbox gefiillte Schokoladen, Marzipanbrot, Fiillungen, 1-kg-Packung 100-g-Stiefel "’
4 242-g-Packung 1 Piccolo Sekt 0,2 | A pr)

g —

NikolaussUe:c:
und
Ul

Glocken-Spieluhr

e Aus Metall e Dreht sich zu der
Melodie von ,Stille Nacht”

o Gefiillt mit 85 g Pralinenkugeln
je Artikel

=3

: =, 43 fiir GroB

1kg @ .
g 1 41 Panettone < plsior’ . peerd Erlesene Pralinen-Variationen
ah?hﬂhﬂu . | . italienisches C‘X%J:’ Be|g|SChe HGIE in der Metalldose
o“h elz;) : Hefegebaick Pralinenmischung &l 240--Schmuckdose (100 = 2,08) il
Geschenkbox \ 1-kg-Packung in der Geschenkpackung
(2186'9_'25“1‘3'7(8)n9 \ - 200-g-Packung = oy
g =24, i (100g=2,-) = i pe
* By je Packung .
_D'e hOChWe H » P
Pl‘sqllgqnmischung'g%n \ )
Liel')c ideal, um SeinenEt \ [
sten eipe beSOHder \
reude zy para; e —

Kuschelweich

Color-/Vollwaschmittel
Gliicksmoment oder Sommerwind 5,5-kg-
Packung fiir 100 Waschladungen (pro Waschgang —,12)
oder 5,775-|-Packung fiir 105 Wasch-
ladungen (pro Waschgang —,11)

Bourbon Selection Box | »
KENEEGKY versch. Sorten, z.B. mit Zimt-,

HIBHWRY — aApfel- oder Honig-Geschmack
35-40 % vol, 4x0,05-I-Flasche (100 ml = 3,50)

Geschenkset Energy oder Sport
Geschenkset bestehend aus: 1 x Creme
30 ml, 1xDeospray 150 ml und

1 x Pflegedusche 250 ml je Set

Geschenkset ,Pflegende
Schidnheit” Geschenkset bestehend aus:
1 x Pflegedusche 250 ml, 1 xBody Milk
400 ml, 1xDeospray 150 ml, 1 xIntensiv
Handcreme 75 ml und einer Kulturtasche.

Dove

= [N

KENTUCKYy

- # s HIBHWRY — je Packung (]

< I Dox e = | ‘
e - = - il K, ™ o
j}. _a_ ;D:: e = 290/0 bl“lger J ﬂ%r { .

Kt e (11,997 TSENS
D M) ) ALY GREEN BRAND Foay on e
A

] ]

= 20 kabellose LED-Weih- . Lichterkette Premium Ergometer-

taplit

'-c-°% pachtskerzen ca. 9,5cm '-et°o mit Ornamenten 24tlg. 99 Spiele- Heimtrainer mit KiNO-
 WarmweiBes Licht ¢ Extralange Leuchtdauer ca. 170cm e« Inkl. Batterien _ méglich- | MAP-Funktion e 32-stufige Tretwider-
bis zu 150 Stunden e 1P44 e Inkl. Batterien 3 Jahre Garantie je Ausfithrung . Y=k keiten | standsverstellung ¢ Hochwertiges

3 Jahre Garantie et == ; fiir | Magnetbremssystem und

- 2-6
v o Spieler

Holz-Brettspiel 7in1
Py fiir 2 bis

Motorsteuerung ® 12
individuelle Trainings-
programme

3 Jahre Garantie

Mit Handpulssensoren
und Trainingscomputer

Inkl-
Trink-

-y
L
2 flasche

J

llilligﬂl’ _*4 Sple;ﬁz GEpr_L'lfte T ’
UVP 14,99 i ___5‘_:;"' FSCe- Qualitat -
1 3,997 999 ol 100 —
A ziertem o
J = = Holz

toplit LED-Darthoard
o Inkl. Netzadapter
o [nkl. 12 Soft-Darts und
100 Ersatzspitzen
3 Jahre Garantie

19,99
online
toplit Dartpfeil-Set

Steel-Dart 3er-Set 229/249
Soft-Dart 3er-Set 189

Em:‘

- LED-Teelichte
'-crow 10er-Set mit Fern-
bedienung ¢ @ ca. 38 mm
o Timer- und Dimmfunktion
o |nkl. Batterien
3 Jahre Garantie
je 10er-Set

&zmg Metallstecker 2er-Set
o Rostfrei und wetterfest
¢ Mit Boden-Doppel-

stecker ;

Echte Hand- [Ja= 3
arbeit

’ Weihnachts-

Geschenktaschen
o Geschenktaschen 4er-Set
* Maxi-Geschenktaschen 3er-Set
¢ Flaschentaschen 5er-Set

—

(Modell-
beispiele)

{1 -24 Auch ;-
online ¥ j
| je 2erset |

g
L
o e -
y o . 83
o 3 y

Feinbiber-Bettwasche

Luxus-Kopfkissen ca. 40x80cm oder ca. 80x80 cm oder
in 3 GroBen ¢ 100 % Baumwolle

Frottee-Spannbetttuch
-Kassettenbett ca. 135x200cm « Bezug: 100 % Baumwolle

80 % Baumwolle, 20 % Polyester ® Weich

|

o Mit Marken- i und wérmend oH iS5 c
) ; — . ochwertige Mikrofaser-Fiillung,  Kissen ca. 40x80am | Kissen ca. 80x80am | Bettca. 135x200em |
vRvee'i?:\r']Zchr?éuvsfa:mieé?ggrzﬁi Jow = — je Spannbetttuch 100 % Polyester m m m
je Bettwasche [ 10 | 5 = "Eﬁ e ] ¢
! | = .
it 7,99 ’
o online

- ca. 180-200x200cm

Thermo-Socken 3 Paar
o Vollfrottee-Qualitat e GroBen 35/38 -
je 3 Paar

MB # Winter-Stiefelette
He R fiir Herren o Pflegeleichtes,
strapazierfahiges Ober-
material e GroBen 41-45
je Paar

A Auch
online
1 Kissen ca. 80x80cm
1 Bezug ca. 135x200cm
1 Kissen ca. 80x80cm
1 Bezug ca. 155x220

bruno banani

N 43126

UVP 19,99

5,99

beispiele)

Artikel mit ,,Auch online” sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausfiihrung unter
www.norma24.de bestellbar

(Preis inkl. MwsSt., zzgl. Versandkosten)

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, kdnnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o0.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen lhnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhéltlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

NORMA

MEHR FURS GELD.

¥

www.norma-online.de

@ AKTUELLE PROSPEKTE -
infach & b line durchbla
3:1:: equem online durchblattern
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Aus Krautern und Friichten lassen
sich aromatische Tees zubereiten -
selbst geerntet, versteht sich. Der
Heilpflanzen-Experteund Buchau-
tor Rudi Beiser gibt Tipps fiir den
selbst gesammeltenAufguss, der
gut schmeckt und gut tut.

Welche Pflanzen kann man fiir Auf-
giisse verwenden?

Rudi Beiser: Im Prinzip kénnen Sie
alles von einer Pflanze verwenden,
solange es nicht giftig ist. Die Frage
ist vielmehr, wie es schmeckt oder
welche Wirkung es hat - das haben
die Menschen

Jahrhun-

derte

Lifestyle

Genuss aus Topf und Beet

Aus dem Garten oder wild gesammelt: Tee flr jeden Geschmack

lang ausprobiert.
Dabei macht es durchaus Sinn, ein-
zelne Pflanzenteile zu differenzie-
ren: Die Bliite der Kamille zum Bei-
spiel enthdlt mehr &therische Ole
als ihre Blétter. Sie hat daher eine
stdrkere Wirkung und wird eher
fir Tees eingesetzt. Bei Kiimmel
und Anis wiederum verwenden wir
die Samen. Kraut und Wurzel sind
durchaus ebenfalls interessant, be-
sitzen aber weniger Aroma.
Welche Wildpflanzen empfehlen
Sie Einsteigern?
Tee, gerade fiir den reinen
Genuss, ist immer Ge-
schmackssache.
Die einen fin-
den Holun-
derbli-
ten an-
Zie-

hend, andere rimpfen die Nase.
Auch an Brennnesseln scheiden
sich die Geschmaéicker. In meinem
Sammelkoérbchen wiirden auf je-
den Fall Holunderbliiten, Linden-
bliten, Schafgarbe und Dost, der
auch Wilder Majoran genannt wird,
liegen. Sehr hiibsch finde ich auch
Géansebliimchen, Kornblumen,
Malven und Klatschmohn. Ge-
schmacklich bringen sie nicht viel
mit, aber das Auge trinkt mit.
Inwiefern ist ein separates Teebeet
im Garten empfehlenswert?

Ein Beet nur fir Teekrduter kann
durchaus sinnvoll sein. Gewlirz-
und Wildkrduter brauchen einen
mageren, manchmal sogar recht-
kargen Boden. Ein normaler Gar-
tenboden hat durch das Diingen zu
viele Néhrstoffe, so dass die Krau-
ter weniger Aroma entwickeln.

Was gelingt auch im Topf?

Geféafie haben den Vorteil, dass Sie
Substrate mischen kénnen, die viel
besser auf die Bedirfnisse der
Kréuter abgestimmt sind. Aus Sicht
der Pflanze sind Kiibel aber auch
Extremstandorte, bei denen sehr
viel Wasser verdunstet und Warme
einstromt. Das Behéltnis muss da-
her so grofy wie moglich sein, da-
mit das Wurzelklima ausgeglichen
ist und Erde nicht so schnell aus-
trocknet. Das ist sehr wichtig: Bei
Trockenstress gehen Pflanzen
schnell in Bliite - und wir wollen

Mittelhessen-Bote

doch fiir den Tee meist von ihren
Bléattern profitieren.
Wie lassen sich Krauter konservie-
ren?
Schonend und nie in der Sonne.
Trocknen Sie die Krauter in einem
abgedunkelten Zimmer, einem Tro-
ckenschrank oder Dorrgerit bei
Temperatur um 30 Grad. Danach
wird die Ware moglichst als Ganzes
gelagert. Jede Zerkleinerung 6ffnet
Zellen, durch die dtherischen Ole
entweichen kénnen.
Bei ganz gelagerten Kréautern liegt
der Verlust bei etwa flinf Prozent,
bei zerkleinerten sind es 30 bis 40
Prozent pro Jahr. Den Unterschied
merken Sie ganz deutlich, wenn Sie
die Blatter erst kurz vor dem Uber-
brihen zerkleinern: Die kleine
Duftwolke, die nach dem Zerquet-
schen entweicht, ist ein Genuss,
der alle Sinne belebt.
Wie wird der Tee richtig zuberei-
tet?
Uberbriithen Sie Krautertee mit 90
Grad heiflem Wasser und decken
Sie die Kanne ab, damit alle Duft-
und Geschmacksstoffe darin blei-
ben. Bei ganzen Bléttern reichen in
der Regel drei Gramm pro Liter.
Lassen Sie frische Blatter maximal
drei Minuten, getrocknete maximal
sieben Minuten ziehen. Danach 16-
sen sich die Gerbstoffe und
der Tee schmeckt unangenehm.
Foto: Christin Klose/dpa-mag

Beim Einkaufen soziale Projekte
unterstitzen - das ermdglicht Netto
Marken-Discount mit seiner Spenden-
initiative: Vom 15. November bis

4. Dezember gehen die Kundenspen-
den an den Kassen und Pfandautoma-
ten an die Kinderhilfsprojekte der ,Stif-
tung RTL - Wir helfen Kindern e. V.".
Mit den Worten ,Einfach aufrunden”
wird an der Kasse die Einkaufssumme
auf den ndchsten Zehn-CentBetrag

Netto-Spendeninitiative
Kundenspenden fir ,,Stiftung RTL -
Wir helfen Kindern e. V.”

ANZEIGE

erhdht und die Differenz gespendet.
Zudem gibt es an rund 3.800 Pfandau-
fomaten einen Spendenknopf. In Filialen
ohne Spendenknopf kann der Pfandbon-
wert an der Kasse gespendet werden.
In Teilen von Nordrﬁein-Westfclen und
Rheinland-Pfalz gehen die Kundenspen-
den bis Ende c?es Jahres an die Flut
hilfe der RTL-Stiftung zum Wiederaufbau
der vom Hochwasser zerstorten Kitas.

Die RTL-Stiftung setzt sich fir benach-
teiligte Kinder ein. Netto unterstiitzt die
Kinderprojekte der Stiffung seit 2014
und tragt mit dem jGhrlichen Spenden-
taschen-Verkauf dazu bei, Kindern wirk-
sam zu helfen.

Ganzjdhrig unferstitzt die Netto-
Spendeninitiative verschiedene Partner.
Mehr Inforationen auf:
netto-online.de/spenden

Netto Idutet die Vorweih-
nachtszeit mit einem emoti-
onalen Online-Video ein.
In dem animierten Clip
lernt ,Der wahre Weih-
nachtsmann”, dass jeder
Mensch individuel-
le Starken hat und
auf seine Art beson-
ders ist.

Der Weihnachtsmann
entdeckt seine Bestim-
mung: ,Das grofite Ge-
schenk? Den Kleinsten
helfen.” Darum geht es Netto
auch bei dem begleitenden
Spendenengagement  zu-
gunsten der Peter Maffay

&

Emotionales Online-Video von
Netto Marken-Discount

Engagiert: Weihnachtliche Spendenaktion fir
benachteiligte Kinder

ANZEIGE

Stiftung. Kundinnen und Kun-
den ?«Snnen in allen Filialen
und im Netto Online-Shop

die Tabalugahduser fir

benachteiligte Kinder
unterstitzen: Ein Teil-
erlés der Charity-

Weihnachtsaktions-
artikel - Schoko-

Lollis, Weihnachtsmann-

Kuschelfigur aus dem
Video oder Toiletten-
und Kiichenpapier —
kommt der Peter Maffay

Stiftung zugute. Zudem kann
man girekt online fiir die Stif-

tung spenden:
netfo-online.de/weihnachten
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- Anzeige -

Zahlreiche Angebote bei Inrem Baucentrum in Fulda und an weiteren Standorten

Individueller Service, hochwertige
Produkte und eine kompetente
Beratung: Das und mehr bietet die
Leinweber Baucentrum GmbH &
Co. KG aus Fulda. Mit insgesamt
sieben Abteilungen, bestehend
aus Garten- & Landschaftsbau, Tu-
ren, Tore und Fenster, Putz, Tro-
ckenbau und Farbe, Fliesen und
Bodenbelédge, Hoch-, Tiefbau und
Estrich, Dach, Holz und Fassade
sowie dem Baufachmarkt unter ei-
nem Dach, finden Sie bei Leinwe-
ber alles, was das Herz begehrt.
Dabei wird der Servicegedanke
stets grof3geschrieben.

Mit zahlreichen Angeboten bietet
das Unternehmen ein besonderes
und unkompliziertes Einkaufser-
lebnis. Verwirklichen Sie Ihr Pro-
jekt rund ums Eigenheim im
Handumdrehen mit Baumaschi-
nen aus dem Leinweber-Mietpark.
Hier kénnen Sie sich jegliche Ge-
rate ausleihen, von Rittelplatten
Uber Luftentfeuchter bis hin zu
Steintrennmaschinen und Anhén-
gern. Eine vorherige Reservierung

BAUEN
WOHNEN

Sieben Fachabteilungen unter

einem Dach.

v e o i

ist hierbei erforderlich. Schnell,
preiswert und vor Ort mischen die
Mitarbeiter am firmeneigenen Be-
tonwerk den gewilinschten Beton
ab einer Menge von 0,3 Kubikme-
ter zusammen. Ob zum Setzen von
Bordsteinen oder Palisaden oder
fiir Sauberkeits- und Ausgleichs-
schichten — auch Drainagemortel
kann hergestellt werden. Ihre Vor-
teile: kein Tragen schwerer Sécke,
kein Anmischen zu Hause, kein
Wasserverbrauch, kein Verpa-
ckungsmiill und eine Zeiterspar-
nis. Einen weiteren Meilenstein in
punkto Servicegedanken bietet
die Baustoffbox24: An Werktagen

RENOVIEREN §

15.000 m? Lager - riesen Auswahl

Garten- &
Landschaftsbau

HeidelsteinstraRe 1| 36043 Fulda | Tel: 0661 94640

o—
1 —
-

konnen Sie gewlinschte Baustoffe
einfach online unter
www.baustoffbox24.de bestellen.
Von 7 bis 18 Uhr sind Bestellungen
unter 0661/946499 moglich; zudem
haben Sie die Moglichkeit, Thre
Bestellung unter Angabe von Na-
me und E-mail per WhatsApp un-
ter 01709061558 aufzugeben. Die
Baustoffboxen werden zweimal
taglich beliefert. Kurzfristig ent-
standene Engpésse kénnen Sie mit
der Leinweber-Baustoffbox aus-
gleichen. Wéhlen Sie aus unserem
vielseitigem Sortiment mit dauer-
haft 15.000 verfiigbaren Artikeln
im Online-Shop das aus, was Sie

Tiren, Tore &

Fliesen & Hoch-/Tief-

] Putz, Trocken- [T
Fenster Iﬂ bau & Farbe

Bodenbeldge bau & Estrich

b

LEINWIZEBIER

BAUCENTRUM

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 7.00 - 18.00 Uhr - Samstag 7.30 - 13.00 Uhr

www.leinweber-baucentrum.de

@

brauchen. Bestellungen sind rund
um die Uhr moglich. Profitieren
Sie auch vom Leinweber- Bauher-
renbonus. Registrieren Sie sich
und verwirklichen Sie Ihr Projekt.
Erreichen Sie innerhalb von drei
Jahren nach Registrierung in drei
Fachabteilungen den zu erzielen-
den Umsatz und Sie erhalten ei-
nen Bonus von 0,5 Prozent auf den
Gesamtumsatz. Verwirklichen Sie
in einer vierten Fachabteilung ei-
nen weiteren Teil ihres Bauvorha-
bens und erreichen dort den Ge-
samtumsatz, gibt es einen weite-
ren Bonus von 0,25 Prozent.Lein-
weber Baucentrum macht Ihr Bau-
projekt zu seinem Anliegen.
Schauen Sie im Baufachmarkt in
der Heidelsteinstrafie 1 in Fulda
vorbei, das Team freut sich auf Sie!
Geoffnet ist in Fulda montags bis
freitags von 7 bis 18 Uhr, samstags
von 7.30 bis 13 Uhr. Alle Produkte
konnen Sie am Fuldaer Hauptsitz
oder in den Filialen in Hosenfeld,
Neuhof-Dorfborn, Hilders-Batten
und Schmalnau abholen. (jad)

Dach, Holz &
Fassade

a Fachmarkt
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Beim Digitalradio kénnen Horer
aus einem grofieren Programman-
gebot als beim Analogradio (UKW)
auswahlen. Bereits jetzt steckt
DAB+ in vielen Radios fiir daheim
-und in vielen Autos.

Mehr als 260 lokale und tiberregio-
nale Sender sind derzeit insge-
samt in Deutschland tiber DAB+
empfangbar. Doch welche Vorteile
bietet das Digitalradio noch?
,DAB+ bietet klaren digitalen
Sound, voéllig rauschfrei und mit
stabilem Klangbild®, sagt Carsten
Zorger, Leiter des Digitalradio-Bii-
ros in Berlin. Zudem kénnten Infos
wie Wetterkarten, Programm-
Ubersichten oder Schlagzeilen
mitgesendet werden. Und: Jedes
DAB+-Radio beherrscht auch noch
UKW.

Wer kein DAB+ im Auto oder zu
Hause empfangen kann, muss
nicht gleich ein neues Autoradio
einbauen oder die ganze Anlage
austauschen. Die meisten Geréte
und Radios koénnen per DAB+-
Adapter problemlos nachgeristet
werden, sagt Manfred Schmitz,
stellvertretender Leiter techni-
sche Information beim Bayeri-
schen Rundfunk.

Lifestyle

Rauschfrei und stabil

DAB+: So lauft's mit dem Digitalradio daheim und unterwegs

,Bereits sehr glinstige Adapter
sind bestens geeignet, um in die
Welt des digitalen Radioempfangs
einzusteigen. Die Umrlstung
funktioniert schnell und einfach®,
sagt Schmitz. Der Adapter wird
entweder per Kabel ans Radio an-
geschlossen oder sendet drahtlos
liber einen kleinen UKW-Sender
(FM-Transmitter). Dessen Funk-
wellen konnen UKW-Radios ganz
normal empfangen - sowohl im
Auto als auch daheim.

Wem die Installation zu aufwendig
ist, kann auch einen sogenannten
Car-Hi-Fi-Spezialisten  beauftra-
gen, rat Zorger. Die beherrschten

4__-#

das Losen von Blenden im Innen-
raum zur unsichtbaren Kabelver-
legung und sorgten bei der Instal-
lation gleich flir idealen Empfang.
Das Nachriisten per DAB+-Adap-
ter stellt die glinstigste Moglich-
keit fir Stereoanlagen wie Fahr-
zeuge dar. Gute Adapter seien ab
40 Euro erhéltlich, sagt Lena Trau-
termann vom Fachmagazin ,Auto
Bild“. 2Teurere Modelle koénnen
auch schon mal das Doppelte oder
Dreifache kosten. Ein glinstiger
Preis muss nicht heifien, dass es
sich um Billigware handelt.”

Die Preisunterschiede ergéiben
sich vor allem aus den Zusatzfunk-
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tionen, so die Expertin. ,Teurere
Modelle lassen sich zum Beispiel
mit dem Smartphone koppeln und
sind so gleichzeitig auch Blue-
tooth-Adapter und Freisprech-
Einrichtung.”
DAB+-Adapter mit FM-Transmit-
ter lassen sich auch an der Anlage
daheim betreiben. ,In der Regel
sind aber die speziellen Adapter
fir die Heimanlage besser geeig-
net, unter anderem deswegen,
weil sie Uiber eine Fernbedienung
verfligen®, erklart Manfred
Schmitz. Und auch die Klangquali-
tat ist bei einer Kabelverbindung
besser.
DAB+ nachzurtiisten bietet nicht
nur innerhalb Deutschlands Vor-
teile. Wer mit seinem Auto in an-
deren europdischen Lédndern un-
terwegs ist, trafen auch dort inzwi-
schen immer o6fter auf DAB+-Sen-
der. 56 Prozent der Européder hét-
ten laut Digitalradio-Weltverband
WorldDAB schon Zugang zu DAB+,
erklirt Carsten Zorger vom Digi-
talradio-Bliro Deutschland. In
Norwegen wird bereits komplett
Uber DAB+ gesendet.
Foto: Jens Kalaene/
dpa-Zentralbild/dpa-mag

Fotogeschenke liegen im Trend:
Selbst gestaltete Fotobiicher, Wand-
und Tischkalender sind beliebte
Weihnachtsgeschenke. Der Fotograf
Christoph Assmann aus Berlin weif3,
warum: ,Fotos haben eine groPe
emotionale Kraft. In einer besonde-
ren Situation wie der Corona-Pan-
demie konnen Fotos Briicken zu ver-
gangenen Zeiten sowie zu geliebten
Menschen schlagen.” Fotogeschenke
sind also ideal fir Weihnachten, um
in gemeinsamen Erinnerungen zu
schwelgen oder besondere Momente
zu teilen. Wer Lust bekommen hat,
kreativ zu werden, kann schnell und
einfach auf www.vistaprint.de seine
Fotogeschenke selbst gestalten.

Mit wenigen Klicks
zum Geschenk

Ob als Wand- oder Tischkalender,
ein Fotokalender lasst jeden Monat
schéne Erinnerungen aufleben. Foto-
bicher kénnen dariber hinaus ganze
Geschichten aus dem Jahr, von Urlau-

Fotos sagen mehr
als 1000 Worte

ANZEIGE

ben und besonderen Ereignissen er-
z&hlen. Und dekorative Fotogeschen-
ke, wie Leinwanddrucke, Kissen oder
Tassen, stellen ein Foto in den Mittel-
punkt. Auf www.vistaprint.de kann
man aus zahlreichen Designs das
eigene Lieblingsdesign auswdhlen.
Mit dem Design-Tool ist es moglich,
seine Geschenke mit nur wenigen
Klicks personlich zu gestalten. Viele
Geschenkideen und dazu Rabatt-
aktionen in der Vorweihnachtszeit
gibt es auf www.vistaprint.de.

3

Wahre Schonheit kommt von innen”
— hierin steckt viel Wahres, besonders
beim Thema Erndhrung. Gerade in der
friben Jahreszeit méchte man sich ge-
sund und strahlend fihlen. Mandeln, vol-
ler natirlicher Néhrstoffe, konnen helfen.

Wie Mandeln helfen, von innen die
Schonheit zu unterstitzen:

1. Fiir einen holistisch gesunden Le-
bensstil: Es ist wichtig, Gesundheit und
Schonheit holistisch zu sehen, denn
eins beeinflusst das andere und Er
néhrung ist fur beides wichtig. Daher
beginnt Schénheitspflege schon in der
Kiche. Denn Essen kann sich nicht nur
posifiv auf die Gesundheit, sondern
auch auf das Aussehen auswirken.
Mandeln unterstitzen einen ganzheit-
lichen Lebensstil mit ihren Mineralien,
Vitaminen und gesunden ungesdtigten
FettsGuren — empfohlen ist eine Handvoll
(30 g) am Tag.

2. Als Beautyroutine zum essen: Die
Wintermonate sind stressig fir die Haut,
aber mit gesunder Erndhrung kénnen

Schonheit zum essen

Mandeln kénnen Haare, Haut und Ndgel unterstitzen

ANZEIGE

Sie lhre Haut von innen mit wichtigen
Néhrstoffen unterstitzen. Mandeln ent-
halten die B-Vitamine Niacin und Ribofla-
vin, wichtig fur die Haut. Zink unferstitzt
zudem die Nagel, Kupfer spielt eine
Rolle fir Haut- und Haarpigmentierung.
Vitamin E schitzt vor oxidativem Stress.
3. Zur Verbesserung des Hauttons
und von Falten: Wissenschaftler ent-
deckfen nach 6-monatigem Verzehr von
Mandeln eine Reduzierung des Schwe-
regrads von Falten um 16 % und der
UngleichméBigkeit des Hauttons um
20 % bei Fraven in der Menopause,
Fitzpatrick-Hauttyp 1 und 2'.

xf",.

' Rybak I, Carrington AE, Dhaliwal S, Hasan A, Wu H, Burney W, Maloh J, Sivamani RK. Prospective Randomized Control-
led Trial on the Effects of Almonds on Facial Wrinkles and Pigmentation. Nutrients. 2021; 13(3):785.
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Wir wissen worauf es ankommt

Ein gutes (Ge)Wissen ist ein gutes
Ruhekissen. Wir - die Firma Maul
Wintergirten GmbH & Co. KG. -
wissen worauf es im Metallbau an-
kommt. Seit Giber 40 Jahren arbei-
ten wir zur Zufriedenheit unserer
Kunden. Wir fertigen flir Sie Win-
tergérten, Uberdachungen, Vor-
bauten, Vordédcher, Markisen und
Beschattungen.

Wo unser Konnen liegt, da
liegen auch unsere Aufgaben

Als Hersteller haben wir uns auf-
grund wachsender Aufgaben nach
speziellen Wiinschen immer mehr
auf den individuellen Sonderbau
spezialisiert.  Selbstverstdndlich

SN
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Maul Wintergarten

bieten wir auch Standardlésungen
und garantieren Ihnen hierbei die
gleichen hohen Qualitdtsansprii-
che. Maul Wintergérten fertigt be-
reits seit etwa vier Jahrzehnten
hochwertige Wintergédrten und
Uberdachungen. Zu unseren maf-
gefertigten Aluminium-Konstruk-
tionen zahlen neben Wintergirten
und Uberdachungen aller Art wie
beispielsweise Terrasseniiberda-
chungen, Vordicher, Kellerab-
gangsiliberdachungen, Vorbauten
und Carports auch Zaune, Gelin-
der, Tiiren und Fenster.

Fir uns als Hersteller mit eigener
Produktion ist es selbstverstidnd-
lich, unseren Kunden von der Pla-
nung und Beratung tiber die haus-
eigene Produktion bis zur Liefe-
rung und Montage einen komplet-
ten ,Rundum-Service“ aus einer
Hand anzubieten.

Durch die aufgebrachte Pulverbe-
schichtung und Einbrennlackie-
rung sind unsere Konstruktionen
absolut wartungsfrei, kein lastiges
Streichen oder Verwittern.

Wir wollen Sie individuell
auf lhre Bediirfnisse beraten

Nach Threr Kontaktaufnahme mit
uns, vereinbaren wir mit Ihnen ei-
nen Beratungstermin. Am besten
bei Ihnen vor Ort. Sie erfahren da-
bei alles tber die Qualitdt und
Dauerhaftigkeit unserer Materia-
lien und Sie erhalten auf Wunsch
eine 3D-Zeichnung.

Ein Weg entsteht, wenn man ihn
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geht. Gehen Sie den Weg Ihrer
Wiinsche mit uns. Wir arbeiten
gerne und verldsslich fiir Sie. —
Versprochen

Maul Wintergdrten

GmbH & Co.KG.

Zum Lingeshof 5,

36124 Eichenzell,

Telefon 08003362336,
info@maul-wintergarten.de
www.maul-wintergarten.de

Drei Dinge machen einen guten Meister:

Wissen, Konnen und — Wollen!

Beratun

mur\{itux
_ Fachplaner —

W |

Fertigung und Montage maBgefertigter
Aluminium Konstruktionen
... und das seit 40 Jahren!

 Wintergarten, Uberdachungen, Vordécher,
Carports, Fenster und Tiiren, Zaune und Gelander

e Witterungsfest, pflegeleicht und haltbar

dank Aluminium

« Fachgerechte Beratung vor Ort

Wir arbeiten gerne und verlasslich fiir Sie — versprochen -

M - “ L‘®
NTERGARTEN
Maul Wintergarten GmbH & Co. KG - Zum Lingeshof 5 - 36124 Eichenzell - Tel. (06659) 96120

kostenfreie Telefonnummer:

0800/336 2 336

atung kostenfre;
_bei lhnen yor Ort.'e '

www.maul-wintergarten.de
info@maul-wintergarten.de
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Einen offiziellen Dresscode gibt es
zwar heute nur noch in wenigen
Branchen und Unternehmen. Mit
dem Auftreten entscheidet sich
aber, wie andere einen wahrneh-
men. ,Wer bei der Auswahl seiner
Kleidung vollig daneben greift,
lauft Gefahr, dass andere einen
nicht Ernst nehmen®, stellt Linda
Kaiser, Trainerin fiir Business-Eti-
kette, fest.

Dass ein Bankmitarbeiter nur seri-
0s wirkt, wenn er entsprechend
gekleidet ist - klar. ,Kunden wéren
sonst nicht geneigt, ihm ihr Geld
anzuvertrauen®, sagt Kaiser, die
stellvertretende Vorsitzende der
Deutschen  Knigge-Gesellschaft
(DKGQ) ist. Gleiches gilt zum Bei-
spiel fiir den Vertrieb. Hier kommt
es Kaiser zufolge darauf an, mit ei-
nem eher konservativen Look ei-
nen glaubwiirdigen Eindruck zu
vermitteln.

»Wichtig ist, dass man mit seiner
Kleidung authentisch wirkt“, fin-
det Jutta Boenig, Vorstandsvorsit-
zende der Deutschen Gesellschaft
fir Karriereberatung. Selbst bei
konservativen Kleidervorschriften
im Unternehmen gibt es heute oft
mehr modischen Spielraum als
friher. ,Hauptsache, es wirkt ge-
pflegt und geschmackvoll®, sagt

Lifestyle

Die eigene Kompetenz unterstreichen

Dress-Code: Wie egal darf mir mein Kleidungsstil im Job sein?

- _‘,

Boenig. Doch selbst wenn es keine
offiziellen Vorgaben gibt, ist es
langst nicht einerlei, in welcher
Garderobe Mitarbeiter im Job-All-
tag auftreten. ,Denn mit seiner
Kleidung sendet man Signale aus®,
sagt Yasmin Kurzhals. Die Perso-
nalchefin von auxmoney in Diissel-
dorf ist Mitglied im Prasidium des
Bundesverbands der Personalma-
nager (BPM).

Jl-'? S /-ﬁéﬁﬂ’
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Wer mit der Masse mitschwimmen
will, sollte sich daran orientieren,
was die unmittelbaren Kollegen
tragen. Dann macht man gegebe-
nenfalls mit Jeans, Pulli und Turn-
schuhen nichts falsch. Ein solches
Outfit erzeugt ein Gefiihl von Zu-
sammengehorigkeit oder verkor-
pert eine bestimmte Haltung des
Unternehmens.

Geht es in einer Firma kleidungs-
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mafig eher locker und leger zu,
kann jemand, der schick oder gar
hochelegant kommt, ,overdres-
sed“ wirken. ,Mitunter kann aber
auch das schicke Outfit bewusst
gewollt sein, weil damit eine be-
stimmte Wirkung erzeugt werden
soll, etwa Souverénitédt und Durch-
setzungsstérke.“ Kurzhals rét, sich
zu fragen, was man darstellen
mochte und ob das gewéhlte Outfit
die eigene Kompetenz unter-
streicht.
Nimmt man im Auftrag seines Ar-
beitgebers an einer Abendveran-
staltung oder Messe teil, empfiehlt
es sich, vorher herauszufinden,
welcher Kleidungsstil angesagt ist.
Das geht oft aus Webseiten oder
aus den jeweiligen Einladungen
hervor.
Sicher bewegt sich, wer eher un-
auffallig unterwegs ist. Dies gilt
umso mehr, je hoher die Position
ist. Wer zu lassig gekleidet fiir sein
Unternehmen einen Termin wahr-
nimmt, geht mit Blick auf wichtige
Gespriachspartner hohe Risiken
ein. ,Das kann im Zweifelsfall den
Ruf des Unternehmens schidigen
und damit dessen Erfolg®, warnt
Kaiser.
Foto: Monique Wiistenhagen/
dpa-mag

Gute Gespréche und ein leckeres, un-
kompliziertes Essen: Raclette sorgt fur
Geselligkeit und schmeckt dank vieler
Kombinationsmdglichkeiten einfach  je-
dem - ganz besonders natirlich Kése-
liebhabern. Hervorragend fir Raclette
eignet sich CAMBOZOLA, der cremige
und feinwirzige Weichkase mit blaen
Edelkulturen.

Die raffinierte Wiirze des CAMBOZOLA
kann wunderbar mit anderen Aromen
kombiniert werden. Zum Beispiel mit
Rumpsteak, karamellisierten ZwieEe|n und
Paprika: Dazu vier Zwiebeln schdlen, in
Streifen schneiden und in einer groBen
Pfanne in Ol anbraten. Nach finf Minu-
ten etwas Zucker unterrihren, salzen und
pleffern. Zehn Minuten weiterbraten, do-

Wiirzig und raffiniert:

Raclette-Rezept

GENIESSEN UND GEWINNEN MIT CAMBOZOLA:
Wir verlosen einen WMF Raclette-Grill fiir acht
Personen. Senden Sie bis zum 20. Dezember eine
E-Mail mit dem Betreff ,Raclette-Genuss”, lhrem
Namen und lhrer Adresse an gewinnspiel @ cambozola.de.
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bei rihren. Zwei Paprika im Ganzen bei
200°C Umluft im Ofen fir 15 Minuten
backen, kurz abkiihlen lassen, hduten
und in dinne Streifen schneiden. 250 g
CAMBOZOLA und ein Rumpsteak eben-
falls in Streifen schneiden. Gemiise und
Fleisch im Pfannchen kombinieren und mit
CAMBOZOILA iiberbacken. Weitere Re-
zepte gibt es unter www.cambozola.com.

Rechtzeitig vor Weihnachten bringt
Tehibo MOBIL ein neves Jahrespaket auf
den Markt. Zu Sparpreisen von 69 Euro
bis 129 Euro biefet es bei einmaligem
Bezahlen ein Jahr [TEDa-
fenvolumen inklusive einer
SMS- und TelefonieFlat-
rofe in alle deutschen
Netze sowie ins EU-Aus-
lond. Das Jahrespaket
von Tchibo MOBIL ist also
ei"n ]2-Monqts-P%ket r}r:it "\
allem, was man braucht.
Je nach GroBe kdnnen —_
jeden Monat bis zu 6 GB
(TEDatenvolumen genutzt werden - und
dieses steht auch im folgenden Monat wie-
der komplett zur Verfigung. Wer spontan
doch einmal mehr Datenvolumen braucht,
kann es flexibel nachbuchen.

Mit dem Jahrespaket alles im Griff

Ganz nach der Maxime ,Alles im
Griff" gibt es bei dem Jahrespaket von

Ein ganzes Jahr in einem Paket

Einmal bezahlen - ein Jahr lang surfen und telefonieren

JAHRES
PAKET S

12 x 1 GB / Monat

12GB ™

69€
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Tchibo MOBIL keine versteckten Kosten.
AuBBerdem ist die SIMKarte fir alle kosten-
los dabei, die noch keine Tchibo MOBIL
Kunden sind. Zum Ende des Nutzungsjah-
res lauft das Jahrespaket automatisch
ab. Auf Wunsch kann dieses
auch verlangert  werden.
Die Rufnummer bleibt do-
bei bestehen. Alternativ
kann in einen der attrakti
ven Tchibo MOBIL Smart
phoneTarife  gewechselt
werden.

Das neue Jahrespaket ist ab
sofort online und in unseren Tchibo Shops
erhdltlich und und kann in drei GroBen
S (12 GB bzw. 1 GB je Monat, 69 €),
M (42 GB bzw. 3,5 GB je Monat, 99 €)
und L (72 GB bzw. 6 GB je Monat, 129 €]
gekauft werden.

Alle Details und Infos zu den Tchibo
MOBIL Tarifen unter: www.tchibo.de/mobil

Tehibo GmbH, Uberseering 18, 22297 Hamburg
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Versprochen ist versprochen!

Firma Helker Form und Desigh GmbH

Die Firma Helker Form und De-
sign GmbH als alteingesessener
Familienbetrieb garantiert IThnen,
auch durch ihre jahrzehntelange
Erfahrung, hochste Qualitét, sau-
berste Verarbeitung, schnelle Um-
setzung und Montage sowie eine
stressfreie Abwicklung Ihres Pro-
jektes.

Wie kein anderer Baustoff verbin-
det Metall, im Innen- als auch im
Aufdenbereich, edles Design mit

Lifestyle

Langlebigkeit und Wartungsfrei-
heit. Die Voraussetzung fiir ein
einwandfreies, dem edlen Werk-
stoff gerecht werdendes Ergebnis
ist eine saubere und exakte Verar-
beitung, Dies wird durch uns, die
Firma Helker Form und Design
GmbH, als Metallbau-Fachbetrieb
stets gewéhrleistet.

Auch Sonderwilinsche und Anre-
gungen eigener Gestaltung finden
bei uns stets Gehor.

Die Firma Helker Form und De-
sign GmbH versteht sich als All-
round-Dienstleister rund um den
Metallbau. Von der Planung bis
zur Endmontage erhalten Sie von
uns alles aus einer Hand. Aber
auch unsere Preisgestaltung wird
Sie Uiberzeugen.

' Fir eine umfangreiche Beratung,
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bei Ihnen vor Ort, stehen wir Th-
nen gerne zur Verfligung, um Ih-
ren Traum zu realisieren. Eine Be-
ratung unsererseits ist fiir Sie stets
unverbindlich und kostenfrei !
Gerne stehen wir Thnen mit Rat
und Tat zur Verfiigung. Einfach an-
rufen und einen Termin vor Ort
vereinbaren. Tel.: 0661/22475.

Versprochen ist versprochen'!

Professionelle Fertigung

und Montage von:
Anbaubalkonen

Gelandern / Handlaufen

Vordachern
Uberdachungen
Carports
Unterstellplatzen
Treppenanlagen

Zaunen / Zierzaunen

und
vielem mehr!

9 J
LIBAU

STAHL - EDELSTAHL - ALUMINIUM|

J

Bocklerstrafie 7 - 36041 Fulda

Tel.: 06 61-224 75 - Fax: 06 61 - 25 C
www.helker-metall-und-holzb

email: info@helker-metall-und

J
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Zeuge an der Frontscheibe

Wann Dashcam-Videos als Beweis gelten

Dashcams zeichnen etwa Unfélle
auf und kénnen so spéter in einem
Rechtsstreit oder vor Gericht eine
wertvolle Hilfe sein. ,Entschei-
dend fir die Nutzung ist, dass die
Aufnahmen fiir eine Beweissiche-
rung geeignet sind“, erklart Ver-
kehrsrechtsanwalt Uwe Lenhart.
Im Stillstand, also etwa beim Par-
ken, darf die Kamera nichtperma-
nent laufen. Zumindest dann
nicht, wenn hierdurch etwa Nach-
barn videoiliberwacht werden und
sich dem nicht entziehen kénnen.

,Der unmittelbare Raum des Au-
tos kann aber gefilmt werden,
wenn berechtigtes Interesse des

Autobesitzers besteht, erklart
Lenhart. Das konnte beispielswei-
se ein vorausgegangener Schaden
durch Unfallflucht oder Vandalis-
mus sein. Dashcam-Aufnahmen
archivieren darf man grundsétz-
lich ebenso wenig wie sie etwa oh-
ne Zustimmung Betroffener im
Netz zu veroffentlichen. ,Eine Aus-
nahme gilt nur fiir die Aufbewah-
rung zur Beweissicherung®, sagt
Lenhart. ,Wer die Aufnahmen von
dem Unfall oder der Sachbesché-
digung zur spéiteren Vorlage bei
der Polizei oder dem Gericht spei-
chert, handelt nicht rechtswidrig.*

Foto: Christin Klose/dpa-mag
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Die Mimik ist angespannt, die Par-
tie rund um die Augen wirkt mi-
de: Nach einem langen und hekti-
schen Arbeitstag steht einem der
Stress manchmal ins Gesicht ge-
schrieben.
Warum also nicht ein bisschen das
Gesicht entspannen? Mit dem
Fischkuss zum Beispiel. Und der
geht so: Man atmet tief ein, blést
die Wangen auf und schiebt den
Unterkiefer vor und zuriick, nach
rechts und nach links. Das Ganze
wiederholt man einige Male.
»,50 ldsst sich die Muskulatur im
Gesicht lockern®, sagt die Derma-
tologin Eva Juchems. Der
Fischkuss ist eine von
vielen Ubungen,

. die Bewegung
t)
ima

ins Gesicht
bringen.
Was auf
den ers-
ten
Blick
aus-
sieht,
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Fischkuss zur Entspannung

Beim Gesichtsyoga ist Glaube gefragt

als wiirde man nur Grimassen
schneiden, nennen die einen Mi-
mo-Gymnastik — und die anderen
Gesichtsyoga.

Weniger Stress und
straffere Haut?

Wie so viele hippe Gesundheits-
ideen stammt auch diese aus den
USA. ,Im Wesentlichen ist das ein
Trend, der aus den Vereinigten
Staaten nach Europa hintiberge-
schwappt ist, erklart Klaus Hoff-
mann, Facharzt flir Dermatologie
und Leiter des Zentrums fiir Laser-
medizin (ZELM) an der Universi-
tatshautklinik Bochum.

JJFaceyoga“, so der englische Be-
griff dafiir, soll dabei nach seinen
Angaben nicht nur zur Entspan-
nung beitragen und Stress abbau-
en, sondern auch zu einer straffe-
ren Haut verhelfen. ,Eine weitere
Idee bei Gesichtsyoga ist, durch
kraftigere Muskeln unter der Haut
und durch eine Steigerung der
Durchblutung den Teint gestinder

erscheinen zu lassen®, erklart

Hoffmann.

Keine wissenschaftlichen
Belege fiir Effektivitat

Allerdings: ,Mit ibersteigerten Er-
wartungen sollte man Gesichtsyo-
ga nicht praktizieren®, betont Ju-
chems, die die Abteilung Astheti-
sche Dermatologie und Laserthe-
rapie der Mainzer Unimedizin lei-
tet. Thr Fachkollege Hoffmann
sieht das dhnlich und betont: ,Es
gibt keine wissenschaftlichen Stu-
dien dafiir, dass Gesichtsyoga ef-
fektivist.”

Was aber nicht heifdt, dass die Be-
wegungen zur Entspannung der
Gesichtsmuskulatur nichts brin-
gen. ,Gerade, wenn es um ange-
spannte Kiefermuskeln geht, kon-
nen bestimmte Ubungen entspan-
nend sein“, so Hoffmann. Bei
Schwellungen im Gesicht fiihren
die Bewegungen dariiber hinaus
in vielen Féllen zu einem Lym-
phabfluss. Und sie kénnen dazu
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beitragen, dass die Gesichtshaut
besser durchblutet ist.

Warum auch
etwas Glaube notig ist

Auch aus Sicht der Physiognomik-
und Facereading-Expertin Tatjana
Strobel kann Gesichtsyoga dann
hilfreich sein, wenn man es regel-
méBig macht. ,Man muss aber
auch ein bisschen daran glauben,
dass dies etwas bringt“, sagt die
Expertin aus Ziirich.
Viele fdnden es schlicht albern, ih-
re Gesichtsmuskeln ebenso zu
trainieren wie ihren Bizeps. ,Fir
solche Leute ist Gesichtsyoga
dann definitiv nichts“, sagt Strobel.
Fir jene, die voll dahinter stehen,
konnten die Ubungen in jedem
Fall eines leisten: Sie fithren zu
Entspannung. ,Man macht etwas
fir sich, besinnt sich, ist ganz bei
sich und fihlt sich im Ergebnis
besser®, so Strobel, ,das ist in je-
dem Fall gut.”

Foto: Christin Klose/dpa-mag
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Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Jeder 4. in Deutschland
ist von Schulterschmerzen
betroffen

Etwa 25% der
Erwachsenen haben
Hiiftschmerzen

Rund 20 Mio.
Deutsche leiden an
Knieschmerzen

Abbildungen Betroffenen nachempfunden

Im Kampf gegen Gelenk-
schmerzen setzen zahlreiche
Verbraucher auf die Apotheken-
Qualitatsmarke Rubaxx! Rubaxx
Arzneitropfen und Rubaxx Schmerzgel
(rezeptfrei) bilden zusammen eine ideale
Kombination, um schmerzende Gelenke
wirksam von innen und auflen zu behandeln.

Gelenkschmerzen zdhlen zu den grof-
ten Volkskrankheiten. Doch immer mehr
Schmerzgeplagte vertrauen mittlerweile auf die
Rubaxx Arzneitropfen fiir die orale Einnahme
in Kombination mit dem Rubaxx Schmerzgel
zur gezielten Behandlung der Schmerzen von
auflen.

Besonderer Arzneistoff iiberzeugt

Forscher entdeckten in Nord- und Siid-
amerika einen besonderen Arzneistoff, der die
Kriterien einer wirksamen Schmerzbekdmp-
fung erfiillt: T. quercifolium! Dieser Arzneistoff
wirkt nicht nur schmerzlindernd bei rheumati-
schen Schmerzen. Auch bei Folgen von Verlet-
zungen und Uberanstrengungen verschafft er
Linderung. In der Kombination von Tropfen
und Gel wirkt T. quercifolium gezielt von innen
und aufSen gegen den Schmerz!

Allein bereits stark, in Kombination das
ideale Duo von innen und auBen:
Arzneitropfen und Schmerzgel

v Bei rheumatischen Schmerzen
und Folgen von Verletzungen und
Uberanstrengungen

v Naturlich & gut vertraglich

v Fur die Anwendung bei chronischen
Schmerzen geeignet

Wirksamkeit kombiniert mit
guter Vertriglichkeit

Im Gegensatz zu vielen klassischen Arz-
neimitteln, die chemische Wirkstoffe ent-
halten, bieten die Rubaxx Tropfen und das
Rubaxx Schmerzgel wirksame Hilfe aus der
Natur. Schwere Neben- oder Wechselwir-
kungen sind nicht bekannt. Dank der guten
Vertraglichkeit ist Rubaxx auch fiir die An-

wendung bei chronischen Schmerzen
geeignet.

Vorteile in Wirkung und Anwendung
Rubaxx Arzneitropfen konnen je
nach Starke der Schmerzen dosiert wer-
den. Durch die Darreichungsform als
Tropfen wird der Wirkstoff direkt tiber
die Schleimhdute aufgenommen und kann
seine Wirkung ohne Umwege entfalten.
Wihrend die bewihrten Rubaxx Arzneitropfen
Gelenkschmerzen von innen bekdmpfen, ist
Rubaxx Schmerzgel fiir die gezielte Behandlung
der betroffenen Stellen von aufen geeignet. Zu-
sammen bilden sie eine ideale Kombination zur
Bekampfung schmerzender Gelenke!

RubaXxX

(PZN 13588555)

RubaXxX

Schmerzgel

=3 1
(PZN 16758756) ﬂl

www.rubaxx.de

.HUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homdopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. ® RUBAXX SCHMERZGEL. Wirkstoff: Rhus
toxicodendron Dil. D6. Homéopathisches Arzneimittel bei Besserung rheumatischer Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.

® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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Luna und Balu fuhren

- Anzeige -

Fachiibergreifende Behandlung

Zahnzentrum-Rhein-Main bietet umfassende Beratung

Zufriedene Patienten kommen im-
mer wieder gern in das Zahnzen-
trum-Rhein-Main mit seinen sechs
Standorten in Frankfurt, Neu-Isen-
burg, Nidderau, Offenbach, Schoén-
eck und Gelnhausen (nur Kieferor-
thopédie) und geniefien dabei die
freundliche Atmosphére. Das Be-
handlungsspektrum der Wohlfiihl-
Praxis reicht von Kinderzahnheil-
kunde, Kieferorthopidie tiber Im-
plantologie, Oralchirurgie bis hin
zur Parodontologie und bietet so-
mit umfassende Versorgung fiir Pa-
tienten aller Altersgruppen. Dabei
wird durch mit kindgerechten Be-
handlungsrdumen und Wartezim-
mer auch fiir die Kleinsten eine
angstfreie Umgebung geschaffen.

Um alle Zahnprobleme sinnvoll zu
16sen, ist es gut, wenn fachiiber-
greifend behandelt werden kann.
Im Zahnzentrum-Rhein-Main ha-
ben Sie alles aus einer Hand. Nach
einer sorgfiltigen Diagnostik (z.B.
unter Zuhilfenahme der Dreidi-
mensionaler Volumentomografie,
DVT) wird zwischen den einzelnen
Disziplinen beraten, welches Vor-

gehen im Einzelfall sinnvoll ist, um
den Patienten optimal zu versor-
gen.

Sollte eine griindliche Sanierung
des Zahnhalteapparates notig sein,
so gibt es auch hierfiir die entspre-
chenden Fachérzte. Zahnliicken
kénnen mit Implantaten oder kon-
ventionell mit Briicken geschlossen
werden. Besteht umfangreicher
Behandlungsbedarf und der Pa-
tient mochte es moglichst schnell
hinter sich bringen, kann auf
Wunsch in Vollnarkose behandelt
werden. Fir grofiere prothetische
Arbeiten steht als Besonderheit
das praxiseigene Meisterlabor zur
Verfiigung. Dabei agiert das ge-
samte Team um Dr. Peter Kessler
auf hochstem technischem Niveau.
Einen unverbindlichen Beratungs-
termin kénnen Sie im Zahnzen-
trum-Rhein-Main ausmachen. Das
Team beréit Sie gerne bei all Thren
Fragen rund um die moderne
Zahnmedizin. Informationen fin-
den Sie auch im Internet unter
hhttp://www.zahnzentrum-rhein-
main.com

Zahnzentru

ig e o T

’ Nldderau

,1!

Kinderzahﬁheilkunde
M |
Narkose-BehandIung
[
. -’,
Implaniologle

e

|

Kieferorthopdadie

Prophylaxe
quodontologle

VON ANFANG AN IN GUTEN HANDEN!

61130 Nidderau-Heldenbergen
Leopold-Wertheimer-Str. 8 « Tel. 06187- 9006 90
info@gelnhausen-nidderau.com

www.zahnzentrum-rhein-main.com

Die beliebtesten Hundenamen
-

Seit mehr als einem Jahrzehnt
fihrt Luna die Hitliste der belieb-
testen Namen fiir Hiindinnen an.
Daran hat sich auch 2020 nichts ge-
andert. Doch dahinter hat sich was
getan. Auf Platz zwei steht nun Na-
la. Bella und Emma rutschen auf
die Platze drei und vier. Das ergab
die Zahlung der Tierschutzorgani-
sation Tasso unter den 433 600 im
Jahr 2020 neu im Haustierregister
angemeldeten Hunden.

Auch bei den Riden ergab die
Auswertung eine Verschiebung in

der Reihenfolge. Wahrend sich Ba-
Iu mit grofliem Abstand weiterhin
die Spitzenposition sichert, hat
Milo den Namen Buddy nach meh-
reren Jahren in Folge vom zweiten
Platz verdréngt.
Bei 391 000 neu registrierten Kat-
zen bleiben Katzenhalter in
Deutschland auch ihren liebsten
Tiernamen treu: Weiter fiihrt
ebenfalls Luna die Hitliste bei den
Damen an. Bei den Katern ist es
Simba.

Foto: Christin Klose/dpa-mag

Taglich muss unser Immunsystem
den Korper gegen Viren, Bakterien
und andere Fremdstoffe verteidi-
gen. Jedoch sinkt mit zunehmendem
Lebensalter die Abwehrleistung des
Immunsystems, was eine erhShte
Infektanfalligkeit mit sich bringt. Be-
sonders auf Impfungen reagiert das
dlter werdende Immunsystem meist
ungenigend und bildet zu wenige
Antikérper auf den Impfstoff. Damit
hat die Impfung oft eine geringere
Wirkung als in jingeren Jahren und
auch der Schutz durch die Impfung
|asst schneller nach.

Deshalb rét die Standige Impf-

kommission (STIKO), den beste-
henden Impfschutz aufzufrischen:
Grippempfung  bei  Menschen

tber 60 Jahren sowie Corona-Auf
frischungsimpfung fir Gber 70Jah-
rige. Zusdtzlich kdnnen Sie jefzt
lhr Immunsystem aktiv unterstitzen
und den Impfschutz verbessern:
Studien haben gezeigt, dass der
aktive Bakterienstamm Lactobacillus

So konnen Sie lhren
Impfschutz verbessern!

ANZEIGE

coryniformis K8 sowie hochdosier-
tes Zink und Selen die Antikdrperbil-
dung bei Impfungen durch eine bes-
sere Immunreaktion verstarken und
somit den Impferfolg verbessern.
Diese einzigartige Kombination
ist nun enthalten im neven Ortho-
expert® immun v (erhdltlich in Apo-

theken; PZN 17580651).

Jetzt Impfschutz verstirken mit Ortho-
expert® immun v. Foto: Konstantin
Yuganov/stock.adobe.com
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Lassen Sie sich von unseren Wohntrends inspirieren

|

Jedes Material hat seine eigene
Charakteristik. Wohnen mit Na-
turmaterialien schafft eine unver-
gleichliche Atmosphére. Das Holz-
studio Desch bietet Thnen eine
grofie Auswahl an Qualitdtspro-
dukten fiir den Innen- und Aufien-
bereich.

i

Ob Innen- und Haustiiren, Decken
oder Fufiboden - Parkett, Laminat,
Kork oder Vinyl-Bodenbeldge -
hier finden Sie alles passend zu Ih-
rem Wohnstil. Fir den Gartenbe-
reich finden Sie eine beeindru-
ckende Auswahl an verschiede-
nen Terrassenbeldgen, Garteno-

der Gerétehduser, sowie Kinder-
spieltiirme und Sichtschutz-Zéune
in unserer Ausstellung.

Willkommen im
modernen Zuhause!

Bei den Innentiiren erwarten Sie
unter anderem edle Losungen wie
Glas und Schiebetiiren - oder fin-

den Sie eine Haustiir nach Threm
Geschmack, von klassisch bis mo-
dern. Besuchen Sie die Ausstel-
lungsrdume oder machen Sie sich
unter www.holzstudio-desch.de ei-
nen ersten Eindruck. Das Holzstu-
dio Desch berit Sie fachgerecht
und Ubernimmt auch gerne die
Verlegung oder die Montage bei
Thnen zu Hause.

T -
- Stiltiiren 7
Klassisch, aber.immer’modern,

der Serie ,Elega

(Jber Holzstudio

#**DESCH

Kompetenz in Holz

M maoseLTiRen

die formgepressten Kassetten verleihen
e” ihre Schonheit.

FUR DEIN SCHONES ZUHAUSE!

Aluminium
Haustiiren fiir hochste Anspriiche

® Fenster

e Tiiren Unser Service
® Boden _ Thr Nutzen:
® Decken \Wir beraten, messen:

\anen und fihre
P2 ganz individuell

® Garagentore
® Holz im Garten

n aus —

INOTHERM |

Landhausdielen
Natiirlichkeit mit einer einzigartigen Optik

Leipziger StralRe 69

63607 Wachtersbach-Aufenau
Tel. 06053 /6017-17
www.holzstudio-desch.de
info@holzstudio-desch.de

Bequem

ww.schoenerwo

yon zu Hause aus

unter
Shoppen hnen24-5h°p

Offnungszeiten:
Mo. - Fr.  8.00 - 18.00 Uhr
Samstag  9.00 - 13.30 Uhr




] NEU ERSCHIENEN!
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Erhaltlich bei folgenden Verkaufsstellen:

Bergwinkel Wochen-Bote KramerstraBe 43 36381 Schliichtern

~Unser Laden” %“QWE{%OEQ
Huttener Nachbarschaftsladen PestalozzistraBe 5 36381 Schliichtern-Hutten
Kinzigtal Nachrichten ObertorstraBe 16 36381 Schliichtern
Karmann's Schone Seiten ObertorstraBe 15 36381 Schliichtern
Tourist-Info Schliichtern KramerstraBe 2 36381 Schliichtern

Stadt Steinau, Verkehrsbiiro Briider-Grimm-StraBe 70 36396 Steinau a. d. Str.
Gemeindeverwaltung Sinntal Am Rathaus 11 36391 Sinntal-Sterbfritz
Elektro Melk Briickenauer StraBe 21 36391 Sinntal-Sterbfritz
Stadtverwaltung Bad Soden-Salmiinster RathausstraBe 1 63628 Bad Soden-Salmiinster
Buchhandlung am Dippenmarkt Badestrafe 4 63628 Bad Soden-Salmiinster
Buchhandlung Dichtung + Wahrheit Obertor 5 63505 Wachtersbach

Druck- und Pressehauses Naumann,
Kundencenter GutenbergstraBe 1 63571 Gelnhausen

Main-Kinzig-Forum BarbarossastraBe 24 63571 Gelnhausen

GmbH & Co. KG

I DRuck- UND PRESSEHAUS NAUMANN

63571 Gelnhausen | GutenbergstraBe 1 | www.gnz.de | Telefon: (06051) 833250 | E-Mail: Druckereiverwaltung@gnz.de




