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Liebe Leserinnen und Leser,  

agildasmagazin                        
 
 
@Agil-dasMagazin                       
 
 
Agil-DasMagazin de 

was rechtfertigt es, dass eine Flasche Mineralwasser in einem einfachen Re-
staurant 6,50 Euro kostet? Und das nicht erst seit der jüngsten Teuerungs-
welle. Noch nicht einmal einen Liter fasste die Flasche, die ich mir nach ei-
ner schweißtreibenden Radtour bestellt hatte. Sie war zwar aus schmuckem 
Glas, dafür der Inhalt lauwarm. Es ist immer wieder ein Ärgernis, dass man 
hierzulande fürs reine Durstlöschen unverhältnismäßig viel berappen muss. 
Vielfach sind alkoholfreie Getränke sogar teurer als alkoholische. Ist doch 
verrückt oder?

Wenn der erste Durst gestillt ist, bin ich gern bereit, für ein gutes Glas Wein 
oder ein frisch gezapftes Bier einen angemessenen Preis zu zahlen. Erst recht 
für ein Essen, das mit guten Zutaten und schön angerichtet serviert wird. 
Welche Arbeitsschritte allein für die Zubereitung meiner Bowl, die ich im 
besagten Lokal geordert hatte, notwendig waren: frische Zutaten besorgen, 
waschen, putzen, schnippeln, kochen bzw. braten, würzen, anrichten... All 
das dauert seine Zeit und ist es wert, entsprechend entlohnt zu werden. Wie 
kommt es aber, dass mein Gericht gerade mal doppelt so viel kostete wie 
die 750 Milliliter Mineralwasser? Eine Flasche auf den Tisch zu stellen, dazu 
braucht es kein größeres Geschick. 

Wirtsleute aus hiesigen Breiten, denen beim Preis für ihr Mineralwasser das 
Gespür für Maß und Mitte abhandengekommen ist, können sich bei ihren 
Kollegen in südlichen Ländern durchaus etwas abschauen. Dort gibt es häu-
fig gekühltes Leitungswasser gratis zum Essen dazu oder ist zu einen mode-
raten Betrag zu haben. Mein Tipp: Werfen Sie einen Blick in die Getränkekar-
te. Da wird vom Haus abgefülltes Wasser gern auch mal als „Quellwasser“ 
oder Ähnliches bezeichnet – und ist eine gute Alternative zum überteuerten 
Nass aus der Flasche.

Eins sollte klar sein, ich plädiere nicht für billig, billig – im Gegenteil: Or-
dentliches Handwerk sollte entsprechend honoriert werden. Gastronomen 
und ihre Teams müssen am Ende von ihrer Arbeit gut leben können. Sie er-
bringen eine außergewöhnliche Dienstleistung, die unser Leben bereichert!

Ich wünsche Ihnen einen nicht zu schwitzigen September und hoffe, dass 
wir zwischendurch den Regenschirm aufspannen können!
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Kunst & Kultur

Nachhaltig Leben

Foto: djd-k/SIGNAL IDUNA/Ge�
y

Im
ages/AndriyOnufriyenko

Fotos: djd-k/swero.de

Der Speiseeishersteller Florida 
Eis aus Berlin wirbt damit, seit 
zehn Jahren ak� ven Klimaschutz 
und die erste CO2-neutrale 
Eisproduk� on zu betreiben. So 
sind alle Tie� ühlfahrzeuge mit 
einem elektrischen Kühlsystem 
ausgesta� et und Geschä� s-
führer Olaf Höhn hat dies nun mit 
Elektroantrieben für eine kom-
ple�  CO2-freie Lieferung zusam-
mengeführt. Der Strom kommt 
von der Photovoltaik-Anlage 
der Produk� onshalle. Dort wird 
das Eis, das man unter 
www.fl orida-eis.de bestellen 
kann, in Handarbeit hergestellt.

Die Schreibgerätemarke Pilot Pen 
spendet pro verkau� em Gelschrei-
ber Bo� le 2 Pen in diesem Jahr zehn 
Cent an den Verein „Ozeankind“, 
der sich für ein stärkeres Bewusst-
sein im Umgang mit Einwegplas� k 
engagiert. Der S� �  besteht zu 
89 Prozent aus recyceltem Kunst-
stoff  (ohne Verbrauchsmaterial), 
der in erster Linie aus alten 
PET-Flaschen gewonnen wird.

Wer nachhal� g genügend Nahrungsmi� el erzeugen 
will, muss auf eff ek� ve Anbauverfahren und eine 
bedarfsgerechte Düngung setzen. Eine große Rolle 
spielen dabei Mineraldünger, die auf weitgehend 
naturbelassenen Rohstoff en basieren wie 
Kalirohsalze. Die Millionen Jahre alten 
natürlichen Mineralien werden 
im Bergbau gewonnen und 
nach dem Abbau zu Mine-
raldüngern sowie anderen 
nutzbringenden Produkten 
verarbeitet. Infos gibt es 
unter www.vks-kalisalz.de.

Mit einer Thermobehandlung werden 
selbst Tannen und Fichten so robust 

und widerstandsfähig, dass sie mit 
Tropenhölzern vergleichbar sind. Allein 

mit konstant hohen Temperaturen, ohne 
Chemikalien oder Zusätze, verwandelt der 
Hersteller Swero hochwer� ge Weißtanne in 

ein langlebiges Baumaterial für Terrasse, Garten 
und die Fassadengestaltung: www.swero.de.

Das Thema Nachhal� gkeit beschä� igt die Men-
schen, auch bei der privaten Altersvorsorge wol-
len sie mit ihrem Geld einen posi� ven Beitrag für 
eine umwel� reundliche Zukun�  leisten. Die Signal 
Iduna Lebensversicherung AG etwa setzt Nach-
hal� gkeit bei Gebäuden, Produkten und in der 
Kapitalanlage um. Die Kundengelder werden nach 
den Prinzipien der UN und Standards der EU ange-
legt. Inves� ert wird stark in Wind- und Solarparks 
sowie in Immobilien, die Nachhal� gkeitsstandards 
erfüllen. Mehr Infos: www.signal-iduna.de

Foto: djd-k/Pilot Pen/HQ
uality/Shu� erstock

Foto: djd-k/w
w

w
.fl oridaeis.de

Fotos: djd-k/Verband der Kali- und Salzindustrie/Ge� y Im
ages/Bim

/Xsandra

Foto: djd-k/SIGNAL IDUNA/Ge� y Images/Maya Claussen
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Museum bei der Kaiserpfalz

Ausstellung 10.9. – 27.11.2022

Kunstforum Ingelheim – Altes Rathaus

Alexander von Humboldt – Carlo von Erlanger 

Natur im Wandel 1769 – 2022   

Mit Kunstwerken von Sinje Dillenkofer

Ein Projekt der Stadt Ingelheim am Rhein und von Michael Hein

Museum bei der Kaiserpfalz

François-Lachenal-Platz 5 

55218 Ingelheim am Rhein

Telefon 06132 – 7147 01

www.museum-ingelheim.de

UNESCO CITY OF MEDIA ARTS

In Karlsruhe wird ein Städtetrip  
zum digitalen Erlebnis

S ehenswerte Museen, prachtvolle Baudenkmäler und 
außergewöhnliche Veranstaltungen: Wer Lust auf einen 
abwechslungsreichen Städtetrip hat, ist in Karlsruhe 

richtig. Nicht umsonst gilt die badische Metropole als eine der 
innovativsten Städte in Deutschland und ist die erste deut-
sche Unesco City für Medienkunst. So können Besucherinnen 
und Besucher mit dabei sein, wenn das 300 Jahre alte Barock-
gemäuer bei den Schlosslichtspielen ab dem 18. August für 
vier Wochen mit spektakulären 3D-Animationen zum Leben 
erweckt wird. Die Stadt lässt sich bei einer digitalen Schnit-
zeljagd entdecken und man kann im international bekann-
ten Medienzentrum ZKM beliebte Spieleklassiker oder neue 
künstlerische und experimentelle Spielformen ausprobieren. 
Infos gibt es unter www.karlsruhe-erleben.de/unesco. (djd)
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SPEKTAKULÄRE WANDERPFADE ZWISCHEN REBSTÖCKEN    UND KLIPPEN

Der neue Lahnweinstieg vereint Wein,  Geschichte und Natur 

Im Naturpark Nassau scheint die Zeit stillzustehen. Hier schlängelt sich 
die Lahn mitten in Rheinland-Pfalz durch fast vergessene Landstriche 
mit steilen Hängen, verwunschenen Wäldern und malerischen Dörfern. 

Dabei ist es von Koblenz, Frankfurt am Main oder Köln gar nicht weit. Wer 
die Entschleunigung in der Natur am eigenen Leib erfahren möchte, schnürt 
am besten die Wanderschuhe und folgt etwa dem neuen Lahnweinstieg. Im 
Weinbauort Obernhof beginnt der Premium-Rundweg, gut erreichbar mit 
der Lahntalbahn. Auf engstem Raum wartet am serpentinenreichen Pfad 
fast hinter jeder Kurve eine Entdeckung: von Steilhängen und versteckten 
Fledermausstollen über schwindelerregende Klettersteige und atemberau-
bende Ausblicke bis zu moderner Landschaftskunst und informativen Hin-
weistafeln über den Bergbau, den Besuch Goethes oder die Geschichte des 
Lahnweins.

Weinbaugeschichte hautnah erleben
Fast in Vergessenheit geraten, liegt direkt an der Lahn eines der kleinsten 
Weinbaurelikte Deutschlands mit einer fast 900-jährigen Geschichte. Da-
von zeugen historische Terrassenmauern aus Schiefer, schmale Treppen im 
Gelände, verwilderte aufgegebene Weinberge, aber auch junge Rebstöcke 
am Wegesrand. In den Bürgerweinbergen von Obernhof und Weinähr kann 
man heute Rebstockpate werden und direkt vor Ort den Wein probieren. 
Für die Tour auf dem Lahnweinstieg empfiehlt Christoph Keul vom Touris-

Erlebnis Wandern
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SPEKTAKULÄRE WANDERPFADE ZWISCHEN REBSTÖCKEN    UND KLIPPEN

Der neue Lahnweinstieg vereint Wein,  Geschichte und Natur 
tikverein Bad Ems-Nassau: „Wenn auch für die knapp elf Kilometer eine 
Gehzeit von knapp vier Stunden angegeben wird, so sollte man sich für das 
Wandervergnügen, die vielen Informationen am Wegesrand und die spekta-
kulären Ausblicke genügend Zeit lassen.“ Unter www.badems-nassau.info 
zeigt eine anschauliche Karte, wie sich der Rundweg durch seine Schleifen 
und Wegvarianten auch gut auf mehrere Tage verteilen lässt. Höhepunkte 
der Tour sind im wahrsten Sinne des Wortes zahlreiche Fernblicke übers 
Lahntal und ins Gelbachtal. 

Dazu zählt die Aussichtsplattform am Goethepunkt mit einem sagenhaf-
ten Panoramablick. Am Gipfelkreuz hoch über Weinähr kann man die 
Aussicht von einer Holzliege genießen. Und an der Platzburg reicht der 
Blick vom Kloster Arnstein bis zu den Weinhängen von Oberndorf. Hier 
lohnt sich ein Abstecher zum Kloster, das seit Jahrhunderten eine beliebte 
Pilgerstätte ist. „Festes Schuhwerk ist wichtig, denn es gibt halb alpine 
Passagen über kleine Felspartien, aber auch diverse Leitern als Kletterhil-
fen“, erklärt Christoph Keul. „Trittsicher und schwindelfrei muss man hier 
unbedingt sein!“ Aber an den anspruchsvollen Abschnitten gibt es immer 
leichte Wegvarianten, die für Kinder, weniger geübte Wanderer und auch 
Hunde geeignet ist.

Detailierte Informationen senden wir Ihnen gerne zu. Rufen Sie uns an oder 
schreiben Sie uns. Wir sind gerne für Sie da.

Touristik Bad Ems – Nassau e.V.
Am Alten Rathaus 1
56130 Bad Ems
Tel.: 02604-9525-0
info@badems-nassau.Info
www.badems-nassau.info
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IM BAYERISCHEN STEINWALD 

Klein, aber oho: Das ist der Naturpark Steinwald im Nordos-
ten Bayerns. Zwar ist er der zweitkleinste von insgesamt 19 
bayerischen Naturparks. Doch das Erholungsgebiet hat so-
wohl für Familien als auch für Wandernde, Radfahrende und 
Naturfreunde einiges zu bieten. Informationen über spannen-
de Routen, interessante Sehenswürdigkeiten und heimische 
Tiere gibt es unter www.steinwald-urlaub.de. Der Naturpark, 
der zwischen Fichtelgebirge und Oberpfälzer Wald liegt, ist 
seit Ende des Jahres 2021 als Qualitätsnaturpark ausgezeich-
net. Denn neben dem Thema Naturschutz befassen sich die 
Verantwortlichen seit mehr als 50 Jahren intensiv mit ökolo-
gischer Landwirtschaft, Kultur, Bildung und biologischer Viel-
falt. Der Park ist ein Paradies für alle, die Ruhe und Erholung 
inmitten der Natur suchen.

MÜHLEN UND BERÜHMTE DENKMÄLER

Was braucht man mehr zum Wanderglück als Pfade, die durch 
Wälder und Wiesen zu Sehenswürdigkeiten, schönen Aussich-
ten und angenehmen Rastmöglichkeiten führen? Dies und viel 
mehr finden Naturfans in der Region Teutoburger Wald. Höhe-
punkte am laufenden Band sind am Mühlensteig im Wiehen- 
und Wesergebirge zu entdecken. Zehn denkmalgeschützte 
Mühlen liegen an der Route. Der Residenzweg führt in ab-
wechslungsreicher Landschaft rund um die Kulturstadt Det-
mold und bietet reizvolle Ausblicke auf das Hermannsdenk-
mal. Verschiedene weitere Rundtouren wurden erst kürzlich 
vom Deutschen Wanderverband für ihre hohe Qualität prä-
miert. Konkrete Informationen und zusätzliche Tourentipps 
hält die interaktive Freizeitkarte "Teuto_Navigator" unter 
www.teutonavigator.com bereit.

ABENTEUER FÜR WAGEMUTIGE

Die Ferienregion Oberharz am Brocken hat neben der gran-
diosen Bergnatur spannende Erlebnisse zu bieten: So dür-
fen Kinder ab zehn Jahren auf einer Wanderung mit Alpa-
kas selbst eines der Tiere führen. Der Brockenbauer in Tanne 
dagegen macht seine Gäste mit dem Harzer Höhenvieh und 
anderen alten Haustierrassen bekannt. Auf der Hängebrücke 
„Titan-RT“ über dem Rappbodetal warten echte Nervenkitzel 
auf alle Wagemutigen, sowohl beim Überqueren wie auch an 
Europas längster Doppelseilrutsche oder auf einer neuen glä-
sernen Panorama-Plattform. Weitere spannende Ausflugsziele 
für Familien sind die Rübeländer Tropfsteinhöhlen und die 
Westernstadt Pullman City in Hasselfelde. Diese und weitere 
Tipps sind unter www.oberharzinfo.de zu finden.

(djd)

(djd)

(djd)

WANDERN IM OBERPFÄLZER WALD

Wandern ist per se schon eine nachhaltige Bewegungsart. In 
Mittelgebirgsregionen wie dem Oberpfälzer Wald lässt sich der 
Aktivurlaub noch umweltschonender gestalten. Durch gute 
ÖPNV-Anbindungen und Baxi-Anrufbusse gelangen Wanderer 
auch ohne Auto bequem zu den Startpunkten ihrer Touren 
und wieder zurück. Wald und Wasser, mittelalterliche Burgen 
und eine besondere Bierkultur prägen die sanft geschwungene 
Landschaft. Mit entspannten Naturerlebnissen locken unter 
anderem der Qualitätswanderweg Goldsteig und das Wald-
naabtal. Unter www.oberpfaelzerwald.de/natur-navi gibt es 
eine digitale Wanderkarte und Informationen zu Sehenswür-
digkeiten und Einkehrtipps. Heimische Spezialitäten wie Bau-
ernseufzer und Zoiglbier warten als Stärkung in den vielen 
gemütlichen Orten am Wegesrand.
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Ein Wander-Erlebnis… 
der Extraklasse finden Sie im Natur-Erlebnisgebiet Biggesee-Listersee. 
Unsere naturbelassenen Pfade, einsamen Waldpassagen, anspruchs-
vollen Trails, oder die Wege direkt am Ufer des Bigge- und Listersees 
lassen keine Wünsche offen.  Entdecken Sie zum Beispiel unseren 
knapp 46km langen Bigge-Lister-Wanderweg, welcher perfekt in zwei 
Etappen begehbar ist. Auch die unmittelbare Lage am Sauerland 
Höhenflug, mit Einstiegsportal in Meinerzhagen, macht unser Natur-
Erlebnisgebiet zur idealen Wander-Destination, nur eine Autostunde 
von den Ballungszentren an Rhein und Ruhr entfernt. 

 

INFO hier 
Tourismusverband Biggesee-Listersee 
Tel. 02722 6579240      info@bigge-listersee.de 
www.biggesee-listersee.com 
 

Unser Tipp:  
Jetzt unser kostenfreies Info-Paket anfordern! 
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VOM SKYWALK ZUR HIMMELSTREPPE

Sauerland-Seen: Spätsommerliche  
Impressionen rund ums Wasser
S trahlend blau liegen die 

fünf großen Seen im 
Sauerland inmitten der 

schwingenden Landschaft. 
Gerade auch im Spätsommer 
und Herbst sind sie belieb-
te Ausflugsziele – denn jede 
Menge Wander- und Radwe-
ge führen die Gäste zu erfri-
schenden Erlebnissen neben 
dem Wasser.

Der größte der fünf großen 
Seen, die allesamt Talsper-
ren sind, heißt Biggesee, er 
erstreckt sich zwischen Olpe 
und Attendorn. Sein Schwes-
tersee, die Listertalsperre, 
reicht bis nach Meinerzha-
gen. An diesen Seen verläuft 
der Bigge-Lister-Wanderweg, 
eine stattliche Marschrou-
te mit 45 Kilo- und mehr als 
1100 Höhenmetern. Er um-
rundet die beiden Gewässer, 
ein Tagesausflug für recht 
ambitionierte Wandernde, ein 
reizvolles Mehrtagesprojekt 
für Genusswandernde. Wahr-
haftig einen Höhepunkt des 
Rundwegs stellt der Biggeblick 
in der Waldenburger Bucht bei 
Attendorn dar. Die Aussichts-
plattform erreicht man über 
einen „Skywalk“ oberhalb der 
Baumwipfel, an seinem Ende 
bietet sich ein herrlicher Blick 
über den nördlichen See.

Fast die gesamte Talsperre 
überblickt man ganz im Nor-
den des Sauerlandes auf dem 
Möhneseeturm. Auf einer 
Höhe von 42 Metern reicht der 
Blick bei gutem Wetter sogar 
weit über die Region hinaus. 
Der Turm steht im Wald direkt 
gegenüber von Körbecke. Dort 
wiederum liegt am Möhnesee 
ein Seepark: eine geschmack-
volle Uferpromenade mit ei-

nem Adventure-Golfplatz und 
viel Platz zum Flanieren. Be-
sondere Sichtachsen und eine 
Seetreppe adeln den Blick auf 
den See. Und auf der Seebüh-
ne hebt sich der Vorhang für 
verschiedene Veranstaltungen.

Das mediterrane Lebensge-
fühl zelebriert man besonders 
weitläufig auch am Ufer des 
Sorpesees. Die Uferpromena-
de in Langscheid lockt Genie-
ßer ans Wasser, Spielplätze 
wechseln sich mit Parkanla-
gen ab, die zahlreichen Cafés 
und Restaurants laden zum 
Müßiggang ein. Am Südufer 
des Sees in Amecke liegt die 
zweite „Flaniermeile“ – der 
Airlebnisweg. Mit einer Län-
ge von knapp vier Kilometern 
umrundet er das große Becken 
südlich des Staudamms, vor-
bei an neun Erlebnisstationen, 
die sich den Themen Wasser, 

Luft und Atmung (deswegen 
auch „Airlebnisweg“) wid-
men: Wassertretstellen und 
-fontänen, Barfußelemente 
und Gesundheitsparcours, 
Aroma- und Duftgarten. Mit-
telpunkt des Rundwegs ist 
das „Membranbauwerk“, 
das aussieht wie eine riesige 
Krone mit Schonbezug. Drin-
nen plätschert Wasser an der 
Wand herab, dazu erklingt 
Musik – ein Ort himmlischer 
Entspannung.

Gar eine Himmelstreppe ziert 
den Staudamm am Hennesee, 
ein spektakulärer Anstieg 
samt Gipfelstürmer-Glücksge-
fühl, sobald man oben ange-
kommen ist. Der Bau bildet 
den Endpunkt des Henne-Bou-
levards, der das Zentrum von 
Meschede mit dem See ver-
bindet. Die Meile ermöglicht 
herrliche Spaziergänge an der 

Henne, die durch die Stadt 
in Richtung Talsperre strömt. 
Vorbei an der Ruhr-Promena-
de, dem Winziger Platz direkt 
am Wasser und dem Henne-
park, die Meschede allesamt 
ein herrlich leichtes Lebensge-
fühl schenken.

Ganz im Osten breitet sich 
schließlich der Diemelsee aus, 
der kleinste der fünf Großen. 
Das Visionarium in Hering-
hausen erklärt in seiner Erleb-
nisausstellung unter anderem 
die Entstehung seiner Stau-
mauer, ihre Einbindung in das 
lokale Ökosystem sowie Flora 
und Fauna am Diemelsee. All 
das lässt sich hier interaktiv 
erkunden und damit buch-
stäblich „miterleben“. Ober-
halb des Sees thront das Gip-
felkreuz von St. Muffert, der 
Aufstieg über Waldpfade wird 
mit einem herrlichen Ausblick 
belohnt. So lässt sich das Sau-
erland rund ums Wasser auch 
genießen – eine weitere der 
zahlreichen, verlockenden 
Perspektiven!

Infos: 
www.sauerland.com/seen
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SOMMERFRISCHE MADE IN SÜDTIROL

Städtetrips mit Berganbindung,  
Etappentouren und hochmodernem Hüttenzauber
I n Südtirol wurde die Sommerfrische erfunden: Seit jeher 

zieht es Einheimische und Urlauber aus den Städten in die 
nahe gelegenen luftigen Höhen, sobald im Tal der Schat-

ten knapp wird. Schon vor über hundert Jahren fuhr die erste 
Personenseilbahn Europas von Bozen aus nach Kohlern - das 
höchste Bergdorf der Gemeinde. Heute kommen Ausflügler 
und Wanderer mit umweltfreundlichen öffentlichen Verkehrs-
mitteln noch viel weiter herum. Die Rittner Schmalspurbahn 
und die Bergbahn Rittner Horn bringen sie beispielsweise in 
ein Familien- und Genusswandergebiet mit einem atemberau-
benden Panorama. Oben warten Rundwanderwege in allen 
Schwierigkeitsgraden, Gasthäuser und Hütten mit traditionel-
ler Südtiroler Küche.

Wandern hoch über Bozen und Meran
Von Meran aus schwebt eine der modernsten Bergbahnen der 
Alpen in wenigen Minuten zum Ski- und Wandergebiet Me-
ran 2000, das wie eine natürliche Sonnenterrasse hoch über 
der Stadt liegt. Oder die Wanderer lassen sich aus dem na-
hen Etschtal von den Seilbahnen Unterstell oder Texelbahn 
direkt zum Meraner Höhenweg bringen. Dieser Rundweg führt 
auf fünf bis acht Etappen durch mediterrane und hochalpine 
Landschaften und gilt als einer der schönsten der Alpen. Un-
ter www.suedtirol.info sind zahlreiche ausgezeichnete Wan-
derwege zu finden, genauso wie Bergbahnen, Hütten und 

Webcam-Aufnahmen aus den Städten oder direkt vom Gipfel. 
Wie die faszinierenden Felsspitzen der Dolomiten in Millionen 
Jahren aus einem tropischen Meer mit Atollen, Vulkanen und 
Korallenriffen entstanden, erleben die Wanderer etwa auf dem 
Unesco-Geotrail. Der Ortler Höhenweg rund um den National-
park Stilfserjoch ist eine Höhenroute mit sieben anspruchs-
vollen Etappen für geübte Bergwanderer. Und der neue Hoch-
Tirol-Trail verbindet in drei steilen Etappen den Naturpark 
Rieserferner-Ahrn mit dem Nationalpark Hohe Tauern.

Neue Hütten-Architektur
An den schönsten Rast- und Aussichtsplätzen kommen in den 
Berghütten frische regionale Spezialitäten auf den Tisch, dar-
unter Käse- oder Speckknödel und Kaiserschmarrn. Neben der 
bodenständigen Südtiroler Küche bieten die Hütten aber auch 
interessante neue Gastro-Trends an, die urbane Feinschmecker 
überraschen können. Unerwartet futuristisch wirkt die Archi-
tektur einiger neuer Hütten: So erinnert die Santnerpasshütte 
im Herzen der Dolomiten selbst an eine Bergspitze. Sie er-
öffnet eine atemberaubende Aussicht zur Brentagruppe, zum 
Ortler und zu den Alpen. Bei der Sanierung der Tschafonhütte 
am Fuß des ältesten Südtiroler Naturparks Schlern-Rosengar-
ten wie auch beim neuen Schutzhaus Stettiner Hütte am Me-
raner Höhenweg wurde viel Wert auf Nachhaltigkeit, natürli-
ches Material und Bewahrung der Atmosphäre gelegt.

Erlebnis Wandern

(djd).

Von der Tschafonhütte bei Bozen führen Wanderwege in den 
ältesten Naturpark Südtirols, den Schlern-Rosengarten.
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Die Texelbahn bringt Bergwanderer von Partschins 
hinauf zum Meraner Höhenweg. (unten links)
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Erlebnis Wandern

Schneeberg Hotels KG, der Kruselburger Verwaltung GmbH – Ridnaun – Maiern 22 – I-39040 Ratschings – St.nr. IT02258830211

TOP
ANGEBOT

Die ganze Urlaubsvielfalt Südtirols
unter einem Namen www.schneeberg.it

Info:  +39 0472 656232    info@schneeberg.it

Herbstzauber & Wellness intensiv
****Hotel Schneeberg - Family Resort & Spa

4 Tage ab 319ii*

inkl. All-Inclusive Light und 20 A Wellnessgutschein pro Zimmer  

*Gültig ab: 11.09. - 27.10.2022 ab €319.-
27.10. - 06.11.2022 ab €349.-  
3 (DO-SO) oder 4 (SO-DO) Nächte

NEU: 2000 m2 Wellness-

bereich „Adults Only“ 

mit Badeteich, 25 m 

Hallenbad und Saunas
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WANDERN IN ALLE HIMMELSRICHTUNGEN 

Entspannte Sternwanderreisen von Eurohike
Zum besonderen Plus von Wanderreisen im Allgemeinen zählt die perfekt zueinander passende Kombination von Aktiv-
sein und Entspannung. Am Tag startet eine Entdeckungsreise durch reizvolle Landschaften, am Abend warten Genuss 
und Erholung. Noch mehr Annehmlichkeiten bieten hier sogenannte Sternwanderreisen: Es entfällt das Kofferpacken, 
man nächtigt während des gesamten Urlaubs in derselben Unterkunft und startet seine Touren von einem festen Stand-
ort aus. Völlig stressfrei kann man sich abends entspannen, den Komfort des Wohlfühlhotels genießen oder die nähere 
Umgebung in alle Himmelsrichtungen erkunden. Liegt der Start- oder Endpunkt der Tageswanderungen etwas weiter 
entfernt, so ist der Hin- oder Rücktransfer bereits organisiert. Wer es etwas gemütlicher angehen und einen Tag pau-
sieren möchte, entscheidet völlig flexibel: Einfach im Hotel bleiben – kein Problem! Schönste Routen, maßgeschneiderte 
Reiseunterlagen, sorgfältig ausgewählte Hotels und maximale Flexibilität, ganz ohne Kofferpacken – dafür stehen Stern-
wanderreisen von Eurohike. Vier besonders reizvolle Touren stellen wir Ihnen hier kurz vor.

Sternwandern in den Tiroler Alpen:  
Bezauberndes Kitzbühel

Die Region Kitzbühel hat 
viel mehr zu bieten als laute 
Ski-Events und winterliches 
„Promi-Schaulaufen“. Vom 
Frühjahr bis in den Herbst 
locken idyllische Almen, im-
posante Berggipfel, urige Hüt-

ten und jede Menge Natur. Zum Beispiel am smaragdgrünen 
Schwarzsee, hinter Wiesen und Mooren thront das Felsmassiv 
des Wilden Kaisers im Hintergrund. Am Kitzbüheler Horn 
verzaubert der Panoramablick in die umliegende Bergwelt, un-
mittelbar am Sintersbacher Wasserfall kann man die unbändige 
Energie intensiv spüren. Auf dieser Sternwanderreise warten 
naturnahe, aktive Tage und ein besonders charmantes Haus: 
Das 4****-Boutiquehotel Erika vereint Tradition und Moderne 
auf wunderbare Weise. Bereits 1897 erbaut, wurde es im Jahr 
2021 liebevoll grunderneuert und lädt mit gediegenem Interi-
eur, vielen Ruheinseln und raffinierter Küche zum abendlichen 
Relaxen ein. Im Reisepreis inkludiert: die Kitzbühel Sommer 
Card für 38 Liftanlagen und über 40 Ausflugsziele. 
Wandern: Bezauberndes Kitzbühel mit Charme 
7 Tage, tägliche Anreise bis 25.09.2022,  
ab EUR 779,– pro Person

Im Tal der Orangen:  
Mallorcas Westküste entdecken

Die Baleareninsel Mallorca hat sich seit Jahren einen hoch-
verdienten Ruf als erstklassige Wander-Destination erarbeitet, 
völlig zu Recht. Vor allem die Bergwelt an der Westküste 
umfasst unzählige Kleinode, beeindruckende Gipfel und 
herrliche Routen mit unglaublichen Ausblicken. Ausgangs-
punkt der täglichen Erkundungen ist das 4****-Hotel Es Port 
der Familie Montis im idyllisch gelegenen Port de Sóller. Ein 
historisches Herrschaftshaus aus dem 17. Jahrhundert mit 
gemütlichen Zimmern, großem Pool, Hallenbad, Spa-Bereich 
und einem riesigen Garten mit Orangen-, Zitronen- und Oli-
venbäumen. Zu entdecken gibt es jede Menge in der Umge-
bung: das vielleicht schönste Dorf Mallorcas, Fornalutx, die 
felsigen Gipfel und alten Pilgerpfade des Tramuntana-Gebir-
ges, die legendäre Bucht von Sa Calobra, das Künstlerörtchen 
Deià und die lebendige Inselhauptstadt Palma, um vielleicht 
am Ruhetag etwas Stadtluft zu schnuppern. Keinesfalls sollte 
man sich die Köstlichkeiten direkt vor der Haustüre entgehen 
lassen: Marmelade, Sirup und Likör aus dem Tal der Oran-
gen bringen den Zauber Mallorcas auch zu Hause noch zum 
genussvollen Leuchten. 
Wandern: Mallorcas Westküste mit Charme / 7 Tage,  
Anreise Samstag und zusätzlich Donnerstag im September 
von 03.09. bis 22.10.2022, ab EUR 669,– pro Person

Erlebnis Wandern
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OTTOBEUREN BRINGT LEIB UND SEELE IN EINKLANG

Wandern ist ein effektiver Stresskiller. Wenn sich im Herbst die Natur von 
ihrer stillen und klaren Seite zeigt, fällt es vielen Menschen leichter, selbst 
zur Ruhe zu kommen. Ottobeuren im Unterallgäu, mit seiner spätbarocken 
Basilika und der über 1.250 Jahre alten Benediktinerabtei, bietet gute Voraus-
setzungen für entspanntes Bewegen und innere Einkehr. Von hier lässt sich 
die sanft-hügelige Voralpenlandschaft auf „Glückswegen“ und Pilgerpfaden 
erkunden. Unter www.ottobeuren.de gibt es weitere Informationen zu Touren 
und Unterkünften, Kultur und Kulinarik. Nach farbintensiven Herbstwande-
rungen im Günztal mit seinen kleinen Bachläufen und markanten Felsforma-
tionen kommen in den Wirtshäusern regionale Schmankerl von Ente über 
Kürbis bis Käsespatzen auf den Tisch.
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Die leuchtende Perle der Ägäis:  
Wandern auf Santorin

Fast jeder kennt die Post-
karten-Idylle Santorins – die 
blau-weißen Häuser mit der 
für die griechischen Kykladen 
so typischen Architektur. 
Doch die Insel bietet nicht 
nur sommerliche Badefreu-

den, sie lässt sich auch hervorragend und abwechslungsreich 
„erwandern“. Im nicht so hitzig-heißen Frühjahr und Herbst 
warten Vulkankegel, Steilküsten und schwarze Lavastrände 
auf Entdeckung. Grandiose Aussichten auf die dunkelblau 
glitzernde Ägäis belohnen jeden einzelnen Schritt. Ein 
Tagesausflug auf die vom Tourismus noch wenig berührte 
Schwesterinsel Thirassia sorgt für weitere Abwechslung. Als 
Ausgangsbasis für die täglichen Entdeckungen ist das ge-
mütliche 3***-Hotel Matina in Kamari Beach gebucht. Nicht 
unweit vom Strand und doch ganz nahe der Sehenswürdigkei-
ten Santorins lassen sich hier traditionell und entspannt die 
Abende verbringen – mit beeindruckendem Blick auf Alt-Thir, 
der früheren Inselhauptstadt, und vielen Geschichten zu den 
erlebten Wanderabenteuern. 
Genusswandern: Santorin Sternwandern / 8 Tage, tägliche An-
reise von 01.09. bis 31.10..2022, ab EUR 539,– pro Person

EUROHIKE WANDERREISEN - EUROFUN TOURISTIK GMBH  
Mühlstraße 20  
A - 5162 Obertrum / Österreich             
Tel.: 00 43-(0)62 19/60877  
Fax: 00 43-(0)62 19-8272  
E-Mail: office@eurohike.at 
Internet: www.eurohike.at

Im Rhythmus des Südens:  
an der Atlantikküste der Algarve

Wunderschöne Strände, 
herrliche Küstenlandschaf-
ten, beschauliche Fi-
scherdörfer und fruchtbares 
Hinterland – jeder Wander-
tag an der portugiesischen 
Algarve ist vollgepackt mit 

Abwechslung, Farbenpracht und Natur pur. Im Dörfchen 
Cabanas lässt sich das bunte Treiben der Fischer beobachten, 
auf der Rundwanderung „Ceramica“ kann man über die Her-
stellung der traditionellen Keramikfliesen lernen. Das Natur-
schutzgebiet Reserva Natural do Sapal ist bekannt für seine 
vielen Vogelarten, sogar Flamingos sind dort beheimatet. Ein 
wenig oberhalb von Tavira, dem quirligen Küstenstädtchen, 
liegt das 4****-Hotel Maria Nova Lounge. Nur fünf Gehmi-
nuten von der sehenswerten Altstadt entfernt und trotzdem 
ruhig gelegen. Der ideale Ort, um im hauseigenen Restau-
rant, an der Panorama-Bar, im großzügigen Garten oder im 
Innen- und Außenpool die täglichen Erlebnisse zu reflektie-
ren und zu entspannen. Eine Wanderreise im Rhythmus des 
Südens, verpackt in portugiesischer Melancholie.  
Genusswandern: Algarve Sternwandern / 8 Tage, tägliche 
Anreise bis 11.12.2022, ab EUR 499,– pro Person

Mallorcas Westküste entdecken
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WANDERN MIT WEIN UND AUSSICHT

Weinberge, sanfte Hügel, Streuobstwiesen, Wälder, in der Ferne ein kleines 
Dörfchen und beeindruckende Ausblicke, soweit das Auge reicht: Das ist Wan-
dern im Kraichgau-Stromberg. In der Region im Südosten des Rhein-Neck-
ar-Dreiecks lässt sich die Natur mit allen Sinnen genießen. Der Rebensaft 
spielt dabei eine große Rolle. Nicht umsonst ist das Land der 1000 Hügel für 
seine Spitzenweine bekannt. Abwechslungsreiche Genusstouren gibt es im 
Kraichgau-Stromberg etliche. Zum Beispiel die Tour "Zweifelberg-Panorama - 
zwischen Burgen, Hügeln und Reben", die Wanderer hinauf auf den Zweifel-
berg führt, der eine überwältigende Fernsicht über das Zabergäu bietet. Am 
Weinausschank im Zweifelberg werden sie mit edlen Tropfen und kulinari-
schen Schmankerln verwöhnt. Infos bietet www.kraichgau-stromberg.de.
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Deutsche Fachwerkstraße

 

REGIONALSTRECKE VOM NECKAR ZUM SCHWARZWALD UND BODENSEE

V on Eberbach im Neckartal bis Sasbachwalden im 
Schwarzwald sowie Meersburg am Bodensee führt 
die sternförmige Regionalstrecke in Süddeutschland. 

Fruchtbares Ackerland, steile Weinberge, bunte Streuobst-
wiesen und ausgedehnte Wälder finden Sie genauso wie na-
turnahe Gewässer, Moorgebiete, malerische Berge und weite 
Täler. 

31 Fachwerkorte mit mittelalterlichem Flair und romantischer 
Aura liegen an dieser Regionalstrecke und präsentieren dem 
Besucher die verschiedensten Stile des südwestdeutschen 
Fachwerks, überwiegend bestehend aus dem „alemanni-
schen“ und „fränkischen“ Fachwerktyp. Wie facettenreich 
das südwestdeutsche Fachwerk ist, ergibt sich aus der langen 
Zeitstellung sowie den verschiedensten Konstruktionsformen 
und dem gestalterischen Reichtum. 

Prächtige Fachwerkbauten aus dem 13. bis ins 19. Jahrhun-
dert zieren diese historischen Städte; die ältesten noch vor-
handenen Häuser findet man im mittleren Neckarraum sowie 
in Oberschwaben. 

DEUTSCHE FACHWERKSTRASSE

Mosbach
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Editorial

DEUTSCHE FACHWERKSTRASSE

Bad Urach

Eine Stadt zum Wohl- 
fühlen und Entspannen
H Die Große Kreisstadt Mosbach glänzt durch ihre ma-

lerische Altstadt mit mediterranem Flair, einer brei-
ten Vielfalt an inhabergeführten Geschäften, Cafés 

und einer herrlichen Natur mit fantastischen Wanderwegen. 
Nicht nur der Neckarsteig und der Jakobsweg laden zu einer 
ausgiebigen Wanderung ein, auch der Jupiterweg gibt einen 
aktiven und faszinierenden Einblick in das Leben der Römer 
und deren Gottheiten. Der Weg führt unter anderem durch das 
blühende Naherholungsgebiet des Landesgartenschau-Parks, 
welches regelmäßig als Bühne für Open-Air-Veranstaltungen, 
Konzerte und Feste dient. 

Mosbach überzeugt außerdem mit moderner Gastronomie, 
Fachwerk und einem vielfältigen Kulturangebot. Die Wege 
sind kurz und lassen zu Fuß all die Schätze und Momente 
entspannt genießen. Der Mosbacher Sommer, zahlreiche Ver-
anstaltungen im Kultur- und Tagungszentrum „Alte Mälzerei“ 
und unsere vielfältigen Erlebnismärkte sorgen für abwechs-
lungsreiche Unterhaltung. Ob Sightseeing, Stadtbummel, Ak-
tive Erholung oder Unterhaltungsprogramm: Mosbach bietet 
Abwechslung, Entschleunigung und Wohlfühlmomente in au-
thentischer Atmosphäre.

Facettenreiche Stadtführungen nehmen Gruppen, einzelne 
Gäste und Einheimische ganzjährig mit auf lebendige Zeitrei-
sen durch Mosbach. Dabei bieten unsere geprüften Gästefüh-
rerInnen viel mehr als einfach nur Stadtrundgänge. Sie sind 
Geschichtenerzähler, Heimatverliebte, dipl. Fachwerkgäste-
führer, Geopark-vor-Ort-Begleiter, Wanderführer, Gourmets 
und vieles mehr. Bei einer Stadtführung tauchen Sie auf neue 
Weise in die Fachwerkstadt im Odenwald ein. Die beiden his-
torischen, beschilderten Stadtrundgänge ersetzen keinesfalls 
eine Stadtführung, geben jedoch erste Einblicke in die Ge-
schichte und verschaffen einen Überblick über die traditions-
reiche Vergangenheit unserer Stadt.

Must-Sees der Stadt sind u.a. das Rathaus, das Palm’sche 
Haus und das Stadtmuseum mit dem Haus Kickelhain, einem 
der kleinsten freistehenden Fachwerkhäuser Deutschlands.

Weitere Informationen: www.mosbach.de

Malerische Altstadt mit  
mediterranem Flair

Mosbach

MOSBACH
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Eberbach ist seit 2021 
Mitglied der Deutschen 
Fachwerkstraße
Entdecken Sie in der 1227 erst-
mals erwähnten Neckarstadt 
eine Vielzahl schön restaurierter 
Fachwerkhäuser.

Eberbach liegt im Herzen des Odenwalds, umgeben 
von sanften Hügeln und durchzogen vom ruhig dahin 
fließenden Neckar. Herrliche Wander- und Radwan-
derwege und geradezu ideale Bedingungen zu Land 
und Wasser eröffnen dem sportlich Ambitionierten 
und dem Naturfreund eine große Vielfalt im Natur-
park Neckartal-Odenwald. 

Zahlreiche Gastronomiebetriebe mit Außenbewir-
tung in der historischen Altstadt mit ihren idyllischen 
Plätzen und verwinkelten Gassen laden zum genuss-
vollen Verweilen ein. 

Tourist-Info im Rathaus
Leopoldsplatz 1, 69412 Eberbach
Telefon  06271 / 87 242
E-Mail  tourismus@eberbach.de
Web www.eberbach.de
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Die Ferienregionen Odenwald, Nord- und Mittelschwarzwald, 
Schwäbische Alb und Bodensee-Oberschwaben sowie die 
wild-romantischen Täler des Neckars, der Enz, der Kinzig, 
der Riß oder der Donau bieten Abwechslung und Erholung. 
Dieses Ensemble aus lieblichen Landschaften und Fachwerk-
silhouetten lässt die Verträumtheit uralter Städte gegenwärtig 
werden und bietet das Ambiente zum „Seele baumeln lassen“. 
In den Städten wird selbstverständlich noch das Marktrecht 
vollzogen, wie es schon seit langer Zeit Tradition ist. Märkte 
und Feste sind heute ein besonderer Publikumsmagnet und 
füllen die Innenstädte mit Leben.

Schlendern Sie durch die Gassen unserer Städte und spüren 
Sie an so manchem Ort den Geist vergangener Tage.

Bad Urach

Kirchheim

Schondorf
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Bad Urach

Land an Neckar, Enz  
und Stromberg
C a. 25 km nordwestlich von Stuttgart, eingebettet in eine 

reizvolle Landschaft, geprägt von steilen Weinhängen 
an Enz und Neckar sowie sanften Hügeln im Stromberg, 

befindet sich das 3B-Land mit der Wein- und Museumsstadt 
Bönnigheim, Deutschlands schönstem Weinort Besigheim 
sowie der Fachwerk- und Kunststadt Bietigheim-Bissingen.   
Handwerkliche Tradition, einzigartige Landschaft, histo-
risch Altstädte – im 3B-Land erwartet Sie eine abwechs-
lungsreiche Reise durch eines der ältesten Weinanbau-
gebiete Deutschlands. Insbesondere die zahlreichen 
Aussichtspunkte, entlang der Pfade in den terrassierten 
Weinbergen, enthüllen einzigartige Sichten über die Region.  
Neu im Angebot sind die sogenannten LAUSCHTOUREN. Die 
Lauschtour-App lässt sich kostenlos und bequem aufs eige-
ne Handy runterladen und die drei Fachwerkstädte können 
mittels dieser audiogeführten Altstadtrundgänge eigenständig 
erkundet werden. Für Gruppen werden zudem spannende 
Fachwerk-, Kostüm- oder Weinführungen angeboten.

Besigheim

DAS 3B-LAND

Infos sind erhältlich bei der Tourist Information  
Bietigheim-Bissingen:  
Marktplatz 9  
D-74321 Bietigheim-Bissingen 
Tel.: 07142/74227  
E-Mail: tourismus@bietigheim-bissingen.de 
www.3b-tourismus.de

BönnigheimBietigheim-Bissingen
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Literatur und Kultur,  
Genuss und Natur
H istorisches Fachwerk neben preisgekrönter, moder-

ner Architektur, umrahmt von der stimmungsvollen 
Kulisse der Weinberge und des Neckars - das ist die 

Schillerstadt Marbach. Eine der ältesten Landstädte in Würt-
temberg und Literaturstadt mit erstaunlich viel Esprit, geprägt 
durch Schiller-Nationalmuseum, Deutsches Literaturarchiv, 
Literaturmuseum der Moderne und Schillers Geburtshaus.

Die sehenswerte Altstadt steht seit 1983 als Gesamtanlage un-
ter Denkmalschutz. Besonders reizvoll ist das ehemalige Viertel 
der Weingärtner und Landwirte – die malerischen Holdergas-
sen. Ein spätgotisches Juwel steht im ältesten Teil Marbachs: 
die Alexanderkirche, die 2005 die weltweit letzte noch erhaltene 
dreimanualige Voit-Orgel von 1868 erhielt.

Im Museumsquartier in der Altstadt mit den Geburtshäusern 
von Friederich Schiller und Tobias Mayer, der Ölmühle Jäger, 
dem Fritz Genkinger Kunsthaus und dem Oberen Torturm kann 
auf engstem Raum Literatur, Naturwissenschaft, Technik, Kunst 
und Geschichte erfahren werden.

Psst! Geheimtipps in der Schillerstadt Marbach sind die begehba-
re Stadtmauer bei den Maurengärten in der unteren Holdergas-
se oder Schillers Obstbaumgarten südlich der Literaturmuseen 
mit besonderen Obstbaumsorten aus dem 16. Jahrhundert. Die 
Schillerglocke „Concordia“ im Kirchturm der Alexanderkirche 
läutet an Schiller-Gedenktagen und das Lugplätzle in der Markt-
straße lädt mit den frei zugänglichen Büchern zum Schmökern 
ein. Besonders ist ein Stadtrundgang auf eigene Faust mit dem 
eigenen Handy – über den Audioguide wird das Handy zum 
Stadtführer. 

 
Informationen, Broschüren und Kontakt: 
Stadtverwaltung Marbach am Neckar
Marktstraße 23
71672 Marbach am Neckar
Tel.: 07144/102-250
E-Mail: touristik@schillerstadt-marbach.de

Oberer Torturm mit „Schiller“

SCHILLERSTADT MARBACH Schillers Geburtshaus
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Die historische Fachwerk-
stadt im Murrtal 
D urchflossen von der Murr liegt die Fachwerkstadt Back-

nang reizvoll eingebettet in einer großartigen Streuobst-
wiesen-Landschaft, die zum Entspannen einlädt. Rund 

um den beeindruckenden Stadtturm in der Innenstadt, der 
das Wahrzeichen Backnangs darstellt, finden sich Cafés, Res-
taurants, Kunst, Kultur und Einzelhändler. Backnang hat auf-
grund der vielen Fachwerkhäuser einen einzigartigen Charme 
und eine spannende Stadtgeschichte. Die vielfältigen Stadtfüh-
rungen für Groß und Klein bieten für jeden Geschmack das 
Richtige: Kulinarik, Kunst, Kultur und Geschichte! Nicht nur 
die historischen Sehenswürdigkeiten machen Backnang so at-
traktiv, sondern auch die beliebten Veranstaltungshighlights 
wie das classic-ope(r)n-air oder das Backnanger Straßenfest, 
welches jährlich über 250.000 Gäste in die Murr-Metropole 
lockt und somit über die Stadtgrenzen hinaus bekannt ist.  

Unter www.backnang.de können Sie sich von dem facetten- 
reichen Angebot begeistern und inspirieren lassen.  
Sie erreichen uns unter 07191 894-361 oder  
tourismus@backnang.de.

STADT BACKNANG 

Altstadt MarbachStadtbild Die Fachwerkstadt
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Marktplatz in Riedlingen

PFULLENDORF
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   Die Staufer-Stadt

Zwischen Bodensee und Donautal im herr-
lichen Linzgau findet man die ehemalige 
Reichsstadt Pfullendorf. Geschichte und 

der Geist der Vergangenheit stecken in jedem 
Baustein der Innenstadt. Die Historie Pfullen-
dorfs geht weit zurück. Es ist davon auszugehen, 
dass das Dorf am „Pfuhl“, am Sumpf, bereits 
im späten 8. Jahrhundert gegründet wurde. Im 
Jahr 1220 erhielt Pfullendorf von Staufer-Kaiser 
Friedrich II. das Stadtrecht. Aber zurück in die 
Gegenwart. Das milde Klima und die vielseitige 
Landschaft kombiniert mit der faszinierenden 
Geschichte und vielfältige Freizeitmöglichkeiten 
machen die Stadt zum perfekten Ausflugs- und 
Urlaubsziel.

Pfullendorf überzeugt mit  
Geschichte und historischem Flair

Das „Alte Haus“, das im Jahr 1317 in alemanni-
scher Hochständerbauweise errichtet wurde, ist 
eines der ältesten Bürgerhäuser in Süddeutsch-
land. Eine architektonische Besonderheit ist die 
radiale Balkenführung, die sonst nirgends mehr 
in Deutschland in dieser Form zu finden ist. Ein 
auffälliger Orientierungspunkt der Stadt ist das 
Obere Tor mit seinem 38 Meter hohen Beobach-
tungsturm. Früher war er Teil der Stadtbefesti-
gung, heute ist er das Wahrzeichen der Stadt. Der 
Marktplatz als Herz der Altstadt, das Rathaus mit 
historischem Rathaussaal, die Stadtpfarrkirche 
St. Jakobus mit wunderschöner Barockdecke, das 
„Bindhaus“ aus dem Jahr 1499, die 1515 erbau-
te Steinscheuer – es gibt viel zu entdecken. Für 
diejenigen, die die Stadt auf eigene Faust sowie 

Informationen  und Kontakt:

Ferienregion Nördlicher Bodensee 
Tourist-Information Pfullendorf 
Kirchplatz 1, D-88630 Pfullendorf 
Tel.:  +49 7552 - 251131 oder  251146
Mail: info@noerdlicher-bodensee.de 
Web:  www.noerdlicher-bodensee.de

zeitlich unabhängig 
erkunden möchten, ist 
der Audioguide fürs 
Smartphone ideal. Und 
wer noch tiefer in die 
Geschichte eintauchen 
will, kann sich auf 
spannende Stadt- und 
Schauspielführungen 
freuen. 

.
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Radfahrer 

Kaiserstatue

Fachwerkhäuser

Das Obere Tor - Wahrzeichen der Stadt

Marktplatz von Pfullendorf

DEUTSCHE FACHWERKSTRASSE
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Inmitten der historischen 
Altstadt setzt das vineum 
bodensee im ehemaligen 
Heilig-Geist Spital einen 
frischen, modernen, zeit-
genössischen und aus-
sergewöhnlichen Akzent. 
Die Verbindung zwischen 
Tradition, Moderne und Ge-

nuss gelingt in diesem Haus für Wein, Kultur und Geschichte 
auf eine sehr inspirierende Art und Weise. Die Bade- und 
Saunawelt der Meersburger Therme verbindet Badeerlebnis 
im Thermalwasser mit Ruhe 
und Regeneration. Gemütli-
che Cafés und die vielfältige 
Gastronomie laden zum 
Verweilen und Genießen ein. 
Das gut ausgebautes Rad- 
und Wanderwegenetz um 
die Stadt ermöglicht traum-
hafte Ausflüge in die Natur.
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MEERSBURG AM BODENSEE

Mehr Kultur, mehr Geschichte,  
mehr Genuss, mehr Freizeit

Kontaktdaten

Stadt Meersburg I Abteilung Tourismus und Veranstaltungen
Kirchstraße 4 I 88709 Meersburg
Telefon: 07532 440 400 I Fax: 07532 440 4040
E-Mail: info@meersburg.de I www.meersburg.de

R eich an Kultur und Ge-
schichte, eingebettet in 
Obstgärten und Wein-

berge, ist die romantische 
Stadt Meersburg. Sie flanieren 
durch verwinkelte Gassen der 
denkmalgeschützten Altstadt 
und genießen den atemberau-
benden Ausblick auf den Bo-
densee. Deutschlands älteste 
bewohnte Burg und das ba-
rocke Neue Schloss sind Zeu-
gen einer mehr als 1000-jähri-
gen Geschichte.
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Beeindruckende Stadtsilhouette

Fachwerkreiche Altstadt

Steigstraße und Burg Meersburg

vineum bodensee - Das Haus  
für Wein, Kultur und Geschichte

Entspannung mit Seeblick -  
in der Saunawelt der  
Meersburg Therme
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Baden Württemberg

Entdecken Sie unsere Region - Hinter jedem Hügel ein neuer Ausblick!
   

Stadtverwaltung Sinsheim    Tourist-Info    Hauptstr. 92    74889 Sinsheim    Telefon: +49 (0) 7261 404-109    E-Mail: tourismus@sinsheim.de     www.sinsheimer-erlebnisregion.de

Die sympatische Stadt Sinsheim im Herzen des Kraichgaus 
und ihre umliegenden Gemeinden bilden mit einem vielfältigen 
touristischen Angebot die Sinsheimer Erlebnisregion.
Neben der Burg Steinsberg laden hier viele weitere Burganlagen 
und Ruinen, Heimatmuseen und Schlösser, sowie deren 
Parkanlagen zum Träumen und Verweilen ein. 
Natur- und Sportfreunde erkunden die Region auf idyllischen 
Rad- und Wanderwegen. Mit Erlebnisorten wie der Klima 
Arena, dem Technik Museum und der Thermen und Badewelt
verbindet  Sinsheim Technik, Sport und Wissenschaft mit                    
                  Geschichte, Entspannung und Natur und ist somit das  
        ideale Ausfl ugsziel für die ganze Familie.ideale Ausfl ugsziel für die ganze Familie.

Jetzt kostenlos Flyer und 
Infomaterial bestellen:

FREIHEITSGEFÜHLE IM LAND DER 1000 HÜGEL

Im Familienurlaub den Kraichgau- 
Stromberg mit Wohnmobil und Van entdecken
D as Fenster runterkurbeln, den Fahrtwind und 

die wunderbaren Aussichten auf Burgen, Wein-
berge und Seen genießen - und dann ganz 

nah dran am nächsten Abenteuer nächtigen. Ob Un-
esco-Welterbe Kloster Maulbronn oder Streuobster-
lebnispfad in Sulzfeld: Glücks- und Freiheitsgefühle 
sind bei einem Wohnmobilurlaub mit der Familie im 
Kraichgau-Stromberg vorprogrammiert. Denn das Land 
der 1000 Hügel beeindruckt nicht nur mit herrlichen 
Landschaften, sondern bietet jede Menge Freizeitmög-
lichkeiten und schöne Camping- und Stellplätze. Vanli-
fe-Feeling kommt da von ganz alleine auf. Unter www.
kraichgau-stromberg.de gibt es Ausflugstipps sowie 
Routenvorschläge inklusive Infos zu Stellplätzen.

Anhalten, wo es einem gefällt: 
Ein Urlaub mit dem Wohnmobil 

oder Van hat viele Vorzüge.

Viele Weingüter bieten Stellplätze an. 
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www.mayka.de

Knuspergrüße 
aus dem 

Schwarzwald. 

Übernachten beim Winzer

Ruhige Plätzchen für die nächsten Nächte finden Urlauber 
im Kraichgau-Stromberg auch inmitten von Weinbergen - bei-
spielsweise beim Weingut Echle in Brackenheim-Neipperg, 
von dem aus man direkt zu Wanderausflügen durch die sanf-
te Hügellandschaft des Zabergäu starten kann, oder auf dem 
Weingut Manfred Reiner in Brackenheim. Dort können Gäste 
abends gemütlich ein Gläschen Wein genießen und der Sonne 
hinter den Reben beim Untergehen zusehen. Die Stellplätze 
bieten eine komplette Sanitärausstattung, so lässt sich auch 
mit dem Van oder Bulli entspannt übernachten.

Wasserspaß direkt am Stellplatz
Wer im Sommer bereits morgens ins kühle Nass springen 
möchte, kann sein Wohnmobil etwa am Badesee Ehmetsklin-
ge im Naturpark Stromberg Heuchelberg parken. Der Stausee 
liegt inmitten einer idyllischen Landschaft am Naturpark-
zentrum Stromberg-Heuchelberg. Hier kann man Tretboot 
fahren, Schwimmen und sich am Badestrand in der Sonne 
aalen. Ideal für den Familienurlaub mit Wasserspaß ist ebenso 
der Campingplatz am Hardtsee in Ubstadt-Weiher. Sollte das 
Wetter mal nicht mitspielen, kann man zum Beispiel in das 
warme Wasser der Therme Bad Schönborn eintauchen - direkt 
am Thermarium gibt es einen Wohnmobilstellplatz, der sogar 
Brötchenservice anbietet.

Ausflug zum Erlebnispark Tripsdrill
 Ein weiteres spannendes Ziel für den Roadtrip ist der Frei-
zeitpark Tripsdrill in Cleebronn - das Wohnmobil parkt auf 
der Wiese beim Wildparadies. So kann man einen Tag auf 
Tierschau gehen und am nächsten Waschzuber-Rafting, Ach-
terbahn und Co. im nahe gelegenen Erlebnispark genießen. 
Auch an vielen weiteren spannenden Familienattraktionen 
werden Stellplätze fürs Wohnmobil oder den Van angeboten 
- ob am Kletter- und Tierpark Bretten, in Bruchsal am sehens-
werten Barockschloss, am Technikmuseum in Sinsheim oder 
in direkter Nähe des Klosters Maulbronn mit Blick auf die 
Weinberge. (djd).

Bei einem Urlaub mit dem Van oder Wohnmobil 
kann man das Gefühl von Freiheit genießen.
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Originale Funde im Keltenmuseum Heuneburg

U nweit der Heuneburg – Stadt Pyrene bieten im Keltenmuseum 
Heuneburg, dem Vitrinenmuseum im Ort, originale Funde, ein-
drucksvolle Inszenierungen und die diesjährige Fotoausstellung 

zum Umland der Heuneburg den kleinen und großen Besuchern einen 
Einblick in das Alltagsleben, Kunstschaffen und die weiten Handelsbezie-
hungen der Kelten. Auf die ganze Familie warten spannende Angebote. 
Mit der neuen Entdeckertour können sich die Kinder gemeinsam mit ih-
ren Eltern auf eine Reise in die Zeit der frühen Kelten begeben. Aktivan-
gebote wie das Mikroskopieren im Entdeckerbereich oder das Verkleiden 
als Keltenkind in keltischer Kulisse sowie Rezepte für zu Hause runden 
das Angebot ab. An ausgewählten Tagen führen die Heuneburg-Juniorfor-
scher die jungen Besucher auf Augenhöhe durch das Museum. 

Bevorstehende Veranstaltungen: 
04.09. (So) Aktivangebot Fibel herstellen und Museumsführung
22.09. (Do) Vortrag zu den aktuellen Grabungen rund um die Heuneburg
08.10. (Sa) Autorenlesung: Die Keltenkids an der Donau
23.10. (So) Kinder- und Familienführung durch die Juniorforscher
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Keltenmuseum Heuneburg 
88518 Herbertingen | www.heuneburg.de

Baden Württemberg

| September 202226

AKTIVURLAUB AUF DER OSTALB IN BADEN-WÜRTTEMBERG

Beim Radfahren und Wandern im  
Ostalbkreis spannende Geheimtipps entdecken
O b Kurztrip über ein verlängertes Wochenende oder Familienurlaub 

in den Ferien: Auf der Ostalb in Baden-Württemberg finden natur-
begeisterte Aktivurlauber alles, was das Herz begehrt. Denn dafür 

bietet der Ostalbkreis rund um die malerischen Städte Aalen, Ellwangen 
und Schwäbisch Gmünd mit abwechslungsreichen Naturlandschaften, kul-
turellen Kleinoden und spannenden Geheimplätzen beste Voraussetzungen.

Eine Abenteuerreise
Als einer der größten Landkreise in Baden-Württemberg umfasst der Ost-
albkreis reizvolle Erlebnisgebiete wie die Albhochfläche, das Albvorland 
und die Keuperwaldberge. Sie faszinieren Besuchende mit einzigartigen 
Kultur- und Naturdenkmalen wie dem Unesco-Geopark Schwäbische Alb 
und dem Unesco-Welterbe Limes, an dem der Deutsche Limes-Radweg und 
Limes-Wanderweg entlang führen. Unberührte Natur, traumhafte Aussich-
ten und geologische Highlights laden zu spannenden Abenteuerreisen ein. 
Ob Wandern, Biken, Klettern oder Flanieren: Für jede Präferenz gibt es 
passende Routen und zertifizierte Rundwege auf der entzückenden Ostalb 
in Baden-Württemberg. Und wer durch das Abenteuer hungrig geworden 
ist, stärkt sich zwischendurch mit kulinarischen Spezialitäten wie Schwä-
bischen Maultaschen, Käsespätzle oder regionalen süffigen Bieren aus den 
heimischen Brauereien.
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KULTURLANDSCHAFT DER EXTRAKLASSE 

Keltenmuseum Heuneburg 
88518 Herbertingen | www.heuneburg.de

Baden Württemberg

Heuneburg – Stadt Pyrene
Bedeutendste keltische Akropolis Europas

A uf der Heuneburg können Besucher ca. 50 Kilome-
ter vom Bodensee entfernt in einer traumhaften 
Kultur- und Naturlandschaft an einem historischen 

Ort in die Keltenzeit eintauchen.  Beim Gang über das Pla-
teau geben die rekonstruierten Werkstätten mit ihren Ein-
richtungen und die berühmte weiß-glänzende Lehmzie-
gelmauer der ganzen Familie einen spannenden Einblick, 
wie die Einwohner in der mächtigen keltischen Stadt vor 
ungefähr 2500 Jahren gelebt und gearbeitet haben. 

In der Hallstattzeit im 6. Jahrhundert v. Chr. erreichte die 
keltische Siedlung ihre Blütezeit und war Siedlungs-, Wirt-
schafts- und Machtzentrum. Ihre Bedeutung zeigt die äl-
teste Stadt nördlich der Alpen ihren Gästen eindrucksvoll 
anhand der nachweisbaren Grabhügel in der näheren Um-
gebung sowie ihrer repräsentativen Prachtbauten. Heute 
wird auf der Heuneburg die Keltenzeit dank vielfältiger 
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Führungs- und Werkstattangebote sowie Living-History-Ver-
anstaltungen wieder zum Leben erweckt. Lernen Sie die Le-
bensweise der Kelten kennen. Ausstellungen des Landesamts 
für Denkmalpflege Baden-Württemberg informieren stets über 
die laufenden Grabungen und den aktuellen Forschungsstand.  

Heuneburg - Stadt Pyrene | Heuneburg 1 - 2
88518 Herbertingen-Hundersingen  
Telefon 075 86.8 95 94 05 | info@heuneburg-pyrene.de
www.heuneburg-pyrene.de

Öffnungszeiten: 1. April bis 1. November Di-So 10-17 Uhr

27September 2022 |

(djd)

Geheimplätze entdecken und stempeln
Alle, die ihre Tour mit dem gewissen Etwas verfeinern möchten, können das 
mit dem Entdeckerpass tun. Der Pass lädt dazu ein, die schönsten Aussich-
ten, Fern- und Weitblicke der Ostalb zu genießen. Neben bekannten Orten 
wie dem 26 Meter hohen Aussichtsturm Aalbäumle oder der Wallfahrts-
kirche St. Maria auf dem Rechberg, einem der "Drei Kaiserberge", gibt es 
lohnenswerte Kleinode und spannende Geheimtipps an 25 verschiedenen 
Schauplätzen zu entdecken. Dabei steht an jeder Attraktion eine Stempel-
stelle mit individuellem Motiv, erkennbar am goldenen Branding. Mit min-
destens 20 von 25 Stempeln kann der Entdeckerpass eingeschickt werden, 
um an einem Gewinnspiel teilzunehmen. Die Standorte der Stempelstellen 
sind auf der Entdeckerkarte, die es gemeinsam mit dem Pass und einem 
kleinen Geschenk im Entdecker-Päckle gibt, und unter www.deine-ostalb.
de zu finden. Der Entdeckerpass ist vom 4. Juni bis 18. September über 
die Website bestellbar oder in den Tourist-Informationen des Ostalbkreises 
erhältlich. Ganz egal, ob man lieber den Goldberg besteigen, den rekons-
truierten Limesturm besichtigen, Wassererlebnisse in der Jagst sammeln 
oder die Wallfahrtskirche Schönenberg bestaunen möchte – im Ostalbkreis 
können alle großen und kleinen Abenteurer viel Spannendes erleben.

Ein traditioneller 
Wallfahrtsweg mit Stati-
onskapellen führt hinauf 
zur Wallfahrtskirche 
Schönenberg. 

Die barocke Wall-
fahrtskirche St. Maria 

Der 26 Meter hohe Aussichtsturm 
Aalbäumle auf dem Aalener „Haus-
berg“ Langert ist ein lohnenswertes 
Wanderziel und bietet einen traum-
haften Ausblick auf die Römerstadt 
Aalen.
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HessenlandOdenwald
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Reiseland Franken
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HessenlandOdenwaldReiseland Franken

HESSENLAND
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Von der frisch restaurierten Löwenburg geht der Blick  
auf den im Hintergrund zu sehenden Herkules,  
das Wahrzeichen Kassels.
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Kleine Helden!
28. Steinauer Puppenspieltage

17.-28. September 2022

Infos/Tickets: Verkehrsbüro Steinau
(0 66 63) 973 88 | www.steinau.de 

für Abend-/Familienveranstaltungen auch Onlinetickets 

Hessenland 

FULDA

Deutsches Feuerwehr-MuseumDeutsches Feuerwehr-Museum

Deutsches Feuerwehr-Museum
St.-Laurentius-Str. 3, 36041 Fulda
Tel.: 06 61/7 50 17, Fax: 06 61/24 17 57
info@dfm-fulda.de, www.dfm-fulda.de

Für Sie geöffnet:
Sommerzeit:	 Di.-So. 10-17 Uhr sowie nach Absprache
Winterzeit:	 Di.-So. 10-16 Uhr sowie nach Absprache

Eintritt: € 6,00 normal, € 5,00 ermäßigt
€ 20,00 Familienticket, € 49,00 Führung
Führungen nach Voranmeldung

Die Entwicklung des Brandschutzes von seinen Anfängen im 
Mittelalter bis hin zu den Feuerwehren der Gegenwart wird mittels 
großformatiger historischer Abbildungen, Dokumente und Gerät-
schaften inszeniert. Die aufwendige Erlebnislandschaft mit ihren 
eingestellten Häusern und Fassaden vermittelt den vielfältigen Ob-
jektbestand vom einfachen Ledereimer bis hin zu den imposanten 
Einsatzfahrzeugen des 20. Jahrhunderts sehr anschaulich; beson-
deres Highlight: die älteste erhaltene fahrbare Handdruckspritze 
aus dem Jahr 1624. Am Löschteich kann der kräftezehrende Betrieb 
eines solchen Geräts selbst ausprobiert werden.

Eiserne Hand 1 • 65232 Taunusstein • Tel: 06128 / 488 911

WANDERN IM REIZVOLLEN NORDHESSEN 
Wanderer lieben den Spätsommer und Herbst, wenn sich die Na-
tur in ihrem schönsten Kleid zeigt. Eine besonders reizvolle Re-
gion ist Nordhessen. Zentrum ist die Großstadt Kassel, sie liegt 
beispielsweise auf halber Strecke des Herkules-Wanderweges. 
Wer in Kassel Station macht, sollte einen Besuch der hoch über 
der Stadt thronenden Löwenburg einplanen. Außen pseudomit-
telalterliche Ritterburg, innen klassizistisches Lustschloss - so 
ließ der hessische Kurfürst Wilhelm I. die Burg um 1800 durch 
seinen Hofbaumeister Heinrich Christoph Jussow errichten. Die 
unmittelbare Umgebung der Löwenburg im UNESCO-Welterbe 
Bergpark Wilhelmshöhe ließ der Kurfürst in die Inszenierung 
einbeziehen. Alle Infos unter www.museum-kassel.de. (djd)
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SOMMERFERIEN ODER TAGESAUSFLUG

Die Sieberzmühle

Gasthof SieberzmühleGasthof Sieberzmühle

Sieberzmühle 1-3 · 36154 Hosenfeld bei Fulda
Tel. (0 66 50) 9 60 60 · Fax (0 66 50) 81 93

www.sieberzmuehle.de

Urwüchsige Hochwaldlage im Sieben-
brunnental • Naturidylle • Ferienwoh-
nungen • Familienzimmer • Apparte-
ments • Studios • laufendes Mühlenrad

nale Küche • Kinderspielplatz • Strei-
cheltiere • Wildgehege • Wintergärten 
Freiterrassen • Waldpanorama • Wan-
derwege und Kurzwanderungen

gramme • großzügige Außenanlage

Kegelbahnen

Freilandspiele

Mit viel Liebe zum Detail und ge-
tragen von reicher Wirtstradition
haben die Inhaber der Sieberz-
mühle ihren Familienbetrieb aus-
gestattet. Eingebettet im ge -
wachsenen Zusammenspiel von
Natur und Mensch, eröffnet sich
den Gästen in Hosenfeld eine
heile Welt.
Umgeben von den Naturparks
Rhön und Vogelsberg liegt die
Mühle Siebenbrunnental am
Natur schutzgebiet Himmelsberg.
Die Sieberzmühle ist ein Land -
hotel in absoluter Einzellage 
mit Ferienwohnungen, Familien-
appartements, Studios und
moder nen Zimmern für den
Sommer urlaub.
Auf einem 30 Hektar großen Frei-
gelände bieten sich ideale Mög-
lichkeiten für besondere Events.
Es gibt ausreichend befestigte
Stellflächen für Oldtimertreffen
und Ausstellungen, aber auch 
genügend Platz für Veranstaltun-
gen mit Pferden, Kutschen, Plan -
wagen, Tierschauen und vieles
mehr. Die ausgezeichnete sai -
sonale Küche mit regionalen Spei-

sen bietet alles frisch direkt von
der Natur auf den Tisch. Die Frei-
terrassen eröffnen einen herrlichen
Blick in das Siebenbrunnental.
Für die Hotelgäste gibt es einen
mit Quellwasser gespeisten Natur -
badesee mit Liegewiese.
Eine großzügige Außenanlage mit
Bächen, Teichen, Bauerngärten,
Grillplatz, Ruhezonen, Streicheltie-
ren, Wildgehege und Spielplatz
gibt den Gästen die Möglichkeit
zu entspannen. Für einen Som-
merurlaub oder einen Tagesaus-
flug ist die Sieberzmühle ein Ziel
für Gruppen, Familien, Wanderer.
Im Bauernmarkt kann man Origi-
nalitäten aus der eigenen Bio-
Landwirtschaft oder von Bauern-
höfen aus der Rhön und dem
Vogels berg erstehen.

Gasthof und Hotel
Sieberzmühle
Inhaber: Waldemar Neidert
Sieberzmühle 1–3
36154 Hosenfeld
Tel. 0 66 50 /9 60 60
Fax 0 66 50 / 8193
www.sieberzmühle.de

Sommerferien oder Tagesausflug: 
Die Sieberzmühle

– Anzeige –

M it viel Liebe zum Detail und getragen von reicher 
Wirtstradition haben die Inhaber der Sieberzmühle 
ihren Familienbetrieb ausgestattet. Eingebettet im 

gewachsenen Zusammenspiel von Natur und Mensch, eröffnet 
sich den Gästen in Hosenfeld eine heile Welt. Umgeben von den 

Naturparks Rhön und Vogelsberg liegt die Mühle 
im Siebenbrunnental am Naturschutzgebiet 

Himmelsberg. Die Sieberzmühle ist ein 
Landhotel in absoluter Einzellage mit  
Ferienwohnungen, Familienapparte-
ments, Studios und modernen Zimmern 
für den Sommerurlaub.

Auf einem 30 Hektar großen Freige-
lände bieten sich ideale Möglichkeiten 
für besondere Events. Es gibt aus-
reichend befestigte Stellflächen für 
Oldtimertreffen und Ausstellungen, 
aber auch genügend Platz für Ver-
anstaltungen mit Pferden, Kutschen, 
Planwagen, Tierschauen und vieles 

mehr. Die ausgezeichnete saisonale 
Küche mit regionalen Speisen bietet alles 

frisch direkt von der Natur auf den Tisch. 
Die Freiterrassen eröffnen einen herrlichen 

Blick in das Siebenbrunnental. Für die Hotel-
gäste gibt es einen mit Quellwasser gespeisten Naturbadesee 
mit Liegewiese. Eine großzügige Außenanlage mit Bächen, 
Teichen, Bauerngärten, Grillplatz, Ruhezonen, Streicheltieren, 
Wildgehege und Spielplatz gibt den Gästen die Möglichkeit zu 
entspannen. Für einen Sommerurlaub oder einen Tagesausflug 
ist die Sieberzmühle ein Ziel für Gruppen, Familien, Wande-
rer. Im Bauernmarkt kann man Originalitäten aus der eigenen 
Bio-Landwirtschaft oder von Bauernhöfen aus der Rhön und 
dem Vogelsberg erstehen.
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ELTVILLE AM RHEIN

Die bunte und lebensfrohe  
Wein-, Sekt- und Rosenstadt

E ltville am Rhein mit den umliegenden idyllischen 
Weindörfern Erbach, Hattenheim, Martinsthal 
und Rauenthal ist die älteste und größte Stadt des 

Rheingaus, in der es viel zu erleben und zu entdecken gibt.  
Highlight in 2022 ist das SCHÖN HIER Festival am 10. und 11. 
September: Ein ganzes Wochenende, an dem sich Künstler aus 
dem Rheingau an zahlreichen Orten in Eltville präsentieren. 
Live-Musik von Pop bis Klassik, bildende Kunst in allen Facet-
ten, Theater und Spielangebote für Kinder. Für 15 Euro kann 
man an beiden Tagen unbegrenzt alle Angebote nutzen. Ge-
mütlich durch die Stadt schlendern, in Ateliers vielfältige Kunst 
bewundern, in der Burg, im Freibad und weiteren Locations 
mitreißende Musik hören, sich zwischendurch am gastronomi-
schen Angebot stärken – am zweiten Septemberwochenende 
zeigt Eltville allen Gästen, wie „SCHÖN HIER“ es ist. 

Die Stadt liegt inmitten eines der berühmtesten deutschen Wei-
nanbaugebiete. Wein- und Sektliebhaber finden in Eltville und 
den Stadtteilen zahlreiche Weingüter, Vinotheken und  fünf 
Weinprobierstände, die zum geselligen Genießen einladen.

Im Sommer blühen über 20.000 Rosenstöcke in mehreren 
Hundert Sorten rund um die romantische Rheinpromenade 
und die Kurfürstliche Burg, dem historischen Wahrzeichen 
der Stadt. 

Die lange Geschichte Eltvilles wird lebendig bei einem Rund-
gang durch die verwinkelten Gassen der historischen Altstadt 
mit ihren aufwändig renovierten mittelalterlichen Wohnhäu-
sern, beeindruckenden Adelshöfen und entlang der idylli-
schen autofreien Rheinuferpromenade.  

Die Tourist-Information im historischen Burgturm lädt mit 
einem umfangreichen Sortiment an Souvenirs zum Stöbern 

ein (täglich geöffnet). Hier können Sie auch Gästeführungen 
buchen. Es gibt sowohl öffentliche Führungen mit festen Ter-
minen als auch die Möglichkeit individueller Führungen für 
Gruppen. 

 
Kontakt: Tourist Information in der Kurfürstlichen Burg
Burgstraße 1 I 65343 Eltville am Rhein
Telefon 06123 9098-0, Fax 06123 9098-90,  
E-Mail: fuehrungen@eltville.de oder touristik@eltville.de
Alle Infos auf: www.eltville.de/freizeit-tourismus

Hessenland 
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W illkommen in der mittelalterlichen Fachwerkstadt 
Fritzlar mit kulturhistorischen Bauwerken, uraltem 
Pflaster und mittelalterlichen Gassen. Schon von 

weitem werden Sie von den imposanten Türmen der ehema-
ligen Fritzlarer Stadtbefestigung begrüßt. Vom Grauen Turm, 
einem der höchsten noch erhaltenen städtischen Wehrtürme 
Deutschlands, bietet sich ein großartiger Blick auf die Stadt 
und ihre Umgebung.

Im Herzen der Stadtbefestigung liegt der historische Markt-
platz mit seinem einzigartigen Fachwerkensemble und dem 
Rolandsbrunnen. Bummeln Sie durch die nahezu verkehrsfreie 
Altstadt, die Ihnen mit ihren kleinen, sehr einladenden Ge-
schäften und Boutiquen ein besonderes Einkaufsambiente bie-
tet, bevor Sie in einem der Cafés und Restaurants kulinarische 
Köstlichkeiten genießen.

Schlendern Sie durch die malerischen Gassen – vorbei am äl-
testen Amtshaus Deutschlands, dem über 900 Jahre alten Rat-
haus, und am Spitzenhäuschen, welches die Touristinformation 
beherbergt – bis zum beeindruckenden Dom St. Peter, der als 
eine der schönsten romanisch-gotischen Kirchen Hessens gilt. 

Das Dommuseum Fritzlar präsentiert in den historischen Räu-
men des Kreuzgangs und des ehemaligen Stiftsgebäudes sakra-
le Kunst aus der mehr als tausendjährigen Kloster-, Stifts- und 
Kirchengeschichte. Informationen für das Dommuseum und 
den Domschatz finden Sie unter www.dommuseum-fritzlar.de

Museum Hochzeitshaus:  
Neues Leben in alten Mauern
Das frisch renovierte und barrierefreie Fritzlarer Museum zeigt 
Objekte aus 1300 Jahren Stadtgeschichte. Zeitgemäß aufbe-
reitet, informiert das Museum über sie, stellt aktuelle Bezüge 
her und ist ein Lernort, der Spaß macht. Die 3D-Simulation 
einer Grabkammer aus der Zeit von 3500 v. Chr. fesselt durch 
den Blick auf früheste Geschichte und lässt sie vor den Au-
gen lebendig werden. Das in den Jahren 1580 bis 1590 erbau-
te Hochzeitshaus gilt als eines der größten Fachwerkhäuser 
Hessens. Es liegt in der historischen Altstadt, westlich des 
Marktplatzes. Öffentliche Führungen finden jeden Donners-
tag um 15:00 Uhr statt. Führungen sind auch außerhalb der 
Öffnungszeiten buchbar. Weitere Informationen erhalten Sie 
unter: www.museum-hochzeitshaus.de.

Auf einen Blick:
Touristinformation Fritzlar
Zwischen den Krämen 5 

34560 Fritzlar
Tel.: 05622/988-643, E-Mail: 

touristinfo@fritzlar.de
www.fritzlar.deDOM- UND KAISERSTADT FRITZLAR

Museum Hochzeitshaus

Spitzenhäuschen Marktplatz 
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Ausflugsziele im Spessart

Gasthaus mit Ober 200jähriger Tradition Im Herzen des Spe88arts • 
lnh. Thorsten Völker 

,,Zum Löwen" 
s Gasthaus • Pension • Restaurant 

Biergarten e Saal 

it leichter Küche, vegetarischen Gerichten oder 
en. Taglich frische Gaumenfreuden mit regionalen 
hten und erlesenen Weinen aus der Region. 

lo - Tel. 093741494 - F 
63863 Eschau 
u,"8 - email: lnfo@zum-1 

„Zum Löwen“
Gasthaus Pension Restaurant 

Biergarten Saal

Gasthaus mit über 200-jähriger Tradition im Herzen des Spessarts

Inh. Thorsten Völker

Elsavastraße 80 I 63863 Eschau I Tel. 09374-494 
E-Mail: loewen.eschau@t-online.de I www.zum-loewen-eschau.de

Wir verwöhnen unsere Gäste mit allem was Küche und Keller zu bieten 
haben. Auf Wunsch mit leichter Küche, vegetarischen Gerichten oder 
fränkischen Spezialitäten. Täglich frische Gaumenfreuden mit regionalen 
und saisonalen Gerichten und erlesenen Weinen aus der Region.Do
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Das Beste aus Küche und Keller, das unsere 
Region zu bieten hat. Am 10. und 11. September 
im Biergarten der Michaelismesse in Miltenberg

www.churfranken.de/genussfestival

Das Genussfestival: Woi, Worscht, 
Weck auf Weltniveau.

GOLDENER WEINHERBST AM MAIN

In Karlstadt kann man den Reiz des  
Fränkischen Weinlands intensiv genießen

(djd)

D er Sommer 2022 war über viele Wochen von großer 
Hitze geprägt. Im Herbst wird es endlich kühler, den-
noch hat die Sonne noch Kraft und die Natur zeigt 

sich in schönster Farbenpracht. Die Bezeichnung "Goldener 
Herbst" passt in besonderer Weise auf eine Weingegend wie 
das Fränkische Weinland. Die Region, sanft eingebettet zwi-
schen Spessart, Rhön, Steigerwald und Taubertal, ist geprägt 
vom Rebensaft, den es hier in vielen Facetten gibt. Untrennbar 
verbunden mit dem Frankenwein ist der bauchig-runde Bocks-
beutel, aus dem er kredenzt wird. Mit der Weinlese, dem Fe-
derweißen, den urigen Heckenwirtschaften und traditionellen 
Wein- und Bremserfesten wird der Herbst hier zum Highlight. 

Die Magie des Frankenweins erfahren

Karlstadt, etwa 25 Kilometer nördlich von Würzburg gelegen, 
verzaubert mit ihrer schönen Silhouette und dem mediterra-
nen Flair. Sehenswert sind die Tore und Türme der Stadtbefes-
tigung, die Bürgerhäuser mit ihren Fachwerkfassaden sowie 
die Ruine der Karlsburg mit Aussicht auf Stadt und Weinland. 
Dem "Lügenmäuerle" am Maintor kann man mit einem gu-
ten Schoppen in der Hand eine weitere Geschichte erzählen 
- egal ob sie nun wahr oder frei erfunden ist. In der Weinla-
ge Stettener Stein befindet sich 130 Meter über dem Maintal 
der Aussichtspunkt "terroir f". Von dort hat man einen herr-
lichen Blick über die Landschaft, die Natur verschmilzt hier 
mit Landschaftsarchitektur, Kunst und Weinkultur. Der Wein 
prägt auch die fränkische Küche, die ihn mit feinen Speisen, 
aber ebenso mit deftigen Gerichten wie dem fränkischen 
Hochzeitsessen, "Blauen Zipfeln" oder einer "Häckerplatte" 
ergänzt. Dem Geheimnis des Weinbaus kann man auf dem 
Qualitätsweinwanderweg "Nat(o)ur und Wein im Stette-
ner Stein" auf die Spur kommen. Mehr Infos gibt es unter  
www.karlstadt.de und telefonisch unter 09353/906688.

Das Museum als neue Attraktion
Nicht versäumen sollte man bei einem Besuch in Karlstadt 
das neu gestaltete Museum. Es lenkt den Blick zum einen auf 
die Geschichte der Stadt, zum anderen aber auch auf die Ge-
genwart als Phase des Umbruchs. In der spektakulär gestalte-
ten Abteilung "Zeitbrüche" sind Kunstwerke zu sehen, die als 
Seismografen ihrer Zeit gelten. Die Werke entstammen vor-
wiegend der Sammlung des Würzburger Domkapitulars em. 
Dr. Jürgen Lenssen. Die über 200 Exponate schlagen einen 
Bogen vom 16. Jahrhundert bis hin zur Gegenwart. Im noch 
nicht renovierten Gebäudeteil wird die Abteilung "Stadtge-
schichte" zu finden sein. Bis dahin gibt es eine Interimsaus-
stellung mit dem Titel „Karolinger am Main – Karlstadts Ver-
gangenheit auf der Spur“. Geöffnet ist das Museum Karlstadt 
bis Ende Oktober.

Impressionen aus der  
Abteilung "Zeitbrüche" im  

Museum Karlstadt.
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Editorial 

INFO & KONTAKT 

Touristinformation Lohr a.Main
Schlossplatz 5 · 97816 Lohr a.Main
Tel: 0 93 52 -84 84 65
tourismus@lohr.de
www.lohr.de

Wandern rund um Lohr

TOURISTINFORMATION

Schlossplatz 5  ·  97816 Lohr a. Main

Telefon: 09352 - 84 84 65

E-Mail:  tourismus@lohr.de Lohr a. Main

Wir sind für Sie da:

TOURISTINFORMATION

Schlossplatz 5

97816 Lohr a.Main

Telefon: 09352 - 84 84 65

E-Mail: tourismus@lohr.de

www.lohr.de

Diese Broschüre wurde auf FSC zertifi-

ziertem Papier klimaneutral gedruckt.

Einkehrmöglichkeiten:

www.lohr.de

Lohr-Lindigsiedlung: 

Hotel Franziskushöhe 

mit Restaurant

Tel. 09352-60 40

www.franziskushoehe.de

Sendelbach:

Gasthof Frankenhof

Tel. 09352-60 44 85

www.gasthof-frankenhof.de

Sendelbach:

Landhotel Zur Alten Post 

Tel. 09352-87 520

www.landhotel-zur-alten-post.de

Steinbach: 
Gasthof Adler 

Tel. 09352-87 500

www.adler-lohr.de

Halsbach: 
Gasthaus Am Dorfbrunnen

Tel. 09359-236

Wombach: 
Hotel-Gasthof Spessarttor

Tel. 09352-87 330

www.hotel-spessarttor.de

Aurora: 
Forsthaus Aurora 

Tel. 09393-202 

Mobil: 0170-3517995

Impressum:

Herausgeber: Touristinformation Lohr a.Main

Beschreibung und Auswahl der Wanderwege in Zusammen-

arbeit mit dem Spessartverein 1884 Lohr am Main e.V.

Konzeption und Realisation: G-Medien GmbH

Fotos: Th. Berberich, E. Huber, B. Merz, R. Scherg, Tourist-

information, A. Hub / H. Leue / FrankenTourismus / SML

Druck: Druckerei Grote GbR

Kartenmaterial: © OpenStreetMap - Mitwirkende

Copyright: alle Rechte bei der Stadt Lohr a.Main

Stand: Oktober 2021

Lohr a.Main 

KOSTENFREIE BROSCHÜREN

Entspannte Radtouren oder fordernde 
Trails: Lohr ist ein Paradies für Wanderer 
und Radfahrer.
 
Wunderschöne Vorschläge für Rad- und 
Wandertouren hat die Lohrer Touristinfo 
in ihren Service-Heften für Sie zusammen-
gestellt. Darin finden Sie Beschreibungen 
und die passenden Karten zu den Touren. 
Am besten gleich bestellen!

ERLEBEN SIE BEI UNS ...
· prächtiges Fachwerk
· Museen und Kultur-Festivals
· Schneewittchen und sein Schloss
· Ausflugsschiff Maintalbummler
· Spannende Kostümführungen
· Wandern im Räuberwald
· Radeln auf dem Main-Radweg
· Bikewald Spessart
... und vieles mehr

DAS TOR ZUM SPESSART UND SCHNEEWITTCHENSTADT

Als Wanderregion ist der angrenzende Spes-
sart geradezu berühmt und am Main ent-
lang erfahren auch weniger geübte Radler 
das Gefühl von Weite. 

Eine Schifffahrt mit dem Maintalbummler,  
eine unterhaltsame Stadtführung oder ein 
Einkaufsbummel durch die vielen Fachge-
schäfte der Innenstadt machen den Urlaub 
in Lohr a.Main perfekt. 

Die wichtigsten und schönsten Sehenswür-
digkeiten liegen nur wenige Schritte von ein-
ladenden Cafés und Restaurants entfernt.

AKTIV IN UND UM LOHR A.MAIN

Die beeindruckende kulturelle Vielfalt zeigt  
sich bei den beiden Veranstaltungsreihen  
SpessartSommer und SpessartWinter. Die  
Spessartfestwoche im Sommer ist seit 
Jahr zehnten ein echter Besuchermagnet. 

Die Stadthalle Lohr beeindruckt mit hoch-
karätigen Veranstaltungen namhafter  
Künstler aus den Bereichen Kultur, Theater,  
Ballett, Kabarett und vielem mehr. Alle 
Infos unter  www.stadthalle-lohr.de

FESTE, PARTYS UND GENUSS

Märchenhaft schöne Urlaubstage erwarten 
Sie in Lohr a.Main. Kein Wunder, dass sich 
so viele Gäste bereits auf den ersten Blick 
in den Charme dieses quicklebendigen 
Städtchens verlieben.

Lohr a.Main verrät Ihnen, dass Schnee-
wittchen einst im Schloss zu Lohr geboren 
wurde. Ein Besuch im Spessartmuseum 
vertreibt alle eventuellen Zweifel an der 
Wahrheit dieser Behauptung.

MÄRCHENHAFTES TRIFFT KULTUR

www.lohr.de

       @LohrMain        @lohrmain
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Ausflugsziele im Spessart

Landgasthof „Zum Jossatal“Landgasthof „Zum Jossatal“
www.zum-jossatal.dewww.zum-jossatal.de

Reservierungen unter 06660/1376Reservierungen unter 06660/1376
Öffnungszeiten: Mi bis Sa 17:00 bis  Öffnungszeiten: Mi bis Sa 17:00 bis  

22:00 Uhr / So von 11:30 bis 14:00 Uhr 22:00 Uhr / So von 11:30 bis 14:00 Uhr 
und 17:00 bis 22:00 Uhrund 17:00 bis 22:00 Uhr

Herbstliche Wildgerichte Herbstliche Wildgerichte 
aus heimischem Revier  aus heimischem Revier    Weinstube 

„Zum Windfang“

Dalbergstraße 55,
63739 Aschaffenburg
Tel. 0 60 21-29 09 2
www.weinstube-zum-windfang.de

Unsere Öffnungszeiten:            
täglich, außer Montags ab 17.00 Uhr 
Sonn- und Feiertags ab 11.30 Uhr mit 

durchgehend warmer Küche

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

wir kochen  
wild und  
lecker...

wir kochen  
wild und  
lecker...

Öffnungszeiten: Mi, Do: ab 17:00 Uhr 
Fr, Sa u. So von 12:00 - 14:30 und 17:00 - 01:00 Uhr

Restaurant Schöntal-Weinstuben

WILD- UND WEINWOCHEN 2022 

Die kulinarischen Aktionswochen  
im Spessart und Mainviereck 

Die diesjährigen Wild- und Weinwochen im Spessart-Main-
land finden vom 17. September bis zum 30. Oktober statt. 
Sechs Wochen lang bieten die teilnehmenden Restaurants 
Köstlichkeiten aus heimischen Wäldern und Weinbergen an. 
Organisiert werden die Wild- und Weinwochen durch den 
Tourismusverband Spessart-Mainland. 

Mit dabei sind 34 Restaurants unter anderem aus Aschaf-
fenburg, Alzenau, Bad Orb, Bad Soden-Salmünster, Heimbu-
chenthal, Gemünden am Main, Marktheidenfeld, Miltenberg, 
Obernburg und Elsenfeld. Jeder Küchenchef präsentiert das 
heimische Wild in mindestens drei Zubereitungsarten und 
spricht jeweils eine persönliche Rotweinempfehlung aus der 
Region dazu aus.  

Wer selbst Wildbret zubereiten will, findet unter www. 
wildundweinwochen.de Direktvermarkter, die frisches Wild-
bret aus der Region anbieten. Neben der Kulinarik bieten 
die Wild- und Weinwochen auch besondere Aktionen und 
Veranstaltungen: Erlebniswanderungen, Genussveranstal-
tungen und Weinproben runden das Angebot im Aktions-
zeitraum ab. 

Alle teilnehmenden Restaurants, Aktionen und Veranstal-
tungen sind in einem kulinarischen Faltblatt zusammen-
gefasst. Es ist kostenlos erhältlich beim Tourismusverband 
Spessart-Mainland unter Tel. 06022/26 10 20 oder unter  
www.wildundweinwochen.de.

SonnenverwöhntWilde Genüsse
So rot wie der Mund Schneewittchens ist auch eine köstliche 
Besonderheit im Spessart-Mainland: der Rotwein. In Churfran-
ken rund um Klingenberg und Miltenberg gedeihen auf den 
sonnenverwöhnten Hängen die prallen Reben unter optimalen 
klimatischen Bedingungen.

Die Rotweine aus Churfranken sind die kräftigen Farbtupfer in 
der Weinlandschaft Frankens: Den fruchtbaren Buntsandstein- 
und Lehmböden verdanken die Weine ihren außergewöhnlichen 
Geschmack. Lassen Sie sich von einem samtigen Portugieser 
oder einem feurigen Spätburgunder verwöhnen. Eine augen-
fällige Besonderheit dieser vielfältigen Weinregion sind die 
Terrassensteillagen. In Klingenberg stehen sie sogar unter  
Denkmalschutz.

Auch in Kreuzwertheim und in den Weinorten der Stadt Alzenau 
reifen edle Tropfen. In Hörstein, Michelbach und Wasserlos ge-
nießt man sie am besten auf einem der zahlreichen Weinfeste.

Eine Vielzahl von Erlebnissen rund um den Rebensaft offenbart 
eine Wanderung auf dem Fränkischen Rotwein Wanderweg. Die 
Strecke führt auf rund 79 Kilometern durch die sonnigen Lagen 
von Großwallstadt über Großostheim, Elsenfeld, Erlenbach, Klin-
genberg, Großheubach und Miltenberg nach Bürgstadt. Die Wan-
derung lässt sich gut in vier bis fünf Tagesetappen absolvieren. 
Unterwegs können Sie mit dem Wein in zahlreichen gemütlichen 
Häckerwirtschaften oder auf geselligen Winzerfesten genieße-
rische Bekanntschaft schließen. Infos zum Wanderweg gibt es 
unter www.frankenrotwein.de.

Ein besonderes Angebot für jedermann sind die Erlebnis-
wanderungen durch die Weinberge des Fränkischen Rotwein 
Wanderwegs. Die Gästeführer „Weinerlebnis Franken“ bieten 
Ihnen Weinberge zum Anfassen und eine kleine Weinprobe  
ist auch enthalten. Infos unter www.churfranken.de oder  
Tel. 0 93 71/6 60 69 76.

Gerne beraten wir Sie zu allen Fragen rund um Ihren Aufenthalt im 
Spessart-Mainland. Wir sind unter Tel. 0 60 22/26 10 20 für Sie da 
und schicken auch kostenloses Informationsmaterial zu.
Alle weiteren Informationen zu den Wild- und Weinwochen 
finden Sie unter www.wildundweinwochen.de.

Unendliche Laubwälder mit alten Spessarteichen, prächtigen 
Buchen, engen Wiesentälern und kristallklaren Bächen: Das 
Spessart-Mainland hat sich eine Natürlichkeit bewahrt, in der 
sich das Wild wohlfühlt. Ein klarer Vorteil für Feinschmecker: 
Vor allem während der Jagdsaison im Herbst entdeckt man 
hier feinste Wildgerichte.

Dürr und sehnig soll der bekannte Wilderer Johann Adam  
Hasenstab gewesen sein, flink wie ein Wiesel und mit feurigem 
Blick. Im 18. Jahrhundert schoss er unzählige Rehe und Hirsche  
in den tiefen Spessartwäldern, übermenschliche Kräfte wurden 
ihm zugeschrieben und verehrt wurde er wie ein Volksheld. Heut-
zutage führt sogar ein eigener Wanderweg auf die Pfade des so 
berühmten Wilddiebs (Infos unter www.naturpark-spessart.de).

Aber auch hohe Herrschaften haben sich zur Jagd in den Spes-
sart begeben. Der bayerische Prinzregent Luitpold residierte im 
Jagdschloss „Luitpoldhöhe“ bei Rohrbrunn und freute sich – wie 
Jahrhunderte früher die Mainzer Kurfürsten – über die weitläufi-
ge und einsame Jagdregion. 

Wer heute in den Genuss des zarten Wildes aus der Region 
Spessart-Mainland kommen will, muss längst nicht mehr jagen 
oder wildern. Die Wirte der Region tischen köstliche und frische 
Gerichte auf und servieren Hirsch, Wildschwein und Reh aus 
heimischen Wäldern. Aber auch Sie können kreativ werden 
und eigene Kreationen von frischem Wild aus dem Spessart 
zubereiten.

Unter www.wildundweinwochen.de finden Sie neben den 
an der Aktion beteiligten Restaurants eine Auflistung von 
Direktvermarktern, die frisches Wildbret aus dem Spessart 
und Mainviereck anbieten. 

Das Beste aus den dunklen Wäldern

Sagenumwobene Wildreviere

Herausgeber: Tourismusverband
Spessart-Mainland e.V.
Design & Satz: pixpassion GmbH

Stand: August 2022  
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Spessart-Mainland
Das Spessart-Mainland ist im wahrsten Sinne sagenhaft: 
Inspirierten doch die weiten Wälder schon Wilhelm Hauff zu 
seinem berühmten „Wirtshaus im Spessart“ – und das schöne 
Schneewittchen soll hier gelebt haben. Tatsache ist, dass die 
Gebrüder Grimm in Steinau ihre Spuren hinterlassen haben.

Eine zauberhafte Ferienregion: Hier entdecken Sie schmucke 
Städte wie das prachtvolle Aschaffenburg und sehenswerte 
Bauwerke der Geschichte wie Schloss Lohr a. Main mit dem 
Spessartmuseum, das u.a. die Dauerausstellung „Jagd & Forst“ 
beherbergt. 

Radeln Sie entlang der sonnenverwöhnten Hänge – beispiels-
weise auf dem MainRadweg oder entlang des Kinzigtal-Rad-
weges R3. 

Gut ausgebaute und markierte Fern- und Rundwanderwege 
lassen eine Wandertour unter dem grünen Dach der Wälder 
zum Naturgenuss werden. Die ausgezeichneten Qualitäts-
wege Spessartwege 1, 2 und 3 garantieren, genauso wie der 
Premiumweg Spessartbogen Wandergenuss pur. Entlang der 
Wege begeistern herrliche Aussichten, weite Täler und histori-
sche Ruinen. Das RÄUBERLAND im Hochspessart ist sogar als 
eine von nur wenigen Regionen in Deutschland zur  „Qualitäts-
region Wanderbares Deutschland“ ausgezeichnet worden.

Direkt aus dieser Waldlandschaft kommt ein herzhafter Ge-
nuss: Lassen Sie sich von delikaten Wildgerichten begeistern –  
oft in köstlicher Kombination mit dem unvergleichlichen Ge-
schmack der Pilze aus dem Spessart. Dort, wo der Wald sich 
entlang des Mains immer mehr lichtet, wachsen im milden  
Klima die besten Weinreben. Weiße und rote Trauben hängen 
sonnenverwöhnt an den Rebstöcken und sorgen für wahre 
Genüsse bei Weinkennern. Schließlich ist der hervorragende 
Rotwein eine Besonderheit in Franken. Fruchtbare, Wärme 
speichernde Buntsandsteinböden bieten den Rebstöcken 
zusammen mit dem milden Klima einen idealen Nährboden. 
Das bringt Erfolg: Winzer und ihre Rotweine aus der Region 
Spessart-Mainland haben schon bedeutende Auszeichnungen 
wie „Winzer-“ bzw. „Wein des Jahres“ erhalten.

Wer Körper und Geist verwöhnen will, der ist in unseren 
Spessart-Heilbädern Bad Orb und Bad Soden-Salmünster mit 
ihren Thermen, die umfangreiche Wellness- und Gesundheits-
programme anbieten, bestens aufgehoben. 

Tourismusverband Spessart-Mainland e.V. 
Industriering 7 
63868 Großwallstadt

Telefon: 0 60 22 / 26 10 20 
E-Mail: info@spessart-mainland.de  
Internet: www.spessart-mainland.de
Facebook: SpessartMainland
Instagram: spessart_mainland

Wild- und Weinwochen

Der kulinarische Herbst im
Spessart-Mainland
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SonnenverwöhntWilde Genüsse
So rot wie der Mund Schneewittchens ist auch eine köstliche 
Besonderheit im Spessart-Mainland: der Rotwein. In Churfran-
ken rund um Klingenberg und Miltenberg gedeihen auf den 
sonnenverwöhnten Hängen die prallen Reben unter optimalen 
klimatischen Bedingungen.

Die Rotweine aus Churfranken sind die kräftigen Farbtupfer in 
der Weinlandschaft Frankens: Den fruchtbaren Buntsandstein- 
und Lehmböden verdanken die Weine ihren außergewöhnlichen 
Geschmack. Lassen Sie sich von einem samtigen Portugieser 
oder einem feurigen Spätburgunder verwöhnen. Eine augen-
fällige Besonderheit dieser vielfältigen Weinregion sind die 
Terrassensteillagen. In Klingenberg stehen sie sogar unter  
Denkmalschutz.

Auch in Kreuzwertheim und in den Weinorten der Stadt Alzenau 
reifen edle Tropfen. In Hörstein, Michelbach und Wasserlos ge-
nießt man sie am besten auf einem der zahlreichen Weinfeste.

Eine Vielzahl von Erlebnissen rund um den Rebensaft offenbart 
eine Wanderung auf dem Fränkischen Rotwein Wanderweg. Die 
Strecke führt auf rund 79 Kilometern durch die sonnigen Lagen 
von Großwallstadt über Großostheim, Elsenfeld, Erlenbach, Klin-
genberg, Großheubach und Miltenberg nach Bürgstadt. Die Wan-
derung lässt sich gut in vier bis fünf Tagesetappen absolvieren. 
Unterwegs können Sie mit dem Wein in zahlreichen gemütlichen 
Häckerwirtschaften oder auf geselligen Winzerfesten genieße-
rische Bekanntschaft schließen. Infos zum Wanderweg gibt es 
unter www.frankenrotwein.de.

Ein besonderes Angebot für jedermann sind die Erlebnis-
wanderungen durch die Weinberge des Fränkischen Rotwein 
Wanderwegs. Die Gästeführer „Weinerlebnis Franken“ bieten 
Ihnen Weinberge zum Anfassen und eine kleine Weinprobe  
ist auch enthalten. Infos unter www.churfranken.de oder  
Tel. 0 93 71/6 60 69 76.

Gerne beraten wir Sie zu allen Fragen rund um Ihren Aufenthalt im 
Spessart-Mainland. Wir sind unter Tel. 0 60 22/26 10 20 für Sie da 
und schicken auch kostenloses Informationsmaterial zu.
Alle weiteren Informationen zu den Wild- und Weinwochen 
finden Sie unter www.wildundweinwochen.de.

Unendliche Laubwälder mit alten Spessarteichen, prächtigen 
Buchen, engen Wiesentälern und kristallklaren Bächen: Das 
Spessart-Mainland hat sich eine Natürlichkeit bewahrt, in der 
sich das Wild wohlfühlt. Ein klarer Vorteil für Feinschmecker: 
Vor allem während der Jagdsaison im Herbst entdeckt man 
hier feinste Wildgerichte.

Dürr und sehnig soll der bekannte Wilderer Johann Adam  
Hasenstab gewesen sein, flink wie ein Wiesel und mit feurigem 
Blick. Im 18. Jahrhundert schoss er unzählige Rehe und Hirsche  
in den tiefen Spessartwäldern, übermenschliche Kräfte wurden 
ihm zugeschrieben und verehrt wurde er wie ein Volksheld. Heut-
zutage führt sogar ein eigener Wanderweg auf die Pfade des so 
berühmten Wilddiebs (Infos unter www.naturpark-spessart.de).

Aber auch hohe Herrschaften haben sich zur Jagd in den Spes-
sart begeben. Der bayerische Prinzregent Luitpold residierte im 
Jagdschloss „Luitpoldhöhe“ bei Rohrbrunn und freute sich – wie 
Jahrhunderte früher die Mainzer Kurfürsten – über die weitläufi-
ge und einsame Jagdregion. 

Wer heute in den Genuss des zarten Wildes aus der Region 
Spessart-Mainland kommen will, muss längst nicht mehr jagen 
oder wildern. Die Wirte der Region tischen köstliche und frische 
Gerichte auf und servieren Hirsch, Wildschwein und Reh aus 
heimischen Wäldern. Aber auch Sie können kreativ werden 
und eigene Kreationen von frischem Wild aus dem Spessart 
zubereiten.

Unter www.wildundweinwochen.de finden Sie neben den 
an der Aktion beteiligten Restaurants eine Auflistung von 
Direktvermarktern, die frisches Wildbret aus dem Spessart 
und Mainviereck anbieten. 

Das Beste aus den dunklen Wäldern

Sagenumwobene Wildreviere

Herausgeber: Tourismusverband
Spessart-Mainland e.V.
Design & Satz: pixpassion GmbH

Stand: August 2022  
Alle Angaben ohne Gewähr

Bildnachweis: FrankenTourismus; TV Spessart-Mainland; Holger Leue; 
Andreas Hub; Gerhard Laun

Spessart-Mainland
Das Spessart-Mainland ist im wahrsten Sinne sagenhaft: 
Inspirierten doch die weiten Wälder schon Wilhelm Hauff zu 
seinem berühmten „Wirtshaus im Spessart“ – und das schöne 
Schneewittchen soll hier gelebt haben. Tatsache ist, dass die 
Gebrüder Grimm in Steinau ihre Spuren hinterlassen haben.

Eine zauberhafte Ferienregion: Hier entdecken Sie schmucke 
Städte wie das prachtvolle Aschaffenburg und sehenswerte 
Bauwerke der Geschichte wie Schloss Lohr a. Main mit dem 
Spessartmuseum, das u.a. die Dauerausstellung „Jagd & Forst“ 
beherbergt. 

Radeln Sie entlang der sonnenverwöhnten Hänge – beispiels-
weise auf dem MainRadweg oder entlang des Kinzigtal-Rad-
weges R3. 

Gut ausgebaute und markierte Fern- und Rundwanderwege 
lassen eine Wandertour unter dem grünen Dach der Wälder 
zum Naturgenuss werden. Die ausgezeichneten Qualitäts-
wege Spessartwege 1, 2 und 3 garantieren, genauso wie der 
Premiumweg Spessartbogen Wandergenuss pur. Entlang der 
Wege begeistern herrliche Aussichten, weite Täler und histori-
sche Ruinen. Das RÄUBERLAND im Hochspessart ist sogar als 
eine von nur wenigen Regionen in Deutschland zur  „Qualitäts-
region Wanderbares Deutschland“ ausgezeichnet worden.

Direkt aus dieser Waldlandschaft kommt ein herzhafter Ge-
nuss: Lassen Sie sich von delikaten Wildgerichten begeistern –  
oft in köstlicher Kombination mit dem unvergleichlichen Ge-
schmack der Pilze aus dem Spessart. Dort, wo der Wald sich 
entlang des Mains immer mehr lichtet, wachsen im milden  
Klima die besten Weinreben. Weiße und rote Trauben hängen 
sonnenverwöhnt an den Rebstöcken und sorgen für wahre 
Genüsse bei Weinkennern. Schließlich ist der hervorragende 
Rotwein eine Besonderheit in Franken. Fruchtbare, Wärme 
speichernde Buntsandsteinböden bieten den Rebstöcken 
zusammen mit dem milden Klima einen idealen Nährboden. 
Das bringt Erfolg: Winzer und ihre Rotweine aus der Region 
Spessart-Mainland haben schon bedeutende Auszeichnungen 
wie „Winzer-“ bzw. „Wein des Jahres“ erhalten.

Wer Körper und Geist verwöhnen will, der ist in unseren 
Spessart-Heilbädern Bad Orb und Bad Soden-Salmünster mit 
ihren Thermen, die umfangreiche Wellness- und Gesundheits-
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PANORAMA Hotel Heimbuchenthal 
Am Eichenberg 1 I 63872 Heimbuchenthal

Tel.: 06092-6070 I Fax: 06092-6802
info@panoramahotel.de 

www.panoramahotel.de

Buchbar im September und Oktober (ab 3 Tage Aufenthalt)

• 1 x prickelnde Begrüßung am Abend der Anreise
• 3 x Übernachtung mit Frühstück vom Buffet mit regionalen Produkten
• 3 x Abendessen 4-Gang-Auswahlmenü
• Tourenvorschläge vom Haus
• Nutzung des SPAnorama-Wellness
• kleines Dankeschön bei der Abreise

   Wanderlust und Farbenp
racht 

291,- €291,- €  

Preis pro Person im  
Doppelzimmer/Berg ab:

Kommen Sie und Genießen Sie Köstlichkeiten 
von unserer vielfältigen Speisenkarte

Feiern Sie Geburtstage, Jahrestage oder aus 
geschäftlichem Anlass im gepflegten Rahmen

Rolandstr. 34 63860 Rothenbuch
Tel. 06094 97200

info@spechtshaardt.de

Lassen Sie einfach den Alltag hinter sich

Kommen Sie und Genießen Sie Köstlichkeiten 
von unserer vielfältigen Speisenkarte

Feiern Sie Geburtstage, Jahrestage oder aus 
geschäftlichem Anlass im gepflegten Rahmen

Rolandstr. 34 63860 Rothenbuch
Tel. 06094 97200

info@spechtshaardt.de

Lassen Sie einfach den Alltag hinter sich

Lassen Sie einfach den 
Alltag hinter sich

Rolandstr. 34 • 63860 Rothenbuch • Tel. 06094-97200 • info@spechtshaardt.de

Übernachten Sie in modernen Zimmern
und genießen Sie den neuen Wellnessbereich

Fo
to

: ©
TV

 S
pe

ss
ar

t-M
ai

nl
an

d 
/ A

nd
re

as
 H

ub



38 | September 2022

Odenwald

X

Reiseland Franken

ODENWALD

| September 202238

Unterhalb des 514 m hohen Felsbergs und nördlich von  
Reichenbach (Lautertal) befindet sich das Felsenmeer, eine 
weit ausgedehnte Ansammlung von sehr großen Felsbrocken, 
die schon von den Römern als Steinbruch benutzt wurde.
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Odenwald

Herzlich Willkommen

Saisionale Spezialitätenwochen 
Boxbrunn 8

63916 Amorbach
Telefon: 0 93 73-14 35

E-Mail: bayerhofboxbrunn@aol.com

Kirchstraße 17 · 64678 Lindenfels-Schlierbach · Telefon 06255 / 575 · Fax 06225 / 407 5
info@zum-roemischen-kaiser.de · www.zum-roemischen-kaiser.de 

Öffnungszeiten: Montag und Dienstag Ruhetag
Mittwoch bis Samstag ab 14:00 Uhr · Sonn- und Feiertags ab 12:00 Uhr 

· Apfelwein-Museum mit Führung

· Heimische Spezialitäten,
 hausgemachter Kochkäse

· Selbstgekelterter und süßer
 Apfelwein

· Gartenwirtschaft

· Gemütliche Zimmer im 
 Gästehaus

· Reizvolle Wanderwege in der Nähe

Kirchstraße 17 · 64678 Lindenfels-Schlierbach · Telefon 06255 / 575 · Fax 06225 / 407 5
info@zum-roemischen-kaiser.de · www.zum-roemischen-kaiser.de 

Öffnungszeiten: täglich außer Montag ab 14 Uhr geöffnet

Landgasthof

Familie Peter Lautenschläger

Direkt am

Niebelungensteig

Mehr Info:

Tel: 0 60 61 - 700 40
Fr.-Ebert-Str. 83-85
64720 Michelstadt

cityhotel-markmichelstadt.de

hotel_mark_michelstadt@web.de

Für Ihren Urlaub
im Odenwald
empfehlen wir:

Ihr gastfreundliches
Hotel im Herzen
des Odenwaldes!

WANDERWEGE IM ODENWALD

Sechs neue Römerpfade erweitern das Angebot

(djd)

H erkules, Merkur, Mars, Jupiter, Minerva und Venus: Sie 
alle sind römische Gottheiten – und seit kurzem Na-
mensgeber für sechs neue Römerpfade im Odenwald, 

der mit seiner landschaftlichen Vielfalt bei Outdoor-Enthusi-
asten besonders beliebt ist. Entlang der Routen können sich 
Wanderfans inmitten herrlicher Natur auf die Spuren der alten 
Römer begeben. Ideengebend für die Pfade war die Jupitergi-
gantensäule in Mosbach-Diedesheim.

Zwei Limesabschnitte
Mit einer Länge zwischen fünf und 14 Kilometern verlau-
fen die Wanderwege rund um Buchen, Walldürn, Mosbach, 
Osterburken, Limbach und Elztal. Zahlreiche Infotafeln des 
Naturparks Neckartal-Odenwald, römische Denkmäler und 
Installationen säumen die Wege und eröffnen den Ausflüg-
lern Einblicke in das Leben der Römer und deren Gottheiten. 
Da gleich zwei Limesabschnitte den Odenwald durchlaufen 
- der jüngere Obergermanisch-Raetische Limes, der zum Un-
esco-Welterbe zählt, und der ältere Odenwaldlimes - stößt 
man in der Ferienregion auf zahlreiche Überreste der eins-

tigen Grenzlinien: Das ehe-
malige Kleinkastell Höne-
haus, Wachturm-Reste und 
ein Palisadennachbau sind 
beispielsweise eindrucks-
volle Stationen am Herku-
lespfad. Informationen zum 
Limes im Odenwald findet 
man unter www.roemer-
pfade.de. Auf www.tg-oden-
wald.de kann man sich 
die kostenlose Broschüre 
„Der Limes“ bestellen oder 
downloaden.

Stadtspaziergänge und Museumsbesuche
Die Wanderschmankerl mit schönen Rastmöglichkeiten, die 
noch in diesem Jahr vom Deutschen Wanderverband als Qua-
litätswege zertifiziert werden sollen, lassen sich bestens mit 
weiteren Entdeckungen kombinieren. Nach einer Wanderung 
entlang des Jupiterwegs zwischen Mosbach und Elztal-Neck-
arburken lockt ein Spaziergang durch Mosbach mit seinen 
schmucken Fachwerkbauten oder ein Besuch im Museum 
am Odenwaldlimes in Neckarburken. Unweit des Museums 
startet mit der Minervatour ein weiterer Römerpfad, auf dem 
die Überreste eines Numeruskastells und eines Kohortenbads 
besichtigt werden können. Wer dagegen auf dem Merkurpfad 
in der Nähe von Osterburken unterwegs ist, kann einen Ab-
stecher ins Römermuseum einplanen. Rund einen Kilometer 
südlich der Stadt wartet mit dem begehbaren Nachbau eines 
Limesturms auf Geschichtsinteressierte ein weiteres High-
light. In der schönen Fachwerkstadt Walldürn erwartet die 
Wanderer der Marspfad, an dem es den Nachbau einer gro-
ßen Limespalisade und die Überreste eines Wachtturms zu 
entdecken gibt. Der Venuspfad schließlich führt durch den 
Limbacher Teilort Wagenschwend. Dort kann man sich im 
Dorfmuseum zum Thema Römer und Limes in der Region 
informieren. Zum Ausklang der Entdeckungstouren locken in 
den Orten gemütliche Einkehrmöglichkeiten mit regionalen 
Spezialitäten.

Entlang der Wander- 
pfade finden sich schöne 
Rastmöglichkeiten.
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NECKARGEMÜND

Rad- und Wanderparadies  
am Neckar

V or den Toren Heidelbergs an der   
Mündung der Elsenz in den Neck-
ar liegt Neckargemünd, ein idealer 

Ausgangspunkt für Rad- und Wandertouren 
entlang des Neckars oder in den Hügeln des 
Odenwaldes. Der Neckartalradweg, der ab 
Neckargemünd zahlreiche mittelalterliche 
Burgen passiert und auch für Familienaus-
flüge bestens geeignet ist, lädt ebenso zum   
Bewegen in der Natur ein wie der Neckarsteig. 

Dieser qualifizierte Wandersteig, 2018 zum 
schönsten Wanderweg Deutschlands gekürt, 
führt auf insgesamt 128 Kilometern von Hei-
delberg bis Bad Wimpfen und bringt den 
Wanderer auf seiner ersten Etappe über den 
Königstuhl in die ehemalige „Freie Reichs-
stadt“ Neckargemünd, deren über 1000- 
jährige Geschichte er auf einem Rundgang 
durch die mittelalterlichen Gassen erkunden 
kann. Hier heißen inhabergeführte Geschäfte 
sowie schöne Cafés und Restaurants die Gäs-
te herzlich willkommen. Die zweite Etappe 
führt von Neckargemünd über die 800 Jahre 
alte Ruine der Burg Dilsberg, die hoch über 
dem Neckar thront und einen erhabenen 
Blick bietet. Der mittelalterliche Ortskern 
lohnt ebenso einen Besuch wie die histori-
sche Burganlage.  

Durch seine hervorragende Erreichbarkeit 
mit S-Bahn, Bus oder den Schiffen der Wei-
ßen Flotte ist Neckargemünd ein attraktives 
Ziel für Tages- oder Wochenendausflüge. 

Kontakt:  
Tourist-Information
Neckarstr. 36, 69151 Neckargemünd
Tel. 06223-3553
info@tourismus-neckargemuend.de
www.neckargemuend.de
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In Kooperation mit der Betriebsgesellschaft Schloss Erbach gGmbH

So. 18.09.
Antiquitäten kaufen, verkaufen & schätzen lassen!

www.erbach.de

Kostenfreie Experten-
schätzungen im Schloss Erbach

Antikmarkt für
Seltenes und Feines
im Schlosshof

Kulinarische Angebote

Gästeführungen im
Schloss Erbach

erleben

ERBACHER
ANTIKTAG

Erbacher Antiktag mit  
Antikmarkt im Schlosshof
Am 18. September 2022 

findet von 11-17 Uhr 
der Erbacher Antiktag 

mit Antikmarkt im Schloss 
Erbach statt. 

Besucherinnen und Besu-
cher sind eingeladen, sich 
ihre Kunstwerke und antiken 
Schätze im Rittersaal des Ba-
rockschlosses von Experten 

aus den Auktionshäusern 
Dr. Fischer aus Heilbronn 
und Schwab aus Mannheim 
schätzen zu lassen. Egal ob 
Gemälde, Glas, Porzellan, 
Silber, Schmuck, Bronze oder 
Skulpturen – Dinge, von de-
nen der Wert unbekannt ist, 
dürfen an diesem Tag mit-
gebracht werden. Unter den 
vorgestellten Erbstücken, 
Dachbodenfunden und Floh-
marktentdeckungen haben 
die Auktionatoren in der Ver-
gangenheit bei den Schätzta-
gen schon viele spannende 
Entdeckungen gemacht. Eine 
Anmeldung zu den kosten-
freien Schätzungen ist nicht 
erforderlich.

Im Hof von Schloss Erbach 
lädt zeitgleich der Antik-
markt mit zahlreichen Händ-
lern zum Stöbern, Bummeln 
und Einkaufen ein. Auch für 
das leibliche Wohl ist gesorgt. 

Eine passende Ergänzung in 
diesem Jahr ist zudem die 
Sonderausstellung im Erba-
cher Schloss mit den histo-
risch eingedeckten, antiken 
Porzellanen als zusätzliches 
Highlight.

 
Abgerundet wird der An-
tiktag durch die angebote-
nen Führungen durch die 
Gräflichen Sammlungen. 
Interessierte können die 
Führungszeiten den Aus-
hängen entnehmen oder 
sich unter  
info@schloss-erbach.de 
bereits vorab anmelden.

Schloss Erbach mit Lustgarten



43September 2022 |

Editorial

Fo
to

: E
rb

ac
h 

/©
 B

ar
ba

ra
 H

aw
lit

zk
i

Schloss Erbach mit Lustgarten

Odenwald

SCHLOSS ERBACH  

Auf Entdeckungstour längst  
vergangener Lebenswelten

 
Betriebsgesellschaft  Schloss Erbach gGmbH
Schlosshof (Alter Bau)
Marktplatz 7 I 64711 Erbach im Odenwald

Tel.: +49 (0)6062 809360
Fax: +49 (0)6062 8093615
E-Mail: info@schloss-erbach.de 
www.schloss-erbach.de

D en Mittelpunkt der Kleinstadt Erbach ziert das faszinierende Schloss 
mit seiner neobarocken Fassade. Hinter den dicken Mauern ver-
birgt sich ein beeindruckendes historisches Erbe. Säle, Salons und 

Sammlungen des Grafen Franz I. und seines Enkels Graf Eberhard XV. sind 
original erhalten. Mit dem Überqueren der Türschwelle wechselt man au-
genblicklich von der Gegenwart in die Vergangenheit und taucht ein in die 
längst vergangenen Lebenswelten am gräflichen Hof. Die einzigartige Pri-
vatsammlung darf zu Recht als kunst- und kulturhistorisches Highlight der 
gesamten Region bezeichnet werden. 

Eine besondere Attraktion ist ein individueller Rundgang mit eigenem  
Guide und Wunschthema durch die Gräflichen Sammlungen, wie er regulär 
nicht angeboten wird. Familien oder Kleingruppen erleben Schloss Erbach 
allein im Verbund.  Und so einfach geht es: Lieblingsthema auswählen, 
Wunschtermin vereinbaren und bald über Geschichten längst vergangener 
Zeiten staunen. 

Die Sonderausstellung „Zu Gast im Schloss“

Zerbrechliche Schönheiten der Frankenthaler Porzellanmanufaktur“ zeigt 
zwischen 1. Mai 2022 und 6. Januar 2023 in der Beletage der Gräflichen 
Sammlungen Porzellane auf gedeckten Tischen und Möbeln, einzigartig 
präsentiert nach historischem Vorbild. Ein Begleitprogramm mit Vorträgen, 
Expertenführungen und Workshops ergänzt die Ausstellung und macht sie 
zu einem ganz besonderen Erlebnis.

Herausragende Artefakte in einem preisgekrönten Ausstellungskonzept 
zeigt auch das Deutsche Elfenbeinmuseum, integriert in die ehemaligen 
Wirtschaftsräume von Schloss Erbach. In einem chronologischen Rundgang 
wird die Erbacher Elfenbeinkunst von ihren Anfängen bis zur Moderne auf 
spektakuläre Weise erfahrbar. 

Das vielfältige Programm lädt beinahe alle Altersgruppen mit einem passen-
den Veranstaltungsangebot dazu ein, einen spannenden Tag im und um das 
Schloss Erbach zu verbringen. 

Im Ambiente unzähliger historischer Sammelobjekte findet auch bald wie-
der der beliebte Antiktag statt. Umrahmt von einem Antikmarkt im Schloss
hof mit erlesenen Raritäten, können am 18. September Besucherinnen und 
Besucher alte Dachbodenfunde oder Erbstücke von Spezialisten im Schloss 
wieder kostenlos schätzen lassen. Weitere Infos zum kompletten Programm 
von Schloss Erbach sind unter www.schloss-erbach.de zu finden. Direkte 
Buchungen bitte unter 06062-809360 oder info@schloss-erbach.de.
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Schloss Erbach mit den Gräflichen  
Sammlungen an Originalschauplätzen

Speisetafel im Oraniersaal 

Deutsches Elfenbeinmuseum mit  
preisgekröntem Ausstellungskonzept
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Die Bur gen straße e.V.  
Allee 12 · 74072 Heil bronn 
Deutschland

Tel. +49 (0) 7131 973501-0 
Fax +49 (0) 7131 973501-20

info@burgenstrasse.de 
www.burgenstrasse.de

Premium Partner Hotel

Stuttgart

Berlin

Hamburg

Frankfurt a.M.

MANNHEIM
BAYREUTH

POLEN

TSCHECHIEN

D E U T S C H L A N D

ÖSTERREICHMünchen

Köln

NÜRNBERG

SCHWEIZ

FRANKREICH

BELGIEN

NIEDER- 
LANDE

UNTERWEGS AUF DER BURGENSTRASSE VON BAMBERG NACH BAYREUTH 

Bummeln von Burg zu Burg
Entschleunigt, individuell und abwechslungsreich – das ist eine  
Reise auf der 780 Kilometer langen Ferienstraße von Mannheim 
nach Bayreuth. Die Route wird von mehr als 60 Burgen und 
Schlössern, Bilderbuchlandschaften und hübschen Städtchen  
gesäumt. Ob klassisch mit dem Auto, sportlich mit dem Fahrrad 
oder unabhängig mit dem Wohnmobil, die Entdeckungsreise 
durch die Epochen gelingt auf jeden Fall.

Am Anfang dieser fünften Tour steht das UNESCO-Weltkultur- 
erbe Bamberg. Das auf sieben Hügeln gelegene „Fränkische 
Rom“ verzaubert mit seinem nahezu unversehrt erhaltenen 

Altstadtensemble aus Mittelalter und Barock, zu dem als weltbe-
rühmte Sehenswürdigkeit der Bamberger Dom zählt. Die Altenburg 
auf dem höchsten der sieben Hügel ist neben Dom und Michaelsberg 
einer der Blickfänge im Stadtpanorama und der Anknüpfungspunkt 
an die Burgenstraße. 

Von Bamberg geht es weiter in den Naturpark Haßberge nach 
Ebern. Hier liegt verwunschen im Wald eine der ungewöhnlichsten 
Burganlagen Deutschlands, die Ruine der Felsenburg Rotenhan, 

Information und Prospekte im Online-Shop unter  
www.burgenstrasse.de oder Telefon 07131 973501-0

 

Das Bilderbuchschloss Eyrichshof in Ebern

Bamberg  - Blick über die Altstadt 
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Entlang der Burgenstraße

Schließlich gelangt die Bur-
genstraße in die weltbekannte 
Wagnerstadt Bayreuth, dem Ziel 
dieser Tour. Das Stadtbild wird 
bis heute von den barocken Bau-
ten aus der Zeit der Markgräfin 
Wilhelmine geprägt mit heraus-
ragenden Beispielen wie dem 
Neuen Schloss, der prächtigen 
Friedrichstraße oder der histori-
schen Parkanlage Eremitage. In 
der Ernennung des Markgräfli-
chen Opernhauses zum UNES-
CO-Welterbe fand ihr Schaffen 
ihre Krönung.

wie das Bilderbuchschloss Eyrichshof im Besitz 
der Familie von Rotenhan. Die nächsten Statio-
nen sind die Burg Lichtenstein in Pfarrweisach 
und Maroldsweisach, wo die einzigartige Ruine 
der Burg Altenstein und das Burgeninformati-
onszentrum Anziehungspunkte für Burgen-
freunde sind. Danach wird Seßlach erreicht, 
mit seinen traditionsreichen Gasthöfen rund um 
den Marktplatz ein Eldorado für Liebhaber frän-
kischer Spezialitäten. Die vollständig erhaltene 
Stadtmauer macht es möglich, dass ihre Tore 
am Wochenende geschlossen werden und Besu-
cher ohne Autoverkehr das mittelalterliche Flair 
genießen. 

Nach wenigen Kilometern kommt die Veste 
Heldburg in Sicht. Sie beherbergt das Deutsche 
Burgenmuseum, das sich – europaweit in dieser 
Form einzigartig – in 16 Ausstellungsräumen der 
Geschichte, Entwicklung und Bedeutung der Bur-
gen in Mitteleuropa widmet. 

Mit der Veste Coburg, der Festung Rosenberg in 
Kronach und der Plassenburg in Kulmbach fin-
det die Reihe der mächtigen Festungsanlagen 
ihre Fortsetzung. Zu Coburg gehören außerdem 
Schloss Ehrenburg mit seiner neugotischen Fas-

Burg Lichtenstein in Pfarrweisach

Seßlach

Veste Heldburg - sie beherbergt 
das Deutsche Burgenmuseum

Festung Rosenberg hoch über Kronach

sade sowie das imposante Schloss Callenberg, 
das noch heute im Besitz der herzoglichen Fa-
milie ist. Herzstück der Stadt ist der „schönste 
Marktplatz in Bayern“. 

Die Festung Rosenberg hoch über Kronach, eine 
der größten Befestigungsanlagen in Deutschland, 
ist heute das kulturelle Zentrum der Stadt: Die 
Dauerausstellung „Festungen – Frankens Boll-
werke“ zeigt die vielseitige Festungsgeschichte, 
die Fränkische Galerie erwartet Kunstliebhaber 
unter anderem mit Werken von Lucas Cranach 
d. Ä., Kronachs berühmtestem Sohn. Immer im 
Sommer wird die Anlage zum Schauplatz der 
Rosenberg Festspiele. Zu Füßen der Festung liegt 
die „Obere Stadt“, ein charmantes spätmittelal-
terliches Ensemble mit Türmen, Plätzen und ver-
träumten Gässchen. 

Die mächtige Hohenzollernfeste Plassenburg in 
Kulmbach ist bekannt für ihren Innenhof, den „Schö-
nen Hof“ mit seinen reich geschmückten Arkaden-
gängen. Vier Museen zeigen in der Plassenburg 
ihre Kostbarkeiten – das weltgrößte Zinnfiguren-
museum, das Landschaftsmuseum Obermain, das  
„Armeemuseum Friedrich der Große“ und die 
Ausstellung „Hohenzollern in Franken“. 
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Bayreuth - Eremitage Altes Schloss 
(oben), Kanalgarten (unten)

Kulmbach  
Hohenzollernfeste Plassenburg (unten)
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Nachhaltiger Urlaub liegt in Franken in der Natur der Sache:  
Zehn Naturparke, naturnahe Übernachtungsangebote und  
Aktivitäten in und mit der Natur zeichnen das Ferienland aus. 
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Aussicht vom Großen  
Haberstein / Fichtelgebirge

Fo
to

: ©
 T

ou
ris

m
us

ze
nt

ra
le

 F
ic

ht
el

ge
bi

rg
e 

/ F
lo

ria
n 

Tr
yk

ow
sk

i



48 | September 2022

noch bis 6.11. 
Bayerische Landesausstellung 
„Typisch Franken?“

10.9.
Grüne Nacht der Kultur

02.10. bis 03.10.
Fränkischer Genussmarkt – 
Gutes aus der RegionANSBACHerleben
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TYPISCH

FRANKEN?

25.5. – 6.11.2022

GROSSES URLAUBSERLEBNIS, KLEINER ÖKOLOGISCHER FUSSABDRUCK

Nachhaltige Mobilität in Franken
W ill man seinen ökologischen Fußabdruck möglichst 

klein halten, spielt die Mobilität eine große Rolle – 
und diese ist in Franken besonders nachhaltig. Fran-

ken hat hier sogar die Rolle eines absoluten Pioniers: Am 7. 
Dezember 1835 nahm zwischen Nürnberg und Fürth die ers-
te Eisenbahn in Deutschland Fahrt auf. Die Dampflokomotive 
„Adler“, die vor den Zug gekoppelt war, befindet sich im „DB 
Museum Nürnberg“. In dieser Tradition steht heute die gute 
Bahnanbindung ins Urlaubsland. In Franken halten beispiels-
weise ICE-Züge der Strecken Berlin-Wien, Berlin-München, 
Essen-München oder Hamburg-München. Dazu kommen Re-
gional-Express-Linien, die ebenfalls für schnelle Verbindungen 
sorgen. Mit dem München-Nürnberg-Express etwa dauert es 
nur 1,75 Stunden von der bayerischen Landeshauptstadt in die 
Franken-Metropole. 

Auch innerhalb Frankens sind viele Urlaubs- und Ausflugsziele 
sehr gut in das Netz des ÖPNV eingebunden. Mit der Bayeri-
schen Eisenbahngesellschaft (BEG) und dem Verkehrsverbund 
Großraum Nürnberg (VGN) zum Beispiel pflegt FrankenTouris-
mus seit vielen Jahren eine enge Partnerschaft.

Mit der BEG nach Entenhausen

Frankenentdecker profitieren von den Ticketangeboten, wie 
sie die BEG etwa mit dem Bayern-Ticket im Portfolio hat. Da-
mit können bis zu fünf Personen einen Tag lang preisgünstig 
quer durch den Freistaat reisen (montags bis freitags von 9 bis 
3 Uhr des Folgetags, an Wochenenden und Feiertagen sogar 
schon ab 0 Uhr). Es gilt für beliebig viele Fahrten in allen Nah-
verkehrszügen in Bayern sowie in allen Verkehrsverbundmit-
teln und in fast allen Linienbussen. Ein weiterer Vorzug: Das 
Bayern-Ticket ist zeitlich nicht an eine Jahreszeit gebunden 
und damit ideal für Entdeckungen außerhalb der Hauptsaison 
(www.bahnland-bayern.de). Die Bahn bringt die Reisenden 
nicht nur zum Wunschziel, sondern macht auch Appetit auf 
die fränkische Vielfalt. Unter www.bahnland-bayern.de/de/
lieblingsziele/ausflugstipps sind Vorschläge für Familien, für 
Aktivurlauber oder Kulturliebhaber in Franken hinterlegt, die 
bestens mit dem ÖPNV erreichbar sind: von der Rundwande-
rung auf einem erloschenen Vulkan über außergewöhnliche 
Thermen bis zum Museumsspaziergang durch Entenhausen 
inklusive Sprung in Dagobert Ducks Talerbad.

Adler im DB Museum / Städteregion Nürnberg

Reiseland Franken
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ONLINE

BUCHEN!

Coburg

KulmbachSchweinfurt

ForchheimErlangen

Fürth

Aschaffenburg

Rothenburg o.d.T.

Dinkelsbühl

Eichstätt

Bamberg

Bayreuth

Nürnberg
Würzburg

Ansbach

Lust auf mehr? Urlaubsinspiration, 
kostenlose Broschüren, Wellness-
Angebote sowie Touren-Vorschläge 
für Wanderer, Radler, Motorrad-
fahrer oder Wohnmobilisten 
unter www.frankentourismus.de

Wunderbar fränkisch!
Es ist gar nicht so einfach, die fränkische Urlaubsvielfalt mit 
einem Wort zu erfassen. Schließlich hat jede der 16 fränkischen 
Reiselandschaften ihren ganz eigenen Charakter. Gemeinsam 
haben sie auf jeden Fall die Freude an der Gastfreundschaft, 
die Liebe zur regionalen Küche, zu ihren Traditionen und zur 
Natur sowie die Lust, diese Vielfalt mit jedem Gast zu teilen, 
der Franken als Urlaubsland für sich entdeckt. 

Mitten im Stadtleben, doch 
nur einen Steinwurf von der 
Natur entfernt: Das bieten 
„Die Fränkischen Städte”. 
15 unterschiedliche Stadt- 
persönlichkeiten im Norden 
Bayerns stehen für Genuss- 
tradition und herausragende 
Architektur – darunter mit 
der Bamberger Altstadt, dem 
Markgräflichen Opernhaus 
Bayreuth und der Residenz 
Würzburg drei Welterbestätten 
der UNESCO. Tipps und Infos mit vielen Inspirationen zu 
besonderen Stadterlebnissen präsentiert die Webseite 
www.die-fraenkischen-staedte.de.

Ein Fest für Geist und Gesundheit bereiten die 19 Heilbäder 
und Kurorte im Gesundheitspark Franken ihren Gästen. In den 
Thermen kommen die heilsamen Naturschätze Frankens und 
wohltuenden Traditionen aus aller Welt zusammen. Außer- 
gewöhnliche Thermen und Saunalandschaften bieten der 
Entspannung viel Raum. Tipps und Angebote finden sich 
auf der Webseite www.gesundheitspark-franken.de. 

FrankenTourismus 
Pretzfelder Straße 15 
90425 Nürnberg
Telefon 0911/94151-0

Weitere Inspirationen? 
QR-Code scannen und alle News aus 
Franken entdecken!

FT_agil-Reisemagazin_Anzeige-Franken_105x280_2022-07-28.indd   1FT_agil-Reisemagazin_Anzeige-Franken_105x280_2022-07-28.indd   1 28.07.22   10:4928.07.22   10:49

Kletterwälder

Schweinfurt am Bagg
ers
ee

www.Kletterwaelder.de
Infotel. 0179 7677 772

Spaß
Action

Abenteuer

Stark für Freizeit und Familie: der VGN

Als starker Partner steht dem fränkischen Tourismus ebenso 
der Verkehrsverbund Großraum Nürnberg zur Seite, übrigens 
der zweitgrößte Verkehrsverbund in Deutschland. Seine Busse 
und Bahnen sind in einem fast 16.000 Quadratmeter großen 
Gebiet unterwegs – von den Gipfeln des Fichtelgebirges bis 
zu den Stränden des Fränkischen Seenlands. Auch mit dem 
VGN sind die Fahrgäste günstig unterwegs. Für Familien und 
Gruppen empfiehlt sich das TagesTicket Plus. Damit fahren bis 
zu sechs Personen, davon maximal zwei ab 18 Jahren, durch 
den gesamten VGN-Verbundraum. Am Samstag gekauft, gilt 
das Ticket sogar noch für den folgenden Sonntag. Auch für 
Radler ist das TagesTicket Plus ideal: Statt Personen können 
Fahrräder mit auf Tour gehen, jedes Fahrrad zählt dann als 
eine Person (www.vgn.de).

Tippgeber für den Aktivurlaub
Aber wo soll‘s eigentlich hingehen? Wer noch keine Idee hat, 
findet seine Traumtour ebenfalls beim VGN: Inzwischen gibt 
es über 80 VGN-Freizeit-Tipps speziell für Radfahrer: von der 
entspannten Tour am Flussufer über Routen, die speziell fürs 
Radeln mit Kindern geeignet sind, bis hin zum Mountainbi-
ke-Abenteuer. Sie stehen auf der VGN-Website kostenlos zur 
Verfügung, samt GPS-Daten und Tourenflyer zum Download. 
Insgesamt sind hier über 300 Freizeit-Tipps zusammengestellt, 
die alle mit den Bussen und Bahnen des VGN zu erreichen 
sind, darunter viele Wanderungen, Städtetrips oder Ausflüge 
mit Kindern.

Rad und Bus bestens kombiniert
Mit seinen Freizeitlinien, die jeweils vom 1. Mai bis zum 1. 
November samstags sowie an Sonn- und Feiertagen unter-
wegs sind, bietet der VGN aktiven Mitfahrern noch einen wei-
teren Service. Die Busse der Freizeitlinien steuern nicht nur 
viele Freizeitziele an, einige sind auch mit Fahrradanhänger 
oder Fahrradträger ausgestattet. Zu ihnen zählen der Steiger-
wald-Express, die Freizeitlinien im Fichtelgebirge oder der 
Gredl-Express zwischen Hilpoltstein und Greding, der das 
Fränkische Seenland mit dem Naturpark Altmühltal verbindet 
(www.vgn.de/freizeit).

Adler im DB Museum / Städteregion Nürnberg
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EIN GENUSS FÜR ALLE SINNE 

Neuer Radweg durchs  
Nürnberger Land

E ine neue Erlebnistour erwartet Radfahrer im Nürnber-
ger Land. Entlang des 160 km langen Sinnesradwegs 
mit rund 1800 Höhenmetern entdecken Radler wertvolle 

Biotope, romantische Dörfer und sogar ein Waldsofa, das zum 
entspannten Lauschen am Wegesrand einlädt. Auf Barfußpfa-
den lässt sich Natur und Geologie des Nürnberger Lands re-
gelrecht ertasten und Naschbäume auf Streuobstwiesen laden 
zum Probieren ein. Für den großen Hunger gibt es gemütliche 
Gasthöfe am Weg. Von familienfreundlich bis herausfordernd 
– durch die Anbindung an die Radrundtouren des Nürnberger 
Lands sind die einzelnen Abschnitte des Sinnesradwegs für 
jeden machbar. Trotzdem haben alle vier Etappen etwas ge-
meinsam: Sie wirken auf die Sinne. So ist es Radfahrern ein 
Leichtes, das Nürnberger Land auf jeder Ebene zu genießen.

 

 
Nürnberger Land Tourismus
Waldluststr. 1
91207 Lauf a. d. Pegnitz
Tel. 09123 950-6062
E-Mail: urlaub@nuernberger-land.de
urlaub.nuernberger-land.de

Reiseland Franken
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Reiseland Franken

Zeitreise ins Mittelalter

In den Haßbergen sind als Freizeitlinien mit Fahrradanhänger 
der Bier- und Wein-Express sowie der Burgenwinkel-Express 
unterwegs. Letzterer ermöglicht sogar eine Zeitreise ins Mittel-
alter, denn er verbindet die zahlreichen Burgen und Schlösser 
der Region. Ein Höhepunkt ist die Burgruine Altenstein mit 
dem Burgeninformationszentrum in der Nähe von Marolds-
weisach: 14 Erlebnisstationen informieren hier über das Leben 
im Mittelalter. Auch Königsberg i.Bay. ist eine Station. Über 
dem Fachwerkstädtchen thront eine stattliche Burg, von de-
ren einstiger Stärke die gewaltigen Grundmauern, Bastionen 
oder der Wachturm zeugen. Etwa zwei Kilometer nördlich 
von Ebern versteckt sich die Burgruine Rotenhan im Wald. 
Die 1324 zerstörte Ruine gehört zu Bayerns schönsten und 
beeindruckendsten Geotopen und ist eine der wenigen echten 
Felsenburgen Deutschlands (www.hassberge-tourismus.de).

Im Fränkischen Weinland drehen der Dorfschätze-Express und 
der Bocksbeutel-Express ihre Runden. Steigt man in den Dorf-
schätze-Express ein, liegen Weinorte wie Iphofen, Rödelsee 
oder Castell auf der Strecke. Da ist es gleich doppelt praktisch, 
wenn man nicht mit dem eigenen Auto unterwegs ist. Iphofen 
ist auch Station beim Bocksbeutel-Express, der das Fränkische 
Weinland mit dem Steigerwald verbindet. Der Name ist Pro-
gramm, dafür stehen Weinorte wie Hüttenheim, Bullenheim 
oder Ippesheim. Das Kirchenburgmuseum in Mönchsondheim 
vermittelt außerdem einen Eindruck, wie es sich früher in der 
Region gelebt hat (www.iphofen.de).

Nachhaltig mobil durch Bamberg,  
Nürnberg und Fürth

Viel Natur und Genuss also, der mit dem ÖPNV in Franken 
möglich ist – dasselbe gilt natürlich auch für Reisen in die 
fränkischen Städte. Die UNESCO-Welterbestadt Bamberg zum 
Beispiel hat mit ihrer BAMBERGcard ein nachhaltiges Extra 
im Angebot. Drei Tage gilt diese Karte: Sie ermöglicht nicht 
nur den Eintritt in neun Museen, sondern enthält auch eine 
Stadtführung sowie Fahrten mit den Stadtbussen und der 
Bahn bis in die angrenzenden Gemeinden (www.bamberg.
info/bambergcard). In Nürnberg und Fürth heißt das Pendant 
„NÜRNBERG CARD + Fürth“. Mit ihr erhält man für 48 Stun-
den kostenlosen Eintritt in die meistbesuchten Museen und 
Sehenswürdigkeiten in beiden Städten; bei vielen beliebten 
Aktivitäten reduziert sich der Preis außerdem auf die Hälfte 
und auch ein Ticket für den ÖPNV ist enthalten (tourismus.
nuernberg.de/buchen/nuernberg-card/).

Rauf aufs Rad, rein in die Stadt
Es geht in Nürnberg aber noch ein Stück aktiver: Wer im Ur-
laub mit dem Rad zur Stadttour aufbrechen will, aber kein ei-
genes Rad dabei hat, nutzt das Angebot der VAG Verkehrs-Ak-
tiengesellschaft. Sie stellt über ganz Nürnberg verteilt rund 
1.500 öffentlich zugängliche Fahrräder bereit. Ausleihen kann 
man diese ganz einfach über eine App (vagrad.de/de/nuern-
berg). Das ist ideal, um zum Beispiel an der Stadtführung „Mit 
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Im Zeichen der 7 zu den  
schönsten Eichstätter Aussichten

Information:  
Tourist-Information Eichstätt; Domplatz 8, 85072 Eichstätt 
Tel. 8421/6001-400; Fax: 08421/6001-408  
www.eichstaett.de, tourismus@eichstaett.de

E ine große Stadt ist Eichstätt sicherlich nicht, dafür aber 
eine mit langer Geschichte. Den besten Blick auf dieses 
Gesamtkunstwerk ermöglicht der „Eichstätter Panorama-

weg“ auf 11,5 Kilometern Länge. Vom Stadtbahnhof folgen die 
Wanderer den Schildern mit der 7 durch die Altstadt. Dann 
wandert man auf die Höhen über Eichstätt – herrliche Ausbli-
cke inklusive. Zurück im Tal geht es erneut über die Altmühl 
und dann in einem lichten Wald vorbei an den mächtigen 
Bastionen der Willibaldsburg. Nächstes Ziel ist die Frauen-
bergkapelle – und das Wegstück entlang der steil abfallenden 
Wacholderheiden besonders schön. Ein historischer Kreuzweg 
weist die Richtung weiter über den Frauenberg mit seinen of-
fenen Magerrasen. Dann taucht die Route in den Eichstätter 
KultURwald ein, einst Jagdgebiet der Herzöge von Leuchten-
berg. Ihren Spuren folgt man durch den lichten Auwald – aber 
auch denen der Illuminaten, deren Geheimbund in Eichstätt 
einst sehr aktiv war und von denen unter anderem eine künst-
lich angelegte Höhle zeugt. Danach geht es parallel zur Alt-
mühl weiter. Bald sind die ersten Häuser erreicht und ein letz-
tes Mal führt der Weg ins Tal hinab – und damit wieder zum 
Ausgangspunkt am Stadtbahnhof. 

Der idyllische Rundweg wurde im vergange-
nen Jahr erstmalig vom Deutschen Wanderver-
band als „Traumtour Qualitätsweg Wanderbares 
Deutschland“ ausgezeichnet.

dem Fahrrad die Nürnberger Highlights erleben“ teilzuneh-
men. Sie erschließt viele Sehenswürdigkeiten und spannende 
Aspekte der Nürnberger Geschichte, die bei einer klassischen 
Stadtführung zu Fuß außer Reichweite lägen – wie etwa der 
über 500 Jahre alte Johannisfriedhof im Stadtteil St. Johannis 
oder das Gründerzeitviertel Gostenhof (tourismus.nuernberg.
de/stadtfuehrung/stadtrundfahrten).

E-Bike-Touren rund um Bamberg  
und Schweinfurt

Das Schöne an den fränkischen Städten ist, dass der Weg ins 
Grüne nur sehr kurz ist. Einige Städte haben deshalb spezi-
ell für E-Biker Touren zusammengestellt. Bamberg und das 
Bamberger Land zum Beispiel erschließen neun Rundtouren 
zwischen 40 und 60 Kilometer Länge, die Natur und Sehens-
würdigkeiten, regionale Besonderheiten und kulinarische 
Köstlichkeiten verbinden. Sie findet man samt GPX-Daten im 
Radtourenportal unter www.vianovis.net/tinyurl/1PC. Eine 
dieser E-Bike Routen trägt den Titel „Eine Entdeckungsreise 
zur Seele der Jeans“ – samt Besuch beim Erfinder der Jeans 
im Levi Strauss Museum in Buttenheim, einer Überfahrt über 
die Regnitz mit der Gierfähre bei Pettstadt und barocken Hö-
hepunkten wie Schloss Seehof bei Memmelsdorf. Abgerundet 
wird die Tour im UNESCO-Welterbe Bamberg, wo sich die 
Radler am Ende des Tages bei fränkischer Brau- und Koch-
kunst stärken können.

Viele Genussmomente versprechen außerdem die E-Bike-Tou-
ren in und um Schweinfurt, denn hier liegen jede Menge 
Weingüter und Direktvermarkter am Weg. Da wundert es 
nicht, dass diese Touren auch thematisch den Genuss in den 
Mittelpunkt rücken. So geht es etwa rund um Wipfeld „Mit 
der Fähre zum Wein“, zur „Spargeltour“ rund um Gerolzho-
fen oder bei Schwebheim „Auf Kräutersuche“. Die passenden 
E-Bikes können bei der Tourist-Information Schweinfurt 360° 
ausgeliehen werden (www.schweinfurt360.de).

Mit dem E-Auto durchs Fränkische Weinland
Und wenn man im Urlaub doch einmal das Auto braucht, aber 
nicht auf Nachhaltigkeit verzichten möchte? Dann nutzt man 
einfach E-Carsharing, wie es etwa im Fränkischen Weinland in 
Iphofen angeboten wird. Am Parkplatz am Einersheimer Tor – 
und damit direkt an der Altstadt – steht dafür ein Elektroauto 
bereit. Die Tourist Information Iphofen informiert gerne über 
dessen Nutzung und stellt eine Kundenkarte aus (www.ipho-
fen.de). So hat man in Franken viele Möglichkeiten, um im 
Urlaubsland mobil zu sein – auf Nachhaltigkeit braucht man 
aber nie zu verzichten.

 
FrankenTourismus
Pretzfelder Straße 15, 90425 Nürnberg
Telefon 0911/94151-0, Fax 0911/94151-10
info@frankentourismus.de
www.frankentourismus.de
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NEUE MUSEEN IN NÜRNBERG 

Mit der digitalen Nürnberg  
Card die Stadt entdecken
G leich drei neue Museen erweitern die vielfältige Museums-

landschaft Nürnbergs – in den neuen Häusern geht es um 
die Nürnberger Bratwurst, unsere Zukunft und die Bibel.  

 
Seit November 2021 hat eines der kulinarischen Wahrzeichen Nürn-
bergs, die berühmte Rostbratwurst, ein eigenes Museum. Zentral gele-
gen, in der Bratwurstgasse auf der Trödelmarkt-Insel, nimmt das Muse-
um Besucher:innen mit auf eine Reise zu den Anfängen der Wurst im 
Mittelalter, zu den Sagen und Legenden und zu der handwerklichen Pro-
duktion der kulinarischen Besonderheit. Hier erfährt man auch, warum 
die Bratwurst mit ihren neun Zentimetern so klein ist und was hinter der 
Darreichungsform von 6, 8, 10 oder 12 Stück in den Restaurants steckt. 

Nur einen Steinwurf vom Bratwurstmuseum entfernt erfahren Besu-
cher:innen mehr darüber, wie wir in 10, 20 oder 50 Jahren leben wer-
den. Das neue Deutsche Museum Nürnberg, mitten in der Altstadt im 
neu gestalteten Augustinerhof gelegen, beschäftigt sich als Zukunfts-
museum mit diesen Fragen. Auf 2.900 Quadratmetern erstrecken sich 
fünf verschiedene Themenfelder. Im Bereich „Arbeit und Alltag“ und 
„Körper und Geist“ geht es um das persönliche Lebensumfeld des Ein-
zelnen. Im Bereich „System Stadt“ und „System Erde“ wird der Blick-
winkel erweitert und endet schließlich beim Traum der Menschheit 
von Reisen durch „Raum und Zeit“. Zahlreiche Installationen und Mit-
machstationen machen den Weg in die Zukunft spielerisch erlebbar. 

Direkt an der Lorenzkirche gelegen eröffnet das Bibelmuseum Bayern 
seit April 2022 neue Zugänge zu einem einzigartigen Buch. In der Dau-

DEUTSCHES MUSEUM NÜRNBERG 
Das Zukunftsmusem beschäftigt sich mit der Frage,  
wie wir in 10, 20 oder 50 Jahren leben

BIBELMUSEUM BAYERN 
Religionsgeschichte, wie die Gumbertusbibel,  
werden hier präsentiert 

Reiseland Franken
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erausstellung zeigt das Museum historische Objekte aus mehreren 
Jahrtausenden Religionsgeschichte, an vielen interaktiven Stationen 
lässt sich die Bibel mit allen Sinnen erleben. Die verschiedenen Aus-
stellungsbereiche befassen sich mit allem Wissenswerten rund um 
das Buch, wie zum Beispiel die Worte in die Bibel kamen, und auch 
mit anderen heiligen Schriften der verschiedenen Weltreligionen. Die 
Ausgrabungen zum Lorenzer Pfarrhof, der ins 12. Jahrhundert zu-
rückreicht, sind ebenfalls in das Museum integriert. 

Mit der neuen NÜRNBERG CARD  
+ FÜRTH Sehenswertes entdecken 

In Nürnberg gibt es vieles zu entdecken – von der Kaiserburg über das 
Germanische Nationalmuseum bis hin zu den Historischen Felsengän-
gen. Mit der neuen Nürnberg Card sind Besucher:innen dabei flexibel 
und sparen. Denn mit ihr hat man freien Eintritt in über 30 Museen 
und Sehenswürdigkeiten sowie freie Fahrt mit dem ÖPNV. Die Karte, 
die für 48 Stunden ab Kauf gilt, kann man online, in der Tourist Infor-
mation am Hauptmarkt und in vielen Hotels erwerben. Darüber hinaus 
erhalten Nutzer:innen Vergünstigungen bei verschiedenen Partnern. 
Also, einfach online buchen, aufs Smartphone laden und los geht es!  

Veranstaltungstipp im September 
Wer nach einer Sightseeing-Tour durch die Stadt hungrig und durstig 
geworden ist, sollte auf dem Nürnberger Altstadtfest auf der Insel 
Schütt vorbeisehen. Hier bieten zahlreiche Schausteller und Gastro-
nomen vom 14. bis 26. September 2022 typisch regionale Küche und 
Biere in gemütlicher Atmosphäre an. Ein abwechslungsreiches Veran-
staltungsprogramm mit Musik, Theater und Kabarett rundet das Fest 
ab – besonderes Highlight ist das traditionelle Fischerstechen! 

Weitere Informationen: tourismus.nuernberg.de
NÜRNBERG CARD  
Mit der digitalen Nürnberg Card flexibel  
die Stadt entdecken

ALTSTADTFEST  
Urige Holzhäuschen laden zum geselligen  
Beisammensein auf dem Altstadtfest ein
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IM ZEICHEN DER BRATWURST

Reiseland Franken

W enn man mit Sofia 
Hilleprandt durch 
die Historische 

Bratwurstküche „Zum Gulden 
Stern“ läuft, ihren vielen 
Geschichten zuhört, die sie 
über nahezu jeden einzel-
nen Einrichtungsgegenstand 
erzählen kann, merkt man, 
wie sehr sie mit der ältesten 
Bratwurstküche der Welt ver-
bunden ist.

Kein Wunder, denn ihr Vater hat das Gebäude vor rund 40 
Jahren gekauft und damit vor dem Abbruch gerettet. Er hat das 
älteste – und eines der schönsten – Wirtshäuser von Nürnberg 
mit viel Liebe und der Mithilfe der Altstadtfreunde saniert und 
wieder aufgebaut. Auch die umliegenden Gebäude wurden mit 
Leben gefüllt. Neben einem Hotel sind dort heute die Restau-
rants Minneci, Levantine und Ishihara zu finden, die außer-
gewöhnliche Genussmomente garantieren. Auch von einem 
Brand in der Bratwurstküche, der viel Schaden angerichtet hat, 
hat sich Martin Hilleprandt nicht entmutigen lassen und alles 
wieder hergerichtet. Stets an seiner Seite: Tochter Sofia.

Eigentlich wollte Sofia beruflich erstmal in die Marketingbran-
che gehen und Erfahrung sammeln, bevor sie sich dann – wie 
sie sagt – um „ihre Schwester“ kümmert. Leider kam dann 
alles ganz anders und nach dem plötzlichen Tod des Vaters 
wurden Sofia und ihr Bruder Martin ins kalte Wasser gewor-
fen. Sofia musste von heute auf morgen mit nur 19 Jahren 
eine Gastronomie leiten, hatte Personalverantwortung, war auf 
einmal Vermieterin und dann war da schließlich auch noch 
eine Pandemie.

Um das Lebenswerk ihres Vaters zu ehren und das Zirkel-
schmidsgassenviertel, eines der schönsten in Nürnberg, 
gemeinsam mit den anderen Gastronomen einer breiteren 
Öffentlichkeit vorstellen zu können, hat sie nun das erste Stra-
ßen-Sommerfest organisiert. Bei schönem Wetter konnte man 
beispielsweise gemeinsam mit den Altstadtfreunden das Vier-
tel erkunden, eine Rundfahrt mit dem Oldtimer-Bus machen 
oder sich im Hinterhof Bratwürste bei Livemusik und einer 
Aufführung des Bratwursttheaters schmecken lassen.

So haben sicherlich auch manche Nürnberger:innen das Vier-
tel für sich neu entdecken können. Wer die Ecke der Stadt noch 
nicht kennt, sollte beim nächsten Bummel durch die Innen-
stadt unbedingt einen Abstecher dorthin machen.
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MUSEEN DER STADT NÜRNBERG

Geschichte erfahren am historischen Ort

S ie sind interessiert an Geschichte? Die Museen der 
Stadt Nürnberg sind ein Verbund aus rund einem 
Dutzend verschiedener Einrichtungen: Mit dem Alb-

recht-Dürer-Haus, Stadtmuseum im Fembo-Haus, Museum 
Tucherschloss und Hirsvogelsaal, Spielzeugmuseum, Museum 
Industriekultur, dem Historischen Kunstbunker, den Mittelal-
terlichen Lochgefängnissen, Dokumentationszentrum Reichs-
parteitagsgelände und dem Memorium Nürnberger Prozesse 
bieten sie ein äußerst vielfältiges Themenspektrum. Und auch 
Atmosphärisches kommt nicht zu kurz – die Museen sind zu-
meist an den historischen Orten und in den Gebäuden zu fin-
den, deren Vergangenheit sie erzählen. 

www.museen.nuernberg.de

Stadtmuseum im Fembo-Haus

Museum Tucherschloss 

Albrecht-Dürer-Haus

Fembo-Haus
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museen-nuernberg.de

Nürnberg entdecken
am historischen Ort
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Schloss · Museum · Fertigung
Buchungen und Termine:
www.since1761.com/faber-castell-erleben
Telefon +49 (0) 911 - 881 991 08

Shop am Schloss
Montag bis Freitag 10.00 bis 17.00 Uhr
Telefon +49 (0) 911 - 99 65 - 0

Stein bei Nürnberg,  
nur 15 Fahrminuten vom  
Hauptbahnhof Nürnberg

ERLEBEN SIE FABER-CASTELL!

An seinem Stammsitz in Stein bietet das Traditionsunterneh-
men Faber-Castell vier spannende Besichtigungsmöglichkei-
ten: Das Faber-Castell’sche Schloss, die Fertigung der holzge-
fassten Stifte und das Museum „Alte Mine“. Ausgangspunkt 
für die Touren ist dabei das neue Empfangszentrum im res- 
taurierten Jugendstil-Industriegebäude, wo eine ausladende 
Sonnenterrasse mit Schlossblick zum Verweilen einlädt.

Bei einem Rundgang durch das Graf von Faber-Castell’sche 
Schloss, das in den letzten Jahren aufwändig restauriert wur-
de, kann die Verbindung aus industriellem Fortschrittsgeist 
und traditionellen Familienwerten erlebt werden.

Das Herzstück des Unternehmens, die Fertigung der Bunt- 
und Bleistifte, wird bei einer zweistündigen Führung erlebbar. 
Über 500.000 Holzstifte werden hier jeden Tag produziert. Wie 
genau das geht, wird anschaulich und spannend erklärt – vom 
Holzbrettchen zum fertigen Stift.

In den graphitgeschwärzten Original-Schauplätzen des Muse-
ums „Alte Mine“ gewinnen Besuchende Einblick in das einst 
aufwendige Verfahren der Minenfertigung im 19. bis Mitte des 
20. Jahrhunderts.

Anlässlich des 75. Jahrestags der Nürnberger Prozesse bietet 
Faber-Castell zum Thema „Press Camp“ eine multimediale 
Sonderführung im Graf von Faber-Castell’schen Schloss an. 
Die circa eineinhalbstündige Führung durch die historischen 
Räumlichkeiten illustriert das teilweise beschwerliche Woh-
nen und Arbeiten im Press Camp mit Bild- und Texttafeln, 
und eine inszenierte Geräuschkulisse macht die Arbeit und 
das Zusammentreffen der internationalen Journalistinnen und 
Journalisten akustisch erlebbar. Die Vorführung eines entspre-
chenden Dokumentarfilms des Münchener Filmemachers Rei-
ner Holzemer ergänzt die Tour.

Teilnehmende von Führungen im Rahmen von „Faber-Castell 
Erleben“ erhalten zudem attraktive Rabatte im neuen Flagship 
Store, wo der Einkauf auf 200 qm zum Erlebnis wird.

 

Reiseland Franken

JAHRE125
LUDWIG ERHARD

www.ludwig-erhard-zentrum.de

Ludwig Erhard kennenlernen,   
Zeitgeschichte entdecken,  
 Soziale Marktwirtschaft erleben

Besuchen Sie das Ludwig Erhard Zentrum in Fürth! 
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LUDWIG ERHARD

www.ludwig-erhard-zentrum.de

Ludwig Erhard kennenlernen,   
Zeitgeschichte entdecken,  
 Soziale Marktwirtschaft erleben

Besuchen Sie das Ludwig Erhard Zentrum in Fürth! 

WARUM DIE NÜRNBERGER NICHT NACH FÜRTH DURFTEN… 

W er schon immer mal wissen wollte, warum die 
Nürnberger nicht nach Fürth durften und wie 
die kleine, charmante Schwesterstadt tickt, der 

kommt vom 1. bis 16. Oktober in die Kleeblattstadt. Dann 
ist der beste Zeitpunkt, Fürth kennenzulernen, denn da 
feiert die fränkische Großstadt ihre Michaeliskirchweih, 
Süddeutschlands größte Straßenkirchweih. Die beson-
dere Mischung aus Markt und Kirchweih macht den 
Charme dieses Festes aus, das nicht umsonst die „Königin 
der fränkischen Kirchweihen“ genannt wird. Der Gast er-
lebt den Fürther und seine Lebensart in diesen Tagen am 
ursprünglichsten beim Bummel über die Kirchweih, beim 
fränkischen Bier, am Stand des billigen Jakob, der seit 
Jahrzehnten seine Ware marktschreierisch feilbietet oder 
bei der Ochsenbraterei. Kulinarisch erfüllt die Kirchweih 
jeden Wunsch, auch wer seine Messer schleifen will oder 
eine neue Pfanne braucht, wird bestens bedient. 

Höhepunkt der „Fädder Kärwa“, wie die Einheimischen 
ihre Kirchweih liebevoll nennen, ist der Erntedankfestzug 
am zweiten Kirchweihsonntag. 

Weitere Informationen unter www.tourismus-fuerth.de 
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Das Lösungswort ergibt sich, wenn Sie die Buchstaben aus 
den mit einer Zahl gekennzeichneten Feldern in dem Rät-
sel zu einem Wort zusammensetzen. Senden Sie uns das 
Lösungswort unter Angabe Ihrer vollständigen Adresse  
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Rätsel / Gewinnspiel / Reiseland Franken

DER POSTWIRT - TRADITION IST HIER WICHTIG! 

Im Herzen Kipfenbergs – mit romantischem Blick auf die Burg – liegt 
DER POSTWIRT. Dreihundert Jahre Geschichte sind der Stolz der Gast-
geber. Der Neubau samt Hotel und Gastronomie wurde im Jahre 2021 
eröffnet und wirkt besonders charmant durch das moderne und natur-
verbundene Ambiente. Das Stammhaus und deren Räumlichkeiten 
zeigen sich im unverwechselbaren historischen Jura-Stil und wurden 
ebenso durch die Gastgeber komplett restauriert und modernisiert.  
Historie und Moderne passen bestens zusammen. Sie werden se-
hen: Moderner Flair mit viel Glas und Offenheit, alte Balken, ein 
romantischer offener Kamin, traditionelle Kachelöfen und Ländli-
ches aus dem Jura – dem unverwechselbaren Altmühltal – erleben 
Sie hier. Genießen Sie naturverbundenen und bayerischen Charme 
in Bayerns Mitte. Erlesene Köstlichkeiten aus Küche und Keller wer-
den Sie begeistern. An schönen Sonnentagen lädt der Biergarten 
zum Verweilen und Schwadronieren ein. Der Hotelchef ist zugleich 

Küchenchef und garantiert Ihnen frische und gesunde Lebens-
mittel aus dem Altmühltal. Fleisch, Fisch, Gemüse, Salate und 
Obst werden vorwiegend aus kontrollierter Erzeugung von  
heimischen Landwirten bezogen. www.derpostwirt.de
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Gewinnen Sie in dieser Ausgabe  
einen Gutschein im Wert von 350,00€

(Der Gewinner wird schriftlich per Post benachrichtigt) bitte über unser Kontaktformular  
auf www.agil-dasmagazin.de zu. Dies ist für Sie kostenfrei!  Einsendeschluss ist der 30.09.2022!  
An der Verlosung nehmen alle richtigen Zusendungen teil. Eine Barauszahlung der Gewinne ist nicht möglich.  
Die Anreise muss auf eigene Kosten erfolgen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

• Zwei Tage Eintritt für eine Familie (2 Erw./ 2 Kinder) ins Dinosaurier  
   Museum Altmühltal (www.dinosauriermuseum.de)

• Fossilien schlagen im Steinfeld (Mitmachaktion) für die ganze Familie

• 1 Übernachtung inkl. Frühstück im Hotel „DER POSTWIRT“  
   in Kipfenberg (10 Min. vom Park entfernt) für 2 Erw. und 2 Kinder

DAS DINOSAURIER MUSEUM ALTMÜHLTAL 
... ist eines der spannendsten Ausflugsziele für Familien, Schul-
klassen und alle, die an der Entwicklung unseres Planeten in-
teressiert sind und diese hautnah erleben möchten. Hier wan-
dern Sie auf einem circa 1,5 Kilometer langen, wie verzaubert 
wirkenden Waldweg durch 400 Millionen Jahre Erdgeschichte. 
Sie begegnen dabei über 70 lebensechten Nachbildungen von Di-
nosauriern und anderen Urzeittieren, von denen einige so groß 
sind, dass sie die Wipfel der Bäume erreichen. 

In der Museumshalle wird das echte Skelett eines Tyrannosaurus 
rex ausgestellt: Mit fast zehn Metern Länge war „Rocky“ noch 
nicht einmal ausgewachsen und ist damit der einzige bisher ge-
fundene T.rex im Teenager-Alter!

Weitere Höhepunkte des Museums sind „Dracula“ – der wohl 
größte und schwerste Flugsaurier, der jemals gefunden wurde, 
sowie ein Original-Skelett des jüngsten je gefundenen Allosauri-
ers und ein echtes Fossil des Urvogels Archaeopteryx.

Wissen wird im Dinosaurier Museum auch durch aktives Erleben 
vermittelt. Sie können sich selbst als Paläontologen betätigen und 
beispielsweise Fossilien freilegen und anschließend als Souvenir 
mitnehmen. Mitmach-Stationen laden ein, die Vorstellungen, wie 
groß, wie schnell oder wie stark die Dinosaurier waren, mit den ei-
genen Fähigkeiten zu vergleichen. Ob beim Wettrennen oder an der 
Taststation – das Wissen über die Zeit vom Erdaltertum bis heute 
wächst mit jedem Bereich, den man im Dinosaurier Museum erlebt. 

Das Dinosaurier Museum Altmühltal liegt bei Denkendorf, zwei 
Kilometer von der Autobahn A9 entfernt und ist auch mit öffent-
lichen Verkehrsmitteln zu erreichen. Es ist ganzjährig geöffnet.  
Weitere Infos zu aktuellen Ausstellungen, Neuheiten und Öff-
nungszeiten finden Sie unter www.dinosauriermuseum.de
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DIE HEILKRAFT DER SOLE NUTZEN

Ambulant und stationär kuren  
im fränkischen Bad Staffelstein

(djd).

S eit Juni 2021 ist die ambulante Kur wieder eine Pflichtleis-
tung der Krankenkassen. Das heißt, Versicherte können sich 
nicht nur im Krankheitsfall, sondern auch zur Prävention 

vom Hausarzt eine Badekur verschreiben lassen. Wird der An-
trag bewilligt, können die Gäste den Ort und die Unterkunft für 
ihren Aufenthalt selbst bestimmen. Ein breites Therapie- und 
Präventionsangebot finden sie beispielsweise in Bad Staffelstein. 
Der fränkische Ort im „Gottesgarten am Obermain“ trägt die Aus-
zeichnung „Für Allergiker qualitätsgeprüfter Kurort“, bietet kom-
fortable Unterkünfte und zahlreiche Aktivitäten jenseits des Kur-
betriebs. Auch stationäre Kuren sind dort möglich. Unter www.
bad-staffelstein.de gibt es Informationen zu Kurkliniken und Ge-
sundheitsanbietern.

Breites Therapie- und Präventionsangebot
Aus einer Tiefe von 1.600 Metern sprudelt in Bad Staffelstein Bay-
erns wärmste und stärkste Thermalsole mit einer Mineralisierung 
von 12 Prozent und einer Temperatur von 52 Grad an die Erdober-
fläche. Die Kombination unterschiedlicher Mineralien ist außer-
gewöhnlich, die Mineralstoffe im Wasser übertreffen fast um das 
Hundertfache die Mindestwerte für die Anerkennung als Heilwas-
ser. Laut medizinisch-balneologischen Gutachten sorgt das warme 
Heilwasser für Heilung und Linderung besonders bei degenerativen 
Skelett-, Knochen- und Muskelerkrankungen. 

Die enorme Kraft der Sole wirkt zudem mildernd bei Atemwegsbe-
schwerden wie beispielsweise chronischer Bronchitis oder Asthma. 
Auch eine ausgleichende Wirkung auf das vegetative Nervensystem 
und eine Förderung der Hautgesundheit wird der Sole nachgesagt. 
Ein Bad im Heilwasser stärkt außerdem das Immunsystem und 
bringt den Kreislauf in Schwung. Die große Bandbreite der klassi-
schen Anwendungen im Therapiezentrum in der Obermain Therme 
reicht von Krankengymnastik und manueller Therapie, um etwa Rü-
ckenschmerzen und andere Probleme mit dem Bewegungsapparat 
zu lindern, über Sole-Inhalation und Lymphdrainage bis hin zu Be-
wegungs- und Wärme-Therapie, bei der Naturfango aus mikrofein 
gemahlenem Vulkangestein zum Einsatz kommt.

Lustwandeln im Kurpark
Im prächtigen Kurpark können Besucher spazieren gehen, an Fit-
nessgeräten sportlich aktiv werden oder auf der Seebühne Kur-
konzerte genießen. Zu den Highlights gehört das imposante Dop-
pel-Gradierwerk. Das Einatmen der wertvollen Sole ist eine Wohltat 
für die Atmungsorgane. Wer am Fontänen-Brunnen zwischen den 
Gradierwerken vorbei zum Säulentempel spaziert, kann Panorama-
blicke über die Stadttürme, zum Kloster Banz, der Wallfahrtskirche 
Vierzehnheiligen und den Staffelberg genießen. Und bekommt viel-
leicht Lust, die Traumlandschaft bei Wander- und Radausflügen zu 
entdecken.

Das „Weiße Gold“ kommt in Bad  
Staffelstein auch der Haut zugute

Zum Präventionsprogramm in Bad Staffelstein  
gehört Aqua-Fitness

Die Traumlandschaften laden zu entspannten  
Rad- und Wanderausflügen ein

Im Soleum der Obermain Therme rieselt an Reisigwänden  
die wertvolle Bad Staffelsteiner Ursole herab
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Erlebnisregion  
Ochsenkopf/Fichtelgebirge

O b Wandern, Mountainbiking oder einfach nur Entspannen. In der Er-
lebnisregion Ochsenkopf im Naturpark Fichtelgebirge mit ihren Orten 
Bischofsgrün, Fichtelberg, Mehlmeisel und Warmensteinach finden 

Sie eine großartige Sport- und Freizeitarena unter freiem Himmel, die ihres- 
gleichen sucht. Dazu passt die Ochsenkopf Gästekarte. Vom Gastgeber bei der 
Anreise ausgehändigt, genießt der Urlaubsgast bereits ab der ersten Übernach-
tung zahlreiche Angebote und Vorteile der reizvollen Ferienregion. So gelan-
gen Sie zum Beispiel kostenfrei ins nahe Bayreuth, das mit dem Weltkulturer-
be Markgräfliches Opernhaus Bayreuth ein wirkliches Highlight bereit hält. 

Treffpunkt naturbewusster Wanderer
Mit dem Markgrafenweg und dem Weißmain-Ochsenkopf-Steig wurden 
jüngst der zweite und dritte Qualitätswanderweg zertifiziert. Der anspruchs-
volle, gut 10 km lange Weißmain-Ochsenkopf-Steig führt von Bischofsgrün 
über den Naturpfad Oberes Weißmaintal nach Karches und die Weißmain-
quelle hoch auf den 1024 Meter hohen Ochsenkopfgipfel und zurück ins 
Tal. Weitere Wandertipps sind der vier Kilometer lange historische Jäger-
steig in Warmensteinach oder der geologisch interessante Bocksgrabenweg 
zwischen Fleckl und Fichtelberg. Die Wanderführer des Fichtelgebirgsver-
eins bieten hierzu mehrmals pro Woche geführte Wanderungen an. 

Neu am Fichtelsee entstanden ist eine in Oberfranken einmalige Attraktion: 
der ca. 1,5 km lange Barfuß-Sinnes-Pfad, ein schattiger Weg mit Balancier-
balken im Wald, einem begehbaren Wassergraben, „Musikinstrumente“ aus 
Stein und Holz, Fühlfelder mit Oberflächen aus verschiedenen Naturmateri-
alien, „Kreativsteine“ zum Bauen und Konstruieren, ein Stachelbaum zum 
Herumklettern.  Im Naturparkinfozentrum Waldhaus Mehlmeisel können 
die Besucher im Wildpark auf Hochstegen und drei Aussichtsplattformen 
unter anderem Luchs, Wildkatze, Rot- und Schwarzwild beobachten. 

Auch wenn das Wetter mal nicht mitspielt, können Gäste verschiedene In-
doorerlebnisse besuchen. In Fichtelberg befinden sich gleich mehrere inte-
ressante Museen: Das historische Silbereisenbergwerk veranschaulicht das 
Bergmannsleben früherer Tage. Das Deutsche Fahrzeugmuseum, wo in ei-
ner der größten privaten Ansammlungen Deutschlands rund 300 Exponate 
die Autogeschichte in drei Ausstellungshallen zu sehen sind. Das Fichtel-
gebirgs-Glasmuseum in Warmensteinach zeigt mit einer umfangreichen 
Sammlung historischer Glasobjekte die Entwicklung des Glasmacherhand-
werks der vergangenen Jahrhunderte.

 
INFOS: Tourismus GmbH Ochsenkopf, Gablonzer Straße 11, 95686 Fichtelberg 
Service-Telefon 09272/97032, www.erlebnis-ochsenkopf.de

Weißmain-Ochsenkopf-Steig Weißmainfelsen am Ochsenkopf

Barfuß-Sinnes-Pfad / Balancierbalken

Historische Silbereisenbergwerk

 

Barfuß-Sinnes-Pfad / Begehbarer Wassergraben
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Im Herzen des Naturparks Fichtelgebirge, eingebettet im Tal der Eger, liegt 
das romantische Städtchen direkt am Weißenstädter See. Enge Gassen, 
historische Felsenkeller und die einzigartigen Scheunenreihen am Rande 

der Altstadt zeigen von einer langen Geschichte. Das malerische Städtchen 
ist eine der ältesten der Region – und eine moderne Gesundheitsstadt.

Wald: Eine Auszeit in der Natur  
im neu ausgewiesenen Kurwald

Rund um Weißenstadt gibt es weitläufige Waldgebiete, die zur Erho-
lung in der Natur einladen. Im eigens ausgewiesenen Kurwald erleben 
Sie Wald-Gesundheitstraining. Dabei tauchen Sie ein in die faszinierende  
Atmosphäre des Waldes, nehmen diese ganz bewusst mit allen Sinnen 
wahr, entspannen an der frischen Luft und stärken dabei Atemwege, 
Kreislauf und Immunsystem. 

Wasser: Heilwasser aus der Erde 
In Weißenstadt gibt es natürliche Vorkommen des Edelgases Radon in be
sonders hoher Konzentration. Es wird über eine staatlich anerkannte Heil-
quelle gefördert  und kommt im Kurzentrum Weißenstadt zum Einsatz. Ra-
don wird seit über hundert Jahren für Gesundheitsanwendungen genutzt und 
eignet sich zur Behandlung einer Vielzahl von Beschwerden wie Erkrankun-
gen des rheumatischen Formenkreises, der Atemwege oder Hautkrankheiten. 

Wellness: Zeit für Ihre Gesundheit
Aus einer weiteren Quelle in knapp 2.000 m Tiefe gelangt fluoridhaltiges 
Schwefel-Thermalwasser durch reines Granitgestein an die Oberfläche und 
wird in die Therme Siebenquell geleitet. Dort genießen Sie die heilsame 
Wirkung des Thermalwassers und auch eine Vielfalt an weiteren Angeboten 
rund um Entspannung, Ernährung und Entschleunigung.

Kur- & Tourist-Information Weißenstadt
Telefon: 09253 95030
www.weissenstadt.de
www.weissenstadt.de/waldgesundheit 
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Wald, Wasser, Wellness
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Jetzt LieblingsZeit buchen: 
Tel. 09253 95460 0 . www.siebenquell.com

Siebenquell GesundZeitResort GmbH & Co. KG  .  Thermenallee 1  .  95163 Weißenstadt

Irrtümer und Änderungen vorbehalten. Es gelten die AGB.

Weißenstadt

Weißenstadt am See

in Weißenstadt

SEEVERGNÜGEN

ENTSCHLEUNIGUNG

GEMEINSAM ZEIT

THERME SPA
A K T I V I T Ä T

URLAUB

UNTERNEHMUNGEN

Das Siebenquell GesundZeitResort – 
der Geheimtipp für ein Mehr an Erho-
lung in Oberfranken

Urlaubsfeeling zu jeder Jahreszeit er-
leben Gäste im Siebenquell Gesund-
ZeitResort am Weißenstädter See 
im Norden Bayerns. Das Resort kom-
biniert ein modernes 4-Sterne-Su-
perior Hotel mit Medical SPA und 
Fitness-Studio und eine direkt ange-
bundene Therme. Hier � nden Gäste viel 
Raum und Zeit für ihr Urlaubsglück.

4-Sterne-Superior Hotel
Urlauber fühlen sich in den hellen Zim-
mern mit eigenem Balkon oder Terrasse
wohl und genießen den Komfort eines 
4-Sterne Hauses. Das Hotelrestaurant 
und die Panorama-Lounge bestechen mit 
einem umwerfenden Blick auf das Fich-
telgebirge und den See. Verwöhnen und 
relaxen ist im weitläu� gen Beauty & SPA 
mit seinem großen Wellness-Angebot 
angesagt. Wer es sportlich mag, kann sich 
im Fitness-Studio auspowern und danach 
in der Therme entspannen. 

Siebenquell Therme
Die Thermenlandschaft mit Wasserattrak-
tionen, Poolbar, Sonnengale-
rie, Außenbecken und Liege-
wiese lädt zum Seele baumeln 
und Sonnenbaden ein. Herr-
lich Schwitzen und Abkühlen 
lässt es sich in der Saunawelt
mit neun Erlebnissaunen und 
Schneekammer. Das Highlight 
der Therme ist die Gesund-
ZeitReise, eine einzigartige 
Badewelt mit verschiedensten 
Mineralienbecken. Die Nut-
zung der gesamten Therme 
ist für Hotel-Direktbucher in-
klusive.

Region
Der Naturpark Fichtelgebirge bietet zahl-
reiche Aus� ugsmöglichkeiten: Wander- 
und Radwege, Wassersport, Kunst und 
Kultur, Erlebnisregion Ochsenkopf, Win-
tersport und Seezauber.

Kontakt
Siebenquell GesundZeitResort
Thermenallee 1
95163 Weißenstadt
Tel. 09253 95460 0
info@siebenquell.com
www.siebenquell.com

ALLES ZU ZWEIT
3 o. 4 Nächte inklusive Halbpension und
• Freie Nutzung der Siebenquell Therme: 
 Wasser- & Saunawelt, GesundZeitReise, 
 Fitness-Studio
• Paar-Wellness-Anwendungen u.v.m.

VERWÖHNZEIT
3 Nächte inklusive Halbpension und
•  Freie Nutzung der Siebenquell Therme
• 1 x p� egende Körperpackung 
•  Wahlweise 1 x Aroma- & Wohlfühl-Entspan-

nungsmassage oder 1 x Gesichtsbehandlung
u.v.m.

HOTEL GESUNDZEIT THERME

   ZU 
   JEDERZEIT

Das perfekte Umfeld für Ihre Entspannung und Erholung – Wellness- und Gesundheits-
anwendungen, Thermal-Wasserfreuden, entspannende Saunaaufgüsse, kulinarische Genüs-
se, Radfahren, Wandern, Seeaktivitäten. Verbringen Sie Ihre schönste Zeit im Siebenquell 
GesundZeitResort, dem 4-Sterne-Superior Hotel mit Therme & SPA in herrlicher Seelage. 

BESTE ZEIT IM SIEBENQUELL 
ERHOLUNG . ENTSPANNUNG . AKTIVITÄT
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Reiseland Franken

RADON- UND MOOR-HEILBAD IM NORDEN BAYERNS  

Bad Steben ist eine Oase  für Entspannung  
und Gesundheit

Außenbereich der Wasserwelten der Therme

Bad Steben blickt als Radon- und 
Moor-Heilbad auf eine lange Tradi-
tion zurück, die sich in der impo-
santen Architektur, aber vor allem 
auch in der hohen medizinischen 
Kompetenz des Staatsbades wi-
derspiegelt. 

B auwerke des Klassizismus und 
des Jugendstils schmücken den 
Bad Stebener Kurpark, ein buntes 

Blütenmeer führt an den Wegen entlang. 
Kein Geringerer als Leo von Klenze, 
Hofbaumeister Ludwig I. von Bayern, 
entwarf das elegante Badehaus, das 
auch heute noch Sehenswürdigkeit und 
Blickfang des Staatsbades ist. Die stilvol-
le Säulenwandelhalle aus dem 19. Jahr-
hundert fügt sich in Verbindung mit der 
modernen Therme harmonisch in das 
romantische Gesamtbild des Ortes ein.

Radon & Naturmoor –  
Heilkräfte aus der Natur

Als Geheimtipp gilt Bad Steben bei Gäs-
ten, die Ruhe und Entspannung suchen. 
Ob ein traumhafter Wellness-Urlaub in 
der Therme des Staatsbades oder eine 
aktive Auszeit im Naturpark Franken-
wald – das idyllische Staatsbad bietet 
Genuss für alle Sinne. Wer darüber hi-
naus von rheumatischen Beschwerden 
oder Rücken-Schmerzen geplagt ist, an 
Arthrose oder Fibromyalgie leidet, weiß 
insbesondere die Naturheilmittel in 
Bad Steben zu schätzen: Im Kurpark 
entspringen die Tempel- und Wie-
senquelle, deren radon- bzw. kohlen-
säurehaltiges Heilwasser zusammen 
mit dem wertvollen Bad Stebener 
Naturmoor bei vielen schmerzhaften 
Muskel- und Gelenkerkrankungen 
helfen.

Bereits 1690 erschien das erste wis-
senschaftliche Werk über die Stebener 
Heilquellen. 1827 setzte Dr. Ludwig 
Kunstmann erstmals Naturmoor in Bad 
Steben als natürliches Heilmittel ein - 
Bad Steben ist damit eines der ältes-
ten Moor-Heilbäder in Deutschland. In 
jüngerer Zeit sorgt die wissenschaftliche 
Arbeit des Kurortforschungsvereins für 
Aufsehen. Unter Leitung des renommier-
ten Bad Stebener Facharztes Dr. Gerhart 
Klein wurden, zuletzt gemeinsam mit 

Außenansicht der Therme bei Nacht

Schmerzlinderung und Entspannung 
dank Radon-Therapie
Bad Steben verfügt als einziges Heilbad in Deutschland über die kostbare Heilmit-
telkombination aus schmerzlinderndem Radon, wärmendem Naturmoor und na-
türlicher Kohlensäure. Unter der Leitung von Dr. Gerhart Klein, dem Vorsitzenden 
des Kurortforschungsvereins Bad Steben, wurden im Bayerischen Staatsbad Bad 
Steben bereits sechs wissenschaftliche Studien zur Wirkung von Radon, Kohlen-
säure und Naturmoor durchgeführt. 

„Bei allen Studien konnte eine signifikante Schmerzlinderung festgestellt 
werden", so Dr. Gerhart Klein, Vorsitzender des Kurortsforschungsvereins 
Bad Steben. Dank der Kombination von Radon und Kohlensäure in Bad Steben 
kann zudem bei Mischbädern die Strahlen-
intensität reduziert werden - bei gleichem 
Therapieerfolg.

Darüber hinaus zeigt sich auch ein Anti
stress-Effekt im Laufe der Behandlung. 
Während ein Anstieg des Vagotonus, des 
sogenannten Erholungs-Nervs, nachgewie-
sen werden konnte, wurde zeitgleich eine 
Abnahme des Sympatikus gemessen, der 
für Stress-Reaktionen verantwortlich ist.
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RADON- UND MOOR-HEILBAD IM NORDEN BAYERNS  

Bad Steben ist eine Oase  für Entspannung  
und Gesundheit

Kuren & Bäder

Arkaden der Säulenwandelhalle  
im Kurpark Bad Steben

Tourist-Information Bad Steben
Badstraße 31 
(in der Wandelhalle) 
95138 Bad Steben
Telefon 09288 7470
E-Mail: info@bad-steben.de
www.bad-steben.de

Naturmoor - Heilkraft aus der Natur

Blick in den Saunagarten der  
Therme Bad Steben
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der Universitätsklinik Erlangen, sechs 
fachlich anerkannte Studien zur Wir-
kung des radonhaltigen Heilwassers in 
Bad Steben durchgeführt. Sie belegen 
eindrucksvoll, dass die Bad Stebener 
Heilmittelkombination eine beachtliche, 
schmerzlindernde und entspannende 
Wirkung zeigt. Bad Steben zählt daher 
zu den TOP-Kurorten in Deutschland 
und darf seit 2019 das begehrte Fo-
cus-Siegel TOP-Kurort tragen.

Naturpark Frankenwald:  
Stille hören. Weite atmen 

Wer Entspannung für die Seele sucht, 
dem sei der Naturpark Frankenwald 
rund um Bad Steben ans Herz gelegt. 
Ein kurzer Blick auf die Wanderkarte 
von Bad Steben genügt, um zu erahnen, 
wie groß die Auswahl an Wandwegen in 
und um das höchst gelegene Bayerische 
Staatsbad ist. Den Wanderer erwar-
tet hier eine naturbelassene Mittel-
gebirgslandschaft mit satten grünen 
Auen und Schatten spendenden Fich-
tenwäldern sowie Routen über sanfte 
Hügel, entlang von Bachläufen oder 
entlang des „Grünen Bandes“. Nicht 
umsonst wird der Frankenwald auch als 
„Wanderwald“ bezeichnet und ist als 
Qualitäts-Wanderregion ausgezeichnet. 

Therme Bad Steben – mit al-
len Sinnen genießen

Auf den Naturgenuss folgt in Bad Ste-
ben der Sinnes-Genuss in der Therme, 
die für ihre einzigartigen Angebote mit 
dem Tourispo-Award ausgezeichnet 
wurde und zu einer der zehn schöns-
ten Thermen in Deutschland zählt.  
Die großzügig angelegten Wasserwel-
ten und das Saunaland mit Naturba-
deteich, Edel-Lounging und Salzgrotte 
laden hier zu einem Entspannungstag 
ein. Pure Wellness-Freuden bietet darü-
ber hinaus das exklusive Wellness-Zen-
trum. In den mit edlem Quarzit ausge-
statteten Räumen werden die Besucher 
mit Aroma-Massagen – beispielsweise 
auf erwärmtem Schiefer und mit heißen 
Schiefersteinen – so richtig verwöhnt. 
Aromatisch duftende Wohlfühlbäder 
mit reinen Naturextrakten bringen die 
Wander-Erlebnisse des Tages nochmals 
in Erinnerung. 
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DEM ALLTAG ENTSCHWEBEN

Soletherme  
Bad Elster

Schweben in Bad Elsteraner Thermal-
sole hat zahlreiche positve Effekte:
•  stärkt das Immunsystem
•  lockert und entspannt die gesamte 
   Muskulatur
•  baut Stresshormone ab
•  fördert Tiefenentspannung
•  bietet Erholung wie nach einem Kurzurlaub
•  ist ein Wohlfühlerlebnis für die Sinne
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Im Salzsee der Soletherme schweben

Neue Lichterwelt in den historischen Parkanlagen

Vogtland
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 Lichterwelt Bad Elster

Frische Luft und schöne Ausblicke versprechen die Parks in den König-
lichen Anlagen, die schon seit Königszeiten zum Flanieren und Schauen 
einladen. Im Frühling, Sommer und Herbst breitet sich ein buntes Blüten-
meer in den unterschiedlichen Parkbereichen aus. Im 200 Hektar großen 
Waldpark laden abwechslungsreiche Touren mit Bänken zum Rasten und 
schönen Aussichtspunkten ein. 

Sportbegeisterte können im Fitness- und Motorikpark® trainieren. Er um-
fasst mehrere Stationen mit 32 Einzelgeräten, die nach der Art der Bean-
spruchung gegliedert sind. Ziel ist, mit den außergewöhnlichen Geräten 
und Stationen aus Naturmaterialien spielerische Bewegungen zu ermögli-
chen, die ein Aufbrechen eingefahrener Alltagsmotorik bewirken.

Schweben im Lichtermeer
Wenn es dämmert in Bad Elster, verwandelt sich das Ensemble aus histori-
schen Parkanlagen, mondäner Bäderarchitektur und Veranstaltungsstätten 
in eine ganzjährig und kostenlos zu bestaunende Lichterwelt. Farbige Il-
luminationen erleuchten die Promenadenwege vom Albert Park über den 
Badeplatz bis hin zum Waldpark und akzentuieren Gebäude, Brunnenanla-
gen, Bäume und Beete.

Angebot Kurzreise 3 Tage 2 Nächte 
„Heilsames Moor und Mehr“ 

    2 Übernachtungen mit Halbpension im  
      Doppelzimmer

    
1 Naturmoor-Teilpackung  
1 Klassische Massage
Trinkkur aus den Mineralheilquellen
Täglich freier Eintritt Badelandschaft und      
Sauna im Albert Bad
Leihbademantel  
 
Preis pro Person ab 239,00 €  
(Beherbergungskategorie I) 	

F ür das außergewöhnliche Erlebnis des 
schwerelosen Schwebens wie im Toten Meer 
ist es nicht unbedingt erforderlich, eine wei-

te Reise zu unternehmen. Eine schöne Alternati-
ve kann ein Kurzurlaub im Vogtland mit ausgiebi-
gem Aufenthalt in der Soletherme Bad Elster sein. 
In der 2015 eröffneten Therme des Sächsischen 
Staatsbades schweben Gestresste dem Alltag 
einfach davon. Im Wasser aus einer hochkon-
zentrierten Glaubersalzquelle aus dem Elstertal 
entspannen Muskeln und Nerven, Gelenke und 
Herz-Kreislauf-System werden entlastet und der 
Stoffwechsel angeregt.
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Kuren & Bäder

Angebot „Radon pur entspannt“
     
8 Tage, 7 Nächte im Doppelzimmer  
   inkl. Frühstück
    3 x Radon-Kohlensäure-Vollbäder
    3 x Radon-Inhalationen
    7 x Radon-Trinktherapien  
    1 x eVitarium®
    1 x Aquathermo-Massage oder  BrainLight®
    1 x Tiefenmassage
    1 x Gruppentraining 
    Täglich freier Eintritt Bade- u.  Saunalandschaft  
    mit Saunadorf
    Leihbademantel 

Preis pro Person ab 599,00 € 
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Prof. Dr. Dr. Wolfgang A. Grunewald 

Arzt für Radonbalneologie erläutert, dass es allein in Deutschland 
rund 30. Mio. Schmerzpatienten gibt und warum die Radontherapie 
ein Segen für ihre Gesundheit ist: 

„Die Radontherapie

•  lindert chronische Schmerzen 
•  ist entzündungshemmend
•  wirkt natürlich und schonend, ohne chemische Nebenwirkungen
•  senkt den individuellen Medikamentenverbrauch
•  erhöht die Lebensqualität 
•  ist hilfreich gegen Post-Covid-Symptome
Die Behandlung regt die Zellerneuerung an und fördert  
sanft Beweglichkeit und Schmerzlinderung.“

Wettinquelle Bad Brambach

RADON GEGEN SCHMERZEN  
NEUES RADON-THERAPIEZENTRUM IN BAD BRAMBACH

Die weltweit stärkste Radon-Mineralheilquelle sprudelt nur wenige Kilome-
ter von Bad Elster entfernt, im Sächsischen Staatsbad Bad Brambach. Das 
neu eröffnete Radon-Therapiezentrum bietet Radon in allen Anwendungs-
formen Baden, Trinken, Inhalieren und Spülen an, um auf natürliche Weise 
Schmerzen zu lindern. Diese positiven Effekte der Radontherapie können 
über mehrere Monate anhalten.

GmbH

Sächsische Staatsbäder GmbH
Bad Elster – Bad Brambach

Tel. 037437 – 71-111 / saechsische-staatsbaeder.de
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Luxuriöse AuszeitLuxuriöse Auszeit

HKA Bad Elster Hotel Betriebs GmbH
Carl-August-Klingner-Str. 1 
08645 Bad Elster

sächsisches
staatsbad

bad elster

in der Kultur – & Festspielstadt Bad Elster

360° 
Ansichten
vom Hotel

pro Zimmer für 2 Nächte / 2 Personen

•  2x Übernachtung in der gebuchten Zimmerkategorie 
•  1 Flasche Sekt „König Albert Edition“
•  Täglich reichhaltiges Frühstück vom Buffet
•  1x Schlemmerbuffet am Anreisetag
•  Nutzung der Soletherme Bad Elster und der 
     weitläufigen Badelandschaft- und Sauna im  
     historischen Albert Bad
•  Kuscheliger Bademantel im Zimmer mit Badetasche
    inkl. Badetuch während des Aufenthaltes
•  Aufmerksamkeit des Hauses – ein Geschenk p. Zimmer
•  kostenfreie Stornierung oder Umbuchung

Wohlfühlarrangements

www.hotelkoenigalbert.de
Buchungshotline  +49 37437 540 0

ab 439 €
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Luxuriöse AuszeitLuxuriöse Auszeit

HKA Bad Elster Hotel Betriebs GmbH
Carl-August-Klingner-Str. 1 
08645 Bad Elster

sächsisches
staatsbad

bad elster

in der Kultur – & Festspielstadt Bad Elster

360° 
Ansichten
vom Hotel

pro Zimmer für 2 Nächte / 2 Personen

•  2x Übernachtung in der gebuchten Zimmerkategorie 
•  1 Flasche Sekt „König Albert Edition“
•  Täglich reichhaltiges Frühstück vom Buffet
•  1x Schlemmerbuffet am Anreisetag
•  Nutzung der Soletherme Bad Elster und der 
     weitläufigen Badelandschaft- und Sauna im  
     historischen Albert Bad
•  Kuscheliger Bademantel im Zimmer mit Badetasche
    inkl. Badetuch während des Aufenthaltes
•  Aufmerksamkeit des Hauses – ein Geschenk p. Zimmer
•  kostenfreie Stornierung oder Umbuchung

Wohlfühlarrangements

www.hotelkoenigalbert.de
Buchungshotline  +49 37437 540 0

ab 439 €
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Thüringen

Foto: Ronny Ristok · Dantons Tod

Schneewittchen Nils Holgersson Das Ding. Unheimlich. Übersinnlich.
Lahme Ente, blindes Huhn Nathans Kinder

PUPPENTHEATER

Chorissimo! 8 Philharmonische Konzerte
KONZERT

Synergien – Zehn tänzerische Re�exionen Coppélia – Das Mädchen mit den Glasaugen
BALLETT

Dantons Tod Fleisch & Geist Eugen Onegin Die Comedian Harmonists
Hänsel und Gretel A Gentle Spirit/ The Bear Anything Goes Du sollst nicht lieben

MUSIKTHEATER

Dinner for One – Wie alles begann Fox�nder Alles muss glänzen
Stützen der Gesellschaft Das perfekteste Tier des Universums
Der Heiratsantrag/ Das Jubiläum Rumpelstilzchen Noch einen Augenblick
Das tapfere Schneiderlein Hitlers Ziege und die Hämorrhoiden des Königs
Die verlorene Ehre der Katharina Blum oder Wie Gewalt entsteht und
wohin sie führen kann Liebe macht frei Viel Lärm um Nichts
√My Episode I: Willkommen in Mytopia

SCHAUSPIEL

PREMIEREN 2022/23

Er ist der wohl bekannteste Höhenwanderweg 
Deutschlands: Der Rennsteig lockt jährlich 
Hunderttausende Gäste in den Thüringer 
Wald, den Frankenwald und das Thürin-
ger Schiefergebirge. Ob Wandern oder 
Langlauf– der Rennsteig macht sport-
liche Urlauber und aktive Genießer 
gleichermaßen glücklich.  
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Zeit für Sie
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Thüringen

Weimar zum  
Zwiebelmarkt entdecken
VOM 7. BIS 9. OKTOBER 2022

Ein Fest wie kein zweites: Das älteste und größ-
te Stadt- und Marktfest in Thüringen wird vom  
7. bis 9. Oktober 2022 in Weimar gefeiert. 

Drei Tage lang steht die Zwiebel im Mittelpunkt: 
kunstvoll gewickelt in den berühmten Rispen, 
kleingeschnitten auf dem Kuchen oder als Kopf-
schmuck der Zwiebelmarktkönigin. Rund 60 Zwie-
belbauern bieten ihre Waren rund um die Zwiebel 
feil: Neben den Zwiebelzöpfen sind es fröhli-
che Zwiebelinchen, farbenprächtige Trocken- 
sträuße und kunstvolle Dekorationen. Weil der 
Markt einst der Winterbevorratung diente, fehlen 
andere Gemüsesorten nicht.

Zwiebelrispen aus Heldrungen
Gleich nach der Ernte der Zwiebel beginnen die 
Bauern in Heldrungen, einem Ort nahe Weimar, 
mit der Verarbeitung der hellen und roten Zwie-
beln. Ganze Familien widmen sich dem seltenen 
Handwerk des Rispenwickelns. Sie sind eine Zier-
de für die Küche und eine schöne Erinnerung an 
Weimars volkstümliche Seite.

Programm auf sechs Bühnen
Das Marktgebiet erstreckt sich über die ganze 
Innenstadt. Der Mittelaltermarkt an der Stadt-
kirche, ein Kinderzwiebelmarkt sowie rund 500 
Stände – natürlich auch mit vielen kulinarischen 
Verlockungen – machen den Markt zum Volks-
fest. Sechs große Musikbühnen sorgen bis zum 
späten Abend für Unterhaltung und beste Stim-
mung.

Wer ein Souvenir des Zwiebelmarktes sucht, ist 
in der Tourist Information Weimar richtig. Zwie-
belmarkt-Frühstücksbrettchen, -Pins oder -Trage-
taschen sind hier zu finden.

www.weimar.de/zwiebelmarkt
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369. Auflage - Zwiebelmarkt in Weimar

Von der Werra bis zu Saale

Rund 1.300 Rennsteig- und Grenzsteine markieren seinen Verlauf von der 
Werra bei Hörschel bis zur Saale bei Blankenstein. Links und rechts des 
Weges warten historische, geologische und botanische Erlebnisse auf den 
Wanderer. Das weiße „R“ auf Schildern und Bäumen sorgt dafür, dass nie-
mand vom rechten Weg abkommt. Gasthäuser, Schutzhütten und Bänke 
laden zur Rast ein. 

Wer die gesamten 169 Kilometer des Weges unter die Wanderschuhe neh-
men will, dem werden sieben bis acht Etappen empfohlen. Passende An-
gebote für „Wandern ohne Gepäck“ gibt es dazu ebenfalls. In einer Sage 
zum Rennsteig heißt es übrigens: Der wahre Wanderfreund nimmt sich vom 
Ursprung des Rennsteigs einen Stein aus der Werra und trägt ihn bis zum 
Ende des Rennsteigs. An der Saale wirft er ihn dort dann wieder ins Wasser. 

Auf dem Rennsteig verbinden sich zudem Natur und Kultur zu einem ein-
maligen Erlebnis. Der Rennsteig führt vorbei an den höchsten Gipfeln des 
Thüringer Waldes, wie z.B. am Inselsberg, am Großen Beerberg, am Schnee-
kopf oder am Großen Finsterberg. Städte wie Eisenach mit der Wartburg, 
die Fachwerkstadt Schmalkalden, Meiningen mit seinem Theater, Oberhof, 
Masserberg, Suhl, die Glasbläserstadt Lauscha, Neuhaus am Rennweg, Son-
neberg und viele mehr liegen nahe dem Rennsteig und sind einen Abstecher 
wert. Besondere Anziehungspunkte sind der Rennsteiggarten in Oberhof, 
das wildromantische Schwarzatal oder das Rennsteigmuseum in Neustadt 
am Rennsteig. 

Und im Winter? 
Das ist der Rennsteig die längste zusammenhängende Loipe der Welt und 
der Thüringer Wald ideal vor allem für Langläufer und Skiwanderer. Es 
locken 540 Kilometer Winterwanderwege, auf Alpinskifahrer warten mehr 
als 30 Liftanlagen und es gibt 200 Kilometer Loipen am Rennsteig – davon 
allein 120 Kilometer auf dem Rennsteig- Ski-Wanderweg. 

Die Rennsteig-Orte und ihre Menschen haben sich auf die Rennsteigbesu-
cher eingestellt und zeigen ihre Thüringer Gastlichkeit. Unterkünfte, die 
besonders auf Wanderer spezialisiert sind, erkennt der Gast an dem Siegel 
„Qualitätsgastgeber Wanderbares Deutschland“.

 
Regionalverbund Thüringer Wald e.V.
03681 / 35 305-20
www.thueringer-wald.com
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Thüringen

Ein absolutes „Muss“ einer Thüringen-Tour ist der Besuch der Wartburg in Eisenach. An diesem geschichtsträchtigen Ort 
wandeln Sie auf den Spuren Luthers, der Heiligen Elisabeth, Goethes und Wagners. Überdies haben Sie Gelegenheit, 
in unmittelbarer Nachbarschaft des UNESCO-Welterbes luxuriös zu nächtigen und zu speisen. Im Romantik Hotel auf 
der Wartburg genießen Sie modernen Komfort in historischem Ambiente.

Beim erstklassigen Abendmenü in der Landgrafenstube schweift Ihr Blick über die Höhen des Thüringer Waldes. Ent-
spannung nach Ihrer Entdeckungstour finden Sie im Vitalbereich „Jungbrunnen“ mit finnischer Sauna oder bei einer 
Massage.

Mit dem „Wartburg-Intermezzo“ haben Sie das ideale Rundum-Paket: 

· eine Übernachtung inklusive Burgfrühstück vom Buffet
· Wartburg-Sekt zur Begrüßung und Wartburg-Menü in drei Gängen am Abend
· Führung durch die Museen der Wartburg mit Besichtigung des Palas 
 und der Lutherstube

199,00 € pro Person im Burgzimmer (Doppelzimmer)
Bei Direktbuchung unter dem Stichwort „AGIL“ erhalten Sie nach Verfügbarkeit ein kostenfreies Upgrade in die nächsthöhere Zimmerkategorie.
Wir freuen uns auf Ihre Buchung.

Wartburg-Intermezzo

Romantik Hotel auf der Wartburg
Auf der Wartburg 2 · 99817 Eisenach

Tel. +49 3691 797-0 · Fax +49 3691 797-100
info@wartburghotel.de · wartburghotel.de

Geschäftsanschrift: arcona-W-Hotelbetriebsgesellschaft mbH · August-Bebel-Str. 55 ∙ 18055 Rostock
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D as Paradies vor der Haustür entdecken. In die Fülle 
der Erlebnisheimat Erzgebirge eintauchen. Vielfältige 
Rad- und Wanderwege, historische Dampfeisenbah-

nen, über 800 Jahre Bergbautradition, beindruckende Kultur-
schätze und weltbekannte Handwerkskunst – das Erzgebirge 
ist die Erlebnisheimat. Seit Juli 2019 trägt die Montanregion 
Erzgebirge/Krušnohoří den Titel UNESCO-Welterbe.

Das Erzgebirge ist ein Hort der Musik. Gottfried Silbermann 
hatte hier seinen Geburtsort und seine Wirkungsstätte und 
schuf in seiner Freiberger Werkstatt etwa 50 Orgeln. Auch die 
Bergmusik hat im sächsischen Berg- und Hüttenwesen eine 
über Jahrhunderte gehende Tradition. Wenn zu den großen 
Bergparaden stolze Bergleute im feierlichen Habit durch die 
Straßen ziehen, erklingen die Bergmärsche und bergmänni-
schen Weisen. Weltberühmte Stars und Spitzeninterpreten 
zieht es in die außergewöhnlichen Spielstätten im Erzgebirge, 
welche von einer regionalen Kulturgeschichte geprägt sind. 

Erzgebirge

„GLÜCK AUF“ IM ERZGEBIRGE – KULTUR ERLEBEN

Ankommen. Heimkommen. Runterkommen.  

Panoramablick in das SchwarzwassertalFo
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Musikfest Erzgebirge 
Unter dem Motto »SACHSENS GLANZ« startet ein neuer, dies-
mal besonders glanzvoller Jahrgang des Musikfestes Erzgebir-
ge. Vom 9. bis 18. September 2022 werden Spitzeninterpreten 
zu 15 hochkarätigen Konzerten und Veranstaltungen in den 
Bergstädten das Erzgebirge zum Strahlen bringen. Klangvol-
le Namen, wie der Thomaner- oder Dresdner Kammerchor 
werden die Akustik der Kirchen für sich nutzen. Die Große 
Musikfest Ballnacht lädt im Bürgergarten Stollberg zum lei-
denschaftlichen Tanz und genussvollem Schlemmen ein.

Europäisches Blasmusikfestival
Vom 16. bis 18. September 2022 wird sich Aue-Bad Schlema 
nunmehr bereits zum 29. Mal in Europas Blasmusikhauptstadt 
verwandeln. Blasmusikfreunde erleben an drei Festivaltagen 
mit den Spitzenmusikern aus neun Nationalitäten ein musika-
lisches Feuerwerk der Extraklasse. Grenzenlos. Einmalig.
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Schloss Augustusburg Fo
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Tipp: 

Die APP „Erzgebirge Erleben“, welche als  
Premiumversion für iOS und Android kostenfrei verfügbar ist,  
ist dabei der ideale Wegbegleiter und sorgt für Inspiration.   
https://www.erzgebirge-tourismus.de/app-erzgebirge-erleben/

Tourismusverband Erzgebirge e.V.  
Service - & Buchungsstelle   
Tel.: +49 (0) 3733 188 000  
www.erzgebirge-tourismus.de
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V.

450 Jahre Schloss Augustusburg

Das Schloss Augustusburg feiert 2022 ganzjährig sein 450. Ju-
biläum. Einer der Höhepunkte des Festjahres ist, neben der 
Sonderausstellung „Kurfürst mit Weitblick“, das gemeinsame 
Schloss- und Stadtfest am Wochenende vom 16. bis 18. Sep-
tember 2022.

Dazu erstrahlt das Schloss sowie die gesamte Altstadt bunt 
und vielfältig im besonderen Festanzug. Auf dem Festgelände 
wird es einen Markt mit Ständen und Gastronomie, Program-
me an vier Standorten sowie einen großen Bereich für Kinder 
mit historischem Handwerk zum Mitmachen geben.

Das Kurfürstenpaar „höchstselbst“ ist zu Gast. Der geplante 
Einzug des „Lebendigen Fürstenzuges“ rundet das historische 
Erlebnis ab und wird für Begeisterung sorgen.

6. Sächsischer Bergmanns-, Hütten-  
und Knappentag in Olbernhau

Erstmals wird ein Sächsischer Bergmanns-, Hütten- und Knap-
pentag in einer ausschließlich vom Hüttenwesen geprägten 
Stadt durchgeführt. 453 Jahre prägte die Montanindustrie die 
Stadt Olbernhau und das Areal der Saigerhütte, welcher ein 
Bestandteil des UNESCO-Welterbes Montanregion Erzgebirge/

Krušnohoří ist. Ein buntes und vielseitiges Programm für die 
ganze Familie erwartet die Besucher. Zu den Höhepunkten des 
Festwochenendes gehören der Große Sächsische Bergmänni-
sche Zapfenstreich und die große Bergparade mit über 1.800 
Musikern und Trachtenträgern, welche das Abschlusskonzert 
gemeinsam zelebrieren.
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BRAND EINS & TRE TORRI:
SO SCHMECKT NACHHALTIGKEIT

Tre Torri Verlag, 200 Seiten, 40,00 € 

Tre Torri hat sich mit dem Wirtschafts-
magazin brand eins zusammengetan 
und ein Buch zum Thema Nachhaltigkeit 
entwickelt. Das Ergebnis ist ein einzigar-
tiges Zusammenspiel aus redaktionellen 
Inhalten mit korrespondierenden Rezep-
ten: 12 Geschichten und 24 Speisen, die 
sich Wirtschaft, Gesellschaft, Kultur und 
unserer Zukunft widmen. Nachhaltig ist 
übrigens auch der Bucheinband – das 
Material wird aus Ozeanplastik herge-
stellt. 

Verantwortung für die Umwelt  

übernehmen und genussvoll  

essen schließen sich nicht aus.

Appetit  
auf Neues  

ISBN 978-3-96033-123-0
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ZUBEREITUNG  

Salate putzen, klein zupfen, waschen und trocken schleudern. Karotten schälen 
und grob raspeln. Blumenkohl waschen, vom Strunk befreien und in sehr feine 
Röschen teilen. Olivenöl in einer Pfanne erhitzen und die Röschen bei hoher 
Temperatur 2–3 Minuten unter mehrmaligem Wenden darin braten. Mit Salz 
und Pfeffer würzen und auf einem Küchenpapier abkühlen lassen. Die Radies-
chen putzen, waschen und achteln. Die Salatgurke waschen, halbieren und mit 
einem Löffel das Kerngehäuse entfernen. Die Gurke in Streifen schneiden.

Die Linsen in ein Sieb geben und unter fließendem kaltem Wasser abspülen. 
Wasser in einem Topf aufkochen und die Linsen darin 8–10 Minuten bissfest 
garen. Abschütten, kalt abspülen und abtropfen lassen.

Für das Dressing den Knoblauch schälen und fein hacken. Mit den übrigen 
Zutaten glatt rühren und mit Salz und Pfeffer würzen. Gartenkresse mit einer 
Schere abschneiden. Die Nüsse in einer Pfanne ohne Zugabe von Fett anrösten, 
abkühlen lassen und grob hacken. 

Die Salatzutaten nebeneinander in einer Schüssel anrichten, mit dem Dressing 
beträufeln und mit Kresse und Nüssen bestreuen. Zusammen mit einer Scheibe 
geröstetem Brot servieren.

.

 

 
BUNTE SALAT-BOWL 

ZUTATEN FÜR 4 PERSONEN 
 
Salat
1 Kopf Radicchio
1 Kopf Lollo bionda
2 Karotten
1 kleiner Kopf Blumenkohl
2 EL Olivenöl
Salz, Pfeffer
1 Bund Radieschen
1 Salatgurke
200 g gelbe Linsen 

Limetten-Joghurtdressing
1 Knoblauchzehe
Saft und Abrieb von 1 unbehandelten Limette
250 g griechischer Joghurt
1 TL körniger Senf
1 TL Honig
2 EL Olivenöl, Salz, Pfeffer

Weiterhin
1 Schälchen Gartenkresse
20 g geschälte Haselnusskerne
20 g Walnusskerne



 

FAMILIEN-PINSA   

ZUTATEN FÜR 4 PERSONEN 

Standzeit: 48 Stunden
 
Teig 
350 g Weizenmehl (Type 405) 
50 g Dinkelvollkornmehl 
50 g Kichererbsenmehl 
50 g Reismehl
7 g Trockenhefe
1 EL Olivenöl
1 TL Salz
 
Gegrilltes Gemüse 
1 Aubergine
1 Zucchino
Salz, Pfeffer

ZUBEREITUNG 

Die Mehlsorten mit der Hefe in der Rührschüssel einer Küchenma-
schine vermischen. 300 ml Wasser, Olivenöl und Salz hinzugeben 
und in der Küchenmaschine 8–10 Minuten kneten, bis ein homo-
gener Teig entsteht. Den Teig 30 Minuten in der Maschine ruhen 
lassen, ihn jedoch alle 10 Minuten wieder kurz in der Maschine 
durchkneten lassen. Anschließend zu einer Kugel formen und  
abgedeckt 48 Stunden im Kühlschrank reifen lassen. Den Teig  
ca. 3 Stunden vor dem Verarbeiten aus dem Kühlschrank nehmen.

Für das gegrillte Gemüse Aubergine und Zucchini putzen, waschen, 
in Scheiben schneiden und mit Salz und Pfeffer würzen. Zwiebel 
schälen, halbieren und in Spalten schneiden. Das Olivenöl in einer 
Grill-Pfanne erhitzen und das Gemüse nach und nach scharf darin 
anbraten. Mit Salz und Pfeffer würzen.

Für die Sauce den Knoblauch schälen und zusammen mit den ge-
schälten Tomaten, Olivenöl und einer Prise Salz in ein hohes Gefäß 
geben. Mit einem Stabmixer pürieren. Die Kirschtomaten waschen 
und halbieren. Büffelmozzarella abtropfen und in Stücke zupfen. 
Basilikum waschen, trocken tupfen und die Blätter abzupfen.

Den Backofen auf 220 °C Ober- und Unterhitze vorheizen. Teig in 
zwei Stücke teilen, zu Kugeln formen und zu ovalen Fladen ausrol-
len. Backbleche mit Backpapier auslegen und jeweils einen Fladen 
darauflegen. Mit Tomatensauce bestreichen und ca. 10 Minuten 
vorbacken (dabei immer nur 1 Blech in den Backofen schieben). 
Dann mit Mozzarella und Kirschtomaten belegen und weitere 6–8 
Minuten backen. Die Pinsa aus dem Backofen nehmen, mit dem ge-
grillten Gemüse belegen und mit Basilikum garniert auf einem Brett 
servieren. Am Tisch in Stücke schneiden und gemeinsam genießen.

ROTE GRÜTZE 
 

ZUTATEN FÜR 4 PERSONEN
 
Rote Grütze
300 ml trockener Rotwein
150 ml Kirschsaft
1 unbehandelte Zitrone
1 Vanilleschote
1 Zimtstange
2 Sternanis
60 g Rohrohrzucker
2 EL Speisestärke
600 g gemischte Beeren (z. B. Erdbeeren,  
Brombeeren, Heidelbeeren, Himbeeren)
1 TL Rosenwasser

Marzipanschaum
100 g Lübecker Marzipanrohmasse
150 ml Milch
100 g Crème double
150 ml Sahne
30 ml Amaretto

ZUBEREITUNG

Rotwein und Kirschsaft in einen Topf geben. Zitrone heiß 
waschen, gut abtrocknen und die Schale mit einem Spar-
schäler abschälen. Vanilleschote halbieren, auskratzen und 
das Mark sowie die ausgekratzte Schote zusammen mit 
Zimt, Sternanis, Zitronenschale und Zucker in den Topf 
geben. Aufkochen und mit in etwas kaltem Wasser ange-
rührter Stärke binden. 2–3 Minuten bei mittlerer Temperatur 
köcheln lassen. 

Die Beeren putzen, ggf. waschen und gut abtropfen lassen, 
große Beeren halbieren. Die Beeren in eine Schüssel geben 
und mit dem heißen Sud übergießen. Mit Rosenwasser ab-
schmecken, die Grütze abdecken und mindestens 3 Stunden 
ziehen lassen.

Marzipan klein schneiden und zusammen mit der Milch und 
Crème double in ein hohes Gefäß geben. Mit einem Stabmi-
xer pürieren und durch ein feines Sieb passieren. Sahne und 
Amaretto unter die Masse mischen und in einen Sahnespen-
der füllen. Eine Sahnekapsel aufschrauben und gut schüt-
teln. Zum Servieren die Rote Grütze in Schalen anrichten 
und mit dem Marzipanschaum garnieren.

1 rote Zwiebel
2 EL Olivenöl
 
Sauce 
2 Knoblauchzehen 
400 g geschälte Tomaten (aus 
der Dose) 
1 EL Olivenöl 
Salz
 
Belag 
200 g Kirschtomaten 
250 g Büffelmozzarella 
4 Stängel Basilikum
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UNSERE NÄCHSTE AUSGABE  
ERSCHEINT AM 1. OKTOBER 2022.  

 FREUEN SIE SICH AUF EINE  
FARBENPRÄCHTIGE AUSGABE! 
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 HANAU
» Gewerbegebiet HU-Nord
Martin und Gustav Löwer GbR
Oderstraße 1
Tel. 06181 / 18050-0
hanau@gaertnerei-loewer.de
Mo.–Sa. 9:00–19:00 Uhr · So. geschlossen

SELIGENSTADT
» A 3 Abfahrt Seligenstadt
Martin Löwer
Dudenhöfer Straße 60
Tel. 06182 / 290861
seligenstadt@gaertnerei-loewer.de
Mo.–Sa. 9:00–18:30 Uhr · So. geschlossen

WEITERE LöWER-
GäRTNEREIN:
GOLDBACH | MöMLINGEN | 
ROSSDORF
FOLGE UNS AUF:

www.gaertnerei-loewer.de

HEIDEN-
SPASS!
Sie wird Heidekraut, Erika oder auch nur Heide genannt und ist der 
Blickfang in deinem Herbstbeet! Mit ihren unterschiedlichen Farben und 
Formen darf sie natürlich in keiner herbstlichen Pflanzung fehlen, denn neben 
kleinen Kürbissen oder farbenfrohen Chrysanthemen bringt das Heidekraut 
noch einmal einen wundervollen Farbtupfer in deine Dekoration. Schaut doch 
mal bei uns vorbei und lasst euch von unserer großen Auswahl begeistern.

MIT DEINEN NEUEN PFLANZEN.

LöWER
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Blumenschau vom 22. September bis 09. Oktober 2022
 
mit Familienwochenende vom 01. – 03. Oktober

HALT DEN SOMMER FEST
 - ABER NACHHALTIG!

VON BLÜTEN
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