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VORWORT

Erfolgreiche Premiere
Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde,

zwei sportliche und ereignisreiche Tage liegen hinter Ihnen allen. Gemeinsam mit Ihrem 
Verein haben Sie Wundervolles geschaffen: Mit zahlreichen Sportangeboten von A bis Z 
haben wir es geschafft, nicht nur unsere Mitglieder zu begeistern, 
sondern auch die Leistungen der Vereine in den Fokus von Allen zu 
rücken.
Durch Mitmachangebote, Schnupperkurse und Präsentationen 
wurden Neugierige und Schaulustige angelockt und für den Sport 
begeistert.
Aber nicht nur die waren mit Spaß dabei: Schirmherr Peter Beuth, 
lsb h-Präsident Dr. Rolf Müller, Landrat Frank Kilian, Bürgermeis-
ter und Abgeordnete beteiligten sich rege bei den Angeboten und 
kamen so ins Gespräch.
Seid auch 2020 wieder bei diesem tollen Event dabei!

Ihr/Euer

Manfred Schmidt
Vorsitzender des Sportkreises Rheingau-Taunus e. V. 
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Ich bin Manfred Schmidt und dem gesamten Sportkreis-Team für 
die Ausrichtung der Tage des Vereinssports sehr dankbar. Die 

Aktionstage haben einmal mehr gezeigt, wie vielfältig die Vereinsland-
schaft und wie reichhaltig das Sportangebot im Rheingau-Taunus-Kreis 
ist. Für das unermüdliche Wirken und die zahlreichen ehrenamtlichen 
Stunden danke ich allen Beteiligten ganz herzlich.

Peter Beuth
Hessischer Minister des Innern und für Sport 

„Tag der Sportvereine“ im Sportkreis Rheingau Taunus. 
Diese Idee muss weiterleben: „Der Tag der Sportvereine“, 

den der rührige Sportkreis Rheingau-Taunus erstmalig veranstal-
tet hat, ist ein großartiges, buntes Schaufenster für die vielfälti-
gen Sport- und Bewegungsangebote. 
Dieses sportlich-aktive Wochenende hat das sympathische Ge-
sicht unseres Sportes gezeigt und darf keine einmalige Aktion 
bleiben. 
Ich gratuliere allen Mitwirkenden Vereinen und Abteilungen für 
Ihre Aktivitäten und danke den Initiatoren des Sportkreises, an 

der Spitze dem Chef Manfred Schmidt, für Ihr Engagement in der Vorbereitung, der 
Durchführung und der Auswertung. Auf ein Neues!

Dr. Rolf Müller
Präsident des Landessportbundes Hessen 

Die „Tage des Vereinssports“ müssen zur Tradition werden, weshalb es in den kom-
menden Jahren Nachfolge-Veranstaltungen geben sollte. Letztlich hat es sich schon 

bei der Premiere bewährt. Diese Gründe sprechen dafür: 
● weil es ein eindrucksvolles Bild war, wie sich die Menschen – von den Kleinsten bis zu 
den Senioren – im Rheingau-Taunus-Kreis zwei Tage lang sportlich betätigt und sich be-
wegt haben. 
● weil Sport immer mehr an Bedeutung gewinnt; sprich Gesundheitsprävention. Die 
Vereine können ihre spezifischen Angebote darstellen.
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● weil es eine fulminante Werbung für den Vereinssport war und 
die zahlreichen Vereine, die sich der Öffentlichkeit präsentier-
ten, hoffentlich viele neue Mitglieder gewinnen konnten.
● weil Sport in der Gemeinschaft geselliger und motivierender ist, 
statt einsam seine Runden zu ziehen. 
Also, bitte machen Sie als Sportkreis weiter und sorgen Sie dafür, 
dass die „Tage des Vereinssports“ zur Institution in unserem Kreis 
werden!

Frank Kilian
Landrat des Rheingau-Taunus-Kreises 

„Der Rheingau-Taunus ist eine starke Sportvereins-Landschaft 
– mit einer großartigen sportlichen Vielfalt in der Breite, 

Bewegung in jedem Ort, für jeden ist etwas dabei.
Das hat der Tag des Vereinssports eindrucksvoll dokumentiert. 
Eine hessenweite Premiere, ein RiesenErfolg! Danke dem Sport-
kreis mit dem Vorsitzenden Manfred Schmidt an der Spitze für 
diese vorbildliche Initiative und den Vereinen für die engagierte 
Umsetzung.

Petra Müller-Klepper
Landtagsabgeordnete des Rheingau-Taunus-Kreises 

Eine gute Idee, die Angebote der Sportvereine der Bevölke-
rung im Kreis vorzustellen. Gleichzeitig eine gute Möglichkeit, 

mit den Vorständen der Vereine ins Gespräch zu kommen – Verein-
spraxis hautnah! Die Vereine im Sportkreis sind stark und gut auf-
gestellt. Ein gelungenes Wochenende – nur das Wetter wollte nicht 
immer so recht mitspielen.

Andreas Klages
Hauptgeschäftsführer des Landessportbundes Hessen
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Der Tag des Vereinssports war ein unglaublicher Erfolg. Er gab 
allen Besuchern die Gelegenheit, Vielfalt und Exzellenz der 

sportlichen Leistungen in unseren Vereinen kennen zu lernen. Vom 
Breitensport für jedes Alter bis hin zum leistungsorientierten Wett-
kampfsport kann man in unseren Vereinen einer breiten, ehrenamt-
lich getragenen Palette an Disziplinen nachgehen. Darüber hinaus 
sind Vereine auch immer Orte der Integration und der Inklusion. 
Sie schaffen Gemeinschaft und bewirken Zusammenhalt. Ein Wert, 
der in unserer Gesellschaft immer bedeutsamer wird. Mein Dank gilt 
allen Mitwirkenden und voran dem Sportkreis Rheingau-Taunus für 
sein großartiges Engagement.

Sandro Zehner
Bürgermeister der Stadt Taunusstein

Der „Tag des Vereinssports“, den der Sportkreis Rheingau-
Taunus organisiert hatte, wurde von uns im Rheingau-Bad 

begangen. Alle tangierten Vereine, der Rheingauer Schwimmclub, 
der Tauchclub Oktopus und die DLRG haben sich mit verschiedenen 
Aktionen beteiligt. Das Rheingau-Bad ist Heimat dieser Vereine und 
für die ehrenamtliche Vereinsarbeit unabdingbar. Die Resonanz und 
das Interesse der Bevölkerung waren sehr groß. Solch ein Tag für 
die Vereine im Rheingau-Taunus-Kreis, zur Vorstellung der vielen 
unterschiedlichen und angebotenen Bereiche des Sports, ist eine 
tolle Sache. Wir sollten alle dazu beitragen, dass dieser Tag auch 

künftig stattfinden wird. Selbst Innenminister Peter Beuth schaute kurz vorbei und machte 
sich selbst ein Bild von dem Angebot. Dies dokumentiert auch nochmal eindrucksvoll die 
Wichtigkeit des Sports in unserer Gesellschaft.

Christian Aßmann
Bürgermeister der Stadt Geisenheim 
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Nanu – Ein Tag des Vereinssports?!
Als erster Sportkreis in Hessen organisierte der Sportkreis Rheingau-Taunus die „Tage 
des Vereinssports“. Unter dem Motto „Sport im Verein macht Spaß“ präsentierten sich 
an einem Wochenende rund 40 Vereine in fast allen Kommunen des Landkreises mit spe-
ziellen und vielfältigen Angeboten. Der Sportkreis arbeitete dabei eng mit Landrat Frank 
Kilian zusammen.

Die Idee dahinter
Die Idee wurde im Sportkreis-Vorstand vor dem Hintergrund geboren, dass täglich Tausende 
von Menschen ihren Lieblingssport unterstützt von zahlreichen Ehrenamtlichen und Trainern 
betreiben. Das wollte der Sportkreis besonders in den Fokus rücken und zudem darauf hinwei-
sen, welche außergewöhnlichen Leistungen von unseren Vereinen täglich erbracht werden und 
welche Bedeutung dies für die Gemeinschaft hat. „Das wirkt integrierend und verbindend und 
ist notwendiger ist denn je“, betont der Sportkreisvorsitzende Manfred Schmidt.
Vielfältige Angebote
Die Vereine konnten an beiden Tagen ihr vielfältiges Angebot präsentieren, insbesondere auch 
Sportarten, die nicht immer im Rampenlicht stehen. Viele Vereine hatten sich zu gemeinsamen 
Aktionen zusammengeschlossen. So entstanden Verbindungen, die auch künftig im „sportli-
chen Alltag“ genutzt werden können. Wichtig war dabei natürlich die Öffnung gegenüber der 
interessierten Bevölkerung mit vielen Mitmachangeboten. Die Zielsetzung der Verantwortlichen 
bestand darin, dass die Mitgliedsvereine neue Mitglieder und Ehrenamtliche gewinnen, um so 
die Zukunft und den Fortbestand der Vereine zu sichern. 
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Sportangebote von A bis Z
Die Sportvereine des Kreises präsentierten eine breitgefächerte Palette an Sportarten – ange-
fangen von Aikido bis hin zu Zumba. Darüber hinaus wurden Segelfliegen, Schwimmen, Line-
dance, Mutter-und-Kind-Turnen, Rhönradturnen, Jazzdance, Tanzen, Reiten, Leichtathletik, 
Sportschießen, Bogensport, Tauchen, Handball, Fußball, Baseball und Basketball angeboten.
Projekt mit Zukunftsaussichten 
Die Vorbereitungen für dieses Projekt waren arbeitsintensiv. Dies resultierte daraus, dass 
es sich um ein Pilotprojekt handelte, das zugleich Zukunftspotenzial haben sollte. „Der 
Sportkreis hofft, dass eine ‚Blaupause’ für die Zukunft entwickelt werden konnte, die Schu-
le machen kann“, erklärt der Sportkreisvorsitzende. Bei Stützpunkttreffen in den Kommu-
nen der Vereine und in einer Arbeitsgruppe, der Vereine und Verbände angehörten, wurden 

Ideen gesammelt 
und ständig weiter-
entwickelt. „Allen 
Beteiligten, die sich 
wunderbar eingebracht 
haben, gilt ein Danke-
schön des Sport- und 
des Landkreises“, 
betont Schmidt. Die 
„Tage des Vereins-
sports“, an denen sich 
zahlreiche Vereine und 
Ehrenamtliche betei-
ligt haben, sollen nach 

dem Willen der Verantwortlichen im Sportkreis-Vorstand zu einem festen Bestandteil im 
Kalender werden. 
Auch die Prominenz war begeistert
Eine derartige Veranstaltung bedarf der Unterstützung aus Politik und Sport. Der Hessische 
Minister des Innern und für Sport Peter Beuth hatte die Schirmherrschaft für die Auftaktver-
anstaltung übernommen. Er besuchte an beiden Tagen zahlreiche Vereine, um sich von deren 
Angeboten zu überzeugen. Auch Dr. Rolf Müller (Präsident des Landessportbundes Hessen), 
Andreas Klages (Hauptgeschäftsführer des Landessportbundes Hessen), Landrat Frank Kilian, 
Klaus-Peter Willsch (MdB), Marius Weiß und Petra Müller-Klepper (bei MdL) sowie zahlreiche 
Bürgermeister unterstützten das Projekt und waren an beiden Tagen unterwegs. Für Manfred 
Schmidt und seine Vorstandskollegen war es natürlich „Ehrensache“ an beiden Tagen eben-
falls bei den Veranstaltungen ihrer Vereine Präsens zu zeigen und diese zu unterstützen.
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Vielfältiges Angebot der Vereine 
SV 1895 Neuhof, TSV Bleidenstadt, TuS Hahn 1926, TV Hahn 1903,  

TV 1873 Wehen und BSC Taunusstein
Sechs Vereine, ein Standort, viele begeisterte Gesichter

Am 18. August fand unter der Schirmherrschaft des Sportkreises u.a. mit sechs Tau-
nussteiner Vereinen der „Tag des Vereinssports“ statt. Geplant war die Eröffnung mit 

einem „Jedermann-Turnier“ im Beach-
volleyball. Dieses musste leider auf-
grund des schlechten Wetters ausfallen. 
In einem Geräteparcous konnten die 
Kleinsten ihre Fähigkeiten im Rutschen, 
Klettern und Balancieren mit viel Spaß 
ausleben. Während alle Kinder gut 
betreut waren, konnten die Eltern und 
andere interessierte Erwachsene am 

Fitnessprogramm teilnehmen, dass die Fitness-Übungsleiter aus vier Vereinen zusammen-
gestellt hatten. Das Fitnessprogramm war ein abwechslungsreicher Mix aus: Aerobic, Step 
Workouts, Übungen mit dem Redondo-Ball, Zumba, Pilates und Yoga.

Zeitgleich wurden im Out-
doorbereich verschiedene 
geführte Laufstrecken ange-
boten. Auch war die Möglich-
keit das Sportabzeichen zu 
erwerben. Da die Outdoor-
Aktivitäten im Stadion Obere 
Aar stattfanden, kam auch 
der Fußball für Alt und Jung 
nicht zu kurz. Neben einem 
Fußballparcours gab es auch 
ein Rollerparcours. Um möglichst ein großes Angebot unserer Sportangebote zu 
zeigen durften Tischtennis, Judo, Ju-Jutsu und Pekiti-Tirsia nicht fehlen. Das sport-
liche Angebot wurde durch Auftritte von Kindertanz-, Rhönradturn- und Kunstturn-
gruppen ergänzt. „Schweißtreibend aber super“ war das Resümee der Besucher der 
„Tage des Vereinssports“.
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Flugsportclub Aarbergen
Eindrucksvoller Blick aus der Vogelperspektive 

Flugsportplatz ist präperiert, Segelflugzeuge bereit gestellt, alles kontrolliert, alles vorbereitet 
– der 18. und 19. August („Tage des Vereinssports“) konnten kommen.

An den „Tagen des Vereinssports“ 
konnten sich die Besucher durch 
zahlreiche Mitmachangebote und 
Informationsveranstaltung rund um 
das Thema Fliegen ein Bild davon ma-
chen, dass die Vereins- und Jugend-
arbeit beim Flugsportclub Aarbergen 
groß geschrieben wird.
Gemäß dem Leitsatz „Probieren geht 
über studieren“ konnten an diesen 
Tagen Groß und Klein den Flugsport 
nicht nur erkunden sondern auch 

ausprobieren. Auf dem Passagiersitz im Schulungsdoppelsitzer wurde den Mitfliegern eindrucks-
voll gezeigt, was es für ein Erlebnis ist, ein Segelflugzeug in die Luft zu bringen, zu steuern, den 
wundervollen Ausblick aus der Vogelperspektive zu genießen und das Flugzeug auf dem Lande-
feld wieder sicher zu landen. Die Besucher waren begeistert, was sich schnell herum sprach und 
viele weitere Personen auf den Flugsportplatz lockten. Alles in Allem ein sehr erfolgreicher und 
eindrucksvoller Tag!

TG Eltville
Im Schwerpunkt ein Handvballverein

Unter dem Motto „Der Rhein-
gau-Taunus-Kreis bewegt 
sich . . . . . . wir sind dabei!“ 
hatte der Sportkreis Rhein-
gau-Taunus unterstützt vom 
Rheingau-Taunus-Kreis und 
vom Hessischen Ministerium 
des Innern und für Sport zum 
„Tag des Vereinssports“ ein-
geladen.
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Wie steht es so schön auf den Plakatvordrucken „Un-
sere Vereine präsentieren ihr Angebotsspektrum und 
regen zum Mitmachen an. Kommen Sie vorbei, denn 
. . . Sport im Verein macht Spaß!“
Beim Tag der Vereine konnte die Turngemeinde 
Eltville 1846 Landrat Frank Kilian, dem Präsidenten 
des Landessportbundes Hessen Dr. Rolf Müller und 
dem Vorsitzenden des Sportkreises Rheingau-Taunus 
Manfred Schmidt sowie allen anderen anwesenden 
Gästen eindrucksvoll präsentieren, was unseren Ver-
ein auszeichnet und was ihn ausmacht.

Vom Präsidenten des Landessportbundes Hessen wurde dabei auch noch einmal besonders 
lobend die Vielzahl der Jugendmannschaften hervorgehoben. Vor allem der breite Kader der 
weiblichen Jugendmannschaften und deren Leistungsstärke hatte es ihm angetan und wurde 
mehrfach positiv erwähnt.
Wir bedanken uns bei allen Helferinnen und Helfern, die diesen Tag ermöglicht haben!

TV Heftrich
Bunter Tag des Vereinssports beim TV Heftrich

Als einer von 40 Vereinen im Sportkreis Rheingau-Taunus öffnete der TV Heftrich am Sonn-
tag, den 18. August seine Tore unter dem Motto „Mehr Bewegung in den Rheingau-Taunus-
Kreis“. Stellvertretend für eine breite Angebotspalette des Vereins standen drei Aktivitä-
ten, die zahlreiche Besucherinnen und 
Besucher anlockten und zum Mitma-
chen animierten.
Am Vormittag war in der Willi-Mohr-
Halle freies Spielen und Bewegung für 
die Kleinsten mit ihren Eltern ange-
sagt. Die Übungsleiterin Sacha Lefebv-
re hatte Bälle in der Halle verteilt und 
verschiedene Geräte aufgebaut, die 
von dicken Matten umgeben waren. 
Ohne große Aufforderung eroberten 
die Kinder die einzelnen Stationen, 
und wie von selbst wurden dabei ganz verschiedene Bewegungsarten wie Laufen, Springen, 
Werfen, Klettern, Schwingen und viele mehr spielerisch geübt.
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Nachmittags stand dann Line Dance auf 
dem Programm, und es wurde sehr schnell 
klar, auf wie viel Begeisterung diese ge-
sellige Art des Tanzens bei allen Teilneh-
merinnen und Teilnehmern stieß. Was 
nicht zuletzt an Joachim Zimmermann lag, 
der die Gruppe mit viel Enthusiasmus und 
großem Humor mitzureißen wusste. Auch 
diejenigen, die nur zum Zuschauen gekom-

men waren, wippten unwillkürlich mit den Füßen mit, als alle anderen ihre neu gelernte 
Choreografie schließlich zu beschwingter Musik umsetzten. Zwischendurch gab zudem die 
im letzten Jahr neu entstandene Line Dance Gruppe im Turnverein ihr Können zum Bes-
ten. Und das sah richtig gut aus! Ebenso wie die vielen selbst gebackenen Kuchen, die die 
engagierte Truppe für ihre Gäste mitgebracht hatte.

Parallel zu den bereits genannten Aktivitäten 
konnten sich Schießsportinteressierte im Schüt-
zenhaus unter kundiger Anleitung erfahrener 
Heftricher Sportschützen an verschiedenen 
Sportgeräten ausprobieren. Etwa 50 Frauen und 
Männer aller Altersgruppen nahmen diese Gele-
genheit wahr, darunter auch die 12-jährige Lotti 
aus Hofheim, die in allen Disziplinen gute Ergeb-
nisse zeigte. Zu guter Letzt schoss sie dann auch 
noch im wahrsten Sinne des Wortes den Vogel 
ab, und das ohne jegliche Vorkenntnisse oder 
Schützengene im Blut. Einfach klasse!

Am Schützenhaus war eine Hüpfburg aufgebaut, und es gab für alle Gäste zu essen 
und zu trinken und dabei natürlich 
die Gelegenheit, miteinander ins 
Gespräch zu kommen. Neben dem 
Gesundheitsaspekt steht die sozi-
ale Bedeutung der Gemeinschaft 
im Sport eben stets mit im Vorder-
grund. Dass an diesem „Tag des 
Vereinssports“ beides gelungen ist, 
darin schienen sich alle Beteiligten 
einig.
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TSC Erato Taunusstein
„ ... weil Tanzen einfach Spaß macht!“

Am 18. August 2019 hatten wir die Gele-
genheit, im Rahmen des Pilotprojektes des 
Sportkreises Rheingau-Taunus „Tag des 
Vereinssports“ unter der Schirmherrschaft 
des Hessischen Ministers des Inneren und 
für Sport Peter Beuth Ausschnitte aus 
unserem vielfältigen Vereinsangebot zu 
präsentieren. 
Unter dem Motto „ ...weil Tanzen einfach 
Spaß macht!“ luden wir alle, die Tanzen 
interessiert, zum einem aktiven Mitmach-

Tanzworkshop ein. Es gab ausreichend Gelegenheit, reinzuschnuppern und eine Tanz-
stunde im Kreise Gleichgesinnter mitzuerleben. 

TC Michelbacher Hütte
Zuwendung des Ministers für die Jugendarbeit“

An den Tagen des Vereinssports erhielt der Tennisclub Michel-
bacher Hütte e.V. prominenten Besuch. Der Hessische Minister 
des Inneren und für Sport, Peter Beuth, der Landrat des Kreises 
Rheingau-Taunus, Frank Kilian, der Bürgermeister von Aarber-
gen, Matthias Rudolf, sowie die Vorsitzenden vom Sportkreis 
Rheingau-Taunus, Manfred Schmidt und Helmut Heisen fanden 
den Weg zur am Waldrand gelegenen Tennisanlage.
Dies war natürlich ein Ansporn für aller Teilnehmenden sich 
bei Tennis-turnieren noch einmal unter Beweis zu stellen. 
Durch erfahrene Übungsleiter konnten an diesem Tag auch 
Schaulustige und Neugierige für den Tennissport begeistert 
werden. So konnten sie innerhalb kürzester Zeit Aufschläge 
erlernen und an Matches teilnehmen.
Um auch zukünftig Nachwuchs und neue Mitglieder für den 
Sport begeistern zu können, übergab Peter Beuth einen Scheck im Wert von 1500 Euro an den 
TC-Vorsitzenden Kai Höhler. Vielen Dank hierfür!
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DANK AN DIE SPONSOREN

Liebe Sportfreunde*innen,

Ihr habt allesamt tolles geleistet. Ihr habt gezeigt, was die Vereine, unser Sport, un-
sere Ehrenamtlichen Tag für Tag leisten und an vielen Orten eine Gemeinschaft bildet.
Das war ja unter anderem auch der Plan. Wir haben – beim Innenminister angefan-
gen, über den Landrat, den Präsidenten des Landessportbundes und seinem Hauptge-
schäftsführer, wie auch durch den Bundestagsabgeordneten und die Landestagsabge-
ordneten – großen Respekt für Eure Leistungen erhalten.
Heute dankt Euch der Sportkreis ganz herzlich für die Teilnahme und dem damit ver-
bundenen Einsatz. Das nächste Mal müssen wir noch mit der Wetterplanung besser 
werden, oder Alternativen bedenken.
Unser Kompliment mit unserem Dankeschön!

Manfred Schmidt   Helmut Heisen  Werner Koch
1. Vorsitzender des   2. Vorsitzender des   2. Vorsitzender des 
Sportkreises Rheingau-Taunus  Sportkreises Rheingau-Taunus Sportkreises Rheingau-Taunus

Sportkreis

im Landessportbund Hessen e.V.

Rheingau-Taunus
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„Tage des Vereinssports“ 2020:
Am 5. November 2019 wurden alle Vereine, die an den „Tagen des Vereinssports“ teilge-
nommen haben, zu einem Runden Tisch eingeladen. Bei bester Stimmung wurden die „Tage 
des Vereinssports“ Revue passieren gelassen. Verschiedene Punkte wurden als sehr gut 
gelungen bewertet: die entstandene Kooperation der Vereine untereinander, das entge-
gengebrachte Engagement aller Beteiligten, der Spaß beim Sport und die besonders die 
Würdigung der Vereinsarbeit durch (politische) Prominenz. Auch die Resonanz, die der Tag 
den Vereinen gebracht hat, ist nach Meinung vieler hoch einzuschätzen. 
Einige Punkte zur Verbesserung wurden ebenfalls angesprochen: Insbesondere die Wer-
bung sowohl kreisweit als auch vor Ort muss konkreter und effektiver werden.
Schnell war somit allen Anwesenden deutlich: 2020 muss es wieder einen „Tag des Ver-
einssports“ geben! Manfred Schmidt gab die Richtung vor: „Ab Januar wird für die nächste 
Durchführung am 22. und 23. August 2020 hingearbeitet.“

Weitere Termine und Projekte 2020:
März 2020
„Toning Elements“, Sportkreis-Übungsleiterlehrgang
Ort: 65232 Taunusstein-Bleidenstadt, Taunusstraße 32, Sport- und Jugendzentrum
Zeitraum: 14. März 2020, 10 bis 17 Uhr

Mai 2020
„Tag des Grundschulsports“, Vorinformation
Ort: Rheingau-Taunus-Kreis
Dieser Sporttag wird auf Erlass des Kultusministeriums an allen Grund- und Förderschulen 
des Landes stattfinden! 
Zeitraum: 27. Mai 2020, 10 bis 16 Uhr 

September 2020
Kombiseminar „High Intensity Workouts und dynamisches Faszien-Fitnesstraining“, 
Seminar des Sportkreises 
Ort: 65232 Taunusstein Bleidenstadt, Taunusstraße 32, Sport- und Jugendzentrum 
Zeitraum: 5. September 2020, 10 bis 17 Uhr

PROJEKTE 2020
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AUSBLICK

Seien Sie wieder dabei: 

am 22. und 23. August 2020

Besuchen Sie uns auch auf unserer Homepage

www.sportkreis-rheingau-taunus.de

und 

auf facebook



Sportkreis Rheingau-Taunus e.V.

Achtung!

Tag der Sport 
verein(t)

www.sportkreis-rheingau-taunus.de

22. und 23. August 2020
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