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Zwischen Trauer und Frohsinn

Am dritten Jahrestag des Anschlags in Hanau finden Faschingsumzlige statt

Hanau — Manchmal kollidieren
Termine duRerst ungliicklich.
Im vorliegenden Fall trifft zu-
sammen, was unterschiedli-
cher kaum sein kénnte: Am
19. Februar jihrt sich der An-
schlag von Hanau zum dritten
Mal. Das Datum fillt diesmal
just auf den Fastnachtssonn-
tag. Dann finden in den Stadt-
teilen Steinheim und Klein-
Auheim sowie im Ttimpelgar-
ten traditionell die Faschings-
umziige statt. Und am Tag da-
vor laufen die Karnevalisten
feiernd durch die Hanauer In-
nenstadt. Geht das: den Jahres-
tag des Attentats zu begehen
und am selben Tag Fastnachts-
umziige durch die StraRen zie-
hen zu lassen? Kurzantwort:
Ja, das geht. So kamen Karne-
valsvereine und Rathausspitze
iiberein. Man hat es sich aber
nicht leicht gemacht und vie-
les abgewogen, heil3t es.

»Ich habe schon sehr frith
entschieden, dass Fasching
2023 in Hanau stattfindet®,
sagt Oberbiirgermeister
Claus Kaminsky im Gesprach
mit unserer Zeitung. Mitte

Deutscher Kinderhospizverein e.V.

lhre Spende zahlt!

Ambulanter Kinder- und
Jugendhospizdienst Hanau
Tel.: 0 6181 - 952 69 60

Spendenkonto

Deutscher Kinderhospizverein e.V.
Sparkasse Hanau

IBAN: DE23 5065 0023 0000 1118 72
Swift-BIC: HELADEF1HAN n

Unterstiitzen Sie uns vor allem
jetzt in der Coronakrise!

www.akhd-hanau.de

Das Narrenschiff nimmt Fahrt auf: Nach drei Jahren Pause
sollen die Faschingsumziige in Hanau und den Stadttei-
len wieder stattfinden.

Oktober habe es ein Treffen
mit den Angehorigen der An-
schlagsopfer gegeben. Man
habe sie frithzeitig informie-
ren und einbinden wollen.
,Es gab gemischte Reaktio-
nen, aber keine einhellige
Emporung®, so der OB. Ihm

ARCHIVFOTO: HOLGER HACKENDAHL

sei es wichtig, eine Balance
zu finden zwischen Feiern
und Frohlichkeit und dem
19. Februar. ,Das muss man
auch aushalten konnen.“

Bei einer spiteren Zusam-
menkunft von Vertretern der
Karnevalsvereine im Rathaus

sei man sich einig gewesen,
dass auch die Umaziige statt-
finden sollen, berichtet ein
Teilnehmer. Tenor: Bei allem
gebotenen Erinnern an den
Anschlag miisse das Leben ja
weitergehen.

Erortert wurde angeblich
als mogliche Alternative eine
Vorverlegung der Umziige.
Problem dabei: Terminiiber-
schneidungen. Am Wochen-
ende zuvor finden in Nach-
bargemeinden Umziige statt,
darunter in Hainstadt. Viele
Gruppen laufen wechselsei-
tig bei den jeweils anderen
Umziigen mit. Und noch ein
Wochenende frither sind etli-
che Sitzungen terminiert.

Oberbiirgermeister Kamin-
sky selbst will beim Innen-
stadtumzug am Faschings-
samstag vor Ort sein, am
Sonntag jedoch nicht. ,Das
kriege ich emotional nicht
hin.“ Die Umaziige am Sonn-
tag finden am Nachmittag
statt, die offizielle Gedenkfei-
er zum Jahrestag des An-
schlags am Vormittag auf
dem Marktplatz.

-beratung bei apetito.

m sich abwechslungsreich und vielsei-
tig zu ernahren, empfiehlt die Deutsche
Gesellschaft fiir Erndhrung (DGE) eine
heiBe Mahlzeit pro Tag. Eine heiBe Mahlzeit
schmeckt und steigert das Wohlbefinden.

,Die DGE empfiehlt taglich eine heiBe Mahl-
zeit, weil bestimmte Nahrstoffe erst durch
das Kochen der Zutaten fiir den Korper
verwertbar sind”, erklart Dr. Doris Becker,
Leiterin der Erndhrungswissenschaft und

Eine tagliche heiBe Mahlzeit steigert
das Wohlbefinden

Der Lieferservice der Landhauskiiche bringt Mittagessendirekt nach Hause!

Wer jedoch nicht selbst einkaufen gehen
kann, dem bringt die Landhauskiiche von
apetito ein Mittagessen sicher nach Hause
— auf Wunsch 365 Tage im Jahr, ohne Ver-
tragsbindung und ab einer Portion. Die
Speisenkarte der Landhauskiiche bietet
taglich sechs verschiedene, auf die Bediirf-
nisse von Seniorinnen und Senioren zuge-
schnittene Gerichte.

Mehr Informationen Mo. — Fr. von 8.00 bis
18.00 Uhr unter der Telefonnummer
L.069-90287202

Landhauskiiche — eine Marke der apetito AG, BonifatiusstraBe 305, 48432 Rheine
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Dort wird es keinen Fa-
schingsrummel geben. Sollte
er beantragt werden, werde
er auf den Freiheitsplatz zie-
hen und wihrend der Ge-
denkveranstaltung  pausie-
ren, so Kaminsky.

Der Neustart der Faschings-
umziige in Hanau und den
Stadtteilen am 18. Februar in
der Innenstadt soll unter dem
Motto ,,Stdrker. Bunter. Han-
au“ stehen. In Steinheim
wird iiberlegt, dem besonde-
ren Datum beim Umzug
Rechnung zu tragen, sagt
Horst Benn, Vorsitzender des
Forderkreises, etwa durch ei-
ne Schweigeminute oder ein
Banner.

Dass das Balance finden
zwischen dem Gedenken und
dem Zulassen von Feiern und
Frohlichkeit nicht bei jedem
auf Zustimmung stoRt, hat
Oberbiirgermeister Claus Ka-
minsky erst kiirzlich wieder
erfahren: Thn erreichte ein
Brief mit der Frage, wie man
denn nur Fasching feiern
konne an einem solchen Da-
tum.

Seit 1978 lhr starker
Partner rund ums Haus.
FENSTER-TUREN-WINTERGARTEN \
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[—— e 1
D6184-992960

" Birkenweiher Strafie 4

l63505 Langenselbold

Fenster - Terrassendacher
Haustiren - Wintergarten



GOLDANKAUF in Erlensee

Wir machen aus lhrem Gold sofort Bargeld

Wir kaufen Ihre Edelmetalle wie Altgold, Zahngold, Goldschmuck,
Miinzen, Dentalabfdlle, Feingold, Palladium, Platin, Silber

Verkauf von Gold und Silberschmuck
Ankauf von versilberten Besteck und Zinn

AGH ALTGOLDHANDEL

Inhaber R. Pyrka
Langendiebacher Str. 45 « Erlensee « & 06183/8075520
Montag - Freitag 10 — 13 Uhr und 15 - 18 Uhr

(djd-p). Immer mehr
Fitnessstudios kon-
zentrieren sich auf die
sogenannte EMS-Me-
thode. Die Abkiirzung
steht fur ,Elektro-
MuskelStimulation®
Bei diesem Training
werden wahrend ei-
nes Workouts kleine,
ungefdhrliche bio-
elektrische Stromim-
pulse auf die Muskulatur tiber-
tragen. Ziel ist es, moglichst
schnell Trainingserfolge zu
erzielen. Das Training ist mit
dem ultraleichten Anzug ,,Mo-
tionSkin“ nun auch zu Hau-
se und tiiberall sonst mdoglich.
Im Gewebe des Anzugs sind
die Elektroden integriert, das
bisher notwendige Anfeuch-
ten der Elektroden ist nicht
mehr notwendig. Eine Power-

-ANZEIGE-

Vom EMS-Boom profitieren
Wie Privatanleger die Fithess-Methode fiir sich
nutzen kénnen

Box wird an den Anzug ange-
schlossen und iiber Bluetooth
mit einer App verbunden. Die
Inhaber-Aktie der EasyMoti-
onSkin Tec AG, Entwickler und
Anbieter des Trainingsanzugs,
wird unter der WKN A3C7M38
an den Borsen Frankfurt, Min-
chen, Stuttgart und in XETRA
gehandelt. Auch Privatanleger
konnen so vom Boom beim
EMS-Training profitieren.

Wir sind fir

Kinder da

KINDERDORFER UND FAMILIENWERKE

7 EN
m}u ALBERT SCHWEITZER

WOHLIGE
WINTERZEIT?
ABER GERNE!
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Fordermittel fiir Kirchen und soziale Initiativen

Die Evangelische Brickengemeinde Helden-
bergen und die Hanauer Tafel haben Férder-
mittel der Burgerstiftung Hanau Stadt und
Land erhalten. Der Kuratoriumsvorsitzende
der Burgerstiftung, Oberbirgermeister
Claus Kaminsky, der stellvertretende Kurato-
riumsvorsitzende, Landrat Thorsten Stolz,
der Vorstandsvorsitzende der Burgerstif-
tung, Landrat a.D. Karl Eyerkaufer, sowie der
stellvertretende Vorstandsvorsitzende der
Burgerstiftung, Guido Braun, tberreichten
Spendenschecks an Pfarrer Markus Heider
und Ulrich Kasimir (Evangelische Briickenge-
meinde Heldenbergen) sowie Jutta Knisat-
schek (Hanauer Tafel), stellvertretend fur In-
stitutionen aus dem Bereich Kirchen/soziale
Initiativen.

Die Evangelische Briickengemeinde Helden-

bergen erhalt eine Férderung in Hohe von
1200 Euro fur ihr Projekt , Essensbank”, das
300 Bedurftige aus Nidderau mit Lebensmit-
teln versorgt. Mit 5000 Euro werden Projekte
der Hanauer Tafel unterstitzt. Damit sollen
unter anderem die Kinder von Tafelkunden
Schulranzen, SchultiGten und Schuhe erhal-
ten.

Der Caritasverband fur den Main-Kinzig-
Kreis, Forderkreis Okumenische Telefonseel-
sorge Main-Kinzig/Hanau, Freunde und For-
derer Lamboy-Tumpelgarten, Hanauer Hilfe,
Katholische Ehe-, Familien- und Lebensbera-
tungsstelle Hanau, Katholische Familienbil-
dungsstatte Hanau, Katholische Kirchenge-
meinde St. Maria - Hilfe der Christen Nieder-
dorfelden, Kulturloge Hanau und der Verein
~Menschen in Hanau” erhielten weitere For-

dermittel. KB/FOTO: PM

CCSW feiert heldenhafte Kampagne

IMPRESSUM
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WILLKOMMEN

IN DER
5 ATTLER-FAMILIE!

Damit es auch bei Minusgraden immer schén gemiitlich
bleibt, liefert Sattler Warme und Energie zuverldssig
und zu fairen Preisen.

Kommen Sie in die Sattler-Familie!

Sattler Energie GmbH & Co. KG
63500 Seligenstadt
T.0618292020
www.sattler-energie.de

SATILER

ZUVERLASSIG WARME & ENERGIE

Hanau-Steinheim — Der Carne-
val-Club Schwarz-Weif}
(CCSW) ladt zum E(h)roff
nungsabend fiir Freitag, 27. Ja-
nuar, um 19.11Uhr ins Ju-
gendheim an in der Karlstraf3e
ein. ,Stimmen Sie sich auf ei-
ne tolle ,heldenhafte“ Fast-
nachtskampagne ein und las-
sen Sie sich an diesem Abend
in lockerer Form unterhalten
und informieren®, heiflt es in
der Ankiindigung. Der Hohe-
punkt des Abends wird die
Verleihung des Hanauer Stadt-

ordens sein, ein weiteres High-
light die Uberreichung der
CCSW-Jahreskappe fiir beson-
dere Verdienste. Aufderdem
finden Ehrungen fiir langjah-
rige Mitgliedschaft sowie die
Ernennung eines Ehrenmit-
glieds statt. Der Carneval-Club
Schwarz-Weify (CCSW) weist
auf seine Sitzungen hin, die
am 4., 10. und 11. Februar in
der Kulturhalle stattfinden.
Karten gibt es im Vorverkauf
in der Burg-Apotheke, Stein-
heimer Vorstadt 11. cs.

Karten fiir CV-Sitzungen

Hanau-Klein-Auheim - Die bei-
den traditionellen Kostiimsit-
zungen des CV 1895 Klein-Au-
heim finden am 21. und 28.
Januar statt. Der Vorverkauf
fiir die Sitzungen ist bereits
in vollem Gange. Fir beide
Termine gibt es noch Karten.
Diese konnen per E-Mail an
mail@cv-klein-auheim.de re-

serviert werden. Die Bele-
gungspldne mit den noch ver-
fiigbaren Sitzpldtzen kénnen
auf der Homepage des Ver-
eins unter cv-klein-auheim.
de eingesehen werden. Die
Kostiimsitzungen finden in
der TSV-Halle, Am Feuer-
wehrhaus 1, statt und starten
um 19.11 Uhr. kd
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Daten fur Verkehr der Zukunft

1000 Burger werden fur Forschungsprojekt ,,Mobilitat in Stadten” befragt

Hanau - In Kiirze startet in der
Stadt Hanau eine Befragung,
die Erkenntnisse zur alltdgli-
chen Mobilitdt der Menschen
bringen soll. Die Umfrage
wird von der Technischen
Universitit Dresden geleitet
und ist Teil des Forschungs-
projektes ,Mobilitdt in Stad-
ten — SrV 2023“. Hanau ist ei-
ne von 500 deutschen Stid-
ten und Gemeinden, in de-
nen das Projekt lauft.

Die Adressen der ausge-
wahlten Haushalte wurden
per Zufallsverfahren aus dem
Melderegister gezogen. ,Die-
se Haushalte erhalten ein An-
kiindigungsschreiben, das sie
liber die Befragung infor-
miert und um ihre Mitwir-
kung bittet.

Wichtig ist, zu betonen,
dass es sich um eine freiwilli-
ge Umfrage handelt. Den-
noch bitte ich die ausgewdhl-
ten Personen eindringlich
um ihre Teilnahme, da ihre
Antworten uns wertvolle
Grunddaten fiir die Verkehrs-
planung und die Verkehrspo-

Kristallisationspunkt das Hanauer Stadtbusnetzes: der Freiheitsplatz. Auch der OPNV ist

Teil der groB3 anlegten Befragung.

litik liefern werden®, betont
Stadtrat Thomas Morlock.
Nur durch die Mitwirkung
moglichst  vieler  Biirger
konnten reprdsentative Da-
ten gewonnen werden, die
fiir die Verkehrsplanung un-
erldsslich seien. Allein in
Hanau werden 1000 Men-
schen befragt.

Die Befragung richtet sich
an Biirger aus allen Bevolke-
rungsschichten. Es geht un-

ter anderem darum, ob und
mit welchen Verkehrsmit-
teln sie im Alltag unterwegs
sind und welche Entfernun-
gen zuriickgelegt werden.

Zudem wird nach Fiihrer-
scheinbesitz, Erreichbarkeit
von Haltestellen und dem
Zeitaufwand fiir die Wege ge-
fragt.

Die anonymisierte Auswer-
tung der erhobenen Daten
liefere ein differenziertes Bild

Schmerz-Spezial

FOTO: STADT

der stadtspezifischen Mobili-
tat. Ein zusdtzlicher Nutzen
entstehe durch den Vergleich
mit Stidten &dhnlicher Gro-
Renordnung, heildt es. Die
groRe Gesamtstichprobe des
Projekts von mehr als
270 000 Personen ermogliche
es auch, Erkenntnisse zu
stadtiibergreifenden Trends
zu gewinnen, die fiir die Ver-
kehrsplanung und Verkehrs-
politik bedeutsam seien.

Hierzu gehort die Entwick-
lung der Verkehrsmittel-
wahl, die in der Diskussion
um klima- oder auch pande-
miebedingte Anderungen der
Mobilitit eine groRe Rolle
spielt. Aber auch die allge-
meine Nutzung von Carsha-
ring-Angeboten und Elektro-
fahrrddern sowie die Mobili-
tit von Kindern, Jugendli-
chen und Senioren werden
analysiert.

Die Befragung beginnt
noch im Januar und lduft
iber zwolf Monate. Die Fra-
gen konnen tiber einen On-
line-Zugang im Internet be-
antwortet werden, alternativ
am Telefon.

Hanau nimmt bereits zum
zweiten Mal an einer entspre-
chenden Datenerhebung teil.
Weiterfithrende Informatio-
nen sind im Internet unter
tu-dresden.defstv zu finden.
Fiir die angeschriebenen Biir-
ger in Hanau steht unter &
0800 830 1 830 ein kostenlo-
ses Infotelefon zur Verfii-

gung. cs.

ANZEIGE

Thema Nervenschmerzen

Nacken- oder
Riickenschmerzen?

Was zahlreichen Betroffenen hilft

Schmerzen bekampfen —

doppelt so schnell’

Egal, ob Kopfschmerzen,
Riickenschmerzen oder Ge-
lenkschmerzen - Schmerzge-
plagte haben meist denselben
Wunsch: Den Schmerz schnell
zu bekdmpfen! Die Losung fiir
viele Betroffene bietet das inno-
vative Schmerzmittel Spalt Forte
(rezeptfrei). Erstmalig in Europa
bietet Spalt Forte 400 mg Ibupro-
fen in einer einzigartig patentier-
ten Fliissigkapsel an, die die Wir-
kung von Ibuprofen beschleunigt
und verstirkt. Auflerdem

: Spalt Forte

1 (PZN 00793839)

belegten Wissenschaftler, dass
Spalt Forte doppelt so schnell
vom Kérper aufgenommen wird
und mehr Wirkstoff ins Blut ge-
langt als bei anderen Ibuprofen-
Schmerztabletten. Begeisterte
Anwender berichten: ,,Ich neh-
me immer dieses Préparat, wenn
ich eine Schmerztablette bendti-
ge. Durch den Fliissigwirkstoff
wirken sie schneller als andere
Préparate.”

Fragen auch Sie in der Apotheke
gezielt nach Spalt Forte.

'PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels , Spalt Forte”, Stand der Information: Januar 2022.

 Abbildungen Betroffenen nachempfunden

SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Fiir Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von
leichten bis maRig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Spalt

Forte soll nicht langere Zeit oder in hherer Dosierung

ohne drztlichen oder zahnérztlichen Rat eingenom-

men werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne &rztlichen Rat nicht Ianger anwenden als in der Packungsbei-

lage vorgegeben! www.spalt-online.de ® Zu Risiken u

nd Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage

und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Zahlreiche Deutsche leiden unter
Nacken- oder Riickenschmerzen. Dahin-
ter stecken oft keine Entziindungen, son-
dern geschidigte oder gereizte Nerven.
Mediziner sprechen von sogenannten
Nervenschmerzen. Diese konnen durch
Verspannungen entstehen, aber auch Fol-
ge eines Bandscheibenvorfalls sein.

Nervenschmerzen bekdmpfen

Bisher greifen Betroffene meist zu
klassischen, entziindungshemmenden
Schmerzmitteln, sogenannten NSAR, wie

z.B. Ibuprofen oder Diclofenac. Doch da-
von raten Mediziner laut der Leitlinie fir
Diagnostik und Therapie in der Neuro-
logie ausdriicklich ab!' Schlieflich zeigen
diese Priparate bei Nervenschmerzen oft
keine Wirkung. Anders die Schmerztrop-
fen Restaxil, die Nervenschmerzen be-
kimpfen - ohne den Korper zu belasten.

5-fach-Wirkkomplex gegen
Nervenschmerzen

Das Besondere an Restaxil: der
5-fach-Wirkkomplex speziell bei Ner-
venschmerzen. So setzt beispielsweise
Gelsemium sempervirens laut Arznei-
mittelbild im zentralen Nervensystem an,
also unter anderem im Riickenmark. Der
Arzneistoft Iris versicolor kommt hinge-
gen bei ausstrahlenden Schmerzen wie
einer Ischialgie und ziehenden, brennen-
den Schmerzen im Hiiftnerv zum Einsatz.

Genial: Die natiirlichen Schmerztrop-
fen schlagen nicht auf den Magen und
haben keine bekannten Neben- oder
Wechselwirkungen.

Fiir Ihre Apotheke:

Restaxil
(PZN 12895108)

www.restaxil.de

'Schlereth T. et al., Diagnose und nicht interventionelle Therapie neuropathischer Schmerzen, S2k-Leitlinie, 2019, in: Deutsche Gesellschaft fiir Neurologie (Hrsg.), Leitlinien fur
Diagnostik und Therapie in der Neurologie. Online: www.dgn.org/leitlinien (abgerufen am 01.11.2022) e Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geandert

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Homgo-
pathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen). www.restaxil.de © Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder

Apotheker. ® Restaxil GmbH, 82166 Grafelfing
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Neue Raume erdffnen neue Moglichkeiten

Selbsthilfekontaktstelle kann sich nach Umzug breiter aufstellen

Hanau - ,,Menschen, die in ei-
ne Selbsthilfegruppe gehen,
sind nicht bedauernswert.
Vielmehr sind sie zu begliick-
wiinschen, denn sie sind auf
einem guten Weg. Welil sie
erkannt haben, dass sie ein
Problem haben und dieses
angehen.” — Christian Hintz,
Geschiftsfithrer der Selbst-
hilfekontaktstelle (Sekos)
Hanau weiR, wovon er
spricht. Denn wie der Rest
des Teams im Begegnungs-
zentrum Hanau-Main-Kinzig,
das als Trigerverein der Se-
kos fungiert, engagiert auch
er sich, nachdem er einst
selbst dort Hilfe bekommen
hat.

So wie der Vorstandsvorsit-
zende Giinter Krebs, der sagt:
»Ich habe der Einrichtung so
viel zu geben, weil ich hier so
viel bekommen habe. Mein
Engagement ist fiir mich eine
Herzensangelegenheit.“ Seit
Oktober sitzt der Banker im
Ruhestand nach Neuwahlen
auf dem Vorstandsposten,
hilt seit 2014 zur Sekos Kon-

o

Sie sucht Ihn

Anja, 34 Jahre, eine bildschone,
schlanke, junge Angestellte mit dun-
kelblonden Haaren, ist schon fast ver-
zweifelt und glaubt, dass sie niemanden
findet. Sie hat diese Anzeige schon ein-
mal aufgegeben und niemand hat sich
gemeldet. Wenn es doch einen lieben,
einfachen Mann mit Herz und Gefihl
fir sie gibt, freut sie sich sehr auf einen
Anruf. Sie ist bescheiden, vielleicht et-
was zu vollbusig, aber sehr zartlich, an-
schmiegsam, hauslich, sparsam, fleiBig
und treu. Gern wirde sie Dich mit ihrem
Auto besuchen. Nur Mut! Julie GmbH
Rodenbach, ™ 06184-5978965;
Nr. 269927.

Heidi, Ende 70/163, Witwe, Kran-
kenschwester, lieb, sehr gutmitig und
hilfsbereit, gern am Herd, Garten und
Blumenliebhaberin, aber sehr einsam.
Gibt es einen Mannr mit mir noch Sché-
nes erleben méchte und auch fiir immer
zusammenleben mdéchte. Ich bin mobil
und fahre gern mit meinem Auto. Julie
GmbH Rodenbach, © 06184-
5978965; Nr. T 4116.

Bildhiibsche Frisorin mit eig. Frisor-
geschift - Sandra, 45 J., eine natir-
liche und bescheidene Frau mit schlan-
ker Figur, umganglich, anpassungsféhig
und warmherzig. Ich bin eine tolle K&-
chin und gute Hausfrau. Ich bin absolut
ehrlich und zuverlassig, ich kann Dich
genauso zum Lachen bringen wie zart-
lich umsorgen. Ich bin finanziell und 6rt-
lich unabhéangig. Ich habe ein Auto und
konnte Dich spontan besuchen, wenn
Du magst! Julie GmbH Rodenbach,
T 06184-5978965; Nr. T 3684.

Das Team der Selbsthilfekontaktstelle Hanau-Main-Kinzig hat

sich in den neuen Rdumlichkeiten am Kurt-Blaum-Platz ein-

gerichtet und freut sich Gber mehr Platz.

takt und hat sich zum Sucht-
krankenhelfer ausbilden las-
sen. Zwei Tage die Woche ist
er fiir die Sekos ehrenamtlich
aktiv.

Im Oktober ist das Begeg-
nungszentrum  mit der
Selbsthilfestelle an den Kurt-
Blaum-Platz gezogen. ,Wir
hatten einen eklatanten
riumlichen Mehrbedarf. Un-
sere Riume in der Breslauer
StralRe, wo wir bisher ansassi-

Anpassungsfahige, liebevolle Medi-
zinerin, 62 J., hier aus der Gegend, bin
eine unkomplizierte, anpassungsfahige
Medizinerin, mit guter Figur und etwas
mehr Oberweite. Ich kann gut haushal-
ten & koche fiir mein Leben gern. Das
Alleinsein fallt mir sehr schwer. Ich su-
che einen Mann bis Anfang 70 J., bei ge-
trenntem oder zusammenwohnen. Julie
GmbH Rodenbach, T 06184-
5978965; Nr. 260595.

Bildhiibsche Krankenschwester, Astrid,
49/160, blond, sportliche Figur, vollbu-
sig, habe es schon einmal mit einer An-
zeige versucht und kein Glick gehabt.
Ich wiirde gern einen soliden Mann bis
Anfang 60 kennenlernen, damit meine
Einsamkeit ein Ende hat. Rufe an, Du
wirst nicht enttauscht sein. Julie GmbH
Rodenbach, T 06184-5978965;
Nr. G 3961.

Elfi, Mitte 70 Jahre, kleine, attraktive,
junger wirkende aber sehr einsame Wit-
we. Ich bin wirklich etwas zu vollbusig,
aber eine sehr gute Hausfrau. Ich kann
gut kochen, fahre gern mit meinem
Auto und suche einen Mann bis 85 Jah-
re, helfe Ihnen natirlich auch gern im
Alltag. Julie GmbH Rodenbach, T
06184-5978965; Nr. K 2853.

Ehemalige Arztin (aus dem ortlichen
Krankenhaus), Marlies, 68, hiibsche, ru-
stige Witwe mit Pkw. Ich mdchte gern
mit einem Mann bis 80 Jahre mein Le-
ben verbringen. Ich bin h&uslich und lie-
be ein gemitliches Heim, bin nicht orts-
gebunden. Julie GmbH Rodenbach,
T 06184-5978965; Nr. P 2065.

Christine, 78/160, bin eine gutaus-
sehende, liebe Witwe und eine gute
Hausfrau, bin nur leider sehr einsam
und mochte einfach wieder glicklich
sein. Fahre Auto, bin nicht ortsgebun-
den und suche einen lieben Mann, auch
alter. Julie GmbH Rodenbach, ©
06184-5978965; Nr. 1109076.
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gen waren, waren eigentlich
permanent iiberbelegt®, sagt
Geschiftsfithrer Hintz.

Nach einem halben Jahr
war der neue Standort gefun-
den. Unterstiitzung gab es
vonseiten des Biirgermeisters
Axel Weiss-Thiel, auch in fi-
nanzieller Hinsicht.

»Die neuen Riume eroff-
nen uns neue Moglichkeiten.
Wir haben uns vergroRert
und koénnen jetzt mehr Grup-

Anrufen und Verlichen!

Ich, Simone, 54/162/63, schlank,
blond, verwitwet, bin eine sehr hiib-
sche, ordentliche Frau aus der Néhe,
mit schoner, weiblicher Figur, liebe
die Hauslichkeit, bin finanziell bestens
versorgt, sichere Autofahrerin, nicht
ortsgeb., lege viel Wert auf Ehrlichkeit
und Treue, wiinsche mir einen lieben
Mann ab 55 Jahre - 67 Jahre fir eine
gemeinsame Partnerschaft. Bitte ruf
schnell an. Julie GmbH Rodenbach,
T 06184-5978965; Nr. K 4109.

Er sucht Sie

Uwe, 52/184/84, Handwerksmeister,
gepflegt, in guten Verhdltnissen, aber
allein. Bin handwerklich begabt, lei-
denschaftlicher Autofahrer, Interesse
flr Garten, Natur, Kino, Tanzen, Reisen
und liebe die Geselligkeit. Brauche keine
Frau, die mir den Haushalt macht. Habe
nur den Wunsch eine Frau kennen zu
lernen, mit der ich lachen und das Le-
ben genieBen kann. Ich freue mich auf
Ihren Anruf. Julie GmbH Rodenbach,
T 06184-5978965; Nr. FA 3782.

Attraktiver Bauunternehmer, 34/183,
mit breiten Schultern und viel Gefiihl.
Suche kleine ,Kriminelle", die mein Herz
stiehlt, es erobert und gern einzieht.
Vielleicht lebenslénglich. Mehr erfahrst
du Uber Julie GmbH Rodenbach, ©
06184-5978965; Nr. G 7234.

Leitender Kriminalkommissar, 57/180,
Uwe, ein Mann mit viel Verantwortung
im Beruf und groBem Herz, Witwer mit
attraktivem AuBeren, einfiihlsamen We-
sen und ohne Vorurteile. ,Ja, ich bin ein
bodensténdiger Mann, nicht ohne Trau-
me, aber mit dem Blick flirs Wesent-
liche. Finanziell kann ich sehr gut fir
zwei planen und freue mich auf unser
erstes Kennenlernen. Mein Glick ware,
wenn Sie (49 - 58 1.) sich bei mir ge-
liebt und geborgen fiihlen. Rufen Sie
jetzt an!™ Julie GmbH Rodenbach, ©
06184-5978965; Nr. 701525.

pen anbieten”, so Hintz. Zwi-
schen 30 und 40 Selbsthilfe-
gruppen mit einer Grofde von
maximal 20 Personen treffen
sich bei der Sekos. In der Wo-
che gibt es bis zu 400 Kontak-
te zu Hilfesuchenden, vor al-
lem in den Bereichen korper-
liche Erkrankung, psychische
Probleme und Sucht. Und die-
se Zahl steigt stetig an. Die Se-
kos finanziert sich tiiber die
Krankenkassen. Diese sind
vonseiten des Gesetzgebers
dazu verpflichtet, Selbsthilfe
zu unterstiitzen. Auch von
der Stadt Hanau und dem
Main-Kinzig-Kreis gibt es Zu-
schiisse.

Die Gruppen sind offen,
kostenfrei, Niedrigschwellig-
keit wird groRgeschrieben.
Und Anonymitit. ,,Das ist ein
ganz wichtiger Faktor, der
Vertrauen schafft“, sagt Rose-
marie Reuter, Vorstand Fi-
nanzen.

Die Nachfrage ist enorm.
»,Es war schon vor Corona
schwierig, einen Psychothe-
rapieplatz zu finden. Jetzt ist

Es ist nicht leicht jemanden zu
finden, der wirklich gut zu einem passt
aber, wenn man es erst gar nicht ver-
sucht, bleibt man auch alleine. Deshalb
wage ich diesen Schritt und stlirze mich
in meinem Alter (75 Jahre) in das Aben-
teuer, die Unbekannte fiir einen gemein-
samen, glicklichen Lebensabend, auf
diesem Weg zu begegnen! Bin Manfred,
habe mein Berufsleben als Bauleiter
verbracht, bin seit einiger Zeit Rentner,
doch dann wurde ich viel zu friih Wit-
wer. Meine Interessen sind vielseitig,
zB. mag ich Kino, Theater und Reisen,
Wasser und Boote, mag gute Ge-
sprache, bin offen fur alles Schone, bin
harmoniebedirftig und unternehmungs-
lustig. Bin ein gepflegter Mann, le-
bensfroh und hoffe nicht ldnger alleine
zu sein. Melden Sie sich! Julie GmbH
Rodenbach, & 06184-5978965;
Nr. K 5946.

Geselliger Witwer, 67/176, mit Inte-
resse fur Natur, Reisen, Fahrrad fahren
und Spaziergange, ist mobil und hilfs-
bereit, unternehmungslustig und offen
fir Neues. Er legt Wert auf eine harmo-
nische Partnerschaft und gegenseitige
Achtung. Er mochte gern eine gleichge-
sinnte Partnerin finden, um den Lebens-
abend abwechslungsreich zu gestalten.
Fuhlen Sie sich abgesprochen, dann
melden Sie sich. Julie GmbH Roden-
bach, ™ 06184-5978965; Nr. G 8160.

Jiirgen, Anfang 70, Witwer, ehema-
liger Mediziner, junggeblieben an Geist
und Seele, gesund, vital und humor-
voll, méchte wieder ins Leben zuriick.
Endlich wieder Ausflige in der Umge-
bung mit dem Pkw machen, auch mal
das Tanzbein schwingen und einen
Gesprachspartner fir alle Lebenslagen
haben. Auch die Kultur sollte nicht zu
kurz kommen. Ein ,Muss" sind fur mich
aber getrennte Wohnungen und trotz-
dem fiireinander da sein. Bin Ihnen ein
flrsorglicher Begleiter und Helfer in
allen Lebenslagen. Bin NR/NT und ein
leidenschaftlicher Autofahrer. Rufen Sie
jetzt an! Julie GmbH Rodenbach, &
06184-5978965; Nr. 726131.

es eine Vollkatastrophe®, be-
richtet Christian Hintz. Da
kommt die Selbsthilfegruppe
ins Spiel. ,Es gibt aber auch
psychische Krankheitsbilder,
mit denen eine Selbsthilfe-

gruppe tberfordert ist“,

macht der Geschiftsfithrer
deutlich.

Fiir das Jahr 2023 erhoffen
sich die Verantwortlichen ei-
ne Aufstockung des Ange-
bots, auch mit einer Long-Co-
vid-Gruppe und einer Gruppe
fiir pflegende Angehorige.
,Jeder, der an uns herantritt
mit einer Idee fiir eine Grup-
pengriindung, ist willkom-
men*, so Christian Hintz.

Denn dem Leitmotiv fol-
gend, wird Sekos auch kiinf-
tig Autonomie und Selbstver-
antwortung vermitteln. ,,Wir
mochten die Idee der Selbst-
hilfe noch stirker in die Of
fentlichkeit bringen, um sie
in der Mitte der Gesellschaft
zu verankern.“

Weitere Informationen im In-
ternet unter bzhanau-main-
kinzig.de. kb

Junggebliebener Arzt, 80
Jahre, verwitwet, NR/NT, ist verzwei-
felt. Schon einmal hat er eine Anzeige
aufgegeben und keine Frau hat sich ge-
meldet. Dabei unternimmt er gern Rei-
sen mit seinem tollen Auto und seinem
Wohnmobil, ist handwerklich geschickt,
mit Interesse an Kultur und Musik und
ist ein gepflegter und sehr sympa-
thischer Herr. Bitte melden Sie sich, nur
etwas Mut! Julie GmbH Rodenbach,
o 06184-5978965; Nr. 725653.

Hast Du heute schon gelacht? Mit
mir kannst Du das jeden Tag! Er,
63/187, ehemaliger Bauunternehmer,
jetzt Privatier verw., gutaussehend,
unabhangig, moéchte Dich gerne ohne
unpersonliches Internet und bléde Mails
finden! Lass uns ganz altmodisch telefo-
nisch verabreden! Julie GmbH Roden-
bach, & 06184-5978965; Nr. G 4186.

Junger Witwer, 46/183, erfolgreicher,
gutaussehender Unternehmer. Ein char-
manter Mann mit Persénlichkeit und
positiver Ausstrahlung, sportlich, guter
Tanzer, NR, mag Sauna, Schwimmen,
Radfahren, ist kinderlieb, tierlieb, bei-
de Sohne sind erwachsen und gehen
ihren eigenen Weg. ,Ich suche auf die-
sem Weg eine attraktive Frau bis An-
fang 50. Sie sollte tageslichttauglich,
gepflegt und zartlich sein. Gern wirde
ich Dich zu einem romantischen Essen
bei Kerzenlicht einladen. Trau Dich und
rufe an!* Julie GmbH Rodenbach, &
06184-5978965; Nr. K 4343.

Freizeit

Du suchst neue Impulse fir Deine
Freizeitgestaltung? Wir bieten Dir
die perfekte Abwechslung zu einem
tristen Alltag. Lerne bei uns neue Leute
kennen, mit denen Du gemeinsam
Deine Freizeit aktiv und mit Freude bei
unseren umfangreichen Clubangeboten
gestalten kannst. Rufe an und verein-
bare gleich einen Beratungstermin!
Julie GmbH Freizeittreffpunkt,
Tel. 0365 88279177
www.julie-freizeittreffpunkt.de
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Die Hanauer Jazz Bighand hat Elgenkomposmonen im Studlo eingespielt. Die Band pro-

fitiert von einem Férderprogramm, das nach den Corona-Einschrankungen das Kultur-
leben wieder ankurbeln soll.

FOTO: PM

Jazz Bigbhand macht
Aufnahmen im Studio

Férderung durch Bundesprogramm

Hanau-GroBauheim — Der Han-
auer Jazz Bigband der Orches-
tervereinigung GrofRauheim
eV. wird eine Foérderung
durch das Impuls-Programm
des Beauftragten der Bundes-
regierung fiir Kultur und Me-
dien zuteil.

Das Programm hat die
Wiederaufnahme der Pro-
ben- und Konzerttitigkeit
zum Ziel und soll Untersttit-
zung geben in den Berei-
chen des Mitgliedererhalts
und zum Ausbau von digita-
len Moglichkeiten Kultur-

MADE in GERMANY

Tel.(069)984048-0 | www.rolladen-nett.de

schaffender im ldndlichen
Raum.

Die Hanauer Jazz Bigband
hat das umgesetzt einerseits
durch die Erstellung von Ar-
rangements und Kompositio-
nen von Kiinstlern aus der
Region wund andererseits
durch Workshops unter der
Leitung professioneller Musi-
ker, mit denen einzelne In-
strumentalsitze  erarbeitet
wurden, heilt es in einer
Pressemitteilung. Damit sei
die Probenarbeit optimiert
und die Beherrschung der In-

strumente verbessert wor-
den.

Im Oktober 2022 nahm die
Jazz Bigband Eigenkomposi-
tionen im Studio auf. Die fi-
nanzielle Unterstiitzung
durch das Impuls-Férderpro-
gramm habe es der Bigband
ermoglicht, nach den Coro-
na-Beschriankungen ,wieder-
um einen Platz in der lokalen
Amateurmusikszene einzu-
nehmen*, heif3t es.

Weitere Informationen im
Internet unter hanauerjazz-
bigband.de. cs.

Eine Haustur aus Holz,
die keine Wunsche offen l&sst.

Sicher, pflegeleicht, langlebig, \

wandelbar, hochwertig,

schon und zeitlos.

roladZE

Snett
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... Sie mochten lhre Immobilie

demnachst oder spater verkaufen?

Kostenlos fiir Sie:
Verkaufswertschatzung lhrer Immobilie!
Erstellung des Energieausweises *

“Bei Erteilung eines Verkaufsauftrages

i S

Norbert Biermann Patricia Assion
(Staatl. gepr. Betriebswirt) Dipl. Betriebswirt
Exp. f. Immobilienbewertung (Gesamtvertrieb)

Geschéftsfiihrer

e

Anke Heidenreich
Gesamtvertrieb
(Vermietung)

Roger Fraczkowski
Vertrigbsleiter

BERATUNG - VERKAUF - VERMIETUNG

Telefon: 06181/26260 - Fax: 06181/26230
info@MKI-Immobilien.de - www.MKI-Immobilien.de

MAIN-KINZIG-IMMOBILIENSERVICE GMBH
Dérnigheimer StraBe 16 - 63452 Hanau

WIR brauchen

IHRE Unterstiitzung!

Spendenkonto: Frankfurter Sparkasse
IBAN: DE63 5005 0201 0200 4999 47
BIC: HELADEF 1822

Frankfurter
> 9 TterTafeL

www.frankfurter-tier-tafel.de

HONDA

o »
Fruhst®ck
28. Januar 2023

Zukunft erfahren. Jetzt.

Homnda TECHNOLOGY

Am 28. Januar 2023 veranstalten wir unser traditionelles
Honda Frihstiick. Bei Kaffee und Brotchen freuen
wir uns, lhnen unsere Modellpalette zu prasentieren und
mit Ihnen in den Austausch zu gehen.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Mehr Effizienz. Mehr Fahrsparf.

Kraftstoffverbrauch der hier abgebildeten Honda Modelle in 1/100 km:
kombiniert 5,5-3,7 bzw. in kWh/100 km 17,8-17,2. CO,-Emission in g/km:
126-0. Abbildung zeigt Sonderausstattung. Verkauf, Beratung und
Probefahrt nur innerhalb der gesetzlichen Offnungszeiten.

WEBER Automobile gmbH
Honda Vertragshandler
Martin-Luther-King-Stralle 10

63452 Hanau
Tel.(06181) 98090

www.weberautomobile.de
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In Maintal Hurden beseitigen

Karin Muller ist Barriere-Scout und gibt Tipps

Maintal — Wer an Barrieren
denkt, dem kommen oft bau-
liche Hindernisse in den
Sinn. Doch Barrieren kénnen
— je nach Behinderung - viel-
fialtig sein. Deshalb meint
Barrierefreiheit nicht nur,
Treppen durch Rampen zu
ersetzen, sondern alle Berei-
che des Alltags so zu gestal-
ten, dass sie von jedem Men-
schen ohne fremde Hilfe ge-
nutzt werden konnen. Wie
das geht, zeigt Karin Miiller.
Sie ist Maintals erster Barrie-
re-Scout. Barriere-Scouts sind
eine Initiative des Vereins So-
zialhelden, der sich mit viel-
seitigem Engagement fiir

mehr Teilhabe einsetzt. Das
Projekt baut darauf auf, dass
Menschen mit Behinderung
die besten Experten in eige-
ner Sache sind. Sie wissen um

die Barrieren im Alltag und
konnen sich mit diesem Wis-
sen fiir Inklusion, also die
gleichberechtigte Teilhabe al-
ler Menschen , stark machen.
Karin Miiller gehort dazu.
Die Dornigheimerin sitzt
seit 2019 im Rollstuhl. Sie
kennt die Hiirden im Alltag
nur zu gut. ,Deshalb befasse
ich mich intensiv mit dem
Thema ,Barrierefreiheit’, be-
richtet sie. Barrieren, die ihr
als Rollstuhlfahrerin die Ei-
genstdndigkeit erschweren,
sind Dbeispielsweise hohe
Bordsteinkanten, schmale
Gehwege, Behindertenpark-
plitze, deren Anordnung
nicht durchdacht ist, oder Be-
hindertentoiletten mit zu
schmalen Tiiren oder ohne
Wendebereich. Diese Hinder-
nisse fallen oft nur Menschen

HanauerAnzeiger

priisentiert:

mit einer Beeintrichtigung
auf. Deshalb ist ihr Wissen
hilfreich, um diese Barrieren
abzubauen.

Auch Karin Miiller ist das
ein Anliegen. Seit dem Friih-
jahr gehort sie dem Maintaler
Inklusionsbeirat an. Er moch-
te die Teilhabe von Menschen
mit Behinderung und ihren
Angehorigen stirken und ih-
ren Belangen mehr Gehor
verschaffen. Gerne bringt
Miiller fiir diese Aufgabe ihre
Erfahrung und ihr Engage-
ment ein. ,Wahrend meiner
Recherchen bin ich auf die
kostenlose  Qualifizierung
zum Barriere-Scout gesto-
Ren“, erzdhlt die Dornig-
heimerin. Sie zdgerte nicht,
nahm an der digitalen Schu-
lung teil und studierte die
umfangreichen Seminarun-

White Wings Hanau vs TSV Oberhaching Tropics

21.01.2023

MAIN-KINZIG-HALLE

EINLASS AB 18:00 UHR
SPIELBEGINN UM 19:00 UHR

HARTENVORVERKAUF AUF WWW.WHITEWINGS-BASKETBALL RESERVIX.DE

ThermoFisher  WIWW. WHITEWINGS.DE

D N

&
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ZBASEET BALL BUNOESLICS

Gl 2o AGS . pealy @ i wspene

Karin Miiller engagiert sich fur mehr Barrierefreiheit -
sowohl als ehrenamtliches Mitglied im Maintaler Inklu-
sionsbeirat als auch als Maintals erster zertifizierter Bar-
riere-Scout.

terlagen. Kiirzlich hat sie die
Zertifizierung abgeschlossen
— als erster Barriere-Scout in
und fiir Maintal.

Denn als Barriere-Scout bie-
tet Miiller in ihrer Heimat-
stadt kostenlose Ortsbege-
hungen an und berit Privat-
personen ebenso wie Unter-
nehmen, Gastronomen und
offentliche Einrichtungen in
Maintal, wie sie Barrierefrei-
heit schaffen kénnen. Dabei
berticksichtigt sie nicht nur
die Bedarfe von Menschen,
die in ihrer Mobilitit einge-
schrankt sind. ,Durch die
Zertifizierung hat sich mein
Blick geweitet, sodass ich
jetzt auch ein deutlicheres
Bild davon habe, was Barrie-
refreiheit fiir Blinde, Gehor-
lose oder Autisten bedeutet”,
sagt sie. So wiirden Autisten
durch Lirm, Helligkeit oder
Musik in Panik geraten. ,,Des-
halb gibt es beispielsweise Su-
permirkte, die zu bestimm-
ten Zeiten das Licht dimmen
und auf Musik und Durchsa-
gen verzichten®, berichtet
Miiller.

Weil Barrieren so vielfiltig
sind, gibt es eine Checkliste,
mit der man Orte oder Veran-
staltungen auf Barrierefrei-
heit hin tiberpriifen kann. Sie
bieten einen Uberblick iiber

FOTO: PATRICK SCHEIBER

die wichtigsten baulichen
Anforderungen, die Men-
schen mit Behinderungen ei-
ne moglichst barrierefreie
Zuganglichkeit und Nutzbar-
keit von Gebduden ermogli-
chen. Das beginnt schon mit
der Anfahrt: Ist eine barriere-
freie Haltestelle in der Nédhe,
gibt es ein Blindenleitsystem,
werden Informationen nach
dem Zwei-Sinne-Prinzip be-
reitgestellt und geben zum
Beispiel ergidnzend zur visuel-
len Wahrnehmung auch tak-
tile oder auditive Hinweise?
Wie sind Rampen, Toiletten,
Treppen, Aufziige, Flure, In-
formations-, Leit- oder Sicher-
heits- und Warnsysteme ge-
staltet? ,Das ist ein ziemlich
umfangreicher Kriterienkata-
log“, lacht Miiller. Oft seien
es aber kleine Verdnderun-
gen, die das Leben fiir alle
spiirbar einfacher machten.

Wer mehr tiiber Barriere-
Scouts erfahren mdchte,
kann sich auf der Internetsei-
te der Sozialhelden unter so-
zialhelden.de informieren.
Wer die Beratung von Karin
Miiller in Anspruch nehmen
mochte, kann personlich zu
ihr Kontakt aufnehmen un-
ter © 06181 495277 oder per

Beim Gospelchor einsteigen

Maintal - Mit Gospelmusik,
Spirituals und Popsongs be-
geistert der Bischofsheimer
Gospelchor ,Good News*
sein Publikum. Fir interes-
sierte Sdnger besteht jetzt die
Moglichkeit, einzusteigen
und sich die Proben anzu-
schauen.

Der Chor probt dienstags

E-Mail an Kkarin-franz@ar-
cor.de. bme
von 19.30 bis 21 Uhr im evan-
gelischen = Gemeindehaus.

Der Kirchenmusikstudent Jo-
nathan Kreuder probt mut-
machende Lieder unter dem
Motto ,,Joy to my soul“. Wei-
tere Informationen gibt es
bei Andrea Tetens unter ©
06109 695290 oder kirche-bi-

schofsheim.de. bme
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Neujahrsempfang der Karnevalisten

In Ridigheim werden silberne und goldene Flammen vergeben

Assistentin engagiert. ,,Die ha-
ben gemeint, sie stellen dem
alten Mann mal eine Blondine
an die Seite. Wetten, dass ich
das schon mal gesehen ha-
be.??

Die silberne Flamme erhiel-
ten Richard Schmehl, Claudia
Heck, Michelle Kampmann,
Markus und Nicole Wolf. Uber
die goldene Flamme konnten
sich Madita Dorner,, Tatjana
Miihlemann, Saskia Weil3, Mi-
chael Gartner und Michael Be-
reiter freuen.

Neuberg — Endlich wieder Kar-
neval — die Freude dariber
war auch beim Neujahrsemp-
fang des Riidesheimer Karne-
valverein spiirbar. Seit 44 Jah-
ren veranstaltet der ACV die-
ses gesellige Treffen zum Jah-
resbeginn fiir die Vereine und
Heuberger Institutionen, und
es wurde in den vergangenen
beiden Jahren schmerzlich
vermisst.

Biirgermeister Jorg Schacht-
ner freute sich, das erste Mal
offiziell in seinem Amt daran
teilzunehmen. ,,Es gibt Dinge, Zum Abschluss wies Sit-
die wir nicht &ndern konnen. : e zungsprasident Heck auf die
Beschrianken wir uns auf die Beim Neujahrsempfang: Vorsitzender Oliver Heck und Janin Neugebauer (vorne) und anstehenden  Veranstaltun-
Dinge, die wir dndern kénnen die flankierenden Gardemadchen Denise Jlingling (rechts) und Toni Gottlieb (links) mit gen des RCV hin: die beiden

—das eine von dem andern zu den anwesenden Geehrten (von links): Nicole Wolf, Claudia Heck, Richard Schmehl, Mi- Sitzungen am 28. Januar und
unterscheiden, das ist die  chelle Kampfmann, Michael Gartner und Michael Bereiter. roro:em 4. Februar (Restkarten gibt es
Kunst des Ganzen“, fasste er bei Laubach Friseure), Weiber-

die Erfahrungen der vergan- das neue Jahr ,trotz Krisen-  Vorsitzender und Sitzungs- er zu den Ehrungen tiberging. fastnacht am 16. Februar, so-
genen Jahre zusammen. Er modus mit Selbstvertrauen, prasident Oliver Heck gab ei- Fiir die Verleihung der golde- wie die Konfetti Disco fiir die
lobte das Ehrenamt und ap- guter Laune, Entschlossenheit nen humorvollen Riickblick nen und silbernen Flammen Nachwuchs Narren am 12. Fe-
pellierte an die Anwesenden, und Optimismus anzugehen®. auf das vergangene Jahr, ehe hatte er Janin Neugebauer als bruar. how

Gonn Dir das ,,Beste” vom

Jetzt grofler

Sp eZialeinriChter! Kollelgtionswechsell

Eigene Polsterei

Betten & Matratzen

ische & Stuhle .
Sofas & se§se| Tl;c eru en Boxspring Wir beziehen
Garnituren ssgrupp “
Polster-Ga lhre Mébel neu!

) Viele Sessel

sofort lieferbar!

I T ";2
o R et :_..v ‘ 1’.
\ it Q8

Bei Kauf neuer Mébel
Gutschein bitte ausschneiden
und an der Kasse abgeben.

GUTSCHEIN

e~

lle——
GEGEN

o Sonderabverkauf im Internet
o *:Nicht kombinierbar mit anderen
0/ Aktionen. Alle Abverkaufspreise sind

KOSTENLOSE

RABATT AUF Abholpreise! ALTMOBELENTSORGUNG
HOCHWERIGE MARKEN-
RABATT AUF AUSSTELLUNGSSTUCKE

NEUBESTELLUNGEN
Roos & Co. GmbH .« Einrichtungshaus Offnungszeiten finden Sie
Polstermdébel- & Matratzenfabrik auf unserer Webseite:
Humboldtstrafle 1 bel d
63814 Mainaschaff / Nihe Aschaffenburg MWWEHOEVETO00SCE

www.moebelroos.de « info@moebelroos.de DAS MOBEL-FACHGESCHAFT IN MAINASCHAFF/ASCHAFFENBURG
Tel: 06021/78 00 05 FUR GESUNDES SITZEN, LIEGEN UND SCHLAFEN
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e Ge@mMeinsam etwas erleben

Langenselbold — Der TVL star-
tet am 26. Februar mit einem
neuen Pilates-Kurs, den Lisa
Groh leiten wird. Er geht
iiber zehn Einheiten und fin-
det immer sonntags von
10 bis 11 Uhr im ersten Ober-
geschoss (Kursraum) des TVL
in der Griindauhalle statt.

Die ganzheitliche Pilates-
Methode besteht aus Dehn-
und Kriftigungsiibungen bei
denen die Muskeln gestirkt
und geformt, die Koérperhal-
tung verbessert und Flexibili-
tdit und stabiles Gleichge-
wicht trainiert werden. Mit
kontrollierten, fliissigen und
kraftvollen Ubungen werden
ganz gezielt die Tiefenmus-
kulatur von Bauch und Ru-
cken, sowie auch der Becken-
boden trainiert.

Die Kursgebiihren belaufen
sich auf 40 Euro fiir Mitglie-
der sowie 80 Euro fiir Nicht-
mitglieder. Die Teilnehmer-
zahl ist begrenzt, daher ist ei-
ne vorherige Anmeldung
liber tv1886.de erforderlich.
Fiir Riickfragen steht die Ge-
schiftsstelle unter @ 06184
901313 sowie per E-Mail an g-
stelle@ tv1886.de zur Verfii-

gung. par

Tamina Kallert
liest in Selbold

Langenselbold — Das ,Biicher-
meer” feiert 2023 sein zehn-
jdhriges Bestehen und startet
mit einer besonderen Veran-
staltung am Montag, 23. Janu-
ar, um 19 Uhr (Einlass ab
18.30 Uhr) in der Klosterberg-
halle. Dann liest die WDR-
Moderatorin Tamina Kallert
aus ihrem Buch ,Und dann
kommt das Meer in Sicht“.
Karten im Vorverkauf fiir
zwoOlf Euro gibt es im ,Bii-
chermeer*. leg

Jazz-Session und Mittagstisch bringt Menschen zusammen

Langenselbold — Alte Freunde
treffen, neue Menschen ken-
nenlernen und eine schone
Zeit verbringen ,.hdlt Leib und
Seele zusammen*, wie die Vor-
sitzende des Seniorenbeirates,
Anne Miiller, auf ihrer Social-
Media-Seite schreibt. ,Vor al-
lem die Corona-Zeit hat ge-
zeigt, wie wichtig es ist, Leute
zusammenzubringen“,  sagt
die Vorsitzende unserer Re-
daktion am Telefon. Daher ist
der Seniorenbeirat sowie die
Seniorenberatung und die
Kinder- und Jugendforderung
der Stadt recht findig, was das
Angebot an Veranstaltungen
angeht. Auch in diesem Monat
gibt es ein breites Programm,
bei dem Neuheiten hinzuge-
kommen sind.

Da Musik bekanntlich die
Menschen miteinander ver-
bindet, kommen jetzt auch
Hobbymusiker jeden Alters
bei dem ,Jazz-Jam“ ganz auf
ihre Kosten. Timo Kreflein
von der Familien- und Ju-
gendforderung (Jufoela) der
Stadt Langenselbold erklirte
unserer Zeitung, was genau
dahinter steckt. ,Jm Grunde
geht es darum, gemeinsam
Musik zu machen und SpaR
zu haben. Initiiert wurde die
Veranstaltung von Manfred
Lindner“, erzdhlt KreRlein.
Der bekannte ,Musiker-Se-
nior mit den Blasinstrumen-
ten“, wie KreRlein ihn betitel-
te, trat an die Stadt heran. ,.Er
hatte Lust auf einen musikali-
schen Abend, der fiir jeder-
mann offen steht, der Lust
hat, zu musizieren.” Die Idee
sei bei den Sommermusik-
kursen aufgekommen, er-
zdhlt KreRlein weiter. ,Lind-
ner hatte dort an dem
Schnupperkurs ‘Jazz fiir Ein-
steiger*innen fiir Bliser und
Streicher’ teilgenommen.”

Neben einem gemeinsamen Essen verbindet auch die Musik die Menschen.

Das habe dem Jazzmusiker,
der Saxophon, Klarinette und
Flote beherrscht und Erfah-
rungen auf den Bithnen im
In- und Ausland sammelte, so
gut gefallen, dass er dies ger-
ne fortgesetzt wissen wollte.
~Er fragte uns, ob wir so et
was anbieten konnten und
wir fanden die Idee gut*, fasst
KreRlein zusammen. ,Wer
Lust hat, auf seinem Instru-
ment zu spielen und mit an-
deren improvisieren mochte,
der kann kommen. Zwei
Stunden lang soll gemeinsam
Musik gemacht werden.” Da-
bei stehe der Spal} im Vorder-
grund und es gehe nicht um
Perfektion. Die Musizieren-
den konnen sich bei der Jam-
Session unter anderem an ei-
nem einfachen Blues-Schema
orientieren, anhand dessen
sie ihrer Kreativitit freien
Lauf lassen, wirbt die Jufoela
auf ihrer Webseite. Eine
Grundkenntnis von dem ei-
genen mitgebrachten Instru-
ment sei Voraussetzung. Ein
E-Piano steht zur Verfiigung.

Auch wer sich gesanglich ein-
bringen mochte, ist willkom-
men. Die Jazz-Jam findet am
Mittwoch, 25.]Januar, ab
18.30 Uhr im Jugendzen-
trum, SchloBplatz 3, statt.
Die Teilnahme ist kostenlos.
Um eine vorherige Anmel-
dung aufgrund der begrenz-
ten Platzzahl wird unter
7 06184 802405 oder E-Mail
an jufoe@langenselbold.de
gebeten. ,Ich bin gespannt,
wie das angenommen wird
und wie es sich entwickelt”,
sagt KrefRlein. Bisher habe er
noch nicht viel Feedback be-
kommen und hoffe, dass sich
das noch dndere.

Gleich zwei Tage spiter,
am Freitag, 27. Januar, startet
zum ersten Mal der ,Selbol-
der Mittagstisch“ im katholi-
schen Pfarrheim , Maria Koni-
gin“ an der Wilhelmstraf3e 3.
,Die Leute essen gerne und
unterhalten sich gerne. Das
konnten wir beispielsweise
beim Babbellauftreff sehr gut
beobachten®, gibt Anne Miil-
ler unserer Redaktion am Te-

SYMBOLFOTO: PM

lefon nihere Auskunft tiber
das neue Angebot. Daher
wollte der Seniorenbeirat bei-
des miteinander verbinden.
,Gekocht wird Hausmanns-
kost und es fingt mit einem
Eintopfan®, verriat Miiller das
Auftaktmentii. Die Mahlzeit
kocht der Seniorenbeirat
selbst. ,Bei uns sind viele
sehr gute Koche dabei”, sagt
Miiller verschmitzt. Pro Per-
son wird fiir den Mittagstisch
ein Unkostenbeitrag von
3,50 Euro fillig. Einmal im
Monat soll er in Zukunft statt-
finden. Bisher sind noch zwei
weitere Termine angesetzt:
Am 24. Februar im Heimat-
museum und am 31. Mirz im
Katharina-von-Bora-Haus.

,Wir haben bisher schon ei-
nige Anfragen. Mal schauen,
wie es lauft“, sagt Miiller.
Wer am Mittagstisch teilneh-
men mochte, wird zwecks
Planung gebeten, sich bei der
Seniorenberatung @ 06184
802403 oder E-Mail an c.stutt
mann@langenselbold.de an-
zumelden.

par

Atemwegsheschwerden? COPD?

Asthma? Schnarchen? Allergien?

Jetzt Termin vereinbaren! 3

% 06056-91298 80

pulmologie@hausaerzte-mkk.de

[

o

m

Ihre LUNGENPRAXIS direkt an der A66 mit mehr als 20 Jahren Erfahrung! Termine
mit Lungenfacharztin Dr. med. Andrea Weiler innerhalb von nur zwei Wochen.

Hausarzdke
Hausarzte MKK

Sebastian-Herbst-Str. 5
63628 Bad Soden-Salmiinster

Thre Privatversicherung libernimmt die Kosten,
Kassenpatienten zahlen ca. 150 Euro fir eine
groRe Lungenuntersuchung inkl. Beratung.

i
|
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Der Goldpreis ist so hoch wie nie!

Hanau. ,Fast allemeine
Kunden haben erkannt,
dass eine Menge un-
zeitgemafRer Schmuck
oder Erbstiicke, zu
denen sie keine Bezie-
hung mehr haben, als
nutzloses Kapital in ih-
ren Schmuckschatullen
schlummern®, berichtet
Herr Akbaba. ,Als gute
Rechner nutzen sie alle
jetzt die Gunst der Stun-
de und profitieren vom-
hohen Goldpreis, der
ihnen bares Geld statt
verstaubten  Schmuck
beschert.” Auch Sicher-
heit ist ein Argument.

Familie Schulz.

far
ALTGOLD

,Bevor mir der Schmuck
vielleicht noch geklaut
wird, gebe ich das Geld
lieber meinen Enkeln®
duBerte sicheine Kun-
dinneulich und verwies
auf eine kirzliche Dieb-
stahlserie in ihrem Ort.
AuBerdem muss man
die Chance bei diesem
Goldkurs nutzen!" Gold
zu verkaufen ist schein-
bar einfach. In jeder
Stadt prangen Schrift-
zlige mit ,Goldankauf”
an Juweliergeschéften,
Goldstiibchen und in-
zwischen auch schon
an vielen branchenfrem-

den Ladengeschéaften,
bei denen man nie auf
die ldee kommen wiir-
de, dass man dort sein
Gold zu Geld machen
konnte. Wenn man sich
schon von seinem Gold
trennen muss, dann soll
das Edelmetall wenigs-
tens das Geld bringen,
was es wirklich wert ist.
Nur bei seridsen Gold-
ankaufen kann man mit
einem angemessenen
Grammpreis rechnen.

Herr Akbaba rét: ,Holen
Sie sich ein kostenfreies
Angebot bei
Valkenberg

Juwelier
in Hanau.

Seit Wochen erreichen
die Goldpreise standig
neue Rekordhohen.
Das bringt immer mehr
Menschen dazu, in ih-
ren Schmuckschatullen
zu kramen. Viele von
ihnen entdecken dabei
wahre Schéatze, die sie
schnell in Geld umwan-
deln konnen. Ob Ringe,
Broschen oder Zahnkro-
nen — Gold zu Geld ma-
chen liegt voll im Trend.
Sabrina S. entdeckte-
beim Aufrdumen in der
Wohnung  Goldketten,
die sie von ihrer GroB-
tante geerbt hatte. ,Weil
sie damals flir mich zu
altmodisch wirkten,
habe ich sie schnell
vergessen”, erzdhlt sie.
,Da ich in den letzten
Tagen immer wieder
von Rekordpreisen fiir
Gold gelesen habe, ent-
schied ich zu handeln.”
Wert des Goldschatzes:
rund 1950 Euro. Auch
bei Juwelier Valkenberg
in Hanau ist man guter
Dinge. ,Ich glaube, die
Marke von 30000 Euro
pro Kilo Feingold war fiir
viele die magische Gren-
ze", sagt Herr Akbaba,
Geschéaftsfiihrer von Ju-
welier Valkenberg in Ha-
nau, wahrend ein Kunde
bei ihm anfragt, wie viel
er fir die Goldzahnkro-
nen bekommen wiirde.
Jch gebe Ihnen 318
Euro dafir, antwortet

er. 1075 Euro blattert er
fir Armband, Kette und
Brosche hin. ,Das ist
alter Familienschmuck,
der im Schrank versau-
erte. Meine Frau trug
ihn nicht. Also mdchte
ich ihn verkaufen”, sagt
Hans-Peter K. Derzeit
steht der Preis bei 1390
Euro je Feinunze (31,1
Gramm) Gold. ,Wer im
Jahr 1970 ein breites
italienisches Armband
flir 500 Mark gekauft
hat, bekommt heute da-
fir moglicherweise 700
Euro”, sagt Herr Akba-
ba, der sich auf einen
groRen Ansturm vorbe-
reitet. ,Der Goldpreis
ist seit 30 Jahren nicht
mehr so extrem ange-
stiegen und hat seinen
bisherigen Hochststand
erreicht. MaRgeblich ist
immer der Feingoldan-
teil”, erklart Herr Akba-
ba. Dieser sei entweder
anhand eines Stempels
ersichtlich oder werde
mit Hilfe eines Sé&ure-
testes bestimmt. ,Uns
ist wichtig, dass der
Kunde versteht, wie wir
rechnen”, verdeutlicht
Herr Akbaba seinen
Anspruch an Transpa-
renz. ,Daher erfolgen
bei uns auch samtliche
Schritte der Beurteilung
und Berechnung vor
Augen des Kunden.”
Ist man sich iber den
Preis einig geworden,

Ihr Spezialist fiir Goldankauf.

erhalten Kunden bei Ju-
welier Valkenberg in Ha-
nau auf Wunsch sofort
Bargeld ausgehéandigt.
Gleiches gilt fir den
Ankauf von Silber und
Platin. Samtliches Gold
und andere Edelmetalle
werden (ber die Zent-
rale gesammelt, einge-
schmolzen und recycelt.
Auf Grund der Masse
verzichtet die Zentra-
le auf Extrakosten fiir
Schmelze und Legie-
rungstrennung. Fir viele
Menschen ist der Ver-

VALKENBERG

JUWELIER

GOLDANKAUF

Machen Sie lhr Gold zu Geld!

einfach - schnell - unkompliziert
JETZT NEU! WIR KAUFEN IHRE MARKENUHREN WIE ROLEX, BREITLING UND OMEGA

BRUCHGOLD

kauf ihres Edelmetalles
die schnellste Mdglich-
keit, wieder flissig zu
werden. Der Juwelier
Valkenberg hat sich mit
seinen vielen Standor-
ten in Deutschland auf
den Altgoldankauf spe-
zialisiert. Die Kunden
werden im Geschéft in
Hanau, Am Freiheits-
platz 1, von einem Team
von Fachleuten beim
Verkauf ihres Edelme-
talls freundlich und seri-
0s beraten.

far
Zahngold
Golduhren

Goldbarren

Goldmiinzen
Silber
Zinn

Silberbesteck-
Auflage

Bernstein

Am Freiheitsplatz 1 (neben Hypovereinsbank) « 63450 Hanau « Telefon 06181/5 08 47 44
info@juwelier-valkenberg.de « Montag - Freitag 10 — 18 Uhr, Samstag 10 — 16 Uhr

VALKENBERG

JUWELIER
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Meine Krifte sind zu Ende,
nimm mich, Herr in deine Hdinde.

In liebevoller Erinnerung nehmen wir Abschied von meiner geliebten Frau,
unserer treusorgenden Mutter, Schwiegermutter und herzensguten Oma,
die uns nach schwerer Krankheit verlassen hat.

Gabriella Farkas

*7.5.1942 $9.1.2023

Du bleibst fiir immer in unseren Herzen.

Dein Béla
Franciska, Ibi, Frank und Daniel

Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung findet am Freitag, dem 20. Januar 2023,
um 11.00 Uhr auf dem neuen Friedhof in Bruchkdbel statt.
Von Kranz- und Blumenspenden bitten wir abzusehen.

Warum sollte ich aus dem Sinn sein,
nur weil ich aus dem Blick bin?

Was auch immer wir fiireinander waren,
sind wir auch jetzt noch!

Er ist voraus gegangen.

Raimund Obenhin

*13.4.1959 t11.1.2023

In liebevoller und dankbarer Erinnerung
Deine Familie

Die Urnenbeisetzung beginnt mit der Trauerfeier am Donnerstag, dem
26. Januar 2023, um 14.30 Uhr in der Kirche in Bruchkobel-Niederissigheim.
Von Beileidsbekundungen am Grab bitten wir abzusehen.

Wenn ihr an mich denkt, seid nicht traurig,
erzdhlt lieber von mir und traut euch ruhig zu lachen.
Lasst mir einen Platz zwischen euch, so wie ich ihn im Leben hatte.

Manfred Hettich

*30.12.1938  110.1.2023

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied

Beate und Jens Schohl
Markus Hettich und Geli Reiter
Sarah-Louise und Felix
sowie alle Angehorigen

Die Urnenbeisetzung findet am Donnerstag, dem 26. Januar 2023,
um 11.00 Uhr im Ruhewald Hanau-GrofSsauheim (Alter Kahler Weg) statt.

Wer im Geddchtnis seiner Lieben lebt, derist nicht tot, nur fern;
tot ist nur, wer vergessen wird.

Immanuel Kant

Bestattungen

Heinz

Schaack

Jnh. Rony Schaack

Besuchen Sie uns einfach
oder informieren Sie sich
auf unserer Homepage.

Tel.06181-53487

www.bestattungen-schaack.de

KAPRAUN
WMW

* Grabmale
* Beschriftungen
* Renovierungen

Wir gestalten jeden
Abschied ganz individuell.

= 06026 - 47 11
info@stein-kapraun.de

10% Friithbesteller-Rabatt*
im Zeitraum von 23.01. — 11.02.2023

Bestellen Sie jetzt und wir liefern e ;
die Grabanlage noch vor Ostern L
* bezieht sich auf Neuanlagen, abhéngig von Witterung und sonstigen Lieferbedingungen

ww.stein-kapraun.d
ockstadter Str. 39-45 + 63762 Grol%

Auch wenige Worte
konnen viel Trost spenden.

Mit einer ?ami\ienanaeiﬁe
in \hrer Taaeszét’run

eben Sie den Verlust eines

lieben Menschen bekannt.
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Deine Usch
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sagen wir allen, die sich in Trauer mit uns verbunden fiihlten,
ihre Anteilnahme in so vielfiltiger Weise bekundeten und
mit uns Abschied nahmen von

Lothar Wiirz
Im Namen der Familie

Bruchkobel-Rofddorf, im Januar 2023
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Bethel setzt sich
fur Menschen mit
Behinderungen ein.

/ (fmw(uﬁ
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www.bethel.de bovoder

Bethel

VERANSTALTUNGEN

Deutsches
Rotes
Kreuz

BLUT

SPENDER

LEBENS
RETTER.

Foto: © Shutterstock/wavebreakmedia

DAS SCHONSTE

GESCHENK

World Vision i
Zukunft fiir Kinder!

FUR KINDER:

EINE ZUKUNFT.

KRAFT

GESCHAFTSEMPFEHLUNGEN

Ristorante-Pizzeria

mmmi

Lassen Sie sich von unseren Tagesemptehlungen cberraschen
Talstrale 1 | 63517 Rodenbach | OT Ober-Rodenbach
Parkplatze hinter dem Restaurant

Mo-Sa 11.30-14.30 Uhr und 17-22 Uhr
Sonn- und Feiertags durchgehend von 11.30-21.30 Uhr

06184-948096 5

Sonnengereifte, handverlesene Bl0-vegane Orangen
und BIO-vegane Mandarinen, direkt von unserem
zertifizierten Bauern aus Kreta
www.edem-fruits.gr
Frisch und reif gepfliickt in TOP-Qualitat!
FREI-HAUS-Lieferung wdchentlich -
Solange Vorrat reicht!

Bitte friihzeitig RESERVIEREN:

10 KG frische BIO Orangen = je Kiste 34,90 €
10 KG saftige BIO Manadarinen = je Kiste 39,90 €
@ WhatsApp 0160-96468164

Umbau Wanne zur Dusche zum
Nulltarif* Null Euro Kosten fiir Sie,
inkl. Duschabtrennung. Schnell, ein-
fach und sauber in nur 8 Std. *bei
Vorhandensein eines Pflegegrades.
Schoner Wohnen GmbH,

% 06102-79 85 60
www.schoenerwohnengmbh.de

1A Entriimpelung und Haus-
haltsauflésung, fachgerecht
und zuverlassig. Info u. kosten-
loses Angebot unter: Fa. Igler,
Tel. 0162 8917111

Ich reinige und/oder repariere
Ihre Dachrinne. Zuverlassig.
2 0174 8386162

Blitz Blank!!! Fenster/Rahmen, Wintergar-

tenreinigung gefallig oder Grundreinigung
Ihrer Wohnung? Wir kommen! Gerne reini-
gen wir auch in lhrer Wohng. Teppiche/T.ba-
den, Polstermobel + Matratzen, farbfrisch
wie neu mit Langzeit IMPRAGNIERUNG.

51 Jahre Fa. Ralf Hiiber
MEISTERBETRIEB: = 06101 - 31 31

BAUMFALLUNGEN!!!
Gartengestaltung, Landschafts-
bau, Rollrasen, Hecke schneiden

etc., Klein- und GroRBauftrage.
Jacques-Offenb.-Str. 8, 63069 OF
Tel.: 069 - 26 01 98 70

Fliesen, Laminat, Maler- Tapezier-
arbeiten. Fachgerecht, zuverlassig.
Seriose Niedrigpreise.

& 0177 - 6454689 = 069 - 85092963

Alles komplett aus einer Hand
Innenausbau ¢ Trockenbau
streichen * fliesen » Bad komplett
25 Jahre Erfahrung  Zuverlassig
Tel 0174-2311878

Sonnengereifte, handverlesene BI0-vegane Orangen
und BI0-vegane Mandarinen, direkt von unserem
zertifizierten Bauern aus Kreta
www.edem-fruits.gr
Frisch und reif gepflickt in TOP-Qualitat!
FREI-HAUS-Lieferung wdchentlich -
Solange Vorrat reicht!

Bitte friihzeitig RESERVIEREN:

10 KG frische BIO Orangen = je Kiste 34,90 €
10 KG saftige BIO Manadarinen = je Kiste 39,90 €
= WhatsApp 0160-96468164
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STELLENANGEBOTE

Der familidre und wachstumsorientierte
Meisterbetrieb A&M Elektrobau GmbH
in 63303 Dreieich

sucht ab dem nachstmaglichen
Zeitpunkt einen

Elektriker (w/m/d) in Voll- oder Teilzeit

Wir bieten gute Bezahlung, Zusatzzahlungen,
Forderung und Weiterentwicklungsmoglichkeiten

AgM Elektrobhau

Anschluss mit System

Wir erwarten eine abgeschlossener Berufsausbildung,
Aufgeschlossenheit gegeniiber neuen Arbeitsbereichen
fachliche Kompetenz und engagierten Teamgeist.

Bewerbungen bitte per E-Mail an karriere@am-elektrobau.de

www.am-elektrobau.de

WALTHER & FISCHER

pe—

Wir suchen zum nachstmdglichen Zeitpunkt zur Erweiterung unseres Teams:
Steuerfachangestellten (m/w/d)
oder
Steuerfachwirt/in (m/w/d)

in Vollzeit (39 Std. / Woche) oder Teilzeit (mind. 25 Std. / Woche) mdglichst mit Erfah-
rung in den Bereichen Erstellung von Finanzbuchhaltungen, Lohnbuchhaltungen sowie
Steuererklarungen und Jahresabschliissen. DATEV-Kenntnisse waren wiinschenswert.

lhr Aufgabengebiet:
« Erstellung von Finanzbuchhaltungen und Lohnbuchhaltungen
« Erstellung von privaten und betrieblichen Steuererkldarungen
sowie Priifung von Steuerbescheiden
+ Erstellung von Jahresabschliissen sowie Einnahmen-Uberschussrechnungen

Sie erwartet eine moderne Kanzlei in neuen Biirordumen und ein angenehmes Betriebs-
klima. Eine angemessene Vergiitung und entsprechende Sozialleistungen sind fiir uns
selbstverstandlich.

In unmittelbarer Umgebung des Bahnhofs Langenselbold und nahe der A 66 gelegen
sowie mit ausreichend Parkplatzen ausgestattet sind wir hervorragend erreichbar.

Wir freuen uns auf lhre aussageféahigen Bewerbungsunterlagen per Post, gerne auch
per e-mail an: bewerbung@walther-fischer.de

NEUER KICK?

Garten-/Landschaftsbauer i«
Maschinisten e
Berufskraftfahrer

MASCHINENVERMIETUNG

T +49 (D) BOSS [ 2055
E! infoi@maechinernvermistung-stock.ds

WAAWW. I a

hinenvermietung-stock de

Staplerfahrer/Fahrer
(m/w/d) auf Aushilfsbasis
in HU-Steinheim gesucht.

Bei Interesse freuen wir uns
auf lhren Anruf!

MobileGartenSpa GmbH
Tel. +49 1605537314

Zuverlassiger Rentner (m/w/d) mit FS

CE 95 als Hausmeister und fiir kleine
LKW-Fahrten auf 520 €-Basis ab sofort
in Freigericht gesucht.

V74

MASCHINENVERMIETUNG
STOCK e

Zum weiteren Ausbau unseres Teams suchen wir
ab sofort und unbefristet einen

Chemielaboranten (m/w/d)
in Vollzeit (37,5 Std./Wo. ,Friih- und Spéatschicht”)

Nahere Angaben entnehmen Sie bitte der ausfiihrlichen
Stellenausschreibung auf unserer Homepage.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann freuen wir uns auf lhre aussagefahigen
Bewerbungsunterlagen, gerne auch online.

MKU-Chemie GmbH
Rudolf-Diesel-Strale 7 - 63322 Rodermark
Telefon +49 6074 8752-0 - Fax +49 6074 8752-38
E-Mail: info@mku-chemie.de - Internet: www.mku-chemie.de

Telefon: 06055-2055

Teamleiter und Vorarbeiter
(m/w/d) fur unserer Lager in Offen-
bach und Obertshausen gesucht,
gute Bezahlung, Holzland Becker,
Frau Bodea 069/269153152,
bodea@holzlandbecker.de

Damen gesucht bei sehr guter Bezahlung
taglicher Auszahlung und freier Zeiteinteilung

in seriosem Massagestudio. Berufsfremde oder
Anfanger werden angelemt. Familires Team unter
weiblicher Leitung. Info: 0171 6553256

Wir suchen eine freundliche,
deutschsprechende Putzhilfe
nach Langenselbold. Tel. 06184 -
93 95 60.

Reinigungskraft in OF gesucht,
Stundenlohn 12,-€, Tel. 069
871694

Krankenpfleger (m/w/d)
in VZ oder TZ ,ab 3.800 € bei 35
Std./Wo. + Zulagen + Pramien +
E-Bike + Private Zusatzversiche-
rung + 1000 € Bonus.
Aulamed GmbH

= 0151 46348491auch WhatsApp

frankfurt@aulamed.de

Medizinischer Fachangestellter
(m/w/d) Voll/Teilzeit ab sofort
suche ich fir meine Orthopadi-
sche Praxis 2 Mitarbeiter. Organi-
sation von Praxis-Ablaufen, legen
von Infusionen, ein freundlicher
Umgang. Bewerbung bitte an Pra-
xis Saad Salman, Max-Planck-Str.
6E, 63322 Rodermark oder per
Mail an saadsalman@t-online.de

Heusenstamm: Aktive Frau im
Rollstuhl sucht Alltags- und Pfle-
geassistentin in Teilzeit (85-120
Std./Mo.) o. auf Minijob-Basis (37
Std./Mo., 24 Std.-Dienste. Sind Sie
deutschsprachig, mobil und fit?
Tel. 06104 665590

Azubis (m/w/d) Kaufmann GroR-
handel und Fachkraft fir Lagerlo-
gistik, Holzland Becker,
ebelshaeuser@holzlandbecker.de,
Tel.06104/9504634

LKW Fahrer im Nahverkehr ab
sofort gesucht - Fihrerschein C1
Lebensmittel, Deutschkenntnisse
Kontakt Hr. Uwe Seyler

& 069/42099150

E-mail: u.seyler@fgs-ffm.de

Servicekraft und Koch gesucht
Wir suchen ab sofort fiir unsere La
Pizza Filiale im Isenburg Center
eine Servicekraft und einen Koch
fir die Italienische Kiiche. Wir bie-
ten faire und Leistungsgerechte
Bezahlung.

Bewerbungen per Telefon: 01514
0519396 oder 01578 4243982

HTS

TENTIQ

Leiter Versand (m/w/d)
lhre Aufgaben:

%+ Kommissionieren der Auftrdge nach Kommissionierliste

+ Versandvorbereitung der Auftrage

+ Einweisung und Uberwachung der Mitarbeiter und
Helfer

« Ordnung und Sauberkeit auf dem Verladehof
sicherstellen

+ Erstellen von Lade- und Packlisten

< Ermittlung von Ladevolumen und Gewicht

lhr Profil:

< Abgeschlossene Ausbildung im Bereich Lager/
Logistik wiinschenswert

% Erfahrung im Zeltbau wiinschenswert

% Fahrerlaubnis fir Flurférderfahrzeuge

« Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

+ Gute Kenntnisse in MS-Office

< Teamfchigkeit und Engagement

Unser Angebot:

+ Ein bestes ausgestattetes Arbeitsumfeld
< Attraktive Vergitung mit langfristiger Perspektive
< Ein qualifiziertes und motiviertes Team
+ Familiares Betriebsklima in einem
angenehmen Arbeitsumfeld

Versandmitarbeiter (m/w/d)
lhre Aufgaben:

+ Be- und Entladen von LKW mittels Flurforderfahrzeugen
< Auftradge kommissionieren
+ Verpacken und Etikettieren der Versandware

lhr Profil:

< Abgeschlossene Ausbildung im Bereich Lager/
Logistik wiinschenswert

< Fahrerlaubnis fir Flurférderfahrzeuge

« Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

< Teamfchigkeit und Engagement

Unser Angebot:
+ Ein bestes ausgestattetes Arbeitsumfeld
< Attraktive Vergitung mit langfristiger Perspektive
< Ein qualifiziertes und motiviertes Team
+ Familiares Betriebsklima in einem
angenehmen Arbeitsumfeld

HTS TENTIQ GmbH
Hinter der Schlagmihle 1, 63699 Kefenrod
personal@hts-tentiq.com




KW 3

Hanauer Wochenpost

13

STELLENANGEBOTE

2t am Flughafen Frankfurt suchen
g unseres Teams zum
Termin:

v/d) (alle Fiihrerschein-Klassen)
im Lager (m/w/d)
9 /d) N &
« Schichtleiterim Produktionsbereich (m/w/d)
» Bicker (m/w/d) '
rdustrieelektroniker (m/w
t imechatroniker( i;; }ﬁ

| ="

Gate Gourmet GmbH Holding Deutschland
Jean-Gardner-Batten-StraBe 5
60549 Frankfurt am Main

S-Bahn-Station: S8/S9 Gateway Gardens

WIR SUCHEN DICH !

*ENER BEWERBERTAG d
01.2023 von 09:00-14:00 Uhr

=1
qour me

gategourmet

o Gateaneu D rermber

A job that cares!

e g

&

4
Y

Zuverlassige Reinigungskraft

(m/w/d) bei flexibler Arbeitszeit auf
520 €-Basis in Freigericht-Somborn
ab sofort gesucht.

»

MASCHINENVERMIETUNG
— STOCK e
Telefon: 06055-2055

Ihr neuer Arbeitsplatz im Flughafenumfeld

Die FraCareServices GmbH ist ein gemeinsames Tochterunternehmen der Fraport AG und der
Deutschen Lufthansa AG mit aktuell ca. 600 Beschéftigten. Unsere Tétigkeiten umfassen die
Begleitung, Betreuung und den Transport von Fluggésten mit eingeschrénkter Mobilitdt sowie
allein reisender Kinder am Flughafen Frankfurt am Main. Im Jahr 2019 zéhlten wir rund 1 Mio.
Betreuungsgdste.

Garten- und Landschaftsbaube-
trieb sucht Mitarbeiter (m/w/d)
Tel. 069-79534967

8 StraRBenreiniger und 5 Miilllader
(alle m/w/d) dringend ab sofort
gesucht! Cimander GmbH, Mainzer
Landstr. 191, 60327 Frankfurt,

Tel. 069-27 1347 70

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir ab sofort mehrere -
HALLO MADELS!
Service Agent ( m/ W/d ) Neues Jahr - neues Gliick und
" . . keine Sorgen mehr
Fluggastbetreuung in Voll- und Teilzeit Club-Gastronomie
sucht Mitarbeiterinnen
Aufgaben: bei bestem Verdienst mit

« Die Unterstiitzung von in ihrer Mobilitdt eingeschrankter Fluggdste bei
Ankunft, Abflug und Umsteigeprozessen vom Flugzeugsitz bis zum Zielort

« Durchfiihrung von Passagiertransporten mittels Rollstuhl,
elektrischem Treppensteiger und Elektrowagen

« Empfang und Begleitung allein reisender Kinder und Jugendlicher

+ Dokumentation der Betreuungsereignisse in einem mobilen Endgerat

« Unterstiitzung der Fluggéste bei der Gepackaufgabe und Gepackabholung
sowie beim Transport der Gepackstiicke

Qualifikationen:

« FlieBende Deutschkenntnisse (Sprachniveau ab B2)
« Gute Englischkenntnisse (Sprachniveau ab B1)

« Fiihrerschein Klasse B

« Bereitschaft zur Schicht- und Wochenendarbeit

« Bereitschaft zu einer Einarbeitung in Vollzeit

« Korperliche Belastbarkeit

Bei Ihrer wichtigen Tatigkeit sind Sie,,Hénde und FiiBe” unserer Betreuungsgdste.

Sie erwartet ein unbefristetes Arbeitsverhltnis, verschiedene Arbeitszeitmodelle, Vergiitung
nach TVGD-V, Jobticket, kostenfreier Parkplatz, Jahressonderzahlung, Ferien- und kurzfristige
Notfall-Kinderbetreuung und vieles mehr.

Werden Sie Teil eines Teams — multikulturell wie unsere Gaste!

Wir freuen uns auf hre Bewerbung per E-Mail an: bewerbung@fracares.de

téaglicher Auszahlung.
Wohnmaglichkeit vorhanden.
Tel.: 0171 - 27 33 301

Altenpfleger (m/w/d)
in VZ oder TZ, ab 3.800 €bei 35

Std./Wo. + Zulagen + Prémien +

E-Bike + Private Zusatzversiche-
rung+ 1.000 €Bonus.

Aulamed GmbH
2 0151 46348491auch WhatsApp
frankfurt@aulamed.de

Stadtclub in Offenbach
sucht junge Girls fiir Bedienungsarbeit.

Beste Bezahlung + tagliche Abrechnung.
Tel.: 0151 - 28 08 86 05

Kommissionierer, Vorarbeiter und
Teamleiter (jew.m/w) fUr unserer
Lager in Offenbach und Obertshau-
sen gesucht, familienfreundliche
Arbeitszeiten (Mo-Fr. 7 - 17 Uhr),
gute Bezahlung, Holzland Becker,
Frau Bodea 069/269153152,
bodea@holzlandbecker.de

Wir sind eine etablierte Immobilienverwaltung in
Hanau und suchen zum nachstmdglichen Termin eine
freundliche Unterstiitzung unseres Teams (m/w/d)
auf 520-Euro-Minijob-Basis.

Voraussetzung: Gute Kenntnisse in MS-Office.

Gerne erwarten wir lhre Kurzbewerbung unter:
info@kompetent-verwalten.de

Die Baschar Trading Center GmbH, im GroRhandel bekannt
als ,BTC GmbH?", ist ein inhabergefiihrter internationaler
GroRhandler, der 2009 gegriindet wurde. Als Distributor
sind wir das Bindeglied zwischen Hersteller und Reseller
und ermdglichen unseren Kunden den Zugriff auf unser
groRes Markenproduktportfolio.

Seit der Griindung konnte die Baschar Trading Center
GmbH durch eine erfolgreiche Arbeitsweise das stetige
Wachstum des Unternehmens sichern.

Wir suchen zum nachstmdglichen Termin fiir unsere Auf-
tragsbearbeitung/Buchhaltung und  Rechnungswesen
eine/n

Kaufmannische/n Mitarbeiter/in
mit Kenntnissen in der allgemeinen Buchhaltung
sowie Datev-Kenntnissen

Das Aufgabengebiet wird ergéanzt durch allgemeine Tatig-
keiten in unserem Innendienst. Eine selbstandige Arbeits-
weise sowie Berufserfahrung setzen wir voraus.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung via E-Mail unter
Bewerbung@btcgmbh.eu

Baschar Trading Center GmbH

Sitz der Gesellschaft:

Saarstrafie 20 | D-63450 Hanau
Gesellschaft mit beschrankter Haftung
AG Frankfurt am Main: HRB 87651

B Tc USt-Ident-Nr.: DE 270 211 471
URL: www.btcgmbh.eu

STELLENGESUCHE NEBENBESCHAFTIGUNGEN

Zuverl., liebevolle u. kompeten- Zuverlassige Reinigungskraft

te Seniorenbetreuerin wiurde
sich freuen, wieder stundenweise
eine Pflege o. Betreuung zu Uber-
nehmen, Raum Muhlheim Offen-
bach Tel. 0174 4285913

Renovierungsarbeiten: Fliesen,
Boden legen, Tapezieren, Strei-
chen, Gartenarbeiten uvm., Tel.
0175 7541487 o. 06103 2022679

Freundliche und erfahrene
Pflegerin sucht 24-Stunden-Stel-
le. Ab sofort einsatzbereit.

Tel: 01631089036

A-Z-Handwerksmeister
Entrimpelg./Renovierung/Kiche
Rolladen/Tore/Dachfenster/Glas
Tel. 0160 7075866

Privat-Chauffeur
zertifiziert
erfahren - startklar!
Tel. 0160 7075866

Zuverlassige Frau sucht Putz- und
Biigelstelle in Offenbach und
OF-Kreis. Tel. 0177 6154359

Freundliche und erfahrene
Pflegerin sucht 24-Stunden-Stel-
le. Ab sofort einsatzbereit.

Tel: 01631089036

Suche Arbeit als Haushaltshil-
fe/Putzfrau, im Raum Offenbach.
Tel. 0173 8769943

Krankenpflegerin - Wenn Sie
krank o. alleine sind, dann bin ich
24 h fur Sie da, auch als Urlaubs-
vertretung. Tel. 0151 63148297

Streichen, tapezieren, spachteln,
verputzen, Trockenbau, Fliesen
und Laminat = 0152 38244377

(m/w/d) in 63179 Obertshausen
gesucht 2 bis 3 mal pro Woche
von 8.00-12.30 Uhr fur Privat-
haushalt. Arbeitstage nach Ab-
sprache (Mo - Fr). Bitte senden Sie
eine Bewerbung mit Lebenslauf
an stmiwa1974@yahoo.com

Putzhilfe, zuverlassig, diskret u.
deutschsprachig in EFH in MUhl-
heim-Lammerspiel f. wochentl. 2 -
3 Std. bei guter Bezahlung ge-
sucht. Informationen u. Termin-
vereinbarung u. Tel. 06108 75471
0.0179 4557144

Rentner/-(in) mit Fiihrerschein
von alterer Dame nach OF, Carl-
Ulrich-Siedlung gesu., fur kl. Ein-
kaufe etc., Auto vorh., Chiffre Z
2304682

Koch i. Ruhestand (67 ]J.) Erfah-
rung im Catering u. GV. sucht fur 5
x monatl. auf 450 € Basis Beschaf-
tigung fur jeweils 5 Std. tagsuber,
Raum Hanau. Tel. 0160 93459857

Babysitter/Leihoma  gesucht
fir Kleinkind 3 mal/Wo von
9.30-12.30 h zur Unterstiltzung
der Mutter in Hanau Innenstadt.
Stundenlohn VHB. 0172-1434577.

Ich suche Gartenarbeit.
Tel. 01639392826

Gartner auf Minijob Basis in
Bruchkdbel, gesucht. Tel. 0151
55118187

Haushaltshilfe in Rodgau Nieder-
Roden fur grol3zugigen 2- Perso-
nenhaushalt 2 x wodchentlich ge-
sucht, putzen und bugeln. Voraus-
setzungen sind Erfahrungen in die-
sem Bereich und gute Deutsch-
kenntnisse.Tel.: 0175-2443559
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VERKAUF

BEKLEIDUNG

Hochwertige Hosen Verkaufe
mehrere hochwertige (fast) neue
Hosen (Cord+Jeans)fur den Win-
ter. Grof3e 33/34, in versch. Far-
ben. Tel. 015775361881

COMPUTER

P === sss====y

robleme mit PC, Internet oder |
Smartphone? Sie benétigen
1 Unterweisung? Kein Problem.
] Giinstig & schnell. 06182/7876883 |

L e e e e e e e =z
FOTO/OPTIK

Videokassetten VHS und SVHS
60/90/120/180/240 original ver-
packt. Kasettenbox mit 2 Schubla-
den a 12 Facher. Preis VB.

Tel. 06104 42562

INNENEINRICHTUNG

Neuw. Wohnzi.-Schrank (Sonne-
neiche), 4x2,30m, Couchgarn. (3
sitzer 2m u. 2 Sitzer 1m), Leder,
Fernsehsessel m. FB, 1 Glaser-
schrank, 1,03m x 1,72m Hohe,
hochw.  Wandeckregal/Blcher-
wand 3,10x3,00m, Pr. VB, Hain-
burg, Tel. 0157 75275120

kL

Sehr schoner Esszimmer Vitri-
nenschrank m. Glasoberteil, Ma-
hagoni, glnstig zu verk. Tel.
06108 7997344

GroRBer Esstisch, massiv Holz,
dkl.-braun, 1,40x1,40m, 100,-€,

Tel. 0177 6255502

SONSTIGES

Schallack-Schallplatten, ca. 65
Stiick, @ 25 cm und 30 cm, Unter-
haltungsmusik, Preis VB. Tel.
06187 - 90 25 487.

Jede Woche
tber 600.000 Lesekontakte!

markt.op-online.de

069 850088 - 069 85008397 - anzeigen@op-online.de - www.op-online.de/anzeigen oder markt.op-online.de

Ankauf von:

Pelzen, Alt- u. Bruchgold Zahn-
gold, Goldschmuck Miinzen,
Periicken, Puppen, Leder- und
Krokotaschen, Figuren, Eisen-
bahnen, Fernglaser, Bleikris-
talle, Bilder, Zinn, Mode-
schmuck, Silberbesteck, Bern-
steinschmuck, Kriige, Teppi-
che, Porzellan, Schallplatten,
Nadhmaschine, Biicher, Uhren,
Mébel, Gardinen, auch Haus-
haltsauflosungen, Kostenlose
Beratung u. Anfahrt sowie
Werteinschatzung. Zahle abso-
lute Hochstpreise, 100% serids
u. Diskret, Barabwicklung vor
Ort von Mo.-So. 8.00-20.00 Uhr
206104/9879935

Kaufe Stand-, Wand-, und
Kaminuhren, auch defekt.
= 015129602786

Kaufe an.
Pelze aller Art, Nahmaschinen,
Schreibmaschinen, Figuren,
Porzellan,Schallplatten, Eisen-|
bahn, Leder- und Krokotaschen,
Silberbesteck, Bleikristall, Zinn,
Modeschmuck, Mébel, Kleider,
Alt- und Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, Gardinen, Uhren,
Miinzen, Bernstein, Perlen, Bil-
der, Gobelin, Messing, Teppiche,
Orden, Fernglas, Puppen, Peru-
cken, Krige, komplette Nachlas-|
se, sowie Haushaltsauflosungen,
kostenlose Besichtigung, sowie
ertschatzung 100% seriés
und diskret, Barabwicklung vor
Ort, Mo-So von 08 - 21 Uhr
= 069 /17516793

Suche antike Mobel, Uhren,
MeiBRen, Rosenthal, Silber,
Gemalde, Bierkriige, Biicher,
Fotoapparate, von privat.
Tel.: 06108-9154213

Schallplatten (LP's & Singles)
gesucht, aus Rock, Jazz, Soul,
Blues, Beat, Klassik etc., gerne
Sammlungen ® 069-67702820

Schallplatten gesucht:

Heavy Metal, Punk, Indie, Reggae,
HiFHop,Jazz, Rock (div.)...

Tel.: 0151/15242646

Militarhistoriker sucht Milita-
ria und Patriotika aller Art von
1800 bis 1945!"! Zahle gute und
faire Preise!!! 0173/9889454

ANKAUF VON:
o Schmuck
o Gold

o Silber

o Marken-Uhren

o Bestecke & Zinn

H. Honig | Heusenstammer Str. 3
63179 Obertshausen

Mo-Fr: 10-13 Uhr | 15-18 Uhr
oder nach Vereinbarung!

Tel. 06104 9531315 oder
www.goldhaus-obertshausen.de

Suche gut erhaltene Damenklei-
dung gerne auch Neue und Schuhe.
Bezahlen naturlich.
Tel. 0178-4280487

Sammier kauft freie Waffen/Militaria/
Rolex-Uhren aller Art. Alles anbieten!
Zahle Bestprelse! Tel. 0151-47593225

Privatsammler kauft Armband-
uhren und Taschenuhren, alle Mar-
ken, auch defekt. Tel. 06103 67434

VERSCHIEDENES BEKANNTSCHAFTEN ER SUCHT SIE

ALLEINUNTERHALTER
Christoph

Musik fiir lhre Feier
CORONA IST VORBEI!
Lass uns wieder feiern!

0160 5643832

Am 7.1.23 zwischen 12 u. 13 Uhr
Bieberer Str./Rhonstr. Ich stand an
der Kreuzung vor mir 3 Autos, 2 Au-
tos fuhren weﬁ, der vor mir rollt
plétzlich nach hinten. Trotz hupen
an mein Auto gerollt. T.06108 75710

Wohnungsauflésung in Offen-
bach-Bieber. Mobel, Kiiche,
Waschmaschine, Teppiche,
Porzellan und viele Kleinteile aus
gepflegtem Haushalt preiswert
abzugeben. Terminabsprache
unter Tel. 069/83834087

An die junggebl. Senioren: Wir
mochten eine Seniorengruppe
grunden, fur gemeins. Unterneh-
mungen, bei Interesse melden Sie
sich unter Tel. 0170 2004812

Familie Schroder / Stohr aus
Hochstadt und Umgebung Ich
suche meine Verwandten.
trinkbrunnen@posteo.de

Geburtstagsparty 2023
SunsetLife Music-Duo
T:0171-86 54 102

Rockband (Blues, Rock) suchen
Bassisten, Keyboarder und Sanger.
Alter gerne Uber 60.

Tel. 01638391619

Suche Einkaufshilfe, Rewe und/
oder Aldi. Alle 1-2 Wochen.
Tel. 06103 26167

TIERMARKT

Super Katze, total lieb, ver-
schmust, anhanglich u. familien-
freundl., auch als Zweitkatze ge-
eignet, sucht dauerhaftes Zuhau-
se, kastriert, gechipt, alle Impfun-
gen. Tel. 06074 881366

Chihuahua-Welpen, in Lang- und
Kurzhaar, mit Impfung und Papie-
ren abzugeben. Tel. 06147 - 93 107
und 0176 - 8475 0000.

UNTERRICHT

U60 er, sucht Nachhilfelehrer /in
far Englisch, ab sofort in Rodgau,
Tel. 0172 2196192

Italienisch fiir Anfanger mit Vor-
kenntnissen, Niveau A1/A2. Tel.
0151 24183666

KONTAKTE

Mama & Tochter (18) 0174-864 14 44

Lisa aus Offenbach [I[PEPEEIIF

Mama & Tochter (18) 0174-864 14 44

VNeue Sexbombe ¢
TOP ANGEBOTE, 06181-13112

Er, 63 /192, ledig, rk, naturlich, viel-
seitig interessiert, sucht Partnerin
entspr. Alters fir gemeinsamen
Lebensweg. Chiffre Z 2350247

SIE SUCHT IHN

69 Jahrige, schlank und ansehn-
lich, wirde gerne einen Herrn mit
Niveau und Humor kennenlernen.
Ich bin vielseitig interessiert und
gerne mit dem Rad unterwegs. Er
sollte Nichtraucher und nicht alter
als 74 Jahre seine und kein grof3es
Ubergewicht haben. Bei Interesse
bitte "aussagefahige Zuschrift mit
Bild unter Chiffre 2304688

Neujahrswunsch! Hubsche Sie,
46 j., 1,72 gr., schlank, winscht
netten, treuen, humorvollen Part-
ner flrs Leben kennenzulernen:
milhof2023@gmail.com

Witwe, 78 J., mochte netten Mann
zw. 75 - 80 Jahren zwecks Freizeitge-
staltung kennenlernen. Zuschriften
unter 22350248 an diese Zeitung.

Neues Jahr, neue Liebe? Welche
afrikanische Frau schenkt mir noch
ein paar schone, intensive Jahre?
Heirat? Deutscher Mann, weltoffen,
nicht reich, aber es reicht. 76 J.,
173cm, 78 kg. Bild ware nett.
Chiffre Z 2304687

Welche sehr wbl. Sie, mochte
von |hm, 65, nett u. diskret zur
Entspannung, gerne unverb.,
erot. Massagen bekommen? KFI,
Tel. 0152 01016814

Witwer su. liebe Frau f. gemein-
samen Lebensabend. Tel. 06108
607907

Witwer 76J. sucht nette Frau im
Raum Dreieich fiir dauerhafte Be-
ziehung Tel. 0157- 78229107

Er sucht Sie, 58-).,1,78 - g.
Muslime-Deutsche
Tel. 0160 7075866

BEILAGENHINWEIS

Heute finden Sie in der
folgende Beilagen:*

7Phi|ipps

*Die Prospekte sind nicht immer fiir die Gesamtausgabe gebucht.

Sie haben Prospekte? Wir verteilen sie fiir Sie!

Wenden Sie sich einfach an lhren zustandigen
Anzeigenberater oder direkt an unsere
Beilagendisposition unter Telefon 06181/2903-512
oder per Mail an beilagen@hanauer.de

- HANAUER
WOCHENPOST
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Separate Stellplatze
in Freigericht fir
Wohnmobile, Anhanger
oder LKW bis 7,49 t usw.,
24/7 befahrbar.

Tel. 06055-76 63

HAUSER ANGEBOTE

Hubsches Einfamilienhaus zum
Kauf in Dreieich-Gétzenhain
175gm  Wohnflache, 1.298gm
Grundstlck, Garage, Energiebe-
darf 292,2kWh

999.000 EUR

Tel. 0171/4494766

Privatverkauf, Eichenzell-Rothe-
mann, DHH, Bj. 1996, 5 Zi., 138 m?
Wfl., 274 m2 Grdst., weitere Ein-
zelheiten am Tel.: 0172/3558680

HAUSER GESUCHE

Mehrfamilienhaus von privat
gesucht Tel.: 069 - 5308 7619

Handwerker sucht Reihenhaus
Tel.: 069 - 34 87 00 37

ETW ANGEBOTE

3,5-Zi-Wohnung (EG) in Roder-
mark/Waldacker 75 gm, senio-
rengerecht, ab 1. Feb., KM 750 +
NK 250 + KT, Tel. 0151 59170774

ETW GESUCHE

Eigentumswohnung von privat
gesucht Tel.: 069 - 5308 7649

VERMIETUNGEN
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Von Privat, Gro3krotzenburg, Ap-
partement 46m?2 im Souterrain,
ruhige Lage, in der Nahe des
LSpessartblick” Badesees, grof3e
Fenster, neu mobliert, Doppel-

bett, Kaffee- Teekliche, Kuhl-
schrank, groRes Badezimmer, gro-
e Einbauschranke, Flur - Garde-
robe, Fahrradschuppen, gute
Parkmoglichkeiten, Autobahnan-
bindungen. Gerne auch als Buro-
Homeoffice Raum, ab sofort auch
dauerhaft zu vermieten.

MP: 750,00 €, inkl. Nebenkosten
und Wochenendreinigung (BUro).
Tel. Tel. 0160-91490424

Seliegenstadt: 54 m? Whg., 1.
OG m. Dachschrage, ohne Keller,
m. Blk., an Pfleger/in im Ruhe-
stand zu verm., Tel. 0170 2004812

Hainburg-Hainstadt K|. Haus

ca. 85m2 gr. Kiiche + 2 Zimmer +
Gallerie, GA&WC + TGL Bad Wa
+Du, Bk, Terr, Kell, Carport, FB-
Hzg 950€ KM +NK, 3SMMKT

zu verm Tel.06181 96060

Jede Woche Uber 600.000 Lesekontakte!

Biiro-Kanzleirdaume in
Freigericht Somborn
von 50-240 m?, flexibel
einteilbar, ab sofort zu
vermieten.

Tel. 06055-76 63

Obertshausen, Souterrain 30 qm
in ruh. Wohnhaus, kl. Kiche, Bad
Tgl., renov. gute Verkehrsanbin-
dung, ab sofort mogl. 210,00 € + NK,
Kt., Chiffre Z2304686

1,5 Zi. Wohng. ca. 42gm, Balkon,
Stellpl., HU KI. Auheim zum
01.03.2023 zu vermieten. 450€ pl.
130€ Nebenk. plus 3 Mon. Kaution.
Tel. 01638391619

Mihlheim, 1- Zi. Whg., 3. OG,
Blk, Kochnische, DU, Keller, Auf-
zug vorhanden, 330 € KM + NK+
KT, Tel. 06108 75385

Teilmébl. 1 Zi.-Whg. in Langen
zZu verm., ca. 36 m?, K., Bad, kl.
Flur, Blk., ab Februar, KM 420 €,
NK 160 €. Tel. 0151 24000929

Kleine 1-Zi.-Whn. mit Ki. + Bad in
Heusenstamm/Stadtmitte/
Bahnhofsnahe warm € 380,- zzgl.
KT. Ab sofort Tel. 069/43 21 29

VERMIETUNGEN 2 U. 2%2 ZIMMER

2-Zimmer-Wohnungen in Muhl-
heim ab sofort zu vermieten.
58,77 m?, EG/2. OG, KM 558,32 €,
BK 80 €, HK 130 €, Kaution 3 KM.
Bauverein Ochtrup eG, Tel:
02553/4847

GrofB3e 2 ZW Mainhausen, 96 gm
ruh. Lage, gepfl.3 FH, gr.Tgl.-Bad,
WohnkUche, Gaste WC, Stdbalkon
Garten, Schwimmteich, Grillplatz,

€ 760+NK+K. Tel. 0176 641 39091

VERMIETUNGEN 3 U. 3%2ZIMMER

Obertshausen-Hausen:

Schoéne ruhige 3 Zimmerwohnun
91 gm 1. OG. 3-Fam.Haus Tgl. Ba
Wanne und Dusche Gaste WC
Sid/Ost Balkon Abstellraum Lami-
natboden/Fliesen Waschktiche und
Trockenraum. Garage. Ab 1.4.2023
zu vermieten. (evtl. friher) Miete
728,00 Euro Garage 50,00 + Umlage
und Kaution. Keine Haustiere.

= 015733269885 von 13 - 16 Uhr

Besser-Umziige GmbH

Nah- und Fernumziige
Montage und Lagerung

Telefon 06102/27324

Dreieich-Offenthal 3 1/2 Zi-Whg.
80 gm WHl. + 25 gm Balkon, 1. OG
in 3-Fam.-Haus, Kuche mébl., Tgl.-
Bad ab April/Mai zu vermieten.
Warmmiete 1.250,00 €

Tel. 06074-5430

Langenselbold, halbes 2-FH:
schéne 3-ZW, kompl. gefliest, gr.
Wohnklche, Wannenbad, Wasch-
keller, Blick auf grol3en Garten und
Ronneburg, privat, 700,- € + NK + Kt.
Tel. 06181 - 431501.

Offenbach Waldstr. 28: 3-Zi.-
Whg., 73 m?, 7. Stock, Bad, Ku.,
Blk., KM 520 € + BK 165 € + HK
115 €, Parkpl. 45 €, 3SMMKT. Tel.
069 98192847

3-ZW Obertshausen ca.83qm
Balkon,Kellerraum,Waschkiche
f.1-3Pers.,KM660,-+NK+KT
Tel.06022-7774

Telefon: 069 850088 - anzeigen@op-online.de

Maintal-Dérnigheim, 3-ZW, neue
EBK, Bad m. Dusche/Wa., Balk., ca.
78 m?,im 3. OG, 750,- € + Uml. + Kt.,
Garage 60,- €. Tel. 0162 - 281 61 57.

Rodgau-Dhf., 3Zi-Whg.,77m?, EG,
FuBb.Laminat u. Fliesen, Terrasse,
Stellpl.,650,00€ +Uml.+KT. Frei ab
01.03.2023,, Tel.: 06106-25567

Rodenbach, von privat: 3%-ZW,
87 m?, EBK, Bad, sep. WC, Einbau-
schranke, gr. Balkon, Waldrandlage,
790,- €+ NK + Kt. Tel. 06181-431501.

Seligenstadt Klein-Welzheim
von privat: ruhige 3 Zi.-Dach-
gesch.-Whg ca. 80 m2. GroRes
Wohn-Essz. + 2 Zimmer, Bad, klei-
ne Kiiche, groBer Balkon, 600€ +
NK + KT. Energiebedarf 107
kWh/m2.

e-mail: j.goldmann@mail.de

Tel: 0176-69022880

VERMIETUNGEN
4 UND MEHR ZIMMER

Rodgau-Weiskirchen Freundliche,
helle 4-Zi-Whg., 100 m? in
3-Fam.Haus, ruh, zentr.

gr. Tgl.-Bad mit Wanne + Dusche 2
WB, Keller, Wa.-KU. + Trockenr.,
keine Haustiere, NR, ndhe S-Bahn,
KM € 790,00 + NK + 3 MM-Kt., ab
1.4.23, v. privat.

Zuschr. Chiffre Nr. Z 2304685

Vermiete 4 Zimmer, Kiiche, Bad,
Carport, Dachgesch., neu renoviert,
Grindau OT Breitenborn, Hauptstr.
25a, 700,- € + NK. Garten kann bei
Bedarf genutzt werden. Tel. 06058
-1345, Mail: r.usinger@t-online.de

MOBLIERTES WOHNEN

Méblierte 2-Zi.-Whg., ca. 80 m?,
KU., Bad, Balkon, KM 850 € + ca.
200 € NK. Chiffre Z 2304691

MIETGESUCHE

Zuruck nach Urberach, Rentner-
Ehepaar, NR, keine Haustiere, su.
barrierefreie 3-Zi. Whg. zur Miete,
Tel. 02664 7768

MIETGESUCHE 1-2 ZIMMER

Ich suche eine 2 Zi.- Whg., EG.,
50 - 60 m?, i. Seligenstadt 0. Um-
geb., Bei Interesse Zuschriften,
unter Chiffre Z 2304689

MIETGESUCHE
2%2 UND MEHR ZIMMER

Beamter sucht ruhige Woh-
nung im Bereich Mihlheim u.
Umgebung. Tel: 06031-7907077

GEWERBLICHE RAUME
ANGEBOTE

Gutgehende Pilsstube in Maintal,
mit Sonnenterrasse, von privat
zu verpachten. Bei Interesse: Tel.
0172-69 58 741.

GRUNDSTUCKE ANGEBOTE

600 m2 Bauland, voll erschlossen,
in 63457 Hanau-GroRBauheim zu
verkaufen. Chiffre Z 2350243

GRUNDSTUCKE GESUCHE

Suche im Kreis OFFENBACH ein
GARTENGRUNDSTUCK. Telefon und
Whatsapp 06102 786136

Rodgau - Jiigesheim, Heinrich-
Boll-Str. 56, TG-Platz, ab
01.03.23, zu verm., 60 €/monatl.,
Tel. 06106 15296

OANZEIGEN

MARKT

Vertragshandler
seit iiber 50 Jahren

Verkauf und Service

Milinski | Bruchkabel

AUTO CENTER MILINSKI GMBH
Am Germanenring 5
63486 Bruchkobel
Telefon 06181/578900
info@ac-milinski.de
www.milinski.de

KFZ-VERKAUFE
OPEL

Opel CorsaB 1,4L, 44 KW, EZ 97
TUV bis 6/24 Klima defekt, VB 400,-€
Tel. 06103 29794

PKW Anhaénger, Bj. 1995, TUV b.
03/23, Hochplane/Stutzrad, Ge-
samtgewicht: 600 kg, 300 €.,

Tel. 06103 61498

WOHNMOBILE

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 www.wm-aw.de Fa.

Camper sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen 0152/25754905

Ankauf von PKW’s - freundlich
und zuverlassig.
Z. Berger Automobile
63110 Rodgau
Sofortige Abmeldung mit Nachweis.
Wir kommen auch gerne zu lhnen.
Telefon 0178 - 848 76 87

KFZ ANKAUF! Kaufe jedes PKW,|
BUSSE, WOHNMOBILE, JEEPS.
Jede Marke, jedes Alter.

Sofort Bargeld. Alles anbieten.
Tel. 06157/8085654

Wir kaufen lhr Auto!

Alle Marken, in jedem Zustand, auch
nach Unfall oder Motorschaden.
Barzahlung direkt vor Ort.
Tel.0176/22 21 23 56 0. 069/37 30 94 78

KFZ-Ankauf aller ART zu HOCHST-
PREISEN, sofort BARGELD! Autopark
Gernsheim, Telefon 06258/3773 oder
0174/2027729

Barankauf von Gebrauchtwagen aller
Art, Wohnwagen, Motorrollern - auch
Diesel - sofort Bargeld u. Abmeldung.
= 0610396 0930 0.0163 -2 48 83 18

KFZ-Ankauf aller ART zu HOCHST-
PREISEN, sofort BARGELD! Autopark
Gernsheim, Telefon 06258/3773 oder
0174/2027729

KAUFE ALLE AUTOS, SOFORTBAR,
PKW, BUSSE, WOWA, WOMO,
AUCH MIT MANGEL

ALLES ANBIETEN 0173 - 3087 449

Bar-Ankauf von PKW s, LKW"S und
Bussen auch mit Motorschaden +
ohne TUV, Ankauf von Abwrack-

Fahrzeugen. OF, Tel.: 0171-54 17519

Suche kleines, glinstiges Auto,
m. mind. 1 Jahr TUV, Raum Offen-
bach, Tel. 0157 83731456

Honda DAX/Monkey, Kreidler, Hercu-
les, Garelli Vespa usw., alte Mokicks/
KKR gesucht. Jeder Zust. u. Teile.

2 06103/2704609 0. 0151/22698888

Unfallwagen gesucht.
Zahle Uber Restwert.
Auto-Achim & 0172-9360299

ERSATZTEILE UND ZUBEHOR

Auto-Dachbox Auto-Dachboxvon
Jetbag, silbergrau, ca. 2m x 0.55 x
0.30, gut erhalten €140
0179/6904389

MOTORROLLER

Elektro Dreirad Roller sehr ge-
pflegter Zustand, mit Strassen-
zulassung als Krankenfahrstuhl
20Kmh schnell (kein FUhrerschein
notwendig ) fir 1000,- Euro zu ver-
kaufen.

Tel. 06074 918282

Anzeigen

Ihr Kfz- und Teilemarkt fiir unterwegs:
unsere iPhone-App
+Anzeigen”

markt.gruppe
Deutschlands groBes Anzeigennetzwerk

www.marktgruppe.de/iphone




ABNEHMEN, AUFLEBEN
DURCHSTARTEN im neuen Jahr

Endlich schlank mit der Stoffwechsel-Methode von easylife

Wir leben nicht um zu essen, sondern wir
essen, um zu leben, philosophierte So-
krates vor unserer Zeit. Wiirde er heute
durch das Uberangebot der Superméarkte
schlendern — der Mann kdame ins Griibel
und womoglich hdtte auch er einige Kilos
zu viel.

Wie steht es mit Ihnen? Fiihlen Sie sich
auch wie viele andere? Zu dick, zu trage,
Zu unattraktiv?

Dann sollten Sie das zum Jahresstart an-
dern! Qudlen Sie sich nicht erst durch
Hungerkuren oder modische Wunderdia-
ten, sondern starten Sie lieber gleich mit
der Stoffwechsel-Methode von easylife
durch! Mit easylife zum Erfolg, durch er-
nahrungstherapeutische Betreuung und
detaillierter Analyse Lhres Stoffwechsels.

AKTION

Die Stoffwechselanalyse gibt es jetzt als
Friihstarter-Angebot im Aktionszeitraum
bis 03. Februar 2023 gratis!

So kann jeder herausfinden, wie es um
seinen Stoffwechsel steht, wie hoch der
Fettanteil in seinem Korper ist und wie
sich das Bauchfett auf seine Gesundheit
auswirkt. Inkludiert ist auch das Bera-
tungsgesprdch, bei dem Abnehmchan-
cen und Therapiedauer besprochen wer-
den.

Es gibt Antworten auf die brennenden
Fragen zum Thema Abnehmen mit ea-
sylife: Wie funktioniert die easylife-Me-
thode? Was kostet das Programm? Wie
schnell kannich abnehmen? Um Ihre Zie-
le zur erreichen, miissen Sie weder ein
Sportprogramm absolvieren noch eine

Ersatznahrung ist notwendig. Sowie auf
Kalorien zahlen oder hungern kdnnen Sie
verzichten, im Gegenteil. Nur wenn der
Korper genug Nahrung bekommt, fangt
der Stoffwechsel an auf Hochtouren zu ar-
beiten. Mit der easylife-Methode kdnnen
Sie darum den Jojo-Effekt genauso verges-
sen wie schlechte Laune und Leistungs-
abfall. Sie sehen wahrend und nach der
Therapie frisch und nicht ausgezehrt aus
und steigern Ihre Energie und Ihr Immun-
system, so dass sie von Beginn an moti-
vierter Ihren Alltag bestreiten werden.

JETZT ANRUFEN!

Wer die Aktion nutzen mdchte, ruft am
besten gleich an, um sich einen der be-
grenzten Platze zu sichern:

Telefon AB: 06021 - 580 76 83

Telefon HU: 06181 - 919 59 15

Der (eichile Weg zum Wunschgewicht -

schnell, gesund und nachhaltig

»Durch die easylife
Therapie fiihle ich mich

endlich wieder woh!!*

in meinem Koérper

Elvira Krick
aus Brachttal

24Wilo

Stoffwechselrate, Grundumsatz,
Knochengewicht, Viszerales-Fett, Wasseranteil

Fiir alle, die das Friihstarter-Angebot im Wert von 49€
nutzen wollen! Jetzt Gutschein einlésen:

GUTSCHEIN

fiir Gratis-Analyse!

Gemessen werden u.a.:

statt
49—€

Einzuldsen bis 03.02.2023.

Nur ein Gutschein pro Person. Bitte telefonisch Termin
vereinbaren, um Wartezeiten zu vermeiden.

Rufen Sie gleich an und vereinbaren Sie ihren kostenfreien Beratungstermin

06021-580 76 83

Magnolienweg 25, 63741 Aschaffenburg
Mo, Mi & Fr: 8.00 — 12.00 & 14.00 - 18.00

info@easylife-unterfranken.de

Aschaffenburg:

Uhr

Hanau:

06181-919 59 15

NuBallee 7d, 63450 Hanau
Mo, Mi & Fr: 8.00 —18.00 Uhr
hanau@erfolgreichabnehmen.de

<
‘easylife

Nicht bei krankhafter Fettsucht



