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Wasser wird wieder wärmer
Allerdings werden die Öffnungszeiten verkürzt

Rückgänge sichtbar. Dass es
in diesem Winter zu einem
Gasmangel kommenwird, ist
zwar ausgeschlossen, aber
sparsam zu bleiben, ist wei-
terhin das Gebot der Stunde“,
so Kaminsky.
Weitere Informationen im

Internet unter hanau-ba-
eder.de. cs.

Einsparziel weiterhin zu er-
reichen“, so der OB. Er dank-
te den Bürgern für den sorg-
samen Umgang mit Energie
in dieser Zeit. Der Gasver-
brauch in den vergangenen
drei Wochen sei zwar tempe-
raturbedingt zuletzt angestie-
gen. Im Vergleich zu den Vor-
jahren seien jedoch spürbare

gibt es in beiden Bädern nur
noch einmal wöchentlich.
Zudem ist das Fischer-Bad
samstags für die Allgemein-
heit zu. Und: In diesen Oster-
ferien bleibt das Lindenau-
Bad geschlossen, in den
Herbstferien dann das Hein-
rich-Fischer-Bad. Zwischen
15. Mai und 15. September
sind die Freibäder wie ge-
wohnt geöffnet.
„Wir gehen davon aus, das

habe geholfen, Energie zu
sparen, so Kaminsky. Auch
die neue Technik im wieder-
eröffneten Lindenau-Bad tra-
ge dazu bei, dass dort mehr
als 40 Prozent Energie einge-
spart wird. Man habe aber
weiter im Blick, Energie zu
sparen. Die Öffnungszeiten
der Bäder werden daher ab
1. März abends an mehreren
Tagen um 30 bis 60 Minuten
verkürzt. Frühschwimmen

Hanau – In den beiden städti-
schen Schwimmbädern wird
es wieder wärmer. Nachdem
die Wassertemperaturen we-
gen der Energiekrise abge-
senkt wurden, sollen sie nun
wieder um zwei Grad auf den
vorherigen Stand hochgefah-
ren werden.
„Die Hanauerinnen und

Hanauer verhalten sich acht-
sam und vorbildlich in der
Energiekrise“, lobt Oberbür-
germeister Claus Kaminsky,
der bereits im vergangenen
Juni die „Hanauer Energie-
runde“ mit Verantwortlichen
aus Magistrat, städtischen Ei-
genbetrieben und Gesell-
schaften einberufen hatte.
Die Energierunde hat nun
festgelegt: Ab 15. Februar öff-
nen das Heinrich-Fischer-Bad
in der Innenstadt und das
Großauheimer Lindenau-Bad
wieder mit den regulären
Wassertemperaturen: 28
Grad in den großen (Sport-)
Becken und 30 Grad in den
Kleinkinder- und Baby-Be-
cken.
Die Temperatursenkung

Die Wassertemperaturen werden auch im Fischer-Bad
wieder erhöht. ARCHIVFOTO: PATRICK SCHEIBER

Neue Öffnungszeiten der Schwimmbäderrn
Öffnungszeiten Heinrich-Fischer-Bad:
Bisher: Ab dem 1. März
Montag (nur Frauen): 15.30 bis 17 Uhr 15.30 bis 17 Uhr
Dienstag: 6.30 bis 22 Uhr 8 bis 21 Uhr
Mittwoch: 6.30 bis 18 Uhr 6.30 bis 18 Uhr
Donnerstag: 6.30 bis 22 Uhr 8 bis 21 Uhr
Freitag: 6.30 bis 18 Uhr 8 bis 21 Uhr
Samstag: 8 bis 22 Uhr Nur Vereinstraining
Sonntag: 8 bis 20 Uhr 8 bis 20 Uhr
Öffnungszeiten Lindenau-Bad:Bisher: Ab dem 1. März
Montag (nur Frauen): 12 bis 14.30 Uhr 12 bis 14.30 Uhr
Dienstag: 6.30 bis 21.30 Uhr 8 bis 21 Uhr
Mittwoch: 6.30 bis 21.30 Uhr 8 bis 21 Uhr
Donnerstag: 6.30 bis 21.30 Uhr 8 bis 21 Uhr
Freitag: 6.30 bis 19 Uhr 6.30 bis 19 Uhr
Samstag: 8 bis 18 Uhr 8 bis 18 Uhr
sonntag: 8 bis 16 Uhr 8 bis 16 Uhr

Landhausküche – eine Marke der apetito AG, Bonifatiusstraße 305, 48432 Rheine

Auf Entfernung füreinander da –
heißes Mittagessen online bestellen.

Eine heiße und ausgewogene Mahlzeit
sollte in jedemTagesablauf fest eingeplant

sein. Sie schmeckt und steigert das Wohl-
befinden. Was aber tun, wenn hochbetagte
Eltern Unterstützung beim Mittagessen
benötigen, die erwachsenen Kinder und
Eltern trennen aber viele Kilometer?
Im Onlineshop der Landhausküche –
www.landhaus-kueche.de – oder in der
gleichnamigen App können erwachsene
Kinder für ihre hochbetagten Eltern aus
einem umfangreichen Angebot an Mittags-

gerichten und Desserts wählen.
Neben Klassikern der guten deut-
schen Küche gibt es auch besondere
saisonale Spezialitäten. Kurierinnen und
Kuriere bringen das Mittagessen direkt
nach Hause – ohne Vertragsbindung und
auf Wunsch an 365 Tagen im Jahr.
Kurzum: Mit der Landhausküche ist „alles
bestens!“ – jeden Tag.
Mehr Informationen Mo. – Fr. von 8.00 bis
18.00 Uhr unter der Telefonnummer

Die Landhausküche bringt leckere Gerichte zuverlässig ins Haus.

ANZEIGE

 0 69 - 90 28 72 02
Fenster – Terrassendächer
Haustüren – Wintergärten

Seit 1978 Ihr starker
Partner rund ums Haus.

www.thermosun.de

WIR WÜNSCHEN

IHNEN EINEN GUTEN

START INS NEUE JAHR!

BESUCHEN SIE AUCH

IN 2023 UNSERE

AUSSTELLUNG.

06184-992960
Birkenweiher Straße 4

63505 Langenselboldwww.hanauer-
wochenpost.de

Regional
und

digital...

Rundum-Service
beim Immobilienverkauf
kostenlose Wertermi�lung und

Energieausweis

Hauptstraße 1, Bruchköbel
906 5838

www.w e t z s t e i n - i mm o b i l i e n . d e



30%

10%
20%

Gardinen · Bodenbeläge · Sonnenschutz

Sagahafte
Winterpreise

Markisen • Sonnenschirme • Sonnensegel
Lamellendächer • Terrassendächerhochwertige Sonnensegel

Qualitäts-Sonnenschirme

+ outdoor living
experte

Mainaschaff
Hauptstraße 204

(B8 Abf.-Strietwald) · Tel. 06021/41600
Mo.– Fr. 9 –18 Uhr · Do. –19 Uhr · Sa. 10 –14 Uhr
www.saga-raumausstattung.de

50 Jahre 1969–2019
SAGA Raumausstattung GmbHGrößte Sonnenschutzausstellung aller führenden Marken!

Marken-Markisen Typ Delta:
Auch alle anderen Größen entsprechend billiger!

Breite x Delta Unser
Ausfall UVP Preis
300 x 200 1921,46 € 960,73 €
400 x 250 2263,08 € 1181,54 €
500 x 300 3044,48 € 1522,24 €
600 x 300 3350,06 € 1675,03 €

SO ERREICHEN SIE UNS: Geschäftszeiten Vertrieb:
Mo. bis Do. 07.30 - 16.30 Uhr
Fr. 07.30 - 13.30 Uhr
Sa. 08.00 - 11.00 Uhr
E-Mail: vertrieb@hanauer.de
Telefon 06181 / 29 03 444

Sollte Ihre Zeitung nicht bei Ihnen
angekommen sein, können wir
bei einer Meldung bis 11.00 Uhr
eine Nachlieferung zur Mittagszeit

veranlassen.
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Drei zusätzliche
Tafeln montiert
Rundgang in Steinheim ergänzt

Hanau-Steinheim – Anlässlich
des Jubiläums „700 Jahre
Stadtrechte Steinheim“ wur-
de 2022 ein Tafelrundgang
realisiert. Der Ortsbeirat hat-
te im vorigen Jahr beschlos-
sen, diesen Rundgang um
drei Tafeln zu erweitern. Die
Maßnahme wurde nun laut
Mitteilung von der Stadtver-
waltung entsprechend umge-
setzt. Die drei zusätzlichen
Tafeln wurden an folgenden
Stellen montiert: zur Waage
am alten Feuerwehrhaus in
Klein-Steinheim, an der Ro-
ten Mauer und im Schlosshof
am Marstall zur Erläuterung
eines nicht mehr vorhande-
nen Bischofswappens. Am Al-
ten Friedhof in Klein-Stein-
heim wurde zudem Informa-
tion ergänzt.
Für die Stadtteile Großau-

heim und Klein-Auheim sind
ebensolche Rundgänge für
2023 in Vorbereitung. Sie ent-
stehen in Zusammenarbeit
zwischen den jeweiligen Ge-
schichtsvereinen, der Stadt-

teilentwicklung und dem
Fachbereich Kultur, Stadt-

identität und Internationale
Beziehungen. das

Die drei zusätzlichen Tafeln wurden von Roland Bretz
(rechts) und Axel Böyng vom städtischen Bauhof mon-
tiert. FOTO: PM

Training für die grauen Zellen
Hanau-Klein-Auheim – Die
Nachbarschaftsinitiative
Klein-Auheim bietet unter
der Leitung von Regine Deb-
ler einen zehnwöchigen Ge-
dächtnistrainings-Kurs an.
Der Kurs beginnt am 6. März
und findet jeweils montags
von 14.30 bis 16 Uhr statt (au-
ßer Ostermontag und am Tag

der Arbeit, 1. Mai). Der Kos-
tenbeitrag beträgt 50 Euro.
Informationen und Anmel-

dung während der Bürozei-
ten Dienstag, Mittwoch und
Donnerstag von 10 bis 12 Uhr
sowie im Internet unter
ni.klanaam. de oder telefo-
nisch unter 06181
6752888. cs.

„Steinheimer Kreppelkonzert“
Steinheim – Am heutigen
Samstag, 18. Februar, ab
16 Uhr findet wieder das
„Steinheimer Kreppelkon-
zert“ in der St. Nikolaus-Kir-
che statt. An der Orgel und

am Piano werden Christoph
Brückner und Richard Mall-
mann zu hören sein. Neben
klassischen Stücken werden
humorvolle Werke, die sonst
in der Kirche nicht zu Gehör

kommen, erklingen. Zudem
tritt Annerose Scheidel am
Horn auf. In der Pause wer-
den Kreppel, Tee oder Kaffee
gereicht. Der Eintritt ist frei.
Um Spenden wird gebeten. cd

„Keine Sonderregelung für E-Scooter“
Hanau – Angesichts der im
Vorfeld des Verkehrsgerichts-
tags diskutierten Anpassung
der Promillegrenze für E-
Scooter-Fahrer warnt der
Pressesprecher des ACE-
Kreisvorstands Main-Kinzig
und Wetterau, Anton Hof-
mann, vor einer Verharmlo-
sung des Fahrens unter Alko-
holeinfluss. Die Forderung
des Automobilclubs ACE lau-
tet: Einheitliche Promille-
grenzen für alle Verkehrsteil-
nehmer – mit Ausnahme von

Fußgängern. Der Bußgeldtat-
bestand müsse auch für den
Verkehr mit Fahrrad oder
Elektrokleinstfahrzeug be-
reits ab 0,5 Promille gelten
und die Grenze zur absoluten
Fahruntüchtigkeit bei
1,1 Promille liegen, so der
ACE.
Die hohe Anzahl an verun-

fallten und getöteten Ver-
kehrsteilnehmern sowie die
besorgniserregenden Unfall-
zahlen mit E-Scootern seien
„klare Warnsignale“. cs.
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Mit Mülltüte zum Gassigehen
Simone Mankel leistet aktiv Naturschutz

weisen oder Fragen zu stel-
len. „Ich könnte die Leute ei-
gentlich tagtäglich nerven“,
sagt sie. „Manchmal denke
ich, ich bin schon ein biss-
chen extrem.“
Die Stadt selbst schreibt auf

Anfrage, dass Hinweisen wie
denen von Simone Mankel
nachgegangen werde. Abla-
gerungen im öffentlichen
Raum werden dann beseitigt.
Außerdem begrüße es die
Stadt ausdrücklich, wenn
sich Privatleute fürmehr Sau-
berkeit engagieren. Dafür sei
2018 das Programm „Sauber-
keitspaten“ ins Leben geru-
fen worden.
Eine solche Patenschaft

lehnt Mankel allerdings ab.
„Ich will kein Ehrenamt“,
sagt sie. „Ich brauche mich
auch nicht mit anderen zu
treffen und auszutauschen.“
Stattdessen hofft sie, dass
mehr Leute den Naturschutz
in ihren Alltag einbeziehen.
Viel werde dafür nicht be-

nötigt: „Einfach Tüte neh-
men und losgehen.“ vbu

rige ihre Aktivität. Ihr Ziel sei
es, Tier- und Naturleid mög-
lichst zu reduzieren. Der
Frust, den sie dabei oft emp-
findet, geht allerdings weit
über das Thema Müll hinaus.
„Überall wird eingegriffen.
Überall wird reguliert, ge-
mäht und gesägt“, sagt sie.
„Ich bin manchmal schon
sehr deprimiert, muss ich sa-
gen, über die generelle Ent-
wicklung unseres Planeten.“
Mankels Hang zum operati-
ven Naturschutz sorgt nicht
überall für Freude. So sei es
schon zu Konflikten mit ih-
ren Nachbarn gekommen, et-
wa wenn es um den Umgang
mit Ratten ging. Ihr Unterfan-
gen, Enten im eigenen Vor-
garten großzuziehen, sei
ebenfalls auf Unmut gesto-
ßen.
Auch ihre Beziehung zur

Stadt ist, wenn nicht kompli-
ziert, zumindest intensiver
als bei denmeisten. Regelmä-
ßig ruft die Reiseverkaufsfrau
bei verschiedenen Ämtern
an, um auf Probleme hinzu-

jährigen Tochter befreite Si-
mone Mankel am zweiten
Weihnachtsfeiertag ein kom-
plettes Waldstück vom Müll.
Nach zwei Stunden Arbeit
konnten die beiden drei pral-
le Säcke vorweisen.
„Ich mache das halt für

mich, weil ich das nicht ertra-
gen kann“, erklärt die 53-Jäh-

re Säcke, in die andere Spa-
ziergänger ihre Abfälle wer-
fen können. Die Ersatz-Müll-
eimer werden von der 53-Jäh-
rigen ausgetauscht, wenn sie
voll sind.
Seinen bisherigen Höhe-

punkt erreichte ihr Engage-
ment wohl im vergangenen
Jahr: Zusammenmit ihrer 16-

Hanau –Wennmanmit Simo-
ne Mankel spazieren geht, ist
das mit vielen Zwischen-
stopps verbunden. Sie ist täg-
lichmit ihren drei Hunden in
der Landschaft um das
Wohngebiet Tümpelgarten
unterwegs. Von Naturgenuss
kann dabei aber kaum die Re-
de sein. Die Hanauerin ist
frustriert von dem Müll, der
heutzutage zur Grundaus-
stattung von Wald und Wie-
sen gehört. Sie hat sich dafür
entschieden, das Problem
selbst in die Hand zu nehmen
– und scheut sich dabei nicht
davor, anzuecken.
Vor acht Jahren hat alles

angefangen, alsMankel ihren
ersten Hund bekam. Zuerst
sammelte sie nur den Müll,
der ihr auf ihren Gassirunden
begegnete. Mittlerweile hat
sie ein ausgefeiltes System
entwickelt, um „ihr Revier“
so gut es geht frei vonMüll zu
halten: Ihre Umhängetasche
ist mit Tüten und Werkzeug
bepackt. Auf ihrer Runde
platziert sie außerdem größe-

Seit acht Jahren geht Simone Mankel mit ihren Hunden in
den Wald – und sammelt dabei freiwillig den Müll, den
andere wegschmeißen. FOTO: VINCENT BÜSSOW

1PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels „Spalt Forte“, Stand der Information: Januar 2022.
• Abbildungen Betroffenen nachempfunden
SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Für Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von
leichten bis mäßig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Spalt
Forte soll nicht längere Zeit oder in höherer Dosierung ohne ärztlichen oder zahnärztlichen Rat eingenom-
menwerden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbei-
lage vorgegeben! www.spalt-online.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage
und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Für Ihre Apotheke:

Spalt Forte
(PZN 00793839)
www.spalt-online.de

Zahlreiche Deutsche leiden unter
Nacken-oderRückenschmerzen.Dahin-
ter stecken oftkeine Entzündungen, son-
dern geschädigte oder gereizte Nerven.
Mediziner sprechen von sogenannten
Nervenschmerzen. Diese können durch
Verspannungenentstehen, aber auchFol-
ge eines Bandscheibenvorfalls sein.

Nervenschmerzen bekämpfen
Bisher greifen Betroffene meist zu

klassischen, entzündungshemmenden
Schmerzmitteln, sogenanntenNSAR,wie

Thema Nervenschmerzen

„Mit Restaxil
konnte ich meine
Dauerschmerzen
endlich in den Griff
bekommen. Ich
kann mich wieder

bücken.“
(Marco L.)

Nacken- oder
Rückenschmerzen?

Was zahlreichen Betroffenen hilft
z.B. IbuprofenoderDiclofenac.Dochda-
von ratenMediziner laut der Leitlinie für
Diagnostik und Therapie in der Neuro-
logie ausdrücklich ab!1 Schließlich zeigen
diesePräparate beiNervenschmerzenoft
keineWirkung.Anders die Schmerztrop-
fen Restaxil, die Nervenschmerzen be-
kämpfen – ohne den Körper zu belasten.

5-fach-Wirkkomplex gegen
Nervenschmerzen
Das Besondere an Restaxil: der

5-fach-Wirkkomplex speziell bei Ner-
venschmerzen. So setzt beispielsweise
Gelsemium sempervirens laut Arznei-
mittelbild imzentralenNervensysteman,
alsounter anderem imRückenmark.Der
Arzneistoff Iris versicolorkommthinge-
gen bei ausstrahlenden Schmerzen wie
einer Ischialgie und ziehenden, brennen-
denSchmerzen imHüftnerv zumEinsatz.

Genial: Die natürlichen Schmerztrop-
fen schlagen nicht auf den Magen und
haben keine bekannten Neben- oder
Wechselwirkungen.

¹Schlereth T. et al., Diagnose und nicht interventionelle Therapie neuropathischer Schmerzen, S2k-Leitlinie, 2019, in: Deutsche Gesellschaft für Neurologie (Hrsg.), Leitlinien für
Diagnostik und Therapie in der Neurologie. Online: www.dgn.org/leitlinien (abgerufen am 01.11.2022) • Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geändert
RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Homöo-
pathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen). www.restaxil.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder
Apotheker. • Restaxil GmbH, 82166 Gräfelfing

Für Ihre Apotheke:

Restaxil
(PZN 12895108)

www.restaxil.de

(Marco L.)

Für Ihre Apotheke: 

Egal, ob Kopfschmerzen,
Rückenschmerzen oder Ge-
lenkschmerzen – Schmerzge-
plagte haben meist denselben
Wunsch: Den Schmerz schnell
zu bekämpfen! Die Lösung für
viele Betroffene bietet das inno-
vative SchmerzmittelSpaltForte
(rezeptfrei). Erstmalig inEuropa
bietet Spalt Forte 400mg Ibupro-
fen in einer einzigartig patentier-
tenFlüssigkapsel an, die dieWir-
kungvon Ibuprofenbeschleunigt
und verstärkt. Außerdem

belegten Wissenschaftler, dass
Spalt Forte doppelt so schnell
vomKörper aufgenommenwird
undmehrWirkstoff ins Blut ge-
langt als bei anderen Ibuprofen-
Schmerztabletten. Begeisterte
Anwender berichten: „Ich neh-
me immerdieses Präparat,wenn
ich eine Schmerztablette benöti-
ge. Durch den Flüssigwirkstoff
wirken sie schneller als andere
Präparate.“
Fragen auch Sie in der Apotheke
gezielt nach Spalt Forte.

Schmerzen bekämpfen –
doppelt so schnell1

Schmerz-Spezial ANZEIGE
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Rutsche und Schaukel zum Übergang
Schlossgarten-Spielplatz wird mit neuen Geräten ausgestattet

des Programms Kinder-
freundliche Kommune vorge-
sehen, um die Wünsche und
Anregungen derjenigen zu
berücksichtigen, die amEnde
Hauptnutzende sein wer-
den“, betont Stadtrat Thomas
Morlock.
Auch soll der Spielplatz

entsprechend der örtlichen
Möglichkeiten barrierefrei
und inklusiv angelegt wer-
den. Generelles Ziel der
grundhaften Erneuerung ist
es, für alle Nutzer des Spiel-
platzes eine attraktive und
zukunftsträchtige Anlage
herzustellen, die der Aufwer-
tung des gesamten Schloss-
gartens dient.
Gleichzeitig soll der Pflege-

und Unterhaltungsaufwand
für die Stadt reduziert wer-
den. Die Planung und Umset-
zung des neuen Spielplatzes
ist für die Kalenderjahre
2023/24 vorgesehen.
NachAbschluss der Planun-

gen werden diese zunächst
dem Ortsbeirat Innenstadt
vorgestellt. kb

der Spielplatz von der bisher
unmittelbar benachbarten
Wohnbebauung etwas abrü-
cken und aus dem Kronenbe-
reich der Bäume in Richtung
Wiese verschoben werden.
„Überdies ist eine Beteiligung
von Kindern nach Vorgabe

Familien bieten. „Diese Vor-
gehensweise ist mittlerweile
eine geübte Praxis im Stadt-
gebiet“, so Morlock.
Für die beschlossene Neu-

gestaltung werden die Spiel-
flächen und -geräte neu defi-
niert. So soll beispielsweise

nutzbar. Um die Zeit zu über-
brücken, bis die Neugestal-
tung abgeschlossen ist, wur-
den zwei temporäre Geräte
im sogenannten Plug-and-
Play-Prinzip aufgestellt. Sie
sollen bis zum Ende der Bau-
arbeiten einen Spielwert für

Hanau – Nachdem in den Jah-
ren 2021 und 2022 zwei Spiel-
geräte im Hanauer Schloss-
garten sicherheitsbedingt ab-
gebaut werden mussten, gibt
es nun gute Nachrichten für
Familien. Der Spielplatz wird
grundhaft erneuert und mit
neuen Geräten ausgestattet.
Hierfür plant die Stadt Kos-
ten in Höhe von rund 300000
Euro ein, heißt es in einer
Mitteilung.
Der ursprüngliche Spiel-

platz wurde im Jahr 2001 an-
gelegt und ist mittlerweile in
die Jahre gekommen. Ent-
sprechend musste der bei
Kindern beliebte Rutschen-
turm im Sommer 2022 de-
montiert werden.
„Dies war insbesondere

deshalb unglücklich, weil im
Jahr zuvor ein anderes Groß-
spielgerät Vandalismus zum
Opfer gefallen war“, sagt
Stadtrat Thomas Morlock.
Das Holzspielgerät war sei-

nerzeit von Unbekannten an-
gezündet worden und war
anschließend nicht mehr be-

Um die Zeit bis zur finalen Umsetzung des Spielplatzes im Schlossgarten zu überbrücken,
wurden zwei temporäre Geräte aufgestellt. FOTO: PM
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LÖWEN TOP-SCORER
TABELLE

GEGNER
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Saison 22/23 präsentiert von:

Stand: 52. Spieltag

Tag Klub Sp. PPG Pkt. Tore

1 EHC Red Bull München 49 2.102 103 175-119

2 ERC Ingolstadt 48 1.875 90 157-116

3 Adler Mannheim 48 1.854 89 137-110

4 Düsseldorfer EG 48 1.708 82 135-119

5 Straubing Tigers 48 1.667 80 150-142

6 Grizzlys Wolfsburg 48 1.625 78 156-135

7 Kölner Haie 49 1.571 77 163-135

8 Pinguins Bremerhaven 48 1.563 75 131-121

9 Nürnberg Ice Tigers 48 1.458 70 133-152

10 Löwen Frankfurt 49 1.408 69 145-154

11 Iserlohn Roosters 49 1.388 68 133-153

12 Schwenninger Wild Wings 47 1.383 65 121-123

13 Eisbären Berlin 48 1.229 59 132-152

14 Augsburger Panther 48 0.917 44 112-162

15 SC Bietigheim Steelers 49 0.755 37 106-193

DIE HEUTIGE BEUTE
WIRD EUCH PRÄSENTIERT VON

SO, 19.02. – 19.00 UHR

ADLER MANNHEIM

#gekommenumzubleiben – das Ende der Hauptrunde rückt ganz nah und die Spielfrequenz ist auch an den

närrischen Tagen rund um Fasching nicht geringer. Erst die Adler aus Mannheim und direkt im Anschluss

die Roosters aus Iserlohn sind zu
Gast amRatsweg. Da heißt die Devise für die Lö

wen: Keine Federn lassen!

Mission erfüllt: Klassenerhalt – gekommen und geblieben! Titelstory
Sportmediziner Dr. Klaus

Eisenbeis und Dr. Jörg

Warzecha im Interview
Seite 2 und 3

Pl. Spieler Sp. T. A. Pkt.

1 CARTER ROWNEY 48 18 32 50

2 DOMINIK BOKK 43 24 25 49

3 BRENDAN RANFORD 33 12 29 41

4 DYLANWRUCK 48 6 19 25

5 BRETT BREITKREUZ 34 12 10 22

6 CHAD NEHRING 30 12 9 21

CARTER
ROWNEY
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· Fenster · Rolladen
· Haustüren · Innentüren
· Raffstore

Fachbetrieb für
· Insektenschutz
· Pollenschutz
· Plisseesysteme & Rollos
· eigene Produktion
· individuelle Anfertigung

BERATUNG · VERKAUF · VERMIETUNG
Telefon: 06181/26260 · Fax: 06181/26230

info@MKI-Immobilien.de · www.MKI-Immobilien.de

MAIN-KINZIG-IMMOBILIENSERVICE GMBH
Dörnigheimer Straße 16 · 63452 Hanau

... Sie möchten Ihre Immobilie
demnächst oder später verkaufen?

Norbert Biermann
(Staatl. gepr. Betriebswirt)
Exp. f. Immobilienbewertung

Geschäftsführer

Patricia Assion
Dipl. Betriebswirt
(Gesamtvertrieb)

Roger Fraczkowski
Vertriebsleiter

Anke Heidenreich
Gesamtvertrieb
(Vermietung)

Kostenlos für Sie:
Verkaufswertschätzung Ihrer Immobilie!

Erstellung des Energieausweises*
*Bei Erteilung eines Verkaufsauftrages

Jetzt Tickets sichern!
gesundleben-messe.de

Die Messe für Gesundheit,
Ernährung & Fitness

Experteeenvorträge,
Fitnessprogramm &
Gesundheitschecks

Jetzt Tickets sichern!
gesundleben-messe.de

Expertenvorträge,
Fitnessprogramm & 
Gesundheitschecks

Jetzt Tickets sichern!
gesundleben-messe.de

Expertenvorträge,
Fitnessprogramm & 
Gesundheitschecks

25.–26.2.2023
Jahrhunderthalle Frankfurt

wird präsentiert von:

TICKETS & INFOS

Frumento
Altgoldhandel - Scheidgut Service

Ankauf:
Altgold | Zahngold | Schmuck | Münzen
Dentalabfälle | Feingold | Palladium

Silber/Besteck | Markenuhren

Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 10.00 - 13.00 & 15.00 - 18.00 Uhr
Samstag nach Vereinbarung

Hanauer Str. 26
63505 Langenselbold
Tel.: 06184-9950 140

www.frumento-goldhandel.de

Frumento
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Ein Herz
gegen den Schmerz
Herzkissen für Brustkrebspatientinnen

Hanau – Sie sind bunt, sie sind
weich und mit ihren langen
„Ohren“ eine Wohltat für
Brustkrebspatientinnen:
Selbstgenähte Herzkissen,
mit Watte gefüllt, können
mit ihrer tiefen Einbuchtung
besonders gut unter die Ach-
seln geklemmt werden und
lindern so Schmerzen, neh-
men Druck vom Narbenge-
webe und wirken Schwellun-
gen entgegen. Aber auch als
Nackenkissen während der
ambulanten Chemotherapie
werden die Herzen gern ge-
nutzt. 30 solcher Kissen ha-
ben Claudia Rollmann, Präsi-
dentin des Inner Wheel Club
Offenbach-Hanau-Maintal
und Karin Gorzelitz, Sozialer
Dienst des Clubs, an das
Brustkrebszentrum des Klini-
kums Hanau gespendet. „Wir
haben bewusst die Woche
des 10. Januar zum Anlass für
die Übergabe unserer Herz-
kissen gewählt, weil es der
Gründungstag des ersten
Clubs 1924 in Manchester ist,
und dann die Clubs weltweit
ein zusätzliches Zeichen für
soziales Engagement setzen
wollen“, erklärt Rollmann.
Prof. Dr. med. Thomas Mül-
ler, Chefarzt der Klinik für
Gynäkologie und Geburtshil-
fe und Sabine Liebeck, Breast
Nurse, freuen sich über die
neuen Kissen, bei fast 250
Brustkrebs-Neuerkrankun-
gen im zertifizierten Brust-
krebszentrum (DKG) des Kli-
nikums Hanau im Jahr 2022,
und damit knapp 40mehr als
2021, werden diese hier re-
gelmäßig gebraucht.
Auch während der Pande-

mie, als persönliche Überga-

ben in der Klinik kaum mög-
lich waren, unterstützten der
Nähkreis Lebensfreude der
Adventsgemeinde Mühlheim
und die Gruppe Büdingen der
Frauenselbsthilfe nach Krebs
mit ihren selbstgenähten
Herzkissen das Klinikum und
seine Patientinnen weiter.
„Auch für diese anhaltende
Unterstützung unter er-
schwerten Bedingungen sind
wir sehr dankbar. Unsere Pa-
tientinnen wissen die Herz-
kissen total zu schätzen und

die kleine Aufmerksamkeit
zaubert vielen von Ihnen,
trotz der schweren Zeit, ein
Lächeln ins Gesicht“, so Lie-
beck. Die Herzkissen kom-
men ursprünglich aus den
USA. 2006 brachte eine däni-
sche Pflegefachfrau die Idee
von einemKongressmit nach
Europa. Seitdem werden die
herzförmigen Kissen mit den
extra langen „Ohren“ auch
vermehrt in Deutschland ge-
näht und an Krebspatientin-
nen verschenkt. ari

Große Freude bei der Übergabe der praktischen Herzkis-
sen:Karin Gorzelitz, Prof. Dr. med. ThomasMüller, Chef-
arzt der Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe, Clau-
dia Rollmann, Präsidentin des Inner Wheel Club Offen-
bach-Hanau-Maintal und Breast Nurse Sabine Liebeck
(von links). FOTO: PM
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Zugang weiterhin eingeschränkt
Hanauer Krankenhäuser halten an den aktuellen Besuchszeiten fest

les –menschlich gesehen – ei-
ne Katastrophe.“
Das St.-Vinzenz-Kranken-

hauses, so heißt es auf Anfra-
ge unserer Zeitung, bewertet
die Risiken fortlaufend neu
und passt seine Besuchsrege-
lungen dementsprechend an.
Die gesetzlichen Bestimmun-
gen (FFP2-Masken- und Test-
pflicht) erforderten aktuell
nach wie vor Zugangskon-
trollen. „An den Nachmitta-
gen fanden schon immer die
meisten Besuche bei unseren
Patienten statt, daher wurde
die Besuchszeit auf 14 bis
18 Uhr festgelegt.“
Eine Lockerung gibt es je-

doch seit kurzem: Jeder Pa-
tient kann nun wieder zwei
Besucher pro Tag empfangen
statt wie bisher nur einen.
Auch Besuche von Kindern
sind wieder möglich. Zuvor
galt ein Mindestalter von
16 Jahren.
Noch unklar ist, wie es mit

der Testpflicht für Besucher
von Krankenhäusern oder
Pflegeeinrichtungen weiter-
geht. Derzeit haben sie An-
spruch auf einen kostenlosen
Bürgertest, der laut Bundes-
gesundheitsministerium bis
einschließlich 28. Februar be-
steht. Die aktuelle Coronavi-
rus-Basisschutzmaßnahmen-
verordnung wiederum gilt
noch bis Anfang April.
„Wir müssen abwarten,

wie sich die gesetzlichen Vor-
gaben, insbesondere für Kli-
niken, ändern und unsere Be-
suchsregeln dann neu evalu-
ieren“, heißt es seitens des
Klinikums Hanau. Auch das
Vinzenz-Krankenhaus werde
die Situation neu bewerten,
sobald sich die gesetzlichen
Bestimmungen ändern –
auch imHinblick auf die Test-
pflicht. kd

tientenzimmer gleichzeitig
erlaubt, und Patienten kön-
nen mehr als einen Besucher
pro Tag empfangen. Auch die
maximale Besuchsdauer von
einer Stunde ist weggefallen.
Dass die Besuchsregeln

wieder wie vor Corona ge-
handhabt werden, sei im Kli-
nikum noch nicht absehbar,
heißt es. „Die festen Besuchs-
zeiten haben sich bewährt.“
Die Lage werde jedoch fort-
laufend neu bewertet.
Gudrun Timm-Bongardt er-

scheinen die Regelungen
willkürlich, zumal sie sich
von Krankenhaus zu Kran-
kenhaus unterscheiden. Im
St.-Vinzenz-Krankenhaus war
zuletzt weiterhin nur ein Be-
sucher pro Patient erlaubt.
„In meinen Augen ist dies al-

durch überall fehlendes Per-
sonal gar nicht ausreichend
seelisch betreut werden kön-
nen.“
Von der Unternehmens-

kommunikation des Klini-
kums Hanau heißt es auf An-
frage unserer Zeitung: „Auf-
grund der immer noch ho-
hen Infektionszahlen möch-
ten wir den Personenverkehr
in den Klinikräumlichkeiten
möglichst gering und kon-
trolliert halten, deshalb ha-
ben wir uns dazu entschlos-
sen, die aktuellen Besuchszei-
ten und die Personenbegren-
zung in den Patientenzim-
mern vorerst beizubehalten.“
Die Besuchsregelungen sei-

en indes leicht gelockert wor-
den. Seitdem sind statt einem
wieder zwei Besucher pro Pa-

Situation, als sie gemeinsam
mit ihrem Mann einem
Freund etwas vorbeibringen
wollte. Sie haben einen aktu-
ellen Schnelltest vorgelegt
und waren mit FFP2-Masken
ausgestattet, aber da sie au-
ßerhalb der Besuchszeit ka-
men, seien sie „recht rüde“
aus dem Foyer verwiesen
worden. „Es war regnerisch
und extrem windig, und so
standen wir draußen ohne
Überdachung und warteten,
bis unser Freund sich nach
unten geschleppt hatte, da-
mit wir ihm wenigstens per-
sönlich Hallo sagen konn-
ten.“ Gudrun Timm-Bongardt
appelliert, „endlich wieder
die Bedürfnisse unserer kran-
ken Mitbürgerinnen und Mit-
bürger zu priorisieren, die ja

Hanau – Die meisten Corona-
Regeln im Alltag sind inzwi-
schen aufgehoben worden,
zuletzt die Maskenpflicht in
Bussen und Bahnen. Lange
vorbei sind die Zeiten, als
beim Besuch eines Restau-
rants oder Konzerts ein Impf-
oder Testzertifikat vorgelegt
werden musste. Die Masken-
und auch die Testnachweis-
pflicht gelten aktuell noch
für den Zutritt zu Kranken-
häusern oder Pflegeeinrich-
tungen. Darüber hinaus hal-
ten die beiden Kliniken in
Hanau weiterhin an Besuchs-
regeln fest, die den Zugang
zu den Patienten einschrän-
ken. Zu rigide, findet eine Le-
serin, die sich an unsere Zei-
tung gewandt hat. Die Kran-
kenhäuser argumentieren
unter anderem mit den im-
mer noch hohen Infektions-
zahlen.
Sowohl im Klinikum Han-

au als auch im St.-Vinzenz-
Krankenhaus gelten feste Be-
suchszeiten von 14 bis
18 Uhr. Ausnahmen gibt es
zum Beispiel für die Kinder-
station und die Geburtshilfe.
Die Hanauerin Gudrun

Timm-Bongardt hat kein Ver-
ständnis dafür, dass die Klini-
ken trotz rückläufiger Coro-
na-Zahlen und weniger
schlimmen Verläufen an den
eingeschränkten Besuchsre-
geln festhalten. Das Zeitfens-
ter von 14 bis 18 Uhr er-
schwere es Berufstätigen, ih-
re krankenAngehörigen oder
Freunde zu besuchen.
„Drei Jahre Corona haben

viele Spuren hinterlassen,
und heute wissen wir, dass
Vereinsamung und das Feh-
len menschlicher Kontakte,
Zuwendung und Nähe erheb-
liche Auswirkungen hatten“,
meint sie. Sie schildert eine

Am Klinikum Hanau sind ebenso wie am St.-Vinzenz-Krankenhaus Patientenbesuche nur
zwischen 14 und 18 Uhr erlaubt. ARCHIVFOTO: DAGMAR GÄRTNER

Fördergeld für elektrische Kehrmaschine
lock. Die Gesamtkosten für
Fahrzeug und Ladepunkte be-

laufen sich auf rund 320000
Euro.
Die Kehrmaschine wird an-

schließend vor allem in der
Innenstadt eingesetzt. „Wir
haben verschiedene Fahrzeu-
ge getestet. Dabei hat sich he-
rausgestellt, dass elektrisch
motorisierte Kehrmaschinen
problemlos einen Acht-Stun-
den-Tag überstehen. Auch die
Kilometerleistung ist für un-
sere Zwecke mehr als ausrei-
chend“, ergänzt HIS-Betriebs-
leiter Markus Henrich. Mit
dem tatsächlichen Einsatz
der Kehrmaschine im Berufs-
alltag sei Anfang bisMitte des
Jahres zu rechnen. kd

tur Service investieren“, er-
läutert Stadtrat Thomas Mor-

Hanau – Die Geschäftsstelle
Elektromobilität Hessen setzt
sich dafür ein, eine Mobili-
tätswende hin zu emissions-
armen Fahrzeugen zu för-
dern. Die HA Hessen Agentur
GmbH bewilligt hierzu ent-
sprechend Fördergelder. Für
eine solche Förderung hat
sich die Stadt Hanau bewor-
ben und nun einen Zuschlag
in Höhe von 113000 Euro er-
halten.
„Diese Gelder werden wir

in eine elektrisch betriebene
Kleinkehrmaschine sowie ei-
ne hierfür vorgesehene Lade-
infrastruktur für unseren Ei-
genbetrieb Hanau Infrastruk-

Eine mit Strom betriebene Kehrmaschine ist umwelt-
freundlicher und macht auch etwas weniger Lärm. FOTO: PM

Neue Termine
für Treffen

Hanau – Die Nachbarschafts-
hilfe Kesselstadt informiert
in einer Mitteilung über neue
Termine. Am Dienstag,
7. März, findet von 15 bis
17 Uhr in der Reinhardskir-
che ein Vortrag über die Mög-
lichkeiten der Installation
des Notrufs statt. Am Diens-
tag, 28. März, findet um
15 Uhr das nächste Erzählca-
fé mit Kaffee, Tee und Ku-
chen im Olof-Palme-Haus
statt. Für alle Termine ist eine
Anmeldung nötig telefonisch
unter 06181 9197779, per
Mail an buero@nachbar-
schaftshilfe-kesselstadt.de. cd
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Goldbarren
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GOLDANKAUF
Machen Sie Ihr Gold zu Geld!
einfach – schnell – unkompliziert

Hanau. „Fast alle meine
Kunden haben erkannt,
dass eine Menge unzeit-
gemäßer Schmuck oder
Erbstücke, zu denen sie
keine Beziehung mehr
haben, als nutzloses Ka-
pital in ihren Schmuck-
schatullen schlummern“,
berichtet Herr Gergin.
„Als gute Rechner nutzen
sie alle jetzt die Gunst der
Stunde und profitieren
vom hohen Goldpreis, der
ihnen bares Geld statt ver-
staubten Schmuck be-
schert.“ Auch Sicherheit
ist ein Argument. „Bevor

mir der Schmuck viel-
leicht noch geklaut wird,
gebe ich das Geld lieber
meinen Enkeln“, äußerte
sich eine Kundin neulich
und verwies auf eine kürz-
liche Diebstahlserie in
ihrem Ort. Außerdem
muss man die Chance bei
diesem Goldkurs nut-
zen!“ Gold zu verkaufen
ist scheinbar einfach. In
jeder Stadt prangen
Schriftzüge mit „Goldan-
kauf“ an Juweliergeschäf-
ten, Goldstübchen und
inzwischen auch schon
an vielen branchenfrem-

den Ladengeschäften,
bei denen man nie auf die
Idee kommen würde,
dass man dort sein Gold
zu Geld machen könnte.
Wenn man sich schon
von seinem Gold trennen
muss, dann soll das Edel-
metall wenigstens das
Geld bringen, was es
wirklich wert ist. Nur bei
seriösen Goldankäufen
kann man mit einem an-
gemessenen Gramm-
preis rechnen. Herr
Gergin rät: „Holen Sie
sich ein kostenfreies An-
gebot bei Juwelier Valken-

berg in Hanau. Seit Wo-
chen erreichen die Gold-
preise ständig neue
Rekordhöhen. Das bringt
immer mehr Menschen
dazu, in ihren Schmuck-
schatullen zu kramen.
Viele von ihnen entde-
cken dabei wahre
Schätze, die sie schnell in
Geld umwandeln können.
Ob Ringe, Broschen oder
Zahnkronen – Gold zu
Geld machen liegt voll im
Trend. Sabrina S. ent-
deckte beim Aufräumen
in der Wohnung Goldket-
ten, die sie von ihrer Groß-
tante geerbt hatte. „Weil
sie damals für mich zu alt-
modisch wirkten, habe
ich sie schnell verges-
sen“, erzählt sie. „Da ich
in den letzten Tagen im-
mer wieder von Rekord-
preisen für Gold gelesen
habe, entschied ich zu
handeln.“ Wert des Gold-
schatzes: rund 1950 Euro.
Auch bei Juwelier Valken-
berg in Hanau ist man
guter Dinge. „Ich glaube,
dieMarkevon30000Euro
pro Kilo Feingold war
für viele die magische
Grenze“, sagt Herr Ger-
gin, Geschäftsführer von
Juwelier Valkenberg in
Hanau, während ein
Kunde bei ihm anfragt,
wie viel er für die Gold-
zahnkronen bekommen
würde. „Ich gebe Ihnen

318 Euro dafür“, antwor-
tet er. 1075 Euro blättert
er für Armband, Kette
und Brosche hin. „Das ist
alter Familienschmuck,
der im Schrank versau-
erte. Meine Frau trug ihn
nicht. Also möchte ich ihn
verkaufen“, sagt Hans-
Peter K. Derzeit steht
der Preis bei 1390 Euro
je Feinunze (31,1 Gramm)
Gold. „Wer im Jahr 1970
ein breites italienisches
Armband für 500 Mark
gekauft hat, bekommt
heute dafür möglicher-
weise 700 Euro“, sagt
Herr Gergin, der sich auf
einen großen Ansturm
vorbereitet. „Der Gold-
preis ist seit 30 Jahren
nicht mehr so extrem an-
gestiegen und hat seinen
bisherigen Höchststand
erreicht. Maßgeblich ist
immer der Feingoldan-
teil“, erklärt Herr Gergin.
Dieser sei entweder an-
hand eines Stempels er-
sichtlich oder werde mit
Hilfe eines Säuretestes
bestimmt. „Uns ist wich-
tig, dass der Kunde ver-
steht, wie wir rechnen“,
verdeutlicht Herr Gergin
seinen Anspruch an
Transparenz. „Daher er-
folgen bei uns auch sämt-
liche Schritte der
Beurteilung und Berech-
nung vor Augen des Kun-
den.“ Ist man sich über

den Preis einig geworden,
erhalten Kunden bei Ju-
welier Valkenberg in
Hanau auf Wunsch sofort
Bargeld ausgehändigt.
Gleiches gilt für den An-
kauf von Silber und Platin.
Sämtliches Gold und an-
dere Edelmetalle werden
über die Zentrale gesam-
melt, eingeschmolzen
und recycelt. Auf Grund
der Masse verzichtet die
Zentrale auf Extrakosten
für Schmelze und Legie-
rungstrennung. Für viele

Menschen ist der Verkauf
ihres Edelmetalles die
schnellste Möglichkeit,
wieder flüssig zu werden.
Der Juwelier Valkenberg
hat sich mit seinen vielen
Standorten in Deutsch-
land auf den Altgold-
ankauf spezialisiert. Die
Kunden werden im Ge-
schäft in Hanau, Am Frei-
heitsplatz 1, von einem
Team von Fachleuten
beim Verkauf ihres Edel-
metalls freundlich und
seriös beraten.

Der Goldpreis ist so hoch wie nie!
– Anzeige –

€ 5,– Rabattauf Batteriewechsel *

Hanau. „Fast allemeine
Kunden haben erkannt,
dass eine Menge un-
zeitgemäßer Schmuck
oder Erbstücke, zu
denen sie keine Bezie-
hung mehr haben, als
nutzloses Kapital in ih-
ren Schmuckschatullen
schlummern“, berichtet
Herr Akbaba. „Als gute
Rechner nutzen sie alle
jetzt die Gunst der Stun-
de und profitieren vom-
hohen Goldpreis, der
ihnen bares Geld statt
verstaubten Schmuck
beschert.“ Auch Sicher-
heit ist ein Argument.

„Bevor mir der Schmuck
vielleicht noch geklaut
wird, gebe ich das Geld
lieber meinen Enkeln“,
äußerte sicheine Kun-
dinneulich und verwies
auf eine kürzliche Dieb-
stahlserie in ihrem Ort.
Außerdem muss man
die Chance bei diesem
Goldkurs nutzen!“ Gold
zu verkaufen ist schein-
bar einfach. In jeder
Stadt prangen Schrift-
züge mit „Goldankauf“
an Juweliergeschäften,
Goldstübchen und in-
zwischen auch schon
an vielen branchenfrem-

den Ladengeschäften,
bei denen man nie auf
die Idee kommen wür-
de, dass man dort sein
Gold zu Geld machen
könnte. Wenn man sich
schon von seinem Gold
trennen muss, dann soll
das Edelmetall wenigs-
tens das Geld bringen,
was es wirklich wert ist.
Nur bei seriösen Gold-
ankäufen kann man mit
einem angemessenen
Grammpreis rechnen.
Herr Akbaba rät: „Holen
Sie sich ein kostenfreies
Angebot bei Juwelier
Valkenberg in Hanau.

Seit Wochen erreichen
die Goldpreise ständig
neue Rekordhöhen.
Das bringt immer mehr
Menschen dazu, in ih-
ren Schmuckschatullen
zu kramen. Viele von
ihnen entdecken dabei
wahre Schätze, die sie
schnell in Geld umwan-
deln können. Ob Ringe,
Broschen oder Zahnkro-
nen – Gold zu Geld ma-
chen liegt voll im Trend.
Sabrina S. entdeckte-
beim Aufräumen in der
Wohnung Goldketten,
die sie von ihrer Groß-
tante geerbt hatte. „Weil
sie damals für mich zu
altmodisch wirkten,
habe ich sie schnell
vergessen“, erzählt sie.
„Da ich in den letzten
Tagen immer wieder
von Rekordpreisen für
Gold gelesen habe, ent-
schied ich zu handeln.“
Wert des Goldschatzes:
rund 1950 Euro. Auch
bei Juwelier Valkenberg
in Hanau ist man guter
Dinge. „Ich glaube, die
Marke von 30000 Euro
pro Kilo Feingold war für
viele die magische Gren-
ze“, sagt Herr Akbaba,
Geschäftsführer von Ju-
welier Valkenberg in Ha-
nau, während ein Kunde
bei ihm anfragt, wie viel
er für die Goldzahnkro-
nen bekommen würde.
„Ich gebe Ihnen 318
Euro dafür“, antwortet

er. 1075 Euro blättert er
für Armband, Kette und
Brosche hin. „Das ist
alter Familienschmuck,
der im Schrank versau-
erte. Meine Frau trug
ihn nicht. Also möchte
ich ihn verkaufen“, sagt
Hans-Peter K. Derzeit
steht der Preis bei 1390
Euro je Feinunze (31,1
Gramm) Gold. „Wer im
Jahr 1970 ein breites
italienisches Armband
für 500 Mark gekauft
hat, bekommt heute da-
für möglicherweise 700
Euro“, sagt Herr Akba-
ba, der sich auf einen
großen Ansturm vorbe-
reitet. „Der Goldpreis
ist seit 30 Jahren nicht
mehr so extrem ange-
stiegen und hat seinen
bisherigen Höchststand
erreicht. Maßgeblich ist
immer der Feingoldan-
teil“, erklärt Herr Akba-
ba. Dieser sei entweder
anhand eines Stempels
ersichtlich oder werde
mit Hilfe eines Säure-
testes bestimmt. „Uns
ist wichtig, dass der
Kunde versteht, wie wir
rechnen“, verdeutlicht
Herr Akbaba seinen
Anspruch an Transpa-
renz. „Daher erfolgen
bei uns auch sämtliche
Schritte der Beurteilung
und Berechnung vor
Augen des Kunden.“
Ist man sich über den
Preis einig geworden,

erhalten Kunden bei Ju-
welier Valkenberg in Ha-
nau auf Wunsch sofort
Bargeld ausgehändigt.
Gleiches gilt für den
Ankauf von Silber und
Platin. Sämtliches Gold
und andere Edelmetalle
werden über die Zent-
rale gesammelt, einge-
schmolzen und recycelt.
Auf Grund der Masse
verzichtet die Zentra-
le auf Extrakosten für
Schmelze und Legie-
rungstrennung. Für viele
Menschen ist der Ver-

kauf ihres Edelmetalles
die schnellste Möglich-
keit, wieder flüssig zu
werden. Der Juwelier
Valkenberg hat sich mit
seinen vielen Standor-
ten in Deutschland auf
den Altgoldankauf spe-
zialisiert. Die Kunden
werden im Geschäft in
Hanau, Am Freiheits-
platz 1, von einem Team
von Fachleuten beim
Verkauf ihres Edelme-
talls freundlich und seri-
ös beraten.
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Ausbildung mit 56 Jahren
Judith Köller wurde als Quereinsteigerin zur Erzieherin

auch die Zusammenarbeit
mit den Eltern sehr eng. „Wir
betrachten nicht nur das
Kind, sondern die ganze Fa-
milie, und möchten, dass es
allen gut geht. Wir hören zu
und geben, falls notwendig,
Erziehungstipps oder Infor-
mationen zu Fachberatungs-
stellen. Aktuell haben wir ein
Flüchtlingskind aus der
Ukraine aufgenommen. Da
helfen wir auch mal ganz un-
bürokratisch beim Ausfüllen
von Behördenformularen.“
Judith Köller meint, die

Ausbildung habe sich ge-
lohnt: „Zum einen konnte
ich meine Anstellung in der
Kita dauerhaft sichern. Ne-
ben den neuen methodi-
schen Impulsen, Themen
und Ideen hat die Ausbildung
dazu beigetragen, dass ich
Prozesse und auch mich
selbst ganz anders reflektie-
ren kann. Ich würde sagen,
dass ich besser geworden bin,
und kann jedem, der gerne
mit Kindern arbeitet, aber die
gesetzlichen Voraussetzun-
gen noch nicht erfüllt, dazu
raten, denWeg in die PivA zu
gehen.“
In diesem Jahr stehen in

den städtischen Kitas acht
Ausbildungsplätze im Rah-
men der PivA zur Verfügung.
Wer sich für einen Ausbil-
dungsplatz bei der Stadt Er-
lensee interessiert, kann sich
mit der Fachdienstleitung für
nähere Informationen und
Beratung in Verbindung set-
zen, 06183 9151-501 oder
Mail: swunder@erlensee.de,
oder sich auf erlensee.de bei
der Stadt bewerben. mcb

Medienkompetenz aneignen,
die ihr jedoch schließlich
auch im Kita-Alltag zu Gute
kommt.
Denn sie war mit einem

zweisprachig aufwachsen-
dem Kind Teil der Studie
„Landkarte sprachlicher Bil-
dung und Förderung“, in de-
ren Rahmen sie sich weiter-
gehend online fortgebildet
undmit dem Kind diverse pä-
dagogische Methoden zum
Spracherwerb durchgeführt
hat. Zum Abschluss konnten
sie und das Kind ihre gemein-
same Arbeit in einem Video
dokumentieren.
„Früher habe ich eher in-

tuitiv gearbeitet. Durch die
Ausbildung und die Studie
habe ich viele neue Metho-
den kennengelernt und eine
stärkere innere Haltung zu
Lernprozessen entwickeln
können. In unserer Kita gibt
das Kind das Thema und das
Tempo vor, Partizipation
wird ganz großgeschrieben.
Das bedeutet, wenn zum Bei-
spiel ein Kind ein Buch von
hinten aufschlägt, dann fan-
ge ich ebenmit dem Kind das
Buch von hinten an. Denn es
geht beim Spracherwerb
nicht darum, einfach nur ein
Buch vorzulesen.Wir nennen
es Buchbetrachtung, und das
Ziel ist es, mit dem Kind ins
Gespräch zu kommen, es
selbst zum Sprechen zu brin-
gen. Es war erstaunlich, wel-
che Fortschritte das Kind
während dieser Zeit gemacht
hat.“
Da die Kita Rückingen mit

nur zwei Gruppen eine sehr
kleine Einrichtung ist, sei

fehlt.
Aber je älter die Interessen-

ten sind, desto höher sind die
Vorbehalte, noch einmal eine
ganze Ausbildung zu absol-
vieren. Das Beispiel von Ju-
dith Köller kann hier weiter-
helfen. Sie berichtet: „Ichwar
in meiner Berufsschulklasse
mit Abstand die Älteste, was
aber kein Problem war. Da
meine Ausbildungszeit je-
doch in die Corona-Zeit fiel,
habe ich zusätzlich Dinge ge-
lernt, die ich so gar nicht er-
wartet oder geplant hatte.“
So habe sie wie ihre Mit-

schülerinnen Flexibilität zei-
gen müssen und die meiste
Berufsschulzeit im Home-
schooling verbracht. Dazu
musste sie sich sehr viel neue

So entschied sich Judith
Köller, noch einmal die
Schulbank zu drücken, und
beendete die Ausbildung er-
folgreich im Januar 2022. In
allen Kitas der Stadt Erlensee
werden inzwischen mehrere
solcher Auszubildenden aus-
gebildet. Mit Erfolg, denn die
Kita-Leitungen schätzen an
den Quereinsteigern insbe-
sondere die Lebenserfahrung.
Sandra Wunder, die Fach-
dienstleiterin für Kinderbe-
treuung, ist in diesem Zusam-
menhang desÖfteren in Bera-
tungsgesprächen mit Men-
schen, die gerne noch einmal
einen anderen Berufsweg ein-
schlagen und in einer Kita ar-
beiten würden, denen jedoch
die fachliche Qualifikation

Erlensee – Die Erlenseerin Ju-
dith Köller hatte sich imAlter
von 56 Jahren entschieden,
eine Ausbildung zur Erziehe-
rin zu beginnen, und arbeitet
nun seit einem Jahr als päda-
gogische Fachkraft in der
Evangelischen Kita Rückin-
gen.
Da sie seit ihrer Konfirmati-

on in der Evangelischen Kir-
chengemeinde Erlensee aktiv
ist, ist sie seit 1996 als Aushil-
fe in der Kita tätig. Zuletzt so-
gar fest angestellt, allerdings
aufgrund der fehlenden Aus-
bildung zur Erzieherin im-
mer nur befristet.
Doch das Hessische Kinder-

und Jugendhilfegesetz sieht
die dauerhafte Beschäftigung
von Aushilfen in Kitas nicht
vor. Es setzt bei der Anerken-
nung als pädagogische Fach-
kraft einen engen Rahmen,
was verwandte Berufe be-
trifft. Das nach dem Abitur
absolvierte Theologiestudi-
um mit den Nebenfächern
Pädagogik und Psychologie
berechtigte Judith Köller
nicht dazu.
Die einzige Möglichkeit,

weiter in der Kita Rückingen
zu bleiben, bestand für sie da-
rin, die sogenannte „praxisin-
tegrierte vergütete Ausbil-
dung (PivA)“ zu absolvieren.
Das ist ein neuer Ausbil-
dungsgang, der es insbeson-
dere Quereinsteigern leichter
machen soll, Erzieher zu wer-
den. Es gibt eine Ausbildungs-
vergütung, und Teilnehmer
verbringen zwei bis drei Tage
in derWoche in einer Kita, an
den anderen Tagen gehen sie
in die Berufsschule.

Hat noch mal erfolgreich die Schulbank gedrückt: Judith
Köller hat sich zur Erzieherin ausbilden lassen. FOTO: PM

DLRG-Jugend freut sich über Spende
und Trainern der DLRG-Ju-
gend. „Die zusätzlich ausge-
schriebenen Frühschwimm-
kurse waren in kürzester Zeit
ausgebucht. Die Nachfrage ist
weiterhin sehr groß. Ich bin

wirklich stolz auf unsere Ju-
gend, die in ihrer Freizeit eh-
renamtlich das erweiterte
Kursangebot sicherstellte.“
Einen zusätzlichen Motiva-

tionsschub leistete Claudia
Rollmannmit ihrem Verspre-
chen, die DLRG-Jugend finan-
ziell mit 1000 Euro zu unter-
stützen und übergab Tara
Obst undNeleOtt den symbo-
lischen Scheck. Obst, Vorsit-
zende der DLRG-Jugend Nid-
derau, plant schon, wie die
Geldspende verwendet wer-
den soll: „Wir möchten im
Sommer den DLRG-Jugend-
trainern den Europa Freizeit-
park in Rust besuchen.“
Infos zum Schwimmkurs-

angebot für junge Rettungs-
schwimmer oder auch für Er-
wachsene finden sich unter
nidderau.dlrg.de. jow

stellt und übergeben werden.
Kai Dusek, technischer Lei-

ter, bedankte sich ausdrück-
lich auch im Namen des ge-
samten Vorstandes bei den
engagierten Trainerinnen

Nidderau – Unter dem Motto
„InnerWheel lässt euch nicht
untergehen“ hat sich Claudia
Rollmann, Präsidentin des In-
ner Wheel Club (IWC) Offen-
bach-Hanau-Maintal, bereits
im Oktober letzten Jahres
vorgenommen, die DLRG-Ju-
gend gezielt zu unterstützen.
Damit war der Impuls ge-
setzt, mit Trainerinnen und
Trainern der DLRG-Jugend
Nidderau zwei zusätzliche
Anfängerkurse anzubieten.
Nach den Herbstferien

wurde das DLRG-Schwimm-
angebot für junge Nicht-
schwimmer ab acht Jahren
ausgeweitet. Jetzt konnten
zwei Schwimmkurse erfolg-
reich abgeschlossen und den
meisten Kindern eine Bestäti-
gung mit dem begehrten
Schwimmabzeichen ausge-

Anerkennung der Nachwuchsarbeit:Nele Ott und Tara Obst
von der DLRG-Jugend Nidderau erhalten einen Scheck
über 1000 Euro von Claudia Rollmann, Präsidentin des In-
ner Wheel Club (IWC) Offenbach-Hanau-Maintal. FOTO: PM

Kurse zum
Schnuppern

beim FC Ostheim
Nidderau – Beim FC Ostheim
gibt es das ganze Jahr über
die Möglichkeit, sportlich
einzusteigen. Die Kurse ha-
ben wieder begonnen und
wer möchte, kann zum
Schnuppern vorbeikommen.
Man kann sich montags „Frei
bewegen“ oder Badminton
spielen, dienstags am Out-
doortraining teilnehmen,
mittwochs und donnerstags
etwas für den Rücken tun
und sich außerdem donners-
tags „fit powern“ oder am Yo-
ga teilnehmen. Der aktuelle
Kursplan ist auf der Internet-
seite FC-Ostheim.de zu fin-
den. Anmeldungen und wei-
tere Informationen per Mail
an gymnastik@fc-ostheim.
de. jow
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Ausgaben nach Aufstieg gestiegen
Maintaler Badminton-Verein startet Crowdfunding-Aktion

erreichen wir unsere Ziel-
summe“. Doch selbst wenn
die Crowdunding-Aktion ein
Erfolg wird: Langfristig kön-
ne der Verein nur in der Bun-
desligamitspielen, wenn sich
ein Hauptsponsor findet. In-
teressierte Firmenchefs soll-
ten einfach zu einem der
Heimspiele kommen, rät die
Vereinssprecherin: „Wir ha-
ben vielleicht nicht 800 Zu-
schauer. Aber Badminton auf
Bundesliga-Niveau zu sehen,
lohnt sich. Man muss es ein-
fach mal live erlebt haben.“
Alle Prämien sowie Infor-

mationen zur Crowdfunding-
Aktion des 1. Badminton-Ver-
eins Maintal gibt es über:
https://www.toyota-crowd.de/
bvmaintal Die Aktion läuft
noch bis Donnerstag,
2. März. kbr

viele Badminton-Fans die Ak-
tion in den sozialen Medien
teilen: „Je mehr Unterstützer
wir bekommen, desto eher

Aber wir brauchen ganz klar
die Unterstützung von au-
ßen“, sagt Tatjana Geibig-
Krax. Sie hofft, das möglichst

Prämien für ihre Unterstüt-
zer haben sich die Sportler ei-
niges einfallen lassen: Für 30
Euro gibt es ein Match gegen
Top-Spieler Anosch Ali, auch
ein Doppel gegen Alena Krax
und Mariia Rud gibt es für 30
Euro. Eine Trainingssession
für die eigene Mannschaft
kostet 120 Euro. Das Angebot
richte sich insbesondere an
Vereine aus der Region, er-
zählt Tatjana Geibig-Krax:
„Wir schicken die Spieler
und zeigen mal, wie echte
Profis trainieren. Das ist doch
eine tolle Chance.“
Für Sportmuffel hat sich

der 1. BVM ebenfalls passen-
de Prämien überlegt: Die
ukrainische Top-Spielerin
Mariia Rud stellt ein selbstge-
maltes Acrylbild zur Verfü-
gung, Teammanager Andreas
Krax lädt bis zu sechs Perso-
nen zum gemütlichen Tapas-
Abend nach Niddatal ein.
Auch ein Spieltag als Firmen-
vent oder eine Werbeanzeige
im Saisonheft gehören zum
Prämienangebot. Eine ganz
besondere und nachhaltige
Idee hatte Wei Ming Hau-
schild: Der Punktesammler
des BVM stellt aus gebroche-
nen Schlägern der Bundesli-
gaspieler Relix-Armbänder
her.
Noch fehlen den Liga-Neu-

lingen aus Maintal über 2500
Euro bis zum Fundingziel.
Und die Zeit rennt. Am 2.
März endet die Aktion, die
unter dem Motto „Alles oder
nichts“ steht: Entweder kom-
men die angestrebten 3333
Euro zusammen – oder alle
Unterstützer erhalten ihr
Geld zurück.
Noch habe die Mannschaft

die Hoffnung nicht aufgege-
ben, die Summe zu erreichen
und so ihren Bundesliga-
Traum weiterträumen zu
können. „Wir sind ein eher
familiär geführter Verein. Al-
le ziehen an einem Strang.

Maintal – Die Freude beim
1. Badminton-Verein Maintal
(BVM) könnte eigentlich
nicht größer sein: Im vergan-
genen März schaffte die erste
Mannschaft den Aufstieg in
die 2. Bundesliga Süd, aktuell
steht das Team auf dem drit-
ten Platz der Tabelle. Doch
der Erfolg hat seinen Preis:
Um in der 2. Bundesliga spie-
len zu dürfen, musste der
Verein dem Deutschen Bad-
minton-Liga-Verband (DBLV)
beitreten. Die Auflagen sind
knallhart – und mit enormen
Kosten verbunden. Insbeson-
dere für das technische
Equipment musste der Main-
taler Liga-Neuling tief in die
Tasche greifen. „Das Regle-
ment schreibt unter anderem
vor, dass eine elektronische
Zeittafel vorhanden ist. Au-
ßerdem mussten wir zwei
Schiedsrichterstühle anschaf-
fen, weil unsere improvisier-
ten aus Regionalligazeiten
nicht zulässig gewesen wä-
ren. Allein solch ein Stuhl
kostet locker 300 bis 400 Eu-
ro“, berichtet Tatjana Geibig-
Krax, Sprecherin des Vereins.
Hinzu kommt die Vorschrift,
Spiele nur noch auf Spielfeld-
matten austragen zu dürfen.
Weil ein Kauf das Budget ge-
sprengt hätte, beschließt der
Verein, der in der Maintalhal-
le und der Sporthalle der Al-
bert-Einstein-Schule trai-
niert, dieMatten für 750 Euro
pro Jahr zu leasen.
Den größten Posten aber

machen die Fahrt- und Über-
nachtungskosten aus. „In der
Regionalliga gab es acht
Mannschaften, in der 2. Bun-
desliga Süd sind es zwölf
Teams. Wir haben also mehr
Auswärtsspiele. Und die Stre-
cken sind deutlich weiter ge-
worden“, so Geibig-Krax, die
als Ersatzspielerin mit dabei
ist, wenn es nach Jena, Mün-
chen oder Saarbrücken geht.
Schnell ist den Vereinsver-
antwortlichen um Vorsitzen-
den Karlheinz Fix klar: Auf
Dauer kann der Verein die
Mehrkosten nicht stemmen.
Helfen könnte ein Haupt-
sponsor. Doch bislang muss
der 1. BVM ohne auskom-
men. Zwar gibt es zwei Fir-
men, die den Verein unter-
stützen. Um die gestiegenen
Kosten für die Bundesligasai-
son zu decken, reicht die
Partnerschaft nicht aus.
Doch der 1. Maintaler Bad-

minton-Verein will nicht auf-
geben und hat Anfang Febru-
ar eine Crowdfunding-Kam-
pagne gestartet. 3333 Euro
möchte die Mannschaft bis
zum 2. März sammeln. Als

Schaffte den Aufstieg: die erste Mannschaft des BVM mit (von links) Tatjana Geibig-
Krax, Simon Krax, Christopher Fix, Matthias Fix, Anosch Ali, Alena Krax, Wei Ming Hau-
schild und Mariia Rud. Es fehlt Mihajlo Tomic. FOTO: PM



Voller Durchblick: Optiker Dankert bietet den
innovativsten Sehtest aller Zeiten für ein ein-
zigartiges Seherlebnis.
Jedes Auge ist anders. Maßgeschneiderte Brillengläser von Rodenstock be-
rücksichtigen das. Vor der Herstellung der Brillengläser wird die individuelle
Anatomie des Augesmit demDNEye®Scanner ermittelt. Als einziger Hersteller
der Welt überträgt Rodenstock die dabei gewonnenen biometrischen Daten mit
der DNEye® PRO Technologie ins Brillenglas. Das Ergebnis sind die schärfsten
und individuellsten Rodenstock Brillengläser aller Zeiten, höchster Komfort und
schnellste Eingewöhnung. Optiker Dankert bietet dazu den innovativsten Seh-
test aller Zeiten mit dem DNEye® Scanner von Rodenstock.
Bei der innovativen 3D-Augenvermessung mit dem DNEye® Scanner werden die
Augen an über 7.000Messpunkten vermessen. Erstmals werden die gewonnenen
biometrischen Messdaten mit der DNEye® PRO Technologie von Rodenstock bei
der Berechnung und Herstellung der Brillengläser berücksichtigt. Auf dieseWeise
entsteht ein komplett einzigartiges Brillenglas.
Der hochinnovative DNEye® Scanner misst über die Fehlsichtigkeit hinaus auch
individuelle, biometrische Daten des Auges. Diese und weitere Werte fließen bei
der Brillenglasberechnung mit der DNEye® PRO Technologie ein. Das Ergebnis
sind maßgeschneiderte Brillengläser, die an jedem einzelnen Durchblickpunkt
ideal auf die Augen abgestimmt sind.
Das Sehpotenzial
kann erstmals voll-
kommen ausge-
schöpft werden, für
Brillenträger bedeutet
das ein nie dagewe-
senen Sehgefühl.
Sie profitieren durch
schärfste Kontraste,
beste Nachtsicht,
größte Sehberei-
che und natürliche
Seheindrücke.
Brillenträger, die bereits über DNEye®-optimierte Brillengläser verfügen, sind be-
geistert: 96 Prozent fühlen sich mit ihren DNEye® Brillengläsern rundum wohl,
88 Prozent der Befragten nehmen bei ihrer DNEye® Brille einen höheren Seh-
komfort gegenüber ihrer alten Brille wahr*.Die maßgeschneiderten Brillengläser
mit DNEye® sind sowohl als Gleitsicht- als auch als Einstärkengläser erhältlich.
Weitere Informationen finden Sie unter folgendem Link:
https://www.rodenstock.de/de/de/technologie.html

* Studie durchgeführt von unabhängigen Augenoptikern in Kooperation mit Rodenstock (Schweiz) AG (283 Endverbrau-
cher), Mai 2017 bis Januar 2018. Entspricht Auswahl 1 + 2 auf Bewertungsskala von 1–4 (1 = Zustimmung voll und ganz,
4 = Zustimmung überhaupt nicht).

– Anzeige –

Hörhilfen bei Altersschwerhörigkeit
Gute Akustik dank moderner Technik

wird. Dadurch wird eine op-
timale Passform gewährleis-
tet, die einen hohen Trage-
komfort bewirkt. Otoplasti-
ken können beimHörgeräte-
akustiker angefertigt wer-
den. Die Kosten werden in
der Regel ganz oder anteilig
von der Krankenkasse über-
nommen, sodass die Finan-
zierung kein Problem dar-
stellt. Häufig ist es für
Schwerhörige nicht möglich,
einen Film bei normaler
Lautstärke zu schauen. Das
führt im Kreise der Familie
nicht selten zu Diskussionen.
Daher kann es sinnvoll sein,
auf spezielle Kopfhörer zu-

rückzugreifen. Diese Kopf-
hörer können Lautstärken
wiedergeben, die über das

normale Maß von etwa 120
Dezibel hinausgehen. Außer-
dem sind sie auf die speziel-

len Bedürfnisse Schwerhöri-
ger angepasst. Meist können
nur gewisse Tonhöhen nicht
mehr gut gehört werden,
während andere Frequenzen
noch normal wahrgenom-
men werden. Eine spezielle
Funktion dieser Kopfhörer
ermöglicht es, die Frequenz-
bänder über einen Equalizer
anzupassen, sodass ein nor-
males Hörerlebnis möglich
wird. Hochwertige Kopfhö-
rer verfügen meist zusätzlich
über eine sogenannte Noise-
Cancelling Funktion, die stö-
rende Umgebungsgeräusche
filtert und ausblenden kann.

lps/DGD.

Altersschwerhörigkeit ist ein
leidiges Thema. Allerdings
gibt es heutzutage einige
technische Hilfsmittel, die
das Hören erleichtern. Wer
feststellt, dass das Verstehen
von Gesprächen immer
schwieriger wird und nur
noch mit einer gewissen An-
strengung zu bewältigen ist,
muss sich früher oder später
mit dem Thema Hörhilfen
beschäftigen.

Otoplastiken stellen be-
sonders individuelle und an-
genehme Hörhilfen dar. Sie
werden dem Gehörgang an-
gepasst, indem zuvor ein Ab-
druck des Ohres genommen

Beim Ohrenarzt oder Akustiker können Ohrpassstücke indivi-
duell angefertigt werden. FOTO: PANTHERMEDIA / ALEXRATHS

Optische Kohärenztomographie
Professionelle Untersuchung dank OCT

naue Darstellung mit hoher
Auflösung ermöglicht. Au-
ßerdem kannmit der OCT ei-
ne unkomplizierte Verlaufs-
kontrolle durchgeführt wer-
den. Der Vorteil liegt darin,
dass die Untersuchung voll-
kommen schmerzfrei und
sehr genau ist.

Außerdem ist sie berüh-
rungsfrei und dauert nur
wenige Minuten, da keine
speziellen Vorbereitungen
nötig sind. Im Gegensatz zu
anderen Verfahren ist es
nicht nötig, pupillenerwei-
ternde Tropfen anzuwen-
den, die beispielsweise die
Fahrtüchtigkeit beeinträch-
tigen. Die Untersuchung
kann auch Aufschluss über
eine neue Erkrankung ge-
ben, wenn beispielsweise ei-
ne plötzliche Verschlechte-

rung des Sehvermögens auf-
tritt oder der Augeninnen-
druck stark erhöht ist.

Mittlerweile ist die opti-
sche Kohärenztomografie,
sofern eine entsprechende
Vorerkrankung vorliegt, ei-
ne Kassenleistung oder im
Nachhinein erstattungsfä-
hig. Im Vorfeld sollte man
sich allerdings bei der Kran-
kenkasse erkundigen, unter
welchen Bedingungen die
Kosten übernommen wer-
den.

Diese Regelung besteht
seit einigen Jahren, wohin-
gegen früher eine OCT-Un-
tersuchung eine Selbstkos-
tenleistung war, auch wenn
bereits eine Spritzenbe-
handlung für ein Makula-
ödem vonnöten war.

lps/DGD.

Ein Besuch beim Augenarzt
ist für den Patienten dank
moderner Technik meistens
nicht unangenehm. Wenn
die Netzhaut untersucht
werden soll, dann wird häu-
fig die optische Kohärenzto-
mografie angewendet.

Dieses Verfahren hilft, Er-
krankungen der Netzhaut
wie die diabetische Retino-
pathie oder die altersbe-
dingte Makuladegeneration
frühzeitig zu diagnostizie-
ren und die notwendige Be-
handlung einzuleiten. Bei
der Untersuchung muss der
Patient lediglich sein Kinn
auf einer Ablage positionie-
ren und einen Punkt anvisie-
ren. Den Rest erledigt ein
ungefährlicher Laserstrahl,
der den Augenhintergrund
abtastet und eine sehr ge-

Beim Augenarzt kann eine OCT durchgeführt werden. FOTO: PANTHERMEDIA / MED_PHOTO_STUDIO

HÖREN & SEHEN



Gleitsichtgläser für Ferne und Nähe aus deutscher Produktion.

BEI UNVERTRÄGLICHKEIT INNERHALB VON 3 MONATEN UMTAUSCH DER GLÄSER – OHNE WENN UND ABER

2 GLEITSICHTBRILLEN

1 GÜNSTIGER PREIS

STANDARD GLEITSICHT-
SONNENBRILLE
» mit 100% UV-Schutz

STANDARD
GLEITSICHTBRILLE
» Hartschicht

» Superentspiegelung

ZUSAMMEN JETZT NUR

299€ STATT
499€

ZUSAMMEN JETZT NUR

699€

O
D
ER

PREMIUM GLEITSICHTBRILLE
» sehr hohe Spontanverträglichkeit

» optimierter Sehbereich

» Hartschicht

» Superentspiegelung

PREMIUM
GLEITSICHT-SONNENBRILLE

» mit 100% UV-Schutz

STATT
1398€

Meisterbetrieb im Innovationszentum Langenselbold
Ringstraße 33-39 • 63505 Langenselbold

Telefon (06184) 95 25285
Montag-Freitag 9-19 Uhr • Samstag 9-16 Uhr

www.augenoptik-goezel.de

ECHO-Nulltarif: Deutsche automatische

digitale Hörgeräte
Für Sie stehen Hörgeräte aller führender Hersteller zu Verfügung.

• 20 Jahre Hörgeräte-Erfahrung mit
erstklassig ausgebildeten, erfahrenen
Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen

• Höchste Kundenzufriedenheit und
Top-Bewertungen im Internet

Ihre Vorteile bei uns:

Wichtige Informationen über Hörgeräte finden Sie unter:www.Echo-Hoergeraete.de
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• Hochwertige und moderne Geräte zu
sehr günstigen Preisen, preiswerter
als viele Mitbewerber

• HNO-Praxis im gleichen Gebäude
• Kostenlose Parkplätze vor der Tür

Reitweg 7 | 63456 Hanau (Klein-Auheim)
Tel. (06181) 9889080

Innerer Ring 4 | 6386 Bruchköbel
Tel. (06181) 5200700

ECHO-NULLTARIF

€ 0,00*
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Gute
Aussichten

Risikofaktoren für Kurzsichtigkeit

es ist, Arbeitspausen einzule-
gen und den Blick in die Fer-
ne schweifen zu lassen.

In Zeiten der Pandemie hat
man festgestellt, dass es be-
sonders bei Kindern ver-
mehrt zu Kollateralschäden
hinsichtlich des Sehvermö-
gens gekommen ist. So wur-
den übermäßig viele Kurz-
sichtigkeiten diagnostiziert,
was sich damit erklären lässt,
dass sich auch die Kleinen
überwiegend in Innenräu-
men aufgehalten haben und
nur wenig draußen gespielt
haben, was für die Entwick-
lung nicht förderlich war.

Studien zufolge kann ein
täglicher Aufenthalt von nur
zwei Stunden im Tageslicht
das Risiko für eine Myopie
bereits halbieren. Es gibt
mittlerweile einige Therapie-
möglichkeiten, wie beispiels-
weise das Tragen von spe-
ziellen Kontaktlinsen in der
Nacht oder die Behandlung
mit Atropintropfen, die von
der Tollkirsche stammen.

lps/DGD.

Kurzsichtigkeit ist ein Pro-
blem unserer modernen Ge-
sellschaft. Die Krux bei der
Myopie ist, dass der Augap-
fel länger gewachsen ist, so-
dass der Brennpunkt nicht
mehr genau auf der Netz-
haut liegt, weshalb das Bild
unscharf wird. Im Nahbe-
reich sieht man gut, wäh-
rend das Sehvermögen in der
Ferne schwindet.

Kurzsichtigkeit ist nicht un-
bedingt im eigentlichen Sin-
ne krankhaft und sie kann
leicht mit einer Sehhilfe kor-
rigiert werden. Doch wie ge-
nau kommt es zu der Fehl-
sichtigkeit? Ein Risikofaktor
ist langes Lesen oder Arbei-
ten vor Bildschirmen. Sogar
Kinder beginnen immer frü-
her, mit Smartphones oder
Tablets zu spielen. Das lange
Fokussieren auf Bildschirme
oder Bücher scheint zu be-
wirken, dass der Augapfel
länger wachsen kann, als er
eigentlich sollte. Daher wird
von Augenärzten immer
wieder betont, wie wichtig

HÖREN & SEHEN

AUGENOPTIK STEPHAN
HANAU-STEINHEIM

Ludwigstraße 78, Tel. 06181 /6 1143
www.augenoptik-stephan.de

° Individuelle Gleitsichtgläser bei
Schluckauf-Beschwerden

° Blaulichtfilter gegen Adipositas
° Wellenfrontberechnung in Gebrauchsstellung –
hilft bei Doppelbildern und Fußpilz

° Und das Beste: 3 für 1 und der Rest gratis!
Sie fühlen sich von derWerbung veräppelt?
Dann sind Sie bei mir richtig!
(Ja, also, wenn Sie nicht veräppelt werden wollen.)
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HGV auf Kandidatensuche
Rückblick auf Schellhoß-Rede beim Neujahrsempfang

seien städtische Jugendförde-
rung und Seniorenbeirat, die
viele neue Ideen auf denWeg
brächten. Selbold habe zu-
dem zahlreiche erfolgreiche
Sportler. Und nicht zuletzt
gebe es hier Feste wie den
Erdbeersonntag oder das
Weinfest, die viele Besucher
auch aus dem Umland in die
Gründaustadt lockten.
Das Erdbeerfest ist nach

Ansicht von Schellhoß der
größte Erfolg in der Ge-
schichte des HGV. Zugleich
machte er bei seiner letzten
Rede bei einem städtischen
Neujahrsempfang deutlich,
dass der HGV diese Großver-
anstaltung zukünftig nicht
ohne Unterstützung werde
organisieren können. Fest
etabliert in der Bevölkerung
sei zudem der vom HGV initi-
ierte „Selbolder Gutschein“.
Der scheidende Vorsitzen-

de des Handel- und Gewerbe-
vereins nutzte den Neujahrs-
empfang auch zu einem Ap-
pell an die HGV-Mitglieder,
für die weiterhin vakanten
Vorstandsposten von Kassen-
wart und Schriftführer zu
kandidieren. Denn nur wenn
der Vorstand komplettiert
werden könne, sei das Fortbe-
stehen des HGV gesichert. leg

den persönliche Schicksale.
Und diese Schließungen hät-
ten auch weitergehende Aus-
wirkungen für die Stadtge-
sellschaft, die auf den ersten
Blick gar nicht sichtbar seien.
Sie würden nämlich auch
zum Verlust von Arbeitsstel-
len, dem Wegfall von Prakti-
kumsplätzen und von Ver-
einsförderung, dem Verlust
von Gewerbesteuereinnah-
men sowie zur Minderung
der Lebensqualität führen.
Bei allen kritischen Anmer-

kungen vergaß der langjähri-
ge HGV-Vorsitzende aber
ebenso nicht, auf die positi-
ven Dinge in der Gründau-
stadt hinzuweisen. Denn Lan-
genselbold gehöre zu den
Städten, in denen „Vieles gut
läuft“. So gebe es hier gleich
zwei Buchhändler, die mit
Veranstaltungen Hunderte
von Besuchern in die Kloster-
berghalle lockten, dabei mit
Comedy-Abenden oder Le-
sungen begeisterten. Erfreuli-
cherweise hätten zudem die
Vereine nach der Corona-
Zwangspause das gesell-
schaftliche Miteinander bei-
spielsweise mit Highland Ga-
mes, Chorkonzerten oder
Fastnachtssitzungen wieder
aufleben lassen. Sehr aktiv

hen sollte. „Nur sind dazu bis
heute leider keine Ergebnisse
publik gemacht worden“,
wunderte sich der scheiden-
de HGV-Vorsitzende.
Seit Ausbruch der Pande-

mie, so Schellhoß, hätten
weitere Geschäfte geschlos-
sen. Dabei habe es verschie-
dene Gründe gegeben. „Es
lässt sich nicht jede Schlie-
ßung auf den Online-Handel
schieben“, stellte er in seiner
Rede fest. Aber hinter jedem
aufgegebenen Geschäft stün-

aufschreibe, wenn sie nur
zum Abholen von bestellter
Ware kurz im Parkverbot
stünden.
Schellhoß erinnerte daran,

dass die Stadt schon im Jahr
2021 eine Summe von
105 000 Euro aus dem Lan-
desprogramm „Zukunft In-
nenstadt“ erhalten habe. Das
Geld sei auch für ein Gutach-
ten gedacht gewesen, in dem
es um den Parkraum in der
Innenstadt beziehungsweise
eine autofreie Innenstadt ge-

Langenselbold – Fast zwei Jahr-
zehnte lang leitete Arne
Schellhoß als erster Vorsit-
zender die Geschicke des
Handel- und Gewerbevereins
(HGV). Bereits im Sommer
vergangenen Jahres erklärte
er, dass es nun Zeit sei, das
Amt in jüngere, unver-
brauchteHände zu geben. Bei
der Mitgliederversammlung
im folgenden Herbst wurden
dann auch Stefan Rohling zu
seinem Nachfolger und Ale-
xandra Schroth zur stellver-
tretenden Vorsitzenden ge-
wählt. Die Ämter von Kassen-
wart und Schriftführer blie-
ben jedoch unbesetzt.
Beim städtischen Neujahrs-

empfanghielt Schellhoß zum
letztenMal die obligatorische
Rede des HGV-Repräsentan-
ten. Dabei sparte er auch
nicht mit Kritik an der Stadt,
die seiner Meinung nach
mehr für den heimischen
Einzelhandel tun könne, des-
sen schwierige Lage sich
durch Corona-Pandemie und
Energiekrise noch verschärft
habe. Vor allem kritisierte
Schellhoß den Mangel an
Parkplätzen in der Innen-
stadt und das rigide Vorge-
hen der Stadtpolizei, die Kun-
den des Einzelhandels sofort

Arne Schellhoß fand auch kritische Worte bei seiner letz-
ten Rede als HGV-Repräsentant im Rahmen eines Sel-
bolder Neujahrsempfangs. FOTO: AXEL HÄSLER

Gehölzarbeiten dienen der Sicherheit und dem Hochwasserschutz
Brut- und Setzzeit – erfolgen. „Uns ist
sehr wichtig, dass die Baumschnittmaß-
nahmen und Fällungen spätestens
Ende Februar abgeschlossen sind“, so
Wissel. Ein Teil der Baumstämme und
Gehölze soll – wie auch unsere Bilder
zeigen – am Ufer der Gründau verblei-
ben und den Bibern als Nahrung die-
nen. Das soll auch dafür sorgen, dass
die Tiere nicht noch viele weitere Bäu-
me annagen. LEG/FOTOS: AXEL HÄSLER

zu stürzen. Dazu erklärteWissel: „Diese
angenagten Bäume müssen wir allein
schon aus Sicherheitsgründen fällen.“
Zum anderen sind die Gehölzarbeiten
Teil des innerörtlichen Hochwasser-
schutzes. So werden in die Gründau hi-
neinragende beziehungsweise bereits
in den Fluss gefallene Gehölze ent-
fernt. Der städtische Biologe betontmit
Nachdruck, dass diese Arbeiten immer
zu Beginn des Jahres – bewusst vor der

Wie der städtische Biologe Matthias
Wissel auf Nachfrage unserer Zeitung
erläutert, werden noch bis Ende des
Monats insbesondere an der Gründau
Baumschnittmaßnahmen und auch
Baumfällungen vorgenommen (unsere
Bilder entstanden am Brühlweg). Diese
Arbeiten dienen zum einen der Siche-
rung, da bereits zahlreiche Bäume vom
Biber angenagt sind und drohen, auf
Wege oder auch auf Wohnbebauung

Mittagstisch am
24. Februar im
Heimatmuseum

Langenselbold – Die Premiere
Ende Januar war ein großer
Erfolg. Nun lädt der Senioren-
beirat für Freitag, 24. Febru-
ar, bereits zum zweiten Sel-
bolder Mittagstisch ein. Die-
ser findet in der Zeit von
12 bis 13.30 Uhr im Heimat-
museum am Schlosspark
statt. Auf dem Speiseplan ste-
hen diesmal Nudeln mit
Hackfleischsoße.
Pro Teilnehmer fällt ein

Kostenbeitrag von 3,50 Euro
an. Da die Platzzahl begrenzt
ist, ist eine vorherige Anmel-
dung erforderlich. Diese
kann bei der städtischen Se-
niorenberaterin Corinne
Stuttmann unter 06184
802403 oder per E-Mail an
c.stuttmann@lan gensel-
bold.de erfolgen. leg

Wanderung nach Neuwiedermuß am 23. Februar
Langenselbold – Die Fans der
Selbolder Radtour-Gemeinde
treffen sich am Donnerstag,
23. Februar, um 14 Uhr zur
Auftaktwanderung an der
Gründauhalle. Von dort geht

es über möglichst trockene
Wald- und Wiesenwege nach
Neuwiedermuß zum Land-
gasthaus „Zum deutschen
Hof“. Dort wird gegen 17 Uhr
gemütlich eingekehrt. Den

Heimweg treten die Wande-
rer dann gegen 19 Uhr mit
dem Linienbus an. Dieser
bringt die Frischluftfreunde
danach zurück in die Grün-
daustadt.

Die rund dreistündige
Wandertour wird von Karl-
heinz Bär angeleitet und ist
kostenlos, für Verpflegung
und Buskosten müssen die
Teilnehmer laut städtischer

Seniorenberatung selbst auf-
kommen. Diese bittet auch
um eine Anmeldung unter
06184 802403 oder per E-Mail
an c.stuttmann@langensel-
bold.de. leg
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Bürgerstiftung unterstützt Sozialverband VdK
tensivieren, in dem der VdK beispielsweise
regelmäßige Sprechstunden anbietet. Zu-
dem soll ein Teil der Fördermittel für die 75-
Jahr-Feiern der VdK-Ortsverbände Großau-
heim-Wolfgang, Niederdorfelden und Roß-
dorf verwendet werden.
Der Sozialverband VdK Deutschland ist mit
über 2,1 Millionen Mitgliedern der größte
Sozialverband in Deutschland. Er setzt sich
für soziale Gerechtigkeit ein, berät seine
Mitglieder zum Sozialrecht und vertritt sie
vor den Sozialgerichten. Er bietet allen, die
sich ehrenamtlich engagierenmöchten, eine
Heimat. In über 400 VdK-Geschäftsstellen
bundesweit stehen Ansprechpartner bereit
und beraten rund um die Themen gesetzli-
che Rente, Kranken-, Pflege- oder Unfallver-
sicherung, Rehabilitation, Schwerbehinde-
rung oder Grundsicherung. ARI/FOTO: PM

Die Bürgerstiftung Hanau Stadt und Land
unterstützt den VdK-Kreisverband Hanau so-
wie die VdK-Ortsverbände Großauheim-
Wolfgang, Hanau, Maintal-Dörnigheim, Nie-
derdorfelden und Roßdorf mit insgesamt
5200 Euro. Einen entsprechenden Spenden-
scheck überreichten der Kuratoriumsvorsit-
zende der Bürgerstiftung, Oberbürgermeis-
ter Claus Kaminsky, der stellvertretende Ku-
ratoriumsvorsitzende, Landrat Thorsten
Stolz, der Vorstandsvorsitzende der Bürger-
stiftung, Landrat a.D. Karl Eyerkaufer, sowie
der stellvertretende Vorstandsvorsitzende
der Bürgerstiftung, Guido Braun, an Vertre-
ter der Kreis- und Ortsverbände des Sozial-
verbands VdK.
Mit dieser Spende möchten die Organisatio-
nen des Sozialverbandes den Kontakt zu
Mitgliedern pflegen, fördern und weiter in-

Jubiläum startet
mit Börse

Verkauf im Radio-Museum
ckelt hat, können externe In-
teressenten gegen eine kleine
Gebühr von fünf Euro an ei-
nem Tisch eigene Geräte an-
bieten.
Mit dieser Veranstaltung

startet der Verein Radio-Mu-
seum Linsengericht eine Rei-
he von Aktivitäten anlässlich
des 100. Geburtstages des
deutschen Rundfunks. Zeit-
gleich blickt das Museum
selbst auf sein 25-jähriges Be-
stehen zurück und außerdem
besteht in diesem Jahr die Ra-
dioklinik im Museum seit
zehn Jahren. Um im Jubilä-
umsjahr den Besuch im Mu-
seum besonders attraktiv zu
gestalten, sei geplant, unter
den Besuchern des laufenden
Jahres drei besonders schöne
und selbstverständlich funk-
tionsfähige und wohnzim-
mertaugliche Röhrengeräte
zu verlosen.
Bei der Börse im März ste-

hen für die Besucher ein Im-
biss (Würstchen) sowie kalte
Getränke bereit. Anmeldun-
gen für externe Anbieter sind
über Email (post@radiomu
seum.de) möglich, auf die-
sem Weg werden auch Fra-
gen zu der Veranstaltung be-
antwortet. sem

Linsengericht – Was während
der Corona-Pause nicht mög-
lich gewesen sei, werde jetzt
nachgeholt, teilt das Radio-
museum mit. Am Sonntag,
26. März, soll bei einer Radio-
börse attraktive Unterhal-
tungselektronik aus vergan-
genen Jahren zum Verkauf
stehen. Neben Geräten aus
dem Fundus des Vereins be-
steht auch für externe Anbie-
ter von Funktechnik die Mög-
lichkeit, ihre Schätzchen zu
präsentieren. Geöffnet ist die
Börse in der Zehntscheune in
Linsengericht-Altenhaßlau,
Hauptstraße 15c, an diesem
Tag von 10 bis 13.30 Uhr.
Basis des Geräteangebotes

werden Radiogeräte aus dem
Archiv des Vereins sein. Da-
bei handele es sich um sehr
attraktive Stücke, die aus vie-
lerlei Gründen nicht ausge-
stellt werden können, zum
Beispiel, weil der Typ doppelt
vorhanden sei, heißt es. Zu-
dem seien die Lagerkapazitä-
ten des Radio-Museums sehr
beschränkt, so dass man eini-
ge Stücke gern in gute Hände
abgeben möchte. Da sich die
Linsengerichter Radiobörse
auch als Treffpunkt von
Rundfunkbegeisterten entwi-

Zum Verkauf stehen auch private Exponate. FOTO: PM

Clearwater-Stompers laden zu Country-Night
Langenselbold – Nach der lan-
gen Corona-Zwangspause la-
den die Clearwater-Stompers
Kinzigsee bald wieder zu ei-
ner Country-Night in die Klo-
sterberghalle ein. Alle Tanz-
begeisterten sind zu diesem
Anlass auch zu einem ge-

meinsamen Linedance einge-
laden. Aufspielen wird am
Samstag, 15. April, um20Uhr
die Countryband „Louisiana
on tour“. Der Eintritt beträgt
an der Abendkasse zehn Eu-
ro. Tischreservierungen sind
weiterhin – nur gegen Vo-

rauskasse – möglich unter
06055 909705 (täglich, ab
18 Uhr) oder per E-Mail an die
Adresse schriftfuehrer@clear-
water-stompers.de.
Nähere Informationen

auch im Internet unter clear-
water-stompers.de. leg

Präsentiert von:

Jetzt abstimmen: hanauer.de
Die Abstimmung endet am 1. März um 12 Uhr

Wir suchen die
Hanauer

des Jahres
Sportler

2022

SPORTLERIN
des Jahres 2022

Loreen Bender
(Fußball, Eintracht Frankfurt)

Katja Seng
(Leichtathletik, LAZ Bruchköbel)

Lea Thiel
(Rope Skipping, TG Hanau)

Doreen Vennekamp
(Sportschießen, SV Hubertus
Hüttengesäß)

SPORTLER
des Jahres 2022

Ole Hanack
(Rudern, Hanauer Ruderclub Hassia)

Philip Hecker
(Basketball, White Wings Hanau)

Tristan Kaufhold
(Leichtathletik, SSC Hanau-
Rodenbach)

Simon Krax
(Badminton, BV Maintal)

MANNSCHAFT
des Jahres 2022

SG Bruchköbel
(Handball, Frauen)

RSV Langenselbold
(2er Kunstradfahren)

TG Langenselbold
(Tischtennis, Männer)

Kewa Wachenbuchen
(Fußball, Ü35-Ladies)

DIE NOMINIERTEN

Eine Aktion des Unterstützt von:



Und nichts ist mehr, wie es war.
Du fehlst uns!

WalterDaus
*15.10.1935 † 19.01.2023

Herzlichen Dank
allen, die sich in unserer Trauer mit uns
verbunden fühlen und ihre Anteilnahme
in vielfältiger Weise zum Ausdruck
gebracht haben.

In stiller Trauer:
Deine KinderDeine Kinder

Andrea, Carsten und Thomas mitAndrea, Carsten und Thomas mit

FamilienFamilien

Bruchköbel, im Februar 2023

Wir möchten uns auch sehr bei Herrn
Pfarrer Siebert bedanken. Seine Worte
haben uns tief berührt und gaben uns
Trost und Mut in der schweren Stunde des
Abschieds. Auch dem Bestattungshaus
Heck ein Dankeschön für die würdevolle
und sehr persönliche Gestaltung der
Trauerfeier.

2/12

• Grabmale
• Beschriftunge
• Renovierunge

T 06026 - 47
info@stein-kap

www. s t e i n - k a p r a u n . d e
Untere Stockstädter Str. 39-45 • 63762 Großostheim

Wir fertigen in eigener Produktion
und garantieren Ihnen deshalb
- kurze Lieferzeiten
- individuelle Gestaltungsmöglichkeiten
- beste Qualität zu fairen Preisen

en
en

7 11
apraun.de

GESCHÄFTSEMPFEHLUNGEN

Umbau Wanne zur Dusche zum
Nulltarif* Null Euro Kosten für Sie,
inkl. Duschabtrennung. Schnell, ein-
fach und sauber in nur 8 Std. *bei
Vorhandensein eines Pflegegrades.
Schöner Wohnen GmbH,

06102-79 85 60
www.schoenerwohnengmbh.de

Alles komplett aus einer Hand
Innenausbau • Trockenbau

streichen • fliesen • Bad komplett
25 Jahre Erfahrung • Zuverlässig

Tel 0174 - 2 31 18 78

Trapezbleche 1. Wahl und Sonderposten
aus eigener Produktion, TOP-Preise,

cm- genau, 98646 Eishausen, Straße in der
Neustadt 107, bundesweite Lieferung

03685/40914-0
5% ONLINE RABATT SICHERN · www.dachbleche24.de

1A Entrümpelung und Haus-
haltsauflösung, fachgerecht
und zuverlässig. Info u. kosten-
loses Angebot unter: Fa. Igler,
Tel. 0162 8917111

BAUMFÄLLUNGEN!!!
Gartengestaltung, Landschafts-
bau, Rollrasen, Hecke schneiden
etc., Klein- und Großaufträge.

Jacques-Offenb.-Str. 8, 63069 OF
Tel.: 069 - 26 01 98 70

Fliesen, Laminat, Maler- Tapezier-
arbeiten. Fachgerecht, zuverlässig.

Seriöse Niedrigpreise.
0177 - 6454689 069 - 85092963

Reinigung
Blitz Blank!!! Fenster/Rahmen, Wintergar-
tenreinigung gefällig oder Grundreinigung
Ihrer Wohnung? Wir kommen! Gerne reini-
gen wir auch in Ihrer Wohng. Teppiche/T.bö-
den, Polstermöbel + Matratzen, farbfrisch
wie neu mit Langzeit IMPRÄGNIERUNG.
51 Jahre Fa. Ralf Hüber
MEISTERBETRIEB: T 06101 - 31 31

STELLENANGEBOTE

Heusenstamm liegt mitten im Rhein-Main-Gebiet zentral und verkehrs-
günstig zwischen Frankfurt und Hanau. Das Rathaus der Stadt Heusen-
stamm befindet sich in unmittelbarer Nähe zum S-Bahnanschluss S 2 und
dem zentralen Busbahnhof.
Wir sind eine Verwaltung auf kommunaler Ebenemit ca. 20.000 Einwohner/
innen und eine von 13 kreisangehörigen Städten und Gemeinden des
Landkreises Offenbach.

Die Schwerpunkte der Sachbearbeitung liegen im Bereich des städtischen
Tiefbau- und Straßenbaus sowie der Trinkwasserversorgung und der Ab-
wasserentsorgung.

Die vollständige Stellenausschreibung mit einem kompletten Tätigkeits-
und Anforderungsprofil sowie weitere Informationen zur Stadt Heusen-
stamm finden Sie auf unserer Homepage unter www.heusenstamm.de.

Bei weiteren Fragen steht Ihnen die Fachdienstleitung, Herr Thomas
Möller, unter der Telefonnummer 06104/ 607-1320 oder per Mail unter
thomas.moeller@heusenstamm.de gerne zur Verfügung.

Sollten wir Ihr Interesse geweckt haben, bewerben Sie sich bis zum
06. März 2023 mit Ihren aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen per
E-Mail unter der angegebenen Stellennummer beim Magistrat der Stadt
Heusenstamm.

bewerbung@heusenstamm.de

Hinweis: Bitte senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen im Anhang ausschließlich als eine einzige
PDF-Datei, die eine Größe vonmaximal 10MB aufweist. Ihre personenbezogenenDatenwerden
zum Zweck der Durchführung des Bewerbungsverfahrens gespeichert und nach Abschluss des
Auswahlverfahrens unter Beachtung der datenschutzrechtlichen Bestimmungen nach sechs
Monaten gelöscht.

Die STADTVERWALTUNG HEUSENSTAMM sucht ab sofort für den
Fachdienst 3.2 Tiefbau

eine Fachkraft für die Sachbearbeitung
im Bauverwaltungsbereich (m/w/d)

- unbefristet in Vollzeit/Teilzeit mit mind. 35 Stunden -
(Stellennummer: 07-32-2023)

Produktionsmitarbeiter
(m/w/d)

in der Zeltplanen-Fertigung
Ihre Aufgaben:
 Einsatz als Maschinenbediener/-in, Schwerpunkt Zu-

schnitt und/oder in der Konfektion
 Technisches Verständnis wäre vorteilhaft
 Im 1-Schicht-Betrieb

Ihr Profil:
 Quereinsteiger aus anderen Branchen willkommen
 Deutschkenntnisse in Wort und Schrift
 Teamfähigkeit, Engagement und hohe Leistungsbereit-

schaft sowie Bereitschaft zu gelegentlicher Samstags-
arbeit

 Kenntnisse im Messen und Zuschneiden und Verarbei-
ten von beschichteten Stoffen von Vorteil

Unser Angebot:
 Ein bestens ausgestattetes Arbeitsumfeld
 Attraktive Vergütung mit langfristiger Perspektive
 Ein qualifiziertes und motiviertes Team
 Familiäres Betriebsklima in einem angenehmen

Arbeitsumfeld

HTS TENTIQ GmbH
Hinter der Schlagmühle 1, 63699 Kefenrod
personal@hts-tentiq.com

Jede Woche aktuelle Stellenangebote! Beim HANAUER.
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Sappi Europe ist ein Teil von Sappi Limited, einWeltmarktführer in den Bereichen
Zellstoff und Papier. In Europa arbeiten ca. 5.500 Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter in zehn Papierfabriken in sieben Ländern und 14 Vertriebsniederlassungen.
Dazu gehört auch die Sappi Stockstadt GmbH als integrierte Papier- und Zell-
stofffabrik mit Sitz in Stockstadt bei Aschaffenburg. Am Standort arbeiten ca.
550 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sowie ca. 30 Auszubildende. Unser Werk
stellt hochwertige Feinpapiere mit einer jährlichen Produktionskapazität von bis
zu 130.000 t Zellstoff und bis zu 230.000 t Papier her.

Wir haben ab sofort mehrere Stellen zu besetzen:
• Industriemeister Elektro (m/w/d)
• Planer EMR-Technik (m/w/d)
• Elektroniker für Automatisierungstechnik (m/w/d)
• Kesselwärter – Heizer Industriekraftwerk (m/w/d)
• Kesselführer Industriekraftwerk (m/w/d)
• Maschinist (Springer) Industriekraftwerk (m/w/d)
• Anlagenbediener für die Wasseraufbereitung von

Kesselspeisewasser (m/w/d)
• Mitarbeitender Vorarbeiter Elektro-, Mess- und

Regelabteilung Zellstofferzeugung (m/w/d)

Was wir Ihnen bieten:
• Unbefristeter Arbeitsvertrag mit attraktiver Vergütung inkl. regelmäßiger

Sonderzahlungen (Urlaubs-, Weihnachtsgeld, Mitarbeiterbonus)
• Flexible Arbeitszeitmodelle (Zeitkonto, Gleitzeit)
• Mindestens 30 Urlaubstage von Anfang an
• Individuelle Einarbeitung und Weiterbildungsmöglichkeiten
• Mitarbeiterrabatte (Corporate Benefits), Fahrradleasing,

betriebliche Altersvorsorge
• Betriebsrestaurant, kostenlose Arbeitskleidung inkl. Reinigung,

kostenlose Parkplätze
• Betriebsärztliche Betreuung und aktives Gesundheitsmanagement

(z. B. Massage am Arbeitsplatz)

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Mehr Informationen finden Sie auf unserer Website unter
www.sappi.com/de/careers. Wir freuen uns auf Ihre Bewerbungsunterlagen per
E-Mail. Haben Sie noch Fragen? Wir helfen Ihnen gerne weiter.

E-Mail: bewerbung-stockstadt@sappi.com
Sappi Stockstadt GmbH · Obernburger Straße 1–9 · 63811 Stockstadt

Assistenz.Mein tolles Team an As-
sistent:innen will ich erweitern um
Urlaubs- u. Krankheitsvertretg.
Rollstuhlfahrerin, Langen, sucht
jdn. f. Haushalt, Begleitg. u. Pflege.
0, 1, 2 od. 3 Wo. Arbeit/Monat er-
gibt jeden Monat Minijob-Gehalt.
Bitte melden Sie sich unter kath-
lo1@web.de
015901848129

Teamleiter und Vorarbeiter
(m/w/d) für unserer Läger in Offen-
bach und Obertshausen gesucht,
gute Bezahlung, Holzland Becker,
Frau Bodea 069/269153152,
bodea@holzlandbecker.de,
Herr Laptev 069/269153144,
karriere@holzlandbecker.de

Verkaufsberater für Böden und
Türen (m/w/d) gesucht
Holzland Becker Obertshausen,
beyerle@holzlandbecker.de,
Tel. 06104/9504846

Mitarbeiter (m/w/d) für Gartenund
Landschaftsbaubetrieb

gesucht.☎ 069 - 79 53 49 67

FRACareServices

Ihr neuer Arbeitsplatz im Flughafenumfeld
Die FraCareServices GmbH ist ein gemeinsames Tochterunternehmen der Fraport AG und der
Deutschen Lufthansa AG mit aktuell ca. 600 Beschäftigten. Unsere Tätigkeiten umfassen die
Begleitung, Betreuung und den Transport von Fluggästen mit eingeschränkter Mobilität sowie
allein reisender Kinder am Flughafen Frankfurt am Main. Im Jahr 2019 zählten wir rund 1 Mio.
Betreuungsgäste.

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir ab sofort mehrere

Service Agent (m/w/d)
Fluggastbetreuung in Voll- und Teilzeit
Aufgaben:
• Die Unterstützung von in ihrer Mobilität eingeschränkter Fluggäste bei
Ankunft, Abflug und Umsteigeprozessen vom Flugzeugsitz bis zum Zielort

• Durchführung von Passagiertransporten mittels Rollstuhl,
elektrischemTreppensteiger und Elektrowagen

• Empfang und Begleitung allein reisender Kinder und Jugendlicher
• Dokumentation der Betreuungsereignisse in einemmobilen Endgerät
• Unterstützung der Fluggäste bei der Gepäckaufgabe und Gepäckabholung
sowie beim Transport der Gepäckstücke

Qualifikationen:
• Fließende Deutschkenntnisse (Sprachniveau ab B2)
• Gute Englischkenntnisse (Sprachniveau ab B1)
• Führerschein Klasse B
• Bereitschaft zur Schicht- undWochenendarbeit
• Bereitschaft zu einer Einarbeitung in Vollzeit
• Körperliche Belastbarkeit

Bei Ihrer wichtigen Tätigkeit sind Sie„Hände und Füße“ unserer Betreuungsgäste.

Sie erwartet ein unbefristetes Arbeitsverhältnis, verschiedene Arbeitszeitmodelle, Vergütung
nach TVöD-V, Jobticket, kostenfreier Parkplatz, Jahressonderzahlung, Ferien- und kurzfristige
Notfall-Kinderbetreuung und vieles mehr.

Werden Sie Teil eines Teams –multikulturell wie unsere Gäste!

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung per E-Mail an: bewerbung@fracares.de

Sende uns Deine Bewerbung per E-Mail an:
karriere@holzlandbecker.de, Herr Laptev 069/269153144

Wir bieten eine leistungsgerechte Entlohnung, mit
täglichem Obst und Kaffee bis zum Umfallen, Feierabend-
grillen und vielen weiteren Vergünstigungen.

Ihre Aufgaben: Prüfung, Kontierung und Buchen von Geschäftsvorfällen,
Erstellen von Kundenrechnungen, Debitoren- und Kreditorenbuchhaltung
Erstellung und Verwaltung von Bürgschaften
Ihr Profil: Sie haben eine kaufmännische Ausbildung, Berufserfahrung,
und gute EDV-Kenntnisse (z.B. SAGE oder DATEV)

Interesse? Dann jetzt loslegen:
bewerbung@edgar-fuchs.com

Lust für ein führendes Handelsunternehmen zu arbeiten?
Wir entwickeln Gastro-Konzepte, die den Markt verändern.

Fit 4 Accounting?

Buchhalter/in (m/w/d)

zukunftssichere Fest-
anstellung in Vollzeit
abwechslungsreiche Tätigkeit
mit attraktiver Vergütung?
kalkulierbare Arbeits-
zeiten, 40h/Woche

Urlaubsgeld, Weihnachtsgeld,
vermögensw. Leistungen
frisches Obst, Getränke und
Kaffee oder Tee – kostenfrei
nettes, hilfsbereites Team!

STELLENANGEBOTE

Anzeigen bringen viel und kosten wenig!
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Hausmeister/in
Für unser Unternehmen im Bereich Glaserei suchen wir zum

nächstmöglichen Zeitpunkt einen Mitarbeiter (m/w/d) auf Basis
von 520,- € mtl. für Hausmeister-Tätigkeiten, Produktionshilfe,

Garten und Hof. Gerne auch einen rüstigen Rentner.

STELLENANGEBOTE

digital &
print

Auszubildende zum
Medienkaufmann
(m/w/d)

MEDIENGRUPPE OFFENBACH-POST | Waldstraße 226 | 63071 Offenbach
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 Traditionsreicher und erfolgreicher Herausgeber von Tageszeitungen,

Anzeigenzeitungen und digitalen Medien
 Teil eines der führenden Medienhäuser Deutschlands
 Innovativer Neugestalter der Medien- und Werbemärkte

Wir bieten Dir:
 Vielseitiges Portfolio rund um Print und digitale Medien
 Du bist mittendrin in allen entscheidenden Bereichen eines

Medienunternehmens
 Schwerpunkt Vermarktung
 Einblick in die Redaktion und die Gewinnung wichtigen Contents
 IT-Einblicke, Herstellung, Rechnungswesen, Marketing, Messen & Events
 Abwechslung und anspruchsvolle Ausbildung
 Zusammen legen wir den Grundstein für Deine erfolgreiche Zukunft

Das erwarten wir von dir:
Wir freuen uns auf engagierte, aufgeschlossene Azubis mit Power und
Eigeninitiative. Du hast großes Interesse an der Medienwelt sowie dem Vertrieb
und Verkauf von Produkten. Eine gute Ausdrucksweise sowohl mündlich als
auch schriftlich zeichnen Dich aus und Du beherrschst den Umgang mit modernen
Kommunikationsmitteln. Dann bist Du bei uns genau richtig!

Haben wir dein Interesse geweckt?
Dann freuen wir uns auf Deine Bewerbung bewerbungen@op-online.de

Wir sind:

WIR SUCHEN
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Schorsch!
Des wär doch was für unsern

Nachwuchs

Im
NiddertalIM NIDDERTAL · SENIORENZENTRUM

Die Landwehr 2c | 61138 Niederdorfelden

Ihr Ansprechpartner:
Herbert Gretz und Jenny Wenzel
Telefon +49 (0) 170 8869 078
bewerbung@im-niddertal.de

WANN? Dienstag 15 - 17 Uhr
Freitag 15 - 17 Uhr
Samstag 11 - 12 Uhr

WO? Baucontainer vor Ort

SCHON
GEHÖRT?

OFFENEN BEWERBERSTUNDEN!
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www.im-niddertal.de

Heusenstamm liegt mitten im Rhein-Main-Gebiet zentral und verkehrs-
günstig zwischen Frankfurt und Hanau. Das Rathaus der Stadt Heusen-
stamm befindet sich in unmittelbarer Nähe zum S-Bahnanschluss S 2 und
dem zentralen Busbahnhof. Wir sind eine Verwaltung auf kommunaler
Ebene mit ca. 20.000 Einwohner/innen und eine von 13 kreisangehörigen
Städten und Gemeinden des Landkreises Offenbach.

Die vollständige Stellenausschreibung mit einem kompletten Tätigkeits-
und Anforderungsprofil sowie weitere Informationen zur Stadt Heusen-
stamm finden Sie auf unserer Homepage unter www.heusenstamm.de.

Bei weiteren Fragen steht Ihnen die Fachdienstleitung, Frau Regina Born,
unter der Telefonnummer 06104/ 607- 1210 gerne zur Verfügung.

Sollten wir Ihr Interesse geweckt haben, bewerben Sie sich bis zum
27. Februar 2023 mit Ihren aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen per
E-Mail unter der angegebenen Stellennummer beim Magistrat der Stadt
Heusenstamm.

bewerbung@heusenstamm.de

Hinweis: Bitte senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen im Anhang ausschließlich als eine einzige
PDF-Datei, die eine Größe vonmaximal 10MB aufweist. Ihre personenbezogenenDatenwerden
zum Zweck der Durchführung des Bewerbungsverfahrens gespeichert und nach Abschluss des
Auswahlverfahrens unter Beachtung der datenschutzrechtlichen Bestimmungen nach sechs
Monaten gelöscht.

Die STADTVERWALTUNG HEUSENSTAMM sucht ab sofort

eine Sachbearbeiterin/
einen Sachbearbeiter (m/w/d)

für den Fachdienst 2.1 Finanzen/Stadtkasse
- befristet in Vollzeit -

(Stellennummer: : 04-21-2023)

www.local¦ob.de

suche. ïnde.
2ob.
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Heusenstamm liegt mitten im Rhein-Main-Gebiet zentral und verkehrs-
günstig zwischen Frankfurt und Hanau. Das Rathaus der Stadt Heusen-
stamm befindet sich in unmittelbarer Nähe zum S-Bahnanschluss S 2 und
dem zentralen Busbahnhof.
Wir sind eine Verwaltung auf kommunaler Ebenemit ca. 20.000 Einwohner/
innen und eine von 13 kreisangehörigen Städten und Gemeinden des
Landkreises Offenbach.

Die vollständige Stellenausschreibung mit einem kompletten Tätigkeits-
und Anforderungsprofil sowie weitere Informationen zur Stadt Heusen-
stamm finden Sie auf unserer Homepage unter www.heusenstamm.de.

Bei weiteren Fragen steht Ihnen die Fachdienstleitung, Herr Thomas Möller,
unter der Telefonnummer 06104/ 607- 1320 oder per Mail unter thomas.
moeller@heusenstamm.de gerne zur Verfügung.

Sollten wir Ihr Interesse geweckt haben, bewerben Sie sich bis zum
06. März 2023 mit Ihren aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen per
E-Mail unter der angegebenen Stellennummer beim Magistrat der Stadt
Heusenstamm.

bewerbung@heusenstamm.de

Hinweis: Bitte senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen im Anhang ausschließlich als eine einzige
PDF-Datei, die eine Größe vonmaximal 10MB aufweist. Ihre personenbezogenenDatenwerden
zum Zweck der Durchführung des Bewerbungsverfahrens gespeichert und nach Abschluss des
Auswahlverfahrens unter Beachtung der datenschutzrechtlichen Bestimmungen nach sechs
Monaten gelöscht.

Die STADTVERWALTUNG HEUSENSTAMM sucht ab sofort für den
Fachdienst 3.2 Tiefbau

eine Fachkraft für die Stelle
der gehobenen technischen
Sachbearbeitung (m/w/d)

- unbefristet in Vollzeit -
(Stellennummer: 06-32-2023)

STELLENANGEBOTE

Der Zweckverband Wasserversorgung Stadt und Kreis Offenbach
ist der Trinkwasserversorger der Stadt Offenbach am Main und
versorgt weitere 13 Städte und Gemeinden im Kreis Offenbach als
Fernwasserversorger mit Trinkwasser.

Im Zuge einer Nachfolgeregelung suchen wir Sie
zum 01.04.2023 als

Schaltwart (m/w/d)
Ihre Aufgabenschwerpunkte:
■ laufende Kontrolle der Funktion der Werksanlagen
sowie deren Betriebszustände

■ Prozessteuerung der Wassergewinnung, -aufbereitung,
-speicherung und -verteilung mittels zentralem
elektronischen Prozessleitsystem

■ Überwachung der kontinuierlichen, maschinellen Erfassung
der Betriebsdaten und Erstellung von Tagesberichten

■ Entgegennahme eingehender Störungsmeldungen und
deren Weiterleitung

■ Einsatz in den Fachhandwerkergruppen der Abteilung Betrieb
während der sog. Ausgleichsschichten mit handwerklichen
Tätigkeiten

Ihr Profil:
■ erfolgreich abgeschlossene Berufsausbildung in einem anerkann-
ten Ausbildungsberuf der Versorgungswirtschaft, idealerweise mit
Bezug zur MSR-Technik

■ gesundheitliche Eignung für Wechselschichtdienst
rund um die Uhr auf einem Alleinarbeitsplatz in der
Schaltzentrale und für die Arbeit im Freien zu jeder Jahreszeit

■ Bereitschaft zur flexiblen Arbeitszeitgestaltung
■ gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift
■ gutes technisches Verständnis
■ Fähigkeit zum selbständigen Arbeiten und Entscheidungsfähigkeit
■ Zuverlässigkeit, Verantwortungsbewusstsein,
Kommunikations- und Teamfähigkeit

■ Führerschein der Klasse 3 bzw. B
■ PC-Kenntnisse (MS-Office)
■ Kundenorientierung
■ idealerweise verfügen Sie über mehrjährige Erfahrung im Betrieb
wasserwirtschaftlicher Anlagen (Leitwarte, Werke und/oder Netze)

Wir bieten Ihnen:
■ eine unbefristete Anstellung auf einem sicheren Arbeitsplatz,
verantwortungsvolle, interessante und abwechslungsreiche
Aufgaben in einem leistungsorientierten, engagierten Team

■ Vergütung und Sozialleistungen nach dem
Tarifvertrag Versorgungsbetriebe

■ Zusatzversorgung (betriebliche Altersversorgung)
■ Sonderzahlung
■ Fahrradleasing
■ 36 Tage Urlaub im Jahr

Es besteht eine Verpflichtung zur Erhöhung des Frauenanteils.
Bewerbungen von Frauen sind besonders erwünscht.

Ihre Bewerbung mit den üblichen Unterlagen (Anschreiben,
Lebenslauf, Nachweise über die abgeschlossene Berufsausbildung,
Arbeitszeugnisse, Gehaltsvorstellung etc.) richten Sie bitte zusam-
mengefasst in einem PDF-Dokument bis zum 10.03.2023 an:

bewerbung.schaltwart@zwo-wasser.de

oder schriftlich an

Zweckverband Wasserversorgung Stadt und Kreis Offenbach
Personalverwaltung

AmWasserwerk 1 · 63110 Rodgau · Telefon 06106/6995 –20

Küchenhilfen für den Flughafen
VZ. mit Infektionsschutzbeleh-
rung. ZUP von Vorteil.
Früh- und Spätschicht - keine
Nachtschicht
Magenheimer GmbH
Tel: 069/74223-210
Manuela Schmitt
Andrea Klüners

Kommissionierer, Vorarbeiter und
Teamleiter (jew.m/w) für unserer
Läger in Offenbach und Obertshau-
sen gesucht, familienfreundliche
Arbeitszeiten (Mo-Fr. 7 - 17 Uhr),
gute Bezahlung, Holzland Becker,
Herr Laptev 069/269153144,
karriere@holzlandbecker.de

Altenpfleger (m/w/d)
in VZ oder TZ, ab 3.800 €bei 35

Std./Wo. + Zulagen + Prämien +
E-Bike + Private Zusatzversiche-

rung+ 1.000 €Bonus.
Aulamed GmbH

☎ 0151 46348491auch WhatsApp
frankfurt@aulamed.de

Unser Team sucht
Verstärkung (m/w/d). Freundliche

Servicekraft mit Erfahrung in
Hanau-Steinheim gesucht.

T 0178 7602514

Fachkraft (m/w/d) für Lagerlogistik
und mehrere Staplerfahrer (m/w/d)
gesucht,
Holzland Becker Obertshausen,
Frau Bodea , 069/269153152,
bodea@holzlandbecker.de

Zuverlässige Putzhilfe für 2 Std.
i.d. Woche ab 01.03.23 in Privat-
haushalt / EFH in Mühlheim Die-
tesheim gesucht Tel. 06108 77035

Empfangsdame für sofort ge-
sucht Teil- o. Vollzeit VIP Massage
Offenbach Tel. 01712494500

STELLENGESUCHE

Deutschsprechende Pflege-
kraft sucht Anstellung für
24-Stunden-Seniorenbetreuung.
Tel. 0178 3240022

A-Z-Handwerksmeister
Entrümpelg./Renovierung/Küche
Rolladen/Tore/Dachfenster/Glas
Tel. 0160 7075866

Privat-Chauffeur
zertifiziert
erfahren - startklar!
Tel. 0160 7075866

Mann sucht Arbeit im Garten
und alle Hilfsarbeiten.
Tel. 0157 81364561

Streichen, tapezieren, spachteln,
verputzen, Trockenbau, Fliesen
und Laminat ☎ 0152 38244377

Altenpflegerin su. 24-Std.-Stelle.
Tel. 0176 74060087

Freundliche und erfahrene
Pflegerin Sucht 24- Stunden-
Stelle.
Ab sofort Einsatzbereit.
Tel: 01631089036

Alltagsbegleitung für Sie, Ihn u.
Angehörige, Dreieich u. Umge-
bung, w, 58 J., deutsch, NR, Pkw,
Entlastung bei Einkaufen u. Be-
treuung. Tel. 0157 82484831

NEBENBESCHÄFTIGUNGEN

Rund um Haus und Garten
Ich würde gerne meine Fähigkei-
ten rund um Haus, Garten und
vielen anderen Sachen anbieten.
Ich kann ihnen bei den meisten
handwerklichen Problemen hel-
fen. Tel.017681326775

Suche Putzstelle in Dietzen-
bach u. Umgebung auf Minijob-
basis, Tel. 0176 62921208 o.
06074 485496

Suche Stelle als Putz- / o. Haus-
haltshilfe in Offenbach u. Umge-
bung. Tel. 0173 8769943

Hilfe bei der Gartenarbeit in Rö-
dermark gesucht. Tel. 0171
4709149

Wir suchen eine seriöse, erfah-
rene Putzhilfe in Buchschlag/
Dreieich, 1 x Wo., 3 Std. , Bitte
melden unter Tel. 06103 7335919

Botenfahrer/-in für Dentallabor
in Mühlheim -Teilzeit- gepflegtes
Auftreten - nur aussagekräftige,
schriftliche Bewerbungen unter
info@hdl-gmbh.de

Sie suchen ein neues berufliches
Tätigkeitsfeld?
Eine neue Herausforderung, die
Spaß macht?
Dann sind Sie im Direktvertrieb bei
JUST genau richtig.
Wir begleiten Menschen persönlich
zu Gesundheit, Schönheit und
Wohlbefinden.
Infos unter 0170-3872299

Dreieich: Wer liebt es anderen
alles frisch herzurichten? Keine
Kinder, keine Tiere, Wir bieten si-
cheren Minibasisjob, wünschen
uns eine freundl. liebenswerte
gute Seele welche ihre Arbeit frei
einteilen darf. Arbeitszeiten Fr 9 -
14.30 Uhr Sa 10-13 Uhr NUR
MUT. Tel. 0172 9181146

Krankenpfleger (m/w/d)
in VZ oder TZ ,ab 3.800 € bei 35
Std./Wo. + Zulagen + Prämien +
E-Bike + Private Zusatzversiche-

rung + 1000 € Bonus.
Aulamed GmbH

☎ 0151 46348491auch WhatsApp
frankfurt@aulamed.de

Küchenhilfen (m/w/d) in TZ.
mit Infektionsschutzbelehrung für
Schulkantinen im Rhein -Main- Ge-
biet.
Magenheimer GmbH
Tel: 069/74223-210
Manuela Schmitt
Andrea Klüners

Heusenstamm: Aktive Frau, im
Rollstuhl, sucht Alltags- und Pfle-
geassistentin, auf Minijob-Basis
(37 Std./Mo)., 24 Std.-Dienste.
Sind Sie deutschsprachig, mobil
und fit? Tel. 06104 665590

MVZ DERMATOPATHOLOGIE in
OFFENBACH sucht ab sofortmedizi-
nische Schreibkräfte in Vollzeit. Die
Bewerbung richten Sie per Mail an
sekretariat@histologielabor.de

Verkaufsberater für Böden und
Türen (m/w/d) gesucht
Holzland Becker Obertshausen,
beyerle@holzlandbecker.de,
Tel. 06104/9504846
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VERKAUF

HOBBY/FREIZEIT/SPORT

Neuwertige Kettler-Kraftstation
incl. Curlpult und Hantelbank mit
Gewichten zu verkaufen. Preis nach
Vereinbarung, Telefon 06184/54713

SONSTIGES

Rollstuhl, original verpackt,
klappbar, f. Reise, NP 180 €, Ab-
holpreis 110 €. Tel. 06106
6396054

Wohnungsräumung, Sa., 11. Feb.,
10-17 Uhr, Hanau, Engelhardstr. 43,
u. n. Vereinb. Werkzeug, Märklin Ei-
senbahn, Lego uvm. 0177 811 8550

Verk. 5 Stehtische a‘ 20 €, 12 Thea-
terstühle a‘ 15 €, Tel. 0172
8564809

ZU VERSCHENKEN
ODER UNTER € 25,-

Raurieser Platten polyeonal (Na-
turstein) zu verschenken. Unter-
schiedliche Größen, insgesamt
ca. 3 m². Tel. 0176 52137685

ANKAUF

ANKAUF VON:
U Schmuck
U Gold
U Silber
U Marken-Uhren
U Münzen & Barren
U Bestecke & Zinn

H. Honig I Heusenstammer Str. 3
63179 Obertshausen

Mo-Fr : 10 -13 Uhr I 15 -18 Uhr
oder nach Vereinbarung!
Tel. 0 6104 9 531315 oder

www.goldhaus-obertshausen.de

Seit 20 Jahren ihr
Experte vor Ort!

Herr Strauss sucht ! ! !
Ankauf von Alt- und Bruchgold,
Zahngold, Pelze aller Art, Zinn,
Puppen, Krüge, Orden, Bleikris-
tall, Bilder, Perücken, Fernglä-
ser, Modeschmuck, Silber,
Silberbesteck, Goldschmuck,
Münzen, Bernsteinschmuck,
Teppiche, Gläser, Handtaschen,
Nähmaschinen, Porzellan, Uh-
ren, Möbel, Gardinen, Gobelin,
Spielzeuge, Eisenbahn, Steiff-
bären, Postkarten und alte Gar-
deroben. Komplette Nachlässe,
Kostenlose Beratung u. Anfahrt
sowie Werteinschätzung. Zahle
Höchstpreise! 100% seriös u.
diskret. Barabwicklung vor Ort.
Tägl. 07.00 - 21.00 Uhr.

069-97696592

Ankauf von:
Pelzen, Alt- u. Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck, Münzen,
Perücken, Puppen, Leder- und
Krokotaschen, Figuren, Eisen-
bahnen, Ferngläser, Bleikris-
talle, Bilder, Zinn, Mode-
schmuck, Silberbesteck, Bern-
steinschmuck, Krüge, Teppi-
che, Porzellan, Schallplatten,
Nähmaschine, Bücher, Uhren,
Möbel, Gardinen, auch Haus-
haltsauflösungen, Kostenlose
Beratung u. Anfahrt sowie
Werteinschätzung. Zahle abso-
lute Höchstpreise, 100% seriös
u. Diskret, Barabwicklung vor
Ort von Mo.-So. 8.00-20.00 Uhr
☎ 06104 / 9 87 99 35

Suche antike Möbel,
Uhren, Meißen,

Rosenthal, Silber,
Gemälde, Bierkrüge,

Bücher, Foto-
apparate, von privat.
Tel.: 06108-9154213

Zahle bar u. fair!
Für Zinn, Silber, Porzellan,

Mode- und Echtschmuck, Teppiche,
Pelze, Münzen, Handarbeit, Bilder

u. alles aus Omas Zeit.
Fr. Fischer - 0152/51310493

Sammler kauft freie Waffen/Militaria/
Rolex-Uhren aller Art. Alles anbieten!
Zahle Bestpreise! Tel. 0151-47593225

Poln. Mann kauft aus Wohnungsaf-
lösungen gebrauchteMöbel, Porzel-
lan, Kleinteile aller Art und komplet-
te Wohnungsauflösungen.
0152/13191679 od. 01636446691

Schallplatten (LP’s & Singles)
gesucht, aus Rock, Jazz, Soul,
Blues, Beat, Klassik etc., gerne
Sammlungen 069-67702820

Achtung! In welchem Keller oder
Dachboden schlummert eine Ei-
senbahn? Sammler kauft Eisenbah-
nen. Tel. 06108/ 69 410

Kaufe Stand-, Wand. u.
Kaminuhren. Sowie Armband- u.
Taschenuhren uvm. auch def.
☎ 015129602786

Privatsammler kauft Armband-
uhren und Taschenuhren, alle Mar-
ken, auch defekt. Tel. 06103 67434

BEKANNTSCHAFTEN

Witwer, Anfang 80, sucht eine
liebe Frau für einen gemeinsa-
men Lebensweg. Tel. 06108
607907

SIE SUCHT IHN

SIE, 50 J.,sucht IHN, bis 60 J.,
ohne Anhang, im Raum Dieburg,
Rodgau, Seligenstadt und Umge-
bung. Chiffre Z 2304708

ER SUCHT SIE

Er sucht Sie, 58 - J., 1,78 - g.
Muslime-Deutsche
Tel. 0160 7075866

VERSCHIEDENES

Dienstleistungen für Haushalts-
reparaturen undmehr Möbel
Montage, Demontage, Reparatur
(Küchen inkl.), Laminat Verlegung
usw. Weiteres nach Absprache.
Tel. 0176/64969822

Ältere sehbehinderte Dame
sucht Ünterstützung bei
Schreibarbeiten, Spatziergänge
usw. Wer hat Lust und Zeit. Tel.
0157 77201868 Raum Mühlheim

Garagenvermietung Heusen-
stamm, Lerchenstr. 4, Monats-
miete 80,-- €, Kaution 200,-- € ,
Tel. 017696713421

TIERMARKT

Mainhattan Hundesalon OF
Rundum Pflege für Ihren Vierbeiner!
Sprendlinger Landstr. 236, Offenbach
069/83043842 Instagram/Facebook

Kaufe an.
Pelze aller Art, Nähmaschinen,
Schreibmaschinen, Figuren,
Porzellan,Schallplatten, Eisen-
bahn, Leder- und Krokotaschen,
Silberbesteck, Bleikristall, Zinn,
Modeschmuck, Möbel, Kleider,
Alt- und Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, Gardinen, Uhren,
Münzen, Bernstein, Perlen, Bil-
der, Gobelin, Messing, Teppiche,
Orden, Fernglas, Puppen, Perü-
cken, Krüge, komplette Nachläs-
se, sowie Haushaltsauflösungen,
kostenlose Besichtigung, sowie
Wertschätzung 100% seriös
und diskret, Barabwicklung vor
Ort, Mo-So von 08 - 21 Uhr
☎ 069 / 17516793

A + S Umzüge und Entrümpelungen –
Umzüge aller Art, Möbelmontage. Privat
und gewerblich, bundesweit, auch kurz-
fristig möglich, kostenlose Erstberatung.
T 0159-06 59 78 32

KONTAKTE

Heute wissen,
was morgen in der
Zeitung steht.
Mit unserem E-Paper
täglich ab 23.30 Uhr.

www.hanauer.de

Heute finden Sie in der
folgende Beilagen:*
*Die Prospekte sind nicht immer für die Gesamtausgabe gebucht.

BEILAGENHINWEIS

Sie haben Prospekte? Wir verteilen sie für Sie!
Wenden Sie sich einfach an Ihren zuständigen

Anzeigenberater oder direkt an unsere
Beilagendisposition unter Telefon 06181/2903-512

oder per Mail an beilagen@hanauer.de

Scheck In Center

Thomas Philipps

Küchen Aktuell
Möbel Straube

E-Center

Edeka

Aldi

markt.op-online.deMEGA
MARKT
PRIVATE KLEINANZEIGEN Jede Woche

über 600.000 Lesekontakte!

069 850088 - 069 85008397 - anzeigen@op-online.de - www.op-online.de/anzeigen oder markt.op-online.de

Sie haben Prospekte?
Wir verteilen sie für Sie!

Infos & Beratung: 06181/2903 -512



KFZ-VERKÄUFE

FIAT

Liebhaber Fahrz. Fiat Barchetta
1,8, Cabrio, EZ 05/98, TÜV 03/24,
163 Tkm, schwarz/schwarz, innen
LTD 99 Vollleder rot, neue Rfn.,
neuer Auspuff, neues Radio,
6000,-e investiert, aus Zeitman-
gel, VB 5500,-e, Tel. 0171 9710667

WOHNMOBILE

Wir kaufenWohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160www.wm-aw.de Fa.

Vertragshändler
seit über 50 Jahren
Verkauf und Service

AUTO CENTERMILINSKI GMBH
Am Germanenring 5
63486 Bruchköbel

Telefon 06181/578900
info@ac-milinski.de
www.milinski.de

MOTORROLLER

Verk. JamhaWhy YH 50, EZ 5/17,
KM 3800, 1. Hd., sehr gepfl., we-
nig gef., neuwert., 1100 €, Kennz.
b. 02/23.Tel. 0176 30156381

MEGA
MARKT
IMMOBILIENANZEIGEN

Jede Woche über 600.000 Lesekontakte!

Telefon: 069 850088 - anzeigen@op-online.de MEGA
MARKT

AUTOANZEIGENHÄUSER ANGEBOTE

Großes Haus mit Garten Diet-
zenbach 210 qm WFL 530 qm
Grundstück .Garten, Werkstätten,
EinliegerWhng, privat € 590.0000
thiem_mail@t-online.de

HÄUSER GESUCHE

Verkaufen Sie Ihr Haus? Oder
kennen Sie jemanden? Inge-
nieurin&Architekt mit 2 Kinder
sucht Haus in OF. Wir wertschät-
zen Ihr einstiges Zuhause.
Tel. 0163-6923494.

Tausche barrierefreie 3 ZW im
EG, Feldbergstr. 27 in Langen, 77
m2, mit Balkon, gegen Haus in
Langen, Wertunterschied wird
ausgezahlt. Tel. 0151 12234788

Suche MFH zum Kauf, in Offen-
bach, teilw., Selbstbezug o. ETW
m. Garten. Tel. 0179 2078159

Handwerker sucht Mehrfamili-
enhaus: MFH von Privat:
Telefon: 06032 9989901

Handwerker sucht Reihenhaus
Tel.: 069 - 34 87 00 37

Mehrfamilienhaus von privat
gesucht Tel.: 069 - 5308 7619

ETW ANGEBOTE
2½ UND MEHR ZIMMER

Traumhafte Maisonette Eigen-
tumswohnung 6 Zimmer -
268m² Rodgau Nieder-Roden
Seestrasse, Feldrandlage, 6 Zim-
mer, 268m² + 2 Terrassen, Tiefga-
rage, Keller - Privat zu verkaufen
KP: €690.000, Tel: 0152/538
91978

ETW GESUCHE

Eigentumswohnung von Privat
gesucht: Zustand egal. Freue
mich über alle Angebote. Telefon:
06403 9681615

Eigentumswohnung von privat
gesucht Tel.: 069 - 5308 7649

VERMIETUNGEN

Dreieich-Drh., im 2 FH, 3 Zi.
Whg, 92 m2 , 1. OG, Blk, Keller
Waschr., Gart.+ Grillpl. Nutzung,
an ält. Ehepaar, NR, keine Tiere,
KM 900 € + Umlg.+ Kt., sofort frei.
EG, 3,5 Zi. Whg. , 90 m2, gleiche
Ausstattung u. Konditionen wie
Whg. 1, . Tel. 06103 63565

Mühlheim: Möbl. Zimmer, Sou-
terrain, frisch renov., ca. 30 m²,
Bad + Diele, an WE-Heimfahrer zu
verm., 450,-€ inkl. aller NK, Tel.
06108 69743

VERMIETUNGEN1U.1½ZIMMER

1 1/2-Zimmerwohnung in HU
/Klein-Auheim m. Kochnische,
Bad, Blk. u. Garage,(KM 250 €+NK
180 €) an alleinstehende ältere
Person zu vermieten.
Tel. 0172-6912292

Dreieichenhain: Schöne 1 Zi.
Whg., teilmöbl., BLK, Du., WC,
Kochnische, an Wochenendheim-
fahrer zu verm., 420 € + Uml. +
KT., Tel. 015227531431

Von Privat in Mörfelden 1 ZW,
Souterrain, 32 m², TGL-Duschbad,
neu renov. in 1-FH m. sep. Eingang,
ruh. Lage an NR, KM 400 €, NK 150 €
+ 2 MM Kt.. Zuschr. unter Z2350250

Langen: 1 Zi. Whg. zu verm. an
Wochenendheimfahrer. 39 m2 ,
EBK, Bad, kompl. neu san., KM
450 €+NK u. Kt. Tel. 06103 728870

VERMIETUNGEN2U.2½ZIMMER

2 Zi. Whg., (+Keller), 60 m2 , zen-
trale ruhige Lage in Langen, ab
01.05.2023 zu vermieten. KM
640€ + NK. Tel. 06103 53058

VERMIETUNGEN3U.3½ZIMMER

Mühlheim, hochw 3-Zi-Wohng
128 qm ab 01.05.2023 provisi-
onsfrei Elegante 3-Zi-Wohng,
1.OG, ruhige Lage, Privathaus nur
5 Parteien, mod.Bad, Gäste WC,
begrünte Außenanlage, 2 Süd-
west-Balkone, hochwertige Küche
Gaggenau-Kochinsel, begehbarer
Schrankraum, Fußbodenheizung,
elektr Rollläden, Keller, Waschkü,
Hausmeister Service, PKW Stell-
platz,KM €1580 + Stellplatz € 30 +
NK € 260 + Kaution, Zuschrift mit
vollständiger Selbstauskunft an
alex-krause@t-online.de

Großzügige 3 Zi.-Altstadt-Woh-
nung i. Langen: 140 m², 1. u. 2.
OG., sep. Eing., beheizter Abstellr.
EG., EBK, Tgl.-Wa.-Bad, Gä.-WC,
offener Kamin, kein Balk., KM
1.080 € + 270 € Uml., + 3 MM KT.,
Tel. 06103 7064386, (AB)

Telefon 06102/27324

Nah- und Fernumzüge
Montage und Lagerung

Besser-Umzüge GmbH

Dreieich - Sprendlingen: 3-Zi.-
Whg. + EBK, 84 m², über 2 Et., 2
Tgl.-Bäder (1 x m. Wa., 1 x Du./Gä.-
WC) an Paar, evtl. m. 1 Kind, ab
01.03.23 zu verm., KM 800 € + 300
€ NK + 3 KM Kt., Tel. 06103 62412

Langenselbold, halbes 2-FH:
schöne 3-ZW, kompl. gefliest, gr.
Wohnküche, Wannenbad, Wasch-
keller, Blick auf großen Garten und
Ronneburg, privat, 700,- € + NK + Kt.
Tel. 06181 - 431501.

Offenb., Helle 3 Zi. Altbauwhg.,
80 m2 , Abstellr. , Terr., KM 790
€+Umlg. +Kt. Nur an berufst. Paar
zu verm. Tel. 069 864313 (AB)

Rodenbach, von privat: 3½-ZW,
87 m², EBK, Bad, sep. WC, Einbau-
schränke, gr. Balkon, Waldrandlage,
790,- € + NK + Kt. Tel. 06181-431501.

Hanau, 3-ZW, EBK, EG mit Terrasse,
gute Verkehrsanbindung nach FFM,
650 € + NK + KT. An NR, keine Haus-
tiere, Tel. 06181 / 25 12 89.

VERMIETUNGEN
4 UND MEHR ZIMMER

Freundliche, helle 4-Zi.-Whg.,
100 m² Rodgau-Weiskirchen in
3-Fam.Haus, ruh., zentr. Lage, 1.OG,
kein Balk., max. 3-4 Pers., Kü., gr.
Tgl.-Bad mit Wanne + Dusche, Kel-
ler, Wa.-Kü. + Trockenr., keine Haus-
tiere, NR, nähe S-Bahn, KM € 790,00
+ NK + 3 MM-Kt., ab 1.4.23, v. privat.
Zuschr. Chiffre Nr. Z 2304710

MIETGESUCHE

Ruhige Mieterin, NR, DE, keine
Haustiere, sucht 1 Zi. Wohnung
Tel. 069 8001764

Ehepaar 64/68 J.,NR, kein Haustier,
geregeltes Einkommen (Rente!)
sucht 3-4 Zi-Wg im EG, Kü,
Dusch-Bad plus Gä.-WC , gerne mit
Balkon od. Terrasse zur Miete. Ein-
zugstermin sehr flexibel. Gute An-
bindung an öffentl. Verkehrsmittel
erwünscht. Bitte nur langfristige
Mietverträge! Tel.: 06181-4984396.

MIETGESUCHE 1-2 ZIMMER

Wohnung gesucht 1-2 Zimmer
Wohnung bis max. 600€ warm
Mein Name ist Victoria Lehnart,
bin 26 Jahre alt und suche für
mich und meinen kleinen Hund
Fynn eine Wohnung zum nächst
möglichen Zeitpunkt. Ich habe ei-
nen festen Job als Store Manage-
rin in einem Café und freue mich
über eine Email oder eine What-
sApp. // victorialehn-
art@gmail.com // +33749031276

MIETGESUCHE
2½ UND MEHR ZIMMER

Su. 3 Zi.-Whg., Umkr. Frankf./
Darms./Mörfeld., EG o. OG m.
Aufzug, Tel. 0163 2615116 (od.
WhatsApp)

GARAGEN

TG- Stellplatz zu vermieten Nähe
Kaiserlei OF Berliner Str. 286,
60€ / mtl. Keine Nebenkosten,
Kaution 150€ Tel. 069-845243.

Mühlheim, Franzosenviertel:
PKW Abstellplatz zu verm. VB,
Tel. 0151 26049934

MEGA
MARKT
IMMOBILIENANZEIGENopMEDIENGRUPPE

OFFENBACH-POST
www.op-online.de www.extratipp.comwww.stadtpost.de

MEGA
in Sachen Kleinanzeigen!

Mit nur einem
Auftrag in
20 Zeitungen
und im Internet
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All-Inclusive Preis*:

* Preise für eine private Immobilien-Anzeige bis 4 Zeilen.

66,00 €

Rufen Sie uns an:069 85 00 88

ANKÄUFE - PKW

KFZ-Ankauf aller ART zu HÖCHST-
PREISEN, sofort BARGELD! Autopark
Gernsheim, Telefon 06258/3773 oder
0174/2027729

KFZ ANKAUF! Kaufe jedes PKW,
BUSSE, WOHNMOBILE, JEEPS.
Jede Marke, jedes Alter.
Sofort Bargeld. Alles anbieten.
Tel. 06157/8085654

Wir kaufen Ihr Auto!
Alle Marken, in jedem Zustand, auch
nach Unfall oder Motorschaden.

Barzahlung direkt vor Ort.
Tel. 0176/22 21 23 56 o. 069/37 30 94 78

Ankauf von PKW’s - freundlich
und zuverlässig.

Z. Berger Automobile
63110 Rodgau

Sofortige Abmeldung mit Nachweis.
Wir kommen auch gerne zu Ihnen.

Telefon 0178 - 848 76 87

Barankauf von Gebrauchtwagen aller
Art, Wohnwagen, Motorrollern - auch
Diesel - sofort Bargeld u. Abmeldung.
☎ 06103 96 09 30 o. 0163 - 2 48 83 18

KAUFE ALLE AUTOS, SOFORTBAR,
PKW, BUSSE, WOWA, WOMO,
AUCH MIT MÄNGEL
ALLES ANBIETEN 0173 - 3087 449

HondaDAX/Monkey,Kreidler,Hercu-
les, Garelli Vespa usw., alte Mokicks/
KKR gesucht. Jeder Zust. u. Teile.
☎ 06103/2704609 o. 0151/22698888

Kaufe PKW, Busse, Geländewa-
gen, Wohnmobile, in jedem Zu-
stand, alles anbieten. Tel. 0174/
600 4673, 06157 - 9168 006

Bar-Ankauf von PKW`s, LKW`S und
Bussen auch mit Motorschaden +
ohne TÜV, Ankauf von Abwrack-

Fahrzeugen. OF, Tel.: 0171-54 17 519

Wir kaufen Fahrzeuge, PKW, LKW,
Busse, Wohnmob. aller Art, jeder
Zustand. Telefon 06258-5089921
o. 0174-1870081

Unfallwagen gesucht.
Zahle über Restwert.
Auto-Achim☎ 0172-9360299

www.lebenshilfe-offenbach.de

SPENDEN-Konto: Sparkasse Langen-Seligenstadt

IBAN: DE84 5065 2124 0026 0100 33



NUR JETZT:
Stoffwechselanalyse
für 19 € (statt 89€)

sichern.
Unter Einhaltung höchster Hygienestandards bestimmen
wir bei easylife präzise ernährungsmedizinische Daten.
Mit modernster Medizintechnik wird Folgendes ermittelt:

Stoffwechselrate, Grundumsatz,
BMI, Stoffwechsel-Alter,
Viszerales Fett u.v.m.

Mit easylife
abnehmen und

endlich wieder ins
Lieblingsstück

passen!

Jetzt sofort
persönlichen
Beratungstermin
vereinbaren!

Erreichen Sie Ihr
Wunschgewicht

und stärken Sie Ihr
Immunsystem

Der leichteWeg zumWunschgewicht –
schnell, gesund und nachhaltig

Aschaffenburg:

06021-580 76 83
Magnolienweg 25, 63741 Aschaffenburg
Mo, Mi & Fr: 8.00 – 12.00 &
14.00 – 18.00 Uhr
info@easylife-unterfranken.de

Hanau:

06181-919 59 15
Nußallee 7d, 63450 Hanau
Mo, Mi & Fr:
8.00 – 18.00 Uhr
hanau@erfolgreichabnehmen.de

Nicht bei krankhafter Fettsucht.


