mit lhrem

KW 39, Samstag, 1. Oktober 2022

+allo,
lebe Lafer

Ein Fiinftel der Befragten ei-
ner aktuellen Umfrage erwar-
tet, dass 2030 fremde Orte im
Metaversum oder mit Virtual-
Reality-Brillen erkundet wer-
den, statt klassisch dorthin zu
reisen. Statt auf Geschéftsrei-
se zu gehen, treffen sich die
Avatare in virtuellen Rdumen.
Und Urlaub am Strand geht
auch virtuell, wihrend das
Original (oder wie sagt man
zum Gegenstilick des Ava-
tars?) wie im Film Matrix in
vertrauter Umgebung am
Tropf hangt. Dann ist endlich
Platz an den Stranden und auf
den Strafien, denn wer da vir-
tuell stiften geht und nicht mit
von der Strandparty ist, das
ist ganz sicher

Ewer Boto
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04.10.-08.10.2022

WOCHENANFANGSANGEBOT
(04.10.-05.10.)
GEKOCHTE RIPPCHEN
mit Knochen
SAUERKRAUT

vom Fass
WOCHENENDANGEBOT

(06.10.- 08.10.)
CORDON BLEU-BRATEN

kg 10,95 €

kg 3,- €

gefullt mit Schinken u. Kase kg 12,90 €
DAUERTIEFPREIS

HACKFLEISCH

halb Rind u. halb Schwein,

stiindlich frisch kg 8,95 €

SCHINKENSCHNITZEL kg 10,95 €
SCHAUFELE

bayerischer Zuschnitt kg 7,95 €
SPARE RIBS

sous-vide gegart kg 13,90 €
RINDERBRUST

ideal fur eine kraftige Suppe kg 8,90 €
MAULTASCHEN

5er-Pack Pack 3,40 €
SAURE NIEREN

im 400-ml-Glas, 2 Glaser kaufen,

1 Glas gratis Glas 5,- €

NUR FUR KURZE ZEIT:
ORIGINAL PFALZER SAUMAGEN
vom Metzger Hambel
aus Wachenheim

GEANDERTE OFFNUNGSZEITEN
Mo. 07.15-13.00 Uhr und 14.45-18.00 Uhr

Di. 07.15-13.00 Uhr

Mi./Do. 07.15-13.00 Uhr und 14.45-18.00 Uhr
Fr. 07.15-18.00 Uhr,

Sa. 07.00-12.30 Uhr

kg 28,90 €
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MERKUR

PRIVATBANK

Exklusiv fur

Wertpapieranleger
bis zu 2,5 % p.a.

www.merkur-privatbank.de/exklusiv

Eine Kleinstadt trumpft grofl’ auf

Burgerbeteiligungsformat ,Frag doch

Schliichtern. Etwas  Ver-
gleichbares gibt es in ganz
Hessen - und vielleicht sogar
deutschlandweit — nicht: Die
Stadt Schliichtern im 0Ostli-
chen Main-Kinzig-Kreis hat
bereits zum dritten Mal ihr
Biirgerbeteilgungsformat
,Frag doch mal die Stadt®
ausgerichtet. Dabei ging es
vor allem um das 60-Millio-
nen-Euro-Vorhaben, die Ent-
wicklung des ehemaligen
Langer-Areals hin zur ,Neuen
Mitte“ — aber nicht nur. Denn
in Schliichtern laufen derzeit
viele Projekte. Und ein aus-
geschriebenes Ziel von ,Frag
doch mal die Stadt“ ist es, die
Menschen zu informieren und
mitreden zu lassen.

,JJch weifd, es ist laut in
Schliichtern, es ist schmutzig,
und es nervt auch manchmal.
Aber der Transformationspro-
zess ist absolut notwendig, um
unsere Heimatstadt fit fiir die
Zukunft zu machen.“ Mit die-
sen Worten eroffnete Schltich-
terns Biirgermeister Matthias
Moller die Veranstaltung
,Frag doch mal die Stadt”.

Einige Bauprojekte

Tatséchlich wird in der Berg-
winkelstadt aktuell an allen
Ecken und Enden gearbeitet:
Der Stadtplatz wird komplett
umgestaltet, Stadthalle und
Schlésschengarten  werden
erneuert, zahlreiche Strafien
in der Kernstadt, aber auch in
den Stadtteilen grundsaniert.
Die zweifelsohne grofite Bau-
stelle ist das ehemalige Lan-
ger-Areal. Wo frither einmal
das riesige Kaufhaus stand,
entsteht jetzt ein Quartiermix
aus Wohnen, Handel, Gewer-
be, Biliros, Arztpraxen, Gas-
tronomie, barrierefreiem, be-
zahlbarem Wohnraum - und
das stadteigene Kultur- und
Begegnungszentrum, kurz
KUBE, nicht zu vergessen. In
Letzterem sind stddtische An-
gebote vorgesehen, es ziehen
aber auch Partner ein: eine
Tagesstétte fiir 85 Kinder, ein
Seniorenbiiro, das Familien-
zentrum Check-In, die Weit-
zel-Blicherei, der Bundesver-
band mittelstdndische Wirt-
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Amtliche Bekanntmachungen des Main-Kinzig-Kreises
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Das Bdrgerbeteiligungsformat ,Frag doch mal die Stadt” lockte
Hunderte Menschen in die Schilichterner Stadthalle.

schaft (BVMW), die Europa
Akademie, es soll auch Kino
gezeigt werden. Und dann ist
da natirlich noch die Erleb-
niswelt, die Besucher nach
Schliichtern anziehen soll.

Gute Erfahrung aus
friheren Aktionen

Um diese Verdnderungen zu
managen, hat die Stadt
Schliichtern jlingst sogar ein
eigenes Unternehmen ge-
grindet: die Stadtentwick-
lungsgesellschaft Schliichtern
(SEG) soll unter anderem den
Bau der bezahlbaren, barrie-
refreien Wohnungen organi-
sieren und das Kultur- und
Begegnungszentrum mitsamt
der Erlebniswelt betreiben.
Dazu Moller: ,Wir ziehen in
Rekordgeschwindigkeit ein
ultramodernes und hochkom-
plexes Geb&dude hoch - und
das als Stadt.”

Die Menschen an der Stadt-
entwicklung zu beteiligen, das
ist flir Biirgermeister Moller
nichts Neues. Ein paar Bei-
spiele: Bei der Umgestaltung
des Stadtplatzes konnten die
Bilirgerinnen und Biirger ihre
Wiinsche mittels Sandbox-
Verfahren einbringen - nahe-
zu alle werden nun auch um-
gesetzt. Vor dem Abriss des
Kaufhauses Langer ging es
per Livestream einmal quer
durch das Gebdude, um Ab-
schied nehmen zu kénnen.

Architekten berichten
und Besucher geben

Anregungen

Und bei ,Frag doch mal die
Stadt‘ konnten Interessierte
jetzt an verschiedenen Statio-
nen Halt machen und sich
tUber das KUBE und die Stadt-
entwicklungsgesellschaft in-
formieren, mit den Architek-
ten von Schliichterns ,Neuer
Mitte“ sprechen, die Investo-
ren des Langer-Areals ken-
nenlernen und mit Verant-
wortlichen der Stadt iber die
anstehende Sanierung des
Freibads, das geférderte Dorf-
erneuerungsprogramm oder
die Wasserversorgung im
Stadtgebiet reden. Besonders
spannend - und noch lange
nicht ausdiskutiert - ist die
kiinftige Verkehrsfiihrung in
Schliichterns Innenstadt, die
durch die Umgestaltung er-
forderlich wird. Die Profis von
IKS Mobilitdtsplanung aus
Kassel haben dafiir erste
Uberlegungen vorgestellt. An-
regungen und Hinweise der
Besucherinnen und Besucher
waren ausdriicklich er-
wiinscht.

Die Bauprojektentwickler von
NH Projektstadt informierten
auBerdem tUber das Stéadte-
bauférderprogramm  sowie
das Fassadenanreizpro-
gramm.b Vera Neisen von der
Nassauischen Heimstétte pra-
sentierte in aller Kiirze ein
ganz neues Projekt — das digi-
tale Stadtmodell, eine Online-
Plattform, auf der sich die
Menschen ganz konkret tiber
die laufenden Mafinahmen in
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Schliichtern informieren kon-
nen, aber auch selbst Punkte
eintragen kdonnen.

Neue Talkreihe
fur junge Menschen

Apropos Biirgerbeteiligung:
Am Abend startete im
Schliichterner Café Blim-
chen dann eine ganz neue
stadtische Talkreihe. ,Frag
doch mal die Stadt For Futu-
re“ fand als unterhaltsames, I\s
kurzweiliges Pubquiz statt.

Das Ziel: Mit jungen Men- "'""'t
schen tiber Stadtentwicklung
sprechen und sie moéglicher- f
weise sogar fiir Kommunalpo-
litik begeistern. Der Start ver-
lief sehr vielversprechend -
eine Fortsetzung dirfte bald
folgen.

Bilirgermeister Moller machte
deutlich: ,Es gibt wahrschein-
lich keine Stadyt, die so viel in-
vestiert und so viele Ressour-
cen bindelt, um die Men-
schen zu informieren, mitzu-
nehmen und an der Stadtent-
wicklung zu beteiligen. Es ist
uns wichtig, dass alle ein gu-
tes Gefiihl dafiir bekommen,
wie sich das Leben in unserer
Stadt entwickeln wird.“

Bei ,Frag doch mal die Stadt”
gab es dann auch genau das:
Zahlreiche Modelle, kleine
und grofie Wiirfel, Info-Tafeln
und Info-Wénde, Prasentatio-
nen auf den Monitoren und
ein riesiges, 18 Meter langes
Banner zeigten auf, wie es in
der Bergwinkelstadt in Zu-
kunft aussehen wird. Wenn
der Transformationsprozess
geschalfft ist.

Die Biirgerinnen und Biirger
dankten es den Organisato-
ren mit einer hervorragenden
Resonanz, grofiem Interesse,
klugen Fragen und interes-
santen Vorschlédgen.

Wohnhaus mit einzigartigem Fernblick
in RoBbach, 6 Zi., ca. 148 m2 WHl, gepflegt,
ruhige  Wohnlage, ca. 6.256 m? Grdst,,
unverbaub, Aussicht, Terrasse, Doppelgarage,
Bj. 1980, O, EA in Vorbereitung, 550.000,- €
Kéuferprovision 3,57 % inkl. MwSt.

Einfamilienhaus mit Einliegerwohnung
in Wallroth, ca. 220 m2 Wfl, 9 Zi., ruhige
Ortsrandlage, ca. 1.894 m? Grdst, Terrasse,
modernisiert, Garage, Bj. 1961, Ol, EEK E,
135,65 kWh/(mZ), Kaufpreis: 369.000,- €,
Kauferprovision 3,57 % inkl. MwSt.

s L NS

Einfamilienhaus mit Wintergarten
in Mottgers, 9 Zi, ca. 280 m2 WHl, groBer Winter-
garten, ca. 1.400 m? Grdst, separate Einlieger-
wohnung, Garage, Bj. 1982, Pelletheizung, Warme-
pumpe und Photovoltaik, EA in Vorbereitung,
399.000,00 € Kauferprovision 3,57 % inkl. MwsSt.

Zahlreiche Bauplatze zur sofortigen
Bebauung auf unserer Internetseite.

= is, B=Bedar is, Bj=Baujahr,

EEK=Energieeffizienzklasse

Wir suchen fiir vorgemerkte Kunden
dringend Wohnhauser und Eigentumswohnungen.

Weitere Infos und Angebote auf Anfrage.

0800. 15 20 309

AN
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AquaStop

WASSERSCHADENSOFORTHILFE
AKUTVERSORGUNG

BAU- UND GEBAUDETROCKNUNG
LECKAGEORTUNG

WWW.AQUASTOP-HESSEN.DE

Hartwichund Kress
Autohaus Hartwich & Kress

Autorisierter Mercedes-Benz Service und Vermittlung

GartenstraBe 42 - 36381 Schliichtern
Telefon 06661/979-0
schluechtern@hartwich-kress.de
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MOLLMANN

HAUS- UND GRUNDSTUCKSSERVICE

WIRBIETEN DEN BESTEN
SERVICE FUR IHRE IMMOBILIE.

Hausmeisterservice
Grundstuckspflege
Entrimpelungen
Grabpflege
Steinweg 3 36381Schlichtern
Tel.: 066 61/600 4750

Arleser StraBe 68 36039 Fulda [}
Tel.: 0661/ 410 95400

www.hmsmoellmann.de

Durch den Kern

Offene Fuhrung ,Steinau zum Kennenlernen”

Steinau. Gemeinsam mit der
Gésteflihrerin Renate Ulrich
begeben sich die Teilnehmer
auf einen kurzweiligen Spa-
ziergang unter fachkundiger
Leitung.

Sie lernen dabei Steinau mit
seinen zahlreichen Sehens-
wirdigkeiten kennen und er-
fahren Wissenswertes tlber
die Geschichte der alten Stadt
an der Strafie.

Gezeigt werden der mittelal-
terliche Stadtkern, das méch-
tige Renaissanceschloss, die
historischen Gebdude rund

um den Marktplatz ,Am Kum-
pen“, das Brider Grimm-
Haus, die Kirchen und die
schonen Fachwerkhéduser
Steinaus. Treffpunkt ist am
Sonntag, 2. Oktober, um 14
Uhr am Marchenbrunnen auf
dem Marktplatz, Am Kumpen,
in Steinau an der Strafde.

Die Kosten belaufen sich auf 7
Euro fiir Erwachsene und 4
Euro fiir Kinder. Tickets gibt es
beim Verkehrsbiiro Steinau,
Brider-Grimm-Strafie 70 - di-
rekt gegeniiber dem Treff-
punkt, Telefon 06663/97388.

Schutzhutte am ,Roten
Berg” wird eingeweiht

Wanderfreunde Hintersteinau

Steinau. Die Wanderfreunde
Hintersteinau laden am 3. Ok-
tober, ab 10 Uhr, zur Einwei-
hung der Schutzhiitte und des
Gedenkkreuzes am ,Roten
Berg“ ein. Um 10.30 Uhr wird
Ortsvorsteher Holger Frisch-
korn die Feier mit einer An-

sprache erotffnen. Anschlie-
Bend folgt eine Andacht mit
Pfarrerin Unverzagt. Fir das
leibliche Wohl wird ab 11.30
Uhr mit gegrillten Steaks und
Wirstchen gesorgt. Ab 14.30
Uhr wird Kaffee und Kuchen
angeboten.
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02.12. 2022 / 20:00 UHR / BAD ORB / KONZERTHALLE

R0
30.12.2022 / 19:30 UHR / LANGENSELBOLD / KLOSTERBERGHALLE

Lokales

Gott loben am Lagerfeuer

Besonderer Gottesdienst

Bad Soden-Salmiinster. Zu ei-
nem besonderen Gottesdienst
am Lagerfeuer haben die Ge-
meinden St. Peter und Paul,
Bad Soden-Salmiinster und
St. Martin, Bad Orb, gemein-
sam mit der DPSG, Ahl im Zu-
ge der Jugendmission einge-
laden.

Aufgrund des regnerischen
Wetters hat die DPSG Ahl das
Dach einer grofien Jurte auf-
gestellt. Unter dieser Jurte
fanden sich am Abend ca. 65
Glaubige ein. Pater André
Kulla OMI (Pater der Oblaten
in Hiinfeld) leitete den Gottes-
dienst und erlduterte den An-
wesenden in seiner Predigt,
wie Jesus ihnen helfen kann,
einen guten Weg zu finden.
,Jesus selbst sagt liber sich
,Ilch bin der Weg“ und egal
welchen Weg wir suchen, wel-
chen Weg wir wéhlen - er geht
den Weg mit.“

Nach dem Gottesdienst sorgte
die DPSG noch fiir gegrillte
Wiirstchen und Kéise, sodass
der Abend trotz des Regens
am Lagerfeuer noch einen
schonen, gemeinschaftlichen
Ausklang finden konnte.

Gottesdienst unter der Jurte.

Fitnesstage im Sportkindergarten

Bad Soden-Salmiinster. Am 29. und 30. Okto-
ber finden wieder die 23. Gesundheits- und Fit-
nesstage im Sportkindergarten Bad Soden-
Salmiinster und der Henry-Harnischfeger-
Schule statt. Mit hervorragenden Referenten
konnen hier in 16 Arbeitskreisen Ubungsleiter,
Kindergértnerinnen, Padagogen/Piddagogin-

nen sich fortbilden und die neuesten Trends, Oktober.

Anregungen und Infos aus dem Gesundheits-
sport erfahren. Veranstalter ist der Turngau
Kinzig, Ausrichter der TV Salmiinster und TV
Soden Stolzenberg. Hierzu sind noch Anmel-
dungen tber die Internetseite des Turngaus
Kinzig moglich. Der voraussichtliche Anmel-
deschluss ist verldngert worden bis zum 15.

Circa 70 Tiere erwartet

Lokalschau der Kaninchenzuchter

: Schliichtern. Auch in diesem
: Jahr wird der KZV H427 Voll-
tmerz gemeinsam mit dem
: KIZV Schliichtern wieder eine
Lokalschau fiir Rassekanin-
: chen, verbunden mit den tra-
: ditionellen Oktoberfest,
: bieten.

Die diesjahrige Lokalschau
: wird am Wochenende 8. und 9.
: Oktober wie lblich in der KVZ
Halle Vollmerz, Hinkelhofer
: Strafie

an-

14a, stattfinden. Es

werden circa 70 Tiere ver-
schiedener Rassen zu sehen
sein. Die Bewertung der Tiere
startet am Samstag, 8.Okto-
ber, ab 9 Uhr. Preisverga-
be/Siegerehrung ist dann am
Sonntag, 9. Oktober um 15
Uhr.  Offnungszeiten  der
Schau sind Samstag, 8.Okto-
ber, ab 17 Uhr und Sonntag,
9.0ktober ab 10 Uhr. Fiir Essen
und Getridnke an beiden Ta-
gen ist bestens gesorgt. Es

werden Haxen bzw. Rippchen
mit Kraut, sowie Fleischkése-
brotchen angeboten. Am
Sonntag ab 14 Uhr gibt es Kaf-
fee und selbstgebackenen Ku-
chen. Die Degenfelder Bevol-
kerung, kleine und grofie
Freunde der Kaninchenzucht
aus nah und fern, sowie Men-
schen, welche sich fiir das
Hobby Kaninchenzucht inte-
ressieren sind herzlich einge-
laden.

Samstag, 1. Oktober 2022

Beilagen in Teilausgaben
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Rufbereitschaft

beim Forstamt

Schliichtern. Das hessische
Forstamt Schliichtern infor-
miert Uber die Rufbereit-
schaft: Im Notfall (Wochenen-
den und Feiertage) rufen Sie
unter Telefon 06661/9645-34
an. Uber die automatische
Rufumleitung werden Sie mit
dem diensthabenden Revier-
leiter verbunden.

WeiRwurstfruhstuck
im Schutzenhaus

Sinntal. Auf geht’s ins Schiit-
zenhaus Altengronau. Der
Schiitzenverein 14dt am Mon-
tag, 3. Oktober zu seinem
Weifdiwurstfriithstiick ein. Ab 10
Uhr gibt es Weillwirste,
Brezn, Obazda und bayeri-
sches Bier. Die Bevolkerung
ist herzlich eingeladen, ein
paar gemiitliche Stunden im
Schiitzenhaus am Grauberg
zu verbringen.

lhr Draht zu uns:

Druck- und Pressehaus
Naumann GmbH & Co. KG

E-Mail: redaktion@bote.de
Internet: www.bote.de

Alzheimer-Gesellschaft Main-Kinzig e.V.
und der Lions Club Gelnhausen
laden ein zum

Info-Abend
DEMENZ

Demenz erkennen und damit umgehen

Unterstlitzung durch Betreuungsangebote der
Alzheimer Gesellschaft Main-Kinzig e.V.
- ambulante Betreuung SOwieDAheim

- Tageszentrum Burg Wonnecken und
Neuerdffnung Tagespflege Neuenhasslau

Freitag, 7. Oktober 2022

19.00 Uhr - Einlass ab 18.30 Uhr
Gaststétte zum Lowen (Kraut), Freigericht-Altenmittlau
Eintritt frei. Vor-Anmeldung erforderlich: www.lions-gelnhausen.de

der Link
zur Anmeldung

auf

lions-gelnhausen.de

Tickets & Infos bei allen bekannten VVK-Stellen und unter www.star-concerts.de

Blutspende in Steinau

Steinau. Aufgrund der geringen Haltbarkeit sind Patientinnen _
: und Patienten kontinuierlich auf Blut angewiesen. Ziel fiir die :
: kommenden Tage muss daher sein, dass alle angebotenen Blut-
: spendetermine gut besucht werden. Der DRK-Blutspende-
: dienst bittet daher dringend zur Blutspende. Néchster Blut- :
: spendetermin in der N#he ist der Dienstag, 4. Oktober, von :
: 15.30 bis 20 Uhr in der Grofisporthalle, Am Steines. Eine Uber- :
: sicht aller Blutspendetermine bietet der DRK-Blutspende- :
dienst online unter: terminreservierungblutspende.de. Alle :
Termine sowie eventuelle Anderungen, aktuelle Mafinahmen
: und Informationen rund um das Thema Blutspende in Zeiten :
:von Corona erhalten Interessierte telefonisch durch die kos- :
: tenlosen Service-Hotline 0800/1194911 oder online. :

Konfis beteiligen
sich an Aktion 5000 Brote

éSteinau. Die Konfirmandinnen und Konfirmanden der Kir-§
: chengemeinde Steinau-Seidenroth-Marborn beteiligen sich :
: am Erntedank-Sonntag, 2. Oktober 2022, an der Aktion 5000 :
: Brote. Gemeinsam mit Bécker Fink werden sie am frithen :
: Sonntagmorgen Brote backen, die dann nach den Erntedank- :
: gottesdiensten zugunsten von Brot fiir die Welt gegen eine :
: Spende erworben werden kénnen. Mit den Spenden werden :
: drei unterschiedliche Ausbildungsprojekte fiir Jugendliche in :
:den Lindern Paraguay, Myanmar und Malawi unterstiitzt. :
: Herzliche Einladung zu den Erntedank-Gottesdiensten um 9 :
: Uhr in die Bergkirche in Seidenroth und um 10 Uhr in die Rein- :
: hardskirche in Steinau. :

Stellen

Main-Kinzig-Kreis
Eigenbetrieb Abfallwirtschaft
Stellenausschreibung

Der Eigenbetrieb Abfallwirtschaft des Main-Kinzig-
Kreises Ubernimmt die Abfallentsorgung fur rund
380.000 Einwohner aus 28 Kommunen des Krei-
ses. Fir die Verwertung und Beseitigung der Abfélle
betreiben wir am Deponiestandort Gelnhausen-Hailer
ein vielseitiges Abfallwirtschaftszentrum und mehrere
Deponien. Ein Sonderabfallzwischenlager befindet sich
am Standort Schlichtern-Hohenzell.

Fur die Vvielseitigen und abwechslungsreichen
Aufgabenbereiche suchen wir zum né&chstmdéglichen
Zeitpunkt

eine/einen Deponiearbeiter/in (m/w/d)
in Vollzeit (39 Std.)
(befristet als Krankheitsvertretung)

Den vollstdndigen Ausschreibungstext mit allen
relevanten Informationen finden Sie im Internet auf
unserer Homepage unter:

www.abfall-mkk.de
unter der Rubrik: Uber uns/Stellenangebot
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Kircte

Gottesdienste

Bitte erkundigen Sie sich
in Ihrer Kirchengemeinde
tiber die aktuell geltenden
Vorschriften.

Evangelische Kirchen-
gemeinde Mottgers-
\Weichersbach-Schwar-
zenfels

Sonntag, 2.10.:

9.00 Uhr Schwarzenfels
10.00 Uhr Weichersbach
11.00 Uhr Mottgers

Gottesdienst der
Zeugen Jehovas

Schliichtern. Jehovas Zeugen,
Versammlung (Gemeinde)
Schliichtern ladt zu Préasenz-
Gottesdiensten im Konig-
reichssaal (Gemeindezen-
trum), Schlierbacher Str. 41 in
Wéchtersbach ein. Der Gottes-
dienst wird auch als Video-
konferenz Ubertragen. Jeder
ist willkommen und kann un-
ter 01577/3434237 die Zu-
gangsdaten erhalten. Mitt-
woch, 5. Oktober, 19.00 Uhr:
Dreiteiliges Programm ,Unser
Leben und Dienst als Christ*.
Wir besprechen die Kapitel 17
und 18 aus dem Bibelbuch 1.
Konige. Samstag, 8. Oktober,
17.30 Uhr: Vortrag ,Warum
lasst ein liebevoller Gott das
Bose zu?“. Anschliefiend be-
sprechen wir das Thema:
-Mach als Jugendlicher nach
der Taufe weiter Fortschritte*.

friscl & iwdoruativ
EEEEEEEN

Wanderung nach
Grabenhofchen

Schliichtern. Die Heimat- und
Wanderfreunde Hutten fithren
am Sonntag, 2. Oktober, eine
Wanderung nach Grabenhof-
chen durch. Die circa 4,5 Kilo-
meter lange Tour fiihrt ent-
lang der Rentner Autobahn.
Eine Einkehr ist geplant, Wan-
derfiihrer ist Herbert Klug.
Treffpunkt ist um 10 Uhr Orts-
mitte Hutten Parkplatz, von
da geht es in Fahrgemein-
schaft ab.

«l have a dream"
Englisch fiir ,Senioren”; 50+
Kurse: ab sofort - gemeinsam und sicher!
& 06052-9269999
ELKA: www.friesl.eu
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Tag der Feuerwehr
FFW Flieden ladt zur Segnung ein

Flieden. Zum Tag der Feuer-
wehr 1adt die Freiwillige Feu-
erwehr Flieden vom 3. bis 4.
Oktober am Feuerwehrgelédn-
de Flieden ,Im Weiher“ herz-
lich ein.

Der Festtag beginnt am Mon-
tag um 10 Uhr mit der 6kume-
nische Segnung des neuen
Wechsellader-Fahrzeug und
der zwei Abrollbehélter. Die
feierliche Segnung wird mit-
gestaltet vom Chor ,VielHar-
monie“ und vom Spielmanns-
und Fanfarenzug der Feuer-
wehr Flieden.

An grofien Familientag kann
man die Feuerwehr hautnah
erleben. Vom Feuerldscher bis
zur  Rettungsschere, vom
Sprungtuch bis zum Atem-
schutzgerit. An einem Brand-
simulator kann Grof3 und
Klein den richtigen Umgang

mit einem Feuerloscher erler-
nen. Die grofien Einsatzfahr-
zeuge kann man bestaunen
und wer schon immer mal in
einem Feuerwehrauto mitfah-
ren wollte, hat an diesem Tag
die Moglichkeit dazu. Auch ei-
ne Hipfburg wird fiir reichlich
Spafd sorgen.

Zum Mittagessen werden
zahlreiche Spezialitdten ange-
boten. Am Nachmittag wer-
den im ,Feuerwehr Cafe 112°
hausgemachte Torten und Ku-
chen angeboten. Fiir die Musi-
kalische Unterhaltung sorgen
,Die Doéngesmiihler® mit ei-
nem Platzkonzert, das gegen
14 Uhr beginnt. Am Dienstag,
4. Oktober ab 17.30 Uhr sorgt
die Magdloser Blaskapelle fiir
reichlich Stimmung beim
zinftigen Haxenessen mit
Festbier.

Vortrag uber Hausnotruf

Bad Soden-Salmiinster. Der Ortsverband VdK Salmiinster in-
formiert seine Mitglieder und Interessierte fiir einen Vortrag
uber das Thema Hausnotruf am Freitag, 21. Oktober um 17 Uhr
in der Orthopédischen Salztalklinik Parkstrafie 18 in Bad So-
den Salmiinster. Der Vortrag findet im Vortragsraum 1 Etage
statt. Der Referent ist Herr Vogel von der Johanniter Hilfe.

Mitmusiker gesucht

Musikverein Germania Steinau plant Musical

Steinau. Der Musikverein
Germania Steinau geht neue
Wege und plant ein Projekt-
konzert.

Aufgefiihrt wird ein Musical
mit selbst verfasster Hand-
lung. Musizieren wird ein
Projektorchester, das sich ei-
nerseits aus den Musikern
des Vereins und andererseits
aus anderen interessierten
Musikern zusammensetzt.
Das bedeutet, dass jeder, der
Spafl am gemeinsamen Mu-
sizieren hat, im Orchester
mitwirken kann.

Fir das Musical werden na-
tirlich auch Sénger bendétigt.
Diesen Part tibernehmen die
Chorgemeinschaft Vorwérts
und Gesangssolisten. Ge-

wiirzt wird das Ganze durch
eine Rhythmus-Gruppe.

Die Auffiihrung des Musicals
findet am 24. Juni 2023 in
Steinau statt. Geprobt wird
immer montags um 19.30
Uhr unter Leitung von Hel-
mut Pankerl ab Mitte Okto-
ber diesen Jahres. Um Musi-
kern, die nicht zur geregel-
ten Probe kommen koénnen,
das Mitproben zu ermogli-
chen, gibt es einmal monat-
lich eine zuséatzliche Sonn-
tagsprobe. Wer Teil dieses
Projektes werden mochte,
findet weitere Informationen
und die Moglichkeit zur An-
meldung unter: www.musik-
verein-steinau.de/projekt-
konzert.

Video-Vortrag uber
Denkmaleinweihung

Sudetendeutsche Landsmannschaft

Dorothea Herden, Kreisobmann Roland Dworschak und die
.Egerldnder Boum”.

Schliichtern. Am 14. Septem-
ber 2021 wurde am Friedhof
Schliichtern als Erinnerung
an das Schicksal der Heimat-
vertriebenen des 2. Weltkrie-
ges von der Sudetendeut-
schen Landsmannschaft
Kreisgruppe Schliichtern ein
Gedenkstein eingeweiht.

Videoaufnahmen dieses denk-
wirdigen Tages standen nun,
ein gutes Jahr spéter, auf dem
Veranstaltungsprogramm der

Kreisgruppe. Nach der Begrii-
Bung des Kreisobmannes Ro-
land Dworschak zeigten die
Mitglieder Dorothea Herden
und Manfred Gischler den
zahlreichen Besuchern im Ho-
tel Stadt Schliichtern ihre
Film- und Fotoaufnahmen.
Musikalisch bereichert wurde
der Nachmittag durch hei-
matliche Musik der ,Egerlén-
der

Boum* aus Bad Orb.

Lokales
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Mitwirken am Wachstum
lebendiger Gemeinden

Felerhche Aussendung in den Pastoralen Dienst des Bistums Fulda

.
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Bischof Dr. Michael Gerber und Ausbildungsleiter Marcus Henning sandten die Gemeindereferen-
tinnen (von links): Eva-Maria Heck, Julijana Bés und Johanna Elm in den pastoralem Dienst.

Fulda. Als Gemeindereferen-
tinnen werden Sie kinftig in
der Seelsorge und im katholi-
schen Religionsunterricht
mitwirken: Am vergangenen
Samstag hat Bischof Dr. Mi-
chael Gerber in einem feierli-
chen Pontifikalamt drei Frau-
en in den pastoralen Dienst
des Bistums Fulda ausgesandt.
,purch Ihren Dienst wollen
Sie mitwirken am Wachstum
lebendiger Gemeinden®, sagte
Bischof Dr. Michael Gerber
wahrend des Segens und der
Sendung der drei neuen Ge-
meindereferentinnen, die sich
durch ein Studium und eine
anschlieflende Assistenzzeit

ausfiihrlich auf ihren Dienst in
der Kirche vorbereitet haben.
Julijana Bos aus der Pfarrei
St. Peter und Paul in Bad So-
den-Salmiinster studierte Re-
ligionspéddagogik und Pasto-
raltheologie an der Katholi-
schen Domschule in Wiirzburg
und absolvierte ihre Assis-
tenzzeit in der Pfarrei Christ-
konig Flieden. Sie ist einge-
setzt im Pastoralverbund St.
Raphael Kinzigtal mit Dienst-
ort in Gelnhausen.

Eva-Maria Heck aus der Pfar-
rei St. Cosmas und Damian
Hattenhof studierte Religions-
padagogik an der Katholi-
schen Hochschule in Pader-

born und absolvierte ihre As-
sistenzzeit in den Pfarreien St.
Bonifatius Horas und St. Mar-
tin Haimbach. Sie ist einge-
setzt in den Pastoralverbin-
den Heilig Geist Kalbach-Neu-
hof und Christkonig Flieden
mit Dienstort in Neuhof.
Johanna Elm aus der Pfarrei
Christkonig Flieden studierte
Religionspadagogik an der
Katholischen Hochschule in
Paderborn und absolvierte ih-
re Assistenzzeit in der Pfarrei
St. Lioba Petersberg. Sie ist
eingesetzt im Pastoralver-
bund St. Bonifatius Bruchko-
bel-Niddatal mit Dienstort in
Bruchkobel.
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Lokalzeitung fiir den Main Ki

LEISTUNGEN

zuriick
® Alle Transfers vor Ort

CITY in New Jersey
® Ax kontinentales Friihstiick
o Ausflugsprogramm:
- Auffahrt zum Top of the Rock
- Flihrung Lower Manhattan
- Fiihrung Financial District
- Fahrt mit der Staten Island Ferry

e Inkludierte Eintritte: Top of the Rock
von Anfang an
Saisonzuschlag: * + € 100,- p. P.

Preisreduzierung im Dreibettzimmer € 50,- p. P.
Preisreduzierung im Vierbettzimmer € 100,- p. P.

Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen

eines Sundowners in Dumbo.

® Flug mit Singapore Airlines von Frankfurt nach New York und

o 4x Ubernachtung im guten Mittelklassehotel RAMADA JERSEY

- Gefiihrter Spaziergang durch den Central Park iiber die Fifth
Avenue und zur St. Patrick 's Cathedral

von 21 US$ (Stand 05/2022) zu beantragen und zahlbar per Kreditkarte. Ausfihrli-
che Informationen erhalten Sie im Vorfeld der Reise.

Eine Empfehlung von unseren langjahrigen New York-Expertinnen
Tanja Riefer und Birgit Matz: Entdecken Sie auf dieser Reise die un-
terschiedlichsten Facetten der Stadt! Machen Sie es wie die New Yorker, und
genieRen Sie ein Picknick im Central Park. Wir empfehlen Ihnen auch den Son-
nenuntergang auf der Brooklyn Bridge zu geniefen und das einmalige Erlebnis

NEW YORK - DIE STADT, DIE NIEMALS-SCHLAFT

GUTE GRUNDE FUR DIESE REISE:

v Beste Flugverbindung mit Singapore Airlines

v Typisch New York: mit langjéhriger reisewelt-
Erfahrung mit Tausenden begeisterten Gasten
in der Vergangenheit zeigen wir lhnen New York
auch abseits der Touristenpfade

v’ Erstklassige reisewelt-Reiseleitung!

10.12. - 15.12.2022 (Gimsis siowic)

07.04. - 12.04.2023" [csrereeven ]
12.05. - 17.05.2023"

(6 Tage)

o reisewelt-Reiseleitung durch Birgit Matz oder Tanja Riefer

Wunschleistung: Stadtrundfahrt New York € 95,- p. P.

Hinweise: Fiir diese Reise bendtigen Sie einen Reisepass, der nach Beendigung der
Reise noch mindestens sechs Monate giiltig ist. Fir die Einreise in die USA ist ein
Visum erforderlich. Das sogenannte ESTA ist durch den Kunden gegen eine Gebiihr

Telefon, TV, Bii

Zeitung +M1ttelhessen Bote Leserrese

IHR HOTEL RAMADA JERSEY CITY
Im Herzen von Jersey City, vis-a-vis von New York, liegt Ihr Hotel Ramada
Jersey City. Alle Zlmmer smd mit Bad/Dusche WC, Fohn, Klimaanlage,

T——— &l
=

Garautiorte Durchfihrueg!

Unser TOP- Preis fiir Sie

¢1949;

Emzelznmmenuschlag, €400,

0

Telefon: 06655 9609-0

reisewelt Teiser & Hiiter GmbH
Fuldaer Str. 2 | 36119 Neuhof

gestattet. In nur fiinf Minuten Entfemung befindet sich die Haltestelle des

,Path Train“, der Sie in nur knapp fiinfzehn Minuten direkt nach Manhat-
tan bringt. Restaurants befinden sich in unmittelbarer Néhe des Hotels.
Nur eine Haltestelle vom Hotel entfernt, liegt eine grofe Mall mit vielen
Geschaften, Restaurants und anderen Annehmlichkeiten.

und Radiowecker aus-

www.reisewelt-neuhof.de " C%)
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Aktuelles aus dem Main-Kinzig-Kreis

Die Kulturpreisjury hat entschieden:

Professor Thomas Bayrle und Michael Millard sind die diesjahrigen
Kulturpreistrager, das Theater der Vielfalt erhalt den Forderpreis, Marlies
und Klaus Kelller werden mit dem Sonderpreis ausgezeichnet

Main-Kinzig-Kreis. Der dies-
jéhrige Kulturpreis des Main-
Kinzig-Kreises geht an die
Kinstler Professor Thomas
Bayrle (Frankfurt) und Micha-
el Millard (Mainz), dotiert mit
jeweils 5.000 Euro. Beide
Preistrdger haben durch ihr
kinstlerisches Schaffen und
ihre Lebensstationen eine fes-
te Verbindung zum Main-Kin-
zig-Kreis. Den Nachwuchsfor-
derpreis verbunden mit einer
Fordersumme in Hoéhe von
2.000 Euro erhélt in diesem
Jahr das Theater der Vielfalt
(Hanaw). Das Ehepaar Marlies
und Klaus Kefller bekommen
den Sonderpreis und 3.000 Eu-
ro fir ihr Engagement rund
um das Kulturgut der Wach-
tersbacher Keramik, die sie in
ihrem Lindenhofmuseum in
Brachttal préasentieren. Dies
hat die Kulturpreisjury in ih-
rer jingsten Sitzung entschie-
den.

Insgesamt 23 Vorschlidge hat-
ten die Mitglieder der Kultur-
preisjury in diesem Jahr aus-
zuwerten. Am Ende der aus-
fihrlichen Beratungen konnte
Jury-Vorsitzende Ingrid Sonn-
tag-Ramirez-Ponce das Votum
des Gremiums mitteilen: ,Mit
den ausgewdhlten Personen
haben wir wiirdige Preistré-
ger 2022, die international re-
nommiert sind und sich nun in
die Reihe der seit 1977 jahr-
lich Ausgezeichneten einrei-
hen*, fasste sie ihre Eindriicke
zusammen und dankte den
Anwesenden flir deren Arbeit
in diesem Gremium.

Professor Thomas Bayrle
in Jossgrund

Professor Thomas Bayrle wur-
de 1937 in Berlin geboren und
lebt in Frankfurt. Er ist einer
der nambhaftesten deutschen
Objektkinstler, Maler, Grafi-
ker und Videokiinstler. Nach
seiner Lehre zum Muster-
zeichner und Weber studierte
er an der Werkkunstschule
Offenbach, Schwerpunkt
Druckgrafik. Seinem Studium
schlossen sich beeindrucken-
de Ausstellungen an, so nahm
er mehrfach an der documen-
ta in Kassel teil. Auch die
Sammlung des Stddel-Muse-
ums in Frankfurt beherbergt
Werke von ihm. Ab 1972 war
Thomas Bayrle als Professor
tatig an der Staatlichen Hoch-
schule fiir Bildende Kiinste -
Stddelschule in Frankfurt am
Main. Seine Kindheit und Ju-
gend verlebte er im Main-Kin-
zig-Kreis.

Mit seiner Mutter und den Ge-
schwistern war er 1940 in den
Jossgrund evakuiert worden.
Bayrle hat insbesondere in
den vergangenen Jahren auf
den Jossgrund als eine der
Hauptquellen seiner kiinstle-
rischen Entwicklung verwie-
sen. Immer wieder war er im
Verlauf seines Lebens dort,
um Inspirationen zu bekom-
men und Erinnerungen aufzu-
frischen.

,Damit lenkt er die Aufmerk-
samkeit einer groferen Of-
fentlichkeit sowie der Kunst-
welt auf Kultur und Natur des
Main-Kinzig-Kreises und reiht
diese ein in die Palette kiinst-
lerischer Inspirationsquellen
wie grofie Metropolen®, heifdt
es in der Begriindung des Vor-
schlags fiir den Kulturpreis.

Alle Texte und Fotos:
Pressestelle des Main-Kinzig-Kreises

Objektkinstler Professor Thomas Bayerle aus Frankfurt betont

seinen Bezug zu Jossgrund.

Michael Millard aus England
lenkt den Blick nach Bad Orb.

Der Nachwuchsférderpreis ging an das Theater der Vielfalt aus Hanau.

Musiker Michael Millard
in Bad Orb

Der Musiker Michael Millard,
geboren 1959 in Leeds, kam
1987 aus England nach Bad
Orb zur ersten Produktion der
dortigen Opernakademie:
,Die Hochzeit des Figaro“. Von
der Konzerthalle und den vor-
handenen Moéglichkeiten fiir
die Mitwirkenden war er von
Anfang an begeistert und vom
Wunsch beseelt, sich dafir
einzubringen. Davor war er
musikalischer Leiter des re-
nommierten Mayer-Lismann-
Opern-Studios in London.
Direkt nach der ersten Opern-
Produktion in Bad Orb fing er
als Pianist und Dirigent am
Mainzer Staatstheater an, wo
er immer noch tétig ist. Im
Jahr 1998 kam er zu Lortzings
,Wildschiitz* erneut nach Bad
Orb, dieses Mal als musikali-
scher Leiter der Opernakade-
mie in Zusammenarbeit mit
Regisseur Carlos Krause. Mit
ihm baute Millard die Opern-
akademie zu einer weltbe-
kannten Institution auf. Insge-
samt 24 Jahre lang hat er
(mittlerweile deutscher
Staatsbiirger) mit Leiden-
schaft seinen Jahresurlaub an
den Theatern in Mainz und
Bonn fiir die Opernakademie
investiert sowie jedes Jahr
zwischen Dezember und Fe-
bruar die zahlreichen Bewer-
bungen analysiert und das
Vorsingen auf Theaterbiihnen
durchgefiihrt. Millard trug
mafigeblich dazu bei, die
Opernakademie europa- be-
ziehungsweise weltweit (in
Anbetracht der Herkunftsléan-
der der Bewerbungen) be-
kannt zu machen.

Theater der Vielfalt
in Hanau

Das Theater der Vielfalt aus
Hanau wurde von jungen
Menschen gegriindet als Re-
aktion auf die politischen Er-
fahrungen mit Ausgrenzung

Klaus und Marlies KeB3ler erhielten den Sonderpreis fir ihr Enga-
gement mit dem Kulturgut der Wéchtersbacher Keramik.

und Hass, insbesondere tru-
gen dazu die Ereignisse vom
19. Februar 2020 in Hanau bei.
Theater sehen sie als Mittel
der Verstdndigung und Ausei-
nandersetzung.

Dafiir werden in diesem Jahr
die jungen Akteure mit dem
Nachwuchsférderpreis ausge-
zeichnet. Sie verstehen sich
als Darstellende und Multipli-
katoren, deren gemeinsame
kinstlerische Arbeit darin be-
steht, verschiedene Anséitze
und Aktivitdten zusammenzu-
fihren und einen Raum fiir
kinstlerische Arbeit zu bie-
ten. Ausdriicklich wird zur
Reflexion und kritischen Aus-
einandersetzung aufgefor-
dert.

Ehepaar KeBler bei
Wachtersbach

Der Sonderpreis der Jury geht
in diesem Jahr an das Ehe-
paar Marlies und Klaus Kef3-
ler. Sie kauften im Jahr 1993
ein 200 Jahre altes Fachwerk-
haus mit Scheune in Bracht-
tal-Streitberg in der Ndhe der
Wéchtersbacher Keramikfa-
brik. Denkmalgerecht restau-
rierten sie das Anwesen, ei-
nen Teil davon, darunter auch
ein vorhandenes Silo, eréffne-
ten sie als privates Museum,
um einmalige Kollektionen

der Wachtersbacher Keramik
einem interessierten Publi-
kum zu présentieren. Seit die-
ser Zeit ist das Lindenhofmu-
seum ein Ort umfangreicher
Keramikausstellungen und
damit auch ein Stiick Heimat-
geschichte. Marlies und Klaus
Kefller haben mit ihrem Le-
benswerk, dem Lindenhof Ke-
ramik-Museum in Brachttal,
einen Leuchtturm im Main-
Kinzig-Kreis geschaffen. Ihre
Leidenschalft fiir die Geschich-
te der Steingutfabrik und ihr
Verantwortungsgefiihl, das ei-
gene Wissen und die private
Sammlung o6ffentlich zugéng-
lich zu machen, sprechen fir
ein herausragendes Engage-
ment auch in kultureller Hin-
sicht.

Die in Jahrzehnten zusam-
mengetragene Sammlung ist
in Umfang, Grofie und vor al-
lem Qualitdt ohne Vergleich.
Nur im Lindenhof Keramik-
Museum sind Einzelstiicke zu
sehen, die bereits im 19. Jahr-
hundert international auf den
Weltausstellungen in Chicago,
St. Louis, Paris und London
gezeigt wurden.

Die feierliche Verleihung der
Kulturpreise findet am Frei-
tag, 18. November, um 19 Uhr
im  Main-Kinzig-Forum in
Gelnhausen statt.
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Tigermucke im Main-Kinzig-
Kreis nachgewiesen

Weitere Ausbreitung muss verhindert werden

Main-Kinzig-Kreis. Erstmals
wurde im Main-Kinzig-Kreis
die Asiatische Tigermiicke
(Aedes albopictus) nachgewie-
sen. Das Amt fiir Gesundheit
und Gefahrenabwehr des
Main-Kinzig-Kreises = wurde
vom Hessisches Landesprii-
fungs- und Untersuchungsamt
im Gesundheitswesen
(HLPUG) dariber informiert,
dass ein Bilirger aus dem Ha-
nauer Stadtteil Klein-Auheim

eine Micke auf seinem
Grundstiick gefangen und zur
Untersuchung  eingeschickt

hat. Das Exemplar wurde ein-
deutig als Asiatische Tigermii-
cke identifiziert. Um das Aus-
mafdl der Ausbreitung der
Asiatischen Tigermicke in
Klein-Auheim abschitzen zu
konnen, wird das HLPUG in
den kommenden Wochen hier
eine entsprechende Falle auf-
stellen.

Der Miicke reichen kleinste
Wasseransammlungen wie of-
fene Regentonnen, Eimer,
Giefikannen, Blumentépfe,
Wasserschalen, Planschbe-
cken etc. Diese sollten entwe-
der entfernt beziehungsweise
so gelagert werden, dass kein
Wasser darin stehen bleibt.
Abhilfe kann man ebenso

schaffen, indem man Wasser-
tonnen mit Deckeln oder ein-
flugsicheren Netzen abdeckt
oder das Wasser mindestens
einmal wo&chentlich vollstéan-
dig zum Giefien verwendet.
Das Amt fiir Gesundheit und
Gefahrenabwehr bittet die Be-
vOolkerung um Einsendungen
von Stechmiicken, bei denen
der Verdacht besteht, dass es
sich um die Asiatische Tiger-
miicke handelt.

Meldungen per Foto sind ins-
besondere zielfiihrend, wenn
der arttypische weifde Streifen
auf dem Riicken (Thorax) der
Tigermiicke darauf zu sehen
ist. Eingefangene Exemplare
sollten moglichst nicht zer-
quetscht werden und kénnen
nach Riicksprache mit dem
HLPUG auch per Post einge-
schickt werden. Auskiinfte
gibt es per Mail Uber folgende
Adresse: klimaanpassung-
muecken@hlpug.hessen.de.
Weitere Informationen zur
Asiatischen Tigermiicke fin-
den sich auf den Seiten des
Hessischen Ministeriums fiir
Soziales und Integration unter
www.soziales.hessen.de/ge-
sundheit/klimawandel-und-
gesundheit/faq-zur-tigermu-
ecke.

Unkomplizierte Wege
zum Gutes-Tun

Freiwilliges Soziales Schuljahr startet wieder

Main-Kinzig-Kreis. Mit dem
Monat Oktober beginnt wie-
der das Freiwillige Soziale
Schuljahr Hessen (FSSJH) im
Main-Kinzig-Kreis. Beim
FSSJH kénnen Jugendliche ab
14 Jahren, die im Main-Kinzig-
Kreis wohnen oder zur Schule
gehen, sich ehrenamtlich zwei
Stunden die Woche iiber ein
Schuljahr hinweg bei einem
Verein oder einer Organisati-
on ihrer Wahl engagieren. Die
Anmeldungen laufen tber die
Ehrenamtsagentur des Main-
Kinzig-Kreises und sind ab so-
fort moglich.

Anmeldungen uber die
Ehrenamtsagentur

Landrat Thorsten Stolz ruft als
Schirmherr der Aktion Ju-
gendliche ab 14 Jahren dazu
auf, sich zu melden. Die An-
meldung l4duft tiber die Home-
page der Ehrenamtsagentur
des Main-Kinzig-Kreises, die
das FSSJH koordiniert. Die

Ehrenamtsagentur  arbeitet
beim FSSJH eng mit fiinf Ko-
operationsschulen zusam-

men: Alteburg-Schule Bieber-
gemiind, Bertha-von-Suttner-
Schule Nidderau, Grimmels-
hausen-Gymnasium Gelnhau-
sen, Stadtschule Schliichtern
und Ulrich-von-Hutten-Gym-
nasium Schliichtern.

Die Schiilerinnen und Schiiler
dieser fiinf Schulen haben ei-
ne FSSJH-Ansprechperson di-
rekt vor Ort an der Schule.
Aber auch alle anderen Schii-
lerinnen und Schiiller im
Main-Kinzig-Kreis kénnen ein
FSSJH absolvieren. Sie kon-
nen sich direkt an die Ehren-
amtsagentur wenden.

Fir das FSSJH leisten die Teil-
nehmer Uber ein Jahr hinweg
80 Stunden ehrenamtliche Ar-
beit, neben der Schule in der
Freizeit. Verschiedene ge-
meinniitzige Vereine und Ver-
bande machen mit und stellen
gezielt Pldtze und Betreuung
zur Verfiigung. Die Ehren-
amtsagentur wiederum orga-

nisiert Treffen fiir alle Jugend-
lichen, um sich tiber Erfahrun-
gen und aktuelle Themen aus-
zutauschen oder einfach ge-
meinsam etwas zu unterneh-
men. Zum Abschluss gibt es
fur alle noch FSSJH-Zertifika-
te sowie eine Beurteilung der
jeweiligen Einsatzstelle, die
jeweils fiir weitere Bewer-
bungszwecke genutzt werden
konnen.

Thorsten Stolz sieht im FSSJH
fir die jungen Leute ,eine gu-
te Moglichkeit, sich abseits
der Schule in Bereichen eh-
renamtlich zu engagieren, die
sie sonst vielleicht nicht ken-
nenlernen wirden“: ,Es ist
deshalb auch eine Chance,
sich fiur die spétere Berufs-
wahl zu orientieren und he-
rauszufinden, wo die personli-
chen Starken und Schwéchen
liegen.

Auflerdem ist ehrenamtliches
Engagement natiirlich auch
deshalb von grofier Bedeu-
tung, da dies den Zusammen-
halt unserer Gesellschaft for-
dert. Hier setzt das FSSJH an
und bringt junge Menschen
frithzeitig mit Vereinen und
anderen Organisationen zu-
sammen.“

Auf der Internetseite Kreises
(www.mkk.de) sowie der Akti-
onsseite des FSSJH
(www.fssjh.de) findet sich eine
Ubersicht der bis dato regis-
trierten FSSJH-Einsatzstellen.
Jugendliche, die sich bereits
freiwillig engagieren, kénnen
ihre ehrenamtliche Tatigkeit
auch als FSSJH anmelden. Die
Jugendlichen kénnen aus ver-
schiedenen Vereinen und Or-
ganisationen wéahlen. Es ist
aber auch moglich, dass sie
selbst eine Einsatzstelle be-
nennen, die sich noch nicht
bei der Ehrenamtsagentur re-
gistriert hat.

Informationen und die Mog-
lichkeit zur Anmeldung gibt
es auf der Homepage des
Main-Kinzig-Kreises
www.mkk.de unter
amtsagentur.

Ehren-
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Lammsbrau
Bio Bier*
diverse Sorten,
Kasten=10x0,5 I,

zzgl. 2,30 € Pfand,
11=2,00 €

Hasseroder
Premium Pils

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,00 €

Dosen
Bitburger
Premium Pils

Bitburger Bier %
diverse Sorten, T

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,60 € Pfand,

Elisabethen Quelle
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten=6x11,
zzgl. 2,40 € Pfand,
11=0,75 €

Warsteiner
Pilsener

0,5 |-Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
11=1,38€

deit Limonade

diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten =12 x 11,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,67 €

ERNEUT ¥ frecen as/ &
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Deutschlands
Fairste
Getrankemdrkte 2022
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DtGV | Deutsche Gesellschaft
fiir Verbraucherstudien mbH

DtGV | Deutsche Gesellschaft
fir Verbraucherstudien mbH

DEUTSCHLANDS BESTE DIENSTLEISTER

HERAUSRAGENDES

DEUTSCHLANDS BESTE DIENSTLEISTER

HERAUSRAGENDE

Binding Bier*
Rémer Pils, Export,
Kasten =20 x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=110 €

Schlappeseppel
Bier*
diverse Sorten,

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,

top frisch
Lemonwater

Kasten =12 x 0,75 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,44 € =
= -

» 4

i

u
E F] i

Red Bull Energy

diverse Sorten,
koffeinhaltig,

0,25 I-Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=3,96 €

Havana
Club & Cola

koffeinhaltig, 10 %,
0,33 I-Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=6,03 €

-29%

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 . D-36100 Petersberg

Gvario

11=055€

Kulmbacher Bier
edelherb, alkoholfrei,
Kasten=20x0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,

Hofbréu Original, ™
Hofbréauhaus Hell

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=150 €
T 1 e
" F'\y’ﬂ"
-21%

145

Bad Briickenauer
Schorle

Apfel, Johannisbeere,
Kasten=12x 0,751,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,89 € T
B 5. 8-7

1 n
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Pfanner IceTea

diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
2 |-Tetrapak, =
11=0,60 €

Moselland
Akzente

diverse Sorten,
0,75 I-Flasche,
11=532€

Aperol
Aperitivo
1 %,

0,7 | -Flasche,
11=12,69 €

*nicht in allen Filialen erhdltlich

Ruon

SPRUDLL

DOPPEL- -
KASTEN! |,

Paderborner
Pilsener*

2 Kastena 20x 0,51,
zzgl. 6,20 € Pfand,
11=0,50 €

Kostritzer

Schwarzbier, I I
Kirsche, . _' .
Pack=6x 0,331, jl;iﬁd
+1Loop- | 22g1. 0,48 € Pfand, || | [Wslrife
Halstuch 11=2,02 € g B b,
GRATIS! 7 " =

Moy Bier Helles

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,

Franziskaner
Weissbier
naturtriib, alkoholfrei,
Kasten =20 x 0,5 |,

zzgl. 3,10 € Pfand,
11=130 €

Bacardi

diverse Sorten,
0,7 |-Flasche,
11=14,99 €

Chantré

Weinbrand, 36 %,
0,7 I-Flasche,
11=8,56 €

Kilbeggan*

Irish Whiskey, 40 %,
0,7 I-Flasche,
(ERVARESS

Alle Artikel und Zugaben solange Vorrat reicht. Fiir Druckfehler keine Haftung!

0 o www.logo-getraenke.de




MITTELHESSEN-BOTE

Magnesium:

der Migrinekiller!

Studien zeigen'*: Magnesium kann
Migraneattacken vorbeugen

Migréne ist eine der hiufigsten Kopfschmerzformen. Die Betroffenen leiden unter Attacken heftiger
meist einseitiger pulsierend-pochender Kopfschmerzen, oft begleitet von Ubelkeit, Erbrechen,
Larm- und Lichtempfindlichkeit. Dabei quélen Patienten nicht nur die akuten Beschwerden,
sondern auch die Sorge vor der nédchsten Attacke. Studien zeigen, dass die Haufigkeit von

Migrineattacken durch die Einnahme von Magnesium reduziert werden kann.

iir die Migréane-Prophylaxe gibt es be-

reits eine Reihe von verschreibungs-

pflichtigen Medikamenten wie z.B.
Beta-Blocker. Zwei Studien'?* zeigen: Der
Mineralstoff Magnesium kann eine nicht
verschreibungspflichtige, nebenwirkungs-
arme Alternative sein!

hatte die Haufigkeit der Migraneattacken
bei den Teilnehmern, die Magnesium ein-
nahmen, um fast die Hélfte abgenommen!
Auch die Anzahl der Tage mit
Migrdne sowie der Verbrauch
von Medikamenten zur Be-
handlung der Attacken selbst

Magnesium

2x 300 mg

Wieviel Magnesium kann zur
Vorbeugung eingenommen werden?
Gemadfl der Deutschen Gesellschaft fiir
Neurologie (DGN) und der
Deutschen Migridne- und Kopf-
schmerzgesellschaft (DMKG)
werden zur Migridneprophy-

Samstag, 1. Oktober 2022

Erhiltlich in Threr Apotheke:

Biolectra® MAGNESIUM
300 mg Kapseln

+ Magnesiumspeicher werden aufgefiillt
« Kleine Kapsel, leicht zu schlucken

+ Vegan & frei von Zusatzstoffen

Magnesium iiberzeugt

Migranepatienten erhielten in einer der Stu-
dien! hochdosiertes Magnesium (2x téaglich
300 mg) oder ein Scheinmedikament (Pla-
cebo). Das Ergebnis: nach 9-12 Wochen

Die Deutsche Migrdine-
und Kopfschmerzgesell-
schaft e.V. (DMKG) geht
von ,350 000 Migréine-
anfillen tiglich” aus.?

konnte gesenktwerden. Zu dhnlichen Resul-

taten kommen die Autoren einer Studien-
zusammenfassung zum Thema Magnesium
und Gesundheit: ,(...) die Gabe von Mag-
nesium ist dazu in der Lage, Migrine-

attacken zu verringern.”? Dazu passt, dass
schon seit ldngerem ein Zusammenhang

Gesunde!

von Migrdne und Magnesiummangel ver-
mutet wird*: Denn haufig haben Migréane-
patienten weniger Magnesium im Blut als

laxe 2 x tdglich 300 mg Magnesium empfoh-
len. Zu Beginn sollte die Dosierung langsam

gesteigert werden.®

dass Magnesium die

Magnesium!

Fazit: Es gibt iiberzeugende Hinweise,

von Migréineattacken senken kann.
Denken Sie also zur Vorbeugung
von Migrine an den Einsatz von

Hdiufigkeit

Biolectra
MAGNESIUM

Kapsein

Packungsgrofien: 20 St., 40 St., 100 St.

/

5 Musknbiusikdian

* Magnesium trégt zu einer normalen Muskelfunktion bei.

1. Peikert, A., Wilimzig, C., Kdhne-Volland, R. (1996). Prophylaxis of migraine with oral magnesium: results from a prospective, multi-center, placebo-controlled and double-blind randomized study. Cephalalgia, 16(4), 257-263. https://doi.org/10.1046/].1468-2982.1996.1604257.x. 2. Veronese, N., Demurtas,

J., Pesolillo, G., Celotto, S., Barnini, T., Calusi, G., Caruso, M. G., Notarnicola, M., Reddavide, R., Stubbs, B., Solmi, M., Maggi, S., Vaona, A., Firth, J., Smith, L., Koyanagi, A., Dominguez, L., Barbagallo, M. (2020). Mag
of observational and intervention studies. Eur J Nutr, 59(1), 263-272. https://doi.org/10.1007/s00394-019-01905-w. 3. https://dmkg.de/therapie-empfehlungen/migraene, aufgerufen am 18.08.2022. 4. https://www.medical-tribune.de/medizin-und-forschung/artikel/bei-migraene-auf-den-magnesium-

and health ¢

gehalt-achten, aufgerufen am 06.09.22. 5. https://awmf.org/uploads/tx_szleitlinien/030-0571_S1_Migraene-Therapie_2020-12.pdf, Seite 32, aufgerufen am 19.08.2022
Biolectra® Magnesium 300 mg Kapseln. Nahrungsergénzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Verzehrsempfehlung: 1x taglich 1 Kapsel mit reichlich Fliissigkeit schlucken. Stand: September 2021

Muskeln — Medikament
unter der Haut

Nernetzt” macht weiter mit Vortragsreihe

Bad Soden-Salmiinster. In der
Reihe ,Vernetzt® des Netz-
werks flir Gesundheit Main-
Kinzig geht es am Dienstag, 4.
Oktober, ab 18.30 Uhr um die
Krankheits-Vorbeugung und
Genesungshilfe durch aktive
Muskeln.

Bei Muskeltraining denkt der
ein oder andere moglicher-
weise an Bodybuilder. Dass
aber das gezielte Training
mehr ist als blofy Masse auf-
bauen, dariiber spricht Tanja
Ziegler, Ricken- und Gesund-

heitsexpertin des AktiVita,
und erklart die Zusammen-
hénge zwischen trainierten
Muskeln und einem gesunden
Korper — denn Muskeln haben
es in sich. Vom gesteigerten
Wohlbefinden tiber Vorbeugen
von Krankheiten bis hin zu
Unterstiitzung in der Therapie
umfasst das Muskeltraining
ein Spektrum wie kaum eine
andere gesundheitsférdernde
Mafinahme.

Tanja Ziegler wird auf die ge-
naue Wirkweise von Muskel-

training zu préventiven, aber
auch kurativen Zwecken ein-
gehen.

An einem Dienstag im Monat
beleuchtet ein Experte im
Spessart Forum ein gesund-
heitsbezogenes Thema und
beantwortet die Fragen der
Besucher.

Bitte beachten Sie, dass wir
maximal 180 Besucher zulas-
sen konnen. Wir empfehlen
auflerdem das Tragen eines
medizinischen Mund-Nasen-
Schutzes.

* 27.02.1956
1 08.09.2022

Wir miissen Abschied nehmen von meinem Lebensgeféhrten,

unserem Bruder und Onkel

Ferdinand Miuiller

In liebevoller Erinnerung

Ingrid Engel
Karin Miiller und Bella Zeitz

Diana, Jonathan, Claudio & Lisa, Sophia & Chris
Luca und Lily, Freunde und Angehdrige

Alles hat seine Zeit:
sich begegnen

und verstehen,

sich halten und lieben,
sich loslassen und
erinnern.

Bad Orb/Mernes
im September 2022

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet
am 13.10.2022 um 14:00 Uhr auf dem Friedhof in Mernes statt.

:an umbrella review of systematic reviews and meta-analyses

=)
@ERMES
WNHMITTEL

Fitness-Walking Im TV Steinau

Gesundes Sportangebot am Stausee

Steinau. Walking ist eine sanfte
aber duflerst effektive und ge-
sundheitsfordernde Sportart,
die gern auch in der Rehabili-
tation und Prévention einge-
setzt wird. Die Belastung fiir
Gelenke, Sehnen, Bander und
Wirbelséule ist sehr gering und
der gesundheitliche Nutzen
sehr grof3.

Fitness-Walking heif3t ziligiges
Gehen mit Handgeréten, wie
kleine Hanteln, Senso-Wal-
king-Trainern / Brasils oder

mit Unterstiitzung spezieller
Stocke mit denen der Trai-
ningseffekt positiv beeinflusst
und sogar erhoht werden
kann. Ein ausgewogenes Gym-
nastikprogramm mit und ohne
Handgerite, wie z.B. Thera-
Band oder Tube, Dehn- und
Entspannungsiibungen aus
dem Tai Chi oder Yoga, sowie
eine kleine Gehschule runden
die Gesundheits- und Fitness-
stunde in angenehmer Art und
Weise ab.

Fitness-Walking findet immer
dienstags von 9.30 bis 11 Uhr
am Stausee statt. Treffpunkt ist
am Ende des Sodener Weges
vor dem Infokasten des Lauf-
treffs.

Willkommen sind alle, egal ob
Neu- oder Wiedereinsteiger,
Ungetlibte oder Geiibte. Bei
stromenden Regen fillt es lei-
der aus.

Informationen bei Ursula Stei-
nau unter E- Mail: TV-Stei-
nau.usteinau@gmx.de.

Herbstkonzert

Stadtischer Konzertchor Winfridia Fulda

Fulda. Auch in diesem Jahr,
freut sich der Stddtische Kon-

zertchor Winfridia Fulda, unter
: Leitung von Chordirektor BMCO
Carsten Rupp das Fuldaer Kul-
: turleben mit einem Herbst-Kon-
: zert bereichern zu diirfen.

: Zusammen mit der Vogtland
: Philharmonie Greiz / Reichen-
: bach wird im Festsaal der Oran-
: gerie Fulda am 8. Oktober um
: 19.30 Uhr Felix-Mendelsohn-Bar-
: tholdys ,ELIAS“ zu héren sein.

Die Solopassagen werden von
Elisabeth von Stritzky (Sopran),
Cornelia Sander (Alt), Marcus
Ullmann (Tenor) und Hinrich
Horn (Bass) iibernommen.

Ganz besonders zu erwéhnen
ist, dass die Winfridia bei diesem
Konzert Sadnger und Séngerin-
nen aus dem ganzem Landkreis
herzlich eingeladen hat, um an
der Probenarbeit und letztlich
an der Konzertgestaltung mitzu-
wirken.

Den Zuhorer erwartet ein
Abend, getragen von den unver-
gleichlichen Kompositionen
Mendelsohns, ein hervorragen-
des Orchester, ergreifende Solis-
ten und einen Chor, der unter
der einfithlsamen Probenarbeit
von Carsten Rupp perfekt zu-
sammengefiihrt wurde.

Tickets sind erhéltlich im Ticket-
shop der Fuldaer Zeitung, Pe-
terstor 18 und lber www.reser-
vix.de

Auftritt zum Weinfest

KMC und KGC informieren Uber Choraktivitaten

:Bad Soden-Salmiinster. KMC
:und KGC Sangesfreunde Sal-
: miinster
: finden weiterhin montags im
: Hirsch oder im Schleifrashof
: statt.

: Das aktuelle Liedgut wurde vom
: Dirigenten Kevin Schmitt um ein
: Werk vom Namensgeber Carl

informieren: Proben

Kern ,Auf der Wacht® erweitert.
Diese Odenwélder Volksweise
wird nun zu Ehren des Dirigen-
ten Carl Kern von dem Ménner-
chor intensiv einstudiert. Weite-
re bereits bekannte Lieder wer-
den am Freitag, 7. Oktober in
Bad Soden zum Weinfest vom
KMC dem Publikum zu Gehér

gebracht. Der Gemischte Chor
bringt Lieder wie zum Beispiel
,Eine neue Liebe..“, ,Cordula
Grin“, ,The longest Time“ und
LIl be there“ zum Besten. Im
Gemischten Chor (KGC) mitzu-
singen ist besonders interessant,
da internationale und aktuelle
Chorliteratur einstudiert wird.



— Anzeige -

Gesundes Sitzen fiir mit Designanspriichen fiir aktive und dynamische Menschen. Das erméglicht die neue Kollektion "Penthouse" bei Polster Aktuell.

POLSTER AKTUELL - JETZT FUR EINE
PERSONLICHE VIP-EXPERTENBERATUNG BEWERBEN

Fotos: Medienhaus

Die neuen Orthopadika Kollektionen
uberzeugen durch gelungenes Design

Die Kollektionen Planmaster, Family, Penthouse und Nature & Trends neu interpretiert —
Jetzt die Neueréffnungsangebote” des Jahres, den professionellen Ergonomie-Check,
die FUnf-Jahres-Fleckschutz-Garantie sowie die Null-Prozent-Finanzierung™ entdecken

Die Extras der Orthopédika-Serie: Dazu gehdren unter anderem die praktische Armlehnenverstellung fiir das bequeme Lesen, die Firmeninhaber Stephan Miiller hier pra-

sentiert, und die Herz-Waage-Funktion. Wie aus einem Guss fiigt sich auch die Essgruppe ,,Orthopéadika-Dining“ nahtlos in das Gesamtbild ein.

Zuversicht und Kraft — das
kann man am besten zu
Hause tanken“, sagt Ste-
phan Mduller, Inhaber von
Polster Aktuell. Insbesondere
in Zeiten, die verunsichern,
ist es wichtig, das Zuhause
als ganz personliche Wohl-
fihloase auszustatten.”
Polster Aktuell-M&bel bie-
ten diesen Wonhlfiihlkomfort.
Sie kdnnen aber noch viel
mehr: Sie liefern Gesundheit
und Wohlbefinden. ,Diese
gesundheitliche Relevanz
hat uns auch das Bun-

despatentamt bestatigt.”
Grundlage fir die gesund-
heitliche Relevanz bildet der
Grundsatz, dass die Polster
Aktuell-Betten, Sessel und
Sofas individuell und ergo-
nomisch perfekt auf ihre
Nutzer angepasst werden
konnen. ,Nur so konnen
sich Entspannung und das
Gefluhl von Geborgenheit

einstellen.“ Neben der Pols-
ter Aktuell-Marke ,,Original
Orthopédika“, die die Kun-
den seit vielen Jahren an-
spricht, hat das Mdébelhaus

s

Das Relaxsessel-Zentrum bietet moderne Sitzkonzepte nach MaB an.

Pure Erholung zu Hause

Hoéchster Komfort: Die Original
Orthopéadika Relaxsessel

Schuhe kauft man sich auch in
der passenden GroBe“, sagt Ste-
phan Mdiller. ,Nur dann sind sie
bequem.” Genauso sei es mit
den Original Orthopadika Relax-
sesseln: Die Hohe der Rucken-
lehne und die Armlehnen sind
ergonomisch perfekt auf den
jeweiligen Nutzer abgestimmt.
Die auswéhlbare Polsterung un-
terstitzt sensible Korperpartien.
So kann die Wirbelsdule in jeder

AZ-Strecke PA06_22_01

Position perfekt entspannen.
Die Herz-Waage-Position, die
entsteht, wenn sich die Riicken-
lehne nach unten senkt und das
FuBteil automatisch aufrollt, for-
dert die Blutzirkulation und das
Wohlbefinden. ,Jede Polster-
art, jede Funktion, jede variable
Komponente kann nach Wunsch
integriert werden. Das ist maBge-
schneiderte Gesundheit, Sicher-
heit, Mobilitét und Freiheit.“ cp

die gesundheitsrelevanten
MaBstébe in neuen Kollek-
tionen integriert: Planmas-
ter, die Family-Collection,
ladt junge Familien ein, auf
und mit den Polstermd-
beln zu leben. Passgenau
und nach eigenen Win-
schen konzipiert, sind diese
Wohnlandschaften  echte
Verwandlungskunstler. Es
ist an alles gedacht, um Fa-
milien glicklich zu machen.
Selbstbewusst und markant
versteht sich die Kollektion
,Penthouse”, die sich am

Fotos: Medienhaus

modernen Wohngefuhl im
Loft orientiert. Sie spricht
dynamische und innovativ
denkende Menschen an,
die ihre unkonventionelle
Haltung zu genieBen wis-
sen. ,Nature & Trends® ist
fir Menschen gedacht, die
die Schonheit natlrlicher

Materialien schatzen. ,Wir
beweisen, dass gesundes
Sitzen und Liegen bestens
mit den unterschiedlichen
Formen modernen Life-
styles kombinierbar ist. So

verstehen wir modernen
Komfort“, sagt Stephan
Mdiller.

Und wie sieht es mit den
Lieferzeiten aus? ,,Wir kon-
nen diesen individuellen
Wohlfihlkomfort liefern. Wir
haben weitsichtig unsere
Materialien  vordisponiert,
die Produktionskapazitaten
gesichert und in den letzten
Wochen eine Lieferzuver-
lassigkeit von 94 Prozent
erreicht. Darauf kénnen Sie
sich verlassen.” cp

UNSER OKOLOGISCHES QUALITATSVERSPRECHEN

WY

und Brief & Siegel

Gesunder Schlaf: Jetzt fur eine
VIP-Expertenberatung bewerben

Orthopadika Boxspringbettensystem 2.0 Qualitét durch Bundespatantamt bestéatigt

Die neue Boxspring-Kollekti-
on 2.0 bietet ein auf persén-
liche Bediirfnisse zugeschnit-
tenes Schlaferlebnis. Damit
sich der wichtigste Teil des
zentralen Nervensystems, die
Wirbelsaule, optimal regene-
rieren kann, sei es notwendig,
dass sie in Ricken- und Sei-
tenlage gerade liegt und ent-
spannen kann.

Wenn Matratzen und Kissen
nicht die natirliche doppel-
te S-Form der Wirbelséule
nachvollziehen, kommt es
zu Funktionsstérungen und
Schmerzen. Deswegen hat
Polster Aktuell sein Box-
springkonzept explizit auf die
neuesten ergonomisch pass-
genauen Nackenstitzkissen
eingeflossen. Weil jedes Or-

thopéadika Boxspringbett 2.0
in seiner Héhe an die Korper-
gréBe angepasst ist, gelingt
das Hinlegen ebenso muhe-
los wie das Aufstehen. So ist
die Orthopédika Boxspring-
Kollektion 2.0 das optimale
Ergebnis aus wissenschaftli-

cher Forschung, praktischer
Erfahrung und spezialisierter
Herstellung. ,,Unsere Original
Orthopadika M&bel sind der
Inbegriff gesunden Sitzens
und Liegens. Das hat uns das
Bundespatentamt bestétigt®,
sagt Stephan Muller. cp

Die Motorverstellung der einzelnen Orthopédika-Boxspringbetten erlauben
ein individuelles Liegeerlebnis. Interessenten kénnen sich fiir eine VIP-Ex-
pertenberatung telefonisch, per Mail oder Giber die Homepage bewerben.

— Anzeige -

Neueréffnungs-
angebote’ entdecken

Kunden konnen jetzt die
Neueroffnungsangebote’
des Jahres entdecken -
darunter der Fiinf-Jahres-
Fleckschutz gratis und die
Null Prozent Finanzierung™
gratis.

ERFAHRE
MEHR DAZU!

Seit Firmengriindung im Jahr
2000 stehen drei Leitgedanken
im Mittelpunkt: Qualitat, Indivi-
dualitat und Exklusivitét. 2017
kam ein weiterer Schwerpunkt
hinzu - Okologische Verantwor-
tung. Mehr Infos gewlinscht?
Einfach den QR-Codes
scannen.

POLSTER AKTUELL:

13 MALIN
DEUTSCHLAND

UNSERE

VERKAUFSHAUSER:
Braunschweig, Bonn,
Hamm, Hanau, Koblenz,
KolIn, Essen, Libeck, Der
Boxspring-Spezialist im
LUV-Shopping-Center,
Wesel, Bremen, Bocholt und
Dilmen

STUDIOS
Planmaster Family Collection,
Penthouse,

Lars Lundholm,

Nature & Trends,
Orthopéadika Relax,
Orthopéadika Comfort,
Orthopéadika Classics,
Orthopédika Sit & Sleep,
Orthopadika Dining,
Orthopéadika Boxspring

Erfahren Sie mehr auf:
www.polsteraktuell.de

Experten bieten bei Polster
Aktuell eine unabhangige
Beratung Uber gesunden
Schlaf an. Sie erklaren,
worauf es wirklich
ankommt:

1. Lassen Sie sich
hautnah erklaren, wie lhre
Wirbelsaule im Schlaf
gerade liegen kann —

und erleben Sie den
Unterschied.

2. Auf die richtige
Kopfunterlage kommt es
an. Erleben Sie live die
Entspannung der Hals -
und Nackenmuskulatur.

3. Das atmungsaktive
Liegeklima I&sst Sie endlich
wieder durchschlafen.

Wer friert oder schwitzt,
schlaft nicht. Testen Sie
die neu entwickelten at-
mungsaktiven Materialien.

4. GenieBen Sie die
richtige punktelastische
Schlafunterlage — endlich
ohne Druckempfinden. Das
minimiert das standige
Walzen und gibt Ihnen die
wohlverdiente Ruhe zurtick.

*) Preise gliltig bis zum 10.10.22. Ab dem 11.10.22 gelten dann die urspriinglichen Preise. **) 0% eff. Jahreszins bei 10 oder 20 Monaten Laufzeit iber TARGOBANK AG & Co.KGaA, KasernenstraBe 10, 40213 Dusseldorf.
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ORIGINAL

MEINE
POLSTERDAUNEN-
KOPFSTUTZE -
zur Unterstltzung der Hals-
und Nackenmuskulatur

PASSENDER
RELAXSESSEL
p. 1
m1599:

KOMFORT-PLUS
ARMLEHNE

In Ihrem Lieblingsbezug  mit Fleckschutz und Brief & Siegel

A

> | 20X monatlich
/V((/j;;‘:;(; (6} 0% FINANZIERUNG"

4
NUR .

ORTHOPADIKA, Sessel 625-
091, in echt Leder Napetta, inkl.
manueller FuBteil- und Riicken-
verstellung durch Gasdruckfe-
der, Teller in Edelstahloptik, inkl.
Vollpolsterarmiehne.

Made in EU

> VIER NEUE |

plonmaster NER NATURE

SICHERN SIE S

3teil- tmd Ruckenverstellung durch
der TeIIer1n Edelstahlophk inkl.’;

Lassen Sie sich beraten.

L ko Lol ﬁ?ﬁ
s GESUNDHEITSBERATUNG"
Unser gut gemeinter Tipp: H

ORTHOPADISCH ENTSPANNEN . | IHR VORTEIL 4 1]
durch Sitzabsenkung || Ob GroB oder ; & b ] )
b , Klein - jetzt kann A R i D\ 14 % 20x monatich
nterstiitzung - : - .| ich meine Sitzhohe ' E " 1 I 4 SO N S| R o naNziERUNG
ﬁw sch auch | selber regulieren R -
: )

ORTHOPADIKA /. Durch unsere einge-
HERZ-WAAGE ﬂ baute unsichtbare

RELAX FUNKTION Hohenverstellung:

o o} fir das HochstmaB ™ Sitzhéhe von 44-49 cm

an Entspannung | | universell einstellbar

PREISE D

AZ-Strecke PA06_22_02 *) Preise giiltig bis zum 10.10.22. Ab dem 11.10.22 gelten dann die urspriinglichen Preise. **) 0% eff. Jahreszins bei 10 oder 20 Monaten Laufzeit tiber TARGOBANK AG & Co.KGaA, KasernenstraBe 10, 40213 Diisseldorf.
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PASSENDER
RELAXSESSEL

UNSER OKOLOGISCHES QUALITATSVERSPRECHEN

In lhrem Lieblingsbezug  mit Fleckschutz und Brief & Siegel

/
20x monatlich
0% FINANZIERUNG™

v 4
NUR r

o —— _'_.
= A e ——

—
T

x

=-----. Auf Wunsch _— = — Auf Wunsch
. '-—-—__-_:_,'_'_ e - =

Herz-Waage Funktion
DURCH 6° MEHR SITZABSENKUNG

/
20x monatlich
0% FINANZIERUNG™

JETZT
NUR

= Aufstehhilfe

. { nicht nur fir bequemes
Aufstehen, sondern auch flr
bequemes Hinsetzen

(OLLEKTIO EN

Y. TRENDS

NSPIRLERT VON DER NATUR [ a N LARS
L

ICH JETZT DIE

-FNUNG
ES JAHRES

/.
20x monatlich
0% FINANZIERUNG™

ORTHOPADIKA, 8 i d _'

Sessel 520-197, in pflegelelchtem Stoﬁ ReS|steIIe W :

mit Verstellung der FuBstitze und Ruckenlehne durch
Kdrperdruck, inkl. Kopftellverstellung by’

AZ-Strecke PA06_22_03



- Anzeige -

\ﬁ_'_:f_f:_'
R

Eckgarnitur 625-062 in Resistelle W mit r’/(/f}z /FLECKSCHUTZ
best. aus 2-Sitzer Armlehne links, Winkelecke und 1-Sitzer mit
Abschlusshocker rechts, MaB ca. 257 x 233 cm, ohneFunktion
und Zubehor.

INKLUSIVE
6 x Kopfteilverstellungen fiir die
optimale Nackenunterstitzung

|

- o« P

.&.

'l—-I

'KOMFORTSITZHOHES

]
4

. = i B . - . o et T St
ﬁLTJZI; ' ' e 3 < (AN v haft 700-034 in Resistelle S o rEckseiii,
o = R -ﬂ w best. aus Kombielement links, 2- Sitzer ohne AL und Longchair
e P ——— b rechts, StellmaB ca. 243 x 315 x 185 cm, in Federkern, inkl. 6
NEUEROFFNUNGSPREIS e Bl Kopfteilverstellungen, ohne weitere Funktionen und Zubehdr.

AZ-Strecke PA06_22_04 *) Preise gliltig bis zum 10.10.22. Ab dem 11.10.22 gelten dann die urspriinglichen Preise. **) 0% eff. Jahreszins bei 10 oder 20 Monaten Laufzeit iiber TARGOBANK AG & Co.KGaA, KasernenstraBe 10, 40213 Duisseldorf.
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‘.@

NATWZEM& TRENDS

- INSPTRTERT VON PER NATUR

PASSENDER n

: RELAXSESSEL

s-ab198 1

e

------- ki

ssis . KOMFORTSITZHOHE
w48 CM oder 45 CM

_.""_'ll UNSER OKOLOGISCHES QUALITATSVERSPRECHEN

In Ihrem Liebli mit Flecksch und Brief & Siegel

JETZT NEU ' '

PASSENDER
RELAXSESSEL

PO OE
CModer44CM

20x monatlich
0% FINANZIERUNG™

UNSER OKOLOGISCHES QUALITATSVERSPRECHEN

2-Sitzer 310-150, in echt Leder Napetta, ca. 184 cm
= * breit, inkl. Kopfteilverstellung, ohne weitere Funktionen
NEUEROFFNUNGSPREIS [y

POLSTER / AKTUELL

AZ-Strecke PA06_22_05
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B@x;%p mj

R W | S

3 3 3 3 E w

MOTOR BOXSPRINGBETT

E HERZ-

Mo1'
A L AXFUNKTION

Auf Wunsch TOPPER

W/

OBERMATRATZE | 2

UNTERMATRATZE 5

BOXSPRING-RELAX

4-#r##r# MOTOR, —

Einzelbett in Stoff Resistelle W mit 247 ¢ FLeckser
Liegeflache 90x200cm in Hartegrad 2. Auf Wunsch
Hartegrad 3 oder 4 INKLUSIVE motorische Kopf-
und FuBverstellung. Ohne Topper und Zubehdr.
Topper 90 x 200 cm ab 99 €.

20x monatlich
0% FINANZIERUNG™

4-Ye e %% ORTHOPADIKA; 3
Boxspringbett 617-400, Stoff Resistelle W mit '/(1 1.0 FLECKSE! Z;
Liegeflache ca. 180 x 200 cm, Schwebeoptik, Obermatratze in H2,
Kopfteil 202, ohne Zubehdr und Topper. Auf Wunsch Topper ab 198 €.

Auf Wunsch

4-3 5k Jr % ORTHOPADIKA, =
"Boxspringbett 613-401, Stoff Resistelle W mit '/(/A u ” FLECKSCHUTZ,
Liegeflache ca. 180 x 200 cm, Schwebeoptik, Obermatratze
in H2, Kopfteil 100, ohne Motor, Zubehdr und Topper.
Auf Wunsch Topper ab 198 €

JET,
NUR

LUBECK DER BOXSPRING- BONN % BRAUNSCHWEIG

Polster Aktuell SPEZIALIST IM Polster Aktuell Polster Aktuell

GmbH & Co.KG LUV-SHOPPING-CENTER Bonn GmbH & Co.KG Braunschweig

Hinter den Kirschkaten 7-11 Danischburger Landstr. 79-81 ;: Koblenzer Str. 173 GmbH & Co.KG
23569 Lubeck

Tel.: 04 51/5 85 99-0
Mo.-Fr. 10.00-19.00 Uhr
Sa. 09.30-18.00 Uhr

Godesberg

Tel.: 02 28/76 36 65-0
Mo.-Fr. 10.00-19.00 Uhr
Sa. 10.00-18.00 Uhr

Tel.: 04 51/5 85 99-0
Mo.-Sa. 10.00-20.00 Uhr

Ein Verkaufshaus der
Polster Aktuell GmbH & Co.KG

53177 Bonn-Bad HansestraBe 30
¥ 11 Tel.: 05 31/21 36 98-0

| 23560 Lbeck

Sa. 10.00-18.00 Uhr

BREMEN KOBLENZ KOLN @ ' HANAU

Polster Aktuell BorgwardstraBe 5  Polster Aktuell Polster Aktuell . Polster Aktuell

28279 Bremen-Habenhausen ~ An der Romervilla 7 Butzweiler StraBe 49 Hessen GmbH & Co.KG
Tel.: 04 21/98 98 20-0 56070 Koblenz 50829 KolIn OderstraBe 16

63452 Hanau
Sa. 09.30-18.00 Uhr Mo.-Fr. 10.00-19.00 Uhr Mo.-Fr. 10.00-19.00 Uhr
Ein Verkaufshaus der Polster Sa. 10.00-18.00 Uhr Sa. 10.00-18.00 Uhr

Aktuell Stid GmbH & Co.KG mit  Ein Verkaufshaus der Polster Aktuell Ein Verkaufshaus der Polster Aktuell
Sitz in Hanau OderstraBe 16 - Stid GmbH & Co.KG mit Sitz in Hanau Stid GmbH & Co.KG mit Sitz in Hanau
63452 Hanau OderstraBe 16 - 63452 Hanau OderstraBe 16 - 63452 Hanau

| Mo.-Fr. 10.00-19.00 Uhr  Tel.: 02 61/98 82 33-0 Tel.: 02 21/66 99 94-0 |
| Sa. 09.30-18.00 Uhr

; 5-1-!(**** ORTHOPADIKA, Ll

38112 Braunschweig

Mo.-Fr. 10.00-19.00 Uhr

Tel.: 061 81/428 77-0
Mo.-Fr. 09.30-19.00 Uhr

- Anzeige -

ORTHOPADIKA setzt gezielt an der URSACHE
CHRONISCHER RUCKENSCHMERZEN an.

Mehr als 17 Millionen Deutsche leiden an
chronischen Riickenschmerzen -
Tendenz stark steigend.

Bei der Mehrheit der Betroffenen
sind akute Nervenreizungen im
Ricken die Schmerzursache.
Denn ist ein Nerv gereizt oder
entziindet, verkrampft sich die

umgebene Muskulatur.

Ver derN irbel
Héufigste Ursache fir Schmerzen
im Kopf-, Schulter- und Armbereich
4 MIO. BETROFFENE

” i
|

UNTE KEN &

Verspannung der Lendenwirbel
Haufigste Ursache fiir
Riicken- und Gliederschmerzen
13 MIO. BETROFFENE

Das muss nicht sein, denn genau
da setzt Orthopadika an. Die exklu-
sive Schlafkollektion von Orthopéadika
kann individuell auf lhre KérpergréBe
und -gewicht angepasst werden. Die or-
thopéadisch richtige und angepasste Schlaf-
unterlage sorgt fir Entspannung.

UNSER OKOLOGISCHES QUALITATSVERSPRECHEN

ckschutz

?g; Inlhrem Lieblingsbezug i

SSETZUNGEN FUR DEN GESUNDEN SCH
@ Schlafen ohne Druckempfinden
B Optimales Schlafklima

B Gerade Wirbelséule in
Ricken- und Seitenlage

und Brief & Siegel

B Optimale Unterstiitzung im
Hals- und Nackenbereich

-
Boxspringbett 617-500, Stoff Resistelle W mit !'*/(,‘ 10 FLECKSCH Iz,
Liegeflache ca. 180 x 200 cm, Schwebeoptik, Untermatratze
500-Federn-Taschenfederkern, 20 cm Obermatratze .-

1000-Federn-Tonnentaschenfederkern in H2, Kopfteil 301 blndig,
ohne Kissen, Zubehor und Topper. Auf Wunsch Topper ab 198 €. - NEUEROFFNUNGSPREIS

PF- UND
ASTELLUNG

5-W k& ORTHOPADIKA,  —

Boxspringbett 613-501 in Stoff Resistelle W mit '/(11 n ZFLECKSCHUTZ,
Liegeflache 180x200 cm ab 198 €, Schwebeoptik, Obermatratze
in H2, Kopfteil 1000, ohne Motor, Zubehdr und Topper.
Auf Wunsch Topper ab 198 €

ETZT
= NUR|
v -" :

Sa. 10.00-18.00 Uhr

': HAMM . ESSEN WESEL BOCHOLT 3
' Polster Aktuell Hamm ! Polster Aktuell Polster Aktuell Polster Aktuell ;
1 GmbH & Co.KG i Essen GmbH & Co.KG  Rudolf-Diesel-Str. 2 Gewerbehof 5 ;
i1 MunsterstraBe 24 i HerzogstraBe 1 46485 Wesel 46395 Bocholt ;
59065 Hamm 45141 Essen Tel.: 02 81/14 79 04-0 Tel.: 02 87 1/95 70 30
Tel.: 023 81/87 69 68-0 Tel.: 02 01/89 04 00-0 Mo.-Fr. 10.00-19.00 Uhr Mo.-Fr. 10.00-19.00 Uhr
i+ Mo.-Fr. 10.00-19.00 Uhr ;: Mo.-Fr. 10.00-19.00 Uhr Sa. 10.00-18.00 Uhr Sa. 10.00-18.00 Uhr |
' Sa, 10.00-18.00 Uhr '1 Sa. 10.00-18.00 Uhr Ein Verkaufshaus der Polster Ein Verkaufshaus der Polster |
i i Aktuell Essen GmbH & Co.KG Aktuell Essen GmbH & Co.KG |
DULMEN n www.facebook.com/polsteraktuell @ BARRIEREFREIE
s itte | AUSSTELLUNG!
i Polster Aktuell Mitte ! ﬂ https://www.instagram.com/polster.aktuell/

1+ GmbH & Co. KG i

i ; KOSTENLOSE

i+ Auf dem Quellberg 6 -

i " | PARKPLATZE

11 48249 Dllmen ; DIREKT VOR

| Te02504/9998110. o4t 1 3x in Deutschland gt

| Mo-Fr.10.00-1900unr | YEIZ In beutschian UR!

- POLSTER /AKTUELL

AZ-Strecke PA06_22_06

*) Preise gliltig bis zum 10.10.22. Ab dem 11.10.22 gelten dann die urspriinglichen Preise. *) 0% eff. Jahreszins bei 10 oder 20 Monaten Laufzeit iber TARGOBANK AG & Co.KGaA, KasernenstraBe 10, 40213 Disseldorf.



MITTELHESSEN-BOTE

Lokales

Samstag, 1. Oktober 2022

Alarmstufe Rot — Krankenhauser in Gefahr

Fuldaer Krankenhauser beteiligten sich an Aktion der Deutschen Krankenhausgesellschaft

Fulda. Die hessischen Kran-
kenhéuser fordern die Bun-
desregierung auf, endlich ei-
nen Ausgleich fiir die enor-
men Preissteigerungen der
letzten Monate zu schaffen.
Gemeinsam mit der Deut-
schen Krankenhausgesell-
schaft (DKG) haben die 16
Landeskrankenhausgesell-
schaften eine bundesweite
Kampagne gestartet, um auf
die massiven wirtschaftlichen
Bedrohungen fiir die Kran-
kenhéduser aufmerksam zu
machen. Vor kurzem hat der
Info-Truck in Gelnhausen Sta-
tion gemacht. Mit dabei auf
dem Podium waren auch der
Geschiftsfiihrer der Vinzenz-
Gruppe Fulda, Michael Sam-
met und Priv.-Doz Dr. Thomas
Menzel, Sprecher des Vor-
stands der Klinikum Fulda
gAG.

»Wir werden téglich mit mas-
siven Kostensteigerungen in
nahezu allen Bereichen von
bis zu 30% konfrontiert. Im
Energiebereich droht uns an
einem Krankenhausstandort
sogar eine Kostenexplosion
von jahrlich einer Million auf
funf Millionen*, erkliart Sam-
met ,diese Kosten kénnen wir
nicht durch Preiserh6hungen
ausgleichen, da unsere Preise
staatlich festgelegt sind.“

Die Inflation und die Explosi-
on der Energiepreise stellen
die Krankenhduser vor ge-
waltige Herausforderungen.
Und auch die Belastungen
der Corona-Pandemie sind

Aktion in Gelnhausen.

noch nicht vortiber. Aufgrund
starrer gesetzlicher Vorgaben
sind die Krankenhé&user nicht
in der Lage, diese Mehrkos-
ten zu kompensieren. Wéh-
rend in anderen Branchen die
Mehrkosten an die Kunden
weitergegeben werden oder
gefs. teilweise Produktionen
eingestellt werden, koénnen
dies die Krankenh&duser nicht
in entsprechender Weise um-
setzen. Es besteht eine ge-
setzliche Preisbindung und
die Versorgung der Patientin-
nen und Patienten muss wei-
terhin gewéhrleistet werden.
,Den Krankenh&usern sind
die Hinde gebunden®, so der

Geschiftsfiihrende Direktor
der Hessischen Kranken-
hausgesellschaft (HKG), Prof.
Dr. Steffen Gramminger, ,es
drohen Insolvenzen.*

Grund hierfiir sind die bun-
desgesetzlichen Vorgaben
zum sog. Landesbasisfallwert.
Dieser sieht eine Steigerung
der Erlose je Behandlung von
nur 2,32 % vor. Trotz der aktu-
ellen Kostenentwicklungen
darf dieser Wert nicht nach-
verhandelt werden. Damit
konnen die Krankenh&duser
die Kostensteigerungen von
durchschnittlich 8 bis 10 Pro-
zent und die explodierenden
Energiekosten von teilweise

Wanderung auf dem
Europaischen Kulturweg

RhoOnklub Zweigverein Neuhof

Neuhof. Der Rhonklub ZV
Neuhofladt fiir Montag, 3. Ok-
tober, am Tag der Deutschen
Einheit, zur Wanderung auf
dem Européaischen Kulturweg
»Schliichtern — Route Hutten“
ein. Start der Wanderung ist
am Dorfplatz in Hutten.

Die Wegstrecke fiihrt an der
Kirche vorbei durch den
Kohlwald Richtung Bahnhof
Elm und weiter zur Burg
Brandenstein. Nach kurzer
Begehung des zuginglichen
Teiles der Burganlage, und

kurzer Rast, fiihrt der Weg
am Escheberg vorbei durch
das Naturschutzgebiet
Escherts Richtung Feriendorf
Heiligenborn, und wieder zu-
rick nach Hutten. Ein Pano-
rama-Stichweg fiihrt jetzt
noch zum Huttener Berg (510
m) mit Fernblick bis Vogels-
berg und Rhon.

Ein Schlusshock ist in Hutten
geplant. Die sehr schéne und
abwechslungsreiche Wande-
rung auf neu angelegten Pfa-
den auf dem Landriicken ist

12,5 km lang und wird gefiihrt
von Norbert Moller. Leichte
Rucksackverpflegung  wird
empfohlen.

Treffen zur Bildung von Fahr-
gemeinschaften ist um 10 Uhr
am Gemeindezentrum in
Neuhof, Hanauer Strafie 4.
Weitere Info auf der Homepa-
ge www.rhoenklub-neuhof.de.
Fir Géaste und Freunde des
Rhonklubs ist mitwandern
und mitgeniefien nicht nur
erlaubt, sondern ausdrick-
lich erwtinscht.

Rufbereitschaft beim Forstamt

Schliichtern. Im Notfall (Wochenenden Rufumleitung werden Sie mit

dem

und Feiertage) rufen Sie unter Telefon diensthabenden Revierleiter verbun-
06661/9645-34 an. Uber die automatische den.

Weil3wurstfruhstuck im Schutzenhaus

Sinntal.

Auf geht’s ins Schiitzenhaus Alten-
gronau. Der Schiitzenverein 14dt am Montag,
3. Oktober zu seinem Weifiwurstfriihstiick ein.
Ab 10 Uhr gibt es Weidwiirste, Brezn, Obazda

gen.

und bayerisches Bier. Die Bevolkerung ist
herzlich eingeladen, ein paar gemiitliche Stun-
den im Schiitzenhaus am Grauberg zu verbrin-

Leben auf dem VVulkan?

Wanderung von Hutten nach Heiligenborn

Schliichtern. Unter dem The-
ma ,Leben auf dem Vulkan?“
findet eine Wanderung von
Hutten zum Heiligenborn am
3. Oktober, Start um 10 Uhr.
Treffpunkt ist die Starttafel
Kulturweg Hutten am Park-
platz in Ortsmitte.
Wanderung am Teilstiick des
Européischen Kulturweges
Hutten von der Panoramata-
fel ,Auf der Lederhose“ zum
Felsenmeer ,Heiligenborn®.
Die Dauer betragt circa vier
bis finf Stunden, und die
Lange circa vier Kolometer.

Der Veranstalter ist das Ar-
chéologische Spessart-Pro-
jekt im Spessartbund und
die Fihrung tbernimmt
Hans-Joachim Himfler. Die
aktuellen Corona Bestim-
mungen werden berticksich-
tigt. Die Wanderung hat ei-
nen mittlerer Schwierig-
keitsgrad bei entsprechen-
der Wanderausriistung (d.h.
feste Wanderschuhe, evtl.
Schirm und witterungsge-
rechte Bekleidung).

Viele &ltere Bewohner von
Hutten dachten, da Hutten

von allen Seiten von basalti-
schen Héhenziigen umgeben
ist, ihr Dorf liegt im Krater
eines erloschenen Vulkans.
Diese Frage und weitere
zum etwa 20 Millionen Jahre
alten Vulkanismus werden
beantwortet. Die Wanderung
fihrt von der Panoramatafel
JLAuf der Lederhose“ zum
Felsenmeer ,Heiligenborn®.
Dort endet, nach einem klei-
nen Rundgang an eindrucks-
vollen Basaltfelsen vorbei,
die Wanderung am Bergres-
taurant Hutten.

eq]

"
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Uber 100 Prozent mit den ih-
nen zustehenden Einnahmen
nicht kompensieren. Auch fir
das Jahr 2023 sieht das Ge-
setz eine Deckelung vor, so-
dass Krankenhduser keinen
Ausgleich fur tatséchlich
nachgewiesene Kostensteige-
rungen erhalten.

,<Ausgerechnet im Herbst und
Winter, wenn die Anzahl der
Patientinnen und Patienten
in den Krankenhdusern er-
fahrungsgeméafl am hochsten
ist, miissen die Krankenhéu-
ser uber einen Abbau von
Versorgungsangeboten nach-
denken. Sollte es keine finan-
zielle Kompensation geben,

22
L
s

drohen in ganz Deutschland
Versorgungsliicken®, erginzt
Dr. Menzel.

Laut den Angaben des Kran-
kenhaus-Rating-Reports 2022
werden 75 % der Kranken-
hauser im kommenden Jahr
2023 Verluste verzeichnen.
Fir Hessen bedeutet das: es
werden fast 100 von rund 130
Krankenhédusern betroffen
sein. Laut einer Blitzumfrage
des Deutschen
Krankenhausinstituts (DKID
werden 39 % der Kranken-
héuser in eine kritische Liqui-
ditatssituation geraten. Das
bedeutet fiir Hessen: 50 von
rund 130 Krankenhé&usern.

Diese Fakten wurden am
20.09.2022 der Offentlichkeit
in einer Pressekonferenz der
~Alarmstufe Rot-Kampagne®,
vorgestellt. Neben Sammet,
Gramminger und Menzel be-
tonten dort auch Dr. Christian
Hoftberger und Dieter
Bartsch, Préasident und Vize-
priasident der HKG, den
Ernst der Lage. Die DKG for-
dert einen sofortigen Inflati-
onsausgleich in Form eines
Rechnungsaufschlages von 4
% und dariiber hinaus per-
spektivisch einen Ausgleich
der tatsdchlichen Mehrkos-
ten. ,Sollte sich Berlin hierzu
nicht durchringen koénnen,
wird die stationdre Versor-
gung in der gesamten Bun-
desrepublik gegen die Wand
laufen. Der dadurch entste-
hende Schaden wéare im Hin-
blick auf die Sicherstellung
der  Versorgungssicherheit
und den Fachkriftemangel
nicht kalkulierbar. Es geht
hier nicht nur um Geld, son-
dern um eine gesellschaftli-
che Vertrauenskrise, wie sie
Deutschland in der Nach-
kriegszeit noch nie erlebt
hat“, so Hoftberger.

Aktuell sei die Versorgung in
den Krankenhdusern in Fulda
und Osthessen noch auf ge-
wohntem Niveau gewéhrleis-
tet, versichern Sammet und
Dr. Menzel unisono. Ohne
umgehende Mafinahmen zur
Stlitzung der Krankenh&user
konnte sich das aber rasch
andern.

Ministerin Dorn: ,Investitionen
IN Kunst sind kein Luxus”

Fuldaer Villa Franz Erhard Walther feierlich erdffnet

Fulda. Mit zahlreichen Gésten
aus der internationalen Kunst-
welt sowie im Beisein von Hes-
sens Ministerin fiir Wissen-
schaft und Kunst, Angela Dorn,
sind kiirzlich in Fulda die neu-
en Ausstellungsrdume fiir das
Frithwerk des in Fulda gebore-
nen Kiinstlers und Biennale-
Preistragers 2017, Prof. Franz
Erhard Walther, offiziell eroff-
net worden. Die Rdume, die
sich ,Villa Franz Erhard Walt-
her. Collection Seng“ nennen,
befinden sich in einer von der
Stadt Fulda angemieteten
Grinderzeitvilla nahe des his-
torischen Paulustors und bil-
den kiinftig ein zentrale An-
laufstelle fiir alle, die sich mit
der Kunst Walthers, die auch
schon an mehreren oOffentli-
chen Plitzen seiner Heimat-
stadt prasent ist, auseinander-
setzen mochten.

Hessens Kunstministerin Dorn
betonte die Rolle Walthers flir
die zeitgenossische Kunst und
sagte mit Blick auf die neuen
Réume: ,Seit Jahren schon
steht ein eigenes Museum fiir
Arbeiten des in Fulda gebore-
nen und inzwischen wieder
dort lebenden Kiinstlers Franz
Erhard Walther auf der
Wunschliste der Stadt ebenso
wie vieler Liebhaberinnen und
Liebhaber der modernen
Kunst ganz oben. Es ist grofiar-
tig, dass dieser Plan nun Ge-
stalt angenommen hat.“ Die
Stadt Fulda habe die soge-
nannte Schmitt’'sche Villa an-
gemietet und saniert. Nun
konne man die frihen Werk-
phasen des Kiinstlers in die-
sem schénen Ambiente be-
staunen, erginzte die Ministe-
rin.

Neben der Stadt Fulda dankte

e T

-

Mit der Eréffnung der Villa Franz Erhard Walther sind die Werke des
Fuldaer Kdinstlers endlich einer breiten Offentlichkeit zuganglich.

sie auch der Foundation Franz
Erhard Walther und dem
Sammler Gisbert Seng, die die
Ausstellung mit Arbeiten aus
ihren Sammlungen berei-
chern. Am Beispiel Fulda be-
tonte Ministerin Dorn unter
starkem Applaus des Publi-
kums auch den Wert der Kunst
fir die Gesellschaft: ,Jede
Kunst braucht ihr Publikum,
und  unsere Gesellschaft
braucht die kiinstlerische In-
terpretation der Welt als Refle-
xionsmedium. Deshalb ist jede
Investition in Kunst und in 6f-
fentliche Ausstellungsraume
kein Luxus, sondern ein Bei-
trag fiir unsere lebendige Ge-
sellschaft.”

In seiner Begriifiungsrede hat-
te Fuldas Oberbiirgermeister
Dr. Heiko Wingenfeld noch ein-
mal auf die lange Vorgeschich-
te des Museums verwiesen,
schliefdlich seien seit den
1990er Jahren jahrlich Mittel
im stddtischen Haushalt be-
reitgestellt gewesen, um Aus-
stellungsrdume fiir das Werk
Franz Erhard Walthers zu
schaffen. Doch erst jetzt sei die
Realisierung durch eine Ge-
meinschaftsleistung von Stadt
und Foundation méglich gewe-
sen. Er warb dafiir, dass die Vil-
la - die bislang nicht &éffentlich
zugénglich war - ein Ort der

Auseinandersetzung mit Kunst
fur alle Menschen werde, gera-
de fir junge Menschen und
auch fir solche, die mit dem
zeitgendssischen Kunstbegriff
bislang wenig anfangen kénn-
ten. ,Deshalb wird der Eintritt
im ersten Monat bis Ende Ok-
tober frei sein®, sagte der OB.
Fulda sei eine Stadt mit langer
Geschichte und mit einem rei-
chen kulturellen Erbe, aber zu-
gleich eine Stadt, die auch
neue Impulse setzen wolle, um
junge Menschen zur Beschifti-
gung mit Kunst, Literatur und
Musik zu ermutigen.

Susanne Walther, Ehefrau des
Kiinstlers, Vorstandsvorsitzen-
de der Franz Erhard Walther
Foundation wund zusammen
mit Carolin Kochling Kurato-
rin der Ausstellungsraume, er-
innerte daran, dass es in den
spaten 1950er und 1960er Jah-
ren nur wenige Menschen in
Fulda und dariiber hinaus gab,
die an Franz Erhard Walther
und seine Kunst glaubten.
,und dazu gehorten seine ers-
te Frau Johanna Walther sowie
Helga und Gisbert Seng.“ Die
Sammlung Sengs bilde den
Grundstock der Ausstellungs-
stiicke in der Villa, angerei-
chert durch Leihgaben der
Foundation sowie weiterer
Leihgeber.
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Auftakt in ein neues Schuljahr

Jugendhilfezentrum Don Bosco Sannerz richtet Impuls aus

e
1
B
ILl
i

Die Don Bosco Band fdllte die Kirche Marid Himmelfahrt mit schénen Kidngen.

Sinntal. Das Ende der Som-
merferien lautet im Jugend-
hilfezentrum Don Bosco San-
nerz wie jedes Jahr den Start
in ein neues Schuljahr und
ein neues Ausbildungsjahr
ein. Traditionell wird dies mit
einem kleinen Impuls gefei-
ert, welcher dieses Jahr auf-
grund des Wetters in der Kir-
che Marida Himmelfahrt statt-
fand und von Pater Andreas
Kiihne zelebriert wurde.

Unter musikalischer Leitung
von Walburga Strott, Schul-
leiterin der einrichtungsei-
genen Johann-August-Wald-
ner-Schule, bereicherte die
Don Bosco Band den Impuls
mit einer Vielzahl von Lie-
dern. Das Pastoralteam ver-
deutlichte anhand eines
Schiffmodels aus Holz, dass
es flir ein erfolgreiches Pro-
jekt nicht allein Wissen, eine
Idee oder nur Material beno-

tigt, um dieses erfolgreich
umzusetzen, sondern dass
vielmehr viele unterschiedli-
che Ressourcen benétigt
werden und ein Einzelner
nur eine Chance hat, wenn
er sich Unterstiitzung und
Hilfe sucht.

In die Firbitten wurden alle
neuen Schiiler und Auszubil-
denden eingeschlossen, die
zuvor durch Einrichtungslei-
ter Patrick Will personlich

und einzeln begrifit und will-
kommen geheifien wurden.

Im Rahmen des Impulses
wurde auch der langjahrige
Werkstattleiter Metall Hans-
Georg Glock verabschiedet
und geehrt. Hierzu kamen

viele ehemalige Kollegen
und Auszubildende. Statt ei-
nes Abschiedsgeschenks

wurde auf Bitten von Glock
Spenden zugunsten notlei-
dender Menschen erbeten.

Fruher und auf einen Blick:
Der BOTE digital fur Alle

Wie Sie von der E-Paper-Ausgabe profitieren konnen

So bekannt wie der MITTEL-
HESSEN-BOTE ist, so wenig
bekannt ist ein Service des
Verlages, von dem Sie vielfal-
tig und noch dazu kostenfrei
profitieren konnen:
die E-Paper-Ausga-
be des BOTEN.

Sie erscheint im-
mer parallel zum
gedruckten BOTEN
und ist meist - und
da sind wir beim
ersten Vorteil - fri-
her bei Thnen als
die Print-Version:
Die Samstags-Aus-
gaben konnen Sie
unter www.bote.de
schon am Freitag
aufrufen. Wenn Sie
sich frithzeitig tiber
Angebote in unse-
ren Anzeigen infor-
mieren mochten, ist
das vielleicht der richtige Weg
fir Sie, die Nase vorn zu ha-
ben.

Blicke zu den Nachbarn

Die Ubersichtsseite bringt Sie
zu den einzelnen Ausgaben,
die wir wochentlich fir Sie
produzieren. Hier kénnen Sie
auch Blicke zu den Nachbarn

riskieren und sich beispiels-
weise Uber Veranstaltungen
zwischen Hanau und Fulda in-
formieren. Sie konnen be-
quem in Threm Browser durch

die Texte und Angebote blét-
tern oder Uber die Navigati-
onsleiste direkt Seiten aus-
wéhlen, interessante Artikel
durch Anklicken in der Lese-
ansicht aufrufen und diese
tber Facebook, Twitter oder
E-Mail teilen. Ebenso kénnen
Sie interessante Texte und
Anzeigen herunterladen -
durch Klick auf das pdf-Sym-

bol in der Meniileiste haben
Sie die Wahl, einzelne Seiten
oder auch die komplette Aus-
gabe auf Threm Rechner zu
speichern.

en-Bote

Das E-Paper des BOTEN hat viel zu bieten, wie den Zugriff auf alte Ausgaben tiber
das Kalendersymbol oder die Volltextsuche.

Suchen und blattern
im BOTE-Archiv

Das funktioniert tbrigens
nicht nur mit der aktuellen
BOTE-Ausgabe, sondern auch
mit Seiten aus unserem Ar-
chiv: Uber das Kalender-Sym-
bol kénnen Sie die Ausgaben
nach Erscheinungsdatum
wéhlen und so auch Vergange-

nes wieder schwarz auf weify
in Erinnerung rufen.

Wenn Sie sich einen Uberblick
Uber Veroéffentlichungen zu ei-
nem bestimmten Stichwort
verschaffen moch-
ten, steht Thnen un-
sere Suchfunktion
zur Verfiigung: Uber
die Lupe rechts
oben im Menifeld
konnen Sie in unse-
rem Archiv nach
Schlagwortern sto-
bern. Beachten Sie
bitte, dass Sie hier
eventuell auch Ver-
offentlichungen in
unserer Tageszei-
tung GNZ zutage
fordern; diese kon-
nen Sie allerdings
nicht aufrufen. Da-
gegen bekommen
Sie Ergebnisseiten
aus dem BOTEN tber Doppel-
klick angezeigt.

Am besten, Sie testen einfach
unsere E-Paper-Ausgabe und
ihre vielfdltigen Moglichkeiten
selbst. Klicken Sie sich durch
die Icons und finden Sie he-
raus, welche Funktionen Sie
nutzen konnen. Vielleicht wol-
len Sie sie in Zukunft nicht
mehr missen ...
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Familienentdeckungstour
zur Tongrube
Samstag, 8. Oktober

Steinau. Der Naturpark Hes-
sischer Spessart veranstaltet
am Samstag, 8. Oktober ei-
ne spannende Familienent-
deckungstour zur Steinauer
Tongrube. Familien mit Kin-
dern sind eingeladen, eine
alte Tongrube der Steinauer
Topfer zu erkunden. Unter-
wegs begegnen den kleinen
und grofdien Naturfreunden
Entdeckerstationen zum Ton
und zur Erdgeschichte.

Vor Ort diirfen sie wie die
Topfer in frither Zeit nach
Ton graben und untersu-
chen, ob er zum Brennen ge-
eignet ist. Wer mochte, kann
aus Ton seine eigene Schiis-
sel topfern. Gebrannt und
glasiert wird sie spéter zu-
rickgegeben. Die Tour star-
tet um 14 Uhr auf dem Na-
turpark-Parkplatz Bellinger
Kreuz bei Steinau (am Talhof
vorbei, ca. 2 Kilometer Rich-

tung Marjof3). Sie dauert et-
wa 3 Stunden auf einer Weg-
strecke von 3 Kilometern.
Die Teilnahme kostet 3 Euro
pro Person plus 4 Euro Mate-
rialkosten. Mitzubringen
sind ,Grabungswerkzeug"
(Klappspaten oder &ahnli-
ches) sowie Getrdnke und
Rucksackpicknick.
Anmeldungen nimmt Natur-
parkfiihrerin Sonja Dietrich,
Telefon 06663 912610, E-Mail
dietrichsonja@hotmail.com
oder die Geschiéftsstelle des
Naturparks Hessischer
Spessart, Georg-Hartmann-
Straf’e 5 - 7 in Jossgrund-
Burgjof, Telefon 06059
906783, E-Mail info@natur-
park-hessischer-spessart.de
entgegen. Weitere Informa-
tionen und alle Termine sind
auch im Internet unter
www.naturpark-hessischer-
spessart.de zu finden.

Kostenlose
Energieberatung

Gemeinde Sinntal informiert

Sinntal. Am Donnerstag, 6.
Oktober wird in der Gemein-
de Sinntal durch eine Koope-
ration verschiedener Energie-
berater aus Sinntal die ndchs-
te kostenlose Energiebera-
tung angeboten.

Die Beratung findet regelma-
Big am ersten Donnerstag im
Monat im Sozialraum im Rat-
haus in Sterbfritz wéhrend der
Zeit von 16 bis 18 Uhr statt.
Verschiedene Firmen / Biiros
haben sich in der bestehenden
Kooperation  zusammenge-
schlossen und bieten die Ener-
gieberatung an.

Interessierte Biirger, die Fra-
gen zu Energiespar- und Mo-
dernisierungsmafinahmen ha-
ben, konnen sich z. B. den Ein-

bau neuer Fenster, die Dam-
mung der Auflenwénde, der
Kellerdecken, der oberen Ge-
schossdecken oder des Da-
ches sowie Finanzierungs-
moglichkeiten und Férdermit-
tel informieren.

Im Zusammenhang mit der
Energieberatung ist es mog-
lich, einen kostenlosen Ener-
gie-Check fiir das eigene
Wohnhaus durchfiihren zu las-
sen, mit dem die Qualitét der
Gebédudehiille und der Hei-
zungsanlage eingestuft wer-
den kann.

Bei Interesse melden Sie sich
bitte montags bis 15 Uhr beim
Bauamt der Gemeinde Sinntal
unter der Telefon-Nr.: 06664 /
80-217 an.

wforwwativ £ w‘e/\re/‘v‘/‘g

Telefon 06051 833-241

Mittelhessen-Bote

Schwerhorige

Schliichtern. Die Selbsthilfegruppe Schwerhoériger Menschen
Schliichtern 14dt am Freitag, 7. Oktober, um 19 Uhr im evang.
Gemeindezentrum mit dem Thema ,Hortraining ein. Alle in-
teressierten sind hierzu herzlich eingeladen.

lhr Partner in Sachen

&
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Sinntal. Karin Lang, die stell-
vertretende Direktorin des
Amtsgerichtes Gelnhausen,
ehrte in einer kleinen Feier-
stunde gemeinsam mit Biirger-
meister Carsten Ullrich lang-
jahrige ehrenamtliche Schof-
fen der Ortsgerichte Sinntal I
und Sinntal II. Fir 25 Jahre
wurden im Ortsgericht Sinntal
I Hans-Jirgen Eyring (Breu-
nings) und im Ortsgericht Sinn-
tal II Hans-Jirgen Hess (Neu-
engronau) und Kurt Ullrich (Al-
tengronau) personlich geehrt.
Fir 40 Jahre wurde Uwe Zieg-
ler, Ortsgerichtsvorsteher im
Ortsgericht Sinntal II, geehrt.

Langjahrige
Ortsgerichtsschoffen geehrt

Gemeinde Sinntal

Carsten Ullrich, Winfried Karg (Ortsgerichtsvorsteher Sinntal I), Kurt Ullrich, Uwe Ziegler, Hans-Jir-
gen Eyring, Karin Lang (von links).

_Kinderschutz ist Chefsache”

Dr. Niess berichtet uber Rechtsmedizin in der Steinauer Katharinenkirche

Steinau. Zum zweiten Vortrag
,Die Rolle der Rechtsmedizin
im Kinderschutz“ im Rahmen
der Ausstellung ,Gesicht zei-
gen gegen Kindesmisshand-
lung®“ begrifite Pfarrer Ger-
not Fleischer in der Steinauer
Katharinenkirche die Refe-
rentin des Instituts fiir
Rechtsmedizin am Universi-
tatsklinikum Frankfurt, Dr.
Constanze Niess, sowie Karl-
Heinz Wallbrecht, als Vertre-
ter des Lions Club Bergwin-
kel, der die Ausstellung
durch eine Spende unter-
stlitzt hatte.

Ein gemischtes Publikum hat-
te sich in der Katharinenkir-
che eingefunden, um zu er-
fahren, dass es in Deutsch-
land insgesamt 34 rechtsme-
dizinische Institute gibt, die
an Universitdten angeschlos-
sen sind. Die Arbeit der
Rechtsmediziner bestehe da-
rin, zu erkennen, zu doku-
mentieren und zu interpretie-
ren, das heifdt gerichtsver-
wertbar schriftlich, durch Fo-
tos und durch ein Schema,
welcher Ablauf wahrschein-
lich dem Missbrauch zugrun-

de liegt, festzuhalten.

Seit 1996 arbeitet Frau Dr.
Niess in Frankfurt am Univer-
sitatsklinikum, wo zu Beginn
wenige Falle untersucht wur-
den, bei denen aber die Ein-
deutigkeit des Missbrauchs
aufder Frage stand. In dieser
Zeit waren Rechtsmedizin,
Polizei und Jugendamter oft
ihrer eigenen Ohnmacht aus-
gesetzt, da es noch keine
Strukturen fir die Vorge-
hensweise gab. Heutzutage
landen zehn Falle pro Monat
allein im Institut in Frankfurt
und zwischen 30 bis 40 Tétun-
gen pro Jahr! Zur Erinnerung:
Es gibt 34 Institute in Deutsch-
land! Vor einiger Zeit habe ein
Freund sie gefragt: ,Hast Du
keine Angst davor, einer Mut-
ter das Kind wegzunehmen?*
berichtete Frau Dr. Niess aus
ihrem Umfeld. Aus dieser
Frage ist abzuleiten, dass un-
sere Gesellschaft den Fokus
immer noch nicht auf die Kin-
der ausgerichtet hat! Sie habe
mehr Angst davor, etwas zu
Ubersehen und damit ein
Kind Umstdnden weiter aus-
gesetzt zu lassen, die eindeu-

tig traumatisierend sind. Im-
mer, wenn in den Medien von
Kindesmisshandlung mit To-
desfolge berichtet wird, sehe
sie sofort in ihren Unterlagen
nach, ob das Kind einmal bei
ihr vorgestellt worden sei. Fiir
ihre Arbeit beherzige sie die
Aussage eines Kollegen: ,Kin-
derschutz ist Chefsache®.

Zwischen den beiden Situa-
tionen, ein Kind aus einer Fa-
milie herauszunehmen oder
es dort ungeschiitzt zu lassen,
gebe es viele Moglichkeiten
und Mafinahmen, die in einer
interdisziplindren Zusam-
menarbeit zwischen Kinder-
arzten, Psychologen, Jugend-
amtern, Sozialdiensten, Ki-
ta/Schule und Weiteren ge-
meinsam verabredet werden.
Fallen Padagogen in Schulen
und Kindergérten oder ande-
ren Einrichtungen oder Ver-
wandten oder Nachbarn un-
gewohnliche oder besonders
héufige Verletzungen auf, ha-
ben diese die Moglichkeit, ei-
ne Meldung an das Jugend-
amt zu machen. Das Jugend-
amt kann dann, nach Zustim-
mung durch die Eltern, eine

Untersuchung in der Kinder-
schutzambulanz veranlassen,
in der die Kinder auf psy-
chischen, sexuellen und kor-
perlichen Missbrauch hin un-
tersucht und die Verletzun-
gen durch die interdiszipliné-
re Zusammenarbeit von Psy-
chologen, Kinderédrzten und
Rechtsmedizinern auch ge-
richtsverwertbar beurteilt
und dokumentiert werden.
Danach werden Mafinahmen
in einem sogenannten Hilfe-
plan zusammengefasst, die
das Beste fiir das Kind im Au-
ge haben sollen. Im Anschluss
zeigte und erléduterte sie Fo-
tos von verschiedenen, doku-
mentierten Fillen. Sie ermu-
tigte das Publikum, sich bei
einem Verdacht, der auch
anonym moglich ist, an das
Jugendamt zu wenden, und
dies auch als Multiplikator in
der Gesellschaft weiterzuge-
ben. Denn anders, als es die
landléufige Meinung sei, sei-
en Kindesmisshandlung, Kin-
deswohlgefdhrdung und se-
xueller Missbrauch in allen
Gesellschaftsschichten allge-
genwdrtig.
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Tag der offenen Tur
am 3. Oktober

Ahmadiyya Muslim Jamaat KdoR Schltchtern

Schliichtern. Eine Gebets-
statte soll nicht nur ein Ort
sein, an dem die Muslime
sich zum gemeinsamen Ge-
bet versammeln. Sie ist
auch eine Stitte der Begeg-
nung, des Dialogs und der
nachbarschaftlichen Zu-
sammenkunft.

Licht auf den Islam

In diesem Sinne ladt die
Ahmadiyya Muslim Jamaat
KdoR Schliichtern recht
herzlich zum Tag der offe-
nen Tur am 3. Oktober, von
11 bis 16 Uhr ins Gebets-
zentrum, in der Hanauer

Strafde 4a (beim Autohaus
Peugeot) in Schliichtern,
ein.

Es erwartet Sie ein vielfalti-
ges und informatives Pro-
gramm. Es umfasst Gespréa-
che, die ein neues, Vorur-
teilsbefreites Licht auf den
Islam werfen und tiber un-
terschiedlichste @ Aspekte
des Glaubens und der Leh-
re des Islam informieren.
Daneben gibt es ausgiebige
Moglichkeiten fir die Kin-
der, sich zu entfalten, so-
dass aus einem nachbar-
schaftlichen Dialog ein be-
reicherndes Familienereig-
nis wird.

Vereinstreue belohnt

Ehrungen bei Mitgliederversammlung

ik L)

Stellv. Vorsitzender Jirgen Zich, Vorsitzender René Leipold,
Ewald Heckmann, Tobias Mdller, Matthias Worch, Dagmar Mei-
ritz, Bianca Heil, Horst Bayer, Regina Lambert, Birgit Tarka und

Bilal Qamar.

Schliichtern. Die Mitglieder
sind die Basis jedes Verei-
nes. Auch in diesem Jahr
wurden zahlreiche Mitglie-
der fiir 20 und 40 Jahre Mit-
gliedschaft durch die SG
Schliichtern  ausgezeich-

net. Der Verein hofft, dass
die néachsten Ehrungen
wieder an einem Neujahrs-
empfang stattfinden kon-
nen. In 2021 und 2022 muss-
te dieser aufgrund der Co-
ronapandemie ausfallen.

Hilfe im Notfall

Polizei 110 - Feuerwehr 112 - Rettungsdienst 112
Giftnotruf (06131) 19240

Altkreis Schliichtern

m Arzte

01. bis 07. Oktober 2022

m Arztlicher Bereitschaftsdienst Main-Kinzig-Ost

Gelnhausen, Linsengericht, Hasselroth, Freigericht,
Griindau (Lieblos, Rothenbergen und Niedergrlindau),
Biebergemtind. Brachttal, Birstein, Wachtersbach, Bad
Orb, Bad Soden-Salmlinster, Sinntal, Steinau a. d. StraB3e,
Jossgrund, Flérsbachtal, Schltichtern.

Der regionale Arztliche Bereitschaftsdienst ist erreichbar
auBerhalb der Praxiszeiten - ohne Vorwahl und kostenlos
- unter Tel. 116117. Wenn die Beschwerden keinen Auf-
schub bis zur regularen Sprechstunde erlauben, kbnnen
Sie auch die Bereitschaftsdienstzentrale aufsuchen. Die
Bereitschaftsdienstzentrale in Schllichtern in den Main-
Kinzig-Kliniken ist ge6ffnet am Wochenende Samstag und
Sonntag sowie an Feier- und Briickentagen ab 8.00 Uhr,
Montag, Dienstag und Donnerstag ab 19.00 Uhr, Mitt-
woch und Freitag ab 14.00 Uhr, jeweils bis 22.00 Uhr.

= Apotheken

Der Wechsel der Dienstbereitschaft auf die nachste dienstbe-
reite Apotheke erfolgt taglich um 8.30 Uhr.
01.10.22: ® Bruder-Grimm-Apotheke, Steinau
Bruder-Grimm-Str. 119..............ceeeeneee. (06663) 6018
B Kalbach-Apotheke, Kalbach

Hauptstr. 10a..........
Marien-Apotheke, Flieden
Hauptstr. 28............
Rathaus-Apotheke, Schltichtern
Obertorstr. 10.........
Bergwinkel-Apotheke, Schltchtern

............................ (06661) 2020

02.10.22: =

03.10.22: =

04.10.22: =

Grabenstr. 1 a.........
Bahnhof-Apotheke, Neuhof
Bahnhofstr. 7..........

05.10.22: =

........................ (06655) 211196

............................ (06655) 5059

.......................... (06661) 96410

..................... (06655) 9868613

B Einhorn-Apotheke, Sinntal

Schltchterner Str. 9
Lotichius-Apotheke, Schilchtern

.......................... (06661) 96210
Alte Apotheke, Flieden

Schltchterner Str. 2

06.10.22: =
Lotichiusstr. 46
07.10.22: =

............................... (06664) 208

............................. (06655) 4242
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Noch freie Platze
beim Qigong

Bad Soden-Salmiinster. Der
Turnverein Soden-Stolzen-
berg bietet seit 2020 durchge-
hend Qigong-Kurse an, auch
fur Nicht-Mitglieder. Die ein-
fachen, flielenden Bewegun-
gen erfordern keinerlei sport-
liche Fahigkeiten und kénnen
von Méannern und Frauen je-
den Alters schnell erlernt
werden. Das Qigong-Angebot
des Turnvereins Soden-Stol-
zenberg findet fortlaufend
statt und richtet sich an alle
Interessierten. Jeweils giiltige
Corona-Regeln werden einge-
halten. Wenn das Wetter es er-
laubt, wird im Freien geiibt.
Derzeit gibt es noch wenige
freie Plétze, z.B. mittwochs um
10 Uhr bzw. donnerstags um
8.30 Uhr. Fiir Nicht-Mitglieder
kosten 10 Einheiten 45 Euro.
Ein kostenloses, unverbindli-
ches Probetraining kann mit
der Trainerin Elke Vogel-
Tausch vereinbart werden un-
ter 06056/9129991.

Wanderung in
zwei Gruppen

Bad Soden-Salmiinster. Der
Ski-und Wanderclub Hutten-
grund ladt seine Mitglieder zu
folgender Veranstaltung/Wan-
derung ein: Am Montag, 3. Ok-
tober, wird ein Teilstiick des
Graf-von-Roedern Rundwan-
derwegs mit zwei Wander-
gruppen erwandert. Treff-
punkt ist am Dorfbrunnen in
Romsthal. Gruppe 1 startet
um 8 Uhr und wandert 13 Kilo-
meter. Gruppe 2 startet um 10
Uhr und wandert 6 Kilometer.
Anschliefiend Einkehr in den
Gasthof Hubertusschenke in
Eckardroth.

Lokales

Kirche zum Anfassen

Biblische Geschichten kreativ erlebt

Steinau. Vor kurzem fand in
Steinau nach der Sommer-
pause ein ganz besonderer
Kindergottesdienst statt. Er
stand unter dem Motto ,Kir-
che zum Anfassen - Biblische
Geschichten werden kreativ
erlebt“. In drei Stunden konn-
ten die Kinder an verschiede-
nen Stationen zu Geschichten
aus der Bibel spielen, basteln
und malen.

Los ging es aber erst einmal
wie gewohnt mit der Begri-
Bung, einem Lied und einer
kurzen Kennenlern-Runde.
Danach konnten die Kinder
auswdhlen zwischen Noahs
Arche, dem Turmbau zu Ba-
bel oder der Weihnachtsge-
schichte. Nachdem sich alle
bei den verschiedenen Statio-
nen eingefunden hatten, wur-
den die jeweiligen Geschich-

Schliichtern. Die heifie Phase
der Vorbereitung hat begonnen:
Am 14. Oktober steigt die zwei-
te Auflage der ,Nacht der Aus-
bildung“. An diesem Freitag
préasentieren sich sieben Unter-
nehmen aus Schliichtern und
Steinau von 17 bis 21 Uhr, um
junge Menschen fiir eine Aus-
bildung in ihrem Haus zu be-
geistern.

Bei der Premiere im vergange-
nen Jahr konnten die Veranstal-
ter fast 1000 Besucherinnen und

ten vorgelesen, erzéhlt oder
mit dem Kamishibai-Theater
vorgestellt. Danach durften
die Kinder bei der Weih-
nachtsgeschichte - ganz in
weihnachtlicher Tradition -
auspacken, und zwar die
Krippenfiguren, bevor es ans
Spielen und Basteln ging. Die
Kinder bei der Arche Noah
haben alle Tiere zur Arche
gefiihrt und hatten viel Spafy
mit Knete die Tiere oder das
Futter zu kneten. Einige Kin-
der haben ihrer Kreativitdt
freien Lauf gelassen und sehr
individuelle Figuren erschaf-
fen.

Beim Turmbau zu Babel wur-
de weniger gebastelt dafiir
ganz viel gebaut. So wie es die
Geschichte vorsieht, haben
die Kinder in Teamarbeit aus
ganz vielen Spielsteinen ei-

o

Alle Tiere an Bord der Arche.

nen stabilen Turm gebaut, der
selbst die grofite Mitarbeite-
rin tiberragte.

Wéhrend einer kurzen Stir-
kung mit Laugengebick, Ge-

Bei Auflage zwel
soll alles noch perfekter werden

Vorbereitungen fur die ,Nacht der Ausbildung” gehen in die heifl3e Phase

Besucher in ihren Betrieben be-
grifien. ,Das war ein deutliches
Argument fiir eine zweite Aufla-
ge*, sagt Torsten Priemer, Vor-
stand der Kreissparkasse
Schliichtern. Sein Institut bildet
gemeinsam mit Jokel und EDE-
KA Habig die Initiative JES, die
sich seit vielen Jahren darum
kiimmert, dass die Azubis auch
in den Bereichen Nachhaltig-
keit und soziale Kompetenz ge-
schult werden.

An der ,Nacht der Ausbildung”

sind vier weitere Unternehmen
beteiligt: Paul & Co (Paco), M6-
bel Rudolf, die Main-Kinzig-KIli-
niken sowie Immergut. Alle sie-
ben Betriebe bilden den Ver-
bund ,JES & Friends“. Neben
den Jugendlichen sind freilich
auch Eltern, Grofdeltern und
Freunde herzlich willkommen.
In allen Betrieben besteht die
Moglichkeit, sich umfassend
tiber das Unternehmen und die
Ausbildungsberufe zu informie-
ren. Eine Anmeldung ist im Ver-

Gesundheit

misesticks, Keksen, Obst und
Getréanken wurde sich fleifdig
ausgetauscht und berichtet
und erzéahlt. Danach konnten
die Kinder zu einer anderen
Station wechseln. So hatten
die Kinder die Modglichkeit,
aus 2 von 3 Stationen zu wéah-
len und die Bibelgeschichten
spielend zu erfahren. Die Kin-
der waren mit viel Elan und
Freude bei der Sache und die
Zeit verging wie im Flug.
Nach 3 Stunden - viel zu kurz
fur die Kinder - ging dieser
interaktive Kindergottes-
dienst traditionell mit einem
Lied und einem Abschlussge-
bet zu Ende.

Bei dieser Begeisterung ist
sich das Kigo-Team sicher,
dass es ganz bestimmt nicht
der letzte Kindergottesdienst
dieser Art bleiben wird.

gleich zum Vorjahr nicht mehr
notwendig.

Bei einer zweiten Auflage soll es
natiirlich noch einige Neuerun-
gen und Verbesserungen geben.
,Wir werden auf jeden Fall den
Shuttleservice ausbauen®, sagt
Viktoria Habig (Geschéftslei-
tung EDEKA Habig) und spricht
von einem ausgekliigelten Bus-
Transfersystem. Auch die Pra-
senz in den Schulen, um Wer-
bung fiir die Veranstaltung zu
machen, ist intensiviert worden.

Samstag, 1. Oktober 2022

Reiner spielt Mey

Steinau. Am 5. Oktober heif3t
es bereits zum vierten Mal: ,Er-
barmen! Musikanten sind in
der Stadt!* Wie jedes Jahr im
Herbst kommt Reiner Rofikopf
mit seiner Gitarre ins Litera-
turcafé und spielt und singt Lie-
der von Reinhard Mey, und wie
immer ist eine ganz besondere
Stimmung garantiert. Nostal-
gie verknipft mit Alltagsge-
schichten, leise Tone und klei-
ne Bosheiten - wenn Reiner
Mey spielt, hilt es niemanden
auf den Sitzen. Mittwoch, 5. Ok-
tober, 19.30 Uhr im Literaturca-
fé Steinau. Eintritt 5 Euro -
mehr gerne in den Hut! Da die
Veranstaltung schon sehr gut
gebucht ist, am besten schnell
zum Horer greifen und noch
Pldtze reservieren unter 06663-
474 9905 oder per Mail an kon-
takt@literaturcafe-steinau.de.

Familiengottesdienst
mit Tiersegnung

Steinau. Am Dienstag, 4. Ok-
tober, dem Festtag des Heili-
gen Franz von Assisi, findet
um 18 Uhr ein Familiengottes-
dienst mit Tiersegnung in der
Kirche Uerzell statt. Am Ge-
denktag des Schutzpatrons
der Tiere und Tierédrzte (der
zugleich auch der Internatio-
nale Tierschutztag ist) sollen
auch die Tiere mit ins Gebet
eingeschlossen werden. Ge-
rauschlose Haustiere, wie zum
Beispiel Hasen, diirfen gerne
in Transportboxen in die Kir-
che zur Segnung mitgebracht
werden. Fir alle grofieren Tie-
re, ob Stall- oder Haustiere,
sind kleine Weihwasserglas-
chen to go vorbereitet. Beson-
ders Familien sind eingela-
den.

ANZEIGE

Thema Nervenschmerzen
.-’,.-

#

Schmerzen in Riicken,
Nacken und Kopf?

Diese natiirliche Schmerztahlette hilft wirklich!

Wiederkehrende Riicken-
schmerzen? Nackenschmerzen, die
ausstrahlen? Sogar Kopfschmer-
zen? Diese Beschwerden machen
den Alltag von Millionen Men-
schen zur Qual. Was viele nicht
wissen: Das sind haufig Symptome
von Nervenschmerzen. Diese
konnen durch langes Sitzen, Stress
oder verspannte Muskeln ausgeldst
werden. Betroffene greifen oft zu
herkémmlichen, entziindungs-
hemmenden Schmerztabletten —
meist ohne dauerhaften Erfolg!
Kein Wunder, denn die Ursache
sind oftmals keine Entziindungen,
sondern geschadigte Nerven. Doch

» Lindert wirksam
Nervenschmerzen

» Ohne bekannte
Wechselwirkungen

» Rezeptfrei in der
Apotheke

es gibt eine natiirliche Schmerzta-
blette namens Dorisol, die belas-
tende Nervenschmerzen in Rii-
cken, Nacken und Kopf natiirlich
wirksam behandelt. Eine spezielle
Kombination bewahrter Wirkstoffe
macht es moglich! Einer dieser na-
tiirlichen Arzneistoffe: Cimicifuga
racemosa. Dieser pflanzliche Wirk-
stoff hat sich laut Arzneimittelbild
bei Verspannungen im Riicken-
und Nackenbereich, aber auch bei
migrineartigen Kopfschmerzen
als hilfreich erwiesen. Dabei ist
Dorisol gut vertriglich und hat
keine bekannten Neben- oder
Wechselwirkungen.

Fiir Ihre Apotheke:

Dorisol
(PZN 16792925)

O
www.dorisol.de

DORISOL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Trit. D2, Spigelia anthelmia Trit. D2, Iris versicolor Trit. D2,
Cyclamen purpurascens Trit. D3 und Cimicifuga racemosa Trit. D2. Homoopathisches Arzneimittel bei Neural-
gien (Nervenschmerzen), Kopfschmerzen, Migrane. www.dorisol.de * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen
Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. « PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Kiuhlendes

Cannabis CBD Gel

Warum dieses Cannabis GBD Gel die Nr. 1" in der Apotheke ist

Die Cannabispflanze riickt
immer mehr in den Fokus der
Offentlichkeit. Besonders in
dem nicht berauschenden In-
haltsstoff CBD (Cannabidiol)
sehen Wissenschaftler grofies
Potenzial. Von der Apotheken-
Qualitdtsmarke Rubaxx gibt es
ein Cannabis Gel als Kosme-
tikum mit ~600mg CBD frei
verkiduflich in der Apotheke
(Rubaxx Cannabis CBD Gel).

»Ich spiire die Erleichterung
jeden Tag! Es tut mir einfach gut
dieses Rubaxx Cannabis Gel!”
(Johanna B.)

Schon gewusst? Das steckt hinter CBD!

CBD (Cannabidiol) und THC (Tetrahydrocannabinol)
sind die beiden bekanntesten Inhaltsstoffe der
Cannabispflanze. Anders als THC wirkt CBD nicht
berauschend. In Rubaxx Cannabis CBD Gel ist reines
CBD enthalten, das unter strengsten Qualitatskrite-

rien isoliert und aufbereitet wird.

Cannabis ist eine der dltesten
traditionellen Pflanzen. Schon
seit tausenden von Jahren wer-
den ihre Bliiten vielseitig genutzt.
Heute gilt Cannabis als zukunfts-
weisende Pflanze, die in der mo-
dernen Forschung in verschie-
densten Bereichen zum Einsatz
kommt. Insbesondere der nicht
berauschende Inhaltsstoff CBD
(Cannabidiol) begeistert Wis-
senschaftler und Verbraucher
gleichermaflen.

Reines CBD, aufwendig isoliert

Auch Experten der Qualitats-
marke Rubaxx haben sich inten-
siv mit Cannabis beschiftigt. So
ist es ihnen gelungen, eine spe-
zielle Cannabispflanze der Sorte
sativa L. mit hohem CBD-Gehalt
zu finden. Aus ihr wird mittels
eines komplexen CO,-Verfahrens
reines CBD isoliert und aufwen-
dig im Rubaxx Cannabis CBD

L"""

Gel aufbereitet. Neben ~600 mg
CBD enthidlt das Gel zudem
Menthol und Minzél zur Pflege
beanspruchter Muskeln und fiir
einen kithlenden Effekt. Weiterer
Pluspunkt: Die leichte Formel des
Gels zieht schnell ein.

Gepriifte Qualitit von der
Pflanze bis zum Produkt

Die Herstellung des Gels fin-
det unter hochsten deutschen
Qualitdts- und Sicherheitsstan-
dards statt. Das Gel wurde fiir die
tagliche Anwendung entwickelt
und ist dermatologisch getestet.
Verbraucher konnen das CBD Gel
je nach Bedarf mehrmals téglich
auf die Haut auftragen. Es wird
ganz einfach auf die betroffene
Stelle einmassiert. Anwender wie

M o

Das CBD Gel enthalt Menthol und
Minzol fiir beanspruchte Muskeln.

Johanna B. berichten {iber eine
Erleichterung nach der Pflege
mit dem hochwertigen CBD Gel:
»Esist wunderbar zum Auftragen
und ich spiire die Erleichterung
jeden Tag! Es tut mir einfach gut
dieses Rubaxx Cannabis CBD Gel!*

Fiir Ihre Apotheke:
: Rubaxx Cannabis
i CBD Gel

! (PZN 16330053)

*CBD Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 05/2022 * Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthélt ca. 600 mg CBD, kein THC. e Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geandert
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Gottesdienste

Bitte erkundigen Sie sich in Ihrer Kirchengemeinde tiber die aktuell geltenden Vorschriften.

Katholische
Kirchengemeinde

St. Peter und Paul

Bad Soden-Salmiinster
Samstag, 1.10.:

15.30 Uhr Bad Soden heili-
ge Messe in poln. Sprache
16.30 Uhr Salmiinster Kin-
derkirche

18.00 Uhr Bad Soden Sonn-
tagvorabendmesse

19.00 Uhr Ahl Sonntagvor-
abendmesse

Sonntag, 2.10.:

10.30 Uhr Salmiinster heili-
ge Messe zum Erntedank-
fest fiir die Pfarrgemeinde
11.45 Uhr Salmiinster Taufe
der Kinder Caius Ziegler
und Ole Kimo Hubbard
Montag, 3.10.:

8.00 Uhr Salmiinster Lau-
des (Bildungshaus)

9.00 Uhr Salmiinster heilige
Messe zum Tag der Deut-
schen Einheit in einem
Anliegen

18.00 Uhr Salmiinster Stille
Anbetung vor dem Aller-
heiligsten

18.30 Uhr Salmiinster heili-
ge Messe

Mittwoch, 5.10.:

18.30 Uhr Bad Soden Ernte-
dankgottesdienst der kfd
(Max.-Kolbe-Haus)
Donnerstag, 6.10.: Donners-
tag der 27. 18.30 Uhr Sal-
minster heilige Messe in
einem Anliegen

Freitag, 7.10.:

9.00 Uhr Bad Soden heilige
Messe (MKH)

Ev. Kirchengemeinde
Bad Soden-Salmuinster
Sonntag, 2.10.:

Bad Soden 10.00 Uhr Fami-
liengottesdienst mit
Abendmahl (Traubensaft)
Pfrin. Reidt

Erloserkirche, Weilersweg
6, Bad Soden

Salmiinster 16.30 Uhr Got-
tesdienst mit Verabschie-
dung von Pfr. Henning
Versohnungskirche, Frank-
furter Str. 53, Salmiinster

Freie evangelische
Gemeinde Schliuchtern
Sonntags

10.00 Uhr Gottesdienst, pa-
rallel Kindergottesdienst

Freie Christengemein-

de Bergwinkel, Steinau
Gottesdienste sonntags um
10.00 Uhr, Kinderbetreuung

Kath. Pfarrei Mariae
Himmelfahrt Sannerz
der Filialen St. Michael,
Sterbfritz und

St. Wigbert, Weiperz
Pfarrei St. Jakobus
Herolz

Samstag, 1.10.:

10.00 Uhr Firmung
Sannerz 18.00 Uhr heilige
Messe zum Erntedankfest
Sonntag, 2.10.:

Herolz 9.00 Uhr heilige
Messe zum Erntedankfest
Sterbfritz 10.30 Uhr heilige
Messe zum Erntedankfest
Sannerz 11.00 Uhr Friih-
schoppen - Mittagessen —
Kaffee, Kuchen

Dienstag, 4.10.:

Sannerz 9.00 Uhr heilige
Messe

Mittwoch, 5.10.:

Herolz 9.00 Uhr heilige
Messe

Donnerstag, 6.10.:

18.00 Uhr heilige Messe
Freitag, 7.10.:

Herolz 8.30 Uhr Herz-Jesu
Andacht

9.00 Uhr heilige Messe
anschl. Hauskommunion
Sannerz 18.00 Uhr heilige
Messe

Ev. Kirchengemeinde
Am Landrticken
Kinzigtal

Gottesdienste zum
Erntedankfest

Samstag, 1.10.:
Breitenbach 17.00 Uhr
Kressenbach 18.30 Uhr
Sonntag, 2.10.:
Reinhards 9.30 Uhr
Hintersteinau 11.00 Uhr
Taufe

Wallroth 14.00 Uhr

In allen Gottesdiensten gibt
es frisches Backhausbrot
der Konfirmanden

Evangelische
Kirchengemeinde
Steinau

Sonntag, 2.10.:

9.00 Uhr Erntedank-Gottes-
dienst mit Pfr. Fleischer in
der Bergkirche Seidenroth
10.00 Uhr Erntedank-Got-
tesdienst mit Pfr. Fleischer
in der Reinhardskirche

St. Peter Mernes
Samstag, 1.10.:

18.00 Uhr Familienmesse
zu Erntedank

Montag, 3.10.:

19.00 Uhr Friedensgebet
Mittwoch, 5.10.:

19.00 Uhr heilige Messe

Ev. Kirchengemeinde
Schltichtern

Sonntag, 2.10.:
Schliichtern:

10.00 Uhr Erntedankfest im
EvGZ

Pfarrerin Schneider
Ahlersbach:

9.30 Uhr Erntedankfest
PfarreriR. Arnold
Niederzell:

10.00 Uhr Erntedankfest
und Kirmes

Pfarrer Battefeld

Elm:

9.30 Uhr Erntedankfest mit
Abendmahl

Pfarrerin Failing
Rambholz:

10.45 Uhr Erntedankfest
mit Abendmahl

Pfarrer Lins

Gundhelm:

9.30 Uhr Erntedankfest
Pfarrerin Gericke
Hutten:

11.00 Uhr Erntedankfest
Pfarrerin Gericke

Evangelische
Christusgemeinde in
Sinntal und MarjoR
Sonntag, 2.10.:

9.30 Uhr Erntedankgottes-
dienst in Neuengronau mit
Pfarrer Altvater

9.30 Uhr Erntedankgottes-
dienst in Marjofd mit Pfar-
rer Schmitz

10.45 Uhr Erntedankgottes-
dienst in Breunings mit
Pfarrer Schmitz

10.45 Uhr Erntedankgottes-
dienst mit Taufe in Ziinters-
bach mit Pfarrer Altvater
Mittwoch, 5.10.:

16.00 Uhr Gottesdienst im
Lebensbaum mit Pfarrer
Schmitz

Katholische
Kirchengemeinde
St. Franziskus
Romsthal

Sonntag, 2.10.:

9.00 Uhr Kath. Willenroth
heilige Messe

9.00 Uhr Marborn
heilige Messe

18.00 Uhr Romsthal
heilige Messe

Kath. Kirchengemeinde
HI. Dreifaltigkeit
Steinau-Ulmbach
Samstag, 1.10.:

18.00 Uhr Ulmbach Vor-
abendmesse

Ein bisschen Tier erlaubt

Margarine nicht immer rein pflanzlich

Sie glauben, Margarine ist im-
mer rein pflanzlich? Norma-
lerweise schon. Sie kann aber
auch Magermilch, Joghurt
oder in seltenen Féllen tieri-
sche Fette enthalten. Darauf
weist die Verbraucherzentrale
Bayern hin und erklért: Der
Anteil an Milchfett ist laut Ge-
setz auf hochstens drei Pro-

zent beschréankt.
Auch wenn der Zusatz
«pflanzlich» aufgedruckt ist,

kann Margarine auch Fett aus
nicht pflanzlichen Ursprungs
enthalten. <Allerdings werden
trotz der Aufschrift «pflanz-
lich» vom Gesetzgeber bis zu
zwei Prozent Fette tierischen
Ursprungs toleriert», erklart
Susanne Moritz, Erndhrungs-
expertin der Verbraucherzen-

!

trale. Das gelte auch fiir Mar-
garine aus bestimmten Pflan-
zen, wie etwa Sonnenblumen-
oder Sojamargarine. Was tat-
sédchlich in der jeweiligen
Margarine enthalten ist, stehe
im Zutatenverzeichnis. Vegan
lebende

Menschen sollten wissen, dass
Zusitze wie Vitamin D oder
Omega-3-Fettsduren aus tieri-
schen Quellen stammen kon-
nen. Nicht erlaubt ist das bei
Produkten, die das Vegan-Lo-
go tragen.

Foto: Christin Klose/dpa-mag
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Teuer und zeitintensiv

Anschaffung, Futter, Haltung: Was kostet ein Pferd?

Nicht nur fiir viele Méadchen,
auch fiir so manch einen Er-
wachsenen ist es ein Traum:
das eigene Pferd. Die Hiirden
sind allerdings hoch, denn
Pferde sind in der Anschaf-
fung und im Unterhalt teuer,
die Versorgung kostet aufder-
dem viel Zeit.

Zudem sind die mehrere hun-
dert Kilogramm schweren
Vierbeiner von Natur aus
Fluchttiere und ticken ganz
anders als wir. Was sollten
Menschen also wissen, die
sich ein Pferd kaufen moch-
ten? Und wie teuer wird das
Ganze wirklich? Wichtige Fra-
gen und Antworten dazu im
Uberblick:

\Was muss der ideale
Pferdekaufer mitbringen?

«Auch, wenn es vielleicht ge-
mein klingt: Aber ein Anfén-
ger sollte kein Pferd haben»,
sagt Pferdewirtschaftsmeiste-
rin Christine Hlauscheck aus
Lahnstein. Vor dem Kauf soll-
te man auf jeden Fall flir meh-
rere Jahre eine Reitschule be-
sucht haben. Der Reiter sollte
mindestens in der Lage sein,
sicher im Sattel zu sitzen, das
Pferd zu lenken und das Tem-
Po zu bestimmen

\Was ist, wenn ich nicht
sofort kaufen will?

Eine Reitbeteiligung ist ein
guter Zwischenschritt. Hier-
bei zahlt der Reiter dem Pfer-
debesitzer meist eine feste
Summe pro Monat, daftir darf
er zum Beispiel zwei bis drei
Mal in der Woche das Tier rei-
ten. So kann er ausprobieren,
ob er mit einer solchen regel-
méafigen Verpflichtung klar
kommt.

\Was kommt an Kosten
auf mich zu?

Grofipferde konnen etwa 30
Jahre alt werden, Ponys leben
oft noch deutlich ladnger. «Die

Unterbringung kostet monat-
lich etwa zwischen 150 und
1100 Euro, je nach Art der
Haltung und der Region», er-
klart Thomas Ungruhe vom
deutschen  Pferdesportver-
band FN im westfélischen Wa-
rendorf.

Alle vier bis acht Wochen
muss der Schmied die Hufe
bearbeiten und das Pferd
eventuell beschlagen, auch
hier schwanken die Kosten
stark zwischen 15 und weit
uUber 100 Euro.

Zu den Fixkosten zdhlen wei-
terhin eine Haftpflichtversi-
cherung, Impfungen wie Teta-
nus sowie Wurmkuren, die
meist vier Mal jahrlich gege-
ben werden. Hinzu kommen
Kosten fiir die Ausristung des
Pferdes wie Sattel und Trense,
auch hier gibt es bei den Kos-
ten eine enorme Bandbreite.
Das gleiche gilt fiir den Kauf-
preis der Pferde.

«Ein &alteres Pony kostet na-
tirlich weniger, als ein gut
ausgebildetes junges Turnier-
pferd», so Ungruhe. Die
Spannbreite liege etwa zwi-
schen 1000 und 20.000 Euro -
hohere Preise sind keine Sel-
tenheit.

Welches Pferd sollten
Erwachsene wahlen?

Nach Meinung von Hlau-
scheck sollten sich Erwachse-
ne am besten ein gut ausgebil-
detes Pferd im Alter zwischen
acht und zehn Jahren kaufen.
Diese Tiere sind bereits er-
wachsen, haben also ihre Fle-
geljahre hinter sich und ver-
zeihen dank ihrer guten Aus-
bildung auch manch einen
Reiterfehler.

Die Preise fiir solche Pferde
beginnen bei etwa 8000 bis
12.000 Euro. Vorsicht vor ver-
meintlichen Schnéppchen:
Dahinter kénnen sich schwie-
rige oder gar unreitbare Pfer-
de verstecken, oder welche
mit gesundheitlichen Proble-
men.

\Was ist mit unerfahrenen
Reitern?

Hlauscheck warnt ausdriick-
lich davor, sich als Reiter mit
erst wenigen Jahren Erfah-
rung ein junges Pferd zu kau-
fen. «So etwas wird immer un-
schon.» Ein junges Pferd
braucht einen erfahrenen
Ausbilder, dem es vertrauen
kann. Umgekehrt bendtigt ein
an Erfahrung noch junger
Reiter ein Pferd, auf das er
sich verlassen kann.

Denn Pferde merken sehr
schnell, wenn jemand zdger-
lich und unsicher agiert. Sie
werden dann zunehmend
selbststdndig, lassen sich zum
Beispiel nicht mehr filihren
oder machen wéahrend des
Ritts, was sie wollen.

\Wie gehe ich konkret
beim Kauf vor?

Zum Pferdekauf sollte ein er-
fahrener Pferdeexperte mit-
genommen werden, der das
Tier - ebenso wie der Eigentii-
mer in spe — mindestens ein-
mal Probe reitet. Vor der Un-
terschrift unter den Vertrag
sollte das Pferd von einem
Tierarzt untersucht werden,
sinnvoll ist dabei auch das
Rontgen der empfindlichen
Pferdebeine.

Wo bringe ich das Tier
am besten unter?

Am besten auf einer Reitanla-
ge, auf der es einen umzaun-
ten Reitplatz oder besser
noch eine Reithalle gibt. In
diesem geschiitzten Raum
konnen sich Reiter und Pferd
ohne grofieres Risiko kennen-
lernen, zudem gibt es in den
Stéallen meist Reitlehrer, die
den Neu-Pferdebesitzer un-
terstiitzen und sich selbst mal
in den Sattel setzen konnen.
Letzteres hat den Vorteil, dass
der Pferdehalter auch einmal
einen Tag stallfrei hat.

Foto: Christin Klose/dpa-mag
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ICH WERDE ERWACHSEN,
NICHT ALT ! SIE AUCH ?

DOKTOR A N D R E , 83 J. Hallo
verehrte Lesende, ich wiinsche lh-
nen einen schénen guten Morgen.
Ich sitze gerade in der Kiiche und
schaue aus dem Fenster, trinke ei-
nen Kaffee und iliberlege, wie ich
lhnen interessant schreibe. Was
gar nicht so einfach ist. Man will ja
auch nicht aufdringlich oder protzig,
sondern ganz normal sein. Ich bin
ein Charmeur und Schéngeist, ein
zartlicher, liebenswerter Mann, der
auch uber sich selbst lachen kann

. »,Neugierig?“ Ich liebe Musik,
schone Restaurants u. ein Leben
voller Uberraschungen. Welcher
netten Dame hier aus der Gegend
- Alter egal, Hauptsache im Herzen
jung - darf ich Rosen bringen u. sie
in allen Ehren abholen zu einer Un-
terhaltung bei Kaffee und Kuchen
oder in einem schénen Restaurant?
Bin 183 cm groB, verwitwet u. zu al-
lem Unsinn aufgelegt, lebe in besten
finanziellen Verhdltnissen. Meine
Freunde sagen liber mich, dass ich
authentisch bin, frohlich, tolerant
und stark. Ich liebe meinen Garten,
klassische Literatur, Aida in Vero-
na und ich lache gern, ja, und ich
bin kulturell interessiert. Leider bin
ich ganz schlecht darin, liber mich
zu erzahlen, und da das fiir mich
eine Premiere ist, fillt es mir schon
etwas schwer. Aber ich habe es zu-
mindest geschafft, diese Anzeige
uber pv zu schreiben. Haben auch
Sie Mut und rufen Sie an, handy:
0170 - 6113731

DER GROSSE TRAUM BEGINNT
JETZT ...!? HOFFENTLICH

Ich bin BAR B AR A, Pensiona-
rin, 68 Jahre jung, 162 cm groB8 und
mittelschlank, blonde Haare und
blaue Augen und mit allen schénen
Rundungen einer Frau ausgestattet.
Was ich wdhrend der Corona-Zeit
am meisten vermisste, waren die
sozialen Kontakte. Da merkt man
ungemein fast doppelt, wie einem
ein Partner, Bekannter oder Freund
doch fehlt. Zum Gliick ist jetzt wie-
der alles normal und dies gibt uns
beiden die Méglichkeit, ein Kennen-
lernen zu vereinbaren. Ich sehe gut
aus, bin immer fréhlich, unkompli-
ziert, sehr verschmust u. zértlich.
Jetzt moéchte ich gerne viel gemein-
sam mit lhnen unternehmen, sich
treffen u. Kastanien suchen, sich
in die Augen sehen. Am meisten
liebe ich die teuren Geschenke wie
Respekt, Liebe und Aufmerksam-
keit. Bei Interesse rufe bitte iiber pv
gleich an, 01520 - 7866545, auch Sa.
u. So.

... auch als kostenloses
epaper
M.i:Lmhcs_sr-_-ﬂ-'uEi:n_t_:? \
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NICHT HOHER,
SCHNELLER, WEITER -
SONDERN LANGSAMER +
BEWUSSTER MOCHTE ICH
UNSERE ZEIT GESTALTEN

SASCHA,77J und 187 cm groB,
Bankkaufmann und jetzt lustiger
und belesener verwitweter Pen-
siondr. Ich bin der Mann, der es
ehrlich meint, bin aufrichtig, lus-
tig, zuverldssig u. méchte eine na-
turliche Dame lieben - fiir immer.
Bin ein Mann, der viel erreicht hat
und in finanz. guten Verhéltnissen
lebt. M6chtest Du mit mir schon ei-
nen Urlaub buchen, was wéare Dein
Wunschland? Zuerst sollten wir
durch die einheimischen bunten
Wailder spazieren gehen? Ich bin
humorvoll, niveauvoll, liebenswert,
natiirlich im Wesen u. Denken - u.
doch fehlt mir ,Traumjunge“ das
Wichtigste ... die Frau an meiner
Seite! Das wird mir jetzt so richtig
klar, dass ich angeblicher Top-Mann
alleine bin. Auf alle Félle méchte ich
das gern mit ,IHNEN“ in Liebe dn-
dern, darf ich Sie zum Kennenlernen
einladen? Zum romantischen Essen,
spater dann mal Kurzurlaub in die
Berge od. in die Sonne - 8 Tage ganz
frei von Stress, lachen, sich noch
besser kennenlernen und fir immer
zusammenbleiben?! Bitte rufen Sie
an: pv-tel-handy 0151 - 59897641.

JE ALTER WIR WERDEN,
DESTO KLEINER WERDEN
UNSERE WUNSCHZETTEL,

DENN DIE DINGE,
DIE WIR UNS WUNSCHEN,
KANN MAN NICHT KAUFEN.

So suche ich Dich, ich heiBe IN G R
1D, bin 75 J/ 1.64, verwitwet, gut si-
tuierte Rentnerin und habe ein Abo
fir Oper und Theater, vielleicht ge-
hen wir zusammen hin. Bin liebevoll
mit zierlicher Figur und herzlichem
Humor, natiirl., faszinierendem
Charme, liebenswert, mit vielen
schonen Ideen. Eine Verdnderung
kann manchmal ziemlich hart sein.
Aber weiBt Du, was viel harter ist?
Ein Leben lang zu bereuen, es nie
versucht zu haben. Es ist unsere
Chance zur LIEBE, unsere Traume
erfiillen sich. Ich méchte Sie fiirs
Kennenlernen zum gemeinsamen
Kochen einladen. Ich lache sehr
gerne und versuche jeder Situation
noch etwas Positives abzugewinnen
... das steht wohl auch fiir meine
Lebensphilosophie, ich habe Ecken
und Kanten, Spuren, die das Leben
hinterlassen hat ... so, und jetzt hor
ich erst mal auf zu schreiben und
warte gespannt ab, ob und wie du
so auf meine pv Anzeige reagierst.
Bitte gib uns die Chance, rufe gleich
an. Tel. 0172 - 3712035.

DIE SCHONSTEN JAHRE
LIEGEN VOR UNS, WOLLEN
WIR DIE POESIE DER HERZEN
ZUSAMMEN ERLEBEN ?!

ARZTIN | L S E , frohliche, fitte
80-Jahrige / 1.67, verwitwet, mit gu-
ter Rente und Zeit fiir Sie! Bin eine
Frau mit madchenhafter, zierlicher
Figur; mit schlanken, schénen Bei-
nen, zartlich, sehr charmant u. ver-
flihrerisch, liebevoll - harmonisches
Wesen + Lust auf den ,Mann“, der
mich in den Arm nimmt! Ich komme
lhnen gerne mit meinem Auto ent-
gegen; wo mein Herz ist, bin ich zu
Hause. Ich habe keine Anspriiche
ans Aussehen, auch musst Du kein
Theater- oder Reiseliebhaber sein,
ich bin auch gerne zu Hause, und ob
im Schlafzimmer noch was geht, ist
ebenfalls nicht entscheidend, wenn
ja, ist gut, wenn nicht, kann man
auch anders miteinander zartlich
sein. Alter nebensachlich, Haupt-
sache: Verstehen u. dass Sie auch
Lust haben auf Harmonie + Gliick.
Spazieren gehen, kleine Reisen,
aber ich wiirde es uns auch gerne zu
Hause gemiitlich machen, lhnen bei
kleinen und groBen Wehwehchen
helfen und Sie pflegen. Ich freue
mich schon jetzt auf lhren Anruf un-
ter pv handy: 0172 - 3707138

»HERBSTLAUB IN DEN
HAAREN*“ - AUSFLUG IN DIE
WEINBERGE ODER EINLADUNG
ZUM KAFFEE ?

EVA, 62J/1.65, ledig, Fach-Kran-
kenschwester. Ich wiinsche mir, Sie
auf diesem modernen Weg liber pv
kennenzulernen. Bin eine bildhib-
sche, sehr feminine, zartl. Frau mit
griinen Augen, bin niveauvoll, intel-
ligent, treu, natiirl., herrl. spontan
u. begeisterungsfiahig, romantisch
u. anschmiegsam, ein fréhl. Wir-
belwind mit viel Charme, sehr er-
frischend u. natiirlich. Ich bin die
Frau, die bleibt, totale Liebe gibt und
spontan zu jedem Abenteuer mit Dir
bereit ist. Die Liebe voll genieBen,
alle leidenschaftlichen Traume er-
fiillen, Kiisse im Lavendelfeld, le-
sen u. lieben, zusammen vor Gliick
die Zeit stehen lassen und ... flieg
mit mir ins Gliick. Manchmal muss
man die Vergangenheit ruhen las-
sen, um zu sehen, wie schén die Zu-
kunft sein kann - ,,unsere Zukunft®,
starte jetzt mit einem WIR-GEFUHL
und rufe gleich an, denn auf meine
Anzeige von letzter Woche hat sich
leider niemand gemeldet. Handy
01522 - 6954734 od. E-Mail an: Kran-
kenschwesterEva@wz-mail.de

Hilde, 69 J., mit ansehnl. Figur, spar-
sam u. bescheiden. Habe ein Kkl
Auto u. ein Handchen daflr, alles
schén sauber u. gemditl. zu halten,
auch als gute Kdéchin werde ich ge-
schéatzt. Mir fallt als warmhrz. Frau
das Alleinsein besonders schwer.
Lassen Sie mich die treue u. zartl.
Gefahrtin an lhrer Seite sein, rufen
Sie Ub. pv an. & 0176-45891454

Marietta, 74 J., bin leider ganz allein,
weil ich verwitwet bin u. niemanden
mehr habe. Mir fehlt ein lieber Mann
u. die tagl. Ansprache. Ich mag die
Natur, Handarbeiten, koche u. sorge
gerne fur uns beide. Wirde mit mei-
nem Auto zu lhnen kommen. Rufen
Sie Ub. pv an u. beenden Sie unsere
Einsamkeit. & 0176-34488463

Ulla, 62 J., schlank, hiibsch, warm-
herzig, hausl., gute Kéchin, Natur- u.
Blumenliebhaberin. Es ist schade um
jeden Tag, den man alleine verbringt.
So gerne wiirde ich e. lieben Mann
bis 75 J. eine liebev. Partnerin sein.
Warte nicht u. melde Dich Ub. pv
= 01520-8293309

Dienstleistungen

Malerarbeiten, kompl. Badsanierung
(auch barrierefrei), Tapezierarbeiten,
Kellerisolierung  (trocken  legen),
Trockenbau und Entrimpelung, so-
wie Gartengestaltung, Pflasterarbei-
ten, Terrassen etc. Hoti Malermeis-
terfachbetrieb. =& 06051-9777810 wu.
0160-96687594

5,

BAUMARBEITEN HEE
Baumfillung - Gartenpflege
Tel. 0173/8842112

Service rund um Haus und Garten:
Hausmeisterservice, Gartenpflege u.
Umgestaltung, Baumféllung, Obst-
baum- u. Gehdlzschnitt, Maharbei-
ten, Brennholzaufarbeitung, Kleinre-
paraturen etc., seit Uber 20 Jahren
Problemlds. aller Art & 06058-6216

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuBbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Personliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverstéandlich.
& 06183-928475 0. 0179-2108959

Gonnen Sie sich eine Auszeit! Well-
nessmassagen- und Antiagingmas-
sagen schon ab 30,- €. 15 % auf die
erste Massage-Terminvereinbarung
unter & 0157/37302366

Gelander z.B. in Edelstahl, versch.
Ausfiihrungen. Treppen u. Balkonan-
bauten bis 20m?, nur bis zum 1. Stk.
Metallbau Béttinger & 0172/6612907
joachim@metallbauboettinger.de

R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau,
Garten u. Gestaltung.

& 0160-99189945, 63584 Grindau,
Wiesenstr. 20d.

Innenausbau: Trockenbau, Innen-
putz, Altbausanierung, Malerarbei-
ten, Bodenbeldge und Fliesenverle-
gung, Badausbau. =& 0175-2190277
oder 0173-9337804

Freizeit

Anschluss an Keglergruppe 60+,
im  Umkreis Bad Orb/Jossgrund
gesucht, auler samstags.
= 0157/32804390

Haushaltsauflosungen

Haushaltsauflésung o. Entrimpe-
lung: Gewerbe, Whg., Haus. Um-
zugshilfe, Renovierungsarbeiten,
Seniorenumziige, Messi- u. Problem-
whgen., Komplettpaket v. Keller bis
zum Speicher sowie Ankauf u. Bera-
tung gehéren dazu. Fa. Die Ameisen
& 06053-7775, 06184-905729,
01522-2038811
www.ameisen-heimerl.de

Die Fa. Klemens aus Waéchtersbach
bietet Ihnen zum Sparpreis Umzlige,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entriimpelungen an. Wir erstellen
lhnen ein kostenloses Angebot.

=& 0157/88711778 + 06053/7069134

Achtung! Biete preisglinstig Entrim-
pelung zum Festpreis an! Ohne ver-
steckte Kosten u. mit Wertanrech-
nung. Haus, Wohnung, Keller, Gara-
ge etc. Auch Messi. Kostenl. Fest-
preisangebot! & 01520-8264256

Wohnungsauflésung umsonst abzu-
holen, Wohnzimmer Eiche rustikal
Top Zust., Esszimmer inkl., Schlaf-
zimmer mit groBem Schrank, Side-
board in Eiche hell & 0171/5108526

am Samstag
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Kaufgesuche

bel Christian’s

& Uty

Pelze aller Art e Zinn e Silberbesteck o Silber- & Goldmiinzen aller Art « Gemilde o Militaria 1. & 2. WK
Blechspielzeug » Eisenbahn = Modellautos  Porzellan (auch Meifien) « Figuren « Holzfiguren « Modeschmuck
Goldschmuck  Altgold « Zahngold  Uhren aller Art (auch defekt) e Hummelfiguren e Kristalle o Ferngliiser
Kameras « Briefmarken « Lego « Teppiche « Bierkriige « Bernstein « Korallen » Niihmaschinen « Werkzeuge
Musikinstrumente o Pfeifen o Holzschnitzerei o Taschen o Steifftiere  Puppen  Bronzefiguren o Perlen
Biiren « Postkarten  Gedenkmiinzen « DM-Minzen « Stofftiere  Nachliisse — alles anbieten
Entrimpelung und Haushaltsaufldsung

Nachldisse auch

mif finkauf von

PHW/Oldtimer
Tel. 06181 - 3022279

Bangertstrafe 11
63450 Hanau

Ankauf von: Pelzen aller Art, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Goldschmuck,
Milnzen, Uhren, Perlen, Mode-
schmuck, Bernsteinschmuck, Pe-
ricken, Puppen, Leder- und Kroko-
taschen, Figuren, Eisenbahnen,
Fernglaser, Bleikristalle, Kleidung,
Orden, Gobelin, Messing, Bilder,
Zinn, Silberbesteck, Krige, Teppi-
che, Porzellan, Schallplatten, Nah-
maschinen, Schreibmaschinen, Bu-
cher, Moébel, Gardinen, auch Haus-
haltsauflésungen. Kostenlose Bera-
tung und Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle absolute Hochst-
preise, 100% serids u. diskret, Bar-
abwicklung vor Ort von Mo.-So 8-20
Uhr & 06104/9879935

Ankauf Ankauf! Pelze aller Art, Nah-
maschinen, Schreibmaschinen, Figu-
ren, Porzellan, Schallplatten, Eisen-
bahnen, Leder- und Krokotaschen,
Silberbesteck, Bleikristall, Zinn, Mo-
deschmuck, Mdébel, Kleider, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Goldschmuck,
Gardinen, Uhren, Muinzen, Bern-
stein, Perlen, Bilder, Gobelin, Mes-
sing, Teppiche, Orden, Fernglas,
Puppen, Periicken, Kriige, komplette
Nachlasse, sowie Haushaltsauflo-
sung. Kostenlose Besichtigung sowie
Wertschatzung, 100% serids und
diskret. Barabwicklung vor Ort, tag-
lich  Mo-So von 8-21 Uhr.
= 069/17516793

Sammler kauft Pelze aller Art, Nach-
maschinen, Schreibmaschinen, Gar-
dinen, Schallplatten, Zinn, Porzellan,
Modeschmuck, Silber, Uhren, Mln-
zen, Alt- und Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, Bleikristall, Ferngla-
ser, Perilicken, Kleider, Leder, Kroko-
Taschen, Messing, Perlen, Silberbe-
steck, Figuren, Mobel, Teppiche, Bil-
der, Orden, Kruge, Antiquitaten, Ei-
senbahnen, Briefmarken. Auch Woh-
nungsauflésung und  komplette
Nachlasse. 100% seriés. Hochst-
preise bar vor Ort, kostenlose An-
fahrt, Beratung sowie Werteinschét-
zung.Tagl.7.00-21.30 Uhr (auch am
Wochenende) & 069-67704886

Frau und Mann mit jahrelanger Er-
fahrung sucht und kauft Pelze, Alt-
u. Bruchgold, Zahngold, Perticken,
Fernglaser, Bleikristall, Bilder, Mode-
schmuck, Silberbesteck, Bernstein-
schmuck, Goldschmuck, Minzen,
Teppiche, Porzellan, Silber, Nahma-
schinen, Korallen, Kruige, alte Musik-
instrumente, Armbanduhren, Ta-
schenuhren, Militarsachen, Gobelin,
Méobel, Gardinen uvm. sowie Haus-
haltsauflésungen. Kostenlose Bera-
tung u. Anfahrt sowie Werteinschét-
zung. Zahle Héchstpreise! 100 % se-
rids u. diskret. Barabwicklung vor
Ort. Mo. - So. 8 - 20.30 Uhr,

= 06031-7768934

Aus alten Sachen Geld machen! Ich
kaufe Pelze aller Art, Haushaltsauflo-
sungen, Nachlasse, Zinn, M®&bel,
Porzellan, Bierkrige, Mode- und
Goldschmuck, Silberbesteck, Kame-
ras, Zahngold, Uhren aller Art (auch
defekte), Minzen aller Art, Ferngla-
ser, Militdrsachen, Puppen, Bilder,
Musikinstrumente, = Nahmaschinen,
Schreibmaschinen, Bernstein. Alles
anbieten! Auch am Wochenende.
= 06181/3029697

inklusive
NEétié Zeitung

Offnungszeiten: Mo. bis Sa. 10:00 -16:30 Uhr
ab 16:30 Uhr: kostenlose Haushesuche nach Vereinbarung

Frau Millie kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Mobel, Porzellan, Uh-
ren, Bleikristall, N&hmaschinen,
Schreibmaschinen, Silberbesteck,
Zinn, Modeschmuck, Teppiche, Pe-
ricken, Bicher, Krige, Minzen,
Bernstein, Silber aller Art, Altgold,
Bruchgold, Goldschmuck, Zahngold,
Leder-/Krokotaschen, Antiquitaten,
Gardinen, Bilder, Schallplatten, Or-
den, Fernglaser u. Puppen, kpl.
Nachlasse, auch Wohnungsauflo-
sungen. Kostenlose Beratung u.
Werteinschatzung, zahle bar vor Ort,
tégl. von 7.00-21.30 Uhr, gerne auch
am Wochenende. & 069-59772692

1A Bares fur Bares. Kaufe Pelze al-
ler Art, Zinn, Minzen, Uhren aller Art
auch defekt, Mode, Goldschmuck,
Militaria, Zahngold, Bilder, Porzellan,
Mébel, Kristall, Eisenbahn, Puppen,
Fernglaser, Silber aller Art, Bierkru-
ge, Modellautos, Blechspielzeug,
Taschen. Teppiche, Entrimpelung,
Haushaltsauflésung, zahle bar und
fair. Christian, Bangertstr. 11, Hanau
= 06181/3022279

Kaufe Antiquitaten + Sammelstiicke
z.B. Gemalde, Uhren, Militaria, alte Bucher,
Postkarten, Spielzeug, Musikinstrumente,
Miinzen, Silber, Zinn und vieles mehr.
M. Walter, Tel. 06181 - 7023413
walter-antik@t-online.de

Ankauf von gebr. Jagd- und Sport-
waffen, Nachlassregulierungen, Erb-
waffenblockierung, behérdl. Um-
schreibung + Abholservice. Fa. We-
nigerkind, erreichbar ab 15 Uhr
=& 0170/9066676

Handler kauft Ihre Waffen (auch gan-
ze Sammlungen) sowie Deko-Salut
u. Schreckschusswaffen u. WK2 Mili-
taria aller Art. www.waffen-kolo.de

= 06031-7915283

Suche Rennrader, Bahnrader, Her-
ren u. Damen, alles anbieten, auch
defekt, Zustand ist egal. Sowie Er-
satzteile, Rahmen, Laufrader, Werk-
zeug, Reifen usw. & 0177-7597772

Nachhilfe

Erteile Nachhilfe in Mathematik bis
Klasse 13; auch Vorbereitung auf
Abschlussprifungen.a 06051-71862

Reinigung
Blitz-Blank!!! Fenster/Rahmen, Win-
tergartenreinigung  gefallig  oder
Grundreinigung Ihrer Wohnung? Wir
kommen! Gerne reinigen wir auch
lhre Wohnung alle 14 Tage mit abso-
lut zuverlassigem Personal! 51 Jahre
Fa. Ralf Huber, Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

Teppichreinigung
Wir reinigen in lhrer Wohnung zu
Sonderpreisen  Teppiche/T.-boden,
Polstermdbel + Matratzen, antiallerg.
mit Geruchsbeseitigung, farbfrisch
wie neu mit Langzeitimpragnierung!
51 Jahre Ralf Hilber Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

Preis pro Erscheinung
Gesamtausgabe

bis zu 5 Zeilen
26,00 €

Umzige

seit Uber 40 Jahren

H. Schilling

Nah und fern - Lagerung
Gelnhausen & 06051/887458
Hanau 206181/21700

www.umzuege-schilling.de

C+P Umzilge-Umziige nah und fern.
Keine Anfahrtspauschale, kostenlo-
ser Umzugsberater, keine Material-
kosten, Kiichen- u. Mébelmontage.
= 06047-986370, 0173-1700586

Verkaufe

CENTER GRUNDAU

Gelnh&user Str. 15b - Tel. 06051-9677433

HERBST ANGEBOTE!
o E-Bike Tiefeinsteiger ah1.999 €
¢ E-Mountainbikes ah2.299 €
e E-Mountainbikes Fully  ah 3.999 €
e E-Mountainbikes f. Kinder ab 1.799 €
o E-Luxus Klapprad ab1.999 €

Alle Angebote auch erhaltlich in:

Biebergemiind-Bieber
Rossbacher Str. 2 - Tel. 06050-9085710

Lohr am Main

Sackenbacher Str. 34 - Tel. 09352-6026936

Biidingen
Berliner Str. 13-15 - Tel. 06042-96090

Kahl am Maii
Hanauer Landstr. 24 - Tel. 06188-2442

Trapezbleche 1. Wahl und Sonder-
posten aus eigener Produktion, Top-
Preise, cm-genau, 98646 Eishausen,
Stralle in der Neustadt 107, bundes-
weite Lieferung. & 03685/40914-0.

5 % online-Rabatt sichern!
www.dachbleche24.de

Trapezbleche 2. Wahl: 2 mu. 3 m ab
5,99 €/m2. Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Langen, Farben, Profile, ab
6,99 €/m?, ca. 8.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

Alte LPs u. CDs, versch. Videofilme,
alte Briefmarken u. Mini.-Lkws, origi-
nal verpackt zu verkaufen bzw. gun-
stig abzugeben. & 0175-4079174

Sédge-Spaltmaschinen, Bandségen, Kreissdgen,

Holzspalter, Forstseilwinden. Die idealen Maschinen

fiir die Brennholzproduktion. www.zeier-forst.de
Zeier Forst-Gerate-Center = (097 47) 841

WPC Kilickfliesen, hellbraun 30 x 30,
originalverpackt, 22 St. im Pack, 18
Pack je 55,- €. & 06043/9821891

Erotik

Lena(35),Mass.,Hausb.,0177/5694832
Nackte Rentnerin(66j.) 0162-56277 74
Hausfrau (34) 01523-850 21 38

Unser Ziel:

Sie werden Pate

und sie hat Wasser.

Ulrich Wickert:

,Miidchen brauchen @

Thre Hilfe!” Plan

gibt Kindern eine Chance

jede weitere Zeile
4,50 €

v

[ 0 e

Name, Vorname

Text in Blockschrift in die Kastchen eintragen.

StraBe, Hausnummer

72 O O O
2 O Y O

‘ PLZ/\Wohnort

27 O Y O

Telefon (fur evtl. Rickfragen)

13 O O O
A

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

‘ Bank

Datum, Unterschrift

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermachtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Glaubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen - Tel. (06051)833244 - Fax (06051)833255 -

[ ] Chiffre-Anzeigen ZUSATZLICH
Chiffre-Gebihr von 5,— €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

[ ] Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebiihr zzgl.
MwsSt. berechnet

E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

[ ] sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)
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Die Dachkonstruktion steht, aber stimmt auch die Qualitat?
Wéhrend des Bauprozesses Teilabschnitte formell abzunehmen,
kann far Bauherren nachteilig sein. Laut VPB dienen solche Tei-
labnahmen lediglich dazu, das Risiko einer Beschddigung der
Bausubstanz vom Bauunternehmer auf den Bauherren zu Gber-
tragen, wenn der Verursacher nicht mehr ermittelt werden
kann. Darum sei diese Regelung nicht im Sinne der Bauherren
und sollte deshalb auch nicht vertraglich vereinbart werden.

Foto: Patrick Pleul/dpa-Zentralbild/dpa-mag

Garagen
Garagen, Lager, Parkplatze, 5-45
m?, in gepflegter, sicherer Liegen-
schaft, 3 Minuten vom Amtsgericht
Hanau enfernt. & 01520-2311680

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
stindig Gérten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Immob.-Gesuche
Suche 1-2 Familienhaus im Wetter-
au- MKK Kreis, von Privat,
=& 06048/7753 oder 0171/4793372

Mietgesuche
Ruhige Sie, Berufstatige, NR, sucht
2-ZW m. Tageslichtbad + Keller, kein
EG. & 0175/1145943

Suche dringend mébliertes Zimmer.
= 06052-912470

Mieterbund Fulda
und Umgebung e.V.
Rechtsheratung auch in
Schliichtern durch Anwiilte

Anmeldung unter: (0661) 72105
oder info@mieterbund-fulda.de

Jetzt Mitglied werden und
sofort profifieren!

www.mieterbund-fulda.de

Hafle ,-_l;.;lrb-f;
f scheait |
':;:,.gﬁﬂ'w

i s

Vermietungen

L'selb. 5 FH, Bj. 75, 356 m? Wf., 7 :
Stellpl., 995.000,- €; L'selb. 5 FH, :
Bj. 92, 420 m?, 4 Gar., 1,18 Mio. €, :
L'selb. 2x 1 FH + Baupl., 580 m? :
Immob. :

750.000,- €

. KS
= 0163-1875885

GN-Meerholz, 3 Zimmer, 78 m?, K- :
che mit EBK, Bad, 610€ kalt + 170€ :
1.600,-€,ab :
01.12.22, Besichtigung nach Termin, :
: gibt: Wer auf der Autobahn sehr
Vermiete sehr schone 4-ZKB Whg. in schnell unterwegs ist, muss bei
Freigericht-Altenmittlau, 97 m2 Wil. + :
KM > 240€ NK. Energioklasse A im : Lich in die eigene Fahrspur aus-
: scherenden Auto womoglich

: mithaften. Das zeigt ein Urteil
Linsengericht- =
AltenhaBlau mit Blk. u. Pkw-Stellpl., :
KM 850,- €. Zum Bhf. Gelnhausen :
: hinweist (Az.: 10 U 7382/21). Der

: Fall: Ein Mann fuhr in seinem

GN-Stadt, 2 Zi., kl. Kiche, kl. FIur,§
Dusche, WC, kl. Balkon, 2. OG, ab :
01.11.2022, keine Haustiere, Miete = ..

€ + NK + 3 MM Kt : anderer tbersah den heranra-
: senden Wagen und wechselte
) : die Spur - es krachte. Nach
Zi.-DG- :
Whg., 62 m?, EBK, Keller, Abstellpl., :
ab 01.11. frei, 480,- € KM + NK:

NK, Kaution in bar

= 0177-8477260

Stellplatz + diverse Zugaben, 960€
Energieausweis & 0171-7705105

3,5 Zi-Whg. in

sind es fullaufig ca 5. Min.
= 0151/11072016

420,-
= 06051/17714

Freigericht-Bernbach: 3

& 0160/90351595 ab 18 Uhr

Vermiete meinen Friseursalon, zum :
Hanau :

oderg nauso beurteilt hatte, ging der

StellenVlarkt

Teil oder Ganz, im Raum
= 06183/2971

= 0178/8681471

Samstag, 1. Oktober 2022

Vorsicht heilier Dampf

Kuhliflussigkeit vorsichtig checken

§Wer die Kiuhlflussigkeit kon-
: trollieren  will,
: idealerweise vor der Fahrt bei
kaltem Motor. Wenn dieser je-
i doch heif} ist, sollten Fahrer
: den Behilter nicht sofort &ff-
nen. Dazu rat der ADAC
: Nordrhein. Denn dann steht
: das Kiihlsystem unter Druck.
Man sollte also vorsichtig sein
:- und besser warten, damit
:der heifle Motor abkiihlen
B kann. Sonst konne heifder
: Wasserdampf austreten, und
tzu
§Feh1t einem Fahrzeug Kiuhl-
§wasser, kann es zu einer
: Uberhitzung des Motors kom-
§men - im schlimmsten Fall
: filrt das zu einem Motor-
schaden.

macht das

Verbrihungen fiihren.

Zum Nachfiillen reicht
erst einmal Wasser

gEinfaches Wasser ist fir den

KUHLMITTEL
FRUFEH

Eine Warnanzeige weist in einem Auto auf die Notwendigkeit hin, das Kuehimittel zu pruefen und

aufzufuellen.

Notfall zum Nachfiillen aus-
reichend. Das richtige Mi-
schungsverhéltnis mit dem
auf das jeweilige Auto abge-
stimmten Kiihlmittel kann
spéater eingestellt werden, so

Unfall
nach Spurwechsel

Mithaftung far heranrasenden Autofahrer

Auch wenn es kein Tempolimit

einer Kollision mit einem plotz-

des Oberlandesgerichts (OLG)
Miinchen, auf das der ADAC

Auto mit circa 200 Stundenkilo-
metern auf der linken Spur. Ein

dem Unfall verlangte der
schnelle Fahrer den vollen

Schadenersatz vom Unfallgeg-

ner. Nachdem das Landgericht
Miinchen den Sachverhalt ge-

Fall vor das OLG. Und das sah
eine Mithaftung bei dem Auto-
fahrer, der mit 200 km/h unter-
wegs war. Dass er rund 70 km/h
uber der generell auf Autobah-
nen empfohlenen (wenn auch
nicht bindenden) Richtge-
schwindigkeit von 130 km/h un-
terwegs gewesen sei, miisse be-
rucksichtigt werden. Auch
wenn den Fahrer kein Ver-
schulden trifft, da kein Tempoli-
mit angeordnet war, ist das
Fahrverhalten haftungsrecht-
lich durchaus von Relevanz.
Wer mit einer solchen Ge-
schwindigkeit unterwegs ist,
erhoht die Gefahr, das andere
das Tempo unterschétzen. Des-
halb muss der Mann zu 25 Pro-
zent flr die Kollision mithaften.
dpa

der ADAC. Dafiir sind Kon-
zentrate und auch Fertigmi-
schungen in Fachhandel und
an manchen Tankstellen ver-
fligbar.

Bei modernen Fahrzeugen ist

GroBe Auswahl an HUMBAUR + PONGRATZ

Riickwarts- und Dreiseitenkipper auf Lager
Anhénger-GroBmarkt WOLF
Tel. 064 09 - 16 00

Autohandel

Barankauf! Fahrzeuge, Pkw, Lkw,
Busse, Wohnmobile aller Art, jeder
Zustand, mit od. ohne TUV. Auch
Agria oder Motorrader.

=& 0177-2802695 auch WhatsApp

Mercedes

Mercedes Benz 180er Limousine,
kirschrot, AHK, 20.000 km, ein Jahr
TUV, VB zu verkaufen.

= 06050/1334

Pkw Ankauf

Kaufe PKW, Geldndewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mangeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

=& 0170-9669002

V&S PKW-Ankauf! Rufen Sie uns an
o. senden Sie Bilder u. Fahrzeugda-
ten per WhatsApp an

& 0152/26315092 o. 0171/2760410
GN-Hailer, AltenhaRlauer Weg 3

FAHRZEUG-BARANKAUF
Auto - Wohnmobil - Motorrad
Fa. Schramm 06051-9155849

uns ein Ruckschritt.

Sie suchen den Einstieg in eine vielseitige, abwechslungsreiche
sowie innovative Tatigkeit in einem modernen und zukunfts-
orientierten Medienverlag? Dann sind Sie bei uns an der richtigen
Adresse: Seit mehr als 50 Jahren schreibt das Druck- und Pressehaus
Naumann mit Firmensitz in Gelnhausen Erfolgsgeschichte und ist
ein bedeutender Arbeitgeber in der Region. Unser Fortschritt und
Wachstum wird von jedem einzelnen Mitarbeiter mitgetragen.

Seit 2017 verfiigen wir Uber eine der modernsten Zeitungsdruck-
anlagen auf dem Markt. Immer am Puls der Zeit, ist Stillstand fur

DRUCK- UND
PRESSEHAUS NAUMANN

GmbH & Co. KG

Zur Verstarkung und Erweiterung unseres Teams suchen wir:

Mitarbeiter mmwn)

in Teilzeit fur die telefonische Kundenbetreuung und Neukunden-Akquise

Industriemechaniker/Betriebsschlosser mmwr)

Instandhaltung Anlagentechnik, in Vollzeit (mit Bereitschaftsdienst)

Sachbearbeiter mm)

Rechnungswesen

Zusteller mwr)

in Vollzeit (35 Std./Woche) oder auf Minijob-Basis

),

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann zdgern Sie nicht und schreiben uns eine E-Mail an personal@gnz.de oder senden Sie uns
Ihre Bewerbungsunterlagen an unten stehende Adresse mit Angabe der Stellenbezeichnung. Da wir lhre Bewerbungsunterlagen
nicht zurlcksenden, schicken Sie uns bitte keine Originale. Mit Zusendung Ihrer Bewerbung verzichten Sie auf die Riickgabe Ihrer

Unterlagen.

Wir freuen uns auf Sie!

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen - Telefon: (06051)833 104 - E-Mail: personal@gnz.de - Internet: www.dpn-media.de

Ausfuhrliche Details zu den ausgeschriebenen Stellen sowie mehr tber uns und die vielseitigen Karrieremdéglichkeiten
im Unternehmen erfahren Sie unter

www.dpn-media.de/jobs

Foto: Bodo Marks/dpa-mag

das Kiihlsystem fast war-
tungsfrei ausgelegt, so der
ADAC. Kontinuierliche Ver-
luste konnen auf Schiden
hindeuten und sollten in einer
Werkstatt abgeklart werden.

Pkw Ankauf

Liebe Leser: Kaufe PKW's zu fairen
Preisen, bitte alles anbieten, Unfall,
auch ohne TUV, hohe Kilometer.
= 06053-7068811 oder
0152-54658507

Ankauf von PKW und LKW, alle Her-
steller, alle Modelle, Zustand, TUV
und KM egal, auch mit Schaden jeg-
licher Art. Jederzeit erreichbar.
= 06403-9688211 + 0176-23479199

Reisemobile
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-
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Familie mit Kind sucht Wohnmobil
oder Wohnwagen, ausschl. von pri-
vat! Bitte einfach mal alles anbieten!
Wir freuen uns auf |hren Anruf!
= 01520-8264256

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 » www.wm-aw.de Firma

vermietet Reisemobile
und Wohnwagen
zu Super-Spar-Preisen « Info: 06181-42433-40
www.huettlrent.de

(=]

[
:
o2
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Beugen, Schleppen,
Hammern: Viele Hand-
werker beanspruchen ih-
re Korper besonders
stark. Unglinstige Bewe-
gungsabldufe und fehlen-
de Hilfsmittel kénnen da-
bei zu Muskel-Skeletter-
krankungen fiihren. Wie
kann man das Risiko sen-
ken?

Die Berufsgenossenschaft
der Bauwirtschaft (BG
Bau) empfiehlt, fiir den
Materialtransport grund-
satzlich Hilfsmittel wie
Kriane und Schubkarren
zu verwenden und auf
wirbelsdulengerechte
Hebe- und Tragetechni-
ken zu achten. Zudem
sollten Gebindegrofien
moglichst klein und
Transportwege moglichst
kurz gehalten werden.
Material sollte erhoht ge-
lagert werden. Um mog-
lichst ergonomisch arbei-
ten zu kénnen, sollten ho-

Stellengesuche

Nette, deutschsprachige Frau méch-
te altere oder behinderte Personen
rund um die Uhr betreuen.

= 06053/8099809

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentétigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048-1009

Stellenangebote

Reinigungskraft gesucht! Wir suchen
fur unser Blrogebaude in Gelnhau-
sen ab sofort eine Reinigungskraft
auf 450,-€ Basis. Wir bieten Ihnen
optimale  Arbeitsbedingungen  bei
Uberdurchschnittlicher ~ Bezahlung.
Sie sind zuverldssig, haben einen
hohen Anspruch an Sauberkeit, kén-
nen in der deutschen Sprache kom-
munizieren und haben Freude an
der Reinigungsarbeit. Wir freuen uns
auf lhre Bewerbung. Bitte schicken
Sie uns per Mail ein kurzes Bewer-
bungsschreiben mit Lebenslauf an:
info@schaaf-gruppe.com oder rufen
Sie an & 06051/96789-0

Ungunstige Bewegungsabldufe und schwere kérperliche Arbeit: Handwerker sind far Muskel-Skeletterkrankungen besonders ge-

Stellen
Hilfsmittel und Freizeitsport

Wie Handwerker Schmerzen vorbeugen

fahrdet. Wichtig ist es daher, dass sie geeignete Schutzausrdistungen benutzen.

henverstellbare Gerate
und Gerlste zum Einsatz
kommen.

Ausgleichssport
trotz kérperlicher
Belastung im Job

Regelmifdig sollten die
Arbeitshaltungen ge-
wechselt, kurze Pausen

eingelegt und Aus-
gleichstiibungen vorge-

Alarmsignale des Kor-
pers wie Verspannungen

Samstag, 1. Oktober 2022

Muskulatur wieder lo-
ckern und kréftigen.

Die Web-App DigitGB der
BG Bau hilft Handwer-
kern, systematisch ihre
Belastungen zu erfassen.
Die App schliagt auch
passende LOsungen vor,
um die Beanspruchung
zu senken. Laut der Deut-
schen Handwerks Zei-
tung benotigt die Gefahr-
dungsbeurteilung zwar
Zeit. Wenn sich Krankhei-
ten und Ausfille so aber
vermindern liefden, recht-

Foto: Robert Guinther/dpa-mag fertige das den Aufwand.

SUCHEN

ab sofort zur Erweiterung unseres Praxisteams

nommen werden - auch
dann, wenn die Arbeit
noch nicht beendet ist.
Der Korper, insbesondere
die Gelenke, sollte warm
gehalten werden. Wichtig
sei der Einsatz von per-
sOnlicher Schutzausruis-
tung wie Knieschonern.

Stellenangebote

und Schmerzen sollten
nie ignoriert werden.

Trotz der Anstrengung im
Beruf sei fiir Handwerker
ein Ausgleichssport in
der Freizeit wichtig,
schreibt die Deutsche
Handwerks Zeitung. Nur
dadurch lasse sich die

Mébelmonteur gesucht. Wir suchen
Sie zur Unterstitzung unseres Lie-
fer- und Montageteams fir Biroein-
richtungen, ab sofort auf 450,- € Ba-
sis. Wir bieten Ihnen optimale und
flexible Arbeitsbedingungen bei Uber-
durchschnittlicher Bezahlung. Sie
sind zuverlassig, haben einen hohen
Anspruch an die Ausfiihrung und das
Ergebnis |hrer Tatigkeit, kdnnen in
der deutschen Sprache kommunizie-
ren und haben Freude an Vertrage-
und Montagearbeiten. Dann freuen
wir uns auf lhre Bewerbung. Bitte
schicken Sie uns per Mail ein kurzes
Bewerbungsschreiben mit Lebens-
lauf an: info@schaaf-gruppe.com
oder rufen Sie an & 06051/96789-0

Familiar gefuhrtes Hotel sucht eine
flexible Reinigungskraft fur die Reini-
gung der Gastezimmer und/oder der
Kuche. Lohn und Arbeitszeit nach
Vereinbarung. Bewerben Sie sich
unter:  Hotel Weidenau OHG,
= 06052/8000-0

Mitarbeiter (m/w/d) fur den Verkauf
bei Jacques’ Wein-Depot in Bad
Vilbel auf 450,- € Basis gesucht!
Eine abwechslungsreiche und span-
nende Téatigkeit in einer schdnen
Genusswelt und einem groRartigen
Team erwartet Sie. Weinkenntnisse
sind von Vorteil, aber keine Voraus-
setzung. Die nétigen Fachkenntnisse
bringen wir lhnen gerne bei. Ich
freue mich tber lhre Kurzbewerbung,
am besten per E-Mail an
nicole.besse@jaques.de oder
=& 0157/32057771

Reinigungskraft in Linsengericht-
Geislitz fur Privathaushalt von 2 Erw.
gesucht. Wéchentlich 5 Std., vor-
zugsweise Freitagvormittag. Minijob
via Haushaltscheck-Verfahren.

= 0151/14818131 oder WhatsApp.

Runter vom Sofa - rein ins Team. Wir
haben Arbeitsstellen in Voll- und
Teilzeit sowie auf 450 €-Basis (z.B.
fur Schuiler, Stud., Rentner oder
Hausfr.). Bewerben Sie sich jetzt bei
McDonald's in Sli, Grindau, Erlen-
see, Florstadt und Butzbach. Wir
haben etwas fur Sie. Wetten, dass?
Schriftl. Bewerbung ins Restaurant
oder unter

verwaltung@mcdgluth.de

Suche Friseur oder Friseurin, auch
Meister, im Raum Hanau fir Vollzeit,
Teilzeit oder 450 €-Basis ab
24.09.22.

= 0178-8681471 oder 06183-2971

Hilfe bei behdérdlichen Formularen,
Antragen und Schriftverkehr (digital)
in Bad Orb bei guter Bezahlung ge-
sucht. Chiffre 54878

in Wachtersbach eine/-n

in Voll- oder Teilzeit, fiir flexible Aufgaben
im Bereich Rezeption und Stuhlassistenz.

Sie erwartet: e eine moderne, digitalisierte Zahnarztpraxis
e ein motiviertes und sympathisches Team
¢ eine fortbildungsorientierte Praxis

Wir erwarten: ¢ Spa8 am Beruf
¢ selbststandiges Arbeiten
¢ Freundlichkeit und Zuverlassigkeit

Wir freuen uns liber lhre Bewerbungsunterlagen.

«u® ZAHNTEAM

Praxis Dr. Vo3 & Dr. Gerez

Poststralle 47a - 63607 Wachtersbach
Tel. 06053/1687 - Fax 06053/60 1449
E-Mail: info@zahnteam.info - www.zahnteam.info

@ Biebergemiind

... naturlich im Spessart

Sie brennen ungeduldig fir den Klimaschutz und fiir
die Bewaltigung der Klimaverdnderungen?

Ihnen ist fachlich saubere Arbeit wichtig, vor allem
aber geht es Ihnen beim Klimaschutz ums Tun?

Sie haben Lust, die Entwicklung zur Klimaneutralitat
zu gestalten?

1% Biebergemiind
Aatdrlich Bm Spessan

Die Gemeinde Biebergemiind sucht zum 01.01.2023 einen

Klimaschutzmanager (m/w/d)

Den vollstdndigen Ausschreibungstext mit Informationen zum Aufgabengebiet und
Anforderungsprofil finden Sie unter www.biebergemiind.de. Bewerbungsschluss:
18.11.2022. Bewerbungen ausschlieBlich per E-Mail an bewerbung@biebergemuend.de

Die Gemeinde Biebergemiind als kommunaler Wasserversorger bereitet
jahrlich in fiinf Anlagen insgesamt ca. 350.000 m3 Trinkwasser fiir das
Gemeindegebiet auf und sucht zur Verstarkung des Teams zum néchst-
moglichen Zeitpunkt einen

Mitarbeiter fiir die Wasserversorgung (m/w/d)

IHR AUFGABENGEBIET:

Wir suchen
zur sofortigen Einstellung einen zuverlassigen, einsatzfreudigen und
selbststandigen

Medientechnologen Druck
(m/w/d), Zeitungsdruck

lhre Aufgaben:

e Selbststandiges Risten der Maschine
e Druckvorbereitung

¢ Uberwachung des Fortdrucks

e Reinigung und Pflege der Maschine

lhr Profil:

e Eine abgeschlossene Ausbildung als Drucker

e Mehrjdhrige Erfahrung, idealerweise in der Zeitungsbranche
e Ausgepragtes technisches Verstandnis

e Farbsicherheit und hohes Qualitatsbewusstsein

e Kenntnisse in aktueller Leitstandtechnik

e |dealerweise Vorkenntnisse an einer KBA Commander CL

o Flexibilitat und korperliche Belastbarkeit

e Bereitschaft zum Schichtdienst, auch am Wochenende

Wir bieten:

e Eine umfassende Einarbeitung durch erfahrene Kollegen

e Eigenverantwortliches Arbeiten mit abwechslungsreichen Aufgaben

e Flache Hierarchien mit kurzen und transparenten Entscheidungswegen

e Die Arbeit in einem hoch motivierten und dynamischen Team in einem
technisch interessanten Umfeld

e Attraktive Benefits (z. B. Arbeitgeberzuschuss zur betrieblichen Al-
tersversorgung, Angebote im Gesundheitsmanagement, kostenlose
Parkplatze, JobRad)

e Gute Verkehrsanbindung an die A66

e Pramiensysteme

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann wirden wir Sie gerne kennen-
lernen. Bitte senden Sie uns lhre vollstandigen Bewerbungsunterlagen
unter dem Stichwort ,,Medientechnologe Druck” direkt an unsere
Personalabteilung.

Da wir Ihre Bewerbungsunterlagen nicht zuriicksenden, schicken Sie uns bitte keine Originale.
Mit Zusendung Ihrer Bewerbung verzichten Sie auf die Rlckgabe lhrer Unterlagen.

GmbH & Co. KG

IN DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen
Telefon (06051)833 104 - Telefax (06051)833 120
E-Mail: Personal@gnz.de - Internet: www.dpn-media.de

MKK

MAIN-KINZIG-KREIS

Geschéftszeichen: 11.1/2/87/2022

Zur Bewaltigung des aktuellen Fliichtlingsstroms und der damit
verbundenen Aufgabenwahrnehmung, suchen wir fiir das Amt fiir
Sicherheit, Ordnung, Migration und Integration, Sachgebiet Hilfen
fiir Migranten, ab sofort, zunachst befristet fiir 1 Jahr,

Personal (m/w/d)
fur die Zuarbeit im Bereich der

Leistungssachbearbeitung sowie im Bereich der
Unterbringung gefliichteter Menschen

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informa-
tionen finden Sie im Internet unter:

www.mkk.de > Kreisverwaltung > Karriere im MKK > offene Stellen

MKK

MAIN-KINZIG-KREIS

Geschéftszeichen: 11.1/2/86/2022

Zur Bewdltigung des Fliichtlingsstroms suchen wir fiir das Amt fir
Sicherheit, Ordnung, Migration und Integration, Sachgebiet Hilfen fiir
Migranten, ab sofort, zundchst befristet fiir 1 Jahr,

Sachbearbeiter/Sachbearbeiterinnen
(m/w/d) zur Bearbeitung der

verschiedenen Hilfeleistungen im
Rahmen des Asylbewerberleistungsge-
setzes (AsylbLG)

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informa-

tionen finden Sie im Internet unter:

www.mkk.de > Kreisverwaltung > Karriere im MKK > offene Stellen

o Betrieb, Uberwachung und Instandhaltung der Wasserversorgungsanlagen
e Unterstiitzung bei Neu- und UmbaumaBnahmen der Wasserversorgung

e Sicherstellung der Trinkwasserversorgung

e Steuerung und Optimierung der Trinkwasseraufbereitungsprozesse

o Kontrolle und Umsetzung der Vorgaben nach DIN- und DVGW-Regelwerk
e | agerverwaltung und Lagerdisposition

e Zusammenarbeit mit Auftragnehmern, Kunden und Behdrden

SIE BRINGEN MIT:

o Erfolgreich abgeschlossene Aushildung zur Fachkraft fiir Wasserversorgungs-
technik (m/w/d) oder Anlagenmechaniker fiir Rohrsystemtechnik (m/w/d)
oder eine vergleichbare Qualifikation

e Alternativ verfiigen Sie iber ein hohes MaB an technischem Verstandnis
sowie (iber eine abgeschlossene handwerkliche/technische Berufsausbildung
und sind motiviert, sich bei uns berufsbegleitend in der Wasserversorgungs-
technik fordern, fortbilden und weiterentwickeln zu lassen

 Berufserfahrung in der 6ffentlichen Versorgungswirtschaft ist von Vorteil

e Kenntnisse im Bereich Arbeitssicherheit sowie der einschldgigen DIN- und
DVGW-Regelwerke sind wiinschenswert

e Biirger- und serviceorientiertes sowie gesichertes Auftreten wird erwartet

o Eine selbststéndige Arbeitsweise bei gleichzeitig uneingeschrankter Team-
fahigkeit

e Anwendungssichere allgemeine EDV-Kenntnisse werden vorausgesetzt

e Fahrerlaubnis BE PKW/Kleinbusse mit Anhénger (alt: FS 3) erforderlich

e Rufbereitschaftsdienst auch am Wochenende stellt fiir Sie kein Problem dar

o Bereitschaft zum Dienst auBerhalb der reguldren Arbeitszeiten sowie bei
Bedarf das Leisten von Mehrarbeit

WIR BIETEN:

e Eine zukunftssichere und nachhaltige Position mit einem spannenden Auf-
gabengebiet

e Eine unbefristete Anstellung in Vollzeit

e Eine leistungsgerechte Vergiitung nach Tarifvertrag anhand fachlicher
Qualifikation, personlicher Eignung und Berufserfahrung bis TV6D EGO7

e Eine betriebliche Zusatzrente (ZVK), Leistungspramie und Jahressonder-
zahlung

e Attraktive Mdglichkeiten zum betrieblichen E-Bike-/Fahrrad-Leasing

o Aktives betriebliches Gesundheitsmanagement sowie Unterstiitzung beim
Bedarf an Kinderbetreuungsplatzen

e Umfangreiche Fort- und Weiterbildungsmdglichkeiten

Wir freuen uns auf Ihre aussagekréftige Bewerbung bis spétestens 14. Okto-
ber 2022, ausschlieBlich per E-Mail an bewerbung@biebergemuend.de

Fiir telefonische Riickfragen zur Vakanz nutzen Sie bitte Tel. 06050/9717-77.




GOTZ ALSMANN
Top '_Ve ransta Itu gle en ,G6tz Alsmann singt Lieder der Liebe”
in der Reglon Montag, 12.12.2022, 20.00 Uhr
GieBen, Kongresshalle

Tickets ab 32,50 €

LARS REICHOW

L Wunschkonzert”

Freitag, 16.12.2022, 20.00 Uhr
Frankfurt, Die Kas

Tickets ab 29,50 €
DAPHNE DE LUXE ! dngidire e _’.mc- MICHAEL FITZ MAYBEBOP
LArtgerecht — Ein tierisch menschliches Programm®” il [t el ,—Da Mo- Der Mann” Weihnachtsprogramm , Fur Euch”
Samstag, 08.10.2022, 20.00 Uhr ] & Mittwoch, 02.11.2022, 19:30 Uhr Dienstag, 20.12.2022, 20.00 Uhr
Langenselbold, Klosterberghalle Wiesbaden, Theater im Pariser Hof Langenselbold, Klosterberghalle
Ticket: 25,90 Euro Tickets ab 24,00 € Ticket: 32,00 bis 36,00 Euro
JURGEN LEBER BULENT CEYLAN BOPPIN'B
War Hermann Hesse?" ,Luschtobjekt” ,Rockabilly X-Mas Wipe-Out”

Donnerstag, 13.10.2022, 19.30 Uhr
Bad Soden-Salmuinster, Spessart-Forum

Ticket: 23,00 Euro

Sonntag, 06.11.2022, 18.00 Uhr
Bad Orb, Konzerthalle

Montag 26.12.2022, 20:00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 19,70€

Ticket: 42,65 bis 49,55 Euro

BEST OF MUSICALS

Prasentiert von Espen Nowacki

HARALD PHILIPP
,Pfadfinder-Mountainbike-Abenteuer”

BEST OF MUSICALS

Espen Nowacki

Mittwoch, 09.11.2022, 20.00 Uhr
Erlensee, Burgerhaus ,,Zum Neuen Léwen”

Ticket: 22,00 Euro

Samstag, 15.10.2022, 19:00 Uhr
Hanau, Congress Park (CPH)

Ticket: 34,90 bis 54,90 Euro

Dienstag, 27.12.2022, 19.30 Uhr
Hanau, Congress Park (CPH)

Ticket: 36,90 bis 59,90 Euro

WELL-BRUDER AUS’M BIERMOOS

. Die bairische Variante”

TEMPTATIONS & FOUR TOPS

»Magic Motown Moments Live”

THE 12 TENORS

 Power of 12"

Sonntag, 16.10.2022, 20.00 Uhr
Frankfurt, Jahrhunderthalle

Freitag, 18.11.2022, 20.00 Uhr
redEnnr Lop Aschaffenburg, Hofgarten Kabarett

'8 3 a
-

Freitag, 30.12.2022, 20.00 Uhr
Langenselbold, Klosterberghalle

Ticket: 63,00 bis 109,00 Euro Tickets ab 26,00 € Ticket: 36,45 bis 50,75 Euro

BODO WARTKE . . DAS PHANTOM DER OPER
,Das Beste aus 25 Jahren” Das Druck- und Pressehaus Naumann bietet an seinem ,Originalproduktion von Sasson & Sauter”
Donnerstag, 20.10.2022, 20:00 Uhr Firmensitz an der Gelnhauser GutenbergstraBe Karten fur Samstag, 31.12.2022, 18.00 Uhr
rankfurt, Jahrhunderthalle y Top-Veranstaltungen in der Region an. Der Ticket-Service Frankfurt, Jahrhunderthalle

Ticket: 27,80 bis 42,80 Euro \ Ji befindet sich im Kundencenter am Haupteingang. Ticket: 53,00 bis 85,20 Euro

Offnungszeiten sind montags bis freitags von 8 bis 17 Uhr.
Telefonisch sind die Kolleginnen und Kollegen zu den ge-
nannten Zeiten unter 06051/833-250 zu erreichen. Eine
Auswahl von aktuellen Veranstaltungen im Vorverkauf

0 g 0 . g Donnerstag 05.01.2023, 20:00 Uhr
haben wir auf dieser Seite fur Sie zusammengestellt. T A T e
Alle Preisangaben ohne Gewahr.

STILL COLLINS
.The Very Best Of Phil Collins & Genesis”

Freitag, 21.10.2022, 20.00 Uhr
Langenselbold, Klosterberghalle

Ticket: 25,00 und 22,00 Euro

URBAN PRIOL
,Tilt! Der Jahresrlckblick 2022"

Tickets ab 15,85€

TENORE 4 YOU
Toni Di Napoli und Pietro Pato

SCHWANENSEE Sehwanensee ALL YOU NEED IS LOVE!

,Ukrainian Classical Ballet” ,Das Beatles-Musical”

Mittwoch, 11.01.2023, 20:00 Uhr
Frankfurt, Alte Oper — GroBer Saal

Freitag, 21.10.2022, 19.30 Uhr
Bad Soden-Salmunster, Spessart-Forum

Dienstag, 24.11.2022, 19:30 Uhr
Hanau, Congress Park

Ticket: 23,80 Euro Tickets ab 50,50 Euro Tickets ab 50,50 €

KIM WILDE DEUTSCHLAND TATTOO AFTO0. MUNDSTUHL
,The Greatest Hits Tour 2022" . Royal Music Show” P +Mus;: -% ., Kann Spuren von Nissen enthalten”
Samstag, 22.10.2022, 20:00 Uhr Sonntag, 27.11.2022, 19.30 Uhr % 7 Samstag, 28.01.2023, 20.00 Uhr

Offenbach Capitol Frankfurt, Festhalle Langenselbold, Klosterberghalle

Tickets ab 54,03 Euro Ticket: 36,23 bis 66,23 Euro Tickets ab 30,70 Euro

ERSTES ALLG. BABENHAUSER PFARRERKABARETT

~Mach Kain Stress”

STEPHAN BAUER

.Weihnachten féllt aus! Josef gesteht alles!”

Dienstag, 29.11.2022, 20.00 Uhr
Gelnhausen, GNZ-Kultursaal

HUBERT VON GOISERN
,Zeiten & Zeichen Tour 2022"

Sonntag, 23.10.2022, 20.00 Uhr
Frankfurt, Jahrhunderthalle

Ticket: 45,50 bis 73,00 Eur

Samstag, 11.03.2023, 20.00 Uhr
Langenselbold, Klosterberghalle

Ticket: 25,00 Euro Tickets ab 23,00 €

KONSTANTIN WECKER

.Ich singe, weil ich ein Lied hab”

EXTRABREIT
Weihnachts-Blitz-Tournee 2022"

WANDA
,LIVE Hallentour 2023"

Donnerstag, 16.03.2023, 19.00 Uhr
Wiesbaden, Kulturzentrum Schlachthof e.V.

Dienstag, 25.10.2022, 20.00 Uhr
Frankfurt, Alte Oper

Donnerstag, 01.12.2022, 19.30 Uhr
Wiesbaden, Kulturzentrum Schlachthof e.V.
Ticket: 72,85 bis 90,10 Euro

Ticket: 36,90 Euro Tickets ab 47,50 €

THORBJ@RN RISAGER & BLACK TORNADO
.Navigation Blues — Tour 2023"

CHIPPENDALES
,Get Naughty World Tour”

RAY WILSON

,Genesis Classic — Tour 2022"

Donnerstag, 27.10.2022, 20.00 Uhr
Offenbach, Stadthalle

Sonntag 04.12.2022 um 19:00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Donnerstag, 30.03.2023, 20:00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Ticket: 51,03 bis 71,73 Euro Tickets ab 30,70 Euro Tickets ab 28,50 €

LEONARD COHEN PROJECT MAXI SCHAFROTH KIKERIKI THEATER ﬁil’ﬁfﬂﬂﬁ-
,Songs Of Love And Hate"” ,Faszination Bayern” Himmel, Arsch und Zwirn — Tournee 2023" i ":'l*EHTE'R
Freitag, 28.10.2022, 20.00 Uhr Samstag, 04.12.2022, 18:00 Uhr Freitag, 21.04.2023, 19.30 Uh ﬁ" ;'1

Gelnhausen, GNZ-Kultursaal Frankfurt, Die Kés Langenselbold, Klosterberghalle

Ticket: 23,00 Euro Tickets ab 26,10 Euro Tickets ab 35,00 Euro

CHRIS DE BURGH HELLOWEEN & HAMMERFALL - L ALPHAVILLE AL H VIL

,His Songs, Stories & Hits — Solo Tour 2022* ,United Forces 2022" ﬁf‘,L‘."‘ 'H'T'E“'. ,40th Anniversary — The Symphonic Tour” P *'ﬂ:“_ lr:E
: THE YRR BN ¢ SO S

Montag, 31.10.2022, 20.00 Uhr Freitag, 09.12.2022, 19.30 Uhr ol s men P Freitag, 05.05.2023, 20.00 Uhr o B

Frankfurt, Alte Oper — GroBer Saal Frankfurt, Jahrhunderthalle

Tickets ab 54,80 Euro

Frankfurt, Alte Oper — GroBer Saal

Ticket: 57,90 Euro Tickets ab 45,75 €

IL DRUCK- UND G .o Offnungszeiten: Mo.—Fr. 8.00-17.00 Uhr

PRESSEHAUS NAUMANN GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen - Telefon (060 51)833 250




