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Hallo, 
liebe Leser 
Ich habe Angst vor Spinnen. 
Große Angst. Sie wächst 
proportional zur Dimension 
des Tieres und erreicht bei 
allem, was größer als eine 
Erbse ist, Panikniveau. Ein 
Alptraum, als ich kürzlich, 
kurz nach der Tagesschau, 
ein riesiges Exemplar unter 
dem Bücherregal neben 
dem Sofa ortete. Ich brüllte 
los und erschreckte meinen 
Mann fast zu Tode. Doch wo 
er schon mal da war, kam 
ihm selbstverständlich die 
ehrenvolle Aufgabe zu, mich 
von der Anwesenheit des ge-
fürchteten Tieres zu befrei-
en. Bei näherem Betrachten 
allerdings stellte sich he-
raus, dass es gar keine Spin-
ne war, die da unter unseren 
Lektürevorräten hockte, 
sondern eine Maus. Eine 
Wollmaus genaugenommen, 
deren Bewegungsfreude ein-
zig und allein aus der geöff-
neten Terrassentür resul-
tierte. Während ich langsam 
wieder in einen normalen 
Pulsbereich kam, konnte 
sich mein Mann einen süffi-
santen Kommentar nicht 
verkneifen: „Naja, vor Mäu-
sen hast du ja zum Glück 
überhaupt keine Angst.“  
 

Euer Boto

Bad Soden-Salmünster. Was-
ser des Lebens – Unter diesem 
Motto findet am Samstag, 15. 
Oktober, ein Whiskytasting 
statt. Beginn ist um 19 Uhr in 
den Räumlichkeiten der 
Selbsthilfegruppe Körperbe-
hinderter (SHK), Brü-
ckenstrraße 4, im OT Bad So-
den. Auch Whisky-Einsteiger 
sind herzlich willkommen.  
Der Whisky-Liebhaber Chris-
tian Volz aus Salmünster wird 
vier Whiskys vorstellen und 
Wissenswertes über dieses ge-
schichtsträchtige Elixier be-
richten. Bei einem deftigen iri-
schen Lammeintopf (Irish 
Stew) und authentischem Bier 
laden Bernd Heil mit gedan-
kenvollen Texten und die 
Wortspielakrobaten Ansmas-
kaas zum Austausch und ei-
nem gemütlichen Ausklang 
des Abends ein.  
Die Kosten für den Abend in-
klusive Tasting, einem Pro-
bierglas, Essen und Getränke 
betragen 20 Euro pro Person, 
die vor Ort in bar bezahlt wer-
den können. 
Eine Anmeldung für das Ge-
meindemissions-Angebot, das 
speziell an Männer gerichtet 
ist, ist bis spätestens Freitag, 9. 
Oktober, per E-Mail an 
 WhiskyBSS@web.de erforder-
lich.

Wasser des Lebens –  
Whiskytasting 

Schlüchtern. Am Sonntag, 9. 
Oktober, ist es wieder soweit, 
der Nachtwächter Udo Blech-
schmidt führt Sie unter dem 
Vollmond durch die histori-
sche Altstadt und ihre alten 
Gassen. 
Die öffentlichen Vollmond-
stadtführungen sind für Ein-
zelpersonen und auch für 
Gruppen möglich. Die Stadt-
führung dauert circa 1,5 Stun-
den und der Kostenbeitrag be-
trägt 4 Euro pro Person. Ab-
marsch ist um 20 Uhr vor dem 
Bergwinkelmuseum in der 
Schloßstraße 13. Witterungs-
bedingte Kleidung anziehen 
und eine Laterne oder Lampi-
on und gute Laune mitbrin-
gen. Es gelten die am Tag der 
Vollmondstadtführung gelten-
den 3-G Corona-Regeln. Soll-
ten Gruppen bei den öffentli-
chen Vollmondstadtführungen 
teilnehmen, melden sie sich 
bei der Kontaktstelle, Wolf-
gang Krein an unter Telefon 
0151/53943000 oder E-Mail 
stadtfuehr-
er36381@gmail.com, damit 
eventuell zwei Führungen da-
raus gemacht wird. Selbstver-
ständlich sind weiterhin 
Stadtführungen zu fast jeder 
Tageszeit nach Wünschen 
möglich.

Durch alte Gassen

Bad Soden-Salmünster. Die 
Jahreshauptversammlung des 
TV Soden Stolzenberg findet 
am 20. Oktober, 19.30 Uhr im 
Turnerweg 5 statt. Auf der Ta-
gesordnung stehen u.a. Wah-
len und Ehrungen.

Versammlung des 
TV Soden Stolzenberg

Schlüchtern. Die Heimat- und 
Wanderfreunde Hutten führen  
am Kirmesmontag, 10. Okober 
eine Wanderung rund um Hut-
ten durch. Mit Einkehr in die 
Wanderhütte Hutten, die ab 11 
Uhr geöffnet ist. Angeboten 
werden Klopse mit Soße und 
Krautsalat. Die Führung hat 
Hartmut Scheel.

Wandern am 
Kirmesmontag

Schlüchtern. Nach zweijähri-
ger pandemiebedingter Pau-
se ist es in diesem Jahr end-
lich wieder soweit! Der Kalte 
Markt, das größte Heimatfest 
im oberen Kinzigtal, steht be-
vor. Vom 2. November bis 8. 
November wird wieder ein 
traditionelles und abwechs-
lungsreiches Programm für 
die ganze Familie in Schlüch-
tern geboten. 
„Wir freuen uns sehr darü-
ber, dass der Kalte Markt, 
unser größtes Heimatfest, in 
diesem Jahr wieder stattfin-
den kann!“, heißt es aus der 
Stadtverwaltung.  
Die Planungen laufen derzeit 
auf Hochtouren und bis auf 
ein paar Neuerungen, wird 
der Kalte Markt planmäßig, 
wie immer, stattfinden. 
„Gerade in der jetzigen Zeit 
werden wir versuchen den 
Schlüchternerinnen und 
Schlüchternern ein unver-
gleichbares Heimatgefühl am 
Kalten Markt zu bieten und 
werden an dem Konzept wie 
wir es aus den letzten Jahren 
kennen festhalten. Viele 
Schlüchternerinnen und 
Schlüchterner und ehemali-
ge Schlüchterner kommen in 
diesen Tagen gerne in die 
Heimat um Freunde zu tref-
fen. Kalter Markt ist für mich 
Heimat, ein Stück unver-
gleichbare Kultur mit dem 
Kalter Markt Präsident, der 
Bürgergarde. der Kalte 
Markt Eröffnung, dem Leiter-
spruch, den Schaustellern 
und dem unvergleichlichen 
Duft gebrannter Mandeln in 
den Gassen. Schlüchtern ist 
Heimat und dieses Heimat-
gefühl wollen wir für alle Na-
tionen, für alle Altersgrup-
pen und für jeden der sich 
mit Schlüchtern identifiziert 
vor allem in der jetzigen Zeit 
vermitteln“, berichtet der 
Rathauschef Matthias Möller. 
„In der Regel sind 30% weni-
ger Aussteller auf den Märk-
ten vorhanden, da sich viele 
in der Pandemiezeit beruf-
lich umorientiert haben. Bei 
uns in Schlüchtern haben wir 
trotzdem genügend Bewer-
ber um einen attraktiven 
Markt zu gewährleisten. Das 
sind tolle Aussichten für ein 
abwechslungsreiches Ange-
bot für die Besucher des Kal-
ten Marktes 2022.“ , berichtet 
Marktmeister Knut Koller 
aus der Stadtverwaltung, der 
sich für die Organisation des 
Kalten Marktes verantwort-
lich zeichnet. 
Los geht es am Mittwoch- 
und Donnerstagabend in der 
Stadthalle mit dem neuen 
„Schlüchterner Abend“ des 
Clubs der Kalte-Markt-Präsi-
denten und der Aktionsge-
meinschaft Schlüchterner 
Vereine.  
Hierbei handelt es sich um 
zwei Abende mit identi-
schem Bühnenprogramm 
und einer Komposition aus 

Filme- und Heimatabend. 
Die offizielle Eröffnung findet 
am Freitag, 4. November mit 
dem Leiterspruch, aufgrund 
der umfangreichen Bauar-
beiten am Stadtplatz, im 
Klosterhof statt. Dort gibt es 
ab 18 Uhr ein Platzkonzert 
der Stadtkapelle Schlüch-
tern, um 18.30 Uhr wird der 
Markt eröffnet und dem neu-
en Kalte-Markt-Präsident 
Andreas Beck wird der 
Schlüssel überreicht. 
Am Samstag ab 17.30 Uhr fin-
det ein Märchenhafter Kin-
der Lampionumzug durch 
Schlüchterns Innenstadt 
statt. Los geht es in der „Krä-
merstraße“ mit Verlauf durch 
Schlüchterns Altstadt. Tradi-
tionell findet am Sonntag der 
verkaufsoffene Sonntag der 
Schlüchterner Gewerbetrei-
bende von 13 bis 19 Uhr statt. 
Das Großfeuerwerk auf der 
Mauerwiese findet ebenfalls 
am Sonntag um 20 Uhr statt. 
Am letzten Kalte-Markt-Tag 
(Dienstag) wird gibt es den 
Familientag mit ermäßigten 
Preisen. 
 
Im Zelt der historischen Bür-
gergarde mit Soldatenlager 
finden an den Abenden ver-
schiedene Konzerte statt. 
Den Auftakt macht am Frei-
tag die Band „Echo Four“ mit 
Live-Musik. Am Samstag 
spielt die Band „360 Grad“ 
und am Montagabend die 
„Kinzigtaler“. Die Bewirtung 
und Programmgestaltung 
des Zeltes übernehmen in 
diesem Jahr mehrere Verei-
ne, jeden Abend wechselnd. 
Am Freitag bewirten das Zelt 
die Planemächer, am Sams-
tag die SG Schlüchtern und 
am Sonntag und Montag die 
historische Bürgergarde. 
 
Auch in diesem Jahr bietet 
die Stadt wieder einen kos-
tenlosen Shuttleservice für 
alle Stadtteile und umliegen-
de Gemeinden an.  
Der Busfahrplan wird in Kür-
ze online, auf der Homepage, 
veröffentlicht. 

Programm Kalter Markt 
 2. bis 8. November: 

 
 

Mittwoch, 2. November 
19 Uhr Schlüchterner  
Abend des Clubs der Kalte-
Markt-Präsidenten und der 
Aktionsgemeinschaft 
Schlüchterner Vereine 
 
Donnerstag, 3. November 
19 Uhr Schlüchterner 
Abend des Clubs der Kalte-
Markt-Präsidenten und der 
Aktionsgemeinschaft 
Schlüchterner Vereine 
 
Freitag, 4. November 
15 bis 22 Uhr Markttreiben 
18 Uhr Platzkonzert der 
Stadtkapelle Schlüchtern im 
Klosterhof 
18.30 Uhr Markteröffnung im 
Klosterhof, Leiterspruch und 
Schlüsselübergabe an den 
Präsidenten 
20 Uhr Live-Musik mit 
„Echo Four“ im Zelt der  
Historischen Bürgergarde 
mit Soldatenlager 
 
Samstag, 5. November 
12 bis 22 Uhr Markttreiben 
17.30 Uhr Märchenhafter 
Kinder-Lampionzug durch 
die Altstadt mit Musik und 
vielen Überraschungen 
Start: Krämerstraße 
20 Uhr Live-Musik mit „360 
Grad“ im Zelt der Histori-
schen Bürgergarde mit Sol-
datenlager 
 
Sonntag, 6. November 
11 bis 21 Uhr Markttreiben 
13 bis 19 Uhr Verkaufsoffener 
Sonntag 
20 Uhr Großfeuerwerk auf 
der Mauerwiese 
 
Montag, 7. November 
11 bis  20 Uhr Markttreiben 
20 Uhr Live-Musik mit „Kin-
zigtaler“ im Zelt der Histori-
schen Bürgergarde mit Sol-
datenlager 
 
Dienstag, 8. November 
12 bis 18 Uhr Familientag mit 
ermäßigten Fahrpreisen.

Kalter Markt in Schlüchtern vom 2. bis 8. November 

Das größte Heimatfest im oberen 
Kinzigtal findet wieder statt

Der Kalte Markt findet in diesem Jahr wieder statt.

Gute Musik für eine gute Sache 
„The Sick Rats“ gastieren vor begeistertem 

Publikum und spenden die Einnahmen 

Heimat im Blick 
mit Ihrem 

lokalen Mitteilungsblatt

Telefon:

Immobilien – professionell bewertet!

06661/1520310

Zahlreiche Bauplätze zur sofortigen 
Bebauung auf unserer Internetseite.
V=Verbrauchsausweis, B=Bedarfsausweis, Bj=Baujahr, 

EEK=Energieeffizienzklasse
Wir suchen für vorgemerkte Kunden  

dringend Wohnhäuser und Eigentumswohnungen.
Weitere Infos und Angebote auf Anfrage.
www.immobilienwelt-kress.de

Großzügiges Wohnhaus mit Garten
in Sterbfritz, 7 Zi., ca. 208 m² Wfl., zentrale 
Ortslage, ca. 350 m² Grdst., renoviert, mit Ter-
rasse, vermietet, Bj. 1908, Öl, B, EEK H, 369,50 
kW/(m²a), 249.000,- €, Käuferprovision 3,57 % 
inkl. MwSt.

Ehemaliges Bauernhaus mit Scheune
in Lichenroth, 7 Zi., ca. 204 m² Wfl., gepflegt, 
denkmalgeschützt, ca. 536 m² Grdst., Balkon, 
Scheune, Bj. 1677, Öl- und Ofenheizung, kein 
EA notwendig, 219.000,- €, Käuferprovision 
3,57 % inkl. MwSt.

Birstein

Erdgeschosswohnung mit Terrasse
in Sterbfritz, 4 Zi., gepflegt, ca. 90 m² Wfl.,  
Terrasse, Gartenanteil, ruhige Ortslage, Stell-
platz, Bj. 1998, Pellet, Öl, V, EEK B,
57.00 kWh/(m²a), 170.000,- €, Käuferprovision 
3,57 % inkl. MwSt.

Sinntal

10.10. – 16.10.2022

WOCHENANFANGSANGEBOT 
(10.10.–12.10.)
KÜCHENFERTIGE KRAUTWICKEL
mit Hackfleisch oder 
vegetarisch mit Reis/Gemüse/Feta
 kg 12,95 €

WOCHENENDANGEBOT 
(13.10.– 16.10.)
SAUERBRATEN
eingelegt kg 15,95 € 

DAUERTIEFPREIS
HACKFLEISCH 
halb Rind u. halb Schwein,  
stündlich frisch  kg 8,95 €

KRUSTENBRATEN 
frisch oder gepökelt kg 8,99 €
HÄHNCHENSCHENKEL  
frisch 
ohne Rückenknochen kg 7,99 €
HAUSMACHER LEBERWURST
 kg 13,90 €
KLOSTERKNACKER
Rustikale Schweineknackwurst
heiß gemacht oder gebraten kg 13,90 €

LUDWIGS ZUNGENBLUTWURST
 kg 14,99 €

AUS UNSERER SALATTHEKE:

MATJES 
nach Hausfrauenart kg 17,90 € 

GEÄNDERTE ÖFFNUNGSZEITEN
Mo. 07.15-13.00 Uhr und 14.45-18.00 Uhr
Di. 07.15-13.00 Uhr
Mi./Do. 07.15-13.00 Uhr und 14.45-18.00 Uhr
Fr. 07.15-18.00 Uhr,
Sa. 07.00-12.30 Uhr

Autohaus Hartwich & Kress
Autorisierter Mercedes-Benz Service und Vermittlung

Gartenstraße 42 · 36381 Schlüchtern
Telefon 06661/979-0
schluechtern@hartwich-kress.de

24/7 - Hotline:

0800 . 15 20 309

Wasserschadensoforthilfe
Akutversorgung

Bau- und Gebäudetrocknung
Leckageortung

www.aquastop-hessen.de
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Beilagen in Teilausgaben

FRITZ FRANK
Schuhe + Sport

Metzgerei Baumann

Schlüchtern. Unkonventionel-
le Wege sind nichts Neues für 
die Stadt Schlüchtern. Nach 
der Bürgerbeteiligungsveran-
staltung „Frag doch mal die 
Stadt“ startete im Café Blüm-
chen noch am selben Abend 
eine völlig neue Reihe: Das 
Pubquizformat „Frag doch mal 
die Stadt For Future“. Es rich-
tet sich vor allem an junge 
Menschen und soll ihnen die 
Möglichkeit geben, mitzure-
den und mitzugestalten. Und 
das wortwörtlich: Denn der 
Sieger darf einen Tag lang den 
Bürgermeister begleiten. 
Das Schlüchterner Café war 
am Samstagabend gut gefüllt, 
Bürgermeister Matthias Möl-
ler bestens aufgelegt. „Klasse, 
dass hier so viel los ist. Dann 
lasst uns mal über die Stadt 
Schlüchtern und über unsere 
Stadtteile sprechen. Mich in-
teressiert besonders, was 
euch umtreibt.“ 
Jeder Tisch bildete eine Team 
– insgesamt waren es fast 20 
Gruppen mit jeweils vier oder 
fünf Leuten, die bei „Frag doch 
mal die Stadt For Future“ mit-
spielten. Auf einem großen 
Monitor wurden in „Wer wird 
Millionär“-Manier die Fragen 
und jeweils vier Antwortmög-
lichkeiten eingeblendet. Mo-
deriert wurde das Pubquiz 
von Tim Schätzke (Gandayo) 
und Nico Bensing (Bensing & 
Reith). Die beiden führten 
durch den Abend und bezo-
gen das Publikum immer wie-
der mit ein. 
Das Ziel von „Frag doch mal 
die Stadt For Future“ ist laut 
Möller: „Wir wollen mit euch 
über Stadtentwicklung spre-
chen. Wenn ihr dann auch 
noch Lust auf Kommunalpoli-

tik bekommt, umso besser.“ 
Und genau so kam es dann 
auch bei der gut eineinhalb-
stündigen Veranstaltung – die 
jungen Leute hatten keinerlei 
Berührungsängste, jeder tipp-
te fleißig mit, viele stellten ih-
re Fragen. Die Stimmung war 
locker und die Themen viel-
seitig: Es ging um aktuelle 
Projekte wie das Kultur- und 
Begegnungszentrum, um die 
Schaffung neuen Wohnraums, 
aber auch um die Anzahl der 
Stadtverordneten oder um die 
Frage, welche Parteien über-
haupt im Schlüchterner Parla-
ment sitzen. 
Zu gewinnen gab es etwas Au-
ßergewöhnliches: Das Sieger-
team durfte entscheiden, wer 
aus seinen Reihen für einen 
Tag lang das Amt des Bürger-
meisters kennenlernen und 
eigene Ideen mit einbringen 
kann. Erst im Stechen gab es 

die Entscheidung – die Schätz-
frage lautete: „Wie viele Schü-
lerinnen und Schüler pendeln 
täglich circa nach Schlüchtern 
ein?“ Die Antwort: 3700. Am 
nächsten dran war das Team 
„Acisbrunnen“ – es entsendet 
das Duo Robin Krack und Udo 
Gärtner, bekannt als Erfinder 
des „Goliath“-Speichersys-
tems. Sie werden Bürgermeis-
ter Matthias Möller einen Tag 
lang begleiten. 
Der Rathauschef betonte ab-
schließend: „Ich bin sehr 
glücklich über die super Reso-
nanz. Wir haben mit diesem 
Format Menschen erreicht, 
die wir auf anderen Wegen 
nicht erreicht hätten.“ Und ge-
nau darum gehe es bei „Frag 
doch mal die Stadt For Futu-
re“. Der Start dieser neuen 
Reihe verlief also sehr vielver-
sprechend – eine Fortsetzung 
dürfte schon bald folgen.

„Frag doch mal die Stadt For Future“ mit super Resonanz

Pubquiz der Stadt lockt viele 
junge Menschen an

Die Macher und Moderatoren des Pubquiz zusammen mit den 
beiden Gewinnern (von links): Nico Bensing, Robin Krack, Udo 
Gärtner, Matthias Möller und Tim Schätzke.  
 Foto: Stadt Schlüchtern

Schlüchtern. Der Verein für 
Sport und Gesundheit 
Schlüchtern (VSG) lädt zur 
Wanderung in der Rhön am 
Samstag, 15. Oktober, ein. Tref-
fen ist um 9.30 Uhr am Park-
platz Getränke-Lambert, Elm-
weg 8, in Schlüchtern. In Fahr-
gemeinschaften geht es dann 
zum Sportplatz in Oberzell, wo 
die 4 km lange Wanderung 
nach Speicherz beginnt. Die 
Gesamtstrecke hin und zurück 
beträgt 8 Kilometer, ist gut be-
gehbar bei mäßiger Steigung 
und führt überwiegend durch 
Wald. Einkehr zur Mittagsrast 
ist in der Gaststätte „Zum Bi-
ber“. Ein Pkw wird die Wande-
rer nicht begleiten. Bei Bedarf 
besteht jedoch die Möglichkeit 
sich nach der halben Strecke 
mit dem Auto zurück nach 
Oberzell zurückfahren zu las-
sen. Wanderführer ist Ewald 
Schreiber. Die Rückfahrt ist für 
ca. 15 Uhr geplant. Anmeldun-
gen bitte bis 13. Oktober bei 
Klaus Arnold unter Telefon 
06661/6820 oder 0176/78323936.

Ab in die  
vordere Rhön

Schlüchtern.  Die nächste Sprechstunde der 
Seniorenbeauftragten der Stadt Schlüch-
tern, Ilse Ott und Peter Triebensky, findet 
am Freitag, 14. Oktober, von 10 bis 12 Uhr im 
Haus des Handwerks, Krämerstraße 5, statt. 

Die Seniorenbeauftragten sind auch telefo-
nisch (Frau Ott 06661-4148 und Herr Trieben-
sky 06661-4182) erreichbar und bieten außer-
dem die Möglichkeit eines Hausbesuches 
an.

Sprechstunde der Seniorenbeauftragten

Die kalten Nächte im Herbst 
kündigen den nahenden Win-
ter an. Auch das Haus muss 
dann geschützt werden. Um 
Rohrbrüchen vorzubeugen, 
müssen zum Ende des Herbstes 
alle Wasserleitungen im Au-
ßenbereich abgestellt und ent-
leert werden. „Verbleibendes 

Restwasser würde in den Lei-
tungen gefrieren und sich aus-
dehnen, so dass sie im 
schlimmsten Fall platzen“, sagt 
Prof. Dr. Norbert Gebbeken, 
Präsident der Bayerischen In-
genieurekammer-Bau in Mün-
chen. Frostschäden drohen 
auch in Regenrinnen. Vor dem 

ersten Schnee ist ein Dach-
check angebracht. Wichtig ist 
zudem, zu prüfen, ob die 
Schneefanggitter in Ordnung 
sind. Um sicher und energie-
sparend durch die kalte Jah-
reszeit zu kommen, ist vorab 
ein Heizungscheck ratsam. 
Wasserleitungen, die nicht ab-
gestellt werden, müssen ge-
dämmt sein. Eine einfache Iso-
lierung reicht nicht aus. Auch 
empfindliche Leitungen im 
Haus brauchen Schutz.

Das Haus vor Minusgraden schützen

Drohender Dachschaden

 Foto: Artur Reszko/ 
 PAP/epa/dpa-mag

Thema

Isolierung

ZÄUNE · GITTER · TORE
Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46 -48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810 · Fax (06071) 5161

Internet: www.draht-weissbaecker.de
Email: draht@weissbaecker.de

· Draht- und Gitterzäune · Tore
· Schiebetore · Drehkreuze
· Schranken · Türen · Gabionen
· Pfosten · Sicherheitszäune
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
· sämtliche Drahtgeflechte
· Alu-Toranlagen · Rankanlagen
· auch Privatverkauf

Montagen

Tel. (0 60 71) 9 88 10

500 km Draht und Gitter
1900 Türen und Tore am Lager

Veranstaltungen der Stadt Gelnhausen
Bis Sonntag, 30. Oktober | täglich geöffnet, außer montags | Museum
Drauf geschissen 2.0
Sonderausstellung „Drauf geschissen 2.0 – eine kleine Kulturgeschichte des 
stillen Örtchens“ von Schlösserland Sachsen, liebevoll ergänzt mit Exponaten 
und Klogeschichten aus Gelnhausen. Die Ausstellung beinhaltet ein buntes 
Rahmenprogramm (Führungen, Werkstätten, Vortrag). Alle Infos unter www.
gelnhausen.de/museum oder in der Tourist-Information.

Samstag, 15. Oktober 2022 | ab 9 Uhr | Tourist-Information
Start Kartenvorverkauf Weihnachtserlebnisführung
Am 1. Adventswochenende (25., 26. und 27. Dezember) finden wieder 
die beliebten Weihnachtserlebnisführungen statt. (Karten gibt es nur im 
Vorverkauf)

Sonntag, 16. + 23. Oktober 2022 | 14 Uhr | Begehbares Ohr im Museum
Ohrführungen
Das begehbare Ohr entführt die Teilnehmer:innen auf eine kleine Expedition 
in das Innere des Körpers. Durch eine riesige Ohrmuschel geht es am 
Trommelfell vorbei ins Mittelohr. Dabei wandeln die Teilnehmenden auf den 
Spuren von Philipp Reis. (Nur nach Voranmeldung)

Freitag, 21. Oktober 2022 | 20 Uhr | Rathaus
Bauer sucht Frau
Bei dieser unterhaltsamen Erlebnisführung versucht der naive Bauernbursche 
Hannes aus „ Lahadde“ (Lohrhaupten) mit seinem rustikalen Charme in der 
großen Stadt die große Liebe zu finden. (Karten gibt es im Vorverkauf und 
eine halbe Stunde vor Führungsbeginn in der Tourist-Info)

Freitag, 22. Oktober 2022 | 19 Uhr | Rathaus
Barbarossa
Die Teilnehmenden an dieser Themenführung wandeln auf den Spuren des 
Staufer-Kaisers durch die Gassen seiner Lieblingsstadt. (Karten gibt es im 
Vorverkauf oder vor Ort)

Freitag, 28. Oktober 2022 | 20 Uhr | Rathaus
Die Kräuterfrau Katharina
Zur Dämmerstunde entführt Katharina, die Kräuterfrau, die Gäste dieser 
Erlebnisführung in die Welt der Armen und Siechen am Rande der Stadt. 
(Karten gibt es im Vorverkauf und eine halbe Stunde vor Führungsbeginn in 
der Tourist-Info)

Freitag, 29. Oktober 2022 | 19 Uhr | Rathaus
Reformation und Hexenverfolgung
Bei dieser Erlebnisführung begleiten die Gäste den lutheranischen 
Pfarrer Johannes Strupp und seine streitbare Frau Maria 
Elisabeth, deren Leben auf tragische Weise endet. 
(Karten gibt es im Vorverkauf und eine halbe Stunde vor 
Führungsbeginn in der Tourist-Info)

Nähere Infos und Kartenvorverkauf in der
Tourist-Information, Obermarkt 8, Gelnhausen,
Telefon 06051 830-300, -301.

Kontakt: Tourist-Info | Telefon 06051/830-300 | www.gelnhausen.de
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Vonwegen Ruhestand: 60 ist das
neue 40! Das Ziel vieler Menschen
ist es, jung und aktiv zu bleiben –
doch nur mit gesunden Gelenken
können wir uns beschwerdefrei
bewegen. Um sie fit zu halten, ist
eine zielgerichtete, regelmäßige
Bewegung wichtig. Denn dabei
gelangen die benötigten Nährstof-
fe in den Gelenkknorpel, wodurch
er „gefüttert“ wird. Diese Nährstof-
fe müssen dem Organismus durch
eine ausgewogene Ernährung zu-
geführt werden. Zur Unterstützung
von Knorpel und Knochen kann
zudem eine spezielle Mikronähr-
stoffkombination wie Orthomol
chondroplus, ehemals Orthomol
arthroplus, sinnvoll sein. Der ent-
haltene Knorpel-Aktiv-Komplex
besteht unter anderem aus den
Knorpelbestandteilen Glucosa-
minsulfat, Chondroitinsulfat, Hyalu-
ronsäure und Kollagenhydrolysat.

Wichtige Mikronährstoffe wie Vita-
min C, D und K sowie Magnesium,
Mangan, Zink und Calcium tragen
zu einer normalen Funktion und Er-
haltung von Knorpel und Knochen
bei, Vitamin C trägt zudem zu
einer normalen Kollagenbildung
bei. Orthomol chondroplus ist seit
September 2022 in der Apotheke
erhältlich.

Neuer Name, bewährte Rezeptur:

Orthomol chondroplus
Wichtige Mikronährstoffe für Knorpel und Knochen

ANZEIGE

Bauen & Wohnen

Veranstaltungen

Ihr Partner in Sachen

MEDIEN und DRUCK

GRIEBEL
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Telefon: 06661 2135 | n.griebel@gnz.de | www.gnz.de
Ein Unternehmen der Druck- und Pressehaus Naumann GmbH & Co. KG
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Bad Soden-Salmünster. Aus organisatori-
schen Gründen wird der Termin für den Vor-
trag zum Thema Hausnotruf auf den 28. Ok-
tober um 17 Uhr im Generationentreff Frank-

furter Straße 58 in 63628 Bad Soden Sal-
münster im großen Saal verlegt. Der Refe-
rent Reiner Vogel ist von der Johanniterhilfe 
Hanau.

 Hausnotruf: Vortrag verschoben

Schlüchtern. Nachdem sie 
beim diesjährigen „Rock am 
Hinkelhof“-Festival bewiesen 
hatten, dass sie auch nach 
zweijähriger coronabedingter 
Auftrittspause nichts von ih-
rem Furor verloren haben, 
zeigten sich die Mitglieder der 
Schlüchterner Kult-Band „The 
Sick Rats“ bei einem Auftritt in 
der Sono-Bar in der Krämer-
straße einmal mehr auch als 
kompetente Kneipen-Musiker. 
Unter dem Motto „Wir sagen 
Dankeschön – 20 Jahre The 
Sick Rats“ boten Johannes 
Kolb (Gitarre), Markus Heck-
mann (Keyboard, Bass), Johan-
nes Hof (Akkordeon, Keybo-
ard, Bass), Sebastian Kolb 
(Schlagzeug) und Martin Lo-
der (Gitarre) den zahlreichen 
Fans genau das, wofür die 
Band schon immer stand: re-
volutionären Power-Pop, ele-
gische Folk-Weisen und klassi-
schen Boy-meets-girl-and-
talks-about-Heinrich Heine-
Punk. In einer zweistündige 
Retrospektive ihrer größten 
Hits fügten die Jungs dabei 
auch immer wieder Stücke 
ein, die teilweise seit mehr als 
10 Jahren nicht mehr live auf-
geführt worden waren. 
So nahmen sie das Publikum 
mit zum „Friedhof am Mont-
martre“, ergründeten Liebe 
und Verzweiflung mit „Shimon 

bar Jona“, besiegten metapho-
rische Drachen gemeinsam 
mit „Iwein“ und versuchten 
den Anwesenden zu vermit-
teln, doch bitte nicht „BWL“ zu 
studieren. Das begeisterte Pu-
blikum verlangte am Ende 
Zugabe auf Zugabe, sodass die 
nicht mehr ganz so jungen 
Band-Mitglieder schließlich 
noch einmal zum politischen 
Befreiungsschlag ausholten 
und die rote Trilogie der alten 
Hits „Weltbank“, „Street 
Fighting Rock“ und „Die Partei 
(hat immer Recht)“ darboten, 
um dann auf besonderen 
Wunsch der Zuhörer noch ein-
mal das akkordeon-getragene 
Seemannslied „MS Altona 

(Das Leben ist ein Ozean)“ 
zum Besten zu geben. Das 
Fernweh überkam dabei auch 
den letzten im Publikum, so-
dass schließlich alle mitsan-
gen. 
„The Sick Rats“ nahmen keine 
Gage für ihren Auftritt, son-
dern kündigten an, die Spen-
den aus dem klassischen he-
rumgehenden Hut einer guten 
Sache zukommen zu lassen: 
Das Geld wird dem Verein „KI-
WI – Interessengemeinschaft 
zur Förderung der Kinder der 
Würzburger Intensivstation“ 
gespendet, der die dort behan-
delten Kinder und deren El-
tern auf vielfältige Weise un-
terstützt.

„The Sick Rats“ gastieren vor begeistertem Publikum und 
spenden die Einnahmen einem guten Zweck.

Gute Musik für eine gute Sache

Markus Heckmann, Johannes Hof, Sebastian Kolb, Martin Loder 
und Johannes Kolb heizten als „The Sick Rats“ der Sono-Bar or-
dentlich ein.

Steinau.  Am Sonntag, 9. Ok-
tober, von 13.30 bis 15.30 Uhr 
öffnet das Basarteam Stei-
nau nach über zweijähriger 
pandemiebedingter Pause 
wieder die Türen der Groß-
sporthalle am Steines für 
seinen  Herbst-/Winter-Kin-
derbasar. Schwangere dür-
fen ab 13 Uhr einkaufen. 
Unter Berücksichtigung der 
zu diesem Zeitpunkt gelten-
den Corona-Regeln werden 
gebrauchte Kinder- und Ba-
bybekleidung für die kom-
mende nass-kalte Jahreszeit 
sowie passende Spielwaren 
für draußen und drinnen an-
geboten. Bei über 6000 vor-

sortierten Artikeln wird das 
ein oder andere Schnäpp-
chen auch bei größeren An-
geboten wie Kindersitzen 
und –wägen sowie ganzen 
Babyausstattungen zu fin-
den sein. Es werden auch 
Kostüme für Halloween oder 
Fasching und spezielle 
Sportausrüstungen wie etwa 
Fußball im Sortiment sein. 
Für alle Verkäufer ist Wa-
renabgabe am Vorabend von 
18.30 bis 19.30 Uhr im Foyer. 
Die Rückgabe der nicht ver-
kauften Artikel erfolgt dort 
nach dem Basar zwischen 
17.30 Uhr und 18.00 Uhr. 
Das Basarteam weißt 

freundlich darauf hin, dass 
keine Buggys, Kinderwagen 
oder Taschen mit in den Ver-
kaufsraum genommen wer-
den dürfen. Für die Dauer 
des Einkaufs werden große 
Taschen zur Verfügung ge-
stellt. 
Die Bewirtung im Foyer 
übernehmen zwei 4. Klassen 
der Brüder-Grimm-Schule 
mit ihren Eltern und bieten 
kalte und warme Getränke 
sowie Kuchen, Torten und 
andere Leckereien an. 
Der Basarerlös kommt wie 
immer den Kindergärten 
und anderen sozialen Zwe-
cken in Steinau zu Gute.

Diesen Sonntag Kindersachen einkaufen

Herbst-Winter-Basar

Kalbach. Am 9. Oktober findet um 15 Uhr, an-
lässlich des 50-jährigen Bestehens ein Konzert 
in der Kirche St. Bonifatius in Uttrichshausen 
statt. Das Programm wird von den Frauenchö-
ren „g.i.s.“ sowie „al dente“ und der Männer-

chorgemeinschaft gestaltet. Auch hat der 
Nachwuchschor „Kids in Takt“ aus Heubach 
sein Kommen angekündigt. Im Anschluss an 
die Veranstaltung ist für das leibliche Wohl 
bestens gesorgt. Der Eintritt ist frei.

50 Jahre Männerchorgemeinschaft  
Heubach-Uttrichshausen

Gottesdienste

Kirche

Bitte erkundigen Sie sich  
in Ihrer Kirchengemeinde 
über die aktuell geltenden 
Vorschriften.

Kath. Kirchengemeinde 
Hl. Dreifaltigkeit  
Steinau-Ulmbach 
Samstag, 8.10.: 
17.00 Uhr Steinau  
Vorabendmesse 
Sonntag, 9.10.: 8.30 Uhr 
Uerzell heilige Messe 
10.00 Uhr Ulmbach heilige 
Messe 
Dienstag, 11.10.: 18.00 Uhr 
Uerzell heilige Messe 
Mittwoch,12.10.: 
9.00 Uhr Steinau heilige 
Messe 
Freitag, 14.10.: 18.00 Uhr 
Ulmbach heilige Messe

St. Peter Mernes 
Sonntag, 9.10.: 
9.30 Uhr heilige Messe mit 
Kirchgang der Feuerwehr  
Montag, 10.10.:  
19.00 Uhr Friedensgebet 
Mittwoch, 12.10.: 
19.00 Uhr heilige Messe

Ev. Kirchengemeinde  
Mottgers-Weichers-
bach-Schwarzenfels 
Sonntag, 9.10.: 
Gottesdienste 
9.30 Uhr Mottgers 
10.45 Uhr Weichersbach

Ev. Kirchengemeinde 
Am Landrücken  
Kinzigtal  
Sonntag, 9.10.: 
Gottesdienste 
Wallroth 9.30 Uhr 
Kressenbach 11.00 Uhr

Die Bundesregierung fördert
Maßnahmen für mehr Energie-
effizienz und den Einsatz von
erneuerbaren Energien in Gebäu-
den seit Juli 2021 im Rahmen der
„Bundesförderung für effiziente
Gebäude“ (BEG). Zum 15. August
2022 hat sie die Fördersätze neu
festgesetzt, um künftig noch mehr
Anreize für energetische Sanierun-
gen zu schaffen. Mehr Menschen
sollen die staatlichen Mittel in An-
spruch nehmen können – damit
die Klimaschutzziele schneller er-
reicht werden. Durch die Reform
wurde jedoch die Förderung für

die meisten Heizungssanierungen
reduziert. Je nach vorhandener
Heiztechnik erhalten Hausbesitzer
für eine Wärmepumpe oder Bio-
masse-Heizung jetzt spürbar we-
niger staatliche Mittel und müssen
tiefer in die eigene Tasche greifen.
Dadurch gewinnen der Energieträ-
ger Flüssiggas und dessen bioge-
ne Variante BioLPG an Bedeutung.
Denn die Investition in eine moder-
ne, mit Flüssiggas betriebene Gas-
brennwerttherme ist selbst ohne
Fördermittel in der Regel günstiger
als der Umstieg beispielsweise auf
eine Wärmepumpe.

Und: Flüssiggas von Primagas ist
unabhängig von Pipelines und
von der aktuellen Krisensituation
nicht betroffen. Mehr zur zukunfts-
fähigen Energiealternative unter
www.primagas.de.

Heizungssanierung:
Reduzierte Fördergelder sprechen für Flüssiggas
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Matthias  
Kaib
Telefon: 0176-11 833 336
E-Mail: m.kaib@gnz.de

Bad Soden Salmünster,
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Flieden Kalbach,
Neuhof

MediaBerater

Tobias  
Susgin
Telefon: 0176-11 833 351
E-Mail: key-account@gnz.de

Bad Soden Salmünster,
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Schlüchtern, Sinntal,
Flieden Kalbach,
Neuhof

Neue Kurse 

ENGLISCH
für „Senioren“

Anfänger + Fortgeschrittene

•  ein Mal pro Woche
 tagsüber
• in kleinen Gruppen
•  keine Vorkenntnisse erforder-

lich, direktes Sprachtraining
• Mindestalter: 50 Jahre

Im Februar starten                          
die neuen Kurse.

Es informiert Sie 
Herr Michael Friesl.

ELKA in Bad Orb
Erfolgreich lernen. 
Konzepte im Alter 
Telefon 0 60 52-9 26 99 99
www.friesl.eu

Im Oktober starten
die neuen Kurse.

www.ELKA-lernen.de

• einmal pro Woche
• tagsüber in kleinen Gruppen
• Mindestalter: 50 Jahre
• keine Vorkenntnisse erforderlich
• Sprechen statt Grammatik
• vor Ort oder per Video/Telefon
• gemeinsam und sicher
Im Oktober/November 
starten die neuen Kurse.
Es informiert Sie
Michael Friesl.

Im Oktober/November
starten die neuen Kurse!

Immer in bekannter
reisewelt-Qualität!

 4x Übernachtung im HOTEL LA PERLA in Garda
 4x Frühstück & Abendessen
 Ausflug nach Garda & Bardolino, Besichtigung einer

Ölmühle, Panoramafahrt „Südlicher Gardasee“ mit
Stadtbummel in Sirmione

 reisewelt-Reiseleitung von Anfang an

23.10. – 27.10.2022 (5 Tage) ab €469,-p. P.

Code: BU9555GARDASEE – MEDITERRANER CHARME

 4x Übernachtung im reisewelt-Stammhaus QUALITY
HOTEL RODENEGGERHOF

 4x Frühstücksbuffet, 4x Abendessen als Buffet/Menü
 Inkludierte Eintritte: 3x Streckenkarte (20.01., 21.01., 22.01.)

 reisewelt-Reiseleitung von Anfang an

19.01. – 23.01.2023 (5 Tage) ab €649,-p. P.

BIATHLON – WELTCUP IN ANTHOLZ 2023 Code: BU0017

Advent und Silvester

 Zentrales und sehr gutes 3-Sterne-Hotel in Schladming
 Kurze Wege zur Piste und zum Après-Ski:

bei reisewelt kein Skibus nötig!
 Super Ski-Reiseleitung von Anfang an

20.01. – 22.01.2023
03.02. – 05.02.2023 (3 Tage) ab €299,-p. P.

SCHLADMING – PURES SKIVERGNÜGEN Code: BU3122

91%

 Nonstop-Flug mit Lufthansa ab Frankfurt
 5x Übernachtung mit Frühstück im super

zentralen 5-Sterne-Hotel VOCO Dubai
 Unschlagbares Preis-Leistungs-Paket mit

umfangreichem Ausflugsprogramm bereits inkl.
z.B. Stadtbesichtigungen, Wüstensafari, Tages-
ausflug Abu Dhabi, The View und vieles mehr

 Top reisewelt-Reiseleitung

13.11. – 19.11.2022 (7 Tage) € 1899,-p. P.

DUBAI – DELUXE-REISE AN DEN PERSISCHEN GOLF Code: FL0420

93%

Dubai & Abu Dhabi
21.11. – 27.11.2022
ab € 1899,- p. P.

DUBAI/VAE – DOHA/KATAR – MASKAT/OMAN –
ABU DHABI/VAE – DUBAI/VAE

 Flug mit renommierter Fluggesellschaft von
Frankfurt nach Dubai und zurück

 8 Tage Kreuzfahrt mit der COSTA TOSCANA, das
neueste Schiff der Flotte (Taufe in 2022), natür-
lich mit LNG-Antrieb

 Vollpension an Bord

10.02. – 17.02.2023 (8 Tage) ab € 1199,-p. P.

DUBAI UND DIE EMIRATE – COSTA TOSCANA Code: KF3108

2-Bett Innenkabine Premium

ZU SONDERPREISEN BIS
14.11.22 BUCHBAR!

U N S E R E N Ä C H S T E N A B F A H R T E N
+++ NU T Z EN S I E NOCH SCHNE L L D I E GE L EGENHE I T +++

14.10. – 28.10.22 ZILLERTAL – BERGWELTEN LETZTE CHANCE! € 829,-
20.10. – 23.10.22 WIEN – KAISER, KÖNIGE UND SACHERTORTE € 499,-
24.10. – 28.10.22 OSTSEE – INSELHÜPFEN € 579,-
31.10. – 07.11.22 MARIENBAD – RESORT REITENBERGER € 749,-
06.11. – 09.11.22 MS ROUSSE PRESTIGE NUR NOCH 3 KABINEN FREI! € 339,-
11.11. – 13.11.22 BERLIN – FRIEDRICHSTADT-PALAST € 399,-

24.11. – 27.11.22 SÜDTIROLER ADVENT € 479,-
25.11. – 27.11.22 ADVENT AM BODENSEE € 359,-
27.11. – 30.11.22 ADVENT IM BAYERISCHEN WALD € 399,-
29.11. – 02.12.22 SCHWEIZER BERGE IM ADVENT € 419,-
04.12. – 06.12.22 ADVENT IM SÜDHARZ € 219,-
16.11. – 18.11.22 ELSASS & SCHWARZWALD IM ADVENT € 399,-
22.12. – 27.12.22 GARDASEE – WEIHNACHTEN € 729,-
22.12. – 26.12.22 SÜDTIROLER BERGWEIHNACHT € 649,-
23.12. – 27.12.22 SCHWÄBISCHE ALB € 729,-
27.12.22 – 02.01.23 MAKARSKA RIVIERA – SILVESTER € 799,-
28.12.22 – 03.01.23 TOSKANA – SILVESTER € 979,-
30.12.22 – 02.01.23 BERLIN – SILVESTER € 689,-
30.12.22 – 02.01.23 LONDON – SILVESTER € 469,-
30.12.22 – 01.01.23 SILVESTER INS BLAUE (3 TAGE) € 419,-
30.12.22 – 02.01.23 SILVESTER INS BLAUE (4 TAGE) € 539,-

 Den Sommer an der Makarska Riviera genießen
 Unser Exklusivhaus mit Halbpension zum Bestpreis!
Modernes Haus mit großzügigen, komfortablen

Zimmern, alle zur Meerseite mit Merblick
 Herzliche Gastfreundschaft – Urlaub bei Freunden
 Ausflüge günstig vor Ort zubuchbar
 Fluganreise natürlich schon inklusive

16.10. – 23.10.2022 (8 Tage) ab€629,-p. P.

KROATIEN – EXKLUSIVHAUS VILLA CASCADA Code: FL9239

99%

 Fahrt im modernen Fernreisebus
 Snack unterwegs
 Besuch der Biathlon WM 2023 in Oberhof
 Eintrittskarte Stehplatz Strecke
 reisewelt-Reiseleitung von Anfang an

11.02.2023 (Tagesfahrt) ab €99,-p. P.

BIATHLON WM 2023 – OBERHOF / TAGESFAHRT Code: BU3304

 4 Tage Flusskreuzfahrt auf dem Rhein
 Exklusiver reisewelt-Vollcharter
 Viel Zeit in Amsterdam, der Weltstadt mit dem

besonderen Charme
 All-Inclusive-Verpflegung an Bord
11.11. – 14.11.2022 (4 Tage) ab €379,-p. P.

KLEINE AUSZEIT AUF DEM RHEIN Code: KF9129

KÖLN – AMSTERDAM – NIJMEGEN – KÖLNMS ELEGANT LADY
Seit Jahren unsere Erfolgsreise – buchen Sie jetzt!

2-Bett-Außenkabine

NUR NOCH 2 ZIMMER FREI!

Frühbucherpreis bis 13.11.2022, danach € 20,- p. P. mehr!

€ 20,- FRÜHBUCHER�
RABATT SICHERN!

Buchung & Beratung: 06655 9609-0
reisewelt Teiser & Hüter GmbH
Fuldaer Str. 2 | 36119 Neuhof |www.reisewelt-neuhof.de
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Main-Kinzig-Kreis. Mit dem 
Hessischen Verdienstorden 
hat Landrat Thorsten Stolz ei-
ne hohe Auszeichnung des 
Landes Hessen an einen Mann 
aus dem Main-Kinzig-Kreis 
überreicht, der sich in heraus-
ragender Weise über viele 
Jahre hinweg als Gemeinde-
brandinspektor im Brand-
schutz seiner Heimatgemein-
de verdient gemacht hat: 
Hartmut Freund aus Bieberge-
münd. „Sein Name steht für 40 
Jahre Verlässlichkeit und 
Kontinuität. Nur wenige Men-
schen sind so lange als Ehren-
beamte tätig gewesen“, sagte 
Landrat Thorsten Stolz und 
fügte hinzu: „Menschen wie 
Hartmut Freund sind ein 
Glücksfall für jede Gemeinde. 
Er ist Motivator und Vorbild, 
jemand, der selbst anpackt, 
aber auch andere dazu er-
muntert, es ihm nachzutun 
und der junge Menschen dazu 
anregt, ehrenamtliche Füh-
rungsfunktionen zu überneh-
men. Sein Herz schlägt für die 
Feuerwehr und er ist eine 
wichtige Stütze für die Ge-
meinschaft. Hartmut Freund 
ist durch sein bürgerschaftli-
ches Engagement auch ein gu-
tes Beispiel gerade für junge 
Menschen und deshalb ist es 
mir eine große Freude, ihm 
den Hessischen Verdienstor-
den zu überreichen“, sagte 

Landrat Thorsten Stolz wäh-
rend einer Feierstunde im 
Main-Kinzig-Forum in Geln-
hausen. Gekommen waren 
neben Familie und Freunde 
auch Wegbegleiter aus den 
Reihen der Feuerwehrkräfte, 
die das ehrenamtliche Wirken 
des 65-Jährigen würdigten. Zu 
diesem besonderen Anlass 
gratulierte auch das Bieberge-
münder Bürgermeister-Trio: 
Der amtierende Bürgermeis-
ter Matthias Schmitt und sei-
ne Amtsvorgänger Thomas 
Dickert und Manfred Weber, 
die auf viele Jahre vertrauens-
volle Zusammenarbeit mit 
dem Geehrten zurückblicken.   
 

Besonderes 
ehrenamtliches Wirken 

 
„Um über einen so langen 
Zeitraum hinweg alle Ortsteil-
wehren zusammenzuhalten 
und voranzubringen, muss 
man hartnäckig sein, klare 
Kante zeigen und zu überzeu-
gen wissen. Das ist Hartmut 
Freund gelungen. Sein Enga-
gement strahlt über den Main-
Kinzig-Kreis hinaus. Mein 
Dank gilt aber auch der Fami-
lie des Geehrten und insbe-
sondere seiner Frau Andrea, 
denn ohne die Unterstützung 
der Familie im Hintergrund ist 
ein solch starkes bürger-
schaftliches Wirken nicht 

möglich. Denn ein solches Eh-
renamt ist vielmehr Berufung 
als Hobby und beansprucht 
unsere Ehrenamtlichen 
enorm, da sie viele Stunden 
ihrer Freizeit für diese wichti-
ge Aufgabe aufwenden. Ohne 
Herzblut und das Wissen um 
den großen gesamtgesell-
schaftlichen Wert kann das 
nicht geleistet werden“, sagte 
Thorsten Stolz.  
Bürgermeister Matthias 
Schmitt bezeichnete Hartmut 
Freund als einen Feuerwehr-
mann mit Herz und Seele. Un-

ter seiner Leitung sei die Feu-
erwehr in Biebergemünd sehr 
gut und professionell aufge-
stellt worden. „Hartmut 
Freund hat den Brandschutz 
in der Gemeinde über viele 
Jahrzehnte hinweg geprägt“, 
sagte Schmitt. Hartmut 
Freund habe zahlreiche Kon-
takte zu anderen Feuerweh-
ren geknüpft und ein Netz-
werk aufgebaut, aus dem he-
raus viele Freundschaften ent-
standen seien. Er sei ein Kom-
munikator mit dem Blick für 
das große Ganze. Schmitt 

dankte auch Thomas Pe-
trausch, der das Amt des Ge-
meindebrandinspektors von 
Hartmut Freund übernommen 
hat und ihn für diese Aus-
zeichnung vorgeschlagen hat-
te. Die Ehrenamtsagentur des 
Main-Kinzig-Kreises habe die-
sen Vorschlag unterstützt und 
auf den Weg gebracht. 

 
Liste der Verdienste 

 
Kreisbrandinspektor Markus 
Busanni würdigte die großen 
Leistungen des Geehrten im 
Feuerwehrwesen. Auf das 
Wort von Hartmut Freund sei 
stets Verlass gewesen.  Hart-
mut Freund habe viel für die 
Kameradschaft innerhalb der 
Feuerwehr beigetragen. Die 
Liste seiner Verdienste ist 
lang: Hartmut Freund war von 
2006 bis 2021 Gemeindebrand-
inspektor in Biebergemünd. 
Seiner Feuerwehr bleibt er 
weiterhin treu und steht ihr 
nach wie vor mit Rat und Tat 
zur Seite. 
Schon in jungen Jahren übte 
das Feuerwehrwesen eine be-
sondere Faszination auf den 
Geehrten aus: So trat er 1969 
als Zwölfjähriger in die Ju-
gendfeuerwehr in Bieber ein 
und wechselte 1975 in die Ein-
satzabteilung. Für ihn war es 
selbstverständlich, Verant-
wortung zu übernehmen und 

so übte er das Amt des Wehr-
führers von 1987 bis 2001 aus. 
Auch zuvor schon war er 
sechs Jahre lang stellvertre-
tender Wehrführer. Die An-
zahl der Feuerwehrfahrzeuge, 
die während seiner Dienstzeit 
angeschafft wurden, wuchs 
stetig. Er verfügt bereits über 
eine ganze Sammlung an Feu-
erwehrauszeichnungen, Eh-
renbriefen und Orden und 
kann nun auch den Hessi-
schen Verdienstorden dazu-
zählen – sichtbares Zeichen 
für die Bereitschaft, Verant-
wortung in der Gesellschaft zu 
übernehmen und Menschen 
sowie ihr Hab und Gut zu 
schützen.   
Hartmut Freund bedankte 
sich für die Auszeichnung und 
lobte auch seine Wegbegleiter 
und Unterstützer, die dazu 
beigetragen haben, dass er 
diese Aufgabe so lange aus-
üben konnte. 
„Den größten Dank aber rich-
te ich an meine Frau Andrea 
und meine Tochter Lisa, die 
mir immer zur Seite standen“, 
sagte der Geehrte sichtlich 
bewegt.  Zwischen den einzel-
nen Programmpunkten spiel-
te Peter Back, Kulturpreisträ-
ger des Main-Kinzig-Kreises 
2016, auf dem Saxophon. Im 
Anschluss tauschten sich die 
Gäste gut gelaunt bei einem 
Umtrunk aus.

Landrat Thorsten Stolz überreicht Hartmut Freund aus Biebergemünd Hessischen Verdienstorden

„Glücksfall“ steht für Verlässlichkeit und Kontinuität

Hartmut Freund (Zweiter von links) hat den Hessischen Ver-
dienstorden erhalten. Landrat Thorsten Stolz (rechts) und Bür-
germeister Matthias Schmitt würdigten die Verdienste des lang-
jährigen Gemeindebrandinspektors und dankten auch Ehefrau 
Andrea Freund für die Unterstützung des Geehrten.

Main-Kinzig-Kreis. „Dieser 
Spätsommer steht für Auf-
bruch, Chancen und Optimis-
mus für 51 Frauen und Män-
ner“, sagte Hans-Jürgen Sche-
rer, Geschäftsführer der kreis-
eigenen Gesellschaft für Ar-
beit, Qualifizierung und 
Ausbildung (AQA) und wandte 
sich an die neuen Auszubil-
denden. Sie hatten nach den 
Sommerferien ihre Berufsaus-
bildung bei der AQA begon-
nen und wurden noch einmal 
allesamt gemeinsam am 
Hauptstandort Gründau-Ro-
thenbergen begrüßt. 
20 Frauen und 31 Männer wer-
den unter anderem zu Kauf-
leuten im Büromanagement, 
Fachkräften für Metalltechnik 

– Konstruktionstechnik, Tisch-
lerinnen und Tischler sowie 
Verkäuferinnen und Verkäu-
fer ausgebildet. Etwa zwei 
Drittel von ihnen befinden 
sich in einer integrativen Aus-
bildung, ein Drittel in einer 
kooperativen. 
Das heißt, dass jeder Dritte 
der 51 Personen seinen prak-
tischen Teil in einem Koopera-
tionsbetrieb in der Region ab-
solviert, alle anderen in den 
Werkstätten und Büroräumen 
der AQA. 
Hans-Jürgen Scherer warb in 
dem Zusammenhang um Un-
ternehmen, die sich für eine 
kooperative Ausbildung jun-
ger Menschen aussprechen. 
„Wer bei der AQA lernt, der 
lernt nachhaltig. 
Die allermeisten beißen sich 
durch und wachsen in der 

Ausbildungszeit über sich hi-
naus. Hier sind die Fachkräfte 
von morgen, die eigentlich 
schon heute händeringend ge-
sucht werden, und da macht 
es Sinn, sie frühzeitig ans ei-
gene Unternehmen zu bin-

den“, so Scherer. Er rief in sei-
ner Begrüßungsrede das Ziel 
der gemeinnützigen Gesell-
schaft in Erinnerung: „Als 
kommunaler Bildungsträger 
wollen wir berufliche Per-
spektiven schaffen. Wir helfen 

Menschen beim Einstieg oder 
bei der Rückkehr ins Berufsle-
ben. Idealerweise in Berufe, 
die in Wirtschaft, Handwerk 
und Industrie gefragt sind.“  
Erste Kreisbeigeordnete Su-
sanne Simmler konnte bei der 
Begrüßung der neuen Auszu-
bildenden zwar nicht selbst 
anwesend sein, richtete aber 
die besten Wünsche aus. 
„Der Wert guter Ausbildung 
zeigt sich nicht nur in wirt-
schaftlich starken Zeiten, son-
dern auch und gerade im 
schwierigeren gesamtwirt-
schaftlichen Umfeld. Gut aus-
gebildete Fachkräfte werden 
gesucht und sie werden im 
Unterschied zu früheren Kri-
senzeiten nicht so schnell wie-
der gehen gelassen, wenn sich 
die konjunkturelle Entwick-
lung eintrübt“, so Simmler, die 

allen neuen Auszubildenden 
„gutes Gelingen, viel Geduld 
und eine ordentliche Portion 
Durchhaltewillen“ wünschte.  
Auch Gregor Hartsuiker, Vor-
stand des Kommunalen Cen-
ters für Arbeit (KCA), bekräf-
tigte die guten Wünsche: „Das 
ist die ganz große Chance für 
alle Teilnehmenden. Nutzen 
Sie sie und starten Sie mit or-
dentlich Power und Fachwis-
sen ins Berufsleben.“ Es sei ei-
ne hervorragende Entschei-
dung der Anwesenden gewe-
sen, eine Ausbildung aufzu-
nehmen. 
Dieser Schritt berge die Hoff-
nung auf eine gute Zukunft. 
Der Vorstand wünschte allen 
Anwesenden, dass sich diese 
Hoffnung erfüllen möge. Dem 
schloss sich der Vertreter des 
Betriebsrats an.

51 junge Menschen beginnen ihre Ausbildung bei der AQA in Rothenbergen

„Wer bei der AQA lernt, der lernt nachhaltig“

51 Auszubildende haben ihre Ausbildung bei der gemeinnützi-
gen Gesellschaft für Arbeit, Qualifizierung und Ausbildung (AQA) 
aufgenommen. Begrüßt wurden sie von AQA-Geschäftsführer 
Hans-Jürgen Scherer und KCA-Vorstand Gregor Hartsuiker.

Main-Kinzig-Kreis. Der Main-
Kinzig-Kreis lädt die Unter-
nehmen, Behörden und Ar-
beitgeber der Region zu einer 
Informationsveranstaltung 
zum Thema Duales Studium 
ein. Am Dienstag, 18. Oktober, 
werden Landrat Thorsten 
Stolz sowie Vertreter von Stu-
diumPlus in der Langenselbol-
der Klosterberghalle ab 19 
Uhr über die Möglichkeit in-
formieren, ein Studium künf-
tig komplett im Kreisgebiet 
anzubieten, ohne dass die Stu-
dierenden weitere Fahrten zu 
einer Hochschule außerhalb 
des Kreises auf sich nehmen 
müssen.  
„Für Unternehmen aus der 
Region eröffnet sich dadurch 
die große Chance, ihr Ausbil-
dungsangebot noch attrakti-

ver zu gestalten“, erklärt 
Landrat Thorsten Stolz. „Der 
praktische Teil ihres Dualen 
Studiums findet dann in ihrem 
Haus statt und der theoreti-
sche Teil sozusagen vor ihrer 
eigenen Haustür im Main-Kin-
zig-Kreis. Jetzt gilt es, dass die 
Firmen und Behörden diese 
Chance auch ergreifen.“  
 

Unternehmen und 
Verwaltungen sind gefragt 
 
Möglich wird ein Duales Stu-
dium komplett im Main-Kin-
zig-Kreis, wenn genügend Un-
ternehmen und Verwaltungen 
aus der Region das Interesse 
bekunden, ihre angehenden 
Fachkräfte künftig in einer 
Außenstelle der Technischen 
Hochschule Mittelhessen 

(THM) und des Competence-
Center Duale Hochschulstu-
dien – StudiumPlus (CCD) im 
Kreisgebiet studieren zu las-
sen. Hessenweit gibt es bereits 
sechs solcher Außenstellen 
der THM, in denen das duale 
Studieinprogramm Studium-
Plus angeboten wird, ein inno-
vatives duales Studienkon-
zept, in dem sich Praxis- und 
Projektphasen abwechseln 
und im Rahmen dessen die 
Auszubildenden die Unter-
nehmen intensiv kennenler-
nen. Die jungen Menschen 
schließen ihr Studium mit ei-
nem fachspezifischen Bache-
lor- oder Master-Titel ab und 
können dann direkt und voll-
wertig in die Arbeit des Unter-
nehmens einsteigen. 
Über StudiumPlus bietet die 

THM und das CCD aktuell die 
Fachrichtungen Betriebswirt-
schaft, Ingenieurwesen/Ma-
schinenbau, Ingenieurwe-
sen/Elektrotechnik, Wirt-
schaftsingenieurwesen, Bau-
ingenieurwesen und Softwa-
retechnologie (Bachelor) 
sowie Prozessmanagement, 
Systems Engineering, Techni-
scher Vertrieb und Future 
Skills und Innovation (Master) 
an Christian Schreier, Ge-
schäftsführer und Vorstands-
mitglied des CCD wird in der 
Klosterberghalle zum Inhalt 
und zur Konzeption von Studi-
umPlus Auskunft geben. „Der 
Vorteil von StudiumPlus ist, 
dass sich die Fachangebote 
der Technischen Hochschule 
stets nach dem Bedarf der Un-
ternehmen richten. Das heißt, 

dass die Maßgabe höchste 
wissenschaftliche Standards 
und modernste Ausbildungs-
umgebungen sind und dass 
gleichzeitig die beteiligten 
Ausbildungsbetriebe immer 
auch zu einem regen Aus-
tausch mit der Hochschule er-
muntert werden“, erklärt 
Schreier.  Kreiswirtschaftsde-
zernent Winfried Ottmann bit-
tet die heimischen Unterneh-
men nachdrücklich um eine 
Teilnahme an der Informati-
onsveranstaltung: „Wir arbei-
ten schon recht lange im 
Main-Kinzig-Kreis an der 
Möglichkeit, Hochschulstand-
ort zu werden. Das ist der 
Wunsch vieler mittelständi-
scher Betriebe aus Industrie, 
Handwerk und dem Bereich 
Dienstleistung seit Jahren. 

Jetzt haben wir eine realisti-
sche Perspektive dafür, das ist 
eine gute Nachricht für den 
Bildungs- und Wirtschafts-
standort.“ Wenn sich an und 
nach der Veranstaltung am 18. 
Oktober genügend Interes-
senten finden, dann könnte 
das Projekt in die konkretere 
Vorbereitung gehen. Ziel wäre 
dann, dass das StudiumPlus in 
angemieteten Räumlichkeiten 
eines Neubaus in Langensel-
bold angeboten würde. 
Die öffentliche Einladung zur 
Informationsveranstaltung 
richtet sich an alle Arbeitge-
ber, die Interesse an einem 
Dualen Studium im Main-Kin-
zig-Kreis haben. Um eine Vor-
anmeldung wird gebeten, per 
E-Mail an 
 studiumplus@mkk.de.

Infoveranstaltung über StudiumPlus am Dienstag, 18. Oktober, in Langenselbold

Main-Kinzig-Kreis will Duales Studium etablieren

Alle Texte und Fotos: 
Pressestelle des Main-Kinzig-Kreises
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Bundesministerium für Gesundheit
bundesgesundheitsministerium

Der Plan für
Herbst undWinter
Mit der Änderung des Infektionsschutzgesetzes
werden ab dem 1.Oktober bundesweite Maß-
nahmen eingeführt, die uns im Herbst undWinter
besser schützen. Mehr dazu lesen Sie hier.

www.zusammengegencorona.de

Stand

25. September
2022

1. Stufe 2. StufeFakten-Booster

Maskenpflicht für ÖPNV, in öffentlich
zugänglichen Innenräumen (Restaurants,
Bars, Kultur, Freizeit, Sport), in Schulen und
sonstigen Ausbildungseinrichtungen für
Beschäftigte und Schülerinnen und Schüler
ab dem 5. Schuljahr (soweit dies zur Auf-
rechterhaltung eines geregelten Präsenz-
Unterrichtsbetriebs erforderlich ist.)

Testpflicht in Schulen, Kitas und anderen
Einrichtungen (z.B. Asylbewerberunter-
künfte, Obdachlosenunterkünfte, Haft-
einrichtungen, Heime der Jugendhilfe)

Maskenpflicht auch
im Außenbereich, wenn
1,5 Meter Abstand
nicht möglich sind

Abstandsgebot,
Personenobergrenzen
bei Veranstaltungen in
öffentlich zugänglichen
Innenräumen

Hygienekonzepte

Zusätzlich gilt ein
Zweistufenplan
Die Länder haben dieMöglichkeit, je nach In-
fektionslage in zwei Stufen auf die Pandemie-
entwicklung zu reagieren.Ab dem 1.Oktober
können die Landesregierungen in einer ersten
Stufe weitere Maßnahmen zum Schutz der
Bevölkerung und unseres Gesundheitssystems
beschließen. Stellt ein Landesparlament eine
konkrete Gefahr für Gesundheitssystem oder
kritische Infrastruktur fest, können in dem
Land weitere Maßnahmen festgelegt werden.

„Wirwissen nicht, wie sich die Pandemie
imHerbst entwickelt. Aberwirwerden

diesmal gut vorbereitet sein.“

Bundesgesundheitsminister
Prof. Dr. Karl Lauterbach

Schutzmaßnahmenhelfen,
Ansteckungen zu vermeiden
Gerade in den Herbst- und Wintermonaten halten wir uns wieder
vermehrt in Innenräumen auf und die Ansteckungsgefahr ist er-
höht. Mit dem geänderten Infektionsschutzgesetz sollen vor allem
gefährdete Personen besser vor einer Infektion mit dem Corona-
virus geschützt werden.

Waswirwissen
Fakten-Booster Quelle: BMG

Diese Schutzmaßnahmengelten bundesweit ab dem 1.Oktober 2022

Im öffentlichen Fernverkehr
gilt eine FFP2-Maskenpflicht.
Kinder und Jugendliche von
sechs bis einschließlich 13 Jah-
ren sowie das Personal können
alternativ auch medizinische
Masken (OP-Masken) tragen.

Ausnahmen von derMaskenpflicht sind
vorgesehen, wenn die Behandlung dem
Tragen einer Maske entgegensteht, sowie
für in den jeweiligen Einrichtungen be-
handelte, betreute, untergebrachte oder
gepflegte Personen in den für ihren dauer-
haften Aufenthalt bestimmten Räumlich-
keiten; ferner für Kinder unter sechs Jahren,
für Personen, die ausmedizinischen Grün-
den keineMaske tragen können, sowie für
gehörlose und schwerhörigeMenschen
und Personen, die mit ihnen kommunizie-
ren, sowie ihre Begleitpersonen.

* Behandelte, betreute, untergebrachte
oder gepflegte Personen sind zudem von
der Testnachweispflicht ausgenommen.

Patientinnen und Patienten so-
wie Besucherinnen und Besu-
cher dürfen Arztpraxen, Zahn-
arztpraxen, Dialyseeinrichtungen
und weitere Einrichtungen des
Gesundheitswesens nur mit
FFP2-Maske betreten.

Waswir tun können
Fakten-Booster Quelle: BMG

EineMasken- und Testnachweis-
pflicht gilt für den Zutritt zu
Krankenhäusern sowie voll- und
teilstationären Pflegeeinrichtun-
gen und vergleichbaren Einrich-
tungen sowie für Beschäftigte in
ambulanten Pflegediensten und
vergleichbaren Dienstleistern
während ihrer Tätigkeit.*

Ab dem 1. Oktober 2022 gelten Sie rechtlich als vollständig geimpft:

nach drei Einzelimpfungen
(die letzte Einzelimpfung
muss mindestens drei Monate
nach der zweiten Einzelimp-
fung erfolgt sein),

nach zwei Einzelimpfungen: plus positivem Antikörpertest
vor der ersten Impfung oder plus einer mittels PCR-Test
nachgewiesenen SARS-CoV-2-Infektion vor der zweiten
Impfung oder plus einer mittels PCR-Test nachgewiese-
nen SARS-CoV-2-Infektion nach der zweiten Impfung;
seit der Testung müssen 28 Tage vergangen sein.

Quelle: BMGGut zuwissen
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Fulda. Lange Zeit wurde in 
Fulda die weltliche Musik 
nur stiefmütterlich behan-
delt. Dies sollte sich jedoch 
mit Fürstabt Heinrich von 
Bibra (1711–1788) schlagar-
tig ändern. Er wollte eine 
Hofkapelle haben, mit der 
seine geistlichen und weltli-
chen Kollegen jener Zeit 
auch aufwarteten. Er kaufte 
also zahlreiche Instrumente 
ein und schickte junge Mu-
siker zur Ausbildung nach 
Mannheim, dem Musik-
Mekka der damaligen Zeit. 
Im umfangreichen Inventar 

des Fürstbischofs befanden 
sich um 1788 u. A. Werke der 
beiden Komponisten Chris-
tian Cannabich und Johann 
Anton Filtz. Das Konzert mit 
dem Freiburger Barockor-
chester stellt diese beiden 
Komponisten ins Zentrum 
und lässt somit das Musikle-
ben Fuldas im 18. Jahrhun-
dert wiederaufleben.  
In der Aula, Alte Universität 
Fulda am 1. November um 
18 Uhr. Tickets sind erhält-
lich unter www.reservix.de 
und an den Vorverkaufsstel-
len der Fuldaer Zeitung.

Freiburger Barockorchester gastiert in der Aula

Fuldaer Werke 
des 18. Jahrhunderts

Freiensteinau. Hessens ta-
lentierteste Fußballer des 
Jahrgangs 2009 präsentieren 
sich am Dienstag, 11. Okto-
ber in Freiensteinau: Ab 10 
Uhr findet an diesem Tag 
das Regionalauswahlturnier 
„Nord“ im „Blauen Eck“ statt. 
Die SG Freiensteinau freut 
sich erstmalig Gastgeber für 
ein Juniorenauswahlturnier 
dieser Größenordnung zu 
sein. Denn hier messen sich 
in einem gut sechsstündigen 
Turnier nicht nur die Topta-
lente aus den Regionalaus-
wahlen Fulda, Gießen/Mar-
burg sowie Kassel, sondern 
auch die Teams aus den 
Nachwuchsleistungszentren 
des SV Wehen-Wiesbaden, 
des SV Darmstadt 98 sowie 

des FSV Frankfurt. 
Und die 13-jährigen Nach-
wuchsspieler dürften hoch-
motiviert in dieses hochka-
rätig besetzte Turnier gehen. 
Schließlich geht es nicht nur 
darum, sich mit den besten 
Spielern der eigenen Alters-
klasse zu messen, sondern 
auch um die eigene Bewer-
bung für die Hessenauswahl. 
Das Turnier dient nämlich 
auch der Sichtung zur Bil-
dung der Hessenauswahl. 
Der Eintritt ist frei. Für das 
leibliche Wohl hat die SG 
Freiensteinau bestens ge-
sorgt und bietet unter ande-
rem Gyros, Pita-Taschen, 
Brat- und Rindswürstchen, 
Pommes sowie Kaffee und 
Kuchen an.

 Hessens talentierteste Fußballerpräsentieren sich

Regionalauswahlturnier 
Freiensteinau

Landkreis Fulda. Seit Juli ist 
der Treffpunkt Aktiv des 
Landkreises Fulda Koordinie-
rungszentrum für Bürgeren-
gagement. Elena Detig, So-
phia Uth, Lena Wolf und Cor-
nelia Nowak stehen dabei 
Vereinen und Ehrenamtli-
chen mit Rat und Tat zur Sei-
te. Durch das Koordinierungs-
zentrum sollen Netzwerke ge-
schaffen und Projekte ange-
stoßen werden.  
Seit 2020 fördert die Landes-
regierung den Aufbau von Ko-
ordinierungszentren für Bür-
gerengagement in hessischen 
Landkreisen mit dem Schwer-
punkt in ländlichen Räumen. 
Durch die Koordinierungs-
zentren sollen verlässliche 
und dauerhafte Strukturen 
der Engagementförderung 
aufgebaut und zentrale An-
laufstellen für Engagierte, 
Vereine und Organisationen 
in hessischen Landkreisen 
etabliert werden. In den Koor-
dinierungszentren sollen be-
darfsgerechte und individuel-
le Angebote der Engagement-
förderung, wie Beratung, 
Qualifizierung, Anerkennung 
und Vernetzung von Ehren-
amtlichen und gemeinnützi-
gen Organisationen entste-
hen aber auch neue Projekte 
initiiert, unterstützt und be-
gleitet werden. Ziel des Pro-
gramms ist die Schaffung ei-
ner wichtigen landesweiten 
Infrastruktur zur Förderung 
und Stärkung des bürger-
schaftlichen Engagements. 
Im Landkreis Fulda sollen die 

bereits vorhandenen Struktu-
ren durch den Ausbau der 
zentralen Anlaufstelle – 
„Treffpunkt Aktiv - Service-
stelle für freiwillig Engagierte 
im Landkreis Fulda“ weiter-
entwickelt und verfestigt wer-
den. Ein besonderer Schwer-
punkt soll hier auf der Vernet-
zung der Akteure, Vereine 
und Initiativen liegen. „So ha-
ben Vereine die Möglichkeit, 
voneinander zu lernen und zu 
profitieren“, erläutern die 
vier. Ziel sei zudem, die Eh-
renamtssuchmaschine wieder 
zu reaktivieren und mit Leben 
zu füllen. 
„Das Koordinierungszentrum 
soll Ansprechpartner für Ver-

eine, Initiativen und Akteure 
rund um das Thema bürger-
schaftliches Engagement 
sein“, erläutern Sophia Uth 
und Elena Detig. Zudem soll 
das bereits bestehende Quali-
fikationsprogramm ausge-
baut und erweitert werden. In 
diesem Rahmen haben Verei-
ne die Möglichkeit, kosten-
freie Fortbildungen und Semi-
nare zu besuchen, die sich mit 
verschiedenen Fragestellun-
gen und Herausforderungen 
beschäftigen. „Wir könnten 
uns vorstellen, diese Qualifi-
kationsangebote auch in Städ-
ten und Gemeinden vor Ort in 
kleinerer Form anzubieten. 
Denkbar sind auch individuel-

le Angebote, welche auf die 
Bedarfe der Vereine abge-
stimmt sind“, sagt Lena Wolf.  
Durch das Koordinierungs-
zentrum wird Vereinen und 
Initiativen eine Plattform ge-
boten, die deren wichtiges En-
gagement sichtbar macht. Da-
durch soll das regionale Eh-
renamt in allen Facetten be-
sondere Wertschätzung erfah-
ren.   
 

Kontakt 
 

Interessierte erreichen das 
Koordinierungszentrum über 
folgende Mailadresse: treff-
punkt-aktiv@landkreis-ful-
da.de

Treffpunkt Aktiv wird Koordinierungszentrum für Bürgerengagement

Ehrenamtliche und Vereine 
vernetzen und weiterbilden

Elena Detig (von links), Cornelia Nowak, Lena Wolf und Sophia Uth stehen den Vereinen mit Rat 
und Tat zur Seite.  Foto: Sebastian Mannert

TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEA wird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild.
Dazu gehört: Besserung der Beschwerden bei Schwindel. www.taumea.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder
Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Schwindel natürlich
behandeln

Gleichgewichtsinformationen
an unser Gehirn. Wenn jedoch
Störungen im Nervensystem
die Übertragung behindern,
kommen Gleichgewichtsinfor-
mationen fehlerhaft im Gehirn
an. Schwindelbeschwerden sind
häufig die Folge.

Natürliche Hilfe bei
Schwindelbeschwerden

Wissenschaftler entwickelten
einen speziellen, gut verträg-

Für Ihre Apotheke:

Taumea
(PZN 07241184)

www.taumea.de

Der Tipp bei
Schwindelbeschwerden

Immer wieder scheint sich
alles zu drehen oder zu
schwanken? Das Pro-
b l em : S c hw i n d e l -
beschwerden! Wirk-
same und natürliche
Hilfe kommt aus der
Apotheke: Taumea
i n T r op f e n f o rm
(rezeptfrei).

Alles dreht sich? Damit
sind Sie nicht allein: Jeder
Fünfte in Deutschland leidet
an wiederkehrenden Schwindel-
beschwerden. Bei manchen Be-
troffenen scheint sich alles wie
in einem Karussell zu drehen.
Wieder anderen wird schwin-
delig, wenn sie sich z. B. im Lie-
gen umdrehen. Wirksame Hilfe
kommt aus der Natur: Taumea
(rezeptfrei, Apotheke).

Die Ursache von
Schwindelbeschwerden

Um Schwindel zu bekämp-
fen, muss man seine Ursache
verstehen. Das Nervensystem

sendet ständig

lichen Dual-Komplex, der bei
Schwindelbeschwerden helfen

kann. Dieser Dual-Komplex
ist im natürlichen Arznei-

mittel Taumea ent-
halten. Er setzt sich
zusammen aus den
beiden Arzneistoffen
Anamirta coccu-
lus und Gelsemium

sempervirens. Gemäß
dem Arzneimittelbild

kann Anamirta cocculus
das Schwindelgefühl lindern.

Gelsemium sempervirens kann
Begleiterscheinungen wie Kopf-
schmerzen mildern. Das Ergeb-
nis: Die Schwindelbeschwerden
werden bekämpft. Nebenwir-
kungen oder Wechselwirkungen
mit anderen Arzneimitteln sind
nicht bekannt. Wichtig: Treten
Schwindelbeschwerden akut
und plötzlich auf, sollte ein Arzt
die Ursache abklären.

Sind auch Sie „wetterfühlig“?
Wetterumschwünge, die wir z. B. aus der Übergangsjahreszeit im
Frühling oder Herbst kennen, können bei wetterfühligen Menschen
Schwindelgefühle, Kopfschmerzen oder Übelkeit auslösen. Bei
Schwindelbeschwerden und den typischen Begleiterscheinungen

kann Taumea wirksame Hilfe leisten!

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geändert

RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homöopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und
Muskeln und Folgen von Verletzungen und Überanstrengungen. www.rubaxx.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie
Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Schmerzen im Knie, in der
Schulter oder den Fingern?

Zupacken und den Alltag meis-
tern war für Petra K. jahrelang
nur mit Schmerzen in den Gelen-
ken möglich. Ihre Lebensqualität
litt sehr darunter. Heute kann sie
das Leben wieder genießen – dank
spezieller Arzneitropfen namens
Rubaxx aus der Apotheke.

Als „nagend“ und „stechend“
beschreibt Petra K. ihre Gelenk-
schmerzen, mit denen sie sich stän-
dig herumplagen musste. Vor allem
ihre Finger waren betroffen, sodass
ihr selbst einfache Dinge wie Grei-
fen und Zupacken schwerfielen.
Auf der Suche nach einer wirksa-
men Schmerzlinderung entdeckte
Petra K. die Arzneitropfen Rubaxx
in der Apotheke – und war schnell
begeistert!

Natürlicher Wirkstoff überzeugt
Glücklich berichtet Petra K.:

„Nach kurzer Zeit war eine Linde-

rung der stechenden Schmerzen
spürbar und ich konnte wieder viel
besser anpacken. Der Wahnsinn!“
Die Arzneitropfen Rubaxx basieren
auf einem natürlichen Wirkstoff
mit dem Namen T. quercifolium.
Dieser wirkt nicht nur schmerzlin-
dernd bei rheumatischen Schmer-
zen. Er verschafft auch Linderung
bei Folgen von Verletzungen und

Überanstrengungen. Dank der
Tropfenform wird der Wirkstoff in
Rubaxx direkt über die Schleimhäu-
te aufgenommen und kann seine
Wirkung ohne Umwege entfalten.

Gut verträglich,
individuell dosierbar

Die Rubaxx Tropfen sind gut
verträglich. Schwere Nebenwir-
kungen wie Herzbeschwerden oder
Magengeschwüre sind bei Rubaxx
nicht bekannt. Wechselwirkungen
ebenfalls nicht. Außerdem können
Betroffene Rubaxx je nach Verlauf
und Stärke ihrer Schmerzen indivi-
duell dosieren.

„Nach kurzer Zeit war eine
Linderung der stechenden

Schmerzen spürbar und ich konnte
wieder viel besser anpacken!“

(Petra K.)

Petra K. berichtet, wie sie ihre Gelenkschmerzen in den Griff bekam

Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx
(PZN 13588561)

www.rubaxx.de

Petra K. hat ihre rheumatischen
Schmerzen endlich im Griff:

Gelsemium
sempervirens

Medizin ANZEIGE
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Wir freuen uns!

In Ihrer Nähe:

Jede Woche erfrischende Angebote!

Angebote gültig vom 10.10. - 15.10.2022

9.99
-29%

15.99
18.99

Entspricht einem Kastenpreis von 14,54 €

+ 2

Flaschen

GRATIS!

!Aktion
Maxl Helles
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,26 € Pfand,
1 l = 1,60 €

Kapuziner Weißbier
diverse Sorten,
außer Kellerweizen,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,
1 l = 1,30 €

Mönchshof

Weihnachts Bier
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,
1 l = 1,30 €

!Sortiment
Wieder im

12.99
15.99

top frisch

Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,29 €

3.49
-22%

Theresien Quelle

Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,61 €

5.49
Niedrigpreis!Dauer-

Gordon‘s
diverse Sorten,
0,7 l -Flasche,
1 l = 14,27 €

12.99
ANGEBOT

Hessenquell Landbier,

Licher 1854

Kellerbier*
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,30 €

15.99

12.99

Krombacher Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,40 €

16.49

13.99

Kapuziner

Winter-Weissbier
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,
1 l = 1,30 €

14.99

12.99

Mönchshof

Weihnachts Bier*
Pack = 4 x 0,5 l,
zzgl. 0,60€ Pfand,
1 l = 1,75 €

3.79

3.49

-21%

3.79

Schöfferhofer

Weizen-Mix
diverse Sorten,
Pack = 6 x 0,33 l,
zzgl. 0,48€
Pfand,
1 l = 1,91 €

Peroni NastroAzzurro
Pack = 6 x 0,33 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 2,42 €

-20%

4.79

Adelholzener

Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,67 €

-20%

5.99
4.74

3.99

RhönSprudel

Mineralwasser*
diverse Sorten,
Pack = 6 x 1,5 l,
zzgl. 1,50 €
Pfand,
1 l = 0,44 €

top frisch

Bitterlimonade
diverse Sorten,
teilweise chininhaltig,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 3,00 € Pfand,
1 l = 0,83 €

5.99

4.99

top frisch

Orangensaft
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,08 €

-24%

6.49

Plose Limonade
Limonata, Aranciata,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,33 €

8.99

7.99

Walther Apfelsaft,

Apfelwein*
diverse Sorten,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,33 €

8.99

7.99
Coca-Cola

Kombikiste
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 0,5 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,
1 l = 1,67 €

11.99

9.99
klein &

praktisch!

Bembel with care
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
0,5 l-Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,98 €

-23%

0.99
Wodka Gorbatschow,

Citron
37,5 %,
0,7 l-Flasche,
1 l = 8,56 €

-29%

5.99

ANGEBOT

10.99

JohnnieWalker

Red Label
40 %,
0,7 l-Flasche,
1 l = 15,70 €

ANGEBOT

3.49

Freixenet Mederano
diverse Sorten,
0,75 l-Flasche,
1 l = 4,65 €

Moselland Akzente
diverse Sorten,
0,75 l-Flasche,
1 l = 5,32 €

ANGEBOT

3.99

Lauffener

Katzenbeisser
QbA, diverse Sorten,
0,75 l-Flasche,
1 l = 5,99 €

ANGEBOT

4.49
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Steinau. Die Wanderfreunde Hintersteinau unternehmen am 
Sonntag, 9. Oktober, eine Radtour nach Neuhof. Abfahrt ist um 
10 Uhr am Dorfgemeinschaftshaus in Hintersteinau. Die Tour 
führt zunächst am Geisenhainer Weiher vorbei, nach Buchen-
rod. Durch den Buchwald geht es Richtung Kemmetetal, vorbei 
an der Rolandshütte durch den Lützgrund nach Neuhof. Hier 
wird zur Mittagspause in eine Gaststätte eingekehrt. Zurück 
nach Hintersteinau wird auf dem Radweg über Schweben, Flie-
den, Struth und Stork gefahren. Die Strecke ist etwa 45 Kilome-
ter lang. Geführt wird die Tour von Sonja und Hermann Lauer. 
Gäste sind willkommen.

Radtour von Hintersteinau 
nach Neuhof

hatten Eva-Maria Bade und Heinz Westmeier das Gebiet um Willingen ausgesucht. So trafen sich 14 

Wanderfreunde  der Skigemeinschaft Kinzigtal nachmittags im Hotel zur Post in Usseln-Willingen, um am nächsten Morgen zu drei interes-

santen Touren zu starten. So ging es auf dem Uplandsteig von Usseln zur Stolberg Hütte mit Einkehr und wieder zurück zum Hotel. Der 

zweite Tag führte auf dem Uplandsteig zur Pilgerkirche in Schwalefeld mit Rast im Kaffee Fernblick, dann weiter am Besucherbergwerk vor-

bei nach Willingen, von dort mit dem Bus nach Usseln. Tag Drei begann nach einer kurzen Fahrt mit dem Pkw nach Rattlar, um dann auf 

dem Uplandsteig und dem Diemelsteig weiter am Trekkingpark Sauerland vorbei zum Diemelsee mit Einkehr in Heringshausen. Mit dem 

Bus ging es zurück zu den Pkws. So verging die schöne und interessante Zeit wie im Flug und alle traten nach dem Frühstück wieder den 

Nachhauseweg an.

Zu den 33. Wandertagen

Sinntal. Die Trachtenka-
pelle Musikfreunde Wei-
perz präsentiert zur Wei-
perzer Zeltkirmes an die-
sem Wochenende ein bun-
tes Kirmes-Programm mit 
einigen musikalischen Le-
ckerbissen im beheizten 
Festzelt am Dorfgemein-
schaftshaus in Weiperz und 
auch der Öbern Bloo wird 
für einige Überraschungen 
sorgen. 
Am Samstag, 8. Oktober, ab 
20 Uhr startet die Liveband 
Hot Rod aus dem Sinntal. 
Bei „Eintritt frei“ wird der 
Rock- und Party-Cover-
band dem Kirmes Publi-
kum ordentlich einheizen. 
Der Sonntag startet mit 

dem Kirmesgottesdienst in 
der Kirche. Im Anschluss 
gibt es einen musikali-
schen Frühschoppen mit 
den „Öbern Wirtshausmu-
sikanten“. Der Grillservice 
Marcel Heil sorgt einen 
reichlichen Mittagstisch. 
Um 13 Uhr treffen sich alle 
Musiker der Trachtenka-
pelle zum Umzug durch 
das Dorf. Ab 14 Uhr wird 
der Kirmesspruch verle-
sen. Der Musikverein „Ly-
ra“ Eckweisbach  sorgt ab 
15 Uhr mit boehmisch-ma-
ehrischer Blasmusik der 
Extraklasse für einen ge-
mütlichen Nachmittag bei 
dem auch Kaffee und Ku-
chen angeboten wird.

Trachtenkapelle Weiperz lädt zum DGH

Musikalische Zeltkirmes

Bad Soden-Salmünster. Das Vokalensemble Quintessenz lädt 
ein zu einem Konzert mit Filmmusik am Sonntag, 16. Oktober, 
um 17 Uhr in der katholischen Kirche St. Laurentius in Bad So-
den-Salmünster (Stadtteil Bad Soden). Wer denkt bei dem Ja-
mes-Bond-Film Skyfall oder dem Film The Pink Panther nicht 
sofort auch an die Musik, die in darin erklingt? Das Vokalen-
semble Quintessenz hat diesen Zusammenhang zum Anlass 
genommen, um ein Programm mit Vokalmusik aus Filmtiteln 
zusammenzustellen und präsentiert es in diesem Konzert. Mit 
Titeln wie Chim-Chim-Che-ree, Over the Rainbow, A Million 
Dreams und vielen anderen Titeln möchte Quintessenz sein 
Publikum in die Welt des Kinos versetzen! Quintessenz sind: 
Marion Bös, Sylvia Müller und Kerstin Uffelmann, Sopran; Kirs-

ten Bleek, Sabine Hoffmann und Isabelle Schinzer, Alt; Holger 
Bös, Stefan Schinzer und Stefan Xenakis, Tenor; Rainer Bleek, 
Dag Tore Schulz und Jens Uffelmann, Bass; Frank Kleespies, 
Klavier. Das Vokalensemble „Quintessenz“ entstand 1998, also 
vor mehr als zwanzig Jahren. Ursprünglich gründeten fünf be-
freundete Sängerinnen und Sänger „Quintessenz“ mit der 
Idee, in einer kleinen Besetzung Werke quer durch die Chorli-
teratur singen zu wollen. Schon bald hat sich das Ensemble auf 
eine größere Anzahl von Sängerinnen und Sänger erweitert, 
damit ein noch breiteres Repertoire an Chormusik zugänglich 
ist. Die Freude am Singen und die Freundschaft der Ensemble-
mitglieder untereinander haben dabei ihren Platz von Anfang 
an bewahrt. 

Konzert mit Filmmusik 

Markttreiben, Theater und Musik
Steinau feiert rund um den Kumpen vom 14. bis 16. Oktober

Seit mehr als 730 Jahren gibt
es nun schon den Steinauer
Katharinenmarkt als einer
der ältesten Traditionsmärk-
te im oberen Kinzigtal. Mit
dem Katharinentag begann
im Mittelalter die Zeit des
Advents und so stellte für
die Steinauer der „Kathrei-
moart“ einst die letzte Mög-
lichkeit, vor den speziellen
Weihnachtsmärkten noch
Geschirr, Kleidung oder
Werkzeuge zu erwerben.
Durch diese Bedeutung hat
er sich als einer der ältesten
Märkte im oberen Kinzigtal
bis heute erhalten.

Von Freitag, 14., bis Sonntag,
16. Oktober, wird drei Tage
lang gefeiert mit Musik und
Gesprächen, Händlerstän-

den, Fahrgeschäften sowie
ausreichend Speis und Trank
im Festzelt sowie auf dem
Festgelände, das im histori-
schen Altstadtkern sowie auf
der Mauerwiese eingerichtet
wird. In enger Zusammen-
arbeit mit Steinauer Verei-
nen und den Katharinen-
markt-Handwerksmeistern
wurde ein attraktives Pro-
gramm für die Markttage zu-
sammengestellt. Marktmeis-
ter 2022 ist Sebastian Buch.
Eine Neuerung gab es im 21.
Jahrhundert. Da der Katha-
rinenmarkt zunehmend mit
den modernen Weihnachts-
märkten in der Region kon-
kurrieren musste, wurde
entschieden, den Markt ab
2012 auf den dritten Sonntag
im Oktober zu verlegen. Eine

gute Entscheidung, wie sich
herausgestellt hat, denn der
Markt erfreut sich nach wie
vor großer Beliebtheit bei

Besuchern aus nah und fern
und keiner von ihnen möchte
diese lieb gewonnene Tradi-
tion missen.

Inh.: A. Anastasiadou • Brüder-Grimm-Str. 7 • Steinau a. d. Straße
Büro 06663 47498-24 • www.footopia.de

Meisterlich
es

handwerk

ist so nah.

Okay, kann man so machen ...
... aber wenn es um deine Füße geht, empfehlen wir lieber gleich vorbeizukommen. Denn geile Ortho-
pädie und rockigen Lifestyle bekommst du aus dem märchenhaften Steinau – tut auch nicht so weh.
Deine SchuhFEEtischistin aus Steinau.

FOLLOW
ME ON

UND VERPASSE
NICHTS!

Steinauer
Katharinenmarkt



An allen Tagen herrscht re-
ges Markttreiben mit Fahr-
geschäften, Krammarkt und
Verpflegungsständen.

Fassbieranstich,
Musik und Theater

Den Auftakt zum diesjähri-
gen Marktgeschehen macht
am Freitag, 18 Uhr, der Lam-
pionumzug. Die Aufstellung
der Zugteilnehmer findet
um 17.30 Uhr in der Post-
straße statt. Musikalisch
umrahmt wird das Ganze
durch den Fanfarenzug Bar-
barossa Gelnhausen. Man
darf sich jetzt schon auf ei-
nen traditionellen Baustein
des Festes freuen: Auf dem
Marktplatz Kumpen werden
die Handwerksmeister mit
allen das Kathreimoatslied
anstimmen, dem übrigens
in jedem Jahr eine neue
Strophe hinzugefügt wird.

Ebenfalls um 18 Uhr darf
man sich auf ein Platzkon-
zert auf dem Kumpen durch
den Musikverein Germania
Steinau freuen.

Um 18.30 Uhr erfolgt dann
die offizielle Markteröffnung
auf dem Kumpen durch Bür-
germeister Christian Zim-
mermann und die Kathari-
nenmarktmeister, wiederum
musikalisch flankiert durch
den Musikverein Germania
und den Fanfarenzug Barba-
rossa Gelnhausen.

Mit Spannung erwartet
wird auch der Fassbieran-
stich im Festzelt Mauerwie-
se, der für 19.30 Uhr vor-
gesehen ist. Mit gekonnten
Schlägen wird Bürgermeis-
ter Christian Zimmermann
unter den wachsamen Au-
gen der Katharinenmarkt-
meister das Bier zum Flie-
ßen bringen.

Um 20 Uhr geht es wei-
ter im Programm mit dem
Gastspiel des Theaters La-
kritz, Berlin, im Theatrium.
Mitgebracht haben sie das
Stück „Gepflegt entgleisen
mit Nikki und Clarissa“ (mit
einem Weltstar auf Tour
kann es ziemlich anstren-
gend sein). Tickets sind an
der Abendkasse für 18 Euro
bzw. ermäßigt für zwölf
Euro erhältlich.

Klassik-Rock und Pop be-
herrschen das Geschehen
um 20.30 Uhr im Festzelt
Mauerwiese. Zu Gast ist
die Band „BackYard28 – the
Band“. Der Eintritt beträgt

drei Euro und ist an der
Abendkasse zu entrichten.

Igel und Hase
und schottischer Sound

Am Samstag gibt es jede
Menge zu besprechen. Da-
bei muss aber keiner Hun-
ger oder Durst erleiden.
Ab 15 Uhr sind alle dem-
nach ins „Babbelkaffee“
mit Kaffeetafel in der Kat-
harinenkirche eingeladen.
Das Ganze geht bis 18 Uhr
und wird mitgestaltet vom
Geschichtsverein Steinau,
Koni Merz und den „Bänkel-
sängern“.

Um 15 Uhr ist wieder das
Theater Lakritz im Theatri-
um zu Gast und hat diesmal
das Stück „Hase und Igel“
mitgebracht. Die Handlung:
Eine Märchenerzählerin
plaudert aus dem Nähkäst-
chen über die Geschichte
rund um das Wettrennen
vom Hasen und dem Igel.
Der Eintritt beträgt acht
Euro an der Tageskasse und
ermäßigte Tickets kosten
sechs Euro.

Von 17 bis 18.30 Uhr darf
man sich auf einen Sound
einstellen, den man sonst
nur dem englischsprachigen
Raum zuordnen würde. „The
Royal Scots Pipes & Drums
KF Fliedern“ bieten den Be-
suchern mit ihrer Pipe- und
Drum-Music ein musikali-
sches Schmankerl, das sie
so schnell nicht vergessen
werden.

Was wäre ein solcher Sams-

tagabend beim Katharinen-
markt ohne eine Partyband,
die am Abend im Festzelt
die Stimmung noch mal or-
dentlich anheizt? „Rio Live“
lautet der Name der viel-
versprechenden Partyband,
die sich ab 20.30 Uhr im
Festzelt Mauerwiese genau
das vorgenommen hat. Die
Tickets kosten sechs Euro
an der Abendkasse.

Steinauer
Erbsensuppe

Am Sonntag, 16. Oktober, 10
Uhr, wird ein Gottesdienst
im Festzelt Mauerwiese
abgehalten. Eine Stunde
später ist das Festzelt Ver-
sammlungsort für die Be-
sucher, die sich hier zum
Frühschoppen einfinden
werden. Für den musikali-
schen Rahmen sorgt dies-
mal der Musikverein Ger-
mania Steinau.

Da heißt es durchhalten bis
zum Mittag, denn ab 12 Uhr
gibt es eine leckere Erb-
sensuppe mit Würstchen
und Brot nach Steinauer
Geheimrezept im Festzelt
Mauerwiese. Das lässt sich
so mancher bestimmt nicht
zweimal sagen und sorgt
schon jetzt dafür, dass die
Küche zu Hause an besag-
tem Sonntag doch lieber
kalt bleibt.

Um die Mittagszeit, um 13
Uhr, haben sich die „Bier-
tran Sportler“ im Festzelt
angesagt. Wer jetzt schon
an Athleten mit Bierkrü-
gen statt Hanteln denkt, der
liegt definitiv falsch. Hier-
bei handelt es sich um eine
Kapelle, die den ultimativen
Mix aus traditioneller Blas-
musik, aktuellen Partyhits
und jeder Menge Spaß mit-
bringt.

Um 15 Uhr gibt sich die
Gitarrengruppe Hinter-
steinau ein Stelldichein im
Festzelt. Und noch ein Hin-
weis für alle Naschkatzen
zum Schluss: Wer es lieber
ein wenig süßer mag oder
gar nach der Erbsensuppe
noch ein wenig Hunger ver-
spürt, der kann bereits ab
11 und bis 17 Uhr im Festzelt
Mauerwiese an der Kaffee-
tafel Platz nehmen und le-
ckere Kuchen kosten.

Während des gesamten
Marktes sind die Parkplät-
ze für die Besucher der
Stadt ausgewiesen, also
bitte auf die entsprechende
Beschilderung achten. (el)
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36381 Schlüchtern, Fuldaer Straße 35, Tel. (06661) 96690

36396 Steinau, Leipziger Straße 79, Tel. (06663) 6620

63607 Wächtersbach, Industriestraße 4, Tel. (06053) 61680

EinlagerungsserviceRäderwäscheMontage und Wuchten

Inspektion und Wartung HU inkl. AU-Service

IHR SERVICE-PARTNER RUND UMS AUTO

Zentrale: Reifen Simon e. K.,
Inh. Anja Simon-Herber, Fuldaer Str. 35, 36381 Schlüchtern

Weitere Filialen: www.reifen-simon.de
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mein Wunschtermin

Okt./Nov.Jetzt
Umrüst-
termin
sichern!

Diakoniestation im Bergwinkel
gemeinnützige GmbH “ Menschen helfen Menschen “

IHR PFLEGEDIENST IN STEINAU UND SCHLÜCHTERN

Unsere Leistungen:
• Behandlungspflege nach SGB V
• Pflegeleistungen
nach SGB XI inkl. Hilfe bei der
Haushaltsführung

• Entlastungsleistungen
§ 45b SGB XI

• Verhinderungspflege
• Beratung

Zentrale | Sandgarten 3 ︱ 36381 Schlüchtern | T.: 06661-607514-0 | Mobil 0171-6448255
Kontaktbüro | Schloßstraße 16 | 36396 Steinau | T.: 06663-390 | Mobil 0173-6640987

info@diakonie-im-bergwinkel.de | www.diakonie-im-bergwinkel.de

Unsere Stärken:
• Ausschl. examinierte
Pflegefachkräfte

• Rufbereitschaft rund
um die Uhr

• Ständige Fort- und
Weiterbildung unserer
Pflegefachkräfte

APOTHEKER PHILIPP MERZ
Brüder-Grimm-Str. 119

36396 Steinau an der Straße

Tel.: 06663 6018 Fax: 06663 919462

www.brueder-grimm-apotheke.de

Mo. – Fr.: 8.00 - 18.30 Uhr

Sa.: 8.00 - 13.00 Uhr

ÖFFNUNGSZEITEN

Heinz-Désor-Straße 5 · 36396 Steinau-Ulmbach
Telefon: 06667 /919100 · Internet: www.klima-mueller.de

Kälte- und Lüftungstechnik
Klimaanlagen
Luftentfeuchtung
Kühlzellen
Spezialkältemaschienen

Alexander Breitenberger

Aktuell Lohnsteuerhilfeverein e.V.
Telefon: 06660/9180104
E-Mail: breitenberger@aktuell-verein.de

www.breitenberger.aktuell-verein.de

Alexander Breitenberger

Aktuell Lohnsteuerhilfeverein e.V.
Telefon: 06660/9180104
E-Mail: breitenberger@aktuell-verein.de

www.breitenberger.aktuell-verein.de

Wir bringen Sie durch den
Steuerdschungel!
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Öffnungszeiten: Mo.–Fr. 8.00–17.00 Uhr
Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen · Telefon (06051)833250

TICKETS
aus dem Pressehaus

Top-Veranstaltungen
in der Region

DasDruck- und Pressehaus Naumann bietet an seinem
Firmensitz an der Gelnhäuser Gutenbergstraße Karten für
Top-Veranstaltungen in der Region an. Der Ticket-Service
befindet sich im Kundencenter am Haupteingang.
Öffnungszeiten sind montags bis freitags von 8 bis 17 Uhr.
Telefonisch sind die Kolleginnen und Kollegen zu den ge-
nannten Zeiten unter 06051/833-250 zu erreichen. Eine
Auswahl von aktuellen Veranstaltungen im Vorverkauf
haben wir auf dieser Seite für Sie zusammengestellt.
Alle Preisangaben ohne Gewähr.

EXTRABREIT
„Weihnachts-Blitz-Tournee 2022“

Donnerstag, 01.12.2022, 19.30 Uhr
Wiesbaden, Kulturzentrum Schlachthof e.V.

Ticket: 36,90 Euro

JÜRGEN LEBER
„War Hermann Hesse?“

Donnerstag, 13.10.2022, 19.30 Uhr
Bad Soden-Salmünster, Spessart-Forum

Ticket: 23,00 Euro

DEUTSCHLAND TATTOO
„Royal Music Show“

Sonntag, 27.11.2022, 19.30 Uhr
Frankfurt, Festhalle

Ticket: 36,23 bis 66,23 Euro

LARS REICHOW
„Wunschkonzert“

Freitag, 16.12.2022, 20.00 Uhr
Frankfurt, Die Käs

Tickets ab 29,50 €

HUBERT VON GOISERN
„Zeiten & Zeichen Tour 2022“

Sonntag, 23.10.2022, 20.00 Uhr
Frankfurt, Jahrhunderthalle

Ticket: 45,50 bis 73,00 Eur

HELLOWEEN & HAMMERFALL
„United Forces 2022“

Freitag, 09.12.2022, 19.30 Uhr
Frankfurt, Jahrhunderthalle

Ticket: 57,90 Euro

KIKERIKI THEATER
„Himmel, Arsch und Zwirn – Tournee 2023“

Freitag, 21.04.2023, 19.30 Uh
Langenselbold, Klosterberghalle

Tickets ab 35,00 Euro

MUNDSTUHL
„Kann Spuren von Nüssen enthalten“

Samstag, 28.01.2023, 20.00 Uhr
Langenselbold, Klosterberghalle

Tickets ab 30,70 Euro

SCHWANENSEE
„Ukrainian Classical Ballet“

Dienstag, 24.11.2022, 19:30 Uhr
Hanau, Congress Park

Tickets ab 50,50 Euro

STILL COLLINS
„The Very Best Of Phil Collins & Genesis“

Freitag, 21.10.2022, 20.00 Uhr
Langenselbold, Klosterberghalle

Ticket: 25,00 und 22,00 Euro

MAYBEBOP
Weihnachtsprogramm „Für Euch“

Dienstag, 20.12.2022, 20.00 Uhr
Langenselbold, Klosterberghalle

Ticket: 32,00 bis 36,00 Euro

CHRIS DE BURGH
„His Songs, Stories & Hits – Solo Tour 2022“

Montag, 31.10.2022, 20.00 Uhr
Frankfurt, Alte Oper – Großer Saal

Tickets ab 54,80 Euro

DAS PHANTOM DER OPER
„Originalproduktion von Sasson & Sauter“

Samstag, 31.12.2022, 18.00 Uhr
Frankfurt, Jahrhunderthalle

Ticket: 53,00 bis 85,20 Euro

WANDA
„LIVE Hallentour 2023“

Donnerstag, 16.03.2023, 19.00 Uhr
Wiesbaden, Kulturzentrum Schlachthof e.V.

Tickets ab 47,50 €

ERSTES ALLG. BABENHÄUSER PFARRERKABARETT
„Mach Kain Stress“

Samstag, 11.03.2023, 20.00 Uhr
Langenselbold, Klosterberghalle

Tickets ab 23,00 €

LEONARD COHEN PROJECT
„Songs Of Love And Hate“

Freitag, 28.10.2022, 20.00 Uhr
Gelnhausen, GNZ-Kultursaal

Ticket: 23,00 Euro

THE 12 TENORS
„Power of 12“

Freitag, 30.12.2022, 20.00 Uhr
Langenselbold, Klosterberghalle

Ticket: 36,45 bis 50,75 Euro

MAXI SCHAFROTH
„Faszination Bayern“

Samstag, 04.12.2022, 18:00 Uhr
Frankfurt, Die Käs

Tickets ab 26,10 Euro

TEMPTATIONS & FOUR TOPS
„Magic Motown Moments Live“

Sonntag, 16.10.2022, 20.00 Uhr
Frankfurt, Jahrhunderthalle

Ticket: 63,00 bis 109,00 Euro

CHIPPENDALES
„Get Naughty World Tour“

Donnerstag, 27.10.2022, 20.00 Uhr
Offenbach, Stadthalle

Ticket: 51,03 bis 71,73 Euro

TENÖRE 4 YOU
Toni Di Napoli und Pietro Pato

Freitag, 21.10.2022, 19.30 Uhr
Bad Soden-Salmünster, Spessart-Forum

Ticket: 23,80 Euro

BOPPIN´B
„Rockabilly X-Mas Wipe-Out“

Montag 26.12.2022, 20:00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 19,70€

THORBJØRN RISAGER & BLACK TORNADO
„Navigation Blues – Tour 2023“

Donnerstag, 30.03.2023, 20:00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 28,50 €

URBAN PRIOL
„Tilt! Der Jahresrückblick 2022“

Donnerstag 05.01.2023, 20:00 Uhr
Aschaffenburg, Stadttheater

Tickets ab 15,85€

RAY WILSON
„Genesis Classic – Tour 2022“

Sonntag 04.12.2022 um 19:00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 30,70 Euro

BÜLENT CEYLAN
„Luschtobjekt“

Sonntag, 06.11.2022, 18.00 Uhr
Bad Orb, Konzerthalle

Ticket: 42,65 bis 49,55 Euro

HARALD PHILIPP
„Pfadfinder-Mountainbike-Abenteuer“

Mittwoch, 09.11.2022, 20.00 Uhr
Erlensee, Bürgerhaus „Zum Neuen Löwen“

Ticket: 22,00 Euro

STEPHAN BAUER
„Weihnachten fällt aus! Josef gesteht alles!“

Dienstag, 29.11.2022, 20.00 Uhr
Gelnhausen, GNZ-Kultursaal

Ticket: 25,00 Euro

ALL YOU NEED IS LOVE!
„Das Beatles-Musical“

Mittwoch, 11.01.2023, 20:00 Uhr
Frankfurt, Alte Oper – Großer Saal

Tickets ab 50,50 €

WELL-BRÜDER AUS’M BIERMOOS
„Die bairische Variante“

Freitag, 18.11.2022, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Hofgarten Kabarett

Tickets ab 26,00 €

MICHAEL FITZ
„–Da Mo– Der Mann“

Mittwoch, 02.11.2022, 19:30 Uhr
Wiesbaden, Theater im Pariser Hof

Tickets ab 24,00 €

GÖTZ ALSMANN
„Götz Alsmann singt Lieder der Liebe“

Montag, 12.12.2022, 20.00 Uhr
Gießen, Kongresshalle

Tickets ab 32,50 €

HELMFRIED VON LÜTTICHAU
„plugged“

Donnerstag, 19.01.2023, 20.00 Uhr
Frankfurt, Die Käs

Tickets ab 26,10 Euro

RODGAU MONOTONES
„The World White Christmas Tour“

Freitag, 16.12.2022, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 28,50 Euro

ARETHA FRANKLIN TRIBUTE NIGHT
„feat.: Ina Morgan, Isabella Hof, Jessica Born u.a.“

Samstag, 18.02.2023, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 20,80 Euro

WISHBONE ASH
„Phoenix Rising Tour 2023“

Dienstag, 10.01.2023, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 36,30 Euro

DUCK TAPE TICKET
„Groove on Strings“

Donnerstag, 22.10.2022, 20.00 Uhr
Wächtersbach, Kulturhaus Aufenau

Ticket: 15,00 Euro

KLEZMERS TOCHTER
„Ava Olam“

Samstag, 26.11.2022, 20.00 Uhr
Wächtersbach, Kulturhaus Aufenau

Ticket: 15,00 Euro

ACONCAGUA
„Salsa, Brazil, Latinjazz“

Freitag, 30.12.2020, 20.00 Uhr
Wächtersbach, Heinrich-Heldmann-Halle

Ticket: 15,00 Euro
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St. Peter und Paul 
Bad Soden-Salmünster 
Samstag, 8.10.: 
15.30 Uhr Bad Soden heili-
ge Messe in poln. Sprache  
16.30 Uhr Salmünster Kin-
derkirche  
Die heilige Messe in Bad 
Soden um 18.00 Uhr entfällt  
Sonntag, 9.10.:  
9.00 Uhr Alsberg heilige 
Messe   
10.30 Uhr Salmünster heili-
ge Messe 
Montag, 10.10.: 
8.00 Uhr Salmünster Lau-
des (Bildungshaus)  
Mitwoch, 12.10.: 
9.00 Uhr Bad Soden heilige 
Messe (Max.-Kolbe-Haus)    
Donnerstag, 13.10.:  
18.30 Uhr Salmünster  
heilige Messe   

Ev. Kirchengemeinde 
Schlüchtern 
Sonntag, 9.10.: 
Schlüchtern, Ahlersbach: 
10.00 Uhr Gottesdienst im 
EvGZ Schlüchtern 
Pfarrerin Failing 
Niederzell: 
9.30 Uhr Gottesdienst 
Pfarrerin Schneider 
Elm: 
10.45 Uhr Gottesdienst 
Pfarrerin Schneider 
Ramholz: 
10.45 Uhr Gottesdienst 
Pfarrer Lins 
Gundhelm, Hutten: 
11.00 Uhr Kirmesgottes-
dienst in Hutten 
Pfarrerin Gericke 
18.00 Uhr Ökumenischer 
Gottesdienst zum Schöp-
fungstag in der katholi-
schen Kirche Schlüchtern 
ÖAK-Team 
Freitag, 14.10.: 
15.00 Uhr Kindergartengot-
tesdienst zum Erntedank-
fest in Elm 
Pfarrerin Failing

Kath. Pfarrei Mariae 
Himmelfahrt Sannerz 
der Filialen St. Michael, 
Sterbfritz und St. Wig-
bert, Weiperz Pfarrei St. 
Jakobus Herolz 
Samstag, 8.10.: 
Herolz  
18.00 Uhr heilige Messe 
Sonntag, 9.10. : 
Sannerz  9.00 Uhr heilige 
Messe  
Weiperz  10.00 Uhr heilige 
Messe (Kirchweih)  
Dienstag, 11.10.:  
Sannerz  
9.00 Uhr heilige Messe 
Mittwoch, 12.10.:  
Herolz  
9.00 Uhr heilige Messe 
Donnerstag, 13.10.: 
Weiperz  
18.00 Uhr heilige Messe 
Freitag, 14.10.: 
Herolz  9.00 Uhr heilige 
Messe  Sannerz 
18.00 Uhr heilige Messe 

Gottesdienste

Kirche

Ev. Christusgemeinde 
in Sinntal und Marjoß 
Sonntag, 9.10.:  
9.30 Uhr Erntedankgottes-
dienst in Altengronau mit 
Pfarrer Altvater  
9.30 Uhr Erntedankgottes-
dienst in Oberzell mit Pfar-
rer Schmitz 
10.45 Uhr Erntedankgottes-
dienst mit Taufe in Sterb-
fritz mit Pfarrer Schmitz 
10.45 Uhr Erntedankgottes-
dienst in Jossa mit Pfarrer 
Altvater 

Bad Soden-Salmünster. Der 20. Bad Soden-Salmünsterer Orgelspaziergang fin-
det am Sonntag, 9. Oktober, ab 14 Uhr statt. Er wird gestaltet von Christopher 
Tkocz, Trompete, den Organisten Dorothea Harris, Bezirkskantorin im Kir-
chenkreis Kinzigtal, Eva Müller und Frank Kleespies, Organist an St. Peter und 
Paul, sowie den Stadtführerinnen. Ein absoluter Höhepunkt des diesjährigen 
Orgelspaziergangs ist, dass die Restaurierung der Ratzmann-Orgel in der 
evangelischen Versöhnungskirche in Salmünster pünktlich zu diesem Ereignis 
fertiggestellt sein wird, sodass das Instrument in diesem Rahmen zum ersten 
Mal wieder öffentlich erklingt. Alle Zuhörenden dürfen sich daher jetzt schon 
auf ein besonderes Konzert an diesem Ort freuen, bei dem auch festliche Musik 
für Trompete und Orgel erklingen wird. Damit wird der Orgelspaziergang auch 
in diesem Jahr Ereignis für Orgelfans in und um Bad Soden-Salmünster mit Or-
gelmusik satt sein. Die Stadtführerinnen werden die Teilnehmenden wieder 
von Kirche zu Kirche geleiten und dabei Stadtgeschichte lebendig werden las-
sen.  Die Reihenfolge der Konzerte wird diesmal so gestaltet, dass der Termin in 
der ev. Versöhnungskirche am Schluss liegt, sodass im Anschluss Gespräche 
zum wiederhergestellten Instrument direkt vor Ort geführt und darauf mit ei-
nem Getränk angestoßen werden kann.   

Ablauf des Orgelspaziergangs: 14.00 Uhr: Treffpunkt in der ev. Erlöserkirche 
(Bad Soden); 1. Orgelkurzkonzert; danach Stadtführung durch das Kurgebiet 
Bad Soden mit Ziel kath. Kirche St. Laurentius (Bad Soden)  
15.00 Uhr: 2. Orgelkurzkonzert in St. Laurentius; zu Fuß oder in einer kurzen 
Fahrstrecke erreichen wir die kath. Pfarrkirche St. Peter und Paul (Salmünster) 
16.00 Uhr: 3. Orgelkurzkonzert in St. Peter und Paul; danach Stadtführung 
durch Salmünster mit Ziel ev. Versöhnungskirche (Salmünster)  
17.00 Uhr: 4. Orgelkurzkonzert in der Versöhnungskirche mit festlichen Trom-
petenklängen zur Wiedereinweihung der Ratzmann-Orgel; im Anschluss an 
das letzte Konzert klingt der Nachmittag aus mit einem Getränk im Gemeinde-
haus der ev. Kirchengemeinde  
Da die Konzerte immer zur vollen Stunde beginnen, kann man selbstverständ-
lich auch einzelne Stationen des Orgelspaziergangs mitmachen. Der Eintritt ist 
frei – eine Kollekte an den Ausgängen zugunsten kirchenmusikalischer Projek-
te wird erbeten.  Der Orgelspaziergang ist eine ökumenische Veranstaltung der 
katholischen und evangelischen Pfarrgemeinden in Bad Soden-Salmünster un-
ter Beteiligung der Stadtführerinnen Bad Soden-Salmünster.

Orgelspaziergang am Sonntag: Ratzmann-Orgel erklingt

A) Bei Ihrem Einkauf im Möbelhaus gewährt Ihnen Höffner gegen Vorlage Ihrer Kundenkarte folgende Rabatte: 1.) Auf Möbel, Küchen und Matratzen, die mit „Aktionspreis“oder „Preishammer“ oder „Kunden-
kartenpreis“ gekennzeichnet sind, 40% Rabatt auf den am Artikel ausgezeichneten höheren Preis ohne Aktionsvorteil. 2.) Auf Möbel, Küchen und Matratzen, die mit „Tiefpreis“ oder „Markentiefpreis“ gekenn-
zeichnet sind, 30% Rabatt auf den am Artikel ausgezeichneten Preis. 3.) Auf Möbel, Küchen und Matratzen, die mit „Ausstellungsstück“ gekennzeichnet sind, mindestens 30% auf den am Artikel ausgezeichne-
ten ehemaligen Verkaufspreis. 4.) Auf Artikel aus den Abteilungen Haushalt , Geschenke, Dekoration, Bettwaren, Gardinen, Leuchten und Teppiche 30% Rabatt auf den am Artikel ausgezeichneten Preis ohne
Aktionsvorteil. Der Aktionsvorteil wird bei der Kaufvertragserfassung oder an der Kasse abgezogen. Der Kundenkartensofortrabatt ist in diesen Rabatten bereits enthalten. Alle in Anzeigen und Prospekten ange-
gebenen Preise sind Endpreise, die etwaige Rabatte einschließlich dem Kundenkartensofortrabatt und anderweitig geltende Preisreduzierungen bereits beinhalten. Ausgenommen von dieser Aktion sind alle Arti-
kel aus der Elektroabteilung, Artikel mit der Kennzeichnung „Aus unserer Werbung“, Kaufgutscheine, Bücher, und alle Dienstleistungen. Keine Barauszahlung. Gültig für Neukäufe. Gültig bis mindestens 11.10.2022.

UND ABER !
OHNE WENN

Auf ALLES
Außer Werbung & Elektro - Mit Höffner Kundenkarte

A)

NUR BIS
SAMSTAG

8.
Oktober

FREITAG

7.
Oktober

DIENSTAG

11.
Oktober

R BI
MONTAG

10.
Oktober

Höffner Möbelgesellschaft GmbH & Co. KG • Rabenaustr. 3–9 • 63584 Gründau-Lieblos
Tel. 06051/822-0 • www.hoeffner.de • Öffnungszeiten: Mo-Sa von 10-19 Uhr
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1. Peikert, A., Wilimzig, C., Köhne-Volland, R. (1996). Prophylaxis of migraine with oral magnesium: results from a prospective, multi-center, placebo-controlled and double-blind randomized study. Cephalalgia, 16(4), 257-263. https://doi.org/10.1046/j.1468-2982.1996.1604257.x. 2. Veronese, N., Demurtas,
J., Pesolillo, G., Celotto, S., Barnini, T., Calusi, G., Caruso, M. G., Notarnicola, M., Reddavide, R., Stubbs, B., Solmi, M., Maggi, S., Vaona, A., Firth, J., Smith, L., Koyanagi, A., Dominguez, L., Barbagallo, M. (2020). Magnesium and health outcomes: an umbrella review of systematic reviews and meta-analyses
of observational and intervention studies. Eur J Nutr, 59(1), 263-272. https://doi.org/10.1007/s00394-019-01905-w. 3. https://dmkg.de/therapie-empfehlungen/migraene, aufgerufen am 18.08.2022. 4. https://www.medical-tribune.de/medizin-und-forschung/artikel/bei-migraene-auf-den-magnesium-
gehalt-achten, aufgerufen am 06.09.22. 5. https://awmf.org/uploads/tx_szleitlinien/030-057l_S1_Migraene-Therapie_2020-12.pdf, Seite 32, aufgerufen am 19.08.2022
Biolectra® Magnesium 300 mg Kapseln. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Verzehrsempfehlung: 1 x täglich 1 Kapsel mit reichlich Flüssigkeit schlucken. Stand: September 2021

Fürdie Migräne-Prophylaxe gibt es be-
reits eine Reihe von verschreibungs-
pflichtigen Medikamenten wie z.B.

Beta-Blocker. Zwei Studien1,2 zeigen: Der
Mineralstoff Magnesium kann eine nicht
verschreibungspflichtige, nebenwirkungs-
arme Alternative sein!

Magnesium überzeugt
Migränepatienten erhielten in einer der Stu-
dien1 hochdosiertes Magnesium (2x täglich
300 mg) oder ein Scheinmedikament (Pla-
cebo). Das Ergebnis: nach 9–12 Wochen

hatte die Häufigkeit der Migräneattacken
bei den Teilnehmern, die Magnesium ein-
nahmen, um fast die Hälfte abgenommen!
Auch die Anzahl der Tage mit
Migräne sowie der Verbrauch
von Medikamenten zur Be-
handlung der Attacken selbst
konntegesenktwerden.ZuähnlichenResul-
taten kommen die Autoren einer Studien-
zusammenfassung zumThemaMagnesium
und Gesundheit: „(…) die Gabe von Mag-
nesium ist dazu in der Lage, Migräne-
attacken zu verringern.“2 Dazu passt, dass
schon seit längerem ein Zusammenhang
von Migräne und Magnesiummangel ver-
mutet wird4: Denn häufig haben Migräne-
patienten weniger Magnesium im Blut als
Gesunde!

Die DeutscheMigräne-
und Kopfschmerzgesell-
schaft e.V. (DMKG) geht
von „350 000Migräne-
anfällen täglich“ aus.3

Wieviel Magnesium kann zur
Vorbeugung eingenommenwerden?
Gemäß der Deutschen Gesellschaft für

Neurologie (DGN) und der
DeutschenMigräne- undKopf-
schmerzgesellschaft (DMKG)
werden zur Migräneprophy-

laxe2x täglich300mgMagnesiumempfoh-
len. Zu Beginn sollte dieDosierung langsam
gesteigert werden.5

Erhältlich in Ihrer Apotheke:

Magnesium

2x 300mg

Biolectra® MAGNESIUM
300mg Kapseln

Magnesiumspeicher werden aufgefüllt

Kleine Kapsel, leicht zu schlucken

Vegan & frei von Zusatzstoffen

Packungsgrößen: 20 St., 40 St., 100 St.

Fazit: Es gibt überzeugendeHinweise,
dass Magnesium die Häufigkeit
von Migräneattacken senken kann.
Denken Sie also zur Vorbeugung
von Migräne an den Einsatz von
Magnesium!

Studien zeigen1,2: Magnesium kann
Migräneattacken vorbeugen
Migräne ist eine der häufigsten Kopfschmerzformen. Die Betroffenen leiden unter Attacken heftiger
meist einseitiger pulsierend-pochender Kopfschmerzen, oft begleitet von Übelkeit, Erbrechen,
Lärm- und Lichtempfindlichkeit. Dabei quälen Patienten nicht nur die akuten Beschwerden,
sondern auch die Sorge vor der nächsten Attacke. Studien zeigen, dass die Häufigkeit von
Migräneattacken durch die Einnahme vonMagnesium reduziert werden kann.

derMigränekiller!
Magnesium:

* Magnesium trägt zu einer normalenMuskelfunktion bei.

Anzeige

Informativ & vielseitig

Spenden Sie Licht in dunkelster Nacht!
Wir begleiten im Kinderhospiz Bärenherz lebensverkürzend erkrankte Kinder und ihre Familien:

Liebevoll, professionell, rund um die Uhr, 365 Tage im Jahr – weil jede Minute Leben kostbar ist…

Das Kinderhospiz Bärenherz ist eine Einrichtung der Bärenherz Stiftung in Wiesbaden.
Bärenherz Stiftung
Tel. 0611 3601110-0
info@baerenherz.de • www.baerenherz.de

Spenden/Zustiftungen
Wiesbadener Volksbank • BIC:WIBADE5W • IBAN: DE07 5109 0000 0000 0707 00
Nassauische Sparkasse • BIC: NASSDE55 • IBAN: DE91 5105 0015 0222 0003 00

Polizei 110 · Feuerwehr 112 · Rettungsdienst 112
Giftnotruf (0 61 31) 1 92 40

Hilfe im Notfall

Altkreis Schlüchtern           08. bis 14. Oktober 2022

 Ärzte
  Ärztlicher Bereitschaftsdienst Main-Kinzig-Ost

   Gelnhausen, Linsengericht, Hasselroth, Freigericht, 

Gründau (Lieblos, Rothenbergen und Niedergründau), 

Biebergemünd. Brachttal, Birstein, Wächtersbach, Bad 

Orb, Bad Soden-Salmüns ter, Sinntal, Steinau a. d. Straße, 

Jossgrund, Flörsbachtal, Schlüchtern.

    Der regionale Ärztliche Bereitschaftsdienst ist erreichbar 

außerhalb der Praxiszeiten – ohne Vorwahl und kostenlos 

– unter Tel. 116117. Wenn die Beschwerden keinen Auf-

schub bis zur regulären Sprechstunde erlauben, können 

Sie auch die Bereitschaftsdienstzentrale aufsuchen. Die 

Bereitschaftsdienstzentrale in Schlüchtern in den Main-

Kinzig-Kliniken ist geöffnet am Wochenende Samstag und 

Sonntag sowie an Feier- und Brückentagen ab 8.00 Uhr, 

Montag, Dienstag und Donnerstag ab 19.00 Uhr, Mitt-

woch und Freitag ab 14.00 Uhr, jeweils bis 22.00 Uhr.

 Apotheken 

Der Wechsel der Dienstbereitschaft auf die nächste dienstbe-

reite Apotheke  erfolgt täglich um 8.30 Uhr.

08.10.22:  Coestersche Apotheke, Neuhof
  Fuldaer Str. 1 ......................................(0 66 55) 50 25 

  Löwen-Apotheke, Sterbfritz
  Brückenauer Str. 34 ......................... (0 66 64) 9 61 00

09.10.22:  Brüder-Grimm-Apotheke, Steinau
  Brüder-Grimm-Str. 119 ......................... (0 66 63) 60 18

 Kalbach-Apotheke, Kalbach
  Hauptstr. 10a ..................................(0 66 55) 91 11 96

10.10.22:  Marien-Apotheke, Flieden
  Hauptstr. 28 ........................................(0 66 55) 50 59

11.10.22:  Rathaus-Apotheke, Schlüchtern
  Obertorstr. 10 ...................................(0 66 61) 9 64 10

12.10.22:  Bergwinkel-Apotheke, Schlüchtern
  Grabenstr. 1 a ..................................... (0 66 61) 20 20

13.10.22:  Bahnhof-Apotheke, Neuhof
  Bahnhofstr. 7 ...............................(0 66 55) 9 86 86 13

 Einhorn-Apotheke, Sinntal
  Schlüchterner Str. 9 ...............................(0 66 64) 2 08 

14.10.22:  Lotichius-Apotheke, Schlüchtern
  Lotichiusstr. 46  .................................(0 66 61) 9 62 10
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������ �	
	��

���� �������������
����������� ����	�������� ��� ��
��	�

���� ����� ������� ����� �����
��� ������
�
�	���
��t � !�"#$%%&!'

Sie, 61 J., sucht eine beste Freundin 
für gemeinsame Freizeit (Fitnessstu-
dio, Fernseh schauen, Politikaus-
tausch, usw.) im Umkreis von GN 
t  0152/21090733

Duru´s Flohmarkt So. 16.10 BSS Pal-
musacker, So. 30.10 Altenhaßlau 
tegut, So. 06.11. Gelnhausen 
Bleiche www.duru-märkte.de
t 0176/24857953 od.
t 0173/4888724

Bekanntschaften Dienstleistungen Kaufgesuche Umzug

Unternehmungen

Flohmarkt
Unterricht

Verkäufe

Haushaltsauflösungen

Kaufgesuche

Landwirtschaft

Reinigung

Teppichreinigung

Verschiedenes
Dienstleistungen

Erotik

www.bote.de

... auch als kostenloses

IMPRESSUM

Mittelhessen-Bote
mit Kreisausgaben
Main-Kinzig-Bote

(für den gesamten Main-Kinzig-Kreis)
Wetterauer Wochen-Bote

(für den gesamten Wetterau-Kreis)

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Verleger: Oliver Naumann,
Ehrhard Naumann

Geschäftsführer: Oliver Naumann,
Jochen Grossmann

Chefredakteur: Thomas Welz
Anzeigen/Key-Account: Johanna Röder

Vertriebsleiter: Ronald Schmidt

Anzeigenannahme:
Montag bis Freitag von 8.00-17.00 Uhr,

Für Druckfehler übernehmen wir keine
Haftung. Bei telefonisch aufgegebenen
Anzeigen keine Gewähr. Zur Zeit gilt die

Anzeigenpreisliste Nr. 35/48.
DerMittelhessen-Boteerscheintmit denRe-
gionalausgaben Gelnhäuser Bote, Hanauer
Bote, Maintaler Bote, Langenselbolder Bote,
Schlüchterner Bote, Fuldaer Land-Bote,
Wetterauer Wochen-Bote, Büdinger Bote,
Oberhessen-Bote, Kahlgrund-Bote. In der
Ausgabe Main-Kinzig-Bote werden die
amtlichen Bekanntmachungen des Main-
Kinzig-Kreises und folgender Städte und

Gemeinden veröffentlicht:
Gelnhausen – Mitteilungsblatt;

Langenselbold – Langenselbolder Bote;
Wächtersbach – Wächtersbacher

Stadtanzeiger;
Gründau – Gründauer Anzeiger;
Freigericht – Freigerichter Bote;

Hasselroth – Hasselrother Anzeiger;
Linsengericht – Linsengerichter Anzeiger;

Biebergemünd – Wochenblatt
Biebergemünd.
Auflage: 305.920,

Kombination mit Gießener Zeitung,
Auflage: 128.875,

Gesamtauflage: 434.795
Für unverlangt eingesandte Manuskripte
und Bilder werden weder Gewähr über-
nommen noch eventuelle Kosten erstat-
tet. Für den Inhalt der Anzeigen überneh-

men wir ebenfalls keine Haftung.
Der Mittelhessen-Bote erscheint

am Wochenende. (Änderung der Erschei-
nungstermine vorbehalten). Bei Nicht-
erscheinen infolge höherer Gewalt, bei
Streik, Aussperrung u.ä. Gründen, be-
steht kein Anspruch auf Entschädigung.
Verteilung: kostenlos an die Haushalte

Bezugspreis bei Postzustellung:
2,50 € zzgl. MwSt.

Verlag und Herstellung:
Druck- und Pressehaus

Naumann GmbH & Co. KG
Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Zugleich auch ladungsfähige Anschrift

für alle im Impressum genannten
Verantwortlichen.

Falls Sie unsere Zeitung nicht mehr
erhalten möchten, bitten wir Sie, eine

E-Mail an zustellung@bote.de zu senden
und einen Aufkleber mit dem Hinweis
„Bitte keine kostenlosen Zeitungen“

an Ihrem Briefkasten oder Zeitungsrohr
anzubringen.

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Anzeigen (06051) 833-244
Redaktion (06051) 833-202
Vertrieb (06051) 833-299
Telefax (06051) 833-230

2022

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten,  Fußbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell, 
sauber u. preiswert. Persönliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverständlich.
t 06183-928475 o. 0179-2108959 

Achtung! In welchem Keller o. Dach-
bo. schlummert eine Eisenbahn? 
Sammler kauft Eisenbahn. Auch An-
kauf, Abbau u. Abholung kompl. Ei-
senbahnplatten.  t 06108-69410 
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R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau, 
Garten u. Gestaltung.
t 0160-99189945, 63584 Gründau,
Wiesenstr. 20d.

Malerarbeiten, kompl. Badsanierung 
(auch barrierefrei), Tapezierarbeiten, 
Kellerisolierung (trocken legen), 
Trockenbau und Entrümpelung, so-
wie Gartengestaltung, Pflasterarbei-
ten, Terrassen etc. Hoti Malermeis-
terfachbetrieb. t 06051-9777810 u.
0160-96687594

Chiffre-Anzeigen ZUSÄTZLICH
Chiffre-Gebühr von 5,– €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebühr zzgl.
MwSt. berechnet

sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen · Tel. (06051)833244 · Fax (06051)833255 · E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

am Samstag

BESTELLSCHEIN FÜR EINE PRIVATE KLEINANZEIGE

Anzeigentext Rubrik

1

2

3

4

5

Text in Blockschrift in die Kästchen eintragen.

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ/Wohnort

Telefon (für evtl. Rückfragen)

IBAN

BIC

Bank

Datum, Unterschrift

DE

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermächtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Gläubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

inklusive Preis pro Erscheinung bis zu 5 Zeilen jede weitere Zeile

Gesamtausgabe 26,00 € 4,50 €

Säge-Spaltmaschinen, Bandsägen, Kreissägen,
Holzspalter, Forstseilwinden.Die idealen Maschinen
für die Brennholzproduktion. www.zeier-forst.de

Zeier Forst-Geräte-Center � (0 97 47) 8 41
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Aus alten Sachen Geld machen! Ich 
kaufe Pelze aller Art, Haushaltsauflö-
sungen, Nachlässe, Zinn, Möbel, 
Porzellan, Bierkrüge, Mode- und
Goldschmuck, Silberbesteck, Kame-
ras, Zahngold, Uhren aller Art (auch 
defekte), Münzen aller Art, Fernglä-
ser, Militärsachen, Puppen, Bilder, 
Musikinstrumente, Nähmaschinen, 
Schreibmaschinen, Bernstein. Alles 
anbieten! Auch am Wochenende. 
t 06181/3029697

Frau Millie kauft: Pelze, Nerze aller 
Art, Kleidung, Möbel, Porzellan, Uh-
ren, Bleikristall, Nähmaschinen, 
Schreibmaschinen, Silberbesteck, 
Zinn, Modeschmuck, Teppiche, Pe-
rücken, Bücher, Krüge, Münzen, 
Bernstein, Silber aller Art, Altgold, 
Bruchgold, Goldschmuck, Zahngold, 
Leder-/Krokotaschen, Antiquitäten,
Gardinen, Bilder, Schallplatten, Or-
den, Ferngläser u. Puppen, kpl. 
Nachlässe, auch Wohnungsauflö-
sungen. Kostenlose Beratung u. 
Werteinschätzung, zahle bar vor Ort, 
tägl. von 7.00-21.30 Uhr, gerne auch
am Wochenende. t 069-59772692

Lena (35), Mass., Hausb., 0177/5694832

�
������
������1����������������C���
�����	
�
�������	������	
�
��0	
��
��
�� 1�������
�� ������������
�� A	��
�
���
�
�� /����� �
�� ?����������
��
�	������������� 2��	��	������� H	

�� ���
������������@�����?��	�����������
��
2����
����� H��

����� 5������������
5���	
�
�� >���
�� �;
��
�� 2��
�
���	
�� 1����
�� 2	������ 5����	
�� ����
�	

�� (���	����� I���
�� 0��

�����
1����
��1��;���
��?�;
�������������
C���������� ��8	�� :������������@�
��

��?����
�����2��	���	
�

���8	��
)����������

��  ��D� ���	@�� �
��
�	������� 2����8	����

� .��� I���� ��
�
�	��� ������ .�
� #�% � >����
t �!'" 3& !3'+�

Sammler kauft Pelze aller Art, Näch-
maschinen, Schreibmaschinen, Gar-
dinen, Schallplatten, Zinn, Porzellan,
Modeschmuck, Silber, Uhren, Mün-
zen, Alt- und Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, Bleikristall, Fernglä-
ser, Perücken, Kleider, Leder, Kroko-
Taschen, Messing, Perlen, Silberbe-
steck, Figuren, Möbel, Teppiche, Bil-
der, Orden, Krüge, Antiquitäten, Ei-
senbahnen, Briefmarken. Auch Woh-
nungsauflösung und komplette 
Nachlässe. 100% seriös. Höchst-
preise bar vor Ort, kostenlose An-
fahrt, Beratung sowie Werteinschät-
zung.Tägl.7.00-21.30 Uhr (auch am
Wochenende) t 069-67704886

Ankauf von: Pelzen aller Art, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Goldschmuck, 
Münzen, Uhren, Perlen, Mode-
schmuck, Bernsteinschmuck, Pe-
rücken, Puppen, Leder- und Kroko-
taschen, Figuren, Eisenbahnen, 
Ferngläser, Bleikristalle, Kleidung, 
Orden, Gobelin, Messing, Bilder, 
Zinn, Silberbesteck, Krüge, Teppi-
che, Porzellan, Schallplatten, Näh-
maschinen, Schreibmaschinen, Bü-
cher, Möbel, Gardinen, auch Haus-
haltsauflösungen. Kostenlose Bera-
tung und Anfahrt sowie Wertein-
schätzung. Zahle absolute Höchst-
preise, 100% seriös u. diskret, Bar-
abwicklung vor Ort von Mo.-So 8-20
Uhr t 06104/9879935

Frau und Mann mit jahrelanger Er-
fahrung sucht und kauft Pelze, Alt-
u. Bruchgold, Zahngold, Perücken, 
Ferngläser, Bleikristall, Bilder, Mode-
schmuck, Silberbesteck, Bernstein-
schmuck, Goldschmuck, Münzen, 
Teppiche, Porzellan, Silber, Nähma-
schinen, Korallen, Krüge, alte Musik-
instrumente, Armbanduhren, Ta-
schenuhren, Militärsachen, Gobelin,
Möbel, Gardinen uvm. sowie Haus-
haltsauflösungen. Kostenlose Bera-
tung u. Anfahrt sowie Werteinschät-
zung. Zahle Höchstpreise! 100 % se-
riös u. diskret. Barabwicklung vor
Ort. Mo. - So. 8 - 20.30 Uhr, 
t 06031-7768934

HERBST ANGEBOTE!
• E-Bike Tiefeinsteiger ab 1.999 €

• E-Mountainbikes ab 2.299 €

• E-Mountainbikes Fully ab 3.999 €

• E-Mountainbikes f. Kinder ab 1.799 €

• E-Luxus Klapprad ab 1.999 €

Alle Angebote auch erhältlich in:

Biebergemünd-Bieber
Rossbacher Str. 2 · Tel. 06050-9085710

Lohr am Main
Sackenbacher Str. 34 · Tel. 09352-6026936

Büdingen
Berliner Str. 13-15 · Tel. 06042-96090

Kahl am Main
Hanauer Landstr. 24 · Tel. 06188-2442

Gelnhäuser Str. 15b · Tel. 06051-9677433
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Wir brauchen nicht so fortzuleben, 
wie wir gestern gelebt haben, 1000 
Möglichkeiten laden uns zu neuem 
Leben ein und Dein Anruf.
D O R I S, 60 J / 1.67, alleinst., Arzt-
helferin und nebenbei Reitlehrerin, 
das erfüllt mich auch, aber abends 
und am Wochenende ist die Ein-
samkeit oft stark in mir. Ich bin eine 
schöne Frau, zierliche Figur, fröhli-
ches Lachen … ich hoffe, du hältst 
meine Streiche aus u. lachst. Bin 
charmant, feinfühlig, sehr ehrlich 
u. treu. Wollen wir zusammen durch 
den bunten Herbstwald laufen u. 
Picknick machen? Auch ein klei-
ner Regenschauer kann uns nichts 
anhaben, wenn du mich hinterher 
mit einem weichen Handtuch zärt-
lich abtrocknest und wir unendlich 
liebevoll, ehrlich und für immer 
zusammenbleiben. Gerne möchte 
ich Deine Partnerin für alle deine 
Wünsche in unserem Zusammenle-
ben sein. Ich bin eine ganz normale 
Frau, nicht eingebildet, hochnäsig 
oder arrogant und kalt, sondern 
eher etwas zurückhaltend, möchte 
aber mit Dir auftauen und Glück und 
Zärtlichkeit mit Ihnen leben. Bitte 
rufe gleich an: pv tel. 0172 – 3712035 
od. Mail an: DorisFrei@wz-mail.de

„Die wahre Lebenskunst be-
steht darin, im Alltäglichen das 

Wunderbare zu sehen.“
MELDE DICH, DAMIT TRAÜME 

WAHR WERDEN
M A R L E N E , 68 J, geschieden 
seit 2013, Medizinisch-technische 
Assistentin, jetzt Rentnerin. Bin 
eine ehrliche, zierlich-schlanke, 
zupackende schöne Frau, zärtlich, 
charmant + romantisch. Ich liebe 
den bunten Herbstwald, zusammen 
Kastanien suchen. Ich bin lieb, rede 
gerne, wenn es stört, kannst Du 
mich ja ruhig küssen. Ansonsten bin 
ich eine ganz normale 164 cm kleine 
Frau, die mit beiden Beinen fest auf 
dem Boden steht + durch ihre Of-
fenheit in so manches Fettnäpfchen 
tritt – bitte hilf mir heraus und lache
mit mir darüber. Ich singe unheim-
lich gerne, mache Fitness-Sport 
und schreibe ab und zu eigene Ge-
dichte. Ich möchte dein Herz ge-
winnen und alles … alles … wenn 
wir eng aneinandergeschmiegt im 
Bett frühstücken und die Welt bleibt 
für uns stehen – sogar die Krümel 
im Bett stören uns nicht – pass bit-
te mit dem heißen Kaffee auf – der
so heiß ist wie unsere beständige 
Liebe. Bewege bitte deinen kleinen 
Finger am Telefon und wähle pv tel.  
0172 - 3707138, auch Sa./So., es ist 
unsere Chance zum Glücklichsein, 
und da ich aus der Umgebung kom-
me, haben wir es nicht weit.

HERBSTSPAZIERGANG IM BUNTEN 
LAUB + SONNENSTRAHLEN TAN-

ZEN ZU UNSERER LIEBE
D A N I E L L A / 73 Jahre / 167 cm 
groß / schlank bis mittelschlank, 
Rentnerin, liebenswerte, gute Haus-
frau und ein prima Kamerad. Ich 
habe einen eig. PKW und eine schö-
ne kleine Wohnung, würde aber bei 
Wunsch und Sympathie zum Partner 
ziehen. Alter und Äußeres sind für 
mich nicht entscheidend, wichtiger 
sind Sympathie und gegenseitiges 
Vertrauen. Leider hat sich niemand 
auf meine letzte Anzeige gemeldet. 
Habe Mut und rufe über pv an, da-
mit die Zeit des Wartens nicht zur 
Ewigkeit wird. Ich würde dich gerne 
kennenlernen. Ich glaube an „den 
Zauber des ersten Augenblicks“!! 
Darum möchte ich nicht stunden-
lang mit dir telefonieren, lass uns 
zu einem Kaffee treffen und reden 
… vielleicht stimmt ja die Che-
mie zwischen uns beiden. Dir alles 
Gute und behalte deine Seele ohne 
Hornhaut. Der große Traum beginnt 
jetzt … mit Deinem Anruf unter  
01520 - 7866545. Liebe Grüße,  
Daniella

DARF ICH IHNEN HARMO-
NIE, LIEBE + FRÖHLICHKEIT 

SCHENKEN ?
D I A N A, 76 J, verwitwet. Ärztin 
im Fastruhestand. Ich wünsche mir 
den fröhlichen Mann mit Herz! Bin 
jung, lache gerne und bin eine ge-
sunde, sehr schöne, mädchenhafte 
Frau mit schlanker Figur hier aus 
der Region, vital, dynamisch, allem 
Schönen zugetan, doch leider sehr 
allein! Wir brauchen: LIEBE, ZÄRT-
LICHKEIT, HARMONIE + UNS! Mein 
Hobby ist Autofahren, mein Zuhau-
se ist gemütlich mit Ambiente. Ich 
möchte Sie verwöhnen u. glücklich 
machen, denn ich bin ganz Frau, 
mag Zärtlichkeit u. Lachen; gerne 
gebe ich Ihnen viele Streichelein-
heiten u. pflege u. verwöhne Sie. 
Darf ich Sie in Ehren einladen, Sie 
bei Kerzenschein bewirten u. bei 
einem Glas Wein kennen- u. lieben 
lernen!? Denn uns steht die Welt 
„NOCH“ offen … zusammenbleiben 
und den Weg gemeinsam zu Ende 
gehen. Ihr Alter ist egal, solange Sie 
jung im Herzen sind. Ich hoffe, dass 
ein netter älterer Mann, der auch so
einsam ist wie ich, diese Anzeige 
liest und den Mut hat, sich zu mel-
den unter pv handy 01522 - 6954734, 
auch am Wochenende.

Weiblich, Anfang/Mitte 80-Jährige, 
H E I D I, bin 163 cm groß, verwit-
wete Pensionärin. In den letzten 
10 Jahren habe ich gelernt, alleine 
klarzukommen, dennoch ist Glück 
das einzige Gut, das sich verdop-
pelt, wenn man es teilt. Daher mei-
ne Anzeige. Ich koche, backe und 
gehe gerne spazieren, komme mit 
mir ganz gut zurecht. Aber an den 
tristen und dunklen Abenden, die 
jetzt kommen, fühle ich mich sehr 
einsam. Ich würde gerne mit Dir 
Kaffee und Kuchen genießen, sich 
unterhalten und austauschen, je 
nachdem, was Du Dir wünschst, 
ich bin ganz für Dich da. Ich würde 
mich sehr freuen, wenn Du Dich bei 
mir über pv melden würdest. Denn 
wer niemals träumt, verschläft sein 
schönstes Leben. Ich möchte nicht 
mehr alleine durch das Leben gehen 
und setze meine ganze Hoffnung in 
diese Anzeige und Ihren Anruf. Bitte 
melde Dich: Telefon 0151 - 59897641. 
Suche Partner aus der Region hier, 
fahre gerne Auto und komme Dir 
entgegen zum ersten Treffen.

LASS DICH IN MEINE ARME  
FALLEN … ICH MEINE ES ERNST !

C H R I S T O P H , 68 J / 1.81, alleinst.
Hotelkaufmann im Ruhestand, weil 
ich das Leben nach der ganzen Ar-
beit und dem Stress mit Dir jetzt 
genießen möchte, solltest Du noch 
arbeiten, lasse ich mir traumhafte 
Wochenend-Überraschungen ein-
fallen, und da ich Hobbys habe, kann 
ich mich auch gut alleine beschäfti-
gen. Ich bin ein sehr humorvoller 
schlanker bis mittelschlanker Mann 
mit einem Herzen am rechten Fleck. 
Suche Dich über pv, um mit Dir zu 
lachen, zu albern, mit Dir Hand in 
Hand am Meer entlangzulaufen und 
den Sonnenuntergang zu genießen. 
Wenn Dich diese Zeilen angespro-
chen haben und auch Du Dich nach 
mehr als nur einer oberflächlichen 
Beziehung sehnst, dann würde ich 
mich sehr freuen, von Dir zu hören. 
Wir leben nur einmal, sag nicht mor-
gen, melde Dich gleich + rufe bitte 
an: tel. 0151 – 56196728 oder E-Mail 
an: christoph2211@inserat-wz.de

SPRINGEN SIE MIT MIR NOCH 
MAL IN DIE LIEBE – IHR ANRUF 

IST UNSER GLÜCK !
PENSIONÄR, 75 Jahre jung und 1.80 
groß, verwitwet und mein Name 
ist Hans-Joachim, früher war ich 
Schulleiter, habe mir den Spaß und 
das Lachen aber beibehalten und 
bin kein Besserwisser. Viele Pro-
file in der heutigen Zeit sind leider 
nur mit halbem Herzen geschrie-
ben und in dieser unsicheren Zeit 
suchen wir doch alle umso mehr 
einen Menschen, dem wir all unse-
re Liebe schenken können, suchen 
einen Platz, wo wir noch Gebor-
genheit und Zärtlichkeit erfahren 
dürfen. Ich wünsche mir eine ganz 
normale Frau mit Spaß am Leben, 
mit Zielen und Träumen, damit un-
sere Pläne, Sehnsüchte, Fantasien 
in Erfüllung gehen. Auch bei vorerst 
getrennten Wohnungen stets mit 
dem ersten und dem letzten Ge-
danken des Tages immer bei Dir zu 
sein. Wenn ich dein Interesse über 
pv für meine Person geweckt habe, 
sollten wir uns mal treffen. Gerne 
möchte ich Sie unverbindlich ken-
nenlernen, und vielleicht finden wir 
ja Wohlgefallen aneinander, so dass 
uns weitere Optionen offenstehen. 
Ich suche eine Partnerschaft auf 
Augenhöhe; Ehrlichkeit, Vertrauen, 
Respekt und Gemeinsamkeiten sind 
mir sehr wichtig. 0151 - 59897641. 
Vielen Dank

ICH BIN DER MANN, DER 
BLEIBT, TREU, LUSTIG IST + 

DICH VERWÖHNT !
DIPL.-INGENIEUR O T T O , 83 J 
und bin im Kopf frei und fit für ei-

nen neuen Lebensabschnitt. Ich bin 

ein lustiger, charmanter, schlanker 

Herr mit den Hobbys Städtereisen, 

Ausflüge und ich mag gut essen ge-

hen. Suche eine natürl. Partnerin in 

meinem Alter, hier aus der Region 

für gemeinsame Unternehmungen 

oder Bummeln im Park. Wenn wir 

uns dann langsam kennengelernt 

haben, würde ich Dich gerne abho-

len, um Dich in ein romant. Lokal 

mit knisternder Atmosphäre auszu-

führen. Es ist unsere Chance über 

pv, in der zweiten Lebenshälfte viel 

Liebe zu schenken + Glück erleben 

zu dürfen! Dir in jedem Augenblick 

unseres Lebens das Gefühl geben 

zu können, dass Du für mich die 

Einzige bist … ja, all das möchte ich 

mit Dir erleben, und wenn es Dich 

da draußen wirklich irgendwo gibt, 

dann werde ich nicht aufgeben, 

nach Dir zu suchen, um mit Dir ge-

nau diesen Traum zu leben. Wir alle 

leben nur einmal auf dieser Erde und 

am Ende möchte ich sagen können, 

mein Leben war erfüllt von Liebe 

und Zärtlichkeit. Wir haben keinen 

Tag des Glücks zu verschenken, es 

gibt keinen Probelauf für dieses Le-

ben, wir leben nur einmal, deshalb 

habe Mut, die Weichen des Lebens 

sind gestellt, bitte rufen Sie an:  

Tel. 0170 - 6113731, auch Sa./So.
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Suche Puppen aller Art und Schreib-
maschinen. Komme gerne kostenlos 
vorbei. t 06181-3066196

Attraktive Evi, 68 J., ich bin eine ru-
hige, herzliche Frau, auf die man 
sich verlassen kann, ich bin gern in 
der Natur, fahre auch gern E-Bike,
kann wunderbar kochen u. haushal-
ten. Die Einsamkeit nach der Trauer-
zeit ist bedrückend. Alles Weitere 
würde ich gerne mit Ihnen persönlich 
besprechen. pv t 0151/62913877

Er 65 J., noch gutaussehend, verwit-
wet, sucht treue Sie, denn zu zweit, 
kann das Leben nur besser sein. 
Chiffre 55252 

Duru's Flohmarkt 09.10.22 Wäch-
tersbach Messegelände. Standge-
bühr: PKW mit Stand 19,50€. Neue
Homepage www.duru-märkte.de
t 0176/ 24857953
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Neuhof. Der Wanderklub Hat-
tenhof lädt zu einer geführten 
Halbtagswanderung  am 9. 
Oktober ein. Treffpunkt ist um 
13.30 Uhr an der Wandertafel 
in Hattenhof. Wanderführer 
Horst Hofmann hat eine Stre-
cke von ca. 6 km ausgewählt: 
Geführte Wanderung durchs 

Gichenbachtal mit Einkehr in 
die bekannte Haderwaldhütte. 
Für Kaffee und Kuchen ist bes-
tens gesorgt. Nach einiger 
Verweilzeit dort, geht`s zu-
rück zum Start. 
Es sollen Fahrgemeinschaften 
gebildet werden. Bitte führen 
Sie eine Maske mit.

Wanderklub Hattenhof

Wanderung durchs 
Gichenbachtal 

Fulda. Die Katholische Akade-
mie Bistum Fulda lädt zum Aka-
demieabend und Ausstellung 
„Zusammen: Leben in Osthes-
sen“ am Mittwoch, 12. Oktober 
um 19 Uhr laden wir herzlich zur 
Ausstellungseröffnung „Zusam-
men: Leben in Osthessen“ ein. 
„Wer wohnt eigentlich nebenan? 
Wer sitzt neben mir im Bus? Wer 
ist in meinem Sportverein?“ -Mit 
diesen und weiteren Fragen 
zum Leben in einer Migrations-
gesellschaft blickt das DIWAN-
Projektteam der Hochschule 
Fulda auf das Zusammenleben 
in Osthessen und stellt die Er-
gebnisse in einer interaktiven 
Ausstellung vor. In kurzen Im-
pulsvorträgen werden die Hin-
tergründe des Projektes vorge-

stellt, Einblick in die Erarbei-
tung der Ausstellung gegeben 
und das Projektteam steht bei 
der Besichtigung der Ausstel-
lung für weitere Gespräch be-
reit. 
Der Eintritt zu der Veranstal-
tung ist frei.  
Eine Anmeldung für den Akade-
mieabend ist erforderlich unter 
der Tel.-Nr. 0661/8398-113 oder 
unter katholische.akade-
mie@bistum-fulda.de  Veranstal-
tungsort: Bonifatiushaus Fulda, 
Neuenberger Str. 3-5, 36041 Ful-
da 
Die Ausstellung kann bis zum 3. 
November, werktags von 9 Uhr 
bis 18 Uhr in der Katholischen 
Akademie im Bonifatiushaus be-
sichtigt werden.

Akademieabend und Ausstellung

 „Zusammen:  
Leben in Osthessen“

Neuhof. Der Rhönklub Zweig-
verein Neuhof lädt zur dies-
jährigen Adventfahrt ein. Die 
Adventfahrt findet rechtzeitig 
zu Beginn der Adventszeit am 
Mittwoch, 30. November statt. 
Nach dem Besuch des Mode-
marktes Adler in Haibach 
steht am Nachmittag der Be-
such des Brauhauses Barba-
rossa in Schöllkrippen mit 
Brauereiführung und Bierver-
kostung auf dem Programm. 
Den Abschluss der Fahrt bil-
det wieder die Einkehr im 

Gasthof Jägerhof in Weibers-
brunn mit dem beliebten 
Weihnachtsspiel und einer 
Einstimmung auf die Weih-
nachtszeit mit dem Singen ei-
niger Weihnachtslieder. Ab-
fahrt ist um 8 Uhr am Gemein-
dezentrum Neuhof. Rhönklub-
mitglieder und auch Gäste 
sind herzlich eingeladen an 
dieser Fahrt teilzunehmen. 
Weitere Auskunft unter Tel. 
Nr.: 0152 0419 8189 und auf un-
serer Homepage www.rhoen-
klub-neuhof.de. 

Rhönklub Zweigverein Neuhof

Adventfahrt

Bevor private Bauherren ihre 
Unterschrift unter den Zah-
lungsplan setzen, sollten sie 
genau hinschauen oder ihn 
besser noch einmal unabhän-
gig überprüfen lassen.  
Der Bauherren-Schutzbund 
(BSB) weist darauf hin, dass 
immer mehr Firmen kopflasti-
ge Zahlungspläne aufstellen. 
Das heißt: Die ersten Raten 
sind zu hoch und zu früh ange-
setzt. 
 

Kein Geld verlieren 
 

Gezahlt wird dann für etwas, 
was noch gar nicht auf der 
Baustelle geleistet wurde. 
Sollte das Unternehmen plei-
tegehen, wäre dieses Geld 

verloren. Eigentlich sollten die 
Ratenzahlungen immer nach 
der erbrachten Leistung fällig 
werden. Ihre Höhe sollte dabei 
dem Wertzuwachs des Hauses 
entsprechen. 
 

 Sicherheitseinbehalt  
 
Bauherren sollten außerdem 
ihr Recht auf den sogenann-
ten Sicherheitseinbehalt in 
Anspruch nehmen. Damit 
können sie schon ab der ers-
ten Abschlagszahlung fünf 
Prozent der vereinbarten Ge-
samtkosten einbehalten. Eine 
weitere Sicherheit: Bis zur Ab-
nahme werden nur 90 Prozent 
der Kosten bezahlt, der Rest 
erst danach.  dpa

Raten beim Hausbau müssen zur Bauleistung passen

Dem Wertzuwachs 
entsprechend

Kinder müssen bis zum achten 
Geburtstag mit ihrem Fahrrad 
noch auf dem Gehweg radeln. 
Wer sie dort selbst auf dem 
Fahrrad begleiten will, darf 
das. Denn eine Begleitperson 
ist für Kinder unter acht Jah-
ren laut Gesetz erlaubt, so die 
Prüfgesellschaft GTÜ mit Ver-
weis auf die Straßenverkehrs-
ordnung (StVO). Dafür ist 
demnach besonders geeignet, 
wer mindestens 16 Jahre alt 
ist. 
Allerdings ist nur diese eine 
Begleitung erlaubt. Es dürfen 
zudem weder Fußgänger be-
hindert noch gefährdet wer-
den – und beim Überqueren 
der Fahrbahn muss auch die 
Begleitung absteigen. Wollen 
etwa Eltern zusammen oder 
mit einem weiteren älteren 
Kind mitfahren, müssen sie 
sich trennen und entspre-
chend auf der Straße oder 

Radweg fahren. 
Bis zum vollendeten achten 
Lebensjahr müssen Kinder auf 
dem Gehweg fahren. Dabei 
müssen sie Rücksicht auf Fuß-
gänger nehmen und absteigen 
und schieben, wenn sie eine 
Straße überqueren wollen. Bis 
zum zehnten Geburtstag ha-
ben sie die Wahl: Auf dem 
Gehweg bleiben oder schon 
auf der Straße oder einem 
Radweg fahren. Ab zehn Jah-
ren ist dann der Gehweg zum 
Fahren nicht mehr erlaubt – 
die Erwachsenenregeln gelten.

Mit dem Kind auf dem Gehweg radeln

Ist das erlaubt?

 Foto: Jan Woitas/dpa-
Zentralbild/dpa-mag
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Wir ermitteln den Wert
Ihrer Immobilie
Kostenfrei & unverbindlich

0661 296 979 60
www.v-r-immobilien.de

StellenMarkt

Auto & VerkehrImmobilienmarkt

Anhänger Pkw Ankauf

ReisemobileAutohandel

Pkw Ankauf

Wohnwagen

Garagen Immob.-Gesuche

Mietgesuche
Grundstücke

Vermietungen

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160 • www.wm-aw.de Firma
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FREIZEITCENTER GOEBEL
Wohnmobile – Wohnwagen

Neuwagen – Gebrauchtwagen

An- u. Verkauf – Vermietung

TÜV – Gas – großer Zubehörshop

Jahnstraße 51 – 63814 Mainaschaff

Telefon (0 60 21) 7 50 75

Zu amtlichen Preisen suchen wir 
ständig Gärten, Äcker, Wiesen zum 
Kauf bzw. für vorgemerkte Kunden.
Grasmück GmbH, 63654 Büdingen
Tel. (0 60 42) 66 91 oder 01 71-5 73 44 04

FAHRZEUG-BARANKAUF
Auto – Wohnmobil – Motorrad

Fa. Schramm 06051-9155849

Große Auswahl an HUMBAUR + PONGRATZ
Rückwärts- und Dreiseitenkipper auf Lager

Anhänger-Großmarkt WOLF
Tel. 0 64 09 - 16 00

Barankauf! Fahrzeuge, Pkw, Lkw, 
Busse, Wohnmobile aller Art,  jeder 
Zustand, mit od. ohne TÜV. Auch 
Agria oder Motorräder.
t 0177-2802695 auch WhatsApp 

Suche 1-2 Familienhaus im Wetter-
au- MKK Kreis, von Privat,
t 06048/7753 oder 0171/4793372
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Liebe Leser: Kaufe PKW's zu fairen 
Preisen, bitte alles anbieten, Unfall, 
auch ohne TÜV, hohe Kilometer. 
t 06053-7068811 oder
0152-54658507

WIR SUCHEN

SIE! 
Sie suchen den Einstieg in eine vielseitige, abwechslungsreiche 
sowie innovative Tätigkeit in einem modernen und zukunfts- 
orientierten Medienverlag? Dann sind Sie bei uns an der richtigen 
Adresse: Seit mehr als 50 Jahren schreibt das Druck- und Pressehaus 
Naumann mit Firmensitz in Gelnhausen Erfolgsgeschichte und ist 
ein bedeutender Arbeitgeber in der Region. Unser Fortschritt und 
Wachstum wird von jedem einzelnen Mitarbeiter mitgetragen.

Seit 2017 verfügen wir über eine der modernsten Zeitungsdruck- 
anlagen auf dem Markt. Immer am Puls der Zeit, ist Stillstand für 
uns ein Rückschritt.

Zur Verstärkung und Erweiterung unseres Teams suchen wir:

 Mitarbeiter (m/w/d)
 in Teilzeit für die telefonische Kundenbetreuung und Neukunden-Akquise

 Industriemechaniker/Betriebsschlosser (m/w/d)
 Instandhaltung Anlagentechnik, in Vollzeit (mit Bereitschaftsdienst)

 Sachbearbeiter (m/w/d)
 Rechnungswesen

 Zusteller (m/w/d)
 in Vollzeit (35 Std./Woche) oder auf Minijob-Basis

Ausführliche Details zu den ausgeschriebenen Stellen sowie mehr über uns und die vielseitigen Karrieremöglichkeiten 
im Unternehmen erfahren Sie unter  

www.dpn-media.de/jobs

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann zögern Sie nicht und schreiben uns eine E-Mail an personal@gnz.de oder senden Sie uns 
Ihre Bewerbungsunterlagen an unten stehende Adresse mit Angabe der Stellenbezeichnung. Da wir Ihre Bewerbungsunterlagen 
nicht zurücksenden, schicken Sie uns bitte keine Originale. Mit Zusendung Ihrer Bewerbung verzichten Sie auf die Rückgabe Ihrer 
Unterlagen.

Wir freuen uns auf Sie!

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen · Telefon: (0 60 51) 833 104 · E-Mail: personal@gnz.de · Internet: www.dpn-media.de
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Wer arbeitslos ist, muss sich 
rechtzeitig bei der Agentur 
für Arbeit melden. Die Ar-
beitsagentur schlägt dann po-
tenzielle Stellen vor, bei de-
nen sich die Betroffenen be-
werben sollen. Diese Vermitt-
lungsbemühungen müssen 
Arbeitssuchende auch unter-
stützen. Und zwar so als wür-
de es sich um eine Bewer-
bung aus eigenem Antrieb 
handeln. Sonst kann im Zwei-
fel eine Sperrzeit beim Ar-
beitslosengeld drohen. Da-
rauf macht die Arbeitsge-
meinschaft Sozialrecht im 
Deutschen Anwaltverein mit 
Verweis auf ein Urteil des So-

zialgerichts Gießen aufmerk-
sam (Az. S 14 AL 81/21). 
Das Gericht wies die Klage ei-
nes Mannes gegen eine 
Sperrzeit beim Arbeitslosen-
geld ab. Er hatte einem poten-
ziellen Arbeitgeber während 
der telefonischen Einladung 
zum Vorstellungsgespräch 
mitgeteilt, dass er sich bald 
selbstständig machen wolle 
und nur eine Beschäftigung 
für wenige Monate suche. 
Das wertete das Gericht als 
versicherungswidriges Ver-
halten. Mit seiner Äußerung 
mache der Mann eine Einstel-
lung durch einen Arbeitgeber 
nahezu unmöglich. Zudem 

konnte das Gericht auf Basis 
der bisherigen Planungen des 
Mannes nicht erkennen, dass 
er tatsächlich bald in eine 
Selbstständigkeit starten 
würde.

Arbeitslosengeld kann gesperrt werden

Halbherzige Jobsuche

Wer einem potenziellen Arbeitgeber schon vor dem Vorstellungsgespräch erklärt, sich bald selbst-
ständig machen zu wollen, muss eine Sperrfrist beim Arbeitslosengeld akzeptieren.  
 Foto: Silvia Marks/dpa-mag
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Runter vom Sofa - rein ins Team. Wir 
haben Arbeitsstellen in Voll- und
Teilzeit sowie auf 450 €-Basis (z.B.
für Schüler, Stud., Rentner oder
Hausfr.). Bewerben Sie sich jetzt bei
McDonald's in Slü, Gründau, Erlen-
see, Florstadt und Butzbach. Wir
haben etwas für Sie. Wetten, dass?
Schriftl. Bewerbung ins Restaurant
oder unter
verwaltung@mcdgluth.de
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Da wir Ihre Bewerbungsunterlagen nicht zurücksenden, schicken Sie uns bitte keine Originale. 
Mit Zusendung Ihrer Bewerbung verzichten Sie auf die Rückgabe Ihrer Unterlagen.

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon (0 60 51) 833 104 · Telefax (0 60 51) 833 120

E-Mail: Personal@gnz.de · Internet: www.dpn-media.de

Wir suchen
zur sofortigen Einstellung einen zuverlässigen, einsatzfreudigen und 
selbstständigen

Medientechnologen Druck
(m/w/d), Zeitungsdruck
Ihre Aufgaben:
• Selbstständiges Rüsten der Maschine
• Druckvorbereitung
• Überwachung des Fortdrucks
• Reinigung und Pflege der Maschine

Ihr Profil:
• Eine abgeschlossene Ausbildung als Drucker
• Mehrjährige Erfahrung, idealerweise in der Zeitungsbranche
• Ausgeprägtes technisches Verständnis
• Farbsicherheit und hohes Qualitätsbewusstsein
• Kenntnisse in aktueller Leitstandtechnik
• Idealerweise Vorkenntnisse an einer KBA Commander CL
• Flexibilität und körperliche Belastbarkeit
• Bereitschaft zum Schichtdienst, auch am Wochenende

Wir bieten:
• Eine umfassende Einarbeitung durch erfahrene Kollegen
• Eigenverantwortliches Arbeiten mit abwechslungsreichen Aufgaben
• Flache Hierarchien mit kurzen und transparenten Entscheidungswegen
•  Die Arbeit in einem hoch motivierten und dynamischen Team in einem 

technisch interessanten Umfeld
•  Attraktive Benefits (z. B. Arbeitgeberzuschuss zur betrieblichen Al-

tersversorgung, Angebote im Gesundheitsmanagement, kostenlose 
Parkplätze, JobRad)

• Gute Verkehrsanbindung an die A66
• Prämiensysteme

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann würden wir Sie gerne kennen-
lernen. Bitte senden Sie uns Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen 
unter dem Stichwort „Medientechnologe Druck“ direkt an unsere 
Personalabteilung.
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Mehr Infos unter: SEDELMAYR.DE/JOBS oderdirekt
Bewerbung per Mail anbewerbung@sedelmayr.de

Sedelmayr Optik und Akustik GmbH

Sie sind

und haben Lust sich beruflich
zu verändern?

In unserer Filiale in
Schlüchtern haben Sie...
ausreichend Zeit den Kunden
persönlich zu beraten
ein wertschätzendes Team an
Ihrer Seite
einen modernen und sicheren
Arbeitsplatz in familiärer Atmosphäre
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FASSI Ladekrane GmbH  Industriestraße 10  63584 Gründau
+49 6051 91210 - info@fassigroup.de

Das deutsche Tochterunternehmen der Fassi Gruppe übernahm im Januar 1996 die Verantwortung für den 
deutschen Markt. Heute umfasst das Vertriebs- und Servicenetz von Fassi Ladekrane GmbH annähernd 

deutsche Tochter ist nicht nur für die  Ersatzteilversorgung verantwortlich, sondern auch für die Schulung 
des technischen Personals unserer Partner in Deutschland. Mit einem kleinen, aber leistungsstarken Team 

 

Mitarbeiter Ersatzteilverkauf/Lager 
(w/m/d)

Ihre Aufgaben:
•    Verkauf von Ersatzteilen verbunden mit der umfassenden technischen Beratung 

von Kunden
•

und technischen Zeichnungen
•    Erstellung von Ersatz- und Verschleißteilvorschlägen
•

•
• -

-

•    Lagerhaltung, Verpackung und Versand von Kleinteilen
•    Wareneingangskontrolle

Das sollten Sie mitbringen:
•    Mindestens dreijährige kaufmännische Berufsausbildung (z.B. Industriekaufmann) 

•    Einschlägige Berufserfahrung im Kundenservice
• -

kipper-Bereich wünschenswert 
•
•
•
•
•
•

 

 

Arbeiten in zukunftssicheren Branchen?

MERSEN Linsengericht ist der weltweit führende Spezialist in der Herstellung von 
Rohrbündelwärmeübertragern aus Stahl und Tantal sowie weiteren Tantal-Bautei-
len. Zu unseren internationalen Kunden gehören führende Unternehmen aus der 
Chemie-, Pharma- und Prozessindustrie.

Für unseren Standort in Linsengericht suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt 
einen

  Mitarbeiter im technischen
Einkauf/Arbeitsvorbereitung (m/w/d)

Warum sollten Sie bei MERSEN arbeiten?

• Unbefristete Anstellung mit attraktiver Vergütung und 30 Tage Urlaub/Jahr
• Sicher in die Zukunft: Zukunftsträchtige und erfolgreiche Branche 
•  Interne Weiterbildungsmöglichkeiten über unsere eigene MERSEN Academy 

sowie externe Schulungsangebote
• Flexible Arbeitsbedingungen inkl. mobilem Arbeiten
• Ein moderner Arbeitsplatz mit hervorragender IT-Ausstattung
• Onboardingprogramm für Newcomer 
• Vorsorgen für später: Zuschuss zur betrieblichen Altersvorsorge 
•  Kostenloser Firmenparkplatz sowie sehr gute Verkehrsanbindung mit öffentlichen 

Verkehrsmitteln 
•  Gesund am Arbeitsplatz: Jeden Tag frische belegte Brötchen, Wasser und Kaffee 

und einen Zuschuss zum Fitnessstudio/Jobrad

Interessiert?

Bewerben Sie sich mit Ihren aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen (Lebenslauf, 
Anschreiben), die uns Ihren Werdegang, Ihre Motivation und Ihre Erfahrung erkennen 
lassen – inkl. Angabe des Gehaltswunsches (Jahreszielgehalt) sowie Ihre Angaben 
zum frühestmöglichen Eintrittstermin.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbungsunterlagen an bewerbung.dach@mersen.com 
oder rufen Sie doch einfach mal an!

Ihr Ansprechpartner ist: Thomas WAGNER

 HR Business Partner

 T +49 69 5009 281 

Shared Service Center Germany, Austria & Switzerland
MERSEN Deutschland Holding GmbH & Co. KG;
Talstraße 112; 60437 Frankfurt am Main; Germany

Arbeiten in zukunftssicheren Branchen?

MERSEN Linsengericht ist der weltweit führende Spezialist in der Herstellung von 
Rohrbündelwärmeübertragern aus Stahl und Tantal sowie weiteren Tantal-Bautei-
len. Zu unseren internationalen Kunden gehören führende Unternehmen aus der 
Chemie-, Pharma- und Prozessindustrie.

Für unseren Standort in Linsengericht suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt 
einen

Konstruktionsmechaniker/Schweißer (m/w/d)
(ohne Schicht 6:00 bis 14:45, Mo. – Fr.)

WIR BIETEN:

• Einen Betriebsrat sowie faire und sichere Arbeitsbedingungen
•  Täglich frisches Frühstück vom Arbeitgeber, Zuschuss zum Fitnessstudio und 

diverse Teamevents
•  Verantwortungsvolle Tätigkeit in einem internationalen, dynamischen und inno-

vativen Unternehmen mit offener Unternehmenskultur, bei dem der Mensch im 
Mittelpunkt steht

• Arbeitsplatz in einer zukunftsträchtigen Branche
• Unbefristete Anstellung mit leistungsgerechter Vergütung
•  Umfangreiches Einarbeitungsprogramm und individuell auf Sie zugeschnittene 

Trainings- und Weiterbildungsmaßnahmen

Heute schon in der Zukunft arbeiten?

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbungsunterlagen an bewerbung.dach@mersen.com 
oder rufen Sie doch einfach mal an! 

Ihr Ansprechpartner ist: Thomas WAGNER

 HR Business Partner

 T +49 69 5009 281 

Shared Service Center Germany, Austria & Switzerland
MERSEN Deutschland Holding GmbH & Co. KG;
Talstraße 112; 60437 Frankfurt am Main; Germany

 

Gesellschaft/Haushaltsunterstüt-
zung, Bezahlung läuft über kostenlo-
se Wohnmöglichkeit, auch umgestal-
tung der Wohnung möglich. Netter
Herr sucht eine freundliche Gesell-
schaft. Bitte melden unter
t 06050/908017 od.
t 0163/1875885

mit abgeschlossener Ausbildung in einem metallverarbeitenden Beruf, 

gerne auch Quereinsteiger mit entsprechenden Vorkenntnissen und 

angeeigneten Fertigkeiten (Fachkraft).

Ihre Aufgaben: 
•  Ihr Verantwortungsbereich umfasst die kompetente Unterstützung aller 

Beteiligten in der Produktion. Zu Ihren Kernaufgaben zählt unter ande-

rem die Herstellung von Messtechnik, wobei Sie diverse Baugruppen und 

Komponenten nach der Vorgabe technischer Zeichnungen montieren und 

zudem zur Optimierung unserer Fertigungsprozesse beitragen.

Ihre Qualifikation:
• Abgeschlossene Ausbildung in einem metallverarbeitenden Beruf

• Quereinsteiger mit Vorkenntnissen im Produktionsbereich möglich

•  Sicher in der deutschen Sprache, handwerkliches Geschick, Zu-

verlässigkeit und Eigenverantwortung

•  Von Vorteil sind Kenntnisse und Fertigkeiten in der Herstellung von 

Temperaturmesstechnik

Wir bieten:
• Interne und externe Schulungsmaßnahmen

•  Freiwillige Sozialleistungen, Urlaubs- und Weihnachtsgeld, freie 

Getränke und 1 x wöchtl. Grillen

•  Vollzeitstelle, einen Einschichtbetrieb, sowie gründliche Einarbeitung

Beginn ab sofort. Senden Sie uns bitte Ihre aussagekräftigen Bewer-

bungsunterlagen (Anschreiben, Lebenslauf, Zeugnisse).

www.kmp-online.de

Warum arbeiten Sie eigentlich nicht bei uns?

Krick Messtechnik & Partner GmbH & Co. KG
Am Bahnhof 6a, 63505 Langenselbold
Ansprechpartnerin: Fr. Denkoglu, bewerbung@kmp-online.de

Industriemechaniker/Verfahrensmechaniker (m/w/d)

Hotel Parqueo in Gelnhausen sucht
für Rezeption/Tagung in Teilzeit/Mi-
nijob m/w/d t 0151-15225558 

Telefon 06051 833-241

Stellenanzeigen 
bringen Erfolg!

Stellengesuche

Stellenangebote
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Mit robuster
Granitoptik-
Beschichtung

Induktions
geeignet

16,99*

PfanneØ ca. 24cm
KochtopfØ ca.20cm

18,99*

PfanneØ ca. 28cm
KochtopfØ ca.24cm

19,99*

PfanneØ ca. 32cm
KochtopfØ ca.28cm

Hochwertige Anti-
haftveredelung

• 2-Schichten in
Granitoptik

• Antihaftwirkung:
hervorragend

• Abriebfestigkeit:
Gut

Auch
online

Isolierte
Griffe

Aluguss-Topf inkl. Glasdeckel mit Dampf-Entlüftungsloch oder

Hochrand-Pfanne „Hamar“ in Kupfer oder Schwarz
• Aus hochwertigem Aluminium für optimale Wärmeleitung und Hitzeverteilung

• Pfannen backofenfest bis ca.
150°C, jeweils mit Softtouch-
griff • Töpfe back-
ofenfest bis ca. 240°C
(mit Glasdeckel bis
ca. 180°C)

PfanneØ ca. 32cm
mit Gegengriff

Extra
hoher
Rand

16,99*

1Kissen ca.80x80cm
1Bezugca.135x200cm

Auch
online

Melinda

Ornament Fenja

Streifen Mix

M
it
M
ark

en-Reißverschluss

Gestreift

Teddy-Plüsch Bettwäsche
Kissen ca.80x80cm,
Bezug ca.135x200cm

• 100% Polyester • Mit Marken-Reiß-
verschluss • Mit Antipilling- und
Antistatik-Ausrüstung
• Besonders angenehme
und weiche Qualität
• Pflegeleicht und
bügelfrei

Weitere Infos unter:
www.energizer-auto-
motivebatteries.com

Starter-Batterie
Absolut wartungsfrei
Erstausrüster-Qualität
Bis zu 18 Monate lagerfähig
Hohe Startkraft – auch bei
extremen Temperaturen
Extrem lange Lebensdaue
Zentralentgasung
Hergestellt und geprüft
nach DIN EN 50342-1

PremiumP i
Arbeits-/Truckerjacke

• Oberstoff 100% Polyester
• Futter 100% Poly-
ester • Wattierte
Ärmel • Größen
M(48/50)–
XXL (60/62)
je Trucker-
jacke

ackeacke

Elastische
Strickbündchen

Eine aufgesetzte Oberarmtasche
mit Klettverschluss

Durchgehender
Reißverschluss

Zwei Brust-
taschen mit
Reißverschluss

olyester
Wärmendes Teddyy--
Futter im Oberkörrpper-

Aktuelle
Produktion

Saison
2022/2023

Extrem
leistungsfäh

ig

Neueste Tec
hnikCA100-Techno

logie–

calciumlegiert auf p
ositiven/neg

ative

Platten für längere Lebensdaue
r

Arbeits-/
Trucker-
jacke
Grau/
Schwarz

Blau/Schwarz

Profi-
Arbeitshose
mit funktionellen Details
• 65% Polyester,
35% Baumwolle
• Einlaufgeschützt durch
SANFOR • Robuste, stra-
pazierfähige Twill
Qualität (ca. 250g/m2)
• Größen M(48/50)–
XL (56)
je Arbeitshose

Arbeits-
hose
Schwarz

Z i G äß h

nthrazit

Marin

Bund mit Teil-
gummizug

Reflektierende
Streifen

Strapazier-
fähige Knie-
verstärkung,
100% Nylon
CORDURA®

Zwei Gesäßtaschen
mit Klappe

Blasebalgtaschen

15,99*

19,99* Zwei seitliche
Eingrifftaschen

SAE-Qualitäts-Motorenöl
 Grundsätzlich
sind die Hersteller-
vorschriften zu
beachten und
einzuhalten.

Hoch
leistu

ngs-M
ehr-

bere
ichs-

Motore
nöl a

uf

Hydr
ocrac

ked-S
ynth

ese-

Basis
für P

KW Benz
in-

und D
iesel
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Dieses Öl gehört
nach Gebrauch in
eine Altölannahme-
stelle! Unsachge-
mäße Beseitigung
von Altöl gefährdet
die Umwelt. Jede
Beimischung von
Fremdstoffen wie
Lösungsmittel,
Brems- und Kühl-
flüssigkeiten ist
verboten.
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SAE
10W-40,
5 Liter
(1 l=5,20)
Qualitativ gleich-
wertig nach
EU-Recht, gemäß:
• ACEA A3/B4
• API SN
• MB 226.5/229.3
• PSA B71 2300
Renault
RN 0700/0710

• VW 501 01/505 00

SAE 5W-30,
5 Liter (1 l=8,–)
Qualitativ gleich-
wertig nach EU-
Recht, gemäß:
• ACEAC3
• API SP
• BMW Longlife-04
• MB 229.51/
229.52/229.31

• Opel/Vauxhall
0V0401547
Porsche C30

• VW 504 00/507 00

25,99*
10W-40

39,99*
5W-30

Auch
online

zzgl. Batteriepfand
7,50€ gemäß

BattG §10

Auch
online

n

67,99*

UVP 114,60
44Ah

40% billiger

87,99*

UVP 154,90
60Ah

43% billiger

97,99*

UVP 184,70
72Ah

46% billiger

109,–*

UVP 209,20
80Ah

47% billiger

139,–*

UVP 272,80
100Ah

49% billiger

1 - 2 - 3
fertig!

Zarte Bratheringe
in fein gewürzter Marinade
500-g-Dose, Abtr.-Gew. 300g

1 kg = 6,63)

Pudding mit Soße Schoko
Pudding mit Vanillasoße, Schoko

Pudding mit Schokosoße oder Grieß Pudding
mit Kirschsoße 450-g-Becher (1 kg = 2,20)
je Becher

Prosciutto
Crudo
original italieni-
scher Rohschinken
150-g-Packung
(1 kg = 19,93)

2,99* –,99*
UVP 1,39

28% billiger

450 g

Frühstücksfleisch
Klassisch 200-g-Dose

(1 kg = 7,

1,49*
UVP 1,79

16%
billiger

1,99*
UVP 2,49

20% billiger500 g

über 40 Artikel
in Ihrer

Filiale, z.B.

7,99*
100 WL/110 WL
UVP10,99

27% billiger

Waschmittel Universal oder Color –
flüssig 3,305-l-Flasche für 110 Wasch-
ladungen (pro Waschgang –,07)

oder Pulver 6,5-kg-Packung
für 100 Waschladungen
(pro Waschgang –,08)
je Artikel

110
Wasch-
ladungen

100
Wasch-
ladungen

Carta Blanca
Superior White Rum
37,5% vol, 1,5-l-Flasche
(1 l = 12,66)
je Flasche

Thunfisch-Salat
Mexicana, Linsen oder Cous Cous
2x160-g-Dose (1 kg = 10,91)

je 2er-Pack

NEU

XXL Puff-
Mais mit Fruch
geschmack

250-g-Packung (1 kg = 11,96)
je Packung

Pralinen XXL verschiedene Sorten
in einer Packung 900-g-Packungg
(1 kg = 6,66)

2,99*
250 g
UVP 3,99

25% billiger

3,49*
2er-Pack

35%
billiger

zum Vergleich:

UVP Einzeldos
e = 2,69

–,99*
1 kg

34% billiger
zum Vergleich: UV

P 500-g-Pack
ung = –,75

5,99*
900 g

ht-

18,99*
1,5 Liter
UVP20,99

billiger

Alpen Salz
Vorratspack
1-kg-Packung
(1 kg = –,99)

1,99*
35 g/145 g

XXL Eintopf
Linseneintopf, Gulasch Suppentopf
oder Gemüse Suppentopf

1,2-kg-Dose
(1 kg = 2,74)
je Dose

Gewürze Majoran
35-g-Beutel (1 kg = 56,86),
Pfeffer schwarz ganz,

Pfeffer schwarz gemahlen,
Kümmel ganz, Paprika edelsüß
oder Kurkuma gemahlen
145-g-Beutel (1 kg = 13,72)
je Beutel

3,29*
1,2 kg
UVP3,99

17% billiger

ab Montag,
10. Oktober
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* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn derWerbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausführung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

NORMA24 Online-Shop GmbH & Co.KG, Manfred-Roth-Str. 7, 90766 Fürth

ÜBER 50.000 ARTIKEL
einfach & bequem online bestellen
unter www.norma24.de
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