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Jakobsweg von der
Fulda an den Main
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Hallo,
lebe Lafer

Auf dem Fahrradweg staune
ich tber die Beobachtung,
dass der Junior auf seinem
Jugendrad mit Haltungsnote
eins (Hénde an den Griffen,
Kopf gerade und das Ziel fest
im Blick) mit Fahrradhelm
vorausradelt, wihrend Papa
dahinter freihdndig, Hande
lassig an der Hosennaht,
munter durch die sonnenbe-
schienene Gegend pfeift.
Und denke mir: Das wére
frither genau anders herum
gewesen. Zum umgekehrten
Bild fehlt nur noch, dass Ju-
nior den Papa zusammenfal-
tet (,Fahr doch ordentlich!“)
- wo der doch gerade de-
monstriert, was fiir ein coo-
ler Papa er doch ist. Als Vor-
bild fiir den Nachwuchs
taugt er damit nur bedingt ...

Euwer Boto

Martinsfest
in Sannerz

Sinntal. Am Feuerwehrhaus
Sannerz findet am Freitag, 11.
November das Martinsfest
statt. Das Fest beginnt um 17
Uhr mit einem Wortgottes-
dienst vor der Kirche, dem ein
Laternenumzug mit dem Mu-
sikverein Sannerz zum Feuer
am Feuerwehrhaus folgt. Fir
Bratwiirstchen und warm/kal-
te Getrdnke sorgt die Jugend-
feuerwehr Sannerz. Martins-
brezel werden von der Kir-
chengemeinde Sannerz ausge-
geben. Brezelgutscheine sind
erhéltlich bei den Familien
Kress, Ommert und Reutzel.
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DIE
PI
07.11.-12.11.2022

WOCHENANFANGSANGEBOT
(07.11.-09.11.)
SCHNITZEL

paniert
WOCHENENDANGEBOT
(10.11.-12.11.)
SCHWEINEROULADEN

natur oder gefillt

DAUERTIEFPREIS

HACKFLEISCH
halb Rind u. halb Schwein,
stlindlich frisch

LEITERCHEN
gepokelt oder frisch kg 10,90 €

SCHWEINERUCKENSTEAK
natur oder gewdrzt kg 10,90 €

HAUSGEMACHTES SCHINKENMETT

kg 11,90 €

kg 13,90 €

kg 8,95 €

kg 10,90 €
LUDWIGS KOCHSCHINKEN

kg 16,90 €
VESPERWURST
herzhaftes Mett kg 12,90 €

PORTIONSWURSTCHEN
Lyoner, Paprikawurst oder Bierwurst
Stiick 3,00 €

JETZT WIEDER:
APFEL-GRIEBENSCHMALZ
Glas 3,30 €

OFFNUNGSZEITEN ZUM
KALTEN MARKT-MONTAG
Mo., 07.11.22 von 7.00-13.00 Uhr ge6ffnet
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-

Sinntal. Mit knapp 60 Prozent
hat sich Thomas Henfling bei
der Wahl zum Sinntaler Bir-
germeister durchgesetzt. Ins
Amt eingefiihrt wird der Mott-
gerser am 13. Januar. Schon
jetzt steckt der 37-Jahrige mit-
ten in den Vorbereitungen.
Die ersten Gespréche mit den
Amtsinhabern der Nachbar-
kommunen hat er bereits ge-
fiihrt. Mit Schliichterns Stadt-
oberhaupt Matthias Moller be-
stehen sogar schon konkrete
Ideen fiir eine Zusammenar-
beit.

,lch kann es kaum erwarten,
endlich so richtig loszulegen®,
sagt der designierte Sinntaler
Birgermeister Thomas Henf-
ling. Schon jetzt ist er sehr
umtriebig, flihrt =zahlreiche
Gesprache, arbeitet sich in
sein neues Amt ein. Mit dem
amtierenden Rathauschef
Carsten Ullrich steht er langst
in regem Austausch, begleitet
ihn bei Terminen, lernt nach
und nach die Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter kennen,
verschafft sich einen Uber-
blick tber die Sinntaler Ver-
waltung, den Bauhof und
mehr. ,Ich bin Carsten Ullrich
fiir die ausfiihrliche Einarbei-
tung und das harmonische
Miteinander schon jetzt sehr
dankbar®, sagt Thomas Henf-
ling. ,]hm liegen die Gemein-
de und die Menschen enorm
am Herzen, genau wie mir.
Und darum geht es schlief3-
lich.“

Seine kiinftigen Amtskollegen
Christian Zimmermann (Stei-
nau an der Strafde) und Domi-
nik Brasch (Bad Soden-Sal-
miinster) hat er ebenfalls
schon kennengelernt. Konkre-
te Pléane gibt es mit der Nach-
barkommune Schliichtern.
Bilirgermeister Matthias Mol-
ler sagt: ,Interkommunale Zu-
sammenarbeit brennt mir
schon lange auf den Négeln.
Hierin liegen riesengrofie
Chancen fir uns alle. Davon
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Amtliche Bekanntmachungen des Main-Kinzig-Kreises

AUf Augenhohe mit den
Nachbarkommunen agieren”

Thomas Henfling bereitet sich auf Amt des Burgermeisters vor

Thomas Henfling (links) und Matthias Mdller kbnnen sich eine
Kooperation auf vielen Ebenen vorstellen.
Foto: Bensing und Reith

bin ich tiberzeugt. Und ich
freue mich sehr, dass Thomas
Henfling der gleichen Mei-
nung ist.“

In der Tat: ,Davon profitieren
beide Seiten®, betont der Sinn-
taler. Bestes Beispiel sei das
Dorfentwicklungsprogramm
IKEK. Wéhrend Sinntal noch
am Anfang stehe, sei Schliich-
tern schon einen Schritt wei-
ter, setze bereits erste Projek-
te um. Henfling: ,In Schliich-
tern sind Expertise und Erfah-
rung mit dem Programm vor-
handen, was uns nur helfen
kann.“ Doch das ist nicht der
einzige Bereich, in dem sich
die beiden eine Kooperation
vorstellen konnen. Konkret
gesprochen haben Moéller und
Henfling tiber Tourismus und
Kultur, Maéarkte und Feste,
Bau- und Ordnungsamt. Auch
bei der Kommunikation, der
Akquise von Fordergeldern
oder beim Katastrophen-
schutz seien gebilindelte Kraf-
te sinnvoll und denkbar. Mol-
ler ist Uberzeugt: ,Wenn wir
enger zusammenarbeiten,
machen beide Kommunen
noch mal einen grofien Schritt
nach vorne.“

Geeinigt haben sich Henfling
und Moller Ubrigens darauf,
dass der Sinntaler bei der

Stadt Schliichtern einmal in
sémtliche Abteilungen rein
schnuppert. Henfling sagt:
,Ilch habe immer betont, dass
ich mich ausfiihrlich auf mei-
ne neue Aufgabe vorbereiten
mochte. Dies ist ein bedeutsa-
mer Baustein dafiir.“ So etwas
habe auch dem Schliichterner
Rathauschef geholfen, Moéller
bekam damals von der Stadt
Fulda einen Intensivwork-
shop. Er sagt: ,Ich durfte mir
alles anschauen und habe ge-
zeigt bekommen, wie die Ab-
laufe funktionieren. Das war
sehr wichtig fiir mich. Deshalb
mochte ich dies meinem kinf-
tigen Amtskollegen jetzt auch
ermoglichen.“ Thomas Henf-
ling ist — genau wie Matthias
Moller - ein Mann aus der frei-
en Wirtschaft. Er leitet derzeit
die Schliichterner Lidl-Filiale,
ist aufderdem staatlich geprif-
ter Betriebswirt mit Fachrich-
tung Controlling.

Thomas Henfling betont ab-
schlief3end: ,Ich mochte auf
Augenh6he mit unseren
Nachbarkommunen agieren.
Wir haben in Sinntal viele Po-
tenziale, die ich heben moch-
te. Es gibt zahlreiche Puzzle-
teile dafir. Interkommunale
Zusammenarbeit ist eines da-
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Adams Apfel im Theatrium

Eine Komodie Uber Rechtsradikale und Apfelkuchen

Steinau. Wenn Rechtsradi-
kale einen Apfelkuchen ba-
cken sollen und es einfach
nicht funktionieren will,
dann wird es makaber bis an
die Schmerzgrenze. Die Ko-
moédie ,Adams Apfel‘ han-
delt genau davon. Das Stiick
Uber extreme Unverbesser-
liche wird am Samstag, 5.
November im Theatrium
Steinau aufgefiihrt.

Als Detlef Heinichen vom
Theatrium den gleichnami-
gen Kinofilm von Anders
Thomas Jensen sah, wusste
er, dass er ,Adams Apfel
auf die Bihne bringen will.
Heraus kam ein Schauspiel
mit Figurentheater, dass ge-
nauso unglaublich wie se-

henswert ist.

Dorfpfarrer Ivan ist ein gu-
ter Mensch. Deshalb nimmt
er sich in seiner abgelege-
nen Kirche verlorener See-
len an: Kleptomanische
Triebtater, verantwortungs-
lose Alkoholikerinnen oder
schiefdwlitige Tankstellen-
rauber. Doch dann taucht
Adam auf, ein aggressiver
Neonazi-Anfiihrer, der dem
Heiligenschein Satanshor-
ner aufsetzen will. Pfarrer
Ivan gibt ihm die Aufgabe,
einen Apfelkuchen zu ba-
cken und die Geschichte
seinen Lauf. Es entbrennt
ein Kampf des Guten gegen
das Bose, saukomisch und
dennoch voller Intelligenz

und Warmherzigkeit.

Detlef Heinichen ist Darstel-
ler und Puppenspieler zu-
gleich und haucht der bit-
terstiien schwarzen Komo-
die ,Adams Apfel* Leben
ein, voller tiefgrindiger
Skurrilitdten und aberwitzi-
gen Wortgefechte. Der Ein-
tritt kostet 18 Euro (ermé-
Bigt 12 Euro). Beginn ist 20
Uhr, es besteht wie immer
die Moglichkeit sich vorher
oder in den Pausen gemiit-
lich im Foyer des Theatri-
ums auf ein Getréank zu tref-
fen. Mehr Informationen
und Ticketreservierung un-
ter www.theatrium-stei-
nau.de oder unter 06663-
3899715.

Heimat im Blick

mit Ihrem
lokalen Mitteilungsblatt

Blutspende in
Schldchtern

Schliichtern. Der bevorste-
hende Winter ldsst knapper
werdende Blutkonserven be-
firchten. Das DRK bittet drin-
gend zur Blutspende. Alleine
in Hessen und Baden-Wirt-
temberg werden téglich mehr
als 2.700 Blutkonserven beno-
tigt, um eine lickenlose Ver-
sorgung der Krankenhduser
zu gewéhrleisten und Patien-
tinnen und Patienten aller Al-
tersklassen ausreichend zu
versorgen. Ziel fir die kom-
menden Tage muss daher
sein, dass alle angebotenen
Blutspendetermine gut be-
sucht werden.

Termin vereinbaren

In Schliichtern kann am Mitt-
woch, 23. November in der
Zeit von 15 bis 20 Uhr in der
Stadthalle Blut gespendet
werden. Eine Blutspende ist
nur mit einer Terminreservie-
rung moglich. Demnach kann
unter der kostenlosen Ser-
vice-Hotline 0800 11 949 11
oder online unter Terminre-
servierungssystem der DRK-
Blutspendedienste ein Termin
vereinbart werden.

Sprechstunde der
Seniorenbeauftragten

Schliichtern. Die néchste
Sprechstunde der Senioren-
beauftragten der Stadt

Schliichtern, Ilse Ott und Pe-
ter Triebensky, findet am Frei-
tag, 11. November, von 10 bis
12 Uhr im Haus des Hand-
werks, Kramerstrafde 5, statt.
Die Seniorenbeauftragten
sind auch telefonisch (Frau Ott
06661-4148 und Herr Trieben-
sky 06661-4182) erreichbar
und bieten auflerdem die
Moglichkeit eines Hausbesu-
ches an.
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Immobilienwelt
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Telefon: 06661/1520310 [

Wohn- und Geschéaftshaus

in Birstein, ca. 140 m2 Wfl., 375 m?
Nfl., 980 m2 Grdst., zentrale Ortsmitte,
10 Zi., gepflegt, 2 Garagen, Bj. 1790,
0l, EA in Vorbereitung, 279.000,- €,
Kauferprowsmn 3,57 % inkl. MwSt.

)
ML

|
Stadthaus mit Scheune
in Obertshausen, 6 Zi., ca. 120 m2Wfl., gepfl.,
gute Lage im Stadtzentrum, 760 m? Grdst.,
Blk., Scheune m. Werkstatt u. Heuboden, Bj.
1906, Gas, EA in Vorbereitung, 900.000,- €,
Kauferprovision 3,57 % inkl. MwSt.

Kleines Einfamilienhaus in zweiter Reihe
in Steinau, 4 Zi., ca. 95 m2 Wil., gepflegt,

ca. 422,50 m2 Grdst., zentrale Lage, Garten,
Terrasse, Garage, Bj. 1956, Ol, EEK G,
218,65 kWh/(m2a), Kaufpreis: 179.000,- €,
Kéuferprovision 3,57 % inkl. MwSt.

Zahlreiche Bauplatze zur sofortigen
Bebauung auf unserer Internetseite.

V=Verbrauch is, B=Bedarfs is, Bj=Baujahr,

EEK=Energieeffizienzklasse

Wir suchen fiir vorgemerkte Kunden
dringend Wohnhauser und Eigentumswohnungen.

Weitere Infos und Angebote auf Anfrage.

0800. 15 20 309

./nq“““-ﬁ“_

Woussmchods

AquaSTop

WASSERSCHADENSOFORTHILFE
AKUTVERSORGUNG

BAU- UND GEBAUDETROCKNUNG
LECKAGEORTUNG

WWW.AQUASTOP-HESSEN.DE

Start mit zwei Krachern

SCC-Faschingsauftakt mit feierlicher
Eroffnung und ,Fastnight Warmup Party”

Schliichtern. Der Schliichter-
ner Carneval-Club ,Die Spét-
zlnder* (SCC) beginnt
schwungvoll gleich mit zwei
Veranstaltungen die neue
Narren-Kampagne.

Traditionell am Kalte-Markt-
Montag starten die SCC-Nar-
ren in die flinfte Jahreszeit.
Mitten im Marktgetiimmel vor
und in der Gaststédtte Haus-
mann, Obertorstrafie, wird um
12.11 Uhr nach langer Pause
endlich wieder eine Fa-
schingssaison, in diesem Fall
die fiir 2022/2023, ercffnet. Da-
bei setzen die Elferréte erst-
mals feierlich ihre Narrenkap-
pen auf, verteilen Konfetti,

werfen Luftschlangen und ru-
fen das obligatorische ,Helau*.
Am eigentlichen nérrischen
Tag, dem 11.11., 14dt der SCC
dann zu einer grofien ,Fast-
night Warmup Party“ in die
Schliichterner Stadthalle ein.
Ab 20.11 Uhr findet dort eine
bunte Veranstaltung mit DJ
Joh, Garde- und Showtanz so-
wie Live-Musik statt. An dem
Abend gibt es auch einen
Preis fiir das beste Gruppen-
kostiim. Der Eintritt ist frei.
Das alles soll einen kleinen
Vorgeschmack auf die Fa-
schingssitzungen der Spét-
zlinder am 4. und 11. Februar
2023 bieten.

Hartwichund Kress
Autohaus Hartwich & Kress

Autorisierter Mercedes-Benz Service und Vermittlung

GartenstraBe 42 - 36381 Schliichtern

Telefon 06661/979-0
schluechtern@hartwich-kress.de
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WIRBIETEN DEN BESTEN
SERVICE FUR IHRE IMMOBILIE.

Hausmeisterservice
Grundstuckspflege
Entrimpelungen
Grabpflege

Steinweg 3 36381Schlichtern
Tel.:06661/6004750

Arleser StraBe 68 36039 Fulda °
Tel.: 0661/410 95400

MOLLMANN

HAUS- UND GRUNDSTUCKSSERVICE

FIAT Transporter

in Wachtersbach-Aufenau

Verkauf, Vermietung, Service

Mingebach GmbH

RotgartenstrafRe 20
Tel. (06053) 620790

www.fiat-mingebach.de

(Reorsssionay,

,1ag der Heimat” am
Volkstrauertag

Schliichtern. Nach 2 Jahren coronabedingter Zwangspause
steht am Volkstrauertag bei der Sudetendeutschen Lands-
mannschaft Kreisgruppe Schliichtern endlich wieder der ,Tag
der Heimat“ an.Der 13. November beginnt um 10.30 Uhr mit ei-
ner Kranzniederlegung des Vorstandes am Sudetendeutschen
Denkmal am Friedhof Schliichtern. Herzlich eingeladen sind
Mitglieder und Géste zu einer Andacht um 14.30 Uhr in die St.
Jakobus-Kirche Herolz, die von Pater Urselmanns, Mitgliedern
des Vorstandes und dem Gesangsensemble ,SingSation“ ge-
staltet wird. Anschliefiend gemiitliches Beisammensein im Ho-
tel ,Akzent“ Schliichtern.

Lokales

Hinter den Kulissen

Die Organisation des Kalten Marktes

Schliichtern. Ein Traditions-
fest wie der ,Kalte Markt“ in
Schliichtern ist nicht inner-
halb von wenigen Tagen vor-
bereitet. Bereits seit Monaten
laufen die Planungen auf
Hochtouren und Synergien
aus den verschie densten Ab-
teilungen werden genutzt um
den Kalten Markt in Schliich-
tern vorzubereiten.

Das komplette Organisations-
team, bestehend aus dem
Marktmeister Knut Koller und
vielen weiteren Helfern aus
verschiedenen Bereichen der
Stadtverwaltung, freut sich
nach zweijdhriger pandemie-
bedingter Pause in diesem
Jahr umso mehr auf den Kal-
ten Markt 2022.

,Die Besucher erwartet in die-
sem Jahr ein mindestens ge-
nauso attraktiver Markt wie in
den Jahren vor Corona“, heifdt
es aus dem Rathaus.

,Wir freuen uns wieder auf
volle Gassen, gute Stimmung
und ein tolles Programm fiir
die ganze Familie in Schliich-

Stellvertretend fdr das Team ,Hinter den Kulissen”: Anna-Lena
Loos (Stadtverwaltung) , Kerstin Baier-Hildebrand (Abteilungslei-
tung far Familie, Freizeit und Tourismus der Stadt Schitichtern)
und Knut Koller (Marktmeister Stadt Schltichtern) (von links).

terns Innenstadt!“, berichtet
Marktmeister Knut Koller.

Weitere Informationen unter:
www.schluechtern.de

,Die kleine Hexe” Im
Kirchen-Kino Altengronau

Am Samstag, 5. November

Sinntal. Zum Kinder-Kino
ladt der Forderverein der
evangelischen  Kirche am
Samstag, 5. November um
15.30 Uhr ein. ,Die kleine He-
xe“ nach dem Kinderbuch
von Otfried Preufiler ist in ei-
ner Neuverfilmung aus dem
Jahr 2018 zu sehen. Die klei-
ne Hexe will unbedingt mit
den anderen Hexen in die
Walpurgisnacht tanzen, doch
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Einladung zum Bewerbertag

Dienstag, 08. November 2022,
zwischen 10:00 und 16:00 Uhr,

Was erwartet Sie?

Aktuelle Stellenangebote unter

ParkstrafRe 7 - 63628 Bad Soden-Salmunster
Tel. +49 (0)6056 737-0

Das Leben leben

in der MEDIAN Kinzigtal-Klinik Bad Soden-Salmunster

- Vorstellung der MEDIAN Unternehmensgruppe

- Offener Austausch: lernen Sie therapeutische und
medizinische Kolleginnen und Kollegen kennen

- Spontane Bewerbungsgesprache vor Ort ohne Termin

Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen!

www.median-kliniken.de/karriere-kinzigtal-klinik

MEDIAN Kinzigtal-Klinik Bad Soden-Salmunster

sie ist erst 127 Jahre alt und
damit viel zu jung dafiir. Weil
sie sich trotzdem heimlich
auf das Fest schleicht und da-
bei erwischt wird, bekommt
sie als Strafe auferlegt, alle
Zauberspriiche aus dem gro-
3en magischen Buch in nur
einem Jahr zu lernen. So soll
sie beweisen, dass sie schon
eine richtig grofie und gute
Hexe ist. Doch dabei gibt es

einige Widrigkeiten. Aufder-
dem findet sie so manches,
was die grofien Hexen anstel-
len, gar nicht gut. Diekleine
Hexe hilft den Menschen viel
lieber mit ihrer Hexerei. Der
Film wird empfohlen ab 6
Jahre und lauft 95 Minuten.
Der Eintritt ist frei, um eine
Spende flir die anstehende
Dachsanierung wird gebe-
ten.

Weihnachtsfreude fur

Kinder im Rumanien
Weihnachtspackchen-Aktion der Malteser

Jossgrund/Florsbachtal/Bad
Soden-Salmiinster. Die Joss-
grunder Malteser sammeln
wieder im Rahmen der bun-
desweiten Aktion ,Nikolaus-
hilfe“. Vom 11. bis 17. Novem-
ber sind Schulen, Kindergér-
ten, Vereine, Verbédnde und
Privatpersonen aufgerufen,
Weihnachtspéackchen fir be-
dirftige Kinder in Ruménien
zu packen. Dariliber hinaus
bitten die Malteser um Geld-
spenden zur Finanzierung
des Transportes.

Aktion , Nikolaushilfe”

Um Streitereien unter den
Kindern zu vermeiden, wird
darum gebeten, nur folgende
Gegenstdnde in einer Tite
bzw. einem Péackchen bei uns
abzugeben: Je 1 kg Mehl und
1 kg Zucker, 1 Pack Rosinen
und 1 Pack Instant-Kakao, 1
Pack Tee, 1 Glas Nuss Nougat
Creme, 1 Pack Backpulver, 1
Pack Vanillinzucker, 1 Pack
Gummibéarchen, 3 Tafel Scho-
kolade, 1 Pack Buntstifte und
1 DIN A 4 Zeichenblock.

Der Wert eines Péckchens
betréagt cirka 20 Euro. Erfor-
derliche Kartons sind auch
im Malteserhaus wéahrend
der Offnungszeiten in Obern-
dorf erhéltlich. Abgegeben
werden konnen die Pack-
chen vom 11. bis zum 17. No-
vember an folgenden Sam-
melstellen:

Malteserhaus Oberndorf,
Lohrer Strafe 8, Fr, Mo-Do

18.00-19.00 Uhr und Sa 10.00-
11.30 Uhr. Mein Markt
Oberndorf, Pfaffenhausen,
Mernes zu den Offnungszei-
ten. Kindergirten Pfaffen-
hausen, Oberndorf, Lettgen-
brunn vormittags bis 17.11.
Walburga Roder, Salmiinste-
rer Strafie 28, Mernes — An-
neliese  Abersfelder, Am
Schafberg 23, Burgjofd - Su-
sanne Sinsel, Orber Strafie
14, Pfaffenhausen - Irene Ha-
berkorn, Lohrhaupter Strafie
25, Pfaffenhausen - Elfriede
Erler, Karlsbader Str. 12, Lett-
genbrunn - Petra Vogel, In
der Lohr 2, Lohrhaupten -
Jossatal-Schule, Schulstrafie
14 und Wilhelm-Hauff-Schu-
le, Gartenstrafde 26-28, vor-
mittags bis 17. November.

Geldspenden

Geldspenden fiir die ,Nikol-
ausaktion“ koénnen auf fol-
genden Konten unter dem
Stichwort ,Paketaktion 2022“
eingezahlt werden (fir evtl.
Spendenquittung bitte
Adresse angeben): Kreis-
sparkasse Gelnhausen, DE 57
5075 0094 0024 0030 07. VR
Bank Main-Kinzig-Blidingen
EG, DE 83 5066 1639 0005 5887
82.

Fir weitere Fragen und In-
formationen stehen Ihnen
Peter Weingirtner (Ortsbe-
auftragter Hasselroth), Tel.:
01715288982, oder Bernd
Kleespies, Tel.: 06059/909034,
zur Verfligung.

Samstag, 5. November 2022

Beilagen in Teilausgaben
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am 16. November

Bad Soden-Salmiinster. Der
Verein fur Tourismus und
Wirtschaftsforderung ladt alle
Gewerbetreibenden und Inte-
ressierten herzlich zum Un-
ternehmerabend am Mitt-
woch, 16. November, 19 Uhr im
Historischen Konzertsaal im
SPESSART Forum ein.

Thema der
diesjahrigen Keynote ist:

Lokal, regional oder immer
noch egal? Wie man Mitarbei-
ter und Kunden online findet
und begeistert.

Nie war es einfacher, die Ziel-
gruppe seines Unternehmens
online zu finden und anzu-
sprechen. Und doch scheitern
immer noch viele daran, sich
im Internet von der besten
Seite zu zeigen. Dabei braucht
es nicht viel, um bei (Neu-
JKunden und (potenziellen)
Mitarbeitern einen guten Ein-
druck zu hinterlassen. Wie
dies vor allem auch kleinen,
lokalen Betrieben ohne gro-
Bes Budget gelingen kann,
zeigt Joachim Schmidt, Grin-
der und Inhaber von Intensive
Senses, beim Unternehmer-
abend des VIW an vielen er-
folgreichen Beispielen und
gibt Tipps fiir die direkte Um-
setzung. Anschliefiend bietet
der Verein Thnen Gelegenheit
zum  Kennenlernen, Mei-
nungsaustausch und Netzwer-
ken in angenehmer Atmo-
sphére.Blirgermeister, Herr
Dominik Brasch, hat seine
Teilnahme bereits zugesagt.

MediaBerater

Bad Soden Salmiinster,
Steinau, Freiensteinau,
Schlichtern, Sinntal,
Flieden Kalbach,
Neuhof

&

-

1 Matthias
= Kaib
Telefon: 0176-11833336
E-Mail: m.kaib@gnz.de

MediaBerater

Bad Soden Salminster,
Steinau, Freiensteinau,
Schliichtern, Sinntal,
Flieden Kalbach,
Neuhof

Tobias
Susgin

Telefon: 0176-11 833351
E-Mail: key-account@gnz.de
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Wenige freie Platze

ENGLISCH

fiir ,,Senioren*
Anfanger + Fortgeschrittene
e ein Mal pro Woche
e tagsulber in kleinen Gruppen
e Mindestalter: 50 Jahre

e keine Vorkenntnisse
erforderlich

e Sprechen statt Grammatik
e vor Ort oder
per Video/Telefon
e gemeinsam und sicher
Es informiert Sie:
Michael Friesl

ELKA in Bad Orb
Erfolgreich lernen.
Konzepte im Alter

Telefon 06052-926 9999
ELKA: www.friesl.eu

Peer Gynt — Das
Rockmusical

Fulda. Skandinavische Berg-
landschaften, sinnlich-ver-
schleierte Wiistentédnzerinnen
und Amazonen, surreale Poli-
tiker oder der geisterhaft-poe-
tische Tod: Das alles — und viel
mehr - beinhaltet das Rock-
musical ,Peer Gynt“, das am 6.
November um 18 Uhr im
Schlosstheater Fulda gastiert.
Der ,Faust des Nordens“ von
Henrik Ibsen in der Uberset-
zung von Christian Morgen-
stern wird hier in einer rocki-
gen Version mit Musik u. a.
von Radiohead, Kyogo, Lady
Gaga und Ed Sheeran auf die
Bihne gebracht. Bereits um
17.30 Uhr ist im Foyer des
Schlosstheaters eine Einfiih-
rung zu erleben. Peer Gynt
stellt bestehende  Gesell-
schaftsformen in Frage, lésst
sich naiv auf die Welt ein, ist in
Allem ein Suchender, der so-
wohl mérchenhafte und fan-
tastische Szenarien erlebt als
auch manchmal selbst unter
die Rdder kommt. Selbst die
klassische Bithnenmusik von
Edvard Grieg wurde fiir die
Rockband neu arrangiert und
kommt leitmotivisch zur An-
wendung. So wird der nordi-
sche Klassiker erneut attrak-
tiv fir Jung und Alt! Die Ti-
ckets flir die Veranstaltung
sind in unserem Ticketshop in
der Schlossstrafde 5, 36037 Ful-
da, im Online-Ticketshop
(www.schlosstheater-fulda.de),
telefonisch unter 0661 102-
1483 oder per Mail an thea-
ter@fulda.de zu erwerben. Es
gelten die bei unseren Musik-
theatern tblichen Ticketprei-
se (18 bis 27 Eiuro, SchiilerIn-
nen, Auszubildende und Stu-
dierende 9 Euro).

Lokales

Bereit sein fur den Notfall

Voraushelfer-Training in Bad Soden-Salmdnster

Bad Soden-Salmiinster. In Bad
Soden-Salmiinster gibt es eine
starke Gruppe von Voraushel-
fern, die von der Leitstelle bei
Reanimationen und lebensbe-
drohlichen Notfédlle parallel
zum Rettungsdienst hinzu-
alarmiert werden. Die grofite
Gruppe, die in allen Stadttei-
len vertreten ist, wird von der
Feuerwehr Bad Soden-Sal-
miunster koordiniert und be-
steht aus Feuerwehr-Einsatz-
kraften und Laienhelfenden,
die sich dariber bereit erklart
haben, zu helfen und sich in
Notfallsituationen fit zu hal-
ten.

Mehr als 20 Voraushelfer/in-
nen der Feuerwehr Bad So-
den-Salminster aus allen
Stadtteilen der Kurstadt trafen
sich auf Einladung des Organi-
sators und Voraushelfer-Leiter
Andreas Essel im alten Kon-
zertsaal des SpessartForums.
Gemeinsam mit einem Team
von ,Crash Instructor sowie
Andreas Essel und Stefan
Heinle von der Freiwilligen
Feuerwehr Salmiinster (beide
Berufsfeuerwehrméanner in
Frankfurt am Main), gab es
funf Workhop-Stationen, die in

——

e

Reanimations-Training auf der Buihne.
Foto: Feuerwehr Bad Soden-Salmdinster

Kleingruppen durchlaufen
wurden.

So gab es auf der Biihne das
Reanimationstraining an meh-
reren Puppen in Zweier-
Teams, an einer Station wurde
der Umgang mit verschiede-
nen AED-Geréten gelibt, wo-
anders das Setzen eines La-
rynxtubus. Kindernotfille und
Schlaganfall waren die The-
men an den beiden anderne
Stationen.

Die Fortbildungsstunden ka-
men bei den Voraushelfern
und Trainern gut an, denn es

war das rechte Mafy an Input
und Aktivitdt und Ausprobie-
ren einerseits und eine Vo-
raushefergruppe, die aktiv
mitarbeiteten und mit grofiem
Interesse dabei waren. Fir
Raum und Getrdnke sorgte
die Stadt Bad Soden-Salmiins-
ter sowie die Kurverwaltung,
die das Voraushelfer-System
inkl. der offentlich zugingli-
chen AED (Automatisierter ex-
terner Defibrillator) unter dem
Motto ,BSS hilft“ sehr fordert.

Weitere Infos zur Feuerwehr
unter www.feuerwehr-bss.de.

Neues Projekt von Michael Quell

Premiere des Musik-Experimentalfiims
Lenergeia aphaneés lll — physis”

Fulda. Zu einem ganz beson-
deren Event ladt das stadti-
sche Kulturamt am Dienstag,
8. November um 19 Uhr in
die Kapelle des Vonderau
Museums ein: Der Musik-Ex-
perimentalfilm .energeia
aphanés III - physis“ mit dem
gleichnamigen Werk des Ful-
daer Komponisten Michael
Quell wird zum ersten Mal
der Offentlichkeit vorge-
stellt. Quell, der im vergan-
genen Jahr bei einem Wett-
bewerb der Bundeskultur-
stiftung die Mittel fir dieses
hochgradig innovative Pro-
jekt gewonnen hatte, entwi-
ckelte gemeinsam mit dem
Miinchener Regisseur Bene-
dikt Schulte eine in der Erns-
ten Musik génzlich neue
Préasentationsform von Mu-
sik.

Aufgenommen wurde Quells
Werk ,energeia aphanés III -
physis“, dessen Werkstruk-
tur auf die astrophysikali-

sche Hypothese der Dunklen
Energie Bezug nimmt, im
Maier-Leibnitz-Laboratori-

um fiir Kern-, Teilchen- und
Beschleunigungsphysik im
Forschungszentrum Gar-
ching der TU Miinchen. Die
Komposition, die von einer
Vielzahl von Uberraschun-
gen gekennzeichnet ist, 6ff-
net in ihrer Komplexitéat zu-
gleich eine faszinierende és-
thetische Welt, in der Musi-
kalisches und Geistiges zu
einer inneren Einheit zu ver-
schmelzen scheint. Die Bild-
ebene greift die astrophysi-
kalischen Bezlige auf, indem
das Video die Musiker im
Forschungslabor eines Teil-
chenbeschleunigers insze-
niert. Durch Vintage-Linsen
erzeugte  Lichtreflexionen
wecken Assoziationen mit
stellaren Phédnomenen. Pa-
rallel improvisiert eine Tén-
zerin zur Musik, und ergéinzt
das Geistig-Musikalische

durch koérperliche Unmittel-
barkeit.

Interpreten sind das interna-
tional renommierte Ensem-
ble der/gelbe/klang und die
Minchener Téanzerin Anas-
tasia Lyubinski.

Zu Beginn werden der Regis-
seur Benedikt Schulte, der
Komponist Michael Quell
und der Leiter des Ensem-
bles Markus Elsner Erldute-
rungen zur kunstlerischen
Konzeption und zu deren
konkreten Umsetzung im
Film geben. Anschliefiend
wird der Film auf einer gro-
3en Leinwand vorgefiihrt.
Das Projekt wurde von der
von der Beauftragten der
Bundesregierung fir Kultur
und Medien sowie vom Rota-
ry Club Fulda mafdgeblich
unterstitzt.

Im Anschluss an die Vorfiih-
rung besteht die Gelegenheit
zum Austausch und Ge-
sprach. Der Eintritt ist frei.

(T) PURE TSCHACKERT®

Schone Zdhne neu erleben

Dr. Steffen G. Tschackert & Kollegen

GoethestraBBe 23 - 60313 Frankfurt am Main - T 069 283030

www.tschackert.com

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne und lassen lhnen

Informationsmaterial zukommen.

Feste Zahne an nur einem Tag

Vertrauen Sie fast 30 Jahren Erfahrung in der Implantations-Chirurgie bei hochstem Qualitatsstandard
+SKY fast & fixed" - Fiir Patienten mit groBeren zahnlosen Bereichen

Alle Vorteile auf einen Blick:
* Feste Zahne an nur einem Tag - mit nur einem Eingriff - am gleichen Tag sofort essen
+ Auch Nervenstrange sowie Kiefer- und Nasenhohlen werden dadurch geschont

+ Schonendes und schmerzfreies Verfahren mit zum Teil geringer Nachschwellung

« Circa 1/3 geringere Kosten als bei konventionellen Implantat-Briicken

* Geringerer Zeitaufwand gegeniiber herkdmmlichen Implantations-Methoden

* Hochwertiger Zahnersatz - hergestellt von unserem Zahntechnikermeister im hauseigenen Labor

+ Durch die geneigte Position der Implantate im Kiefer ist der Zahnersatz sofort nach dem Eingriff belastbar
 Mehr als 20 .000 zufriedene Patienten in Deutschland
+ Nie mehr lockeren Zahnersatz mit Gaumenplatte oder -biigel

Durch seine Ausbildung in der dsthetischen und funktionellen Zahnmedizin gehért
Dr. Steffen G. Tschackert zu den fiihrenden Implantologen in Deutschland.
Zahlreiche Prominente und Sportler aus dem In- und Ausland vertrauen seinem
technischen Know-how.

Wir laden Sie ein zur kostenlos

en Infoveranstaltung:

Dienstag, 15.11.2022, um 16.00 Uhr
in unserer Praxis (bitte nur mi

Telefon 069 283030

——
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t Voranmeldung)

reisewelt e i bekater

TEISER & HUTER GMBH

AANLUAA

5 26.11.2022 TAGESFAHRT: WEIHNACHTSMARKT INS BLAUE
5) 26.11.2022 WEIHNACHTSMARKT IN WURZBURG
$10.12.2022 TAGESFAHRT: WEIHNACHTSMARKT INS BLAUE
510.12.2022 WEIHNACHTSMARKT IN ERFURT

€44,
€49,
€55,-
€59,

EHRTAGIIGE-ADVENTSREISEN +
)

M)

3{; Die) schonsten Weihnachtsmarkte,

AN LU AU

5) 25.11.22 - 27.11.22 ADVENT AM BODENSEE
$)27.11.22 - 30.11.22 ADVENT IM BAYERISCHEN WALD
$04.12.22 - 06.12.22 ADVENT IM SUDHARZ
$16.12.22 - 18.12.22 ELSASS & SCHWARZWALD IM ADVENT € 419,-

] 1
. ™ > WEIHNACHTSREISEN 9 !
: 1

€379,
€419,-
€319,-

P Besinnlich und| stimmungsvoll

22.12. - 27.12.22 GARDASEE - WEIHNACHTEN
9 22.12. - 26.12.22 SUDTIROLER BERGWEIHNACHT
5 23.12. - 27.12.22 SCHWABISCHE ALB

€ 759,-
€ 679,-
€ 759,-

. SILVESTER-REISEN

X, % Ausgelassen;insjneue) Jahy

o

7 28.12.22 - 03.01.23 TOSKANA - SILVESTER

5 30.12.22 - 02.01.23 BERLIN - SILVESTER

5 30.12.22 - 02.01.23 LONDON - SILVESTER

5 30.12.22 - 02.01.23 WIEN - SILVESTER

5 30.12.22 - 01.01.23 SILVESTER INS BLAUE (3 TAGE) *
5 30.12.22 - 02.01.23 SILVESTER INS BLAUE (4 TAGE)

SRI LANKAS TRAUMHAFTE OSTKUSTE
=

Code: FL9344

v Flug mit Qatar Airways von Frankfurt iiber Doha

- nach Colombo und zuriick

v" Rundreise im guten klimatisierten Reisebus

v 13x U/HP in ausgewahliten Hotels und Resorts

v Umfangreiches Besichtigungsprogramm mit
vielen Hohepunkten des Landes: Konigsstad-
te, Nationalparks, Jeep-Safaris u. v. m.

v reisewelt-Reiseleitung durch Ivor Vancuylen-
burg von Anfang an

LT 13.02.- 27.02.2023 st an€ 2019,
SRI LANKAS SUDEN UND DAS HOCHLAND

Seit Jahren unsere beliebteste Rundreise
in Sri Lanka

v Flug mit Qatar Airways von Frankfurt iiber Doha
nach Colombo und zuriick

v' 14x U/HP in ausgewdhlten Hotels und Resorts

v Umfangreiches Besichtigungsprogramm mit
UNESCO-Weltkulturerbe Galle, Tempel des
heiligen Zahns in Kandy, Nationalparks u.v.m

v reisewelt-Reiseleitung durch Ivor Vancuylen-
burg von Anfang an

d 20.03. - 04.04.2023 (1570 a0 € 2399,

Code: FL9650

Code: BUO303

| v Fahrtim modemen Fernreisebus, Uberfahrt mit
der Fahre von Calais/Diinkirchen nach Dover
und zuriick

v 8x Ubernachtungen in guten, namentlich
fixierten Hotels

v’ Abwechslungsreiche Besichtigungen ohne ver-
steckte Kosten: Eintritte im Wert von iiber
€ 100,- p. P. bereits inklusive

v Beste Reiseleitung durch unsere reisewelt
England-Experten

10.05. - 18.05.2023 o1 an€ 1499

Code: FL9495

v Flug mit Lufthansa bzw. Turkish Airlines von
Frankfurt nach Istanbul und zuriick
v’ 5-Sterne-Hotel in idealer Lage
direkt am Bosporus
v Luxuridse Zimmer mit allem Komfort
v Umfangreiches Besichtigungsprogramm
u.a. Topkapi-Palast, Hagia Sophia, Hippodrom

23.03. - 27.03.2023
13.04. - 17.04.2023"
27.04. - 01.05.2023°
11.05. - 15.05.2023
01.06. - 05.06.2023" (5 Tage)

Holiday
Check

* K Kk k

99%

¢699~

B . Saisonzuschlag; * + € 40,- p. P

TRAUMHAFT-SCHONE DONAU - MS AMELIA

XKLUSIV "2:0 PASSAU - DURNSTEIN - WIEN - ESZTERGOM -
BUDAPEST - BRATISLAVA - MELK - PASSAU

v’ 8 Tage Flusskreuzfahrt auf der Donau

v" Ausgezeichnete All-Inclusive-Verpflegung an Bord
l‘.'i v Komfortables Schiff mit vielen Balkonkabinen

v Geschiitzte UNESCO-Welterbestéatten sind Teil

dieser klassischen Route
03.06. - 10.06.2023 s an€ 1049~
i i aul*ﬁage!

2-Bett: ine - Weitere

{ WELTPREMIERE: ...mit dem E-Bike
' KILIMANJARO RADTOUR

'15.01. - 26.01.2023 (127.e) b€ 2990,

Code: KF2215

SCHNELL BUCHEN!

L}
KurGesund
KurGesund-Katalog 2023 -
JETZT online blattern oder
kostenfrei bestellen!

reisewelt Teiser & Hiiter GmbH . ¥
Fuldaer Str. 2 | 36119 Neuhof | WWW.reisewelt-neuhof.de <
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Aktuelles aus dem Main-Kinzig-Kreis

Vor dem Rettungsdienst
wertvolle Zeit uberbrucken

Voraushilfe: Main-Kinzig-Kreis sucht neue Interessierte

Main-Kinzig-Kreis. Wenn es
bei einem Menschen zum
Herzstillstand kommt, ist
Schnelligkeit gefragt. Jede Se-
kunde z&hlt. Darum ist auch
die Arbeit der Voraushelferin-
nen und -helfer so wichtig: Sie
koénnen aufgrund ihrer rdum-
lichen Nédhe zum Betroffenen
oft noch schneller als der Ret-
tungsdienst vor Ort sein und
uberbrickend mit der Herz-
druckmassage beginnen. Der
Main-Kinzig-Kreis mochte
den Kreis dieser ,Corhelper®,
betitelt nach der gleichnami-
gen Smartphone-App, die in-
zwischen flir die Alarmierung
genutzt wird, vergrofiern und
bittet daher fachkundige Biir-
gerinnen und Biirger, sich zu
melden und zu registrieren.

Handyalarm in
Standortnahe

Voraushelfer oder Corhelper
werden standortbezogen liber
das Handy alarmiert. Zu Hau-
se oder unterwegs kénnen sie
in naher Umgebung bei einem

Notfallpatienten wertvolle
Zeit Gberbricken, bis die Ret-
tungsdienstteams eintreffen.

,2Aus der tiglichen Praxis un-
serer Einsdtze heraus wissen
wir, dass es oft Menschen aus
dem gleichen Ortsteil oder
Quartier sind, die als Corhel-
per eingreifen und Leben ret-

Alle Texte und Fotos:
Pressestelle des Main-Kinzig-Kreises

i

—

.II

Corhelper kénnen bei einem Notfallpatienten wertvolle Zeit
Uberbruicken, bis die Rettungsdienstmannschaften eintreffen.

ten. Umso wichtiger ist es,
dass wir viele gut geschulte
Biirgerinnen und  Birger
kreisweit und in der Flache
haben, die mitmachen®, er-
kléart Dr. Wolfgang Lenz, Leiter
des Amts fiir Gesundheit und
Gefahrenabwehr. Dr. Manuel
Wilhelm, Arztlicher Leiter
Rettungsdienst im Main-Kin-
zig-Kreis, erginzt: ,Natiirlich
trifft der Rettungsdienst bei
einem gemeldeten Herz-
Kreislauf-Stillstand innerhalb
von zehn Minuten beim Pa-
tienten ein, oft sogar deutlich
schneller. Und doch sind es
gerade diese wenigen Minu-

Auf Grund des § 5 des Hessischen Ladendffnungsgesetzes vom
23.11.2006 (GVBI. 1 2006, S. 606) in der derzeit gultigen Fassung ergeht fol-
gende

Allgemeinverfiigung:

I.  Die abweichenden Offnungszeiten fur Verkaufsstellen in der Kurstadt
Bad Soden- Salmunster werden gem. § 5 Abs. 1 und 3 HL6G zur Abga-
be von Reisebedarf, Sportartikeln, Devotionalien, Waren, die fir den
Ort kennzeichnend sind, und von Gegensténden des touristischen Be-
darfs fur die in Anlage 1.1 benannten Tage festgesetzt. Der Verkauf wird
-unter Berlicksichtigung der Hauptgottesdienstzeiten- auf die Zeit zwi-
schen 12:00 Uhr und 18:00 Uhr beschrénkt.

Il. Die Grenzen des freigegebenen Bereichs werden durch die Grafik in
Anlage 1.2 festgelegt.

Il Die sofortige Vollziehung der Verfiigung wird nach § 80 Abs. 2 Nr. 4 Ver-
waltungsgerichtsordnung (VwGO) angeordnet.

IV. Die Allgemeinverfligung gilt am Tage nach ihrer Veréffentlichung als be-
kannt gegeben.

Begriindung:

Das HL6G vom 23.11.2006 (GVBI. | 2006, S. 606) in der derzeit gliltigen
Fassung lasst eine von § 3 Abs. 2 HL6G abweichende Offnung von Ver-
kaufsstellen an bis zu 40 Sonn- und Feiertagen im Jahr zur Abgabe von
Reisebedarf, Sportartikeln, Devotionalien, Waren, die fir den Ort kenn-
zeichnend sind, und von Gegensténden des touristischen Bedarfs zu. Dazu
muss der Ort als Kurort anerkannt oder als Ausflugs-, Erholungs- oder Wall-
fahrtsort bestimmt worden sein. Zuséatzlich sind die Zeiten des Hauptgot-
tesdienstes zu beriicksichtigen, die Offnungszeiten durfen acht Stunden
nicht Uiberschreiten und die Grenzen des Offnungsbereichs sind auf die Be-
reiche zu beschranken, in denen der Kurbetrieb stattfindet oder das beson-
dere Besucheraufkommen anzutreffen ist. Die Zusténdigkeit des Kreisaus-
schusses ergibt sich aus § 5 Abs. 2 und 3 HL6G.

Zul.: Bei der Festsetzung der freigegebenen Tage wurden der Karfrei-
tag, der Volkstrauertag und der Totensonntag besonders be-
ricksichtigt und von der Offnung ausgenommen. Die Gottes-
dienste der Kirchengemeinden beginnen in der Regel zwischen
09:30 Uhr und 10:15 Uhr. Bei einer durchschnittlichen Dauer von
60 - 90 Min. ist eine Freigabe ab 12:00 Uhr angemessen, um die
freie Religionsauslbung nicht zu gefahrden.

Die Offnungszeiten werden auf sechs Stunden begrenzt, damit
potenziell eingesetzte Arbeitnehmer ausreichende Ruhephasen
nach einem Arbeitseinsatz am Samstag bzw. vor einem Arbeits-
einsatz am Montag einhalten kénnen. In der Regel handelt es
sich jedoch um inhabergefliihrte Geschéfte, die keine Beschaf-
tigten einsetzen.

Zu ll.: Die Grenzen des Offnungsbereichs sind anhand von konkreten
StraBenzigen so bestimmt worden, dass die N&he zum Kurbe-
trieb sichergestellt ist.

Zu lll.: Die Anordnung der sofortigen Vollziehung ist im vorliegenden
Fall im offentlichen Interesse geboten. Im Vorfeld einer Ge-
schaftséffnung an einem Sonn- oder Feiertag sind fir die Ge-
werbetreibenden organisatorische und planerische MaBnahmen
mit wirtschaftlichen Auswirkungen erforderlich, die einer gewis-
sen Planungssicherheit bedingen. Weiterhin soll Touristen und
Besuchern die Deckung ihres individuellen touristischen Be-
darfs ermoglicht werden. Die Interessen der Gewerbetreibenden
sowie der Touristen und Besucher Giberwiegen somit dem allge-
meinen 6ffentlichen Interesse.

Diese Verfiigung stellt keine Verpflichtung zur Offnung dar, sondern er-
mdglicht Gewerbetreibenden lediglich die Option. Die Gibrigen arbeitsrecht-
lichen Bestimmungen sind zwingend zu beachten und einzuhalten.

Rechtsmittelbelehrung:
1. Gegen diese Allgemeinverfligung kann innerhalb eines Monats nach

ten, in denen der Beginn einer
Herzdruckmassage durch en-
gagierte Voraushelfer einen
Unterschied ausmachen.“

Mit dem Aufruf wendet sich
der Main-Kinzig-Kreis haupt-
sidchlich an medizinisches
Fachpersonal mit einem jahr-
lichen Reanimationstraining.
Infrage kommen also Be-
triebs- und Sanitétshelfer, Ret-
tungsdienstpersonal und Feu-
erwehrsanitidter, aber auch
medizinische Fachangestellte,
(Intensiv-)Pflegekréfte und
Arzte. Sie koénnen sich eine
entsprechende Alarmierungs-
app auf ihr Mobiltelefon he-

runterladen und sich regis-
trieren. Nach einer Online-
Schulung, die fiir alle Interes-
sierten verbindlich ist, konnen
entsprechende Nachweise in
der App eingegeben werden.
Danach erfolgt die technische
Freischaltung, durch die die
Corhelper dann fiir Einsétze
alarmiert werden kénnen.

Kontakte Uber den
Main-Kinzig-Kreis

Zu beachten ist, dass sich kein
Corhelper einer bestimmten
Gruppe oder einem Verband
anschliefien muss. Umgekehrt
ist es aber moglich, dass der
Main-Kinzig-Kreis gerne Kon-
takte zwischen den neuen
Corhelpern und den jeweili-
gen Gruppenverantwortli-
chen der einzelnen Kommu-
nen herstellen kann, zum Bei-
spiel fir die Teilnahme an ge-
meinsamen Schulungen, Ein-
satznachbesprechungen oder
einfach nur zum Austausch.
Fir Fragen rund um den Ein-
satz als Corhelper ist das Amt
fir Gesundheit und Gefahren-
abwehr per E-Mail an
voraushelfer@mkk.de erreich-
bar. Viele weitere Informatio-
nen hilt der Main-Kinzig-
Kreis zudem auf seiner Inter-
netseite bereit.
https://www.mkk.de/buerger-
service/lebenslagen_1/sicher-
heit_und_ordnung/37_gefah-
renabwehrzentrum/ersthel-
fer/voraushelfer.html

Offentliche Bekanntmachung des Main-Kinzig-Kreises

offentlicher Bekanntgabe schriftlich oder zur Niederschrift bei unserer
Behdrde Widerspruch eingelegt werden. Uber den Widerspruch ent-
scheidet unsere Behorde, sofern dem Widerspruch -nach Anhoéren des
in unserem Hause befindlichen Anhérungsausschusses- durch uns

nicht abgeholfen werden wird.

2. Gegen die Anordnung der sofortigen Vollziehung dieser Verfligung
kann gemaB § 80 Abs. 5 Verwaltungsgerichtsordnung (VwGO) das
Recht auf Beantragung der Wiederherstellung der aufschiebenden Wir-
kung des Widerspruchs geltend gemacht werden. Der Antrag ist
schriftlich oder zur Niederschrift einzureichen beim

Verwaltungsgericht Frankfurt am Main
AdalbertstraBBe 18
60486 Frankfurt am Main

Dieser Antrag ist bereits vor Erhebung einer Anfechtungsklage zulassig.

Linsengericht, den 31.10.2022
Kreisausschuss des Main-Kinzig-Kreises
Amt fiir Sicherheit, Ordnung, Migration und Integration
Kreisordnungsbehérde —-Gewerbe-

Im Auftrag
Baustian
Anlagen .
Anlage 1.1Festgesetzte Sonn- und Feiertage zur Offnung
[ Gorrisg 0503203 | Sonntag 2105207 | Sonvieg 1308 2023
Spentag 12003007 | Fiegsisoreing 2804 2003 | Sontag 20082023
Sornisg 10042023 | Plogsimontag  PR.05307) | Sonniag e Fora)
Sonetag 03201 | Sonstag B4 04302 | Sonctag 0.6 2073
| Sonetny 02M30Z) | Froclechnsm  DEDGINEE | Sonning 100 0
| Osteromtag DAC4.0Z1 | Bonniag 11.08.3023 | Sonnag 17062003
_ Oatmrnenits] 1004 7023 | Sonniag 18062023 | Senniag 34 05 023
" Boneiag 1604 202 | Senniag 5062077 | Senréag 110008
Sonriag ALY | Sonnkeg Laotaey | Tegd D Eneex 03 102033
Sonntag 304.02) | Senniag 09073023 | Sonntag Ol 10023
| Mageitng U002} |Gonntay @ MRATNR | sonntg 15102043
| Bonntag 07052073 | Sonniag TN | Sonteg 22 16.223
(Sonniag 14053021 | Sonniag 3 oF M2y
Civ Himmelishn 18057003 | Sonniag o6 08 23

Anlage 1.2Karte mit den festgelegten Grenzen des Offnungsgebietes

L3178

Samstag, 5. November 2022

Eingeschrankte
Offnungszeiten

Aulienstelle der Kreisverwaltung in Linsengericht

Main-Kinzig-Kreis. @ Wegen
Renovierungsarbeiten gelten
in der Aufdenstelle der Kreis-
verwaltung in Linsengericht
im Zeitraum von Donnerstag,
24. November, bis Freitag, 9.
Dezember, eingeschrankte
Offnungszeiten.  Folgende
Bereiche sind dann voriber-
gehend fiir den Publikums-
verkehr geschlossen:

e Flhrerscheinstelle: Don-
nerstag, 24. bis Freitag, 25.
November

e Kreisordnungsamt: Don-
nerstag, 1, bis Freitag, 2. De-
zember

e Zulassungsstelle: Donners-
tag, 8., bis Freitag, 9. Dezem-
ber

In dieser Zeit ist in den je-
weiligen Bereichen weder ei-
ne freie Vorsprache, noch ei-
ne Vorsprache mit Termin
moglich. Ndhere Informatio-
nen gibt es auf der Seite des
jeweiligen Sachgebiets auf
www.mkk.de. Die Zulas-
sungsstellen Hanau und
Schliichtern sowie die Fiih-
rerscheinstelle Hanau sind
nicht betroffen, dort findet
der Betrieb wie gewohnt
statt.

Kostenlose
Gesundheits-Checks

Impfaktion am ,Tag der Herzgesundheit”

Main-Kinzig-Kreis. Das
menschliche Herz und seine
Gesundheit steht am Don-
nerstag, 10. November, im
Main-Kinzig-Forum in Geln-
hausen im Mittelpunkt eines
kostenlosen Aktionstages.

Das Amt fiir Gesundheit und
Gefahrenabwehr des Main-
Kinzig-Kreises beteiligt sich in
diesem Jahr erneut an den
Herzwochen. So werden in
der Zeit zwischen 9 und 16 Uhr
im Birgerportal des Main-
Kinzig-Forums eine Reihe von
Gesundheits-Checks angebo-
ten. Der amtséarztliche Dienst

bietet kostenlose Messungen
des Blutdrucks, des Sauer-
stoffgehaltes im Blut, der Kor-
pergrofie und des Gewichts
(BMID sowie die Messung von
Blutzucker und Cholesterin
an und steht fir Beratungen
zur Verfiigung.

Es besteht auch die Moglich-
keit, eine Corona-Schutzimp-
fung zu bekommen - ganz oh-
ne Termin. Auch die neuen
Impfstoffe, die an die Omi-
kron-Variante angepasst sind,
stehen bereit. Mitgebracht
werden muss lediglich der
Impfpass.

Main-Kinzig-Kliniken
erhalten Fairtrade-Urkunde

Verbesserte Lebenssituation fur Eltern und Kinder

Sl § IR

-l

Die Fairtrade-Beauftragte des Main-Kinzig-Kreises, Alice Engel-Ka-
nani, tberreichte eine Fairtrade-Urkunde an Jérg Nimmerfroh,
Leiter der Gastronomie, und Stephanie Lofink, Leiterin der Cafe-
teria in den Main-Kinzig-Kliniken, in Gelnhausen. Dort werden ei-
ne Reihe von fair gehandelten Produkten angeboten.

Main-Kinzig-Kreis. Die Main-
Kinzig-Kliniken in Gelnhau-
sen unterstiitzen die Fairtra-
de-Kampagne des Main-Kin-
zig-Kreises und haben nun
von Landrat Thorsten Stolz
eine entsprechende Urkunde
erhalten. Denn in der Cafete-
ria der Klinken wurden be-
reits vor 2019 Produkte aus
fairem Handel aus dem Welt-
laden Gelnhausen zum Kauf
angeboten.

,Der Main-Kinzig-Kreis als
Fairtrade-Landkreis freut
sich tiber die Unterstiitzung
aus der Gastronomie, die mit
ihrem fairen Angebot be-
nachteiligte Produzenten-
gruppen in den Herkunftslidn-
dern, wie Kleinbauernfamili-
en oder Menschen, die auf
Plantagen arbeiten, unter-
stutzen“, erkldrt Landrat
Stolz. Dabei stehe Fairtrade
fur verlédssliche Handelspart-
nerschaften, die mit fairen
Preisen flir ein sicheres Ein-
kommen der Produzentinnen
und Produzenten, aber auch
fir nachhaltige Produktion
stehen, ohne Zwischenhandel
und ohne ausbeuterische Kin-

derarbeit und Zwangsarbeit.
Fairtrade ermoégliche auch
die schulische Bildung von
Kindern, deren Eltern auf ei-
ner Plantage arbeiten. ,Wir
konnen direkt durch unser
Kaufverhalten hier im Main-
Kinzig-Kreis dazu beitragen,
die Lebensumstinde der
Menschen zu verbessern, die
unsere Lebensmittel anbauen
und damit die Lebensqualitét
dieser Menschen verbes-
sern®, verdeutlicht Landrat
Stolz.

Alice Engel-Kanani, die Fair-
trade-Beauftragte beim Main-
Kinzig-Kreis, liberreichte die
Urkunde an Jorg Nimmer-
froh, Leiter der Gastronomie,
und Stephanie Lofink, Leite-
rin der Cafeteria in den Main-
Kinzig-Kliniken. ,Die fair ge-
handelten Produkte werden
von den Besucherinnen und
Besuchern unserer Cafeteria
gerne angenommen. Wir
freuen uns uber die Auszeich-
nung, sie ist Ansporn, weiter-
zumachen und auch andere
Gastronomiebetriebe fiir das
Projekt zu begeistern®, er-
klért Stephanie Lofink.
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Bitburger Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,

Maisel‘s Weisse

diverse Sorten,
Kasten =20 x 0,5 |,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,40 €

Kicos Limonade

AKTIEN Bier

Zwick’l, Landbier,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 4,50 € Pfand,

S

Sotzbacher Apfelsaft,

koffeinhaltig,
Kasten=12x 0,7 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,95€

Apfelwein* ¥

Kasten =12 x 11,
zzgl. 3,45 € Pfand, ﬁ
11=142€ "
+1 !
1 g.mﬂasche '
Ld
_ o ..I.. ‘GRATIS! s

=

’ B -]
-
Entspricht einem
Kastenpreis von 15,68 €

Elisabethen Quelle
Mineralwasser*

diverse Sorten,
Kasten =12 x 0,75 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,

JIEN0.55 €

DtGV | Deutsche Gesellschaft
fiir Verbraucherstudien mbH

DtGV | Deutsche Gesellschaft
fir Verbraucherstudien mbH

Deutschlands
 Fairste
Getrankemdrkoe 2022

Bayreuter Hell,
Hefe-Weissbier

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,

Heineken Original =

Kasten =20x 0,4 |,
zzgl. 3,10 € Pfand,

diverse Sorten,
koffeinhaltig,
0,25 I-Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=3,96 €

ANGEBOT
HE

Gordon’s

London Dry Gin &
Tonic, Premium Pink,
Distilled Gin & Tonic,
0,33 I-Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=6,03€

-29%

Divino Franken |-

diverse Sorten,
0,75 I-Flasche,
11=6,65€

Age:

GETRANKE © FACHMARKT

In Ihrer Nahe:

Flaschen

GRATIS!

Angebote giiltig vom 0711. - 12.11.2022

Jede Woche erfrischende Angebote!

Ayinger Bier
Brauweisse, Lager Hell,
Kasten =20 x 0,5 |,
zzgl. 3,26 € Pfand,
11=1,60 €

Friih Kolsch

Kasten =24 x 0,33 |,
zzgl. 3,42 € Pfand,
11=1,89 €

Warsteiner Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,05€

ANGEBOT

Gerolsteiner
Heilwasser,
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten =6 x 11,
zzgl. 2,40 € Pfand,
11=0,83€

Forstina Sprudel
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten=12x 0,751,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,44 €

WHia

ANGEBOT
ge

Graeger Sekt

diverse Sorten,
0,2 |-Flasche,
11=595€

Carl Zuckmayer

diverse Sorten,
0,75 I-Flasche,
11=5,32 €

top frisch
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten =12 x 11,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,29 €

Grant’s Triple Wood
Whisky

0,7 I-Flasche,
11=12,84 €

Three Sixty Vodka

0,7 I-Flasche, :
11=1427 €

Paulaner
Spezi, Zero

koffeinhaltig,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,

Forstina Vital 3, OK

Kasten =12 x 0,75, -
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,83 €

'--.'_.'..

Ficken

Fruchtlikor,
0,7 I-Flasche,
11=14,27 €

Havana Club
Afiejo 3 Afios,

0,7 I-Flasche,
11=16,41€

DEUTSCHLANDS BESTE DIENSTLEISTER

HERAUSRAGENDES

PREIS-LEISTUNGS-
VERHALTNIS

DEUTSCHLANDS BESTE DIENSTLEISTER
HERAUSRAGENDE
KUNDEN-
ZUFRIEDENHEIT

*nicht in allen Filialen erhdltlich
Alle Artikel und Zugaben solange Vorrat reicht. Fiir Druckfehler keine Haftung!

0 o www.logo-getraenke.de

g
TOP 20%, 11/2021, dtgv.de/9135 TOP 20%, 11/2021, dtgu.de/9135

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 . D-36100 Petersberg
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Lokales

150 Jahre fur das Rote Kreuz

Gelnhausen-Schliichtern.
Sechs Jubilare haben ihr
25jahriges  Jubildum beim
DRK Kreisverband Gelnhau-
sen-Schliichtern gefeiert. Da
in den vergangenen zwei Jah-
ren pandemiebedingt keine
Feier moglich war, wurden die
Jubilden jetzt nachgeholt.
Gaby Grimm, Manuela
Schweitzer, Thomas Bendisch,
Werner Herd, Markus Lauer
und Matthias Scholl sind ein je
Vierteljahrhundert beim DRK
Kreisverband tatig.

Prasident Christof Hoffmann
dankte den Jubilaren herzlich
fir ihre Treue. Vorstandsvor-
sitzender Michael Kronberg
zeichnete den Weg der lang-
jéhrigen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter nach und
wiirdigte ihre Verdienste.
Gaby Grimm, die leider er-
krankt war und nicht an der
Feier teilnehmen konnte, ar-
beite seit 27 Jahren als Pflege-
dienstleiterin des Ambulanten
Pflegedienstes beim DRK. Sie
habe es zusammen mit ihrem
Team geschafft, dass der Pfle-
gedienst einen ausgezeichne-
ten Ruf in der Region habe.
Der hohe Qualitédt sei elfmal
im Folge vom Medizinischen
Dienst bescheinigt worden.
Das sei ein auflergewdhnli-
ches Ergebnis. Manuela
Schweitzer ist als Pflegehelfe-

Sechs Jubilare

1_.' B Y

far 25 Jahre geehrt

Rettungsdienstleiter Eugen Metzler, Prasident Christof Hoff-
mann, Manuela Schweitzer, Markus Lauer, Thomas Bendisch,
Werner Herd, Matthias Scholl, Vorstandsvorsitzender Michael

Kronberg (von links).

rin in der Station Bad Orb té-
tig. Sie habe im Laufe der Jah-
re 1500 Patienten gepflegt und
in ihrem letzten Lebensab-
schnitt betreut. Ihre zuverléis-
sige, wertschétzende und em-
pathische Art zeichne sie aus,
hob Kronberg hervor.

Thomas Bendisch, Werner
Herd, Markus Lauer und Mat-
thias Scholl kamen vor tiber 25
Jahren tiber den Zivildienst
zum Rettungsdienst des DRK.
Alle vier hatten vorher andere
Ausbildungsberufe, sahen
aber dann ihre berufliche Zu-
kunft beim Roten Kreuz. Im
Zivildienst wurden sie zu-
néchst Rettungssanitéter, spé-

ter Rettungsassistenten. Nach
dem neuen Notfallsanititer-
Gesetz absolvierten alle ihre
Ergénzungspriifung zum Not-
fallsanitéter.

Thomas Bendisch uberpriift
seit 2012 zusétzlich zu seinem
Dienst im Rettungsdienst re-
gelméfig als Medizinproduk-
te(MPG)-Beauftragter die me-
dizinischen Geréate auf ihre
Funktionsfdhigkeit. Dartiber
hinaus begleitet er als Praxis-
anleiter Auszubildende. Wer-
ner Herd hat im Jahr 2018 ein
Studium der Medizinpadago-
gik absolviert und ist in der
Schulleitung der DRK Ret-
tungsdienstschule Gelnhau-

sen tétig. Markus Lauer ist
Leiter der Rettungswache
Schliichtern und stattet zu-
dem die Mitarbeitenden im
Rettungsdienst mit der
Dienstkleidung aus. Der Vor-
standsvorsitzende  wirdigte
auflerdem seine Mitwirkung
bei der Planung und Durch-
fihrung des neuen Gebédudes
in  Schlichtern. Matthias
Scholl hat sein Hobby zum Be-
ruf gemacht. Er ist seit frither
Kindheit ehrenamtlich im
DRK Ortsverein Schliichtern
tatig. Heute engagiert er sich
dort als Bereitschaftsleiter. In
dieser Funktion war auch er
an den Planungen fiir das Ge-
badude in Schlichtern betei-
ligt. Neben seiner Téatigkeit als
Notfallsanitdter im Rettungs-
dienst ist er ehrenamtlich als
Organisatorischer Leiter Ret-
tungsdienst fiir den Main-Kin-
zig-Kreis im Einsatz. Bei gro-
Beren Einsédtzen koordiniert
er in dieser Funktion alle Ret-
tungskréfte. ,In all den Jahren
haben Sie tausende Menschen
rettungsdienstlich versorgt®,
hob Kronberg hervor. ,Die
Menschen in der Region kén-
nen auf Sie zdhlen.“. Das gelte
auch fiir die beiden Mitarbei-
terinnen der Ambulanten
Pflege, die sich zuverldssig um
die pflegebediirftigen Men-
schen kiimmerten.

Helios Klinik Oberwald bietet nun auch Sprechstunden bei

Anzeige

Gelenkbeschwerden und unfallchirurgischen/orthopadischen Fragestellungen an

Die Griindung eines gemeinsamen chirurgi-
schen Zentrums der beiden Helios Kliniken
in Hiinfeld und Grebenhain im Juni macht
es moglich, dass nun auch in Grebenhain
unfallchirurgische/orthopadische Sprechstun-
den angeboten werden. Einmal wochentlich
nach Terminvereinbarung kénnen sich Patien-
ten mit Gelenkbeschwerden oder mit Schmer-
zen nach Sportverletzungen und Unfillen bei
Oberarzt Allaith Alhasan Alsarhan (35) vor-
stellen. Sollte eine Operation erforderlich
werden, wird nach Absprache mit dem Pati-
enten ein OP-Termin in der Hiinfelder Klinik in
die Wege geleitet.

Oberarzt Alhasan Alsarhan und Chefarzt Dr. Andreas
Riigamer begutachten eine Réntgenaufnahme.

Gelenkschmerzen zahlen zu den haufigsten Ge-
sundheitsproblemen, die Menschen in ihrem
Alltag beeintrachtigen und ihre Lebensqualitat
verringern kdnnen. Schnell die Treppen rauf,
im Garten werkeln oder Sport treiben — mit
gesunden Gliedern alles kein Problem. Fangen
Gelenke aber zu schmerzen an und geraten ins
Stocken, schrankt uns das ein: Arbeiten im Be-
ruf und Alltag fallen schwerer oder gehen ohne
Behandlung gar nicht mehr. Auch fiir Hobbys
mit Gelenkeinsatz bedeuten solche Schmer-
zen oft das Aus. Gerade bei solchen Beschwer-
den sowie bei der Volkskrankheit Arthrose
in Knie- und Huftgelenken bietet diese neue
Sprechstunde eine wichtige Erganzung der me-

dizinischen Versorgung der Bevolkerung in der
Region Grebenhain. Seit Neuestem steht der
Grebenhainer Klinik zur Diagnostik eine hoch-
moderne neue Rontgenanlage zur Verfligung.
Das Kooperationsmodell der Kliniken in Hin-
feld und Grebenhain starkt und erweitert das
medizinische Leistungsspektrum beider Klini-
ken, ergdnzt das unfallchirurgische/orthopa-
dische wohnortnahe Angebot fiir die Bevolke-
rung im Vogelsbergkreis und der Umgebung, ist
sich der Leiter des Chirurgischen Zentrums, Dr.
Andreas Rigamer, sicher.

ylch freue mich auf meine neue Aufgabe und
darauf, Patienten mit Gelenkbeschwerden und
Schmerzen nach Sportverletzungen oder Un-
fallen nun auch in Grebenhain helfen zu kon-
nen.”, sagt Oberarzt Alhasan Alsarhan, der in
der Hinfelder Klinik bereits von 2015 bis 2020
als Assistenzarzt beschaftigt war und nun als
Oberarzt zurlickgekehrt ist.

Oberarzt Allaith Alhasan Alsarhan

Termine kdnnen unter der Telefonnummer
06644-89-600 vereinbart werden.

Helios Klinik Oberwald Grebenhain
An den Mihlwiesen 14-17
36355 Grebenhain

) Helios

Tel: 06644 89-0
Fax: 0644 89-205
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Tourist-Information wird
Pilger-Stempelstelle

Jakobsweg von der Fulda an den Main

uur_ist.],,f,, i :
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Hier gibt es die Stempel fdr den Pilgerausweis.

Bad Soden-Salmiinster. Das
Pilgern beginnt vor der Haus-
tir. Dies ist moglich auf dem
~Jakobsweg von der Fulda an
den Main“. Der Pilgerweg
orientiert sich an dem histo-
rischen Fernhandelsweg
Leipzig - Frankfurt, ,Des Rei-
ches Strafie“ und ist ein Ab-
schnitt der Via Regia und Teil
eines Pilgerweg-Netzes, aus-
gehend von Galizien in der
Ukraine bis Santiago de
Compostela im spanischen
Galicien.

2010 wurde der mit einer gel-
ben Jakobsmuschel auf blau-
em Grund markierte Pilger-
weg eingeweiht. Von Anfang
an im hiesigen Kinzigtal da-
bei sind Clemens Michel und
Volker Schneider. Sie kim-
mern sich fir die Hessische
Jakobusgesellschaft ehren-
amtlich um die Koordinie-
rung der Wegepaten, die
Markierung des Weges, orga-
nisieren Pilgerwanderungen,
engagieren sich in der Pres-
searbeit und vieles mehr
,Den Reiz des Pilgerns ma-
chen die vielen bereichern-
den Erfahrungen mit interes-
santen Menschen aus, egal

aus welchen Motiven man auf
dem Weg unterwegs ist. Man
bekommt oft neue Impulse
und Denkanstoéfie, vor allem
beim Pilgern in der Gruppe
unter spiritueller Leitung®, so
Volker Schneider. Seit 2020
sind deutlich mehr Menschen
auf dem Hessischen Jakobs-
weg unterwegs, hat Clemens
Michel festgestellt, der den
Abschnitt zwischen Steinau
an der Strafie und Salmiins-
ter markiert. Viele Pilger fra-
gen vor allem am Wochenen-
de an der Tourist-Information
Bad Soden-Salmiinster nach
einem Stempel flir ihren Pil-
gerausweis. ,Diesem Wunsch
kommen wir natiirlich gerne
nach und freuen uns daher,
nun offizielle Anlaufstelle der
Pilger:innen zu sein, so Lea
Harnischfeger, stv. Leiterin
der Tourist-Information in
der Spessart Therme. Aufder-
halb der Offnungszeiten der
Tourismusstelle gibt es libri-
gens an der téglich bis in die
spédten Abendstunden geoff-
neten Thermen-Kasse den ei-
gens fiir Bad Soden-Salmiins-
ter konzipierten Stempel.
www.jakobus-hessen.de

Gymnastik beim Verein fur
Sport und Gesundheit

Wieder direkt in Flieden

Schliichtern-Flieden. Der Ver-
ein fir Sport und Gesundheit
Schiichtern bietet ab Oktober
2022 Ubungsstunden wieder
direkt in Flieden an.

Die Ubungsstunden finden
donnerstags in der Zeit von
16.45 bis 20.15 Uhr im Pfarr-
heim der Christkéniggemein-
de in der Hauptstrafie 25 statt.
Es gibt noch freie Plédtze. Das
Angebot gilt fiir Mitglieder
und Teilnehmer mit orthopé-

dischen Rehabilitationssport-
Verordnungen  (Rehasport).
Auch Long-Covid- und Krebs-
patienten kénnen mit entspre-
chender Verordnung teilneh-
men. Die Verordnungen wer-
den von Haus- und Fachérzten
ausgestellt.

Information und Anmeldung
bitte unter 06664 6190 oder
06661 9192930.

Homepage: www.verein-sport-
gesundheit.de

Tagesfahrt nach Haibach,
Goldbach und Weibersbrunn

Seniorengruppe ,Spatlese”

Bad Soden-Salmiinster. Zum
Ausklang des Jahres bietet
die Seniorengruppe noch-
mals eine Busfahrt an.

Folgendes ist
vorgesehen:

Zunéchst Besuch der Adler-
werke. Nach einem gemein-
samen Friihstiick gibt es ge-
nigend Gelegenheit, im
werkseigenen Vertrieb ein-
zukaufen. Nach dem Mitta-
gessen bei Adler geht die
Fahrt weiter nach Goldbach

in die Gértnerei Lower. Lo-
wer ist bekannt flir seine
festlich geschmiickten Ver-
kaufsflichen, in denen die
herrlichsten Advents- und
Weihnachtsdekorationen
gezeigt werden. Danach
Weiterfahrt in das Gasthaus
L~Jagerhof‘ in Weibersbrunn,
wo der Tag ausklingen soll.
Termin und Abfahrtszeiten:
Dienstag, 29. November, Ab-
fahrt in Bad Soden um 8.45
Uhr, in Salmunster um 9 Uhr.
Anmeldungen an: Christa
Kailing, Tel. 06056 - 3982.
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Kircte

Gottesdienste

Bitte erkundigen Sie sich
in Ihrer Kirchengemeinde
tiber die aktuell geltenden
Vorschriften.

Evangelische
Christusgemeinde in
Sinntal und MarjoR
Sonntag, 6.11.:

9.30 Uhr Gottesdienst in
Sterbfritz mit Pfr. Schmitz
9.30 Uhr Gottesdienst in
Marjofd mit Pfr. Altvater
10.45 Uhr Gottesdienst in
Ziuntersbach mit Pfr.
Schmitz

10.45 Uhr Gottesdienst in
Neuengronau mit Pfr. Alt-
vater

Mittwoch, 9.11.:

17.00 Uhr Gottesdienst zu
Sankt Martin in der evan-
gelische Kirche Sterbfritz
mit anschliefendem Later-
nenumzug

Katholische
Kirchengemeinde

St. Peter und Paul

Bad Soden-Salmiinster
Samstag, 5.11.:

15.30 Uhr Bad Soden heili-
ge Messe in poln. Sprache
16.30 Uhr Salmiinster Kin-
derkirche

18.00 Uhr Alsberg Huber-
tusandacht

18.00 Uhr Ahl Sonntagvor-
abendmesse

Sonntag, 6.11.:

10.30 Uhr Salmiinster heili-
ge Messe

11.45 Uhr Salmiinster Tau-
fe des Kindes Emilia Vierle
Montag, 7.11.;

8.30 Uhr Salmiinster Lau-
des (Bildungshaus) Mitt-
woch, 9.11.:

9.00 Uhr Bad Soden heilige
Messe (Max.-Kolbe-Haus)
17.00 Uhr Romsthal Weg-
gottesdienst fiir alle Erst-
kommunionkinder mit Th-
ren Familien in St. Franzis-
kus Romsthal

Donnerstag, 10.11.: 18.30
Uhr Salminster heilige
Messe

Freitag, 11.11.:

17.00 Uhr Bad Soden An-
dacht zu St. Martin an der
Konzertmuschel mit Kin-
der- und Lich-tersegnung,
anschl. Laternenumzug
durch den Kurpark

Gottesdienste von
Jehovas Zeugen

Schliichtern. Jehovas Zeugen,
Versammlung (Gemeinde)
Schliichtern: Wir laden zu
Prisenz-Gottesdiensten in un-
serem Konigreichssaal (Ge-
meindezentrum), Schlierba-
cher Str. 41 in Wéachtersbach
ein. Wer es wiinscht, kann im
Innenraum gern eine Maske
tragen. Der Gottesdienst wird
auch als Videokonferenz tiber-
tragen. Jeder ist willkommen
und kann unter (01577)
3434237 die Zugangsdaten er-
halten. Worum geht es diese
Woche? Mittwoch, 9. Novem-
ber, 19 Uhr: Dreiteiliges Pro-
gramm ,Unser Leben und
Dienst als Christ®. Wir bespre-
chen die Kapitel 5 und 6 aus
dem Bibelbuch 2. Konige.
Samstag, 12. November, 17.30
Uhr: Vortrag ,Wer ist mein
Gott?“. Anschliefiend bespre-
chen wir das Thema: ,Du
kannst deinen Bridern und
Schwestern vertrauen®.

Steinau. Das Museum Stei-
nau...das Museum an der
Strafde befindet sich in der
ehemaligen Amtshofscheu-
ne und ist der bedeutenden
Handelsstrafde zwischen
Frankfurt am Main und
Leipzig gewidmet. Diese
Strafde gab der Stadt Stei-
nau den Beinamen ,an der
Straf3e“. Die Bedeutung
Steinaus wuchs mit dem
Reiseaufkommen auf ,des
Reiches Strafie“. Man kam

Gilt mit
Héffner Kunden-
karte und auf alle mit
LAktionspreis” gekenn-
zeichneten Artikel.
NELEYY]

Lokales
Offene Museumsfuhrung

Museum Steinau — ein Erlebnisl!

nach Steinau und ging wie-
der, kurz oder fiir langer.
Fir viele Menschen war die
Stadt sogar eine Station auf
ihrem Lebensweg. Einzelne
Personen werden im Mu-
seum vorgestellt, darunter
auch Friedrich Grimm, der
Grofdvater der Bruder
Grimm, der Uber 40 Jahre
reformierter Pfarrer in
Steinau war. Seine Altarbi-
bel ist hier wichtigstes Aus-
stellungsobjekt.

Die Strafie wurde von fast
allen Menschen genutzt,
die durch das Reich zogen.
Kaiser und Konige, Bettler
und Huren, Kiunstler und
Denker waren genauso da-
bei wie mancher Kaufmann
oder ein Pilger auf seinem
Weg. Heute kann man die
Strecke von Frankfurt nach
Leipzig bequem in drei
Stunden mit dem Zug zu-
rucklegen. Mit der Kutsche
war das etwas anderes, da

war man gut 14 Tage unter-
wegs und es bedurfte schon
einiger Utensilien, die Rei-
se bequem zu uberstehen.
Das fing beim Proviant an,
ging lber die Moglichkeit
zur Verteidigung und en-
dete mit dem Geld, das
man dabeihaben musste.

Géastefiihrerin Maria Link
gibt am Sonntag, 6. Novem-
ber in einer einstindigen
Fihrung unterhaltsame
und informative Einblicke

Samstag, 5. November 2022

in das Reisen in langst ver-
gangenen Zeiten. Die Fiuh-
rung kostet fir Erwachse-
ne 7,00 Euro, fir Kinder
4,00 Euro. Treffpunkt ist um
14 Uhr das Museum Stei-
nau.

Informationen und Tickets:
Verkehrsbiiro Steinau, Tel.
06663-973 88, www.stei-
nau.de und Museum Bri-
der Grimm-Haus, Tel.
06663-7605, www.brueder-
grimm-haus.de

IN ALLEN ABTEILUNGEN!

Hoffner Mdbelgesellschaft GmbH & Co. KG ¢ Rabenaustr. 3-9 ¢ 63584 Griindau-Lieblos
Tel. 06051/822-0 » www.hoeffner.de * Offnungszeiten: Mo-Sa von 10-19 Uhr

A) Bei Ihrem Einkauf im Mdbelhaus gewahrt Ihnen Hoffner gegen Vorlage lhrer Kundenkarte folgende Rabatte: Auf viele Mdbel, Kiichen und Matratzen sowie auf viele weitere mit unserer Rabattaktion gekennzeichneten Artikel aus den Abteilungen Haushalt,
Dekoration, Bettwaren, Gardinen, Heimtextilien, Leuchten, Teppiche und Elektro 40% Rabatt auf den am Artikel ausgezeichneten héheren Preis ohne Aktionsvorteil. An der Aktion nehmen diejenigen Artikel teil, die mit , Aktionspreis“oder ,Preishammer” ge-
kennzeichnet sind. Der Aktionsvorteil wird bei der Kaufvertragserfassung oder an der Kasse abgezogen. Der Kundenkartensofortrabatt ist in diesen Rabatten bereits enthalten. Alle in Anzeigen und Prospekten angegebenen Preise sind Endpreise, die
etwaige Rabatte einschlieRlich dem Kundenkartensofortrabatt und anderweitig geltende Preisreduzierungen bereits beinhalten. Ausgenommen von dieser Aktion sind Kaufgutscheine, Biicher und alle Dienstleistungen sowie alle Artikel der Marken Quoo-
ker, Oster, Leicht, Team7, Walden, Leonardo, ASA Selection, Silit, WMF, Joop!, Paulmann Licht, Vossen und Cawd. Insgesamt nehmen mindestens 50.000 Artikel an der Aktion teil. Keine Barauszahlung. Giiltig fiir Neukéufe. Giiltig bis mindestens 08.11.2022.




MITTELHESSEN-BOTE

— 500 km Draht und Gitter

Draht-Weissbacker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg

Tel. (06071) 98810

Email: draht@weissbaecker.de

== 1900 Tiiren und Tore am Lager EWHH
ZAUNE - GITTER - TORE

Internet: www.draht-weissbaecker.de

=DRANHY

- Draht- und Gitterzéaune - Tore

- Schiebetore - Drehkreuze

- Schranken - Turen - Gabionen
- Pfosten - Sicherheitszédune

- Mobile Bauzédune - Alu-Zaune
- samtliche Drahtgeflechte

- Alu-Toranlagen - Montagen

- auch Privatverkauf

=

Haustechnik

ERBE

Ihr Ansprechpartner fiir:

Heizung

Sanitar

Probenbeginn fur 400 Stimmen
und Ziele im Jahr 2023

Mannerchor Frohsinn Bad Soden

Bad Soden-Salmiinster. Wer
Lust zum Mitsingen in einem
Chor mit 250 Stimmen hat, die
Hits aus Rock, Pop und Film
auffihren, sollte sich bereit-
halten. Insgesamt werden pro
Abend sogar liber 400 Stim-
men auf der Biihne sein.

Es gibt eine Fortsetzung des
Projektchores ,400 Voices in
Harmony*“, der im Jahr 1999
insgesamt 3.500 Zuhorer im
Freigericht begeistert hat.
Diesmal aber zusammen mit
dem Ménnerchor Frohsinn
Bad Soden. Anlass ist das 50-
jéhrige Bestehen der Koperni-
kusschule Freigericht und das
40 jahrige Bestehen von ,bel-
canto“ Linsengericht.

Der Méannerchor Frohsinn be-
ginnt, mit den woéchentlichen
Proben am Freitag, 4. Novem-
ber um 20 Uhr in seinem Pro-

beraum ,1866“ in der Sprudel-
allee 19. So wird beispielswei-
se der Musical-Hit ,You'll ne-
ver walk alone“ neu eingelibt.
Das Projekt steht erneut unter
der Leitung von Musikdirek-
tor Gerd Zellmann.

Die Konzerte sind als Mitsing-
projekt fiir Chor-Interessierte
gedacht. Die beiden geplanten
Konzertauffiihrungen sind am
2.und 3. Juni 2023 in der Grof3-
sporthalle der Kopernikus-
schule Freigericht. Der MC
Frohsinn freut sich auf ge-
sangsbegeisterte Herren die
unverbindlich und ohne Mit-
gliedschaft an diesem Projekt
teilnehmen wollen.
Interessierte Damen konnen
freitags um 18 Uhr an den Pro-
ben in der Aula der Koperni-
kusschule im Freigericht teil-
nehmen.

Veranstaltungen der Stadt Gelnhausen

Sonntag, 6. + 20. November 2022 | 14 Uhr |

Museum

Expeditionen durch das begehbare Ohr

Das begehbare Ohr entfiihrt die Kinder auf eine kleine Expedition
in das Innere des Korpers. Durch eine riesige Ohrmuschel geht es am
Trommelfell vorbei ins Mittelohr. Dabei wandeln die Teilnehmer auf den

Spuren von Philipp Reis.

(Nur nach Voranmeldung in der Tourist-Info)

Samstag, 12. November 2022 | 19 Uhr | Rathaus

Nachtwachter Ullner

Im Schutz der Dunkelheit hat sich friher so manch obskure Gestalt
in den Gassen Gelnhausens herumgetrieben. Aber keine Angst,
Nachtwachter Konrad Ullner geleitet die Teilnehmenden sicher durchs

dunkle Gelnhausen.

(Karten gibt es im Vorverkauf und eine halbe Stunde vor Fiihrungsbeginn

in der Tourist-Info)

Sonntag, 20. November 2022 | 14 Uhr | Rathaus

Stolpersteine

Bei dieser Themenfiihrung erkunden die Teilnehmenden die Stadt auf ganz
besondere Weise, lernen jiidische Familiengeschichten kennen und leisten
Erinnerungsarbeit. Sie fiihrt entlang der Stolpersteine, die vor Hausern
verlegt wurden, in denen einst Gelnhauser jiidischen Glaubens lebten.

(Karten gibt es im Vorverkauf oder vor Fiihrungsbeginn in der Tourist-Info)

Wochenende 25., 26. + 27. November |

Start am Obermarkt

Weihnachtserlebnisfiihrungen
JEndlich wieder Weihnachtsfithrungen” — unter diesem Motto

stehen die szenischen Spiele in diesem Jahr. Es gibt nur noch
wenige Restkarten, der Samstag ist bereits ausverkauft.
Nahere Infos auch in der Tourist-Info oder unter

www.gelnhausen.de/weihnachtsstadt-gelnhausen

Veranstaltungen

Lokales

Kinder, Eltern und neue
Schulleiterin lernen sich kennen

Herolzer Grundschulkinder wandern

Unterwegs mit der Grundschule Herolz.

Schliichtern. ,Das Wandern ist
des Miillers Lust...“ und auch
der Herolzer Grundschulkin-
der. Vor kurzem hatte die
Grundschule Herolz die
Schulkinder und die zukunfti-
gen Erstkldssler mit ihren El-
tern und Verwandten zu einer
Schulwanderung eingeladen.
Erstmals konnte die neue
Schulleiterin, Silke Miiller, die
Anwesenden begriifien und
mit ihnen zu einer kleinen
Wanderung starten.

,lch freue mich und bin sehr
gespannt, was uns erwartet!*
sagte Frau Miiller, da sie die
Herolzer Umgebung noch
nicht so gut kenne. Los ging es
den Herolzer Giebel hinauf,
vorbei am Naturschutzgebiet
»Weinberg und Giebel bei Elm
und Herolz* fast bis nach Elm
hinunter und dann tber den
Giebel zurick zur Herolzer

Grundschule gegeniiber der
Herolzer St. Jakobuskirche.
Bei der kleinen rund 6 km lan-
gen Wanderung konnte Frau
Miiller die Gegend rund um
ihre neue Wirkungsstétte mit
tollem Blick auf die Burg
Brandenstein kennenlernen.
Zurick am Schulhof standen
vom Elternbeirat vorbereitet
bereits Tische und Banke be-
reit, die Kinder konnten die
vom Wandern miuden Beine
weiter auf den Spielgeriten
austoben und die Eltern sich
bei Wiirstchen und Getranken
sowie Kaffee und Kuchen aus-
tauschen. Das Wetter zeigte
sich die meiste Zeit von seiner
besten, sonnigen Seite und so
war es eine gelungene Veran-
staltung, bei der die Eltern
und die neue Schulleiterin
sich gegenseitig kennenler-
nen konnten.

Jazzkonzert
When Its Sleepy Time Down South”

Fulda. Folgen Sie dem Pianis-
ten und Sdnger Jan Luley, der
zu den renommiertesten Pia-
nisten fiir New Orleans Piano
Stile in Europa zdhlt, und sei-
nen ,LAGNIAPPES“ in eine
Zeit, als der Jazz noch eine
kleine Revolution war und
sich musikalischer Erfolg noch
nicht in Youtube-Klicks mes-
sen lief3. Luley gehért zu den
Musikern, die sich dem Erbe
des Jazz und der kreolischen
Musik aus New Orleans ver-
schrieben haben. In seiner
Musik verarbeitet er die Ein-
fliisse der Pianisten aus der
Geburtsstadt des Jazz am Mis-
sissippi, verpackt sie in neue
Arrangements, vermischt sie
mit Anleihen aus Gospel, Blu-
es und moderneren Jazzent-
wicklungen. Seine Musik ist
zeitlos, pianistisch auf héchs-
tem Niveau, und dazu eine tie-
fe Verbeugung vor der musi-
kalischen Tradition aus New
Orleans in erfrischend zeitge-

méfier Umsetzung.

Swingen Sie einen Abend lang
zu klassischem Jazz aus New
Orleans, Kansas und New
York der 20er 30er Jahre,
kreolische, dem tiefen Blues
des amerikanischen Slidens
und mitreifendem Gospel
Spirituals. Blues des amerika-
nischen Siidens und mitrei-
fendem Gospel und Spiritu-
als. In abwechslungsreichen
Besetzungen zwischen Solo-
Piano, Duetten bis hin Piano,
Duetten bis hin zur vollen
Quintett-Besetzung prasentie-
ren ,Luley’s Lagniappes - feat.
Monique Thomas & Thimo
Niesterok“ am 12. November,
20 Uhr, in der Aula Alte Uni-
versitat Fulda, ihr fulminantes
Jazzkonzert aus Klassikern
der Jazz-Geschichte und eige-
nen  Kompositionen.Tickets
sind erhéltlich unter Reser-
vix.de und an den Vorver-
kaufsstellen der Fuldaer Zei-
tung.
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02.12.2022 / 20:00 UHR / BAD ORB / KONZERTHALLE

Gottesdienste

Bitte erkundigen Sie sich
in Ihrer Kirchengemeinde
liber die aktuell geltenden
Vorschriften.

St. Peter Mernes
Sonntag, 6.11.:

9.00 Uhr heilige Messe
Montag, 7.11.:

19.00 Uhr Friedensgebet
Mittwoch, 9.11.:

19.00 Uhr heilige Messe

Freie evangelische
Gemeinde Schltichtern
Sonntags

10.00 Uhr Gottesdienst, pa-
rallel Kindergottesdienst

Freie
Christengemeinde
Bergwinkel, Steinau
Gottesdienste sonntags um
10.00 Uhr, Kinderbetreuung

Ev. Kirchengemeinde
Steinau

Sonntag, 6.11.:

9.00 Uhr Gottesdienst mit
Pfr. Fleischer in der Berg-
kirche Seidenroth

10.00 Uhr Gottesdienst mit
Pfr. Fleischer in der Katha-
rinenkirche

Ev. Kirchengemeinde
Am Landrucken
Kinzigtal

Sonntag, 6.11.:

Wallroth 14.00 Uhr
Ehejubildengottesdienst
Freitag, 11.11.:
Gottesdienste
Hintersteinau 17.00 Uhr
Wallroth 17.00 Uhr

Ev. Kirchengemeinde
Schliichtern

Sonntag, 6.11.:

11.00 Uhr Hubertusmesse
auf dem Grundstiick von
Karl-Adam Vey im Wald bei
Gundhelm

Pfarrerin Failing

Freitag, 11.11.:
Schliichtern, Ahlersbach,
Niederzell:

17.00 Uhr Kindergartengot-
tesdienst zu St. Martin in
Schliichtern

Pfarrerin Schneider

Elm:

17.00 Uhr
Kindergartengottesdienst
zu St. Martin

Pfarrerin Failing

Rambholz:

18.00 Uhr Gottesdienst zu
St. Martin am FFW-Geréte-
haus Vollmerz mit Ensem-
ble, anschl. Umzug

Pfarrer Lins

Gundhelm, Hutten:

17.00 Uhr Kindergartengot-
tesdienst zu St. Martin in
Gundhelm

Pfarrerin Gericke

Samstag, 5. November 2022

Kath. Kirchengemeinde
St. Franziskus
Romsthal

Sonntag, 6.11.:

9.00 Uhr Kath. Willenroth
heilige Messe, anschl. Gréa-
bersegnung

9.00 Uhr Marborn heilige
Messe

18.00 Uhr Romsthal heilige
Messe

Dienstag, 8.11.:

18.30 Uhr Romsthal

heilige Messe

Mittwoch, 9.11.:

17.00 Uhr Romsthal
Erstkommunion Weggot-
tesdienst

Ev. Kirchengemeinde
Mottgers-
\Weichersbach-
Schwarzenfels
Sonntag, 6.11.:
Gottesdienste

9.30 Uhr Schwarzenfels
10.45 Uhr Mottgers

mit Taufe

Kath. Kirchengemeinde
HI. Dreifaltigkeit
Steinau-Ulmbach
Samstag. 5.11.:

17.00 Uhr Steinau
Vorabendmesse

Sonntag, 6.11.:

8.30 Uhr Uerzell heilige
Messe

10.00 Uhr Ulmbach heilige
Messe

Dienstag, 7.11.:

18.00 Uhr Uerzell heilige
Messe

Mittwoch, 9.11.:

9.00 Uhr Steinau heilige
Messe

Freitag, 11.11.:

18.00 Uhr Ulmbach heilige
Messe

Kath. Pfarrei Mariae
Himmelfahrt Sannerz
der Filialen St. Michael,
Sterbfritz und St. Wig-
bert, \Xeiperz

Pfarrei St. Jakobus
Herolz

Samstag, 5.11.:

Weiperz

18.00 Uhr heilige Messe
Sonntag, 6.11.:

Herolz

9.00 Uhr heilige Messe
Sannerz

10.30 Uhr heilige Messe
Dienstag, 8.11.:

Sannerz

9.00 Uhr heilige Messe
Mittwoch. 9.11.: Herolz
9.00 Uhr heiligeMesse
Herolz 17.30 Uhr

Feier zu St. Martin
Donnerstag, 10.11.:
Weiperz 18.00 Uhr Feier zu
St. Martin

Freitag, 11.11.:

Herolz 9.00 Uhr heilige
Messe

Sannerz 17.00 Uhr

Feier zu St. Martin
Sannerz 18.00 Uhr heilige
Messe

Evangelische Kirchengemeinde

Néhgre Infos unq Kartenvorverkauf in der & Bad Soden_Salmunster lnformlert
Tourist-Information, Obermarkt 8, Gelnhausen, ? Sy
\

Telefon 06051 830-300, -301

Bad Soden-Salmiinster. Die evangelische Kirchengemeinde
oder unter www.gelnhausen.de

Bad Soden-Salminster gibt bekannt, dass aufgrund von Ener-
gieeinsparungsmafinahmen alle Gottesdienste und Veranstal-
tungen in den kommenden Wintermonaten ab November in
der evangelischen Erléserkirche und im Gemeindehaus Bad
Soden, Weilersweg 6 stattfinden werden. Die Gottesdienstplan
im aktuellen Gemeindebrief ist somit tiberholt.

30.12.2022 / 19:30 UHR / LANGENSELBOLD / KLOSTERBERGHALLE
Tickets & Infos bei allen bekannten VVK-Stellen und unter www.star-concerts.de

Kontakt: Tourist-Info | Telefon 06051/830-300 | www.gelnhausen.de




1 Jahr

Meisterbackerei

Unsere Meisterbackerei wird 1 Jahr alt - feiern Sie mit uns.

Wie im Flug ist das letzte Jahr vergangen. Gerade haben die Monteure noch die Mehlsilos

und die groRen Backofen montiert, und schon kann die GLOBUS Meisterbackerei auf ihr
einjahriges Bestehen zuriickschauen. Das Team um Backermeister Patrik Roll fertigt in der
GLOBUS Meisterbackerei taglich Brote, Brotchen, Kuchen und Kleingebacke nach guter alter
Handwerkstradition. Durch kurze Wege und schlanke Strukturen konnen die Produkte nicht nur
frisch, sondern auch unglaublich giinstig an die GLOBUS Kunden verkauft werden, bei
verschiedenen Artikeln sogar mit einem Festpreis bis zum Jahresende.

In der Globus Meisterbackerei kann man dann zugreifen und richtig sparen. Mit Preisen

wie 1.29 € fir 10 Brotchen und anderen Highlights erwartet die GLOBUS Kunden hier garantiert
der beste Preis der Region. Im Dezember er6ffnet in der GLOBUS Shopzone als Erganzung zur
Meisterbackerei die Snackinsel ihre Turen. Hier kann man dann ganz praktisch die Produkte der
Meisterbackerei einzeln kaufen, mitnehmen oder direkt vor Ort bei einer Kaffeespezialitat
verzehren. AuRerdem erwarten die GLOBUS Kunden in Zukunft taglich frische, leckere Waffeln,
nach Wunsch auch mit Sahne oder Friichten verfeinert.
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Geburtstags- Geburtstags-
angebot angebot

GLOBUS 1 ganze
Geburtstagsbrot GLOBUS Sahnerolle

. ; verschiedene Sorten,
Roggenmischbrot, 500g-Laib, Erdbeer, Zitrone, Himbeer oder
100g=0.20 Schokolade

= fz} 099

Das GLOBUS
Sparbuch

Sparbuch mithehmen, sammeln, Pramien
erhalten und mit etwas Gliick gewinnen

sticker einkleben

31.10.- 19,11
o erhalten Sie pro
B 10 =€ Einkaufswert

€inen Sticker

/ =\

Globus Handelshof GmbH & Co. KG -
Markthalle Wachtersbach, Main-KinzigstralRe 21, Montag SamStag

63607 Wichtersbach 8.00 - 21.00 Uhr

in Wachtersbach (ALl

Eroffnung
im Dezember.

Snackinsel

e T O Wby,

e e
Der Einzelverkauf unserer
Backwaren der GLOBUS
Meisterbackerei startet.

Zuséatzliche Gewinnchance auf ein
E-Auto oder eins von zwei E-Bikes.

GLOBUS




Adventskalender ,Gewiirz-Selection™
24 ganz besondere Gewiirze und Gewiirzkomposi-
tionen 229-g-Kalender (1 kg = 82,93) oder Buch
295-g-Kalender (1 kg = 64,37)

je Kalender

r. Fl
!

*::,]

e e
1835
(2a8=mli®: Tisch-Adventskalender

bestiickt mit gefiillter VoIImllchschokoIade mit
Milchcreme versch.
Ausfiihrungen,
127-g-Kalender
(1kg = 31,42)

je Kalender

e

UVP 4,49

T

E”emilel 4 Stiick gratis je 12er-Pack
g+4 gralIS r

580 hilliger W”

1,09" a*nrmml

Jun —n

NORMA "IMME

SE

g T . 1
Mikrofaser-Jersey-
Flanell-Bettwasche ™
Kissen ca. 80x80cm,
Bezug ca. 135x200cm
© 100 % Polyester
e Mit Marken-ReiBverschluss
¢ Besonders angenehme

und weiche Qualitat =
Q =

B | Kuschelig
S warme Flanell-

Qualitit 0 )~

Batterien AA oder AAA 8 Stiick +

addueafsuorfreude

HTlschkalender

zum Aufstellen
versch. Motive,
115-g- -Kalender
(1kg = 48,61)

je Kalender

V" sefiillt mit einer bunt
“ N%lst:-hung aus Mini-Kugeln
mit bekannten Weih-
\ nachtsmarkt Rezepturen )

s Duftkerze Romantic Vanilla

D Blossom, Honey & Chocolate,
Limited Editions: Spiced Apple &
Cinnamon oder Merry Berry &

Bright
je Kerze

SENSODYNE‘ 1-1-.'|'
Multlcare Zahnpasta Zli

Original oder Sanftwei3
2x75-ml-Tube (1 1 = 29,60)
je 2er-Pack

n||||ger

: UUP Finzelpackungd =

IT UBER 50 JAHRE

Vic Kombi

LA‘:A'

pfanne inkl. Glasdeckel
e Warmeisolierende

W silikonummantelte
Griffe e Extra starker,
energiesparender

T FerroTherm®-Boden

& Auch
online
Topf @ ca. 16 cm oder J§ Topf @ ca. 20 cm oder
Pfanne @ ca. 24cm Pfanne @ ca. 28cm Topf @ ca. 24cm

1

[FAAR® Adventskalender

.Die Besten" gefiillt mit 27 Premium-
Spezialitdten: Rocher, Mon Chéri, Kiisschen
275-g-Kalender
(1 kg'= 50,87)

“Ve|hnachtsd0"f '._
zum Aufklappen
\\ und Aufstellen

Anfeuerholzinaturholz aus 100 %
regionalem Fichten- undTannenholz,
in feine Scheite gehackt. \

Original englische Marme-

it
CHIVERS [ade Lemon Curd 320-g-Glas (1 kg =7,16),
Ginger Jam oder English Orange 340-g-Glas (1 kg
=6,74) je Glas . e .

e, Elverum”
Hochwertlger Aluminium-Guss
PTFE-frei e Topfe und Servier-

' Kochtopf‘:-‘
@ ca.20cm

VITAFLOMN

3 |/AYDOLET

feorq Aluguss- Topf oder -Pfanne

P

_--M- ....,_

-
ab Montag,
1. November

3D Haus
et Advents- §

kalender gefiillt mit Alpen-
milchSchokolade, gefiillter
Alpenmilch-Schokolade und
Alpenmilch-Schokolade mit
weiBer Schokolade
229-g-Kalender

(1 kg'= 43,62)

UVP 12,99

Advocaat
Eierlikor
14 % vol,
0,7-I-Flasche (1 1=6,84)

je Flasche

2

Lindor-Tafel
Milch, Dark 60%,
Pistazie, Caramel Salz, weiB, Dark
70% oder Double Chocolate
unendlich zartschmelzende Fiillung,
100-g-Tafel (1 kg = 14,90) je Tafel

EHR FURS GELD I

IMMER DER BESTE

PREIS

Pfanne

- R J calie
Kochtopf 28cm?

_h‘_‘——-.—--gcaﬂicmE -

Nicki-Spannbetttuch in 3 Grogen
* 100 % Polyester e Mit Antipilling- und
Antistatik-Ausriistung e Besonders weiche und
langlebige Qualitat e Pflegeleicht und bigelfrei

U.S. SPORT AMERICA® Sport- und

Freizeithose fiir Herren © 80% Baum-
wolle, 20 % Polyester  GréBen M (48/50)— ~ * - -
XXL (58) je Hose

Mit hochwerti-
gem Druck

Marine/
Blau

e Steghdhe ca. 27cm ——
je Spannbetttuch {Silber T
EELN == (=

L - _:' et

| Flieder
von ca. 140x200cm

von ca. 180x200cm ’r—-m
bis ca. 150x200cm bis ca. 200x200cm \ ' Offwhite

mm ' Anthrazit I . /

UVP 29,95

romisy Socken 20 Paar fir Damen

und Herren © 80 % gekdmmte Baumwolle
e GroBen 35/38-43/46

OEKO-TEX®

je Ausfiihrung \
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Verkaufsstart des Adventskalenders

Benefiz-Projekt der Lions wird auch dieses Jahr von der GNZ unterstutzt

Main-Kinzig-Kreis. Der neue
Benefiz-Adventskalender Main-
Kinzig ist ab sofort in allen Ver-
kaufsstellen erhaltlich. Der Li-
ons Club Main-Kinzig Barbaros-
sa hat wieder viele Sponsoren,
Geschifte, Restaurants und
Einrichtungen als Unterstiit-
zer gewonnen. Es winken tolle
Preise im Gesamtwert von
Uber 26.000 Euro. Die Aktion
wird auch dieses Jahr von der
Gelnh&duser Neuen Zeitung als
Medienpartner begleitet.

Nea Bohmer und Anita
Schaab aus der Klasse 8b der
Kéathe-Kollwitz-Schule  Lan-
genselbold haben das Motiv
des Kalenders gestaltet. Wer
einen Kalender kauft, hat die
Chance, einen von mehr als
600 Preisen zu gewinnen, die
sich hinter den 24 Tirchen
verbergen. Damit enthélt die
diesjahrige Kalender-Auflage
150 Gewinne mehr als der vor-
herige. Der Kalender er-
scheint in einer Auflage von
7.000 Stiick. Zahlreiche Spon-
soren aus dem Main-Kinzig-
Kreis haben die Produktion fi-
nanziert. ,Insgesamt haben
sich 168 Firmen, Restaurants
und Dienstleister beteiligt und
auch Preise zur Verfiigung ge-
stellt, deren Gesamtwert bei
26.000 Euro liegt®, fithrt Club-
préasident Christian Kinner aus.
Der Verkaufserlos - jeder Ka-
lender kostet 5 Euro - wird
komplett gespendet. ,Wenn

Prasident Christian Kinner (rechts) und Jan Ulrich Seeliger (links) vom Lions
Club Main-Kinzig Barbarossa stellten Landrat Thorsten Stolz den Kalender vor.

alle Kalender verkauft sind,
hat das Hilfswerk mehr als
30.000 Euro zur Verfiigung.
Der grofite Teil des Erloses
wird an Kinder- und Jugend-
projekte im Main-Kinzig-Kreis
gespendet, der andere Teil
geht an internationale Hilfs-
projekte, die den Fokus auf
jungen Menschen haben, so
Jan Ulrich Seeliger vom Lions
Club. Mehr als 4.000 Kalender
wurden vorreserviert.

Zu den Unterstiitzern z&hlt
auch Landrat Thorsten Stolz.
,Der Lions Club Main-Kinzig
Barbarossa hat mit dem Ad-
ventskalender etwas geschaf-
fen, das Freude in die Ad-
ventszeit bringt - denjenigen,

die sich jeden Tag auf eine
kleine Uberraschung hinter
einem der Tirchen freuen,
aber auch denjenigen, die di-
rekt etwas von den Hilfspro-
jekten haben, die durch den
Verkauf der Kalender ermog-
licht werden. Das sind Kinder
und Jugendliche im Main-Kin-
zig-Kreis, aber auch in ande-
ren Teilen der Welt. Deshalb
freue mich tiber die grofie Un-
terstliitzung dieses Projekts®,
so der Landrat.

Verkaufsstellen
Buchhandlung  Blichermeer

(Langenselbold), Apotheke am
Rathaus (Rodenbach), Hallen-

bad und Rathaus
Erlensee, Alt-
stadtbickerei
Pfeifer, Backerei
Pfeifer, Blumen
und Mehr, Grim-
melshausen-
Buchhandlung,
Kaufthaus Lau-
ber, Main-Kin-
zig-Forum, Tau-
bengarten-Apo-
theke und Tou-

ristinformation
(alle Gelnhau-
sen), Kaufhaus

Benzing (Freige-
richt), Brillenma-
cher Wenzel
(Griindau), Para-
dieschen (Lin-
sengericht), Ge-
meindeverwaltung Hasselroth,
Postfiliale Kassel (Bieberge-
miind), Altstadt-Laden, Apo-
theke im Globus-Markt, Buch-
handlung Dichtung & Wahrheit
und Mittelpunkt (alle Wich-
tersbach), Edeka Habig und
Porzellan Schreiber (beide Bad
Orb), Edeka Habig und Enders
Trendshop (beide Bad Soden-
Salmiinster), Apotheke am
Schloss und Gemeindeverwal-
tung Birstein, Honigmond,
Landgliick und Gemeindever-
waltung Brachttal, Jossa-Apo-
theke (Jossgrund) und Edeka
Habig (Steinau). Bestellungen
ab zehn Stiick sind moglich per
E-Mail an helfen@lionsclub-
barbarossa.de.

Magnesium - gut fiirs Herz!

Studie zeigt': Magnesiummangel kann Risiko
fiir Herz-Kreislauf-Erkrankungen erhohen

Herz-Kreislauf-Erkrankungen zihlen zu den hiufigsten Erkrankungen weltweit. In Deutschland waren sie

2020 sogar die Todesursache Nr. 1.” Es gibt Hinweise, dass eine schlechte Versorgung mit Magnesium mit einem
erhohten Risiko u. a. fiir Herz-Kreislauf-Erkrankungen einhergehen kann.! Ein Mangel an Magnesium kann
sich in Symptomen wie Herzrhythmusstérungen und Bluthochdruck dufiern.' Ein guter Grund, vorbeugend
auf eine optimale Magnesiumversorgung zu achten - aber auch Menschen mit bestehenden Herzerkrankungen
konnen profitieren, wie eine neue Untersuchung eindrucksvoll zeigt.!

lhr Partner in Sachen

MEDIEN und DRUCK

GRIEBEL

DRUCKDIENSTLEISTUNGEN
Telefon: 06661 2135 | n.griebel@gnz.de | www.gnz.de
Ein Unternehmen der Druck- und Pressehaus Naumann GmbH & Co. KG

_Kaferchen Klarchen”

Vorstellung des Steinauer
Marionettentheaters ,Die Holzkoppe”

Bad Soden-Salmiinster. Das
Steinauer Marionettentheater
,Die Holzképpe*“ spielt im his-
torischen Konzertsaal der
Spessart-Therme Bad Soden-
Salmiinster das tschechische
Mairchen ,Kiferchen Klar-
chen“. Am Sonntag, 13. No-
vember um 15 Uhr wird Peter
von einem Geist verzaubert
und landet in der Welt der Ké-
fer, wo er das ,Kéaferchen Kléar-

chen“ kennen lernt und mit
ihr zusammen so Einiges er-
lebt. Abenteuer ist fiir Kinder
ab 4 Jahren geeignet.

Die Eintrittskarten kosten fur
Kinder bis 16 Jahren 5,50 Euro
und fiir Erwachsene 7,50 Euro
(Familienkarte fir 2 Erwach-
sene und 3 Kinder 28 Euro).
Vorbestellung ist ratsam per
Mail unter die-holzkoep-
pe@web.de.

Monatsversammlung und
Kaninchenrollbraten-Essen

Kaninchenzuchtverein Mottgers

Sinntal. Die nichste Monats-
versammlung des Kanin-
chenzuchtverein Mottgers fin-
det am Samstag, 5. November
bereits um 18 Uhr statt. An-
schlief3end gibt es einen klei-

nen Imbiss. Fir den 13. No-
vember lddt der Verein zum
Kaninchenrollbraten-Essen ab
12.30 Uhr ein. Es gibt auch die
Gerichte der Speisekarte des
Vereines.

Anzeige

|

"IN

Magnesium fiir die Herz-Kreislauf-
Gesundheit

Viele Menschen wissen, dass Magnesium
wichtig fiir eine gesunde Funktion von
Muskeln ist. Doch auch die Rolle, die das
Mineral fiir die Herz-Kreislauf-Gesundheit
spielt, ist grofl: Zum einen ist Magnesium
ein wichtiger Bestandteil unseres Energie-
stoffwechsels, zum anderen steuert Magne-
sium die Reiziibertragung zwischen Nerven
und Muskeln. Hier schliefst sich der Kreis:
denn auch unser Herz ist ein Muskel.

25%

der Deutschen nehmen
iiber die Erndhrung zu
wenig Magnesium auf?

Magnesium aktiviert unter anderem ein
Enzym, das fiir die Kontraktion, also das
Zusammenziehen des Herzens verantwort-
lich ist. Dabei ist das Gleichgewicht von
Magnesium und Kalium entscheidend.
Herzmuskelzellen sind auf eine gut funktio-
nierende Energiegewinnung angewiesen.
Das dafiir zustdndige Enzym benotigt Mag-
nesium. Fehlt es an Magnesium, kann die
Herzmuskelzelle schneller erregt werden.
Insbesondere Menschen mit Herzerkran-
kungen sollten deshalb ihren Magnesium-
haushalt im Blick haben.

Magnesium bei Bluthochdruck

Eine ausreichende Versorgung mit Mag-
nesium ist auch fiir Bluthochdruckpatien-
ten wichtig. Es gibt Hinweise darauf, dass
Bluthochdruckpatienten, die Blutdruck-
senker wie z.B. Diuretika, ACE-Hemmer

oder Betablocker einnehmen, héufig einen
Magnesiummangel aufweisen. Die Gabe
von Magnesium zusétzlich zu den verord-
neten Medikamenten fiihrte dabei zu einer
leichten Senkung des Blutdrucks. Auch die
Haufigkeit von Beschwerden wie unregel-
maéfiiger Herzschlag, Herzschmerzen oder
Nervositdt nahm den Berichten der Patien-
ten zufolge ab.*

Fazit: Es gibt verschiedene Hinwei-
se, dass Magnesium das Risiko fiir
Herz-Kreislauf-Erkrankungen sen-
ken und bei bestehenden Erkran-
kungen unterstiitzen kann. Sorgen
Sie also fiir eine ausreichende Ver-
sorgung mit Magnesium! Die DGE
empfiehlt Minnern die Aufnahme
von 350 mg Magnesium tdglich,
Frauen die Aufnahme von 300 mg.°

Erhiltlich in Ihrer Apotheke:

Biolectra®° MAGNESIUM
300 mg Kapseln

+ Magnesiumspeicher werden aufgefiillt

« Kleine Kapsel, leicht zu schlucken

v Vegan & frei von Zusatzstoffen

Packungsgrofien: 20 St., 40 St., 100 St.

Biolectra
MAGNESIUM

e

Kapsain
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*Magnesium trigt zu einer normalen Muskelfunktion bei.

1. Evers |, Cruijsen E, Kornaat I,Winkels RM, Busstra MC and Geleijnse JM (2022) Dietary magnesium and risk of cardiovascular and all-cause mortality after myocardial infarction: A prospective analysis in the Alpha Omega Cohort. Front. Cardiovasc. Med. 9:936772. doi: 10.3389/fcvm.2022.936772.
2. https://www.herzstiftung.de/service-und-aktuelles/presse/pressemitteilungen/todesursachenstatistik-2020 (aufgerufen am 21.9.2022). 3. Micke O et al. Magnesium: Bedeutung fiir die hausarztliche Praxis — Positionspapier der Gesellschaft fiir Magnesium-Forschung e V. Dtsch Med Wochenschr 2020;
145:1628-1634 | © 2020. The Author(s). 4. https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/daz-az/2008/daz-30-2008/magnesium-und-das-herz-kreislauf-system (aufgerufen am 06.10.2022). 5. https://www.dge.de/wissenschaf+t/referenzwerte/magnesium/?L=0 (aufgerufen am 21.9.2022).

Biolectra® Magnesium 300 mg Kapseln. Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung und eine gesunde Lebensweise. Verzehrsempfehlung: 1x taglich 1 Kapsel mit reichlich Fliissigkeit schlucken. Stand: September 2021
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GNZ-Heimat-Wissen 2022

Hauptprelis:

Weitere Preise:

LI

Hauptpreis:

Weitere Preise:

Gutschein fur ein Catering im Wert von 1.000 Euro im Kreis lhrer Familie
und Freunde. Feiern Sie ein Fest — daheim oder im Restaurant lhrer Wahl.

3 x 2 Karten fur Holiday on Ice am 4. Januar 2023 in der Festhalle Frankfurt
1 x 2 Karten fur ,Das Phantom der Oper” am 30. Dezember 2022 in der Stadthalle in Aschaffenburg

1 x 2 Karten fur Urban Priol am 7. Januar 2023 in der Jahrhunderthalle in Frankfurt

1 x 2 Karten fur ,Doppelpass” am 9. Januar 2023 im Zeltpalast in der Stadthalle in Aschaffenburg

1 x 2 Karten fur ,Witz vom Olli” am 8. Januar 2023 in der Stadthalle in Aschaffenburg

1 x 2 Karten fur Dr. E. v. Hirschhausen am 16. Januar 2023 in der Jahrhunderthalle in Frankfurt

1 x 2 Karten far Dr. Thomas Draxler am 28. Januar 2023 in der Kleinkunstbthne in Schaafheim

1 x 2 Karten fur die Andrew Lloyd Webber Musical-Gala am 6. Februar 2023 in der Stadthalle in Aschaffenburg
1 x 2 Karten fur Paul Panzer am 24. Februar 2023 in der Stadthalle in Aschaffenburg

1 x 2 Karten fur Bilent Ceylan am 10. Marz 2023 in der Ballsporthalle in Frankfurt

1 x 2 Karten fur ,,Methodisch Inkorrekt 2.0 am 17. Méarz 2023 in der Jahrhunderthalle in Frankfurt

1 x 2 Karten fur die 3. Darts Open Frankfurt am 8. April 2023 in der Ballsporthalle in Frankfurt

12 Familienkarten fur das Museum Bruder-Grimm-Haus in Steinau
2 Gutscheine fur jeweils 2 Personen fir eine Stadt- oder Themenfihrung in Gelnhausen
3 Familienkarten fir den Europapark, Rust

4 Familienkarten fur den Europa Kletterwald, Steinau

2 Familienkarten fur die Keltenwelt am Glauberg, Glauburg

3 Familienkarten fur das Romerkastell Saalburg

10 Familienkarten fur das Deutsche Segelflugmuseum auf der Wasserkuppe
2 Familientickets fur das Deutsche FuBballmuseum in Dortmund

2 x 2 Tagespasse fur das Technik-Museum Sinsheim & Speyer

2 Gutscheine fir Rundflige vom Aero-Club Gelnhausen

1 Gutschein fur ein Uberraschungsmenti, 3 Génge fiir 2 Personen, Restaurant Speisekammer, Freigericht
2 Gutscheine zu je 15 Euro, Landgasthof ,Zur Quelle”, Wachtersbach

3 Gutscheine zu je 25 Euro, Karrners Gasthausbrauerei, Bad Orb

1 Gutschein fur ein Fruhsttck nach Wahl, Schafhof Café, Jossgrund

1 x 10er-Eintrittskarte fur das Familienbad in Wachtersbach

4 x 5 Eintrittskarten fir das Naturerlebnisbad Bad Orb

3 Gutscheine , Kino fur Zwei” fur das CineStar in Fulda

1 x 2 Karten fur das Kino ,, Luxor-Filmpalast” in Nidderau

20 Kochbticher ,Kinzigtal” von Reiner Erdt, Ronneburg

3 Bucher ,Winterzeit” aus dem Jan Thorbecke Verlag, Neuheiten Herbst 2022
5 Streifenkalender 2023, Druck- und Pressehaus Naumann, Gelnhausen

3 Tagespasse fur den Erlebnispark Tripsdrill

3 Familienkarten fir den Opel-Zoo in Kronberg

10 Familienkarten fur den Erlebnispark in Steinau

2 Familienkarten fir das Museum in Gelnhausen

10 x 2 Eintrittskarten far Kinder far den Wildpark , Alte Fasanerie” in Hanau
2 Familienkarten fur den Vogelpark in Schotten

5 x 2 Karten fir Leihkartfahren auf dem Vogelsbergring in Wittgenborn, Camp Company, Wachtersbach
1 Gutschein fur eine Longen-Reitstunde, Reitsportverein Hofgut-Eich Linsengericht e.V., Linsengericht

2 x Set , FuBball-Arena” von Playmobil

2 x Set ,,Roller Coaster” vom Kosmos Verlag

2 Spiele ,,Monopoly rund um die Welt” von Hasbro

5 x Sonderedition , Dagobert Duck”- Comics vom Egmont Ehapa Verlag
1 x Spiel ,Eco Create” von Ravensburger

1 x Spiel ,,Upside Down Challenge” von Ravensburger

1 x Spiel ,Gravitrax” von Ravensburger

1 x ,Robotics Early Coding” von Fischertechnik

Verschiedene , Erli-Abenteuer”- Blchlein

VR Bank

== == Main-Kinzig-Bldingen eG =
Ao Main-Kineg~ udd Oberhessen-Bau

1 x Exklusiv-Interview fir eine Gruppe von vier Kindern mit einer erwachsenen Begleitperson
mit HR3-Chef und Moderator Jan Vorderwulbecke

Verschiedene Benny Blue-Buchlein ==
Verschiedene Horspiele auf CD ]
Verschiedene Kinder- und Jugendbicher

Preise fiir Kinder® PreiselfudErnvachsene

Das beliebte GNZ-Quiz ,Heimat-Wissen” startet am Samstag,
12. November, in die 21. Runde. 15 Tage lang gilt es wieder,
jeweils eine Frage iiber die Region richtig zu beantworten und
den zugehorigen Buchstaben in das gesuchte Losungswort
einzusetzen.

Taglich riicken wir beim ,Heimat-Wissen” eine Gemeinde,
eine Stadt aus dem Verbreitungsgebiet der GNZ in den Fokus.
In der Ausgabe vom 2. Dezember |6sen wir alle 15 Fragen mit
den zugeharigen Geschichten auf. Am gleichen Tag ziehen wir

die Gewinner der Preise — sie werden in der Samstagsausgabe
am 3. Dezember bekannt gegeben.

Den Hauptpreis prasentiert die GNZ wie gewohnt in Zu-
sammenarbeit mit der VR Bank Main-Kinzig-Biidingen: Mit
einem Gutschein fiir ein Catering im Wert von 1.000 Euro
winkt ein perfekter Abend im Kreis von Familie und Freun-
den. Der Hauptgewinner kann dieses Fest daheim oder im
Restaurant seiner Wahl feiern. Auch alle weiteren Preise
sind wie immer von Sponsoren aus der Region gestiftet.

Parallel startet am 12. November auf den Kinderseiten das
GNZ-Kinderquiz. Dort gilt es fiir die kleinen Leser, in dhn-
lichem Modus an drei Samstagen jeweils fiinf Fragen rund
um die Themen Marchen, Biicher, Fernsehen und mehr zu
beantworten. Auch beim Kinderquiz gibt es viele tolle Preise
zu gewinnen.

Die GNZ-Redaktion freut sich auf rege Teilnahme und wiinscht
schon jetzt viel SpaB beim Mitratseln!




MITTELHESSEN-BOTE

Lokales

Auf digitalem Weg gut unterwegs

Bdrgermeister Moller auf Foren in Munchen und Berlin

Schliichtern. Biirgermeister
Matthias Moller (parteilos)
bewegt sich derzeit auf gro-
f3em Parkett in Deutschland.
In den vergangenen Tagen
war er als Referent bei zwei
grofien Foren in Miinchen
und Berlin. ,Die Vortriage ha-
ben grofie Beachtung gefun-
den“, kehrte Schliichterns
Stadtoberhaupt zufrieden in
den Bergwinkel zurtick.
Bereits zum vierten Mal war
Moller mit einer Delegation
zur Messe Expo Real 2022 in
Miinchen eingeladen. Dies
ist die internationale Fach-
messe flir Immobilien und
Investitionen.

Mehr als 2000 Aussteller aus
uUber 30 Ladndern zeigten Pro-
dukte, Dienstleistungen und
Services rund um die gesam-
te Wertschopfungskette der
internationalen Immobilien-
branche.

Zum Thema ,Digitalisierung
in der Stadtentwicklung -
Beteiligung auf neuen Kané-
len“ stand Moller beispiels-
weise zusammen mit den
Blirgermeistern von Kelster-
bach und Heusenstamm auf
dem Podium. Und hier hatte
er einiges uber die ,neuen
Kanéle“ in der Digitalisie-
rung der Stadt Schliichtern
zu berichten. Egal ob die Li-
ve-Streams, die Dialogbriefe
und das jlingst neu ins Leben
gerufene Pub-Quiz - die
Bergwinkelstadt hat langst
die ausgetretenen Pfade ver-
lassen und neue Wege in die
digitale Zukunft beschritten.
Auch die erfolgreiche Veran-
staltung ,Frag” doch mal die
Stadt“ ist ein Format, das

h
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Matthias Moller (Zweiter von rechts) referierte bei der Messe Ex-
po Real 2022 in Mdnchen zusammen mit (von links) Prof. Dr.
Kristina Sinemus (Hessische Staatsministerin far Digitale Strate-
gie), Steffen Ball (Blirgermeister Heusenstamm), Marion Schmitz-
Stadtfeld (Leiterin Integrierte Stadtentwicklung der Neue Heimat
Projektstadt) und Manfred Ockel (Burgermeister Kelsterbach).

Moderator war Thomas Ranft.

deutschlandweit fiir die Gro-
B3e der Stadt einmalig ist.
Denn laut Moller ist es wich-
tig, die Blirgerinnen und
Buirger auf die Reise in die
digitale Zukunft mitzuneh-
men. Auch wenn das fiir eine
relativ kleine Verwaltung ei-
ne gigantische Herausforde-
rung sei. Die Welt werde
stdndig digitaler, beispiels-
weise auch beim Einkaufs-
verhalten der Menschen,
und da miisse eine Kommu-
ne mitgehen.

Ganz neu ist auch die
Schliichterner Beteiligung
am digitalen Stadtmodell
,Your Voice“. Hier koénnen
sich Interessierte auf der In-

ternetpriasenz unter
www.schluechten.yourvoice-
projektstadt.de anmelden

und sich rund um die Uhr die

Foto: Stadt Schidchtern

bisherigen Schritte in der
Stadtentwicklung zeigen las-
sen, Einblicke in kinftige
Mafinahmen erhalten sowie
ihre Meinung zu den Plédnen
abgeben.

~JKommunikation und Stad-
tebau sind unweigerlich mit-
einander verwoben®, betonte
Moller. Und weil Schlichtern
derzeit gerade eine Vielzahl
von Bauprojekten in der
Kernstadt und den Ortstei-
len stemme, sei eine um-
fangreiche Biirgerbeteili-
gung wichtig: ,Das ist ein
Stick gelebte Demokratie.”
Nur so kénne eine hohe Zu-
friedenheit und Akzeptanz
in der Bevolkerung von Jung
bis Alt erreicht werden. Die
Ausfiihrungen von Moller
wurden mit Begeisterung
vom Publikum aufgenom-

men.
Ebenso sein Referat bei der
,23. Beschaffungskongress —
Das Original aller Beschaf-
fungstage“ in Berlin. Dort in-
formierte er umfassend zum
so genannten ,Schlichter-
ner Weg“ — das kluge Vorge-
hen der Stadt, um das rund
11000 Quadratmeter grofie
Langer-Areal nicht als Spiel-
ball den Interessen von
Grof3-Investoren zu lberlas-
sen, sondern selbst aktiv und
mit einem so genannten
»Strukturierten Bieterver-
fahren“ geschickt die Zu-
kunft dieser Fldche zum
Wohle der Bevolkerung zu
steuern.

Wie Moller ausfiihrte, be-
wegte sich die Stadt dabei
mitunter auf einem schma-
len Grat, durfte sie doch kei-
ne direkte Wirtschaftsférde-
rung im Rahmen des EU-Bei-
hilferechts betreiben. Im
Kern musste ein solches Ver-
fahren revisionssicher ge-
macht werden. Dazu war die
wertvolle Hilfe von Fachan-
waélten aus Leipzig noétig, die
ein juristisch sauberes Vor-
gehen definierten.

Dass all dies letztlich erfolg-
reich tUiber die Bithne gehe
und eine beispielhafte Quar-
tierlésung herauskomme, sei
nicht selbstverstdndlich, er-
klarte der Biirgermeister in
Berlin. Es gebe auch Beispie-
le in anderen Kommunen,
wo das strukturierte Bieter-
verfahren ins Leere gelaufen
und die Vergabe gescheitert
sei. Das Publikum folgte dem
Fachvortrag mit grofiem In-
teresse.

Medizin

Samstag, 5. November 2022

Furioser Rockabend

Watzstock feiert Helferfest

Das Helferfest stand ganz im Zeichen der Rockmusik.

Bad Soden-Salmiunster.
Darauf haben sich alle Mit-
glieder und Helfer des
Watzstock gefreut: Das
Helferfest fur das 16. Watz-
stock Festival in Form ei-
ner eigenen Musinveran-
staltung.

Ab 19 Uhr fillte sich lang-
sam das Gelande auf dem
Hof Georg. Drei Bands wa-
ren angekiindigt, doch
schon frith bangte man um
die Bremer Formation
SYK® — das Duo hing im
Stau bei Hannover fest.
Aber kein Problem fiir die
Organisatoren: Sie dnder-
ten einfach das Line-Up, es
libernahmen zunéchst
.,Failed to Recognize”, die
Newcomer aus Grindau,
die Bihne. Die Géste wa-
ren Uberrascht, als sie hor-
ten, dass es das Live-Debut
der jungen Truppe sei. Vor
allem der Sianger stach
durch seine Shouting-
Kinste hervor. Danach
Uibernahm die Punkband
,BonzenBrenner® das Mi-
kro. Mit guten Texten, or-

dentlich Krach und einer
weiblichen Bassistin (eine
Seltenheit im Rock-Busi-
ness) heizten die Gelnhau-
ser den Fans ein. Nach ei-
ner kurzen Umbauphase —
mittlerweile war der dritte
Act vor Ort —begann ,SYK*
mit ihrem melodischen
Stonerrock. Einige Giéste
wussten von diesem Sub-
genre nichts und waren
gleich hin und weg. Dass
es in Stromen zu regnen
begann, storte niemanden:
die Techniker drehten die
Bilihnenaufbauten zur
liberdachten Hiitte und es
wurde zusammengeruickt.
Die grof3e Feuerschale
spendete Warme. Gegen 1
Uhr wurde auf Musik aus
der Dose umgestiegen.
Alles in allem war es wie-
der eine erfolgreiche Ver-
anstaltung des Musik und
Kulturvereines, dartlber
war man sich schon zeitig
einig. Eine Neuauflage fur
2023 ist geplant, auch wird
liber weitere Musikveran-
staltungen sinniert.

ANZEIGE

) Nervt lhr
Riicken auch?

™
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Wenn der Rucken nervt,
sind oft die Nerven schuld!
Essenzielle Nahrstoffe kén-
nen wertvolle Unterstut-
zung leisten. Der Restaxil
UMP B-Komplex (Apothe-
ke) vereint eine Vielzahl
wichtiger Néahrstoffe. So
enthélt er z.B. den Vitamin
B-Komplex. Besonders
hilfreich: Thiamin und
Vitamin B12, die zu einer
normalen Funktion des
Nervensystems beitragen.
Vitamin B9, besser be-
kannt als Folséure, spielt
hingegen eine Rolle bei der
Zellteilung. Zudem st in
Restaxil UMP B-Komplex
Calcium enthalten, das
zu einer normalen Signal-
Ubertragung zwischen
den Nervenzellen bei-
tragt. Uridinmonophosphat
(UMP), ein wichtiger
Baustein der Nukleinsau-
ren, gibt Restaxil UMP
B-Komplex seinen Namen.

Fiir Ihre Apotheke:

Restaxil UMP
B-Komplex
(PZN 16198895)

(Abbildung Betroffenen nachempfunden)

Schmerzen in

Knie, Hiifte oder Hainden?

Diese natiirlichen Arzneitropfen begeistern bei Arthrose

25 Millionen Deutsche lei-
den tagtiglich unter Ge-
lenkschmerzen. Die Ursache
ist meist Gelenkverschleifl
(Arthrose). Insbesondere
Menschen in fortgeschritte-
nem Alter sind betroffen. Die
gute Nachricht: Mit speziellen
Arzneitropfen kann Arthrose
wirksam behandelt werden
(Rubaxx Arthro, Apotheke).

Arthrose - was ist das
eigentlich?

Arthrose triftt nahezu jeden.
Denn es handelt sich um eine
Verschleiflerkrankung der Ge-
lenke, die mit zunehmendem
Alter immer weiter fortschrei-
tet. Durch die jahrelange Belas-
tung baut sich die schiitzende
Knorpelschicht zwischen den
Knochen mehr und mehr ab.
Istirgendwann nicht mehr aus-
reichend Knorpel iibrig, begin-
nen die Knochen aufeinander
zu reiben und Schmerzen zu
verursachen. Zusitzlich sam-
melt sich Knorpelabrieb, der zu
Entziindungen und noch mehr
Schmerzen fithren kann.

Wirksamer Arzneistoff
iiberzeugt

Um diese quélenden Be-
schwerden in den Griff zu
bekommen, haben Forscher

.Seit Tagen habe ich
keine Schmerzen mehr
im Knie! Ich werde die

Tropfen weiter nehmen.”
(Klaus W.)

verschiedene Arzneipflan-
zen ausgiebig untersucht.
Eine stach dabei besonders
heraus: Die Weiflbeerige
Mistel! Thr Wirkstoff (ent-

*Bei \/erschle\[&krankhelten der Gelenke; Absalz nach Packungen, Quelle: In5|ghl Health, MAT 02/2022 Abbildung Belroffenen nachempfunden Name geanderl

halten in Rubaxx Arthro)
hat sich speziell bei Arthrose
bewdhrt: Er wirkt nicht nur
schmerzlindernd, sondern
ist auch entziindungshem-
mend - und setzt damit an
den beiden Hauptproblemen
der Arthrosegeplagten an.
Was unsere Experten zusitz-
lich begeistert: Der Wirkstoff
der Weifbeerigen Mistel kann
sogar bestimmte Korperzellen
stoppen, die knorpelschiadi-
gende Stoffe produzieren.

Starke Kombi:
wirksam und vertriglich
Rubaxx Arthro ist spezi-
ell bei Arthrose zugelassen
und bietet Betroffenen nicht
nur wirksame, sondern zu-
gleich gut vertréagliche Hilfe:
Anders als viele herkommli-
che Schmerzmittel haben die
Arzneitropfen keine bekann-
ten Neben- oder Wechsel-
wirkungen mit anderen Arz-
neimitteln. Rubaxx Arthro,
die Nr. 1" Arzneitropfen bei
Arthrose, ist rezeptfrei in jeder
Apotheke erhiltlich.

Unsere Experten raten
daher: Gehen Sie bereits
bei ersten Anzeichen von
Gelenkverschleifs  aktiv
dagegen vor, bevor die
Schmerzen Thren Alltag

bestimmen.

Wie Arthrose entsteht

Wenn sich die Knorpel-
schicht zwischen zwei
Knochen abbaut, beginnen
die Knochen aufeinander
zu reiben und Schmerzen
zu verursachen. Der Knor-
pelabrieb kann wiederum
zu Entziindungen fiihren.

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx Arthro

(PZN 15617516)

Hub;ii

Arhe

RUBAXX ARTHRO. erkstoff Viscum album 0. Homoopath\sches Arzneimittel bei Versch\eﬂkrankhenen der Gelenke. www. rubaxx de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen S\e die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker PharmaSGP GmbH 82166 Grafelfing
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Lokales

Weihnachtspackchen- und Deckensammel-Aktion

Fur hilfsbeduarftige Kinder in Rumanien

Sinntal. Das Kindergottes-
dienst-Team Weichersbach
veranstaltet in Zusammenar-
beit mit dem Verein ,Das kun-
terbunte Kinderzelt® wieder
eine Weihnachtspéackchen-
und Deckensammel-Aktion
fir hilfsbediirftige Kinder in
Ruménien. Ganz wichtig ist
die Kennzeichnung der Pick-
chen fiir Junge oder Madchen
und fiir welches Alter. In den

ta, Seife, Duschgel, Shampoo,
Hautcreme, Bunt- Filz- oder
Wachsmalstifte, Schreib-, Mal-
block oder Malbuch, Spiel-
zeug oder ein neues Kuschel-
tier, Sufigkeiten (Bonbons,
Gummibarchen oder Kekse
ohne Schokolade), gerne auch
Schal, Miitze, Handschuhe,
Strimpfe,..). Aber: Keine
Schokolade oder deutschspra-
chige Blicher oder Spiele.

beim Kindergottesdienst-
Team Weichersbach: Laura
und Luisa Friedrich:

06664/7876 Yvonne Koschella:
06664/919151.Hier koénnen
auch die Péackchen, Decken
und Geldspenden flir das
Kunterbunte Kinderzelt bis
zum 13. November abgegeben
werden. Flyer gibt es auch an
folgenden Stellen: Hofladen
Deuker, Weichersbach, Rat-

Sterbfritz. Aufierdem koénnen
Péackchen und Decken am 13.
November von 14 bis 16 Uhr
im Mehrzweckraum  Wei-
chersbach (Forellenweg 4, ne-
ben der Grundschule) abgege-
ben werden. Hier wird an die-
sem Tag auch ,Kuchen to go*
angeboten. Behéltnisse zur
Mitnahme nach Hause kon-
nen gerne mitgebracht wer-
den. Veranstalter ist die evan-

Weihnachtspidckchen sollten Weitere Informationen und haus  Gemeinde  Sinntal, gelische Kirchengemeinde
folgende Artikel enthalten auch die entsprechenden Fly- Sterbfritz, Einhorn Apotheke, Mottgers-Weichersbach-
sein: Zahnbiirste mit Zahnpas- er zur Veranstaltung gibt es Sterbfritz, Elektro Berkel, Schwarzenfels.
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Bergwinkel Wochen-Bote

»Unser Laden”
Huttener Nachbarschaftsladen

Karmann's Schone Seiten
Tourist-Info Schliichtern

Stadt Schliichtern,
Biiro Biirgermeister

Parzellers Buchverlag + Werbemittel
Stadt Steinau, Verkehrshiiro

Gemeindeverwaltung Sinntal,
Gemeindekasse

Elektro Melk

Buchhandlung am Dippenmarkt
Buchhandlung Dichtung + Wahrheit

Druck- und Pressehaus Naumann,
Kundencenter

Stadtverwaltung Bad Soden-Salmiinster

MKK Zentrum fiir Regionalgeschichte

KramerstraBe 43

PestalozzistraBe 5
ObertorstralBe 15

KramerstraBe 2

KramerstraBe 2
Frankfurter StraBe 8

Briider-Grimm-StraBe 70

Am Rathaus 11
Briickenauer Straf3e 21
RathausstraBe 1
BadestraBe 4

Obertor 5

GutenbergstraBe 1

BarbarossastraBe 16-24

36381 Schliichtern

36381 Schliichtern-Hutten
36381 Schliichtern

36381 Schliichtern

36381 Schliichtern
36043 Fulda

36396 Steinau a. d. Str.

36391 Sinntal-Sterbfritz
36391 Sinntal-Sterbfritz
63628 Bad Soden-Salmiinster
63628 Bad Soden-Salmiinster

63505 Wachtershach

63571 Gelnhausen

63571 Gelnhausen

] NEU ERSCHIENEN!
DER HEIMATKALENDER 2023

Erhaltlich bei folgenden Verkaufsstellen:

Berguinke:Boke

b DRuck- UND PRESSEHAUS NAUM

63571 Gelnhausen | GutenbergstraB3e 1 | www.gnz.de | Telefon: (06051) 833250 | E-Mail: Druckereiverwaltung@gnz.de

GmbH & Co. KG
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Baume und Straucher im
unbelaubten Zustand erkennen
Exkursion am Sonntag, 13. November

Bad Soden-Salmiinster. Der
Naturpark Hessischer
Spessart ladt fiur Sonntag, 13.
November zu einer Exkursi-
on zu den wichtigsten Baum-
und Straucharten ein.

Die Teilnehmenden lernen
die Grundbegriffe der Bota-
nik und dirfen mit der Lupe
Borken und Baumrinden er-
kunden. Fur Kinder gibt es
spannende Rétsel zu 16sen.
Zweckméfige Kleidung wird
empfohlen. Falls vorhanden,
konnen Fernglas, Lupe und
Taschenmesser mitgebracht
werden.

Treffpunkt ist um 9.30 Uhr

auf dem Parkplatz am Golf-
platz in Alsberg, 63628 Bad
Soden-Salmiinster. Die Ver-
anstaltung dauert 3 Stunden.
Die Teilnahme kostet 3 Euro
pro Person.

Anmeldungen nimmt die
Naturpark-Geschéftsstelle,
Telefon 06059 - 906783, E-
Mail info@naturpark-hessi-
scher-spessart.de oder Na-
turparkfithrer Jockel Fahl-
teich, Telefon 0160 - 6588215
entgegen. Weitere Informa-
tionen und Angebote sind
auch im Internet unter
www.naturpark-hessischer-
spessart.de zu finden.

Themenabend

Europa Union Schluchtern-Gelnhausen

Schliichtern. Die Europa Uni-
on Schlichtern-Gelnhausen
ladt ein zum Themenabend:
,2Europdische Union ohne Zu-
kunft? Antwort: Zukunftskon-
ferenz!“

Thomas Mann, MdEP iR, ist
federfiihrend in der Zukunfts-
konferenz Europa. Auch als
Landesvorsitzender der EU in-
volviert er sich in die Entwick-

lungsprozesse fiir Europa. Da-
rilber und vor allem tiber die
Folgen des Krieges , z.B. Mi-
gration, Inflation wird an die-
sem Abend zu sprechen sein.
Impulsreferat und offene Dis-
kussion am Donnerstag, 10.
November von 19.30 bvis 21
Uhr im Nebenraum Gaststétte
Eckebédcker in Schlichtern,
Unter den Linden.

Turner werden
fit fur die Piste

Skihasen aufgepasst!

Bad Soden-Salmiinster. Ab
dem 8. November bietet der

TV Soden-Stolzenberg wieder
Skigymnastik an. Der Kurs be-
inhaltet Schulungen des
Gleichgewichts und der Aus-
dauer, sowie Kréftigung der
fur das Skifahren benétigten
Muskulatur. Die Gymnastik
findet dienstagabends von 19

bis 20 Uhr im Spessart Forum
Sport, unter der Leitung von
Alexandra Springer statt. Das
Angebot ist fiir Mitglieder und
Nichtmitglieder.  Mitglieder
konnen kostenlos teilnehmen.
Anmeldung und Information:
alexandra.springer@gmx.net
oder telefonisch 06056/8286
(AB).

Hilfe im Notfall

Polizei 110 - Feuerwehr 112 - Rettungsdienst 112
Giftnotruf (06131) 19240

Altkreis Schliichtern

m Arzte

05. bis 11. November 2022

m Arztlicher Bereitschaftsdienst Main-Kinzig-Ost

Gelnhausen, Linsengericht, Hasselroth, Freigericht,
Griindau (Lieblos, Rothenbergen und Niedergriindau),
Biebergemund. Brachttal, Birstein, \X/achtersbach, Bad
Orb, Bad Soden-Salmlinster, Sinntal, Steinau a. d. StraB3e,
Jossgrund, Flérsbachtal, Schltichtern.

Der regionale Arztliche Bereitschaftsdienst ist erreichbar
auBerhalb der Praxiszeiten — ohne Vorwahl und kostenlos
- unter Tel. 116117. Wenn die Beschwerden keinen Auf-
schub bis zur reguldren Sprechstunde erlauben, kbnnen
Sie auch die Bereitschaftsdienstzentrale aufsuchen. Die
Bereitschaftsdienstzentrale in Schllichtern in den Main-
Kinzig-Kliniken ist ge6ffnet am Wochenende Samstag und
Sonntag sowie an Feier- und Brilickentagen ab 8.00 Uhr,
Montag, Dienstag und Donnerstag ab 19.00 Uhr, Mitt-
woch und Freitag ab 14.00 Uhr, jeweils bis 22.00 Uhr.

m Apotheken

Der Wechsel der Dienstbereitschaft auf die nachste dienstbe-
reite Apotheke erfolgt taglich um 8.30 Uhr.
05.11.22: ®m Bergwinkel-Apotheke, Schllichtern

Grabenstr. 1 a.........
Bahnhof-Apotheke, Neuhof

06.11.22: ®m

Bahnhofstr. 7

07.10.22:
Lotichiusstr. 46
08.11.22:

09.11.22:

Fuldaer Str. 1

10.11.22:

Hauptstr. 10a
11.11.22:

Einhorn-Apotheke, Sinntal
Schltchterner Str. 9
Lotichius-Apotheke, Schilchtern

Léowen-Apotheke, Sterbfritz
Bruckenauer Str. 34
Bruder-Grimm-Apotheke, Steinau
Bruder-Grimm-Str. 119.........cccovieinin.
Kalbach-Apotheke, Kalbach

(06661) 2020

(06655) 9868613

(06664) 208

(06661) 96210

Alte Apotheke, Flieden
Schltchterner Str. 2
Coestersche Apotheke, Neuhof

(06655) 4242

(066 55) 5025

(06664) 96100

(06663) 6018

(06655) 911196

Marien-Apotheke, Flieden
Hauptstr. 28............

(066 55) 5059
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Bekanntschaften

Fund

DIE SCHONEN DINGE DES
LEBENS NICHT VERSCHIEBEN,
SONDERN JETZT ANPACKEN +

GENIESSEN!
DOKTORTOBIA S, 75 J, herzli-
cher, ehrlicher, knapp 180 cm gro-
Ber bodenstandiger Psychologe
und Politikwissenschaftler. Bin aber
einfach ein ,Mensch aus Fleisch
und Blut“ mit treuem Herz. Heu-
te ist ein schoner Herbsttag zum
Spazierengehen und um beinahe
die letzten Blatter fallen zu sehen.
Tolle Farben entstehen durch das
Sonnenlicht. Vielleicht ist gerade
das der richtige Augenblick, eine
Anzeige zu schreiben und positive
Gedanken mitzusenden ... Kdnnte
mir eine interessante, spannende
erste Unterhaltung vorstellen, mit
Gemeinsamkeiten, Details zu oder
uber uns ... Dabei diirfen wir na-
turlich die Gesellschaft und gutes
Essen genieBen. Liebe es, mich mit
dem Partner auszutauschen, das
Erlebte zu teilen, gemeinsam Neues
zu erleben. Knapp zu mir: Habe es
beruflich durch FleiB und Engage-
ment weit gebracht, bin sportlich,
schlank, natiirlich, gradlinig ... finde
es selbst heraus ..., ach, und sehr
zartlich. Liebe es, mich zu bewegen
auf viele Arten, mache gerne Fern-
reisen, hore Jazz bis Klassik und
interessiere mich fir Naturwissen-
schaften. Wiirde mich freuen, eine
Antwort iliber pv von Dir lesen zu
diirfen, oder ein schneller Anruf un-
ter Handy 0170 - 6113731 od. E-Mail
an: TobiasTobi@inserat-wz.de, das
waére der Start ins Gliick fir uns.

HAB NIE ANGST VOR DEM ALT-
WERDEN. DU KANNST IMMER
NOCH VIEL UNSINN MACHEN.
NUR ETWAS LANGSAMER
POLIZEIBEAMTERI.R.RAINER
, Anfang/Mitte 80 und 1.80, verwit-
wet. Bis zu diesem Moment hitte
ich nie gedacht, dass ich jemals
eine pv Anzeige aufgebe. Denn als
kontaktfreudiger Mensch sind mir
noch alle Menschen, die in meinem
Leben Bedeutung erlangt haben -
als Freundinnen, Freunde, Lebens-
gefahrtinnen -, stets auf irgendeine
andere Weise begegnet. lhnen ver-
mutlich auch. Die Form der Kon-
taktanzeige erscheint mir dagegen
sehr befremdlich, stellt sie meine
gewohnliche Vorstellung von Be-
gegnungen, aus denen sich Freund-
schaften oder Liebschaften entwi-
ckeln, doch buchstablich auf den
Kopf: Die erste Begegnung passiert
nicht mehr erwartungslos, beildufig.
Es geht ihr ein schon konkretisierter
Wunsch voraus. Auch ich méchte
mein Leben (wieder) mit jemandem
teilen, Schones gemeinsam erleben
und vollumféanglich lieben. Ich reise
gern, ich liebe das Meer und die Ber-
ge in Europa; ich habe Humor und
genau das MaB an Selbstironie, das
ich brauche, um meine Strenge mir
gegeniiber und meine Anspriiche
an mich zu erden; auf Kunst will ich
nicht verzichten, ich hére gern Mu-
sik + lese. Geben Sie uns die Chance
zu einer gemeinsamen Zukunft mit
Respekt + gegenseitiger Wertschat-
zung. Handy 0152 3 88 3 4050.

72 J. weiblich verw., suche einen lie-
ben Mann bis 77 J. der fir mich Part-
ner, Freund u. Kumpel sein méchte.
Chiffre 56762

IMPRESSUM
Mittelhessen-Bote

mit Kreisausgaben
Main-Kinzig-Bote
(fiir den gesamten Main-Kinzig-Kreis)
Wetterauer Wochen-Bote
(far den gesamten Wetterau-Kreis)

Verleger: Oliver Naumann,
Ehrhard Naumann
Geschiftsfiithrer: Oliver Naumann,
Jochen Grossmann
Chefredakteur: Thomas Welz
Anzeigen/Key-Account: Johanna Roder
Vertriebsleiter: Ronald Schmidt

Anzeigenannahme:
Montag bis Freitag von 8.00-17.00 Uhr,

Fir Druckfehler tibernehmen wir keine
Haftung. Bei telefonisch aufgegebenen
Anzeigen keine Gewéhr. Zur Zeit gilt die
Anzeigenpreisliste Nr. 35/48.
Der Mittelhessen-Bote erscheint mit den Re-
gionalausgaben Gelnhéuser Bote, Hanauer
Bote, Maintaler Bote, Langenselbolder Bote,
Schliichterner Bote, Fuldaer Land-Bote,
Wetterauer Wochen-Bote, Budinger Bote,
Oberhessen-Bote, Kahlgrund-Bote. In der
Ausgabe Main-Kinzig-Bote werden die
amtlichen Bekanntmachungen des Main-
Kinzig-Kreises und folgender Stddte und
Gemeinden verdéffentlicht:
Gelnhausen - Mitteilungsblatt;
Langenselbold - Langenselbolder Bote;
Wéchtersbach - Wachtersbacher
Stadtanzeiger;

Griindau - Grindauer Anzeiger;
Freigericht - Freigerichter Bote;
Hasselroth - Hasselrother Anzeiger;
Linsengericht - Linsengerichter Anzeiger;
Biebergemiind - Wochenblatt
Biebergemiind.

Auflage: 305.920,
Kombination mit Giefener Zeitung,
Auflage: 128.875,
Gesamtauflage: 434.795
Fiir unverlangt eingesandte Manuskripte
und Bilder werden weder Gewéhr iiber-
nommen noch eventuelle Kosten erstat-
tet. Fir den Inhalt der Anzeigen tiberneh-
men wir ebenfalls keine Haftung.
Der Mittelhessen-Bote erscheint
am Wochenende. (Anderung der Erschei-
nungstermine vorbehalten). Bei Nicht-
erscheinen infolge hoherer Gewalt, bei
Streik, Aussperrung u.d. Griinden, be-
steht kein Anspruch auf Entschéddigung.
Verteilung: kostenlos an die Haushalte
Bezugspreis bei Postzustellung:

2,50 € zzgl. MwSt.

Verlag und Herstellung:
Druck- und Pressehaus
Naumann GmbH & Co. KG
Gutenbergstrafie 1 - 63571 Gelnhausen
Zugleich auch ladungsfdhige Anschrift
fur alle im Impressum genannten
Verantwortlichen.

Falls Sie unsere Zeitung nicht mehr
erhalten mochten, bitten wir Sie, eine
E-Mail an zustellung@bote.de zu senden
und einen Aufkleber mit dem Hinweis
.Bitte keine kostenlosen Zeitungen*
an IThrem Briefkasten oder Zeitungsrohr
anzubringen.

Anzeigen (06051) 833-244
Redaktion (06051) 833-202
Vertrieb (06051) 833-299
Telefax (06051) 833-230

WILLST DU DAS GLUCK EIN-
FANGEN, NOCH MAL LIEBEN,
FANTASTISCHE TAGE ZUSAM-
MEN ERLEBEN ?
KATHRIN, 70 J / 1.58, seit fast
2 Jahren verwitwet, zierliche Figur
und gut versorgte Rentnerin und ich
wiinsche mir einen liebevollen, zart-
lichen Mann. Wenn Sie diese pv Zei-
len lesen, kdnnte es Liebe werden,
denn sogar Sterne treffen manch-
mal aufeinander und es entstehen
neue Welten. Ich mache Gymnastik
und ich schaue gerne Formel 1 im
Fernsehen, habe himmlische blaue
Augen und bin mit meinem Aus-
sehen zufrieden. Ein Herbstspa-
ziergang in Liebe, die letzten Son-
nenstrahlen genieBen, Kastanien
suchen und gemiitlich einkehren bei
Gliihwein oder Apfelmost. Bin ganz
»FRAU“, romantisch, leidenschaft-
lich, mit viel Vertrauen, Ehrlichkeit,
Treue + zartlicher Liebe. Die Lie-
be klopft nicht an unsere Haustiir,
deswegen warte ich jetzt auf lhren
schnellen Anruf unter Handy: 01520
- 7866545. PS: Die ganze Pandemie,
die Presse, der Krieg, das politi-
sche Durcheinander und das resul-
tierende Unsicherheitsgefiihl und
die Einsamkeit haben mich dazu
gebracht, dass ich nun einen Part-
ner finden moéchte, um gemeinsam
Zeit und ein Leben zu verbringen.
Handy: 01520 - 7866545. Allerliebste
GriiBe. Kathrin

KURZURLAUB AUF EINER
KLEINEN INSEL MIT 1 BIKINI +
1000 KUSSEN ODER WIR
SPAZIEREN IM HERBSTWALD
Ich, weiblich, bin 65 Jahre alt,
165 cm groB und heiBe SAR A H,
schlanke bis mittelschlanke Figur,
schon lange verwitwet und bereit
fir eine neue Partnerschaft. Bin
als selbst. Kauffrau im Home-Of-
fice noch 3-mal die Woche halbtags
tatig und suche einen Partner fiirs
ganze Leben. Bin bodenstandig,
natiirlich, sportlich (Boule und et-
was Skifahren), mit Stil u. Klasse,
Fantasie u. Kdopfchen, brav u. frech
zugleich, mit schénem Zuhause hier
in der Region, in dem unbedingt
ein Mann fehlt, wiirde aber auch
zu lhnen ziehen ... Ich habe blonde
Haare und blaue Augen. Bitte kiiss
mich und gib uns lber pv die Chan-
ce fiir eine gemeinsame, gliickliche
Zukunft. Mit dir méchte ich schone
Sachen erleben, wir konnten ir-
gendwo in Deutschland Urlaub ma-
chen ... einen See oder einen Berg
genieBen od. auf einer Eisscholle
campen?! Ich bin treu, zartlich und
meine es ehrlich ... bitte, wenn Du
ein liebevoller, aufrechter, gepfleg-
ter Mann bist, gib uns die Chance
zu einer neuen Liebe und rufe gleich
an: Handy 0172 - 3712035 od. Mail an

SarahWinter@inserat-wz.de

PENSIONARTHORSTEN, 69J
, ganz alleinstehender ehem. Reli-
gionslehrer, ich spiele Gitarre und
Tischtennis. Ich bin ein dynam.,
eher mittelschlanker, ehrlicher,
niveauvoller, spontaner Mann mit
Personlichkeit, Format, viel Hu-
mor u. Zartlichkeit, symp., kultiv.,
charakterv., zuverldssig, gentlem-
anlike, ein Mann von Welt. Ich mag
Reisen in Frankreich, Italien und bin
ehrenamtlich tatig. Jetzt féllt das
letzte bunte Laub, die letzten Blu-
men duften, das Jahresende kommt
nun schnell - diese Zeit méchte
ich nicht noch mal allein erleben ...
bitte, wollen wir nicht alles zusam-
men planen? Du darfst gerne auch
etwas kréaftiger sein und Dein Alter
ist nicht wichtig fir mich, sondern
Dein Lacheln und Deine innere Zu-
friedenheit in einer Partnerschaft.
Die meisten Partnerschaften entwi-
ckeln sich aus einer engen Freund-
schaft statt aus einer Liebe auf den
ersten Blick. Ich wiinsche mir ehrli-
che Gefiihle, eine fréhliche ,,SIE“ -
Riickkehr in die Romantik, Zeit zum
Trdumen und Liebe fiir ,,UNS"! Bitte
geben Sie ,unseren Herzen“ durch
Ihren pv Anruf eine Chance zur Lie-
be; Handy 0151 - 59897641 od. Mail
an: Thorsten67@wz-mail.de

JEDEN ABEND GENIESSEN!
JEDE NACHT KUSCHELN! JE-
DEN MORGEN MACHST ,,DU*
... NA JA, ,ICH“ FRUHSTUCK

Mein Name ist LARISSA, 59 J und
stolze 159 cm groB (grins), verwit-
wet. Bin eine sportliche, sehr aus-
geglichene, schéne, sanfte, treue,
realistische, frohliche Frau. Zu zweit
tiiber buntes Herbstlaub spazieren,
kiissen + Drachen steigen lassen,
1 Glas Rotwein und gemiitlich zu
Hause kuscheln, Handy aus, Tir
zusperren und uns gemeinsam ge-
nieBen. Ich méchte nicht mehr an
Wochenenden durch Netflix zappen,
sondern in deinen Armen liegen! Ich
bin eine romantische, lustige Fi-
nanzbuchhalterin mit zierlicher Fi-
gur und allen weiblichen Reizen und
auch kl. Fehlern, welche Du lieben
lernen wirst. Auch Du musst nicht
perfekt sein, gerne bis 65 Jahre und
maoglichst etwas gréBer als ich ...
haha, dazu ein wenig sensibel und
bereit fiir die ehrliche Liebe. Ge-
meinsame Erinnerungen aufbau-
en und viel lachen ... Wenn Sie es
auch ernst meinen, rufen Sie bitte
gleich pv an: Handy 0172 - 3707138,
per Mail erreichst Du mich unter
LariLarissa@wz-mail.de

EDELTRAUD, weiblich, 76 Jahre
alt, 167 cm groB, verwitwete Rent-
nerin. Ich koche, backe, gehe auch
gerne campen oder in den Schre-
bergarten, falls Du einen hast, und
natirlich gehe ich gerne spazieren,
komme mit mir ganz gut zurecht.
Aber an den tristen und dunklen
Tagen in der Herbstzeit fiihle ich
mich sehr einsam. Ich wiirde gerne
mit Dir durch das bunte Laub des
Herbstwaldes schlendern und mit
Dir lachen. Ich wiirde mich sehr
freuen, wenn Du Dich bei mir iiber pv
melden wiirdest. Denn wer niemals
traumt, verschlaft sein schonstes
Leben. Ich méchte nicht mehr allein
durch das Leben gehen. Bitte melde
Dich: Handy 01522 - 6954734. Suche
Partner (Alter egal) aus der Region
hier, fahre gerne Auto und komme
Dir entgegen zum ersten Treffen.

Thaildnderin 55 J., sucht neuen Le-
benspartner. Chiffre 56732

DER DRANG, ALLES ZU WOL-
LEN, IST VORBEI, JETZT IST
DIE ZEIT FUR HARMONIE UND
FUREINANDER DA SEIN !
ELLI,81J,schonlange verwitwet.
Ich bin eine schéne Frau mit junger,
seidiger Haut, vital, mit Eleganz u.
Personlichkeit, Pfiff, Fantasie, viel
Herz, Frohlichkeit u. Hilfsbereit-
schaft. In guten finanziellen Ver-
haltnissen mit schénem Zuhause,
bin aber ortsunabhédngig und wiirde
auch zu Dir ziehen. Wichtig ist es,
wieder zu zweit zu sein; Liebe u.
Verstandnis zu spiiren u. geben zu
dirfen. Ich wiirde gerne die Freizeit
schén fiir uns gestalten, ich backe
gern, mache etwas Gymnastik, um
mich fit zu halten. Ich koche auch
gerne - meine Spezialitat: Ganse-
braten mit selbstgemachten Kilé6-
Ben. Ich koche und backe Dir aber
auch gerne Dein Leibgericht an al-
len Tagen, wenn Du es Dir wiinschst,
und bei kleinen Wehwehchen pflege
ich Dich gesund. Wir haben keine
Zeit zu verlieren, rufe bitte gleich an,

pv Handy 0151 - 56196728

Béarbel, 69 J., mit schéner weibl. Fi-
gur, fantastische Kdéchin, bin keine
Reisetante u. eher hauslich. Die
dunkle Herbstzeit ist da u. meine
Einsamkeit wird immer gréRer, dabei
habe ich so viel Liebe, Warme u.
Firsorge zu geben. Ist in Deinem
Herzen noch Platz fir mich? Dann
ruf Ub pv an u. gib uns eine Chance.
= 0162/7939564

Rita, Jahrgang 1948, mit schoner
vollbus. Figur, bin eine schlichte u.
hausl. Witwe, hervorrag. Kéchin u.
ordentl. Hausfrau, leider meist ein-
sam u. allein. Suche lieben Mann
(gerne Witwer) bei getrennt. o. ge-
meins. Wohnen. Ich fahre gerne
Auto u. wirde Sie zuhause besu-
chen, wenn Sie Ub. pv anrufen.
= 0176/34498341

Liebevolle polnische Witwe Maria
Uber 70 J. sucht einen netten Mann
mit polnischen Wurzeln fiir gemein-
same Unternehmungen. Uber eine
Kontaktaufnahme wirde ich mich
sehr freuen. Chiffre 56771

49-jahriger (1,72m) mit molliger Figur
sucht Sie mit Herz u. Humor fir ge-
meinsame Unternehmungen. Denn
gemeinsam ist man weniger allein.
Freue mich uber eine Nachricht:
kuschelbaer474@web.de

Frau 55 J., sucht einen ganz norma-
len Mann zum Verlieben. Chiffre
56732

Dienstleistungen

Baugeschéft Meisterbetrieb seit 1972
(schon in der dritten Maurermeister-
generation) fuhrt Maurerarbeiten al-
ler Art (Kellertrockenlegung, Bruch-
steinmauerwerk, Sichtmauerwerk
etc.) sehr preiswert u. termingerecht
aus. & 06051-72944, Fax: & -75494,
Mobil: =& 0171/5834175.  E-Mail:
m.rimac@t-online.de

Malerarbeiten, kompl. Badsanierung
(auch barrierefrei), Tapezierarbeiten,
Kellerisolierung  (trocken  legen),
Trockenbau und Entrimpelung, so-
wie Gartengestaltung, Pflasterarbei-
ten, Terrassen etc. Hoti Malermeis-
terfachbetrieb. & 06051-9777810 u.
0160-96687594

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuBbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Persénliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverstandlich.
= 06183-928475 0. 0179-2108959

R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau,
Garten u. Gestaltung.

= 0160-99189945, 63584 Grindau,
Wiesenstr. 20d.

Maler / Tapez, Vinyl, Fliesen,
Trockenbau, Wo.+ Bad Sanierung,
& 0177/3142944 0. 06181/4358764

Flohmarkt

Hausflohmarkt! Am 06.11.2022 von
14.00 bis 18.00 Uhr in der Raiffei-
senstralle in 63486 Bruchkdbel.
Alles muss raus! Wegbeschreibun-
gen werden ausgehandigt. Wir freu-
en uns auf lhren Besuch!

am Samstag
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Flohmarkt

Privater Wohnungs-Flohmarkt: Klei-
dung (Erw. + Kinder), Schallplatten
(Erw. + Kinder), Ubertépfe usw. in
der Haselstr. 3, 63619 Bad Orb., ab

06.11.2022 fur 14 Tage.
= 0151/40345327

Haushaltsauflosungen
Haushaltsauflésung o. Entrimpe-

lung: Gewerbe, Whg., Haus. Um-
zugshilfe, Renovierungsarbeiten,
Seniorenumziige, Messi- u. Problem-
whgen., Komplettpaket v. Keller bis
zum Speicher sowie Ankauf u. Bera-
tung gehéren dazu. Fa. Die Ameisen
& 06053-7775, 06184-905729,
01522-2038811
www.ameisen-heimerl.de

Haushaltsauflésung & Entrimpelung,
Gebrauchtmébel & Kleintransporte.
Renovierungsarbeiten Andreas Gri-
bel = 0171/4668474 oder
0151/21231922
www.gebrauchtmoebelhalle.de

Achtung! Biete preisgiinstig Entrim-
pelung zum Festpreis an! Ohne ver-
steckte Kosten u. mit Wertanrech-
nung. Haus, Wohnung, Keller, Gara-
ge etc. Auch Messi. Kostenl. Fest-
preisangebot! & 01520-8264256

Kaufgesuche

Frau Millie kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Mé&bel, Porzellan, Uh-
ren, Bleikristall, N&hmaschinen,
Schreibmaschinen, Silberbesteck,
Zinn, Modeschmuck, Teppiche, Pe-
ricken, Bicher, Krige, Minzen,
Bernstein, Silber aller Art, Altgold,
Bruchgold, Goldschmuck, Zahngold,
Leder-/Krokotaschen,  Antiquitaten,
Gardinen, Bilder, Schallplatten, Or-
den, Ferngldser u. Puppen, kpl.
Nachlasse, auch Wohnungsauflo-
sungen. Kostenlose Beratung u.
Werteinschatzung, zahle bar vor Ort,
tagl. von 7.00-21.30 Uhr, gerne auch
am Wochenende. & 069-59772692

Ankauf von gebr. Jagd- und Sport-
waffen, Nachlassregulierungen, Erb-
waffenblockierung, behérdl. Um-
schreibung + Abholservice. Fa. We-
nigerkind, erreichbar ab 15 Uhr
= 0170/9066676

Seridser Ankauf von hochwertiger
Damen- u. Herrenbekleidung, Anti-
quitaten, Porzellan, Pelze, Orienttep-
piche, Miinzen, Uhren und Schmuck.
Komme sofort, zahle Bar, Hr. Schmitt
=& 0151/17394856

Achtung! In welchem Keller o. Dach-
bo. schlummert eine Eisenbahn?
Sammler kauft Eisenbahn. Auch An-
kauf, Abbau u. Abholung kompl. Ei-
senbahnplatten. & 06108-69410

Kaufe Schallplatten: Rock, Jazz,
Metal, Punk, Blues, von privat.
= 0170/2340746

Korper + Seele

Ich bete mit lhnen (ohne jegliche
Verpflichtung). & 0157/71565647

Pflege/Betreuung
Ich biete Seniorenhilfe, Arztbeglei-
tung, Einkaufen, Kochen u. biete Be-
treuung mit Herz und Verstand. Info:

= 06051/74574 (AB) od.
0160/7723121
Reinigung

Blitz-Blank!!! Fenster/Rahmen, Win-
tergartenreinigung  gefallig  oder
Grundreinigung lhrer Wohnung? Wir
kommen! Gerne reinigen wir auch
Ihre Wohnung alle 14 Tage mit abso-
lut zuverlassigem Personal! 51 Jahre
Fa. Ralf Huber, Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de

= 06101-3131

Rund ums Haus

www.buegler-bauservice.de  Noch
freie Termine fur Dach- u. Fassaden-

arbeiten sowie Abdichtungen.
= 06183-2098266 u. 0160-1257409,
bueglerbau@gmx.de.

inklusive
NEétié Zeitung
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Wandkalender
100 x 70 cm

70 x 50 cm
Tischkalender
DIN A4
Streifenkalender
15 x 100 cm

DRUCK- UND
PRESSEHAUS NAUMANN

ihr TERrmin ist

-2\ richtig notiert...

... auf einem Kalender des

DRUCK- UND
PRESSEHAUS NAUMANN

Sie erhalten ab sofort bei uns:
= Tischkalender und Wandkalender
in unterschiedlichen GréBen
Pro Person werden im Kundencenter des Druck- und
Pressehauses Naumann zwei Wandkalender kostenlos
abgegeben.
Weitere sind zum Sttickpreis von 2,00 € erhaltlich.

= Streifenkalender mit

monatlicher Ubersicht ...
... geben wir zum Sonderpreis von 14,90 € pro Sttick ab.

PS: Selbstverstandlich drucken wir auch
Kalender mit lhrem Firmenlogo.

FRAGEN SIE NACH!

Unsere Druckereiverwaltung berit Sie gerne
unter Telefon (06051) 833 151.

GmbH & Co. KG

63571 Gelnhausen | GutenbergstraBe 1 | www.gnz.de
Telefon: (06051)833 151 | E-Mail: Druckereiverwaltung@gnz.de

Teppichreinigung
Wir reinigen in lhrer Wohnung zu
Sonderpreisen  Teppiche/T.-boden,
Polstermébel + Matratzen, antiallerg.
mit Geruchsbeseitigung, farbfrisch
wie neu mit Langzeitimpragnierung!
51 Jahre Ralf Hiiber Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

C+P Umzuge-Umziige nah und fern.
Keine Anfahrtspauschale, kostenlo-
ser Umzugsberater, keine Material-
kosten, Kiichen- u. Mébelmontage.
& 06047-986370, 0173-1700586

Unterricht

Lehrer erteilt Nachhilfe in den Fa-
chern Mathematik, Deutsch, Englisch
und Franzésisch bis Klasse 13.

& 0172-6642200

Verkaufe

CENTER GRUNDAU
Gelnhéuser Str. 15b - Tel. 06051-9677433
Montag - Freitag: 12-18 Uhr - Samstag: 10-14 Uhr

Jetzt 500 € sparen!

Kreidler Vitality Eco 6 Cross
mit Bosch Performance
CX-Motor und 500-Wh-Akku

Jetzt 30 % Rabatt

auf alle Test- und
Vorfiihrmodelle

Trapezbleche 1. Wahl und Sonder-
posten aus eigener Produktion, Top-
Preise, cm-genau, 98646 Eishausen,
Strafle in der Neustadt 107, bundes-
weite Lieferung. & 03685/40914-0.

5 % online-Rabatt sichern!
www.dachbleche24.de

Trapezbleche 2. Wahl: 2 mu. 3 m ab
5,99 €/m2. Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Langen, Farben, Profile, ab
6,99 €/m?, ca. 8.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

Preis pro Erscheinung
Gesamtausgabe

bis zu 5 Zeilen
26,00 €

Verkaufe

Mébel sofort von den Mébellandhal-
len Neuberg: Schnell aussuchen,
Schnéppchen machen, sofort kochen
+ wohnen. Jetzt Herbstspartage! Rie-
sige Auswahl an Esszimmermobel/
-tische, Stuhle, Fernsehsessel, Bet-
ten aller Art. Unsere hochwertigen
Comfortklichen der Extraklasse bei
100% Qualitdt und 100% Leistung
glnstiger als vergleichbare Mitbe-
werber. Extra hochwertige Land-
hauskiichen im Sonderangebot. Alle
Kuchen mit sofort Messservice bei
lhnen zu Hause. Unser Mébel-Motto
100% Qualitat, 100% schnell. Riesi-
ge Auswahl, schnelle Sparchancen.
4 Buslinien direkt am Haus. Grofder
P am Haus. Mébellandhallen Neu-
berg, Im Unterfeld 2, 63543 Neu-
berg, Mo.-Fr. 10-18 Uhr, Sa. bis 16
Uhr. & 06183/8991911

70er Burda-Zeitschriften, Beklei-
dung, Mofajacke, Schuhe 39/40,
Poster, Bilder, Kristall, WMF-Platten,
Zwiesel-Glaser, Bad-Spiegelschrank
uvm. & 0176-34341606

Achtung Brennholz! Jetzt bestellen,
frisch od. trocken, 1 m lang od.
ofenfertig, keine Schittmeter-
Raumeter (Ster), Lieferung méglich.
& 0160-93018661 oder 0661-45221

Sédge-Spaltmaschinen, Bandségen, Kreissdgen,

Holzspalter, Forstseilwinden. Die idealen Maschinen

fiir die Brennholzproduktion. www.zeier-forst.de
Zeier Forst-Gerate-Center = (097 47) 841

Verschiedenes

Dachdecker- u. Spenglerarbeiten,
Schneefanggitter und Warmedam-
mung fur lhr Dach. Andreas Kraus,
Kahlstr. 46, 63828 Kleinkahl.

& 06024-3601 u. 0179-5591104

Kontakte

Lena(35),Massage,Hausb.,0177/5694832
Erotik

Mollige Polin, BHDD 0174-863 59 98
Nackte Rentnerin (66j.) 01520-780 55 31

... auch als kostenloses
epaper
e
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jede weitere Zeile
4,50 €
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Name, Vorname

Text in Blockschrift in die Kastchen eintragen.

StraBe, Hausnummer

72 O O O
2 O Y O

‘ PLZ/\Wohnort

27 O Y O

Telefon (fur evtl. Ruckfragen)

13 O O O

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

‘ Bank

Datum, Unterschrift

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermachtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Glaubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen - Tel. (06051)833244 - Fax (06051)833255 -

[ ] Chiffre-Anzeigen ZUSATZLICH
Chiffre-Gebihr von 5,— €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

[ ] Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebiihr zzgl.
MwsSt. berechnet

E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

[ ] sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)
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Autobahn-Rastplatze im Ausland
sind wesentlich gepflegter!

Rastplatz-Check vom ACE an A 66 und A 45

Main-Kinzig-Kreis. Bei einem
Wiederholungs-Check der
Rastpléatze entlang der Auto-
bahn A 66 und A 45 in den
Landkreisen Main-Kinzig und
Wetterau wurde festgestellt,
dass sie vor Beginn der Som-
merferien sauberer waren.
Die diesjéahrige Clubinitiative
des ACE Auto Club Europa
findet wunter dem Motto
,Deutschland, deine Rastplat-
ze“ statt und Uber 800 Ehren-
amtliche des ACE haben vor 4
Monaten und in der jlingsten
Woche mindestens 500 unbe-
wirtschaftete Rastpldtze in
ganz Deutschland unter die
Lupe nehmen. Ziel ist es, Miss-
stdnde hinsichtlich Sauber-
keit, Ausstattung, Barriere-
freiheit und Familienfreund-
lichkeit aufzudecken und fir
Verbesserungen vor Ort zu
sorgen.

Bei ,zweifach-Check” wurden
die ACE-Tester mehrfach von
Nutzern auf die Aktion ange-
sprochen und darauf hinge-
wiesen, dass die Autobahn-
Rastpldtze in den europdi-
schen Nachbarldndern we-
sentlich gepflegter sind. Dies
betrifft insbesondere die sani-
tdren Einrichtungen, die an-
scheinend in héufigeren Inter-
wallen gesdubert werden und
das immer ausreichend Toilet-
tenpapier vorrdtig gehalten
wird. Auflerdem beméngelten
die ACE-Vertreter, dass keine
grofien Aschenbecher vorhan-
den seien und sich Mengen

Auto & Verkehr

Die ACE-Vertreter, Anton Hofmann (links) und Thomas Giese beim Rastplatz-Wiederholungs-Check
am Rastplatz ,Hunsrlicker Berg” an der A 66 zwischen Steinau und Schltichtern.

von Zigarettenkippen rund
um die Sitzgarnituren insbe-
sondere in diesem Jahr auf
den stark ausgetrockneten
Rasenflédchen zu einer Brand-
gefahr ausweiten konnten!

Rastplatze zwischen
Steinau und Schliichtern
mit Urteil ,sehr gut”
getestet

Die Wiederholungs-Prifungen
der 7 Rastplétze an den Auto-
bahnen durch den Main-Kin-
zig-Kreis (A66 von Maintal bis
Sinntal und A 45 von Aschaf-
fenburg nach Giefien) hat der
Ehrenamtliche  Pressespre-
cher, Anton Hofmann, und
Mitglied im Kreisvorstand
Main-Kinzig und Wetterau zu-

Umzug mit
Nummernschild

Mit dem altem Kennzeichen Geld sparen

Egal, ob man nur in den
nichsten Zulassungsbezirk
umzieht oder ans andere
Ende der Republik: Das alte
Kennzeichen darf am Auto
bleiben.

Diese Regelung wurde im
Jahr 2015 mit dem Ziel ein-
gefiihrt, birokratischen Auf-
wand zu verringern, infor-
miert der Tav Sid. Man
spart als Halter durch die
Mitnahme die Kosten flir das
Prédgen neuer Schilder.

Anhanger

GroBe Auswahl an HUMBAUR + PONGRATZ
Riickwarts- und Dreiseitenkipper auf Lager

Anhénger-GroBmarkt WOLF
Tel. 06409 - 16 00

Autohandel

Barankauf! Fahrzeuge, Pkw, Lkw,
Busse, Wohnmobile aller Art, jeder
Zustand, mit od. ohne TUV. Auch
Agria oder Motorrader.

& 0177-2802695 auch WhatsApp

Autozubehor

Zu verkaufen: 4 neuwertige Sommer-
reifen Goodyear 205/55 R17 91V Ef-
ficientgrip Performance, DOT 27/22
(ca. 120 km gelaufen), Abholpreis
250,- €. & 06055/5990

Pkw Ankauf

Kaufe PKW, Geléandewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mangeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

= 0170-9669002

V&S PKW-Ankauf! Rufen Sie uns an
o. senden Sie Bilder u. Fahrzeugda-
ten per WhatsApp an

= 0152/26315092 o. 0171/2760410
GN-Hailer, AltenhaRlauer Weg 3

sammen mit Thomas Giese,
dem ACE-Regionalbeauftrag-
ten fiir Hessen nach 20 ver-
schiedenen Kriterien bewer-
tet.

Fazit: Der Rastplatz ,Hunsri-
cker Berg“ an der A 66 zwi-
schen Steinau und Schliich-
tern mit durchschnittlich 10,5
Punkten die Note ,gut‘ und
der Rastplatz ,Weinberg® an
der A 66 zwischen Schliich-
tern und Steinau mit durch-
schnittlich 12,5 Punkten zwei
Punkte mehr und damit die
Note ,sehr gut® wegen seiner
ruhigeren Lage und Larm-
schutz etwas abseits der BAB.
Positiv aufgefallen sind die
grofien Miilleimer und die all-
gemeine Sauberkeit der Anla-
ge. Sogar barrierefreie Toilet-

ImmobilienMarkt

ten und barrierefreie Park-
platze waren vorhanden.
Wéhrend die vorgenannten
Rastplidtze die Noten ,sehr
gut® und ,gut erhielten, er-
reichte der ,Rastplatz Kinzig-
tal® zwischen Gelnhausen
West/Ost nur 6 Punkte - das
schlechteste Urteil von allen
Rastplitzen im MKK: ,Durch-
gefallen!”

Nur zum kleinen Teil eine
Trennung von Lkw-/Bus- und
Pkw-Parkplétzen, Keine Fuf3-
gangersicherheit, Keine Not-
rufsdule und keine Behinder-
tenparkplidtze. Obwohl der
Rastplatz - der erste zwischen
Frankfurt und Fulda - gut und
gerne genutzt wird, lasst die
Sauberkeit sehr zu wiinschen
uUbrig. Die Toilettenanlage ist

Sicherheit
und Aufwertung

Garagentor mit Einbruchhemmung

,und das sind fir ein klassi- :

sches Pkw-Doppelkennzei- :
chen zwischen 20 und 40 Eu- :
sagt Jurgen Lebherz
vom Tiiv Stid. Das Prozedere :
ist einfach. Bei der Zulas- :
sungsstelle des neuen Wohn- :
orts wird das Fahrzeug auf:
die neue Wohnadresse ange- :
meldet. Laut Tiiv Siid gentigt :
es, sich beim Ummelden die :

«

ro,

Zulassungsbescheinigung

Teil 1 (Fahrzeugschein) neu :
dpa :
:ren und damit gleichzeitig
: den Werterhalt ihrer Immo-
:bilie erreichen und Ein-
Ankauf von PKW und LKW, alle Her- :

steller, alle Modelle, Zustand, TUV :
und KM egal, auch mit Schaden jeg- :
= 06403/9688211 + 0176/23479199  : OF 18t nm

: Wer seine Garage mit einem

: entsprechenden Tor schiit-
Preisen, bitte alles anbieten, Unfall, : entsprechende or schu
auch ohne TUV, hohe Kilometer. :

ausstellen zu lassen.

Pkw Ankauf

licher Art. Jederzeit erreichbar.

Liebe Leser: Kaufe PKW's zu fairen

& 06053-7068811 oder
0152-54658507

FAHRZEUG-BARANKAUF
Auto - Wohnmobil - Motorrad
Fa. Schramm 06051-9155849

Reisemobile

Familie mit Kind sucht Wohnmobil

oder Wohnwagen, ausschl. von pri- =
vat! Bitte einfach mal alles anbieten! =
1 500,- € + NK + Kt. = 0176/25033073

Wir freuen uns auf lhren Anruf!
= 01520-8264256

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 » www.wm-aw.de Firma

Zu amtlichen Preisen suchen wir
: |sténdig Géarten, Acker, Wiesen zum
: | Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.

Foto: Novoferm/akz-o

Immobilienbesitzer konnen
ihr Garagentor modernisie-

bruchsicherheit schaffen.
Aber nicht jedes Garagent-
ist einbruchhemmend.

zen will, ist mit Novoferm

Garagen

Sichere Lagerraume (4-15 m?), ab
17,35 €
- stadt Hanau = 01520-2311680

pro m?, keine MwSt., Innen-

Gew. Vermietungen

Grundau-Rothenbergen: Ladenlokal,

ebenerdig, 65 m? zu vermieten.
Nutzung vorzugsweise als Biro.

Grundstucke

TUV - Gas - groBer Zubehorshop
JahnstraBe 51 - 63814 Mainaschaff
Telefon (06021) 75075

Wohnwagen : | Grasmiick GmbH, 63654 Bidingen
lllllllllllllllllllllllllllllllllllllll E Tel (06042) 6691 Oder 01 71_5734404
FREIZEITCENTER GOEBEL | Immobilien
= -E Wohnmobile - Wohnwagen | - v.uuesssssnssnsnssnssnsnssnnnnnnnnnnnns
At mr Neuwagen - Gebrauchtwagen | =
“—n* An- u. Verkauf - Vermietung | * Tausche moderne Parterre 3-ZW,

: Gaste-WC, Balkon u. Parkplatz in
: Bad Vilbel gegen EFH mit Garten.
= Nur von Privat. & 0170/5351060

Garagen-Sektionaltoren
einbruchhemmender

sie unbeobachtet
Wohnbereich eindringen.

Beim Tiren- und Tor-Her-
steller Novoferm haben Sie :
die Auswahl zwischen vielen :
Farben, hochwertigen Ober- :
flichen und umfangreichem :
Zubehor. Mit neuen Farben :
und modernen Oberfldchen :
kénnen neue Akzente fiir :

das Heim gesetzt werden.

Mietgesuche

Rentner (m) sucht kleine Wohnung
im MKK. :

bis 50m?2, fur sofort

= 0170/3431479

Suche dringend mébliertes Zimmer.

= 06052-912470
Vermietungen

2-3 Zimmer DG-Wohnung mit EBK u. :
Gartenanteil an Wochenendheimfah- :
rer o. EZ-Person in Urzell zu vermie- :
ten ab 01.01.2023 o. spater. 6,- €/m? :

+ NK = 0151/54056060

Frg.-Somborn, Stauferstr. 4: 2 ZKB., :
ca. 73 m2 + Balkon, 1. Et., Diele, Kel- :
ler, Garage 50€ zzgl., 600,- € + NK + :
NR, keine Haustiere. :

2 MM Kt,
& 06055/3587 od. 0175/5235114

Mittelhessen-Bote

Fuctew + Ner,

kovdos.
EEEEEEEN:

in
Aus- :
fihrung (Widerstandsklasse :
RC 2) auf der sicheren Seite. :
In einbruchhemmende Gar- :
agentore und -zuginge zu :
investieren, lohnt sich, Vor§
allem wenn es von der Gara- :
ge einen direkten Zugang :
zum Wohnhaus gibt. Denn :
sind die Einbrecher erst ein- :
mal in der Garage, kénnen :
in den :

zwar veraltet, aber entsprach
den heutigen Anforderungen
(wie allgemeine Sauberkeit,
Seife, Handtlicher und Toilet-
tenpapier) Allerdings ist kein
barrierefreies WC vorhanden.
Die Rastplédtze ,Pfingstweide
Ost“ und ,Nachtweide“ an der
A 45 zwischen Langenselbold
und Miinzenberg erhielten
beide mit 14 Punkten die Note
,sehr gut® (3-Sterne) und wa-
ren nahe an der Bestnote ,Ex-
cellent* (4-Sterne) und der
Rastpldtze ,Hohe Berg“ mit
12,5 Punkten und ,Pfingstwei-
de West“ mit 13 Punkten an
der A 45 zwischen Miinzen-
berg und Langenselbold beide
die Noten ,sehr gut. Griinde
dafiir waren die digitale An-
zeige der freien Parkplétze
fur Lkw. Wirden auf den WC-
Anlagen  Wickelmoglichkei-
ten, im Freien ein Spielplatz
und eine Hundewiese, E-Lade-
sdulen angeboten und fiir die
Raucher/-innen  Aschenbe-
cher zur Verfligung gestellt,
dann bekommen dies Rast-
plitze beim Wiederholungs-
test im September die Bestno-
te ,Excellent“ mit mehr als 15
Punkten und 4-Sternen!

Thomas Giese, der Regional-
beauftragte fiir Hessen, zur

ACE-Initiative ,Deutschland,
deine Rastplatze*: »In
Deutschland gibt es rund

13.000 Autobahnkilometer mit
etwa 1.500 unbewirtschafteten
Rastplitzen. Viele von ihnen
sind hochfrequentiert, aber

Wir suchen
zur sofortigen Einstellung einen zuverldssigen, einsatzfreudigen und
selbststandigen

lhre Aufgaben:

e Druckvorbereitung
e Uberwachung des Fortdrucks

lhr Profil:

Wir bieten:

technisch interessanten Umfeld

Parkplatze, JobRad)

® Pramiensysteme

Personalabteilung.

GutenbergstraBe 1

Medientechnologen Druck
(m/w/d), Zeitungsdruck

o Selbststandiges Rusten der Maschine

e Reinigung und Pflege der Maschine

e Eine abgeschlossene Ausbildung als Drucker

e Mehrjahrige Erfahrung, idealerweise in der Zeitungsbranche
e Ausgepragtes technisches Verstandnis

e Farbsicherheit und hohes Qualitatsbewusstsein

e Kenntnisse in aktueller Leitstandtechnik

e |dealerweise Vorkenntnisse an einer KBA Commander CL

o Flexibilitat und korperliche Belastbarkeit

e Bereitschaft zum Schichtdienst, auch am Wochenende

¢ Eine umfassende Einarbeitung durch erfahrene Kollegen

e Eigenverantwortliches Arbeiten mit abwechslungsreichen Aufgaben
e Flache Hierarchien mit kurzen und transparenten Entscheidungswegen
e Die Arbeit in einem hoch motivierten und dynamischen Team in einem

o Attraktive Benefits (z. B. Arbeitgeberzuschuss zur betrieblichen Al-
tersversorgung, Angebote im Gesundheitsmanagement, kostenlose

e Gute Verkehrsanbindung an die A66

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann wirden wir Sie gerne kennen-
lernen. Bitte senden Sie uns lhre vollstandigen Bewerbungsunterlagen
unter dem Stichwort ,,Medientechnologe Druck” direkt an unsere

Da wir lhre Bewerbungsunterlagen nicht zur(icksenden, schicken Sie uns bitte keine Originale.
Mit Zusendung Ihrer Bewerbung verzichten Sie auf die Riickgabe lhrer Unterlagen.

nicht alle laden zum Ausru-
hen ein. Dabei sind Erholungs-
phasen gerade bei Autobahn-
fahrten ein wichtiger Faktor
fir die Verkehrssicherheit:
Wer sich tbermiidet hinters
Steuer setzt, stellt ein Risiko
fiir sich und andere Verkehrs-
teilnehmende dar.“ Um einen
Querschnitt der Situation auf
den Rastpléatzen Deutschlands
darstellen zu kénnen, hat der
ACE ein Drittel der Rastplitze
in der gesamten Republik
zweifach Gberpriift. Die Ergeb-
nisse sollen Impulse geben,
sodass sich die Zustdnde an
den Rastpldtzen nachhaltig
verbessern und zukinftig
tberall zu Verschnaufpausen
einladen.

Der Schirmherr der ACE-Ak-
tion Prof. Dr. Walter Eichen-
dorf stellte fest: ,Gut ausge-
stattete und saubere Rastplét-
ze laden zu Pausen ein. Insbe-
sondere auf ldngeren Stre-
cken ist das wichtig: Eine
Umfrage des DVR hat erge-
ben, dass etwa ein Viertel der
Pkw Fahrenden schon einmal
hinter dem Steuer eingeschla-
fen ist — ein enormes Unfallri-
siko.

Um dieser Gefahr zu entge-
hen, helfen nur ca. 20-miniiti-
ge Pausen etwa alle zwei
Stunden. Ich freue mich sehr,
dass der ACE mit seiner Akti-
on einen Beitrag dazu leistet
und unterstiitze sie deshalb
sehr gern.”

www.ace.de

GmbH & Co. KG

I\ DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

- 63571 Gelnhausen

Telefon (06051)833 104 - Telefax (06051)833 120
E-Mail: Personal@gnz.de - Internet: www.dpn-media.de




MITTELHESSEN-BOTE

Fachklinik fiir ganzheitliche
SALZTAL KLINIK Orthopadie und Rheumatologie

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir einen

Physiotherapeuten sowie Masseur und
medizinischen Bademeister (m/w/d)

Wir bieten lhnen:

¢ Ein angenehmes Betriebsklima

* Geregelte Arbeitszeiten (07.00 bis 16.00 Uhr, kein Schichtdienst)
e Gute Fortbildungsmoglichkeiten mit finanzieller Férderung

¢ Kostenlose Nutzung des medizinischen Trainingszentrums

¢ Jobrad-Leasing mit Arbeitgeberzuschuss

Bitte aussagekréftige Bewerbungen per E-Mail an: info@salztalklinik.de
Salztal Klinik GmbH, ParkstralRe 18, 63628 Bad Soden-Salmiinster
Telefon: 06056/745-4403, E-Mail: www.salztalklinik.de

MKK

MAIN-KINZIG-KREIS

Geschidftszeichen: 11.1/2/105/2022

Wir suchen fiir das Amt fiir Schulwesen, Bau- und Liegenschaftsverwaltung
und Zentrale Dienste zum nachstmdglichen Zeitpunkt eine/einen

Hausmeisterin / Hausmeister (m/w/d)
fiir die Geschwister-Scholl-Schule

Grof3krotzenburg und die
Adolf-Reichwein-Schule in Niederrodenbach

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de

MKK

MAIN-KINZIG-KREIS

Geschéftszeichen: 11.1/2/100/2022

Der Kreistag des Main-Kinzig-Kreises mochte die Situation fiir Rad-
fahrer*innen im Main-Kinzig-Kreises verbessern und der gesteigerten
Bedeutung des Radverkehrs Rechnung tragen, weshalb er ein Rad-
verkehrskonzept als Grundlage fiir alle zukiinftigen Radverkehrs-
planungen beschlossen hat. Zur Umsetzung der Malnahmen dieses
Konzeptes und zur Unterstiitzung der kreisangehdrigen Kommunen
wurde eine Stabsstelle geschaffen, die dem Verkehrsdezernenten zu-
geordnet ist.

Fiir diese Stabsstelle suchen wir zum nachstméglichen Zeitpunkt —
zunachst befristet fiir 2 Jahre eine/einen

Radverkehrs- und

Mobilitatsbeauftragte*n (m/w/d)

Das Stellenprofil erfordert einen Studienabschluss der Fachrichtung
Bauingenieurwesen, Mobilititsmanagement, Umweltwissenschaften,
Geografie, Raum- oder Stadtplanung, Innovation Sciences

oder eines vergleichbaren Bereiches.

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informa-
tionen finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de

Mittelhessen-Bote
Fobborse

Telefon 06051 833-241

)
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StellenMarkt

Faustformel hilft

So viele Seiten darf ein Lebenslauf umfassen

Bewerber miissen ihren Le-
benslauf nicht zwingend auf
maximal zwei Seiten unter-
bringen. Gerade mit zuneh-
mender Berufserfahrung darf
der «CV» auch mehr Platz ein-
nehmen, schreibt der Karrie-
reberater Bernd Slaghuis in
seinem Blog. «Ein guter Le-
benslauf darf mit dem Alter
wachsen.» Wichtiger als sich an
eine starre Regel zu halten, sei,
dass sich Personalfachkrifte
leicht ein Bild des bisherigen
Berufslebens machen koénnen,
ohne dass Fragen offen blei-
ben, so der Experte. Wie lang
darf der Lebenslauf also sein?
Slaghuis hat eine Faustformel
zur Orientierung: Die Anzahl
der Seiten im Lebenslauf darf
demnach der ersten Ziffer des
eigenen Alters entsprechen.
Heifdt: Fir 20-Jéhrige sollten
zwei Seiten in der Regel aus-

Stellengesuche

Ich Gbernehme Gartenarbeiten und
andere Arbeiten im und rund ums
Haus (Einzugsgebiet: Budingen, Al-
tenstadt, Ortenberg und Griindau)

=& 0176/656977052

Nette, deutschsprachige Frau méch-
te dltere oder behinderte Personen
rund um die Uhr betreuen.

= 06053/8099809

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentatigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048-1009

Stellenangebote

Runter vom Sofa - rein ins Team. Wir
haben Arbeitsstellen in Voll- und
Teilzeit sowie auf 450 €-Basis (z.B.
fur Schiler, Stud., Rentner oder
Hausfr.). Bewerben Sie sich jetzt bei
McDonald's in Sli, Grindau, Erlen-
see, Florstadt und Butzbach. Wir
haben etwas flir Sie. Wetten, dass?
Schriftl. Bewerbung ins Restaurant
oder unter

verwaltung@mcdgluth.de

Bestimme Deinen Verdienst selbst!
Du hast Erfahrung im Haushalt u. in
der Betreuung von Kindern u. oder
Senior*in? Vielleicht bist Du sogar
Seniorenbetreuer*in, Hauswirtschaft-
lerin o. péadagogische Fachkraft?
Dann werde Honorar-Kraft bei uns
fur den Kreis Gelnhausen u. Umge-
bung: hanau@notmitterdienst.de

Wir suchen per sofort: Haushaltshil-
fen (m/w/d) zur Betreuung unserer
Kunden in Griindau, Gelnhausen u.
Umgebung. Wir bieten eine Festan-
stellung mit 60-100 Std. im Monat,
faire Bezahlung und einen krisenfe-
sten Arbeitsplatz. Ein eigener PKW
ist erforderlich. Direkte Kontaktauf-
nahme unter & 06058/8990

Suche Mitarbeiter fur Winterdienst
(Beschaftigung nach Wintersaison
mdgl.), gerne auch rist. Rentner, fir
Objekte in GN u. Umgebung auf
520,- € Basis, Fuhrerschein u. Fahr-
zeug, sowie Deutschkenntnisse in
Wort u. Schrift sind Voraussetzung.
= 0160/92305473

"-' -

Foto: Christin Klose/dpa-mag

reichen, 50-Jdhrige konnen
auch mal finf Seiten ausrei-
zen. Der Karriereberater be-
tont: Entscheidend ist vor al-
lem, ein Ubersichtliches, aber
umfassendes Bild des Berufsle-
bens zu zeigen. Die Faustfor-
mel sei darum nicht als golde-
ne Regel zu verstehen. Bei der
Entscheidung, wie viele Seiten
der Lebenslauf einnehmen
darf, kommt es immer auch auf
die individuellen Karrieresta-
tionen an.

Stellenangebote

Bugelhilfe (w/m/d) gesucht. Wir su-
chen ab sofort eine Bugelhilfe zur
Unterstitzung (Hemden, tagliche
Wasche). Tefal Profi-Bugelstation
vorhanden. Einmal wd&chentlich in
Gelnhausen, ca 3-5 Stunden nach
Absprache. Stundenlohn 15 Euro.
Chiffre 56784

Haushaltshilfe fur 1 Pers.-Haushalt,
OT-Linsengericht, gesucht. Ca. 14-
tédgig, Termine und Lohn nach Ab-
sprache. = 06051/67102 oder
0173/3061762

Hausverwaltung in Bad Orb mit fami-
lieneigenen Liegenschaften sucht ab
1.12.2022 Unterstutzung.

= 06051/3040

Haushalts- und Gartenhilfe in Voll-

oder Teilzeit in Biebergemind-
Wirtheim gesucht. Bei Interesse:
=& 0176/20962236

Biigel- und Haushaltsfee in Meerholz
gesucht. 1 x pro Woche fur 3 Stun-
den. & 0170/3193705

NEUER JOB?
VOLLTREFFER!

Samstag, 5. November 2022

MKK

MAIN-KINZIG-KREIS

Geschéftszeichen: 11.1/2/106/2022

Fiir das Bauordnungsamt suchen wir in dem Sachgebiet Miet- und
Lastenzuschuss ab sofort — zundchst befristet fiir 2 Jahre —

Sachbearbeiter*innen (m/w/d)

fir die Wohngeldbehorde

Das Stellenprofil erfordert den Ausbildungsabschluss Verwaltungsange-
stellte/r oder einen vergleichbaren Ausbildungsabschluss im 6ffentlichen
Sektor sowie moglichst Berufserfahrung in der Sachbearbeitung.

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de

’ , Ich liebe Heraus-

forderungen und Deutsches
frischen Wind. Rotes
Deshalb ist mir Kreuz
Weiterbildung * .

Kreisverband

SHER G Gelnhausen-Schliichtern e.V.

=

Werden Sie Teil unseres Teams
und starten Sie als

+ Pflegefachkraft (m/w/d)
(3-jahrig), in Voll- oder Teilzeit
oder auf Minijobbasis

Helfen
steht
jedem gut!

lhre Vorteile

v/ Wunschdienstplan

v Smartphone (auch zur privaten Nutzung)
v’ Vergiitung nach DRK-Reformtarifvertrag

v/ 30 Tage Urlaub

v/ Betriebliche Altersversorgung ab dem 1. Tag
v’ Jahressonderzahlung

v’ Zuschuss zu Fitnessstudios

v Jobbike

lhr Profil
v Abgeschlossene Ausbildung als
ex. Gesundheits- und Krankenpfleger*,
ex. Krankenschwester* oder ex. Altenpfleger*
v/ Fihrerschein Klasse B
v’ Bereitschaft zum Schichtdienst

Deutsches Rotes Kreuz
KV Gelnhausen-Schliichtern e.V.

Frankfurter StraBe 34
63571 Gelnhausen
Telefon: 06051 4800-110
www.drk-gelnhausen-
schluechtern.de

Bitte senden Sie Ihre Bewerbung
per E-Mail an Personalabteilung,
personal@drk-gelnhausen-
schluechtern.de oder tiber

das Bewerbungsportal auf
unserer Internetseite.

*(m|w|d)

QR-Code scannen und mit
WhatsApp bewerben!

Goods for green

Wir sind Geli. Seit Uber 70 Jahren produzieren wir
hochwertige Kunststoffprodukte fir Haus und Garten.

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir

ab sofort in Vollzeit einen:

SACHBEARBEITER

BUCHHALTUNG (m/w/d)

MIT SCHWERPUNKT DEBITORENBUCHHALTUNG

Alle Infos finden Sie auf www.geli.de/jobs

GeliGmbH - Am Goldbach 1 - 63755 Alzenau-Michelbach

Tel.: 06023-9717-0 -

personal@geli.de

Sie suchen den Einstieg in eine vielseitige, abwechslungsreiche
sowie innovative Tatigkeit in einem modernen und zukunfts-
orientierten Medienverlag? Dann sind Sie bei uns an der richtigen

Naumann mit Firmensitz in Gelnhausen Erfolgsgeschichte und ist
ein bedeutender Arbeitgeber in der Region. Unser Fortschritt und
Wachstum wird von jedem einzelnen Mitarbeiter mitgetragen.

Seit 2017 verfligen wir Uber eine der modernsten Zeitungsdruck-
anlagen auf dem Markt. Immer am Puls der Zeit, ist Stillstand far
uns ein Ruckschritt.

DRUCK- UND
PRESSEHAUS NAUMANN

GmbH & Co. KG

Adresse: Seit mehr als 50 Jahren schreibt das Druck- und Pressehaus

Zur Verstarkung und Erweiterung unseres Teams suchen wir:

Mitarbeiter (m/wra)

in Teilzeit fur die telefonische Kundenbetreuung und Neukunden-Akquise

Kaufmannischer Mitarbeiter qmmwd)

im Backoffice, in Teil- oder Vollzeit

Industriemechaniker/Betriebsschlosser mmwra)

Instandhaltung Anlagentechnik, in Vollzeit (mit Bereitschaftsdienst)

Zusteller mmrd)
in Vollzeit (35 Std./Woche) oder auf Minijob-Basis

)

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann zégern Sie nicht und schreiben uns eine E-Mail an personal@gnz.de oder senden Sie uns
lhre Bewerbungsunterlagen an unten stehende Adresse mit Angabe der Stellenbezeichnung. Da wir Ihre Bewerbungsunterlagen
nicht zurlicksenden, schicken Sie uns bitte keine Originale. Mit Zusendung lhrer Bewerbung verzichten Sie auf die Rickgabe Ihrer

Unterlagen.

Ausfuhrliche Details zu den ausgeschriebenen Stellen sowie mehr tGber uns und die vielseitigen Karrieremoglichkeiten
im Unternehmen erfahren Sie unter

www.dpn-media.de/jobs

Wir freuen uns auf Sie!

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen - Telefon: (06051)833 104 - E-Mail: personal@gnz.de - Internet: www.dpn-media.de
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TICKETS

HARALD PHILIPP
Pfadfinder-Mountainbike-Abenteuer”

Mittwoch, 09.11.2022, 20.00 Uhr
Erlensee, Blrgerhaus ,,Zum Neuen Léwen”

Ticket: 22,00 Euro

WELL-BRUDER AUS’M BIERMOOS

,Die bairische Variante”

Freitag, 18.11.2022, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Hofgarten Kabarett

Tickets ab 26,00 €

SCHWANENSEE

,Ukrainian Classical Ballet”

[\ 3 Mon .
S0 Wane

Dienstag, 24.11.2022, 19:30 Uhr
Hanau, Congress Park

Tickets ab 50,50 Euro

KLEZMERS TOCHTER

.Ava Olam”

Samstag, 26.11.2022, 20.00 Uhr
Wachtersbach, Kulturhaus Aufenau

Ticket: 15,00 Euro

DEUTSCHLAND TATTOO

,Royal Music Show"

Sonntag, 27.11.2022, 19.30 Uhr
Frankfurt, Festhalle

Ticket: 36,23 bis 66,23 Euro

ATTOO-.
i-nrl- MuUsIc ¥

STEPHAN BAUER

.Weihnachten fallt aus! Josef gesteht alles!”

Dienstag, 29.11.2022, 20.00 Uhr
Gelnhausen, GNZ-Kultursaal

Ticket: 25,00 Euro

EXTRABREIT
Weihnachts-Blitz-Tournee 2022"

Donnerstag, 01.12.2022, 19.30 Uhr
Wiesbaden, Kulturzentrum Schlachthof eV.

Ticket: 36,90 Euro

INA MULLER & BAND

., Live On Tour”

Sonntag, 04.12.2022, 19.00 Uhr
Fulda, Esperantohalle

Tickets ab 56,50 €

RAY WILSON

,Genesis Classic — Tour 2022"

Sonntag 04.12.2022 um 19:00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 30,70 Euro

MAXI SCHAFROTH

,Faszination Bayern”

Samstag, 04.12.2022, 18:00 Uhr
Frankfurt, Die Kas

Tickets ab 26,10 Euro

HELLOWEEN & HAMMERFALL
,United Forces 2022"

Freitag, 09.12.2022, 19.30 Uhr
Frankfurt, Jahrhunderthalle

Ticket: 57,90 Euro

GOTZ ALSMANN

,GOtz Alsmann singt Lieder der Liebe”

Montag, 12.12.2022, 20.00 Uhr
GieBen, Kongresshalle

Tickets ab 32,50 €

LARS REICHOW

,Wunschkonzert”

Freitag, 16.12.2022, 20.00 Uhr
Frankfurt, Die Kas

Tickets ab 29,50 €

DRUCK- UND

PRESSEHAUS NAUM

GmbH & Co. KG

ANN

Top-Veranstaltungen
in der Region

RODGAU MONOTONES
, The World White Christmas Tour”

Freitag, 16.12.2022, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 28,50 Euro

MAYBEBOP

Weihnachtsprogramm ,, Fur Euch”

Dienstag, 20.12.2022, 20.00 Uhr
Langenselbold, Klosterberghalle

Ticket: 32,00 bis 36,00 Euro

BOPPIN'B
Rockabilly X-Mas Wipe-Out”

Montag 26.12.2022, 20:00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 19,70€

THE 12 TENORS

. Power of 12"

Freitag, 30.12.2022, 20.00 Uhr
Langenselbold, Klosterberghalle

Ticket: 36,45 bis 50,75 Euro

Das Druck- und Pressehaus Naumann bietet an seinem
Firmensitz an der Gelnhauser Gutenbergstrale Karten fur
Top-Veranstaltungen in der Region an. Der Ticket-Service
befindet sich im Kundencenter am Haupteingang.
Offnungszeiten sind montags bis freitags von 8 bis 17 Uhr.
Telefonisch sind die Kolleginnen und Kollegen zu den ge-
nannten Zeiten unter 06051/833-250 zu erreichen. Eine
Auswahl von aktuellen Veranstaltungen im Vorverkauf
haben wir auf dieser Seite fur Sie zusammengestellt.
Alle Preisangaben ohne Gewahr.

ACONCAGUA

»Salsa, Brazil, Latinjazz"

Freitag, 30.12.2020, 20.00 Uhr
Wachtersbach, Heinrich-Heldmann-Halle

Ticket: 15,00 Euro

U-BAHN KONTROLLORE
IN TIEFGEFRORENEN FRAUENKLEIDERN

Freitag, 30.12.2022, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 23,00 €

DAS PHANTOM DER OPER

,Originalproduktion von Sasson & Sauter”

Samstag, 31.12.2022, 18.00 Uhr
Frankfurt, Jahrhunderthalle

Ticket: 53,00 bis 85,20 Euro

URBAN PRIOL
LTilt! Der Jahresrtckblick 2022

Donnerstag 05.01.2023, 20:00 Uhr
Aschaffenburg, Stadttheater

Tickets ab 15,85€

WISHBONE ASH
»Phoenix Rising Tour 2023

Dienstag, 10.01.2023, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 36,30 Euro

ALL YOU NEED IS LOVE!

,Das Beatles-Musical”

Mittwoch, 11.01.2023, 20:00 Uhr
Frankfurt, Alte Oper — GroBer Saal

Tickets ab 50,50 € frarh Eealtes, Mizslcd

ERNST HUTTER & DIE EGERLANDER MUSIKANTEN

,Das Original Live”

Donnerstag, 12.01.2023, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Stadthalle am Schloss

Ticket: 25,00 und 22,00 Euro

DEPECHE RELOAD
A Tribute to Depeche Mode”

Samstag, 14.01.2023, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 18,60 €

DJANGO ASUL
,Ruckspiegel 2021 — Ein satirischer Jahresrtickblick”

Montag, 16.01.2023, 19.00 Uhr
Fulda, KUZ Kreuz

Tickets ab 20,80 €

HELMFRIED VON LUTTICHAU
,plugged”

Donnerstag, 19.01.2023, 20.00 Uhr
Frankfurt, Die Kas

Tickets ab 26,10 Euro

MUNDSTUHL

,Kann Spuren von Nussen enthalten”

Samstag, 28.01.2023, 20.00 Uhr
Langenselbold, Klosterberghalle

Tickets ab 30,70 Euro

HELGE SCHNEIDER

,Ein Mann und seine Gitarre!”

Sonntag, 12.02.2023, 20.00 Uhr
Fulda, Esperantohalle

Tickets ab 36,20 €

ARETHA FRANKLIN TRIBUTE NIGHT [Fi]

. 4.
Lfeat.: Ina Morgan, Isabella Hof, Jessica Born u.a. U £

Samstag, 18.02.2023, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 20,80 Euro

ELVIS

,Das Musical”

Montag, 06.03.2023, 20.00 Uhr
Frankfurt, Alte Oper — GroBer Saal

Tickets ab 50,50 Euro

ERSTES ALLG. BABENHAUSER PFARRERKABARETT
,Mach Kain Stress”

Samstag, 11.03.2023, 20.00 Uhr
Langenselbold, Klosterberghalle

Tickets ab 23,00 €

WANDA
,LIVE Hallentour 2023"

Donnerstag, 16.03.2023, 19.00 Uhr
Wiesbaden, Kulturzentrum Schlachthof e.V.

Tickets ab 47,50 €

THORBJ@RN RISAGER & BLACK TORNADO
»Navigation Blues — Tour 2023"

Donnerstag, 30.03.2023, 20:00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 28,50 €

CHRISTIAN EHRING
LAntikorper”

Freitag, 15.04.2023, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Stadttheater

Tickets ab 15,85 Euro

KIKERIKI THEATER “{":R;ﬁ""
Himmel, Arsch und Zwirn — Tournee 2023" t‘%ﬁEﬂTE'F{'

Freitag, 21.04.2023, 19.30 Uh AT
Langenselbold, Klosterberghalle T3y

Tickets ab 35,00 Euro

THE WATCH PLAY GENESIS

,Seconds Out”

Samstag, 22.04.2023, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 23,00 €

KARAT
.Tour 2022 -2023"

Samstag, 29.04.2023, 20.00 Uhr
Offenbach, Capitol

Tickets ab 40,55 €

ALPHAVILLE A '

,40th Anniversary - The Symphonic Tour"” "&LPEP:':IEEE
Freitag, 05.05.2023, 20.00 Uhr -
Frankfurt, Alte Oper — GroBer Saal

Tickets ab 40,75 €

Offnungszeiten: Mo.—Fr. 8.00-17.00 Uhr
GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen - Telefon (06051)833 250




