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Ein Stuck mit viel Gefuhl und Poesie

,Weillt du eigentlich,
wie lieb ich dich hab?”

KW 9, Samstag, 4. Marz 2023

Hallo,
lebe Lafer

Modeaffin wiirde Guido Ma-
ria Kretschmar mich nennen
(hoffe ich jedenfalls), denn
ich liebe schone Kleidung
und habe Spaf’ daran, zu ex-
perimentieren. Querstrei-
fen-Bluse zum Piinktchen-
rock, quietschbunte Socken
oder ganz schlicht in
Schwarz, das ist bei mir eine
Frage der Tagesform. Klar,
dass auch Verkleiden voll
mein Ding ist und mir bei
unserem kiirzlich in der Re-
daktion ausgerufenen ,Bad
Taste Friday“ das Herz auf-
ging. - Im Alltag allerdings
stoflen meine modischen Ex-
perimente nicht immer auf
ungeteilte Begeisterung, und
von meiner besserverdie-
nenden Hélfte ernte ich
nicht selten eine hochgezo-
gene Augenbraue als wortlo-
ses Statement zu meinem
Outfit. Ist mir wurst, ich
mag’s halt. Jiingst aber, als
ich nach meinem Dafiirhal-
ten extrem kreativ gewandet
war, sah sich mein Mann
doch zu einem Kommentar
genotigt: ,Und was ist heute?
Ugly Monday?“ Die Bewer-
bung bei ,Shopping Queen*
vorlaufig auf Eis gelegt hat
nun

Euwer Boto

Ihr Draht zu uns:
Druck- und Pressehaus
Naumann GmbH & Co. KG

E-Mail: redaktion@bote.de
Internet: www.bote.de

pie KLEINSTEN

PREISE DER WOCHE
6.3.-11.3.2023

WOCHENANFANGSANGEBOT

VON MO. - MI.

HAUSGEMACHTE LASAGNE

mit Rinderhackfleisch oder vegetarisch
Schale 6,90 €

WOCHENENDANGEBOT
VON DO. - SA.

SPIESSBRATEN

Mager und durchwachsen kg 12,95 €

WOCHENANGEBOT
HACKFLEISCH halb Rind &

halb Schwein; stiindlich frisch kg 8,95 €
SCHWEINEBAUCH

Frisch & gepokelt kg 7,95 €
HAMBURGER

100 % Rindfleisch, 4er-Pack kg 17,95 €
NEU IM PROGRAMM:
BACKSCHINKEN

Gekocht & gebacken kg 17,90 €
KABANOSSI

Natur / mit Kase / mit Chili kg 22,90 €

APFEL-ROSTZWIEBEL-LEBERWURST
kg 16,90 €

MITTWOCH, 08.03.2023
ZUM WELT-FRAUENTAG

RINDERFILET ,,LADYS CUT*
kg 59,90 €

DAZU EMPFEHLEN WIR UNSER
HAUSGEMACHTES CHUTNEY IM GLAS
DER
LUDWIG

Stadt Schiluchtern erhalt knapp 180.000 Euro Forderung fur Feuerwehr

T e ——

Schliichtern. Ein guter Tag
fir Schliichtern: Stefan Sau-
er, Staatssekretdr im Hessi-
schen Ministerium des Inne-
ren und fiir Sport, brachte
gleich zwei Foérderbescheide
in H6he von insgesamt knapp
180.000 Euro mit — und durfte
sich im Gegenzug in feierli-
cher Atmosphire ins Golde-
ne Buch der Stadt eintragen.
Mit dem Geld sollen zwei
Fahrzeuge fiir die Schliich-
terner Innenstadtwehr ange-
schafft werden: ein Einsatz-
leitwagen und ein Hilfeleis-
tungs-Loschgruppenfahr-
zeug.

Etwa 60 Menschen wollten
sich den Moment nicht entge-
hen lassen: Landtagsabgeord-
neter Heinz Lotz (SPD), Land-
rat Thorsten Stolz, Bilirger-
meister Matthias Moller und
weitere Vertreterinnen und
Vertreter der Schliichterner
Politik, Kreisbrandinspektor
Markus Busanni, Stadtbrand-
inspektor Werner Krefd sowie
Mitglieder des Fordervereins
der Feuerwehr sowie Kame-
radinnen und Kameraden
aus der Einsatzabteilung. Sie
alle horten Staatssekretir
Stefan Sauer bei der Be-
scheidiibergabe die folgen-
den Worte sagen: ,Brand- und
Katastrophenschutz leisten
wir alle gemeinsam. Wir ste-
hen an der Seite der Wehren
und der Biirger. Danke fiir Ih-
ren Einsatz. Ohne Sie alle wé-
re Feuerwehr nichts.*
Blirgermeister Matthias Mol-
ler freute sich sehr liber die
Zuwendungen: ,Ich bin von
Haus aus Kaufmann. Wenn
Gelder nach Schliichtern flie-
Ben, dann stimmt mich das
immer glicklich.“ Der Rat-
hauschef blickte direkt nach
vorne: ,Das ist ein wichtiger
Schritt, um unsere Wehren

MITTELHESSEN-BOTE

Schluchterner Bote

Amtliche Bekanntmachungen des Main-Kinzig-Kreises

,Wir stehen an der Seite
der Wehren und der Burger”

Mittelhessen-Bote
auch als kostenloses E-Paper

www. bote.de

Im Hintergrund stehen die Fahrzeuge, die bald ersetzt werden, davor unter anderen Landrat
Thorsten Stolz (Siebter von links), Staatssekretér Stefan Sauer (Sechster von rechts), Blirgermeister
Matthias Mdller (Vierter von rechts) und Landtagsabgeordneter Heinz Lotz (Zweiter von rechts).
Foto: Stadt Schltichtern

zukunftsfdhig zu machen.
Aber wir wollen nicht nur ide-
ell und finanziell unterstiit-
zen, sondern weiterentwi-
ckeln und langfristig alle 13
Wehren in samtlichen Stadt-
teilen erhalten.“ Auch des-
halb ist bereits seit einiger
Zeit der neue Feuerwehr-
Stitzpunkt in der Schliichter-
ner Innenstadt in Planung.
Dieser soll technisch auf dem
neuesten Stand und den heu-
tigen, immer komplexer wer-
denden Anforderungen ent-
sprechen, die an die ehren-
amtlichen Feuerwehrfrauen
und -ménner gestellt werden.
Moller betonte: ,Klar ist: Das
geht nur gemeinsam mit al-
len Parteien. Ich bin froh,
dass wir bei solch existenziel-
len Themen immer an einem
Strang ziehen. Danke dafiir!“
Und er dankte natiirlich auch
dem Staatssekretér: ,Ein gro-
f3es Lob an Sie und Ihr Team.
Ich bin beeindruckt, wie akri-
bisch Sie sich auf heute vor-
bereitet und wie intensiv Sie
sich um unsere Bescheide be-

miht haben.“ Stefan Sauer
ergidnzte: ,Schon, dass Sie
das wertschéitzen, Herr Mol-
ler. Aber es sind nicht wir,
sondern Sie alle, die die Ar-
beit leisten.”

Landrat Thorsten Stolz, der
Glickwliinsche des Main-Kin-
zig-Kreises tberbrachte, un-
terstrich, dass die neuen
Fahrzeuge eine Investition in
die Sicherheit der Biirger sei-
en: ,Den Lowenanteil daran
tragt die Stadt Schliichtern,
das muss man ganz klar her-
vorheben®. Er fuhr fort. ,Frei-
willige Feuerwehr bedeutet
immer Ehrenamt.“ Um Men-
schen fiir diesen ehrenamtli-
chen Einsatz zu begeistern,
sei eine zeitgemifle, gute
Ausrilistung wichtig. Das mo-
tiviere und mache deutlich,
dass die Freiwilligen Wehren,
die Kameradinnen und Ka-
meraden hoch geachtet wiir-
den. ,Klasse, dass ihr hier im
Bergwinkel in die Sicherheit
der Menschen investiert,“ so
denn auch der Landrat. Da-
von profitiere nicht nur die

Stadt Schliichtern, sondern
die gesamte Region.

Das unterstrich auch Kreis-
brandinspektor Markus Bu-
sanni: ,Am Ende des Tages
geht es darum, den Kamera-
dinnen und Kameraden die
optimale Unterstiitzung zu
geben. Feuerwehr gehort vor
Ort, und daflir miissen wir
viel tun. Wir kénnen uns im-
mer auf die Schlichterner
Wehr verlassen, auch wenn es
um Uberortliche Aufgaben
geht.“ Schliichterns Wehrfiih-
rer Christian Gartner machte
es am Ende ganz kurz: ,Ich
freue mich riesig. Wir werden
Gas geben, damit wir die Aus-
schreibungen schnell durch-
kriegen. Mir bleibt nur Danke
zu sagen.”

Die Ausschreibungen sollen
2023 erfolgen, mit der Auslie-
ferung der beiden Fahrzeuge
—konkret geht es um den Ein-
satzleitwagen ELW 1 sowie
das Hilfeleistungs-Loschgrup-
penfahrzeug HLF 20 mit ma-
schineller Zugeinrichtung -
wird im Jahr 2025 gerechnet.

,Latte Igel und der magische Wasserstein”

Kinder-Kirchenkino Wallroth am Samstag, 18. Marz

Schliichtern. Am Samstag, 18.
Maérz, um 17 Uhr préasentiert
die evangelische Kirchenge-
meinde am Landriicken-Kin-
zigtal fiir die jungen Zuschau-
er den englischen Kinderfilm
,Latte Igel und der magische
Wasserstein®.

Rund um eine tief im Wald
verborgene Lichtung lebt eine
Gruppe verschiedenster Tie-
re im Einklang, als das friedli-
che Miteinander eines Tages

plotzlich in Gefahr gerét.
Nachdem der Regen zuletzt
namlich ausblieb, gehen die
Wasservorrate der Gemein-
schaft langsam zur Neige. Als
schliefdlich die letzten Trop-
fen verschwinden, bekom-
men es die Tiere mit der
Angst zu tun. Wie sollen sie in
Anbetracht der Wassernot
nur uberleben? Die Antwort
liefert der kauzige Rabe
Korp: Alles, was dazu noétig

ist, ist, den magischen Was-
serstein zurlick zu erobern,
den der dunkle Béarenkoénig
Bantur gestohlen hat! Denn
der wiirde dafiir sorgen, dass
der Bach wieder zu fliefien
beginnt. Die meisten schen-
ken dem Raben allerdings
kein Gehor, immerhin will
sich auch niemand mit dem
fiesen Dieb anlegen. Lediglich
das Igelméadchen Latte be-
schliefdt, sich gemeinsam mit

Kinderbasar Steinau mit neuer Nummernvergabe

Steinau. Am Sonntag, 19. Méarz, findet von
13.30 bis 15.30 Uhr wieder der beliebte
Steinauer Kinderbasar in der Halle am
Steines statt. Das Basarteam kilindigt ein
neues mobiles Kassensystem an. Hierfir
ist die App Basarlino flir Verkaufer notig.
Wer gebrauchte Kleidung, Bilicher, Spiele

runter.

oder Spielwaren verkaufen mochte, kann
sich in der App unter Kinderbasar Steinau
um eine Verkaufsnummer bewerben. Die-
se ist ab Samstag, 4. Méarz, 9 Uhr freige-
schaltet. Alle weiteren neuen Verkaufsbe-
dingungen und Regeln findet man auch da-

dem Eichhérnchen Tjum auf
den Weg zu machen, um den
Stein auf den Gipfel des Wei-
f3en Berges zuriickzuholen.
Gibt es eine Losung des Kon-
fliktes? Wer die Antwort er-
fahren will, besucht mit sei-
nen Kindern die Vorstellung.
Der Film dauert 81 Minuten
und ist ab 0 Jahren freigege-
ben.

Der Eintritt ist frei, eine Spen-
de aber immer willkommen.

Mittelbhessen-Bote
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WOHNHAUS MIT NEB
in RoBbach, 5 Zi, ca. 112 m* Wfl, gepflegt,
EinbaukUche, ca. 1196 m? Grdst, ruhige Wohn-
lage, foller Garten, Terrasse, Carport, Garage,
separate Halle, Bj.2004, Pellef, Gas, B
465000,-€, Kauferprovision 357 % inkl. MwSt.

SCHLUCHTERN

a - |
EINFAMILIENHAUS MIT EINLIEGERWOHNUNG
in Wallroth, 9 Zi., ca. 220 m? Wfl, Ortsrandlage,
ca. 1894 m? Grdst, Terrasse, modernisiert,
Garage, Bj1961, O\, EEK E, 13565 kWh/(m? a),
369000~ €, Kauferprovision 357 % inkl. MwSt.

STEINAU A. D. STR.

| 0

; o T
ZWEI EINFAMILIENHAUSER MIT 1 BEW. PARTEI
in Steinau, 5 Zi, ca. 156 m? Wfl, zwei EFH - ein
Preis, gepflegt Stadtrandlage, ca. 940 m? Grdst.
mif Pool, Gartenhutte, Balkon, Doppelgarage,
Bj1989 Ol, EA in Vorbereitung,

330000-€, Kauferprovision 357 % inkl. MwStH.
Zahlreiche Bauplatze zur sofortigen Bebauung!

Wir suchen Immobilien fur unsere
vorgemerkten Kunden!

V=Verbrauchsausweis, B=Bedarfsausweis, §=Baujahr
EEK=Energieeffizienzklasse

Immobilien in guten Handen.

WASSERSCHADENSOFORTHILFE
AKUTVERSORGUNG

BAU- UND GEBAUDETROCKNUNG
LECKAGEORTUNG

WWW.AQUASTOP-HESSEN.DE
Haustechnik
1S _ ERBE

volfunfiingliche: feistungens i Loneich:
EE=T

Mobil: +49 176 6175 0458

Rund um Hutten

Schliichtern. Die Heimat- und
Wanderfreunde Hutten erdff-
nen ihre diesjdhrigen Wande-
rungen am Sonntag, 5. Méirz
mit einer Nachmittagswande-
rung rund um Hutten, zur Wan-
derhiitte Hutten. Treffpunkt ist
um 13.30 Uhr Parkplatz, Orts-
mitte Hutten. Die Wanderung
fiihrt Hans Blum an.

Hartwichund Kress
Autohaus Hartwich & Kress

Autorisierter Mercedes-Benz Service und Vermittlung

GartenstraBe 42 - 36381 Schliichtern

Telefon 06661/979-0
schluechtern@hartwich-kress.de
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lhr Partner in Sachen

MEDIEN und DRUCK

GRIEBEL

DRUCKDIENSTLEISTUNGEN
Telefon: 06661 2135 | n.griebel@gnz.de | www.gnz.de
Ein Unternehmen der Druck- und Pressehaus Naumann GmbH & Co. KG

Flohmarkt

.Use it or lose it!"
Englisch fir ,Senioren”; 50+
Neue Kurse - vor Ort und online
2 06052-9269999

ELKA: www.friesl.eu

Media

Bad Soden Salmiinster,
Steinau, Freiensteinau,
Schliichtern, Sinntal,

Griindau-Lieblos

... auch als kostenloses

epaper

- Flieden Kalbach,
M;-L.E1h€5',.E‘.ﬂ'Bﬂ£t: :]l Neuhof
e R — .
i--!"l ARKL ¥ Tobias
P. - Susgin
.—lﬁﬁ Telefon: 0176-11 833353

E-Mail: key-account@gnz.de

www.bote.de

Probenbeginn bei der
~.Chorgemeinschaft Spessart”

Sinntal. Der Madnnerchor ,Chorgemeinschaft Spessart” beginnt
nach einer kurzen Winterpause wieder mit den wochentlichen
Proben. Die Proben finden im Dorfgemeinschaftshaus in Wei-
perz. unter der bewdhrten Leitung von Walther Darmstadst,
statt. Beginn der Chorproben ist jeweils Mittwoch um 19.30 Uhr.
Geprobt werden neue und Lieder aus dem Repertoire des Cho-
re. Interessierte Sénger, die in gerne in einem Méannerchor sin-
gen wollen, sind zu einer Schnupperchorprobe herzlich einge-
laden.

SkF sucht Kinderbekleidung

Bad Soden-Salmiinster. Fiir das Second-Hand-Stiibchen sucht
der Sozialdienst katholischer Frauen (SkF) gut erhaltene Kin-
derbekleidung ab Grofie 110. Die Spenden kénnen wéhrend
der Offnungszeiten des Second-Hand-Stiibchens oder nach te-
lefonischer Vereinbarung (06056 54 02) abgegeben werden. Das
Second-Hand-Stiibchen im Familienzentrum FIBz (Bad Sode-
ner Strafde 52 - Giber dem Einkaufsmarkt) ist dienstags von 14.30
bis 16 Uhr geoffnet.

Mitgliederversammliung
des VSG Schlichtern

Schliichtern. Die Jahreshauptversammlung/Mitgliederver-
sammlung des Vereins fiir Sport und Gesundheit (VSG)
Schliichtern findet am Freitag, 17. Méarz, um 18.30 Uhr im Gast-
haus ,Zur Krone*“, Ahlersbacher Strafie 17, in Schliichtern-He-
rolz statt. Auf der Tagesordnung stehen u.a. Ehrungen und
Wahlen. Der Vorstand bittet darum, Anderungs- und Ergén-
zungswiinsche zur Tagesordnung vorher, bis zum flinften Tag
vor der Versammlung, einzureichen.

Kircte
Gottesdienste

Ev. Kirchengemeinde
Mottgers-
WWeichersbach-
Schwarzenfels
Sonntag, 5.3.:
Gottesdienste

9.30 Uhr Mottgers

10.45 Uhr Weichersbach

Kath. Pfarrei Mariae
Himmelfahrt Sannerz
der Filialen St. Michael,
Sterbfritz und

St. Wigbert, Weiperz
Pfarrei St. Jakobus
Herolz

Samstag, 4.3.:Weiperz 18.00
Uhr heilige Messe
Sonntag, 5.3.:

Herolz 9.00 Uhr heilige
Messe

Sannerz 10.30 Uhr heilige
Messe

Dienstag, 7.3.:

Sannerz 9.00 Uhr heilige
Messe

Mittwoch, 8.3.:

Herolz 9.00 Uhr heilige
Messe

Donnerstag, 9.3.:

Weiperz 18.00 Uhr heilige
Messe

Freitag, 10.3.:

Herolz 9.00 Uhr heilige
Messe - Fiir unsere Kran-
ken, Hauskommunion
Sannerz

18.00 Uhr heilige Messe
Herolz 18.00 Uhr Kreuzwe-
gandacht

Obstbaumschnittkurs

Schliichtern. Die Natur-
schutzfreunde Elm fithren am
Samstag, 11. Marz, um 9 Uhr
einen dreistiindigen Obst-
baumschnittkurs ,Am Wein-
berg“, rechts neben dem
Friedhof durch. In dem Kurs
werden Werkzeuge fiir den
Baumschnitt vorgestellt,
Wuchsgesetze erlautert und
daraus die Konsequenzen fiir
den Baumschnitt gezogen.
Der Kurs wird von dem zertifi-
zierten Landschaftsobstbauer
Klaus Diidder, Telefon
06664/402590 geleitet. Eine
Anmeldung ist nicht erforder-
lich.

Kinzig-Kreis bekannt zu werden.

Habt lhr Interesse?

Organisiert von

%%%ﬁgir V@!‘&%St@ltﬁ%’é am 4. Juni 2023 zum fiinften Mal in Langenselbold

unseren regionalen Markt ,Dehaam im Main-Kinzig-Kreis“. Mit unseren Mérkten
mdchten wir zeigen, wie spannend, lebendig und vielféltig unsere Region ist.

Seid lhr aus der Region und mdchtet Euch gern auf unserem Markt présentieren?
Wir haben die Biihne, ein tolles Ambiente und bieten Euch die Mdglichkeit, im Main-

Weitere Informationen unter event@gnz.de und 0176/11 833 350.

It DRuck- UND PRESSEHAUS NAUMANN
GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen - Infos: 06051/833250

GmbH & Co. KG

Lokales

Girls™-Boys™-Day beim DRK

In Gelnhausen oder Schitchtern

Gelnhausen/Schliichtern.
Die  Aufgabenfelder des
Deutschen Roten Kreuzes
sind vielfdltig und spannend.
Ob Rettungsdienst, Erste Hil-
fe, ambulante Pflege oder an-
dere Bereiche, beim DRK
Kreisverband Gelnhausen-
Schliichtern gibt es immer
viel zu entdecken. Der
Girls‘/Boys‘-Day ist die idea-
le Gelegenheit, um einen
kleinen Einblick hinter die
Kulissen zu erhalten.

Daher ladt der DRK Kreis-
verband Gelnhausen-
Schliichtern interessierte

Schiilerinnen und Schiiler
der Klassen 5 bis 10 zum
Girls‘/Boys‘-Day am 27. April
ein. Eine Teilnahme ist ent-
weder in Gelnhausen oder in
Schliichtern moglich. Wer
dabei sein mochte, kann sich
einfach per E-Mail anmelden.
Fir die Geschéftsstelle Geln-
hausen ist Adriana Bauer
Ansprechpartnerin, E-Mail
adriana.bauer@drk-
gelnhausen-schluechtern.de.
Fur Schlichtern ist Monika
Volz zustandig, E-Mail
monika.volz@drk-
gelnhausen-schluechtern.de.

Am 27. April kbnnen Schilerinnen und Schiler die Aufgabenfel-
der des DRK kennenlernen.

Versammlung der Heimat- und
Wanderfreunde Hutten

Schliichtern. Die Heimat- und Wanderfreunde Hutten laden al-
le Mitglieder zur Jahreshauptversammlung am Samstag, 11.
Mairz, um 19 Uhr ins Dorfgemeinschaftshaus Hutten ein. An
diesem Abend werden auch Ehrungen fiir langjédhrige Mitglied-
schaft vorgenommen. Nach der Versammlung ist ein gemiitli-

ches Beisammensein geplant.

contra” im
Kirchenkino Wallroth

Nachster Film am Freitag, 17. Marz

Schliichtern. Die evangeli-
sche Kirchengemeinde am
Landriicken-Kinzigtal zeigt
den néichsten Film in der Kir-
che in Wallroth.

Am Freitag, 17. Mérz steht um
20 Uhr das Drama mit komo-
diantischen Elementen ,Con-
tra“ im Programm.

Professor Pohl (Christoph
Maria Herbst) hat nicht gera-
de den besten Ruf an der Uni.
Zu allem Uberfluss ldsst er
sich zu unangemessenen Be-
merkungen gegeniuber Stu-
dentin Naima (Nilam Farooq)
hinreifien, nur weil sie zu
spét zu seiner Vorlesung ge-
kommen ist. Das Video mit
den rassistischen Spriichen
geht schnell viral und auch
Universitédtspriasident Lam-
brecht (Ernst Stotzner) kann

da nicht mehr viel machen.
Einfach feuern will er Pohl
aber auch nicht.

Um seine Weste wieder weify
zu waschen, soll Pohl Naima
fir einen wichtigen Rhetorik-
Wettbewerb fit machen. Die
junge Frau stimmt widerwil-
lig zu, die ersten Ubungsstun-
den verlaufen jedoch nicht
ganz nach Plan. Letztendlich
lasst sie sich doch auf das
Projekt ein und verdndert
sich sichtlich. Ihr Umfeld, in-
klusive Freund Mo (Hassan
Akkouch), reagiert gemischt.
Kann sie im Wettbewerb be-
stehen oder wirft sie schon
vorher das Handtuch?

Lassen Sie sich die Vorstel-
lung nicht entgehen!

Der Eintritt ist frei, eine Spen-
de aber immer willkommen.

Samstag, 4. Marz 2023

INS
LEBEN.

UND MIT UNSERER
AKTIONS-MARKISE DEN
FRUHLING GENIESSEN.

Nur vom 01.02. - 15.04.2023

zur Markise Cassita II:
eine hochwertige Funksteuerung

statt a
bis zu ? 1 l,_ € inkl. MwSt.
Jetzt 0,- €

anduleit ‘
MARKISENIN
Der Schattenmann
fon: 06051 - 472150
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Sprechstunde der
Seniorenbeauftragten

Schliichtern. Die néchste
Sprechstunde der Senioren-
beauftragten der Stadt

Schliichtern, Ilse Ott und Pe-
ter Triebensky, findet am Frei-
tag, 10. Mérz, von 10 bis 12 Uhr
im Haus des Handwerks, Kri-
merstrafie 5, statt. Die Senio-
renbeauftragten sind auch te-
lefonisch (Frau Ott 06661-4148
und Herr Triebensky 06661-
4182) erreichbar und bieten
auBerdem die Moglichkeit ei-
nes Hausbesuches an.

Lieber Achim,

plétzlich ist alles anders.

Mitten aus Deinem normalen Alltag hast Du uns am 25.02.2023 verlassen.
Wir wollen es nicht wahrhaben, wir sind geschockt.

Dein Herz hat aufgehort zu schlagen.

Vor wenigen Tagen haben wir noch zusammen gefeiert und mit der Premiere
Deines Faschingswagens grandiose Fastnachtsumziige erlebt.

Unser Fasching ist ohne Dich nicht vorstellbar.
Dein Verlust zerschldgt unsere Spitze und reiBt eine bleibende Liicke in unsere Mitte!

Ein liebenswerter Mensch, immer da

— mit vollem Einsatz, Kopf, Rat und unermiidlichem Tatendrang.
Wir sind Dir unendlich dankbar fiir Dein auBerordentliches Engagement,

auch als Vereinsvorsitzender.

Deine eigenen Worte, die Dich so sehr ausgemacht haben: ,,So wird’s!*

Achim, Du bleibst einmalig.

Dein Vorstand
& die Faschingsfreunde Hintersteinauer Halodries e. V.
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Liebe, Lust und Leidenschaft”

Marchenabend in Steinau

Steinau. ,Liebe, Lust und Lei-
denschaft® - ein vielverspre-
chender Titel der Erzéahlerin
Margot Dernesch aus der
Brider Grimm Stadt Steinau
fur ihren niachsten Méarchen-
abend im Theatrium Steinau.
Am Samstag, 11. Marz wird
sie um 20 Uhr das brisante
wie auch immerwahrend ak-
tuelle Thema in ausgewéihl-
ten Geschichten in Szene
setzen. Mit dabei ist erneut
die Musikerin und Séangerin
Maria Blatz, die bereits im
November 2022 dem Jubilé-
umsabend von Dernesch mit
ihren einfiihlsamen und aus-
drucksstarken musikali-
schen Darbietungen einen
zauberhaften Rahmen gab.

Lag es am Apfel? Oder an der
Lust? Seitdem Eva und Adam
das Paradies verlassen muss-
ten, ranken sich viele mar-
chenhafte Geschichten um
das Thema der Liebe, der
Lust und der Leidenschalft.
Von den Brider Grimm ent-
erotisiert, haben sich andere
Volker die Zweideutigkeit in
den Inhalten ihrer Geschich-
ten bewahrt. Selbstverstand-
lich nur ansatzweise. Spricht
doch in der franzo6sischen
Rotkédppchen Variante der
Wolf im Bette liegend zu Rot-

Erzéhlerin Margot Dernesch.

kappchen: ,Zieh dich aus
und leg dich zu mir!“ Es
braucht nur ein wenig befli-
gelte Phantasie, um mehr zu
denken als man hort. Das al-
lerdings ist kein Muss. Viele
Marchen behandeln das fa-
cettenreiche Thema der Lie-
be feinfiihlig und behutsam.
Ganz nach der Einsicht von
Hildegard von Bingen, die
Uberzeugt war, dass nicht der
Teufel dahinter steckt, son-
dern die ,Kraft der Ewigkeit®.
Dass zum Leben und Lieben
auch die Lust nicht fehlen
darf, ist verstdndlich. Dass
dabei allerdings auch die Lei-

denschaft Leiden schaffen
kann, ist flir manchen Prota-
gonisten im Madarchen eine
wahre Herausforderung.
Muss doch der Liebste von
Rapunzel lange darben, bis
er sie endlich und fir immer
in seine Arme nehmen kann.
Auch der Froschkonig hat es
nicht leicht, denn seine Ver-
wandlung ist bei den Grimms
aufderst schmerzhaft. In Eng-
land hingegen erlost ihn ein
zértlich gehauchter Kuss.
Wie Beziehungen in Méarchen
anderer Linder von statten
gehen, wird Margot Der-
nesch an diesem Abend préa-
sentieren. Denn auch da ist
das Leben so vielféltig wie die
Liebe, die Lust und die Lei-
denschaft in den bekannten
,Kinder- und Hausmérchen*
der Brider Grimm. Schlief3-
lich muss nicht jede Bezie-
hung zwangsldufig in einem
Rosenkrieg enden. Passend
zu den Méirchen wird Maria
Blatz die Geschichten mit
Musik und Gesang zartfiih-
lend und seelenvoll unterma-
len.

Reservierungen fiir diesen
mérchenhaften Abend
nimmt das Theatrium Stei-
nau unter der Nummer
06663/3899715 entgegen.

Lokales

Gottesdienste von Jehovas Zeugen

Schliichtern. Jehovas Zeugen, Versammlung
(Gemeinde) Schliichtern: Wir laden zu Préa-
senz-Gottesdiensten in unserem Konigreichs-
saal (Gemeindezentrum), Schlierbacher Str. 41
in Wéchtersbach ein. Der Gottesdienst wird
auch als Videokonferenz tibertragen. Jeder ist
willkommen und kann unter (01577) 3434237
die Zugangsdaten erhalten. Worum geht es
diese Woche? Mittwoch, 8. Mérz, 19 Uhr: Drei-

teiliges Programm ,Unser Leben und Dienst
als Christ“. Wir besprechen die Kapitel 23 bis
26 aus dem Bibelbuch 1. Chronika. Samstag,
11. Mérz, 17.30 Uhr: Vortrag ,Fir Gott und
nicht flir sich selbst leben®. Anschliefiend be-
sprechen wir das Thema: ,,Werdet durch die
Neugestaltung eures Denkens umgewandelt*
(nach dem Bibelwort aus dem Rémerbrief, Ka-
pitel 12, Vers 2).

Essen und Trinken
am Lebensende

Bad Soden-Salmiinster. ,Wir
koénnen sie doch nicht verhun-
gern lassen.“ Angehorige, die
Patienten in der letzten Le-
bensphase begleiten, kimpfen
oft mit Hilflosigkeit angesichts
der Verweigerung von Nah-
rung.

Vortrag am 7. Marz

Darum geht es beim Vortrag
am 7. Mirz um 18.30 Uhr im
Spessart FORUM mit Heidi
Andrée, Leitende Pflegekraft
des Palliativ Care Team Ha-
nau. ,Der Umgang mit dem
Verweigern von Nahrung und
Flussigkeit fallt vielen Ange-
horigen schwer, denn sie ha-
ben oft das Gefiihl, Hilfe zu un-
terlassen. Heidi Andrée moch-
te in ihrem Vortrag erldutern,
wie man behandelbare Ursa-
chen fiir die Weigerung ent-
deckt oder ausschliefit und
welche Komplikationen es bei
Infusionen geben kann.

Tipps flir Angehérige

Auflerdem gibt sie den Ange-
horigen Tipps, wie sie damit
zurechtkommen konnen,
wenn nur noch das Loslassen
bleibt. Bei der Palliativ Care
geht es demnach nicht nur um
die reine Schmerz- und Symp-
tomkontrolle, sondern auch
um Unterstiitzung bei ethi-
schen und kommunikativen
Fragen. Das Palliativ Care
Team bietet weiterhin konkre-
te Unterstilitzung bei organisa-
torischen Fragen, wie etwa
Pflegegradbeantragung, Kon-
taktvermittlung oder das Aus-
stellen von Rezepten. Im An-
schluss an den Vortrag erhal-
ten die Zuhorer die Moglich-
keit, weitere Fragen zu stel-
len.

SKODA SERVICE.

> Hol- und Bring-Service
> Ersatzwagen-Service
> Glasreparatur

> Reifenservice

> Klimaanlagen-Check

> HU-Vorab-Check

WIEGAND GELNHAUSEN GMBH
SKODA Servicepartner

Am Spitalacker 6, 63571 Gelnhausen
T 06051-92910
www.auto-wiegand.de

SKODA Service

Breitband-Burgersprechstunde

EINFACH ORIGINAL.
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Die Fachwerkstatt lhres Vertrauens.

Top-Ausristung. Top-Qualitat. Top-Service. Bei uns stimmt einfach alles. Hier
profitieren Sie vom besten Service rund um Ihr Fahrzeug. Vereinbaren Sie
gleich einen Termin oder kommen Sie einfach vorbei.

> Olwechsel-Service

> Inspektions-Service

> Schadenmanagement

> Urlaubs-Check

> Frihjahrs-Check

> Karosserie- und Lackservice

im Rathaus Schluchtern

Schliichtern. Die Breitband Main-Kinzig GmbH, die in Schliich-
tern Glasfaser-Kabel verlegt, bietet im Mérz zwei Sprechstun-
den im Rathaus (Krdmerstrafie 2, 36381 Schliichtern) an:
Donnerstag, 9. Mérz, 10 bis 11.30 Uhr und Donnerstag, 30. Mérz,
16.30 bis 18 Uhr. Simone Roth, Geschéftsfiihrerin der Breitband
Main-Kinzig GmbH, sagt: ,Wir wollen die Menschen umfang-
reich informieren, genau dafiir sind die Sprechstunden ge-
dacht.“ Und Schliichterns Biirgermeister Matthias Moller be-
tont abschliefiend: ,Das ist ein wichtiges Projekt, es macht un-
sere Stadt und die Stadtteile fit flir die Zukunft. Ich lege allen
Biirgerinnen und Biirgern ans Herz, diese Chance zu nutzen.*

Erweiterung des

- Anzeige -

Markenportfolios in 2024

Wiegand-Gruppe offizieller SKODA-Service Partner in Gelnhausen

Die

Gelnhausen.
Gruppe hat kiirzlich die Qua-
lifikation als offizieller SKO-

Wiegand

DA-Servicepartner abge-

gand-Gruppe. Mit Weiterbil-
dungen und Schulungen kann
das Team mit neuester Aus-
ristung Top-Service und Top-

L3 AEATH -

Werkstattersatzwagen, oder
Hol und Bringdienst. Zusétz-
lich wird jedes Fahrzeug nach
dem Werkstattbesuch kosten-

schlossen und kann nun allen
SKODA Fahrern den vollum-
fanglichen Service anbieten:
von Wartung/Inspektion tiber
Unfallschadenabwicklung
(inkl. Karosserie-, Lackservice
und Glasreparatur), Garantie-
arbeiten bis hin zur Hochvol-
treparatur an den neuesten
Elektrofahrzeugen.

Hierfiir waren Investitionen in
Personal und Technik notwen-
dig. ,Unter unseren Mitarbei-
tern sind bereits erfahrene
SKODA Mitarbeiter, aber es
wurden auch drei zuséatzliche
Werkstattarbeitsplétze ge-
schaffen“, so Dominik Matern,
Operativer Leiter der Wie-

Qualitét bieten und darf unter
anderem die Anerkennung als
Hochvoltexperten durch SE-
AT/CUPRA und SKODA tra-
gen.

Doch nicht nur die neuesten,
auch die dlteren Modelle sind
hier ebenso willkommen:
Wenn ihr SKODA schon ein
paar Jahre hinter sich ge-
bracht hat, konnen Sie sparen:
Wiegand bietet bei SKODA fiir
Fahrzeuge der Modelljahre
2019 und alter bei vielen Origi-
nal- und Economyteilen einen
Rabatt an.

Zum Wiegand-Service geho-
ren neben der Reparaturleis-
tung auch das Anbieten eines

los in der hauseigenen Wasch-
anlage gepflegt.

Ein weiteres grofies Ereignis
wirft seine Schatten bereits
voraus: Im zweiten Schritt ist
fiir 2024 auch der SKODA Ver-
triebsstart geplant. ,Kunden-
wiinsche zu erfiillen ist unser
oberstes Ziel, wir wachsen mit
den Anforderungen an uns
und mochten mit der Erweite-
rung dafiir sorgen, unsere
Kunden vollumfénglich bedie-
nen zu konnen*, so Geschéfts-
fiihrer Raphael Wiegand. Die
Prasentation der Neuwagen
wird in einem neuen Gebdude
am Spitalacker 10 beheimatet
sein.

=1 Exklusive

IHRE LEISTUNGEN:
* Fahrt im modernen Fernreisebus
« 2x Ubernachtung im guten Mittelkl

2x Friihstiickbuffet

Ausflugsprogramm:
- Orientierungsspaziergang mit de
- Stadtrundfahrt in Hamburg

Bernd Vogler von Anfang an

Einzelzimmerzuschlag: € 140,-
Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen

Néué

Die Lokalzeitung fiir den Main Kinzig-Kreis

Die Elbphilharmonie - das neue Wahrzeichen der Stadt Hamburg. Und neben ,,dem Michel“ wohl das bekannteste Ge-
béude der Weltstadt. In dem Konzerthaus der Extraklasse ist die Welt zu Hause. Hier gehen nicht nur die GrofSen der klas-
sischen Musik ein und aus. Bei diesem einmaligen Konzert des Wiener Klangkollektivs werden Sie mit bekannten Stiicken
von Wolfgang Amadeus Mozart, Josef Haydn und Franz Schubert musikalisch verwéhnt. Lehnen Sie sich zuriick, schliefen
Sie die Augen, und lauschen Sie den Kldngen. Neben einem einmaligen Konzerthighlight zeigen wir Ihnen bei dieser sché-
nen Kurzreise die maritime Stadt Hamburg von ihren schénsten
Seiten bei einer Stadtrundfahrt und bei einer Hafenrundfahrt.

SUPER 8 BY WYNDHAM HAMBURG MITTE

¢ 1x Abendessen im Hotel als 3-Gange-Menii

Zeitung +Mittelhessen-Bote | eserreise

v/ TOP PREIS-LEISTUNGS-VERHALTNIS
v' Besonderes Konzerterlebnis mit
dem Wiener Klangkollektiv
v Einmaliges Programm mit Stiicken
von Wolfang Amadeus Mozart, Joseph Haydn
und Franz Schubert
v Ticket PK 1 & exklusives Plaza-Ticket inkl.
v' Modernes Hotel mit Top-Bewertung in

Holiday
Check

assehotel
(2. 0.0.0.1

95%

- Hafenrundfahrt auf einer Barkasse

- Besuch der Plaza in der Elbphilharmonie

- Besuch der Abendvorstellung des Wiener Klang-
kollektivs in der Elbphilharmonie

zentraler Lage

r Reiseleitung

v' Umfangreiches Rahmenprogramm mit
Orientierungsspaziergang, Stadtrundfahrt
und Hafenrundfahrt

v’ Erstklassige reisewelt-Reiseleitung durch

Hamburg-Spezialist Bernd Vogler

Inkludierter Eintritt: Plaza-Ticket Elbphilharmonie
fiir exklusiven Zugang vor und nach dem Konzert,
Ticket PK1 fiir das Konzert in der Elbphilharmonie
* reisewelt-Reiseleitung durch Hamburg-Spezialist

03.05.

- 05.05.2023

(3 Tage) S
T(lI’-I‘BIIIlBIIGIIEBI‘BEIS

Telefon: 06655 9609-0

reisewelt Teiser & Hiiter G
Fuldaer Str. 2 | 36119 Neuhof

mbH

anstatt € 479,

Wlick! ¢

www.reisewelt-neuhof.de
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,Berufsausbildung

Aktuelles aus dem Main-Kinzig-Kreis

Samstag, 4. Marz 2023

ISt der erste Schritt Bequem und wohnortnah

Umtauschmobil wieder unterwegs

ZU einem erfullten Arbeitsleben”

Kreisbeigeordneter Winfried Ottmann besucht Berufsorientierungsmesse

Main-Kinzig-Kreis. ,Welchen
Schulabschluss braucht man
denn, um eine Ausbildung bei
Thnen anzufangen und wie
lange dauert die Ausbildung®,
fragt die 17-jdhrige Mekdes
und tritt an den Infostand ei-
ner Gelnhéduser Dachdeckerei
heran. Geschéftsfiihrerin Ver-
ena Kaiser-Rudzinski schaut
die junge Frau an und sagt:
,Du brauchst einen Haupt-
schulabschluss und die Aus-
bildung dauert drei Jahre.
Frauen sind bei uns willkom-
men. Meine Schwester ist
Dachdeckermeisterin. Du
kannst gern ein Praktikum bei
uns machen und in den Beruf
hineinschnuppern. Er ist sehr
abwechslungsreich. Die 17-
Jahrige nickt und léasst sich
anschlieffend von Mike Minks,
Auszubildender im 2. Lehr-
jahr, die Dachdeckerwerkzeu-

die Lage versetzt, einen auf ih-
re Fahigkeiten und Kompe-
tenzen abgestimmten Beruf zu
finden.

Neben 150 Lernenden der
BUA nahmen auch etwa 100
Schiilerinnen und Schiiler des
Hauptschulzweiges der Phil-
lip-Reis-Schule sowie der
Brentanoschule an der Berufs-
orientierungsmesse teil. Etwa
45 Unternehmen aus Region
prasentierten sich den Schii-
lerinnen und Schiilern, darun-
ter Handwerksbetriebe und
Industrieunternehmen, aber
auch Einzelhandel und Unter-
nehmen aus dem medizini-
schen Bereich.

m; i

Kreisbeigeordneter Winfried Ottmann (Zweiter von rechts) be-
suchte in Begleitung von Schulleiter Rainer Flach (Zweiter von
links) und dessen Stellvertreterin Claudia Abend (links) sowie Sil-
ke Philipp (rechts), 2. Konrektorin der Brentano Schule in Linsen-
gericht, die Berufsorientierungsmesse.

Schnuppern in
Ausbildungsberufe

Die Veranstaltung selbst war
zweigeteilt. Parallel zur Vor-
an Schiilerinnen und Schiiler

ge erklaren, die auf dem Tisch
liegen.

250 Schtler
informierten sich

Nach dem grofien Erfolg im
vergangenen Jahr hat kiirz-
lich in den Beruflichen Schu-
len Gelnhausen zum zweiten
Mal die Berufsorientierungs-
messe  stattgefunden. 250
Schiilerinnen und Schiiler, un-
ter ihnen auch Mekdes, nutz-
ten die Moglichkeit, sich an
zwei Tagen intensiv und direkt
uUber Berufe und Berufsfelder
zu informieren. Kreisbeige-
ordneter und Schuldezernent
Winfried Ottmann besuchte
die Veranstaltung bereits am
ersten Tag und wurde von
Schulleiter Rainer Flach und
dessen Stellvertreterin Clau-
dia Abend tiber die Messe ge-
fiihrt. ,Es ist wichtig, dass alle
jungen Menschen im Main-

Alle Texte und Fotos:
Pressestelle des Main-Kinzig-Kreises

Kinzig-Kreis eine Ausbildung
absolvieren. Eine Berufsaus-
bildung ist schliefilich gleich
nach dem Schulabschluss der
erste Schritt zu einem erfiill-
ten Berufsleben. Unser Motto
lautet dabei: Keiner wird zu-
riickgelassen”, sagte der
Schuldezernent zu Beginn des
Rundgangs. Die Berufsorien-
tierungsmesse sei ein gutes
Angebot an Schiilerinnen und
Schiiler. Es sei notwendig, da-
riber hinausgehende Ideen
zu entwickeln, um junge Men-
schen fiir eine Ausbildung zu
begeistern. Wie Schulleiter
Flach ausfiihrte, gehe es da-
rum, dass die Schiilerinnen
und Schiiler die Vielfalt der
Berufs- und Arbeitswelt ken-
nenlernen: ,Wir wollen Mut
machen, an Unternehmen he-
ranzutreten und im direkten
Austausch Kontakte zu kniip-
fen oder im Idealfall sogar
Praktika oder Ausbildungs-
platze zu vereinbaren.“

Die Messe richtet sich wie
schon im vergangenen Jahr

der vor zwei Jahren geschaffe-
nen Berufsfachschule zum
Ubergang in Ausbildung -
kurz BUA. Sie soll junge Men-
schen unterstiitzen, sich fir
einen Beruf zu entscheiden
und den passenden Ausbil-
dungsplatz zu finden. In der
BUA werden Bildungsginge
flir Schiilerinnen und Schiiler
ohne Schulabschluss bezie-
hungsweise mit Hauptschul-
abschluss angeboten. Uber
zwei Jahre hinweg werden sie
in kleinen Lerngruppen be-
gleitet. Das erste Schuljahr
dient der Berufsorientierung
und dem Finden eines Ausbil-
dungsplatzes. Dies wird zum
Beispiel durch mehrwdochige
Praktika ermoglicht. Ziel ist
ein qualifizierter Hauptschul-
abschluss. Im zweiten Schul-
jahr wird ein qualifizierter Re-
alschulabschluss angestrebt.
Im beruflichen Bereich findet
eine Spezialisierung auf ein
Berufsfeld statt. So werden die
Schiilerinnen und Schiiler in

stellung der Unternehmen
préasentierten sich alle Abtei-
lungen der Beruflichen Schu-
len. An diesen Stdnden konn-
te in die vielfiltigen Moglich-
keiten der Ausbildungsberufe
hineingeschnuppert werden.
Wéhrend in der Lehrbéckerei
Torte gebacken und Eis aus
frischen Zutaten hergestellt
wurde, zauberten die Azubis
des Fleischerhandwerks ap-
petitliche Kanapees. In der
Kfz-Werkstatt informierte ein
Auszubildender der Kraftfahr-
zeugmechatronik iiber seinen
Beruf, wihrend Auszubilden-
de im Kautschuk- und Kunst-
stoffzentrum mit IT-gesteuer-
ten Maschinen Kunststoffbau-
teile fertigten. Dr. Klaus
Adam, Leiter der BUA, berich-
tete, dass die Schiilerinnen
und Schiiler sich drei Wochen
lang flir die Messe vorbereitet
hétten. Fir die Veranstaltung
selbst erhielten sie individuel-
le Ablaufpldne, um im Zehn-
Minuten-Takt mit Firmen ins
Gespriach zu kommen.

Earzrreinale
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Offentliche Bekanntmachung des Kommunalen Centers fiir Arbeit - Jobcenter

Auslegung des Haushaltsplans (Haushaltssatzung)
2023 des Kommunalen Centers fiir Arbeit - Jobcenter -
Anstalt des 6ffentlichen Rechts des Main-Kinzig-
Kreises

Der vorstehende Beschluss Uber den Haushaltsplan (Haushaltssatzung) fur
das Haushaltsjahr 2023 wird hiermit &ffentlich bekannt gemacht.

Das Regierungspréasidium Darmstadt als zustandige Aufsichtsbehodrde ge-
maB § 10 OffensivG HE i.V.m. § 2c OffensivG HE hat mit Schreiben vom
26.01.2023 (Aktenzeichen RPDA — Dez. | 16-03 u 05/4-2019/7) festgestellt,
dass der Beschluss Uber den Haushaltsplan (Haushaltssatzung) fir das
Haushaltsjahr 2023 keine genehmigungsbedurftigen Teile enthalt und keine
Bedenken wegen Rechtsverletzungen bestehen.

Der Haushaltsplan liegt zur Einsichtnahme in der Zeit vom 20.03.2023 bis
24.03.2023 sowie in der Zeit vom 27.03.2023 bis 29.03.2023 im Main-Kin-
zig-Forum, Gelnhausen, BarbarossastraBe 16-24 (Blrgerportal, Barbaros-
sastraBe 24) montags bis mittwochs jeweils in der Zeit von 8.00 Uhr bis
16.00 Uhr, donnerstags von 8.00 Uhr bis 18.00 Uhr und freitags in der Zeit
von 8.00 Uhr bis 13.00 Uhr 6ffentlich aus.

Gelnhausen, 23.02.2023
Der Vorstand
des Kommunalen Centers fiir Arbeit
- Jobcenter -
gez. Langhammer

Beschluss liber den Haushaltsplan des Kommunalen
Centers fiir Arbeit - Jobcenter - Anstalt 6ffentlichen
Rechts des Main-Kinzig-Kreises

fiir das Haushaltsjahr 2023 (Haushaltssatzung)

Aufgrund des § 2c Abs. 2 des Hessischen OFFENSIV-Gesetzes (OffensivG
HE) in der Fassung der Bekanntmachung vom 20.12.2004 (GVBI. | S. 488,
491), zuletzt geédndert durch Gesetz vom 07.05.2020 (GVBI. S. 318), in Ver-
bindung mit den §§ 92 ff der Hessischen Gemeindeordnung (HGO) in der
Fassung der Bekanntmachung vom 07.03.2005 (GVBI. | S. 142), zuletzt ge-
andert durch Gesetz vom 11.12.2020 (GVBI. S. 915) sowie der Satzung des
Kommunalen Centers fir Arbeit - Jobcenter , Anstalt des offentlichen
Rechts des Main-Kinzig-Kreises (KCA) vom 11.09.2009, zuletzt gedndert
durch Beschluss der Neufassung durch den Kreistag des Main-Kinzig-Krei-
ses (MKK) am 13.09.2019, mit Genehmigung des Hessischen Ministeriums
fur Soziales und Integration (HMSI, bis 2013 Hessisches Ministerium fir Ar-
beit, Familie und Gesundheit) vom 17.09.2009, 06.05.2013, 18.08.2014 und
26.09.2019, hat der Verwaltungsrat des KCA am 19.12.2022 folgenden Be-
schluss Uber den Haushaltsplan (Haushaltssatzung) fiir das Haushaltsjahr
2023 gefasst:

§ 1 — Haushaltsplan
Der Haushaltsplan fur das Haushaltsjahr 2023 wird
im Ergebnishaushalt

im ordentlichen Ergebnis

mit dem Gesamtbetrag der Ertrége auf -263.005.000 EUR
mit dem Gesamtbetrag der Aufwendungen auf ~ 263.005.000 EUR
mit einem Saldo von 0 EUR
im auBerordentlichen Ergebnis

mit dem Gesamtbetrag der Ertrage auf 0 EUR
mit dem Gesamtbetrag der Aufwendungen auf 0 EUR
mit einem Saldo von 0 EUR

ausgeglichen,
im Finanzhaushalt

mit dem Saldo aus den Einzahlungen und Auszahlungen
aus laufender Verwaltungstatigkeit auf -1.570.000 EUR

und dem Gesamtbetrag der
Einzahlungen aus Investitionstatigkeit auf
Auszahlungen aus Investitionstatigkeit auf

-1.100.000 EUR
1.100.000 EUR

mit einem Saldo von 0 EUR
Einzahlungen aus Finanzierungstétigkeit auf 0 EUR
Auszahlungen aus Finanzierungstétigkeit auf 0 EUR
mit einem Saldo von 0 EUR

mit einem Zahlungsmitteliiberschuss des Haushaltsjahres von
-1.570.000 EUR
festgesetzt.

§ 2 — Kreditaufnahmen
Kredite werden nicht veranschlagt.

§ 3 — Verpflichtungsermachtigungen

Der Gesamtbetrag von Verpflichtungsermachtigungen im Haushaltsjahr
2023 zur Leistung von Auszahlungen in kunftigen Jahren fur Investitionen
und Investitions-forderungsmaBnahmen wird auf 1 Mio. EUR festgesetzt.

§ 4 — Liquiditatskredite
Liquiditatskredite werden nicht veranschlagt.

§ 5 - Finanzierung
Die Finanzierung erfolgt durch entsprechende Zuweisungen des MKK als
kommunaler Trager.

§ 6 — Stellenplan
Es gilt der vom Verwaltungsrat als Teil des Haushaltsplans am 19.12.2022
beschlossene Stellenplan.

§ 7 — Weitere Festlegungen

Erheblichen Umfangs im Sinne des § 100 Abs. 1 HGO sind Mehraufwen-
dungen bzw. Mehrauszahlungen, wenn ein Ansatz in einem Teilergebnis-
bzw. Finanzhaushalt den Betrag von 1 Mio. EUR Ubersteigt.

Gelnhausen, den 19.12.2022
Der Vorstand
des Kommunalen Centers fiir Arbeit - Jobcenter -
Langhammer
Vorstandsvorsitzende

Main-Kinzig-Kreis. Das Fiih-
rerscheinumtauschmobil des
Main-Kinzig-Kreises setzt sei-
ne im Januar und Februar be-
gonnene Tour fort und bietet
neue Termine im Mérz, April
und Mai an. Mit diesem Ange-
bot haben die Menschen im
Main-Kinzig-Kreis die Mog-
lichkeit, ihre alten grauen und
rosafarbenen sowie DDR-
Fahrlizenzen wohnortnah und
bequem in neue EU-Fihrer-
scheine im Scheckkartenfor-
mat umzutauschen, die fal-
schungssicher sind. Die dafiir
bendétigte Technik hat das Um-
tauschmobil an Bord. Das An-
gebot richtet sich vor allem an
die Biirgerinnen und Biirger
der Geburtsjahrgiange 1959 bis
1964, denn hier ist die Um-
tauschfrist zum Stichtag 19.
Januar 2023 bereits verstri-
chen. Vorrang erhalten auch
jene Personen, die ihren
Hauptwohnsitz dort haben, wo
das Umtauschmobil Halt
macht, und die noch im Besitz
Papierfiihrerscheines
(grau, rosa, DDR-Fihrer-
schein) sind.

Der Main-Kinzig-Kreis rét da-
zu, mit dem Fiihrerscheinum-
tausch nicht bis Ende des Jah-
res zu warten, da erfahrungs-
geméld gerade in diesen Wo-
chen mit langen Warte- und
Bearbeitungszeiten zu rech-
nen ist.

Eine Anmeldung per E-Mail
an fuehrerscheinum-

eines

tausch@mkk.de ist empfeh-
lenswert. In der Mail sollten
im Betreff ,Umtauschmobil +
Ort“ und im Flief3text der Vor-
und Nachname stehen, gege-
benenfalls zusétzlich der ab-
weichende Nachname vom al-
ten Fihrerschein sowie das
Geburtsdatum und der Wohn-
ort. Wer mochte, kann noch ei-
ne Wunschuhrzeit angeben.

Termine:

B Hasselroth-Nieder-
mittlau, Mittwoch, 8.
Maérz., von 13.30 bis
16.30 Uhr, Friedrich-
Hofacker-Halle, Tau-
nusstr. 2.

u Freigericht-Altenmitt-
lau, Mittwoch, 22.
Maérz, 13.30 bis 16.30
Uhr, Freigerichthalle,
An der Freigerichthal-
le 2.

B Bruchkébel, Mittwoch,
12. April, 13.30 bis 16.30
Uhr, Stadthaus Bruch-
kobel, Hauptstrafie 32.

u Sinntal-Mottgers, Mitt-
woch, 26. April, 13.30
bis 16.30 Uhr, Dorfge-
meinschaftshaus, Brii-

ckenstrafde 6.
B Nidderau, Mittwoch, 3.

Mai, 13.30 bis 16.30 Uhr,
Foyer im Familienzen-
trum, Gehrener Ring 5.

Inbetriebnahme der
Ersatzsportzelte steht bevor

Erganzendes Angebot fur Schulen und Vereine

Main-Kinzig-Kreis. In den
kommenden Tagen werden
die beiden Leichtbauhallen fir
Schul- und Vereinssport in
Birstein und Wachtersbach
zur Verfiigung stehen. Die Er-
richtung dieser Ausweich-
moglichkeiten war im Vorfeld
mit allen Beteiligten abge-
stimmt worden, so dass die
Arbeiten kurzfristig im Januar
starten konnten.

Das Sportzelt in Birstein soll
nach Angaben der Planer be-
reits verfligbar sein. In der
Halle in Wachtersbach sind
noch Restarbeiten noétig, so
dass die Freigabe voraussicht-
lich um den 8. Mérz (10. Kalen-
derwoche) erfolgen kann. Bei
der Ausstattung wurde darauf
geachtet, dass der Fuflboden
die Anforderungen an einen
ordnungsgemaéfien Sportbe-
trieb erflllt. Die beheizten
Hallen in Birstein und Wéch-
tersbach verfligen lber eine
Spielfliche von rund 600 bzw.
800 Quadratmeter sowie liber

Earmrmeinalin
a Cirmier Ior Aabert

Offentliche Bekanntmachung

des Kommunalen Centers fiir Arbeit
- Jobcenter -

einen angeschlossenen Kabi-
nentrakt. ,Wir haben allen be-
troffenen Schulstandorten im
Winter versichert, dass sie im
Friihjahr wieder tiber entspre-
chende Moglichkeiten fiir den
Sportunterricht verfiigen. Ge-
nau das ist jetzt der Fall. Fir
die Vereine ist das zudem die
beschleunigte Riickkehr auf
ihr vertrautes Parkett, sagte
Landrat Thorsten Stolz, der
dem Fachbereich Sport in der
Kreisverwaltung fliir die Be-
treuung dieser Bauprojekte
dankte. Thorsten Stolz richtet
seinen Dank zudem an die
Vereinsverantwortlichen in
den Vorstdnden und Abteilun-
gen, die mit dieser auflerge-
wohnlichen Notsituation tber
Monate hinweg zurechtkom-
men mussten, ganz zu schwei-
gen von den Umstellungen fiir
die Schulen. ,Ich bedanke
mich bei allen, die das so ver-
stdndnisvoll, geduldig und
konstruktiv begleitet haben,”
sagte der Landrat.

schlossen.

Auslegung des Jahresabschlusses 2021 des
Kommunalen Centers fiir Arbeit - Jobcenter -

Anstalt des o6ffentlichen Rechts des Main-Kinzig-
Kreises

Der Verwaltungsrat des Kommunalen Centers flr Arbeit - Jobcenter - hat
am 19.12.2022 den Jahresabschluss fur das Haushaltsjahr 2021 be-

Dem Vorstand wurde flr das Haushaltsjahr 2021 Entlastung erteilt.

Der Haushaltsplan liegt zur Einsichthahme in der Zeit vom 20.03.2023 bis
24.03.2023 sowie in der Zeit vom 27.03.2023 bis 29.03.2023 im Main-Kin-
zig-Forum, Gelnhausen, BarbarossastraBe 16-24 (Burgerportal, Barbaros-
sastraBe 24) montags bis mittwochs jeweils in der Zeit von 8.00 Uhr bis
16.00 Uhr, donnerstags von 8.00 Uhr bis 18.00 Uhr und freitags in der Zeit
von 8.00 Uhr bis 13.00 Uhr &ffentlich aus.
Die Bekanntmachung erfolgt gemaB § 114 der Hessischen Gemeindeord-
nung.
Gelnhausen, den 23.02.2023
Der Vorstand
des Kommunalen Centers fiir Arbeit
- Jobcenter -
gez. Langhammer
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Schlappeseppel, "=

Specialitit {

Kasten=20x 0,331, I=4
zzgl. 4,50 € Pfand,
1|:1,97€

Maisel‘s Weisse
diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,

zzgl. 3,26 € Pfand,

Staatl. Fachingen -

Mineralwasser

still, medium,
Kasten=12x 0,751,
zzgl. 3,30 € Pfand,

Bad Brambacher
Garten-Limonade

diverse Sorten,
Kasten =12 x 0,7 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=089 €

Urfrankisches
Landbier

hell,

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,40 €

= = _+2Flaschen [
'-"-" == GRATIS! f..

Entspricht einem
Kastenpreis von 13,63 €

Forstina Sprudel
Plus

Lemon, Mandarine,
Kasten=12x 0,7 |,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,48 € -

' i
ANGEBOT

ERNEUT M;‘f/‘@ael( ws!
AUSGEZEICHNET.

ANBIETERREPUTATION (FOCUS 44/22)
PREIS-LEISTUNGS-VERHALTNIS

www.deutschlandtest.de

9 .‘:‘
GETRANKE ® FACHMARKT

it b&f}f]er

--'fr "'f'ﬂdrk.-"ﬂ

AKTIEN Bier

Zwick’l, Landbier,
Kasten =20 x 0,51,
zzgl. 4,50 € Pfand,

Pilgerstoff

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,

Heil Apfelsaft,
Apfelwein*
diverse Sorten,
Kasten=6 x11,

zzgl. 2,40 € Pfand,
11=1,33 €

TWENTYFOUR 7
Energy

koffeinhaltig,
11-Flasche,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=129€

-28% fnﬂ*'

Griiner Veltliner |

trocken,
11-Flasche,
11=3,99 €

In Ihrer Nahe:

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 . D-36100 Petersberg

Bayreuther Hell, I‘r"""L

Hefe-Weissbier

Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,60 €

Beck’s Bier

diverse Sorten,
Pack=6x0,331,
zzgl. 0,48 € Pfand,
11=2,27€

Red Bull Original*
koffeinhaltig,
Pack=4x0,251,

zzgl. 1,00 € Pfand,

11=3,96 €

Jim Beam Whiskey

diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
0,33 I-Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=6,03 €

ANGEBOT

Michel
Schneider
alkoholfrei

diverse Sorten,
0,75 I-Flasche
11=5,99 €

ANGEBOT

Jack Daniel’s
Whiskey

Old No. 7,

Honey,

0,7 | -Flasche,
11=22,84 €

*nicht in allen Filialen erhdltlich

Angebote giiltig vom 06.03. - 11.03.2023

Jede Woche erfrischende Angebote!
I

s i .
_4? . ——
- h.“ - . . -
hoas oo

Bitburger Bier
diverse Sorten,
Kasten =20 x 0,5 I,

zzgl. 3,10 € Pfand,
14=115€

Holsten Pilsener

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=105€

Gerolsteiner

Extra, Cero 0,0 %,

Pack =6 x 0,355 1,
zzgl. 0,48 € Pfand,

11=3,28 €

Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten =12 x 11,
zzgl. 3,30 € Pfand,

11=0,54 €

Forstina Sprudel
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten =12 x 0,75 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,44 €

Jim Beam
Whiskey

diverse Sorten,
0,7 I-Flasche
11=14,27 €

Asti Cinzano
Spumante,

0,75 I-Flasche
11=732€

Havana Club

Afiejo 3 Afios,
0,7 I-Flasche,
11=16,41€

Alle Artikel und Zugaben solange Vorrat reicht. Fiir Druckfehler keine Haftung!

0 o www.logo-getraenke.de
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Von einer Herzschwdche (in der
Fachsprache auch Herzinsuffizienz
genannt) sind allein in Deutschland
etwa 2,5 Millionen Menschen be-
troffen. Viele Ursachen dieser Erkran-
kung sind heute gut zu behandeln.
Was aber, wenn die Standardme-
dikamente nicht wirken und die
Herzinsuffizienz unter der Therapie
ungehindert  voranschreitet2  Dann
kénnte das ein Alarmsignal fir eine
weniger bekannte Krankheit wie die
sogenannte  kardiale  Amyloidose
sein. Daher sollte die Ursache einer
Herzinsuffizienz immer geklart wer
den und dabei auch seltenere Erklg-
rungen in Befracht gezogen werden.

Eigene Symptome
und Vorerkrankungen
im Blick haben

Die Symptome einer kardialen
Amyloidose sind meist unspezi-
fisch und entsprechen denen einer
Herzinsuffizienz: Betroffene werden
schon bei leichten Anstrengungen

Herzschwache:
Immer nach der Ursache suchen!

Foto: tonefotografia/iStock.com

Wertvoll fir das Arztgespréch: die ei-
gene Krankengschichte dokumentieren.

kurzatmig und miide, sie sind schnell
erschopft und die Beine schwellen
aufgrund von Wasseransammlungen
an. Aber nicht nur am Herzen macht
sich die Erkrankung bemerkbar.
Auch Symptome, die auf den ersten
Blick zundchst nichts mit einer Herzer-
krankung zu tun haben, kénnen auf

ANZEIGE

eine kardiale Amyloidose hindeuten.
Beispielsweise ein schon Jahre zuvor
aufgetretenes  Karpaltunnelsyndrom
oder eine Verengung des Spinal-
kanals kénnen mogliche Hinwei-
se sein. Patientinnen und Patienten
sollten deshalb mit ihrer Arztin oder
ihrem Arzt auch Uber Symptome
und frishere Erkrankungen sprechen,
die scheinbar nicht mit den akfu-
ellen Beschwerden im Zusammen-
hang stehen. Hier ist es sinnvoll, die
eigene  Krankengeschichte ~einmal
Revue passieren zu lassen und zu
Papier zu bringen.

Erharfet sich der Verdacht auf
eine kardiale Amyloidose, wird die
Arztin oder der Arzt weiterfihrende
Untersuchungen zur Sicherung der
Diagnose veranlassen. Wichtig zu
wissen: Wird die Erkrankung frih
erkannt, kann eine zielgerichtete
Therapie ihr Fortschreiten signifikant
verlangsamen.

Mehr Informationen unfer:
www.leben-mit-amyloidose.de

Mit der Kraft des Figurentheaters

Novecento — Die Legende vom
Ozeanpianisten im Theatrium

Steinau. ,Novecento - Die Le-
gende vom Ozeanpianisten®
ist eine poetische und
schwungvolle Geschichte, die
voller Energie ist und so
schnell nicht mehr aus dem
Kopf geht. Zum Beginn der
Frihjahrssession kommt das
erfolgreiche Stick am Frei-
tag, 10. Mirz, um 20 Uhr zu-
rick auf die Bithne des Thea-
triums.

Das Stiick nach dem Bestsel-
ler von Alessandro Baricco ist
eine bestechende Geschichte
um den Ozeanpianisten na-
mens Novecento T.D. Lemon.
Diesen Namen erhielt er als
Findelkind im Jahr 1900, als

ihn Matrosen in einer Zitro-
nenkiste auf dem Piano des
Luxus-Dampfers Virginia fan-
den. Nur ahnt keiner, welch
seltsames Schicksal dieses
Kind haben wird. Novecento
wird Zeit seines Lebens nicht
mehr von Bord gehen: Er wird
der sagenhafte Ozeanpianist,
dessen Leben eine ununter-
brochene musikalische Reise
wird. Mit dem Stiick ,Nove-
cento®, beweist Detlef Heini-
chen, mit welcher Kraft Figu-
rentheater auch mit poeti-
schen Stoffen pointiert und
wohltemperiert unterhalten
kann. Eine anrihrende Ge-
schichte um Musik, Leiden-

schaft und die Macht der
Freundschaft, die das Publi-
kum noch lange verfolgen und
dazu verhelfen wird, die Welt
mit anderen Augen zu sehen.
.Novecento - Die Legende
vom Ozeanpianisten® wird im
Theaterium  Steinau (Am
Kumpen) aufgefiihrt. Der Ein-
tritt kostet 18 Euro (erméfigt
12 Euro). Beginn ist 20 Uhr, es
besteht wie immer die Mog-
lichkeit sich vorher oder in
den Pausen im Foyer des
Theatriums zu treffen. Mehr
Informationen und Ticketre-
servierung unter www.thea-
trium-steinau.de oder unter
06663-3899715.

Lokales

Freie
Christengemeinde
Bergwinkel, Steinau
Gottesdienste sonntags um
10.00 Uhr, Kinderbetreuung

Freie evangelische
Gemeinde Schliichtern
Sonntags

10.00 Uhr Gottesdienst, pa-
rallel Kindergottesdienst

Kath. Kirchengemeinde
St. Franziskus
Romsthal

Sonntag, 5.3.:

9.00 Uhr Kath. Willenroth
heilige Messe

9.00 Uhr Marborn
Wortgottesdienst

18.00 Uhr Romsthal
heilige Messe

Dienstag, 7.3.:

18.30 Uhr Romsthal
(Kirche) heilige Messe
Freitag, 10.3.:

9.00 Uhr Marborn

heilige Messe

Ev. Kirchengemeinde
Schliichtern

Sonntag, 5.3.:
Schliichtern:

10.00 Uhr Gottesdienst
Pfarrer Battefeld
Ahlersbach:

9.30 Uhr Gottesdienst
Lektorin Schmidt
Niederzell:

10.45 Uhr Gottesdienst
Pfarrerin Failing

Elm: 9.30 Uhr Gottesdienst
im Gemeinderaum
Pfarrerin Failing
Ramholz, Gundhelm,
Hutten:

10.45 Uhr Gottesdienst in
Rambholz Pfarrer Lins
17.00 Uhr Passionslieder-
singen im EvGZ Schliich-
tern, BZK Harris

Medizin

Kircte
Gottesdienste

Ev. Kirchengemeinde
Steinau

Sonntag, 5.3.:

10.00 Uhr Gottesdienst in
der Katharinenkirche,
Pfrin. Klaus

Donnerstag, 9.3.:

19.00 Uhr Passionsandacht
im Michael-Meyenburg-
Haus, Schlossstr. 16, Lektor
Mascher

Kath. Kirchengemeinde
St. Peter und Paul

Bad Soden-Salmunster
15.30 Uhr Bad Soden heili-
ge Messe in poln. Sprache
Keine Kinderkirche um
16.30 Uhr in Salmiinster
18.00 Uhr Ahl Sonntagvor-
abendmesse

Sonntag, 5.3.: 10.30 Uhr Sal-
miinster heilige Messe flr
die Pfarrgemeinde
Montag, 6.3.:

8.30 Uhr Salminster Lau-
des (Bildungshaus) 19.30
Uhr Salmiinster Abendge-
bete mit Gesdngen aus Tai-
z¢é (Bildungshaus)
Dienstag, 7.3.:

18.30 Uhr Salminster Wort
und Musik

Mitwoch, 8.3.:

9.00 Uhr Bad Soden

heilige Messe (Max.-Kolbe-
Haus)

Donerstag, 9.3.:

18.30 Uhr Salmtnster heili-
ge Messe

Samstag, 4. Marz 2023

Ev. Christusgemeinde
in Sinntal und MarjoR
Samstag, 4.3.:

17.30 Uhr StartUp-Ab-
schluss-Gottesdienst in
Oberzell

Sonntag, 5.3.:

9.30 Uhr Gottesdienst in
Sterbfritz mit Pfr. Altvater
9.30 Uhr Gottesdienst in Al-
tengronau mit Pfr. Schmitz
10.45 Uhr Gottesdienst in
Ziuntersbach mit Pfr.
Schmitz

10.45 Uhr Gottesdienst in
Jossa mit Pfr. Altvater

Die Gottesdienste finden
wieder alle in den Kirchen
statt

Ev. Kirchengemeinde
Am Landrucken
Kinzigtal

Sonntag, 5.3.:
Kressenbach 11.00 Uhr
Taufe

Ev. Kirchengemeinde
Mottgers-
\Weichersbach-
Schwarzenfels
Sonntag, 5.3.:
Gottesdienste

9.30 Uhr Mottgers

10.45 Uhr Weichersbach

St. Peter Mernes
Sonntag, 5.3.:

10.30 Uhr heilige Messe
11.30-16.00 Uhr Gebetsstun-
den

16.00 Uhr Abschlussan-
dacht mit Euch. Segen
Montag, 6.3.:

19.00 Uhr Friedensgebet
Mittwoch, 8.3.:

19.00 Uhr heilige Messe

ANZEIGE

Knochen und
Knorpel im Alltag
unterstiitzen

Auf diese wertvollen
Mikro-Nahrstoffe sollten Sie
nicht verzichten

Eine steife Hiifte, unbewegliche
Schultern, miide Knie? Auch im
Alter kann jeder etwas fiir sei-
ne Knochen und Knorpel, die
wichtigen Bestandteile eines
Gelenks, tun! In dem speziellen
Mikro-Nahrstoffdrink Rubaxx
Komplex (Apotheke) stecken
u.a. Hyaluronsédure, Glucosa-
min und Kollagenhydrolysat —
elementare Bestandteile des
Knorpels und des Bindegewe-

bes. Zudem sind 20 spezifische
Vitamine und Mineralstoffe in
Rubaxx Komplex aufbereitet.
Diese tragen unter anderem zum
Erhalt normaler Knochen (z.B.
Vitamin K, Magnesium und Zink)
oderzu einer normalen Kollagen-
bildung fiir eine normale Knor-
pelfunktion bei (z.B. Vitamin C).

Unser Tipp: 1 x tdglich ein Glas
Rubaxx Komplex, frei verkauflich
in Apotheken erhaltlich.

Fiir Ihre Apotheke:
Rubaxx

Komplex
| (PZN 17884291)

N Ruba " —

5%
F N

www.rubaxx.de

(Abbildung Betroffenen nachempfunden)

Schilafst

Das hilft

Bewiesene Wirksamkeit
Seit uber 65 Jahren
empfehlen Experten das
pflanzliche Arzneimittel
Baldriparan — Stark fir

Mehr als die Hilfte der
Deutschen hat aktuell Pro-
bleme beim Einschlafen.
Sogar zwei Drittel leiden un-
ter Durchschlafproblemen.
Viele Schlafmittel verspre-
chen Hilfe. Doch die Wahl
des richtigen Préparates ist
entscheidend, um nervos
bedingte Schlafstérungen
langfristig in den Griff zu
bekommen. Das Schlafmittel
Baldriparan - Stark fiir die
Nacht hat sich seit Generati-
onen bewihrt. Bis heute ver-
trauen zahlreiche Betroffene
auf das pflanzliche Schlafmit-
tel Nr. 1"aus der Apotheke -
und das aus gutem Grund!

rungen?

wirklich!

Baldriparan

Stark flr
die Nacht

>
P

Fordert nicht
nur das Ein-,

die Nacht. Denn die
Wirksamkeit des Baldri-
ans ist wissenschaftlich
in Studien belegt.> Ent-
scheidend dabei ist die
Dosierung. Nur Schlaf-
mittel, die ausreichend
Baldrianwurzelextrakt ent-
halten, konnen bei Schlaf-
storungen nachweislich
helfen. Baldriparan ent-
hilt extra hoch dosierten
Baldrianwurzelextrakt. Das
Besondere: Es beschleunigt

nicht nur das Einschlafen,
sondern fordert auch das
Durchschlafen.!

Entspannt durch die Nacht,
erholt in den Tag

Denn nur wer gut
durchschlift, hat eine er-
holsame Nacht. Essen-
ziell dafiir ist ein ausrei-
chend langer Tiefschlaf.
Chemisch-synthetische
Schlafmittel reduzieren je-
doch meist den Tiefschlaf.
Anders Baldriparan: Es
verdndert den natiirlichen
Schlafrhythmus nicht, be-
wahrt die Tiefschlafphase
und fordert so das Durch-

schlafen.! Somit verur-
sacht es keine Midigkeit
am nichsten Morgen und
ermdglicht einen erholten
Start in den Tag.

Besser schlafen ohne
GewoOhnungseffekt

Doch nach vielen
schlaflosen Néchten ist
es mit einer erholsamen
Nacht nicht getan. Deshalb
ist kontinuierliche Hilfe
gefragt. Aber unser Kor-
per gewohnt sich haufig an
viele Praparate und deren
Wirkung ldsst nach. Bei
Baldriparan besteht dieses
Risiko nicht.

sondern auch das
Durchschlafen’

&
&

Keine Schlafrigkeit
am Folgetag

Macht nicht
abhangig

Schon
getestet?

Fragen Sie in der
Apotheke gezielt nach

Baldriparan
Stark fiir die Nacht

(PZN 00499175)

'bezogen auf die Linderung von nervis bedingten Schlafstorungen ® 2Dorn, M. (2000). Efficacy and tolerability of Baldrian versus oxazepam in non-organic and non-psychiatric insomniacs: a randomised, double-blind, clinical, comparative study. Research in complementary and natural
classical medicine, 7(2), 79-84; Schulz, H., Stolz, C. & Miiller, J. (1994). The effect of valerian extract on sleep polygraphy in poor sleepers: a pilot study. Pharmacopsychiatry, 27(4), 147-151. ® “Insight Health MAT 12/2022 e Abbildungen Betroffenen nachempfunden

BALDRIPARAN STARK FUR DIE NACHT. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervés bedingten Schlafstérungen. Enthalt Sucrose (Zucker). www.baldriparan.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder

Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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Veranstaltungen
im Naturpark

Germanen versus Romer.

Sonntag, 12. Marz
Wanderung zum Interna-
tionalen Frauentag, 10 Uhr
Parkplatz am Spielplatz An
der Birenwiese in Bieber-
gemiind-Rofibach, 12 Kilo-
meter, 5 Euro pro Person.

Sonntag, 19. Marz
Abtsberg-Wein-Wetter-Aus-
sichten, 14 Uhr An der Info-
tafel am Ortsausgang von
Hoérstein in Richtung Mém-
bris, 3 Kilometer, 4,50 Euro
pro Person.

Sonntag, 19. Marz

Auszeit Spessart — Histori-
sches Naturerlebnis, 9.30
Uhr Parkplatz ,Alten-
markskopf* an der L3268
zwischen Oberrodenbach
und Alzenau-Albstadt,

7 Kilometer, 4 Euro pro Per-
son

Sonntag, 19. Marz

Mit Bruder Mond und
Schwester Sonne, 10 Uhr
Bahnhof Grofdkrotzenburg
(Waldseite), Niederwaldstr.
2, 5 Kilometer, 7 Euro pro
Person.

Sonntag, 19. Maéarz und
Sonntag 26. Marz
Bulau-Bliitenjuwel, 10.30
Uhr Neuhofstrafie 26 - 30 in
Hanau-Lamboy (am Stadt-
rand an der Kinzigbriicke).
3 Kilometer, 4 Euro pro Per-
son.

Samstag, 25. Mérz

Entdeckungstour Tongru-
be, 14.30 Uhr, Parkplatz
Bellingser Kreuz (am Erleb-
nispark Steinau vorbei,
Richtung Marjof3, auf der
linken Seite), 3,5 Kilometer,
3 Euro pro Person + 4,50 Eu-
ro Materialkosten

Samstag, 25. Mérz

Mein Freund, der Baum, 13
Uhr Parkplatz Schiitzen-
haus, In der Ecke 35 in Lin-
sengericht-Grofienhausen,

5 Kilometer, Erwachsene 4
Euro, Kinder frei

Sonntag, 26. Mirz
Germanen versus Romer,
10 Uhr Waldparkplatz Li-
mes am Neuwirtshaus an
der B8 in Hanau-Grofdau-
heim, 2 Kilometer, 7 Euro
pro Person.

Eine vorherige Anmeldung
ist bei allen Fiihrungen un-
bedingt erforderlich (per E-
Mail an
info@naturpark-hessischer-
spessart.de oder telefonisch
unter 06059 906783). Nédhere
Informationen sind unter
www.naturpark-hessischer-
spessart.de zu finden.

Lokales

Samstag, 4. Marz 2023

Kann man ein Leben gegen ein anderes abwagen?

Theaterwerkstatt Freigang spielt Ferdinand von Schirachs ,Terror”
wieder auf der Buhne des Theatrium Steinau

Steinau. ,Wir freuen uns sehr
dartiber, dass wir unser Stiick
nun endlich wieder auf die Blih-
ne bringen kénnen®, sagt Hugo
Huhn, Vorsitzender der Thea-
terwerkstatt Freigang, die sich
im Oktober 2019 gegriindet hat.
Im Marz 2020 hatte die Gruppe
mit ihrer ersten Inszenierung
Premiere gefeiert. Ausgerech-
net am Wochenende vor dem
ersten Corona-Lockdown. Zwei
Auffiihrungen von Ferdinand
von Schirachs ,Terror‘ konnten
die Mimen im Theatrium Stei-
nau spielen. Danach war
Schluss.

Nun, drei Jahre spditer, sieht
die Gruppe die Zeit gekom-

men, in leicht verdnderter Be-
setzung das Stlick erneut auf
die Biihne zu bringen. Vier Auf-
fihrungen sind fiir Mérz und
April wieder im Theatrium
Steinau geplant. Die Proben
laufen auf Hochtouren. Und
auch nach drei Jahren hat das
Stiick nichts an seiner Brisanz
verloren.

Ferdinand von Schirachs ,Ter-
ror“ ist eine Gerichtsverhand-
lung, die auf der Biithne darge-
stellt wird und die das Publi-
kum zu Richterinnen und Rich-
tern macht. Denn diese spre-
chen in der Pause das Urteil
Uber Major Larissa Koch, die
des Mordes in 164 Féllen ange-

klagt ist. Sie hat eine Passagier-
maschine abgeschossen, die ein
Terrorist entfiihrt hatte und in
der voll besetzten Allianz-Are-
na bei Miinchen abstiirzen las-
sen wollte. 70.000 Menschen
waren in diesem Fall gestorben.

Das Spiel stellt die hochbrisan-
te Frage danach, ob man ein Le-
ben gegen ein anderes abwé-
gen kann und in welcher Art
von Gesellschaft wir leben wol-
len.

Karten fiir die Auffihrungen

am Freitag und Samstag, 17.
und 18. Mérz, am Donnerstag,
13. April, und am Samstag, 22.
April, jeweils um 20 Uhr gibt es
im Internet unter www.theatri-
um-steinau.de. Die Karten kos-
ten 18 Euro, erméfigt 12 Euro.

Zeugensuche nach
Faschingsveranstaltung

Steinau. Nach einer Faschingsveranstaltung
im Sportlerheim im Sportplatzweg in Bellings
ermittelt die Polizei nun wegen des Verdachts
der gefdhrlichen Kérperverletzung und sucht
Zeugen. Ein 46-Jahriger, der die Veranstaltung
zwischen 18.30 und 22 Uhr besuchte, klagte im

Nachgang tiber Unwohlsein. Eine weitere Per-
son soll sich ebenfalls unwohl gefiihlt und
selbststdndig ein Krankenhaus aufgesucht ha-
ben. Die Polizei ermittelt nun die Umstédnde
und bittet Zeugen, sich unter der Rufnummer
06661 9610-0 zu melden.

: samtlicher
: fangreichen Service- und Kunden-
i dienstleistungen. Uber die Jahre
i ist einiges in eine neue Infrastruktur
: investiert worden. Mit dem steigen-
:den Bekanntheitsgrad erweiterte
: sich der treue Kundenstamm. Heute
: présentiert das Autohaus Morkel auf
i einer Verkaufs- und Ausstellungs-
:flache von 4.000 Quadratmetern
: die neuesten Modelle der Vertrags-
: partner Mitsubishi und Suzuki. Vom
: Benziner Uber Hybrid-Fahrzeuge bis
: hin zum Elektroauto sind hier Auto-
: mobile fur jede Lebenssituation er-
: haltlich. In Sachen Elektromobilitat
: nimmt das Autohaus am Stadtweg 1
:seit 2015 eine Vorreiterrolle ein.
i Das saubere, ressourcensparende
: Fahren soll hier auch weiterhin Vor-
: fahrt haben. Daher freut sich Mi-
: chael Morkel darauf, dass es noch
:im Mérz gleich zwei Autopremieren
:in seinem mehrfach ausgezeichne-

Autohaus Morkel:

— Anzeige -

Seit Uber 43 Jahren lhr
Partner in Linsengericht

Freie Fahrt in die saubere Zukunft mit
»ORA Funky Cat* und Mitsubishi ASX

§,,Von Anfang an ist es uns wichtig
: gewesen, dass sich die Kunden bei
: uns wohlfthlen und erstklassig und
: kompetent beraten werden®, sagt
Inhaber Herr Morkel, der das Auto-
: haus am Stadtweg 1in Linsengericht
: im Jahr 1990 mit dem Umzug an den
i heutigen Standort in eine neue Ara
: geflihrt hat. Die Erfolgsgeschich-
i te hatte im Marz 1980 ihren Anfang
:genommen, als Siegfried Morkel
:und Ehefrau Karin sich den Traum
i von der Selbststandigkeit erfillten.
: Schnell machte sich das Ehepaar
ieinen guten Namen als zuverlds-
: siger Autopartner in Linsengericht
I mit der gesamten Palette an Mit-
: subishi-Fahrzeugen, der Reparatur

Fabrikate sowie um-

e - _. = Ty AL
: 1 : I
: Florian Morkel (re.) und Daniel Hofmann présentieren den neuen ,,ORA
: Funky Cat*.

ten Autohaus geben wird. Mit dem
neuen ASX von Mitsubishi halt ein
moderner und kompakter SUV Ein-
zug, derwahlweise in verschiedenen
Hybridstufen daherkommt. Mit dem
innovativen Modell ,,Funky Cat* der
chinesischen Elektromobilitatsmar-
ke ORA wird auf3erdem ein neues
Mitglied der ,Green Mobility“-Fa-
milie begriifit, das Fahrspafd mit mo-
dernster Technik vereint. ,Dieses
Auto trifft den Zeitgeist®, ist Michael
Morkel Giberzeugt, dass man mit der
neuen Marke ,,ORA" den richtigen
Schritt in die weitere mobile Zu-
kunft geht. Der ,Funky Cat“ steht
fur ressourcensparendes Fahren
bis zu einer Reichweite von etwa

Foto: Schemuth

400 Kilometern, intelligente, leicht
zubedienende Fahrtechnik und jede
Menge Fahrspaf3 mit integrierter
Sprachtechnik. Die Mitarbeiter des
Autohauses sind stets die richtigen
Ansprechpartner rund um die Elek-
tromobilitat. ,Wir sind auch gerne
bei der Abwicklung mit Forderpro-
grammen behilflich*, sagt Michael
Morkel, derin denvergangenen Jah-
ren sowohl einiges in die Instandhal-
tung des Standortes als auch in die
technische und administrative Aus-
ristung investiert hat. Sein oberstes
Ziel: zufriedene Kunden und Mitar-
beiter. Die jlingsten ,Familienmit-
glieder* ,ASX“ und die Marke ,,ORA"
werden im Rahmen einer Ausstel-
lung am 25. und 26. Méarz im Auto-
haus Morkel zu sehen sein. Mit Sohn
Florian, der seit November 2022 als
gelernter Kfz-Mechatroniker mit an
Bord ist, steht schon die nachste
Generation in den Startléchern. (el)

Elektrosonderschau
vom 25. bis 26.3.2023

ELEKTRISCIIL
WOW.

100% elektrisch:
Der neue ORA FUNKY CAT.

B Sprachassistent ,,Hello ORA"

M 10.25" Dual Screen

M Gesichtserkennung

& Intelligente Fahrassistenzsysteme

ORA-Vertragshandler

Stadtweg 1

63589 Linsengericht-Altenhaf3lau
Tel.06051/71155
Fax06051/71173
www.autohaus-morkel.de

ORA FUNKY CAT Stromverbrauch kombiniert 16,8-16,5
kWh/100 km; CO2-Emission kombiniert 0 g/km; Elektri-
sche Reichweite** (EAER) 420-310 km, innerorts (EAER
city) 653-462 km. Werte nach WLTP.

1IDie angegebenen Werte zu Verbrauch, Reichweite und
CO2-Emission wurden nach den gesetzlich vorgeschriebe-
nen Messverfahren VO (EG) 715/2007, VO (EU) 2018/1832
ermittelt. Am 1. Januar 2022 hat der WLTP-Prifzyklus
den NEFZ-Prifzyklus vollstandig ersetzt, sodass fir
nach diesem Datum neu typgenehmigte Fahrzeuge
keine NEFZ-Werte und keine CO2-Effienzklassen vor-
liegen. **Die tatsachlichen Werte zum Verbrauch
elektrischer Energie bzw. zur Reichweite hangen ab von
individueller Fahrweise, Strafen- und Verkehrsbedin-
gungen, Auflentemperatur, Klimaanlageneinsatz etc,;
dadurch kann sich der Verbrauch erhdhen und die
Reichweite reduzieren.
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Viele Menschen leiden unter
Schilddriisenunterfunktion, ohne es
zu wissen. Die Symptome sind
vielféltig und kénnen leicht mit an-
deren gesundheitlichen Problemen
verwechselt werden. Eine frilhzeiti-
ge Diagnose und Behandlung ver-
bessern Wohlbefinden und Lebens-
qualitat.

Eine  Schilddrisenunterfunktion
bedeutet, dass die Schilddriise
nicht ausreichend Hormone produ-
ziert. Dies kann zu einer Reihe von
Symptomen fihren wie Midigkeit,
Gewichtszunahme, Konzentrations-
problemen, Depressionen und Kal-
teempfindlichkeit.

Sollte ein Verdacht bestehen, emp-
fiehlt sich ein ZuhauseTEST. Es ist eine
schnelle und einfache Maglichkeit,
um rechtzeitig zu handeln und mit

ANZEIGE

Immer miide? Abgeschlagen?
Schilddriisenunterfunktion?

einem Arzt eine effektive Behand-
lung, in der Regel durch eine Er-
satztherapie mit  Schilddrisenhor-
monen, zu besprechen.

Den ZuhauseTEST  Schilddriise
gibt es in der Drogerie dm oder on-
line auf www.zuhausetest.de.

Es muss nicht immer gleich eine
Kompletisanierung des eigenen Bades
sein. Aktuell sehr gefragt: kleinere Teil-
sanierungen. |, ? assen sich etwa im
Duschbereich uber die alten Bestands-
fliesen hochwertige Wandverkleidun-
gen sefzen oder vom Maler mit Spach-
teltechnik versehen, um der Dusche eine
neue fugenlose Optik und aufgewertete
Gestaltung zu verschaffen”, sagt Rita
Janssen, Bad-Expertin  beim  Ausstel-
lungskonzept ELEMENTS, das an mehr
als 270 Standorten zu Hause ist. Zum
frischen Look mit wenig Aufwand tréigt
auch der Austausch der alten Armaturen
bei - die neven punkten durch mattes
Schwarz oder glanzendes Kupfer.
Zum Kleinen Make-over gehdren neue
Badmobel, die Gardinen weichen,
moderne Plissees ziehen ein. Wer sich

Mit ELEMENTS:
Kleines Make-over,
neues Badgefihl

ANZEIGE

fir ein neves WC entscheidet, wahlt
immer héufiger das innovative Dusch-
WC, das grindlicher, sanfter und leich-
fer reinigt als Papier. Fir ein besseres
Raumklima im Bad sorgen echte tropi-
sche Pflanzen, die mit hoher Lufffeuch-
tigkeit zurechtkommen, wie das Einblatt
und die Schusterpalme. Mehr unter:
www.elements-show.de. Dort kann man
auch eine exklusive Video-Beratung bu-
chen und diese bequem vom eigenen
Sofa aus miterleben.

1
l
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Saison-
Eroffnungswanderung
VSG Schluchtern: Vom Habertshof zur Raststatte

Schliichtern. Die Saison-Eroff-
nungswanderung des Vereins
flir Sport und Gesundheit (VSG)
Schlichtern findet am Sams-
tag, 11. Mérz statt.

Die Teilnehmer treffen sich um
9.30 Uhr am Parkplatz Getran-
ke-Lambert, Elmweg 8, in
Schliichtern. Nach der Essens-
bestellung kénnen die Wande-
rer dann mit eigenen Pkws im
erforderlichen Umfang starten.
Die Gruppe fiahrt bis zum Park-
platz oberhalb des Habertshofs

in EIm.

Ab hier fiihrt die Wanderung
uber Drasenberg, Gomfritz zur
Raststétte. Dort kehren die Teil-
nehmer ein. Die Strecke betragt
6 km, bei zwei mafdiigen Steigun-
gen. Ein PKW wird die Gruppe
teilweise begleiten. Um ca. 14
Uhr werden sie zurick sein.
Anmeldung bitte bis spétestens
zum Donnerstag, 9. Mérz, bei
Klaus Arnold unter

Telefon 06661-6820 und 0176-
78323936.

Offene FUhrung

Museum Steinau ...

Steinau. ,Die beste Bildung
findet ein gescheiter
Mensch auf Reisen®, sagte
Johann Wolfgang von Goe-
the, selbst ein begeisterter
Reisender. Inm und anderen
beriihmten Reisenden ist im
Museum Steinau ...das Mu-
seum an der Strafde eine
ganze Wand gewidmet. Das
Reisen im Wandel der Zei-
ten, das Reisen insbesonde-
re auf der Handelsstrafde
zwischen Frankfurt und
Leipzig, die Steinau den Na-
menszusatz gab, ist im Mu-
seum Steinau ein zentrales
Thema. Auch die Bedeu-
tung, die die Strafie Steinau

das Museum an der Stralie

einst verliehen hat wird the-
matisiert. Es gibt im Mu-
seum viel zu entdecken, von
historischen Grenzsteinen
Uber Wirtshausschildern zu
gut erhaltenen Spurrillen-
steinen. Gehen Sie mit Gés-
tefiihrerin Renate Ulrich in
einer offenen Museumsfiih-
rung am Sonntag, 5. Méarz
auf Reisen! Die Fiihrung be-
ginnt um 14 Uhr am Eingang
zum Museum Steinau und
dauert eine Stunde. Eintritt
fur Erwachsene: 7,00 Euro,
fir Kinder und Ermafi-
gungsberechtigte 4,00 Euro.
Informationen: Verkehrsbii-
ro Steinau, tel. 06663 — 973 88.
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Weilit du eigentlich,
wie lieb ich dich hab?”

Ein Stdck mit viel Gefuhl und Poesie

WeiSt du eigentlich, wie lieb ich dich hab?: Im Theatrium Stei-

nau gibt es die Antwort.

Steinau. Wer kennt die Ge-
schichte nicht, von dem kleinen
Hasen, der den grofien Hasen
so lieb hat. In diesen Zeiten
kann das eigentlich nicht oft ge-
nug gesagt werden. Die Hasen-
geschichte ,Weildt du eigent-
lich, wie lieb ich dich hab?“
nach dem Weltbestseller und
Kinderbuch von Sam McBrat-
ney wird am 12. Marz, um 15
Uhr, im Theatrium Steinau ge-
spielt.

Der kleine Hase soll ins Bett ge-
hen, aber er hélt sich noch an
den langen Ohren des grofien
Hasen fest. Der kleine Hase will
ndmlich ganz sicher sein, dass
der grofie Hase ihm gut zuhort.
,Rate mal, wie lieb ich dich
hab?“ ,Oh", sagte der grofie Ha-

Rotbart neu vertuscht

Gelnhausen. Die Faszination, die von Kaiser Barbarossa aus-
geht, inspirierte den Hasselrother Kiinstler und Kulturpreistréa-
ger des Main-Kinzig-Kreises Matthias Kraus dazu, erneut zu Fe-
der, Tusche und Farbe zu greifen und den Kaiser und sein Leben
in Szene zu setzen. Die Ausstellung ist bis zum 16. April zu den

Medizin

Foto: Theatrium Steinau

se, ,ich glaube nicht, dass ich
das raten kann*.
Beide Hasen versuchen sich zu
Ubertreffen, wer wohl den an-
deren mehr lieb hat. Selbst im
Schlaf hort man den kleinen
Hasen noch fliistern: ,... bis zum
“. Psssst, jetzt ist er einge-
schlafen. Ein Stiick mit viel Ge-
fiihl und Poesie, fiir Kinder ab 4.
,Weildt du eigentlich, wie lieb
ich dich hab?“ wird im Theateri-
um Steinau (Am Kumpen) auf-
geflihrt. Der Eintritt kostet 8 Eu-
ro (erméfigt 6 Euro). Beginn ist
jeweils 15 Uhr. Termine sind am
12. Mérz, 19. Mérz, 2. April und
23. April. Mehr Informationen
und Ticketreservierung unter
www.theatriumsteinau. de oder
unter 06663-3899715.

Offnungszeiten (Montag bis Sonntag 10.30 bis 16.30 Uhr) des Mu-
seums der Stadt Gelnhausen (ehemalige Augustschule, Stadt-
schreiberei 3) zu sehen. Der Eintrittspreis (5 Euro pro Person,
erméafdigt 3 Euro, Kinder bis sechs Jahre sind frei) berechtigt
auch zum Besuch des Museums. www.gelnhausen.de/museum

ANZEIGE

Bis heute
einzigartig — Spalt
Schmerztabletten

mit 2-fach-Wirkung

Schmerzen entstehen dort, wo
es uns weh tut. Allerdings sorgt
erst unser Gehirn dafiir, dass wir
den Schmerz auch wahrnehmen.
Zur schnellen Schmerzbekédmp-
fung sollte man daher lokal und
zentral ansetzen. Genau deshalb
haben Wissenschaftler der Marke
Spalt vor vielen Jahren die Spalt
Schmerztabletten entwickelt:
eine einzigartige Kombination aus
300mg ASS und 300mg Paraceta-
mol. Der bewdhrte Wirkstoff ASS
(Acetylsalicylsdure) setzt lokal
am Ort des Schmerzgeschehens
an, wéahrend Paracetamol dem
Schmerz zentral im Gehirn ent-
gegenwirkt. Die schmerzstillende
Wirkung ist starker als nach Ein-
nahme der Einzelsubstanzen und
die Nebenwirkungen sind geringer
als bei vergleichbar dosierten Mo-
nopréaparaten mit ASS.

Nicht umsonst vertrauen Schmerz-
geplagte seit (iber 88 Jahren auf
Spalt: Spalt schaltet den Schmerz
ab —schnell!

Fiir Ihre Apotheke: i
Spalt :
i
1
1

E Schmerztabletten
: (PZN 08689834)

1 Www.spalt-online.de i

SPALT  SCHMERZTABLETTEN. Fiir Erwachsene
bei: akuten leichten bis méaRig starken Schmerzen.
Schmerzmittel sollen léngere Zeit oder in hoheren
Dosen nicht ohne Befragen des Arztes angewendet
werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne arztlichen
Rat nicht langer anwenden als in der Packungsbeilage
vorgegeben! www.spalt-online.de ® Zu Risiken und
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und
fragen Sie |hren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP
GmbH, 82166 Grafelfing

Abbildung Betroffenen nachempfunden

Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Schmerzen in der

Hilfte? Oder im Knie?

Kennen Sie ihn auch, diesen ste-
chenden Schmerz im Knie? Oder
die steife Hiifte? Ob auf der Trep-
pe oder beim Aufstehen: Wenn
rheumatische Gelenkschmerzen
den Alltag belasten, sollten Sie
etwas dagegen unternehmen.
Was heute immer mehr Betrof-
fene begeistert: spezielle Arz-
neitropfen namens Rubaxx, die
Gelenkschmerzen wirksam und
schonend zugleich behandeln.

Das am hdufigsten von Schmer-
zen betroffene Gelenk ist das
Kniegelenk. Kein Wunder, tragt
es doch jeden Tag unser gesam-
tes Korpergewicht! Aber auch
Hiifte, Schultern oder Finger ma-
chen hiufig Probleme. Betroffene
haben meist nur einen Wunsch:
endlich Schmerzlinderung! Die
gute Nachricht: Forscher entdeck-
ten in Nord- und Stidamerika ei-
nen speziellen Arzneistoff, der
genau hier wirksame Hilfe leistet
(in Rubaxx, Apotheke).

Spezieller Arzneistoff iiberzeugt

Das Besondere an diesem
Arzneistoff (T. quercifolium):
Er ist heute gut erforscht und

So bekdampfen auch Sie lhre Gelenkschmerzen!

wird wegen seiner schmerzlin-
dernden Wirkung bei rheuma-
tischen Schmerzen in Gelenken,
Muskeln, Sehnen und Knochen
besonders geschitzt. Aber auch
bei Folgen von Verletzungen und
Uberanstrengung verschafft er
Linderung.

Wirkung ohne Umwege,
individuell dosierbar

Mit modernsten Methoden
wird der Wirkstoff in Deutsch-
land zu den Arzneitropfen
Rubaxx aufbereitet. Dank der
Tropfenform wird der Wirkstoff
direkt tber die Schleimhéute
aufgenommen und kann so sei-
ne schmerzlindernde Wirkung
ohne Umwege entfalten. Zudem
lasst sich Rubaxx je nach Stirke
und Verlaufsform der Schmer-
zen individuell dosieren. Rubaxx
wirkt 100 % natiirlich und schléagt
nicht auf den Magen. Damit sind
Rubaxx Arzneitropfen auch
zur Einnahme bei chronischen
Schmerzen geeignet.

Fragen Sie bei rheumatischen
Gelenkschmerzen in Ihrer Apo-
theke nach Rubaxx (rezeptfrei)!

Das steckt /

in den if
Rubaxx * P
Tropfen

Das Besonde-

re an Rubaxx ist der ent-
haltene natirliche Wirkstoff
mit dem Namen T. querci-
folium. Er entstammt einer
Arzneipflanze, die vor allem
in Nord- und Stidamerika
wachst. Schon die ame-
rikanischen Ureinwohner
schétzten seine schmerz-
lindernde Wirkkraft.
Deutsche Wissenschaftler
bereiteten diesen Wirkstoff
mit modernsten Methoden
in spezieller Konzentration
fur die Arzneitropfen
Rubaxx auf.

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx

{PZN 13588561)

RUBAXX. erkstoff Rhus toxicodendron Dil. D6. Homoopathlsches Arzneimittel bei rheumatlschen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. www.rubaxx.de e Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie

die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing



MITTELHESSEN-BOTE

Bekanntschaften

Fund

WIR ZWEI KONNEN LACHEN,
WIR ZWEI KONNEN LIEBEN,
WEIL WIR DER GRUND DAFUR
SIND ! S O P HIE, 71 J, seit vielen
Jahren ganz alleinstehend, 167 cm
groB, blonde Haare und blaue Augen.
Ich bin recht vielseitig, habe fast im-
mer eine praktische Losung parat,
bin selten um eine Antwort verlegen,
lache gerne - auch gut iiber mich
selbst -, bin unternehmungslustig
und aufgeschlossen. Welcher char-
mante Mann hat auch den Friihling
im Herzen und den Wunsch ,,JETZT
NEU ANFANGEN“? Ich bin spontan,
natirlich, frisch, offen u. fréhl. in mei-
ner Wesensart, treu, kompromiss-
bereit u. unkompliziert. Eine Top-
Frau, wesentl. jinger aussehend,
mit sportlich-schlanker Traumfigur,
bildhiibsch + charmant. Wenn du es
ehrl. meinst u. frei bist, sprich mich
an ... liebe mich - gib mir Liebe! Ich
brauche keine BlumenstrauBe, denn
die lasse ich nur vertrocknen, aber
eine liebevolle Beziehung, in der Ge-
ben und Nehmen im Gleichgewicht
und wo Respekt und Freirdume kei-
ne Fremdworter sind. Lass uns jetzt,
in den schonsten Jahren, den Weg
zusammen gehen, die Liebe u. die
Zweisamkeit genieBen, fiireinander
da sein und einander tiefe Gefiihle
schenken. Ruf bitte gleich an, pv-
handy: 01522 - 6954734 oder E-Mail
an: SophieWagner@inserat-wz.de

DAS ERSTE SCHNEEGLOCK-
CHEN ZUSAMMEN FINDEN !

BIANCA,61J/1.70, ganz alleinste-
hend, mit Hobby ,Liebe + Lachen“,
berufl. bin ich als Biirokauffrau téatig.
Du wirst es wahrscheinlich kennen,
die Zeit verfliegt und irgendwann
erkennt man, dass man die letzten
Jahre schwerpunktmaBig mit Arbeit
verbracht hat. Immerhin mit einer
Arbeit, die mich nach wie vor erfiillt
und mir Freude bereitet. Ich wiirde
gerne mit dir Ostern in die Sonne
fliegen, dich unter einem Wasserfall
in Mexiko oder auf dem Eiffelturm
kiissen. Von Online-Portalen halte
ich nicht viel, daher habe ich mir ge-
dacht, dass ich es auf diesem Weg
versuche. Ich bin noch auf der Suche
nach ,dem einen“, und fiir wahre Lie-
be ist es doch nie zu spét, oder? Ich
bin eine Frau mit schoner Figur, intel-
ligent, charmant, feinfiihlig u. treu.
Ich méchte dir eine zértl., treue Frau
u. Partnerin fiir alle deine Wiinsche
sein. Wir kénnten gemeinsam spa-
zieren gehen, liber alles reden, ein-
ander verstehen u. unendliche, ehrl.,
bestandige Liebe geben. ,Wir Zwei*
GmbH. Bei Interesse rufe bitte gleich
an: Handy 0172 - 3712035 od. E-Mail
an: BiancaKoch@wz-mail.de. Keine
Angst, ich suche keinen Traumprin-
zen, sondern ,hoffentlich® Dich!

Martina, 68 J., verwitwet, mit
schlank-weibl. Figur. Bin eine or-
dentl. u. aufmerksame Hausfrau,

die gerne kocht, Auto fahrt u. Volks-
musik mag. Mochte lhnen meine
Firsorge u. Liebe schenken. Sollten
Sie ortsgeb. sein, kann ich auch zu
Ihnen kommen. Folgen Sie Ihrem
Herzen u. rufen Sie Ub. pv an.
= 01520/8293309

Bin Single, wbl., 75 J. Ich mé&chte
einen Anfangertanzkurs im Mai 2023
in GN buchen. Dafiir suche ich einen
Tanzpartner von 70 - 80 J. Die Unko-
sten zahlt jeder selbst.Chiffre 63167

IMPRESSUM
Mittelhessen-Bote

mit Kreisausgaben
Main-Kinzig-Bote
(fiir den gesamten Main-Kinzig-Kreis)
Wetterauer Wochen-Bote
(far den gesamten Wetterau-Kreis)

Verleger: Oliver Naumann,
Ehrhard Naumann
Geschiftsfiithrer: Oliver Naumann,
Jochen Grossmann
Chefredakteur: Thomas Welz
Anzeigen/Key-Account: Johanna Roder
Vertriebsleiter: Ronald Schmidt

Anzeigenannahme:
Montag bis Freitag von 8.00-17.00 Uhr,

Fir Druckfehler tibernehmen wir keine

Haftung. Bei telefonisch aufgegebenen

Anzeigen keine Gewéhr. Zur Zeit gilt die
Anzeigenpreisliste Nr. 36/49.

Der Mittelhessen-Bote erscheint mit den
Regionalausgaben Gelnhéuser Bote,
Hanauer Bote, Maintaler Bote,
Langenselbolder Bote, Schlichterner Bote,
Fuldaer Land-Bote, Wetterauer Wochen-
Bote, Biidinger Bote, Oberhessen-Bote.
In der Ausgabe Main-Kinzig-Bote werden
die amtlichen Bekanntmachungen des
Main-Kinzig-Kreises und folgender Stadte
und Gemeinden veroffentlicht:
Gelnhausen - Mitteilungsblatt;
Langenselbold - Langenselbolder Bote;
Wéchtersbach - Wachtersbacher
Stadtanzeiger;

Griindau - Grindauer Anzeiger;
Freigericht - Freigerichter Bote;
Hasselroth - Hasselrother Anzeiger;
Linsengericht - Linsengerichter Anzeiger;
Biebergemiind - Wochenblatt
Biebergemiind.

Auflage: 306.360,
Kombination mit Giefiener Zeitung,
Auflage: 128.875,
Gesamtauflage: 435.235
Fiir unverlangt eingesandte Manuskripte
und Bilder werden weder Gewéhr iiber-
nommen noch eventuelle Kosten erstat-
tet. Fir den Inhalt der Anzeigen tiberneh-
men wir ebenfalls keine Haftung.
Der Mittelhessen-Bote erscheint
am Wochenende. (Anderung der Erschei-
nungstermine vorbehalten). Bei Nicht-
erscheinen infolge héherer Gewalt, bei
Streik, Aussperrung u.d. Grinden, be-
steht kein Anspruch auf Entschéadigung.
Verteilung: kostenlos an die Haushalte
Bezugspreis bei Postzustellung:

2,50 € zzgl. MwSt.

Verlag und Herstellung:
Druck- und Pressehaus
Naumann GmbH & Co. KG
Gutenbergstrafie 1 - 63571 Gelnhausen
Zugleich auch ladungsfdhige Anschrift
fir alle im Impressum genannten
Verantwortlichen.

Falls Sie unsere Zeitung nicht mehr
erhalten mochten, bitten wir Sie, eine
E-Mail an zustellung@bote.de zu senden
und einen Aufkleber mit dem Hinweis
»Bitte keine kostenlosen Zeitungen*
an Ihrem Briefkasten oder Zeitungsrohr
anzubringen.

Anzeigen (06051) 833-244
Redaktion (06051) 833-202
Vertrieb (06051) 833-299
Telefax (06051) 833-230

»<ICH SCHENKE DIR DIE
ERSTEN MAIGLOCKCHEN*
UND MEIN HERZ UND ALLES
... ALLES ... MARTIN, 68, seit
20 Jahren geschieden, fr. Hotelkauf-
mann, mit Sinn fiir Ordnung und De-
koration, ich erfreu mich einfach an
einem schdonen Ambiente. Ich spiele
Skat und gehe gerne fischen und bin
fiir neue gemeinsame Sport- oder In-
teressenarten immer zu begeistern.
Ich liebe die Sonne und mag Reisen
... ob Florida, Afrika od. eine Nilfahrt.
Bin ein niveauvoller, spontaner, ele-
ganter Typ mit Ausstrahlung u. Per-
sonlichkeit, groBziigig, feinfiihlig,
mit viel Charme u. ich lache gerne.
Bin ehrlich und mochte fiirimmer mit
Ihnen (lhr Alter ist mir egal, die Seele
muss jung sein) zusammenbleiben,
denn ich war sehr alleine ... Ich wiin-
sche mir liber pv eine Frau, die es mit
der Liebe auch ernst meint, sich in
Jeans wie Seidenkleid gleich wohl-
fuhlt, die auch eine ehrliche Bindung
wiinscht. Ich schenke dir eine Ba-
dewanne voll roter Rosen oder Mai-
glockchen. Wir haben Zeit fiir unsere
Gefiihle, Zeit fiir unsere Liebe, Zeit
flr uns u. fiir immer!! Bitte rufe an,
handy 0170 - 6113731 od. E-Mail an:
Martin@inserat-wz.de

SONNE IM HERZEN - GLUCK
+ HARMONIE + REIFE LIEBE
SCHENKEN ! Ich bin die RO SI-R
OSEMARIE, verwitwet, 78 J alt
und 1.65 groB, frither selbst. Kauffrau
und jetzt Rentnerin, lebe in guten
finanz. Verhéltnissen. Ja, lass uns
zusammen unseren Traum, Sonne
zu tanken, wahr machen. Bin sehr
jugendlich, mit weicher Figur u. sam-
tiger Haut, eine reizvolle Frau, sehr
gesund, dynamisch, allem Schénen
zugetan. Méchte liber pv gerne ge-
meinsame Gesprache, kulturelle
Gemeinsamkeiten, Reisen, Spazier-
gange, Theaterbesuche und Kon-
zerte mit lhnen erleben. Mein Herz
winscht sich LIEBE - ZARTLICHKEIT
- VERSTEHEN u. SIE! Ich mochte
Sie verwdhnen u. gliicklich machen,
denn ich bin ganz Frau, zartlich u. lie-
bevoll. Darf ich Sie einladen, uns bei
Kerzenschein und einem Glas Wein
kennenzulernen!? Einfach das Leben
jetzt neu gestalten, mit Liebe zusam-
men den Weg zu Ende gehen. lhr Al-
ter ist relativ und wenn Sie einen klei-
nen Bauch haben, ist das auch egal,
Hauptsache ehrl. im Herzen. Bitte
rufen Sie an, handy: 0151 - 56196728
Vielleicht bis bald!

DOKTOR KL AUS, verwit
wet, 74 Jahre, und als Facharzt im-
mer noch tétig, der Arztenotstand
in Deutschland ist ja inzwischen be-
kannt und meine Patienten liegen mir
schon sehr am Herzen. Bin spontan,
lustig, gut situiert, doch bescheiden
+ pflegeleicht und liebe die Natur +
etwas Luxus! Ich bin ein Gentleman
der alten Schule, ein Mann fiir alle
Félle, bin sympathisch und fréhlich.
In einer Partnerschaft wiinsche ich
mir Ndhe, Verbundenheit, Zartlich-
keit, gegenseitige Unterstiitzung
und fiireinander da sein. Ehrlichkeit
und Treue sind dabei ein wichtiges
Fundament. Wir haben beide schon
eine lange, abenteuerliche Lebens-
geschichte hinter uns und es gibt
viel von uns zu erzahlen - manch-
mal stelle ich mir das schwierig vor
- aber mit DEM Partner fiir den wahr-
scheinlich letzten Lebensabschnitt
durch dick und diinn gehen, viel la-
chen und noch viel mehr besondere
Momente erleben, das ist ein Traum
von mir und ich wiirde dem Schicksal
tiber pv gerne eine Chance geben.
Haben Sie jetzt bitte Mut u. rufen Sie
an. lhr Lebensalter zahlt und nicht lhr
biologisches. Handy 0151 - 59897641

FRUHLINGSLIEBE + TULPEN +
LACHEN UND ICH HAKEL DIR
EINE LUFTMATRATZE !
SYLVIE, 50, ich bin alleinst., habe
einen ordentlichen Beruf und bin eine
lustige, sehr zierliche, bezaubernd
schone, charmante, sehr einfihlsame
Frau, natur- u. tierlieb, sportlich, mag
Abenteuerreisen u. versuche schon
mal den Fernsehk&chen nachzueifern.
Habe schénes Zuhause und besitze
ein frohliches Naturell, Charme, Spon-
taneitat u. Einfallsreichtum, so dass es
immer spannend und harmonisch bei
uns bleibt. Ich wiinsche mir Uber pv
einen ehrl., geradlinigen, bodenstéandi-
gen Mann, der mich zértl. in seine Arme
nimmt, wo ich ganz Frau sein darf, mei-
ne Streicheleinheiten bekomme und
viel, viel ... weitergeben darf! Du musst
mit mir auch nicht in der Luft schweben,
nur mein Herz auf Wolken tragen. Es ist
unsere Chance, wenn du gleich anrufst:
Handy 0172 - 3707138 od. E-Mail an
Sylvie51@inserat-wz.de, dann haben
wir noch schén Zeit, die Ostertage
zu planen, denn ab jetzt wird wieder
gelebt, getroffen und geliebt.

DIE LIEBE UNSERES LEBENS
FINDEN UND ZUSAMMEN EINE
SANDBURG AM STRAND VON
FLORIDA BAUEN ! SVEN, 62J.
Ich bin ein 184 cm groBer dynamischer
Beamter kurz vor der Pension. Ich habe
einen frohlichen Lausbubencharme mit
gewinnendem Lachen. Winsche mir
Partnergliick + Fairness mit einer lie-
ben, humorvollen Frau fir immer. Bin
ricksichtsvoll, fair, sympathisch, eben
EIN MANN FUR ALLE FALLE, egal ob
in Jeans oder Anzug. Meine Hobbys
sind Fahrradfahren, gemeinsam ko-
chen oder Fern- und Trekkingreisen,
héttest du Mut, eine schéne Reise
durch Malaysia mit mir zu planen, in
den Petronas Towers in Kuala Lumpur
zu wohnen und dann mit Rucksack
durch den ,Taman Negara“, den altes-
ten Regenwald der Welt, zu laufen? Ich
mdchte dir so gerne die ersten Mai-
gléckechen schenken; bitte beeile dich,
ruf gleich an 01520 - 7866545, ,Wir
Zwei"“ GmbH, auch Sa./So., od. E-Mail
an: SvenSonne@wz-mail.de

Elfi, 60 J., mit schoner fraul. Figur,
sehr naturliebend, hausl., mit ange-
nehm ruhiger Art. Das Alleinsein an
den Abenden u. am Wochenende ist
schlimm. Die Wohnung leer, nie-
mand da, mit dem man sprechen
kann. Geht es Dir ebenso? Dann ruf
Ub. pv an u. wir verabreden uns.
= 0176/43646934

HANS, 80 J/1.82, alleinst. Rent-
ner/Dipl.-Ingenieur. Ich mache nicht
so viel Sport, gehe mal gerne in die
Therme, reise gerne und interessiere
mich fur den Aktienmarkt. Ich habe ein
frohliches Wesen mit gewinnendem
Lachen, winsche mir Partnergliick +
Fairness mit einer lieben, humorvollen
Frau (Alter bis 82, hier aus der Region)
Uber pv fir immer. Bin ricksichtsvoll,
fair und sympathisch. Ich méchte dir so
gerne die ersten Maigléckchen schen-
ken und mich bei einem Treffen oder
Telefonat mit Dir austauschen. Das
Schreiben hier in der Lokalzeitung ist
nicht so meins. Ich wiirde mich freuen,
wenn Sie den ersten Schritt zum Tele-
fon machen: Tel. 0152 3 88 3 4050.

Christa, 74 J., blonde Witwe, mit
schlanker Figur u. schénen Kurven,
viel junger wirkend. Bin einfihlsam,
warmherzig, hauslich, umsorge u.
verwéhne gerne. Nach (Uberstand.
Schicksalsschlag wiinsche ich mir
wieder e. ehrl. Partner bis 85 J. Ru-
fen Sie gleich Ub. pv an, die Einsam-
keit ist so furchtbar. & 0162/7928872

Dienstleistungen

Baugeschéaft Meisterbetrieb seit 1972
(schon in der dritten Maurermeister-
generation) fuhrt Maurerarbeiten al-
ler Art (Kellertrockenlegung, Bruch-
steinmauerwerk, Sichtmauerwerk
etc.) sehr preiswert u. termingerecht
aus. & 06051-72944, Fax: & -75494,
Mobil: =& 0171/5834175.  E-Mail:
m.rimac@t-online.de

5,

BAUMARBEITEN HEE

Baumfillung - Gartenpflege
Tel. 0173/8842112

Hoti Malermeister: Innen/Aufien An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwarmeschutz,
Badsanierung (auch barrierefrei),
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl.
= 0160-96687594

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuRBbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Persoénliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverstandlich.
= 06183-928475 0. 0179-2108959

Flohmarkt

Duru’s Flohmarkt So. 05.03. Geln-
hausen-Bleiche, So. 12.03. Wé&ch-
tersbach Messe, So. 19.03. Salmiin-
ster Palmusacker, So. 26.03. Alten-
haRlau tegut. Jeder kann mitmachen!
www.durus-flohmarkt.de

= 0173-4888724

Haushaltsauflosungen

Haushaltsauflésung o. Entrimpe-
lung: Gewerbe, Whg., Haus. Umzi-
ge, Umzugshilfe, Renovierungsarbei-
ten, Seniorenumziige, Messi- u. Pro-
blemwhgen., Komplettpaket v. Keller
bis zum Speicher sowie Ankauf u.
Beratung gehoéren dazu. Fa. Die
Ameisen & 06053-7775, 06184-
905729, 01522-2038811

www.ameisen-heimerl.de

Die Fa. Klemens aus Waéchtersbach
bietet Ihnen zum Sparpreis Umziige,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entrimpelungen an. Wir erstellen
lhnen ein kostenloses Angebot.
= 0157/88711778 + 06053/7069134

Haushaltsauflésungen,  Entrimpe-
lung, Umzugsservice, privat & ge-
werbl., Einlagerungen. Fa. Gribel
= 0171/4668474

Kaufgesuche

Kaufe Antiquitdten + Sammelstiicke

z.B. Gemalde, Uhren, Militaria, alte Bucher,
Postkarten, Spielzeug, Musikinstrumente,
Miinzen, Silber, Zinn und vieles mehr.

M. Walter, Tel. 06181 — 7023413
walter-antik@t-online.de

Ankauf von gebr. Jagd- und Sport-
waffen, Nachlassregulierungen, Erb-
waffenblockierung, behérdl. Um-
schreibung + Abholservice. Fa. We-
nigerkind, erreichbar ab 15 Uhr
= 0170/9066676

am Samstag

Anzeigentext  Rubrik »

| Mittelhessen-Bote

Samstag, 4. Marz 2023

Kaufgesuche

Ankauf von: Pelzen aller Art, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Goldschmuck,
Milnzen, Uhren, Perlen, Mode-
schmuck, Bernsteinschmuck, Pe-
ricken, Puppen, Leder- und Krokota-

schen, Figuren, Eisenbahnen,
Fernglaser, Bleikristalle, Kleidung,
Orden, Gobelin, Messing, Bilder,

Zinn, Silberbesteck, Kriige, Teppi-
che, Porzellan, Schallplatten, Nah-
maschinen, Schreibmaschinen, Bl-
cher, Mébel, Gardinen, auch Haus-
haltsauflésungen. Kostenlose Bera-
tung und Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle absolute Hochst-
preise, 100% seriés u. diskret, Bar-
abwicklung vor Ort von Mo.-So 8-20
Uhr & 06104/9879935

Frau Millie kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Mdbel, Porzellan, Uh-
ren, Bleikristal, N&hmaschinen,
Schreibmaschinen, Silberbesteck,
Zinn, Modeschmuck, Teppiche, Pe-
ricken, Bicher, Kriuge, Minzen,
Bernstein, Silber aller Art, Altgold,
Bruchgold, Goldschmuck, Zahngold,
Leder-/Krokotaschen,  Antiquitaten,
Gardinen, Bilder, Schallplatten, Or-
den, Fernglaser u. Puppen, kpl.
Nachlasse, auch Wohnungsaufio-
sungen. Kostenlose Beratung u.
Werteinschéatzung, zahle bar vor Ort,
tagl. von 7.00-21.30 Uhr, gerne auch
am Wochenende. & 069-59772692

Info! Timo su. Pelze aller Art, Zinn,
Silber, Gold, Modeschm., Korallen,
Muinzen, def. Uhren, Teppiche, Bern-
steine, Flohmarktsa., M&bel u. Mili-
tarsa., zahle bar u. fair, komme auch
am WE. & 06181-3029629

Kaufe Werkzeug, Maschinen, Gerate
aller Art f. Schlosser, Elektriker,
Schreiner, Goldschm., Uhrm. usw. +
Musikinstrumente. Haushaltsaufl. +
Entrimpelung & 0176-45944797

Achtung: Kaufe alte Musikinstrumen-
te, z.B. Geigen, Cello, Kontrabass,
Saxophon, Fagott, Gitarre usw, auch
reparaturbedurftig.& 06051/6095826
0. 0176-37656265

Kaufe diversen Trédel! Haushaltsauf-
lésungen, alte Kaffemuhlen, Zinn,
Blechschilder u.v.m. Alles anbieten!
= 0177/7289460

Kaufe alte Motorrader und Mofas,
auch defekt, sowie Scheunenfunde,
alte Autos z.B. Mercedes und BMW
= 06051/6095826 0. 0176/37656265

Korper + Seele

Psycholog. Beraterin bietet vertrau-
ensv. Gespréache fur trauernde Men-
schen an. Gerne bin ich fur Sie da u.
hore lhnen zu & 06034/907989 Mail:
lebensberatung.sonnenschein@
gmx.net

Reinigung
Blitz-Blank!!! Fenster/Rahmen, Win-
tergartenreinigung  gefallig  oder
Grundreinigung lhrer Wohnung? Wir
kommen! Gerne reinigen wir auch
lhre Wohnung alle 14 Tage mit abso-
lut zuverldssigem Personal! 51 Jahre
Fa. Ralf Huber, Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

Rund ums Haus

www.buegler-bauservice.de  Noch
freie Termine fur Dach- u. Fassaden-
arbeiten sowie Abdichtungen.
& 06183-2098266 u. 0160-1257409,
bueglerbau@gmx.de.

Teppichreinigung
Wir reinigen in lhrer Wohnung zu
Sonderpreisen  Teppiche/T.-bdden,
Polstermdbel + Matratzen, antiallerg.
mit Geruchsbeseitigung, farbfrisch
wie neu mit Langzeitimpragnierung!
51 Jahre Ralf Huber Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

inklusive
NEétié Zeitung

Umzige

seit Uber 40 Jahren

H. Schilling

Nah und fern — Lagerung
Gelnhausen & 06051/887458
Hanau 206181/21700

www.umzuege-schilling.de

Verkaufe

Méarzsparschnappchen im Mébelland
Neuberg. Neuste Mébelmodelle. Die
weit + breit interessanteste + groflte
Frz. Betten- + Boxspringbetten-
Ausstellung. Die beste Ausstellung
von Baumesstischen + Schweizer
Esstischen + Stihlen. Knallhart im
Preis, 100% Qualitat + 100% Exklu-
siv. 2 Mobelhallen mit Polstermobel-
Sessel/ TV Lounger/ Einzelmébel-
Anbauschréanke + Kileider- bzw.
Schiebetiirenschranke. Auf alle Re-
duzierungen extra 12% Sonderrabatt
nach den Reduzierungen. Unser
Motto: bei 100% Qualitdt und 100%
Leistung alle Kiichen + Mébel garan-
tiert glnstiger als vergleichbare Mit-
anbieter. Neu in der Ausstellung:
Hochwertige helle, freundliche Ku-
chen jetzt zu Sparaktionspreisen.
Mébellandhallen Neuberg, Im Unter-
feld 2, 63543 Neuberg. Mo.-Fr. 10-18
Uhr, Sa. bis 16 Uhr.
= 06183/8991911

CENTER GRUNDAU

Lieblos, Gelnhauser Str. 15b
Tel. 06051-9677433

Mo.-Fr. 12-18 Uhr, Sa. 10-14 Uhr

Filiale Biebergemiind-Bieber
RoBbacher Straie 2

Garagen

Garagen, Lager, 4 - 45 m?, in gepfl.,
sicherer Liegenschaft, 3 Min. vom
Amtsgericht HU entfernt.

= 01520-2311680

Gew. Vermietungen
Freigericht-Somborn: Lagerraum 34
m?, 4 m Hohe, zentrale Lage,
ebenerdig, sauber, trocken. Sofort zu
vermieten. & 06055/2566

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
stiandig Garten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Immobilien

Freigericht: 2-Fam.-Haus mit ELW,
260 m? WAl., Bj. 91, 770 m? Grund,
v. privat f. 585.000,- € zu verkaufen.
Anfragen:
Haushaltscoaching@web.de

Mieterbund Fulda
und Umgebung e.V.

Rechtsheratung auch in
Schliichtern durch Anwiilte

DMB!

Ll lasksars
J-l-l-:'F-‘ gzfean im Anmeldung unter: (0661) 72105
n;lﬂg.,rbl.lﬂli? oder info@nmieterbund-fulda.de

&=
]

Bate

Jefzt Mitglied werden und
sofort profitieren!

www.mieterbund-fulda.de

Preis pro Erscheinung
Gesamtausgabe

Immobilien

bis zu 5 Zeilen
27,50 €

Verkaufe

Trapezbleche 1. Wahl und Sonder-
posten aus eigener Produktion, Top-
Preise, cm-genau, 98646 Eishausen,
StrafRe in der Neustadt 107, bundes-
weite Lieferung. & 03685/40914-0.

5 % online-Rabatt sichern!
www.dachbleche24.de

Verkaufe Fichtenholz: Stammbholz
4m + 5m lang, Brennholz 3 m lang,
oder auf Ofenlédnge geschnitten. Ab-
holung und Lieferung méglich.
Anfrage unter & 0170-7677718

Achtung Brennholz! Jetzt bestellen,
frisch od. trocken, 1 m lang od.
ofenfertig, keine Schittmeter-
Raumeter (Ster), Lieferung méglich.
=& 0160-93018661

Trapezbleche 2. Wahl: 2 mu. 3 m ab
5,99 €/m2. Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Langen, Farben, Profile, ab
6,99 €/m?, ca. 8.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

Biete E-Bike von Kettler 46 cm Com-
fort 5 RT Farbe Grau, Rueckt. Feder-
gabel, Tiefeinstieg, Kauf 15.08.22, bis
15.08.24 Garantie, nur 35 km gefah-
ren, 2.200,- € VB. & 0172/6600347

Verschiedenes

Suche Winterbaustelle! Fir Balkon-/
Terrassengelander, Handlaufe und
Balkonanbauten bis zum 1. Stock.
Metallbau Béttinger

=& 06652/7936958 0. 0172/6612907

Kontakte

SexyKira, meg. Serv., H+H,0151/75469552
Erotik

Polin macht alles 0174-863 59 98
Hausfrau(33) saugt gern! 0174-864 14 44

Gerda(67) BHDD 01520-570 57 29

Immobilien

SCHRAMM IMMOBILIEN

Freigericht, Hanauer Str. 17
06181-1808488 od. 06055-909344

Mietgesuche

Mann, 56 J., NR, Medizin-Nerd, Ent-
decker der Schweineblasenmatrix -
Humanes  Rekonstruktionssystem,
Hartz IV, sucht sofort Zimmer Chiffre
63254

5-kopfige Fam. (2 Erw., 3 Kinder) mit
festem Einkommen sucht Haus, DHH
0. RH z. Miete, ab 4 Zi., im Grofr.
HU u. Umgeb. Sie erreichen uns je-
derzeit unter & 0176/22090703

Suche fur alleinstehende Dame 1
ZKB Wohnung zum nachstmdglichen

Termin im Raum MKK.

& 0179/4854407
Vermietungen

Hasselroth-Neuenhallau, schoéne,

helle am Waldrand gelegene 2 Zi.-
Whg, renov., DG, 60 m?, groRer BLK,
EBK, TG-Stellpl., Wasch-/Trockenr.,
KM 540,- € + TG-Stellplatz 50,- € +
NK + KT verfugbar ab 01.04.2023.
= 0170/8227107

Vermiete mobliertes Wohnschlafzim-
mer, 24 m?, Kliche mit Dusche 8m?,
separate Toilette, TV, Radio. Warm-
miete 500,- €, in Freigericht-
Somborn. & 0171/2842309

2 ZKB, 62 m?, Terrasse u. Stellplatz,
in Wohnanlage in GN-Meerholz zu
vermieten. 580,- € + 220,- € NK +
1.000,- € Kt. & 06051-69108

jede weitere Zeile
4,70 €

v

[ O e

Name, Vorname

Text in Blockschrift in die Kastchen eintragen.

StraBe, Hausnummer

2 Y O
2 O Y O

‘ PLZ/Wohnort

27 O Y O

Telefon (fur evtl. Ruckfragen)

13 O O
A

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

‘ Bank

Datum, Unterschrift

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermachtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Glaubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

[ ] Chiffre-Anzeigen ZUSATZLICH
Chiffre-Gebiihr von 5,— €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

GutenbergstraBBe 1 - 63571 Gelnhausen - Tel. (06051)833244 - Fax (06051)833255 - E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

[ ] Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebiihr zzgl.
MwsSt. berechnet

[ ] sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)
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Modell

Neuer 500 RED 42 kWh 332.R12.2 199 €

Neuer 500 Cabrio RED 42 kWh 332.R22.2 237 €
Neuer 500 BY BOCELLI 42 kWh 332.B12.2 259 €
Neuer 500 Cabrio BY BOCELLI 42 kWh | 332.B22.2 299 €

*inkl. 1000 € (brutto) Anzahlung, geltende BAFA Pramie 4.500 € (brutto), Zulassungs- und Uberfiihrungskosten

Auto-Semmel GmbH & Co. Siegfried Polenz KG /*
™

Gelnhauser StraBe 40 - 63505 Langenselbold - Tel. 06184-2633
Fax 06184-62668 - E-Mail: auto-semmel@t-online.de

www.auto-semmel.de
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DER NEUE MG4 ELECTRIC
M EH R a|S Fahrzeuge ohne Hefgzer‘:
nurein Auto. [ETNL AR LCIE

Jetzt im Auto Center Milinski

MG4 Electric 64 kWh Luxury: Stromverbrauch kombiniert in kWh/100 km: 16,6 (WLTP?) | CO2-Emissionen kombiniert: 0 g/km |
Elektrische Reichweite EAER/EAER city: 435km/577km (WLTP") | 'Weitere i unter https: .de/dat-hinwei

| Abbildung zeigt gegen is.
2 Ein der Arval D GmbH,
Standard in Dover White Uni, 31.990€, 4500€ 229€ mtl. Leasingrate, 48 Leasingraten, 10.000km Laufleistung pro
Jahr, 15.492€ aller Raten & Bonitit steht fiir trage ein g
Angaben entsprechen zugleich dem 2/3 Beispiel nach § 6a Abs. 4 PAngV. Alle Preise verstehen sich inkl. MwSt. Und zzgl. 999€ (inkl. Mwst, separate
Berechnung) Transportkosten. Unverbindlicher Hinweis: Der Erwerb oder das Leasing eines rein batteriebetriebenen Fahrzeugs (BEV), kann in Deutsch-

5, 82041 O fiir das Fahrzeug MG4 Electric 51 kWh

Auto &

Samstag, 4. Marz 2023

Im Notfall Klappe auf

So funktionieren Notrufsaulen

Egal ob der Akku streikt, man
im Funkloch ist - oder gar
kein Handy dabei hat. Hilfe in
Not- und Pannenféillen lésst
sich entlang der Autobahnen
dann auch tber eine der Not-
rufsidulen holen. Rund 17 000
dieser orangefarbenen Siulen
stehen im Abstand von zwei
Kilometern entlang der Auto-
bahn am Randstreifen und fin-
den sich laut Auto Club Euro-
pa (ACE) zuweilen auch auf
vielen Rastplédtzen. Der kiir-
zeste Weg zur nidchst gelege-
nen lasst sich an den weifien
Begrenzungspfihlen ablesen:
Dort fiihren schwarze Pfeile
nach links oder rechts.
Die Saulen haben zwei Tasten,
um eine Verbindung mit der
Notrufzentrale der Autoversi-
cherer in Hamburg (GDV DL)
herzustellen, welche die Sau-
len betreut. Bei einigen Mo-
dellen muss zuvor eine Klap-
pe angehoben werden, die die
Technik vor starken Witte-

Bei

YT P

Helfer in Orange: Notrufsaulen
entlang der Autobahnen kén-
nen im Not- oder Pannenfall
Hilfe vermittein.
Foto: Christoph Reichwein/

dpa/dpa-mag

chen Gefahrensituationen ab.
Unfillen oder anderen

rungseinfliissen schiitzen soll.
Uber den roten Knopf ldsst
sich ein Unfallnotruf absetzen,
den gelben driicken Betroffe-
ne den im Falle einer Fahr-
zeugpanne. So genannte Not-

Notféallen stellen diese laut
GDV DL umgehend eine Kon-
ferenzschaltung zur Polizei-
oder Rettungsleitstelle her.
Bei einer Panne lassen sich In-
fos fiir die gewlinschten Pan-

rufagenten klaren die mogli-

nenhelfer durchgeben.

WESTFALIA
EICHMANN

Anhanger und Anhangekupplungen |
Fahrradtrager und Ersatzteile | Sonder-

Lokales

Vorhoffimmemn

ANZEIGE

mit Kalte behandeln

Das Vorhofflimmern ist die weltweit
haufigste Herzrhythmusstorung — allein
in Deutschland sind fast 2 Millionen
Menschen betroffen. Es tritt zwar oft
unbemerkt auf, aber weil es mit ei-
nem erhohten Risiko, unter anderem
fir Schlaganfélle, einhergeht, sollte es
méglichst frihzeitig behandelt werden.
Bisher wurde hauptsdchlich mit Medika-
menfen versucht, einen gleichméBigen
Herzrhythmus  herzustellen.  Seit eini-
gen Jalren jedoch zeigt sich, dass das
Vorhofflimmern mit einem minimalinvasi-
ven Verfahren noch besser in den Griff
zu bekommen ist: mit der sogenannten
Kryoablation.

Bewdhrtes Verfahren

Der Kardiologe Prof. Dr. Stefan Spitzer
von der Praxisklinik Dresden hat diesen
Eingriff schon oft durchgefihrt: ,Bei der
Kryoablation handelt es sich um eine
Kathetertechnik, die zum Ziel hat, die
Lungenvenen vom linken Vorhof elekirisch

zu trennen. Das sind die Strukturen, die
saverstoffreiches Blut von der Lunge in
den linken Vorhof fransportieren.  Wir
wissen, dass die Lungenvenen eine gro-
Be Rolle sowohl bei der Entstehung als
auch beim Unterhalt des Vorhofflimmerns
spielen.” Gewebe, das falsche elekiri-
sche Impulse im Herzen weiterleitet und
dadurch das Vorhofflimmern verursacht,
wird gezielt mit Kalte verddet und ausge-
schaltet. In Studien konnfe nachgewiesen
werden, dass die Erfolgsrate der Kryoab-
lation deutlich héher ist als bei der rein
medikamentdsen  Behandlung.  Daher
empfehlen Kardiologen wie Prof. Spitzer
dieses Verfahren immer &ffer als Thero-
pie der ersten Wahl bei Vorhofflimmer.

ANZEIGE

Pflanzen to go - und zuriick

Schluss mit Einweg: Bei toom kommen Pflanzen
ab sofort in Mehrwegpaletten

Die Diskussion ist in aller Munde: Um
den Mill durch Einwegverpackungen
zu reduzieren, missen in der Gastro-
nomie seit Januar auch Mehrwegver-
packungen fir mitgenommenes Essen
angeboten werden. Bei toom geht man
den Weg bereits freiwillig ung sefzt im
Pflanzentransport auf eine nachhalfige
L6sung. Denn wer viele Pflanzen kauft,
nutzt fir den Transport vom Baumarkt
nach Hause gerne die praktischen Po-
letten. Lange gab es fir sie von dort aus
nur einen Weg: den in die Tonne.

Nicht nur, dass die Paletten unhand-

300.000 dazu. Vom Gértner bis in die
Mérkte und wieder zuriick zur Wie-
dernutzung - so sieht der Kreislauf der
Transportpaletten aus. Das hat einen
weiteren grofBen Vorteil: Mehrwegsys-
teme sparen neben Kunststoff auch
30 Prozent CO, im Vergleich zum
Einwegsystem. Fir den sicheren Trans-
port kdnnen die Paletten auch mit nach
Hause genommen werden. ,Damit wir
den Kreislauf erhalten kénnen, bitten
wir unsere Kundinnen und Kunden da-
rum, die Paletien bei ihrem ndchsten
Besuch einfach wieder abzugeben”, so

land unter bestimmten Voraussetzungen forderfahig sein. Der sog. Umweltbonus besteht aus einem Herstelleranteil sowie einer staatlichen Forderung
durch den Bund. Naheres kinnen Sie beim Bundesamt fir Wirtschaft und erfahren, he Forderung (_ beantragt
werden kann
(http://www.bafa.de )
der

lich in der Entsorgung sind, durch sie  Theuerkauf.
wurde auch wahnsinnig viel Kunst-
stoffabfall produziert. Das war uns
schon lange ein Dorn im Auge”, so
Tobias Theuerkauf, Logistics Manager
bei toom und Projekiverantwortlicher.
Deshalb wagt der Baumarkt seit Ap-
ril letzten Jaﬁres den Einstieg in eine
Mehrweglssung: Rund 60.000 Paletten
wurden dabei in fast allen toom Filio-
len eingesetzt. In diesem Jahr kommen

anfertigungen | Zubehor | Vermietung |
Werkstatt | Alko-Service-Station

Orber Str. 11-13 | 60386 Frankfurt
Telefon 069-941415-0 | Fax -99
www.westfalia-eichmann.de

Im Falle der Antragstellung, die unmittelbar durch den Endkunden erfolgen muss, ist der Endkunde allein fii die Richtigkeit und
Mit diesem Hinweis ist keine Aussage dariiber verbunden, ob eine solche Forderung im konkreten
unter hitps://

Fall in Betracht kommt und ob die Forderung tatséchlich gewahrt wird. zum L

Milinski @

Pkw Ankauf
AUTOHAUS SCHRAMM
Ankauf aller Marken
06051- 9155849 od. 06181-1808488

Auto Center Milinski GmbH

Am Germanenring 5 « 63486 Bruchkdbel
Telefon 0 6181/ 57 89 00 « info@ac-milinski.de
www.milinski.de

Reisemobile

Familie mit Kind sucht Wohnmobil
oder Wohnwagen, ausschl. von pri-
vat! Bitte einfach mal alles anbieten!
Wir freuen uns auf lhren Anruf!

Kaufe PKW, Gelédndewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mangeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

Verkaufe Toyota Yaris Hybrid 5trg.
54 KW, EZ. 05/2016, 30 TKM. 1
Hd., Silber-Met., Autom. Getr., Sitz-
heiz., Navi, Klima-Atom., Nebell.,

= 0170-9669002 . . = 01520-8264256 Alufelg., Einparkhilfe, Spurassistent, = =
Reisemobile R Multimed. Radio, Regensensor, Ga- l e l m o a
Kaufe PKW u. Busse aller Marken, ....................................... M ltte,hessen_Bote rag_enwagen, gepflegt. Fahrzeug,
alle BJ., auch mit Mangel, Unfallw. o. Wir kaufen Preis 11.500,- € = 06052/9199880 L. .
ohne TUV. Unkompliziert und serios. Ir kau Fucdei. + /{/gr/q,a_u,%gay Polizei 110 - Feuerwehr 112 - Rettungsdienst 112
Bitte alles anbieten! Wohnmobile + Wohnwagen .
2 Siso0m208258 ozsas 36160 - wwwwrance s | A AEEE NN EEEEN Giftnotruf (06131) 19240
- — - m— Altkreis Schliichtern 4. bis 10. Marz 2023
Rohr- | . Regel- | Sehn- | B ficher- Y1 Philos.: . | engl. | hitzig \ o polit. y— romi- _
verbin- |Arger, | widrig- | sucht formige mms Ez:;h- Kurz- ver- Bind- | Zusam- sche =
dungs- | Verdruss | keit | nach der Fluss- wissen | volk form v. folgen, faden | men- Rache- mArzte
stiic (Sport) | Fremde miindung Michael jagen schluss gottin
v M M Wiiste v Verkaufs-| ¥ m Arztlicher Bereitschaftsdienst Main-Kinzig-Ost
in Inner- p~ lot.: | option
asien usw. (Borsen- Gelnhausen, Linsengericht, Hasselroth, Freigericht,

i Wesen) - Griindau (Lieblos, Rothenbergen und Niedergriindau),
Eg;.: . pliilz-f L dalma- b t'i?ni-ger Biebergemund. Brachttal, Birstein, \X/achtersbach, Bad
kiagen, fch Juf- e Sand- Orb, Bad Soden-Salmiinster, Sinntal, Steinau a. d. StraRe,
Jg;m‘:r_n Bonr stelc Jossgrund, Flérsbachtal, Schllichtern.
hiigel v rechter Spiel- Wohn- insel- Der regionale Arztliche Bereitschaftsdienst ist erreichbar

g Seine- P> 4 9 > rene
ﬁmgs 2ufluss gerat statte %l:] | auBerhalb der Praxiszeiten - ohne Vorwahl und kostenlos
griech franz \ \ gl) - unter Tel. 116117. Wenn die Beschwerden keinen Auf-
Vorsilbe: Pojitii(er Beschiit- |, schub bis zur reguldren Sprechstunde erlauben, kénnen
r m%mé-' %Lfgg% zer Sie auch die Bereitschaftsdienstzentrale aufsuchen. Die
Haupr- Bewe | V \ el - Bereitschaftsdienstzentrale in Schliichtern in den Main-
stadt von Kunst- asiat. | vor der Kobold Kinzig-Kliniken ist ge6ffnet am Wochenende Samstag und
Litauen stoff Hoch- Siidkiiste Diimon Sonntag sowie an Feier- und Briickentagen ab 8.00 Uhr,
(dt. Bez.) landes Englands g g : z
freund- \J eh. dr. \/ \ 4 Montag, Dienstag und Donnerstag ab 19.00 Uhr, Mitt-
licher eine der Ausruf: Eiskunst- o woch und Freitag ab 14.00 Uhr, jeweils bis 22.00 Uhr.
Gesichts- Gezeiten hoppla! lduferin
ausdruck (Katarina) u Apotheken
Sch ot s b Y ¥ stadt bei Ma8
chma- u. Gaftin a adt bei ; ; ; ia N ; .
r Totzer des deufsche Teheran Ilgkﬂgtrik D(?r \Xechsel der Dlenst?er_eltschaft auf die nachste dienstbe:
Odipus Vorsilbe reite Apotheke erfolgt taglich um 8.30 Uhr.
. Wahrung sehissel \ \ \A 1s_pir;]ns- o | e M M 4.3.23: W Rathaus-Apotheke, Schiiichtern
ug- | chliissel- ische nach- erb,
messer | Ingen bme P Sitzung denken | plump [ ODertorstr. 10 ........ccocorrirrrncecnnenn (06661) 96410
(frz.) 5.3.23: B Bergwinkel-Apotheke, Schilichtern
Strom- \/ hoizeme | \/ \ Grabenstr. 1 a (06661) 2020
P Fuchhtlle ] @
|g-er am Elternteil 6.3.23:  ® Bahnhof-Apotheke, Neuhof
ahrrad (Statistik) Bahnhofstr. 7........ccccooieeiviiiiinnns (06655) 9868613
vulka- Hals Vorname B Einhorn-Apotheke, Sinntal
nisches ek P ethaben Eulen- p- il
r Gestein schmuck spiegels Schl_ucf_nerner Str. 9. s (06664) 208
__ o Y Y 7.3.23: B | otichius-Apotheke, Schitchtern
romi- nichts- . N By
scher sagend ﬁggﬁ Vorfaht b AUFLOSUNG DES LETZTEN RATSELS Lotichiusstr. 46 .........ccoeveviieiiiiiiiiinns (06661) 96210
Sonnen- Hoch- ' EEEEKEEHEEWEWEEEEN 8.3.23: B Alte Apotheke, Flieden
und
gott schule LUDMILLAMBADEKAPPE ¥
Y Y BKI EWHBART IGELEZELL Schllchterner Str. 2.........cccooeieiiiiiininnn. (06655) 4242
Vorname sich HMUNDICHTELEALBEREI 9.3.23: B Coestersche Apotheke, Neuhof
T I wundem ALgQASEVmBLASSETNER FUIAET SET. 1 oo (06655) 5025
MLAUERNNENDELETENP B LS -Apotheke, Sterbfrit
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|I qﬁuhlung; geinume EEL -g N I ﬁ K E |I: = 'cr) ﬁ N -:- ﬁ I|5 Brackenauer Str. 34 ........ccccoiiiieeei. (066 64) 96100
eihen, uevaras EDETOXEHNE u RN e Grinme 7
benuteen 1967 ® AVEmMSEBUCKEMUGANDA 10.3.23: Brflder Grlmm Apotheke, Steinau
innerer HONME IDAMEBLAHR Bl 1o il m 1S G111 s — (06663) 6018
Hand-, ; GREINENSALOMON _
Fug- p Teil un- EABKUBINEGOSE B Kalbach-Apotheke, Kalbach
riicken Ao 126 | MK IESMENTENTE HaUPLStr. 10@.......ocoveeereeeeen, (06655) 911196
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Hessen/Thurlngen

BAUSTOFF-FACHHANDEL | TROCKENBAU-FACHHANDEL
Arnstadt - Freigericht - GroBbreitenbach

WIR STELLEN EIN!

Wir suchen zur Verstarkung unseres Teams in FREIGERICHT
einen/eine

FACHVERKAUFER SANITAR/HOLZ (m/w/a)
(Vollzeit 37,5 Stunden/Woche, ab sofort, unbefristet)
Sie besitzen fachliche Kompetenz, sind flexibel, teamfahig,
zuverlassig und haben Freude am Umgang mit Menschen?

Dann freuen wir uns auf Sie.
Bewerbung per Post an:
Bronner Baustoffe KG, z. Hd. Marco Kiinzel
Auf der Wehrweide 6 | 63579 Freigericht
oder per E-Mail an: bewerbungfdbroenner-baustoffe.de

. TANZ'VOR
| FREUDE!

Werde Zusteller (m/w/d) in:

=« Sterbfritz

= Sannerz

Wir suchen bei guter Bezahlung Zusteller (m/w/d) ab 13 Jahren zur
Verteilung unserer VVerlagsprodukte auf Minijob-Basis fiir die media
line Werbeagentur GmbH.

GmbH & Co. KG

I\ DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen
Telefon (06051)833292 oder -293 - Telefax (06051)833288
E-Mail: Vertrieb@gnz.de - Internet: www.dpn-media.de

Die
zeitungen in Deutschland.

.Gelnhduser Neue Zeitung” gehort zu den jlngsten Tages-

Wir suchen zum nachstmdéglichen Eintrittstermin einen

Volontar (m/wrd)
fur die Lokalredaktion

und einen

Volontar (m/wrd)
fur die Lokalsportredaktion

unserer Tageszeitung , Gelnhduser Neue Zeitung”.

Was Sie bei uns erwartet:

Wir bieten Ihnen eine spannende und abwechslungsreiche zwei-
jahrige Ausbildung zum Redakteur (m/w/d) in einem jungen,
engagierten Team, das sich auf die Zusammenarbeit mit Ihnen freut.
Zwei mehrwochige Kurse und eine Hospitanz in der tUberregionalen
Nachrichtenredaktion unseres Partnerverlags Madsack und dessen
RedaktionsNetzwerk Deutschland (RND) sind ebenso Bestandteil
Ihrer Ausbildung wie der crossmediale Umgang mit journalistischen
Themen im Internet und in den sozialen Netzwerken. Unser moder-
nes Redaktionssystem und unser komplett neu aufgestelltes Online-
Portal bieten Ihnen eine Reihe kreativer Moglichkeiten.

Was wir von lhnen erwarten:

Sie passen in unser Redaktionsteam, wenn Sie flexibel, begeiste-
rungsfahig und belastbar sind, auch wenn es mal hektisch wird.
Sie sollten bereits erste journalistische Erfahrungen im Print- und/
oder Online-Bereich gesammelt haben und sich idealerweise in der
heimischen Region gut auskennen. Ausgepragtes Sprachgefuhl ist
Voraussetzung, ein abgeschlossenes Studium von Vorteil. AuBerdem
sollten Sie einen Blick fur Fotomotive haben.

Haben wir lhr Interesse geweckt? Dann wdirden wir Sie gerne
kennenlernen! Bitte senden Sie uns |hre vollstandigen Bewerbungs-
unterlagen, gerne mit einer kleinen Auswahl von Schreibproben,
unter dem Stichwort ,Volontar (m/w/d)" per E-Mail direkt an unsere
Personalabteilung.

Da wir Ihre Bewerbungsunterlagen nicht zuriicksenden, schicken Sie uns bitte keine Originale.
Mit Zusendung Ihrer Bewerbung verzichten Sie auf die Rlckgabe lhrer Unterlagen.

I DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN
- 63571 Gelnhausen

Telefon (0 60 51) 833 104 - Telefax (0 60 51) 833 120
E-Mail: Personal@gnz.de - Internet: www.dpn-media.de

GutenbergstraBe 1

StellenMarkt

AuUs eins mach zwei
Jobsharing: Welche Vorteile bringt geteilte Arbeit?

Heutzutage gibt es viele ver-
schiedene Arbeitsmodelle.
Beim sogenannten Jobsharing
zum Beispiel teilen sich zwei
Beschiftigte eine Stelle. Das hat
viele Vorteile, schreibt Psycho-
loge Ronald Franke auf Xing.
Bieten Unternehmen Jobsha-
ring an, liegt ein Pluspunkt fiir
Beschiftigte auf der Hand: Bei
reduzierter Arbeitszeit lassen

Stellengesuche

Nette, deutschsprachige Frau méch-
te altere oder behinderte Personen
rund um die Uhr betreuen.

= 06053/8099809

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentétigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048-1009

Stellenangebote

Suche ristigen Rentner fiir leichte
Gartenarbeit (ca. 1-2 mal monatlich)
in Hasselroth (Niedermittlau).
= 06055/6168

sich Job und Privatleben besser
unter einen Hut bringen. Wer
etwa wegen Krankheit ausféllt,
kann sich immer noch auf die
Zweitbesetzung im Job verlas-
sen. Dank der Aufgabenteilung
bleibe so keine Arbeit liegen.
Teilen sich zwei Beschiftigte ei-
nen Job, bringen sie individuel-
le Starken und Arbeitsstile ein,
so Ronald Franke. dpa

Stellenangebote

Arbeitest Du gerne am PC? Ja?
Dann melde Dich bei uns. Wir su-
chen Mitarbeiter‘innen fiir leichte
Eingabe- u. Bearbeitungstatigkeiten
am PC fir unser Biro in Langensel-
bold (Laufndhe Bahnhof) und dies
gerne ab sofort: ob Vollzeit, Teilzeit,
per Minijob oder als Werkstudent -
es sind zwischen MO und FR zwi-
schen 7 - 17 Uhr flexible Arbeitszeit-
modelle mdglich, die auch fur &dltere
Schiller & Studenten interessant
sind. =& 06184-9205-80, InnoData
GmbH - Der Bankendienstleister

Was suchen wir?

E-Mail: info@physio-special.de

Physm Spemal

Arbeiten Sie in einem entspannten Umfeld mit netten Kollegen
und sind gliicklich im Job? Nein?

Dann bewerben Sie sich bei uns!

In unserer neuerdffneten Praxis suchen wir:
therapeutische Unterstiitzung in Teil- und Vollzeit.

Physiotherapeutinnen
Trainer/in fur den Geratebereich

Massagetherapeuten
mit Vorliebe Lymphtherapie

Jedes Geschlecht ist ab dem 1.5.23 willkommen im Team.
Neue Adresse ab 1.5.2023: Wirtheimer Str. 17-18, 63599 Biebergemiind

Infos unter:
Tel.: 06051 / 91 64 199

Physio Special - Praxis fiir Physiotherapie

Gelnhauser StraBe 37a
63584 Griindau-Lieblos

kann gegen (ibernommen werden.

gewiinscht.

vorhanden.

VB.

Motor — Sport — Club Wittgenborn e. V. 1958

Ausschreibung zur Verpachtung

Wir suchen voraussichtlich zum 1. April 2023

eine/n Pachter/in fiir die ,,Gaststétte am Vogelsbergring“
an der Kartbahn in Wittgenborn.

Verpachtet werden die gastronomischen Bereiche des MSC Wittgenborn
e. V. mit Gaststétte und Gastraum (Sitzplatze fiir ca. 120 Personen), die
Theke mit Bestuhlung, der Biergarten und ein Grillstand sowie ggf. der
Verkaufskiosk im Fahrerlager. Die Kiiche und die Sanitdranlagen wurden
im Januar 2009 vollstandig saniert und erweitert. Die Kiicheneinrichtung
besteht u. a. aus Abzugshaube, Gasherd, Gefrierschrénken, Kiihl-
schranken, Kiihlraum, Fritteusen, Spiile, Schranken und Geschirr und

Es sollen in der Gaststdtte ganzjéhrig Veranstaltungen stattfinden.
Eigene Veranstaltungen des Pachters sind in Absprache mit dem Verein

Bislang ist die Gaststatte dienstags bis sonntags gedffnet und wird
frequentiert durch Publikumsverkehr. Zusétzliche Offnungszeiten sind
selbstversténdlich moglich. Es sind ausreichend Parkmdglichkeiten

Es wird vorausgesetzt, dass die Bewerber die fachliche Qualifikation zum
Fiihren und Betreiben eines Gastronomiebetriebes besitzen. Der Preis ist

Bewerbungen mit dem Nachweis der beruflichen und fachlichen
Qualifikation werden schnellstmdglich erbeten an:

per E-Mail: sandra.nickel@msc-wittgenborn.de
postalisch: MSC Wittgenborn e. V., Waldensberger Str. 57,
63607 Wachtershach

Falls Sie weitere Informationen erhalten mdchten, richten Sie Ihre
Anfrage bitte ebenfalls per E-Mail unter Angabe einer Telefonnummer an
uns. Wir werden Sie sodann kontaktieren.

Mittelhessen-Bote

Jobborse

Telefon 06051 833-241

NEUER JOB?
VOLLTREFFER!

Zur Verstarkung unseres Teams in Freigericht-
Bernbach suchen wir ab sofort in Vollzeit:

» VERTRIEBSSACHBEARBEITER (m/w/d)

Samstag, 4. Marz 2023

MKK

MAIN-KINZIG-KREIS

Geschdftszeichen: 11.1/2/16/2023

Fiir das Bauordnungsamt des Main-Kinzig-Kreises mit Sitz in
Gelnhausen suchen wir zum nachstméglichen Zeitpunkt

eine Sachbearbeitung (m/w/d)

im bautechnischen Dienst

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de

MKK

MAIN-KINZIG-KREIS

Geschiftszeichen: 11.1/2/23/2023

Fiir das Amt fiir Gesundheit und Gefahrenabwehr — Abteilung Ge-
sundheit — mit Sitz im Main-Kinzig-Forum in Gelnhausen suchen wir
fiir das Sachgebiet Sozialpsychiatrischen Dienst zum nédchstmog-
lichen Zeitpunkt, befristet als Elternzeitvertretung bis zum 28.01.2025,
in Vollzeit, eine

Sozialpadagogische /

Sozialarbeiterische Fachkraft (m/w/d)

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de

G

Sie suchen eine neue berufliche Perspektive mit sozialpolitischer Verantwortung und
einen Arbeitgeber, der Sie in Ihrer beruflichen und personlichen Weiterentwicklung un-
terstlitzt? Dann sind Sie bei uns richtig!

Kommunales
Center fiir Arbeit

Jobcenter

Anstalt des offentlichen Rechts
des Main-Kinzig-Kreises

Zum nachstmaglichen Zeitpunkt suchen wir fiir unsere KCA-Region in Hanau eine
Sachgebietsleitung , Aktive Leistungen” (m/w/d)
im Bereich der Grundsicherung fuir Arbeitsuchende nach dem SGB II.

Die Stellenausschreibungen mit allen relevanten Informationen finden Sie unter:
www.kca-mkk.de / Arbeiten im KCA

Bitte bewerben Sie sich direkt tiber unser Jobportal.

www.kca-mkk.de

Die Willi Weber GmbH & Co. KG ist ein innovatives mittelstdndisches
Unternehmen mit Sitz im Raum Darmstadt-Frankfurt und beschéftigt derzeit
rund 185 Mitarbeiter. Wir sind der flihrende regionale GroBhéndler fur
Genussmittel sowie der groBte Automatenaufsteller im GroBraum Rhein-Main,
mit Gber 15.000 Automaten.

Zur

Verstarkung unseres Teams am Standort
schnellstméglich die Besetzung folgender Position in Vollzeit (40h/W):

Dieburg planen  wir

Automatenbetreuer (m/w/d)

fiir den GroBraum Main-Kinzig

lhre Aufgaben:
e Eigenstandiges Anfahren & Befiillen von Zigarettenautomaten
e Entleeren der Kasse sowie Durchfiihrung der Geldabrechnung
o Korrektes Flihren des Warenbestandes auf dem Fahrzeug
inkl. Warendisposition
e Pflege der Tourenreihenfolge und eigenstandige Optimierung
¢ Kleinere Reparatur- und Wartungsarbeiten an den Automaten

lhr Profil:

¢ lhnen macht eigensténdiges Arbeiten SpaB

o Sie missen ehrlich, zuverlassig und belastbar sein

e Sie verfliigen Uber ein freundliches Auftreten, da Sie unser
Unternehmen gegeniiber unseren Kunden représentieren

o Sie arbeiten gerne an der frischen Luft

e Ein Fuhrerschein Klasse B (bzw. alt Klasse 3) ist Voraussetzung
flr diese Téatigkeit

Wir bieten lhnen:

Eine interessante und abwechslungsreiche Tétigkeit

Eine grindliche Einarbeitung mit einem erfahrenen Kollegen
Die Méglichkeit schnell Verantwortung zu tibernehmen

Eine offene Unternehmenskultur mit flachen Hierarchien
Betriebliche Altersvorsorge, JobRad, Corporate Benefits, uvm.

Wie bewerbe ich mich?
lnre  vollstdndigen = Bewerbungsunterlagen  (Anschreiben,
Zeugnisse, Filhrungszeugnis) senden Sie bitte unter

Lebenslauf,
Angabe lhrer

Gehaltsvorstellung und lhres frihestméglichen Eintrittstermins, bevorzugt per
E-Mail, an die unten genannte Adresse.

Willi Weber GmbH & Co. KG
Dieselstr. 3, 64807 Dieburg
Ansprechpartnerin

Erika Langlotz

Tel.: 06071 / 2092-507

Email: personal@tabakweber.de

WEBER

www.jobs-bei-weber.de

Geli®

Goods for green

&

Alle Infos zum Job und den Benefits

in unserem inhabergefuhrten

Familienunternehmen finden Sie auf

www.geli.de/jobs

Geli GmbH - Am Goldbach 1

- 63755 Alzenau-Michelbach
Tel.: 06023-9717-0 - personal-bernbach@geli.de
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Pfanne @ ca. 24cm &°

18,99°

mit Whitford QuanTanium Granitoptik-Beschichtung e Aus hochwertigem,
geschmiedetem Aluminium e Hohe Form e Extra starker Boden fiir optimale

L Pfanne in 3 GroBen erhaltlich

Tt all\VOk O ca.28cm
Mit extrem harter und v J X
extra kratz- und abriebfester jii¥iddé
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temperatur |}
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Edelstahl-Kochto
deckel mit AbgieBvorric

e Backofenfest bis 220°C
(mit Deckel bis 180°C)
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=
Deckel mit
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an 2 Seiten

Topf @ ca.14cm | Topf @ ca. 16 cm | Topf @ ca.20cm || Topf @ ca.24cm _,...-"i

17,99119,997121,99°24,99°

Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, konnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu 4
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen lhnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhéltlich. www.norma24.de bestellbar

(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten) www.norma-online.de
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- Schwarz / Lila

- W ‘ v Extrem ReiBfest
wollliiia124,99°0(5,99°| s

v Hohe Griffigkeit| Lila Schwarz

f ,,Comiso"” inklusive Spezial-

ung e Extra schwere Qualitat ® Aus
rostfertigem Edelstahl e Mit praktischer Messskala ® Mit zwei

AusgieBern e Satiniert und poliert ® Hochwertiger Thermo-Energiesparboden

Artikel mit ,,Auch online” sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausfithrung unter

fiir Damen e Pflegeleichtes Obermaterial
¢ Decksohle aus Rindsveloursleder

* Anatomisch vorgeformtes Komfort- - -
fuBbett mit extra integrierter
Démpfung Blau / Hellblau
e GroBen 37-41
DECKSOHLE

Beere / Rosa .

Ronley

Sneaker-

Socken 10 Paar
fiir Damen oder Herren
e Hautsympathisch durch

hohen Baumwollanteil
® GroBen 35/38-43/46
je 10 Paar

je 10 Paar @ £ *

STANDARD
100

‘www.oeko-tex.com

NORMA
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16.0.85500
Hohenstein

(Farb-
beispiele)

NEUGIERIG? JETZT SCHON ALLE ANGEBOTE Hierave

gratis

DER NACHSTEN WOCHE IN UNSERER APP! downloaden

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstrale 4, 90441 Nurnberg



