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Amtliche Bekanntmachungen des Main-Kinzig-Kreises

Schlüchterner Bote

Hallo,  
liebe Leser 
Für alle unter uns, die nicht 
so kommunikativ sind, war 
die vergangene Woche be-
stimmt nicht schlecht. Denn 
das Gesprächsthema Num-
mer eins hatte einfach mal 
Lust auf flockig-weiß. Sie ah-
nen es – ich spreche vom 
Wetter.  Für die einen hin-
derlich und unnötig, wieder-
um andere fallen vor stau-
nen und Freude aus dem 
Fenster.  So unterschiedlich 
die Meinungen auch sind, 
ich kommuniziere klar und 
deutlich: Ich bin bereit für 
Frühling. 

Euer Boto

Bad Orb / Bad Soden-Sal-
münster / Birstein / Sinntal / 
Steinau / Wächtersbach. Das 
Digitalisierungsdefizit auf al-
len Ebenen der öffentlichen 
Verwaltungen ist kein Ge-
heimnis. Durch das Online-
Zugangsgesetz (OZG) wur-
den zwischenzeitlich alle Be-
hörden verpflichtet, ihre 
Leistungen auch online bean-
tragbar zu machen. Mit der 
sogenannten Interkommuna-
len Zusammenarbeit (IKZ) 
„eGov6“ wollen die sechs 
MKK-Kommunen Bad Orb, 
Bad Soden-Salmünster, Bir-
stein, Sinntal, Steinau und 
Wächtersbach nun die Digita-
lisierung der Verwaltungs-
dienstleistungen entschei-
dend vorantreiben. 
Daraus ergeben sich für Bür-
ger und Mitarbeitende der 
Kommunen Vorteile.  
Für die Bürger, die sich von 
ihren Verwaltungen ein orts- 
und zeitunabhängiges Leis-
tungsangebot wünschen, wie 
sie es auch von Wirtschaft 
und Dienstleistern bereits 
gewohnt sind, wird diese Lü-
cke als wichtige Ergänzung 
im Leistungsangebot der 
Kommunen nun kontinuier-
lich geschlossen. Die Kom-
munen streben für ihre Mit-
arbeiter durch die Digitalisie-
rung ebenfalls Verbesserun-
gen in den Arbeitsabläufen 
an.  
So bieten Online-Anträge die 
Möglichkeit, strukturiert alle 
offenen und entscheidenden 
Fragen schon in der Antrag-
stellung zu klären. Dies wird 
die Bearbeitung von Anträ-
gen beschleunigen und War-
tezeiten auf Antragsbearbei-
tung für die Bürger reduzie-

ren. Durch die Vermeidung 
von Medienbrüchen kann die 
Antragstellung komplett di-
gital erfolgen, was sich eben-
falls zur einfacheren Bearbei-
tung positiv auswirken wird. 
Ebenso wird die Digitalisie-
rung die Unterstützung von 
Kollegen untereinander ver-
bessern.  
 

Experten  
für die Umsetzung 

 
Zentraler Lösungsansatz ist 
die Gründung eines Teams, 
bestehend aus Digitalisie-
rungsexperten, die für die 
IKZ eGov6 Kommunen die 
Umsetzung nun vornehmen 
werden. In einem gemeinsa-
men Termin mit allen Bür-
germeistern der beteiligten 
Partnerkommunen wurde 
nun das Team in Schloss 
Wächtersbach vorgestellt 
und die nächsten nun folgen-
den Schritte besprochen. 
Die Teamleitung wurde An-
dreas Spieldiener übertra-
gen, der als langjähriger Mit-
arbeiter an der Technischen 
Hochschule Aschaffenburg 

einen großen Erfahrungs-
schatz in der Konzeptionie-
rung und Umsetzung von Di-
gitalisierungsprozessen mit-
bringt.  
Mit fast zwei Jahrzehnten Er-
fahrung als Mitarbeiterin und 
IT-Administratorin in der 
Kommunalverwaltung, ist Ju-
dith Schmitt quasi die „Dol-
metscherin“ zwischen den 
organisatorischen und recht-
lichen Anforderungen an den 
digitalen Prozess und der 
technischen Übersetzung in 
die vorhandene Software auf 
der anderen Seite. 
Die technische Umsetzung ist 
im Wesentlichen Hassan Al-
helwani übertragen, der mit 
langjährigen Erfahrungen im 
Bereich des Digital-Publis-
hing das nötige technische 
Knowhow für die Umsetzung 
mitbringt, um die entwickel-
ten Konzepte „in die Maschi-
ne“ zu bringen.  
Wesentliche Aufgabe des 
Teams wird es sein, die Pro-
zesse so zu entwickeln, dass 
die übermittelten Antragsda-
ten möglichst medienbruch-
frei durch den kompletten 

Prozess digital weiterverar-
beitet werden können.  
„Dass sich insgesamt sechs 
Kommunen unserer Größen-
klasse für die Verwaltungsdi-
gitalisierung zusammenge-
schlossen haben, kommt 
nicht so häufig vor. Es gibt in-
soweit nur vereinzelt Erfah-
rungswerte und die mit un-
terschiedlichen Vorzeichen, 
auf die wir zurückgreifen 
können“, erklärt Nikolai Kai-
ling von der Stadt Wächters-
bach als federführende Kom-
mune, der auch Mitglied der 
Steuerungsgruppe ist.  
Sehr erfreulich dabei ist, dass 
ein beim Land Hessen für die-
ses Modellprojekt gestellter 
Förderantrag bewilligt wurde 
und das IKZ-Projekt nun mit 
90 Prozent der aus dem Pro-
jekt entstehenden Personal- 
und Sachkosten durch den 
Geschäftsbereich der hessi-
schen Ministerin für Digitale 
Strategie und Entwicklung 
gefördert wird. Die verblei-
benden 10 Prozent werden 
zudem noch unter den Part-
nerkommen aufgeteilt. 
„Wenn man etwas zum aller 
ersten Mal und modellhaft 
für andere Kommunen 
macht, steckt darin immer 
ein gewisses Risiko, weil sich 
viele Erfahrungen und Er-
kenntnisse erst auf dem Weg 
ergeben. Die attraktive finan-
zielle Förderung des Digital-
ministeriums hilft uns dabei 
aber sehr, das finanzielle Ri-
siko für die Steuerzahler auf 
ein Minimum zu reduzieren“, 
erklärt Bürgermeister An-
dreas Weiher abschließend 
auch im Namen seiner Amts-
kollegen aus den Partner-
kommunen.

Digitalisierungsteam für sechs MKK-Kommunen legt los

Leistungsangebot  
orts- und zeitunabhängig

Startschuss für eGov6.

Steinau. Der Frühling-Sommer-Basar findet am Samstag,  11. 
März, von 10  bis 12.30 Uhr, in der Bilzbergschule Ulmbach statt.  
Einlass für Schwangere ist ab 9.30 Uhr. Angeboten werden Klei-
dung für Kinder  (Gr. 50 -170) und Jugendliche (Gr. S, M),   Baby-
zubehör, Kinderwagen, Autositze, Fahrräder  usw. Außerdem 
gibt es ein großes Angebot an Spielwaren und Büchern. Wäh-
rend des Verkaufs wird auch Kaffee und Kuchen angeboten.

Frühling-Sommer-Basar

Ihr Draht zu uns: 
Druck- und Pressehaus 

Naumann GmbH & Co. KG 
E-Mail:  redaktion@bote.de 
Internet:  www.bote.de

Heimat im Blick 
mit Ihrem 
lokalen Mitteilungsblatt

Kirchenkino Wallroth  
„Die Vergesslichkeit der 

Eichhörnchen“

24/7 - Hotline:

0800 . 15 20 309

Wasserschadensoforthilfe
Akutversorgung

Bau- und Gebäudetrocknung
Leckageortung

www.aquastop-hessen.de

Autohaus Hartwich & Kress
Autorisierter Mercedes-Benz Service und Vermittlung

Gartenstraße 42 · 36381 Schlüchtern
Telefon 06661/979-0
schluechtern@hartwich-kress.de

Trauerportal
&

Hilfreiche Begleiter
im Trauerfall

www.trauer.gnz.de

WOCHENANFANGSANGEBOT 
VON MO. – MI.

CORDON BLEU
gefüllt mit Schinken und Käse kg 13,95 €

WOCHENENDANGEBOT 

VON DO. – SA.

ROLLBRATEN   
saftig kg 10,95 €

WOCHENANGEBOT

HACKFLEISCH halb Rind &  

halb Schwein; stündlich frisch kg 8,95 €

KOTELETT saftig und zart kg 8,95 €

BEINSCHEIBE  

für eine kräftige Suppe kg 9,40 €

BLATTRIPPE  
ohne Knochen kg 10,90 €

RINDSWÜRSTCHEN 100 g 1,39 €

KIRSCHWASSERSALAMI 
mild im Geschmack, blumiges  

Aroma durch Kirschwasser 100 g 2,69 €

NEUE REZEPTUR 
UNSER HAUSGEMACHTES 
CORNED BEEF    100 g 2,69 €

UNSERE MITTWOCHS-TÜTE 
500 g Hackfleisch 

4 Kochwürste  
1 Mettwurst fein im Paket 11,00 €

13.3. – 18. 3.2023

Montag - Samstag
8.00 - 21.00 Uhr
Sonn- & Feiertags geschlossen.

Globus Handelshof GmbH & Co. KG
Markthalle Wächtersbach, Main-Kinzigstraße 21,
63607 Wächtersbach
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GLOBUS
Schnäppchen

Hausgemacht
bleibt günstig

Halbes Hähnchen
frisch & knusprig
vom Grill

2 Ring
Fleischhwwuurrsstt
Aus hauseigener
Herstellung,
*mit Phosphat,
1040g.

GLOBUS
Fleischkäsebrötchen

g
chwurst
ge
chwurst

Metzgergrill

Dauerhaft preiswert

100
Stück

Dauerhaft preiswert

400
Stück

600
710

1 ganzer
Butterstreuselkuchen
frisch gebacken,
500g

Dauerhaft preiswert

299
OHO
Wasserkocher
Fassungsvermögen 1,7 l
Einhandbedienung
Überhitzungs- / Trockenschutz

3 Jahre
Elektro-
Garantie!

OH

rantie gilt für
eräte.

1999
Stück

Bembel with Care Apfelwein
Verschiedene Sorten,
1 l = 1.98, je 0,5l-Dose
+ Pfand 0.25

099
je Dose

Auch in der Sorte
Winterapfelwein

BAD BRÜCKENAU

www.immobilienwelt-kress.de

SINNTAL

STEINAU A. D. STR.

MODERNES MEHRFAMILIENHAUS
in Bad Brückenau, 3 WE, 8 Zi., ca. 305 m² Wfl.,
gepflegt, ca. 450 m² Grdst., ruhige Wohnlage,
Fußbodenheizung, Balkon, Terrasse, Carport,
8 Stellplätze, Bj. 2016, Gas, B, EEK A,
570.000,-€, Käuferprovision 3,57 % inkl. MwSt.

CHARMANTE DOPPELHAUSHÄLFTE
in Sterbfritz, 5 Zi., ca. 97,85 m² Wfl., renovierungs-
bedürftig, ca. 374 m² Grdst., ruhige Ortslage,
Garten m. Nebengebäuden, Garage,
EA in Vorbereitung,
130.000,-€, Käuferprovision 3,57 % inkl. MwSt.

ZWEIFAMILIENHAUS MIT SCHEUNE
in Steinau, 10 Zi., ca. 326 m² Wfl., gepflegt,
direkte Ortslage, getrennte Wohneinheiten, ca.
561 m² Grdst., Terrasse, Scheune, Doppel-garage,
Bj. 1920, Gas, B, 211,63 kWh/(m² a)., EEK G,
374.000,-€, Käuferprovision 3,57 % inkl. MwSt.

06661 . 15 20 3
10

Immobilien in guten Händen.

Zahlreiche Bauplätze zur sofortigen Bebauung!

Wir suchen Immobilien für unsere
vorgemerkten Kunden!

V=Verbrauchsausweis, B=Bedarfsausweis, Bj=Baujahr,
EEK=Energieeffizienzklasse

neu
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Ev. Kirchengemeinde 
Steinau 
Sonntag,12.3.: 
10.00 Uhr Gottesdienst in 
der Katharinenkirche, Pfr. 
Fleischer 
10.00 Uhr Kindergottes-
dienst im Michael-Meyen-
burg-Haus, Schlossstr. 16 
Donnerstag, 16.3.: 
19.00 Uhr Passionsandacht 
im Michael-Meyenburg-
Haus, Lektorin Schwab

Kath. Pfarrei Mariae 
Himmelfahrt Sannerz 
der Filialen St. Michael, 
Sterbfritz und  
St. Wigbert, Weiperz 
Pfarrei St. Jakobus  
Herolz 
Samstag,11.3.: 
Sannerz 14.00 Uhr 
Taufe Safina Wörner 
Samstag, 11.3.: 
Sannerz 18.00 Uhr 
heiligeMesse   
Sonntag, 12.3.: 
Weiperz 9.00 Uhr heilige 
Messe 
Herolz 10.30 Uhr 
heilige Messe  
Dienstag, 14.3.: 
Sannerz 9.00 Uhr heilige 
Messe 
Mittwoch, 15.3.: 
Herolz 9.00 Uhr heilige 
Messe   
Donnerstag, 16.3.: 
Weiperz 18.00 Uhr heilige 
Messe  
Freitag, 17.3.: 
Herolz 9.00 Uhr heilige 
Messe  
Sannerz 18.00 Uhr heilige 
Messe  
Herolz 18.00 Uhr 
Kreuzwegandacht

Bad Soden-Salmünster. Am Freitag, den 24. März, findet um 19 
Uhr in der Gaststätte „Zum Hirsch“ im Ortsteil Salmünster die 
Mitgliederversammlung des Vogel- und Naturschutzvereins 
Bad Soden-Salmünster für das Jahr 2023 statt. Auf dieser Ver-
anstaltung stehen Mitgliederehrungen an. Es soll über die Pla-
nungen zum 50-Jährigen Vereinsjubiläum in diesem Jahr infor-
miert werden. Die vorgesehene Tagesordnung ist beigefügt. 
Um rege Beteiligung wird gebeten. Im Anschluss an die Veran-
staltung wird Erwin Fröhlich einen Vortrag zum Thema „Bie-
nen“ halten.

Mitgliederversammlung des 
Vogel- und Naturschutzvereins

Bad Soden-Salmünster. Die 
Schulleitung der Henry-Har-
nischfeger-Schule und Klas-
sen- sowie Deutschlehrerin 
Lea Nawra gratulieren ihrer 
Schülerin Julie Krey für den 
tollen Erfolg beim Regional-
entscheid des Vorlesewettbe-
werbes des Deutschen Buch-
handels, an dem bundesweit 
jährlich 600.000 Schülerinnen 
und Schüler des Jahrgangs 6 
teilnehmen. 
„In der Haupt- und Realschule 
Birstein fand der Regionalent-
scheid des Vorlesewettbewer-
bes statt. Ich war sehr aufge-
regt, aber man kümmerte sich 
toll um uns. Ich las einen drei-
minütigen Text aus dem Buch 
Momo von Michael Ende. 
Auch einen für uns völlig 
fremden Text mussten wir le-
sen. Natürlich war ich hier am 
meisten aufgeregt.“, erzählt 

Julie Krey aus Klasse 6e der 
Schulleitung der Henry-Har-
nischfeger-Schule. 
Julie war zuvor als Schulsie-
gerin gekürt worden und ver-
trat die Henry-Harnischfeger-

Schule beim Regionalent-
scheid. Nun geht es für sie ei-
ne Runde weiter. Die gesamte 
Schulgemeinde der Henry-
Harnischfeger-Schule drückt 
ihr die Daumen.

Henry-Harnischfeger-Schule:  
Regionalentscheid des Vorlesewettbewerbes 

Erster Platz geht an Julie Krey 

Klassen- und Deutschlehrerin Lea Nawra, Regionalsiegerin Julie 
Krey (Klasse 6e), Stufenleiterin der Jahrgänge 5-7 Ann-Kathrin 
Koch und Schulleiterin Susanne Glück (von links).

Bad Soden-Salmünster. Am 
Samstag, 18. März gestaltet 
der Musikverein Salmünster 
sein Jahreskonzert. 
Das Stammorchester unter 
der Leitung von Hendrik Dorn 
wird nach intensiver Vorberei-
tung ein für die Musiker sehr 
anspruchsvolles, für die Zuhö-
rer gleichsam unterhaltsames 
und abwechslungsreiches 
Programm aufführen. 
Eines der Höhepunkte im 
diesjährigen Galakonzert sind 
die „Highlights from Chess“. 
Das gleichnamige Musical – 
geschrieben und komponiert 
von den beiden musikalischen 
ABBA Köpfen Benny Anders-
son und Björn Ulvaeus – wur-
de von dem in Musikerkreisen 
berühmten und geschätzten 
Arrangeur Johann de Meij für 
Blasorchester umgesetzt. 
Historisch geht es in der Suite 

„Tirol 1809“ zu. Der Komponist 
Sepp Tanzer verarbeitet Ori-
ginalthemen aus der damali-
gen heldischen und freiheits-
liebenden Zeit Tirols. Berühmt 
hieraus ist u. A. „Tiroler, laßt 
uns streiten“, das Leiblied von 
Andreas Hofer. 
Freunde der Rockmusik kom-
men mit 2 Medleys der erfolg-
reichen Bands „Roxette“ und 
„Toto“ (mit Gesang!) auf Ihre 
Kosten. 
Klanggewaltig wird es mit der 
Filmmusik von „Drachenzäh-
men leicht gemacht“ und der 
Originalkomposition für Blas-
orchester von Jacob de Haan 
„Ross Roy“. Der Konzert-
marsch „Mars der Medici“ 
rundet das Programm ab. 
Ebenfalls hoch motiviert fie-
bert das gemeinsame Jugend-
orchester der Vereine „Cäcilia 
Bad Soden“ und „Musikverein 

Salmünster“ unter der Leitung 
von Carmen Merz auf seinen 
Auftritt hin. 
Die Verantwortlichen des 
MVS freuen sich, dass einige 
Ehrengäste unter dem Publi-
kum sein werden. 
Darunter die jeweils aktuellen 
und früheren Bürgermeister 
und Landräte der Stadt Bad 
Soden-Salmünster und des 
Main-Kinzig-Kreises. (Die 
Herren Brasch, Büttner, Stolz 
und Eyerkaufer). 
Das Konzert beginnt um 19.30 
Uhr, Einlass ab 19 Uhr, freie 
Platzwahl. 
Karten gibt es zum Vorver-
kaufspreis von 10 Euro bei al-
len MVS-Musikern, „Getränke 
Dorn“  Salmünster und „Tante 
Emma wohnt“ Bad Soden. 
Karten an der Abendkasse 
kosten 12 Euro. Ermäßigt Kin-
der bis 14 Jahre 8 Euro.

Musikverein Salmünster: Jahreskonzert am 18. März

Galakonzert mit 
anspruchsvollem Programm

Bad Soden-Salmünster. Vor 
kurzem wurde nach zwei Jah-
ren Pause wieder das tradi-
tionelle Hutzelfeuer in Ahl 
entzündet. Zum Auftakt fand 
ein Familiengottesdient in 
der Kirche Ahl statt. Pater 
André Kulla von den Oblaten 
leitete den Gottesdienst und 
stellte direkt zu Beginn die 

Besonderheit dieses Hutzel-
feuers heraus „Ich war schon 
bei vielen Hutzelfeuern, aber 
einen Gottesdienst zum Hut-
zelfeuer habe ich noch nie ge-
feiert.“ Nach einem Anspiel 
von den Pfadfindern, in denen 
deutlich wurde, wie wichtig 
Gemeinschaft ist, machte Pa-
ter André deutlich, dass in je-
dem von uns das Feuer für 
Gott brennt. Manchmal muss 
dieses Feuer aber wieder ein 
bisschen angefeuert werden. 
Dies geht im Gebet, in dem 
man in der Bibel liest, aber 
auch durch die  Gemeinschaft 
untereinander.  
Am Ende des Gottesdienstes 
sangen die Pfadfinder ge-
meinsam das Lied „Flinke 
Hände, flinke Füße“. Danach 

ging es mit Fackeln hoch zum 
Blockhaus. Dort angekom-
men stellten sich die Fackel-
träger, darunter die Pfadfin-
der Ahl, die Jugendfeuerwehr 
Ahl und auch Bürgermeister 
Dominik Brasch auf, um dann 
das Hutzelfeuer zu entzün-
den. Bürgermeister Brasch 
hatte die Ehre, das Feuer zu 
entzünden, bevor dann nach 
und nach alle Fackeln in das 
Feuer geworfen wurden.  
Im Laufe des Abends durften 
4 Kinder ihr erstes Pfadfin-
derversprechen am Hutzel-
feuer ablegen und haben 
dann das Halstuch der Wölf-
linge erhalten.  
Für das leibliche Wohl war mit 
Grillwürstchen, Grillkäse und 
Getränken bestens gesorgt.

Hutzelfeuer fand nach mehrjähriger Pause wieder statt

Erstes Pfadfinderversprechen am Feuer 

Bürgermeister Dominik Brasch und Stammesvorstand Torsten 
Balzer am Feuer.

MEDA Küchen

Beilagen in Teilausgaben

Bad Soden-Salmünster
Schöllkrippen
Aschaffenburg

Die großen
Küchen-Spezialhäuser

Metzgerei Baumann

Weingut Brönner

Parfümerie Kirchner

WunderBar

Bauzentrum

Hofacker

Gottesdienste

Kirche

E-Mail: info@pflegedienstschluechtern.de  |  www.pflegedienstschluechtern.de

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag 
von 8.00 bis 13.00 Uhr 

und nach Vereinbarung

Unsere Leistungen:
• Grundpflege
• Behandlungspflege
• Beratungsbesuche

• Hauswirtschaft
• Betreuung

MediaBerater

Tobias  
Susgin
Telefon: 0176-11 833 353
E-Mail: key-account@gnz.de

Bad Soden Salmünster,
Steinau, Freiensteinau,
Schlüchtern, Sinntal,
Flieden Kalbach,
Neuhof

Ihr Partner in Sachen

MEDIEN und DRUCK

GRIEBEL
DRUCKDIENSTLEISTUNGEN

Telefon: 06661 2135 | n.griebel@gnz.de | www.gnz.de
Ein Unternehmen der Druck- und Pressehaus Naumann GmbH & Co. KG

Modell
24 Monate/

10.000 Km Gesamtlaufleistung

Neuer 500 RED 42 kWh 332.R12.2 199 €*
Neuer 500 Cabrio RED 42 kWh 332.R22.2 237 €*
Neuer 500 BY BOCELLI 42 kWh 332.B12.2 259 €*

Neuer 500 Cabrio BY BOCELLI 42 kWh 332.B22.2 299 €*

Auto-Semmel GmbH & Co. Siegfried Polenz KG
Gelnhäuser Straße 40 · 63505 Langenselbold · Tel. 06184-2633
Fax 06184-62668 · E-Mail: auto-semmel@t-online.de
www.auto-semmel.de

* inkl. 1000 € (brutto) Anzahlung, geltende BAFA Prämie 4.500 € (brutto), Zulassungs- und Überführungskosten

Sincom

Neuer 500 Elektro
242424242424 MMMonMonMonMon tateateateateate/////

10 000 Km Gesamtla fleist ng

Super Leasing Angebote

Energie sparen!
Förderfähige Fenster für die Gebäudesanierung.

Raiffeisenstraße 7 · 63579 Freigericht-Somborn

Tel. (0 60 55) 9 13 70 · www.harth-schneider.de

Eigene Fertigung
und

Montage-Service
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Kath. Pfarrei 
Hl. Dreifaltigkeit 
Steinau  
Samstag,11.3.: 
17.00 Uhr Steinau 
Sonntagsvorabendmesse 
Sonntag,12.3.: 
8.30 Uhr Uerzell heilige 
Messe 
10.00 Uhr Ulmbach Hoch-
amt 
Dienstag, 14.3.: 
18.00 Uhr Uerzell heilige 
Messe 
Mittwoch,15.3.: 
9.00 Uhr Steinau heilige 
Messe 
Freitag,17.3.: 
18.00 Uhr Ulmbach 
heilige Messe

Bad Soden-Salmünster. Das 
Männerturnen des TV Sal-
münster ist eine der am längs-
ten bestehenden Gruppen des 
Vereins. Seit 1966 gehen die 
Mitglieder sportlichen Betäti-
gungen in allen Variationen 
nach. Jeden Mittwoch von 20 
von 21.15 Uhr treffen sie sich 
in der Halle des Sportkinder-
gartens.  
Momentan besteht die Grup-
pe aus 24 Turnern, wovon je-
doch nur ca. 10-12 am Trai-
ningsbetrieb teilnehmen. Des-
halb wünschen sich die Akti-
ven neue weitere Sportkame-
raden, die Spaß an Sport in 
einer Gruppe haben.  
Auf dem Programm stehen 
vorrangig Übungen aus dem 
Bereich Gymnastik, Gleichge-
wichts- und Koordinations-
training, Förderung der Be-
weglichkeit und allgemeine 
Kräftigung. Auch das ein oder 
andere Spiel findet Eingang in 
das Trainingsgeschehen. 

Wichtig dabei ist, dass jeder 
Teilnehmer seinen Trainings-
umfang auf seine eigene Leis-
tungsfähigkeit abstimmen 
kann und mit keiner Übung 
überfordert wird.  
Zielpersonen der Sportgruppe 
sind Männer ab 50 bis 60 Jah-
ren, die entweder nach länge-
rer Pause wieder mit Sport 
beginnen wollen oder erstma-

lig eine sportliche Aktivität 
suchen.  
Weitere Auskünfte erhalten 
Interessierte bei Abteilungs-
leiter Herbert Steinbock vor 
Ort bei einem spontanen 
Schnuppertraining oder unter 
Tel. 06056/8557, unter der Ver-
eins-Telefonnummer 
06056/4997545 oder unter in-
fo@turnvereinsalmuenster.de.

Die Männerturner des TV Salmünster laden ein:  
Wer hat Spaß an Sport in einer Gruppe?

Turner suchen Verstärkung

Die Turner freuen sich über Verstärkung.

Gottesdienste

Kirche

Sinntal. Nachdem das Füh-
rerscheinumtauschmobil des 
Main-Kinzig-Kreises bereits 
im letzten Jahr in Sinntal un-
terwegs war, macht es auch in 
diesem Jahr wieder am Dorf-
gemeinschaftshaus in Mott-
gers Station. Am Mittwoch, 
26. April, können die Sinnta-
ler Bürgerinnen und Bürger 
im Umtauschmobil in der Zeit 
von 13.30 Uhr bis 16.30 Uhr 
bequem und wohnortnah ih-
ren alten Papier-Führer-
schein gegen einen fäl-
schungssicheren Führer-
schein im Kartenformat um-
tauschen. Die dafür benötigte 
Technik hat das mobile Ver-
waltungsbüro auf vier Rädern 
an Bord. 
Eine EU-Richtlinie sieht vor, 
dass alle Führerscheine, die 
vor dem 19. Januar 2013 aus-
gestellt wurden, bis spätes-
tens 19. Januar 2033 erneuert 
sein müssen. Je nach Ge-
burtsjahrgang oder Ausstel-
lungsdatum gelten hierbei 
unterschiedliche Fristen für 

den Umtausch eines Papier-
Führerscheins (grau, rosa, 
DDR-Führerschein) in einen 
EU-Kartenführerschein. Die-
ses Jahr sind die Geburts-
jahrgänge 1965 bis 1970 an 
der Reihe, das Angebot des 
Umtauschmobils 
richtet sich aber auch an die 
Geburtsjahrgänge 1959 bis 
1964, denn hier ist die Um-
tauschfrist zum Stichtag 19. 
Januar 2023 bereits verstri-
chen. Bei der Terminvergabe 
erhalten jene Personen Vor-
rang, die ihren Hauptwohn-
sitz dort haben, wo das Um-
tauschmobil Halt macht. 
Für den Führerscheinum-
tausch ist eine Anmeldung an 
fuehrerscheinum-
tausch@mkk.de 
empfehlenswert. In der Mail 
sollten im Betreff „Umtau-
schmobil Sinntal“ und im 
Fließtext der Vor- und Nach-
name stehen, gegebenenfalls 
zusätzlich der abweichende 
Nachname vom alten Führer-
schein, sowie das Geburtsda-

tum und der Wohnort. Wer 
möchte, kann noch eine 
Wunschuhrzeit angeben. Der 
Absender und die Absende-
rin erhalten eine Bestätigung 
ihres Termins wiederum per 
Mail. Ein Umtausch ohne Ter-
min ist je nach Situation vor 
Ort möglich, kann aber nicht 
garantiert werden, weil den 
Bürgerinnen und Bürger mit 
Terminen Vorrang einge-
räumt wird. 
Zum Umtausch sind der alte 
Papier-Führerschein, ein gül-
tiges Ausweisdokument und 
ein aktuelles biometrisches 
Passbild mitzubringen. Ein 
digitales Bild kann auch ge-
gen eine Gebühr von 6,00 Eu-
ro vor Ort erstellt werden, 
was aber die Warte- und Ab-
laufzeit verlängert. Die Ge-
bühr für den Führerschein-
umtausch beträgt 30,40 Euro. 
Darin ist der anschließende 
Direktversand schon inbe-
griffen. Vor Ort ist nur eine 
bargeldlose Zahlung mit EC-
Karte möglich.

Jetzt Termin vereinbaren

Führerscheinumtauschmobil 
kommt nach Sinntal

Sinntal. Die Jahreshauptver-
sammlung des Kaninchen-
zuchtvereines Mottgers findet 
am 11. März um 19 Uhr statt.

Versammlung der 
Kaninchenzüchter

MORDSGAUDI BEI AUTOHAUS NIX WÄCHTERSBACH

Diesen Samstag von 10-15 Uhr
„Volle Hütte“ bei
Autohaus NIX Wächtersbach,
Frankfurter Str. 1-7.

Wir laden Sie ein zu einer Mordsgaudi mit
Unterhaltung für Groß und Klein.
Genießen Sie die tolle Atmosphäre bei Musik
und Hüttenschmankerln und lassen Sie sich
von unseren Verkäufern zu unseren aktuellen
Toyota Modellen und super Konditionen
beraten.

Ihre Gutscheine:

Kraftstoffverbrauch für den Yaris Cross, 1,5-l-VVT-iE Hybrid, Benzinmotor 68 kW (92 PS) und Elektromotor 59 kW (80 PS), Systemleistung 85 kW (116 PS): niedrig (Kurzstrecke): 4,2-3,1 l/
100km; mittel (Stadtrand): 4,0-3,3 l/100km; hoch (Landstraße): 4,4-3,9 l/100km; Höchstwert (Autobahn): 6,7-6,1 l/100km; kombiniert: 5,1-4,4 l/100km; CO2-Emissionen kombiniert: 117-
101 g/km. Kraftstoffverbrauch für den Corolla Cross , 2.0 Hybrid, Benzinmotor 112 kW (152 PS) und Elektromotor 83 kW (113 PS), Systemleistung 144 kW (196 PS): niedrig (Kurzstrecke):
4,5-3,9 l/100km; mittel (Stadtrand): 4,2-3,8 l/100km; hoch (Landstraße): 4,8-4,5 l/100km; Höchstwert (Autobahn): 7,0-6,7 l/100km; kombiniert: 5,4-5,1 l/100km; CO2-Emission kombiniert:
122-114 g/km. Stromverbrauch für den bZ4X (Frontantrieb) 150 kW (204 PS): Toyota bZ4X (Batteriekapazität 71,4 kWh): Elektromotor 150 kW (204 PS), Stromverbrauch kombiniert: 18,0-
14,4 kWh/100 km, CO2-Emissionen kombiniert: 0 g/km, elektrische Reichweite (EAER): 513-415 km, elektrische Reichweite innerorts (EAER city): 688-583 km. Die angegebenen Kraftstoff-
verbrauchs- und CO2-Emissionswerte wurden nach WLTP-Prüfverfahren ermittelt. Dieses Verfahren ist realitätsnäher als das bisherige NEFZ-Prüfverfahren und wird auch zur
Bemessung der Kfz-Steuer herangezogen. Werte nach dem NEFZ-Prüfverfahren liegen für die dargestellten Fahrzeugmodelle nicht mehr vor.

auto-nix.de

1x Brezel 1x Softgetränk

www.bote.de

... auch als kostenloses

Wenige freie Plätze

ENGLISCH
für „Senioren“

Anfänger + Fortgeschrittene

• einmal pro Woche
• tagsüber in kleinen Gruppen
• Mindestalter: 50 Jahre
• keine Vorkenntnisse erforderlich
• Sprechen statt Grammatik
• vor Ort oder per Video/Telefon
• gemeinsam mit viel Spaß

Es informiert Michael Friesl.

in Bad Orb
Telefon 060 52-9269999
www.friesl.eu

Erfolgreich lernen.
Konzepte im Alter

+++ SCHNELLE BUCHUNG EMPFOHLEN +++

Code: BU3333ALLGÄU – MIT SCHLOSS NEUSCHWANSTEIN

 Busanreise mit 4x Ü/HP im 4-Sterne HOTEL MOSERHOF
 Kostenfreie Nutzung des Wellnessbereichs im Hotel
 Vielfältiges Ausflugsprogramm mit Stadtbummel in

Oberstdorf, Besichtigung einer Burgruine, Panorama-
fahrt Oberjochpass, Käsereibesichtigung
mit Verkostung, u. v. m.

 reisewelt-Reiseleitung von Anfang an

26.04. – 30.04.2023
13.10. – 17.10.2023 (5 Tage) ab €649,-p. P.

Bei Buchung bis 17.03.2023 schenken wir Ihnen den Ausflug
Schloss Neuschwanstein mit Stadtbummel Füssen und
Forggensee im Wert von € 50,-!

100%

NEUE REISE!Tipp!

28.06. – 02.07.2023 (5 Tage) ab € 769,-p. P.

ARENA DI VERONA – 100. OPERNFESTSPIELE Code: BU3236

 4x Ü/F im 4-Sterne-Hotel VILLA MALASPINA
ganz in der Nähe von Verona

 3x Abendessen in einem traditionellen
Restaurant

 Herrliches Ausflugsprogramm
mit Stadtführung in Verona, Stadtbummel in
Vincenza, Weinprobe in den Euganeischen Hügeln,
Besuch der Opern „Aida“ und „Rigoletto“

 reisewelt-Reiseleitung durch Italien-Spezialistin
Dr. Bettina Götte von Anfang an

€ 30,- FRÜHBUCHER�
RABATT SICHERN!

EZ-Zuschlag: € 170,- / Frühbucher-Preis bis 30.04.2023 danach € 30,- p. P. mehr!

Jetzt Urlaub
buchen!

KROATIEN – DER KLASSIKER Code: FL0133

 Flug von Frankfurt nach Split und zurück

 7x Ü/HP im 4-Sterne APARTHOTEL MILENIJ

 Umfangreiches Ausflugsprogramm mit National-
park Krka, Panoramafahrt Insel Hvar, Stadtführung
Dubrovnik, Stadtführung Makarska u. v. m.

 Fachkundige, örtliche reisewelt-Reiseleitung

12.05. – 19.05.2023 CHR. HIMMELFAHRT

26.05. – 02.06.2023* (8 Tage) ab € 1029,-p. P.
Einzelzimmerzuschlag: € 160,- / Saisonzuschlag: * + € 50,- p. P.
Zubuchbar: Ausflug Naturpark Biokovo mit Besuch des neuen Skywalks
inklusive Naturparkgebühren und Mittagessen mit Grillspezialitäten bei einem
Ranger € 53,- p. P.

KROATIEN – VILLA CASCADA IN PODGORA Code: FL9239

 Flug mit renommierter Fluggesellschaft von
Frankfurt nach Split und zurück (falls gebucht)

 Alle Transfers vor Ort (falls gebucht)

 7x Übernachtung in der VILLA CASCADA
in Podgora

 Alle Zimmer mit Balkon/Terrasse
 7x reichhaltiges Frühstücksbuffet
 6x Abendessen (Mehr-Gänge-Menü mit Salatbuffet)
 1x dalmatinischer Grillabend
 Pooltücher  Kostenfreier Parkplatz  Kurtaxe

Wöchentliche Anreise jeden Sonntag vom

02.04. – 29.10.2023 (8 Tage) ab €399,-p. P.
Einzelzimmerzuschlag: € 150,- p. P. PKW-Anreise
Zuschlag Fluganreise: + € 300,- p. P.
Zuschlag Deluxe-Zimmer: + € 50,- p. P.

Unser Schmuckstück an der südlichen Makarska Riviera

99%

Mein Team und ich freuen uns
bereits auf Ihren Besuch! Ihr Ivan Đinkić

Tipp!

BUGA 2023 IN MANNHEIM Code: BU3130

 Tageskarte zur BUGA mit Seilbahnfahrt inklusive
 Zentrales 4-Sterne LEONARDO HOTEL MANNHEIM

CITY CENTRE mit Hallenbad, Sauna und
Fitnessraum

 Stadtführung in Mannheim inklusive
 reisewelt-Reiseleitung von Anfang an

14.05. – 15.05.2023
27.08. – 28.08.2023 (2 Tage) ab € 199,-p. P.
Einzelzimmerzuschlag: € 50,-

Auch als
3-Tages-
Reise

buchbar.

KROATIEN – SOFTWANDERN AN DER ADRIAKÜSTE Code: FL9224

 Flug mit renommierter Fluggesellschaft von Frankfurt
nach Split und zurück, Transfers vor Ort

 7x Übernachtung im 4-Sterne APARTHOTEL MILENIJ
in Baška Voda (Hoteländerung vorbehalten)

 7x Frühstücksbuffet, 7x Abendessen
 Leichte und entspannte Wanderungen für Genießer

und Entdecker
 Großes Ausflugsprogramm mit spannenden

Wanderungen inkl. Verkostungen
26.05. – 02.06.2023* PFINGSTEN

06.10. – 13.10.2023 (8 Tage) ab €889,-p. P.
Saisonzuschlag: * + € 90,- p. P.
Einzelzimmerzuschlag: € 100,- p. P. / * € 150,- p. P.
Zubuchbar: Ausflug Naturpark Biokovo mit Besuch des neuen Skywalks inklusive
Naturparkgebühren und Mittagessen mit Grillspezialitäten bei einem Ranger € 64,- p. P.

Zimmerbeispiel

INFOABEND!
TANSANIA TREKKING UND KILI-BESTEIGUNG

am 14.03.2023 - BEGINN 19:45 UHR

Anmeldung telefonisch unter 06655 9609-0 oder bequem online

unter www.reisewelt-neuhof.de/veranstaltungen
erforderlich!EINTRITT: 5,- p. P.

Veranstaltungsort: Doorout.com, Frankfurter Straße 62, 36043 Fulda

13.04. – 16.04.23 DRESDEN – DIE PERLE SACHSENS € 479,-
14.04. – 17.04.23 WIEN – KAISER, KÖNIGE & KAFFEEHÄUSER € 569,-
21.04. – 29.04.23 JAKOBSWEG – DIE FASZINATION ERLEBEN € 1449,-
21.04. – 23.04.23 HOLLAND TULPENBLÜTE MIT BLUMENKORSO € 449,-
25.04. – 27.04.23 HOLLAND TULPENBLÜTE € 389,-
28.04. – 02.05.23 BERLIN, POTSDAM & SPREEWALD € 599,-
03.05. – 05.05.23 HAMBURG – ELBPHILHARMONIE € 449,-
03.05. – 10.05.23 SOFTWANDERN PORTUGAL NOCH 1 DZ FREI! € 1259,-
07.05. – 14.05.23 SCHLÖSSER DER LOIRE € 1299,-
10.05. – 18.05.23 SÜDENGLAND & CORNWALL € 1499,-
11.05. – 15.05.23 GARDASEE – DER MEDITERRANE CHARME € 519,-
12.05. – 17.05.23 NEW YORK – EINE STADT DIE NIE SCHLÄFT € 1649,-
22.05. – 27.05.23 TOSKANA – LIEBLICHES ITALIEN € 1699,-
26.05. – 30.05.23 NORD- & OSTSEE – RAD-/KULTURREISE € 599,-
03.06. – 10.06.23 EXKLUSIVE DONAU-KREUZFAHRT – MS AMELIA€ 1599,-
04.06. – 11.06.23 MITTELMEER-KREUZFAHRT MIT BUSANREISE€ 1099,-
05.06. – 11.06.23 IRLAND CONNEMARA – WANDERREISE € 1699,-
05.06. – 11.06.23 ARMENIEN € 1699,-
21.07. – 29.07.23 RHÔNE-FLUSSKREUZFAHRT EXKLUSIVCHARTER € 1499,-
22.07. – 27.07.23 DÄNEMARK RUNDREISE € 999,-
22.07. – 29.07.23 NORWEGEN-KREUZFAHRT MIT BUSANREISE € 1119,-
25.07. – 01.08.23 SCHWEDEN RUNDREISE € 1369,-

PIEMONT & LIGURIEN – UNVERFÄLSCHTES ITALIEN Code: BU0599

 5x Ü/HP im guten Mittelklassehotel HOTEL VALENTINO
 Umfangreiches Ausflugsprogramm mit Rundfahrt
Monferrato, Stadtführung Turin, Weinprobe,
Ausflug nach Alba und Ligurien, u.v.m.

 reisewelt-Reiseleitung von Anfang an

24.06. – 29.06.2023
26.09. – 01.10.2023 (6 Tage) ab €699,-p. P.

99%

Buchung & Beratung: 06655 9609-0
reisewelt Teiser & Hüter GmbH
Fuldaer Str. 2 | 36119 Neuhof | www.reisewelt-neuhof.de

... auch als kostenloses
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Satzung zum Schutz des Kreiswappens  
des Main-Kinzig-Kreises 

 
Präambel 

 
Gemäß §§ 5 und 30 Nr. 5 der Hessischen Landkreisordnung (HKO) in der 
Fassung der Bekanntmachung vom 07. März 2005 (GVBl. I 2005, 183), zu-
letzt geändert durch das Gesetz vom 11. Dezember 2020 (GVBl S. 915), 
hat der Kreistag des Main-Kinzig-Kreises am 17.02.2023 die nachstehen-
de Satzung beschlossen: 

§ 1 
Schutzgegenstand 

 
(1) Unter den Schutz dieser Satzung fällt das Wappen des Main-Kinzig-
Kreises, wie es nachstehend abgebildet und beschrieben ist:  

 
 

 
 
 
 
 

 
 

Wappenbeschreibung: 
„Geteilt und halbgespalten: Oben in Rot ein aus einem silbernen Wellen-
schildfuß wachsender, golden bewehrter, silberner Schwan; unten vorn in 
Gold ein rot bewehrter schwarzer Adler mit einem silbernen Brustschild 
mit schwarzem Balken; unten hinten in Rot zwei goldene Schrägbalken.“ 
 
(2) Der Wappenschutz erstreckt sich darüber hinaus auf jede – auch stili-
sierte – Wappendarstellung, die wesentliche Merkmale des Kreiswappens 
des Main-Kinzig-Kreises enthält und geeignet ist, auf den Hoheitsträger 
Main-Kinzig-Kreis hinzuweisen. 

§ 2 
Nutzungsrechte 

 
Die Führung und die sonstige Verwendung des Kreiswappens sind grund-
sätzlich dem Kreistag und dem Kreisausschuss des Main-Kinzig-Kreises 
vorbehalten. Die unbefugte Verwendung durch Dritte wird im Rechtsweg 
verfolgt. Der Rechtsschutz erstreckt sich auf jede Darstellung des Wap-
pens oder des Wappenbildes, die zu einer Verwechslung mit dem amtli-
chen Kreiswappen führen kann. 
 

§ 3 
Genehmigungen an Dritte 

 
(1) Unbeschadet von § 2 kann natürlichen Personen, die im Main-Kinzig-
Kreis ansässig sind sowie juristischen Personen des privaten und öffentli-
chen Rechts, öffentlichen Einrichtungen, Personenvereinigungen, Stiftun-
gen und Anstalten, die im Main-Kinzig-Kreis ihren Sitz haben, auf Antrag 
genehmigt werden, das Wappen des Main-Kinzig-Kreises zu verwenden, 
wobei die Führung oder sonstige Verwendung des Wappens die berech-
tigten Interessen des Main-Kinzig-Kreises nicht beeinträchtigen darf. 
 
(2) Politische Parteien, politische Wählergruppen und Vereinigungen mit 
politischem Hintergrund sind abweichend von Absatz 1 nicht berechtigt, 
das Wappen des Main-Kinzig-Kreises zu verwenden. 
 
(3) Die gelegentliche Verwendung des Kreiswappens zu Schmuckzwe-
cken bei Tagungen, Festlichkeiten und ähnlichen Anlässen kann auf An-
trag genehmigt werden, sofern dies nicht die berechtigten Interessen des 
Main-Kinzig-Kreises beeinträchtigen. 
 
(4) Darüber hinaus können Ausnahmen von § 2 auf Antrag genehmigt 
werden, wenn die Wappenverwendung dem Ansehen des Main-Kinzig-
Kreises förderlich ist.  
 
(5) Die Anträge nach Absatz 1, 3 und 4 sind in Schriftform zu stellen und 
an den Kreisausschuss des Main-Kinzig-Kreises zu richten. Sie müssen 
eine genaue Darstellung des Vorhabens enthalten. Die zu verwendende 
Wappenabbildung muss hierbei erkennbar sein. 
 
(6) Die Genehmigungen auf Anträge nach Absatz 1, 3, 4 und 5 werden in 
Schriftform nach freiem Ermessen und jederzeit entschädigungslosen Wi-
derruf erteilt. Sie können – auch entschädigungslos nachträglich – mit Be-
fristungen, Bedingungen und Auflagen versehen werden, die entschädi-
gungslos nachträglich ergänzt oder sonst geändert werden können. 
 
(7) Eine Genehmigung nach Absatz 6 ist zu widerrufen, wenn 
a) sie durch unrichtige Angaben erschlichen ist, 
b) die an sie geknüpften Bedingungen nicht erfüllt werden oder 
c) durch die Art der Verwendung der Anschein eines amtlichen Charak-
ters oder einer Verbindung mit dem Main-Kinzig-Kreis hervorgerufen wird. 
 

§ 4 
Ordnungswidrigkeiten 

 
(1) Ordnungswidrig handelt, wer vorsätzlich oder fahrlässig 
 a)  ohne Befugnis nach § 2 oder § 3 Abs. 6 den Schutzgegenstand des 

§ 1 verwendet, 
 b)  Bedingungen nicht einhält oder Auflagen nicht erfüllt, die in einer 

Genehmigung nach § 3 Abs. 6 enthalten sind. 
 
(2) Die Ordnungswidrigkeit kann gem. § 5 Abs. 2 HKO i.V.m. § 17 des Ge-
setzes über Ordnungswidrigkeiten (OWiG) mit einer Geldbuße bis zu EUR 
1.000,00 für jeden Fall der Zuwiderhandlung geahndet werden.  
 

§ 5 
Übergangsregelung 

 
Genehmigungen für Wappenverwendungen, die vor Inkrafttreten dieser 
Satzung erteilt wurden, bleiben gültig, jedoch ist auf sie die vorliegende 
Satzung anzuwenden. Diese Satzung tritt am Tage nach ihrer öffentlichen 
Bekanntmachung in Kraft 
 

Gelnhausen, den 23.02.2023 
Der Kreisausschuss des Main-Kinzig-Kreises 

Thorsten Stolz 
Landrat

Öffentliche Bekanntmachung 

des Main-Kinzig-Kreises

Main-Kinzig-Kreis. Einen 
Marktplatz für freiwilliges En-
gagement bietet die Ehren-
amtsagentur des Main-Kinzig-
Kreises am Samstag, 25. März, 
von 10 bis 16 Uhr im Bürger-
portal des Main-Kinzig-Fo-
rums in Gelnhausen an. Damit 
geht die Freiwilligenmesse, 
die vergangenes Frühjahr 
Premiere hatte, in die zweite 
Runde. 
Schon die Premiere war ein 
Erfolg, an den die veranstal-
tende Ehrenamtsagentur des 
Main-Kinzig-Kreises nun an-
knüpft. „Wir haben viele Akti-
ve von Vereinen und Verbän-
den untereinander ins Ge-
spräch gebracht. Aber darü-
ber hinaus waren es auch er-
freulich viele Bürgerinnen 
und Bürger, die keiner der an-
wesenden Teilnehmerorgani-
sationen angehören und den-
noch Interesse an den Ange-
boten und Vorträgen gezeigt 
haben. Genau das sind die 
Ziele, die wir mit der Freiwilli-
genmesse auch in diesem 
Jahr verbinden“, erklärt Land-
rat Thorsten Stolz. 
Treff- und Anlaufpunkt ist der 
„Markt der Möglichkeiten“ im 
Bürgerportal. Dort präsentie-
ren sich rund 30 Vereine und 
gemeinnützige Organisatio-
nen und stehen für persönli-
che Gespräche mit Interes-
sierten bereit. Darüber hinaus 
gibt es Impulsvorträge und 
Mitmachangebote. Kurz-Vor-
träge behandeln die Themen 
„Erste Hilfe to go“, „Junges En-

gagement live und in echt“ 
und „Alles in ein Lastenrad – 
klimaneutrale Vereinsaktio-
nen“. Im Rahmen eines „Enga-
gement-Speed-Datings“ stel-
len sich Vereine mit ihren Ein-
satzmöglichkeiten vor – und 
müssen sich sputen, denn sie 
haben dafür jeweils nur fünf 
Minuten Zeit.  
Die Ehrenamtsagentur selbst 
wird ebenfalls über ihre Ange-
bote informieren. „Wir sind für 
Ehrenamtliche und Vereine 
das ganze Jahr über da. Wir 
geben Impulse zu aktuellen 
Themen, aber wir widmen uns 
auch den individuellen Pro-
blemen, die den Vereinen und 

Organisationen gerade auf 
den Nägeln brennen. Das ma-
chen wir gerne bekannter und 
nutzen dafür gerne unseren 
Stand bei der Freiwilligen-
messe“, erklärt Isabella Gürt-
ler, Leiterin der Ehrenamts-
agentur des Kreises. Im Rah-
men der Freiwilligenmesse 
wird besonderes Engagement 
auch geehrt: Die neuen Inha-
berinnen und Inhaber von Eh-
renamts-Cards sind für 12 Uhr 
zu einer feierlichen Dankes-
veranstaltung mit Landrat 
Thorsten Stolz sowie den Bür-
germeisterinnen und Bürger-
meistern der Kommunen ein-
geladen. Neben der Würdi-

gung des ehrenamtlichen En-
gagements wird es ein musi-
kalisches Programm geben 
und im Anschluss besteht die 
Möglichkeit des persönlichen 
Austauschs. „Kontakte knüp-
fen und über den Tellerrand 
im Bereich des bürgerschaftli-
chen Engagements schauen, 
das alles ist bei der Freiwilli-
genmesse möglich. Ich darf al-
le Bürgerinnen und Bürger 
herzlich dazu einladen, vor-
beizuschauen und viel Gutes 
mitzunehmen“, so Landrat 
Thorsten Stolz. Der Eintritt zu 
der Freiwilligenmesse ist kos-
tenfrei. Für Verpflegung vor 
Ort ist gesorgt.  

Freiwilligenmesse am 25. März in Gelnhausen: Info-Stände und Impulsvorträge

Main-Kinzig-Forum wird Marktplatz 
für bürgerschaftliches Engagement 

Die Freiwilligenmesse feierte vergangenes Jahr Premiere. Nun wirft die zweite Auflage am 25. 
März im Main-Kinzig-Forum erneut ein großes Schlaglicht auf Vereine und gemeinnützige Organi-
sationen. An den einzelnen Ständen können interessierte Besucherinnen und Besucher mit den 
Ehrenamtlichen ins Gespräch kommen und sich vielleicht selbst für einen Bereich bürgerschaftli-
chen Engagements entscheiden. 

Main-Kinzig-Kreis. Mit einer 
vielfältigen Veranstaltungs-
reihe beteiligt sich der Main-
Kinzig-Kreis an den Interna-
tionalen Wochen gegen Ras-
sismus vom 20. März bis 2. 
April. Ein Workshop zum Um-
gang mit öffentlichen rassisti-
schen Äußerungen läutet die 
Aktionswochen bereits am 
Samstag, 11. März, ein. Erste 
Kreisbeigeordnete Susanne 
Simmler lädt alle Bürger ein, 
die Vorträge, Ausstellungen, 
Diskussionsrunden und Auf-
führungen zu besuchen. 
Das Motto der Internationa-
len Wochen gegen Rassismus 
lautet „Misch dich ein“. Daran 
orientieren sich auch viele 
der insgesamt 19 Veranstal-
tungen zwischen Niederdor-
felden und Schlüchtern. 
Die Aktionswochen gegen 
Rassismus haben zum Ziel, 
auf Diskriminierung im Zuge 
von Rechtsextremismus und 
Rassismus aufmerksam zu 
machen. Gleichzeitig sollen 
von Rassismus Betroffene So-
lidarität erfahren.  
 

Insgesamt 19 
Veranstaltungen 

 
Das Büro für interkulturelle 
Angelegenheiten des Main-
Kinzig-Kreises, das die Veran-
staltungen der Internationa-
len Wochen gegen Rassismus 
bündelt und mitkoordiniert, 
veranstaltet selbst acht ver-
schiedene Aktionen. So konn-
te der Kreis mit Mo Asumang 

in diesem Jahr die deutsch-
ghanaische Filmemacherin 
und Autorin einladen, die an 
gleich zwei Tagen mit unter-
schiedlichen Zielgruppen 
über ihre nicht ganz unge-
fährliche Arbeit zum Thema 
Rassismus und Fremden-
feindlichkeit spricht: Sie stellt 
ihre Arbeit vor und stellt sich 
anschließend in einer Diskus-
sionsrunde mit allen Interes-
sierten am Montag, 27. März, 
um 19 Uhr in der Kulturher-
berge Gelnhausen („Mo und 
die Arier. Allein unter Rassis-
ten und Neonazis“). Sie wen-
det sich zudem mit einer Vor-
führung des Films „Die Arier“ 
und einem Gesprächsangebot 
an Schüler am Dienstag, 28. 
März, um 10 Uhr im Geln-
häuser Kino Pali. 
Die diesjährigen Internatio-
nalen Wochen gegen Rassis-
mus setzen stark auf das fil-
mische Element. Sechs Vor-
führungen beleuchten Aspek-
te von Migration, Integration, 
Abgrenzung und Rassismus. 
Sie regen zum Nachdenken 
und Mitdiskutieren an, so bei-
spielsweise im Rahmen der 
Film-Matineen an den Sonn-
tagen 26. März und 2. April, 
jeweils um 11 Uhr im Geln-
häuser Kino Pali, organisiert 
durch das Büro für interkul-
turelle Angelegenheiten. Am 
26. März geht es um rassisti-
sche Aus- und Abgrenzung 
auf dem Land („Ein Dorf sieht 
schwarz“), am 2. April um die 
Situation in französischen 
Vorstädten und polizeiliche 
Gewalt („Die Wütenden – Les 
Misérables“). Am Donners-

tag, 30. März, präsentiert der 
Filmautor Adrian Oeser seine 
Dokumentation „Der lange 
Weg der Sinti und Roma“. Oe-
ser zeichnet am Beispiel per-
sönlicher Lebenswege emo-
tional und eindrucksvoll die 
Geschichte von Deutschlands 
größter nationaler Minder-
heit nach und macht bisher 
unerzählte Perspektiven 
sichtbar. Individuelle Ge-
schichten und bisher kaum 
gezeigtes Archivmaterial 
nehmen mit in eine Zeit, in 
der Sinti und Roma weiter 
diskriminiert wurden und in 
der sie sich schließlich zur 
Wehr setzten (Kino Pali, Geln-
hausen, 17 Uhr).   
Eingerahmt werden die Inter-
nationalen Wochen gegen 

Rassismus vom Schwerpunkt 
Sprache, die für das Motto 
„Misch dich ein“ eine wesent-
liche Rolle spielt. Im Rahmen 
eines ganztägigen Workshops 
am Samstag, 11. März, kön-
nen sich die Teilnehmenden 
bei der Frage „Was soll ich 
denn da sagen?“ mit Facetten 
des Alltagsrassismus und 
auch persönlichen Erlebnis-
sen einbringen und in der 
Gruppe Lösungen und Ant-
worten erarbeiten. Veranstal-
ter sind die Bildungspartner 
Main-Kinzig in Kooperation 
mit dem DGB Südosthessen, 
der vhs Hanau und dem Bera-
tungsnetzwerk Hessen – für 
Demokratie und gegen 
Rechtsextremismus unter 
dem Dach von Arbeit und Le-
ben Main-Kinzig. Lösungsori-
entiert geht es auch im Work-
shop am Samstag, 1. April, 
von 10 bis 15 Uhr zu: „Rassis-
tische Sprache erkennen, be-
nennen und handeln“ ist das 
Ziel der Veranstaltung, zu der 
sich das veranstaltende Büro 
für interkulturelle Angele-
genheiten die Trainerin für 
Antidiskriminierungspädago-
gik, Miriam Nadimi Amin, in 
die Räumlichkeiten der Bil-
dungspartner Main-Kinzig 
eingeladen hat. 
Der Eintritt ist zu nahezu al-
len Veranstaltungen frei, teil-
weise wird zumindest um ei-
ne Voranmeldung gebeten. 
Genauere Hinweise und 
sämtliche Aktionen finden 
sich in der Programmüber-
sicht, die auf der Internetseite 
des Main-Kinzig-Kreises 
 www.mkk.de zu finden ist.

Internationale Wochen gegen Rassismus stehen an

Gelegenheiten, um Zeichen 
gegen Rassismus zu setzen

Main-Kinzig-Kreis. Wer sich 
ein langes Leben wünscht, der 
kommt am Älterwerden nicht 
vorbei. Wie gut wäre es, die 
gewonnenen Jahre möglichst 
bei guter Gesundheit und in 
wohltuender Gesellschaft zu 
verbringen? Was braucht es 
für ein gesundes Leben im Al-
ter? Reicht das eigene Enga-
gement dafür aus? Ebenso 
wichtig ist ein gesundheitsför-
derliches Umfeld, besonders 
auf kommunaler Ebene.  
Zunächst sind alle Interessier-
ten zu einer Informationsver-
anstaltung am 13. März um 
17.30 Uhr mit dem Titel „Ge-

sundheit im Alter – Wohlbefin-
den und Lebensqualität Älte-
rer in Rodenbach“ eingeladen. 
Sie findet im Bürgerhaus in 
Niederrodenbach statt, Ha-
nauer Landstraße 3. Für eine 
bessere Planung wird um An-
meldung bei der Seniorenbe-
ratung der Gemeinde Roden-
bach gebeten, bei Bianka 
Mehnert per Mail an bian-
ka.mehnert@rodenbach.de 
oder unter der Rufnummer 
06184 59936 beziehungsweise 
bei Peter Rudolph per Mail an 
peter.rudolph@rodenbach.de 
oder unter der Rufnummer 
06184 59922.

Info-Veranstaltung am Montag, 13. März

Lebensqualität älterer 
Menschen stärken

Alle Texte und Fotos: 
Pressestelle des Main-Kinzig-Kreises

Die deutsch-ghanaische Filme-
macherin und Autorin Mo Asu-
mang berichtet über ihre nicht 
ganz ungefährliche Arbeit zum 
Thema Rassismus und Frem-
denfeindlichkeit. 
 Foto: Gisela Schmalz
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zzgl. 0,00 € Pfand,
1 l = 0,00 €

-00%

XXXXXX

XXXXXXXXX
Kasten = 00 x 0,0 l,
zzgl. 0,00 € Pfand,
1 l = 0,00 €

-00%

XXXXXX

XXXXXXXXX
Kasten = 00 x 0,0 l,
zzgl. 0,00 € Pfand,
1 l = 0,00 €

-00%

XXXXXX

XXXXXXXXX
Kasten = 00 x 0,0 l,
zzgl. 0,00 € Pfand,
1 l = 0,00 €

Jede Woche erfrischende Angebote!

Angebote gültig vom 13.03. - 18.03.2023

Mönchshof

Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,
1 l = 1,40 €

App
1 l = 1,30 €
12.99**

16.99

13.99

App
1 l = 1,10 €
10.99**11.99

-29%

Veltins Pilsener
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,20 €

Veldensteiner

Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,40 €

App
1 l = 1,30 €
12.99**13.99

16.99

Bad Brückenauer

Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,46 €

5.49
ANGEBOT

Monster Energy
diverse Sorten,
koffeinhaltig,
0,5 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,98 €

App
1 l = 1,76 €
0.88**0.99

ANGEBOT

*nicht in allen Filialen erhältlich. Alle Artikel und Zugaben solange Vorrat reicht.
Für Druckfehler keine Haftung!

** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getränke-App.
Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getränke-App.

NEU

Beim Einkauf mit der App
Punkte sammeln, in Lose tauschen

& mit Glück gewinnen!

logo Getränke-App
Die neue

Jetzt downloaden,
sparen & gewinnen!

www.logo-getraenke.de

1 x Weber Gasgrill 1 x iPhone 14 1 x Jahresabrechnung Strom bis 4.000 kWh

NEU

Nur für kurze Zeit

Frühjahrs Märzen!

-20%

5.99

ANGEBOT

9.99

ANGEBOT

13.99

ANGEBOT

9.99

5.99

4.99

-25%

8.99

-32%

0.99
-33%

1.99

-27%

10.99

-24%

10.99

Lammsbräu

Bio Bier*
diverse Sorten,
Kasten = 10 x 0,5 l,
zzgl. 2,30 € Pfand,
1 l = 2,00 €

Beck‘s Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,30 €

Tyskie
Polnisch für Kenner,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,35 €

Meckatzer Hell
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,26 € Pfand,
1 l = 2,00 €

Kapuziner Weißbier
diverse Sorten,
außer Kellerweizen
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 5,10 € Pfand,
1 l = 1,40 €

Helles Pülleken
Pack = 6 x 0,33 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 2,27 €

Ayinger Bier
Bräuweisse, Lager Hell,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60 €

Adelholzener

Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,67 €

evian Mineralwasser
Kasten = 6 x 1,5 l,
zzgl. 3,00 € Pfand,
1 l = 0,67 €

Coca-Cola

Kombikiste
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 0,5 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,
1 l = 1,50 €

Paulaner Spezi, Zero
koffeinhaltig,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,00 €

fuze tea
diverse Sorten,
1 l - Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 0,99 €

Jack Daniel‘s

Whiskey
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
0,33 l - Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 6,03 €

Bacardi
diverse Sorten,
0,7 l - Flasche,
1 l = 14,27 €

Absolut
Vodka, Watermelon*,
0,7 l - Flasche,
1 l = 15,70 €

Tanqueray
London Dry Gin,
0,7 l - Flasche,
1 l = 19,99 €

Jägermeister
0,7 l - Flasche,
1 l = 15,70 €

Bionade
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,33 l,
zzgl. 2,46 € Pfand,
1 l = 2,52 €

Schweppes
diverse Sorten,
teilweise chininhaltig,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,67 €

ANGEBOT

9.99
ANGEBOT

12.99

20.99

19.99
15.99

13.99

10.49

9.99

11.49

9.99

App
1 l = 1,76 €
3.494.49

4.99

Gerolsteiner

Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 0,83 €

ANGEBOT

5.99

Entspricht einem
Kastenpreis von 18,17 €

+ 2
Flaschen

GRATIS!

Entspricht einem
Kastenpreis von 11,66 €

+ 4er
Pack

GRATIS!

App
1 l = 1,50 €
12.99**

klein &
praktisch

!

App
1 l = 1,50 €
14.99**

**

-20%

15.99
-25%

13.49
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Es ist machbar, aber das Verle-
gen von Wand- und Bodenflie-
sen gehört zu den eher an-
spruchsvollen Herausforde-
rungen für Heimwerker. Zumal 
man so einen Fliesenboden 
nicht so schnell wieder neu 
machen würde. Daher rät Ro-
bert Raschke-Kremer von der 
DIY-Academy in Köln: Das Flie-
sen am besten erst mal an ei-
ner unauffälligen Stelle wie 
der Waschküche üben. «Mit et-
was Erfahrung sind dann auch 
größere Bereiche in der Küche 
und dem Badezimmer kein 
Problem mehr.» 
Und so geht’s: 
 

Vor-Verlegen 
 
Bodenfliesen werden vor dem 
eigentlichen Verlegen proviso-
risch positioniert, um den opti-
schen Eindruck zu prüfen. 
Auch Wandfliesen kann man so 
am Boden auslegen - an der 
Wand hilft später ein Kreuzlini-
enlaser, die Fliesen möglichst 
gerade zu kleben. 
«Keine Fliese ist genau wie die 
andere, beim Brennen entste-
hen unvermeidlich kleine Un-
terschiede», sagt Robert 
Raschke-Kremer. Diese Diffe-
renzen werden durch die Fu-

gen ausgeglichen. «Später ori-
entieren sich die Betrachter 
nicht an der einzelnen Platte, 
sondern am gesamten Fugen-
bild.» 
 

Kleben 
 
Der Untergrund muss sauber, 
trocken und staubfrei sein, da-
mit der Fliesenkleber optimal 
haftet. Der Kleber wird gemäß 
den Herstellerangaben mit 
Wasser gemischt, dann auf den 
Untergrund aufgebracht und 
anschließend mit einem Zahn-
spachtel verteilt. 
Handwerkertrainer Raschke-
Kremer warnt vor Übereifer: 
Pro Arbeitsschritt sollte nur so 
viel Masse verteilt werden, wie 
auch belegt werden kann, ehe 
der Kleber hart wird. 
Anschließend werden die Flie-
sen im Kleber fixiert und vor-
sichtig mit einem Gummiham-
mer festgeklopft. Nur so lange 
der Kleber nicht anzieht, kann 
die Position der Fliese noch 
korrigiert werden. Dafür ist je 
nach Produkt 10 bis 15 Minuten 
Zeit. 
An den Wänden werden Deh-
nungsfugen gelassen, die spä-
ter mit Silikon gefüllt werden, 
an die Eck- und Abschlussstel-

len kommen Fliesenschienen. 
Abschließend sollte der über-
schüssige Fliesenkleber noch 
vor dem Aushärten herausge-
kratzt werden. 
 

Verfugen 
 
«Fugenmörtel und Fliesenkle-
ber sollten möglichst vom sel-
ben Hersteller kommen, weil 
sie dann chemisch optimal auf-
einander abgestimmt sind», er-
klärt Raschke-Kremer. Nach 
dem Mischen des Mörtels wird 
dieser mit einem Fugengummi 
gleichmäßig diagonal zum Fu-
genverlauf auf den Fliesen ver-
teilt. 
Überschüssigen Mörtel mit ei-
nem Fliesenwaschbrett abzie-
hen. Den letzten Schliff be-
kommt die frisch geflieste Flä-
che, wenn nach etwa zwei Wo-
chen der verbliebene Zement-
schleier abgewischt wird. 
 

Reparieren 
 
Irgendwann geht vielleicht 
auch mal eine Fliese kaputt 
und muss ausgetauscht wer-
den. «Wer schon einmal selbst 
Fliesen verlegt hat, dem ge-
lingt das auch», ist DIY-Coach 
Robert Raschke-Kremer über-
zeugt. 
Erst wird möglichst vorsichtig 
der alte Fugenmörtel um die 
defekte Fliese entfernt. Das 
verhindert, dass sich der Kraft-
einsatz beim Beseitigen der 
kaputten Fliese auf ihre intak-
ten Nachbarn überträgt und 
diese in Mitleidenschaft zieht. 
Die defekte Platte selbst wird 
entfernt, indem man mit einem 
Fliesenhammer ebenfalls mög-
lichst vorsichtig ein Loch in de-
ren Mitte schlägt. Von dort aus 
muss die Fliese Stück für Stück 
mit Hammer und Meißel he-
rausgestemmt werden. Dabei 
umso sorgfältiger vorgehen, je 
näher man den benachbarten 
Fliesen kommt. Nun wird es 
einfacher: Den Untergrund 
säubern und einfach die neue 
Platte einsetzen.

Fliesen verlegen und reparieren

 Ich kleb’ dir eine

Der Fliesenkleber wird auf den Untergrund aufgebracht und an-
schließend mit dem Zahnspachtel verteilt.   
  Foto: Draksal Verlag/DIY Academy/dpa-mag

Wer mit Eigenleistungen 

die Kosten beim Hausbau drücken möchte, kann sich für ein Aus-

bauhaus entscheiden. Bei dieser abgespeckten Variante des Fer-

tighauses macht man Teile der Arbeiten selbst, zum Beispiel Wän-

de streichen oder Fußböden verlegen. Doch Vorsicht: «Viele an-

gehenden Hausbesitzer unterschätzen den zeitlichen und körperli-

chen Aufwand, der selbst in einem relativ einfachen Innenausbau 

steckt», warnt der Bauherrenberater Stefan C. Würzner vom Bau-

herren-Schutzbund (BSB). Für den Experten steht fest: «Wer sein 

ganzes Hausbau-Projekt von einem möglichst hohen Anteil an Ei-

genleistungen abhängig macht, sollte davon besser die Finger las-

sen.» Foto: Markus Scholz/dpa-mag

Viel Zeit und Schweiß nötig: 

Dämmarbeiten an der Immobi-
lie sind in der Regel ein Fall für 
Fachbetriebe, doch eine Ge-
schossdeckendämmung kön-
nen Immobilienbesitzer auch 
selbst einbauen. Dazu genüge 
lediglich etwas handwerkli-
ches Geschick. Darauf weist 
der Verband Privater Bauher-
ren (VPB) hin und rät dazu, 
sich bei Bedarf vorab grundle-
gend beraten lassen. 
Doch grundsätzlich sei eine 
Geschossdeckendämmung, die 
zu den effizientesten Dämm-
maßnahmen in Wohngebäuden 
zähle, von Heimwerkern leicht 
zu bewerkstelligen. Entschie-
den wird zunächst, ob der 
Dachraum begehbar bleiben 
soll, ansonsten genüge eine of-
fene Dämmung, so der VPB. 
Will man den Dachboden wei-
terhin als unbeheizten Stau-
raum nutzen, muss das Materi-
al druckfest sein. Auf das 

Dämmmaterial lassen sich 
dann Spanplatten als begehba-
re Fläche verlegen. Alternativ 
und noch einfacher sei das Ver-
legen fertiger Sandwichplat-
ten. 
Gleichwohl rät der VPB, sich 
vorab von Experten beraten zu 
lassen: etwa über Materialwahl 
und ob eine Dampfsperre not-
wendig ist. Diese verhindert, 
dass die Raumluftfeuchtigkeit 
von innen in die gedämmten 
Bauteile des Gebäudes ge-
langt.  
Laut dem Verband sind Neuer-
werber von Immobilien dazu 
verpflichtet innerhalb von zwei 
Jahren nach Kauf, die obersten 
Geschossdecken über beheiz-
ten Räumen oder das Dach zu 
dämmen, falls noch keine ent-
sprechende Maßnahme durch-
geführt wurde. Maßgeblich ist 
das Gebäudeenergiegesetz (§ 
47 GEG).

Die Deckendämmung selbst anbringen

Marke Eigenbau

Wer ein Haus kauft, muss die oberste Decke über beheizten Räu-
men oder das Dach dämmen. Das kann man - handwerkliches 
Geschick vorausgesetzt - auch selbst tun.  
 Foto: Till Simon Nagel/dpa-mag

Eine Solaranlage aufs Dach 
oder doch lieber Pflanzen? Mit 
einem Solargründach stehen 
Immobilienbesitzer nicht 
mehr vor dieser Entscheidung 
- es kombiniert beides und 
bietet dabei sogar Vorzüge ge-
genüber einer reinen Photo-
voltaik-Lösung. Denn die küh-
lende Wirkung der Begrünung 
hilft auch an heißen Tagen die 
Effizienz der Solarpaneele zu 
erhalten, informiert die Ver-
braucherzentrale NRW in 
Düsseldorf.   
Allerdings eignen sich für ein 
Solargründach in der Regel 

nur Flachdächer - etwa von 
Bungalows oder Garagen. An-
dererseits müssen die Photo-
voltaik-Module auf dem be-
grünten Flachdach nicht mit 
der Dachkonstruktion ver-
schraubt werden. Es genügt 
demnach, ihre Basisplatten 
mit Pflanzsubstrat zu be-
schweren. 
Wer plant, sollte laut Verbrau-
cherzentrale NRW mit folgen-
den Gewichten rechnen: 80 bis 
180 Kilogramm Gewicht pro 
Quadratmeter für die Pflan-
zen im nassen Zustand zuzüg-
lich 25 Kilo für die Solartech-
nologie. Bei Zweifel über die 
Tragfähigkeit des Daches soll-
te ein Statiker zu Rate gezo-
gen werden. 
Für ein Solargründach eignen 
sich zahlreiche niedrig wach-
sende, trockenheitsverträgli-
che Pflanzen, die an heißen 
Tagen auch dafür sorgen kön-
nen, das Innere des Gebäudes 
abzukühlen - ein Hitzeschutz. 
Zudem finden im Dachgrün 
zahlreiche Insekten Nahrung - 
laut Verbrauchzentrale NRW 
ein Beitrag zur Artenvielfalt. 
Sie rät dazu, für ein Solar-
gründach jeweils einen Fach-
betrieb für Solartechnik und 
für Dachbegrünung koordi-
niert zu beauftragen. Förder-
mittel gebe es sowohl für die 
Nutzung von Solarenergie als 
auch für Dachbegrünungen, 
heißt es aus Düsseldorf. 

Solargründach für Garage und Bungalow

Mit Pflanzen und Paneele

Für ein Solargründach eignen 
sich niedrig wachsende Pflan-
zen, die Trockenheit gut vertra-
gen. Foto: G. Mann,BuGG e.V./ 

Verbraucherzentrale 
NRW/dpa-mag

Österreicher Straße 4 • 63773 Goldbach
Tel. 0 60 21- 5 15 82 • www.steigerwald-gardens.de

•  Rindenmulch/Rindenhumus 
aus eigener Herstellung

• Lieferservice
•  Verkauf & Vermietung 

von Baumaschinen

• Düngemittel
•  Pflanzenerde, Pflanzsubstrate
• Gartenkies
• Rasensamen

Bereit für die nächste Sommerbrise –
mit heißen Preisen von WAREMA

Markisen- Winterrabatt
bis zum 18.03.2023

Main-Kinzig-Str. 33
63607 Wächtersbach
Tel: 06053 /601636

Aufmaß – Planung – Montage

Main-Kinzig-Str. 33
63607Wächtersbach
Tel: 06053/601636

0 60 53 620 878 5 | www.heinz-umzuege.de0157-85847007

Kreativ – Ehrlich – Kompetent

Seit über 35 Jahren Service, 
wie man ihn sich wünscht!

  Küchenplanung ganz nach Ihrer individuellen  
Persönlichkeit und Ihrem Lebensraum

  Preisgarantie auch für spätere Aufbautermine
 kochfertige Montage durch unsere Montageprofis inklusive
 namhafte Hersteller für eine starke Performance
 Fünf-Jahres-Garantie auf Ihre Küchenmöbel

63584 Gründau-Lieblos

Rudolf-Walther-Str. 4 

Telefon: 06051 / 47 36 01

info@kloeckner-kuechen.de 

Homepage: www.kloeckner-kuechen.de

Kreativ
|

Ehrlich
|

Kompetent

Montag – Freitag: 10:00 – 19:00 Uhr | Samstag: 10:00 – 16:00 Uhr

Frühjahrsaktion
hochwertige

Naturstein- und 
Keramikarbeitsplatten 

zu Sonderpreisen

5%- WINTERRABATT
!*

Exclusive Haustüren
aus Aluminium
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*Die Ak�on ist befristet bis zum 15.04.2022 und gilt nicht für
m Katalog AKTION 24, Sonderformen und An�panik Türen!

Elementebau Höfler GmbH
Lützelhäuser Str. 18
63589 Linsengericht-Großenhausen
Telefon: 06051 6000-0

www.hoefler-fenster.de

5%

Modelle aus dei

Exklusive Haustüren
aus Aluminium

*Die Aktion ist befristet bis zum 15.04.2023 und gilt nicht für Mo-
delle aus dem Katalog AKTION 24, Sonderformen und Antipanik Türen!
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Dachzimmer vermitteln Ge-
borgenheit, sind aber nicht 
immer ganz leicht einzurich-
ten. Wenig Platz, viele Schrä-
gen und oft auch noch verwin-
kelte Ecken sind eine Heraus-
forderung. Hier sind Profi-
Tipps für ein weiteres Raum-
gefühl - und mehr Stauraum: 
 

Helle, kleine  
und dezente Möbel 

 
«Kleine und multifunktionale 
Möbel sind empfehlenswert. 
Es dürfen nur nicht zu viele 
sein, damit das Zimmer nicht 
unruhig wirkt», rät Ursula 
Geismann, Geschäftsführerin 
der Initiative Furnier + Natur. 
Vorteilhaft sind helle Möbel 
mit klaren Formen. Sie wirken 
leichter und luftiger im Kon-
trast zu den etwas einengen-
den Dachschrägen. 
 

Größtes Möbel  
an die Giebelwand 

 
In der Raummitte oder an der 
Giebelwand, die oft bis unter 
den Dachfirst führt, sollte das 
größte Möbelstück stehen. 
«Die Giebelwand bietet sich 
für Schränke oder Stufenrega-
le an - idealerweise auf Maß 
angefertigt», sagt Christine 
Scharrenbroch, Pressespre-
cherin des Verbands der Deut-
schen Möbelindustrie (VDM). 
In größeren Zimmern finden 
auch in der Mitte offene Rega-
le als Raumteiler Platz. Dane-
ben aber bleibt oft nur noch 
Raum für eher niedrige Side-
boards und Regale unter der 
Schräge. 
 
Stauraum-Möglichkeiten 

erweitern durch Sofa 
 
Erweitern lässt sich der Stau-
raum mit Schubkästen unter 
dem Bett. Ist das Stück Wand 
unter der Schräge - genannt 
Kniestock - sehr niedrig, kann 
es sich lohnen, davor eine 

Wand mit Schiebetür einzu-
ziehen. «Dahinter entsteht be-
gehbarer Stauraum für viele 
Dinge, etwa auch für einen 
Rollwagen und weitere mobile 
Möbel», sagt Innenarchitektin 
Pia Döll aus Frankfurt. 
Die Alternative ist eine Idee, 
die in einigen Räumen aus der 
Not heraus eh praktiziert wer-
den muss: Ein Sofa etwas von 
der Wand abrücken, um unter 
der Schräge nicht nur dem 
Kopf mehr Raum nach oben 
zu geben. Sondern auch um 
den Spalt zur Ablage nutzen, 
rät Ursula Geismann. 
Lässt sich das Sofa auch mit 
etwas Abstand nicht an den 
Kniestock stellen, sollte man 
es nach Möglichkeit in die 
Raummitte rücken oder statt 
einer L-förmigen Sitzgruppe 
eine kleinere Récamiere wäh-
len, sagt Geismann. Noch fle-
xibler in der Gestaltung ist 
man mit gepolsterten Ho-

ckern und Poufs. 
 

Niedriges Bett  
ohne Kopfteil 

 
Ist die Giebelwand bereits für 
den Kleiderschrank vorgese-
hen, muss das Bett oft unter 
die Schräge. Das kann schön 
sein, wenn es direkt unter 
dem Dachfenster stehen kann 
- zum Aufwachen oder Fau-
lenzen mit Blick in den Him-
mel. Doch auch hier macht die 
Höhe nicht immer mit. 
Daher eignen sich hier am 
besten niedrige Betten ohne 
Kopfteil, die sich direkt an den 
Kniestock schieben lassen. 
Aber Döll, die auch Präsiden-
tin des Bundes Deutscher In-
nenarchitekten (bdia) ist, 
merkt an: «In einem Bett unter 
der Dachschräge fühlt sich 
nicht jeder wohl, da die Nei-
gung über dem Kopf erdrü-
ckend wirken kann.» Dann 

sollte das Bett vor einer gera-
den (Ausbau-) Wand einge-
plant werden. 
 

Küche ohne 
Oberschränke 

 
Steht die Küchenzeile an ei-
ner hohen Wand, empfiehlt 
Scharrenbroch den Platz bis 
unter die Decke zu nutzen. 
Für sehr hohe Oberschränke 
gibt es Auszugsysteme, mit 
denen man leichter an weit 
oben gelagerte Sachen 
kommt. Müssen die Ober-
schränke fehlen, «plant man 
die Arbeitsplatten etwas tie-
fer, um mehr Raum in den Un-
terschränken zu gewinnen», 
sagt Geismann. 
«Als Ergänzung dienen Wand-
boards an der Schräge», so 
Döll. Es gibt Regale, die sich 
an die Neigung der Dach-
schräge anpassen lassen. Auf 
eine Dunstabzugshaube an 
der Wand kann man verzich-
ten: Es gibt gute Modelle, die 
ins Kochfeld integrierbar sind. 
 

Optisch täuschen 
 
Ist das Dachzimmer in hellen 
Farben gestaltet, kann es op-
tisch größer wirken. «Ein ein-
heitliches Farbkonzept - bei-
spielsweise in Naturtönen - 
sorgt für eine klare Struktur 
und ein harmonisches Ge-
samtbild», rät Christine Schar-
renbroch. 
Ein Raum kann mehr optische 
Tiefe erhalten, wenn man die 
Wandfläche hinter einem hel-
len Möbelstück etwas dunkler 
streicht, sagt Ursula Geis-
mann. Ein ähnlicher Effekt 
stellt sich mit passenden 
Wanddekorationen ein: «Mit 
Bildern, mit denen man in die 
Ferne schweifen kann, lässt 
sich auch in einem kleinen 
Raum optische Weite erzie-
len», so der Rat von Innenar-
chitektin Döll.

Einrichtungstipps für Zimmer im Dachgeschoss
Das ist schräg

Passen keine Oberschränke unter die Schräge, sorgen Wandbo-
ards in der Küche für zusätzlichen Stauraum, wie auch Hersteller 
Nobilia zeigt.  Foto: Nobilia/VDM/dpa-mag

Helle Möbel  mit klaren Formen wirken leichter und luftiger im 
Kontrast zu den etwas einengenden Dachschrägen. So wie in 
diesem Beispiel von Rauch Möbelwerke.  
 Foto: Rauch Möbelwerke/VDM/dpa-mag

Manchmal meint man es zu 
gut und macht etwas damit 
falsch: Etwa beim Recycling 
von Joghurtbechern. Diese 
sollten nur entleert, aber nicht 
gespült in den Gelben Sack 
oder die Gelbe Tonne wan-
dern. Darauf weist die Recyc-
ler-Initiative «Mülltrennung 
wirkt» hin. 
Denn das Ausspülen steht 
dem Umweltschutz entgegen, 
da Wasser verschwendet wird 
und die Spülmittel die Gewäs-
ser belasten. Allerdings soll-
ten größere Reste des Inhaltes 
ausgekratzt werden. Die 
Branche spricht hier von löf-
fel- oder spachtelrein sowie 
tropffrei etwa bei Milchverpa-
ckungen. 
Und man sollte weitere Be-
standteile der Verpackungen, 

die nicht aus Kunststoff sind 
abnehmen: Deckel aus Alumi-
nium oder Banderolen aus Pa-
pier zum Beispiel. Sie werden 
getrennt voneinander ent-
sorgt.

Recycling: Bitte nicht ausspülen

Nur löffelrein

Bitte ganz aufessen: Nur löffel-
rein sollte ein Joghurtbecher 
ins Recycling.   
 Foto: Christin Klose/dpa-mag

Rohr- und Kanalreinigung | Rohr- und Kanalsanierung | TV-Inspektion
Dichtheitsprüfung | Einbau und Wartung von Rückstausystemen

24 Stunden Notdienst

☎ 06181 / 49 87 - 70
Honeywellstraße 18 | 63477 Maintal | www.ant-kanal.de | info@ant-kanal.de

Weitere Informationen unter:
Telefon 02623 884488
www.kern-haus.de

LEBENSFREUDE
NEU DEFINIERT!

Architektenhaus Jara

TH. HERBERT GMBH & CO. KG
Fuldaer Str. 14  |  97786 Motten
Tel. 0 9748/9119-0  |  herbert-motten.de

JETZT NEU: AKUSTIKPANEELE
TÜREN  |  BAUHOLZ  |  FUSSBÖDEN

HOBELWARE  |  PLATTEN

Unter den Linden 36 • 36381 Schlüchtern

Telefon: (0  66  61) 60  84-67 
Mobil:              (01  71) 5  11  61  87 
Mail:       heildachdecker@freenet.de

  Karlheinz
Dachdeckermeister

seit 1985

0661296 979 60
www.v-r-immobilien.de

SIE MÖCHTEN IHRE
IMMOBILIE VERKAUFEN?

Gerne regeln wir für Sie
den Verkauf

Bellingser Str. 27
36381 Schlüchtern-Hohenzell

Tel.: (0 66 61) 6 00 85 69
Mobil: (01 60) 6 35 07 92

E-Mail: Maler-Thiele@T-Online.de

Bauzentrum Rüppel GmbH | www.rueppel.de | info@rueppel.de

DIE GARTENSAISON BEGINNT!
GESTALTEN SIE MIT UNS
IHREN NEUEN WOHLFÜHLORT

Für Inspiration und Beratung vereinbaren Sie
einen Termin mit uns oder scannen Sie diesen
QR-Code bzw. besuchen Sie www.rqrc.de/bl-7918

SAVE THE DA
TE

FRÜHLINGSFE
ST

INKL. BUNTEM

KINDERPROG
RAMM

AM 13.05.23 09
:00-

15:00 UHR



Öffnungszeiten: Mo.–Fr. 8.00–17.00 Uhr
Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen · Telefon (06051)833250

TICKETS
aus dem Pressehaus

Top-Veranstaltungen
in der Region

DasDruck- und Pressehaus Naumann bietet an seinem
Firmensitz an der Gelnhäuser Gutenbergstraße Karten für
Top-Veranstaltungen in der Region an. Der Ticket-Service
befindet sich im Kundencenter am Haupteingang.
Öffnungszeiten sind montags bis freitags von 8 bis 17 Uhr.
Telefonisch sind die Kolleginnen und Kollegen zu den ge-
nannten Zeiten unter 06051/833-250 zu erreichen. Eine
Auswahl von aktuellen Veranstaltungen im Vorverkauf
haben wir auf dieser Seite für Sie zusammengestellt.
Alle Preisangaben ohne Gewähr.

STING
„My Songs 2023“

Samstag, 17.06.2023, 19.30 Uhr
Wiesbaden, BRITA-Arena

Ticket: 85,50 Euro

KIKERIKI THEATER
„Himmel, Arsch und Zwirn – Tournee 2023“

Donnerstag, 20.04.2023, 19.30 Uhr (Zusatztermin)
Langenselbold, Klosterberghalle

Tickets ab 35,00 Euro

WANDA
„LIVE Hallentour 2023“

Donnerstag, 16.03.2023, 19.00 Uhr
Wiesbaden, Kulturzentrum Schlachthof e.V.

Tickets ab 47,50 €

THORBJØRN RISAGER & BLACK TORNADO
„Navigation Blues – Tour 2023“

Donnerstag, 30.03.2023, 20:00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 28,50 €

ABDELKARIM
„Wir beruhigen uns“

Donnerstag, 16.03.2023, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Stadttheater

Tickets ab 15,85 €

RODGAU MONOTONES
„45 Jahre Jubilee-Concert“

Samstag, 09.09.2023, 19.00 Uhr
Amphitheater Hanau

Tickets ab 48,80 €

NIEDECKENS BAP
„Sommer 2023 – Live in Hanau“

Freitag, 18.08.2023, 19:00 Uhr
Amphitheater Hanau

Tickets ab 57,40 €

BODO BACH
„Das Guteste aus 20 Jahren“

Samstag, 18.03.2023, 20.00 Uhr
Hasselroth-Niedermittlau, Friedrich Hofacker Halle

Tickets ab 27,60 €

GLENN MILLER ORCHESTRA
„directed by Wil Salden“

Samstag, 18.03.2023, 20.00 Uhr
Frankfurt, Alte Oper

Tickets ab 47,00 Euro

CHRISTIAN EHRING
„Antikörper“

Freitag, 15.04.2023, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Stadttheater

Tickets ab 15,85 Euro

THE QUEEN KINGS
„messeMUSICnight“

Mittwoch, 17.05.2023, 21.00 Uhr
Veranstaltungshalle Messe Wächtersbach

Tickets ab 25,00 €

IAN PAICE – FEAT. PURPENDICULAR
„performing Classic Deep Purple“

Dienstag, 05.09.2023, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 45,00 €

ALPHAVILLE
„40th Anniversary - The Symphonic Tour“

Freitag, 05.05.2023, 20.00 Uhr
Frankfurt, Alte Oper – Großer Saal

Tickets ab 40,75 €

DIE STERNE
„Hallo Euphoria – Tour 2023“

Donnerstag, 23.03.2023, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 25,20 €

THE WATCH PLAY GENESIS
„Seconds Out“

Samstag, 22.04.2023, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 23,00 €

BADESALZ
„Kaksi Dudes“

Freitag, 28.04.2023, 20.00 Uhr
Hanau, Congress Park (CPH)

Ticket: 27,40 bis 32,90 Euro

BODO WARTKE
„Wandelmut“

Mittwoch, 15.03.2023, 20.00 Uhr
Hanau, Congress Park (CPH)

Ticket: 31,30 bis 41,30 Euro

TRUCK STOP
„50 Jahre Truck Stop... und die Party geht weiter“

Mittwoch, 22.03.2023, 20.00 Uhr
Konzerthalle Bad Orb

Tickets ab 40,60 Euro

INGO APPELT
„Der Staatstrainer“

Freitag, 28.04.2023, 20.00 Uhr
Nidderau-Heldenbergen, Kultur-und Sporthalle

Tickets ab 28,70 Euro

SIMPLY RED
„SUMMER 2023“

Samstag, 15.07.2023, 19:00 Uhr
Mainz, Zidadelle Open Air Gelände

Tickets ab 85,50 Euro

WEIBSBILDER
„MalleDiven - Ausgebrannt am Sommerstrand“

Samstag, 25.03.2023, 20.00 Uhr
Bad Soden-Salmünster, Spessart FORUM Kultur

Tickets ab 24,30 €

HILDE AUS BORNHEIM
„Nicht ohne meinen Kittel“

Freitag, 31.03.2023, 20.00 Uhr
Alzenau, Schlösschen Michelbach

Tickets ab 23,70 €

STEPHAN SULKE
„Bevor es zu spät ist“

Mittwoch, 03.05.2023, 20.00 Uhr
Frankfurt, Alte Oper

Tickets ab 50,80 €

PAPI’S PUMPELS – EIN HERZ VOLL SCHLAGER
„messePARTYnight“

Samstag, 20.05.2023, 21.00 Uhr
Veranstaltungshalle Messe Wächtersbach

Tickets ab 20,00 €

HERZBERG FESTIVAL
„Herzberg Festival 2023“

Donnerstag 27.07.2023 – Sonntag 30.07.2023
Breitenbach, Hof Huhnstadt

Tickets ab 187,00 €

WOLFGANG KREBS
„Vergelt´s Gott!“

Freitag, 19.05.2023, 20.00 Uhr
Kleinostheim, Maingauhalle

Tickets ab 22,00 €

THE SWEET
„The Final Round – Tour 2023“

Freitag, 21.04.2023, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 47,20 €

IN EXTREMO
„Carpe Noctem – Burgentour 2023“

Freitag, 11.08.2023, 19.00 Uhr
Amphitheater Hanau

Tickets ab 62,39 €

EROS RAMAZZOTTI
„Battito Infinito World Tour“

Freitag, 14.07.2023, 19.30 Uhr
Fulda, Domplatz

Tickets ab 76,90 €

LA BRASS BANDA
„Brass Fire Tour 2023“ – Kultur.findet.Stadt. 2023“

Donnerstag, 18.05.2023, 20.00 Uhr
Fulda, Museumshof

Tickets ab 40,90 €

MICHL MÜLLER
„Verrückt nach Müller“ - Kultur.findet.Stadt. 2023“

Freitag, 23.06.2023, 20.00 Uhr
Fulda, Museumshof

Tickets ab 37,30 €

FURY IN THE SLAUGHTERHOUSE
„Hope Open Air 2023“

Samstag, 02.09.2023, 20:00 Uhr
Gießen, Kloster Schiffenberg

Tickets ab 67,90 €

FOOLHOUSE BLUESBAND
„Back On Stage“

Samstag, 25.03.2023, 20:00 Uhr
Wächtersbach, Kulturhaus Aufenau

Tickets 18,00 €

BIBI BLOCKSBERG:
„Alles wie verhext!“ – Das Musical

Sonntag, 14.05.2023, 14:00 Uhr
Konzerthalle Bad Orb, Theatersaal

Tickets ab 22,80 €

LIZZY AUMEIER
„Jetzt erst recht“

Freitag, 02.06.2023, 20:00 Uhr
Schöneck-Kilianstädten, Open-Air auf dem Herrnhof am Rathaus

Tickets ab 28,70 €

FLORIAN SCHROEDER
„Neustart“

Mittwoch, 10.05.2023, 20:00 Uhr
Konzerthalle Bad Orb

Tickets ab 21,90 €

STARPIANIST HAIOU ZHANG
„Meisterstücke – Großer Klavierabend“

Freitag, 19.05.2023, 20:00 Uhr
Konzerthalle Bad Orb

Tickets ab 35,00 €

HANDKÄS MIT MUSIK
„En scheene Owend“

Samstag, 30.09.2023, 19.00 Uhr
Seligenstadt, Riesensaal

Tickets ab 31,00 €

JETHRO TULL
„Live 2023“

Donnerstag, 10.08.2023, 19.30 Uhr
Hanau, Amphitheater

Tickets ab 70,20 €
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Steinau. Am Sonntag, 12. März treffen sich die Wanderer des 
VHC Steinau zur Wanderung: Wanderweg Steinau Nr. 5 mit 
Einkehr im Wanderheim. Treffpunkt ist um 13 Uhr am Schloss-
parkplatz. Ab hier beginnt die ca. 10 km lange Wanderung. Die 
Führung hat Rainer Pusch, Tel. 06663/1662. Die Wanderung er-
folgt auf eigene Gefahr. Gäste sind willkommen.

Wanderung des VHC Steinau

Steinau. Der GrimmMisch-
Chor befindet sich mitten in 
den Vorbereitungen für sein 
Konzert am 1. April und hat 
den Kartenvorverkauf ge-
startet. „Wir wollen’s ein 
bisschen krachen lassen“ 
kündigt Chorleiter Peter 
Grimm an. In der Halle am 
Steines will der Chor einen 
Mix aus Musik der 80er-Jah-
re bis zu den aktuellen 
Charts präsentieren. Softere 
Musik von Ed Sheeran, Cold-
play oder Cindy Lauper wird 
im Wechsel mit kraftvollen 
Hits von Alice Cooper, Peter 
Fox oder Foreigner den Zu-
schauern geboten. 
Das Konzert startet um 19.30 
Uhr und der Chor verspricht 
dem Publikum einen qualita-
tiv hochwertigen Sound mit 
ansprechender Lichtshow. 
Kerstin Priemer vom Vor-
standsteam des Chores freut 
sich, dass die Halle am Stei-
nes wie im Vorjahr frei war. 
„Hier kann das Publikum oh-
ne Platzmangel großzügig 
sitzen und wir haben gute 
Möglichkeiten, den Klang so 
auszusteuern, dass er Kon-
zertniveau erreicht. Zudem 
haben wir schöne Möglich-
keiten, unsere Gäste vor, 
während und nach dem Kon-

zert zu bewirten.“ Der Chor 
möchte nämlich nicht das 
Konzert beenden und direkt 
wieder abbauen, sondern mit 
den Gästen, die Lust und Zeit 
haben, im Anschluss noch et-
was beim After-Glow zusam-
mensitzen, sich unterhalten 
und das eine oder andere 
Lied spontan präsentieren. 
Dieses Projekt wird im Rah-
men des bundesweiten Pro-
gramms IMPULS gefördert. 
Mit dem Förderprogramm 
IMPULS soll der Amateur-
musik in ländlichen Räumen 
geholfen werden. Torsten 
Priemer, verantwortlich für 
die Finanzen des Chores, ist 
dankbar für diese Förde-
rung. „Ohne dieses Pro-
gramm würde es uns nach 
der Corona-Pandemie deut-
lich schwerer fallen, wieder 
diesen hohen finanziellen 
Einsatz zu gehen, um Sänger 
und Publikum wieder für uns 
zu begeistern.“ 
Musikfreunde des Grimm-
MischChores erhalten die 
Eintrittskarten, die im Vor-
verkauf 12 Euro, an der 
Abendkasse 15 Euro kosten, 
bei allen Chormitgliedern, 
dem Verkehrsbüro Steinau 
und den Schönen Seiten in 
Schlüchtern. 

Konzert am 1. April in Steinau

GrimmMischChor startet 
Konzert-Vorverkauf

Schlüchtern.  Zum Gedenken 
an die sogenannten Märzgefal-
lenen von 1919 legte eine Ab-
ordnung der Kreisgruppe 
Schlüchtern am Vertriebenen-
kreuz oberhalb von Elm ein 
Gebinde nieder. Der vormalige 
Kreisobmann Walther Weber 
sprach in Vertretung des er-
krankten Roland Dworschak 
ehrende Worte. 
Die Delegation beendete das 
kurze Gedenken mit einem 
Vaterunser und dem Feier-
abendlied von Anton Günther. 
Im Anschluss trafen sich etwa 
30 Mitglieder im Hotel Stadt 
Schlüchtern, wo Gernot Strunz 
im Beisein von Landesobmann 
Markus Harzer die Gedenkan-
sprache hielt. Der pensionier-
te Gymnasiallehrer ließ die Er-
eignisse des 4.März 1919 noch 
einmal Revue passieren. An 
diesem Tag schoss tsche-
chisches Militär in mehreren 
Städten des Sudetenlandes in 
die friedlich für das eigene 
Selbstbestimmungsrecht de-
monstrierende Menge. 
54 Tote gab es zu beklagen, die 
meisten in Kaaden im Eger-
land. Die Schützen wurden nie 
ermittelt, so Strunz, der im 
Folgenden vor allem auf die 
Vorgeschichte dieses Tages 
einging. Er wies darauf hin, 

dass schon am 3. November 
des Vorjahres tschechische 
Truppen das deutsch besiedel-
te Gebiet in Böhmen, Mähren 
und Sudetenschlesien besetzt 
hatten. Dabei erläuterte er 
auch, wie der Chauvinismus 
dieser Zeit Raum griff, bei-
spielsweise als eine Delegation 
der Deutschböhmen in Prag 
vom tschechischen Finanzmi-
nister Alois Rasin mit den Wor-
ten empfangen wurde: „Mit 
Rebellen verhandeln wir 
nicht.“ Strunz kam zum Ergeb-
nis, dass sowohl die Vertrei-
bung als auch das Münchner 
Abkommen nur möglich gewe-
sen seien aufgrund der Ereig-
nisse von 1918 und 1919. 

Letztlich sei es auch deutlich 
zu kurz gegriffen, die Vertrei-
bung lediglich als Ergebnis der 
Vorgänge des Dritten Reiches 
zu betrachten. Der Referent 
sparte dabei nicht mit Kritik 
an manchen Historikern, was 
von den Anwesenden mit 
vollstem Verständnis aufge-
nommen wurde. 
Walther Weber bedankte sich 
herzlich bei Gernot Strunz 
und plädierte dafür, das Ge-
denken an diesen Tag nicht in 
Vergessenheit treten zu las-
sen. Die Veranstaltung ging 
dann in einen gemütlichen Teil 
über, bei dem auch viele Ge-
schichten ausgetauscht wur-
den.

Märzgedenken der Sudetendeutschen in Schlüchtern

„Mit Rebellen verhandeln wir nicht“

Gernot Strunz während seinem Referat.

Schlüchtern. Die evangelische 
Kirchengemeinde am Landrü-
cken-Kinzigtal zeigt den 
nächsten Film in der Kirche in 
Wallroth. 
Am Freitag, 14. April, steht um 
20 Uhr das Drama mit komö-
diantischen Elementen „Die 
Vergesslichkeit der Eichhörn-
chen““ im Programm. Marija 
(Emilia Schüle) kam nach 
Deutschland, um für ihre Fa-
milie in der Ukraine Geld zu 
verdienen. Ihr neuer Job führt 
sie in eine alte Villa, wo sie 
sich um den an Demenz er-
krankten Curt (Günther Ma-
ria Halmer) kümmern soll, der 
seinen Alltag nicht mehr al-
lein meistern kann. Angestellt 
von Curts Tochter Almut (An-
na Stieblich) bringt Marija 
schon bald nur dank ihrer An-
wesenheit das ohnehin fragile 
Familienkonstrukt gehörig 
durcheinander. 
Anfangs abweisend, denkt 
Curt bald, dass Marija eigent-
lich seine längst verstorbene 
Ehefrau Marianne sei. Kon-
trollfreak Almut, die sich in 
den letzten Jahren um ihren 
Vater kümmerte und sich nie 
wertgeschätzt fühlte, kann 
sich dieses Spiel nur bedingt 
ansehen. Marija lässt sich hin-
gegen darauf ein und erweckt 
bei Curt Erinnerungen an die 
1970er und eine Lebensfreude, 
die längst als verschollen galt. 
Als dann noch Curts entfrem-
deter Sohn Philipp (Fabian 
Hinrichs) auftaucht und aus-
gerechnet ein Auge auf Marija 
geworfen hat, ist das Chaos 
perfekt. 
Lassen Sie sich die Vorstel-
lung nicht entgehen! 
Der Eintritt ist frei, eine Spen-
de aber immer willkommen.

„Die Vergesslichkeit 
der Eichhörnchen“

Schlüchtern. Am Sonntag, 12. März  ab 14 Uhr, 
treffen sich die Mitglieder des Wandervereins „Die 
Spechte“ zu ihrer Jahreshauptversammlung in 
der Spechte-Hütte. Neben den Berichten des Vor-
standes und der einzelnen Abteilungen, steht die 

Planung für das nächste Jahr auf der Tagesord-
nung. Im Anschluss kann auf einer kurzen Wande-
rung der Seidelbast gesucht werden. Abschluss 
dann bei gemütlichem Kaffeetrinken in der Hütte. 
Um zahlreiches Erscheinen wird gebeten.

Jahreshauptversammlung  
der „Spechte“ am 12. März

Nächtliches Erwachen und Wachliegen zermürbt

Medizin

„Der Schlaf ist für den
ganzenMenschen, was das
Aufziehen für die Uhr“

(Arthur Schopenhauer)

inderNacht findetmanschnell
zurück in den Schlaf. Erholt
stehtmanamnächstenMorgen
auf. „Mirhilft Liorancentragut.
Nach 1 x Aufwachen in der
Nacht geht’s weiter mit dem
Schlaf“2. Lioran centra macht
Apotheken-Kunden so richtig
zufrieden.

Schlafstörungen,
die mit dem Alter kommen

Das Hormon Melatonin wird
nicht für die Selbstmedikation
empfohlen. Angeboten wird
es als Nahrungsergänzungs-
Mittel, stammt aus dem
Chemie labor oder aus
Schlachtabfällen. Stiftung
Warentest weist zudemdarauf
hin, dass Melotanin-Nah-
rungs-Ergänzungsmittel ohne
einen Nachweis der Wirk-
samkeit und Angaben zu
Wechsel- und Nebenwir-
kungen indenMarktgelangen3.

Lioran® centra. Wirkstoff: Passionsblumenkraut-Trockenextrakt. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Besserung des Befindens bei nervlicher Belastung und zur Förderung des Schlafes ausschließlich auf Grund langjähriger Anwendung. Enthält
Sucrose und Glucose. (Stand: 12/2022) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, Braunmattstraße 20, 76532 Baden-Baden

Rund 50 Prozent der
über 65-jährigen Deut-
schen leiden unter
Schlafstörungen. Das
liegt unter anderem
an Veränderungen
des Schlafes, die das
Älterwerden mit sich
bringt. Immer mehr Be-
troffene greifen gezielt
zur hochdosierten Wir-
kung von Lioran centra
mit der einzigartigen
Kraft derPassionsblume

Nicht das Nicht-Einschlafen-
Können, sondern das nächt-
liche Erwachen und das
stundenlange Wachliegen
während derNacht ist für reife
MenschendasgrößteProblem.
Wer deshalb zum chemischen
Schlafmittel greift, muss
informiert sein. Denn da gibt
es nicht nur die Gefahr der
Abhängigkeit. Die Chemie
unterdrückt zudem den Tief-
schlaf und raubt damit die
nächtliche Erholung. Oft
schlepptmansichwiegerädert
durch den nächsten Tag.
Wir warfen einen Blick in die
Natur-Apotheke.

Experten-Rat

Guter Schlaf ohne Risiken &
Nebenwirkungen

Eineaktuelle Studie zeigt, dass
hochdosierter Passions-
blumen-Wirkstoff die gesamte
Schlafdauer erhöht und deut-
lichdasnächtlicheAufwachen
reduziert.1Natürlichohneeine

GefahrderAbhängigkeit, ohne
Wechselwirkungen mit ande-
renArzneimittelnundbestens
verträglich.Liorancentra istdas
meistverlangte Passionsblu-
men-Arzneimittel inDeutsch-
lands Apotheken. In höchster
Dosierung fürdengutenSchlaf
in der ganzen Nacht.

Das hilft, das spürt man,
das wird erzählt

Mit 2 Lioran centra-Dragees
eine Stunde vor dem Zu-Bett-
Gehen kannman gut ein- und
durchschlafen. Man ist im
kompletten Entspannungs-
Modus und beim Aufwachen l Gut ein- und

durchschlafen
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A) Höffner gewährt Ihnen in allen Abteilungen gegen Vorlage Ihrer Kundenkarte auf alle als „Aktionspreis“ gekennzeichneten Artikel 40% Rabatt auf den am Artikel ausgezeichneten Preis ohne Aktionsvorteil. Ausgenommen sind Kaufgutscheine, Bücher und alle Dienstleistungen. Insgesamt nehmen minde
und Aktionsvorteile bereits beinhalten. Keine Barauszahlung. Gültig für Neukäufe. Gültig bis mindestens 14.03.2023. B) Beim Kauf einer Küche deren Kaufsumme nach Abzug aller gewährten Rabatte mindestens 4.999 € beträgt, schenkt Ihnen Höffner zusätzlich ein Küchengerät Ihrer Wahl im Wert von 599€.
bühren. Ihre 0% Finanzierung für Laufzeiten bis 12 Monate für Möbel und bis 60 Monate für Küchen, ab 150€ im Möbelhaus, nach Abzug aller Rabatte, für Neukäufe möglich. Kaufpreis entspricht Nettodarlehensbetrag. Effektiver Jahreszins und gebundener Sollzinssatz (jährl.) 0% bis zu 12 Monate für Möbe
einem ungekündigten und unbefristeten Arbeitsverhältnis und arbeiten bei einem in Deutschland ansässigen Arbeitgeber oder Sie beziehen Rente in Deutschland oder Sie gehen in Deutschland einer selbstständigen Tätigkeit nach und Sie haben keinen negativen Schufa-Eintrag und Sie haben ein regelmäßi
55 Jahren kaufte Kurt Krieger die Namensrechte und startete mit der Firma Höffner neu. **Abholpreis. Lieferung &Montage deutschlandweit gegen Mehrpreis. Alle Preise in dieser Anzeige sind Endpreise und gelten bis einschließlich 14.03.2023. Es sind keine weiteren Rabatte möglich. #Lieferpreis deutschl
solange der Vorrat reicht. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Alle Angebote ohne Dekoration.

ABFALLSAMMLER „Pushboy“
aus hochwertigem Stahlblech,
pulverbeschichtet, Klappe aus
Edelstahl, Kunststoffrand unten,
mit Metalleinsatz, 50L, ø ca.
40cm, 75cm hoch 12532473
Solange der Vorrat reicht!

59.-
Abfallsammler

**
nur

mit Pommes Frites.
Gültig bis einschließlich
14.03.2023.

Gefüllt mit Pflaumenmus.
Gültig bis einschließlich
14.03.2023.

K)Gutschein K)Gutschein

Schnitzel vom Landschwein
„WienerArt“

K) Solange der Vorrat reicht. Verzehr nur im
Restaurant. Nur gegen Vorlage des Coupons für
Sie und Ihre Begleitung. Preis je Portion.

3.90
je

1.90
je

VIELE TOLLE

AKTIONEN
KINDER JEDER DREH

GEWINNT!

SAMSTAG GLÜCKSRAD

11. MÄRZ

+

Kühlschrank

INKLUSIVE

Glaskeramik-
Kochfeld

INKLUSIVE

Inklusive Zanker-Elektrogeräte:
• Herd-Set ZAK-Basic1.1
• Flachschirmhaube KHP62350SA
• Kühlschrank KRAK88FS
• Geschirrspüler KDT10004FB

EINBAUKÜCHE in Frontfarbe
Kunststoff kristallweiß, ohne
Nischenrückwand, Mischbatterie
und Beleuchtung, ca. 306x285cm.
018930, 14053094, 41500220 2990,-#

Einbau-Herd

INKLUSIVE

A
Spektrum A+++ bis D

ENERGIE
EFFIZIENZ

E)

Geschirrspüler

INKLUSIVE

Flachschirmhaube

INKLUSIVE

C
Spektrum A+++ bis D

ENERGIE
EFFIZIENZ

E)

Ihre persönliche

Küchenplanung und

Beratung bei Höffner:

EINFACHONLINE
TERMIN
RESERVIEREN.
hoeffner.de/kuechen

KÜCHEN

TAGE
SN61IX12TE Verkaufspreis 599,-
60cm, vollintegriert (Geschirrspüler
gilt nur als Preisbeispiel)

beim Küchenkauf au
s der

Küchenabteilu
ng

B)

EKTROGERÄT

GESCHENKT
LE

zusätzlich

55
JA
55

FACHMARKT

Gilt
auf alle m

„Aktionspre
gekennzeich
Artikel mit Hö

Kundenka
Siehe A

AUCH IM40 Gilt
auf alle mit

„Aktionspreis“
gekennzeichneten

Artikel mit Höffner
Kundenkarte
Siehe A)

A)%
Einbauküche
2990.-

#

FINANZIERUNG

30×99.67
F)

E) EU-Energiekennzeichnung

XL Kreppel
+1Tasse Kaffee
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estens 50.000 Artikel an der Aktion teil. Kundenkartensofortrabatt ist bereits enthalten. Alle in Anzeigen und Prospekten angegebenen Preise sind Endpreise, die etwaige Rabatte
Der Kundenkartensofortrabatt ist in diesen Rabatten bereits enthalten. Keine Barauszahlung. Gültig für Neukäufe. Gültig bis mindestens 14.03.2023. F) Ohne Anzahlung. Ohne Ge-
el und bis zu 60 Monate für Küchen. Vermittlung erfolgt ausschließlich für den Kreditgeber TARGOBANK AG in Düsseldorf. Bonität vorausgesetzt. Voraussetzungen: Sie stehen in
ges Haushaltsnettoeinkommen von mind. 350€ netto. Höchstfinanzierungssumme 50.000€. Gilt nicht im Online Shop. J) 1874 gründete Rudolf Höffner seine Tischlerei in Berlin. Vor
landweit. Montage gegen Mehrpreis. Alle Preise in dieser Anzeige sind Endpreise und gelten bis einschließlich 14.03.2023. Es sind keine weiteren Rabatte möglich. Alle Artikel nur

Höffner Möbelgesellschaft GmbH & Co. KG • Rabenaustr. 3–9 • 63584 Gründau-Lieblos
Tel. 06051/822-0 • www.hoeffner.de • Öffnungszeiten: Mo-Do+Sa von 10-19 Uhr, Fr von 10-20 Uhr

Schalenstuhl „Thore“ Bezug
Microfaser grau, Beine schwarz
pulverbeschichtet 13303531 je 69,-**

Esstisch „Comida“ 01 Tischplatte Wildeiche massiv
geölt, mit Baumkante, B/L ca. 90x160cm, 4cm hoch
14303843 02 Gestell 2er-Set Metall schwarz, ca. 74 cm
hoch 13307200 Gesamtpreis 299,-**

inkl. Kopfteilverstellung

WOHNLANDSCHAFT „Carrara“ Bezug Stoff grey,
B/L ca. 266x189cm, 75cm hoch Inklusive:
Rückseite echt, Kopfteilverstellung 28406739

inkl. Topper

inkl. Matratze

inkl. Unterbau

BOXSPRINGBETT Bezug Stoff eisblau, Liegefläche ca. 160x200cm, Füße Eiche lackiert,
Kopfteil gesteppt, bestehend aus: Viscoschaum-Topper durchgehend, Tonnentaschen-
federkern-Matratze mit durchgehendem Kern in einem Bezug, H2 u. H3, 2x Unterbox mit
Bonnellfederkern, ohne Dekokissen 13123223

Big-Sofa „Rosalie“ Bezug Microfaser
anthrazit, 100% Polyester, B/T ca.
252x127cm, 89cm hoch, ohne Dekokissen
29403815 Gegen Mehrpreis: Farbauswahl

360° drehbar

Schwingstuhl „Nico“
Bezug Microfaser vintage
grau, Gestell schwarz matt
13302501 je 49,-**

66 Bewertungen (Stand 01.03.2023) auf hoeffner.de
4.6

g ( ) ded
4.8

inkl. 2 Rückenkissen
inkl. 2 Nierenkissen

SESSEL-HOCKER-SET „Garda M“ Bezug Leder echt schwarz,
Sitz/Rücken schwarz, B/T ca. 76x100cm, ohne Dekokissen
Inklusive: Hocker 25405509

555
RE
5

J)

ALLES AM LAGER

NUR BIS
GROSSES FINALEA

NUR BIS
DIENSTAG

14.
März

I
MONTAG

13.
März

E
SAMSTAG

11.
März

IN ALLEN
ABTEILUNGEN!

mit
eis“
neten
öffner
arte
A)

Sessel-Hocker-Set
899.-

**

AUF WUNSCH0%FINANZIERUNG F)

Wohnlandschaft
799.-

**

AUF WUNSCH0%FINANZIERUNG F)

Boxspringbett
999.-

**

AUF WUNSCH0%FINANZIERUNG F)

je69,-
Schalenstuhl

„Thore“

**

je49,-
Schwingstuhl

„Nico“

**

499,-
Big-Sofa
„Rosalie“

**



MITTELHESSEN-BOTE Samstag, 11. März 2023Lokales

Steinau.  Der Männerchor 
der Einigkeit Marborn und 
der gemischte Chor „Hast‘e 
Töne“ melden sich am 7. Ok-
tober  mit einem Chorprojekt 
aus der Corona-Zwangspau-
se in der Begegnungsstätte 
Marborn zurück. Unter dem 
Titel  
 

Schlager, Oldies, 
Evergreens 

 
werden noch Frauen und 
Männer gesucht, die bei die-

sem Projekt gerne dabei sein 
möchten. Es erwarten euch 
Frauen und Männer, die un-
ter kompetenter Chorleitung 
in geselliger Proben-Atmo-
sphäre gemeinsam musika-
lisch neue, interessante Lie-
der erarbeiten. 
Proben des gemischten Cho-
res „Hast‘e Töne“ ab 13. März 
immer 14-tägig montags 
19.45 Uhr in der Begegnungs-
stätte Marborn, Männerchor 

ab 14. März wöchentlich 
dienstags 20 Uhr in der Gast-
stätte „Bayrischer Hof“, Mar-
born. 
Die Chöre würde sich freuen, 
neue Stimmen für das Pro-
jekt begeistern zu können. 
Egal ob Sänger oder nicht, ihr 
seid herzlich willkommen.  
Infos unter 06663/7427 Mike 
Klein, 06663/6290 Paul Krack  
oder ganz einfach vorbei-
kommen.

Schlager, Oldies, Evergreens

Stimmen für Chorprojekt  
in Marborn gesucht

Schlüchtern. Der Ortsbeirat der Kloster-
höfe veranstaltet am Samstag, 11. März 
gemeinsam mit der AWO Fulda einen Bü-
cherflohmarkt. Es gibt auch Kaffee und 
Kuchen, so dass nicht nur für das Leser-
wohl, sondern auch für das leibliche Wohl 
gesorgt wird. Bücherwürmer und Kaffee-
trinker sind herzlich eingeladen, an die-

sem Nachmittag zwischen 14 und 16 Uhr 
ins Dorfgemeinschaftshaus nach Gomfritz 
(oberhalb von der Feuerwehr) zu kom-
men. Der Erlös des Bücherbasars geht an 
die Kinderhilfe Uganda. https://awo-ful-
da.de/wir-ueber-uns/nahestehende-ver-
eine-gruppen/fuldaer-kinderhilfe-ugan-
da

Bücherflohmarkt am Samstag, 11. März  
im Dorfgemeinschaftshaus Gomfritz

Wir veranstalten am 4. Juni 2023 zum fünften Mal in Langenselbold  
unseren regionalen Markt „Dehaam im Main-Kinzig-Kreis“. Mit unseren Märkten 
möchten wir zeigen, wie spannend, lebendig und vielfältig unsere Region ist.

Wir suchen regionale Hersteller aus der Region, die mit Leidenschaft bei der 
Sache sind und Lust haben, sich zu präsentieren. Ob frisch gepresster Apfelsaft, Fleisch- 
und Wurstwaren, Holzarbeiten, selbst gemachter Schmuck oder Kunst jeder Art.

Haben Sie Interesse?
Sie fühlen sich mit der Region stark verbunden? Sie suchen eine neue Möglichkeit, um 
sich und Ihre Produkte vorzustellen? Dann sollten Sie bei unserem Markt mitmachen! 
Weitere Informationen erhalten Sie unter event@gnz.de und 06051/ 833250.

AUSSTELLER 
GESUCHT!

Organisiert von

IM MAIN-KINZIG-KREISDehaam

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen · Infos: 06051 / 833 250

informativ & vielseitig Telefon 06051 833-241

Polizei 110 · Feuerwehr 112 · Rettungsdienst 112
Giftnotruf (0 61 31) 1 92 40

Hilfe im Notfall

Altkreis Schlüchtern                   11. bis 17. März 2023

 Ärzte

  Ärztlicher Bereitschaftsdienst Main-Kinzig-Ost

   Gelnhausen, Linsengericht, Hasselroth, Freigericht, Gründau 
(Lieblos, Rothenbergen und Niedergründau), Biebergemünd. 
Brachttal, Birstein, Wächtersbach, Bad Orb, Bad Soden-
Salmüns ter, Sinntal, Steinau a. d. Straße, Jossgrund, Flörs-
bachtal, Schlüchtern.

    Der regionale Ärztliche Bereitschaftsdienst ist erreichbar au-
ßerhalb der Praxiszeiten unter Tel. 116117. Wenn die Be-
schwerden keinen Aufschub bis zur regulären Sprechstunde er-
lauben, können Sie auch die Bereitschaftsdienstzentrale aufsu-
chen. Die Bereitschaftsdienstzentrale in Schlüchtern in den 
Main-Kinzig-Kliniken ist geöffnet am Wochenende Samstag 
und Sonntag sowie an Feier- und Brückentagen ab 8.00 Uhr, 
Montag, Dienstag und Donnerstag ab 19.00 Uhr, Mittwoch 
und Freitag ab 14.00 Uhr, jeweils bis 22.00 Uhr.

 Apotheken 

Der Wechsel der Dienstbereitschaft auf die nächste dienstbe-

reite Apotheke  erfolgt täglich um 8.30 Uhr.

11.3.23:  Marien-Apotheke, Flieden
  Hauptstr. 28 ........................................(0 66 55) 50 59

12.3.23:  Rathaus-Apotheke, Schlüchtern
  Obertorstr. 10 ...................................(0 66 61) 9 64 10

13.3.23:  Bergwinkel-Apotheke, Schlüchtern
    Grabenstr. 1 a ..................................... (0 66 61) 20 20 

14.3.23:  Bahnhof-Apotheke, Neuhof
  Bahnhofstr. 7 ...............................(0 66 55) 9 86 86 13

 Einhorn-Apotheke, Sinntal
    Schlüchterner Str. 9 ...............................(0 66 64) 2 08 

15.3.23:  Lotichius-Apotheke, Schlüchtern
  Lotichiusstr. 46  .................................(0 66 61) 9 62 10

16.3.23:  Alte Apotheke, Flieden
  Schlüchterner Str. 2 ............................. (0 66 55) 42 42

17.3.23:  Coestersche Apotheke, Neuhof
  Fuldaer Str. 1 ......................................(0 66 55) 50 25 

  Löwen-Apotheke, Sterbfritz
  Brückenauer Str. 34 ......................... (0 66 64) 9 61 00
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IHRE ABO-MÖGLICHKEITEN STATT VORZUGSPREIS

GNZ-Digitalausgabe (ePaper-App und Online) 89,70 € 59,80 €

GNZ-Printausgabe 140,70 € 93,80 €

Das GNZ-Frühlings Abo auch!
Ostern steht vor der Tür
GNZ-Digitalausgabe (ePaper-App und Online) –  
3 Monate lesen, nur 2 Monate bezahlen für nur 59,80 € statt 89,70 € * 

Für nur 93,80 € erhalten Sie die Printausgabe im gleichen Zeitraum. 
Einfach anrufen und bestellen: 06051/833-290. 
Oder schreiben Sie uns eine E-Mail an: abomarketing@gnz.de.

*  Angebot ist nur 1-mal im Kalenderjahr pro Haushalt 
möglich. Das Abo endet automatisch nach Ablauf 
der 3 Monate. Dieses Angebot ist befristet bis zum 
15. April 2023.



MITTELHESSEN-BOTE Samstag, 11. März 2023FundGrube

Mo.–Fr. 12–18 Uhr, Sa. 10–14 Uhr

Filiale Biebergemünd-Bieber
Roßbacher Straße 2

Lieblos, Gelnhäuser Str. 15b
Tel. 06051- 9677433

Chiffre-Anzeigen ZUSÄTZLICH
Chiffre-Gebühr von 5,– €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebühr zzgl.
MwSt. berechnet

sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen · Tel. (06051)833244 · Fax (06051)833255 · E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

am Samstag

BESTELLSCHEIN FÜR EINE PRIVATE KLEINANZEIGE

Anzeigentext Rubrik

1

2

3

4

5

Text in Blockschrift in die Kästchen eintragen.

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ/Wohnort

Telefon (für evtl. Rückfragen)

IBAN

BIC

Bank

Datum, Unterschrift

DE

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermächtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Gläubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

inklusive Preis pro Erscheinung bis zu 5 Zeilen jede weitere Zeile

Gesamtausgabe 27,50 € 4,70 €

IMPRESSUM

Mittelhessen-Bote
mit Kreisausgaben
Main-Kinzig-Bote

(für den gesamten Main-Kinzig-Kreis)
Wetterauer Wochen-Bote

(für den gesamten Wetterau-Kreis)
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Verleger: Oliver Naumann,
Ehrhard Naumann

Geschäftsführer: Oliver Naumann,
Jochen Grossmann

Chefredakteur: Thomas Welz
Anzeigen/Key-Account: Johanna Röder

Vertriebsleiter: Ronald Schmidt

Anzeigenannahme:
Montag bis Freitag von 8.00-17.00 Uhr,

Für Druckfehler übernehmen wir keine
Haftung. Bei telefonisch aufgegebenen
Anzeigen keine Gewähr. Zur Zeit gilt die

Anzeigenpreisliste Nr. 36/49.
Der Mittelhessen-Bote erscheint mit den

Regionalausgaben Gelnhäuser Bote,
Hanauer Bote, Maintaler Bote,

Langenselbolder Bote, Schlüchterner Bote,
Fuldaer Land-Bote, Wetterauer Wochen-
Bote, Büdinger Bote, Oberhessen-Bote.

In der Ausgabe Main-Kinzig-Bote werden
die amtlichen Bekanntmachungen des

Main-Kinzig-Kreises und folgender Städte
und Gemeinden veröffentlicht:
Gelnhausen – Mitteilungsblatt;

Langenselbold – Langenselbolder Bote;
Wächtersbach – Wächtersbacher

Stadtanzeiger;
Gründau – Gründauer Anzeiger;
Freigericht – Freigerichter Bote;

Hasselroth – Hasselrother Anzeiger;
Linsengericht – Linsengerichter Anzeiger;

Biebergemünd – Wochenblatt
Biebergemünd.
Auflage: 306.360,

Kombination mit Gießener Zeitung,
Auflage: 128.875,

Gesamtauflage: 435.235
Für unverlangt eingesandte Manuskripte
und Bilder werden weder Gewähr über-
nommen noch eventuelle Kosten erstat-
tet. Für den Inhalt der Anzeigen überneh-

men wir ebenfalls keine Haftung.
Der Mittelhessen-Bote erscheint

am Wochenende. (Änderung der Erschei-
nungstermine vorbehalten). Bei Nicht-
erscheinen infolge höherer Gewalt, bei
Streik, Aussperrung u.ä. Gründen, be-
steht kein Anspruch auf Entschädigung.
Verteilung: kostenlos an die Haushalte

Bezugspreis bei Postzustellung:
2,50 € zzgl. MwSt.

Verlag und Herstellung:
Druck- und Pressehaus

Naumann GmbH & Co. KG
Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Zugleich auch ladungsfähige Anschrift

für alle im Impressum genannten
Verantwortlichen.

Falls Sie unsere Zeitung nicht mehr
erhalten möchten, bitten wir Sie, eine

E-Mail an zustellung@bote.de zu senden
und einen Aufkleber mit dem Hinweis
„Bitte keine kostenlosen Zeitungen“

an Ihrem Briefkasten oder Zeitungsrohr
anzubringen.
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Anzeigen (06051) 833-244
Redaktion (06051) 833-202
Vertrieb (06051) 833-299
Telefax (06051) 833-230
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„Alles, was Liebe braucht, 
ist die Gelegenheit, dass wir 
uns endlich kennenlernen“

Ich heiße J U L I A, bin 59 Jahre alt
und 1,63 groß, eigentlich bin ich 
einfach mal einem inneren Impuls 
gefolgt, mal selbst eine Anzeige 
aufzugeben. Ich arbeite als fröhli-
che Kindergartenangestellte, habe 
viel Arbeit und es fehlt mir leider die 
Möglichkeit, wie vermutlich auch 
Ihnen, dem Menschen irgendwo in 
einem Café oder beim Rewe :-)) zu 
begegnen, der vielleicht in der Lage 
ist, – in der Hoffnung, für immer – 
emotionale Nähe auszuhalten. Ich 
bin eine schlanke, schöne, lustige, 
charmante, sehr natürliche und 
absolut treue Frau – eine moderne 
Frau von heute, intelligent (hoffe 
ich) und sehr verschmust. Ich wün-
sche mir, über pv den „EINEN“ für 
mich zu finden und unser ganzes 
Leben schön zusammen zu gestal-
ten. Möchtest Du Dich auch wieder 
verlieben und glücklich sein? Ver-
suchen wir es doch gemeinsam, 
Tel.: 01520 – 7866545 od. E-Mail an:  
JuliaGross@inserat-wz.de.

BIETE: TREUE LIEBE 
UND VERFRÜHTEN 

SCHOKOLADEN-OSTERHASEN 
ZUM FRÜHSTÜCK

J E N N Y, 65 J. / 1,67, verwitwet. Bin 
ein liebevoller, fröhlicher Mensch, lt. 
meinen Bekannten „zu gut für die-
se Welt“. Ich lache und reise gerne,
mag die Romantik, das Kuscheln 
und Sonnenuntergänge. Ich bin
finanziell unabhängig, natürl., lie-
benswert, ehrl., treu, herrl. spontan,
begeisterungsfähig u. helfe gerne 
bei kleinen Wehwehchen, daher 
kannst Du auch gerne bis 76 Jahre 
jung sein. Im zweiten Anlauf „DIE 
LIEBE“ finden, Liebe u. Zärtlichkeit 
u. endloses Glück erleben – für im-
mer! Diese pv-Annonce hat mich 
Mut gekostet! Was bewegt Dich in 
Deinem Leben? Bei einem Kaffee 
würde ich gerne mehr von Dir erfah-
ren, daher kurzes Telefonat unter 
Handy: 0170 – 6113731.

ICH WEISS, DASS ES 
DICH GIBT ! 

Ich, U T E, bin 69 Jahre, 1,63 groß,
zierlich schlank mit langen schwar-
zen Haaren und blauen Augen und
natürlich mit allen schönen Attri-
buten einer Frau. Bin Rentnerin und 
war in einer Arztpraxis beschäftigt.
Ich habe keine übertriebenen An-
sprüche, ich suche einen einfachen,
bodenständigen Mann, der es ehr-
lich meint, gut zu mir ist und der
mich auch mal in den Arm nimmt. Da 
ich nicht ortsgebunden bin, könnte 
ich bei Sympathie auch zu Ihnen zie-
hen. Hast Du eine Extraportion Herz 
zu vergeben, dann suche ich Dich
über pv, meinen lieben Mann und 
meinen besten Freund … Ich möch-
te nicht hinter Dir gehen, auch nicht
vor Dir, sondern Hand in Hand mit
Dir voller Achtsamkeit, mit dem Ziel,
eine Beziehung aufzubauen. Bitte 
melde Dich: 0151 – 59897641.

LUST AUF FRÜHLING … 
TRÄUME VOM REIFEN GLÜCK, 

FÜREINANDER DA SEIN !
L I L L I, vitale, schicke 74-jährige 
Frau, Rentnerin, früher Altenpflege-
rin, mit Hobby Helfen und Pflegen.
Ich bin eine sehr jugendliche, ro-
mantische, feinfühlige Frau mit Po-
wer u. Charme. Ich bin gerne drau-
ßen in der Natur unterwegs. Heute
Nachmittag war eine Freundin bei 
mir, und vorm „Waffelessen-Kaf-
feetrinken“ sind wir erst eine Weile
durch die Felder spaziert, es war
doch so schönes Wetter! Habe eine 
zierliche Figur, schöne weibliche 
Formen und gepflegte zarte Haut.
Bin eine exzellente Hausfrau u. 
Gastgeberin. Ich hoffe, auf diesem 
Weg einen ehrl., fröhl. Lebenspart-
ner zu finden, den ich verwöhnen 
möchte, dem ich in jeder Situation 
helfend zur Seite stehe. „Wenn Sie 
im Herzen jung sind, ist das Alter 
egal.“ Bitte rufen Sie an, Handy-pv:
0151 – 56196728.

Rezept für eine liebevolle 
Partnerschaft – man nehme:

Ich, C H R I S T E L, fröhliche, Anfang 
80-jährige Ärztin, suche auf diesem 
Wege über pv einen Partner hier 
aus der Region. Habe große Sehn-
sucht nach einem netten, älteren 
Mann, mit dem ich wieder glücklich 
werden will. Ich liebe die Natur, bin 
gesund, eine sichere Autofahrerin, 
unternehme gern mal einen kleinen 
Ausflug, bin aber keine Reisetan-
te und wäre natürlich auch bereit, 
zu Ihnen zu ziehen. Möchtest Du 
mehr wissen, würde ich mich über 
eine Nachricht freuen. Handy-Tel.  
0152 3 88 3 4050.

HIER IST NOCH EIN 
PLATZ FREI – FÜR EINEN 

GEMEINSAMEN LEBENSWEG !
ARCHITEKT  P A U L / P A U L C H E N,  
76 J., seit 16 Jahren geschieden 
und 188 cm groß, jetzt Privatier und 
genieße die Freizeit mit Fernreisen, 
Städtereisen und sportl. Aktivitäten. 
Ohne kuscheln, streicheln, gemein-
sam einschlafen ist das Leben recht 
langweilig. „Gemeinsam“ ist alles 
viel schöner, ob ein romantisches 
Essen, bummeln in der Frühlings-
sonne oder kuscheln unterm Re-
genschirm – Sie im Arm zu halten, 
zu wissen, man gehört zusammen, 
ist mein Traum! Ein ehrlicher und 
respektvoller Umgang miteinander 
ist für mich unerlässlich.  Ich genie-
ße die Harmonie in einem Zuhause, 
um bei Kerzenschein zärtl. deine 
Hand zu nehmen! Hab keine Angst, 
bin durch und durch ein Gentleman, 
bitte rufen Sie gleich an, Handy- 
pv 0172 – 3712035 od. E-Mail an: 
PaulchenSonne@wz-mail.de.

EIN BUNTER TULPENSTRAUSS 
+ EIN OSTERHÄSCHEN 

FÜR SIE …!
H O R S T - R O B E R T, Anfang/
Mitte 80 J., 180 cm groß, verwitwet, 
alleinst. Dipl.-Soziologe der schrei-
benden Zunft, sprich ein Autor. Bin 
spontan, lustig, gut situiert und 
doch bescheiden. Ich lese gerne, 
freue mich über gute Musik und bin 
interessierter Zuschauer im Theater 
und Kabarett. Ich bin ein Gentleman 
der alten Schule, ein Mann für alle 
Fälle, bin sympathisch, fröhlich, ge-
sund u. jung wie ein 60-Jähriger. Ich 
suche „SIE“ … eine fröhliche Frau 
an meiner Seite, das ist mein größ-
ter Wunsch. „Ich würde Ihnen gerne 
immer zur Seite stehen.“ Lassen Sie 
uns ein neues, glückliches Leben für 
immer miteinander finden. Geben 
Sie uns über pv die Chance, sich in 
Ehren langsam kennenzulernen, ge-
meinsame Interessen zu entdecken 
und viel zusammen zu unterneh-
men. Mir sind Vertrauen und gute 
Gespräche wichtig, genauso schät-
ze ich einen Schuss Spontanität. Ich 
mag Nähe und Zärtlichkeit, ohne 
dabei einengend zu sein. Kommt 
noch dezenter Humor dazu, steht 
der Harmonie auf Augenhöhe nichts 
im Wege. Mehr könnten wir uns in 
einem persönlichen Gespräch er-
zählen unter: 0172 – 3707138. Dies 
ist schon meine 2te Anzeige, da sich 
niemand gemeldet hat.
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Telefon 06051 833-241
Anzeigenabteilung@gnz.de

Die Fundgrube
Wünsche von A–Z

Alex anrufen,

Bohnen brechen,

Chinchillafell checken,

Dieter drücken,

Erbsen ernten,

Fische fangen,

Gesetzbuch gewinnen,

Hauptmann hätscheln,

Ida impfen,

Jessica – je länger je lieber

Katrin küssen,

Lieblingslied lernen,

Mehl mahlen,

Negligé nähen,

Operation organisieren,

Pfeife paffen

Quark quasseln,

Rätsel raten,

Silberbarren sortieren,

Täubchen tauschen,

Ute umarmen,

Vergissmeinicht vereinzeln,

Wäsche waschen,

Xaver, Xenia – x-beliebig,

Yvonne = Yogi,

Zähne ziehen

Bekanntschaften

Dienstleistungen

Flohmarkt

Haushaltsauflösungen

Kaufgesuche

Kaufgesuche

Landwirtschaft

Pflege/Betreuung

Reinigung

Rund ums Haus

Teppichreinigung

Tiermarkt

Umzug

Unternehmungen

Verkäufe

Verschiedenes

Erotik
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Gottesdienste 

Kirche

Steinau. „Das Unmögliche 
wollen“ – Freiheit und Liebe 
bei Franziska zu Reventlow. 
Die Lesung mit Astrid Hohl-
bein findet am Mittwoch, 15. 
März, 19 Uhr im Literaturcafé 
Alte Apotheke, Steinau statt. 
Eintritt: 8 Euro. 
„O, wäre ich frei, diese Unfrei-
heit ist so furchtbar drückend 
und tötet alles, was man in 
sich hat.“  
‚Heidnische Heilige‘, ‚Madon-
na mit dem Kinde‘ oder ein-
fach ‚die Münchner Gräfin‘ 
wurde Franziska zu Revent-
low genannt, die vor allem 
durch ihr unkonventionelles 
Leben in der Enge des Kaiser-
reichs bekannt wurde. Eine 
Malerin wäre sie gerne gewor-
den, als Symbolfigur der 
Münchner Bohème wurde sie 
gefeiert, als Geliebte und Mut-
ter hat sie sich verwirklicht 
und ist heute zu einem Sinn-
bild der sexuellen Befreiung 
geworden. Wegen ihrer prekä-
ren finanziellen Lage floh sie 

aus München und ging in As-
cona eine Scheinehe ein. Als 
der erhoffte Geldsegen aus-
blieb, bekannte sie sich 
schließlich zu ihrer Schrift-
stellerei. Heute erzählen ihre 
feinsinnigen Romane und No-
vellen sowie Briefe und Tage-
bücher vom Leben dieser au-
ßergewöhnlichen Frau. 
Über die Autorin: Astrid Hohl-
bein wurde 1966 in Hanau ge-
boren. Ihr Studium der Ger-
manistik, Sozialpsychologie 
und Älteren Skandinavistik an 
der Goethe-Universität in 
Frankfurt am Main schloss sie 
mit dem Magister Artium und 
einer Magisterarbeit über 
Franziska zu Reventlow ab. 
Auch nach ihrem Studium be-
schäftigte sie sich mit der 
„Münchner Gräfin“ und er-
gänzte das Material in den fol-
genden Jahren zu einer Bio-
grafie. 
Reservierungen erbeten unter 
06663-4749905. 
www.literaturcafe-steinau.de

„Das Unmögliche wollen“ – Freiheit und 
Liebe bei Franziska zu Reventlow

Lesung mit Astrid Hohlbein

Ev. Kirchengemeinde 
Bad Soden-Salmünster 
Sonntag, 12.3.: 
Bad Soden     
10.00 Uhr Gottesdienst mit 
Lektorin Laakmann 
Erlöserkirche in  
Bad Soden, Weilersweg 6

Ev. Kirchengemeinde 
Mottgers- 
Weichersbach- 
Schwarzenfels 
Sonntag, 12.3.: 
10.00  Uhr  Mottgers  Vor-
stellungsgottesdienst der 
Konfirmandinnen und Kon-
firmanden 
Kreuzwegandachten in un-
serer Gemeinde 
Mittwoch, 15.3.: 
in Mottgers 
Freitag,17.3.: 
in Weichersbach 
Montag, 20.3.: 
in Schwarzenfels 
Die Andachten beginnen 
jeweils um 19.00 Uhr - die 
Kirchen sind ab 18.30 Uhr 
geöffnet

Ev. Kirchengemeinde 
Schlüchtern 
Sonntag, 12.3.: 
Schlüchtern, Ahlersbach, 
Niederzell, Elm: 
10.00 Uhr Gottesdienst in 
Schlüchtern 
Pfarrerin Schneider 
Ramholz: 
10.45 Uhr Gottesdienst 
Pfarrer Lins 
Gundhelm: 
10.45 Uhr Gottesdienst 
Pfarrerin Gericke 
Hutten: 
9.30 Uhr Gottesdienst 
Pfarrerin Gericke

Ev. Kirchengemeinde 
Am Landrücken 
Kinzigtal  
Samstag, 11.3.: 
Gottesdienste 
Breitenbach 17.00 Uhr 
Kressenbach 18.30 Uhr 
Sonntag, 12.3.: 
Gottesdienste 
Reinhards 9.30 Uhr 
Hintersteinau 11.00 Uhr

Kath. Kirchengemeinde 
St. Peter und Paul 
Bad Soden-Salmünster 
Samstag,11.3.: 
15.30 Uhr Bad Soden  
heilige Messe in poln. Spra-
che  
18.00 Uhr Bad Soden   
Kirche Sonntagvorabend-
messe  
Sonntag, 12.3.: 9.00 Uhr Als-
berg heilige Messe    
10.30 Uhr Salmünster 
heilige Messe für die Pfarr-
gemeinde   
Montag, 13.3.: 
8.30 Uhr Salmünster  
Laudes (Bildungshaus) 
Mittwoch, 15.3.: 
9.00 Uhr Bad Soden heilige 
Messe (Max.-Kolbe-Haus)    
Donnerstag, 16.3.: 
18.30 Uhr Salmünster 
heilige Messe

Kath. Kirchengemeinde  
St. Franziskus 
Romsthal 
Sonntag,12.3. 
10.30 Uhr Marborn  
heilige Messe (anschl. Fas-
tenessen) 
18.00 Uhr Romsthal 
heilige Messe 
Dienstag,14.3.: 
18.30 Uhr 
Romsthal (Kirche) 
heilige Messe 
Freitag, 17.3.: 
9.00 Uhr Marborn 
heilige Messe

Ev. Christusgemeinde 
in Sinntal und Marjoß 
Sonntag, 12.3.: 
9.30 Uhr Gottesdienst in 
Neuengronau mit Pfr.  
Altvater 
9.30 Uhr Gottesdienst in 
Sterbfritz mit Pfr. Schmitz 
10.45 Uhr Gottesdienst in 
Oberzell mit Taufen mit Pfr. 
Schmitz 
10.45 Uhr Vorstellungsgot-
tesdienst in Marjoß mit Pfr. 
Altvater

Freie 
Christengemeinde 
Bergwinkel, Steinau 
 Gottesdienste sonntags um 
10.00 Uhr, Kinderbetreuung

Freie evangelische  
Gemeinde Schlüchtern 
Sonntags 
10.00 Uhr Gottesdienst, pa-
rallel Kindergottesdienst

Sinntal. Der Musikverein Sannerz lädt alle Vereinsmitglieder, 
Vertreter der örtlichen Vereine und Interessierte zu seiner 
Jahreshauptversammlung ein, die am Freitag, 24. März, 20 Uhr 
im Raum des Musikvereins im Mehrzweckhaus Sannerz statt-
findet. 

Jahreshauptversammlung 
des Musikvereins Sannerz

Bad Soden-Salmünster. Der Bad Sodener katholische Kirchen-
chor St. Laurentius gedenkt in der  Sonntagvorabendmesse am 
11. März um 18 Uhr in der hiesigen Pfarrkirche seiner Leben-
den und Verstorbenen. Unter der Leitung seiner Dirigentin 
Christina Trageser werden von der Orgelempore herab verton-
te Psalmen aus dem 19. Jahrhundert ertönen, und zwar „Wirf 
dein Anliegen auf den Herrn“ von Felix Mendelssohn-Barthol-
dy, sowie „Herr, deine Güte reicht so weit“ von A.B. Grell. Von 
demselben Komponisten wir das Graduale für gemischten 
Chor „Gnädig und barmherzig“ zu hören sein. Mit diesem Ge-
sangsauftritt kommt der Chor seiner Eigenverpflichtung einer 
jährlichen Gedenkmesse seinen  Mitgliedern gegenüber nach.

St. Laurentiuschor  
singt zum Gedenken

Steinau. Die Wanderfreunde 
Hintersteinau starten zur ers-
ten Radtour des Jahres am 
Sonntag, 19. März. Treffpunkt 
ist um 10 Uhr am Dorfgemein-
schaftshaus in Hintersteinau.  
Von hier aus geht es zunächst 
mit den PKWs nach Steinau 
auf den Parkplatz am Fest-
platz beim alten Sportplatz. 
Hier beginnt die Radtour in 
Richtung Salmünster und wei-

ter über Wächtersbach nach 
Bad Orb. In Bad Orb wird ein-
gekehrt und danach geht es 
wieder zurück nach Steinau. 
Die Rückkehr in Hinterstei-
nau wird etwa um 17.00 Uhr 
sein.  
Die leichte Strecke auf asphal-
tierten Radwegen hat eine 
Länge von 50 Kilometern. Die 
Tour wird von Edgar Müller 
geführt. 

Wanderfreunde Hintersteinau laden ein

Radtour von Steinau  
nach Bad Orb

St. Peter Mernes 
Samstag, 11.3.: 
18.00 Uhr heilige Messe  
Montag, 13.3.: 
19.00 Uhr Friedensgebet 
Mittwoch, 15.3.: 
19.00 Uhr heilige Messe

Bad Soden-Salmünster. Die Mitglieder des VdK-Ortsverbands 
Salmünster und des ehemaligen VdK-Ortsverbands Bad Soden 
sind eingeladen zu einer Informationsveranstaltung am Sams-
tag, 18. März, 14 Uhr im Generationentreff Salmünster, Frank-
furter Straße 56, Bad Soden-Salmünster. Im Rahmen der Ver-
anstaltung mit den Mitgliedern und Vertretern des VdK-Be-
zirksvorstands VdK Frankfurt, soll über die Lösung eines even-
tuellen Zusammenschlusses der beiden Ortsverbände beraten 
werden. Neben den Kassenberichten beider Ortsverbände so-
wie dem Revisionsbericht und der Aussprache darüber bein-
haltet die Tagesordnung die Information über die aktuelle Si-
tuation beider Ortsverbände und mögliche Lösungen für die 
Zukunft, beispielsweise einer Zusammenführung.

Treffen der VdK Ortsverbände 
Salmünster und Bad Soden-Salmünster

Schlüchtern. Die Naturschutz-
freunde Elm wandern am Sonn-
tag, 19. März, zu den Märzenbe-
chern in Gundhelm 
Treffpunkt ist um 10 Uhr am Ge-
meinschaftshaus in Elm. Von 
dort geht es in Fahrgemein-
schaften zum Naturpark-Park-

platz oberhalb Gundhelms. Die 
ca. 1,5 bis 2 stündige Wanderung 
wird geführt vom Gundhelmer 
Förster Siegfried Walz. Anschlie-
ßend besteht die Möglichkeit 
zum Mittagessen im Sparhof. 
Gäste sind wie immer herzlich 
willkommen.

Unterwegs mit den Naturschutzfreunden Elm 

Märzenbecherwanderung
Steinau. Live und immer gut 
für Überraschungen: Die „Of-
fene Bühne“ im Theatrium 
Steinau hat sich längst zum 
musikalischen Geheimtipp 
entwickelt.  
Mit dem Frühjahrsspielplan 
des Theatriums geht deshalb 
auch die „Offene Bühne“ wei-
ter.  
Im Vordergrund steht der 

Spaß am Spielen vor Publi-
kum und die Neugierde. 
Selbstverständlich kann jede 
und jeder spontan mitma-
chen. Für eine bessere Pla-
nung würden sich die Organi-
satoren über eine kurze Mail 
an dieter-tereza@online.de 
freuen. Der Eintritt ist frei. 
Weitere Termine: 6. April und 
Donnerstag, 4. Mai.

Musikalischer Geheimtipp

„Offene Bühne“ im 
Theatrium geht weiter

Sinntal. Am Mittwoch, 14. Juni unternimmt der Landfrauenver-
ein Mottgers eine Fahrt zum Modehaus Adler in Haibach. Nach 
einem Frühstück und einer Modenschau besteht die Möglich-
keit zu einem Einkaufsbummel. Ab 12.30 Uhr wird Mittagessen 
beim Modehaus Adler angeboten (nicht inklusive). Im An-
schluss fährt die Ausflugsgruppe weiter zu einer Schiffsrund-
fahrt nach Miltenberg. Nach einem kleinen Spaziergang durch 
Miltenberg wird gegen 17.15 Uhr die Heimfahrt angetreten. 
Rückkehr ist in Mottgers gegen 19 Uhr geplant. Der Ausflug 
kostet 40 Euro inklusive Busfahrt, Frühstück, Modenschau und 
Schifffahrt. Mitglieder es Landfrauenvereins Mottgers zahlen 
20 Euro. Verbindliche Anmeldungen nimmt Ingrid Heiliger un-
ter 06664/1366 bis zum 13. April entgegen. Gäste sind herzlich 
willkommen.

Fahrt nach Haibach

Schlüchtern. Jehovas Zeugen, Versammlung (Gemeinde) 
Schlüchtern: Wir laden zu Präsenz-Gottesdiensten in unserem 
Königreichssaal (Gemeindezentrum), Schlierbacher Straße 41 
in Wächtersbach ein. Der Gottesdienst wird auch als Videokon-
ferenz übertragen. Jeder ist willkommen und kann unter 
(01577) 3434237 die Zugangsdaten erhalten. Worum geht es die-
se Woche? Mittwoch, 15. März, 19 Uhr: Dreiteiliges Programm 
„Unser Leben und Dienst als Christ“. Wir besprechen die Kapi-
tel 27 bis 29 aus dem Bibelbuch 1. Chronika. Samstag, 18. März, 
17.30 Uhr: Vortrag „Wie man das Böse mit dem Guten besiegen 
kann“. Anschließend besprechen wir das Thema: „Jehova 
schenkt dir Erfolg“.

Gottesdienste von  
Jehovas Zeugen

www.th-ab.de/
studieninfotag

Veranstaltungen

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160 • www.wm-aw.de Firma

Zu amtlichen Preisen suchen wir 
ständig Gärten, Äcker, Wiesen zum 
Kauf bzw. für vorgemerkte Kunden.
Grasmück GmbH, 63654 Büdingen
Tel. (0 60 42) 66 91 oder 01 71-5 73 44 04
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SCHRAMM IMMOBILIEN
Freigericht, Hanauer Str. 17

06181-1808488 od. 06055-909344

AUTOHAUS SCHRAMM
Ankauf aller Marken
O6051- 9155849 od. 06181-1808488
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Linsengericht-Altenhaßlau, 3 ZKB,
DG, 85 m2, EBK, Kamin, Badausstat-
tung, KM 900,- € WM 1150,- €
t  01520-9832117

(��	D��-��	'�E���������	"	%��*��F	�&�
����	 ���	 8������������&�	 �*��	 ����	
7�������&��)����	-&�	%�&�	 ��	�����
��&���	 &�*	 ���&��	 &��	 ?.��	 G?�<�
���*&����	&����	t  !0#;"�$"
1"�

(��	 �&����	 -&�	 :��.��.�-&�	 ����	
��������&���.�*?������	 "��	 6���(���
�*��	���	<������	��&�	��	����&	��	��	
��<����	 " 	 <��	 %����	 ��<����	
t  !0�;�""�"$


%�&��	 '%(	 &�	 ,&���	 �����	 ���<���	
����	,H��	�&��	���	�)�����	������+�	��	
����	9AB�	��<�����-����	&�*	����5��	
,����	�����	��.�����2
t  !
" ;$"#�"
#		

/������	 ���	 %��*	 �&���	 (�����.��	
�*��	 (���+�����	 �&������	 ���	 ����
���2	,����	�������	���	�����	��.�����2	
(��	 ���&��	 &��	 �&�	 I����	 ���&�2	
t  !
" �$"#�"
#

:��.����	 �&��	 /��*���*�����	 �	 !;"	
6���(����	 ���	 1�	 ���	 %?��	 ,�*	 D7&�
>(��F�	 �J���	 (K�	 9��������	 %������	
(����<?��	����	�5����	-�	 !� 
�	.�-��	
#1
�� =	>	3%;>%��	t  #1;�!!"!�	

:��.����	 �&��	 /��*���*�����	 �	 6���
7��(����	%?��	,�*	D7&�>	(��F�	%���
����	(����<?��	����	�5����	
� �� = >
3%	 >	 %���	 ����	 �*�	 ��)��	 .�-�
t  #1;�!!"!�

��<�&�	���	'%(	&�*	
%(�	����	����
��������	 ����	 ��*�����	 6&����*�	 9AB	
&�*	%�	�����	�&��	���	:��)*��	L���
������	 ����	 H�*��-���	 �������.���	
t  #� �;1#$$"!!	>	 !0#;"��01!11

Auto & Verkehr

ImmobilienMarkt

Pkw Ankauf

Reisemobile

Garagen Immobilien

VermietungenGrundstücke

Immob.-Gesuche

Immobilien



MITTELHESSEN-BOTE Samstag, 11. März 2023StellenMarkt

Ob ein Meeting effizient ab-
läuft, liegt vor allem auch 
am Moderator. Das schreibt 
Unternehmensberater und 
Coach Peter Modler in ei-
nem Blog-Beitrag im Karrie-
renetzwerk Xing. 
Aufgabe des Moderators ist 
es demnach, vorab festge-
legte Kommunikationsre-
geln durchzusetzen. Denk-
bar sind etwa Vorgaben wie: 
Während eines Meetings 
wird nicht parallel gechat-
tet. Teilnehmende nehmen 
keine Anrufe an. Man unter-
bricht sich nicht gegenseitig. 
Zunächst brauchen Teams 
für effiziente Meetings da-
her einen ausgewiesenen 
Moderator. Zudem sollte 
Klarheit darüber herrschen, 

was genau die Person unter-
bindet und was sie zulässt. 
Dann sorgt die Moderation 
mit der ihr dafür zugewiese-
nen Verantwortung dafür, 
etwa «Laberer» zu stoppen, 
Nebengespräche zu unter-
binden und Schweigende 
ins Meeting einzubeziehen, 
so Modler. 
Eine gute Moderation struk-
turiert und regt an. Eine 
schlecht umgesetzte Mode-
ration dagegen lähmt und 
demotiviert, schreibt der 
Berater. Das Team muss ak-
zeptieren, dass der Modera-
tor «im Interesse der Höf-
lichkeit» auch mal unhöflich 
werden muss - sollten sich 
Einzelne nicht an die Kom-
munikationsregeln halten.

Gute Moderation kann Meetings retten

Keine Zeitverschwendung

Sollen Meetings effizient ablaufen, ist eine gute Moderation Pflicht.  Foto: Zacharie Scheurer/dpa-mag

��������	
����������
�	
�	��	��	�
�	
������	�����	�
	��	
����	
�
�	

��	
���
����	���t ������ ��!

"	
�#���	�	
�$��%���	
���������������
%�
���	
���
��
���&���'��$�
�	
�
�
��
��	
����&�$���
��
�%�����()�*�+��
�%�
��	
� �
� ,	��'	���� -�� ��
�	��� ����� �&�
	�
	� �	
	������%�� .�
� /�����	� �����
0�
� 1��
�
�� �����	� 2
3
����4�	�����
56� )�� �&� �	�
�� 7��%3�
����	� 0
%���
�
�	
��	

����	
����8&���	�	
��
�

�	��	*��	������9
�����	�:
���&;���
�	� ���	
	� ��	
� �	��
�	
�	� <	
��
	
�

�
���&���	�=�
��	�
	�	
�
t ���(>6��!!��!

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon (0 60 51) 833 104 · Telefax (0 60 51) 833 120

E-Mail: Personal@gnz.de · Internet: www.dpn-media.de

Die „Gelnhäuser Neue Zeitung“ gehört zu den jüngsten Tages-
zeitungen in Deutschland.

Wir suchen zum nächstmöglichen Eintrittstermin einen

Volontär (m/w/d)
für die Lokalredaktion
und einen

Volontär (m/w/d)
für die Lokalsportredaktion
unserer Tageszeitung „Gelnhäuser Neue Zeitung“.

Was Sie bei uns erwartet:
Wir bieten Ihnen eine spannende und abwechslungsreiche zwei-
jährige Ausbildung zum Redakteur (m/w/d) in einem jungen, 
 engagierten Team, das sich auf die Zusammenarbeit mit Ihnen freut. 
Zwei mehrwöchige Kurse und eine Hospitanz in der überregionalen 
Nachrichtenredaktion unseres Partnerverlags Madsack und dessen 
 RedaktionsNetzwerk Deutschland (RND) sind ebenso Bestandteil 
 Ihrer Ausbildung wie der crossmediale Umgang mit journalistischen 
Themen im Internet und in den sozialen Netzwerken. Unser moder-
nes Redaktionssystem und unser komplett neu aufgestelltes Online- 
Portal bieten Ihnen eine Reihe kreativer Möglichkeiten.

Was wir von Ihnen erwarten:
Sie passen in unser Redaktionsteam, wenn Sie flexibel, begeiste-
rungsfähig und belastbar sind, auch wenn es mal hektisch wird. 
Sie sollten bereits erste journalistische Erfahrungen im Print- und/
oder Online-Bereich gesammelt haben und sich idealerweise in der 
heimischen Region gut auskennen. Ausgeprägtes Sprachgefühl ist 
Vor aussetzung, ein abgeschlossenes Studium von Vorteil. Außerdem 
sollten Sie einen Blick für Fotomotive haben.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann würden wir Sie gerne 
 kennenlernen! Bitte senden Sie uns Ihre vollständigen Bewerbungs-
unterlagen, gerne mit einer kleinen Auswahl von Schreibproben, 
 unter dem Stichwort „Volontär (m/w/d)“ per E-Mail direkt an unsere 
Personalabteilung.
Da wir Ihre Bewerbungsunterlagen nicht zurücksenden, schicken Sie uns bitte keine Originale. 
Mit Zusendung Ihrer Bewerbung verzichten Sie auf die Rückgabe Ihrer Unterlagen.

TANZ’ VOR 
FREUDE!

Wir suchen bei guter Bezahlung Zusteller (m/w/d) ab 13 Jahren zur 
Verteilung unserer Verlagsprodukte auf Minijob-Basis für die media 
line Werbeagentur GmbH.

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon (0 60 51) 833 292 oder -293 · Telefax (0 60 51) 833 288

E-Mail: Vertrieb@gnz.de · Internet: www.dpn-media.de

Werde Zusteller (m/w/d) in:

• Sterbfritz
• Sannerz

Unsere katholische Kindertagesstätte „St. Markus“ in Altenmittlau
sucht ab sofort in Teilzeit oder Vollzeit eine/n

Erzieher/in
Das bringst du mit:
• Bildungsabschluss als staatlich anerkannter Erzieher (m/w/d) oder gleichwertige anerkannte Ausbildung
• Ein christliches Weltbild, eine positive, wertschätzende Grundhaltung und Freude an der pädagogischen Arbeit
• Selbständigkeit, Verantwortungsbewusstsein, Ideen und Teamfähigkeit
• Bereitschaft zur Fortführung systematischer Qualitätsentwicklung

Das bieten wir dir:
• Ein freundliches und respektvolles Arbeitsklima in einer familiären, zweigruppigen Einrichtung
• Vergütung nach AVO des Bistums Fulda, Anrechnung von Vorzeiten
• Kirchliche Zusatzversorgung und Kinderbonuszahlungen
• 30 Tage Urlaub, individuelle Arbeitszeitmodelle und Dienstpläne zur Vereinbarkeit von Familie und Beruf
• Betreuungsplatz für eigene Kinder ab 2 Jahren
• Möglichkeit zum Job-Rad-Leasing
• Überdurchschnittlich hohe Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten
• Coaching und jährlich stattfindende Team-, Konzeptions- und Fachtage
• Ein Team, das sich auf neue Kolleginnen und Kollegen freut Möchten Sie Teil unseres Teams werden?

Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung

Kath. Kirchengemeinde St. Peter und Paul
Verwaltungsleiter Mark Parr,
Hauptstraße 45a,
63579 Freigericht-Somborn
oder per Mail an: mark.parr@bistum-fulda.de

eine Sachbearbeitung (m/w/d)
für das Schutzgebietsmanagement für
die FFH-Gebiete und Natura2000-
Gebiete im Main-Kinzig-Kreis

Den vollständigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de

Geschäftszeichen: 11.1/2/20/2023

Für das Amt für Umwelt, Naturschutz und ländlichen Raum des
Main-Kinzig-Kreises - mit Sitz in Gelnhausen - suchen wir zum nächst-
möglichen Zeitpunkt
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Mitarbeiter Projektmanagement
(m/w/d)

Sie bringen mit:
• Kenntnisse im Projektmanagement
• Sicheres und freundliches Auftreten, Zuverlässigkeit und Genauigkeit
• Sehr gute Deutsch- und Englischkenntnisse

Mitarbeiter Social-Media-
Recruiting/Marketing (m/w/d)

Sie bringen mit:
• Kommunikationsstärke
• Social-Media-Kenntnisse
• Marketing-Verständnis und Kenntnisse
•  Tatkraft, Initiative, Eigenverantwortung sowie eine sorgfältige Arbeitsweise 

zeichnen Sie aus

Wir bieten:
• Vollzeitbeschäftigung in Festanstellung • Zukunftssichere Arbeitsplätze
• Weiterbildungsmöglichkeiten

Als regionales und wachsendes Familienunternehmen suchen wir motivierte 
und qualifizierte Mitarbeiter aus der Region:

Unsere Dienstleistungen:

Containerservice • Gewerbeabfall

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns auf Ihre  
Bewerbung. Bitte richten Sie diese an:

WEISGERBER Umweltservice GmbH
Industriestraße 52 · 63607 Wächtersbach | Liebigstraße 10–12 · 61130 Nidderau 

Industriestraße 7 · 63505 Langenselbold

Tel. (06053) 70689-0 | E-Mail: jobs@weisgerber-umweltservice.de 

www.weisgerber-umweltservice.de

Stellenanzeigen bringen Erfolg!

Jobbörse

Stellengesuche

Stellenangebote



Messwerkzeug

Konturenlehre • Mit
praktischem Feststeller
• ca. 27,8x13,1x2cm

we
Profi-Multiwinkel-
Messlineal
• 6 Glieder je 17,5 cm
• Individuell anpassbar
• Skala 6–0–6cm

NEU

Li-Ion Akku-
Bohrschrauber 20V
inklusive 2 Akkus 2,0 Ah
• 2-Gang-Getriebe mit elektro-
nischer Drehzahlregulierung
(0–350min-1 und 1250min-1)
• 19 Drehmomenteinstellungen,
zuzüglich Bohrstufe
• Hohes Dreh-
moment 35Nm
3 Jahre Garantie

f

WWS-ABS20-L01

9,99*
je Ausführung

5,99*
je Set

Schnellspannbohrfutter
2–13mm

Inkl. 2x 20V Akkus
und Schnellladegerät

Inklusive 13tlg.
Bohrer-/Bit-Set

64,99*

Auch
online

Inklusive Aufbe-
wahrungskoffer

Auch erhältlich:
Alu-Winkellineal
verstellbar, Kontu-
renlehre 2-teilig

Kleinteile-Sortiment
3 Jahre Garantie

Krokodilklemmen-
Set 100tlg.

Aderendhülsen-
Set 700tlg.

Kfz-Sicherungs-Set 49tlg.
inkl. Sicher-
heits-
greifer

g
-

Anschlussklemmen-
Set 305tlg. inkl. Ab-

isolier-
zange

Schnell-Verdrah-
tungs-Set 65tlg.

Kar-
toffel-

pflanztopf
• Praktisches 2 in1
System aus Topf und
Einsatz • Herausnehm-
barer Einsatz • ca.Ø
39x31,5cm/28 Liter

Tomaten-
turm
• Komplett-Set,
bestehend
aus Pflanz-
topf, Pflanz-
ringen und
Rankhilfe-
Streben

• Öffnung zur
einfachen
Bewässerung

• ca.Ø 29,5x
25x120cm

(Alle Modelle
in Terrakotta
oder Anthrazit
erhältlich)

Mit prak-
tischem
Bewäs-
serungs-
system

Blumenkasten „Aqua Perfect”
• Integrierte Ablauffunktion verhindert zu

hohenWasserstand • Mit Wasserstands-Anzeiger
• Aus wetterbeständigem Kunststoff für Innen und
Außen geeignet

5,99*
ca. 60x22x18cm

6,99*
ca. 80x20x18cm

7,99*
ca.100x22x18cm 9,99*

je Ausführung

Auch
online

Mosaic Plaid Amazonas
Flowers

Stripe
Pattern

Jersey-Bettwäsche
Bezug ca. 135x200cm, Kissen ca. 80x80cm
• 100% Baumwolle • Mit Marken-Reißverschluss

• Einlaufgeschützt durch SANFOR-KNIT Ausrüstung

NEU
E

Des
igns

Jersey-
Baumwoll-
Qualität

Jersey-Spannbetttuch
in 2 Größen • 100% Baumwolle
• Langlebige und formstabile

Jersey-Qualität
• Steghöhe ca. 30cm Petrol

Grau

Silber

Offwhite

Hellblau

Flieder

quat
Lavend Schwarz

Grau Brau

Navy

Damen
Komfortables Tief-
fußbett mit hoch-
wertiger Rindsve
loursleder-Sohle

-

Herren

Hochwertige Tieffußbett-
Pantoletten für Damen und

Herren • Pflegeleichtes und strapazierfähiges
Obermaterial • Damen-Größen 37–41
• Herren-Größen 41–45

19,99*
je Bettwäsche

Auch
online

7,99*
ca. 90-190x200cm

Auch
online11,99*

ca.180-200x200cm

9,99*
je Paar

Taschen-
federkern
mit Vlies
umhüllt

100%
Polyester
Lage,
versteppt

Samtweiches
Mikrofasergewebe

100%
Poly-

urethan
Wattierung
100% Polyester

Taschenfederkern-
Kopfkissen ca. 80x80cm

• Samtweiches Mikrofasergewebe mit
64 Taschenfedern

• Luftkammer für
eine optimale
Luftzirkulation

• Mit Reißverschluss

19,99*

XXL-Großfahrzeuge
� Bagger Tragkraft ca. 25kg (ca. 70cm

lang),� Muldenkipper-Lkw
Tragkraft ca. 100kg (ca. 62cm lang)

oder  Schaufellader Tragkraft
ca. 50kg (ca. 64c

Mit extra
robusten

Stahlachsen

(weitere
Farben
erhältlich)��

19,99*
UVP 29,99

33%
billiger

Auch
online

1,99*
UVP 2,39

16%
billiger500 ml

Kokos-
nussmilch
original
500-ml-Packung
(1 l = 3,98)
je Packung

Instant Nudeln 5er
Huhn, Ente 5x55-g-Packung
oder Shrimp Geschmack

5x60-g-Packung, ergibt 1,75 l (1 l = 1,42)
je 5er-Pack

2,49*
UVP 3,45

27% billiger

5er-PACK

Magic Asia
Gebratene

Nudeln Ente 119-g-Packung
(1 kg = 10,–),Gemüse oder Huhn
121-g-Packung (1 kg = 9,83)
je Packungg

g )

1,19*
UVP 1,49

20% billiger

Sriracha
Chili-Sauce
süße, scharfe
oder sehr
scharfe Sauce

455-ml-Flasche (1 l = 6,57)
je Flasche

2,99*
UVP 4,49

33% billiger

8,99*
UVP 11,99

25%
billiger

1 kg
–,99*
UVP 1,29
23% billiger

Blüten Honig/Imker
Honig feincremig oder
flüssig 1-kg-Bügelglas (1 kg = 8,99)

je Bügelglas
Käsekuchen
Hilfe
58-g-Packung
(1 kg = 17,07)

Advocaat
Eierlikör 14% vol,
0,7-l-Flasche (1 l = 7,13)
je Flasche

im Bügelglas 4,99*
UVP 5,49
billiger

Frucht-
aufstrich
Blutorange,
Williamsbirne
320-g-Glas
(1 kg = 6,22) oder
Feige 330-g-Glas
(1 kg = 6,03) je Glas

Finesse Aromen
Bourbon-Vanille 10-g-Packung

(1 kg = 69,–), Zitronenschale oder
Orangenschale 18-g-Packung
(1 kg = 38,33)
je Packung

Back-Bögen
bewährter Anback-Schutz –
einfache Handhabung

20 Bögen je Packung

–,69*
UVP –,99

30%
billiger

1,99*
UVP 2,79 28%

billiger

1,99*
UVP 2,79

28%
billiger

2,75*
UVP 3,49

21% billiger

Aus Liebe zum Backen
Über 40 -Artikel

ständig im Sortiment!

Feine
Marzipan Rübli

42-g-Packung
(1 kg = 47,38)

Aprikosen XXL
getrocknet, entsteint
400-g-Packung (1 kg = 8,73)

3,49*

400 g

12%
billiger

zum Vergleich:

200-g-Packu
ng = 1,99

4,79*

2,59* XXL • 3 kg!

XXL • 5 kg!

2,99*
XXL • 2 kg!

große
Früchte!

Äpfel vom Boden-
see Deutschland/

Region Bodensee, im XXL Karton
Kl. I, ausgewählte Sorte: Red Jonaprince,
großfallende Äpfel mit knackigsaftigem
und süß-fruchtigem Fruchtfleisch,
5-kg-Karton (1 kg = –,96)
je Karton

Zitronen Spanien
Kl. I, Sorte: Primofiori,
große,

ausgewählte,
saftige Früchte,
2-kg-Netz
(1 kg = 1,50)
je Netz

Speisemöhren
Deutschland, Datteln

Kl. II, frische,
aromatische
Speisemöhren von
deutschen Bauern,
3-kg-Beutel
(1 kg = –,86)
je Beutel

IMMER MEHR FÜRS GELD
S E I T Ü B E R 5 0 J A H R E N – I M M E R D E R B E S T E P R E I S !
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www.norma-online.de

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn derWerbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausführung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

ab Montag, 13.März

Hier APP
gratis
downloaden

NEUGIERIG? JETZT SCHON ALLE ANGEBOTE
DER NÄCHSTEN WOCHE IN UNSERER APP!

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg


