Schluchterner Bo

_ ) Schachblumenfest
N\ Naturpark Hessischer Spessart mit
Infomobil am 23. April in Altengronau

i
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Gisela Jung ist die neue Vorsitzende

Verein far Sport und Gesundheit Schltchtern wahlt Vorstand

Hallo,
lebe Lafer

Letztens habe ich gelesen,
dass eine Umfrage bei der
deutschen Siiiwarenindus-
trie ergeben hat, dass fiir das
diesjahrige Ostern 230 Mil-
lionen Schoko-Osterhasen
produziert wurden. Damit
hoppelt der Osterhase bei
den Produktionszahlen dem
Schoko-Weihnachtsmann
weit davon. Hierfiir gibt es
auch eine logische Erkléa-
rung - und eins kann ich ITh-
nen verraten: Das extrem
frihe Auftauchen im Laden
ist es nicht. Auch wenn der
Schoko-Weihnachtsmann
dem Schoko-Osterhasen ge-
fihlt kurz nach Neujahr den
Platz im Regal freirdumt,
liegt es an der Vielfalt der
Leckereien zur Weihnachts-
zeit. Bis dahin halten wir
aber sicherlich mit den
Osterhasen durch, meint

Euer Boto

Wanderung des
VHC Steinau

Steinau. Am Sonntag, 16. April
treffen sich die Wanderer des
VHC Steinau zur Wanderung
im Bereich Ulmbach - Sarrod
auf dem US-Wanderweg. Treff-
punkt ist um 13 Uhr am
Schlossparkplatz. Die Teilneh-
mer fahren mit Privatautos
nach Ulmbach zum Parkplatz
am Schwimmbad. Ab hier be-
ginnt die ca. 12 km lange Wan-
derung. Die Fiilhrung hat Rai-
ner Pusch, Tel. 06663-1662. Die
Wanderung erfolgt auf eigene
Gefahr. Géste sind willkom-
men.

pie KLEINSTEN

PREISE DER WOCHE
17.4.-22.4.2023

WOCHENANFANGSANGEBOT
VON MO. - MI.

PUTENGYROS

herzhaft gewirzt kg 15,90 €

TZATZIKI

hausgemacht 100g 1,25 €

WOCHENENDANGEBOT

VON DO. - SA.

KASSELER

gerauchert, mit Knochen, am Stiick kg 9,90 €

WOCHENANGEBOT

HACKFLEISCH halb Rind &

halb Schwein; stiindlich frisch kg 8,95 €

GULASCH

Rind/Schwein kg 14,90 €

KOTELETT

saftig/zart kg 9,90 €

KNUSPERSCHNITZEL

von der Pute kg 14,90 €

LUDWIGS FLEISCHWURST
100g1,39 €

FLEISCHKASE

fein 1009 1,39 €

SPARGELSCHINKEN

ideal zum Spargel

nur fur kurze Zeit 100g 2,49 €

KUCHENFERTIG:
HAHNCHENBRUST BROCCOLI IN
SAUCE HOLLANDAISE Stiick 7,50 €

JETZT WIEDER IM PROGRAMM
BARLAUCHBRATWURST
BARLAUCHPESTO
BARLAUCHBUTTER
BARLAUCHFLEISCHKASE
BARLAUCHFRISCHKASE

NEU: UNSERE HANDWERKERTUTE

FLEISCHKASEBROTCHEN UND
EIN GETRANK NACH WAHL
Paket 4,00 € zzgl. Pfand

DER

LUDWIG
~

Schliichtern. Die Mitglieder
des Vereins fiir Sport und Ge-
sundheit  Schliichterntrafen
sich  Jahreshauptversamm-
lung in die Gaststétte ,Zur
Krone“ in Schlichtern He-
rolz.

Der Vorsitzende Dr. Stephan
Lambrecht begriifite die zur
Versammlung erschienenen
Vereinsmitglieder sowie eini-
ge Gaste, wie Luise Meister
vom Magistrat der Stadt
Schliichtern, sowie Helmut
Meister, der in seiner Funkti-
on als Vizeprasident vom Lan-
dessportbund Grufiworte
Ubermittelte und Ehrungen
durchfiihrte.

Bevor es geméf der Tagesord-
nung zu den Berichten des
Vorstands, des Schatzmeis-
ters und der Kassenprifer
kam, wurde der Verstorbenen
des letzten Jahres gedacht.
Dr. Stephan Lambrecht, der in
diesem Jahr das letzte Mal
den Jahresbericht als 1. Vor-
sitzender abgab - er tritt auf
eigenen Wunsch vom Vor-
stand zurlick - fasste die
wichtigsten Themen des ver-
gangenen Jahres zusammen.
Unter anderem dankte er den
Ubungsleiter:innen fiir ihr un-
ermiidliches Engagement,
den Sportbetrieb unter den
schwierigen Bedingungen der
Corona-Richtlinien durchzu-
fiihren.

Mit Online-Telegymnastik
und in kleinen Gruppen war
es moglich gemacht worden,
Trainingsstunden anzubieten,
worliber die Sportler und
Sportlerinnen sehr dankbar
waren, wieder in der Gruppe
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Uberraschend vielfiltig
Bistum Fulda bietet buntes

Rahmenprogramm zur Landesgartenschau

Amtliche Bekanntmachungen des Main-Kinzig-Kreises

Heidi Streck, Peter Arnold, Ralf Cordes, Gisela Jung, Heinz Jung,
Jurgen Schneider, Monika Péch, Birgit Baus, Helga Rasch, Klaus
Arnold (von links).

aktiv zu sein.

Besonders gefreut haben sich
die Keglerinnen und Kegler,
die seit dem 23. Juli 2022 wie-
der die Kegelbahn in der
Stadthalle nutzen konnten.
Mitglieder des VSG konnen
jeden Mittwoch ab 18 Uhr die
Kugel dort rollen lassen.
Herzlicher Dank ging auch an
die Organisatoren, die es er-
moglichten, eine Fahrt nach
Tirol durchzufiihren (Klaus
Arnold), sowie 8 Wanderun-
gen (Klaus Diidder) und 7
Radtouren sowie eine Mehrta-
gesradtour nach Bad Koénigs-
hofen, die Gerd Rasch organi-
siert hat.

Die Coronapandemie hat laut
Schatzmeister Heinz Jung
gravierende finanzielle Aus-
wirkungen auf den Verein ge-
habt. Ausfélle fiir die Einnah-
men des Vereins sind insbe-
sondere darin begriindet,
dass Mitglieder, die mit Reha-
sport-Verordnungen an den

Gymnastik-Kursen teilneh-
men, nicht mehr in der ge-
wohnten Anzahl teilnehmen
konnten, da nur sehr wenige
arztliche Verschreibungen fiir
Reha-Sport in dieser Zeit aus-
gestellt wurden.

Ausgaben fiir die Raumlich-
keiten und Honorare fiir die
Ubungsleiter:innen waren
aber weiter ein hoher Posten
auf der Kostenseite. Um die
Kosten fiir die Zukunft ein we-
nig abzufedern, beschloss der
Vorstand eine Beitragserho-
hung ab dem Jahr 2024.

Nach Bekanntgabe des Vorsit-
zenden Dr. Stephan Lam-
brecht, das Amt des Vorsit-
zenden in andere Hinde zu
lUbergeben, wurden turnusge-
méafl Neuwahlen durchge-
fihrt.

Gewdhlt wurden: Gisela Jung
(Vorsitzende), Ralf Cordes
(stellvertretender Vorsitzen-
der), Heinz Jung (Schatzmeis-
ter), Peter Arnold (Stellvertre-
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tender Schatzmeister), Jur-
gen

Schneider (Schriftfithrer) und
Heidi Streck (Stellvertretende
Schriftfithrerin).

Weiterhin stehen dem Vor-
stand Birgit Baus, Monika
Péch und Helga Rasch als Bei-
sitzerinnen zur Verfiigung.
Auch Dr. Stephan Lambrecht
wird organisatorisch und mit
seinem Fachwissen weiter be-
ratend flir den Verein titig
sein.

Der neu gewdhlte Vorstand
hofft, dass der Verein fir
Sport und Gesundheit weiter-
hin ein breites Angebot an
sportlichen Aktivititen auf-
rechterhalten kann und fir
viele sportlich Aktive und die
es vielleicht noch werden wol-
len, eine passende Sportart
bereithalten kann.
Reha-Sport-Mafinahmen sind
ein wichtiger Bestandteil der
korperlichen und geistigen
Fitness und der VSG Schliich-
tern bietet fir viele Men-
schen, die aktiv bleiben mdéch-
ten, viele Moglichkeiten fiir
ihre Gesundheit das richtige
zu tun. Unter fachkundiger
Anleitung werden in den
Gymnastikgruppen die Ubun-
gen durchgefiihrt. Wichtig fiir
die Durchfiihrung von einer
Reha-Sport-Mafinahme ist na-
tirlich auch das Gesprich mit
dem Arzt.

Fir Interessierte mochte der
Vorstand noch auf die Inter-
netseite  http://www.verein-
sportgesundheit.de/ aufmerk-
sam machen. Hier kann man
mehr erfahren iber das Ange-
bot des VSG Schltichtern.

kfd-Frauen wahlen neuen

Diozesanvorstand

Weiter an einer geschlechtergerechten Kirche arbeiten

Fulda. Der kfd-Diézesanver-
band Fulda hat einen neuen
Vorstand. Die Delegierten der
Diozesanversammlung wéhl-
ten Bettina Faber-Ruffing
(Flieden), Claudia Engel (Hiin-
feld), Hiltrud Gothmann-Horn
(Baunatal), Christa Kalb (Ditt-
lofrod) und Cornelia Leitsch
(Steinau) in den Didzesanvor-
stand. Aus dem Vorstand ver-
abschiedet wurde Monika
Heurich aus Weyhers, die
nach neun Jahren Vorstands-
arbeit nicht mehr kandidierte.
Bettina Faber-Ruffing, die alte
und neue Didzesanvorsitzen-
de, sieht nach den Beschliis-
sen des Synodalen Weges wei-
ter Handlungsbedarf fir die
Katholische  Frauengemein-
schaft: ,Die Bemiithungen um
Synodalitdt in Deutschland,
aber auch weltweit, haben
deutlich gemacht, dass Ge-
schlechtergerechtigkeit ein
zentrales Thema fir die Zu-
kunft von Kirche ist. Daran
wollen wir weiterarbeiten.”
Mit der Beteiligung am Predi-

Der neu gewiéhlte Dibzesanvorstand.: Christa Kalb, Cornelia
Leitsch, Claudia Engel, Bettina Faber-Ruffing, Hiltrud Gothmann-

Horn (von links).

gerinnentag der kfd am 17.
Mai will der Di6zesanverband
erneut ein Zeichen fiir eine
geschlechtergerechte Kirche
setzen und gleichzeitig an die
Umsetzung der Beschliisse
des Synodalen Weges erin-
nern. ,Wir appellieren an Bi-
schof Gerber den Voten nun
Taten folgen zu lassen und die

Beschliisse im Bistum ent-
sprechend umzusetzen®, so
Bettina Faber-Ruffing.

Neben der Zukunft der Kirche
widmet sich der neu gewihlte
Vorstand auch der Frage nach
der Zukunft des Verbandes.
Der Verbandstag im Juli wird
deshalb unter dem Motto
L<JFrauen.Verband.Zukunft*

stattfinden. Als Referentin
konnte die Direktorin der
Bundesstiftung Gleichstel-
lung, Lisi Maier, gewonnen
werden.

Uber die kfd

Die Katholische Frauenge-
meinschaft Deutschlands (kfd)
im Bistum Fulda ist mit rund
6.000 Mitgliedern der grofite
katholische  Frauenverband
im Bistum Fulda. Die kfd ver-
tritt die Interessen von Frauen
in den Bereichen Politik, Kir-
che und Gesellschatft.

Weitere Informationen unter
https://www.kfd-fulda.de
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ZEITLOFS

WOHNHAUS MIT NEBENGEBAUDE

in RoBbach, 5 Zi, ca. 112m? Wfl, gepflegt,
Einbaukiche, ca. 1196m? Grdst, ruhige Wohn-
lage, toller Garten, Terrasse, Carport, Garage,
separate Halle, Bj. 2004, Pellet, Gas, B,
449000,-€, Kauferprovision 357 % inkl. MwSt.

WILDFLECKEN

3l
L'j; J

ZWEI MEHRFAMILIENHAUSER
in Wildflecken, 24 Zi., ca. 480m? Wfl, sanie-
rungsbedurftig, Ortslage, ca. 1900m? Grdst.

2 Hauser mit je 4 Parteien, Balkon, Terrassen,
Bj. 1960, Ol EA in Vorbereitung,

230000,-€, Kauferprovision 357 % inkl. MwSt.

SCHLUCHTERN
o

W

WL
GESCHAFTSHAUS MIT WOHNUNGEN
in Schluchtfern, 10 Zi, ca. 230m? Wfl, gepflegt,
Stadtzentrum, ca. 450m? Grdst, Ladenlokal,
3 Wohnungen, 4 Stellplatze, komplett ver-
mietet, B). 1960, Gas, EA in Vorbereitung,
1.050.000-€, Kauferprovision 357 % inkl. MwSHt

Zahlreiche Bauplatze zur sofortigen Bebauung!
Wir suchen Immobilien fur unsere
vorgemerkten Kunden!

V=Verbrauchsausweis, B=Bedarfsausweis, §=Baujahr
EEK=Energieeffizienzklasse

0800.15 20 308

./’H-“““‘H‘_

Wonsamncheds n

AquaSto

WASSERSCHADENSOFORTHILFE
AKUTVERSORGUNG

BAU- UND GEBAUDETROCKNUNG
LECKAGEORTUNG

Haustechnik
1S _ ERBE

volfunfiingliche: feistungens i Loneich:
EE=T

Mobil: +49 176 6175 0458

Ihr Draht zu uns:
Druck- und Pressehaus
Naumann GmbH & Co. KG

E-Mail: redaktion@bote.de
Internet: www.bote.de
Anzeigen: (06051) 833-244

E-Mail: anzeigenabteilung@bote.de

Hartwichund Kress
Autohaus Hartwich & Kress

Autorisierter Mercedes-Benz Service und Vermittlung

GartenstraBe 42 - 36381 Schliichtern

Telefon 06661/979-0

schluechtern@hartwich-kress.de
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Vom 15.4.-22.4. erhalten Sie

20 %

auf das gesamte
Sortiment (iittig auf den uvp)

GroBler
Passagen-
verkauf

Oberteile ab 9,95 €
Hosen abh 19,95 €

YKREBS MODEN

Ihr Spezialist fiir DAMEN- & HERRENMODE Jubile'ium
in LINSENGERICHT/GROSSENHAUSEN

.

RABE

BaARBARA LEBEK

RNGELS.
KiBRAMND
£ BRAX

PONL &OoSn

Luigi Marini

www.hosen-krebs.de

_Die Wellblooe” laden zum

Sommerfasching in Wallroth
Vom 23. bis 25. Juni wird gefeiert

Schliichtern. Am Wochenen-
de, 23. bis 25. Juni feiert der
Wallrother Carneval-Club
(WCC) ,die Wellblooe“ im
Festzelt am Sportplatz in
Wallroth sein 25-jdhriges Ver-
einsjubildum im Rahmen ei-
nes grofien Sommerfasching.

Fur die Festtage steht
folgendes Programm:

Freitagabend freut sich der
Carneval-Club im Festzelt
auf eine grofie ,Gardetanz-
Showtanz- und Ménnerbal-
lett-Revue“. Hier wird das
Publikum flotte Showtanz-
gruppen und athletische
Maénnerballette genauso be-
geistert umjubeln, wie die at-
traktiven und hinreiflenden
Gardetanzgruppen. Freut
euch auf die Besten der Bes-
ten!

Samstagnachmittag wird es
ein ,Bubble-Soccer“-Gaudi-
Turnier geben, bei dem der
Unterhaltungswert fir Teil-
nehmer und Zuschauer jetzt
schon garantiert ist, und da-
mit auch klar sein dirfte,
dass kein Auge trocken
bleibt.

Fir den Abend konnte der
Carneval-Club die Rockband
,Seven Hell“ gewinnen. Ge-
winner des Coverbandcon-
test ,HessenRockt“ (Frank-
furter Rundschau) und somit
Hessens beste Coverband
2009! Seid gespannt auf Hes-
sens beste Rockshow!
Sonntagvormittag ladt der
Verein im Zelt zu einen Fest-
gottesdienst, der komplett in
Reimform stattfinden wird,
ein. So wie es die Teilnehmer
seit vielen Jahren von Pfarrer
Eisenbach bei den Karneva-

Frithjahrsmesse

Yy ool Sio:

25

- Présentation aktueller Modelle von Dethleffs, Carthago und Malibu Van

- 30 Jahre Muller mobil — 30 unschlagbare Angebote

- Wein- und Spirituosenverkostung mit Rosis Weinhandel

- Live Cooking mit OutdoorChef+ div. Speisen und Getrdnke

- HUpfburg fur die Kleinsten

22.04. - 23.04.2023 10 - 17 Uhr

listischen Gottesdiensten ge-
wohnt sind. Im Anschluss bla-
sen die ,Original Elmbachta-
ler Musikanten“ zum Friih-
schoppen. Ab 14 Uhr wird ge-
meinsam der sensationelle
Sommer-Faschingsumzug
durch Wallroth gefeiert. Freut
euch auf Rosenmontag und
Schlagermove auf einmal!
Fir die Teilnahme am Som-
merfaschingsumzug koénnen
sich noch Vereine anmelden.
Informationen gibt es unter
www.wellblooe.de .

Im Vorfeld haben bereits eini-
ge ihre Teilnahme an den
Veranstaltungen zugesichert.
Anhand dieser tiberragenden
Resonanz erwarten ,die Well-
blooe* zum wiederholten

Male den grofiten und spek-
takuldrsten Faschingsumzug,
den das obere Kinzigtal je-
mals erleben durfte.

Lokales
,Der Kaplan,

der um Jimi

Hendrix trauerte”

Lesung mit Franz Schiffer

Steinau. Franz Schiffer
stellt liberhorte, unter-
schitzte, verkannte Ge-

schichten rund um die gol-
dene Rock- und Popmusik
der 50er bis 70er Jahre vor:
,Der Kaplan, der um Jimi
Hendrix trauerte“ - so der
kuriose Titel seines Buchs.
Es wiirdigt etwa den mutigs-
ten Radio-DJ, erinnert an
das Supersolo fiir ein Butter-

brot, verréat die schlimmsten
Finger und so weiter. Dazu
riskiert der Autor passende
Tone auf seiner Gitarre und
offnet sein Platten-Album
mit Originalhiillen. ,Der Ka-
plan, der um Jimi Hendrix
trauerte“, Lesung mit Franz
Schiffer am Mittwoch, 26.
April, 19 Uhr. Eintritt: 8 Euro.
Reservierungen erbeten un-
ter 06663-4749905.

Rundwanderung
bei Kressenbach

Steinau. Die Wanderfreunde Hintersteinau bieten am Sonntag,
16. April, eine Rundwanderung bei Kressenbach an. Treffpunkt
ist um 13 Uhr am Panoramaweg zwischen Kressenbach und
Schmidtmiihle. Die Tour fiihrt Giber den Weinberg von Kressen-
bach zum Schiitzenhaus im Bondes. Hier gibt es eine kleine
Rast mit kalten Getréanken. Die Wanderung ist sieben Kilome-
ter lang und enthélt leichte Steigungen. Gefiihrt wird die Tour
von Gerda und Rudolf Leibold.

Radtour des VSG
am Samstag

Schliichtern. Der Verein fiir Sport und Gesundheit (VSG)
Schliichtern 14dt zu einer Radtour am Samstag, 15. April ein.
Die Teilnehmer treffen sich um 10 Uhr am Parkplatz am Unter-
tor (Feuerwehrgeritehaus) in Schliichtern und radeln von hier
aus Richtung Windréader im Stadtwald — Ohl nach Ulmbach -
Sarrod- Salztal - Stausee - Schliichtern. Es ist Rucksackverpfle-
gung vorgesehen, daher Getridnke und Essen nicht vergessen.
Zum Abschluss ist die Einkehr in ein Café geplant. Die Strecke
betrégt ca. 50-60 km. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Informationen unter Telefon: 06661-9192930. Tourenfiihrung:

Gerhard Rasch.

,pDer Landrucken im
Wandel der Zeit”

Wanderung am Sonntag, 7. Mai

Schliichtern. Das Archéolo-
gische Spessart-Projekt
(ASP) Dbeim Spessartbund
ladt fur Sonntag, 7. Mai, zu
einer durch Hans-Joachim
Himfler geflihrten Wande-
rung an einem Teilstick
des Huttener Kulturwegs
ein. Das Motto der Wande-
rung ist ,Der Landriicken
im Wandel der Zeit“. Start
ist um 10 Uhr, Treffpunkt
Parkplatz, Burg Branden-
stein.

Die Wanderung fiihrt von
der Burg Brandenstein vor-
bei an der ,Elmer Kurve*
zum Zementwerk und zum
alten Braunkohlebergwerk.
Der Rundweg durchschrei-
tet 245 Millionen Jahre Erd-

geschichte und endet wie-
der an der Burg. Es werden
Versteinerungen gezeigt so-
wie eigene Funde bestimmt.
Auch werden Fragen zur
Geologie, Botanik, Kultur -,
Eisenbahn- und Industriege-
schichte allgemeinverstéand-
lich beantwortet.

Dauer ca. 4-6 Std., Linge ca.
6 km. Bis 20 Personen (unter
Berticksichtigung der aktu-
ellen Corona Bestimmun-
gen)

Mittlerer Schwierigkeitsgrad
bei entsprechender Wan-
derausristung (d.h. feste
Wanderschuhe, evtl. Schirm,
witterungsgerechte Beklei-
dung). Ferner sind Lupe und
Hammer von Vorteil.

% Mhiiltér

JUNKERNWIESE 2, 63697 HIRZENHAIN
06045 95400 O - INFO@MUELLER-MOBIL.DE - WWW.MUELLER-MOBIL.DE

LEGEDIEN
ﬁ/NmES:hreiher
h1ERN

76781 Schlichrenn
Fax: 06661 9196566

ST

Brickenaverstr 44

Tel.: 06661 9196565

UNsere LeiSTUNGEN:

« Hauswirtschaft
« Betreuung

« Grundpflege
« Behandlungspflege

E-Mail: info@pflegedienstschluechtern.de | www.pflegedienstschluechtern.de

Vogelstimmenwanderung

Bad Soden-Salmiinster. Der Vogel- und Naturschutzverein Bad
Soden-Salmiinster 14dt alle Interessierten fiir Sonntag, 23.
April, zu einer Vogelstimmenwanderung ein. Treffpunkt ist um
6 Uhr am Parkplatz am Sportplatz in Salmiinster in der Miin-
sterbergstrafie. Die Exkursion wird ca. 2 Stunden unter der Lei-
tung vom 1. Vorsitzenden, Klaus Eichenauer, dauern. Festes
Schuhwerk wird empfohlen. Ein Fernglas sollte, wenn vorhan-
den, mitgebracht werden.

Versammlung der Forstbetriebs-
Vereinigung Weichersbach

Sinntal. Die Forstbetriebs-Vereinigung Weichersbach 1adt am
Freitag, 21. April, um 19.30 Uhr alle Mitglieder im Gasthaus
zur Burg in Schwarzenfels zur Jahreshauptversammlung ein.
Jeder Teilnehmer erhélt einen Verzehrbon.

Ihr Partner in Sachen

MEDIEN und DRUCK

GRIEBEL

DRUCKDIENSTLEISTUNGEN

Telefon: 06051 833-151 | Druckereiverwaltung@gnz.de
Ein Unternehmen der Druck- und Pressehaus Naumann GmbH & Co. KG

Samstag, 15. April 2023

Haushaltsretter gesucht!

Deinen neuen Haushalts-
job findest du hier:

www.haushaltsjob-boerse.de

Beilagen in Teilausgaben
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Ev. Kirchengemeinde
Am Landrucken
Kinzigtal

Sonntag, 16.4.:
Gottesdienste
Breitenbach 9.00 Uhr
Wallroth 10.00 Uhr
Hintersteinau 11.00 Uhr

Kath. Kirchengemeinde
St. Peter und Paul

Bad Soden-Salmunster
Samstag, 15.4.:

15.30 Uhr Bad Soden heili-
ge Messe in poln. Sprache
18.00 Uhr Bad Soden heili-
ge Messe

Sonntag, 16.4.:

9.00 Uhr Marborn heilige
Messe

10.30 Uhr Salmiinster Wei-
f3er Sonntag - Feierliche
Erstkommunionfeier

18.00 Uhr Romsthal heilige
Messe

Montag, 17.4.:

8.30 Uhr Salmiinster Lau-
des (Bildungshaus)

9.30 Uhr Salmiinster Dank-
gottesdienst der Erstkom-
munionkinder

Mittwoch, 19.4.:

17.00 Uhr Bad Soden Kran-
kensalbungsgottesdienst
(Kapelle Maximilian-Kolbe-
Haus)

Donnerstag, 20.4.:

18.30 Uhr Salminster heili-
ge Messe

MediaBerater

Bad Soden Salminster,
Steinau, Freiensteinau,
Schliichtern, Sinntal,

| Flieden Kalbach,

[ ~ Neuhof

b Tobias
Susgin

Telefon: 0176-11 833353
E-Mail: key-account@gnz.de
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Entdeckungstour

zur Tongrube
Am Sonntag, 16. April

Steinau. Die Geschaftsstelle
des Naturpark Hessischer
Spessart teilt mit, dass die
Ende Méarz wegen schlech-
ten Wetters abgesagte Ent-
deckungstour zur Tongrube
nachgeholt wird.

Neuer Termin ist Sonntag,
16. April. Auf dem Weg war-
ten Entdeckerstationen zum
Ton und zur regionalen Erd-
geschichte sowie ein eigener
Glicksstein auf die Teilneh-
menden. Am Ziel werden sie
wie die Topfer in friher Zeit
nach Ton graben und unter-
suchen, ob er zum Brennen
geeignet ist.

Wie? Das erklart Natur- und
Landschaftsfiihrerin  Sonja
Dietrich. Zum Abschluss
dirfen die Teilnehmenden
ein Gefafd aus gebrauchsfer-
tigem Ton topfern, welches
im Toépferofen gebrannt und
ein paar Wochen spéter an
die ,Kunsthandwerker® zu-

rickgegeben wird. Treff-
punkt ist um 14.30 Uhr auf
dem Parkplatz Bellingser
Kreuz (am Erlebnispark Stei-
nau vorbei, Richtung Marjof,
auf der linken Seite). Die
Veranstaltung dauert 3 Stun-
den auf einer Wegstrecke
von 3,5 Kilometern. Die Ge-
bihr betriagt 3 Euro pro Per-
son plus 4,50 Euro Material-
kosten. Eine Anmeldung ist
unbedingt erforderlich.

In der Naturpark-Geschéfts-
stelle, Telefon 06059 906783,
per E-Mail an info@natur-
park-hessischer-spessart.de
oder bei Sonja Dietrich, Tele-
fon 06663 912610.

Die nichsten Entdeckungs-
touren sind fiir 14. Mai, 25.
Juni und 15. Oktober ge-
plant. Weitere Veranstal-
tungshinweise und Informa-
tionen sind unter www.na-
turpark-hessischer-spess-
art.de zu finden.

Blutspende-Sondertermin beim
Wallrother Carneval-Club
Am Mittwoch, 26. April

Schliichtern. In Kooperation
mit den DRK-Ortsvereinen
Schliichtern und Steinau so-
wie der Helfer-vor-Ort-
Gruppe findet ein Blutspen-
de-Sondertermin beim Wall-
rother Carneval-Club
(WCCQ) ,die Wellblooe” Wall-
roth statt. Dieser findet am
Mittwoch, 26. April statt.

Die Wellblooe feiern in die-
sem Jahr ihren Sommerfa-
sching. Bereits zum dritten
Mal richten die Vereine,
wenn die Faschingsnarren
Sommerfasching feiern ei-
nen gemeinsamen Blut-
spendetermin aus. Der Blut-
spendetermin findet in der
Zeit von 15.30 bis 20 Uhr im
Landgasthof Druschel statt.

Bei dem Termin erhélt die
grofdite geschlossene Spen-
der-Gruppe einen Gut-
schein flir 22 Liter Bier.
Ebenso werden zwei Gut-
scheine fiir 22 Glaser Bier
am Sommerfasching verlost.
Der Gutschein ist am Som-
merfasching einzulésen, der
vom 23. bis 25. Juni in Wall-
roth stattfindet. Seitens der
Wellblooe werden alle Erst-
spender wahlweise eine Pa-
ckung Nudel oder Mehl aus
eigener Herstellung bekom-
men. Termine zur Blutspen-
de miissen reserviert wer-
den, dies kann man
www.blutspende.de/termi-
ne sowie unter der Hotline
0800-1194911 tatigen.

Gottesdienste von
Jehovas Zeugen

Schliichtern. Jehovas Zeugen, Versammlung

(Gemeinde)

Schliichtern: Wir laden zu Présenz-Gottesdiensten in unserem
Konigreichssaal (Gemeindezentrum), Schlierbacher Strafie 41
in Wéchtersbach ein. Der Gottesdienst wird auch als Videokon-
ferenz Uubertragen. Jeder ist willkommen und kann unter
(01577) 3434237 die Zugangsdaten erhalten. Worum geht es die-
se Woche? Mittwoch, 19. April, 19 Uhr: Dreiteiliges Programm
,unser Leben und Dienst als Christ“. Wir besprechen die Kapi-
tel 10 bis 12 aus dem Bibelbuch 2. Chronika. Samstag, 22. April,
17.30 Uhr: Vortrag , Warum nahm Jesus Tod und Leid auf sich?“.
Anschliefiend besprechen wir das Thema: ,Bleibt bei klarem

Verstand, seid wachsam®.

,Power on Pipes” am

Sonntag,

23. April

Crossover-Konzert in Flieden

Flieden. Die Pfarrei Christko-
nig veranstaltet in Kooperati-
on mit der Gemeinde Flieden
das Konzert ,Power on Pipes*
- Crossover-Konzert ,Pop*“.
Christoph Briickner, Kirchen-
musiker im Bistum Mainz und
Fulda spielt auf der Kreien-
brink-Orgel sein Programm
~Power on Pipes*.

Mit Riicksicht auf den Kompo-
nisten und Jubilar Max Reger
(1873-1916) interpretiert
Briickner bewusst auch Sti-
cke, die der ehrwiirdigen Or-
gel nicht unbedingt zuzutrau-
en sind. So wird beispielswei-
se Film- oder Popmusik zu ho6-

ren sein.

Auch Reggae, Ragtime, Blues
und Boogie stehen auf dem
Programm. Der barocke Lied-
dichter Paul Gerhardt wird ei-
gens gewirdigt, denn die
Kreienbrink-Orgel aus dem
Jahr 1964 mit dem histori-
schen Barock-Prospekt ist da-
fiir bestens geeignet.

Der Eintritt zu dieser Veran-
staltung ist frei, um eine Spen-
de wird gebeten.

Die Veranstalter laden alle
Musikinteressierten dazu am
Sonntag, 23. April, um 17 Uhr
in die Pfarrkirche in Flieden
ein.

SKY fast & fixed

Fiir Patienten mit gréf3eren zahnlosen Bereichen.

Erwarten Sie das Besondere!

/ Ein Eingriff an nur einem Tag —

ohne lange Einheilphasen

Schonendes und nahezu
schmerzfreies Verfahren

Nie mehr lockerer Zahnersatz
mit Gaumenplatte oder -biigel

Dr. Tschackert & Kollegen

Goethestraie 23 - 60313 Frankfurt/Main

T 069 283030 - www.tschackert.com

/ Belastbar schon am Tag der OP —

Samstag, 15. April 2023

NUR EINEM TAG!

PURE TSCHACKERT®

Schone Zihne neu erleben

en
1en\0S 5 2023

Circa 1/3 geringere Kosten als bei
konventionellen Implantat-Briicken

am gleichen Tag sofort essen

Mehr als 30 Jahre Erfahrung in der
Implantations-Chirurgie und iiber 1000
Implantate pro Jahr sprechen fiir sich!

Von Patienten
bewertet mit:

Wir beraten Sie gerne! 069 2830 30
Mehr iiber uns: f >

Joyful singt Gospels fur Nigeriahilfe

Fulda. Am Sonntag, 23. April, findet um 18 Uhr in der
Pfarrkirche St. Lukas, Fulda-Aschenberg, ein Konzert fir
das Hilfsprojekt ,Pro Nsukka“ in Siidostnigeria statt. Die
musikalische Gestaltung Utbernimmt die Musikgruppe
,2Joyful“ mit ihrem Leiter Theo Sauer. Neben Gospelsongs
werden aktuelle Lieder aus Pop und Rock vorgetragen.

Zusammen flir die Zukunft:

FlaineEin

Breith:

Glasfaser fur den
Main-Kinzig-Kreis

vodafone.de/mkk

Die gigaschnelle Zukunft ist da

Die Vorvermarktung fir den Glasfaser-Ausbau

im Main-Kinzig-Kreis lduft auf vollen Touren.
Weitere Haushalte aus Schliichtern, Hanau
Mittelbuchen, Griindau und Wachtersbach
konnen sich kostenlos' ans Glasfasernetz
anschliefien lassen — durch Fordermittel von Bund
und Land. Viele Birger:innen haben sich schon fiir
einen Glasfaser-Anschluss registriert. Komm auch
Duin eines der modernsten Kommunikationsnetze
Deutschlands. Meld Dich fiir Deinen Glasfaser-
Anschluss an.

Vereinbar jetzt Deinen personlichen
Beratungstermin. In Schliichtern noch bis zum
15. April 2023, in Hanau Mittelbuchen bis zum
15. Mai 2023 und in Griindau und Wachtersbach
bis zum 15. Juni 2023. Durch den Breitband-
ausbau werden die rund 85.000 Haushalte im
Main-Kinzig-Kreis in den nachsten Jahren kostenlos
ans Glasfasernetz angeschlossen. Werde auch Du
Teil eines der modernsten Kommunikationsnetze
Deutschlands.

Unsere Zuhause-Berater:innen

Unser Team hilft Dir bei all Deinen Fragen gerne
weiter: Vereinbar am besten einen persénlichen
Termin mit unseren Berater:innen. Gern direkt
bei Dir zuhause. Registrier Dich online auf
vodafone.de/mkk. Danach melden wir uns

bei Dir fr einen Beratungstermin. Oder ruf uns
einfach an: 0800 20 30 325.

Mehr Infos

Alle Infos zum Glasfaser-Ausbau im Main-Kinzig-
Kreis und viele Erklérvideos findest Du auch auf
vodafone.de/mKk.

Gefordert durch:

* Bundesministerium
A | fiir Digitales
und Verkehr

~ N

aufgrund eines Beschluss . R
Bundesforderung Breitband

des Deutschen Bundestag

1 Fir den kostenlosen Anschluss Deines Gebaudes ans Glasfaser-Netz ist der Abschluss einer Grundstiickseigentimererkldrung (GEE) ausreichend und muss vor Beginn der Bauarbeiten in
Deinem jeweiligen Straenabschnitt erfolgen. Einzelheiten sind der GEE der Breitband Main-Kinzig zu entnehmen. Konkrete Termine dazu gibt es auf vodafone.de/mkk. Beim Ausbau
wird ein Glasfaser-Hauslbergabepunkt in Deinem Gebdude installiert. Der Anschluss ans Glasfaser-Netz ist die Voraussetzung flir einen Vodafone Glasfaser-Vertrag. 2 Das Installations-
paket enthdlt die Verlegung eines Glasfaser-Anschlusses vom Glasfaser-Hauslbergabepunkt bis in Deine Wohnrdume und den Anschluss des Netz-Modems durch einen Techniker.
Das Paket kostet einmalig 399 €. Bis zum Ende der jeweiligen Beratungsphase ist das Installationspaket in Verbindung mit einem GigaZuhause Glasfaser-Vertrag kostenlos.
Vodafone GmbH e Ferdinand-Braun-Platz 1 e 40549 Diisseldorf e vodafone.de

Diese Manahme wird
mitfinanziert mit Steuermitteln
auf Grundlage desvon den
Abgeordneten des

Hessischen Landtags
beschlossenen Haushaltes.

Mit stimmungsvollen Lichteffekten bringen die jungen und
engagierten Sédnger und Sdngerinnen die vorgetragenen
Rhythmen in eindrucksvoller Weise zur Wirkung. St. Lu-
kas bietet barrierefreien Zugang. Der Eintritt zum Konzert
ist frei. Um eine Spende fiir die endgultige Fertigstellung
der Wasserabfiillanlage im Bistum Nsukka wird gebeten.

Nur bei uns:

Inhouse-
Installation
gratis?

Unser Berater:innen-Team ist fiir Dich vor Ort

Wir kommen auch gerne personlich bei Dir vorbei. Unsere Berater:innen sind aktuell in
Schliichtern, Hanau Mittelbuchen, Griindau und Wachtersbach unterwegs. So hast Du die
Méglichkeit, im direkten Gesprach alle Fragen zum Thema Glasfaser im Main-Kinzig-Kreis zu stellen.

Lenard Brill Lutz Jaitner Yasin Oruc

Thomas Burt

Dejan Jovanovic Ralf Schitz

¢

Lukas Dreher

“
of

Michael Durich

Sebastian Epp

Robert Sebel

Gerhard Thiel

Alexander Kimmel Johann Weitz

Ekaterina Wirsum

Philipp Maller

Together we can

Thomas Jahn

Alle Preise inkl. MwSt.
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Aktuelles aus dem Main-Kinzig-Kreis

Bauarbeiten fur klimafreundlichen
Schulhof konnen beginnen

Alteburg-Schule in Biebergemund plant Fertigstellung bis Herbst

Main-Kinzig-Kreis. Der Schul-
hof der Alteburg-Schule in Bie-
bergemiind-Kassel wird bis
Jahresende kaum wiederzuer-
kennen sein. Denn in den
néchsten Wochen und Mona-
ten wird sédmtlicher Asphalt
entfernt, um die Flache klima-
freundlich zu gestalten und 25
hochstdmmige Bdume werden
deutlich mehr Schatten spen-
den als dies bislang der Fall ist.
Die jungen Leute werden Mat-
ten zum Chillen erhalten und
Areale zum Spielen und Aus-
powern. Mit dem ersten Spa-
tenstich, bei dem Schul- und
Projektleitung, Landrat Thors-
ten Stolz, Kreisbeigeordneter
Winfried Ottmann, Landtags-
abgeordneter Michael Reul,
Biirgermeister Matthias
Schmitt und weitere beteiligte
Akteurinnen und Akteure die
erste symbolische Fuhre Sand
bewegten, kann es nun richtig
los gehen. Bis Oktober miissen
die Arbeiten abgeschlossen
sein, dann endet der Forder-
zeitraum.

,Als einen Sechser im Lotto“
bezeichnet Schulleiter Toralf
Knauth den Umstand, dass die
Alteburg-Schule eine von zehn
Schulen in ganz Hessen ist, die
sich 2020 mit Erfolg fiir das
Projekt ~Klimafreundliche
Schulhofe” als Pilotschule be-
worben hatte und dafiir eine
Rekordférdersumme  einge-
strichen hat. Die Forderquote
wurde von zundchst 90 auf
dann 100 Prozent erhoht.
383.438 Euro kommen vom

Mit dem symbolischen ersten Spatenstich kbnnen die Bauarbeiten auf dem Schulhof der Alteburg-
Schule in BiebergemUnd beginnen. Landrat Thorsten Stolz (Sechster von rechts) und Kreisbeige-
ordneter Winfried Ottmann (Dritter von links) mit Schulleiter Toralf Knauth (Achter von links) und
Projektleiter Jan Rdiffer (Neunter von links) sowie dem Landtagsabgeordneten Michael Reul (Sieb-
ter von links) und Burgermeister Matthias Schmitt (Sechster von links).

Hessischen Ministerium fiir
Umwelt, Klimaschutz, Land-
wirtschaft und Verbraucher-
schutz. Auch der Main-Kinzig-
Kreis unterstiitzt das Projekt
kraftig und realisiert parallel
Arbeiten auf dem Schulhof, um
den Abwasserkanal und
Stromleitungen zu erneuern.
Insgesamt stehen fiir das
Schulhofprojekt 650.000 Euro
zur Verfiigung.

oIm zuriickliegenden Jahr ha-
ben wir das Vorhaben vorbe-
reitet. Ein grofies Dankeschén
gebiihrt Jan Riffer und seiner
damaligen achten Klasse, die
beim Thema Umwelt auf die
Idee gekommen sind, die Alte-
burg-Schule fiir das hessen-
weite Projekt vorzuschlagen -
lange vor dem grofien Hitze-
sommer im vergangenen Jahr.
Das Team aus Amt 65 hat das
Vorhaben planerisch begleitet

und alles in die Wege geleitet,
damit es jetzt zligig umgesetzt
werden kann®, sagte Schulde-
zernent Winfried Ottmann.
Landrat Stolz erinnerte an das
Treffen zur Bescheidiibergabe
im vergangenen Jahr, das bei
grofder Hitze auf dem Schulhof
stattfand. ,Das hat sehr deut-
lich gemacht, worum es hier
geht, denn Hitzeschutz héngt
stark damit zusammen, wie ge-
baut wird. Das gilt auch flir un-
sere Schulhéfe. Die Alteburg-
Schule wird sich durch dieses
Projekt ein Alleinstellungs-
merkmal sichern®, sagte Land-
rat Stolz. Landtagsabgeordne-
ter Michael Reul lobte die gro-
3¢ Einsatzfreude der Schiile-
rinnen und Schiiler, aber auch
des Schulkollegiums, ,die et-
was in der Form einzigartiges
im Kreis schaffen“ und denen
es dank der guten Idee gelun-

gen sei, eine von den zehn Pi-
lotschulen zu werden. Jan Rif-
fer, der die Projektleitung sei-
tens der Schule inne hat, be-
dankte sich flir die sehr gute
Zusammenarbeit mit dem
Main-Kinzig-Kreis. Jan Riiffer
und Schulleiter Knauth zeigten
sich sehr zuversichtlich, dass
alles planméfiig noch in die-
sem Jahr abgeschlossen wer-
den kann. Um noch etwas zu-
sétzliches Geld fiir die An-
schaffung von Spiel- und Sport-
gerdten zu erwirtschaften,
plant die Schule am 5. Mai ei-
nen Sponsorenlauf. Um einen
Grundstock zu legen, hat der
Lions-Club Bad Orb-Gelnhau-
sen bereits 500 Euro beigesteu-
ert. Die Arbeiten auf dem
Schulhof werden in drei Etap-
pen ablaufen, um die Schulhof-
fliche fur die Schiler mog-
lichst wenig zu blockieren.

,Festgehalten, was war”

Landrat Thorsten Stolz eroffnet Foto-Ausstellung zu Coca-Cola Somborn

Main-Kinzig-Kreis. ,Mit Aus-
stellungen wie dieser zu Coca-
Cola Somborn erreichen wir
sehr viele Bilirgerinnen und
Birger. Im Main-Kinzig-Fo-
rum wollen wir die Gelegen-
heit eroffnen, sich mit den ver-
schiedensten Aspekten regio-
naler Kunst und Kultur, Ge-
schichte und regionalen Zu-
sammenlebens
auseinanderzusetzen. Unser
Ziel ist auch, die Identifikation
der Menschen mit ihrer Hei-
mat zu fordern®, sagte Landrat
Thorsten Stolz bei der Eroff-
nung der Fotoausstellung ,Co-
ca-Cola Somborn. Ende einer
Ara und letzte Spuren auf
dem Firmenareal in Freige-
richt-Somborn*.

In Kooperation mit dem Ver-
ein ,Kaleidoskop Freigericht
Kunst und Kultur® préasentiert
der Main-Kinzig-Kreis bis zum
28. April im Foyer der Kreis-
verwaltung Arbeiten der Foto-
grafin Britta Schifer-Clarke
(Birstein) sowie den beiden Fo-
tografen Berthold Rosenberg
(Freigericht) und  Walter
Schéitz (Klein-Ostheim). Die
drei sind im August und Sep-
tember 2022 mit ihren Fotoka-
meras auf Entdeckungsreise
auf dem ehemaligen Coca-Co-
la Betriebsgeldnde in Som-
born gegangen. Sie haben in
dem ,Lost Place® jene Spuren
dokumentiert, die in den lee-
ren Hallen, Biiros, Aufent-
haltsrdumen und Fluren noch
zu finden sind. Entstanden ist
eine Momentaufnahme som-
borner Lokalgeschichte.

,Drei Themenkomplexe wer-
den in der Ausstellung umris-

Alle Texte und Fotos:
Pressestelle des Main-Kinzig-Kreises

F]

Landrat Thorsten Stolz (Zweiter von links) eroffnete die Ausstel-
lung ,Coca-Cola Somborn gemeinsam mit Anita Pappert-Tichy,
Vorsitzende des Vereins ,Kaleidoskop Freigericht e. V. Kunst und
Kultur”, Berthold Rosenberg, Britta Schéfer-Clarke, Walter Schdtz,
Anne Hundshausen und Heinrich Hofler, Erster Beigeordneter

der Gemeinde Freigericht. (v.l.)

sen: Kunst und Kultur, Heimat
und Regionalitdt sowie Auf-
bruch und Zukunft‘, so der
Landrat in seiner Begriifiung.
Der Verein Kaleidoskop Frei-
gericht habe wieder einmal
unter Beweis gestellt, wie
breit er in Sachen Kunst und
Kultur aufgestellt sei. Ge-
meinsam mit ihren Mitstreite-
rinnen und Mitstreitern habe
Vereinsvorsitzende Anita Pap-
pert-Tichy den drei Kunst-
schaffenden einen Rundgang
durch die leerstehenden Fa-
brikhallen ermoéglicht - und
damit einen fotografisch-
kiinstlerischen Blick auf eine
untergegangene Lebens- und
Arbeitswelt. ,Was dabei he-
rausgekommen ist, halte ich
fiir ausgesprochen gelungen®,
so der Thorsten Stolz.

Anschliefiend ging er auf die
Geschichte des Unterneh-
mens ein. ,Die Urspriinge der
Firma gehen auf das Jahr 1919
zurick. Karl Gutmann grin-
dete damals die Freigerichter
Getréankefabrik - eine Mine-

ralwasserfabrik, um genau zu
sein“, filhrte er aus. Im De-
zember 1934 erhielt das Un-
ternehmen die Zulassung, Co-
ca-Cola abzufiillen. Mehr als
80 Jahre pragte das Kultge-
trank die Gemeinde, priagten
die rot-weifdlen Coca-Cola-Las-
ter das Bild des Ortes. In der
Hochphase beschéftigte das
Unternehmen 100 Mitarbei-
tende und war damit ein wich-
tiger Arbeitgeber in der Regi-
on. Regelmifig fand auf dem
Geliande ein Treffen der Frei-
gerichter Vereine statt, um die
tUbers Jahr geplanten Termine
miteinander abzustimmen.
,Es gab wohl iber lange Zeit in
Freigericht kein Fest, kein
Treffen ohne Coca-Cola“, so
der Landrat. Bis 2016 war auf
dem Geldnde in der Josefstra-
3e die Betriebsamkeit zu Hau-
se. Mit dem Aus des Coca-Co-
la-Standorts verloren Men-
schen ihre Arbeitsplitze, die
Gemeinde Steuereinnahmen
und die Somborner wohl auch
einen emotionalen Identifika-

tionspunkt.

2Mittlerweile ist der weitlaufi-
ge Gebdudekomplex abriss-
reif. Die Gemeinde hatte den
Mut, das Geldnde zu erwer-
ben und wird es entwickeln.
Damit entsteht aus dem Alten
etwas Neues, das Aufbruch
bedeutet und in die Zukunft
weist. Der Kreis schliefdt sich®,
sagte Thorsten Stolz.
Grufiworte sprachen Anita
Pappert-Tichy, Vorsitzende
des Vereins Kaleidoskop Frei-
gericht, und Heinrich Hofler,
Erster Beigeordneter der Ge-
meinde Freigericht. Letztge-
nannter unterstrich, wie stolz
die Freigerichter Biirgerinnen
und Birger auf Coca-Cola ge-
wesen seien. ,Viele von ihnen
werden deshalb die Gelegen-
heit nutzen, sich die Ausstel-
lung anzuschauen und dieses
Stick Ortsgeschichte zu erle-
ben.“ Anita Pappert-Tichy liefy
den Prozess von Berthold Ro-
senbergs Idee, die Fabrik zu
fotografieren, bis zur Vernis-
sage Revue passieren. Wie zu-
vor bereits der Landrat, dank-
te auch sie allen Beteiligten
fir deren grofies Engagement.
Danach fiihrte Anne Hunds-
hausen im Dialog mit den drei
Kunstschaffenden in die Aus-
stellung ein.

Die Arbeiten von Britta Sché-
fer-Clarke, Berthold Rosen-
berg und Walter Schéitz sind
bis zum 28. April im Main-Kin-
zig-Forum in Gelnhausen zu
sehen: montags bis mittwochs
von 8 bis 16 Uhr, donnerstags
von 8 bis 18 Uhr und freitags
von 8 bis 14 Uhr. Die Foto-
Kunstschaffenden sind am 27.
April von 16 bis 18 Uhr vor Ort,
um mit Interessierten ins Ge-
sprach zu kommen.

Samstag, 15. April 2023

Zecken sind wieder aktiv
FSME-Impfung als Vorsorge

Main-Kinzig-Kreis. In diesen
Tagen lockt die Sonne nicht
nur viele Spaziergédnger nach
draufien, sondern erweckt
auch die Zecken aus ihrer Win-
terruhe. Wer jedoch einige
Tipps beherzigt, kann sich vor
der Ubertragung gefshrlicher
Erreger durch Zeckenstiche
schiitzen. Am héufigsten wer-
den Uber Zecken Borreliose
und Frihsommer-Meningoen-
zephalitis (FSME) tibertragen.
In Deutschland ist je nach Re-
gion bis zu einem Drittel der
Zecken mit Borrelien befallen.
Die Infektion beginnt oft mit ei-
ner ringférmigen Hautrétung,
die sich um den Zeckenstich
bildet. Weitere Symptome kon-
nen Muskel- und Gelenk-
schmerzen sowie Fieber sein.
Eine FSME-Erkrankung be-
ginnt mit grippedhnlichen
Symptomen in Form von Fie-
ber, Kopf- und Gliederschmer-
zen sowie Schwindelgefiihl
und Erbrechen.

Aus diesem Grund ist Vorsorge
ganzjéhrig wichtig: In den so-
genannten FSME-Risikogebie-
ten empfiehlt die Standige
Impfkommission (STIKO) ei-
nen Impfschutz fiir alle, die
dort mit den Blutsaugern in
Kontakt kommen kénnen.

Das Amt fiir Gesundheit und
Gefahrenabwehr des Main-
Kinzig-Kreises empfiehlt: Beim
Spazierengehen in Regionen,
in denen mit Zecken zu rech-
nen ist, sollte man Unterholz
und hohes Gras meiden und
am besten auf festen Wegen
bleiben. Wenn dies jedoch
nicht moglich ist, sollten lange
Hosen und festes Schuhwerk

getragen werden. Helle Klei-
dung tragen: Sie hat den Vor-
teil, dass sich Zecken darauf
leichter entdecken lassen.
Nach dem Aufenthalt im Frei-
en immer den Korper nach Ze-
cken absuchen: Besondere
Aufmerksamkeit gilt dabei
Kopf und Hals, der Haut unter
den Armen, zwischen den Bei-
nen und in den Kniekehlen.
Bestimmte Stoffe kénnen Ze-
cken durch ihren Geruch fern-
halten. Solche Repellentien
konnen auf die Haut aufgetra-
gen werden. Sie sind zum Bei-
spiel in der Apotheke oder in
Drogerien erhéltlich.

Falls es doch zu einem Zecken-
stich gekommen ist, muss das
Spinnentier moglichst schnell
entfernt werden. Dadurch lasst
sich das Risiko deutlich verrin-
gern, dass Borreliose-Erreger
uUbertragen werden. Die Wun-
de sollte nach dem Entfernen
der Zecke mit einem Hautdes-
infektionsmittel  desinfiziert
werden. Sollte eine mogliche
Rotung an der Einstichstelle
nicht zuriickgehen oder sich
ausbreiten, sollte eine Arztpra-
xis aufgesucht werden. Glei-
ches gilt, wenn die Einstichstel-
le stark anschwillt, schmerzt,
heifl wird oder pocht sowie
Symptome wie Midigkeit, Fie-
ber oder Kopfschmerzen zeit-
nah zur Zeckenentfernung auf-
treten. Wer sich unsicher fiihlt,
sollte in jedem Fall eine Arzt-
praxis aufsuchen.

Weitere Auskiinfte zu dem
Thema erteilt das Amt fiir Ge-
sundheit und Gefahrenabwehr
unter der Telefonnummer
06051/8517000.

Vielfalt entdecken und
Begegnungen ermoglichen

Vorbereitungen fur Interkulturelle Wochen laufen

Main-Kinzig-Kreis. Vielfalt
entdecken: Darum geht es
wieder bei den Interkulturel-
len Wochen, die der Main-Kin-
zig-Kreis und die Stadt Hanau
gemeinsam vorbereiten und
ausrichten. Kreis und Stadt
rufen Vereine, Initiativen, Kir-
chengemeinden sowie Men-
schen mit und ohne Zuwande-
rungsgeschichte auf, ihre Ide-
en und Projekte zu melden,
um Teil der Interkulturellen
Wochen im September dieses
Jahres zu werden.

Hanaus  Oberbilirgermeister
Claus Kaminsky und Erste
Kreisbeigeordnete = Susanne
Simmler freuen sich schon auf
die ,willkommene Gelegen-
heit, auf die kulturelle Vielfalt
in unserer Region aufmerk-
sam zu machen®. Die Inter-
kulturellen Wochen geben
dem Raum, wofiir im Alltag
nicht immer die Zeit ist, so Ka-
minsky und Simmler: das Fei-
ern eines lebendigen Mitei-
nanders verschiedener Kultu-
ren in unserer Region. Dies
geschehe im Rahmen unter-
haltsamer, kulinarischer und
informativer Runden und Ak-
tionen, die ab sofort angemel-
det werden kénnen.

In den Interkulturellen Wo-
chen bieten viele verschiede-
ne Veranstaltende und Initia-
tiven Kontakt- und Begeg-
nungsmoglichkeiten zwischen
Bilirgerinnen und Biirgern, die
die Vielfalt, Akzeptanz, Neu-
gier, den Zusammenhalt und
den Dialog férdern. Fir eine
Teilnahme an den Interkultu-
rellen Wochen ist vieles denk-
bar und moglich: Ob mit Mu-
sik und darstellender Kunst,
Lesungen, Sportveranstaltun-
gen, einem Tag der offenen

Tir, einem interkulturellen
kulinarischen Fest, Vortragen
oder Workshops — der Kreati-
vitdt sind keine Grenzen ge-
setzt. Bereits seit 1975 finden
immer im Monat September
zahlreiche  Veranstaltungen
im Rahmen der Interkulturel-
len Woche statt — die bundes-
weite Initiative von Kirchen,
Gewerkschaften, Wohlfahrts-
verbdnden, Kommunen, Mig-
rantenorganisationen, Grup-
pen und Vereinen. Der Main-
Kinzig-Kreis richtet diese Ak-
tionstage traditionell im ge-
samten Monat September aus,
also vom 1. bis 30. September.
Um in das Programmbheft auf-
genommen zu werden, das
kreisweit verteilt wird, mis-
sen die Meldungen zur Teil-
nahme bis Freitag, 16. Juni,
beim Main-Kinzig-Kreis ein-
gegangen sein. Das entspre-
chende Formular kann tber
integration@mkk.de angefor-
dert und ausgefiillt dorthin zu-
rickgesendet werden. Ebenso
kann es postalisch eingereicht
werden an Main-Kinzig-Kreis,
Amt fiir Sicherheit, Ordnung,
Migration und Integration, Bi-
ro flur interkulturelle Angele-
genheiten Barbarossastrafie
16-24, Gelnhausen. Bei Fragen
zu den Interkulturellen Wo-
chen und zum Programm ist
zum einen das Biiro flr inter-
kulturelle = Angelegenheiten
erreichbar per E-Mail an inte-
gration@mkk.de oder telefo-
nisch unter 06051 8518253,
zum anderen an das Amt flr
Demokratie, Vielfalt und
Sport der Stadt Hanau per E-
Mail an
fachstelle.vielfalt@hanau.de
oder telefonisch unter 06181
295883.
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. Kasten=20x0,51,
¢ zzgl 3,10 € Pfand,

11=140 €
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Urfrankisches
Landbier

Igother Brau
Oko Bier*

Leikeim Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,

Radeberger
Pilsner Krombacher Bier

diverse Sorten, +6er Pack

Natur Radler

zzgl. 4,50 € Pfand,
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top frisch
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten =12 x 11,
2 zzgl 3,30 € Pfand
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Forstina Schorle, _

Vital

diverse Sorten,
Kasten=12x 0,51,
zzgl. 3,30 € Pfand,

diverse Sorten,
2 Kastend12 x11,

- zzgl. 9,90 € Pfand,

11=0,62 €

Die neue

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,40 €
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Wetterauer Gold

Apfelsaft, Apfelwein,
Kasten=6 x 11,

zzgl. 2,40 € Pfand,
11=125€
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id 11=1,08 €

diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
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zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,60 €
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Adelholzener
Limonade

Bleib in Form,
Sunny Orange, Grapefruit,
Kasten =12 x 0,751,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,89 € -
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zzgl. 0,25 € Pfand,
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hell,
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zzgl. 3,10 € Pfand,

Paulaner
WeiRbier

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,50 €

Rothenblicher
Schorle*

Johannisbeere,
Traube,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,60 €

17:.99

Kessler Zink
Weisswein =

diverse Sorten,
zzgl. 0,05 € Pfand,
11-Flasche,
11=3,99 €
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Puschkin H =

Nuts & Nougat,
Vodka,

0,7 I-Flasche,
11=8,99 €
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Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,58 € Pfand,
11=150 €

Kuchlbauer Weisse
Bayerns echte Spezialitét,
Pack=6x0,51,

zzgl. 0,48 € Pfand,

11=1,66 €

Kasten =12 x 075 15
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,67 €

Bacardi

diverse Sorten,
0,7 I-Flasche,
11=14,99 €

ANGEBOT

pepsi Kombikiste
teilweise koffeinhaltig,
Kasten =12 x 11,

top frisch
Bitterlimonade

diverse Sorten,
teilweise chininhaltig,
Kasten=6 x11,

zzgl. 3,00 € Pfand
11=1,00 €

Vodka,
0,7 |-Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
11=1713 €
+ 1Flasche
effect Energy

Hendrick’s
Gin

0,7 I-Flasche,
11=39,99 €
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MITTELHESSEN-BOTE

Anne-Katrin Kogler zur ersten
Vorsitzenden gewahlt

Jahreshauptversammlung Forderverein
der Grundschule Kerbersdorf

Der Férderverein hat sein Vorstands-Team gewahilt.

Bad Soden-Salmiinster. Vor-
standswahlen standen auf
der Tagesordnung: Mit ein-
stimmiger Mehrheit ist Anne-
Katrin Kégler zur ersten Vor-
sitzenden gewédhlt worden.
Die bisherige Vorsitzende Sa-
bine Sanogo wurde mehrheit-
lich zur Schriftfilhrerin ge-
wéahlt und der zweite Vorsit-
zende Thomas Nienstedt so-
wie die Kassenwartin Kath-
leen Hergenrdder blieben
durch die Wahl weiterhin in
ihrem Amt. Das Vorstands-
team erginzen, durch mehr-
stimmige Wahlergebnisse,
die Beisitzerinnen Nathalie
Hagenbach, Ina Balter und
Kathrin Kappes.

Die Betreuung fiir die Schiile-
rlnnen an dem Schulstandort
Kerbersdorf zu gewdhrleis-
ten hat fir den Férderverein

IHRE LEISTUNGEN:
* Kreuzfahrt mit der AIDAnova

Radio, Klimaanlage, Safe
¢ Vollpension an Bord

¢ Bordsprache: Deutsch

(ab 40 Personen)

GELNHAUSER

¢ Zeitung +Mittelhessen-Bote |eserieise

itung fiir den Main-Ki

“xKlusive NEU€
Bs;
MRISTIANSAND - OSLO - KIEL

* Komfortable Kabinen mit DU/WC, Féhn, Sat-TV/

* Tischgetranke: Tischwein, Bier, ausgewahlte Softdrinks
zu den Hauptmahlzeiten in den Buffetrestaurants

¢ Freie Benutzung vieler Bordeinrichtungen

e Erstklassiges Show- und Unterhaltungsprogramm
* Gepéackbeforderung bei Ein- und Ausschiffung

* Alle Hafentaxen, Ein- und Ausschiffungsgebiihren

o Trinkgelder fiir Bordpersonal inklusive
* reisewelt-Reiseleitung von Anfang an

oberste Prioritdt. Bislang
konnten die Betreuungszei-
ten gut von Honorarkriften
abgedeckt werden. Ausfall-
zeiten durch Krankheit o.4.
gab es selten, da auf Eltern
ausgewichen werden konnte,
die sich spontan als Ersatz
bereit erkldrten. Fiir den Ba-
ckup im Vertretungsfall su-
chen wir noch weitere Biirge-
rInnen aus Kerbersdorf oder
naher Umgebung, die sich
gerne beim Forderverein
melden konnen.

Aktuell besuchen 19 Kinder
die Grundschule in Kerbers-
dorf, davon sind 8 Kinder aus
Salmiinster und Schlierbach.
(Mit Gestattung vom Schul-
amt)

Der Forderverein der Grund-
schule unterstiitzt jedes Jahr
verschiedene Projekte. Die-

it i l-u_‘
[ [ L
& DANEMARK
Die Vielfalt Nordeuropas ist einzigartig. Imposante
Fjorde schmiegen sich an raue Kisten, alte Hansestadte
zeugen von langer Tradition. Die Skandinavier zahlen mit
ihrer weltoffenen und gastfreundlichen Art nicht umsonst
zu den gliicklichsten Menschen der Welt. Entdecken Sie
mit der AIDAnova das Naturerlebnis Norwegen und Déne-

mark. Gonnen Sie sich eine gemditliche Zeit an Bord und
freuen Sie sich auf unvergesslich schéne Momente.

v Wir kiimmern uns um lhre
bequeme Anreise

v Wunderschone Naturerlebnisse
v Ideale Reisezeit nach den Ferien
v' Zwei Hauptstéadte in einer Reise
v LNG betriebenes Schiff

Nur kurze

Bequeme reisewelt-Busanreise nach
Kiel und zuriick: nur € 149,- p. P.

Meerblickkabine Vario: € 899,-
Balkonkabine Vario: € 999,-
Veranda Kabine Komfort: € 1.029,-

*AIDA VARIO-Preis bei 2er-Belegung (Innenkabine), jeweils limitiertes Kontingent
VA: AIDA Cruises, German Branch of Costa Crociere S.p.A., Am Strande 3 d, 18055 Rostock

Telefon: 06655 9609-0

reisewelt Teiser & Hiiter GmbH

Fuldaer Str. 2 | 36119 Neuhof

Kristiansand
o.

IHR REISETERMIN:

09.09. - 16.09.2023
Zafﬁuﬂééﬂr | (8 Tage)

SENSATlONSPRElS

ses Jahr wird ein Bienenpro-
jekt an den Start gehen, un-
terstiitzt durch die Imkerei
Hofmann.

Der Verein veranstaltete wie-
der einen Umzug an St. Mar-
tin, das Adventssingen im
Dezember sowie eine Fa-
schingsparty im Januar 2023.
Weiterhin waren wir an der
Planung und Umsetzung des
Dorfjubilaumsfestes 2022 be-
teiligt und erhielten vom
Ortsbeirat 1000 Euro aus den
Einnahmen des Dorffestes.
Auch die anderen Vereine im
Ort erhielten den gleichen
Anteil.

Es wurde beschlossen, dass
der Mitgliedsbeitrag von 20
Euro nicht angehoben wird.
Es wird zukiinftig eine Option
eines freiwdhlbaren Beitra-
ges eingerichtet.

| PREIS-LEISTUNGS-

VERHALTNIS!
Sichern Sie sich
jetzt Ihre Kabine!

® Oslo

Skagen’

® Kopenhagen

[
Kiel

p.P’
-

Lokales

649,

Innenkabine Vario

www.reisewelt-neuhof.de ®

Kircte

Gottesdienste

Freie evangelische
Gemeinde Schllichtern
Sonntags

10.00 Uhr Gottesdienst, pa-
rallel Kindergottesdienst

Ev. Kirchengemeinde
Steinau

Sonntag, 16.4.:

10.00 Uhr Gottesdienst in
der Reinhardskirche, Lek-
tor Mascher

14.00 Uhr Motorrad-Gottes-
dienst am Kumpen

Freie
Christengemeinde
Bergwinkel, Steinau
Gottesdienste sonntags um
10.00 Uhr, Kinderbetreuung

Ev. Christusgemeinde
in Sinntal und MarjoR
Sonntag, 16.4.:

9.30 Uhr Gottesdienst in
Sterbfritz mit Pfr. Schmitz
10.45 Uhr Gottesdienst in
Zintersbach mit Pfr.
Schmitz

10.45 Uhr Gottesdienst in
Altengronau mit Lektor
Gértner

10.00 Uhr Konfirmation in
Jossa mit Pfr. Altvater

Kath. Kirchengemeinde
St. Franziskus

Romsthal

Sonntag, 16.4.:

Kath. Willenroth keine hei-
lige Messe

9.00 Uhr Marborn heilige
Messe

18.00 Uhr Romsthal

heilige Messe

Dienstag, 18.4.:

Romsthal keine heilige
Messe

Freitag, 21.4.:

Marborn keine heilige Mes-
se

Ev. Kirchengemeinde
Mottgers-
\Weichersbach-
Schwarzenfels
Sonntag, 16.4.:

10.00 Uhr Schwarzenfels
Konfirmation

Ev. Kirchengemeinde
Schliichtern

Sonntag, 16.4.:

10.00 Uhr Gottesdienst in
Schltiichtern mit KMA,
Pfarrerin Failing

10.45 Uhr Konfirmation in
Rambholz, Pfarrer Lins und
Pradikantin Berkel

Ev. Kirchengemeinde
Bad Soden-Salmunster
Sonntag, 16.4.:

Bad Soden 10.00 Uhr Got-
tesdienst mit Pradikant
Neefde, Erloserkirche in
Bad Soden, Weilersweg 6

St. Peter Mernes
Samstag, 15.4.:

18.00 Uhr Vorabendmesse
Montag, 17.4.:

19.00 Uhr Friedensgebet
Mittwoch, 19.4.:

19.00 Uhr heilige Messe

Kath. Kirchengemeinde
HI. Dreifaltigkeit
Steinau-Ulmbach
Samstag, 15.4.:

17.00 Uhr Steinau Sonn-
tagsvorabendmesse
Sonntag, 16.4.:

8.30 Uhr Uerzell heilige
Messe

10.00 Uhr Ulmbach Feierli-
che Erstkommunion
Montag,17.4.:

10.00 Uhr Ulmbach Dank-
amt anl. der
Erstkommunion
Dienstag,18.4.:

18.00 Uhr Uerzell heilige
Messe

Mittwoch,19.4.:

9.00 Uhr Steinau heilige
Messe

Freitag, 21.4.:

18.00 Uhr Ulmbach heilige
Messe

Jahrgang 5 nimmt an
Steinzeit-Workshops teil

Henry-Harnischfeger-Schule

Bad Soden-Salmiinster. Im
Steinheimer Schloss wimmel-
te es von Schiilerinnen und
Schiilern des Jahrgangs 5 der
Henry-Harnischfeger-Schule
Bad Soden-Salmiinster. Uber
115 junge Besucher reisten
mit ihren Klassenlehrkraften
an unterschiedlichen Tagen
nach Hanau-Steinheim, um
an den liberregional bekann-
ten Steinzeit-Workshops teil-
zunehmen.

,Der Ausflug ins Steinzeitmu-
seum bildete einen gelunge-
nen Abschluss zur kirzlich
durchgefithrten Unterricht-
seinheit im Fach Gesell-
schaftslehre. Das Museum,
das in der wunderschonen
Steinheimer Altstadt liegt,
zeigt eine Dauerausstellung
mit vielen schénen Expona-
ten und Nachbildungen zum
Thema.“, erklaren die Klas-
senlehrerinnen der 5a und 5d
Andrea Auth und Sabrina
Dehm.

Die Schiilerinnen und Schii-
ler versuchten sich selbst in
unterschiedlichen  Arbeits-

techniken, wie dem Getreide-
mahlen auf einem grofien
Mabhlstein oder der Anferti-
gung von Hohlenmalereien.
Aufdlerdem schlugen sie Sti-
cke von Feuerstein ab, die sie
anschliefiend noch weiterbe-
arbeiteten, um kleine Pfeil-
spitzen oder messerdhnliche
Schaber zu erhalten, mit de-
nen friher das Fleisch von
Tierfellen abgeschabt oder
die Haute in schmale Streifen
geschnitten wurden, die man
zur Herstellung von Werk-
zeugen bendétigte. Zudem
durchliefen sie eine kleine
Rallye durch das Museum,
die ndher auf unterschiedli-
che Aspekte der Jungstein-
zeit wie beispielsweise Vieh-
zucht und Wohnsituation ein-
ging.

»Es ist schon, dass es in unse-
rer Region viele Mitmachan-
gebote fir Kinder und Ju-
gendliche gibt. Oftmals bleibt
der Besuch aufderschulischer
Lernorte am besten in Erin-
nerung.“, so Andrea Auth und
Sabrina Dehm abschliefiend.

Samstag, 15. April 2023

) Schachblumenfest

Beim Schachblumenfest am
Sonntag, 23. April im Sinnta-
ler Ortsteil Altengronau wird
der Naturpark Hessischer
Spessart mit seinem Infomo-
bil vor Ort sein, um die Gaste
Uber die Freizeitaktivitaten in
der Region zu informieren.
Einige Naturparkfahrer bie-
ten dort in regelmaliigen Ab-
standen FUhrungen zu den
Schachblumenwiesen an.
Dabei gibt es Wissenswertes
Uber die botanische Raritat
zu erfahren. Der Landfrau-
enverein Altengronau sorgt
fur das leibliche Wohl der Be-
sucher. Treffpunkt fur die
Fuhrungen ist auf dem Fest-
platz in Altengronau, Aspen-
weg 1. Sie finden zwischen
11 und 17 Uhr statt und dau-
ern jeweils 30 bis 45 Minuten
auf einer Wegstrecke von 1
Kilometer. Eine Anmeldung
ist nicht erforderlich. Die Teil-
nahme ist kostenfrei.

... auch als kostenloses
epaper
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Volksleiden Reizdarm:
Ist das die wahre Ursache?

Aktuelle Forschungsergebnisse kannten das Ratsel um das mysteridse Volksleiden lsen

Es ist ein Ratsel, fast so alt
wie die moderne Medizin
selbst: Warum leiden so viele
Erwachsene immer wieder
unter Darmbeschwerden wie
Durchfall,
und Blahungen - ohne dass eine

Ursache zu identifizieren ist?

Bauchschmerzen

Bereits vor tber 3000 Jahren
beschrieb Hippokrates einen
Patienten mit unerkldrbaren
Darmbeschwerden. Genau
wie er tappten Arzte und
Wissenschaftler noch tiber Jahr-
hunderte, ja sogar Jahrtausende
hinweg im Dunkeln - ohne
herauszufinden, wodurch dieses
mysteriose Leiden ausgelost
wird. Wiahrend die Medizin
riesige Fortschritte machte und
durch die Entdeckung von
Antibiotika, Impfungen sowie
immer neuen Wirkstoffen
selbst seltene Krankheiten
behandelbar wurden, blieb die
Ursache

renden

dieser wiederkeh-
Darmbeschwerden
weiterhin unentdeckt. Mit der
Zeit entwickelte sich fiir diese
unerkldrlichen Beschwerden
das Bild des ,,gereizten Darms®,
spiter formte sich der Begriff des
Reizdarmsyndroms. Aktuelle
wissenschaftliche Erkenntnisse
werfen ein neues Licht auf mog-
liche Ursachen - und machen
zugleich Millionen Reizdarm-
Betroffenen Hoffnung.

Was ist ein
Reizdarmsyndrom?

Ein Reizdarmsyndrom duflert
sich in wiederkehrenden Darm-
beschwerden wie Durchfall,
Bauchschmerzen, Bladhungen und
Verstopfung, welche im Wechsel,
in Kombination oder auch einzeln
auftreten kénnen und in ihrer
Intensitit, Haufigkeit und Dauer
variieren. Fiir Betroffene stellt
dies eine erhebliche Belastung
im Alltag dar, die die Lebens-
qualitdt stark einschrinken
kann. Aktuelle Zahlen des
Barmer Arztreports zeigen,
dass sich dieses Beschwerdebild

Darmquerschnitt

Serosa —

Muskelschicht

Darmschleimhaut

Intakte Zellen

-

Vene

Arterie
Nerv

Submukosa
(Bindegewebsschicht)

© Goran tek-en, Wikimedia

Epithelium

Erreger

Gesunde Darmbarriere

Geschadigte Darmbarriere

Durch kleinste Schadigungen konnen Erreger und Schadstoffe in die Darmwand eindringen.

in den vergangenen Jahren zu
einer echten Volkskrankheit ent-
wickelt hat: Mittlerweile leiden
schiatzungsweise 11 Millionen
Deutsche unter einem Reizdarm,
Tendenz steigend.!

Forschungsergebnisse
zeigen mogliche Ursache
Aktuelle Studienergebnisse
kommen nun zu dem Schluss,
dass hidufig eine geschidigte
Darmbarriere die Ursache des
Reizdarmsyndroms ist. So fan-
den amerikanische Forscher
heraus, dass die Darmbarriere
einer Patientengruppe mit wieder-
kehrenden Darmbeschwerden
ungewohnlich durchlissig,
geradezu l6chrig war. Wis-
senschaftler betitelten dies im
Englischen mit dem Schlag-
wort , Leaky Gut, auf Deutsch
»durchldssiger Darm®. Durch

diese kleinsten Schédigungen
der Darmbarriere konnen Erreger
oder ungewiinschte Stoffe in die
Darmwand eindringen und das
Darmnervensystem reizen — was
zu den typischen Symptomen wie
Durchfall, Bauchschmerzen oder
Blahungen fiihren kann.?

Durchbruch in
der Forschung

Auf Basis dieser Erkenntnisse
begab man sich auf die Suche
nach einer wirksamen Losung.
Dabei stieflen italienische Wis-
senschaftler auf einen ganz spezi-
ellen Bifido-Bakterienstamm:
B. bifidum MIMBb75. Das Beson-
dere: Dieser Bakterienstamm
besitzt die einzigartige Fahig-
keit, sich physikalisch an die
Darmepithelzellen anzulegen -
ahnlich wie ein Pflaster iber
einer Wunde.

Das Forscherteam stellte sich die
folgende Frage: Konnten durch
das Anlegen der Bakterien an
die Darmbarriere die Schadi-
gungen wie unter einem Pflaster
abklingen - und in der Folge auch
wiederkehrende Beschwerden
wie Durchfall, Bauchschmerzen
und Bldahungen zuriickgehen?
Um eine Antwort auf diese Frage
zu bekommen, fithrten sie eine

wissenschaftliche Studie nach
dem hochsten wissenschaftlichen
Standard, dem sogenannten
Goldstandard, durch. Das Ergeb-
nis war ebenso beeindruckend
wie eindeutig: Bei den Patienten
mit einem Reizdarm, die den
speziellen Bakterienstamm
bekommen hatten, konnte eine
um ein Vielfaches hohere Ver-
besserung der Beschwerden
festgestellt werden als in der
Kontrollgruppe mit Placebo. Die
Wirksamkeit des Bakterienstam-
mes bei Reizdarmbeschwerden
konnte demzufolge eindrucksvoll
belegt werden.?

Erfahrungen mit
B. bifidum HI-MIMBb75
Der Bakterienstamm B. bifidum
MIMBD75 ist in seiner noch-
mals  weiterentwickelten,
hitzeinaktivierten Form exklu-
siv im Medizinprodukt Kijimea
Reizdarm PRO enthalten, das
mittlerweile zu den meistver-
kauften Praparaten gegen Reiz-
darmbeschwerden in ganz
Europa gehort.* Dieser Erfolg
spiegelt sich auch in vielen Nut-
zerbewertungen wider. So schrieb
Nutzer Hugo B.: ,,Es half mir mit
meinem Reizdarm echt super. Die
Beschwerden hatte ich seit Jahren.
Jetzt habe ich zum ersten Mal fiir
lingere Zeit 'Ruhe’ im Darm!*
Der Bakterienstamm gilt zudem
als gut vertréglich, Neben- oder
Wechselwirkungen sind nicht
bekannt. Kijimea Reizdarm PRO
ist rezeptfrei in der Apotheke
erhaltlich (PZN 15999676).

Stress begiinstigt

Wissenschaftliche Untersuchun-
gen haben ergeben, dass Stress
eine Schadigung der Darmbar-
riere verursachen, bzw. verstirken
und somit wiederkehrende Darm-
beschwerden wie Durchfall,
Bla-
hungen verschlimmern kann.’

Bauchschmerzen oder

Es wird daher empfohlen, dass

Darmbeschwerden

sich Betroffene mit immer wieder
auftretenden Darmbeschwerden
bewusst Phasen der Entspannung
verschaffen. Betroffene sollten auf
ein effektives Stress-Management
achten und sich, wenn méglich,
immer wieder kurze Auszeiten
gonnen, in denen sie zur Ruhe
kommen.

'Straub C. et al. Arztreport 2019 — Pressemappe. 2019. ® %*Wood J.D. (2007). Effects of bacteria on the enteric nervous system: implications for the irritable bowel syndrome. Journal of clinical gastroenterology, May-Jun 2007; 41 Suppl 1, 7-19. @ *Guglielmetti S et al. Randomised clinical trial:

Bifidobacterium bifidum MIMBb75 significantly alleviates irritable bowel syndrome and improves quality of life —

A double-blind, placebo-controlled study. Aliment Pharmacol Ther. 2011;33(10):11

23-1132. * “Insight Health, z.B. DE, AT, ES, IT; 2022. ® ®Andresen V. et al. (2020). Heat-inactivated

Bifidobacterium bifidum MIMBb75 (SYN-HI-001) in the treatment of irritable bowel syndrome: a multicentre, randomised, double-blind, placebo-controlled clinical trial. Lancet Gastroenterol Hepatol. 2020 Jul; 5 (7), 658-666. ® Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geandert.
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ie ein
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v Mit dem einzigar-
tigen Bakterien-
stamm B. bifidum
HI-MIMBb75

v Bei Reizdarm-
beschwerden
wie Durchfall,
Bauchschmerzen
oder Blahungen

v Wirksamkeit
bei Reizdarm
klinisch belegt®

Fiir [hre
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(PZN 15999676)
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Thema: nervds bedingte Schlafstérungen

Mal wieder eine schlechte Nacht gehabt?

So starten Sie morgens wieder erholt in den Tag

Mehr als die Hilfte der Deut-
schen hat aktuell Probleme beim
Einschlafen und rund 70 % leiden
unter Durchschlafproblemen.
Keine gute Nachricht: Betroffene
kampfen mit anhaltender Miidig-
keit oder Erschopfung und sind
am Tag gereizt und unkonzen-
triert. Vielen sieht man es auch an:
Die Haut ist fahl, tiefe Augenringe
zeichnen sich ab und viele sehen
dadurch vielleicht sogar élter aus
als sie sind. Langfristig konnen
Probleme beim Ein- oder beim
Durchschlafen unseren Korper

sogar schwichen und ihn anfalli-
ger fiir Krankheiten machen.

Entspannt durch die Nacht,
erholt in den Tag

Experten zufolge ist es so, dass
Betroffene oft denken, dass sie
»nur schlecht schlafen kénnen.
Im Schlaflabor zeigt sich jedoch
meist: Wer morgens geradert auf-
wacht, hat nachts keine erholsame
Tiefschlafphase gehabt. Wer also
endlich wieder erholsam schlafen
mochte, sollte laut Experten auf
ein Schlafmittel setzen, das den

natiirlichen Schlafrhythmus nicht
stort, die Tiefschlafphase bewahrt
und das Durchschlafen férdert.
Um nervos bedingte Schlafstorun-
gen wirksam zu behandeln, sollte
ein Schlafmittel daher nicht nur
beim Einschlafen helfen, sondern
vor allem auch das Durchschlafen
férdern.! Und genau das leistet
Baldriparan - Stark fiir die Nacht.

Bewiesene Wirksamkeit ohne
Gewohnungseffekt

Seit tiber 65 Jahren empfeh-
len Experten das pflanzliche

Arzneimittel
Baldriparan -
Stark fiir die
Nacht. Denn
die Wirk-
samkeit des

.-,:

Baldrians

.Ich kann besser schlafen und

Baldriparan
enthalt

extra

ist wissen-

fiihle mich morgens nicht

hoch dosierten

schaftlich in

mehr so geradert.”

(MonaD.) | Baldrianwurzel-

Studien belegt.? Entscheidend
dabei ist die Dosierung. Nur
Schlafmittel, die ausreichend
Baldrianwurzelextrakt ent-
halten, konnen bei Schlafsto-
rungen nachweislich helfen.

extrakt. Besonders wichtig
dabei: Das Schlafmittel macht
trotzdem nicht abhéngig, es
entsteht kein Gewohnungsef-
fekt und die Schlafqualitat wird
auf natiirliche Weise verbessert.

Fiir Ihre Apotheke:
Baldriparan
Stark fiir die Nacht

(PZN 00499175)
Baldriparan

www.baldriparan.de

'bezogen auf die Linderung von nervds bedingten Schlafstorungen e ?Dorn, M. (2000). Efficacy and tolerability of Baldrian versus oxazepam in non-organic and non-psychiatric insomniacs: a randomised, double-blind, clinical, comparative study. Research in complementary and natural classical medicine, 7(2), 79-84; Schulz, H., Stolz, C. & Miiller, J.
(1994). The effect of valerian extract on sleep polygraphy in poor sleepers: a pilot study. Pharmacopsychiatry, 27(4), 147-151. e Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geéndert

BALDRIPARAN STARK FUR DIE NACHT. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervés bedingten Schlafstorungen. Enthalt Sucrose (Zucker). www.baldriparan.de  Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing
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Uberraschend vielfaltig

Bistum Fulda bietet buntes Rahmenprogramm zur Landesgartenschau

Fulda. ,Uberraschend vielfdl-
tig“ - so ist das Rahmen-Pro-
gramm des Bistums Fulda zur
Landesgartenschau Uber-
schrieben: Im Dom und rund
um die Kathedrale 14dt die ka-
tholische Kirche zum Verwei-
len und Staunen ein. In sonst
oft versteckten Gérten, kirchli-
chen Einrichtungen und auf
dem Gelédnde der Landesgar-
tenschau gestalten katholische
Verbédnde, Gruppen und Initia-
tiven bis in den Oktober hinein
ein buntes Programm. Dabei
kooperiert das Bistum eng mit
der Stadt Fulda.

Zur Landesgartenschau 2023

verbindet das Bistum Fulda
das Ausstellungsgeldnde im
Westen der Stadt mit dem
Dombezirk und der Fuldaer
Innenstadt. ,Wir verstehen un-
ser Programm als Ergédnzung
zu den vielen Angeboten der
Landesgartenschau®,  betont
Prof. Dr. Cornelius Roth. Er lei-
tet fir das Bistum Fulda eine
Arbeitsgruppe, welche die
zahlreichen Aktivitdten der
katholischen Kirche koordi-
niert.

Was dabei alles geboten wird,
hat das Bistum Fulda nun auf
einer Internetseite zusammen-
gefasst: Fiihrungen in Kirchen-

s ?cfﬁ&y&&r

07:00 bis 12:30 Uhr
13:00 bis 17:00 Uhr

Samstag

08:00 bis 13:00 Uhr

{April bis Oktober)

Fir Privat & Gewerbe
Drive-in & Lieferservice

Musterausstellung
Betontankstelle

WWW.MHI-NBS.DE

Herbert Motten

Ihr Partner rund ums Holz

TUREN | BAUHOLZ | FUSSBODEN
HOBELWARE | PLATTEN

melkoéniginnen aus ihren Win-
terquartieren. Jetzt brauchen
sie protein- und vitaminreiche
Pollen fiir die Entwicklung der
Eierstocke, um sich fortzu-
pflanzen, erklért die Deutsche
Wildtier Stiftung.

In der freien Natur gehe die
Anzahl an Bliten leider zu-
rick. Daher sind passende
Pflanzen in Gérten oder auf
Balkonen gut. Traubenhyazin-
then, Schneeglanz, Krokusse,
Winterlinge und Blausterne
wachsen zum Beispiel auch in
Kiibeln oder Balkonkésten.
Gartenbesitzer kénnen Hum-
meln helfen, wenn sie frithbli-
hende Stein- oder Kernobst-
sorten wie Zwetschgen, Kir-
schen oder Apfel pflanzen,
ebenso Weiden- und Ahorn-
sorten, Felsenbirne und Har-
triegel sowie Beerenstriu-
cher. Auch Wildstauden wie
Nieswurz, Huflattich und Hir-
tentdschel liefern friith im Jahr
Pollen und Nektar.

Spéter wird es dann noch ein-

L

Hummeln brauchen jetzt Pol-

in Krokusbldten in Garten und
auf Balkons.

und Klostergérten sind dabei
ebenso zu finden wie etwa
Konzerte, Lesungen und Ge-
spréachsrunden, Pflanzaktio-
nen, Vortrdge sowie natirlich
Gottesdienste und Gebete. Es
gibt einmalige Veranstaltun-
gen und Veranstaltungsreihen,
auch Klassiker wie das Kon-
taktstudium der Theologi-
schen Fakultdt oder die
»Schlaglichter zur Fuldaer Kir-
chengeschichte“ widmen sich
dem Garten-Thema aus christ-
licher Perspektive.

Neben der Innenstadt und
dem Dombezirk gibt es auch
Angebote der katholischen
Kirche auf dem Geldnde der

éLandesgartenschau selbst: An
: Pfingstmontag
: Schopfungstag im September
: finden etwa 6kumenische Got-

Es summt und brummt

und zum

tesdienste im Kirchenzelt der

: dabei die Gemeinde St. Martin
: mit der St. Andreas-Kirche in
: Fulda-Neuenberg feiern: 1.000
: Jahre wird die Pfarrkirche alt.
: Wie St. Andreas gehoért auch
: die Familienbildungsstétte He-
i lene Weber zu den Nachbarn
ider Landesgartenschau und
: bietet daher Veranstaltungen
: fiir Familien im Vorschul- und
: Eltern-Kind-Bereich sowie Be-
: wegungsangebote fiir Erwach-
: sene auf dem Gelidnde an.

Ausstellung im Dom

: Ergéinzt wird das bunte Veran-
: staltungsprogramm ab dem 12.
: Mai
: Ausstellung im Dom, zu der es
len - die finden sie zum Beispiel :
: gen gibt. Nebenan ladt der
: Dechaneigarten zum Verwei-
Foto: Karl-Josef Hildenbrand/ :
dpa/dpa-mag :

: ben verschiedenen Veranstal-

gust Unterstiitzung. Die geben :
folgende Pflanzen, die mit ein
bisschen Wildnis im Garten :

mit einer interaktiven

dann auch spirituelle Fiihrun-
len ein. Dort konnen Besuche-
rinnen und Besucher dann ne-

tungen regelmiflig auch ein
Eis geniefien.

Getragen werden die abwechs-
lungsreichen Angebote von
den zahlreichen Verbédnden,
Gruppen und Initiativen der
katholischen Kirche. ,Wir freu-
en uns sehr tber dieses starke
Engagement und sind schon
sehr gespannt, dass es endlich
losgeht, sagt Projektleiter
Roth. ,Die Landesgartenschau
in Fulda bietet uns eine einzig-
artige Gelegenheit, Menschen
mit der Schonheit der Schop-
fung und der spirituellen Kraft
der katholischen Kirche in Be-
rihrung zu bringen®, sagt er.
,Wir freuen uns darauf, Besu-
cherinnen und Besucher aus
der Region und dariiber hi-
naus zu begriifien und ihnen
unsere Kirche und unseren
Glauben néherzubringen.*

Kooperation

,.fs L evangelischen Schwestern und mit der Stadt
L Hummeln in den Garten holen : Brider statt. Dartber hinaus =

Main-Kinzig-5tr. 30 : gibt es verschiedene Angebote Fir sein Rahmenprogramm
T67i07_\'236;?::f:;h0 Erwédrmt die Sonne langsam : der Fuldaer Pfarreien. zur Landesgartenschau koope-
eeﬁ::r;tag_mag' die Erde, krabbeln die Hum- : Ein besonderes Jubildum kann riert das Bistum eng mit der

Stadt Fulda. Einige Angebote
der Stadt tauchen daher auch
im Programm der Di6zese auf.
Weitere Veranstaltungen bie-
tet die Stadt Fulda im Rahmen
der Veranstaltungsreihe , Alles
im griinen Bereich - Gérten in
der Fuldaer Klosterlandschaft*
an. Mehr Informationen dazu
finden Sie in Kiirze unter
www.allesimgruenenbereich-
fulda.de.

Ein Grofdteil der Veranstaltun-
gen des Bistums ist kostenfrei,
bei wenigen kostenpflichtigen
Veranstaltungen berechtigen
auch eine Dauerkarte oder ei-
ne giltige Tageskarte fir die
Landesgartenschau zum Ein-
tritt. Fir einige Angebote wird
zudem um vorherige Anmel-
dung gebeten. Alle Details ste-
hen ab sofort auf der Pro-
gramm-Website des Bistums
Fulda. Demnéchst erscheint
zudem ein gedrucktes Heft mit
einer kompakten Ubersicht.
www.lgs bistum-fulda.de
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Alte und neue Brauche

Merneser Jugend zu Ostern aktiv

- *'f;’-_;_r_ 1

=t 1]

T

Die Kinder und Jugendlichen aus Mernes.

Bad Soden-Salmiinster. Die
Woche vor Ostern und das
Karwochenende steht bei
vielen Merneser Kindern
und Jugendlichen schon lan-
ge auf dem Plan.

Eier miussen gefarbt, um
dann nach der Karfreitagsli-
turgie verkauft werden zu
konnen und an Karfreitag
und Karsamstag gilt es finf
bzw. dreimal die Kirchenglo-
cken durch Klapperginge
mit den dazugehorigen
Klapperrufen zu ersetzen.

20 Merneser Kinder und Ju-
gendliche haben sich hierzu
zusammengefunden und
sich entschlossen, dieses
Jahr ihre Einnahmen aus
dem Ostereierverkauf und
auch einen grofden Teil des
ersammelten Klappergeldes

an die Organisation ,Ein
Herz fir Kinder‘ zu spen-
den. Die {tbrigen Eier, die
nicht verkauft wurden, ha-
ben sie den Bewohnern des
Alten- und Pflegezentrums
Haus Spessart nach Pfaffen-
hausen gebracht um auch
dort einen kleinen Oster-
Grufl da zu lassen. Wie auch
in den letzten Jahren wur-
den alle mit einer Pizza be-
lohnt.

Dabei waren in alphabeti-
scher Reihenfolge: Lea A.,
Maya A., Amelie D.,

Ben D., Louis D., Max D., Ga-
briel G., Teresa G., Alex H,,
Max K., Mina K., Johannes L.,
Benjamin M., Josef M., Ru-
ben M. Sam M. Mara P,
Amalia S., Luna W, und Feli-
cia Z.

Der judische Friedhof
In Altengronau
Fuhrung am Sonntag, 23. April

Sinntal. Der Naturpark Hessi-
scher Spessart bietet am
Sonntag, 23. April eine Fiih-
rung TUber den jidischen
Friedhof in Altengronau an. Er
ist der zweitgrofdite jludische
Sammelfriedhof in Hessen.
Noch fast 1500 Grabsteine sind
dort erhalten, die dltesten aus
dem 17. Jahrhundert, der letz-
te von 1937. Nicht geschindet,
unverdndert in seinem alten
originalen Zustand. Hier ru-
hen die Toten aus Uiber einem
Dutzend jiidischer Gemein-
den, von Heubach tber Sterb-
fritz und Briickenau bis hin
nach Lohrhaupten. Er gilt als
einmaliges historisches Kul-
turdenkmal und ist eines der
letzten sichtbaren Zeugnisse

des Jahrhunderte langen
christlich-jidischen Zusam-
menlebens in unserer Heimat.
Treffpunkt um 14 Uhr in der
Dorfmitte vor der evangeli-
schen Kirche, An der alten
Briicke 1 in Sinntal-Altengro-
nau. Méannlichen Teilnehmern
wird eine Kopfbedeckung
empfohlen. Eine Anmeldung
ist unbedingt erforderlich. In
der Naturpark-Geschéftsstel-
le, Telefon 06059 906783, per E-
Mail an info@naturpark-hessi-
scher-spessart.de oder bei
Ernst Miiller-Marschhausen,
Telefon 06661 2844. Weitere
Veranstaltungshinweise und
Informationen sind unter
www.naturpark-hessischer-
spessart.de zu finden.

Versammlung des
Mannergesangverein ,Heimatliebe”

Bad Soden-Salmiinster. Der Ménnergesangverein ,Heimatlie-
be“ Eckardroth ladt alle Mitglieder zur Jahresmitgliederver-
sammlung am Freitag, 28. April, Beginn 20 Uhr in das ,Ge-
meindehaus” in Wahlert ein. Auf der Tagesordnung stehen u.a.
Wahlen des Gesamtvorstandes. Zur Einsichtnahme in die Ver-
einsfinanzen liegen die Kassenbiicher am Freitag, 28. April, von
19.30 bis 20.00 Uhr im Gemeindehaus Wahlert bereit. Antriage
zur Tagesordnung sind bis zum 24. April beim Vorsitzenden
schriftlich einzureichen.

Seniorennachmittag
in Hinkelhof

Schliichtern. Der Ortsverband Vollmerz des Deutschen Roten
Kreuzes und die evangelische Kirchengemeinde Ramholz la-
den alle Degenfelder Mitbiirger ab 70 Jahre (und die noch in
diesem Jahr 70 Jahre alt werden) zum traditionellen Senioren-
nachmittag am Sonntag, 23. April, 14 Uhr, in die Gaststétte ,Zur
guten Quelle” in Hinkelhof ein. Wer keine Fahrgelegenheit hat,
kann sich bei Jirgen Eifert (Telefon: 06664-1473) oder Bastian
Heckmann (Telefon: 06664-919954) melden. Pfarrer Jochen Lins
und DRK-Vorsitzender Bastian Heckmann freuen sich tber ei-
ne rege Teilnahme in frohlicher Runde bei Kaffee und Kuchen
und mit musikalischer Umrahmung.

Lokales

Samstag, 15. April 2023

Wertvolle Anregungen fur die
berufliche Orientierung

Unternehmen informierten am Ulrich-von-Hutten-Gymnasium

Schliichtern. In Anlehnung an
die IHK-Aktion ,Unternehmer
in die Schulen“ hatte das Ul-
rich-von-Hutten-Gymnasium
Vertreter aus 13 Unternehmen
der Region eingeladen, die von
Herrn Studiendirektor Micha-
el Moller in der historischen
Aula herzlich begriif3it wurden.
Er freue sich sehr dariber,
dass es gelungen sei, viele Un-
ternehmen, zu denen das Ul-
rich-von-Hutten-Gymnasium
seit vielen Jahren eine Zusam-
menarbeit im Rahmen der Be-
rufsorientierung habe, wieder
fiir diesen Vormittag zu gewin-
nen.

Zuséatzlich habe man sich er-
folgreich darum bemiiht, wei-
tere Unternehmen fiir diese
Veranstaltung zu gewinnen,
die das Spektrum an Berufsfel-
dern erweiterten. In diesem
Zusammenhang dankte Moller
Studienrétin Gaby Stepan, die
diesen Vormittag organisiert
und konzeptionell mit ihm ge-
staltet habe.

Das vielfaltige Angebot richte-
te sich zunidchst an die Jahr-
gangsstufe 10, die sich vorab in
zwel jeweils einstiindige Pré-
sentationen der Unterneh-
mensvertreter einwdhlen
konnten. Zur Auswahl standen
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Unternehmer informierten im Gymnasium Uber den Weg ins Berufsleben.

Bien Zenker, Druck- und Pres-
sehaus Naumann, Haus Petra,
Kanzlei Kiihlthau & Timmers,
Kreissparkasse Schliichtern,
Kroeplin, Main-Kinzig-Klini-
ken, Main-Kinzig-Kreis, Liu-
Moldaner, Architektin, Polizei,
R + S Group, Strauss und Wo-
co.

In den Présentationen wurden
gemeinsam mit den Schilern
thematische Schwerpunkte
gesetzt: Informationen zu den
Unternehmen, zu  Ausbil-
dungsberufen und dualen Stu-
diengéngen sowie zu Studien-
géngen allgemein. Immer wie-
der ging es um Tipps rund um
das Bewerbungsschreiben. Na-
tirlich wollten die Schiiler
auch wissen, tiber welche soge-
nannten Soft Skills man im je-
weiligen Berufsfeld verfiigen

i Hoffner

Wor Wohuen wenig Koster!

RABATT AUF MOBEL UND KUCHEN

sollte. Und man tauschte sich
mit den Experten dartiiber aus,
was genau das Berufsbild des
Mediziners, Anwalts oder Poli-
zisten in der taglichen Praxis
ausmacht. Es kam zu einem re-
gen Austausch, in dem die ge-
ladenen Experten viele Ant-
worten und Anregungen geben
konnten.

Im Anschluss an die beiden
Vortrage hielt Oberstudiendi-
rektor Thomas Roder-Muhl im
Innenhof des Klosters eine Er-
offnungsrede, zu der zusétz-
lich die Jahrgangsstufe 12 ein-
geladen war. Er betonte, dass
die Vielzahl der vertretenen
Unternehmen in der Schule
sehr erfrischend sei. Diese
Préasenz ermogliche Einblicke
in die Arbeitswelt und biete
gleichzeitig Moglichkeiten,
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HOFFNER

den Arbeitsmarkt in der Regi-
on zu stdrken.

Im historischen Kreuzgang der
Schule eroffnete der Schullei-
ter danach die Messe, die in
diesem Jahr ihre Premiere fei-
erte. Die Unternehmensver-
treter hatten im Vorfeld keine
Miihe gescheut, um ihre Info-
Stdnde, mit vielfaltigen Mate-
rialien ausgestattet, attraktiv
zu préasentieren. Im Rahmen
der Messe sollten Schiilerin-
nen und Schiiler der Jahr-
gangsstufe 10 und 12 die Mog-
lichkeit erhalten, an alle Un-
ternehmensvertreter mit ihren
individuellen Fragen rund um
die Berufsorientierung heran-
zutreten. Und dem Geplauder
tUber Beruf und Berufung und
den moglichen Traumjob war
genau dies zu entnehmen.
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FINANZIERUNG
BISZU60 P
MONATE

0Ohne Anzahlung.
Ohne Gebiihren.

SIEMENS
SN61IX12TE Verkaufspreis
599,- 60 cm, vollintegriert
(Geschirrspiiler gilt nur

als Preisbeispiel)

ELEKTROGERAT
GESCHENKT

beim Kiichenkauf aus der
Kichenabteilung

Hoffner Mobelgesellschaft GmbH & Co. KG  Rabenaustr. 3—9 ¢ 63584 Griindau-Lieblos
Tel. 06051/822-0 » www.hoeffner.de ¢ Offnungszeiten: Mo-Sa von 10-19 Uhr
A) Bei Ihrem Einkauf im Mébelhaus gewahrt lhnen Héffner auf alle Mdbel, Kiichen und Matratzen, die mit , Aktionspreis” gekennzeichnet sind, 36% Rabatt auf den am Artikel ausgezeichneten Preis

ohne Aktionsvorteil. Der Kundenkartensofortrabatt ist in diesem Rabatt bereits enthalten. Alle in Anzeigen und Prospekten angegebenen Preise sind Endpreise, die samtliche Rabatte einschliel3-
lich dem Kundenkartensofortrabatt bereits beinhalten. Ausgenommen von dieser Aktion sind Kaufgutscheine, Biicher und alle Dienstleistungen. Insgesamt nehmen mindestens 30.000 Artikel an der

Aktion teil. Keine Barauszahlung. Giiltig fiir Neuk&ufe. Giiltig bis mindestens 24.04.2023. B) Beim Kauf einer Kiiche deren Kaufsumme nach Abzug aller gewéhrten Rabatte mindestens 4.999€ be-
tragt, schenkt lhnen Hoffner zusétzlich ein Kiichengerat lhrer Wahl im Wert von 599€. Der Kundenkartensofortrabatt ist in diesen Rabatten bereits enthalten. Keine Barauszahlung. Giiltig fiir Neu-
kéufe. Giiltig bis mindestens 18.04.2023. F) Ohne Anzahlung. Ohne Gebiihren. lhre 0% Finanzierung fiir Laufzeiten bis 12 Monate fiir Mdbel und bis 60 Monate fiir Kiichen, ab 150€ im Mdbelhaus,

nach Abzug aller Rabatte, fiir Neukdufe mdglich. Kaufpreis entspricht Nettodarlehensbetrag. Effektiver Jahreszins und gebundener Sollzinssatz (jahrl.) 0% bis zu 12 Monate fii
60 Monate fiir Kiichen. Vermittlung erfolgt ausschlieRlich fiir den Kreditgeber TARGOBANK AG in Diisseldorf. Bonitat vorausgesetzt. Voraussetzungen: Sie stehen in einem ung

Mébel und bis zu
igten und un-

befristeten Arbeitsverhaltnis und arbeiten bei einem in Deutschland ansé&ssigen Arbeitgeber oder Sie beziehen Rente in Deutschland oder Sie gehen in Deutschland einer selbststéndigen Tatigkeit
nach und Sie haben keinen negativen Schufa-Eintrag und Sie haben ein regelméBiges Haushaltsnettoeinkommen von mind. 350€ netto. Hochstfinanzierungssumme 50.000€. Gilt nicht im Online Shop.




TICKETS

Top-Veranstaltungen
in der Region

aus dem Pressehaus

KIKERIKI THEATER t{ilﬁ;‘ﬂﬂfx
,Himmel, Arsch und Zwirn — Tournee 2023" . ":'I*EH.TE'F{
Donnerstag, 20.04.2023, 19.30 Uhr (Zusatztermin) Em

Langenselbold, Klosterberghalle

Tickets ab 35,00 Euro

THE WATCH PLAY GENESIS

,Seconds Out”

Samstag, 22.04.2023, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 23,00 €

INGO APPELT

,Der Staatstrainer”

Freitag, 28.04.2023, 20.00 Uhr
Nidderau-Heldenbergen, Kultur-und Sporthalle

Tickets ab 28,70 Euro

BADESALZ
, Kaksi Dudes”

Freitag, 28.04.2023, 20.00 Uhr
Hanau, Congress Park (CPH)

Ticket: 27,40 bis 32,90 Euro

STEPHAN SULKE

. Bevor es zu spat ist”

Mittwoch, 03.05.2023, 20.00 Uhr
Frankfurt, Alte Oper

Tickets ab 50,80 €

ALPHAVILLE
,40th Anniversary - The Symphonic Tour”

Freitag, 05.05.2023, 20.00 Uhr
Frankfurt, Alte Oper — GroBer Saal

Tickets ab 40,75 €

FLORIAN SCHROEDER

,Neustart”

Mittwoch, 10.05.2023, 20:00 Uhr
Konzerthalle Bad Orb

Tickets ab 21,90 €

BIBI BLOCKSBERG:

,Alles wie verhext!” — Das Musical

Sonntag, 14.05.2023, 14:00 Uhr
Konzerthalle Bad Orb, Theatersaal

Tickets ab 22,80 €

THE QUEEN KINGS
,messeMUSICnight”

Mittwoch, 17.05.2023, 21.00 Uhr
Veranstaltungshalle Messe Wachtersbach

Tickets ab 25,00 €

LA BRASS BANDA
. Brass Fire Tour 2023" — Kultur.findet.Stadt. 2023"

Donnerstag, 18.05.2023, 20.00 Uhr
Fulda, Museumshof

Tickets ab 40,90 €

WOLFGANG KREBS
JVergelt's Gott!”

Freitag, 19.05.2023, 20.00 Uhr
Kleinostheim, Maingauhalle

Tickets ab 22,00 €

STARPIANIST HAIOU ZHANG

Meisterstticke — GroBer Klavierabend”

Freitag, 19.05.2023, 20:00 Uhr
Konzerthalle Bad Orb

Tickets ab 35,00 €

PAPI'S PUMPELS - EIN HERZ VOLL SCHLAGER
,messePARTYnight”

Samstag, 20.05.2023, 21.00 Uhr
Veranstaltungshalle Messe Wachtersbach

Tickets ab 20,00 €

DRUCK- UND

GmbH & Co. KG

PRESSEHAUS NAUMANN

LIZZY AUMEIER

,Jetzt erst recht”

Freitag, 02.06.2023, 20:00 Uhr
Schéneck-Kilianstadten, Open-Air auf dem Herrnhof am Rathaus

Tickets ab 28,70 €

STING
My Songs 2023"

Samstag, 17.06.2023, 19.30 Uhr
Wiesbaden, BRITA-Arena

Ticket: 85,50 Euro

MERCI UDO - EINE HOMMAGE AN UDO JURGENS
,Burgfestspiele Alzenau 2023

Samstag, 17.06.2023, 20.00 Uhr
Alzenau, Unterer Burghof

Tickets ab 35,00 €

BILLY GIBBONS & THE BFGS
,The Big One — Part 1 - '23"

Dienstag, 20.06.2023, 20.00 Uhr
Frankfurt, Batschkapp

Tickets ab 76,10 €

Das Druck- und Pressehaus Naumann bietet an seinem
Firmensitz an der Gelnhauser Gutenbergstrale Karten fur
Top-Veranstaltungen in der Region an. Der Ticket-Service
befindet sich im Kundencenter am Haupteingang.
Offnungszeiten sind montags bis freitags von 8 bis 17 Uhr.
Telefonisch sind die Kolleginnen und Kollegen zu den ge-
nannten Zeiten unter 06051/833-250 zu erreichen. Eine
Auswahl von aktuellen Veranstaltungen im Vorverkauf
haben wir auf dieser Seite fur Sie zusammengestellt.
Alle Preisangaben ohne Gewahr.

MICHL MULLER
JVerriickt nach Muller” - Kultur.findet.Stadt. 2023"

Freitag, 23.06.2023, 20.00 Uhr
Fulda, Museumshof

Tickets ab 37,30 €

CUTTING CREW
I Just Died In Your Arms 2023"

Freitag, 23.06.2023, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 39,50 €

MARKY RAMONE
,Live 2023"

Donnerstag, 06.07.2023, 19.30 Uhr
Wiesbaden, Kulturzentrum Schlachthof

Tickets ab 30,50 €

EROS RAMAZZOTTI
,Battito Infinito World Tour”

Freitag, 14.07.2023, 19.30 Uhr
Fulda, Domplatz

Tickets ab 76,90 €

SUZANNE VEGA

,An Intimate Evening of Songs and Stories”

Mittwoch, 19.07.2023, 20:00 Uhr
Hanau, Open-Air-Buihne am Comoedienhaus

Tickets ab 54,52 Euro

SIMPLY RED
,SUMMER 2023"

Freitag, 21.07.2023, 20:00 Uhr
Fulda, Domplatz

Tickets ab 74,90 Euro

HERZBERG FESTIVAL
,Herzberg Festival 2023"

Donnerstag 27.07.2023 - Sonntag 30.07.2023
Breitenbach, Hof Huhnstadt

Tickets ab 187,00 €

CLASSIC MEETS ROCK
.Burgfestspiele Alzenau 2023"

Freitag, 28.07.2023, 20.00 Uhr
Alzenau, Unterer Burghof

Tickets ab 35,00 €

JETHRO TULL
,Live 2023"

Donnerstag, 10.08.2023, 19.30 Uhr
Hanau, Amphitheater

Tickets ab 70,20 €

RODGAU MONOTONES
,Live 2023"

Freitag, 11.08.2023, 20.00 Uhr
Stadtgarten Gelnhausen

Tickets ab 29,80 €

NIEDECKENS BAP

,Sommer 2023 - Live in Hanau”

Freitag, 18.08.2023, 19:00 Uhr
Amphitheater Hanau

Tickets ab 57,40 €

NICOLE
,lch bin zurtick — Tour 2023"

Freitag, 01.09.2023, 20.00 Uhr
Konzerthalle Bad Orb — Theatersaal

Tickets ab 39,50 €

FURY IN THE SLAUGHTERHOUSE
,Hope Open Air 2023"

Samstag, 02.09.2023, 20:00 Uhr
GieBen, Kloster Schiffenberg

Tickets ab 67,90 €

IAN PAICE - FEAT. PURPENDICULAR

,performing Classic Deep Purple”

Dienstag, 05.09.2023, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 45,00 €

HERBERT PIXNER PROJEKT
,,TOUr 2023" :.n.;:._.‘[._'r

Donnerstag, 07.09.2023, 19.30 Uhr
Amphitheater Hanau

Tickets ab 50,80 €

TILMANN BIRR & ELIS C. BIHN
.Welthits auf Hessisch”

Freitag, 08.09.2023, 20.00 Uhr
Schoneck-Kilianstadten, Open Air auf dem Herrenhof

Tickets ab 23,50 €

CURTIS STIGERS
,Live im Stadttheater Aschaffenburg”

Donnerstag, 21.09.2023, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Stadttheater

Tickets ab 26,30 €

RAMON CHORMANN
,LAUTER EXPERTE!"

Freitag, 29.09.2023, 20.00 Uhr
Biebergemuind-Bieber, Biebertalhalle

Tickets ab 25,00 €

HANDKAS MIT MUSIK

,En scheene Owend”

Samstag, 30.09.2023, 19.00 Uhr
Seligenstadt, Riesensaal

Tickets ab 31,00 €

HENRIK FREISCHLADER
.Live 2023"

Freitag, 06.10.2023, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 29,50 €

DAPHNE DE LUXE

,Das pralle Leben”

Samstag, 07.10.2023, 20.00 Uhr
Schltichtern, Stadthalle

Tickets ab 25,90 €

MAGIE DER TRAVESTIE

,Die Nacht der lllusionen! *

Samstag, 07.10.2023, 20.00 Uhr
Hanau, Congress Park

Tickets ab 45,00 €

Offnungszeiten: Mo.—Fr. 8.00-17.00 Uhr
GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen - Telefon (06051)833 250




MITTELHESSEN-BOTE

A Korl Malier

Natursteinarbeiten am Bau ® Grabdenkmaler

Schllichtern | Fuldaer StraBe 28
Telefon: 06661 -1228 | www.steinmetz-malter.de

MNaturstein in Form

Metallhandwerk Hessen, das sind
rund 3.500 Unternehmen, die ein
Vielfaches an Menschen beschéaf-
tigen und derzeit rund 2.000 junge
Menschen ausbilden. Metallhand-
werk, das ist die ganze Vielfalt der
Produkte und Dienstleistungen,
die ein Fldchenland wie Hessen
braucht. Eine Branche mit Zu-
kunft. In der Stadt und auf dem
Land.

In vielen Lebensbereichen legen
bereits seit geraumer Zeit immer
mehr Menschen Wert auf Umwelt-
schutz und Nachhaltigkeit - und
dies gilt zunehmend auch fiir die
Wahl der Einrichtung.

Der Aspekt der Nachhaltigkeit setzt
sich dabei aus mehreren Faktoren

Samstag, 15. April 2023

Uberzeugen Sie sich von unserer
Erfahrung und Kreativitat.

Gardinendekorationen,
Bodenbelage, Parkett,
Designbelage, Teppichboden,
Sonnenschutz, Markisen

63607 Wachtersbach - Markiplatz 11
Tel: 06053 1610 - steirHiader@t-online.de

Hessens Metallhandwerk — mit Liebe zum Detail

Metallbauer sind flichendeckend
vor Ort, planen und liefern Gelén-
der, Fenster, Vordacher, Tore und
Tiiren - mit Liebe zum Detail. Me-
tallhandwerker sorgen fiir Sicher-
heit, reparieren und restaurieren.
Als Partner von Industrie, Gewer-
be und der 6ffentlichen Hand pla-
nen und realisieren sie moderne
Architektur, gestalten neue Fas-
saden, helfen, Energie zu sparen,

oder sorgen fiir die Infrastruktur
im offentlichen Raum. Metall-

SFS

handwerk in Hessen, das sind
Familienunternehmen, die fiir

Maschinen- und Gerdatebau cmbu
Hydraulik -Pneumatik — Vorrichtung
Einzelteile — Reparaturen —

Konstruktionen

WIR BILDEN AUS!

Vogelsbergweg 7
Gewerbegebiet

Telefon (06053) 6120-13
63636 Brachttal-Schlierbach Telefax (06053) 7387

E-Mail: info@sfs-brachttal.de
www.sts-brachttal.de

ihre Mitarbeiter und ihre Region
Verantwortung tibernehmen. Me-

tallhandwerk, das ist Wirtschaft
flir Menschen und mit Augenmaf.

& skomia

Karriere mit Lehre!
Jetzt bewerben!!!

Skornia Metallverarbeitung
GmbH & Co. KG

IndustriestraBe 33 + 34

63607 Wachtersbach

Telefon (06053) 70054 -0
bewerbung @ skornia-metall.de
www.skornia-metall.de

Ihr Tischler vereint Kbnnen und Nachhaltigkeit

zusammen: Zum einen gewinnen
Stiicke aus natiirlichen, umwelt-
vertréglichen und gesundheitlich
unbedenklichen Materialien an Be-
deutung. Zum anderen spielt auch
die Lebensdauer in Sachen Umwelt-
schutz eine grofie Rolle. Hochwer-
tige Verarbeitung, zeitloses Design

und Flexibilitdt in der Nutzung tra-
gen enorm zu einer nachhaltigen -
weil langlebigen - Einrichtung bei.

Neben einer ansprechenden Optik
haben Mobel aus Massivholz einen
positiven Einfluss auf das Raumkli-
ma. Durch die Aufnahme und Abga-
be von Luftfeuchtigkeit konnen sie

im Sommer und Winter das Klima
ausgleichen. Zudem laden sie sich
nicht statisch auf und riechen gut.

Bei der Herstellung spielen einhei-
mische oder européische Holzer
eine zentrale Rolle. Besonders Ei-
che, rotkernige Buche oder Oliv-
esche werden im modernen Mobel-

design hédufig verarbeitet. Durch
die regionale Herstellung und ihre
Langlebigkeit leisten Massivholz-
mobel einen Beitrag zum nachhalti-
gen Umweltschutz.

Wo Massivholz zum Einsatz kommt,
ist 16semittelarmes Ol oft die beste
Wahl. Ole erhalten die ausgleichen-

de Wirkung, die ein unbehandelter
Massivholztisch auf die Raumluft
hat. Schadstoffarme Ole gibt es in-
zwischen in verschiedenen Glanz-
graden. Sie benotigen Luftsauer-
stoff, um aushdrten zu koénnen.
Deswegen miissen sie sauber und
fachgerecht verarbeitet werden.
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" HOLZWERK |

werk-hailer.de

Fiinfkirchnerstr. 3 = 63571 Gelnhausen = Tel. (06051) 61245 = Fax (06051) 61254
Mobil: 0151-156399 26 = info@holzwerk-hailer.de

r ¥ Dr. Watnbergstr, 25

63619 Bad Orb

Tel, D60D52-687T0

Fax 0 60 52 - 918 160
Handy: 0170 - 44 28 950
infol@schreinere-
torstenbecker.de

Der Zentralverband Deut-
sches Kraftfahrzeuggewer-
be (ZDK) begrifit die auf
Initiative von Bundesver-
kehrsminister Dr. Volker
Wissing gefundene Lésung,
auch nach 2035 Verbren-
nerfahrzeuge neu zuzulas-
sen, wenn sie ausschlief3-
lich mit E-Fuels betrieben
werden.

,Die gefundene Losung
offnet den Weg, um die
industrielle Herstellung
grofder Mengen dieses syn-
thetischen Kraftstoffs in
Gang zu bringen®, begrifdt
ZDK-Hauptgeschéaftsfihrer

Dr. Kurt-Christian Scheel
die Entscheidung. ,Nun
missen alle notwendigen
Voraussetzungen geschaf-
fen werden, damit die In-
dustrie in den Aufbau von
Grofdanlagen fir E-Fuels
investiert. Ganz nebenbei
konnte die Wirtschafts-
kraft in Landern aufler-
halb Europas gestarkt wer-
den, die liber regenerative
Energien im Uberfluss ver-
fligen. Denn E-Fuels sind
verflissigter Grilnstrom,
der sich transportieren
und lagern léasst.”

Jetzt komme es vor allem

Kra/v‘/a&raeug

/DK begrufit EU-Losung pro E-Fuels fur Verbrenner

darauf an, dass die EU die
gefundene Losung schnell
und rechtssicher umsetzt.
Auflerdem ist die gefun-
dene Losung nach Ansicht
des ZDK auch eine gute Ent-
scheidung fiir viele Millio-
nen Autofahrerinnen und
Autofahrer, denen ein Weg
geoffnet werde, mit ihren
vorhandenen Verbrenner-
fahrzeugen und klimaneu-
tral erzeugten E-Fuels ei-
nen wichtigen Beitrag zum
Klimaschutz zu leisten.
Schon die Beimischung von
E-Fuels zum konventionel-
len Kraftstoff wilirde auf

dem Weg zu einem klima-
neutralen Strafienverkehr
helfen.

Dass die E-Mobilitdt noch
kein Selbstlaufer ist, zeigen
laut dem ZDK auch die Er-
gebnisse der Befragung von
Fuhrparkleitern im jings-
ten DAT-Barometer. Dem-
nach ist die Durchdringung
von Verbrennermotoren in
den Fuhrparks weiterhin
sehr hoch. Laut der DAT
kennen fast alle Fuhrpark-
leiter E-Fuels oder haben
sich bereits damit beschéaf-
tigt. Hiervon halten zwei
Drittel diesen Kraftstoff fir

Wir offnen das Fenster der Zukunft fiir Sie!

06051 60000

seit 1865

HgFI.ER

eine sinnvolle Alternative
neben der Elektromobili-
tat. Die grofie Mehrheit der
befragten  Fuhrparkleiter
(81 %) sieht laut der DAT der-
zeit keine Chance, dass ihre
Flotte in der Lage wére, alle
Strecken rein batterieelek-
trisch zurtickzulegen. Der

Gu

Hochlauf der Elektromobili-
tat muss also laut dem ZDK
weiter intensiv vorangetrie-
ben werden, insbesondere
durch langfristig verléssli-
che Forderinstrumente und
einen schnellen Ausbau der
Ladeinfrastruktur in ganz
Europa.

nther GmbH

BMW + MINI Service

14y Partner 747 ...

Service * Verkauf - Teile = Zubehor

Gelnhausen-H6chst = Telefon (060 51) 97 60-0
www.autohausguenther.de - info@bmw-guenther.de

Wir machen, dass es fahrt!

Autoservice
suBAaRU Mario Schilling

Mehrmarken-Meisterwerkstatt — Subaru-Service-Partner — Kia-Spezialist seit 1995
IE=3 Modernste Fahrzeug-Diagnose ™ Autogas-Fachwerkstatt

IndustriestraBe 9 - 63594 Hasselroth-NeuenhaBlau
Tel. 06055/1086 - E-Mail: autoservice-mario.schilling@t-online.de

D

Waldensberger Str. 1
63607 Wachtersbach

KFZ-MEISTERBETRIEB FUR ALLE MARKEN

AUTOHAUS MANDEL

* Reparaturen aller Art

©06053/2033

info@werkstatt-
waechtersbach.de

o ...0er Service macht’s!

AUTOHAUS

y:\och

Autohaus Koch GmbH
RaiffeisenstralBe 5

63579 Freigericht-Somborn
Tel. (06055)9150-0

Fax (06055)9150-50
www.toyota-koch.de

Mingebach GmbH

] ch
Verkauf, Vermietung, Service @

RotgartenstralRe 20 ¢ Wachtersbach-Aufenau
Tel.(06053) 620790 ¢ info@fiat-mingebach. de

Y~

L

Reifen Simon

| REIFEN - RADER - KFZ-MEISTERSERVICE

36381 Schliichtern - Tel. 06661 96690

36396 Steinau - Tel. 06663 6620
63607 Wachtersbach - Tel. 06053 61680

Weitere Filialen unter: www.reifen-simon.de

Mo. - Fr. 7.00-17.30 Uhr =~ _
s LT e

Barbarossastr. 26 | 63571 Gelnhausen | 06051 84-273

DIE WERKSTATT FUR
ALLE VON HIER!

Kfz-Meisterbetrieb

Krei ki
o fsmerie

Kfz-Meisterbetrieb

BASERMANN

A UTOLACK.I

ERBETRIEHB

KAROSSERIEINSTANDSETZUNG

Gartenstr.46 - 36381 Schltchtern - Tel.066 61/22 51 - www.basermann-gmbh.de

und dlle Kraftfahrzeuge

s T e@r
rund um lhren Vo I-VO (\u”

Reparatur - Service * Ersatzteile

GELNHAUSEN

auto-zweiradguenther@t-online.de

Horst Gunther - Parkstraf3e 6 - 63571 Gelnhausen - Tel.: 06051 /12224

~i.Kling

Kfz Meisterbetrieb
06051/ 977 67 51

- Inspektion - Klimaanlagen-Service - TUV-und AU-Service [m]35[w]

- Fehlerdiagnose - Reifenservice - Reparaturen aller Marken

63571 Gelnhausen-Roth - Meerholzer Landweg 3 i
autoservice-kling@t-online.de Eh"ﬂ
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Ausbildung im Friseurhandwerk: Was macht den Friseurberuf aus?

Person. Zudem miissen sie fiir die

Vielseitigkeit ist im Salon immer
gefordert: ,Alles - nur nicht all-
tédglich® kénnte das Motto lau-
ten. Denn Friseure/-innen sind
Typ- und Trendberater/-innen,
Kreative, Handwerker/-innen
und Unternehmer/-innen in einer

Wiinsche ihrer Kunden/-innen im-
mer ein offenes Ohr haben. Neben
Ausstrahlung und kommunika-
tiven Fahigkeiten brauchen gute
Friseur/-innen daher vor allem
eine solide Aushildung und jahre-

lange Erfahrung. Denn ,Cut, Style
and Color* bringen auch immer
die Personlichkeit zum Ausdruck.
Das bietet der Beruf:

¢ Kreativitét, Gestaltung, Design

e Kompetenz und Service fiir die

¢ betriebswirtschaftliche Organi-
sation

¢ kontinuierliche Weiterbildung

¢ Kommunikation und soziale Fé-
higkeiten

e professionelle Produktpréisen-

¢ Planung von Arbeitsablaufen

Wissen, was ,in“ ist — besser noch:
einen kleinen Schritt voraus
sein. Friseure/-innen sind nicht
einfach nur Teil der sich stédndig
wandelnden Modeszene, sondern

Zum Beispiel die Akteure des Mo-
deteams im Zentralverband des
Deutschen  Friseurhandwerks.

Mit ihren Kreationen setzen sie
Trends. Und genau das macht den
Friseurberuf so spannend und

Kommen, entspannen, wohlfiihlen:

Friseursalon Betz
Alter Fuhrweg 4
63571 Gelnhausen-Ho6chst

Tel.: 06051-74644

Telefonische Voranmeldung erwiinscht

BETZ

Salonkunden tation bestimmen sie aktiv mit. abwechslungsreich.

Ab sofort konnen Sie lhren Termin bei uns einfach online buchen

Unsere Offnungszeiten: i ’ S S NER
Montag ......cccooeeene. 10:00 - 18:00 Uhr E @ L

Bienstagt, MI’[FtWC;Ch 288 - i||ggg BEF ||.f Friseure

onnerstag, rreitag.... o - . r . s

Samstag g ........... 9‘_.“8:00 ~12:00 Uhr [= 4 63571 Gelnhausen - Im Steinigen Graben 28
Gerne auch nach Absprache!

Telefon (06051) 3159 - Fax (06051) 16858
www.friseur-kissner.de

Zum Ergebnis des Koalitions-
ausschusses erklart Felix Pa-
kleppa, Hauptgeschéftsfithrer
des Zentralverbands Deutsches
Baugewerbe:

,Es ist gut, dass der Ampelaus-
fall heute stellenweise behoben

Baugewerbe begrulit Einigung im Koalitionsausschuss

wurde und der Verkehr wieder
flieflen kann - und zwar auf
Straf’e und Schiene! Ange-
sichts der Mammutaufgaben
im Verkehrsbereich brauchen
wir dringend schnellere und
schlankere Planungsabliufe.

Die Schiene dabei gegen die
Straf’e auszuspielen, haétte
unseren  Wirtschaftsstandort
lahmgelegt. Allein der Ausbau
der Ladeinfrastruktur fir die
Elektromobilitét ist anders gar
nicht realisierbar.

Aufierdem begrifien wir,
dass die Ampelkoalition die
europdische Vorlage zur
Maut umsetzt und weiterhin
die Handwerkerfahrzeuge
von der Maut befreit. Das ha-
ben wir im Sinne unserer Be-

triebe immer gefordert. Die
Handwerkerausnahme ist
auch mit Blick auf die Wohn-
raumversorgung immens
wichtig, denn 85 Prozent des
Wohnungsbaus werden von
baugewerblichen Unterneh-

men geleistet. Fir Hand-
werkerfahrzeuge, die ihr
Material zur Baustelle trans-
portieren, um es dort selbst
zu verbauen, muss deswegen
auch kinftig die Handwer-
kerausnahme gelten.”

FLIESEN
KONIG

36381 Schifichiem « Marienbader Weg 5 » Tel. [06661) 3375 « hitp:www liesen-koenig de

................................................................ Spewyter! Saurtar /#aéua,g.

Maurermeister

- Herbert Forst -
Maurer-, Abbruch- u. Betonarbeiten
Pflasterarbeiten u. Natursteinarbeiten
AuBenanlagen u. Sanierungen

100-jahriges Traditionsunternehmen
Briickenauer Str. 2a * 63607 Wachtersbach-Aufenau
Telefon (06053) 4983 * Mobil 0173/3274207
www.baugeschaeft-forst.de

Heinrich Muller

BAUUNTERNEHMUNG - GMBH
Geschaftsfiihrer Dipl.-Ing. (FH) Norbert Faust

36396 Steinau-Ulmbach - Riedackerweg 5
Tel. 06667/919080 - Fax 919081

E-Mail: info@mueller-hoch-tiefbau.de - www.mueller-hoch-tiefbau.de

SHK-Handwerk far Heizungsprufung gerustet

Zentralverband bietet In-
nungsbetrieben digitales
Servicepaket zur Durchfiih-

Heizungsprifung an Gas-
zentralheizungen — Nutzung
auch fir Schornsteinfeger

Um dem organisierten
SHK-Handwerk ein bundes-
weit einheitliches Vorgehen
bei der von der Bundespoli-
tik ab dem 1. Oktober 2022
vorgeschriebenen Heizungs-

Die Verordnung zur Si-
cherung der Energiever-
sorgung uber mittelfristig
wirksame Mafinahmen
(EnSimiMaV) verpflichtet
Gebaudeeigentiimer in den

ggf. optimieren. Gaszent-
ralheizungen in groéfieren
Gebduden missen zudem
hydraulisch abgeglichen
und technisch veraltete, in-
effiziente Heizungspumpen

steinfeger oder Energiebe-
rater, die in die Energieef-

fizienz-Expertenliste far
Forderprogramme des Bun-
des aufgenommen worden
sind. Das Ergebnis der Hei-

rung der verpflichtenden moglich.
30/ 5 Y bobetbors erveisiangs Komplettidsungen
i‘,‘Jal 5 e HAenmn D aus einer Hand!
‘Ql“

¢ Bad ¢ Sanitdr ® Heizung ¢ 50+ Bader
e Wellnessbader ¢ Barrierefreie Bader

Liebloser StraBe 10 63584 Griindau-Niedergrindau e Tel.: 06058-8297

prifung an Gaszentralhei-
zungen zu ermoglichen, hat
der Zentralverband Sanitar
Heizung Klima (ZVSHK) ein
praxisgerechtes Servicepa-

nachsten beiden Jahren,
Mafinahmen zur Verbes-
serung erdgasbetriebener
Heizungsanlagen in ihren
Gebauden zutreffen. Sie sol-

ausgetauscht werden. Die
Heizungsprifung ist von
einer fachkundigen Per-
son durchzufiithren. Dazu
zédhlen Installateure und

zungsprifung ist in Text-
form festzuhalten.

Der ZVSHK hat hierzu eine
Vorlage fiir den erforderli-
chen Ergebnisbericht tiber

* Service/ Beratung

Liebe zum Detail

E-Mall badsani @tonlined badsani ho q ket mit digitalen Tools ge- len u.a. ihre Heizungsein- Heizungsbauer, Ofen- und die Heizungsprifung er-
-Mail: badsanierung@t-online.de ® www.badsanierung-rehbronn.de schniirt. stellungen tberprifen und Luftheizungsbauer, Schorn- stellt.
e Solar "_E ITE R I TZ Sanitiranlagen « Heizung « Klirma
& o Sanitar Heizung & Sanitar Heizungsanlagen
Liiftung und Klima e Luftung ® Sanitar

HEIZUNGSTECHNIK!

* Holzpellets/ Hackschnitzel
* Warmepumpen
Langgasse 29 ® 63633 Birstein

Telefon 06054/914610

Wenn man das Wintergrau nicht
mehr sehen kann und der Friithling
noch auf sich warten lisst: Jetzt ist
die richtige Zeit, neue Frische in
Wohnrédume, Bédder und Treppen-
héuser zu bringen.

Bundesweit geht die Bereitschaft, sei-

ist unsere Natur

Langgasse 39
63571 Gelnhausen
Telefon 06051-2578
www.heizung-leiteritz.de

Haustechnik GmbH
Herbert WAq NER

e Luftkanalbau

Breitenborner StraBe 34 | 63599 Biebergemiind
Telefon (06050) 910110 | Telefax (06050) 910119

www.wagnerhaustechnik.de

Fruhjahrsfrische vom Malermeister

ne Wénde selbst zu streichen, zurtick.
Der Do-it-yourself-Markt fiir Farben
schrumpft. Das hat gute Griinde.
Eigentlimer und Mieter legen heute
immer gréfieren Wert auf ein voll-
stédndig allergie- und staubfreies, vor
Schimmel sicheres und gesundes

Raumklima. Dazu sind Spezialfar-
ben des Profis notig. Die Innungs-
betriebe der Maler und Lackierer
kénnen beraten und ein rundum
gesundes Klima garantieren. Zum
anderen hat die Qualitdt der vom
Profi eingesetzten Farben weiter zu-

genommen. Hinsichtlich Pigmentge-
halt, Deckkraft, Bestdndigkeit und
Farbstédrke sind diese Materialien,
die im Baumarkt nicht zu bekommen
sind, den vom Heimwerker einge-
setzten Farben haushoch tiberlegen.
Mit den Streifen, Flecken, unebenen

~fe 2k s

i =

Markus Flick « Telefon 060 58 /910301

kM

Baudekoration

e Innen- und AuBenputz

WALZ....:c.«

® Anstrich- und Tapezierarbeiten ¢ Vollwarmeschutz und Geriistbau

* Energieberatung

* Trockenbau und FlieBestriche

rsy

Kutscherweg 7 ¢ 63607 Wachtersbach
(06053) 27 87 « Fax (06053) 70262

Malermeisiaer

Wijland

® Putz & Anstrich

® Naturkalkputz

® Schimmelpilzsanierung
® Fachwerksanierung

® Altbausanierung

® Vollw@rmeschutz

Malermeister Patrick Schaobel
Farben, auf die Sie fliegen

Warmedammung ¢ Trockenbau ¢ Fassadengestaltung
Putzarbeiten * Raumdesign ¢ Kreativarbeiten

Hain-GrUndauer Str. 2a - 63584 Grundau

Wénden eines typischen DIY-Projek-
tes will heute niemand mehr leben.
Wer viel Geld fiir die Renovierung
seines Hauses oder seiner Eigen-
tumswohnung in die Hand nimmt,
will heute auflerdem ganzheitlich
und nachhaltig vorgehen. Innungs-
betriebe des Maler- und Lackie-
rerhandwerks analysieren Wénde,
Decken und Boden, erstellen Erhal-
tungs- und Renovierungspldne und
beraten umfassend, sodass das Er-
gebnis jahrelang hilt.

Fiir Fenster und Aufienfassaden des
Eigenheims sollte man den Profi auf

JI 1 LERE] + VERPUTZEREI

einen Erhaltungs- oder Servicever-
trag ansprechen. Der Fachmann
iberpriift dann regelméfig und von
sich aus den Erhaltungszustand z.B.
von Holzbauteilen.

Von einer grofien Anzahl von Maler-
arbeiten sollte der Laie ohnehin bes-
ser die Finger lassen. Das Lehrgeld
fallt sonst hoher aus als die Rech-
nung des qualifizierten Fachbetriebs.
Das beginnt bei einer fachgerechten
Untergrundbehandlung und dem
Einsatz von umweltgerechten Mate-
rialien, die in ihrer Wirkungsweise
aufeinander abgestellt sind.

ANEer
D\@ ﬁo‘%‘g ® Naturbaustoff-Handel

Tel.: 060 55/8 39 18 www.maler-willand.de ® Lehmputz

Blro: 06058-915760 Mobil: 0176-22240896
info@malermeister-schoebel.de

wwww.malermeister-schoebel.de

Malerei Verputzerei Geb

Brauwiesenstrafle 3 | 63584 Griindau | Telefon 06058/2 039595
kontakt@malerei-geb.de | malerei-geb.de
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Innung fur Elektro- und Informationstechnik

Samstag, 15. April 2023

= Maite— K/M/g

ElekAro

\WIir mussen ausbilden, ausbilden und noch mehr ausbilden”

Mike Lorenz zum neuen Obermeister der Elektro-lInnung Main-Kinzig gewahlt — Vorganger Walter Ebert
bleibt der Branche als Ehrenobermeister erhalten

Dein Weg in die Zukunft
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Der neue Vorstand der Innung fur Elektro- und Informationstechnik Main-Kinzig um den neuen
Obermeister Mike Lorenz (vordere Reihe, 3. von links)

Der Fachkraftemangel ist
nach Ansicht von Mike Lo-
renz, dem neuen Obermeis-
ter der Innung fir Elektro-
und Informationstechnik
Main-Kinzig, eines der groéf3-
ten Hindernisse auf dem Weg
zur Energiewende. ,Wir miis-
sen ausbilden, ausbilden und
noch mehr ausbilden®, sagte
der 55-Jédhrige bei seinem
Amtsantritt. Mike Lorenz
16ste Walter Ebert an der
Spitze der Innung ab, der
sich nach mehr als 30-jahri-
ger Vorstandsarbeit, davon
24 Jahre als Obermeister,
nicht mehr zur Wahl gestellt
hatte. Ebert wird der Bran-
che jedoch erhalten bleiben,
er wurde von den Mitglie-
dern der Innung zum Eh-
renobermeister gewéahlt. Die
heimische Elektroinnung ist
mit 165 Mitgliedern eine der
grofiten Innungen im Fach-
verband Elektro Hessen/
Rheinland-Pfalz (FEHR), in

T

dem sich Mike Lorenz als
stellvertretender Fachgrup-
penleiter fiir den Bereich
Erneuerbare Energien eben-
falls engagiert.

Lorenz sieht die Energiewen-
de als eine ,riesige Chance
fir das Elektrohandwerk"
Mit seinem 1997 gegriindeten
und mittlerweile rund 60 Mit-
arbeiter zdhlenden Unter-
nehmen war er einer der ers-
ten heimischen Betriebe, die
in der Region umweltscho-
nende und energiesparende
Heizsysteme und Solarstro-
manlagen planten und mon-
tierten. Seine Ausbildung bis
zur Meisterpriifung hatte er
zuvor bei der Firma Kiimmel
in Freigericht absolviert. Im
vergangenen Jahr feierte Lo-
renz am neuen Standort in
Griindau-Lieblos  Jubildum
anlédsslich des 25-jdhrigen
Bestehens seines Unterneh-
mens.

ccmmye” ENERGIEWENDE
i > TUHAUSE

PHOTOVOLTAINAMLAGEN - STROMSPEICHER - WARMEPUMPEN

www.lorenzenergie.de + Tel.: 06051 - 88 44 5-0

Lorenz lobte bei der Jah-
reshauptversammlung der
Innung die Arbeit seines
Vorgéngers Walter Ebert
und dessen langjahrigen
Stellvertreters Manfred
Kohler. Beide hétten die In-
nung tUber Jahrzehnte er-
folgreich und innovativ ge-
fihrt. Er wolle deren Arbeit
fortsetzen und wie Ebert
den Schwerpunkt auf die
Nachwuchsférderung  set-
zen. Zwar habe das Elektro-
handwerk im Vergleich zu
anderen Gewerken weniger
Nachwuchssorgen, ange-
sichts der zunehmenden Be-
deutung der Branche sei der
Bedarf jedoch weiter stark
wachsend. LWir missen
noch préasenter sein, mehr
werben und junge Menschen
davon liberzeugen, dass das
Handwerk ihnen eine viel-
versprechende und sichere
Zukunft bietet.“ Prasenz auf
Ausbildungsmessen und Be-

rufsinformationstagen geho-
ren fir Lorenz genauso dazu
wie Besuche in Schulen, mit
denen der neue Obermeis-
ter verstiarkt kooperieren
mochte.

Die Innung soll aber auch
nach aufien hin ein neues
und zeitgeméafies Image be-
kommen. Lorenz mochte
eine Initiative von Walter
Ebert aufnehmen und den
Namen des Branchenver-
bands &ndern. Statt Innung
fir Elektro- und Informa-
tionstechnik soll der Ver-
band kiinftig unter Elektro-
niker-Innung Main-Kinzig
firmieren. Uber den Antrag
muss in der kommenden
Jahreshauptversammlung
noch abgestimmt werden.
Das neue Etikett bilde das
sich wandelnde Berufsbild
besser ab, findet Lorenz.
Denn das Elektrohandwerk
habe sich durch die zuneh-
mende Digitalisierung stark
verandert. Dem miisse man
Rechnung tragen. Mit Blick
auf die grofien Aufgaben,
die durch die Energiewen-
de anstliinden, empfiehlt er
dem Handwerk branchen-
ubergreifende Partnerschaf-
ten, beispielsweis e zwischen
Dachdeckern, Elektrobe-
trieben und Unternehmen
aus dem Gewerk Sanitér,
Heizungs- und Klimatech-
nik (SHK), die bei der Monta-
ge von Photovoltaikanlagen
und Wirmepumpen alle-
samt wesentlich seien.

Als Obermeister will Lo-
renz aber auch flir eine
angemessene Tarifpolitik
stehen. Lohne und Stunden-
sdtze mussten so angepasst
werden, damit die Bediens-
teten von ihrer guten und
hochqualifizierten  Arbeit
anstdndig leben konnen.
Nur so kénne man verhin-

dern, dass vom Handwerk
ausgebildete Fachkrafte aus
finanziellen Griinden in die
Industrie abwanderten, so
Lorenz.

Er freue sich darauf, als
Obermeister in den heraus-
fordernden Zeiten Verant-
wortung zu libernehmen,
sagte Lorenz. Dabei wisse er
ein gutes Team hinter sich.
Zu seinem Stellvertreter
wurde der Erlenseer Elek-
tromeister und Unterneh-
mer Timo Wernz gewéhlt.
Als Beisitzer wurden Dieter
Melk, Andreas Wagner, Mar-
kus Gerth, Stephan Schmidt,
Wolfgang Buck, Martin Cent-
ner, Tobias Knaak, Karlheinz
Frick und Christian Seib von

Dein Weg in die Zukunft

der Versammlung bestétigt.
Neu ins Gremium ruckte
Marcel Hedderich.

Dem neuen Ehrenobermeis-
ter Walter Ebert dankten
die Branchenvertreter mit
einem lang anhaltenden
Applaus, einer Ehrenurkun-
de sowie einem Gutschein
fiir eine Reise nach Paris.
Eine weitere Ehrenurkun-
de erhielt Ebert dartber
hinaus vom Dachverband
FEHR. Nachfolger Mike Lo-
renz freute sich, dass sein
Vorgénger der Innung als
Ehrenobermeister erhalten
bleiben wird. ,Seine gro-
e Erfahrung und sein Rat
werden hier nach wie vor ge-
braucht®, so Lorenz.

Von links nach rechts: Der neue Obermeister Mike Lorenz, Enrenober-
meister Walter Ebert und stv. Obermeister Timo Wernz

%

Fachbetrieb fiir
Informations- und
Gebdudetechik

Elektro Essel

Controls your power.

Elektro Essel GmbH & Co. KG
www.elektro-essel.de

Hauser Hohle 13

63628 Bad Soden-Salmiinster
Tel.: +49 (0) 6056/98398-0
Fax: + 49 (0) 6056/98398-11

Weiskircher Weg 17
63150 Heusenstamm

Damian-Schmitt-StraBe 5
36043 Fulda

&4

Réhrig 15 « 63599 Biebergemiind « Tel. 06050 1466 - info@elektro-ickes.de
www.elektro-ickes.de

Elektro Ickes Meisterbetrieb
Elektroinstallation Alt-/Neubau * Smart Home/KNX

SAT-Anlagen * Daten-/Netzwerktechnik
Beleuchtungstechnik

ELEKTRO DOTZAUER

v Unterhaltungselekironik
" Elektrische Anlagen

ELET

4 Solaranlagen
‘/Housgerdfe

Séhmidtgasse 11
63571 Gelnhausen

Tel. (06051) 3351 - Fax 14462
Mobil 0171 / 5179789
www.elektro-dotzauer.de

E-Mail: info@eltrotec-gmbh.de

_—
Tel. 061 84-99.01 41 -

eltrotec

Flekiroinstallation + Telekommunikation GmbH
Mit Sicherheit fir Sie da

GENIALER JOB
GEFALLIG?

N\

F.-W. Raiffeisenstr. 3
63589 Linsengericht

Fax:

> Elektrotechnik Ralf

> Hausqerire > Installarion » Kundendienst

06051 / 75 333
06051/ 979 482
Notdienst: 06051 / 75 332

° j ;
Kitta @
> Verkavf <825
auch
Ger"‘(?emauftr'age!

Mail: technik@elektro-kitta.de -+ www.elektro-kitta.de

HTR

Haun-Techni Raufiwig

MichacistraBe 14
w_hit-reusswig.de

= Elgktrodnstallation

= Satellitenanlagen

= Einbruchmeldeanlagen

= Netrwerkverkabelung
=Video- und Sprechanlagen
= Gebiudemanagement

63619 Bad Orb
Tel: 06052 9126573

ezone

Elektro-Fachplanung
Sachverstédndigenwesen

Elektroinstallation

E-Zone GmbH, Tel.: +49 6184 9934258, www.ezone-elektro.de

ELEKTRO IST UNSER HANDWERK

FG-Elektro GmbH
GrundstraRe 13 | 63584 Griindau
Telefon 06058 1661 | Telefax 06058 462

E-Mail info@fg-elektro.de | Internet www.fg-elektro.de

G

FRANK GUILLAUMON

©06058-1661

=
[
ELEKTRO BUETI

www.elektro-bueti.de
info@elektro-bueti.de - Telefon 06663 38992-0

DANIEL WEINGARTNER

Alles aus einer Hand — vou der Planung bis 2ur Auslihiung

Elektrotechnik, Tontechnik, Sicherheitstechnik,
Informations- und Kommunikationstechnik

= GartenstraBe 7+9, 63594 Hasselroth, Tel. (060 55) 1005, Fax 82069
o E-Mail: elektro.weingaertner@t-online.de

ELEKTRO

Ihr kompetenter Partner 3

Elektroinstallation - Sat Anlagen - Smart Home Systeme
Photovoltaik - Batteriespeichersysteme
Elektrohausgerdte - Unterhaltungselektronik

Maiweg 4 - 63633 Birstein - & (060 54) 9002 80 - www.elektro-weber.com
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Bekanntschaften

Fund

MACH MIT ... BARFUSS
DURCHS GRAS LAUFEN UND
DAS ERSTE VEILCHEN FINDEN!
ANNIC A, temperamentvolle und
attraktive Dame mit Niveau und viel
Humor, 71 Jahre alt, blonde Haa-
re, griine Augen, 162 cm groB und
schlank. Bin ein fréhlicher Wirbel-
wind mit Niveau, Stil und Eleganz,
fit, gesund, bester Laune u. voller
Energie. Ich fahre gerne Auto, wir
kénnten ja einen Waldspaziergang
machen und uns iiber unser Leben
unterhalten, bevor wir es uns zu
Hause bei einer Tasse Tee gemiitlich
machen. Ich bin eine sehr jugendli-
che, schone Dame mit Herz, strah-
lenden Augen, schlanker Figur, zart
gebraunter Samthaut, jugendlich u.
streichelzart. Bin finanziell gut ver-
sorgt, habe schénes Zuhause hier in
der Gegend, bin aber auch umzugs-
bereit. Mein Herz wiinscht sich liber
pv einen Partner, den ich umsorgen
u. liebhaben darf, eine Friihlingslie-
be im Herbst unseres Lebens ... wir
kénnen es schaffen und den Weg in
Liebe gemeinsam zu Ende gehen!
Welchem ehrlichen Herrn darf ich
liebevolle Frau sein? Es liegt in lhrer
Hand, rufen Sie bitte gleich an: han-
dy 01522 - 6954734, lassen Sie uns
in meinem Garten Krokusse suchen,

lachen u. Freude genieBen.

SCHENK MIR EINEN
AUGENBLICK, ES GEHT UM
UNS, LIEBE + LACHEN +
GLUCKLICHE ZUKUNFT!

75 Jahre, ARZT, Privatier, mein
Name ist P E T E R und ich suche
eine Partnerin fiir gemeinsame Un-
ternehmungen. Bin ein Mann von
Welt, sehr jung, dynm. und mit dem
Herz eines Fiinfzigjahrigen. Habe
Freude an Opern, klass. Musik, Jazz
und am gesellschaftl. Leben, dasich
gerne mit ,IHNEN“ gemeinsam erle-
ben méchte! Ich bin ein lustiger, bo-
denstandiger, aufmerksamer Mann.
Fahre gerne Ski und spiele Tennis.
Ich wiinsche mir eine liebevolle Be-
ziehung. Lachen darf auch nicht zu
kurz kommen. Aber zusammen trau-
men und iiber alles reden kénnen ist
mir ebenfalls sehr wichtig. Sprich,
der Einsamkeit entfliehen und die
Zweisamkeit genieBen. Vielleicht
hast du Lust, etwas von dir héren zu
lassen, es wiirde mich freuen. Bitte
rufen Sie gleich an: 01520 - 7866545.
Auch gerne in getrennten Wohnun-
gen, wir haben genug Zeit, uns lang-
sam kennenzulernen und Vertrauen
aufzubauen. Verehrte Damen, ich
freue mich auf lhren Anruf tiber ,Wir
Zwei“ GmbH, auch gerne am Wo-

chenende.

SCHENKE HERZERFRI-
SCHENDE TREUE LIEBE,
KUSSE UND ...
BIANCA, 56 J/ 1.68, alleinst.
Versicherungskauffrau. Ich bin
charmant, lache gerne und habe
eine mittelschlanke, sexy Figur,
bin liebensw., natiirlich, frohlich
u. anschmiegsam. Wiinsche mir
Zartlichkeit, Liebe und einen fréh-
lichen, treuen, bodenstédndigen,
ganz normalen Mann. Meine Ho-
bbys sind Wintersport (wenn mal
irgendwo Schnee waére), E-Bike
fahren (damit ich hinter Dir her-
komme) und mit meinem Pferd die
Natur bereiten (das mache ich aber
gerne alleine). Wiinsche mir einen
Partner, mit dem ich etwas unter-
nehmen kann, mit dem ich einfach
mal auf der Couch sitze und nichts
tue, der verstandnisvoll ist und mir
die Liebe gibt, die ich schon lange
nicht mehr erfahren habe. Ich su-
che liber diese pv Anzeige hier aus
der Umgebung keinen Supermann,
sondern LIEBE u. TREUE. Machen
wir es uns beim ersten Spargeles-
sen gemiitlich, den Frihling genie-
Ben, ehrliche Liebe erleben. Wenn
du es ehrlich meinst, rufe bitte an,
tel. 0172 - 3707138, od. E-Mail an:

Biancafreut@inserat-wz.de

Petra, 64 J., bin eine bescheidene u.
sparsame Witwe, mit schoner weibl.
Figur, eine gute Hausfrau u. zartl.
Gefahrtin, an nichts u. niemanden
gebunden. Wenn Sie eine gutmitige
Frau suchen, die Sie mit guten Koch-
kiinsten verwdhnt, gemitl. Abende
mit lhnen verbringt u. gerne fir Sie
da ist, melden Sie sich Ub. pv
= 0176-45986085

Rentner, tUber 80, sucht eine Frau,
die noch Zartlichkeiten mdchte. Alter
und Hautfarbe nicht wichtig. Sie soll-
te aus dem Raum Hanau kommen.
Bin mobil. Bitte melden Sie sich un-
ter Chiffre 65670

am Samstag

Anzeigentext  Rubrik »
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+WUNDERSCHONE

FRUHLINGSTAGE“ - ICH
MOCHTE SIE MIT MEINEM
LACHELN VERZAUBERN !
INES, 78 J/ 1.60, verwitwet, Pen-
siondrin und friher als Lehrerin ta-
tig, mag gern wieder Stadtereisen
unternehmen, wir kénnten ja schon
mal planen. Ich bin charmant, lache
gerne, singe im Chor und habe eine
schlanke Figur, bin liebensw., natiir-
lich, fréhlich u. anschmiegsam. Ich
bin eine sehr jugendliche, schéne
Dame mit Herz und strahlenden Au-
gen. Bin finanziell gut versorgt, habe
schones Haus (aber nicht ortsge-
bunden). Sich wieder neu verlieben,
ja das wiare schon. Zu zweit kann
man alles viel besser genieBen, er-
leben, es ist alles ein wenig leichter
und es macht auch viel mehr SpaB,
zusammen mit dem Partner die Welt
ein wenig auf den Kopf zu stellen,
oder? Welchem ehrlichen Herrn darf
ich liebevolle Freundin u. zuverlassi-
ge Kameradin sein? Es liegt in lhrer
Hand. Ich wiinsche mir, mit Dir ein
Leben lang zusammen gliicklich zu
sein - bitte liber pv schnell melden,
auch gerne am Wochenende, handy:
0151 - 56196728

TRAUMSTART IN DIE LIEBE
UND DEN FRUHLING
ZUSAMMEN GENIESSEN !

G EOR G, 81 J, verwitwet, ehem.
Dipl. Ingenieur und 185 cm groB.
Meinen Urlaub mache ich gerne
weltweit in sonnigen Gefilden! Ich
fihle mich wie 50, sehe aus wie
60, bin sehr jugendlich, sportlich,
schlank, gute Figur, bin vital, ge-
sund, charmant, witzig, frohlich,
natiirlich, feinfiihlig, behutsam und
ein ganzer ,Mann“ mit viel Herzens-
bildung; lebe in besten finanziellen
Verhéltnissen. Fiihle mich im Anzug
genauso wohl wie bei schénem Wet-
ter gemiitlich Fahrrad zu fahren. Ich
mochte ,,Sie“ gerne i. pv. kennen-
lernen, lhnen Arm u. Herz anbieten
u. wir werden gliicklich. Wir nehmen
uns viel Zeit zum Kennenlernen, die
Qualitdten eines Menschen lernt
man ja erst kennen, wenn man sich
ofters getroffen hat, Gemeinsam-
keiten findet, gute Gespréche fiihrt
und sich sympathisch findet - und
wenn man sich so nach und nach
ndher kennenlernen darf. Uber ei-
nen Anruf wiirde ich mich freuen,

Tel. 0170 - 6113731.

ER (Philipp), 67 J., 1,84 groB, Dipl.
Betriebswirt, schlank, sucht eine
Partnerin, ca. 59 bis 69 Jahre. Ich
mag Strand, aber auch die Berge,
Weinfeste, bin vielseitig interessiert
(mag Sport, Theater, Konzerte, Le-
sen, Musik). Ich stehe mit beiden
Beinen fest auf dem Boden. Wiin-
sche mir Liebe, Respekt, Treue,
Vertrauen und Offenheit, gute Ge-
sprache auf Augenhéhe und auch
die Bereitschaft, Kompromisse zu
schlieBen, sind fiir mich sehr wich-
tig. Sich gegenseitig fallen lassen
konnen, Probleme gemeinsam 16-
sen, fiir den anderen da sein und,
und, und ... Schone Momente ge-
meinsam genieBen, herumalbern
und toben, was auch immer uns
Verriicktes einfallt ... Und ... den
Partner so lassen, wie er ist, und
nicht versuchen, ihn zu verbiegen,
das finde ich besonders wichtig.
Ich bin offen fiir Neues, trage keine
Altlasten mit mir herum und bin ge-
spannt, ob Du Dich meldest, Handy
0151 - 68535162 oder E-Mail-PV an:
Philipp162@wz-mail.de

HALLO, IST DER
OSTERHASE AUCH AN DIR
VORBEIGEHOPPELT ?
MIRIAM, 66 J, gel. Medizinische
Assistentin, nun Zuhause und nur
noch fir Dich da. Ich habe Cha-
risma, Humor + Witz. Ich bin eine
schéne Frau, frisch, natiirl., kom-
promissbereit u. unkompliziert, mit
schlanker Traumfigur, bin spontan,
zu allen Streichen aufgelegt, wal-
ke u. spiele gerne Federball. Wenn
du es auch ehrl. meinst u. frei bist,
sprich mich an ... liebe mich! Gern
wiirde ich fiir dich ganz Frau sein,
mal kokett-verfiihrerisch, mal ver-
stehend u. helfend - und immer
mit ganzem ,HERZ“. Welchem
ehrlichen Herrn darf ich liebevol-
le Freundin + Frau sein? Alter egal,
wenn im Herzen jung. Gib uns lber
die pv Telefonnummer die Chan-
ce zur Liebe u. zum gemeinsamen
Leben, bitte ruf gleich an, handy
0172 - 3712035, auch Sa/So, od. Mail

an: Miriam22@wz-mail.de

inklusive

Marion, 70 J., bin eine hib. Witwe,
die gerne kocht, backt u. verwdhnt,
liebe die hausl. Gemdutlichkeit, das
einfache Schoéne u. fahre gerne
Auto. Méchte einem lieben Mann zur
Seite stehen. Ich wirde dafur sor-
gen, dass Sie sich in lhrer heimi-
schen Umgebung wohl fihlen.
Kostenloser Anruf, Pd-Seniorengliick
= 0800-7774050

Marlies, 76 J., mit weibl. Figur u. Kur-
ven an den richtigen Stellen. Habe e.
kleinen Wagen, mag kochen,
backen, Haus- u. Gartenarbeit. Ich
weil}, was es heil’t, als Witwe ganz
allein zu sein. Wirde zu gerne wie-
der e. einsamen Witwer bis 86 J.
eine liebev., zartl. Partnerin sein
u. hoffe auf lhren Anruf Ub. pv
= 0162-7928872

Hallo ich bin Peter, mochte ge-
braucht werden, fur jemand wichtig
sein, bin leider NR/NT habe aber
damit kein Problem. Bin noch sport-
lich orientiert, ich mag campen, habe
mein Hotel oft dabei. Bin 1,81m, 85
kg, reise gern. Chiffre 65589

Suche eine Frau, gerne auch eine
auslandische Mitblrgerin, natdrlich,
warmherzig, aufgeschlossen, haus-
fraulich, bis 55 Jahre, umzugswillig.
Von einem adaquaten, finanziell un-
abhéngigen Herrn in den Sechzigern
aus dem MKK. Chiffre 65692

Er (74/Christ) sucht Sie, um gemein-
sam die Liebe zu entdecken. Sie
sollte Humor u. Lebensfreude haben
sowie Zartlichkeit mogen.

& 0178-2116262

Er und Sie suchen Sie, zwischen
18-70 Jahren, fir Freizeitgestaltung.
Melden Sie sich flr ein unverbindli-
ches Kennenlernen. Chiffre 65580

Sie, Mitte 70, vielseitig interessiert,
sucht einen sympathischen Mann fir
gemeinsame Unternehmungen.
Chiffre 54306

Dienstleistungen

BAUMARBEITEN HEE

Baumfillung - Gartenpflege
Tel. 0173/8842112

Service rund um Haus und Garten:
Hausmeisterservice, Gartenpflege u.
Umgestaltung, Baumfallung, Obst-
baum- u. Gehélzschnitt, Méaharbei-
ten, Brennholzaufarbeitung, Kleinre-
paraturen etc., seit tiber 30 Jahren
Problemlés. aller Art & 06058-6216

Hoti Malermeister: Innen/Aufien An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwadrmeschutz,
Badsanierung (auch barrierefrei),
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl.
= 0160-96687594

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuRbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Personliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverstandlich.
= 06183-928475 0. 0179-2108959

Alles aus einer Hand! Fliesen, Vinyl,
Malerarbeiten,  Sanierungsarbeiten
far Wohnungen und Bad.
& 0177/3142944 0. 06181/4358764

Entlaufen

Belohnung! Am 18.03.23 ist Kater
Monty (braun, Latz u. Pfoten weil)
aus der Dr.-Pfahl-Str. in Biebergem.
spurlos verschwunden. Vertraul. Hin-
weise b. an & 0173-8076889

Ferienwhg./-Hauser

Ferienhaus in der Provence/Mont
Ventoux. Liebevoll eingerichtetes Fe-
rienhaus, 3 SZ, gr. Garten/Terrasse,
kl. Ort, See i. d. Nahe, hat noch Ter-
mine frei. & 06051/74753

Preis pro Erscheinung
Gesamtausgabe

bis zu 5 Zeilen
27,50 €

Samstag, 15. April 2023

Flohmarkt

Besuchen Sie unseren grofRen Floh-
markt am So. 16. April in Grindau-
Lieblos am Hoffner-Mébelhaus -
trédeln, schlemmen und geniel3en!
Info: lampert-maerkte.de und bei
facebook, & 02473-20596-50

Hobby Werkstatt Flohmarkt am Wo-
chenende 10-16 Uhr, 63486 Bruch-
kébel-Oberissigheim, Langstr. 11.
Drehmaschine  Proxxon  PD400,
Handkreissage, Standerbohrmaschi-
ne u. v. m., alles auf VB.

Freizeit

Wer méchte gern Doppelkopf mit uns
spielen oder es lernen? Wir sind eine
gemischte Doppelkopfrunde, spielen
immer sonntags, ohne Geld - just for
fun. Nette Mitspieler/innen gesucht.
= 0178/4856816

Haushaltsauflosungen

Haushaltsauflésung o. Entrimpe-
lung: Gewerbe, Whg., Haus. Umzi-
ge, Umzugshilfe, Renovierungsarbei-
ten, Seniorenumziige, Messi- u. Pro-
blemwhgen., Komplettpaket v. Keller
bis zum Speicher sowie Ankauf u.
Beratung gehdren dazu. Fa. Die
Ameisen = 06053-7775, 06184-
905729, 01522-2038811

www.ameisen-heimerl.de

Die Fa. Klemens aus Wachtersbach
bietet Ihnen zum Sparpreis Umzlige,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entrimpelungen an. Wir erstellen
lhnen ein kostenloses Angebot.
= 0157/88711778 + 06053/7069134

Kaufgesuche

Ankauf von: Pelzen aller Art, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Goldschmuck,
Mlnzen, Uhren, Perlen, Mode-
schmuck, Bernsteinschmuck, Pe-
ricken, Puppen, Leder- und Krokota-

schen, Figuren, Eisenbahnen,
Fernglaser, Bleikristalle, Kleidung,
Orden, Gobelin, Messing, Bilder,

Zinn, Silberbesteck, Kriige, Teppi-
che, Porzellan, Schallplatten, Nah-
maschinen, Schreibmaschinen, Bu-
cher, Mobel, Gardinen, auch Haus-
haltsauflésungen. Kostenlose Bera-
tung und Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle absolute Hochst-
preise, 100% serios u. diskret, Bar-
abwicklung vor Ort von Mo.-So 8-20
Uhr & 06104/9879935

Sammler mit jahrelanger Erfahrung
sucht und kauft Pelze, Alt- u. Bruch-
gold, Zahngold, Perticken, Ferngla-
ser, Bleikristall, Bilder, Mode-
schmuck, Silberbesteck, Bernstein-
schmuck, Goldschmuck, Munzen,
Teppiche, Porzellan, Silber, Nahma-
schinen, Korallen, Krige, alte Musik-
instrumente, Armbanduhren, Ta-
schenuhren, Militarsachen, Gobelin,
Mobel, Gardinen uvm. sowie Haus-
haltsauflésungen. Kostenlose Bera-
tung u. Anfahrt sowie Werteinschat-
zung. Zahle Héchstpreise! 100 % se-
rids u. diskret. Barabwicklung vor
Ort. Mo. - So. 8 - 20.30 Uhr,

= 06031-7768934

Frau Millie kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Md&bel, Porzellan, Uh-
ren, Bleikristall, N&hmaschinen,
Schreibmaschinen, Silberbesteck,
Zinn, Modeschmuck, Teppiche, Pe-
ricken, Bicher, Krige, Minzen,
Bernstein, Silber aller Art, Altgold,
Bruchgold, Goldschmuck, Zahngold,
Leder-/Krokotaschen,  Antiquitaten,
Gardinen, Bilder, Schallplatten, Or-
den, Ferngldser u. Puppen, kpl.
Nachlasse, auch Wohnungsauflo-
sungen. Kostenlose Beratung u.
Werteinschatzung, zahle bar vor Ort,
tagl. von 7.00-21.30 Uhr, gerne auch
am Wochenende. & 069-59772692

Kaufe Antiquitaten + Sammelstiicke
z.B. Gemalde, Uhren, Militaria, alte Bucher,
Postkarten, Spielzeug, Musikinstrumente,
Miinzen, Silber, Zinn und vieles mehr.
M. Walter, Tel. 06181 — 7023413
walter-antik@t-online.de

Ankauf von gebr. Jagd- und Sport-
waffen, Nachlassregulierungen, Erb-
waffenblockierung, behérdl. Um-
schreibung + Abholservice. Fa. We-
nigerkind, erreichbar ab 15 Uhr
= 0170/9066676

jede weitere Zeile
4,70 €

v
[ O O

Name, Vorname

Text in Blockschrift in die Kastchen eintragen.

2 O o

StraBe, Hausnummer

I3 O Y o

‘ PLZ/Wohnort

27 O o

Telefon (fur evtl. Ruckfragen)

13 Y O o o
A

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

‘ Bank

Datum, Unterschrift

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermachtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Glaubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen - Tel. (06051)833244 - Fax (06051)833255 -

[ ] Chiffre-Anzeigen ZUSATZLICH
Chiffre-Gebihr von 5,— €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

[ ] Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebiihr zzg|.
MwsSt. berechnet

E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

[ ] sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)

Kaufgesuche

~Uhren von Cartier gesucht,
auch defekt!"

0163 - 3365234
Reinigung

Blitz-Blank!!! Fenster/Rahmen, Win-
tergartenreinigung  gefallig  oder
Grundreinigung Ihrer Wohnung? Wir
kommen! Gerne reinigen wir auch
lhre Wohnung alle 14 Tage mit abso-
lut zuverldssigem Personal! 51 Jahre
Fa. Ralf Huber, Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de

= 06101-3131

Rund ums Haus

Maler-/Tap.-Arb. m. allen Nebenarb.,
Parkett/Laminat/Fliesen, Teppbo.,
Sie brauchen nicht auszurdaumen!
Auch Holz/Rigips, Sanitér, neue Ba-
der, auch fugenlos, Hzg./Klima,
Elektr., Verputz (auch Lehmputze),
Fe./Dachfe. + kpl. Dachausb. + Alt-
bausanierung (auch Abbrucharb. u.
Neuaufbau), sowie Fassadenarbei-
ten. (52 J. Erfahrung) Meisterbetrieb
Ralf Huber, = 06101-3131
www.hueber-innenausbau.de

www.buegler-bauservice.de  Noch
freie Termine fur Dach- u. Fassaden-
arbeiten sowie Abdichtungen.
= 06183-2098266 u. 0160-1257409,
bueglerbau@gmx.de.

Teppichreinigung
Wir reinigen in lhrer Wohnung zu
Sonderpreisen  Teppiche/T.-bdden,
Polstermébel + Matratzen, antiallerg.
mit Geruchsbeseitigung, farbfrisch
wie neu mit Langzeitimpragnierung!
51 Jahre Ralf Hiber Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

Umziuge

seit Uber 40 Jahren

H. Schilli

Nah und fern - Lagerung
Gelnhausen & 06051/887458
Hanau 206181/21700

www.umzuege-schilling.de

Verkaufe

Achtung Brennholz! Jetzt bestellen,
frisch od. trocken, 1 m lang od.
ofenfertig, keine Schittmeter-
Raumeter (Ster), Lieferung méglich.
= 0160-93018661

..... Immobilien

Garagen
Garagen, Lager, 4 - 45 m?, in gepfl,,
sicherer Liegenschaft, 3 Min. vom
Amtsgericht HU entfernt.
=& 01520-2311680

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
stiandig Garten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Immobilien

Bgmd.-OT Breitenborn: GroRRer Bau-
ernhof mit Pensionsgebdude, mas-
siv, gepflegt, sowie Unterstellmég-
lichkeiten fur Viehhaltung, inkl. Gar-
tenhaus zu verkaufen. Naheres
& 06050-909982 od. 06051-72680

Vermietungen

Brachttal-Neuenschm.: 2 Zimmer-
Sout.-Whg., 38 m?, SAT, Waschr.,
Keller, 2 Pkw-Stellpl., Miete € 300,- +
NK + KT. = 0160-4165008 oder
06053-600186

........ Auto &

Autohandel

Barankauf! Fahrzeuge, Pkw, Lkw,
Busse, Wohnmobile aller Art, jeder
Zustand, mit od. ohne TUV. Auch
Agria oder Motorrader.

=& 0177-2802695 auch WhatsApp

Autozubehor

Sehr glnstig zu verkaufen: 4 neue
Goodyear Sommerreifen 205/55 R17
91V, DOT 27/22 = 06055/5990

KFZ-Markt

Auto-Reparaturkostenversicherung.de

Pkw Ankauf

Kaufe PKW, Geldndewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mangeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

=& 0170-9669002

Verkaufe

CENTER GRUNDAU

Lieblos, Gelnhauser Str. 15b
Tel. 06051-9677433

e Biebergemiind-Bieber
RoBbacher Straie 2

Mébellandhallen Neuberg: Die groR-
te Betten- und Esstischauswahl - Al-
les zu Discountabholpreisen. Alles in
Biomaterial. Alles sofort ohne Warte-
zeit. Weiter im Angebot: Polstermo-
bel - Stiihle - Anbauwéande - Schlaf-
zimmermébel - Schranke - Side-
boards und mehr. Mébellandhallen
Neuberg, Im Unterfeld 2, 63543 Neu-
berg. Mo.-Fr. 10-18 Uhr, Sa. bis 16
Uhr. & 06183-8991911

Alles sofort und auf Wunsch ausge-
messen! Ausstellungskiichen wegen
Sortimentswechsel Superstark zu
Tiefstpreisen. Riesig reduziert bei
100 % Qualitdt und 100 % Leistung!
Glnstiger als vergleichbare Mitbe-
werber! Mobellandhallen Neuberg,
Im Unterfeld 2, 63543 Neuberg. Mo.-
Fr. 10-18 Uhr, Sa. bis 16 Uhr.
= 06183-8991911

Trapezbleche 1. Wahl und Sonder-
posten aus eigener Produktion, Top-
Preise, cm-genau, 98646 Eishausen,
StrafRe in der Neustadt 107, bundes-
weite Lieferung. & 03685/40914-0.

5 % online-Rabatt sichern!
www.dachbleche24.de

Trapezbleche 2. Wahl: 2 mu. 3 m ab
5,99 €/m?. Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Langen, Farben, Profile, ab
6,99 €/m?, ca. 8.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

Verschiedenes

Holzbalken aus Haus-/Scheunenab-
riss gesucht. Wir wirden den Abriss
auch gerne selbst ibernehmen. Bitte
melden Sie sich: & 06023-8881 od.
01573-0885741 J. Rochner

Kontakte

Nackte Rentnerin (67) 01520-570 57 29

Wachtersbach-Hesseldorf, 3-Zi.-
Whg., 60 m? mit Kiiche, Bad, gr. Bal-
kon, FulBbodenhzg., Hanglage, Auto-
bahnanschluss vorh., ab 01.07. zu
verm., 550,- € KM + 200,- € Uml. + 2
MM Kt. & 0175/7852725

Mittelgrindau: 4 Zi.-Whg., EBK,
Duschbad, 110 m?, grofRer Balkon,
Stellplatz, keine Haustiere

= 06058-2490

Linsengericht-AltenhaBlau, 3 ZKB,
DG, 85 m2, EBK, Kamin, Balkon,
Badausstattung, KM 800,- € WM
1050,- € & 01520-9832117

DMB!

Lo

Mieterbund Fulda
und Umgebung e.V.

Rechtsheratung auch in
Schliichtern durch Anwiilte

Anmeldung unter: (0661) 72105
oder info@mieferbund-fulda.de

o : Jetzt Mitglied werden und

ruf E
va e sofort profitieren!
ﬁ Hl

www.mieterbund-fulda.de

Liebe Leser! Kaufe PKW's! Zu fairen
Preisen, auch ohne TUV u. Unfall-
schaden. Bitte alles anbieten.
= 06053-7068811 oder

& 0152-54658507

Kaufe PKW u. Busse aller Marken,
alle BJ., auch mit Méangel, Unfallw. o.
ohne TUV. Unkompliziert und serids.
Bitte alles anbieten!

= 01520/8264256

AUTOHAUS SCHRAMM

Ankauf aller Marken
06051- 9155849 od. 06181-1808488

Reisemobile
Familie mit Kind sucht Wohnmobil
oder Wohnwagen, ausschl. von pri-
vat! Bitte einfach mal alles anbieten!

Wir freuen uns auf lhren Anruf!
=& 01520-8264256
Wir kaufen

Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 ¢ www.wm-aw.de Firma




MITTELHESSEN-BOTE

Stellenausschreibung

Der Eigenbetrieb Kommunale Dienste
Bad Orb sucht zum nachstmaoglichen
Zeitpunkt fur den Bereich Betriebshof einen

Gartner (m/w/d)

Die Stellenausschreibung mit allen relevanten Informationen finden
Sie unter: www.kd-bad-orb.de/karriere und www.bad-orb.de.

Zur personellen Unterstiitzung unseres Teams suchen
wir fiir das Bauamt baldmoglichst

Die ausfiihrliche Stellenausschreibung finden Sie im
Internet unter

Bereit fiir Neues?

NATURSTEIN &
i |
Werde Teil unseres Teams! BAUSTOFFSERVICE
Die MHI Naturstein & Baustoff- GMEH

service GmbH ist eine 100 %-ige

Tochtergesellschaft der ,Mit-

teldeutsche Hartstein-Industrie Aktiengesellschaft“. Als Anbieter
von Naturbaustoffen aus aller Welt bzw. Sonderbaustoffen fiir den
StraBen-, Tief- sowie Garten- & Landschaftsbau bieten wir unseren
privaten und &ffentlichen Auftraggebern auf einer rund 20.000 m?2
groBen Lager- und Ausstellungsflache ein méglichst breites Leis-
tungsspektrum aus einer Hand.

Zur Verstéarkung unseres Teams in Wachtersbach
suchen wir ab sofort:

Gewerbliche Vertriebsmitarbeiter m/wrq)
Verladung und Verwiegung

Mehr Informationen unter
www.mhigruppe.de/karriere/jobs/stellenportal

Interesse geweckt?
Dann bewerben Sie sich noch heute!

Ansprechpartner:

Christiane Willand

Recruiting Y =

+49 (0) 6181 6676-0 E

Tore

e W
I WEITZ

Haustlren

bewerbung@mhigruppe.de
® Antriebe

Vordéacher

Mit einer Erfahrung von tiber 111 Jahren in unserer Branche sind wir, Weitz
Tiiren & Tore GmbH, der Bauelementehandler und Montagepartner, in dem
mehr steckt!

Aufgrund unseres Wachstums suchen wir Sie zum nachstméglichen Termin
als

Schlosser / Monteur in Ortenberg (m/w/d)

Wir bieten

- eine ordentliche Einarbeitung und langfristige Zusammenarbeit
- modernes Werkzeug, Montagekleidung und mehr

+ nur Tagesmontage im ndheren Umkreis

- Parkplatz direkt vor der Hausttir

- optimale Verkehrsanbindung

+ kostenlose Getranke

+ Foérderung von Weiterbildungen

lhre Aufgaben

- Montage und Inbetriebnahme von Garagentoren, Tlren und Fenstern auf
Baustellen

- Selbststandige Durchfiihrung von Reparatur- und Wartungsarbeiten an
Garagentoren, Tiiren, Brand- und Rauchschutztiiren sowie Feststellanlagen

- Erkennen und Durchfiihren vorbeugender InstandhaltungsmaBnahmen

lhre Qualifikationen

- Sie haben eine abgeschlossene Berufsausbildung zum Monteur, Schlosser,
Metallbauer, Schreiner, Konstruktionsmechaniker oder vergleichbar

« Erfahrung im Umgang mit Fenstern, Tiren und Toren, bzw. Montage-
erfahrung, ist sicher von Vorteil, aber kein Muss.

Wir freuen uns auf Ihre aussagekraftige Bewerbung (Anschreiben, Lebenslauf
und Zeugnisse).
WEITZ Tiiren und Tore GmbH
Vogelsbergstr. 73a - 63683 Ortenberg-Liberg
Tel. 06046/95888-0 - Fax 06046/95888-28
Mail: info@weitz-tueren-tore.de - www.weitz-tueren-tore.de

obborse

FACHARZT (M/W/D)

FUR UROLOGIE

UNBEFRISTET IN VOLLZEIT ODER TEILZEIT @BAD SODEN-SALMUNSTER

ANFORDERUNGEN
¢ Deutsche Approbation
¢ Freude und Empathie im Umgang mit onkologischen/palliativen Patientinnen

ANGEBOT

¢ Selbststandige, eigenverantwortliche Tatigkeit im multidisziplinaren Facharztteam

¢ Planbare Arbeitszeiten mit guter Work-Life-Balance

¢ Leistungsorientiertes Gehalt, Urlaubsgeld sowie verschiedene Sonderleistungen, wie z.B.
Versicherungstarif im 6ffentlichen Dienst, Zuschisse zur betrieblichen Altersvorsorge,

Gesundheitsférderung, JobRad u.v.m.

Schon kleine Gesten, etwa eine Aufmerksamkeit zum Geburts-
tag, kénnen Wertschétzung im Team vermittein.
Foto: Klaus-Dietmar Gabbert/dpa-mag

Wertschatzung
Im Job

Wie kleine Gesten zum Erfolg fuhren kbnnen

Es gibt viele Wege, um
Danke zu sagen. Um sei-
ner Wertschitzung im
Berufsleben Ausdruck zu
verleihen, braucht es oft
nicht viel. Der Effekt auf
Motivation und Leistung
ist aber wumso grofder,
heifdit es im Magazin
«Faktor A» der Bundes-
agentur fur Arbeit.

Ein Ansatzpunkt, um
Wertschéatzung im Team
zu fordern, konnen regel-
maéfdige Events sein. Frei
nach dem Motto «man
muss die Feste feiern,
wie sie fallen», sei dafiir
kein besonderer Anlass

notwendig. Wichtig ist
nur, dass das Thema
nichts mit der Arbeit zu
tun hat.

Auch das Private darf ein
Stuck weit ins Berufsle-
ben ricken. Wo Geburts-
tage der Belegschaft et-
wa mit einer kleinen Auf-
merksamkeit gefeiert
werden, fuhlen sich
Teammitglieder wertge-
schatzt.

Daneben kann regelméa-

Stellengesuche

Nette, deutschsprachige Frau moch-
te éltere oder behinderte Personen
rund um die Uhr betreuen.

= 06053/8099809

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentétigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048-1009

Stellenangebote

"Perle" gesucht fur Unternehmer-
haushalt in Budingen-Stadt 3x wo-
chentlich & 4 Std. vormittags. lhre
Postkarte mit Telefonnummer sen-
den Sie bitte an Chiffre 65546

Zuverldssige und erfahrene Reini-
gungskraft in Budingen fur 2-3 Std.
pro Woche gesucht.

= 0176-72910726

Wir suchen eine freundliche, deutsch
sprechende, sauber arbeitende Putz-
hilfe. & 06184/939560

Telefon 06051 833-241

MEHR INFORMATIONEN

Biger Austausch viel be-
wirken. Was in kleineren
Unternehmen oft pro-
blemlos moéglich ist, kann
es auch in grofderen Fir-
men geben: Personliche
Gespriache zwischen Vor-
gesetzten und Mitarbei-
tern.

Schon eine Nachfrage
zum Arbeitsalltag zeige
oft, dass Interesse an der
Leistung der Mitarbeiter
besteht. Zu einem

Klima der Wertschéitzung
gehort auch, dass die
Fuhrungskraft das Wohl-
befinden der Angestell-
ten im Blick hat. Etwa, in-
dem sie Teammitglie-
dern anbietet, angesam-
melte Uberstunden abzu-
bauen.

Grundséatzlich geht es
laut «Faktor A» darum,
Erfolg und Wachstum
nicht als selbstverstand-
lich anzusehen. Regel-
maéafiges Lob und aner-
kennende Worte seien
kein grofer Aufwand,
aber wesentlich motivie-
render als Kritik.

Stellenangebote
Motivierter Mensch fur Gartenarbeit
gesucht. (Rasen mahen, Pflege)
5-01)77/5459507 (nur Schreibnach-
richt

KHEMER’

KAUTSCHUK | KUNSTSTOFF

Samstag, 15. April 2023

KREMER

HauTREENE | AawAFRTERF

kremer.de

Wir suchen
Dich! (m/w/a)

- Schichtfuhrer/
Einrichter

Kunststoff-Spritzquss

Passt Du in unser Team?

Wir sind ein mittelstandisches Unternehmen der kunststoff- und silikonverarbeitenden
Industrie. Zur Verstarkung unseres dynamischen Teams suchen wir Dich.

Dein Aufgabengebiet:
o Schichtleitung (3-Schicht) mit Fiihrungsverantwortung
o Einrichten und Abmustern von Spritzgusswerkzeugen
¢ Optimieren von Prozess- und Qualitdtsparametern
o Freigabe der Formteile

Was solltest Du mitbringen?

» Abgeschlossene Berufsausbildung als Verfahrens-
mechaniker Kautschuk/ Kunststoff oder vergleichbare
Ausbildung, gerne auch Quereinsteiger mit entsprechender
Berufserfahrung

o Bereitschaft zur Schichtarbeit

Finde heraus, ob du der richtige Typ bist!

3

Mit meiner

Arbeit méchte ich Eg;g:Ches
Menschen den K

Alltag erleichtern reuz

und ihnen ein
Ldcheln ins v
Gesicht zaubern. \i J

Kreisverband
Gelnhausen-Schlichtern e.V.

]

Wir suchen Sie fiir unser Team in
der ambulanten Pflege als

Helfen
steht
jedem gut!

+ Pflegefachkraft* (m|w|d)

+ Altenpflegehelfer/
Krankenpflegehelfer* (m|w|d)
* in Vollzeit, Teilzeit oder auf Minijobbasis

lhre Vorteile

v' Wunschdienstplan

v/ Smartphone (auch zur privaten Nutzung)
v’ Vergiitung nach DRK-Reformtarifvertrag
v’ 30 Tage Urlaub

v’ Betriebliche Altersversorgung ab 1. Tag
v/ Jahressonderzahlung

v/ Zuschuss zu Fitnessstudios

v Jobbike

lhr Profil

v/ Abgeschlossene Ausbildung in der
Pflege (1-jéhrig oder 3-jéhrig)

v’ Fuhrerschein Klasse B

v’ Bereitschaft zum Schichtdienst

Deutsches Rotes Kreuz
KV Gelnhausen-Schliichtern e.V.

Frankfurter StraBe 34

63571 Gelnhausen

Telefon: 06051 4800-110
www.jobs.drkgelnhausen.de

Bitte senden Sie lhre Bewerbung
per E-Mail an Personalabteilung,
personal@drk-gelnhausen-
schluechtern.de oder lber

das Bewerbungsportal auf
unserer Internetseite.

Mittelhessen-Bote
Sv‘e//emue/‘gea,

&nl«.@ek 5/’/0/?./

Telefon 06051 833-241

kremer.de

Wir suchen
Dich! (m/w/d)

-2 Leiter Qualitats-
management

Passt Du in unser Team?

Zur Verstarkung unseres dynamischen Teams suchen wir Dich.

Dein Aufgabengebiet:
Implementierung von

notwendigen

MaRnahmen, Prifungen und Systeme zur

Sicherstellung der Qualitatsanforderungen in der Produktion
Ausbau und Weiterentwicklung des Qualitadtsmanagements nach DIN EN ISO 14001 sowie

IATF 16949

Analyse von Schwachstellen und Erarbeitung, Einleitung und vor allem Umsetzung
geeigneter MalRnahmen zur Prozessoptimierung

Bearbeitung von internen und externen Reklamationen

Was solltest Du mitbringen?
e Abgeschlossene Berufsausbildung in einer technischen Fachrich-
tung mit einschlagiger Berufserfahrung im regulierten Produktions-
umfeld eines kunststoffverarbeitenden Betriebes der Automobil-
zulieferindustrie

=]

e Auditor IATF 16949, DIN ISO 14001




BIO SONNE® \‘\“\

Bio-Kerne XXL Bio-Agaven
+++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ |2 Crsiengtir B7® Dicksaft dunkel

Bio-
(1 kg = 9,97) oder Sonnen B,E%M Dinkel-
= 7 oder hell 500-ml-
BiO) blumenkerne ww @ A

BiO nudeln

FLASCHEAUS

100%

RECYCLING-

MATERIAL

1-kg-Beutel X 1kg=738 z.B. Band-
BIO_DLG_ }l l;geutzeglg) *f\-—"l b (e Sque(ezegflaschg e S;il:gleeln
sl £, 500-g-Beutel
GESAMTSIEGER! N (e (1 ko2 3.08) @
“rdoe Ny je Beutel (|

zur aktuellen DLG

Bio Prifung 2 02 3 S:%E‘E": L'I:,e',::f"_k = " | VEGAN
Alle Ergebnisse 2 99 fﬁl i Em,

finden Sie unter dig.org/bioproduktetest . 2 500 ml .

Blo-HuIsenfruchte XXL | =Y Bio-Bouillon 5 Bio-Gewiirze XXL

Kichererbsen, Berglinsen Gemiise 540-g-Dose, =M Pfeffer schwarz ganz, Paprika

braun oder Rote Linsen ergibt 27 Liter (11=-,14) edelsiiB, Kiimmel ganz oder

BiO) 1-kg-Beutel @ Kurkuma gemahlen
145-g-Beutel

(1 kg = 2,99) e
H (1 kg = 20,62)
s, je Beutel
)

) Bio-Zucker
Kokosbliitenzucker 350-g-Beutel | EEfSS

(1 kg = 8,54), Vollrohrzucker

Bi0) 500-g-Beutel

—/ i kgg 5,98) » VR

oder Rohrohrzucker I
600-g-Beutel f n*

BIO SONNE®
510 SONNE®

je Beutel ;@‘

LT AT

(1kg = 4,98)

je Beutel iy e .‘ J - Sy | S0-BOU
' pilliger -4~ B2 s | . GEMUSE 6 w
i S~ ] o2 L R

e = T g E=
%mwjmﬂwéﬁam

b o . aus frischer Ingwerwurzel

BIO SONNE®

=y Bio-Gewiirzmiihle S Bio-Getreide XXL ® Bio-Saft vyl Bio-Ingwersaft
=4l Bio-Pfeffer bunt 85-g-Miihle Buchweizen oder Haferkleie Zitrone P ACK

(1 kg = 58,71), Bio-Pfeffer schwarz 1,2-kg-Beutel e 2x250-ml- 200-ml-Flasche, £ Evs
@ 90-g-Miihle (1kg = 55,44), . == <Bv0 (1 kg = 3,33) V \ @ Flasche, B
Bio-Kriuter-Salz ohne Pfand ;

je Beutel
130-g-Miihle (1 kg = 38,38), /- P90 1 (11=5,98) (11=14,95)
Meersalz 200-g-Miihle {1 kg = fu ey je Flasche
24,95) oder Bio-Kurkuma- L -

Salz 175-g-Miihle (1 kg = == = =i B { i 3 $
28,51) mit Aromadeckel, - B o BN
leichtes Nachftillen der By y ;

Glasmiihle durch weite

Offnung
ﬁ je Miihle

E

2er-Pack @

ab Montag, 17. April

[ | Erdbeeren

Spanien Kl. |, ausgewahlte
Friichte, 1- kg Steige (1 kg = 3,99)
je Steige

% Paprika Sweet Mix
Spanien Kl. |, rot und gelb,
1-kg-Netz (1 kg = 3,29)

Deutsche Speise-

kartoffeln peutschland
Qualitat I,

vorwiegend I e
festkochend, = .

Ware gebirstet, -
7,5-kg-Sack A
(Tkg=-59) J 3

je Sack

NORMA |IMMER MEHR FURS GELD l

SEIT UBER 50 JAHREN - IMMER DER BESTE PREIS

Power

&g Design-PflanzgefaBe | IREBAEL Schubkarren-

——®
2er-Set, f"-
i je ca. 31 ¥

o UV- und witterungsbestandig | ® Fiir die meisten gangigen Modelle

belag aus geschaumtem Poly-

PflanzgefaBe . - P

in hochwertiger s : \ + EE - S A stofffelge © Tragkraft 100kg
by W2 B 1 : g ol * O ca. 338 mm, Achs-& ca.

25mm, Radbreite ca. 68 mm

inca-ision |esebrille 5er-Set
in Rattan- Optlk Rad pannensmher fiir Damen und Herren e Dioptrien von

+1,5 bis +3,0

» Fir den Innen- und AuBenbereich . geeignet e Pannensicherer Lauf- 560/0 nl“lger |
urethan e Extrem ruhiges [ uvp 15,99 |
|| Fahrverhalten e Rostfreie Kunst- @6 E ; {

(Modellbeispiele)

3 Jahre Garantle

fo— - Alle Modelle in Anthrazit
: Dunkelbraun erhaltlich

ca. 30| oder ca. 72I

mit abFnemabaren /] _zer'SEt / ) . ,
7 e J jeca 3l / online M {nkl. 3 Stahl-Adapter
zur Verringerung des

@ XL Pflanzsaule ca. 491 (5] PfIanzkasten 2in1 ® Balkon-Pflanzkasten ® Gelénder Pflanztopf Achsdurchmessers , )
@ Pflanzsaule ca. 121 a. 30| ca. 55! a.5,51 auf 20mm, 16 mm e

Blumentopf ca. 15, 8I 2er-Set, je ca. 8,5 ® XXL Pflanzsaule

ca. 541 -

(4] g(XL Pflanzkasten 2in1 Blumentopf ca. 281 Hangetopf 2in1 ca. 8,51 ca.
c. © Blumentopf ca. 54 112  ® Absolut

Hangeampel 2er-Set, je ca. 31 m T
@0 | eo0 [eeeoe | o | o | e [ o | oo Nie wieder

6,99°(8,99°(9,99°]14,99°]22,99°| 24,997 29,997/ 39,99° odrites I

Nachpumpen @

(0,2 bis 2,1 Liter) e Einfrier- und mikrowellengeeignet (ohne Deckel)

und Hitzeverteilung e Pfannen backotenfest bis
o BPA-frei o 4-seitiger Clickverschluss

ca. 150°C, jeweils mit Softtouchgriff

testoed) = : ol
auBer Pfanne @ 20cm
Pfanne @
ca.20cm
16,997 2
online

Pfanne @ Pfanne @ -Schichten in Granitoptik 3 ¥
ca. 24cm ca. 28cm o Antihaftwirkung:
* Hervorragaend v
1 8 99 m o Abrieb- REULLE Induktions
'“h-_ festigkeit: Gut BZEEC L] geeignet

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, konnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen lhnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhéltlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Artikel mit ,,Auch online” sind ab sofort

\%9 in dieser oder anderer Ausfiihrung unter

www.norma24.de bestellbar

DER NACHSTEN WOCHE IN UNSERER APP!

Bezug in an- " Senf
schmiegsamer 2
Feincord-Optik-

‘Auch in Rosa/Grau Struktur
: _ " Lime/Blue

TECHNAXX Retro-Plattenspieler

mit Bluetooth® 1x-186

e LPs und Single-Schallplatten digitalisieren
(auf USB) e Stereo-Lautsprecher 2 x 3W e AUX-
IN und Kopfhoreranschluss e 33/45/78 U/Min.

el
¥

UVP 79,99

(3) BIumenItopf 2er-Set, g BIumentopf ca. 131 ® Balkon- Pflanzkastlen ® Pflanztopf 2er- ISet XN | oder 12 mm P m
o f ® Hang 95| : 25% hilliger
72l i A Auch

nlin
g bella casa
B oderre e

Dekokissen , Muri”
in 4 versch. GroBen e 100 % Polyester

® Bezug mit ReiBverschluss ¢ Extra kuschelig

warm und weich

Hochrand Pfanne ,,Hamar" in Kupfer oder Schwarz Lk = XXL-Frischhaltedosen 22tlg. Wasch- und Griin e Ausfiihran
OAus hochwertigem Aluminium fiir optlmaIeWa‘r)meIenung - QT ¢ 11 Unterteile und 11 Deckel in verschiedenen GroBen abnehmbarer 8 o J€ Austuhrung

Anthrazit

(Nicht alle Farben
in allen GroBen erhaltlich)

NORMA

(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten) www.norma-online.de

NEUGIERIG? JETZT SCHON ALLE ANGEBOTE

Hier APP

gratis
downloaden

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstrale 4, 90441 Nurnberg



