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Hallo, 
liebe Leser 
Spätestens, wenn Speiseloka-
le um rare Kundschaft kon-
kurrieren, wird tief in die 
Trickkiste gegriffen. Mein Fa-
vorit ist die Tatsache, dass 
drei dünn geschnittene 
Scheiben von werweißwas 
zum Carpaccio mutieren. To-
maten-, Handkäs-, Weiß-
wurst- und Presskopf -
carpaccio gehören zum  
Alltag auf deutschen Speise-
karten. Zumindest beim 
Presskopf wäre mir ein tradi -
 tioneller saurer Presssack auf 
der Karte viel lieber, zeugt er 
doch von Traditionsbezug und 
Kenntnis der gepflegten 
Wirtshausküche. Und meint 
eigentlich dasselbe. Daheim 
haben wir früher übrigens 
„Uffschnitt“ gesagt … 

Euer Boto

Steinau. Die Wanderfreunde 
Hintersteinau unternehmen 
am Sonntag, 18. September, 
eine Radtour über den Land-
rücken nach Hutten. Abfahrt 
ist um 10 Uhr am Dorfgemein-
schaftshaus in Hintersteinau. 
Die Tour führt über Oberstork, 
Struth, Flieden, Kautz und 
Gomfritz nach Hutten, wo ein-
gekehrt wird. Anschließend 
geht es weiter über Drasen-
berg, vorbei an der Gaslager-
stelle „An der Kippe“ zur Na-
poleonsbuche. Dann zwischen 
Breitenbach und Wallroth vor-
bei an drei Munitionsbunkern, 
zur Freiflächen-Photovoltai-
kanlage ins Siebenmühlental 
und zurück nach Hinterstei-
nau. Die Strecke ist mittel-
schwer, 45 Kilometer lang und 
ausdrücklich für E-Biker ge-
eignet. Die Tour wird geführt 
von Annemarie und Gerhard 
Jöckel. Eine Anmeldung ist 
nicht erforderlich.

Radtour über den 
Landrücken
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Neuhof. In der Gemeinde 
Neuhof entsteht das nächste 
Baugebiet: Der symbolische 
Spatenstich für 23 neue 
Bauplätze in der Ortschaft 
Hauswurz ist gesetzt. Jetzt 
können die Bauarbeiten für 
das rund 2 Millionen Eure 
teure Projekt beginnen. 
Nachdem vor einigen Wo-
chen bereits mit den Bauar-
beiten für neue Bauplätze in 
Rommerz begonnen wurde, 
soll nun auch in Hauswurz 
ein Neubaugebiet entste-
hen: Hierfür wurde bei ei-
nem symbolischen Spaten-
stich der Anfang gemacht. 
Auf einer Fläche von rund 
1,8 Hektar entstehen 23 
neue Bauplätze, welche je-
weils etwa 680 bis 840 Qua-
dratmeter groß sein wer-
den. Die Bauarbeiten wer-
den voraussichtlich Ende 
April 2023 abgeschlossen. 

Im Anschluss werden die 
Grundstücke entsprechend 
den gemeindlichen Richtli-
nien zur Grundstücksverga-
be an die zahlreichen Inte-
ressenten vergeben. 
„Eine Kommune muss sich 

stetig weiterentwickeln“, 
erklärt Bürgermeister Hei-
ko Stolz, „der Wunsch nach 
bezahlbarem Wohnraum ist 
ganz klar aus dem Projekt 
Zukunftsschmiede hervor-
gegangen“. 

Aber nicht nur in Rommerz 
und in Hauswurz entstehen 
neue Bauplätze. Auch für 
Giesel, Hattenhof und für 
den Kernort Neuhof befin-
den sich bereits Bebauungs-
pläne in Arbeit.

23 neue Bauplätze für Hauswurz

Spatenstich für das Neubaugebiet 
„An den Eichen“ gesetzt

Symbolischer Spatenstich.

Flieden. Das VdK-Team Flie-
den freut sich, wenn viele Mit-
glieder den Stand des VdK 
Flieden am 11. September an-
lässlich des  50 Jahre-Jubilä-
um der Großgemeinde Flie-
den besuchen. Der Stand steht 
vor dem Rathaus, und das 
Team steht  gerne bei Fragen 
zur Verfügung. Beginn ist um 
11 Uhr. Außerdem können 
sich Mitglieder für das geplan-
te Grillfest am 1. Oktober am 
Grillplatz DGH Struth anmel-
den. Beginn ist um 12.30 Uhr. 
Wegen Planungssicherheit be-
nötigt der VdK die Anmeldun-
gen. 

Stand des VdK 
Flieden

Landkreis Fulda. Sportförde-
rung ist dem Landkreis Fulda 
ein besonderes Anliegen: 
Gleich drei Gelegenheiten er-
gaben sich nun, zu denen Ver-
eine in Künzell, Oberkalbach 
und Rasdorf Förderbescheide 
erhielten.  
Größtes Projekt ist die Er-
neuerung der vier Tennisplät-
ze des TC Künzell-Dicker 
Turm, für die auch Stefan Sau-
er, Staatssekretär im Hessi-
schen Ministerium des Innern 
und für Sport, einen finanziel-
len Zuschuss überbrachte.   
Dem Ersten Vorsitzenden Vol-
ker Ritz war bei der Begrü-
ßung die Freude ins Gesicht 
geschrieben, dass die 28 Jahre 
alten Tennisplätze nun kom-
plett erneuert werden kön-
nen. Und er machte klar, dass 
es gut angelegtes Geld ist: 
Der Verein hat 200 Mitglieder 
– 100 unter 18 Jahre und 100 
Erwachsene – sowie 14 Mann-
schaften in unterschiedlichen 
Ligen. „Bei uns trainieren und 
spielen Kinder, Jugendliche, 
Erwachsene und Senioren bis 
ins hohe Alter. Es ist großar-
tig, dass dieses gut funktionie-
rende soziale Miteinander so 
breite Unterstützung findet“, 
sagte der Vorsitzende.  
„Die Plätze haben es nötig. 
Das kann sogar ich sehen“, 
sagte Staatssekretär Stefan 
Sauer, der einen 50.000 Euro-
Bescheid überreichte und er-
gänzte: „Aber das spricht für 
den Verein, dass Sie die Plät-
ze so intensiv nutzen – und 
dabei auch so gut gepflegt ha-
ben 28 Jahre lang halten Ten-
nisplätze eigentlich nicht.“ 
Sauer lobte die gute Kinder- 
und Jugendarbeit, die dem 
Land sehr wichtig sei. Und er 
äußerte ebenfalls Lob für den 

Landkreis: „Es ist keine 
Selbstverständlichkeit, dass 
sich auch der Kreis beteiligt, 
ebenso wie die Gemeinde. Im 
Landkreis Fulda gibt es noch 
echte Sportförderung.“  Dass 
der Verein selbst mit 35.600 
Euro Eigenmitteln und 7.000 
Euro an Eigenleistungen da-
bei ist, kommentierte der 
Staatssekretär so: „Sie neh-
men nicht nur, Sie geben auch 
viel. Das ist klasse.“  
Vize-Landrat Frederik 
Schmitt nannte den neuen 
Platz beispielgebend für die 
Region: „Der Verein leistet 
hier eine Innovation. Dafür 
dankt der Landkreis ebenso 
wie allen, die sich hier so in-
tensiv in der Jugendarbeit en-
gagieren. Das ist eine tolle 
Leistung, die wir gern unter-
stützen“, sagte er und über-
eichte eine Förderung in Hö-
he von rund 27.000 Euro.   
Bundestagsabgeordneter Mi-
chael Brand und Landtagsab-
geordnete Silvia Brünnel 
dankten ebenfalls für das gro-
ße Engagement sowohl des 
Vereins als auch all jener, die 

mit ihrem finanziellen Zu-
schuss einen besonderen 
Schwerpunkt in der Sportför-
derung setzen. Im Sport gehe 
es schließlich nicht nur um 
Sieg und Niederlage, sondern 
um das soziale Miteinander. 
Dafür böten Vereine eine 
ganz entscheidende Infra-
struktur.  
Die SG 1923 Oberkalbach  
weihte kürzlich das bereits 
2020 fertiggestellte Kleinspiel-
feld ein. Die Corona-Pande-
mie hatte den offiziellen Akt 
um zwei Jahre verschoben. 
Das Kleinspielfeld stellt eine 
deutliche Aufwertung des 
Bürgerhauses und des an-
grenzenden Spielplatzes dar 
und hat sich als Austragungs-
ort für Dorfmeisterschaften 
der Junioren- und Senioren-
mannschaften bewährt. Mit 
730 Stunden erbrachten die 
Vereinsmitglieder erhebliche 
Eigenleistungen. Aber auch 
Eigenmittel konnte die SG 
einsetzen, erneut gesponsert 
durch den treuen und großzü-
gigen Gönner Norbert Frisch-
korn, der seit Jahrzehnten in 

Kanada lebt und seinen Hei-
matort nicht vergessen hat. 
Die Spiel- und Sportanlage 
trägt den Namen des verstor-
benen Konrad John Frisch-
korn, zu dessen Gedenken 
ein Stein an ihn erinnert.  
Die Kosten für das Kleinspiel-
feld beliefen sich auf rund 
70.470 Euro, die Förderung 
des Landkreises betrug 13.480 
Euro. Das Land Hessen betei-
ligte sich mit 22.000 Euro, die 
Gemeinde mit 11.500. Die Ei-
genleistung des Vereins sum-
miert sich auf 10.750 Euro, die 
Eigenmittel durch Spende be-
tragen 12.740 Euro.  
Die SG Oberkalbach hat be-
reits weitere Pläne und möch-
te die Flutlichtanlage auf LED 
umrüsten. Die Antragsverfah-
ren sind noch nicht abge-
schlossen. Die Kosten werden 
auf rund 65.000 Euro veran-
schlagt. Im Rahmen der Ein-
weihung konnte seitens des 
Landkreises Fulda auch der 
Bescheid für die bevorstehen-
de Umrüstung in Höhe von 
rund 13.000 Euro übergeben 
werden.  

Der Rasdorfer Sport-Club hat 
ein Projekt mit einem Volu-
men von 106.500 Euro geplant. 
Der Neubau eines Mini-Soc-
cerfeldes mit zwei Trainer-
/Spielerhütten ist Teil der Er-
weiterung des Sport- und 
Freizeitgeländes in Rasdorf, 
das von allen Beteiligten vor 
Ort gelobt wurde. Das Kon-
zept aus Freiflächen und 
Sportflächen für alle Bürge-
rinnen und Bürger Rasdorfs 
hat sich bewährt und wird gut 
angenommen. Familien pick-
nicken auf den Freiflächen 
des Spiel- und Bewegungs-
parks „Mikado“, Kinder trai-
nieren auf dem Fußballplatz, 
und andere bolzen künftig auf 
dem Mini-Soccerfeld. Frei-
zeitleben und Sozialkontakte 
für alle Altersklassen sind 
hier möglich. Bereits am frü-
hen Nachmittag treffen sich 
Kinder nach der Schule um 
mit Freunden zu kicken.  
Mit dem Rasdorfer SC hat die 
Gemeinde einen wichtigen 
Partner, der die Anlage be-
treut und im Rahmen des 
Spiel-und Trainingsbetriebs 
einbindet. Mit der Errichtung 
des Mini-Soccerfeldes können 
nun auch kleinere Gruppen 
oder jüngere Spielerinnen 
und Spieler trainieren. 
Der Verein plant erhebliche 
Eigenleistungen im Wert von 
21.280 Euro. Das Engagement 
ermöglicht einen geringeren 
Einsatz von Eigenmitteln in 
Höhe von 5.720 Euro. In der 
Summe trägt der Verein da-
mit 25 Prozent der Kosten.  
Der Landkreis Fulda steuert 
21.300 Euro bei, die Gemeinde 
finanziert 16.500 Euro und das 
Land Hessen 32.000 Euro. 
9.700 Euro übernimmt der 
Landessportbund. 

Künzell, Oberkalbach und Rasdorf profitieren von Sportförderung / Lob für den Landkreis
„Sie nehmen nicht nur, Sie geben auch viel“

Stellvertretender Vorstandssprecher Hans Dorn, Bürgermeister Mark Bagus, Vereins- und Förder-
lotsin Kerstin Höhne, Oberkalbachs Ortsvorsteher Ewald Ickler und Vorstandssprecher Marcel 
Schulz (von links). 

Torwart-Camp bei der SG  
Nachwuchstorhüter auf  
die neue Saison vorbereitet

Mittelhessen-Bote 
auch als kostenloses E-Paper 

www.bote.de
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Fulda. Die heißen Sommerta-
ge sind gezählt und damit 
steht endlich die Theater- und 
Konzertsaison vor der Tür. 
Das Schlosstheater Fulda war-
tet mit einer hochkarätigen 
und mehr als abwechslungs-
reichen Saison und lockt mit 
Stars wie Gregory Porter, 
Christiane Karg, Wolfram 
Koch, Heikko Deutschmann 
oder Pegah Ferydoni in die 
frisch renovierten Hallen des 
Theaters. Ob die Komische 
Oper Berlin, das Berliner En-
semble, die Münchner Kam-
merspiele, die Bamberger 
Symphoniker, die hr-Bigband 
oder das Metropoltheater 
München: Die Gäste erwartet 
ein facettenreiches Pro-
gramm, das für jeden Ge-
schmack etwas bereithält. 
Start Freiverkauf 
Der Freiverkauf für alle Ver-
anstaltungen der Saison 
2022/23 beginnt am Montag,  
12. September, ab 10 Uhr. Die 
Karten sind im Ticketshop in 
der Schlossstraße 5, 36037 Ful-
da, im Webshop unter 
www.schlosstheater-fulda.de 
oder telefonisch unter 0661 
102-1483 erhältlich. Auch un-
ter www.eventim.de sowie bei 
den örtlichen Eventim-Vorver-
kaufsstellen können Karten 
erworben werden. 
Nachdem es bereits zu den 
Abo-Vorverkaufsterminen ei-
nen großen Ansturm gab, der 
zu langen Wartezeiten geführt 

hat, empfehlen wir dringend 
das Buchen über den Webshop 
(Zahlung per Kreditkarte) 
oder eventim (VISA, SEPA 
Lastschrift, Klarna, PayPal, gi-
ropay).  
 

Ticketshop 
 

Der Ticketshop ist von Montag 
bis Mittwoch von 10 bis 16 Uhr, 
Donnerstag von 10 bis 18 Uhr 
und Freitag von 10 bis 13 Uhr 
geöffnet. Interessierte können 
sich vom Team des Schloss-
theaters gerne persönlich 
zum Programm, den Tickets 
und Abonnements beraten 
lassen. Bitte beachten Sie, 
dass die Nachfrage in den ers-
ten Tagen nach dem Verkaufs-
beginn sehr groß und damit 
auch mit langen Wartezeiten 
am Telefon zu rechnen sein 
wird. 
Christoph Stibor, Leiter des 
Theater- und Musikmanage-
ments blickt der neuen Spiel-
zeit mit Vorfreude entgegen: 
„Das Spannende am Pro-
gramm des Schlosstheaters ist 
seine Vielseitigkeit –  vom Ein-
Mann-Stück bis zur opulenten 
Oper, von der klassischen In-
szenierung bis zur zeitgenös-
sischen Performance, von der 
Solistin bis zum Sinfonieor-
chester – dazu Tanztheater, 
Varieté, Musical und Jazz: Es 
ist nahezu alles vertreten, was 
auf einer Bühne dargestellt 
werden kann.“

Freiverkauf Schlosstheater startet 

Vielseitigkeit und 
internationales Niveau

Landkreis Fulda. Im Rahmen 
der Hessischen Woche der 
Chancengleichheit veranstal-
tet das Kreisjobcenter des 
Landkreises Fulda gemein-
sam mit der Servicestelle 
Teilzeitausbildung beim Bil-
dungswerk der Hessischen 
Wirtschaft Mitte September 
drei Infocafés zum Thema 
Ausbildung in Teilzeit.  
Die Möglichkeit der Teilzeit-
ausbildung gibt es rechtlich 
schon seit vielen Jahren. Sie 
kann ein guter Weg sein, ei-
nen Berufsabschluss zu errei-
chen, wenn man zum Beispiel 
durch die Betreuung von Kin-
dern oder die Pflege von An-
gehörigen zeitlich einge-
schränkt ist. Häufig ist sie den 
meisten Ausbildungsinteres-
sierten und vielen Betrieben 
nicht bekannt und kommt da-
her selten zum Einsatz. 
Anke Wehner-Kiel, Beauf-
tragte für Chancengleichheit 
am Arbeitsmarkt im Kreis-
jobcenter Fulda, und Marika 
Abel, Regionalberaterin der 
Servicestelle Teilzeitausbil-
dung beim Bildungswerk der 

Hessischen Wirtschaft e.V., 
möchten das ändern: Sie 
kommen an drei Nachmitta-
gen in die Stadtteiltreffs Nor-
dend, Ostend und Innenstadt 
und erklären unkompliziert 
bei einer Tasse Kaffee, was ei-
ne Teilzeitausbildung ist, wie 
man sie gestalten kann und 
wo Ausbildungssuchende Un-
terstützung finden können. 
Die Infocafés finden am 19., 
20. und 21. September statt.  
Eine Anmeldung ist nicht not-
wendig. Organisatorische 
Fragen können telefonisch 
unter  
(0661) 6006–8057 (Frau Weh-
ner-Kiel) oder (0661) 977 701-
24 (Frau Abel) geklärt wer-
den.  
Die Infocafés sind eine Aktion 
im Rahmen der Hessischen 
Woche der Chancengleich-
heit, die in diesem Jahr vom 
19. – 23.09.2022 stattfindet. Die 
Beauftragten für Chancen-
gleichheit der hessischen 
Jobcenter und Arbeitsagen-
turen bieten gemeinsam mit 
vielen Kooperationspartne-
rinnen vielfältige kostenlose 

Angebote rund um die The-
men Wiedereinstieg, Verein-
barkeit von Familie und Beruf 
und Chancengleichheit an. 
Die komplette Veranstal-
tungsübersicht findet man 
auf der Internetpräsenz der 
Regionaldirektion Hessen 
der Bundesagentur für Arbeit 
unter folgendem Link: 
https://www.arbeitsagen-
tur.de/vor-ort/rd-h/chancen-
gleichheit-aktivitaten 
 

Die Termine in der 
Übersicht: 

 
Montag, 19. September, 
Stadtteiltreff Nordend, Grü-
mel e.V. 
15 Uhr,   Waldschlöß-
chen 30-36, 36037 Fulda 
Dienstag, 20. September. 
Stadtteiltreff Ostend, Mütter-
zentrum, 15 Uhr,  Stadtteilca-
fé, Gallasiniring 30, 36043 Ful-
da 
Mittwoch, 21. September,  
Stadtteiltreff Innenstadt, Wel-
come In! Wohnzimmer 15 Uhr 
Robert-Kircher-Straße 25, 
36037 Fulda.

Infocafés für Ausbildungsinteressierte 
in Fuldaer Stadtteiltreffs

Teilzeitausbildung – wie geht das? 

Landkreis Fulda. Sitzungen, 
Mitgliederversammlungen 
oder Besprechungen in klei-
nen Arbeitsgruppen stehen 
von Zeit zu Zeit in jedem Ver-
ein an. Bei fehlender Struk-
tur und Moderation kann ei-
ne solche Sitzung allen Be-
teiligten viele Nerven kosten. 
Um Vereinssitzungen pro-
duktiv gestalten zu können, 
veranstaltet der Treffpunkt 
Aktiv des Landkreises Fulda 
ein Seminar zum Thema.  
Das Seminar findet am 
Samstag, 24. September von 
9.30 bis 14.30 Uhr im DB-Trai-
ningszentrum, Esperanto-
straße 3 in Fulda statt. Marti-
na Quanz, Trainerin der 
Lernstatt, wird Versamm-
lungsleitenden oder Vereins-
vorsitzenden Ideen und Me-
thoden näherbringen, um 

Sitzungen produktiv zu ge-
stalten und sie somit für alle 
Beteiligten zu einem positi-
ven Erlebnis werden lassen. 
Es wird um folgende Themen 
gehen: Planung und Vorbe-
reitung von Sitzungen, ab-
wechslungsreiche Moderati-
on mit Einbeziehung der Mit-
glieder, Tipps und Tricks für 
die Versammlungsleitungen, 
Prozess der Entscheidungs-
findung, Dokumentation von 
Ergebnissen und Nachberei-
tung der Sitzung, kritische 
Situationen während der Sit-
zung meistern und der Um-
gang mit schwierigen Mit-
gliedern. Anmeldungen zum 
kostenfreien Seminar sind 
über www.bildung-freizeit.de 
unter der Rubrik „Qualifika-
tion im Ehrenamt 2022“ mög-
lich.

Seminar am 24. September

Vereinssitzungen  
produktiv gestalten

Schlüchtern. Auch die Wies-
badener Landesregierung in-
teressiert sich für die Ent-
wicklung des heimischen 
Langer-Areals. Jetzt war Uwe 
Becker (CDU), hessischer 
Staatssekretär für Bundes- 
und Europaangelegenheiten, 
zu Gast, um sich vor Ort im 
Bergwinkel ein Bild zu ma-
chen. 
Der 53-Jährige zeigte sich be-
eindruckt: „Die Stadt 
Schlüchtern hat Vorbildcha-
rakter, weil sie sich bei dieser 
Größe ein solches Jahrhun-
dertprojekt zutraut.“ Seiner 
Ansicht nach sei hier in der 
Bergwinkelstadt die richtige 
Weichenstellung vorgenom-
men worden. Ein solches Ge-
nerationenwerk biete der 
Kommune einmalige Chan-
cen auf Jahrzehnte hinaus. 
Und Becker lobte auch die 
hiesige Stadtverwaltung als 
zuverlässigen Partner: „Sie 
ist stark aufgestellt.“ Es sei 
für den Zuschussgeber im-
mer wichtig zu wissen – auch 
für die Zukunft -, dass diese 
Kommune solche Projekte 
zuverlässig abwickelt.  
Bürgermeister Matthias Möl-
ler (parteilos) stellte das Pro-
jekt zunächst anhand einer 
Bild-Präsentation im Sit-
zungssaal des Rathauses vor. 
Später wurden das Areal und 
speziell die Bauarbeiten 
beim Kube (Kultur- und Be-
gegnungszentrum) im Rah-
men eines Rundganges in 
Augenschein genommen. 
Das Stadtoberhaupt erläuter-
te die Vielfalt der Einrichtun-
gen, die in dem Gebäude Ein-
zug halten wird. Von dem 
Leuchtturmprojekt Kinder-
erlebniswelt („In Hessen ein-
zigartig“) über die Beratungs-
einrichtungen bis hin zur Eu-
ropa-Akademie. „Hier ent-
steht ein neuer Anziehungs-
punkt für die Region“, 
betonte er. 
Um die Bebauung für das ge-
samte Langer-Areal sei mit 
den zuständigen Sachbear-
beitern im Rathaus und den 

Kommunalpolitikern lange 
Zeit eifrig und emotional dis-
kutiert worden – „mit allen 
Höhen und Tiefen“. Dem 
Erstentwurf sei ein modifi-
zierter Zweitplan gefolgt. 
„Konzeptionell ist er gleich-
geblieben, lediglich im Detail 
fortentwickelt worden“, be-
tonte Thomas Rau, Mitglied 
der Arbeitsgruppe Langer im 
Rathaus. Herausgekommen 
sei nunmehr eine beispiel-
hafte Quartierslösung, in der 
sich alle bundespolitisch 
wichtigen Themen nieder-
schlagen: Leben, Arbeiten, 
Kultur, Handel, Gewerbe, Bü-
ros und Gastronomie, Kli-
maschutz, behinderten-
freundlicher und bezahlba-
rer Wohnraum, betonte Möl-
ler. 
Das alles gehe nur mit einem 
funktionierenden Team in 

der Stadtverwaltung. Derzeit 
werden etwa 30 Bauprojekte 
parallel von dort gesteuert 
und abgearbeitet. „Dafür 
wenden meine Mitarbeiter 
viele Stunden auf, wofür ich 
ihnen ausdrücklich danke“, 
sagte der Bürgermeister. 
Und er nannte weitere beein-
druckende Zahlen: Bei gut 27 
Millionen Euro zuwendungs-
fähigen Ausgaben in der 
Stadt seien rund 17,5 Millio-
nen an Fördermitteln akqui-
riert worden. 
Beeindruckende Zahlen auch 
für Becker. Die Zuschüsse 
aus dem „Europäischen 
Fonds für regionale Entwick-
lung“ (EFRE) in Höhe von ei-
ner Million Euro seien gut an-
gelegtes Geld, freute er sich. 
Hier spüre der Bürger vor 
Ort, wie hilfreich Europa für 
den lokalen Raum sei.

Uwe Becker auf Stippvisite in Schlüchtern – 
„Fördergelder sind gut angelegt“ 

Staatssekretär angetan  
von Langer-Plänen

Staatssekretär Uwe Becker (links) zusammen mit Bürgermeister 
Matthias Möller bei einem Rundgang durch Schlüchtern.  
 Foto: Stadt Schlüchtern.

Fulda. Am Sonntag, 18. Sep-
tember wird das Duo Pasculli 
mit der Petersbergerin Silke 
Augustinski (Oboe) und Anna-
Maria Frankenberger aus 
München (Harfe) gemeinsam 
mit dem Fuldaer Kulturschaf-
fenden Shaggy Schwarz auf 
der Bühne der Kapelle des 
Vonderau-Museums stehen. 
Während das Duo bereits seit 
mehreren Jahren zusammen 
musiziert, geht es in diesem 
Konzert neue Wege: In Koope-
ration mit der Goethe-Gesell-
schaft Fulda ist die Idee ent-
standen, Kompositionen über 
Goethe-Gedichte instrumen-
tal zu interpretieren und die 
Texte vortragen zu lassen. 
Abgerundet wird das Pro-
gramm mit weiteren Kompo-
sitionen des 18./19. Jahrhun-
derts.  
Die Veranstaltung in der Ka-
pelle des Vonderau Museums 
beginnt um 18:00 Uhr. 
Tickets sind erhältlich unter 
Reservix.de und an den Vor-
verkaufsstellen der Fuldaer 
Zeitung. 

Musik und Lyrik 
der Goethezeit

Fulda. Der nächste Floh-, Trö-
del- und Sammlermarkt des 
DAFKS KONTAKT Fulda fin-
det am Sonntag 11.September 
auf dem Gelände des Justus-
Liebig-Centers in Petersberg 
statt.  Der beliebte Markt wird 
am Sonntag von 8. bis 16 Uhr  
durchgeführt. Weitere Aus-
steller die Trödel oder Anti-
quitäten anbieten möchten, 
sind willkommen.  
Wie Winfried Jäger, Präsident 
des DAFKS, mitteilte, bietet 
der Verein im Rahmen seiner 
sozialen Kinder- und Jugend-
arbeit für Kinder bis 11 Jahren 
wieder kostenfreie Flächen 
an. Es dürfen hier kindertypi-
sche Spielsachen von Kindern 
verkauft werden - statt einem 
Tisch oder einem Stand wird 
eine Decke verwendet - eine 
Reservierung ist auch hierfür 
unbedingt erforderlich.  
Anmeldungen sind über die 
Homepage des Vereins Home-
page www.Flohmarkt-Osthes-
sen.de möglich. Weitere Infor-
mationen gibt es unter der 
Rufnummer 0162-8250389 oder 
0661-928980. Natürlich ist der 
Eintritt für die Besucher kos-
tenfrei.

Floh-, Trödel- und 
Sammlermarkt 

Steinau. Das nächste Treffen 
der Wanderfreunde Marborn 
findet  am Sonntag, 11. Sep-
tember um ca. 16.30 Uhr in der 
Gaststätte Bayrischer Hof  in 
Marborn statt.

Treffen der 
Wanderfreunde

Ihr Partner in Sachen
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Schlüchtern. Vor kurzem 
fand das lang geplante und 
von den Teilnehmern herbei-
gesehnte Torwart-Camp auf 
der Auwiese in Schlüchtern 
statt. Horst Neubauer hatte 
zusammen mit Luca Aulbach 
an drei Trainingstagen ins-
gesamt sechs abwechslungs-
reiche und vor allem alters-
spezifische Trainingseinhei-
ten vorbereitet. Den anwe-

senden Torhütern hat das 
Camp große Freude bereitet.  
René Leipold als Organisa-
tor des Vereines und Tor-
warttrainer der D-Junioren 
freut sich über die gute Re-
sonanz: „Es ist wichtig, dass 
die Torhüter bereits im E- 
und D-Juniorenbereich ein 
spezielles Training erhalten. 
Hier werden die Grundlagen 
für die spätere Torwartaus-

bildung gelegt.“ 
Für die Herbstferien sind be-
reits zwei weitere Tage ge-
plant. Anmeldungen für den 
25. und 26. Oktober sind bei 
Horst Neubauer (www.fuss-
ball-torwarttraining.de; h-
neubauer@web.de; 0171-
8940212) oder René Leipold 
(r.leipold@sg-schluech-
tern.de; 0160-94969822) mög-
lich. 

Torwart-Camp bei der SG Schlüchtern

Nachwuchstorhüter auf die 
neue Saison vorbereitet

Horst Neubauer (links) und Luca Aulbach (rechts) von der Torwartschule Spessart sowie in der Mit-
te René Leipold von der SG Schlüchtern.

Steinau. Nach über zweijähri-
ger pandemiebedingter Pause 
plant das Basarteam Steinau 
seinen beliebten vorsortieren 
Herbst-/Winter-Kinderbasar 
am Sonntag, 9. Oktober statt-
finden zu lassen. Von 13.30 bis 
15.30 Uhr kann alles, was sich 
rund ums Kind in den letzten 
Jahren zuhause angesammelt 
hat, in der Halle am Steines 
ver- und gekauft werden. 
Wer sich für eine Verkaufs-
nummer bewerben will, sen-
det bitte eine E-Mail am Sams-
tag, 17. September, ab 9 Uhr 
mit Name, Adresse und Tele-
fonnummer für evtl. Rückfra-

gen an die neue E-Mail-Adres-
se: basar.steinau@gmail.com. 
Pro Person und E-Mail wird 
eine Anbieternummer für 50 
Artikel nach Posteingang ver-
geben. 
Hat man eine der begehrten 
Nummern bekommen, darf al-
les angeboten werden, was 
rund um die Kleinsten der Fa-
milie für die überwiegend käl-
tere Jahreszeit benötigt wird – 
wie etwa dickere Kleidung, 
Schnee- und Matschanzüge, 
Schlitten aber auch Faschings-
artikel, Autositze mit gültigem 
Prüfzeichen, Kinderwagen 
und -ausstattung sowie Spiel-

sachen, Bücher,  Brett- und 
Computerspiele etc. Nicht an-
genommen werden Schuhe 
(außer Fußballschuhe), Um-
standsmode, Strümpfe und 
Unterwäsche (außer Erstlings-
ausstattung). 
Abgabe der Artikel ist am 
Abend zuvor von 18.30 bis 
19.30 Uhr im Foyer der Groß-
sporthalle mit der Bitte, die 
Waren in Wäschekörben anzu-
liefern, an denen gut sichtbar 
die Verkaufsnummer ange-
bracht wurde. Die Rückgabe 
der nicht verkauften Artikel 
erfolgt dort am Sonntag zwi-
schen 17.30 und 18 Uhr.

Am 17. September Verkaufsnummer sichern

Kinderbasar Steinau ist zurück

Bad Soden-Salmünster. Der 
Ski-und Wanderclub Hutten-
grund lädt seine Mitglieder zu 
folgender Wanderung ein: Am 
Sonntag, 18. September  heißt 
es „Auf zur Kirmes nach Als-
berg“. Wanderung des neuen 
Europäischen Kulturweges. 
Treffpunkt ist um 9 Uhr am 
Schulhof in Romsthal. Dann 
mit eigenen PKWs nach Als-
berg.  Start ist der Festplatz al-
te Schule. Es besteht die Mög-
lichkeit 2 Wanderrouten zu er-
wandern.  Route 1: 2 km, Rou-
te 2: 10 km, Route 1 + 2: 12 km               
Start  9.30 Uhr. „Zwei Schleifen 
bringen Ihnen die Geschichte 
der Kulturlandschaft von Als-
berg näher.  Der Höhepunkt 
des 2 km langen Spaziergangs 
ist der Panoramablick. Die 
rund 10 km lange  Waldwan-
derung bringt Ihnen den Als-
berger Steinbruch, den 
Grenzzug mit den ältesten  
Grenzsteinen der Region so-
wie die Geschichte des Golf-
klubs näher.“  Für Nichtwan-
derer gibt es die Möglichkeit 
um 10 Uhr den Gottesdienst in 
der Alsberger  Kirche zu besu-
chen.  Anschließend: Treffen 
im Festzelt.

 „Auf zur Kirmes nach 
Alsberg“

Schlüchtern. Jehovas Zeugen, 
Versammlung (Gemeinde) 
Schlüchtern: Wir laden zu 
Präsenz-Gottesdiensten in un-
serem Königreichssaal (Ge-
meindezentrum), Schlierba-
cher Straße 41 in Wächters-
bach ein. Sicher haben alle 
Besucher dafür Verständnis, 
dass wir auch weiterhin im In-
nenraum eine Maske tragen. 
Der Gottesdienst wird auch 
als Videokonferenz übertra-
gen. Jeder ist willkommen 
und kann unter (01577) 
3434237 die Zugangsdaten er-
halten. Worum geht es diese 
Woche? Mittwoch, 14. Septem-
ber, 19 Uhr: Dreiteiliges Pro-
gramm „Unser Leben und 
Dienst als Christ“. Wir bespre-
chen die Kapitel 11 und 12 aus 
dem Bibelbuch 1. Könige. 
Samstag, 17. September, 17.30 
Uhr: Vortrag „Wie wir ‚allen 
Gutes tun‘“. Anschließend be-
sprechen wir das Thema: „Fol-
ge der Leitung Jesu“.

Gottesdienst der 
Zeugen Jehovas

Sinntal. Der jüdische Friedhof 
in Altengronau ist mit den 
1400 noch erhaltenen Grab-
steinen der zweitgrößte Sam-
melfriedhof Hessens. Ein ein-
maliges historisches Kultur-
denkmal und Zeugnis eines 
jahrhundertelangen christ-
lich-jüdischen getrennten Zu-
sammenlebens in der Region.  
Die Führung am Sonntag, 18. 
September über das ge-
schichtsträchtige Areal dau-
ert 1,5 Stunden. Treffpunkt ist 
um 14 Uhr vor der Evangeli-
schen Kirche in Sinntal-Alten-
gronau. Die Teilnahmegebühr 
beträgt 4 Euro pro Person.  
Anmeldungen nimmt die Na-
turpark-Geschäftsstelle, Tele-
fon 06059 906783, E-Mail in-
fo@naturpark-hessischer-
spessart.de oder Ernst Müller-
Marschhausen, Telefon 06661 
2844  entgegen. Führungen 
und Termine sind im Internet 
unter www.naturpark-hessi-
scher-spessart.de zu finden. 

Jüdischer Friedhof  
in Altengronau

Geburtstags-Rabatt

Auf unsere sensationellen
Tiefpreise gibt es
jetzt zusätzlich auf
Neubestellungen

Montag - Freitag 10 - 19 Uhr,
Samstag 10 - 18 Uhr

www.polsterwelt-schmidmeier.de

G t b tt
10%*

63628 Bad Soden-Salmünster
Bad Sodener Str. 30, direkt am Bahnhof Tel: 06056-9167-0

64832 Babenhausen
Aschaffenburger Str. 110 (direkt an der B26) Tel: 06073-71750

Bad Soden-Salmünster feiert mit.
Die Polsterwelt in

Bad Soden Salmünster fe

POLSTERWELT
IN BABENHAUSEN

Jahre

Wir feiern!

Nur für kurze Zeit

*Gilt nur für Neuaufträge.
Ausgenommen sind bereits reduzierte
oder als Aktions- oder Werbeangebot
gekennzeichnete Artikel. Nicht mit
anderen Aktionsangeboten
kombinierbar.

„Yes, we can!“ 
Englisch für „Senioren“; 50+

Kurse: ab sofort – gemeinsam und sicher!
☎ 0 60 52 - 9 26 99 99
ELKA: www.friesl.eu

Immer in bekannter
reisewelt-Qualität!

15.09. – 18.09.22 DRESDEN – DIE PERLE SACHSENS € 439,-
16.09. – 18.09.22 HAMBURG – 833. HAFENGEBURTSTAG € 389,-
19.09. – 24.09.22 KÄRNTEN – MILLSTÄTTER SEE € 769,-
19.09. – 24.09.22 KÄRNTEN – WANDERN € 799,-
23.09. – 28.09.22 PIEMONT UND LIGURIEN € 689,-
26.09. – 03.10.22 MARIENBAD – RESORT REITENBERGER € 867,-
26.09. – 03.10.22 APULIEN NUR NOCH 2 PLÄTZE FREI! € 1099,-
28.09. – 02.10.22 BERLIN, POTSDAM & SPREEWALD € 529,-
29.09. – 03.10.22 GARDASEE – MEHR ALS NUR EIN SEE € 549,-
29.09. – 03.10.22 GARDASEE – WANDERN € 599,-
03.10. – 07.10.22 BREMEN, BREMERHAVEN & HELGOLAND € 599,-
13.10. – 17.10.22 STRASSBURG UND SCHWARZWALD € 599,-
14.10. – 18.10.22 KOPENHAGEN & MALMÖ € 799,-
15.10. – 22.10.22 CHALKIDIKI – WANDERN NUR NOCH 2 PLÄTZE FREI! € 1289,-
05.11. – 19.11.22 POLN. OSTSEEKÜSTE – HOTEL HAMILTON € 1008,-
11.11. – 14.11.22 MS ELEGANT LADY – KLEINE AUSZEIT € 379,-
28.11. – 01.12.22 MS GRACE – ADVENT AUF DEM RHEIN € 439,-

U N S E R E N Ä C H S T E N A B F A H R T E N
+++ NU T Z EN S I E NOCH SCHNE L L D I E GE L EGENHE I T +++

 7x Übernachtung mit Halbpension im
Hotel Tipotsch in Stumm – eines unserer
beliebtesten Hotels erwartet Sie mit ganz
viel Gastfreundschaft und inkludierten
Getränken beim Abendessen

 Vielfältiges Ausflugsprogramm bereits inklusive
 Typisches Zillertaler Bauerntheater im hoteleigenen

Theatersaal inklusive

26.09. – 03.10.2022
14.10. – 21.10.2022 (8 Tage) ab€829,-p. P.

ZILLERTAL – TRAUMHAFTE BERGWELTEN Code: BU0574

92%

INFOABEND – Trekking Kilimanjaro & Nepal Annapurna

am 06.10.2022 um 19:45 Uhr (Einlass: 19:30)

bei doorout.com, Frankfurter Straße 62, 36043 Fulda

JETZT ANMELDEN!

EINTRITT: € 5,-

 Bequeme Anreise ab Fulda
 Ausgezeichnete All-Inclusive-Verpflegung

an Bord
 Komfortables Schiff mit vielen Balkonkabinen
 Geschützte UNESCO-Welterbestätten

sind Teil dieser klassischen Route
15.10. – 22.10.2022 (8 Tage) ab € 1029,-p. P.

2-Bett-Außenkabine • Aufpreis Balkonkabine: + € 300,- p. P.

TRAUMHAFT-SCHÖNE DONAU – MS AMELIA Code: KF2215

PASSAU – DÜRNSTEIN – WIEN – ESZTERGOM –
BUDAPEST – BRATISLAVA – MELK – PASSAU

 8 Tage Flusskreuzfahrt auf dem Rhein
 Bequeme Anreise ab Fulda
 Exzellente Vollpension an Bord
 Beliebtes Wohlfühlschiff bei reisewelt-Kunden

07.10. – 14.10.2022 (8 Tage) ab € 1079,-p. P.
2-Bett-Außenkabine • Aufpreis Balkonkabine: + € 300,- p. P.

DREILÄNDER-KREUZFAHRT AUF DEM RHEIN Code: KF2767

FRANKFURT – MANNHEIM – SPEYER – BREISACH –
BASEL – STRASSBURG – WORMS – RÜDESHEIM –

BRAUBACH – MAINZ – FRANKFURT

MS ASARA

KÖLN – ROTTERDAM – ANTWERPEN –
AMSTERDAM - ARNHEIM - KÖLN

 Silvesterfeuerwerk in Amsterdam
 Gala- und Silvester-Dinner inklusive
 Viel Zeit in Amsterdam
 Großzügige und luxuriöse Komfortkabinen sowie

geräumige Suiten buchbar

28.12.22 – 02.01.2023 (6 Tage) ab€ 1019,-p. P.

SILVESTER-FLUSSKREUZFAHRT AUF DEM RHEIN Code: KF1472

 4x Übernachtung im Hotel Flora in Stresa
 4x Frühstück & Abendessen
 Hotel nur wenige Meter vom See entfernt
 Panoramafahrt nach Domodossola, Ausflug Orta-

see & Fahrt mit der Centovallibahn inklusive
 reisewelt-Reiseleitung von Anfang an

17.10. – 21.10.2022 (5 Tage) ab€659,-p. P.

LAGO MAGGIORE – DIE SCHÖNHEIT OBERITALIENS Code: BU9481

 4 Tage Flusskreuzfahrt durch das Mittelrheintal
 Exklusiver reisewelt-Vollcharter mit fantasti-

schem Preis-Leistungs-Verhältnis und All-Inclu-
sive-Getränkepaket

Erfahrene reisewelt-Reiseleiter
06.11. – 09.11.2022 (4 Tage) ab €339,-p. P.

KREUZFAHRT DURCH DAS MITTELRHEINTAL Code: KF2732

FRANKFURT – MAINZ – RÜDESHEIM –
KOBLENZ – KÖLN

ROUSSE PRESTIGE

19.10. – 24.10.2022
03.05. – 08.05.2023 (6 Tage) € 1149,-p. P.

GOLF VON SORRENT – HERRLICHE LANDSCHAFT Code: FL9333

 Nonstop-Flug nach Neapel und zurück
 Sehr gutes 4-Sterne-Hotel in Sorrent
 5x Übernachtung mit Halbpension
 Umfangreiches Ausflugsprogramm

inkl. Pompeji-Vesuv und Bootsfahrt entlang
der Amalfiküste

 reisewelt-Reiseleitung von Anfang an

100%

Frühbucher-Preis Termin 2022 bis 17.09.2022 verlängert, danach € 40,- p. P. mehr!

€ 40,- FRÜHBUCHER�
RABATT SICHERN!

2-Bett-Außenkabine

 4x Übernachtung im HOTEL LA PERLA in Garda
 4x Frühstück & Abendessen
 Ausflug nach Garda & Bardolino, Besichtigung einer

Ölmühle, Panoramafahrt „Südlicher Gardasee“ mit
Stadtbummel in Sirmione

 reisewelt-Reiseleitung von Anfang an
09.10. – 13.10.2022
23.10. – 27.10.2022 (5 Tage) ab €469,-p. P.

Code: BU9555GARDASEE – MEDITERRANER CHARME

ALL-INCLUSIVE!

GEOFFREY CHAUCER

Buchung & Beratung: 06655 9609-0
reisewelt Teiser & Hüter GmbH
Fuldaer Str. 2 | 36119 Neuhof |www.reisewelt-neuhof.de
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Flieden. Vom 16. bis 18. Sep-
tember  ist es wieder soweit: 
Die Rückerser Wiesn inklusive 
Volkswandertag findet auf dem 
Rückerser Sportgelände statt. 
Die Wiesn wird bereits am 
Freitagabend von den beiden 
F-Jugendteams um 17.30 Uhr 
eröffnet. Um 19 Uhr empfängt 
unsere 2. Herrenmannschaft in 
der A-Liga Schlüchtern die SG 
Mottgers/Schwarzenfels. Nach 
Spielschluss findet ein gemüt-
liches Beisammensein am 
Sportplatz statt. 
Der Samstag startet um  15 Uhr 
mit dem Punktspiel unserer 1. 
Herrenmannschaft in der 
Kreisoberliga Fulda Süd gegen 
den TSV Rothemann. Um 17 
Uhr folgt das Spiel der II. Frau-
enmannschaft der SGR gegen 
die Zweitvertretung des VFL 
Eiterfeld in der Frauen Kreis-
oberliga Fulda Süd. 
Ab 20.30 Uhr wird La Musica 
aus Neuhof für beste Abendun-
terhaltung sorgen und eine 
Wein- und Hutbar die Gäste 
bestens verköstigen. 
Der Sonntagvormittag gehört 
dann den Wanderern. Ab 9 Uhr 
geht es am Clubhaus der SG 
Rückers an den Start. Die 
Rundwanderstrecke ist ca. 11 
Kilometer lang und führt rund 

um den Heimatort. Selbstver-
ständlich ist auch wieder eine 
Raststation eingerichtet, an 
der neben traditionellen Fett-
broten auch Brote mit Veggie-
aufstrich sowie kalte Getränke 
und kostenloser Tee angeboten 
werden. Letzte Startmöglich-
keit zu der Wanderung ist um 
12 Uhr. Die Startgebühr be-
trägt für Erwachsene 2,00 Euro 
und ist beim Start am Sport-
haus zu entrichten. Für Kinder 
wird keine Startgebühr erho-
ben. 
Nach der Rückkehr von der 
Wanderung erhält jeder Teil-
nehmer ein Freigetränk nach 
Wahl. Ab 11.30 Uhr wird ein 
Bayerisches Mittagessen in 
Form von Braten mit Rotkraut 
und Klösen angeboten, womit 
sich nicht nur die Wanderer 
stärken können. Ebenfalls ab 
11.30 Uhr lädt die SG Rückers 
zum Frühschoppen mit „Quer-
beet, der kleinen Blasmusik“ 
ein. 
Ab 14.30 Uhr stehen dann Kaf-
fee und Kuchen bereit. Die 
Veranstaltungen klingen er-
neut mit einem gemütlichen 
Beisammensein aus. 
Selbstverständlich stehen an 
allen Tagen Bayerische Spezia-
litäten auf der Speisekarte.

Vom 16. bis 18. September

Oktoberfest und 
Volkswandertag in Rückers

Fulda. Mit dem letzten Tag des 
Spätlesefestes „Wein im 
Schlosshof“ ist am gestrigen 
Sonntag der sommerliche 
Veranstaltungsreigen im In-
nenhof des Stadtschlosses zu 
Ende gegangen. Vom 24. Au-
gust bis zum 4. September 
herrschte prächtige Stim-
mung bei den Wein-Fans, die 
in der ersten Woche von der 
„Weinfest GbR“ (Jupp Hahner 
& Wein Schmitt) und in der 
zweiten Woche von „Die Wein-
gesellschaft (Groma) & hei-
mat“ mit ausgewählten Trop-
fen verwöhnt wurden. Für die 
Speisen sorgte in beiden Wo-
chen der Landgasthof „Zur 
Linde“ in Bimbach. 
Die rund 700 Sitzplätze plus 
bis zu 300 Plätze an Stehti-
schen waren an jedem Veran-
staltungstag bereits an den 
Nachmittagen gut gefüllt. Ins-
gesamt wurden in den beiden 
Veranstaltungswochen rund 
7.600 Besucherinnen und Be-
sucher gezählt. Wie auch beim 
Genussfestival hat die Stadt 
Fulda für die Infrastruktur ge-
sorgt, den stimmungsvollen 
Magic Sky mit rund 21 Metern 
Durchmesser sowie die 
abendliche Live-Musik vor-
wiegend mit regionalen 
Künstlern.  
Bereits am Samstag zu Ende 
gegangen war die Veranstal-
tungsreihe „Kultur.fin-
det.Stadt“ im Museumshof mit 
insgesamt elf Konzert- und 
Filmabenden. Mit-Veranstal-
ter war das Kulturzentrum 
Kreuz e.V., das sich gemein-
sam mit dem Kulturamt der 
Stadt Fulda über mehrere 
ausgebuchte Abende sowie 
insgesamt rund 6.500 Besu-
cherinnen und Besucher freu-
en konnte. 

„Als Stadt können wir mit dem 
Veranstaltungs-Sommer in 
Fulda sehr zufrieden sein“, 
stellte Oberbürgermeister Dr. 
Heiko Wingenfeld fest. „Nach 
zwei schwierigen Jahren war 
es unser Ziel, den Menschen – 
Bürgerinnen und Bürgern wie 
Gästen – unsere Stadt best-
möglich zu präsentieren und 
wieder Gemeinschaftserleb-
nisse zu ermöglichen.“ Das sei 
gelungen durch eine Abfolge 
von Veranstaltungen für ver-
schiedene Interessen und Al-
tersstufen: „Pausen, Höfe & 
Genüsse“, Uniplatzkonzerte, 
Stadtfest, Stadtgarten, Dom-
platzkonzerte, Musical-Som-
mer (noch bis 16. Oktober), 
Staßenkunst-Festival in der 
Friedrichstraße, Schützen- 
und Volksfest, Genussfestival, 

„Kultur.findet.Stadt“ und 
schließlich „Wein im Schloss-
hof“. Dabei habe die Stadt wie-
der bewährte Partner aus der 
Region an ihrer Seite gehabt, 
ohne die eine solche Fülle an 
Veranstaltungen nicht zu rea-
lisieren gewesen wäre, betont 
das Stadtoberhaupt. Nicht zu 
vernachlässigen sei der positi-
ve Effekt für Gastronomie und 
Handel in der Innenstadt, die 
in den vergangenen Wochen 
deutliche Frequenzsteigerun-
gen gemeldet hätten. Nicht 
zuletzt habe auch das außer-
gewöhnlich gute Wetter in die-
sem Jahr zum Erfolg der Open 
Air-Veranstaltungen beigetra-
gen, auch wenn er sich be-
wusst sei, dass der fehlende 
Regen in anderen Bereichen 
durchaus problematisch war.  

Jetzt gelte es, den Schwung 
dieses Sommers mitzuneh-
men für den Weihnachtsmarkt 
und das kommende Jahr, in 
dem mit der Landesgarten-
schau (27. April bis 8. Oktober 
2023) und dem Landesmusik-
fest (12. bis 14. Mai 2023)  die 
nächsten Großereignisse auf 
die Fuldaerinnen und Fuldaer 
warten. Dominik Höhl, Leiter 
Tourismus & Marketing: „Ne-
ben unseren Tagungs- und 
Musicalangeboten schaffen 
wir mit ganzjährigen Natur-, 
Kultur- und Genusserlebnis-
sen ein lebendiges und facet-
tenreiches Stadterlebnis. Dies 
findet nicht nur bei den Fulda-
ern und unseren Gästen gro-
ßen Zuspruch, sondern ist ein 
wesentlicher Wirtschaftsfak-
tor für die gesamte Region.“ 

OB: Stadt hat sich bestens präsentiert / Gemeinschaftserlebnisse geschaffen

Bilanz des Veranstaltungs-Sommers

Wein im Schlosshof.  Foto: Christian Tech

Fulda. Aufgrund der Ein-
schränkungen durch die Co-
rona-Pandemie im vergange-
nen Jahr wird der Winfried-
preis der Stadt Fulda in die-
sem Jahr gleich zweimal ver-
liehen: Die Auszeichnung für 
2021 geht an den 
international bekannten Pia-
nisten Igor Levit für sein vor-
bildliches Engagement gegen 
Rassismus, Antisemitismus 
und Ausgrenzung sowie für 
ein friedliches Miteinander. 
Den Winfriedpreis 2022 erhält 
die ZDF-Reporterin Katrin Ei-
gendorf für ihre Arbeit, mit 
der sie den Opfern von Krieg, 
Vertreibung und Unterdrü-
ckung – aktuell in der Ukrai-
ne - eine Stimme gibt. 
Nachdem aufgrund der Coro-
na-Lage bereits die Verlei-
hung des Winfriedpreises 
2020 an das Team des Univer-
sitätsklinikums Jena ausfal-
len musste, ist Oberbürger-
meister Dr. Heiko Wingenfeld 
sehr erfreut, dass nun die fei-
erlichen Übergaben für 2021 
und für 2022 in angemesse-
nem Rahmen stattfinden kön-
nen. Seit dem Jahr 2001 wird 
der Winfriedpreis für beson-
dere Verdienste um die Men-
schenrechte und die Völker-
verständigung in Europa ver-
liehen. Der Stifter des Prei-
ses, Dr. Heinz G. Waider, hat 
den Zweiten Weltkrieg selber 
erlebt und es war ihm ein be-
sonderes Anliegen, dass es 

nie mehr zu einem solchen 
Krieg kommen sollte. „Wie ak-
tuell dieses Anliegen ist, zeigt 
sich besonders nachdrücklich 
seit Beginn des russischen 
Angriffskriegs gegen die 
Ukraine“, so der OB.    
 
Katrin Eigendorf erhält 
den Winfriedpreis 2022 

  am 25. September  
 
Die Journalistin Katrin Eigen-
dorf ist als Reporterin für das 
ZDF tätig, mit Berichterstat-
tungs-Schwerpunkten in Af-
ghanistan, der Ukraine, Russ-
land, Libanon, Irak und Tür-
kei. 2021 berichtete sie aus Af-
ghanistan über die Rückkehr 
der Taliban, seit Ende Februar 
2022 berichtet sie aus der 
Ukraine über den dortigen 
Krieg. In der Begründung für 
die Auszeichnung schreibt 
das Preiskuratorium: „In ih-
ren Reportagen aus Kriegsge-
bieten wie Afghanistan oder 
aktuell der Ukraine schafft 
Katrin Eigendorf ein unmittel-
bares Bewusstsein für die 
Auswirkungen von Krieg und 
Extremismus auf die betroffe-
nen Menschen. Ob Frauen 
und Mädchen in Afghanistan 
oder die einfachen Menschen 
in der Ukraine – sie trägt dazu 
bei, dass sie angesichts der 
„großen Politik“ nicht verges-
sen werden.“  
„Wie wichtig eine seriöse, gut 
recherchierte Berichterstat-

tung aus Kriegs-Situationen 
ist, beweist sich heute ange-
sichts gezielter Desinformati-
onskampagnen immer wie-
der. Es braucht möglichst ob-
jektive Beobachterinnen und 
Beobachter, die verfügbare 
Informationen überprüfen, 
einordnen und der Öffentlich-
keit zugänglich machen. Mit 
dem Winfriedpreis möchten 
wir das Engagement und den 
Mut würdigen, den Frau Ei-
gendorf bei ihrer Arbeit im-
mer wieder beweist“, erläu-
tert OB Wingenfeld. 
Die feierliche Preisverleihung 
des Winfriedpreises 2022 an 
Katrin Eigendorf findet am 
Sonntag, 25. September 2022 
um 11 Uhr im Fürstensaal des 
Stadtschlosses in Fulda statt. 
Die Laudatio hält die in Mün-
chen lebende kanadisch-af-
ghanische Künstlerin, Filme-
macherin und Menschen-
rechtsaktivistin Nahid Shaha-
limi. Interessierte werden ge-
beten, sich bis Dienstag, 20. 
September unter repraesen-
tation@fulda.de anzumelden. 

 
Preisverleihung 

Winfriedpreis 2021 an 
Igor Levit  am 2. Oktober 
 
Der international bekannte 
Pianist Igor Levit nutzt seine 
Bekanntheit, um sich in der 
Öffentlichkeit für Toleranz 
und Verständigung und gegen 
Rassismus und Antisemitis-

mus einzusetzen. In seiner 
Begründung betont das Kura-
torium des Winfriedpreises: 
„In seinen öffentlichen Auf-
tritten und über die Sozialen 
Medien tritt Igor Levit Hass 
und Hetze entschieden entge-
gen und zeigt Haltung auch 
angesichts persönlicher An-
feindungen.“  
„Mit der Verleihung des Win-
fried-Preises an Igor Levit 
möchten wir seinen Beitrag 
zu Verständigung und Inte-
gration in unserer Gesell-
schaft unterstützen und ihn 
ermutigen, sein entschiede-
nes Engagement fortzuset-
zen“, so OB Wingenfeld. Gera-
de in den Sozialen Medien 
zeige sich, wie sehr der Zu-
sammenhalt in unserer Ge-
sellschaft aktuell gefährdet 
sei – umso wichtiger seien 
Persönlichkeiten, die ihre 
Stimme für Toleranz und Ver-
ständigung erheben. Sehr er-
freut habe es ihn auch, dass 
Igor Levit sich im vergange-
nen Jahr in einer Social Me-
dia-Kampagne für das Thema 
COVID19-Impfung stark ge-
macht habe. 
Die offizielle Verleihung des 
Winfriedpreises 2021 an Igor 
Levit findet am Sonntag, 2. 
Oktober 2022 um 15 Uhr im 
Fürstensaal des Stadtschlos-
ses in Fulda statt. Die Lauda-
tio hält der Jurist, Philosoph 
und Publizist Prof.Dr.Dr. Mi-
chel Friedmann. Interessierte 

werden gebeten, sich bis 
Dienstag, 27. September an-
zumelden unter repraesenta-
tion@fulda.de. 
Am gleichen Abend gibt es 
dann ein besonderes musika-
lisches Highlight: Zur Eröff-
nung der Konzertsaison gibt 
Igor Levit um 20 Uhr ein Kla-
vierkonzert im Fürstensaal 
des Stadtschlosses. Auf dem 
Programm stehen die drei 
letzten Klaviersonaten op. 109 
– 111 von Ludwig van Beetho-
ven. Tickets dafür gibt es ab 
12. September 10 Uhr im Ti-
cketshop des Schlosstheaters 
in der Schlossstraße 5, 36037 
Fulda, im Webshop unter 
www.schlosstheater-fulda.de 
oder telefonisch unter 0661 
102-1483. 
 

Hintergrund zum 
Winfried-Preis 

 
Seit dem Jahr 2001 verleiht 
die Stadt Fulda jährlich den 
Winfried-Preis an Persönlich-
keiten und Institutionen, die 
sich in besonderem Maße um 
die Menschenrechte und die 
Völkerverständigung in Euro-
pa verdient gemacht haben.  
Namensgeber für den mit 
10.000 Euro dotierten Win-
fried-Preis ist der Heilige 
Winfried Bonifatius, der in 
Fulda begraben ist und bis-
weilen als der „erste Europä-
er“ des Frühmittelalters be-
zeichnet wird. 

Der Winfried-Preis wird von 
der Dr. H.-G.-Waider-Stiftung 
vergeben. Stifter ist der 1926 
in Fulda geborene Unterneh-
mer Dr. Heinz G. Waider (ge-
storben 2015 in Neuss). Dr. 
Heinz G. Waider war auf-
grund seiner persönlichen 
Kriegserfahrungen im Zwei-
ten Weltkrieg zu der Erkennt-
nis gelangt, dass Kriege nur 
durch ein offenes und friedli-
ches Neben- und Miteinander 
aller Menschen verhindert 
werden können. Es war ihm 
ein Anliegen, dass es nie 
mehr zu einem solchen Krieg 
kommen sollte. Aufgrund der 
besonderen Verbundenheit 
des Heiligen Bonifatius - aber 
auch des Stifters selbst - mit 
der Stadt Fulda wird der Preis 
in Fulda verliehen.  
Zu den Winfriedpreisträgern 
der vergangenen Jahre gehö-
ren beispielsweise Joachim 
Gauck, Bundespräsident a.D. 
(2018), Prof. Dr. Rita Süss-
muth, Bundestagspräsidentin 
a.D. (2015), Jean-Claude Jun-
cker, Premierminister von Lu-
xemburg a.D. (2010), und Dr. 
Karl Kardinal Lehmann 
(2004). Im Jahr 2020 erhielt 
mit dem Klinikum Jena erst-
mals eine Institution die Aus-
zeichnung.  
Sie wurde für eine beispiel-
hafte Hilfsaktion im Sinne eu-
ropäischer Solidarität für die 
Corona-Klinik in Boscotreca-
se/Italien verliehen.  

Verleihung des Winfriedpreises 2021 und 2022

Auszeichnungen für Pianist Igor Levit  
und Reporterin Katrin Eigendorf 

Sinntal. Der Schützenverein Altengronau lädt alle Vereinsmit-
glieder zur Jahreshauptversammlung am 17. September, um 20 
Uhr ins Schützenhaus am Grauberg ein. Auf dem Programm 
stehen die Jahresberichte des ersten Vorsitzenden und der Ab-
teilungsleiter. Die Tagesordnungspunkte können auf der Ver-
einshomepage (www.schuetzenverein-altengronau.de) einge-
sehen werden und hängen auch im Schützenhaus aus. Um 
pünktliches und sehr zahlreiches Erscheinen wird gebeten.

Jahreshauptversammlung des 
Schützenverein Altengronau 
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Wir freuen uns!

In Ihrer Nähe:

Jede Woche erfrischende Angebote!

Angebote gültig vom 12.09. - 17.09.2022

RhönSprudel

Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,46 €

Licher Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,00 €

...aus dem Herzen der Natur!

FRISCHER GESCHMACK...

Kapuziner Weißbier
diverse Sorten,
außer Kellerweizen,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 5,10 € Pfand,
1 l = 1,30 €

5.49
-25%

7.99
ANGEBOT

Coca-Cola, Zero
koffeinhaltig,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,33 €

Bizzl Limonade*
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,60 € Pfand,
1 l = 0,75 €

8.99
10.99

9.99
ANGEBOT

Würzburger

Hofbräu Pilsner
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,42 € Pfand,
1 l = 1,30 €

12.99
14.99

Entspricht einem Kastenpreis von 7,71 €

+ 2 Flaschen

GRATIS!

!Aktion

12.99
14.99

+ 4er Pack

GRATIS!

!Aktion

+ 4er Pack

GRATIS!

!Aktion

Entspricht einem Kastenpreis von 10,83 €

Entspricht einem Kastenpreis von 10,83 €

Holsten Pilsener
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,00 €

-29%

9.99

Rother Bräu

Öko Bier*
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,40 €

15.99

13.99

Schneider‘s

Helles Landbier
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

17.99

14.99
17.99

15.99

Spaten

Münchner Hell
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60 €

-22%

6.99

König Ludwig

Weissbier
naturtrüb, dunkel,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,26 € Pfand,
1 l = 1,45 €

Warsteiner

Pilsener
0,5 l-Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,38 €

Dauerniedrigpreis!

0.69
0.89

0.79

Dosen Bier
Krombacher Pils,
Bitburger Premium Pils,
0,5 l-Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,58 €

Corona
Extra, Cero 0,0%,
Pack = 6 x 0,355 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 3,28 €

RhönSprudel

Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 0,67 €

-21%

4.99
7.99

6.49
ANGEBOT

3.99

Rosbacher

Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,55 €

top frisch

Apfel-Schorle
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,72 €

effect
Energy Drink,
koffeinhaltig,
1 l-Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,79 €

Underberg
44 %,
Pack = 4 x 0,02 l,
1 l = 37,38 €

3.49

2.99

Dornfelder

Rotwein
trocken,
halbtrocken,
0,75 l-Flasche,
1 l = 3,99 €

-21%

2.99

Thüngersheimer

Ravensburg
diverse Sorten,
1 l-Flasche,
1 l = 2,99 €

-25%

2.99

Asbach Uralt
36 %,
0,7 l-Flasche,
1 l = 14,27 €

-23%

9.99
-27%

10.99

22.99

19.99

Absolut
Vodka,
Watermelon,
0,7 l-Flasche,
1 l = 15,70 €

Roku Gin
43 %,
0,7 l-Flasche,
1 l = 28,56 €

-22%

1.79

Entspricht einem
Kastenpreis von 13,17 €

-25%

2.99

Söhnlein

Brillant
halbtrocken,
trocken,
0,75 l-Flasche,
1 l = 3,99 €

17.49

14.49

+ 2
Flaschen

GRATIS!

+ 1 Rhön
Erlebnis-
führer

GRATIS!



MITTELHESSEN-BOTE Samstag, 10. September 2022Lokales

Gottesdienste

Kirche
Sinntal. Kurz vor der Bür-
germeisterwahl stellt er vor, 
was er in den ersten 100 Ta-
gen als Bürgermeister von 
Sinntal machen würde. 
„Die Menschen müssen wis-
sen, auf was sie sich bei der 
Wahl einlassen. Deshalb sa-
ge ich frei von der Leber, 
dass es vom Spielfeldrand 
aus natürlich jeder besser 
kann. Deshalb gibt es von 
mir statt Versprechen ein 
Angebot, mit meiner Erfah-
rung und meinem Können 
für Sinntal zu arbeiten“, er-
klärt der hauptberufliche 
Gewerkschaftssekretär.  
„Meine Stärke ist es, Teams 
zu bilden und zusammenzu-
schweißen. Das gilt als Ge-
werkschaftssekretär und als 
Sportler. Ein Rathaus ist nur 
so gut, wie das Team in der 
Verwaltung. Es soll ein Ort 
sein, in dem sich die Bürger 
gut aufgehoben fühlen und 
die Mitarbeiter gerne arbei-
ten. Deshalb werde ich 
schnellstmöglich eine Be-
triebsversammlung einberu-
fen und mit den Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeitern 
Einzelgespräche führen“, 
sagt Jochen Koppel und be-
tont, dass auch die Bürger 
zum Team Sinntal gehören. 
Er stehe dazu, dass er ge-
meinsam mit den Ortsbeirä-
ten und Bürgern in allen 
Ortsteilen Sinntals regelmä-
ßig Bürgerkonferenzen ab-
halten wird. „Die Bürger-
konferenzen sehe ich als ei-
ne Art Inventur der Orte. 
Was läuft schlecht? Was läuft 

gut? Das will ich regelmäßig 
abfragen und wo es sein 
muss, eingreifen. Wenn es 
die Situation unter Corona 
zulässt, sollen die ersten 
Bürgerkonferenzen bis 
Ostern stattgefunden ha-
ben“, so Jochen Koppel. 
Außerdem will er einen er-
neuten Anlauf wagen, einen 
Kinder- und Jugendbeirat 
auf die Beine zu stellen. 
„Niemand wird gerne bevor-
mundet, das gilt natürlich 
besonders für Kinder und 
Jugendliche. Deshalb will 
ich Orte für junge Menschen 
schaffen und fördern, damit 
sie sich sicher und dem Al-
ter entsprechend treffen 
können. Aus dem Sport weiß 
ich, dass nur derjenige sich 
für das Team einsetzt, der 
sich ernst genommen fühlt“, 
weiß Jochen Koppel. 
Am Samstag, 10. September, 
ist Jochen Koppel zwischen 
10 und 15 Uhr in der Gast-
stätte Döppler in Weiperz.  
Zu seinen vier Zusatzveran-
staltungen sind wie immer 
alle Sinntaler Bürgerinnen 
und Bürger eingeladen.  
 

Die Termine lauten: 
 

Montag, 12. September, 19.30 
Uhr, in Mottgers. Mittwoch, 
14. September, 19.30 Uhr, 
Feuerwehr Sterbfritz. Sams-
tag, 17. September, 18.30 Uhr, 
ev. Zentrum Altengronau.   
Alle Termine und mehr In-
formationen gibt es auf sei-
ner Homepage 
www.jochen-koppel.de

Bürgermeisterwahl in Sinntal

Jochen Koppel stellt  
Programm vor

Region. Am Sonntag, 11. Sep-
tember  zwischen 9 und 18 Uhr 
können auf den Linien MKK 
91, MKK 92 und MKK 93 wegen 
der Veranstaltung „Kinzigtal 
Total“ und den damit verbun-
denen Sperrungen folgende 
Haltestellen nicht bedient 
werden: 
Schlüchtern, In den Sauren 
Wiesen  
Schlüchtern, Untertor/Feuer-
wehr  
Schlüchtern, Ulrich-von-Hut-
ten-Gymnasium  
Schlüchtern, Stadtschule 
Schlüchtern, Umspannwerk 
(Richtung Innenstadt) 
Herolz, Tuchfabrik 
Herolz, Kirche 
Sterbfritz, Schlüchterner Stra-
ße 
Sterbfritz, Rathaus 
Sannerz, Tannenweg (in Rich-
tung Vollmerz/Schlüchtern) 
Eine Ersatzeinstiegsmöglich-
keit für die Haltestelle „San-
nerz, Tannenweg“ in Richtung 
Schlüchtern ist die Haltestelle 
„Sannerz, Feuerwehr“. 
Ein- und Ausstiegsmöglichkeit 
für die entfallenden Haltestel-
len in Schlüchtern sind die 
Haltestellen Hallenbad und 
Kinzig-Schule. 
Um Beachtung wird gebeten. 
Weitere Informationen und 
die aktuellen Baustellenfahr-
pläne finden Sie unter 
www.vgf-fulda.de. 
Für Rückfragen steht die Ver-
kehrsgesellschaft Region Ful-
da mbH unter der Telefon-
nummer 06661 9635-777 zur 
Verfügung.

Haltestellen werden  
nicht angefahren

Kath. Kirchengemeinde  
St. Franziskus 
Romsthal 
Sonntag, 11.9.: 
9.00 Uhr Marborn heilige 
Messe 
18.00 Uhr Romsthal 
heilige Messe 
Dienstag, 13.9.: 
17.30 Uhr Marborn 
heilige Messe 
Donnerstag, 15.9.: 
18.30 Uhr Romsthal heilige 
Messe

St. Peter Mernes 
Sonntag, 11.9.: 
10.30 Uhr heilige Messe 
Montag, 12.9.: 
19.00 Uhr Friedensgebet 
Mittwoch, 14.9.: 
19.00 Uhr heilige Messe

Ev. Kirchengemeinde 
Mottgers- 
Weichersbach- 
Schwarzenfels 
Sonntag, 11.9.: 
10.45 Uhr Kirmesgottes-
dienst Schwarzenfels

Ev. Christusgemeinde 
in Sinntal und Marjoß 
Sonntag, 11.9.: 
9.15 Uhr Startsegen Open 
Air am Startpunkt Kinzig-
tal Total in Sterbfritz mit 
Pfr. Schmitz 
10.45 Uhr Kirmesgottes-
dienst in Züntersbach mit 
Pfr. Schmitz 
11.00 Uhr Eröffnung Rad-
wegekirche in Altengronau 
mit Pfr. Altvater  
Kindergottesdienst: 
Samstag, 10.9.: 
10.00-11.30 Uhr im Gemein-
dehaus Sterbfritz

Ev. Kirchengemeinde 
Am Landrücken  
Kinzigtal 
Gottesdienste 
Samstag, 10.9.: 
Hintersteinau  17.00 Uhr 
Wallroth18.30 Uhr 
Sonntag, 11.9.: 
Kressenbach 9.30 Uhr 
Breitenbach 11.00 Uhr Kir-
mes

Kath. Kirchengemeinde 
Hl. Dreifaltigkeit  
Steinau-Ulmbach 
Samstag, 10.9.: 
17.00 Uhr Steinau  
Vorabendmesse 
Sonntag, 11.9.: 
8.30 Uhr Uerzell heilige 
Messe 
10.00 Uhr Ulmbach heilige 
Messe 
Dienstag, 13.9.: 
18.00 Uhr Uerzell heilige 
Messe 
Mittwoch,14.9.: 
9.00 Uhr Steinau heilige 
Messe 
Freitag, 16.9.: 
18.00 Uhr Ulmbach heilige 
Messe

Ev. Kirchengemeinde 
Schlüchtern 
Sonntag, 11.9.: 
Schlüchtern, Ahlersbach: 
10.00 Uhr Literaturgottes-
dienst im EvGZ Schlüch-
tern, Pfarrerin Failing 
Niederzell, Elm, Ramholz: 
10.00 Uhr Fahrradgottes-
dienst im Freien zu „Kinzig-
tal total“ an der Strecke in 
Niederzell, 
Lektor Schauberger 
Gundhelm, Hutten: 
10.00 Uhr Jubelkonfirmati-
on in Gundhelm 
Pfarrerin Gericke 
10.45 Uhr Gottesdienst zum 
Jubiläum von Kirchturm 
und Glocken in Ramholz 
Pfarrer Lins und Prädikan-
tin Berkel

Freie Christengemein-
de Bergwinkel, Steinau 
 Gottesdienste sonntags um 
10.00 Uhr, Kinderbetreuung

Freie evangelische  
Gemeinde Schlüchtern 
Sonntags 
10.00 Uhr Gottesdienst, pa-
rallel Kindergottesdienst

Kath. Pfarrei Mariae 
Himmelfahrt Sannerz 
der Filialen St. Michael, 
Sterbfritz  und St. Wig-
bert,  Weiperz 
Pfarrei St. Jakobus  
Herolz 
Samstag, 10.9.: Herolz 
14.00 Uhr Trauung von An-
na Lena Grösch u. David 
Ruppel  
Samstag, 10.9.: 
Weiperz 18.00 Uhr Messe 
Sonntag, 11.9.: Sannerz 
10.00 Uhr heilige Messe 
Dienstag, 13.9.: Sannerz 
9.00 Uhr heilige Messe 
Mittwoch, 14.9.: Herolz 
9.00 Uhr heilige Messe 
Donnerstag, 15.9.: 
Weiperz 18.00 Uhr  Messe 
Freitag, 16.9.: 
Herolz 9.00 Uhr heilige 
Messe 
Sannerz 18.00 Uhr heilige 
Messe

Ev. Kirchengemeinde 
Bad Soden-Salmünster 
Sonntag, 11.9.: 
Salmünster 10.00 Uhr Got-
tesdienst Pfr. Henning  
Versöhnungskirche, Frank-
furter Str. 53, Salmünster

Bitte erkundigen Sie sich  
in Ihrer Kirchengemeinde 
über die aktuell geltenden 
Vorschriften.

Steinau. Was Sie genau erwar-
tet? Wir wissen es nicht. Das 
ist das Geheimnis des Impro-
visationstheaters: 
Wer 2021 dabei war, wird sich 
erinnern, dass aus dem Nichts 
kleine Szenen entstanden, in 
denen jede der beiden Schau-
spielerinnen spontan eine 
Rolle für sich kreiert hat, ba-
sierend auf Ideen aus dem Pu-
blikum. Die Zuschauer dürfen 
sich auf einen unterhaltsamen 
und inspirierenden Abend 
freuen. Kein Gast muss auf die 
Bühne, Sie können sich ganz 
entspannt zurücklehnen und 
genießen. Christine G. Holzer 
und Simone Schmitt sind aus-
gebildete Improvisationsthea-
terschauspielerinnen und 
Theaterpädagoginnen mit 
langjähriger Bühnenerfah-
rung, die in Aschaffenburg 
und auf verschiedenen Büh-
nen Deutschlands und Öster-
reichs spielen. Sie bilden sich 
permanent weiter und lieben 
Innovationen und neue For-
mate. Sie sind professionelles 
Arbeiten gewohnt und lieben 
das Niveau. Veranstaltung im 
Literaturcafé Alte Apotheke, 
Steinau:  
Die Tabutanten – Improvisati-
onstheater rund um Bücher 
am Mittwoch, 14. September, 
19.30 Uhr. Eintritt: 12 Euro. Um 
verbindliche Anmeldung un-
ter 06663-474 9905 oder per 
Mail an kontakt@literaturca-
fe-steinau.de wird gebeten.

Die Tabutanten – 
Improvisationstheater

Steinau. Die Jubiläumssom-
meraktion war ein toller Er-
folg und wird im September 
mit einer weiteren Runde un-
ter dem Motto „Wir bringen 
Euch in Bewegung“ als kosten-
loses Angebot an die Steinau-
er Bürger fortgesetzt. 
Bis zum Ende der Freibad-Sai-
son findet immer dienstags 
von 10 bis 11 Uhr Wasser- oder 
Strandgymnastik im Freibad 
am Steines statt. Es ist ledig-
lich der Eintritt ins Bad zu ent-
richten. 
Jeweils mittwochs wird von 
18.30 bis 19.30 Uhr ein Out-
door-Fitness-Programm auf 
dem Hartplatz im Schatten 
neben der Turnhalle am 
Schloss angeboten. Dieses An-
gebot ist für Jederfrau und Je-
dermann, für Ein- und Wieder-
einsteiger geeignet und wird 
von qualifizierten Übungslei-
tern jeweils im Wechsel ange-
leitet. 
Donnerstagsvormittags findet 
von 9.30 bis 10.45 Uhr Gesund-
heitssport Plus für Sie und Ihn 
und von 11 bis 12 Uhr Gesund-
heitssport moderat in der Hal-
le am Steines statt. 
Am Donnerstagabend können 
sich diejenigen, die Spaß an 
der Bewegung zu flotter Mu-
sik haben, mit Schrittkombi-
nationen aus der Aerobic ihr 
Herz-Kreislauf-System trai-
nieren möchten in der Gym-
Mix-Stunde auspowern. Das 
Angebot findet jeweils von 
18.45 bis 19.45 Uhr Hartplatz 
neben der Turnhalle am 
Schloss statt. 
Willkommen sind alle, die 
Spaß daran haben sich an der 
frischen Luft zu bewegen und 
etwas für ihre Gesundheit und 
Fitness zu tun, egal ob Neu- 
oder Wiedereinsteiger, Unge-
übte oder Geübte, Mitglieder 
oder Nichtmitglieder 
Weitere Angebote des TV 1897 
Steinau sind auf der Homepa-
ge unter https://tv-steinau.de/ 
zu finden.

Jubiläumsaktion 
des TV Steinau

Schlüchtern. Tänze aus der Bretagne über Europa bis zum 
Schwarzen Meer zum probieren: Am Mittwoch, 14. September 
lädt Tanzleiterin Carola Fischer zu einem Schnupperabend im 
Kuckucksnest Vollmerz ein, Beginn 19.30 Uhr. Es werden Tänze 
verschiedener Kulturen und Ländern gezeigt und getanzt, wo-
bei der Spaß im Vordergrund steht und weder Vorkenntnisse 
noch Partner/in nötig sind. Der Abend ist kostenfrei.  Bei aus-
reichendem Interesse beginnt dann ab Mittwoch, 21. Septem-
ber ein neuer regelmäßiger Gruppenabend. Weitere Infos Tel. 
06664-8246.

Im Kuckucksnest wir getanzt

Veranstaltungen
www.bote.de

... auch als kostenloses
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Veranstaltungen der Stadt Gelnhausen
Bis Sonntag, 30. Oktober | täglich geöffnet,
außer montags | Museum

Drauf geschissen 2.0
Sonderausstellung „Drauf geschissen 2.0 – eine kleine Kulturgeschichte 
des stillen Örtchens“ von Schlösserland Sachsen, liebevoll ergänzt 
mit Exponaten und Klogeschichten aus Gelnhausen. Die Ausstellung 
beinhaltet ein buntes Rahmenprogramm (Führungen, Werkstätten, 
Vortrag). Alle Infos unter www.gelnhausen.de/museum oder in der 
Tourist-Information.

Sonntag, 18. September 2022 | 14 Uhr | Rathaus

Pfeffer und Salz
Mit zwei Bürgerinnen der damaligen Zeit tauchen die Gäste bei dieser 
Erlebnisführung ab ins Gelnhausen des Jahres 1559 und diese geben 
allerlei Wissenswertes über scharfe Dinge preis. (Karten gibt es im 
Vorverkauf und eine halbe Stunde vor Führungsbeginn in der Tourist-Info)

Donnerstag, 22. September 2022 | 20 Uhr | Kulturherberge

Heute Abend: Irmgard Knef
Musikalisch-kabarettistisches Bühnensolo aus der Perspektive der 
verkannten, verleugneten und zu kurz gekommenen Zwillingsschwester 
von Hildegard Knef. Ulrich Michael Heissig schlüpft in die Rolle von Irmgard 
Knef und bietet Kabarett, Theater und Chansons. (Karten im Vorverkauf, 
evtl. Restkarten an der Abendkasse)

Samstag, 24. September 2022 | 19 Uhr | Philipp-Reis-Denkmal

Brötche, Bier un Bresskopp
Unter dem Motto „Brauen, backen und genießen“ erfahren die 
Teilnehmer:innen dieser kulinarischen Themenführung, wie und wo die 
Menschen früher an ihr täglich Brot und Bier kamen. Zum Abschluss gibt’s 
einen Bresskoppweck, ein Bier und eine kleine Besonderheit. (Karten nur 
im Vorverkauf)

Sonntag, 25. September 2022 | 14 Uhr | Rathaus

Holzauge sei wachsam
Bei dieser Erlebnisführung wandeln die Gäste auf den Spuren der 
Geschichte der Fachwerkhäuser in der historischen Barbarossastadt. 
(Karten im Vorverkauf und eine halbe Stunde vor 
Führungsbeginn in der Tourist-Info)

Samstag, 1. Oktober 2022 | 19 Uhr | Rathaus

Morgens früh um acht
Erlebnisführung um zwei Frauen, die Licht ins Dunkel 
unheimlicher Vorgänge in der Stadt bringen. (Karten 
gibt es im Vorverkauf und eine halbe Stunde vor 
Führungsbeginn in der Tourist-Info)

Nähere Infos und Kartenvorverkauf in der
Tourist-Information, Obermarkt 8, Gelnhausen,
Telefon 06051 830-300, -301.

Kontakt: Tourist-Info | Telefon 06051/830-300 | www.gelnhausen.de
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Die kalten Nächte im Herbst 
kündigen den nahenden Win-
ter an. Auch das Haus muss 
dann geschützt werden. Die 
Vorbereitungen treffen Eigen-
tümer am besten noch vor der 
ersten Frostperiode - selbst, 
wenn diese mild ausfallen soll-
te. 
Denn nicht nur Extremkälte, 
auch moderate Fröste von mi-
nus fünf Grad können großen 
Schaden am Haus anrichten. 
Vorbeugende Arbeiten wer-
den rechtzeitig im Herbst er-
ledigt. Die wichtigsten Tipps: 
 

Wasserleitungen  
im Garten entleeren 

 
Um Rohrbrüchen vorzubeu-
gen, müssen zum Ende des 
Herbstes alle Wasserleitungen 
im Außenbereich abgestellt 
und entleert werden. «Verblei-
bendes Restwasser würde in 
den Leitungen gefrieren und 
sich ausdehnen, so dass sie im 
schlimmsten Fall platzen», 
sagt Prof. Dr. Norbert Gebbe-

ken, Präsident der Bayeri-
schen Ingenieurekammer-
Bau in München. 
 

Regenrinnen  
und Fallrohre reinigen 

 
Frostschäden drohen auch 
dort. Sobald das Laub von den 
Bäumen gefallen ist, sollten 
Rinnen und sämtliche Abläufe 
von Blättern befreit und gerei-
nigt werden. 
 

Dach auf  
Schäden überprüfen 

 
Vor dem ersten Schnee ist ein 
Dachcheck angebracht. Klaus-
Peter Frenzel vom Regionalbü-
ro Jena-Saaleland des Ver-
bands Privater Bauherren rät, 
auch auf kleine Schäden zu 
achten. Denn diese könnten 
sich unter Schneelast oder bei 
starkem Frost ausweiten. 
«Schon ein einzelner Ziegel, der 
aus der Dachkonstruktion he-
rausgerutscht ist, kann ernste 
Folgen haben.» Wichtig ist zu-

dem, zu prüfen, ob die Schnee-
fanggitter in Ordnung sind. 
 

Heizung und 
Wasserleitungen checken 
 
Um sicher und energiespa-

rend durch die kalte Jahres-
zeit zu kommen, ist vorab ein 
Heizungscheck ratsam. «Zu-
sätzlich sollten Trink- und 
Abwasserinstallation vom 
Fachmann überprüft wer-
den», rät Andreas Braun von 
Zentralverband Sanitär Hei-
zung Klima in Sankt Augus-
tin. 
 

Wasserrohre  
und Armaturen  

dämmen 
 
Wasserleitungen, die nicht 
abgestellt werden, müssen 
gedämmt sein. Eine einfache 
Isolierung reicht nicht aus. 
Auch empfindliche Leitungen 
im Haus brauchen Schutz. 
«Dort friert das Wasser zwar 
nicht ein, wenn geheizt wird», 
erklärt Andreas Braun. Man 
brauche aber zusätzliche 
Energie, um das Wasser zu 
erwärmen. Für besonders 
frostgefährdete Leitungen ge-
be es elektrische Begleithei-
zungen.

Das Haus vor Minusgraden schützen

Drohender Dachschaden

Dreck und Laub sollte im 
Herbst aus den Regenrinnen 
entfernt werden.   
 Foto: Christin Klose/dpa-mag

Der Einbau von Fenstern erfolgt 
beim Haus- und Wohnungsbau 
in der Regel frühzeitig. Vielfach 
nehmen gerade hochwertige 
Fenster in der folgenden Bau-
phase dann Schaden. Dabei sei 
ein neues Fenster vergleichbar 
mit einem hochwertigen Mö-
belstück, betont der Verband 
Fenster + Fassade (VFF). Abhilfe 
bieten demnach hier Vorab-
Montagezargen. Die neuen 
Fenster könnten damit einfach 
und kostensparend ohne 
Schmutz eingebaut werden. 
Auch ein edles Möbelstück 
würde kaum jemand schon in 
einen nassen Rohbau stellen, 
betont der VFF. Fenster seien in 

der folgenden Bauphase und 
während der Putzarbeiten viel 
Schmutz und Feuchtigkeit aus-
gesetzt und würden immer wie-
der beschädigt. 
Vorab-Montagezargen, auch 
Einbaurahmen oder Blindstock 
genannt, mindern dieses Risi-
ko. Die Fenster können damit 
erst kurz vor Bezug des Hauses 
eingebaut werden. Zudem ist 
laut VFF auch etwa bei einer 
späteren Modernisierung kein 
Eingriff in die Bausubstanz 
mehr nötig.  
Hilfe und Rat bei der Auswahl 
der geeigneten Vorab-Zargen 
erteilen Fenster- und Fassaden-
Fachbetriebe.

Vorab-Montagezargen schützen Fenster

Hochwertige Bauteile

Ein Neubau will gut geplant sein. Der Verband Fenster + Fassa-
de rät zu Vorab-Montagezargen, um neue Fenster von Anfang 
an zu schützen.  Foto: Nestor Bachmann/dpa-mag

wenn man da 

auch schaukeln kann? Das Schaukeln spricht ein tief sitzendes Be-

dürfnis des Menschen an. Das sanfte Auf und Ab wiegt einen - 

wie Eltern ihr Baby - in den Schlaf und hilft uns zu Entspannen 

und zu Erholen. Kein Wunder, dass gerade jetzt schaukelnde Mö-

bel angesagt sind. Immer beliebter werden auch Hängesessel; 

diese baumeln entweder in einem Gestell oder man befestigt sie 

an einem Baum, der Balkondecke oder einer Terrassenüberda-

chung.  Foto: Garpa/dpa-mag 

Warum nur auf der Terrasse sitzen, 

40 Jahre Spanndecken – ein 
Produkt, das uns auch nach 
vier Jahrzehnten durch seine 
Vielgestaltigkeit begeistert. 
Die langjährige Erfahrung auf 
diesem Gebiet zeichnet uns 
aus. Zahlreiche Kundinnen 
und Kunden konnten wir in 
dieser Zeit mit unserer Be-
geisterung anstecken. Gerne 
überzeugen wir auch Sie mit 
den zahlreichen Möglichkei-
ten unseren Decken. 
Die Decke trägt maßgeblich 
zur Ausstrahlung eines Rau-
mes bei. Mit dem passenden 
Design und der optimalen De-
ckenbeleuchtung schaffen Sie 
die gewünschte und für Ihr 
Zuhause passende Raumat-
mosphäre. Aufgrund der um-
fangreichenden Auswahl an 
Designs, Materialien und Ge-
staltungsmöglichkeiten bieten 
wir Ihnen nicht nur eine 
schnelle und saubere Lösung 
für die Montage Ihrer neuen 
Raumdecke, sondern vor al-

lem die Möglichkeit, Ihre ganz 
individuelle und einzigartige 
Decke zu entwerfen.  
Licht spielt als Einrichtungs-
element eine große Rolle. 
Durch die passende Beleuch-
tung und das Ausbessern der 
Lichtverhältnisse in Kombina-
tion mit unseren Spannde-
cken, erzeugt man eine Ge-
mütlichkeit, die in keinem Zu-
hause fehlen darf.  
Morgen schöner wohnen – 
möglich ist das, mit unseren 
Spanndecken, denn sie wer-
den meist an nur einem Tag 
montiert.  
Feiern Sie mit und profitieren 
Sie von unseren Jubiläumsan-
geboten? Dann besuchen Sie 
uns in unserem Studio in der 
Langstraße 29 in Offenbach-
Bürgel. Wir sind für Sie da am 
Samstag und Sonntag, 8. und 
9. Oktober, von 10.00 bis 16.00 
Uhr (außerhalb der gesetzli-
chen Öffnungszeiten, keine 
Beratung, kein Verkauf).

40 Jahre Plameco, 10 Jahre in OF-Bürgel

Doppelter Grund zu feiern
- Anzeige -

IHR PARTNER
FÜR DACH UND HAUS
Holzhäuser in verschiedenen Ausbaustufen
Zimmer-, Dachdecker-, Spenglerarbeiten
Dachausbau, Dachsanierung, Carports

w w w . h o l z b a u - b o e s . d e

BÖS HOLZBAU GMBH
Weinstraße 33
63628 Bad Soden-Salmünster

Telefon 0 60 56 - 21 61
Fax 0 60 56 - 17 46
E-Mail info@holzbau-boes.de

m Elmacker 6–8, 36381 Schlüchtern,

utterboden

• Estrichkies
• Betonkies
• Abdecksand
• Reitsand
• Spielsand

• Edelsplitte
• Schotter
• Mutterboden
• Rindenmulch

(grob und fein)

Zum Finkenrain 10
Telefon: (0 66 60) 9 18 00 40
E-Mail: Gebr.Bohnert@t-online.de

36396 Steinau-Marjoß
Mobil: 0160- 9 45 00 638
www.bohnert-bauunternehmen.de

Inh. S. Bohnert
Maurermeister

Wir bilden aus!

seit 1904

Bellingser Str. 27
36381 Schlüchtern-Hohenzell

Tel.: (0 66 61) 6 00 85 69
Mobil: (01 60) 6 35 07 92

E-Mail: Maler-Thiele@T-Online.de

Leinweber Landtechnik GmbH & Co. KG
In der Eller 5 | 36119 Neuhof | T: 06655 91601 0
www.landtechnikleinweber.de

NEUE BAUSTELLE, ABER
KEINE MASCHINEN?

MIETEN ODER KAUFEN SIE BEI UNS ALLE
BAUMASCHINEN, DIE SIE BENÖTIGEN.

Wir bieten:
� Beton- u
� Filtertechnik
� Wartung & Reinigung von Zisternen
� Pumpen & Steuerungen
� alles zur Gartenbewässerung
� Versickerungsanlagen und vieles mehr

unnd Kunststoffzisternen

Telefon: 06051 7039-0 E-Mail: info@mmd-ag.de Internet:www.mmd-ag.de
MMD AG - Regenwassernutzung • Zum Wartturm 5 • 63571 Gelnhausen

Ihr Partner für ...

Zisternen, Pumpen
& Versickerung

... aus GelnhausenWir bieten:
� Beton- u
� Filtertechnik
� Wartung & Reinigung von Zisternen

unnd Kunststoffzisternen � Pumpen & Steuerungen
� alles zur Gartenbewässerung
� Versickerungsanlagen und vieles mehr

Über diese Decke
werden Sie staunen!

morgen
schöner wohnen

•  schnelle, saubere Montage 
meistens an einem Tag

•  kein Umräumen                    
der Möbel erforderlich

• für jeden Raum geeignet
• pflegeleichtes Material
• feuchtigkeitsbeständig
• akustisch korrigierend
• Beleuchtung nach Wunsch
• Lichtdecken
•  Wandbespannung               

hinterleuchtet

www.plameco-frankfurt.de

PLAMECO-Fachbetrieb Tomovski

Langstr. 29 • 63075 Offenbach-Bürgel • T 069 / 507 00 949

Lauterbacher Str. 18 • 36367 Wartenberg-Angersbach • T 06641 / 97 83 352 

M 0176 / 19 22 40 04

Schautage 

am Samstag 8.10. und
Sonntag 9.10.2022
von 10–16 Uhr
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Mit der guten Luft im Haus im 
Winter ist es so eine Sache. 
Wer heizt, empfindet die Luft 
oft als zu trocken. Und wer zu 
wenig lüftet, hat nicht nur 
Kondenswasser an den Fens-
tern, sondern macht im Früh-
jahr unter Umständen auch 
unschöne Entdeckungen: Hin-
ter Möbeln und am Fenster-
sims kann dann Schimmel ge-
wachsen sein. 
Das alles hängt mit dem Lüf-
ten zusammen. Wie funktio-
niert das im Winter am besten, 
ohne dabei ständig zu frieren? 
Eine Abwägung. 
 
Das Stoß- und Querlüften 
 
Regelmäßig Stoß- und Quer-
lüften: Das ist der wichtigste 
Ratschlag von Experten fürs 
Lüften. Denn durch weit geöff-
nete Fenster, die möglichst ge-
genüber liegen sollten, bildet 
sich ein Luftsog, der schnell 
viel verbrauchte Innen- gegen 
frische Außenluft austauscht. 
Wichtig ist dieses Lüften vor 
allem, um Feuchtigkeit aus 
den Wohnräumen herauszu-
bekommen, die Schimmelbil-
dung fördern kann. 
Die Brancheninitiative Wär-
me+ rät, im Herbst und Winter 
alle zwei Stunden mindestens 
fünf Minuten lang stoßzulüf-
ten. Dies genüge, um die ge-
samte Raumluft auszutau-
schen. Laut dem Informations-
programm Zukunft Altbau 
reicht es in üblichen Wohnräu-
men auch meist aus, nur mor-
gens, mittags und abends 
stoßzulüften. Die Luft in Kü-
che und Bad aber sollte häufi-
ger getauscht werden, gerade 
wenn man duscht, badet oder 
kocht - also Tätigkeiten mit 

viel Wasserdampf verrichtet. 
 

Das Dauerkippe 
 
Dauerlüften durch gekippte 
Fenster ist im Winter keine 
gute Idee. Zum einen ist die-
ses Lüften ineffizient, denn da-
rüber wird nur wenig Luft aus-
getauscht, da sich kein starker 

Luftsog entwickelt. Zum ande-
ren dürften damit die Heiz-
kosten steigen, erläutert Zu-
kunft Altbau. Man lüftet ja 
über einen längeren Zeitraum 
Wärme hinaus. Währenddes-
sen kühlen obendrein die 
Wände um die Fenster aus, 
was den Räumen zusätzlich 
Wärme entzieht - die man 
dann erneut erzeugen muss. 
Außerdem droht bei dieser 
Lüftungsart eher Schimmel-
bildung an den Randberei-
chen der Fenster, warnt das 
Umweltbundesamt (UBA). 
Denn die warme Luft des 
Raums trifft beim Hinauslüf-
ten auf die am schnellsten 
ausgekühlten Wandbereiche 
und kondensiert daran - und 
diese Feuchtigkeit ist ein opti-
maler Nährboden für Schim-
melsporen. 
 

Lüften bei Regen,  
Nebel und Frost 

 
Auch bei feuchter Witterung 
sollte man lüften. Zwar 
herrscht bei Regen und Nebel 
draußen eine hohe Luftfeuch-
tigkeit, aber der Austausch 
der Innenraum- gegen Außen-
luft bringt trotzdem etwas. 
Denn warme Luft kann viel 

mehr Wasserdampf mit sich 
tragen als kühle Luft. Man ver-
ringert also durch das Reinlüf-
ten von kühler Außenluft 
ebenfalls die Luftfeuchtigkeit 
im Raum, erläutert Markus 
Lau, Technikexperte beim 
Deutschen Verband Flüssig-
gas. 
Der gleiche Ratschlag gilt für 
wirklich bitterkalte Winterta-
ge: Auch bei Frost sollten die 
Fenster mehrfach täglich kurz 
aufgerissen werden. Wer die 
Intervalle so lange wie mög-
lich strecken will, sollte aber 
spätestens dann, wenn sich 
die Wände nass anfühlen oder 
es innen an den Fensterschei-
ben herunter regnet, lüften, 
rät das UBA. 
Man kann dem aber zuvor-
kommen und es somit auch an 
bitterkalten Tagen mit dem 
Weglüften der Wärme nicht 
übertreiben, indem man die 
Luftfeuchtigkeit mit einem Hy-
grometer im Auge behält. Sol-
che Geräte können günstig im 
Baumarkt gekauft werden. 
Optimalerweise liegt die Luft-
feuchtigkeit in Räumen bei 40 
bis 60 Prozent - bei Werten in 
diesem Bereich ist man vor 
Schimmelbefall eigentlich si-
cher.

Tipps zum richtigen Lüften im Winter

Gute Luft im Raum

Regelmäßiges Lüften ist für ein 
gutes Raumklima unverzicht-
bar. 
  Foto: Franziska Gabbert/ 

dpa-mag

Sie sind ein Nischenprodukt, 
aber keines, das sich auch in 
einer Nische verstecken 
müsste: Möbel aus Pappe. Sie 
haben sich vom Provisorium 
zum vollwertigen Einrich-
tungsprodukt gemausert. 
«Pappmöbel haben vor allem 
jüngere Fans», sagt die Ein-
richtungsexpertin Gabriela 
Kaiser. Denn während ältere 
Menschen häufig mehr Wert 
auf Polster und Komfort legen, 
hat bei der jungen Zielgruppe 
die Flexibilität Priorität. Be-
sonders wenn man noch Um-
züge vor sich habe, profitiere 
man von dem schnellen Auf- 
und Abbau sowie dem leich-
ten Transport, so Kaiser. 
Doch es gebe da noch auch ei-
ne weitere, gerade stark 
wachsende Zielgruppe - die 
umweltbewusst ist und den 
Fokus auf Nachhaltigkeit legt, 
sagt Ursula Geismann von der 
Initiative Furnier + Natur. In 
Kombination mit dem mini-
malistischen Design träfen 
Pappmöbel damit den Zeit-
geist. 
Auch der Trendforscher Frank 
A. Reinhardt sieht das so. 
Zwar sagt er: «Ich verbinde 
Pappkartons vor allem mit 
Umzug und Stress.» Doch 
wenn diese Assoziation durch 
ein «pfiffiges, individuelles De-
sign» aufgelöst werde, können 
Pappmöbel «ein Statement für 
eine mobile und nachhaltige 
Gesellschaft» sein. 
 

Sechs bis zehn Jahre 
Lebensdauer 

 
«Wellpappenkonstruktionen 

sind sehr stabil», sagt die Mö-
belexpertin Ursula Geismann. 
Ein klassisches Bett ist für 150 
bis 200 Kilogramm ausgelegt. 
Fliehkraft-Tests haben Geis-
mann zufolge gezeigt, selbst 
wenn man sich mit Schwung 
auf ein Pappbett schmeißen 
würde, dass die meisten bis zu 
1000 Kilogramm aushalten. 
Je nach Qualität haben Papp-
möbel eine Lebensdauer zwi-
schen sechs und zehn Jahren. 
«Natürlich kommt es darauf 
an, wie man damit umgeht 
und ob beispielsweise ein 
Haustier die Möbel anknab-
bert», so Geismann. 
Die Leichtbautechnik ver-
steckt sich auch in manchen 
Möbeln, die nicht nach Pappe 
aussehen, sagt Design-Jour-
nalist Frank A. Reinhardt. 

Denn um Gewicht zu sparen, 
bestehen Platten von Schreib-
tischen und Schranktüren in 
ihrem Inneren aus Pappe. Das 
erleichtert nicht nur den 
Transport, sondern spart da-
bei Transportenergie, was 
wiederum zu einer besseren 
ökologischen Bilanz beiträgt. 
Außerdem lassen sich Papp-
möbel dank durchdachtem 
Design sowie Falt- und Stanz-
technik ohne weitere Monta-
geteile wie Schrauben und 
Kleber zusammenbauen - 
auch dies ist nachhaltig. Je 
nach Hersteller werden Papp-
möbel zudem aus 75 bis 95 
Prozent Recyclingpapier her-
gestellt. 
 

Im Anschluss recyceln 
 
Haben die Möbel dann doch 
einmal ausgedient, können sie 
oft im Altpapier entsorgt und 
somit in den Kreislauf zurück-
geführt werden. «Eine fachge-
rechte Entsorgung ist für den 
Nachhaltigkeitsaspekt ent-
scheidend», betont Reinhardt. 
Ob es die Pappmöbel von der 
Nische auch in den Mainstre-
am schaffen, bleibt trotz der 
trendigen Kaufargumente für 
diese aber fragwürdig. Viele 
Menschen werden weiterhin 
Holzmöbel bevorzugen, er-
wartet die Trendanalystin Kai-
ser. Gleichzeitig ist sie über-
zeugt: «Die Zielgruppe für 
Pappmöbel wird weiter wach-
sen.» Denn umweltbewusste 
Materialien werden immer 
wichtiger und Pappe sei deut-
lich nachhaltiger als billiger 
Pressspan. 

Für eine mobile und nachhaltige Zielgruppe

Was können Pappmöbel?

Auf den ersten Blick nicht er-
kannt: Das Regal von Paper-
com besteht aus Pappe.   

Foto: Martin Scherag/ 
Papercomb/dpa-mag

Wenn die Gläser matt oder trübe aus der Spülmaschine kom-
men, gibt es dafür verschiedene Gründe. Das Forum Waschen 
nennt einige davon und gibt Tipps, wie Sie das Problem verhin-
dern und vorbeugen können. Kalkbeläge entstehen, wenn das 
Wasser nicht genügend enthärtet wurde. Dagegen hilft das 
nachträgliche Reinigen mit Zitronensäure. Kleine Ablagerun-
gen auf Gläsern entstehen häufig auch, wenn die Spülmaschine 
Essensreste vom Geschirr löst, aber diese nicht vollständig mit 
dem Wasser abtransportieren kann. Dagegen hilft, das Sieb in 
der Maschine regelmäßig zu kontrollieren und von Verschmut-
zungen zu reinigen. Salzrückstände lassen sich zwar leicht ab-
wischen. Dennoch empfehlen die Experten, die Ursache zu su-
chen und zu beseitigen. Ist beim Nachfüllen etwas Salz aus Ver-
sehen in den Innenraum gekommen, reicht es, die Maschine 
vor dem eigentlichen Spülgang ohne Geschirr im Kurzpro-
gramm laufen zu lassen. Befindet sich hingegen häufiger Salz 
auf dem Geschirr und damit im Spülraum, kann dies an einem 
undichten Salzfach in der Maschine oder an einem Riss im De-
ckel liegen. dpa

Tipps gegen matte Gläser

0 60 53 620 878 5 | www.heinz-umzuege.de0157-85847007

ZÄUNE · GITTER · TORE
Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46 -48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810 · Fax (06071) 5161

Internet: www.draht-weissbaecker.de
Email: draht@weissbaecker.de

· Draht- und Gitterzäune · Tore
· Schiebetore · Drehkreuze
· Schranken · Türen · Gabionen
· Pfosten · Sicherheitszäune
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
· sämtliche Drahtgeflechte
· Alu-Toranlagen · Rankanlagen
· auch Privatverkauf

Montagen

Tel. (0 60 71) 9 88 10

500 km Draht und Gitter
1900 Türen und Tore am Lager

www.hoefler-fenster.de

Elementebau Höfler GmbH
Lützelhäuser Str. 18
63589 Linsengericht
Telefon: 06051 6000-0

Fenster für Generationen!
Mit Sicherheit finden wir auch für Ihr

Zuhause die passenden Wohlfühl-Fenster.
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TH. HERBERT GMBH & CO. KG
Fuldaer Str. 14  |  97786 Motten
Tel. 0 9748/9119-0  |  herbert-motten.de

TÜREN  |  BAUHOLZ  |  FUSSBÖDEN
HOBELWARE  |  PLATTEN

 Heizungsbau  Solaranlagen  Bauspenglerei
 Sanitär  Regenwasseranlagen  Schornsteinsanierung

Brückenauer Straße 17    36381 Schlüchtern
Tel. (0 66 61) 96 00 0    Fax (0 66 61) 96 00 96

E-Mail: info@heizungs-foeller.de

0661 296 979 60
www.v-r-immobilien.de

SIE MÖCHTEN IHRE
IMMOBILIE VERKAUFEN?

Vermarkten Sie erfolgreich
mit unserer Hilfe

Bauzentrum Rüppel GmbH | 06051/8239-0 | info@rueppel.de | www.rueppel.de

SPAREN, SCHÜTZEN,

AUFWERTEN.

Details unter
www.rqrc.de/qr-001
oder QR-Code scannen

Sparen Sie sich die teure Energie, schützen Sie die

Umwelt und werten Sie Ihre Immobilie auf – dank staatlich

geförderter Dämmung im Bereich Keller, Fassade und Dach.

Vereinbaren Sie einen

Beratungstermin mit uns!

STAATLICH GEFÖRDERTE DÄMMUNG
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Der Hausbau kann auch im Winter 

weitergehen - wobei bei sehr kalten, nassen Bedingungen vor al-

lem drinnen gearbeitet wird. Besonders wichtig ist bei bestimmten 

Arbeiten dann eine gute Lüftung des Gebäudes. Sonst drohen 

Feuchteschäden und Schimmelbefall, teilt der Verband Privater 

Bauherren (VPB) mit. Denn mit Estrich und Putz gelangt  Feuchtig-

keit in den Bau. Um diese wegzubekommen, muss ausreichend 

und konsequent gelüftet sowie geheizt werden. Wenn die Hei-

zung noch nicht im Betrieb ist, werden Trocknungsgeräte einge-

setzt. Um das alles kümmert sich in der Regel die Baufirma. Aber 

der VPB rät Bauherren, darauf zu achten, dass Luken und Trep-

penlöcher zum noch nicht gedämmten Dachboden verschlossen 

werden. Das kann mit einer Folie oder einer Tür geschehen. Sonst 

droht ein Schimmelbefall.  Foto: Andrea Warnecke/dpa-mag 

Hausbau im Winter:

Österreicher Straße 4 • 63773 Goldbach
Tel. 0 60 21- 5 15 82 • www.steigerwald-gardens.de

•  Rindenmulch/Rindenhumus 
aus eigener Herstellung

• Lieferservice
•  Verkauf & Vermietung 

von Baumaschinen

• Düngemittel
•  Pflanzenerde, Pflanzsubstrate
• Gartenkies
• Rasensamen

TRADITION TRIFFT AUF MODERNE!

Weitere Informationen unter:
Telefon 02623-884488 ▪ www.kern-haus.de/hessen

INDIVIDUELL BAUEN, GANZ ENTSPANNT!

Architektenhaus Vero

Unter den Linden 36 • 36381 Schlüchtern

Telefon: (0  66  61) 60  84-67 
Mobil:              (01  71) 5  11  61  87 
Mail:       heildachdecker@freenet.de

  Karlheinz
Dachdeckermeister

seit 1985

E-Mobilität grün und kostengünstig – die intelligente Wallbox 

E-Mobilität ist auch in Deutschland längst kein Fremdwort mehr. Mit der Zu-
lassung von 356.000 rein elektrischen PKW in 2021 stieg der Anteil der E-Au-
tos im Vergleich zu 2020 fast um das Doppelte an. Damit der Umstieg vom 
Verbrenner auf den Stromer aber auch wirklich Sinn macht, ist es uner-
lässlich, das Elektroauto mit grünem Strom zu laden. Denn wenn 
der Strom nicht aus erneuerbaren Energiequellen stammt, ver-
vielfacht sich der ökologische Fußabdruck eines E-Fahrzeugs. 
Damit sich der Umstieg auf E-Mobilität auch kostentechnisch 
lohnt, hat Fronius mit dem Wattpilot eine intelligente Wallbox 
auf den Markt gebracht, die das Laden auch aus ökonomi-
scher Sicht optimiert. 

Besonders vorteilhaft
mit eigener Photovoltaik-Anlage

Gerade jetzt in einer Zeit stark steigender Strompreise 
und vieler Unsicherheiten rund um das Thema Energie-
versorgung ist es umso wichtiger, sich möglichst unab-
hängig und autark versorgen zu können. Strom vom ei-
genen Hausdach ist zudem der günstigste – und den nutzt 
der Fronius Wattpilot vollautomatisch, um das Elektroauto 
auf die effizienteste Art und Weise zu laden. Dabei kann er im-
mer genau den Strom ins Auto laden, der nach der Versorgung al-
ler Haushaltsgeräte von der Photovoltaikanlage als Überschuss zur Verfügung 
steht. Der volle Leistungsbereich der PV-Anlage wird genutzt und dadurch eine 
schnellere Amortisation garantiert. 

Durch die automatische Phasenumschaltung und die Anpassung der Ladeleis-
tung an die Sonnenkurve laden Sie früher und länger den selbst produzierten 
Solarstrom in Ihr E-Auto und holen auch an bewölkten Tagen das Maximum aus 
Ihrer Anlage heraus. So sind Sie maximal kostengünstig mobil: Die entstehen-
den Ladekosten für 100 km Fahrleistung liegen bei nur 1,35€! – das ist weniger 
als eine Kugel Stracciatella-Eis bei Ihrem Lieblings-Eissalon und unschlagbar 
im Vergleich zu den aktuellen Preisen fossiler Treibstoffe an der Zapfsäule. 

Flexibel und immer günstig laden

Ein hohes Maß an Flexibilität ermöglichen die unterschiedlichen Lademodi 
des Fronius Wattpilots, um Ihr Elektroauto immer günstig zu laden. So ist es 
im Eco-Mode möglich, das Laden rein auf den eigens produzierten Solarstrom 
zu begrenzen, mit dem Ergebnis, maximal kostengünstig unterwegs zu sein. 
Darüber hinaus kann im Next Trip-Mode sichergestellt werden, dass zu einem 
fixen Zeitpunkt genügend Ladung für eine definierte Strecke vorhanden ist. 
Dabei lädt der Wattpilot das E-Auto dann bis zur gewünschten Uhrzeit mit der 
benötigten Energiemenge – auch hier natürlich vorrangig mit dem Überschuss 
aus der Photovoltaik-Anlage. 

Apropos Photovoltaik-Anlage: Die Vielzahl an Energieflüssen, die im Haushalt 
zwischen Photovoltaikanlage, Haushaltsgeräten und der Wallbox besteht, be-
darf einer optimalen Steuerung und eines intelligenten Energiemangements. 
Die Wechselrichter des österreichischen Familienunternehmens Fronius zeich-
nen sich durch genau diese Vorteile aus und ermöglichen es, die Solarenergie 
vom eigenen Hausdach einfach und intelligent mit Drittsystemen, wie einer 
Wallbox – oder auch einer Wärmepumpe –, zu verbinden. So erhalten Sie 
alles, was Sie für Ihre persönliche Energiewende brauchen, aus einer Hand.  

Mehr zum Wattpilot unter:
www.fronius.de/wattpilot

– Anzeige –

Ihr Team der thomas betonbauteile Hünfeld GmbH & Co. KG

-    Ihr zuverlässiger Partner, 
wenn es um Beton geht  -

mehr als 90 Jahre Erfahrung

persönliche Ansprechpartner

individuelle Lösungen 
nach Kundenanforderungen

alles aus einer Hand

Wir möchten uns bei all unseren Kunden für Ihre Treue,
auch in dieser schwierigen und aufregenden Zeit, bedanken.

Wir sind nach wie vor und auch weiterhin Ansprechpartner 
und Lieferant zu Betonbauteilen, egal, ob es sich um einen 
Privatkunden oder um einen Geschäftskunden handelt. Mit 
unserer mehr als 90-jährigen Erfahrung finden wir gerne 
individuelle Lösungen für Ihre Anforderungen.

Ihre Anfragen richten Sie gerne an unser Vertriebsteam
 06652 184-30
 Huenfeld@thomas-gruppe.de



Der ambulante Pflegedienst 
des DRK Kreisverbands Geln-
hausen-Schlüchtern hat bei der 
Überprüfung durch den Medi-
zinischen Dienst der Kranken-
kassen (MDK) zum elften Mal 
in Folge die Bestnote 1,0 erhal-
ten. Vorstandsvorsitzender Mi-
chael Kronberg und Pflege-
dienstleiterin Gaby Grimm 
freuen sich über das Ergebnis 
und danken allen Mitarbeiten-
den herzlich für ihr Engage-
ment zum Wohle der Patienten. 
Nach zweijähriger Corona-
Pause hatte sich das Team des 
MDK einen Tag vor der Über-
prüfung beim Pflegedienst an-
gemeldet. Die Prüfer nahmen 
zunächst die Dokumentation 
genau unter die Lupe. Im je-
weiligen häuslichen Umfeld 
überprüfte das MDK-Team den 
Pflegezustand von ausgewähl-
ten Patienten, aber auch ihre 
Zufriedenheit. Alle Befragten 
äußerten sich durchweg posi-
tiv, so dass auch in diesem 
wichtigen Teilbereich die Note 
1,0 erreicht wurde. Bei den 
pflegerischen Leistungen wer-
den bis zu 17 Kriterien zugrun-
de gelegt. Weitere Prüfungs-
themen waren die ärztlich ver-
ordneten Leistungen sowie die 
Dienstleistung und Organisati-
on. In jedem einzelnen Bereich 
vergab der MDK die Note 1,0.   
Aus dem hervorragenden Er-

gebnis wird deutlich, dass der 
hohe Qualitätsanspruch des 
ambulanten Pflegedienstes un-
ter dem Dach des DRK im All-
tag mit Überzeugung gelebt 
wird. Dem Qualitätszirkel ge-
hören neben Pflegedienstleite-
rin Gaby Grimm und ihrer 
Stellvertreterin Daniela Hä-
mel, die auch Leiterin der Sta-
tion in Wächtersbach ist, die 
anderen vier Stationsleiterin-
nen Lydia Straub (Gelnhau-
sen/Gründau), Christine Sti-
chel (Bieber), Andrea Jung 
(Bad Orb) und Miriam Höpfner 
(Birstein) an. 
Sie beschäftigen sich kontinu-
ierlich mit der Festlegung und 
Weiterentwicklung der Quali-
tätsstandards. Die Pflegefach-
kräfte werden in die Prozesse 
des Qualitätsmanagements 
eingebunden und setzen die 
Standards um. „Alle Mitarbei-
tenden tragen das mit“, betont 
Gaby Grimm. „Anders wäre ei-
ne solch hohe Qualität über-
haupt nicht zu erreichen“. Für 
die Pflegefachkräfte bedeutet 
das Ergebnis eine Bestätigung 
ihrer ausgezeichneten Arbeit. 
Die Patienten und ihre Ange-
hörigen können sicher sein, 
dass sie beim Pflegedienst des 
DRK bestens aufgehoben sind. 
Weitere Infos gibt es auf der In-
ternetseite www.drk-gelnhau-
sen-schluechtern.de.

Pflegedienst des DRK erhält  
zum 11. Mal Bestnote

- Anzeige -

Geschäftsleben
Fulda. Bei hochsommerli-
chen Temperaturen hat der 
Kinder- und Jugendverband 
Katholische junge Gemein-
de Fulda (KjG) auch in die-
sem Jahr wieder eine span-
nende Woche auf dem Buch-
schirm in Hilders verbracht. 
Entsprechend dem diesjäh-
rigen Motto des Zeltlagers 
„Detektive“, musste ein auf-
regender Fall gelöst werden.  
Neben den laufenden Er-
mittlungen wurden viele 
Großgruppenspiele gespielt 
und der Lagerturm inklusi-
ve handbemalter Lagerflag-
ge aufgebaut.  Bei 36°C hat 
uns dies ganz schön ins 
Schwitzen gebracht. Nichts-
destotrotz haben wir den La-

gerturm und die Lagerflag-
ge gegen gelegentliche 
Überfälle anderer KjG Orts-
gruppen verteidigt. Leider 

war dies nur von mäßigem 
Erfolg gekrönt.  
Um nach einem actionrei-
chen Tag wieder zur Ruhe 

zu kommen, fanden abends 
liebevoll gestaltete Impulse 
statt. Ein weiteres Highlight 
des Zeltlagers war der 
Workshop zum desjährigen 
Jahresthema „KjGegen Ras-
sismus“, in welchem den 
Kindern auf spielerische Art 
die Themen Rassismus, Di-
versität und Empowerment 
nähergebracht wurden.  
Einen schönen Abschluss 
fand das Zeltlager durch 
den Bunten Abend, der von 
den Teilnehmer*innen 
selbst gestaltet wurde. Ne-
ben Spielen und dem ge-
meinsamen Grillen, fand 
der Abend im fröhlichen 
Beisammensein mit Musik 
seinen Ausklang. 

Zeltlager der KjG auf dem Buchschirm

Eine gute Zeit in der Rhön

Spannende Woche auf dem Buchschirm.

Vor kurzem fand der tradtionelle Literaturtreff der Kfd im Maximilian-Kolbe-Haus statt. Diese Veranstaltungsreihe 

war bisher jeweils im Herbst terminiert; die aktuelle Situation hat aber eine Anpassung und Verschiebung in den Sommer unter dem Motto 

„Kaffee, Kuchen und Kultur“ veranlasst. Der Vorstand lud daher zur fröhlichen Runde unter dem Motto „Sommererinnerungen“ ein - zahlrei-

che Gedichte, Anekdoten und auch Geschichten wurden vorgetragen. Neben lustigen Geschichten kam natürlich auch das leibliche Wohl 

bei selbstgebackenen Kuchen nicht zu kurz. Der Vorstand bedankt sich bei allen Gästen, den Vortragenden, insbesonder den Frauen aus 

der köb-Bücherei (Regina Schilling, Marie-Luise Hauck und Kerstin Dorn) sowie den Kuchenspendern und freut sich schon auf weitere Ver-

anstaltungen. Diese sind dem Pfarrblatt zu entnehmen.

Literaturtreff der Kfd
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Polizei 110 · Feuerwehr 112 · Rettungsdienst 112
Giftnotruf (0 61 31) 1 92 40

Hilfe im Notfall

Altkreis Schlüchtern           10. bis 16. September 2022

 Ärzte
  Ärztlicher Bereitschaftsdienst Main-Kinzig-Ost

   Gelnhausen, Linsengericht, Hasselroth, Freigericht, Gründau 
(Lieblos, Rothenbergen und Niedergründau), Biebergemünd. 
Brachttal, Birstein, Wächtersbach, Bad Orb, Bad Soden-
Salmüns ter, Sinntal, Steinau a. d. Straße, Jossgrund, Flörs-
bachtal, Schlüchtern.

    Der regionale Ärztliche Bereitschaftsdienst ist erreichbar au-
ßerhalb der Praxiszeiten – ohne Vorwahl und kostenlos – unter 
Tel. 116117. Wenn die Beschwerden keinen Aufschub bis zur 
regulären Sprechstunde erlauben, können Sie auch die Bereit-
schaftsdienstzentrale aufsuchen. Die Bereitschaftsdienstzen-

trale in Schlüchtern in den Main-Kinzig-Kliniken ist geöffnet 
am Wochenende Samstag und Sonntag sowie an Feier- und 
Brückentagen ab 8.00 Uhr, Montag, Dienstag und Donnerstag 
ab 19.00 Uhr, Mittwoch und Freitag ab 14.00 Uhr, jeweils bis 
22.00 Uhr.

 Apotheken 

Der Wechsel der Dienstbereitschaft auf die nächste dienstbereite 
Apotheke  erfolgt täglich um 8.30 Uhr.

10.09.22:  Bergwinkel-Apotheke, Schlüchtern
  Grabenstr. 1 a ..................................... (0 66 61) 20 20

11.09.22:  Bahnhof-Apotheke, Neuhof
  Bahnhofstr. 7 ...............................(0 66 55) 9 86 86 13

 Einhorn-Apotheke, Sinntal
  Schlüchterner Str. 9 ...............................(0 66 64) 2 08

12.09.22:  Lotichius-Apotheke, Schlüchtern
    Lotichiusstr. 46  .................................(0 66 61) 9 62 10

13.09.22:  Alte Apotheke, Flieden
  Schlüchterner Str. 2 ............................. (0 66 55) 42 42

14.09.22:  Coestersche Apotheke, Neuhof
  Fuldaer Str. 1 ......................................(0 66 55) 50 25 

  Löwen-Apotheke, Sterbfritz
  Brückenauer Str. 34 ......................... (0 66 64) 9 61 00

15.09.22:  Brüder-Grimm-Apotheke, Steinau
  Brüder-Grimm-Str. 119 ......................... (0 66 63) 60 18

 Kalbach-Apotheke, Kalbach
  Hauptstr. 10a ..................................(0 66 55) 91 11 96

16.09.22:  Marien-Apotheke, Flieden
  Hauptstr. 28 ........................................(0 66 55) 50 59
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deutsche
Schrift-
stellerin
(Monika)

engl.
Film-
komiker
† 1977

Hochland
am Toten
Meer

Epos
von
Homer

zeitw.
ausgetr.
Flusslauf
(engl.)

eine der
Kleinen
Sunda-
inseln

ein-
schließ-
lich

derber
Schwank
m. groben
Späßen

Heili-
gener-
zählung

jemeni-
tische
Hafen-
stadt

Glet-
scher-
geröll

Dichter
der
„Ilias“

venezian.
Maler
† 1576

Meer-
enge
der
Ostsee

Argonau-
tenfüh-
rer (gr.
Sage)

3. und
4. Fall
von wir

Plane
meist
blauer
Edel-
stein

zwei
Rhein-
Zuflüsse

durch-
sich-
tiger
Stoff

frän-
kisch:
Hausflur
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Dunkelblau

Grey

Mulberry

Smoked
Pearl

Feinbiber-
Bettwäsche

Kissen ca. 80x80cm,
Bezug ca. 135x200cm
• 100% Baumwolle
• Besonders weiche
und warme Biber-
Qualität • Einlauf-
geschützt durch
SANFOR-Standard
je Bettwäsche

16,99*

Auch
online

Hellblau

Natur

Grau

Anthrazit

Flieder

Edel-Renforcé-Bettwäsche in 3 Größen
• 100% Baumwolle • Mit Marken-Reißverschluss

• Mit Soft-Touch Ausstattung • Einlaufgeschützt durch SANFOR-
Standard je Bettwäsche

(nicht alle Designs
in allen Größen
erhältlich)

Squares

(in allen Größen
erhältlich)

Modal-Baumwoll-
Jersey Spannbetttuch

in 3 Größen • 50% Modal, 50% Baum-
wolle • Steghöhe ca. 30cm
• Pflegeleicht und
bügelfrei

Besonders angenehme
und weiche Qualität

Auch
online

(in 135x200cm
und 155x220cm
erhältlich)

Structures

100%
Baum-
wolle

Flowers

(in allen Größen
erhältlich)

Stripes

(in allen Größen
erhältlich)

Paisley

(in 135x200cm und
155x220cm erhältlich)

14,99*
ca. 180–200x200cm

19,99*

2 Kissen ca.80x80cm,
1 Bezug ca. 200x200cm

16,99*

1 Kissen ca.80x80cm,
1 Bezug ca. 155x220cm

14,99*

1 Kissen ca.80x80cm,
1 Bezug ca.135x200cm

12,99*
ca. 140–160x200cm

9,99*
ca. 90–100x200cm

14,99*

UVP 34,99
Ø 20cm

57%
billiger

17,99*

UVP 39,99
Ø 24cm

55%
billiger

19,99*

UVP 49,99
Ø 28cm

60%
billiger

Diamant-Pfanne in 3 Größen • Extrem
kratzfest dank Antihaft-Versiegelung • Backofenfest

bis 400°C • Energiesparend dank starkemWärmeleitboden
• Diamantenstruktur sorgt für ein perfektes Brat-
ergebnis!

Auch
online

Induktions
geeignet

�Maxi-
male Halt-
barkeit
�Mega
harte Be-
schichtung
�Opti-
male Hitze-
verteilung

Doppelwandiges
Thermogläser Set
• Kein Verbrennen oder Verkühlen

der Finger • Spülmaschinengeeignet

Latte
Macchiato
2er-Set
je ca. 350ml

Cappuccino
3er-Set
je ca. 300ml

Latte
Macchiato
modern
2er-Set
je ca. 350ml

Teegläser
2er-Set je
ca. 250ml

Cappuccino
modern 3er-Set
je ca. 3 ml

7,99*
je Set

** Nach aktuellem Stand für den
Nachweis von Omikron geeignet.
Positiv vom Paul-Ehrlich-Institut
evaluiert.

Coronavirus
Antigen Selbsttest

• Bestimmung mittels Abstrich
aus dem vorderen Nasenbereich

• Sehr hohe Sensitivität: 96,95%
• Sehr große Spezifität: 98,88% • Für

den Nachweis von Omikron geeig-
net** • Einfache Handhabung, mit

Schritt-für-Schritt Anleitungsvideo
(QR-Code auf Verpackung)

1,75*
UVP 2,95

40%
billiger

DamenDamen
Dress Blue

Herrene e
Marine

Softshell-Jacke für Damen und Herren
• Oberstoff 96% Polyester, 4% Elasthan

• Futter 100% Polyester • Wasserdicht, atmungsaktiv und
klimaregulierend • Damen-Größen M(40/42)–XL (48/50)
• Herren-Größen L (52/54)–XL (56/58) je Jacke

Grau/
Türkis

Damen

Regelmäßige
Produkt-
überwachung

www.tuv.com
ID 0000038994

Outdoor-Stiefel
• Obermaterial aus robustem Nylon und
pflegeleichtem PU • Strapazierfähige
Cordura®-/Mesh-Einsätze und 3M-
Scotchlite™-Reflektor • Robuste und
flexible TPR-Laufsohle • Damen-Größen
38–41 • Herren-Größen 42–44
je Paar

16,99*

Braun/Schwarz
Herren

Grau/
Multi

Herren

19,99*
UVP 39,95

49% billiger

NEU
E

Farb
en

Herrene e
Schwarz

Damena e
Beet
Red

Mediterraner
Genuss Original

Serrano
Schinken XXL
240-g-Packung
(1 kg = 15,79)

Konfitüre/Gelee
Kirsch-, Erdbeer-,

Aprikosen-Konfitüre oder Quitten-Gelee
370-g-Glas (1 kg = 5,38) je Glas

Oliven/Oliven-
salat grüne Oliven in Kräuter-

marinade oder grüne und geschwärzte Oliven
& Weichkäsewürfel 280-g-Schale (1 kg = 10,32)
je Schale

Ouzo
Nektar
The finest

Greek aperitif
40% vol, 0,7-l-Flasche
(1 l = 14,27)

1,99*
UVP 2,99
33% billiger

370 g

2,89*
UVP 3,29
12% billiger

280 g

XXL

9,99*
UVP 11,99

16% billiger

3,79*

240 g

Im Aktionskühlregal:

Wald- oder Sonnenblumen-Honig
500-g-Glas (1 kg = 8,98) je Glas

rs c en
Classic

XXL aus Polen 1,5-kg-
Packung (1 kg = 5,18)

Instant Nudeln Cup
Rind- oder Huhn-Geschmack
ergibt 400 ml, 75-g-Becher

(1 kg = 15,87) je Becher

XXL Schoko-Bananen
mit echtem Bananenmark
600-g-Packung (1 kg = 4,98)

1,19*
UVP 1,39

14%
billiger

400 ml

2,99*
UVP 3,49

14% billiger600 g

4,49*
UVP 5,49

18%
billiger

500 g

7,77*
UVP 10,69

27%
billiger1,5 kg

,99*
VP 6,99

8% billiger

00 g

Im Aktionskühlregal:

Im AktSchlesische
Wurst
geräuchert

nd gebrüht, 600-g-
ckung (1 kg = 8,32)
Packung

Champignons
Minis oder Scheiben, 1.Wahl
3x195-g-Dose, Abtr.-Gew. 345 g

(1 kg = 9,54)
je 3er Pack

3,29*

3er-Pack

31% billiger
zum Vergleich: UV

P Einzeldose
= 1,59

Kräuterlinge
zum Streuen –
Frühlings-,

Garten- oder
Italienische Kräuter
60-g-Streudose
(1 kg = 23,17)
je Streudose

1,39*
UVP 1,99

30% billiger

ac - onig Raps-, Linden-,
ld d bl

ionskühlregal:

1,5 kg

t h

4,
UV

8

60

mAktionskühlregal:

a
je

Erbsen&Möhrchen/Gold-
mais Erbsen & Möhrchen 3x200-g-

Dose + 1x200 g gratis, Abtr.-Gew. 520 g (1 kg = 4,79)
oder Goldmais 3x150-g-Dose + 1x150 g gratis,
Abtr.-Gew.
560 g
(1 kg = 4,45)
je 4er Pack

,g

2,49*
42% billiger

zum Vergleich:

UVP Einzeldos
e = 1,09

3+1
gratis

abMontag,
12.September

IMMER MEHR FÜRS GELD
S E I T Ü B E R 5 0 J A H R E N – I M M E R D E R B E S T E P R E I S !

37
/2
2

www.norma-online.de

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn derWerbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausführung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

NORMA24 Online-Shop GmbH & Co.KG, Manfred-Roth-Str. 7, 90766 Fürth

ÜBER 30.000 ARTIKEL
einfach & bequem online bestellen
unter www.norma24.de

HIER GEHT'S

ZU UNSEREM

ONLINESHOP

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg



Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geändert

RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homöopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln
und Folgen von Verletzungen und Überanstrengungen. www.rubaxx.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder
Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Irmgard W. litt lange Zeit unter
rheumatischen Schmerzen in den
Kniegelenken. Die Schmerzen
trübten ihre Lebensfreude und
beeinträchtigten ihren Alltag.
Doch dann entdeckte sie natürli-
che Arzneitropfen (Rubaxx, Apo-
theke), die ihr geholfen haben.

Gelenkschmerzen können das
Leben zur Qual machen und Be-
troffene in vielen Lebensbereichen
einschränken. Auch Irmgard W.
hat einen langen Leidensweg hinter
sich: „Fast 30 Jahre lang litt ich an
Schmerzen im Knie. Ich bin von
Arzt zu Arzt gerannt“, erzählt sie.
„Ich bin so ein lebensbejahender
Mensch. Aber die Schmerzen ha-
ben mich über die Jahre schon ganz
schön fertiggemacht.“

DieHoffnung: ein natürliches
Arzneimittel aus der Apotheke

Doch dann entdeckte
Irmgard W. ein natürliches Arznei-
mittel (Rubaxx, Apotheke), das ihr
half: „Ich las in einer Zeitschrift von
Rubaxx. Mein Mann hat mir die

Tropfen gleich besorgt.“ Und tat-
sächlich: Ihre Schmerzen wurden
weniger! „Ich habe mich so gefreut.
Mein Leid wurde endlich gelin-
dert!“ Dieser Erfolg ist für uns keine
Überraschung. Denn in Rubaxx ist
ein spezieller Arzneistoff enthalten,
der bei rheumatischen Schmerzen
in Gelenken, Muskeln, Sehnen und
Knochen wirksam helfen kann.

Natürlich wirksam,
gut verträglich

Doch damit nicht genug: Der
in Rubaxx enthaltene Arzneistoff
wirkt nicht nur schmerzlindernd
bei rheumatischen Schmerzen,
sondern auch bei Folgen von Ver-
letzungen und Überanstrengun-
gen. Das Beste: Rubaxx ist dabei
sanft zum Körper. Schwere Neben-
wirkungen chemischer Schmerz-
mittel wie Herzbeschwerden oder

Gelenkschmerzen?
„Mein Leid wurde endlich gelindert!“ – Eine Betroffene berichtet

Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Für Ihre
Apotheke:

RubaXX
(PZN 13588561)

www.rubaxx.de

Probieren Sie

Ihr Weg zurück zur

BEWEGLICHKEIT!

Magengeschwüre sind nicht be-
kannt. Wechselwirkungen mit
anderen Medikamenten ebenfalls
nicht. Auch Irmgard W. bestätigt:
„Nebenwirkungen habe ich von
Rubaxx nicht. Weder Kopfschmer-
zen noch Übelkeit. Ich vertrage das
Arzneimittel sehr gut.“
Die Arzneitropfen Rubaxx sind
rezeptfrei in jeder Apotheke
erhältlich.

Das hilft wirklich
enthält extra hoch dosierten
Baldrianwurzelextrakt. Das Be-
sondere: Es beschleunigt nicht
nur das Einschlafen, sondern
fördert auch das Durchschlafen.1

Entspannt durch die Nacht,
erholt in den Tag

Denn nur wer gut durchschläft,
hat eine erholsame Nacht. Essen-
ziell dafür ist ein ausreichend
langer Tiefschlaf. Chemisch-
synthetische Schlafmittel redu-
zieren jedoch meist den Tief-
schlaf. Anders Baldriparan:
Es verändert den natürlichen
Schlafrhythmus nicht, bewahrt
die Tiefschlafphase und fördert
so das Durchschlafen.1 Somit ver-
ursacht es keine Müdigkeit am
nächsten Morgen und ermöglicht
einen erholten Start in den Tag.

Schlafstörungen?
Schlafstörungen langfristig in
den Griff zu bekommen. Das
Schlafmittel Baldriparan – Stark
für die Nacht hat sich seit Gene-
rationen bewährt. Bis heute ver-
trauen zahlreiche Betroffene auf
das pflanzliche Schlafmittel Nr. 1*

aus der Apotheke – und das aus
gutem Grund!

Bewiesene Wirksamkeit
Seit über 65 Jahren empfehlen

Experten das pflanzliche Arznei-
mittel Baldriparan – Stark für die
Nacht. Denn die Wirksamkeit
des Baldrians ist wissenschaft-
lich in Studien belegt.2 Entschei-
dend dabei ist die Dosierung.
Nur Schlafmittel, die ausreichend
Baldrianwurzelextrakt enthalten,
können bei Schlafstörungen
nachweislich helfen. Baldriparan

Schlafstörungen haben sich
hierzulande zu einer Volks-
krankheit entwickelt. Und so
steigt die Auswahl an Schlaf-
mitteln stetig. Doch seit über
65 Jahren ist Baldriparan –
Stark für die Nacht für viele das
Mittel der Wahl. Schließlich
beschleunigt das pflanzliche
Arzneimittel nicht nur das Ein-
schlafen, sondern unterstützt
auch das Durchschlafen1 – und
das ohne Gewöhnungseffekt.

Mehr als die Hälfte der Deut-
schen hat aktuell Probleme beim
Einschlafen. Sogar zwei Drittel
leiden unter Durchschlafpro-
blemen. Viele Schlafmittel ver-
sprechen Hilfe. Doch die Wahl
des richtigen Präparates ist ent-
scheidend, um nervös bedingte

■ Beschleunigt das
Einschlafen, fördert
das Durchschlafen1

■ Mit hoch
dosiertem Baldrian-
wurzelextrakt

■ Wirkt rein pflanzlich
und ohne
Gewöhnungseffekt

Für Ihre Apotheke:

Baldriparan
Stark für die Nacht

(PZN 00499175)

www.baldriparan.de

1bezogen auf die Linderung von nervös bedingten Schlafstörungen • 2Dorn, M. (2000). Efficacy and tolerability of Baldrian versus oxazepam in non-organic and non-psychiatric insomniacs: a randomised, double-blind, clinical, comparative
study. Research in complementary and natural classical medicine, 7(2), 79–84; Schulz, H., Stolz, C. & Müller, J. (1994). The effect of valerian extract on sleep polygraphy in poor sleepers: a pilot study. Pharmacopsychiatry, 27(4), 147–151.
• *Insight Health MAT 07/2021 • Abbildungen Betroffenen nachempfunden

BALDRIPARAN STARK FÜR DIE NACHT. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervös bedingten Schlafstörungen. Enthält Sucrose (Zucker). www.baldriparan.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Egal, ob Kopfschmerzen, Rü-
ckenschmerzen oder Gelenk-
schmerzen – Schmerzgeplagte
haben meist denselben Wunsch:
Den Schmerz schnell zu bekämp-
fen! Die Lösung für viele Betroffe-
ne bietet das innovative Schmerz-
mittel Spalt Forte (rezeptfrei).
Erstmalig in Europa bietet Spalt
Forte 400 mg Ibuprofen in einer
einzigartig patentierten Flüssig-
kapsel an, die die Wirkung von
Ibuprofen beschleunigt und
verstärkt. Außerdem belegten

Wissenschaftler, dass Spalt
Forte doppelt so schnell vom
Körper aufgenommen wird und
mehr Wirkstoff ins Blut ge-
langt, als bei anderen Ibuprofen-
Schmerztabletten. Begeisterte
Anwender berichten: „Ich neh-
me immer dieses Präparat, wenn
ich eine Schmerztablette benöti-
ge. Durch den Flüssigwirkstoff
wirken sie schneller als andere
Präparate.“
Fragen auch Sie in der Apotheke
gezielt nach Spalt Forte.

Für Ihre Apotheke:
Spalt Forte
(PZN 00793839)

www.spalt-online.de

 Doppelt so schnelle
Schmerzlinderung

 Rezeptfrei

Doppelt so schnell
schmerzfrei!

Abbildungen Betroffenen nachempfunden

SPALT FORTE.Wirkstoff: Ibuprofen. Für Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis mä-
ßig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht längere Zeit
oder in höherer Dosierung ohne ärztlichen oder zahnärztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber
ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de • Zu Risiken
und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH,
82166 Gräfelfing

TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEA wird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild.
Dazu gehört: Besserung der Beschwerden bei Schwindel. www.taumea.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder
Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Schwindel natürlich
behandeln

unser Gehirn. Wenn jedoch
Störungen im Nervensystem
die Übertragung behindern,
kommen Gleichgewichtsinfor-
mationen fehlerhaft im Gehirn
an. Schwindelbeschwerden sind
häufig die Folge.

Natürliche Hilfe bei
Schwindelbeschwerden

Wissenschaftler entwickelten
einen speziellen, gut verträg-
lichen Dual-Komplex, der bei

Für Ihre Apotheke:

Taumea
(PZN 07241184)

www.taumea.de

Der Tipp bei
Schwindelbeschwerden

Immer wieder scheint sich
alles zu drehen oder zu
schwanken? Das Problem:
Schwindelbeschwerden!
Wirksame und natür-
liche Hilfe kommt
aus der Apotheke:
Taumea in Tropfen-
form (rezeptfrei).

Alles dreht sich? Da-
mit sind Sie nicht allein:
Jeder Fünfte in Deutsch-
land leidet an wiederkehren-
den Schwindelbeschwerden. Bei
manchen Betroffenen scheint
sich alles wie in einem Karussell
zu drehen. Wieder anderen wird
schwindelig, wenn sie sich z. B.
im Liegen umdrehen. Wirksa-
me Hilfe kommt aus der Natur:
Taumea (rezeptfrei, Apotheke).

Die Ursache von
Schwindelbeschwerden

Um Schwindel zu bekämp-
fen, muss man seine Ursache
verstehen. Das Nervensystem
sendet ständig Gleichgewichts-

informationen an

Schwindelbeschwerden helfen
kann. Dieser Dual-Komplex

ist im natürlichen Arznei-
mittel Taumea enthalten.

Er setzt sich zusammen
aus den beiden Arznei-
stoffen Anamirta coc-
culus und Gelsemium
sempervirens. Gemäß
dem Arzneimittelbild

kann Anamirta coc-
culus das Schwindelge-

fühl lindern. Gelsemium
sempervirens kann Begleit-

erscheinungen wie Kopfschmer-
zen mildern. Das Ergebnis: Die
Schwindelbeschwerden werden
bekämpft. Nebenwirkungen
oder Wechselwirkungen mit
anderen Arzneimitteln sind
nicht bekannt. Wichtig: Treten
Schwindelbeschwerden akut
und plötzlich auf, sollte ein Arzt
die Ursache abklären.

Sind auch Sie „wetterfühlig“?
Wetterumschwünge, die wir z. B. aus der Übergangsjahreszeit im
Frühling oder Herbst kennen, können bei wetterfühligen Menschen
Schwindelgefühle, Kopfschmerzen oder Übelkeit auslösen. Bei
Schwindelbeschwerden und den typischen Begleiterscheinungen

kann Taumea wirksame Hilfe leisten!

Gelsemium

sempervirens

Medizin ANZEIGE
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Autos mit Katalysatoren dür-
fen bei erhöhter Waldbrandge-
fahr niemals auf trockenem 
Gras oder Waldboden abge-
stellt werden. Darauf weist der 
Auto Club Europa (ACE) hin. 
Denn ein unachtsam abgestell-
tes Fahrzeug kann über ein 
Bodenfeuer schnell einen 
schwer kontrollierbaren Wald-
brand verursachen. 
Gefahr geht dabei vor allem 
von der Abgasanlage von Ver-
brennern aus. Der Katalysator 
werde schon nach wenigen Mi-

nuten Fahrzeit bis zu 800 Grad 
heiß. Bremsen könnten eben-

falls sehr heiß werden. Trocke-
nes Gras entzündet sich schon 
ab Temperaturen von 300 
Grad. Dabei sind nicht nur tief 
liegende Autos wie Sportwa-
gen gefährlich, sondern auch 
SUVs mit viel Bodenfreiheit. 
Unebenheiten im Boden wie 
etwa hochstehende Gräser 
und entzündliche Nadeln ge-
raten auch hier nah an die Hit-
zequelle. Sicher sind asphal-
tierte oder geschotterte, aus-
gewiesene Parkflächen, so der 
ACE.

Autos nicht auf trockenen Flächen parken

Achtung, 
Waldbrandgefahr!

 Foto: Karl-Josef Hildenbrand/ 
 dpa/dpa-mag 

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160 • www.wm-aw.de Firma

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten,  Fußbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Persönliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverständlich.
t 06183-928475 o. 0179-2108959 Achtung! In welchem Keller o. Dach-

bo. schlummert eine Eisenbahn? 
Sammler kauft Eisenbahn. Auch An-
kauf, Abbau u. Abholung kompl. Ei-
senbahnplatten.  t 06108-69410 
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R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau, 
Garten u. Gestaltung.
t 0160-99189945, 63584 Gründau,
Wiesenstr. 20d.

Malerarbeiten, kompl. Badsanierung
(auch barrierefrei), Tapezierarbeiten,
Kellerisolierung (trocken legen),
Trockenbau und Entrümpelung, so-
wie Gartengestaltung, Pflasterarbei-
ten, Terrassen etc. Hoti Malermeis-
terfachbetrieb. t 06051-9777810 u.
0160-96687594

Chiffre-Anzeigen ZUSÄTZLICH
Chiffre-Gebühr von 5,– €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebühr zzgl.
MwSt. berechnet

sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen · Tel. (06051)833244 · Fax (06051)833255 · E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

am Samstag

BESTELLSCHEIN FÜR EINE PRIVATE KLEINANZEIGE

Anzeigentext Rubrik

1

2

3

4

5

Text in Blockschrift in die Kästchen eintragen.

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ/Wohnort

Telefon (für evtl. Rückfragen)

IBAN

BIC

Bank

Datum, Unterschrift

DE

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermächtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Gläubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

inklusive Preis pro Erscheinung bis zu 5 Zeilen jede weitere Zeile

Gesamtausgabe 26,00 € 4,50 €
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FREIZEITCENTER GOEBEL
Wohnmobile – Wohnwagen

Neuwagen – Gebrauchtwagen
An- u. Verkauf – Vermietung

TÜV – Gas – großer Zubehörshop
Jahnstraße 51 – 63814 Mainaschaff

Telefon (0 60 21) 7 50 75

FAHRZEUG-BARANKAUF
Auto – Wohnmobil – Motorrad

Fa. Schramm 06051-9155849

Säge-Spaltmaschinen, Bandsägen, Kreissägen,
Holzspalter, Forstseilwinden.Die idealen Maschinen
für die Brennholzproduktion. www.zeier-forst.de

Zeier Forst-Geräte-Center � (0 97 47) 8 41

Große Auswahl an HUMBAUR + PONGRATZ
Rückwärts- und Dreiseitenkipper auf Lager

Anhänger-Großmarkt WOLF
Tel. 0 64 09 - 16 00
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Lena (35), Mass., Hausb., 0177/5694832
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Barankauf! Fahrzeuge, Pkw, Lkw, 
Busse, Wohnmobile aller Art,  jeder 
Zustand, mit od. ohne TÜV. Auch 
Agria oder Motorräder.
t 0177-2802695 auch WhatsApp 
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DASS JEMAND DA IST, DER EIN 
PFLASTER REICHT, IST MEIST 

WICHTIGER ALS DAS 
PFLASTER SELBST.

Hi, ich heiße J E N N Y , bin 55 J und 
ohne meine geliebten High Heels 
1.62 m groß, ledig. Bin eine „samt-
pfötchenweiche“ Frau, gut ausse-
hend, mit langen blonden Haaren 
und blauen Augen, sympathisch, 
natürlich, fröhlich, mit schlanker 
Figur und endlosen Beinen. Ich bin 
anschmiegsam, ehrlich, treu, spiele 
Klavier, etwas Tennis und arbeite 
als Bankkauffrau und ich versuche 
bei unserem 1. Treffen nicht in jedes 
Fettnäpfchen zu treten. Nach einer 
Riesenenttäuschung habe ich noch 
keinen sehr lieben Mann gefunden. 
Beruf und Aussehen sind für mich 
nicht wichtig, nur das Herz zählt. Ich 
freue mich auf Ihre Antwort und dar-
über, dass meine Zeilen über pv viel-
leicht ein wenig Neugierde, Freude 
und ein Schmunzeln in Ihren Tag 
bringen konnten. Vertraue mir, Dein 
Anruf ist unser Glück, rufe gleich 
an: 0152 3 88 3 4050 od. E-Mail an  
Jenny24@wz-mail.de. Los Schatz, 
sei mutig, ich freue mich wie ein Keks.

ICH MUSS NICHT IMMER ANS 
MEEEER FAHREN, MIT DEM 

RICHTIGEN PARTNER KÖNNTE ICH 
AUCH VOR EINEM EIMER WASSER 
SITZEN UND MICH WOHLFÜHLEN!

S Y L V I A , 63 J. Ich bin fröhlich, 
spontan und habe ein strahlendes 
Lachen. Bin eine ortsunabhängi-
ge, hilfsbereite, fröhliche Frau. Ich 
weiß, dass ich nicht alleine leben 
möchte, bin sehr feminin, zärt-
lich, romantisch, eine Frau, die das 
Träumen nicht verlernt hat. Gerade 
Rentnerin geworden, früher Sozi-
alarbeiterin und bin 168 cm groß
und eher mittelschlank, aber nicht 
dick, möchte gerne mit „IHNEN“, 
einem fröhlichen, bodenständigen 
Mann, glückl. sein! Ich denke, wir 
sind nun in einem Lebensabschnitt, 
in dem alleinige Tage gar keinen 
Spaß machen – kennen Sie das Ge-
fühl ebenfalls? –, diese sollten lieber 
mit schönen Unternehmungen und 
guten Gefühlen gefüllt werden, was 
auch immer dann für den jeweiligen 
Tag passt. Überlassen wir unser 
Glück nicht dem Zufall. Dein pv anruf 
wird mich erfreuen. 01520 – 7866545 
ist unsere Chance, od. E-Mail an:  
Sylvia2211@inserat-wz.de

DU KANNST DEM LEBEN NICHT 
MEHR TAGE GEBEN, ABER DU 

KANNST DEM TAG MEHR 
LEBEN GEBEN!

Y V O N N E, 71 J / 1.64, ganz alleinst.
Rentnerin. Was brauchen wir, um 
glücklich zu sein?! Ich bin sicher, 
Sie haben viele Antworten. Aber für 
mich sind Ihre Wünsche wichtig. Ich 
habe blonde Haare, grüne Augen, 
eine zierliche Figur, bin sehr natürl., 
lese gerne, mag Kunst, Kultur und 
Konzerte, bin zärtl. u. liebevoll; eine 
lustige, charmante Frau, niveau-
voll, romantisch u. doch realistisch. 
Wäre es nicht schön, zusammen Zeit 
zu verbringen und Musik zu hören? 
Wollen wir gemeinsam lachen? Uns 
über gleiche Interessen oder Urlau-
be austauschen und uns dort hin-
träumen? Die Zeit genießen und uns 
kennenlernen und über alles und 
nichts plaudern? Ich wäre dabei. Es 
gibt so viele kl. Dinge, die uns glück-
lich machen, wenn du mich berührst 
u. küsst, wenn wir den Tag liebevoll 
beginnen. Unsere Chance ist Dein 
PV-Anruf unter 0172 – 3712035. Bitte 
schenke mir ein paar Minuten zum 
Kennenlernen.

EIN ERSTES BLATT FÄLLT … EIN 
BISSCHEN HERBST … DOCH IN 

UNSEREN HERZEN WIRD FRÜHLING!

75 Jahre und heiße H A N N E L O R E 
und mit viel Zeit, um zu zweit das Le-
ben u. die Liebe zu genießen. Habe 
Auto, mag Antiquitäten, Garten-
gestaltung, Spazierengehen, Sin-
gen und liebe Frankreich, bin aber 
hier aus der Gegend. Sympathie + 
Liebe in unseren „jungen“ Jahren 
sind doch so wertvoll, wenn man zu 
zweit ist und „LIEBT“. Bin gesund, 
vital, immer fröhlich, schlanke Jung-
mädchenfigur, strahl. Augen, eine 
besonders warmherzige und char-
mante Frau. Ich wünsche mir von 
ganzem Herzen über pv eine – mei-
ne – „zweite Hälfte“, einen Herrn, 
der es ehrl. meint u. unserem Leben 
Glück schenkt. Bitte rufen Sie an:  
01522 - 6954734, denn der Mensch 
ist nicht dazu gemacht, alleine 
durch das Leben zu gehen.

I N G E , 80 J, verwitwet, Rentnerin, 
ich spiel Klavier und mag klassische 
Musik und habe den Wunsch, Dir 
Deine Leibspeise zu kochen. Mein 
Hobby: Sie verwöhnen, bei kleinen 
Wehwehchen helfen, spazieren ge-
hen und sich ganz langsam über pv
dabei in Ehren kennenlernen. Bin 
eine fröhliche, gesunde, sehr schö-
ne, natürliche, zärtliche, vitale Frau 
hier aus der Gegend. Ich bin nicht an 
meine Wohnung gebunden; wo mein 
Herz ist, bin ich zu Hause. Dein Alter 
ist nicht wichtig, habe keine Ansprü-
che ans Aussehen, auch musst Du 
kein Theater- oder Reiseonkel sein, 
ich bin viel lieber zu Hause. Wir ge-
hen es ganz langsam an, Respekt, 
Vertrauen + viel Herz, versuchen wir 
es, es kann nur schöner werden: Tel. 
0151 - 56196728

ICH BIN NICHT PERFEKT, ABER 
ICH HABE EIN HERZ, EHRE, STOLZ 

UND DAZU NOCH CHARAKTER

O L I V E R, 73 J, verwitwet, kinderlos 
und 180 cm groß. Bin als Geschäfts-
führer in meinem IT-Unternehmen 
noch tätig, habe aber Zeit für ge-
meinsame „WIR-ERLEBEN-STUN-
DEN“. Ich bin ein niveauvoller, 
charmanter Mann, der jetzt wieder 
Glück u. Verstehen sucht. SO MIT-
TEN IM LEBEN EIN NEUBEGINN, 
Wandern, Nah- und Fernreisen, wir 
fliegen in unser Paradies auf „eine 
Insel mit 2 Bergen (lalala)“, ob Re-
gen od. Sonnenschein, oder auch 
mal in gr. Garderobe ins Theater, 
Kennenlern-Reise nach Rom, das 
Glück + Sternchen der Liebe in Ihren 
Augen sehen wäre mein gr. Wunsch. 
Wenn Sie sich in Lackschuhen u. 
Turnschuhen gleich wohlfühlen und 
Herz, Charakter am richtigen Ort 
haben, rufen Sie mich bitte schnell 
an: Tel.pv 0170 – 6113731 od. E-Mail 
an: OliverSchoen@inserat-wz.de

T H E O , 77 J und 181 cm groß. Bin 
Akademiker, inzwischen natürlich 
Rentner, mit viel Zeit und schönen 
Ideen für uns. Ich bin spontan u. gut 
aussehend, in besten finanziellen 
Verh., schönes Haus, wo ich immer 
was zu verbessern habe + Auto, was 
ich immer in die Werkstatt bringe, 
da ich mich nicht auskenne. Ich 
liebe Fernreisen wie nach Kanada 
und Australien, aber so 14 Tage im 
Liegestuhl zu verbringen wäre für 
mich doch sehr langweilig. Dann 
lieber mit Dir schöne Tagesaus-
flüge und sich abends bei einem 
Galadinner verwöhnen lassen. Ich 
bin romant., zärtl., liebev. u. zu-
verlässig, ein Realist und Träumer, 
kann die Waschmaschine bedienen, 
rote + schwarze Socken reinwerfen 
und traumhafte Farben entstehen. 
Im Kochen bin ich leider noch bei 
Spiegeleiern, aber immerhin, für ein 
Mitternachtsmenü mit Erdbeeren + 
Champagner reicht es. Bitte melde 
dich über pv, lass unseren Traum 
wahr werden, denn alleine sein ist 
so schlimm – geht es dir auch so? 
Also dann … küssen, lieben, lachen 
und zusammen glücklich sein! Bitte 
rufe an: 0151 – 59897641 od. E-Mail 
an: Theo@wz-mail.de

LIEBE DAS LEBEN! DENN ES IST 
DAS EINZIGE GESCHENK, DAS DU 

NICHT ZWEIMAL ERHÄLTST!

PROFESSOR DOKTOR FRITZ, Mit-
tachtziger, verwitwet. Ich liebe 
die Sonne u. das Meer, bin sehr ju-
gendlich, vital, fit und bin zu allen 
spontanen Kurzreisen u. Späßen 
bereit und „Kavalier alter Schule“. 
Bin natürlich, ehrlich u. charmant; 
mit echter Herzenswärme, gesun-
dem Lebensstil, Auto u. schönem 
Zuhause in der Gegend. Ich mag 
die Natur, mag Sonnenuntergänge + 
diese wunderschönen Augenblicke 
möchte ich mit Ihnen zusammen 
erleben u. genießen. Gerne würde 
ich Sie in allen Ehren einladen, auch 
abholen und Ihnen eine rote Rose 
schenken, Gemeinsamkeiten entde-
cken, beim Sommernachtstanz Ihre 
Hand halten u. unsere gemeinsa-
men Zukunftspläne! Wir lernen uns 
ganz langsam kennen, tauschen 
und suchen gemeinsame Interes-
sen für Länder, Kunst, Theater. Auf 
ein schnelles Zusammenziehen bin 
ich nicht aus. Die Liebe schenkt uns 
noch viele gute Jahre in Glück u. 
Zweisamkeit, doch wir sollten kei-
ne Zeit verlieren, sondern jetzt un-
sere Chance nutzen. Werte Dame, 
ich lege mein Glück in Ihre Hände, 
bitte rufen Sie an (Werbe- und PV 
Unternehmen Wir Zwei) Handy:  
0172 – 3707138. Dies ist schon mei-
ne 2te Anzeige, da sich niemand ge-
meldet hat.

Silvia, 61 J., mit toller fraul. Figur, 
nicht ortsgeb. Ich koche liebend
gerne, halte den Haushalt gut in
Schuss, mag Musik u. abends würde 
ich gerne mit Dir auf dem Sofa ku-
scheln. Zum Alleinsein bin ich nicht 
geboren u. die Einsamkeit bedrückt
mich. Du könntest doch einfach üb. 
pv        anrufen, vllt. bin ich die Frau,
die Du suchst. t 01520-8293309

Monika, 70 J., hübsche, gepflegte
Witwe. Kochen u. Backen sind mei-
ne Lieblingsbeschäftigungen, durch
mein Auto bin ich flexibel u. würde
Sie gerne besuchen oder Sie kom-
men zu mir. Wenn Sie auch des Al-
leinseins müde sind, rufen Sie üb. pv
an, auf Sie wartet eine liebe u. um-
gängliche Frau. t 0176-34488463

Heidrun, 75 J., Witwe mit Herz, will 
nicht mehr einsam sein. Bin etwas 
verzweifelt, weil ich glaube, in mei-
nem Alter keinen Partner mehr zu 
finden, dabei bin ich noch immer e. 
schöne, jung geblieb. u. aufrichtige 
Frau. Ich suche üb. pv e. ganz 
normalen Mann, der sich auch ein 
schönes Miteinander wünscht. 
t 06105/967426
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FundGrube

Finden + Verkaufen
Telefon 06051 833-241

Bekanntschaften Dienstleistungen Kaufgesuche Unterricht

Verkäufe

Flohmarkt

ReinigungHaushaltsauflösungen

Rund ums Haus

Teppichreinigung
Dienstleistungen

Verschiedenes
Kaufgesuche

Umzug
Erotik

Anhänger

Autohandel

Pkw Ankauf

Pkw Ankauf

Reisemobile

Reisemobile

Wohnwagen



MITTELHESSEN-BOTE Samstag, 10. September 2022Lokales

Fulda. Am Donnerstag, 15. Sep-
tember findet um 19 Uhr an der 
Katholischen Akademie des 
Bistums Fulda, in Kooperation 
mit der Friedrich Naumann Stif-
tung für die Freiheit, der Karl-
Hermann-Flach Stiftung, ein 
Akademieabend mit Podiums-
gespräch: „Gewalt gegen Helfer 
– Verroht unsere Gesellschaft?“ 
statt.  
Ob Rettungssanitäter oder Ret-
tungsärztin, Polizistin oder Be-
schäftigter in der Notaufnahme 

– immer wieder werden Helfer 
während ihrer Einsätze zum 
Opfer von Gewalt. Das bleibt 
nicht folgenlos. Die Helfer lei-
den langfristig an Gereiztheit 
und einer gedrückten Stim-
mung, stumpfen ab und verlie-
ren die Freude an ihrem Beruf. 
Die Gründe für das Verhalten 
der Täter sind vielschichtig. Als 
Auslöser für die Gewalt in Not-
aufnahmen werden beispiels-
weise der Einfluss von Alkohol 
oder Drogen, lange Wartezei-

ten, Unzufriedenheit mit der 
Versorgung und Verständi-
gungsprobleme genannt. 
Angriffe auf Einsatzkräfte oder 
andere Beschäftigte des öffent-
lichen Dienstes wie Lehrperso-
nal und Finanzbeamte sind 
inakzeptabel. Sie sollten viel-
mehr einfach gemeldet werden 
können und in Statistiken ein-
fließen. 
Professor Sven Steffes-Hollän-
der behandelt als Chefarzt der 
Heiligenfeld Klinik Berlin seit 15 

Jahren Polizeibeamtinnen und 
Feuerwehrleute. Verfolgen Sie 
seine Analysen und therapeuti-
schen Ansätze – im Austausch 
mit Praktikern aus dem Polizei- 
und Rettungsdienst. Der Eintritt 
zu der Veranstaltung ist frei.  Ei-
ne Anmeldung ist erforderlich 
unter der Tel.-Nr. 0661/8398-114 
oder unter katholische.akade-
mie@bistum-fulda.de  
Veranstaltungsort: Bonifatius-
haus Fulda, Neuenberger Str. 3-
5, 36041 Fulda

Akademieabend mit Podiumsgespräch

„Gewalt gegen Helfer – Verroht 
unsere Gesellschaft?“

Landkreis Fulda. Hessens Ju-
gend sammelt – und das schon 
seit 72 Jahren. Denn sinnvolle 
Jugendarbeit braucht Unter-
stützung. Dafür werden junge 
Engagierte aktiv bei der Ju-
gendsammelwoche. Sie wird 
vom 22. September bis 6. Okto-
ber stattfinden.  
Der neue Anstrich im Grup-
penraum, sozial verträgliche 
Beiträge für die Sommerfrei-
zeit oder Materialien für die 
Gruppenstunde – Jugendar-
beit ist wertvoll, aber nicht 
ganz kostenlos. Zwar werden 
die Angebote vor allem von eh-

renamtlichem Engagement ge-
tragen. Dennoch geht es nicht 
ohne eine vernünftige finan-
zielle Ausstattung. Hessens Ju-
gend wird auch dieses Jahr ak-
tiv bei der Jugendsammelwo-
che. Vom 22. September bis 6. 
Oktober gehen Jugendliche 
von Haus zu Haus und bitten 
um Unterstützung für ihre Pro-
jekte vor Ort.  
„Die Jugendsammelwoche ist 
eine wichtige Säule der Finan-
zierung der Arbeit“, erklärt 
Mario Machalett, Vorsitzender 
des Hessischen Jugendrings. 
„Ohne diese Unterstützung 

wären viele Aktionen wie Zelt-
lager, Gruppenstunden oder 
außerschulische Bildungsan-
gebote nicht möglich.“ 
Zum Erfolg des Projekts möch-
te auch Hessens Ministerpräsi-
dent Boris Rhein beitragen. 
„Die Jugendsammelwoche ist 
seit nunmehr über 70 Jahren 
ein wichtiger Teil der Kinder- 
und Jugendarbeit. Sie trägt mit 
dazu bei, vielfältige Projekte 
für Kinder und Jugendliche zu 
verwirklichen. Ich freue mich, 
dass sich viele Kinder und Ju-
gendliche für ihre Projekte en-
gagieren“, erklärte Rhein. Er 

habe daher die Schirmherr-
schaft gerne übernommen. 
„Wenn zwischen dem 22. Sep-
tember und dem 6. Oktober ei-
ne Gruppe der Jugendfeuer-
wehr, ein junges Team aus ei-
nem Sportverein, die Pfadfin-
derinnen und Pfadfinder oder 
ein anderer hessischer Ju-
gendverband bei Ihnen klin-
gelt, unterstützen Sie diese 
Gruppen bitte mit Ihrer Spen-
de – in diesem Jahr ist dies be-
sonders wichtig“, lädt Mario 
Machalett alle Bürgerinnen 
und Bürger zur Unterstützung 
ein.

Jugendsammelwoche im Landkreis Fulda

Gemeinschafts-Spendenaktion
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Immobilien-
Blitzverkauf.de

- bundesweit -
Wir helfen sofort!  0 66 25 - 18 20

Zu amtlichen Preisen suchen wir 
ständig Gärten, Äcker, Wiesen zum 
Kauf bzw. für vorgemerkte Kunden.
Grasmück GmbH, 63654 Büdingen
Tel. (0 60 42) 66 91 oder 01 71-5 73 44 04

WIR SUCHEN

SIE! 
Sie suchen den Einstieg in eine vielseitige, abwechslungsreiche 
sowie innovative Tätigkeit in einem modernen und zukunfts- 
orientierten Medienverlag? Dann sind Sie bei uns an der richtigen 
Adresse: Seit mehr als 50 Jahren schreibt das Druck- und Pressehaus 
Naumann mit Firmensitz in Gelnhausen Erfolgsgeschichte und ist 
ein bedeutender Arbeitgeber in der Region. Unser Fortschritt und 
Wachstum wird von jedem einzelnen Mitarbeiter mitgetragen.

Seit 2017 verfügen wir über eine der modernsten Zeitungsdruck- 
anlagen auf dem Markt. Immer am Puls der Zeit, ist Stillstand für 
uns ein Rückschritt.

Zur Verstärkung und Erweiterung unseres Teams suchen wir:

 Mitarbeiter (m/w/d)
 in Teilzeit für die telefonische Kundenbetreuung und Neukunden-Akquise

 Industriemechaniker/Betriebsschlosser (m/w/d)
 Instandhaltung Anlagentechnik, in Vollzeit (mit Bereitschaftsdienst)

 Produktionsmitarbeiter (m/w/d)
 für die Druckmaschine und die Weiterverarbeitung in Schichtarbeit (Voll- oder Teilzeit

 Sachbearbeiter (m/w/d)
 Rechnungswesen

 Zusteller (m/w/d)
 in Vollzeit (35 Std./Woche) oder auf Minijob-Basis

Ausführliche Details zu den ausgeschriebenen Stellen sowie mehr über uns und die vielseitigen Karrieremöglichkeiten 
im Unternehmen erfahren Sie unter  

www.dpn-media.de/jobs

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann zögern Sie nicht und schreiben uns eine E-Mail an personal@gnz.de oder senden Sie uns 
Ihre Bewerbungsunterlagen an unten stehende Adresse mit Angabe der Stellenbezeichnung. Da wir Ihre Bewerbungsunterlagen 
nicht zurücksenden, schicken Sie uns bitte keine Originale. Mit Zusendung Ihrer Bewerbung verzichten Sie auf die Rückgabe Ihrer 
Unterlagen.

Wir freuen uns auf Sie!

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen · Telefon: (0 60 51) 833 104 · E-Mail: personal@gnz.de · Internet: www.dpn-media.de
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KOSTENLOSE IMMOBILIENBEWERTUNG

Immobilienagentur Schramm

schramm24.de – 06181 180 84 88
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Energiesparhaus (Bj. 95) in Top-Lage
v. Pr. in Lg-Lützelhausen ab
01.12.2022 zu verm. 2 Zi.,Kü., Bad 
und exkl. Dachstudio, gr. Diele, geh. 
Ausst., 78 m2 + Balk. 14 m2, FBH, 
Sonnenkollektoren, SAT-Anschl.,
PKW-Stellpl., Keller, Gartenben.,
Fahrradabstellraum, vorh. EBK kann 
bei Bedarf übernommen werden. 
580,-€ + UL 200,-€ + 2 MM KT.
t 06051/17395 o. 0151/53747610
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StellenMarkt

Immobilienmarkt

Sie suchen eine neue berufliche Perspektive mit sozialpolitischer Verantwortung und
einen Arbeitgeber, der Sie in Ihrer beruflichen und persönlichen Weiterentwicklung
unterstützt? Dann sind Sie bei uns richtig!

Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchenwir für unsere KCA-Zentrale in Gelnhausen eine

Assistenz der Referatsleitung Personal (m/w/d)
im Bereich der Grundsicherung für Arbeitsuchende nach dem SGB II.

Die Stellenausschreibung mit allen relevanten Informationen finden Sie unter:
www.kca-mkk.de / Arbeiten im KCA

Bitte bewerben Sie sich direkt über unser Jobportal.

www.kca-mkk.de

Stellenausschreibung
Die Stadt Bad Orb sucht zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt einen 

Systemadministrator (m/w/d) 
für das IT-Netzwerk und 

die IT-Infrastruktur
Verwaltungsfachangestellten (m/w/d)

Die Stadt Bad Orb sucht zum nächst-
möglichen Zeitpunkt zur Verstärkung 
des Teams im Bürgerservice einen
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eine Demenzbeauftragte/
einen Demenzbeauftragten (m/w/d)

Den vollständigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informa-
tionen finden Sie im Internet unter:

www.mkk.de> Kreisverwaltung> Karriere im MKK> offene Stellen

Geschäftszeichen: 11.1/2/80/2022

Für das Amt für soziale Förderung und Teilhabe mit Sitz im Main-
Kinzig-Forum in Gelnhausen suchen wir zum nächstmöglichen Zeit-
punkt, zur Verstärkung unserer Abteilung Leben im Alter,

Jobbörse

Garagen Immobilien

Gew. Vermietungen
Vermietungen

Grundstücke

Immob.-Gesuche

Immobilien
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Wie viel Zeit ist notwendig, 
um einen Beruf zu lernen? 
Mehrere Jahre sind es bei ei-
ner Ausbildung oder einem 
Studium. Dass es auch in eini-
gen Wochen oder Monaten 

möglich ist, versprechen so-
genannte Coding Schools 
oder IT-Bootcamps. 
Die meisten Lehrgänge dau-
ern zwischen drei und sechs 
Monaten. Ausgebildet wird 

vor allem für die IT-Branche. 
Hier sind nach Angaben des 
Branchenverbandes Bitkom 
mehr als 80 000 Stellen für 
Fachkräfte unbesetzt. 
Der Verband bewertet die 
neuen Qualifizierungsange-
bote daher positiv. Sie seien 
ein niedrigschwelliger Ein-
stieg vor allem für Querein-
steiger, sagt Daniel Breitinger, 
bildungspolitischer Referent 
bei Bitkom: «Man bekommt 
aktuelles Wissen schnell und 
praxisnah vermittelt.» 
 

Straffes Programm 
 
Die Kurse sollen dazu befähi-
gen, als Web- oder Java-Ent-
wickler zu arbeiten, als Da-
tenanalystin oder als Experte 
für verschiedene Cloud-Sys-
teme. 
Mehr als ein Dutzend Anbie-
ter gibt es allein mit Sitz in 
Deutschland. Das Training ist 
intensiv: Man sitzt tagsüber 
im (virtuellen) Klassenzim-
mer der Coding School, 
abends und am Wochenende 
müssen oft weitere «Coding 
Challenges» allein oder im 

Team erledigt werden. 
Als Anreiz für das straffe Pro-
gramm gibt es bei einigen An-
bietern die Garantie auf einen 
Job nach Abschluss der Aus-
bildung. Andere sorgen für 
die notwendigen Kontakte zu 
Unternehmen und coachen 
die Absolventinnen und Ab-
solventen bei der Stellensu-
che. 
 
Keine IT-Kenntnisse nötig 
 
Viele der Kurse richten sich 
explizit an Quereinsteigerin-
nen und Quereinsteiger. IT-
Vorkenntnisse sind häufig 
keine Voraussetzung. In Aus-
wahltests und -gesprächen 
geht es vor allem darum, Mo-
tivation, Durchhaltevermö-
gen, allgemeines technisches 
Verständnis und die Lernfä-
higkeiten der Bewerberinnen 
und Bewerber einzuschätzen. 
Günstig sind die Bootcamps 
nicht. Bis zu 10 000 Euro kos-
ten die Kurse. Vergleichen 
lohnt sich, nicht nur bei Dauer 
und Inhalten, sondern auch 
bei den Zahlungsbedingun-
gen. Bei einigen Anbietern et-
wa wird das Geld erst nach 
dem erfolgreichen Einstieg in 
den Job fällig. 
Startet man aus der Arbeits-
losigkeit heraus, können viele 
der Qualifizierungen über ei-
nen Bildungsgutschein der 
Agentur für Arbeit finanziert 
werden. 
IT-Wissen veraltet schnell und 
muss laufend aufgefrischt und 
erweitert werden. Ein erfolg-
reich absolviertes Bootcamp 
stelle aber dafür durchaus 
schon die Weichen, findet 
Riedling: «Danach weiß man, 
wie man lernt und Schwierig-
keiten überwindet.»

Was bringen Programmier-Bootcamps?
IT-Ausbildung mit Turbo

Wer ein IT-Bootcamp absolviert, muss sich auf lernintensive Tage einstellen.   
 Foto: Uwe Anspach/dpa/dpa-mag
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Runter vom Sofa - rein ins Team. Wir
haben Arbeitsstellen in Voll- und
Teilzeit sowie auf 450 €-Basis (z.B.
für Schüler, Stud., Rentner oder 
Hausfr.). Bewerben Sie sich jetzt bei 
McDonald's in Slü, Gründau, Erlen-
see, Florstadt und Butzbach. Wir 
haben etwas für Sie. Wetten, dass? 
Schriftl. Bewerbung ins Restaurant 
oder unter
verwaltung@mcdgluth.de
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Kreisverband
Gelnhausen-Schlüchtern e.V.

Werden Sie Teil unseres Teams
und starten Sie als

� Pflegefachkraft (m/w/d)
(3-jährig), in Voll- oder Teilzeit
oder auf Minijobbasis

Ihre Vorteile
 Wunschdienstplan
 Smartphone (auch zur privaten Nutzung)
 Vergütung nach DRK-Reformtarifvertrag
 30 Tage Urlaub
 Betriebliche Altersversorgung ab dem 1. Tag
 Jahressonderzahlung
 Zuschuss zu Fitnessstudios
 Jobbike

Ihr Profil
 Abgeschlossene Ausbildung als

ex. Gesundheits- und Krankenpfleger*,
ex. Krankenschwester* oder ex. Altenpfleger*

 Führerschein Klasse B
 Bereitschaft zum Schichtdienst

Helfen
steht
jedem gut!

*(m|w|d)

Deutsches Rotes Kreuz
KV Gelnhausen-Schlüchtern e.V.

Frankfurter Straße 34
63571 Gelnhausen
Telefon: 06051 4800-110
www.drk-gelnhausen-
schluechtern.de

Bitte senden Sie Ihre Bewerbung
per E-Mail an Personalabteilung,
personal@drk-gelnhausen-
schluechtern.de oder über
das Bewerbungsportal auf
unserer Internetseite.

QR-Code scannen und mit
WhatsApp bewerben!

Ich liebe Heraus-
forderungen und
frischen Wind.
Deshalb ist mir
Weiterbildung
wichtig.

Nachhilfe zum Lernen für die Ab-
schlussprüfung Beikoch gesucht. 
Koch-Kentnisse nicht dringend erfor-
derlich. 2 mal wöchentlich in GN-
Meerholz t 0151/42525239
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Auszubildender Pflegefachperson (m/w/d)
Beginn: 01.10.2022 in Gelnhausen und Schlüchtern

Voraussetzungen
 (Fach-)Hochschulreife
 Hauptschulabschluss und abgeschlossene Berufsausbildung
 Mittlerer oder vergleichbarer Bildungsabschluss
 Gesundheitliche Eignung
 Gute Kenntnisse der deutschen Sprache in Wort und Schrift

Wir bieten
 Theoretische Ausbildung im Bildungshaus Main-Kinzig mit modernster Ausstattung
  Praktische Ausbildung an den Standorten in Gelnhausen und Schlüchtern 
und bei externen Kooperationspartnern

 Ausbildungsvergütung
  Preiswerte Wohnmöglichkeit in modernen und attraktiven Appartementhäusern 
an beiden Standorten
 Apple iPad zur dienstlichen und privaten Nutzung

Ansprechpartner
Anett Taranko, Leiterin Akademie für Gesundheit
06051 91679-31
anett.taranko@mkkliniken.de

Harald Schridde, Ausbildungsleiter
06051 87-2675
harald.schridde@mkkliniken.de

Jetzt online unter www.mkkliniken.de/stellenangebote.aspx bewerben!
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Frau sucht Arbeit als Küchenhilfe, 
auf 450€ Basis, nachmittags, Erfah-
rungen vorhanden, in GN und nähe-
rer Umgebung, ab 13 Uhr erreichbar 
t  0162-1674844
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Wir stellen ein:

Leipziger Straße 11 ∙ 63584 Gründau-Lieblos ∙ Telefon (0 60 51) 47 14 47 

Fax 172 25 ∙  verwaltung@heibau.com ∙ www.heibau.com

Anlagenmechaniker SHK/

Heizung-Gas-Wasser-Installateur

ab sofort zur Festeinstellung in Vollzeit

Voraussetzung:
Abgeschlossene Berufsausbildung im SHK-Handwerk

Führerschein Klasse B

Auszuführende Tätigkeiten:
Badsanierungen, Kesselanlagensanierungen, 

Reparaturarbeiten aller Art
Nur selten kleinere Rohbauten, da unsere Haupttätigkeit 

im Kundendienst besteht!
Wechselnder Notdienst mit Sondervergütung.
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Erfolgreiches Elektronikunternehmen sucht schnellstmöglich

·   Elektriker/-in (m/w/d) 

·  Elektroniker/-in (m/w/d)

·  Mechatroniker/-in (m/w/d)

als Innendienst-Vertriebssachbearbeiter im 

Büro mit PC-Kentnissen in Vollzeit für Ka-

belkonfektionierung und Schaltschrankbau.

Wir bieten Ihnen attraktive Konditionen mit leistungsgerechter 

Bezahlung und geregelter Arbeitszeit in einem netten Team.

Wenn Sie gerne selbstständig und abwechslungsreich arbeiten möchten, 

freuen wir uns auf Ihre schriftliche Bewerbung mit Zeugnissen und 

Lebenslauf an:

DISTRONA GmbH – Herrn Andreas Deuschel – deuschel@distrona.de  

Gewerbegebiet Süd – Am Kautzgrund 18 – 36103 Flieden

Fon (0 66 55) 98 70-3 10 – Fax - 9 87 0-5 00 – www.distrona.de

Sei das Salz in unserer Suppe und die Kirsche auf dem Törtchen –
Mach dich mit uns ready für 2030 in Biebergemünd!

Gesicht und erste:r Ansprechpartner:in
unseres Empfangs für externe Gäste
und Besucher:innen | Vertretung für alle
Empfänge | verwaltende, administrative
und organisatorische Tätigkeiten |
Unterstützung als Allrounder:in bei der
Gästebewirtung,Vorbereitung von
Besprechungsräumen und Einsatz am
Barista-Café

Abgeschlossene kaufmännische
Ausbildung | idealerweise erste
Erfahrung am Empfang |ausgeprägte
Kommunikationsfähigkeit - telefonisch
und persönlich |Organisationstalent |
Blick über den Tellerrand |gute
MS-Office-Kenntnisse

DEIN MENÜ DEINE ZUTATEN

EMPFANGSMITARBEITER
(M/W/D) VOLLZEIT

JETZT BEWERBEN! hr@strauss.de | Tel: +49 6050 9710-3003 | strauss.de/jobs

Geschäftszeichen: 11.1/2/81/2022

Für das Amt für soziale Förderung und Teilhabe mit Sitz im Main-
Kinzig-Forum in Gelnhausen suchen wir zum nächstmöglichen
Zeitpunkt, zur Verstärkung unserer Abteilung Pflege und Teilhabe,
Personen für die

Leistungssachbearbeitung (m/w/d)
im Bereich Hilfe zur Pflege innerhalb

von Einrichtungen SGB XII

Den vollständigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informa-
tionen finden Sie im Internet unter:

www.mkk.de >Kreisverwaltung >Karriere im MKK >offene Stellen

Personal finden!
Stellengesuche

Stellenangebote



FÜR A
LLE!

A) Bei Ihrem Einkauf im Möbelhaus gewährt Ihnen Höffner gegen Vorlage Ihrer Kundenkarte folgende Rabatte: Auf Möbel, Küchen und Matratzen, sowie auf Artikel aus den Abteilungen Haushalt, Dekoration, Bettwaren, Gardi-
nen, Heimtextilien, Leuchten und Teppiche 40% Rabatt auf den am Artikel ausgezeichneten Preis ohne Aktionsvorteil. An der Aktion nehmen diejenigen Artikel teil, die mit „Aktionspreis“ oder „Preishammer“ gekennzeich-
net sind. Der Kundenkartensofortrabatt ist in diesen Rabatten bereits enthalten. Der am Artikel ausgezeichnete „Preis mit Aktionsvorteil“ ist der Endpreis nach Abzug des Aktionsvorteils. Alle in Anzeigen und Prospekten
angegebenen Preise sind Endpreise, die etwaige Rabatte einschließlich dem Kundenkartensofortrabatt und anderweitig geltende Preisreduzierungen bereits beinhalten. Ausgenommen von dieser Aktion sind Kaufgutscheine, Bü-
cher und alle Artikel der Marken Quooker, Oster, Leicht, Team7, Walden, Leonardo, ASA Selection, Silit, WMF, Joop!, Paulmann Licht, Vossen und Cawö. Keine Barauszahlung. Gültig für Neukäufe. Gültig bis mindestens 13.09.2022.

Höffner Möbelgesellschaft GmbH & Co. KG • Rabenaustr. 3–9 • 63584 Gründau-Lieblos

Tel. 06051/822-0 • www.hoeffner.de • Öffnungszeiten: Mo-Sa von 10-19 Uhr

4004 %A)

INALLEN ABTEILUNGEN
Auf alle Aktionspreise mit der Höffner-Kundenkarte

LETZTE
GELEGENHEIT

NUR BIS
SAMSTAG

10.
September

FREITAG

9.
September

DIENSTAG

13.
September

UR B
MONTAG

12.
September

e onspreise mit d

PERSONALKAUFTAGE


