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Nikolaus besucht Kinder mit
dem Feuerwehrauto

Am Nikolaustag in Neuhof: Jetzt noch mitmachen

Hallo,
lebe Lafer

Alle Jahre wieder: In der
Vorweihnachtszeit wird es
immer schwieriger einen ge-
meinsamen Termin fiir ein
gemitliches Treffen mit
Freunden zu finden. Jedes
Wochenende bis zum Heili-
gen Abend ist verplant. Viel-
leicht an diesem Wochenen-
de? Ach nein, da findet das
obligatorische Familientref-
fen mit Génseessen statt.

Vielleicht danach? Auch
nicht, Firmenveranstaltung
mit Christbaumschlagen.

Zeitgleich finden aber noch
drei weitere Weihnachts-
mérkte statt, die man eigent-
lich gerne besuchen méchte.
An noch mehr Platzchen ba-
cken, endlich die passenden
Geschenke finden und ein-
packen, ist noch gar nicht
gedacht worden. Auch alle
Jahre wieder: ,Im nichsten
Jahr machen wir uns aber
nicht so einen Stress®... Auf
einen entspannten Becher
Gliihwein mit guten Freun-
den freut sich dann am 23.
Dezember

Euwer Boto

Antik-, Sammler-
und Trodelmarkt

Landkreis Fulda. Der néchste
Floh-, Trodel- und Sammler-
markt des DAFKS KONTAKT
Fulda des Forderkreis des
Deutsch-Amerikanischen
Freundschafts-, Kultur- und-
Sportverein KONTAKT Fulda
e.V. (DAFKS) findet am Sonn-
tag, 4. Dezember in der Rhon-
markthalle/Gersfeld statt.
Der Markt wird in der Halle
sowie auch im Freigeldnde in
der Zeit von 8. bis 16 Uhr
durchgefiihrt. Weitere Aus-
steller die Trodel oder Anti-
quitdten anbieten mochten,
sind willkommen. Wie Win-
fried Jéager, Préasident des
DAFKS, mitteilte, bietet der
Verein im Rahmen seiner so-
zialen Kinder- und Jugendar-
beit fiir Kinder bis 11 Jahren
wieder kostenfreie Flachen im
Auflenbereich an. Es diirfen
hier kindertypische Spielsa-
chen von Kindern verkauft
werden - statt einem Tisch
oder einem Stand wird eine
Decke verwendet - eine Re-
servierung ist auch hierfiir un-
bedingt erforderlich. Anmel-
dungen sind lber die Home-
page des Vereins Homepage
www.Flohmarkt-Osthessen.de
moglich. Weitere Informatio-
nen gibt es unter der Rufnum-
mer 0162-8250389 oder 0661-
928980. Natliirlich ist der Ein-
tritt fir die Besucher kosten-
frei.
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Partiwer der Nerene

Neuhof. Auch in diesem Jahr
konnen sich die Kinder in Neu-
hof, Dorfborn und Tiefengru-
ben auf eine besondere Uber-
raschung freuen: Der Nikolaus
kommt in einem Feuerwehr-
auto direkt zu ihrer Haustir
und verteilt kleine Geschenke.
Organisiert wird die Aktion
von den Ortsbeirdten Neuhof,
Dortfborn und Tiefengruben so-
wie den Jugendfeuerwehren
Neuhof und Dorfborn.

,Wir wollen moglichst viele
Kinderaugen zum Strahlen
bringen und mit unserer Be-
schenkungstour unseren
jingsten Bilrgerinnen und
Biirgern eine besondere Freu-
de bereiten, sagt Rebecca
Kref3, Ortsvorsteherin von
Neuhof. Schon im letzten Jahr
war die Nikolausaktion ein
voller Erfolg: Uber 200 Famili-
en hat der Nikolaus mit seinen
Helferinnen und Helfern be-
sucht, um Eltern, Grofieltern
und vor allem Kindern ein Lé&-
cheln ins Gesicht zu zaubern.
Auch der Leiter der Jugend-
feuerwehr, Benedikt Zentgraf,
freut sich, mit seiner Mann-
schaft dem Nikolaus beim Ver-
teilen der Geschenke zu hel-
fen: ,Solche Aktionen unter-
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Late-Night-Show ist online

Das lokale Mitteilungsblatt

Der Nikolaus kommt mit dem Feuerwehrauto.

stlitzen wir sehr gerne, zumal
wir immer wieder sehen, wie
begeistert die Kinder vor unse-
ren Fahrzeugen stehen. Die
Feuerwehr kann mehr als nur
Feuer 16schen, wir sind Freund
und Helfer vor Ort. Nach der
durch Corona bedingten Ru-
hezeit hoffen wir, iber die Ni-

kolaus-aktion wieder mehr
Kinder fiir unsere ehrenamtli-
che Arbeit begeistern zu kon-
nen.”

Der Nikolaus kommt am Ni-
kolaustag ab 16.30 Uhr bei al-
len Kindern aus Neuhof, Dorf-
born und Tiefengruben zwi-

schen 3 und 9 Jahren vorbei,

Heimat im Blick

mit Ihrem
lokalen Mitteilungsblatt

Foto: Peter Mannert

die ihm ein selbstgemaltes
Bild mit Name, Alter und An-
schrift zukommen lassen. Das
Bild kann bis spétestens 1. De-
zember bei der Gemeinde
Neuhof (Lindenplatz 4, 36119
Neuhof) z. Hd. Ortsvorsteherin
Rebecca Krefy abgegeben wer-
den.

,Demokratie lebt von Engagement”

Einburgerungen von 14 Erwachsenen und Kindern

Landkreis Fulda. Acht Er-
wachsene und sechs Kinder
und Jugendliche haben ihre
Einbiirgerungsurkunde erhal-
ten. Alle leben schon viele
Jahre in Deutschland. Davor
war ihre Heimat Syrien, Ru-
maénien, die Ukraine, der Ko-
sovo oder die Niederlande.

Vize-Landrat Frederik
Schmitt begrifite mit herzli-
chen Worten zur Verleihung
der deutschen Staatsbiirger-
schaft. Er ging auf Rechte und
Pflichten ein, die mit der
Staatsbiirgerschaft verbunden
sind, und ermunterte die
Frauen und Ménner, sich auch
in ihren Gemeinden etwa in

Gruppenblld mit \/lze-Landrat Frederlk Schmitt {IlnkS} und (da-
hinter) Matthias Brahler vom Fachdienst Kommunalaufsicht,

Wahlen und Gefahrenabwehr aufsteliten.

Foto: Leoni Rehnert

der Kommunalpolitik einzu-
bringen. Demokratie lebe
ganz wesentlich davon, dass
sich die Biirgerinnen und Biir-
ger engagierten. ,Die Freiheit
ist ein Segel - prall im Sturm
der Sehnsucht, schlaff in der
Windstille der Gewohnheit®,
zitierte Frederik Schmitt da-
zu den Philosophen Seneca
und wiinschte allen viel Erfolg
und ein Leben in Frieden und
Freiheit in Deutschland. Alle
Biirgerinnen und Biirger stell-
ten sich in einer Vorstellungs-
runde vor und sprachen dann
gemeinsam den Eid, bevor ih-
nen die Einblirgerungsurkun-
den Gibergeben wurden.

Die Johannes-Kepler-Schule ist vielfaltig

Tag der offenen Tur am Donnerstag,

Neuhof. Am Donnerstag, 1.
Dezember, 14dt die Johannes-
Kepler-Schule Neuhof in der
Zeit von 16 bis 19 Uhr zu einem
Tag der offenen Tir ein. Ziel
und Anliegen der Veranstal-
tung ist es, die Vielfalt des pa-
dagogischen Angebotes zu
zeigen. Als schulformbezoge-
ne Gesamtschule vereint die
Schule unterschiedliche
Schulzweige unter einem ge-
meinsamen Dach: den Gym-
nasialzweig, den Realschul-
zweig und den Hauptschul-
zweig. Als Besonderheit hat

die Johannes-Kepler-Schule
fr die Schiilerinnen und
Schiiler, die noch nicht ab der
Klasse 5 den Gymnasialzweig
besuchen, eine Forderstufe.
Zukinftige Schiilerinnen und
Schiiler, aber vor allem auch
Eltern, konnen in den Jahr-
gangsstufen 5 und 6 kléren,
welches der richtige Bildungs-
weg in der weiterfiihrenden
Schule ist. Im Stidkreis Fulda
ist das ein schulisches Allein-
stellungsmerkmal.

Einblicke in die paddagogische
Arbeit der verschiedenen

Schulzweige, Beispiele aus
dem Unterricht, Ausstellun-
gen, Fiihrungen durch die ver-
schiedenen Bereiche der
Schule, die unterschiedlichen
Fachrdume, die Mediothek,
die Sporthalle und die Cafete-
ria stehen auf dem Programm.
Dariiber hinaus gibt es Vor-
filhrungen der BléserKlassen,
die Vorstellung der Profilan-
gebote und Bewegungs- und
Mitmachaktionen.

Eingeladen sind Eltern und
Kinder der jetzigen Klassen 4
der Grundschulen im Sid-

Dezember

kreis.

Dariliber hinaus kénnen aber
auch die Eltern der aktuellen
Schiilerinnen und Schiiler die
Gelegenheit nutzen, sich ein
Bild von der baulichen und pé-
dagogischen Weiterentwick-
lung der Schule zu machen.
Selbstverstédndlich ist auch fiir
das leibliche Wohl mit Kaffee,
Kuchen und Pizza gesorgt. Die
Schulgemeinde wird den Tag
der offenen Tir zu einer infor-
mativen und auch unterhalt-
samen Offentlichkeitsveran-
staltung machen.

Fuldaer Land-Bote

~Spatabends am Rhonbad”
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Weihnachtsmarkt

in Oberkalbach

Kalbach. Die Oberkalbacher
Weihnachtsmarktgemein-
schaft 1adt am 1. Advent zum
traditionellen Weihnachts-
markt am Birgerhaus Ober-
kalbach ein. Am Sonntag, 27.
November startet um 11 Uhr
der traditionelle Weihnachts-
markt mit groflem Budenzau-
ber. Zahlreiche Stdnde bieten
unterschiedliche Waren, Bas-
telarbeiten, Schmuck, Deko-
ration, Néaharbeiten, Honig,
Holzartikel, Strickwaren und
vieles mehr. Natiirlich dirfen
auch ein Kinderkarussell und
die grofie Tombola nicht feh-
len. Der Nikolaus besucht die
kleinen Géste um 16 Uhr. Das
Highlight, der bekannte Mit-
tagstisch, wie in jedem Jahr
konnen Sie sich schon jetzt
auf tolle Gerichte auf der
Speisekarte freuen. Auch im
Auflenbereich ist flir das leib-
liche Wohl ebenfalls bestens
gesorgt, das Angebot fiir unse-
re Besucher ist grof3, Pilzpfan-
ne, Wiirstchen, Nuggets, Back-
ofen-Pizza, heile Walffeln,
Glihwein u.vm. Kaffee und
Kuchen gibt es ab 14 Uhr. Die
vielen geschmiickten Buden
verwandeln den Festplatz in
ein traumhaftes Weihnachts-
Wunderland. Der Erlos kommt
wie gewohnt zum Teil der Ju-
gendarbeit der Oberkalba-
cher Vereine und natiirlich ei-
nem wohltédtigen Zweck zu
Gute.
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MOLLMANN

HAUS- UND GRUNDSTUCKSSERVICE

WIRBIETEN DEN BESTEN
SERVICE FUR IHRE IMMOBILIE.

Hausmeisterservice
Grundstuckspflege
Entrimpelungen
Grabpflege
Steinweg 3 36381Schlichtern
Tel.: 066 61/600 4750

Arleser StraBe 68 36039 Fulda [}
Tel.: 0661/ 410 95400

www.hmsmoellmann.de

Ebersburger Ritter-
Entdeckertour

Rhonklub Zweigverein Neuhof

Neuhof. Der Rhonklub ZV
Neuhof ladt fir Sonntag, 27.
November zur Ebersburger
Ritter-Entdeckertour nach
Thalau ein.

Die Halbtagswanderung be-
ginnt an der Mehrzweckhal-
le in Thalau und fihrt durch
Unterstellberg, Mittelstell-
berg, Frauenholz, iber den
Steinkiippel und Hiihner-
kropf wieder =zurick zur
Mehrzweckhalle. Der Weg
bietet interessante Einblicke
in dorflichen Siedlungs-
strukturen, fihrt meist
durch offene Feld- und Wie-
senflur und auf 13 Infotafeln
wird tber die Rhon im Mit-
telalter und die Geschichte

der Ebersberger Ritter in-
formiert.

Das Schwert zeigt uns den
Weg auf der 7 km langen
herbstlichen Wanderung mit
herrlichen Aussichten in al-
le Himmelsrichtungen. Die
Wanderung wird gefiihrt von
Norbert Moller. Treffen zur
Bildung von Fahrgemein-
schaften ist um 13 Uhr am
Gemeindezentrum in Neu-
hof, Hanauer Strafie 4. Wei-
tere Info auf unserer Home-
page www.rhoenklub-neu-
hof.de. Fir Gaste und Freun-
de des Rhonklubs ist mit-
wandern und mitgeniefien
nicht nur erlaubt, sondern
ausdrucklich erwiinscht.

Adventskonzert in Flieden

Am 4. Dezember in der Pfarrkirche St. Goar

Flieden. Seit vielen Jahren
z&ahlt in der Gemeinde Flieden
das vorweihnachtliche Kir-
chenkonzert zu den kulturel-
len Hohepunkten am Jahres-
ende, welches jahrlich von
wechselnden Musikgruppen
oder Choren gestaltet wird.

Das diesjahrige Konzert am 2.
Adventssonntag, welches
auch zur Veranstaltungsreihe
anldsslich ,50 Jahre Grofige-
meinde Flieden“ gehort, wird
gestaltet von den ,Donges-
mihlern“ unter dem Motto:
,Blasorchester trifft Orgel” in

der Pfarrkirche St. Goar -
Blasorchester, Gesangssolis-
ten und Orgel.

Am Sonntag, 4. Dezember, 17
Uhr gastiert der Musikverein
Dongesmiihle unter dem Mot-

to ,Blasorchester tritt Orgel®
in der Pfarrkirche St. Goar
Flieden.

,Die Dongesmiihler® unter der
musikalischen Leitung von
Oliver Krah présentieren ein
facettenreiches  Programm,
das seine Zuhorer thematisch
auf eine musikalische Reise
durch den Advent fiihrt. Als
zweiter musikalischer Part ist
Marius Moller an der Orgel zu
horen. Gespielt werden dabei
klassische Adventslieder bis
hin zu modernem Sakral-Pop,
die rund 50 Bldser werden von
Gesangssolisten begleitet
werden.

Eintritt: Vorverkauf 6,00
Euro (im Biirgerbiiro des Rat-
hauses), Abendkasse 7,00 Eu-
ro, Kinder bis16 Jahre frei.

Rommerzer Heimatkalender

Neuhof. Auch fiir das Jahr 2023 hat der Heimat- und Ge-

schichtsverein Rommerz wieder einen Heimatkalender he-
rausgegeben. Dieser bietet mit seinen Bildern einen Einblick in
das Rommerzer Ortsgeschehen aus ldngerer, aber auch jlinge-
rer Vergangenheit. Das diesjahrige Titelbild zeigt die histori-
sche Ochsenmiihle. Der Kalender ist ab sofort erhéltlich und
kann zum Preis von 5,00 Eurp in folgenden Verkaufsstellen er-
worben werden: Blirgerladen Rommerz, Backerei Happ (Filiale
Rommerz), Baustoffmarkt Géirtner (Flieden) sowie im Blirger-
biiro der Gemeinde Neuhof.
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Lokales

Fuldaer Bischofe

INn der ,Via Fulda” in Rom

Bischof Gerber und Weihbischof Diez
auf den Spuren der Fuldaer Stadtheiligen

Fulda. Fuldas Bischof Dr. Mi-
chael Gerber und Weihbi-
schof Prof. Dr. Karlheinz Diez
haben wihrend ihres Rom-
Aufenthaltes im Rahmen der
Ad-limina-Begegnung Station
in der ,Via Fulda“ gemacht.
Sie besuchten auch die Gene-
rosa-Katakombe, in der die
Heiligen Simplicius, Fausti-
nus und Beatrix urspriinglich
bestattet wurden.

In der Katakombe der Heili-
gen Generosa, die sich wie
die ,Via Fulda“ im grofien ro¢-
mischen Stadtteil Magliana
befindet, wird das Gedenken
an die Martyrergeschwister
Simplicius, Faustinus und
Beatrix lebendig. Die Fuldaer
Stadtheiligen wurden um die
Mitte des 3. Jahrhunderts in
Rom geboren und kamen um
304 in der Verfolgung des ro-
mischen Kaisers Diokletian
zu Tode. In der Katakombe
fanden die Geschwister ihre
erste Grabstétte.

,Die drei Mértyrer verbinden
Menschen an zwei weit vonei-
nander entfernten Orten Eu-
ropas. Ihr beeindruckendes
Zeugnis, ihr gemeinsamer
Weg, der sie zum gemeinsa-
men Martyrium fiihrte, moge
uns ein Impuls sein, gerade in

Bischof Gerber und Weihbischof Diez besuchen die Katakombe

der Heiligen Generosa.

dieser schwierigen Situation
Europas gemeinsame Wege
zu suchen, vor allem an der
Seite derer, die heute infolge
von Krieg und Vertreibung ih-
re Form von Martyrium erlei-
den”, so Bischof Gerber bei
seinem Besuch in der ,Via
Fulda*“.

In Fulda erinnern die “Ma-
glianastrafie” und in Maglia-
na die ,Via Fulda“ an die Ver-
bindung zwischen der Ba-
rockstadt und der ewigen
Stadt am Tiber. Im Symbol
der drei Lilien, Zeichen der
Reinheit von Schuld, sind die
drei Martyrer seit dem 16.

Foto: Bistum Fulda

Jahrhundert auf dem Fuldaer
Stadtsiegel und dem Stadt-
wappen prisent. Die Statuen
von Simplicius und Faustinus
sind an der Fassade des Ful-
daer Domes zu sehen. Ver-
mutlich durch Bonifatius ka-
men Reliquien der rémischen
Martyrer nach Fulda.

Bischof Gerber und Weihbi-
schof Diez waren seit vergan-
gener Woche in Rom. Als Teil-
nehmer des Ad-limina-Besu-
ches der Deutschen Bischofs-
konferenz kamen sie dort
auch mit Papst Franziskus
zusammen.
www.bistum-fulda.d

Appell an die Bevolkerung

Stadt will 15 Prozent Energie einsparen —
Gemeinschaftshauser offen — \Xeihnachtslichter bleiben

Schliichtern. Die Stadt
Schliichtern hat sich das The-
ma Energiesparen ganz oben
auf ihre Prioritatenliste ge-
setzt. Im Rahmen einer drei-
tdgigen Klausur sowie einer
Arbeitssitzung der Amts- und
Sachgebietsleiter wurde es
kiirzlich intensiv diskutiert.
,Das Thema Einsparungen
kostet extrem viel Kraft®, bi-
lanziert Biirgermeister Mat-
thias Moller (parteilos). Die
Verwaltung nehme es aber
sehr ernst, allerdings werde
es keine ,Schnellschiisse“ ge-
ben. Es gehe schliefilich nicht
um kurzfristige Verdnderun-
gen, sondern um Mafinahmen,
die langfristig Erfolge bringen.
Und es gibt erfreuliche Nach-
richten fiir die Biirgerinnen
und Biirger. Zwar sollen die
Verbrauchszahlen um rund 15
Prozent gesenkt werden. Das
Rathaus setze Verordnungen
zum Energiesparen aber nur
dort um, wo die Auswirkun-
gen fiir die Menschen und Mit-
arbeiter nicht unmittelbar
splrbar werden.

Schon in der Vergangenheit
habe die Verwaltung einiges
in Richtung Energiesparen
unternommen. So seien bei-
spielsweise moderne LED-Be-
leuchtungssysteme, unter an-
derem in der Stadthalle, und
der Strafienbeleuchtung an
vielen Stellen installiert, ener-
getische Mafinahmen auch in
stddtischen  Liegenschaften
umgesetzt worden.

Ein wichtiges Signal der Si-
cherheit sei die Entscheidung,
Dorfgemeinschaftshduser und
auch das Hallenbad nicht zu
schliefien, sondern mit klei-
nen Veranderungen weiter of-
fen zu halten.

,Der Béderbetrieb wird mit
kleinen Korrekturen weiter-
gefahren®, erklart Moller.
Auch sei es nicht verantwort-
bar, irgendein Gemeinschafts-
haus zu schliefien. Diese ,wei-

Die Weihnachtsbeleuchtung — hier im Bereich ,Unter den Lin-
den” - sorgt dank sparsamer Lampensysteme auch in diesem

Jahr fdr eine heimelige Atmosphare.

che Infrastruktur® miisse wei-
terhin fiir das intakte Zusam-
menleben der Bevolkerung
und die Kulturarbeit vor Ort
vorgehalten werden.

,Es ist fiir mich absolut nicht
nachvollziehbar und unver-
stéandlich, Dorfgemeinschafts-
héuser abzusperren oder Si-
tuationen zu schaffen, in de-
nen ein Betrieb durch eine Re-
duzierung der Temperatur
nicht qualitativ moglich ist®,
betont Moller.

L,unser Ehrenamt und dessen
Austibung® sei die Stiitze der
Gesellschaft. Allerdings beno-
tige die Stadt die Unterstiit-
zung aller Bilirgerinnen und
Biirger. So sollten diese bei je-
der Nutzung der stéddtischen
Héuser priifen, ob und in wel-
cher Intensitdt eine Behei-
zung erforderlich ist. Und
Uberlegen, inwieweit die un-
terschiedlichen Gruppierun-
gen in den Vereinen mogli-
cherweise an bestimmten Wo-
chentagen gebiindelt ihre Ter-
mine abhalten und auf diese
Weise die Anzahl der Nut-
zungstage der H&user insge-
samt reduzieren.

Moller: ,Wir appellieren an
die Eigenverantwortung der

Foto: Stadt Schidichtern

Vereinsvorstédnde, Ortsvorste-
her und Organisationen, Ener-
gie einzusparen, Mafinahmen
zur Reduzierung von Energie
zu ergreifen und gegebenen-
falls Veranstaltungen und
Nutzungen zusammenzufas-
sen. Zu diesem Ansinnen geht
in diesen Tagen ein Schreiben
aus dem Rathaus an alle wich-
tigen Funktionstrdger in der
Innenstadt und den Stadttei-
len heraus.

Eine klare Meinung vertritt
das Stadtoberhaupt auch beim
Thema  oOffentliche Weih-
nachtsbeleuchtung. Die Stadt
habe hier schon in den ver-
gangenen Jahren in moderne
und sparsame Systeme inves-
tiert. Insofern sei es von dem
Energieverbrauch und den da-
mit verbundenen Kosten her
verantwortbar, von November
bis Februar dieses wichtige
Kulturgut aufrecht zu erhal-
ten. ,Das ist ein Signal an die
Menschen in der dunklen Jah-
reszeit®, betont der Bilrger-
meister. Moller kiindigte an,
dass der Jahresempfang 2023
der Stadt Schlichtern im Ja-
nuar unter dem Leitgedanken
,Die Zukunft unserer Heimat*
stehen wird.

Samstag, 26. November 2022

Blutspende
in Steinau

Steinau. Blut wird téglich
dringend benétigt. Der bevor-
stehende Winter lasst knap-
per werdende Blutkonserven
befilirchten. Der DRK-Ortsver-
ein Steinau und der DRK-Blut-
spende-dienst bittet dringend
zur Blutspende. Néchster
Blutspendetermin am Diens-
tag, 6. Dezember, von 15.30 bis
20 Uhr in der Grofdsporthalle,
Am Steines, Steinau a.d.Stra-
BBe. Die Teilnahme an der Blut-
spende ist nur mit Terminre-
servierung moglich. Eine
Ubersicht aller Blutspendeter-
mine bietet der DRK-Blut-
spendedienst online unter:
www.blutspende.de/termine
Neben dem moglichen coro-
nabedingten Ausfall von Spen-
der:innen werden auch die
Folgen der Energiekrise fiir
die Blutspende zu einer He-
rausforderung des anstehen-
den Winters: Gleichzeitig
Energie sparen (weniger Hei-
zen), pandemie-bedingt regel-
méfig Liften und trotzdem ei-
ne fir die Blutspende erfor-
derliche Mindesttemperatur
innerhalb der Spendenlokale
einhalten - das wird nicht
leicht. Zusétzlich ist der Per-
sonal- und Nachwuchsmangel
im Gesundheitswesen auch im
Rahmen der Blutspende spiir-
bar, was in Summe spilirbare
Auswirkungen auf die Blut-
spende zur Folge hat. Alle Ter-
mine sowie eventuelle Ande-
rungen, aktuelle Mafinahmen
und Informationen rund um
das Thema Blutspende in Zei-
ten von Corona erhalten Inte-
ressierte telefonisch durch die
kostenlosen Service-Hotline
0800 11 949 11 oder online
unter www.blutspende.de/co-
rona

Adventskalender
der Trauerarbeit

Fulda. Seit anndhernd 10 Jah-
ren gibt die Trauerarbeit im
Bistum Fulda einen Advent-
skalender heraus. Dieser
nimmt die Belange der Trau-
ernden, aber auch des Umfel-
des in den Blick. In diesem
Jahr wird - anders als in Zei-
ten von Corona - aufgerufen
»aktiv’ zu werden, um die ge-
filhlsvolle Zeit im Advent
durch Aktivitat zu gestalten
und nicht von der Traurigkeit
in ein dunkles Loch gefiihrt zu
werden. Der Kalender passt
mit seinen 24. Tiren (aus Ha-
nau und Fulda) und vier Wo-
chen auf ein A 4 Blatt und
kann heruntergeladen wer-
den auf der Seite: www.bonsa-
lus.de unter dem Stichwort:
Adventskalender 2022 oder
per Mail bestellt (und zuge-
stellt) werden tUber Wer-
ner.Gutheil@trauern-warum-
allein.de

Media

Bad Soden Salmiinster,
Steinau, Freiensteinau,
Schlichtern, Sinntal,

| Flieden Kalbach,
Neuhof

\ | Matthias
* Kaib

Telefon: 0176-11833336
E-Mail: m.kaib@gnz.de

Media

Bad Soden Salminster,
Steinau, Freiensteinau,
Schliichtern, Sinntal,

Flieden Kalbach,
Neuhof
. Tobias
$ Susgin
Telefon: 0176-11833351

E-Mail: key-account@gnz.de
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WXer macht mit auf dem ,FuldaAcker”?

Fordermittel fur Aktionen bei der Landesgartenschau 2.023

Landkreis Fulda. Vom 27.
April bis 8. Oktober 2023 fin-
det die Landesgartenschau
2.023 in Fulda unter dem Mot-
to ,Fulda verbindet“ statt. Der
Landkreis Fulda, die Okomo-
dellregion Fulda, Landwirte
und der Kreisbauernverband
beteiligen sich mit einer 10
Hektar groflen Ackerfliche,
um Landwirtschaft erlebbar
zu machen. Dazu sucht der
Landkreis Akteurinnen und
Akteure, die Aktionen zu den
Themen Wasser, Klimawandel
und Landwirtschaft auf dem
FuldaAcker anbieten wollen.
Dafiir gibt es bis zu 1000 Euro
Fordermittel fir Gruppen,
Vereine oder Einzelpersonen.

Das Angebot auf dieser Flache
wird von Raps- und Maislaby-
rinth Uiber Agriphotovoltaik
und Agroforst bis hin zu ei-
nem 2000 Quadratmester gro-
3en Weltacker reichen. Dane-
ben gibt es Lehrpfade, Infota-
feln, Mitmachaktionen, Fih-
rungen und viele Moglichkei-
ten zum Entspannen.

Auf dieser Fldche soll, unter
Einbeziehung der Nachhaltig-

Die Landesgartenschau 2.023 hat auch Platz fdr einen speziellen FuldaAcker.
Foto: Kreisbauernverband Fulda-Huinfeld

keitsziele der UN, moderne
und nachhaltige Landwirt-
schaft dargestellt und Besu-
cherinnen und Besuchern na-
hegebracht werden. Themen-
schwerpunkte auf dem Ful-
daAcker sollen unter ande-
rem Boden, Energie, Wasser,
Klima und Naturschutz sein.
Das Konzept wird im Rahmen
eines Kooperationsprojektes
zwischen der LGS gGmbH,
dem Kreisbauernverband Ful-

da-Hiinfeld e.V,, der Oko-Mo-
dell-Region Fulda sowie den
flachennutzenden Landwirtin-
nen und Landwirten erarbei-
tet.

Die Férderung wird im Rah-
men einer Kooperation zwi-
schen dem forum fiir interna-
tionale entwicklung + planung
e.V. (finep), der Landesgarten-
schau gGmbH, dem Kreisbau-
ernverband Fulda-Hiinfeld
e.V. und dem Entwicklungspo-

litischen Netzwerk Hessen
vergeben.

Weiterfihrende  Informatio-
nen zur EU-Forderung im
Rahmen von ,Water of the fu-
ture” sind den Forderrichtlini-
en unter www.finep.org/aus-
schreibung zu entnehmen.
Antrage kénnen bis 8. Januar
2023 um 24:00 Uhr eingereicht
werden. Antrige, die nach der
genannten Frist eingehen,
werden nicht berticksichtigt.

Adventsmarkt: Stimmungsvoller
Lichterglanz mit Huttenzauber

Zahlreiche Stande locken mit Angeboten aus der Region/Buntes Angebot fur Jung und Alt

Bad Soden-Salmiinster. Wenn
der Duft von Leckereien
durch den Schleifrashof zieht,
Menschen gemiitlich Verwei-
len und zahlreiche Standbe-
treiber ihr selbst hergestelltes
Angebot verkaufen, dann
herrscht wieder Weihnachts-
stimmung in Bad Soden-Sal-
munster.

Fir Samstag, 3. Dezember, la-
den die Organisatoren ab 11
Uhr zum besinnlichen Ad-
ventsmarkt rund um den
Schleifrashof ein. In Koopera-
tion mit dem Ensembles feel-
X erleben Besucher ein au-

Bergewdhnliches Spektakel:
,JFassadenfarben Winterwun-
der.

Mit einem liebevoll zusam-
mengestellten Programm be-
geistert die Vereinsgemein-
schaft Salmiinster wieder ein-
mal Jung und Alt. Von Chor-
konzerten tber Auftritte hei-

mischer Musikvereine bis hin
zu einem Besuch im Heimat-
museum: Wahrend des ge-
samten Tages présentieren
sich Vereine, Kunsthandwer-
ker und das lokale Gewerbe
in und um den Schleifrashof
sowie im Generationentreff
Salmiinster.

Auch der Nikolaus hat sich
den Samstag bereits in sei-
nem Terminkalender einge-
plant und wird in himmlischer
Begleitung um 16 Uhr auf dem
Adventsmarkt vorbeischauen.
Mit im Gepéck hat er kleine
Leckereien fiir die Kinder.

An den Stidnden im Genera-
tionentreff und dem Schleif-
rashof entdecken Besucher
und die Salmiinsterer eine
feine Auswahl an kostlichen
Leckereien. Kunsthandwer-
ker und Unternehmen stellen
ihre selbst hergestellten Wa-
ren aus - mit Sicherheit fin-

det der ein oder andere ein

passendes Weihnachtsge-
schenk fiir seine Liebsten. In
entspannten Gespréchen

kénnen Sie sich mit den
Standbetreibern austauschen
und bei einer Tasse heifiem
Glihwein oder Kinderpunsch
verweilen.

Weitere Informationen zu den
einzelnen Programmpunkten
auf der Bithne und rund um
den Schleifrashof gibt es un-
ter www.adventsmarkt-sal-
muenster.de. Fir den Ad-
ventsmarkt gelten die aktuel-
len Corona-Hygienebestim-
mungen. Bitte informieren Sie
sich kurzfristig online tber
die aktuellen Regelungen.

.Fassadenfarben
Winterwunder”

Freuen Sie sich auf eine in
vielfdltigen Farben beleuchte-

te Altstadt und erleben Sie bei
,JFassadenfarben des Ensem-
bles feel-X Theaterfiihrungen
zum Thema ,Winterwunder”
in den mittelalterlichen Gas-
sen Salmiinsters.

Entlang der Route dekorieren
Anwohner ein Fenster pas-
send zum Advent. Sie konnen
dem schonsten Fenster im
Rahmen einer Fihrung Ihre
Stimme geben.

Ort: Kirchplatz St. Peter und
Paul, Salmiinster.

Die Fiihrungen im 15-Minu-
ten-Takt beginnen um 17 Uhr
und dauern jeweils 75 Minu-
ten. Karten zum Preis von 10
Euro, erméfiigt 8 Euro (Kinder
bis zwolf Jahre), inklusive ei-
nem Glihwein oder Kinder-
punsch erhalten Interessierte
im Vorverkauf im Modehaus
Kosidlo, Am Palmusacker 9,
oder online unter
www.ensemble-feelx.de.

(T) PURE TSCHACKERT®

Schone Zahne neu erleben

Dr. Steffen G. Tschackert & Kollegen

GoethestralRe 23 -

www.tschackert.com

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne und lassen lhnen

Informationsmaterial zukommen.

60313 Frankfurt am Main - T 069 283030

Feste Zahne an nur einem Tag

Vertrauen Sie fast 30 Jahren Erfahrung in der Implantations-Chirurgie bei hochstem Qualitatsstandard
+SKY fast & fixed" - Fiir Patienten mit groBeren zahnlosen Bereichen

Alle Vorteile auf einen Blick:
* Feste Zahne an nur einem Tag - mit nur einem Eingriff - am gleichen Tag sofort essen
+ Auch Nervenstrange sowie Kiefer- und Nasenhohlen werden dadurch geschont

+ Schonendes und schmerzfreies Verfahren mit zum Teil geringer Nachschwellung

« Circa 1/3 geringere Kosten als bei konventionellen Implantat-Briicken

+ Geringerer Zeitaufwand gegentiber herkdmmlichen Implantations-Methoden

* Hochwertiger Zahnersatz - hergestellt von unserem Zahntechnikermeister im hauseigenen Labor

+ Durch die geneigte Position der Implantate im Kiefer ist der Zahnersatz sofort nach dem Eingriff belastbar
 Mehr als 20 .000 zufriedene Patienten in Deutschland
+ Nie mehr lockeren Zahnersatz mit Gaumenplatte oder -biigel

!
==

=

Durch seine Ausbildung in der dsthetischen und funktionellen Zahnmedizin gehért
Dr. Steffen G. Tschackert zu den fiihrenden Implantologen in Deutschland.
Zahlreiche Prominente und Sportler aus dem In- und Ausland vertrauen seinem
technischen Know-how.

Wir laden Sie ein zur

Donnerstag, 08.
in unserer Praxis (bitte nur

Telefon 069 283030

kostenlosen Infoveranstaltung:

12.2022, um 16.00 Uhr

mit Voranmeldung)

REISEBURO HAPP

genau mein Urlaub“. T e & =

J-JJ_:J_) \_(D"l 'r‘

A new day - Festhalle Frankfurt
Kat. 1 | Kat. 2 | Kat. 3
125€ | 115€ | 105 €
125€ | 115€ | 105 €
125€ | 115€ | 105 €
125€ | 115€ | 105 €

Kat. 4
85€
85€
85€
85€

Vorstellung

Sa 07.01.23 -
Sa 07.01.23 -
So 08.01.23 -
S008.01.23 -

13:00 Uhr
16:30 Uhr
13:00 Uhr
16:30 Uhr

Fahrt im HAPPclass- Er Komfort-
bus, Eintritt Sitzplatz in der gebuch-
ten Kategorie, Reiseleitung

WINTERSPORT -

Skispringen Weltcup
Miihlenkopfschanze Willingen
Tagesfahrt, Eintritt, Reiseleitung

Sa. 04.02.23 ab 110 €

Berlln - Internatlonale Griine Woche

KinderermaRigung auf Anfrage.

live erleben!

Biathlon WM 2023
in Oberhof
Tagesfahrt, Eintritt, Reiseleitung

Sa.18.02.23
S0.19.02.23 ab 120 €

= 3*Hotel im Stadtzentrum, Stadtrundfahrt,

Bustransfer zum Messegelande, Tageseintritt

%4 zur Messe, Reiseleitung

g5 20.01.-22.01.23 3Tage 245€
185 €

25.01.-26.01.23 2 Tage
Advent Weihnachten - Silvester

Advent am Rhein - Koblenz
mit Weihnachtsdorf Andernach
Fahrt im HAPPclass-Luxusbus, 1x U/F im 3*su-
perior-Hotel in Koblenz, Stadtrundgang, Pano-
ramafahrt durch das Rheintal, Besuch von An-
dernach und Limburg, Reiseleitung

175 €

02.12.-03.12.22 2 Tage
Heidelberg & Michelstadt

Advent am Neckar und im Odenwald

Fahrt im HAPPclass-Luxusbus, 1x U/F im 4*-Ho-
tel Best Western Mannheim City, Besuch von
Michelstadt und Erbach, Stadtrundgang Heidel-
berg, Bummel in Mannheim, Reiseleitung

SEABET TN 03.12.-04.12.22 2Tage 165€
Hamburg intensiv

mit Moglichkeit zum Musicalbesuch

Fahrt im HAPPclass-Luxusbus, 2x U/F im 3*-Ho-
tel, Stadtrundfahrt, Hafenrundfahrt per Schiff,
Moglichkeit zum Musicalbesuch, Bustransfer §
zum/vom Musicaltheater, Reiseleitung v

09.12.-11.12.22 3Tage 289¢€
| Sudtiroler Advent

Sterzing - Brixen - Bozen
Fahrt im HAPPclass-Luxusbus, 3x U/HP im
3*-Hotel-Gasthof Larch, Ausfllige Ahrntal &
Brixen, Bozen und Meran, Eintritt Krippenmuse-
um Luttach, Reiseleitung

389 €

A 15.12.-18.12.22 4 Tage
Advent in Bohmen

Budweis - Schloss Frauenberg - Brauerei

Fahrt im HAPPclass-Luxusbus, 2x U/HP im

4*-Hotel in Budweis, Stadtrundgang Budweis,

Ausflug Schloss Frauenberg (inkl. Eintritt), Brau-

ereibesichtigung Budweis, Reiseleitung

16.12.-18.12.22 3Tage 299€

Do.01.12.  Kassel - Mdrchenweihnachtsmarkt 45 €
Sa.03.12.  Quedlinburg - Weihnachtsmarkt & Adventin den Héfen 75 €
Sa.03.12.  Dinkelsbiihler Weihnachtsmarkt 69 €
S0.04.12.  Kugelmarkt in Lauscha 59 €
Do.08.12. Coburg - Weihnachtsland 59 €
Fr. 09.12. Koblenz & Weihnachtsdorf Andernach 69 €
Sa.10.12. Limburg- Christkindlmarkt 59 €
So0.11.12,  Sommerhausen am Main - Weihnachtsmarkt 49 €
11.12.-12.12. Wintertraum Harz - Wernigerode - Quedlinburg - Goslar 169 €
Do.15.12. Rothenburgob der Tauber - Reiterlesmarkt 59 €

_ . Sudtiroler Bergweihnacht
* mit Konzert des Bergsteigerchor Rosalpina
Fahrt im HAPPclass-Luxusbus, 4x U/HP im 3*-Hotel,
Weihnachtsgaladinner, weihnachtliches Beisammen-
sein mit Glihwein, Keksen und Weihnachtsmusik, 1x
Kaffee/Kuchen im Hotel, Konzert mit dem Bergsteiger-
chor Rosalpina, Ausflug nach Meran & Bozen, Brixen mit
Weihnachtsmarkt, Pustertal - Bruneck, Reiseleitung

22.12.-26.12.22 5Tage 559 €

mit Besuch von Graz und Stift Rein

Fahrt im HAPPclass-Luxusbus, 4x U/HP im 3*-Hotel
Semriacher Hof, festliches Weihnachtsmeni am Heili-
gen Abend, Fiihrung im Stift Rein, Fackelwanderung zur
Lurgrotte inkl. Eintritt, Besuch und Fiihrung durch die ¥
Kerndlmiihle, Stadtfiihrung Graz, Reiseleitung

23.12.-27.12.22 5Tage 579¢€
»A guats Nuis“ in Sudtirol

Sterzing - Brixen - Bozen - Meran

Fahrt im HAPPclass-Luxusbus, 5x U/HP im 3*-Hotel, Ga-
ladinner mit Alleinunterhalter am Silvesterabend, Besuch
Sterzing am Anreisetag, Ausfliige Brixen, Bozen und Meran
mit Stadtbummel, Ausflug Trient/Gardasee, Reiseleitung

28 12.22-02.01.23 6Tage 659 €
- Silvester in Nurnberg

¥ Fahrt im HAPPclass-Luxusbus, 1x U/F im 3*-Hotel, reser-
| vierung zum Abendessen (Selbstzahler) in einem Restau-
rant, Stadtrundgang, Besuch von Bamberg, Reiseleitung

31.12.22-01.01.23 2Tage 159 €

30.12.-01.01. Silvesterreise ins Blaue - inkl. Silvesterfeier 415 €

3 Tage inkl. 2x U/F, Silvesterfeier mit Abendessen und Musik

Beratung & Buchung: Telefon 06655 [ 9652-0
Hauptstr. 19 Konigstr. 19 Bahnhofstr. 15
36103 Flieden 36037 Fulda 36088 Hiinfeld

Tel. (06655) 9652-0 Tel. (0661) 25047-0 Tel. (06652) 91148-0

www.reisebuero-happ.de info@reisebuero-happ.de
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Gemeinsamer Blick aufs Ganze

Katastrophenschutzibung ziviler und militarischer Kraft

Landkreis Fulda. Gemeinsam
flir die Sicherheit: Rund 180
Angehorige ziviler Rettungs-
organisationen und Reservis-
ten des Landeskommandos
Hessen absolvierten in Fulda
eine mehrtigige Katastro-
phenschutziibung. Aus die-
sem Anlass honorierte hoher
Besuch das wichtige Engage-
ment: Brigadegeneral Olaf
von Roeder dankte als Kom-
mandeur des Landeskom-
mandos Hessen gemeinsam
mit Landrat Bernd Woide fiir
den freiwilligen Einsatz.

An drei Wochenenden befass-
ten sich die Teilnehmenden
aus insgesamt zwolf nordli-
chen Landkreisen Hessens im
Gesundheitsamt des Land-
kreises Fulda damit, effiziente
Organisationsstrukturen zu
schaffen, um die vielfiltigen
und massiven Herausforde-
rungen einer angenommenen
Hochwasserlage zu bewdlti-
gen. Die militarische Ubungs-
leitung hatte Oberstleutnant
Jorg Kerkow, Leiter des Kreis-
verbindungskommandos Ful-
da, inne. Die zivile Leitung
Ubernahmen seitens des
Landkreises Matthias Strott
(Leiter Katastrophenschutz)
und Frank Reith (Fachdienst-
leiter Gefahrenabwehr), die
diese Form der Ubung als ele-
mentar wichtig erachten: ,Die
Zusammenarbeit erfordert
ein hohes Mafi an Abstim-
mung und fordert das Ver-
stdndnis fiir die Situation des

w, -

Aufstellung vor dem Gesundheitsamt des Landkreises: An drei Wochenenden absolvierten zivile
und militdrische Krdfte des Landeskommandos Hessen gemeinsam eine mehrtdgige Katastrophen-

schutzibung.

jeweils anderen, weil der
Blick aufs Ganze gerichtet
werden muss. Das ist unab-
dingbar fir die Effizienz und
Effektivitét eines zielgerichte-
ten und wirksamen Han-
delns.”

Ausgangspunkt der Ubung
war eine Unwetterlage, die
besonders den noérdlichen Teil
des Landkreises Fulda getrof-
fen hatte und in der Konse-
quenz den gesamten Land-
kreis sowie die angrenzenden
Kreise in Mitleidenschaft zog.
Angenommen wurde ein Zeit-
punkt, bei dem bereits 2100
Kriafte eingesetzt sind. Die
vier Einsatzraume, in die das
Gebiet eingeteilt wurde, stell-
te die Arbeitsgruppen vor un-
terschiedliche Probleme wie
etwa den teilweisen oder
génzlichen Ausfall der Strom-
oder Trinkwasserversorgung,
Beeintrachtigungen des Kom-

munikationsnetzes, unpas-
sierbare Verkehrswege und
die Sicherstellung der Betreu-
ung von Menschen, die nicht
in ihre zerstérten Hauser und
Wohnungen zurtickkonnten,
erlduterte Frank Reith.

Das Fazit der Ubungsleitung
fiel am Ende iberaus positiv
aus: ,Der Arbeitsaufwand hat
sich gelohnt. Und man muss
sagen, dass es in der Tat ein
Erfolg ist, wenn eine solch
umfassende Ubung stattfin-
den kann. Man muss es wirk-
lich hoch anrechnen, dass
sich fiir die drei Wochenen-
den insgesamt jeweils bis zu
60 Freiwillige zur Teilnahme
bereit erklart haben®, resi-
mierte Matthias Strott.

Das wertschétzten General
von Roeder und Landrat Woi-
de, die sich am Samstag per-
sonlich ein Bild von der
Ubung machten. Sie dankten

Heimatverein Flieden: Wintertraum

Flieden. Nach der Coronapause veranstaltet der Heimatverein
in diesem Jahr wieder den traditionellen ,Wintertraum®. Er fin-
det am 3. Dezember ab 16.30 Uhrin ,Lenzis“, am Ringweg statt.

Geniefien Sie ein paar entspannende Stunden im vorweih-
nachtlich dekorierten ,Hiittnergut Lenzi“, bei verschiedenen

Foto: Leoni Rehnert.

den zivilen und militdrischen
Kraften, dass sie sich unei-
gennlitzig in den Dienst der
Gemeinschaft stellen. Das sei
wichtiger denn je und werde
in diesen Zeiten offenkundig:
,Wir missen wieder zu be-
wéhrten Strukturen zurtick-
finden.“ Der General zeichne-
te in diesem Zusammenhang
Frank Reith und Matthias
Strott fiir ihr Engagement mit
einer Medaille des Landes-
kommandos Hessen aus.

Info:

Mitglieder des Katastrophen-
schutzstabes im Landkreis
Fulda, die an der Ubung teil-
nahmen: Fachdienst Gefah-
renabwehr, Kreisverwaltung
Fulda, Technisches Hilfswerk,
Malteser Hilfsdienst, DRK
Hunfeld, Polizei, Feuerwehr,
Bundeswehr und DLRG.

iNn ,Lenzis”

Glihweinen und -séften. Natiirlich bietet der Verein auch Kalt-
getrdnke an. Ebenfalls im Angebot sind Grillwiirstchen, Zwie-
belkuchen aus dem Backhaus und Waffeln. Ein Nikolaus wird
den Verein besuchen und fiir die Kinder eine Uberraschung

mitbringen.

Digitales Campus-Management:
[T-Grol3projekt erfolgreich abgeschlossen

Neues Prufungs-Management als letzter Projektschritt

Fulda. Mit der Live-Schaltung
des neuen Priifungs-Manage-
ments in ihrem Campus-Ma-
nagementsystem »horstl*
(Hochschul-Organisations-
System fiir Studium und Leh-
re) schliefdit die Hochschule
Fulda das entsprechende IT-
Grofdiprojekt erfolgreich ab
und vollzieht einen weiteren
wichtigen Schritt bei ihrer Di-
gitalisierung.

Im Rahmen des Projektes
wurden zahlreiche Arbeits-
schritte in der Organisation
von Studium und Lehre neu-
gestaltet und bedienfreundli-
cher ausgelegt. Dies betrifft
zum Beispiel die vollstdndige
Online-Bewerbung auf einen
Studienplatz, vielfidltige Mog-
lichkeiten zur Online-An-
tragsstellung fiir Studierende
oder die verbesserte Vertei-
lung von Plitzen in Lehrver-
anstaltungen sowie von Pri-
fungsterminen.

Die Erfolge der Hochschule
Fulda in diesem Bereich fin-
den bundesweit Beachtung,
in Hessen ist sie die erste
Hochschule fiir Angewandte
Wissenschaften (HAW), die
das System vollstdndig einge-
fihrt hat.

,Der erfolgreiche Abschluss
des Projektes ist ein wichti-
ger Meilenstein fliir die ge-
samte Hochschule. Die Orga-
nisation von Studium und
Lehre wird fiir alle Beteilig-
ten einfacher und effizienter.

Vor allem aber liefert uns das
neue System mehr Moglich-
keiten, die Qualitdt von Stu-
dium und Lehre mit Hilfe ge-
zielter Datenanalysen weiter
zu verbessern. Aus diesem
Grund habe ich das Projekt
schon seit Beginn meiner ers-
ten Amtszeit eng begleitet®,
erkléart Prof. Dr. Kathrin Be-
cker-Schwarze, Vizepréisi-
dentin fiir Studium und Leh-
re.

Bereits in den vergangenen
Jahren hatte die Hochschule
wichtige Meilensteine in die-
sem Projekt erreicht:

- 2015 wurde die neue Online-
Bewerbung eingefiihrt, mit
der die Studienbewerber*in-
nen ohne Umwege alle Unter-
lagen direkt hochladen und
regelmifdige  Rickmeldun-
gen iber den Status ihrer Be-
werbung erhalten.

Foto: Hochschule Fulda

- 2017 wurde der Name
yhorstl® fiir die neue Platt-
form des ,Studierenden-Ma-
nagements® eingefiihrt, wo-
mit gleichzeitig auch viele
Fragen der Verwaltung des
Studiums auf digitalem Wege
ermoglich wurden, wie z.B.
die Rickmeldung ins neue
Semester per Lastschrift mit
wenigen Mausklicks.

- 2019 wurde das neue ,Lehr-
veranstaltungs-Management*
im Lhorstl® eingefiihrt und
mit Hilfe eines eigens entwi-
ckelten Verteil-Algorithmus
eine stressfreie Anmeldung
zu Lehrveranstaltungen und
eine bedarfsgerechtere Ver-
teilung von Plédtzen in den Se-
minaren ermoglicht.

Das nun eingeflihrte neue
,Prifungs-Management“ im
,horstl® war eine besondere
Herausforderung zum Ab-

schluss: Uber 220.000 Prii-
fungsleistungen mussten feh-
lerfrei in das neue System mi-
griert werden, die bisherigen
Verfahren zur Prifungsan-
meldung mussten tberprift
und neu gedacht werden. Das
Projekt erforderte eine enge
Zusammenarbeit = zwischen
alle Beteiligten, die durch ein
Kernteam von Beschiftigen
aus Rechenzentrum, Studien-
biiro und Planung und Con-
trolling koordiniert wurde.
,Das Einfilhrungsprojekt bei
uns an der Hochschule ist ein
Erfolgsmodell“, sagt Prof. Dr.
Jorg Kreiker, Vizeprasident
fur Digitalisierung. ,In mei-
ner friheren Funktion als
Studiendekan war ich an der
Einfihrung des ,Lehrveran-
staltungs-Managements“ be-
teiligt und habe direkt von
den Vorteilen des neuen Sys-
tems profitieren kénnen. Als
Vizeprasident fiir Digitalisie-
rung ist mir wichtig, dass wir
im Bereich Campus-Manage-
ment nun zukunftssicher aus-
gestattet sind und umfangrei-
che Moglichkeiten der Wei-
terentwicklung haben. Ande-
rerseits freut es mich zu se-
hen, dass Vortrdge der
Kolleg*innen tiber unser Pro-
jekt auf bundesweiten Tagun-
gen Beachtung finden und
wir in diesem Bereich mitt-
lerweile als Referenz-Hoch-
schule wahrgenommen wer-
den.”

Samstag, 26. November 2022

Rommerzer Anleuchten
mit Nikolausbesuch

Heimat- und Geschichtsverein Rommerz

Neuhof. Auch in diesem Jahr
werden die Lindenbdume in
der Rommerzer Ortsmitte
wieder mit der energiesparsa-
mer LED-Beleuchtung ge-
schmiickt.

Das Anleuchten findet am
Freitag, 2. Dezember, ab 16.30

Uhr in der Ortsmitte (Bushal-
testelle gegeniiber der Monte-
Kali-Schule) statt.

Fir Speisen und Getranke ist
gesorgt. Fir 18 Uhr hat sich
der Nikolaus angekiindigt und
hélt fir die jlingsten Besucher
eine Uberraschung bereit.

Hilfe fur Jayden

Spendenaufruf des Vereins
Aktion Kinder im Konigreich

Flieden. Am 11. November er-
krankte der sechsjahrige Jay-
den Montgomery aus Flieden
an einer schweren Form der
Hirnhautentziindung. Dies so-
wie ein Schlaganfall fithrten
dazu, dass sein Leben tber
mehrere Wochen in Gefahr
schwebte und er intensivmedi-
zinisch betreut werden muss-
te.

Seitdem befand sich Jayden in
Reha in Kassel und Branden-
burg. Da Jayden kampft und
langsam Fortschritte macht,
darf er bald wieder nach Hause
ins Konigreich. Dies ist aber
nur mit Hilfe aus der Bevolke-
rung moglich.

Fir das alltdgliche Leben sind
erhebliche Umbaumafinah-
men und Anschaffungen von-
noten. Die Kosten hierfiir be-
wegen sich im hohen fiinfstelli-
gen bis sechsstelligen Bereich

und stellen die junge Familie
vor viele Probleme, denn nur
ein Teil der Kosten wird von
der Krankenkasse tibernom-
men.

Helfen Sie jetzt und ermogli-
chen Sie Jayden ein Leben da-
heim bei seiner Familie.

Spendenkonto

Aktion Kinder im Konigreich
e.V.IBAN - DE19 5306 2035 0102
1096 70 Stichwort ,Jayden*

Fir den Erhalt einer Spenden-
quittung (ab 10 Euro) miissen
ebenfalls die vollstandigen
Kontaktdaten im  Verwen-
dungszweck angegeben wer-
den.

Der zweckmaéfdige Einsatz der
Spenden wird durch den Ver-
ein garantiert. Weitere Infor-
mationen unter kinder-im-
koenigreich.de

Gottesdienste fur
Trauernde

Trauerarbeit im Bistum Fulda

Neuhof. Mit dem 1. Advent
wird Weihnachten eingeldu-
tet. Dabei haben es Menschen,
die einen geliebten Menschen
verloren haben, schwer. Ihnen
will die Trauerarbeit im Bis-
tum Fulda an den Advent-
sonntagen um 15 Uhr helfen,
mit dieser Trauer Schritte auf
Weihnachten hin zu machen.
Der jeweilige Gottesdienst fin-
det in der Kirche in Rommerz
statt und wird digital tibertra-
gen auf www.lebendige-trau-
erarbeit.de. Eingeladen sind
alle, die um einen geliebten

Menschen trauern. Aus Rom-
merz sind folgende Hinterblie-
bene eingeladen. Fir ihre Ver-
storbenen wird eine namentli-
che Kerze bereitgehalten. Ei-
ne Kerzensegnung findet auch
digital statt, indem Menschen
zu Hause Wasser und Kerzen
bereithalten, die mit den an-
deren Kerzen gesegnet wer-
den.

Weitere Namen und Gedenk-
kerzen kdonnen gerne per Mail
bestellt werden bei Wer-
ner.Gutheil@trauern-warum-
allein.de

Diagnose Krebs —
Was nun?

Patientenakademie im Klinikum Fulda

Fulda. Im Rahmen der Patien-
tenakademie veranstaltet das
Brustzentrum und das Gynéa-
kologische Krebszentrum des
Klinikums Fulda am 30. No-
vember, um 18 Uhr eine Infor-
mationsveranstaltung fir be-
troffenen Patienten, Angeho-
rige und Interessierte.
Brustkrebs ist in Deutschland
die héaufigste Krebserkran-
kung bei Frauen. Jede achte
Frau erkrankt im Laufe ihres
Lebens an Brustkrebs. Weiter-
hin werden bei tiber 27.000
Frauen boésartige Tumore an
den weiblichen Genitalorga-
nen pro Jahr diagnostiziert.
Das Brust- und Gynékologi-
sche Krebszentrum am Klini-
kum Fulda ist von der Deut-
schen Krebsgesellschaft
(DKG) zertifiziert und wird
deshalb bei der Behandlung
von Krebserkrankungen in
Osthessen empfohlen. Ziel ist
es, Patienten eine genau auf
sie abgestimmte Diagnostik
und Therapie zu bieten, die
nach den aktuellen nationalen
und internationalen medizini-

schen Leitlinien folgt.

Der Experte Priv.-Doz. Dr.
Thomas Hawighorst (Direktor
der Frauenklinik und Zen-
trumsleiter) informiert im
Rahmen der Horsaalveran-
staltung gemeinsam mit der
leitenden Oberérztin Nadine
Kiithn, Oberarzt Dr. Stephan
Born sowie der Psychoonkolo-
gin Janina Kemmerzell und
Eleonora Schefner (Sozial-
dienst) tiber die verschiede-
nen Aspekte von Krebser-
krankungen, um betroffenen
Patienten den Umgang mit
der Diagnose ,Krebs“ zu er-
leichtern. Im Anschluss ste-
hen die Experten selbstver-
stéandlich fir individuelle Fra-
gen zur Verfligung.

Aufgrund der begrenzten Teil-
nehmerzahl im Hoérsaal des
Klinikums Fulda ist eine vor-
herige Anmeldung unter
(0661) 84-5901 erforderlich.
Bitte beachten Sie die Corona-
bedingten Zutrittsregelungen
(3G-Regelung, FFP2-Masken-
pflicht). Diese finden Sie unter
www.klinikum-fulda.de
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Bruckenbauer in Europa

,1ag der Heimat” in Schluchtern

Schliichtern. Die Sudetendeut-
sche Landsmannschaft Kreis-
gruppe Schliichtern konnte
nach zwei Jahren coronabe-
dingter Zwangspause endlich
wieder ihren ,Tag der Heimat*
begehen, der traditionell am
Volkstrauertag stattfindet.
Nachdem das Gesangsensem-
ble SingSation die Gedenkan-
dacht in der St. Jakobus-Kirche
Herolz mit Max Drischners
Chorsatz von ,Der Herr ist
mein Hirte“ erdffnet hatte, be-
grifite Pater Urselmanns von
den Salesianern die =zahlrei-
chen Géste. Durch den ehema-
ligen Vorsitzenden der Kreis-
gruppe Schliichtern Walter We-
ber folgte eine Einfilhrung zum
diesjdhrigen Tag der Heimat,
der unter dem Motto ,Vertrie-
bene und Spétaussiedler - Bri-
ckenbauer in Europa“ steht
und ein Gedenktag ist, an dem
an Schicksal, Geschichte und
Kultur der Heimatvertriebe-
nen, der Fliichtlinge, Aussied-
ler und Spéataussiedler erinnert
wird.

Fir den erkrankten 1. Vorsit-
zenden Roland Dworschak
tbernahm der stellvertretende
Vorsitzende Dr. Bernd Giese-

In der St. Jakobus-Kirche Herolz fand die Andacht statt.

mann das Totengedenken der
Kreisgruppe, bevor die Vor-
standsmitglieder Gudrun He-
berling und Gernot Strunz das
allgemeine Gedenken an

die alte Heimat und den Toten
aus ,vorigen Zeiten“ libernah-
men und mit Worten wie Ver-
treibung, Deportation, verwais-
ten und vermissten Kindern
oder auch Verséhnung und
Frieden zum Nachdenken an-
regten.

Pater Urselmanns hatte fiir
sein geistliches Wort das Buch
,Heimat im Wandel der Ge-
schichte und im personlichen
Erleben“ des Heimatvertriebe-
nen aus Pommern, Dr. Martin
Krause, mitgebracht und zitier-
te daraus einige Gedanken des
Autors Uber den Begriff ,Hei-

Trauer.

mat®.

Seit 2010 gestaltet das Gesangs-
ensemble ,SingSation“ den Tag
der Heimat derSudetendeut-
schen Landsmannschaft Kreis-
gruppe Schliichtern musika-
lisch und wie immer hatte
Chorleiterin Antje Hartelt mit
den Irischen Segenswiinschen,
»,This wandering day“ aus ,The
lord of the rings-The fings of po-
wer‘ und dem Antikriegslied
»Sag mir, wo die Blumen sind*
passendes Liedgut ausgewéhlt.
Mit dem ,Feieromdlied“ von
Anton Glinther endete, wie
schon die Jahre zuvor, die be-
merkenswerte Veranstaltung.
Anschlieffend traf man sich
zum geselligen Beisammensein
und regem Austausch im Hotel
»<Akzent® Schliichtern.

.
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Daniel Goller
Pfarrer

Walter Haag

*24.7.1946

Die Katholische Pfarrkuratie St. Peter, Mernes,
trauert um Walter Haag. Er war viele Jahre
Sprecher des Pfarrgemeinderates und in vie-
len Bereichen ein treuer Helfer. Moge Gott
ihm seinen Einsatz fiir die Kirche Gottes auf
Erden reich vergelten. Wir werden ihm ein
ehrendes Andenken bewahren und empfeh-
len ihn der Gite unseres himmlischen Vaters.

t2.11.2022

Gaby Pfahls
Sprecherin des
Pfarrgemeinderates

Du wolltest nicht gehen und das wissen wir,
trotzdem lasst du uns allein, doch wir verzeihen dir.
Du bist immer bei uns, das versprechen wir.

*28.11.1946

Margit

Die Trauerfeier findet am Donnerstag, den1.Dezember 2022, um 14 Uhr in der
Friedhofskapelle in Bad Soden statt; anschlieRend ist die Urnenbeisetzung.

Udo Steinhauser
+12.11.2022

In Liebe nehmen wir Abschied
Simone mit Ben
Katja mit Joel und Fiona

sowie alle Angehorigen

—

R

&\

Pflegedienst Kalinka,

Danke allen, die in den Tagen des Abschieds ihre Anteil-
nahme in so vielfaltiger Weise zum Ausdruck gebracht haben.

Helmut Hofacker

113.10.2022

*7.3.1941

Unser besonderer Dank gilt Herrn Pfarrer Kimpel, dem
der Palliativ-Station des Klinikums
Schliichtern sowie dem Bestattungsinstitut Schmelz fir die
wiirdevolle Gestaltung der Trauerfeier.

Im Namen aller Angehérigen
Anni Hofacker
Achim Hofacker

—

Lokales

Seniorennachmittag
am 3. Advent

Vereinsgemeinschaft Uerzell ladt ein

Steinau. Die Vereinsge-
meinschaft Uerzell 1ladt
nach zwei Jahren Pause
aufgrund der Coronapande-
mie in der diesjdhrigen Ad-
ventszeit wieder zu einem
Seniorennachmittag ein.
Die Veranstaltung findet am
11. Dezember (3. Advent)
um 14 Uhr in der Gaststétte
LZur Blauen Taube® in Uer-
zell statt. Alle Seniorinnen
und Senioren aus den Stadt-
teilen Uerzell und Neustall,
die das 60. Lebensjahr voll-
endet haben, sind mit Part-
ner/in herzlich eingeladen.

Im Mittelpunkt steht die
Einstimmung auf die Weih-
nachtszeit im Rahmen eines
gemiitlichen Beisammen-
seins bei Kaffee mit Kuchen
und Schnittchen.

Die Vereinsgemeinschaft
freut sich, moglichst viele
Seniorinnen und Senioren
an diesem Adventsnachmit-
tag begrifien zu kénnen.
Eine gesonderte Einladung
erfolgt nicht. Daher wird ge-
beten, Freunde, Bekannte
und Nachbarn auf diese
Veranstaltung aufmerksam
zu machen.

Marchen im Remisenkeller

Steinauer Weihnachtsmarkt

Steinau. In diesem Jahr fin-
det endlich wieder der
Steinauer Weihnachtsmarkt
statt, so wie ihn die Freun-
dinnen und Freunde dieser
Veranstaltung seit vielen
Jahren kennen! Zur Ad-
vents- und Weihnachtszeit
gehoren ja traditionell Méar-
chen und es ist auch wieder
moglich, im zauberhaften
Ambiente des Museums Brii-
der Grimm-Haus Maérchen
zu horen. Es kann fast kei-
nen besseren Ort dafiir ge-
ben als das Haus, in dem die
Brider Grimm ihre glickli-
che Kindheit verbracht ha-
ben. Die beiden Mérchener-
zahlerinnen Margot Der-
nesch und Mariéle Syllwas-

schy haben die schonsten
Marchentexte aus ihrem Re-
pertoire zusammengestellt
und werden am Samstag, 26.
November und am Sonntag,
27. November im Remisen-
keller des Museums jeweils
um 15.00 Uhr und um 15.30
Uhr ihre Kunst zu Gehor
bringen. Zuhoéren lohnt sich.
Der Eintritt fur den Besuch
der Erzdhlveranstaltungen
ist frei, der Besuch der bei-
den Museen Brider Grimm-
Haus und Museum Steinau
ist wdhrend des Weihnachts-
marktes stark vergilnstigt
moglich, die Hauser sind an
diesen Tagen jeweils von
10.00 bis 17.00 Uhr fiir nur ei-
nen Euro zugénglich.

Was ist echter Glaube
und wie zeigt er sich?

Reisender Gastdozent bei Jehovas Zeugen

Schliichtern. Jehovas Zeugen,
Versammlung (Gemeinde)
Schliichtern: Wir laden zu
Priasenz-Gottesdiensten in un-
serem Konigreichssaal (Ge-
meindezentrum), Schlierba-
cher Str. 41 in Wéachtersbach
ein. Wer es wiinscht, kann im
Innenraum gern eine Maske
tragen. Der Gottesdienst wird
auch als Videokonferenz tiber-
tragen. Jeder ist willkommen
und kann unter (01577)
3434237 die Zugangsdaten er-
halten. Worum geht es diese
Woche?

Dienstag, 29. November, 19.00
Uhr: Dreiteiliges Programm
,unser Leben und Dienst als
Christ. Wir besprechen die
Kapitel 11 und 12 aus dem Bi-
belbuch 2. Kénige. Zum Auf-
takt der Besuchswoche unse-
res reisenden Gastdozenten
Wilfried Eppler horen wir den
Dienstvortrag: ,Habt Glauben

und zweifelt nicht“. Dieser
wird anhand der Bibel erldu-
tert.

Samstag, 3. Dezember, 17.30
Uhr: laden wir zu einem be-
sonderen 30-minttigen Vor-
trag ein mit dem Thema ,Was
ist echter Glaube und wie
zeigt er sich?“. In einer Zeit, in
der es wenig populdr gewor-
den ist, sich als gldubig zu be-
zeichnen, mochte Gastredner
Eppler mit einigen Vorurtei-
len zum Thema Glauben auf-
rdumen. Dabei stellt er he-
raus, dass echter Glaube kein
blinder Glaube ist und einem
in diesen aufreibenden Zeiten
richtig viel geben kann. — An-
schlieffend besprechen wir
das Thema: ,Viele zur Gerech-
tigkeit fihren“. Die Schlussan-
sprache unseres Gastdozen-
ten wird das Thema haben
,verliere die christliche Hoff-
nung nie aus den Augen®“.

Kunsthandwerkermarkt

Bad Soden-Salmiinster. Am 1. Advent findet von 10 bis 17 Uhr
erstmals nach langer Pause der beliebte vorweihnachtliche
Kunsthandwerkermarkt in der Brunnenpassage der Spessart
Therme Bad Soden-Salmiinster statt. Kiinstler:innen und Aus-
steller:innen aus der Region prasentieren ihre handgefertigten
Waren und andere aufiergewohnliche Geschenkideen und ste-
hen immer gerne fiir Fragen zur Anfertigung des einen oder
anderen Unikats zur Verfiigung. Der Eintritt ist frei.

Advent und Weihnacht
im Sudetenland

Schliichtern. Die Sudetendeutsche Landsmannschaft Kreis-
gruppe Schliichtern ladt Mitglieder und Géste herzlich zur Ad-
ventsfeier am Samstag, 3. Dezember um 14.30 Uhr ins Hotel
~Akzent“ Schliichtern ein. Das heimatliche Programm, bei wel-
chem auch Ehrungen stattfinden, steht unter dem Motto ,Ad-
vent und Weihnacht im Sudetenland“ und wird musikalisch
durch die ,Egerldnder Boum* bereichert.

Samstag, 26. November 2022

Kircte

Gottesdienste

Bitte erkundigen Sie sich
in Ihrer Kirchengemeinde
tiber die aktuell geltenden
Vorschriften.

Kath. Kirchengemeinde
HI. Dreifaltigkeit
Steinau-Ulmbach
Samstag, 26.11.:

17.00 Uhr Ulmbach Vor-
abendmesse

Sonntag, 27.11.:

8.30 Uhr Uerzell heilige
Messe

10.00 Uhr Steinau heilige
Messe

Dienstag, 29.11.:

18.00 Uhr Uerzell heilige
Messe

Mittwoch, 30.11.:

9.00 Uhr Steinau heilige
Messe

Donnerstag, 1.12.:

18.00 Uhr Steinau
Gebetsstunde

Freitag, 2.12.:

18.00 Uhr Ulmbach heilige
Messe

Kath. Kirchengemeinde
St. Peter und Paul

Bad Soden-Salmunster
Samstag, 26.11.:

15.30 Uhr Bad Soden heili-
ge Messe in poln. Sprache
17.00 Uhr Bad Soden heili-
ge Messe mit Missionspre-
digt fiir Paare mit Segnung
Sonntag, 27.11.:

1. Adventssonntag

9.00 Uhr Alsberg heilige
Messe mit Missionspredigt
10.30 Uhr Salminster Ab-
schlussgottesdienst mit
Missionspredigt, musik.
Gestaltung durch den Chor
St. Peter und Paul und In-
strumentalisten

18.00 Uhr Bad Soden Wort
und Musik im Advent in
der Ev. Kirche Bad Soden
(Erloserkirche)

Montag, 28.11.:

8.30 Uhr Salmiinster Lau-
des (Bildungshaus) Mitt-
woch, 30.11.:

9.00 Uhr Bad Soden

heilige Messe (Max.-Kolbe-
Haus)

Donnerstag, 1.12.:

18.30 Uhr Salmiinster heili-
ge Messe

Ev. Kirchengemeinde
Schltichtern

Sonntag, 27.11.:

1. Advent

Schliichtern, Ahlersbach:
17.00 Uhr Baustellengottes-
dienst in der Stadtkirche
Schliichtern

mit der Kantorei und Ad-
ventswunschmusik im Rah-
men der Spendenaktion fiir
St. Michael

Pfarrerin Schneider
Niederzell:

10.00 Uhr Gottesdienst
Lektorin Kopp

Elm:

14.00 Uhr Gottesdienst mit
anschlieffendem ,Brot fiir
die Welt“ - Café

Pfarrerin Failing
Rambholz:

10.45 Uhr Gottesdienst mit
Kirchen-Café

Pfarrerin Gericke
Gundhelm:

18.15 Uhr Gottesdienst
Lektorin Schwab

Hutten:

17.00 Uhr Gottesdienst
Lektorin Schwab
Donnerstag, 1.12.:

19.00 Uhr Musikalisches
Abendgebet im EvGZ
Pfarrerin Schneider



MITTELHESSEN-BOTE

Gottesdienste

Ev. Kirchengemeinde
Steinau

Sonntag, 27.11.:

10.00 Uhr Gottesdienst mit
Pfr. Fleischer in der
Katharinenkirche

Kath. Kirchengemeinde
St. Franziskus
Romsthal

Sonntag, 27.11.:

9.00 Uhr Marborn heilige
Messe

18.00 Uhr Romsthal
heilige Messe

Dienstag, 29.11.:

18.30 Uhr Romsthal
heilige Messe

Kath. Kirchengemeinde
St. Peter Mernes
Sonntag, 27.11.:

7.00 Uhr Lichtermesse
Montag, 28.11.:

19.00 Uhr Friedensgebet
Mittwoch, 30.11.:

19.00 Uhr heilige Messe

Ev. Kirchengemeinde
Am Landruicken
Kinzigtal

Sonntag, 27.11.:
Gottesdienste

zum 1. Advent
Reinhards 9.00 Uhr
Hintersteinau 10.00 Uhr
Wallroth 11.15 Uhr

Ev. Christusgemeinde
in Sinntal und MarjoR
Sonntag, 27.11.:

1. Advent

9.30 Uhr Familiengottes-
dienst mit dem Jungschar-
Team in Sterbfritz

10.45 Uhr Gottesdienst in
Ziuntersbach mit Pfr.
Schmitz

10.45 Uhr Gottesdienst in
Marjofd mit Pfr. Altvater
18.30 Uhr Gottesdienst in
Neuengronau mit Pfr. Alt-
vater

Weihnachtsbasar
in Herolz

Schliichtern. In diesem Jahr
organisiert der Elternbeirat
der Grundschule Herolz wie-
der den bereits zur Tradition
gewordenen Weihnachtsbasar
im Schulgebdude und auf dem
Schulhof. Am 3. Dezember ab
14.30 Uhr geht es los mit einer
Auffihrung der Grundschi-
ler*innen. Im Anschluss kon-
nen an verschiedenen Ver-
kaufsstidnden tolle weihnacht-
liche Produkte erworben wer-
den. Auch die Grundschulkin-
der packen bereits im Vorfeld
fleifdig mit an, bereiten Ver-
kaufsprodukte vor und unter-
stlitzen wahrend des Basares
an den verschiedenen Ver-
kaufsstdnden. Zu erwerben
gibt es eine tolle Auswahl ver-
schiedenster Weihnachtsbas-
teleien, Likoéren, Platzchen,
Karten und Holzdekoration.
Fir das leibliche Wohl ist mit
herzhaften und stifien Lecke-
reien bestens gesorgt. Aufier-
dem erwartet die Besu-
cher*innen ein tolles Rahmen-
programm mit einer grofien
Tombola, einer Bastelaktion
fir Kinder und auch eine klei-
ne Uberraschung steht bereit.
Die Einnahmen kommen zu
100 Prozent den Kindern zu-
gute, z.B. fiir neues Schulma-
terial, fir Ausfliige und die
Schulhofgestaltung.

Ev. Kirchengemeinde
Bad Soden-Salmunster
Sonntag, 27.11.:

Bad Soden 10.00 Uhr Got-
tesdienst mit heiligem
Abendmahl (Traubensaft)
Pfrin. Reidt

18.00 Uhr Wort und Musik
Adventsandacht
Erloserkirche, Weilersweg

Ev. Kirchengemeinde
Mottgers-
Weichersbach-
Schwarzenfels
Samstag, 26.11.

16.30 Uhr Weihnachts-
marktgottesdienst in
Schwarzenfels mit Posau-
nenchor Ziintersbach
Sonntag, 27.11.

1. Advent

Gottesdienste

9.30 Uhr Mottgers

10.45 Uhr Weichersbach

Kath. Pfarrei Mariae
Himmelfahrt Sannerz
der Filialen St. Michael,
Sterbfritz

und St. Wigbert,
\Xeiperz

Pfarrei St. Jakobus
Herolz

Samstag, 26.11.:

Weiperz 18.00 Uhr heilige
Messe

Sonntag, 27.11.: Herolz
9.00 Uhr heilige Messe
Sannerz 10.30 Uhr heili-
ge Messe

Dienstag, 29.11.: Sannerz
9.00 Uhr heilige Messe
Mittwoch, 30.11.: Herolz
9.00 Uhr heilige Messe
Donnerstag, 1.12.:
Weiperz 18.00 Uhr heilige
Messe

Freitag, 2.12.:

Herolz

8.30 Uhr Herz-Jesu An-
dacht

9.00 Uhr heilige Messe
anschl. Hauskommunion
Sannerz 18.00 Uhr heilige
Messe

DIEKUCHEN-SPEZIALISTEN

10-FACH
UBERZEUGEND

Seit vier Generationen hat
das Familienunternehmen
Schmidmeier ein Ziel:
Begeisterte Kunden,

die uns gerne weiter-
empfehlen. Unsere vielen
Stammkunden wissen:

In der Kiichen-Welt
Schmidmeier Uberzeugen
nicht nur das riesige
Angebot, die gute
Beratung und die
gunstigen Preise,

da stimmt auch der
umfassende Service.
Schenken auch Sie

uns lhr Vertrauen.

KAUFEN SIE KEINE

KUCHE, BEVOR S
BEl UNS WAREN!

63825 Schéllkrippen

HauptstraBe 3, direkt neben
Maobel-Zentrum Spessart  Tel: 06024-307-400

Mobel-Zentrum Spessart, Pick-up, Kiichen-Welt Schmidmeier GmbH

Lokales

Ski- und Wanderclub fahrt zum
Frankfurter Weihnachtsmarkt

Bad Soden-Salmiinster. Der Ski- und Wanderclub Huttengrund
1adt zur winterlichen Reise nach Frankfurt ein: ,M&chtest du in
Weihnachtsstimmung kommen und dem hektischen Alltag ent-
fliechen? Dann begleite uns am Samstag, 10. Dezember auf un-
serer Reise zum Frankfurter Weihnachtsmarkt. Um entspannt
in der Vorweihnachtszeit anzugelangen und im Sinne von
Weihnachten unsere frohliche Gemeinschaft zu stdrken wir-
den wir uns freuen, wenn du ab dem Bahnhof Bad Soden-Sal-
miinster (5er-Gruppe Hessenticket) dabei bist. Treffpunkt ist
um 10.15 Uhr vor dem Bahnhofsgebdude in Salmiinster.*

Weihnachtsfeier fur Senioren

Bad Soden-Salmiinster. Die Seniorenweihnachtsfeier der Stadt
Bad Soden-Salmiinster findet nunmehr nach zweijahriger Pau-
se am Sonntag, 4. Dezember, um 14 Uhr in dem Spessart FO-
RUM in Bad Soden statt. Geniefden Sie bei Kerzenlicht, Kaffee
und Kuchen ein paar schéne Stunden mit Freunden und lassen
Sie sich von den mitwirkenden Akteuren bei schénen Weih-
nachtsmelodien und Vortragen auf das bevorstehende Weih-
nachtsfest einstimmen.

Vorweihnachtliches
Kurkonzert

Trachtenkapelle Weiperz

Kurkonzert fiir ein Horgenuss
und einen guten Start in die
Adventszeit. Der Treffpunkt
und Abfahrt vom DGH in Wei-
perz ist am Sonntag, 27. No-
vember fiir 8.45 Uhr geplant.

Sinntal. Die Trachtenkapelle
sorgt am 1. Adventssonntag,
27. November von 10 bis 11 Uhr
im Konzertsaal des Kurzen-
trum Bad Soden- Salmunster
mit einem vorweihnachtlichen

Nachtwanderung mit
anschlieRender Weihnachtsfeier

Wanderfreunde Hintersteinau

Steinau. Die Wanderfreunde
Hintersteinau unternehmen
am Samstag, 17. Dezember, ei-
ne Nachtwanderung mit an-
schliefiender Weihnachtsfeier.
Die Wanderung startet um 16
Uhr am Dorfgemeinschafts-
haus in Hintersteinau. Es geht
zur Schutzhiitte am Geisen-
hainer Weiher. An der weih-
nachtlich beleuchteten
Schutzhiitte, die an diesem
Abend auch beheizt ist, war-
ten heifie Getranke und weih-
nachtliches Gebédck auf die
Wanderer. Nach der Starkung
geht es zurtick zum Dorfge-
meinschaftshaus, wo die Weih-
nachtsfeier stattfindet. Hier

gibt es ein gemeinsames
Abendessen mit gemiitlichem
Ausklang. Die Fihrung der
Nachtwanderung hat Fritz
Hermann, Tel.: (06666) 555. Es
wird empfohlen, Taschenlam-
pen mitzubringen. Wer nicht
gut zu Fuf} ist, kann mit dem
Auto zur Schutzhiitte fahren.
Sollte durch schlechte Witte-
rung die Wanderung nicht
moglich sein, findet gegen 20
Uhr die Weihnachtsfeier im
Dorfgemeinschaftshaus statt.
Fir die Bestellung des Essens
ist unbedingt eine Anmeldung
bei Edgar Miller unter Tel.:
06666 688 bis spitestens zum
10. Dezember erforderlich.

Fithrende Kiichenmarken
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Beste Beratung und Planung

Perfekte und schnelle Planung ist fur uns selbstverstandlich. Mit

modernster Computerplanung kénnen wir Ihre Wunschvorstellung
in allen Perspektiven darstellen. Mit exaktem Installationsplan plus
genauer Vorlage fiir die Fliesenverlegung. Das gibt Ihnen Sicherheit

beim Auswahlen und Entscheiden.

Bestpreis-Garantie

Wir erstatten Ihnen die Differenz, wenn Sie innerhalb von 8 Tagen

nach dem Kauf nachweisen, dass Sie die bei uns gekaufte Kiiche
bei einem anderen Fachgeschéft in 50 KM Umkreis, bei gleicher

Leistung, guinstiger bekommen.

Passt-Genau-Garantie

Wir nehmen das exakte AufmaB bei lhnen zu Hause und montieren

zu lhrer vollsten Zufriedenheit. Wenn wir gehen, ist lhre neue Kiiche

einsatzfahig und besenrein.

Giinstige Finanzierung

Fragen Sie nach unseren aktuellen Niedrigzins-Angeboten.

Kiichen-Komplett-Service
Wir sorgen fur perfekte Montage. Auf Wunsch mit fachgerechter Elektro-
und Wasserinstallation. Service aus einer Hand. Das macht uns stark!

63739 Aschaffenburg

Im B8 Center, direkt an der Bundesstr. 8
Hanauer StraBe 76 Tel: 06021-582269-0

www.kuechenwelt-schmidmeier.de
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25.12.2022 / 16 + 20 UHR / HANAU / CHRISTUSKIRCHE
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30.12.2022 / 19:30 UHR / LANGENSELBOLD / KLOSTERBERGHALLE
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29.04.2023 / 20:00 UHR / BAD ORB / KONZERTHALLE

[

LSS 3,

31.08.2023 / 20:00 UHR / HANAU / AMPHITHEATER

Tickets & Infos bei allen bekannten VVK-Stellen und unter www.star-concerts.de
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02.12.2022 / 20:00 UHR / BAD ORB / KONZERTHALLE

Tickets & Infos bei allen bekannten VVK-Stellen und unter www.star-concerts.de
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KUCHEN-WELT

Zuverlassiger Kundendienst

Auch lange nach lhrem Kauf sind wir jederzeit fur Sie da.
Jahrelange Erfahrung unseres Kundendienstes sorgt fiir die
besten und kostengiinstigsten Lésungen.

1-Jahres-Inspektion

Auf Wunsch nach 12 Monaten Rundum-Check durch unseren
Service-Mann. Manchmal ist es nur eine Kleinigkeit — und schon
funktioniert alles wieder bestens.

Eigene Schreiner

Fir Anderungen und Anpassungen stehen lhnen
unsere Schreiner zur Verfigung.

Hochste Kundenzufriedenheit
TUV-Zertifikat fiir Kundenzufriedenheit.

Die grofien
Kiichen-Spezialhduser

|
)
-

SCHMIDMEIER/ .; 4

63628 Bad Soden Salmiinster
Bad Sodener Str. 30, direkt am Bahnhof
Tel: 06056-9167-0

Offnungszeiten: Mo- Fr 10 - 19 Uhr, Samstag 10 - 18 Uhr
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Engagiertes Programm aufgestellt

SPESSARTregional erneut als LEADER-Region anerkannt

Bad Soden-Salmiinster. Um-
weltministerin Priska Hinz, zu-
sténdig fiir die Entwicklung der
landlichen Rédume in Hessen,
Uberreichte im Kloster Eber-
bach in Eltville insgesamt 24
hessischen Regionen einen LEA-
DER-Anerkennungsbescheid.
Erneut mit dabei: SPESSARTre-
gional. Die Region hatte sich En-
de Mai mit einer Lokalen Ent-
wicklungsstrategie (LES) fir die
neue Forderperiode beworben.
,Wir konnten alle eingegange-
nen Bewerbungen berticksichti-
gen. Damit werden ab 2023
knapp 2,5 Millionen Menschen
in mehr als 320 Kommunen in-
nerhalb einer Forderregion le-
ben und von der Férderung pro-
fitieren®, freute sich die Ministe-
rin. Hessenweit ist ein Gesamt-
budget in Hohe von rund 105
Millionen Euro eingeplant. Das
Planungskontingent fiir SPESS-
ARTregional betridgt knapp 7,5
Mio. Euro und setzt sich aus Mit-
teln der EU, des Bundes und des
Landes zusammen. Mit den Mit-
teln aus diesem Budget kann die
Region bis Ende 2027 die zuvor
erarbeitete Entwicklungsstrate-
gie umsetzen. Diese bezieht sich

Her

Nehmen von Umweltministerin Priska Hinz den Anerkennungs-
bescheid fir die Region SPESSARTregional entgegen: Vorsitzen-
der Rainer Schreiber sowie Thomas Dickert (Geschdftsfahrung),
Anette Lindenberg (Regionalmanagement| und Katrin Hess

(Main-Kinzig-Kreis) (von rechts).

in der neuen Forderperiode auf
zwanzig Stéddte und Gemeinden
des Main-Kinzig-Kreises, nach-
dem im vergangenen Jahr sechs
weitere Kommunen dem Ver-
band beigetreten sind. ,Ich
freue mich sehr, dass wir mit
SPESSARTregional erneut als
LEADER-Region anerkannt
wurden®, sagte Erste Kreisbei-
geordnete Susanne Simmler.
,Gemeinsam mit der Erweite-
rung der Gebietskulisse haben
wir beste Voraussetzungen, um
die hervorragende Arbeit fiir
den lidndlichen Raum im Main-
Kinzig-Kreis fortzusetzen und

Z

Foto: Katrina Friese

mit Schwung und Energie in die
neue Forderperiode zu starten.
Gemeinsam mit dem Regional-
management, den Mitglieds-
kommunen und den WISO-Part-
nern wollen wir die Zukunfts-
themen angehen und unsere
Region noch besser fiir die kom-
menden Herausforderungen
aufstellen.”

Welchen Themen sich die Regi-
on in den kommenden Jahren
widmen will, ist in der LES ent-
halten, mit der sich die Region
beim Land Hessen beworben
hat. Die Themenbreite reicht
von der Daseinsvorsorge mit

Projekten zur zukunftsfdhigen
Innenentwicklung und Mobilitét
uber die Starkung der regiona-
len Wirtschaftskraft sowie eines
nachhaltigen ldndlichen Touris-
mus bis hin zu Bio6konomie. Da-
mit will die Region an die Arbeit
der letzten Jahre anknipfen,
aber auch mit innovativen An-
sdtzen den aktuellen Herausfor-
derungen neu begegnen. Digita-
lisierung, Klimaschutz und
Nachhaltigkeit werden daher in
allen Bereichen eine zentrale
Rolle spielen.

,Dass wir ein so engagiertes
Programm aufstellen konnten,
ist das Ergebnis vieler Mitwir-
kenden. Thnen gebiihrt ein gro-
3es Dankeschoén!®, resiimieren
Vorsitzender Rainer Schreiber
und Geschéftsfithrer Thomas
Dickert. Uber mehrere Monate
hinweg haben sich viele regio-
nale Akteurinnen und Akteure
am Prozess zur Erarbeitung der
Strategie beteiligt und ihre Zu-
kunftsideen eingebracht. ,Wir
haben uns viel vorgenommen.
Aber wir sind uns sicher, dass
wir in den néichsten Jahren ge-
meinsam viel fiir unsere Region
erreichen werden.“

Ir erfullen einen

el fowcscl
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600 Euro fur das

Spatzennest
Backhaus-Team Romsthal ubergibt Spende

Bad Soden-Salmiinster. Vor
kurzem tibergab Jens Schuch
als Vertreter des Ende 2021
aufgelosten Backhaus-Team
Romsthal eine Spende in Ho-
he von 600 Euro an Patricia
Richter von der stiddtischen
Kindertagesstitte Spatzen-
nest in Romsthal.

Das nach der Corona-Pause
neu formierte ,alte“ Back-
hausteam buk im Jahr 2021
kostenlos Brot fiir das Faste-
nessen der Kkatholischen
Pfarrgemeinde und flihrte
zwei erfolgreiche Spenden-
aktionen fiir die Hochwasser-
opfer im Ahrtal sowie der Ju-
gendfeuerwehr Huttengrund
durch. Danach loste es sich
auf Druck und zu Gunsten
anderer Akteure auf.

Dank fiir Spende

Die Leiterin der Kita Spat-
zennest bedankte sich aus-
driicklich auch im Namen al-
ler Erzieherinnen fir die
Spende. ,Hier zeigt sich, dass
Jens die Einrichtung kennt
und den Betrag privat auf 600

x
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SPATZENNEST

Spendentibergabe an Patricia
Richter.

Euro aufgerundet hat. So ste-
hen jeder der 6 Gruppen
runde 100 Euro zur Verfi-

gung®,
Richter.

Geben mit Herz und selbst beschenkt werden

lhre Meinung ist gefragt: Welcher Person, sozialen Einrichtung oder aber
Verein sollten wir einen Herzenswunsch erfullen?

Die Geburt Jesu, Geschenke,

Zeit mit der Familie, einen
Tannenbaum und gutes Es-
sen — all das verbinden wir
mit dem Weihnachtsfest, dem
viele von uns auch dieses Jahr
mit Freude entgegenfiebern.
Das Fest der Liebe gibt uns
die Gelegenheit, sich aufjene
Werte zu besinnen, die uns
als Menschen und Christen
ausmachen. Wir beschenken
andere, um ihnen zu zeigen,
dass wir an sie denken. Dabei

erhalten wir selbst ein Pré-
sent, das man fir kein Geld
kaufen kann. Geben erfillt
uns mit Glick und Zufrie-
denheit. Das Weihnachtsfest
ist genau die richtige Zeit,
an jene zu denken, fiir die
vielleicht keine Geschenke
unter dem Baum liegen oder
mit denen es das Schicksal
gerade nicht so gut gemeint
hat. Nachstenliebe verschen-
ken und ein Stlick von sich

x
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geben, das kon-
nen Sie auch diese
Weihnachten wie-
der im Rahmen
unserer Herzens-
wunsch-Aktion. Helfen Sie
uns, diese Weihnachten an-
dere Menschen auf direktem
Wege zu unterstiitzen!

Ihre Vorschlédge sind gefragt,
liebe Leser: Welcher Mensch,
welcher Verein, welche sozi-
ale Einrichtung oder andere
Institution im sozialen Be-
reich hat es Threr Meinung
nach besonders verdient,
beschenkt zu werden? Viel-
leicht denken Sie dabei an Th-
ren dlteren Nachbarn, der ein
Hilfsmittel bendtigt, es sich
aber aus finanziellen Griin-
den nicht anschaffen kann?
Oder aber an ein besonderes
soziales Projekt, das Men-
schen mit Beeintrachtigun-
gen, seien sie korperlicher

Containerdienst
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Baustellen Renovierung Sperrmill Gewerbeabfall
Steinau Tel. 0160 905 48851 comainer@bernd-jung de
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DRONIA

Kompetenz rund um lhr Auto!

Autoservice & Fahrzeugteile Dronia
Meisterwerkstatt

RingstraBe 60

36396 Steinau an der StraBe
Telefon: 06663 - 912 5000

Telefax: 06663 - 912 5001

E-Mail: info@autoservice-dronia.de
Web:  www.autoservice-dronia.de

oder psychischer Natur, un-
eigenniitzig bei der Bewdalti-
gung ihres Alltages unter-
stlitzt? Herzenswiinsche sind
dazu da, gehort und erfiillt zu
werden. Die Freude, die man
hinterher miteinander teilt,
ist dann doppelt so grofi.

Schicken Sie uns also Ihre
ganz personlichen Herzens-
wiinsche. Wir beschenken
dann Personen, Vereine oder
Einrichtungen in Threm Auf-
trag. Das kann ein grofier
oder aber ein kleiner Wunsch
sein, vielleicht auch eine Un-
ternehmung, nach der sich
ein schwer kranker Mensch
sehnt, etwas, das aus seiner
Seele spricht. Wir kiimmern
uns darum, dass die Herzens-
winsche in Erfiillung gehen.
In den vergangenen Jahren
haben Sie uns stets mit vielen
Ideen versorgt. Wir hoffen,
dass Sie uns auch diesmal

UNSER LEISTUNGSANGEBOT

Reparatur aller Marken — Meisterwerkstatt
Wartung nach Herstellervorgaben,

ohne Verlust der Herstellergarantie

KFZ-, NFZ- und Motorradteilehandel
Reifenservice und Einlagerung

Unfallreparaturen und Instandsetzungen
Klimaservice

Autoglas-Reparaturen und
Scheibenaustausch

HU/AU

Werkstattersatzfahrzeug

wieder jede Menge Anregun-
gen geben. Das Einzige, was
uns dabei schwerfallen wird:
die Auswahl der Herzens-
wiinsche. Deshalb haben wir
damit wieder eine unabhén-
gige Jury beauftragt, die aus
Mitarbeitern unseres Unter-
nehmens, Personen des of-
fentlichen Lebens und Spon-
soren besteht. Die Jury wahlt
die Gewinnerwiinsche aus,
wobei jeder Gedanke an das
selbstlose Geben allein schon
fiir sich wertvoll ist.

Schicken Sie uns Ihre Vor-
schldge bis zum 21. Dezem-
ber per E-Mail oder Fax an
06051/833-255, an event@gnz.
de oder aber als Brief an das
Druck- und Pressehaus Nau-
mann, Gutenbergstrafie 1,
63571 Gelnhausen, unter dem

Stichwort ,Herzenswunsch®
Der Rechtsweg ist ausge-
schlossen. Die Ubergabe

der Herzenswiinsche erfolgt
dann am 23.12.2022.

freute sich Patricia

X
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Marienbader Weg b
36381 Schluchtern

FLIESEN
KONIG
IDEEN MIT FLIESEN

Telefon (066 61) 3375
www.fliesen-koenig.de
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Kilian Loth neuer Fraktionschef

Sonderfraktionssitzung der Burger Bewegung Bergwinkel

Schliichtern. Die Biirger Be-
wegung Bergwinkel hatte die-
ser Tage im Rahmen einer
Sonderfraktionssitzung zum
einen eine neue Satzung ver-
abschiedet und zum andern
aus gegebenem Anlass einen
neuen Fraktionsvorstand ge-
wahlt.

In der neuen Satzung ist bei-
spielsweise geregelt, dass der
Fraktionsvorstand in einer
Legislaturperiode alle zwei-
einhalb Jahre zu wéhlen ist.
Ferner ist beabsichtigt, dass
auch eine vertrauensvolle Zu-
sammenarbeit mit benach-
barten freien Gruppen ge-
wiinscht und geplant ist .

Im Rahmen der Vorstands-
wahlen, die in grofitem Ein-
vernehmen erfolgten, wurde
der Vorsitzende des Verban-
des, Kilian Loth zum neuen
Fraktionschef gewéahlt. Die
anwesenden  Fraktionsmit-
glieder sicherten dem jungen
frisch gewéhlten Fraktion-
schef gréfitmogliche Unter-
stutzung zu.

Die weiteren Neuwahlen er-

Fraktionsschef Kilian Loth.

brachten folgende Ergebnisse:
Stellvertreter von Kilian Loth
ist Norbert Wuthenow, der
auch die Tatigkeit als Schrift-
fihrer ibernehmen wird.
Neuer und alter Schatzmeis-
ter ist Michael Jahn, dem zu-
vor fir seine bisherige Tétig-
keit grofite Entlastung erteilt
worden ist.

In seinem ersten Statement
erklarte Kilian Loth, dass er
einiges als neuer Fraktions-
vorsitzende &ndern moéchte.
Insbesondere liege ihm eine
intensivere Jugendarbeit in

Schliichtern am Herzen. ,Fir
junge Leute muss ein attrak-
tives Programm erarbeitet
werden, dazu gehéren Musik-
festivals, Unterstiitzung von
unabhingigen Gruppen in
Schliichtern und Umgebung,
Schaffung eines ansprechen-
den Jugendraumes; win-
schenswert wéare auch die
Einrichtung eines Jugend-
parlaments” so Kilian Loth.
Die ehrenamtliche Arbeit
misse noch mehr Respekt
und Unterstlitzung erhalten.
Kilian Loth signalisierte, dass
man weiter kritisch die Arbeit
des Bilirgermeisters beglei-
ten, aber durchaus neue
Schwerpunkte setzen werde.
»Wir verstehen unsere Arbeit
in erster Linie fiir die Biirger;
daher werden wir wieder in-
tensiver aufierhalb des Parla-
mentes agieren, auch des-
halb, weil in der Vergangen-
heit viele BBB Initiativen von
unterschiedlichen Mehrhei-
ten im Parlament abge-
schmettert worden sind,“ so
der frischgebackene Frakti-

onschef weiter.

»,50 werden wir auch den An-
liegen der Anwohner in der
Haager Hohle und in Herolz
sowie im Bereich der Molke-
rei und vor Ort wieder besser
nachgehen.”

Auch er winsche sich eine
engere Zusammenarbeit mit
weiteren freien Gruppen im
Altkreis Schiichtern und habe
bereits die ersten Kontakte
beispielsweise mit der WFS in
Steinau gekniipft.

»Wir hoffen, dass wir mit einer
solchen Zusammenarbeit
auch grofieren Einfluss fir
den Altkreis einbringen kén-
nen.

So wiinschen wir uns, dass
der MKK mit den dort politi-
schen Verantwortlichen nach
der Auskreisung der Stadt
Hanau den lédndlichen Raum
besser berticksichtigt; hierzu
gehoéren Auslagerung von
Verwaltungseinheiten eben-
so wie die Starkung der Infra-
strukturen im Altkreis,“ so
der Fraktionvorsitzende zum
Abschluss.

Offentliche Mondscheinstadtfihrung

Schluchterner Stadtfuhrer wieder unterwegs

Schlichtern. Am Donners-
tag, 8. Dezember ist es wie-
der soweit, ein Nachtwéch-
ter fiihrt Sie unter dem Voll-
mond durch die historische
Altstadt und ihre alten Gas-
sen.

Die offentlichen Vollmond-
stadtfiihrungen sind fiir Ein-
zelpersonen und auch fir

Gruppen moglich. Die Stadt-
fihrung dauert ca. 1,5 Stun-
den und der Kostenbeitrag,
betragt 4,00 Euro pro Person.
Abmarsch: 20 Uhr vor dem
Bergwinkelmuseum in der
Schlofistrafie 13.

Witterungsbedingte Klei-
dung anziehen und eine La-
terne oder Lampion und gu-

te Laune mitbringen. Es gel-
ten die am Tag der Voll-
mondstadtfiihrung gelten-
den Corona-Regeln.

Sollten Gruppen bei den 6f-
fentlichen = Vollmondstadt-
fithrungen teilnehmen, mel-
den sie sich, wie immer bei
der Kontaktstelle, Wolfgang
Krein an, 0151 539 430 00

oder stadtfuehr-
er36381@gmail.com, damit
die Stadtfiihrer eventuell
zwei Fiihrungen daraus ma-
chen kénnen.
Selbstverstdndlich sind wei-
terhin Stadtfihrungen zu
fast jeder Tageszeit nach Ih-
ren Wiinschen moéglich. Fra-
gen Sie einfach an.

Medizin
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www.medi.de

Medizinische Kompressionsstrimp-
fe sind bei Venenleiden, Lymphdde-
men und Lipddemen ein wichtiger
Therapiebaustein. Ob in Himbeerrot
oder sanftem Kasfanienbraun - sie
sind Kombinationstalente fiir viele
Looks und Statements.

Die neuen Trendfarben gibt es fir
die mediven Rundstrickversorgungen
(Venentherapie] und Flachstrickver-
sorgungen  (lymphodem- und  Lip-
ddemtherapie). Mit Mangogelb und
Grau bilden sie das akiuelle Trend-
farben-Quartett. Und neben leuchten-
dem Magenta sind die Strimpfe in
vielen Basisfarben erhéltlich.

Glamour mit Kristall-
Motiven und Muster-Mix

Die neuen Kristal-Motive , Wind,
Trio und Proud” veredeln die rund-
gestrickten Beinstrimpfe und flach-
gestrickten Bein- und Armstrimpfe
zum funkelnden Hingucker. Fir
die Kompressionstherapie  beim

hédem und LlpoJ;m bietet
cr auch ein- und zweifarbig
gemusterte flachgestrickte  Kom-
pressionsstrimpfe. ~ Mit  Dots,

ANZEIGE

Medizinische Kompressionsstrompfe:

Himbeerrot und
Kastame im Trend

graphischem Design oder dem
Thema Natur wird die gemusterte
Kompressionsversorgung zur modi-
schen Visitenkarte.

Auf www.medi.de/umfrage-muster

léuft bis zum 4. Dezember 2022 die
Abstimmung zu den neuen Flach-
strick-Mustern 2023. Vielleicht gehort
Ihr Lieblingsmuster schon bal&? zum
mediven Sortiment.
Der Arzt kann bei medizinischer
Notwendigkeit medizinische ~Kom-
pressionsstrimpfe verordnen. Im me-
dizinischen Fachhandel werden sie
angemessen. Informationsmaterial ist
beim medi Verbraucherservice erhal-
lich (Telefon 0921/912-750, E-Mail
verbraucherservice@medi.de).

In der medi Kampagne ,Entde-
cke dein perfekt” motivieren Men-
schen, die mit Venen-, Lipodem- und
Lymphddemerkrankungen mitten im
Leben stehen, selbstbewusst zur
Kompressionstherapie.  Schwere,
mide, geschwollene Beine und
FiBe, Besenreiser und Krampf-
adern kénnen Hinweise auf ein Ve-
nenleiden sein. Medizinische Kom-
pressionsstrimpfe in  Verbindung
mit Bewegung sind ein wichtiger
Bestandteil der Therapie. Damit
fohlen sich die Beine leichter und
enfspannter an_und ein erneutes
Aufireten von Odemen kann ver-
mieden  werden.  lymphddeme
und Lipddeme: Schwellungen und
Spannungsgefihle der Beine kon-
nen auch auf eine Erkrankung des
LymphgefaBsystems hinweisen. Bei
Lymphédemen sind flachgestrickte

ecﬁzinische Kompressionsstrimp-
fe Baustein der Basistherapie. Auch
Lipédeme - eine Fetiverteilungs-
storung, oft an Hifte, Beinen und
Armen — werden damit behandelt.
www.medi.biz/trendfarben
www.medi.biz/kristalle

Zweckbestimmungen mediven Kompressionsstrimpfe:

Rund- oder flachgestrickte/r medizinische/r Kompressionsstrumpf/-versorgung zur Kompression der unteren
Extremitdten, hauptséchlich bei der Behandlung von Erkrankungen des Venen- oder LymphgeféBsystems.

ANZEIGE

Thema: Sexuelle Schwache

Endlich wieder
Lust auf Sex!

Steigern Sie Thre Libido mit Hilfe des rezeptfreien Arzneimittels Deseo!

Stress im Alltag gilt als ,,Lust-
killer Nummer 1! Viele Frau-
en leiden hiufig unter einer
Doppelbelastung durch Beruf
und Familienleben. Hinzu
kommt manchmal das Gefiihl,
nicht mehr so begehrenswert
zu sein, was die Freude im Bett
zusitzlich triibt. Die Losung:
Das rezeptfreie Arzneimittel
Deseo (Apotheke) hilft Thnen,
Ihr Sexleben wieder genieflen
zu konnen!

Stress im Arbeits- oder im
Familienalltag? An Zeit zu zweit
und Lust auf Sex ist da gar nicht
zu denken? Oder haben Thnen
mit Beginn der Wechseljahre
die Hormone die Lust auf Sex
geraubt? Stress und Druck wir-
ken sich haufig auf das sexuelle
Verlangen aus, sodass das Se-
xualleben dann oft auf der Stre-
cke bleibt und die Beziehung
darunter leidet. Dabei miissen
Sie sexuelle Schwiche nicht in
Kauf nehmen, denn mit Deseo
(rezeptfrei) gibt es Hilfe aus der
Apotheke!

Natiirliche Steigerung
der Libido

Um die Leidenschaft und das
sexuelle Verlangen wieder zu

Abbildung Betroffenen nachempfunden

steigern, enthilt Deseo den na-
tirlichen Arzneistoff Turnera
diffusa, der seit Langem als
Aphrodisiakum verwendet wird.
Dabei ist Deseo gut vertréglich
und fordert auf natiirliche Weise
die sexuelle Lust bei Frauen.

Wirksame Hilfe ganz ohne
Hormone

Ein héufiger Grund fiir einen
Libidoverlust sind hormonelle
Umstellungen in den Wechsel-
jahren. Zu Hormonpréparaten
wollen Frauen meist nicht grei-
fen. Die gute Nachricht: Deseo
kann wirksame Hilfe leisten -
und zwar ganz ohne Hormone!
Neben- oder Wechselwirkungen
sind nicht bekannt, weshalb
Deseo auch bei chronischen Ver-

laufsformen geeignet ist.
Steigern Sie mit den Deseo Arz-
neitropfen sanft Thre Lust!

Deseo — bei
sexueller Schwéche!

= Zur Steigerung der Libido

=» Hormonfrei und gut
vertréglich

= Rezeptfrei in der
Apotheke erhéltlich

1 Fiir lhre Apotheke:
1

: Deseo

] (PZN 04884881)

1

¥

www.deseo.net ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing
 Die Einnahme von Arzneimitteln tiber ldngere Zeit sollte nach drztlichem Rat erfolgen.

Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Gelenkschmerzen
wirksam behandeln

Spezielle Arzneitropfen begeistern Betroffene

Den Haushalt meistern, im
Garten arbeiten oder Sport
machen - mit gesunden Gelen-
ken alles kein Problem. Doch
wenn die Gelenke schmerzen,
schriankt uns das im Alltag oft
stark ein. Deshalb vertrauen
zahlreiche Betroffene seit Lan-
gem auf Rubaxx, die Nr. 1" Arz-
neitropfen bei rheumatischen
Schmerzen.

Was macht Rubaxx so beson-
ders? Forscher suchten nach ei-
ner Behandlung, die bei rheuma-
tischen Gelenkschmerzen ebenso
wirksam wie schonend hilft. Mit
Erfolg! Ein spezieller Wirkstoff
namens T. quercifolium aus einer
Arzneipflanze, die vor allem in
Nord- und Siidamerika wachst,
erfiillt diese Kriterien: Er wirkt

20 Mio. Deutsche leiden
unter Knieschmerzen. Auch
Schulter- und Hiiftgelenke

sind héufig betroffen.

schmerzlindernd bei rheumati-
schen Schmerzen in Gelenken,
Muskeln, Sehnen und Knochen
und ist zugleich gut vertréglich.

Wirkung ohne Umwege

Durch die Darreichungsform
als Tropfen wird der Wirk-
stoff in Rubaxx direkt tiber die
Schleimhdute aufgenommen. Die
schmerzlindernde Wirkung kann
sich so ohne Umwege entfalten.
Tabletten dagegen miissen zu-
néchst im Magen zersetzt werden
und finden erst nach einem lan-
gen Weg tiber den Verdauungs-
trakt ins Blut. Ein weiterer Vor-
teil: Dank der Tropfenform lasst
sich Rubaxx je nach Stirke der
Schmerzen individuell dosieren.

Das besondere Plus

Der in Rubaxx enthaltene Arz-
neistoff ist nicht nur wirksam
bei rheumatischen Schmerzen,
sondern auch bei Folgen von
Verletzungen und Uberanstren-
gungen. Das Besondere: Die Arz-
neitropfen sind gut vertraglich
und schlagen nicht auf den Ma-
gen. Schwere Nebenwirkungen
sind bei Rubaxx nicht bekannt.
Wechselwirkungen mit anderen
Arzneimitteln ebenfalls nicht.

!
i

.Seitich Rubaxx
einnehme, geht es mir
wesentlich besser. Ich

kann wieder schmerzfrei

Treppen steigen.”

(Regina S.)

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx
(PZN 13588561)

“Arzneitropfen bei rheumatischen Schmerzen; Absatz nach Packungen, Quelle: Insighl Health, MAT 03/22 ¢ Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geéndert

RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Di

heumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln

0 ne r
und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. www.rubaxx.de ® Zu Hlsn(en und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder

Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing




Der Gelnhduser Verein ,Wir helfen in Afrika” befreit in Kenia rund 100.000 Menschen vom Parasiten , Jiggers”

gehilte_ind zahlt

Jedes

sJiggers® ist eine Krankheit, die
kaum aufféllt. Wenn die Mitglie-
der des Gelnhauser Vereins ,,Wir
helfen in Afrika“ durch ihr Pro-
jektgebiet im Siidosten Keni-
as reisen, erkennen sie auf den
ersten Blick kaum, wer von dem
parasitiren Sandfloh befallen
ist. Dazu kommt: Kaum jemand
spricht dariiber. Das ist tabu.
Denn ,Jiggers“ haben vor allem
die ganz Armen. Die Menschen
ohne direkten Zugang zu sau-
berem Wasser, zu Seife, einem
Haus mit versiegeltem Boden.
Wer ,Jiggers“ hat, lauft barfuB3,
wohnt in drmlichen Lehmhiitten
und schléaft dort auf dem blanken
Erdboden. So das Stigma. Tat-
séchlich aber sind auf dem Land
Hunderttausende Menschen be-
troffen. ,Wir helfen in Afrika® will
diese schlimme Krankheit ein-
dammen. Und Sie kénnen dabei
helfen.

Duncan Nyambari ist ein groBer,
starker Mann mit durchdringender
Bassstimme. Der Arzt ist Grinder
des Neat Feet Health Trust, mit dem
er es sich zur Aufgabe gemacht hat,
Jiggers in der Region Kwale, stdlich
von Mombasa an der Kiste des Indi-
schen Ozeans gelegen, auszurotten.
Seit einigen Jahren schon arbeitet
der Gelnhauser Verein ,Wir helfen
in Afrika“ mit Nyambari und seinem
Team zusammen. Nahezu 100.000
Menschen konnten inzwischen be-
handelt werden. Die Prozedur ist
denkbar einfach: Meistens reichen
drei FuBbader mit Kaliumpermanga-
natlésung, um die Parasiten zu zer-
stéren und den Heilungsprozess der
betroffenen Hautstellen einzuleiten.

Duncan Nyambari kennt sehr viele
tragische Schicksale. Was er aber
im Juli 2022 sieht, rihrt ihn trotzdem
einmal mehr zu trdnen. Wahrend
einer Behandlung von nahezu 100
Menschen auf einem groBen Platz in
Mazumalume, etwa acht Kilometer
westlich des Buros der kleinen Hilfs-
organisation in der Provinzhaupt-
stadt Ukunda, rufen ihn die freiwil-
ligen Helfer aus dem Dorf zu einer
Hutte in der N&he. Drinnen, auf dem
blanken Lehmboden kauernd, trifft er
Aisha und deren Bruder Hamisi. Die
beiden kdnnen nicht aufstehen, denn
ihre FuBe sind von entziindeten Wun-
den Uberséat. Auf den gesamten Soh-
len haben sich Jiggers eingenistet.
Mit Nadeln und Scherben haben die
Eltern der beiden versucht, die Para-
siten aus dem Fleisch zu schneiden
— wie fast immer bei dieser Metho-
de ohne Erfolg. ,,Die FuBe der Kinder
waren fast schon verkrippelt“, be-
richtet Duncan Nyambari mit drasti-
schen Worten. ,,Sie hatten tiefe, stark
entziindete Wunden. Die Schmerzen
mussen unertréglich gewesen sein.”

Familie Fatuma baded wéhrend der Jiggers-Behandlung in Mazumalume zu-

sammen mit anderen Betroffenen ihre Hdnde und FiiBe in Kaliumpermanganat-

16sung.

farbten Flissigkeit. AnschlieBend
reibt Duncan die Wunden mit Vase-
line ein. Das beruhigt die Haut und
unterstitzt die Heilung. ,,Es grenzt
fast an ein Wunder und doch be-
obachten wir das so oft“, fahrt der
Arzt fort: ,Schon nach drei Behand-
lungen innerhalb von vier Wochen
waren die beiden fast vollstandig
geheilt. Die Wunden sind kaum
noch zu sehen, die Entzindungen
komplett verschwunden. Aisha und
Hamisi laufen wieder, wenn auch
noch etwas verhalten. Die Hutte der
gesamten Familie Fatuma, neben
Aisha und Hamisi zwei weitere Ge-
schwister und ihre alleinerziehende
Mutter, hat Duncan Nyambari des-
infizieren lassen. Beiden Kindern hat
er je eine eigene Matratze gekauft.
Bei der Ubergabe ist die Freude der
beiden riesig. Noch schéner aber:
Sie besuchen endlich wieder die
Vukani Primary School. Denn we-
gen des Jiggers-Befalls gingen sie
viele Wochen nicht zum Unterricht.
Schuld daran sind nur zum Teil die
Schmerzen und die Wunden. Denn
sie blieben auch wegen der Scham

der Schule fern, so stark von der
,Krankheit der Armen“ befallen zu
sein. Denn Jiggers ist nicht nur ein
kérperliches Leiden, es ist auch eine
soziale Krankheit.

Die Zeichen stehen schlecht, dass
sich daran in absehbarer Zeit etwas
andern koénnte. Denn die Armut ist
groB auf dem Land. Die Ernten der
vergangenen Jahre waren schlecht,
die Corona-Pandemie hat auch in
Kenia fir Lockdowns, soziale Ab-
schottung, Jobverlust und damit zu
wachsender Armut gefuhrt. Wegen
gleich mehrerer ausgebliebener Re-
genzeiten sind die Vorrate der Fa-
milien verbraucht. Zehntausende
Menschen sind auf Nahrungsmit-
telhilfen angewiesen. Ausgerechnet
jetzt, wahrend dieser humanitdren
Notlage, fallen wegen des Kriegs in
der Ukraine auch noch die Utberaus
wichtigen Getreidelieferungen von
dort aus. Die Preise fast aller Dinge
des taglichen Bedarfs steigen. Und
wer sich vor wenigen Jahren schon
kaum Hygieneartikel und Seife leis-
ten konnte, hat jetzt erst recht kein

L e f‘-"'.".';"

el

Ein Helfer des Neat Feet Health Trust desinfiziert die Hiitte von Familie Fatuma,
um die im Lehmboden lauernden Sandfiéhe zu bekdmpfen.

Geld mehr Ubrig. ,Darum befiirchte
ich, dass in den nachsten Jahren un-
sere Arbeit nicht weniger wird®, sagt
der sonst so optimistische Duncan
Nyambari mit fast schon resignie-
rendem Blick. Ohne Hilfe schaffen es
die Menschen nicht, sich den Sand-
floh vom Leib zu halten. ,Richtige
Matratzen auf Bettgestellen helfen.
Geschlossene Schuhe helfen. Fes-
te Stein- oder Betonbdden helfen.
Und jeden Tag mit Seife waschen
hilft, erklart Duncan Nyambari. Die
richtige Hygiene ist womdglich der
entscheidende Schritt hin zu einem
Jiggers-freien Leben. ,Aber wer sich
nicht einmal ein Stuck Seife leisten
kann, wird diesen Schritt nicht gehen
kénnen.“ Darum hat Nyambari immer
ganze Kartons voll mit Seifenstlicken
dabei, wenn er seine groBangelegten
Jiggers-Behandlungen beginnt. Er
und sein Team, meist erganzt durch
ortskundige Freiwillige, kommen zu
zentralen Treffpunkten, oft Schulhd-
fe oder Marktplatze, und behandeln
dort nicht selten weit mehr als 100
Menschen auf einmal. Dann sitzen
die Kinder, aber auch viele Erwach-

Spenden sind

Mehr Informationen zum Fr
gesamten Verein gibt es M

irhelfeninafrika.de. _
Sander moglich auf das Vereinskonto

mit der IBAN DES9 5066 1639 0007 33

sene, um groBe Plastikschisseln, in
denen sie Hande und FlBe baden.

s,Diese Behandlungen sind immer
wieder groBartig®, berichtet Kornelia
Schaad, im Vorstand von ,Wir helfen
in Afrika“ fUr die Gesundheitsprojek-
te verantwortlich. ,Von ihnen geht
eine richtig positive Stimmung aus.
Gleichzeitig ist es erschitternd, da-
bei Schicksale wie die von Aisha
und Hamisi hautnah mitzuerleben.”
Aus diesen Begegnungen ziehe sie
die Kraft, weiter flr den Gelnhauser
Verein aktiv zu sein. ,Wenn ich Wo-
chen spater von Duncan Fotos einer
erfolgreichen Heilung zugesendet
bekomme, bin ich gliicklich.”

Ein solches Einzelschicksal positiv
zu beeinflussen bis hin zur komplet-
ten Heilung ist einfach. Lediglich flinf
Euro kostet die Jiggers-Behandlung.
Bei der schieren Zahl an Betroffe-
nen allein in der Region Kwale aber
schafft es der Verein nicht ohne
Spenden, alle Behandlungen zu zah-
len. Das aber ist das Ziel des Geln-
hauser Vereins. Darum bittet er um
Hilfe. Denn schon funf Euro retten
einem Kind wie Aisha und Hamisi
womoglich das Leben. ,Mit jedem
Kind, das wir vom Jiggers erldsen,
kommen wir dem Ziel, den Parasi-
ten dauerhaft zurlickzudrangen, ein
Stlick néher*, sagt Kornelia Schaad.
»Daher zahlt fir uns jeder Euro.”

s

Helfen Sie mit Ihrer Spende

ojekt und zum
Internet unter

00 73.

Unbehandelt hatten die Verletzun-
gen zur Amputation, im schlimmsten
Fall durch Blutvergiftung auch zum
Tod fuhren kénnen. Behutsam neh-
men Duncan und seine Helfer das
Méadchen und den Jungen mit zur
Behandlung. Sie baden deren FiiBe
fir 15 Minuten in der dunkellila ge-

ebeten, ihre Anschrift oder eine

n
Erstspender S pendenbesche'migung anzugeben.

E-Mail-Adresse fur die S

schlafen.

AISHA NACH DER
AISHA VOR DER DRITTEN BEHANDLUNG

ERSTEN BEHANDLUNG




MITTELHESSEN-BOTE

Dank an Lehrmeister Rudolf Heuschkel

Maschinenbau-Lehrlinge: Ehemaligentreffen nach 60 Jahren

Steinau- Flieden. Vor kurzen-
trafen sich 10 von ehemals 22
ehemaligen  Maschinenbau-
Lehrlingen des 1. und 2. Lehr-
jahrs in der ehemaligen Stra-
enbaumaschinen-Firma WI-
BAU im Steinauer Zweigwerk
des WIBAU-Stammhaus in
Grindau-Rothenbergen mit
ihrem Ausbilder und Lehr-
meister Rudolf Heuschkel aus
Steinau.

Es war nach 60 Jahren ein
sehr aufschlussreiches Treffen
im Landhaus Bayrischer Hof
in Steinau-Maborn.
Karl-Heinz Berthold, welcher
zusammen mit Frank
Schachtner das Treffen orga-
nisiert hatte, liberreichte an
den 86-jdhrigen Ausbilder und
Lehrmeister Rudolf Heusch-
kel ein Prasent und einen Blu-
menstraufl. ,Ohne deine her-
vorragende Ausbildung und
vor allen Dingen deine
menschliche und kollegiale
Art wére unser Start ins Be-
rufsleben nur halb so erfolg-
reich gewesen, lieber Rudi®, so
Berthold wortlich. Den bereits
verstorbenen 8 Kollegen wur-
de in einer Schweigeminute
gedacht. Heuschkel selbst be-
danke sich fiir die ,grofde Eh-
re“ und lief3 seinen Lebensweg
noch einmal Revue passieren.
Bei gutem Essen und sehr in-
teressanten Gespriachen
klang das Ehemaligentreffen
bei bester Laune aus.

Von oben links: Karl-Heinz Berhold, Steinau, Robert Fell, SLU-He-

rolz, zweite Reihe: Stefan Rehm, Bad Soden-Salmdinster, OT
Romsthal, Werner Aul, Bad Soden-Salmuinster, Raimund Reisin-
ger, Hattersheim ,dritte Reihe: Frank Schachtner, Neuberg, Wer-
ner Fritz, Steinau-Sarod, Werner Mdiller, Schitichtern,

untere Reihe: Winfried Moller, Flieden, Lehrmeister Rudolf
Heuschkel, Steinau, Norbert Schuler, Steinau.

,Testfall Ukraine - Russlands
Krieg und der Westen”

Akademieabend am 29. November

Fulda. Am Dienstag, 29. No-
vember findet um 19 Uhr an
der Katholischen Akademie
des Bistums Fulda ein Aka-
demieabend mit dem Thema
»Testfall Ukraine - Russlands
Krieg und der Westen* satt.

Seit neun Monaten fiihrt
Russland Krieg gegen die
Ukraine. Er bringt Tod und
Zerstorung. Millionen Men-
schen sind auf der Flucht.
Die wirtschaftlichen und po-
litischen Auswirkungen des
Krieges sind auch bei uns zu
spuren. Das Putin-Regime

will die Souveranitdt der
Ukraine zerstoren, das
Selbstbestimmungsrecht

und die kulturelle Identitét
der ukrainischen Nati on
brechen. Doch warum fiihrt
Russland eigentlich diesen
Krieg gegen seinen ,Bruder-
staat“? Was sind Putins Moti-
ve und Interessen? Wie
konnte es passieren, dass wir
im Westen die Gefahr des
Krieges so lange ignoriert
haben? Und was bedeutet
der Krieg gegen die Ukraine
nun fir Frieden und Sicher-

heit in Europa sowie fiir die
Verteidigung der grundle-
genden Werte Europas? Die
Ukraine ist zu einem Testfall
fiir Europa geworden. Herzli-
che Einladung!

Die Teilnahme an der Veran-
staltung ist kostenfrei.

Eine Anmeldung ist erfor-
derlich unter der Tel.-Nr.
0661/8398-120 oder unter ka-
tholische.akademie@bistum-
fulda.de

Veranstaltungsort: Bonifati-
ushaus Fulda, Neuenberger
Str. 3-5, 36041 Fulda.

,Gemeinsam Kochen macht glucklich”

.Gemeinsam Leben Gemeinsam Lernen”

Landkreis Fulda. Unter dem
Motto ,Gemeinsam Kochen
macht gliicklich“ hat der Verein
,Gemeinsam Leben Gemein-
sam Lernen“ aus Kiinzell in Zu-
sammenarbeit mit den Bewoh-
nerlnnen des angegliederten
Ambulant unterstiitzen Woh-
nens ein Kochbuch herausge-
bracht.

Entstanden ist die Idee bei den
Kochabenden in den Wohnge-
meinschaften. Hierbei kochen
die BewohnerIlnnen zusammen
das Abendessen. Dabei wurden
viele Rezepte ausprobiert und
nur die Besten wurden fiir ein
Kochbuch ausgesucht. Heraus-
gekommen ist ein Kochbuch mit
29 Rezepten. Hier ist fiir Jeden

was dabei.

Das Kochbuch kann gegen eine
Spende in der Buchhandlung
,Uptmoor“ (Lindenstrafie 18,
36037 Fulda) oder im Vereinssitz
von Gemeinsam Leben Gemein-
sam Lernen (Liedeweg 65, 36093
Kiinzell) erworben werden.
www.gemeinsamleben-ful-
da.de/teilhabeberatung

Der Konflikt in Nordirland

Geschichte und mogliche Losungsperspektiven

Fulda. Am Mittwoch, 30. Novem-
ber findet um 19 Uhr an der Ka-
tholischen Akademie des Bis-
tums Fulda ein Akademieabend
mit dem Thema ,Der Konflikt in
Nordirland® statt. Seit nunmehr
tber 50 Jahren taucht Nordir-
land immer wieder in den Me-
dien der Bundesrepublik auf -
und verschwindet genauso re-
gelméfig immer wieder recht
schnell. Die ,Frontlinien“ schei-
nen bis heute klar: Katholiken
kdmpfen gegen Protestanten,

Protestanten gegen Katholiken
- ein Religionskrieg also? Ande-
re sprechen von einem Biirger-
krieg, von Nordirland als der
letzten Kolonie Grofibritan-
niens.

Mitte 1994, und erneut 1997, er-
scheinen Hoffnungsschimmer
am Konflikthorizont: Die IRA
erkléarte jeweils eine Waffenru-
he, kurz darauf auch die ,pro-
testantischen“ Paramilitars. Auf
breiter Ebene setzten Diskus-
sionen ein, die im Friedensab-

kommen von 1998 ihren vorlédu-
figen Hohepunkt erreichten
und es erlaubten, politische
Strukturen aufzubauen. Sind
diese heute gefahrdet? Die Teil-
nahme an der Veranstaltung ist
kostenfrei.

Eine Anmeldung ist erforder-
lich unter der Tel.-Nr. 0661/8398-
120 oder unter katholische.aka-
demie@bistum-fulda.de
Veranstaltungsort: Bonifatius-
haus Fulda, Neuenberger Str. 3-
5, 36041 Fulda.

Lokales
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Gute Aussichten

Konferenz der Katholischen junge Gemeinde Fulda

Fulda. Die Dibdzesankonfe-
renz (DiKo) ist das oberste be-
schlussfassende Gremium
der KjG Fulda und wie in je-
dem Jahr einer der Hohe-
punkte des KjG-Jahres. Hier
kommen KjGler*innen aus al-
len Teilen unseres Bistums
zusammen und entscheiden
gemeinsam iliber die Per-
spektiven und  Themen-
schwerpunkte des kommen-
den Jahres.

Vor kurzem kamen 40 Ju-
gendliche und junge Erwach-
sene als Vertretung der Basis
zusammen und beschéftigen
sich mit den aktuellen Belan-
gen des Kinder- und Jugend-
verbandes.

Ein Studienteil zum Thema
Gottesbild wurde von Lisa
Coburger-Halm (Referentin
fir politische Bildung, BDKJ
Fulda) geleitet und bot einen
Einstieg und eine Vorberei-
tung fiir die Teilnehmer*in-
nen, um im Anschluss das
Thema Gottesbild als Jahres-
thema der KjG 2023 zu be-
schliefden.

Die Konferenz besuchten
auch Géste der externen Ver-
tretung und der Bistumslei-
tung. Alexandra Kunkel, die
neue Abteilungsleiterin der
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Die Teilnehmer der Dioézesankonferenz.

Abteilung Jugend und Junge
Erwachsene im Bistum Fulda,
stellte sich vor und griff die
aktuellen Themen der Abtei-
lung auf. Am Samstagmittag
statte uns unser Bischof Mi-
chael Gerber einen Besuch
ab. Er kam mit dem Konfe-
renzteilnehmer*innen unter
anderem Uber den Synodalen
Weg, die Aufarbeitung der se-
xuellen Gewalt in der Katho-
lischen Kirche sowie liber die
geistliche = Verbandsleitung
ins Gespréch und stellte sich
teils kritischen Fragen. Die
Offenheit im Gesprdch und
das Interesse an den Belan-
gen des Verbandes wurde von

den Teilnehmer*innen sehr
positiv aufgefasst.

Ein wichtiger Teil der Konfe-
renz stellten die personellen
Verdnderungen dar. Aus der
Dibdzesanleitung wurden Tho-
mas Smettan, Tobias Miiller
und Lena Betz nach langjéhri-
ger Arbeit verabschiedet. Zur
neuen Didzesanleitung wur-
den Hannah Kipp, Patricia
Geipel und Niklas Beck ge-
wahlt. Carlotta Saase wurde
auf zwei Jahre wiedergewéhlt
und fithrt ihr Amt weiter.

Mit den Ergebnissen aus dem
Wochenende ist der Verband
fiir das néchste Jahr gut auf-
gestellt.

Weilhnachtsaktion

Einen Brief ans Christkind und einen geliebten Verstorbenen

Neuhof. Die Trauerarbeit
im Bistum Fulda bietet in
diesem Jahr im Garten der
Erinnerung in Rommerz
am 23. Dezember um 18
Uhr eine Aktion unter dem
Motto: Brief ans Christkind
und einen geliebten Ver-

storbenen. Dabei kdnnen
Briefe an Verstorbene ge-
schrieben werden, diese
personlich ins Feuer gelegt
werden (in der Rosegger-
straf3e 3) oder vorher im
doppelten Umschlag an
das Zentrum fir Trauernde

in der Brider-Grimm-Stra-
e 2 in 36 119 Neuhof-
Rommerz geschickt wer-
den.

Diese Aktion wird per Live-
stream  Ubertragen auf
www.lebendige-trauerar-
beit.de

Exklusive
E-i

15.04. - 22.04.2
8 Toee)

IHRE LEISTUNGEN:

Stadtrundfahrt in KéIn (ab 20 Personen)

Klimaanlage, Safe, Minibar

® Kapitansempfang
® Willkommenscocktail
Fitnessstudio, Bibliothek u. v. m.

Landerinformationen

Telefon: 06655

reisewelt Teiser & Hiiter GmbH

Fuldaer Str. 2 | 36119 Neuhof

Néué

Die Lokalzeitung fiir den Main Kinzig-Kreis

® Flusskreuzfahrt mit der MS ALINA wie im Reiseverlauf beschrieben
® Komfortable AuBenkabinen mit DU/WC, Féhn, Sat-TV/Radio,

o Exzellente All-Inclusive-Verpflegung bestehend aus: exzellenter
Vollpension an Bord (Friihstiick, Mittagessen, Kaffee/Teezeit mit
Kuchen, Abendessen und Mitternachtsbuffet), Hausweine, Bier
vom Fass, alkoholfreies Bier, Softdrinks wie Cola, Limonade,
Séfte, Mineralwasser, Kaffee und Tee von (08 - 24 Uhr)

 1x Captain’s Dinner mit festlichem Menii

® Benutzung der Schiffseinrichtungen wie Sauna, kleines

® Speziell fir diese Reise zusammengestellte Reisefiihrer bzw.

o Alle Hafentaxen, Ein- und Ausschiffungsgebiihren
® reisewelt-Reiseleitung von Anfang an (ab 31 Personen)

Zeitu

KOLN - AMSTERDAM - MEDEMBLIK - HOORN - ROTTERDAM - GENT - ANTWERPEN - NIJMEGEN - KOLN

® Busanreise im modernen Fernreisebus nach Kéln und zuriick,
» Kabinenkategorien, Teilnehmerpreise in € pro Person

Kat.

D
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ausgebucht! L 1099 —
C Aufenkabine, Neptundeck, Fenster (nicht zu éffnen) 1199,-

ausgebucht! —_—390—

ausgebucht! —A99—

9609-0

GUTE GRUNDE FUR DIESE REISE:

v Beliebtes WobhlfiihIschiff mit vielen hochzufriedenen
reisewelt-Kunden in den vergangenen Jahren

v Die schonsten Stadte und Landschaften Hollands
und Belgiens in einer Reise

v All-Inclusive-Verpflegung an Bord!

Kabinentyp
B (1]

g +Mittelhessen-Bote Leserese

Unser Preis fiir Sie

:1199-

2.Bett-AuBenkabine
Neptundeck

A A

Preis

LETZTE GELEGENHEIT - y
SCHNELL NOCH BUCHEN! &%

www.reisewelt-neuhof.de ‘““““%
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Lokales

Interessantes und tolles Format”

Zweite Folge der Late-Night-Show ,Spatabends am Rhonbad” ist online

Region. Noch spektakulérer,
noch informativer, noch hu-
morvoller: Die zweite Folge
von ,Spitabends am Rhonbad
- Die Late-Night-Show mit
Bensing & Reith“ ist im Kasten
und kann auf YouTube ange-
schaut werden. Die zweite Fol-
ge von Osthessens erster Late-
Night-Show hat bei den Live-
Zuschauern jedenfalls flr
machtig gute Stimmung ge-
sorgt.

Eine illustre Gésteschar war
der Einladung von Nico Ben-
sing und Steffen Reith ins Stu-
dio des Video- und Fotografen
Johannes Ruppel am Bronn-
zeller Rhonbad gefolgt: Die
Rhéner Volksmusikerin und
Moderatorin Marilena, Fuldas
ehemaliger Blirgermeister Dr.
Wolfgang Dippel, der Profi-
Fuf3balltrainer Markus Pflanz
sowie als Uberraschungsgast
Fuldas Prinz Ralph Medicus
Fidelicus LXXX. (Ralph-Mi-
chael Honscher).

,Wir haben nach unserer Pi-
lotfolge so viele Wiinsche er-
halten weiterzumachen, dass
wir die stdndig wachsende
Fangemeinde nicht enttdu-
schen konnten®, sagt Nico

Gdste und Gastgeber hatten eine Menge Spals. Hintere Reihe
von links: Markus Pflanz, Wolf-gang Dippel, Ralph Medicus Fide-
licus LXXX. (Ralph-Michael Hénscher), Steffen Reith. Vordere Rei-
he von links: Marilena, Nico Bensing, Johannes Ruppel.

Foto: BOY HAM

Bensing, der gemeinsam mit
Steffen Reith die Geschéfte
der Kommunikationsagentur
Bensing & Reith fiihrt. Und
Reith figt an: ,Géste und Pu-
blikum waren bei der Auf-
zeichnung super drauf. Das
hat grofien Spafd gemacht.*

In der zweiten Folge von
,Spétabends am Rhonbad“
dreht sich anldsslich der WM
in Katar vieles um das Thema
Fufiball. Die WM wollen aus
der Runde zwar alle schauen,
doch die Vergabemodalitiaten
werden heftig kritisiert. ,Fal-
sche Zeit, falscher Ort*, ist der

einhellige Tenor.

Wolfgang Dippel spricht iiber
Siege und Niederlagen und
spart auch seinen Fauxpas
aus, der den Rucktritt aus
dem Beirat von Barockstadt
Fulda zur Folge hatte. Markus
Pflanz, Co-Trainer beim belgi-
schen Erstligisten St. Truiden,
berichtet tiber das schnelllebi-
ge Fufiball-Geschift und wie-
viel Mut es braucht, im nicht
mehr ganz jungen Alter den
Job des Finanzbeamten aufzu-
geben und ins Profigeschéft
einzusteigen. Fuldas Prinz
Ralph  Medicus Fidelicus

LXXX. verspricht den Osthes-
sen eine tolle Faschingskam-
pagne nach der langen Pande-
miezeit. Und Séngerin Marile-
na prasentiert ihren neuen Ti-
tel ,Berghoamat”.
Selbstverstdndlich wird auch
wieder gespielt, und Volonté-
rin Paula Mainusch hat in der
Rubrik ,Pauli ibernimmt*“ er-
neut eine schwere Aufgabe zu
16sen.

,Da ist ein interessantes und
tolles Format entstanden. Die
Produktion war hochprofes-
sionell. Der Besuch im Rhon-
bad hat jede Menge Spafy ge-
macht®, sagt Dr. Wolfgang Dip-
pel. Und Produzent Johannes
Ruppel sowie die beiden Mo-
deratoren Nico Bensing und
Steffen Reith freuen sich nun
auf Reaktionen des Publi-
kums.

Die Late-Night-Show kann ab
sofort im Internet angeschaut
werden: Sie ist zu finden auf
YouTube unter youtu-
be.com/@spaetabendsamrho-
enbad, auf der Homepage
bensing-reith.de sowie auf der
Homepage von Foto- und Vi-
deograph Jo-hannes Ruppel
jrphotography.eu.

Eigentlich hat Radio das ganze Jahr
Uber Saison. Wenn aber die Tage immer
kirzer und die Néchte wieder kihler
werden, dann ist das Radio wie ein
moderes Lagerfeuer. Es ist ein trever
Begleiter und erzéhlt Geschichten. Die
Geschichten knnen wahr oder ausge-
dacht sein; sie kdnnen von Sport, Mu-
sik oder Wirtschaft handeln; sie laden
immer zum Mitlachen, Miterleben und
Mitfhlen ein.

DAB-+ ist die neue
Generation Radio

Wenn Sie lhr ,Radiolagerfever”
einschalten, stellen Sie sicher, dass
Sie digitales DAB+ Radio horen.
DAB+ ist der Nachfolger von UKW,
voll digital und dennoch unabhéngig
vom Infernet. Die Bedienung ist leicht
und komfortabel. Mit einem DAB+
Radio stehen in Deutschland Gber
300 Sender zur Verfigung, regional
bis zu 80, bundesweit gibt es 29 Pro-
gramme. Entdecken Sie spannende
neve Sender, die UKW nicht biefet.

ANZEIGE

1
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Das Beste: Alle DAB+ Radios haben
UKW inklusive. Uberzeugen Sie sich
von den Vorfeilen und entscheiden

Sie sich fiir ein DAB+ Radio. Alle Infos
unter www.dabplus.de.

Gerdate bereits ab 30 Euro

Gonnen Sie sich und lhren Liebsten
ein DAB+ Radio! DAB+ Radios sind zu-
kunftssicher. Im Auto ist DAB+ z. B. be-
reits serienmdBig. Fir zu Hause gibt es
Gerdte ab 30 Euro. Wechseln Sie jefzt
auf digitales Radio. Die perfekte Aus-
wahl finden Sie auf www.dabplus.store.

@5.
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Altbauten haben oft einen unge-
démmten Dachboden - begehbar,
aber ohne Wohnnutzung. Fir kosten-
bewusste Bauherren ist das Démmen
der obersten Geschossdecke interes-
sant, denn es hilft nachhaltig, Energie
einzusparen. Einfach und giinstig ge-
lingt es mit STEICOtop Dammplatten
aus Holzfaser. www.steico.com

U-Wert nachhaltig
verbessern

Schon mit 8 cm STEICOtop auf
einer 16 cm Befondecke verbessert
sich die Kennzahl fir den Warme-
durchgang (U-Werf) um mehr als 80
Prozent, ab 16 cm Dammung mehr
als 90 Prozent. Materialeinsatz und
Arbeitszeit sind gering, die Verlegung
kann ganzjdhrig wetterunabhangig
erfolgen. Der Wohnraum ist von (?en
Arbeitsmafnahmen nicht betroffen,
am Dach sind keine Verdnderungen
notwendig. Die stabilen Démmplatten

Einfach Energie einsparen:

Oberste Geschossdecke
mit Holzfaser dammen

ANZEIGE

sind ohne Abdeckung begehbar, bei-
spielsweise vom Schornsteinfeger.

Holzfaser = Klimaschutz
+ CO,-Speicher

Bauen und démmen mit Holz be-
wahrt sich beim Klimaschutz. In der
Menge an Holzfaser, die fir die Dém-
mung der obersten Geschossfliche
eines fypischen Einfamilienhauses be-
nétigt wird, bleibt mehr als eine Tonne
CO, daverhaft gespeichert.

Die stabilen STEICOtop Holzfaser-
Démmplatten sind auch fur diy-Hand-
werker mit géngigen Werkzeugen
gut zu verarbeiten.
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Anmeldungen

ab jetzt

moglich

Ferienprogramm der Stadt Schluchtern

Schliichtern. Das Integrations-
bliro und Familienzentrum
,Check in“ der Stadt Schliich-
tern organisiert in allen Feri-
en ein Programm fiir Grund-
schulkinder. Osterferien zu
Hause, Ferienspiele im Som-
mer, Herbstferien zu Hause
und Weihnachtsferien zu Hau-
se.

Die Kinder erwartet eine bun-
te Mischung aus Basteln, Spie-
len und interessanten, spafdi-

gen Ausfliigen. In einer Grup-
pe Gleichaltriger konnen sie
neue Erfahrungen sammeln
und zusammen mit unseren
Betreuern eine aufregende
und erlebnisreiche Zeit ver-
bringen.

Informationen zum ganzjéhri-
gen Programm und die An-
meldeunterlagen finden Sie
unter: https://www.schluech-
tern.de/familie-leben/ferien-
spiele/

Weihnachtsfeier fur die alteren
Burgerinnen und Burger

Schliichtern. Am Donnerstag, 15. Dezember, ab 14 Uhr, findet
die alljghrliche Weihnachtsfeier flir die &lteren Bilirgerinnen
und Burger der Stadt Schliichtern in der Stadthalle Schliich-
tern statt. Alle Seniorinnen und Senioren sind ganz herzlich
eingeladen, bei einem vorweihnachtlichen Programm mit Kaf-
fee und Weihnachtsgebéck, einen besinnlichen Nachmittag vor

dem Fest zu verbringen.

Handkase ,mit Musik” — ein echter
Klassiker. Der aromatische Sauermilch-
kése punktet aber vor allem in Sachen
Vielseitigkeit. Als Begleiter in der Kiiche
verleiht er unterschiedlichen Gerichten
einen besonderen Pfiff — vom klassi-
schen Abendbrot bis hin zu knackigen
Salaten, der Handkase passt dazu.
Dank der von Natur aus guten Eigen-
schaften — 30 % Eiwei3 und nur 0,5 %
Fett'- ist er eine fettarme Alternative
zu anderen Késesorten. Echte Kenner
wissen: Handkése, zum Beispiel
von Harzbube, punktet mit seinem
herzhaften, krdﬁigen Geschmack
und ist immer wieder ein wahrer
Genuss. www.harzbube.de
Kdse-Birnen-Salat (Zutaten fir 4 Per-
sonen): 125 g Rucola, 1 Bund Schnitt
lauch, 1 =2 TL Senf, 200 g Baguette,
2 kleine, rote Zwiebeln, 2 Birnen, z. B.
Williom's Christ, 1 TL Zucker, 2 EL Rap-
sdl, 200 g Harzbube Handkése mit
Kimmel, 5 EL Obstessig, Salz, Pfeffer,
50 ml Gemiisebrihe

Vielseitiger Genuss:

Der Harzbube Handkase

e
L]

o EEBER SN s Baguette in Schei-
= Handhise = ben schneiden und
. “ " dozu reichen.
- 1 & 5
- i)
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Zubereitung: Rucola waschen und
trockenschleudern. Zwiebeln schdlen,
halbieren und in Scheiben schneiden.
Harzbube Handkdse wiirfeln. Gewa
schenen Schnittlauch in Réllchen schnei-
den. Birnen schdlen, vierteln und in Stifte
schneiden. Obstessig mit Senf, Zucker
und Honig vermengen, je 1 Prise Salz
und Pleffer dazugeben, Gemisebrihe
und das Ol unterriihren. Birnen, Kdse-
wiirfel, Zwiebeln und Schnitlauch in
der Vinaigrette wenden und mit dem

| T | Rucola  anrichten.

' Savermilchkase enthalt ~30 % EiweiB und ~0,5 % Fett. Protei-
ne fragen zu einer Zunahme an Muskelmasse bei. Neben einer

gewogenen Erndihrung ist ausreichend Bewegung wichtig fiir
das kdrperliche Wohlbefinden.

Hilfe im Notfall

Polizei 110 - Feuerwehr

112 - Rettungsdienst 112

Giftnotruf (06131) 19240

VAL (S KPR Yd o 1 [¥1d 21443l 26. November bis 2. Dezember 2022

m Arzte

m Arztlicher Bereitschaftsdienst Main-Kinzig-Ost

Gelnhausen, Linsengericht, Hasselroth, Freigericht,
Griindau (Lieblos, Rothenbergen und Niedergrlindau),
Biebergemtind. Brachttal, Birstein, Wachtersbach, Bad
Orb, Bad Soden-Salmlinster, Sinntal, Steinau a. d. StraB3e,
Jossgrund, Flérsbachtal, Schltichtern.

Der regionale Arztliche Bereitschaftsdienst ist erreichbar
auBerhalb der Praxiszeiten - ohne Vorwahl und kostenlos
- unter Tel. 116117. Wenn die Beschwerden keinen Auf-
schub bis zur regularen Sprechstunde erlauben, kbnnen
Sie auch die Bereitschaftsdienstzentrale aufsuchen. Die
Bereitschaftsdienstzentrale in Schllichtern in den Main-
Kinzig-Kliniken ist ge6ffnet am Wochenende Samstag und
Sonntag sowie an Feier- und Briickentagen ab 8.00 Uhr,
Montag, Dienstag und Donnerstag ab 19.00 Uhr, Mitt-
woch und Freitag ab 14.00 Uhr, jeweils bis 22.00 Uhr.

= Apotheken

Der Wechsel der Dienstbereitschaft auf die nachste dienstbe-
reite Apotheke erfolgt taglich um 8.30 Uhr.
26.11.22: ® Bruder-Grimm-Apotheke, Steinau
Bruder-Grimm-Str. 119..............ceeeeneee. (06663) 6018
B Kalbach-Apotheke, Kalbach

Hauptstr. 10a.........
Marien-Apotheke,
Hauptstr. 28...........
Rathaus-Apotheke, Schltichtern
Obertorstr. 10........
Bergwinkel-Apotheke, Schltchtern
Grabenstr. 1 a........
Bahnhof-Apotheke, Neuhof
Bahnhofstr. 7.........

27.11.22: =

28.11.22: =

29.11.22: =

30.11.22: =

......................... (06655) 911196
Flieden
............................. (06655) 5059

........................... (06661) 96410
(066 61) 2020

...................... (06655) 9868613

B Einhorn-Apotheke, Sinntal

Schltchterner Str. 9
Lotichius-Apotheke, Schilchtern

01.12.22: m
Lotichiusstr. 46
02.12.22: =

............................... (06664) 208

........................... (06661) 96210

Alte Apotheke, Flieden
Schltchterner Str. 2

............................. (06655) 4242



MITTELHESSEN-BOTE

Bekanntschaften

Fund

HABEN SIE LUST AUF
WEISSE BERGE ODER UNSERE
1. WEIHNACHTSGANS
FEIERLICH ANBRATEN?
Mein Name ist ROBERT, 77 Jahre,
selbst. Apotheker, man sagt mir
nach, dass ich jiinger aussehen wiir-
de, aber das liegt sicher im Auge des
Betrachters. Bin alleinstehend und
wieder bereit fiir eine neue Partner-
schaft. Bin natiirlich, sportlich, habe
Stil und Klasse, Fantasie und Kopf-
chen, brav und frech, auf jeden Fall
nicht langweilig. Ich liebe es, mich
mit dem Partner auszutauschen,
das Erlebte zu teilen und gemein-
sam Neues zu erleben. Ich lache
gerne, liebe das Leben und vieles
mehr. Dies ist in den letzten Jahren
leider viel zu kurz gekommen. Aber
das Alleinsein ist nicht mein selig
machendes Ziel. Ich reise sehr ger-
ne, am liebsten Stadtereisen, und
habe schon viele Lander auf diesem
Globus kennengelernt. AuBerdem
interessiere ich mich fiir Kunst und
Kultur, Kino und Musik. Liebe die
Natur, egal ob am Meer oder in den
Bergen, Spontaneitit, gutes Essen
(obwohl die Kiiche nicht mein Revier
ist), einfach alles, was SpaB macht,
am liebsten zu zweit. Dem neuen
Partner an meiner Seite sollte ein
respektvoller und ehrlicher Umgang
miteinander wichtig sein. Vielleicht
kénnen wir bei einem Spaziergang
durch die herbstliche Natur schon
ein paar Gemeinsamkeiten und De-
tails zu oder liber uns erfahren. Falls
Dich das oben Geschriebene nicht
abschreckt, wiirde ich mich lber
eine Antwort von lhnen/Dir freuen.
Wiinsche einen angenehmen Abend
und vlit. bis bald. Rufen Sie bitte
gleich an, handy: 0151 - 59897641
oder E-Mail: DoktorRobert22@
inserat-wz.de, pv auch Sa/So er-

reichbar

Richtig Lust auf ...

Kekse backen, heiBBe
Schokolade, Kuschelpullis,
Weihnachtsmarkt und
Sonntage im Bett mit Dir
TANJA,56J/1.72, seit Jahren ge-
schieden. Im Beruf bin ich top, aber
wer traut sich schon, eine Bilanz-
buchhalterin anzusprechen, aber
keine Angst, ich bin ein ganz nor-
males Madchen mit dem Wunsch,
einen lieben, bodenstandigen Part-
ner an meiner Seite zu haben. Wenn
»DU“ diese pv Zeilen liest, auch ehrl.
Liebe, Gliick, Zartlichkeit u. Treue
suchst, gib uns eine Chance, mein
Weihnachtswunsch ... rufe gleich
an: tel: 01520 - 7866545 od. E-Mail

an: TanjaBender@wz-mail.de

Witwe, 79 J., sucht netten Bekann-
ten, NR, fir gemeinsame Unterneh-
mungen. Chiffre 57977

... auch als kostenloses
epaper
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Der Mittelhessen-Bote erscheint mit den Re-
gionalausgaben Gelnhéuser Bote, Hanauer
Bote, Maintaler Bote, Langenselbolder Bote,
Schliichterner Bote, Fuldaer Land-Bote,
Wetterauer Wochen-Bote, Budinger Bote,
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Ausgabe Main-Kinzig-Bote werden die
amtlichen Bekanntmachungen des Main-
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Langenselbold - Langenselbolder Bote;
Wéchtersbach - Wachtersbacher
Stadtanzeiger;
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und Bilder werden weder Gewéhr iiber-
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Der Mittelhessen-Bote erscheint
am Wochenende. (Anderung der Erschei-
nungstermine vorbehalten). Bei Nicht-
erscheinen infolge hoherer Gewalt, bei
Streik, Aussperrung u.d. Griinden, be-
steht kein Anspruch auf Entschéddigung.
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erhalten mochten, bitten wir Sie, eine
E-Mail an zustellung@bote.de zu senden
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1. TREFFEN AUF DEM
WEIHNACHTSMARKT,
LEBKUCHENHERZ + EINE
EISENBAHN KAUFEN
»MIT ZIEL INS HERZ!“

Ich bin 65 Jahre jung, mein Name ist
BETTIN A, ich bin alleinstehend,
jetzt Rentnerin mit dem Wunsch,
»DICH*, einen ... ,MEINEN MANN*
zu finden - deshalb der Mut zu die-
ser Annonce. Ich habe schéne Au-
gen, sexy mittelschlanke Figur, bin
charm., spontan, unkompliziert,
natirl., zu allen SpéBen aufgelegt
u. lache gerne. In mein schon et-
was vorweihnachtlich geschmiick-
tes Zuhause hier in der Umgebung
lade ich Sie gerne ein, leise Musik,
Gliihwein, ein sinnlicher, fréhli-
cher Abend in Liebe, es glitzert
in unseren Augen und mein Herz
springt vor lauter Gliick. Ich wiin-
sche mir Treue, Ehrlichk., Liebe,
beim 1. Kuss schlieBe ich meine
Augen und genieBe deine Zartlich-
keit. Rufe bitte gleich an: ,Wir Zwei
GmbH“ @& 0172 - 3707138. E-Mail:
BettinaBetti@inserat-wz.de. Freue
mich schon wie ein Keks auf das
Telefonat, also keine Angst, reicht

schon, wenn ich schiichtern bin.

DARF ICH DICH HERZEN
UND LIEBEN ?!
STEWARDESS, bring Dir also kleine
Happchen zum FuBball schauen an
die Couch. Bin 79 Jahre jung, sehe
aber nach Aussage von Menschen,
welche mich kennen, deutlich jiinger
aus.Ilch, HEID EMARIE, verwit-
wet und 166 cm groB. Mein Zuhause
ist adventlich geschmiickt. Ich bin
eine frohliche, niveauvolle Frau mit
schlanker Traumfigur u. schénen
Beinen, ein reizvolles Geschépf mit
Temperament, ansteckend frohlich,
feinfiihlig, romantisch und ich kann
auch anpacken. Gerne wiirde ich
Ilhnen meine Liebe zeigen. Ich ku-
schle gern, jeder Tag ist ein schéner
Tag, an dem ich gliicklich in lhren
Armen aufwache. Ich méchte ganz
»DEINE FRAU* sein, lhnen auch bei
Wehwehchen helfen, stimmungs-
voller Advent, strahlende Augen,
festliche Stimmung - geben Sie uns
die Chance zu einer tiefen, reifen
Partnerschaft. Den Weihnachtszau-
ber zu zweit erleben, Gliick spiiren,
bitte rufen Sie an: ,Wir Zwei GmbH*.

@ 0170-6113731

»ICH SCHREIBE DIR EIN
GEDICHT* + ICH SCHENKE
LIEBE FUR IMMER + EINEN

CHRISTSTERN!
AUTORHEINRIC H, Anfang/Mit-
te 80 J / 1.82, verwitwet, Lithograph
und immer noch fleiBig am Lesen
und Schreiben. Meine Fantasie ist
so groB, dass ich auch Sie mit lie-
benswerten Einfdllen verwdhnen
mochte. Habe schénes Haus hier in
der Gegend und ein Ferienhaus in
der Sonne + wir kénnen tberall un-
sere Bratkartoffeln, Hummer + Sa-
lat selber machen, kuscheln + sind
gliicklich. Gerne lade ich Sie in Eh-
ren zum romantischen Essen oder
zu kleinen Ausfliigen ein, wohin Sie
wollen, wir haben keine Zeit zu ver-
schenken, lassen Sie uns den Weg
gemeinsam zu Ende gehen - mit
Liebe u. in Harmonie. Auch gerne in
getrennten Wohnungen, wir haben
genug Zeit, uns langsam kennen-
zulernen und Vertrauen aufzubau-
en. ,Wir Zwei GmbH¥*. Verehrte Da-
men, ich freue mich auf lhren Anruf
unter 01520 - 7866545 und unser
1. Treffen.

Lieber partnersuchender Herr,
was/wie schreibt man jemandem,
den man nicht kennt? Ich habe da-
mit Gberhaupt keine Erfahrung,
da dies das erste Mal fiir mich ist.
Mein Name ist SIGLINDE, ich bin
fréhliche junge 83 Jahre alt und
bin Pensiondrin. Unser Alter hat
keinerlei Bedeutung. Man kann mit
vierzig hinreiBend sein, mit sech-
zig charmant und den Rest seiner
Tage unwiderstehlich. Ich méchte
gerne wieder kochen, backen und
gemeinsame schone Zeit verbrin-
gen. Wollen wir uns bei einem Spa-
ziergang kennenlernen? Ich komme
hier aus der Gegend und mein Auto
ist startbereit zu Dir. Wenn es mir
gelungen ist, Dein Interesse liber pv
zu wecken, wire das schon mal ein
erster Schritt. Der zweite wére Dein
Anruf Gber Handy: 01522 - 6954734.
Was sagst Du dazu? Lust auf einen
kleinen Spaziergang und ein Stiick
Torte?

»Flieg mit mir zum Nikolaus*.
ICH BRINGE SIE ZUM
STRAHLEN UND LACHEN ...
ICH MACHE SIE GLUCKLICH!
SIMONE, 73 J/ 1.61 und ver-
witwet. Ich bin eine Frau, die Sie
mit ihrem fréhlichen Wesen ver-
zaubert. Ich gehe gerne spazieren
und wiinsche mir einen humorvol-
len Mann, mit dem ich gliickl. sein
darf. Ich mochte Sie verwoéhnen,
zartl. Liebe und die traute Zweisam-
keit genieBen ... méchtest du mein
Herz o6ffnen, lachen u. lieben? Tel.:
@ 0172 - 3712035, pv auch am
WE. Wenn Du hier aus der Region
kommst, bitte melde Dich, auf mei-
ne erste Anzeige hat sich namlich

niemand gemeldet.

Ruth, 68 J., sorgsam, mit etwas voll-
bus. Figur. Nach e. traurigen Schick-
salsschlag méchte ich noch einmal
e. lieben Gefahrten finden, Sie lieb
haben u. umsorgen. Wiinsche mir
wieder einen Alltag zu zweit. Ein
Auto habe ich u. fahre gerne. Melden
Sie sich Ub. pv, wenn in Ihrem Her-
zen u. Heim noch Platz fir mich ist.
=& 0176-34498648

Eva-Maria, 73 J., Witwe mit Herz,
gute Kéchin u. der Haushalt geht
mir leicht von der Hand. Ich liebe es
zu umsorgen, habe ein kl. Auto u.
ware auch umzugsbereit. Suche
einen lieben Mann bis 85 J., der
auch Ansprache u. Zweisamkeit
vermisst. Ich hoffe, Sie melden sich
Ub. pv u. das Glick ist uns hold.
= 0152-24910120

Regine, 63 J., naturl. u. attraktiv, mit
super Figur, eine gute Hausfrau
u. leidenschaftl. Gartnerin, sehr hilfs-
bereit u. fursorglich. Solltest Du orts-
geb. sein, kann ich auch zu Dir kom-
men. Lass mich nicht so lange
zappeln.  Kostenl.  Anruf, Pd-
Seniorengliick & 0800-7774050

Schatzsuche! Welcher junge, liebe-
volle Mann bis Ende 60, empathisch,
mit Hirn und Humor, aktiv, wandern,
reisen, Natur, hat Interesse die Frei-
zeit mit einer attraktiven Frau zu ver-
bringen? Dann schauen wir was sich
daraus entwickelt. Freue mich auf
Antwort. Chiffre 58379

Er sucht Sie, sympathischer Ange-
stellter, 59 Jahre u. 178 cm grof,
sucht schlanke Sie fur wandern, tan-
zen u. zum Mountainbike fahren.
= 0176/32886516

Sie, 68 J., aus Langenselbold, sucht
gute Freundin f. gemeinsame
Freizeitgestaltung, nette Gespréche
und vieles mehr. Zuschriften unter
Chiffre 58292

Noch jugendl., gutauss. Geschafts-
mann, 1,80, sucht entspr., attraktive,
schlanke, deutschsprechende, aus-
landische Dame, ohne Anhang, fir
feste Beziehung! & 06032/31141

Dienstleistungen

Baugeschaft Meisterbetrieb seit 1972
(schon in der dritten Maurermeister-
generation) fuhrt Maurerarbeiten al-
ler Art (Kellertrockenlegung, Bruch-
steinmauerwerk, Sichtmauerwerk
etc.) sehr preiswert u. termingerecht
aus. & 06051-72944, Fax: & -75494,
Mobil: = 0171/5834175.  E-Mail:
m.rimac@t-online.de

Malerarbeiten, kompl. Badsanierung
(auch barrierefrei), Tapezierarbeiten,
Kellerisolierung ~ (trocken  legen),
Trockenbau und Entrimpelung, so-
wie Gartengestaltung, Pflasterarbei-
ten, Terrassen etc. Hoti Malermeis-
terfachbetrieb. =& 06051-9777810 u.
0160-96687594

BAUMARBEITEN HEE
Baumfillung - Gartenpflege
Tel. 0173/8842112

Service rund um Haus und Garten:
Hausmeisterservice, Gartenpflege u.
Umgestaltung, Baumfallung, Obst-
baum- u. Gehdlzschnitt, Maharbei-
ten, Brennholzaufarbeitung, Kleinre-
paraturen etc., seit Uber 20 Jahren
Probleml6s. aller Art & 06058-6216

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuBbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Personliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverstéandlich.
=& 06183-928475 0. 0179-2108959

R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau,
Garten u. Gestaltung.

=& 0160-99189945, 63584 Griindau,
Wiesenstr. 20d.

Maler / Tapez, Vinyl, Fliesen,
Trockenbau, Wo.+ Bad Sanierung,
=& 0177/3142944 0. 06181/4358764

Haushaltsauflosungen

Haushaltsauflésung o. Entrimpe-
lung: Gewerbe, Whg., Haus. Um-
zugshilfe, Renovierungsarbeiten,
Seniorenumziige, Messi- u. Problem-
whgen., Komplettpaket v. Keller bis
zum Speicher sowie Ankauf u. Bera-
tung gehéren dazu. Fa. Die Ameisen
& 06053-7775, 06184-905729,
01522-2038811
www.ameisen-heimerl.de

Achtung! Biete preisglinstig Entrim-
pelung zum Festpreis an! Ohne ver-
steckte Kosten u. mit Wertanrech-
nung. Haus, Wohnung, Keller, Gara-
ge etc. Auch Messi. Kostenl. Fest-
preisangebot! & 01520-8264256

| Mittelhessen-Bote

am Samstag

Anzeigentext  Rubrik »

Samstag, 26. November 2022

Haushaltsauflosungen

Die Fa. Klemens aus Wéchtersbach
bietet lhnen zum Sparpreis Umzuge,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entrimpelungen an. Wir erstellen
lhnen ein kostenloses Angebot.

=& 0157/88711778 + 06053/7069134

Kaufgesuche

Ankauf von: Pelzen aller Art, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Goldschmuck,
Miinzen, Uhren, Perlen, Mode-
schmuck, Bernsteinschmuck, Pe-
ricken, Puppen, Leder- und Krokota-

schen, Figuren, Eisenbahnen,
Fernglaser, Bleikristalle, Kleidung,
Orden, Gobelin, Messing, Bilder,

Zinn, Silberbesteck, Kriige, Teppi-
che, Porzellan, Schallplatten, Nah-
maschinen, Schreibmaschinen, Bu-
cher, Mébel, Gardinen, auch Haus-
haltsauflésungen. Kostenlose Bera-
tung und Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle absolute Hochst-
preise, 100% seriés u. diskret, Bar-
abwicklung vor Ort von Mo.-So 8-20
Uhr & 06104/9879935

Sammler mit jahrelanger Erfahrung
sucht und kauft Pelze, Alt- u. Bruch-
gold, Zahngold, Perticken, Ferngla-
ser, Bleikristall, Bilder, Mode-
schmuck, Silberbesteck, Bernstein-
schmuck, Goldschmuck, Miuinzen,
Teppiche, Porzellan, Silber, Nahma-
schinen, Korallen, Kriige, alte Musik-
instrumente, Armbanduhren, Ta-
schenuhren, Militdrsachen, Gobelin,
Mobel, Gardinen uvm. sowie Haus-
haltsauflésungen. Kostenlose Bera-
tung u. Anfahrt sowie Werteinschét-
zung. Zahle Héchstpreise! 100 % se-
rios u. diskret. Barabwicklung vor
Ort. Mo. - So. 8 - 20.30 Uhr,

= 06031-7768934

Frau Millie kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Mé&bel, Porzellan, Uh-
ren, Bleikristall, Nahmaschinen,
Schreibmaschinen, Silberbesteck,
Zinn, Modeschmuck, Teppiche, Pe-
ricken, Bicher, Krige, Minzen,
Bernstein, Silber aller Art, Altgold,
Bruchgold, Goldschmuck, Zahngold,
Leder-/Krokotaschen,  Antiquitaten,
Gardinen, Bilder, Schallplatten, Or-
den, Ferngldser u. Puppen, kpl.
Nachlasse, auch Wohnungsauflo-
sungen. Kostenlose Beratung u.
Werteinschatzung, zahle bar vor Ort,
tagl. von 7.00-21.30 Uhr, gerne auch
am Wochenende. & 069-59772692

Aus alten Sachen Geld machen! Ich
kaufe Pelze aller Art, Haushaltsauflo-
sungen, Nachldsse, Zinn, Mobel,
Porzellan, Bierkriige, Mode- und
Goldschmuck, Silberbesteck, Kame-
ras, Zahngold, Uhren aller Art (auch
defekte), Munzen aller Art, Ferngla-
ser, Militdrsachen, Puppen, Bilder,
Musikinstrumente, = Nahmaschinen,
Schreibmaschinen, Bernstein. Alles
anbieten! Auch am Wochenende.
= 06181/3029697

Kaufe Antiquitdten + Sammelstiicke
z.B. Gemalde, Uhren, Militaria, alte Blicher,
Postkarten, Spielzeug, Musikinstrumente,
Miinzen, Silber, Zinn und vieles mehr.

M. Walter, Tel. 06181 — 7023413
walter-antik@t-online.de

Ankauf von gebr. Jagd- und Sport-
waffen, Nachlassregulierungen, Erb-
waffenblockierung, behérdl. Um-
schreibung + Abholservice. Fa. We-
nigerkind, erreichbar ab 15 Uhr
= 0170/9066676

Seridser Ankauf von hochwertiger
Damen- u. Herrenbekleidung, Anti-
quitaten, Porzellan, Pelze, Orienttep-
piche, Miinzen, Uhren und Schmuck.
Komme sofort, zahle Bar, Hr. Schmitt
= 0160/1887181

Handler kauft Inre Waffen (auch gan-
ze Sammlungen) sowie Deko-Salut
u. Schreckschusswaffen u. WK2 Mili-
taria aller Art. www.waffen-kolo.de

= 06031-7915283

Kaufe Werkzeug, Maschinen, Gerate
aller Art f. Schlosser, Elektriker,
Schreiner, Goldschm., Uhrm. usw. +
Musikinstrumente. Haushaltsaufl. +
Entrimpelung & 0176-45944797

Achtung: Kaufe alte Musikinstrumen-
te, z.B. Geigen, Cello, Kontrabass,
Bratsche, Saxophon, Fagott, Gitarre
usw., auch reparaturbedurftig.
= 06051/6095826 0. 0176/37656265

inklusive
NEétié Zeitung
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Wandkalender
100 x 70 cm

70 x 50 cm
Tischkalender
DIN A4
Streifenkalender
15 x 100 cm

lhr Termln ist

richtig notiert..

.. auf einem Kalender des

DRUCK- UND
PRESSEHAUS NAUMANN

Sie erhalten ab sofort bei uns:
= Tischkalender und Wandkalender
in unterschiedlichen GréBen
Pro Person werden im Kundencenter des Druck- und
Pressehauses Naumann zwei Wandkalender kostenlos
abgegeben.
Weitere sind zum Sttickpreis von 2,00 € erhaltlich.

= Streifenkalender mit

monatlicher Ubersicht ...
... geben wir zum Sonderpreis von 14,90 € pro Sttick ab.

PS: Selbstverstandlich drucken wir auch
Kalender mit lhrem Firmenlogo.

FRAGEN SIE NACH!

Unsere Druckereiverwaltung berit Sie gerne
unter Telefon (06051) 833 151.

GmbH & Co. KG

DRUCK- UND o
PRESSEHAUS NAUMARNN 52 oatens o e oo e ggne e
Nachhilfe Verkaufe

Erteile Nachhilfe in Mathematik bis
Klasse 13; auch Vorbereitung auf
Abschlussprifungen.= 06051-71862

Reinigung
Blitz-Blank!!! Fenster/Rahmen, Win-
tergartenreinigung  gefallig  oder
Grundreinigung lhrer Wohnung? Wir
kommen! Gerne reinigen wir auch
Ihre Wohnung alle 14 Tage mit abso-
lut zuverlassigem Personal! 51 Jahre
Fa. Ralf Huber, Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

Rund ums Haus

www.buegler-bauservice.de  Noch
freie Termine fir Dach- u. Fassaden-
arbeiten sowie Abdichtungen.
= 06183-2098266 u. 0160-1257409,
bueglerbau@gmx.de.

Teppichreinigung
Wir reinigen in lhrer Wohnung zu
Sonderpreisen  Teppiche/T.-boden,
Polstermdbel + Matratzen, antiallerg.
mit Geruchsbeseitigung, farbfrisch
wie neu mit Langzeitimpragnierung!
51 Jahre Ralf Hilber Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

Umzige

seit Uber 40 Jahren

H. Schilling

Nah und fern - Lagerung
Gelnhausen & 06051/887458
Hanau 206181/21700

www.umzuege-schilling.de

Mobel sofort von den Mébellandhal-
len Neuberg: Schnell aussuchen,
Schnéppchen machen, sofort kochen
+ wohnen. Jetzt Herbstspartage! Rie-
sige Auswahl an Esszimmermobel/
-tische, Stiihle, Fernsehsessel, Bet-
ten aller Art. Unsere hochwertigen
Comfortkiichen der Extraklasse bei
100% Qualitdt und 100% Leistung
gunstiger als vergleichbare Mitbe-
werber. Extra hochwertige Land-
hauskuchen im Sonderangebot. Alle
Kuchen mit sofort Messservice bei
lhnen zu Hause. Unser Mébel-Motto
100% Qualitat, 100% schnell. Riesi-
ge Auswabhl, schnelle Sparchancen.
4 Buslinien direkt am Haus. GroRer
P am Haus. Mébellandhallen Neu-
berg, Im Unterfeld 2, 63543 Neu-
berg, Mo.-Fr. 10-18 Uhr, Sa. bis 16
Uhr. & 06183/8991911

CENTER GRUNDAU
Gelnhé&user Str. 15b - Tel. 06051-9677433
Mo.-Fr. 12-18 Uhr, Sa. 10-14 Uhr

Filiale Biebergemiind-Bieber
RoBbacher Straie 2

Trapezbleche 2. Wahl: 2 mu. 3 m ab
5,99 €/m2. Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Léangen, Farben, Profile, ab
6,99 €/m?, ca. 8.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

Achtung Brennholz! Jetzt bestellen,
frisch od. trocken, 1 m lang od.
ofenfertig, keine Schittmeter-
Raumeter (Ster), Lieferung méglich.
= 0160-93018661

C+P Umzuge-Umzige nah und fern.
Keine Anfahrtspauschale, kostenlo-
ser Umzugsberater, keine Material-
kosten, Kiichen- u. Mébelmontage.
=& 06047-986370, 0173-1700586

Verkaufe

Trapezbleche 1. Wahl und Sonder-
posten aus eigener Produktion, Top-
Preise, cm-genau, 98646 Eishausen,
StrafRe in der Neustadt 107, bundes-
weite Lieferung. & 03685/40914-0.

5 % online-Rabatt sichern!
www.dachbleche24.de

Skifahrer  aufgepasst:  Salomon-
Ausrustung, wenig genutzt, ginstig
abzugeben. Herren-Ski, - Skischuhe,
- Helm, - Stécke, Damen-Ski, - Ski-
schuhe, Preis jeweils < 100,- € nur
Abholung. & 0175/4300887

Preis pro Erscheinung
Gesamtausgabe

bis zu 5 Zeilen
26,00 €

Sédge-Spaltmaschinen, Bandségen, Kreissdgen,

Holzspalter, Forstseilwinden. Die idealen Maschinen

fiir die Brennholzproduktion. www.zeier-forst.de
Zeier Forst-Gerate-Center = (097 47) 841

Verschiedenes

Flohmarkt, Haushaltsauflésung!
Rattan-Garderob., Esszi.-M&b. (Buf-
fet zu verschenk.), Haushalts-/Bett-
waren uvm. Mi. 30.11./ Do. 01.12./
Fr. 02.12. v. 11-19 Uhr in Langensel-
bold. Info + Adr.: & 0157/52166558

Kontakte

Bildh.Sup. Angie, 30 J. H+H 0151/75469552
Erotik

Nackte Rentnerin (66j.) 01520-780 55 31
Mollige Polin,BHDD 0174-863 59 98

jede weitere Zeile
4,50 €

v

Name, Vorname

Text in Blockschnﬂ in die Kastchen eintragen.

StraBe, Hausnummer

z\ | L
GILL L] L]

‘ PLZ/\Wohnort

El\\\\\\\\\\\\

Telefon (fur evtl. Ruckfragen)

‘ Bank

Datum, Unterschrift

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermachtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Glaubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

Gutenbergstrale 1

- 63571 Gelnhausen - Tel. (06051)833244 - Fax (06051)833255 -

[ ] Chiffre-Anzeigen ZUSATZLICH
Chiffre-Gebihr von 5,— €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

[ ] Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebiihr zzgl.
MwsSt. berechnet

E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

[ ] sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)
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Wiederkehrende Arbeit

Baumfallungskosten gehéren zu Betriebskosten |

Gartenpflege gehoért zu den
umlagefdhigen Kosten. Das
heif3t: Vermieter kénnen die
Ausgaben als Betriebskos-
ten auf Mieter umlegen.

Ob darunter auch Ausgaben
fir Holzfaller fallen, war ju-
ristisch lange umstritten.
Mittlerweile hat der Bun-
desgerichtshof entschieden.
Danach gilt nun: Die Kosten
far die Fallung eines mor-
schen, nicht mehr standsi-
cheren Baumes fallen

Garagen
Garagen, Lager, 4 - 45 m?, in gepfl.,
sicherer Liegenschaft, 3 Min. vom
Amtsgericht HU entfernt.
& 01520-2311680

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
stindig Gérten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Immob.-Gesuche

Alteres Bauernhaus (Hofreite), auch
reparaturbediirftig, von Barzahler
gesucht! & 06101/3131

Fuddew. + Ner
EEEEEENEN

Mieterbund Fulda

und Umgebung e.V.
Rechtsheratung auch in
N:M i

Schliichtern durch Anwiilte

Anmeldung unter: (0661) 72105
oder info@mieterbund-fulda.de

saflo
ek
,.-,.1.,:-

Jetzt Mifglied werden und
sofort profifieren!

www.mieterbund-fulda.de

grundsétzlich unter die um- :
lagefédhigen Kosten der Gar- :
ZR :
107/20), berichtet der Ver- :
band der Immobilienver- :
walter Deutschland (VDIV :
Deutschland) auf seiner Ho- :
mepage. Nach Ansicht des :
die Entfernung :
morscher oder abgestorbe- :
ner Pflanzen einer Garten- :
anlage wiederkehrende Ar- :

tenpflege (Az: VIII

BGH ist

beit.

Mietgesuche

Frihrentner mit Minijob sucht Woh-
nung im Raum Grindau/Gelnhau- :

sen/Budingen, ca. 2 Zimmer u. :
Warmmiete bis 580,- € :
= 0175/4960835 :

Vermietungen

Hasselroth-NeuenhaBlau,

Zi.Whg DG, 60 m?, grofder BLK, EBK,

TG-Stellplatz, KR u. Waschraum. KM :
540,- € + TG-Stellplatz 50,- € + NK + :
01.02.2023. :

KT verfigbar ab

= 0170/8227107

Vermietung einer DG-Whg., 54 m?, in :
Bad Soden-Salminster, schéne Ge- :
gend, 400,- € + NK + 2 MM Kt., zum :
01.02.2023, WZ, Ku., SZ, Bad, Ab- :

stellraum, Blk., & 0171/3541759

Frg.-Somborn, Stauferstr. 4: 2 ZKB., :
ca. 73 m2 + Balkon, 1. Et., Diele, Kel- :
ler, Garage 50€ zzgl., 600,- € + NK + :
2 MM Kt., NR, keine Haustiere. :

= 06055/3587 od. 0175/5235114

GroRe 2. Zi-Whg. im kernsanierten :
Haus, 94 m?, Kiiche, Bad, Terasse u. -
eig. Garten. KM 680,- € + NK + KT. :

= 06052/9188743

Bad Orb: 2 Zi.-Whg., mit Bad, G-WC, :
ca. 62 m?, ab sofort zu vermieten, :
2 MM Kt :

420,- € +
= 06053/2247

NK  +

— 500 km Draht und Gitter

Draht-Weissbacker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg

Tel. (06071) 98810

Email: draht@weissbaecker.de

== 1900 Tiiren und Tore am Lager ;“mn

ZAUNE - GITTER - TORE

Internet: www.draht-weissbaecker.de

- Draht- und Gitterzéune - Tore

- Schiebetore - Drehkreuze

- Schranken - Turen - Gabionen
- Pfosten - Sicherheitszédune

- Mobile Bauzédune - Alu-Zaune
- samtliche Drahtgeflechte

- Alu-Toranlagen - Montagen

- auch Privatverkauf

Wir legen Ilhnen

den Bozlen zu Fiflen!

FUSSB
Lo -

FUSSBODEN AUS MEISTERHAND
GewerbestraBBe 15 36148 Kalbach
Tel. 06655/91619-0
www.fussboden-blum.de

Z

Herbert Motten

Ilhr Partner rund ums Holz

TUREN | BAUHOLZ | FUSSBODEN

HOBELWARE |

PLATTEN

TH. HERBERT GMBH & CO. KG
Fuldaer Str. 14 | 97786 Motten
Tel. 09748/9119-0 | herbert-motten.de

Lokales

dpa

In der Adventszeit und an den Feierta-
gen freven wir uns iber Einladungen von
Freunden und Familie. Statt herkémmlicher
Aufmerksamkeiten wie Wein und Blumen
eignet sich ein selbst arrangiertes Cheese-
board als Gastgeschenk. Das liegt voll im
Trend und mit CAMBOZOLA dls aroma-
fischem Hauptdarsteller schaffen Sie sich
ein gemeinsames Genusshighlight.

Rechnen Sie mit etwa 200 g Kase pro
Person. Fir die perfekte Vielfalt sorgen
CAMBOZOLA, der durch seine Cremig-
keit und raffinierte Wirze blaver Edel-
pilzkulturen begeistert, Fiorella di Tomino,
ROUGETTE Landkase, Allgéuer Bergkase
und Parmesan. Den Kése aufschneiden
und auf einem rustikalen Holzschneide-

Wir verlosen drei passende WMF
Holzbretter. Senden Sie bis zum 28.

Cheeseboard
for festhchen Genuss

GENIESSEN UND GEWINNEN MIT CAMBOZOLA UND WMF:

Dezember eine E-Mail mit dem Betreff
,Cheeseboard”, lhrem Namen und |hrer
Adresse an gewinnspiel @cambozola.de.

ANZEIGE

brett stilvoll anrichten. Trauben, Konfiiire,
Oliven und gefrocknete Tomaten machen
das Brett komplett. Den letzten Schiiff ge-
ben italienische Salami und Serranoschin-
ken sowie Cashew- und Walnusskerne als
Gamnitur. Als Beilage Baguette und Grissi-
ni reichen. Das detaillierte Rezept finden
Sie unter www.cambozola.com.

schone, :
helle am Waldrand gelegene 2. :

ZUTATEN

¢ 400 g Preiselbecren aus dem Glas

o 2 EL Puderzucker

* 150 ml Faber Sekt halbtrocken

o 2 EL Speisestarke

¢ 300 g weiche Lebkuchen

¢ 200 g Vanillepudding nach Wahl

(selbstgemacht oder gekauff]

¢ 200 ml Schlagsahne

* 8 Zimtsterne

o Y TL Zimt

SO GEHT'S

1. Fiir die Sekt Preiselbeeren, sowohl
Preiselbeeren aus dem Glas, als auch
130 ml vom Faber Sekt halbtrocken
zusammen mit einem Essloffel Puder-
zucker in einem Kleinen Topf verrihren
und erhitzen. Restliche 20 ml Sekt mit
Speisestdrke verrihren und  zugeben.
Unfer stéindigem Umriihren eindicken

lassen, in eine Schiissel umfiillen, mit

FESTLICHES LEBKUCHEN
PREISELBEER DESSERT

4 Portionen | 0 Std 40 Min
(Arbeitszeit: 0 Std 10 Min | Kihlzeit: 0 Std 30 Min)

ANZEIGE

Frischhaltefolie abdecken und im Kihl-
schrank ca. 30 Minuten kihlen.

2, Wahrenddessen den Lebkuchen zer-
krimeln und % der Krimel auf die vier
Claser aufteilen. Schlagsahne mit Gbri-
gem Esslaffel Puderzucker sfeif aufschlo-
gen und unfer den Vanillepudding heben.
Ebenfalls auf die Dessertglaser aufteilen.

3. SekiPreiselbeeren aus der Kihlung
nehmen, kurz durchrihren und in die
Cléser fillen. AnschlieBend mit ibrigen
Lebkuchenkriimeln, Zimtsternen und Zimt
dekorieren.

Bauen & Wohnen

: Barankauf!
: Busse, Wohnmobile aller Art,
: Zustand, mit od. ohne TUV. Auch
= Agria oder Motorrader.

- & 0177-2802695 auch WhatsApp

: 4  Conti-Winterreifen
: 91Hauf 7Jx16H2 ET43 Alufelgen fir
: 150,- € abzugeben.Wenig gefahren.
: & 0177/8195639

Auto K

Braune

Samstag, 26. November 2022

Urerkebr

Plakette

Auto noch 2022 zur HU

:Nach bestandener Hauptun-
: tersuchung (HU) bekommen
: Autos eine neue HU-Plakette.
:Wer mit brauner Plakette
: fahrt, muss noch 2022 zur HU.
: Darauf weist die Priiforganisa-
! tion
: Die Farbe der Plakette weist
: aufihre Falligkeit hin. So steht
: Braun fiir 2022, Rosa fiir 2023,
: Grin fiir 2024 und Orange fiir
: 2025. Insgesamt gibt es sechs
I Farben, die sich alle sechs
: Jahre wiederholen. Aufler-
: dem ist das Jahr in der Mitte
eingekreist zu erkennen. Den
: falligen Monat zeigt die Pla-
: kette mit der Zahl an, die oben
am Rand

Dekra hin.

mittig  steht.

Autohandel

Fahrzeuge, Pkw, Lkw,
jeder

Autozubehor

205/55-R16

Pkw Ankauf

: Kaufe PKW, Gelandewagen u. Bus-
- se aller Art - auch mit Méngeln u.
: Unfallschdden - zu reellen Preisen.
= Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

: & 0170-9669002

: V&S PKW-Ankauf! Rufen Sie uns an
: 0. senden Sie Bilder u. Fahrzeugda-
: ten per WhatsApp an

- & 0152/26315092 o. 0171/2760410
: GN-Hailer, AltenhafRlauer Weg 3

FAHRZEUG-BARANKAUF

B Auto — Wohnmobil - Motorrad

Fa. Schramm 06051-9155849

Wohnen im Einklang mit der Natur

Kreidewandfarben verbinden Nachhaltigkeit und Asthetik

Umweltbewusstsein und ein
nachhaltiger Lebensstil sind
in der Mitte der Gesellschaft
angekommen. Rund 11,88 Mil-
lionen Personen in Deutsch-
land ab 14 Jahren sagten laut
Statista in einer Umfrage,
dass sie beim Kauf von Pro-
dukten stets auf 6kologische
und soziale Aspekte achten.
Weitere 28,85 Millionen gaben
an, dies meist zu tun. Im Ver-
gleich zu den Vorjahren hat
das Kaufkriterium Nachhal-
tigkeit nochmals an Bedeu-
tung gewonnen. Immer mehr
Menschen sehen sich somit
selbst in der Verantwortung
und entscheiden sich fiir qua-
litativ hochwertige Produkte
mit einem  Okologischen
Mehrwert.

Fur eine asthetische und
nachhaltige Einrichtung

Die Entwicklung macht auch
vor den eigenen vier Wianden
nicht halt. Ganz im Gegenteil,
bei der Wahl von Md&beln, Bo-
denbeldgen und Farben ach-
ten viele heute bewusst auf die
Verwendung gesunder, klima-
freundlicher und ressourcen-
schonender Materialien. Na-
turgemaf sollen dabei ebenso
Aspekte wie Wohnlichkeit und
Asthetik zum Zuge kommen.
Zu den Vorreitern fiir eine op-
tisch  ansprechende und
gleichzeitig nachhaltige
Wandgestaltung zahlen bei-
spielsweise die Schoner Woh-
nen Naturell Kreidefarben.
Sie basieren auf einer vega-

Kreidefarben ftir die Wand verbinden &kologische Verantwor-
tung mit einem dsthetisch ansprechenden Look.
Foto: djd/www.schoener-wohnen-farbe.com

nen Rezeptur aus natiirlicher
Kreide, Porzellanerde und
hochwertigen Pigmenten so-
wie einem Bindemittel, das zu
100 Prozent aus nachwachsen-
den Rohstoffen besteht (nach
dem Massenbilanzverfahren).
Die natirlichen Farben trock-
nen schnell, haben eine hohe
Deckkraft, sind leicht zu ver-
arbeiten und schaffen puder-
matte und abriebbestdndige
Oberflachen.

Die Natur
zieht zu Hause ein

Nachhaltiges und 0kologi-
sches Wohnen soll sich auch
optisch in der persénlichen
Einrichtung  widerspiegeln.
Deshalb gehoren zur Kreide-
farben-Serie 20 elegante und
harmonische Tone, die von
der Natur inspiriert sind. Viele
Tipps zur Verarbeitung und
Inspirationen fiir die eigene
Wohnungsgestaltung gibt es
unter www.schoener-wohnen-
farbe.com. Besonders prak-
tisch ist dabei, dass die Krei-
defarbe auch fiir Mobel geeig-
net ist. Somit lassen sich

Wohnrdume im angesagten
und harmonischen Ton-in-
Ton-Look schaffen. Tipp: Fir
eine dauerhaft attraktive Op-
tik konnen die Mdébel noch ei-
ne Oberflachenversiegelung
mit dem transparenten Natu-
rell Mébelschutz erhalten.

Foto: Robert Guinther/dpa-mag

Wer die Frist versdumt, muss
ab zwei Monaten Verzug mit
Bufigeldern ab 15 Euro und ab
mehr als acht Monaten Verzug
mit Punkten in Flensburg
rechnen. Neu zugelassene Au-
tos miissen erstmals nach drei
Jahren zur HU - danach alle
zwei Jahre.

Pkw Ankauf

Ankauf von PKW und LKW, alle Her-
steller, alle Modelle, Zustand, TUV
und KM egal, auch mit Schaden jeg-
licher Art. Jederzeit erreichbar.
= 06403/9688211 + 0176/23479199

Liebe Leser: Kaufe PKW's zu fairen
Preisen, bitte alles anbieten, Unfall,
auch ohne TUV, hohe Kilometer.
= 06053-7068811 oder
0152-54658507

Reisemobile

Familie mit Kind sucht Wohnmobil
oder Wohnwagen, ausschl. von pri-
vat! Bitte einfach mal alles anbieten!
Wir freuen uns auf lhren Anruf!
=& 01520-8264256

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 * www.wm-aw.de Firma

E-Smart EQ fortwo, EZ 08/2021, mit
Garantie, 1. Hd., unfallfrei, 4.800 km,
schwarz/silber, 5 Extras..., 14.990,- €
= 06052/909633

sinnvoll bauen & modernisieren

ﬂ."'l
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SINNVOLL
WOHNEN

Fur Ihr gutes Wohngefihl:
okologische Produkte, vom
Dachstuhl iiber den FuB3-
boden bis zur Wandfarbe.
Lassen Sie sich in unserer
Ausstellung inspirieren!

Kompetenz in Sachen Fenster und Tiren

RIESER

Fenster

Kunststoff- und
Alu-Fenster

Rollladen

Haustiren

Industriestraf3e 2
63607 Wachtersbach
Telefon 06053 6125-0

www.rieser-fenster.de




MITTELHESSEN-BOTE

Bildungspartner
Main-Kinzig

Lot

Geschdftszeichen: 11.1/BiP/2/02/2022

Die Bildungspartner Main-Kinzig GmbH (BiP) ist eine Tochtergesellschaft
des Main-Kinzig-Kreises. Mit ihren drei Bereichen Volkshochschule,
Campus Gesundheit und Beruf und dem Campus berufliche Bildung
organisiert die BiP ein umfassendes Bildungsangebot am Standort
Gelnhausen und in vielen Kommunen des MKK.

Wir suchen zum nachstméglichen Zeitpunkt eine/einen

Sachbearbeiterin/Sachbearbeiter (m/w/d)

fur die Administration unseres
Veranstaltungsangebotes

Die Stellenausschreibung mit allen relevanten Informationen
finden Sie unter:
https://www.bildungspartner-mk.de/stellen/index.html

G

Sie suchen eine neue berufliche Perspektive mit sozialpolitischer Verantwortung und
einen Arbeitgeber, der Sie in Ihrer beruflichen und persénlichen Weiterentwicklung
unterstiitzt? Dann sind Sie bei uns richtig!

Kommunales
Center fiir Arbeit

Jobcenter

Anstalt des offentlichen Rechts
des Main-Kinzig-Kreises

Zum néchstmaglichen Zeitpunkt suchen wir fiir verschiedene Standorte unseres KCA
Sachbearbeitung Zentrales Forderungsmanagement (m/w/d)
Sachgebietsleitungen Passive Leistungen (m/w/d)
im Bereich der Grundsicherung fur Arbeitsuchende nach dem SGB II.

Die Stellenausschreibungen mit allen relevanten Informationen finden Sie unter:
www.kca-mkk.de / Arbeiten im KCA

Bitte bewerben Sie sich direkt tiber unser Jobportal.

www.kca-mkk.de

: Apoang ~Bote . |
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Wir suchen ab sofort fiir feste Touren

Kurierdienste
mit eigenem Transporter

fur die Auslieferung unserer Verlagsprodukte
an unsere Zusteller/-innen in unserem Verbreitungsgebiet
von Mittwoch bis Samstag.

Interessenten wenden sich bitte telefonisch oder schriftlich an
unsere Vertriebsleitung.

GmbH & Co. KG

Ih DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen

Telefon (06051)833280 oder -281 - Telefax (06051)833288
E-Mail: Vertrieb@gnz.de - Internet: www.dpn-media.de

EEEEEERb40r AR

Beschiftigte sollten statt ei-
ner langen Pause besser meh-
rere kurze Pausen in ihren
Arbeitstag integrieren. Der
Grund: Der Erholungsgewinn
trete vor allem in den ersten
Minuten einer Pause ein und
falle dann ab, heifdt es im Ma-
gazin «Faktor A» der Bundes-
agentur fir Arbeit.

Das Arbeitsschutzgesetz legt
zwar fest, dass Mitarbeitende
erst ab sechs Stunden tégli-
cher Arbeitszeit eine 30-mi-
niitige Pause machen miissen.
Aber auch wer kiirzer arbei-
tet, sollte regelméfiige Pausen
einlegen, so Johannes Wend-
sche, Arbeitspsychologe bei
der Bundesanstalt fiir Ar-
beitsschutz und Arbeitsmedi-
zin (Baua) in dem Beitrag.
Sechs Stunden am Stiick
hochkonzentriert zu arbeiten
- das dirfte den meisten

Stellengesuche

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentatigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048-1009

Stellenangebote

Reinigungskraft (m/w/d) auf 450,- €
Basis gesucht. Wir suchen ab sofort
fur die Reinigung unseres Ladenge-
schéfts (3x pro Woche) in Langen-
selbold eine deutschsprachige, zu-
verlassige u. engagierte Reinigungs-
kraft (m/w/d) mit Spall an der Arbeit.
Als Familienbetrieb bieten wir Ihnen
einen modernen u. sicheren Arbeits-
platz. Chiffre 56669

Runter vom Sofa - rein ins Team. Wir
haben Arbeitsstellen in Voll- und
Teilzeit sowie auf 450 €-Basis (z.B.
fir Schuler, Stud., Rentner oder
Hausfr.). Bewerben Sie sich jetzt bei
McDonald's in Sli, Grindau, Erlen-
see, Florstadt und Butzbach. Wir
haben etwas fur Sie. Wetten, dass?
Schriftl. Bewerbung ins Restaurant
oder unter

verwaltung@mcdgluth.de

Wir suchen per sofort: Haushaltshil-
fen (m/w/d) zur Betreuung unserer
Kunden in Griindau, Gelnhausen u.
Umgebung. Wir bieten eine Festan-
stellung mit 60-100 Std. im Monat,
faire Bezahlung und einen krisenfe-
sten Arbeitsplatz. Ein eigener PKW
ist erforderlich. Direkte Kontaktauf-
nahme unter & 06058/8990

Far unseren Markt in Bad Orb
suchen wir Mitarbeiter (m/w/d) in
Volizeit, Teilzeit oder als Aushilfe.
Bei Interesse melden Sie sich bitte
unter & 0176/21241254 oder senden
Ihre Bewerbungsunterlagen an Mein
Markt Alvarez, Wirzburger Str. 5,
63619 Bad Orb

Familiar gefuhrtes Hotel sucht Zim-
merfrau fir die Reinigung von Zim-
mern u./o. Kiiche. Lohn u. Arbeitszeit
nach Vereinbarung. Hotel Weidenau
OHG = 06052/80000

StellenMarkt

Samstag, 26. November 2022

Gute Erholung

Mehrere kurzen Pausen sind im Job besser als eine lange

Die ersten Minuten der Pause flihlen sich meist am erholsamsten

an.

schwerfallen. Die kognitive
Leistungsféahigkeit sinkt dem
Arbeitspsychologen  zufolge
ohnehin bereits viel friher.

Laut Wendsche steigt die Leis-

Stellenangebote

Betreuung/Pflege in Vertretung in
Neuenhafllau vom  22.-28.12.22
(24 Std.) von privat dringend ge-
sucht. Zimmer vorhanden. Bewer-
bung unter Chiffre 58297

Suche eine Verkauferin fur die
Béckerei Eifler in Grundau-Lieblos,
Teilzeit od. auf 520,- € Basis
= 0176/20296001

Gepflegter Senior (Ffm.) sucht Dame
fur Reinigung, Korperpflege und
Massage. Std. 20,- €
& 0177/8624634

Mittelhessen-Bote
Stellewavzeiges brivgew Erfoly!

zent an. Und das, obwohl sich
ihre Arbeitszeit reduziert.
Auch die Qualitiat der Arbeit
sei hoher.

Hilfreich ist daher, wenn Un-
ternehmen Kurzpausen offen
anbieten. Das komme nicht
zuletzt Teilzeitkriften zugute,
die sonst oft gar keine Pause
machen.

Als Faustregel ldsst sich fest-
halten: Bei schwerer korperli-
cher Arbeit sollten nach einer
Stunde fiinf Minuten Pause
eingelegt werden, bei kom-
plexerer Arbeit nach zwei
Stunden zehn Minuten Pause.
Und: Die Pause sollte nicht
Arbeitsplatz stattfinden. Jo-
hannes Wendsche zufolge zei-
gen Studien, dass Beschiftig-
te sich schlechter erholen,
wenn sie den Arbeitsplatz
wéahrend ihrer Pause nicht
verlassen.

Foto: Christin Klose/dpa-mag

tung von Mitarbeitenden, die
Kurzpausen machen im Ver-
gleich zu Mitarbeitenden, die
keine Kurzpausen machen,
um durchschnittlich fiinf Pro-

MKK

MAIN-KINZIG-KREIS

Geschiftszeichen: 11.1/2/112/2022
Fiir das Amt fiir Schulwesen, Bau- und Liegenschaftsverwaltung

und Zentrale Dienste mit Sitz in Gelnhausen suchen wir zum nachst-
moglichen Zeitpunkt, befristet fiir 2 Jahre, eine/n

Mitarbeiter*in (m/w/d) fiir das
Blrgerportal im Main-Kinzig-Forum

in Teilzeitbeschaftigung (19,5 Std./W.)

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informa-
tionen finden Sie im Internet unter: www.mkk.de — Kreisverwaltung
— Karriere im MKK — offene Stellen.

und zukunftsorientiert.

Diese finden Sie auf:

Stadt Wachtersbach

Die Stadt Wachtersbach (12.800 Einwohner) zentral im Main-Kinzig-Kreis, mit
perfekter Verkehrsanbindung an Bahn und Autobahn, zwischen Vogelsberg und
Spessart, in landschaftlich reizvoller Lage gelegen, historisch gepragt, dynamisch

Auf der Suche nach einer neuen
Herausforderung?

Wir haben diverse Stellen ausgeschrieben.

www.stadt-waechtersbach.de/stellen

wichtershach
HI:H. ehenywen

Sie suchen den Einstieg in eine vielseitige, abwechslungsreiche
sowie innovative Tatigkeit in einem modernen und zukunfts-
orientierten Medienverlag? Dann sind Sie bei uns an der richtigen

Naumann mit Firmensitz in Gelnhausen Erfolgsgeschichte und ist
ein bedeutender Arbeitgeber in der Region. Unser Fortschritt und
Wachstum wird von jedem einzelnen Mitarbeiter mitgetragen.

Seit 2017 verfligen wir Uber eine der modernsten Zeitungsdruck-
anlagen auf dem Markt. Immer am Puls der Zeit, ist Stillstand far
uns ein Ruckschritt.

DRUCK- UND
PRESSEHAUS NAUMANN

GmbH & Co. KG

Adresse: Seit mehr als 50 Jahren schreibt das Druck- und Pressehaus

Zur Verstarkung und Erweiterung unseres Teams suchen wir:

Mitarbeiter (mwra)

in Teilzeit fur die telefonische Kundenbetreuung und Neukunden-Akquise

Kaufmannischer Mitarbeiter qmmwd)

im Backoffice, in Vollzeit

Industriemechaniker/Betriebsschlosser mmw)

Instandhaltung Anlagentechnik, in Vollzeit (mit Bereitschaftsdienst)

Zusteller mmwa)

in Vollzeit (35 Std./Woche) oder auf Minijob-Basis

Mitarbeiter fluir unser Verkaufsteam mmwr)

fir den Anzeigen- und Beilagenverkauf, in Vollzeit

)

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann zégern Sie nicht und schreiben uns eine E-Mail an personal@gnz.de
oder senden Sie uns lhre Bewerbungsunterlagen an unten stehende Adresse mit Angabe der Stellenbezeichnung.
Da wir Ihre Bewerbungsunterlagen nicht zurlicksenden, schicken Sie uns bitte keine Originale. Mit Zusendung
lhrer Bewerbung verzichten Sie auf die Rickgabe Ihrer Unterlagen.

Ausfuhrliche Details zu den ausgeschriebenen Stellen sowie mehr tGber uns und die vielseitigen
Karrieremoglichkeiten im Unternehmen erfahren Sie unter

www.dpn-media.de/jobs

Wir freuen uns auf Sie!

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen - Telefon: (06051)833 104 - E-Mail: personal@gnz.de - Internet: www.dpn-media.de
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rauanunew
Mon Chéri
Geschenkbox

283-g-Packung
(1 kg'= 24,70)

Kinder
Moz Mix

157-g-Packung
(1 kg = 28,60)

Kosmetikkoffer
in Lederoptik mit drei Ebenen
und integriertem Spiegel, ge-
fiillt mit veganer Kosmetik. Inhalt: Lidschatten,
Lipgloss-Creme, Lippenkonturenstift, Kajal, Ge-
sichtspuder, Rouge, Bronzer, Lippenstift, Lipgloss,
Pmsel und Appllkatoren -Set, 56-teiliges-Set

UVP 24,99

19,99
NORMA

3D-LED?

-.Leuchtstern
-.@ca.57cm
e Aus robustem
. Kunststoff
zmit 18 Spitzen
~..¢-Automatische
.. :'‘Abschaltung durchi
2... Timerfunktion
;s Inkl. LED-Leucht-
.5 mittel 120 Lumen
~+3,6 Watt
+.9-7,5m Zuleitung
 Spritzwasser-
" .geschiitzt—fiir
innen und auBen
3 Jahre Garantie
=. je’Ausfithrung

A4 Auch
online

ZMILE

COEMETICS

P44 fur innen und auBen
o Lichtfarbe

Warmweil3
o SterngroBe

jeca.15cm/

12 Spitzen

T ETI TR Wr W sl GroBe Auswahl an verschiedenen 5
tiaol1z-5Tanne ot el - hen und Designs erhaltlich ! Do J\?:icﬁ:azmnf % Geschenkiaoehen
. X
11,5¢m i P @15 ca.25x21n | o Maxi-Geschenktaschen 3er-Set
Filztanne | ca. 20em Elch je ca. 32x26x13cm e Flaschentaschen
n Holz-Rentier ca. 18cm mit Fell 5er-Set je ca. 35x12x8,5cm ® Mini-
ca.12cm ca. 13x Taschen 4er-Set je ca. 23x18x10cm

Mangoholz-
Tanne
ca. 10x6,5¢cm

Aufhanger
Holz-

Holz-
Schnee-
Schlitten mann

ca. 11x4em ca.10cm

& " L

toplit LED Dartboard « 4 LED-Displays
¢ Inkl. Montagematerial und Netzadapter

e Inkl. 12 Soft-Darts und 100 Ersatzspitzen

e 27 Spiele mit 175 Spielvarianten

e ca.50,2x42,5x2,65cm 3 Jahre Garantie

Sisal-Dartscheibe
e J45cm

o Inkl. 3 Dartpfeilen,
Abwurfline und MaBband

s je LED Dartboard

y 3 Jahre
l Garantie
h T L T

A “%erso *

[N,

o2 @eschenkkorb

.%"

y ¢ mit wiederverwendbarem Korb
* 100 g gefiillte und _——
ungefiillte Schokoladen, Marzipanbrot,
1 Piccolo Sekt 0,2 |

Glocken-Spieluhr 4

e aus Metall e dreht sich zu der

Melodie von ,Stille Nacht”

o gefiillt mit 85 g Pralinenkugeln

je Artikel

Nikolausstiefel
gefillt mit allerlei StiiBem

100-g-Stiefel
(1 kg =19,90) leﬂla“s'
Sllﬂfel

UVP 2,09

Wellness Geschenkkorb

Panettone
italienisches
Hefegeback
1-kg-Packung

(1 kg = 4,99)

Wild Berry mit Sweet Cranberry-Duft VECCHIA 3y ROMAGNA
oder Cosy Moments mit Orange& s o S
Cinnamon-Duft = * Weinbrand ¥

in der Geschenk-
packung — mit Glas
38% vol, 0,7-I-Flasche

_(;;;;ﬁml)lilligel’

UVP 13,99

Korb mit '
270 ml Duschgel,
270 ml Shampoo,
50 ml Bodylotion
und 30 g Schwamm |
je Geschenkkorb

IMME

SEIT UBER 50

JAHREN
Lichterkette mit

Inklusive

¢ Mit je 12 LED-Lichtern und
Ornamenten bestiickt

o Lichtfarbe Warmweif3

3 Jahre Garantie .

je Ausfithrung
Schneeball . -
(ohne .

D ca.4cm
Deko)

LED-Teelichte 10er-Set
=2 mit Fernbedienung ¢ Automatische
Abschaltung durch Timerfunktion

* @ ca. 38mm e Lichtfarbe Warmweif}

oder Bernstein 3 Jahre Garantie

je 10er-Set

4 Auch
online

Inklusive Batterien

2 Leuchtmodi
(stetiges Leuch- 1
ten/Flackern) A

Weihnachts-

Tanne ! 15
Jede Tasche mit kleiner

Py mann auf  mit Schnee  Wichtel
Fahrrad ~ ca.16en  ca.20cm GruBkarte und farbiger
ca. 12x10cm

Tragekordel

i/

»

erhaltlich:
Dart Flights
27tlg.

toplit partpfeil-Set
Steel-Dart 3er-Set 22g9/24¢g
e 3 Steeldartpfeile mit Stahlspitze
und Stahlkdrper e 9 Flights

M | ¢ Inkl. 3 zusatzlichen Flight-Haltern

| Soft-Dart 3er-Set 189

* 3 Dartpfeile mit 30 Spitzen
e 3 Stahl- und 3 Kunststoff-
Schafte und 9 Flights

o0®
0%e

erhaltlich (J

Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, konnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o0.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen lhnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhéltlich.

¥

v-;;:mm M “

Weihnachtspralinen
aus Milchschokolade, mit verschiedenen
Fiillungen, 900-g-Packung (1kg = 666)

MMER DER BESTE

Artikel mit ,,Auch online” sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausfithrung unter
www.norma24.de bestellbar

(Preis inkl. MwsSt., zzgl. Versandkosten)

k6. DEZE
A IST BER

b NikoLays
P A'ﬂﬁ:’%: &

A, " o
1 Cx

ab Montag,
28. November

cl

N
e ot
Wty

% Weihnachtstafelchen
Edelbitter oder Vollmilch Hochfein

225-g-Packung (1 kg = 17,73

= i\

FFH.'JHEE

o

je Packung

Country
16 Riegel, 376 g-Packung (1 kg = 8,48)

=

Kinder.

""-'-:‘- ---..-- l_,_.

L, T

Kinder r@

[Panasonicl:E{a(4[]
der Mignon AA oder Micro AAA
4 Stiick + 4 Stiick gratls je 8er-Pack

URS GELD I

PREIS

Feinbiber-
Bettwasche in 3 GroBen
¢ 100 % Baumwolle

o Mit Marken-

ReiBverschluss

je Bettwasche

Besonders weiche
und warme
Feinbiber-Qualitit g

|| 2 g B

* Aqua Marine

Kiesel

r';'ﬂ' ::-.h-

ke £

i
Red FIowers

(in ca. 135x200cm

und ca. 155x220cm
erhaltlich)

mmm”

=T

4 Auch
onhne

Frottee-Spannbetttuch
* 80 % Baumwolle, 20 % Polyester
o Steghdhe ca. 30cm e Weich und warmend

" Karamell i | Ii ]

je Spannbetttuch e !‘.( Mint _l
JAADE i AL | Silber
*SANFOR NNVIIR === [”Me—L

von ca. 140x200— von ca. 180x200- —

von ca. 90x200-
100x200cm 160x200cm 200x200cm L Stein
f
(8

8,99°111,99°114,99°

pella casa y x| -Mikrofaser-Flauschdecke
ca. 220x240cm e 100 % Polyester

* Wunderbar anschmiegsam#

e Kuschelig weich und hautsympathisch
* Pflegeleicht und waschbar
je Ausfithrung

Ideale Kuscheldecke
fiir 2 Personen
Vielseitig ver- —
wendbar z.B.
als Tagesdecke =5

OEKO-TEX®

Comovce LS ggp,
%

16.0.85500 HOHENSTEIN HTTI (A

Gepritauf Schadstoff.
v oeko-tex com/standare

48/22

www.norma-online.de

in Fernwald-Annerod,
Busecker Weg 1 (Lilienweg/Ecke GroBen-Busecker Str.)

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, HeisterstraBe 4, 90441 Niirberg

Offnungszeiten:
Montag-Samstag
8.00 - 20.00 Uhr
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Einkaufen mit

Lifestyle

Steilkurven und Loopings

Schnelle Experimente mit der Schwerkraft

- Anzeige -

Blick in die Stallungen

Familie Wiegand in Flieden

Am 16. Oktober war es endlich so-
weit - Familie Wiegand hat im
Rahmen eines Tages der offenen
Stallttir ihre Neueroffnung des
Hofladens gefeiert und viele Besu-
cher auf die Hofstelle gelockt.

Vor Ort konnten sich Grofd und
Klein ein umfassendes Bild von
transparenter Tierhaltung ma-
chen: Zu besichtigen waren die
neuen Stallungen - d.h. der Mut-
terkuh- und Rindermaststall sowie
der im Umbau befindliche Schwei-
nestall. Weiterhin gab es Informa-
tionen zur Fiitterung und zu land-
wirtschaftlichen Abldufen im Fa-
milienbetrieb, denn gefiittert wird
mit eigenen Futtermitteln und oh-
ne Soja und Gentechnik. Christian
Wiegand berichtet, dass bei Pla-
nungen und Umbaumafinahmen
in den letzten beiden Jahren be-
sonders auf das Tierwohl geachtet
wurde und es ihm eine Herzens-
angelegenheit sei, dass es den Tie-
ren gut gehe. Das Hauptaugen-
merk galt an diesem Tag aber dem

Landwirtschaft

neuen Verkaufsladen, welcher aus
den Kellerrdumen des Wohnhau-
ses im Ortskern von Flieden nun
ebenfalls an die Hofstelle geriickt
ist. Der landwirtschaftliche Famili-
enbetrieb mit Direktvermarktung
befindet sich am Weiherweg 1a in
Flieden-Struth, wo man donners-
tags - samstags einkaufen kann.
Uber ein Stallschaufenster kann
man jederzeit in den Rindermast-
stall blicken, die Mutterkiihe sieht
man im Sommer auf den umlie-
genden Wiesen grasen oder jetzt
in der kalten Jahreszeit vom Hof-
laden-Parkplatz aus in ihrem neu-
en Mutterkuhstall.

Frische Produkte

Neue Tierwohlstallungen auf Stroh

v Mutterkuhhaltung
/ Rindermast
v/ Schweinemast

Unsere Offnungszeiten Donnerstag
Freitag
Samstag

1,
Direktvermarktung

/ eigene & stressfreie Schlachtung

im Schlachthaus direkt am Hof
v traditionelle Rezepturen in eigener Herstellung
J moderner & vielfiltiger Hofladen =~ =

09.00 - 18.00 Uhr
09.00 - 18.00 Uhr
08.00 - 13.00 Uhr

Christian & Christoph Wiegand - Direkfvermarktung GbR -
Weiherweg 1a - 36103 Flieden/Struth -
Tel. 06655/5376 oder 0176/78771018
www.hof-wiegand.de

Zack - der Wagen schiefdt ange-
trieben von einer Schraubenfeder
Uiber die Schienen der Achter-
bahn, durch Steilkurven und Loo-
pings. Kinder bauen die Strecken
ganz einfach zusammen und las-
sen den Wagen ohne Strom tber
die eigenen Konstruktionen sau-
sen - kopflber, in engen Kreisen
oder auflangen Bahnen.

Doch was passiert, wenn der Wa-
gen plotzlich schwerer ist? Wie
verhilt es sich mit der Reibung
und wann erlebt man G-Kréfte?

——

y _._'_"._'M."-!""'_-
S

Mittelhessen-Bote

Welche physikalischen Phdnome-
ne in der Achterbahn wirken, fin-
den die Kinder mit jeder Kon-
struktion aufs Neue heraus und
entdecken spannende Hinter-
grundinfos in der Anleitung. Die
einfachen Steckteile des Modells
und die flexiblen Schienen ma-
chen jeden Aufbau mit. Mit der
Kosmos Achterbahn ,Roller Coas-
ter-Konstruktion“ wird Physik fiir
Kinder zwischen 8 und 12 Jahren
zum Experimentierspaf!

Inhalt: 305 Bauteile, Schienen,
Rahmensteckteile,
Rahmenstiitzen, Ver-
binder, 2 Wégen, Feder-
starter, Schrauben,
ausfiihrliche, farbige
Anleitung. Zusétzlich
wird benétigt: Kleiner
Kreuzschlitzschrau-
bendreher, 1- und 2-Eu-
ro-Miinzen, Klebestrei-
fen/Klebeband, Lineal
oder Mafdband, Stopp-
uhr, Taschenrechner.
Fir Kinder ab acht Jah-
ren.

Schnelle Balle
1:0 fir die Playmobil-Fuf3ballprofis

Fir alle Fans des traditionsreichen
Rasensports ist die grofie Fufiball-
Arena von Playmobil ein echtes
Muss: Aufklappen, Tore einsetzen
und schon ist Anpfiff!

Jeweils zwei Kicker nehmen das
gegnerische Tor ins Visier. Dank
der Kickfunktion der Spielerfigu-
ren konnen hohe und flache
Schiisse miihelos mit nur einer
Hand ausgel6ést werden. Die Tor-

hiiter haben allerhand zu tun, um
die schnellen Bélle abzuwehren.
Wer wird das Spiel fiir sich ent-
scheiden? Fufiballspieler aus zwolf
Nationen ergidnzen die Fufdball-
Arena. Die Trikots kénnen mit in-
dividuellen Rickennummern be-
klebt werden.

Action, Spafl und Spannung fiir
die ganze Familie sind garantiert!
Empfohlen ab finf Jahren.
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Perfektes

- Anzeige -

Weihnachtsgeschenk

Landesgartenschau Fulda startet Kartenverkauf

Fulda. Der Fuldaer Weihnachts-
markt: Eine gute Gelegenheit ne-
ben dem Vorverkauf vergiinstigter
Dauerkarten nun auch den Ver-
kauf der Tageskarten fir die Lan-
desgartenschau (LGS) Fulda 2.023
zu beginnen. Zunéchst exklusiv
vom 25. bis 27. November am
Stand der LGS, gibt es die Einzel-
karten ab nachsten Montag auch
online und an allen beteiligten
Vorverkaufsstellen.

Am 24. Dezember auf die Jagd
nach einem Weihnachtsgeschenk
fir Verwandte, Freunde oder An-
gehorige zu gehen? Das muss die-
ses Jahr nicht sein! Mit einer Ta-
geskarte fir die LGS zum Preis
von 19 Euro, die an einem beliebi-
gen der 165-Tage dauernden
Grofdveranstaltung vom 27. April
bis 8. Oktober 2023 giiltig ist, ver-
schenken KéuferIlnnen einen un-
vergesslichen Erlebnistag. Vier toll
gestaltete Gérten, tber 1500 Ver-
anstaltungen und regionale Gas-
tronomen machen den Besuch auf
der Gartenschau besonders.

Dauerkarten und
Tageskarten auf dem
Weihnachtsmarkt kaufen

LGS-Geschaftsfiihrer Ulrich
Schmitt: ,Wir haben uns bewusst
fiir einen Auftritt auf dem Fuldaer
Weihnachtsmarkt entschieden,
zieht dieser mit seinem vorweih-
nachtlichen Ambiente doch im-
mer wieder nicht nur die Men-
schen aus der Region, sondern
ebenso auch viele auswirtige Be-

sucherInnen in seinen Bann.*
Platziert in einem eigenen Stand
auf dem Buttermarkt und in Part-
nerschaft mit dem Regio-Markt
befindet sich die Verkaufsstelle
der LGS direkt neben dem zur
,Glihweinstube“ umfunktionier-
ten Karussell auf dem Butter-
markt. ,Zusétzlich zur Tageskarte
gibt es natiirlich noch unsere Dau-
erkarte zu erwerben, die im Vor-
verkauf bis zum 31. Dezember
noch verglinstigt erworben wer-
den kann,“ so Ulrich Schmitt wei-
ter. Der Geschaéftsfiihrer ist tiber-
zeugt davon, dass sowohl die Dau-
erkarten als auch die Tageskarten
grofie Nachfrage als Weihnachts-
geschenk finden.

Ein weiterer Partner der LGS ist
dort tbrigens der Foérderverein
des Vonderau Museums, denn
zeitgleich kann man sich am LGS-
Stand bereits fir das ,Malfestival
23“ anmelden. Dieses wird aus ge-
gebenem Anlass im nédchsten Jahr
auf der LGS vor dem Torhaus im
SonnenGarten stattfinden.

Die Rhythm N° Brass Big-Band , Vorsicht Gebldse“ eréffnet den Weih-
nachtsmarkt und spielt auch auf der LGS im nédchsten Jahr.
Foto: patpic.de

WWW.LGS-FULDA-2023.DE

VER-
SCHENKE
LEIT IM

FULDA 2.023

LANDESGARTENSCHAU
27. APRIL - 8. OKTOBER

Fulda ekt
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Bring Musik in dein Leben!

Lifestyle

Mittelhessen-Bote

- Anzeige -

Musikhaus Mollenhauer: Musik ist unsere Sprache

Das Musikhaus Mollenhauer in
Fulda ist seit nunmehr 200 Jahren
im Dienst der Musik tatig. Seit
1994 ist das Musikhaus Mollenhau-
er in der Christian-Wirth-Str. 4,
36043 Fulda zu Hause. Hier im
Kohlhduser Feld kénnen unsere
Kunden vor dem Haus parken und
in aller Ruhe im Laden Instrumen-
te auswéhlen, ausprobieren und
anspielen.

Wir bieten eine grofie Auswahl an
Blasinstrumenten, z. B. Trompe-
ten, Fligelhorner, Tenorhoérner,
Baritone, Euphonien, Klarinetten,
Saxophone, Querfléten, Blockflo-
ten, Waldhorner, Posaunen oder
Tuben. Wir fithren Marken wie Ya-
maha, Melton, Schreiber, Adler,
Miraphone, B & S, Jupiter, Azumi,
Altus, Kiihnl & Hoyer etc.

Wer nach einem Klavier schaut,
findet bei uns neben dem klassi-
schen Klavier z. B. von Schimmel,
Sauter, Kawai, Ritmiiller oder Ya-
maha auch gerne eine digitale Al-
ternative. Hier finden Sie vom
portablen Digital-Piano bis hin

zum Hochglanz-E-Piano so eini-
ges im Angebot der Marken Ka-
wai, Casio, Roland und Yamaha.
Gitarren haben wir von der 1/4-
Schiilergitarre bis hin zur Profi -
E-Gitarre. Hier unterstiitzen wir
gerne unsere deutschen Gitar-
renbauer wie Hanika, Hofner,
Duesenberg oder Lakewood. Na-
tiirlich fiihren wir auch interna-
tionale Hersteller wie Takamine,
Sigma, La Mancha, Cort, Walden
oder Ortega.

Bei den Saiteninstrumenten
dirfen natirlich die Streicher
nicht fehlen, die wir ebenfalls im
Sortiment haben. ,Ohne Bass
macht’s keinen Spaf}“ - getreu
diesem Motto hédngen die Mar-
ken Ibanez, Spector, Music Man,
Yamaha und Co. an der Wand
und warten auf ihren Einsatz.
Die Verstarker fiir E-Gitarren und
E-Bass stehen anschlussbereit da.
Wem ein Mischpult oder Mikro-
phon fehlt oder gar eine komplette
Beschallungsanlage, dem kann in
unserem Haus ebenfalls geholfen

CORT CED NS Lim.

* Ergonomische Elektro-
Akustik Westerngitarre

* Mahagoni-Korpus

* Massiv Rot-Zedern-Decke

* Fishman Presys |l Preamp

« V-férmiges Halsprofil

+ Ovangkol Griffbrett

JUPITER JTR700RQ
* Bb-Trompete
* ML-Bohrung @: 11,68 mm
* Goldmessing

Das Musikhaus

Mollenhauer
Fulda

Schallbecher @: 123 mm
* Inkl. Mundstiick, Jupiter
Light Koffer, Zubehor

YAMAHA CLP-785 PE

« Digitalpiano Hochglanz

* GrandTouch Tastatur
mit 88 differenziert
gewichteten Tasten

» 3-Wege-Lautsprecher-
System mit Verstarker

« Bluetooth, MIDI, USB

Offnungszeiten

Christian-Wirth-Str. 4
36043 Fulda

Tel.: 0661/941110
www.musik-mollenhauer.de

Mo - Fr:

Sa:

!

werden.

Wer den Takt angeben mdéchte, der
findet in unserer Schlagzeugabtei-
lung neben dem klassischen
Drumset auch das E-Drumset mit
samtlichen Zubehorteilen. Wir

fihren Marken wie Tama, Pearl,
Ludwig, Mapex, Roland, Sonor,
Meinl, Paiste, Sabian, Zildijan etc.
Ebenfalls im Angebot haben wir
seit einiger Zeit Klangschalen,
Handpans und Tonque Drums.

In unserer Werkstatt reparieren
wir Blasinstrumente und Gitarren
- egal, ob die Klarinette tiberholt
werden muss, die Tuba zu viele
Beulen hat oder die Gitarre neue
Saiten benotigt.

Unser Klavierbauer kommt zu ITh-
nen nach Hause, wenn Thr Klavier
oder Fliigel verstimmt ist oder ei-
ne Reparatur bendtigt. Bitte ver-
einbaren Sie dazu einen Termin.
Wer fiir das bevorstehende Weih-
nachtsfest noch ein Geschenk
sucht, kann gerne in unserer No-
tenabteilung stobern oder in der
grofien Auswahl an Zubehor fiir al-
le Instrumente nach dem passen-
den Geschenk suchen.

Das  Musikhaus  Mollenhauer
wiinscht Thnen eine besinnliche
Adventszeit und ein schones Weih-
nachtsfest.

ORTEGA RST5

« Konzertgitarre aus der
Student Serie

* Top Preis-Leistungs-
Verhaltnis

* Modernes Design

« Fir Anfanger geeignet

CASIO PX-S$1000

» Digitalpiano mit
Hammermechanik

« Kompakt & portabel

* Bluetooth-audiofahig

+ 88 Tasten, 18 Klangfarben

09:30 - 13:30 Uhr
14:30 - 18:00 Uhr
09:30 - 14:00 Uhr

Noten

Musikinstrumente
Musikelektronik

» Ca. 4h Akkulaufzeit
* Auch in weill & schwarz
erhaltlich

SCHIMMEL C116 T

« Elegantes, schwarz
poliertes Klavier mit
Messingbeschlagen

+ 88 Tasten, 3 Pedalen mit
Leisespielfunktion

* Ausgewogener Klang

Klavierstimmung
Reparaturservice
Noten

Miete - Mietkauf - Finanzierung
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Kompetente Beratung vom Experten
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- Anzeige -

Zahlreiche Angebote bei lnrem Baucentrum in Fulda und an weiteren Standorten

Individueller Service, hochwertige
Produkte und eine kompetente
Beratung: Das und mehr bietet die
Leinweber Baucentrum GmbH &
Co. KG aus Fulda. Mit insgesamt
sieben Abteilungen, bestehend
aus Garten- & Landschaftsbau, Ta-
ren, Tore und Fenster, Putz, Tro-
ckenbau und Farbe, Fliesen und
Bodenbeldge, Hoch-, Tiefbau und
Estrich, Dach, Holz und Fassade
sowie dem Baufachmarkt unter ei-
nem Dach, finden Sie bei Leinwe-
ber alles, was das Herz begehrt.
Dabei wird der Servicegedanke
stets grof3geschrieben.

Mit zahlreichen Angeboten bietet
das Unternehmen ein besonderes
und unkompliziertes Einkaufser-
lebnis. Verwirklichen Sie Ihr Pro-
jekt rund ums Eigenheim im
Handumdrehen mit Baumaschi-
nen aus dem Leinweber-Mietpark.
Hier kénnen Sie sich Gerite aus-
leihen, von Riittelplatten {tiber
Luftentfeuchter bis hin zu Stein-
trennmaschinen und Anhéngern.
Eine vorherige Reservierung ist

hierbei  erforderlich. Schnell,
preiswert und vor Ort mischen die
Mitarbeiter am firmeneigenen Be-
tonwerk den gewilinschten Beton
ab einer Menge von 0,3 Kubikme-
ter zusammen. Ob zum Setzen von
Bordsteinen oder Palisaden oder
fir Sauberkeits- und Ausgleichs-
schichten — auch Drainagemortel
kann hergestellt werden. Ihre Vor-
teile: kein Tragen schwerer Sécke,
kein Anmischen zu Hause, kein
Wasserverbrauch, kein Verpa-
ckungsmiill und eine Zeiterspar-
nis. Einen weiteren Meilenstein in
punkto Servicegedanken bietet
die Baustoffbox24: An Werktagen

2 gl

konnen Sie gewlinschte Baustoffe
einfach online unter
www.baustoffbox24.de bestellen.
Von 7 bis 18 Uhr sind Bestellungen
unter 0661/946499 moglich; zudem
haben Sie die Moglichkeit, Thre
Bestellung unter Angabe von Na-
me und E-mail per WhatsApp un-
ter 01709061558 aufzugeben. Die
Baustoffboxen werden zweimal
taglich beliefert. Kurzfristig ent-
standene Engpésse kénnen Sie mit
der Leinweber-Baustoffbox aus-
gleichen. Wéhlen Sie aus unserem
vielseitigem Sortiment mit dauer-
haft 15.000 verfiigbaren Artikeln
im Online-Shop das aus, was Sie

- Kaufman
Aussenh

_ Kaufmann im Einze
hrer\ (m/\N/d)

_ gerufskraftfa

- Fachkra

LEINWEBER

BAUCENTRUM

Leinweber Baucentrum GmbH & Co.KG | Habelbergstraf3e 3 | 36043 Fulda
Tel. 0661.94640 | E-Mail: karriere@leinweber-baucentrum.de

n fur Gross-
ande\smana

Ihande! (m/w/d)

ft fur Lager

SCAN ME

brauchen. Bestellungen sind rund
um die Uhr moglich. Profitieren
Sie auch vom Leinweber- Bauher-
renbonus. Registrieren Sie sich
und verwirklichen Sie Ihr Projekt.
Erreichen Sie innerhalb von drei
Jahren nach Registrierung in drei
Fachabteilungen den zu erzielen-
den Umsatz und Sie erhalten ei-
nen Bonus von 0,5 Prozent auf den
Gesamtumsatz. Verwirklichen Sie
in einer vierten Fachabteilung ei-
nen weiteren Teil ihres Bauvorha-
bens und erreichen dort den Ge-
samtumsatz, gibt es einen weite-
ren Bonus von 0,25 Prozent.Lein-
weber Baucentrum macht Ihr Bau-
projekt zu seinem Anliegen.
Schauen Sie im Baufachmarkt in
der Heidelsteinstrafie 1 in Fulda
vorbei, das Team freut sich auf Sie!
Geoffnet ist in Fulda montags bis
freitags von 7 bis 18 Uhr, samstags
von 7.30 bis 13 Uhr. Alle Produkte
konnen Sie am Fuldaer Hauptsitz
oder in den Filialen in Hosenfeld,
Neuhof-Dorfborn, Hilders-Batten
und Schmalnau abholen. (jad)

und

gement (m/ w/d)

logistik (m/W
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Waschen Sie Thre Wasche am bes-
ten nur mit 20, 30 oder 40 Grad.
Das ist einer der Spartipps fiir
Strom, die am meisten Verwunde-
rung auslosen.

Denn
noch

im-
mer wa-
schen viele Menschen

ihre Wasche mit 60, Bettwésche so-
gar mit 90 Grad. Doch die gute alte
Kochwische mit wirklich heifiem

Lifestyle

Strom sparen

Man muss heute nicht mehr mit 60 Grad waschen

Wasser hat heute nur noch in Aus-
nahmeféllen ihre Berechtigung.

Aus hygienischen Griinden ist das
heifdle Waschen in den meisten Fal-
len

langst nicht mehr nétig.
Waschmittel und Geréte sind
so gut, dass sie auch bei
niedrigen Tempera-
turen von 30 oder
40 Grad den ib-
lichen Dreck
packen.
Zumal das
Waschen
mit hohen
Tempera-
turen un-
notig viel
Strom
ver-
braucht.
Bis zu 17
Euro im Jahr
lassen sich
einsparen,
wenn man mit 30
statt mit 60 Grad
wéscht (bei angenom-
menen zwei Waschgingen
pro Woche). Das hat die ge-
meinnitzige Beratungsgesell-
schaft co2online berechnet - basie-
rend auf Durchschnittswerten fir
2021. Bei den gestiegenen Preisen

dirfte die Einsparsumme also
noch hoher liegen.

Nur wenige Ausnahmen
brauchen mehr als 30 Grad

Es gibt aber ein paar Ausnahmen,
zu denen der Industrieverband
Korperpflege- und Waschmittel
(IKW) rét:

- Unterwédsche und Waschlappen
sollten bei nicht weniger als 40
Grad gewaschen werden

- Kiichentextilien wie Spiiltiicher
und Geschirrticher werden am
besten mit 60 Grad und einem
bleichmittelhaltigen Waschmittel
gereinigt.

- Bei ansteckenden Krankheiten
sowie Pilzinfektionen sollten 60
Grad angewéhlt werden, in Kom-
bination mit einem bleichmittel-
haltigen Waschmittel. Empfindli-
che Textilien wie Seide und Wolle,
die bei hohen Waschtemperaturen
Schaden nehmen, sollten alterna-
tiv mit einem Hygiene-Spiiler ge-
reinigt werden.

- Zur Reinigung der eigenen Ma-
schine sollte man am besten zwei-
mal im Monat 60 Grad nutzen.
Sonst kénnen sich Mikroorganis-
men aus der Schmutzwische im
feuchten Milieu der Maschine an-
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siedeln, sich vermehren und mif-
feln. Wichtig ist auch hier die Kom-
bination aus 60 Grad und einem
bleichmittelhaltigen = Vollwasch-
mittel.

Noch ein Spartipp:
Eco-Einstellung nutzen

Ebenfalls hilft beim Stromsparen
die Eco- oder Oko-Einstellung mo-
derner Waschmaschinen anstelle
der Schnellwésche oder den nor-
malen Waschprogrammen. Bis zu
33 Euro pro Jahr sind laut co2onli-
ne moglich.

Einen kleinen Nachteil gibt es al-
lerdings: Die Programme benéti-
gen mehr Zeit, die Maschine lauft
also léanger. Meistens kann man
auch auf eine Vorwésche verzich-
ten, das sind weitere rund 7 Euro
pro Jahr und ein schnellerer
Waschgang.

Moglich ist das tlbrigens, weil die
Waschmaschinen laut IKW viel
Energie flir das Erwirmen des
Wassers und vergleichsweise we-
nig fiir das Drehen der Trommel
benétigen. Daher werde bei glei-
cher Temperatur ein umso besse-
res Waschergebnis erzielt, je lan-
ger die Waschzeit ist.

Foto: Franziska Gabbert/dpa-mag

Fur Profis gemacht — praktisch fur Laien

Polizeierprobt: Durchblick im Verkehrsrecht-Dschungel

Bufigelder sind stédndig Thema,
schliefilich ist man schon Ver-
kehrsteilnehmer, sobald man zu
Fufd das Haus verldsst. Die meis-
ten haben als Auto-, Rad-, Motor-
rad- oder E-Roller-Fahrende
noch viele weitere, stetig wech-
selnde Rollen im Strafdenver-
kehr.

Im Alltag provoziert das haufig
Fragen, die sich darum ranken,
was eigentlich erlaubt ist und
was nicht - oder wie viel wohl
diese oder jene Ordnungswidrig-
keit kostet.

Mit ihrer App «GdP» (Android
und iOS) will die Gewerkschaft
der Polizei Kollegen digitales
Ristzeug fur den Einsatz an die
Hand geben. Die Anwendung ist
aber ausdriicklich auch frei fir
alle Interessierten nutzbar und
bietet viele nitutzliche, modular
aufgebaute Informationen.

Helfer im Dschungel
der Ordnungswidrigkeiten

Im Modul Streifenhelfer finden
sich etwa alle Ordnungs-
widrigkeiten samt Tatbe-
standsnummern  (TBNR),
vorgesehener Strafen und
grafischer Ubersichten, was
etwa rund ums Fahrrad
oder rund um E-Roller
rechtlich gilt. Kategorien
wie Fufigénger, Dokumen-
te, Verkehrskontrollen,
Drogen und Alkohol, Hal-
ten und Parken, Verkehrs-
zeichen, Unfille, Geschwin-
digkeit oder Fiihrerschein erleich-
tern das Suchen und Finden.

Der ebenfalls in die App integrier-
te Tatbestandskatalog liefert dann
bei Bedarf noch einmal das zur
TBNR gehorige Bufdigeld, gegebe-
nenfalls auch noch féllige Punkte

und Fahrverbote sowie zugehorige
Rechtsvorschriften. Der Katalog
lasst sich nach TBNR oder frei
nach Stichwortern durchsuchen.

Alles tiber Kennzeichen
und Fiihrerscheine

Auch die Stadt- und Kreissuche
nach Kennzeichen samt Karte
dirfte einige interessieren («Was

war noch mal R?»). Ebenso das Mo-
dul zum Ermitteln der noétigen
Fihrerscheinklasse abhéngig von
Alter und Fahrzeug. Aber auch
der umgekehrte Weg funk-
tioniert: Darf man mit die-
sem Fihrerschein jenes
Fahrzeug fithren?. Daflr
bendétigt man jeweils Daten
aus der Zulassungsbeschei-
nigung des Fahrzeugs.
Die Vorschriften zum Trans-
port gefdhrlicher Glter mo-
gen vielleicht auch noch
hier und da interessieren.
Uber alle weiteren, nicht
benétigten Funktionen vom
Schichtkalender tiber die GdP-
News bis hin zu einem Modul fiir
nautisches Fachvokabular kann
man aber einfach hinwegsehen.
Dartber freuen sich dann die Pro-
fis.

Foto: Laura Ludwig/dpa-mag
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Sinnvolle Investition ins Eigenheim

Lifestyle
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- Anzeige -

Helker Form und Design bietet Fachberatung zu Bauvorhaben rund ums Haus

Lust auf was Neues? Dann planen
und gestalten Sie mit uns, der Fir-
ma Helker Form und Design
GmbH, Thr Bauvorhaben rund um
Thr Haus.

Investieren Sie in Ihr Eigenheim,
das ist immer sinnvoll und Sie ha-
ben lange Ihre Freude daran.

Sie planen einen Anbaubalkon,
Carport oder eine Terrassentiiber-
dachung? Dann rufen Sie uns an
und vereinbaren einen Beratungs-
termin bei IThnen vor Ort — kosten-
frei und unverbindlich. Setzen Sie
mit uns Thre individuellen Win-
sche und Ideen der Gestaltung Th-
res Eigenheimes um. Suchen Sie
eine Kombination der Ausfiihrung
aus Edelstahl, Metall, Aluminium,
Kunststoff oder Glas, alles ist mog-
lich! Ob einfarbig oder zweifarbig -
ist kein Problem. Von der Planung
bis zur Ausfiihrung, alles aus einer
Hand und das noch zu fairen Prei-
sen. Nur ein Fachbetrieb wie wir,
die Firma Helker Form und De-
sign, kann Sie hier zur vollsten Zu-
friedenheit beraten. Wenn all die-

se Dinge Ihr Interesse geweckt ha-
ben, dann greifen Sie einfach zum
Telefon oder schreiben Sie uns ei-
ne E-Mail und vereinbaren einen
Beratungstermin vor Ort.

Schon den néchsten Sommer ge-

niefien Sie dann auf Ihrem neuen
Anbaubalkon oder unter Ihrer
neuen Terrasseniiberdachung.

Das Team der Firma Helker Form
und Design freut sich auf Sie und
bedankt sich schon jetzt fiir IThr

Vertrauen.

Tel.: 0661/ 22475

E-Mail: info@helker-metall-und-
holzbau.de
www.helker-metall-und-holz-
bau.de

Versprochen ist versprochen

Professionelle Ferti

und Montage von:
Anbaubalkonen

Geldndern

gy o

| | STAHL - EDELSTAHL - ALUMINIUM | .

BécklerstraBe 7 - 36041 Fulda
Tel.: 06 61 - lllll I‘-:Iilrl-f
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MAUL WINTERGARTEN BIETET DAS BESONDERE ETWAS:
ENTDECKEN SIE UNSERE KONSTRUKTIONEN ALLER ART

MaBgefertigt, individuell und auBergewdhnlich: Freuen Sie sich auf hand-
gefertigte und hochwertige Aluminium-Konstruktionen sowie qualitatsvol-
le Metallbau-Projekte — passgenau auf Ihre Wiinsche ausgerichtet. Mit Sitz
mitten im Herzen Deutschlands betreut das Team von MAUL Wintergarten
GmbH & Co. KG seit mehr als vier Jahrzehnten seine vielseitige Kundschaft:
Im Industriepark Rhon in Eichenzell-Welker entstehen alle Produkte. ,Von hier
aus betreut unser kompetentes Team samtliche Projekte und ist Ansprech-
partner von der ersten Wunschvorstellung bis hin zum endgultigen Produkt
und der Montage”.

N

AuBer hochwertigen Winter- und Sommergéarten zahlen Uberdachungen
aller Art wie beispielsweise Terrassentberdachungen, Vordacher, Kellerab-
gangsuberdachungen, Vorbauten und Carports, Zaune, Geldnder, Turen und
Fenster zum Leistungsspektrum des Fachbetriebes. Als Hersteller mit eigener
Produktion ist es somit eine Selbstverstandlichkeit den Kunden einen kom-
pletten ,Rundum-Service” anzubieten. Um der wachsenden Nachfrage hier-
bei gerecht zu werden, hat sich die Firma Maul Wintergarten mittlerweile auf
den individuellen Sonderbau spezialisiert. Sie kédnnen lhre Vorstellungen nach
Wunsch und MaB angeben.
Das Team garantiert Ihnen
einen hohen Qualitatsan-
spruch und bietet vielseitige
hauseigene Profile an, wel-
che sie von anderen Mitbe-
werbern seit Jahren abhebt.

Rund 15 Mitarbeiter kim-
mern sich mit Expertise, En-
gagement und Herzblut um

lhre Projekte und sor-
gen daflr, dass Kun-
denanliegen  zeitnah
und zu deren Win-
schen umgesetzt wer-
den. Als zertifizierter
SchweiBfachbetrieb
sind sémtliche Kon-
struktionen hierbei
wartungsfrei, Qualitat
steht bei Maul Win-
tergarten an oberster
Stelle.

NI

Freuen Sie sich beispielsweise auf moderne und schicke Sommergarten, die die
Outdoorsaison bei lhnen zuhause verlangern. “Sie liegen aktuell sehr im Trend
und kénnen Gber acht Monate im Jahr von den Kunden genutzt werden. Auch
zuhause lasst es sich schén machen und es entsteht ein Geflhl von Urlaub.”

NI

Maul Wintergarten beréat Sie individuell auf lIhre Bedurfnisse hin: Nach Ihrer
Kontaktaufnahme vereinbart der jeweilige Ansprechpartner einen Beratungs-
termin mit Thnen — am besten direkt vor Ort. Dabei erfahren Sie alles Uber
Qualitat und Dauerhaftigkeit der Materialien und mehr.

Sie sind auf der Suche nach dem passenden Partner fur besondere und au-
Bergewdhnliche Konstruktionen? Dann sind Sie bei Maul Wintergdrten an der
richtigen Adresse. Gerne kénnen Sie anrufen, oder sich online bereits einen
Uberblick tber das breit gefacherte Leistungsspektrum des Unternehmens
verschaffen. Das Team freut sich darauf, gemeinsam lhr Projekt in die Wirk-
lichkeit umzusetzen.

MAUL Wintergarten GmbH & Co. KG
Zum Lingeshof 5

36124 Eichenzell

Telefon: (06659) 96120

Website: www.maul-wintergarten.de
Mail: info@maul-wintergarten.de

kostenfreie Telefonnummer:

0800/3362336




