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Frieden
auf Erden

Liebe Leserin, lieber Leser!
Weihnachten 2022 — ... und
Frieden auf Erden ...“ Wieder
einmal scheint der Gesang
der Engel der Heiligen Nacht
wie aus einer anderen Welt zu
stammen. Die Schatten des
Krieges im Osten Europas ho-
len auch uns hier ein - und
das im wahrsten Sinne des
Wortes: Manch gewohnte
Weihnachtsbeleuchtung bleibt
dunkel. Uns bewegen die Bil-
der aus den Kriegs- und Kri-
sengebieten, die wir jeden Tag
neu auf den Bildschirm be-
kommen. Uns setzt das
Schicksal der unmittelbar be-
troffenen Menschen zu und
uns beschiftigt die Frage, wie
es angesichts der politischen
Entwicklung und des Klima-
wandels mit unserem Plane-
ten weitergeht.

»2Mitten im kalten Winter, wohl
zu der halben Nacht ...“ - Was
wir im altvertrauten Weih-
nachtslied horen und in die-
sen Wochen gegebenenfalls
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leicht frostelnd singen, kann
in uns die Bilder wachrufen an
jene, die jetzt frierend zwi-
schen Triimmern um ihre
Existenz ringen.

Weihnachten: Gott wird
Mensch unter Menschen, in
einer oft als zerrissen und be-
drohlich erlebten Welt. Sehr
anschaulich wird das im Evan-
gelium geschildert. Das Kind,
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das ,elend, nackt und blof in
einem Krippelein® liegt, hat
zwischen Herbergssuche und
Flucht das Licht der Welt er-
blickt.

In diesen Tagen und unter
dem Eindruck des gegenwér-
tigen Weltgeschehens medi-
tiere ich gerne diese Weih-
nachtslieder der frithen Ba-
rockzeit. Fir viele gehoren sie
zu einem stimmungsvollen
Weihnachtsfest. Doch bei ge-
nauerem Hinhoren fallt auf,
wie die Autoren gepréagt sind
vom Schrecken ihrer Zeit und
von personlichen Schicksals-
schlédgen. Sehr eindrucksvoll
formuliert dies im Erleben von
Krieg und Pandemie Paul
Gerhardt, wenn er von sich
bekennt: ,Ich lag in tiefster To-
desnacht, du warest meine
Sonne ...“. In dieser Situation
entdecken Menschen ihre Né-
he zu Jesus in der Krippe.
Friedrich Spee fliichtet sich
mitten in den Wirren des Drei-
Bigjahrigen Krieges zum Kind
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in der Krippe, das er von Her-
zen lieben wolle - ,in Freuden
und in Schmerzen, je langer
mehr und mehr.“
Weihnachten 2022: Wie da-
mals den Dichtern der Ba-
rockzeit kann auch uns die
Botschaft von Jesus in der
Krippe Kraft und Zuversicht
geben, um uns den Herausfor-
derungen unserer Tage zu
stellen. In dieser Glaubens-
kraft formulierte es Jochen
Klepper 1937 unter dem Ein-
druck der Schrecken der NS-
Zeit: ,Noch manche Nacht
wird fallen auf Menschenleid
und -schuld. Doch wandert
nun mit allen der Stern der
Gotteshuld. Begldnzt von sei-
nem Lichte, hélt euch kein
Dunkel mehr; von Gottes An-
gesichte kam euch die Ret-
tung her.”

Ihnen allen ein gnadenreiches
und gesegnetes Weihnachts-
fest!

+ Michael Gerber
Bischofvon Fulda

Hirten-
meditation

Liebe Leserin, lieber Leser,

zu den wichtigen Weihnachts-
ritualen in meiner Familie ge-
hort der Aufbau der Krippe.
Uber Jahre hat meine Mutter
jedes Jahr eine neue Figur ge-
kauft und mit Stoff- und Woll-
resten angezogen. Da wurde
aus einem alten T-Shirt ein
Hemd fiir den Josef und aus
einem Kleiderrest ein Rock
fiir Maria. Und noch heute
gibt es jedes Jahr eine Figur,
die mich besonders beschéf-
tigt und der ich mich nahe
fiihle. In diesem Jahr sind das
die Hirten.

Die miissen Weihnachten ar-
beiten. Sie sind nachts bei ih-
rer Herde drauf3en. Es ist kalt,
es ist dunkel, so wie in den
Wohnungen vieler Menschen
in der Ukraine in diesen Ta-
gen. Aus eigener Erfahrung
von einer Wanderung durch
die Hirtenfelder bei Bethle-
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hem in der Heiligen Nacht
weifd ich, dass es dort auch
wilde Hunde gibt, die plotzlich
aus dem Gebiisch knurren
oder endlos bellen. Eine etwas
unheimliche Atmosphére.
Man braucht gute Nerven, um
es da draufden auszuhalten,
und man braucht gute Kolle-
gen, auf die man sich verlas-
sen kann, um die Angst zu be-
wéltigen.

Das kennen Menschen in an-
deren Berufen in diesen Ta-
gen auch. Die Pflegekrifte in
den voller werdenden Kran-
kenhdusern oder in den Se-
niorenheimen kénnen ein
Lied davon singen, wie man
im dritten Jahr der Pandemie
nur durchhélt, wenn es ein gu-
tes Team und nicht zu viele
kléaffende Hunde gibt.

Und dann erscheint plétzlich
mitten in der Nacht ein Engel,
begleitet von einem eigentiim-
lichen Licht. Die Hirten er-
schrecken; so etwas ist selbst
fiir diese harten Kerle furcht-
einfl6f3end. Doch der Engel
beruhigt sie: ,Firchtet euch
nicht! Hort doch: Ich bringe
euch eine gute Nachricht, die
dem ganzen Volk grofie Freu-
de bereiten wird. Euch ist heu-
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te der Heiland geboren, der
Retter, der, auf den wir schon
so lange warten. Und dies ist
das Zeichen, an dem ihr das
alles erkennt: Ihr werdet ein
neugeborenes Kind finden. Es
ist in Windeln gewickelt und
liegt in einer Futterkrippe.“
Und wie zur Bestétigung sind
da plotzlich ganz viele Engel
und singen ,Gloria, Ehre sei
Gott in der Hohe! Sein Frie-
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den kommt auf die Erde zu
den Menschen, denen er sich
in Liebe zuwendet.*

Ich weif3 nicht, wie viel die
Hirten von dieser Botschaft
wirklich verstanden haben.
Grofie Worte sind das: der
Heiland, der Retter, einer, der
Frieden bringt. Ja, danach
sehnen sie sich, danach seh-
nen wir uns. Dass da einer
kommt, der Frieden bringt
und gerechte Verhéaltnisse, ei-
ne Perspektive fiir all die, die
gerade nicht mehr weiterwis-
sen, die Schulden driicken
und die Angst haben vor dem,
was kommt. Einer, der nicht
seine Macht missbraucht und
Menschen verfiihrt oder tiber-
wacht und géngelt.

Irgendwie spiiren die Hirten:
Hier geschieht etwas. Trotz al-
ler Angst und Zweifel wollen
sie sehen, was der Engel ihnen
erzahlt hat. Und sie machen
sich auf. Ihre Neugier siegt
Uber ihre Skepsis. Das ist fir
mich das Besondere an den
Hirten. Sie lassen sich anriih-
ren und geben dem, was sie
gehort haben, eine Chance.
Sie winken nicht gleich ab und

denken sich: ,So ein Unsinn!
Das ist nichts fiir mich.“ Nein,
sie geben Gott eine Chance,
sie machen sich auf den Weg.
Und nach einigem Suchen fin-
den sie das Kind im Stall, so,
wie es ihnen gesagt war.

Und das kénnen und wollen
sie nicht verschweigen. Sie er-
zéhlen allen, denen sie liber
den Weg laufen, von dem, was
sie da erlebt haben. Es war
nur ein neugeborenes Kind in
einem Stall, ohne Wiege, ohne
weiche Kissen, arm wie sie.
Und doch war es der Anfang
von etwas Neuem, Grofiem.
Das lasst hoffen, das gibt Kraft
und macht Mut. Gott hat uns
nicht vergessen. Gott sieht die
Angst, die Not, die vielen Sor-
gen. Und Gott kommt, teilt,
was uns bedriickt und zeigt,
wie das gehen kann: Frieden
auf Erden!

Ein friedvolles, hoffnungsrei-
ches Weihnachten wiinscht Ih-
nen

Beate Hofmann
Bischéfin der
Evangelischen Kirche
von Kurhessen-Waldeck

Oliver Naumann
Verleger und
Geschaftsfuhrer

Mittelhessen-Bote

An der Schwelle zum neuen Jahr sagen wir
Dank far das uns bisher erwiesene Vertrauen und
verbinden damit unsere besten WUnsche.

Allen unseren Lesern, Kunden, Mitarbeitern,
Freunden und Bekannten

ein frohes Weihnachtsfest
und ein gesegnetes,

friedvolles und vor allem
gesundes neues Jahr!
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Jochen Grossmann
Geschaftsfahrer
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Hausmeisterservice
Grundstuckspflege
Entrimpelungen
Grabpflege
Steinweg 3 36381Schlichtern
Tel.: 066 61/600 4750
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Tel.: 0661/ 410 95400
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_Dreimal schwarzer Kater”

Laienschauspielgruppe Ruckers

Flieden. ,Dreimal schwarzer
Kater”, so lautet das Lust-
spiel, welches die Gruppe im
Frithjahr 2020 auffiihren woll-
ten. Alles war vorbereitet, so-
gar die Kulissen standen
schon, aber dann kam eine
Woche vor Auffiihrungsbe-
ginn das bekannte Aus wegen
Corona. Auch in 2021 und in
2022 konnte die Laienschau-
spielgruppe Riickers wegen
der Pandemie kein Laien-
theater in Riickers auffithren.
Nun sind sie hoffnungsvoll
gestimmt, den 3-Akter ,Drei-
mal schwarzer Kater im
Frihjahr 2023 aufflihren zu
konnen. Mit den Proben ha-
ben sie mittlerweile begon-

sind am 31. Mérz, 1. und 2.
April, sowie 25. und 26. Méarz.
Karten fiir den Vorverkauf
gibt es noch nicht; die Laien-
schauspielgruppe  Riickers
will gerne noch etwas warten,
wie sich die Corona-Situation
entwickelt.

In den vergangenen Jahren
ist das Vereinsleben nicht
zum Erliegen gekommen; im
Rahmen der gesetzlichen
Moglichkeiten hat sich die
Gruppe immer wieder getrof-
fen. Und bei der letzten Mit-
gliederversammlung wurde
ein stark verjlingter Vorstand
gewdhlt. Vorsitzender ist
nunmehr Dominik Pappert
und Philipp Richardt fiihrt

Lokales

Silvester 2022 / Neujahr 2023

Erstmals Hundespaziergange auf
hessischer Landesgartenschau

LGS Fulda 2.023 wird Vorreiter fur Hundespaziergange

Fulda. Die Verantwortlichen
der Landesgartenschau (LGS)
Fulda 2.023 machen Hundebe-
sitzerInnen in der Region ein
besonderes Angebot: Erstmals
in der Geschichte der hessi-
schen Gartenschauen diirfen
Herrchen und Frauchen mit
ihren Vierbeinern auf das Ge-
lande. Alle 14 Tage bietet die
LGS montags ab 16 Uhr ge-
fiihrte Hundespaziergénge
an, bei denen die Tiere an der
Leine gefiihrt werden miissen.
Die LGS geht mit dieser Offer-
te neue Wege als Entgegen-
kommen fiir all diejenigen,
die sich als Hundebesitzerln-
nen bisher benachteiligt fiihl-
ten. Waldi, Idefix oder Hasso
dirfen erstmals mit ihren
Herrchen und Frauchen in
Form eines gefiihrten Spa-
ziergangs die Landesgarten-
schau besuchen, den Team-
mitglieder der LGS begleiten
und dies jeweils abwechselnd
nur in einzelnen Geldndetei-
len, stellt LGS-Geschiftsfiih-
rer Ulrich Schmitt vor. ,Hun-
debesuche hat es bislang noch
auf keiner Gartenschau in
Hessen gegeben, aus Sicher-
heits- und Versicherungs-
grinden hatte man davon Ab-
stand genommen. Es ist ein
Pilotprojekt und wir gehen
auch bei diesem Thema ande-
re Wege, und lassen Hunde -
in begrenztem Umfang - zu“,
so der LGS-Chef weiter. ,Wir
bitten allerdings um Ver-
stdndnis, dass dies nicht ganz
einfach handzuhaben ist.*

Denn es gelte, die Interessen
aller Besucher*innen zu be-

nen. Die Auffiihrungstermine die Kassengeschifte. riicksichtigen. So sei ein pri-
Néiié Zeitung + Mittelhessen-Bote | oserroiss
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MSC EURIBIA

NORWEGENS ZAUBERHAFTE FJORDE
22.07. - 29.07.2023 unser FRUHBUCHER-PREIS

(8 Tage)

Geirangerfjord

modernes Schiff mit iiberdachtem Poo

IHRE LEISTUNGEN:

(ab 20 Personen)

Kreuzfahrt mit der MSC EURIBIA wie im
Komfortable Kabinen mit DU/WC, Fohn,
Klimaanlage, Safe

Hotel-Servicegebiihr

Telefon: 06655

reisewelt Teiser & Hiiter Gm
Fuldaer Str. 2 | 36119 Neuhof

GUTE GRUNDE FUR DIESE REISE:
v Kreuzfahrt mit der nagelneuen MSC Euribia,
die erstmals im Juni 2023 in See sticht
v Das Highlight: Fahrt durch den beeindruckenden

v/ Garantiertes Badevergniigen bei jedem Wetter durch

v Reise in den hessischen Sommerferien 2023

* Busanreise im modernen Fernreisebus nach Kiel und zuriick

Vollpension an Bord (Frihstiick, Mittagessen, Nachmittags-

Gepéackbefdrderung bei Ein- und Ausschiffung

e Alle Hafentaxen, Ein- und Ausschiffungsgebiihren
* Deutschsprachiger Gésteservice an Bord
* reisewelt-Reiseleitung von Anfang an (ab 22 Personen)

bis 28.02.2023 - jetzt buchen
und € 50,- p. P. sparen!

/

Reiseverlauf beschrieben
Sat-TV/Radio,

» Kabinenkategorien, Friihbucherpreise in € pro Person bei Buchung bis
28.02.2023, danach zzgl. € 50,- p. P.

Kat.

snacks, Abendessen und spétabendliche Mahlzeiten) B 22 Innenkabine Bella 1069.-
* Freie Benutzung vieler Bordeinrichtungen IR2 Innenkabine Fantastica 1139,
e Erstklassiges Show- und Unterhaltungsprogramm 0B Meerblickkabine Bella 1219,-
o K[nderbetreuung an Bord 02 Meerblickkabine Fantastica auf Anfrage

BR1
BR2

9609-0

bH

L)
Maloy

Kabinentyp

BB Balkonkabine Bella

Balkonkabine Fantastica

Balkonkabine Fantastica

Kind 2-11 Jahre (als 3./4. Person in Kabine)
Jugendlicher 12-17 Jahre (als 3./4. Person in Kabinz)
Einzel- und Mehrbettbelegung auf Anfrage

Alesund
J
® Hellesylt/Geiranger

® Kopenhagen

Preis

1349,-
1499,
1539,-
299,-
349,-

K

\lic!

www.reisewelt-neuhof.de
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Probelauf im Winter: Fdr die gefuhrten Hundespaziergange ha-
ben sich einige Hundebesitzerinnen mit LGS-Bauleiter Martin
Hauck und Bdrohtndin Akira im SonnenGarten getroffen und

einen Testlauf durchgefihrt.

vater Rundgang mit Hund
nicht moglich, da die emp-
findlichen Flachen wie Stau-
den- und Blumenbeete ge-
schiitzt werden miissen, da-
mit Verunreinigungen verhin-
dert und Beschidigungen
ausgeschlossen werden kon-
nen. Auch miissten Angste
und Vorbehalte von Men-
schen, die sich im Umgang
mit Hunden nicht wohlftihlen,
bei der Begegnung mit diesen
unbedingt bertcksichtigt wer-
den.

Das Programm startet am
Montag, 8. Mai 2023, mit dem
ersten gefiihrten Spaziergang
im WasserGarten. 14 Tage
spéter stehe der Besuch im
KulturGarten an, weitere
zwei Wochen danach folge
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dann der SonnenGarten.
Dann gehe es wieder von vor-
ne los, so Schmitt. Die Anzahl
der Hunde sei auf maximal 15
Tiere begrenzt, eine vorherige
Anmeldung somit erforder-
lich.

Und sein Geschéftsfiihrerkol-
lege Marcus Schlag fiigt an:
“Wir wiirden uns freuen, wenn
diese Angebote bei den Hun-
debesitzerIlnnen ankommen
und wir damit einen weiteren
kleinen Baustein zu unserem
Motto ,Fulda verbindet® an-
bieten konnen.“ Vorausset-
zung sei aber, dass die Tiere
alle gut erzogen sind und die
BesitzerInnen sich an die Re-
geln halten. Er stellt deswe-
gen unmissverstandlich klar,
dass die Durchfiihrung der

Hundespazierginge bei Ver-
stoflen wie nicht beseitigte
Verunreinigungen oder bei
Verlassen der vorgegebenen
Wege eingestellt und unmit-
telbar aus dem Veranstal-
tungsprogramm genommen
werden muss.

Hundesitting an den
Wochenenden

Dartiber hinaus nimmt ein
weiteres Projekt der LGS-Ver-
antwortlichen Formen an:
,vorbehaltlich vertraglicher
Regelungen konnen wir vo-
raussichtlich an Samstagen
und Sonntagen ein Hunde-Sit-
ting anbieten®, erkléart Ulrich
Schmitt. Man befinde sich mit
einem externen Partner im
Gespriach fiir das Angebot,
das von Fachleuten professio-
nell betrieben werden soll.
,und wenn wir es schaffen,
mochten wir gerne auch frei-
tags eine solche Moglichkeit
vorhalten. Dazu suchen wir
noch Ehrenamtliche, die viel-
leicht Mitglieder in Hunde-
clubs sind oder als Hundehal-
ter selbst Erfahrung im Um-
gang mit den Vierbeinern ha-
ben®, ruft der Geschéftsfiihrer
freiwillige Helfer auf, sich bei
der LGS fiir die Betreuung zu
melden.

Info:

Die Angebote fiir die Hunde-
spaziergidngen finden Interes-
sierte auf der Gartenschau-
Website www.lgs-fulda-
2023.de unter Veranstaltun-
gen.

Wie viel bleibt
noch zum Leben?

Akademieabend in Fulda

Fulda. Am Donnerstag, 12. Ja-
nuar, um 19 Uhr ladt die Ka-
tholische Akademie in Koope-
ration mit dem DGB zum Aka-
demieabend in der Reihe ,Wie
viel bleibt noch zum Leben?*
des Arbeitskreises Kirche und

Gewerkschaft ein. Der Refe-
rent des Abends, Andre Koch
vom Biindnis ,4-Stunden-Li-
ga“, zeigt Moglichkeiten auf,
wie mehr Zeit zum Leben
bleibt. Die Teilnahme an der
Veranstaltung ist kostenfrei.

Eine Anmeldung ist erforder-
lich unter der Telefonnummer
0661/8398-113 oder unter ka-
tholische.akademie@bistum-
fulda.de  Veranstaltungsort:
Bonifatiushaus Fulda, Neuen-
berger Str. 3-5, 36041 Fulda.

Hochschule Fulda schliel3t

Fulda. Die Hochschule Fulda dehnt
Schliefdzeit Uber die Weihnachtsfeiertage
und den Jahreswechsel auf die erste Januar-
woche aus. In dieser Zeit findet keine Lehre
statt. Die Schliefdzeit betrifft auch die Mensa
sowie den Bibliotheksstandort Campus - bei-

ihre

net.

Trauer.

de oOffnen ab 9. Januar wieder zu den tbli-
chen Servicezeiten. Nur der Bibliotheks-
standort Heinrich-von-Bibra-Platz bleibt in
der Zeit vom 27. bis 30. Dezember sowie vom
2. bis 7. Januar zu den reguliren Zeiten geoft-

Einschlafen diirfen, wenn man das Leben
nicht mehr selbst gestalten kann,
ist der Weg zur Freiheit und Trost fiir alle.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

Franz-Josef Sinsel

116.12.2022

Andrea und Matthias mit Alexander
Jutta und Matthias mit Claudia, Andrea und Dominik

*1.3.1949

Maria und Dieter Huth
Brigitte Haas
Brunhilde Schumann

sowie alle Angehdrigen

Das Sterbeamt fand am 22.12.2022 in der katholischen Kirche St. Johannes Nepomuk in Kassel
statt. AnschlieBend war die Beerdigung auf dem Friedhof.
Kondolenzadresse: Andrea Mehlhorn, Ringstr. 47, 36381 Schlichtern
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Eine Institution wird wieder mit Leben erfullt
Konzeptkaufhaus KARL und Co-Working Spaces CO-KARL

Jurgen Fehl (Geschéiftsfuhrer Stadtentwicklungsgesellschaft SEG), Dr. Maximilian Kutzner (Region
Fulda), Oberbdrgermeister Dr. Heiko Wingenfeld, Petra Hohmann-Balzer (Geschaftsfuhrerin SEG),
Dominique Liggins (Projektleiter) und Marco Friedmann (Geschdftsfuhrer, beide Hier & Jetzt Pro-

Jjekte) (von links).

Fulda. Bei einem Ortstermin
im Erdgeschoss des ehemali-
gen Kauthof-Warenhauses an
der Rabanusstrafie haben
Stadt Fulda und die Stadtent-
wicklungsgesellschaft (SEG)
das neue Projekt ,Konzept-
Kauthaus KARL® vorgestellt.
»Wir als Stadt freuen uns sehr,
dass dieses Gebdude, das
wirklich eine Institution in
Fulda ist, wieder mit neuem
Leben erfillt wird“, so Ober-
blirgermeister Dr. Heiko Win-
genfeld.

Als Partner dafiir hat die
Stadtentwicklungsgesell-
schaft als Besitzer des Gebéau-
des das Mainzer Unterneh-

men ,Hier & Jetzt Projekte”
ins Boot geholt. Dieses hat
sich darauf spezialisiert, gro-
Be leerstehende Gewerbeim-
mobilien — zumeist in Stadt-
zentren - mit Leben zu fiillen.
Seit zwei Jahren tun sie dies
bereits erfolgreich in Mainz
mit dem Kaufhaus Lulu, wie
Geschiftsfiilhrer Marco Fried-
mann und Projektleiter Do-
minique Liggins berichten.
Allerdings gelten fiir jede Im-
mobilie und jeden Standort
andere Regeln, erklart Lig-
gins, und so haben sie fiir
KARL ein eigenes Konzept
entwickelt, um die Verkaufs-
flichen zunidchst im Erdge-

Wegen gesetzlicher Inventur, gemaB § 240, Abs. 2 HGB

Hochwertige
Ausstellungsstiicke -
aus allen Wohn- und
Schlafbereichen!

Wer zuerst kommt hat
die groBte Auswahl!

Foto: Stadt Fulda

schoss und dann auch in wei-
teren Etagen zu beleben. Fir
Héndler und Produzenten
wird es Moglichkeiten fiir die
Présentation und den Ver-
kauf von Waren geben - von
Karl's Kiste“ an der Wand
Uber Karl’s Kollektiv mit un-
terschiedlich grofien Fléachen
bis zu kompletten Shops wird
die Palette reichen.

»50 kénnen auch junge Un-
ternehmer, die vielleicht zu-
nichst nur nebenberuflich et-
was Neues starten, erst ein-
mal klein anfangen®, erklirt
Liggins. ,Hier hat man die
wunderbare Moglichkeit, sei-
ne Produkte in einer 1A-Lage

mitten in der Stadt anzubie-
ten, ohne gleich ein ganzes
Ladengeschéft mieten zu
missen.“ Moglich seien Pop-
up Stores, kurzfristige Ver-
kaufsaktionen beispielweise
von Produkten, die es sonst
nur online gibt. Aber es geht
nicht nur um Handel: auch
Gastronomie, Kinstler und
Veranstalter aller Art sollen
im KARL Flachen finden, bei-
spielweise fiir Tastings, Thea-
terauffiihrungen oder Kunst-
Ausstellungen.

Das Konzeptkaufthaus soll im
Januar starten —jetzt sind alle
Interessierten aufgerufen,
sich unter hallo@hierunsjetzt-
projekte.de zu melden und
sich auf Instagram karl_kon-
zeptkaufhaus zu informieren.
Das erste Event steht auch
schon fest: Am letzten Wo-
chenende im Januar wird im
KARL eine Hochzeitsmesse
sowie ein verkaufsoffener
Sonntag stattfinden.

Im 3. Stock des ehemaligen
Kaufhof-Verwaltungstraktes
startet ebenfalls im Januar
das Projekt CO-KARL unter
der Leitung der Region Fulda.
Hier werden Co-Working
Spaces angeboten, in denen
Menschen unterschiedlicher
Professionen gemeinsam ar-
beiten koénnen. Dabei sind die
Moglichkeiten vielfiltig: An-
mietungen sind tageweise
oder fiir ganze Monate mog-
lich, zur Verfiigung stehen
Einzelpldtze oder auch feste
Biiro-Einheiten. Interessierte
konnen sich melden bei Pro-
jektmanager Dr. Maximilian
Kutzner unter maximili-
an.kutzner@fulda.de

JETZT RICHTIG VIEL SPAREN!

HOHE RABATTE AUCH AUF NEU

MOBEL-ZENTRUM |

SPESSART

Unternehmensgruppe Schmidmeier

Mébel-Zentrum Spessart, pick-up, Kiichen-Welt Schmidmeier GmbH

S

63825 Schollkrippen, Hauptstr. 3,
Ortsteil Schneppenbach, Tel. 06024/3070

Wir sind gerne fiir Sie da: Mo - Fr 10 - 19 Uhr, Samstag 10 - 18 Uhr

www.moebelzentrum-spessart.de W7 & P A 717 ) LT I

Die groBBen

KUCHEN-WELT
SCHMIDMEIER

Mébel-Zentrum Spessart, Pick-up, Kiichen-Welt Schmidmeier GmbH

BESTELLUNGEN
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Viele gluckliche Gewinner

Sportabzeichen-Abschlussveranstaltung

-1__'.!"‘ .;..I._l.:'n-.lhir[h_ll.l Fls

N\ Spartabzeichenwel tbewerb

Die langjahrigen Prdfer und SPAZ-Erwerber wurden fdr ihre eh-

renamtliche Tatigkeit geehrt

Fulda. Der Sportkreis Fulda-
Hiinfeld hat alle Familien und
Firmen, die sich an dem aus-
geschriebenen  Sportabzei-
chen-Wettbewerb beteiligt
haben, ins Propsteihaus Pe-
tersberg eingeladen. Der An-
sturm war enorm und der
Saal mit tiber 450 Personen,
welche von der grofien Kulis-
se sichtlich begeistert waren,
voll besetzt!

GrufBdworte tiberbrachten der
erste Beigeordnete der Ge-
meinde Petersberg, Hartwig
Blum, der Bilirgermeister der
Stadt Fulda, Dag Wehner und
Horst Habermehl.

Das Rahmenprogramm wur-
den mit drei Vorfiihrungen
bereichert. So zeigten die Ju-
doka des 1. Fuldaer JC atem-
beraubende Falliibungen und
Wurftechniken. Zudem bot
eine neue Abteilung des 1.
Fuldaer Judo-Clubs unglaub-
lich biegsame Akrobatik-Vor-
fihrungen von zwei ukraini-
schen Sportlerinnen, die von
der ukrainischen Trainerin
Rada Makovska trainiert

* Der Barzahlungspreis entspricht de
samtbetrag. Effektiver Jahreszins und geb

O W

werden. Magische Momente
zauberten die ,Fuldaer Ehr-
lich Brothers“ Tim (12 Jahre)
und Leon Kriiner (14 Jahre),
die ganz kurzfristig fir eine
Showtanzgruppe einge-
sprungen sind

Der Sportkreis-Vorstand und
die  Sportabzeichen-Beauf-
tragte Elke Piaskowski sind
bisher mit dem Verlauf der
Sportabzeichensaison zufrie-
den. Bis zur Veranstaltung
wurden 500 Sportabzeichen
mehr eingereicht als im gan-
zen Vorjahr. Am Wettbewerb
haben sich 16 Firmen mit 213
Teilnehmenden und 190 Fa-
milien mit 575 Teilnehmen-
den beteiligt.

Im Rahmen der Sportabzei-
chen-Abschlussveranstaltung
wurden flir ihren langjéhri-
gen Einsatz insgesamt 18 Prii-
fer und Priferinnen geehrt.
Zudem wurden 20 Sportab-
zeichen-Absolventen fiir 20,
25, 30, 35, 40, 45 Jahre Sport-
abzeichen ausgezeichnet. Die
Ehrungen erfolgten durch
Christina Haack vom 1sb h.

zinsfrei
ne Anzahlung.
biihren.

dem Ge-
0,00%

p.a. bei einer Laufzeit von bis zu 36 Monaten,
Euro oder 36 x 27,75 Euro. Bonitét vorausgesetzt.
schlieBlich fur den Kreditgeber TARGOBANK, Fritz-Vo

40547 Dusseldorf.

Auch bei hochwertigen
Ausstellungskuchen!
63825 Schollkrippen

HauptstraBe 3, direkt neben
Mobel-Zentrum Spessart Tel: 06024-307400

63739 Aschaffenburg

Im B8 Center, direkt an der Bundesstr. 8

Hanauer StraBe 76 Tel: 06021-582269-0

63628 Bad Soden-Salmiinster

Bad Sodener Str. 30, direkt am Bahnhof

Tel: 06056-91670

www.kuechenwelt-schmidmeier.de
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Feuerwehrauto statt Rentierschlitten

Neuhof. Auch in diesem Jahr
war der Nikolaus in Neuhof,
Dorfborn und Tiefengruben
mit Martinshorn und Blaulicht
unterwegs: In einem Feuer-
wehrauto hat er tber 200 Kin-
der zu Hause besucht und ei-
ne kleine Uberraschung iiber-
reicht. Organisiert wurde die
Aktion von den Ortsbeirdten
Neuhof, Dorfborn und Tiefen-
gruben sowie den Jugendfeu-
erwehren Neuhof und Dorf-
born.

Zuvor hatten die Kinder dem

Hoffner

Nikolaus beschenkt uber 200 Kinder in der Gemeinde Neuhof

Nikolaus ein Bild gemalt. Die
Eltern freuten sich mit ihren
Kindern tber die Aktion: ,Un-
sere Kinder waren total aufge-
regt und konnten es nicht
glauben, als sie die blinken-
den Lichter von Weitem gese-
hen haben“, so eine Mutter.
Fiunf Nikolaus-Teams waren
zwei bis drei Stunden unter-
wegs, bis die kleinen Ge-
schenkpdckchen mit Friich-
ten, Sifdigkeiten und einer
Uberraschung tiberall verteilt
waren.

Benedikt Zentgraf, Leiter der
Jugendfeuerwehr Neuhof, hat
gerne geholfen: ,Die leuch-
tenden Augen der Kinder zu
sehen, hat uns eine grofie
Freude bereitet‘. Auch fir
Rebecca Kref3, Ortsvorstehe-
rin von Neuhof, war die Ge-
schenke-Tour wie letztes Jahr
ein voller Erfolg: ,Uns haben
die positiven Reaktionen der
Kinder und Eltern auf den
Strafien gezeigt, dass wir mit
der Aktion genau das Richtige
in dieser besonderen Zeit

Wo Wohuew weuiy Koster!

UONNERSTAG

. Wir feiemm

Gilt
auf alle mit
] LAktionspreis”
gekennzeichneten
Artikel mit Hoffner
4 Kundenkarte
Siehe A)
-

S Jahrhundert =

RABATT

LANGER SHOPPEN

FREITAG

Dezember 30

g UHR Dezember

"

Hoffner Moébelgesellschaft GmbH & Co. KG * Rabenaustr. 3-9 * 63584 Griindau-Lieblos
Tel. 06051/822-0 « www.hoeffner.de * Offnungszeiten: Mo-Do von 10-19 Uhr, Fr-Sa von 10-20 Uhr

~ SAMSTAG

31.

Dezember

10 20UHR 10 14UHR

getan haben. Gerne unterstiit-
zen wir den Nikolaus auch im
nichsten Jahr beim Verteilen
der Geschenke*“.

Ein grofles Dankeschén geht
nicht nur an den Nikolaus und
seine fleifiigen Helferinnen
und Helfer von Jugendfeuer-
wehren und Ortsbeiraten,
sondern auch an die Sponso-
ren flir ihre tolle Unterstiit-
zung.

Media

Bad Soden Salmiinster,
Steinau, Freiensteinau,
Schliichtern, Sinntal,
Flieden Kalbach,
Neuhof

Tobias
Susgin

Telefon: 0176-11 833351
E-Mail: key-account@gnz.de

Media

Bad Soden Salmiinster,
Steinau, Freiensteinau,
| Schlichtern, Sinntal,
Flieden Kalbach,
Neuhof

Matthias
Kaib

Telefon: 0176-11833336
Y e E-Mail: m.kaib@gnz.de
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o i Kasten = 20 x O 331,

. 279810 € Pfand,
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Veltins Bier,
FASS Brause, V+

Jever Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,30€

Desperados
Bier aromatisiert mit Tequila,

Pack ~HSE Hell, Weissbier
zzgl. 0,32 € Pfand, naturtriib, alkoholfrei,

Hofbrau Original, B;ﬁgdiktiner

Hofbrauhaus HeII__

Kasten=20x 0,51, diverse Sorten,

zzgl. 3,10 € Pfand, teilweise koffeinhaltig il

11=1,50 € | Pack=6x0,33l, =83 Kasten =20 x 0,5,

» = i . |. 0,48 € Pfand I zzgl. 3,26 € Pfand

= on - ] T i : £ . :
— : =g T =2, 11=150 €

SE=— RN eV | e4r-> -21%

ANGEBOT [H ANGEBOT

Flaschen

. GRATIS!

BNt

= " - [ - Entspricht einem
Kastenpreis von 13,63 €

Bad Briickenauer
Mineralwasser

Beim Kauf diverse Sorten,

von 3 Dosen Kasten =12 x 11,
zzgl. 0,25 € Pfand, _  +1Dose 22g. 3,30 € Pfand

11=198 € q GRATIS' 11=046€

Warsteiner

. . Extra, Cero 0,0% i di Sorten,
Weissbier P);Crs: 66;00,355°|, OP;ll_SDeol:eel' telzll\?vresiese E;figinhaltig
naturtriib, alkoholfrei, zzgl. 0,48 € Pfand, ’ y T 0,5 I-Dose,

- g ll=281€ zzgl. 0,25 € Pfand, ——
Kasten=20x0,51, - ’ ¢ 11=1,38€
zzgl. 310 € Pfand, =
11=120 €

Franziskaner Mixery Biermix

DAUER-
NIEDRIGPREIS

-
il e
fritz-kola*

top frisch

Orangensaft

Kasten=6 x11,
zzgl. 2,40 € Pfand,
11=1,08 €

Red Bull Energy

koffeinhaltig, diverse Sorten,
Kasten =24 x 0,331, g koffeinhaltig von 4 Flaschen Minel‘alwassel'*
zzgl. 3,42 € Pfand, 0,25 I-Dose zzgl. 0,08 € Pfand, +1Flasche
11=215€ zzgl. 0,25 € Pfand, 11=3,91€ GRATIS! diverse Sorten,
11=3,96 € : o] Kasten =12 x 0,75 |,
ik zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,55€

Bundaberg Brew

diverse Sorten SN —
0,33 |-Flasche, P

Rosbacher

Kleiner Klopfer Bembel with care

diverse Sorten, diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig, teilweise koffeinhaltig,
Karton =25 x 0,02 |, 0,5 I-Dose,
11=16,98 € | = zzgl. 0,25 €

I 11=198 €

Kuemmerling
Krauter Likor, Mini,
Karton = 25 x 0,02 |,
11=16,98 €

Vitello PITU Original 7 Ficken Bacardi

Primitivo 0,7 I-Flasche, - Fruchtlikér, diverse Sorten,
Calsmine. 11=12,84 € 0,7 |-Flasche, 0,7 I-Flasche,

11=14,27 € 11=14,99 €
Merlot,

0,75 I-Flasche, | |

11=7,99 € ‘;{ -
L= ) L= 8
L YR

649

Rotkidppchen Sekt Jack Daniel's
diverse Sorten, Whiskey

0,75 | -Flasche, Old No. 7,

11-399@: Honey,
0,7 I-Flasche,

11=22,84 €
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. it 150 Polstergarnituren

meier

100 Fernsehsessel
40 Funktions-Sofas
30 Boxspringbetten

Matratzen-Studio

Bad Sodener Str. 30, direkt am Bahnhof, Tel. 06056-9167-0
Wir sind gerne fir Sie da: Montag - Freitag 10 - 19 Uhr, Samstag 10 - 18 Uhr
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Woody Feldmann
Im GNZ-Kultursaal

Donnerstag, 25. Mai 2023, in Gelnhausen

Gelnhausen. Die bekannte
und beliebte ,Comedy-Impro-
Queen“ Woody Feldmann gibt
am Donnerstag, 25. Mai 2023,
20 Uhr, ein Gastspiel im Kult-
ursaal der Gelnhduser Neuen
Zeitung. Dort préisentiert das
Energiebiindel mit der grofien
Klappe sein Programm ,Le-
ben, Lieben, Lachen®.

Der Kartenvorverkauf fiir die
Veranstaltung lauft bereits.
Eintrittskarten zum Preis von
38,50 Euro bei freier Platzwahl
gibt es im GNZ-Kundencenter
am Eingang zum Verlag (mon-
tags bis freitags, 8 bis 17 Uhr,
Telefon 06051/833-250).

Die beliebte ,,Comedy-Impro-
Queen” Woody Feldmann .

Besuch der Sternsinger
auf Anmeldung

Kath. Kirchengemeinde St. Peter und Paul

Bad Soden-Salmiinster. ,Die
Sternsinger kommen!“ heifdt
es am Wochenende des 6.
bis 8. Januar in der Pfarrei
St. Peter und Paul, Bad So-
den-Salmunster. Mit dem
Kreidezeichen ,20 C+M+B
23 “ bringen die Méadchen
und Jungen in den Gewéin-
dern der Heiligen Drei Koni-
ge den Segen ,Christus seg-
ne dieses Haus“ zu den
Menschen und sammeln
Spenden fiir Not leidende
Kinder in aller Welt.

Anmeldung

Am 6. bis 7. Januar sind die
Sternsinger in Bad Soden,
Salmiinster, Hausen und Ahl
unterwegs. Wer den Besuch
der Sternsinger wlinscht,
kann sich bis zum 5. Januar
unter der Rufnummer 06056

4141 (bitte den AB nutzen)
im Pfarrbiiro oder per Mail
gemeindeaktiv@peter-paul-
bss.de anmelden. Des Weite-
ren liegen in den Kirchen
Listen zum Eintragen aus.
Die Anmeldung bezieht sich
nur auf Salmiinster, Hausen,
Bad Soden und Ahl. Wegen
der Grofde des Pfarrgebietes
schaffen die Sternsinger es
nicht, wahrend der Aktion
alle Haushalte zu besuchen.
In Alsberg findet die Stern-
singeraktion am 8. Januar
statt. Eine Anmeldung fir
Alsberg ist nicht erforder-
lich.

Informationen

Weitere Informationen sind
im Pfarrburo St. Peter und
Paul, Salmunster zu erhal-
ten.

Hilfe im Notfall

Polizei 110 - Feuerwehr 112 - Rettungsdienst 112
Giftnotruf (06131) 19240

Altkreis Schliichtern

m Arzte

24. bis 30. Dezember 2022

m Arztlicher Bereitschaftsdienst Main-Kinzig-Ost
Gelnhausen, Linsengericht, Hasselroth, Freigericht,
Griindau (Lieblos, Rothenbergen und Niedergriindau),
Biebergemtind. Brachttal, Birstein, Wachtersbach, Bad
Orb, Bad Soden-Salmunster, Sinntal, Steinau a. d. Straf3e,
Jossgrund, Flérsbachtal, Schltichtern.

Der regionale Arztliche Bereitschaftsdienst ist erreichbar
auBerhalb der Praxiszeiten - ohne Vorwahl und kostenlos
- unter Tel. 116117. \¥enn die Beschwerden keinen Auf-
schub bis zur regularen Sprechstunde erlauben, kbnnen
Sie auch die Bereitschaftsdienstzentrale aufsuchen. Die
Bereitschaftsdienstzentrale in Schltichtern in den Main-
Kinzig-Kliniken ist ge6ffnet am \Wochenende Samstag und
Sonntag sowie an Feier- und Briickentagen ab 8.00 Uhr,
Montag, Dienstag und Donnerstag ab 19.00 Uhr, Mitt-
woch und Freitag ab 14.00 Uhr, jeweils bis 22.00 Uhr.

m Apotheken

Der Wechsel der Dienstbereitschaft auf die nachste dienstbe-
reite Apotheke erfolgt taglich um 8.30 Uhr.
24.12.22: W Bahnhof-Apotheke, Neuhof

Bahnhofstr. 7..........

..................... (06655) 9868613

B Einhorn-Apotheke, Sinntal

Schltchterner Str. 9
Lotichius-Apotheke, Schilchtern

.......................... (06661) 26210
Alte Apotheke, Flieden

Schltchterner Str. 2
Coestersche Apotheke, Neuhof

............................ (06655) 5025

25.12.22: =
Lotichiusstr. 46
26.12.22: m

27.12.22: m
Fuldaer Str. 1

............................... (06664) 208

............................. (06655) 4242

| 6wen-Apotheke, Sterbfritz

Bruckenauer Str. 34
Bruder-Grimm-Apotheke, Steinau

28.12.22: m

(06664) 96100

Bruder-Grimm-Str. 119........................ (06663) 6018
B Kalbach-Apotheke, Kalbach

Hauptstr. 10a..........
Marien-Apotheke, Flieden
Hauptstr. 28............
Rathaus-Apotheke, Schilchtern
Obertorstr. 10.........

29.12.22: =

30.12.22: =

........................ (06655) 21 11 96

............................ (066 55) 5059

.......................... (06661) 96410
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Kitsch iIst Trend

Weihnachten wie aus dem Kinderbuch

Beleuchtbare kleine Hauser, Schneekugeln und Zuckerstangen: Diese eher kindlichen Dekorationen sind an Weihnachten beliebt.

Das ist einer der Deko-Trends
fir Weihnachten in Threm Zu-
hause.

Ein Nussknacker grinst vom
Kaminsims, ein Reh ziert das
Fensterbrett. Rote Kugeln am
Baum spiegeln den Kerzen-
schein, daneben héngen kleine
Schaukelpferde. Weihnachts-
teller, Riischen und Spitze
schmiicken den Tisch.

Das ist kein Bild aus (Ur-)
Omas Wohnzimmer am Heilig-
abend oder eine Beschreibung
der schonsten Schaufenster
grofder Kaufhduser im Advent.

vy

* =N

Wir wiinschen ein
frohes Weihnachtsfest
und ein gesundes

I neues Jahr!

X *

Herzlichen Dank
far Ihr Vertrauen

* %

TS-CARSERVICE Thomas StoB
Am Reitstiick 10 36381 Schliichtern

Menschen brauchen.

Feiern wir also wieder Weih-
nachten, wie es in einer guten
alten Zeit war? Die Trendex-
pertin Gabriela Kaiser, die die
adventlichen Produkte im Han-
del analysiert hat, sagt: Dieses
Jahr soll das Fest noch so viel
schoner werden, als es je war.
Denn wir bauen uns das fantas-
tische Weihnachtsfest aus Kin-
derbiichern nach.

Bitte schén Kitschig!

Aktuell steht viel Nostalgi-
sches, Mérchenhaftes und -
man muss es so nennen - Kit-
schiges in den Regalen. Nun
gut, kénnte man einwenden:
Weihnachtsdekoration durfte
immer schon genau das sein.

Tel.: 066 61/15 38 111
www.ts-carservice.de

*

Karlheinz I Lseit 1985 *

x Dachdeckermeister

*
b
Unter den Linden 36 » 36381 Schluchtern ‘
Tel. 06661/6084-67 » Mobil: 0171-5116187
E-Mail: heildachdecker@freenet.de

Ein frohes Weihnachtsfest und

ein gliickliches Jahr 2023! A‘

i-

Aber, dass in all den verschie-
denen Dekorationsstilen so viel
davon vorkommt, das ist schon

Das klassische Weihnachten mit seinen traditionellen Dekoratio-
nen hat nicht ausgedient. Vielmehr ist es gerade das, was viele

auffallig.

Dafiir gibt es laut Trendfor-
schenden mehrere Griinde. Ein
ganz wesentlicher ist, dass wir
aufgrund der Pandemie in einer
unsicheren Zeit leben, in der
Elemente aus der Kindheit uns
unbewusst ein gutes Gefiihl ver-
mitteln. «Diese Riickbesinnung
hat eine trostende Wirkung - sie
schafft Behaglichkeit und Ver-
trauen», sagt Trendscout Clau-
dia Herke, die fiir die Messe
Christmasworld die Neuheiten
analysiert.

Der Weihnachtsbaum
aus dem Marchenbuch

Viele beschéftigen sich mit al-
ten Familientraditionen oder

Foto: Butlers/dpa-mag

entdecken sie flir sich im Er-
wachsenenalter neu. Dieses
Phinomen ist bei vielen Trends
zu beobachten, etwa im Bereich
Mode und Mobel: Das, was Oma
toll fand, mogen die Enkel wie-
der. Die Elterngeneration da-
zwischen aber kann gut auf das
Zeug verzichten.

Die Jiingeren neigen nun also
teils dazu, das Weihnachtsfest
auf eine Art und Weise zu in-
szenieren, die sie selbst gar
nicht erlebt haben. «Oder an-
ders gesagt: Sie haben Weih-
nachten auf diese Weise nur
vorgespielt bekommen, etwa in
einem schonen Kinderbuch
oder in einem alten Film», sagt
Kaiser. «In jeder guten Mér-
chengeschichte ist der klassi-
sche Weihnachtsbaum mit ro-
ten Kugeln geschmiickt. Und
am Boden steht das Holzpferd
und die kleine Dampfeisen-

Rot als Dekorationsfarbe hat ei-
ne Tradition an Weihnachten.

Foto: Ambiente Europe B.\V./

TrendXpress/dpa-mag

bahn.»

Sie sind nicht die einzigen tren-
digen Deko-Stiicke, die uns auf
emotionaler Ebene anspre-
chen. Naturmotive wie Blétter,
Niisse, Zweige oder Zapfen, Re-
he und Hirsche symbolisierten

einen «Kontrapunkt zum digita-
len Uberdruss», sagt Trends-
cout Claudia Herke. Sie stehen
fir eine Entschleunigung, wie
sie etwa auch ein Spaziergang
durch einen ruhigen Wald brin-
gen kann.

Und das bewusst gerade auch

zum Advent und Winter - einer
ja frostigen Zeit, in der man
vergleichsweise wenig Zeit
drauflen verbringt. Dann holt
man sich die Natur ins Haus
und macht sich die Wohnumge-
bung besonders schén und
heimelig.

Uppige Dekorationen

Daher gibt es noch einen
Trend: Viele Menschen schmii-
cken derzeit die Wohnrdume
vergleichsweise tUppiger und
aufwendiger als noch vor eini-
gen Jahren. Gabriela Kaiser
nutzt hierfiir den Begriff <hoch-
dekoriert». Weihnachten soll so
vieles nachholen und geben
konnen. Deshalb soll es zu Hau-
se einfach schon sein. So wie
frither. Oder so wie in den Kin-
derbilichern. Weil das Herz es
gerade braucht.

. Liebe Kunden, wir wiinschen lhnen frohe Weihnachten
und alles Gute fiir das Jahr 2023.

Matthias Linkand

4 der Bickermeister

!

8 Backenei Finkond 4

Briickenaverstrafle |4
36381 Schiuchtern
D&66 1190050

0162/1958038

HERZLICHEN DANK FUR IHR VERTRAUEN!

Ich wiinsche Ihnen ein frohes Weihnachtsfest
und einen guten Start in ein
gliickliches und gesundes neues Jahr
Ihre
Heilpraktikerin Sonja Henn
PRAXIS FUR NATURHEILKUNDE
CRANIOSACRAL THERAPIE/OSTEOPATHIE
CLUSTER MEDIZIN !

Tel: 06664-919433
Am Dreibriiderhof 29
36381 Schllichtern-Hinkelhof

info@heilpraktiker-sonja-henn.de

www.heilpraktiker-sonja-henn.de

back to theroots ...

MNADTIY/

=) TOLLFUSS

Oberdorferstr. 30 | 36381 Schliichtern
Telefon 066 61/2269

In der Beschaulichkeit
derTage, sich Zeit
nehmen fﬁw‘ das,

was glﬁcklicl/\ macht.

Wir witnschen Jhnen ein
besinnliches

Weib\naclz\’rsfes’r und ein
gli)\cklicl/\es neues Jahn

M. B. Heumann |

Am Elmacker 6 - Schliichtern - Tel. 06661 1325 ‘ GmbH




MITTELHESSEN-BOTE

St ikl
Wir danken all unseren Kunden und Freunden fir

Ihr Vertranen und winschen allen ein geseqnetes
Weihmachtsrest und ein gesunaes newes Jahr.

M Uller

Fenster - Tiiren
KGewerbestraBe 11 - 36148 Kalbach - Telefon (06655) 917555j

- -
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Eines der schonsten Dinge in
der Vorweihnachtszeit ist un-
ser legendéarer Platzchen-Ma-
rathon. Jeder darf sich seine
drei Lieblingssorten aussu-
chen. Wir fangen friith an und
sind meistens immer erst weit
nach Mitternacht fertig. Dabei
dudelt unsere gemeinsam er-
stellte Weihnachtsplaylist und
das Réaucherménnchen
schmokert frohlich vor sich
hin.

Klingt total kitschig? Ist aber
wirklich absolut schén und
gleichzeitig auch ganz schén
anstrengend. Mit dabei sind
klassische Vanillekipferl.

140 g gemahlene Mandeln
(geschilt), 210 g weiche But-
ter, 280 g Mehl, 2 Eigelb, 40 g

Weibuwacldtsgrife

Einfach kostlich

Kein Platzchen-Marathon ohne Vanillekipferl

. LY ﬂ‘ -
Die Vanillekipferl werden noch heil3 in einer Mischung aus Pu-
der- und Vanillezucker gewailzt.

Foto: Doreen Hassek/hauptstadtkueche.blogspot.com/dpa-mag

Zucker, 1 Prise Salz, 100 g Pu-
derzucker, 4 Packchen Vanil-
linzucker

Zubereitung: Mandeln, But-
ter, Mehl, Eigelbe, Zucker
und Salz griindlich mit den

4K
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Handen zu einem Teig ver-
kneten und daraus 4 Rollen
mit einem Durchmesser von
ca. 4 cm formen (kommt nicht
so drauf an). In Frischhaltefo-
lie einwickeln und eine Stun-
de in den Kiihlschrank legen.
Backofen auf Ober- und Un-
terhitze 150 Grad vorheizen.
Teigrollen in ca. 1 cm dicke
Scheiben schneiden, zu Kip-
ferln formen und auf ein mit
Backpapier belegtes Back-
blech legen. Auf mittlerer
Schiene 20-25 min backen.
Die Kipferl aus dem Ofen
nehmen und noch heif in der
Mischung aus Puderzucker
und Vanillinzucker wélzen
und anschliefiend auskiihlen
lassen.

aus Neuhof

Mit Stroh den Christbaum schmucken

Glanzende Lametta-Faden
hingen an nicht mehr allzu
vielen Christbdumen - ihre
Entsorgung nach dem Fest
ist einfach zu umstéandlich.
Schlief3lich muss das Lamet-
ta komplett vom Christbaum

entfernt werden, bevor die-
ser in eine Kompostier- oder
Verbrennungsanlage gege-
ben werden darf. Aufierdem
ist Lametta teilweise bleihal-
tig und muss dann im Son-
dermiill entsorgt werden.

J)JJ?

athy

Q

Orthopéddie Gmb|

Wir winschen Ihnen
frohe Weihnachten und
ein gesundes
neues Jahr!

Betriebsferien

vomn 24.12.
bis 31.12.2022

Auth Orthopddie GmbH
Zollweg 1 ® 36119 Neuhof

Tel. 0 66 55 / 53 77
Wiesenmuhlenstr. 1 ® 36037 Fulda
Tel. 06 61/ 3 80 92 50
info@auth-ortho.de
www.auth-ortho.de

vibuactdsgrifie

Frohe Weihnachten
wiunscht das Team

. & Barkel -

Tel: 06664/96080
www.elektro-berkel.de

Umweltfreundlicher Lametta-Ersatz

Nl =

Anstatt auf Lametta sollte man beim Weihnachtsschmuck auf Stroh setzen. Das ist umweltfreund-

lich und kann jedes Jahr wieder verwendet werden.

Das Umweltbundesamt
empfiehlt daher auf die glit-

Foto: Florian Schuh/dpa-mag

zernden Faden zu verzich- baum mit Stroh zu schmii-
ten und den Weihnachts- cken. Das gldnzt zwar nicht

4

so schon wie Lametta, daftir
ist es aber umweltfreund-
lich. Und Strohsterne kon-
nen jedes Jahr von neuem
verwendet werden.

Wer nicht auf den Glanz am
Baum verzichten mochte,
kann auch Faden aus Kunst-
stoff verwenden. Nach dem
Fest miissen diese aller-
dings ebenfalls vor der Ent-
sorgung wieder aus dem
Baum gefriemelt werden.
Ob Lametta bleihaltig ist, er-
kennt man am Gewicht. Die
Faden héngen am Baum
stdrker nach unten. Aller-
dings tibertragt sich das Blei
beim Anfassen laut Umwelt-
bundesamt nicht auf die
Haut - es ist ummantelt.

aus Sinntal

Blumiger Baumschmuck

Weihnachtskugeln aus bunten Bluten basteln

Kerzen, Kugeln, Strohsterne:
alles schon, aber kein beson-
ders tiberraschender Christ-
baumschmuck. Wer es ausge-
fallener mag, kann Weih-
nachtstanne, -Fichte und Co.
auch mit Blumen festlich deko-
rieren. Dazu eignen sich bei-
spielsweise bunte Chrysanthe-
men.

Fir den blumigen Baum-
schmuck braucht man ihren
Ziuchtern zufolge neben fri-
schen Chrysanthemen nur
zwei Dinge: Bindfaden und
kleine Blumenrohrchen. Sie
werden oft auch als Orchi-

Wer es bunt am Baum mag, kann auch Chrysanthemen an die
Zweige hdngen. Daftr braucht man nur Bindfaden und Blu-
menréhrchen. Foto: Styled by Sabine far JustChrys.com/dpa-mag

deenrohrchen verkauft und
sind verschlief3bar.

Fiir die blumigen Baumkugeln
den Stiel der Chrysanthemen
ungefahr zehn Zentimeter un-
terhalb der Bliite abschneiden,
die Rohrchen mit ein wenig
Wasser befiillen und die Pflan-
zen in die Rohrchen stellen.
Sie werden nun mit Bindfdden
umwickelt und an den Zweigen
des Tannenbaums befestigt.
Wem das am Baum zu ausge-
fallen ist, kann aber auch alte
Weihnachtskugeln zu festli-
chen Vasen fiir die Pflanzen
umfunktionieren.

Dafiir die Héngevorrichtung
der Weihnachtskugeln entfer-
nen. Wer will, kann ihnen auch
mit Sprihfarbe einen neuen
Anstrich verpassen. Nach dem
Trocknen die Kugeln dann mit
einer Heif3klebepistole auf ei-
nem festen Untersatz wie Holz-
sternen befestigen. Nun noch
mit Wasser befiillen und die
Blumen einstecken.
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Lebensfreude braucht kein Silbertablett

Stilvoll und stressfrei gastgeben auf Schweizer Art

Fir viele ist es die schonste
Zeit des Jahres. Zumindest in
der Vorstellung, in der man
mit seinen Gésten am Tisch ei-
nes selbst geplanten Fiinf-Gan-
ge-Menis sitzt. Die Realitét
sieht oft anders aus: Stress und
Perfektionismus sorgen nicht
gerade fiir besinnliche Stim-
mung. Eine représentative
Umfrage (Statista, YouGov) be-
stétigt, dass es an Weihnachten
immer oder gelegentlich zu
Streitereien kommt. Zugrunde
liegt meist der Wunsch, ein
perfektes Fest zu gestalten -
aber was ist als Gastgeber ei-
gentlich wichtig? Freude und
Zeit fur die Géaste. Die gute
Nachricht: Lebensfreude
braucht kein Silbertablett.
Manchmal reicht ein Holz-
brett, Fonduetopf oder Raclet-
te flir gemeinsame, entspannte
und stilvolle Feiertage auf
Schweizer Art.

Das Verlangen nach Ent-
schleunigung ist bei Schweizer
Kése tief verankert und nennt
sich: Das Gute leben. Natiir-
lichkeit, Einfachheit und Ver-
bundenheit sind Werte, die

%,

Bereits beim Backen verstro-
men Zimt, Nelkenpulver und
geschmolzene Schokolade ei-
nen verlockenden Duft: Zur
Adventszeit gehoéren Plitz-
chen einfach dazu. Viele Weih-
nachtsbécker wéhlen fiir diese
Leckereien bewusst hochwer-
tige Zutaten aus fairem Handel
- Genuss geht fiir sie mit Ver-
antwortungsbewusstsein ein-
her.

Kakao, Gewiirze und andere
Produkte mit dem Fairtrade-
Siegel versprechen bessere

Schweizer Kasefondue, Schweizer Raclette oder Késeplatte.
Foto: Kdse aus der Schweiz/akz-o

Menschen seit Jahrhunderten
pflegen. Es bedeutet leben und
Lebensmittel herstellen im
Einklang mit der Natur. Sich
verwurzelt fiihlen, verbunden
mit den Tieren und dem Ort,
wo unsere Nahrung her-
kommt. Die wertvollen Dinge
sind einfach und unverfilscht,
nicht ohne Grund sind Schwei-
zer Kéasefondue und Raclette
die  Nationalgerichte  der

Schweiz. Auch eine Schweizer
Késeplatte ist ein typischer
Schweizer Lifehack, um die
Feiertage in kulinarischer Hin-
sicht stilvoll, aber stressfrei zu
geniefden.

\Wissenswertes
zu Schweizer Kasefondue
und Raclette

Der Klassiker, das Fondue

Weilwacldsgrife

~,moitié-moitié*“, besteht je zur
Halfte aus Le Gruyere AOP
und Vacherin Fribourgeois
AQP. Es gibt aber Varianten: So
vielféltig wie die Schweizer Ké-
sesorten sind auch die regio-
nalen Varianten des Késefon-
dues. Ein Schweizer Tipp aus
allen Regionen: Das Fondue
am besten in 8er-Form riihren,
das verhindert, dass der Kéase
in der Mitte ankocht.

Die Geschichte des Schweizer
Raclette hat ihren Ursprung
bei Sennern und Winzern. An
kalten und feuchten Herbstta-
gen wirmten sie sich am Feuer
auf. Ein grofies Stlick vom Ka-
selaib wurde direkt tiber dem
offenen Feuer erwédrmt und
der geschmolzene Kése auf ein
Stiick Brot geschabt. Es gibt
zwei Sorten von Schweizer Ra-
clette: Walliser Raclette AOP
und Raclette Suisse. Raclette
Suisse wird noch nach altem
Rezept mit handwerklichem
Koénnen in vielen Regionen am
Alpenkamm hergestellt. Walli-
ser Raclette AOP wird aus-
schliefilich im Kanton Wallis
aus Rohmilch hergestellt.

Silvester 2022 / Neujahr 2023
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aus Steinau

Allen Kunden, Freunden und
Rekannten winschen wir frohe

Weihnachten und ein glitckliches
und erfolgreiches neves Jahr!

Am Steinaubach 6
36396 Steinau a. d. Str.

Tel. (06663) 918975
Fax (06663) 8098 34

www.gala-seipelt.de
info@gala-seipelt.de

aninalt
GmbH & Co KG

Fensterbau GmbH

36396 Steinau a. d. Str.
Betrieb: Industriegebiet Nord
Telefon: (06663) 1784
Telefax: (06663) 7178
Internet: www.r-gold.de
E-Mail: info@r-gold.de

Wir wiinschen allen Kunden
¢in besinnliches l/\/cilmﬂcl\fffcff und
cihchﬂmfu\ Start ins chjdlw.

e Schreinerei * Holz- und Kunststoff-Fenster

¢ Haustiiren ¢ Zimmertiiren

¢ Rolladenbau ¢ Glaserarbeiten

¢ Beratung ¢ Eigene Herstellung ¢ Montage 1

4K

aus Bad Soden-Salmunster

Weihnachtsplatzchen — kostlich und fair

TS

Rezeptidee: Gefullte Spekulatius

- P

1 AL

in Frischhaltefolie wickeln
und mindestens eine Stunde
im Kiihlschrank kiihlen.

Den Ofen bei 160 °C vorhei-
zen. Wéahrenddessen eine
Springform (Durchmesser 24

sie vorsichtig andriicken. Das
Ei verquirlen und damit die
Oberseite des gefiillten Spe-
kulatius  bestreichen. An-
schliefend die Mandeln in ei-
nem schonen Muster in den

cm) mit Butter einfetten. Den
Teig in zwei gleich grofie Stii-
cke teilen, die Arbeitsplatte
mit Mehl bestreuen und beide
Stiicke Teig rund ausrollen,
sodass sie in die Form passen.
Eine Lage auf den Boden der
Form driicken und die Man-
delpaste darauf verteilen. Die

Teig driicken oder ihn mit
Mandelsplittern  bestreuen.
Zum Schluss den gefiillten
Spekulatius auf der mittleren
Schiene 40 Minuten backen,
bis er leicht bréaunlich ist.

Tipp: Statt einer Fillung aus
Mandelpaste eignet sich auch
eine Schokoladenglasur mit

Arbeits- und Lebensbedin-
gungen fiir die Menschen, die
sie anbauen. Viele der Zuta-

Viele Zutaten fir die Weihnachtsbdckerei - etwa fir geftillte Spekulatius - gibt es aus fairem Han-

ten stammen zudem aus
nachhaltigem Anbau.
Rezeptidee: del.
Hausgemachter
gefullter Spekulatius 250 g Mandelpaste
1 Ei
Zutaten: 1 kleine Handvoll geschilte
250 g Mehl Mandeln (evtl. Mandelsplitter)
1 Packchen Backpulver 2 gehaufte EL Spekulatiusge-
200 g Rohrzucker wiirz, am besten selbstge-
1 Prise Salz mischt mit fairen Gewlirzen:
175 g kalte Butter in kleinen 2 TL Zimt
Stiickchen Y4 TL Muskat
3 EL Milch Y4 TL Nelken
1 Eigelb 2 Messerspitzen weifer Pfef-
2-3 EL Mehl fer
T Vo T Vo T T T Tl *
Wir wiinschen allen Kunden, Freunden und Bekannten
fréhliche Weihnachten und Gliick und Gesundheit im neuen Jahr!
Gustronemvservice wie er secn s0ll/
Thire %‘Ww/aﬁ‘a/yc/a wnd Fite in don boiters Fdnden/
L Soden - Sealoniinstor
Fuldaer StraBe 9a - 63628 Bad Soden-Salminster
Telefon (06056) 2157 - Fax (06056) 54 86
Sollten Sie Fragen oder gar Interesse an einem Gastroobjekt haben, rufen Sie uns an!
* % -

Foto: djd/TransFair e.V.

1% TL Ingwer

1 Messerspitze Piment

1 Messerspitze Kardamom

3 Messerspitzen Zitronen-
schale unbehandelt gerieben

Mehl, Backpulver, Spekulati-
usgewlirz, Zucker und Salz
vermischen, die Butter hinzu-
fligen und alles zu einem kri-
meligen Teig kneten. An-
schlieffend Milch und Eigelb
hinzufiigen und zu einem glat-
ten Teig verarbeiten. Den Teig

Zubereitung

i

Zum Weihnachtsfest
besinnliche Stunden.
Zum Jahresende
Dank fiir Vertrauen und Treue.

Zum neuen Jahr
Gesundheit, Gliick und viel Erfolg.

Thre Giinther Vormann GmbH
mit allen Mitarbeitern

Wir haben unser Ladengeschift
vom 23.12.2022 bis 31.12.2022
geschlossen.

In dringenden Notfillen sind wir
unter der angegebenen
Telefonnummer iiber den
Anrufbeantworter zu erreichen.
Tel: 06056/1561

Sanitér- und Heizungstechnik
Bad Sodener Str. 1
63628 Bad Soden-Salmiinster
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zweite Lage dartiberlegen und fairem Kakao.

L

_Frohes Fest und ™
ein gutes neues Jahr!

Vom 19.12.2022 bis 9.1.2023 E
bleibt meine Praxis geschlossen! L

‘e v ":'..._
et

e
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Dr. Pitz, Facharzt fur Chirurgie
Bad Sodener StraBe 18 | Bad Soden-SalmUinster
Telefon (06056) 7300125

Sprechzeiten:

Mo.: 8.00-12.00 Uhr und 15.00-17.30 Uhr, Di.: 15.00-17.30 Uhr, Do.: 8.00-12.00 Uhr
und 15.00-18.00 Uhr, Fr.: 10.00-12.00 Uhr und 14.00-16.00 Uhr

Mittwochs keine Sprechstunde

Besser leben.

REWE

*

Herzlichen Dank fiir Ihre Kundentreue.
Ein geruhsames Weihnachtsfest wiinschen
»* Patrick Franz und Team!

Frische, Auswahl, Qualitat, Service und tolle Angebote!

Montag bis Samstag 7.00 bis 22.00 Uhr! *

An Heiligabend und Silvester sind wir
63628 Bad Soden-Salmiinster ¢ Am Palmusacker 1

» Patrick Franz oHG

von 7.00 bis 14.00 Uhr fir Sie da!




MHBIGNE e Dl Teadw deg e wennaen 2022
DRUCK- UND
PRESSEHAUS NAUMANN

wiutclbet allew Leseru uud
Kuwdlew besivwulicbe Webiwacldteu
einel guteu Start ws weue Jabr!

Oliver Naumann
Verleger und
Geschéaftsfiihrer

Ehrhard Naumann Jochen Grossmann
Verleger Geschiftsfiihrer
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Volker Halsch Annika Heidler Michael Heil Cornelia Heinemann Stefan Herd Kai Hergenrdther Laura Hernandez Luca Hesse Udo Manuela Hoyer Lenuta Huber Michael Hufnagel Linus Hundsnurscher
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Marco Iljazovic Sabine Jahncke-Pierre
Versand Abomarketing

Florian l.(lug Raimund Knapp Toni Kowatsch Yildiz Kozak Mehssfl Kref Samue_l Larbig Ulrike Lehr-Acker Armin Liss He‘k? I.oh.rey Andrew Long Hans Loos Petra Luckel Barbara Luy
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Christian Maas Julia Maksymova Jérg Martschin Peter Mayer Frank Meder Lisa Marie Mehlich David Meister Melanie Meister Karin Merker Aaron Metz Florian Michel Claudia Moritz Anika Most
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Christian Nanz Brigitte Niessner Markrzi]'\?:nfuhr Melanie Nolte Nina Nuchter Dominik Oberwein Christian Obst Bernadette Oelmann Birnur Ozdemir Gabriel Pacuraru Ramona Pacuraru Andrea Perrotta Than Vu Pham
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Weisgerber

X Wir witnschen unseren Kunden, *
Freunden und Bekannten ein schines

E  Weihnachtsfest und alles Gute

B fiir das neue Jahr:

Offnungszeiten
aller Standorte

24. & 31.12.2022
geschlossen

Industriestr. 52 - Wachtersbach
Tel. (06053) 706890
Fax (06053) 7068969

Liebigstr. 8-12 - Nidderau
Tel. (06187) 2075561
Fax (06053) 7068969

www.weisgerber-umweltservice.de

Industriestr. 7 - Langenselbold
Tel. (06184) 9947682
Fax (06053) 7068969

A
\ V¥

Tora = Antrabn oo Hauntiran —

o
w
OXr wiinschen allen unseren Kunden

ain frohes, besimnliches O ilmachtsfest und
Siir das Satr 2023 alles CGute.

lhr Team der Weitz Tiren & Tore GmbH

Betriebsruhe vom 23. Dezember 2022
bis einschlieBlich 7. Januar 2023.

63683 Ortenberg-LiBberg
VogelsbergstraBe 73a
Direkt an der B275

Telefon (06046) 958880
www.weitz-tueren-tore.de

info@weitz-tueren-tore.de

Offnungszeiten Biiro und Ausstellung:
Mo.-Do. 8.00 bis 16.30 Uhr
Fr. 8.00 bis 14.00 Uhr

Weitere Termine nach Vereinbarung

Ol winsdlen cin frates Ol einactyfest
| nd cin glickliches Gk 2023/ s

+« MAEDE
% RECHTSANWALTE §>I<§
e FACHANWALTE

Erbrecht - Medizinrecht
Arbeitsrecht - Familienrecht

Martina Gaede

Fachanwaltin fir Erbrecht
Testamentsvolistreckerin (AGT)
Fachanwaltin far Familienrecht

Heiko Gaede

Fachanwalt fiir Medizinrecht
Fachanwalt fiir Arbeitsrecht
Fachanwailt flir Familienrecht

Friedrich-Wilhelm-Str. 7 - 63607 Wichtersbach
Tel. (06053) 600250 - www.gaede-lawyers.de

Kompetenz rund ums Haus

Fenster

Frohe Weihnachten und ein gutes neues Jahr

Wir bedanken uns herzlich fiir Ihr Vertrauen und wiinschen Ilhnen
und Ihrer Familie eine besinnliche Weihnachtszeit, frohliche Festtage
sowie flir das Jahr 2023 Gliick, Erfolg und Gesundheit.

Ab dem 9. Januar 2023 stehen wir lhne
zu unseren gewohnten Oﬁnunfszeiten 4

RaiffeisenstraRe 7+63579 Freigericht/Somborn
www.harth-schneider.de « Tel.: (06055) 91 37-0

Schneider
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Himmlische Hingucker

Weihnachtsplatzchen mit Wow-Effekt

25 = i

Die gebackenen Platzchen werden mit gefarbtem Zuckerguss Gberzogen und nach belieben mit

Perlen oder Dekorschrift verziert.

Der Fantasie und der Lust an
Glanz und Glimmer sind beim
Verzieren von Platzchen kei-
ne Grenzen gesetzt. Kreativi-
tat ist gefragt - nicht zwingend
die grofde Backkunst.

Auch aus ein oder zwei einfa-
chen Teigen konnten kleine
Kunstwerke entstehen. ,Das
Backen artet so nicht in Stress
aus und macht auch Kindern
Spafy“, sagt Christiane Kihrt,
Autorin des Buches ,Weih-
nachten ganz easy“. Sie
schlagt vor, fir die Weih-
nachtsbickerei zwei Nachmit-
tage einzuplanen. Am ersten
Tag wird ausgestochen und
gebacken, am zweiten Tag
wird verziert.

MuBe und
entspannte Atmosphare
durfen nicht fehlen

Mufie, Geduld und eine ent-
spannte Atmosphére sind aus
Sicht von Koch und Foodstylist
Andreas Neubauer wichtige
Zutaten der Weihnachtsbé-
ckerei. Ein grofier Fundus an
Ausstechformen muss nicht
unbedingt vorhanden sein.
Warum nicht einfach mit ei-
nem Glas einen Kreis ausste-
chen und mit der entspre-
chenden Deko zur Pléatzchen-
Weihnachtskugel machen?

Versehen mit einem kleinen

Foto: Mathias Neubauer/Gréfe und Unzer Verlag/dpa-mag

Loch und einer Kordel seien
solche kleinen Kunstwerke
auch hiibsche Geschenkan-
hénger, sagt Kihrt. Sie geben
jedem Présent eine personli-
che Note.

Teig besser mit Maschine
als von Hand kneten

Der Teig fiir Ausstecher ist
meist ein klassischer Miirbe-
teig. Neubauer empfiehlt, die-
sen moglichst mit einer Ki-
chenmaschine und nicht von
Hand zu kneten. So werde der

Die kleinen Tannenbdaumchen
sind aus Brownieteig.
Foto: Julia Hoersch/
ZS Verlag/dpa-mag

Teig reifdifester und weniger
klebrig. Um einen besonders
glatten und elastischen Teig
zu bekommen, rit er zudem,
statt Kristallzucker Puderzu-
cker zu verwenden und mit
den Eiern etwas eiskaltes Was-
ser in den Teig einzuarbeiten.
Ein Klassiker der Weihnachts-
béackerei ist Schwarz-Weif3-
Gebidck. ,Eigentlich besteht
Schwarz-Weif3-Gebéck aus
ganz simplem hellen und dun-
klem Knetteig“, sagt Food-
Bloggerin Kathrin Runge. Das
Besondere sei die Kombinati-
on der beiden in schénen Mus-
tern, zum Beispiel als Schne-
cken, Schachbrett oder mar-
moriert.

Das Backen braucht ein wenig
mehr Zeit und Fingerfertigkeit
als die Herstellung von Aus-
stechern, dafiir entfallt spater
das Dekorieren.

Runge rat zum Beispiel fiir die
Zubereitung einer Schwarz-
WeiR-Schnecke, beim Uberei-
nanderlegen der hellen und
der dunklen Teigplatte die un-
terste Platte mit etwas Eiweify
zu bestreichen, damit die
zweite besser hélt und die
Platzchen spéter nicht ausei-
nanderbrechen.

\Weihnachtsbaumchen
gelingen mit Brownieteig

Ganze Weihnachtsbdume zau-
bert Kihrt in ihrer Weih-
nachtsbackstube aus Brownie-
teig: Dafiir backt sie aus dem
Teig eine Platte und schneidet
diese in viele spitze Dreiecke.
Auf die Dreiecke werden mit
weifler Kuvertiire aus dem
Spritzbeutel Schlangenlinien
als Girlanden gezogen. Bunte
Schokolinsen als Kugeln da-
rauf setzen, und fertig ist der
stifle Weihnachtsbaum. ,Dafiir
ist jeder Brownieteig geeig-
net“, sagt Kiihrt.
Weihnachtsbdume haben auch
die Backfantasie von Andreas
Neubauer angeregt: Fiir seine
dreidimensionalen Baumchen
fillt er einen Riihrteig mit
dem Spritzbeutel in kleine
selbst zugeschnittene Titchen
aus Backpapier und backt die
Kuchenkegel stehend in einer
ofenfesten Espressotasse. Die
fertigen Baumkiichlein wer-
den diinn mit weifier Kuvertii-
re bestrichen und in gemahle-
nen Pistazien gewdlzt. Zu-
ckerperlen sind die Weih-
nachtskugel und weifler Zu-
ckerguss die Schneespitze auf
dem Baumwipfel.

Aber auch wer es nicht ganz
so sufd mag, soll auf dem Plétz-
chenteller fiindig werden.
Runge backt die klassischen
»Spitzbuben® auch mal mit ei-
nem salzigen Miirbeteig und
fullt die Doppeldecker mit
Frischkése statt der iblichen
Marmelade.

(@vanther

volvo-autoservice

Horst Gilinther

ParkstraBe 6 - 63571 Gelnhausen
Telefon 06051/12224
auto-zweiradguenther@t-online.de

Tel. 06051/538270
Kontakt@Kalo-Mittelhessen.de

Es weihnachtet sehr!

Allen Geschéftspartnern, Kunden und
Bekannten wiinscht |hr regionaler
Heizkostenabrechner geruhsame Festtage
und einen guten Start ins neve Jahr!

Gebietsleitung Mittelhessen Klaus Klier
63571 Gelnhausen ¢ Zum Wartturm 9

KALO

einfach personlicher.

) &

«

Waldensberger Strale 1

Unseren Kunden,

AUTOHAUS MANDEL GMBH

63607 Wichtersbach-Wittgenborn - ‘& (060 53) 20 33

Freunden und Bekannten
wiinschen wir ein

Jrohes Weihnachtsfest
und ein gutes neues Jahr.
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Herzhaft-vegetarischer Advent

Rezept: Rotkraut mit Frikadelle und Zwiebel-Malzbier-Sauce

Ein vegetarisches Adventsre-
zept aus dem Blog herrgruen-
kocht.de:

Fiir mich ist Rotkraut Kunst der
Natur. Wenn man einen Rot-
krautkopf durchschneidet, er-
scheint eine malerische Struk-
tur, die an den norwegischen
Maler Edvard Munch erinnert.
Ich glaube, auch Vincent van
Gogh hétte seine Freude an der
Wildheit des Rotkraut-Innenle-
bens gehabt. Leider ist hierzu
nichts tberliefert.

Rotkraut besticht natirlich
auch durch seinen wunderba-
ren Geruch, den er beim
Schmoren entfaltet. Das Aroma
ist besonders wiahrend der

Advents- und Weihnachtszeit
beliebt. Die Variationen sind
vielfaltig.

Ich habe mich bei diesem Re-
zept beim Rotkraut flir eine
Wiirzung mit Zimt, Kardamom
und Nelke entschieden. Dazu
gibt es krosse vegetarische Fri-
kadellen und eine Zwiebel-
Malzbiersauce, begleitet von ei-
nem luftigen Tagliatelle-Knéuel.

Zutaten fiir 2 Portionen:

Fiir das Rotkraut: 350 g Rot-
kraut, 1 mittelgrole Zwiebel, 30
g Butter, 20 ml Apfelessig, 1/2 TL
Salz, ca. 150 ml Gemiisebriihe, 1
MS Zimt, 1 MS gemahlener Kar-
damom, 1 gemorserte Nelke,
Salz, frisch gemahlener schwar-
zer Pfeffer

Fiir die Zwiebel-Malzbiersauce: 1
mittelgrofie Zwiebel, 100 g MOh-

Ein luftiges Tagliatelle-Knauel bildet mit weihnachtlichem Rot-
kraut und der krossen Vieggie-Frikadelle ein Trio auf dem Teller.
Foto: Manfred Zimmer/herrgruenkocht.de/dpa-mag

ren, 30 g Butter, 1 EL Gemiise-
brihepulver, 1 EL Roh-
rohrzucker, ca. 200 ml Malzbier,
1 TL Majoran, 1 TL Sojasauce, 35
g Tomatenmark

Fiir die vegetarischen Frikadel-
len: 120 g Haferflocken, 50 g
geriebener  Emmentaler, 2
Handvoll Blattpetersilie grob
gehackt, 1 TL Thymian, 1 TL
scharfes Rosenpaprika, 50 g
Quark Magerstufe, 1 TL Soja-
sauce, 1 Ei, 1/2 TL Salz, frisch ge-
mahlener schwarzer Pfeffer,
Butterschmalz zum Braten

Fiir die Tagliatelle: 140 g Taglia-
telle

Zubereitung:

1. Das Rotkrautstiick in Streifen
und die Zwiebel in Wirfel
schneiden.

2. Die Butter in einem Topf zer-

main

M

kinzigGas

lassen und die Zwiebelwiirfel
darin andiinsten. Dann die Rot-
krautstreifen zusammen mit
dem Essig und dem Salz in den
Topf geben. Noch etwas pfeffern
und anschliefiend so lange an-
diinsten, bis die Rotkrautstrei-
fen in sich zusammenfallen.

3. Das Rotkraut nach der Diinst-
zeit mit ca. 60 ml Gemiusebriihe
abloschen und mit dem Deckel
obenauf ca. 20 bis 30 Minuten
leicht kécheln lassen. Damit das
Rotkraut nicht anbrennt, zwi-
schendurch nach Bedarf noch
etwas Gemisebrihe dazugie-
f3en. Die letzten 10 Minuten den
Zimt, das Kardamom und die
gemorserte Nelke dazugeben.

4. Das Rotkraut mit Salz und
Pfeffer abschmecken und mit
dem Deckel obenauf zur Seite
stellen.

5. Fir die Malzbiersauce die

Zwiebel in diinne Ringe und die
geschilten Karotten in kleine
Wiirfelchen schneiden.

6. Die Zwiebelringe in zerlasse-
ner Butter gut andlinsten, bis sie
leicht bréunlich werden, dann
die Mohrenwiirfel dazugeben
und mitandiinsten, bis sie weich
sind.

7. Uber den Pfanneninhalt das
Gemtsebrihepulver und den
Zucker geben. Kurz miterhit-
zen. Dabei gut umriihren. Dann
mit dem Malzbier abloschen
und das Majoran dazugeben.
Die Flissigkeit reduzieren.

8. Zum Schluss das Tomaten-
mark und die Sojasauce dazu-
geben und etwas kocheln las-
sen. Die Sauce sollte nun sdmig
sein. Mit Salz und frischem Pfef-
fer abschmecken.

9. Fir die Frikadellen alle Zuta-
ten gut miteinander vermi-
schen. Mit Salz und Pfeffer ab-
schmecken. Die Masse sollte
schon wiirzig sein. Nun circa 30
Minuten quellen lassen. Danach
zwei Frikadellen daraus formen
und in ausreichend Butter-
schmalz von allen Seiten schén
knusprig braten.

10. Wéhrend die Frikadellen
braten, die 140 g Tagliatelle
nach Packungsanweisung ko-
chen.

11. Finish: Das Rotkraut und die
Malzbiersauce erhitzen. Das
Rotkraut, die Frikadellen und
die Tagliatelle auf den Tellern
verteilen. Die Zwiebel-Malzbier-
sauce Uber die Frikadellen ge-
ben.

Frohliche
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winschen wir eiy sehines and besimbiches
//e%zmaé&rfw&‘ wnd etnen guten Kutseh,
verbunden mit den besten Weinschen fd’/‘ das Jakr 2023,
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Wundzentrum
Langenselbold

in Kooperation mit

Industriestr. 9 - 63594 Hasselroth

Telefon 06184/9928 66 - Fax 06184/9928 67 ‘
E-Mail: info@wundzentrum-langenselbold.de X
www.wundzentrum-langenselbold.de

NC mb
Sanitatsfachhandel

Ambulante Kranken- Kinder-
Alten- und Intensivpflege

2 KALINKA |
Ihr Pflegeteam

2}
envaalsaEiege;

www. kalinka-team.de (06054)-706960

Ruhige, friedvolle Weihnachtszeit
und ein gesundes neues Jahr

\ud k. VOom bis

ist die Klinik geschlossen.
Ab dem sind wir
wieder fiir Sie da.

Weihnachten!

Das Jahr 2022 hatte viele Herausforderungen im Gepack. Doch

bald gilt es, etwas ganz anderes auszupacken: Geschenke,

die von Herzen kommen!

Wir wiinschen lhnen, dass die Weihnachtszeit und das neue Jahr

fur Sie viel Liebe, Zuversicht, Gesundheit und Hoffnung bringen.

Danke, dass wir lhr Partner fiir Erdgas und Warme sein duirfen.

Ein frohes Fest und alles Gute
fur das neue Jahr wiinscht lhnen
lhre mainkinzigGas.
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Bekanntschaften

WEIHNACHTSWUNSCH FUR
ZWEI JUNGGEBLIEBENE
HERZEN ... TANZ MIT MIR INS
»2023

KARL-HEIN Z, 84 J, verwitwet,
Polizeibeamter hier aus der Region
und jetzt im Ruhestand. Ich sehe
noch wesentlich jiinger aus und bin
spontan zu allen schénen Dingen
bereit; bin vital, gesund und kénnte
noch Schlittschuh laufen und beim
Tanzen wirbele ich Sie herum! Bin
ein dynam. Gentleman + fréhlicher
Lausbub. Ich mochte Sie gerne
Weihnachten u. Silvester einladen,
denn in meinem Haus fehlt der
Zauber des Weihnachtsfestes - na-
tarlich in allen Ehren zum Kennen-
lernen. Ich bin ein sehr gepflegter,
jugendlicher, charmanter, weltoffe-
ner Mann mit Auto und lebe in bes-
ten finanz. Verhaltnissen; doch was
niitzt alles Geld der Welt, wenn man
sich Liebe wiinscht?! Wir lernen uns
ganz langsam kennen, tauschen
und suchen gemeinsame Interessen
fir Ladnder, Kunst, Theater. Auf ein
schnelles Zusammenziehen bin ich
nicht aus. Ich bin unkompliziert u.
wiinsche mir gegenseitige Achtung,
Respekt und ein Stiick vom Gliick.
Meine Einladung zum 1. Rendez-
vous auf dem Weihnachtsmarkt? Es
wird unser groBes Gliick; wir gehen
diesen modernen Weg des Kennen-
lernens, weil wir gliicklich werden
wollen! ,Wir Zwei“ GmbH, Rufen Sie
gleich an: Tel. 0172 - 3712035. Vielen
Dank.

WIR MUSSEN UNSERE
ZEIT NUTZEN UND WEIH-
NACHTSTRAUME WAHR
MACHEN!

Krankenschwesteri. R. LILLY,
74 J, Dame im Ruhestand mit scho-
nem Zuhause u. Zeit, Sie zu ver-
wohnen. Ich bin eine bildhiibsche,
sehr jugendliche, vitale, herzliche,
gefiihlsbetonte ,,SIE“ in finanziell
guten Verhaltnissen, liebe die Son-
ne u. Spanien - doch wo mein Herz
gliicklich ist, da moéchte ich sein!
Ich habe strahlende Augen, scho-
ne Figur, feine, gebrdunte, junge
Haut und ein junges Herz, das Lie-
be sucht und viel Harmonie zu ver-
geben hat. Du darfst auch gerne
alter sein, es zahlt Dein liebes Herz.
Wenn Sie, wie ich, gerne lachen, be-
geisterungsfidhig und romantisch
sind, dann lassen Sie uns das Gliick
- y,unser junges Gliick® - tief emp-
finden und viel lachen. Ein Ausflug,
romantische Weihnachtstage, Hand
in Hand spazieren gehen, Hauptsa-
che, das Gliick genieBen. Zu zweit
zu sein gibt Kraft und alles ist scho-
ner! Diese Zeilen lber pv fielen mir
nicht leicht, bitte gleich anrufen:
Tel. 0170 - 6113731. Ich wiirde mich
sehr freuen, jemanden aus der Um-
gebung hier kennenzulernen.

Zu Weihnachten hoért man immer,
was die Menschen kaufen oder ha-
ben wollen. Ich wiinsche mir nur,
dass Du das liest und anrufst!
NINA, 66J/ 1.61, verwitwet, als
Verwaltungsangestellte noch etwas
tatig, liebe die Berge, habe ein E-Bi-
ke und halte mich im Turnverein fit.
Ich bin eine schlanke, schone, faszi-
nierende Frau mit viel Zartlichk., viel
Herz und mit frohl. Lachen. Gibt es
denn keinen sehr lieben Mann mehr,
der auch alleine zu Hause sitzt, bis
ihm die Decke auf den Kopf fallt?
Lieber Schatz, wir kdonnen noch
gliicklicher sein als die anderen um
uns. Ich bin schon ganz verzwei-
felt, ich moéchte Liebe pur erleben,
lachen, Liebe u. Zartlichkeit geben,
dich spiiren u. innige Vertrautheit
erleben - das wiinsche ich mir vom
Christkind. HEILIGABEND ZUSAM-
MEN ... 12.00 Uhr - alle Packchen
fertig, 15.00 Uhr - Entspannung u.
Vorfreude, 17.00 Uhr - endlich offizi-
elles Platzchennaschen, 19.00 Uhr -
Uberraschung: , Liebe u. Gliick“. Ge-
ben Sie unserer Liebe eine Chance,
meinen Schokoladenweihnachts-
mann teile ich mit lhnen, rufen Sie
bitte an, ,Wir Zwei“ GmbH. handy
01520 - 7866545, auch Sa. und So.,
od. E-Mail an: Nina@wz-mail.de

Merkmal griuner Fahrradhelm: Hallo
Du, mannlich, bist Du zufallig die
HR1-Radtour  mitgefahren?  Ich,
weiblich, wir sind viel zsm. gefahren
u. haben uns super unterhalten. Mei-
ne Gesprache mit dir haben mich
sehr inspiriert, leider haben wir keine
Tel. Nr. ausgetauscht. Du, Vorname
mit R... aus B..., wenn Du dich ange-
sprochen flhlst, melde dich doch
mal, ich wirde mich sehr freuen.
Chiffre 59764

am Samstag

Anzeigentext  Rubrik »

| Mittelhessen-Bote

WEIHNACHTSZAUBER ZU
HAUSE ODER WEIHNACHTEN
IN NEW YORK. ICH MOCHTE
DEINE TRAUME ERFULLEN !

PRIVATIER CARSTEN, 76 Jahre
jung, hatte ein groBes Elektrounter-
nehmen. Ich bin liebevoll u. treu, in
allerb. wirtsch. Verh. und mit vielen
Reiseideen fiir Dich - egal wohin
Du moéchtest. Bin dynam., sehr ju-
gendl., gepflegter Weltmann. Liebe
Abende bei leiser Musik und Luxus-
reisen ebenso wie Hiittenzauber am
Lagerfeuer. Ich bin ein ,MANN*, der
zu lhnen steht, der die gliicklichen
Menschen auf dem Weihnachts-
markt sieht und dann an ,,SIE“ denkt,
wo bist Du? Daher die Anzeige lber
»Wir Zwei“ GmbH, damit Du mich
finden kannst. Liebe ,SIE“, unser
Gliick hat eine Chance, wenn auch
Sie Mut haben und sich melden. Sie
bekommen einen frohl., pflegeleich-
ten, empfindsamen Mann hier aus
der Region, der ,,SIE“ gerne liebha-
ben u. verwéhnen méchte - fiir im-
mer; tel. 01522 - 6954734, od. E-Mail
an: Carsten@inserat-wz.de. Nur Mut
u. gleich anrufen, beiB auch nicht.

WEIHNACHTEN - GLUCK
HABEN UND UNS GLUCKLICH
MACHEN !

BRITTA, 60 J, berufl. bin ich Ar-
chitektin. Ich bin eine mittelschlan-
ke, schone, feminine, etwas schiich-
terne, sehr sanfte, zartl. Frau und
doch habe ich die Hoffnung schon
fast aufgegeben. Bin klug, char-
mant, niveauvoll, gefiihlsbetont, ro-
mant., eine Frau, die trdumen kann
u. das Zittern und Kribbeln spiiren
mochte. Ich bin spontan und ma-
che gern schoéne Dinge, bin frohlich
und allen ,Anspriichen“ gewach-
sen. Ich moéchte zu ,,DIR“ stehen,
Geliebte + deine Frau sein und ehrl.
Liebe geben. Wollen wir uns auf
dem Weihnachtsmarkt treffen und
Sternchen in unseren Augen sehen?
Dann beginnen 1000 Gliicksmo-
mente der Zartlichkeit fiir uns. Bit-
te rufe an, Handy 0152 - 38834050,
»Wir Zwei“ GmbH od. E-Mail an:
Britta@wz-mail.de. Merry Xmas.

Dienstleistungen

Malerarbeiten, kompl. Badsanierung
(auch barrierefrei), Tapezierarbeiten,
Kellerisolierung ~ (trocken  legen),
Trockenbau und Entrimpelung, so-
wie Gartengestaltung, Pflasterarbei-
ten, Terrassen etc. Hoti Malermeis-
terfachbetrieb. & 06051-9777810 wu.
0160-96687594

BAUMARBEITEN HEE
Baumfillung - Gartenpflege
Tel. 0173/8842112

Service rund um Haus und Garten:
Hausmeisterservice, Gartenpflege u.
Umgestaltung, Baumfallung, Obst-
baum- u. Gehdlzschnitt, Maharbei-
ten, Brennholzaufarbeitung, Kleinre-
paraturen etc., seit Uber 20 Jahren
Problemlds. aller Art & 06058-6216

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuBbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Personliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverstandlich.
& 06183-928475 0. 0179-2108959

R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau,
Garten u. Gestaltung.

= 0160-99189945, 63584 Grindau,
Wiesenstr. 20d.

Haushaltsauflésungen

Haushaltsauflésung o. Entrimpe-
lung: Gewerbe, Whg., Haus. Um-
zugshilfe, Renovierungsarbeiten,
Seniorenumzige, Messi- u. Problem-
whgen., Komplettpaket v. Keller bis
zum Speicher sowie Ankauf u. Bera-
tung gehéren dazu. Fa. Die Ameisen
& 06053-7775, 06184-905729,
01522-2038811
www.ameisen-heimerl.de

inklusive

Fund

Kaufgesuche

Sammler kauft Pelze aller Art, Nach-
maschinen, Schreibmaschinen, Gar-
dinen, Schallplatten, Zinn, Porzellan,
Modeschmuck, Silber, Uhren, Mun-
zen, Alt- und Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, Bleikristall, Ferngla-
ser, Perticken, Kleider, Leder, Kroko-
Taschen, Messing, Perlen, Silberbe-
steck, Figuren, Mdbel, Teppiche, Bil-
der, Orden, Kriige, Antiquitaten, Ei-
senbahnen, Briefmarken. Auch Woh-
nungsauflésung und  komplette
Nachlasse. 100% serits. Hochstprei-
se bar vor Ort, kostenlose Anfahrt,
Beratung sowie Werteinschatzung.-
Té&gl.7.00-21.30 Uhr (auch am Wo-
chenende) & 069-67704886

Kaufe Antiquitaten + Sammelstiicke
z.B. Gemalde, Uhren, Militaria, alte Bucher,
Postkarten, Spielzeug, Musikinstrumente,
Miinzen, Silber, Zinn und vieles mehr.
M. Walter, Tel. 06181 — 7023413
walter-antik@t-online.de

Ankauf von gebr. Jagd- und Sport-
waffen, Nachlassregulierungen, Erb-
waffenblockierung, behérdl. Um-
schreibung + Abholservice. Fa. We-
nigerkind, erreichbar ab 15 Uhr
= 0170/9066676

Handler kauft Ihre Waffen (auch gan-
ze Sammlungen) sowie Deko-Salut
u. Schreckschusswaffen u. WK2 Mili-
taria aller Art. www.waffen-kolo.de

= 06031-7915283

Suche ein Wohnmobil od. Wohnwa-
gen, auch mit Méngel, oder Stand-
wagen, sowie ein Rasentraktor, ein
E-Bike u. ein Quad, auch mit Man-
gel. ® 0177/7177706

Reinigung
Blitz-Blank!!! Fenster/Rahmen, Win-
tergartenreinigung  gefallig  oder
Grundreinigung lhrer Wohnung? Wir
kommen! Gerne reinigen wir auch
lhre Wohnung alle 14 Tage mit abso-
lut zuverlassigem Personal! 51 Jahre
Fa. Ralf Hlber, Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

Teppichreinigung
Wir reinigen in lhrer Wohnung zu
Sonderpreisen  Teppiche/T.-boden,
Polstermébel + Matratzen, antiallerg.
mit Geruchsbeseitigung, farbfrisch
wie neu mit Langzeitimpréagnierung!
51 Jahre Ralf Hiber Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

Tiermarkt

Zwei grolere Pantherschildkroten
ca. 25 cm suchen ein neues zu Hau-
se. Mit gentgend Laufflache. Nur in
gute Hande abzugeben, 150,- € VB.
= 06058/916601

Umzige

seit Gber 40 Jahren

H. Schilling

Nah und fern - Lagerung
Gelnhausen ® 06051/887458
Hanau 206181/21700

www.umzuege-schilling.de

C+P Umzuge-Umzige nah und fern.
Keine Anfahrtspauschale, kostenlo-
ser Umzugsberater, keine Material-
kosten, Kiichen- u. Mébelmontage.
=& 06047-986370, 0173-1700586

Verkaufe

Trapezbleche 1. Wahl und Sonder-
posten aus eigener Produktion, Top-
Preise, cm-genau, 98646 Eishausen,
Strafle in der Neustadt 107, bundes-
weite Lieferung. & 03685/40914-0.

5 % online-Rabatt sichern!
www.dachbleche24.de

Trapezbleche 2. Wahl: 2 mu. 3 m ab
5,99 €/m2. Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Léngen, Farben, Profile, ab
6,99 €/m?, ca. 8.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

Preis pro Erscheinung
Gesamtausgabe

bis zu 5 Zeilen
27,50 €

Silvester 2022 / Neujahr 2023

Verkaufe

Mobellandhallen Neuberg! Extreme
Preisreduzierungen ohne Ende! Un-
sere besten Auslaufmodelle, edle
Ausstellungsmdébel, premium Kiichen
so wie Kichenzeilen, jetzt 80% redu-
ziert. Schnell gekauft sofort Verfug-
bar. Unser Motto von 2022 gilt auch
im neuen Jahr. Alle Mébel + Kiichen
bei 100% Qualitdt und 100% Lei-
stung, gunstiger als alle vergleichba-
ren Mitarbeiter. Frohe Festtage Ihr
Mobellandteam. Goffnet ab 27.12.
bis 30.12. von 10:00 bis 18:00 Uhr,
Sylvester bis 14:00 Uhr gedffnet. Fur
alle Kunden steht Sekt + Gluhwein +
Saft und Geback zur Verfugung. M6-
bellandhallen Neuberg, Im Unterfeld
2, 63543 Neuberg =& 06183/8991911

CENTER GRUNDAU

Lieblos, Gelnhauser Str. 15b
Tel. 06051-9677433

Mo.-Fr. 12-18 Uhr, Sa. 10-14 Uhr

Filiale Biebergemiind-Bieber
RoBbacher Straie 2

Achtung Brennholz! Jetzt bestellen,
frisch od. trocken, 1 m lang od.
ofenfertig, keine Schittmeter-
Raumeter (Ster), Lieferung méglich.

= 0160-93018661

Sdge-Spaltmaschinen, Bandségen, Kreissagen,

Holzspalter, Forstseilwinden. Die idealen Maschinen

fiir die Brennholzproduktion. www.zeier-forst.de
Zeier Forst-Gerate-Center & (097 47) 841

Erotik

»1.SEX Gesp. [TT111 02215600254 ¢
Lisa aus Gelnhausen
Ute & Lea (18) 01520-78054 84

s L

Malteser Hausnotruf

Sie leben alleine, ihre Angehérigen

sind im Urlaub oder Sie benétigen
aufgrund einer chronischen oder akuten
Erkrankung sofortige Hilfe?

Die Malteser bieten Ihnen in lhrer ver-
trauten Umgebung Sicherheit und
Service rund um die Uhr.

Weitere Infos unter:
www.malteser-hausnotruf.de

Malteser

...weil Nahe zéhlt.
I

... auch als kostenloses
epaper

- Boe
M‘izr_e'lhef’;'ﬂ I_E_’i- i

L7 ARKT -
v =

www.bote.de

jede weitere Zeile
4,70 €

v
[ O O

Name, Vorname

Text in Blockschrift in die Kastchen eintragen.

2 O o

StraBe, Hausnummer

I3 O Y o

‘ PLZ/Wohnort

27 O o

Telefon (fur evtl. Ruckfragen)

13 Y O o o
A

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

‘ Bank

Datum, Unterschrift

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermachtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Glaubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

[ ] Chiffre-Anzeigen ZUSATZLICH
Chiffre-Gebihr von 5,— €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

GutenbergstraBBe 1 - 63571 Gelnhausen - Tel. (06051)833244 - Fax (06051)833255 - E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

[ ] Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebiihr zzg|.
MwsSt. berechnet

[ ] sollen abgebucht
werden (bitte ]
Bankverbindung
eintragen)

Horen ist kein Vorgang, der sich
auf die Ohren beschrankt, sondern es
erfordert Himleistung! Feine Zellen im
Innenohr nehmen den Schall auf und
geben ihn als Nervenimpulse zum Hér-
zentrum im Gehirn weiter. Dort wird das
Signal entschlisselt, damit wir das Ge-
hérte auch verstehen kdnnen. Deshalb
ist es wichtig, ,geistig auf der Hohe" zu
sein, wenn wir gut horen wollen.

Je dlter man wird, desto mehr Iésst
das Horvermégen nach. Gleichzeitig
nehmen die sogenannten ,kognifiven
Fahigkeiten” ab. Dazu gehéren Dinge
wie z. B. Aufmerksamkeit, Erinnerungs-
vermdgen, Konzentration, die réumli-
che Vorstellungskraft. Das sind Grund-
lagen des menschlichen Denkens, die
wichtig sind, um den Allilag zu gestal-
ten. Forscher empfehlen goher, dass
dltere Menschen grundsétzlich ihre
kognitiven Féhigkeiten nutzen und trai-
nieren sollten, um so auch ihr Sprach-

Horen findet im Gehirn statt!

ANZEIGE

verstehen zu verbessern. ,Wenn das
Hérvermdgen eingeschrankt ist, kann
die Versorgung mit Horsystemen dafir
sorgen, dass Menschen mit Horverlust
,geistig auf der Hohe' bleiben und
kognifiv in etwa auf dem gleichen
Niveau sind wie Menschen ohne Hor-
verlust”, weid die Horakustikmeisterin
und Prdsidentin der Europdischen Union
der Horakustiker e. V. Beate Gromke.
Gutes Horen und kognitive Fahigkeiten
hangen unmittelbar zusammen.

Hérsysteme kénnen dafiir sorgen, dass
Menschen mit Horverlust ,geistig auf der
Héhe” bleiben. Foto: EUHA/FotoRechtitz

Zwel-\Wochen-Regel

Auto entrumpeln und Sprit sparen

Ist das Auto moglichst frei von
unnotigem Ballast, spart das
Sprit. Beim Blick in Innen-
und Kofferraum sollte alles
rausfliegen, was an Bord nicht
notwendig oder vorgeschrie-
ben ist, rdt der Automobilclub
von Deutschland (AvD).
Dabei konne eine Zwei-Wo-
chen-Regel helfen: Alles, was
in den vergangenen zwei Wo-
chen nicht benutzt wurde,
konne raus. Also etwa leere

Auch Reserverad und Bord-
werkzeug sind verzichtbar,
wenn man bei Defekten ohne-
hin den Pannendienst rufen
wiirde. Als Alternative kann
ein leichteres Reifenrepara-
tur-Set ins Auto gepackt wer-
den. Vorgeschriebene Dinge
wie Verbandskasten, Warn-
weste und Warndreieck miis-
sen natiirlich im Auto bleiben.
Allein mit solchen Mafinah-
men ladsst sich der Durch-

Getrankekisten oder die Stie- schnittsverbrauch um ein

fel vom letzten Wanderaus- paar Zehntelliter senken,

flug. schétzt der AvD. dpa
Pkw Ankauf

Kaufe PKW, Geldndewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mangeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

=& 0170-9669002

V&S PKW-Ankauf! Rufen Sie uns an
o. senden Sie Bilder u. Fahrzeugda-
ten per WhatsApp an

=& 0152/26315092 o. 0171/2760410
GN-Hailer, AltenhaRlauer Weg 3

FAHRZEUG-BARANKAUF

Auto — Wohnmobil - Motorrad
Fa. Schramm 06051-9155849

Immobilien

Ankauf von PKW und LKW, alle Her-
steller, alle Modelle, Zustand, TUV
und KM egal, auch mit Schaden jeg-
licher Art. Jederzeit erreichbar.
= 06403/9688211 + 0176/23479199

Reisemobile

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 » www.wm-aw.de Firma

Kfz-Stellplatz dabei?

Vor Wohnungskauf Unterlagen genau prufen

Kaufer konnen nicht automa-
tisch davon ausgehen, dass zu ih-
rer neuen Wohnung ein Keller
und Kfz-Stellplatz gehoéren. Vor
dem Kauf sollten Interessenten
also nicht nur die Wohnung sorg-
faltig besichtigen, sondern auch
die Unterlagen genau priifen.
Dazu rat die Notarkammer Bre-
men. Interessenten sollten etwa
diese Fragen kliren: Kommen
der Keller, der Kfz-Stellplatz und
die Wohnung im Grundbuchein-
trag vor? Wurde der Wohnung,
Garagen

Garagen, Lager, 4 - 45 m?, in gepfl.,
sicherer Liegenschaft, 3 Min. vom

Amtsgericht HU entfernt.
& 01520-2311680

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
standig Géarten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Immob.-Gesuche

Alteres Bauernhaus (Hofreite), auch
reparaturbedirftig, von Barzahler
gesucht! & 06101/3131

Mietgesuche

Suche dringend mébliertes Zimmer.
= 06052-912470

Vermietungen

Frg.-Somborn, Stauferstr. 4: 2 ZKB.,
ca. 73 m2 + Balkon, 1. Et., Diele, Kel-
ler, Garage 50€ zzgl., 600,- € + NK +
2 MM Kt., NR, keine Haustiere.
& 06055/3587 od. 0175/5235114

dem Stellraum und der Garage
in der Teilungserklédrung diesel-
be Nummer zugeordnet? Beson-
ders wichtig ist dabei zu priifen,
ob der Stellraum und die Garage
eine eigene Grundbuchbezeich-
nung hat. Das kann der Fall sein,
wenn hierfiir Teileigentum gebil-
det wurde. Denn wird dann die
Grundbuchbezeichnung  nicht
im Kaufvertrag explizit genannt,
wiirden der Stellplatz oder die
Garage im Eigentum des Ver-

kaufers verbleiben. dpa
Vermietungen
Wa.-zentral gelegen, nur seri6s,

exkl. Wohn- und Geschéaftshaus (4
Whg.), gr. 3 Zi., 2 Zi. Wohnung, DG-
Ateliere, inkl. Kichen, teilmobliert,
Gewerbe flr Praxis, Bildung, Bera-
tung, u.a. Miete 5.000,- € + NK +
3MM KT =& 0179/5376464

3 ZKB in  Grundau-Rothenb.
zu verm., EBK, Stpl., Balk., 1. OG,
Sudseite, KR, MFH, zentr.;
ab 01.03.23, ca. 86m?, 650,- € KM,
& 0179/9020392 (wktgs. ab 18 uhr,
am WE gt.)

Fucdew + Ner
HEEEEEEEN

Mieterbund Fulda
und Umgebung e.V.
Rechtsheratung auch in
Schliichtern durch Anwiilte

Anmeldung unter: (0661) 72105
oder info@mieferbund-fulda. de

afla Machsr:
aach schon I
.'“u!'-'-#rbuﬂ'l'

o 3 Jefzt Mitglied werden und

cilak ‘

e ’ sofort profifieren!
q - profifieren
&

www.mieterbund-fulda.de
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Lokales

Wohn-Quartier, Kinzigstrand und ,Pumptrack”

Stadt Schluchtern prasentiert neues Konzept fur verfallenes Areal —

Neuansiedlung von Firma

- -t'-li: : r-— "”?ﬁ'ﬂ

Nach den aktuellen Planen sollen auf dem Vogt-Areal zahlreiche Wohnungen entstehen. Hier der

Blick vom Kinzigstrand her.

Schliichtern. Die Stadt
Schliichtern kiimmert sich
nicht nur um bauliche Veran-
derungen im Herzen der In-
nenstadt. Auch Schandfle-
cken, die eher am Stadtrand
liegen, sind Bilrgermeister
Matthias Moller (parteilos)
ein Dorn im Auge.
Beispielsweise die ehemali-
gen Vogt-Werke im HoObéa-
ckerweg. Die Geb&dude des
ehemaligen Herstellers von
Schlachttechnik verfallen zu-
sehends und stellen keinen
schonen Anblick dar. Zusam-
men mit dem renommierten
Planungsbiiro Reith Wehner
Storch, dass schon einige
Projekte in Schliichtern er-
folgreich entworfen hat, ist
nun ein modernes Konzept
fir die Fortentwicklung erar-
beitet worden. Die Stadtent-
wicklungsgesellschaft soll
mit Geldern aus dem Forder-
programm ,Zukunft Innen-
stadt” dieses Quartier weiter-
entwickeln.

In dem Plan ist der Bau von

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentétigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048-1009

Stellenangebote

Runter vom Sofa - rein ins Team. Wir
haben Arbeitsstellen in Voll- und
Teilzeit sowie auf 450 €-Basis (z.B.
fur Schiler, Stud., Rentner oder
Hausfr.). Bewerben Sie sich jetzt bei
McDonald's in S, Griindau, Erlen-
see, Florstadt und Butzbach. Wir
haben etwas flr Sie. Wetten, dass?
Schriftl. Bewerbung ins Restaurant
oder unter

verwaltung@mcdgluth.de

Burokauffrau zur Verstarkung unse-
res Teams gesucht. PC- sowie Eng-
lisch-Kenntnisse. Berufserfahrung in
Birokommunikation und Rechnungs-
wesen. WW Planen GmbH in Bieber-
gemind. Mobil = 06050/3078680
oder 0171/4069055

(Buro erreichbar ab 09.01.2023)

Schullandheim Wegscheide
(Bad Orb) sucht
Kiichenkréafte /13,50 €
www.wegscheide.org
0160/320 33 35

Schullandheim Wegscheide
(Bad Orb) sucht
Reinigungskrifte / 12,50 €
www.wegscheide.org
0160/320 33 35

Mittelhessen-Bote
Hewute gesucht —
worgen Wua,dea,

Telefon 06051 833-241

drei Gebdudekorpern in je-
weils dreigeschossiger Bau-
weise vorgesehen. Zusitzlich
bleibt das alte Vogt-Verwal-
tungsgebdude erhalten und
wird zu einem modernen
Schulungszentrum umge-
baut. Dieses wird von einer
Firma aus der Region tber-
nommen, dass an die Stelle
seinen Firmensitz mit bis zu
20 Angestellten von auswérts
nach Schliichtern verlegen
mochte. Um auch hier eine
stadtebauliche Qualitdt zu
erreichen, soll mit dem Schu-
lungsunternehmen ein stad-
tebaulicher Vertrag tber
Form, Art und Gtite der Aus-
gestaltung des Bestandsge-
baudes geschlossen werden.

Auf dem tbrigen Vogt-Geléan-
de sollen Sozialwohnungen
entstehen. Einen Grofiteil da-
von wollen die Stadt und der
Main-Kinzig-Kreis langfristig
zur Unterbringung von
Flichtlingen nutzen. Ein wei-
terer Bereich wird fir die
Schaffung von barrierefreiem

Foto: Stadt Schidchtern

Wohnraum fiir Senioren und
einkommensschwichere
Biirger genutzt.

Die neuen Wohngebédude sol-
len die modernsten 6konomi-
schen wund 0Okologischen
Standards erfullen. Die Er-
richtung eines Hackschnit-
zelkraftwerks zur Versor-
gung der Liegenschaften ist
angedacht.

Auflerdem soll auf dem Vogt-
Areal Platz fiir ausreichend
Parkraum sowie eine groéfie-
re Anzahl an Wohnmobilstell-
plédtzen eingerichtet werden.
Hier ist man derzeit in Ab-
stimmung mit einem Spon-
Sor.

Als besonderer Clou kommt
ein Freizeitbereich mit einem
Kinzigstrand hinzu. Im Ein-
zelnen sollen ein teilweise
uberdachter Spielplatz sowie
ein Skate- und Bike-Park fir
Jugendliche sowie ein Pump-
track - eine speziell geschaf-
fene Mountainbike-Strecke -
entstehen. Moller: ,Ich moch-
te auf dem Vogt-Areal einen

Stellen

Bereich fir unsere junge
Menschen schaffen. Ich neh-
me daher die Wiinsche vieler
Jugendlicher ernst und will
im Rahmen eines Workshops
am Helle Markt den Nach-
wuchs animieren, gemein-
sam mit Stadt und NH Pro-
jektstadt ein Pumptrack und
den gesamten Freizeitbe-
reich zu entwickeln.

Mit Hilfe einer Briicke tber
die Kinzig wird aus der
Wohnsiedlung eine neue ge-
fahrlose Wegeverbindung in
Richtung Sportgeldnde Au-
wiese und dem kunftigen
Fachmarktzentrum in der
Hanauer Strafie geschaffen.
Dieser Bereich der Kinzig soll
zudem im Rahmen des Pro-
gramms ,100 wilde Béiche*
entsprechend gestaltet und
dazu vom Land Hessen eine
Foérderung beantragt werden.
Die Bodensanierung, die lan-
ge Zeit den Stadtvitern Kopf-
zerbrechen bereitete, sei in-
zwischen abgeschlossen, er-
klarte Moller. Die Stadt tiber-
nimmt hierfiir die Kosten fiir
die Mafinahmen, die das Re-
gierungspréasidium fur die
Bodensanierung beauftragt
hatte. Das Land Hessen wird
der Stadtentwicklungsgesell-
schaft per Erbbaurecht das
Areal kostenfrei tiberlassen.

Moller blickt erfreut auf die
Neuplanung: ,Wir haben uns
viel Mihe gegeben und ein
starkes und zukunftsfahiges
Konzept entwickelt. Toll, dass
wir mit den Zuschiissen die
Moglichkeit bekommen, es
auch umzusetzen und das
Vogt-Gelande zu einem ech-
ten Gewinn fliir die Innen-
stadt werden zu lassen.“ Es
sei unbeschreiblich wichtig,
die Innenstadt attraktiv zu
halten und Schritt fiir Schritt
zukunftsfdhiger zu machen.
,Das Vogt-Geldnde ist dafiir
ein ganz wichtiger Baustein.*

Schlagfertig reagieren

Damit einem keiner dumm kommt

Bléde Bemerkung eines Kollegen? Nicht drgern, sondern Ruhe bewahren. Manchmal hilft es
schon, einmal durchzuatmen und sachlich zum eigentlichen Thema zurlickzukommen.
Foto: Christin Klose/dpa-mag

Ein bloder Spruch der Kolle-
gin im Meeting, eine spitze
Bemerkung des Nachbarn im
Treppenhaus - es gibt viele Si-
tuationen, wo man gerne die
passende Antwort parat hat-
te. Manchmal tut es aber auch
schon ein entsprechender
Gesichtsausdruck, heifit es
auf der Homepage des Netz-
werks Etikette Trainer Inter-
national.

Schon eine hochgezogene Au-
genbraue und ein selbstbe-
wusster Blick signalisieren:

Mit mir nicht. Wer danach
wieder zum eigentlichen The-
ma tbergeht oder das Gegen-
uber einfach stehenlésst,
kann punkten.

Eine weitere Strategie sind
Zweisilbenantworten oder
Kurzkommentare, die aller-
dings recht schnell kommen
miissen. <«Ach was», <«Echt
jetzt» oder <«Sieh an» sind
meist besser als Stillschwei-
gen. Souverdn ist auch, eine
Gegenfrage zu stellen, etwa:
«Vielen Dank fiir die interes-

sante Frage. Was genau stort
Sie denn an meinem Vor-
schlag?» Auch mit der Bitte,
das Ganze konkreter zu fas-
sen, gewinnt man Zeit. Bei At-
tacken unter die Gilrtellinie
konnen Sie das Gesprach mit
dem Hinweis beenden, auf
diesem Niveau nicht weiter
reden zu wollen.

Wichtig bei all diesen Reaktio-
nen ist auflerdem: Durchat-
men, ruhig bleiben, aufrechte
Korperhaltung und langsam
und deutlich sprechen.

Silvester 2022 / Neujahr 2023

Herbert Motten

lhr Partner rund ums Holz

K

TUREN | BAUHOLZ | FUSSBODEN
HOBELWARE | PLATTEN

TH. HERBERT GMBH & CO. KG
Fuldaer Str. 14 | 97786 Motten
Tel. 09748/9119-0 | herbert-motten.de

Deutschkurs

Bad Soden-Salmiinster. Der SkF Bad Soden wieder einen kos-
tenlosen Deutschkurs an. Weitere Informationen erhalten Inte-
ressierte ab 9. Januar unter der Telefonnummer 06056 — 54 02.

Offentliches Gebet

Fulda. Ein 6ffentliches Gebet fiir die ungeborenen Kinder fin-
det am Mittwoch, 28. Dezember, um 18.30 Uhr an der Marien-
sdule (Pestsdule) am Fufie des Frauenberges in Fulda. Die Mitt-
wochmesse in der Michaelskirche beginnt aus diesem Anlass
schon um 17.15 Uhr. Nach dem Beten des ,Engel des Herrn® auf
dem Domplatz um 18 Uhr startet dann die Lichterprozession
vom Dom zur Marienséule.

Eingeschrankte Erreichbarkeit

Fulda. Aufgrund der Umstellungsarbeiten zum Biirgergeld und
weiterer gesetzlicher Anderungen ist das Kreisjobcenter, der
Fachdienst ,Soziale Leistungen“ und der Fachdienst ,Zuwande-
rung” in den kommenden Wochen (bis 20. Januar) nur einge-
schrankt erreichbar. Die telefonische Erreichbarkeit be-
schréankt sich in dieser Zeit auf die Tage Montag, Dienstag und
Donnerstag von 8.30 bis 15.30 Uhr. Riickrufbitten kénnen eben-
falls nur zeitverzogert beantwortet werden. Die Sprechzeiten
an der Servicestelle bleiben davon unberiihrt. Auch im Bereich
der Ausldnderbehérde kann es zu einer eingeschrénkten tele-
fonischen Erreichbarkeit kommen.

FASSI
DEUTSCHLAND

Der Name FASSI steht fir ausgereifte Ladekrantechnik. Weiterhin gehéren zu unserem Produktport-
folio Holzladekrane, Abroll- und Absetzkipper. Das deutsche Tochterunternehmen von FASSI mit Sitz in
Griindau-Rothenbergen tibernahm im Januar 1996 die Verantwortung fiir den deutschen Markt. Heute
umfasst das Vertriebs- und Servicenetz der FASSI Deutschland GmbH annahernd 100 Partner. Die Leistun-
gen unseres kleinen, aber starken Teams umfassen die Ersatzteilversorgung, den technischen Service und
die Schulung des technischen Personals unserer Partner.

Zur Verstdrkung unseres Teams suchen wir ab sofort in Vollzeit eine

Assistenz der Geschaftsfiihrung —
Schwerpunkt Vertrieb (m/w/d)

in unserer Zentrale in Griindau.

lhre Aufgaben:

e Unterstutzung der Geschaftsfihrung bei allen administrativen und organisatori-
schen Aufgaben sowie im Tagesgeschaft

e Korrespondenz mit Kunden und Vertriebspartnern sowie unserer italienischen

Konzernzentrale

Administrative und organisatorische Unterstlitzung unseres Vertriebsteams

Koordination, Organisation, Vor- und Nachbereitung von Terminen

Unterstlitzung bei der Erfassung und Abwicklung von Kundenauftragen

Erstellung und Pflege von Statistiken und Auswertungen

Das bringen Sie mit:

e Abgeschlossene kaufménnische Ausbildung oder vergleichbare Qualifikation, idealer-
weise Berufserfahrung im Bereich Vertriebsassistenz/Assistenz der Geschéftsleitung

e Routinierter Umgang mit MS Office (insb. Word, Excel, Power Point, Teams), idea-
lerweise Erfahrungen im Umgang mit CRM- und ERP-Systemen

e Sehr gute Deutsch- und gute Englischkenntnisse in Word und Schrift

* Organisationstalent, Flexibilitat und ein hohes MaR an Service- und Kundenorientierung

Unser Angebot:

e Zukunftssichere Festanstellung in einem innovativen und expandierenden Unternehmen
* Flache Hierarchien und kurze Entscheidungswege

* Kollegiale Arbeitsatmosphare

Wir freuen uns auf lhre aussagekraftige Bewerbung!
FASSI Ladekrane GmbH - Industriestrale 10 - 63584 Griindau

+49 6051 91210 - info@fassigroup.de
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Mini Echeveria in Feuerwerksfarben im

Potcover ¢ Glanzend gefarbt und geglittert in den
Farben z. B. lachs, gold, violett,
gelb oder bronze ® Hohe ca.

10 =15 cm inkl. 6-cm-Kulturtopf
e Feuerwerks-Explo-

sion, kleiner Gliicks-
bringer fiir einen
guten Rutsch
ins neue Jahr
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minde 16 Uh

| AN Kriuter-

likor das original - Der
Krauterlikor aus Tschechien
i 38% vol, 0,7-I-Flasche
(11=12,84) je Flasche

~—~. Premium Pils

/: @rm,&\j 20x0,5--Flasche, 0,5--Flasche:
44, 72gl. -,08 Pfand

(1 3)

=

teilweise

T

m“ == koffeinhaltiges

Gty W Erfrischungs-
getrank

1,25-I-Flasche, zzgl. —,25 Pfand
(11=-55) je Flasche

stat 1,39
—

Glucksklee im Sektkiibel oder in einer Zier-
manschette ¢ Hohe ca. 13—18 ¢m inkl. 9-cm-Kultur-
topf e z.B. mit Lametta,

CONTE PASSIONE

H Oriainal Pilz oder Schornstein-
ugo Origina - feger mit Champagner-
undgveitere gorten; Carta Blanca locken xxlli-rdnuss lﬂ;(mz flasche e In den
aromatisierter, wein- [ Superior White Rum C(I,c (€ Blgttfarben »
haltiger Cocktail \ ] 0\ PF37,5%vol, 1,5-I-Flasche assic griin oder rot
0,75-I-Flasche (11=1,48) | 1/ V[ % j1=1266) 275-g-Packung je Pflanze
je Flasche I‘ FN \“‘ je Flasche (Tkg=>505)
I L]
L l | I ) nms[ll'icnfs
statt 149 \{ 0HHasce=~

Instant Nudeln Cu
Reeva Rm(g oder I-Iluhn Gescg\ma':k
ergibt 400 ml, 75-g-Becher (1 kg = 15,87

*-'IL_.-":::L:'I 325-g-Beutel + 50 g gratis
= (1kg=531)

o, Friichte im
Glas pfirsiche
Abtr.-Gew. 305 g (1 kg = 6,52),
Aprikosen Abtr.-Gew. 310 g
(1 kg = 6,42) oder 5-Frucht-
Cocktail Abtr.-Gew. 330 g
(1kg =6,03), 540-g-Glas

KnabberspaB3
Paprika Mix 100-g-Beutel
(1 kg =9,90), Snack Bacon,
Mais Balls Kase oder Party

Onion Rings 125-g-Beutel Mallows
(1kg=7,92) je Beutel | A,

je Glas
pup 1,39
—1

: 190

(Univer) Delikatess Creme zwiebel-, Gliickskekse

Knoblauch-, Paprika-, Gulaschcreme, 14 Stiick, einzeln

Gliicksbringer Handgefertigte
Marzipanschweinchen. Versch. Motive

@ Popcorn

Knoblauch-Chili-Gewiirzcreme, Pizzacreme, verpackt, aus Marzipan, z.B. Gliicksschweinpaar [srour) XXL
Zwiebel-Chili-Creme oder Paprikamark mild oder 84I;g-£’ackung 19-g-Packung (1 kg = 104,74) oder - Karamell, 500-g-Beutel
scharf. 160-g-Tube . (1kg=18,93) Gliicksschwein 21-g-Packung ,'H (1 kg = 3,98) g
(Tkg=11,19 == |V -y L (1 kg = 94,76) je Packung | 9=
je Tube =N f"_:'['l l]/[l
1el Bt -
-| ol T i I !le
& § | J ; 9
& =R
F;ﬂ #I vu‘ ) = | J €
),

L

B nerres Sekt- Spe2|aI|tat 5 —— Siilz-
Deutscher Riesling Sekt - extra trocken, | = Srlt'lybs HAR' BO Spezialitat
Chardonnay Riesling Sekt — extra trocken | ¥ Cracker Goliath HARIBO "kite | Mixed-Pickles-
oder Hochgewachs feiner Sekt — | lLakritz- -Stangen T oder Bauern-
.l (125 g Pack)ung | ——— (Sﬂlze' ?%%SQ_GlaS
0 | lkg=7,04 g=7, --
— je Glas g

ORMA IMMER MEHR FURS GELD I

SEIT UBER 50 JAHREN — IMMER DER BESTE PREIS

Waschenetz
TP Waschenetz in 3 GroBen:
2er-Set

je ca. 90x60cm,
3er-Set =
je ca. 70x50cm oder
4er-Set

GENIE 8 Aktenvernichter™
240S mit Kreditkartenvernichter
e Automatische Start/Stopp-Funktion
e Inklusive Papierkorb ca. 10 Liter
(40 Blatt) e Streifenschnitt
e Schnittleistung 6 Blatter

Schuhwaschenetz

Steckdosen,, Comfort”
3 Jahre Garantie

2-fach Steckdose
mit 2x USB und  (ohne Handy) _
Handyhalterung

nd
-

7

Inklusive

ﬁapli)e"' je ca. 40x25cm .
: grLitcea:" \ '1 ;unlgsteck_dose
: . m er-Set mit
UVP 29,95 (40 Blatt) [S _' B Fernbedienung
24,99" 2,99 Iy <
online ,J BH-Waschenetz 2er
- Rundsteck-
GENIE 8 Laminiergerat DIN A4 200 LA e Fir Formate bis L]f&tﬁ)( Schmutzfangmatte _____ ‘{':'5‘-*:, b Vak "1\ flose 4-fach
DIN A4 (Arbeitsbreite 230 mm) ¢ Verwendbare Folienstérke 80— _———* nAllwetter” oder \: N il Y, ({4 mit
125 Micron © Kurze Aufwirmzeit : wSquare” ca.50x75cm 'i}_&; \ (', | P g P USE-AN
E o, ¢ 100 % Polypropylen A\ " schliissen
Inklusive : * Anti-Rutsch-Ruicken N s

Laminier-
folien- je Ausfuhrung

Starter-Set * Auch erhiltlich:

m a4 A“Ch Rundsteckdose
UVP 22,95 . 2-fach Steckdose
. A4 Auch
i online

N o R M A®
* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, konnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o0.g. Werbebeginn bestellen und Artikel mit ,,Auch online” sind ab sofort

zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu 4 in dieser oder anderer Ausfithrung unter
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen lhnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhéltlich. www.norma24.de bestellbar -
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung. +Offnungszeiten kdnnen variieren — bitte beachten Sie den Aushang in Ihrer Filiale. (Preis inkl. MwsSt., zzgl. Versandkosten) www.norma-onl’ne. de

je Ausfithrun . ‘

NEUGIERIG? JETZT SCHON ALLE ANGEBOTE Hierave

s gratis
DER NACHSTEN WOCHE IN UNSERER APP! downloaden

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstral3e 4, 90441 Nurnberg




