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Heute mit Beilagen in TeilausgabenHallo, 
liebe Leser 
Handtasch‘, Fresstasch‘, Lap-
toptasch‘ – ganz schön viel, 
was wir so tagtäglich mit in 
die Redaktion schleppen, 
bemerkt die Kollegin. Und 
weil ihr die ganze Taschen-
wirtschaft langsam zu viel 
wird, zieht sie den Erwerb ei-
nes Einkaufstrolleys in Erwä-
gung, von ihr liebevoll „Zwie-
belmercedes“ genannt. Mir 
selbst ist diese Problematik 
zwar nicht fremd, weil ich 
selbst neben meiner Handta-
sche auch noch eine für den 
Laptop und einem Stoffbeu-
tel für die Essensversorgung 
mit mir herumtrage, aber 
bevor ich 70 bin, kommt mir 
sowas nicht ins Haus! Nur 
ein paar Tage später muss 
ich genau daran denken, als 
ich morgens in aller Eile das 
Haus verlasse – beladen mit 
Handtasch‘, Fresstasch‘, Lap-
toptasch‘ und einem gut ge-
füllten Mülleimerbeutel, den 
ich unterwegs noch zackig 
entsorgen will. Sie dürfen 
jetzt mal raten, welcher Beu-
tel in der Restmülltonne ge-
landet ist und wer am Abend 
die neuesten Trolleymodelle 
gegoogelt hat .…  

Euer Boto

Landkreis Fulda. Die Verkehrsbehörde des Landkreises Fulda 
mit Zulassungsstelle und Fahrerlaubnisbehörde bleibt über die 
Osterfeiertage und Karsamstag (7. bis 10. April) geschlossen.  
Zur Verfügung steht Bürgerinnen und Bürger das Online-An-
gebot der Zulassungsstelle. Für Vorsprachen wird grundsätz-
lich die vorherige Terminvereinbarung empfohlen. Beide An-
gebote gibt es online unter www.landkreis-fulda.de im Bereich 
„Auto und Verkehr“. 

Verkehrsbehörde  
über Ostern geschlossen

Freiensteinau. Ein Erlebnis 
für alle Fußballfans, welches 
es so in Nieder-Moos zuletzt 
bei dem Gastspiel der Uwe 
Seeler Traditionsmannschaft 
im Jahr 1989 gegeben hat.  
Eintracht Frankfurt gastiert 
unter dem Motto „Eintracht 
in der Region“ am Freitag, 30. 
Juni beim SV Nieder-Moos.   
Das Spiel gegen die Altstars 
beginnt um 18.30 Uhr und ist 
der Höhepunkt eines attrak-
tiven Gesamtpakets für die 
Gewinnerklubs, die nach ei-
nem Bewerbungsverfahren 
im Frühjahr durch eine Jury 
ermittelt worden sind.  
Ein Training der von Karl-
Heinz Körbel geleiteten Fuß-
ballschule mit Kindern des 
Gastgebervereins startet um 
15 Uhr und ein buntes Rah-
menprogramm unter ande-
rem mit Hüpfburg, Tischki-
cker, Fußball-Speedtest-Ge-
schwindigkeitsmessung so-
wie spannenden Interviews 
im Vorfeld der Partie am 
Spielfeldrand, runden das Er-
lebnis ab. 
Unter dem Slogan „Mit Fröh-
lichkeit feiern, an tolle Men-
schen gedenken und soziale 
Projekte unterstützen“ ge-
hört der SV Nieder-Moos 
nach einer umfangreichen 
Bewerbung zu den glückli-
chen Gewinnern.  
Der Verein  denkt an diesem 
Tag an seine langjährigen 
und teilweise viel zu früh ver-
storbenen Mitglieder und Un-
terstützer des Vereins. 
Insbesondere an Thomas 
Minnert, ehemaliger Spieler 
und langjähriges (Vorbild-) 
Vorstandsmitglied, Rudi 
Dietz Freund und Gönner 
beim SV Nieder-Moos und 
Eintracht Frankfurt und den 
langjährigen Vorsitzenden 

Wilhelm Blum, der vor eini-
gen Jahren zum Ehrenvorsit-
zenden ernannt wurde und 
vor kurzem erst verstorben 
ist.  
Der SV Nieder-Moos wird 
diesen Tag auch nutzen um 
soziale Projekte der „Kinder-
hilfe Grebenhain“ und der 
„Renate Fehl Stiftung“ in Frei-
ensteinau zu unterstützen.   
In der Traditionsmannschaft 
schnüren ehemalige Spieler 
der Eintracht regelmäßig die 
Fußballschuhe. Die rund 60 
Akteure haben über 7.500 
Spiele in den zwei höchsten 
Spielklassen im In- und Aus-
land bestritten.  
Zahlreiche von ihnen wie Ex-
Nationalspieler Rudi Bom-
mer, die Ewig-Eintrachtler 
Uwe Bindewald, Alexander 
Schur und Manfred Binz und 
Fußballgott Alex Meier sind 
auch als Trainer in der Fuß-
ballschule oder im Nach-
wuchsleistungszentrum der 
Eintracht tätig. Im vergange-
nen Jahr kamen auch, die im 
Ausland lebenden, Anthony 
Yeboah und Lajos Detari zum 
Einsatz.  
Zum Kader gehören weiter-
hin u.a. Ex-Nationalspieler, 
wie Uwe Bein,  Slobodan 
Komljenovic, UEFA-Pokalsie-
ger Norbert Nachtweih sowie 
die Aufstiegshelden Thomas 
Zampach und Mo Idrissou.  
Die Nachfrage nach Karten 
im Vorverkauf ist überwälti-
gend. Ab sofort können die 
Tickets bei Alexander Betz 
und Reinhard Henkel reser-
viert werden.  
Der offizielle Vorverkauf star-
tet nach Ostern, weitere Vor-
verkaufsstellen werden 
rechtzeitig über die sozialen 
Medien und über die Presse 
bekannt gegeben. 

SV Nieder-Moos bietet Fußballerlebnis

Eintracht Frankfurt 
Traditionsmannschaft zu Gast 

Fulda. Die Hochschule Fulda 
ist in Hessen die von Studien-
anfänger*innen ohne (Fach-) 
Abitur am stärksten nachge-
fragte staatliche Hochschule. 
Das ergab die aktuelle Ana-
lyse des Centrum für Hoch-
schulenzwicklung (CHE) im 
Rahmen des jährlichen Mo-
nitorings zur Entwicklung 
des Studiums ohne schuli-
sche Hochschulzugangsbe-
rechtigung.  
Auf Basis der jüngsten Daten 
aus dem Jahr 2021 hat die 
diesjährige Auswertung er-
geben, dass das Studium mit 
beruflicher Qualifikation in 
Deutschland einen neuen 
Höchstwert erreicht hat: Ins-
gesamt 70.338 Menschen ha-
ben von dieser Möglichkeit 
Gebrauch gemacht.  
Auch in Hessen zeichnet sich 
dieser bundesweite Trend ab: 
2021 gab es 1.132 Absol-
vent*innen an Hochschulen, 
die ohne (Fach-)Abitur stu-
diert haben (2011: 275). Im 
gleichen Jahr starteten 1.347 
Studienanfänger*innen ohne 
(Fach-)Abitur (2011: 819). An 
der Hochschule Fulda sind 96 
Studierende mit beruflicher 
Qualifikation eingeschrieben 
und damit belegt sie Platz 
eins bei den staatlichen 
Hochschulen im hessenwei-
ten Ranking. Auf Platz zwei 
folgt die Johann Wolfgang 
Goethe-Universität in Frank-
furt am Main mit 84 Studie-
renden. 
Ende 2021 wurde der 2016 ge-
startete Modellversuch 
„Hochschulzugang für Beruf-
lich Qualifizierte“ verstetigt 
und dadurch ein neuer und 
direkter Zugang ins Studium 
geschaffen. Hessens Wissen-
schaftsministerin Angela 

Dorn hatte das folgenderma-
ßen kommentiert: „Die Viel-
falt an den Hochschulen 
wächst seit Jahren – das ist 
gut so, denn unsere Gesell-
schaft braucht viele kluge 
und kreative Köpfe, die un-
terschiedliche Perspektiven 
und Erfahrungen mitbrin-
gen. Deshalb sollen Bil-
dungsbiographien flexibel 
bleiben.“ 
Auch die Vizepräsidentin für 
Lehre und Studium an der 
Hochschule Fulda, Prof. Dr. 
Kathrin Becker-Schwarze, 
zeigte sich sehr erfreut über 
die steigende Anzahl an 
Menschen, die die Chance 
nutzen, mit ihrer beruflichen 
Qualifikation ein Studium zu 
beginnen. „Und noch mehr 
freue ich mich, dass wir an 
der Hochschule Fulda so vie-
le Menschen auf dem Weg in 
ihren beruflichen Neuanfang 
begleiten können. Es ist eine 
schöne Bestätigung unserer 
Arbeit, denn die Fachberei-
che und auch die zentralen 
Stellen bemühen sich schon 

seit vielen Jahren intensiv 
um diese Zielgruppe.“ 
Wer in Erwägung zieht, ein 
Studium mit beruflicher 
Qualifikation aufzunehmen, 
sollte sich an eine der Zen-
tralen Studienberatungen an 
den Hessischen Hochschulen 
wenden. Die Berater*innen 
schauen sich die Zugangsvo-
raussetzungen an und zeigen 
den Weg, auf welchem Studi-
eninteressierte in ein Studi-
um starten können. „Wir wis-
sen um die Komplexität des 
Themas. Darum sollte sich 
niemand scheuen, uns zu 
kontaktieren“, betont Tim 
Feldermann, Studienberater 
an der Hochschule Fulda. 
„Die Hochschule unterstützt 
auch bei Fragen zur Finan-
zierung oder Vereinbarkeit 
von Familie und Studium, 
was bei vielen Beruflich Qua-
lifizierten Themen sind.“  
Nähere Informationen zu ei-
nem Studium mit beruflicher 
Qualifikation gibt es unter 
hs-fulda.de/studieren-ohne-
abitur.

„Studieren ohne Abitur“ wird stärker nachgefragt 

Hochschule Fulda bei  
CHE-Ranking in Hessen vorne

Auch an der Hochschule Fulda beginnen immer mehr Beruflich 
Qualfizierte ein Studium und wagen damit einen beruflichen 
Neuanfang.  
 Foto: Hochschule Fulda / Nicolas Heinisch, Johannes Ruppel

Fulda. Die städtische Volks-
hochschule stellt ihr Pro-
gramm zum diesjährigen The-
mensommer vor. Unter dem 
Titel „Wachsen und Wachs-
tum“ bietet die vhs zahlreiche 
Veranstaltungen an, die die 
diesjährige Landesgarten-
schau in Fulda flankieren. Von 
Mai bis Oktober gibt es eine 
bunte Auswahl an Themen 
und Möglichkeiten zur Begeg-
nung. Vom Wachstum der 
Pflanzen, über das Zusam-
menwachsen von Ost- und 
Westdeutschland bis hin zum 
Malen mit Wachsmalstiften ist 
wirklich alles dabei.  
Wachsen ist in aller Munde. 
Intelligentes Wachstum ist ge-
fragt, denn längst wissen wir: 
Die Ressourcen auf unserer 
Erde sind begrenzt. Das Pro-
gramm bietet deshalb vielerlei 
Denkanstöße und unter-
schiedliche Betrachtungswei-
sen auf die Thematik.  
Zum Themensommer gelan-
gen Sie auch online unter:  
https://www.vhsfulda.de/

Vom Wachsen  
und Wachstum

Steinau. Dr. Rolf Müller war 
Lehrer, Landtagsabgeordne-
ter, Staatssekretär, Präsident 
des Landessportbundes und 
Vorsitzender des HR-Rund-
funkrats. Und er ist Buchau-
tor! Im Rahmen der Reihe 
„Literatur aus dem Main-Kin-
zig-Kreis“ liest Rolf Müller 
am 21. April 2023, um 20 Uhr 
im Theatrium Steinau aus 
seinem aktuellen Buch „Hab-
gier – Karriere einer Todsün-
de“. 
Rolf Müller geht der Frage 
auf die Spur, was Menschen 
bewegt, immer mehr zu wol-
len, immer mehr zu konsu-
mieren und immer mehr 
Vermögen anzuhäufen? Das, 
obwohl Habgier keinen guten 
Ruf hat. In lockeren, fast iro-
nischen Erzählton, der im be-
wussten Gegensatz zu dem 
ernsthaften Thema steht, 
spannt der Autor einen Bo-

gen von der Antike bis heute.  
Mit Beispielen aus Philoso-
phie, Mythen, Religion, Lite-
ratur, Politik, Wirtschaft und 
Sport beschreibt und analy-
siert der promovierte Ger-
manist, was Habgier mit 
Menschen machen kann. Bei-
spiele gibt es im Übermaß. 
Midas, der nach Gold gierte, 
Dürrenmatts Güllener, die 
aus Habgier ihren Mitbürger 
ermorden, sie sind mythische 
und literarische Gestalten. 
Aber die Dieselbetrüger, die 
Wirecard-Kriminellen, die 
Cum-Ex-Jongleure, Steuer-
betrüger sind Menschen aus 
Fleisch und Blut, die eine 
ausgeprägte Habgier-Menta-
lität an den Tag legen.  
Es ist ein modernes Phäno-
men, dass die allgemeine 
Verachtung der Habgier in 
einigen Parallelwelten man-
cher Manager zu bröckeln 

und sogar in offene Bewun-
derung umzuschlagen 
scheint. Diese Entwicklungen 
bergen erheblichen gesell-
schaftlichen Sprengstoff. Rolf 
Müllers Buch ist Spiegel der 
bitteren Selbsterkenntnis, 
aber auch der Hoffnung.  
Seit 2022 lädt das Theatrium 
Steinau (Am Kumpen) regel-
mäßig Autorinnen und Auto-
ren aus dem Main-Kinzig-
Kreis ein, um ihnen im 
wahrsten Sinne des Wortes 
eine Bühne zu bieten. Der 
Eintritt kostet 8 Euro (ermä-
ßigt 6 Euro). Beginn ist 20 
Uhr, es besteht wie immer 
die Möglichkeit sich vorher 
oder in den Pausen gemüt-
lich im Foyer des Theatriums 
auf ein Getränk zu treffen. 
Mehr Informationen und Ti-
cketreservierung unter 
www.theatrium-steinau.de 
oder unter 06663-3899715.

Dr. Rolf Müller liest im Theatrium aus seinem  
Buch „Habgier – Karriere einer Todsünde“ 

Literatur aus dem Main-Kinzig-Kreis

Gemeinsame Pflanzaktion  
1.000 Bäume für  

den Landkreis Fulda
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Fulda. Am Mittwoch, 19. April 
findet um 19 Uhr an der Ka-
tholischen Akademie des Bis-
tums Fulda, in Kooperation 
mit der Friedrich Naumann 
Stiftung für die Freiheit, der 
Karl-Hermann-Flach Stiftung, 
ein Akademieabend zum The-
ma Krieg in Europa statt.  
Krieg in Europa: Täuschen 
und Lügen im Informations-
krieg - Wie Russlands Propa-
gandamaschine arbeitet und 
was man dagegen tun kann 
Neben Spionage, Sabotage 
und Hackerangriffen auf 
Computernetze gehören ge-
zielte Methoden der Desinfor-
mation und Manipulation 
schon seit langem zum festen 
Repertoire des Kreml im hy-
briden Kampf gegen den 
„Westen“. Von der „schmutzi-
gen Bombe“ oder tödlichen 
Erregern wie Cholera und 
Milzbrand, die mit Hilfe der 
USA und Deutschland ge-
züchtet und genetisch modifi-
ziert für den Kampf gegen 
Russland eingesetzt werden, 
ist beispielsweise die Rede. 
Das Ziel besteht vor allem da-
rin, bei den Menschen Angst 
zu erzeugen, Gefühle von 
Ohnmacht und Ausweglosig-
keit zu verstärken und so die 
Gesellschaften zu destabili-
sieren. 

Es fällt oft nicht leicht, diese 
Strategien und hybriden Atta-
cken in ihrem Bedrohungsge-
halt richtig einzuschätzen 
und adäquat zu bekämpfen. 
Analysen und Studien über 
die Arbeitsweisen russischer 
Auslandsmedien können hier 
Orientierung schaffen. Die 
Osteuropahistorikerin Susan-
ne Spahn befasst sich seit Jah-
ren mit russischen Medien in 
Deutschland; der langjährige 
Regionalbüroleiter der Deut-
schen Presse Agentur für 
Südosteuropa, Thomas Brey, 
hat sich mit der Wirkungswei-
se von russischen Medien auf 
dem Balkan beschäftigt, wo 
sie im Unterschied zu 
Deutschland auf noch weit of-
fenere Ohren stoßen. 
Die Veranstaltung themati-
siert Vorgehens- und Wir-
kungsweisen russischer Pro-
paganda in zwei unterschied-
lichen Regionen sowie Strate-
gien der Gegenwehr. 
Die Teilnahme an der Veran-
staltung ist kostenfrei.  
Eine Anmeldung ist erforder-
lich unter der Telefonnum-
mer 0661/8398-114 oder unter 
katholische.akademie@bis-
tum-fulda.de 
Veranstaltungsort: Bonifatius-
haus Fulda, Neuenberger Str. 
3-5, 36041 Fulda.

Akademieabend im Bonifatiushaus 

Krieg in Europa

Kalbach. Bei der Jahreshaupt-
versammlung der Bürgerhilfe 
Kalbach im März  zeigte sich 
der Erste Vorsitzende Knut 
Halder, nach der Begrüßung 
der Mitglieder, sehr erfreut 
dass sich die Bekanntheit des 
Vereins durch die durchge-
führten Aktionen 2022 gestei-
gert hat.  Dies waren eine 
Gourmet-Wanderung im Mai, 
die sowohl den Wanderern als 
auch  den Helfern gut gefallen 
hat. Außer der Wanderung 
hat der Verein bei 3 Spenden-
aufrufen für Kalbacher Bürger 
und Bürgerinnen die Spenden 
über das Vereinskonto abge-
wickelt. Eine Spendenaktion 
läuft noch und wird logistisch 
vom Verein mitorganisiert. 
Weitere Hilfen konnte der 
Verein bei der Beschaffung 
von Schulmaterial und Aus-
flügen für bedürftige Kinder 
leisten. Ebenso  Hilfe für ge-
flüchtete Ukrainer.  
Nach dem Jahresrückblick in-

formierte Kassierer Thomas 
Hillmann  über die Finanzen 
des Vereins. Nach der Entlas-
tung durch die Kassenprüfer 
wurde dann auch der ganze 
Vorstand entlastet. Bei den 
danach durchgeführten Neu-
wahlen wurden folgende Mit-
glieder in den Vorstand ge-
wählt. Neuer Vorsitzender 
wurde der bisherige stellver-
tretende Vorsitzende Chris-
toph Jahn . Sein Stellvertreter 
ist Knut Halder.  Thomas Hill-
mann wurde als Kassierer 
wieder gewählt. Schriftführe-
rin wurde linde Lind. Hans 
Reith ist weiterhin beratend 
im Vorstand.  
Im neuen Jahr wird eine 
Hauptaufgabe die weitere Be-
treuung der jungen Frau, für 
die die Spendenaktion läuft, 
sein. 
Ebenso ist das Projekt „Bür-
gerbus für Kalbach“ nach wie 
vor eine Herzensangelegen-
heit mit Priorität. 

Der Verein Bürgerhilfe Kal-
bach ist überzeugt , dass die 
Lebensqualität und die Teil-
nahme am öffentlichen Leben 
durch die Anschaffung und 
Betreibung eines Bürgerbus-
ses signifikant für die Bürger 
in Kalbach erhöht werden 
kann.  
Von Wiesbaden kamen dies-
bezüglich keine konkreten 
Äußerungen sodass überlegt 
wurde sich  andere Lösungen 
zu suchen. Dabei wurde auch 
festgestellt dass man im Falle 
der Inbetriebnahme eines 
Bürgerbusses noch neue Hel-
fer braucht. Wer sich dafür in-
teressiert kann sich gerne  auf 
der Homepage informieren. 
Hier gibt es auch Anmeldefor-
mulare für den Beitritt zum 
Verein. Zum Abschluss infor-
mierte  Christoph Jahn noch 
über die Spendenaktionen die 
auf Datenschutzgründen 
nicht veröffentlicht werden 
können.

Jahreshauptversammlung der Bürgerhilfe Kalbach

Bürgerbus für Kalbach nach 
wie vor Herzensangelegenheit

Landkreis Fulda. Der Zweck-
verband Abfallsammlung für 
den Landkreis Fulda setzt zur 
weiteren Verbesserung der 
Qualität des Bioabfalls in den 
Bio-Tonnen auf ein Detektions-
system. Das System wird seit 
27. März im gesamten Kreisge-
biet eingesetzt.  
Bioabfall ist ein sehr hochwer-
tiger Rohstoff. Voraussetzung 
ist, dass er ohne Fremdstoffe 
gesammelt und in den Verwer-
tungsprozess gegeben wird. 
Dann entstehen wertvoller 
Kompost, der im Garten oder 
in der Landwirtschaft wieder 
dem Naturkreislauf zur Verfü-
gung gestellt wird, und Bio-
Erdgas für die regionale Ener-
gieversorgung. 
Durch die Vermischung mit 
anderen Abfällen wird der Bio-
abfall jedoch unbrauchbar. Lei-
der finden sich in vielen Bio-
Tonnen immer noch andere 
Abfälle wie Plastiktüten, 
Kunststoffabfälle, Gläser, Do-
sen, Windeln, Elektrogeräte 
und sogar Hausmüll. So ist ei-
ne hochwertige Verwertung 
von Bioabfällen unmöglich. 
Deshalb werden ab 27. März al-
le Bio-Tonnen im Landkreis 
Fulda bei jeder Leerung mit ei-
nem automatischen Erken-
nungssystem auf Fremdstoffe 
überprüft, um die notwendige 
Qualität der Bioabfälle und die 
gesetzlichen Anforderungen 
erfüllen zu können. Mit der of-
fiziellen Einführung des De-
tektionssystems startet eine 
sechswöchige Informations-

phase: Werden andere Abfälle 
als Bioabfälle in der Tonne er-
kannt, kennzeichnen die Müll-
werker falsch befüllte Bio-Ton-
nen mit der „Gelben Karte“. 
„Wenn Sie eine gelbe Karte an 
Ihrer Tonne hängen haben, 
achten Sie in diesem Fall bitte 
ganz besonders darauf, künftig 
ausschließlich Bioabfälle in die 
Bio-Tonne zu geben“, erklärt 
der Zweckverband Abfall-
sammlung für den Landkreis 
Fulda. Die „Gelbe Karte“ weist 
darauf hin, dass die Tonne 
künftig nicht mehr geleert 
wird, wenn sie weiterhin falsch 
befüllt ist. Die betroffenen 
Haushalte haben dadurch die 
Möglichkeit, gezielt Maßnah-
men zur Verbesserung der 
Bioabfallsammlung umzuset-
zen, sodass die Bio-Tonne auch 
weiterhin geleert werden 

kann. 
Ab 8. Mai 2023 werden falsch 
befüllte Bio-Tonnen, in denen 
das Detektionssystem Fremd-
stoffe festgestellt hat, mit der 
„Roten Karte“ gekennzeichnet 
und nicht mehr geleert. Es be-
steht dann die Möglichkeit, die 
Fremdstoffe zu entnehmen 
und die richtig befüllte Bio-
Tonne bei der nächsten regulä-
ren Bioabfallsammlung wieder 
bereitzustellen. 
Alternativ ist es auch möglich, 
die falsch befüllte Bio-Tonne 
im Rahmen der Restmüllab-
fuhr leeren zu lassen. Hierfür 
muss eine spezielle gebühren-
pflichtige Banderole bei der 
örtlich zuständigen Stadt- 
oder Gemeindeverwaltung er-
worben werden. Die Banderole 
ist an der Griffleiste der Bio-
Tonne anzubringen. Die Tonne 

darf dann bei der nächsten 
Restmüllabfuhr bereitgestellt 
werden und wird als Restabfall 
geleert. Die Gebühr für die 
Banderolen beträgt für eine 
120 Liter Bio-Tonne 20 Euro 
und für eine 240 Liter Bio-Ton-
ne 25 Euro. 
 

Das gehört  
in die Bio-Tonne 

 
Küchenabfälle 
Kaffee-/ Teesatz, Filtertüten, 
Teebeutel, Speise-/ Lebensmit-
telreste, Brot, Gebäck, Obst-/ 
Gemüse-/ Salatreste, Kartof-
fel-/ Eier-/ Nussschalen 
Gartenabfälle 
Rasen-/ Baum-/ Strauch-
schnitt, Laub, Fallobst, Moos, 
Blumen und Pflanzen (ohne 
Erde) 
Sonstige organische Abfälle 
Schnitt-/ Topfblumen (ohne 
Topf / Erde), Zeitungspapier 
zum Einwickeln von Essens-
resten, benutztes Küchenpa-
pier, Papiertücher. 
 

Das gehört nicht  
in die Bio-Tonne 

 
Verpackungen aus Kunststoff, 
Metall oder Glas, Straßenkeh-
richt, Sand, Steine, Erde, Kat-
zenstreu, Staubsaugerbeutel, 
Bauschutt, Asche, Zigaretten-
kippen, Windeln, Tampons, 
Binden, behandelte Hölzer (la-
siert, lackiert, imprägniert 
u.ä.)

Landkreis Fulda führt Detektionssystem ein 

Für bessere Qualität des Bioabfalls

Seit 27. März werden falsch befüllte Bio-Tonnen mit einer gelben 
Karte versehen. Die Karte weist darauf hin, dass die Tonne künf-
tig nicht mehr geleert wird, wenn sie weiterhin falsch befüllt ist.    
 Foto: Lisa Laibach

Neuhof. Der Rhönklub ZV 
Neuhof lädt für Ostermontag, 
den 10. April zur Wanderung 
„Ins Reich der Biber“ in den 
Naturpark Bayrische Rhön 
ein. Start der Wanderung ist 
um 13.30 Uhr am Parkplatz 
(P1) am Kursaalgebäude im 
Staatsbad Brückenau. Durch 
die Parkanlage und den Lau-
bengang erreichen die Wan-
derer  den Königsweg, dem 
sie  ein Stück im Römersha-
ger Forst bergan folgen. Nach 

Erreichen des Drei Burgen 
Weges führt der Wanderweg 
über den Fonosberg in den 
Ruheforst Rhön. Diesen 
durchqueren die Teilnehmer 
Richtung Eckarts und wan-
dern im Sinntal auf dem 
HWO7 - Kreuzbergweg - Rich-
tung Biberplattform. Nach 
kurzer Rast und Information 
zum Biber führt der Weg wie-
der Richtung Staatsbad, zum 
Ausgangspunkt der Wande-
rung. Die Wanderung ist 7,5 

km lang und wird geführt von 
Norbert Möller. Ein Schluss-
hock ist geplant. Treffen zur 
Bildung von Fahrgemein-
schaften ist um 13 Uhr am 
Gemeindezentrum in Neu-
hof, Hanauer Straße 4. Weite-
re Info auf der Homepage 
www.rhoenklub-neuhof.de.  
Unter dem neuen Motto der 
Neuhofer Vereine „Runter 
vom Sofa - rein in den Verein“ 
sind Gäste herzlich willkom-
men. 

Rhönklub Zweigverein Neuhof  

 Wanderung  
„Ins Reich der Biber“ 

Schlüchtern. Die nächste Sprechstunde der Seniorenbeauf-
tragten der Stadt Schlüchtern, Ilse Ott und Peter Triebensky, 
findet am Freitag, 14. April, von 10 bis 12 Uhr im Haus des 
Handwerks, Krämerstraße 5, statt. Die Seniorenbeauftragten 
sind auch telefonisch (Frau Ott 06661-4148 und Herr Triebensky 
06661-4182) erreichbar und bieten außerdem die Möglichkeit 
eines Hausbesuches an.

Sprechstunde der 
Seniorenbeauftragten

MediaBerater

Tobias  
Susgin
Telefon: 0176-11 833 353
E-Mail: key-account@gnz.de

Bad Soden Salmünster,
Steinau, Freiensteinau,
Schlüchtern, Sinntal,
Flieden Kalbach,
Neuhof
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Weitere Informationen: www.messe-waechtersbach.de
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Gottesdienste 

Kirche

Steinau. „Verhext, verteufelt 
und verzaubert“, so nennt 
sich eine neue und unge-
wöhnliche Stadtführung in 
der Brüder Grimm Stadt 
Steinau. Entwickelt wurde sie 
von der Gästeführerin Mar-
got Dernesch, durchgeführt 
wird sie in Zusammenarbeit 
mit Familie Raach.  
So werden zur Begrüßung 
und zum Abschluss der Ver-
anstaltung Hexengetränke 
und Überraschungen am Feu-
er gereicht, ebenso zwischen-
durch kleine ungewöhnliche 
Gaumenfreuden serviert. 
Die geheimnisvolle Seite der 
Brüder Grimm Stadt von He-
xen, Henkern und Teufels-
werkern rückt bei dieser Füh-
rung anhand der Aufzeich-
nungen der dreibändigen 
Stadtgeschichte in das Licht 
der Öffentlichkeit. Dass Hexe 
nicht gleich Hexe ist, dem 
wird an diesem Abend auf 
den Grund gegangen. Aus-
gleichend zur Realität wer-
den die kratzbürstigen, buck-
ligen, alten und auch weisen 
Frauen aus den Märchen das 
mehrschichtige Bild der Ma-
gierinnen ergänzen. Auf den 
Grund gegangen wird zudem 
welche Rolle der Henker als 
Meister aller Meister spielte. 
In Steinau wohnte er am drit-

ten Turm an der östlichen 
Stadtmauer. Der Name 
„Meistergasse“ erinnert noch 
an ihn. Doch wer ahnt heute 
noch den geschichtlichen 
Hintergrund? 
Das magische Weltbild des 
ausgehenden Mittelalters 
wird bei diesem Rundgang 
entlang der Stadtmauer und 
in der historischen Altstadt 
spürbar. Der Glaube an Geis-
ter, Dämonen, Hexen und 
Teufel, ebenso an Abwehr-
zauber und Alltagsmagie 
wurde zwar durch die Epoche 
der Aufklärung widerlegt, 
doch haben sich bis heute 
magische Redewendungen 
erhalten. Schwarze Katzen 
als Unglücksbringer, Mistel-
zweige über der Türschwelle 
oder das Osterei als Frucht-
barkeitssymbol sind bis heute 
Zeugnisse vergangener Zei-
ten.  
Die Veranstaltung beginnt 
um 20 Uhr am Burgmannen-
haus. Die erste terminierte 
Führung zur Walpurigsnacht 
am 30. April war auf Anhieb 
ausgebucht. 
Für den Zusatztermin am 
Freitag, 28. April stehen noch 
Plätze zur Verfügung. Anmel-
dung sind bis zum 15. April 
im Burgmannenhaus mög-
lich,  06663/9112902. 

Durch die Altstadt von Steinau 

Mystischer Rundgang  
zur Walpurgisnacht 

Schlüchtern. Jehovas Zeugen, Versammlung (Gemeinde) 
Schlüchtern: Wir laden zu Präsenz-Gottesdiensten in unserem 
Königreichssaal (Gemeindezentrum), Schlierbacher Str. 41 in 
Wächtersbach ein. Der Gottesdienst wird auch als Videokonfe-
renz übertragen. Jeder ist willkommen und kann unter (01577) 
3434237 die Zugangsdaten erhalten. Worum geht es diese Wo-
che? Mittwoch, 12. April, 19 Uhr: Dreiteiliges Programm „Unser 
Leben und Dienst als Christ“. Wir besprechen die Kapitel 8 und 
9 aus dem Bibelbuch 2. Chronika. Samstag, 15. April, 17.30 Uhr: 
Vortrag „Warum man der Bibel vertrauen kann“. Anschließend 
besprechen wir das Thema: „Wie du mehr vom Bibellesen hast“.

Gottesdienste von 
Jehovas Zeugen

Schlüchtern. In den Schulferi-
en öffnet die Evangelische Öf-
fentliche Bücherei Schlüch-
tern im Gemeindehaus in der 
Kirchstraße (hinter der Stadt-
kirche St. Michael) nur immer 
am Donnerstag (15 bis 17 Uhr).  
Zu erreichen ist die Bücherei 
per E-Mail unter info-blick-
punkt@web.de telefonisch nur 

während der Öffnungszeit un-
ter 0162 721 7283- auch per 
WhatsApp kann man die Leih-
frist von Büchern und Tonies 
verlängern lassen. Nach den 
Ferien kann man ab dem 27. 
und 28. April neben donners-
tags auch wieder freitags 16 
bis 18 Uhr zum Ausleihen vor-
beikommen. 

Evangelische Öffentliche Bücherei

Öffnung in den Osterferien 

St. Peter Mernes 
Ostersonntag, 9.4.: 
10.30 Uhr heilige Messe 
Ostermontag, 10.4.: 
10.30 Uhr heilige Messe 
Mittwoch, 12.4.: 
19.00 Uhr heilige Messe

Kath. Kirchengemeinde  
St. Franziskus 
Romsthal 
Ostersamstag, 8.4.: 
21.00 Uhr Romsthal 
Osternachtsliturgie 
Ostersonntag, 9.4.: 
9.00 Uhr Marborn 
heilige Messe 
Ostermontag, 10.4.: 
9.00 Uhr Kath. Willenroth 
heilige Messe 
10.30 Uhr Romsthal 
heilige Messe 
Dienstag, 11.4.: 
18.30 Uhr Romsthal 
heilige Messe 
Freitag, 14.4.: 
9.00 Uhr Marborn 
heilige Messe

Ev. Kirchengemeinde 
Bad Soden-Salmünster 
Ostersonntag, 9.4.: 
Bad Soden  10.00 Uhr Got-
tesdienst mit Hl. Abend-
mahl (Wein) Pfarrerin Reidt 
Erlöserkirche in Bad So-
den, Weilersweg 6

Ev. Kirchengemeinde 
Am Landrücken 
Kinzigtal  
Ostersonntag, 9.4.: 
Gottesdienste 
Wallroth 5.30 Uhr  
Osternacht mit Chor 
Reinhards 9.30 Uhr 
Hintersteinau 11.00 Uhr 
Ostermontag, 10.4.: 
Gottesdienste 
Kressenbach 9.30 Uhr 
Breitenbach 11.00 Uhr

Ev. Christusgemeinde 
in Sinntal und Marjoß 
Ostersonntag, 9.4.: 
6.00 Uhr Gottesdienst in 
der Kirche mit Pfr. Schmitz. 
Osterkaffee an der Kirche.  
bitte Tasse mitbringen 
6.00 Uhr Gottesdienst in Al-
tengronau mit Pfr. Altvater; 
im Anschluss Osterfrüh-
stück 
6.00 Uhr Auferstehungsfei-
er in Oberzell; nach dem 
Gottesdienst Choralblasen 
vom Musikverein auf dem 
Friedhof. Anschl. Frühstück 
im Gemeindehaus. 
10.00 Uhr Gottesdienst mit 
Abendmahl in Breunings 
mit Pfr. Schmitz 
10.00 Uhr Gottesdienst mit 
Taufe in  Jossa mit Pfr. Alt-
vater 
10.00 Uhr Gottesdienst in 
Züntersbach mit Pfr. Gleim 
und Kindergottesdienst 
Ostermontag, 10.4.: 
9.30 Uhr Gottesdienst in 
Marjoß mit Pfr. Altvater 
10.45 Uhr Gottesdienst mit 
Taufe in Neuengronau mit 
Pfr. Altvater

Freie evangelische  
Gemeinde Schlüchtern 
Sonntags 
10.00 Uhr Gottesdienst, pa-
rallel Kindergottesdienst

Steinau. Bei einer Exkursi-
on über den Weinberg nörd-
lich der Kinzig am Sonntag, 
16. April werden interessan-
te Stationen des Steinauer 
Weinanbaus erwandert. Die 
Teilnehmenden erfahren 
Wissenswertes über die 
Geologie des Weinbergs so-
wie über die Geschichte und 
die Methoden des Weinan-
baus. Die Gruppe besucht 
anschließend den Kathari-
nengarten der Weinbruder-
schaft Steinau, wo heute 
wieder Wein angebaut wird 
und beendet die Wanderung 
mit einer kleinen Weinver-
kostung im Weinberg. 
Treffpunkt ist um 9.30 Uhr in 
Steinau an der Autobahn-
brücke in Verlängerung Wil-
helm Ruppel Str./Am Berg. 

Die Veranstaltung endet um 
13 Uhr. Die Länge der Weg-
strecke beträgt 4,5 Kilome-
ter. Die Teilnahme kostet 12 
Euro Pro Person inklusive 
Weinverkostung.  
Eine Anmeldung ist unbe-
dingt erforderlich. In der 
Naturpark-Geschäftsstelle, 
Telefon 06059 906783, per E-
Mail an info@naturpark-
hessischer-spessart.de oder 
bei Natur- und Landschafts-
führer Joachim Bier-Kruse, 
Telefon 06663 6721. Die 
nächsten Weinführungen in 
Steinau sind für 18. Juni, 2. 
Juli und 24. September ge-
plant. Weitere Veranstal-
tungshinweise und Informa-
tionen sind unter www.na-
turpark-hessischer-spess-
art.de zu finden. 

Exkursion am Sonntag, 16. April 

Weinanbau in Steinau 

Freie 
Christengemeinde 
Bergwinkel, Steinau 
 Gottesdienste sonntags um 
10.00 Uhr, Kinderbetreuung

Polizei 110 · Feuerwehr 112 · Rettungsdienst 112
Giftnotruf (0 61 31) 1 92 40

Hilfe im Notfall

Altkreis Schlüchtern                    8. bis 14. April 2023

 Ärzte

  Ärztlicher Bereitschaftsdienst Main-Kinzig-Ost

   Gelnhausen, Linsengericht, Hasselroth, Freigericht, Gründau 
(Lieblos, Rothenbergen und Niedergründau), Biebergemünd. 
Brachttal, Birstein, Wächtersbach, Bad Orb, Bad Soden-
Salmüns ter, Sinntal, Steinau a. d. Straße, Jossgrund, Flörs-
bachtal, Schlüchtern.

    Der regionale Ärztliche Bereitschaftsdienst ist erreichbar au-
ßerhalb der Praxiszeiten unter Tel. 116117. Wenn die Be-
schwerden keinen Aufschub bis zur regulären Sprechstunde er-
lauben, können Sie auch die Bereitschaftsdienstzentrale aufsu-
chen. Die Bereitschaftsdienstzentrale in Schlüchtern in den 
Main-Kinzig-Kliniken ist geöffnet am Wochenende Samstag 
und Sonntag sowie an Feier- und Brückentagen ab 8.00 Uhr, 
Montag, Dienstag und Donnerstag ab 19.00 Uhr, Mittwoch 
und Freitag ab 14.00 Uhr, jeweils bis 22.00 Uhr.

 Apotheken 

Der Wechsel der Dienstbereitschaft auf die nächste dienstbe-

reite Apotheke  erfolgt täglich um 8.30 Uhr.

  8.4.23:  Lotichius-Apotheke, Schlüchtern
  Lotichiusstr. 46  .................................(0 66 61) 9 62 10 

  9.4.23:  Alte Apotheke, Flieden
  Schlüchterner Str. 2 ............................. (0 66 55) 42 42

10.4.23:  Coestersche Apotheke, Neuhof
  Fuldaer Str. 1 ......................................(0 66 55) 50 25 

  Löwen-Apotheke, Sterbfritz
  Brückenauer Str. 34 ......................... (0 66 64) 9 61 00

11.4.23:  Brüder-Grimm-Apotheke, Steinau
  Brüder-Grimm-Str. 119 ......................... (0 66 63) 60 18

 Kalbach-Apotheke, Kalbach
  Hauptstr. 10a ..................................(0 66 55) 91 11 96

12.4.23:  Marien-Apotheke, Flieden
  Hauptstr. 28 ........................................(0 66 55) 50 59

13.4.23:  Rathaus-Apotheke, Schlüchtern
  Obertorstr. 10 ...................................(0 66 61) 9 64 10

14.4.23:  Bergwinkel-Apotheke, Schlüchtern
  Grabenstr. 1 a ..................................... (0 66 61) 20 20

ZILLERTAL – TRAUMHAFTE BERGWELTEN Code: BU0574

 7x Ü/HP mit Getränkepaket im guten
Mittelklasse HOTEL TIPOTSCH in Stumm

 Vielfältiges und großes Ausflugsprogramm
 reisewelt-Reiseleitung von Anfang an
22.05. – 29.05.2023
01.10. – 08.10.2023 (8 Tage) ab €899,-p. P.
Einzelzimmerzuschlag: € 190,-

94%

 5x Übernachtung im Traditionshotel WESSNER HOF
in Marquartstein inklusive Frühstücksbuffet und
Abendessen als 3-Gänge-Menü

 Erlebnisreiches Ausflugsprogramm mit Besichti-
gung von Salzburg und Schifffahrten auf Königsee
und Chiemsee

 reisewelt-Reiseleitung von Anfang an

04.05. – 09.05.2023
21.08. – 26.08.2023
15.09. – 20.09.2023
(6 Tage) ab € 769,-p. P.

CHIEMGAU – BAYERISCHE TRADITION Code: BU2452

ab € 799,-p. P.
Auch als Radreise mit großem
Radtourenprogramm buchbar!

Tipp!

13.04. – 16.04.23 DRESDEN – DIE PERLE SACHSENS € 479,-
14.04. – 17.04.23 WIEN – KAISER, KÖNIGE & KAFFEEHÄUSER € 569,-
21.04. – 29.04.23 JAKOBSWEG – DIE FASZINATION ERLEBEN € 1449,-
28.04. – 02.05.23 BERLIN, POTSDAM & SPREEWALD € 599,-
03.05. – 10.05.23 PORTUGAL & ALGARVE – SOFTWANDERN € 1259,-
07.05. – 14.05.23 SCHLÖSSER DER LOIRE € 1299,-
10.05. – 18.05.23 SÜDENGLAND & CORNWALL € 1499,-
12.05. – 17.05.23 NEW YORK – EINE STADT DIE NIE SCHLÄFT € 1649,-
22.05. – 27.05.23 TOSKANA – LIEBLICHES ITALIEN € 1699,-
26.05. – 30.05.23 NORD- & OSTSEE – RAD-/KULTURREISE € 599,-
03.06. – 10.06.23 EXKLUSIVE DONAU-KREUZFAHRT – MS AMELIA € 1599,-
05.06. – 11.06.23 IRLAND CONNEMARA – WANDERREISE € 1699,-
06.08. – 13.08.23 KROATIEN – SÜDROUTE MIT DER MY LIBERTY € 1825,-
07.10. – 17.10.23 COSTA SMERALDA – WESTLICHES MITTELMEER € 799,-

 Herrliche Wanderungen abseits der Touristenpfade
 7x Ü/HP im 4-Sterne-Hotel LIDO PARK in Paguera
 Sehr guter, deutschsprachiger Wanderführer
 Ausreichend Zeit für Erholung und eigene Entdeckungen
 Einkaufsgutschein von doorout.com im Wert von

€ 25,- pro Person (Mindesteinkaufswert € 50,-)

14.05. – 21.05.2023*

15.10. – 22.10.2023 (8 Tage) nur € 1099,-p. P.
Saisonzuschlag: * + € 70,- p. P.

MALLORCA – GENUSSWANDERN Code: FL9237

BEGEISTERTE GÄSTE
IM FEBRUAR!

 14x Ü/HP in ausgewählten Hotels und Resorts
 Den Süden und das Hochland in einer Reise entdecken
 Intensive Begegnung mit Land und Leuten durch

unseren Sri Lanka-Experten Ivor Vancuylenburg
 Kochkurs „Singhalesische Gewürzküche“

29.10. – 13.11.2023 (16 Tage) ab €2399,-p. P.

SRI LANKAS SÜDEN – UND DAS HOCHLAND Code: FL9650

Tipp!
Seit Jahren unsere beliebteste

Rundreise in Sri Lanka

Tipp: Sri Lanka Traumhafte-Ostküste 04.09. – 18.09.2023 ab €2499,-p. P.

 Komfortable Busanreise nach Lyon mit Zwischen-
übernachtung

 Abwechslungsreiche Flusskreuzfahrt mit der
neuen und luxuriösen MS ANNABELLE

 Exzellente Vollpension an Bord
 Beste reisewelt-Reiseleitung von Anfang an

21.07. – 29.07.2023 (9 Tage) ab € 1399,-p. P.
2-Bett-Außenkabine Neptundeck • Weitere Kabinenkategorien auf Anfrage!

RHÔNE UND SAÔNE – MS ANNABELLE Code: KF1234

LYON – TOURNUS – CHALON-SUR-SAONE – TREVOUX – VIVIERS – TARASCON –
AVIGNON – CHATEAUNEUF-DU-PAPE – TOURNON – VIENNE - LYON

BESTE KABINE SICHERN!

Exklusivcharter

Code: FL9185ANDALUSIEN – RUNDREISE IM SÜDEN SPANIENS
 Erstklassiges Rundreiseprogramm mit vielen Höhe-

punkten der Region zu den besten Jahreszeiten für
Besichtigungen

 Begeisterte Gäste in den vergangenen Jahren
 Ausgewählte 4-Sterne-Hotels während der Rundreise

16.09. – 23.09.2023 (8 Tage) ab € 1659,-p. P.

KARIBIK & ANTILLEN – MSC SEASIDE Code: KF3450

 Flug von Frankfurt nach Fort-de-France und zurück
 Kreuzfahrt mit der MSC SEASIDE
 Vollpension und Getränkepaket EASY an Bord
 Die traumhaft-schöne Karibik zur perfekten

Reisezeit erleben und dem kalten Wetter in
Deutschland entfliehen

02.12. – 16.12.2023
17.02. – 02.03.2024 (16Tage) ab€2589,-p. P.
Weitere Kategorien und Einzelkabinen auf Anfrage! 2-Bett Innenkabine Bella

 Flug mit renommierter Fluggesellschaft (Condor oder
Croatia Airline) von Frankfurt nach Split und zurück

 Alle Transfers vor Ort
 7x Übernachtung in der VILLA CASCADA in Podgora
 Alle Zimmer mit Balkon/Terrasse
 7x reichhaltiges Frühstücksbuffet
 6x Abendessen (Mehr-Gänge-Menü mit Salatbuffet)
 1x dalmatinischer Grillabend

Eigenanreise möglich
bereits ab € 399,- p. P.!

Günstige Kinderpreise!

KROATIEN – VILLA CASCADA FL9239

99%

23.04. – 30.04.2023 (NUR EIGENANREISE)

30.04. – 07.05.2023
07.05. – 14.05.2023
14.05. – 21.05.2023
21.05. – 28.05.2023
28.05. – 04.06.2023*

04.06. – 11.06.2023* (8 Tage)

RADURLAUB IN DALMATIEN FL0391

 7x Übernachtung in der VILLA CASCADA in Podgora
 Umfangreiches Radprogramm inklusive Flug von

Frankfurt nach Split und / zurück

Saisonzuschlag: * + € 100,- p. P.

 Flug mit renommierter Fluggesellschaft (Condor oder
Croatia Airline) von Frankfurt nach Split und zurück

 Alle Transfers vor Ort
 7x Übernachtung in der VILLA CASCADA in Podgora
 Alle Zimmer mit Balkon/Terrasse
 7x reichhaltiges Frühstücksbuffet
 6x Abendessen (Mehr-Gänge-Menü mit Salatbuffet)
 1x dalmatinischer Grillabend

Eigenanreise möglich
bereits ab € 399,- p. P.!

Günstige Kinderpreise!

KROATIEN – VILLA CASCADA FL9239

99%

23.04. – 30.04.2023 (NUR EIGENANREISE)

30.04. – 07.05.2023
07.05. – 14.05.2023
14.05. – 21.05.2023
21.05. – 28.05.2023
28.05. – 04.06.2023*

04.06. – 11.06.2023* (8 Tage)

NUR BIS 19.04.

BUCHBAR!

p. P.

p. P.
30.04. – 07.05.2023
21.05. – 28.05.2023*(8 Tage) nur €859,-p. P.

ANSTATT

€949,-

SENSATIONSPREIS

€699,-
p. P.

JETZT nur

ANSTATT

€849,-

+++ LAST MINUTE PREISKRACHER +++

TÄGLICHE AUSFLÜGE
VOR ORT BUCHBAR!

Saisonzuschlag: * + € 80,- p. P.

Buchung & Beratung: 06655 9609-0
reisewelt Teiser & Hüter GmbH
Fuldaer Str. 2 | 36119 Neuhof | www.reisewelt-neuhof.de

...besuchen Sie uns
online!
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Fulda. Gerhard Möller infor-
mierte den Katholikenrat 
über die Arbeit der „Unab-
hängigen Aufarbeitungskom-
mission zur Untersuchung 
von Fällen sexualisierter Ge-
walt im Bistum Fulda“. Der 
frühere Oberbürgermeister 
von Fulda stand der Vollver-
sammlung des Katholikenra-
tes Rede und Antwort. Es geht 
der Kommission im Bistum 
Fulda um die Bewertung, wie 
der Umgang mit den Miss-
brauchsfällen war und welche 
systemischen Fehler ausfin-
dig gemacht werden können, 
so Gerhard Möller, der Spre-
cher der Aufarbeitungskom-
mission ist. Nach ersten Er-
gebnissen gab es im Bistum 
Fulda mehr Fälle sexualisier-
ter Gewalt als bisher in Studi-
en angenommen.   
Ihr Untersuchungszeitraum 
erstreckt sich von 2000 bis 
2015. Dabei sind 795 Persona-
lakten gesichtet worden mit 
34 Tätern und 111 Betroffe-
nen, auch aus weiter zurück-
liegenden Jahren. Von den 
Tätern sind 11 bereits verstor-
ben. „Ziel ist, dass die Betrof-

fenen gehört und ihnen Ge-
rechtigkeit wiederfahren 
kann“, so Möller. Die Arbeits-
gruppe „Betroffene hören“ 
bietet Betroffenen und Zeu-
gen Gespräche an. Die Grup-
pe „Akteneinsicht“ unter-
sucht die Akten im Bistum. 
Bundesweit besonders ist, 
dass fünf ehemaligen Krimi-
nalbeamte die Arbeit unter-
stützen. Die Kommission will 
die Betroffenen und Zeitzeu-
gen hören und ihnen eine 
Stimme geben, zum anderen 
werden die Akten quantitativ 

und qualitativ gesichtet und 
aufgearbeitet. Zur Einstiegs-
orientierung hat sich die 
Kommission mit den Ergeb-
nissen der von der Deutschen 
Bischofskonferenz in Auftrag 
gegebenen MHG-Studie be-
zogen auf das Bistum Fulda 
befasst. 
Bis Mai 2023 sollen die 34 seit 
2000 aktenkundig gemachten 
Missbrauchsfälle aufgearbei-
tet sein, im Anschluss die da-
vor liegenden Fälle. Die Kom-
mission ist zunächst für drei 
Jahre be-rufen und soll in fünf 

Jahren ihre Arbeit abge-
schlossen haben. Gerhard 
Möller fordert die Katholi-
kenratsmitglieder auf, in ih-
ren Kirchengemeinden und 
Verbänden für das Thema 
Missbrauch sensibel zu ma-
chen und über die Angebote 
für Betroffene zu berichten. 
Es sei wichtig, Spiralen des 
Schweigens zu durchbrechen, 
besonders auch in Pfarreien, 
die direkt betroffen sind. 
Steffen Flicker dankte als 
Vorsitzender des Katholiken-
rates für die Information. „Es 
hilft letzt-lich nur, wenn die 
Wahrheit auf den Tisch 
kommt“, so Flicker. „Es ist gut, 
dass wir im Bistum Fulda die 
Aufarbeitungskommission 
haben.“ Er kündigte an, dass 
auch die Betroffenenvertre-
ter ins Gespräch mit Pfarrge-
meinden und deren Vertre-
tern gebracht werden. Der 
Katholikenrat vertritt die Lai-
en im Bistum Fulda. Im gehö-
ren gewählte Mitglieder aus 
Pfarreien und Verbänden aus 
allen Teilen des Bistum Ful-
das an. Infos unter  
www.nurmitmut.de

Frühjahresvollversammlung des Katholikenrates des Bistums Fulda

Katholikenrat informiert sich über 
Aufarbeitung sexualisierte Gewalt im Bistum 

Gerhard Möller.  Foto: Marcus Leitschuh

Fulda. Am Dienstag, 18. April, 
gastiert das junge Streich-
quartett - darunter die Violi-
nistin Fanny Anais Schell mit 
Fuldaer Wurzeln - in der Ka-
pelle des Vonderau Museums.  
Begleitet wird das Quartett an 
diesem Abend von dem Pia-
nisten José Azar. 
Das „Alinea“ – Symbol steht in 
der Typographie für einen 
Umbruch und den Beginn ei-
nes neuen Gedankens. Das 
Alinea Quartett, zu dem sich 
Ende des Jahres 2019 vier be-
freundete junge Musiker*in-
nen in München formierten, 
sucht nach neuen Wegen, die 
großen Werke der Quartettli-
teratur zum Publikum zu brin-
gen. Abgesehen von ihrer Lei-
denschaft für das traditionelle 
Quartettrepertoire, sucht das 
Alinea Quartett nach neuen 
Herausforderungen, indem es 
eigene Arrangements sowohl 
von Klassik als auch Jazz er-
stellt. 

Das Alinea Quartett spielt auf 
Instrumenten von Stefano Co-
nia (Cremona, Italien), welche 
ihnen mit der großzügigen 
Unterstützung von The String 
Circle zur Verfügung gestellt 
werden. 
 

Auf dem Programm  
in Fulda stehen  

 
Joseph Haydn:  
Streichquartett op. 20 Nr. 5, f-
Moll 
Dmitri Schostakowitsch:  
Streichquartett Nr. 10, As-Dur, 
op. 118 
Johannes Brahms:  
Klavierquintett f-Moll, op. 34 
Besetzung: Mario Sögtrop, Ra-
phael Schönball,  Fanny 
Schell,  David Fuchs sowie der 
Pianist José Azar. 
Das Konzert beginnt um 20  
Uhr. Tickets sind erhältlich 
unter www.reservix.de und an 
den Vorverkaufsstellen der 
Fuldaer Zeitung. 

Alinea Quartett und José Azar 

Haydn, Brahms und 
Schostakowitsch erklingen

Fulda. Sie kündigen Jahr für 
Jahr das Osterfest an und sind 
dazu noch echte Hingucker. 
Die Rede ist von den soge-
nannten „Osterbrunnen“. In 
vielen Pfarrgemeinden des 
Bistums Fulda gehört das 
Schmücken der Brunnen seit 
vielen Jahren zur festen Tradi-
tion. Auch in Eichenzell zieren 
bunte Ostereier und farben-
frohe Schleifen den Brunnen 
am Türmchen in der Ortsmit-
te. „Viele kommen schon eini-
ge Wochen vorher auf uns zu, 
um das Grün aus ihren Gärten 
anzubieten“, sagt Geli Jestädt 
vom Rhönklub Eichenzell. Seit 
vielen Jahren schmücken die 
Frauen des Vereins jedes Jahr 
den Osterbrunnen. Auch eini-
ge Kinder sind jedes Jahr flei-
ßig dabei, helfen beim Aufhän-
gen der Eier oder reichen die 
Sträußchen zum Wickeln an. 
Doch wozu das Ganze? Einem 
alten Brauch zufolge wurden 
die Brunnen früher nach dem 
Winter gereinigt. Das frische 
Grün steht dabei für die Sau-
berkeit, die Eier sollen die 
Fruchtbarkeit im Frühling 
symbolisieren. 
 

Sattes Grün und  
bunte Schleifchen 

 
Jestädt unterstützt die Aktion 
bereits seit über 20 Jahren. 
Mit Herzblut und dem Blick 
fürs Detail fertigt sie jedes 
Jahr vor der Karwoche einen 
Entwurf an. „Der Brunnen 
wird mit den unterschied-

lichsten Grünsorten gewickelt 
– bei uns mit Tuja und Buchs“, 
so Jestädt. Auch wenn vorab 
schon ein grober Plan fest-
steht – nichts ist in Stein ge-
meißelt. „Am Ende gestaltet 
sich der Brunnen während 
dem Schmücken ganz indivi-
duell und erstrahlt Jahr für 
Jahr in neuem Glanz. Auch 
die Anordnung der Eier und 
Schleifchen ist jedes Jahr ein 
bisschen unterschiedlich.“ 
Dass das Schmücken des 
Brunnens im Laufe der Jahre 
zu einem echten Familien-
event geworden ist, zeigt sich 
an Sassi Heiliger. Sie ist mit ih-
ren vier Kindern zum Schmü-
cken gekommen. Schließlich 
wird jede helfende Hand ge-

braucht. Sohn Emil Heiliger ist 
zum ersten Mal dabei und 
stolz, Teil des Teams zu sein. 
„Wir reichen die Sträußchen 
an oder befestigen die bunten 
Eier. Eben habe ich mit meiner 
Mama den Hasen aus Stroh 
auf der Spitze des Brunnens 
angebracht“, beschreibt er. 
Beim Schmücken liegt dem 
Osterbrunnen-Team auch das 
Thema Nachhaltigkeit am 
Herzen. Daher wird der Draht 
zum Wickeln jedes Jahr wie-
derverwendet. „Auch die Eier 
haben wir in den vergangenen 
Jahren hin und wieder selbst 
bemalt“, sagt Jestädt und be-
tont: „Es ist mir sehr wichtig, 
Traditionen weiterzuleben. 
Beim gemeinsamen Schmü-

cken werden auch die Kleins-
ten an diesen Brauch heran-
geführt.“ 
 

Farbenfrohe 
Osterbrunnen gesucht 

 
Am Ende erstrahlt der bunte 
Brunnen in den prächtigsten 
Farben. Und jeder ist stolz, 
mitgestaltet zu haben. Und 
zur Belohnung gibt’s für die 
fleißigen Helfer traditionell 
nach dem Schmücken auch 
das erste Eis. Gibt es auch in 
Ihrer Ortschaft farbenfrohe 
Osterbrunnen? Dann schi-
cken Sie Ihr Foto mit Ortsan-
gabe an kommunikation@bis-
tum-fulda.de.www.bistum-ful-
da.de 

Bunte Osterbrunnen schmücken Dörfer im Bistum Fulda

Farbenfrohe Tradition zum Osterfest

Viele fleißige Hände beim Schmücken des Osterbrunnens in der Eichenzeller Ortsmitte.   
 Foto: Bistum Fulda / Lea Hohmann

Neuhof. Fast fünfzig Teilneh-
mer aus dem Nachwuchsbe-
reich (Weißgurt bis Gelbgurt) 
trafen sich kürzlich in den 
Trainingsräumen Neuhofer 
Sportschule Kodokan, um 
sich in Form eines Randori-
Turniers auf zukünftige Wett-
kämpfe vorzubereiten. 
Zu Beginn zeigten die jungen 
Judoka mit Aufwärm- und 
Geschicklichkeitsspielen ih-
ren Leistungsstand bevor der 
Randoriteil folgte. Gerade 
bei Kindern ist der Übergang 
von der Trainingsphase zur 
Wettkampfphase von ent-
scheidender Bedeutung, um 
den relevanten Unterschied 
zwischen Training und sport-
lichem Wettkampf kennen-
zulernen. Dabei üben die 
Teilnehmer die judospezifi-
schen Techniken im Stand- 
und Bodenkampf ohne dabei 
auf taktische Aspekte zu ach-
ten. Dadurch wird dem Be-
griff des „Übens“ voll Rech-
nung getragen, da es kein 

vorzeitiges Übungsende gibt. 
Das mittlerweile traditionelle 
Kodokan-Randori ist bereits 
seit über zwanzig Jahren ein 
Bestandteil der kindgerech-
ten Judoausbildung beim Ko-
dokan-Team.  Die zahlreich 
anwesenden Familienange-
hörigen konnten sich in der 
knapp dreistündigen Veran-
staltung vom Leistungsstand 
ihrer „Judokids“ überzeugen 
und applaudierten begeistert 
den vier- bis elfjährigen Ju-
doschülern. Am Ende wurde 
allen Teilnehmern die ver-
diente Teilnahmeurkunde 
überreicht. Pädagogisch be-
trachtet zählt Kodokan-Judo 
als eine Kampfkunst für Kör-
per und Geist sowie ein Trai-
ning zur Konfliktvermei-
dung. Aufgrund der techni-
schen Grundlagen zählt Ko-
dokan-Judo insbesondere für 
Kinder zu den Kampfkünsten 
mit wenig Aggressionspoten-
tial. 
www.kodokansport.info

Judo: Viel Spaß beim Kodokan-Randori 

Kodokanschüler  
zeigten ihr Können 

Die Judoschüler erhielten ihre Urkunden.
Landkreis Fulda. Der Fach-
dienst Landwirtschaft des Land-
kreises Fulda bietet zwei Onli-
ne-Informationsveranstaltun-
gen mit Hinweisen zum Ausfül-
len des Gemeinsamen Antrages 
2023 an.  
Im Rahmen der Informations-
veranstaltungen erfahren Teil-
nehmende, wie das diesjährige 
Agrarportal insbesondere hin-

sichtlich der Neuregelungen 
aufgrund der GAP 2023 aufge-
baut ist und wie die Bearbeitung 
des Antrages möglich ist. 
Die kostenfreien Informations-
veranstaltungen werden am 18. 
April (Kursnummer VA9030001) 
und 19. April (Kursnummer 
VA9030002), jeweils von 19.30 bis 
21.30 Uhr online auf WebEx an-
geboten. 

Die Antragstellung ist bis zum 
15. Mai 2023 (Ausschlussfrist) 
möglich. 
Zur Teilnahme an den Infover-
anstaltungen ist ein PC/Mac 
mit einem aktuellen Browser 
erforderlich. Kamera und Mi-
krofon sind nicht notwendig. 
Fragen können im Chat gestellt 
werden. Bei einer Teilnahme 
mit dem Tablet oder Smartpho-

ne muss die Cisco-WebEx-App 
installiert werden. Den Ein-
wahllink erhalten die Teilneh-
merinnern und Teilnehmer 
nach der Anmeldung einige Ta-
ge vor der Veranstaltung per E-
Mail. 
Eine Anmeldung ist online un-
ter www.vhs-fulda.de oder tele-
fonisch unter (0661) 6006-1600 
möglich.

Agrarportal: Gemeinsamer Antrag

Online-Infoveranstaltung im April

Steinau. An jedem Mittwoch in 
den hessischen Osterferien er-
warten in der Brüder-Grimm-
Stadt Steinau bekannte 
Grimmsche Märchenfiguren 
um 14 Uhr alle Kinder, die ger-
ne in eine Geschichte hinein-
schlüpfen, mitspielen oder ein-
fach nur zuhören möchten. Der 
Treffpunkt für die Märchenfüh-
rung zum Mitmachen ist der 
Märchenbrunnen auf dem 
Marktplatz „Am Kumpen“.  Kö-
nigin und Mutter Geiß führen 
die jungen Gäste auf den Spu-

ren ihres Märchens durch die 
Stadt und binden sie auf vielfäl-
tige Weise in den unterhaltsa-
men Rundgang ein. Die zweite 
Führung findet am Mittwoch, 
12. April, die dritte am Mitt-
woch, 19. April statt. Die Füh-
rungen dauern jeweils 60 Mi-
nuten und kosten für Kinder 
4,00 Euro, für Erwachsene 7,00 
Euro. Voranmeldung ist emp-
fohlen. Verkehrsbüro Steinau, 
Tel. 06663–973 88, verkehrsbue-
ro@steinau.de,  
www.steinau.de.

In den hessischen Osterferien

Märchenführung 
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Azur

Mineralwasser*
diverse Sorten,
2 Kasten á 12 x 1 l,
zzgl. 6,60 € Pfand,
1 l = 0,37 €

+ 1
Flasche
GRATIS!

!Aktion

Entspricht einem
Kastenpreis von 6,85 €

7.99
ANGEBOT

Heil Apfelsaft,

Apfelwein*
diverse Sorten,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,55 € Pfand,
1 l = 1,33 € 8.98

-31% DOPPEL-
KASTEN!

!Aktion

Förstina

Limonade
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,72 €

6.49
7.99

+ 4er Pack

GRATIS!

!Aktion
Würzburger Hofbräu

Pilsner
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,42 € Pfand,
1 l = 1,20 €

Entspricht einem
Kastenpreis von 9,99 €

11.99
ANGEBOT

Kapuziner

Weißbier
diverse Sorten,
außer Kellerweizen,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,
1 l = 1,40 €

App
1 l = 1,30 €
12.99**

ANGEBOT

13.99

Mai Geister Bowle
weinhaltiger Cocktail,
1 l -Flasche,
1 l = 1,99 €

1.99
-33%

-20%

11.99

Kilbeggan*
Irish Whiskey,
0,7 l-Flasche,
1 l = 17,13 €

-29%

11.99
ANGEBOT

13.99

Köstritzer

Schwarzbier
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,20 €

Beck’s Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,40 €

AKTIEN Bier
Zwickʼl, Landbier,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,
1 l = 1,50 €

Carlsberg

Lager Beer
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60 €

App13.99
**

1 l = 1,40 €

-21%

14.99 App14.99
**

1 l = 1,50 €

18.99

15.99

App 3.99
**

1 l = 3,02 €

4.99

4.44
ANGEBOT

15.99

Hacker Pschorr

Münchner Hell
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,
1 l = 1,60 €

Maiselʼs Weisse
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60 €

App14.99
**

1 l = 1,50 €

18.99

15.99

CREW Republic
Local Hero, Drunken
Sailor,
Pack = 4 x 0,33 l,
zzgl. 0,32 € Pfand,
1 l = 3,36 €

Neu im

Sortiment!

Bayreuther Hell,

Hefe-Weissbier
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60 €

App14.99
**

1 l = 1,50 €

18.99

15.99
ViOMineralwasser
still,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 0,83 €

5.99

4.99
6.79

5.49

RhönSprudel

Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,61 €

Förstina Sprudel

Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,48 €

App 5.29
**

1 l = 0,44 €

ANGEBOT

5.79
ANGEBOT

7.99

Mio Mio Mate, Cola
koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 0,5 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 1,33 €

TWENTYFOUR7

Energy
koffeinhaltig,
1 l-Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,39 €

-22%

1.39
-29%

1.99

PITÚ Premium
Caipirinha

0,33 l-Dose, zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 6,03 €
Malibu Pineapple
0,25 l-Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 7,96 €

-25%

5.99

Franken Rotling
halbtrocken,
0,75 l-Flasche,
1 l = 3,99 €

Zubrowka Biala

Vodka
0,7 l-Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 9,99 €

-22%

6.99

+ 1 Flasche

TWENTYFOUR7

1 l

GRATIS!

-29%

9.99

Kuemmerling
Kräuterlikör,
0,5 l-Flasche,
1 l = 11,98 €

3.49

2.99

Jim Beam

Whiskey
diverse Sorten,
0,7 l-Flasche,
1 l = 14,27 €
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Region. Blütenreiche Wiesen 
und Weiden prägen den 
Bergwinkel im östlichen 
Main-Kinzig-Kreis. Die Regi-
on zwischen Steinau, 
Schlüchtern und Sinntal ist 
eine vielfältige Kulturland-
schaft mit zahlreichen botani-
schen Raritäten. Durch die 
teilweise jahrhundertelange 
schonende Bewirtschaftung 
der Bergwiesen haben sich 
viele teilweise vom Ausster-
ben bedrohte Arten wie Or-
chideen, Enziane oder Arnika 
erhalten. 
Aber auch hier ist die Arten-
vielfalt aus unterschiedlichen 
Gründen bedroht. Einerseits 
sind teilweise intensivere Flä-
chennutzungen zu verzeich-
nen, anderseits werden man-
che Flächen gar nicht mehr 
bewirtschaftet. Beides führt 
jeweils zu Verlust an Vielfalt 
und Arten. 
Die vielfältige Kulturland-
schaft ist durch eine nachhal-
tige Nutzung der Grünland-
flächen entstanden, die nach 
und nach verschwindet. Wo 
vor wenigen Jahrzehnten 
noch große Schafherden un-
terwegs waren und die kräu-
terreichen Wiesen und Wei-
den abgegrast haben, verbu-
schen viele Flächen zuneh-
mend, weil die Weidehaltung 
und damit die Ertragslage vor 
allem der Schäfereibetriebe 
immer schwieriger wird. An-
dererseits werden die restli-
chen Flächen intensiver ge-
düngt und mehrmals im Jahr 
gemäht, was sich ebenfalls 
negativ auf die Artenvielfalt 

auswirkt.  
Um diesem Trend etwas ent-
gegen zu setzen, hat der 
Landschaftspflegeverband 
Main-Kinzig-Kreis (LPV) 2017 
das Projekt „Bergwinkel-
grün“ gestartet, das nun ge-
meinsam mit den Projekt-
partnern aus Politik, Verwal-
tung und Verbänden offiziell 
beendet wurde. 
Ziel des Projektes war es, die 
landwirtschaftlichen Betriebe 
bei der naturnahen Bewirt-
schaftung von Grünlandflä-
chen zu unterstützen. 
Das Land Hessen hat hierfür 
die erforderlichen Fördermit-
tel in Höhe von 274.500 Euro 
aus dem Programm HALM 
(Hessische Agrarumwelt- und 
Landschaftspflege-Maßnah-
men) zur Verfügung gestellt 

und das Projekt auch fachlich 
über die Jahre mit begleitet. 
Staatssekretär Oliver Conz 
betonte im Rahmen der Ab-
schlussveranstaltung im Bür-
gerhaus Schlüchtern-Brei-
tenbach: „Die blütenreichen 
Wiesen, die durch das Projekt 
geschützt werden, sind wahre 
Hotspots der Artenvielfalt. 
Arnika, Silberdistel oder Or-
chideen haben hier ihren Le-
bensraum. Wir können diese 
wertvollen Flächen nur erhal-
ten, wenn Landwirtschaft und 
Naturschutz eng zusammen-
arbeiten. Das ist im Projekt 
gelungen und die erfolgrei-
che Arbeit wird fortgesetzt. 
Besonders wichtig ist mir, 
dass der Wert der Beweidung 
für den Naturschutz durch 
das Projekt wahrgenommen 

wird. Schaf- und Ziegenhalter 
und -halterinnen leisten hier 
aktive Naturschutzarbeit und 
dafür gilt ihnen mein Dank.“  
Susanne Simmler, erste 
Kreisbeigeordnete des Main-
Kinzig-Kreises erläuterte: 
„An diesem Projekt sieht 
man, wie wertvoll und wichtig 
es ist, wenn Naturschutz und 
Landwirtschaft gemeinsam 
Hand in Hand arbeiten. Ich 
bin überzeugt davon, dass es 
nur so gehen kann! Mit ge-
genseitigem Verständnis für 
die unterschiedlichen Belan-
ge und am Ende mit einem 
gemeinsamen Ziel. Und das 
hat das Projekt Bergwinkel-
grün gezeigt, dass man trotz 
mancher Rückschläge, mit 
viel Geduld und Aufklärung 
gemeinsam viel für unser ar-

tenreiches Grünland errei-
chen kann. Daher gilt es auch 
weiterhin Aufklärungsarbeit 
zu leisten, Vorbehalte abzu-
bauen und neue Ansätze der 
Kooperation auszuprobieren 
und zu verstetigen.“ 
Nach fünfjähriger Projekt-
laufzeit, ziehen die beteilig-
ten Partner eine gemischte 
Bilanz. Einerseits sei es ge-
lungen, das Thema „artenrei-
ches Grünland“ stärker in 
das Bewusstsein zu rücken 
und neue Vorschläge für Ver-
tragsnaturschutz wertvoller 
Wiesen zu unterbreiten. Das 
Projekt an sich sei damit ein 
Erfolgskonzept.  Andererseits 
seien die Rahmenbedingun-
gen zur Erhaltung kräuterrei-
cher Wiesen und Weiden, 
auch aufgrund der längeren 
Trockenheitsphasen wegen 
der Klimaveränderungen 
und des allgemeinen Drucks 
auf die landwirtschaftlichen 
Flächen schwieriger gewor-
den. Hinzu käme die Sorge 
vielen Weidetierhalter durch 
die Ausbreitung des Wolfes in 
der Region.  
Einigkeit besteht darüber, 
dass das Thema Grünland-
schutz und extensive Landbe-
wirtschaftung weiterhin eines 
der Schwerpunkte des Land-
schaftspflegeverbandes blei-
ben wird.  
Nähere Informationen zum 
Projekt und zur Arbeit des 
LPV Main-Kinzig-Kreis sind 
unter www.lpv-mkk.de zu fin-
den. Ansprechpartner ist 
Matthias Metzger, Geschäfts-
führung. 

Projekt „Bergwinkelgrün“ des Landschaftspflegeverbandes  
Main-Kinzig-Kreis offiziell abgeschlossen

Die Zukunft der Kräuterwiesen im Bergwinkel

Gruppenfoto von der Abschlussveranstaltung mit Staatssekretär Oliver Conz, der Ersten Kreisbei-
geordneten Susanne Simmler, dem LPV-Geschäftsführer Matthias Metzger sowie den Vorstands-
mitgliedern, Projektmitarbeiterinnen und -partnern des LPV

Das Angebot eines gemein-

samen Fastenessens der kfd 

Mernes nach der Sonntags-

messe in St. Peter Mernes 

war wieder ein voller Erfolg. 

Zahlreiche hungrige Kirchbe-

sucher kamen in die Auen-

halle um sich Gemüse- und 

Erbsensuppe oder auch Nu-

deln mit Soße vor Ort schme-

cken zu lassen, einige nah-

men die Speisen auch mit 

nach Hause. Auch ein reich-

haltiges Kuchenbuffet wurde 

gegen eine Spende angebo-

ten. Die Erlöse aus den ein-

genommenen Spenden flie-

ßen, wie in den Vorjahren, 

dem Päpstlichen Hilfswerk 

Misereor zu. Pfarrer Daniel 

Göller dankte allen fleißigen 

Helfern vor Ort und beson-

ders auch allen Kuchenbä-

ckerinnen.

Fastenessen in Mernes 

Medizin

Lioran® centra. Wirkstoff: Passionsblumenkraut-Trockenextrakt. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Besserung des Befindens bei nervlicher Belastung und
zur Förderung des Schlafes ausschließlich auf Grund langjähriger Anwendung. Enthält Sucrose und Glucose. (Stand: 12/2022) Zu Risiken und Nebenwirkungen
lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, Braunmattstraße 20, 76532 Baden-Baden

● Fördert das Ein-
und Durchschlafen

● Ohne Gewöhnung

Sie wälzen sich im Bett herum
und wachen immer wieder auf.
Schlafstörungen sind Deutschlands
neue Volks-Krankheit – 16 Millionen
Menschen sind betroffen

verständlich bei
besterVerträglich-

keit und ohne
Wechselwirkungen

mit anderen Arzneimit-
teln. Lioran centra ist

daseinzigepflanzlicheSchlaf-
mittel in Deutschlands
Apotheken, das ausschließ-
lich die Passionsblume
enthält. Höchstdosiert mit
bis zu 850mg hochwertigem

Passionsblumen-Wirkstoff
pro Einnahme.

Die Wirkung ist
entschlüsselt

DerwichtigsteBotenstoffdes

InApotheken:Liorancentra,
20erPckg.,12,45Euro(AVP),
PZN 13889966

Hoffnung für Millionen

SchlafloseNächte?
StändigesAufwachen?

1Lee Jeewoon et al.(2020); 2shop-apotheke.com

Häufiges Aufwachen

macht die Nacht zum

Albtraum. Am nächs-

ten Tag fühlt man sich

wie gerädert – endlich

wieder im Bett geht

das ganze Drama von

vorne los. 16Millionen

Deutsche sind be-

troffen. Immer mehr

Menschen vertrauen

Lioran centra mit der

ganzen Kraft der Pas-

sionsblume. „Lioran

centra hilft wirklich,

wennman nachts auf-

wacht, umwieder ein-

schlafen zu können“,

schreibt eine Apothe-

ken-Kundin2

„Hochwertiger Passions-
blumen-Extrakt erhöht die
gesamte Schlafdauer und
reduziert spürbar dasnächt-

liche Aufwachen“ gibt
eineaktuelle Studie1

bekannt. Selbst-

Körpers für den Schlaf ist
GABA –Mediziner sprechen
von der Gamma-Amino-
buttersäure.Dochdurchdas
zunehmende Alter und den
Alltagsstress drosselt unser

Körper die GABA-Freigabe.
Fatale Folge: Ein- und
Durchschlaf-Störungen. Am
nächsten Tag führt der
GABA-Mangel zu nervlicher
Gereiztheit. Die einzigartige
Wirkung der Passionsblume
regt den Körper wieder zur
ausreichenden GABA-Frei-
gabe an, untermauert die
Wissenschaft. „Mit Lioran
centraausderPassionsblume
schlafe ich viel besser,werde
nachts nichtmehrwachund
bin morgens ausgeruht“,
bestätigt eine zufriedene
Apotheken-Kundin.2

Das wirkt, das hilft,
das spürt man

Zwei Lioran centra-Dragees
eine gute Stunde vor dem
Schlafengehen haben sich
bewährt.WohligeMüdigkeit
kehrt ein. Das macht bereit
für das erholsame Ein- und
Durchschlafen inderganzen
Nacht. Als angenehmen
Zusatz-Effekt stärkt Lioran
centra das Nerven-Kostüm
für den nächsten Tag.

– Anzeige –
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Landkreis Fulda. Der Land-
kreis Fulda hat gemeinsam 
mit den drei Forstämtern und 
drei Grundschulen insge-
samt 1.000 Bäume gepflanzt. 
Die Aktion geht auf einen 
Kreistagsbeschluss im ver-
gangenen Jahre zurück. Im 
Herbst wurden bereits ein 
Großteil der Bäume ge-
pflanzt, der Rest folgt nun im 
Frühjahr.  
Im Forstamt Fulda wurde die 
Aktion mit der Grundschule 
Michelsrombach, im Forst-
amt Burghaun mit der 
Grundschule Eiterfeld sowie 
im Forstamt Hofbieber mit 
der Grundschule Hettenhau-
sen durchgeführt. Am Mor-
gen des Pflanztags ging es für 
die Grundschülerinnen und 
Grundschüler von Hetten-
hausen mit dem Zug nach Al-
tenfeld. Hier wurden sie 
schon von Dominic Vogel vom 
Forstamt Hofbieber erwartet.  
Gemeinsam haben sie mit 
fünf weiteren Forstamt-Mit-

arbeitenden Weißtannen und 
Eiben eingepflanzt. „Die Bau-
marten haben wir so ausge-
wählt, dass sie sich gut für 
den Standort eignen und da-
bei vor allem die Nährstoff-
versorgung des Bodens und 
das aktuelle Klima berück-

sichtigen“, erklärt Vogel. Die 
Bäume wurden auf einer 
durch den Borkenkäfer ent-
standenen Freifläche ge-
pflanzt, sodass mit ihnen ein 
Grundstein für einen vielfälti-
gen Waldbestand gelegt wur-
de.  

„Die Weißtannen und Eiben 
sollen zur Bildung eines kli-
mastabilen Waldes beitragen. 
Sie wurden deshalb in einem 
lockeren Verband einge-
bracht, sodass auch Misch-
baumarten wie Bergahorn, 
Buche und Fichte ihren Platz 
finden können. Die Eiben 
wurden streifenweise nahe 
des Forstweges eingebracht 
und sollen später breit er-
wachsen, um Insekten und 
Vögeln eine Nist- sowie Nah-
rungsquelle zu bieten“, er-
gänzt Dominic Vogel. 
Der Spaß stand für die Schü-
lerinnen und Schüler bei der 
Aktion im Fokus. Unter An-
leitung der Forstamt-Mitar-
beitenden haben die Kinder 
die Bäume in die Erste ge-
setzt und angepflanzt. „Die 
Baumpflanzaktion hat uns 
richtig gut gefallen“, waren 
sich die Kinder einig. Mit ei-
ner Wanderung zurück zur 
Schule wurde der Baum-
pflanztag abgerundet. 

Gemeinsame Pflanzaktion von Grundschulen und Forstämtern 

1.000 Bäume für den Landkreis Fulda

Begeistert von der Aktion: Dr. Johanna Steger, Leiterin des Fach-
dienstes Natur und Landschaft beim Landkreis Fulda (links), so-
wie die Schülerinnen und Schüler der Grundschule in Hetten-
hausen, die gemeinsam mit den Forstamt-Mitarbeitern aus Hof-
bieber die Bäume gepflanzt haben.  Foto: Grundschule

Bad Soden-Salmünster. Zum 
Landesentscheid Tischtennis 
nach Frankfurt am Main ging 
es für die Schülerinnen Sien-
na Stelting (9d), Laura Klimek 
(10d), Hannah Doits (10c), Soé 
Rauer (9a) und Kaja Knop 
(10B) aus der Henry-Harnisch-
feger-Schule Bad Soden-Sal-
münster. 
Björn Stelting, Trainer vom 
TTC Salmünster, begleitete 
die Schülerinnen nach Frank-
furt und berichtet: „Sienna 
Stelting und Laura Klimek ha-
ben jeweils ihre Einzel, sowie 
beide Doppel gewonnen und 
auch Hannah Doits konnte im 
Spiel gegen die Fuldatal-Schu-
le aus Nordhessen punkten. 
Jedoch spielten sie außerhalb 
der offiziellen Wertung, da 

aufgrund eines Krankheitsfal-
les leider nur fünf der sechs 
benötigten Spielerinnen mit-
reisen konnten und die Re-

geln diesbezüglich sehr streng 
sind. Trotzdem ist es eine tolle 
Leistung zu den besten Schu-
len Hessens zu zählen.“ 

Björn Stelting, der gemeinsam 
mit seinem Bruder Christian 
auch die Tischtennis-AGs im 
Ganztagsangebot der Schule 
leitet, zeigt sich zuversicht-
lich, dass auch zukünftig wie-
der Teams der Henry-Har-
nischfeger-Schule bei Jugend 
trainiert für Olympia an den 
Start gehen werden.  
„Sehr viele Schülerinnen und 
Schüler der Henry-Harnisch-
feger-Schule sind Tischtennis- 
affin und zeigen hohes Inte-
resse an der beliebten Sport-
art. Mittlerweile ist das Inte-
resse so groß, dass wir an drei 
Tagen in der Woche Tischten-
nis AGs anbieten. Eine tolle 
Kooperation zwischen Schule 
und Verein!“, so Stelting ab-
schließend.

Schülerinnen-Team der Henry-Harnischfeger-Schule beim Hessen-Entscheid

Jugend trainiert für  
Olympia im Tischtennis

Sienna Stelting, Laura Klimek, Soé Rauer, Kaja Knop und Hannah 
Doits im Sportshirt der Henry-Harnischfeger-Schule (von links).
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AUFLÖSUNG DES LETZTEN RÄTSELS

Unsere HAPPclass-Busreisen

HAPPclass - Radreisen 2023
Fahrt im HAPPclass Luxusbus inkl. Radtransport immodernen Radanhänger

Mo. 01.05. Taubertal / Main - Tauberbischofsheim - Miltenberg 65 €

Sa. 20.05. Von der Rhön zumMain - Rhön-Sinntal-Radweg 65 €

21.05.-26.05. Südtirol –Weinstraße –Meran – Gardasee – Dolomiten 759 €

27.05.-29.05. Taubertal &Main –Rothenburg–Wertheim–Miltenberg 395 €

31.05.-01.06. Rhein & Mosel – Loreley – Koblenz – Cochem 229 €

Kroatien - Mediterranes Fest
Traditionelle Tänze und kroatische Folklore

02.05. - 07.05.23 6 Tage 749 €

Fahrt imHAPPclass-Luxusbus, 5x Ü/HP im4*-Hotel bei
Crikvenica, Ausflugsprogramm mit Schifffahrt Bakar
Bucht inkl. Snack, Teilnahme am Mediterranen Fest in
Bakar inkl. Verzehrbon (ca. 20 €), Reiseleitung

Rund um den Bodensee
Lindau - Meersburg - Überlinger See - Konstanz

25.04. – 28.04.23 4 Tage ab499 €

3x Ü/F im 3*-Hotel in Dettingen, geführte Radtouren
mit täglichem Programm sowie Besichtigungen (zzgl.
Eintritte), Radreiseleitung

Wilder Kaiser – Oberaudorf
Kaisergebirge –Wildschönau – Inntal – Chiemsee

10.05. - 15.05.23 6 Tage 795 €

Fahrt imHAPPclass-Luxusbus, 5x Ü/HP im4*-Sportho-
tel Wilder Kaiser, Weißwurstessen, Kaiserschmarrnes-
sen, Ausflugsprogramm "Auf den Spuren des Bergdok-
tor", Wildschönau und Chiemsee, Reiseleitung

Berlin - Die Deutsche Hauptstadt
Historisch und facettenreich

11.05. - 14.05.23 4 Tage 374 €

Fahrt im HAPPclass-Luxusbus, 3x Ü/F im 3* ibis-Hotel
im Zentrum, Besichtigungsprogramm mit Stadtrund-
fahrt und -rundgängen, Innenbesichtigung des Reichs-
tags mit Kuppelbesuch, Reiseleitung

Fr. 28.04. Burg Eltz & Cochem inkl. Eintritt & Moselschifffahrt 99 €

29.04.-01.05.Dresden - Elbflorenz 2x Ü/F, Besichtigungsprogramm 315 €

Sa. 06.05. Ehrlich Brothers in Nürnberg inkl. Eintritt Kat. 4 149 €

08.05.-11.05.Schnupperkur Ostseeküste - Kolberg 299 €

11.05.-14.05. Frühling in Holland - Keukenhof - Amsterdam 499 €

14.05.-15.05.Hamburg -kurzmalweg 1xÜ/F, Stadt-&Hafenrundfahrt 219 €

Di. 16.05. Erfurt - egapark inkl. Stadtführung und Eintritt 69 €

Mi. 17.05. Straßburg - Tagesfahrt inkl. Stadtführung 95 €

17.05.-21.05.
5 Tage

Hansestädte Ostseeküste - Wismar - Lübeck
4x Ü/HP, Ausflüge Kühlungsborn, Schwerin, Rostock

599 €

18.05.-21.05.Spreewald - Cottbus - Halle - Lausitz - Wittenberg 445 €

18.05.-21.05.
4 Tage

Bonjour Paris - Erkunden Sie die Stadt der Liebe
3x Ü/F, 1x Abendessen, Besichtigungen, Seinebootsfahrt

499 €

18.05.-21.05.
4 Tage

Prag - Die goldene Stadt an der Moldau
3x Ü/F im 4*-Hotel, Stadtrundfahrt & -rundgang

415 €

Do. 18.05. Vatertag Brombachsee inkl. Schifffahrt &Mittagessen 99 €

Fr. 19.05. Frankfurt - Neue Altstadt inkl. Rundgang & Schifffahrt 65 €

Di. 23.05. ModeAdler inkl. Frühstück,Mittagessen,BesuchGärtnerei 69 €

Do. 25.05. Eltville -Wiesbaden -KlosterEberbach inkl. Führung 75 €

27.05.-29.05.
3 Tage

Hamburg - Elbphilharmonie - Pfingst-Matinée
2xÜ/F im4*-Hotel, 1x Abendessen, Eintritt PK5

435 €

ab

ab

Malerisches Mauritius
Entdecken Sie das Inselparadies im IndischenOzean
Direktflug von Frankfurt nach Mauritius und zurück,
Transfer Flughafen - Hotel - Flughafen inkl. Assistenz, 10x
Ü/VP in Superior-Zimmern im 4* Hotel Maritim Crystals
Beach, All inclusive Getränke (Wasser, Softdrinks, Wein,
Bier, Heißgetränke), umfangreiches Ausflugsprogramm
inkl. Eintritte und Verkostung, örtliche Reiseleitung und
Reisebegleitung ab Flughafen Frankfurt

07.09. - 18.09.23 12 Tage 3.099 €

Schlagersterne Mallorca
Exklusives Schlagervergnügen auf der Sonneninsel

Flugmit Condor Frankfurt - Mallorca und zurück, Flug-
hafentransfers vor Ort, 5x Ü/HP im 4*-Hotel direkt an
der Playa de Palma, 2x Eintritt Schlagersterne Kat. C
(Sitzplatz o. Stehplatz), Reisebüro Happ-Reiseleitung

08.05. - 13.05.23 6 Tage 999 €

London –Metropole ander Themse
Zwischen Big Ben und Tower Bridge
Flug mit Lufthansa von Frankfurt nach London und
zurück, Transfer Flughafen – Hotel – Flughafen, 3x Ü/F
im 3*-Hotel St. Giles unweit der Oxford Streed, Stadt-
rundfahrt am Anreisetag, komplettes Besichtigungs-
programmmit Stadtrundgang zzgl. Eintritte & Metro-/
Bustickets, Möglichkeit zum Shopping, Reiseleitung

28.04. - 01.05.23 4 Tage 719 €

05.05.-08.05.
4 Tage

Weltstadt Barcelona 3x Ü/F im 3*-Hotel unweit des
Park Güell, Stadtrundfahrt und -rundgang

699 €

21.05.-25.05.
5 Tage

Rom - Ewige Stadt Flug mit Lufthansa, 4x Ü/F im
4*-Hotel im Zentrum, kompl. Besichtigungsprogramm

889 €

17.06.-18.06.
2 Tage

London - ABBA Voyage Flug mit Lufthansa, 1x Ü/F im
4*-Hotel, Eintritt Sitzplatz, geführter Stadtrundgang

549 €

16.07.-23.07.
8 Tage

Finnlands Blaue Perlen - Rundreise 7x Ü/HP, Aus-
flugs- & Besichtigungsprogramm, örtliche Reiseleitung

1.899 €

13.08.-19.08.
7 Tage

Irland - Grüne Insel 6x Ü/HP, Ausflugs- & Besichti-
gungsprogramm, örtliche Reiseleitung

1.695 €

23.09.-30.09.
8 Tage

Wandern auf dem Jakobsweg 7x Ü/HP, fünf ge-
führte Wanderungen, Stadtführung, örtl. Reiseleitung

1.539 €

+++Flugreisen-Ticker+++Flugreisen-Ticker+++

Kärntner Rad-Trilogie
Wörthersee - Gailtal - Großglockner

09.05. – 13.05.23 5 Tage 725 €

4x Ü/HP im 4*-Hotel, geführte Radtour mit täglichem
Programm sowie Besichtigungen (zzgl. Eintritte), Zu-
sätzliche örtliche Radtourbegleitung, Radreiseleitung

Hauptstr. 19

36103 Flieden
Tel. (06655) 9652-0

Karlstr. 13

36037 Fulda
Tel. (0661) 25047-0

Bahnhofstr. 15

36088 Hünfeld
Tel. (06652) 91148-0

Beratung & Buchung: Telefon 06655 / 9652-0

www.reisebuero-happ.de info@reisebuero-happ.de
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Gegen beschlagene Scheiben 
im Auto hilft nur viel Luft. Am 
besten werden Heizung und 
Lüftung auf höchste Stufe ge-
stellt und die Luftauslass-Öff-
nungen wenn möglich gegen 
die Frontscheibe gedreht.  
Eine eingeschalte Klimaanla-
ge trocknet laut Auto Club Eu-
ropa (ACE) die Luft auch, 
wenn die Warmluft aktiviert 
ist und kann bis etwa fünf 
Grad Außentemperatur ge-
nutzt werden. Darunter schal-
tet sie sich in der Regel ab. Ei-
ne etwaige Heizung in der 
Frontscheibe hilft ebenso.  
Besonders feuchte Scheiben 

trocknet ein Mikrofasertuch 
schnell. Was nicht hilft: Den 
Umluftschalter drücken. Dann 
wird die Luft nur im Auto he-
rumgepumpt, die Feuchtigkeit 
bleibt. Wer im Winter bei 
Matsch und Schnee draußen 
war, zieht feuchte Jacken 
möglichst vor der Fahrt aus 
und verstaut diese im Koffer-
raum. Die Feuchtigkeit im Au-
to lässt sich mit Katzenstreu in 
einer Schale oder Luftent-
feuchtern binden. Beschlagen 
Scheiben regelmäßig, können 
Tür- oder Fensterdichtungen 
defekt sein. Das ist oft ein Fall 
für die Werkstatt.   dpa 

Was bei beschlagenen Scheiben hilft

Freie Sicht

Vorsicht, Wintereinbruch: 
Wer in der kalten Jahreszeit 
baut, sollte mit seinem Bau-
unternehmer dringend die 
Sicherung des Materials 
und der Leistungen gegen 
Winterschäden vertraglich 
regeln.  

 
Explizite 

Vertragsregelungen 
sinnvoll 

 
Darauf weist der Verband 
Privater Bauherren (VPB) 
hin. Konkret sei es sinnvoll, 

explizite vertragliche Rege-
lungen zu treffen, wie und 
mit welchem Aufwand die 
Baustelle gesichert werden 
muss. 
Eis, Schnee und Dauerregen 
können Bauteilen schwer 
zusetzen. Bis zur Bauabnah-
me ist die Baufirma in der 
Pflicht, sie zu schützen. Das 
Problem: Art und Umfang 
richten sich nach den jewei-
ligen Gegebenheiten. Die 
Auslegung ist nach Erfah-
rung des VPB oft Quelle von 
Konflikten.   dpa

Bau vertraglich vor Witterung sichern

Schnee, Eis und 
Dauerregen

Mo.–Fr. 12–18 Uhr, Sa. 10–14 Uhr

Filiale Biebergemünd-Bieber
Roßbacher Straße 2

Lieblos, Gelnhäuser Str. 15b
Tel. 06051- 9677433

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160 • www.wm-aw.de Firma

www.bote.de

... auch als kostenloses

Chiffre-Anzeigen ZUSÄTZLICH
Chiffre-Gebühr von 5,– €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebühr zzgl.
MwSt. berechnet

sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen · Tel. (06051)833244 · Fax (06051)833255 · E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

am Samstag

BESTELLSCHEIN FÜR EINE PRIVATE KLEINANZEIGE

Anzeigentext Rubrik

1

2

3

4

5

Text in Blockschrift in die Kästchen eintragen.

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ/Wohnort

Telefon (für evtl. Rückfragen)

IBAN

BIC

Bank

Datum, Unterschrift

DE

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermächtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Gläubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

inklusive Preis pro Erscheinung bis zu 5 Zeilen jede weitere Zeile

Gesamtausgabe 27,50 € 4,70 €

Zu amtlichen Preisen suchen wir 
ständig Gärten, Äcker, Wiesen zum 
Kauf bzw. für vorgemerkte Kunden.
Grasmück GmbH, 63654 Büdingen
Tel. (0 60 42) 66 91 oder 01 71-5 73 44 04
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Tel. 0173/8842112

BAUMARBEITEN HEE
Baumfällung · Gartenpflege
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SCHRAMM IMMOBILIEN
Freigericht, Hanauer Str. 17

06181-1808488 od. 06055-909344

AUTOHAUS SCHRAMM
Ankauf aller Marken
O6051- 9155849 od. 06181-1808488
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Hallo, ich möchte mich kurz vor-
stellen. H E I D I, ich bin 67 Jahre 
jung und stolze 155 cm groß, ver-
witwet, eine ganz normale Frau, 
nicht reich – nicht arm, nicht
hübsch – nicht hässlich, habe 
eine ganz normale kleine Miets-
wohnung hier in der Umgebung 
und wäre umzugsbereit. Ich 
möchte Liebe erleben, Vertrauen 
haben und miteinander reden, 
die Chance, jetzt durch Ihren pv 
Anruf glücklich zu werden, ist 
schön. Lass uns schöne Dinge 
unternehmen, kleine Reisen, 
Spaghetti essen beim Italiener, 
Frühstück im Bett + zusammen 
einkaufen und ich koche dann 
für Dich. Es gibt schon den ers-
ten Spargel, wie wäre es … mit 
Schinken, Schnitzel oder grüner 
Sauce? Deswegen rufe bitte an, 
handy: 01522 – 6954734., gerne 
auch an Ostern. Mit freundlichen 
Grüßen, Heidi

„WUNDERSCHÖNE OS-
TER-FRÜHLINGSTAGE“ – ICH 

MÖCHTE SIE MIT MEINEM 
LÄCHELN VERZAUBERN !

Suche liebevollen Mann für ge-
meinsame Unternehmungen 
und vielleicht mehr. Bin 73 Jahre 
alt, aktiv und unabhängig, aber 
suche jemanden, mit dem ich 
das Leben teilen kann. Ich mag 
Reisen, Spaziergänge, gutes 
Essen und Geselligkeit. Wenn 
du auch nach einem Partner für 
den nächsten Lebensabschnitt 
ü. pv. suchst, melde dich ger-
ne bei mir. Tel. 0151 - 68535162. 
Ich grüße Sie recht herzlich und 
würde mich über eine Antwort 
auch an den Feiertagen freuen. 
Ihre Helga.

Guten Tag, lieber Unbekannter, 
ich bin MARIANNE, 79 Jahre alt 
und habe durch Zufall die An-
zeigen hier in der Regionalaus-
gabe gelesen und mich sofort 
entschlossen, auch eine über 
pv regional aufzugeben. Habe 
ein Herz voller Liebe, mag ku-
scheln, streicheln, Zärtlichkeit, 
Nähe und Vertrauen spüren. Ich 
suche einen Freund/Partner zum 
Reden, für gemeinsame Unter-
nehmungen wie für Dich kochen 
und backen, Spaziergänge und 
vielleicht kleine Ausflüge. Sie 
sollten ehrlich, liebevoll, zuver-
lässig und humorvoll sein. Mein 
Herz sagt, für mich gibt es noch 
einmal einen lieben Mann, mit 
dem ich zusammen sein darf. Bin 
auch Ostern erreichbar, da ich 
ganz alleine bin. Ich könnte auch 
zu Ihnen kommen, rufen Sie an 

 0151 – 59897641

OSTERHASE WÜNSCHT SICH 
OSTERHÄSIN ZUM 

EIERLIKÖR-FESTESSEN !

DOKTOR  W I L L I B A L D  (WILLI) , 
72 J / 1.85, verwitwet, selbst. 
Facharzt für Allgemeinmedizin. 
Bitte hab keine Angst vor ei-
nem Neubeginn der Liebe, ich 
bin das Beste, was dir passiert, 
ich bin treu, pflegeleicht u. im-
mer fröhlich. Liebe, Ehrlichkeit 
u. Vertrauen sind für mich ge-
nauso wichtig wie die Neugier 
auf jeden neuen Tag mit Liebe 
u. Lachen. Bin ein Mann mit ge-
winnendem Lachen, ein ausge-
sprochener Sympathieträger, 
sehr fair u. rücksichtsvoll. Ein 
zärtl. Romantiker u. Realist, ein 
Mann, der mit Ihnen lachen, lie-
ben und gemeinsame Erinnerun-
gen mit Ihnen aufbauen möchte. 
So mitten im Leben ein „Neu-
beginn“, es sind wunderschöne 
Aussichten für uns. Haben auch 
Sie Mut, denn unser Glück hängt 
jetzt an Ihrem kl. Telefonfinger, 
wenn Sie über pv anrufen, handy 
01520 - 7866545. Sie können 
mich auch an Ostern gut errei-
chen. Es ist schon meine 2te An-
zeige, weil ich keine Resonanz 
bekam, vielleicht klingt dieser 
Text ja besser. Ich bin doch ein 
ganz normaler Mann, der seine 
Seelenverwandte sucht.

R I C H A R D , ein fitter, gesun-
der anfang/mitte 80-jähriger Pri-
vatier, 180cm groß, verwitwet, 
war Betriebswirt. Meine Welt 
war Reisen. Meine Welt jetzt sind 
Sie. Wenn Sie möchten, können 
wir zusammen reisen, egal wo-
hin. Gestatten Sie mir, Sie zu 
verwöhnen … Es ist nicht meine 
Art, mit Attributen zu prahlen. 
Ich bin sehr, sehr jugendlich, zu 
allen Späßen bereit, bin ehrl. u. 
charmant, biete echte Herzens-
wärme, Dynamik, fühle mich in 
Smoking u. Jeans gleich wohl, 
Champagner oder Selters, habe 
Auto, schönes Haus und mache 
gerne Ferien in der Sonne; doch 
was nützt das alles, wenn man 
alleine ist?. Ich möchte Sie über 
pv langsam und liebevoll ken-
nenlernen und auf Sie aufpas-
sen. Werte Dame, ich lege mein 
Glück in Ihre Hände; wir haben 
keine Zeit zu verschenken, 
deswegen rufen Sie an, Handy 
0170 – 6113731, bin über die Fei-
ertage auch gut erreichbar.
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61-jähriger, 1,76m, schlank, sucht
kleine, schlanke Sie. Es wäre schön, 
wenn Du aktiv bist und noch etwas 
erleben möchtest. 
Antwort: ralf8618@gmail.com
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Acker in Bad Soden-Salmünster zu 
verkaufen, 3 Hektar, leichter Süd-
West-Hang t 06056/912840 
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Nackte Rentnerin (67) 01520-570 57 29
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Duru`s Flohmarkt 10.04. Ostermon-
tag Gelnhausen Bleiche. 
t 0173/ 4888724

Wir ermitteln den Wert
Ihrer Immobilie
Kostenfrei & unverbindlich

0661 296 979 60
www.v-r-immobilien.de

Niddatal: DHH, prov.-frei, 155 m2, 6
ZKB, WC, Garage i. Haus, Balkon, 
Loggia, WaKü, Abstellr., SW-Seite,
Hanglage, 295 m2 Grdst., Bj. 1994, 
449.000,- €, nur v. priv., kein Makler.
jannisgaganis@gmx.de 

ImmobilienMarkt

Partner der Vereine

Auto & Verkehr

Autohandel

Pkw Ankauf

Pkw Ankauf

Reisemobile

Bekanntschaften

Dienstleistungen

Flohmarkt

Haushaltsauflösungen

Haushaltsauflösungen

Kaufgesuche

Landwirtschaft

Pflege/Betreuung

Reinigung

Rund ums Haus

Teppichreinigung

Umzug

Verkäufe

Verschiedenes

Erotik

Garagen Vermietungen

Grundstücke

Immobilien



MITTELHESSEN-BOTE Samstag, 8. April 2023Lokales

Mit dem Wegfall des Jobs bleibt 
viel Zeit für Gefühle wie Angst, 
Verunsicherung und Frust. Wie 
können Betroffene mit dieser 
emotionalen Herausforderung 
umgehen? Die Phase der Ar-
beitslosigkeit nimmt man dann 
vielleicht als Phase der Rückbe-
sinnung und Neuorientierung 
wahr, in der sich neue Wege 
ausloten lassen. Tobias Gülden-
ring vom Jobcenter im Main-
Kinzig-Kreis rät, Alternativen 

zu prüfen: Wo liegen Talente, 
die im bisherigen Job nicht ge-
braucht wurden? Und kann man 
diese in einem anderen Beruf 
gut einbringen? Generell emp-
fiehlt Güldenring Fortbildungs-
angebote zu nutzen. Gleichzei-
tig sollte man sich in Ruhe über-
legen, was man bei seiner bishe-
rigen Arbeit gar nicht mochte . 
Vielleicht hilft auch das bei der 
Suche nach einem neuen Job.   
 dpa

Ein Jobverlust ist emotionaler Stress

Plötzlich arbeitslos

Schlüchtern. Der Verein für Sport und Gesundheit Schlüchtern 
führt vom 30. Mai bis zum 10. Juni  eine Erlebnis- und Erho-
lungsfreizeit in Villa Rosa an der mittleren Adria durch. Anfra-
gen und Anmeldungen bei Klaus Arnold, Huhnweg 26, 36381 
Schlüchtern sowie telefonisch unter 066616820 oder 0176-
78323936.

Erlebnis- und  
Erholungsfreizeit in Italien

Neuhof. Der erst seit drei Jah-
ren bestehende Verein Kin-
derhilfe Ostafrika konnte im 
Januar 2023 eine weitere Er-
folgsgeschichte verbuchen: 
Die Einweihung des ersten 
Klassenraums einer neuen 
Grundschule in Kinoson, ei-
nem kleinen Ort im Bezirk 
West-Kilimandscharo in Nord-
Tansania. 
Nachdem die Kinderhilfe Ost-
afrika in den ersten zwei Jah-
ren ihres Bestehens bereits ei-
ne andere Schule mit einer 
Küche und einer Lehrerwoh-
nung ausgestattet hatte, hat 
sich der Verein nun ein neues, 
größeres Projekt, den Neubau 
mehrerer Klassenräume in ei-
nem Ort ohne Schule, vorge-
nommen. 
Im Januar konnten die ersten 
28 Kinder eingeschult werden, 
nach dem eine ausgebildete 
Lehrerin eingestellt worden 
war. Die Schule wird gemein-
sam mit der örtlichen Kir-

chengemeinde geführt, die 
auch das Grundstück zur Ver-
fügung stellt. Damit sind wir 
von der unzureichenden 
staatlichen Bildungsversor-
gung unabhängig und schaffen 
die Chance auf eine qualifi-
zierte Bildung der Kinder, die 
ansonsten kilometerweite We-
ge zu einer Schule zurückle-
gen müssten oder ganz von 
Bildung ausgeschlossen wä-
ren.  
Am Einschulungstag gab es 

daher viele glückliche Kinder-
gesichter zu sehen. Joachim 
Teiser war persönlich vor Ort 
und konnte einige Fotos der 
Baumaßnahme und der Ein-
schulung übermitteln. Der 
Fortbestand der Schule ist nun 
davon abhängig, dass wir suk-
zessive weitere Pavillons für 
die folgenden Jahrgänge bau-
en können und benötigen da-
zu großzügige Spenden, damit 
der jährliche Finanzbedarf 
von rund 20.000 Euro gedeckt 

werden kann. 
Für Unterstützer des Projekts 
besteht auch die Möglichkeit, 
Patenschaften für einzelne 
Kinder zu übernehmen, um 
deren Schulbedarf (Unter-
richtsmaterial und Kleidung) 
zu decken. 
Weitere Informationen zu den 
Aktivitäten des Vereins findet 
man auf der Internetseite 
www.kinderhilfe-ostafrika.de 
oder zu erfragen über den 1. 
Vorsitzenden des Vereins 
Rechtsanwalt Werner Löffler, 
email: info@anwaltskanzlei-lo-
effler.de.    
Spenden sind dringend er-
wünscht auf: IBAN: DE82 5075 
0094 0000 0817 75. 
Jeder Euro fließt in das Pro-
jekt und kommt den Kindern 
zugute, der Verein hat keine 
Verwaltungskosten. Spenden 
sind steuerlich absetzbar, für 
Beträge über 300 Euro wird ei-
ne Spendenbescheinigung er-
teilt.

Weitere Unterstützung dringend erforderlich

Kinderhilfe Ostafrika finanziert 
Grundschule in Tansania

Einschulungstag in Kinoson.
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Hotel Parqueo in Gelnhausen Hailer 
sucht Hotelfachkraft/ Servicekraft m/ 
w/ d in Voll/ Teilzeit und Minijob 
t 0151/15225558

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon (0 60 51) 833 104 · Telefax (0 60 51) 833 120

E-Mail: Personal@gnz.de · Internet: www.dpn-media.de

Wir suchen zum sofortigen Eintritt

Staplerfahrer (m/w/d)
Vollzeit, in Festanstellung

Wenn Sie im Besitz eines gültigen Staplerführerscheines sind, zeitlich 
flexibel abrufbar zur Verfügung stehen, zudem körperlich belastbar 
sind, in Gelnhausen oder der näheren Umgebung wohnen, senden Sie 
uns bitte Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen, vorzugsweise 
per E-Mail, an Personal@gnz.de
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OSTERN
frohe

WIR WÜNSCHEN GESUNDE
UND SCHÖNE FEIERTAGE.

Starten Sie mit uns in die Gartensaison und kreieren Sie Ihren
Wohlfühlort. Infos finden Sie unter: www.rueppel.de/gartensaison
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Sie suchen eine neue berufliche Perspektive mit sozialpolitischer Verantwortung und
einen Arbeitgeber, der Sie in Ihrer beruflichen und persönlichen Weiterentwicklung
unterstützt? Dann sind Sie bei uns richtig!

Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchenwir für verschiedene Standorte unseres KCA

Leistungssachbearbeiter*innen (m/w/d)
Fallmanager*innen (m/w/d)
Administrator*in (m/w/d)

im Bereich der Grundsicherung für Arbeitsuchende nach dem SGB II.

Die Stellenausschreibungen mit allen relevanten Informationen finden Sie unter:
www.kca-mkk.de / Arbeiten im KCA

Bitte bewerben Sie sich direkt über unser Jobportal.

www.kca-mkk.de

StellenMarkt

Heute gesucht – morgen gefunden

Stellengesuche

Stellenangebote

Stellenangebote
Fahrzeugservice

GmbH

Wir suchen zur Verstärkung unseres Teams

Kfz-Mechatroniker m/w/d
in Vollzeit

für unseren Transporter- und Wohnmobilservice

Ihre Aufgabe: Sie erledigen effizient und kompetent alle anfallenden 
Wartungs- und Reparaturaufgaben
Anforderungsprofil: abgeschlossene Berufsausbildung in der KFZ-Branche 
oder Quereinsteiger mit handwerklichem Geschick.
Wir bieten Ihnen: vielseitige und abwechslungsreiche Aufgabenstellungen 
sowie einen sicheren und langfristigen Arbeitsplatz mit leistungsgerechter 
Vergütung.
Interessiert?
Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung unter Angabe Ihrer Gehalts-
vorstellung und des frühestmöglichen Eintrittstermins an:

Brentanostraße 10 · 63755 Alzenau · Tel. 06023 / 9733-15
oder per E-Mail an: manfred.ritter@scholz-alzenau.de



Äpfel vom Boden-
see Deutschland,

Friedrichshafen Kl. I, Sorte: Elstar, extra
große Früchte,
Kal. 75/85 + 80/90mm,
2,5-kg-Beutel
(1 kg = 1,12)
je Beutel

Cocktailrispen-
tomaten Niederlande
Kl. I, 750-g-Schale

(1 kg = 4,44)
je Schale

Premium Heidelbeeren
klimaneutral,
Marokko/

Spanien Kl. I,
450-g-Schale
(1 kg = 11,09)
je Schale

3,33* (Abbildung ähnlich)

Neue Ernte!
750 g!

XXL!

2,79*
2,5 kg!

große Früch
te!

4,99*
(Abbildung ähnlich)

Mehr Infos: www.beclimate.com
ERFASSEN REDUZIEREN AUSGLEICHEN

450 g!

Elektro-Start
Benzin-Rasen-

mäherMS150-46E SE • Ideal für große
Rasenflächen • Leistungsstarker OHV 4-Takt
Motor 2,6kW (3,5PS) / 150cm³ • Klappbarer
Führungsholm • Robustes, pulverbeschichtetes
Stahlblech-Gehäuse • Inkl. Ladegerät für die
Starter-Batterie 5 Jahre Garantie

DER 7 in1
ALLES-
KÖNNER
ELEKTRO-START

SELBSTFAHRERMIT
RADANTRIEB

MÄHEN

MULCHEN

SEITENAUSWURF

REINIGUNGSFUNKTION

FANGEN

Starke
Leistung
2,6kW/
3,5PS

8-fache zentrale Schnitt-
höhenverstellung 25–75mm
55 Liter Fangbox mit
Füllstandsanzeige

MÄHEN AUF
KNOPFDRUCK
durch E-Start

ca. 46cm
Schnittbreit

e

Inkl. herausnehmbarer,
wiederaufladbarer Li-Ion
Starter-Batterie und Ladegerät

279,–*
UVP 499,–

44% billiger

Auch
online

Schrauben/Muttern
aus Karbonstahl, verzinkt 3 Jahre Garantie

Sechskant-
Holzschrauben
•M8, 47tlg.
•M6, 81tlg.
oder 135tlg.

Große Auswahl, z.B.: • Sechskantmuttern M6 405tlg., M8 202tlg.
• Zylinderschrauben M6 108tlg. oder 135tlg., M8 68tlg. • Unterleg-
scheiben M6 405tlg., M8 202tlg. • Spanplatten-Schrauben TX25
100tlg. oder 150tlg.

4,99*
je Ausführung

hannover.de

XXL-Trenn-
scheiben-Set
• Zum gratfreien
Schneiden

• Aus Korund

Schnellspannmutter
für Winkelschleifer • Für Trenn-
scheiben bis zuØ 230mm und
6mm Stärke • Für Spindel-

gewinde M14
•

9,99*
je Ausführung

Auch
online

Flachverbinder
12er 100x35mm
30er 100x15x1,8mm

Stuhlwinkel
40er 40x40x15mm
25er 30x30x30mm
25er 60x60x16mm
30er 50x50x15mm
50er 25x25x14,5mm

Schwerlastwinkel
4er 90x90x65mm
6er 70x70x55mm

Winkelverbinder
12er 50x50x40mm
12er 50x50x35mm
16er 40x40x40mm
24er 40x40x20mm

Lochplatten-
winkel
10er
60x60x
40mm

Maxi-Packs Holzverbinder
aus robustem Stahl 3 Jahre Garantie

3,99*
je Ausführung

Auch
online

Schnellspannzwingen 4tlg.

Schraub-
zwinge

Schnell-
spann-
zwingen
2tlg.

Schraubzwingen 3tlg.

8,99*
je Ausführung

Auch
online

9,99*
je Ausführung

Zum Spannen
und Spreizen
von Werkstücken

Schnell-
spann- und
Schraubzwingen

22 tlg.

Au
sg
ab
e
08
/2
02
2

Holzlasur 5 Liter
•Witterungs- und UV-beständig • Für viele Nadel- und
Harthölzer • Atmungsaktiv • Inhalt: 5 Liter reichen für ca.
50m2 (pro Anstrich, je nach Untergrund) (1 l=2,–)
je Dose

9,99*

Auch
online

Alu

Dach- und
Fugendicht 300ml
• Zum Abdichten von Kamin-
und Maueranschlüssen

• Dispersionsmodifizierter
Bitumendichtstoff

• Für außen (1 l=13,30)

Sehr gute Haf-
tung auf vielen
Untergründen

Reparatur-Band ca. 10mx7,5cm
• Selbstklebendes Bitumenband zur universellen Abdichtung
• Für innen und außen (1m=–,80) je Ausführung

Dachschindel-
Kleber 445g
• Dispersionsmodifiziert
• Hohe Anfangsklebkraft
• Verschiebbar nach
Klebstoffauftrag

(1kg=8,97)

Schwarz

Schwarz

3,99*

7,99*

3,99*

NEU
Große

Farbauswahl!

Ausziehbar von
ca. 35–58cm,
Tiefe ca. 43cm

Schneide-/Abdeckplatte
ca. 50x28x4cm

Besteckkasten

9,99*
je Ausführung

Auch
online

Auch
online

14,99*

Küchenhelfer aus FSC®-zertifiziertem (FSC® N001587)
Bambus-
holz

0
Dreh-/Servierplatte
Ø ca. 35 cm
Mit praktischer
Drehfunktion

(Modellbeispiele)

IMMER MEHR FÜRS GELD
S E I T Ü B E R 5 0 J A H R E N – I M M E R D E R B E S T E P R E I S !

OSTEUROPA
Spezialitäten aus

Anno
1790

Kräuterlikör
DIE ungarische Likör-
spezialität von Zwack –
Classic 40% vol oder
Zwetschke 34,5% vol,
0,7-l-Flasche (1 l = 18,56)
je Flasche

Polnische
Spezialität

Kabanos 8 Stück oder Rohpolnische
2 Stück, 250-g-Packung (1 kg = 13,16)
je Packung

Fisch-Spezialität
Lettland – geräucherte
Muscheln oder Thunfisch
in Öl

120-g-Dose
(1 kg = 20,75)
je Dose

Spritzgebäck
Polen – Classic, Kakao oder
Kirsch 450-g-Packung

(1 kg = 5,31) je Packung

UVP 13,99

21% billiger
10,99*

1 kg

XXL

2,39*

450 g

UVP 2,99

20%
billiger

2,49*
UVP 2,69
billiger

12,99*
UVP 15,49

16% billiger

3,33*
UVP 4,49
25% billiger

Original
polnische

Krakauer
mit Schweinefleisch
aus der EU
350-g-Packung
(1 kg = 9,51)

3,29*
UVP 4,29

23% billiger

Echt ungarische
Salami
Ungarn – Classic
1-kg-Packung
(1 kg = 10,99)

Schle-
sische

Wurst Polen –
geräuchert und
gebrüht, 8 Stück,
600-g-Packung
(1 kg = 9,65)

Im Aktionskühlregal:

Im Aktions-
kühlregal:

„Podwawelska“
Brühwurst
Polen – mittelgrob
520-g-Packung (1 kg = 7,29)

3,79*

520 g

UVP 4,39

13%
billiger

5,79*

600 g

UVP 7,99 27%
billiger

r

Prosciutto
Crudo original
italienischer
Rohschinken
150-g-Packung
(1 kg = 19,93)

Original
spanische

Fuet Salami
Im spanischen
Mittelmeerklima

luftgetrocknete Salami-
Spezialität, mit extra
scharfem Messer gratis.
340-g-Packung
(1 kg = 14,09)

4,79*2,99*

150g

Kräuterlikör/
Aperitivo Fresco
aus Italien, Kräuter-
likör 30% vol oder
Aperitivo Fresco
15% vol, 0,7-l-Flasche
(1 l = 14,27) je Flasche

Messer gratis 9,99*
UVP 13,99 28%

billiger
1,99*

1 Liter

Granat-
apfel
Saft

100% Fruchtgehalt
1-l-Packung,
ohne Pfand
(1 l = 1,99)
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* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn derWerbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausführung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

ab Dienstag, 11.April

Nussbaum
Teak

Eiche hell Palisander
Eiche Dunkel

Douglasie

Farblos

Kiefer

Anthrazitgrau
Mahagoni Dunkelbraun

Pinie

Hier APP
gratis
downloaden

NEUGIERIG? JETZT SCHON ALLE ANGEBOTE
DER NÄCHSTEN WOCHE IN UNSERER APP!

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg


