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MITTELHESSEN-BOTE

Das Mitteilungsblatt im Wetteraukreis

Wetterauer Wochen-Bote
Von klein auf lernen 
Pia Oberhofer koordiniert 

Wetterauer Brandschutzerziehung 

Erfolgreich gewesen 
TG Groß-Karben kommt mit 

guten Nachrichten nach Hause

Autohaus
Siegfried
Morkel

TSL
Tank- und

Umweltdienste

Petri Apotheke

Falken
Apotheke

Beilagen in Teilausgaben

Coleman-Apotheke

Metzgerei
Baumann

Hallo, 
liebe Leser 
Heutzutage gibt es Essen in 
allen Varianten: Lactosefrei, 
Glutenfrei, vegan, mit oder 
ohne Omega-3-Fettsäuren. 
Kaum wundern dürfte es 
dann, dass selbst Knete mitt-
lerweile essbar ist. Gluten-
frei, aus Mais oder aus dem 
Thermomix. Bei der Vorstel-
lung, einen blauen weichen 
Knetball genüsslich zu ver-
speisen, wird mir ein wenig 
übel. Da bleibe ich lieber bei 
dem guten alten Salzteig. So 
salzig, dass keiner auf die 
Idee kommt, größere Men-
gen in sich reinzustopfen, 
hofft… 

Euer Boto

Wetteraukreis. Hessens Ju-
gend sammelt. Und das 
schon seit 72 Jahren. Denn 
sinnvolle Jugendarbeit 
braucht Unterstützung. Da-
für werden junge Engagierte 
aktiv bei der Jugendsammel-
woche. Die Aktion ist auch in 
diesem Jahr eine dringend 
notwendige Unterstützung 
für die Jugendarbeit in Hes-
sen. Schirmherr des Projekts 
ist Ministerpräsident Boris 
Rhein. Jugendarbeit ist wert-
voll, aber nicht ganz kosten-
los. Zwar werden die Angebo-
te vor allem von ehrenamtli-
chem Engagement getragen. 
Dennoch geht es nicht ohne 
eine vernünftige finanzielle 
Ausstattung. Vom 22. Sep-
tember bis 6. Oktober gehen 
sie Haus zu Haus und bitten 
um Unterstützung für ihre 
Projekte vor Ort. „Die Ju-
gendsammelwoche ist eine 
wichtige Säule der Finanzie-
rung der Arbeit“ erklärt Ma-
rio Machalett, Vorsitzender 
des Hessischen Jugendrings. 
„Ohne diese Unterstützung 
wären viele Aktionen wie 
Zeltlager, Gruppenstunden 
oder außerschulische Bil-
dungsangebote nicht mög-
lich.“ Rund 75.000 Menschen 
engagieren sich in Jugend-
verbänden in Hessen mit 
dem Ziel, Kindern und Ju-
gendlichen eine sinnvolle 
Freizeitbeschäftigung anzu-
bieten. Eine verlässliche Fi-
nanzierung ist der Grund-
stein um dieses Ziel errei-
chen zu können. Bei der Ju-
gendsammelwoche sorgen 
die jungen Aktiven daher 
auch für die Zukunft ihrer 
Angebote, auch unabhängig 
von öffentlichen Mitteln. 
„Wenn zwischen dem 22. Sep-
tember und dem 6. Oktober 
eine Gruppe der Jugendfeu-
erwehr, ein junges Team aus 
einem Sportverein, die Pfad-
finder oder ein anderer hes-
sischer Jugendverband bei 
Ihnen klingelt, unterstützen 
Sie diese Gruppen gerne mit 
Ihrer Spende“, lädt Landrat 
Jan Weckler die Bürger des 
Wetteraukreises ein. 

Jugendsammelwoche 
ist gestartet

Bad Vilbel. Seit Freitag, 23. 
September, beginnen die 
Stadtwerke Bad Vilbel GmbH 
mit der Ablesung der Gaszäh-
ler zur Verbrauchserfassung 
zum 1. Oktober. Die Ablesung 
ist notwendig, um eine Ab-
grenzung Ihres Gasver-
brauchs zu erhalten, da be-
kanntlich ab 1. Oktober neue 
Umlagen zur Gas-Beschaf-
fung/Gasspeicherung  einge-
führt werden. Die Ablesung 
wird voraussichtlich am 14. 
Oktober beendet sein. Die Ab-
lesung erfolgt in der Zeit zwi-
schen 8:00 und 20:00 Uhr. Die 
Kunden werden gebeten, den 
Mitarbeitern der Stadtwerke 
ungehinderten Zugang zu den 
Zählern zu ermöglichen. Dies 
gilt auch für Kunden, die nicht 
von den Stadtwerken Bad Vil-
bel beliefert werden. Unab-
hängig, von welchem Anbieter 
Sie Erdgas beziehen, es fließt 
durch Stadtwerke-Leitungen. 
Die Stadtwerke Bad Vilbel 
werden die abgelesenen Zäh-
lerstände an Ihren aktuellen 
Energielieferanten weiterlei-
ten. Selbstverständlich können 
sich die Ableser durch Ausweis 
legitimieren und sind mit ent-
sprechenden Schutzmasken 
ausgestattet. Vorsorglich wird 
darauf hingewiesen, dass mit 
der Schätzung des jeweiligen 
Verbrauches gerechnet wer-
den muss, wenn keine Zähler-
stände zur Verfügung stehen. 

Ablesung der 
Gaszähler

Ihr Draht zu uns: 
Druck- und Pressehaus 
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Wiesbaden / Niddatal. Beson-
dere Ehre für besonderes En-
gagement: Ayse Asar, Staats-
sekretärin im Hessischen Mi-
nisterium für Wissenschaft 
und Kunst, hat heute Norbert 
Deforth aus Niddatal mit dem 
Verdienstkreuz am Bande des 
Verdienstordens der Bundes-
republik Deutschland ausge-
zeichnet. Der 72-Jährige hat 
die Kulturlandschaft seiner 
Heimatstadt entscheidend ge-
prägt – vor allem mit seinem 
jahrzehntelangen Einsatz für 
das Theater. 
 

Unermüdliches 
Engagement gezeigt 

 
„Norbert Deforth hat in den 
vergangenen 40 Jahren mit 

unermüdlichem Engagement 
ein Lebenswerk geschaffen, 
das von großer Bedeutung für 
das kulturelle Leben der Stadt 
Niddatal, des Wetteraukreises 
und auch für das Land Hessen 
ist“, sagte Staatssekretärin 
Ayse Asar bei der Auszeich-
nung. Norbert Deforths Thea-
terbegeisterung nahm ihren 
Anfang 1979: Anlässlich eines 
Kindergartenjubiläums in As-
senheim kümmerte er sich 
beim Projekt „Eltern spielen 
für Kinder“ um die Kulissen 
und die Dramaturgie.  
Die Leidenschaft war ent-
facht, er führte die Reihe wei-
ter und gründete 1989 die 
„Theatergruppe Assenheim e. 
V.“, deren Vorsitzender er bis 
heute ist. Die dort gezeigten 

Stücke wurden mit den Jah-
ren immer aufwändiger. De-
forth gründete ein Theateror-
chester, eine eigene Kinder- 
und Jugendabteilung und hol-
te professionelle Künstlerin-
nen und Künstler ins Boot, die 
die Theatergruppe in Schau-
spiel, Gesang und Musik co-
achten und mitauftraten. 
Auch der Niddataler Kultur-
sommer mit Workshops für 
Erwachsene und Kinder ver-
dankt seinen Start im Jahr 
2018 dem Einsatz des Ausge-
zeichneten. 
Deforths Engagement geht 
über Assenheim hinaus. Von 
2009 bis 2020 war er Präsident 
des Verbandes Hessischer 
Amateurtheater. Hier rief er 
ein Jugendensemble ins Le-

ben inklusive Verleihung des 
Jugendtheaterpreises, ein Se-
niorentheaterfestival und 
gründete ein vereinsübergrei-
fendes Hessenensemble er-
wachsener Amateurschau-
spielerinnen und -schauspie-
ler. Während seiner Zeit als 
Präsident konnte er die Zahl 
der Mitgliedsbühnen von 186 
im Jahr 2009 auf 239 im Jahr 
2018 erhöhen. Damit erhöhte 
sich die Zahl der Mitglieder 
um knapp 3.000 auf 14.870.  
Und auch die Corona-Pande-
mie dämpfte Norbert Deforths 
Engagement nicht: Er organi-
sierte eine Online-Live-Thea-
teraufführung. Durch den Ti-
cketverkauf und durch Spen-
den konnte die Theatergrup-
pe finanziell überleben. 

Verdienstkreuz am Bande für Assenheimer Theater-Urgestein Norbert Deforth

Lebenswerk der Bühne gewidmet

Bad Vilbel. Während die 
Schülerinnen und Schüler 
ihre Sommerferien genos-
sen haben, wurde auf zahl-
reichen Baustellen an den 
Wetterauer Schulen intensiv 
erweitert, angebaut und re-
noviert. Auf seiner jährli-
chen Schultour machte sich 
Landrat Jan Weckler selbst 
ein Bild von den Arbeiten im 
Kreisgebiet. So wie hier an 
der Außenstelle Gronau der 
Stadtschule Bad Vilbel. 
Nach den Herbstferien soll 
es soweit sein: Die Schüle-
rinnen und Schüler der 
Grundschule in Gronau 
können ihre Klassenräume 
im neuen Erweiterungsbau 
beziehen. Aktuell besuchen 
insgesamt 356 Kinder die 
Stadtschule Bad Vilbel, da-
von gehen 111 Jungen und 
Mädchen in der Gronauer 
Außenstelle zur Schule.   
Im Zuge des Ausbaus der 
Ganztagsbetreuung wird an 
das eingeschossige Be-

standsgebäude angebaut. Es 
entsteht ein zweigeschossi-
ger Bau, der in Massivbau-
weise mit Teilunterkelle-
rung, Dämmung, Vorhang-
fassade und flachgeneigten 
Warmdächern errichtet 
wird. Teile des Daches wer-
den extensiv begrünt. 
„Bad Vilbel ist in den ver-
gangenen Jahren stark ge-
wachsen – und somit natür-
lich auch die Zahl der Schü-
lerinnen und Schüler. Mit 
dem Anbau können wir die 
Raumsituation an der Gro-
nauer Grundschule nun 
nachhaltig verbessern“, er-
klärt Landrat Jan Weckler, 
der das fast fertige Gebäude 
gemeinsam mit Sabine Ze-
cha, Schulleiterin der Stadt-
schule Bad Vilbel, besichtig-
te. 
Im Erdgeschoss sind eine 
Küche mit Ausgabe, Spülkü-
che, Lager und Personal-
raum vorgesehen. Hinzu 
kommen eine Mensa als 

Mehrzweckraum, Toiletten 
und Klassen- und Gruppen-
räume. Einen Teil der Fläche 
wird  die Stadt Bad Vilbel 
außerhalb der Schulzeit als 
„Gronaris-Saal“ nutzen. Im 
Obergeschoss entstehen 
drei weitere Klassenräume, 
ein Gruppenraum und ein 
Büro, im Keller sind Räume 
für die Lüftungs-, Heizungs- 
und Elektrotechnik sowie 
ein Hausmeisterraum vor-
gesehen.  
Der Erweiterungsbau kostet 
insgesamt rund 5,6 Millio-
nen Euro. Das Projekt wird 
von der Hessenkasse geför-
dert.  
 

Größte 
Investitionsprogramm 

bisher  
 
„Die Erweiterung der Stadt-
schule in Gronau ist ein gu-
tes Beispiel dafür, wie viel an 
unseren Schulen gebaut, sa-
niert und modernisiert wird. 

Wir setzen derzeit das größ-
te Schulbauinvestitions- und 
Sanierungsprogramms in 
der Geschichte des Wette-
raukreises um – und das, ob-
wohl die Situation im Bauge-
werbe alles andere als ein-
fach ist“, so Landrat Weckler.  
Der Wetteraukreis als Bau-
herr sei derzeit mit einer 
Vielzahl an Herausforderun-
gen konfrontiert:  Zum an-
haltenden Fachkräfteman-
gel in der Verwaltung und 
bei externen Unternehmen 
kommen nun Lieferschwie-
rigkeiten durch gestörte 
Lieferketten und eine deut-
liche Steigerung der Bau-
preise hinzu. Zeitplanung 
und Kostenentwicklungen 
sind dadurch zum großen 
Teil nicht mehr seriös vor-
hersagbar. „Am Beispiel der 
Grundschule in Gronau 
sieht man aber, dass es den-
noch voran geht. Daran ar-
beiten wir weiter konse-
quent“, betont Jan Weckler. 

Erweiterungsbau in Gronau kostet insgesamt rund 5,6 Millionen Euro

Bereit nach den Herbstferien

Besichtigen gemeinsam die Baustelle: Landrat Jan Weckler und Schulleiterin Sabine Zecha.
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Wetteraukreis. Die Familien-
bildung Wetterau hat viele 
neue Kurse und Veranstaltun-
gen auf der Website veröffent-
licht. Weitere Informationen 
sind auf der Homepage 
www.familienbildungwette-
rau.de einzusehen.

Neue Kurse und 
Veranstaltungen

Bad Vilbel. In Bad Vilbel hält 
der WDC FRM-Bus (World 
Design Capital – Frankfurt 
Rhein Main) für zwei Tage, 
am Sonntag, 25. September, 
10:00 bis 17:00 Uhr und Mon-
tag, 26. September, 10:00 bis 
17:00 Uhr, auf dem Nidda-
platz und bietet ein interes-
santes und anregendes Mit-
machprogramm für Kinder, 
Jugendliche und Familien. 
Die Mitmach-Ausstellung 
läuft unter dem Thema „De-
sign for Democracy. Atmo-
spheres for a better life“.  
„Die Dinge ändern sich 
nicht. Wir ändern sie. Demo-
kratie lebt davon, dass wir 
sie gestalten. Was kann De-
sign denn schon ausrichten? 
Design – da denken viele an 
Mode, Möbel, hübsche Din-
ge. Doch die rein ästhetische 
Gestaltung, das Verschö-
nern, ist nur ein kleiner Teil 
davon, was Design leisten 
kann. Vielmehr ist das De-
sign geprägt von dem Geist, 
Zustände zu hinterfragen, in 
die Zukunft zu denken und 
Dinge zu ändern. Und all das 
brauchen wir heute mehr 
denn je. Demokratie ist nicht 
selbstverständlich. Sie lebt 
von der Einbeziehung der 
Gesellschaft, von der Teilha-
be, vom Mitmachen. Das be-
deutet aber auch, dass De-
mokratie nur funktioniert, 
wenn sich viele Menschen 

beteiligen und aktiv werden. 
Und genau dazu möchten 
wir aufrufen. Wir möchten 
eine Bewegung starten. Eine 
Bewegung, in der wir uns an 
der Demokratie beteiligen, 
indem wir die Augen offen-
halten für die Probleme un-
serer Zeit. In der wir unser 
Zusammenleben gestalten, 
streitbar und kreativ. In der 
wir die Designer unserer De-
mokratie sind.“ 
Am Sonntag, 25. September: 
Ganztägig, freies Angebot 
für Kinder, Jugendliche und 
Familien - Meinungsbilder 
und Umfragen, Diskussionen 
und Austausch mit der De-
signer:innen-Crew der Tour. 
Am Montag, 26. September: 
Ganztägig, Meinungsbilder 
und Umfragen, Diskussionen 
und Austausch mit der De-
signer:innen-Crew der Tour. 
Von 10:00 - 13:00 Uhr: Work-
shops mit Schüler:innen (Ge-
org Büchner Gymnasium) 
zum Thema Design und De-
mokratie, in Kooperation 
mit der Stiftung Deutsches 
Design Museum. Von: 14:00 - 
18:00 Uhr, freies Angebot für 
Kinder, Jugendliche und Fa-
milien. Familienzentrum 
Quellenpark und Kindermo-
bil: Informationen und Mit-
machangebote zum Thema 
Kinderrechte, demokrati-
sche Strukturen und gesun-
de Ernährung. 

Mitmach-Ausstellung auf dem Niddaplatz 

Demokratie designen

Bad Vilbel. Im Außenbereich 
von Dortelweil müssen sie-
ben Bäume gefällt werden. 
Diese befinden sich in dicht 
bewachsenem Gebiet und 
stellen ein Verkehrsrisiko 
aufgrund von Schäden dar. 
Die Untere Naturschutzbe-
hörde hat die Fällung nun ge-
nehmigt, weshalb sie noch in 
der Kalenderwoche 38 erfol-
gen wird. 
Neben der Nachpflanzung 
von Bäumen werden auch so-
genannte Habitatstümpfe 
stehen gelassen, in denen 
Tiere und Insekten eine Hei-
mat finden sollen. 

„Die Bäume wurden gutach-
terlich untersucht und wei-
sen enorme Schäden auf. 
Aus diesem Grund haben wir 
die Fällung bei der Unteren 
Naturschutzbehörde bean-
tragt. Als Ausgleich werden 
wir Bäume nachpflanzen und 
Habitatstümpfe ausbilden, 
zudem werden wir drei Nist-
kästen für Singvögel im Fäl-
lungsgebiet anbringen. So 
können wir den Eingriff in 
die Natur entsprechend aus-
gleichen und schaffen Raum 
für die Ausbildung neuer 
Biotope“, erklärt hierzu der 
Bereichsleiter Grünflächen-

pflege der Stadt Bad Vilbel, 
Alexander Kasimir. 
Wenn in der Quellen- und 
Festspielstadt Bäume gefällt 
werden müssen, geschieht 
dies nur dann, wenn gutach-
terlich Schäden festgestellt 
werden, die die Verkehrssi-
cherheit gefährden.  
Ein weiterer Grund sind Fäl-
lungen im Zuge von Baumaß-
nahmen. Alle Fällungen je-
doch werden entsprechend 
ausgeglichen. Zudem hat die 
Stadt Bad Vilbel in den letz-
ten Jahren den Baumbestand 
in der Stadt nicht nur ausge-
baut, sondern auch verjüngt 

und revitalisiert. „Seit Jah-
ren weisen wir einen positi-
ven Saldo im Vergleich von 
Fällungen und Pflanzungen 
auf. Jedes Jahr werden im 
gesamten Stadtgebiet hun-
derte von neuen Bäumen 
und Großsträuchern ge-
pflanzt. Eine Fällung bleibt 
stets nur ultima ratio. Bevor 
dies geschieht, versuchen 
wir durch Rückschnitt und 
andere Maßnahmen jeden 
Baum im Bestand zu si-
chern“, erläutert Alexander 
Kasimir abschließend die 
Herangehensweise der Stadt 
Bad Vilbel.

Nachpflanzungen sowie Ausbildung von Habitatstümpfen in Dortelweil geplant

Bäume müssen gefällt werden

Bad Vilbel. Endlich war sie 
wieder möglich, die Senioren-
fahrt der Stadt Bad Vilbel. Ziel 
war Rüdesheim, das über 
Sankt Goar mit dem Schiff 
über den Rhein angesteuert 
wurde. 
Gemeinsam an Bord mit rund 
250 Senioren bestiegen Bür-
germeister Sebastian Wyso-
cki, Erster Stadtrat Bastian 
Zander und Sozialdezernen-
tin Ricarda Müller-Grimm 
das Schiff „Vater Rhein“ und 
verbrachten vergnügte Stun-
den in Richtung Rüdesheim. 
„Man merkte allen Teilneh-
merinnen und Teilnehmern 

an, dass die Seniorenfahrt ei-
ne echte Bad Vilbeler Institu-
tion ist, auf die sie sich sehr 
gefreut haben. Nach der 
Zwangspause war es den Se-
niorinnen und Senioren eine 
Herzensangelegenheit, wie-
der mitzufahren und gemein-
sam einen schönen Tag zu 
verbringen“, freute sich auch 
Bürgermeister Sebastian Wy-
socki über die gelungene Wie-
deraufnahme der Senioren-
fahrt. 
Mit Musik und Tanz stimmten 
sich die Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer auf dem Schiff 
ein, bevor es dann zum Mitta-

gessen ging. Natürlich durfte 
auch ein Gläschen Wein nicht 
fehlen, das traditionell zur Se-
niorenfahrt gehört. In Rüdes-
heim angekommen, teilte sich 
die Gruppe auf. Einige Senio-
ren nahmen an Stadtführun-
gen teil, andere suchten sich 
ihre Wege selbst. „Eine der 
Stadtführungen wurde von ei-
ner ehemaligen Bad Vilbele-
rin geleitet. Ihr war es eine 
besondere Freude, Gäste aus 
ihrer alten Heimat durch ihre 
neue Heimat, Rüdesheim, zu 
führen. Solche Geschichten 
schreibt nur die Senioren-
fahrt“, berichtete Sozialde-

zernentin Ricarda Müller-
Grimm von einer netten 
Anekdote. Danach ging es 
wieder in die Heimat. 
„Nach der Seniorenfahrt ist 
vor der Seniorenfahrt. Unter 
diesem Motto ist unser Senio-
renbüro bereits jetzt in die 
Planungen für das kommende 
Jahr eingestiegen. Noch wer-
den wir nicht zu viel verraten, 
aber alle Bad Vilbelerinnen 
und Bad Vilbeler ab dem 65. 
Lebensjahr können sich schon 
jetzt auf einen schönen Tag 
und ein tolles Programm freu-
en“, so Wysocki und Müller-
Grimm abschließend.

Rund 250 Senioren auf Seniorenfahrt der Stadt Bad Vilbel

Gute Stimmung auf Vater Rhein

Bei Musik und einem Gläschen Wein genossen die Teilnehmer die Schifffahrt über den Rhein.

Bad Vilbel. Die Schutzfrau vor 
Ort für Bad Vilbel, Julia Kol-
wes, hält jeden Dienstag im 
Haus der Begegnung eine 
Bürgersprechstunde ab. Nun 
aber müssen die Sprechstun-
den am 27. September und 4. 
Oktober entfallen. Die nächste 
Sprechstunde findet damit 
wieder am Dienstag, den 11. 
Oktober, zwischen 10:00 Uhr 
und 14:00 Uhr statt.

Sprechstunde der 
Schutzfrau fällt aus

MediaBerater

Hans 
Arbogast
Telefon: 0176-11 833 344
E-Mail: h.arbogast@gnz.de

Bad Vilbel,
Karben Wöllstadt,
Niddatal, Rosbach,
Friedberg,
Bad Nauheim

PRÜF- UND SCHÄTZTAGE
AKTIONSWOCHE VOM 23. 09. – 01.10. 2022

BAD VILBEL. In Zeiten der stei-
genden Goldpreise und der 
zahlreichen Goldankauf-Mög-
lichkeiten ist eine faire und 
ehrliche Beratung zum Verkauf 
Ihrer Wertsachen „Gold“ wert.

Vom 23.09. bis 01.10. 2022  finden 
beim Goldhaus die kostenlosen 
Schätz- und Prüftage statt.

Im Zeitraum dieser Aktionswo-
che erhalten Sie, ohne Termin, 
eine kostenlose Schätzung und 

Prüfung von z.B. Schmuck, 
Uhren, Silber und Zahngold, 
Zinn aber auch von Münzen 
und Platin direkt vom Profi vor 
Ort. Im Goldhaus wird auch der 
Wert einzelner Schmuckstü-
cke geprüft und geschätzt, bei 
dem andere Verkäufer z. B. nur 

den reinen Goldwert zahlen, 
werden hier auch Steinbesatz, 
Zustand und Marke berücksich-
tigt. Neben der Schätzung von 
einzelnen Schmuckstücken, 
Bestecken, Münzen, Zahngold, 
Barren usw. schätzt und prüft 
das Goldhaus-Team in dieser 

Aktionswoche auch kostenlos 
die Bestände aus Erbschaften 
und Nachlässen und unterbrei-

tet Ihnen hierzu eine kostenlose 
Expertise. Durch die jahrelange 
Erfahrung und Spezialisierung im 
Gebiet des Edelmetallankaufs ga-
rantiert das Goldhaus detaillierte 

Prüfungen und Schätzungen mit 
besonders guten Preisen, eine 
transparente Geschäftsabwick-
lung und kompetente Beratung 
zum An- und Verkauf.

Das Goldhaus Bad Vilbel prüft und schätzt Ihren Schmuck, Uhren, Silber etc. 
sowie auch Bestände aus Nachlässen und Erbschaften individuell  

und berät Sie mit einer kostenlosen Expertise.

Kommen Sie vorbei und bringen Sie Ihre Uhren 
oder Ihren Goldschmuck mit!

PRÜF- UND SCHÄTZTAGE
Aktionswoche vom

Frankfurter Str. 21 • 61118 Bad Vilbel
(neben von Poll Immobilien) 
info@goldhaus-bv.de ∙ www.goldhaus-bv.de
Tel. 0 61 01 - 5 95 83 20
Öffnungszeiten:
Mo.–Fr. 10.00–17.30 Uhr und Sa. 10.00–14.00 Uhr

– Anzeige –

23. 09. – 01. 10. 2022
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Kostenlose Expertise

GOLD AUF

REKORDHOCH!

Angebot der Woche:BATTERIEWECHSEL NUR 5€

Kostenlose Prüfung

und Bewertung

Ihrer Schmuckstücke

Kostenlose Schätzung

von Zahngold, Silber,

Platin, Barren & Münzen

Prüfung und
Schätzung aus

Nachlässen und
Erbschaften !

Silber
Zahngold
Platin

Zinn
Schmuck
Uhren

Barren &
Münzen

Netto Marken-Discount begrüßt bundes-
weit rund 2.300 Nachwuchskräfte zum
Ausbildungsstart. Im Rahmen der „Welcome
Days“ erhalten die Netto-Nachwuchskräfte
aller 20 Niederlassungen Informationen für
einen Einstieg ins Berufsleben. 20 Ausbil-
dungsberufe, zwei Abiturientenprogramme
und acht duale Studiengänge sowie span-
nende Karrieremöglichkeiten warten auf
die jungen Talente.
Auch in diesem Jahr setzt das Handels-

unternehmen auf die individuelle und per-
sönliche Begrüßung durch Vorgesetzte und
Teams. Das „Ausbildungs-Starter-Paket“
mit Unterlagen zum Karrierebeginn rundet
den ersten Arbeitstag ab.
Teamarbeit und eine professionelle Ent-

wicklung stehen bei Netto ganz oben auf
dem Ausbildungsplan. Erfahrene Kollegin-
nen und Kollegen, Schulungsleiterinnen
und -leiter, Führungskräfte und Betriebsräte,
begleiten die Azubis vom ersten Tag an.
Für alle vertraulichen Informationen und

Gedanken haben die Azubi-Ombuds-
personen ein offenes Ohr. Engagierten,
motivierten Auszubildenden mit sehr guten
Leistungen und erfolgreich absolvierter
Abschlussprüfung winkt eine Übernahme-
garantie bei Netto in einer zukunftssiche-
ren Branche. Und wer aufsteigen möchte,
hat bei dem Lebensmittelhändler optimale
Karriere-Chancen: Führungspositionen be-
setzt Netto bevorzugt mit Talenten aus den
eigenen Reihen. Mit rund 81.800 Mitarbei-
tenden und über 5.480 Auszubildenden
gehört Netto zu einem der größten Ausbil-
dungsbetriebe im deutschen Einzelhandel.

Nachwuchskräfte starten bei Netto

Die Auszubildenden der Zentralverwaltung
wurden in der Unternehmenszentrale in
Ponholz begrüßt.

ANZEIGE
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Karben. München war der 
Austragungsort der 73. 
Deutsche Meisterschaften 
im Ringtennis. Zwölf Teams 
aus ganz Deutschland hat-
ten sich qualifiziert, um in 
Klassen von Jugendlichen 
bis Senioren ihren Deut-
schen Meister zu ermitteln. 
Die TG Groß-Karben stellte 
mit 29 Aktiven das zahlen-
mäßig stärkste Team. He-
rausragend war aber nicht 
nur die Teamstärke der 
Groß-Karbener. Im Medail-
lenspiegel rangierte das 
Team am Ende deutlich vor 
dem TV Kieselbronn und 
der ESG Karlsruhe. Insge-
samt 30 Medaillen verteilen 
sich auf elf mal Gold, neun 
mal Silber und zehn mal 
Bronze. Sie stellen eine Ver-
dreifachung des Ergebnisses 
von 2019 dar. 
Henrike Jansen ist dabei ei-
ne Sensation gelungen. Mit 
16 Jahren ist sie jüngste 
deutsche Meisterin in der 

Ringtennis-Frauenklasse. 
Ihr Sieg über die Weltmeis-
terin Nicole Brose hat ihr 
zudem den Spitzenplatz in 
der Bundesrangliste einge-
bracht. Und zusammen mit 
drei weiteren Siegen in den 
Altersklassen der Jugendli-
chen blickt sie als erste 
Spielerin auf insgesamt vier 
Siegen und schreibt damit 
Ringtennisgeschichte. Fol-
gerichtig wurde sie in den 
Kader der Nationalmann-
schaft berufen und man darf 
gespannt sein, welcher 
Coup ihr bei den kommen-
den Weltmeisterschaften im 
Sommer 2023 in Koblenz ge-
lingen wird. Für den Natio-
nalmannschaftskader wur-
den ebenfalls Hendrik Frei-
tag und Jonas Kruse nomi-
niert.  
Als Beleg der hervorragen-
den Jugendarbeit der TG 
Groß-Karben seien lediglich 
die Siege aufgeführt. In der 
Mixed-Klasse der 11 bis 14-

jährigen siegte das Duo Lau-
ra Theis und Tammo Lins. 
Die Klasse der männlichen 
Jugend 11 bis 14 Jahre ent-
schied Ben Hladjk für sich. 
Zusammen mit seinem Part-
ner Tammo Lins holte er sich 
in seiner Klasse auch den 
Doppeltitel. In dieser Klasse 
gelang den Groß-Karbenern 
zudem ein Doppelsieg. Platz 

zwei belegte hier das Duo 
Lukas Bender und Adem 
Winnemöller. Weitere Dop-
pelsiege gelangen den Akti-
ven der TG in den Klasse der 
weiblichen Jugend. In der 
Doppelklasse der weibli-
chen Jugend 11 bis 14 Jahre 
siegten Laura Theis und La-
vina Braum vor Eleonora 
Thiem und Mara Zundel. In 

der Doppelklasse der weib-
lichen Jugend 15 bis 18 Jah-
re errangen Amalia Thiem 
und Sarah Engelken den 2. 
Platz und durften sich mit 
der Silbermedaille schmü-
cken. Die detaillierte Sie-
gerliste kann auf der Home-
page des Verbandes einge-
sehen werden. https://ring-
tennis.de/

TG Groß-Karben kommt mit Titeln und Berufungen im Gepäck nach Hause

Erfolge bei Meisterschaften

Die TG Groß-Karben stellte mit 29 Aktiven das zahlenmäßig stärkste Team. 

Bad Vilbel. Rund um das Ver-
einsheim der Naturfreunde 
Bad Vilbel im Hexenloch ist viel 
Platz zum Toben und den Wald 
erkunden. Alle drei Wochen 
am Samstagvormittag von 10 
bis 13 Uhr werden hier Kinder 
von 5 bis 10 Jahren von erfahre-
nen Betreuerinnen und Betreu-
ern empfangen. Die Gruppen 
bestehen aus etwa 15 Kindern. 
Schlechtes Wetter ist kein Hin-
dernis, um in die Natur rauszu-
gehen und gemeinsam Spaß zu 
haben. Es wird z.B. zusammen 
ein Lagerfeuer gemacht, es gibt 
Stockbrot, es wird geschnitzt 
und gesägt. Das Vereinshaus 
liegt direkt am Wald und die 
Kinder lieben es, diesen auch 
selbstständig zu erkunden. Auf 
dem Programm stehen aber 
auch andere Aktivitäten der 
Naturfreunde. So sehen sie sich 
mit den Naturfreunde Imkern 
die vereinseigenen Bienen an 
oder besuchen die von den Na-
turfreunden renaturierte Wie-
se. Gerne können Kinder zum 
„Reinschnuppern“ vorbeikom-
men. Information und Anmel-
dung bei Holger Hinrichsen, 
0172-8203861, oder hol-
ger@nfbv.de oder unter 
www.naturfreunde-bv.de.

Walderlebnis  
im Hexenloch 

Rosbach. Die Stadt Rosbach 
v.d.Höhe teilt mit, dass keine 
Bestellungen für Schlagab-
raum mehr angenommen wer-
den können. Einerseits führt 
die aktuelle Energiekrise zu ei-
ner extrem gestiegenen Nach-
frage nach Holz. Andererseits 
werden im Rahmen einer 
nachhaltigen Entwicklung 
nicht zusätzliche gesunde Bäu-
me abgeholzt. „Bedauerlicher-
weise werden wir die hohe 
Nachfrage nach Holz, vor allem 
nach Buchenholz, nicht erfül-
len können und sehen uns da-
her gezwungen, einen soforti-
gen Bestellstopp für Schlagab-
raum auszusprechen. Wir hof-
fen auf Ihr Verständnis“, teilte 
die Stadtverwaltung mit. Even-
tuell wird es ein zweites Be-
stellfenster geben. Hierzu wür-
de auf den städtischen Kanälen 
informiert. Es wird ferner da-
rauf hingewiesen, dass bei den 
bereits eingegangenen Bestel-
lungen eine bestimmte Holzart 
nicht zugesichert werden kann.

Bestellstopp  
für Schlagabraum

Bad Vilbel. Bereits in den letz-
ten beiden Jahren hat die 
Selbsthilfekontaktstelle Bürger-
aktive Bad Vilbel einen Advent-
skalender angeboten. Für die-
ses Jahr hat sich das Team ei-
nen gemeinschaftlichen Ad-
ventskalender ausgedacht und 
sucht hierfür 24 kreative Men-
schen. Jeder Teilnehmende 
packt 24 identische Päckchen 
mit einer selbstgebastelten Klei-
nigkeit über die man sich selbst 
freuen würde. Die einzeln ver-
packten Päckchen sollten in ei-
nem Karton bis spätestens 10. 
November im Büro der Selbst-
hilfekontaktstelle, Marktplatz 2, 
1. Etage, Bad Vilbel abgegeben 
werden. Dort werden daraus 24 
bunte Adventskalender sortiert 
und jeder Teilnehmende kann 
sich dann ab 21. November ei-
nen Adventskalender abholen 
und sich im Dezember Tag für 
Tag daran freuen. Weitere Infor-
mationen und verbindliche An-
meldung bis zum 30. September 
bei der Selbsthilfekontaktstelle 
Bad Vilbel Tel. 06101/1384 oder 
email info@buergeraktive-bad-
vilbel.de. 

Helfer für  
Kalender gesucht

Bad Vilbel. Mitten in der Na-
tur findet am 25. September 
ab 11 Uhr der Erntedankgot-
tesdienst statt. Das Beson-
dere: Die Kita Arche Noah 
und die Kita Dreiklang la-
den gemeinsam mit der 
Christuskirchengemeinde 
zu diesem generationen-
übergreifenden Angebot 
ein. 
In diesem Jahr dreht sich al-
les um das Thema „Ein Apfel 
verändert die Welt“. Die 
Stadtkapelle Bad Vilbel wird 
die Gemeinde bei den klas-
sischen Kirchenliedern be-
gleiten und auch einzelne 
Stücke aus ihrem Pro-
gramm zum Besten geben. 
Für Hungrige gibt es Würst-
chen und Vegetarisches 
vom Grill, frisch gekelterten 
Apfelsaft und ein reichhalti-
ges Kuchenbuffet. Am Ver-
kaufstand der Kitas gibt es 

allerlei selbstgemachtes aus 
Äpfeln zu entdecken und 
der Stand des Förderver-
eins bietet neben einer 
spannenden Mitmachaktion 
einen Überblick über das 
bunte Leben in der Gemein-
de. Außerdem wird ein alt-
gedienter Imker interes-
sierten Kindern & Erwach-
senen seine Arbeit rund um 
die besten Freunde und Hel-
fer des Apfelbaumes nahe-
bringen.  
Vor Ort gibt es keine Park-
möglichkeiten. PKW dürfen 
nur auf die Streuobstwiesen 
fahren, um Personen abzu-
setzen. Wenn Sie einen 
Fahrdienst in Anspruch 
nehmen möchten, fragen 
Sie bis spätestens 22. Sep-
tember, 12 Uhr im Gemein-
debüro unter 85355 an. Bei 
schlechtem Wetter in der 
Christuskirche.

Erntedankgottesdienst in Bad Vilbel

„Ein Apfel 
verändert die Welt!“

Bad Vilbel. Die CDU Massen-
heim lädt zu einem gemütli-
chen und informativen Abend 
bei Zwiebelkuchen und Feder-
weißem am Samstag, dem 24. 
September um 19 Uhr in den 
Gemeinschaftsraum der Kita 
Auenland ein. „Als Gastred-
ner begrüßen wir unseren 
neuen Ersten Stadtrat Bastian 
Zander, der sich vorstellen, 
seine Ziele für Bad Vilbel er-
läutern und die Fragen der 
Besucher beantworten wird,“ 
erläuterte der Vorsitzende  
Joachim Schulz. 

Zwiebelkuchen  
und Federweißer

Karben. Veranstaltung CTF für 
Mountenbiker die gerne Quer 
Feldein fahren. Am Sonntag 2 
.Oktober findet die dritte Kar-
bener Jubiläums Country Tour 
statt. Startort ist die Sporthalle 
Am Park. Start ist um 9 Uhr. 
Anmeldung bei Boris Jüngling 
Tel:06196 9218806 e-mail: 
www.rsv-kleinkarben.de. 

Jubiläums CTF des 
Radsportvereins Energie sparen!

Förderfähige Fenster für die Gebäudesanierung.

Raiffeisenstraße 7 · 63579 Freigericht-Somborn

Tel. (0 60 55) 9 13 70 · www.harth-schneider.de

Eigene Fertigung
und

Montage-Service

Aktuelle Angebote auch im Internet:

www.getraenkewelt-zeller.de Shop-Info: 0 60 39 – 4 36 36
Parkmöglichkeiten
Kofferraumservice
Präsentkörbe

Gutscheine
Partyservice
Zapfanlagen u.v.m.

Service für Sie –
aus Tradition

Getränkewelt Zeller GmbH
Max-Planck-Straße 4 • Karben

R. Z.Wöllstädter Getränkemarkt
Ilbenstädter Straße 24 •Wöllstadt

Gronauer Getränkeabholmarkt
Backhausstraße 12a • BadVilbel-Gronau

nur in haushaltsüblichen
Mengen – für Druckfehler

keine Haftung

Unsere Angebote
vom 26.09.–08.10.22

Beck´s Pils, Beck´s Gold,
Beck´s Green Lemon
oder alkoholfrei

6 x 0,33 l
+ Pfd. 0,48 €
1 l = 2,02 €

EUR3,99 EUR3,79

Weissbier alkoholfrei,
Weissbier m. Holunder
od. Zitrone alkoholfrei

6 x 0,33 l
+ Pfd. 0,48 €
1 l = 1,91 €

EUR10,99

EUR5,49 EUR5,49

EUR8,99

Premium Pils

20 x 0,5 l + Pfd. 3,10 € 1 l = 1,10 €
24 x 0,33 l + Pfd. 3,42 € 1 l = 1,39 €

Monster
Energy
verschiedene
Sorten

1 x 0,5 l-Dose
+ Pfd. 0,25 €
1 l = 1,98 €

EUR0,99

EUR3,79 EUR13,99

Limonade,
verschiedene
Sorten oder
Apfelschorle

12 x 1,0 l
+ Pfd. 3,30 €
1 l = 0,75 €

20 x 0,5 l + Pfd. 3,10 €
1 l = 1,30 €
24 x 0,33 l + Pfd. 3,42 €
1 l = 1,64 € EUR12,99

oder fun
Original,
naturtrüb o. Radler

6 x 0,33 l
+ Pfd. 0,48 €
1 l = 1,77 €

EUR 3,49
6 x 0,33 l
+ Pfd. 0,48 €
1 l = 1,91 €

Grapefruit oder Grapefruit alkoholfrei,
Zitrone oder Zitrone alkoholfrei,Kaktusfeige,
Granatapfel-Guarana,Maracuja –Kirsche

20 x 0,5 l
+ Pfd. 3,10 €
1 l = 1,40 €

Hefe hell,Hefe dunkel,
Kristall oder alkoholfrei

12 x 0,75 l
+ Pfd. 3,30 €
1 l = 0,61 €

12 x 1,0 l
+ Pfd. 3,30 €
1 l = 0,46 €

MineralwasserOriginal,
Medium, Naturell
oder Sanft

INDIVIDUAL

6 x 1,0 l
+ Pfd. 2,40 €
1 l = 1,42 €

EUR 8,49

roterDeckel
Zaubersaft,

Apfelsaft trüb,
Starke Früchtchen und

Orangensaft 100%

20 x 0,5 l
+ Pfd. 3,10 €
1 l = 1,20 €

EUR11,99

Radler,
Radler alkoholfrei
und Pils

11 x 0,5 l
+ Pfd. 2,38 €
1 l = 1,82 €

EUR9,99

Apfelschorle,Zitronen-
o.Orangenlimonade,
FruchtApfel-Zitrone

6 x 0,75 l
+ Pfd. 2,40 €
1 l = 1,44 €

EUR 6,49

EUR15,49
20 x 0,5 l
+ Pfd. 3,10 €
1 l = 1,55 €

spezial oder Barock dunkel

20 x 0,5 l
+ Pfd. 3,10 €
1 l = 1,50 €

Export Gold hell oder dunkel

Zugabe pro Kiste

1 Glas gratis EUR14,99
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Bad Vilbel. Die Stadt Bad 
Vilbel leert bei der Abho-
lung des Papiermülls nicht 
nur die entsprechenden 
Tonnen, sondern nimmt 
auch Papier und Kartonage 
mit, die neben der Tonne 
bereitgestellt werden. Al-
lerdings häufen sich die Si-

tuationen, in denen diese 
lose neben die Tonne gelegt 
werden und dann bei der 
Abholung durch Wind ver-
weht wird. Aus diesem 
Grund bittet die Stadt, Pa-
pier nur noch gebündelt 
oder in Kartonage verpackt, 
neben die Tonne zu stellen.

Stadt Bad Vilbel gibt Hinweise für Abholung

Papier immer bündeln

Karben. Im Rahmen der 
bundesweiten Interkulturel-
len Woche 2022 findet am Tag 
des Flüchtlings die traditio-
nelle Interreligiöse Andacht 
am 1. Oktober, um 19.00 Uhr 
in der katholischen Kirche 
St. Bonifatius /Karben statt. 
Gemeinsam mit den evange-
lischen und katholischen 
Kirchen Karben, der Bahai-
Gemeinde, der Ahmadiyya 
Gemeinde, der Masjid Billal 
Gemeinde Karben und der 
rumänisch-orthodoxen Kir-
che werden wir den Tag des 
Flüchtlings begehen und al-
len Flüchtlinge in der Welt 
gedenken. Der Ausländer-
beirat und der Deutsch-Aus-
ländischer Freundschafts-
kreis Karben laden alle Inte-
ressierte ein. Zu beachten ist 
die 3G-Pflicht, vorbehaltlich 
kurzfristiger aktueller Än-
derungen. 

Interreligiöse 
Andacht

Bad Vilbel. Die Musikschule 
Bad Vilbel/ Karben präsen-
tiert am kommenden Sonntag, 
den 25. September von 15 bis 
16 Uhr ein fröhliches Konzert 
für alle Kinder ab fünf Jahren. 
Die Suche nach dem Schatz 
führt die Musikpiraten über 
die Meere und rund um die 
Welt. Eine spannende Ge-
schichte, viele verschiedene 
Instrumente und mitreißende 
Lieder zum Mitsingen erwar-
ten alle, die mit den Musikpi-
raten auf Kaperfahrt gehen 

und am Ende gibt es natürlich 
auch einen echten Schatz zu 
finden. Von 16:45 bis 17:45 Uhr 
spielt die „Little Big Band“.  
Das junge Jazzensemble der 
Musikschule Bad Vilbel und 
Karben, unter der Leitung von 
Bernd Stoll, spielt ein buntes 
Programm von Swing bis Funk 
und Bop. Von 18:30 bis 20:00 
Uhr spielt „Das Bernd Stoll 
Quartett“ swingenden Jazz, 
inspiriert vom klassischen 
Hardbop von Grant Green 
und Hank Mobley. 

Jazz und Musikpiraten auf der  
Quellen-Sommer-Bühne

Ein Sonntag an der Nidda

Bad Vilbel. Das Café Klee-
blatt, Betreuungsgruppe für 
Menschen mit Demenz, bie-
tet wieder die offene Ge-
sprächsgruppe „Begleitung 
von Menschen mit Demenz“ 
an. Das Treffen findet am 
Donnerstag, den 29. Sep-
tember ausnahmsweise im 
Haus der Begegnung, von 
19:00 bis 20:30 Uhr statt.  
Die Gesprächsgruppe wird 
von Frau Gabriele Scholz-

Weinrich geleitet. Frau 
Scholz-Weinrich ist Sozial-
gerontologin und verfügt 
über langjährige Erfahrun-
gen in der Altenhilfe. Ange-
hörige von Menschen mit 
Demenz und am Thema In-
teressierte. Die Teilnahme 
ist kostenlos. Die Veranstal-
tung findet unter der 3G Re-
gel statt. Eine Mund-Nasen-
Schutz ist auch am Sitzplatz 
zu tragen. 

Café Kleeblatt lädt zum Treffen ein

Gesprächsgruppe Demenz

Bad Vilbel. Das städtische Se-
niorenbüro hat noch freie 
Plätze für die Fahrt am 27. 
September. 
Dieses Angebot richtet sich 
speziell an Menschen, die in 
der Mobilität erheblich einge-
schränkt, jedoch in der Lage 
sind mit leichter Hilfestellung 
selbständig in den Kleinbus 
einzusteigen. Sieben Perso-
nen können bei einer Fahrt in 
einem Kleinbus mitfahren. 
Anmelden kann man sich di-
rekt beim Seniorenbüro. 
Die Fahrtziele werden mit be-
sonderer Rücksichtnahme auf 
die Fahrtdauer (maximal 150 
Kilometer) und den Gegeben-
heiten vor Ort (unter ande-
rem Restaurant mit ebenerdi-
gem Zugang) ausgewählt. Rol-
latoren und Rollstühle wer-
den mitgenommen. Alle mo-
bilitätseingeschränkten 

älteren Menschen sind herz-
lich eingeladen, an dieser 
Fahrt in einer fröhlichen und 
munteren Gemeinschaft teil-
zunehmen. Die Fahrt findet 
am Dienstag, 27. September, 
statt. Alle Teilnehmer werden 
mit einem Kleinbus direkt von 
zu Hause abgeholt und auch 
wieder heimgebracht. Die 
letzte Abfahrt ist jeweils für 10 
Uhr, die Rückkehr nach Bad 
Vilbel um ca. 18 Uhr geplant. 
Für jede Fahrt wird pro Teil-
nehmer ein Teilnahmebeitrag 
in Höhe von 15 Euro erhoben. 
Bei Vorlage des Wohngeld- 
oder Grundsicherungsbe-
scheides wird eine Ermäßi-
gung auf 7 Euro gewährt. An-
meldungen nimmt die Mitar-
beiterin des Seniorenbüros, 
Sandra Schneider, unter der 
Telefonnummer 06101/602-314 
ab sofort entgegen.

Tagesausflug für ältere Menschen

Noch freie Plätze 
für den 27. September

Bad Vilbel. Am Sonntag, 25. 
September, öffnet der SV Fun-
Ball Dortelweil seine Türen. 
Der größte Wetterauer Sport-
verein präsentiert zahlreiche 
seiner 20 Abteilungen an zwei 
Standorten in Bad Vilbel. 
Sowohl in der Sporthalle „Am 
Siegesbaum“ (Willy-Brandt-
Straße 1 in Dortelweil) als 
auch im vereinseigenen Ver-
einssportzentrum (Fraunho-
ferstraße 21 im Quellenpark) 
lädt der Verein zwischen 11 
und 18 Uhr ein zum Zuschau-
en, Mitmachen und Auspro-
bieren ein. Präsentationen 
gibt es aus den Abteilungen 
Cheersport, Karate, Tanzen, 
Wettkampfgymnastik und Ju-
do. Wer Lust hat, kann sich 
sportlich einbringen bei Bas-

ketball, Cheersport, Gesund-
heitssport, Group Fitness, 
Klettern, Leichtathletik, Tan-
zen, Triathlon, Turnen, Volley-
ball oder Wettkampfgymnas-
tik. Für Kinder steht außer-
dem ein Bewegungsparcours 
zur Verfügung. Außerdem gibt 
es Spitzen-Badminton der 2. 
Bundeliga live. Beim Gewinn-
spiel und auch beim Fitness-
test gibt es verschiedene Prei-
se zu gewinnen. Für Verpfle-
gung ist gesorgt. 
Weitere Infos zum Programm 
und zu den Standorten gibt es 
auf der Homepage www.fun-
ball-dortelweil.de oder in der 
Geschäftsstelle des SV Fun-
Ball Dortelweil, Telefon 
06101/989393; info@fun-ball-
dortelweil.de.

Tag der offenen Tür am 25. September

Schnuppern 
beim SV Fun-Ball

Bad Vilbel. Lust auf gemeinsa-
mes Kochen? In einer gut aus-
gestatteten geräumigen Kü-
che mit viel Platz für das an-
schließende gemeinsame Es-
sen in netter Runde? Dann 
melden Sie sich an für unser 
Samstags-Dinner. Jeden 1. 
Samstag im Monat wird im B3 
Familienzentrum gebrutzelt 
und gebraten, gekocht und 
blanchiert, gewürzt und ver-
feinert. Mitmachen können al-
le Kochbegeisterten, die gerne 
gute Gespräche führen und 

neue Menschen kennenlernen 
möchten. 
Das erste Samstags-Dinner 
findet am 1. Oktober statt, 
Treffpunkt ist 17 Uhr im B3 Fa-
milienzentrum im Quellen-
park, Johannes-Gutenberg-
Str. 13a, 1.Stock.  
Die Lebensmittelkosten wer-
den unter der Gruppe aufge-
teilt. Wichtig: Anmeldung bis 
spätestens 24. September per 
Mail an familienzen-
trum@ckbv.de oder telefo-
nisch unter 06101 9950302. 

Samstags-Dinner neu im B3 Familienzentrum

Kochen für die Seele 

Karben. Die Frankfurter Ak-
tionsgruppe des Kinderhilfs-
werks Plan International 
lädt wieder zu einem großen 
Bücherbasar ein. Am 25. 
September von 11 bis 16.00 
Uhr können sich Besucher 
im evangelischen Gemein-
dezentrum in Okarben auf 
eine Vielzahl von Büchern, 
Puzzles und Kinderspielen 

freuen. Außer viel Lesestoff, 
gibt es Kaffee und Kuchen, 
Tee und Kaltgetränke sowie 
eine Mal-Ecke für die Klei-
nen. Der Erlös wird in die-
sem Jahr dem Projekt „Mali 
- Mädchen vor Beschneidung 
schützen“ zugeführt. Weitere 
Infos unter www.plan.de 
oder www.frankfurt.plan-ak-
tionsgruppen.de. 

Frankfurter Aktionsgruppe des 
Kinderhilfswerks Plan International

Großer Bücherbasar

„Tag der Musterhäuser“ am 24. und 25. September 2022 

in der Hausausstellung Bad Vilbel

Am Wochenende des 24. und 25. Septem-

ber 2022 findet der bundesweite „Tag der 

Musterhäuser“ statt, an dem Musterhaus-

ausstellungen in ganz Deutschland zu ei-

nem kostenlosen Besuch einladen. Auch in 

der Ausstellung Eigenheim & Garten in Bad 

Vilbel bei Frankfurt können sich Bauinter-

essierte und alle, die es werden wollen, von 

11–18 Uhr detailliert informieren und die 

Vorzüge des Fertigbaus kennenlernen.

Die ausstellenden Firmen in Fellbach stehen 
Baufamilien in allen Fragen des Hausbaus zur 
Seite. Sonderaktionen am Veranstaltungswo-
chenende machen einen Besuch besonders 
attraktiv, wie die folgenden Beispiele zeigen:

Sonderaktionen in den Musterhäusern
Der Hersteller Rensch Haus berät zu den Vor-
teilen und Fördermöglichkeiten des neuen 
KfW-Nachhaltigkeitsprogramms. Die Bauexper-
ten bei Schwörer informieren über die Bereiche 
Wohngesundheit und Nachhaltigkeit und prä-
sentieren neue Aktionshäuser des Jahres 2022. 
Alle, die sich über das Thema Hausplanung 
informieren wollen, können sich bei der Firma 
Meisterstück beraten lassen. Dort bekommt 
man Antworten auf Fragen wie zum Beispiel 
„Was muss ich bei der Grundstückssuche und 
beim Baurecht beachten?“ oder „Wie kommt 
man zu einem Entwurfskonzept?“. Wie eine de-
zentrale Lüftungsanlage funktioniert und welche 
Vorteile das bringt, erfährt man beim Hersteller 
Keitel-Haus. Bei der Firma Fingerhuthaus ist 

„Smarthome“ das große Thema des Wochen-
endes, und beim Hersteller Living Fertighaus 
bieten am Sonntag, den 25.9., Finanzierungsex-
perten einen „Finanzierungs-Quick-Check“ an.

Die wohlverdiente kleine Pause zwischendurch 
kann man bei einem Glas Sekt oder einer al-
koholfreien Erfrischung im Musterhaus des Her-
stellers massa Haus verbringen. Für die größere 
Pause steht wie immer das Ausstellungsbistro 
zur Verfügung.

Alle Besucher der Wochenendveranstaltung 
haben freien Eintritt. Die Parkplätze sind eben-
falls kostenlos.

Nicht suchen – finden!
Neben der „Theorie“ der Beratung und Informa-
tion darf man sich auch darauf freuen, die „Pra-
xis“ zu erleben und die Häuser der Ausstellung 
im Maßstab 1:1 eingehend zu inspizieren. Denn 
nur im Fertigbau hat man als Bauinteressent:in 
die Möglichkeit, Musterhäuser in Originalgröße 
unter die Lupe zu nehmen, und muss sich nicht 
anhand von Plänen oder Animationen vorstellen, 
wie das Haus einmal aussehen könnte. Über 65 
verschiedene Haustypen, Baustile und Archi-
tektur-Raffinessen von 48 Herstellern geben 
in Bad Vilbel Inspiration und vermitteln einen 
Vorgeschmack auf das Wohngefühl im eigenen 
Traumhaus. Nicht umsonst ist die Ausstellung 
seit fast 40 Jahren das Ziel der Bauinteressier-
ten im Land, mit immer wieder topaktuellen 
Musterhäusern.

Adresse:
Ausstellung Eigenheim & Garten Bad Vilbel
Ludwig-Erhard-Straße 70
61118 Bad Vilbel
Telefon: 06101 – 8 79 26, Fax: 06101 – 8 79 36
www.musterhaus.online.de
Öffnungszeiten:
Geöffnet von 11–18 Uhr, auch an Sonn- und 
Feiertagen. Montag und Dienstag Ruhetag.
Eintrittspreise:
€ 3,- für Erwachsene
€ 1,50 ermäßigt (Kinder, Studenten, Schwerbe-
hinderte)
Trotz Wegfall der Maskenpflicht empfiehlt 

die Ausstellungsleitung im Eingangsgebäu-

de und in allen Musterhäusern das Tragen 

eines Mund-Nase-Schutzes.

– Anzeige –

PFLANZ-
ZEIT!

JETZT DEN FRüHLING PFLANZEN.
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 SELIGENSTADT » A3 Abfahrt Seligenstadt

Martin Löwer . Dudenhöfer Straße 60
Tel. 06182 / 290861
seligenstadt@gaertnerei-loewer.de
Mo.–Sa. 9:00–18:30 Uhr 

 HANAU » Gewerbegebiet HU-Nord
Martin und Gustav Löwer GbR
Oderstraße 1 . Tel. 06181 / 18050-0
hanau@gaertnerei-loewer.de
Mo.–Sa. 9:00–19:00 Uhr

 GOLDBACH » A3 Ausfahrt AB-Ost
Andreas & Gustav Löwer GbR
An der Lache 135-137 . Tel. 06021 / 90162-0
goldbach@gaertnerei-loewer.de
Mo.–Sa. 9:00–19:00 Uhr . So. 11:00–13:00 Uhr

ROSSDORF » Direkt an der B38
Andreas, Martin und Gustav Löwer GbR 
Heinz-Friedrich-Straße 12 . Tel. 06154 / 69409-0
rossdorf@gaertnerei-loewer.de
Mo.–Fr. 8:30–18:30 Uhr . Sa. 8:30–18 Uhr

 MöMLINGEN » Direkt an der B 426

Löwer GmbH, Andreas Löwer 
Bahnhofstraße 37 . Tel.  06022 / 50893-0
moemlingen@gaertnerei-loewer.de
Mo.–Sa. 9:00–18:30 Uhr 

LöWER

Jetzt schon die Frühlingsgefühle hochleben lassen! Der Herbst ist die 
beste Zeit, um Blumenzwiebeln auf Balkon, Terrasse oder in den Garten zu 
pflanzen und so die Grundlage für einen blütenreichen Frühling zu schaffen.

GRüN ERLEBEN ZIERLAUCH
Blütezeit: Mai – Juni | Höhe: 40 – 90 cm | 
Größe: 5/12 | Packung mit 40 Stück

GRüN ERLEBEN
ALLIUM SPAEROCEPHALUM

Blütezeit: April | Höhe: 10 – 20 cm | 
Größe: 6/8 | Packung mit 40 Stück

Blütezeit: März | Höhe: 10 cm | 
Größe: 5/+ | Packung mit 20 Stück

GRüN ERLEBEN KROKUSSE
ALLIUM-MISCHUNG

TROMMELSTOCK-ZIERLAUCH
GRüN ERLEBEN
MUSCARI-MISCHUNG

TRAUBENHYAZINTHEN

    PACKUNG

 2,49*

       PACKUNG

 6,99  *

     PACKUNG

 6,99*

      PACKUNG

 2,99  *

Blütezeit: Mai – Juni | Höhe: 60 – 80 cm | 
Größe: 5/+ | Packung mit 20 Stück

Blütezeit: März – April | 
Höhe: 10 – 15 cm | Größe: 
4/7 | Packung mit 75 Stück

FRüHLINGSBOTEN
BIENENTRAUM

       PACKUNG

 6,99*

GRüN ERLEBEN

CROCUS "RUBY GIANT"
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*nicht in allen Filialen erhältlich
Alle Artikel und Zugaben solange Vorrat reicht. Für Druckfehler keine Haftung!

ERNEUT
AUSGEZEICHNET.EI N

Wir freuen uns!

In Ihrer Nähe:

Jede Woche erfrischende Angebote!

Angebote gültig vom 26.09. - 01.10.2022

König Pilsener
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,00 €

9.99
-33%

Rosbacher

Mineralwasser
diverse Sorten,
2 Kasten á 12 x 1 l,
zzgl. 6,60 € Pfand,
1 l = 0,46 €

10.98
-27%

Coca-Cola

Kombikiste
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,83 €

9.99
ANGEBOT

DOPPEL-
KASTEN!

!Aktion

Beck‘s Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,20 €

Förstina Sprudel

Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,44 €

3.99
ANGEBOT

Sturmius

Cola Orange
koffeinhaltig,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 0,90 €

8.99
Niedrigpreis!Dauer-

11.99
-33%

Köstritzer

Schwarzbier
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,10 €

-31%

10.99

Leikeim Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,
1 l = 1,20 €

ANGEBOT

11.99

Jever Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,30 €

15.99

12.99
18.99

15.99

Mooser Liesl

Helles
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60 €

Chiemseer Hell
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,70 €

Schneider Weisse
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,26 € Pfand,
1 l = 1,50 €

Paulaner

Weißbier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

Plose

Mineralwasser
naturale,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,00 €

top frisch

Apfelsaft
diverse Sorten,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,00 €

9.49

7.99
8.99

7.99
ANGEBOT

5.99

Volvic Touch,

Tee
diverse Sorten,
Kasten = 6 x 1,5 l,
zzgl. 3,00 € Pfand,
1 l = 0,89 €

Förstina Schorle
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,89 €

Schweppes
diverse Sorten,
teilweise chininhaltig,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,50 €

fuze tea
diverse Sorten,
1 l-Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 0,99 €

-32%

0.99

Freixenet

Sekt
diverse Sorten,
0,75 l-Flasche,
1 l = 5,32 €

-33%

3.99

Puschkin
Nuts & Nougat,
Vodka,
0,7 l-Flasche,
zzgl. 0,15 € Pfand,
1 l = 8,56 €

Pircher
diverse Sorten,
0,7 l-Flasche,
1 l = 19,99 €

-26%

13.99

-22%

27.99

Tanqueray
London Dry Gin,
47,3 %,
0,7 l-Flasche,
1 l = 19,99 €

Talisker 10 Years
Single Malt Scotch Whisky,
45,8 %,
0,7 l-Flasche,
1 l = 39,99 €

10.49

8.99

Entspricht einem
Kastenpreis von 13,63 €

ANGEBOT

3.99

Kessler Zink
diverse Sorten,
1 l-Flasche,
zzgl. 0,05 € Pfand,
1 l = 3,99 €

ANGEBOT

16.99

+ 1
Öffner-Set

GRATIS!

ANGEBOT

14.99

+ 2
Flaschen

GRATIS!

18.49

14.99
ANGEBOT

5.99

+ 1 Flasche
Mio Mio Mate

oder Cola

GRATIS!
ANGEBOT

5.99
16.99

13.99
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Wetteraukreis. Seit diesem 
Jahr ist Pia Oberhofer beim 
Wetteraukreis für die Koordi-
nierung der Brandschutzer-
ziehung und -aufklärung zu-
ständig. In der Regel wird die 
Brandschutzerziehung von 
den örtlichen Feuerwehren 
durchgeführt. In kommunalen 
Kindergärten und Grund- so-
wie weiterführenden Schulen, 
aber auch in Senioreneinrich-
tungen, wird dabei zielgrup-
pengerecht informiert und 
aufgeklärt. 
Um die Brandschutzerzie-
hung in den Landkreisen bes-
ser zu koordinieren und zu 
vereinheitlichen, fördert das 
Land Hessen die Einführung 
einer sogenannten „Brand-
schutzerziehungs-Koordinati-
on“ auf Ebene der Landkreise. 
Dabei geht es vor allem um 
die Vernetzung der Brand-
schutzerzieher in der Region 
sowie die Umsetzung des Lan-
deskonzepts für die Brand-
schutzerziehung und -aufklä-
rung. Kürzlich hat der Wette-
raukreis dafür den Zuwen-
dungsbescheid des Hessi-
schen Innenministeriums 
erhalten. Nun wird mit Unter-
stützung der Fachkräfte aus 
den Kommunen aktuell ein 
kreisweites Dachkonzept mit 
ortsspezifischen Inhalten er-
stellt. 
Diese Aufgabe übernimmt 
beim Wetteraukreis seit Kur-
zem Pia Oberhofer: Die ausge-
bildete und staatlich geprüfte 
Erzieherin und aktive Feuer-

wehrfrau hat sich bereits mit 
den zahlreichen kommunalen 
Ansprechpartnerinnen und 
Ansprechpartnern getroffen 
um sich vorzustellen und ar-
beitet mit dem Fachausschuss 
Brandschutz des Wetterau-
kreises eng zusammen.  
 

Spielerisches Lernen 
 
„Brandschutzerziehung zielt 
darauf ab, dass die Kinder in 
den Kitas und Schulen, aber 
auch Erwachsene beim Erler-
nen der Inhalte mit Spaß an 
der Sache dabei sind und zum 
Mitmachen angeregt werden“, 
erläutert Koordinatorin Pia 
Oberhofer.  

Daneben stellen die Brand-
schutzerzieher weitere Mög-
lichkeiten der Alarmierung 
wie Brandmeldeanlagen, 
Hausalarmierungen und oder 
den Gebrauch von Notfallapps 
vor.  
Der Wetteraukreis hat zudem 
ein sogenanntes Brandschutz-
erziehungsmobil beim Land 
Hessen beantragt.  

Eigenständige 
Information der 

Bürgerinnen und Bürger 
 
„Der richtige Umgang mit 
Feuer, das Verhalten während 
eines Brandes und die richtige 
Alarmierung der Feuerwehr 
müssen von klein auf bekannt 
sein. Die Brandschutzerzie-
hung nimmt hier einen beson-

ders wichtigen Stellenwert ein 
– im besten Fall können so 
Brände sogar ganz verhindert 
werden. Der Wetteraukreis 
nimmt hier nun noch stärker 
seine koordinierende Aufgabe 
wahr, um die Feuerwehren in 
den Städten und Gemeinden 
zu unterstützen“, so Landrat 
Weckler. Kreisbrandinspektor 
Lars Henrich gibt den Tipp, 

dass sich Bürgerinnen und 
Bürger auch jederzeit selbst 
über sichere Verhaltenswei-
sen in Notsituationen infor-
mieren können. Auf der Inter-
netseite des Bundesamtes für 
Katastrophenschutz gibt es 
zahlreiche Informationen, 
auch zu aktuellen Krisen. Die 
Seite ist über 
www.bbk.bund.de erreichbar. 

Brandschutzerziehung im Kreis 

Von klein  
auf lernen

Kreisbrandinspektor Lars Hen-
rich und Brandschutzerzie-
hungskoordinatorin Pia Ober-
hofer informieren Landrat Jan 
Weckler über die Brandschutz-
erziehung.
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AUFLÖSUNG DES LETZTEN RÄTSELS

Mehr als die Hälfte der
Deutschen hat aktuell Pro-
bleme beim Einschlafen. Und
sogar zwei Drittel leiden un-
ter Durchschlafproblemen.
Um nervös bedingte Schlaf-
störungen langfristig in den
Griff zu bekommen, emp-
fehlen Experten daher ein
Schlafmittel, das beim Ein-
und Durchschlafen hilft, ohne
abhängig zu machen. Genau
das leistet Baldriparan – Stark
für die Nacht. Deshalb ist es
nicht verwunderlich, dass
Baldriparan das pflanzliche
Schlafmittel Nr. 1* in den
deutschen Apotheken ist.

Bewiesene Wirksamkeit
Seit 65 Jahren empfehlen

Experten das pflanzliche
Arzneimittel Baldriparan –
Stark für die Nacht. Denn die
Wirksamkeit des Baldrians
ist wissenschaftlich in Stu-
dien belegt.2 Entscheidend
dabei ist die Dosierung. Nur
Schlafmittel, die ausreichend
Baldrianwurzelextrakt ent-
halten, können bei Schlafstö-
rungen nachweislich helfen.
Baldriparan enthält extra
hoch dosierten Baldrianwur-
zelextrakt. Das Besondere: Es
beschleunigt nicht nur das

Einschlafen, sondern fördert
auch das Durchschlafen.1

Entspannt durch die Nacht,
erholt in den Tag
Denn nur wer gut durch-

schläft, hat eine erholsame
Nacht. Essenziell dafür ist ein
ausreichend langer Tiefschlaf.
Chem i s ch- s y nt he t i s che
Schlafmittel reduzieren je-
doch meist den Tiefschlaf.
Anders Baldriparan: Es
verändert den natürlichen
Schlafrhythmus nicht, be-
wahrt die Tiefschlafphase
und fördert so das Durch-
schlafen.1 Somit verursacht es
keine Müdigkeit am nächsten
Morgen und ermöglicht einen
erholten Start in den Tag. Zu-
dem hat Baldriparan keinen
Gewöhnungseffekt.

Deshalb vertrauen
Betroffene auf
Baldriparan:
� Beschleunigt das

Einschlafen, fördert das
Durchschlafen1

� Mit hoch dosiertem
Baldrianwurzelextrakt

� Wirkt rein pflanzlich und
ohne Gewöhnungseffekt

Schlafstörungen?

1bezogen auf die Linderung von nervös bedingten Schlafstörungen • 2Dorn, M. (2000). Efficacy and tolerability of Baldrian versus oxazepam in non-organic and non-
psychiatric insomniacs: a randomised, double-blind, clinical, comparative study. Research in complementary and natural classical medicine, 7(2), 79–84; Schulz, H.,
Stolz, C. & Müller, J. (1994). The effect of valerian extract on sleep polygraphy in poor sleepers: a pilot study. Pharmacopsychiatry, 27(4), 147–151. • *Insight Health MAT
07/2021 • Abbildung Betroffenen nachempfunden

BALDRIPARAN STARK FÜR DIE NACHT. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervös bedingten Schlafstörungen. Enthält Sucrose (Zucker).
www.baldriparan.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Das hilft wirklich!

Für Ihre Apotheke:

Baldriparan
Stark für die Nacht
(PZN 00499175)

www.baldriparan.de

Eine träge Verdauung ist eine
wahre Last: Die Beschwerden
reichen von unregelmäßigem
Stuhlgang bis hin zu Ver-
stopfung.

Stress, wenig Bewegung oder
eine ballaststoffarme Ernährung
führen dazu, dass die Darm-
aktivität abnimmt, der Nah-
rungstransport durch den Darm
deutlich länger dauert und die
Verdauung ins Stocken gerät.
Dadurch kommt es zu einem
unregelmäßigen Stuhlgang und
Verstopfung, häufig tritt auch
noch ein unangenehmer Bläh-
bauch auf. Doch es gibt Hilfe:
Mit Kijimea Regularis brin-
gen Sie Ihren Darm wieder in
Schwung!

Die Verdauung auf natürliche
Weise aktivieren
Kijimea Regularis enthält

Fasern natürlichen Ursprungs,
die im Darm aufquellen und die
Darmmuskulatur sanft dehnen.
Sie erhält dadurch den Impuls,
sich wieder zu bewegen. So
kommt der Darm aus eigener
Kraft wieder in Schwung und
transportiert dieNahrungnormal
weiter. Was Kijimea Regularis
außerdem besonders macht:

Es reduziert aktiv die Gase
im Darm und lässt somit den
Blähbauch verschwinden.

So einfach funktioniert’s
Die Anwendung von Kijimea

Regularis ist kinderleicht: Nach
Bedarf zwei- bis dreimal täg-
lich einen Löffel des Granulats
in ein Glas Wasser einrühren
und trinken. Kijimea Regularis
erhalten Sie rezeptfrei in der
Apotheke.

Verstopfung –
was tun?

So kommt die Verdauung wieder in Schwung

Für Ihre Apotheke:
Kijimea Regularis

(PZN 13880244)

www.kijimea-regularis.de
(Abbildung Betroffenen nachempfunden.)

Medizin ANZEIGE
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Geschäftsleben

Karben. Burg-Gräfenro-
de: „Wo ist Gottes Lieb-
lingsplatz?“ Unter die-
sem Motto steht der Fa-
miliengottesdienst in die-
sem Jahr, zu dem der Kir-
chenvorstand der 
evangelischen  Gesamt-
kirchengemeinde Kar-
ben auch nach Roggau 
einlädt. Am Sonntag, 25. 
September, um 11 Uhr 
beginnt das Fest auf dem 
Bauernhof der Familie 
Hahn am Ende der Forst-
hausstraße. Die Kinder 
der evangelischen Kita 
Regenbogenland werden 
den Gottesdienst mitge-
stalten. Im Anschluss da-
ran gibt es wieder lecke-
re Kartoffelpuffer, Kartof-
felsuppe, Kaffee und Ku-
chen. 
Groß-Karben:  Der Ernte-
dankgottesdienst findet 
in der Scheune der Fami-
lie Jakob in der Helden-
berger Straße 15 statt. Es 
wirken Kinder und Erzie-
her der evangelischen 
Kita Groß-Karben mit. 
Die musikalische Gestal-
tung übernehmen ein 
Bläserensemble der 
Stadtkapelle Karben und 
Robert Krebs am Piano. 
Im Anschluss werden 
Würstchen und Salate 
angeboten. Alle bringen 
bitte den „Karbener 
Korb“ (Teller, Becher, Be-
steck für seine Familie) 

mit.  
Rendel: „Unser tägliches 
Brot“ – Rendeler Ernte-
dank mit Bäcker und 
Chorgemeinschaft.  Im 
Mittelpunkt des traditio-
nellen und etwas ande-
ren Erntedankgottes-
dienst am 25. September 
um 11 Uhr im Rendeler 
Pfarrgarten steht in die-
sem Jahr das Lebensmit-
tel schlechthin: das Brot. 
Der Steinofen-Bäcker 
Gisbert Weber wird von 
seinem ursprünglichsten 
aller Handwerke und der 
heutigen Situation der 
Bäckerzunft berichten, 
dazu kommen Geschich-
ten um das Bäckerhand-
werk im alten Rendel. 
Musikalisch wird den Fa-
milien- und Abendmahls-
gottesdienst, der von 
Pfarrerin Nadia Burgdorf 
und Stephan Kuger ge-
staltet wird, wieder von 
der Rendeler Chorge-
meinschaft begleitet. 
Dazu passend hat die Bä-
ckerei Krögers Brötchen 
der Gesamtkirchenge-
meinde großzügig 100 
Brote gespendet, die von 
Konfirmanden an allen 
Orten verteilt werden. 
Auch wird um Erntega-
ben, haltbare Lebensmit-
tel und guterhaltene Er-
wachsenenkleidung für-
den Verein StraßenEngel 
in Hanau gebeten.

Erntedankfeste in Karben

Brot, Musik  
und Geselligkeit Bad Vilbel. Ein spannendes 

Crossover-Format erwartet die 
Zuhörer am Samstag, 24. Sep-
tember um 16:00 Uhr im Kultur- 
und Sportforum Dortelweil. Un-
ter dem Titel „Jazz trifft Klas-
sik“ sind die Little Big Band der 
Musikschule ebenso zu erleben 
wie ein Violinquartett und die 
Vil-harmoniker. Das große Or-
chester der Musikschule, das 
das Finale des Deutschen Or-
chesterwettbewerbs erreicht 
hat, spielt unter der Leitung von 
Viktoria Schuldt-Haller Werke 
von Sibelius und Dvorak. Bei 
dem Konzert wird der langjäh-
rige 1. Vorsitzende des Träger-
vereins der Musikschule, Jür-
gen Werner, verabschiedet und 
von Bürgermeister Sebastian 
Wysocki geehrt.

Jazz trifft Klassik

Karben. Unter dem Thema 
„Von Stachelschweinen und 
Steinewerfern“ findet wieder 
ein Ge(h)spräch am Dienstag, 
27. September, statt. Ein Bibel-
text begleitet uns auf dem 
Weg. Impulsfragen helfen, tie-
fer in den Text einzusteigen 
und ins Gespräch miteinander 
zu kommen. Treffpunkt ist am 
Dienstag um 16 Uhr auf dem 
Parkplatz am Trimmpfad im 
Groß-Kärber Wald. Bitte an-
melden bei Joachim Fehse, Te-
lefon 06039/7831 oder E-Mail 
juw@diefehses.de.

Ge(h)spräche 
am Dienstag

Kleine Gruppen, wenig Gram-
matik, viel sprechen und ein 
besonderes Lehrmaterial, das 
genau auf die Lernbedürfnisse 
älterer Erwachsener zuge-
schnitten ist, stehen bei ELKA 
(Erfolgreich lernen. Konzepte 
im Alter) im Vordergrund. 
Ab sofort beginnen die beson-
deren Sprachkurse für aktive 
Menschen ab 50 Jahren. Viel-
seitige Übungen und direktes 
Sprachtraining von Dialogen – 
die übrigens jeder Teilnehmer 
auf CD auch daheim üben 
kann, machen das Lernen 
leicht. Erfahrene Dozenten, 
die überwiegend selber der 
Generation 50+ angehören, 
leiten die speziellen Englisch-
kurse. Mit Geduld und Humor 
motivieren sie die Lernenden 
ab der ersten Stunde in klei-
nen Gruppen zum freien 
Sprechen. Hier geht es nicht 
darum, möglichst viele Voka-
beln in kurzer Zeit auswendig 
zu lernen und höchstwahr-
scheinlich schnell zu verges-
sen. Mit Erfolg Englisch spre-
chen lernen heißt bei ELKA: 
Weniger ist mehr! Darum er-
weitern die Lernenden ihr 

Wissen von Woche zu Woche 
um wenige – dafür gezielt aus-
gesuchte Wörter und Rede-
wendungen. Sprechen, spre-
chen und nochmals sprechen 
sind die Faktoren, um mög-
lichst schnell die Grundlagen 
einer Sprache zu beherr-
schen. Und die Kursziele de-
cken sich mit den Erwartun-
gen der Teilnehnehmer: Eng-
lisch mit den Enkeln sprechen 
können, englische Begriffe 
verstehen, die einem im Alltag 
immer häufiger begegnen, in 
Gesellschaft aktiv sein, geistig 
am Ball bleiben und dabei 
neue Leute kennenlernen. 
Bevor Interessierte sich für ei-
nen Sprachkurs anmelden, 
besteht die Möglichkeit eine 
Schnupperstunde für Anfän-
ger oder Fortgeschrittene zu 
besuchen. Informieren Sie 
sich über diese besondere 
Möglichkeit in Ihrem ELKA: 
Büdingen Telefon 06042-
6790006, Hanau, Maintal und 
Langenselbold Telefon 06181-
9912432, Friedberg Telefon 
06031-6853867 sowie Bad Orb 
06052-9269999. 
 www.elka-lernen.de

Endlich Englisch lernen! - Anzeige -

Bad Vilbel. Seit frühesten Kin-
dertagen ist Elke Rühl-Mittag 
Bad Vilbelerin. Sie ist promo-
vierte Pharmazeutin, aber das 
spielt im Augenblick gar keine 
Rolle, als sie zum ersten Mal 
an der Wohnungstür klingelt, 
um – nennen wir ihn Herrn 
Meier – zu besuchen. Die 
Adresse hat sie von der Evan-
gelischen Diakoniestation er-
halten, die Herrn Meier mehr-
mals die Woche aufsucht und 
betreut.  
Herr Meier hat zwar Kinder, 
die leben aber nicht in Bad Vil-
bel. Zwischen den Besuchen 
der Altenpfleger und -pflege-
rinnen hat er eigentlich keine 
Kontakte. Er hat zugestimmt, 
dass sich jemand vom Be-
suchsdienstteam bei ihm mel-
den darf. „Und so bin ich jetzt 
hier“ erzählt Rühl-Mittag. Au-
ßer durch Vermittlung der 
Diakoniestation gibt es Hin-
weise auf zu Besuchende auch 
von den Bad Vilbeler Pfarre-
rinnen und Pfarrern und man 
kann sich auch für eigene El-
tern oder andere bei Elke 
Rühl-Mittag melden.  
Den Termin heute hatte sie te-
lefonisch mit Herrn Maier ver-
einbart. Was sie aber dann 
wirklich erwartet, das weiß 
die Besucherin nicht: „Es ist 
immer spannend, zum ersten 

Mal in ein Haus zu kommen. 
Ich nehme dann sehr bewusst 
wahr, wie die Einrichtung ist. 
Bücher, Fotos auf der Kommo-
de, Bilder an den Wänden… 
Das ist ja alles Ausdruck eines 
ganzen Lebens. Und es bietet 
fast immer einen guten Anlass 
für erste Gespräche“.  
Die Tür wird geöffnet und Elke 
Rühl-Mittag geht hinein. 
So hat sie es bereits mehrfach 
gemacht, denn sie ist seit eini-
gen Jahren beim Besuchs-
dienst der Ev. Christuskir-
chengemeinde dabei und hat 
dort inzwischen die Leitung 
des ehrenamtlich arbeitenden 
Teams übernommen. „Wir 
sind im Team Männer und 
Frauen unterschiedlichen Al-
ters. Was uns eint ist, dass wir 
etwa alle 14 Tage eine Stunde 
Zeit für einen Besuch freihal-
ten. Wir wollen da sein für 
Menschen wie Herrn Meier, 
die meist alt und einsam sind. 
Etwa dreimal bis viermal im 
Jahr treffen wir uns im Team 
und tauschen uns aus, Pfarrer 
Klaus Neumeier begleitet das 
Team mit seiner Fachkennt-
nis. Immer wieder stehen 
auch Themen wie Altersde-
menz, Depression, Umgang 
mit Angehörigen oder ähnli-
ches im Mittelpunkt unserer 
Treffen. Da laden wir uns dann 

zusätzlich Fachleute ein. Vor 
allem aber können wir uns 
austauschen über unsere Er-
fahrungen und vielleicht auch 
Probleme bei unseren Besu-
chen.“ Besucht werden immer 
dieselben Menschen, so dass 
sich persönliche Beziehungen 
bilden. Das ist sehr wertvoll – 
für beide Seiten, wie Elke 
Rühl-Mittag ausdrücklich be-
tont. Es kann aber manchmal 
auch zu Fragen nach Nähe 
und Distanz kommen. Da ist 
dann das Team als Rückhalt 
und Reflexionskreis sehr 
wertvoll.  
Am September gibt es einen 
neuen Start dieses Teams, das 
jetzt im Auftrag aller evangeli-
schen Bad Vilbeler Kirchenge-
meinden den ev. Besuchs-
dienst abdeckt.  
Der Start des neuen gemein-
samen evangelischen Be-
suchsdienstes ist am Mitt-
woch, den 28. September um 
20.00 Uhr in Bad Vilbel. Inte-
ressierte sind herzlich einge-
laden, sich dann dort vor Ort 
zu informieren und eigene 
Fragen und Gedanken einzu-
bringen. Rückfragen im Vor-
feld sind möglich an Elke 
Rühl-Mittag an e.ruehl.mit-
tag@gmail.com oder das Ev. 
Gemeindebüro im Grünen 
Weg 4, Tel. 06101-85355. 

Aus dem Arbeitsalltag des Evangelischen Besuchsdienst in 
Bad Vilbel

Füreinander da sein

36
Möbel- &Küchen-Rabatt

363 %

SN61IX12TE Verkaufspreis 599,-

60cm, vollintegriert (Ge
schirrspüler

gilt nur als Preisbeispie
l)

ELEKTROGERÄT

beim Küchenkauf aus der

Küchenabteilung

A)

GESCHENKT

A) Bei Ihrem Einkauf im Möbelhaus gewährt Ihnen Höffner folgende Rabatte: 1.) Auf viele Möbel, Küchen und Matratzen 36% Rabatt auf den am Artikel ausgezeichneten Preis ohne Aktionsvor-
teil. An der Aktion nehmen diejenigen Artikel teil, die mit „Aktionspreis“ oder „Preishammer“ gekennzeichnet sind. Der Kundenkartensofortrabatt ist in diesen Rabatten bereits enthalten. Der am Arti-
kel ausgezeichnete „Preis mit Aktionsvorteil“ ist der Endpreis nach Abzug des Aktionsvorteils. 2.) Beim Kauf einer Küche deren Kaufsumme nach Abzug der gewährten Rabatte mindestens 4.999€ be-
trägt, schenken wir Ihnen zusätzlich ein Küchengerät Ihrer Wahl im Wert von 599€. Alle in Anzeigen und Prospekten angegebenen Preise sind Endpreise, die etwaige Rabatte einschließlich dem
Kundenkartensofortrabatt und anderweitig geltende Preisreduzierungen bereits beinhalten. Ausgenommen von dieser Aktion sind Kaufgutscheine, Bücher und alle Artikel der Marken Quooker, Oster,
Leicht, Team7, Walden, Leonardo, ASA Selection, Silit, WMF, Joop!, Paulmann Licht, Vossen und Cawö. Keine Barauszahlung. Gültig für Neukäufe. Gültig bis mindestens 27.09.2022. B) Bei Ihrem Ein-
kauf im Möbelhaus gewährt Ihnen Höffner folgende Rabatte: Auf viele Artikel aus den Abteilungen Haushalt, Geschenke, Dekoration, Bettwaren, Gardinen, Heimtextilien, Leuchten und Teppi-
che, die als Aktionspreis oder Preishammer gekennzeichnet sind und deren Gesamt-Kaufsumme mindestens 100€ beträgt, gewährt Ihnen Höffner bei der Kaufvertragserfassung bzw. an der Kasse
einen Nachlass von 40€ auf den am Artikel ausgezeichneten Preis ohne Aktionsvorteil. Alle in Anzeigen und Prospekten angegebenen Preise sind Endpreise, die etwaige Rabatte einschließlich dem
Kundenkartensofortrabatt und anderweitig geltende Preisreduzierungen bereits beinhalten. Ausgenommen von dieser Aktion sind Artikel aus der Elektroabteilung sowie Kaufgutscheine, Bü-
cher und alle Artikel der Marken Quooker, Oster, Leicht, Team7, Walden, Leonardo, ASA Selection, Silit, WMF, Joop!, Paulmann Licht, Vossen und Cawö. Kundenkartensofortrabatt ist bereits enthal-
ten. Keine Barauszahlung. Gültig für Neukäufe. Nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen. Nicht einlösbar in unserem Online-Shop oder unserem Restaurant. Gültig bis einschließlich 27.09.2022.

zusätzlich

A)

Höffner Möbelgesellschaft GmbH & Co. KG • Rabenaustr. 3–9 • 63584 Gründau-Lieblos
Tel. 06051/822-0 • www.hoeffner.de • Öffnungszeiten: Mo-Sa von 10-19 Uhr

) 40€4
GESCHENKT

Beim Kauf von Artikeln im Fachmarkt

ab einem Einkaufswert von 100€

0€
B)

KÜCHENTAGE
SAMSTAG

24.
September

FREITAG

23.
September

DIENSTAG

27.
September

MONTAG

26.
September

NUR BIS

4
zusätzlich

PANIERTES SCHOLLENFILET mit
buntem Kartoffelsalat & Remoulade

Solange der Vorrat reicht. Verzehr nur im Restaurant. Nur
gegen Vorlage des Coupons für Sie und Ihre Begleitung zu
je 5,90€. Gültig bis einschließlich 27.09.2022.

5.90je
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Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten,  Fußbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell, 
sauber u. preiswert. Persönliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverständlich.
t 06183-928475 o. 0179-2108959 

Achtung! In welchem Keller o. Dach-
bo. schlummert eine Eisenbahn? 
Sammler kauft Eisenbahn. Auch An-
kauf, Abbau u. Abholung kompl. Ei-
senbahnplatten.  t 06108-69410 
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R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau, 
Garten u. Gestaltung.
t 0160-99189945, 63584 Gründau,
Wiesenstr. 20d.

Malerarbeiten, kompl. Badsanierung 
(auch barrierefrei), Tapezierarbeiten, 
Kellerisolierung (trocken legen), 
Trockenbau und Entrümpelung, so-
wie Gartengestaltung, Pflasterarbei-
ten, Terrassen etc. Hoti Malermeis-
terfachbetrieb. t 06051-9777810 u.
0160-96687594

Biete 24 h-Betreuung zu Hause.
t 06172-287495

Chiffre-Anzeigen ZUSÄTZLICH
Chiffre-Gebühr von 5,– €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebühr zzgl.
MwSt. berechnet

sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen · Tel. (06051)833244 · Fax (06051)833255 · E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

am Samstag

BESTELLSCHEIN FÜR EINE PRIVATE KLEINANZEIGE

Anzeigentext Rubrik

1

2

3

4

5

Text in Blockschrift in die Kästchen eintragen.

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ/Wohnort

Telefon (für evtl. Rückfragen)

IBAN

BIC

Bank

Datum, Unterschrift

DE

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermächtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Gläubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

inklusive Preis pro Erscheinung bis zu 5 Zeilen jede weitere Zeile

Gesamtausgabe 26,00 € 4,50 €
Säge-Spaltmaschinen, Bandsägen, Kreissägen,
Holzspalter, Forstseilwinden.Die idealen Maschinen
für die Brennholzproduktion. www.zeier-forst.de

Zeier Forst-Geräte-Center � (0 97 47) 8 41
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Wir übernehmen Ihre Renovierungs-
u. Umbauarbeiten in Ihrem Haus od. 
Ihrer Wohnung. Schnell, problemlos 
u. preiswert. Unternehmen mit lang-
jähr. Erfahrung. t 0151/24353208
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Die Fa. Klemens aus Wächtersbach 
bietet Ihnen zum Sparpreis Umzüge, 
Haushaltsauflösung, Entsorgungen, 
Entrümpelungen  an. Wir erstellen 
Ihnen ein kostenloses Angebot.
t 0157/88711778 + 06053/7069134
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Aus alten Sachen Geld machen! Ich 
kaufe Pelze aller Art, Haushaltsauflö-
sungen, Nachlässe, Zinn, Möbel, 
Porzellan, Bierkrüge, Mode- und
Goldschmuck, Silberbesteck, Kame-
ras, Zahngold, Uhren aller Art (auch 
defekte), Münzen aller Art, Fernglä-
ser, Militärsachen, Puppen, Bilder, 
Musikinstrumente, Nähmaschinen, 
Schreibmaschinen, Bernstein. Alles 
anbieten! Auch am Wochenende. 
t 06181/3029697

Frau Millie kauft: Pelze, Nerze aller 
Art, Kleidung, Möbel, Porzellan, Uh-
ren, Bleikristall, Nähmaschinen, 
Schreibmaschinen, Silberbesteck, 
Zinn, Modeschmuck, Teppiche, Pe-
rücken, Bücher, Krüge, Münzen, 
Bernstein, Silber aller Art, Altgold, 
Bruchgold, Goldschmuck, Zahngold, 
Leder-/Krokotaschen, Antiquitäten,
Gardinen, Bilder, Schallplatten, Or-
den, Ferngläser u. Puppen, kpl. 
Nachlässe, auch Wohnungsauflö-
sungen. Kostenlose Beratung u. 
Werteinschätzung, zahle bar vor Ort, 
tägl. von 7.00-21.30 Uhr, gerne auch
am Wochenende. t 069-59772692

Evelyn, 65 J., bin eine vertrauensvol-
le, treue u. fleißige Frau, eher ruhig 
u. zurückhaltend, mit super Figur. 
Ich kann mich anpassen, liebe gutes 
Essen kochen u. bin gerne in der Na-
tur. Ohne Partner ist es am Abend zu 
einsam u. am Tag zu trist. Wünsche 
mir, dass wir nicht länger allein sein 
müssen u. Du üb. pv anrufst. 
t 06105/967426

Roswitha, 71 J., bin eine einfache 
Witwe, firm in Haushalt u. Garten. 
Weil ich nie alleine ausgehe, versu-
che ich Sie hier zu finden. Sie sollten 
auch Witwer sein, aufrichtig u. alles 
andere kriegen wir beide schon hin. 
Rufen Sie üb. pv an u. lassen Sie 
uns an den kommenden tristen Ta-
gen menschl. Wärme spüren. 
t 01520/8293309

Margot, 76 J., seit einigen Jahren 
verwitwet, mit schöner fraul. Figur. 
Bin e. einfühlsame Partnerin, gute 
Hausfrau u. hervorrag. Köchin. 
Durch mein Auto bin ich unabhängig 
u. könnte Sie spontan besuchen. Es 
ist nicht schön im Alter alleine zu 
sein, so suche ich üb. pv einen ehrl. 
Mann hier aus der Umgebung. 
t 0176/45891454

ICH GLAUBE AN DIE „L I E B E“, 
ZÄRTLICHKEIT + KUSCHELN !

EVA 62 J / 1.71, led., keine Kinder, 
beste Krankenschwester der Welt. 
Bin witzig, einfühlsam, charmant, 
treu und verführerisch mit strahl. 
Lachen. Meinen schlanken Körper 
und meinen Geist halte ich mit Be-
wegung und Stretching fit. Wenn 
ich über eine Waldwiese spazieren 
gehe und schon die ersten bunten 
Blätter fallen, träume ich von der 
Liebe, dass jetzt eine zärtl. Hand 
sanft über mich streichelt wie der 
Wind. Ich mag Wochenendtrips, 
wir fahren auf ein Stadtfest oder 
wir knabbern unsere Brezel + Brat-
wurst bei mir zu Hause und dazu 
ein kühles Bier, zumindest für Dich. 
Ich möchte FÜR DICH DA SEIN, zu-
sammenhalten und zu zweit stehen 
wir fröhlich gegen den Wind. Ich 
wünsche mir über pv ehrl., treue 
Liebe und Leidenschaft. Ich su-
che keinen Millionär und auch kein 
Top-Model, sondern einen ehrli-
chen, treuen, lieben Partner … Bitte 
rufe gleich an, Tel. 01520 - 7866545, 
auch am Wochenende od. E-Mail an: 
EvaFrei59@wz-mail.de

ES IST NICHT DEIN GESICHT 
ODER KÖRPER, DER DICH 

PERFEKT MACHT, SONDERN 
DEIN HERZ !

ÄRZTIN L U I S A , 68 J / 1.67, al-
leinst., Bin immer noch in mei-
ner Praxis tätig, kann Dir also bei 
Krankheit was von der Apotheke 
mitbringen. Bin eine schlanke-mit-
telschlanke, sportliche, schöne 
Frau, natürlich, fröhlich, habe schö-
nes Haus und Auto. Halte mich fit 
mit Yoga, Fitness-Sport, Radfahren, 
mag aber auch ein schönes Ambi-
ente, Kunst, Theater, Oper und klas-
sische Musik, eins dieser Hobbys/
Interessen würden mir bei Dir schon 
reichen. Komme hier aus der Um-
gebung, so dass ein Treffen leicht 
möglich ist ohne lange Autofahrten 
und ich würde Dich bei all Deinen 
Zielen und Wünschen unterstützen. 
Ich bin ehrlich – manchmal zu sehr 
… ich hoffe, dann hilfst du mir aus 
manchem Fettnäpfchen heraus. Ich 
lache gerne, bin zielorientiert u. ro-
mantisch – meine einzige Schwäche 
ist „Naschen aus dem Nutella-Glas“. 
Ich mag keine schlechte Laune, zu 
kleine Schuhschränke und Untreue. 
Möchte mit Ihnen zusammen die 
Abenteuer des Lebens bestehen. 
Lass uns die Zärtlichkeit der Nacht 
mit in den Tag nehmen, lass „DU“ 
meine – unsere – Träume Wirklich-
keit werden! Ich mache alle spon-
tanen Einfälle mit, darum rufe bitte 
an, denn auf meine erste pv Anzei-
ge hier hat sich niemand gemeldet. 
handy 0172 – 3707138. Bis dann!!

EINLADUNG IN MEIN HERZ + 
ZU EINEM ROMANTISCHEN 

SPAZIERGANG !
S T E F A N I E , 75 J / 1.60, verw., 
Kauffrau im Ruhestand und ich ge-
nieße es, jetzt für Sie Zeit zu haben, 
lebe in guten finanziellen Verhältnis-
sen. Ich bin immer hilfsbereit, eine 
gepflegte, niveauvolle, bildschöne 
Jungmädchenfrau, sehr jugendlich, 
mit wunderschöner Figur, immer 
ein fröhliches Lachen, intelligent, 
viel Charme + Herzensbildung. 
Glück ist, sich kennenzulernen / 
Traumhaft ist, Sonnenaufgänge 
Arm in Arm zu erleben / Himm-
lisch ist Liebe, Träume, Harmonie, 
Zärtlichkeit. Bin anschmiegsam u. 
möchte einen lieben Mann glück-
lich machen, umsorgen, verwöhnen, 
Zärtlichkeit, Liebe u. Verständnis 
geben, zusammen reisen oder wir 
faulenzen einfach mal zu Hause 
oder wir kochen zusammen. Keine 
Angst, bin keine Emanze, sondern 
ehrlich + lieb + hilfsbereit. Bitte ge-
ben Sie uns über pv eine Chance 
zum Glück + zur Liebe im goldenen 
Spätsommer! Ich hoffe, dass ein 
netter älterer Mann (Alter egal), der 
auch manchmal einsam ist wie ich, 
diese Anzeige liest und anruft unter 
Tel. 0151 – 56196728 od. E-Mail an 
StefanieLohn@inserat-wz.de

HAUCHZARTE LIEBE UND 
ZÄRTLICHE KÜSSE !

Weiblich, 81 Jahre, Brunhilde, bin 
hier aus der Umgebung und suche 
Zweisamkeit, zu jeder Jahreszeit 
und an jedem Ort der Erde macht 
die Verbundenheit mit dem richti-
gen Partner das Leben angenehmer. 
Bin verwitwet, früher Kosmetikerin, 
jetzt Rentnerin, aber immer noch 
lustig und nicht verknittert. Ich habe 
keine Ansprüche ans Aussehen, und 
ob im Schlafzimmer noch was geht, 
ist mir auch egal, auch musst Du 
kein Theater- oder Reiseonkel sein, 
ich bin viel lieber zu Hause. Ich ko-
che sehr gerne, nur nicht gerne für 
mich alleine. Was ist Deine Leib-
speise, was sind deine Hobbys und 
Interessen? Bitte melden Sie sich 
über pv, um Gemeinsamkeiten zu 
finden und sich bei einer Tasse Kaf-
fee und Kuchen auszutauschen. Da 
ich gerne und gut Auto fahre, kön-
nen wir getrennt oder zusammen 
wohnen. Es ist doch für uns beide 
nicht schön, alleine zu sein, daher 
bitte ich Sie um einen Anruf unter 
Tel. 01522 - 6954734.

NICHTS IST UNMÖGLICH, 
ODER SCHONMAL 

VERSUCHT, EINE DREHTÜR 
ZUZUKNALLEN ?!

ARZT W E R N E R , 72 J / 1.82, 
geschieden und habe als Fach-
zahnarzt in meiner eigenen Praxis 
gearbeitet, jetzt bin ich fröhlicher 
Privatier, jedoch innerlich und äu-
ßerlich jung geblieben und ein un-
ternehmungslustiger Mann, der sich 
wieder eine Beziehung wünscht, 
in der gegenseitiger Respekt und 
Achtsamkeit Platz haben. Daher 
ein Lob an alle Frauen, die es nicht 
nötig haben, sich halbnackt zu prä-
sentieren, um Aufmerksamkeit zu 
bekommen, sondern mit Humor, 
Charakter und Köpfchen überzeu-
gen können. Ich bin ein herzlicher, 
gepflegter und attraktiver Mann 
und wünsche mir, dass in einer Be-
ziehung nach und nach eine tiefe 
Verbundenheit wächst. Werte wie 
Vertrauen, Zuverlässigkeit und Of-
fenheit sowie gegenseitiges Geben 
und Nehmen sind mir wichtig in ei-
ner Partnerschaft. Ich liebe gutes 
und gepflegtes Essen zu zweit oder 
mit Freunden. Bitte rufen Sie an, 
Tel. pv: 0172 - 3712035, bitte nicht 
nach 20 Uhr.

LACHEN IST FÜR DIE SEELE 
DASSELBE WIE SAUERSTOFF 

FÜR DIE LUNGEN !
DOKTOR Willibald, 78 J, ganz al-
leinstehender Apotheker. Wie wär’s 
… Kennenlern-Ausflug zum Ok-
toberfest? Lebe in besten finanz. 
Verh., schö. Haus + Auto. Ich mag 
ein wenig Fitnesssport und bin ein 
Genussmensch, doch am liebsten 
würde ich mit Ihnen zusammen jetzt 
nach Sylt fahren, denn im Herbst 
haben wir die wilde Dünenland-
schaft ganz für uns und mit Sand im 
Mund küssen wir uns und mein Herz 
schenke ich Ihnen. Ich wünsche mir 
über pv ehrliche Liebe, denn ich 
wurde einfach gewechselt wie ein 
gebrauchtes Hemd. Ich bin ein dy-
nam., intellig., humorv., zärtl., sehr 
jugendl., gutaussehender Mann. 
Ich lese Asterix und Wirtschafts-
blatt, liebe Wasser + Champagner 
und … Lieben Sie auch kuschelige, 
romantische Abende zu Hause u. 
finden Sie es schön, sich weg vom 
durchorganisierten Alltag treiben zu 
lassen? Evtl. den Sonnenuntergang 
am Meer erleben, glücklich sein u. 
ohne WENN und ABER ins Glück 
springen, deshalb rufe bitte gleich 
an. Tel.: 0151 – 59897641

PETER - ALEXANDER , 85 J / 1.80, 
Dipl.-Ingenieur / Doktor. Zu mir. Es 
ist nicht entscheidend, wie alt man 
ist, sondern wie man alt wird. Un-
tätigkeit macht alt. Die kann man 
mir nicht nachsagen. Und ich den-
ke, so richtig glückliche Menschen 
werden innerlich nie alt. Ich bin eine 
reife und stimmige Persönlichkeit, 
mit Stärken und Schwächen und 
einer großen Portion Liebe im Her-
zen. Ich bin kulturell interessiert, 
weltoffen und viel gereist. Ich liebe 
gutes und gepflegtes Essen zu zweit 
oder mit Freunden. Ja, gemeinsam 
Dinge erleben, Freude und Spaß 
haben, lachen und traurig sein und 
vieles mehr, das alles mit jemandem 
teilen zu können, macht das Leben 
aus, so gehe ich fröhlich durch mei-
nen Alltag. Gerne gehe ich auch auf 
Reisen, um andere Länder, Sitten 
und Menschen kennenzulernen. 
Nimm Dir Zeit für Dinge, die Dir das 
Gefühl geben, am Leben zu sein, 
„Wir Zwei“. Ich habe mein Herz am 
rechten Fleck u. möchte eine lie-
be Frau glücklich machen. Darf ich 
Ihnen meinen Arm anbieten zu ei-
nem gemeinsamen Dinner, dabei 
vom großen Glück träumen? Bitte 
habe Mut u. rufe über pv an, Tel. 
0170 - 6113731, auch Sa./So

Lena (35), Mass., Hausb., 0177/5694832

Wir holen kostenlos Ihren Schrott 
und Altmetall aller Art ab, darunter
auch Messing, Kupfer, Zink, Kataly-
satoren und vieles mehr 
t  0178/6238550    J. Winterstein 

Er, vorzeigbar, 65 J.,  schlank, 1,76 
m, NR, blaue Augen, gepflegt, 
ehrlich, fleißig, mit Haus, nicht orts-
gebunden, finanziell unabhängig, na-
turverbunden, sucht Frau ohne Hau-
stier bis Lebensende. Bitte mit Tele-
fonangabe.  Chiffre 52326

Grundsteuer (Neu), Ich helfe Ihnen 
so gut ich kann. Nur Gelnhausen, 
Formular, t 06051/17290  

Uhren von Heuer gesucht, auch de-
fekt! t 0163/4865601 

Wir KAUFEN Ihre 5 DM, 10 DM, D-
Mark Stücke,Silbermünzen, Silber-
münzensammlungen. 
t  0160/96629198
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Sammler kauft Pelze aller Art, Näch-
maschinen, Schreibmaschinen, Gar-
dinen, Schallplatten, Zinn, Porzellan,
Modeschmuck, Silber, Uhren, Mün-
zen, Alt- und Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, Bleikristall, Fernglä-
ser, Perücken, Kleider, Leder, Kroko-
Taschen, Messing, Perlen, Silberbe-
steck, Figuren, Möbel, Teppiche, Bil-
der, Orden, Krüge, Antiquitäten, Ei-
senbahnen, Briefmarken. Auch Woh-
nungsauflösung und komplette 
Nachlässe. 100% seriös. Höchst-
preise bar vor Ort, kostenlose An-
fahrt, Beratung sowie Werteinschät-
zung.Tägl.7.00-21.30 Uhr (auch am
Wochenende) t 069-67704886

Ankauf von: Pelzen aller Art, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Goldschmuck, 
Münzen, Uhren, Perlen, Mode-
schmuck, Bernsteinschmuck, Pe-
rücken, Puppen, Leder- und Kroko-
taschen, Figuren, Eisenbahnen, 
Ferngläser, Bleikristalle, Kleidung, 
Orden, Gobelin, Messing, Bilder, 
Zinn, Silberbesteck, Krüge, Teppi-
che, Porzellan, Schallplatten, Näh-
maschinen, Schreibmaschinen, Bü-
cher, Möbel, Gardinen, auch Haus-
haltsauflösungen. Kostenlose Bera-
tung und Anfahrt sowie Wertein-
schätzung. Zahle absolute Höchst-
preise, 100% seriös u. diskret, Bar-
abwicklung vor Ort von Mo.-So 8-20
Uhr t 06104/9879935

Frau und Mann mit jahrelanger Er-
fahrung sucht und kauft Pelze, Alt-
u. Bruchgold, Zahngold, Perücken, 
Ferngläser, Bleikristall, Bilder, Mode-
schmuck, Silberbesteck, Bernstein-
schmuck, Goldschmuck, Münzen, 
Teppiche, Porzellan, Silber, Nähma-
schinen, Korallen, Krüge, alte Musik-
instrumente, Armbanduhren, Ta-
schenuhren, Militärsachen, Gobelin,
Möbel, Gardinen uvm. sowie Haus-
haltsauflösungen. Kostenlose Bera-
tung u. Anfahrt sowie Werteinschät-
zung. Zahle Höchstpreise! 100 % se-
riös u. diskret. Barabwicklung vor
Ort. Mo. - So. 8 - 20.30 Uhr, 
t 06031-7768934

... der Geschenk-
Ideen-Katalog der

Lebenshilfe mit vielen
handgefertigten

Artikeln aus Behin-
derten-Werkstätten.

Katalog anfordern:
Bundesvereinigung

Lebenshilfe e.V.
Versandhandel
Geysostraße 19

38106 Braunschweig
Tel.: 0531 47191400

oder direkt bestellen:

www.lebenshilfe-
shop.de

Gute Idee ...

Mit Ihrer
Bestellung helfen
Sie behinderten

Menschen.

Bekanntschaften Haushaltsauflösungen Kaufgesuche

Kaufgesuche

Dienstleistungen

Pflege/Betreuung

Reinigung

Rund ums Haus

Teppichreinigung

Umzug

Unterricht

Haushaltsauflösungen

Verkäufe

Verschiedenes

Kontakte

Erotik
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Der Bau des Eigenheims ist für 
die meisten Menschen die 
wichtigste und auch größte In-
vestition ihres Lebens. Und 
jetzt das: Die ohnehin hohen 
Baukosten sind zuletzt bereits 
gestiegen und werden dies ab-
sehbar weiter tun. Die Folge: 
Viele künftige Bauherren wer-
den sich bei der Planung ihres 
Eigenheims einschränken 
müssen. Einfamilienhäuser 
mit oder ohne Keller: „Das 
Dach und der Keller sind die 
teuersten Komponenten eines 
Hauses. Gemessen daran fällt 
ein Geschoss mehr oder weni-
ger nicht so stark ins Gewicht“, 
sagt Bauingenieur Klaus-Jür-

gen Edelhäuser. Ein Keller 
kann 15 bis 20 Prozent Mehr-
kosten im Vergleich zu einer 
einfachen Bodenplatte bedeu-

ten, Bauherrenberater Andre-
as May nennt für das unterirdi-
sche Geschoss einen Preis von 
60 000 bis 80 000 Euro.

Gegen die Preisexplosion beim Hausbau

Sinnvoll Kosten sparen

 Foto: Hauke-Christian Dittrich/dpa/dpa-mag

Mit dem sogenannten Berufs-
Abitur steht Azubis mit Gesel-
lenbrief der Weg an die Hoch-
schule offen. Auf dieses Ange-
bot, das vom Zentralverband 
des Deutschen Handwerks 
und der Kultusministerkonfe-
renz ins Leben gerufen wurde, 
macht das Portal «abi.de» auf-
merksam. 
Mit dem BerufsAbitur lässt 
sich parallel zu einer Berufs-
ausbildung die allgemeine 
oder Fachhochschulreife er-
langen. Wie André Weiß, Refe-
ratsleiter in der Abteilung Be-
rufliche Bildung beim Zentral-
verband des Deutschen Hand-
werks (ZDH) in dem Beitrag 
erklärt, steht das Angebot al-
len Azubis offen - unabhängig, 
ob sie einen Abschluss in ei-
nem Handwerks-, Handels- 
oder Industrieberuf anstre-
ben. Allerdings wird das Be-
rufsAbitur derzeit noch nicht 
in allen Bundesländern ange-
boten: Der Ablauf der Ausbil-
dung unterscheidet sich zum 
Teil leicht: Den Infos zufolge 
sind in Sachsen und Berlin 
Schule und betriebliche Aus-

bildung eng verknüpft. Nach 
insgesamt vier Jahren haben 
die Azubis dann sowohl ihren 
Gesellenbrief als auch die 
Hochschulzugangsberechti-
gung in der Tasche. In ande-
ren Bundesländern haben 
Azubis während der Ausbil-
dung abends und am Wochen-
ende Zusatzunterricht, der 
zur Fachhochschulreife führt. 
Wer ein Jahr weiter in Vollzeit 
Unterricht besucht, kann die 
allgemeine Hochschulreife be-
kommen. Bildungsexperte 
Weiß empfiehlt Interessierten 
sich an die Ausbildungsbera-
tung der regional zuständigen 
Handwerkskammer oder der 
Industrie- und Handelskam-
mer zu wenden. 

Gesellenbrief plus Hochschulreife

Was ist das BerufsAbitur?

 Foto: Christin Klose/dpa-mag

Ganzjahresreifen ersparen 
den halbjährlichen Reifen-
wechsel und damit mögliche 
Kosten für Werkstatt und 
Einlagerung. Bei den Ausga-
ben für die Reifen dagegen 
gibt es nach Einschätzung 
von Vincenzo Lucà vom Tüv 
Süd keine wesentliche Er-
sparnis. 
„Ganzjahresreifen haben 
auch ihren Preis und Sie fah-
ren sie das ganze Jahr“, sagt 
er. „Sie fahren sich also 

schneller herunter und müs-
sen öfter ausgetauscht wer-
den.“ 
Autofahrern muss außerdem 
klar sein, dass Ganzjahres-
reifen immer einen Spagat 
versuchen. Sie haben ihre 
Stärke entweder im Winter- 
oder Sommerbereich. 
Doch selbst ein Allwetterrei-
fen mit einer guten Winter-
eignung reicht nicht an einen 
reinen Winterreifen heran. 
„Wer zum Skifahren will in 

den österreichischen Alpen, 
kommt um einen Winterrei-
fen nicht herum“, sagt Lucà. 
Für wen eignen sich somit 
Ganzjahresreifen? 
Im Grunde für Autos, auf die 
folgende Punkte zutreffen: 
Sie werden im Jahr nicht all-
zu viele Kilometer gefahren, 
sind vor allem im Flachland 
ohne große Schneemengen 
und überwiegend in der 
Stadt unterwegs. 
 dpa

Ganzjahresreifen sparen kaum Geld

Gut überlegen

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160 • www.wm-aw.de Firma
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Runter vom Sofa - rein ins Team. Wir
haben Arbeitsstellen in Voll- und
Teilzeit sowie auf 450 €-Basis (z.B.
für Schüler, Stud., Rentner oder
Hausfr.). Bewerben Sie sich jetzt bei
McDonald's in Slü, Gründau, Erlen-
see, Florstadt und Butzbach. Wir
haben etwas für Sie. Wetten, dass?
Schriftl. Bewerbung ins Restaurant
oder unter
verwaltung@mcdgluth.de
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Zu amtlichen Preisen suchen wir 
ständig Gärten, Äcker, Wiesen zum 
Kauf bzw. für vorgemerkte Kunden.
Grasmück GmbH, 63654 Büdingen
Tel. (0 60 42) 66 91 oder 01 71-5 73 44 04

Große Auswahl an HUMBAUR + PONGRATZ
Rückwärts- und Dreiseitenkipper auf Lager

Anhänger-Großmarkt WOLF
Tel. 0 64 09 - 16 00

��<�� � ����	������������	�����	"���	
=�����	���	�>���������	 �?�	���@������
��A�	)��-�����?�*	��*	3���-���#	
t $%5&:'�&(%%5

,�����	*�������
�������	4���	�>���
��	 ������	  *��	 -����*����	 ���� ���	
���*	��	*��	3��	-�������#
t $'$��:($11($1

Barankauf! Fahrzeuge, Pkw, Lkw,
Busse, Wohnmobile aller Art,  jeder
Zustand, mit od. ohne TÜV. Auch
Agria oder Motorräder.
t 0177-2802695 auch WhatsApp 
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TANZ’ VOR 
FREUDE!

Wir suchen bei guter Bezahlung Zusteller (m/w/d) ab 13 Jahren zur 
Verteilung unserer Verlagsprodukte auf Minijob-Basis für die media 
line Werbeagentur GmbH.

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon (0 60 51) 833 292 oder -293 · Telefax (0 60 51) 833 288

E-Mail: Vertrieb@gnz.de · Internet: www.dpn-media.de

Werde Zusteller (m/w/d) in:
• Ober-Rosbach
• Friedberg Stadt
• Friedberg Ockstadt
• Friedberg Dorheim
• Bad Vilbel Stadt
• Bad Vilbel Dortelweil
• Bad Vilbel Massenheim
• Bad Nauheim
• Ober-Mörlen
• Kirchgöns
• Trais
• Maibach

Da wir Ihre Bewerbungsunterlagen nicht zurücksenden, schicken Sie uns bitte keine Originale. 
Mit Zusendung Ihrer Bewerbung verzichten Sie auf die Rückgabe Ihrer Unterlagen.

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon (0 60 51) 833 104 · Telefax (0 60 51) 833 120

E-Mail: Personal@gnz.de · Internet: www.dpn-media.de

Wir suchen
zur sofortigen Einstellung einen zuverlässigen, einsatzfreudigen und 
selbstständigen

Medientechnologen Druck
(m/w/d), Zeitungsdruck
Ihre Aufgaben:
• Selbstständiges Rüsten der Maschine
• Druckvorbereitung
• Überwachung des Fortdrucks
• Reinigung und Pflege der Maschine

Ihr Profil:
• Eine abgeschlossene Ausbildung als Drucker
• Mehrjährige Erfahrung, idealerweise in der Zeitungsbranche
• Ausgeprägtes technisches Verständnis
• Farbsicherheit und hohes Qualitätsbewusstsein
• Kenntnisse in aktueller Leitstandtechnik
• Idealerweise Vorkenntnisse an einer KBA Commander CL
• Flexibilität und körperliche Belastbarkeit
• Bereitschaft zum Schichtdienst, auch am Wochenende

Wir bieten:
• Eine umfassende Einarbeitung durch erfahrene Kollegen
• Eigenverantwortliches Arbeiten mit abwechslungsreichen Aufgaben
• Flache Hierarchien mit kurzen und transparenten Entscheidungswegen
•  Die Arbeit in einem hoch motivierten und dynamischen Team in einem 

technisch interessanten Umfeld
•  Attraktive Benefits (z. B. Arbeitgeberzuschuss zur betrieblichen Al-

tersversorgung, Angebote im Gesundheitsmanagement, kostenlose 
Parkplätze, JobRad)

• Gute Verkehrsanbindung an die A66
• Prämiensysteme

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann würden wir Sie gerne kennen-
lernen. Bitte senden Sie uns Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen 
unter dem Stichwort „Medientechnologe Druck“ direkt an unsere 
Personalabteilung.
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Vermiete sehr schöne 4-ZKB Whg. in
Freigericht-Altenmittlau, 97 m2 Wfl. +
Stellplatz + diverse Zugaben, 960€
KM + 240€ NK, Energieklasse A im
Energieausweis t 0171-7705105

Frg.-Somborn, Stauferstr. 4: 3,5
ZKB., ca. 73 m2 + Balkon, 1. Et., Die-
le, Keller, Garage 50€ zzgl., 600,- € +
NK + 2 MM Kt., NR, keine Haustiere. 
t 06055/3587 od. 0175/5235114 

Geschäftszeichen: 11.1/2/82/2022

Für das Amt für Sicherheit, Ordnung, Migration und Integration
suchen wir ab sofort

eine Sachbearbeitung
„humanitär / Asyl“ (m/w/d)
im Sachgebiet Migration

und Aufenthalt (Ausländerbehörde)
Den vollständigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informa-
tionen finden Sie im Internet unter:

www.mkk.de >Kreisverwaltung >Karriere im MKK >offene Stellen

Langenselbold Zentrum, v. priv., 2 
ZKB, 60 m2, 1. Etage, Etagengashei-
zung v. Mieter zu tragen,  Keller und 
Waschraum, Miete 540,- € + 100,- €
Nk. + 3 MM Kt.,  z. 01.10., keine 
Haustiere  t 0179-4703638

Junges Ehepaar sucht ein Bau-
grundstück ab 400m2 in Büdingen,
Gelnhausen/Altenhaßlau oder Bad
Soden-Salmünster. Wir freuen uns 
auf Rückmeldung!
t  0176/57789934

Suche 1-2 Familienhaus im Wetter-
au- MKK Kreis, von Privat,
t 06048/7753 oder 0171/4793372

Bauplatz mit großem Wiesengrund-
stück in Brachttal-Neuenschmidten, 
7.501 m2, VB 95.000€, Infos und 
Kontakt unter: immobilienscout24.-
de/expose/136378539

Mercedes Benz 180er Limosine, 
Kirschrot, AHK/ 200.000 km, ein 
Jahr TÜV, VB zu verkaufen
t 06050/1334 

Wir suchen ab sofort eine Aushilfe
auf 450,00€ Basis, für einfache Mon-
tage- und Verpackungsarbeiten. 
Bewerbung an bewerber@iffland.de
oder t 06051/972016 

Hilfe, Er, 74 sucht dringend eine Frau
die gerne mit Ihm kocht, isst, Freizeit
verbringt und Zeit zum kuscheln hat.
Bin christl. eingestellt und handw.
begabt. t  0177/3134975 

Alleinst., ruhige, saubere dt. Frau, 
61 J., ges. EK, NR, ohne HT, sucht 
1-2 ZW bis 50 m2 und 380,- € kalt 
in GN-Stadt, Roth, Lieblos bei netten 
Leuten zur Miete. t 0152-21090733  

Aufenau, 2 Zi. ELW, ca 65 m2 + Ter-
rasse, mit sep. Eingang, ab sofort zu 
vermieten, Parkplatz mögl., NR, 
500,- €  KM + 300,- €NK + 3 MM Kt.,
Info unter t 0176-29025575

Verkaufe 4 Sommerreifen (Bridgesto-
ne Ecopid EP150 165/65 R14 79 
SCC 70dB) gefahren 250 km, je 30
€, t  0176/84214988

Suche Friseur oder Friseurin, auch
Meister, im Raum Hanau für Vollzeit,
Teilzeit oder 450 €-Basis ab
24.09.22. 
t 0178-8681471 oder 06183-2971

Vermiete meinen Friseursalon, zum 
Teil oder Ganz, im Raum Hanau 
t 06183/2971 oder
t 0178/8681471

63637 Jossgrund, 3-Zi-80 m2, EG,
Balkon, Gartenzugang, EBK, Öl-
ZentHeiz., Gäste-WC, Miete 450,- €
+ U/K. (EnEV 140 kWh/m2/a) 
t 0152/56492823 o. 04403/9836111 

StellenMarkt

ImmobilienMarkt

Stellenanzeigen
bringen Erfolg!

Stellengesuche Stellenangebote

Stellenangebote

Garagen Immobilien Vermietungen

Grundstücke
Mietgesuche

Immob.-Gesuche

Vermietungen

Anhänger Mercedes Reisemobile

Pkw Ankauf

Autohandel

Autozubehör



Über 40 -Artikel ständig im Sortiment!
Aus Liebe zum Backen

Gourmet Pfirsiche
mit Mandeln und Amaretto-
aroma, mit Bourbon Vanille
oder

mit Zimt, 550-g-Glas,
Abtr.-Gew. 330 g
(1 kg = 6,94)
je Glas

Griechischer Blüten-/
Waldhonig
450-g-Glas

(1 kg = 8,87) je Glas

4,79*
UVP 5,49
12% billiger

1,69*

2,29*

550 g

Advocaat
Eierlikör

14% vol, 0,7-l-Flasche
(1 l = 6,84)
je Flasche

3,99*
UVP 4,99

20%
billiger

450 g

Original englische
Marmelade

Lemon Curd 320-g-Glas (1 k = 7 16
Ginger Jam oder
English Orange
340-g-Glas (1 kg = 6,74)
je Glas

Aktionszeitraum:
26.09. bis 02.10.2022

zum Streichen, Backen und
Kochen, 100% pflanzlich
400-g-Becher (1 kg = 2,78)

2,29*
UVP 3,19 28%

billiger 2,49*
UVP 2,99
16% billiger

1,11*
statt 2,19

49%
billiger

1,111

400g
Unicorn-Mix
zum Dekorieren
4 verschiedene Sorten
in der wiederverschließ-
baren Dose, 90-g-Dose
(1 kg = 33,22)

Backmischung
Classic Muffins
380-g-Packung

(1 kg = 6,55) oder Zitrone
525-g-Packung (1 kg = 4,74)
je Packung

2,99*

Mohn-/Kokosfüllung
extra fein Milch dazu, umrühren,
fertig. 250-g-Packung (1 kg = 6,76)

e Packung

Walnuss-/Nussfüllung extra fein
Milch dazu, umrühren, fertig.
250-g-Packung (1 kg = 7,56) je Packung

1,89*

1,79*

Süß-
kirschen
entsteint und
gezuckert
680-g-Glas,
Abtr.-Gew. 360 g
(1 kg = 4,97)
je Glas

Zuckerschrift
aushärtend

100-g-Packung (1 kg = 29,90)

Tonka-Zucker
mit echter Vanille

3x8-g-Packung (1 kg = 37,08)

–,89*
UVP –,99

10%
billiger

2,99*
UVP 3,29

billiger

ÜBER 50 SORTEN
ERHÄLTLICH

ab Montag,
26. September

21 99*
UVP 39,95

44%
billiger

i
l

icht
äule)

bran

Mantel mit Klimafunktion
WWaasssseerrddiicchhtt

(1.000 mmWassersäule)

Oberstoff
Futter

Haut

winddicht

atmungsaktiv/
klimaregulierend
(1.000 g/m2/24h)

Membran
klimaausgleichend

Black Iris/
Boysen-
berry

Modischer Softshell
Mantel für Damen •Wind- und
wasserdichter Oberstoff: 96% Polyester,
4% Elasthan • Innen mit Membran
für einen optimalen Klimaausgleich
• Futter in kontrastfarbigem Mikro-
fleece • Größen M(40/42)–XXL (52/54)
je Mantel

Trail-Running-Schuhe
• Dämpfende, leichte Phylon-Laufsohle mit
griffigen TPR-Einsätzen • Strobel-Machart für
zusätzliche Flexibilität • Hochwertiger 3MTM-
Markenreflektor • Luftdurchlässiges Mesh-Futter
und herausnehmbare, atmungsaktive CoolMax®-
Einlegesohle • Damen-Größen 38–41
• Herren-Größen 42–45
je Paar

l-

19,99*

Regelmäßige
Produkt-
überwachung

www.tuv.com
ID 0000038994

Damen
Schwarz/
Türkis Herren

Schwarz/
la

Schwarz/
Rot

Herren
Grau/Navy

Outdoor-Softshell-
Stiefel für Damen oder Herren
• Atmungsaktives Mesh-Futter • Robustes Soft-
shell-Material kombiniert mit modischen PU-
Applikationen • Vorgeformte Einlegesohle
• Griffige Phylon/
TPR-Laufsohle mit
dämpfender Phylon-
Zwischensohle
• Damen-Größen 38–41
• Herren-Größen
42–44
je Paar

Damen
Schwarz/Aqua

Die atmungsaktive
OptiTEX®-Membran hält 180
Min. wasserdicht, die Nähte
sind zusätzlich vertaped

24,99* Herren
Grau/
Schwarz

Schmutz-
und wasser-
abweisend

2
Bund-
form
Ø ca.
22 cm

7 Springform Königs-
kuchen ca. 30 cm, aus-
laufsicher

Ausziehbar

Auch
online

Grillpfanne
28x28cm

NENEU

Profi-Keramik-Bratpfanne
„Calabria“

(ohne Grillpfanne)

Hochwertiger Aluguss
mit energiesparendem,
extra starkem Thermo-
boden

Pfanne in
3 Größen:
20 /24 /
28cm

5,99*


9,99*


14,99*
PfanneØ ca. 20cm

16,99*
PfanneØ ca. 24cm

18,99*

Grillpfanne oder
PfanneØ ca. 28cm

Backformen mit keramisch verstärkter Antihaftbeschichtung
• Hitzebeständi bis 250°C • Leicht zu r rz erhältlich

Springform Ø ca. 26 c
1Springform

quadratisch
ca. 24x24cm

4

Au

Ausziehbares
Backblech ca.
33x33–52cm

5Springform
rechteckig
ca. 35x24cm

6

Königs-
kuchenform

ca. 30 cm
3

NEU
E

Des
igns

Nicki-Spannbetttuch
in 3 Größen • 100% Polyester
• Mit Rundumgummizug

• Mit Antipilling- und Antistatik-
Ausrüstung • Besonders weiche
und langlebige Qualität
• Steghöhe ca. 27cm
je Spannbetttuch

Mint

Schwarz

Anthrazit

Silber

Flieder

Rot

Extra warm
und super
flauschig

Ornament

Roses

Stripes

Long Stripes

N
D

Nicki-
Bettwäsche

Kissen ca. 80x80cm,
Bezug ca. 135x200cm
• 100% Polyester
• Mit Marken-Reißverschluss
• Mit Antipilling-und
Antistatik-Ausrüstung

• Pflegeleicht und bügelfrei
je Bettwäsche

12,99*
ca. 140–150x200cm

14,99*
ca. 180–200x200cm

9,99*
ca. 90–100x200cm

19,99*

Auch
online

Komfort-BH
4er-Set für Damen

• 92% Polyamid, 8% Elasthan • Mit
extra breiten und bequemen Komfort-
trägern • Größen M–XXL je 4er-Set
Set 1:
je 1 x Schwarz,
Beige,Weiß,
Anthrazit

Set 2:
je 1 x Lavendel,
Mint, Hellblau, Roséé

,

XL je 4er Sj

15,99*
UVP 29,99
46% billiger

21,99*

Induktions
geeignet

Obermaterial aus hochwertigem, öster-
reichischem oder spanischem Nadelfilz Kom-
fortables Textilganzjahresfutter Minimales
Sohlengefälle Deutsche Bequemleisten

11,99*

Ant

Marine

Winterhausschuhe
• Wörishofer Fußbett mit

herausnehmbarer, dämpfender Innensohle
und klimatisierender Zwischensohle

Klebstofffreie Besohlung
ickelt und getestet

in Deutschland
Einlagen geeignet

• Damen-Größen 38–41
• Herren-Größen 42–45

je Paar

llgrau

t s
Anthra-
zit

Fuchsia

Damen

Herren

IMMER MEHR FÜRS GELD
S E I T Ü B E R 5 0 J A H R E N – I M M E R D E R B E S T E P R E I S !
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www.norma-online.de

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn derWerbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung. 1Letzter Aktionspreis innerhalb 30 Tagen.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausführung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

NORMA24 Online-Shop GmbH & Co.KG, Manfred-Roth-Str. 7, 90766 Fürth

ÜBER 30.000 ARTIKEL
einfach & bequem online bestellen
unter www.norma24.de

HIER GEHT'S

ZU UNSEREM

ONLINESHOP

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg
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Mit dem Bettenmachen ist das so 
eine Sache. Viele von uns haben 
von klein auf gelernt: Wenn man 
aufsteht, wird das Bettzeug or-
dentlich auf der Matratze zusam-
mengelegt. 
Entweder hält man auch noch im 
Erwachsenenleben an dieser Ge-
wohnheit fest. Oder man lässt die 
Decke morgens einfach zerwühlt 
auf dem Bett liegen, weil man oh-
nehin immer wieder auch tags-
über gerne hinein kriecht. Oder 
weil man Bettenmachen für über-
bewertet hält. 
Nun gibt es schlechte Nachrich-
ten für beide Fraktionen: So 
oder so ist das nicht gut für die 
Matratze, sagt Claudia Wie-
land vom Fachverband Mat-
ratzen-Industrie im Inter-
view. 
Sollte man direkt nach dem 
Aufstehen das Bett machen? 
Claudia Wieland: Besser 
nicht. Am besten schlägt 
man erst mal die Bettdecke 
zurück. So kann Feuchtigkeit 
von der Nacht aus der Matrat-
ze und aus dem Bettzeug gut an 
die Raumluft übergehen. Das ist 
hauptsächlich Schweiß, den wir 

beim Schlafen abgeben. Danach 
sollte man gut lüften - die Feuch-
tigkeit gelangt darüber aus dem 
Schlafzimmer. 
Dann, wenn man es unbedingt so 
mag, kann man sein Bett machen. 
Aber wir empfehlen, 
zum Beispiel die 
dicken Ta-
gesde-
cken 

- wie man sie früher gerne über 
dem Bett ausgebreitet hat - nicht 
zu nutzen. Damit immerzu Luft an 
die Matratze gelangt und sie gut 
auslüften kann. 
Wie macht man denn dann das 

Bett am besten? 
Ich persönlich 

schüttele die 
Bettde-

cke 
auf 

und schlage sie einmal um, so dass 
nicht die ganze Matratze mit ihr 
zugedeckt ist. Das kommt natür-
lich auch ein bisschen auf die Bett-
decke an, etwa ob man eine luftig-
leichte Decke hat oder eine 
schwere. Je fester und schwerer 
die Bettdecke ist, umso mehr 
deckt sie dann natürlich von 
der Matratze ab.  
Je nach Füllung empfehle ich au-
ßerdem, die Kissen vorsichtig auf-
zuschütteln, damit der Inhalt nicht 
verklumpt. Bei ergonomisch ge-
formten Kopfkissen aus einem 

Schaumteil sollte man das aber 
nicht tun. Das könnte sie im 
schlimmsten Fall beschädigen. 
Viele mögen es, wenn die Mat-
ratze ordentlich mit der De-
cke abgedeckt ist. Was wür-
den Sie diesen Menschen 
empfehlen: Wie lange sollten 
sie vor dem Bettenmachen 
die Matratze ausdünsten las-
sen? 
Ein paar Minuten lang. Viel-

leicht also erst duschen gehen 
oder den Kaffee aufsetzen, 

dann die Fenster öffnen und das 
Bett machen. 
 Foto: Christin Klose/dpa-mag

Bett nicht sofort nach dem Aufstehen machen
Luft an die Matratze

Es heißt so schön, wer duscht statt 
badet, spart Warmwasser - und da-
mit auch Energie, die zu dessen 
Aufheizen gebraucht wird. Aber 
ist das wirklich so? 
Die Antwort lautet: Jein. Es 
kommt letztlich auf die Länge der 
Dusche an, auf den Wasserver-
brauch des Duschkopfs und auf 
das Fassungsvermögen der jewei-
ligen Badewanne. Es kann also Si-
tuationen geben, in denen der 
Wasserverbrauch eines Vollbades 
tatsächlich geringer ist als der ei-
ner ausgiebigen Dusche. Dazu ein 
paar Zahlen: 
 

Das Duschen 
 
Circa 30 bis 80 Liter verbraucht 
man bei einer etwa sechs Minuten 
langen Dusche, so die gemeinnützi-
ge Beratungsgesellschaft co2onli-
ne. Das kann knapp bemessen sein, 
und es stehen vielleicht bei vielen 
eher 12 Minuten unter der Dusche 

im Raum- mit 60 bis 160 Litern Was-
serverbrauch pro Duschgang. 
 

Das Baden 
 
90 bis 150 Liter Wasser fasst eine 
wassersparende Körperformwan-
ne. Ein Bad in einer herkömmli-
chen Wanne verbraucht hingegen 
150 bis 200 Liter. Großraumwan-
nen können mehr als 200 Liter fas-
sen, Eckbadewannen sogar mehr 
als 300 Liter. 

Fazit 
 
Grundsätzlich spart das Duschen 
Wasser gegenüber dem Baden. So 
hat die gemeinnützige Beratungs-
gesellschaft co2online berechnet, 
dass sich beim Verzicht auf nur ein 
Bad pro Woche mit rund 150 Litern 
Wasser in der Wanne über 25 Euro 
Energiekosten im Jahr sparen las-
sen, wenn stattdessen sechs Minu-
ten lang geduscht wird. 
Wer allerdings länger als zehn Mi-
nuten duscht, schafft das nicht. 
Das Umweltbundesamt geht da-
von aus, dass man ab dieser Zeit-
spanne bei 15 Litern Durchfluss 
pro Minute den Wasserverbrauch 
eines Bades toppt. 
Es gibt aber natürlich für beide Va-
rianten Spartipps: 
Tipp 1: Mal gemeinsam baden: Der 
Wasserverbrauch pro Kopf für ein 
Bad lässt sich reduzieren, wenn 
man auch mal zu zweit in die Wan-
ne steigt. Bei Kindern oft üblich und 

bei Paaren durchaus beliebt - schon 
allein, weil es Spaß machen kann. 
Tipp 2: Möglichst kurz duschen: 
Beim Einseifen und Shampoonie-
ren das Wasser abstellen. Und die 
Beine vielleicht mit etwas Wasser 
aus dem Waschbecken statt unter 
fließendem Duschwasser rasieren. 
Solche Tipps reduzieren die 
Duschzeit - und sparen damit 
Energie. Und gerade im Sommer 
kann man auch mal mit einer 
möglichst niedrigen Wassertem-
peratur duschen. 
Tipp 3: Nicht jeden Tag duschen 
oder baden: Es ist aus hygieni-
schen Gründen nicht notwendig, 
täglich zu duschen. Ausgiebiges 
Duschen jeden Tag bedeutet sogar 
Stress für die Haut. Darauf weist 
der Dermatologe Jan-Olaf Pion-
tek, Mitglied im Berufsverband 
der Deutschen Dermatologen 
(BVDD), hin. 

Foto: Monique Wüstenhagen/ 
dpa-mag

Faktencheck: Wie viel Wasser spart eigentlich das Duschen?
Besser kurz und selten
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Lust auf was Neues? Dann planen 
und gestalten Sie mit uns, der Fir-
ma Helker Form und Design 
GmbH, Ihr Bauvorhaben rund um 
Ihr Haus.    
Investieren Sie in Ihr Eigenheim, 
das ist immer sinnvoll und Sie ha-
ben lange Ihre Freude daran. 
Sie planen einen Anbaubalkon, 
Carport oder eine Terrassenüber-
dachung? Dann rufen Sie uns an 
und vereinbaren einen Beratungs-
termin bei Ihnen vor Ort – kosten-
frei und unverbindlich. Setzen Sie 
mit uns Ihre individuellen Wün-
sche und Ideen der Gestaltung Ih-
res Eigenheimes um. Suchen Sie 
eine Kombination der Ausführung 
aus Edelstahl, Metall, Aluminium, 
Kunststoff oder Glas, alles ist mög-
lich! Ob einfarbig oder zweifarbig – 
ist kein Problem. Von der Planung 
bis zur Ausführung, alles aus einer 
Hand und das noch zu fairen Prei-
sen. Nur ein Fachbetrieb wie wir, 
die Firma Helker Form und De-
sign, kann Sie hier zur vollsten Zu-
friedenheit beraten. Wenn all die-

se Dinge Ihr Interesse geweckt ha-
ben, dann greifen Sie einfach zum 
Telefon oder schreiben Sie uns ei-
ne E-Mail und vereinbaren einen 
Beratungstermin vor Ort. 
Schon den nächsten Sommer ge-

nießen Sie dann auf Ihrem neuen 
Anbaubalkon oder unter Ihrer 
neuen Terrassenüberdachung. 
Das Team der Firma Helker Form 
und Design freut sich auf Sie und 
bedankt sich schon jetzt für Ihr 

Vertrauen.  
Tel.: 0661/ 22475 
E-Mail: info@helker-metall-und-
holzbau.de 
www.helker-metall-und-holz-
bau.de 

Helker Form und Design bietet Fachberatung zu Bauvorhaben rund ums Haus
Sinnvolle Investition ins Eigenheim

- Anzeige -



Schuhtechnik

• 3D-CAD-gefräste Einlagen • Sensomotorische Einlagen • Diabetiker- 
Versorgung • Orthopädische Maßschuhe • Orthopädische Schuhzurichtungen 

• Kompressionsversorgung • Sport- und Funktionsbandagen •

Gutschein
Bei einer Kompressionsstrumpfversorgung
Pro Person nur ein Gutschein und nur 
im Original. Nur auf wirtschaftliche 
Aufzahlung anrechenbar.
Gültig bis 31.12.2022. 50%

Gutschein
Bei einer Einlagenversorgung
Pro Person nur ein Gutschein und nur  
im Original. Nur auf wirtschaftliche  
Aufzahlung anrechenbar.
Gültig bis 31.12.2022. 50%

www.schaub-schuhtechnik.de | info@schaub-schuhtechnik.de

Poststraße 28
63607 Wächtersbach

Fon. 0 60 53 / 25 33
Fax 0 60 53 / 41 75

In der Aue 3
63584 Gründau-Lieblos

Fon. 0 60 51 / 4 74 75 52
Fax  0 60 51 / 4 74 75 53

Öffnungszeiten
Montag – Freitag 9.00 – 12.30 Uhr
 14.00 – 18.00 Uhr
Mittwoch 9.00 – 12.30 Uhr
Samstag 10.00 – 13.00 Uhr

Diabetesversorgung für Lebensqualität
Prophylaxe-Schuhe, orthopädische Maßschuhe und Diabetes adaptierte Fußbettung

-Anzeige-

Schäden und Schmerzen an 
Gefäßen und Nerven – auch 
die Füße können betroffen 
sein: Wer an Diabetes mellitus 
leidet, schränkt seine Lebens-
qualität immer wieder ein. 
Wenn die Fußwunden schmer-
zen, dann leiden Sie nicht im 
Stillen, sondern lassen Sie sich 
unkompliziert und zügig hel-
fen. Schaub Schuhtechnik in 
Gründau und Wächtersbach 
bietet Betroffenen eine  
professionelle Diabetes-Ver-
sorgung an, die sich speziell 
nach den Bedürfnissen der 
Kunden richtet. „Unser obers-
tes Ziel ist es, dass unsere 
Kunden sich wieder gut füh-
len können und wir ihnen Lin-
derung sowie ein Stück weit 
Lebensqualität zurückgeben“, 
sagt Geschäftsinhaber Mar-
co Kneip, der sich gemeinsam 
mit seinem geschulten Team 
um sämtliche Kundenwün-
sche kümmert. Bereits im 
frühen Stadium der Erkran-
kung benötigen die Füße von  
Diabetikern eine besondere 
Versorgung – mehr als 7 Milli-
onen Menschen leben deutsch-

landweit mit der Krankheit. 
Passendes Schuhwerk ist hier-
bei unabdingbar, wie die Mit-
arbeiter von Schaub Schuh- 
technik wissen. Mit ihrem 
fachlichen Know-how beraten 
sie bereits seit vielen Jahren 

an Diabetes erkrankte Men-
schen; stets mit dem Ziel, das 
Auftreten von Fußwunden zu 
verhindern und das Gehen im 
Alltag wieder zu erleichtern. 
„Als Experten vertrauen wir 
auf die neuesten Mess- sowie 
Analysetechniken und tragen 
Sorge dafür, dass Betroffene 
natürlich auch das passende 
Schuhwerk besitzen“, betont 
Marco Kneip.

Vorbeugung von Fuß-
wunden und bessere  

Heilungsmöglichkeiten

Bei Schaub Schuhtechnik er-
halten Sie Diabetikerschutz-
schuhe mit einer Diabetes ad-
aptierten Fußbettung, sowie 
orthopädische Maßschuhe 
– entsprechend Ihren Vorstel-
lungen. Mit einer dynamischen 
Fußdruckmessung und einem 
3D-Scan erkennen die Mit-
arbeiter Druckspitzen sowie 
Fehlstellungen, die mit der 
nötigen Versorgung gut behan-
delt werden können. Warten 
Sie nicht unnötig lange, son-

dern erhöhen Sie jetzt Ihre Le-
bensqualität und suchen eine 
professionelle Beratung bei 
Schaub Schuhtechnik auf. Vor 
Ort finden Sie zudem eine viel-
seitige Auswahl an modischen 
Straßen- bis Hausschuhen, 
die für Diabetiker geeignet 
sind. Egal ob trendig, sportlich 
oder schick: „Niemand muss 
aufgrund seiner Erkrankung 
auf schönes und individuelles 
Schuhwerk verzichten. Mei-
ne Mitarbeiter und ich stehen 
sehr gerne beratend zur Seite 
– und das völlig unverbindlich.“ 
In enger Abstimmung mit Ih-
rem behandelnden Arzt ver-
sorgt Sie Schaub Schuhtechnik.  
Bei entsprechender Indikati-
on übernimmt die Kranken-
kasse je nach Bedarf die Kos-
ten für Ihr Hilfsmittel. Ebenso 
erhalten Sie in Gründau  
und Wächtersbach orthopädi-
sche Fräseinlagen nach Maß, 
Kompressionsstrümpfe sowie 
Sport- und Funktionsbanda-
gen. Vereinbaren Sie direkt 
einen persönlichen Beratungs-
termin. Das Team freut sich auf 
Ihren Besuch.



MAUL Wintergärten GmbH & Co. KG
Am Märzrasen 10
36124 Eichenzell
Telefon: (06659) 96120
Website: www.maul-wintergarten.de
Mail: info@maul-wintergarten.de

Maßgefertigt, individuell und außergewöhnlich: Freuen Sie sich auf hand-
gefertigte und hochwertige Aluminium-Konstruktionen sowie qualitätsvol-
le Metallbau-Projekte – passgenau auf Ihre Wünsche ausgerichtet. Mit Sitz 
mitten im Herzen Deutschlands betreut das Team von MAUL Wintergärten 
GmbH & Co. KG seit mehr als vier Jahrzehnten seine vielseitige Kundschaft: 
Im Industriepark Rhön in Eichenzell-Welker entstehen alle Produkte. „Von hier 
aus betreut unser kompetentes Team sämtliche Projekte und ist Ansprech-
partner von der ersten Wunschvorstellung bis hin zum endgültigen Produkt 
und der Montage“.

ANGEBOTE ALLE AUS EINER HAND: 
SO, WIE SIE ES WÜNSCHEN

Außer hochwertigen Winter- und Sommergärten zählen Überdachungen 
aller Art wie beispielsweise Terrassenüberdachungen, Vordächer, Kellerab-
gangsüberdachungen, Vorbauten und Carports, Zäune, Geländer, Türen und 
Fenster zum Leistungsspektrum des Fachbetriebes. Als Hersteller mit eigener 
Produktion ist es somit eine Selbstverständlichkeit den Kunden einen kom-
pletten „Rundum-Service“ anzubieten. Um der wachsenden Nachfrage hier-
bei gerecht zu werden, hat sich die Firma Maul Wintergärten mittlerweile auf 
den individuellen Sonderbau spezialisiert. Sie können Ihre Vorstellungen nach 

Wunsch und Maß angeben. 
Das Team garantiert Ihnen 
einen hohen Qualitätsan-
spruch und bietet vielseitige 
hauseigene Profile an, wel-
che sie von anderen Mitbe-
werbern seit Jahren abhebt. 

MIT EXPERTISE, 
ENGAGEMENT 
UND HERZBLUT

Rund 15 Mitarbeiter küm-
mern sich mit Expertise, En-
gagement und Herzblut um 

Ihre Projekte und sor-
gen dafür, dass Kun-
denanliegen zeitnah 
und zu deren Wün-
schen umgesetzt wer-
den. Als zertifizierter 
Schweißfachbetrieb 
sind sämtliche Kon-
struktionen hierbei 
wartungsfrei,  Qualität 
steht bei Maul Win-
tergärten an oberster 
Stelle. 

JETZT SCHON  VORMERKEN: 
SOMMERGÄRTEN IM TREND

Freuen Sie sich beispielsweise auf moderne und schicke Sommergärten, die die 
Outdoorsaison bei Ihnen zuhause verlängern. “Sie liegen aktuell sehr im Trend 
und können über acht Monate im Jahr von den Kunden genutzt werden. Auch 
zuhause lässt es sich schön machen und es entsteht ein Gefühl von Urlaub.”

INDIVIDUELL AUF BEDÜRFNISSE EINGEHEN: 
MIT EINEM BERATUNGSTERMIN VOR ORT

Maul Wintergärten berät Sie individuell auf Ihre Bedürfnisse hin: Nach Ihrer 
Kontaktaufnahme vereinbart der jeweilige Ansprechpartner einen Beratungs-
termin mit Ihnen – am besten direkt vor Ort. Dabei erfahren Sie alles über 
Qualität und Dauerhaftigkeit der Materialien und mehr.

Sie sind auf der Suche nach dem passenden Partner für besondere und au-
ßergewöhnliche Konstruktionen? Dann sind Sie bei Maul Wintergärten an der 
richtigen Adresse. Gerne können Sie anrufen, oder sich online bereits einen 
Überblick über das breit gefächerte Leistungsspektrum des Unternehmens 
verschaffen. Das Team freut sich darauf, gemeinsam Ihr Projekt in die Wirk-
lichkeit umzusetzen.

MAUL WINTERGÄRTEN BIETET DAS BESONDERE ETWAS:
ENTDECKEN SIE UNSERE KONSTRUKTIONEN ALLER ART

- Anzeige -

Hochwertige Sommergärten und Terrassendächer
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Welcher Beruf soll es sein? Auf den al-
lerletzten Metern der Schulzeit kommt 
diese Frage fast zu spät. «Zwei Jahre 
vor Schulentlassung sollten Eltern und 
Jugendliche sich um dieses Thema 
kümmern», sagt Sibylle Riese, Berufs-
beraterin in der Arbeitsagentur Hamm. 
Zwar geht es um den Job des Kindes, 
doch die Eltern sind durchaus 
gefragt. «Man ist ohnehin immer Vor-
bild als Mutter oder Vater», sagt Riese. 
«Wie ich über meinen oder andere Be-
rufe am Abendbrottisch spreche, über-
trägt sich aufs Kind.» So kann ein Beruf 
Interesse wecken oder auch abschre-
ckend wirken. 
Eine Entscheidung ist bei rund 320 
Ausbildungsberufen und circa 20.000 
Studiengängen in Deutschland häufig 
gar nicht so einfach. Für Unentschlos-
sene bieten sich Tests an, etwa Check-
U für alle Abschlüsse oder das OSA-
Portal mit dem Ziel, einen geeigneten 
Studienplatz zu finden. 
 
 

Ratgeber  
und Talentscout 

Eltern sollten laut Riese in zweierlei Hin-
sicht Ratgeber sein. Zum einen können 
sie das Kind dabei unterstützen, sich 
über Berufe schlauzumachen. Die Bun-
desagentur für Arbeit etwa bietet auf 
mehreren Webseiten ausführliche Infor-
mationen zu Berufsfeldern, oft mit Vi-
deos anschaulich erklärt. Die Seiten 

Hochschulstart und Hochschulkompass 
informieren speziell über Studiengänge. 
Zum anderen kennt kaum einer die Ju-
gendlichen so gut wie die Eltern: «Wo 
liegen die Talente des Kindes, wo sind 
die Fähigkeiten im schulischen und priva-
ten Bereich besonders ausgeprägt und 
wo geht das Herz auf, woran hat das 
Kind Freude?», so die Berufsberaterin. 
 
 

Mutmacher  
und Unterstützer 
 

Eltern sind auch Mutmacher. «Sie 

haben unbedingt die Aufgabe, emo-
tional zu unterstützen», sagt Riese. 
«Sie bauen bei Rückschlägen auf, 
wenn es vielleicht eine Absage gege-
ben oder ein Praktikum nicht so gut 
geklappt hat.» 
Sie wirbt außerdem dafür, dass El-
tern ihr Kind zu einer Berufsbera-
tung begleiten. So bekommt das 
Kind nicht das Gefühl, die ganze Last 
der Entscheidung alleine tragen zu 
müssen. Stattdessen übernehmen 
Eltern und Jugendliche gemeinsam 
die Verantwortung bei der Berufsfin-
dung, «der oder die Jugendliche 
idealerweise zu mindestens 51 Pro-

zent», sagt Berufsberaterin Sibylle 
Riese. 

 
Eltern als 
Motivations-
coach 

 
Bei einer Null-Bock-auf-gar-nichts-Hal-
tung könnten Eltern versuchen, Anrei-
ze zu geben, indem sie zum Beispiel 
aufzeigen: «Was bringt es dir, dich jetzt 
mit deiner Berufswahl zu beschäftigen? 
Du hast mehr Freiheiten, bist nicht 
mehr so abhängig von uns ...» 
Das Eingeständnis, noch gar keinen 
Plan zu haben, ist kein Drama und 
kann am Anfang der Überlegungen 
stehen. «Berufswahl kann auch Freude 
machen», ist Riese überzeugt. 
Und wenn Kind und Eltern komplett 
entgegengesetzte Vorstellungen ha-
ben? «Eltern sollten immer überlegen: 
Gebe ich einen Rat oder projiziere ich 
meine eigenen Wünsche?», sagt von 
Glinowiecki. Auch über scheinbar un-
realistische Jobwünsche solle man ins 
Gespräch kommen. 
Ein Blick von außen kann auch helfen, 
wenn Plan A nicht funktioniert. Denn 
auch das ist wichtig: sich nicht auf ei-
nen ganz bestimmten Job zu fixieren. 
Berufsberaterin Riese spricht daher lie-
ber von Berufsfeldern. «Ich versuche 
immer Mut zu machen: Du kannst dich 
auch mit ähnlichen Berufen anfreun-
den.»

Eltern sind bei der Berufswahl gefragt

Mutmacher und Ratgeber

Techniker, Betriebswirt, Fachwirt, Meis-
ter - all diese Titel fallen in die Katego-
rie Aufstiegsfortbildung. Mit Aufstiegs-
fortbildungen erreichen Berufstätige 
mit abgeschlossener Ausbildung eine 
höhere Qualifikation und einen neuen 
Berufstitel, wie das Portal «abi.de» er-
klärt. 
Damit gehen dann in aller Regel auch 
mehr Verantwortung und mehr Geld 
im Job einher. Oft erwirbt man gleich-
zeitig eine Hochschulzugangsberechti-
gung. 
 
 

Viele Titel,  
viele Regelungen 

 
Es ist aber nicht immer so einfach, eine 
passende Fortbildung beim richtigen 

Anbieter zu finden. Je nach Beruf und 
Branche können verschiedene Lehrgän-
ge infrage kommen. So gebe es zum 
Beispiel aufgabenspezifische, bran-
chenspezifische und ganz generalisti-
sche Aufstiegsfortbildungen. 

Hinzu kommt: Laut «abi.de» sind zwar 
die Lehrgänge zum Meister, Fachwirt 
und Fachkaufmann bundesweit ein-
heitlich geregelt. Für Techniker- und ei-
nige Betriebswirt-Abschlüsse gebe es 
jedoch Regeln, die sich von Bundesland 
zu Bundesland unterscheiden können. 
Lehrgänge zur Vorbereitung auf Meis-
ter- und Fachwirte finden bei 
Bildungsanbietern in privater Träger-
schaft in Kooperation mit den Kam-
mern statt. Fortbildungen zum Techni-
ker oder zum Betriebswirt gibt es dage-
gen auch an kostenlosen staatlichen 
Schulen. 
Zum Teil nennen die Anbieter ihre Pro-
gramme aus Marketingzwecken auch 
Studium. Damit solle aber nur verdeut-
licht werden, dass der Abschluss ei-
nem Bachelor oder Master gleichge-
stellt ist. 

Gut informieren: 
Richtige 
Fortbildung  
ist entscheidend 

 
 
Wer sich in der Vielzahl der Angebote 
nun informieren möchte, was der rich-
tige Weg ist, sollte sich am besten per-
sönlich bei den Industrie- und Handels-
kammern, bei den Handwerkskam-
mern oder bei der Arbeitsagentur vor 
Ort informieren. 
Auch Branchen- oder Berufsverbände 
oder unabhängige Netzwerke können 
weiterhelfen. Wichtig ist vor allem, si-
cherzugehen, dass das erworbene Zer-
tifikat am Ende anerkannt wird und ei-
nem dem nächsten Karriereschritt nä-
herbringt.

Die richtige Aufstiegsfortbildung finden

Höhere Qualifikation und neuer Titel

Eine Aufstiegsfortbildung, wie etwa zum 
Meister, führt zu einem neuen Berufstitel 
und einer höheren Qualifikation.  
 Foto: Karl-Josef Hildenbrand/dpa/dpa-mag

In welche Richtung soll es gehen? Viele Jugendliche können bei der Berufswahl Unter-
stützung der Eltern gut gebrauchen.  Foto: Werner Dieterich/Westend61/dpa-mag 

»

»
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»

»
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Geomatikerinnen und Geomatiker er-
heben und verarbeiten Daten in Bezug 
auf die Lage, Höhe und Form von Ob-
jekten auf der Erdoberfläche. 
Mit Hilfe spezieller Software berechnen 
und verarbeiten sie die Daten zu benut-
zerfreundlichen Karten und Grafiken, 
dreidimensionalen Darstellungen und 
multimedialen Anwendungen. 
Die Hessische Verwaltung für Boden-

management und Geoin-
formation bietet zwei We-
ge an, in diesen Beruf zu 
wachsen. Zum einen eine 
klassische dreijährige Aus-
bildung, als solide Basis mit 
vielen Perspektiven. Der 
zweite Weg ist ein duales 
Studium. In Kooperation 
mit der Frankfurt University 
of Applied Sciences gibt es 
den Studiengang Bachelor 
of Engineering Geodaten-
management dual. Voraus-
setzungen hierfür sind 

Fachhochschulreife oder Allgemeine 
Hochschulreife. Hier beginnt man als 
Auszubildender mit der Ausbildung im 
Amt für Bodenmanagement und star-
tet nach der Zwischenprüfung parallel 
ins Studium, das nach sieben Semes-
tern mit der Bachelorthesis abgeschlos-
sen wird.  
Weitere Informationen unter: 
hvbg.hessen.de/ausbildung

Berufseinstieg mit Ausbildung oder dualem Studium

Wie wird man 
Geomatiker/in?

- Anzeige -

Es gibt so viele verschiedene Ausbil-
dungsberufe und Studienfächer. Wie 
treffe ich hier die richtige Wahl? Neben 
Praktika, Berufsmessen oder Hoch-
schultagen an Universitäten, können 
bei der Suche nach einer passenden 
Option auch Tests helfen, schreibt das 
Portal «abi.de». 
Viele Angebote sind kostenlos. So gibt es 
etwa Online-Tests, die die eigenen Stär-
ken und Interessen abfragen - beispiels-
weise auf den Seiten der Bundesagentur 
für Arbeit den kostenlosen Online-Test 

Check-U. Es werden auch Wissens- oder 
Eignungstests für alle angeboten, die be-
reits konkretere Vorstellungen dazu ha-
ben, welchen Beruf oder welches Studi-
um sie anstreben werden. 
Wer ein bestimmtes Fach studieren will 
und seine Fähigkeiten dafür prüfen 
will, kann den kostenlosen Studienfeld-
bezogenen Beratungstest (SFBT) nut-
zen. Die Mitarbeiter der Arbeitsagentu-
ren müssen Teilnehmer für den Test an-
melden - also vorab einen Termin mit 
einem Berufsberater vereinbaren.

Test kann bei Orientierung helfen

Beruf oder Studium?

Bei der Suche nach einem passenden Beruf oder Studium können Online-Tests hilf-
reich sein.  Foto: Christin Klose/dpa-mag

Bewerbe dich bis 30.09.2022
für deine Ausbildung.
Wir suchen dich zum Ausbildungsstart 01.08.2023 für die
Berufe Elektroanlagenmonteur (m/w/d), Anlagenmechaniker
für Rohrsystemtechnik (m/w/d), Elektroniker für Betriebs-
technik (m/w/d) und Industriekaufleute (m/w/d).

Wir freuen uns darauf, dich kennen zu lernen.

www.ovag-ausbildung.de

Geomatiker/in im
Amt für Bodenmanagement
Büdingen

Geomatik - ein Beruf mit toller Zukunftsperspektive,
hochwertiger Technik, spannender Teamarbeit und
modernsten Computeranwendungen!
Bewerbungen bitte bis 28.10.2022 an
Personalmanagement-BD@hvbg.hessen.de

Hessische Verwaltung für
Bodenmanagement und Geoinformation

www.hvbg.hessen.de

innovativ.bodenständig.amtlich.
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Medientechnologe (m/w/d) Druck 
Fachrichtung 
Rollenoffsetdruck 
 
Medientechnologen Druck, die bis 
2010 noch Rotationsdrucker hießen, 
stellen Druckformen für den Rotati-
onsdruck, mit dem zum Beispiel Zei-
tungen hergestellt werden, her und 
bearbeiten diese. 
 
Zunächst gehört es zu ihren Aufga-
ben, alle erforderlichen Materialien, 
so z. B. Farben und Papier, für den 
Druck vorzubereiten. Sie stellen die 
Rotationsdruckmaschinen ein, füllen 
die Farben in die entsprechenden 
Farbbehältnisse und justieren die 
Farbgebung vor. 
 

Hier kommt 
Farbe ins Spiel 

 
Anschließend fertigen sie Andrucke 
und erstellen Farbskalen. Während 
des Druckvorganges überwachen sie 
alle Maschinenfunktionen sowie die 

Einhaltung von Qualitätsstandards. 
Nach dem Druckvorgang reinigen 
und warten sie die Maschinen sowie 
die dazugehörigen Zusatzaggregate. 
 
Neben fundierten Fachkenntnissen 
über die für den Rotationsdruck rele-
vanten Drucktechniken erfordert die 
Tätigkeit technisches Verständnis 
und handwerkliches Geschick. 
 
Außer einem gesunden Farbempfin-
den sollte man eine sorgfältige und 
eigenständige Arbeitsweise mitbrin-
gen. Da die Tätigkeit mitunter im 
Schichtbetrieb ausgeübt wird, sind 
zeitliche Flexibilität und körperliche 
Belastbarkeit erforderlich. 
 
Ausbildungsdauer: 3 Jahre 
 
Medienkaufmann (m/w/d) 
Digital und Print 
 
Medienkaufleute Digital und Print ar-
beiten in Marketing und Vertrieb ge-
druckter und digitaler Medien aller 
Art. Sie wirken auch bei der Produkt-

entwicklung und Gestaltung sowie 
der Herstellung von Zeitungen mit. 
 
Sie arbeiten in Verlagen, Medienhäu-
sern und in verlagsnahen Multimedi-
aunternehmen.  
 

Alleskönner 
am Werk 

 
Manchmal sind Medienkaufleute Di-
gital und Print auch im Außendienst 
tätig, zum Beispiel wenn sie Kunden 
über die Werbemöglichkeiten in Pro-
dukten wie Zeitungen, Zeitschriften 
oder Online-Plattformen beraten 
oder Dienste auf Messen wahrneh-
men. 
 
Außerdem werden sie in der Finanz-
buchhaltung und im Controlling ein-
gesetzt. In Zeitungsverlagen und de-
ren Online-Versionen kümmern sich 
Medienkaufleute Digital und Print 
um die Zustelldienste für Abonne-
ments, bearbeiten Reklamationen 
und bemühen sich darum, den Leser-

stamm zu erhalten beziehungsweise 
neue Leser und Abonnenten zu ge-
winnen. 
 
In Multimediahäusern beraten sie 
Kunden über Media- und Dienstleis-
tungen und verkaufen Digital und 
Printprodukte. 
 
Im Anzeigenwesen von Zeitungen 
befassen sich Medienkaufleute Digi-
tal und Print mit Aufgaben der Ver-
waltung und Organisation. Sie füh-
ren auch Beratungs- und Verkaufsge-
spräche mit gewerblichen Kunden 
oder Werbeagenturen und informie-
ren sie ausführlich darüber, wo und 
zu welchen Konditionen die künftige 
Anzeige platziert wird und wie sie 
aussehen soll. 
 
Interesse für kaufmännische Aufga-
ben, mathematische Begabung und 
ein ausgeprägtes Kostenbewusstsein 
sollte man ebenso mitbringen wie 
Organisationstalent und Flexibilität. 
 
Ausbildungsdauer: 3 Jahre

Von A wie Anzeigenverkauf bis Z wie Zeitungsvertrieb

Ausbildungsberufe in den Medien - Anzeige -

»

»

DU BIST FASZINIERT VON DER
WELT DER MEDIEN?

MEDIENKAUFMANN (m/w/d)
DIGITAL UND PRINT
Schulabschluss: Fachoberschule
(Fachrichtung: Wirtschaft und
Verwaltung) oder Abitur

DUALES STUDIUM (m/w/d)
Ausbildung zum Medienkaufmann
(m/w/d) (IHK) in Kombination
mit einem Bachelor-Studium (B.A.)
in Marketing & Digitale Medien

MEDIENGESTALTER (m/w/d)
GESTALTUNG UND TECHNIK
Schulabschluss: Fachoberschule
(Fachrichtung: Gestaltung – FOS oder BG)
oder Abitur

MEDIENTECHNOLOGE
DRUCK (m/w/d)
Schulabschluss: Mittlere Reife
(Mindestalter: 18 Jahre)

MEDIENTECHNOLOGE
DRUCKVERARBEITUNG (m/w/d)
Schulabschluss: Mittlere Reife
(Mindestalter: 18 Jahre)

UNSER
AUSBILDUNGS-
ANGEBOT

ZUM 1. SEPTEMBER 2023:

dpn-media.de
>> Ausbildung

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon (06051)833104 · E-Mail: personal@gnz.de

Bei uns kannst Du schnell eigenständig arbeiten und Verantwortung
übernehmen. Kompetente Ansprechpartner kümmern sich darum,
dass Du bei uns jederzeit qualifizierte Unterstützung und eine
abwechslungsreiche Ausbildung auf hohem Niveau erhältst.

Die Arbeit in unserem Team ist geprägt von einem
kollegialen, harmonischen Miteinander.

BIST DU INTERESSIERT?
WIR SIND ES AUCH – AN DIR!

Sende Deine aussagekräftigen Unterlagen schriftlich an
unsere Personalabteilung. Da wir Deine Bewerbungs-
unterlagen nicht zurücksenden, schicke uns bitte
keine Originale. Mit Zusendung Deiner Bewerbung
verzichtest Du auf die Rückgabe Deiner Unterlagen.

WIR ÜBER UNS

Das Druck- und Pressehaus Naumann in Gelnhausen ist seit
Jahrzehnten mit seinen Print- und Digitalprodukten
(Gelnhäuser Neue Zeitung, Mittelhessen-Bote, ePaper, App,
facebook- und Instagram-Account etc.) stets aktuell
am Puls der Zeit und gestaltet die medialen Weiterentwicklungen
ebenso konstruktiv wie innovativ mit. Das Medienhaus ist
traditionell fest in der Region verankert. Doch Weltoffenheit
und der Blick über den Tellerrand gehören ebenso dazu. Folge uns auf


