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Modeaffin wiirde Guido Ma-
ria Kretschmar mich nennen
(hoffe ich jedenfalls), denn
ich liebe schone Kleidung
und habe Spaf’ daran, zu ex-
perimentieren. Querstrei-
fen-Bluse zum Piinktchen-
rock, quietschbunte Socken
oder ganz schlicht in
Schwarz, das ist bei mir eine
Frage der Tagesform. Klar,
dass auch Verkleiden voll
mein Ding ist und mir bei
unserem kiirzlich in der Re-
daktion ausgerufenen ,Bad
Taste Friday“ das Herz auf-
ging. - Im Alltag allerdings
stoflen meine modischen Ex-
perimente nicht immer auf
ungeteilte Begeisterung, und
von meiner besserverdie-
nenden Hélfte ernte ich
nicht selten eine hochgezo-
gene Augenbraue als wortlo-
ses Statement zu meinem
Outfit. Ist mir wurst, ich
mag’s halt. Jiingst aber, als
ich nach meinem Dafiirhal-
ten extrem kreativ gewandet
war, sah sich mein Mann
doch zu einem Kommentar
genotigt: ,Und was ist heute?
Ugly Monday?“ Die Bewer-
bung bei ,Shopping Queen*
vorlaufig auf Eis gelegt hat

ntu'nuer Boto

Veranstaltungen
zum Frauentag

Wetteraukreis. Der interna-
tionale Frauentag erinnert
daran, dass gesellschaftliche
Teilhabe, berufliche Chan-
cengleichheit und ein selbst-
bestimmtes Leben fiir viele
Médchen und Frauen welt-
weit immer noch nicht
selbstverstédndlich sind. Der
Tag soll Mut machen, den
Weg zu einer geschlechter-
gerechten Welt mit gleichen
Zugingen und Teilhabemog-
lichkeiten von Frauen und
Méannern weiter zu gehen.
Aufderdem soll der Tag Frau-
en und Méadchen die Mog-
lichkeit bieten sich auszu-
tauschen, zu vernetzen und
gegenseitig zu inspirieren
und bestiarken. Insgesamt 17
Veranstaltungen rund um
den Internationalen Frauen-
tag am 8. Mérz finden im ge-
samten Wetteraukreis statt.
Mehr zu dem bunten Pro-
gramm lesen Sie im Innen-
teil.
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Bad Vilbel. Seit zwei Jahren
bieten die Stadtwerke Bad
Vilbel gemeinsam mit der
Stadt und dem Partnerun-
ternehmen ,Auto Jorg“ das
Vilcar an. Dieses stadtweite
Carsharing-Projekt ist in
dieser Zeit stetig gewachsen
und ein voller Erfolg. Birger-
meister und Verkehrsdezer-
nent Sebastian  Wysocki
nimmt den zweiten Geburts-
tag des Projekts zum Anlass
eine Bilanz zu ziehen.

,Das Vilcar ist mittlerweile
aus der Stadtmobilitdt nicht
mehr wegzudenken. Die
Nachfrage steigt stetig, die
Nutzerzahlen gehen hoch
und auch die Ausnutzung
kennt nur den Weg weiter
nach oben. Alle Projektbetei-
ligten sind hochzufrieden
mit diesem Projekt®, zieht
Sebastian Wysocki ein erstes
priagnantes Resiimee.

590
Carsharing-Kunden

Die Stadtwerke Bad Vilbel
verzeichnen derzeit 590
Carsharing-Kunden. Die
Tendenz hierbei ist steigend.
Diese Kunden nutzen die
Fahrzeugflotte sehr ausgie-
big. So laufen die Fahrzeuge
im Schnitt rund 13.500 Kilo-
meter pro Jahr. ,Die grofie
Kilometeranzahl pro Fahr-
zeug und pro Jahr zeigt, dass
das Vilcar von den Kundin-
nen und Kunden sehr gut an-
genommen wird. Es ist auch
ein Beleg dafiir, dass viele
der Nutzerinnen und Nutzer
eigene Fahrzeuge abgegeben
haben und fiir die Wege, bei
denen sie ein Auto bendti-
gen, auf das Vilcar zurick-
greifen”, geht Wysocki bei
der Bilanz ins Detail.

Fir den Biirgermeister sind
die Standorte der Vilcar-Flot-
te dabei ein grofier Vorteil,
denn diese sind nicht nur
uUber die gesamte Stadt ver-
teilt, sondern auch strate-
gisch an Orten, die mit ande-
ren Mobilitatsformen ver-
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Carsharing-Projekt voller Erfolg

/Zwischenstand nach zwel Jahren:

Blirgermeister Sebastian Wysocki ist selbst tiberzeugter Nutzer des Vilcars und zieht eine positive
Bilanz der ersten zwei Jahre des Projekts.

bunden sind. ,Insbesondere
die Standorte an den Bahn-
hofen und S-Bahnstationen
sind sehr beliebt. Da hier
auch Busse halten und Fahr-
radabstellanlagen  vorhan-
den sind, haben wir mit all
diesen Verkehrsmitteln ech-
te Mobilitdtsstationen ge-
schaffen, erleichtern somit
auch den schnellen Umstieg
und erhodhen die Flexibilitat®,
fiihrt Wysocki weiter aus.

GroBRe Flotte
steht bereit

Auch die Unterschiedlich-
keit innerhalb der Fahrzeug-
flotte ist ein Pluspunkt beim
Projekt Vilcar. Vom Kleinwa-
gen uber das Familienfahr-
zeug bis hin zum Kleinbus
oder Transporter ist fiir alle
Arten der Nutzung eine Ge-
legenheit geboten. ,Es ist mit
der Flotte moglich, Eink&ufe
zu transportieren oder

Sperrmiill zum Wertstoffhof
zu fahren. Vereine konnen
die Kleinbusse nutzen, um
Jugendgruppen von A nach
B zu fahren und Familien ha-
ben die Moglichkeit den Be-
such bei Verwandten mit
dem Vilcar zu gestalten. Die
grofde Starke des Projekts ist
diese Vielfalt und das er-
kennt man auch in den Nut-
zungszahlen®, blickt Wysocki
auf die Flotte.

Im Vergleich zum Jahr 2021
ist auch die Auslastung der
Flotte im Jahr 2022 gestiegen.
So waren die Fahrzeuge vor
zwei Jahren 13,45 Prozent
gemessen an 24 Stunden un-
terwegs. 2022 stieg diese Zahl
auf 18,76 Prozent. ,Wenn
man bedenkt, dass die Fahr-
zeuge Uberwiegend tagsiiber
genutzt werden, ist diese
Auslastung beeindruckend.
Auch diese Bilanz zeigt sehr
eindriicklich wie gut das Vil-
car angenommen wird“, bi-

lanziert der Rathauschef.

WXeiterhin
stetiger Bedarf

Fir alle Projektbeteiligten ist
daher klar, dass das Vilcar
auch zukinftig fest zum Mo-
bilitdtsmix der Stadt Bad Vil-
bel gehoren wird. ,Wir
schauen stets, ob es Erweite-
rungsmoglichkeiten gibt und
wo neue Standorte hinzu-
kommen koénnen oder wie
die Flotte moglicherweise er-
weitert werden konnte. Das
Vilcar unterstlitzt unsere
Mobilitdtspolitik, die wir seit
Jahren unter dem Motto ,So-
wohl als Auch' gestalten und
bei der alle Verkehrsteilneh-
merinnen und Teilnehmer
die Moglichkeit erhalten, in
ihrer favorisierten Mobili-
tatsform gut, sicher wund
schnell an das jeweilige Ziel
zu kommen*, so Wysocki ab-
schliefdend.

Uberwachungszone aufgehoben

Vogelgrippe-Ausbruch im benachbarten Lahn-Dill-Kreis beendet

Wetteraukreis. Ende Januar
war im Bereich der Gemein-
de Hiittenberg im Lahn-Dill-
Kreis in einer Vogelhaltung
die Vogelgrippe ausgebro-
chen. Um eine Verbreitung
der Seuche zu verhindern,
wurde eine Sperrzone um
den betroffenen Betrieb ge-
bildet, die auch in den Wet-
teraukreis hineinreichte.
Mit Erfolg: Die Sperrzone
und die damit verbundene
Aufstallungspflicht kann ab
sofort aufgehoben werden.

Die Sperrzone bestand aus
einer Schutzzone im Um-
kreis von drei Kilometern
um den Betrieb und einer

Uberwachungszone im Um-
kreis von zehn Kilometern
um den Betrieb. In der
Schutzzone wurden alle Ge-
fligelbestinde, in der Uber-
wachungszone rund finf
Prozent der Gefliigelbestén-
de tierarztlich untersucht
und Proben gezogen. Die
Untersuchungen zeigen,
dass eine Verbreitung dieses
Geflligelpest-Ausbruchs
verhindert werden konnte.
Dafiir hatte das Veterina-
ramt im Wetteraukreis eine
Reihe von Mafinahmen an-
geordnet. So mussten alle
gehaltenen Vogel in gegen
Wildvogel gesicherten Hal-

tungseinrichtung - also bei-
spielsweise geschlossenen
Stallen — gehalten werden,
um Kontakt zu Wildvogeln
zu vermeiden. Auflerdem
durften lebende und tote Vo6-
gel und Erzeugnisse wie bei-
spielsweise Eier nicht mehr
ohne eine entsprechende
Ausnahmegenehmigung aus
der Sperrzone entnommen
werden. Alle erkrankten Vo6-
gel mussten - vor allem bei
erhohter Sterberate — dem
Veterindramt gemeldet wer-
den.

Obwohl die Anordnung die-
ser Mafinahmen nun aufge-
hoben werden kann, sollten

Vogelhalterinnen und Vogel-
halter auch weiterhin vor-
sichtig sein, um die eigenen
Tiere zu schiitzen. Aktuell
werden bundesweit zahlrei-
che Ausbriiche der Gefliigel-
pest in Hobby-Gefliigelhal-
tungen festgestellt. Mehrere
stehen im Zusammenhang
mit Ausstellungen, tiber die
die Geflligelgrippe verbrei-
tet wurde. Aufgrund der ak-
tuellen Seuchenlage rat das
Veterindramt des Wetterau-
kreises dazu, von der Teil-
nahme an Geflliigelausstel-
lungen, Gefligelméarkten
oder Veranstaltungen dhnli-
cher Art abzusehen.
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Erhalt eines
Tafelausweises

Bad Vilbel. Das Tafelbtiro Rit-
terstrafde 34, Tel. 802 72 72, ist
jeden Mittwoch zwischen 9
und 12 Uhr geoffnet. Hier sind
Anmeldungen und Informa-
tionen zum Erhalt eines Tafel-
ausweises erhdltlich.

AWO-Reparaturcafe
am 9. Marz

Bad Vilbel. Am 9. Marz wird
der Werkraum der John-F-
Kennedy-Schule wieder zum
Reparatur Café. Geoffnet ist
von 16 bis 18 Uhr. Neuigkeiten
und Termine des Reparatur-
cafés der AWO Bad Vilbel fin-
det man immer auf www.awo-
badvilbel.de/reparaturcafe/.

Termin far
Karbener Stadtlauf

Karben. Am 13. August findet
der 32. Karbener Stadtlauf
statt. Das Organisationsteam
freut sich auf diese 32. Auflage
und ist bereits mitten in den
Vorbereitungen. Nachdem in
2022 coronabedingt nur ein re-
duzierter Umfang mur Er-
wachsenen-Liufe, kein Cate-
ring) angeboten wurde, wird
die 32. Auflage wieder in vol-
lem Umfang durchgefiihrt. Im
Organisationsteam hat es ei-
nige Anderungen gegeben.
Angefiihrt wird das Team jetzt
von Sylke Grunenberg und
Stefan Noll. Beide haben die
Aufgabe von Margrit Pfaff und
Karl Schneider iibernommen,
die aber im Hintergrund noch
mit Rat und Tat zur Seite ste-
hen. Weitere Einzelheiten zu
den verschiedenen Laufen
und zur Anmeldeprozedur fol-
gen rechtzeitig Uber Verof-
fentlichungen in der Presse
und tUber die Homepage
www.ksv1890.de/stadtlauf.
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Ihr Kind hat Probleme beim Lesen, Schreiben (Deutsch/Englisch) oder Rechnen?

Lassen Sie Schule nicht zur Qual werden - Lesen, Schreiben und Rechnen braucht lhr Kind in jedem Fach.
Wir bieten individuelle Férderung in Deutsch, Englisch und Mathe an. Erstberatung und Test sind kostenlos.

PFI Michael Friesl, www.friesl.net, Telefon (0 60 31) 6 85 38 65

Personliche Férderung vor Ort und live per Video!
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Welt der Bienen
Einblicke bei den Naturfreunde Bad Vilbel

Bad Vilbel. Am Dienstag,
den 7. Mérz um 19.30 Uhr ge-
ben die Naturfreunde Bad
Vilbel mit Wort und Bild Ein-
blick in die Welt der Bienen.
,Wie Bienen und Pflanzen
zueinander finden“ gibt Ein-
blicke in das spannende Zu-
sammenwirken von Insek-
ten und Pflanzen. Der
Schwerpunkt liegt auf den
Honigbienen, aber es wird
auch eine Ubersicht tiber
Wildbienen vorgestellt. Die

Veranstaltung findet im
Haus der Begegnung,
Marktplatz 2, Bad Vilbel
statt.

Der Eintritt ist frei. Spenden
sind willkommen. Aber nicht
nur die praktische Arbeit als
Imker, sondern die Faszina-
tion an der Natur sind dabei
wichtig. Aus diesem Grund
veranstalten die Naturfreun-
de eine Reihe von Informati-
onsveranstaltungen zum
Thema Honigbiene.
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24 Monate/
10.000 Km Gesamtlaufleistung

Modell Sincom
Neuer 500 RED 42 kWh 332.R12.2 199 €*
Neuer 500 Cabrio RED 42 kWh 332.R22.2 237 €
Neuer 500 BY BOCELLI 42 kWh 332.B12.2 259 €
Neuer 500 Cabrio BY BOCELLI 42 kWh | 332.B22.2 299 €

www.auto-semmel.de

*inkl. 1000 € (brutto) Anzahlung, geltende BAFA Pramie 4.500 € (brutto), Zulassungs- und Uberfiihrungskosten

Auto-Semmel GmbH & Co. Siegfried Polenz KG

Gelnhauser StraBe 40 - 63505 Langenselbold - Tel. 06184-2633
Fax 06184-62668 - E-Mail: auto-semmel@t-online.de
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Das Vorhofflimmern ist die welweit
héufigste Herzrhythmusstorung - allein
in Deutschland sind fast 2 Millionen
Menschen betroffen. Es tritt zwar oft
unbemerkt auf, aber weil es mit ei-
nem erhohten Risiko, unter anderem
fir Schlaganfalle, einhergeht, sollte es
méglichst frihzeitig behandelt werden.
Bisher wurde hauptsdchlich mit Mediko-
menten versucht, einen glelchmoﬁlgen
Herzrhythmus herzustellen. Seit eini
gen Jahren jedoch zeigt sich, dass das
Vorhofflimmern mit einem minimalinvasi-
ven Verfahren noch besser in den Griff
zu bekommen ist: mit der sogenannten
Kryoablation.

Bewdahrtes Verfahren

Der Kardiologe Prof. Dr. Stefan Spitzer
von der Praxisklinik Dresden hat diesen
Eingriff schon oft durchgefihrt: ,Bei der
Kryoablation handelt es sich um eine
Kathetertechnik, die zum Ziel hat, die
Lungenvenen vom linken Vorhof elekirisch

Vorhofflimmern
mit Kalte behandeln

ANZEIGE

zu trennen. Das sind die Strukturen, die
sauerstoffreiches Blut von der Lunge in
den linken Vorhof transportieren. Wir
wissen, dass die Lungenvenen eine gro-
Be Rolle sowohl bei der Entstehung als
auch beim Unterhalt des Vorhofflimmerns
spielen.” Gewebe, das falsche elekiri-
sche Impulse im Herzen weiterleitet und
dadurch das Vorhofflimmern verursacht,
wird gezielt mit Kalte verodet und ausge-
schaltet. In Studien konnte nachgewiesen
werden, dass die Erfolgsrate der Kryoab-
lation deutlich héher ist als bei der rein
medikamentdsen  Behandlung.  Daher
empfehlen Kardiologen wie Prof. Spitzer
dieses Verfahren immer &fter als Thero-
ie der ersten Wahl bei Vorhofflimmern.

BAD VILBEL. In Zeiten der stei-

Priifung von z.B. Schmuck,

genden Goldpreise und der Uhren, Silber und Zahngold,

zahlreichen Goldankauf-Mdg-

Zinn aber auch von Miinzen

lichkeiten ist eine faire und und Platin direkt vom Profi vor
ehrliche Beratung zum Verkauf Ort. Im Goldhaus wird auch der

Ihrer Wertsachen ,,Gold“ wert.

Wert einzelner Schmuckstii-

cke gepriift und geschatzt, bei
dem andere Verkaufer z. B. nur

Vom 3.3. bis 11.3.2023 finden
beim Goldhaus die kostenlosen
Schétz- und Priiftage statt.

den reinen

Goldwert zahlen,

werden hier auch Steinbesatz,
Zustand und Marke beriicksich-
tigt. Neben der Schétzung von

einzelnen Schmuckstiicken,
Bestecken, Miinzen, Zahngold,
Barren usw. schéatzt und priift
das Goldhaus-Team in dieser

Im Zeitraum dieser Aktionswo-
che erhalten Sie, ohne Termin,
eine kostenlose Schatzung und

Aktionswoche auch kostenlos
die Bestdnde aus Erbschaften
und Nachldssen und unterbrei-

tet Ihnen hierzu eine kostenlose
Expertise. Durch die jahrelange
Erfahrung und Spezialisierung im
Gebiet des Edelmetallankaufs ga-
rantiert das Goldhaus detaillierte

Tag der offenen Tur

Schlachtessen beim
Schutzenverein Selzerbrunnen

Karben. Der Schiitzenverein
Selzerbrunnen Karben bietet
allen Interessierten am Sonn-
tag, den 19. Mérz ab 12.00 Uhr
eine offene Tir zum Schiitzen-
haus. Die Karbener Schiitzen
freuen sich Besuchern den
Schiefisport ndher zu bringen.
Sie bieten den Gésten unter
fachkundiger Aufsicht die
Teilnahme an einem Spaf3-
schiefden (inkl. Siegerehrung)
an. Eine WBK ist nicht erfor-

derlich. Hierfiir ist eine An-
meldung unter anmeldung-sv-
selzerbrunnen@t-online.de er-
forderlich. Fir das leibliche
Wohl ist selbstversténdlich ge-
sorgt: Angeboten wird eine
Schlachtplatte: Alle Speisen
sind auch zum Mitnehmen
moglich. Hierfiir bitte entspre-
chendes Behéltnis mitbringen.
Vorbestellung via E-Mail not-
wendig. Anmeldeschluss ist
der 12. Mérz.

Infoabend zur Konfirmation

Ev. Gesamtkirchengemeinde

Karben. Jugendliche, die
zurzeit in der 7. Klasse sind,
konnen sich fiir die neue
Konfi-Zeit anmelden. Alle,
die zur Gesamtkirchenge-
meinde Karben oder zur
evangelischen  Kirchenge-
meinde Petterweil gehoren,
sind eingeladen am Diens-
tag, 7. Mérz um 19:30 Uhr in
das evangelische Gemeinde-

haus Grof3-Karben, Westli-
che Ringstr. 11, zu kommen.
Pfr. Kriiger, Pfr. Burgdorf
und Pfr. Dautenheimer stel-
len ihr Konzept vor. Wer sich
noch nicht schriftlich ange-
meldet hat, kann an diesem
Abend sich noch anmelden.
Auch wer nicht getauft ist,
ist herzlich eingeladen, an
der Konfi-Zeit teilzunehmen.

Sprechstunden far Schuldner

Bad Vilbel / Karben. Die AWO-Schuldnerberatung bietet im
Maérz folgende offenen Sprechstunden an: In Bad Vilbel am 8.
Mérz und am 22. Mérz im Haus der Begegnung, Marktplatz 2,
von 14-15 Uhr. In Karben am 6. Mirz und am 20. Mérz im Bera-
tungscenter, Ramonvillestr. 1, von 14 bis 15 Uhr. Fiir eine Kon-
taktaufnahme aufierhalb der Sprechstunden ist ein Anrufbe-
antworter unter der Nummer 0176 51007904 geschaltet oder
auch per E-Mail an: info@schuldnerberatung-badvilbel.de.

Konfirmanden-Infoabend

Evangelische Kirchengemeinde Dortelweil

Bad Vilbel. Die Evangelischen
Kirchengemeinde Dortelweil
ladt am Donnerstag, 16. Mérz
2023 um 19.30 Uhr zum Konfir-
manden-Infoabend im Ge-
meindehaus ARCHE, Johann-
Strauf3-Strafie 1, Bad Vilbel
ein. Alle interessierten Ju-
gendlichen, welche jetzt die 7.
Klasse besuchen, sind eingela-
den. Die Taufe oder Kirchen-
mitgliedschaft werden fir die
Teilnahme nicht vorausge-

Priifungen und Schitzungen mit
besonders guten Preisen, eine
transparente Geschaftsabwick-
lung und kompetente Beratung
zum An- und Verkauf.

setzt. Zum Infoabend sind aus-
driicklich die Eltern mit ihren
Jugendlichen eingeladen.
Uber den Ablauf, die Inhalte
und Termine der Konfirman-
denzeit wird ein erster Uber-
blick gegeben. Gerne kénnen
sich alle Interessierten, die bis
jetzt keine schriftliche Einla-
dung erhalten haben, im Ge-
meindebiiro per Mail: konfir-
manden.kgm.dortel-
weil@ekhn.de melden.

Kostenlose Priifung
und Bewertung
Jhrer Schmuckstiicke

Silber

Zahngold

Platin

Kostenlose Schatzung
von Zahngold, Silber,
Platin, Barren & Miinzen

Pflegesprechstunde

Bad Vilbel. Angehorige, auf
die eine Pflegesituation zu-
kommt, sind meist unsicher,
ob sie die Anforderungen be-
wéltigen konnen. Sie haben
das Bediirtnis, Uiber ihre Sor-
gen und Noéte mit einem kom-
petenten Gespréachspartner
zu sprechen. Bei schon beste-
hender Pflegesituation gibt es
manchmal das Gefiihl der
Uberforderung und die Frage,
wie kann es weitergehen? Die
von der Nachbarschaftshilfe
Bad Vilbel einmal monatlich
eingerichtete Pflegesprech-
stunde bietet Gelegenheit,
sich Rat und Informationen
zu den verschiedenen Berei-
chen der Pflege einzuholen.
Der néchste Termin ist am 29.
Marz. Es ist eine telefonische
Anmeldung erforderlich. Es
sind auch Hausbesuche mog-
lich. Das Angebot ist kosten-
los und versteht sich als er-
gianzende Aufgabe zur Ver-
netzung aller im Pflegebe-
reich tatigen Dienste und Ein-
richtungen.

Komm} mn

Flohmarkt
So.12.3. EE2

Griindau-Lieblos

lampert-maerkte.de * 02473 20596-50

JHV des Volkschor
Massenheim

Bad Vilbel. Zur Jahreshaupt-
versammlung lddt der Volk-
schor ,Frohsinn“ Massen-
heim 1888 seine Mitglieder
recht herzlich ein. Ein Jahr
mit durchgehendem Proben-
betrieb und wieder anstei-
genden Mitgliederzahlen
kann der Verein verzeichnen
und informiert seine Mitglie-
der gerne liber das weitere
Vereinsgeschehen. Die Ver-
sammlung findet am Freitag,
dem 10. Mérz um 20.00 Uhr
im ev. Gemeindezentrum
Bad Vilbel- Massenheim,
Hainstrafle 19 statt. Auf der
Tagesordnung stehen die lib-
lichen Berichte, sowie die
Wahl eines neuen Revisors.
Antrdge konnen schriftlich
bis 5. Mirz an nachstehende
Adresse eingebracht werden:
Ulrike Peters, Windecker
Strafie 9, 61118 Bad Vilbel
oder mail: ulrike.peter-
s1961@outlook.de.

Grol3e Begeisterung

Sportklassen der Geschwister-Scholl-Schule
bei den Skyliners

Die Sportklassen mit dem Maskottchen.

Niddatal. Die Sportklassen
der Geschwister-Scholl-
Schule in Niddatal besuch-
ten ein Basketballspiel der
Frankfurt Skyliner in der
Fraport Arena. Insbesonde-
re die Fanaktionen in der

Schmuck
Uhren

Priifung und
Schatzung aus
Nachlissen und

Erbschaften !

Barren &
Munzen

Aktionswoche vom
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Frankfurter Str. 21 » 61118 Bad Vilbel
(neben von Poll Immobilien)
info@goldhaus-bv.de - www.goldhaus-bv.de
Tel. 06101 -5 95 83 20

Offnungszeiten:

Mo.-Fr. 10.00-17.30 Uhr und Sa. 10.00-14.00 Uhr

Fraport Arena begeisterten
viele der Schiiler und sie
nahmen mit Begeisterung
daran teil. 3800 Zuschauer
in der Ballsporthalle sahen
am Sonntagnachmittag, wie
die Formation von Cheftrai-
ner Geert Hammink schon
nach funf Minuten mit 8:16
zurucklag. Am Ende macht
es der Gegner sogar drei-
stellig und die Skyliner ver-
lieren mit 83:100. Die beiden
beteiligten Lehrkréfte Lucil-
le Quarshie und Christian
Wolf sind sich {tiber das
Spiel einig: ,Die Skyliners
starten schwach in die Par-
tie — und kénnen den Rick-
stand in der gesamten Par-
tie nicht mehr wettma-
chen!®

Noch auf der Heimreise
werden die Erlebnisse vom
Spiel und den Fanaktionen
in der Arena unter den
Schiilern lebhaft ausge-
tauscht.

Termin
fur Trauercafe

Bad Vilbel. Das Trauercafé der
Hospizgruppe im findet statt
am Montag 6. Médrz von 15.30
bis 17.30 Uhr. Es treffen sich
Menschen im Bistro im Haus
der Begegnung, Marktplatz 2,
die einen Verlust erlitten ha-
ben und sich dariiber austau-
schen méchten. Anmeldungen
gerne Uber das Biliro der
Nachbarschaftshilfe. Das Tref-
fen wird begleitet von Claudia
Thutewohl und Margit Wie-
gand von der Hospizgruppe
Bad Vilbel.
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Neues Konzept und neue Angebote

Rosbach (js). Im Jahre 1969
startete dieses Mobelgeschéft
in einer kleinen Lagerhalle
und gilt als ,Erfinder® des Mo6-
bel-Discounts in Deutschland.
Mittlerweile  ist ROLLER
Marktfiihrer und betreibt 112
Mobelmérkte in Deutschland
und drei in Luxemburg. Darin
sind mehr als 4.000 Mitarbei-
ter und 400 Auszubildende té-
tig. In jedem Mobelhaus ste-
hen iber 10.000 ginstige SB
Mobel fir alle Wohnbereiche
zur Sofortmitnahme bereit.
Komplette Kiichen inklusive
Elektrogeréte sind ebenso er-
héltlich wie Deko-Artikel oder
Heimtextilien sowie alles fiir
Garten und Balkon. Und Ma-
terial und Ausristung fiir Re-
novierungen gibt es in dem je-
weils grofien Baumarkt-Be-
reich. Zusétzlich gibt es seit
2004 den ROLLER Online-
Shop, den ca. 40 Millionen
Kunden pro Jahr nutzen. In
den Mairkten sind es ca. 20
Millionen Kunden pro Jahr
Hauptsitz des Unternehmens
ist Gelsenkirchen.

Das Mdobelhaus im hessischen
Rosbach hat eine langere Bau-
phase hinter sich. Zuerst wur-
de das alte Geb&dude komplett
abgerissen. Es entstand ein ca.
20 Meter hoher Schuttberg.
Dann wurde vollig neu gebaut.
Bei Planung und Entwurf war
die Stadt Rosbach sehr behilf-
lich. Nach nur drei Monaten
war man damit durch. Der
Neubau selbst dauerte ein
Jahr. Dem schlossen sich drei
Monate Innenausbau und Ein-
richtung an. Nun wurde es am
Montag, den 27. Februar offi-
ziell eroffnet. Bereits vor 10
Uhr hatten sich viele Besucher
von Nah und Fern hier in der
Dieselstrafie 3 vor dem Haupt-
eingang eingefunden. Piinkt-
lich um 10 Uhr hielt der Ge-
schéftsfihrer Vertrieb und
Marketing Lars Hunger eine
kurze Ansprache. ,Wir freuen
uns sehr, unseren neuen
Markt in Rosbach présentie-

.Use it or lose it!"
Englisch fiir ,Senioren”; 50+
Neue Kurse - vor Ort und online
2 06031-6853867
ELKA: www.friesl.eu

Media

Bad Vilbel,

s | Karben Wollstadt,
Niddatal, Rosbach,
" Friedberg,

- Bad Nauheim

Hans
Arbogast

Telefon: 0176-11 833344
E-Mail: h.arbogast@gnz.de
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in vielen verschiedenen und
besonderen Farben | aus
B eigener Anzucht | Topf-@ 9 cm

y

STUCK NUR
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LOWERS TéiNGELPRIMEL
Verschiedene Farben aus eigener
Anzucht | Topf-@ 10,5 cm

LOWERS
Stark gefiillte Bliiten | verschiedene
Farben | aus eigener Anzucht |
Topf-@ 13 cm

STiCK NUR

ROSENPRIMEL

Neueroffnung Mobelmarkt ROLLER in Rosbach

ren zu dirfen. Das umfangrei-
che und preiswerte Sortiment
zum Wohnen, Einrichten und
Renovieren konnen unsere
Besucher in vollem Glanz er-

Schon

T,
- =

~ Spare
bis zu
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Hier zerschneiden Regionalmanager Tim Mdller, Marktleiter Mir-
ko Weickert und Erster Stadtrat Stephan Schmidthals (von links)
das rote Band vor dem Eingang.

leben. Ob Kiichen- oder Wohn-
zimmereinrichtung, ein neues
Schlafzimmer oder fiir die

Kinder ein neues Jugendzim-
mer; flir jeden Geschmack

und Geldbeutel hat ROLLER
das richtige Angebot.“ betonte
Herr Hunger.

Der Erste Stadtrat Stephan
Schmidthals, der hier den
Biirgermeister vertrat, freute
sich, dass ROLLER wieder an
alter Stelle préasent ist. Im-
merhin gibt es dieses Mdbel-
haus hier seit 14 Jahren. Dann
zerschnitten Regionalmana-
ger Tim Miller, Marktleiter
Mirko Weickert und Erster
Stadtrat Stephan Schmidthals
gleichzeitig das rote Absperr-
band vor dem Eingang. Nun
hatte das lange Warten ein En-
de und die Leute strémten in
das Gebdude. Die ersten 200
Besucher erhielten ein Hand-
gelenkbdndchen, das an die-
sem Tag als 20 Euro Einkaufs-
gutschein fungierte. Drinnen
erhielt jeder Besucher je nach
Wunsch eine rote oder weifie
Rose. Auf ca. 5.000 Quadrat-
metern und zwei Etagen bietet
ROLLER in diesem Neubau
ein neues Ladenkonzept, wel-
ches auf mehr Emotionalitét

\
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Dieselstra
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1) Der gesparte Betrag wird nicht ausgezahlt, sondern vom Rechnungsbetrag abgezogen. Der gesparte Betrag wird pro Einkauf nur einmal in Hohe des fiir den gesam-
ten Warenwert vorgesehenen gesparten Betrag von 25-€ (ab 125-€ Einkaufswert), 50,-€ (ab 250,-€ Einkaufswert), 100,-€ (ab 500-€ Einkaufswert), 200,-€ (ab 1000,-€

25.- ab 125-
50.- ab 250-
100.- ab 500-
200.- ab 1000-
300.- ab 1500-
500.- ab 2500-

und besondere Inspiration
beim Mobelkauf setzt. Der
Kundschaft wird ein einzigar-
tiges Einkaufserlebnis und ei-
ne angenehme Wohlfiihlatmo-
sphéare mit smarten digitalen
Tools wie digitale Preisschil-
der und -scanner sowie gro-
f3en Displays vermittelt. Damit
erhalten die geneigten Besu-
cher schnell und transparent
Informationen tUber die je-
weils aktuellen Aktionen mit
Preisvorteilen sowie Einrich-
tungsinspirationen.  Neuge-
staltete Wohnkojen, die einen
realitdtsnahen Eindruck des
Wohnraums vermitteln und
grofle und offene Loftfenster,
die einen Blick von einer
Wohnkoje zur nichsten erlau-
ben, runden das Einkaufser-
lebnis im Markt ab. An geeig-
neten Stellen lassen echte
Wandfenster Tageslicht von
draufden herein. Einen beson-
deren Schwerpunkt bildet in
diesem Markt das Kiichena-
real. Dieses ist deutlich grofder
als friither. Hier findet man flr

'ROL-ER

hY

? GOLDBACH » A3 Ausfahrt AB-Ost
Andreas & Gustav Lower GbR

An der Lache 135-137 . Tel. 06021 / 90162-0
goldbach@gaertnerei-loewer.de

Mo.-Sa. 9:00-19:00 Uhr . So. 11:00-13:00 Uhr

9 ROSSDORF » pirekt an der B38

Andreas, Martin und Gustav Lower GhR
Heinz-Friedrich-StraRe 12 . Tel. 06154 / 69409-0
rossdorf@gaertnerei-loewer.de

Mo.-Fr. 8:30-18:30 Uhr . Sa. 8:30-18 Uhr

9 HANAU » Gewerbegebiet HU-Nord
Martin und Gustav Lower GbR

Oderstrale 1 . Tel. 06181 / 18050-0
hanau@gaertnerei-loewer.de

Mo.-Sa. 9:00-19:00 Uhr . So 05.03. 12-18 Uhr

? MOMLINGEN » Direkt an der B426
Léwer GmbH, Andreas Lower
BahnhofstraRe 37 . Tel. 06022 / 50893-0
moemlingen@gaertnerei-loewer.de
Mo.-Sa. 9:00-18:30 Uhr

9 SELIGENSTADT

» A3 Abfahrt Seligenstadt

Martin Léwer . Dudenh&fer StralRe 60
Tel. 06182 / 290861
seligenstadt@gaertnerei-loewer.de 9
Mo.-Sa. 9:00-18:30 Uhr . So 05.03. 12-18 Uhr

Samstag, 4. Marz 2023

@ www.gaertnerei-loewer.de - angehote giltig bis zum 10. Juli 2022

- Anzeige -

jedes Heim und jeden Geld-
beutel die passende Kiiche.
Natirlich kann man sich auch
die Kiiche planen lassen. Dazu
kommt ein Berater nach Hau-
se und erstellt ein kostenloses
Aufmafl in 3D. Danach wird
dann die Kiiche gefertigt. Im
Hintergrund steht ein moder-
nes Hochregallager zur Verfi-
gung, in dem die lber 10.000
sofort verfligbaren Artikel la-
gern.

An diesem Erdéffnungstag in
Rosbach gab es verschiedene
Aktionen. So modellierte Bal-
lon-Tom fiir die Kinder lustige
Figuren aus Luftballons. Auch
Haribo war mit involviert. Es
waren 50 Stoff-Goldbéaren im
Markt versteckt. Wer einen
fand, durfte ihn behalten. Und
auf viele Artikel gab es glinsti-
ge Rabatte. Das gesamte ROL-
LER-Team in Rosbach freut
sich auf die zahlreichen Besu-
cher auch in den ndchsten Wo-
chen und Monaten und steht
immer mit Rat und Tat der
Kundschaft zur Seite.

Entdecke jetzt

A~

S

Einkaufswert
Einkaufswert
Einkaufswert
Einkaufswert
Einkaufswert
Einkaufswert

deiner digitalen Kundenkarte

.mRosbaCh deinen neuen
ROLLER-Markt!

M

erte Besucher!

Spare bei jedem
Einkauf zusatzlich

+2%

mit der ROILER -Rpp,

04-230108

Einkaufswert), 300,-€ (ab 1500,-€ Einkaufswert), 500,-€ (ab 2500,-€ Einkaufswert) abgezogen. Ausgenommen sind bereits reduzierte Artikel, Artikel der Marke Emma, gekennzeich-
nete Preis-Hit-Artikel, Dauerniedrigpreis-Artikel, Elektro-Gerate und Kiichen. Nicht mit anderen Rabattaktionen auRer dem 2% ROLLER-App Rabatt kombinierbar. Die Aktion gilt in deinem
ROLLER-Markt in Rosbach vom 26.02. bis 04.03.2023. 2) Ausgenommen Lieferung & Montage, Pfand & ROLLER Geschenkkarten. Gilt nur bei aktiver Nutzung der ROLLER-App durch Scannen des giiltigen Strichcodes aus der
ROLLER-App am Counter/an der Kasse oder Einloggen tiber das Kundenkonto auf roller.de & nur bis zum 31.12.2023. ROLLER behdlt sich die Vierlangerung des Angebots vor. Der Preisnachlass wird pro Einkauf nur einmal gewahrt.

ROLLER GmbH & Co. KG / Willy-Brandt-Allee 72 / D-45891 Gelsenkirchen / www.roller.de
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Die Diskussion ist in aller Munde: Um
den Mill durch Einwegverpackungen
zu reduzieren, miissen in der Gastro-
nomie seit Januar auch Mehrwegver-
packungen fir mitgenommenes Essen
angeboten werden. Bei toom geht man
den Weg bereits freiwillig und sefzt im
Pflanzentransport auf eine nachhaltige
Ldsung. Denn wer viele Pflanzen kauft,
nutzt fir den Transport vom Baumarkt
nach Hause gerne die praktischen Pa-
letten. Lange gab es fir sie von dort aus
nur einen Weg: den in die Tonne.

Nicht nur, dass die Paletten unhand-
lich in der Entsorgung sind, durch sie
wurde auch woinsinnig viel Kunst-
stoffabfall produziert. Das war uns
schon lange ein Dorn im Auge”, so
Tobias Theuerkauf, Logistics Manager
bei toom und Projekiverantwortlicher.
Deshalb wagt der Baumarkt seit Ap-
ril letzten Jaﬁres den Einstieg in eine
Mehrweglosung: Rund 60.000 Paletten
wurden dabei in fast allen toom Filio-
len eingesetzt. In diesem Jahr kommen

Pflanzen to go - und zuriick

Schluss mit Einweg: Bei toom kommen Pflanzen
ab sofort in Mehrwegpaletten

ANZEIGE

300.000 dazu. Vom Gariner bis in die
Markte und wieder zuriick zur Wie-
dernutzung - so sieht der Kreislauf der
Transportpaleften aus. Das hat einen
weiteren grofien Vorteil: Mehrwegsys-
teme sparen neben Kunststoff auch
30 Prozent CO, im Vergleich zum
Einwegsystem. Fir den sicheren Trans-
port kdnnen die Paletten auch mit nach
Hause genommen werden. ,Damit wir
den Kreislauf erhalten konnen, bitten
wir unsere Kundinnen und Kunden do-
rum, die Paletten bei ihrem ndchsten
Besuch einfach wieder abzugeben”, so
Theuerkauf.

1.850 Euro fur die Tafel

Adventsbasar der Ev. Kirchengemeinde
Massenheim war grof3er Erfolg

Bad Vilbel. Claudia Marcks und
Tobias Utter von der Evangeli-
schen Kirchengemeinde Mas-
senheim konnten dieser Tage
einen Scheck an die Leiterin
der Bad Vilbeler Tafel Christa
Gobst tberreichen. Am Sams-
tag vor dem 1. Advent konnten
im vergangenen Jahr die evan-
gelischen Christen endlich wie-
der ihr traditionelles Advent-
Café mit Basar im Gemeinde-
zentrum Massenheim durch-
filhren. ,Nachdem wir die zwei
Jahre davor mit Platzchenver-
kauf inklusive Lieferung tber-
briicken mussten, freuten wir
uns sehr auf ein richtiges Ad-
vent-Café. Dass es vielen so er-
ging, merkten wir schon im Vor-

feld an den vielen Kuchen- und
Sachspenden und den vielen
Zusagen der Unterstiitzung
durch unsere fleiffigen Helfe-
rinnen und Helfer. Aber der
sehr gute Zuspruch hat uns
dann doch tberrascht. Unser
Angebot an Marmeladen, Platz-
chen, abwechslungsreichen
Handarbeiten und weihnachtli-
chen Basteleien fand sehr guten
Absatz und auch das Kuchen-
buffet stief auf grofien Zu-
spruch. Dass am Schluss ein Er-
16s von 1.850 Euro zusammen-
kam hat uns sehr gefreut,“ er-
klarten die beiden Organisato-
rinnen des Nachmittags
Claudia Marcks und Susanne
Kohlstetter.

Es muss nicht immer gleich eine
Komplettsanierung des eigenen Bades
sein. Aktuell sehr gefragt: kleinere Teil-
sanierungen. ,So lassen sich etwa im
Duschbereich Uber die alten Bestands-
fliesen hochwertige  Wandverkleidun-
gen setzen oder vom Maler mit Spach-
teltechnik versehen, um der Dusche eine
neve fugenlose Opfik und aufgewertete
Gesfaltung zu verschaffen”, sagt Rita
Janssen, Bad-Expertin  beim  Ausstel
lungskonzept ELEMENTS, das an mehr
als 270 Standorten zu Hause ist. Zum
frischen Look mit wenig Aufwand tréigt
auch der Austausch der alten Armaturen
bei - die neven punkten durch mattes
Schwarz oder gldnzendes Kupfer.
Zum Kleinen Make-over gehdren neue
Badmobel, die Gardinen weichen,
moderne Plissees ziehen ein. Wer sich

Mit ELEMENTS:
Kleines Make-over,
neues Badgefihl

ANZEIGE

fir ein neves WC entscheidet, wahlt
immer héufiger das innovative Dusch-
WC, das grindlicher, sanfter und leich-
ter reinigt als Papier. Fir ein besseres
Raumklima im Bad sorgen echte ftropi-
sche Pflanzen, die mit hoher Luftfeuch-
tigkeit zurechtkommen, wie das Einblatt
und die Schusterpalme. Mehr unter:
www.elements-show.de. Dort kann man
auch eine exklusive VideoBeratung bu-
chen und diese bequem vom eigenen
Sofa aus miterleben.

Viele Menschen leiden unter
Schilddriisenunterfunktion, ohne es
zu wissen. Die Symptome sind
vielféltig und kénnen leicht mit an-
deren gesundheitlichen Problemen
verwechselt werden. Eine frilhzeiti-
ge Diagnose und Behandlung ver-
bessern Wohlbefinden und Lebens-
qualitat.

Eine  Schilddrisenunterfunktion
bedeutet, dass die Schilddriise
nicht ausreichend Hormone produ-
ziert. Dies kann zu einer Reihe von
Symptomen fihren wie Midigkeit,
Gewichtszunahme, Konzentrations-
problemen, Depressionen und Kal-
teempfindlichkeit.

Sollte ein Verdacht bestehen, emp-
fiehlt sich ein ZuhauseTEST. Es ist eine
schnelle und einfache Maglichkeit,
um rechtzeitig zu handeln und mit

Immer miide? Abgeschlagen?
Schilddriisenunterfunktion?

ANZEIGE

einem Arzt eine effektive Behand-
lung, in der Regel durch eine Er-
satztherapie mit Schilddrisenhor-
monen, zu besprechen.

Den ZuhauseTEST = Schilddriise
gibt es in der Drogerie dm oder on-
line auf www.zuhausetest.de.

Wetterauer Frauenmonat Marz

Teil T der Veranstaltungen rund um den Internationalen Frauentag

Wetteraukreis. Insgesamt 17
Veranstaltungen rund um den
Internationalen Frauentag am
8. Mérz finden im gesamten
Wetteraukreis statt. Ein buntes
Programm von Frauenfriih-
stiick, Diskussionsveranstal-
tungen zu Gleichstellungsthe-
men, Kunstausstellungen und
Workshops bis zu Musik- und
Tanzveranstaltungen wird von
Vereinen, Kinstlerinnen und
Organisationen angeboten.
Folgende Veranstaltungen fin-
den statt:

4. Mdrz (Samstag), Interkultu-
relles Frauenfriihstiick in Flor-
stadt: Der Florstddter Frauen-
treff 14dt von 8.30 bis 11 Uhr
zum Interkulturellen Frauen-
Frihstiick ein. Gerne konnen
noch Speisen fiir ein vielfalti-
ges Buffett mitgebracht wer-
den. Info & Kontakt: Eintritt

frei, Veranstalter: ,BUNTer Le-
ben‘ im Gemeindesaal der Ev.
Kirchengemeinde  Florstadt,
Kirchgasse 12, 61197 Florstadt.
Anmeldung per E-Mail an fach-
stelle@bunterleben.info.

8. Midrz (Mittwoch), Frauen-
brunch: Das Team des Frauen-
hauses Wetterau sowie der Be-
ratungs- und Interventionsstel-
le laden von 11 bis 13 Uhr zum
Frauen-Brunch ein. Infos &
Kontakt: Eintritt frei, Veran-
stalterin: ,Frauen helfen Frau-
en Wetterau“, Saarstr. 30, 61169
Friedberg.

Anmeldung: gerne telefonisch
(06031) 166773, spontane Besu-
cherinnen sind ebenfalls will-
kommen.

8. Mdrz, 10 bis 12 Uhr in Fried-
berg, Digital Malen: Die Kiinst-

Medizin

lerin Bérbel Béar 1lddt zum digi-
talen Malen ein. In diesem
Workshop macht sie erfahrbar,
wie jede Frau eigene Kunst-
werke am PC oder Laptop ent-
stehen lassen kann. Infos &
Kontakt: Eintritt: 19,50 Euro,
Frauenzentrum Wetterau, Win-
tersteinstr. 3, 61169 Friedberg.
Anmeldung: Telefon (06031)
2511, E-Mail: frauenzen-
trum.wetterau@t-online.de

8. Mdrz, Telefonaktionstag der
Agentur fiir Arbeit — Ein Anruf
bringt Sie weiter: Die Beauf-
tragten fiir Chancengleichheit
am Arbeitsmarkt Petra Burk
und Christine Schramm, be-
antworten von 9 bis 12 Uhr Fra-
gen zu Themen um Ausbildung
und Wiedereinstieg fiir Eltern
und Pflegende, die in den Be-
ruf zurickkehren mochten,

Arbeitgeberinnen und Arbeit-
geber, die ihren Mitarbeitern
familienbewusste  Arbeitsbe-
dingungen bieten mochten,
Schiilerinnen und Schiiler, die
einen klischeefreien Einstieg
in Ausbildung und Beruf su-
chen. Infos & Kontakt: Fragen
konnen von 9 bis 12 Uhr telefo-
nisch gestellt werden (0641)
9393-782.

Programm auch online

Den Programmflyer Frauen-
monat Maérz gibt der Fach-
dienst Frauen und Chancen-
gleichheit des Wetteraukreises
heraus. Zu finden ist er online
unter https://frauenseiten.wet-
terau.de. Infos auch per E-Mail
an fachdienst-frauen@wette-
raukreis.de oder unter Telefon
(06031) 83-5301.

ANZEIGE

Bis heute
einzigartig — Spalt
Schmerztabletten
mit 2-fach-Wirkung

Schmerzen entstehen dort, wo
es uns weh tut. Allerdings sorgt
erst unser Gehirn dafiir, dass wir
den Schmerz auch wahrnehmen.
Zur schnellen Schmerzbekédmp-
fung sollte man daher lokal und
zentral ansetzen. Genau deshalb
haben Wissenschaftler der Marke
Spalt vor vielen Jahren die Spalt
Schmerztabletten entwickelt:
eine einzigartige Kombination aus
300mg ASS und 300mg Paraceta-
mol. Der bewdhrte Wirkstoff ASS
(Acetylsalicylsdure) setzt lokal
am Ort des Schmerzgeschehens
an, wahrend Paracetamol dem
Schmerz zentral im Gehirn ent-
gegenwirkt. Die schmerzstillende
Wirkung ist starker als nach Ein-
nahme der Einzelsubstanzen und
die Nebenwirkungen sind geringer
als bei vergleichbar dosierten Mo-
nopréaparaten mit ASS.

Nicht umsonst vertrauen Schmerz-
geplagte seit (iber 88 Jahren auf
Spalt: Spalt schaltet den Schmerz
ab —schnell!

Fiir Ihre Apotheke: i
Spalt :
i
1
1

E Schmerztabletten
: (PZN 08689834)

1 www.spalt-online.de

SPALT  SCHMERZTABLETTEN. Fiir Erwachsene
bei: akuten leichten bis méaRig starken Schmerzen.
Schmerzmittel sollen léngere Zeit oder in hoheren
Dosen nicht ohne Befragen des Arztes angewendet
werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne arztlichen
Rat nicht langer anwenden als in der Packungsbeilage
vorgegeben! www.spalt-online.de ® Zu Risiken und
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und
fragen Sie |hren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP
GmbH, 82166 Grafelfing

Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Schmerzen in der

ufte? Oder im Knie?

Kennen Sie ihn auch, diesen ste-
chenden Schmerz im Knie? Oder
die steife Hiifte? Ob auf der Trep-
pe oder beim Aufstehen: Wenn
rheumatische Gelenkschmerzen
den Alltag belasten, sollten Sie
etwas dagegen unternehmen.
Was heute immer mehr Betrof-
fene begeistert: spezielle Arz-
neitropfen namens Rubaxx, die
Gelenkschmerzen wirksam und
schonend zugleich behandeln.

Das am hdufigsten von Schmer-
zen betroffene Gelenk ist das
Kniegelenk. Kein Wunder, tragt
es doch jeden Tag unser gesam-
tes Korpergewicht! Aber auch
Hiifte, Schultern oder Finger ma-
chen hiufig Probleme. Betroffene
haben meist nur einen Wunsch:
endlich Schmerzlinderung! Die
gute Nachricht: Forscher entdeck-
ten in Nord- und Stidamerika ei-
nen speziellen Arzneistoff, der
genau hier wirksame Hilfe leistet
(in Rubaxx, Apotheke).

Spezieller Arzneistoff iiberzeugt

Das Besondere an diesem
Arzneistoff (T. quercifolium):
Er ist heute gut erforscht und

wird wegen seiner schmerzlin-
dernden Wirkung bei rheuma-
tischen Schmerzen in Gelenken,
Muskeln, Sehnen und Knochen
besonders geschitzt. Aber auch
bei Folgen von Verletzungen und
Uberanstrengung verschafft er
Linderung.

Wirkung ohne Umwege,
individuell dosierbar

Mit modernsten Methoden
wird der Wirkstoff in Deutsch-
land zu den Arzneitropfen
Rubaxx aufbereitet. Dank der
Tropfenform wird der Wirkstoff
direkt tber die Schleimhéute
aufgenommen und kann so sei-
ne schmerzlindernde Wirkung
ohne Umwege entfalten. Zudem
lasst sich Rubaxx je nach Stirke
und Verlaufsform der Schmer-
zen individuell dosieren. Rubaxx
wirkt 100 % natiirlich und schléagt
nicht auf den Magen. Damit sind
Rubaxx Arzneitropfen auch
zur Einnahme bei chronischen
Schmerzen geeignet.

Fragen Sie bei rheumatischen
Gelenkschmerzen in Ihrer Apo-
theke nach Rubaxx (rezeptfrei)!

So bekdampfen auch Sie lhre Gelenkschmerzen!

Das steckt &
in den &7, L
Rubaxx %, :

Tropfen

Das Besonde-

re an Rubaxx ist der ent-
haltene natirliche Wirkstoff
mit dem Namen T. querci-
folium. Er entstammt einer
Arzneipflanze, die vor allem
in Nord- und Stidamerika
wachst. Schon die ame-
rikanischen Ureinwohner
schétzten seine schmerz-
lindernde Wirkkraft.
Deutsche Wissenschaftler
bereiteten diesen Wirkstoff
mit modernsten Methoden
in spezieller Konzentration
fur die Arzneitropfen
Rubaxx auf.

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx

{PZN 13588561)

RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homéopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. www.rubaxx.de  Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie

die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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Schlappeseppel, "=

Specialitit {

Kasten=20x 0,331, I=4
zzgl. 4,50 € Pfand,
1|:1,97€

Maisel‘s Weisse
diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,

zzgl. 3,26 € Pfand,

Staatl. Fachingen -

Mineralwasser

still, medium,
Kasten=12x 0,751,
zzgl. 3,30 € Pfand,

Bad Brambacher
Garten-Limonade

diverse Sorten,
Kasten =12 x 0,7 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=089 €

Urfrankisches
Landbier

hell,

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,40 €

= = _+2Flaschen [
'-"-" == GRATIS! f..

Entspricht einem
Kastenpreis von 13,63 €

Forstina Sprudel
Plus

Lemon, Mandarine,
Kasten=12x 0,7 |,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,48 € -

' i
ANGEBOT

ERNEUT M;‘f/‘@ael( ws!
AUSGEZEICHNET.

ANBIETERREPUTATION (FOCUS 44/22)
PREIS-LEISTUNGS-VERHALTNIS

www.deutschlandtest.de

9 .‘:‘
GETRANKE ® FACHMARKT

it b&f}f]er

--'fr "'f'ﬂdrk.-"ﬂ

AKTIEN Bier

Zwick’l, Landbier,
Kasten =20 x 0,51,
zzgl. 4,50 € Pfand,

Pilgerstoff

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,

Heil Apfelsaft,
Apfelwein*
diverse Sorten,
Kasten=6 x11,

zzgl. 2,40 € Pfand,
11=1,33 €

TWENTYFOUR 7
Energy

koffeinhaltig,
11-Flasche,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=129€

-28% fnﬂ*'

Griiner Veltliner |

trocken,
11-Flasche,
11=3,99 €

In Ihrer Nahe:

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 . D-36100 Petersberg

Bayreuther Hell, I‘r"""L

Hefe-Weissbier

Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,60 €

Beck’s Bier

diverse Sorten,
Pack=6x0,331,
zzgl. 0,48 € Pfand,
11=2,27€

Red Bull Original*
koffeinhaltig,
Pack=4x0,251,

zzgl. 1,00 € Pfand,

11=3,96 €

Jim Beam Whiskey

diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
0,33 I-Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=6,03 €

ANGEBOT

Michel
Schneider
alkoholfrei

diverse Sorten,
0,75 I-Flasche
11=5,99 €

ANGEBOT

Jack Daniel’s
Whiskey

Old No. 7,

Honey,

0,7 | -Flasche,
11=22,84 €

*nicht in allen Filialen erhdltlich

Angebote giiltig vom 06.03. - 11.03.2023

Jede Woche erfrischende Angebote!
I

s i .
_4? . ——
- h.“ - . . -
hoas oo

Bitburger Bier
diverse Sorten,
Kasten =20 x 0,5 I,

zzgl. 3,10 € Pfand,
14=115€

Holsten Pilsener

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=105€

Gerolsteiner

Extra, Cero 0,0 %,

Pack =6 x 0,355 1,
zzgl. 0,48 € Pfand,

11=3,28 €

Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten =12 x 11,
zzgl. 3,30 € Pfand,

11=0,54 €

Forstina Sprudel
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten =12 x 0,75 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,44 €

Jim Beam
Whiskey

diverse Sorten,
0,7 I-Flasche
11=14,27 €

Asti Cinzano
Spumante,

0,75 I-Flasche
11=732€

Havana Club

Afiejo 3 Afios,
0,7 I-Flasche,
11=16,41€

Alle Artikel und Zugaben solange Vorrat reicht. Fiir Druckfehler keine Haftung!

0 o www.logo-getraenke.de
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B} sieundErModeundWaesche

61184 Karhen

15 Jahre

IE MODE & WASCHE

FUR DAMEN UND HERREN
Bahnhofstrasse 191 (Neue Mitte)

15 % auf, ALLES

'mrm-u;.i-num memlw

Tel.: 06035/ 63 58

. sieunderkashen

15 Jahre Sie & Er

Mode und Wasche in Karben

Am 28. Februar 2008 er-
offnete Sie & Er Mode
und Waésche in Karben
in den Arkaden neben
dem Bilirgerzentrum.

GIE AODE & WASTIN e
$ e

Zwolf Jahre spéter der
Umzug in die Neue
Mitte.

Das Geschift hat sich
seit der Eroffnung kon-
tinuierlich entwickelt
und ergéinzt das Kau-
fangebot in Karben op-
timal.

Kunden konnen sich
Uber aktuelle Mode
und Wasche fiir jeden
Tag, ein gutes Preis-
/Leistungsverhéltnis
und kompetente Bera-
tung freuen. Das Kon-
zept gepaart mit Sach-
verstand und Kundenservice
war auch erfolgreich, als die
wirtschaftlichen Bedingungen
nicht optimal waren. Selbst
die lange Zeit der Pandemie-
einschréankungen und Inflati-
on hat Sie & Er Mode und Wa-
sche tiberlebt.

Simone Rofimus, Inhaberin
sagt: ,Danke an Alle, die das
durch ihre Treue ermdoglicht
haben. Wir hoffen auf viele
weitere Jahre mit tollen Men-
schen, interessanten Gespré-
chen, Lieferanten mit einzig-
artigen Kollektionen, fairen
Preisen, toller Qualitdt und

ten.”

Sie & Er Mode und Wasche§
gibt am 11. Mérz im Rahmen :
des Ostermarktes Rabatt auf :
saisonale Ware. Zudem erhal-
ten Sie zu jedem Einkauf ein :
kleines Geschenk. Um 15 Uhr :
findet die erste Modenschau :
:drei Gottesdiensten ein. Es

im Geschift statt.

Gesellig bei Seniorentreff

Termine far Heilsberger Seniorentreff im Marz

Bad Vilbel. Das stddtische
Seniorenbtiiro und die Senio-
renresidenz Domicil heifden
alle Interessierten wieder
herzlich willkommen zum
Heilsberger  Seniorentreff.
Vom gemiitlichen Plausch
bei Kaffee und Kuchen bis
hin zu anregenden Aktivité-
ten wie Tanzen im Sitzen,
Singen, Spielen sind die un-
terschiedlichen Inhalte zu
finden. Der Seniorentreff
Heilsberg trifft sich im Mérz
am: Donnerstag, den 9. Mérz
(Anmeldeschluss: Montag,
den 6. Marz) und Donners-
tag, den 23. Méarz (Anmelde-
schluss: Montag, den 20.

Bei Kribbeln,

Marz) von 14:30 bis 16:30 Uhr.

Anmeldung im Seniorenbi-
ro unter: 06101-602314 oder
06101 - 602316; Kostenbei-
trag:€ 4,- inkl. Kaffee und Ku-
chen.

Die Teilnahme am Senioren-
treff ist nur mit einem nega-
tiven Corona-Test moglich.
Der Test muss schriftlich be-
scheinigt werden und darf
nicht &lter als 24 Stunden
sein. Fir diejenigen, die kei-
ne Moglichkeit zum Testen
haben, wird das Seniorenbii-
ro Tests zum Selbsttesten vor
Ort zur Verfligung stellen.
Das Tragen einer FFP2 - Mas-
ke im Haus ist verpflichtend.

HiToP®PNP.

Brennen

und tauben FiiRen

Apotheke im Brunnen Center

Apothekerin Anna Lehmann

Dortelweiler Platz 2 | 61118 Bad Vilbel
Mo. - Fr. 08.00 - 20.00 Uhr; Sa. 08.00 - 18.00 Uhr

: Bad Vilbel.
: Nachbarschaftshilfe mdchten
: bei
: Smartphones
: und bieten zu diesem Zweck
: wieder eine Sprechstunde am
: Donnerstag, den 9. Mérz von
15 bis 16.30 Uhr im Bistro im
: Haus der Begegnung, Markt-

- Anzeige - E

Lokales

Smartphone-Sprechstunde

Mitglieder der

der Handhabung des

unterstlitzen

Infostunde zu

I Bad Vilbel.
: schaftshilfe Bad Vilbel hat fiir
die personliche Infostunde
: zu Patienten-, Vorsorge- und
: Betreuungsverfiigungen am
17 und 21
: Quellenstr. 21 in der Senio-
renresidenz Quellenhof noch
: Termine frei. Die Auskiinfte,
: die von sachkundigen Mit-
: gliedern des Vereins erteilt
: werden, sind vertraulich, in-

Die Nachbar-

Miarz im Biliro

platz 2, an. Es konnen indivi-
duelle Fragen gestellt werden.
Eine Kompletteinrichtung ei-
nes neuen Smartphons ist je-
doch an dieser Stelle nicht
moglich. Das Angebot ist kos-
tenlos. Wahrend der gesamten
Zeit muss eine FFP2-Maske
getragen werden.

Verfigungen

dividuell, ohne jegliche Ver-
pflichtung und kostenfrei. Es
wird um telefonische Anmel-
dung unter Tel. (06101) 604890
zu den Bilirozeiten montags,
donnerstags und freitags von
15 bis 17 Uhr sowie dienstags
und mittwochs, von 10 bis 12
Uhr gebeten. Hier kann auch
ein Termin flir eine personli-
che Hospizsprechstunde ver-
einbart werden.

Musik aus der Tiefe

Orgelvesper zur Passion

Bad Vilbel. Die néchste Orgel-
: vesper zur Passion findet am
: Samstag, dem 4. Mérz um
1 18.00 Uhr in der Ev. Auferste-
: hungskirche

: statt. Manfred Hofmann stellt
hoffentlich bald eine Zeit mit
weniger Sorgen und mehr
Freude. Vielen Dank auch an :
die Stadt Karben fiir die Un- :
terstiitzung vieler Ideen, dem :
Gewerbeverein Karben fiir ei- :
ne sehr gute Zusammenarbeit :
und meinen tollen Lieferan—§

(Lohstrasse)

den musikalischen Schwer-
punkt der Andacht unter das
Thema ,De profundis“ - ,Aus
der Tiefe rufe ich, Herr, zu
dir‘. Zu diesem Psalmtext, der
auch Zentrum des Chorkon-
zerts der Evangelischen Kan-

torei am 25. Mérz in der Chris-
tuskirche sein wird, hat der
Organist eine Reihe von Lie-
dern des Evangelischen Ge-
sangbuchs in der Bearbeitung
von Max Reger ausgesucht,
Lieder, die in Zusammenhang
mit den Tiefpunkten im Leben
des Komponisten stehen und
auf der verhéltnismifig klei-
nen, doch klangschénen, Or-
gel der Auferstehungskirche
aufgefiihrt werden kénnen.

Gottesdienste in Karben

Ev. Gesamtkirchengemeinde Karben

Karben. Fir Sonntag, 5. Mérz,
ladt die evangelische Gesamt-
kirchengemeinde Karben zu

geht um das Ringen mit dem
Bosen und die Abgriinde, in
die wir schauen. Pfarrer Dau-
tenheimer lddt dazu fir 10
Uhr nach Okarben ein, wo

Oberburg, Burgstrafie 13. ,Er-
innere dich an deine alten
Wahrheiten.* Unter diesem
Thema soll der Gottesdienst
am kommenden Sonntag um
11Uhr in Klein Karben stehen.
Die Psalmen rufen es zu Gott,
Jesus sagt es zu seinen Jin-
gern, Mufasa zu seinem Sohn

Samstag, 4. Marz 2023

/Uerawa/%ua,ga«,

Grol3er Spieltag

22. Karbener Rollenspiel-Con am 22. April

Karben. Unter dem Motto ,Die
Nibelungen - Hagens Treff-
Punkt® startet dieses Jahr zum
22. Mal die Karbener Rollen-
spiel-Con.  Gespielt werden
kann je nach Gusto sowohl drin-
nen als auch draufien. Nach ei-
nem kleinen Begriifiungsevent
finden sich die spielbegeisterten
Menschen ab 14 Jahren in ver-
schiedenen Spielrunden zusam-
men. Es kann dabei sowohl drin-
nen als auch drauflen gespielt
werden. In erster Linie werden
Pen-&-Paper-Spiele angeboten,
in denen die Spielerinnen und
Spieler beispielsweise in eine
Fantasy-Welt, in eine Welt mit
Vampiren oder ein mittelalterli-

Kostenlose Antiquititen-Bewertung | Live Act

05. MRZ

10 -17 Uhr | 4 €EINTRITT | PARKEN FREI

ANTIQUITATEN | SAMMLERSTUCKE | DESIGN | KLASSIKER | RARITATEN

HesSseENCENTER

s A L RART RERLE R o AP
www.retro-vintage-antikmarkt.de

#

UNTER EINEM HIMMEL

JUST ONE SKY

ches Land eintauchen koénnen.
Jeder Spieler stellt in dieser
Welt eine Figur dar, wie zum Bei-
spiel eine Elfe, einen Magier
oder einen Vampir. Diese Figur
hat wie im echten Leben Eigen-
schaften, etwa Stérke oder Intel-
ligenz, und Fertigkeiten wie Bo-
gen schieflen, verschiedene
Sprachen beherrschen oder rei-
ten kénnen. Zudem hat die Figur
einen Beruf bzw. eine Berufung,
in der sie Stufen aufsteigen
kann. Ein Spielleiter fiihrt die
verschiedenen Charaktere je-
weils in einer Geschichte zu-
sammen, in der diese dann ge-
meinsam ein Abenteuer erle-
ben. Anfinger kénnen sich dabei
problemlos von den erfahrene-
ren Spielerinnen und Spielern
in das Thema einfiihren lassen
und sofort mitspielen. Gespielt
wird am Samstag, den 22. April
in der Zeit von 12 Uhr bis etwa 1
Uhr im Jukuz, Brunnenstr. 2 in
Karben. Spielleiter konnen ihre
Runden vorab per Mail an moel-
ler@jukuz-karben.de anmelden.
Spieler kénnen sich per E-Mail
fiir ihre Wunschrunde ebenfalls
vorab anmelden. Es ist natiirlich
aber auch ein spontaner Besuch
moglich. Veranstalter der Rol-
lenspielveranstaltung ist der
Fachbereich ,Soziales, Senioren,
Jugend, Kultur und Sport“ der
Stadt Karben.

wieder ein lebendiges Pre- Simba in Koénig der Loéwen - ir-
) m 8es & ) am Sonntag, 19.3.2023, 18.00 Uhr
digtgespréch tiber verschiede- gendwas muss also dran sein, i . X o .
ne Perspektiven moglich ist. an diesem merkwiirdigen in der Dankeskirche in 61231 Bad Nauheim, Tickets im Vorverkauf ab € 41,90
K : R . K an den bekannten Stellen der Region, beim Druck- und Pressehaus Naumann
Um 11 Uhr predigt Pfarrer Satz. Und wie hilft uns dieser in Gelnhausen (GNZ), www.adticket.de, Tel. 0180-6050400
Dautenheimer ganz klassisch Satz in unsere Alltag? Ge-
in Burg-Gréfenrode in der meinsam finden wir es heraus.
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\Xorte reichen nicht

DKMS-Registrierungsaktion far
Jessica aus Echzell dbertraf Erwartungen

Das Orga-Team: Marco Icks, Daniela Bayer, Jens Schmidt, Jenny Schmidt, Philipp Stohr, Anne
Gunther, Dirk Ulbrich, Stephanie Ulbrich, Sandra Schéfer, Eva Gunther, Jan Sobick und Daniel

Hahn. (von links)

Echzell. Zuletzt fand eine gro-
e Registrierungsaktion der
DKMS in Echzell-Bingenheim
statt: Gesucht wurde ein
Stammzellenspender fiir die
42-jahrige Jessica. Die zweifa-
che Mutter hat die Diagnose
Leukdmie erhalten und um
weiterleben zu konnen, ist sie
schnellstmoglich auf eine
Stammzellenspende angewie-
sen.

Ohne zu z6gern, haben Familie
und Freunde die Registrie-
rungsaktion zusammen mit
der DKMS (Deutsche Kno-
chenmarkspenderdatei)  ins
Leben gerufen. Die Formaliti-
ten wurden geklart und Jessi-
ca gab ihr Einverstédndnis, dass
ihr Name, Geschichte und Bil-
der fiir die Aktion verwendet
werden diirfen. Per Videokon-
ferenz wurden mit der DKMS
die notwendigen Vorausset-
zungen gekldrt. Ohne zu wis-
sen wie viele Besucher kom-
men wiirden, wurde in nur 2,5

Wochen Vorbereitungszeit die
Veranstaltung auf die Beine
gestellt.

Schnelle
Organisation nétig

Der Termin stand fest und nun
musste wohnortnah eine pas-
sende Lokation gefunden wer-
den. Hier bot sich die Sampo
Halle am besten an, die kos-
tenfrei von der Lebensgemein-
schaft Bingenheim zur Verfi-
gung gestellt wurde. Das Rah-
menprogramm wurde festge-
legt und Flyer sowie Plakate
gestaltet. Die Verbreitung der
Aktion ging tiber Social Media,
lokale Radiosender und Pres-
semitteilungen rasend schnell,
zusétzlich wurden 10.000 Flyer
und 400 Plakate im gréfieren
Umkreis verteilt. Auch Come-
dian Martin Schneider schick-
te eine Videobotschaft, in der
er auf die Registrierungsakti-
on hinwies. Ebenso schnell

kam die Unterstiitzung von
Firmen, Vereinen und Privat-
personen. Dadurch konnte die
gesamte Veranstaltung mit
Spenden aller Art organisiert
werden.

Des Weiteren hat das Organi-
sationsteam eine grofie Tom-
bola organisiert. Unter den
Preisen waren unter anderem
auch Rundfliige, Kurzurlaube
sowie zahlreiche Gutscheine
und Sachpreise.

Uber 1000
Registrierungen

Uber 100 Helfer, unter ande-
rem von der Freiwilligen Feu-
erwehr und Jugendabteilung,
uber Vereine, Freunde, Famili-
enmitglieder und Arbeitskolle-
gen von Jessica waren alle mit

Samstag, 4. Marz 2023

Von einer Herzschwdche (in der
Fachsprache auch Herzinsuffizienz
genannt) sind allein in Deutschland
etwa 2,5 Millionen Menschen be-
froffen. Viele Ursachen dieser Erkran-
kung sind heute gut zu behandeln.
Was aber, wenn die Standardme-
dikamente nicht wirken und die
Herzinsuffizienz unter der Therapie
ungehindert  voranschreitet?  Dann
kénnte das ein Alarmsignal fir eine
weniger bekannte Krankheit wie die
sogenannte  kardiale  Amyloidose
sein. Daher sollte die Ursache einer
Herzinsuffizienz immer geklart wer-
den und dabei auch seltenere Erklg-
rungen in Betracht gezogen werden.

Eigene Symptome
und Vorerkrankungen
im Blick haben

Die Symptome einer kardialen
Amyloidose sind meist unspezi-
fisch und entsprechen denen einer
Herzinsuffizienz: Betroffene werden
schon bei leichten Anstrengungen

Herzschwache:
Immer nach der Ursuche suchen!

-""-—\-_'__—..—I

Foto: tonefotografia/iStock.com

Wertvoll fir das Arztgespréch: die ei-
gene Krankengschichte dokumentieren.

kurzatmig und miide, sie sind schnell
erschopft und die Beine schwellen
aufgrund von Wasseransammlungen
an. Aber nicht nur am Herzen macht
sich die Erkrankung bemerkbar.
Auch Symptome, die auf den ersten
Blick zundchst nichts mit einer Herzer-
krankung zu tun haben, kénnen auf

ANZEIGE

eine kardiale Amyloidose hindeuten.
Beispielsweise ein schon Jahre zuvor
aufgetretenes  Karpaltunnelsyndrom
oder eine Verengung des Spinal-
kanals kdnnen magliche Hinwei-
se sein. Patientinnen und Patienten
sollten deshalb mit ihrer Arztin oder
ihrem Arzt auch Uber Symptome
und frihere Erkrankungen sprechen,
die scheinbar nicht mit den aktu-
ellen Beschwerden im Zusammen-
hang stehen. Hier ist es sinnvoll, die
eigene  Krankengeschichte ~einmal
Revue passieren zu lassen und zu
Papier zu bringen.

Erhartet sich der Verdacht auf
eine kardiale Amyloidose, wird die
Arztin oder der Arzt weiterfihrende
Untersuchungen zur Sicherung der
Diagnose veranlassen. Wichtig zu
wissen: Wird die Erkrankung frih
erkannt, kann eine zielgerichtete
Therapie ihr Fortschreiten signifikant
verlangsamen.

Mehr Informationen unter:
www.leben-mit-amyloidose.de

Schon eine gute halbe Stunde
vor Beginn standen die Regis-
trierungswilligen in einer lan-
gen Schlange vor der Sampo
Halle bereit. Unglaubliche
1.058 Neuregistrierungen
konnten innerhalb von 5 Stun-
den fiir die Stammzellenspen-
derdatei gewonnen werden.
Die Neuregistrierungen wer-
den nun innerhalb der néchs-
ten Wochen ausgewertet. An-
schliefiend stellt sich heraus,
ob der genetische Zwilling von
Jessica dabei ist und ihr oder
einem anderen mit einer
Stammzellenspende helfen
kann. Wahrend die Registrie-
rung in vollem Gange war,
wurden fiir die Kinder einige

vollem Einsatz dabei. Allein 25 Aktionen im Spieleparadies

Helfer betreuten nach einer angeboten, darunter eine

kurzen Einweisung, durch die Hiipfburg, Kistenrutsche,

Mitarbeiterinnen der DKMS, Tischkicker und Vier-Gewinnt.

die Registrierungsaktion. Auch die Eishockeyspieler
Medizin

Marc El-Sayed, Andy Pauli und
Huba Sekesi des EC Bad Nau-
heim haben sich an der Suche
nach dem passenden Spender
beteiligt und gaben danach
noch eine Autogrammstunde.
Der Erlos aus der Versteige-
rung eines Originaltrikots und
eines Eishockeyschligers ging
ebenfalls zu Gunsten der
DKMS. Der Rettungshub-
schrauber der Johanniter Luft-
rettung der von der Firma He-
li-Flight betrieben wird, war
ein weiterer Besuchermagnet
fir Jung und Alt. Dieser konn-
te besichtigt werden und der
Hubschrauberpilot stand Rede
und Antwort.

Unglaubliche 42.000 € konnten
als Spende im Rahmen dieser
Registrierungsaktion auf dem
Konto der DKMS verbucht
werden. Da die Auswertung ei-
ner Registrierung 40 € betragt,

sind der DKMS fiir die 1058
Neuregistrierungen  hierbei
fast keine Kosten entstanden.
Jessica, ihr Lebensgefdhrte so-
wie deren Kinder, ihre Familie
und das gesamte ORGA-Team
konnen es nicht in Worte fas-
sen was in den letzten Tagen
passiert ist und sind geriihrt
von der Hilfsbereitschaft, die
sie erfahren durften. Sie be-
danken sich herzlich, vor al-
lem bei dem Team der DKMS,
sowie bei den vielen fleifiigen
Helfern wund grofiziigigen
Spendern.

Méglichkeit
zur Unterstlitzung

Wer keine Gelegenheit hatte,
nach Bingenheim zu kommen,
kann sich das Registrierungs-
set unter www.dkms.de direkt
nach Hause bestellen.

ANZEIGE

Knochen und
Knorpel im Alltag
unterstiitzen

Auf diese wertvollen
Mikro-Nahrstoffe sollten Sie
nicht verzichten

- i
L‘___I ¥

Eine steife Hiifte, unbewegliche
Schultern, miide Knie? Auch im
Alter kann jeder etwas fiir sei-
ne Knochen und Knorpel, die
wichtigen Bestandteile eines
Gelenks, tun! In dem speziellen
Mikro-Nahrstoffdrink Rubaxx
Komplex (Apotheke) stecken
u.a. Hyaluronsédure, Glucosa-
min und Kollagenhydrolysat —
elementare Bestandteile des
Knorpels und des Bindegewe-
bes. Zudem sind 20 spezifische
Vitamine und Mineralstoffe in
Rubaxx Komplex aufbereitet.
Diese tragen unter anderem zum
Erhalt normaler Knochen (z.B.
Vitamin K, Magnesium und Zink)
oderzu einer normalen Kollagen-
bildung fiir eine normale Knor-
pelfunktion bei (z.B. Vitamin C).

Unser Tipp: 1 x tdglich ein Glas
Rubaxx Komplex, frei verkéuflich
in Apotheken erhaltlich.

i Fiir Ihre Apotheke:
Rubaxx

Komplex
{PZN 17884291)

5 Ruba

!Fi

(Abbildung Betroffenen nachempfunden)

Schlafstorungen?

Mehr als die Hilfte der
Deutschen hat aktuell Pro-
bleme beim Einschlafen.
Sogar zwei Drittel leiden un-
ter Durchschlafproblemen.
Viele Schlafmittel verspre-
chen Hilfe. Doch die Wahl
des richtigen Préparates ist
entscheidend, um nervos
bedingte Schlafstérungen
langfristig in den Griff zu
bekommen. Das Schlafmittel
Baldriparan - Stark fiir die
Nacht hat sich seit Generati-
onen bewihrt. Bis heute ver-
trauen zahlreiche Betroffene
auf das pflanzliche Schlafmit-
tel Nr. 1"aus der Apotheke -
und das aus gutem Grund!

Das hilft wirklich!

Bewiesene Wirksamkeit
Seit uber 65 Jahren
empfehlen Experten das
pflanzliche Arzneimittel
Baldriparan - Stark fir
die Nacht. Denn die
Wirksamkeit des Baldri-
ans ist wissenschaftlich
in Studien belegt.> Ent-
scheidend dabei ist die
Dosierung. Nur Schlaf-
mittel, die ausreichend
Baldrianwurzelextrakt ent-
halten, konnen bei Schlaf-
storungen nachweislich
helfen. Baldriparan ent-
hilt extra hoch dosierten
Baldrianwurzelextrakt. Das
Besondere: Es beschleunigt

nicht nur das Einschlafen,
sondern fordert auch das
Durchschlafen.!

Entspannt durch die Nacht,
erholt in den Tag

ziell dafiir ist ein ausrei-
chend langer Tiefschlaf.
Chemisch-synthetische
Schlafmittel reduzieren je-
doch meist den Tiefschlaf.
Anders Baldriparan: Es
verandert den natiirlichen
Schlafrhythmus nicht, be-
wahrt die Tiefschlafphase
und fordert so das Durch-

Denn nur wer gut Besserschlafen ohne
durchschlift, hat eine er- Gewohnungseffekt
holsame Nacht. Essen- Doch nach vielen

schlafen.! Somit verur-
sacht es keine Midigkeit
am nichsten Morgen und
ermdglicht einen erholten
Start in den Tag.

schlaflosen Nichten
es mit einer erholsamen
Nacht nicht getan. Deshalb
ist kontinuierliche Hilfe
gefragt. Aber unser Kor-
per gewohnt sich haufig an
viele Praparate und deren
Wirkung ldsst nach. Bei
Baldriparan besteht dieses
Risiko nicht.

ist

&
&

Stark flr

die Nacht

Fordert nicht
nur das Ein-,
sondern auch das
Durchschlafen’

Keine Schlafrigkeit
am Folgetag

Macht nicht
abhangig

Schon
getestet?

Fragen Sie in der
Apotheke gezielt nach

Baldriparan
Stark fiir die Nacht

(PZN 00499175)

'bezogen auf die Linderung von nervis bedingten Schlafstorungen ® 2Dorn, M. (2000). Efficacy and tolerability of Baldrian versus oxazepam in non-organic and non-psychiatric insomniacs: a randomised, double-blind, clinical, comparative study. Research in complementary and natural
classical medicine, 7(2), 79-84; Schulz, H., Stolz, C. & Miiller, J. (1994). The effect of valerian extract on sleep polygraphy in poor sleepers: a pilot study. Pharmacopsychiatry, 27(4), 147-151. ® “Insight Health MAT 12/2022 e Abbildungen Betroffenen nachempfunden

BALDRIPARAN STARK FUR DIE NACHT. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervés bedingten Schlafstérungen. Enthalt Sucrose (Zucker). www.baldriparan.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder

Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing



MITTELHESSEN-BOTE

Garagen

Garagen, Lager, 4 - 45 m?, in gepfl.,
sicherer Liegenschaft, 3 Min. vom
Amtsgericht HU entfernt.

=& 01520-2311680

Gew. Vermietungen
Freigericht-Somborn: Lagerraum 34
m?, 4 m Hohe, zentrale Lage,
ebenerdig, sauber, trocken. Sofort zu
vermieten. & 06055/2566

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
stindig Garten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-57344 04

Immobilien

Freigericht: 2-Fam.-Haus mit ELW,
260 m? WAl., Bj. 91, 770 m? Grund,
v. privat f. 585.000,- € zu verkaufen.
Anfragen:
Haushaltscoaching@web.de

Mietgesuche

Suche fur alleinstehende Dame 1
ZKB Wohnung zum nachstmdglichen
Termin im Raum MKK.
& 0179/4854407

Mietgesuche

Mann, 56 J., NR, Medizin-Nerd, Ent-
decker der Schweineblasenmatrix -
Humanes  Rekonstruktionssystem,
Hartz IV, sucht sofort Zimmer Chiffre
63254

5-kopfige Fam. (2 Erw., 3 Kinder) mit
festem Einkommen sucht Haus, DHH
o. RH z. Miete, ab 4 Zi., im Grofr.
HU u. Umgeb. Sie erreichen uns je-
derzeit unter & 0176/22090703

Vermietungen

Hasselroth-Neuenhafilau, schone,
helle am Waldrand gelegene 2 Zi.-
Whg, renov., DG, 60 m?, grofRer BLK,
EBK, TG-Stellpl., Wasch-/Trockenr.,
KM 540,- € + TG-Stellplatz 50,- € +
NK + KT verfugbar ab 01.04.2023.
= 0170/8227107

Vermiete mobliertes Wohnschlafzim-
mer, 24 m?, Kiiche mit Dusche 8m?,
separate Toilette, TV, Radio. Warm-
miete 500,- €, in Freigericht-
Somborn. & 0171/2842309

2 ZKB, 62 m?, Terrasse u. Stellplatz,
in Wohnanlage in GN-Meerholz zu
vermieten. 580,- € + 220,- € NK +
1.000,- € Kt. = 06051-69108

Immobilien

Samstag, 4. Marz 2023

Warmeverlust verhindern

Wir verlieren Heizungswér-
me oft schon, bevor sie bei
um im Wohnraum ankommt.
Etwa Uber offenliegende und
nicht geddmmte Heizungs-
rohre und -ventile in unbe-
heizten Rdumen wie dem
Keller. Doch man kann sie
ddmmen - ohne Handwerker
und mit etwas Material aus
dem Baumarkt.

Das lohnt sich: Isolierungen
plus Kleber und Isolierband
gibt es oft schon fiir unter
zehn Euro pro Meter im
Baumarkt. Damit lassen sich
laut Verbraucherzentrale
NRW bis zu 200 Kilowatt-
stunden Energie pro Meter
Rohr in ungeheizten Berei-
chen und pro Jahr einspa-

WIR ZWEI KONNEN LACHEN,
WIR ZWEI KONNEN LIEBEN,
WEIL WIR DER GRUND DAFUR
SIND ! SO P HIE, 71 J, seit vielen
Jahren ganz alleinstehend, 167 cm
groB, blonde Haare und blaue Augen.
Ich bin recht vielseitig, habe fast im-
mer eine praktische Lésung parat,
bin selten um eine Antwort verlegen,
lache gerne - auch gut iiber mich
selbst -, bin unternehmungslustig
und aufgeschlossen. Welcher char-
mante Mann hat auch den Friihling
im Herzen und den Wunsch ,JETZT
NEU ANFANGEN“? Ich bin spontan,
natirlich, frisch, offen u. fréhl. in mei-
ner Wesensart, treu, kompromiss-
bereit u. unkompliziert. Eine Top-
Frau, wesentl. jlinger aussehend,
mit sportlich-schlanker Traumfigur,
bildhiibsch + charmant. Wenn du es
ehrl. meinst u. frei bist, sprich mich
an ... liebe mich - gib mir Liebe! Ich
brauche keine BlumenstrauBe, denn
die lasse ich nur vertrocknen, aber
eine liebevolle Beziehung, in der Ge-
ben und Nehmen im Gleichgewicht
und wo Respekt und Freiraume kei-
ne Fremdwéorter sind. Lass uns jetzt,
in den schénsten Jahren, den Weg
zusammen gehen, die Liebe u. die
Zweisamkeit genieBen, fiireinander
da sein und einander tiefe Gefiihle
schenken. Ruf bitte gleich an, pv-
handy: 01522 - 6954734 oder E-Mail
an: SophieWagner@inserat-wz.de

DAS ERSTE SCHNEEGLOCK-
CHEN ZUSAMMEN FINDEN !

BIANCA, 61J/1.70, ganz alleinste-
hend, mit Hobby ,Liebe + Lachen“,
berufl. bin ich als Biirokauffrau téatig.
Du wirst es wahrscheinlich kennen,
die Zeit verfliegt und irgendwann
erkennt man, dass man die letzten
Jahre schwerpunktméaBig mit Arbeit
verbracht hat. Immerhin mit einer
Arbeit, die mich nach wie vor erfiillt
und mir Freude bereitet. Ich wiirde
gerne mit dir Ostern in die Sonne
fliegen, dich unter einem Wasserfall
in Mexiko oder auf dem Eiffelturm
kiissen. Von Online-Portalen halte
ich nicht viel, daher habe ich mir ge-
dacht, dass ich es auf diesem Weg
versuche. Ich bin noch auf der Suche
nach ,dem einen“, und fiir wahre Lie-
be ist es doch nie zu spét, oder? Ich
bin eine Frau mit schoner Figur, intel-
ligent, charmant, feinfiihlig u. treu.
Ich mé6chte dir eine zértl., treue Frau
u. Partnerin fiir alle deine Wiinsche
sein. Wir kdnnten gemeinsam spa-
zieren gehen, Uber alles reden, ein-
ander verstehen u. unendliche, ehrl.,
bestandige Liebe geben. ,Wir Zwei*
GmbH. Bei Interesse rufe bitte gleich
an: Handy 0172 - 3712035 od. E-Mail
an: BiancaKoch@wz-mail.de. Keine
Angst, ich suche keinen Traumprin-
zen, sondern ,hoffentlich® Dich!

»<ICH SCHENKE _DIR DIE
ERSTEN MAIGLOCKCHEN*
UND MEIN HERZ UND ALLES
... ALLES ... MARTIN, 68 J, seit
20 Jahren geschieden, fr. Hotelkauf-
mann, mit Sinn fiir Ordnung und De-
koration, ich erfreu mich einfach an
einem schdonen Ambiente. Ich spiele
Skat und gehe gerne fischen und bin
fiir neue gemeinsame Sport- oder In-
teressenarten immer zu begeistern.
Ich liebe die Sonne und mag Reisen
... ob Florida, Afrika od. eine Nilfahrt.
Bin ein niveauvoller, spontaner, ele-
ganter Typ mit Ausstrahlung u. Per-
sonlichkeit, groBziigig, feinfiihlig,
mit viel Charme u. ich lache gerne.
Bin ehrlich und méchte fiirimmer mit
Ihnen (lhr Alter ist mir egal, die Seele
muss jung sein) zusammenbleiben,
denn ich war sehr alleine ... Ich wiin-
sche mir liber pv eine Frau, die es mit
der Liebe auch ernst meint, sich in
Jeans wie Seidenkleid gleich wohl-
fuhlt, die auch eine ehrliche Bindung
wiinscht. Ich schenke dir eine Ba-
dewanne voll roter Rosen oder Mai-
gléckchen. Wir haben Zeit fiir unsere
Gefiihle, Zeit fiir unsere Liebe, Zeit
fir uns u. fiir immer!! Bitte rufe an,
handy 0170 - 6113731 od. E-Mail an:
Martin@inserat-wz.de

Martina, 68 J., verwitwet, mit
schlank-weibl. Figur. Bin eine or-
dentl. u. aufmerksame Hausfrau,

die gerne kocht, Auto fahrt u. Volks-
musik mag. Mochte lhnen meine
Flrsorge u. Liebe schenken. Sollten
Sie ortsgeb. sein, kann ich auch zu
lhnen kommen. Folgen Sie lhrem
Herzen u. rufen Sie Ub. pv an.
= 01520/8293309

SONNE IM HERZEN - GLUCK
+ HARMONIE + REIFE LIEBE
SCHENKEN ! Ich bin die RO SI-R
OSEMARIE, verwitwet, 78 J alt
und 1.65 groB, friiher selbst. Kauffrau
und jetzt Rentnerin, lebe in guten
finanz. Verhéltnissen. Ja, lass uns
zusammen unseren Traum, Sonne
zu tanken, wahr machen. Bin sehr
jugendlich, mit weicher Figur u. sam-
tiger Haut, eine reizvolle Frau, sehr
gesund, dynamisch, allem Schonen
zugetan. Mochte liber pv gerne ge-
meinsame Gesprache, kulturelle
Gemeinsamkeiten, Reisen, Spazier-
génge, Theaterbesuche und Kon-
zerte mit lhnen erleben. Mein Herz
wiinscht sich LIEBE - ZARTLICHKEIT
- VERSTEHEN u. SIE! Ich mdchte
Sie verwdhnen u. gliicklich machen,
denn ich bin ganz Frau, zértlich u. lie-
bevoll. Darf ich Sie einladen, uns bei
Kerzenschein und einem Glas Wein
kennenzulernen!? Einfach das Leben
jetzt neu gestalten, mit Liebe zusam-
men den Weg zu Ende gehen. Ihr Al-
ter ist relativund wenn Sie einen klei-
nen Bauch haben, ist das auch egal,
Hauptsache ehrl. im Herzen. Bitte
rufen Sie an, handy: 0151 - 56196728
Vielleicht bis bald!

DOKTOR KL AUS, verwit
wet, 74 Jahre, und als Facharzt im-
mer noch téatig, der Arztenotstand
in Deutschland ist ja inzwischen be-
kannt und meine Patienten liegen mir
schon sehr am Herzen. Bin spontan,
lustig, gut situiert, doch bescheiden
+ pflegeleicht und liebe die Natur +
etwas Luxus! Ich bin ein Gentleman
der alten Schule, ein Mann fiir alle
Félle, bin sympathisch und fréhlich.
In einer Partnerschaft wiinsche ich
mir Ndhe, Verbundenheit, Zartlich-
keit, gegenseitige Unterstiitzung
und fiireinander da sein. Ehrlichkeit
und Treue sind dabei ein wichtiges
Fundament. Wir haben beide schon
eine lange, abenteuerliche Lebens-
geschichte hinter uns und es gibt
viel von uns zu erzahlen - manch-
mal stelle ich mir das schwierig vor
- aber mit DEM Partner fiir den wahr-
scheinlich letzten Lebensabschnitt
durch dick und diinn gehen, viel la-
chen und noch viel mehr besondere
Momente erleben, das ist ein Traum
von mir und ich wiirde dem Schicksal
liber pv gerne eine Chance geben.
Haben Sie jetzt bitte Mut u. rufen Sie
an. lhr Lebensalter zahlt und nicht lhr
biologisches. Handy 0151 - 59897641

FRUHLINGSLIEBE + TULPEN +
LACHEN UND ICH HAKEL DIR
EINE LUFTMATRATZE !
SYLVIE, 50/, ich bin alleinst., habe
einen ordentlichen Beruf und bin eine
lustige, sehr zierliche, bezaubernd
schone, charmante, sehr einfihlsame
Frau, natur- u. tierlieb, sportlich, mag
Abenteuerreisen u. versuche schon
mal den Fernsehkdchen nachzueifern.
Habe schénes Zuhause und besitze
ein frohliches Naturell, Charme, Spon-
taneitat u. Einfallsreichtum, so dass es
immer spannend und harmonisch bei
uns bleibt. Ich wiinsche mir Uber pv
einen ehrl., geradlinigen, bodensténdi-
gen Mann, der mich zértl. in seine Arme
nimmt, wo ich ganz Frau sein darf, mei-
ne Streicheleinheiten bekomme und
viel, viel ... weitergeben darf! Du musst
mit mir auch nicht in der Luft schweben,
nur mein Herz auf Wolken tragen. Es ist
unsere Chance, wenn du gleich anrufst:
Handy 0172 - 3707138 od. E-Mail an
Sylvie51@inserat-wz.de, dann haben
wir noch schén Zeit, die Ostertage
zu planen, denn ab jetzt wird wieder
gelebt, getroffen und geliebt.

HANS, 80 J/1.82, alleinst. Rent-
ner/Dipl.-Ingenieur. Ich mache nicht
so viel Sport, gehe mal gerne in die
Therme, reise gerne und interessiere
mich fur den Aktienmarkt. Ich habe ein
fréhliches Wesen mit gewinnendem
Lachen, winsche mir Partnerglick +
Fairness mit einer lieben, humorvollen
Frau (Alter bis 82, hier aus der Region)
Uber pv fur immer. Bin ricksichtsvoll,
fair und sympathisch. Ich méchte dir so
gerne die ersten Maigldéckchen schen-
ken und mich bei einem Treffen oder
Telefonat mit Dir austauschen. Das
Schreiben hier in der Lokalzeitung ist
nicht so meins. Ich wiirde mich freuen,
wenn Sie den ersten Schritt zum Tele-
fon machen: Tel. 0152 3 88 3 4050.

Bin Single, wbl., 75 J. Ich md&chte
einen Anfangertanzkurs im Mai 2023
in GN buchen. Daflr suche ich einen
Tanzpartner von 70 - 80 J. Die Unko-
sten zahlt jeder selbst.Chiffre 63167

DIE LIEBE UNSERES LEBENS
FINDEN UND ZUSAMMEN EINE
SANDBURG AM STRAND VON
FLORIDA BAUEN ! SVEN, 62J.
Ich bin ein 184 cm groBer dynamischer
Beamter kurz vor der Pension. Ich habe
einen frohlichen Lausbubencharme mit
gewinnendem Lachen. Winsche mir
Partnergliick + Fairness mit einer lie-
ben, humorvollen Frau fur immer. Bin
ricksichtsvoll, fair, sympathisch, eben
EIN MANN FUR ALLE FALLE, egal ob
in Jeans oder Anzug. Meine Hobbys
sind Fahrradfahren, gemeinsam ko-
chen oder Fern- und Trekkingreisen,
hattest du Mut, eine schone Reise
durch Malaysia mit mir zu planen, in
den Petronas Towers in Kuala Lumpur
zu wohnen und dann mit Rucksack
durch den ,Taman Negara“, den &ltes-
ten Regenwald der Welt, zu laufen? Ich
mdchte dir so gerne die ersten Mai-
gléckchen schenken; bitte beeile dich,
ruf gleich an 01520 - 7866545, ,Wir
Zwei“ GmbH, auch Sa./So., od. E-Mail
an: SvenSonne@wz-mail.de

Elfi, 60 J., mit schoéner fraul. Figur,
sehr naturliebend, hausl., mit ange-
nehm ruhiger Art. Das Alleinsein an
den Abenden u. am Wochenende ist
schlimm. Die Wohnung leer, nie-
mand da, mit dem man sprechen
kann. Geht es Dir ebenso? Dann ruf
Ub. pv an u. wir verabreden uns.
= 0176/43646934

Christa, 74 J., blonde Witwe, mit
schlanker Figur u. schénen Kurven,
viel junger wirkend. Bin einfihlsam,
warmherzig, hauslich, umsorge u.
verwéhne gerne. Nach Uberstand.
Schicksalsschlag wiinsche ich mir
wieder e. ehrl. Partner bis 85 J. Ru-
fen Sie gleich Ub. pv an, die Einsam-
keit ist so furchtbar. & 0162/7928872

Dienstleistungen

Baugeschaft Meisterbetrieb seit 1972
(schon in der dritten Maurermeister-
generation) fuhrt Maurerarbeiten al-
ler Art (Kellertrockenlegung, Bruch-
steinmauerwerk, Sichtmauerwerk
etc.) sehr preiswert u. termingerecht
aus. & 06051-72944, Fax: & -75494,

Mobil: =& 0171/5834175.  E-Mail:
m.rimac@t-online.de
il "
S !
[
BAUMARBEITEN HEE

Baumfillung - Gartenpflege
Tel. 0173/8842112

Hoti Malermeister: Innen/Aufien An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwarmeschutz,
Badsanierung (auch barrierefrei),
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl.
= 0160-96687594

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuRbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Persoénliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverstandlich.
=& 06183-928475 0. 0179-2108959

Flohmarkt

Duru’s Flohmarkt So. 05.03. Geln-
hausen-Bleiche, So. 12.03. Wé&ch-
tersbach Messe, So. 19.03. Salmun-
ster Palmusacker, So. 26.03. Alten-
haRlau tegut. Jeder kann mitmachen!
www.durus-flohmarkt.de

= 0173-4888724

Haushaltsauflosungen

Haushaltsauflésung o. Entrimpe-
lung: Gewerbe, Whg., Haus. Umzi-
ge, Umzugshilfe, Renovierungsarbei-
ten, Seniorenumzige, Messi- u. Pro-
blemwhgen., Komplettpaket v. Keller
bis zum Speicher sowie Ankauf u.
Beratung gehodren dazu. Fa. Die
Ameisen = 06053-7775, 06184-
905729, 01522-2038811

www.ameisen-heimerl.de

Die Fa. Klemens aus Wachtersbach
bietet Ihnen zum Sparpreis Umziige,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entrimpelungen an. Wir erstellen
lhnen ein kostenloses Angebot.
= 0157/88711778 + 06053/7069134

Heizungsrohre schnell selbst dammen

ren.
Am einfachsten geht das mit
Dammschalen, die um die
Rohre gelegt werden. Ihre
Dammstiarke sollte dem
Rohrdurchmesser entspre-
chen. Die Schalen sollten
mit Angaben wie <«100%
EnEV» oder «100% GEG» an-
geboten werden, rat die Ver-
braucherzentrale, die in ei-
nem Video auf Youtube das
Anbringen erkléart.
Ubrigens: Die Ddmmung der
Heizungsrohre, -leitungen
und -armaturen in unbe-
heizten Rdumen ist laut dem
Gebdudeenergiegesetz von
2020 sogar Pflicht. Aber in
vielen Kellern dirfte das
noch nicht gemacht sein.

Haushaltsauflésungen, Entrimpe-

lung, Umzugsservice, privat & ge-

werbl., Einlagerungen. Fa. Gribel

= 0171/4668474
Kaufgesuche

Ankauf von: Pelzen aller Art, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Goldschmuck,
Milnzen, Uhren, Perlen, Mode-
schmuck, Bernsteinschmuck, Pe-
ricken, Puppen, Leder- und Krokota-

schen, Figuren, Eisenbahnen,
Fernglaser, Bleikristalle, Kleidung,
Orden, Gobelin, Messing, Bilder,

Zinn, Silberbesteck, Kruge, Teppi-
che, Porzellan, Schallplatten, N&h-
maschinen, Schreibmaschinen, Bu-
cher, Mébel, Gardinen, auch Haus-
haltsauflésungen. Kostenlose Bera-
tung und Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle absolute Hochst-
preise, 100% seriés u. diskret, Bar-
abwicklung vor Ort von Mo.-So 8-20
Uhr & 06104/9879935

Frau Millie kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Mébel, Porzellan, Uh-
ren, Bleikristal, N&hmaschinen,
Schreibmaschinen, Silberbesteck,
Zinn, Modeschmuck, Teppiche, Pe-
ricken, Bicher, Kriuge, Minzen,
Bernstein, Silber aller Art, Altgold,
Bruchgold, Goldschmuck, Zahngold,
Leder-/Krokotaschen,  Antiquitaten,
Gardinen, Bilder, Schallplatten, Or-
den, Ferngldser u. Puppen, kpl.
Nachlasse, auch Wohnungsaufio-
sungen. Kostenlose Beratung u.
Werteinschatzung, zahle bar vor Ort,
tagl. von 7.00-21.30 Uhr, gerne auch
am Wochenende. & 069-59772692

Kaufe Antiquitaten + Sammelstiicke
z.B. Gemalde, Uhren, Militaria, alte Bicher,
Postkarten, Spielzeug, Musikinstrumente,
Miinzen, Silber, Zinn und vieles mehr.
M. Walter, Tel. 06181 — 7023413
walter-antik@t-online.de

Ankauf von gebr. Jagd- und Sport-
waffen, Nachlassregulierungen, Erb-
waffenblockierung, behordl.  Um-
schreibung + Abholservice. Fa. We-
nigerkind, erreichbar ab 15 Uhr
= 0170/9066676

Info! Timo su. Pelze aller Art, Zinn,
Silber, Gold, Modeschm., Korallen,
Munzen, def. Uhren, Teppiche, Bern-
steine, Flohmarktsa., Mobel u. Mili-
tarsa., zahle bar u. fair, komme auch
am WE. & 06181-3029629

Kaufe Werkzeug, Maschinen, Gerate
aller Art f. Schlosser, Elektriker,
Schreiner, Goldschm., Uhrm. usw. +
Musikinstrumente. Haushaltsaufl. +
Entrimpelung & 0176-45944797

Achtung: Kaufe alte Musikinstrumen-
te, z.B. Geigen, Cello, Kontrabass,
Saxophon, Fagott, Gitarre usw, auch
reparaturbedurftig.& 06051/6095826
0. 0176-37656265

Kaufe diversen Trédel! Haushaltsauf-
Iésungen, alte Kaffemuhlen, Zinn,
Blechschilder u.v.m. Alles anbieten!
= 0177/7289460

Kaufe alte Motorrader und Mofas,
auch defekt, sowie Scheunenfunde,
alte Autos z.B. Mercedes und BMW
& 06051/6095826 0. 0176/37656265

Korper + Seele

Psycholog. Beraterin bietet vertrau-
ensv. Gesprache fur trauernde Men-
schen an. Gerne bin ich fur Sie da u.
hére lhnen zu & 06034/907989 Mail:
lebensberatung.sonnenschein@
gmx.net

Reinigung
Blitz-Blank!!! Fenster/Rahmen, Win-
tergartenreinigung  gefallig  oder
Grundreinigung lhrer Wohnung? Wir
kommen! Gerne reinigen wir auch
lhre Wohnung alle 14 Tage mit abso-
lut zuverlassigem Personal! 51 Jahre
Fa. Ralf Huber, Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

fd

Die Ddmmung von Heizungsrohren- und Leitungen ist schon
seit 2020 Pflicht. Wer dem noch nicht nachgekommen ist, sollte
das nun nachholen - auch um weniger Heizenergie zu ver-

schwenden.

www.buegler-bauservice.de  Noch
freie Termine fur Dach- u. Fassaden-
arbeiten sowie Abdichtungen.
=& 06183-2098266 u. 0160-1257409,
bueglerbau@gmx.de.

Teppichreinigung
Wir reinigen in lhrer Wohnung zu
Sonderpreisen  Teppiche/T.-boden,
Polstermobel + Matratzen, antiallerg.
mit Geruchsbeseitigung, farbfrisch
wie neu mit Langzeitimpragnierung!
51 Jahre Ralf Hiber Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

Verkaufe

Marzsparschnappchen im Mébelland
Neuberg. Neuste Mébelmodelle. Die
weit + breit interessanteste + groflte
Frz. Betten- + Boxspringbetten-
Ausstellung. Die beste Ausstellung
von Baumesstischen + Schweizer
Esstischen + Stiuhlen. Knallhart im
Preis, 100% Qualitat + 100% Exklu-
siv. 2 Mobelhallen mit Polstermobel-
Sessel/ TV Lounger/ Einzelmdbel-
Anbauschranke + Kleider- bzw.
Schiebetiirenschranke. Auf alle Re-
duzierungen extra 12% Sonderrabatt
nach den Reduzierungen. Unser
Motto: bei 100% Qualitat und 100%
Leistung alle Kiichen + Mébel garan-
tiert glnstiger als vergleichbare Mit-
anbieter. Neu in der Ausstellung:
Hochwertige helle, freundliche Ku-
chen jetzt zu Sparaktionspreisen.
Mébellandhallen Neuberg, Im Unter-
feld 2, 63543 Neuberg. Mo.-Fr. 10-18

hr, a. bis 16 Uhr.
= 06183/8991911

CENTER GRUNDAU

Lieblos, Gelnhauser Str. 15b
Tel. 06051-9677433

Mo.-Fr. 12-18 Uhr, Sa. 10-14 Uhr

Filiale Biebergemiind-Bieber
RoBbacher StraBe 2

Trapezbleche 1. Wahl und Sonder-
posten aus eigener Produktion, Top-
Preise, cm-genau, 98646 Eishausen,
Stralle in der Neustadt 107, bundes-
weite Lieferung. & 03685/40914-0.

5 % online-Rabatt sichern!
www.dachbleche24.de

Verkaufe Fichtenholz: Stammbholz
4m + 5m lang, Brennholz 3 m lang,
oder auf Ofenlédnge geschnitten. Ab-
holung und Lieferung moglich.
Anfrage unter & 0170-7677718

Biete E-Bike von Kettler 46 cm Com-
fort 5 RT Farbe Grau, Rueckt. Feder-
gabel, Tiefeinstieg, Kauf 15.08.22, bis
15.08.24 Garantie, nur 35 km gefah-
ren, 2.200,- € VB. & 0172/6600347

Achtung Brennholz! Jetzt bestellen,
frisch od. trocken, 1 m lang od.
ofenfertig, keine Schuttmeter-
Raumeter (Ster), Lieferung méglich.
= 0160-93018661

Trapezbleche 2. Wahl: 2 mu. 3 m ab
5,99 €/m2. Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Langen, Farben, Profile, ab
6,99 €/m?, ca. 8.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

Verschiedenes

Suche Winterbaustelle! Fir Balkon-/
Terrassengelander, Handlaufe und
Balkonanbauten bis zum 1. Stock.
Metallbau Béttinger

=& 06652/7936958 0. 0172/6612907

Kontakte

roshacher-erotikparadies.de NEU! q

IREN A Ober-Roshach!
06003-6346

Foto: Christin Klose/dpa-mag

Polin macht alles 0174-863 59 98
Hausfrau(33) saugt gern! 0174-864 14 44
Gerda (67) BHDD 01520-570 57 29
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Auto &

Verkehr

Im Notfall Klappe auf

So funktionieren Notrufsaulen

Egal ob der Akku streikt,
man im Funkloch ist — oder
gar kein Handy dabei hat.
Hilfe in Not- und Pannenfil-
len lasst sich entlang der
Autobahnen dann auch tiber
eine der Notrufsdulen ho-
len.

Rund 17 000 dieser orange-
farbenen Séulen stehen im
Abstand von zwei Kilome-
tern entlang der Autobahn
am Randstreifen und finden
sich laut Auto Club Europa
(ACE) zuweilen auch auf vie-
len Rastplitzen. Der kiirzes-

Pkw Ankauf

Kaufe PKW, Gelédndewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Méngeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

= 0170-9669002

Kaufe PKW u. Busse aller Marken,
alle BJ., auch mit Mangel, Unfallw. o.
ohne TUV. Unkompliziert und serios.
Bitte alles anbieten!
= 01520/8264256

Reisemobile

Familie mit Kind sucht Wohnmobil
oder Wohnwagen, ausschl. von pri-
vat! Bitte einfach mal alles anbieten!
Wir freuen uns auf |hren Anruf!
= 01520-8264256

te Weg zur ndchst gelegenen
lasst sich an den weifen Be-
grenzungspfihlen ablesen:
Dort fihren schwarze Pfeile
nach links oder rechts.

Die Sdulen haben zwei Tas-
ten, um eine Verbindung mit
der Notrufzentrale der Au-
toversicherer in Hamburg
(GDV DL) herzustellen, wel-
che die S&aulen betreut. Bei
einigen Modellen muss zu-
vor eine Klappe angehoben
werden, die die Technik vor
starken Witterungseinfliis-
sen schiitzen soll.

Reisemobile

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 ¢ www.wm-aw.de Firma

Verkaufe Toyota Yaris Hybrid 5trg.
54 KW, EZ. 05/2016, 30 TKM. 1.
Hd., Silber-Met., Autom. Getr., Sitz-
heiz., Navi, Klima-Atom., Nebell.,
Alufelg., Einparkhilfe, Spurassistent,
Multimed. Radio, Regensensor, Ga-
ragenwagen, gepflegt. Fahrzeug,
Preis 11.500,- € & 06052/9199880

Mittelhessen-Bote
Fuddew + Ner
EEEEEENEN

Die
zeitungen in Deutschland.

und einen

Was Sie bei uns erwartet:

.Gelnhduser Neue Zeitung” gehort zu den jlngsten Tages-

Wir suchen zum nachstmdglichen Eintrittstermin einen

Volontar (m/wr/d)
flur die Lokalredaktion

Volontar (m/w/d)
fiur die Lokalsportredaktion

unserer Tageszeitung ,Gelnhduser Neue Zeitung”.

Wir bieten Ihnen eine spannende und abwechslungsreiche zwei-
jahrige Ausbildung zum Redakteur (m/w/d) in einem jungen,
engagierten Team, das sich auf die Zusammenarbeit mit lhnen freut.
Zwei mehrwochige Kurse und eine Hospitanz in der Uberregionalen
Nachrichtenredaktion unseres Partnerverlags Madsack und dessen
RedaktionsNetzwerk Deutschland (RND) sind ebenso Bestandteil
Ihrer Ausbildung wie der crossmediale Umgang mit journalistischen
Themen im Internet und in den sozialen Netzwerken. Unser moder-
nes Redaktionssystem und unser komplett neu aufgestelltes Online-
Portal bieten Ihnen eine Reihe kreativer Moglichkeiten.

Was wir von lhnen erwarten:

Sie passen in unser Redaktionsteam, wenn Sie flexibel, begeiste-
rungsfahig und belastbar sind, auch wenn es mal hektisch wird.
Sie sollten bereits erste journalistische Erfahrungen im Print- und/
oder Online-Bereich gesammelt haben und sich idealerweise in der
heimischen Region gut auskennen. Ausgepragtes Sprachgefuhl ist
Voraussetzung, ein abgeschlossenes Studium von Vorteil. AuBerdem
sollten Sie einen Blick fur Fotomotive haben.

Haben wir lhr Interesse geweckt? Dann wdirden wir Sie gerne
kennenlernen! Bitte senden Sie uns |hre vollstandigen Bewerbungs-
unterlagen, gerne mit einer kleinen Auswahl von Schreibproben,
unter dem Stichwort ,Volontar (m/w/d)" per E-Mail direkt an unsere
Personalabteilung.

Da wir Ihre Bewerbungsunterlagen nicht zuricksenden, schicken Sie uns bitte keine Originale.
Mit Zusendung Ihrer Bewerbung verzichten Sie auf die Riickgabe Ihrer Unterlagen.

& DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN
- 63571 Gelnhausen

Telefon (0 60 51) 833 104 - Telefax (0 60 51) 833 120
E-Mail: Personal@gnz.de - Internet: www.dpn-media.de

GutenbergstraBe 1

Mittelhessen-Bote ¢
Heute gesuctt — worgew gefusder 8 "
Telefon 06051 833-241

Notrufsdulen entlang der Auto-
bahnen kénnen im Not- oder
Pannenfall Hilfe vermitteln.
Foto: Christoph Reichwein
/dpa/dpa-mag

Uber den roten Knopf ldsst
sich ein Unfallnotruf abset-
zen, den gelben driicken Be-
troffene den im Falle einer
Fahrzeugpanne.

So genannte Notrufagenten
kldren die moglichen Ge-
fahrensituationen ab. Bei
Unféllen oder anderen Not-
fallen stellen diese laut GDV
DL umgehend eine Konfe-
renzschaltung zur Polizei-
oder Rettungsleitstelle her.
Bei einer Panne lassen sich
Infos fiir die gewlinschten
Pannenhelfer durchgeben.

Fahrradtrager und

Orber Str. 11-13

WESTFALIA
EICHMANN

Anhanger und Anhangekupplungen |

anfertigungen | Zubehor | Vermietung |
Werkstatt | Alko-Service-Station

Telefon 069-941415-0 | Fax -99
www.westfalia-eichmann.de

Ersatzteile | Sonder-

| 60386 Frankfurt

StellenMarkt

AUS eins mach zwel
Jobsharing: Welche Vorteile bringt geteilte Arbeit?

"

./

Heutzutage gibt es viele ver-
schiedene Arbeitsmodelle.
Beim sogenannten Jobsharing
zum Beispiel teilen sich zwei
Beschiftigte eine Stelle. Das
hat viele Vorteile, schreibt
Psychologe Ronald Franke auf
Xing. Bieten Unternehmen
Jobsharing an, liegt ein Plus-
punkt fiir Beschéftigte auf der
Hand: Bei reduzierter Arbeits-
zeit lassen sich Job und Pri-
vatleben besser unter einen
Hut bringen. Wovon Beschéf-
tigte auch profitieren: Wer et-

L

Foto: Christin Klose/dpa-mag

wa wegen Krankheit ausfillt,
kann sich immer noch auf die
Zweitbesetzung im Job verlas-
sen. Dank der Aufgabentei-
lung bleibe so keine Arbeit lie-
gen. Teilen sich zwei Beschéf-
tigte einen Job, bringen sie in-
dividuelle Stdrken und Ar-
beitsstile ein, so Ronald
Franke. Das steigere nicht nur
die Kreativitat.

Dank unterschiedlicher Kom-
petenzen kénne sich das Duo
auch besser in seiner Arbeit
unterstiitzen.

line Werbeagentur GmbH.

GutenbergstraBe 1

Werde Zusteller (m/w/d) in:
= Reichelsheim / Dorn Assenheim
= Florstadt / Nieder Mockstadt
= Niddatal-Kaichen
= Friedberg Stadt,
Ockstadt und Dorheim
= Bad Nauheim Stadt,
Wisselsheim und Schwalheim
= Bad Vilbel Stadt,
Dortelweil und Heilsberg
= Ober-Mdorlen
= Bonstadt

Wir suchen bei guter Bezahlung Zusteller (m/w/d) ab 13 Jahren zur
Verteilung unserer Verlagsprodukte auf Minijob-Basis fir die media

TANZ' /OR
FREUDE!

GmbH & Co. KG

I\ DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

- 63571 Gelnhausen

Telefon (06051)833292 oder -293 - Telefax (06051)833 288
E-Mail: Vertrieb@gnz.de - Internet: www.dpn-media.de

Samstag, 4. Marz 2023

DER NEUE MG4 ELECTRIC

MEHR als
nur ein Auto.

Jetzt im Auto Center Milinski

| bbild =zmgl gegen
*Ein i i der Arval

sofort ver

MG4 Electric 64 kWh Luxury: Stromverbrauch kombiniert in kWh/100 km: 16,6 (WLTP?) | CO2-Emissionen komblnlen 0 g/km |
Elektrische Reichweite EAER/EAER city: 435km/577km (WLTP?) | "Weitere i

OId103T3 ¥ON

Privatieasing

ab 229€ ;

el kel Rbwn

dH3N 4N4 HOIA 3AIZHOSLNI

Lieferzeit

iigbar!

ahrzeuge ohne

f

unter https:,

Standard in Dover White Uni, 31.990€, 4500€

GmbH, Baj

5,82041 Ol ing fiir das Fahrzeug MG4 Electric 51 kWh

Jahr, 15.492€ aller Raten & Bonitat

229€ mtl. Leasingrate, 48 Leaslngra(en 10 ooom Laufleistung pro
steht fur D 2u.

ngaben entsprechen zugleich dem 2/3 Beispil nach § 6a Abs. 4 PAngV. Ale Preise verstehen sich nkl. MwSt, Und 271, oy (mkl MwSt, separate
Hinweis: Der Erwerb oder das Leasing eines rein batteriebetriebenen Fahrzeugs (BEV), kann in Deutsch-
and unter bestimmten Voraussetzungen forderfahig sein. Der sog. Umweltbonus besteht aus einem Herstelleranteil sowie einer staatlichen Forderung

durch den Bund. Naheres konnen Sie beim fiir Wirtschaft und
werden kann

(http:

d e ). Im Falle der dle

Milinski @

durch den Endkunden erfolgen muss, ist der Endkunde allein fiir die Richtigkeit und
ligkei . Mit diesem Hinweis ist keine Aussage dariiber verbunden, ob eine solche Forderung im konkreten
Fall in Betracht komm| und ob die Forderung tatsachhch gewahrt wird. Informationen zum Umweltbonus unter https://mgmotor.de/umweltbonus.

fahren, wo eine solche Férderung (Umweltbonus) beantragt

Auto Center Milinski GmbH

Am Germanenring 5 « 63486 Bruchkdbel
Telefon 0 6181/ 57 89 00 « info@ac-milinski.de
www.milinski.de

Nette deutschsprachige Frau mdéch-
e dltere oder behinderte Personen

rund um die Uhr betreuen.

= 06053/8099809

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentétigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048-1009

Stellenangebote

Suche rustigen Rentner fiir leichte
Gartenarbeit (ca. 1-2 mal monatlich)
in Hasselroth (Niedermittlau).
= 06055/6168

Arbeitest Du gerne am PC? Ja?
Dann melde Dich bei uns. Wir su-
chen Mitarbeitersinnen fir leichte
Eingabe- u. Bearbeitungstatigkeiten
am PC flr unser Biro in Langensel-
bold (Laufnéghe Bahnhof) und dies
gerne ab sofort: ob Vollzeit, Teilzeit,
per Minijob oder als Werkstudent -
es sind zwischen MO und FR zwi-
schen 7 - 17 Uhr flexible Arbeitszeit-
modelle mdglich, die auch fur &dltere
Schiler & Studenten interessant
sind. = 06184-9205-80, InnoData
GmbH - Der Bankendienstleister

Kommunales
Center flir Arbeit

Jobcenter

G

terstlitzt? Dann sind Sie bei uns richtig!

www.kca-mkk.de / Arbeiten im KCA

Sie suchen eine neue berufliche Perspektive mit sozialpolitischer Verantwortung und
einen Arbeitgeber, der Sie in Ihrer beruflichen und personlichen Weiterentwicklung un-
Zum nachstmaoglichen Zeitpunkt suchen wir fiir unsere KCA-Region in Hanau eine

Sachgebietsleitung ,, Aktive Leistungen” (m/w/d)
im Bereich der Grundsicherung fuir Arbeitsuchende nach dem SGB II.

Die Stellenausschreibungen mit allen relevanten Informationen finden Sie unter:

Bitte bewerben Sie sich direkt tiber unser Jobportal.

Anstalt des offentlichen Rechts
des Main-Kinzig-Kreises

www.kca-mkk.de

MKK

MAIN-KINZIG-KREIS

Geschédftszeichen: 11.1/2/23/2023

Fiir das Amt fiir Gesundheit und Gefahrenabwehr — Abteilung Ge-
sundheit — mit Sitz im Main-Kinzig-Forum in Gelnhausen suchen wir
fiir das Sachgebiet Sozialpsychiatrischen Dienst zum nédchstmdog-
lichen Zeitpunkt, befristet als Elternzeitvertretung bis zum 28.01.2025,
in Vollzeit, eine

Sozialpadagogische /

Sozialarbeiterische Fachkraft (m/w/d)

Den vollstdndigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de

MKK

MAIN-KINZIG-KREIS

Geschiftszeichen: 11.1/2/16/2023

Fiir das Bauordnungsamt des Main-Kinzig-Kreises mit Sitz in
Gelnhausen suchen wir zum nachstmoglichen Zeitpunkt

eine Sachbearbeitung (m/w/d)

im bautechnischen Dienst

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de




Heidelbeeren
klimaneutral,
Chile/Marokko,
KI. I, 450-g-Becher
(1 kg = 10,64)

je Becher
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~Princesse

festkochend, 2,5

ERFASSEN  REDUZIEREN AUSGLEICHEN
Mehr Infos: www.beclimate.com
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90-Tabs-Packung

=" 900-g-Packung (1 kg = 6,66)
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Premium
Speisekartoffeln

Frankreich, Sorte: Amandine,

die Prinzessin unter den Kartoffeln,
mit feiner Schale und leichtem,
aromatischem Geschmack,
-kg-Beutel

(1 kg = 1,20) je Beutel b
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Alkaline —=
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je 20er-Pack
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; auch online ,
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T 19T Ik 'l ® ca. 120x50x8cm e Mit Eck- ":H ‘
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e Instant Nudeln Cup
Reeva Rind- oder Huhn-Geschmack oA‘sz%zn 35-g-Beutel (1kg = 56,86),

g@, Gewiirze Majoran

== ergibt 400 ml, 75-g-Becher |lcewiirze) Pfeffer schwarz ganz, Pfeffer

kg = 15,87)

1% bl
400 mi
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A19

NORMA |IMMER MEHR FURS GELD I

50 JAHREN - ITMMER DER BESTE PREIS

SEIT UBER

schwarz gemahlen, Kiimmel ganz,
Paprika edelsiiB oder

Kurkuma gemahlen ‘ i
145-g-Beutel (1 kg =13,72) |, 457

je Beutel = I

350/1459

199

nd attraktivem Stehsaum |+ Besonders oder -beutel
zug: 52 % Polyester, = strapazierfahig aus FSC®-zertifiziertem

+.|v Hohe

TOP QUALITAT |

durch besonders

. Nistkasten

r Sitzkomfort 4 Holz (FSC® N001587)

l Phalaenopsis

ke ROyal Mix”

inkl. Ton-in-Ton-

Keramikiibertopf

e Mit 2 Rispen

e |n den Bliitenfarben
z.B.:blau, lila, rosa,
griin oder blau/rosa

| e Hohe ca. 55-70 cm
inkl. 13-cm-Keramik-
iibertopf

je Pflanze

strauBchen

® |n verschiedenen
Variationen

e ca. 25 cm lang

TulpenstrauBl

® |n verschiedenen
Variationen

e ca. 35 cm lang

Rosen-Nelken-Strauf3
¢ In verschiedenen Ausfiihrungen
e Mit Rosen, Spraynelken
und Schleierkraut
e Lange ca. 40 cm
je StrauB3

Midi-Orchidee ,

im Keramikiibertopf«*&

¢ In verschiedenen 2
Blutenfarben

e Im 9-cm- e
Kulturtopf

e Hohe ca.35cm
inkl. 10-cm-
Keramikiibertopf

je Pflanze

5,99

~ g

P ¢
" Keramik-y
&

Nestbeutel

5
ca. 15x10x 26 m TREKK X STAR™ Qutdoorschuhe fiir Herren

e Obermaterial aus robustem Nylon kombiniert mit
Nubuk-PU und zusatzlicher strapazierfahiger Zehenkappe

Lo ® 3M-Scotchlite™-Reflektor ¢ Atmungsaktive Coolmax®-

ca.17x13,5x23,3cm

Bindekordeln
3 Niedriglehner-Polsterauflage

® ca. 97x47x8cm o Mit Gummi-Riick-
halteband und seitlichen Bindekordeln

je Ausfithrung

dicke, extra weiche Nistkasten _—~ /Emlegesohlﬁe;}Gropr_t_lz—A
8 cm-/6 cm- ca.18,5x17,5x28cm - ,-""" : .
Polsterfiillung .| ‘s _. ]
/@ | Obermaterial mit - ot
3 fgﬂ BIONIC FINISH®ECO : ca. 17x14x26cm
#B TS o Schmutz- und -
| flissigkeitsab- . rower—.ty Ziegenleder-Gartenhand-
eS| Weisend i schuhe « komfortable Elastik-Einsitze
g Iﬁanl?anhgltende ’ im Handriicken ® GroBen 711 =
Bezugsqualitit o Hochwertiges 2 M Scotchlite:
e Schnelltrocknender Bezug Ziegenleder Optimaler Grip

und hoher Trage-
komfort durch
2-Komponenten-

TieffuBbett-Pantoletten ,Natur”,

AT e

1 Sitzkissen 4er-Set

® ca. 40x40x8cm
e Extra weiche 8 cm- m

Polsterfiillung je 4er-Set

4 Sitzbank-Auflage e ca. 120x45x
6.cm e Mit seitlichen Bindekordeln

m - m : I(’it:gg‘re-nund latexfrei

schuhe 100er

5 Rollliegen-Auflage

Bindekordeln ® Gummi-Halteband am FuBteil

® ca. 190x60x8cm o Mit Eck-Haltebandern und seitlichen

[CARRETTA } Profi-Induktionspfa

Warmeverteilung 4y
10 Jahre Garantie [/yarhyiyi-pm

Pfanne @ ca. 20cm [

Pfanne @ ca. 24cm &°

18,99°

mit Whitford QuanTanium Granitoptik-Beschichtung e Aus hochwertigem,
geschmiedetem Aluminium e Hohe Form e Extra starker Boden fiir optimale

L Pfanne in 3 GroBen erhaltlich

Tt all\VOk O ca.28cm
Mit extrem harter und v J X
extra kratz- und abriebfester jii¥iddé

Titan-Plasma-Versiegelung RN Ijjjjy

nne oder -Wok ,,Rovigo”

4

B Optimalely, 4
Brat-
temperatur |}

Induktions
geeignet

S—XL

I

Edelstahl-Kochto
deckel mit AbgieBvorric

e Backofenfest bis 220°C
(mit Deckel bis 180°C)

f

=

=
Deckel mit
AbgieBvor-
richtung AusgieBer

an 2 Seiten

Topf @ ca.14cm | Topf @ ca. 16 cm | Topf @ ca.20cm || Topf @ ca.24cm _,...-"i

17,99119,997121,99°24,99°

Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, konnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu 4
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen lhnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhéltlich. www.norma24.de bestellbar

(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten) www.norma-online.de

L=

- Schwarz / Lila

- W ‘ v Extrem ReiBfest
wollliiia124,99°0(5,99°| s

v Hohe Griffigkeit| Lila Schwarz

f ,,Comiso"” inklusive Spezial-

ung e Extra schwere Qualitat ® Aus
rostfertigem Edelstahl e Mit praktischer Messskala ® Mit zwei

AusgieBern e Satiniert und poliert ® Hochwertiger Thermo-Energiesparboden

Artikel mit ,,Auch online” sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausfithrung unter

fiir Damen e Pflegeleichtes Obermaterial
¢ Decksohle aus Rindsveloursleder

* Anatomisch vorgeformtes Komfort- - -
fuBbett mit extra integrierter
Démpfung Blau / Hellblau
e GroBen 37-41
DECKSOHLE

Beere / Rosa .

Ronley

Sneaker-

Socken 10 Paar
fiir Damen oder Herren
e Hautsympathisch durch

hohen Baumwollanteil
® GroBen 35/38-43/46
je 10 Paar

je 10 Paar @ £ *

STANDARD
100

‘www.oeko-tex.com

NORMA

' g

16.0.85500
Hohenstein

(Farb-
beispiele)

NEUGIERIG? JETZT SCHON ALLE ANGEBOTE Hierave

gratis

DER NACHSTEN WOCHE IN UNSERER APP! downloaden

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstrale 4, 90441 Nurnberg
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Full-Service rund

Mobile

Hilfe beim E-Autokauf

Neuer Test ermittelt Batteriezustand

- Anzeige -

um Auto und Wohnmobil

Karosseriebau Heinz in Wehrheim und Bad Nauheim

Als kompetenter Ansprechpartner
rund um Auto und Wohnmobil bie-
tet die Firma Karosseriebau Heinz
einen fachgerechten Full-Service
fir alle Fabrikate. Zum Rundum-
Service zéhlen die Achsvermes-
sung, der Klimaservice der neues-
ten Generation, die elektronische
Fahrzeugdiagnose  sowie  der
Bremsen- und Auspuffservice.
Auch ein Reifenservice wird fiir al-
le Grofien geboten. An den Stand-
orten in Wehrheim und Bad Nau-
heim kiimmern sich die Mitarbei-
ter als besonderen Service auch
um die Instandsetzung und Lackie-
rung von Sonderfahrzeugen wie
Wohnmobilen und kleineren
LKWs. Sogar das Instandsetzen
von Riffelblechen wird angeboten.
Kleinere Lackschédden oder Krat-
zer werden in der hauseigenen
Farbmischanlage ebenso fachge-
recht und professionell behoben
wie eine Ganzlackierung. In der
energieeffizienten Anlage kdnnen
mehr als 60.000 verschiedene La-
cke gemischt werden, damit die

perfekte Farbe fiir jedes Auto her-
gestellt wird. Auf Umweltschutz
wird dabei besonderer Wert gelegt.
Es werden ausschliefilich wasser-
16sliche und l6semittelreduzierte
Lacke verwendet. Eine besondere
Leistung stellt die punktuelle Be-
seitigung von Kratzern und Be-
schédigungen auf der Lackoberfla-
che, die sogenannte ,Sport-Re-
pair® dar. Auch Sonderfahrzeuge
wie etwa Wohnmobile, Wohnwa-
gen, LKW, Polizeiautos, Kranken-
wagen, Feuerwehr-Einsatzwagen
sowie Anhédnger und Kihlwagen
werden in der innovativen und
energieeffizienten Werkstatt repa-
riert und lackiert. Bei einem Un-
fallschaden erhélt der Kunde auf
Wunsch schnell ein Ersatzfahrzeug
aus der Mietwagenflotte. Zum An-
gebot gehort auch ein praktischer
Hol- und Bringservice. Gut zu wis-
sen: Zum Full-Service zéhlt ebenso
die vollstdndige Abwicklung eines
Schadens mit der Versicherung im
Kundenauftrag. Weitere Infos un-
ter www.heinz-auto.de.

30 Jahre Erfahrung
Neueste Gerate & Technik
3 Jahre Garantie

Tel.06032/9232010
www.heinz-auto.de

l{arus-serieb-au
(cHEINZ

Unfallreparatur - Lackierung - KFZ-Service
Smart Repair - Autoglas - Wohnmobilreparatur

Feldbergstr. 13, 61231 Bad Nauheim

Wir stellen ein:
Karrosseriebauer/-in
Fahrzeuglackierer/-in

L=

Wer ein gebrauchtes Auto kauft,
achtet besonders auf den Zustand
wichtiger Komponenten - Motor,
Getriebe, Kupplung. Bei E-Fahr-
zeugen heifdit das Herzstlick: Bat-
terie. Doch deren
Zustand lief sich
bis zuletzt schwer
einschétzen. Jetzt
soll ein neues Test-
verfahren Auf-

schluss geben. -

Das Wiener Start-
up Aviloo arbeitet
seit 2017 an einer
Technik, mit deren
Hilfe der sogenann-
te State of Health
(SoH), also der Ge-
sundheitszustand
einer Batterie, her-
stellerunabhéngig
festgestellt werden
kann. Dartiber be-
richtete die Zeit-
schrift «Auto, Motor und Sport
Moove» (Ausgabe 4/2021).
Verbindet man das Testkit des Un-
ternehmens mit der On-Bord-Di-
agnose-Schnittstelle (OBD) des
Fahrzeugs, sammelt es bei der
Fahrt Daten und tibermittelt diese
in Echtzeit an Aviloo. Hat es genii-
gend davon zusammen, werden
diese innerhalb von 48 Stunden
ausgewertet. Das Testergebnis mit
der Restkapazitdt der Batterie
wird per E-Mail zugeschickt - in-
klusive 6sterreichischem Tiiv-Sie-
gel.

Fir das Prozedere haben Testfah-
rer maximal eine Woche Zeit.
Dann muss die Testbox zuriickge-
schickt werden. Es geht aber auch
schneller: Wichtig ist nur, dass die
Batterie einmal von 100 auf zehn
Prozent Ladezustand leer gefah-
ren wird.

Batteriereparatur kann
mehrere tausend Euro kosten

Ein Aufwand, der sich lohnen
kann. Immerhin koénnten Fahr-
zeugbatterien von E-Autos zwi-
schen 10 000 und 30 000 Euro kos-
ten, schreibt das Magazin. Das ent-
spreche schnell dem halben Fahr-
zeugwert. Der Batteriezustand
entscheide deshalb dartiber, ob
das E-Auto ein Schnidppchen oder
ein wirtschaftlicher Totalschaden
ist.

In der Praxis konnten zwar auch
einzelne Batteriemodule fiir 1000
bis 4000 Euro gewechselt werden.

R

Mittelhessen-Bote

Mit den zuséatzlichen Einbaukos-
ten von rund 2000 Euro ist aber
auch das eine stattliche Summe.

Handler konnen
Batteriezustand
auslesen

Laut ADAC kon-
nen auch die Her-
steller selbst den
SoH-Wert der Bat-
terie auslesen,
weil er im Batte-
riemanagement
hinterlegt ist.
Héndler sollten ih-
ren Kunden also
einen Nachweis an
die Hand geben
konnen. Eine
Nachfrage schafft
Klarheit.
Alternativ.  kann
laut ADAC eine
ausgiebige Probefahrt Aufschluss
dartiiber geben, welche Reichweite
mit dem Fahrzeug realistisch ist.
Vertrauenswiirdig sei zudem,
wenn der Verkdufer gut liber die
Nutzung des Fahrzeuges und der
realistischen Reichweiten Aus-
kunft geben koénne. Besser noch,
wenn ein aktueller SoH-Ausdruck
vorliegt.
Fir die Preisverhandlung kann
das ein entscheidender Faktor
sein. Anbieter Wolfgang Berger
geht deshalb davon aus, dass Ver-
kéufer den Batterietest kinftig
aus Eigeninteresse vorweisen.
Die Bedeutung der Batterietests
werde in den kommenden Jahren
zunehmen, wenn die Fahrzeuge
sukzessive aus den Garantien hi-
nauskommen, sagt der ADAC.
Doch wie kommt es, dass sich Bat-
teriezustdnde bei gleichen Fahr-
zeugmodellen unterschiedlich
entwickeln? Verschiedene Fakto-
ren haben Einfluss: Das langsame
Laden des Akkus ist schonender
als das Schnellladen, auch die An-
zahl der Ladezyklen ist entschei-
dend.
Zudem fiihlen sich Batterien bei
einem Ladezustand von 20 bis 80
Prozent am wohlsten. Liegt der La-
dezustand lange Zeit dartiber oder
darunter, leidet die Zellchemie.
Auflerdem sinkt die Kapazitdt der
Batterien bei Tiefenentladung, ex-
tremen Temperaturen oder gro-
f3er Beanspruchung durch hiufige
Vollgasfahrten.

Foto: Florian Schuh/dpa-mag

-

-
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Saubere Leistung

- Anzeige -

aus Liebe zu Auto und Umwelt

Das ganze Jahr lber lagern sich
Straflendreck, Staub, Reste von
Streusalz und Pollen auf der Lack-
schicht eines Autos ab. Gerade
wenn der Friithling anklopft, will
das Fahrzeug mal griindlich und
professionell gereinigt werden, so-
dass es nicht vorzeitig altert und
an Wert verliert. Bei der Auswahl
einer Waschanlage will man sein
Auto in guten Handen wissen. Wer
sein Auto liebt und noch lange fah-
ren mochte, der wahlt die Wash-
Area in Florstadt, gleich an der
A45. Nach nur einem bequemen
Boxenstopp ist das Auto sauber
und gepflegt. Ganz gleich, ob man
sein Fahrzeug lieber selbst im SB-
Bereich reinigen oder aber kom-
fortabel durch die Waschstrafle
fahren moéchte. In der Wash-Area
erhilt man mehr als nur ein ge-
pflegtes Auto. Von manueller Vor-
wésche, lackschonender Reini-
gung mit Spezial-Textilfasern bis
hin zu einer Auswahl an vier
Wasch-Area-Programmen - in der

Wash-Area in Florstadt

Waschstrafle kommen die
modernsten, schonendsten
Reinigungsverfahren zum
Einsatz. Nach der Waschstra-
$3e kann das Pflegeprogramm
nahtlos in der Indoor-Halle
mit 16 leistungsstarken
Staubsaugern (im Preis inklu-
sive) und zwei Spezialpflege-
stationen fiir professionelle
Innenraumreinigung weiter-
gehen. Wer bei der Reinigung
seines Autos lieber selbst die
Armel hochkrempeln méch-
te, der wéahlt die voll ausge-
stattete SB-Waschanlage mit
ihren acht Boxen und sechs
Programmen auf demselben
Geldnde. Hinterher stehen
acht Plitze mit leistungsstar-
ken Staubsaugern sowie
Stellplétze fir die individuel-
le Nachsorge zur Verfiigung.
Da so viel Einsatz auch durs-
tig machen kann, hat der Be-
treiber der Wash-Area einen
Getréankeautomaten aufge-

stellt. Bei der Wash-Area soll
auch die Umwelt zu ihrem
Recht kommen. Wasser- und
energiesparende Verfahren
stehen im Vordergrund. Pro
Fahrzeug wird bis zu 90 Pro-
zent wiederaufbereitetes
Brauchwasser genutzt, das
sauber st und keine
Schmutzriickstdnde enthélt.
Dadurch verbraucht die Au-
towdsche in der Wash-Area
deutlich weniger Frischwas-
ser als die Eigenwésche zu
Hause. Im modernen Wasch-
park kommen biologisch ab-
baubare Wasch- und Pflege-
mittel zum Einsatz. Um den
Energiebedarf auch in Zu-
kunft so gering wie moglich
zu halten, wird die Wash-
Area noch in diesem Jahr mit
einer Solaranlage ausgestat-
tet. Ein Tipp: Viele Vorteile
bietet auch die Kundenkarte,
die in der Wash-Area erhélt-
lich ist. (eD

Autowadsche - griindlich, schonend

WASH-AREA und umweltbewusst

par! Ganz gleich, ob du dein Auto selber waschen oder
lieber schnell und bequem durch die WaschstraBe
fahren willst — in der Wash-Area reinigst du dein
Auto griindlich, schonend und umweltbewusst.

WINTERAKTION

Bis zum 25. Mirz 2023

Wash-Area:
Mehr als nur ein sauberes Auto

8 iiberdachte SB-Waschboxen mit 8 Saugerplatzen
und unsere hochmoderne textile WaschstraBe mit
16 Saugerplatzen, 2 Spezialpflegestationen und
Mattenreinigern in einer Indoor-Halle machen es dir

leicht, dein Fahrzeug regelméBig zu waschen und
WaschstraBe 2u pflegen. e ‘

* Manuelle Vorwasche S0 beugst du der vorzeitigen Alterung von Lack,
o Effiziente Autowdsche durch hochmoderne Technik Felgen, Unterboden und der gesamten Karosserie

— - 1 g;gg?;}"?;’d'i‘l’f‘;g‘;ho”e”de Reinigung durch durch Schmutz und Witterungseinfliisse vor und
5 vermeidest unnotigen Wertverlust.
AthwaSChe ”"Platln * 4 Wash-Area-Waschprogramme al g
(mit Unterbodenwdsche) « Indoor-Halle mit 16 leistungsstarken Staubsaugern ~ Und mal erlich: Ein sauberes und gepflegtes Auto

o K sieht einfach auch cool aus, oder?
ganztagig 14; 50 € e 2 Spezialpflegestationen fiir professionelle
Innenraumreinigung
Wash-Area Kundenkarte Rabatt s s und feuchte FuBmattenreinigung,
e 50€ aufladen 60€ Guthaben Trockenreinigung im Preis inklusive
SB-Waschanlage
[ ]
100€ aufladen 120€ Guthaben e 8 (iberdachte, voll ausgestattete SB Waschboxen
¢ 200€ aufladen 250 € Guthaben e 6 Waschprogramme inklusive Powerschaum

e 8 Saugerplatze mit leistungsstarken Staubsaugern
e Stellplatze fiir die individuelle Fahrzeug-Nachpflege

Inder Aud4 &5 - 61197 Florstadt
E-Mail: team@wash-area.de - www.wash-area.de
Offnungszeiten Textile Waschstrae

April bis Oktober: Montags bis samstags von 8.00 bis 18.00 Uhr - Happy Hour: 8.00 bis 10.00 Uhr und 17.00 bis 18.00 Uhr
November bis Marz: Montags bis samstags von 9.00 bis 18.00 Uhr - Happy Hour: 9.00 bis 10.00 Uhr und 17.00 bis 18.00 Uhr

SB Waschplatz: 6.00 bis bis 22.00 Uhr
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Professionelle Lackierung

Mobile

- Anzeige -

und Smart Repair

Vazquez Lackiertechnik in Friedberg

Bei uns sind Sie in Sachen Fahr-
zeuglackierung an der richtigen
Adresse.

Ob Smart Repair, Airbrush oder
Lackierung: Seit 2007 bekommen
Sie eine in-
dividuelle
Losung.
Sollten Sie
auf der Su-
che nach
einem
Spezialis-
ten fir Tri-
ke-Um-
bauten
und Son-
derlackie-
rungen sein, sind Sie bei uns
ebenfalls gut aufgehoben.

Die Lackierung eines Fahrzeugs
sollte immer vom Fachmann vor-
genommen werden. Wir legen
grofien Wert auf eine sorgfiltige
Vorbereitung des Untergrunds,
eine hochwertige Grundierung
und eine staubfreie Umgebung
beim Lackieren.

So erzielen wir optimale Ergeb-
nisse. Mit einer makellosen
Lackschicht ist Ihr Fahrzeug bes-
tens geschiitzt gegen Witte-
rungseinfliisse und weniger an-
fallig far
Korrosion.
Ein guter
Lack trotzt
Einwirkun-
gen durch
Schotter,
Streusalz
und Sand.
Sie konnen
bei uns aus
. einem gro-
en Ange-
bot wahlen: Wir bieten hochwer-
tige Originallacke, Sonderlacke
und Effektlacke.
Bei kleinen Kratzern, Schram-
men oder Dellen nutzen wir das
Smart-Repair-Verfahren.
Nehmen Sie mit uns Kontakt auf,
wir kimmern uns personlich un-
ter Telefon 06031/6841661 um Ihr
Anliegen.

D

Richard Vazquez

Bleiben sie gesund -

Fahrzeuglackierung
Autolackierung, Teillackierung,
Sonderlackierung, Design-Lack,
Airbrush, Vergolden

Smart-Repair
Kratzer polieren, Dellen und Beulen
ausbessern, Teillackierung

Reparatur von Unfallschiden
Unfallschiden beseitigen,
Karosserie instand setzen

ﬁ@ Trike-Umbauten und
Sonderlackierungen

Pappelweg 6 - 61169 Friedberg-Ossenheim
Tel. 06031 - 68 41 661 - Fax 06031 - 68 41 662
E-Mail: Richard.Vazquez@t-online.de

Wir sind fiir Sie da!

Erstklassiger

Mittelhessen-Bote

- Anzeige -

Service fur lhr Auto

Car Service Rodheim seit uber einem Jahr in Rosbach

Seit Januar letz-
ten Jahres befin-
den sich die
Réaumlichkeiten
der von 2003 bis
2021 in Rodheim
anséssigen be-
kannten Kfz-Meis- -
terwerkstatt jetzt G
in Rosbach in der [
Daimlerstrafie 3.
Wegbeschreibung:
Gegeniiber dem
Wertstoffhof Ros-
bach in die Rodheimer Strafie fah-
ren, nicht der abknickenden Vor-
fahrtstraf3e folgen, sondern circa
50 Meter weiter geradeaus, dann
rechts in die Daimlerstrafde (Sack-
gasse). Eine ausreichende Wende-
moglichkeit ist vorhanden. Oder
einfach der Google-Wegbeschrei-
bung fiir Car Service Rodheim fol-
gen.

Der von Axel Neisel inhaberge-
fiihrte Meisterbetrieb bietet pro-
fessionellen Werkstattservice, mo-
derne Motordiagnosetechnik und

Reparaturen ohne Markenbin-
dung fir private und gewerbliche
Kunden. Zu den Leistungen der
KFZ-Meisterwerkstatt zdhlen alle
Arbeiten im Kraftfahrzeug-Elek-
trik- und Mechanikbereich, War-

tungs- und Inspektionsarbeiten
sowie Klimaanlagenservice, wie
auch HU/AU.

Die Offnungszeiten sind Montag
bis Donnerstag 8 bis 17 Uhr und
freitags 8 bis 14 Uhr. Infos oder
Termine sind wunter Telefon
06003/8294446 erhéltlich.

Rosbach - DaimlerstraBBe 3

Car-Service Rodheim
Inh. A. Neisel auto
Kfz-Meisterbetrieb = reparatur

e Motordiagnose

¢ Reifenservice

* | eihwagen

e Reparaturen aller Fabrikate
e HU/AU nach §29 und §47

e Klimaanlagenservice

* Inspektionen aller Fabrikate mit digitalem
Eintrag beim Hersteller (Garantienachweis
fur Inspektion nach Herstellervorgabe)

KOSTENLOSER SERVICE:
e Auto-Hol- und Bringservice

e Kostenvoranschlag (bei Reparatur)

DaimlerstraBe 3
61191 Rosbach v. d. Hohe
Tel.: 06003/82944 46 | Fax: 06003/9356812

E-Mail: carservicerodheim@t-online.de

Rosbach .- DaimlerstraBBe 3
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- Anzeige -

Ingenieur-Sachverstandigen-Buro fur das Kfz-Wesen

Neubauer und Kaeswurm GmbH jetzt schon 5 Jahre in der Homburger Str. 61 in Bad Vilbel

Das seit 1979 existierende und be-
reits seit Anfang der 90er Jahre in
der Frankfurter Strafie 186 ansids-
sige, bekannte Ingenieur-Sach-
verstdndigen-Bliro mit eigener
unabhéngiger Priifstelle befindet
sich der Hauptsitz seit April 2018
in der Homburger Strafie 61. Hier
findet man einen Neubau mit ei-
ner der modernsten, der neuen
Prifverordnung entsprechenden
Priifanlagen Deutschlands.

Ob Motorrad, PKW, Wohnwagen,
Reisemobile, Omnibusse, sogar
LKWs konnen problemlos zur
Hauptuntersuchung in der neuen
Prifhalle vorfahren.

Das Kfz-Sachverstdndigen-Biiro
geniefdit seit Jahrzehnten einen
sehr guten Ruf fiir seine korrekte,
einwandfreie und stets zuverldssi-
ge Ausfiihrung seiner Arbeiten.
Daher ist es kein Wunder, dass die
Kunden oftmals von weit her kom-
men. Seit Januar 2015 wird das be-
kannte Unternehmen von den bei-
den langjéhrigen Mitarbeitern
Jorg Albert (Sachverstédndiger)
und Dipl.-Ing. Marcus Endres
(Prifingenieur) gemeinsam gelei-

=
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tet. Als Partner der GTU sowie
des BVSK bietet das Kfz-Sachver-
standigenbiiro umfassende
Dienstleistungen ,rund um alle
Fahrzeugarten® an.

Zu den amtlichen
Tatigkeiten zahlen:

Hauptuntersuchungen mit inte-
grierter Abgasuntersuchung (auch
ohne Termin méglich), Anderungs-

und Anbauabnahme, H-Kennzei-
chen (Oldtimergutachten), Sicher-
heitspriifungen (LKWs und Zugma-
schinen), Gefahrguttransporte,
Gassystemeinbauprifung, BO
Kraft (Taxen, Mietwagen, Omni-
busse) und Technischer Dienst.

Zu den Sachverstandigen-
Leistungen gehoren:

Unfall-Schadengutachten Kfz,

Fahrzeugbewertungen/Wertschéit-
zungen, Prifgutachten, Leasingbe-
wertung und UVV-Priifungen (Un-
fall-Verhiitungs-Vorschrift).

,Als freiberufliche Kfz-Sachver-
stédndige bieten wir Thnen in vielen
Bereichen eine umfangreiche
Dienstleistungspalette an. Wir se-
hen es als unseren Auftrag, Ihnen
Klarheit und Transparenz tiber die
Schadenhohe, den Fahrzeugwert
oder den Zustand zu verschaffen —
unabhingig und qualifiziert. Wir
beraten Sie gerne bei allen Fragen
rund ums Fahrzeug, bei denen un-
ser Sachverstand gefragt ist, so
die beiden Geschéftsfiihrer Jorg
Albert und Marcus Endres. Wer
sich von den Leistungen selbst
liberzeugen mochte, kann das
wihrend der Offnungszeiten von
Montag bis Freitag von 8 bis 17 Uhr
und samstags von 9 bis 13 Uhr. Ter-
minvereinbarungen sind unter Te-
lefon 06101-83081 oder per E-Mail
an sv@neubauer-kaeswurm.de er-
wiinscht. Weitere Infos sind auch
im Internet unter
www.neubauer-kaeswurm.de er-
haltlich.

A\ BVSK

INGENIEUR-SACHVERSTANDIGEN-BURO FUR DAS KFZ-WESEN

NEUBAUER UND KAESWURM GMBH

e H-Kennzeichen

 Hauptuntersuchung
e Anderungsabnahmen

e Sicherheitsprufungen

e Gefahrguttransporte
e BO Kraft

e Technischer Dienst

e Gassystemeinbaupriifung

A\ BVSK

INGENIEUR-SACHVERSTANDIGEN-BURO FUR DAS KFZ-WESEN

NEUBAUER UND KAESWURM GMBH

¢ Fahrzeugwert-Ermittlung

e Wertgutachten

e Gaspriifung (G 607)
e UVV-Priufungen

L Wir Siwd /L'('.r Sie da. !

Homburger Stralle 61 » 61118 Bad Vilbel
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Nahe dem ehemaligen
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Senger-Firmengelande
Kfz-Meisterbetrieb M+D Reparaturwerk GmbH

Seine Ausbildung absolvierte Kfz-
Meister Marc Thurau bei der ehe-
maligen Mercedes-Benz-Nieder-
lassung Frankfurt, wo er noch wei-
tere 10 Jahre als Geselle arbeitete,
ehe er sich mit seinem Geschéfts-
partner Dimitar Mirovaliev selbst-
standig machte.

»,Wir haben tiber die Jahre immer
mehr Mercedes-Fahrzeuge in Be-
arbeitung, was schon vor langerer
Zeit dazu fiihrte, ein original Mer-
cedes-Diagnosesystem zu kaufen.
Dadurch sind dieselben Update-
und Diagnose-Moéglichkeiten vor-
handen wie bei einem offiziellen
Mercedes-Benz-Service®, erklart
Marc Thurau.

Wartungen, Programmierungen
und Reparaturen werden nach
Herstellervorgaben durchgefiihrt.
Der Vorteil liegt auf der Hand. Der
Kunde braucht nur noch zum Her-
steller zu gehen, wenn er Garan-
tiearbeiten erledigen lassen muss.
,Bei Fahrzeugen der Volkswagen-
Gruppe und BMW sind wir eben-
falls sehr gut aufgestellt. Auch
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dort konnen wir — wie Hersteller-
werkstatten — Updates und Pro-
grammierung durchfiihren oder
Steuergerite tauschen®, flgt Di-
mitar Mirovaliev hinzu. Bereits
seit 8 Jahren fiihren die beiden
den Kfz-Meisterbetrieb M+D Re-
paraturwerk GmbH in Bad Vilbel-
Heilsberg, Alte Frankfurter Strafie
96, nur unweit vom ehemaligen
Firmengelédnde der Fa. Senger
entfernt.

,Fachliche Kompetenz, Freund-
lichkeit und Zuverlédssigkeit sind
unser Markenzeichen. Als freie
Kfz-Werkstatt flihren wir alle Re-
paraturen an allen Fahrzeugen
durch. Ob Wartung, Inspektionen,
Autoglas-Reparaturen, HU-Ab-
nahme, Unfall- und Schadensre-
paraturen, Lackierarbeiten und
Aufbereitung an Fahrzeugen - bei
uns sind Sie immer richtig“, so
Marc Thurau.

Weitere Informationen sind unter
06101-9891878 oder im Internet un-
ter www.das-reparaturwerk.de er-
héltlich.

eparaturwerx cmo

Kiz-Maistarbe hieh

fachlich kompetent - zuverldssig - freundlich

Wir reparieren alle Fabrikate!
... und haben langjéhrige Mercedes-Benz-Erfahrung

Wir beraten Sie gerne!

M+D Reparaturwerk GmbH

Alte Frankfurter StraBe 96

61118 Bad Vilbel

Tel.: 06101 /989 18 78

Tel.: 06101 /989 18 79

Fax: 06101 /989 18 83

E-Mail: info@das-reparaturwerk.de
www.das-reparaturwerk.de

Sie suchen: Einen
Mercedes-Benz-
Spezialisten?
Gerade gefunden:
Wir sind nur unweit
vom ehemaligen
Gelénde der Fa.
Senger entfernt.

Offnungszeiten:

Montag - Donnerstag: 7.45 - 12.00 Uhr

12.30 - 18.00 Uhr

7.45-12.00 Uhr
12.30 - 17.30 Uhr

Freitag:

Top Service

Mittelhessen-Bote
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fur lhr Auto

Banana Wheels in Rosbach

Bereits seit 2012 kennt man Bana-
na Wheels in Rosbach fiir seinen
Reifenservice.

LZur Zeit haben wir Gber 500 Rad-
sétze fir unsere Kunden eingela-
gert und haben trotzdem noch ge-
nigend Platz®, so Firuz Ahadi, der
im April 2017 den Betrieb als Ge-
schéftsfihrer tibernommen und
zur Kfz-Meisterwerkstatt gemacht
hat.

,Wir sind Thre Werkstatt fir alle
Falle. Ob Wartung oder Reparatur,
ob Beratung oder Fahrzeugkauf
oder Verkauf - verlassen Sie sich
auf das Know-how unseres Mei-
sterbetriebes. Bei uns bekommen
Sie erstklassigen Service flr tber-

schaubares Geld, sowie eine fach-
gerechte Reparatur, Instandset-
zung und Inspektionen nach Her-
stellervorgaben fiir alle Fabrika-
te“, so der Geschéftsfithrer weiter.
Wer sich von den Leistungen selbst

lUberzeugen mochte, kann das
wahrend der Offnungszeiten von
Montag bis Freitags von 8.00 bis
18.00 Uhr und Samstags von 8.00
bis 12.00 Uhr in der Raiffeisenstra-
f3e 4.

Weitere Infos oder Terminabspra-
chen telefonisch unter 06003/3400
oder im Internet unter
www.bananawheels.de.

Klimaservice
e Zubehor

RaiffeisenstraBBe 4
61191 Rosbach v. d. Héhe
www.bananawheels.de

Telefon 06003/3400

f@’@ Banana Wheels,

JDENN AUCH BANANEN MUSSEN REIFEN

Inspektion nach Herstellervorgaben
HU + AU e Reifen e Felgen
Bremsen ¢ Olwechsel

Achsvermessung

+
Fruhiahrs-Check
ab 9,90- €
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Freundlich & kompetent

48 Jahre Autohaus F. Rauch in Bad Vilbel

,Sehr empfehlens-
werte Werkstatt, die
ich jedem nur wei-
terempfehlen kann.
Super Service und
mehr als fairer und
entgegenkommen-

der Umgang mit dem
Kunden. Fiihle mich
in den besten Hén-

den. Vielen Dank
und weiter so!“, so
Maria M.

,JKompetentes Team, immer kurz-
fristige Termine, immer eine Lo6-
sung und immer hervorragende
Arbeit zum fairen Preis. Ich emp-
fehle das Autohaus Rauch immer
gerne und habe schon 2 Freundin-
nen uberzeugen kénnen, dort ihr
Fahrzeug hinzubringen. Ob TUV
und ASU, Reifenwechsel, Inspek-
tionen, Blechschaden oder einfach
nur ein merkwirdiges Gerédusch
Uberprifen lassen. Ich vergebe im-
mer 5 Sterne®, so Sigrid L.

,Jmmer freundlich und kompe-
tent. Sofortige Hilfe. Schnelle Ter-
minvergabe. Top! Kann ich nur
weiter empfehlen®, so Mirela B.

"7 ,Super Service, hier
wird einem auch ge-
holfen, wenn es mal
kein Geld zu verdie-
nen gibt. Das pas-
siert einem nur noch
sehr selten. Die Mit-
arbeiter sind freund-
lich und kompetent.
Weiter so!“, so Hen-
ning O.

,Sehr zufrieden mit
dem Service. Sie ge-
hen dort auf den Kunden ein und
finden Losungen! Die Reparaturen
sind professionell und schnell! Auf
einen Termin musste ich noch nie
lang warten®, so Uwe Z. Das sind
nur finf von den vielen positiven
Bewertungen, die man im Internet
unter Google findet. Wer sich von
den Leistungen selbst iberzeugen
mochte, kann das wéhrend der
Offnungszeiten von Montag bis
Donnerstag von 8.00 bis 12.30 und
13.15 bis 18.00 Uhr, wie Freitag von
8.00 bis 12.30 und 13.15 bis 16.00
Uhr. Weitere Infos oder Terminab-
sprachen sind telefonisch unter
06101/52970 erhéltlich.

Samstag, 4. Marz 2023
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Unbedingt daran denken

Vor dem Raderwechsel in die Waschanlage

Nach einem langen Winter steht
nun der Frihling als Vorbote des
Sommers vor der Tir.

Deshalb wird es Zeit fiir den
Wechsel von Winter- auf Sommer-
rader.

Im Haushalt ist es eine Selbstver-
stdndlichkeit: Wenn wir die Win-
terkleidung gegen die Sommer-
kleidung im Schrank austau-
schen, kommt niemand auf die
Idee, Pullis und Jacken, die den
Winter liber getragen wurden, un-
gewaschen bis zum nichsten Win-
ter in den Schrank zu legen. Bei
Réadern ist dies flir viele Autofah-
rer/innen erstaunlicherweise
nicht selbstverstandlich.

Verunreinigungen
konnen Felgen schaden

Immer wieder stellen Reifen-
handler fest, dass Winterrdder
und Felgen schmutzig eingelagert
werden. Natiirlich sieht der Kun-
de die Winterfelgen zunéchst
nicht mehr, doch der Dreck bleibt
an Réddern und Felgen haften und
wird beim nichsten Raderwech-

sel im Herbst wieder deutlich
sichtbar. Noch schlimmer:
Schmutz, der an den Felgen an-
haftet, hat ein halbes Jahr Zeit,
dort anzutrocknen und eine feste
Verbindung einzugehen, sodass
die Felge bei der ersten Herbstwé-
sche nur schwierig, wenn tiber-
haupt, zufriedenstellend zu reini-
gen ist. Deshalb ist es besonders
wichtig, die Rdder sauber einzula-
gern.

Denn nur so ist gewéhrleistet,
dass diese auch beim nichsten
Raderwechsel im kommenden
Herbst wieder sauber und glin-
zend aufgezogen werden kénnen.
Deshalb der Tipp: Auf dem Weg
zum Reifenhéndler durch die
Waschanlage fahren, damit die
Réader und Felgen sauber eingela-
gert werden kénnen.

Eine dafiir bestens geeignete Au-
towaschstrafie ist ,Toms Carwash*
in Bad Vilbel-Massenheim (gegen-
uber Bauzentrum Maeusel). Die
Offnungszeiten sind Montag bis
Samstag von 8 bis 19 Uhr. Weitere
Infos sind im Internet unter
www.toms-carwash.de erhéltlich.

B v e
5 e
Wir bieten lhnen die Leistungen ~ _ ™ E h}ﬂb (WY Die AutowaschstraBe AS GmbH
einer modernen Mehrmarken-Werkstatt: &7 ZeppelinstraBe 22
RWN 61118 Bad Vilbel
Verkauf von Neu-, Jahres- und Gebrauchtwagen info@toms-carwash.de
Leasing + Finanzierung von Fahrzeugen und Reparatur (")ffnungszeiten \ Tel. 06101 - 829 65 90

[Riiatien dller Marken Mo - Sa von 8.00 - 19.00 Uhr (Winferzeif)
Unfallfahrzeug-Instandsetzung
Wartung nach KFZ-GVO (461/2010)
mit Erhalt der Herstellergarantie
Pflegedienste

Vorbereitung und TUV-Abnahme

jn 20T
Originalersatzteile und Zubehor | o Mﬁ:“.l.egId
l-l ‘. I
Mobilitatsgarantie/Leihwagen B gen. VO dﬂ:,uﬂwg
» & 5 R
Autoglas Reparatur und Austausch ¢ RENAULT i b 13.?ﬁww
! pOEo
Renault-Service S ‘
B _'I.r T :'.l"-l."g'.f:.:'.-;lu.,-f..m‘..! 1
Gegen Vorlage
2,50€ Rabatt g,
Unsae Premj

gultig pjs 25.03.2023

Der Gutschein ist nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen, nur ein
Coupon pro Wdsche und nicht mit Kundenkarte/DKV-Karte einlésbar.
Keine Barauszahlung und kein Rechtsanspruch.

Friedberger Str. 122 - 61118 Bad Vilbel
Tel. (06101) 52970 - www.autohaus-f-rauch.de
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Eintausch Bonus:

5.000 EUR'

Abbildung zeigt aufpreispflichtige
Sonderausstattung.

Jetzt Suzuki Deal sichern!

Der Suzuki S-Cross Hybrid.

Entdecken Sie sein athletisches SUV-Design und die
umfassende digitale Vernetzung dank der Suzuki Connect
App: Sicherheit und Komfort auf dem neuesten Stand.
Genauso erfreulich: den Eintausch Bonus gibt's zuséatzlich
zum Wert Ihres Gebrauchtwagens!

Autohaus

pottmalr

GmbH

Autohaus Rottmair GmbH

Alt Erlenbach 105 - 60437 Frankfurt am Main
Telefon: 06101 47667

E-Mail: info@autohaus-rottmair.de
www.autohaus-rottmair.de

! Eintausch Bonus in Hohe von 5.000,00 Euro brutto; nur bei
Inzahlungnahme eines zugelassenen Gebrauchtwagens (alle Fabrikate); das
in Zahlung genommene Fahrzeug muss mind. 6 Monate auf Sie zugelassen
sein. Gultig bei Barkauf, Finanzierung und Leasing eines Suzuki S-Cross
HYBRID; giiltig fiir Kauf-, Finanzierungs- und Leasingvertrage innerhalb des
Aktionszeitraumes vom 1.1.2023 bis 31.3.2023. Nicht mit anderen Suzuki
Aktionen kombinierbar.

$ SuUzZuKi
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Suzuki S-Cross ab sofort
auch als Vollhybrid

iy,

Suzuki elektrifiziert sein Modell-
portfolio weiter: Ab sofort ist der
kiirzlich eingefiihrte neue S-Cross
auch mit einer Kombination aus
einem 1,5-Liter-Benzin- und einem
Elektromotor verfiigbar. Der Voll-
hybridantrieb des SUV erlaubt
rein elektrisches Fahren auf kur-
zen Strecken und steigert damit
insbesondere im Stadtverkehr
Komfort und Effizienz.

Der neue Suzuki S-Cross kombi-
niert die Robustheit eines SUV
mit der Athletik eines sportlichen
Crossovers. Als Vollhybrid verbin-
det er nun auflerdem die unein-
geschréankte Praxistauglichkeit
eines konventionellen Benzinmo-
tors mit den Vorziligen des rein
elektrischen und lokal emissions-
freien Fahrens. Herzstliick des
neuen S-Cross Vollhybrid ist ein
24 kW starker Elektromotor, der
nicht nur den 1,5-Liter-DUALJET-
Vierzylinder-Benzinmotor mit 102
PS/75 kW (Kraftstoffverbrauch
kombiniert 5,8-5,2 1/100 km; CO -
Emissionen kombiniert 132-118
g/km) beim Beschleunigen unter-
stiitzt, sondern das Fahrzeug
auch eigenstédndig antreiben
kann. Die Systemleistung des
Vollhybridantriebs betragt 115
PS/85 kW.

Beim Bremsen und Verzogern
agiert der Elektromotor als Gene-
rator, wandelt die kinetische in
elektrische Energie um und spei-
chert sie in einer Hochvolt-Lithi-
um-Ionen-Batterie. Gekoppelt ist
das System an ein automatisiertes
Sechsgang-Schaltgetriebe (AGS).
Der City-SUV lésst sich mit dem
leistungsfdhigen ALLGRIP SE-
LECT Allradantrieb ausriisten.
Das System verbessert die Stabili-
tdt und Fahrsicherheit auf Schnee
und Eis sowie auf regennasser
Fahrbahn.

Kombination aus 1,5-Liter-Benzin- und Elektromotor

"R § TR
e '\-_'._‘_';.
o N

s T

Hohes Sicherheitsniveau
und zwei umfangreiche
Ausstattungslinien

Der Suzuki S-Cross ist serienméfiig
mit einer Fiille neuer Fahrerassis-
tenz- und Sicherheitssysteme aus-
gestattet, die mit Hilfe von Kameras
und Sensoren Fahrer unterstiitzen
und die Unfallgefahr verringern. Zu
den Systemen gehoren unter ande-
rem die Dual-Sensor gestiitzte akti-
ve Bremsunterstiitzung, ein adapti-
ver Tempomat mit Stop & Go Funk-
tion, ein Spurhaltewarnsystem mit
Lenkeingriff, ein Toter-Winkel-
Warnsystem sowie eine Midigkeits-
und eine Verkehrszeichenerken-
nung.

Schon die Ausstattungslinie Com-
fort bietet eine reichhaltige Serien-
ausstattung, die unter anderem die
neue Generation des Audiosystems
mit Sieben-Zoll-Display, Digitalra-
dio-Empfang (DAB), Bluetooth-Frei-
sprecheinrichtung, Lenkrad-be-
dientasten und Smartphone-Inte-
gration via Apple CarPlay und An-
droid Auto umfasst. Dartiber hinaus
sind beispielsweise eine Zweizo-
nen-Klimaautomatik, elektrische
Fensterheber vorne und hinten, ein
adaptiver Tempomat mit Geschwin-
digkeitsbegrenzer, ein Licht- und
Regensensor, elektrisch verstell-,
anklapp- und beheizbare Aufien-
spiegel, eine Riickfahrkamera, eine
Einparkhilfe vorne und hinten, Pri-
vacy Glass sowie das schliissellose
Keyless Start Zugangssystem an
Bord. Die Topausstattung Comfort+
beinhaltet unter anderem ein Au-
diosystem mit hochauflésendem
Neun-Zoll-Display, sieben Lautspre-
chern und einem Navigationssys-
tem, eine 360-Grad-Kamera sowie
Sitze in hochwertiger Ledernachbil-
dung und ein elektrisch bedienba-
res Panorama-Glasschiebedach.



