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+Halto,
(ebe Leser

Lachelnd blickt sie auch die-
se Woche auf ihr Smartpho-
ne. Da ist sie wieder, die App
die ihr jeden Tag unniitzes
Wissen mitteilt. Das ist lustig,
man muss sich das auch
nicht unbedingt merken,
man kann aber beim néchs-
ten Small-Talk sein Gegen-
Uber mit vollig absurden In-
formationen  iberraschen.
Fir heute steht da zum Bei-
spiel: ,Das Gen fiir Ohren-
schmalz liegt auf Chromo-
som 16“ oder: ,Panamahiite
werden in Ecuador gefertigt*
und ,aus ,Regierung’ lasst
sich das Anagramm ,genug
Irre® bilden“. Wer lésst sich
so was einfallen und was
fangt man mit diesen Infor-
mationen an, fragt sich

Ewer Boto

Jukuz-
Ferienangebote

Karben. In der dritten und in
der letzten Sommerferienwo-
che gibt es spannende Ferien-
angebote fiir Kinder und Ju-
gendliche im Karbener Ju-
gendkulturzentrum (Jukuz).
Diese sind tiber die Jukuz-Ho-
mepage www.jukuz-karben.de
buchbar. Ob sportlich, kreativ
oder einfach spielerisch, hier
sollte jede und jeder etwas fir
sich finden. Genauere Infor-
mationen zu den Angeboten
finden sie direkt auf der Ju-
kuz-Homepage. Bei Fragen er-
reichen sie das Jukuz-Team
unter info@jukuz-karben.de
oder telefonisch unter (06039)
92 31 90.

Gottesdienste
am 31. Juli

Karben. Fiir Sonntag, 31. Juli,
um 10 Uhr 1adt Pfarrer Chris-
tian Kriiger zu einem Gottes-
dienst mit Taufe in die Kirche
in Okarben ein. Pfarrerin Na-
dia Burgdorf feiert um 11 Uhr
Gottesdienst in der Kirche in
Rendel. Dabei werden alle
Gottesdienstbesucher in die
Tiefen des Weltalls abtauchen
und sich angesichts der atem-
beraubenden Bilder des Ja-
mes Webb Teleskops fragen:
Was sagt unser Glaube eigent-
lich zu den unendlichen Wei-
ten des Alls und dem, was es
dort zu finden gibt. Mit zwin-
kerndem Auge sagt Pfarrerin
Nadia  Burgdorf: ,Gottes-
dienstbesucher von allen Pla-
neten des Universums sind
willkommen.“
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Stadt und Werbegemeinsch

Friedberg. Sommer, Palmen
und Sonnenschein gibt es
wieder bis 4. September in
Friedbergs Innenstadt. Mit
Kinstlern und Musikern,
vielen Aktionen der Einzel-
héndler, Snacks und Drinks.
Die Werbegemeinschaft
JFriedberg hat’s® und die
Stadt Friedberg haben sich
gemeinsam erneut ein viel-
seitiges Programm fiir die
Ferienzeit in der Wetterauer
Kreisstadt tiberlegt. ,Palmen
auf der Einkaufsstrafie,
Sandbuchten, Strafienkiinst-
ler immer freitags und sams-
tags, begleiten den Urlaub in
Friedberg®, so Ulf Berger,
der Vorsitzende von ,Fried-
berg hat’s“. ,Dieses Jahr gibt
es aufderdem wieder eine
besondere Aufiengastrono-
mie, Tapas und Wein, einen
mexikanischen Foodtruck
und karibische Cocktails fiir
echtes Urlaubsfeeling. Der
Einzelhandel hat besondere
Angebote vorbereitet, es gibt
Workshops und Gewinnspie-
le. Auch zum Urlaubs-Trend
,Van-Life‘ kann man in Fried-
berg am Strand Einblicke be-
kommen. Den ganzen Som-
mer lang gibt es hier tolle Er-
lebnisse*.

.Reiseflihrer” flr
Friedberg erhaltlich

,Begleitend zur Aktion gibt
es als Urlaubslektiire einen
Uberdimensional grofien
Faltplan. Der ,Reiseflihrer
enthilt neben dem Shop-

Live und Open Air
Spider Murphy Gang in der
Arena am Wolfersheimer See
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Wetterauer Wochen-Bote

Das Mitteilungsblatt im Wetteraukreis

Urlaub In Friedberg

Elvis-\Week in Butzbach

Lesung, Party
und Burlesque-Show

hats” starten besonderes Programm

e

bk L

Zur Eréffnung von ,Urlaub in Friedberg” gemeinsam auf der Kaiserstral3e (von links): Ulf Berger (1.
Vorsitzender Friedberg hats), Sigrid Bartsch (Leiterin Kulturservice), Lucas Werkmann (Werkmann
Unternehmensgruppe), Stefan Schaub (GoVanlLife), Dirk Antkowiak (Blirgermeister), Christine Die-
gel (Leiterin des Amtes fur soziale und kulturelle Dienste und Einrichtungen) und Theresa Vélker
(Hollmann Vélker).

ping-Guide mit Innenstadt-
plan viele besondere Fried-
berg-Tipps und Infos fiir Be-
sucher von auflerhalb und
auch fir die Friedberger*, er-
ganzt Blrgermeister Dirk
Antkowiak. ,Neben den
Highlights an den Aktionsta-
gen ist hier auch das Kultur-
programm der Stadt abgebil-
det. Es gibt Infos zu den au-
Bergewodhnlichen Stadtfiih-
rungen, der Veranstaltungs-
reihe ,Sommer im
Rathauspark’, das Pro-
gramm des ,Open-Air-Kinos’,

den Hinweis zum Elvis-Wee-
kend im Rathauspark mit
samt Begleitprogramm®.
Zum Abschluss des Sommer-
urlaubs wird die Kaiserstra-
3e wieder zum breitesten
Pop-up-Radweg der Wette-
rau. Fahrradspaf3, Familien-
programm und etliche Aktio-
nen erwarten die Besucher
der Stadt am 4. September.
.lnvestitionen in die Bele-
bung der Innenstadt, Kultur-
sponsoring und Urlaubspla-
nung: All das ist nicht selbst-
versténdlich in diesen Zeiten

— doch es wird den Sommer
in Friedberg gewiss zu einem
ganz besonderen machen®,
ergidnzt Ulf Berger mit der
Aufforderung: ,Vorbeikom-
men und die Ferien genie-
3en - Friedberg hat alles,
was man fir einen Kurzur-
laub braucht!“

Den Reisefithrer und Infos
zum Sommerprogramm gibt
es im Friedberger Einzelhan-
del, den offiziellen Ausgabe-
stellen der Stadt, dem Wette-
rau-Museum und digital un-
ter www.friedberg-hats.de.

Neue Mullfahrzeuge sorgen
fur Sauberkeit in Bad Nauheim

Wertstofftaxi®, ,Raumschiff” und ,Recycling-Mobil” modernisieren den Fuhrpark

Bad Nauheim. In Bad Nau-
heim sind seit Kurzem drei
neue Millfahrzeuge des Kur-
und Servicebetriebs im Ein-
satz. Die Neuanschaffungen
im Gesamtwert von rund 950
000 Euro haben mittlerweile
die Altfahrzeuge, die seit
2013 auf Bad Nauheims Stra-
en unterwegs waren, er-
setzt. ,Ein moderner Fuhr-
park ist flir unseren Kur- und
Servicebetrieb eine absolute
Grundvoraussetzung. Nur so
konnen wir eine zuverlissige
und wirtschaftliche Abfallent-
sorgung in unserer Stadt ge-
wéahrleisten. Wir haben jetzt
an der richtigen Stelle inves-
tiert und sind fiir die kom-
menden Jahre sehr gut aufge-
stellt”, freut sich Blirgermeis-
ter Klaus Kref3 bei der Begut-
achtung der Fahrzeuge.

Steffen Schneider, Fachbe-
reichsleiter des Kur- und Ser-
vicebetriebs, erklart die Vor-
teile der neuen Flotte: ,Die
neuen Fahrzeuge sind leis-
tungsstirker als ihre Vorgén-
ger und verursachen weniger
Instandhaltungskosten.  Sie

Burgermeister Klaus Kre3 und Steffen Schneider, Fachbereichslei-
ter Kur- und Servicebetrieb, begutachten gemeinsam mit den Be-
satzungen die neuen Mdllfahrzeuge auf dem Bauhof.

verfligen lber ein grofieres
Ladevolumen und sind mit
Abbiegeassistenten ausge-
stattet. Hierdurch ist ein noch
sichereres Miteinander im
Strafienverkehr moglich.

Kreative Beschriftung
sensibilisiert far neue
Herausforderungen

Jedes Miillfahrzeug ist mit ei-
nem individuellen Schriftzug

beklebt. Die Namen ,Wert-
stofftaxi, ,Raumschiff* und
,Recycling-Mobil“ verweisen
auf verschiedene Aspekte bei
der Abfallentsorgung. Diese
wird auch in der Kurstadt im-
mer anspruchsvoller. Gerade
in den Sommermonaten stel-
len die stetig wachsenden
Mengen an Bio- und Papier-
miill eine grofie Herausforde-
rung dar. Die Stadt Bad Nau-
heim betreibt die Abfallent-

sorgung in Eigenregie und ist
hierdurch wirtschaftlicher
aufgestellt, als viele Kommu-
nen in der Region. Den wach-
senden Anforderungen be-
gegnet der stddtische Kur-
und Servicebetrieb mit
schlanken Strukturen und ei-
ner umfassenden Modernisie-
rung. Dabei spielen auch digi-
tale Angebote eine immer
grofdere Rolle. So lédsst sich
beispielsweise der Antrag fiir
den Sperrmiill mittlerweile
online erledigen und redu-
ziert Koordinationsaufwand
bei der Tourenplanung.

Auch wenn fortlaufend tiber
weitere Verbesserungen
nachgedacht wird, so bleiben
die motivierten Mitarbei-
ter:innen des Kur- und Ser-
vicebetriebs die wichtigste
Stiitze flir die zuverlédssige
Abfallentsorgung in Bad Nau-
heim. ,Mein Dank und Res-
pekt gilt allen stadtischen
Mitarbeiter:innen, die bei je-
dem Wetter daflir sorgen,
dass wir in einer sauberen
und schénen Stadt leben®, be-
tont Blirgermeister Kref3.
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Nach Neu-Anspach
zur Talmuhle

Bad Nauheim. Am Sonntag,
31. Juli, fahrt der ADFC Bad
Nauheim/Friedberg tber
Burgholzhausen und das Kop-
perner Tal bis Wehrheim, dort
weiter zur Mittagsrast in die
Talmihle. Mitfahrer sind will-
kommen. Start ist um 10 Uhr
am Bad Nauheimer Ludwigs-
brunnen, Ecke Schwalhei-
mer/Zanderstrafie.

E-Bike-Tour
fur Senioren

Karben. Der Radsportverein
Klein Karben ladt fiir Diens-
tag, 2 August, um 15 Uhr zur
dritten E-Bike-Tour fiir Senio-
ren ein. Treffpunkt ist die Frei-
fliche hinter Karbener Bir-
gerzentrum an der Nidda. Die
Runde fiihrt tber Niddarad-
weg nach Dortelweil. Die Stre-
cke betragt 20 Kilometer. Infos
bei Rainer Ziisch unter Tele-
fon 06039/3668 oder E-Mail
rainerzuesch@gmx.de.

Sprechstunden
fur Schuldner

Bad Vilbel. Die AWO-Schuld-
nerberatung bietet im August
folgende offenen Sprechstun-
den an: In Bad Vilbel am 10.
und 24. August im Haus der
Begegnung, Marktplatz 2, je-
weils von 14 bis 15 Uhr. In Kar-
ben am 1. und am 15. August
im Beratungscenter, Ramon-
villestr. 1 von 14 bis 15 Uhr. Fir
eine Kontaktaufnahme aufder-
halb der Sprechstunden ist
ein Anrufbeantworter unter
der Nummer 0176/51007904
geschaltet oder auch per E-
Mail an: info@schuldnerbera-
tung-badvilbel.de. Die Bera-
tung ist kostenlos und absolut
vertraulich.
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Keine Batterieannahme

Karben. Die Stadt Karben weist darauf hin, dass derzeit auf-
grund voller Lagerkapazitdten beim Entsorger, keine Altbatte-
rien am Recyclinghof angenommen werden kénnen. Allerdings
ist der Handel nach dem Kreislaufwirtschaftsgesetz verpflichtet
Altbatterien entgegenzunehmen. Die Stadtverwaltung empfiehlt
daher, voriibergehend diese Entsorgungsmoglichkeit zu nutzen.

Zusatzliche
Herzsportgruppe

Sportgemeinschaft Rodheim ladt ein

Rosbach. Die Abteilung Reha-
Sport der SG Rodheim startet
ab 6. September eine zusétzli-
che Herzsport-Gruppe. Ter-
min der Ubungsstunde wird
dienstags um 16.30 Uhr im
grofien Sportraum im Sport-
zentrum Rodheim in der
Sportallee sein. Damit kann
kinftig auch Berufstitigen ein
Sportangebot unterbreitet
werden. Die einmal wéchentli-
che Bewegungstherapie der
Menschen mit unterschiedli-
chen Herzkrankheiten ist eine
der Leistungseinschrinkung
der Patienten angepasste,
korperliche Aktivitédt. Je nach
individueller Belastbarkeit ist
man bei Gymnastik,

Ausdauer- und Kriftigungs-
Uibungen sportlich aktiv, lernt
Entspannungstechniken ken-
nen und erhélt Unterstiitzung

bei der Umstellung auf einen
gesunden Lebensstil.

Das korperliche Training fiihrt
dazu, dass sich die Belas-
tungsfahigkeit erhoht. Ziel ist
der langsame Aufbau oder die
Erhaltung von Muskulatur,
Kondition und Belastbarkeit.
Die Ubungsstunde wird von
der ausgebildete Ubungsleite-
rin Silvia Schroter geleitet.
Zusétzlich ist eine kardiolo-
gisch erfahrene Arztin oder
ein Rettungssanitidter dabei.
Fragen beantwortet der Arzt,
der auch die notwendige Re-
hasportverordnung ausstellt.
Gerne werden Interessenten
von der Abteilungsleiterin RE-
HA-Sport Sabine Nagel unter
Telefon 0160/5766675 beraten.
Sie gibt auch Tipps zur Leis-
tungsbeantragung bei Kran-
kenkassen.

Premiere fur neue
Stadtkirchenorgel

Sommerkonzert-Reihe bis zum 4. September

Freuen sich, dass die Orgel in der Stadtkirche wieder erklingt:
Kai Seeger und Thomas Heinemann (Bosch), Justus Henzel
(Gottwald), Christa Kischbaum, Ulrich Seeger und Kilian Gott-
wald bei der (Wieder-) Einweihung im Mai. (von links)

Friedberg. Bis zum 4. Septem-
ber bietet sich in der Ev. Stadt-
kirche Friedberg jeden Sonn-
tag ein musikalisches High-
light: Auf dem Programm der
28. Friedberger Sommerkon-
zerte stehen zwei Kammer-
konzerte sowie an fiinf Aben-
den Orgelkonzerte, bei denen
die neu erweiterte Stadtkir-
chenorgel mit all ihren Facet-
ten zu horen sein wird.

Orgelkonzerte finden am
Sonntag, 31. Juli um 19 Uhr
Media
Rosbach,
Bad Nauheim,
A— Friedberg, Florstadt,
! « ! Reichelsheim,
- Echzell, Wolfersheim
/ Jorg
! Martschin
Telefon: 0176-11 833355
i E-Mail: key-account@gnz.de

Media

Rosbach, Bad Nauheim,
Friedberg, Florstadt,
Reichelsheim, Echzell,
Wolfersheim,

) Bad Nauheim

Barbara
{ Stenger

| Telefon: 06051-833268
1 E-Mail: telefonverkauf@gnz.de

mit Kuno Baumann (Nicolaus
Bruhns, J. S. Bach, Cesar
Franck, Franz Liszt) und am
Sonntag, 7. August mit jungen
Organisten aus Karben und
Assenheim (Georg Béhm, J.S.
Bach, César Franck, Charles-
Marie Widor) statt.

Am Sonntag, 14. August ab 19
Uhr sind ,Geistliche Konzerte
aus Symphoniae sacrae“ an-
lasslich des 350. Todesjahrs
von Heinrich Schiitz zu héren
mit dem Barockensemble
Cantate Domino unter Leitung
von Ulrich Seeger.

Mit einem Orgelkonzert geht
es weiter am Sonntag, 21. Au-
gust um 19 Uhr. Frank Scheff-
ler aus Bad Nauheim spielt an
der Stadtkirchenorgel unter
anderem Werke von Bach,
Mozart oder Dupre. Am Sonn-
tag, 28. August ist Ulrich See-
ger an der Orgel zu horen, un-
ter anderem mit Stiicken von
Buxtehude, Franck, Alain und
Karg-Elert.

Den Abschluss bildet am
Sonntag, 4. September um 19
Uhr ein Konzertabend unter
dem Thema ,Souvenir d‘Espa-
gne - Flamenco trifft Klassik*
mit Werken von Arriaga,
Boccherini und Ysasi dargebo-
ten vom Romerberg Quartett
und dem Gitarristen Christian
Reichert.

Rosbach. Die Klimakrise und
auch der Ukrainekrieg forcie-
ren die Diskussion zum Um-
stieg von fossilen Energietré-
gern auf Erneuerbare Ener-
gien. Damit gewinnt auch der
Einsatz von elektrischen An-
trieben in der Mobilitét erneut
deutlich an Bedeutung. Poten-
tielle Kdufer solcher Fahrzeu-
ge miussen im Kaufprozess ge-
wohnte Herangehensweisen
Uberdenken, viele Fragen tun
sich auf.

Ein Thementag ,E-Mobilitat®
sollte auf einige dieser Fragen
Antworten geben und Interes-
sierten Orientierung bieten.
Die Stadt Rosbach und der
Bund fiir Umwelt und Natur-
schutz Deutschland (BUND),
Ortsverband Rosbach luden
aufgrund dessen gemeinsam
zum Thementag ,E-Mobilitat“
ein.

Ab 13 Uhr konnten Besucher
bei strahlendem Sonnen-
schein eine breite Ausstellung
diverser Fahrzeuge auf dem
Dr.-Walter-Liibcke-Platz ~ be-
staunen. Eng eingebunden in
die Veranstaltung war zudem
der Verein ,Solarmobil Rhein
Main“. Neben der Ausstellung
von vier privaten PKW und ei-
nem E-Motorrad trug der Ver-
ein spannende Vortrige zum
Thema E-Mobilitat bei. In der
Zeit von 15 bis 17 Uhr wurde
das Angebot des Thementags
in der angrenzenden Adolf-
Reichwein-Halle um einige
spannende Vortrdge zum The-
ma E-Mobilitat bereichert.
Nach eroffnenden Worten des
1. Stadtrats der Stadt Rosbach,

Lokales

Breite Ausstellung
und spannende Vortrage

BUND und Stadt Rosbach luden zum Thementag E-Mobilitat
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Uwe Steib (links) und Nils Altvater (6. von links) dankten allen am Tag der E-Mobilitét beteiligten

Partnern.

Stephan Schmidthals machte
Gabriela Terhorst als stellver-
tretende  Vorsitzende des
BUND-Landesverbandes Hes-
sen den Anfang in der Vor-
tragsreihe. Sie sprach tber
die Einordnung des Themas
,E-Mobilitdt“ aus Sicht des
BUND und pléadierte dafiir, ge-
nerell weniger Auto zu fahren
und mehr Alternativen zu nut-
zen - wie Fahrrad, Bus und
Bahn. Auch Carsharing sei
sinnvoll, um generell den Au-
toverkehr zu reduzieren.

Anschliefiend beleuchtete der
Verein Solarmobil Rhein Main
in zwei Vortragen, welche die
verfligharen Antriebskonzep-
te und deren wirtschaftliche
sowie gesellschaftspolitischen
Auswirkungen sind und wie
Batteriekapazitdt und Reich-
weite gegeniiber Okobilanz
und Wirtschaftlichkeit stehen.

Wie sich die Leistungsdaten
des Fahrzeuges auf den Batte-
rieverschleil und damit auf
die 6konomische und 6kologi-
sche Bilanz des Fahrzeuges
auswirken und wie sich Leis-
tungsdaten in den Garantie-
bedingungen der Fahrzeuge
wiederfinden erklarte Rainer
Kling (Vorsitzender) sehr an-
schaulich. Aufierdem wurde
durch Sven Jordan (stellv. Vor-
sitzender) die Frage beant-
wortet, welche Ladeinfra-
struktur benétigt wird, um ein
Fahrzeug moglichst umwelt-
freundlich und kostenglinstig
betreiben zu kénnen. Die Vor-
tragsreihe schloss mit einer
Fragerunde an die Vortragen-
den, in welcher einige Anwe-
senden die Chance ergriffen,
ihre personlichen Fragen an
die Referenten zu richten und
mit diesen tiber das Thema E-

Foto: Christian Scholz

Mobilitdét zu  diskutieren.
Durch die Veranstaltung fiihr-
te Uwe Steib als Vorsitzender
des BUND Ortsverbandes
Rosbach.

»Wir moéchten uns herzlich bei
allen Kooperationspartnern
dieser Veranstaltung bedan-
ken, ohne die ein solcher Rah-
men nicht moglich gewesen
wiére. Auch allen Gésten und
Interessierten mochten wir
danken, dass Sie teilgenom-
men und teils kritische Fragen
gestellt haben. Wir werden
das Thema weiterverfolgen®,
so die beiden Organisatoren
Uwe Steib und Nils Altvater.
Die Vortrédge wurden aufge-
zeichnet und werden in Kiirze
uUber die Homepages der Stadt
und des BUND Ortsverbandes
sowie Uber den stédtischen
YouTube-Kanal online verfiig-
bar sein.

Konferenz schafft Grundlage

Zukunftswerkstatt zur Erstellung einer Nachhaltlgkeltsagenda
R - ki -

Bad Nauheim. Mit der Zu-
kunftswerkstatt ,Klimaschutz
und Nachhaltigkeit“ fand am
Wochenende der Auftakt zu
einem grofy angelegten Parti-
zipationsprozess statt. Es geht
darum, die nachhaltige Zu-
kunft der Stadt mit den Bir-
gern gemeinsam zu gestalten.
In einer Nachhaltigkeitsagen-
da werden zu den Themen-
schwerpunkten Klimaschutz,
Klimaanpassung, Luftqualitéat,
Naturschutz, Flichennutzung
und Wassermanagement
Mafinahmen entwickelt, die
bis Jahresende fertiggestellt
sein sollen.

Zufallsburger vertreten
alle Menschen in Bad
Nauheim

Die Folgen des weltweiten Kli-
mawandels wirken auch in
Bad Nauheim. ,Als Stadt tra-
gen wir Verantwortung flr die
Menschen hier und fiir das lo-
kale Okosystem®, sagte Biir-
germeister Klaus Kref} in sei-
ner Begrifiungsrede. Der
Wunsch, eine Zukunftswerk-
statt durchzufiihren wurde in
den ersten Antrdgen nach der
Kommunalwahl 2021 von der
Stadtverordnetenversamm-
lung beschlossen, worauthin
ein Konzept und Vorgehen
entwickelt wurde, dass das
Parlament im Frihjahr 2022
verabschiedete. ,Wesentliches
Ziel war es, neue Sichtweisen
zu gewinnen, um die Zukunft
der Stadt zu gestalten®, er-
klart Stadtverordnetenvorste-
her Oliver von Massow.

Um das zu gewéhrleisten,
wurde das Prinzip ,Zufallsbiir-

Burgermeister Klaus Krel3 und Stadtverordnetenvorsteher Oliver
von Massow zusammen mit den Themenverantwortlichen aus
der Stadt, den Tochterunternehmen und den Moderatoren.

ger* angewendet. Durch eine
zuféllig gezogene Stichprobe
wurden Biirger aus Bad Nau-
heim angeschrieben, um an
der Erstellung einer Nachhal-
tigkeitsagenda  teilzuhaben.
Diese Zufallsbiirger vertreten
in der ersten Phase, die nun
begonnen hat und bis Herbst
andauert, repréasentativ alle
Menschen aus der Gesund-
heitsstadt und entwickeln ko-
kreativ mit Experten, den
stadtischen Tochterunterneh-
men und verantwortlichen
Fachbereichen der Stadt Maf3-
nahmen. Im Herbst wird die
gesamte Stadtbevolkerung
dann tiber eine Online-Beteili-
gung in den Prozess hineinge-
holt und gibt ihre Einschét-
zung und Riickmeldungen zu
den Mafinahmen ein. Parallel
dazu wird mit den zahlreichen
Anspruchsgruppen, Vereinen
und Institutionen der Stadt,
die aktuell schon sehr viel
leisten, eine Beteiligung statt-
finden.

Ein Donut als
konzeptionelle Basis

Das konzeptionelle Funda-
ment des Bad Nauheimer
Nachhaltigkeitsverstdndnis-

ses basiert auf dem Modell der
Donut-Okonomie, welches das
menschliche Wohlergehen ins
Zentrum stellt. ,Dabei orien-
tieren wir uns an einem ganz-
heitlichen Verstédndnis von ei-
nem guten Leben in Bad Nau-
heim, das gleichzeitig das
Wohlergehen aller Menschen
zum Ziel hat und verantwor-
tungsvoll mit vorhandenen
Ressourcen umgeht®, erldu-
tert Matthias Wieliki, Fachbe-
reichsleiter Zentrale Steue-
rung und Offentlichkeitsar-
beit. In einem Pilotprojekt mit
dem Deutschen Institut flr
Urbanistik wurde das Konzept
lokal angepasst und ein ,Bad
Nauheim Donut“ entwickelt.
,Er visualisiert sowohl unser
Verstédndnis, als auch das Zu-

sammenspiel und die Wech-
selwirkung verschiedener
Handlungsfelder und stellt fir
uns die konzeptionelle Basis
und Steuerungsinstrument
dar®, berichtet Wieliki. Er ist
gemeinsam mit Yuge Lei, stad-
tische Referentin fiir Nachhal-
tigkeit und Klimaschutz, so-
wohl fir den Partizipations-
prozess, als auch fiir die stra-
tegische Konzeptionierung
zustédndig. ,Nachdem wir die
vielfaltigen Aktivitdten der
Stadt geblindelt haben, star-
ten wir nun in die Partizipati-
on und holen im Rahmen un-
seres Einflussbereichs die
Menschen in den Prozess hi-
nein, fir die die Mainahmen
geschaffen werden®, sagt Lei.
Dem Grundsatz folgend war
die Auftaktkonferenz der Zu-
kunftswerkstatt ein stark in-
teraktiv angelegtes Veranstal-
tungsformat, in dem jeder zu
Wort kam, seine Ideen ein-
bringen konnte und eine
Grundlage fiir den nun star-
tenden  Arbeitsgruppenpro-
zess geschaffen wurde. Bis zur
Online-Beteiligung im Herbst
2022 werden sich die Arbeits-
gruppen, die aus Biirgern,
Themenverantwortlichen aus
der Stadt und den Tochterun-
ternehmen und einer Modera-
tion bestehen, mehrfach tref-
fen, um Ideen zu entwickeln.
,2Die positive Stimmung und
die Motivation, die die Men-
schen in der Auftaktkonferenz
gezeigt haben, wird Anspruch
sein, die Ideen zur Grundlage
unserer Arbeit in Parlament
und Verwaltung zu machen®,
erkldéren von Massow und
Kref gemeinsam.
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,Sauberhafter Schulweg”
auch in Rosbach

Stadtverwaltung Rosbach unterstutzt Kapersburgschule

Rosbach. Die Kapersburg-
schule hat dieses Jahr mit ei-
nigen Schiilerinnen und Schii-
lern an der hessenweiten Ak-
tion ,Sauberhafter Schulweg*
teilgenommen, unterstitzt
wurde sie dabei von der Stadt-
verwaltung Rosbach.

Wie bereits in den vergange-
nen Jahren, fand auch dieses
Jahr am letzten Dienstag vor
den Sommerferien die hes-
senweite Aktion ,Sauberhaf-
ter Schulweg“ statt. Somit
stand fiir rund 120 Schiilerin-
nen und Schiiler der Kapers-
burgschule das Thema Um-
weltschutz auf dem Stunden-
plan. Fleifig sammelten die
Kinder von 12.00 bis 15.00 Uhr
auf verschiedenen Schulwe-
gen in Ober- und Nieder-Ros-
bach achtlos weggeworfene
Abfélle ein. Obwohl die Route
aufgrund der hohen Tempera-
turen ein wenig verkiirzt wur-
de, kamen insgesamt zwolf
Séacke Mill zusammen. Orga-
nisiert wurde die Millsam-
melaktion gemeinsam mit
dem Team der Schulbetreu-
ung des Jugendberatung und
Jugendhilfe e.V. (JJ).

Unkompliziert
ausgeholfen

Auf Anfrage des Schuldirek-
tors, Holger Frief3, wurde die
Aktion kurzerhand von der

Die Schdler und Lehrkréafte mit dem gesammelten Mall.

Stadtverwaltung Rosbach un-
terstiitzt, indem Axel Franz,
Mitarbeiter des stadtischen
Bauhofes, den eingesammel-
ten Miill reibungslos abtrans-
portiert und kostenfrei auf
dem Recyclinghof in Rosbach
entsorgt hatte. Zugesagt hatte
die Unterstiitzung Biirger-
meister Steffen Maar, der die
Aktion sowie das Engagement
der Schiilerinnen und Schiiler
ausdriicklich lobte. ,Ich finde
es toll, dass es solch eine Akti-
on gibt, denn hier erfahren
Schiillerinnen und Schiiler,
wie man ohne grofien Auf-
wand viel fir die Umwelt tun
kann und schnell zum Vorbild
fir Andere wird.

Mich beeindruckt es, dass die
Beteiligung an der Aktion so
grofd ist und dass trotz der ho-
hen Temperaturen so viele

mitmachen, um sich auf die-
sem Weg fliir den Umwelt-
schutz zu engagieren,” sagte
Blrgermeister Maar. Er dank-
te dem Schuldirektor, dem
Team von JJ, den Kindern so-
wie dem Mitarbeiter des stdd-
tischen Bauhofes fiir den grof3-
artigen Einsatz.

Auch Schulleiter Holger Friefd
lobte das herausragende En-
gagement der Kinder und
dankte dem Bilirgermeister
und allen weiteren Beteiligten
fir die Unterstiitzung. ,Ein
nachhaltiger und bewusster
Umgang mit der Natur ist heu-
te wichtiger denn je. Zudem
werden die Kinder durch die
beim Sammeln der Abfille ge-
machten Erfahrungen fiir ei-
nen verantwortungsvollen
Umgang mit Abfillen sensibi-
lisiert“, so der Schulleiter.

2l

Lokales

Samstag, 30. Juli 2022

Endlich wieder ins Einkaufszen-
trum fahren, die Gastronomie ge-
nieflen, zuriick ins Biro oder ins
Kino: Nach zwei Jahren entdecken
allerorts Menschen das gesellschaft-
liche Leben neu. Doch wie sieht das
Leben nach der Pandemie aus? Jetzt,
wo wir um die Ansteckungswege
wissen und Vorsicht unser taglicher
Begleiter ist?

Das  allgemeine  Hygienever
stindnis hat sich in den letzten
zwei Jahren stark weiterentwickelt.
Richtige Hygiene im Alltag war, ist
und bleibt ein wichtiger Hebel fir
die Eindémmung von Infektions-
krankheiten — das ist immer mehr
Menschen bewusst. Egal, ob in
der Gastronomie oder beim Be-
such im Einkaufszentrum: Beson-
ders im offentlichen Raum bedarf
es passgenauer Hygienekonzepte
und gut ausgestatteter Waschrau-
me, die zusammen ein Gefihl der
Sicherheit vermitteln.

Nach der Pandemie zuruck ins Leben

Hygieneexperten wie CWS un-
terstitzen mit umfassenden Konzep-
ten: Mit holistischen Ansdtzen fir
Waschréume, offentliche Réumlich-
keiten oder ganze Gebdudekom-
plexe findet jedes Unternehmen das
passende Hygienekonzept. Durch
clevere NachhaltigkeitsmafBnahmen
wie den Tausch von Papiertiichern
gegen Stoffhandtuchrollen zur Ein-
malverwendung  kann  zusatzlich
auf den wachsenden Wunsch nach
verantwortungsvollem Umgang  mit
Ressourcen reagiert werden.

Dabei kann Hygiene auch zum
Hingucker werden: Es gibt mitfler-
weile optisch attraktive Losungen fir
jeden Waschraum. Beispielsweise
hjgt sich die Spenderlinie Pureline
von CWS nahtlos in die Optik jeden
Waschraums ein. Mit ihrem schlich-
fen Design und intuitiver Anwen-
dung wird Alllagshygiene spielend
einfach — im Lieblingsrestaurant, Ein-
kaufszentrum oder Biiro

ANZEIGE

Wenn zukiinftig geniigend Még-
lichkeiten fir ein hygienisches, ge-
sundes Miteinander existieren, ﬂ)h?en
sich die Menschen weiterhin sicher
und geschitzt. Mit der richtigen
Hygiene lassen sich Infekfionsketten
unterbrechen und die Ausbreitung
von Krankheiten stoppen. Damit
kénnen alle Menschen wieder Teil
des gesellschafilichen Lebens wer-
den und das h g|en|schere New
Normal” wird er eine gesindere
und sicherere Zukunft sorgen.

I,r'_‘\

i .!..!J

Rosbach zeichnet Sportler aus

Ehrung verdienter Vereinsmitglieder
und Erwachsenen- und Jugendsportlerenrung

Rosbach. Der Magistrat der
Stadt Rosbach v.d. Hoéhe
mochte die verdienten Ver-
einsmitglieder sowie Sport-
ler im Erwachsenen- und
Jugendbereich fur das Jahr
2021 ehren.

Meldeschluss
am 19. August

Gemaéaf der stadtischen Ver-
einsforderrichtlinien kon-
nen nicht nur Sportler und
Sportlerinnen, die fiir einen

anzeigenabteillung@gnz.de

Gesundheit

Rosbacher Verein starten,
sondern auch in Rosbach
wohnende Sportler, die fir
auswartige Vereine starten
und nach den Richtlinien zu
ehren sind, sich melden.
Meldeschluss hierfiir ist der
19. August.

In der Regel kann geehrt
werden: Wer an Olympi-
schen Spielen, Weltmeister-
schaften, oder Europameis-
terschaften teilgenommen
hat, wer bei Deutschen
Meisterschaften unter den 5

Besten war, wer bei Hessen-
meisterschaften unter den 3
Besten war, wer bei Bezirks-
meisterschaften unter den 2
Besten war, wer bei Kreis-
meisterschaften oder Gau-
meisterschaften (Turnen)
den 1. Platz belegt hat.
Néahere Auskiinfte erteilt
das Kultur- und Ehrenamt
in der Stadtverwaltung un-
ter der Durchwahl
06003/822-212 und unter
danglidis@rosbach-hes-
sen.de.
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Thema Nervenschmerzen _

Scherzen in Ruicken,
Nacken, Kopf?

Diese natiirliche Schmerztablette hilft!

Wiederkehrende Riickenschmer-
zen? Nackenschmerzen, die aus-
strahlen? Sogar Kopfschmerzen?
Diese Beschwerden machen den
Alltag von Millionen Menschen
zur Qual. Was viele nicht wissen:
Das sind hdufig Symptome von
Nervenschmerzen. Diese kénnen
durch langes Sitzen, Stress oder ver-
spannte Muskeln ausgelost werden.
Betroffene greifen oft zu herkémm-
lichen, entziindungshemmenden
Schmerztabletten - meist ohne dau-
erhaften Erfolg! Kein Wunder, denn
die Ursache sind oftmals keine Ent-
ziindungen, sondern geschadigte

» Lindert wirksam
Nervenschmerzen

» Ohne bekannte
Wechselwirkungen

» Rezeptfrei in der
Apotheke

Nerven. Doch es gibt eine natiirliche
Schmerztablette namens Dorisol,
die belastende Nervenschmerzen in
Riicken, Nacken und Kopf natiirlich
wirksam behandelt. Eine spezielle
Kombination bewahrter Wirkstoffe
macht es moglich! Einer dieser na-
tiirlichen Arzneistoffe: Cimicifuga
racemosa. Dieser pflanzliche Wirk-
stoff hat sich laut Arzneimittelbild
bei Verspannungen im Riicken-
und Nackenbereich, aber auch bei
migrineartigen Kopfschmerzen
bewihrt. Dabei ist Dorisol gut ver-
traglich und hat keine bekannten
Neben- oder Wechselwirkungen.

Fiir Ihre Apotheke:

Dorisol
(PZN 16792925)

O
www.dorisol.de

DORISOL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Trit. D2, Spigelia anthelmia Trit. D2, Iris versicolor Trit. D2, Cy-
clamen purpurascens Trit. D3 und Cimicifuga racemosa Trit. D2. Homdopathisches Arzneimittel bei Neuralgi-
en (Nervenschmerzen), Kopfschmerzen, Migrane. www.dorisol.de ¢ Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen
Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. « PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Das Nr. 1
Cannabis CBD Gel
aus der Apotheke

Eine CBD-Innovation aus der
Apotheke begeistert derzeit Milli-
onen Deutsche. Denn: Experten ist
es gelungen, ~ 600 mg reines CBD
(Cannabidiol) aus der Cannabis-
pflanze sativa L. zu isolieren und
in dem frei verkiuflichen Rubaxx
Cannabis CBD Gel als Kosme-
tikum (Apotheke) aufzubereiten.
Das Nr. 1" CBD Gel aus der Apo-
theke wurde zusitzlich mit Men-
thol und Minzél zur Pflege bean-
spruchter Muskeln angereichert.

CBD ist ein vielversprechendes
Cannabinoid, das aus der Canna-
bispflanze gewonnen wird. Genau-
er gesagt ist es DER Stoff, der heute
mehr denn je im Fokus steht und die
Wissenschaft beeindruckt.

| Das Gel enthélt u.a. Menthol |

und Minzél zur Pflege [
beanspruchter Muskeln. |

Experten der Marke iiubaxx

¥z

d

sich umf
mit CBD beschaftigt. |\
‘ ]

Zur Pflege beanspruchter Muskeln

Experten der Marke Rubaxx ha-
ben sich umfassend mit CBD be-
schaftigt: Mittels eines komplexen
CO,-Verfahrens konnten sie aus der
Cannabissorte sativa L. hochwer-
tiges, reines CBD isolieren und mit
einer Dosierung von ~600mg CBD
im Rubaxx Cannabis CBD Gel auf-
bereiten - der hochste CBD-Gehalt
pro Tube in deutschen Apotheken!
Auflerdem wurde das wertvolle
Cannabis CBD Gel mit Menthol und
Minzol angereichert - zur Pflege be-
anspruchter Muskeln. Dank der prak-
tischen Gelform kann das Cannabis
CBD Gel ganz einfach und je nach
Bedarf mehrmals taglich lokal auf die
betreffende Stelle einmassiert werden.

Hochwertig, gepriift &
zertifiziert

Das Rubaxx Cannabis CBD
Gel wird unter hochsten Quali-
tatsstandards in modernster Pro-
duktionsstatte in Deutschland
hergestellt. Die Rohstoffe werden
von einem zertifizierten Hersteller
bezogen und anhand streng vor-
gegebener Spezifikationen gepriift.
Bei jeder Produktion wird streng
darauf geachtet, dass die gefor-
derte Menge an CBD im Produkt
enthalten ist. Beim Isolieren des
CBD wurde zudem darauf geach-
tet, dass der Extrakt kein THC ent-
halt. Eine berauschende Wirkung
muss beim Gel also nicht befiirch-
tet werden.

Was das Rubaxx

Cannabis CBD Gel
auszeichnet:

v/ Einzigartig — mit
~600mg CBD

v/ Gepriifte Qualitat
aus Deutschland

v/ Frei verkduflich
in der Apotheke

Fiir Ihre Apotheke:
Rubaxx

'
1
i Cannabis
{  (PzN16330053)

CBD Gel g

"CBD Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 05/2022 ¢ Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthélt ca. 600 mg CBD, kein THC. ® Abbildungen Betroffenen nachempfunden
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Wege erfolgreich entmulit

Schuler nehmen an Aktion
Lsauberhafter Schulweg” teil

Friedberg. Die Henry-Ben-
rath-Schule nahm kiirzlich an
der landesweiten Aktion ,sau-
berhafter Schulweg* teil. Viele
Klassen beteiligten sich trotz
der hohen Temperaturen und
sorgten mit ihrem Einsatz da-
fir, dass die Umgebung der
Schule von Mill befreit wer-
den konnte.

Unter der Leitung von Lehre-
rin Olga Nikolaeva, die den
Kontakt zu den Zustdndigen
des hessischen Projektes auf-
nahm, teilten sich die Klassen
verschiedener  Schulzweige
das Geldnde rund um die
Schule auf. Mit teils gestellten
und teils schuleigenen Mitteln
ausgestattet, konnte eine gro-
e Menge an Verpackungs-
mill, Zigarettenstummeln, ein
Gasbehélter und weitere Ge-
genstédnde aufgesammelt und
entsorgt werden. Die Schiile-
rinnen und Schiler kennen
derartige Einsétze bereits, da
das Miillsammeln regelmifig
auf dem Schulgeldnde erfolgt,
indem die Klassen wochen-
weise im Wechsel {iber das
Jahr verteilt einmal die Woche
dafiir zustédndig sind, das offe-

Y o

Schdlergruppe auf dem Weg zur Seewiese.

ne Schulgeldnde von den un-
erwlinschten Hinterlassen-
schaften der abendlichen und
wochenendlichen  Besucher
des Geldndes zu sdubern.
Besonders stark vertreten war
der Hauptschulzweig, der mit
den Klassen 5 H1, 6H1, 8 Hl1
und 2. Sie befreiten den Fahr-
radweg nach Ockstadt sowie
die Umgebung der Stadthalle
von Unrat. Die Realschulklas-
se 9 R3 nahm sich die Seewie-
se vor. Die Gymnasialklassen
6 G1, 8 G2 und 9 G1 kiimmer-
ten sich um die Kaiserstrafie
sowie das Burgfeld. Auch zwei
der Sprachklassen, SK1 und
SK 3, beteiligten sich, indem
sie die Innenstadt und das an-
liegende Wohngebiet séduber-
ten.

Die Jugendlichen waren mit
Eifer dabei und bekamen ein
Gefiihl dafiir, welches Ausmaf}
es annimmt und welche Kon-
sequenzen es hat, wenn Miill
achtlos in der Umwelt ent-
sorgt wird. Die Reaktionen
von Passanten und Anwoh-
nern waren durchweg positiv
und eine weitere Bestétigung
fiir die Teilnehmer.

Brunnen nicht bewassert

Natdrliche Quelle am Johannisberg
wegen Trockenheit versiegt
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Im Herzbrunnen und Reinhardsbrunnen sprudelt momentan

kein Wasser.

Bad Nauheim. Die natiirliche
Quelle am Johannisberg, die
den Herzbrunnen und den
Reinhardsbrunnen in der
Kernstadt mit Wasser ver-
sorgt, ist aufgrund der anhal-
tenden Trockenheit versiegt.
Die einzige Moglichkeit, die
Brunnen aktuell zu bewés-
sern, wire ihr Anschluss an
das offentliche Leitungsnetz.
Die Bad Nauheimer Stadtver-
waltung hat sich jedoch ge-
gen diese Mafinahme ent-
schieden. Steffen Schneider,
Fachbereichsleiter des Kur-
und Servicebetriebs, erklart
die Hintergrinde: ,Ein An-
schluss der beiden Brunnen
an das Leitungsnetz wére
nicht nur technisch sehr auf-
wéndig, er wiirde zudem auf-
grund der fehlenden Wasser-
kreisldufe dazu flihren, dass
grofie Mengen an Trinkwas-
ser direkt in die Kanalisation
fléssen. Dies wollen wir auf-
grund der angespannten

Grundwasserverfligbarkeit
unbedingt vermeiden.*

Beim Kur- und Servicebetrieb
hofft man darauf, dass nach
einer Leitungsspililung im
Herbst das Wasser wieder
Uber die natirliche Quelle
flielen wird. Bei normaler
Schiittung muss das Quell-
wasser allerdings zwingend
in die Kanalisation abgefiihrt
werden, da es sonst in die
Fundamente und Keller der
Hé&user unterhalb des Johan-
nisbergs einsickern koénnte.
Der energieintensive Betrieb
von Wasserkreisldufen durch
Pumpen stellt dartiber hinaus
angesichts der angespannten
Lage auf den Energiemérkten
keine kostengiinstige Alter-
native dar und wiirde sich ne-
gativ auf die Bad Nauheimer
COz2-Bilanz auswirken. Es ist
somit die ressourcenscho-
nendste Vorgehensweise, die
beiden Brunnen zeitweilig
nicht zu betreiben.

Lokales
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Energie und Wasser sparen

Sorgsamer Umgang mit Ressourcen in Bad Nauheim
soll Engpassen entgegenwirken

Bad Nauheim. Die Stadt Bad
Nauheim gestaltet ihre Zu-
kunft mit langfristigen Pro-
jekten wie der Nachhaltig-
keitsagenda, dem Klimasch-
utzkonzept und der Zukunfts-
werkstatt nachhaltig und kli-
mabewusst. Angesichts der
kritischen Situation auf den
Energiemérkten, der drohen-
den Gasmangellage und der
aktuellen Trinkwasserknapp-
heit setzt die Stadtverwaltung
nun zusétzlich auf schnell wir-
kende Einzelmafinahmen, um
noch mehr Energie und Was-
ser einzusparen. ,Deutsch-
lands Abhéngigkeit von russi-
schen Energieimporten wird
auch in Bad Nauheim dazu
fihren, dass wir uns auf hohe-
re Preise einstellen miissen.
Zusatzlich sorgt die aktuelle
Trockenheit fiir sinkende
Grundwasserspiegel. Um dro-
henden Engpéssen in den
nichsten Monaten entgegen-
zuwirken, miissen wir ab so-
fort besonders sorgsam mit
diesen Ressourcen umgehen
und gemeinsam sparen®, er-
klart Biirgermeister Klaus
Kref3. Er hat einen Prozess ini-
tiiert, in dem die Fachberei-
che der Stadtverwaltung ge-
meinsam mit den Tochterge-
sellschaften, den Stadtwerken
und der Wohnungsbaugesell-
schaft, Mafinahmen mit kurz-
fristiger und léngerfristiger
Wirkung identifizierten. Dabei
wurde nach dem Einsparpo-
tenzial differenziert und
gleichsam darauf geachtet,
dass der Eingriff in den Alltag
der Menschen in Bad Nau-
heim moglichst gering ist.

MaBnahmen
der Stadt

Die Stadtverwaltung will mit
gutem Beispiel vorangehen
und so viel wie moglich ein-
sparen. So sollen Biirger:in-
nen von der Notwendigkeit
des ressourcenbewussten
Handelns lberzeugt werden.
Denn fest steht: Nur, wenn
Verwaltung und Bevolkerung
gemeinsam aktiv werden,
kann die Ressourceneinspa-

StraBenbeleuchtung im Neubaugebiet Am Hempler.

rung in Bad Nauheim ein wir-
kungsvolles Mafd erreichen.
Von stadtischer Seite wurden
daher bereits erste Energie-
und Wassersparmafinahmen
umgesetzt. Die Mafinahmen
im Uberblick:

Die Strafienbeleuchtung ist in
der Kernstadt und Nieder-
Morlen auf energieeffiziente
LED-Leuchtmittel umgestellt.
Zudem erfolgt eine friithere
Dimmung ab 22:00 Uhr (ca.
3.000 Leuchten/Einsparpoten-
zial ca. 10.000 kWh/Jahr). In
den Stadtteilen Steinfurth,
Rodgen, Wisselsheim und
Schwalheim steht die LED-
Umristung bevor. Eine Dim-
mung erfolgt ebenfalls ab 22:00
Uhr (ca. 1.000 Leuchten/Ein-
sparpotenzial ca. 14.500 kWh).
Die Aufienbeleuchtung &ffent-
licher Gebdude im Stadtgebiet
wurde auf das notwendige Mi-
nimum reduziert. Dort, wo
noch Lichter brennen, ist dies
aus Sicherheitsgrinden erfor-
derlich.

Das Hallenbad und das Warm-
wasserbecken des Usa-Wel-
lenbads sind aufder Betrieb.
Die tbrigen Aufienbecken
werden nur zusitzlich be-
heizt, wenn die erforderliche
und bereits abgesenkte Tem-
peratur nicht gehalten wer-
den kann. Die Mafinahmen er-
folgen in Abstimmung mit der
Stadt Friedberg.

Das Rathaus und die Verwal-
tungsgebdude werden so
energieeffizient wie moglich
betrieben. Klimageréte laufen
nur fir Serverrdume, die IT-
Infrastruktur wurde bereits in
den letzten Jahren optimiert
und auch die Mitarbeiter:in-
nen werden sensibilisiert.
Zahlreiche Brunnen sind ak-
tuell abgeschaltet. Dazu zih-
len die Brunnen an der Haupt-
und Reinhardsstrafie. Der Tri-
tonbrunnen und der Wasser-
fall im Kurpark werden mit
Teichwasser betrieben. Auch
das Becken vor der Konzert-
muschel in der Trinkkuranla-
ge ist nicht gefiillt.

Die Warmwasseraufbereitung
an allen Sportpldtzen und -
hallen wird bei den aktuellen
Temperaturen  abgeschaltet
(ausgenommen sind die Hal-
len/Burgerhéduser mit Gastro-
nomie). Daher kann aktuell
nicht mit Warmwasser ge-
duscht werden.

Uber ein umfassendes Immo-
bilienportfolio werden Wér-
meverbrduche mit dem Ziel
einer Optimierung erfasst. Die
Gebédude der Bad Nauheimer
Wohnungsbaugesellschaft
sind inbegriffen. Ziel ist die
signifikante Absenkung der
Raumtemperatur nach Nut-
zungsart (Arbeit, kulturelle
Veranstaltung, Sport, Vereins-
treffen, etc.).

Weitere Planung
im Gange

Weitere Mafinahmen werden
kontinuierlich gemeinsam er-
arbeitet. Im Rahmen der In-
formationskampagne ~Res-
sourcen.Bewusst.Sein.“  wird
in den néchsten Wochen re-
gelméafig informiert werden,
um die Menschen in der Stadt
zu sensibilisieren und zum
Handeln anzuregen. Zu den
langerfristigen Mafinahmen
zéhlen Foérdermoglichkeiten,
um konkrete Anreize zur Ein-
sparung zu schaffen. Parallel
dazu werden Instrumente vor-
bereitet, um adiquat auf Ein-
schriankungen zu reagieren
wie beispielsweise die Defini-
tion von Mitgliedern eines Kri-
senstabs und eine Gefahren-
abwehrverordnung zum Um-
gang mit der Trinkwasser-
knappheit. Alle Mafinahmen
sollen sich in den bereits be-
schrittenen Weg zu einer
Nachhaltigkeitsstrategie, der
mit der Stadtgesellschaft ge-
meinsam geschritten wird,

einfligen.
Mehr Informationen finden
Sie im Internet unter:

https://www.bad-nau-
heim.de/RessourcenBewusst-
Sein. Weitere Entwicklungen
werden zudem tiber unsere
Social Media-Kandle kommu-
niziert.

Beratung auf der Kiespromenade

Selbsthilfe macht sch

Bad Nauheim. Es ist wichtig,
dass Betroffene oder Ange-
horige aktiv werden und be-
ginnen, fur sich zu sorgen.
Hilfe sowie Unterstlitzung zu
suchen und anzunehmen
bietet die Moglichkeit, sich
weiterzuentwickeln und be-
sondere Lebensumsténde zu
verbessern beziehungsweise
mitzugestalten. Diese Unter-
stitzung bietet die Selbsthil-
fe-Landschaft des Wetterau-
kreises. Von tiber 300 im
Wetteraukreis  anséssigen
Selbsthilfegruppen, Bera-
tungsstellen sowie sozialen
und ehrenamtlichen Institu-
tionen stellten 50 Teilnehmer
ihre Arbeit und Angebote an
Stédnden auf der Kiesprome-
nade in Bad Nauheim vor.

.Nachstes Jahr kommen
wir wieder”

Viele Interessierte suchten
den Weg zur Selbsthilfe-Mei-
le und informierten sich
Uber die Angebote. Auskinf-
te erhielten die Menschen zu
Trauerbewéltigung, Sucht,
Erkrankung, Behinderung,
Missbrauch, Pravention oder

[au und

Lf

erweitert

Wissen u
R, | 3 r".,_?[\ 3

In Aktion: Die Kleeblatt-Clowns von Yourplace mit Besuchenden
beim Tuchertanz.

zur Suche nach ehrenamtli-
chem Engagement sowie zu
medizinischen Hilfsmitteln,
um an dieser Stelle nur eini-
ge zu nennen.

Nebenbei wurden 50 Kilo-
gramm Brillen fur bedurftige
Menschen in aller Welt ein-
gesammelt. 22 nicht mehr
benodtigte Frauenperiicken
kénnen nun an vertrauens-
wiirdige Institutionen in
liber 20 Landern weltweit
weitergeleitet werden.
Durch die Weiteraufberei-
tung der unzahlig abgegebe-

nen alten Mobiltelefone er-
halt der NABU fiir verschie-
dene Insektenschutzprojek-
te Unterstlitzung.

Die Kleeblatt-Clowns von
Yourplace und die Clown-
Doktoren lockerten die Ver-
anstaltung mit ihren lustigen
Spéfien auf. Ein spontaner
Tuchertanz von Yourplace
lief3 Zuschauer stehen blei-
ben, die dann selbst die Ta-
cher zur Musik schwenkten.
150 Notfallmappen fanden
neue Besitzer und die SOS-
Dosen ebenfalls reifienden

nd Kompetenz

Absatz. Im Hérmobil wurden
60 Hortests durchgefiihrt.
»,Néchstes Jahr kommen wir
wieder®, war das Restimee.
Die Kiespromenade war fir
sie ein stimmiger Veranstal-
tungsort.

Durch die regelméfiigen Be-
suche einer Selbsthilfegrup-
pe oder durch Gespriche
mit Beratungsstellen stei-
gern Menschen ihre Sach-
kenntnis und koénnen bei-
spielsweise einem  Arzt
selbstbewusster und auf Au-
genhbhe gegenilibertreten,
wenn sie sich vorab vorberei-
ten und informieren.

,Um Menschen dahingehend
zu motivieren, sich zu 6ffnen,
fir sich zu sorgen und ihre
Probleme besser zu bewélti-
gen, veranstaltet die Selbst-
hilfe-Kontaktstelle des Wet-
teraukreises jahrlich die
Selbsthilfe-Meile. Ich freue
mich, dass die Besucherin-
nen und Besucher auch in
diesem Jahr die vielfiltig ge-
botenen Moglichkeiten so
gut genutzt haben*, so Kreis-
beigeordnete und Sozialde-
zernentin Stephanie Becker-
Bosch.



Fakten
Booster

Omikron war schon immer ansteckender
als friihere Virusvarianten. Die Sublinie
BA.5 (inkl. BE.1) von Omikron macht einen
grofRen Teil der Sommerwelle aus und ver-
breitet sich rasant, auch weil personliche
SchutzmaBnahmen abgenommen haben
und weniger Menschen Maske tragen.
Auch wer 3-fach geimpft oder genesen ist,
kann sich mit BA.5 (inkl. BE.1) anstecken.

Vollstindig Geimpfte (mind. 3 Imp-
fungen) und Genesene (mit mind.

1 Impfung) sind weiterhin gut gegen
einen schweren oder gar todlichen
Verlauf geschiitzt. Lassen Sie sich
arztlich beraten, ob Sie bestmoglich
vorbereitet sind und welche MaR-
nahmen Sie noch vor Ihrer Sommer-
reise ergreifen konnen.

susEENNEEEEnE

Es ist ausreichend Impfstoff vorhan-
den, um uns alle auch in den kommen-
den Monaten bestmoglich vor einem
schweren Verlauf zu schiitzen.

OfEos

Zusammen
gegen Corona

www.zusammengegencorona.de

% I Bundesministerium ROBERT KOCH INSTITUT
5 fur Gesundheit ,-:)‘

#O1

Stand: 7. Juli 2022

Die Sommerwelleist da

Wie wir uns zu Hause und auf
Reisen am besten schiitzen

Entwicklung der Omikron-Varianten

BA1 100
Q BA.2

BA.4

@® BAs

(inkL. BE.1)

Anteilin %

Maske einpacken

Mit einer FFP2-Maske
kann das Risiko, sich
zu infizieren, bis auf
1% gesenkt werden.

Impfschutz checken
Sprechen Sie mit Ihrer
Arztin bzw. Ihrem Arzt.
Mehr Infos auf
WWW.corona-
schutzimpfung.de

Checkliste weiterer
Schutzmalnahmen
herunterladen.

& 116 117und 0800 0000837

(English, au,=ll, Tlrkce, Pyccknin) fir weitere
Informationen, kostenfrei

April | Mai | Juni
Quelle: RKI

,Wir miissen wegen der
Sommerwelle nicht in Panik
geraten, aber wachsam sein.

Das Virus bleibt, auch im
Sommer. Mein Rat an alle:
Im Zweifel auchin
Innenraumen freiwillig
Maske tragen.”

Bundesgesundheitsminister
Prof. Dr. Karl Lauterbach

€ bmgbund @ Bundesministerium fir Gesundheit
® bmg_bund bundesgesundheitsministerium
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Karben. Neben dem Riick-
blick auf die zuriickliegenden
Jahre lag das Augenmerk bei
der Mitgliedervollversamm-
lung der TG Grof3-Karben auf
der zukinftigen Entwicklung
des Vereins.

Martin Menn, der 1. Vorsitzen-
de des Vereins, begann seinen
Riickblick auf zwei Jahre Pan-
demie mit erfreulichen Nach-
richten: Trotz eines voriber-
gehenden Mitgliederschwun-
des zéhlte der Verein zum
Stichtag der Vollversammlung
978 Mitglieder und konnte so-

Lokales

Weichenstellung fur die Zukunft

Mitgliedervollversammliung der TG Grof3-Karben

mit einen Zuwachs verzeich-
nen. Nicht berticksichtigt ist in
dieser Zahl der stetig wach-
sende Bereich des Gesund-
heitssports. Zurzeit nutzen 600
Karbener dieses Angebot,
zum Grofdteil aufgrund &rztli-
cher Verordnungen.

Als zweite gute Nachricht ver-
wies Menn auf eine positive
Bilanz bei den Finanzen. Eben-
falls erfreulich war die Fest-
stellung, dass die Pandemie
genutzt wurde, um neue For-
men des Sportbetriebes aus-
zuprobieren und das Sportan-

u}o Wohuen weuy kox*/eﬁ'

gebot zu erweitern. Beispiel-
haft verweis Menn auf die Nut-
zung von Onlinekursen via
Zoom oder die Aufnahme neu-
er Freiluftsportangebote im

Mobel- & Kiichen-Rabatt

CORDON BLEU mit Gemiise
und Pommes Frites

Mit der Hoffner-Kundenkarte

Solange der
Vorrat reicht.
Verzehr nur
im Restaurant. :
Nur gegen
Vorlage des
Coupons fiir
- Sie und lhre
Begleitung

&

héheren ,Preis ohne Aktionsvortei

MATJESFILET ,,HAUSFRAUE-NART"
8 mit Salzkartoffeln

Solange der
Vorrat reicht.
Verzehr nur
| im Restaurant. : B85

Familienpark auf dem ver-
einseigenen Geldnde. Zufrie-
den und zu Recht mit Stolz be-
richtete er lber die Renovie-
rungs- und Sanierungsarbei-

ten an der vereinseigenen
Turnhalle. Mit dem Austausch
des Heizkessels und dem Ein-
bau einer Solarthermieanlage
erwartet der Verein eine Re-

MONTAG y DIENSTAG

]

t |
ugust Augus
_August | AvIuE

In all

Nur gegen
Vorlage des
¥ Coupons fiir
E Sie und lhre

Begleitung

zu je 6,90€.
Giiltig bis
einschlieBlich
02.08.2022.

Hoffner Mobelgesellschaft GmbH & Co. KG _Babenaustr. 3-9 « 63584 Griindau-Lieblos
Tel. 06051/822-0 « www.hoeffner.de ¢ Offnungszeiten: Mo-Sa von 10-19 Uhr

A) Bei lhrem Einkauf im Mdbelhaus gewéhrt Ilhnen Hoffner gegen Vorlage lhrer Kundenkarte folgende Rabatte: 1.) Auf viele Mdbel, Kiichen und Matratzen 40% Rabatt auf den am Artikel ausgezeichneten

ar
en Fachm
Mit der Hoffner

OMA FRIEDAS APFELKUCHEN mit
Vanillesauce und eine Tasse Filterkaffee

rktabteilungen
Kundenkarte

Solange der
Vorrat reicht.
Verzehr nur
im Restaurant.
Nur gegen
Vorlage des
Coupons fiir
Sie und lhre
Begleitung

zu je 3€.
GuItlg bis
einschlieBlich

. An der Aktion nehmen diejenigen Artikel teil, die mit , Aktionspreis” oder ,Preishammer” gekennzeichnet sind. Der Rabatt wird bei der Kaufvertragserfassung abgezogen.

2.) Auf viele Artikel aus den Abteilungen Haushalt, Geschenke, Dekoration, Bettwaren, Gardinen, Leuchten und Teppiche, die als , Aktionspreis” oder ,Preishammer” gekennzeichnet sind, gewahrt Ihnen Hoff-
ner 25% Rabatt. Der Rabatt wird an der Kasse abgezogen. Der Kundenkartensofortrabatt ist in diesen Rabatten bereits enthalten. Alle in Anzeigen und Prospekten angegebenen Preise sind Endpreise, die et-
waige Rabatte einschlieBlich dem Kundenkartensofortrabatt und anderweitig geltende Preisreduzierungen bereits beinhalten. Ausgenommen von dieser Aktion sind Kaufgutscheine, Biicher und alle Artikel der
Marken Quooker, Oster, Leicht, Team7, Walden, Leonardo, ASA Selection, Silit, WMF, Joop!, Paulmann Licht, Vossen und Cawd. Keine Barauszahlung. Giiltig fiir Neukdufe. Giiltig bis einschlieBlich 02.08.2022.
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duktion der Heizkosten um
50%. Durch die Teilsanierung
der Liftungsanlage wird die
Halle nun mit vorgewirmter
Luft versorgt. Investitionen,
die letztlich den Mitgliedern
zugutekommen: Die Sporthal-
le empféngt die Aktiven in ei-
ner angenehmen Atmosphé-
re, die Vereinsbeitrdge kon-
nen stabil gehalten werden.
Nach den positiven Riickbli-
cken kamen die Punkte zur
Sprache, die den Verein und
seine Verantwortlichen ,dru-
cken®. Eines der Hauptproble-
me ist die fehlende Hallenka-
pazitdt in Grof3-Karben. Die
Stadt ist zwar erfolgreich in
ihren Bemiihungen, Neubiir-
ger zu gewinnen, bei der Pla-
nung und dem Bau neuer Hal-
lenkapazitdten wiinschen sich
die Vereine aber ein ver-
gleichbares Engagement.

Die Thematik der Hallenkapa-
zitét leitete Giber in das Haupt-
thema der Sitzung, némlich
die Frage nach der Zukunft
des Vereins: ,Wo wollen wir
als Verein in 5 Jahren ste-
hen?“ Dazu notwendige struk-
turelle Voraussetzungen leite-
te der Verein bereits mit der
aktuellen Sitzung ein. Der ge-
schéftsfiihrende Vorstand
wurde auf vier Mitglieder er-
weitert. Dadurch erwartet der
Vorstand mehr Flexibilitat in
der Aufienvertretung. Die
Uberarbeitung der Vereinssat-
zung verfolgt das gleiche Ziel
und ein Entwurf liegt bereits
vor. Weitere Eckpunkte fiir die
angestrebte Modernisierung
des Vereins ist die Entwick-
lung eines Gesamtkonzeptes,
dass neben dem Bau einer ei-
genen Halle auch die Weiter-
entwicklung des Sportpro-
gramms vorsieht. Gedacht ist
an die Aufnahme von Trend-
sportarten wie z. B. Outdoor-
Kinderturnen oder eine enge
Zusammenarbeit mit Verban-
den wie dem HTV.

Weitere Aufgaben des neuen
Vorstandes sind die Imple-
mentierung einer neuen Ver-
waltungssoftware oder die
Umsetzung des Renovierungs-
und Sanierungskonzeptes der
eigenen Halle. Hierzu zé&hlt
der Austausch der Beleuch-
tung oder die Warmedam-
mung durch den Einbau von
Energiesparfenstern. . Um die
zukilnftigen Aufgaben zu be-
waltigen, sollen Arbeitsgrup-
pen gebildet werden. Der Vor-
stand bittet alle Mitglieder,
sich an dem Prozess der Mo-
dernisierung aktiv zu beteili-
gen.

Nach den Berichten aus den
Abteilungen dankte Menn
zum Abschluss allen amtli-
chen wie ehrenamtlichen Hel-
ferinnen und Helfern sowie
den Sponsoren. Mit einem be-
sonderen Dank und der Er-
nennung zum Ehrenmitglied
wurde Jirgen Vorwerk verab-
schiedet. Er leitete die Finanz-
abteilung des Vereins und
stellte sein Amt nach 30 Jah-
ren zur Verfligung. Als Beisit-
zer bleibt er aber dem Verein
erhalten und stellt sein Know-
how dem Vorstand weiterhin
zur Verfiigung.

Die Vollversammlung besté-
tigte mit Martin Menn (1. Vor-
sitzender) und Dieter Kaltwas-
ser (2. Vorsitzender) den be-
stehenden Vorstand im Amt
und wahlte mit Natalja Grau-
berger und Ingo Starker die
beiden neuen Mitglieder fiir
den erweiterten Vorstand. Al-
le bisherigen Funktionsinha-
ber im Vereinsrat wurden in
ihren Amtern ebenfalls besté-

tigt.
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Bitburger Bier

B W s - | diverse Sorten,
.O... PRy - Kasten =20 x 0,51,
.C’ ' R y . zzgl. 3,10 € Pfand,
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Peroni Nastro Azzurro

Pack=6x0,331,
zzgl. 0,48 € Pfand,

Ayinger Bier
Brauweisse, Lager Hell,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,26 € Pfand,

11=1,60 € 55

=_ 7 =Flaschen

5 - o

Heineken Original =,
Kasten=20x 0,41,
zzgl. 3,10 € Pfand,

Starnberger Hell 7%
Kasten =20 x 0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,

11=170 € diverse Sorten, -
Kasten =20 x 0,5,
zzgl. 3, and
11=1, .

ANGEBOT

.Entspricht einem

Kastenpreis von 14,54 €

Elisabethen Quelle

Mineralwasser

diverse Sorten,

Kasten =12 x 0,75 |,

zzgl. 3,30 € Pfand,
dili= 0,55 €

Leikeim Cola-Mix [,
koffeinhaltig,

Kasten =20x 0,51,

zzgl. 4,50 € Pfand,
11=0,90 €

TEe
1000 \®

top frisch
Apfel-Schorle

Kasten =12 x 0,751,
zzgl. 3,30 € Pfand,

Pfanner IceTea
diverse Sorten, =——__

teilweise
koffeinhaltig,
2 |-Tetrapak,
11=0,60 €

Moy Bier Helles

Pack=5x0,51,
zzgl. 0,40 € Pfand,
11=1,80 €

T
+Glas M! -"""‘l --.-—-!'m
GRATIS!

=
Angebot MEIRETT
4 49 A0y BIER

Jive Sekt

diverse Sorten,
0,75 I-Flasche,
11=3,32€

Campo Viejo
Rioja
Tempranillo, Rosé,

0,75 I-Flasche,
11=6,65€

Aperol Aperitivo |

1%,
0,7 |-Flasche,
11=12,69 €

IﬂFER."—'l

Corona

Extra, Cero 0,0 %,

Pack =6 x 0,355 |,
zzgl. 0,48 € Pfand,
11=3,28€

Mumm&Co. [

Dry, Rosé,
0,75 I-Flasche,
11=6,65€

Campo Viejo
Rioja
Reserva,

0,75 I-Flasche,
11=1,32 €

=

Asbach Uralt |

8:99
849

Entspricht einem Kastenpreis von 12,72 €

Schofferhofer Volvic

Weizen-Mix

diverse Sorten,
Pack =6 x 0,331, 4
zzgl. 0,48 € Pfand,

natirliches Mineralwasser,
Kasten=6x1,51,

zzgl. 3,00 € Pfand,
11=061€_

Angebot

RhonSprudel
Mineralwasser
diverse Sorten,

Kasten =12 x 11,

zzgl.-:3,30 € Pfand,
11=0,46 €

Finlandia Vodka Aha Excelsior

40 %, = Krauter-Liqueur, 38 %,
0,7 I-Flasche, 0,7 |I-Flasche,
11=14,27 € 11=15,70 €

i
36 %,
0,7 I-Flasche,
11=14,27 €
TTg—
Foal s 5

1199 AL 12:99

Jameson

Irish Whiskey, 40 %,
0,7 I-Flasche,
11=21,41€

Ee 1
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AUSGEZEICHNET.

DtGV | Deutsche Gesellschaft
fiir Verbraucherstudien mbH

DEUTSCHLANDS BESTE DIENSTLEISTER

HERAUSRAGENDES

PREIS-LEISTUNGS-
VERHALTNIS

DtGV | Deutsche Gesellschaft
fir Verbraucherstudien mbH

DEUTSCHLANDS BESTE DIENSTLEISTER
HERAUSRAGENDE
KUNDEN-
ZUFRIEDENHEIT

TITUT

Deutschlands
Fairste

Getrankemdrkoe 2022
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GETRANKE © FACHMARKT

In Ihrer Nahe:

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 . D-36100 Petersberg

§ "' Entspricht einem Kastenpreis von 7,28 €

*nicht in allen Filialen erhdltlich

7 : 4%  Flasche &~
,%@" 5-,&, ¢ &% - GRATIS! #

-23%

Alle Artikel und Zugaben solange Vorrat reicht. Fiir Druckfehler keine Haftung!

0 o www.logo-getraenke.de
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Live und

Open Air

Spider Murphy Gang
in der Arena am Wolfersheimer See

Wolfersheim. Im Rahmen des
diesjdhrigen 50-jdhrigen Be-
stehens der Grofigemeinde
Wolfersheim veranstaltet der
Verein Treffpunkt See in Zu-
sammenarbeit mit der Ge-
meinde eine Vielzahl an kultu-
rellen Hohepunkten am Ufer
des Wolfersheimer Sees.

Im Sommer holt der Verein
Treffpunkt See die Spider
Murphy Gang fiir ein Konzert
in die Arena am Wolfershei-
mer See (mit Supporting Act).
Nach zweijdhriger coronabe-
dingter Pause soll am 12. und
13. August das 10-jahrige Be-
stehen der Veranstaltungsrei-
he ,Treffpunkt See“ mit einem
fulminanten Programm tiber
die Bilhne gehen. Die Veran-
stalter sind tiberzeugt: ,Nach
der Verpflichtung von Suzi
Quatro fiir Freitagabend ist
uns nun, mit dem Auftritt der
Spider Murphy Gang in unse-
rer Gemeinde, ein weiterer
grofdartiger Coup gelungen -
mit legenddren Hits zum Mit-

singen ist Partystimmung ga-
rantiert.“

Die Veroffentlichung von Hits
wie ,Skandal im Sperrbezirk“
ist nun schon mehr als 40 Jah-
re her - aber die Live-Konzer-
te der Band sind immer noch
packende Performances einer
exzellenten Band, die den
Rock'n’Roll im Blut hat — und
in den Fingern. Seid also dabei
wenn 2022 ein weiteres Jahr
Spider Murphy Gang Ge-
schichte geschrieben wird und
zieht euch die ,Rockn’Roll
Schua“ an!

Karten gibt es online bei ADti-
cket.de, Reservix.de, im Ti-
cket-Shop Friedberg vor Ort
in Wolfersheim im Blirgerbiiro
der Gemeinde, Meisterwerk
Augenoptik Horakustik, Ta-
bakstube Lux und dem Ber-
stadter Papierwiesel, sowie al-
len anderen bekannten Vor-
verkaufsstellen.

Infos und weitere Programm-
punkte unter www.treffpunkt-
see.de.

08.09.2022 / 19:30 Uhr / Hanau / Amphitheater

Tickets & Infos bei allen bekannten Vorverkaufsstellen und unter www.star-concerts.de

Kompetenz in Sachen Fenster und Tiiren

RIESER

Fenster

Kunststoff- und
Alu-Fenster

Rollladen

Haustiren

Industriestraf3e 2
63607 Wachtersbach
Telefon 06053 6125-0

www.rieser-fenster.de

ZUTATEN
* 750 ml frisch gepressfer
Grapefruitsaft (ca. 6 Grapefruits)

® 200 g Zucker

200 ml Faber Sekt halbtrocken

o 2 Eiweif

SO GEHT'S

1. Grapefruits auspressen und 250 ml
des Saftes mit dem Zucker in einem
kleinen Topf so lange erhitzen, bis
sich der Zucker vollstandig aufge-
l6st hat. Sirup zu den  Gbrigen
500 ml Saft gieBen und zusammen
mit Faber Sekt halbtrocken verriih-
ren. Im Kihlschrank ca. 2 Stunden
herunterkiihlen. AnschlieBend Eiweifd
steif aufschlagen und vorsichtig unter
den Saft rihren.

2. Mit Eismaschine: Sekt-SaftGe-
misch in die Eismaschine fillen und
ca. 45 Minuten zu einer cremigen
SorbetMasse rihren lassen. Anschlie-
fend in eine Kastenform fillen und im

GRAPEFRUIT-SEKT-SORBET

6 - 8 Portionen | 12 Std. 00 Min.
(Arbeitszeit: O Std. 15 Min. | Kihlzeit: 11 Std. 45 Min.)

ANZEIGE

Eisfach mindestens 6 Stunden, besser
noch iber Nacht fest werden lassen.

3. Ohne Eismaschine: Sekt-SaftGe-
misch in eine Kastenform fillen und
im Eisfach mindestens 10 Stunden
gefrieren lassen. In den ersten 6 Stun-
den jeweils einmal stindlich mit einer
Gabel durch die Masse gehen, damit
sie am Ende eine cremige Sorbet-
Konsistenz bekommt. Die letzten Stun-
den ohne Rihren fest werden lassen.

4, Sorbet mit einem Eisportionierer in ge-
kihlte Gldser fillen und ziigig genieBen.

i
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o
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Lesung, Party und Burlesque-Show

Elvis-Week dieses Jahr in Butzbach

Butzbach. Zum 45. Todestag
von Elvis Presley findet zum
ersten Mal die Elvis-Week in
Butzbach statt. In der ,Perle
der Wetterau“ Butzbach mit
Hessens schonstem Markt-
platz und beeindruckenden
Fachwerkhdusern wird im
Biirgerhaus Deutschlands
bester Elvis-Interpret Nils
Strassburg (ausgezeichnet
von Time Warner (HBO)) das
Highlight des dreitdgigen
Events darstellen. Nach vier
erfolgreichen Darbietungen
in den vergangenen zwei Jah-
ren zum Bad Nauheimer Elvis-
Festival ist man nun in Butz-
bach, keine 9 Auto- bzw. Bahn-
minuten entfernt vom alten
Standort.

Vom 11. bis 13. August bietet
EVENTaria den Besuchern
taglich ab 15 Uhr einen Treff-
punkt ,Meet Friends“ in ge-
mitlicher Atmosphére.

Am Donnerstag, (11. August)
startet die Elvis-Week mit ei-
ner 50er/60er Party. DJ Miro
(The Cologne Boys) wird den
Fans der RocknRoll-Ara ein-
heizen. Am Freitag, (12. Au-

gust) préasentieren Nils Strass-
burg & The Roll Agents ihre
neue sensationelle Show ,El-

vis Xperience“. Auf unver-

gleichbare Art und Weise ge- :
lingt es der Band gemeinsam
mit ihrem Protagonisten Nils :
Strassburg, der véllig zu Recht :
von Time Warner (HBO) zum
Interpreten :
Deutschlands® gekiirt wurde, :
die Ara des Rock'n'Roll wie- :

,besten  Elvis

der aufleben zulassen.
Der Samstag,

Fur jeden was dabei

Feriencamps beim Tennisclub Niddatal

Niddatal. Lust auf ein intensi-
ves Tennisprogramm in den
Sommerferien? Oder einfach
endlich mal Tennis auspro-
bieren? Der Trainer Daniel
Rafalski bietet auf unserer
Tennisanlage in Bonstadt Fe-
riencamps fiir alle Alters-
und Spielklassen an. Mitglie-
der und Nichtmitglieder sind
gleichermafien willkommen.
Fir Kinder und Jugendliche
findet ein Camp vom 15. bis
19. August jeweils von 10 bis
15 Uhr statt. Neben vier
Stunden Tennis steht auch
eine Mittagspause mit Ver-
pflegung auf dem Programm.
Fir Vereinsmitglieder kostet
das funftagige Camp inklusi-

ve Mittagessen 200 Euro, o
Nichtmitglieder zahlen 225 :
Euro. Auch die Buchung ein- :
zelner Tage ist fir 40 Euro :

bzw. 45 Euro moglich.
Auch fiir Erwachsene gibt es

den Ferien besonders inten-
siv anzugehen. Am 8. und 9.

bei 50 Euro, fiir Nichtmitglie-
der bei 60 Euro. Weitere In-

lUiber den Trainer Daniel Ra-

falski: kontakt@tennislu-
cky.de oder Telefon :
0177/2620404.

Abendspaziergang am
Ludwigsbrunnen Karben

Bad Vilbel / Karben. Mit einem sommerlichen Abendspazier-
gang lauten die Naturfreunde Bad Vilbel das Wochenende ein.

das Naturschutzgebiet um den 2018 neu angelegten Ludwigs-

brunnen in Karben.

Treffpunkt ist um 17.30 Uhr am Stidbahnhof, dort sind Fahrge-
meinschaften moglich, oder um 18.00 Uhr direkt am Ludwigs-
brunnen, Burg-Gréfenrdder-Strafie. Die Gesamtstrecke be-
tragt ca. 6 Kilometer, die Gehzeit etwa zwei Stunden.

Um Anmeldung wird gebeten unter wandern@naturfreunde-
bv.de. Die Veranstaltung ist kostenlos, Spenden fiir die Natur-

freunde sind willkommen.

(13. August)
startet in Bad Nauheim mit ei- :
ner Autogrammstunde in der

Boutique Avantgarde (10.30
Uhr), bevor Nils Strassburg im
Hotel Hessischer Hof/Butz-
bach (14 Uhr) seinen neuen
autobiografischen = Comedy-
Roman ,Mein Leben als Elvis*
vorstellt.

Am Samstagabend trifft dann
Nils Strassburg auf die heifdes-
ten und angesagtesten Burles-
que-Acts. Nach einem Warm-
Up mit DJ Miro (The Cologne
Boys) kann man sich auf eine
energiegeladene, Show auf
hoéchstem Niveau freuen. Fan-
ny Di Favola, Sandy Beach, La
Loba Lucia, Melody D’Amour
lassen bei dieser Show den

Glamour der Kunst des an-
spruchsvollen  Erotiktanzes
wieder aufleben, gepaart mit
Humor und Sexappeal. Alles
mit musikalischen
RocknRoll-Einlagen von
Deutschlands bestem Elvis-In-
terpreten Nils Strassburg be-
gleitet.

Ein besonderer Hohepunkt ist
auch der historische Oldti-
mer-Shuttle-Bus, der die Be-
sucher der Elvis-Week von
Bad Nauheim (Bushaltestelle

Gesclatt-slebeu

Mit VVollstrom voraus:
Firma Heurich testet E-LKW

:Im eigenen Waren- und Lie-
die Moglichkeit, Tennis in :
izen, funktioniert dies und
: wenn ja, wie gut? Genau die-
August jeweils von 18 bis 20 :
Uhr bieten wir ein Camp fiir :
Erwachsene an. Die Kosten :
liegen fiir Vereinsmitglieder :
: schule Fulda einen E-LKW ei-
:ne Woche lang auf Herz und
formationen und Anmeldung :
: Der MAN eTGM (Sondermo-
: dell der Marke MAN) stand

ferverkehr einen E-LKW nut-

ser Frage ist der Getrdnke-
Fachgrofihdndler Heurich
nachgegangen und hat in Zu-
sammenarbeit mit der Hoch-

Nieren gepriift.

hierbei im Mittelpunkt. Aus-

: gestattet mit einem 264-kW-
: Elektromotor, besitzt der E-
: Truck eine effektive Reichwei-
ite von etwa 180 Kilometern.
:,Wir sind positiv iiberrascht,
: wie gut sich der E-LKW in un-
éseren Arbeitsalltag integriert
hat. Es gab keinerlei Probleme
: bei der Beladung des E-LKW,
Am Freitag, den 5. August 2022 fiihrt eine kurze Wanderung in
: de funktionierten einwandfrei
: und wir konnten von der ers-
: ten Minute an die volle Leis-
: tung ausschopfen®, erlautert
Mario Miskic, Distributionslei-
: ter Logistik.

i Auch im direkten Vergleich
:zum konventionell betriebe-
inen Diesel- LKW kann das

die Touren von Kunde zu Kun-

Parkstrafie/Aliceplatz) zum
Veranstaltungsort, Butzba-
cher Birgerhaus, bringen
wird.

- Anzeige -

Testgefdhrt punkten: Bei der
gleichen Tour mit einer Lange
von cirka 90 km fielen fiir den
E-LKW ein Drittel weniger
Kosten an. In diesem Kosten-
vergleich ist die Befreiung von
elektrisch betriebenen Fahr-
zeugen von der Maut noch un-
bertiicksichtigt, sodass sich die
Ersparnis noch erhoht. In acht
Stunden kann das Gefédhrt mit
22 kW/h Starkstrom aufgela-
den werden und hat dann eine
Reichweite von etwa 180 Kilo-
metern. Mit einer Schnelllade-
station konnte die Ladezeit auf
ein bis zwei Stunden reduziert
werden. Hierfiir miissten je-
doch im Vorfeld entsprechen-
de Stationen an den Laderam-
pen installiert werden.

,Da Diesel-Pkw nach und nach
bis 2035 vom Markt verschwin-
den werden, wird diese Ent-
wicklung langfristig auch fir
das Segment der LKW gelten.
Wir mochten daher frihzeitig
an derartiger Forschung und
Testldufen partizipieren, um
so die grundlegenden Weichen
fir die Verédnderungen und
Entwicklungen zu stellen®, so
Mario Miskic.

Das Frihsticksverhalten ist in ver-
schiedenen Landern so unterschiedlich
wie die Sprachen. Wahrend die Deut-
schen morgens am liebsten Brot und
Brétchen geniefBen, sieht es in Spanien
oder in den USA anders aus. Dort
gehdren zu den beliebten Frihstiicks-
gerichten die berihmte spanische
Tortila de Patatas sowie Blueberry
Pancakes und French Toast.

Deli Reform hat drei einfache und
vor allem leckere Rezepte fir diese
vegetarischen Frihsticksklassiker aus
aller Welt entwickelt. Sie sind Teil
einer Kampagne rund um das vege-
tarische Frihstiick, die Inspiration fir
einen fleischlosen Start in den Ta
gibt. Denn ein vegetarisches FrUhs’rUci
schmeckt nicht nur kostlich, sondern
ist zudem ausgewogener und in der
Regel gesinder. Verwendet werden
bei den Rezepfen die beliebten Deli
Reform Klassiﬁer Das Original, das

Beim Fruhstuck
einmal um die Welt

Die beliebtesten vegetarischen Frihstiicksrezepte von
Deli Reform - jetzt ausprobieren und geniefien

ANZEIGE

rein pflanzliche Zwiebelschmalz, der
Gemise auf's Brot Curry Aufstrich, die
Pflanzencreme Einfach Kochen und
die HalbfettMargarine Die Leichte.

Deli Reform ist ein Vorreiter bei der
pflanzlichen Erndhrung: Seit mehr
als 60 Jahren stellt die Marke bereits

flanzliche Margarinen und Streich-
Feh‘e her. Sie steht dabei fir erndh-
rungsphysiologisch wertvolle Produkte
und hohe Qualitét.

Mehr Rezepte sowie spannende
Artikel zu gesunder Erndﬁrung gibt
es auf der Website:
www.deli-reform.de

A
S :
.\:‘ ‘

Wie Klostermedizin und moderne
Wissenschaft ~ zusammenpassen?
Abtei macht es erfolgreich vor: In
diesem Jahr feiert das Unternehmen
bereifs sein 125-ahriges Jubildum.
Im Laufe der Zeit hat Abtei sich zu
einer modernen Marke entwickelt,
die ihre Wurzeln in der Klostermedi-
zin jedoch nie vergessen hat. Uber-
liefertes Wissen zu Heilpflanzen und
Kréutern wird in Arznei- und Nah-
rungsergdnzungsmitteln, Medizinpro-
dukten und Kosmetika mit innovati-
ven Technologien kombiniert, um die
Gesundheit der Menschen zu unter-

stitzen. Ein weiterer Erfolgsfaktor:

Zeit fur Gesundheit

Abtei feiert 125 Jahre

ANZEIGE

Abtei nimmt sich Zeit fir Gesundheit
- egal ob es um Bedirfnisse der Kun-
dinnen und Kunden oder die Entwick-
lung von Qualitatsprodukten geht.

Ein Konzept, das funktioniert:
Abtei zahlt heute zu den beliebtesten
Gesundheitsmarken in Deutschland
und genieBt hochstes Vertrauen.
Das zeigen auch die aktuellen Er-
gebnisse der Trusted Brands-Studie
von Reader’s Digest: Im Jahr 2022
wurde Abtei bereits zum 17. Mal als
vertrauenswirdigste Marke in der
Kategorie Vitamine ausgezeichnet.

Mehr Informationen gibt es online
unter www.abtei.de.
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Eine der beliebtesten Regionen Hessens

311.661 Menschen leben im \Wetteraukrels

Zum 31. Dezember 2021 lebten
genau 311.661 Menschen im
Wetteraukreis. Die Bevolke-
rung ist wihrend des Jahres
2021 somit erneut um 0,4 Pro-
zent beziehungsweise 1.308
Personen angewachsen. Das
geht aus einem aktuellen Be-
richt des Hessischen Statisti-
schen Landesamts hervor. Die
Marke von 312.000 Einwoh-
nerinnen und Einwohnern
konnte der Wetteraukreis
zwar noch nicht knacken, je-
doch setzt sich der Entwick-
lungstrend des vergangenen
Jahrzehnts hin zu einer stei-
genden Bevolkerungszahl im
Wetteraukreis ungebrochen
fort. Das Bevoélkerungswachs-
tum beschleunigte sich seit
Juni 2021 sogar wieder. In
der ersten Jahreshilfte lag
der Bevolkerungszuwachs
im Wetteraukreis bei 131
Personen. Somit entfiel der
Grofdteil des Anstiegs auf die
Zeitspanne zwischen Juli und
Dezember. Dies lag vor allem
an sogenannten Wanderungs-
gewinnen.

,Im hessischen Vergleich ge-
hort der Wetteraukreis nach
wie vor zu den beliebtesten
Regionen®, fiihrt Kreisbeige-
ordneter Matthias Walther,
Dezernent fir Strukturent-
wicklung, aus. ,Hier zieht es
die Menschen hin, hier leben
sie gerne. Wir werden weiter

Gr.

Liebe Leserinnen und Leser,

am kommenden Montag wird
der Wetteraukreis 50 Jahre alt.
Am 1. August 1972 wurden die
bis dahin selbststéndigen Krei-
se Friedberg und Biidingen zum
Wetteraukreis zusammenge-
fihrt. Das geschah nicht ganz
freiwillig, das Land hatte die
Zweckehe verordnet, weil im-
mer anspruchsvollere Verwal-
tungsaufgaben von Landkrei-
sen mit dem fritheren Zuschnitt
nicht mehr zu leisten waren.

Heute, 50 Jahre spéter, wissen
wir, es war eine gute und zu-
kunftsorientierte Losung. Der
Wetteraukreis hat sich in den
vergangenen 50 Jahren in sta-
bilen Strukturen entwickelt.
Verbénde und Organisationen

daran arbeiten, diese erfreu-
liche Entwicklung zu unter-
stitzen.

Im Jahr2021 stieg die Bevolke-
rung zwar im ganzen Land an,
doch nur drei der insgesamt
26 Landkreise und kreisfreien
Stadte Hessens verzeichneten
ein Bevolkerungswachstum
in vierstelliger Hoéhe. Dazu
gehorte der Wetteraukreis,
der nach dem Main-Kinzig-
Kreis an zweiter Stelle steht.
Neun der 26 Landkreise und
kreisfreien Stéddte Hessens
verzeichneten gar eine Bevdl-
kerungsabnahme seit Dezem-
ber 2020.

Weiterhin steigende
Geburtenzahlen

Im Jahr 2021 erblickten im
Wetteraukreis 2.849 Kinder
das Licht der Welt. Damit stieg
die Zahl der Neugeborenen
erneut an, wie es bereits im
Zeitraum zwischen 2014 und
2019 dauerhaft der Fall war.
Lediglich im Jahr 2020 lag die
Zahl der Geburten leicht un-
ter der des Vorjahres.

Demografische
Entwicklung wird
durch Zuwanderung
ausgeglichen

2021 verstarben im Wet-
teraukreis 3.611 Menschen.

sind seinem Beispiel gefolgt und
haben sich ebenfalls neu for-
miert. Mit seinen 25 eigenstén-
digen Stéddten und Gemeinden
sowie mit 152 Ortsteilen ist der
Wetteraukreis zu seinem 50.
Geburtstag Heimat fiir 310.000
Menschen geworden. Als dritt-
grofiter Landkreis Hessens ist
erim Gegensatz zu vielen ande-
ren Gebietskorperschaften als
Teil des Ballungsraumes Frank-
furt-Rhein-Main weiterhin auf
Wachstumskurs.

Wie die weitere Entwicklung
sein wird, haben wir selbst in
der Hand. Wir haben heute die
Aufgabe, den Wetteraukreis zu-
kunftsfdhig und fit zu machen
flr die grof3en Herausforderun-
gen unserer Zeit: Die weltwei-
te Pandemie, der Krieg in der

.ffen

Bad Nauheim Trinkkuranlage

Wie schon in den vergan-
genen Jahren wurde diese durch das Saldo der Zu- und rungen lagen 2021 bei 21.462
deutlich Personen, widhrend die Zu-

eigentlich leicht

ort

Ukraine, weltweite Fliichtlings-
bewegungen und vor allem der
Klimawandel stellen uns vor
gewaltige Herausforderungen,
die wir nur gemeinsam bewalti-
gen konnen. Und es gilt, die Ge-
gebenheiten anzunehmen. So
wollen wir auch kiinftig mit Op-
timismus in die Zukunft schau-
en, egal welche Hiirden auf dem
Weg zu nehmen sind.

In diesem Sinne wiinsche ich
Ihnen ein schénes Wochenende
und uns allen eine gute Zukunft
in unserem wunderschonen Wet-
teraukreis.

Herzliche Griifie

)) Jan Weckler

Landrat

"OVAG!
HEIM
| TECH |

E-Autos!

Wandladebox fiir Zuhause.

www.ovag.de/e-mobilitaet

Energie. Wasser. Services.

negative Abwanderungen

Quielle: Jens Kirschner

WEISS, WAS
DER SOMMER
BRINGT.

Jetzt Gutschein einlésen!

demografische Entwicklung tberstiegen. Die Abwande-

wanderungen bei 23.602 Per-
sonen lagen. Daraus ergibt
sich ein Wanderungsgewinn
von 2.140 Personen, welcher
den eigentlichen Grund fir
das Bevolkerungswachs-
tumw darstellt.

Im Detail betrachtet zeigt
sich ein hoéchst unterschied-
liches Auf und Ab der Be-
vOolkerungsentwicklung in
den einzelnen Kommunen.
Jedoch ist die Zahl der Ein-
wohnerinnen und Einwoh-
ner Ende 2021 in nur acht der
25 Wetterauer Kommunen
im Vorjahresvergleich ge-
sunken.

Die starkste Zunahme ver-
zeichnete indes Bad Nau-
heim mit einem Plus von
284 Personen im Vergleich
zum Vorjahr, knapp gefolgt
von Karben (plus 281 Perso-
nen). An dritter und vier-
ter Stelle folgten Friedberg
(plus 197 Personen) und
Bad Vilbel (plus 191 Per-
sonen). Uber 100 Personen
Zuwachs hatten auflerdem
die Kommunen Butzbach,
Rockenberg und Ranstadt.
Positiv  entwickelte sich
die Bevolkerungszahl au-
erdem in Altenstadt, Bi-
dingen, Glauburg, Hirzen-
hain, Limeshain, Niddatal,

und Woéllstadt.

GUTSCHEIN

o 100€

beim Kauf von einem Paar Brillenglaser
Ihrer Wahl ab 250€. Gutschein giltig bis

06.08.2022. Wir behalten uns vor, die Aktion
zu verlangern. Pro Brillenglaspaar 1 Gutschein

einlésbar.

GUTSCHEIN

v 190E

beim Kauf von einem Paar Brillenglaser
Ihrer Wahl ab 350€. Gutschein gultig bis

06.08.2022. Wir behalten uns vor, die Aktion
zu verlangern. Pro Brillenglaspaar 1 Gutschein

einloésbar.

GUTSCHEIN

o 29 0€

beim Kauf von einem Paar Brillenglaser
lhrer Wahl ab 500€. Gutschein gultig bis

06.08.2022. Wir behalten uns vor, die Aktion
zu verlangern. Pro Brillenglaspaar 1 Gutschein

einlésbar.

Noch bis

neusehland @«

Mein Augenoptiker

Ober-Morlen, Reichelsheim
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Geburtstagsfeier auf dem Glauberg

Traumhafte Kulisse der Keltenwelt

Mit dem Blick ins Biidinger
Land feierte der Wetterau-
kreis seinen 50. Geburtstag.
Rund 180 Géste folgten der
Einladung von Landrat Jan
Weckler und Kreistagsvorsit-
zendem Armin H&user zur
Geburtstagsfeier an dem fu-
turistischen Museumsbau.

,Keine Liebesheirat”

Am 1. August 1972 wurde der
Wetteraukreis aus denbislang
selbststdndigen Landkreisen
Friedberg und Biidingen ge-
bildet. ,Es war keine Liebes-
heirat®, betonte Landrat Jan

Weckler in seiner Ansprache,
,sondern eine vom Land ver-
ordnete Zweckehe mit dem
Wissen, dass die Verwaltungs-
kraft der Gemeinden und
Kreise nicht ausreichend war,
um die Aufgaben der Zukunft
zu meistern.“ Die Komplexi-
tat der Aufgaben und immer
wieder neue Aufgaben for-
dern die Verwaltung, gerade
kleine Verwaltungseinheiten
kéonnen alleine immer weni-
ger bestehen. Die interkom-
munale Zusammenarbeit sei
deshalb das Gebot der Stun-
de. ,Nur gemeinsam kénnen
wir die Herausforderungen

DER EINFACHSTE WEG ZU
IHREM NEUEN TRAUMBAD

® ELEMENTS ALTENSTADT
HELMERSHAUSER STR. 11
T+49 6047 809-239

& ELEMENTS BAD HOMBURG
NIEDERSTEDTER WEG 19
T+49617278970-10

&® ELEMENTS-SHOW.DE

elements ®

BAD / HEIZUNG / ENERGIE

HEINRICH
HOZ WECKESSER
HOLZHANDEL

Inh. Karin Daur e. K.

Vogelsbergstrafie 202
63679 Schotten

Tel. 06044 2449
Fax 06044 2571

info@holzhandel-weckesser.de
www. holzhandel-weckesser.de

Stadtwerke Friedber%

Energie neu gedacht

Stadtwerke Friedberg
StralBheimer Strale 35

61169 Friedberg

Tel.: 06031/ 6904 - 0

Fax: 06031/ 6904 - 52
stadtwerke-friedberg@sw-fb.de

UNSER KUNDENSERVICE:
06031 /6904 -120

eloCullour

BIKESTORE RHEIN-MAIN

Siemensstralle 4 | 63674 Altenstadt

+49 (0) 6047 9533 902
verkauf.ffm@velocultour.de

Di - Fr: 13:00 - 18:00 Uhr

Sa: 10:00 - 14:00 Uhr

www.velocultour.de/altenstadt

Freuen sich gemeinsam Uber 50 Jahre Wetteraukreis (von links): Kreistagsvorsitzender Armin Hauser, Ministerprasident Boris Rhein

und Landrat Jan Weckler.

der Gegenwart und der Zu-
kunft meistern®, so Weckler.
50 Jahre nach der Gebietsre-
form ist klar, das war ein rich-
tiger, ein sinnvoller und not-
wendiger Schritt, ,auch wenn
man Uber die eine oder an-
dere Zuordnung diskutieren
mag®, so Weckler. Durch Co-
rona seien die Landkreise wie
noch nie in den Fokus der Of-
fentlichkeit geraten. Dies zei-
ge beispielhaft, dass gerade
globale Krisen in der heutigen
Zeit konkrete lokale Folgen
héatten und auch vor Ort ge-
16st werden miissten. Landrat
Weckler betonte zudem: ,Es
gilt, die Gegebenheiten der
Gegenwart anzunehmen und
trotzdem mit Optimismus in
die Zukunft zu schauen, egal,
welche Herausforderung uns
auf dem Weg begleiten moge.
Der Wetteraukreis hat sich in
den vergangenen 50 Jahren
sehr gut entwickelt, bei un-
terschiedlichen strukturellen
Bedingungen und bei Erhalt
eigener Identitaten.”

Ehrengast der Veranstal-
tung und Festredner war
Hessens  Ministerpréasident

Boris Rhein, den Landrat Jan

1x kostenloser Hol- und Bringservice

bei der néchsten Inspektion an Deinem Bike oder E-Bike
- glltig im August 2022, bei Vorlage dieser Anzeige -

SATTE RABATTE bei VeloulTour in Altenstadt

200/0 auf alle Bio-Bikes (ausgenommen Gravel-Bikes)

- Aktion gultig im August 2022, solange der Vorrat reicht -

Weckler grofiziigig zum Wet-
terauer gemacht hat. ,Als
Nieder-Eschbacher, das einst
zum Landkreis Friedberg ge-
horte und erst im Rahmen
der Gebietsreform der Stadt
Frankfurt zugeordnet wurde,
sind Sie eigentlich ein Wet-
terauer!“, so Landrat Weckler.

~Ministerprasident Boris
Rhein ist ein Wetterauer!”

Der Ministerpréasident stell-
te seinen Redebeitrag unter
das Motto ,Hessen und der
Wetteraukreis - seit 50 Jah-
ren gemeinsam stark!“ Rhein
sprach in seiner Rede von der
Notwendigkeit des gemein-
samen Handelns, gerade in
schwierigen Zeiten: ,Fir min-
destens jede zweite Person in
Hessen sind die lédndlichen
Rdume Identitat, Heimat,
Wohnort, Arbeitsplatz und
Erholungsgebiet. Deshalb ist
es als Landesregierung unse-
re Aufgabe, daflir zu sorgen,
dass die Menschen mit ihren
Familien dort leben koénnen,
wo sie sich zu Hause fiihlen
und wo es auch langfristig
eine Perspektive fiir sie gibt.”

Ohne die Hilfe der Kreise sei-
en viele wichtige politische
Ziele des Landes jedoch nicht
zu erreichen.

tur unseres Landes zu er-
richten und zu unterhalten®,
hob der Ministerpréasident
hervor. Als Beispiele fir ge-

Landrat Jan Weckler betonte in seiner Rede, dass sich der Wetterau-
kreis in den vergangenen 50 Jahren sehr gut entwickelt hat.

,Die Landkreise sind maf-
geblich daran beteiligt, die
wirtschaftliche, kulturelle
und technische Infrastruk-

Wetterauer Pumpenbau

@ Planung @ Produktion 4 Vertrieb 4 Service

Wetterauer Pumpenbau GmbH ¢ Am Sandberg |
35519 Rockenberg # Tel. 06033-67448
Fax 06033-71461 & Mobil 0160-97823230
info@wetterauer-pumpenbau.de ¢ www. wetterauer-pumpenbau.de

GmbH

WAUTOHATS 5705 E i

IHR VOLKSWAGEN PARTNER
IN SCHOTTEN

EURO_—
—MOBIL

RENT-A-CAR

® @

- Nutzfahrzeuge
Service Service

VERKAUF * SERVICE * REPARATUR * KAROSSERIE &

LACKIERARBEITEN °* ALLES WAS IHR FAHRZEUG BRAUCHT!

IHR ANSPRECHPARTNER FUR E-MOBILITAT
Q Taubenweg 15a | D-63679 Schotten | € (© autohaus.am.stausee
& www.autohaus-stausee.de J 06044-96170

meinsame Aufgaben nannte
der Ministerprédsident die
Digitalisierung mit Unter-
stlitzungsprogrammen der

GroRe Sommer-Rabatt-ARtion, solange
der Vorrat reicht. Qualitativ hochwertige
Bettwische zum halben Preis, nur im
Geschaft. Komm vorbei, [ass Dich beraten.
Bring” frischen Wind ins Bett!

Do-Fr 10-18 Uhr und Sa 10-16 Uhr

Betten Raab GmbH / Zeit fiirs Bett
St.-Egréve-Stralle 25-27, 61184 Karben
Tel 06039/ 9 38 47 90

Web www.zeitfuersbett.de
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Rund 180 Gaste folgten der Einladung zur Geburtstagsfeier.

Landesregierung wie die
,Digitale Dorflinde“ zur For-
derung von WLAN-Hotspots
auf dem Land, Projekte der
Nahmobilitdt, den Ausbau
des Bahnverkehrs und die
Reaktivierung stillgelegter
Schienenstrecken, etwa die
Wiederinbetriebnahme der
Horlofftalbahn in der Wet-
terau.

Wetteraukreis gut fur die
Zukunft aufgestellt

Abschliefiend betonte Kreis-
tagsvorsitzender Armin
Héauser, die Gebietsreform
sei eine notwendige und mu-
tige, aber nicht unbedingt
eine populédre Entscheidung
gewesen.

,Der Wetteraukreis ist von
seiner Struktur her hetero-

gen, aber heute dennoch ein
fester Verbund und damit
gut fir zukinftige Heraus-
forderungen aufgestellt. Er
ist zugleich traditionsbe-
wusst als auch modern. Ich
wilinsche mir, dass es auch
weiterhin immer wieder
Menschen geben wird, die
sich der Verantwortung fiur
unser Gemeinwesen stel-
len und die Schonheit und
Vielfalt unseres Wetterau-
kreises schatzen und be-
wahren werden®, so Hauser,
bevor er das Buffet mit dem
Titel ,Wetterauer Gaumen-
freuden® eroffnete und zu
Gesprach und Austausch
einlud.

Vorgestellt wurde auch das
Festbuch ,50 Jahre Wet-
teraukreis - zwei Kreise
wachsen zu einer Region®,

e
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das im Buchhandel, in der
Kreisverwaltung am Frie-
dberger Europaplatz sowie
im Landratsamt in Bidin-
gen zum Preis von 20 Euro
erhéltlich ist. Présentiert
wurden zudem die drei Ge-
winnerbilder des Fotowett-
bewerbes. Eine Ausstellung
mit den besten 33 Bildern
wird ab dem 22. August im
Friedberger Kreishaus zu
sehen sein. Die Geburts-
tagsfeier zum 50. Jahres-
tag der Grindung des
Wetteraukreises mit dem
Zusammenschluss der bei-
den Kreise Friedberg und
Bidingen wurde bei traum-
haftem Wetter musikalisch
passend schwungvoll um-
rahmt von der Marvin Dor-
fler Big Band.

(pdw)

Anhanger

Verkauf & Vermietung

| i zu giinstigen
| g

Preisen
o
Anhénger-0ase Heegheim
Brunnenstr. 30 - 63674 Altenstadt
Telefon und Fax 06047/66 54
www.anhaenger-oase-hessen.de
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30 Jahre

Wetteraukreis

Die Stadt Butzbach
gratuliert zum
Jubildaum.

Romi Fenster GmbH
Industriestr. 18, Karben
www.romi-fenster.de
Telefon 06039 9220-0

Sonnentage genieBen.
Mit Markisen von Romi.

Fenster = Tiiren - Tore
Wintergarten = Vordacher
Markisen = Rollladen = Jalousien
Raffstores » Insektenschutz
Sprechen Sie uns an.
Gerne beraten wir Sie.

[ Romi:

technik m kompetenz = design

enster
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Kulturbiihne Marktplatz

Altstadtfest (2.-4.09.22)
www.stadt-butzbach.de/kultur
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Horst Steinhauer

Bauunternehmen GmbH

61231 Bad Nauheim-Steinfurth
Telefon (06032) 81020 e Telefax (06032) 87900
info@bauunternehmen-steinhauer.de

Ausfuhrung samtlicher Maurerarbeiten,
Hochbau, Beton- und Stahlbetonbau, Pflasterarbeiten
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MITSUBISHI
MOTORS

5 JAHRE 8 JAHRE

FAHRBATTERIE
GARANTIE*

HERSTELLER
GARANTIE*

*5 Jahre Herstellergarantie
bis 100.000 km bzw. 8 Jahre
Herstellergarantie auf die
Fahrbatterie bis 160.000 km, Details
unter www.mitsubishi-motors.de/

herstellergarantie

Bestellstopp?

Wir liefern weiter!

Sofort verflugbar

Der Mitsubishi
Eclipse Cross Plug-in Hybrid BASIS 4WD’
ab 40.590 EUR?2 unverbindl. Preisempfehlung

= 4,500 EUR? Mitsubishi Elektromobilititsbonus

= 4,500 EUR* staatl. Innovationspramie

=1.600 EURS5 Empfonhl. Aktions-Rabatt, nur fiir BASIS

-29.990EUR

Rechnerischer Wert, es besteht kein Rechtsanspruch
auf Gewdhrung des Umweltbonus

NEFZ (Neuer Europdischer Fahrzyklus) Messverfahren ECE R 101 Eclipse Cross Plug-in Hy-
brid Gesamtverbrauch: Stromverbrauch (kwWh/100 km) kombiniert 19,3. Kraftstoffverbrauch
(17100 km) kombiniert 1,7. CO_-Emission (g/km) kombiniert 39. Effizienzklasse A+++. Die Werte
wurden entsprechend neuem WLTP-Testzyklus ermittelt und auf das bisherige Messverfah-
ren NEFZ umgerechnet. Hinweis: Die KfZ-Steuer wird auf Basis der WLTP-Werte berechnet.

1] Antrieb: 4WD 2.4 Benziner 72 kW (98 PS), Elektromotoren vorn 60 kW (82 PS) / hinten 70
kW (95 PS), Systemleistung 138 kW (188 PS) 2 | Unverbindliche Preisempfehlung der MMD
Automobile GmbH, ab Importlager, zzgl. Uberfiihrungskosten, Metallic-, Perleffekt- und
Premium-Metallic- Lackierung gegen Aufpreis. 3 | Hierin ist bereits der vom Automobil-
hersteller zu tragende Anteil am Umweltbonus enthalten. Genaue Bedingungen auf
www.elektro-bestseller.de 4| Voraussetzung ist die Genehmigung des Foérderantrags
durch das BAFA. 5 | Empfohl. Aktions-Rabatt Eclipse Cross Plug-in Hybrid BASIS' der MMD
Automobile GmbH, Aktion gultig bis 31.08.2022.

Veroffentlichung der MMD Automobile GmbH, Emil-Frey-StraBe 2, 61169 Friedberg

» Nahere Informationen erhalten Sie bei dem folgenden Mitsubishi Handelspartner:

Auto-Rédling GmbH
BahnhofstraBe 14

63691 Ranstadt

Telefon 06041/272
www.autohaus-roedling.de
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Wetteraukreis feiert mit vielen Veranstaltungen

Gedichte und Lieder, ein Fotowettbewerb und ein PODZERT

»Wir wollen fir unterschied-
liche Altersgruppen und
Vorlieben ein Angebot ma-
chen. Wir haben dafir ein

Dinge, die Ihr Gesicht strahlen lassen!

Mit groBem Idealismus, innovativer Technik
und Fingerspitzengefiihl starken wir Ihre
Gesundheit, Ihr Wohlbefinden und Ihre

Lebensqualitat.
Gesunde, schone Zdhne fiir alle.

Kieferorthopdadische Praxis

Dr. med. dent. J6rg Hofmann
OderstraBe 15 63667 Nidda

vielfédltiges Programm zu-
sammengestellt®, ist Landrat
Jan Weckler iiberzeugt. Ne-
ben einem Fotowettbewerb

s}‘a
-

Tel: 06043 9889-60 Fax: 06043 9889-61
dr.hofmann@kieferorthopaedie-nidda.de
www.kieferorthopaedie-nidda.de

Winterting mejc

Breiter Weg 3
63674 Altenstadt-Oberau

Telefon 06047/6940
Telefax 06047/2356

B AUDEKORAT

info@winterling-baudeko.de
www.winterling-baudeko.de

e Maler- und
Tapezierarbeiten

e Verputz
e Trockenbau
* Bodenbelag

Sect dber 55 Qatnen an Uiner Seite!

=l Lawcktardt
Leben
- Erd-, Feuer-, Wald- und
’;?;“““ Seebestattungen

* Rund um die Uhr erreichbar
e Personliche und individuelle Beratung
* Abwicklung und Formalitéten

Wingertstralie 1 ® 63667 Nidda/Geif-Nidda
Telefon 0 60 43/86 28 « Fax 0 60 43/40 14 65
bestattungen-lauckhardt@gmx.de

WANN IMMER
SIE NACH ANTWORTEN

SUCHEN

WIR SIND FUR SIE DA!

Sie brauchen
nur Empfang!

—
% DAK-Gesundheit

=
)

Aliceplatz 3 +4
61231 Bad Nauheim

Die neue DAK App istda — einfacher, iibersichtlicher
und barrierefrei. Ein Servicezentrum fiir die Hosentasche.
Der digitale Dreh- und Angelpunkt fiir Ihre Anliegen.
Runderneuert und mit vielen innovativen Funktionen.

DAK.DE/APP

Telefon: 06032 349 140
Fax: 06032 349 147 050
service754100@dak.de

Gesundheit

Ein Leben Lang
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wurde an den Wetterauer
Schulen ein Aufsatzwettbe-
werb ausgeschrieben. Nach
der Akademischen Feier
am letzten Wochenende, zu
der auch Ministerpréisident
Boris Rhein kam, findet am
3. August ein ,PODZERT" mit
der Kultband Afterhour Eier-
bagge auf der Burg Miinzen-
berg statt. Unter www.reser-
vix.de gibt es noch Karten.
Am 28. August 2022 wird es
dann einen Liedernachmit-
tag in der Friedberger Stadt-
halle geben. Hierflir haben
sich zehn renommierte Cho-
re aus dem ganzen Wetterau-
kreis angemeldet. ,50 Jahre
Wetteraukreis, das ist etwas
ganz Besonderes und dieses
besondere Ereignis wollen
wir gebiihrend feiern. Dabei
soll jeder und jede die Mog-
lichkeit haben, aktiv oder
passiv dabei zu sein® ladt
Weckler zu den ausstehen-
den Veranstaltungen ein.

Unter den Wetterauer Schu-
len hat Landrat Jan Weckler
einen Aufsatzwettbewerb
ausgeschrieben. Die besten
drei Beitrdge wurden bereits
im Plenarsaal des Friedber-
ger Kreishauses préamiert,
zwei der Beitrdge wurden in
Reimform eingereicht, ,mit
einem beachtlichen Niveau®,
wie Landrat Weckler hervor-
hebt. Die Zahl der Teilneh-
merinnen und Teilnehmer
am Fotowettbewerb sei be-
sonders erfreulich. ,Deutlich
mehr als 100 Wetterauerin-
nen und Wetterauer haben
ihren Blick auf unseren Kreis
als Foto verewigt und einge-
sandt.” Eine Jury hat die 33
besten Bilder ausgesucht, sie
werden ab dem 22. August im
Friedberger Kreishaus aus-
gestellt.

Am Mittwoch, 3. August 2022,
wird es auf der Burg Miinzen-
berg hoch hergehen. Gemein-
sam mit dem Freundeskreis
Burg und Stadt Miinzenberg,
der Stadt Miinzenberg und
der Gemeinde Rockenberg
prasentiert der Wetterau-
kreis als Kooperationspart-
ner die Kultband Afterhour
Eierbagge mit einem bunten
Wetterau-Entertainment,
Landleben-Rock und eine
ausgelassene Partystimmung
im Schatten der Burg. After-
hour Eierbagge ist ein Pod-
cast, der die Menschen im
Wetteraukreis mit buntem
Infotainment versorgt. In den
woOchentlich erscheinenden
Folgen gibt es unter anderem

LAY BAAND

Preistrager des Aufsatzwettbewerbes v I_Leonie Kammer Hanna Springer LR Weckler Moritz Wirl

und Lina Gloria Maier.

aktuelle Wetterau-Nachrich-
ten, regionale Veranstal-
tungstipps und oberhessische
Mundart. Das ,Salz in der
Suppe“ ist dabei der Humor
der beiden Gastgeber Den-
nis Schulz und Marcel Heller.
Dartiiber hinaus produzieren
die beiden Kiinstler ihre ei-
genen Songs und fassen diese

Ein PODZERT ist eine
Mischung aus ,Podcast®
und ,Konzert“, eben das

Liveshow-Konzept von Af-
terhour Eierbagge. Im ers-
ten Teil der Show gibt es ei-
nen reinen Podcast-Teil mit

=T

konnten sie nicht auftreten,
selbst Proben mussten oft
abgesagt werden. Am 28.
August 2022, ab 14:00 Uhr,
soll es mit einem Lieder-
nachmittag einen kleinen
Ausgleich geben. ,Ich freue
mich, dass zehn Choére bei
unserer Geburtstagsfei-
er am Sonntagnachmit-

Landrat Jan Weckler prasentiert zusammen mit Michael Elsa3 und Petra Schnelzer das Buch 50

Jahre Wetteraukreis.

unter dem Genre ,Landle-
ben-Rock® zusammen. Das
Besondere: Die Texte sind auf
Deutsch und stehen im Zu-
sammenhang mit dem klassi-
schen Leben auf dem Dorf.
Bei der Geburtstagsfeier am
Mittwoch, dem 3. August,
wird ein echtes PODZERT
présentiert.

,Jountem  Wetterau-Enter-
tainment“. Im zweiten Teil
erwartet die Zuschaue-

rinnen und Zuschauer ein
krachendes Live-Konzert
mit der zwolfképfigen Ei-
erbagge-Band. Die klassi-
schen Musikvereine haben
unter der Pandemie ganz
besonders gelitten. Lange

tag mitmachen wollen und
eine Kostprobe ihres Kon-
nens und ihres Repertoires
liefern“, sagt Landrat Jan
Weckler. Kaffee und Kuchen
wird es in der Friedberber
Stadthalle ebenfalls geben.
Der Eintritt zu dieser Ver-
anstaltung ist frei.

(pdw)

Prasentation verdient!

HOFFM/\NN
IMMOBILIEN

Sie wollen verkaufen?

lhre Immobilie hat die bestmdgliche

Immer mit professionellen Fotografen.
Drohnenaufnahmen ebenfalls méglich!

Landgraf-Friedrich-Str. 26
61381 Friedrichsdorf

Tel.: 06172-4977457

Mobil: 0163-2605592

Mail: info@hoffmann-ffm.de
www.hoffmann-ffm.de

fur technische Gutachien

ErafTiahr2eugiacn
Fahrzrugachiden ond Reserfung
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Hafpdlchi- und Koskn-Giachisn
ferichisqutackien

Sie finden unser Biiro

mit Priifhalle zwischen

den beiden VERGOLST-

Neubauten —Wir kommen
auch gerne zu lhnen -

61231 Bad Nauheim, Steinkopfstr. 5, Tel. 060 32/9 68 60, Mail: Kfz.-SV.Wille@t-online.de
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New Inspiration — ein Name wird Programm

Liedernachmittag anlasslich des Kreisjubilaums

Vor 50 Jahren wurde der Wet-
teraukreis durch den Zusam-
menschluss der Altkreise Frie-
dbergund Biidingen gegriindet.
Aus Anlass des 50. Geburtstags
ladt Landrat Jan Weckler fiir
den 28. August zu einem Lieder-
nachmittag mit zehn Choren in
die Stadthalle Friedberg ein:
,Die Chore in unserem Land-
kreis sind ein wichtiger Teil im
Kulturangebot unserer Stédte
und Dorfer. Gerade sie haben
in der Pandemie besonders
gelitten. Dennoch haben viele
Chore mit grofiem Engagement
und genauso viel Umsicht den
Chorbetrieb aufrechterhalten
und so den Verein durch diese
schwierige Zeit gebracht. Des-
halb freue ich mich besonders,
gemeinsam mit hoffentlich vie-
len Gésten dieses Fest der Mu-
sik zu feiern.“ Die teilnehmen-
den Chore wollen wir in einer
kleinen Reihe vorstellen.

New Inspiration

Der Ménnergesangsverein 1884
Wolferborn gehort zu den &l-
testen Vereinen des Biidinger
Stadtteils. Er teilt freilich das
Schicksal vieler anderer Mén-
nergesangvereine: Es fehlt der
Nachwuchs. Vor einigen Jahren
schon kam man aufdie Idee, ein
Angebot mit moderner Chor-
musik zu entwickeln. Daraus
entstand der Projektchor ,New
Inspiration®, der sich satzungs-
méafig an den Médnnergesangs-
verein angeschlossen hat.

,Ein Projektchor ist die Ant-
wort auf den Wunsch vieler
Menschen, sich nicht mehr ein
Leben lang an einen Verein zu

binden®, berichtet die stellver-
tretende Chorleiterin Andrea
Faust. ,Wir loben ein Projekt
aus, zum Beispiel die Beteili-
gung an einem Konzert, und
laden interessierte Menschen
dazu ein, fiir eine bestimmte
Zeit mitzumachen®, so Faust
weiter.

Im vergangenen Jahr lautete
das Motto ,Runter vom Sofa‘.
Damit konnten sieben neue
Séngerinnen und Sénger ge-
wonnen werden, die fir dieses
Projekt mit Giben und proben.
Danach entscheiden sie, ob sie
weiter mitmachen oder es da-
bei belassen wollen.

Drei Generationen singen

Aktuell singen rund 30 Ménner
und Frauen im Alter von 19 bis
73 Jahren bei New Inspiration.
Gunda ist die Alteste und singt
schon, seit sie denken kann. Mit
zehn Jahren begann sie in ei-
ner Mandolinengruppe, spéter
sang sie bei den Landfrauen.
Thr Sohn und ihre Enkelin sind
auch dabei. Drei Generationen,
die mit ,New Inspiration® mo-
derne Chorliteratur singen.

Aktuelles Thema sind Kinohits,
die von Sdngerinnen und Sin-
gern nicht nur aus Wolferborn,
sondern auch aus den Ortschaf-
ten in einem Umkreis von rund
zehn Kilometern gesungen
werden. ,Wir bieten fiir unse-
re Sidngerinnen und Sénger
ein Fitness- und Wellnessan-
gebot®, sagt Andrea Faust mit
einem Lacheln. ,Fitness, weil
man zum Singen einen stabi-
len Stand, genligend Lockerheit
in den Beinen, eine aufrechte

In Friedrichsdorf

shoppen mit dem LokalS(ch)ein

QR-Code scannen &
Gutschein kaufen

www.friedrichsdorf.de/wirtschaft

STADT

Friedrichsdorf

lebendig und erfindungsreich

Haltung und gentigend Luft in
den Lungen braucht. Der Well-
nessteil entsteht durch das ge-
meinsame Singen und die ge-
meinsamen Veranstaltungen,
wie Ausflige, Wanderungen
und Bogenschiefden.

Die Pandemie hat der Chor
gut Uberstanden. ,Wir haben
so oft es irgend ging gelibt, zur
Not auch digital. Jeder einzeln
mit dem Handy.“ Nicht gerade
leicht, wenn man nur sich selbst
und die Klavierbegleitung hort.
Chorleiter Patrick Schauer-
mann hat dann aus den vielen
Stimmen ein harmonisches
Stiick gefligt. Draufien singen
war ebenfalls eine Option, die
auch bei den Nachbarn gut an-
kam. Manch einer habe sich
auf den Balkon gesetzt und der
Musik gelauscht. Hilfreich war
auch die Moglichkeit, in der be-
nachbarten Seemenbachhalle
zu proben. Die optimale Luf-
tungsanlage, eine eigens vom
Verein bestellte Pandemiebe-
auftragte und ein eigenes Hygi-
enekonzept haben ebenfalls fiir
Sicherheit gesorgt.

New Inspiration ist mehr als
nur ein Projektchor

Zu den HoOhepunkten in der
Geschichte des Projektchores
gehort sicherlich die Teilnah-
me an einer Fahrt der Stadt
Bilidingen in die ruménische
Partnerstadt Sebes. ,Als mu-
sikalische Botschafter im Aus-
land fir unsere Heimatstadt
aufzutreten, das war schon eine
grofie Ehre®, wussten die Sén-
gerinnen und Sénger die Einla-
dung zu schétzen.

Bei unserem Besuch des Chors
an einem Mittwoch um 20 Uhr
beginnt im Dorfgemeinschafts-
haus Wolferborn die Probe
gleich mit einem Problem. Di-
rigent und Chorleiter Patrick
Schauermann muss absagen,
eines seiner Ponys muss drin-
gend in die Tierklinik. Fir
ihn springt Vereinsurgestein
Helmut Roth ein. Der ,Mann
fur alle Falle®, wie er selbst 14-
chelnd sagt.

Mit Aufwéarmibungen geht es
los: Arme und Beine werden
abgeklopft, dann klopft man
dem Nachbarn den Riicken ab
und schon gibt es die ersten
lachelnden Gesichter. Atem-
tbungen folgen: in finf Stoflen
einatmen und in finf Stéfien
ausatmen, dann immer lédnger
einatmen und in immer hiu-
figeren Intervallen ausatmen.
Tonleitern werden getibt und
dann kommt das erste Lied:
Peter Maffays ,Ich wollte nie er-
wachsen sein® in einem Arran-
gement von Chorleiter Patrick
Schauermann. Nach einem
ersten gemeinsamen Lied lasst
Dirigent Helmut Roth die ein-
zelnen Stimmen singen - nach-
einander Alt, Sopran, Tenor
und Bass. Jeder und jede kennt
ihren Einsatz. Aufgabe des
Chorleiters ist es, aus den Ein-
zelstimmen ein harmonisches
Miteinander zu formen.

,Ich war noch niemals in New
York*, das Lied von Udo Jiir-
gens, begeistert die Chormit-
glieder besonders. Der Rhyth-
mus bringt sie in Bewegung,
man wiegt sich im Takt der
Musik und mag nach dem offi-
ziellen Ende der Chorprobe gar
nicht aufhoren. Da wird sich
am Klavier abgewechselt und
andere Lieder aus dem Reper-
toire werden angestimmt.
Die Stimmung ist geldst, man
scherzt miteinander; ein gutes
Zeichen dafiir, dass New Ins-
piration mehr ist als nur ein
Projektchor, bei dem nach Ende
des Projektes jeder wieder sei-
ner Wege geht.

Chor auch fiir junge Leute
interessant

,Mit moderner Chorliteratur
kann man auch junge Leute
gewinnen‘, sagt Andrea Faust.
Der Chor startet mit Angebo-
ten schon fiir Grundschiilerin-
nen und Grundschiiler. Gerne
erzahlt die stellvertretende
Chorleiterin die Geschichte

Immobilien-An- und -Verkauf
Vermietungen und Finanzierungen

Inh. Karl Lampas

Ludwigstr. 5
63683 Ortenberg

GroBte Auswahl an Bodenbelagen PVC-, Vinyl-,
und Designbéden, Parkett, Laminat, Kork,
Naturbéden, Teppich und Teppichboden

Pfingstweide 16 (Industriegeb. Siid),
Friedberg, Tel. 06031 6920865
www.gsfashion-design.de

von den vier jungen Méannern,
die sich regelméfiig vor der
Seemenbachhalle getroffen ha-
ben. ,Wir haben sie spontan zur
Chorprobe eingeladen und tat-
séchlich, die jungen Leute hat-

ten Spafd dabei und sind jetzt
schon mehrmals gekommen.*
New Inspiration ist ein Chor
mit Vorbildcharakter und zeigt
einen Weg, wie man auch kiinf-
tig gemeinsam singen kann.

Angebote fur Ihr
Leben im Alter

in Altenstadt

B2 Sozialstation Karben:

m Hauswirtschaftliche

MenU-Service

B[SZSE,

&2 Wohngemeinschaft fir Menschen mit Demenz
k2 Tagespflege in Altenstadt und Butzbach

m Ambulanter Pflegedienst

m Dementenbetreuung
E2 Hausnotruf-Service und Mobilnotruf

Landesverband Hessen e.V. - Regionalverband Mittelhessen
altenhilfe@asb-mittelhessen.de - www.asb-mittelhessen.de
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Jetzt informieren!

Hife | 06039 8002-0

Wir bauen die Zﬁkunff_..-!ﬂ

Baust du mit?-

-
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Adolf Lupp GmbH + Co KG - Alois-Thums-StraRe 1-3 - 63667 Nidda
www.lupp.de - [@ Lupp_Unternehmensgruppe

Wir gratulieren dem

Wetteraukreis zum

50. Jubildaum und freuen uns, seit 27 Jahren
in dieser Region tatig sein zu diirfen.

* z Tischlerei & Bestattungen

D. ALBUS

Kapellenstrafie 20a
63691 Ranstadt-Bellmuth

Telefon: 0 60 41/ 96 34 90
Fax: 06041 /96 34 91
E-Mail: dalbus@gmx.de

Tiiren
Fenster
Rollladenbau

Innenausbau

Verglasungen
Sicherheilsbeschiage
Sonderanfertigungen

* |

Seniorengerechtes I1U

Wohnen

,An der alten Gartnerei“

Neuvermietung

Terrasse, eine Kuche, eine
tungsanlage sowie eine Vi

»

[

Frau Dieckmann

Seniorengerechter und barrierefreier Wohnraum
mit der Option zum Betreuten Wohnen.

Alle Wohnungen sind barrierefrei Gber einen Aufzug
erreichbar und verfligen Uber einen Balkon oder eine

AuBenbereich gibt es eine Grinflache mit Banken.
Fiir eine Besichtigung und Anmietung:
Hausverwaltung Walter Tafill

Tel. 06041-822777-70
https://seniorengerechtes-wohnen-ranstadt.de/

Wir denken an lhre
Zukunft und haben
lhr neues Zuhause

geschaffen.

Elrstbezug mit Kiichen

Frischwasser- und Beluf-
deo Tursprechanlage. Im

Bauherren
Familie Albus
Tel. 0171-4583684
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Uber zwei Jahre Pandemie sit-
zen uns allen in den Knochen.
Bei vielen Menschen nimmt Co-
rona nun immer weniger Raum
im Leben ein. Raum, der nun zu
Verfligung steht, um die Psyche
wieder zu starken. Aber wie?
Am Anfang steht eine Be-
standsaufnahme. «In der Psy-
chologie wird inzwischen von
einem Trauma gesprochen, das
Menschen durch die Pandemie
erlebt haben», sagt Alexandra
Loeffner, Resilienzcoach und
Trainerin fiir Positive Psycholo-
gie.

Das heifdt nicht, dass alle an ei-
ner Posttraumatischen Belas-
tungsstorung (PTBS) erkrankt
sind. Aber: Den meisten Men-
schen sind die Angst vor einer
Infektion, die Lockdowns und
Kontaktbeschrankungen schon
splirbar auf die Psyche geschla-
gen.

Auch Joachim Schmidt, Di-
plom-Psychologe mit Schwer-
punkt Positive Psychologie, be-
statigt diesen Eindruck. Auch
Zukunftséngste und Sorge um

An Auswahl an Apps fiir Kin-
der mangelt es in den App-
Stores nicht. Umso wichtiger
ist es, sich die Angebote ge-
nau anzusehen und altersge-
recht auszuwéhlen. Die Initia-
tive «Schau Hin! Was dein
Kind mit Medien macht» rét
dabei zu folgenden Kriterien.
- Keine Werbung oder In-App-
Kaufe: Kinder kénnen oft nur
schwer zwischen eigentlichen
Inhalten und Werbung unter-
scheiden. In-App-Kaufe fir
neue Tools oder Levels wer-
den auflerdem schnell teuer.
«Ein wichtiges Kriterium ist,
dass moglichst keine Wer-
bung gezeigt und keine Ein-

Lifestyle

Was der Seele nun guttut

Die Pandemie flaut ab

die eigene Gesundheit und die
der Liebsten spielen laut
Schmidt eine grofie Rolle. Hin-
zu komme ein Gefiihl der Hilf-
losigkeit und des Kontrollver-
lustes.

Das «mmunsystem»

der Psyche starken

«Die psychische Widerstands-
fahigkeit - auch Resilienz ge-
nannt - ist

dabei individuell sehr unter-
schiedlich», sagt Joachim
Schmidst.

Resilienz bezeichne die Fahig-
keit einer Person, erfolgreich
mit belastenden Lebensum-
stdnden und Stress umzuge-
hen. Sie ist sozusagen das Im-
munsystem der Psyche. Die
eigene Resilienz kann man
trainieren.

«Wichtig ist aus meiner Sicht,
sich selbst eine Perspektive
aufzubauen, sich auf etwas
nach der Pandemie zu freu-
en», sagt Schmidt. «<Aber auch,
sich dankbar zu zeigen fir
Dinge, die man erlebt, und

Personen, die man getroffen
hat.»

Dankbarkeit ist ein grofies
Thema, wenn es um eine posi-
tive Lebenseinstellung geht.
Wer jeden Tag drei Dinge no-
tiert, fir die er oder sie dank-
bar ist, nimmt mit der Zeit sich
selbst und das Umfeld positi-
ver wahr, so Schmidt. Das zei-
gen auch wissenschaftliche
Untersuchungen.

Positive Emotionen
starken uns
auch langfristig

Alexandra Loeffner hat einen
weiteren Tipp parat - und der
beginnt mit etwas Theorie. <Ei-
ne zentrale Theorie der Positi-
ven Psychologie

ist die Broaden-and-Build-
Theorie», sagt sie. Das heif3t:
Erleben wir positive Emotio-
nen, setzt das kurzfristig Res-
sourcen frei, die wiederum da-
bei helfen, langfristige Res-
sourcen aufzubauen.

Das klingt abstrakt, 1ldsst sich

aber gut an einem |
Beispiel von Ale-

xandra  Loeffner

zeigen: Wenn man

einen Streit mit

dem Partner hat,

ist es schwer, zu ei-

ner Lésung zu kom-

men. Schlief3lich
steckt man tief in den
negativen Emotionen.

Erlebt man dann jedoch
etwas Schones - beispiels-
weise einen Spaziergang in
der Natur - kommt man auf
neue Ideen. Man betrachtet
den Konflikt aus einer neuen
Perspektive, kann ihn im An-
schluss l6sen. «Das ist mog-
lich, weil ich in dieser Situati-

on positive

Emotionen erlebe, die meine
Wahrnehmung erweitern»,
sagt Loeffner.

Ab in die Aufwartsspirale!

Ubrigens: Kleine Erfolgserleb-
nisse konnen am Ende das
ganze Leben verdndern, weil

sie '
Leichtig-
keit und Tat-

kraft mit sich ziehen. «Viel-
leicht entwickle ich ein neues
Produkt oder schreibe ein tol-
les Buch, was viel leichter
geht, wenn es mir gut geht», so
Loeffner. So werde eine Auf-
wirtsspirale in Bewegung ge-
setzt.

Schritt fir Schritt - das ist das
Motto. Joachim Schmidt emp-
fiehlt: .Nehmen Sie sich jeden
Tag eine Sache vor, die nur fir

Ablenkung fur Kinder

So finden Eltern gute Apps

Neuen
GESAMT-KATALOG

jetzt hestellen !

T"'”‘ﬂ TL; =l

GmbH

LOVATEX

32 ol

Helmershéuser 5ir. 28 - 634674 Altenstadi I
Tel. 06047-48161 - Fox. 06047-68163

Berufskleidung | Freizeit-/Allwetterkleidung
Shirts und Co. | Berufs- und Freizeit-Schuhe
Arbeitsschutz | Druck, Flock, Stickung

Markenware zu Top-Preisen | frei Haus ab 50 €

www.lovatex.de

Wir sind in Altenstadt von Mo. - Fr. von 8 bis 17 Uhr fiir Sieda !

kaufsoptionen in der App ent-
halten sind», sagt Iren Schulz,
Mediencoach der Initiative.
Auch Verlinkungen zu sozia-
len Netzwerken oder andere
externe Inhalte seien beson-
ders fiir jlingere Kinder nicht
geeignet. Eltern sollten In-
App-Kéufe in den Geriteein-
stellungen deshalb mit einem
Passwort sichern, um vor teu-
ren Uberraschungen ge-
schiitzt zu sein.

- Altersgerechte Angebote
wéhlen: Nicht alle Apps, die
kindgerecht aussehen, eig-
nen sich fir die Jingsten. Al-
tersangaben der App-Stores
sind laut «Schau Hin» oft kei-
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Sie
= selbst
ist und Ih-
nen guttut», sagt
er. <Versuchen Sie, die-
se Sache bewusst zu erleben
und sich nur auf diese Sache
zu konzentrieren.»
Auch Bewegung tut der Seele
gut: «Durch sportliche Betéti-
gung werden nicht nur
Glickshormone freigesetzt,
sondern Sie erfahren auch
mehr Selbstkontrolle und fiih-
len sich starker und selbstbe-
wusster», sagt Schmidt.
Foto: Christin Klose/dpa-mag

ne zuverldssigen Empfehlun-
gen. Stattdessen kénnen sich
Eltern weitere Einschétzun-
gen einholen, etwa von klick-
tipps.net, der Kinder-App-Da-
tenbank des Deutschen Ju-
gendinstituts sowie der Stif-
tung Lesen und handysek-
tor.de.
- Um die ungewollte Weiter-
gabe von persodnlichen Daten
des Kindes zu vermeiden,
konnen Eltern die Berechti-
gungen fiir Kamera, Mikrofon
und Ortungsdienste in den
Geréteeinstellungen kontrol-
lieren und wenn moglich de-
aktivieren.

Foto: Silvia Marks/dpa-mag

Zwei Stunden am Tag

Draufien spielen beugt Kurzsichtigkeit vor

Um einer Kurzsichtigkeit vor-
zubeugen, sollten Kinder min-
destens zwei Stunden téglich
draufien an der frischen Luft
spielen. Dazu rét die Berliner
Augenérztin  Andrea Lietz-
Partzsch.

Tageslicht sei fir die Augen
angenehm, erklart sie. Aufder-
dem gebe es draufien weniger
starke Hell-Dunkel-Kontraste
als in Innenrdumen. Dazu-
kommt: Beim Spielen und To-

Markenartikel

ben miissen die Augen nicht
so viel in die Nahe fokussie-
ren, das entspannt den Sehap-
parat.

Studien legen nach Angaben
der Medizinerin noch einen
weiteren positiven Effekt des
Tageslichtes nahe - die Dopa-
minausschiittung sei dann ho-
her, erkléart sie, was zu einer
verdnderten biochemischen
Steuerung des Langenwachs-
tums der Augen fiihre.

Bei Kurzsichtigkeit oder Myo-
pie, wie der Fachbegriff lautet,
ist der Augapfel zu lang, so-
dass die Netzhaut zu weit von
Hornhaut und Linseentfernt
ist. Folge: Gegensténde in der
Ferne scheinen verschwom-
men.

Beim Lesen, Spielen am Com-
puter oder Starren auf das
Smartphonemiissen die Mus-
keln im Auge die Linse stark
verformen.

- Anzeige -

Zzu gunstigen Preisen

Auch in diesem Jahr finden
Sie bei uns wieder eine Rie-
senauswahl an T-Shirts, Polos,
Sweatshirts, Jacken u.v.m., na-
tirlich in vielen Farben und
Grofien (flir Herren, Damen
und Kinder). Hier bleiben kei-
ne Wiinsche offen. Vor allem
fir Firmen, Clubs, Vereine

Lovatex in Altenstadt

usw. bieten wir verschiedene
interessante =~ Modglichkeiten
der Veredelung und stehen Ih-
nen fiir eine ausfiihrliche Be-
ratung gerne zur Verfligung.
Hier kommt Ihnen unsere
langjéhrige Erfahrung entge-
gen.

Vor Ort in Altenstadt kénnen
Sie gerne alle angebotenen
Artikel sehen, testen und ggf.
Muster zur Entscheidungsfin-
dung mitnehmen. Auch unser
Schuhangebot (Berufs- und
Freizeitschuhe) kann sich se-
hen lassen. Von mehreren
Markenanbietern flihren wir
immer eine grofie Anzahl
Schuhmodelle am Lager, auch
hier in allen erdenklichen

Groéfien.
Gerne konnen Sie sich auch in
unserem Onlineshop

(www.lovatex.de) informieren,
wo wir das komplette Sorti-
ment anbieten und téglich ak-
tualisieren.
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«Die sensorischen Qualitiaten
unterstiitzen den Menschen
darin, zu sich zu nehmen, was
er braucht und was ihm be-
kommt», erklart Prof Hans
Hauner, Direktor des Else
Kroner-Fresenius-Zentrums
flir Erndhrungsmedizin der
Technischen Universitat Min-
chen. In Zeiten der industriel-
len Lebensmittelherstellung
habe der Mensch aber leider
oft verlernt, seine sensori-
schen Féhigkeiten in Bezug
auf seinen Hungerhaushalt zu
nutzen, sagt Hauner. «Etwas
Uberspitzt gesagt: In den In-
dustriestaaten @ muss  der
Mensch heute vor der allge-
genwértigen Verfiligbarkeit
von Essen geschiitzt werden.»
Auch alte Verhaltensmuster
beeinflussen unsere Gewohn-
heiten. Viele Kinder etwa mo-
gen besonders gerne Siifies,
weil das siifie Mundgefiihl Si-
cherheit und sichere Energie-
zufuhr bedeutete, erldutert
Hauner.

Das steckt in uns drin: Bei
Menschen, die in der Zeit vor

Gut gecremt

" ——

Wer zu einer Sonnenmilch mit
dem Lichtschutzfaktor 30, 50
oder sogar 50+ greift, will gut
geschiitzt in die Sonne gehen.
Dabei halten die meisten Son-
nenschutzprodukte, was sie
versprechen. Das geht aus ei-
ner Untersuchung der Zeit-
schrift «Stiftung Warentest»
hervor (Ausgabe 8/2022).

Von 20 getesteten Cremes, Lo-
tionen und Sprays bieten
demnach 16 einen zuverldssi-
gen Schutz. Vier Produkte fie-
len in Sachen UV-Schutz je-
doch durch - drei von ihnen
Naturkosmetika.

Uberzeugen konnte die Tes-
ter damit nur eine einzige
Naturkosmetik-Sonnen-
creme: die «Sensitiv Sonnen-
milch» von Alverde (dm). Sie
ging mit der Note 1,4 aus dem
Test hervor, knapp hinter
dem Testsieger, der <Ambre
Solaire Hydra 24h Sonnen-
schutz-Milch» von Garnier
(Note 1,3).

Neunmal ,sehr gut®

Insgesamt bewertete «Stiftung
Warentest» neun Produkte als
sehr gut. Glunstige und teure
Produkte finden sich darunter
gleichermafien: Wéahrend die
«Cien Sun Sonnenmilch» von
Lidl 1,12 Euro pro 100 Milliliter
kostet, sind es bei der «Sun
Sensitive Gel-Creme» von Ce-
taphil 22 Euro.

Foto: Christin Klose/dpa-mag
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Entspannt am Esstisch sitzen

Biss fur Biss: Warum wir bewusster essen sollten

der neolithischen Revolution
gelebt haben - also bevor die
Menschen sesshaft wurden
und begannen, Ackerbau und
Viehzucht zu betreiben -, sei
das nicht undhnlich gewesen.
«Das menschliche Genom ent-
wickelt sich extrem langsams»,
erldutert Hauner. <«Diese
Wahrnehmung ist immer noch
in uns drin und steuert unsere
Auswahl.»

Die Erinnerung an
die Kindheit und den
Urlaub

Cécilia Baldszus ist Geschéfts-
fiihrerin und Chefkdchin des
Restaurants Baldon in Berlin.
Sie sagt: «<Bei der Entstehung
unserer tiglich wechselnden
Lunch-Karte spielen oft Ge-
richte, die die Leute in unse-
rem Team in ihrer Kindheit
gegessen haben, eine wichtige
Rolle.» Was haben unsere El-
tern fiir uns gekocht? An wel-
che Gerichte erinnere ich
mich besonders gerne?»

Auch Erinnerungen an lecke-

Sie wollen Sicherheit und den-
noch nicht auf Individualitét
verzichten? Immer mehr
wéchst die Nachfrage nach
hochwertigen Garagentoren
und -tiiren, auf die sich ver-
schiedene Markenhersteller
spezialisiert haben.

Hierbei trifft Funktionalitét
auf Asthetik, denn die Pro-
dukte vereinen modernste
Technik mit schénem Design.
So wird das Garagentor zum
Hingucker und filigt sich per-
fekt ins Gesamtbild des Hau-
ses ein.

Passend fur
jeden Garagentyp

Besonders beliebt sind vielfél-
tig einsetzbare Sektionaltore,
die reichlich Moglichkeiten

re Gerichte, die man im Ur-
laub gegessen hat, spielten ei-
ne Rolle, sagt Baldszus. Denn
auch der Ort, an dem man isst
oder das Geschirr, aus dem
man isst, behalte man oft an-

genehm in Erinnerung.

Egal aber, wo und mit wem
man isst, ob selbst gekocht
oder nicht - man sollte ent-
spannt sitzen und sich auf das
Essen konzentrieren: Verdau-

ungssifte werden nur im Ru-
hezustand ausgeschiittet und
nicht, wenn wir auf der Flucht
sind, erklart die Erndhrungs-
beraterin und Heilpraktikerin
Wiebke Pinger.

Moderne Garagentore:
sicher, funktional und asthetisch

Vertrauen Sie auf mafdigeschneiderte Losungen mit RC-2 Sicherheitsausstattung

zur optischen Gestaltung bie-
ten. Sie passen in jeden Gar-
agentyp, sind platzsparend
und eroffnen Thnen viele Vor-
teile. Anders als bei einem
Schwingtor wird zum Offnen
und Schliefien kein Platz vor
dem Tor bendétigt: Die Sektio-
nen schieben sich Stiick fiir
Stiick unter die Decke. So
konnen auch hohe Fahrzeuge
wie beispielsweise der Famili-
en-Van problemlos in der Ga-
rage geparkt werden.

Die Sektionen bieten eine
Warme- und Schallisolierung
und konnen im Design pas-
send zum Stil des Hauses ge-
wéhlt werden. Zudem sind sie
durch witterungsbestandige
Dichtungen an allen Seiten
optimal abgedichtet, sodass
Sie Ihre Garage nicht unnoétig

heizen miissen. Weitere Aus-
wahlmoéglichkeiten wie Far-
ben, Antriebs- und Steue-
rungssysteme oder Liftungs-
funktionen runden die Gestal-
tung des individuellen Sektio-
naltores ab. Eine weitere
Variation ist das Seiten-Sek-
tionaltor, welches nicht nach
oben, sondern seitlich 6ffnet.

RC-2-
Sicherheitsausstattung
fur ein gutes Gefiihl

Auch das Thema Sicherheit
spielt eine bedeutende Rolle,
wenn es um das richtige Gar-
agentor geht: Damit ist nicht
nur der Schutz vor Einbri-
chen gemeint, sondern auch
die Vermeidung von Unféllen.
Schiitzen Sie nicht nur sich

selbst, sondern auch Ihre
Liebsten. Alte Garagentore
entsprechen oft nicht mehr
den modernen Sicherheits-
standards.

Experten raten dementspre-
chend dazu, alte Modelle prii-
fen und warten oder besser
gleich austauschen zu lassen.
Im Gegensatz zu veralteten
Toren bieten moderne Model-
le standardmaéfdiig Schutz vor
ungebetenen Géasten.

Ein einheitliches Priifsystem
wurde eigens fiir den Ein-
bruchschutz von Garagento-
ren entwickelt. Die Richtlinie
,Einbruchhemmung fiir Gar-
agentore® wurde vom Indus-
trieverband ,Tore Tiren Zar-
gen” (ttz) herausgegeben und
wird vom TUV gepriift. Wie bei
Eingangstiiren auch, wird die

Samstag, 30. Juli 2022

Am Computer, mit Blick auf
das Smartphone oder im Ge-
hen zu essen, ist also nicht for-
derlich. Auch in der Familie
sollte die Situation am Ess-
tisch entspannt sein - das Ge-
spriach lber die misslungene
Mathearbeit verschiebt man
lieber.
Es kann gut tun, in Gesell-
schaft zu essen. Wissenschaft-
liche Untersuchungen deuten
darauf hin, dass viele éltere,
alleinlebende Menschen mehr
und gesiinder essen, wenn sie
ihre Mahlzeiten mit anderen
gemeinsam einnehmen.
Eine wichtige und oft vergesse-
ne Rolle spielt auch, wie
schnell das, was wir essen, in
unseren Koérper gelangt. «Die
Verdauung beginnt im Mund»,
so Pinger. Dabei gelte die
Faustregel: «Kaue fiir jeden
Zahn einmal.» Das lasse sich
auch gut Giben, indem man ei-
nen Bissen nimmt, das Besteck
weglegt, kaut, und erst dann
den néchsten Bissen nimmt.
Foto: Mijo/Westend61/
dpa-mag

- Anzeige -

Sicherheit einer Garagentir
lber die sogenannte RC (= Re-
sistance Class) beurteilt. Mit
einer zertifizierten RC-2-Ein-
bruchhemmung nach DIN/TS
18194 sorgen Sie dafiir, dass
ein Einbrecher um die drei
Minuten briauchte, sollte er Ihr
Garagentor liberwinden wol-
len. Vertrauen Sie daher
schon jetzt mindestens auf ein
RC-2-Modell.

Lassen Sie sich vor demKauf
von einem Experten fachmén-
nisch beraten und vertrauen
Sie auf Produkte namhafter
sowie zertifizierter Hersteller.
Weitz Tiiren & Tore GmbH
Vogelsbergstral3e 73a

63683 Ortenberg/Lil3berg
Telefon: 06046/95888-0

E-Mail: info@weitz-tueren-to-
re.de

HORMANN

Tore = Turen - Zargen = Antriebe

|
ZusatzpaketRC2 §
Sicherheits-
ausstattung
Sicherheit

---,!_HE n—
HBRUCH
T

Aufpreis 149 €

Autom.
Garagentor

" 1099 <

Dark Oak, Night Oak

Garagen-Sectionaltor RenoMatic inkl. Antrieb ProMatic 4
Doppelwandig geddmmt, 42mm starke Lamellen, M-Sicke, Oberflache Woodgrain, fir hohe
Wérmedammung, gute Stabilitdt und angenehme Laufruhe, ProMatic 4-Antrieb mit moderner BiSe-
cur-Funktechnik und zusatzlicher Offnungshéhe zur Entliiftung der Garage

AktionsgroBen: 2375x2000mm, 2375x2125mm; 2500x 2125 mm, 2500 mm x 2000 mm
Aktionsfarben: RAL 9016 VerkehrsweiB, RAL 9006 WeiBaluminium, RAL 9007 Graualuminium, CH
703 Anthrazitmetallic, RAL 7016 Anthrazitgrau, RAL 8028 Terrabraun, Decocolor Dekor Golden Oak,

Tore — Antriebstechnik — Alu-Zaunanlagen \J\ B AV °

WEITZ B R e

Klimaneutrale Tore und Tiiren von Europas Nr.1

Haustliren -

Aluminium-Haustiir ThermoSafe

Serienm@Big mit einbruchhemmender RC3 Sicherheitsausstattung, hohe
Wérmedammung mit einem Up-Wert bis zu 0,87 W/(m?2- K)**

AktionsgrdBen: bis 1250x 250 mm (auf MaB ohne Aufpreis) in verschiedenen
Aktionsmodellen gemaB Aktionsprospekt

63683 Ortenberg-LiBberg - VogelshergstraBe 73a - Direkt an der B 275
Tel. 06046/958880 - Fax 9588828 - www.weitz-tueren-tore.de

Offnungszeiten: Mo. bis Do. 8.00—16.30 Uhr - Fr. 8.00—14.00 Uhr - weitere Termine nach Vereinbarung

*Unverbindliche Preisempfehlung ohne Montage fiir die angegebenen
AktionsgroBen inkl. 19 % MwSt.

preise gliltig ab 01. 06.2022

Vordacher -

_—-H-—-':

Fenster

Haustiir
ThermoSafe
RC3-Ausstattung

*3199 ¢

Beratung und sorgfaltiges
AufmaB vor Ort. Schonende
Demontage, Entsorgung und

fachgerechte Montage zu

Pauschalpreisen méglich.

Betriebsuriaub vom 30.7. bis 6.8.2022
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Eine volle Autobahn. Von hin-
ten ndhert sich mit hohem
Tempo eine schwere Limousi-
ne. Sie fahrt dicht auf, der
Fahrer betétigt die Lichthupe
und drangelt. Kaum hat er
Platz, rast er vorbei, wenig
spater dasselbe Spiel beim
néchsten Fahrzeug. ,Ein typi-
sches Beispiel von Aggressivi-
tdt im StraBenverkehr®, sagt
ADAC-Verkehrspsychologe
Ulrich Chiellino.

Manche ndhmen Risiken zum
eigenen Vorteil in Kauf, und
zwar ,ohne Ricksicht auf Ver-
luste®. Im Gespréach mit dem
dpa-Themendienst gibt der
Experte Tipps fir derartige Si-
tuationen.

Sich aufregen bringt
hichts

Sich in einem solchen Fall auf-
zuregen, nitze nichts. ,Statt-
dessen hilft Gelassenheit®,
meint der Verkehrspsycholo-
ge. ,Man sollte sich auf jeden-

Lifestyle

Nicht provozieren lassen

Richtig reagieren auf Autobahn-Drangler

falls nicht dazu hinreifien las-
sen, zum Beispiel hinter ei-
nem Dréangler herzufahren,
ihn moglicherweise selbst zu
uUberholen und ihm dann ei-
nen Vogel zu zeigen.*

Besser wére: ,Durchschnau-
fen, weiter fahren lassen und
wegatmen®, sagt der Ver-
kehrspsychologe. ,Das gelingt
zwar nicht immer, weil man
oft selbst unter Zeitdruck
steht, weil der Verkehrsraum
immer enger wird und weil
Konflikte sich hdufen. Aber al-
les andere wére sehr risiko-
reich*, sagt Chiellino.

Von Dranglern
nicht beeinflussen lassen

»,Wer langsamer unterwegs ist
als erlaubt, weil er zum Bei-
spiel witterungsbedingt oder
aus Riicksicht auf Fufigédnger
und Radfahrer vorsichtig und
vorausschauend fahrt, sollte
sich von aggressiven Dréng-
lern nicht zu schnellerer Fahr-

weise provozieren lassen®, rat
der Experte. ,Selbst wenn ein
Dréangler sich dann &rgert,
darf das keine Rolle spielen.”
Verkehrssicherheit gehe vor.
Bei aggressivem Verhalten an-
derer Verkehrsteilnehmer
konnen Autofahrer auch An-
zeige erstatten. In der Praxis
ist es aber nicht immer ein-
fach, Dréangler auf diesem
Weg zur Rechenschaft zu
ziehen. ,Man braucht
Zeugen, sonst steht
Aussage gegen Aus-

sage“, erklart der
ADAC-Fach-

mann. Man mis-

se darauf ver-

trauen, dass
Verkehrsteil-
nehmer, die

sich perma-
nent aggres-

siv  verhal-
ten, durch
Zivilstrei-

fen, Radar-
gerédte oder

andere Anlagen erwischt wer-
den.
Foto: Jens
Biittner/dpa/
dpa-mag

Sinnvolle Investition ins Eigenheim

Helker Form und Design bietet Fachberatung zu Bauvorhaben rund ums Haus

Lust auf was Neues? Dann pla-
nen und gestalten Sie mit uns,
der Firma Helker Form und
Design GmbH, Thr Bauvorha-
ben rund um Ihr Haus.
Investieren Sie in Ihr Eigen-
heim, das ist immer sinnvoll
und Sie haben lange Ihre
Freude daran.

Sie planen einen Anbaubal-
kon, Carport oder eine Terras-
seniberdachung? Dann rufen
Sie uns an und vereinbaren ei-
nen Beratungstermin bei Ih-
nen vor Ort — kostenfrei und
unverbindlich. Setzen Sie mit
uns lhre individuellen Win-
sche und Ideen der Gestal-
tung Thres Eigenheimes um.
Suchen Sie eine Kombination
der Ausfiihrung aus Edelstahl,
Metall, Aluminium, Kunststoff
oder Glas, alles ist moglich!
Ob einfarbig oder zweifarbig -
ist kein Problem. Von der Pla-
nung bis zur Ausfithrung, alles
aus einer Hand und das noch
zu fairen Preisen. Nur ein
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Fachbetrieb wie wir, die Firma
Helker Form und Design,
kann Sie hier zur vollsten Zu-
friedenheit beraten. Wenn all
diese Dinge Ihr Interesse ge-
weckt haben, dann greifen Sie

!

&

=

einfach zum Telefon oder
schreiben Sie uns eine E-Mail
und vereinbaren einen Bera-
tungstermin vor Ort.

Schon den nichsten Sommer
genieflen Sie dann auf IThrem

¥

Al eE -

neuen Anbaubalkon oder un-
ter Threr neuen Terrassen-
uberdachung.

Das Team der Firma Helker
Form und Design freut sich
auf Sie und bedankt sich

- Anzeige -

schon jetzt fiir Ihr Vertrauen.
Tel.: 0661/ 22475
E-Mail: info@helker-metall-
und-holzbau.de
www.helker-metall-und-holz-
bau.de

Versprochen ist versprochen !

Professionelle Fertigung

und Montage von:
Anbaubalkonen

Gelandern
Vordachern

Uberdachungen

Carports

Untersteliplatzen
Treppenanlagen
Zaunen / Zierzaunen

und
vielem mehr!

<4 09

J J

STAHL - EDELSTAHL - ALUMINIUM | «

BocklerstraBe 7 - 36041 Fulds

Tel.: 06 61 -2 24 75 - Fax: 06 61 - 2
www.helker-metall-und-hol
email: info@helker-metall-und
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Welcher Grill
passt zu mir?

Wer ans Grillen denkt, hat
meist den Klassiker vor Au-
gen: den Holzkohlegrill. Glins-
tig in der Anschaffung, ist er
zudem gut auf einen Ausflug
mitzunehmen und sorgt mit
der offenen Glut fir Gemiit-
lichkeit. Vor einer Anschaf-
fung sollte man sich aber er-
kundigen, ob er in der eigenen
Wohngegend tiberhaupt er-
laubt ist, heifdt es vom Tiiv Stid.
Das ist deutschlandweit nicht
einheitlich geregelt, aber so-
wohl Gemeinden als auch
Hausordnungen kénnen einen
Holzkohlegrill ausschliefien.
Zudem muss die Asche jedes
Mal entsorgt, und die Holz-
kohle muss gelagert werden.

Dagegen ist ein Elektrogrill
einfach zu bedienen, es gibt

wenig Rauch und keine Ge-
fahr durch Funkenflug. Aller-

dings muss ein Stroman-
schluss in der Ndhe sein. Und
geschmacklich gibt es Ein-
schrankungen: Das typische
Grillaroma fehlt. Dafiir ist al-
les in allem der Elektrogrill
schneller als ein Holzkohle-
grill.
Fazit der Experten: Ein Elek-
trogrill kommt auch mal spon-
tan zum Einsatz und eignet
sich fiir alle, die sich regelmé-
Big etwas im kleinen Kreis zu-
bereiten wollen.
Ein Gasgrill vereinigt die Vor-
teile von Holzkohle- und Elek-
trogrill. Nicht allzu rauchin-
tensiv, mehr echtes Grillaro-
ma und vergleichsweise si-
cher, urteilt der Tuv Std. Er ist
ebenso schnell wie ein Elek-
trogrill, dafiir aber nicht an ei-
nen Stromanschluss gebun-
den.
Wer sich einen Gasgrill zulegt,
sollte beim Kauf auf die CE-
Kennzeichnung achten, die
zusammen mit der vierstelli-
gen Priifstellennummer auf
dem Produkt angebracht sein
muss. Beim Kauf von Holzkoh-
le- und Elektrogrills kénnen
Verbraucher auf das freiwilli-
ge GS-Zeichen fiir Gepriifte
Sicherheit achten.

Foto: Christin Klose/dpa-mag
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Mit dem Smartphone in der
Tasche konnen Autofahrer ge-
trost vergessen, wo sie ihren
Wagen geparkt haben. Das Er-
innern tibernehmen beispiels-
weise App oder Sprachassis-
tent. Darauf weist das Tele-
kommunikationsportal «Telta-
rif.de» hin.

Sowohl auf einem Android-
Smartphone als auch auf dem
iPhone kann man etwa per
Google-Maps-App den Park-
platz markieren. Der blaue
Punkt zeigt die aktuelle Posi-
tion an, sicherheitshalber
tippt man beim Aussteigen
nochmals auf das Stand-
ort/GPS-Symbol.

Dann wird der blaue Punkt
selbst angetippt und die Opti-
on «Als Parkplatz speichern»

Lifestyle

Das Smartphone hilft

Mit Apps den Parkplatz wiederfinden

Maps.me und Sygic. Beim
Speichern des Standorts gibt
man ihm selbst den passen-
den, am besten mit Datum
versehenen Namen.

Signalschwache
in Tiefgaragen

Generell ist im Freien eine
Ortung meist problemlos
moglich. Wer in der Tiefga-
rage steht und nur ein
schwaches GPS-Signal hat,
kann den Standort am Ein-
gang erfassen und zusatz-
lich Etage und Parkplatz-
nummer per Foto festhalten.
Einige Apps nutzen zur Posi-
tionsbestimmung aber auch
zusétzlich Mobilfunk- und
WLAN-Informationen.

gewdhlt. Neben der Markie-
rung steht auf der Karte dann
«Du parkst hier». Wer sich ver-
laufen hat, gibt bei der Goo-
gle-Maps-Suche einfach

«Parkplatz» ein. Die App navi-
giert dann zum Auto.

Auch andere Karten- und Na-
vi-Apps bieten so etwas an,
zum Beispiel Apple Maps,
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MaBgefertigt, individuell und auBergewdhnlich: Freuen Sie sich auf hand-
gefertigte und hochwertige Aluminium-Konstruktionen sowie qualitatsvol-
le Metallbau-Projekte — passgenau auf lhre Wiinsche ausgerichtet. Mit Sitz
mitten im Herzen Deutschlands betreut das Team von MAUL Wintergarten
GmbH & Co. KG seit mehr als vier Jahrzehnten seine vielseitige Kundschaft:
Im Industriepark Rhon in Eichenzell-Welker entstehen alle Produkte. ,Von hier
aus betreut unser kompetentes Team samtliche Projekte und ist Ansprech-
partner von der ersten Wunschvorstellung bis hin zum endgultigen Produkt
und der Montage”.

denanliegen

struktionen

-

|

Stelle.

AuBer hochwertigen Winter- und Sommergérten zdhlen Uberdachungen
aller Art wie beispielsweise Terrassentberdachungen, Vordécher, Kellerab-
gangstberdachungen, Vorbauten und Carports, Zdune, Gelander, Tren und
Fenster zum Leistungsspektrum des Fachbetriebes. Als Hersteller mit eigener
Produktion ist es somit eine Selbstverstandlichkeit den Kunden einen kom-
pletten ,,Rundum-Service” anzubieten. Um der wachsenden Nachfrage hier-
bei gerecht zu werden, hat sich die Firma Maul Wintergarten mittlerweile auf
den individuellen Sonderbau spezialisiert. Sie kénnen Ihre Vorstellungen nach
Wunsch und MaB angeben.
Das Team garantiert lhnen
einen hohen Qualitdtsan-
spruch und bietet vielseitige
hauseigene Profile an, wel-
che sie von anderen Mitbe-
werbern seit Jahren abhebt.

-

bl

lhre Projekte und sor-
gen daflr, dass Kun-
zeitnah
und zu deren Win-
schen umgesetzt wer-
den. Als zertifizierter
SchweiBfachbetrieb
sind samtliche Kon-

wartungsfrei, Qualitat
steht bei Maul Win-
tergarten an oberster

Auch mit Hilfe des Sprach-
assistenten lésst sich ein
Parkplatz wiederfinden. So
navigiert Apple Siri zum Au-
to, wenn mit dem iPhone
und Carplay der Parkplatz
zuvor gespeichert wurde.
Drei Einstellungen auf dem
iPhone sind noétig: Unter Ein-
stellungen/Datenschutz
muss die Option «Ortungs-
dienste» aktiviert sein, unter
Einstellungen/Daten-
schutz/Ortungsdienste/Sys-
temdienste die  Option
«Wichtige Orte» sowie unter
Einstellungen/Karten die
Option <«Standort des ge-
parkten Autos».

Der Parkplatz wird gespei-
chert, wenn eine korrekte
Verbindung zu Carplay oder

""I*‘h.

MAUL WINTERGARTEN BIETET DAS BESONDERE ETWAS:
ENTDECKEN SIE UNSERE KONSTRUKTIONEN ALLER ART

hierbei

Freuen Sie sich beispielsweise auf moderne und schicke Sommergarten, die die
Outdoorsaison bei Ihnen zuhause verlangern.
und kdénnen Uber acht Monate im Jahr von den Kunden genutzt werden. Auch
zuhause ldsst es sich schon machen und es entsteht ein Gefthl von Urlaub.”

Maul Wintergarten berat Sie individuell auf Ihre Bedurfnisse hin: Nach Ihrer
Kontaktaufnahme vereinbart der jeweilige Ansprechpartner einen Beratungs-
termin mit Thnen — am besten direkt vor Ort. Dabei erfahren Sie alles tber
Qualitat und Dauerhaftigkeit der Materialien und mehr.

“Sie liegen aktuell sehr im Trend

Samstag, 30. Juli 2022

zum Bluetooth-System des
Autos bestanden hat. Will
man spater zum Auto zu-
rick, fragt man Siri einfach:
«Wo habe ich geparkt?»
Auch unter Android miissen
die Standortdienste akti-
viert sein. Auf dem
Smartphone die Startbild-
schirmtaste gedriickt halten
oder beim Aussteigen «Ok
Google» sagen. Anschlie-
flend: <«Ich habe hier ge-
parkt.» Um wieder zum Auto
zurickzufinden, fragt man
den Google Assistant: «<Wo
habe ich geparkt?»

Daneben gibt es spezielle
Apps zur Parkplatzspeiche-
rung, zum Beispiel «Wo ist
mein Auto?» oder «ParKing».
Foto: Christin Klose/dpa-mag
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Rund 15 Mitarbeiter kim-
mern sich mit Expertise, En-
gagement und Herzblut um

MEBLL:

NTERGARTEN

Sie sind auf der Suche nach dem passenden Partner fir besondere und au-
Bergewohnliche Konstruktionen? Dann sind Sie bei Maul Wintergdrten an der
richtigen Adresse. Gerne konnen Sie anrufen, oder sich online bereits einen
Uberblick tber das breit gefacherte Leistungsspektrum des Unternehmens
verschaffen. Das Team freut sich darauf, gemeinsam Ihr Projekt in die Wirk-
lichkeit umzusetzen.

MAUL Wintergarten GmbH & Co. KG
Zum Lingeshof 5

36124 Eichenzell

Telefon: (06659) 96120

Website: www.maul-wintergarten.de
Mail: info@maul-wintergarten.de

kostenfreie Telefonnummer:

0800/3362336
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) Ein Handy istim Auto fast immer mit dabei. Hier liegen lassen
sollte man es bei sommerlichen Temperaturen aber besser nicht,
denn bei direkter Sonneneinstrahlung besteht Explosionsgefahr.

Anhanger

GroBe Auswahl an HUMBAUR + PONGRATZ
Riickwarts- und Dreiseitenkipper auf Lager

Anhénger-GroBmarkt WOLF
Tel. 064 09 - 16 00

Autohandel

Barankauf! Fahrzeuge, Pkw, Lkw,
Busse, Wohnmobile aller Art, jeder
Zustand, mit od. ohne TUV. Auch
Agria oder Motorrader.

& 0177-2802695 auch WhatsApp

Pkw Ankauf

Kaufe PKW, Gelandewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mangeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

= 0170-9669002

V&S PKW-Ankauf! Rufen Sie uns an
0. senden Sie Bilder u. Fahrzeugda-
ten per WhatsApp an

= 0152/26315092 o. 0171/2760410
GN-Hailer, AltenhaRllauer Weg 3

Ankauf von PKW und LKW, alle Her-
steller, alle Modelle, Zustand, TUV
und KM egal, auch mit Schéden jeg-
licher Art. Jederzeit erreichbar.
=& 06403-9688211 + 0176-23479199

Foto: Christin Klose/dpa-mag

Pkw Ankauf

Liebe Leser: Kaufe PKW's zu fairen
Preisen, bitte alles anbieten, Unfall,
auch ohne TUV, hohe Kilometer.
= 06053-7068811 oder
0152-54658507

Reisemobile

L
CARAVANING by iy Pl e s b B
T = Trmam -
| tasi s el i i

T e - e a4 - 4 et
AR -

Vermietung von Wohnmobilen ab
88,- €! Ferientermine + Buchungs-
licken noch frei zu Sonderpreisen.
www.mk-reisemobile.de oder

= 06053/4850

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 » www.wm-aw.de Firma

Auto &
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NIMM DIR ZEIT FUR DIE DINGE,
DIE DIR DAS GEFUHL GEBEN,
AM LEBEN ZU SEIN !

_WIR ZWEI*

THORSTEN, 73 J und 178 cm
groB, ganz alleinstehend, Privatier,
Doktor der Humanmedizin, sprich
ich bin Arzt im Ruhestand. Eine Kon-
taktanzeige via Tageszeitung? Das
ist in Zeiten von Parship & Co. ja
per se ein Alleinstellungsmerkmal!
Jedenfalls in unserer Altersklas-
se. :-) Die Online-Partnerbérsen
habe ich schon ausprobiert - mit
maBigem ,,Erfolg“ und zunehmen-
der Abneigung. Warum also nicht
auf diesem klassischen Weg mein
Gliick suchen? Ich bin ein fréhlicher,
dynam. Mann, ein sportl.-eleg. Typ,
kein Traumprinz, sondern einfach
nur realistisch und bodenstandig.
Bin natiirlich, feinfiihlig, mit Humor
u. Charme, mag Tennis, und wenn
Schnee da ist, auch gerne mal Ski-
fahren, Reisen u. habe ein schones
Zuhause u. mag Pizza bei Kerzen-
schein. Wo sind ,,SIE“? - Eine Frau,
die es mit der Liebe auch ernst
meint, sich in Jeans wie Seidenkleid
gleich wohlfiihlt, auch mal mit mir
Picknick machen wiirde oder spon-
tan die Koffer packen und in die
Sonne fliegen - ob Ibiza, Karibik
oder ... ist egal, lass dich von der
Sonne u. von mir kiissen. Ich wiin-
sche mir Zeit fiir unsere Gefiihle und
mehr; bitte rufe an o. schr. an: Wir
Zwei, 63280 Dreieich, Postf. 501152,
handy 0151 - 59897641 , od. E-Mail
an ThorstenFroh@inserat-wz.de

GLUCKLICH IST NICHT DER,
DER ALLES HAT, WAS ER WILL,
SONDERN DER ZU SCHATZEN

WEISS, WAS ER HAT !

Bin 79 Jahre, ARCHITEKT und hei-
Be R O B E R T, verwitwet und knapp
180 cm groB. Bin ein dynam. Mann
mit schd. Haus und Auto fiir Stad-
tereisen, fiir weitere Strecken neh-
me ich lieber das Flugzeug. Ein Bett
im Kornfeld ist wohl zu stoppelig
fir uns, wie wire es mit Kennen-
lern-Traumurlaub zum Trdumen an
einem weiBen Strand od. unterm
Sonnenschirm beim Italiener? Ich
suche ,SIE MIT HERZ“ fiir mein
Herz. Ich wahle diesen modernen
Weg iiber pv, um SIE zu finden. Ich
bin treu, jugendl., charmant, intell.
u. humorvoll, mit einem Herz voller
Liebe. Wenn wir uns kennenlernen
in knisternder, frohl. Atmosphére,
um: 20 Uhr - in einem romant. Lokal
zum Essen / 23 Uhr - Champagner
unterm Sternenhimmel / 24 Uhr -
Schwimmen um Mitternacht / 08
Uhr - Friihstiicken u. fiir immer zu-
sammenbleiben. Bitte rufe an, dann
unterhalten wir uns bei einer Tasse
Kaffee, finden Gemeinsamkeiten
und lachen zusammen. Du musst
nicht aussehen wie Marilyn Mon-
roe oder Dich diirr hungern, das ist
mir egal, die inneren Werte zahlen.
Mein Herz wartet auf Deinen Anruf,
Du wirst nicht enttduscht werden,
versprochen: handy 0151 - 59897641
od. E-Mail an: Robert@wz-mail.de

Lisa, 60 J., mit toller Figur u. sché-
nen Kurven. Bin einfiihlsam, kusche-
lig u. verschmust, leider auch oft zu
gutmitig. Mag Musik, die Natur, ge-
mutl. Abende zu Hause u. koche
sehr gerne. Wenn Du auch so alleine
bist, von verlogenen Online-Dates
die Nase voll hast u. es, so wie ich,
ganz ehrlich meinst, melde Dich b.
pv & 01520-8293309

RESPEKT IST KEIN PRIVILEG,
SONDERN DIE EINFACHSTE
FORM, EINE PARTNERSCHAFT
GLUCKLICH ZU FUHREN

W E RN E R, ein fitter, gesunder
85-jdhriger Pensiondr, verwitwet,
friiher Postbeamter. Das Leben
hat es gut mit mir gemeint und ich
habe viel erreicht u. lebe in besten
finanziellen Verhéltnissen. Bin jung,
frohlich, sehr gesund u. ganz gut
aussehend; habe das Herz u. die
Gesundheit eines 50-Jdhrigen mit
dem Schalk eines Lausbuben. Ich
wiinsche mir liber pv eine liebe Frau
mit einer ganz normalen weiblichen
Figur, méchte mit lhnen reisen und
gepflegt essen gehen - darf ich Sie
in Ehren in mein Haus einladen? Den
Sommerabend genieBen, Eis essen
auf meiner Terrasse — mit herrlicher
Aussicht auf die Landschaft u. un-
sere Zukunft. Keine Angst, Unkraut
zupfe ich selbst und mein Haus
pflegen gute Geister, ,,SIE“ mdchte
ich verwohnen und schone Stun-
den erleben. Lassen Sie uns das
Gliick miteinander finden, den Weg
zusammen zu Ende gehen. JETZT
- NICHT SPATER, SPATER IST ZU
SPAT. Rufen Sie bitte gleich an, wir
haben keinen Tag des Gliicks zu ver-
schenken, die Weichen des Lebens
sind gestellt: Tel. 0170 - 6113731.

LIEBE UND GESUNDHEIT ... DIE
WICHTIGSTEN SACHEN AUF
DIESER WELT !

SYLVIE, 72 J/ 1.64, verwitwe-
te Rentnerin. Ich habe eine sché-
ne Wohnung + Auto und bin eine
schlanke schone Frau, Witz u. Hu-
mor, romantisch u. ernsthaft
»Darf ich deine Sehnsucht I6schen
und Liebes-Feuer legen?“ Bin intel-
ligent, charm., feinfiihlig u. treu. Ich
wiirde gerne wieder kleine Ausfliige
unternehmen, bin aber fiir alles of-
fen, Hauptsache, wir machen es zu
zweit und haben viel SpaB, aber fiirs
Erste vielleicht Kaffee und Kuchen
bei mir?! Ich brauchte Mut zu die-
ser pv Annonce, bitte beende meine
Einsamkeit, habe keine Angst, ich
suche keinen Superman, sondern
einen ganz normalen Mann, des-
halb melde dich und rufe gleich an,
handy 0172 - 3707138 od. Mail:
Sylviesucht@inserat-wz.de

ICH WEISS, DASS ES DICH GIBT!

Ich, U T E, bin 67 Jahre, 1,60 groB,
schlank bis mittelschlank und mit
allen schénen Attributen einer Frau.
Bin Rentnerin und war Kranken-
schwester. Meine Hobbys: in der
Natur spazieren gehen, Musik, Rei-
sen, Kultur, Flohmarkte, Garten und
Kochen, sowie pflegen und helfen
... Suche meinen liebevollen Mann.
Mit Verstand und einer Extraportion
Herz suche ich lber pv einen lie-
ben Partner, Mann, besten Freund,
Wander- und Reisegefdhrten ... Ich
mochte nicht hinter Dir gehen, auch
nicht vor Dir, sondern Hand in Hand
mit Dir und viel Achtsamkeit, mit
dem Ziel, eine Beziehung aufzubau-
en. Bis dahin wiinsche ich Dir so viel
Gliick, wie der Regen Tropfen hat,
so viel Liebe, wie die Sonne Strah-
len, und so viel Freude, wie der Him-
mel Sterne hat. Bitte melde Dich:
0172 - 3712035

Ich, weiblich, 49 Jahre, 172cm groB.
Suche einen Partner, 50-60 Jahre.
Ich bin berufstatig, liebe die Natur,
bin viel mit meinem Auto unterwegs.
Zuschriften nur aus dem MKK + bitte
mit Bild. Chiffre 51585

Lieber partnersuchender Herr, was/
wie schreibt man jemandem, den
man nicht kennt? Ich habe damit
tiberhaupt keine Erfahrung, da dies
das erste Mal fiir mich ist. Mein
Name ist SIGLINDE, ich bin frohli-
che junge 83 Jahre alt und war als
Sekretdrin tatig. Das Alter hat kei-
nerlei Bedeutung. Man kann mit
vierzig hinreiBend sein, mit sech-
zig charmant und den Rest seiner
Tage unwiderstehlich. Ich méchte
gerne wieder kochen, backen und
gemeinsame schoéne Zeit verbrin-
gen. Wollen wir uns bei einem Spa-
ziergang kennenlernen? Ich komme
hier aus der Gegend. Wenn es mir
gelungen ist, Dein Interesse liber pv
zu wecken, ware das schon mal ein
erster Schritt. Der zweite wére Dein
Anruf Gber Handy: 01522 - 6954734.
Was sagst Du dazu? Lust auf einen
kleinen Spaziergang und ein Stiick
Torte?

Liebevolle Witwe Ulrike, 74 J., bin
eine saubere, gute Frau vom Land,
nicht ortsgebunden, habe eine
schlanke Figur und etwas mehr
Oberweite. Ich bin sparsam, gutmi-
tig und anpassungsfahig, schatze
ein ordentliches Zuhause, gemiuitli-
che Fernsehabende u. wirde Sie
sehr gerne mit meinem Auto besu-
chen, damit wir alles besprechen
kénnen. pv & 0160-97541357

Jutta, 65 J., hlbsche Witwe, mit
schoner fraul. Figur u. gutem Herz.
Ich koche, backe u. putze im
Handumdrehen, mag das héausl. Le-
ben, die Natur u. Musik, auch zéartl.
Zuneigung habe ich gern. Sind Sie
auch so einsam wie ich? Ich kénnte
Sie kurzerhand mit meinem Auto be-
suchen. Kostenloser Anruf, Pd-
Seniorengliick & 0800-7774050

Karin, 73 J., gesunde Witwe, natur-
verb., sparsam u. hauslich, mit scho-
ner weibl. Figur, eine hervorrag. K&-
chin u. ordentl. Hausfrau, mit Auto.
Mir fehlt ein ehrl. Mann, mit dem ich
mich gut verstehen kann. Wir kénnen
getr. 0. am liebsten zusammen woh-
nen. Mit Vorfreude warte ich auf Ih-
ren Anruf Ub. pv & 0176-34488463

Nette Sie, 42 Jahre, Single, NR,
mdchte sich gerne wieder verlieben.
Bist du humorvoll, treu, ehrlich und
warmherzig? Dann lass uns reden.
Meine Interessen: Radfahren, Rei-
sen, Kochen, Freunde treffen uvm.
Schreibe mir: ichwelly@gmail.com

Sie, 61 Jahre, sucht eine m. oder w.
Person fir gemeinsame Freizeit (Fit-
nessstudio, Fernseh schauen, Politi-
kaustausch usw.) im Umkreis von
GN. & 0152/21090733

Sie, U60, sucht fur Freizeit lhn, NR,
Nationalitéat egal fur Cafe, Marktbe-
suche uvm., PKW erwinscht, gerne
junger, HU/MKK. Chiffre 51320

Er, verwitwet, 81 J., schlank, aus
Maintal, sucht Freundin ab 75 J.,
schlank u. klein. Chiffre 51280

Gibt es Menschen, die auch Interes-
se haben auszuwandern? Bitte mel-
den unter Chiffre 51325

Sie, 55 J., sucht unkomplizierten
Mann zum Verlieben. Chiffre 51324

Malerarbeiten, kompl. Badsanierung
(auch barrierefrei), Tapezierarbeiten,
Kellerisolierung  (trocken  legen),
Trockenbau und Entrimpelung, so-
wie Gartengestaltung, Pflasterarbei-
ten, Terrassen etc. Hoti Malermeis-
terfachbetrieb. =& 06051-9777810 u.
0160-96687594

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuBbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Persodnliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverstandlich.
= 06183-928475 0. 0179-2108959

B.K. Garten- und Landschaftsbau,
die Profis fur Gestaltung, Pflaster-,
Maurer-, Baggerarbeiten.
www.b-k-garten-landschaft.de

= 06184-9480924

Steinreiniger MKK. Wir reinigen Ho-
feinfahrten, Gehwege, Parkplatze,
Terrassen, uvm., Verfugen und Ver-
siegeln lhr Pflaster. Kostenfreies An-
gebot. Fa. J&K. & 0157/87095866

R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau,
Garten u. Gestaltung.

=& 0160-99189945, 63584 Griindau,
Wiesenstr. 20d.

Garten- und Landschaftsbau, Pflas-
terarbeiten aller Art von A-Z, AuBen-
anlage, Baggerarbeiten, Entrimpe-
lung. Seridse Angebote vor Ort. Fir-
ma AD, & 0174-4135223

Maler / Tapez, Vinyl, Fliesen,
Trockenbau, Wo.+ Bad Sanierung,
=& 0177/3142944 0. 06181/4358764

Haushaltsauflosungen

Haushaltsauflésung o. Entrimpe-
lung: Gewerbe, Whg., Haus. Um-
zugshilfe, Renovierungsarbeiten,
Seniorenumziige, Messi- u. Problem-
whgen., Komplettpaket v. Keller bis
zum Speicher sowie Ankauf u. Bera-
tung gehdren dazu. Fa. Die Ameisen
& 06053-7775, 06184-905729,
01522-2038811
www.ameisen-heimerl.de

Haushaltsauflésung, Entrimpelung,
Demontage, Entsorgung aller Art.
Festpreis, Angebot und Beratung
sind kostenfrei.
Fa. Jakob = 06053/7068558 und
0157/87095866

Die Fa. Klemens aus Wéchtersbach
bietet lhnen zum Sparpreis Umzuge,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entrimpelungen an. Wir erstellen
Ihnen ein kostenloses Angebot.

& 0157/88711778 + 06053/7069134

Kaufgesuche

Info! Timo su. Pelze aller Art, Zinn,
Silber, Gold, Modeschm., Korallen,
Munzen, def. Uhren, Teppiche, Bern-
steine, Flohmarktsa., Mobel u. Mili-
tarsa., zahle bar u. fair, komme auch
am WE. & 06181-3029629

Achtung! In welchem Keller o. Dach-
bo. schlummert eine Eisenbahn?
Sammler kauft Eisenbahn. Auch An-
kauf, Abbau u. Abholung kompl. Ei-
senbahnplatten. & 06108-69410

Ankauf von: Pelzen aller Art, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Goldschmuck,
Minzen, Uhren, Perlen, Mode-
schmuck, Bernsteinschmuck, Pe-
ricken, Puppen, Leder- und Krokota-

schen, Figuren, Eisenbahnen,
Fernglaser, Bleikristalle, Kleidung,
Orden, Gobelin, Messing, Bilder,

Zinn, Silberbesteck, Kriige, Teppi-
che, Porzellan, Schallplatten, Nah-
maschinen, Schreibmaschinen, Bu-
cher, Mébel, Gardinen, auch Haus-
haltsauflésungen. Kostenlose Bera-
tung und Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle absolute Hochst-
preise, 100% serios u. diskret, Bar-
abwicklung vor Ort von Mo.-So 8-20
Uhr & 06104/9879935

Sammler kauft Pelze aller Art, Nach-
maschinen, Schreibmaschinen, Gar-
dinen, Schallplatten, Zinn, Porzellan,
Modeschmuck, Silber, Uhren, Mun-
zen, Alt- und Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, Bleikristall, Ferngla-
ser, Perilicken, Kleider, Leder, Kroko-
Taschen, Messing, Perlen, Silberbe-
steck, Figuren, Mobel, Teppiche, Bil-
der, Orden, Kriige, Antiquitaten, Ei-
senbahnen, Briefmarken. Auch Woh-
nungsauflésung  und komplette
Nachlasse. 100% seriés. Hochstprei-
se bar vor Ort, kostenlose Anfahrt,
Beratung sowie Werteinschéatzung.-
Tagl.7.00-21.30 Uhr (auch am Wo-
chenende) & 069-67704886

Frau Millie kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Mébel, Porzellan, Uh-
ren, Bleikristall, N&hmaschinen,
Schreibmaschinen, Silberbesteck,
Zinn, Modeschmuck, Teppiche, Pe-
ricken, Bicher, Krige, Minzen,
Bernstein, Silber aller Art, Altgold,
Bruchgold, Goldschmuck, Zahngold,
Leder-/Krokotaschen,  Antiquitaten,
Gardinen, Bilder, Schallplatten, Or-
den, Fernglaser u. Puppen, kpl.
Nachlasse, auch Wohnungsauflo-
sungen. Kostenlose Beratung u.
Werteinschatzung, zahle bar vor Ort,
tégl. von 7.00-21.30 Uhr, gerne auch
am Wochenende. & 069-59772692

Privatsammler sucht hochwertige
Uhren oder Minzen. = 06183/2971
od. 0178/8681471

Pflege/Betreuung

Biete 24 h-Betreuung zu Hause.
= 06172-287495

Reinigung
Blitz-Blank!!! Fenster/Rahmen, Win-
tergartenreinigung  geféllig  oder
Grundreinigung Ihrer Wohnung? Wir
kommen! Gerne reinigen wir auch
Ihre Wohnung alle 14 Tage mit abso-
lut zuverlassigem Personal! 50 Jahre
Fa. Ralf Hlber, Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

Teppichreinigung
Wir reinigen in lhrer Wohnung zu
Sonderpreisen Teppiche/T.-boden,
Polstermébel + Matratzen, antiallerg.
mit Geruchsbeseitigung, farbfrisch
wie neu mit Langzeitimpragnierung!
50 Jahre Ralf Huber Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

C+P Umzilge-Umziige nah und fern.
Keine Anfahrtspauschale, kostenlo-
ser Umzugsberater, keine Material-
kosten, Kiichen- u. Mébelmontage.
=& 06047-986370, 0173-1700586

Unternehmungen

Suche Begleitung fir entspannte Mo-
torradtouren in der Umgebung. Bin
60 J. alt und definitiv kein Heitzer.
martin.link@gmx.de

Wer hat Lust, mit w/71 kleine Rad-
touren um Langenselbold als Freizeit
zu erradeln? Chiffre 51522

Unterricht

Lehrer erteilt Nachhilfe in den Fa-
chern Mathematik, Deutsch, Englisch
und Franzésisch bis Klasse 13.

& 0172-6642200

Verkaufe

Trapezbleche 1. Wahl und Sonder-
posten aus eigener Produktion, Top-
Preise, cm-genau, 98646 Eishausen,
StraBe in der Neustadt 107, bundes-
weite Lieferung. & 03685/40914-0.

5 % online-Rabatt sichern!
www.dachbleche24.de

Trapezbleche 2. Wahl: 2 mu. 3 m ab
5,99 €/m2. Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Langen, Farben, Profile, ab
6,99 €/m?, ca. 8.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

2 Tickets Oper Carmen, 11.08.2022,
19.00 Uhr, Amphitheater Hanau.
Super Platze: Parkett, Mitte rechts,
Reihe 5, Pl. 46+47, Schnappchen-
preis: 100,-€, & 0160/7542390

Sédge-Spaltmaschinen, Bandségen, Kreissdgen,

Holzspalter, Forstseilwinden. Die idealen Maschinen

fiir die Brennholzproduktion. www.zeier-forst.de
Zeier Forst-Gerate-Center = (097 47) 841

Verschiedenes

Dachdecker- u. Spenglerarbeiten,
Schneefanggitter und Warmedam-
mung fur Ihr Dach. Andreas Kraus,
Kahlstr. 46, 63828 Kleinkahl.

& 06024-3601 u. 0179-5591104

Haushaltsauflésungen / Nachlass-
raumungen / Entrimpelungen / dis-
kret u. kostenglinstig. Verwendbares
wird angerechnet. Kostenfreies An-
geb. & 06053/4709 0170/9927625

Kontakte

VIVIEN Escort - privat - diskret besuchbar
HUNGEN! - 0152-05155768 - www.ladies.de

Erotik

Lena(35), Mass.,Hausb.,0177/5694832

Polin macht alles! 01520-780 56 18
18. Hobbynutte 0162-358 90 10



MITTELHESSEN-BOTE

ImmobilienlVlarkt

/Zuwedgerecht genau prufen

Klaren vor dem Grundstuckskauf

Im Zuge innerértlicher Nachverdichtung kann es immer mal zu Bebauung in zweiter Reihe kommen. Dann sollten Eigentdmerin-

nen und Eigentdmer genau hinschauen, ob die Zuwegung hinreichend geklart ist.

Besonders in dicht besiedel-
ten Gebieten ist es ftblich,
Grundstiicke zu teilen und in
zweiter Reihe zu bebauen.
Doch bevor man so ein Grund-
stiick kauft, sollte man unbe-
dingt priifen, ob das Wege-
recht Giber das Nachbargrund-
stlick gesichert ist. Das rit der
Verband Privater Bauherren
(VPB) in Berlin.

Eigentiimer sollten sich kei-
neswegs darauf verlassen,
spéter ein Notwegrecht einge-
raumt zu bekommen, weil ih-
re Immobilie nur tber das
Nachbargrundstiick zu errei-

Wir suchen
zur sofortigen Einstellung einen zuverlassigen, einsatzfreudigen und
selbststandigen

lhre Aufgaben:

e Druckvorbereitung
e Uberwachung des Fortdrucks

lhr Profil:

Wir bieten:

technisch interessanten Umfeld

Parkplatze, JobRad)

e Pramiensysteme

Personalabteilung.

Medientechnologen Druck
(m/w/d), Zeitungsdruck

e Selbststandiges Risten der Maschine

e Reinigung und Pflege der Maschine

e Eine abgeschlossene Ausbildung als Drucker

e Mehrjdhrige Erfahrung, idealerweise in der Zeitungsbranche
e Ausgepragtes technisches Verstandnis

e Farbsicherheit und hohes Qualitatsbewusstsein

e Kenntnisse in aktueller Leitstandtechnik

e |dealerweise Vorkenntnisse an einer KBA Commander CL

e Flexibilitat und korperliche Belastbarkeit

e Bereitschaft zum Schichtdienst, auch am Wochenende

e Eine umfassende Einarbeitung durch erfahrene Kollegen

e Eigenverantwortliches Arbeiten mit abwechslungsreichen Aufgaben
e Flache Hierarchien mit kurzen und transparenten Entscheidungswegen
e Die Arbeit in einem hoch motivierten und dynamischen Team in einem

e Attraktive Benefits (z. B. Arbeitgeberzuschuss zur betrieblichen Al-
tersversorgung, Angebote im Gesundheitsmanagement, kostenlose

e Gute Verkehrsanbindung an die A66

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann wirden wir Sie gerne kennen-
lernen. Bitte senden Sie uns lhre vollstandigen Bewerbungsunterlagen
unter dem Stichwort ,,Medientechnologe Druck” direkt an unsere

Da wir Ihre Bewerbungsunterlagen nicht zuriicksenden, schicken Sie uns bitte keine Originale.
Mit Zusendung Ihrer Bewerbung verzichten Sie auf die Rickgabe Ihrer Unterlagen.

chen ist. Auch eine Baulast
reiche im Zweifel nicht aus,
teilt der VPB mit. Denn die Er-
schlieffungsbaulast regelt nur
das Verhéltnis zwischen der
zustédndigen Behorde und den
Eigentimern des Wegegrund-
stlicks.

Wer auf Nummer sicher gehen
will und sein Grundstiick zu
Fuf3 oder mit dem Fahrzeug
uneingeschréankt  erreichen
konnen mochte, sollte besser
darauf driangen, dass das We-
gerecht liber ein mogliches
Nachbargrundstiick als
Grunddienstbarkeit im

GmbH & Co. KG

IN DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

GutenbergstraBe 1

- 63571 Gelnhausen

Telefon (06051)833 104 - Telefax (06051)833 120
E-Mail: Personal@gnz.de - Internet: www.dpn-media.de

Mittelhessen-Bote
Persowal fuctew!

Grundbuch eingetragen wird.

Hintergrund ist ein Urteil des
Bundesgerichtshofs (BGH)
(Az.: V ZR 262/20) aus dem
Jahr 2021. Konkret ging es da-
rin um den Streit zweier
Grundstiicksnachbarn. Die
Klédgerin, Eigentlimerin eines
sogenannten gefangenen
Grundstiicks, wollte errei-
chen, dass ihr Nachbar ihr ein
Notwegrecht einrdumt.

Die Kldgerin konnte ihr Wohn-
haus zwar direkt tiber eine 6f-
fentliche Strafie erreichen. Ih-
re beiden Garagen, die geneh-
migt und auf eigenem Grund

Ohne

StellenVlarkt

Foto: Uli Deck/dpa/dpa-mag

stehen, sind aber nur iiber das
Nachbargrundstiick  befahr-
bar. Die noétige Zuwegung war
Uber eine entsprechende Bau-
last abgesichert.

Die Richter des BGH und der
beiden Vorinstanzen entschie-
den, dass die Kligerin keinen
Anspruch auf ein Notwegrecht
zu ihren beiden Garagen ha-
be. Der Beklagte miisse die
Nutzung seines Grundstiicks
als Zuwegung nicht dulden.
Fur die Kléagerin bedeutet das,
dass sie in ihren beiden Gara-
gen auch in Zukunft keine
Fahrzeuge abstellen kann.

Druck

Rechtzeitig mit Berufswahl befassen

Schule aus und dann? Spéites-
tens ein Jahr vor dem Ab-
schluss sollten sich Schiiler mit
dem Thema Berufswahl befas-
sen. Darauf weist die Bundes-
agentur flir Arbeit auf ihrem
Portal «abi.de» hin.

Wichtig ist dabei aber, sich
selbst nicht zu viel Druck zu
machen. Die Entscheidung fiir
einen Beruf bedeutet nicht,
dass man sein Leben ang nur
diesen einen Job ausiiben wird.
Denn lineare Lebensldufe sind
elten geworden, heifdt es auf
«abi.de». Vielmehr sei es nor-
mal, dass Berufstitige hidufig
ihren Arbeitgeber oder den Be-
ruf wechseln. Stellt sich also
die getroffene Entscheidung
spéter als falsch heraus, lédsst
sich das immer noch korrigie-
ren.

Stellengesuche

Fahrer, FS-Klasse 3, bis zu 7,49 t,
sucht fur samstags und/oder sonn-
tags Tatigkeit im MKK-Kreis, Anfra-
gen an Mail: gedomaintal@gmx.de

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentétigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048-1009

Stellenangebote

Runter vom Sofa - rein ins Team. Wir
haben Arbeitsstellen in Voll- und
Teilzeit sowie auf 450 €-Basis (z.B.
fur Schiler, Stud., Rentner oder
Hausfr.). Bewerben Sie sich jetzt bei
McDonald's in Sli, Grindau, Erlen-
see, Florstadt und Butzbach. Wir
haben etwas flr Sie. Wetten, dass?
Schriftl. Bewerbung ins Restaurant
oder unter

verwaltung@mcdgluth.de

Malteser Hilfsdienst sucht Fahrper-
sonal (w/m/d) auf 450,- € Basis od.
Teilzeit. Feste Touren morgens +
mittags, Einteilung Uber Monatspla-
nung, Wohnbereich Griindau, Geln-
hausen, Linsengericht, Dienstfahr-
zeug zu Hause, Vergitung gesamter
Fahrzeit, 30 Tage Urlaub, betr. Zu-
satzrente. Ausfuhrliches Stellenprofil
anfordern unter & 06051/929377 od.
fahrdienst.mkk@malteser.org

Unternehmer bietet Frih-/Rentner
Dauerstellung fur Wagenpflege u.
leichte Gartenarbeit in Budingen-
Stadt auf 450,- €  Basis.
= 06042/6338

Schiiler, die noch gar nicht wis-
sen, was sie spater mal werden
wollen, sollten ihren Fokus zu-
néchst auf eine Selbsteinschét-
zung legen. Dazu liberlegt man
sich zum Beispiel, welche
Schulfdcher einem am meisten
liegen und recherchiert, wel-
che Berufe &hnliche Inhalten
bieten.

Auch ganz grundsétzliche Fra-
gen konnen laut «abi.de» wei-
terhelfen. Etwa, ob man gerne
mit Menschen arbeitet, kreativ
ist oder in der Freizeit einer be-
sonderen Leidenschaft nach-
geht. Es lohnt sich zudem, Fa-
milie und Freunde um eine Ein-
schétzung zu bitten.

Nicht zuletzt gehoért es zum
Prozess der Berufswahl, pas-
sende Ausbildungsstellen zu
recherchieren und zu finden.

Stellenangebote

Wir suchen fir unseren 13-jahrigen
Sohn (8. Klasse Gymnasium), eine/n
Nachbhilfelehrer/in fir die Facher
Mathematik und Deutsch. Nur
studierte Lehrer/Lehrerinnen.

= 0176/64013613

Suche Putzfee fur unser schones
2-Pers.-NR-Haus in Altenhafllau. 3
Std. alle 2 Wochen Mo. od. Do. nach
Absprache. Hausstaubsaugeranlage
vorh. Staubsaugen, Wischen, Bad
reinigen. & 0171-3799892

Suche Friseur oder Friseurin im
Raum Hanau fur Teilzeit oder auf
450 €-Basis. = 0178/8681471 oder
06183/2971

Suche Putzhilfe fir langfristig, 1x
wodchentlich 2-3 Stunden tagsuber,
in Budingen. Ab 18.00 Uhr od. WE
erreichbar unter & 0151-22866382

Wer (rustiger Rentner?) hilft mir im
August einmalig bei der Gartenar-
beit? =& 0172/6906487

BAUMANN GEBAUDEREINIGUNG

Wir suchen ab sofort eine

Reinigungskraft

fur ein Objekt in Florstadt,
5 x wo. (Mo. bis Fr.), 6.30 Uhr-9.30 Uhr,
(3 Std./Tag)

Tel. 06055-938401

Garagen, Lager, Parkplatze, 5-45
m?, in gepflegter, sicherer Liegen-
schaft, 3 Minuten vom Amtsgericht
Hanau enfernt. & 01520-2311680

Gew. Vermietungen

Vermiete die Halfte meines Frisorsa-
lons im Raum Hanau ab 01.09., auch
einzelne Frisorstihle zu vermieten.
Bei Interesse bitte melden unter:
= 0178/8681471 oder 06183/2971

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
stindig Gérten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Immob.-Gesuche
Familienvater, finanziell abgesichert,
sucht im Kreis GN (+20 km), Ein-/
Mehrfamilienhaus, fur die Familie,
gerne auch ein alteres, renovie-
rungsbed. Haus. Belohnung bei Tipp.
Kontakt: & 06051-8859145

Psychologin, verheiratet, sucht Haus
(gerne mit Méglichkeit fur Praxisrau-
me), Biebergemiind und Umgebung.
= 0172/6528117

Immobilien

Immobilien-
Blitzverkauf.de

- bundesweit -
Wir helfen sofort! = 0 66 25 - 18 20

Samstag, 30. Juli 2022

Geschiedene, gut aussehende, leider
aber alleinstehende Rentnerin, sucht
in oder um Bad Orb eine kleine Woh-
nung, moglichst mit Einbaukiiche
(ist aber nicht zwingend)

=& 0151/28859692 0. 0151/73083323

Vermietungen

Méobl. Souterrain-Whg. mit sep. Ein-
gang, 100 m2, 2 Schlafzimmer,
1 Wohnzimmer, EBK, Dusche, Bade-
wanne, WG geeignet (2 Pers.), ideal
fir Schiler und Studenten, Keine
Haustiere, ab 01.08.2022 in Bieber-
gemind =& 0152-52023136

Linsengericht-Eidengesall, 3 ZKB,
70 m?, Balk. mit Fernbl., MFH, Hoch-
parterre, Kellerr., Stellpl., ab
01.11.22 zu vermieten, KM 580,- € +
NK. & 0175/8444491

Biete fir WoMo-Fahrer landl. Whg.
in einer Hofgemeinschaft, ca. 95 m?,
mit 50 m2 gr. Terr., ebenerdig, ideal
z. Ubersommern, Platz fur gr. WoMo
vorh., 780,- € KM & 0160/8233390

Ab dem 15.10.22 zu vermieten: 3 Zi.,
Ku., DU, Bad, Blk., in Bad Orb.
KM 650,- € + NK + 2 MM Kt., Stellpl.
10,- €, = 06052/5314 oder
0162/1900646

Budingen: 3 ZKB, WC, Balkon,
Kellerraum, ab 01.08.22 frei (Besich-
tigung ab sofort mdgl.), 600,- € +
Uml. + Kt. & 06668/287

Langenselbold: 3 ZKB, ca. 75 m?,
Blk., Keller, Bj. 1950, bis 2 Personen,
ab sofort frei, KM 550,- € + NK + Kt.
= 0163/1876159

WG-Zimmer, zentral gelegen, guter
OPNV, in Nidderau. Chiffre 51531

Mittelhessen-Bote
Fuctew + Derkavten

Telefon 06051 833-241

s i S

MKK

Geschéftszeichen: 11.1/2/65/2022

MAIN-KINZIG-KREIS

Zur Verstdrkung unseres Teams im Amt fiir Umwelt, Naturschutz und
landlichen Raum in Gelnhausen suchen wir zum nachstmdéglichen Zeit-
punkt, befristet bis zum 31.12.2024 eine

Projektleitung und
-koordination (m/w/d)

des Feld-Flur-Projektes Main-Kinzig

in der Abteilung

finden Sie im Internet unter:

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen

www.mkk.de > Kreisverwaltung > Karriere im MKK > offene Stellen

Landwirtschaft

line Werbeagentur GmbH.

GutenbergstraBe 1 -

. . TANZ"V/OR

Werde Zusteller (m/w/d) in:

» Bad Nauheim Stadt
und alle Stadtteile

= Ober-Wollstadt

» Bad Vilbel Stadt,
-Heilsberg,
-Dortelweil,
-Massenheim und
-Gronau

Friedberg Stadt und
-Ockstadt

» Karben-Petterweil

Wir suchen bei guter Bezahlung Zusteller (m/w/d) ab 13 Jahren zur
Verteilung unserer Verlagsprodukte auf Minijob-Basis fir die media

FREUDE!

GmbH & Co. KG

& DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

63571 Gelnhausen

Telefon (06051)833292 oder -293 - Telefax (06051)833288
E-Mail: Vertrieb@gnz.de - Internet: www.dpn-media.de




Im Aktionskiihlregal:

Gl

Mozzarella Mini
38 % Fett i.Tr.,
150-g- Packung
(1 kg = 10,60)

|\ ML
Mini

Aperitivo Rosato/Fresco
aus Italien

GenieBen Sie lhren Aperitif ent-

weder fruchtig-frisch oder frisch- S,
herb. 15 % vol, 0,7-I-Flasche 7o
(11=14,11) je Flasche &)

RAMAZIOTTI| '=

FINEST
GOURMET
e

Balsamessig
Mango, Feige

oder Granatapfel
250-ml-Flasche (1 | =9,96)
je Flasche

bis ca. 240° C (mit Glasdeckel
bis ca. 180°C)

Mit robuster Granit-
optik-Beschichtung y
2 &
online - 11
Kochtopf @ ca. 20cm [RETTYTT:I| —
16,99 [t s
IDs 1419069348 /-49

Pfanne @ ca. 28cm || Pfanne @ ca. 32cm
Kochtopf @ ca. 24cm [ Kochtopf @ ca. 28cm
1 *

Griffe

2000 mAh e 2-Gang-Drehzahlregulierung (0

Schlagbohren 3 Jahre Garantie

v/ Hohes 45Nm
Drehmoment

v Starker 2000mAh
Lion-Akku

Bit-Set

WWS-ASBS18-Y02

54,99"

pee Aluguss-Topf mit Glasdeckel oder Hochrand-Pfanne™,Hamar* ==
in Kupfer oder Schwarz e Aus hochwertigem Aluminium fiir optimale Warmeleitung

und Hitzeverteilung e Pfannen backofenfest bis ca. 150°C S — ‘
jeweils mit Softtouchgriff e Topfe backofenfest  FININ o R REP - f 4 | sparendem Kapsel-  wilchtopf == a1 4/16cm | ¢ Aus robustem PVC___— e -_.’r-n

i haftveredelung Granitoptik Ie oot : (=222 (m=194
p — 3 Antlhafthrkung M d
Isolierte hervorragend it energlesparen em

KKBAET Akku-Schlagbohrschrauber 18v Li-lon, g‘k'us"ée;";‘te"ggem |/
~350/0—1400 U/min) IHUNERGNEEE
* Drehmomentstufen: 19-fach + Bohren + 7 " 3 H

Im praktischen Auf- Schnell-
bewahrungskoffer spannbohrfutter
und 13tlg. Bohrer-/ [ESER

VILLA -%Q%- GUSTO® |F e Griechischer Bliiten-/ In der Tiefkihltruhe:

Flutschfinger/

MUSES Waldhomg LANGNESE® Capri Capri 9x55-ml-Packung + 1x 55 ml
Prosciutto 450-g-Glas . i
Crud S (1kg = 8,87) gratis (11=3,62) oder Flutschfinger 8x64-ml-Packung
orll'gl;lmag je Glas + 1x 64 ml gratis (11=3,45) je Packung
INSTIT - -

italienischer "™
Rohschinken
150-g-Packung
(1kg=19,93)

& LDWEHBRAU Oktoberfestbler
6x0,5-I-Flasche,
zzgl. 6x —,08 Pfand
(1 :1,33)

Iced Tea XXL =
@ mit Pfirsich Geschmack, -'

Griiner Tee Pome-
granate oder Griiner Tee

Original

mit Honig 1,5-I-Flasche, i 6er-Tr Serrano
229, -,25 Pfand (1 | = -,99) Je Ber-Trager Schinken XXL
je Flasche 240-g-Packung

(1 kg = 14,54)

(==

| N et 4
6er-Trager @, o :

iich- 7= = Konfitiire * Eiskugelbeutel 15 Beutel

) Dehr Milch- 1 ‘ JENTIS | Aprikose, Himbeere * Crushed Ice ¢

5 schaum | 1 oder Erdbeere Beutel 20 Beutel k.
luftig-locker || 50% weniger Zucker, 195- - _Glas * Grillschale 3 Stiick je Artikel
250-ml-Dose s (1 kg = 10,21)

(11=6,36) je Dose
15% hilliger

9

l;@l 1:‘:@] je Glas

IMMER DER BESTE PREIS

pf . Toronto™ G | 061 <2 Wachstuch-Tischdecke
itzebestandigem,  QEERES| o Strapazierfahig und schmutzabweisend

stoBfestem Glasdeckel e Mit energie- Fleischtopf * Mit gepréagter Oberflache e

f=r1 Edelstahl-Kochto

s o Braten- -IFleischtopfe mit

mit Gegengriff 3 boden ¢ Backofen- & ca. 14cm .: A2 | | je Tischdecke

i Bratentopf
!'H iI =

k| | fest bis 240°C
(mit Glas- !
deckel 180°C)

@ ca. 12114cm=

Bratentopf
Jca.16cm

[|-| s I-\

"i Extra

hoher

| Hochwertige Anti- | © 2 Schichten in

ca. 130x160cm W ca. 140x190cm
’ - (1m?=2,16) (1m?=2,25)
tende Kalt- ™ @ @140cm [ ca. 140x220cm

o Abriebfestigkeit: Gut i Kapselboden

ERKBAET SDS-Plus-MeiBel-Set 4tlg. EREBAET, Holzbohrer 7tlg.

J4,5,6,7,8,10,12x300mm

ERKBAET <ps-plus-Bohrer-Set 8tlg.
110/160/210 mm

FliesenmeiBel:

1 140x250mm .
. | FlachmeiBel:

A

W

20x250mm
. | SpitzmeiBel:
<1 250mm
BreitmeiBel:
40x250mm

BT EKRAET
m Sechskant-
Schaft-Schlangen-
bohrer 4tlg.
g 36,8, 10,12x230mm

Mit Soft-Grip-
Handgriff

Integrierte | 1
Arbeitslampe

ERKBALT, Profi-Werkzeuge
mit Fiberglasgriff 3 Jahre Garantie

© Maschinisten- y ‘“"ﬁ"

Hammer, ca. 800g .
@ Beil ca. 6009 m
© Faustel, ca. 10009

¢ Gummi-Hammer,

& ca. 60mm, ca. 680¢ A Auch
& Klauen-Hammer, ca. 4509 online

EKBAEX Spannwerkzeug Rahmenspanner Fiir recht- | RRKBAET Sisal-Schnur 2,8 mm, EKBAET Turbo-Gewinde-Mehrzweck-

Winkelspanner gicskizgueg\.l\r/ﬁrllj;:?;kg Naturseile (212,2254?4'“ graggumwo"_ schrauben aus verzinktem Stahl,
o Fiir Werkstlicke ) _ Jute Schnur 3mm, seil 6 mm b mit robustem TX-Kopf
400m+80m = - f _

mit Breite von ¥ 60m+12m Frasrippen am Kopf

bis zu 2,2cm # je Ausfithrung ratis o ratis fiir planen Sitz
e Inklusive z Tm=—02) = -'F ' 9 y
Tischklemmen 80[1‘ £ (1m=-14) " Frasabschnitt fiir
i Schrell - 4 3 - ermiidungsfreies Arbeiten
Federzwingen 7er-Set 4 A chnellspannzwingen === = Turbogewinde fiir ;
Maximale Offnungsweite °“| 4tlg., 2x GroBe S und ; ad schnelle Einschraubzeit
ca. 65mm 2x GroBe M bis zu "‘B . trie fir schelles Greif a:
ka/60ka Spannkraft bei : " ohrspitzgeometrie fiir schnelles Greifen &
i i Gro A S/Mg P iy der Schrauben — ohne Vorbohren '
Sisal-Seil 6mm/45m + 9m

m & Auch JVerschiedene
online | GroBen erhaltlich

gratis (1m=-,19) oder 8mm/
30m + 6m gratis (1m=-,28)

.r""‘ (Nicht zur Personensicherung
TN oder zum Heben von Lasten)

NORMA

Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, kdnnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o0.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu 4 in dieser oder anderer Ausfiihrung unter
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen lhnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhéltlich. www.norma24.de bestellbar

Artikel mit ,,Auch online” sind ab sofort

(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten) www.norma-online.de

einfach & bequem online bestellen
unter www.norma24.de

NORMA24 Online-Shop GmbH & Co.KG, Manfred-Roth-Str. 7, 90766 Fiirth
NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, HeisterstraBe 4, 90441 Nirnberg



