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Hallo, 
liebe Leser 
Na dann ist ja klar, wohin die 
Reise geht: Ein Fünftel der 
Befragten einer aktuellen 
Umfrage erwartet, dass 2030 
fremde Orte im Metaversum 
oder mit Virtual-Reality-Bril-
len erkundet werden, statt 
klassisch dorthin zu reisen. 
Statt auf Geschäftsreise zu 
gehen, treffen sich die Ava-
tare in virtuellen Räumen. 
Und Urlaub am Strand geht 
auch virtuell, während das 
Original (oder wie sagt man 
zum Gegenstück des Ava-
tars?) wie im Film Matrix in 
vertrauter Umgebung am 
Tropf hängt. Dann ist endlich 
Platz an den Stränden und 
auf den Straßen, denn wer 
da virtuell stiften geht und 
nicht mit von der Strandpar-
ty ist, das ist ganz sicher 
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Reichelsheim. Auch in diesem 
Jahr startet wieder die 
Herbstwanderung der Freiwil-
ligen Feuerwehr Heuchelheim 
– wie üblich am Tag der Deut-
schen Einheit, am Montag, 3. 
Oktober. Treffpunkt ist um 
9.30 Uhr am Dorfplatz in Heu-
chelheim. Von dort wird ge-
meinsam mit mehreren Fahr-
zeugen nach Lich gefahren, 
um eine Teiletappe des Lu-
therweges, die über etwa 11 
km von Lich nach Münzen-
berg führt, zu wandern. Etwa 
auf der Hälfte der Strecke gibt 
es eine Rast mit Erfrischun-
gen. Nach etwa 3,5 bis 4 Stun-
den wird die Wandergruppe 
dann Münzenberg erreichen, 
um wieder nach Heuchelheim 
zu fahren und den Tag zusam-
men auf dem Dorfplatz bei 
Gegrilltem ausklingen lassen. 
Zu der Herbstwanderung sind 
alle Vereinsmitglieder sowie 
die Landfrauen und sämtliche 
Heuchelheimer Einwohner 
und weitere Gäste herzlich 
eingeladen. 

Herbstwanderung 
der Feuerwehr

Bad Nauheim. Dieser Tage 
startet nach zweijähriger 
Pandemiepause die Bad 
Nauheimer Kerb. Bis ein-
schließlich dem 4. Oktober 
können alle das bunte Trei-
ben rund um den Marktplatz 
und die Mittelstraße erle-
ben.  
 

Andacht, Kerbbaum 
und Fassbieranstich 

 
Am Samstag findet die Kerb-
andacht um 13 Uhr auf der 
bestuhlten Fläche des Auto-
scooters statt. Die musikali-
sche Begleitung übernimmt 
die Freiwillige Feuerwehr 

Nieder-Mörlen und der Bad 
Nauheimer Chor „HinGe-
hört“. Um 13.30 Uhr folgt ein 
Platzkonzert des Blasorches-
ters der Freiwilligen Feuer-
wehr Nieder-Mörlen. An-
schließend, um 14 Uhr, rü-
cken die Männer der „Blau-
en Kolonne“ der Hiesbach 
Karnevalisten an, um in die-
sem Jahr zum 55. Mal an der 
Kreuzung Mittelstraße und 
Ernst-Ludwig-Ring den bunt 
geschmückten Kerbbaum 
aufzustellen. 1966 nahm die 
„Blaue Kolonne“ die Traditi-
on des Kerbbaums aus dem 
19. Jahrhundert wieder auf. 
Mit dem obligatorischen 

Fassbieranstich wird Bürger-
meister Klaus Kreß darauf-
hin die Kerb eröffnen. Wäh-
renddessen werden die Mit-
glieder der Kirchweihkom-
mission knusprige Brezeln 
an die Kinder verteilen. Um 
15.30 Uhr und um 16.30 Uhr 
gibt es eine Aufführung des 
Kasperle-Theaters.  
 

Verkaufsoffener 
Sonntag 

 
Der Kerbsonntag, 2. Oktober, 
ist ein verkaufsoffener Sonn-
tag, der zum Shoppen ein-
lädt. Die Läden in der Innen-
stadt sind von 12 bis 18 Uhr 

geöffnet. Zwischen 12 und 23 
Uhr können die Gäste zwi-
schen Riesenrad, Break-
Dancer, Autoscooter, Taum-
ler, Freefall Tower, der dieses 
Jahr erstmalig dabei ist, und 
vielen leckeren gastronomi-
schen Ständen und den Gas-
trobetrieben verweilen.   
Der Kerbmontag, 3. Oktober 
startet um 12 Uhr und eignet 
sich bestens, um eine ausge-
dehnte Mittagspause auf 
dem Festplatz zu verbringen. 
Die Kerb hat bis um 23 Uhr 
geöffnet. Am Dienstag, 4. Ok-
tober, lockt der Familientag 
von 12 bis 22 Uhr mit redu-
zierten Preisen.

Bad Nauheimer Kerb startet mit vielseitigem Programm

Kerbandacht, Kasperle-Theater 
und verkaufsoffener Sonntag 

Bad Nauheim. Hohe Qualität 
auf einem gleichbleibenden 
Niveau – dies belegt die er-
neute Auszeichnung Bad Nau-
heims mit dem Siegel „TOP 
Kurort“. Das Magazin FOCUS-
Gesundheit hat alle staatlich 
anerkannten Kurorte und 
Heilbäder in Deutschland ge-
prüft und Bad Nauheim vor al-
lem wegen der herausragen-
den medizinisch-therapeuti-
schen Kompetenz, dem at-
traktiven Naturerlebnis sowie 
den abwechslungsreichen 
Freizeitangeboten vor Ort 
ausgezeichnet. Mit der neuen 
Sprudelhof Therme will die 
Kurstadt diese Position noch 
ausbauen.  
Die FOCUS-Studie, die ge-
meinsam mit dem Recherche-
Institut Factfield durchgeführt 
wurde, hat insgesamt 355 
deutsche Kurorte im Hinblick 
auf ihr medizinisches Ange-
bot, ihre gesundheitstouristi-
sche Infrastruktur, die Frei-
zeitmöglichkeiten sowie auf 
die natürlichen Heilmittel vor 
Ort untersucht. Basis der Er-
hebung ist ein umfangreicher 
Fragebogen, der den Orten 
zur Beantwortung zuging, so-
wie die Recherche in offiziel-
len Datenquellen.  
„Die sechste Auszeichnung in 
Serie mit dem begehrten Qua-
litätssiegel ist ein großer Er-
folg für unsere Stadt. Als me-
dizinischer Spitzenstandort 

mit außergewöhnlich guten 
Angeboten in den Bereichen 
Freizeit, Sport und Kultur 
wird Bad Nauheim bundes-
weit sehr positiv wahrgenom-
men“, erklärt Bürgermeister 
Klaus Kreß. 
Harald Hock, Geschäftsführer 
der Bad Nauheim Stadtmar-
keting und Tourismus GmbH, 
freut sich ebenfalls über das 
gute Ergebnis: „Das FOCUS-
Siegel hilft uns dabei, Bad 
Nauheim mit all seinen Facet-
ten als attraktives Erholungs- 

und Urlaubsziel zu vermark-
ten.“ 
 

TOP-Reha-Kliniken aus 
Bad Nauheim 

 
Neben den TOP-Kurorten hat 
das Magazin FOCUS-Gesund-
heit in der gleichen Ausgabe 
auch Deutschlands beste Re-
ha-Kliniken ermittelt. Zu ih-
nen zählen auch Kliniken aus 
Bad Nauheim: Die Median Kli-
nik am Südpark, die Park-Kli-
nik, die Kurpark-Klinik und 

die Median Kaiserberg-Klinik 
können sich in Zukunft mit 
der Auszeichnung „TOP-Re-
haklinik 2023“ schmücken. 
In die Gesamtbewertung flos-
sen die Selbstauskunft der 
über 1700 Reha-Kliniken so-
wie Angaben aus Interviews 
mit Klinikärzten, niedergelas-
senen Medizinern sowie Ver-
tretern anderer Rehakliniken 
mit ein. Hinzu kam die Zufrie-
denheit der Patienten, die an-
hand von Bewertungen auf 
Patientenportalen gemessen 
wurde. 
 
Sprudelhof Therme wird 

Angebot 
vervollständigen 

 
Steffen Schneider, Leiter des 
Bad Nauheimer Kur- und Ser-
vicebetriebs, ist stolz auf die 
erneute Auszeichnung und 
fühlt sich bestätigt: „Unser 
kurortspezifisches Angebot ist 
überdurchschnittlich. Ge-
paart mit der angenehmen At-
mosphäre innerhalb der Stadt 
und den attraktiven Freizeit-
möglichkeiten vor Ort ist Bad 
Nauheim ein idealer Ort für 
Regeneration, Erholung und 
Entspannung.“ Die positive 
Entwicklung der Kurstadt ge-
he auch weiter, versichert 
Schneider. „Die neue Sprudel-
hof Therme wird ab Herbst 
2023 das hochkarätige Ange-
bot vervollständigen!“

Bad Nauheim ist „TOP-Kurort 2023“ und erhält Qualitätssiegel

Zum sechsten Mal in Folge 

Harald Hock (Bad Nauheim Stadtmarketing und Tourismus 
GmbH), Peter Krank (Erster Stadtrat), Klaus Kreß (Bürgermeister), 
Steffen Schneider (Leiter Kur- und Servicebetrieb), Matthias Wieli-
ki (Leiter Zentrale Steuerung und Öffentlichkeitsarbeit), Alexan-
der von der Heid (Bauleiter Sprudelhof Therme). (von links)

Reichelsheim. Am 1. Oktober 
findet von 14 bis 16 Uhr ein 
sortierter Kinderflohmarkt im 
Bürgerhaus in Reichelsheim-
Weckesheim statt. Einlass für 
Schwangere ist bereits um 
13.30 Uhr. Angeboten wird al-
les rund ums Kind. Es gibt eine 
große Kuchentheke, gerne 
auch zum Mitnehmen. Infos 
unter Flohmarkt.Weckes-
heim@gmx.de.

Kinderflohmarkt 
in Weckesheim

Echzell. Das Müfaz veranstal-
tet am Samstag, 15. Oktober 
von 16:00 bis 19:00 Uhr einen 
kombinierten Flohmarkt für 
Kindersachen und Frauen-
Kleidung mit allem, was dazu 
gehört. Der Flohmarkt bietet 
die Möglichkeit, in netter At-
mosphäre und zu entspannter 
Uhrzeit in einer großen Aus-
wahl gut erhaltener Kinder-
kleidung, Autositzen, Spiel-
zeug, Büchern, Babyausstat-
tung und vielem mehr zu stö-
bern. Auch Damenbeklei-
dung, Schuhe, Modeschmuck 
und Taschen können angebo-
ten werden. Für Snacks und 
Getränke ist gesorgt. Veran-
staltungsort ist die Mehr-
zweckhalle in Schwalheim. 
Verkäufer können sich noch 
anmelden und einen Tisch für 
15 Euro buchen, per Mail an 
info@muefaz.de. Weitere In-
formationen gibt es auf 
www.muefaz.de. 

Kindersachen und 
Ladies-Flohmarkt 

Ober-Mörlen. Am Sonntag, 9. 
Oktober, findet in dem Bonifa-
tiussaal der katholischen 
Pfarrgemeinde Ober-Mörlen, 
Kirchplatz 4, der Herbst-/Win-
terflohmarkt „Rund ums Kind“ 
der katholischen Kindertages-
stätte St. Remigius statt. In der 
Zeit von 11 bis 13 Uhr wird 
wieder eine umfangreiche 
Auswahl an Kinder- und Baby-
kleidung sowie Zubehör 
(Schlafsäcke, Kinderwagen, 
Autositze etc.), Umstandsmo-
de, Büchern, Spielsachen und 
vieles mehr rund ums Kind 
zum Verkauf angeboten. Ein-
lass für Schwangere ist bereits 
um 10.30 Uhr.

Winterflohmarkt 
in Ober-Mörlen

Friedberg. In unserer tägli-
chen Kommunikation gibt es 
immer wieder komische Un-
tiefen. Kurioses, das die Spre-
chenden oft überhaupt nicht 
mitbekommen. Susanne Ha-
senstab sammelt seit Jahren 
solche Situationen. Auf der 
Straße, in der Buchhandlung, 
im Café oder im Bioladen 

richtet sie ihre Antennen da-
rauf. Diese Fundstücke verar-
beitet die Künstlerin aus 
Aschaffenburg zu absurd-wit-
zigen Minidramen, die am 
kommenden Samstag ab 19.30 
Uhr im Kesselhaus des Alten 
Hallenbades an der Haagstra-
ße 29 zu erleben sind. 
Gemeinsam mit ihrem Büh-

nenpartner Emil Emaille 
stellt Hasenstab dabei mitge-
hörte Wortfetzen in einen 
neuen Zusammenhang und 
treibt sie auf die Spitze. Am 
Samstag kann das Publikum 
beispielsweise einen  Spezia-
listen für endlos mäandernde 
Monologe erleben. Wenn sie 
ein Opfer erspähen, sagen 

sie: „Isch will disch net uffhal-
te!“ Aber dann ist es schon zu 
spät. 
Der Eintritt zu diesem ver-
gnüglichen Abend kostet 18 
Euro. Karten gibt es im Ti-
cketshop an der Friedberger 
Burg. Und online unter 
www.ticket-shop-fried-
berg.de.

Am 1. Oktober im Alten Hallenbad

Alltagsdramen im Kesselhaus
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Partner der Vereine

Bad Vilbel. Seit 2005 gibt es die 
Gruppe der „Aquarellwerk-
statt 50+“. Sie ist eine der so-
genannten Seniorenwerkstät-
ten des städtischen Senioren-
büros. Kunstinteressierte und 
Menschen, die sich durch das 
Malen ausdrücken möchten, 
finden hier zusammen. Nun 
stellen einige Mitglieder der 
Gruppe ihre Bilder im Brun-
nencenter aus. Die Vernissage 
findet am Donnerstag, den 6. 
Oktober, um 19:00 Uhr statt, 

die Ausstellung läuft dann bis 
zum 6. November.  
Edith Wähner, Gisela Kirch-
hoff, Roland Römer sowie der 
Kursleiter, Rahim Azis, wer-
den ihre Bilder einer interes-
sierten Öffentlichkeit präsen-
tieren. Ein Thema für die Aus-
stellung gibt es nicht. Viel-
mehr möchten die Künstlerin-
nen und die Künstler die 
Vielfalt ihrer Werke zeigen 
und auf die Aquarellwerkstatt 
aufmerksam machen. Auch 

Sozialdezernentin Ricarda 
Müller-Grimm wird der Ver-
nissage beiwohnen und sie of-
fiziell eröffnen. 
Die Aquarellwerkstatt ist eine 
Kooperation zwischen der 
Stadt und dem Kunstverein 
Bad Vilbel und wird seit 2005 
angeboten. Sie richtet sich an 
Senioren, die kunstbegeistert 
sind und ihrer Kreativität Aus-
druck verleihen möchten. Die 
wöchentlichen Treffen finden 
immer freitags zwischen 09:30 

Uhr und 11:30 Uhr in den 
Räumlichkeiten des Kunstver-
eins Bad Vilbel statt. Zudem 
gibt es noch die die Acrylma-
lerei für Fortgeschrittene. Die 
Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer dieser Werkstatt treffen 
sich immer donnerstags 09:30 
Uhr bis 11:30 Uhr, ebenfalls in 
den Räumlichkeiten des 
Kunstvereins. Weitere Infor-
mationen erhalten Interes-
sierte bei: Rahim Aziz, Tel: 
069-70720442. 

„Aquarellwerkstatt 50+“-Vernissage am Donnerstag, 6. Oktober ab 19:00 Uhr

Ausstellung im Brunnencenter

Friedberg. Die Stadt Fried-
berg ist Meister darin, ihre 
Schätze zu verstecken. So 
duckt sich das Wetterau-Mu-
seum in den Schatten der go-
tischen Stadtkirche und wird 
dabei leicht übersehen. Wenn 
man jedoch einmal den Weg 
hinein gefunden hat, öffnet 
sich für Entdeckungshungri-
ge eine ganze Welt an inte-
ressanten und einmaligen 
Exponaten. 
Um einen Teil dieser Welt zu 
entdecken, lädt Sie die Na-
tur- und Kulturführerin An-
nette Miksch ein. Begeben 
Sie sich mit ihr am Sonntag, 
dem 9. Oktober, auf die Spur 
der Kelten in Friedberg. Ex-
ponate aus dem ganzen 
Kreisgebiet und Bildtafeln 
von Funden aus anderen Tei-
len der Keltike veranschauli-

chen diese noch heute ge-
heimnisvolle Zeit. Nach dem 
Museumsbesuch begeben wir 
uns auf einen kleinen Spa-
ziergang, ca. 1 km, durch die 
Stadt, um herauszufinden, ob 
vom keltischen Leben heute 
noch etwas zu finden ist.  
Treffpunkt für diese Reise in 
die Vergangenheit ist um 15 
Uhr im Wetterau-Museum, 
Haagstraße. Die Veranstal-
tung dauert etwa 1,5 Stunden 
und ist für Interessierte ab 
etwa 12 Jahren geeignet. Die 
Teilnehmergebühr beträgt 
inklusive Museumseintritt 
für Erwachsene 7 Euro und 
für Personen unter 18 Jahren 
4 Euro. Um Anmeldung wird 
gebeten unter E-Mail: an-
mi@natur-kultur-wetterau.de 
oder unter Telefon 06047 – 
9770193. 

Keltische Spuren in Friedberg

Friedberg. Der Kammerchor 
cantus firmus Wetterau freut 
sich nach der langen Corona-
pause, endlich wieder auftre-
ten zu können. Gemeinsam 
mit Eva-Maria Anton, Regio-
nalkantorin der Wetterau, hat 
Chorleiter Werner Ciba ein 
anspruchsvolles Programm 
unter dem Titel „Verleih uns 
Frieden“ zusammengestellt. 
Die Planung dafür begann in 
den Tagen des russischen An-

griffs auf die Ukraine und 
wurde durch diese Ereignisse 
und die Bilder in den Nach-
richten massiv beeinflusst.  
Zwei Konzerte sind geplan: 
am Samstag, 1. Oktober um 
17 Uhr in der Marienkirche  
Bad Homburg und am Sonn-
tag, den 2. Oktober um 16 Uhr 
in der Bonifatiuskirche Bad 
Nauheim. Der Eintritt ist frei, 
der Chor freut sich über 
Spenden. 

Konzert des cantus firmus Wetterau  
Eva-Maria Anton

„Verleih uns Frieden“

Friedberg. Der NABU Fried-
berg lädt zu folgenden Termi-
nen ein: Am Sonntag, den 2. 
Oktober startet der NABU 
Friedberg in den Herbst mit 
einer Wanderung im Natur-
schutzgebiet am Hechtgra-
ben. Treffpunkt ist am Ende 
des Kuhweidwegs. Start ist 
um 14 Uhr in Richtung „Roter 
Berg“. Wir wollen nachsehen, 
wie sich die anhaltende Tro-
ckenheit auf die Grabenta-
schen und den Hechtgraben 
auswirkt und auch die zwei 
Teiche werden wir besuchen. 
Nach ca. 2 Stunden sind wir 
wieder am Ausgangspunkt 
zurück. Teilnehmer an dieser 
Wanderung werden gebeten, 
sich anzumelden (info@nabu-
friedberg.de).  
 
Obstbaumpflanzaktion 

 
Beim NABU Friedberg startet 
die diesjährige Obstbaum-

pflanzaktion. Zur Förderung 
der Streuobstwiesen erleich-
tert der Verein auch in die-
sem Jahr wieder den Erwerb 
von hochstämmigen Obst-
bäumen. Neben historischen 
und lokalen Sorten werden 
auch die gängigen Obst-
baumsorten angeboten, aber 
auch Wildobst. Das Angebot 
richtet sich ausschließlich an 
Eigentümer und Pächter von 
Grundstücken in der Gemar-
kung der Stadt Friedberg. 
Auf der Internetseite 
(www.nabu-friedberg.de) 
sind Informationen zu den 
einzelnen Obstbaumsorten 
sowie der Bestellvordruck 
eingestellt. Da es schon mal 
zu Engpässen vor allem bei 
alten Obstbaumsorten kom-
men kann, wird empfohlen, 
eine Ersatzsorte anzugeben.  
Durch den Zuschuss der 
Stadt Friedberg können in 
diesem Jahr bis zu 100 Bäu-

me zu einem günstigeren 
Preis vermittelt werden. Ein 
Obstbaum kostet € 35.-, für 
NABU-Mitglieder € 27,-. Im 
Preis enthalten sind der 
Baum, ein Pflanzpfahl, 
Schutzdraht und Bindemate-
rial. Preise für Wildobstsor-
ten bitten wir separat anzu-
fragen. Die Bestellannahme 
läuft bis zum 15. Oktober und 
die Abholung der Bäume ist 
am 11. November. Details 
wird den Bestellern noch be-
kannt gegeben.  
 

Garten-Tauschmarkt 
 
Der beliebte Tauschmarkt 
rund um den Garten findet in 
diesem Herbst am 8. Oktober 
von 13 bis 16 Uhr auf dem 
NABU-Gelände im Dorhei-
mer Wingert statt. Zum Tau-
schen gedacht sind alle Din-
ge rund um den Garten, von 
Zimmer- und Gartenpflanzen 

über Blumentopf bis zu den 
Gartengeräten. Nicht ge-
tauschte Artikel müssen al-
lerdings wieder mit nach 
Hause.  
Unterstützung leistet der Im-
kerverein Friedberg und Um-
gebung, der auch Fachleute 
in Sachen Wildbienen zu in 
seinen Reihen hat. Es besteht 
auch die Möglichkeit auf 
fachlichen Austausch z. B. 
rund um heimische Wild-
pflanzen und die heimische 
Tierwelt. Für eine Teilnahme 
am Tauschmarkt ist eine An-
meldung erforderlich. Unse-
re Mail-Adresse info@nabu-
friedberg.de. 
Unser Gelände liegt gegen-
über dem Brunnenwärter-
haus und dem Sauerbrun-
nen. Parkmöglichkeiten bie-
ten sich dort auf Gelände – 
nur zum Be- und Entladen 
kann das NABU-Gelände an-
gefahren werden.

Obstbaumbestellung, Herbstexkursion und Tauschmarkt

Termine des NABU Friedberg

Bad Nauheim. Auch dieses 
Jahr führt der NABU Bad Nau-
heim in Zusammenarbeit mit 
der Stadt Bad Nauheim seine 
Obstbaum-Pflanzaktion zur 
Förderung der Streuobstwie-
sen und der Obstsortenvielfalt 
durch. Hierbei haben Besitzer 
von Streuobstwiesen in den 
Gemarkungen von Bad Nau-
heim und seiner Ortsteile und 
Flächenbesitzer, die dort 
Streuobstwiesen neu anlegen 
möchten, die Möglichkeit, im 
Rahmen einer Sammelbestel-
lung sehr günstig hochstäm-
mige Obstbäume zu beziehen. 
Angeboten werden hochstäm-
mige Apfel-, Birn-, Kirsch-, 
Zwetschgen-, Mirabellen-, 
Reineclauden- und Quitten-
bäume in vielen – auch alten, 
bewährten und erhaltenswer-
ten – Sorten mit verschiedens-
ten Verwendungsmöglichkei-
ten. Werden die Bäume in be-
stehende Streuobstwiesen 
nachgepflanzt oder Streuobst-
wiesen neu angelegt, so wer-
den die Bäume von der Stadt 
Bad Nauheim hälftig bezu-
schusst. Der Preis beträgt 
dann 27 Euro pro Baum. Im 
Preis enthalten sind der not-
wendige Baumpfahl, Anbinde-
material und eine Drahthose 

als Verbissschutz. 
Voraussetzung für die Bezu-
schussung durch die Stadt ist 
die genaue Angabe des Flur-
stücks, auf das gepflanzt wer-
den soll, dass die Bäume auf 
nicht eingezäunte Flächen ge-
pflanzt werden und sich die 
Erwerber verpflichten, die 
Bäume dauerhaft fachgerecht 
zu pflegen. 
Auch die Bestellung von hoch-
stämmigen Obstbäumen, die 
in Privatgärten und einge-
zäunte Grundstücke gepflanzt 
werden sollen, ist möglich. 
Dann entfällt jedoch der städ-
tische Zuschuss und die Bäu-
me kosten 54 Euro inklusive 
Pflanzmaterial pro Baum. 
Ebenfalls möglich ist die Be-
stellung von Wildobstbäumen 
(Speierling, Walnuss etc.), die 
allerdings einen etwas höhe-
ren Preis haben. Eine Liste der 
verfügbaren Obstsorten mit 
Angaben zu Reifezeiten und 
Standortansprüchen, ein Be-
stellformular und Tipps zur 
Pflanzung gibt es zum 
Download auf der Website des 
NABU Bad Nauheim. 
Weitere Auskünfte erteilt: 
Mirko Franz: 01515 9251289 
(abends), m.franz@NABU-
Bad-Nauheim.de.

Obstbaum-Pflanzaktion des NABU

Günstige 
Sammelbestellung

Friedberg. Der Kultur- und 
Traditionsverein Ossenheim 
(KuTV) hat in Kooperation 
mit Bio-Hopper das Little-
Wutz-Stock-Festival veran-
staltet. Das Programm bot je-
de Menge Musik ganz unter-
schiedlicher Genres, darge-
boten von hochkarätigen Mu-
sikern aus der Wetterau und 
Umgebung.  
Der heimliche „Star“ der Ver-
anstaltung war das Festival-
gelände, auf einer großen 
Wiese direkt an der Wetter, 
nahe dem ehemaligen Bade-
platz, das vom vom Bio-Hop-
per zur Verfügung gestellt 
wurde. Besucher und Musi-
ker waren gleichermaßen be-
geistert von diesem ganz be-
sonderen Ambiente. 
Benni Krause, der sich auch 
„Steakrocker“ nennt, sorgte 
bestens für das leibliche 
Wohl, auch die Vegetarier wa-
ren begeistert von seinen ver-
schiedenen Burgern und 
Würstchen. Unterstützt wur-
de der Verein in der Durch-
führung auch durch viele eh-
renamtliche Helfer, ohne die 
das Fest nicht hätte stattfin-
den können.  
Der zweite Vorsitzende des 
KuTV, Gerhard Dietz, be-
grüßte die anfangs noch 
überschaubare Besucher-
schar und gab die Bühne frei 
für das Jonas Lohse Quartett 
mit Corinna Danzer mit 
hochkarätigem Jazz. Im Ver-
lauf des Nachmittags füllte 

sich das Festivalgelände dann 
zusehends. Der Friedberger 
Musiker EvE and Acoustic 
vermittelte mit seinen Sin-
ger-Songwriter-Liedern aus 
der Woodstock Zeit das rich-
tige Feeling und stimmte 
wunderbar in die Zeit ein. Für 
den Song California Drea-
ming holte er sich Vorstands-
mitglied Yvonne Adelmann 
zum Duett auf die Bühne.  
 

Begeisterung bei  
Open Mic  

 
Die offene Bühne, auch Open 
Mic genannt, bei der spontan 
Musiker auftreten können, 
wurde von Yvonne Adelmann 
moderiert, die auch die Idee 
dazu gehabt hatte. Eröffnet 
wurde dieser Programm-Part 
von der Ossenheimerin Va-
lentina Dietrich, die ihre 
Songs mit der Ukulele beglei-

tete, und die Zuhörer mit ih-
rer warmen Stimme und ih-
rer humorvollen Art bezau-
berte. Es folgte ein junges Ge-
sangstrio, das extra aus Ber-
gen-Enkheim gekommen 
war. Catalina Pinzon-Kutz-
ner, Ella Schmid und André 
Knoepfel begeisterten mit 
dem Coldplay Hit Viva la Vi-
da. Stimmungsvoll war der 
Auftritt von Claudio Seipel 
und Niels Kjer, die mit zwei-
stimmigem Gesang und Gi-
tarre überzeugten. Beim 
Überraschungsauftritt von 
Stimmungskanone Christof 
Grolig aus Obertshausen mit 
Hessen-Gassenhauern riss 
„der Schorch aus Krotze-
borsch“ alle mit.  
Kinder hatten Freude bei 
Spielen im „Ferkel-Ställ-
chen“, dem Familienbereich 
der durch Strohballen ge-
mütliche Sitzgelegenheiten 

bot. Größere Kinder, und 
durchaus auch Erwachsene 
hatten ihren Spaß mit den 
namensgebenden „Stock-
Wutzen“, den Steckenpfer-
den mit Schweineköpfen in 
verschiedenen Größen. Aus 
dem Wortspiel Wutz-Stock 
entwickelten Frank und 
Yvonne Adelmann dieses be-
sondere Spielzeug. Höhe-
punkt im Programm war das 
Wutz-Stock-Rennen der Kin-
der, mit Start und Ziel vor der 
Bühne.  
Nach einer Umbaupause leg-
ten die Rock-Bands richtig 
los. Zunächst heizte Gallery 
Seven die Besucher mit 
Songs des Progressive Rock 
von Marillion, Saga, Porcupi-
ne Tree und anderen ein. Da-
nach animierte Soliloquy, die 
Headliner des Festivals, mit 
ihren eigenen Songs im In-
die-Pop-Rock die Zuhörer, 
ordentlich das Tanzbein zu 
schwingen.  
Die Band MIRSINS nahm zu 
später Stunde mit ihrem Re-
pertoire an rockiger Cover-
Musik die entfesselten Besu-
cher mit. Der letzte Akkord 
erklang weit nach Mitter-
nacht. Für die Veranstalter 
und Helfer war das Fest da-
mit noch nicht zu Ende. Nach 
dem gemeinsamen Abbauen 
am Sonntagvormittag warf 
der Steak-Rocker noch ein-
mal seinen Grill an, um die 
engagierten Helfer zu ver-
köstigen. 

Little-Wutz-Stock-Festival in Ossenheim verbucht großen Erfolg

Mit em Schorsch aus Krotzeborsch 

Soliloquy ist gut drauf nach ihrem Auftritt. 

MediaBerater
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Martschin
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E-Mail: key-account@gnz.de

Rosbach,
Bad Nauheim,
Friedberg, Florstadt,
Reichelsheim,
Echzell, Wölfersheim
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Stenger
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Rosbach, Bad Nauheim,
Friedberg, Florstadt,
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Ihr Kind hat Probleme beim Lesen, Schreiben (Deutsch/Englisch) oder Rechnen?
Lassen Sie Schule nicht zur Qual werden – Lesen, Schreiben und Rechnen braucht Ihr Kind in jedem Fach.

Wir bieten individuelle Förderung in Deutsch, Englisch und Mathe an. Erstberatung und Test sind kostenlos.

PFI Michael Friesl, www.friesl.net, Telefon (0 60 31) 6 85 38 65Testtag am 15.10.2022
Persönliche Förderung vor Ort und live per Video!
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Friedberg. Hinweise gesucht: 
Einem Medienbericht zufol-
ge entdeckten Zeugen am 
Donnerstag, 22. September, 
zwei tote Igel im Bereich der 
Seewiese in Friedberg. Zu-
dem meldete ein Hundehal-
ter, dass er ebenfalls mit sei-
nem Vierbeiner dort spazie-
ren war. Vermutlich hat die-
ser ebenfalls Giftköder auf-
genommen. Trotz 
medizinischer Behandlung 
starb der Hund jedoch kurze 
Zeit später. Die Ermittler ge-
hen in allen drei Fällen da-
von aus, dass es sich bei der 
Todesursache um eine Ver-
giftung durch Rattengift han-
delt. Die Polizei Friedberg 
ermittelt zu dem Fall und 
nimmt unter Telefon 
06031/6010 sachdienliche 
Hinweise zur Tat entgegen. 
Es werden Zeugen gesucht, 
die rund um den Bereich der 
Seewiese verdächtige Beob-
achtungen machen konnten. 

Um den Fall aufzuklären, 
setzt die Tierrechtsorganisa-
tion Peta eine Belohnung in 
Höhe von 1000 Euro für Hin-
weise aus, die die tatverant-
wortliche Person überführen. 
Menschen, die in den vergan-
genen Tagen etwas Verdäch-
tiges beobachtet oder ander-
weitige Hinweise haben, wer-
den gebeten, sich bei der Po-
lizei oder telefonisch unter 
0711/8605910 oder per E-Mail 
bei der Tierrechtsorganisati-
on zu melden – auch anonym. 
„Die Person, die den präpa-
rierten Köder ausgelegt hat, 
muss gefunden und gestoppt 
werden, bevor weitere Tiere 
in Lebensgefahr gebracht 
werden“, sagt Monic Moll, 
Fachreferentin für tierische 
Mitbewohner bei Peta. „Der-
artige Täter oder Täterinnen 
zu überführen ist oft schwie-
rig, da sie agieren, wenn sie 
sich unbeobachtet fühlen. 
Deshalb kann es in solchen 

Fällen auf jeden noch so un-
wichtig erscheinenden Hin-
weis ankommen. Mit unserer 
Belohnungsauslobung wollen 
wir die Aufklärung der Taten 
vorantreiben sowie Tierhal-
terinnen und Tierhalter für 
das Thema sensibilisieren 
und warnen.“

Zwei Igel und ein Hund getötet / 
Peta bietet 1000 Euro Belohnung für Hinweise

Giftköder auf der Seewiese gefunden

Rosbach. Am 5. November fin-
det im Bürgerhaus Rodheim 
die Premiere des neuen Thea-
terstücks „Aufschwung” der 
Jubiläumstheatergruppe 1200 
Jahre Rodheim der Sportge-
meinschaft statt. Die Auffüh-
rung von Autor und Regisseur 
Wolfgang Wien spielt um 1960 
und ist die Fortsetzung des 
Theaterstücks „Aufbruch”, 
welches im Jahr 2019 uraufge-
führt wurde. Einige Charakte-
re aus der Familiensaga fin-
den sich auch im neuen Stück 
wieder. Der Kartenvorverkauf 
für die insgesamt vier geplan-
ten Aufführungen beginnt im 
Oktober und wird rechtzeitig 
angekündigt.

Theaterstück 
„Aufschwung”

Bad Nauheim. Zeitzeugin 
Henriette Kretz erzählt von ih-
rer bewegten Kindheit wäh-
rend des Nationalsozialismus. 
Am 6. Oktober kommt die 
Zeitzeugin nach Bad Nau-
heim. Im Gespräch mit Autor 
Reiner Engelmann erzählt sie 
ab 19.30 Uhr im Gemeinde-
zentrum Wilhelmskirche (Wil-
helmstraße 12, 61231 Bad Nau-
heim) ihre Geschichte. Autor 
Reiner Engelmann realisierte 
mit Henriette Kretz zusam-
men das Buchprojekt „Hass 

und Versöhnung“. Das Buch 
schildert die Begegnung zwi-
schen der Holocaust-Überle-
benden Henriette und Emil, 
einem Aussteiger aus der 
Neonazi-Szene. Reiner Engel-
mann hat es sich zur Aufgabe 
gemacht, die bewegenden 
Schicksale der NS-Überleben-
den vor allem Jugendlichen 
zugänglich zu machen und sie 
für gesellschaftliche Brenn-
punktthemen zu sensibilisie-
ren, wie seine zahlreichen 
Veröffentlichungen zeigen.

Gemeindezentrum Wilhelmskirche in Bad Nauheim

Kindheit im 
Schatten des Holocaust

Bad Nauheim. Das Freiwilli-
genzentrum bietet am 1. Okto-
ber eine Demenz-Tagesschu-
lung im Erika-Pitzer-Begeg-
nungszentrum, Blücherstr. 23, 
in Bad Nauheim von 9 bis 16 
Uhr an. 
Nach der Einführung durch 
die Referentin Ingrid 
Schmidt-Schwabe, Leiterin 
des Freiwilligenzentrums Bad 
Nauheim, folgt der Vortrag zu 
Krankheitsbild, Verlauf und 
Behandlung. Im Vordergrund 
stehen hier das Erleben der 
Erkrankten, die Ursache ihres 
Verhaltens sowie das Bild ih-
rer eigenen Wirklichkeit und 
die Auswirkungen auf ihre 
pflegenden Angehörigen. Es 
werden Problemlösungsansät-
ze angezeigt, die beim Um-
gang mit demenziell Erkrank-

ten wegweisend sind und es 
wird auf Entlastungsmöglich-
keiten für die pflegenden An-
gehörigen hingewiesen. Ab 10 
Uhr referiert Marco Winkel, 
Pflegedienstleiter Elisabeth-
haus, über den physische 
Aspekt der demenziellen Er-
krankung. Nach der Mittags-
pause spricht Adela Yamini, 
Erziehungswissenschaftlerin, 
über Komplexität und Dyna-
mik eines Familiensystems, 
(Biografiearbeit), Demenz in 
der Ehe, Situation der Ange-
hörigen in ihrer Komplexität 
verstehen, Unterstützungsan-
gebote für Angehörige. 
Wenn wir Ihr Interesse ge-
weckt haben, melden Sie bitte 
an unter Telefon 06032/920359 
oder 509924 oder per E-Mail 
an fwz@fwz-badnauheim.

Demenz-Tagesschulung des Freiwilligenzentrums

Menschen mit 
Demenz verstehen

Rosbach. Am Montagabend, 
dem 19. September, war Re-
porter und Bestseller-Autor 
Juan Moreno zu Gast in der 
Adolf-Reichwein-Halle in Ros-
bach und las dort aus seinem 
neuen Buch „Glück ist kein 
Ort“. 
Herzlich begrüßt wurde er 
von Bürgermeister Steffen 
Maar mit den Worten „61191 
ist die Postleitzahl für das 
Glück“, der damit die Worte 
Morenos aus dessen Interview 
in der Presse aufnahm „Glück 
hat keine Postleitzahl.“ Be-
geistert klatschten die anwe-
senden Zuschauerinnen und 
Zuschauer Beifall. Gekonnt 
nahm Juan Moreno diese Wor-
te auf und leitete damit die Le-
sung mit einer Kurzvorstel-
lung seines vorherigen Buches 
„Tausend Zeilen Lüge“ ein, 
welches nun verfilmt wurde. 
Auf dem Weg zur Filmpremie-
re nach München ließ es sich 
der Journalist nicht nehmen, 
in Rosbach sein aktuelles 
Buch vorzustellen.  
 

Erzählung über die 
Weltreise 

 
Vor einigen Jahren machte 
der Autor eine Weltreise, auf 
die er die Anwesenden nun 
humorvoll mitnahm. Sie fing 
in Berlin an, wo er einen Arzt 
aufsuchte, um die notwendi-
gen Impfungen dafür zu be-

kommen. Dieser fragte ihn, 
warum er die Weltreise ma-
chen würde. Seine Antwort 
lautete, er wolle andere Men-
schen und Kulturen kennen-
lernen. Der Arzt entgegnete: 
„Ich hoffe, Sie machen die Rei-
se, um Glück zu suchen.“  
Gesagt, getan. Morenos Reise 
führte ihn über Indien und Ne-
pal, wo er mit einem Bus hohe 
Berge und tiefe Schluchten 
durchquerte und sich ge-
wünscht hätte, dass der Bus-
fahrer „lieber ein gläubiger 
Katholik gewesen wäre, als 
ein an die Wiedergeburt glau-
bender Buddhist“. Nicht nur 
die Fahrkünste ließen zu wün-
schen übrig, auch die landes-
typische Küche hielt einige 
Überraschungen für ihn be-
reit.  
Weiter ging die Reise mit der 
Transsibirischen Eisenbahn 
von Moskau nach Wladiwos-
tok. Die knapp 9.300 Kilome-
ter erlebte Juan Moreno wie 
ein „Kammerstück auf Schie-
nen“. Dort hat er genug Zeit 
gehabt, sich Gedanken über 
Russland zu machen. Es sei 
ihm wie ein „geordnetes Cha-
os“ erschienen und die unend-
liche Winterlandschaft sei für 
ihn wie ein „Rendezvous mit 
der Ewigkeit“ gewesen.  
Juan Morenos letztes Projekt 
für den kurzweiligen und hu-
morvollen Abend war die Er-
zählung über sein „Haus am 

See – Projekt“, in dem er und 
seine Familie ein kleines altes 
Haus im Wald an einem See in 
Brandenburg erwarben, wel-
ches sie über mehrere Jahre 
versuchten, selbst zu renovie-
ren und auch heute noch eine 
Baustelle sei. Nachbarn wun-
derten sich über die Unord-
nung im Garten „ich schaute 
den Nachbarn an und dachte: 
Glück ist kein Ort“. 
Die ca. 90-minütige Lesung en-
dete mit großem Applaus und 
anschließender Autogramm-
stunde. Blütenkönigin Mathil-
da I. bedankte sich auch im 
Namen der Stadt und verab-
schiedete den Autor mit ei-
nem kleinen Präsent zur Erin-
nerung an seinen Besuch in 
Rosbach.

Lesung mit Juan Moreno in der Adolf-Reichwein-Halle 

Abenteuerreise ins Glück

Juan Moreno sagt am Ende 
seiner Lesung: „Glück ist kein 
Ort.“ 

Im Rahmen ihrer Mitgliederversammlung 

konnte die Reichelsheimer CDU langjährige Mitglieder für ihre 

Treue zur Partei ehren. Für 50 Jahre Mitgliedschaft wurde Horst 

Wagner aus Dorn-Assenheim ausgezeichnet. Sehrt bedankte sich 

bei Wagner für seine langjährigen Tätigkeiten für die CDU. In Ab-

wesenheit ehrte die Partei den früheren Ersten Stadtrat Horst Wol-

linsky und Peter Michalak für 50 und Werner Michalak für 40 Jahre 

Mitgliedschaft in der Christlich-Demokratischen Union.

Mitglieder geehrt:

Am ver-

gangenen Wochenende nahm eine Gruppe des Kultur- und Car-

nevalvereins Bingenheim beim Vereinspokalschießen der Echzeller 

Sportschützengemeinschaft teil. Über 200 Teilnehmer hatten sich 

für die Veranstaltung angemeldet. Für den KCB schossen Vereins-

vorsitzender Tobias Stete, die Vorstandsmitglieder Anja Hannes 

und Guido Neyer sowie die Mitglieder Uwe Hannes und Ann-

Christin Hannes. In der Teamwertung „Mixed“ belegte die KCB-

Gruppe mit 387 Rungen Platz vier und verpasste damit das Trepp-

chen nur knapp. Am Ende fehlten lediglich vier Ringe zu den Me-

daillenrängen. 

Vierter Platz beim Echzeller Pokalschießen: 

Karben. Die ev. Gesamtkir-
chengemeinde Karben bietet 
am ersten Donnerstag im 
Oktober, 6. Oktober, von 15 
bis 17 Uhr einen neuen ge-
mütlichen Nachmittag für 
Senioren im ev. Gemeinde-
haus Klein-Karben, Am Lin-
denbaum 6, an. Begonnen 
wird mit einer Andacht und 
anschließend gibt es Kaffee 
oder Tee und Kuchen. Dabei 
möchte die Kirchengemein-
de erfahren, welche Wün-
sche für weitere Treffen be-
stehen. Anmeldung zur bes-
seren Planung unter Telefon 
06039/933987 bis zum 4. Ok-
tober.

Seniorennachmittag 
in Klein-Karben

Informativ & vielseitig
Telefon 06051 833-241

Bei Kribbeln, Brennen
und tauben Füßen

Hof-Apotheke zum Mohren
Apothekerin Dr. Kerstin Podszus
Kaiserstr. 104 | 61169 Friedberg

Mo. - Fr. 08.30 - 18.30 Uhr | Sa. 08.30 - 14.00 Uhr

Beratungstag*(auch telefonisch möglich)
zum Thema „Polyneuropathie“
unter Einhaltung der Hygieneregeln

Di 11.10.2022
Vereinbaren Sie jetzt Ihren
persönlichen Beratungstermin
06031 - 56 85

*keine Diagnostik

am Samstag, 22.10.2022
in der Dankeskirche in 61231 Bad Nauheim, Tickets im Vorverkauf ab € 47,75 

an den bekannten Stellen der Region, beim Druck- und Pressehaus Naumann 
in Gelnhausen (GNZ), www.adticket.de, Tel. 0180-6050400

TÜV Hessen jetzt mit
eigener Prüfstelle in
Wölfersheim
Schottener Straße 9 │ 61200 Wölfersheim

Öffnungszeiten (ab 04.10.2022)
Montag bis Freitag: 13:00 Uhr – 17:00 Uhr



Wunschtermin schnell und einfach unter
www.tuev-hessen.de/wunschtermin
oder unter Telefon 0800 2727270

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

„I have a dream“ 
Englisch für „Senioren“; 50+

Kurse: ab sofort – gemeinsam und sicher!
☎ 0 6031 - 6853867
ELKA: www.friesl.eu
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Friedberg. Zum 50. Geburts-
tag des Landkreises hat 
Landrat Jan Weckler einen 
Fotowettbewerb ausgeschrie-
ben, um den Kreis und seine 
Besonderheiten neu zu ent-
decken. Jetzt hat Landrat 
Weckler die Siegerinnen und 
Sieger ausgezeichnet. 
„Alltag und Routine lassen 
uns oftmals übersehen, wie 
schön unsere Region ist, wie 
bunt und wie vielfältig“, warb 
der Landrat für die Teilnah-
me am Wettbewerb. Mit dem 
Fotowettbewerb sollte diese 
Schönheit und Vielfalt des 
Wetteraukreises dargestellt 
werden. „Das Ergebnis kann 
sich sehen lassen. Fast 150 
Fotografinnen und Fotografen 
haben sich beteiligt und ihre 
Bilder eingeschickt“, sagte 
Landrat Jan Weckler am gest-
rigen Montag bei der Preis-
verleihung. Eine Jury hat aus 
den Einsendungen die 33 bes-
ten Bilder ausgewählt, die 
jetzt in einer Ausstellung im 
Friedberger Kreishaus prä-
sentiert werden.  
Fotografiert wurde alles, was 
typisch für die Wetterau ist: 
das Landleben und die Natur, 
die bunte Kulturlandschaft, 
mittelalterliche Stadtbilder 
und urbanes Leben.  
 

Typisch Wetterau 
 
Der mit 500 Euro dotierte ers-
te Preis ging an Lutz-Torsten 
Wright aus Nidda, der ein Bild 
eingereicht hat, das die typi-
schen Farben der Wetterau 
wiedergibt. Das Bild wurde 
im Mai gemacht, ein gelb blü-
hendes Rapsfeld vor strah-

lend blauem Himmel, am Ho-
rizont eine sattgrüne Allee 
und dazwischen in kräftigem 
Braun ein frisch aufgebroche-
ner Acker. Es sind auch die 
Farben des Logos des Wette-
raukreises. „Für mich ist das 
Szenario auf diesem Foto ty-
pisch Wetterau. Es zeigt die 
Weite und die Fruchtbarkeit 
der nahrhaften Böden in un-
serem wunderschönen länd-
lichen Raum“, erklärte der 
Preisträger. 
Platz zwei, mit 300 Euro do-
tiert, ging an Bärbel Wenzel 
aus Trais-Münzenberg: 
„Landleben in der Wetterau“. 
Gezeigt wird ein kleiner Jun-
ge, Auge in Auge mit einem 
Alpaka, umringt von einer 
Schar freilaufender Hühner. 
Ein Bild, das ländliche Idylle 
in Reinform zeigt.  
Der mit 200 Euro dotierte 
Platz drei ging an Vanessa 
Dippel aus Büdingen für das 
Foto „Märchenhaftes Büdin-

gen“. Die Aufnahme zeigt das 
Büdinger Untertor oder „Je-
rusalemer Tor“, wie es zu-
meist genannt wird, im Mor-
gengrauen.  
Besonders beliebt bei den Fo-
tografinnen und Fotografen 
waren die charakteristischen 
Bauwerke der Wetterau. Ne-
ben dem Jerusalemer Tor 
zum Beispiel auch die Burg 
Münzenberg, der Adolfsturm 
in Friedberg und die Kuranla-
gen mit dem Sprudelhof in 
Bad Nauheim. Verschiedene 
Luftbilder, oft mit Drohnen 
erstellt, zeigen Wetterauer 
„Bauernkunst“, die dann ent-
steht, wenn die Felder geern-
tet und Heu und Stroh zu Bal-
len gepresst in Reih und 
Glied auf- oder ausgestellt 
werden. Beeindruckende 
Luftbilder gelingen oft in der 
Frühe, wenn der Morgenne-
bel noch Wiesen und einzelne 
Bäume verhüllt.  
Zu sehen sind in der Ausstel-

lung auch eine ganze Reihe 
von faszinierenden Tierbil-
dern. Störche waren ein be-
sonders beliebtes Motiv. 
Schön, dass es heute in der 
Wetterau so viele Störche gibt 
wie seit Menschengedenken 
nicht mehr.  
Die Ausstellung ist im Kreis-
haus am Friedberger Europa-
platz, Gebäude B, 1. Stock, 
noch bis Ende Oktober 2022 
zu sehen. Öffnungszeiten: 
montags bis mittwochs, 07:30 
bis 16 Uhr, donnerstags bis 18 
Uhr und freitags bis 12:30 Uhr. 
„Danach werden wir die Aus-
stellung auch im Büdinger 
Landratsamt in der Berliner 
Straße zeigen“, kündigte 
Landrat Weckler an. Außer-
dem sind die Bilder ab sofort 
auf der Homepage unter 
https://wetteraukreis.de/50-
jahre-wetteraukreis/foto-
wettbewerb zu bestaunen 
und werden auf Facebook 
und Instagram veröffentlicht. 

Landrat Weckler zeichnet Gewinner des Fotowettbewerbs aus

Preisträger ausgezeichnet

Landrat Jan Weckler mit den Preisträgerinnen und Preisträgern des Fotowettbewerbs zum 50. Ge-
burtstag des Wetteraukreises.

Echzell. Am letzten Sonntag, 
18. September stand für Kin-
der U12 des HLV-Kreis-Wette-
rau das große Turnier in Al-
tenstadt an. Sie ermittelten 
nicht nur ihre Kreismeister, 
sonder kämpften auch um die 
Nominierung zum Kreisver-
gleichswettkampf am 1. Okto-
ber in Bruchköbel.  
Trotz widriger Bedingungen 
konnten die insgesamt 9 
Leichtathleten des TV Echzell 
tolle Leistungen erzielen. Ins-
gesamt 14-mal standen Ech-
zeller Kids sogar auf dem Sie-
gerpodest und nahmen stolz 
ihre Medaille in Empfang. 
Gleich einen kompletten Me-
daillensatz konnte sich Fynn 
Vorbach (2012) sichern. 8,54 
sec über 50 m (2. Platz), 3,63 m 
im Weitsprung (2. Platz) und 
tolle 35 m im Ballwurf (1. Platz) 
sowie Bronze mit der 4x50m 
Staffel waren seine Endresul-
tate. Sein Mannschaftskollege 
Finn Kogge (2011) konnte 
hauchdünn den Weitsprung 

mit 3,84 m für sich entschei-
den. Einen unerwarteten Sieg, 
mit einer persönlichen Best-
leistung von 1,24 m im Hoch-
sprung, feierte Helene Trupp 
(2011), die im Weitsprung (3,81 
m) und über 50 m (8,36 sec.) 
noch zweimal auf dem Bron-
zerang landete. 
Auch die jüngeren Mädels des 
TV Echzell unterstrichen ein-
mal mehr, dass sie zu Spitzen-
leistungen fähig sind. Jeweils 
auf dem Silberrang landete 
Lea Arndt (2012) mit 3,60 m im 
Weitsprung und, zeitgleich mit 
Hanna Wolf (2012), in 8,35 sec. 
über 50 m. Hanna verlor im al-
lerletzten Versuch noch Gold 
im Ballwurf, aber gewann mit 
24,50 m ebenfalls eine weitere 
Silbermedaille. 
Zudem wurden mit Adrian 
Fliedner, Jonathan Möller, 
Philipp Emmerich, Keanu 
Ludwig, Finn Kogge, Helene 
Trupp und Hanna Wolf gleich 7 
Leichtathleten des TV Echzell 
in die Kreisauswahl berufen.

Echzeller Leichtathleten bei den 
Kreisbestenkämpfen der U12 erfolgreich

Viele Podestplätze

Die jungen Echzeller Leichtathleten.

DORISOL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Trit. D2, Spigelia anthelmia Trit. D2, Iris versicolor Trit. D2,
Cyclamen purpurascens Trit. D3 und Cimicifuga racemosa Trit. D2. Homöopathisches Arzneimittel bei Neural-
gien (Nervenschmerzen), Kopfschmerzen, Migräne. www.dorisol.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen
Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Für Ihre Apotheke:
Dorisol
(PZN 16792925)

www.dorisol.de

Wiederkehrende Rücken-
schmerzen? Nackenschmerzen, die
ausstrahlen? Sogar Kopfschmer-
zen? Diese Beschwerden machen
den Alltag von Millionen Men-
schen zur Qual. Was viele nicht
wissen: Das sind häufig Symptome
von Nervenschmerzen. Diese
können durch langes Sitzen, Stress
oder verspannte Muskeln ausgelöst
werden. Betroffene greifen oft zu
herkömmlichen, entzündungs-
hemmenden Schmerztabletten –
meist ohne dauerhaften Erfolg!
Kein Wunder, denn die Ursache
sind oftmals keine Entzündungen,
sondern geschädigte Nerven. Doch

 Lindert wirksam
Nervenschmerzen

 Ohne bekannte
Wechselwirkungen

 Rezeptfrei in der
Apotheke

Schmerzen in Rücken,
Nacken und Kopf?

Diese natürliche Schmerztablette hilft wirklich!
es gibt eine natürliche Schmerzta-
blette namens Dorisol, die belas-
tende Nervenschmerzen in Rü-
cken, Nacken und Kopf natürlich
wirksam behandelt. Eine spezielle
Kombination bewährter Wirkstoffe
macht es möglich! Einer dieser na-
türlichen Arzneistoffe: Cimicifuga
racemosa. Dieser pflanzliche Wirk-
stoff hat sich laut Arzneimittelbild
bei Verspannungen im Rücken-
und Nackenbereich, aber auch bei
migräneartigen Kopfschmerzen
als hilfreich erwiesen. Dabei ist
Dorisol gut verträglich und hat
keine bekannten Neben- oder
Wechselwirkungen.

Thema Nervenschmerzen

Gel aufbereitet. Neben ~ 600 mg
CBD enthält das Gel zudem
Menthol und Minzöl zur Pflege
beanspruchter Muskeln und für
einen kühlenden Effekt. Weiterer
Pluspunkt: Die leichte Formel des
Gels zieht schnell ein.

Geprüfte Qualität von der
Pflanze bis zum Produkt

Die Herstellung des Gels fin-
det unter höchsten deutschen
Qualitäts- und Sicherheitsstan-
dards statt. Das Gel wurde für die
tägliche Anwendung entwickelt
und ist dermatologisch getestet.
Verbraucher können das CBD Gel
je nach Bedarf mehrmals täglich
auf die Haut auftragen. Es wird
ganz einfach auf die betroffene
Stelle einmassiert. Anwender wie

Kühlendes
Cannabis CBD Gel
Warum dieses Cannabis CBD Gel die Nr. 1* in der Apotheke ist

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx Cannabis
CBD Gel
(PZN 16330053)

www.rubaxx-cannabis.de

*CBD Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 05/2022 • Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthält ca. 600 mg CBD, kein THC. • Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geändert

Cannabis ist eine der ältesten
traditionellen Pflanzen. Schon
seit tausenden von Jahren wer-
den ihre Blüten vielseitig genutzt.
Heute gilt Cannabis als zukunfts-
weisende Pflanze, die in der mo-
dernen Forschung in verschie-
densten Bereichen zum Einsatz
kommt. Insbesondere der nicht
berauschende Inhaltsstoff CBD
(Cannabidiol) begeistert Wis-
senschaftler und Verbraucher
gleichermaßen.

Reines CBD, aufwendig isoliert
Auch Experten der Qualitäts-

marke Rubaxx haben sich inten-
siv mit Cannabis beschäftigt. So
ist es ihnen gelungen, eine spe-
zielle Cannabispflanze der Sorte
sativa L. mit hohem CBD-Gehalt
zu finden. Aus ihr wird mittels
eines komplexen CO2-Verfahrens
reines CBD isoliert und aufwen-
dig im Rubaxx Cannabis CBD

Schongewusst?Das steckt hinter CBD!
CBD (Cannabidiol) und THC (Tetrahydrocannabinol)
sind die beiden bekanntesten Inhaltsstoffe der
Cannabispflanze. Anders als THC wirkt CBD nicht
berauschend. In Rubaxx Cannabis CBD Gel ist reines
CBD enthalten, das unter strengsten Qualitätskrite-
rien isoliert und aufbereitet wird.

Die Cannabispflanze rückt
immer mehr in den Fokus der
Öffentlichkeit. Besonders in
dem nicht berauschenden In-
haltsstoff CBD (Cannabidiol)
sehen Wissenschaftler großes
Potenzial. Von der Apotheken-
Qualitätsmarke Rubaxx gibt es
ein Cannabis Gel als Kosme-
tikum mit ~600mg CBD frei
verkäuflich in der Apotheke
(Rubaxx Cannabis CBD Gel).

Das CBD Gel enthält Menthol und
Minzöl für beanspruchte Muskeln.

„Ich spüre die Erleichterung
jeden Tag! Es tutmir einfach gut
dieses Rubaxx Cannabis Gel!“

(Johanna B.)

Johanna B. berichten über eine
Erleichterung nach der Pflege
mit dem hochwertigen CBD Gel:
„Es ist wunderbar zum Auftragen
und ich spüre die Erleichterung
jeden Tag! Es tut mir einfach gut
dieses Rubaxx Cannabis CBD Gel!“

Gesundheit ANZEIGE
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Wir freuen uns!

In Ihrer Nähe:

Jede Woche erfrischende Angebote!

Angebote gültig vom 04.10. - 08.10.2022

Paderborner

Pilsener*
2 Kasten à 20 x 0,5 l,
zzgl. 6,20 € Pfand,
1 l = 0,50 €

Bitburger Bie
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,60 € Pfand,
1 l = 1,30 €

4.99
5.99

RhönSprudel

Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,55 €

12.99
15.99

+ 2 Dosen

Bitburger

Premium Pils

GRATIS!

!Aktion

12.99
-33%

deit Limonade
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,67 €

7.99
-20%

8.88
10.99

Aperol

Aperitivo
11 %,
0,7 l -Flasche,
1 l = 12,69 €

DOPPEL-
KASTEN!

!Aktion

10.00
-33%

Franziskaner

Weissbier
naturtrüb, alkoholfrei,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,30 €

Hasseröder

Premium Pils
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,00 €

-38%

9.99

Lammsbräu

Bio Bier*
diverse Sorten,
Kasten = 10 x 0,5 l,
zzgl. 2,30 € Pfand,
1 l = 2,00 €

ANGEBOT

9.99

Binding Bier*
Römer Pils, Export,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,10 €

12.99

10.99
14.99

12.99

Kulmbacher Bier
edelherb, alkoholfrei,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,30 €

Schlappeseppel

Bier*
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,35 €

Hofbräu Original,

Hofbräuhaus Hell
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

Moy Bier Helles
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60 €

Köstritzer
Schwarzbier,
Kirsche,
Pack = 6 x 0,33 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 2,02 €

Warsteiner

Pilsener
0,5 l-Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,38 €

-22%

4.49
-20%

3.99
Dauer-Niedrigpreis!

0.69

Elisabethen Quelle

Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 0,75 €

top frisch

Lemonwater
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,44 €

Bad Brückenauer

Schorle
Apfel, Johannisbeere,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,89 €

Red Bull Energy
diverse Sorten,
koffeinhaltig,
0,25 l-Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 3,96 €

-41%

0.99

Havana

Club & Cola
koffeinhaltig, 10 %,
0,33 l-Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 6,03 €

-29%

1.99

Moselland

Akzente
diverse Sorten,
0,75 l-Flasche,
1 l = 5,32 €

Chantré
Weinbrand, 36 %,
0,7 l-Flasche,
1 l = 8,56 €

-25%

10.49

-20%

11.99

Bacardi
diverse Sorten,
0,7 l-Flasche,
1 l = 14,99 €

Kilbeggan*
Irish Whiskey, 40 %,
0,7 l-Flasche,
1 l = 17,13 €

ANGEBOT

7.99

Pfanner IceTea
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
2 l-Tetrapak,
1 l = 0,60 €

15.99

13.49
-21%

14.99
17.99

15.99

4.49

3.99
-25%

5.99

+ 1 Loop-
Halstuch

GRATIS!

-20%

3.99

-34%

1.19
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Friedberg. Sie leisten mit ih-
rem Einsatz einen unverzicht-
baren Beitrag für die Gesell-
schaft: Jedes Jahr erhalten be-
sonders engagierte Wetterau-
er dafür die Ehrenamts-Card 
des Landes Hessen. Seit Kur-
zem gehören auch Ruth und 
Axel Müller dazu. Die beiden 
Dorheimer sind seit vielen 
Jahren beim Naturschutz-
bund (Nabu) in ihrem Heima-
tort aktiv.  
Zum Interview erscheint Ruth 
Müller alleine, ihr Mann ist 
krankheitsbedingt nicht vor 
Ort. Treffpunkt ist ein altes 
Trafohäuschen am Dorheimer 
Friedhof. Hier hat der Nabu 
mit tatkräftiger Unterstützung 
von Friedberger Schülern ei-
nen Nistplatz für Schleiereu-
len, Schwalben, Mauersegler 
und Fledermäuse hergerich-
tet. Stolz ist Ruth Müller vor 
allem darauf, dass die Schleie-
reulen kürzlich erfolgreich ei-
ne Brut aufgezogen haben: „In 
Hessen gibt es nur noch fünf 
Schleiereulenpaare, die in 
diesem Jahr erfolgreich ge-
brütet haben“, berichtet sie. 
Neben dem Tierhotelturm 
pflegen die Ehrenamtlichen 
im Dorheimer Wingert mehre-
re Streuobstwiesen. Aus den 
dort wachsenden Obst und 
Kräutern stellen sie Frucht-
aufstriche, Sirups und Liköre 
her. Aus den aufgelesenen Äp-

feln lassen sie von der „Roten 
Pumpe Nieder-Mörlen“ Apfel-
saft und Apfelwein herstellen. 
Zusammen mit Nistkästen, die 
sie vom Friedberger Karl-
Wagner-Haus beziehungswei-
se von der Schreinerei der 
Diakonie beziehen, verkaufen 
sie diese Produkte auf Ad-
ventsmärkten in der Region. 
Nicht zuletzt bietet die Orts-
gruppe zahlreiche Führungen 
durch die Region an, bei-
spielsweise Insektenwande-
rungen, Kräuterwanderungen 
oder solche durch das heimi-
sche Naturschutzgebiet. 
 

Unterstützung durch 
Institutionen gern 

gesehen 
 
Das Ehrenamt gibt ihr viel, be-
richtet Ruth Müller: „Ich freue 
mich besonders darüber, dass 
etwas dabei herumkommt 
und sich sichtbare Erfolge ein-
stellen. Sehr schön ist es auch, 
sich mit anderen Aktiven zu 
vernetzen.“ Froh ist sie über 
die Unterstützung aus der Ge-
sellschaft, aber auch der staat-
lichen Institutionen. Das bei 
der Kreisverwaltung des Wet-
teraukreises angesiedelte 
Projekt „Demokratie leben“ 
hat beispielsweise die Her-
richtung des alten Trafohäus-
chens zum „Tierhotelturm“ fi-
nanziell unterstützt. 

Auch aus anderen Behörden 
hat sie viel Unterstützung er-
halten: So habe die Natur-
schutzbehörde durch ihre Ex-
pertise vieles erst ermöglicht, 
auch wenn sich im Nabu selbst 
auch Fachleute engagierten. 
Daneben hat die Bauaufsicht 
des Wetteraukreises den Na-
bu dabei unterstützt, die Bau-
genehmigung für eine Hütte 
auf der Streuobstwiese zu er-
halten. Und auch mit der 
Stadt Friedberg steht der Na-
bu in konstruktivem Aus-
tausch. 
 
Viele gefragte Expertise 

 
Durch seine Arbeit hat sich 
die Ortsgruppe des Nabu 
Friedberg eine vielseitige Ex-

pertise angeeignet. Ruth Mül-
ler berichtet von den vielen 
Fragen, die Bürger an sie he-
rantragen. Manches geht weit 
über die Zuständigkeit und 
die Kompetenz des Nabu hi-
naus, aber Anfragen etwa zur 
richtigen Positionierung von 
Schwalbennestern oder zum 
Umgang mit Fledermäusen 
beantworten die Mitglieder 
des Vereins sehr gerne - so-
lange sie sich um Friedberg 
drehen. Auch ein Pflegeheim 
hat schon angefragt, wie des-
sen Außenanlagen gestaltet 
werden könnte, um weniger 
Arbeit bei der Pflege zu ha-
ben, aber dennoch dem Natur-
schutz gerecht zu werden.  
Nach vielen Jahren des Enga-
gements ist Ruth Müller nun 
auch Inhaberin der Ehren-
amts-Card. „Lange habe ich 
gar nicht daran gedacht, die 
Karte zu beantragen“, erzählt 
sie. Erst als eine Freundin sie 
wiederholt darauf hingewie-
sen habe, habe sie sich bewor-
ben. Da sie sehr gerne ins Mu-
seum geht, nutze sie die Eh-
renamts-Card vor allem für 
den ermäßigten Eintritt in die 
vielen Kultureinrichtungen. 
Informationen zur Ehren-
amts-Card sind im Internet 
beim Koordinierungszentrum 
für Bürgerengagement zu fin-
den sowie telefonisch unter 
06031/ 83-4112.

 Ruth und Axel Müller erhalten Ehrenamts-Card des Wetteraukreises

Dem Naturschutz verschrieben

Ruth Müller vor dem Trafo-
häuschen:

Friedberg. Zuletzt fand die 
Jahreshauptversammlung des 
Friedberger CDU-Stadtver-
bands im „Hüttchen“ an der 
Ockstädter Straße statt. Zur 
Vorbereitung der hessischen 
Landtagswahl im kommenden 
Jahr, waren die Mitglieder 
aufgerufen, besondere Dele-
giertenlisten zur Bestimmung 
des Wahlkreiskandidaten und 
der CDU-Landesliste aufzu-
stellen. Außerdem galt es, 
langjährige Mitglieder der 
Friedberger CDU zu ehren. 
Die Versammlung wurde vom 
Niddataler CDU-Bürgermeis-
ter Michael Hahn geleitet, der 
in einem Grußwort auf die gu-
ten Beziehungen und die 
wechselseitige Unterstützung 
der beiden CDU-Stadtverbän-
de einging.  
Für seine 65-jährige CDU-Mit-
gliedschaft wurde Helmut 
Maier geehrt. In seiner Lauda-

tio wies Wagner darauf hin, 
dass Maier schon gemeinsam 
mit Konrad Adenauer Wahl-
kampf betrieben habe. Die 
Friedberger CDU hoffe, dass 
man noch lange auf den Rat 
und die Tatkraft Maiers zäh-
len könne. Jürgen Schäfer, der 
mit der Friedberger Kaiser-
straße besonders eng verbun-
den ist und sich vor allem 
auch im Stadtmarketing der 
Stadt Friedberg hervorgetan 
hat, wurde für seine 50-jährige 
Mitgliedschaft in der CDU ge-
ehrt. Auf 50 Jahre Mitglied-
schaft bringt es auch Alois Zu-
leger aus Ossenheim, der sich 
neben seiner Tätigkeit in der 
Kommunalpolitik vor allem 
für die freiwillige Feuerwehr 
eingesetzt hat. Der langjähri-
ge Stadtverbandsvorsitzende 
Dr. Hermann Hoffmann wurde 
schließlich für seine 40-jähri-
ge CDU-Mitgliedschaft geehrt.

CDU Friedberg ehrt langjährige Mitglieder

Wahlkampf mit Adenauer 

Geehrt für 65-jährige Mitgliedschaft: Helmut Maier (Mitte) mit 
dem Friedberger CDU-Chef Bernd Wagner und dem Niddataler 
Bürgermeister Michael Hahn.

Friedberg. Die Stadt hat den 
Mühlweg zwischen Untere 
Liebfrauenstraße und Ge-
brüder-Lang-Straße wieder 
für den Regelverkehr freige-
geben. Nach genau sechs 
Monaten Bauzeit, wurden 
die Arbeiten fristgerecht be-
endet. Am vergangenen 
Montag haben sich Bürger-
meister Dirk Antkowiak und 
Bauamtsleiter Tobias Brandt 
zusammen mit den beteilig-
ten Unternehmen, Vertre-
tern der Tiefbauabteilung 
und der Stadtwerke von den 
sauber ausgeführten Arbei-
ten überzeugt. 
Nun können sich die Anwoh-
ner über breitere Gehwege 
freuen, die mit behinderten-
gerechten Übergängen für 
seh- und gehbehinderte 
Menschen ausgestattet wur-
den. Die unterschiedlich 
breiten Bürgersteige haben 
außerdem zur Folge, dass 

der Verkehr deutlich langsa-
mer durch den Mühlweg 
fließt als durch eine ver-
gleichbare schnurgerade 
Straße.  
Um die Haushalte in Zukunft 
mit Glasfaser versorgen zu 
können, wurden bei den Erd-
arbeiten bereits Leerrohre 
verlegt. Das macht die Arbei-
ten später einfacher. Darü-
ber hinaus wurden nicht nur 
die Versorgungsleitungen 
der Stadtwerke Friedberg 
für Wasser und Gas erneuert, 
sondern auch die defekten 
Hausanschlussleitungen.  
Bürgermeister Dirk Antko-
wiak freut sich über die zügig 
beendeten Arbeiten, die den 
Beginn für weitere Straßen-
bauprojekte im Stadtgebiet 
und in den Stadtteilen mar-
kieren, wie der Rathauschef 
sagte. Die Baukosten für das 
gesamte Vorhaben belaufen 
sich auf 890.000 Euro. 

Nach sechsmonatiger Bauzeit wurden die 
Arbeiten im Mühlweg fristgerecht beendet

Bauarbeiten abgeschlossen

Bürgermeister Dirk Antkowiak (4. von links) und Bauamtsleiter 
Tobias Brandt (6. von links) freuen sich, zusammen mit Vertre-
tern der Tiefbauabteilung, der Stadtwerke und der ausführen-
den Unternehmen, über die zügig beendeten Arbeiten im Mühl-
weg.

Bad Nauheim. Der TTC Bad 
Nauheim/Steinfurth beging 
seine diesjährige Vereins-
meisterschaft in der Sport-
halle Steinfurth. Sportwart 
Holger Rohn konnte motivier-
te Teilnehmer, die das Turnier 
gleichzeitig als Saisonvorbe-
reitung nutzen wollten, be-
grüßen.  
Gespielt wurde zunächst in 
vier Gruppen, die jeweils bei-
den ersten spielten anschlie-
ßend den „großen Vereins-
meister“ aus, die übrigen er-

mittelten den „kleinen Ver-
einsmeister“. Nach spannen-
den und hart umkämpften 
Spielen setzte sich Matthias 

Bell in einem sehr sehens-
werten Finale gegen Dr. Lars 
Wengorz am Ende souverän 
in 3:1 Sätzen durch durch. 

Den dritten Platz teilten sich 
Norbert Hofmann und Armin 
Kreuter.  
Den Titel des „kleinen Ver-
einsmeisters“ sicherte sich 
erstmals Nachwuchsspieler 
Niklas Geier, der sich im End-
spiel gegen Ralf Kleinpass mit 
3:1 Sätzen durchsetzen konn-
te. Nach gut drei Stunden mit 
viel Spaß und spannenden 
Partien sowie anschließender 
Siegerehrung klang der ge-
lungene Abend im Clubraum 
der Sporthalle aus.

TTC Bad Nauheim/Steinfurth

Matthias Bell erneut Vereinsmeister

Die teilnehmenden Spieler in der Sporthalle Steinfurth.
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Wer eine Immobilie baut, 
schließt dazu in der Regel ei-
nen Bauvertrag. In manchen 
dieser Verträge sind soge-
nannte Teilabnahmen vorge-
sehen. Bauherren sollen also 
während des Baufortschritts 
einzelne Bauabschnitte be-
gutachten und förmlich ab-
nehmen. Der Verband priva-
ter Bauherren (VPB) rät da-
von aber ab. 
Laut VPB dienen solche Tei-
labnahmen lediglich dazu, 
das Risiko einer Beschädi-
gung der Bausubstanz vom 
Bauunternehmer auf den 
Bauherren zu übertragen, 
wenn der Verursacher nicht 
mehr ermittelt werden kann. 
Darum sei diese Regelung 
nicht im Sinne der Bauher-
ren und sollte deshalb auch 
nicht vertraglich vereinbart 
werden. Als Teil des Kleinge-

druckten sind solche Rege-
lungen laut VPB ohnehin oft 
unwirksam. Unverzichtbar 
sei aber die Bauabnahme am 
Ende des Baus. Rechtlich sei 
sie neben dem Vertrags-
schluss der wichtigste 
Schritt beim Bauen. Mit der 

Abnahme akzeptieren die 
Bauherren den Bau laut VPB 
formal als vertragsgemäße 
Leistung. Ab dem Zeitpunkt 
der Bauabnahme kehrt sich 
auch die Beweislast um. Von 
nun an müssen die Bauher-
ren alle Mängel nachweisen.

Teilabnahmen nicht im Sinne der Bauherren

Schlüsselfertig bauen

Die Dachkonstruktion steht, aber stimmt auch die Qualität? 
Während des Bauprozesses Teilabschnitte formell abzunehmen, 
kann für Bauherren nachteilig sein.  
 Foto: Patrick Pleul/dpa-Zentralbild/dpa-mag

Wer die Kühlflüssigkeit kon-
trollieren will, macht das idea-
lerweise vor der Fahrt bei kal-
tem Motor. Wenn dieser je-
doch heiß ist, sollten Fahrer 
den Behälter nicht sofort öff-
nen. Dazu rät der ADAC 
Nordrhein. Denn dann steht 
das Kühlsystem unter Druck. 
Man sollte also vorsichtig sein 
– und besser warten, damit 
der heiße Motor abkühlen 
kann. Sonst könne heißer 
Wasserdampf austreten, und 
zu Verbrühungen führen. 
Fehlt einem Fahrzeug Kühl-
wasser, kann es zu einer Über-
hitzung des Motors kommen – 
im schlimmsten Fall führt das 
zu einem Motorschaden. 
 

Zum Nachfüllen reicht 
erst einmal Wasser 

 
Einfaches Wasser ist für den 
Notfall zum Nachfüllen ausrei-

chend. Das richtige Mi-
schungsverhältnis mit dem 
auf das jeweilige Auto abge-
stimmten Kühlmittel kann 
später eingestellt werden, so 
der ADAC. Dafür sind Kon-
zentrate und auch Fertigmi-
schungen in Fachhandel und 

an manchen Tankstellen ver-
fügbar. Bei modernen Fahr-
zeugen ist das Kühlsystem fast 
wartungsfrei ausgelegt, so der 
ADAC. Kontinuierliche Ver-
luste können auf Schäden hin-
deuten und sollten in einer 
Werkstatt abgeklärt werden.

Kühlflüssigkeit vorsichtig checken

Vorsicht heißer Dampf

Eine Warnanzeige weist in einem Auto auf die Notwendigkeit 
hin, das Kuehlmittel zu pruefen und aufzufuellen. 
 Foto: Bodo Marks/dpa-mag

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160 • www.wm-aw.de Firma

vermietet Reisemobile 
und Wohnwagen

zu Super-Spar-Preisen • 
www.huettlrent.de

Hüttl rent
Info: 06181-42433-40 
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Zu amtlichen Preisen suchen wir 
ständig Gärten, Äcker, Wiesen zum 
Kauf bzw. für vorgemerkte Kunden.
Grasmück GmbH, 63654 Büdingen
Tel. (0 60 42) 66 91 oder 01 71-5 73 44 04

Große Auswahl an HUMBAUR + PONGRATZ
Rückwärts- und Dreiseitenkipper auf Lager

Anhänger-Großmarkt WOLF
Tel. 0 64 09 - 16 00

Barankauf! Fahrzeuge, Pkw, Lkw, 
Busse, Wohnmobile aller Art,  jeder 
Zustand, mit od. ohne TÜV. Auch 
Agria oder Motorräder.
t 0177-2802695 auch WhatsApp 
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Vermiete sehr schöne 4-ZKB Whg. in
Freigericht-Altenmittlau, 97 m2 Wfl. +
Stellplatz + diverse Zugaben, 960€
KM + 240€ NK, Energieklasse A im
Energieausweis t 0171-7705105

Suche 1-2 Familienhaus im Wetter-
au- MKK Kreis, von Privat,
t 06048/7753 oder 0171/4793372

Vermiete meinen Friseursalon, zum 
Teil oder Ganz, im Raum Hanau 
t 06183/2971 oder
t 0178/8681471
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Auto & VerkehrImmobilienMarkt

Anhänger Pkw Ankauf Reisemobile

Autohandel

Mercedes

Garagen Mietgesuche Vermietungen

VermietungenGrundstücke

Immob.-Gesuche

Mietgesuche

Fürdie Migräne-Prophylaxe gibt es be-
reits eine Reihe von verschreibungs-
pflichtigen Medikamenten wie z.B.

Beta-Blocker. Zwei Studien1,2 zeigen: Der
Mineralstoff Magnesium kann eine nicht
verschreibungspflichtige, nebenwirkungs-
arme Alternative sein!

Magnesium überzeugt
Migränepatienten erhielten in einer der Stu-
dien1 hochdosiertes Magnesium (2x täglich
300 mg) oder ein Scheinmedikament (Pla-
cebo). Das Ergebnis: nach 9–12 Wochen

1. Peikert, A., Wilimzig, C., Köhne-Volland, R. (1996). Prophylaxis of migraine with oral magnesium: results from a prospective, multi-center, placebo-controlled and double-blind randomized study. Cephalalgia, 16(4), 257-263. https://doi.org/10.1046/j.1468-2982.1996.1604257.x. 2. Veronese, N., Demurtas,
J., Pesolillo, G., Celotto, S., Barnini, T., Calusi, G., Caruso, M. G., Notarnicola, M., Reddavide, R., Stubbs, B., Solmi, M., Maggi, S., Vaona, A., Firth, J., Smith, L., Koyanagi, A., Dominguez, L., Barbagallo, M. (2020). Magnesium and health outcomes: an umbrella review of systematic reviews and meta-analyses
of observational and intervention studies. Eur J Nutr, 59(1), 263-272. https://doi.org/10.1007/s00394-019-01905-w. 3. https://dmkg.de/therapie-empfehlungen/migraene, aufgerufen am 18.08.2022. 4. https://www.medical-tribune.de/medizin-und-forschung/artikel/bei-migraene-auf-den-magnesium-
gehalt-achten, aufgerufen am 06.09.22. 5. https://awmf.org/uploads/tx_szleitlinien/030-057l_S1_Migraene-Therapie_2020-12.pdf, Seite 32, aufgerufen am 19.08.2022
Biolectra® Magnesium 300 mg Kapseln. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Verzehrsempfehlung: 1 x täglich 1 Kapsel mit reichlich Flüssigkeit schlucken. Stand: September 2021

hatte die Häufigkeit der Migräneattacken
bei den Teilnehmern, die Magnesium ein-
nahmen, um fast die Hälfte abgenommen!
Auch die Anzahl der Tage mit
Migräne sowie der Verbrauch
von Medikamenten zur Be-
handlung der Attacken selbst
konntegesenktwerden.ZuähnlichenResul-
taten kommen die Autoren einer Studien-
zusammenfassung zumThemaMagnesium
und Gesundheit: „(…) die Gabe von Mag-
nesium ist dazu in der Lage, Migräne-
attacken zu verringern.“2 Dazu passt, dass
schon seit längerem ein Zusammenhang
von Migräne und Magnesiummangel ver-
mutet wird4: Denn häufig haben Migräne-
patienten weniger Magnesium im Blut als
Gesunde!

Die DeutscheMigräne-
und Kopfschmerzgesell-
schaft e.V. (DMKG) geht
von „350 000Migräne-
anfällen täglich“ aus.3

Wieviel Magnesium kann zur
Vorbeugung eingenommenwerden?
Gemäß der Deutschen Gesellschaft für

Neurologie (DGN) und der
DeutschenMigräne- undKopf-
schmerzgesellschaft (DMKG)
werden zur Migräneprophy-

laxe2x täglich300mgMagnesiumempfoh-
len. Zu Beginn sollte dieDosierung langsam
gesteigert werden.5

Erhältlich in Ihrer Apotheke:

Magnesium

2x 300mg

Biolectra® MAGNESIUM
300mg Kapseln

Magnesiumspeicher werden aufgefüllt

Kleine Kapsel, leicht zu schlucken

Vegan & frei von Zusatzstoffen

Packungsgrößen: 20 St., 40 St., 100 St.

Fazit: Es gibt überzeugendeHinweise,
dass Magnesium die Häufigkeit
von Migräneattacken senken kann.
Denken Sie also zur Vorbeugung
von Migräne an den Einsatz von
Magnesium!

Studien zeigen1,2: Magnesium kann
Migräneattacken vorbeugen
Migräne ist eine der häufigsten Kopfschmerzformen. Die Betroffenen leiden unter Attacken heftiger
meist einseitiger pulsierend-pochender Kopfschmerzen, oft begleitet von Übelkeit, Erbrechen,
Lärm- und Lichtempfindlichkeit. Dabei quälen Patienten nicht nur die akuten Beschwerden,
sondern auch die Sorge vor der nächsten Attacke. Studien zeigen, dass die Häufigkeit von
Migräneattacken durch die Einnahme vonMagnesium reduziert werden kann.

derMigränekiller!
Magnesium:

* Magnesium trägt zu einer normalenMuskelfunktion bei.

Anzeige
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Anzeigen aufgeben?
anzeigenabteilung@gnz.de
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Dienstleistungen

Freizeit

Haushaltsauflösungen

Haushaltsauflösungen

Kaufgesuche

Kaufgesuche

Nachhilfe

Reinigung

Teppichreinigung

Umzug

Verkäufe

Verkäufe

Kontakte

Erotik

www.bote.de

... auch als kostenloses
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Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten,  Fußbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell, 
sauber u. preiswert. Persönliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverständlich.
t 06183-928475 o. 0179-2108959 
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t %*&%&�9&9&Service rund um Haus und Garten: 

Hausmeisterservice, Gartenpflege u. 
Umgestaltung, Baumfällung, Obst-
baum- u. Gehölzschnitt, Mäharbei-
ten, Brennholzaufarbeitung, Kleinre-
paraturen etc., seit über 20 Jahren 
Problemlös. aller Art t 06058-6216 

R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau, 
Garten u. Gestaltung.
t 0160-99189945, 63584 Gründau,
Wiesenstr. 20d.

Malerarbeiten, kompl. Badsanierung 
(auch barrierefrei), Tapezierarbeiten, 
Kellerisolierung (trocken legen), 
Trockenbau und Entrümpelung, so-
wie Gartengestaltung, Pflasterarbei-
ten, Terrassen etc. Hoti Malermeis-
terfachbetrieb. t 06051-9777810 u.
0160-96687594

Tel. 0173/8842112

BAUMARBEITEN HEE
Baumfällung · Gartenpflege

Säge-Spaltmaschinen, Bandsägen, Kreissägen,
Holzspalter, Forstseilwinden.Die idealen Maschinen
für die Brennholzproduktion. www.zeier-forst.de

Zeier Forst-Geräte-Center � (0 97 47) 8 41

Kaufe Antiquitäten + Sammelstücke
z.B. Gemälde, Uhren, Militaria, alte Bücher, 
Postkarten, Spielzeug, Musikinstrumente, 
Münzen, Silber, Zinn und vieles mehr.

M. Walter, Tel. 06181 – 7023413
walter-antik@t-online.de
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Erteile Nachhilfe in Mathematik bis
Klasse 13; auch Vorbereitung auf
Abschlussprüfungen.t 06051-71862 
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Aus alten Sachen Geld machen! Ich
kaufe Pelze aller Art, Haushaltsauflö-
sungen, Nachlässe, Zinn, Möbel,
Porzellan, Bierkrüge, Mode- und
Goldschmuck, Silberbesteck, Kame-
ras, Zahngold, Uhren aller Art (auch
defekte), Münzen aller Art, Fernglä-
ser, Militärsachen, Puppen, Bilder,
Musikinstrumente, Nähmaschinen,
Schreibmaschinen, Bernstein. Alles
anbieten! Auch am Wochenende.
t 06181/3029697

Frau Millie kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Möbel, Porzellan, Uh-
ren, Bleikristall, Nähmaschinen,
Schreibmaschinen, Silberbesteck,
Zinn, Modeschmuck, Teppiche, Pe-
rücken, Bücher, Krüge, Münzen,
Bernstein, Silber aller Art, Altgold,
Bruchgold, Goldschmuck, Zahngold,
Leder-/Krokotaschen, Antiquitäten,
Gardinen, Bilder, Schallplatten, Or-
den, Ferngläser u. Puppen, kpl.
Nachlässe, auch Wohnungsauflö-
sungen. Kostenlose Beratung u.
Werteinschätzung, zahle bar vor Ort,
tägl. von 7.00-21.30 Uhr, gerne auch
am Wochenende. t 069-59772692 Da wir Ihre Bewerbungsunterlagen nicht zurücksenden, schicken Sie uns bitte keine Originale. 

Mit Zusendung Ihrer Bewerbung verzichten Sie auf die Rückgabe Ihrer Unterlagen.

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon (0 60 51) 833 104 · Telefax (0 60 51) 833 120

E-Mail: Personal@gnz.de · Internet: www.dpn-media.de

Wir suchen
zur sofortigen Einstellung einen zuverlässigen, einsatzfreudigen und 
selbstständigen

Medientechnologen Druck
(m/w/d), Zeitungsdruck
Ihre Aufgaben:
• Selbstständiges Rüsten der Maschine
• Druckvorbereitung
• Überwachung des Fortdrucks
• Reinigung und Pflege der Maschine

Ihr Profil:
• Eine abgeschlossene Ausbildung als Drucker
• Mehrjährige Erfahrung, idealerweise in der Zeitungsbranche
• Ausgeprägtes technisches Verständnis
• Farbsicherheit und hohes Qualitätsbewusstsein
• Kenntnisse in aktueller Leitstandtechnik
• Idealerweise Vorkenntnisse an einer KBA Commander CL
• Flexibilität und körperliche Belastbarkeit
• Bereitschaft zum Schichtdienst, auch am Wochenende

Wir bieten:
• Eine umfassende Einarbeitung durch erfahrene Kollegen
• Eigenverantwortliches Arbeiten mit abwechslungsreichen Aufgaben
• Flache Hierarchien mit kurzen und transparenten Entscheidungswegen
•  Die Arbeit in einem hoch motivierten und dynamischen Team in einem 

technisch interessanten Umfeld
•  Attraktive Benefits (z. B. Arbeitgeberzuschuss zur betrieblichen Al-

tersversorgung, Angebote im Gesundheitsmanagement, kostenlose 
Parkplätze, JobRad)

• Gute Verkehrsanbindung an die A66
• Prämiensysteme

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann würden wir Sie gerne kennen-
lernen. Bitte senden Sie uns Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen 
unter dem Stichwort „Medientechnologe Druck“ direkt an unsere 
Personalabteilung.

Lena (35), Mass., Hausb., 0177/5694832

HERBST ANGEBOTE!
• E-Bike Tiefeinsteiger ab 1.999 €

• E-Mountainbikes ab 2.299 €

• E-Mountainbikes Fully ab 3.999 €

• E-Mountainbikes f. Kinder ab 1.799 €

• E-Luxus Klapprad ab 1.999 €

Alle Angebote auch erhältlich in:

Biebergemünd-Bieber
Rossbacher Str. 2 · Tel. 06050-9085710

Lohr am Main
Sackenbacher Str. 34 · Tel. 09352-6026936

Büdingen
Berliner Str. 13-15 · Tel. 06042-96090

Kahl am Main
Hanauer Landstr. 24 · Tel. 06188-2442

Gelnhäuser Str. 15b · Tel. 06051-9677433
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Sammler kauft Pelze aller Art, Näch-
maschinen, Schreibmaschinen, Gar-
dinen, Schallplatten, Zinn, Porzellan,
Modeschmuck, Silber, Uhren, Mün-
zen, Alt- und Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, Bleikristall, Fernglä-
ser, Perücken, Kleider, Leder, Kroko-
Taschen, Messing, Perlen, Silberbe-
steck, Figuren, Möbel, Teppiche, Bil-
der, Orden, Krüge, Antiquitäten, Ei-
senbahnen, Briefmarken. Auch Woh-
nungsauflösung und komplette
Nachlässe. 100% seriös. Höchst-
preise bar vor Ort, kostenlose An-
fahrt, Beratung sowie Werteinschät-
zung.Tägl.7.00-21.30 Uhr (auch am
Wochenende) t 069-67704886

Ankauf von: Pelzen aller Art, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Goldschmuck,
Münzen, Uhren, Perlen, Mode-
schmuck, Bernsteinschmuck, Pe-
rücken, Puppen, Leder- und Kroko-
taschen, Figuren, Eisenbahnen,
Ferngläser, Bleikristalle, Kleidung,
Orden, Gobelin, Messing, Bilder,
Zinn, Silberbesteck, Krüge, Teppi-
che, Porzellan, Schallplatten, Näh-
maschinen, Schreibmaschinen, Bü-
cher, Möbel, Gardinen, auch Haus-
haltsauflösungen. Kostenlose Bera-
tung und Anfahrt sowie Wertein-
schätzung. Zahle absolute Höchst-
preise, 100% seriös u. diskret, Bar-
abwicklung vor Ort von Mo.-So 8-20
Uhr t 06104/9879935

Frau und Mann mit jahrelanger Er-
fahrung sucht und kauft Pelze, Alt-
u. Bruchgold, Zahngold, Perücken,
Ferngläser, Bleikristall, Bilder, Mode-
schmuck, Silberbesteck, Bernstein-
schmuck, Goldschmuck, Münzen,
Teppiche, Porzellan, Silber, Nähma-
schinen, Korallen, Krüge, alte Musik-
instrumente, Armbanduhren, Ta-
schenuhren, Militärsachen, Gobelin,
Möbel, Gardinen uvm. sowie Haus-
haltsauflösungen. Kostenlose Bera-
tung u. Anfahrt sowie Werteinschät-
zung. Zahle Höchstpreise! 100 % se-
riös u. diskret. Barabwicklung vor
Ort. Mo. - So. 8 - 20.30 Uhr, 
t 06031-7768934

Ulla, 62 J., schlank, hübsch, warm-
herzig, häusl., gute Köchin, Natur- u.
Blumenliebhaberin. Es ist schade um 
jeden Tag, den man alleine verbringt. 
So gerne würde ich e. lieben Mann 
bis 75 J. eine liebev. Partnerin sein. 
Warte nicht u. melde Dich üb. pv 
t 01520-8293309

Hilde, 69 J., mit ansehnl. Figur, spar-
sam u. bescheiden. Habe ein kl. 
Auto u. ein Händchen dafür, alles 
schön sauber u. gemütl. zu halten, 
auch als gute Köchin werde ich ge-
schätzt. Mir fällt als warmhrz. Frau 
das Alleinsein besonders schwer. 
Lassen Sie mich die treue u. zärtl. 
Gefährtin an Ihrer Seite sein, rufen 
Sie üb. pv an. t 0176-45891454
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„HERBSTLAUB IN DEN  
HAAREN“ – AUSFLUG IN DIE 

WEINBERGE ODER EINLADUNG 
ZUM KAFFEE ?

E V A , 62 J / 1.65, ledig, Fach-Kran-
kenschwester. Ich wünsche mir, Sie 
auf diesem modernen Weg über pv 
kennenzulernen. Bin eine bildhüb-
sche, sehr feminine, zärtl. Frau mit 
grünen Augen, bin niveauvoll, intel-
ligent, treu, natürl., herrl. spontan 
u. begeisterungsfähig, romantisch 
u. anschmiegsam, ein fröhl. Wir-
belwind mit viel Charme, sehr er-
frischend u. natürlich. Ich bin die 
Frau, die bleibt, totale Liebe gibt und 
spontan zu jedem Abenteuer mit Dir 
bereit ist. Die Liebe voll genießen, 
alle leidenschaftlichen Träume er-
füllen, Küsse im Lavendelfeld, le-
sen u. lieben, zusammen vor Glück 
die Zeit stehen lassen und … flieg 
mit mir ins Glück. Manchmal muss 
man die Vergangenheit ruhen las-
sen, um zu sehen, wie schön die Zu-
kunft sein kann – „unsere Zukunft“, 
starte jetzt mit einem WIR-GEFÜHL 
und rufe gleich an, denn auf meine 
Anzeige von letzter Woche hat sich 
leider niemand gemeldet. Handy 
01522 – 6954734 od. E-Mail an: Kran-
kenschwesterEva@wz-mail.de

DER GROSSE TRAUM BEGINNT 
JETZT …!!? HOFFENTLICH

Ich bin B A R B A R A , Pensionä-
rin, 68 Jahre jung, 162 cm groß und 
mittelschlank, blonde Haare und 
blaue Augen und mit allen schönen 
Rundungen einer Frau ausgestattet. 
Was ich während der Corona-Zeit 
am meisten vermisste, waren die 
sozialen Kontakte. Da merkt man 
ungemein fast doppelt, wie einem 
ein Partner, Bekannter oder Freund 
doch fehlt. Zum Glück ist jetzt wie-
der alles normal und dies gibt uns 
beiden die Möglichkeit, ein Kennen-
lernen zu vereinbaren. Ich sehe gut 
aus, bin immer fröhlich, unkompli-
ziert, sehr verschmust u. zärtlich. 
Jetzt möchte ich gerne viel gemein-
sam mit Ihnen unternehmen, sich 
treffen u. Kastanien suchen, sich 
in die Augen sehen. Am meisten 
liebe ich die teuren Geschenke wie 
Respekt, Liebe und Aufmerksam-
keit. Bei Interesse rufe bitte über pv 
gleich an, 01520 - 7866545, auch Sa. 
u. So.

JE ÄLTER WIR WERDEN, 
DESTO KLEINER WERDEN 
UNSERE WUNSCHZETTEL, 

DENN DIE DINGE, 
DIE WIR UNS WÜNSCHEN, 

KANN MAN NICHT KAUFEN.

So suche ich Dich, ich heiße I N G R 
I D , bin 75 J / 1.64, verwitwet, gut si-
tuierte Rentnerin und habe ein Abo 
für Oper und Theater, vielleicht ge-
hen wir zusammen hin. Bin liebevoll 
mit zierlicher Figur und herzlichem 
Humor, natürl., faszinierendem 
Charme, liebenswert, mit vielen 
schönen Ideen. Eine Veränderung 
kann manchmal ziemlich hart sein. 
Aber weißt Du, was viel härter ist? 
Ein Leben lang zu bereuen, es nie 
versucht zu haben. Es ist unsere 
Chance zur LIEBE, unsere Träume 
erfüllen sich. Ich möchte Sie fürs 
Kennenlernen zum gemeinsamen 
Kochen einladen. Ich lache sehr 
gerne und versuche jeder Situation 
noch etwas Positives abzugewinnen 
… das steht wohl auch für meine 
Lebensphilosophie, ich habe Ecken 
und Kanten, Spuren, die das Leben 
hinterlassen hat … so, und jetzt hör 
ich erst mal auf zu schreiben und 
warte gespannt ab, ob und wie du 
so auf meine pv Anzeige reagierst. 
Bitte gib uns die Chance, rufe gleich 
an. Tel. 0172 – 3712035.

DIE SCHÖNSTEN JAHRE 
LIEGEN VOR UNS, WOLLEN 

WIR DIE POESIE DER HERZEN 
ZUSAMMEN ERLEBEN ?!

ÄRZTIN I L S E , fröhliche, fitte 
80-Jährige / 1.67, verwitwet, mit gu-
ter Rente und Zeit für Sie! Bin eine 
Frau mit mädchenhafter, zierlicher 
Figur; mit schlanken, schönen Bei-
nen, zärtlich, sehr charmant u. ver-
führerisch, liebevoll – harmonisches 
Wesen + Lust auf den „Mann“, der 
mich in den Arm nimmt! Ich komme
Ihnen gerne mit meinem Auto ent-
gegen; wo mein Herz ist, bin ich zu
Hause. Ich habe keine Ansprüche 
ans Aussehen, auch musst Du kein 
Theater- oder Reiseliebhaber sein, 
ich bin auch gerne zu Hause, und ob
im Schlafzimmer noch was geht, ist 
ebenfalls nicht entscheidend, wenn 
ja, ist gut, wenn nicht, kann man 
auch anders miteinander zärtlich 
sein. Alter nebensächlich, Haupt-
sache: Verstehen u. dass Sie auch 
Lust haben auf Harmonie + Glück. 
Spazieren gehen, kleine Reisen, 
aber ich würde es uns auch gerne zu 
Hause gemütlich machen, Ihnen bei 
kleinen und großen Wehwehchen 
helfen und Sie pflegen. Ich freue 
mich schon jetzt auf Ihren Anruf un-
ter pv handy: 0172 - 3707138

NICHT HÖHER, 
SCHNELLER, WEITER –  

SONDERN LANGSAMER + 
BEWUSSTER MÖCHTE ICH 
UNSERE ZEIT GESTALTEN

S A S C H A , 77 J und 187 cm groß, 
Bankkaufmann und jetzt lustiger 
und belesener verwitweter Pen-
sionär. Ich bin der Mann, der es 
ehrlich meint, bin aufrichtig, lus-
tig, zuverlässig u. möchte eine na-
türliche Dame lieben – für immer. 
Bin ein Mann, der viel erreicht hat 
und in finanz. guten Verhältnissen 
lebt. Möchtest Du mit mir schon ei-
nen Urlaub buchen, was wäre Dein 
Wunschland? Zuerst sollten wir 
durch die einheimischen bunten 
Wälder spazieren gehen? Ich bin 
humorvoll, niveauvoll, liebenswert, 
natürlich im Wesen u. Denken – u. 
doch fehlt mir „Traumjunge“ das 
Wichtigste … die Frau an meiner 
Seite! Das wird mir jetzt so richtig 
klar, dass ich angeblicher Top-Mann 
alleine bin. Auf alle Fälle möchte ich 
das gern mit „IHNEN“ in Liebe än-
dern, darf ich Sie zum Kennenlernen 
einladen? Zum romantischen Essen, 
später dann mal Kurzurlaub in die 
Berge od. in die Sonne – 8 Tage ganz 
frei von Stress, lachen, sich noch 
besser kennenlernen und für immer 
zusammenbleiben?! Bitte rufen Sie 
an: pv-tel-handy 0151 - 59897641.

ICH WERDE ERWACHSEN, 
NICHT ALT ! SIE AUCH ?

DOKTOR A N D R È , 83 J. Hallo 
verehrte Lesende, ich wünsche Ih-
nen einen schönen guten Morgen. 
Ich sitze gerade in der Küche und 
schaue aus dem Fenster, trinke ei-
nen Kaffee und überlege, wie ich 
Ihnen interessant schreibe. Was 
gar nicht so einfach ist. Man will ja 
auch nicht aufdringlich oder protzig, 
sondern ganz normal sein. Ich bin 
ein Charmeur und Schöngeist, ein 
zärtlicher, liebenswerter Mann, der 
auch über sich selbst lachen kann 
… „Neugierig?“ Ich liebe Musik, 
schöne Restaurants u. ein Leben 
voller Überraschungen. Welcher 
netten Dame hier aus der Gegend 
– Alter egal, Hauptsache im Herzen 
jung – darf ich Rosen bringen u. sie 
in allen Ehren abholen zu einer Un-
terhaltung bei Kaffee und Kuchen 
oder in einem schönen Restaurant? 
Bin 183 cm groß, verwitwet u. zu al-
lem Unsinn aufgelegt, lebe in besten 
finanziellen Verhältnissen. Meine 
Freunde sagen über mich, dass ich 
authentisch bin, fröhlich, tolerant 
und stark. Ich liebe meinen Garten, 
klassische Literatur, Aida in Vero-
na und ich lache gern, ja, und ich 
bin kulturell interessiert. Leider bin 
ich ganz schlecht darin, über mich 
zu erzählen, und da das für mich 
eine Premiere ist, fällt es mir schon
etwas schwer. Aber ich habe es zu-
mindest geschafft, diese Anzeige 
über pv zu schreiben. Haben auch 
Sie Mut und rufen Sie an, handy: 
0170 - 6113731
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Wohnungsauflösung umsonst abzu-
holen, Wohnzimmer Eiche rustikal
Top Zust., Esszimmer inkl., Schlaf-
zimmer mit großem Schrank, Side-
board in Eiche hell t 0171/5108526
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Antiquitäten An- & Verkauf
bei Christian’s

Öffnungszeiten: Mo.bisSa. 10:00 –16:30 Uhr
ab 16:30 Uhr: kostenlose Hausbesuche nach VereinbarungNachlässe auch

mit Ankauf von
PKW/Oldtimer
Tel. 06181 - 3022279
Bangertstraße 11
63450 Hanau

bis
60€/
Gramm

Pelze aller Art • Zinn • Silberbesteck • Silber- & Goldmünzen aller Art • Gemälde • Militaria 1. & 2. WK 
Blechspielzeug • Eisenbahn • Modellautos • Porzellan (auch Meißen) • Figuren • Holzfiguren • Modeschmuck 
Goldschmuck • Altgold • Zahngold • Uhren aller Art (auch defekt) • Hummelfiguren • Kristalle • Ferngläser 
Kameras • Briefmarken • Lego • Teppiche • Bierkrüge • Bernstein • Korallen • Nähmaschinen • Werkzeuge 

Musikinstrumente • Pfeifen • Holzschnitzerei • Taschen • Steifftiere • Puppen • Bronzefiguren • Perlen 
Bären • Postkarten • Gedenkmünzen • DM-Münzen • Stofftiere • Nachlässe – alles anbieten

Entrümpelung und Haushaltsauflösung
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MITTELHESSEN-BOTE Samstag, 1. Oktober 2022StellenMarkt

Beugen, Schleppen, Häm-
mern: Viele Handwerker be-
anspruchen ihre Körper be-
sonders stark. Ungünstige Be-
wegungsabläufe und fehlende 
Hilfsmittel können dabei zu 
Muskel-Skeletterkrankungen 
führen. Wie kann man das Ri-
siko senken? 
Die Berufsgenossenschaft der 
Bauwirtschaft (BG Bau) emp-
fiehlt, für den Materialtrans-
port grundsätzlich Hilfsmittel 

wie Kräne und Schubkarren 
zu verwenden und auf wirbel-
säulengerechte Hebe- und 
Tragetechniken zu achten. Zu-
dem sollten Gebindegrößen 
möglichst klein und Trans-
portwege möglichst kurz ge-
halten werden. Material sollte 
erhöht gelagert werden. Um 
möglichst ergonomisch arbei-
ten zu können, sollten höhen-
verstellbare Geräte und Ge-
rüste zum Einsatz kommen.  

Regelmäßig sollten die Ar-
beitshaltungen gewechselt, 
kurze Pausen eingelegt und 
Ausgleichsübungen vorge-
nommen werden - auch dann, 
wenn die Arbeit noch nicht be-
endet ist. Der Körper, insbe-
sondere die Gelenke, sollte 
warm gehalten werden. Wich-
tig sei der Einsatz von persön-
licher Schutzausrüstung wie 
Knieschonern. Alarmsignale 
des Körpers wie Verspannun-

gen und Schmerzen sollten 
nie ignoriert werden. 
Trotz der Anstrengung im Be-
ruf sei für Handwerker ein 
Ausgleichssport in der Frei-
zeit wichtig, schreibt die Deut-
sche Handwerks Zeitung. Nur 
dadurch lasse sich die Musku-
latur wieder lockern und kräf-
tigen. Die Web-App DigitGB 
der BG Bau hilft Handwer-
kern, systematisch ihre Belas-
tungen zu erfassen.  dpa

Wie Handwerker Schmerzen vorbeugen

Hilfsmittel und Freizeitsport
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Runter vom Sofa - rein ins Team. Wir 
haben Arbeitsstellen in Voll- und
Teilzeit sowie auf 450 €-Basis (z.B.
für Schüler, Stud., Rentner oder
Hausfr.). Bewerben Sie sich jetzt bei
McDonald's in Slü, Gründau, Erlen-
see, Florstadt und Butzbach. Wir
haben etwas für Sie. Wetten, dass?
Schriftl. Bewerbung ins Restaurant
oder unter
verwaltung@mcdgluth.de
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2023 in Frankfurt/ Main
(D)eine Chance – viele Möglichkeiten!

Ausbildung:
Du hast einen Realschulabschluss und suchst eine interessante und
anspruchsvolle Tätigkeit mit den Vorzügen eines Arbeitgebers des öffentlichen
Dienstes? Dann ist eine Ausbildung bei uns genau das richtige für dich!

• Sozialversicherungsfachgestellte (m/w/d)

Studium:

Du hast die (Fach-)Hochschulreife, willst studieren und trotzdem zugleich

einen schnellen Einstieg in die berufliche Praxis? Der Studiengang Bachelor
of Arts (B.A.) Sozialversicherung mit dem Schwerpunkt Unfallversicherung
ist dein direkter Weg dorthin!

Wirbietendir:

• ein angenehmes und vertrauensvolles Arbeitsklima
• flexible Arbeitszeiten durch Gleitzeit
• sehr gute Übernahmechancen
• Übernahme des vollständigen Lehrmaterials
• persönliche Betreuung durch unsere Ausbildungs- und

Studienbeauftragten
• vergünstigtes Jobticket ÖPNV

Interesse? Dann bewirb dich besten gleich auf elektronischem Wege
unter www.karriereportal.uv-bund-bahn.de/ausbildung-studium

Suche Friseur oder Friseurin, auch
Meister, im Raum Hanau für Vollzeit,
Teilzeit oder 450 €-Basis ab
24.09.22. 
t 0178-8681471 oder 06183-2971

Familiär geführtes Hotel sucht eine 
flexible Reinigungskraft für die Reini-
gung der Gästezimmer und/oder der 
Küche. Lohn und Arbeitszeit nach 
Vereinbarung. Bewerben Sie sich 
unter: Hotel Weidenau OHG, 
t 06052/8000-0 
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Sachbearbeiter/Sachbearbeiterinnen
(m/w/d) zur Bearbeitung der

verschiedenen Hilfeleistungen im
Rahmen des Asylbewerberleistungsge-

setzes (AsylbLG)

Den vollständigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informa-

tionen finden Sie im Internet unter:

www.mkk.de >Kreisverwaltung >Karriere im MKK >offene Stellen

Geschäftszeichen: 11.1/2/86/2022

Zur Bewältigung des Flüchtlingsstroms suchen wir für das Amt für
Sicherheit, Ordnung, Migration und Integration, Sachgebiet Hilfen für
Migranten, ab sofort, zunächst befristet für 1 Jahr,

Geschäftszeichen: 11.1/2/87/2022

Zur Bewältigung des aktuellen Flüchtlingsstroms und der damit
verbundenen Aufgabenwahrnehmung, suchen wir für das Amt für
Sicherheit, Ordnung, Migration und Integration, Sachgebiet Hilfen
für Migranten, ab sofort, zunächst befristet für 1 Jahr,

Personal (m/w/d)
für die Zuarbeit im Bereich der

Leistungssachbearbeitung sowie im Bereich der
Unterbringung geflüchteter Menschen

Den vollständigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informa-
tionen finden Sie im Internet unter:

www.mkk.de >Kreisverwaltung >Karriere im MKK >offene Stellen
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TANZ’ VOR 
FREUDE!

Wir suchen bei guter Bezahlung Zusteller (m/w/d) ab 13 Jahren zur 
Verteilung unserer Verlagsprodukte auf Minijob-Basis für die media 
line Werbeagentur GmbH.

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon (0 60 51) 833 292 oder -293 · Telefax (0 60 51) 833 288

E-Mail: Vertrieb@gnz.de · Internet: www.dpn-media.de

Werde Zusteller (m/w/d) in:
•  Friedberg Stadt und alle 

Stadtteile
• Rosbach
•  Bad Nauheim Stadt und 

alle Stadtteile
•  Bad Vilbel Stadt, 

 Massenheim, Heilsberg 
und Dortelweil

• Ober-Mörlen

Main-Kinzig-Kreis
Eigenbetrieb Abfallwirtschaft
Stellenausschreibung

Der Eigenbetrieb Abfallwirtschaft des Main-Kinzig-
Kreises übernimmt die Abfallentsorgung für rund
380.000 Einwohner aus 28 Kommunen des Krei-
ses. Für die Verwertung und Beseitigung der Abfälle
betreiben wir am Deponiestandort Gelnhausen-Hailer
ein vielseitiges Abfallwirtschaftszentrum und mehrere
Deponien. Ein Sonderabfallzwischenlager befindet sich
am Standort Schlüchtern-Hohenzell.

Für die vielseitigen und abwechslungsreichen
Aufgabenbereiche suchen wir zum nächstmöglichen
Zeitpunkt

eine/einen Deponiearbeiter/in (m/w/d)
in Vollzeit (39 Std.)

(befristet als Krankheitsvertretung)

Den vollständigen Ausschreibungstext mit allen
relevanten Informationen finden Sie im Internet auf
unserer Homepage unter:

www.abfall-mkk.de
unter der Rubrik: Über uns/Stellenangebot

Verkäufer / Juniorverkäufer
in Vollzeit

Service-Assistent
in Vollzeit und Teilzeit

Bitte lege keine Originale vor. Die Unterlagen werden nur zurückgesandt, sofern ein aus-
reichend frankierter und adressierter Rückumschlag beiliegt.

Wir starten durch – starte mit!
Erstklassiger Service ist das Versprechen, auf das sich die Kunden von Auto
Fischer – bereits vor über 50 Jahren in Karben aktiv und bereits seit mehr als 35
Jahren Mazda-Vertragshändler – seit jeher verlassen. Mit dem Umzug in unser
neues, größeres Autohaus hat für uns 2020 eine neue Zeitrechnung begonnen.
Nach den Lockdown-Zeiten wollen wir jetzt wieder richtig durchstarten – und
benötigen ab sofort einen (w/m/d)

Auto Fischer e. K.
Mazda-Vertragshändler
Am Spitzacker 1
61184 Karben
www.auto-fischer-karben.de

Tel.: 06039 1046
Fax: 06039 44840
E-Mail: hr-office@auto-fischer-karben.de

Willst du dabei sein? Bist du …
• sympathisch und begeisterungsfähig?
• engagiert und gut im Organisieren?
• kommunikativ, kontaktfreudig und teamfähig?
• höflich und hilfsbereit?
• gewillt, dich ständig weiterzuentwickeln?

Zu deinen Aufgaben als Verkäufer / Juniorverkäufer
(w/m/d) gehören:
• Kundenberatung und Verkauf von Neu- und Gebrauchtwagen
• Erstellung von Angeboten, Aufträgen, Bestellungen und Rechnungen mit
firmenspezifischer Software

• Annahme und Übergabe von Fahrzeugen
• Leasingabwicklung, Finanzierung und Versicherung von Fahrzeugen

Zu deinen Aufgaben als Service-Assistent (w/m/d)
gehören:
• Auftragsannahme und Weiterleitung an die Werkstatt
•Wareneingangs- und Fremdrechnungskontrolle
• Abwicklung der Mietfahrzeugabgabe und -rücknahme
• Erstellung von Kostenvoranschlägen bis hin zu Rechnungen
• Telefonische Terminvereinbarung mit unseren Kunden
• Unterstützung des Service-Teams

Dann melde dich bei uns. Denn wir bieten …
• eine marktgerechte Vergütung und eine langfristige Perspektive
• eine moderne Arbeitsplatzausstattung und neues Equipment in einem
neuen Autohaus

• regelmäßige Weiterbildungen, Zertifizierungen und Herausforderungen
• eine familiäre Atmosphäre in einem herzlichen Team
• Produkte mit neuester, einzigartiger Technologie und innovativem Design

Bewirb dich bei uns per E-Mail an:

sowie, ebenfalls ab sofort, einen

FÜR BAD NAUHEIM

Unsere Filialen sind das Herzstück von Takko Fashion – mit mehr als 1.900
Stores in 17 Ländern in Europa ist Takko Fashion immer ganz in der Nähe.
Du hast Spaß an Mode? Und Du möchtest Familien durch gute Beratung
und das richtige Angebot eine Freude machen? Dann passt Du zu uns!
Wir suchen aufgeschlossene und kompetente Teamplayer, die gemeinsam
mit uns unseren Unternehmenserfolg gestalten.

Das erwartet Dich:
 Unterstützung Deiner Filialleitung
Warenverarbeitung und Lagerpflege
Optimale Präsentation unserer ansprechenden Kollektionen
 Aktive Verkaufsförderung
 Kassenverantwortung

Du bringst mit:
 Idealerweise eine abgeschlossene Ausbildung (vorzugsweise im textilen
Handel), aber auch Quereinsteiger sind herzlich willkommen

 Engagement und Flexibilität
 Freundliches und offenes Auftreten
 Leidenschaft für Mode
 Spaß an der Arbeit im lebendigen Einzelhandel in einem tollen Team

Freue Dich auf:
 Ein sympathisches Filialteam
 Personalrabatt-/Partnerrabattkarte
 Attraktive Benefits wie Urlaubs-/Weihnachtsgeld, vermögenswirksame
Leistungen, betriebl. Altersvorsorge

 Rabatt bei über 150 kooperierenden Unternehmen (Corporate Benefits)
 Job-Bike
 Flexible Arbeitszeiten & monatliche Einsatzplanung
 Intensive Einarbeitung in der Filiale
 Schulungs- und Entwicklungsmöglichkeiten
 Abwechslungsreiche und verantwortungsvolle Tätigkeiten

Unser Herz schlägt gelb–unser Herz schlägt für Mode zu einem attraktiven Preis
Aktuelle Trends sowie gute Qualität aus sozial verantwortungsbewusster
Produktion–und das zu einem erschwinglichen Preis für die gesamte Familie?
Wir wissen wie das geht! Durch unsere strategische Ausrichtung als Smart
Fashion Discounter bauen wir unsere Position in Europa nachhaltig aus und
setzen weiter auf Wachstum.

Das ist Smart! Das ist Takko Fashion!
karriere.takko.de

Personal finden!

Stellengesuche Stellenangebote

Stellenangebote



2-flammiger
ampingkocher
Leistung: Großer Brenner 1,70kW
121g/h)/Mittlerer Brenner 1,20kW
5g/h)

39,99*

29,99*

Inkl. Schlauch
und Druck-
minderer

Für TöpfeØ
16–22cm

(ohne
Kaffee-
kanne)

Hockerkocher 7,5kW
• Aus massivem Gusseisen

• Inkl. Propankonstantregler
und Gasschlauch

• ca. 42,5x42,5x10,5 cm

1,49*1 49*

Gaskartusche C200,
300ml • Butan-An-

stechkartusche, gemäß DIN
EN 417 • 190g (1kg=7,84)

19,99*
je Jacke

Softshell-Outdoor-Arbeitsjacke
• 96% Polyester, 4% Elasthan • Wärmendes Microfleece-
Futter •Wasserabweisend und winddicht • Mit Membran
für einen optimalen Klimaausgleich • Größen M(48/50)–
XXL (60/62)

2 Eingrifftaschen mit
Reißverschluss

j k

Elastischer Ärmelabschluss,
weitenregulierbar

Reißverschluss mit
Windschutzleiste

XXL (60/62)

Kontrastfarbiges
Fleece-Innenfutter

AnthrazitSchwarz

Jacke mit Klimafunktion

(3.000 mmWassersäule)
WWaasssseerrddiicchhtt

Oberstoff
Futter

Haut

wwiinnddddiicchhtt 2.000 g/m2/24h

aaaaaattttttmmmmmmuuuuuunnnnnnggggggssssssaaaaaakkkkkkttttttiiiivvvv
klimaregulierend

Membran
klimaausgleichend

geprüft nach:
EN ISO 20345: 2011

Schwarz/
Blau

22,99*
UVP 47,95

52% billiger
rar

S3 Thermo-Sicherheitsschuh
für Herren • Aus hochwertigem Echtleder • Durchtritt-
sichere und rutschhemmende PU-Laufsohle
• Wärmendes Thermofutter mit Coolmax®-
Einlegesohle • Größen 42–45
je Paar

NEU

Fräsrippen am Kopf
für planen Sitz

Fräsabschnitt für
ermüdungsfreies
Arbeiten
Turbogewinde
für schnelle
Einschraubzeit

Verschie-
dene Größen
erhältlich

Bohrspitzgeometrie
für schnelles
Greifen der
Schrauben-
ohne Vorbohren

Turbo-Gewinde-
Mehrzweckschrauben
aus verzinktem Stahl,
mit robustem TX-Kopf Dichtungs-

Sortiment

O-Dichtungs-
Sortiment

420tlg.

Dichtungs-
sortiment
3 Jahre Garantie

385tlg.

5,99*
je Ausführung

Auch
online

4,99*
je Ausführung

Auch
online

Auch erhältlich: Schlauch-
schellensortiment mit Griff 28tlg.,
Kupferdichtringe 100tlg.

Ka uze einrollbar

Wind- und
wasserdichte
A n k

e , e c
nnenjackke
em Fleecc

bündchen
mit Klett-
verschluss
zur Weiten-
regulierung

2 seitliche
Eingrifftaschen
mit Reißverschluss

Viele funktionelle
Taschenlösungen, z.B.
Innentasche für Hand

Saum durch
Kordelzug
und Stopper
weitenregulierbar

Windschutzleiste mit
lettverscchlüsse

Burgund

Regelmäßige
Produkt-
überwachung

www.tuv.com
ID 0000038994

Funktionsjacke 3 in1
• Oberjacke 100% Polyamid, wasser- und winddicht durch versie-
gelte Nähte • Futter 100% Polyester • Fleece-Innenjacke 100% Polyester
• Fleecegefütterter Stehkragen • Mit Reflektordruck • Damen-Größen

M(40/42)–XL (48/50)
• Herren-Größen L (52/54)–XL (56/58)
je Jacke

iefel für Damen und Herren • Atmungsaktive Mesh-Innen-
ustes Obermaterial aus Nylon und pflegeleichtem PU
laufsohle aus griffigem TPR

34,99*

Anthrazit/
Mud

Herren

Anthrazit-
melange/
Ozean

Damen

DamenMarine/
Dunkel-
rot

FLEECE-INNENJACKE
+

ALLWETTERJACKE

AUSSENJACKE3in1

=

Grau

4.000mmWassersäule

(ohne Kopfhörer)
Marine/
Dunkel-
blau

Herren

Mit atmungsak-
tiver und wärme-
isolierender MICRO-
TEX-Membran

Verstärkte Zehen- und
Fersenkappenführung

2,99*
VP 49,95

% billiger

Schwarz

3

Outdoor-Sti
stattu o
e gt o
ßen

22
UV
53

Navy

Lila

Beere

Anthrazit

Original Wörishofer
Fußbett für hohen
Tragekomfort5,99*

je Paar

sg
röPantoffeln

mit Wörishofer-Fußbett
• Obermaterial aus hochwertigem,
synthetischem Filz oder Textil in Cord-
Optik • Komfortables Innenfutter
• Strapazierfähige und robuste Laufsohle
• Damen-Größen 38–41
• Herren-Größen
41–45 Damen

Herren
Damen
Anthrazit/
Beere

Bio-Agaven Dicksaft
dunkel
oder
hell,
500-ml-

Squeezeflasche
(1 l = 6,58)
je Squeeze-
flasche

3,29*

500 ml

Bio-Kerne XXL Kürbiskerne
300-g-Beutel (1 kg = 10,97) oder
Sonnen-
blumen-
kerne

1-kg-Beutel
(1 kg = 3,29)
je Beutel

3,29*
14% billiger

zum Vergleich: z. B
.

Sonnenblume
nkerne

650-g-Beutel
= 2,49

XXL
Bio-Getreide
XXL
Buch-
weizen
oder

Haferkleie
1,2-kg-
Beutel
(1 kg = 3,33)
je Beutel

3,99*

n

Bio-Gewürz XXL
Pfeffer schwarz ganz, Paprika
edelsüß, Kurkuma
gemahlen
oder

Kümmel ganz,
145-g-
Packung
(1 kg = 20,62)
je Packung

2,99*

XXL
Bio-Saft
Zitrone
2x250-ml-Flasche,
ohne Pfand
(1 l = 5,98)

DOPPEL

PACK

2,99*

2er-Pack

Bio-Hülsenfrüchte XXL
Berglinsen, rote Linsen oder
Kichererbsen, 1-kg-Beutel
(1 kg = 3,29) je Beutel

3,29*

1 kg

XXL

17% billiger
zum Vergleich: 50

0-g-Beutel =
1,99

XXL

GREEN BRANDS sind mit dem Gütesiegel ausgezeich-
nete Marken, die einen maßgeblichen Beitrag zum Schutz
der Umwelt, der Natur und des Klimas leisten.
www.green-brands.org

189x
44x 8x

BIO SONNE
URDE ERNEUT ALS
REEN BRAND
ZERTIFIZIERT

BIO
Gesam

tsiege
r

zur ak
tuellen

DLG

Bio Pr
üfung

2022

U
R

Alle Ergebnisse finden Sie unter dlg.org/bioproduktetest

ERNEUT
ZERTIFIZIERT

EL

STÄNDIG IM SOR ENT!ÜBER1 ARTIKE

ÄNDIG IM SORTIME

UNSER OBST UND GEMÜSE
IST PRÄMIERT!

S

ab Dienstag,
4. Oktober

2,99*3,79*

Premium Tafeltrauben Italien
Sorte: Italia, Kl. I, ausgewählte, großbeerige,
aromatisch süße Früchte,
2-kg-Steige
(1 kg = 1,90)
je Steige

Paprika Sweet
Mix Spanien
Kl. I, rot oder gelb,
1-kg-Netz
(1 kg = 2,99)
je Netz

2 kg! 1 kg!
XXL! XXL!

Cocktailrispen-
tomaten Niederlande
Kl. I,

750-g-Schale
(1 kg = 3,32)
je Schale

2,49* 750 g!
XXL!

IMMER MEHR FÜRS GELD
S E I T Ü B E R 5 0 J A H R E N – I M M E R D E R B E S T E P R E I S !

40
/2
2

www.norma-online.de

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn derWerbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausführung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

NORMA24 Online-Shop GmbH & Co.KG, Manfred-Roth-Str. 7, 90766 Fürth

ÜBER 30.000 ARTIKEL
einfach & bequem online bestellen
unter www.norma24.de

HIER GEHT'S

ZU UNSEREM

ONLINESHOP

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg


