Die Not der Wildbiene
Malnahmen um die Insekten
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Schattenseiten des Welillen Goldes

Bad Nauheim-fair wandeln zeigte Film uber Lithium ,Im Namen des Lithiums”

+allo,
(ebe Lafer

Auf dem Fahrradweg staune
ich tber die Beobachtung,
dass der Junior auf seinem
Jugendrad mit Haltungsnote
eins (Hénde an den Griffen,
Kopf gerade und das Ziel fest
im Blick) mit Fahrradhelm
vorausradelt, wihrend Papa
dahinter freihdndig, Hande
lassig an der Hosennaht,
munter durch die sonnenbe-
schienene Gegend pfeift.
Und denke mir: Das wére
frither genau anders herum
gewesen. Zum umgekehrten
Bild fehlt nur noch, dass Ju-
nior den Papa zusammenfal-
tet (,Fahr doch ordentlich!“)
- wo der doch gerade de-
monstriert, was fiir ein coo-
ler Papa er doch ist. Als Vor-
bild fiir den Nachwuchs
taugt er damit nur bedingt ...

Ewer Boto

Meinung der
Burger gefragt

Bad Nauheim. Ab sofort haben
die Bad Nauheimer Biirgerin-
nen und Biirger die Moglich-
keit 21 Mafinahmen zu mehr
Klimaschutz und Nachhaltig-
keit zu bewerten. Die Mafinah-
men wurden in den letzten Wo-
chen von rund 100 zuféllig aus-
gewdhlten Menschen aus Bad
Nauheim im Rahmen der Zu-
kunftswerkstatt  gemeinsam
erarbeitet. Bis zum 20. Novem-
ber kéonnen die Bad Nauhei-
mer an der Umfrage unter
mein-bad-nauheim.de/mitge-
stalten teilnehmen und ihre
Meinung dazu einbringen.

Infoveranstaltung
im Kinderhaus

Rosbach. Fiir interessierte El-
tern findet am Donnerstag,
den 17. November in der Zeit
zwischen 18.30 Uhr und 20.00
Uhr ein Informationsaus-
tausch rund um die beiden Be-
treuungseinrichtungen im
Kinderhaus Bergstafe 8 und
in der Kita Am Kirschenberg 8
in Ober-Rosbach statt. Bei den
Veranstaltungen erhalten zu-
kiinftige Nutzerinnen und
Nutzer von den Einrichtungs-
leiterinnen und ihren Teams
Informationen tber die pada-
gogische Konzeption, den Ta-
gesablauf sowie das Raum-
konzept. Dartiber hinaus kon-
nen an diesem Abend Fragen
zu dem vielfdltigen Betreu-
ungsangebot in den Krippen-
gruppen und dem Kindergar-
tenbereich gestellt werden.
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Bad Nauheim. Was kommt
nach dem Ol? Diese zentrale
Frage beschiftigt - verschirft
durch den Ukraine-Krieg -
nicht nur die Politik weltweit,
sondern war auch Thema
beim Dokumentarfilmfestival
Globale Mittelhessen: Zahlrei-
che Besucher sahen sich mit
,En el nombre del litio“ (Im
Namen des Lithiums) eine Do-
kumentation tiber den Abbau
von Lithium in den Salzwiis-
ten im Norden Argentiniens
an. In kiinstlerisch eindrucks-
vollen und thematisch ein-
dringlichen Bildern zeigt der
Film die seit Jahrtausenden
von indigenen Einwohnern
bewirtschafteten Salinen und
deren Kampf um den Erhalt
ihrer Lebensgrundlage, seit-
dem dort 2010 mit dem Abbau
von Lithium begonnen wurde.
Als neues Weifdles Gold nimmt
das Alkalimetall derzeit eine
Schliisselrolle bei der Produk-
tion von Lithium-Ionen-Batte-
rien fur E-Autos und damit als
zentraler Rohstoff fiir die
Energiewende ein. Aber auch
in den meisten tragbaren
Elektronikprodukten werden
Lithium-Ionen-Batterien ver-
wendet, darunter Kameras,
Smartphones und Notebooks.
,Ein Elektroauto-Akku beno-
tigt zwischen 10 bis 13 Kilo-
gramm Lithium, im Verhéltnis
lassen sich von dieser Menge
ca. 15.000 Smartphones her-
stellen, so Gerd Joachim vom
Vorstand des Vereins Bad
Nauheim - fair wandeln als
Veranstalter des Filmabends
im Konzertsaal der Trinkkur-
anlage.

Nachfrage
stieg rasant

Wegen des Elektroauto-Booms
wéchst die Nachfrage nach
Lithium rasant, derzeit wer-
den 1,6 Millionen Tonnen pro
Jahr benoétigt, Tendenz stei-
gend. 60 bis 65 Prozent der
weltweiten Lithiumreserven
lagern in den unterirdischen
Salzseen der Salzwiisten
Nordargentiniens. Allerdings
ist der Abbau von Lithium
sehr problematisch, da das lit-
hiumhaltige Salzwasser he-
rausgepumpt und in grofien
Becken verdunstet werden
muss, bevor es mit Hilfe von
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Wetterauer Wochen-Bote

Das Mitteilungsblatt im Wetteraukreis

Das Foto von Gerd Joachim zeigt Julia Schwab, Nachhaltigkeits-
expertin und Doktorandin an der Uni Gie3en im Gesprach mit
Besucherinnen.

teils giftigen Chemikalien von
anderen zurickgebliebenen
Mineralien getrennt wird. Da-
bei sinkt iberdies der Grund-
wasserspiegel in Regionen, in
denen es ohnehin kaum reg-
net. Wie ein indigener Bewoh-
ner im Film sagt, habe es 2019
noch 100 mm Niederschlag im
Jahr gegeben, im Jahr darauf
50 mm und 2021 bis zu den
Dreharbeiten der Dokumen-
tation noch gar keinen Nie-
derschlag. Auflerdem wiirden
immer wieder Gewdisser mit
dem Salzwasser kontaminiert,
was die Wasserknappheit ver-
schérfe.

Wahrend die 30 indigenen
Dorfgemeinschaften um El
Moreno in der Provinz Jujuy
die Salzwiiste als ihre Mutter
betrachten, die sie weder zer-
stéren, noch verkaufen dir-
fen, handeln die Unterneh-
men beim Lithiumabbau nach
dem Prinzip ,kommen, neh-
men und verteilen® ohne
Riicksicht auf Natur und Inte-
ressen der Bewohner.

Wie in vielen anderen Regio-
nen der Erde sieht auch der
argentinische Staat im Ver-
kauf von Konzessionen zum
Lithiumabbau an auslédndische
Unternehmen die Chance, in
den vergleichsweise armen
Gegenden Nordargentiniens
Arbeitspléatze zu schaffen und
Einnahmen zu generieren -
wie der Film zeigte, ohne da-
bei in einen echten Diskurs
mit den indigenen Bewohnern
zu kommen. ,Sind Sie fiir un-

sere Interessen? Sonst kon-
nen Sie gleich gehen®, so einer
der Bewohner El Morenos bei
einem Treffen vor Ort mit der
eigentlich fiir die Interessen
der indigenen Bevolkerung
zustédndigen Staatssekretérin.
Bis heute gibt es kein Dekret,
das den seit Urzeiten in den
Salzwiisten lebenden Men-
schen ein Mitspracherecht
beim Abbau von Bodenschéit-
zen gibt.

Gut ausblendbares
Thema

Wie bei den seltenen Erden
handele es sich auch bei der
Gewinnung von Lithium um
ein Thema, das unsere westli-
che Konsumwelt betreffe, das
wir aber im Alltag gut aus-
blenden koénnten, so Gerd
Joachim zum Auftakt der an-
schlieffenden Diskussion mit
dem Publikum. Auf dem Podi-
um unterstiitzt von Julia
Schwab, Nachhaltigkeitsex-
pertin und Doktorandin an
der Uni Giefien zum Thema
postfossile Zukunftsalternati-
ven am Beispiel der Erdolfor-
derung in den Regenwdildern
Ecuadors, konnten zahlreiche
Themen néher erortert wer-
den - wie zum Beispiel, wel-
che anderen Moglichkeiten
zum Lithiumabbau es gebe. In-
teressant dabei sei, so Julia
Schwab, dass Lithium auch
aus Gestein gewonnen wer-
den kann, was insbesondere

Im ,Zeitfenster”
Erlebnisstation in der Bad
Nauheimer Touristinformation

in Australien, aber auch Kana-
da praktiziert und aufgrund
der zunehmenden Bedeutung
des Metalls auch intensiviert
worden sei. Der bergménni-
sche Abbau sei aber erheblich
teurer als die Gewinnung aus
Solen und die Rechte der
Bergbauarbeiter in westlichen
Landern deutlich besser als
die der lateinamerikanischen
Arbeiter.

Welche Bodenschétze wo ge-
fordert werden, sei immer ei-
ne politische Entscheidung, so
Julia Schwab. Die EU sehe
sich seit dem Ukraine-Krieg
auch nach européischen Lithi-
umgquellen um, die es u. a. im
Norden Portugals, in Serbien
oder im Oberrheingraben ge-
be. Derzeit stammen jedoch
rund 80 Prozent des geforder-
ten Lithiums aus Chile, Argen-
tinien, Bolivien und Austra-
lien.

Im Publikum war man sich ei-
nig, dass der Lithiumabbau
aus den Salzwisten Latein-
amerikas ein Umweltverbre-
chen sei und deshalb saubere
Alternativen genutzt werden
miissten. Es gebe derzeit noch
keine Umweltzertifikate fur
Lithium in E-Autos oder elek-
tronischen Geréten, so Julia
Schwab. Des Weiteren fehle es
in vielen Bevolkerungsschich-
ten immer noch am Verstand-
nis fiir die Umweltproblema-
tik oder die Einsicht, den eige-
nen Konsum zu reduzieren.
Dennoch miisse man, so wie
die indigenen Bewohner El
Morenos und seiner Nachbar-
gemeinden, Ausdauer zeigen:
Fast ohne Internet wirden
diese sich selbst organisieren
und dabei im Lauf der Jahre
doch viel erreichen.

Die Reserven an Lithium seien
auflerdem endlich, so eine
Stimme aus dem Publikum.
Deshalb konne auch dieses
Metall nur eine Ubergangs-
technologie darstellen.

Film und Diskussion gaben
gute Einblicke in die Proble-
matik der Rohstoffgewinnung
im globalen Siiden fiir den
Energiehunger unserer Wohl-
standsgesellschaft.

Mit dem Appell der Nach-
wuchswissenschaftlerin, auch
an Postwachstum zu denken,
endete die Veranstaltung
nach gut zwei Stunden.

Rosbach sucht fur 2023 /7 2024
eine neue Reprasentantin

Rosbach. Die Stadt Rosbach
v.d. Hohe bietet jungen Frau-
en die Moglichkeit, sich fir
ein Jahr ehrenamtlich zu en-
gagieren: Eine neue Bliiten-
konigin  fir das Jahr
2023/2024 wird ab sofort ge-
sucht!

Die amtierende Bliitenkoni-
gin Mathilda I. représentiert
seit April 2022 ihre Heimat-
stadt und gibt im kommenden
Frihjahr die Krone auf dem

Bliitenfest symbolisch weiter.
,Fur mich als gebiirtige Ros-
bacherin ist es einfach grof3-
artig die Heimat auf verschie-
densten Veranstaltungen zu
reprasentieren und auch an-
dere tolle Orte im Umland
und deren Hoheiten kennen
zu lernen.”

.Nachdem alle Partnerstadte
zu unserem Stadtfest in die-
sem Juli angereist waren,
freue ich mich auch schon

sehr, vor Weihnachten noch
die Partnerstadt Netzschkau
im Vogtland mit der Schloss-
weihnacht zu besuchen,” er-
klart Mathilda.

Vor ihrem Antritt als Hoheit
konnte sich Mathilda mit Un-
terstiitzung der ehemaligen
Bliitenkonigin Marisa I. und
dem Kulturbtiiro der Stadt ein
gutes Bild der Tétigkeiten
machen. ,Egal welche Fragen
ich habe oder was ich brau-

che, es ist immer jemand da,
der mich unterstiitzt,“ so die
Bliitenkonigin. ,Das Amt ist
das, was du daraus machst.
Mach dir also eine schone
Zeit und geniefde so viele Ver-
anstaltungen wie nur mog-
lich“, réat sie allen interessier-
ten jungen Frauen.
Interessenten kénnen sich ab
sofort unter kultur@rosbach-
hessen.de oder Tel 06003 822
212 bewerben.
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Vollmondwanderung
mit Hattenpause

Bad Nauheim / Friedberg. Am
Samstag, 05. November, bei
Vollmond, wandert der ADFC
auf den schénen Johannis-
berg. An den Hiitten gibt es
kleine Events. Die Mitwande-
rer sollten Tasse, Taschenlam-
pe, Sitzkissen und eine gefiill-
te Thermoskanne mitbringen
und sich warm anziehen. Start
ist um 17:00 Uhr am Krieger-
denkmal in Bad Nauheim.

RSSSMANN

Mein Drogeriemarké

Winterkirche in
Petterwell

Karben. Der Kirchenvorstand
der Evangelischen Kirchenge-
meinde Petterweil hat be-
schlossen, die Martinskirche
im Winter geschlossen zu hal-
ten und damit die Heizkosten
einzusparen.  Gottesdienste
und andere Veranstaltungen,
die normalerweise in der Kir-
che stattfinden, werden in das
Gemeindehaus verlegt. Die
,Offene Winterkirche“ findet
ab dem 2. November jeweils
mittwochs und freitags von 15
Uhr bis 17 Uhr statt. In dieser
Zeit bietet das Team der Offe-
nen Kirche personliche Ge-
sprache bei Kaffee, Tee und
Gebéck.

Konzert des
Jugendchores

Bad Vilbel. Mit ,You are good*
prasentieren die Jugendlichen
der ,New Generation“ ihr neu-
es  Konzertprogramm am
Samstag, 12. November ab 19.30
Uhr im Gemeindesaal. Lassen
Sie sich mitreifien von der
Energie und der Lebensfreude
der Chormitglieder. Der Chor
feierte in 2021 sein 15-jahriges
Bestehen und holt dieses mit
Volldampf in diesem Jahr nach.
Der Eintritt ist frei, um Spen-
den fiir die kirchenmusikali-
sche Arbeit wird gebeten.
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Marchennacht fur Erwachsene

Bad Nauheim. Im Muschelsaal
der Bad Nauheimer Trinkkur-
anlage findet am Samstag, 5
November, ab 19:30 Uhr die 26.
,Lange Nacht der Maéarchen*
statt. Beim Mérchen-Event fiir
Erwachsene stehen in diesem
Jahr Erzdhlungen rund um
das Thema Essen und Trinken
im Mittelpunkt. Die Geschich-
ten werden von Susanna Wi-
ckenbrock, Angela Adhikari,
Rita Mertens und Brigitta
Sattler vorgetragen. Monica

Rincén wird den Abend musi-
kalisch mit der Harfe beglei-
ten. In den beiden Pausen bie-
tet das Bistro Jost von ProLilo
einen kleinen Imbiss und Ge-
tranke an. Die Veranstaltung
wird von Susanna Wicken-
brock in Kooperation mit der
Stadtblicherei organisiert.
Karten zum Preis von 10 Euro
sind im Vorverkauf in der
Stadtblicherei (Zanderstrafie
3) oder im Deutschen Buch-
kontor erhéltlich.

Tik-Tok Tanze fur Madchen

Kurse der Familienbildung Wetterau

Friedberg. Ein Samstagvor-
mittag in Rahmen der Mad-
chenaktionstage 2022 mit Nele
Diicker, Tanz- und Bewe-
gungspéddagogin am Samstag,
dem 12. November von 10.00
bis 11.30 Uhr in Friedberg,
Ludwigstr.17. ,Du tanzt gerne
und liebst die neusten Social
Media Trends? Du hast Lust
auf einen sportlichen aktiven
Tag? Wir schauen uns die an-
gesagten Trendtédnze an und
uberlegen, was macht ein
Tanzvideo aus und wie kannst
Du kreativ werden? Alles was

Du brauchst sind bequeme
Klamotten und den Spafl an
Bewegung.“, so stellt Nele Dii-
cker ihr Konzept vor. Eine An-
meldungen ist tber die Ge-
schiftsstelle in Friedberg per
Tel. 06031-1627800 und E-Mail:
info@familienbildungwette-
rau.de erforderlich. Es entste-
hen Teilnahmebeitrage, die
Teilnahme erfolgt in Eigenver-
antwortung. Aktuelle Infor-
mationen und weitere Ange-
bote sind auf der Homepage
www.familienbildungwette-
rau.de einzusehen.

Wenn das Lesen, Schreiben
oder Rechnen schwerfillt, wird
die Schule schnell zur Quile-
rei!

Betroffene Kinder sind frust-
riert und stellen ihr schulisches
Lernen in Frage. Die Belastung
fiir alle Beteiligten ist oft sehr
grofl und obwohl sich Kinder
wie Leon und Pia sehr anstren-
gen, wird h&ufig vor allem ein
Mangel an Konzentration ver-
mutet. Dabei verfiigen sie nicht
tiber die erforderliche Sicher-
heit oder Automatisierung in
den Grundlagen.

Leon schreibt Tieger und
Pia zahlt noch mit den Fingern

Diese Art Lernprobleme sind
ernstzunehmende Schwierig-
keiten in der schulischen und
personlichen Entwicklung ei-
nes Kindes, denn Lesen, Schrei-
ben und Rechnen braucht man
in fast jedem Fach.

Das PFI Michael Friesl berit El-
tern und fordert Thr Kind ganz
gezielt dort, wo es Schwichen
hat. Wir bieten individuelle
personliche Forderung vor Ort
oder live per Video in Deutsch,
Englisch oder Rechnen an. In-
formationen iiber eine kosten-
lose Erstberatung und einen
Test der Leistung Thres Kindes
erhalten Sie von Michael Friesl,
rufen Sie uns an.

PFI Padagogisches Forderinstitut
Michael Friesl

61169 Friedberg, SaarstraBe 51
Tel. 06031/6 853865
www.friesl.net
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Am 12.11.2022
in der Dankeskirche in 61231 Bad Nauheim, Tickets im Vorverkauf an den
bekannten Stellen der Region, beim Druck- und Pressehaus Naumann
in Gelnhausen (GNZ), www.adticket.de, Tel. 0180-6050400

TUV Hessen jetzt mit
eigener Prufstelle in

Wolfersheim

Schottener StraBe 9 | 61200 Wlfersheim

Offnungszeiten

Montag bis Freitag: 13:00 Uhr — 17:00 Uhr

Wunschtermin schnell und einfach unter
www.tuev-hessen.de/wunschtermin

oder unter Telefon 0800 2727270

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Unsere Dienstleistungen |

= Hauptuntersuchung

= Abgasuntersuchun

m Schadengutachten, Oldtlr'er t-
achten und. Fahrzeugbew—eﬁﬁ'rgm

Lokales

Samstag, 5. November 2022

Bad Nauheim ist Smart City

Gesundheitsstadt platziert sich auf Rang 8 der smartesten deutschen Stadte

Bad Nauheim. Im Ranking der
smartesten Stéddte Deutsch-
lands belegt Bad Nauheim
Platz 8. Die Unternehmensbe-
ratung Haselhorst untersucht
den Digitalisierungsgrad
deutscher Stiadte. Bad Nau-
heim ist nach 2021 bereits zum
zweiten Mal unter den zehn
smartesten Stidten im Bun-
desvergleich - vor zahlreichen
Grofistadten. ,Die Platzierung
im Smart-City-Ranking freut
uns sehr, zumal wir viel fiir ein
smartes, zukunftsfihiges und
lebenswertes Bad Nauheim
tun”, erklart Blrgermeister
Klaus Kref3.

Strategische Entwicklung

Der digitale Umbruch umfasst
nahezu jeden Bereich des Le-
bens in Bad Nauheim. Mobili-
tat, Verwaltung, Beteiligung,
Sicherheit, Gesundheit, Tou-
rismus, Energie, Wirtschaft
und Wohnen sind Handlungs-
felder, in denen die Digitali-
sierung an Bedeutung ge-
winnt. Bad Nauheim ist sich
dieser Entwicklung bewusst
und verfolgt den Weg zur digi-
talen Stadt strategisch und
vor allem mit der klaren Ziel-
richtung, dass Digitalisierung
immer der Entwicklung einer
zukunftsfahigen Stadt dienen
soll. ,Ein effizienterer Res-
sourceneinsatz und intelligen-
tere Entscheidungen sind in
vielen Bereichen nur noch
durch den Einsatz smarter
Technologien moglich. Daher
ist es flir uns alternativlos,
dort digital zu denken, wo uns
Technologie besser macht®,
konstatiert Matthias Wieliki,
der als Fachbereichsleiter
Zentrale Steuerung im Jahr
2018 einen konzernumfassen-
den Strategieprozess initiier-
te.

Strategieentwicklung im
Konzern Stadt

Innenstadt-WLAN, eigenes
Glasfasernetz, LoRaWan-Netz
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Smarte Lésungen flr Bad Nauheim — auch fdr die Innenstadit.

(ein energieeffizientes und
reichweitenstarkes Funknetz):
Bad Nauheim hat investiert
und damit eine gute Grundla-
ge geschaffen, um smarte Lo-
sungen einzufiihren. Im Kon-
zern Stadt wurde deshalb mit
den Fachbereichen und den
Tochtergesellschaften in ei-
nem Strategieprozess eine ge-
meinsame Richtung und kon-
krete Mafinahmen in einer
“‘Digitalen Agenda’ festgelegt.
Die Stadtwerke tibernehmen
dabei als nachhaltiges und in-
novatives stadtisches Versor-
gungsunternehmen eine
wichtige Schliisselrolle.
,Durch Glasfaserausbau und
die Schaffung von smarter In-
frastruktur erschliefien wir
nicht nur neue Geschéftsfel-
der, sondern machen uns
auch in den klassischen Pro-
dukten besser und zukunftsfi-
hig“, sagt Dr. Thorsten Rei-
chel, Geschiftsfilhrer der
Stadtwerke Bad Nauheim
GmbH.

Nutzungsfall Innenstadt

In Bad Nauheim steht der
Mensch und damit der Nutzer
im Mittelpunkt, wenn neue
Online-Dienste und smarte
Technologie entwickelt wer-
den. Bad Nauheim wird also
nicht zum Selbstzweck smart,
sondern um Bedirfnisse von
Anspruchsgruppen zu erfil-
len. Aktuelles Beispiel ist die

Konzert, Kaffee und Kuchen

Jugendorchester der
Sport-Union Nieder-Florstadt

Florstadt. Fiir viele Musizie-
rende des Jugendorchesters
der Sport-Union Nieder-
Florstadt war es das erste
Konzert, das vor wenigen
Wochen im Saal Lux statt-
fand. Der Auftritt war nicht
nur fir einige Musiker, son-
dern auch fiir den Dirigenten
Sascha Mistetzky das erste
Konzert in dieser Konstella-
tion. Seit Kurzem dirigiert er
neben dem Stammorchester
auch das Jugendorchester
der Musikabteilung. Bei Kaf-
fee und Kuchen durften alle
Zuhorer dem Klangkonzert
des Jugendorchesters lau-
schen. Man wurde entfiihrt
in fantastische Filmwelten

bekannter Disney- und Ac-
tionfilme. So wurden Stiicke
gespielt wie ,The Avengers
Theme”, ,We know the way*
aus Vaiana, ,Remember me”
aus Coco, ,I can show you the
world”, und “Arabian
Nights”, beide aus dem Film
Aladdin. Auch wurden drei
Solo-Stlicke von Anton Wolf
auf diversen Schlaginstru-
menten vorgespielt.

Das Jugendorchester ist be-
reits in der Vorbereitung auf
das néchste Konzert am 26.
Dezember und probt fleifdig
dafir. Die Proben finden im-
mer montags um 18.45 bis
19.45 Uhr im Birgerhaus in
Nieder-Florstadt statt.

Das Orchester bereitet sich schon auf das néachste Konzert vor

Bedeutung der Bad Nauhei-
mer Innenstadt fiir die Attrak-
tivitdt und Aufenthaltsquali-
tat. Der hohe Transformati-
onsdruck auf die Innenstéadte
ist eine zentrale Herausforde-
rung in Bad Nauheim. Neue
Nutzungsmuster der Men-
schen, wachsender Online-
Handel, lokale Auswirkungen
der globalen Erwdrmung so-
wie neue Gefahrenszenarien
wirken. Gleichzeitig gewin-
nen Freiflichen, Parks und
Begegnungsrdume an Bedeu-
tung. Um die Aufenthaltsqua-
litdt zu sichern, miissen evi-
denzbasiert bessere Entschei-
dungen getroffen und Res-
sourcen eingesetzt werden.
Flachendeckend verbaute
Verkehrssensoren liefern be-
lastbare Entscheidungsgrund-
lagen zu Standorten von Mobi-
litdtsknotenpunkten und der
Wirkungsmessung verkehrs-
steuernder Mafinahmen. Die
Besuchsfrequenz von Park
und Fufdigdngerzone kann live
Uber ein Smart-City-Dashbo-
ard online sowie auf Displays
im Stadtgebiet eingesehen
werden. Diese Information
dient, neben smarten Abfall-
behiltern, der optimierten
Abfallentsorgung und Stadt-
reinigung. Intelligente Ge-
rauschsensorik ermoglicht
den gezielten Einsatz der
Hilfspolizei, bevor Lirmbe-
schwerden oder Vandalismus-
schidden entstehen. Uber Bo-

denfeuchtigkeitssensoren
wird die Bewésserung der
Grinflachen durch das Ein-
binden intelligent gesteuerter
Zisternensysteme nachhalti-
ger gestaltet. Klimasensoren
in der Fufdgédngerzone geben
einen Uberblick zu Mikrokli-
ma und Luftqualitit. Sie mes-
sen die Feinstaubbelastung
und sind ein wichtiger Live-In-
dikator zur Wirkungsweise
der, in der stadtischen Nach-
haltigkeitsstrategie ,Ein Do-
nut fir Bad Nauheim® defi-
nierten, Mafinahmen z.B. zur
Reduzierung des CO2-Aussto-
f3es. Verbrauchszihlersenso-
ren sollen in den stédtischen
Liegenschaften ein Steue-
rungstool aufgrund der Ener-
giekrise darstellen und die
Einsparung von Ressourcen
optimieren.

Insgesamt wird rund 1 Million
Euro investiert, um innerhalb
der Nutzungsrdume Verkehr
und Mobilitdt, Klima und
Nachhaltigkeit, Sicherheit so-
wie Stadtbild und Sauberkeit
smart zu steuern. Uber eine
offene urbane Datenplattform
wird die Vielzahl an Sensoren
zusammengefihrt. Analysen,
die auf den Bediirfnissen des
Konzerns Stadt basieren und
diverse Datenquellen mitei-
nander kombinieren, liefern
die Datenbasis flir Steue-
rungsentscheidungen im Kon-
zern und Informationen fiir
ein oOffentliches Smart-City-
Dashboard. Das Projekt wird
von 2022 bis 2024 vom Land
Hessen durch die Forderung
smarter Kommunen und Re-
gionen im Programm ,Starke
Heimat Hessen® gefordert.
Info: Mehr Informationen zur
digitalen Agenda Bad Nau-
heims sind unter www.bad-
nauheim.de/de/lebens-
wert/digitalisierung-digitale-
stadt zu finden. Einen Einblick
in das Ranking der Hasel-
horst-Studie gibt es hier:
www.haselhorst-associa-
tes.com/smart-city-ranking-
2022/.

Bucherschrank fur alle

Bargerstiftung hat einen Bucherschrank
fur das Burgerburo gestiftet

Sie haben bereits im offenen Blicherschrank gestébert und freu-
en sich Uber das Angebot far die Blrger: Matthias Wieliki, Jiir-
gen Burdak und Buirgermeister Klaus Kref3. (von links)

Bad Nauheim. Seit Kurzem
steht im Birgerbiliro des Bad
Nauheimer Rathauses ein of-
fener Biicherschrank, der
zum Stobern und Lesen ein-
ladt. ,Mit dem offenen Bi-
cherschrank wurde in unse-
rem Rathaus ein kostenloses
Lese-Angebot flir unsere Biir-
gerinnen und Biirger geschaf-
fen. Mein Dank gilt der Biir-
gerstiftung fir die Realisie-
rung des Projekts, sagt Biir-
germeister Klaus Krefd. Mat-
thias Wieliki,
Fachbereichsleiter Zentrale
Steuerung und Offentlich-
keitsarbeit und erginzt: ,Das
Birgerbiiro soll auch Raum
fir Begegnungen bieten. So
haben die Menschen wahrend
der Wartezeit im Biirgerbiiro

beispielsweise die Moglich-
keit sich zu den literarischen
Werken auszutauschen.”

Die Birgerstiftung ,Ein Herz
fir Bad Nauheim®“ setzt ihr
Vorhaben offene Bicher-
schrianke in der Stadt einzu-
richten, um. Der Fokus liegt
dabei auf offentlich zugingli-
che Einrichtungen. Im Miitter-
und Familienzentrum und in
der Wettertalschule steht be-
reits ein oOffentlicher Biicher-
schrank. Und im Schulzen-
trum Solgraben soll ein vier-
ter offener Biicherschrank
der Stiftung folgen. Das Bi-
cherregal befindet sich gleich
neben dem Haupteingang.
Die Pflege des Biicher-
schranks werden Stiftungs-
mitglieder ibernehmen.
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Geschichte(n) im ,Zeitfenster”

Interaktive Erlebnisstation
lasst historische Personlichkeiten aufleben

Bad Nauheim. Die Vergan-
genheit Bad Nauheim's ist
reich an spannenden Ge-
schichten und Anekdoten.
Manche davon sind lustig,
manche traurig, andere ein-
fach nur kurios. Eine neue in-
teraktive Erlebnisstation in
der Bad Nauheimer Tourist
Information ermoglicht es
Gésten und Einheimischen ab
sofort, in unterschiedliche
Zeitfenster der  Stadtge-

schichte einzutauchen.

Birgermeister Klaus Kref ist
begeistert vom neuen Ange-
,Die Historie unserer

bot:

BAD MAUMEIMER
GESCHICHTEM)

Stadt ist einzigartig und facet-
tenreich. Es freut mich, dass
wir sie von nun an so attraktiv
in Szene setzen kénnen.“ Im
interaktiven Zeitzeug:innen-
Archiv werden Kaiserinnen,
Nobelpreistrager, Musiker
und weitere beriihmte Géste
der Stadt vorgestellt. ,Die
Auswahl der Personlichkei-
ten und die Erstellung der
Texte haben wir zusammen
mit der Historikerin Anja Kir-
cher-Kannemann erarbeitet®,
berichtet Erster Stadtrat und
Kulturdezernent Peter
Krank.

Freuen sich Uber die neue interaktive Erlebnisstation: Harald
Hock, Geschaéftsfuhrer der Bad Nauheim Stadtmarketing und
Tourismus GmbH, Burgermeister Klaus Krel3, Erster Stadtrat Peter
Krank und Jochen Mérler, Leiter des stddtischen Fachbereichs
Soziales, Gesundheit, Kultur und Sport. (von links)

Eintauchen in Bad
Nauheims Geschichte(n)

Die Nutzer:innen koénnen
beim ,Zeitfenster® aus einer
grofien Anzahl von histori-
schen Personlichkeiten ihre
Favorit:innen auswéhlen.
Jnteraktive Postkarten gibt
es unter anderem zum Gar-
tenarchitekten Heinrich Sies-
mayer, zum Grofiherzog Ernst
Ludwig, zur Kaiserin Auguste
Viktoria, zum Badearzt Fried-
rich Bode und zum Architek-
ten der Jugendstilanlagen
Wilhelm Jost“, schwéarmt Jo-
chen Morler, Leiter des stadti-
schen Fachbereichs Soziales,
Gesundheit, Kultur und
Sport. Sobald Nutzer:innen
eine der thematischen Post-
karten auf der Medienstation
positionieren, werden die be-
rihmten Personlichkeiten
durch faszinierende Projek-
tionen zum Leben erweckt.

Eigener Raum fur
Highlight in der Tourist
Information

Das ,Zeitfenster” ist in einem
eigenen Raum innerhalb der
Tourist Information unterge-
bracht.

»Wir freuen uns sehr, unseren
Besucher:innen diese inter-
aktive Erlebnisstation als zu-
satzliches Highlight présen-
tieren zu konnen*, erklart Ha-
rald Hock, Geschiéftsfithrer
der Bad Nauheim Stadtmar-
keting und Tourismus GmbH.

Vortrag zu Warmebereitstellung

Stammtisch der CDU Florstadt
beschaftigt sich mit der Zukunft des Heizens

Florstadt. Am Donnerstag,
den 17. November um 20 Uhr
findet im Rahmen der Stamm-
tischreihe der CDU Florstadt
eine Infoveranstaltung unter
dem Thema ,Die Zukunft des

Wenige freie Platze

ENGLISCH

fur ,Senioren*
Anfanger + Fortgeschrittene
e ein Mal pro Woche
e tagslber in kleinen Gruppen
e Mindestalter: 50 Jahre

e keine Vorkenntnisse
erforderlich

e Sprechen statt Grammatik

e vor Ort oder
per Video/Telefon

e gemeinsam und sicher

Es informiert Sie:

Michael Friesl

ELKA in Friedberg
Erfolgreich lernen.
Konzepte im Alter
Telefon 06031-6853867
ELKA: www.friesl.eu

MediaBerater

Rosbach,

Bad Nauheim,
Friedberg, Florstadt,
Reichelsheim,
Echzell, Wolfersheim

Jorg
Martschin

Telefon: 0176-11 833355
E-Mail: key-account@gnz.de

MediaBeraterin

Rosbach, Bad Nauheim,
Friedberg, Florstadt,
Reichelsheim, Echzell,
Wolfersheim,

Bad Nauheim

Barbara
Stenger

Telefon: 06051-833268
E-Mail: telefonverkauf@gnz.de

Heizens - Warmebereitstel-
lung neu denken* statt. Veran-
staltungsort ist das Biirger-
haus in Ober-Florstadt.

Mobilitdtswende, Warmewen-
de, Stromwende - téglich er-
fahren wir, wieviel komfortab-
ler und kostengiinstiger eine
Zukunft mit erneuerbarer
Energie sein kann. Der Verein
Energiestammtisch Freige-
richt (ESF) setzt sich seit 2013
intensiv mit dem Thema KIli-
maschonendes Heizen und
geringer Verbrauch wertvoller
Ressourcen auseinander. Mit
dem Leiter der Arbeitsgruppe
Zukunft.Heizen, Dr.-Ing. Gunt-

Erzahlungen aus
Fluchtlings-Camp

Friedberg. ,Wohin ich immer
reise, fahr ich nach Nirgend-
land“, schrieb Mascha Kaléko
im vergangenen Jahrhundert.
Die Sehnsucht nach Heimat
spricht aus den Gedichten die-
ser Frau, die zeitlebens Ge-
flichtete war — und kommt im
gleichnamigen Chorzyklus von
Erna Woll zum Klingen. Ob im
,Fliichtlings-Hotspot“ Samos, in
einem Camp auf dem grie-
chischen Festland oder der
Hessischen Erstaufnahme-Ein-
richtung in Giefien - das Nir-
gendland ist in Europa tberall
zu finden. Die Ev. Kirchenge-
meinde Friedberg ladt zu Chor-
musik und Erzahlungen aus Sa-
mos und Nea Kavala, Griechen-
land, und Giefien, Deutschland,
am Samstag, 12. November um
18 Uhr in die Friedberger Stadt-
kirche ein. Unter dem Titel
“Wohin? Flucht und Ankom-
men, Begegnungen zwischen
Ich und Du” erzédhlen Friederi-
ke Monninger Medizinerin)
und Lydia Katzenberger (Theo-
login), von ihren Begegnungen.

her Wiehl konnte die CDU
Florstadt einen Referenten ge-
winnen, der umfangreiche Er-
fahrungen im Bereich Warme-
pumpen, Solartechnik und
Elektromobilitdt gesammelt
hat. ,Ziel des Vereins ist es,
die heutigen Techniken und
deren Kopplung mit Eigen-
energieerzeugung verstidnd-
lich zu erklédren und aufzuzei-
gen, dass bereits heute eine
energieeffiziente Beheizung
fiir Neu- und Altbauten damit
moglich ist“, erlautert Christi-
an Bichler. Im Anschluss an
den Vortrag werden Fragen
beantwortet.

Lokales
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- Man muss nicht
alles wissen.

Man muss nur wissen,
wo man es findet.

Jetzt in Deiner Hauspost: Die neuste Ausgabe
| von Das Ortliche fiir Echzell und Umgebung.
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Apfelwoche zum Weltkindertag

Mit dem Apfelfest des Rosbacher OGV startete
far die Kita Luna aus Nieder-Rosbach eine Apfelwoche

Rosbach. Auf der Streu-
obstwiese einer Kita-Fami-
lie wurden am ersten Tag
der Aktionswoche Apfel ge-
lesen und gepflickt. Vor
Ort konnten die Kinder
schon die ersten Qualitéts-
proben machen und vom
leckeren Obst kosten. Wah-
rend der Gruppenzeit am
Dienstag wurde rund um
das Thema Apfel gebastelt.
Am néchsten Tag kam der
Rosbacher Obst- und Gar-
tenbauverein zum Keltern.
Neben offenen Bastelange-
boten am Donnerstag wur-
de am letzten Tag die Ap-

felwoche noch
mit einem Kkro-
nenden Ab-
schluss verse-
hen. Wahrend es
bereits die gan-
ze Woche Kost-
lichkeiten rund
um den Apfel zu
essen gab, wur-
de am Freitag
Apfelgelee aus
der Safternte ge-
kocht und jede
Familie durfte
ein Glas mit
nach Hause neh-
men.

AT oW 4 ol

Die Mitglieder des OGV brachten den Kin-
dern den Apfel néher.

(T) PURE TSCHACKERT®

Schone Zédhne neu erleben

Dr. Steffen G. Tschackert & Kollegen

Goethestralte 23 - 60313 Frankfurt am Main - T 069 283030

www.tschackert.com

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne und lassen lhnen

Informationsmaterial zukommen.

Feste Zahne an nur einem Tag

Vertrauen Sie fast 30 Jahren Erfahrung in der Implantations-Chirurgie bei hochstem Qualitatsstandard
+SKY fast & fixed" - Fiir Patienten mit groBeren zahnlosen Bereichen

Alle Vorteile auf einen Blick:
* Feste Zahne an nur einem Tag - mit nur einem Eingriff - am gleichen Tag sofort essen
+ Auch Nervenstrange sowie Kiefer- und Nasenhdhlen werden dadurch geschont

+ Schonendes und schmerzfreies Verfahren mit zum Teil geringer Nachschwellung
* Circa 1/3 geringere Kosten als bei konventionellen Implantat-Briicken

* Geringerer Zeitaufwand gegeniiber herkdmmlichen Implantations-Methoden

* Hochwertiger Zahnersatz - hergestellt von unserem Zahntechnikermeister im hauseigenen Labor

* Durch die geneigte Position der Implantate im Kiefer ist der Zahnersatz sofort nach dem Eingriff belastbar
* Mehr als 20 .000 zufriedene Patienten in Deutschland
+ Nie mehr lockeren Zahnersatz mit Gaumenplatte oder -biigel

Durch seine Ausbildung in der dsthetischen und funktionellen Zahnmedizin gehért
Dr. Steffen G. Tschackert zu den fiihrenden Implantologen in Deutschland.
Zahlreiche Prominente und Sportler aus dem In- und Ausland vertrauen seinem
technischen Know-how.

Wir laden Sie ein zur k

Dienstag, 15.11.2

in unserer Praxis (bitte nur m

Telefon 069 283030

L

ostenlosen Infoveranstaltung:

022, um 16.00 Uhr

t Voranmeldung)
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Ehrenamt im Wetteraukreis

Michael Spohn erfullt kranken Menschen letzte Herzenswansche

Friedberg. Sie leisten mit ih-
rem Einsatz einen unverzicht-
baren Beitrag fiir die Gesell-
schaft: Jedes Jahr erhalten
besonders engagierte Wette-
rauerinnen und Wetterauer
dafir die Ehrenamts-Card
des Landes Hessen. Einer von
ihnen ist Michael Spohn aus
Bad Vilbel. Mit dem ,Win-
schewagen“ des Arbeiter-Sa-
mariter-Bundes (ASB) erfullt
er schwerstkranken Men-
schen einen letzten Herzens-
wunsch.

Einer von rund
60 Wunscherfillern

Wenn Michael Spohn durch
sein Einsatzheft blattert, dann
blattert er in Erinnerungen.
,Hier hat sich eine schwerst-
kranke Dame gewlinscht, die
Konfirmation ihrer Enkelin
besuchen zu kénnen®, sagt er
und deutet auf eine Seite. Auf
der nichsten: Die Fahrt eines
kleinen todkranken Mad-
chens zu einer Auffithrung im
Kurhaus Bad Nauheim. Jeder
Eintrag im Heft dokumentiert
einen letzten Wunsch - und
eine Fahrt mit dem Wiinsche-
wagen des ASB, einem spe-
ziell fir das Projekt gebauten
Fahrzeug. Michael Spohn ist
deutschlandweit als einer von
rund 60 ,Wunscherfiillern“ fir
den Wiinschewagen Rhein-
Main im Einsatz.

2017 ist das Projekt in Hessen
an den Start gegangen. Bisher
konnte der Wiinschewagen
Rhein-Main 158 Herzenswiin-
sche erfiillen. Bei 59 Fahrten
war Michael Spohn mit an
Bord - und jede war etwas Be-

Michael Spohn ist als ,Wunscherftller” mit dem Wiinschewagen
des ASB im Einsatz.

sonderes: ,Das Staunen der
Fahrgiste, die Freude in ih-
ren Gesichtern, wenn ihr
Wunsch in Erfiillung geht -
das ist das Schéne an den Ein-
séatzen®, sagt der 71-Jahrige.

Geboren wurde Michael
Spohn im Allgdu. Sein Abitur
legte er in Darmstadt ab. An-
fang der 70er-Jahre absolvier-
te er fiir den Fiihrerschein ei-
nen Erste-Hilfe-Kurs: ,Das hat
mir Spafd gemacht, also bin
ich dabei geblieben.“ 1972 trat
er deshalb dem ASB Darm-
stadt bei. Ein BWL-Studium
war hingegen nicht das richti-
ge fir ihn: ,Ich habe schnell
gemerkt, dass ich nicht flirs
Biro gemacht bin“ sagt
Spohn. Beim damaligen ,Bun-
desverband fiir den Selbst-
schutz® arbeitete er zunichst
als Ausbilder im Berg- und
Brandschutz, Sanitdtsdienst
und ABC-Schutz, bevor er
1990 kurz als Technischer Lei-
ter zu den Johannitern Frank-
furt wechselte und schlief3lich
beim Rettungsdienst des ASB

Hochst seine berufliche Hei-
mat fand. 2016, kurz vor sei-
nem Ruhestand, stand
schliefdlich der Wiinschewa-
gen des ASB in den Startlo-
chern. Damals beschloss sei-
ne Frau fiir ihn: ,Das machst
du, wenn du in Rente gehst.*

Vom Bodensee bis
an die Zugspitze

Gesagt, getan. Als Wunscher-
filler hat Michael Spohn seit-
dem viele kranke Menschen
an die verschiedensten Orte
begleitet — vom Bodensee bis
an die Zugspitze. Nicht selten
sind Fufiballstadien das Ziel.
,Diesen Wunsch erfiillen wir
oft: noch einmal den Lieb-
lingsverein anfeuern kon-
nen.“ Auch das Meer und die
Berge sind fiir viele Erkrank-
te ein Sehnsuchtsort, den sie
ein letztes Mal besuchen
mochten. Doch nicht alle
Winsche erfordern eine lan-
ge Fahrt. Manchmal geht es
fiir Michael Spohn und seine

Kolleginnen und Kollegen
auch in den Zoo oder ins Ei-
senbahnmuseum.

Der Wiinschewagen hilft dort,
wo Angehorige Unterstiit-
zung benodtigen, etwa, wenn
ein Fahrgast nur liegend
transportiert werden kann,
Organisation im Bereich Pfle-
ge und medizinische Versor-
gung benotigt wird oder die
Familie sich den Ausflug al-
lein einfach nicht zutraut.
Viele Anfragen kommen von
Privatpersonen, manchmal
wenden sich auch Hospize di-
rekt an den Wiinschewagen.
In vielen Féallen mit Erfolg. Ob
eine Fahrt moglich ist, wird
zuvor immer mit dem behan-
delnden Arzt abgesprochen.
Der Wiinschewagen, der im
Ubrigen rein durch Spenden
finanziert wird, ist rundum
mit getdnten Panoramafens-
tern ausgestattet. ,Der Fahr-
gast kann also rauschauen,
aber niemand hineinsehen.
Fir die Privatsphidre der
Fahrgiste ist das ganz wich-
tig.“ Die medizinischen Ge-
ratschaften sind in Schréanken
versteckt, Bettwdsche mit
Sternenmuster und kleine
blaue Sterne an der Fahr-
zeugdecke sollen fiir etwas
Gemiitlichkeit sorgen - damit
man sich nicht zu sehr wie in
einem Krankenwagen fiihlt.
Dass er Inhaber der Ehren-
amts-Card ist und im Alltag
Verglinstigungen nutzen
kann, ist flir Michael Spohn
ein Symbol der Wertschét-
zung. Doch der eigentliche
Lohn ist das Ehrenamt selbst,
sagt er: ,Das gibt mir einfach
unheimlich viel.“

Medizin
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Auf der Seelenrunde
Wanderung der Naturfreunde Bad Vilbel

Bad Vilbel. Die ndchste Wan-
derung der Naturfreunde Bad
Vilbel fiihrt am Sonntag, 6. No-
vember in den Taunus. Auf der
Seelenrunde um Schmitten
geht es Uiber den grofien Za-
cken zu einem Romerkastell
und zur Weilquelle. Uber die
Reifenberger Wiesen und den
noch kleinen Weilbach geht es
uUber Oberreifenberg zurtick

nach Schmitten.

Die Strecke betréagt 16,7 Kilo-
meter mit 500 Hohemetern.
Die Laufzeit ist ca. 4,5 bis 5
Stunden. Treffpunkt ist um
9.20 Uhr an der Hohemark.
Die Teilnahme ist kostenfrei,
Spenden fiir die Naturfreunde
sind willkommen. Um Anmel-
dung wird gebeten unter wan-
dern@naturfreunde-bv.de.

Trauercafe, Kinobesuch uvm.

Termine vom Verein far soziales
Engagement und Nachbarschaftshilfe

Bad Vilbel. Die Mitglieder
der Nachbarschaftshilfe ha-
ben einige interessante Kur-
se geplant: Sie mochten bei
der Handhabung des
Smartphones unterstiitzen
und bieten zu diesem Zweck
wieder eine Sprechstunde
am Donnerstag, 10. Novem-
ber von 15 bis 17 Uhr im Bi-
stro im Haus der Begegnung
an. Eine Einrichtung eines

neuen Smartphons ist jedoch
an dieser Stelle nicht mog-
lich. Das Angebot ist kosten-
los. Wahrend der gesamten
Zeit muss ein Mundschutz ge-
tragen werden. Des Weiteren
gibt es ein Trauercafe, eine
Infostunde zu Vollmachten
und einen gemeinsamen Ki-
nobesuch. Termine finden In-
teressenten unter www.nach-
barschaftshilfe-bv.de.

Smartphonekurs
und viele Workshops

B3 Familienzentrum Bad Vilbel

Bad Vilbel. Das B3 Familien-
zentrum hélt im November
einige interessante Termine
bereit. So beispielsweise ei-
nen 6-teiligen Smartphone-
kurs fiir Einsteiger mit An-
droid-Geréten vom 8. Novem-
ber bis 13. Dezember, jeweils
dienstags von 10 bis 11:30 Uhr.
Die Kosten betragen 70 € pro
Teilnehmer*in. Im Smartpho-
neeinsteigerkurs erfahren
Interessierte in einer kleinen

Gruppe mit maximal 6 Perso-
nen, wie so ein Smartphone
bedient wird und was man al-
les damit machen kann.
Anmeldung tber die Ev. Fa-
milienbildung Wetterau un-
ter www.familienbildungwet-
terau.de, Fragen und weitere
Details per Telefon 06031 1627
800. Im Internet auf
www.b3familienzentrum.de
gibt es weitere Workshops zu
entdecken.

ANZEIGE

) Nervt lhr
Riicken auch?
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Wenn der Rucken nervt,
sind oft die Nerven schuld!
Essenzielle Nahrstoffe kén-
nen wertvolle Unterstut-
zung leisten. Der Restaxil
UMP B-Komplex (Apothe-
ke) vereint eine Vielzahl
wichtiger Néahrstoffe. So
enthélt er z.B. den Vitamin
B-Komplex. Besonders
hilfreich: Thiamin und
Vitamin B12, die zu einer
normalen Funktion des
Nervensystems beitragen.
Vitamin B9, besser be-
kannt als Folséure, spielt
hingegen eine Rolle bei der
Zellteilung. Zudem st in
Restaxil UMP B-Komplex
Calcium enthalten, das
zu einer normalen Signal-
Ubertragung zwischen
den Nervenzellen bei-
tragt. Uridinmonophosphat
(UMP), ein wichtiger
Baustein der Nukleinsau-
ren, gibt Restaxil UMP
B-Komplex seinen Namen.

Fiir Ihre Apotheke:

Restaxil UMP
B-Komplex
(PZN 16198895)

(Abbildung Betroffenen nachempfunden)

Schmerzen in

Knie, Hiifte oder Hainden?

Diese natiirlichen Arzneitropfen begeistern bei Arthrose

25 Millionen Deutsche lei-
den tagtiglich unter Ge-
lenkschmerzen. Die Ursache
ist meist Gelenkverschleifl
(Arthrose). Insbesondere
Menschen in fortgeschritte-
nem Alter sind betroffen. Die
gute Nachricht: Mit speziellen
Arzneitropfen kann Arthrose
wirksam behandelt werden
(Rubaxx Arthro, Apotheke).

Arthrose - was ist das
eigentlich?

Arthrose triftt nahezu jeden.
Denn es handelt sich um eine
Verschleiflerkrankung der Ge-
lenke, die mit zunehmendem
Alter immer weiter fortschrei-
tet. Durch die jahrelange Belas-
tung baut sich die schiitzende
Knorpelschicht zwischen den
Knochen mehr und mehr ab.
Istirgendwann nicht mehr aus-
reichend Knorpel iibrig, begin-
nen die Knochen aufeinander
zu reiben und Schmerzen zu
verursachen. Zusitzlich sam-
melt sich Knorpelabrieb, der zu
Entziindungen und noch mehr
Schmerzen fithren kann.

Wirksamer Arzneistoff
iiberzeugt

Um diese quélenden Be-
schwerden in den Griff zu
bekommen, haben Forscher

.Seit Tagen habe ich
keine Schmerzen mehr
im Knie! Ich werde die

Tropfen weiter nehmen.”
(Klaus W.)

verschiedene Arzneipflan-
zen ausgiebig untersucht.
Eine stach dabei besonders
heraus: Die Weiflbeerige
Mistel! Thr Wirkstoff (ent-

*Bei \/erschle\[&krankhelten der Gelenke; Absalz nach Packungen, Quelle: In5|ghl Health, MAT 02/2022 Abbildung Belroffenen nachempfunden Name geanderl

halten in Rubaxx Arthro)
hat sich speziell bei Arthrose
bewdhrt: Er wirkt nicht nur
schmerzlindernd, sondern
ist auch entziindungshem-
mend - und setzt damit an
den beiden Hauptproblemen
der Arthrosegeplagten an.
Was unsere Experten zusitz-
lich begeistert: Der Wirkstoff
der Weifbeerigen Mistel kann
sogar bestimmte Korperzellen
stoppen, die knorpelschiadi-
gende Stoffe produzieren.

Starke Kombi:
wirksam und vertriglich
Rubaxx Arthro ist spezi-
ell bei Arthrose zugelassen
und bietet Betroffenen nicht
nur wirksame, sondern zu-
gleich gut vertréagliche Hilfe:
Anders als viele herkommli-
che Schmerzmittel haben die
Arzneitropfen keine bekann-
ten Neben- oder Wechsel-
wirkungen mit anderen Arz-
neimitteln. Rubaxx Arthro,
die Nr. 1" Arzneitropfen bei
Arthrose, ist rezeptfrei in jeder
Apotheke erhiltlich.

Unsere Experten raten
daher: Gehen Sie bereits
bei ersten Anzeichen von
Gelenkverschleifs  aktiv
dagegen vor, bevor die
Schmerzen Thren Alltag
bestimmen.

Wie Arthrose entsteht

Wenn sich die Knorpel-
schicht zwischen zwei
Knochen abbaut, beginnen
die Knochen aufeinander
zu reiben und Schmerzen
zu verursachen. Der Knor-
pelabrieb kann wiederum
zu Entziindungen fiihren.

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx Arthro

(PZN 15617516)

Hub;ii

Arhe

RUBAXX ARTHRO. erkstoff Viscum album 0. Homoopath\sches Arzneimittel bei Versch\eﬂkrankhenen der Gelenke. www. rubaxx de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen S\e die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker PharmaSGP GmbH 82166 Grafelfing
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Bitburger Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,

Maisel‘s Weisse

diverse Sorten,
Kasten =20 x 0,5 |,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,40 €

Kicos Limonade

AKTIEN Bier

Zwick’l, Landbier,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 4,50 € Pfand,

S

Sotzbacher Apfelsaft,

koffeinhaltig,
Kasten=12x 0,7 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,95€

Apfelwein* ¥

Kasten =12 x 11,
zzgl. 3,45 € Pfand, ﬁ
11=142€ "
+1 !
1 g.mﬂasche '
Ld
_ o ..I.. ‘GRATIS! s

=

’ B -]
-
Entspricht einem
Kastenpreis von 15,68 €

Elisabethen Quelle
Mineralwasser*

diverse Sorten,
Kasten =12 x 0,75 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,

JIEN0.55 €

DtGV | Deutsche Gesellschaft
fiir Verbraucherstudien mbH

DtGV | Deutsche Gesellschaft
fir Verbraucherstudien mbH

Deutschlands
 Fairste
Getrankemdrkoe 2022

Bayreuter Hell,
Hefe-Weissbier

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,

Heineken Original =

Kasten =20x 0,4 |,
zzgl. 3,10 € Pfand,

diverse Sorten,
koffeinhaltig,
0,25 I-Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=3,96 €

ANGEBOT
HE

Gordon’s

London Dry Gin &
Tonic, Premium Pink,
Distilled Gin & Tonic,
0,33 I-Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=6,03€

-29%

Divino Franken |-

diverse Sorten,
0,75 I-Flasche,
11=6,65€

Age:

GETRANKE © FACHMARKT

In Ihrer Nahe:

Flaschen

GRATIS!

Angebote giiltig vom 0711. - 12.11.2022

Jede Woche erfrischende Angebote!

Ayinger Bier
Brauweisse, Lager Hell,
Kasten =20 x 0,5 |,
zzgl. 3,26 € Pfand,
11=1,60 €

Friih Kolsch

Kasten =24 x 0,33 |,
zzgl. 3,42 € Pfand,
11=1,89 €

Warsteiner Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,05€

ANGEBOT

Gerolsteiner
Heilwasser,
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten =6 x 11,
zzgl. 2,40 € Pfand,
11=0,83€

Forstina Sprudel
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten=12x 0,751,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,44 €

WHia

ANGEBOT
ge

Graeger Sekt

diverse Sorten,
0,2 |-Flasche,
11=595€

Carl Zuckmayer

diverse Sorten,
0,75 I-Flasche,
11=5,32 €

top frisch
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten =12 x 11,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,29 €

Grant’s Triple Wood
Whisky

0,7 I-Flasche,
11=12,84 €

Three Sixty Vodka

0,7 I-Flasche, :
11=1427 €

Paulaner
Spezi, Zero

koffeinhaltig,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,

Forstina Vital 3, OK

Kasten =12 x 0,75, -
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,83 €

'--.'_.'..

Ficken

Fruchtlikor,
0,7 I-Flasche,
11=14,27 €

Havana Club
Afiejo 3 Afios,

0,7 I-Flasche,
11=16,41€

DEUTSCHLANDS BESTE DIENSTLEISTER

HERAUSRAGENDES

PREIS-LEISTUNGS-
VERHALTNIS

DEUTSCHLANDS BESTE DIENSTLEISTER
HERAUSRAGENDE
KUNDEN-
ZUFRIEDENHEIT

*nicht in allen Filialen erhdltlich
Alle Artikel und Zugaben solange Vorrat reicht. Fiir Druckfehler keine Haftung!

0 o www.logo-getraenke.de

g
TOP 20%, 11/2021, dtgv.de/9135 TOP 20%, 11/2021, dtgu.de/9135

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 . D-36100 Petersberg




MITTELHESSEN-BOTE

Lokales
_Sel du selbst!”

Samstag, 5. November 2022

Madchenaktionstage im November vom ,Facharbeitskreis Madchen*arbeit”

Wetteraukreis. ,Be you - Sei
Du selbst!“ ist das Motto der
diesjédhrigen Wetterauer
Madchenaktionstage. Mehr
als 20 Workshops und Ange-
bote stehen auf dem Pro-
gramm. Feuerwehrfrau, Dja-
ne, Eishockeyspielerin, Pro-
grammiererin oder Poetry-
Slammerin - alles ist mog-
lich. Zum Abschluss gibt es
im Efzet in Dortelweil zwei
Partys, flir Madchen ab acht
und fir Madchen ab zehn
Jahre.

Start war am 1. November
mit dem Workshop ,Be you*
- on Youtube & twitch: Ideen
in eigenen You-Tube-Videos
verwirklichen, und die Ar-
beit vor und hinter Kamera
kennenlernen.

Am 4. November (Freitag, 14-
17 Uhr) gibt es im Jugendzen-
trum in Nidda den Workshop
,Méadchen rappen gegen Se-
xismus“. Anmeldung bei Ju-
lia-Katharina Wintermeyer
oder Monika Scheddel-Pfaff,
E-Mail:  info@frauennotruf-
wetterau.de. Zeitgleich kon-
nen sich in Friedberg an der
THM Médchen ab der 5. Klas-
se im Programmieren aus-
probieren.

Am 5. November (Samstag)
gibt es mehrere Angebote.
Im Lumos Kino in Nidda wer-
den die Filme ,Tomboy“ und
,Das schonste Madchen der
Welt“ gezeigt. Die Filme star-
ten jeweils um 14 und 16 Uhr,
koénnen also nacheinander
angesehen werden. In Biidin-
gen bietet die Feuerwehr von
11-15 Uhr Médchen ab 11
Jahren spannende Einblicke

——

Bei den Mddchenaktionstagen gibt es viele kreative Angebote fuir Médchen, zum Beispiel denv Ba-
tik-Workshop bei den Mddchenaktionstagen 2021.

in die Welt einer Feuerwehr-
frau. Anmeldung bei Tanja
Bretthauer-Kies, E-Mail: tan-
ja.bretthauer@feuerwehr-

buedingen.de. Ebenfalls in
Bilidingen gibt es im Casa Ju-
gendraum von 15-20 Uhr ei-
nen Méadelsabend unter dem
Motto ,Méadchen allein zu
Haus“ mit Lip Sync Battle,
selbst gebackener Pizza,
Lieblingsfilm und mehr. An-
meldung bei Iris Paulmichel,
E-Mail: jugendarbeit@stadt-
buedingen.de. In Rosbach
startet um 18 Uhr der Sleepo-
ver-Club, eine Ubernach-
tungsparty fir Miadchen ab
12 Jahren mit Pyjama, bester
Freundin, Karaoke und mehr.
Wer nicht die ganze Nacht
bleiben mochte, kann sich
auch bis 22 Uhr abholen las-
sen. Anmeldung bei Hannah

Dvorak, E-Mail: jjwk-ja.ros-
bach@jj-ev.de. In Friedberg
findet von 10-12 Uhr ein Ka-
rate- und Kobudo-Workshop
flir Méddchen von neun bis 18
Jahren statt. Anmeldung bei
Nadine Weller, E-Mail: ju-
gend@kobudo-friedberg.de.

Am 6. November (Sonntag, 17-
18.30 Uhr) findet in der Sport-
halle am Solebecken in Bad
Nauheim ein Kletter-Work-
shop statt. Auch Madadchen,
die noch nie geklettert sind,
sind herzlich willkommen.
Anmeldung E-Mail: lena.sto-
kelbusch@bad-nauheim.de.

Am 8. November (Dienstag,
16-19 Uhr) kénnen Méadchen
ab zehn Jahre im Jukuz in
Karben an einem Pouring-

Workshop (Acrylbilder mit
Giefdtechnik) teilnehmen.
Anmeldung bei  Marion

Rohmfeld, www.jukuz-kar-
ben.de. Am 9. November
(Mittwoch, 15-18 Uhr) gibt es
fir jingere Médchen (8 bis 10
Jahre) im Familienzentrum
Quellenpark einen Selbstbe-

hauptungskurs. Anmeldung
online unter www.Kkin-
derbad-vilbel.de. Madadchen

von 9 bis 15 Jahren sind ein-
geladen zum DJ Workshop
mit Nikki on Fleek von 15.30—
19.30 Uhr im Efzet Dortelweil.
Anmeldung bei Caro Thon, E-
Mail: thon@efzet-online.de.

Am 12. und 13. November
(Samstag und Sonntag, 10-16
Uhr) konnen Méadchen im Al-
ter von 10 bis 14 Jahren an
zwel separaten Selbstbe-
hauptungs-Workshops in
Florstadt im Saal Lux teilneh-
men. Anmeldung bei Daniela
Stelz, E-Mail: stelz@ju-

Magnesium - gut fiirs Herz!

Studie zeigt': Magnesiummangel kann Risiko
fiir Herz-Kreislauf-Erkrankungen erhohen

Herz-Kreislauf-Erkrankungen zihlen zu den hiufigsten Erkrankungen weltweit. In Deutschland waren sie

2020 sogar die Todesursache Nr. 1.” Es gibt Hinweise, dass eine schlechte Versorgung mit Magnesium mit einem
erhohten Risiko u. a. fiir Herz-Kreislauf-Erkrankungen einhergehen kann.! Ein Mangel an Magnesium kann
sich in Symptomen wie Herzrhythmusstérungen und Bluthochdruck dufiern.' Ein guter Grund, vorbeugend
auf eine optimale Magnesiumversorgung zu achten - aber auch Menschen mit bestehenden Herzerkrankungen
konnen profitieren, wie eine neue Untersuchung eindrucksvoll zeigt.!

Magnesium fiir die Herz-Kreislauf-

Gesundheit

Viele Menschen wissen, dass Magnesium
wichtig fiir eine gesunde Funktion von
Muskeln ist. Doch auch die Rolle, die das
Mineral fiir die Herz-Kreislauf-Gesundheit
spielt, ist grofl: Zum einen ist Magnesium
ein wichtiger Bestandteil unseres Energie-
stoffwechsels, zum anderen steuert Magne-
sium die Reiziibertragung zwischen Nerven
und Muskeln. Hier schliefst sich der Kreis:
denn auch unser Herz ist ein Muskel.

25%

der Deutschen nehmen
iiber die Erndhrung zu
wenig Magnesium auf?

Magnesium aktiviert unter anderem ein

Enzym, das fiir die Kontraktion, also das

Zusammenziehen des Herzens verantwort-
lich ist. Dabei ist das Gleichgewicht von
Magnesium und Kalium entscheidend.
Herzmuskelzellen sind auf eine gut funktio-
nierende Energiegewinnung angewiesen.
Das dafiir zustdndige Enzym benotigt Mag-
nesium. Fehlt es an Magnesium, kann die
Herzmuskelzelle schneller erregt werden.
Insbesondere Menschen mit Herzerkran-
kungen sollten deshalb ihren Magnesium-

haushalt im Blick haben.

Magnesium bei Bluthochdruck

Eine ausreichende Versorgung mit Mag-
nesium ist auch fiir Bluthochdruckpatien-
ten wichtig. Es gibt Hinweise darauf, dass

Bluthochdruckpatienten, die Blutdruck-
senker wie z.B. Diuretika, ACE-Hemmer

oder Betablocker einnehmen, héufig einen
Magnesiummangel aufweisen. Die Gabe
von Magnesium zusétzlich zu den verord-
neten Medikamenten fiihrte dabei zu einer
leichten Senkung des Blutdrucks. Auch die
Haufigkeit von Beschwerden wie unregel-
maéfiiger Herzschlag, Herzschmerzen oder
Nervositdt nahm den Berichten der Patien-

ten zufolge ab.*

Fazit: Es gibt verschiedene Hinwei-
se, dass Magnesium das Risiko fiir
Herz-Kreislauf-Erkrankungen sen-
ken und bei bestehenden Erkran-
kungen unterstiitzen kann. Sorgen
Sie also fiir eine ausreichende Ver-
sorgung mit Magnesium! Die DGE
empfiehlt Minnern die Aufnahme
von 350 mg Magnesium tdglich,
Frauen die Aufnahme von 300 mg.°

gendpflege4.de. Wir bauen
eine Schokokuss-Maschine
heifit es am 12. November
(Samstag) in Gambach und
Nidda, Teilnehmen koénnen
Médchen ab 12 Jahre. An-
meldung bei Anja Keil, E-
Mail: kinderundjugendbue-
ro@muenzenberg.de, Mad-
chen aus Nidda bei Silke Re-
miger, E-Mail: s.remi-
ger@nidda.de.

Am 15. November (Dienstag,
16-19 Uhr) gibt es im Jukuz
Karben fiir Méddchen ab zehn
Jahre einen Do-It-Yourself
Workshop: Leinwédnde mit
Magnetfarbe und Acrylfar-
ben individuell gestalten. An-
meldung bei Marion Rohm-
feld unter www.jukuz-kar-
ben.de. Am 17. November
(Donnerstag, 17.30-20 Uhr)
findet ein Upcycling Work-
shop in der Tagesgruppe
Lichtblick in Bad Nauheim
fir Médchen von 12 bis 16
Jahren statt. Mddchen kon-
nen eigene Kleidungsstiicke
mitbringen und sie mit Farbe,
Nieten oder Schere verscho-
nern. Anmeldung bei Nadine
Dauernheim, Telefon:
06032/937420. Am 19. Novem-
ber (Samstag, 11-19 Uhr) kon-
nen Madchen von 14 bis 19
Jahren an einem Poetry-
Slam Workshop mit Lea Klein
in der Alten Feuerwache teil-
nehmen. Anmeldung E-Mail:
lena.stokelbusch@bad-nau-
heim.de.

Am 28. November (Montag,
16-17 Uhr) heifdt es Girls on
Ice beim Eishockey-Schnup-
pertraining mit den Roten
Teufeln fiir Midchen ab 6

Jahren. Schlittschuhe kon-
nen geliehen werden Anmel-
dung E-Mail: marco.veith@rt-
bn.de.

Grof3e Party zum
Abschluss

Am letzten Wochenende fin-
det in Bad Vilbel die grofde
Abschlussparty statt. Das Ju-
nity in Friedberg veranstaltet
auflerdem von Samstag, 26.
November, 11 Uhr bis Sonn-
tag, 27. November, 15 Uhr fir
Médchen von 9 bis 13 Jahren
ein Be-you-Méadchen-Wo-
chenende mit Workshops,
Ubernachtung und Besuch
der Be-you-Party in Bad Vil-
bel. Mehr Infos und Anmel-
dung unter www.junity.de.

Veranstalter der Madchen-
aktionstage sind der ,Fachar-

beitskreis Madchen*arbeit”
in Kooperation mit dem
Fachdienst Frauen und
Chancengleichheit, der

Fachstelle Jugendarbeit des
Wetteraukreises, den Roten
Teufeln Bad Nauheim, dem
Lumos Kino Nidda und der
THM, den Feuerwehren der
Stadt Biidingen und Kobudo
Kampfsport Wetterau e.V.

Das Programm wird tber die
Schulen verteilt, ist bei den
kommunalen Kinder- und Ju-
gendbiiros der und beim
Fachdienst Frauen und
Chancengleichheit im Wette-
raukreis erhéltlich, Telefon:
06031/83-5301, E-Mail: fach-

dienst-frauen@wetterau-
kreis.de, als Download unter
https://frauenseiten.wette-
rau.de.

Anzeige

Erhiltlich in Ihrer Apotheke:
¥/

Biolectra®° MAGNESIUM
300 mg Kapseln

Biolectra
MAGNESIUM

+ Magnesiumspeicher werden aufgefiillt
« Kleine Kapsel, leicht zu schlucken

v Vegan & frei von Zusatzstoffen

Packungsgrofien: 20 St., 40 St., 100 St.

Y,

*Magnesium trigt zu einer normalen Muskelfunktion bei.

1. Evers |, Cruijsen E, Kornaat I,Winkels RM, Busstra MC and Geleijnse JM (2022) Dietary magnesium and risk of cardiovascular and all-cause mortality after myocardial infarction: A prospective analysis in the Alpha Omega Cohort. Front. Cardiovasc. Med. 9:936772. doi: 10.3389/fcvm.2022.936772.
2. https://www.herzstiftung.de/service-und-aktuelles/presse/pressemitteilungen/todesursachenstatistik-2020 (aufgerufen am 21.9.2022). 3. Micke O et al. Magnesium: Bedeutung fiir die hausarztliche Praxis — Positionspapier der Gesellschaft fiir Magnesium-Forschung e V. Dtsch Med Wochenschr 2020;
145:1628-1634 | © 2020. The Author(s). 4. https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/daz-az/2008/daz-30-2008/magnesium-und-das-herz-kreislauf-system (aufgerufen am 06.10.2022). 5. https://www.dge.de/wissenschaf+t/referenzwerte/magnesium/?L=0 (aufgerufen am 21.9.2022).

Biolectra® Magnesium 300 mg Kapseln. Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung und eine gesunde Leb

Verzehr:

fehlung: 1x téglich 1 Kapsel mit reichlich Fliissigkeit schlucken. Stand: September 2021

>8

CHERmES



MITTELHESSEN-BOTE

Herbst-Flohmarkt

Organisiert vom Kath.

Bad Vilbel. Das Floh-
marktteam und der For-
derverein St. Nikolaus
Bad Vilbel der St. Niko-
laus-Gemeinde veranstal-
tet an dem Wochenende
11. bis 13. November einen
Herbstflohmarkt mit
Schwerpunkt Advents-
und Weihnachtsartikel in
den Rdumen des Pfarr-
zentrums

St. Nikolaus Bad Vilbel.
Die Tische zum Stobern
sind im Pfarrzentrum von
St. Nikolaus, Schulstrafie

Café-Info-Treff fur
alle

Bad Vilbel. Das Café-Info-Treff
muss im November leider we-
gen der irrttimlichen Doppel-
belegung im Pfarrzentrum
entfallen. Das néchste Treffen
findet am 5. Dezember statt.

Offene Kirche
in Okarben

Karben. Vom 6. bis zum 16. No-
vember ist die ev. Kirche in
Okarben tagsiiber von 9 bis 18
Uhr zum Beten, Singen und
Meditieren geoéffnet. Es liegt
ein Géstebuch aus, in das Ge-
danken, Wiinsche und Gebete
hineingeschrieben werden
konnen.

St. Martinsspiel
und - Umzug

Bad Vilbel. Die beiden katholi-
schen Kitas der Stadt Bad Vil-
bel laden am 11. November
sehr herzlich zum Martins-
spiel in ihre Kirchen ein: Um
17 Uhr in der Kirche Verkla-
rung Christi in Bad Vilbel-
Heilsberg, gefolgt von einem
Laternenumzug mit Gesang,
Martinsfeuer und heifien Ge-
trénken. Bitte bringen Sie eine
eigene Tasse mit. Um 17.30
Uhr beginnt das Martinsspiel
in der Kirche St. Nikolaus in
der Bad Vilbeler Kernstadt,
danach begleiten St. Martin
auf dem Pferd und die Stadt-
kapelle den Laternenumzug.
Im Anschlufi findet ein gemiit-
liches Beisammensein mit La-
gerfeuer, Essen und Trinken
auf dem Kitageldnde in der
Lohstrafde statt.

Party mit Freunden

Bad Vilbel. Am 5. November
um 20 Uhr spielt die Band “Ex-
trablatt” in der Christuskir-
chengemeinde in Bad Vilbel
im Griinen Weg. Auf dem Pro-
gramm steht eine Vielfalt an
Rock- und Pop Nummern von
Jimmy Hendrix bis Justin Tim-
berlake. Zum 10-jdhrigen Be-
stehen kommt die Band Extra-
blatt wieder ,nach Hause“ und
spielt im Gemeindesaal ihr
Jubildumskonzert. Mit dabei
sind Gastmusiker, die die
Band tiber die Jahre begleitet
haben. Mit ihren musikali-
schen Freunden interpretie-
ren sie bekannte wie liberra-
schende Stiicke immer groo-
vig und gefiihlvoll und natiir-
lich in ihrem ganz eigenen
Stil. Der Eintritt ist frei, um
Spenden wird gebeten. Fir
Getréanke ist gesorgt.

Mittelhessen-Bote

Duforewativ £ vielseitig
Telefon 06051 833-241
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Pfarramt St. Nikolaus

6, aufgebaut. Hier finden
Besucher kleine Geschen-
ke, Tisch- und Bettwa-
sche, Handarbeiten, Por-
zellan- und Glaswaren,
Bilder und Grafiken,
Spielzeug, Bilicher und
vieles, vieles mehr. Mit
anderen Worten, die Be-
sucher erwartet ein klei-
nes Paradies zum Sto-
bern.

Offnungszeiten an allen
Tagen (Freitag, Samstag
und Sonntag) jeweils von
14.00 Uhr bis 18.00 Uhr.

Lokales

Letzte Moglichkeit
fur deutsches Sportabzeichen

Bad Vilbel. Am Samstag, den
12. November, von 11.00 bis
13.00 Uhr bietet der SV Fun-
Ball Dortelweil die letzte
Moglichkeit das Deutsche
Sportabzeichen abzulegen.
Hierfur treffen sich die Teil-
nehmer am Sportgeldnde
Dortelweil.

Sollte eine gefahrlose Benut-
zung der Tartanbahn ein-
schliefdlich Weit- und Hoch-
sprunganlage aus witte-
rungstechnischen Grinden
nicht moglich sein, behalten
sich die Verantwortlichen

Hoffner

Wo- Wohuen weuig Kosrer!

Gilt mit
Héffner Kunden-
karte und auf alle mit

LAktionspreis” gekenn-

zeichneten Artikel.
NELEYY]

vor, die Abnahme einzelner
Disziplinen nicht anzubieten.
Die Disziplinen 800m und
3.000m Lauf in der Disziplin-
gruppe ,Ausdauer werden
erst ab 12:00 Uhr angeboten.
Die Disziplinen Radfahren
und Walking werden an die-
sem Tag nicht abgenommen.
Abnahmetermin fiir Schwim-
men ist Sonntag, der 13. No-
vember von 20:30 bis 21:30
Uhr im Hallenbad Karben.
Anmeldung soll bis zum 10.
November an info@fun-ball-
dortelweil.de gegangen sein.

Samstag, 5. November 2022

Herbstfahrt nach Schlitz
Ausflug der SPD Bad Vilbel AG 60plus

Bad Vilbel. Die SPD-Senio-
ren fahren am 10. November
in den Landgasthof Porta
nach Schlitz-Pfordt zum
Gansessen. Die Anfahrt wird
durch den hoffentlich noch
herbstlich bunten Vogels-
berg nach Schlitz fiihren.

In dem von fritheren Fahr-
ten bekannten Landgasthof
Porta wird dann zum Gan-
sessen eingekehrt. Auch
wer keine Gans mag, wird
auf der Speisekarte flindig.
Nach dem Essen geht es
Richtung Heimat mit einem

Halt in Biidingen.

Hier kann man noch einen
Kaffee trinken oder Bum-
meln. Da die Fahrt schon
ausgebucht ist, kann man
sich nur noch fiir die Warte-
liste anmelden. Der Fahr-
preis betrdgt € 26,00., das
Gansessen € 25,00. Anmel-
dung bei Sigi und Klaus
Jaschke, Telefon 06101-50 00
40 oder 0172 93 64 201. Ab-
fahrt: Nordbahnhof 9.15 Uhr,
Massenheim 9.20 Uhr, Siud-
bahnhof 9.30 Uhr, Heilsberg
9.40.

IN ALLEN ABTEILUNGEN!

Hoffner Mdbelgesellschaft GmbH & Co. KG ¢ Rabenaustr. 3-9 ¢ 63584 Griindau-Lieblos
Tel. 06051/822-0 » www.hoeffner.de * Offnungszeiten: Mo-Sa von 10-19 Uhr

A) Bei Ihrem Einkauf im Mdbelhaus gewahrt Ihnen Hoffner gegen Vorlage lhrer Kundenkarte folgende Rabatte: Auf viele Mdbel, Kiichen und Matratzen sowie auf viele weitere mit unserer Rabattaktion gekennzeichneten Artikel aus den Abteilungen Haushalt,
Dekoration, Bettwaren, Gardinen, Heimtextilien, Leuchten, Teppiche und Elektro 40% Rabatt auf den am Artikel ausgezeichneten héheren Preis ohne Aktionsvorteil. An der Aktion nehmen diejenigen Artikel teil, die mit , Aktionspreis“oder ,Preishammer” ge-
kennzeichnet sind. Der Aktionsvorteil wird bei der Kaufvertragserfassung oder an der Kasse abgezogen. Der Kundenkartensofortrabatt ist in diesen Rabatten bereits enthalten. Alle in Anzeigen und Prospekten angegebenen Preise sind Endpreise, die
etwaige Rabatte einschlieRlich dem Kundenkartensofortrabatt und anderweitig geltende Preisreduzierungen bereits beinhalten. Ausgenommen von dieser Aktion sind Kaufgutscheine, Biicher und alle Dienstleistungen sowie alle Artikel der Marken Quoo-
ker, Oster, Leicht, Team7, Walden, Leonardo, ASA Selection, Silit, WMF, Joop!, Paulmann Licht, Vossen und Cawd. Insgesamt nehmen mindestens 50.000 Artikel an der Aktion teil. Keine Barauszahlung. Giiltig fiir Neukéufe. Giiltig bis mindestens 08.11.2022.
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Lokales

Kunstmarkt zur Weihnachtszeit

Bei der Karbener-Kunstler Initiative am ersten Advent

Die Karbener-Kunstler Ini-
tiative 1adt zum Weihnachts-
Kunstmarkt am ersten Ad-
ventswochenende, dem 26.

November von 14 bis 19 Uhr
und dem 27. November von
11 bis 18 Uhr in die Christi-
nenstr. 17 ein. In einem ge-

mitlichen Ambiente gibt es
Glihwein, Waffeln, Schmalz-
brot und selbstverstandlich
konnen Sie auch Kunst er-

werben. Gemalde, Skulptu-
ren, Getopfertes und andere
kunsthandwerkliche Expo-
nate wie Schmuck.

Die funfte Jahreszeit begrulien

1. Bad Vilbeler Karneval-Verein ,Fidele Sandhasen” sucht weiterhin
Kinderprinzenpaar far die Kampagne 2022/2023

Bad Vilbel. Am 11.11. um
11:11 Uhr ist es wieder so
weit: Die Karnevalisten und
deren Anhédnger werden
wieder deutschlandweit die
funfte Jahreszeit begriifien.
Die Bad Vilbeler Narren
werden, angefiihrt vom 1.
Bad Vilbeler Karneval-Ver-
ein Fidele Sandhasen, die
Fastnacht in Bad Vilbel er-
offnen. Sicher werden auch

der KV die Schoten und an-
dere Karnevalisten mit von
der Partie sein.

So wird kurz vor 11 Uhr ein
kleiner Umzug vom Vereins-
lokal ,Hasenstall® in der
Frankfurter Str. 85a zum al-
ten historischen Rathaus auf
dem Marktplatz aufbrechen,
um dort dann mit einem
dreifach donnerndem He-
lau, die Fahne mit ,weif3-rot-

gelb und blau“ vor dem Rat-
haus, auf dem neu gestalte-
ten Marktplatz, zu hissen.
Die Eroffnung um 11:11 Uhr
vor dem alten historischen
Rathaus wird gemeinsam
durch Blirgermeister Sebas-
tian Wysocki und Sandha-
senehrenpréasidentin Mar-
got Hilling und Préasident
Jirgen Liehr erfolgen.

Nicht mit von der Partie ist

dieses Jahr erstmalig das
Kinderprinzenpaar. Trotz
intensiver Suche konnten
keine Interessenten gefun-
den werden. Wer Interesse
hat, sollte zwischen 8 und 12
Jahre sein und sich bei der
1. Vorsitzenden Margot Hil-
ling
(sandhasen-vor-
stand@web.de,
86981) melden.

Tel. 06101

Tierisch biblisch mit 60 Kindern

Bad Vilbel. Beim Singen kam
die ganze Leidenschaft zum
Ausdruck: ,Grof, grofier, am
grofditen bist du“ aus vollen
Kehlen und dazu kraftvolle
Bewegungen mit beiden Ar-
men. ,Tierisch biblisch“ war
fir 60 Kinder in der zweiten
Herbstferienwoche das The-
ma an vier gemeinsamen Ta-
gen.

Vier biblische Geschichten
rund um Tiere in der Bibel
wurden entdeckt und mit viel
Kreativitdt besprochen, ge-
spielt, gebastelt, gemalt. Mit-
arbeitende aus der Arche No-
ah und der Kita Dreiklang,
Pfarrer Dr. Klaus Neumeier
und vor allem unglaublich en-
gagierte und selbstdndige eh-
renamtliche Jungendmitar-
beiterinnen und Jugendmitar-
beiter boten den Kindern ein
sehr abwechslungsreiches
Programm, bei dem auch fiir
das leibliche Wohl gut gesorgt
war.

Dabei waren die Herausforde-
rungen dieses Jahr fir die
Teamer ganz schon grofd: Aus-
falle liefien das normalerwei-
se grofie Team stark schrump-

Tagesabschluss in der Kirche.

fen. Entsprechend dankbar
war Klaus Neumeier den Mit-
arbeitenden.

Fir die Kinder war es ein gro-
B3er Spafl, wenn Pfarrer Klaus
Neumeier als Gitarre spielen-
der und singender Elefant auf-
tauchte oder Gemeinderefe-
rent Thorsten Mebus als wirk-
lich sehr bunter Papagei. Aber
neben der ausgelassenen
Freude ging es immer auch
um echte Themen aus dem
Leben der Kinder - angelehnt
an biblische Geschichten: Da
entdeckten sie zusammen mit
Daniel in der Lowengrube,
dass Angst ein Teil des Lebens
ist und wie man damit umge-

hen kann. Ein Geldhmter hat-
te gute Freunde, die ihm den
Weg zu Jesus bahnten und so
Hilfe moglich machten: Wie
gut ist es auch heute, wenn
wir Freunde haben! Und Jesus
und Gott sind gute Hirten
auch heute - die Schafe der
grofien Weihnachtskrippe er-
innerten daran und Thorsten
Mebus erzdhlte auch im Ab-
schlussgottesdienst am Sonn-
tag davon, wie wertvoll jeder
einzelne Mensch ist — vor Gott
und in dieser Welt.

Nicht zu kurz kam auch die
Verantwortung flireinander:
Wohlstand und Reichtum sind
Auftrag zum Teilen. Die Part-

nerschaft der Christuskir-
chengemeinde zu den indi-
schen Kinderheimen war The-
ma und wurde mit Bildern
und Erzéhlungen lebendig.
Dazu trugen vor allem die
Theaterszenen bei, die von
den jungen Erwachsenen mit
viel Spielfreude vorgetragen
wurden und die im Anschluss
in den Kleingruppen spiele-
risch und kreativ aufgenom-
men wurden.

Und an den Nachmittagen gab
es fiir manche Kinder, die
ganztags dabei waren, noch
besondere Extras beim Ba-
cken oder zum Beispiel beim
Ausflug zum Dottenfelder Hof.
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Bingo-Fruhstuck —
Spiel, Spall und Schlemmen

Bad Vilbel. Am Mittwoch, den 9.
November ladt das stédtische
Seniorenbliro gemeinsam mit
dem Familienzentrum Quellen-
park alle Interessierten zum
Bingo-Friihstiick ein. Neben
Spafd beim Spiele stehen Unter-
haltung und Geselligkeit im
Vordergrund und sorgen fiir ei-
ne willkommene Abwechslung.
Die Bestellungen fiir das Friih-
stiick werden im Vorfeld am Te-
lefon bis Montag, den 7. Novem-
ber aufgenommen.

Zum Schutz vor Verbreitung der
Pandemie ist die Teilnahme an
der Veranstaltung nur nach vor-
heriger telefonischer Anmel-
dung im Seniorenbiiro unter
06101-602314 oder 06101-602316
moglich. Im Familienzentrum
Quellenpark gelten die tiblichen
Hygiene- und Abstandsregeln.
Fir diejenigen, die keine Mog-
lichkeit haben, mit dem Auto
zum Friihstiick zu kommen, bie-
tet das Seniorenbiiro einen Ab-
holservice an.

Volkstrauertag in den
Stadtteilen

Stadt Bad Vilbel stellt Programm vor

Bad Vilbel. Auch in diesem Jahr
finden in Bad Vilbel sowie in den
Stadtteilen Dortelweil, Gronau
und Massenheim anlédsslich des
Volkstrauertages Gedenkfeiern
statt. Der Magistrat der Stadt
Bad Vilbel veranstaltet diese
Gedenkfeiern gemeinsam mit
dem Verband der Kriegs- und
Wehrdienstopfer Behinderten
und Sozialrentner Deutschland.
In der Lohstrafie findet am Vor-
abend um 16:30 Uhr der ,Frie-
densgottesdienst zum Volks-
trauertag® in der Auferste-
hungskirche statt. Der Gottes-
dienst wird von Pfarrerin Ulrike
Mey geleitet. Die Kranznieder-
legung findet bereits vor dem
Gottesdienst um 16:00 Uhr am
Ehrenmal in der Lohstrafie statt.
Fir die Stadt spricht Biirger-
meister Sebastian Wysocki. In
den Stadtteilen finden wie ge-
wohnt am  Sonntag, den
13.11.2022, eigene Gedenkfeiern

statt.: Im Stadtteil Dortelweil um
11:30 Uhr. Am Ehrenmal auf
dem Dortelweiler Friedhof
spricht Erster Stadtrat Bastian
Zander, die Andacht héalt Pfar-
rer Johannes Misterek von der
evangelischen Kirche. Die Ge-
denkfeier wird in diesem Jahr
vom Liederzweig Dortelweil
musikalisch begleitet. Im Stadt-
teil Gronau um 10:00 Uhr.

Der Gottesdienst in der evange-
lischen Kirche Gronau wird von
Pfarrer Michael Ebersohn gelei-
tet. Im Anschluss findet die
Kranzniederlegung am Ehren-
mal an der Kirche statt. Fir die
Stadt Bad Vilbel spricht Ortsvor-
steher Karl P. Schéfer. Im Stadt-
teil Massenheim um 11:00 Uhr.
Im Anschluss an den Sonntags-
gottesdienst zum Volkstrauer-
tag wird es eine Andacht und ei-

ne Kranzniederlegung am
Mahnmal vor dem Massenhei-
mer Friedhof geben.

Wie schon Musik sein kann

Festliches Novemberkonzert
in Rosbach’s Adolf-Reichwein-Halle

Dem Publikum werden auch zeitgendssische Werke ndher ge-
bracht.

Rosbach. Am Sonntag, den 6.
November ladt die Kulturinitia-
tive Verzauberwelt Baidergas-
se ein zum Héhepunkt des Jah-
resprogramms: Zu Gast in Ros-
bachs Adolf Reichwein Halle ist
das Streichorchester Collegi-
um Musicum Rosbach unter
der Leitung von Joachim Etzel.

Dieses Orchester zeichnet sich
aus durch eine Besonderheit:
Seit Jahren schon gehért zum
Aufritt, das Programm nicht
nur auf klassische Kompositio-
nen zu beschrénken - Joachim
Etzel, der Leiter des Orchesters
betrachtet es als seine Aufgabe,
dem Publikum auch zeitgenos-
sische Werke néher zu bringen.

Etzel und sein Orchester
uberraschen ihr Publikum

Von Auftritt zu Auftritt immer
neu mit perfekt présentierten
interessanten  musikalischen
Kombinationen. Die dem Publi-
kum nicht unbedingt vertrau-
ten zeitgenodssischen Komposi-
tionen erldutert Etzel mit gro-
f3em Einfithlungsvermdogen.

Notenkinder ist das Thema des
festlichen Novemberkonzerts
des Jahres 2022. Kern des Pro-
gramms sind Werke, die von ih-
ren Komponisten bereits in frii-
her Jugend geschaffen worden

sind und Komponisten, deren
Ehrgeiz es ist, der Jugend

zu zeigen, wie schén Musik
sein kann und die gleichzeitig
Kompositionen geschaffen ha-
ben, die Lust machen, zu musi-
zieren.

Mit der Simple Symphonie von
Benjamin Britten beschlief3t
das Collegium Musicum das
Novemberkonzert des Jahre
2022. Das Werk beruht auf Kla-
vierkompositionen, die Britten
bereits als 9 - 12 jahriger ge-
schaffen hat. Seine Absicht war
vor allem, Musikern Impulse
zu geben und so ist auch das
zum Abschlufl présentierte
Werk in herkémmlicher Har-
monie geschrieben und doch
temperamentvoll und jugend-
lich.

Der Vorverkauf hat bereits be-
gonnen.

Am Sonntag beginnt das festli-
che November-Konzert um
19.00 Uhr (Einlaf3 18.30 Uhr)
Man kann ruhig auch festlich
gekleidet in die Rosbacher
Adolf - Reichwein - Halle kom-
men. Eintrittskarten gibts fiir
18 € an der Abendkasse und im
Vorverkauf bei Hanni's Wein-
kontor, Baidergasse 11 in Ros-
bach v.d.H. per T 06003 3342
oder email GBRos-
bach@aol.com.
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Wetteraukreis. Rund 400 Wild-
bienen-Arten gibt es alleine in
Hessen. Davon haben sich be-
reits einige Arten im Umfeld
der Bienenhiigel vom Natur-
schutzfonds Wetterau ange-
siedelt, wie nun ein aktuelles
Monitoring bestatigt.

In der Feldgemarkung von
Reichelsheim wurden zwi-
schen Spéatsommer 2020 und
Friithjahr 2021 auf Flachen des
Naturschutzfonds zwei ,Bie-
nenhiigel“ aufgeschiittet, die,
eingebettet in blihende Rai-
ne, zahlreichen Wildbienen-
Arten Nistpldtze und im Zu-
sammenspiel mit einem guten
Nahrungsangebot optimalen
Lebensraum Dbieten sollen.
Rund 75 Prozent aller Wildbie-
nen-Arten nisten im Boden,
der Uiberwiegende Rest sucht
sich Pflanzenhalme oder nutzt
die Frafigdnge von Kéfern in
morschem Holz.

Ob der neu geschaffene Le-
bensraum nun von den Wild-
bienen angenommen wird,
welche Vor- und Nachteile die
unterschiedlichen Bodensub-
strate der Hiigel sowie die
nach Jahreszeit variierenden
Bliihflaichen aufweisen, wollte
der Landschaftspflegeverband
Naturschutzfonds  Wetterau
durch ein in Auftrag gegebe-
nes Monitoring herausfinden.

30 Wildbienen-Arten
haben neues Zuhause
gefunden

Zwischen April und Septem-
ber dieses Jahres wurden die
Blihflichen entlang eines
asphaltierten Weges in der
Feldgemarkung von Reichels-

——y

Lokales
Wildbienen in Not

Erdhdgel und Bluhflachen geben den Insekten ein neues Zuhause

Die GroB3e Salbei-Schmalbiene, eine gefahrdete Art aus der Familie der Furchenbienen. Foto: Ste-
fan Tischendorf.

heim einschlie3lich der Bie-
nenhtigel bei insgesamt sechs
Begehungen durch den beauf-
tragten Diplombiologen Ste-
fan Tischendorf nach neuen
Bewohnerinnen und Bewoh-
nern und Nahrungssuchenden

abgesucht.
Von den in diesem Sommer
aufgenommenen rund 30

Wildbienen-Arten handelt es
sich bei sechs Arten um soge-
nannte ,bemerkenswerte Ar-
ten“. Erfreulich in Bezug auf
die Lebensraumanspriiche ist
das Vorkommen der Furchen-
biene Lasioglossum xanthopus
(Grofie Salbei-Schmalbiene).
Als weitere gefihrdete Arten

wurden die Waldhummel
(Bombus sylvarum) sowie die
Vierbindige Furchenbiene

(Halictus quadricinctus) und
die Schwarzrote Schmalbiene
(Lasioglossum  interruptum)
nachgewiesen. Favorisiert zur
Eiablage wird der Bienenhii-
gel aus Lofllehm.

Trockenheit verkdurzt
Wildbienen-Saison

Dabei ist es wichtig, dass die
Erdhiigel oder -flichen mog-
lichst frei von Vegetation blei-
ben. Aufgrund der starken
Trockenheit und der expo-
nierten Lage der Raine in der
freien Feldgemarkung endete
die Saison der Wildbienen
nach Einschitzungen des
Fachmanns etwa sechs bis
acht Wochen frither als in
,hormalen“ Sommern.

,Die Ergebnisse des Monito-
rings zeigen, wie wichtig
struktur- und bliitenreiche Le-
bensrdume in unserer intensiv
genutzten Agrarlandschaft
geworden sind“, so Landrat
Jan Weckler, Vorsitzender des
Naturschutzfonds Wetterau.
Die sogenannten ,Blithenden
Binder® des Naturschutz-
fonds, angelegte bliitenreiche
Wege und Raine, kénnen in
Zusammenhang mit Erdhi-

geln oder offenen Bodenstel-
len optimalen Lebensraum fiir
Wildbienen, Insekten aller Art
sowie anderer Arten der Feld-
flur wie Rebhuhn, Grauam-
mer und Co. werden.

Der Naturschutzfonds Wette-
rau kann im Rahmen des
Feldflurprojekts ,Blithende
Béander® bei der Aufwertung,
Anlage und Pflege von dauer-
haft blithenden Wegen und
Rainen unterstiitzen. Eine
Broschiire zu diesem Thema
mit allen wichtigen Informa-
tionen wurde erst vor kurzem
veroffentlicht und kann tber
den Naturschutzfonds auf An-
frage bezogen oder im Inter-
net unter https://naturschutz-
fonds.wetterau.de/natur-
schutzfonds heruntergeladen
werden. Das Feldflurprojekt
,Blihende Bander“ wird ge-
fordert durch das Hessische
Ministerium fiir Umwelt, Kli-
maschutz, Landwirtschaft und
Verbraucherschutz.
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Martinimarkt am
11. November

St. Bardo

Karben. Der Gedenktag des
heiligen Martin ist in jedem
Jahr am 11. November. Der
inzwischen in Petterweil
fest damit verbundene Mar-
tini-Markt findet rund um
St. Bardo am 5. November
statt. Wir freuen uns auf ein
schones Martinsspiel in der
Kirche um 17 Uhr, anschlie-
end Laternenumzug und
Treffen am Martinsfeuer mit
weiterem  Verweilen im
Kirchgarten. Angeboten
werden bereits ab 16 Uhr
Waffeln, Wiurstchen vom
Grill, Reibekuchen, heifder
Glithwein und Apfelpunsch

Petterwell

und kalte Getranke. Auch in
diesem Jahr gibt es wieder
einen grofien Bicherfloh-
markt, der im gesamten Ge-
meindehaus aufgebaut ist.
Der Erlos des Martini-Mark-
tes kommt sozialen Projek-
ten sowie zu einem Teil
auch den sozialen Aktivita-
ten unserer Kirchenge-
meinde zugute.

Am Sonntag, 6. November,
wird dann im Gottesdienst
um 10:30 Uhr das Martins-
spiel erneut aufgefiihrt. An-
schliefiend ist der Bicher-
flohmarkt im Gemeinde-
haus geoffnet.

Nichts fur empfindliche Nasen

Grunen Karben laden zu einer Fuhrung
im Klarwerk ein

Karben. Geduscht, Toilet-
tensplilung gedriickt, Hinde
gewaschen, Geschirr ge-
spilt und dann? Ab durch
den Abfluss heifdit es fir
knapp 130 Liter Trinkwasser,
die jeder Karbener und jede
Karbenerin pro Tag im
Schnitt im Haushalt ver-
braucht. Dazu kommen
noch Abwésser aus Gewer-
be und Produktion - jede
Menge dreckiges Wasser,
das taglich in der Karbener
Klaranlage landet.

Auf Einladung der Karbener
Grinen oOffnet das 1982 er-
richtete, mehrfach erweiter-
te und modernisierte Klar-
werk, am 12. November von
9 bis 11 Uhr seine Tiren. Der
Leiter der Anlage Michael
Kratz erlautert in einer etwa

zweistlindigen Fihrung wie
das Karbener Abwasser in
mehreren Schritten gerei-
nigt und schlief3lich in die
Nidda geleitet wird. Die Par-
tei freut sich mit dieser Ver-
anstaltung einen spannen-
den Blick hinter die Kulis-
sen der fiir das Leben in un-
serer Stadt unverzichtbaren
Infrastruktur zu ermogli-
chen.

Die Teilnahme ist nur nach
vorheriger Anmeldung mog-
lich, bevorzugt per E-Mail an
info@gruene-karben.de
moglich. Das Eingangsda-
tum entscheidet tiber die
Teilnahme. Es gilt ein Min-
destalter von 10 Jahren. Das
Tragen einer medizinischen
Maske wéhrend der Veran-
staltung ist verpflichtend.

November
2022

10-18 Uhr

Ankauf von Goldschmuck aller Art. Altgold, Bruchgold, Miinzen, Barren, Platin sowie
gut erhaltene Ringe, Broschen, Ketten (Armbander bevorzugt in breiter Form), Colliers,

November

10-18 Uhr

Pelz- & Goldankauf Laubach

November
2022

2022

10-18 Uhr

November
2022

10-18 Uhr

Wir zahien
zur Zeit his zu

12,

Medaillons, Golduhren — auch defekt!

| ANTIKER KORALLENSCHMUCK, KORALLENKETTEN, KORALLENSCHNITZEREIEN
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- 7.11. bis 10.11.
von 10.00 -

18.00 Uhr

jedfinet.

Gerne tibernehmen wir lhre
Spritkosten bis zu 20,- €

bei Ankauf

Wir kaufen an:

ACHTUNG +ACHTUNG Jetzt neu!
Ankaul von Lederiacken ™
und Ledermantel aus

(bevorzugt in Blutrot), ZAHNGOLD (mit und ohne Zahne),

Hausbesuche bis zu 100 km kostenlos!
Gerne priifen wir lhren Schmuck auf Echtheit!

*fiir antiken Schmuck

BETIT HEU! AMKAUF VOMN LENERIRCKEN ALLER ARTY

Lammielimanted, mm
Hochstpreis von
bis u2.500-C

f _
A il !

i . >
i_ ¥ B o

Unverbindliche Beratung
Transparente Abwicklung
Seridser Ankauf
| Sofortige Bargeldauszahlung

n\

und Nerze bis zu T000€ 4

- W

Wir kaufen auch Modeschmuck

iGold- und
Silberminzen

-

N

bis 2.500€

Wir schatzen Ihre Antiquitaten, Pelze und Ihren Schmuck kostenlos und unverbindlich! ACHTUNG! ACHTUNG! ACHTUNG!
Letzter Aufruf vor Saisonschluss 2022! Wir suchen alle Arten von Pelzen!

Kaiserstr. 1a - 35321 Laubach . Tel.: 0163-81154 93




MITTELHESSEN-BOTE

Bekanntschaften

Fund

DIE SCHONEN DINGE DES
LEBENS NICHT VERSCHIEBEN,
SONDERN JETZT ANPACKEN +

GENIESSEN!
DOKTORTOBIA S, 75 J, herzli-
cher, ehrlicher, knapp 180 cm gro-
Ber bodenstandiger Psychologe
und Politikwissenschaftler. Bin aber
einfach ein ,Mensch aus Fleisch
und Blut“ mit treuem Herz. Heu-
te ist ein schoner Herbsttag zum
Spazierengehen und um beinahe
die letzten Blatter fallen zu sehen.
Tolle Farben entstehen durch das
Sonnenlicht. Vielleicht ist gerade
das der richtige Augenblick, eine
Anzeige zu schreiben und positive
Gedanken mitzusenden ... Kdnnte
mir eine interessante, spannende
erste Unterhaltung vorstellen, mit
Gemeinsamkeiten, Details zu oder
uber uns ... Dabei diirfen wir na-
turlich die Gesellschaft und gutes
Essen genieBen. Liebe es, mich mit
dem Partner auszutauschen, das
Erlebte zu teilen, gemeinsam Neues
zu erleben. Knapp zu mir: Habe es
beruflich durch FleiB und Engage-
ment weit gebracht, bin sportlich,
schlank, natiirlich, gradlinig ... finde
es selbst heraus ..., ach, und sehr
zartlich. Liebe es, mich zu bewegen
auf viele Arten, mache gerne Fern-
reisen, hore Jazz bis Klassik und
interessiere mich fir Naturwissen-
schaften. Wiirde mich freuen, eine
Antwort iliber pv von Dir lesen zu
diirfen, oder ein schneller Anruf un-
ter Handy 0170 - 6113731 od. E-Mail
an: TobiasTobi@inserat-wz.de, das
waére der Start ins Gliick fir uns.

HAB NIE ANGST VOR DEM ALT-
WERDEN. DU KANNST IMMER
NOCH VIEL UNSINN MACHEN.
NUR ETWAS LANGSAMER
POLIZEIBEAMTER I.R.RAINER
, Anfang/Mitte 80 und 1.80, verwit-
wet. Bis zu diesem Moment hitte
ich nie gedacht, dass ich jemals
eine pv Anzeige aufgebe. Denn als
kontaktfreudiger Mensch sind mir
noch alle Menschen, die in meinem
Leben Bedeutung erlangt haben -
als Freundinnen, Freunde, Lebens-
gefahrtinnen -, stets auf irgendeine
andere Weise begegnet. lhnen ver-
mutlich auch. Die Form der Kon-
taktanzeige erscheint mir dagegen
sehr befremdlich, stellt sie meine
gewodhnliche Vorstellung von Be-
gegnungen, aus denen sich Freund-
schaften oder Liebschaften entwi-
ckeln, doch buchstablich auf den
Kopf: Die erste Begegnung passiert
nicht mehr erwartungslos, beilaufig.
Es gehtihr ein schon konkretisierter
Wunsch voraus. Auch ich méchte
mein Leben (wieder) mit jemandem
teilen, Schones gemeinsam erleben
und vollumfénglich lieben. Ich reise
gern, ich liebe das Meer und die Ber-
ge in Europa; ich habe Humor und
genau das MaB an Selbstironie, das
ich brauche, um meine Strenge mir
gegeniiber und meine Anspriiche
an mich zu erden; auf Kunst will ich
nicht verzichten, ich hére gern Mu-
sik + lese. Geben Sie uns die Chance
zu einer gemeinsamen Zukunft mit
Respekt + gegenseitiger Wertschét-
zung. Handy 0152 3 88 3 4050.

KURZURLAUB AUF EINER
KLEINEN INSEL MIT 1 BIKINI +
1000 KUSSEN ODER WIR
SPAZIEREN IM HERBSTWALD
Ich, weiblich, bin 65 Jahre alt,
165 cm groB und heiBe SAR A H,
schlanke bis mittelschlanke Figur,
schon lange verwitwet und bereit
fir eine neue Partnerschaft. Bin
als selbst. Kauffrau im Home-Of-
fice noch 3-mal die Woche halbtags
tatig und suche einen Partner fiirs
ganze Leben. Bin bodenstéindig,
natirlich, sportlich (Boule und et-
was Skifahren), mit Stil u. Klasse,
Fantasie u. Képfchen, brav u. frech
zugleich, mit schénem Zuhause hier
in der Region, in dem unbedingt
ein Mann fehlt, wiirde aber auch
zu lhnen ziehen ... Ich habe blonde
Haare und blaue Augen. Bitte kiiss
mich und gib uns liber pv die Chan-
ce fiir eine gemeinsame, gliickliche
Zukunft. Mit dir méchte ich schone
Sachen erleben, wir konnten ir-
gendwo in Deutschland Urlaub ma-
chen ... einen See oder einen Berg
genieBen od. auf einer Eisscholle
campen?! Ich bin treu, zartlich und
meine es ehrlich ... bitte, wenn Du
ein liebevoller, aufrechter, gepfleg-
ter Mann bist, gib uns die Chance
zu einer neuen Liebe und rufe gleich
an: Handy 0172 - 3712035 od. Mail an

SarahWinter@inserat-wz.de

am Samstag

Anzeigentext  Rubrik »

[ | Mittelhessen-Bote

WILLST DU DAS GLUCK EIN-
FANGEN, NOCH MAL LIEBEN,
FANTASTISCHE TAGE ZUSAM-
MEN ERLEBEN ?
KATHRIN, 70 J / 1.58, seit fast
2 Jahren verwitwet, zierliche Figur
und gut versorgte Rentnerin und ich
wiinsche mir einen liebevollen, zart-
lichen Mann. Wenn Sie diese pv Zei-
len lesen, kdnnte es Liebe werden,
denn sogar Sterne treffen manch-
mal aufeinander und es entstehen
neue Welten. Ich mache Gymnastik
und ich schaue gerne Formel 1 im
Fernsehen, habe himmlische blaue
Augen und bin mit meinem Aus-
sehen zufrieden. Ein Herbstspa-
ziergang in Liebe, die letzten Son-
nenstrahlen genieBen, Kastanien
suchen und gemiitlich einkehren bei
Gliihwein oder Apfelmost. Bin ganz
»FRAU“, romantisch, leidenschaft-
lich, mit viel Vertrauen, Ehrlichkeit,
Treue + zartlicher Liebe. Die Lie-
be klopft nicht an unsere Haustiir,
deswegen warte ich jetzt auf lhren
schnellen Anruf unter Handy: 01520
- 7866545. PS: Die ganze Pandemie,
die Presse, der Krieg, das politi-
sche Durcheinander und das resul-
tierende Unsicherheitsgefiihl und
die Einsamkeit haben mich dazu
gebracht, dass ich nun einen Part-
ner finden moéchte, um gemeinsam
Zeit und ein Leben zu verbringen.
Handy: 01520 - 7866545. Allerliebste
GriiBe. Kathrin

PENSIONARTHORSTEN, 69J
, ganz alleinstehender ehem. Reli-
gionslehrer, ich spiele Gitarre und
Tischtennis. Ich bin ein dynam.,
eher mittelschlanker, ehrlicher,
niveauvoller, spontaner Mann mit
Personlichkeit, Format, viel Hu-
mor u. Zartlichkeit, symp., kultiv.,
charakterv., zuverldssig, gentlem-
anlike, ein Mann von Welt. Ich mag
Reisen in Frankreich, Italien und bin
ehrenamtlich tatig. Jetzt féllt das
letzte bunte Laub, die letzten Blu-
men duften, das Jahresende kommt
nun schnell - diese Zeit mdchte
ich nicht noch mal allein erleben ...
bitte, wollen wir nicht alles zusam-
men planen? Du darfst gerne auch
etwas kraftiger sein und Dein Alter
ist nicht wichtig fiir mich, sondern
Dein Licheln und Deine innere Zu-
friedenheit in einer Partnerschaft.
Die meisten Partnerschaften entwi-
ckeln sich aus einer engen Freund-
schaft statt aus einer Liebe auf den
ersten Blick. Ich wiinsche mir ehrli-
che Gefiihle, eine fréhliche ,SIE“ -
Riickkehr in die Romantik, Zeit zum
Traumen und Liebe fiir ,UNS*! Bitte
geben Sie ,unseren Herzen“ durch
lhren pv Anruf eine Chance zur Lie-
be; Handy 0151 - 59897641 od. Mail
an: Thorsten67@wz-mail.de

JEDEN ABEND GENIESSEN!
JEDE NACHT KUSCHELN! JE-
DEN MORGEN MACHST ,,DU“
... NAJA, ,ICH“ FRUHSTUCK

Mein Name ist LARISS A, 59 J und
stolze 159 cm groB (grins), verwit-
wet. Bin eine sportliche, sehr aus-
geglichene, schone, sanfte, treue,
realistische, frohliche Frau. Zu zweit
tiiber buntes Herbstlaub spazieren,
kiissen + Drachen steigen lassen,
1 Glas Rotwein und gemiitlich zu
Hause kuscheln, Handy aus, Tir
zusperren und uns gemeinsam ge-
nieBen. Ich moéchte nicht mehr an
Wochenenden durch Netflix zappen,
sondern in deinen Armen liegen! Ich
bin eine romantische, lustige Fi-
nanzbuchhalterin mit zierlicher Fi-
gur und allen weiblichen Reizen und
auch kl. Fehlern, welche Du lieben
lernen wirst. Auch Du musst nicht
perfekt sein, gerne bis 65 Jahre und
moglichst etwas gréBer als ich ...
haha, dazu ein wenig sensibel und
bereit fiir die ehrliche Liebe. Ge-
meinsame Erinnerungen aufbau-
en und viel lachen ... Wenn Sie es
auch ernst meinen, rufen Sie bitte
gleich pv an: Handy 0172 - 3707138,
per Mail erreichst Du mich unter
LariLarissa@wz-mail.de

Béarbel, 69 J., mit schoner weibl. Fi-
gur, fantastische Koéchin, bin keine
Reisetante u. eher héauslich. Die
dunkle Herbstzeit ist da u. meine
Einsamkeit wird immer gréRer, dabei
habe ich so viel Liebe, Warme u.
Fiursorge zu geben. Ist in Deinem
Herzen noch Platz fur mich? Dann
ruf Ub pv an u. gib uns eine Chance.
= 0162/7939564

inklusive
Nétie Zeitung

DER DRANG, ALLES ZU WOL-
LEN, IST VORBEI, JETZT IST
DIE ZEIT FUR HARMONIE UND
FUREINANDER DA SEIN !
ELLI,81J,schonlange verwitwet.
Ich bin eine schéne Frau mit junger,
seidiger Haut, vital, mit Eleganz u.
Personlichkeit, Pfiff, Fantasie, viel
Herz, Frohlichkeit u. Hilfsbereit-
schaft. In guten finanziellen Ver-
haltnissen mit schénem Zuhause,
bin aber ortsunabhédngig und wiirde
auch zu Dir ziehen. Wichtig ist es,
wieder zu zweit zu sein; Liebe u.
Verstandnis zu spiiren u. geben zu
dirfen. Ich wiirde gerne die Freizeit
schén fiir uns gestalten, ich backe
gern, mache etwas Gymnastik, um
mich fit zu halten. Ich koche auch
gerne - meine Spezialitat: Ganse-
braten mit selbstgemachten Kilé6-
Ben. Ich koche und backe Dir aber
auch gerne Dein Leibgericht an al-
len Tagen, wenn Du es Dir wiinschst,
und bei kleinen Wehwehchen pflege
ich Dich gesund. Wir haben keine
Zeit zu verlieren, rufe bitte gleich an,

pv Handy 0151 - 56196728

EDELTRAUD, weiblich, 76 Jahre
alt, 167 cm groB, verwitwete Rent-
nerin. Ich koche, backe, gehe auch
gerne campen oder in den Schre-
bergarten, falls Du einen hast, und
natirlich gehe ich gerne spazieren,
komme mit mir ganz gut zurecht.
Aber an den tristen und dunklen
Tagen in der Herbstzeit fiihle ich
mich sehr einsam. Ich wiirde gerne
mit Dir durch das bunte Laub des
Herbstwaldes schlendern und mit
Dir lachen. Ich wiirde mich sehr
freuen, wenn Du Dich bei mir iber pv
melden wiirdest. Denn wer niemals
trdumt, verschlaft sein schoénstes
Leben. Ich moéchte nicht mehr allein
durch das Leben gehen. Bitte melde
Dich: Handy 01522 - 6954734. Suche
Partner (Alter egal) aus der Region
hier, fahre gerne Auto und komme
Dir entgegen zum ersten Treffen.

Rita, Jahrgang 1948, mit schoner
vollbus. Figur, bin eine schlichte u.
hausl. Witwe, hervorrag. Kéchin u.
ordentl. Hausfrau, leider meist ein-
sam u. allein. Suche lieben Mann
(gerne Witwer) bei getrennt. o. ge-
meins. Wohnen. Ich fahre gerne
Auto u. wirde Sie zuhause besu-
chen, wenn Sie Ub. pv anrufen.
= 0176/34498341

Liebevolle polnische Witwe Maria
Uber 70 J. sucht einen netten Mann
mit polnischen Wurzeln fiir gemein-
same Unternehmungen. Uber eine
Kontaktaufnahme wurde ich mich
sehr freuen. Chiffre 56771

49-jahriger (1,72m) mit molliger Figur
sucht Sie mit Herz u. Humor fir ge-
meinsame Unternehmungen. Denn
gemeinsam ist man weniger allein.
Freue mich uber eine Nachricht:
kuschelbaer474@web.de

72 J. weiblich verw., suche einen lie-
ben Mann bis 77 J. der fir mich Part-
ner, Freund u. Kumpel sein méchte.
Chiffre 56762

Frau 55 J., sucht einen ganz norma-
len Mann zum Verlieben. Chiffre
56732

Thaildnderin 55 J., sucht neuen Le-
benspartner. Chiffre 56732

Dienstleistungen

Baugeschaft Meisterbetrieb seit 1972
(schon in der dritten Maurermeister-
generation) fuhrt Maurerarbeiten al-
ler Art (Kellertrockenlegung, Bruch-
steinmauerwerk, Sichtmauerwerk
etc.) sehr preiswert u. termingerecht
aus. & 06051-72944, Fax: & -75494,
Mobil: = 0171/5834175.  E-Mail:
m.rimac@t-online.de

Malerarbeiten, kompl. Badsanierung
(auch barrierefrei), Tapezierarbeiten,
Kellerisolierung  (trocken  legen),
Trockenbau und Entrimpelung, so-
wie Gartengestaltung, Pflasterarbei-
ten, Terrassen etc. Hoti Malermeis-
terfachbetrieb. & 06051-9777810 u.
0160-96687594

Maler / Tapez, Vinyl, Fliesen,
Trockenbau, Wo.+ Bad Sanierung,
& 0177/3142944 0. 06181/4358764

Preis pro Erscheinung
Gesamtausgabe

bis zu 5 Zeilen
26,00 €

Samstag, 5. November 2022

Dienstleistungen

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuBbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Personliche Be-
ratung vor Ort ist selbstversténdlich.
& 06183-928475 0. 0179-2108959

R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau,
Garten u. Gestaltung.

=& 0160-99189945, 63584 Grindau,
Wiesenstr. 20d.

Flohmarkt

Hausflohmarkt! Am 06.11.2022 von
14.00 bis 18.00 Uhr in der Raiffei-
senstralle in 63486 Bruchkdbel.
Alles muss raus! Wegbeschreibun-
gen werden ausgehandigt. Wir freu-
en uns auf lhren Besuch!

Privater Wohnungs-Flohmarkt: Klei-
dung (Erw. + Kinder), Schallplatten
(Erw. + Kinder), Ubertopfe usw. in
der Haselstr. 3, 63619 Bad Orb., ab
06.11.2022 fur 14 Tage.
=& 0151/40345327

Haushaltsauflosungen

Haushaltsauflésung o. Entrimpe-
lung: Gewerbe, Whg., Haus. Um-
zugshilfe, Renovierungsarbeiten,
Seniorenumziige, Messi- u. Problem-
whgen., Komplettpaket v. Keller bis
zum Speicher sowie Ankauf u. Bera-
tung gehdren dazu. Fa. Die Ameisen
& 06053-7775, 06184-905729,
01522-2038811
www.ameisen-heimerl.de

Haushaltsauflésung & Entrimpelung,
Gebrauchtmoébel & Kleintransporte.
Renovierungsarbeiten Andreas Gru-
bel = 0171/4668474 oder
0151/21231922
www.gebrauchtmoebelhalle.de

Achtung! Biete preisgiinstig Entrim-
pelung zum Festpreis an! Ohne ver-
steckte Kosten u. mit Wertanrech-
nung. Haus, Wohnung, Keller, Gara-
ge etc. Auch Messi. Kostenl. Fest-
preisangebot! & 01520-8264256

Kaufgesuche

Frau Millie kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Mébel, Porzellan, Uh-
ren, Bleikristal, N&hmaschinen,
Schreibmaschinen, Silberbesteck,
Zinn, Modeschmuck, Teppiche, Pe-
ricken, Bicher, Kriuge, Minzen,
Bernstein, Silber aller Art, Altgold,
Bruchgold, Goldschmuck, Zahngold,
Leder-/Krokotaschen,  Antiquitaten,
Gardinen, Bilder, Schallplatten, Or-
den, Fernglaser u. Puppen, kpl.
Nachlasse, auch Wohnungsaufio-
sungen. Kostenlose Beratung u.
Werteinschatzung, zahle bar vor Ort,
tagl. von 7.00-21.30 Uhr, gerne auch
am Wochenende. & 069-59772692

Ankauf von gebr. Jagd- und Sport-
waffen, Nachlassregulierungen, Erb-
waffenblockierung, behoérdl. Um-
schreibung + Abholservice. Fa. We-
nigerkind, erreichbar ab 15 Uhr
= 0170/9066676

Seridser Ankauf von hochwertiger
Damen- u. Herrenbekleidung, Anti-
quitaten, Porzellan, Pelze, Orienttep-
piche, Miinzen, Uhren und Schmuck.
Komme sofort, zahle Bar, Hr. Schmitt
= 0151/17394856

Achtung! In welchem Keller o. Dach-
bo. schlummert eine Eisenbahn?
Sammler kauft Eisenbahn. Auch An-
kauf, Abbau u. Abholung kompl. Ei-
senbahnplatten. & 06108-69410

Kaufe Schallplatten: Rock, Jazz,
Metal, Punk, Blues, von privat.
= 0170/2340746

Korper + Seele

Ich bete mit lhnen (ohne jegliche
Verpflichtung). & 0157/71565647

jede weitere Zeile
4,50 €

v
0 O A

Name, Vorname

Text in Blockschrift in die Kastchen eintragen.

StraBe, Hausnummer

2 Y R Y e

0 e o

PLZ/Wohnort

7 O A e

Telefon (fir evtl. Ruckfragen)

3 [ N e e v

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

Bank

Datum, Unterschrift

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermachtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Glaubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

[ ] Chiffre-Anzeigen ZUSATZLICH
Chiffre-Gebiihr von 5,— €
(eingehende Zuschriften werden
lhnen zugestellt)

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen - Tel. (06051)833244 - Fax (06051)833255 - E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

[ ] Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebiihr zzgl.
MwsSt. berechnet

[ ] sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)

Pflege/Betreuung
Ich biete Seniorenhilfe, Arztbeglei-
tung, Einkaufen, Kochen u. biete Be-
treuung mit Herz und Verstand. Info:

= 06051/74574 (AB) od.
0160/7723121
Reinigung

Blitz-Blank!!! Fenster/Rahmen, Win-
tergartenreinigung  gefallig  oder
Grundreinigung Ihrer Wohnung? Wir
kommen! Gerne reinigen wir auch
lhre Wohnung alle 14 Tage mit abso-
lut zuverlassigem Personal! 51 Jahre
Fa. Ralf Huber, Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de

= 06101-3131

Rund ums Haus

www.buegler-bauservice.de  Noch
freie Termine fir Dach- u. Fassaden-
arbeiten sowie Abdichtungen.
= 06183-2098266 u. 0160-1257409,
bueglerbau@gmx.de.

Teppichreinigung
Wir reinigen in lhrer Wohnung zu
Sonderpreisen  Teppiche/T.-boden,
Polstermébel + Matratzen, antiallerg.
mit Geruchsbeseitigung, farbfrisch
wie neu mit Langzeitimpragnierung!
51 Jahre Ralf Hilber Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

C+P Umzuge-Umzige nah und fern.
Keine Anfahrtspauschale, kostenlo-
ser Umzugsberater, keine Material-
kosten, Kiichen- u. Mébelmontage.
=& 06047-986370, 0173-1700586

Unterricht

Lehrer erteilt Nachhilfe in den Fa-
chern Mathematik, Deutsch, Englisch
und Franzésisch bis Klasse 13.

& 0172-6642200

Verkaufe

CENTER GRUMNDAL
Gelnh&user Str. 15b - Tel. 06051-9677433
Montag - Freitag: 12- 18 Uhr - Samstag: 10-14 Uhr

Jetzt 500 € sparen!

Kreidler Vitality Eco 6 Cross
mit Bosch Performance
CX-Motor und 500-Wh-Akku

Jetzt 30 % Rabatt

auf alle Test- und
Vorfihrmodelle

Mébel sofort von den Mébellandhal-
len Neuberg: Schnell aussuchen,
Schnéppchen machen, sofort kochen
+ wohnen. Jetzt Herbstspartage! Rie-
sige Auswahl an Esszimmermaobel/
-tische, Stihle, Fernsehsessel, Bet-
ten aller Art. Unsere hochwertigen
Comfortktichen der Extraklasse bei
100% Qualitdt und 100% Leistung
glinstiger als vergleichbare Mitbe-
werber. Extra hochwertige Land-
hauskiichen im Sonderangebot. Alle
Kuchen mit sofort Messservice bei
lhnen zu Hause. Unser Mobel-Motto
100% Qualitat, 100% schnell. Riesi-
ge Auswahl, schnelle Sparchancen.
4 Buslinien direkt am Haus. GrofRer
P am Haus. Mébellandhallen Neu-
berg, Im Unterfeld 2, 63543 Neu-
berg, Mo.-Fr. 10-18 Uhr, Sa. bis 16
Uhr. & 06183/8991911

Trapezbleche 1. Wahl und Sonder-
posten aus eigener Produktion, Top-
Preise, cm-genau, 98646 Eishausen,
Strafle in der Neustadt 107, bundes-
weite Lieferung. & 03685/40914-0.

5 % online-Rabatt sichern!
www.dachbleche24.de

Trapezbleche 2. Wahl: 2 mu. 3 m ab
5,99 €/m2. Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Langen, Farben, Profile, ab
6,99 €/m?, ca. 8.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

70er Burda-Zeitschriften, Beklei-
dung, Mofajacke, Schuhe 39/40,
Poster, Bilder, Kristall, WMF-Platten,
Zwiesel-Glaser, Bad-Spiegelschrank
uvm. & 0176-34341606

Achtung Brennholz! Jetzt bestellen,
frisch od. trocken, 1 m lang od.
ofenfertig, keine Schittmeter-
Raumeter (Ster), Lieferung méglich.
& 0160-93018661 oder 0661-45221

Sédge-Spaltmaschinen, Bandségen, Kreissdgen,

Holzspalter, Forstseilwinden. Die idealen Maschinen

fiir die Brennholzproduktion. www.zeier-forst.de
Zeier Forst-Gerate-Center = (097 47) 841

Verschiedenes

Dachdecker- u. Spenglerarbeiten,
Schneefanggitter und Warmedam-
mung fur Ihr Dach. Andreas Kraus,
Kahlstr. 46, 63828 Kleinkahl.

=& 06024-3601 u. 0179-5591104

Kontakte

Vollbusige Viktoria
ALTENSTADT! Sehr hiibsch
0177-4501899 « ladies.de

L A R ADber-Roshach! L ﬂ
e

roshacher-erotikparadies.de ¢

06003-6346:
Lena(35),Massage,Hausb.,0177/5694832

Erotik

Mollige Polin, BHDD 0174-863 59 98

Nackte Rentnerin (66j.) 01520-780 55 31

Mittelhessen-Bote

Juforwwativ X w‘e/\re/‘v‘%
Telefon 06051 833-241

,Ich setze mich fiir MS-Kranke ein.
Bitte helfen Sie auch mit!“ petra Gerster

Spendenkonto: Commerzbank
IBAN: DE69 5008 0000 0372 8730 00

BIC: DRESDEFFXXX
JERe

... auch als kostenloses

epaper

Deutsche Multiple Sklerose Gesellschaft
Landesverband Hessen e. V.

www.bote.de
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Bote, Maintaler Bote, Langenselbolder Bote,
Schliichterner Bote, Fuldaer Land-Bote,
Wetterauer Wochen-Bote, Biidinger Bote,
Oberhessen-Bote, Kahlgrund-Bote. In der
Ausgabe Main-Kinzig-Bote werden die
amtlichen Bekanntmachungen des Main-
Kinzig-Kreises und folgender Stddte und
Gemeinden veroffentlicht:
Gelnhausen - Mitteilungsblatt;
Langenselbold - Langenselbolder Bote;
Wéchtersbach - Wachtersbacher
Stadtanzeiger;

Griindau - Griindauer Anzeiger;
Freigericht - Freigerichter Bote;
Hasselroth - Hasselrother Anzeiger;
Linsengericht - Linsengerichter Anzeiger;
Biebergemiind - Wochenblatt
Biebergemiind.

Auflage: 305.920,
Kombination mit Gief3ener Zeitung,
Auflage: 128.875,
Gesamtauflage: 434.795
Fiir unverlangt eingesandte Manuskripte
und Bilder werden weder Gewéhr iiber-
nommen noch eventuelle Kosten erstat-
tet. Fiir den Inhalt der Anzeigen tiberneh-
men wir ebenfalls keine Haftung.
Der Mittelhessen-Bote erscheint
am Wochenende. (Anderung der Erschei-
nungstermine vorbehalten). Bei Nicht-
erscheinen infolge héherer Gewalt, bei
Streik, Aussperrung u.d. Grinden, be-
steht kein Anspruch auf Entschiddigung.
Verteilung: kostenlos an die Haushalte
Bezugspreis bei Postzustellung:

2,50 € zzgl. MwSt.

Verlag und Herstellung:
Druck- und Pressehaus
Naumann GmbH & Co. KG
Gutenbergstrafie 1 - 63571 Gelnhausen
Zugleich auch ladungsfahige Anschrift
fiir alle im Impressum genannten
Verantwortlichen.

Falls Sie unsere Zeitung nicht mehr
erhalten mochten, bitten wir Sie, eine
E-Mail an zustellung@bote.de zu senden
und einen Aufkleber mit dem Hinweis
,Bitte keine kostenlosen Zeitungen*
an IThrem Briefkasten oder Zeitungsrohr
anzubringen.

Anzeigen (06051) 833-244
Redaktion (06051) 833-202
Vertrieb (06051) 833-299
Telefax (06051) 833-230
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Anbieter wechseln

So geht Kfz-Versicherung gunstiger

Auto &

Jwobiliewwarkt

Sicherheit
und Aufwertung

Garagentor mit Einbruchhemmung

Immobilienbesitzer  koénnen
ihr Garagentor modernisieren
und damit den Werterhalt ih-
rer Immobilie erreichen und
Einbruchsicherheit schaffen.
Wer seine Garage mit einem
entsprechenden Tor schiitzen
will, ist mit Novoferm Gara-
gen-Sektionaltoren in ein-

Garagen
Sichere Lagerrdume (4-15 m?), ab
7,35 € pro m?, keine MwSt., Innen-
stadt Hanau & 01520-2311680

Gew. Vermietungen
Grundau-Rothenbergen: Ladenlokal,
ebenerdig, 65 m? zu vermieten.
Nutzung vorzugsweise als Biro.
500,- € + NK + Kt. & 0176/25033073

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
sténdig Garten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Immobilien

Tausche moderne Parterre 3-ZW,
Gaste-WC, Balkon u. Parkplatz in
Bad Vilbel gegen EFH mit Garten.
Nur von Privat. & 0170/5351060

Wir suchen
zur sofortigen Einstellung einen zuverldssigen, einsatzfreudigen und
selbststandigen

lhre Aufgaben:

e Druckvorbereitung
e Uberwachung des Fortdrucks

lhr Profil:

Wir bieten:

technisch interessanten Umfeld

Parkplatze, JobRad)

e Pramiensysteme

Personalabteilung.

Medientechnologen Druck
(m/w/d), Zeitungsdruck

e Selbststandiges Risten der Maschine

e Reinigung und Pflege der Maschine

e Eine abgeschlossene Ausbildung als Drucker

e Mehrjdhrige Erfahrung, idealerweise in der Zeitungsbranche
® Ausgepragtes technisches Verstandnis

e Farbsicherheit und hohes Qualitatsbewusstsein

e Kenntnisse in aktueller Leitstandtechnik

e |dealerweise Vorkenntnisse an einer KBA Commander CL

e Flexibilitat und korperliche Belastbarkeit

e Bereitschaft zum Schichtdienst, auch am Wochenende

e Eine umfassende Einarbeitung durch erfahrene Kollegen

e Eigenverantwortliches Arbeiten mit abwechslungsreichen Aufgaben
e Flache Hierarchien mit kurzen und transparenten Entscheidungswegen
e Die Arbeit in einem hoch motivierten und dynamischen Team in einem

e Attraktive Benefits (z. B. Arbeitgeberzuschuss zur betrieblichen Al-
tersversorgung, Angebote im Gesundheitsmanagement, kostenlose

e Gute Verkehrsanbindung an die A66

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann wirden wir Sie gerne kennen-
lernen. Bitte senden Sie uns lhre vollstandigen Bewerbungsunterlagen
unter dem Stichwort ,Medientechnologe Druck” direkt an unsere

Da wir Ihre Bewerbungsunterlagen nicht zuriicksenden, schicken Sie uns bitte keine Originale.
Mit Zusendung Ihrer Bewerbung verzichten Sie auf die Rickgabe Ihrer Unterlagen.

bruchhemmender Ausfiih-
rung (Widerstandsklasse RC
2) auf der sicheren Seite.

In einbruchhemmende Gar-
agentore und -zugénge zu in-
vestieren, lohnt sich, vor allem
wenn es von der Garage einen
direkten Zugang zum Wohn-
haus gibt. Novoferm/akz-o

Mietgesuche

Rentner (m) sucht kleine Wohnung
bis 50m?, fur sofort im MKK.
= 0170/3431479

Suche dringend mébliertes Zimmer.
= 06052-912470

Vermietungen

2-3 Zimmer DG-Wohnung mit EBK u.
Gartenanteil an Wochenendheimfah-
rer 0. EZ-Person in Urzell zu vermie-
ten ab 01.01.2023 o. spater. 6,- €/m?
+ NK & 0151/54056060

Frg.-Somborn, Stauferstr. 4: 2 ZKB.,
ca. 73 m? + Balkon, 1. Et., Diele, Kel-
ler, Garage 50€ zzgl., 600,- € + NK +

2 MM Kt., NR, keine Haustiere.
& 06055/3587 od. 0175/5235114

Mittelhessen-Bote
Fwctew + Ner

GmbH & Co. KG

I&h DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen
Telefon (06051)833 104 - Telefax (06051)833 120
E-Mail: Personal@gnz.de - Internet: www.dpn-media.de

Mittelhessen-Bote

Fobborse

Telefon 06051 833-241

Alles wird teurer, auch die
: Versicherung fiirs Auto. Doch
I bei denen gibt es grofde Preis-
: unterschiede, wie die Zeit-
schrift ,Finanztest“ (Ausgabe
11/2022) herausgefunden hat.
Wer individuell Preise ver-
gleicht und dem bisherigen
: Anbieter kindigt, kénne in
: vielen Fillen mehrere Hun-
dert Euro im Jahr sparen.
Wichtig bei der Suche nach

StellenMarkt

Heitere Aussichten: Alles wird zwar teurer, aber in der Kfz-\ersi-
cherung lasst sich vielleicht noch etwas einsparen.

Foto: Christin Klose/dpa-mag

der neuen Police: Priifen, ob
deren Leistungen auch aus-
reichend sind.

Laut ,Finanztest“ sind bei der
Kfz-Haftpflicht 100 Millionen
Euro fir die Deckung von
Sachschédden sinnvoll. Bei
Personenschiden wird je ge-
schadigter Person zu 15 Mil-
lionen Euro geraten.
Manche Tarife decken nach
Unfillen mit Vergehen wie

Faustformel hilft

So viele Seiten darf ein Lebenslauf umfassen

Bewerber miissen ihren Le-
benslauf nicht zwingend auf
maximal zwei Seiten unter-
bringen. Gerade mit zuneh-
mender Berufserfahrung darf
der «CV» auch mehr Platz ein-
nehmen, schreibt der Karrie-
reberater Bernd Slaghuis in
seinem Blog. «Ein guter Le-
benslauf darf mit dem Alter
wachsen.» Wichtiger als sich an
eine starre Regel zu halten, sei,
dass sich Personalfachkrifte
leicht ein Bild des bisherigen
Berufslebens machen kénnen,
ohne dass Fragen offen blei-
ben, so der Experte. Wie lang
darf der Lebenslauf also sein?
Slaghuis hat eine Faustformel
zur Orientierung: Die Anzahl
der Seiten im Lebenslauf darf
demnach der ersten Ziffer des
eigenen Alters entsprechen.

Stellengesuche

Ich Ubernehme Gartenarbeiten und
andere Arbeiten im und rund ums
Haus (Einzugsgebiet: Budingen, Al-
tenstadt, Ortenberg und Griindau)

= 0176/656977052

Nette, deutschsprachige Frau méch-
te &ltere oder behinderte Personen
rund um die Uhr betreuen.

= 06053/8099809

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentétigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048-1009

Stellenangebote

Runter vom Sofa - rein ins Team. Wir
haben Arbeitsstellen in Voll- und
Teilzeit sowie auf 450 €-Basis (z.B.
fur Schiler, Stud., Rentner oder
Hausfr.). Bewerben Sie sich jetzt bei
McDonald's in Slii, Grindau, Erlen-
see, Florstadt und Butzbach. Wir
haben etwas flr Sie. Wetten, dass?
Schriftl. Bewerbung ins Restaurant
oder unter

verwaltung@mcdgluth.de

Bestimme Deinen Verdienst selbst!
Du hast Erfahrung im Haushalt u. in
der Betreuung von Kindern u. oder
Senior*in? Vielleicht bist Du sogar
Seniorenbetreuer*in, Hauswirtschaft-
lertin o. padagogische Fachkraft?
Dann werde Honorar-Kraft bei uns
fur den Kreis Gelnhausen u. Umge-
bung: hanau@notmutterdienst.de

Hausverwaltung in Bad Orb mit fami-
lieneigenen Liegenschaften sucht ab
1.12.2022 Unterstiitzung.

= 06051/3040

—

Foto: Christin Klose/dpa-mag

Heif3t: Fir 20-Jdhrige sollten
zwei Seiten in der Regel aus-
reichen, 50-Jdhrige konnen
auch mal funf Seiten ausrei-
zen. Der Karriereberater be-
tont: Entscheidend ist vor al-
lem, ein Ubersichtliches, aber
umfassendes Bild des Berufsle-
bens zu zeigen. Die Faustfor-
mel sei darum nicht als golde-
ne Regel zu verstehen. Bei der
Entscheidung, wie viele Seiten
der Lebenslauf einnehmen
darf, kommt es immer auch auf
die individuellen Karrieresta-
tionen an.

Stellenangebote

Wir suchen per sofort: Haushaltshil-
fen (m/w/d) zur Betreuung unserer
Kunden in Griindau, Gelnhausen u.
Umgebung. Wir bieten eine Festan-
stellung mit 60-100 Std. im Monat,
faire Bezahlung und einen krisenfe-
sten Arbeitsplatz. Ein eigener PKW
ist erforderlich. Direkte Kontaktauf-
nahme unter & 06058/8990

Suche Mitarbeiter fur Winterdienst
(Beschaftigung nach Wintersaison
mdgl.), gerne auch rist. Rentner, fir
Objekte in GN u. Umgebung auf
520,- € Basis, Fuhrerschein u. Fahr-
zeug, sowie Deutschkenntnisse in
Wort u. Schrift sind Voraussetzung.
=& 0160/92305473

Bugelhilfe (w/m/d) gesucht. Wir su-
chen ab sofort eine Bugelhilfe zur
Unterstitzung (Hemden, tagliche
Waésche). Tefal Profi-Bugelstation
vorhanden. Einmal wd&chentlich in
Gelnhausen, ca 3-5 Stunden nach
Absprache. Stundenlohn 15 Euro.
Chiffre 56784

Haushaltshilfe fir 1 Pers.-Haushalt,
OT-Linsengericht, gesucht. Ca. 14-
tdgig, Termine und Lohn nach Ab-
sprache. = 06051/67102 oder
0173/3061762

Haushalts- und Gartenhilfe in Voll-

oder Teilzeit in Biebergemind-
Wirtheim gesucht. Bei Interesse:
= 0176/20962236

Biigel- und Haushaltsfee in Meerholz
gesucht. 1 x pro Woche fur 3 Stun-
den. = 0170/3193705

etwa Unfallflucht oder Hand-
ynutzung am Steuer nur die
deutlich niedrigeren gesetz-
lichen Summen ab. Andere
bieten auch dann noch die
volle Deckung.
Ahnlich bei der Vollkasko:
Versicherer diirfen nach Un-
fallen mit grober Fahrlédssig-
keit Leistungen kiirzen oder
streichen.

Tarife, die darauf verzichten,
weisen die Klausel ,Verzicht
auf den Einwand der groben
Fahrlassigkeit® auf. In der

Anhanger

GroBe Auswahl an HUMBAUR + PONGRATZ
Riickwarts- und Dreiseitenkipper auf Lager

Anhénger-GroBmarkt WOLF
Tel. 064 09 - 16 00

Autohandel

Barankauf! Fahrzeuge, Pkw, Lkw,
Busse, Wohnmobile aller Art, jeder
Zustand, mit od. ohne TUV. Auch
Agria oder Motorrader.

=& 0177-2802695 auch WhatsApp

Autozubehor

Zu verkaufen: 4 neuwertige Sommer-
reifen Goodyear 205/55 R17 91V Ef-
ficientgrip Performance, DOT 27/22
(ca. 120 km gelaufen), Abholpreis
250,- €. & 06055/5990

Pkw Ankauf

Kaufe PKW, Gelédndewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mangeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

=& 0170-9669002

Teilkasko ist unter anderem
darauf zu achten, dass nicht
nur direkte Schidden durch
Marderbisse, sondern auch
Folgeschiaden bei Verbren-
nern mit mindestens 5000 Eu-
ro abgedeckt sind.
In der Regel laufen die Ver-
trage flir ein Jahr und sind
zum 31. Dezember kiindbar.
Die Kindigungsfrist endet
dann am 30. November - das
Schreiben muss bis dahin
beim Versicherer eingegan-
gen sein.
Pkw Ankauf

V&S PKW-Ankauf! Rufen Sie uns an
o. senden Sie Bilder u. Fahrzeugda-
ten per WhatsApp an

= 0152/26315092 o. 0171/2760410
GN-Hailer, AltenhaBlauer Weg 3

Ankauf von PKW und LKW, alle Her-
steller, alle Modelle, Zustand, TUV
und KM egal, auch mit Schaden jeg-
licher Art. Jederzeit erreichbar.
= 06403/9688211 + 0176/23479199

Liebe Leser: Kaufe PKW's zu fairen
Preisen, bitte alles anbieten, Unfall,
auch ohne TUV, hohe Kilometer.
= 06053-7068811 oder
0152-54658507

Reisemobile

Familie mit Kind sucht Wohnmobil
oder Wohnwagen, ausschl. von pri-
vat! Bitte einfach mal alles anbieten!
Wir freuen uns auf lhren Anruf!
= 01520-8264256

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 » www.wm-aw.de Firma

MKK

MAIN-KINZIG-KREIS

Geschéftszeichen: 11.1/2/105/2022

Wir suchen fiir das Amt fiir Schulwesen, Bau- und Liegenschaftsverwaltung
und Zentrale Dienste zum nachstmoglichen Zeitpunkt eine/einen

Hausmeisterin / Hausmeister (m/w/d)
fiir die Geschwister-Scholl-Schule

Grof3krotzenburg und die
Adolf-Reichwein-Schule in Niederrodenbach

Den vollstdndigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de

MKK

MAIN-KINZIG-KREIS

Geschéftszeichen: 11.1/2/106/2022

Fiir das Bauordnungsamt suchen wir in dem Sachgebiet Miet- und
Lastenzuschuss ab sofort — zundchst befristet fiir 2 Jahre —

Sachbearbeiter*innen (m/w/d)

fur die Wohngeldbehorde

Das Stellenprofil erfordert den Ausbildungsabschluss Verwaltungsange-
stellte/r oder einen vergleichbaren Ausbildungsabschluss im 6ffentlichen
Sektor sowie moglichst Berufserfahrung in der Sachbearbeitung.

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de

MKK

geordnet ist.

MAIN-KINZIG-KREIS

Geschiftszeichen: 11.1/2/100/2022

Der Kreistag des Main-Kinzig-Kreises mochte die Situation fiir Rad-
fahrer*innen im Main-Kinzig-Kreises verbessern und der gesteigerten
Bedeutung des Radverkehrs Rechnung tragen, weshalb er ein Rad-
verkehrskonzept als Grundlage fiir alle zukiinftigen Radverkehrs-
planungen beschlossen hat. Zur Umsetzung der Mainahmen dieses
Konzeptes und zur Unterstiitzung der kreisangehdrigen Kommunen
wurde eine Stabsstelle geschaffen, die dem Verkehrsdezernenten zu-

Fiir diese Stabsstelle suchen wir zum ndchstmdglichen Zeitpunkt —
zundchst befristet fiir 2 Jahre eine/einen

Radverkehrs- und

Mobilitatsbeauftragte*n (m/w/d)

Das Stellenprofil erfordert einen Studienabschluss der Fachrichtung
Bauingenieurwesen, Mobilitdtsmanagement, Umweltwissenschaften,
Geografie, Raum- oder Stadtplanung, Innovation Sciences

oder eines vergleichbaren Bereiches.

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informa-
tionen finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de




Adventskalender ,Gewiirz-Selection™
24 ganz besondere Gewiirze und Gewiirzkomposi-
tionen 229-g-Kalender (1 kg = 82,93) oder Buch
295-g-Kalender (1 kg = 64,37)

je Kalender

r. Fl
!

*::,]

e e
1835
(2a8=mli®: Tisch-Adventskalender

bestiickt mit gefiillter VoIImllchschokoIade mit
Milchcreme versch.
Ausfiihrungen,
127-g-Kalender
(1kg = 31,42)

je Kalender

e

UVP 4,49

T

E”emilel 4 Stiick gratis je 12er-Pack
g+4 gralIS r

580 hilliger W”

1,09" a*nrmml
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NORMA "IMME

SE

g T . 1
Mikrofaser-Jersey-
Flanell-Bettwasche ™
Kissen ca. 80x80cm,
Bezug ca. 135x200cm
© 100 % Polyester
e Mit Marken-ReiBverschluss
¢ Besonders angenehme

und weiche Qualitat =
Q =

B | Kuschelig
S warme Flanell-

Qualitit 0 )~

Batterien AA oder AAA 8 Stiick +

addueafsuorfreude

HTlschkalender

zum Aufstellen
versch. Motive,
115-g- -Kalender
(1kg = 48,61)

je Kalender

V" sefiillt mit einer bunt
“ N%lst:-hung aus Mini-Kugeln
mit bekannten Weih-
\ nachtsmarkt Rezepturen )

s Duftkerze Romantic Vanilla

D Blossom, Honey & Chocolate,
Limited Editions: Spiced Apple &
Cinnamon oder Merry Berry &

Bright
je Kerze

SENSODYNE‘ 1-1-.'|'
Multlcare Zahnpasta Zli

Original oder Sanftwei3
2x75-ml-Tube (1 1 = 29,60)
je 2er-Pack

n||||ger

: UUP Finzelpackungd =

IT UBER 50 JAHRE

Vic Kombi

LA‘:A'

pfanne inkl. Glasdeckel
e Warmeisolierende

W silikonummantelte
Griffe e Extra starker,
energiesparender

T FerroTherm®-Boden

& Auch
online
Topf @ ca. 16 cm oder J§ Topf @ ca. 20 cm oder
Pfanne @ ca. 24cm Pfanne @ ca. 28cm Topf @ ca. 24cm

1

[FAAR® Adventskalender

.Die Besten" gefiillt mit 27 Premium-
Spezialitdten: Rocher, Mon Chéri, Kiisschen
275-g-Kalender
(1 kg'= 50,87)

“Ve|hnachtsd0"f '._
zum Aufklappen
\\ und Aufstellen

Anfeuerholzinaturholz aus 100 %
regionalem Fichten- undTannenholz,
in feine Scheite gehackt. \

Original englische Marme-

it
CHIVERS [ade Lemon Curd 320-g-Glas (1 kg =7,16),
Ginger Jam oder English Orange 340-g-Glas (1 kg
=6,74) je Glas . e .

e, Elverum”
Hochwertlger Aluminium-Guss
PTFE-frei e Topfe und Servier-

' Kochtopf‘:-‘
@ ca.20cm

VITAFLOMN

3 |/AYDOLET

feorq Aluguss- Topf oder -Pfanne

P

_--M- ....,_

-
ab Montag,
1. November

3D Haus
et Advents- §

kalender gefiillt mit Alpen-
milchSchokolade, gefiillter
Alpenmilch-Schokolade und
Alpenmilch-Schokolade mit
weiBer Schokolade
229-g-Kalender

(1 kg'= 43,62)

UVP 12,99

Advocaat
Eierlikor
14 % vol,
0,7-I-Flasche (1 1=6,84)

je Flasche

2

Lindor-Tafel
Milch, Dark 60%,
Pistazie, Caramel Salz, weiB, Dark
70% oder Double Chocolate
unendlich zartschmelzende Fiillung,
100-g-Tafel (1 kg = 14,90) je Tafel

EHR FURS GELD I

IMMER DER BESTE

PREIS

Pfanne

- R J calie
Kochtopf 28cm?

_h‘_‘——-.—--gcaﬂicmE -

Nicki-Spannbetttuch in 3 Grogen
* 100 % Polyester e Mit Antipilling- und
Antistatik-Ausriistung e Besonders weiche und
langlebige Qualitat e Pflegeleicht und bigelfrei

U.S. SPORT AMERICA® Sport- und

Freizeithose fiir Herren © 80% Baum-
wolle, 20 % Polyester  GréBen M (48/50)— ~ * - -
XXL (58) je Hose

Mit hochwerti-
gem Druck

Marine/
Blau

e Steghdhe ca. 27cm ——
je Spannbetttuch {Silber T
EELN == (=

L - _:' et

| Flieder
von ca. 140x200cm

von ca. 180x200cm ’r—-m
bis ca. 150x200cm bis ca. 200x200cm \ ' Offwhite

mm ' Anthrazit I . /

UVP 29,95

romisy Socken 20 Paar fir Damen

und Herren © 80 % gekdmmte Baumwolle
e GroBen 35/38-43/46

OEKO-TEX®

je Ausfiihrung \

(Farbbeispiele)

Kuschelsocken 7 Paar fiir Damen

® 98% Polyester, 2 % Elasthan e GroBen 35/38—39/42

Kuschelig
weich

OEKO-TEX®

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, konnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o0.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu

Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen lhnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhéltlich.

Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

shae&rld

je ca.50x70cm &

Baumwolle

je 2er-Set

=\ Geschirrtiicher ——

N -.:ﬂ"

2er-Set

Extrem saugstark  §
100 %

B =d—

sheepuerld

Ofenhandschuhe

S LED-Acryl-Pyramide Jeweils in

W aus effektvollem Acryl

. Je nach Modell bis zu 48 LEDs
¢ Inkl. Netzadapter
3 Jahre Garantie

& Auch

Hohe ca. 40 cm

9,99°

Hohe ca. 60cm

12,99°

ki

online

Fiir innen und den
bereich (IP44)

Hohe ca. 90cm

19,99°

Artikel mit ,,Auch online” sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausfithrung unter
www.norma24.de bestellbar

(Preis inkl. MwsSt., zzgl. Versandkosten)

2er-Set je ca. 17x28cm
Oberseite 100% = .
Baumwolle !

geschiitzten AuBen-

erhaltlich:
Doppel-
Ofenhand-
schuh oder
Kiichen-
schiirze

je Ausfiihrung

OToprappen 2er-Set
P je ca. 20x20 cm, Oberselte

100 % Baumwolle

Warmweil3
oder KaltweiB
erhéltlich

www.norma-online.de

UBER 50.000 ARTIKEL E@@m@

einfach & bequem online bestellen

unter www.norma24.de

ONLlNESHOP

NORMA24 Online-Shop GmbH & Co.KG, Manfred-Roth-Str. 7, 90766 Fiirth
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Entspannt folgt der Merce-
des einem Kia in Auto-
bahntempo. In ausrei-
chendem Abstand. Die
Passagiere unterhal-
ten sich, héren Mu-
sik, sind abgelenkt.
Plotzlich  dréangelt
sich ein Ford Fiesta
in die vorher grofie
Licke - und bremst.
Der Mercedes fiangt
an zu piepen und legt
kurz darauf automa-
tisch eine Vollbremsung
hin - ohne, dass der Fah-
rer das Bremspedal bertihrt
hat.

Die Passagiere rucken nach vorne,
Gurte halten ihre Koérper fest. Nur
wenige Zentimeter vor dem Fiesta
kommt der Mercedes zum Stehen.
Das ist eine unangenehme Situati-
on, die tiglich passieren kann.
Hier war es nur ein Versuch auf ei-
nem Testgeldnde. Test bestanden.

Situationen gefahrlos
nachstellen mit
weichen Hindernissen

Der Fiesta als Ziel-Fahrzeug ist ein
GST, ein «Guided Soft Target». Er
besteht nur aus einer weifden Hiil-
le in Form des Kleinwagens auf ei-
ner ferngesteuerten Plattform mit
vier Radern.

Auf dem 265 Hektar grofien Areal

Besonders vor Urlaubsreisen soll-
te das Auto technisch gecheckt
werden. Ein Blick gilt auch den
Reifen. Nicht nur unbeschidigt
und genug Profil sollten sie haben.
Sie sind besser auch nicht zu alt,
rat die Priforganisation Dekra. Ab
einem Alter von sieben Jahren
sollten Fachleute die Pneus unter
die Lupe nehmen.

Haben sie noch genug Grip oder
ist das Gummi schon ausgehértet?
Das kann trotz ausreichend Rest-
profil weit tiber die 1,6 gesetzlich
erforderlichen Millimeter passie-
ren - speziell bei Fahrzeugen wie
etwa Cabrios, Anhénger, Wohnmo-
bile und Wohnwagen. Diese kom-
men meist nicht auf hohe Jahres-
laufleistungen. Von der Verwen-

Mobile

Autonome im Stress

So werden Fahrassistenzsysteme getestet

ar W

des
und

Test-
Prifgeldndes AVL ZalaZONE in
Ungarn lassen sich auf einem Au-
tobahnabschnitt, einem Hochge-

schwindigkeitsoval und einem
Handlingkurs unter anderem Fah-
rassistenz- und autonome Syste-
me kontrollieren.

Fur kiinftige Tests kommt eine 15
Hektar grofie Smart-City-Zone
hinzu - fiir Szenarien in der Stadt.
«Solche Versuche lassen sich nicht
sicher und reproduzierbar im of-
fentlichen Strafienverkehr iiber-
prifen, dafiir benétigen wir eine
abgesperrte Strecke», sagt Robert
Matawa, Leiter Testing hochauto-
matisiertes Fahren bei Tiv Stid.
Das Gelédnde liegt rund 50 Kilometer

REREITTEE
..-h “_:“F CIR R T
ahr G P

vom Plattensee entfernt und wird
von einem Osterreichisch-ungari-
schen Joint Venture betrieben.

Automatisiertes Fahren -
erst Prufgelande, dann
Strafle

«Diese Versuche sind unge-

fahrlich, und wir konnen sie

wieder und wieder durch-
fihren, mit den exakt glei-
chen Geschwindigkeiten»,
sagt Alexander Kraus. Der Lei-
ter der Technologieabteilung
vom Tiv Std entwickelt mit einem
Team Prifmethoden fiir Level-3-
und Level-4-Systeme. Dazu zédhlen
Assistenzsysteme, mit denen Au-
tos automatisiert, also selbststin-
dig, fahren kénnen.
Aber auch bisherige Systeme nach
Level 2, etwa der Notbremsassis-
tent, werden Uberprift. Damit die
Hersteller die Zulassung dafiir er-
halten und die Systeme verkaufen
konnen, muss eine Priifgesell-
schaft diese kontrollieren und frei-
geben.
Im Mercedes sitzen Priifer und
kontrollieren gerade die aktiven
Assistenzsysteme. Gespickt mit
zusétzlichen Monitoren, Schaltern
und Kabeln im Fufiraum, wird das
Auto zum rollenden Testlabor.
Nach der Vollbremsung speichert
der Computer die Daten im Mer-
cedes.

Alte Reifen ausmustern

Warum nicht allein das Profil entscheidet
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Ingenieur Matawa fahrt von der
Strecke, startet das System neu
und beginnt einen weiteren Ver-
such. «Wir miissen sicherstellen,
dass die Systeme einwandfrei und
zuverlédssig funktionieren, daher
Uberprifen wir sie mehrmals»,
sagt er. Ein Notbremsassistent darf
nie ausfallen.

Bei kiinftigen Systemen zum auto-
nomen Fahren wird der Testauf-
wand erheblich steigen. Die Priifer
miissen weiterhin sicherstellen,
dass das Fahrzeug nach den vor-
geschriebenen Richtlinien immer
einwandfrei funktioniert. Nur,
dass die Systeme zunehmend
komplexer arbeiten.

Die ersten Autos
legen automatisch los

Dass es auch durchaus schnell
klappen kann, hat Mercedes-Benz
vor ein paar Monaten gezeigt. Ei-
nige der Fahrzeuge diirfen teilau-
tonom nach Level 3 fahren. Das
Kraftfahrt-Bundesamt (KBA) hat
dem Hersteller dafiir die System-
genehmigung fiir Deutschland
und bestimmte Strecken erteilt.
Mit dem sogenannten Stauassis-
tenten folgen solche Autos dann
bis zu einer Geschwindigkeit von
60 km/h einem vorausfahrenden
Fahrzeug und lenken und brem-
sen dabei selbststdndig.

Foto: Fabian Hoberg/dpa-mag

dung von Reifen &lter als zehn
Jahren rat Dekra ab.
Ubrigens: An Anhéngern mit einer
Zulassung fiir Tempo 100 diirfen die
Reifen maximal sechs Jahre alt sein.
Ansonsten darf man sie nur noch
maximal 80 km/h fahren. Wie alt
Reifen sind, l4sst sich an einer vier-
stelligen Zahlenfolge der DOT-Num-
mer an der Reifenflanke ablesen.
So steht beispielsweise «3017» da-
fiir, dass der Reifen in der Kalen-
derwoche 30 im Jahr 2017 herge-
stellt wurde.
Fir einen sicheren Betrieb raten
Experten bei Reifen zu einem Min-
destprofil von etwa drei bis vier
Millimetern.
Foto: Robert Michael/
dpa-Zentralbild/dpa-mag
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Ingenieur-Sachverstandigen-Buro fur das Kfz-Wesen

Firma Neubauer und Kaeswurm GmbH in der Homburger Str. 61 in Bad Vilbel

Das seit 1979 existierende und be-
reits seit Anfang der 90er Jahre in
der Frankfurter Strafie 186 ansids-
sige, bekannte Ingenieur-Sach-
verstdndigen-Bliro mit eigener
unabhéngiger Priifstelle ist umge-
zogen.

Seit April 2018 befindet sich der
Hauptsitz in der Homburger Stra-
f3e 61, einem Neubau mit einer der
modernsten der neuen Prifver-
ordnung entsprechenden, Priifan-
lagen Deutschlands.

Ob Motorrad, PKW, Wohnwagen,
Reisemobile, Omnibusse, sogar
LKWs konnen problemlos zur
Hauptuntersuchung in der neuen
Prifhalle vorfahren.

Das Kfz-Sachverstindigen-Biiro
geniefdt seit Jahrzehnten einen
sehr guten Ruf fiir seine korrekte,
einwandfreie und stets zuverléssi-
ge Ausfiihrung seiner Arbeiten.
Daher ist es kein Wunder, dass die
Kunden oftmals von weit her kom-
men. Seit Januar 2015 wird das be-
kannte Unternehmen von den bei-
den langjdhrigen Mitarbeitern
Jorg Albert (Sachverstéandiger)
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und Dipl.-Ing. Marcus Endres
(Prifingenieur) gemeinsam gelei-
tet. Als Partner der GTU sowie
des BVSK bietet das Kfz-Sachver-
standigenbiiro umfassende
Dienstleistungen ,rund um alle
Fahrzeugarten® an.

Zu den amtlichen
Tatigkeiten zahlen:

Hauptuntersuchungen mit inte-
grierter Abgasuntersuchung

(auch ohne Termin méglich), An-
derungs- und Anbauabnahme, H-
Kennzeichen  (Oldtimergutach-
ten), Sicherheitspriifungen (LKWs
und Zugmaschinen), Gefahrgut-
transporte, Gassystemeinbaupri-
fung, BO Kraft (Taxen, Mietwagen,
Omnibusse) und Technischer
Dienst.

Zu den Sachverstandigen-
Leistungen gehoren:

Unfall-Schadengutachten Kfz, Fahr-
zeughewertungen/Wertschétzun-
gen, Prifgutachten, Leasingbewer-
tung und UVV-Prifungen (Unfall-
Verhiitungs-Vorschrift).

»<Als freiberufliche Kfz-Sachverstin-
dige bieten wir Ihnen in vielen Berei-
chen eine umfangreiche Dienstleis-
tungspalette an. Wir sehen es als un-
seren Auftrag, Thnen Klarheit und
Transparenz {iber die Schadenhothe,
den Fahrzeugwert oder den Zustand
zu verschaffen — unabhingig und
qualifiziert. Wir beraten Sie gerne bei
allen Fragen rund ums Fahrzeug, bei
denen unser Sachverstand gefragt
ist, so die beiden Geschéftsfithrer
Jorg Albert und Marcus Endres. Wer
sich von den Leistungen selbst tiber-
zeugen mochte, kann das wihrend
der Offnungszeiten von Montag bis
Freitag von 8 bis 17 Uhr und sams-
tags von 9 bis 13 Uhr. Terminverein-
barungen sind unter Telefon 06101-
83081 oder per E-Mail an sv@neubau-
er-kaeswurm.de erwiinscht. Weitere
Infos sind auch im Internet unter
www.neubauer-kaeswurm.de erhélt-
lich.

A\ BVSK

INGENIEUR-SACHVERSTANDIGEN-BURO FUR DAS KFZ-WESEN

NEUBAUER UND KAESWURM GMBH

e H-Kennzeichen

 Hauptuntersuchung
e Anderungsabnahmen

e Sicherheitsprufungen

e Gefahrguttransporte

e BO Kraft

e Technischer Dienst

e Gassystemeinbaupriifung

A\ BVSK

INGENIEUR-SACHVERSTANDIGEN-BURO FUR DAS KFZ-WESEN

NEUBAUER UND KAESWURM GMBH

e Wertgutachten

¢ Fahrzeugwert-Ermittlung

e Gaspriifung (G 607)
e UVV-Priufungen

L Wir Siwd /L'('.r Sie da. !

Homburger Stralle 61 « 61118 Bad Vilbel
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Professionelle Lackierung

Mobile

Der Gummi
macht den Unterschied

- Anzeige -

und Smart Repair

Bei uns sind Sie in Sachen Fahr-
zeuglackierung an der richtigen
Adresse. Ob Smart Repair, Air-
brush oder Lackierung: Seit 2007
bekommen Sie eine individuelle
Losung. Sollten Sie auf der Suche
nach einem Spezialisten fiir Trike-
Umbauten und Sonderlackierun-
gen sein, sind Sie bei uns ebenfalls
gut aufgehoben.

Die Lackierung eines Fahrzeugs
sollte immer vom Fachmann vor-
genommen werden. Wir legen gro-
3en Wert auf eine sorgfiltige Vor-
bereitung des Untergrunds, eine
hochwertige Grundierung und ei-
ne staubfreie Umgebung beim La-

Vazquez Lackiertechnik in Friedberg

ckieren. So erzielen wir optimale
Ergebnisse. Mit einer makellosen
Lackschicht ist Thr Fahrzeug bes-
tens geschiitzt gegen Witterungs-
einflisse und weniger anféllig fir
Korrosion. Ein guter Lack trotzt
Einwirkungen durch Schotter,
Streusalz und Sand. Sie kénnen
bei uns aus einem grofdien Angebot
wéhlen: Wir bieten hochwertige
Originallacke, Sonderlacke und
Effektlacke. Wenn Sie den genau-
en Farbton nicht kennen sollten,
konnen wir diesen ermitteln. Bei
kleinen Kratzern, Schrammen
oder Dellen nutzen wir das Smart-
Repair-Verfahren. Unser Team ist
fir Sie da und ist auf die Instand-
setzungen bestens vorbereitet. Die
Reparatur erhalten Sie aus einer
Hand. Mit unserer fachkundigen
Beratung garantieren wir faire
Preise und einen zuverldssigen
Service. Nehmen Sie mit uns Kon-
takt auf, wir kimmern uns person-
lich unter Telefon 06031/6841661
um Ihr Anliegen.

D

Richard Vazquez

Bleiben sie gesund -

Fahrzeuglackierung
Autolackierung, Teillackierung,
Sonderlackierung, Design-Lack,
Airbrush, Vergolden

Smart-Repair
Kratzer polieren, Dellen und Beulen
ausbessern, Teillackierung

Reparatur von Unfallschiden
Unfallschiden beseitigen,
Karosserie instand setzen

Trike-Umbauten und
Sonderlackierungen

Pappelweg 6 - 61169 Friedberg-Ossenheim
Tel. 06031 - 68 41 661 - Fax 06031 - 68 41 662
E-Mail: Richard Vazquez@t-online.de

Wir sind fiir Sie da!
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Reifen fur Matsch und Schnee

Wenn es draufien nass und kalt
wird, ist das ein untriigliches An-
zeichen dafiir, dass es bald auch
Zeit wird fir eine wintergerechte
Autobereifung. Seit 2010 ist diese
gesetzlich vorgeschrieben, wenn
winterliche Strafienverhéltnisse
herrschen, also bei Glatteis,
Schneeglitte,
Schneematsch,
Eis- oder Reif-
glatte. Infrage
kommen reine
Winterreifen,
Ganzjahresrei-
fen oder rund-
erneuerte
Pneus dieser
beiden Sorten.
Ob ein Reifen
fir den Einsatz
im Winter zuge-
lassen ist, lasst
sich an

der Reifenkenn-
zeichnung able-
sen: «Entschei-
dend ist das Al-
pin-Symbol, also
das Bergpikto-
gramm mit
Schneeflocke
auf der Reifen-
wand», sagt Mi-
chael
Schwémmlein
vom Bundesver-
band Reifenhandel und Vulkani-
seur-Handwerk (BRV).

Technisch gesehen unterscheiden
sich Reifen fiir den Winter vor al-
lem durch die Gummimischung
und das Profil von Sommermodel-
len: «Winterreifen besitzen eine
weiche Gummimischung. Die
sorgt bei kalten Temperaturen fiir
kurze Bremswege», erklidrt Anto-
nia Eckert vom Auto Club Europa
(ACE). «Aufderdem besitzen Win-
terreifen viele Lamellen, also klei-
ne wellenférmige Einschnitte in
den Profilblocken, die mafdigeblich
dazu beitragen, dass der Winter-
reifen auf Schnee und Eis eine bes-
sere Haftung hat.»

Jahreszeit-Reifen
sind Spezialisten

«Reine Winter- wie Sommerreifen
sind Spezialisten fiir die jeweilige
Jahreszeit, wihrend der Ganzjah-
resreifen einen Kompromiss dar-
stellt», sagt Schwidmmlein. <«Ein

Ganzjahresreifen kommt an diese
Spezialisten nicht heran, das
macht sich vor allem im Sommer
durch ein schlechteres Handling
und einen ldngeren Bremsweg be-
merkbar.»

Zu einem &dhnlichen Ergebnis
kommt auch der ACE, der acht
Ganzjahresrei-
fen unter ver-
schiedensten Be-
dingungen getes-
tet hat. Das Er-
gebnis: Einige
Modelle hatten
bessere Som-
merfahreigen-
schaften, andere
konnten im Win-
ter punkten. Un-
term Strich blei-
be der Ganzjah-
resreifen  aber
ein Kompromiss.
«Fir Wenigfah-
rer, die nicht auf
das Auto ange-
wiesen sind und
den Wagen bei
Extremwetterla-
gen auch stehen
lassen  konnen,
sind diese Reifen
aber durchaus
eine Moglich-
keit», so Eckert.
Wer héufig in
Gebieten mit winterlichen oder ex-
tremen sommerlichen Bedingun-
gen mit dem Auto unterwegs ist,
sollte aber nicht zum Ganzjahres-
reifen greifen, sagt Schwiammlein.

Neu aufgebautes Profil

Eine weitere Alternative fiir den
Winter sind runderneuerte Reifen.
«Diese Reifen kommen als um-
weltbewusste Alternative zu Neu-
reifen infrage. Sie unterliegen in
der Typengenehmigung dhnlichen
Vorgaben wie Neureifen», erldu-
tert Schwédmmlein. Hier wird der
Unterbau eines gebrauchten Rei-
fens - nachdem er auf mogliche
Vorschidden durchleuchtet wurde
- erneut genutzt und nur die Lauf-
flaiche mit dem Profil komplett neu
aufgebaut. Wegen dem hohen An-
teil von Handarbeit dabei ldgen
die Runderneuerten preislich oft
uber Billigangeboten fiir Neurei-
fen aus Asien, so Schwémmlein.
Foto: Andrea Warnecke/dpa-mag
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Gefahr durch Aquaplaning

Nicht hektisch lenken und Fuff vom Gas

Stark- und Dauerregen koénnen
fiir brenzlige Situationen auf der
Strafde sorgen. Durch einen Was-
serfilm auf der Fahrbahn kénnen
Autos die Bodenhaftung verlie-
ren und die Fahrer die Kontrolle
liber das Fahrzeug. Dann blofy
keine hektischen Fahrmandéver,
riat der Tuv-Verband. Es gilt: Fufy
vom Gas und auskuppeln. Wer ei-
nen Automatikwagen fahrt, kann
in den Leerlauf «<N» schalten.
Beim Bremsen konnte das Auto
vollig aufier Kontrolle geraten.
Nur um einen Zusammenstofd zu
vermeiden, sollte man voll brem-
sen. Und gelenkt werden darf
erst dann wieder vorsichtig,
wenn das Auto wieder Bodenhaf-
tung hat.

Eine Aquaplaning-Situation kann
sich unter anderem daran an-
kiindigen, dass der Motor lauter
oder die Lenkung leichtgidngiger
wird. Bei zu geringer Profiltiefe
kann Wassergléatte schon bei 50
km/h auftreten.

Ab 80 km/h ist das Risiko von

Aquaplaning laut Tiv-Verband
generell erhoht. Daher drosselt
man bei Regen das Tempo auf
Landstraflen und Autobahnen
vorsorglich und vergrofdert die
Abstédnde zum vorausfahrenden
Fahrzeug.

Auf geniigend
Reifenprofil achten

Um das Risiko flir Aquaplaning zu
minimieren, sollte man bei den
Reifen eine Mindestprofiltiefe von
vier Millimetern nicht unter-
schreiten. Dann kénnten die Rei-
fen das Wasser optimal verdrin-
gen.
Wer kein Messwerkzeug parat hat,
macht den Miinztest: Dazu eine
Ein-Euro-Miinze mittig in die gro-
3en Rillen des Reifenprofils ste-
cken. Ragt der goldene Rand der
Miinze tber das Profil hinaus, be-
tragt die Profiltiefe weniger als
vier Millimeter.
Foto: Klaus-Dietmar Gabbert/
dpa-mag

Freundlich & kompetent

Anzeige -

48 Jahre Autohaus F. Rauch in Bad Vilbel

,Sehr empfehlens-
werte Werkstatt, die
ich jedem nur wei-
terempfehlen kann.
Super Service und
mehr als fairer und
entgegenkommen-

der Umgang mit dem
Kunden. Fihle mich
in den besten Hén-

den. Vielen Dank
und weiter so!“, so
Maria M.

,JKompetentes Team, immer kurz-
fristige Termine, immer eine Lo6-
sung und immer hervorragende
Arbeit zum fairen Preis. Ich emp-
fehle das Autohaus Rauch immer
gerne und habe schon 2 Freundin-
nen uberzeugen kénnen, dort ihr
Fahrzeug hinzubringen. Ob TUV
und ASU, Reifenwechsel, Inspek-
tionen, Blechschaden oder einfach
nur ein merkwirdiges Gerédusch
Uberprifen lassen. Ich vergebe im-
mer 5 Sterne“, so Sigrid L.

,Jmmer freundlich und kompe-
tent. Sofortige Hilfe. Schnelle Ter-
minvergabe. Top! Kann ich nur
weiter empfehlen®, so Mirela B.

,Super Service, hier
wird einem auch ge-
holfen, wenn es mal
kein Geld zu verdie-
nen gibt. Das pas-
siert einem nur noch
sehr selten. Die Mit-
arbeiter sind freund-
lich und kompetent.
Weiter so!“, so Hen-
ning O.

,Sehr zufrieden mit
dem Service. Sie ge-
hen dort auf den Kunden ein und
finden Losungen! Die Reparaturen
sind professionell und schnell! Auf
einen Termin musste ich noch nie
lang warten®, so Uwe Z. Das sind
nur finf von den vielen positiven
Bewertungen, die man im Internet
unter Google findet. Wer sich von
den Leistungen selbst tiberzeugen
mochte, kann das wéhrend der
Offnungszeiten von Montag bis
Donnerstag von 8.00 bis 12.30 und
13.15 bis 18.00 Uhr, wie Freitag von
8.00 bis 12.30 und 13.15 bis 16.00
Uhr. Weitere Infos oder Terminab-
sprachen sind telefonisch unter
06101/52970 erhéltlich.

Verkauf von Neu-, Jahres- und Gebrauchtwagen

Leasing + Finanzierung von Fahrzeugen und Reparatur

Reparaturen aller Marken

Unfallfahrzeug-Instandsetzung
Wartung nach KFZ-GVO (461/2010)
mit Erhalt der Herstellergarantie

Pflegedienste

Vorbereitung und TUV-Abnahme
Originalersatzteile und Zubehor

Mobilitatsgarantie/Leihwagen

Autoglas Reparatur und Austausch

Renault-Service

s# RENAULT

Friedberger Str. 122 - 61118 Bad Vilbel
Tel. (06101) 52970 - www.autohaus-f-rauch.de
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Nur wer in der Kfz-Versicherung
als Fahrer eingetragen ist, darf in
der Regel hinter das Steuer des
Auto. Verursachen andere Perso-
nen einen Unfall, kommt zwar die
gesetzlich  vorgeschriebeneKfz-
Haftpflichtversicherung fur
Fremdschiden auf, berichtet das-
Vergleichsportal Check24. Doch
berechnet die Versicherung
demnach den  Betrag fiir
das entsprechende Versi-
cherungsjahr neu und
fordert die Differenz
nach.

Auch koénnen Ver- #
tragsstrafen anfallen,

etwa in Hohe eines
Jahresbeitrages. Au-

ferdem kann die
Versicherung Fahrer

in Regress nehmen.

Ist grobe Fahrlassig-

keit oder Vorsatz im

Spiel, kann das auch

in voller Hoéhe des
Schadens der Fall sein.

Wer aber im Notfall das

Was soll ein Lastenrad leisten?
Wer sich eines anschaffen mochte,
hat je nach Anspruch an das Fahr-
verhalten eine grofie Auswahl: Mit
E-Antrieb oder nur mit reiner
Muskelkraft, zweispurig oder ein-
spurig. Der ADAC hat nun sechs
sogenannter ,Long Johns“ getes-
tet. Nicht jedes Modell hat gut ab-
geschnitten.

In seinem Test (2022) kam der
ADAC zum Ergebnis: Nur das
>,Muli e-muli ’'st’* und ,Urban Ar-
row Family“ haben die Note ,gut”
erhalten, drei Rdder waren durch-
schnittlich und das ,Bullitt STePS
eBullitt 6100t“ fiel wegen hoher
Schadstoffbelastung durch.
Uberpriift wurden das Antriebs-
system, Fahrverhalten, die Hand-
habung, Sicherheit und die Schad-
stoffbelastung. Am besten bewer-
teten die Tester das ,Muli e-muli
‘st’*, das im Fahrverhalten am
ehesten einem Fahrrad dhnelt und
einen geringen Wendekreis hat.
Verbesserungsbedarf sahen sie
aber im Hauptstdnder des Rads,
der nur mit Mithe verwendet wer-
den konnte.

Mobile

Nachzahlung droht

Kfz-Versicherung: Wer darf ans Steuer?

ist davon
Beispiel

Lenkrad tbernimmt,
ausgenommen. Als
nennt das Ver-
gleichspor-
tal

Kreislaufprobleme des eigentliche
n Fahrers auf der Autobahn.
Besteht etwa fur
einen Ur-

laub

Wendig oder stabil?

Abzlge fiir den Testsieger gab es
in den Bereichen Display, Platzan-
gebot im Transportkorb und Fahr-
komfort durch kleine Reifen.
Ebenso kritisierten die Tester, dass
die Kinder im Kopfbereich im Fal-
le eines Unfalls nicht ausreichend

Nicht alle E-Lastenrader uberzeugen im Test

in der Transportbox geschiitzt sei-
en. Wer sich zum ersten Mal ein E-
Lastenrad kauft, sollte aufgrund
des zuséatzlichen Gewichts auf die
Reichweite und Ladezeit des Ak-
kus achten. Durchschnittlich
missten laut Testergebnis Radfah-

Mittelhessen-Bote

kurzfristig Bedarf, versichern eini-
ge Unternehmen weitere Fahrer
fir einige Tage gegen geringe Ge-

blihren oder sogar kostenlos mit.
Je mehr Personen ein Auto fahren
dirfen, desto teurer wird der Bei-
trag der Kfz-Versicherung in der
Regel. Damit steige das Unfallrisi-
ko, so Check24. Fiir einen belie-
bigen Fahrerkreis hat das Ver-
gleichsportal in eine Bei-
spielrechnung eine Ver-
teuerung der Kifz-Versi-
cherung im Schnitt um
180 Prozent errechnet.
Fahrer kénnen entwe-
der namentlich ben-
annt oder Uber die fa-
milidre Zugehorigkeit
angegeben werden,
etwa das volljadhrige
Kind. Auch ein grofie-
rer Kreis kann einge-
tragen werden, zum
Beispiel alle Fahrer

liber 23 Jahre.

Foto: Christin
Klose/dpa-mag

rer mit drei bis fiinf Stunden Lade-
zeit rechnen. Ebenso gebe es Un-
terschiede in der Antriebsunter-
stlitzung. Fir jene, die viele An-
stiege bewdltigen missen, emp-
fiehlt sich daher ein Modell mit
kraftigem Motor. Grundsétzlich
lassen sich diese drei Motortypen
unterscheiden: Zum einen der
Mittelmotor, der laut ADAC fiir
schwere Lasten und weite Stre-
cken und Steigungen niitzlich ist.
Zum anderen bieten Nabenmoto-
ren im Hinterrad eine gute Zug-
kraft, da das grofdite Gewicht auf
dem Hinterrad lastet. Der Antrieb
eignet sich flir sportliche Fahrwei-
sen. Der Front-Nabenmotor ist
zwar am gunstigsten. Er wird aber
von den Testern nicht empfohlen,
da er unter anderem eine schlech-
te Zugkraft an Steigungen entwi-
ckelt.
Unabhéngig davon, ob es sich um
ein zwei- oder dreispuriges Las-
tenrad handelt, rat der ADAC da-
zu, Kinder nur mit Helm mitfahren
zu lassen.
Foto: ADAC/Test und Technik/
dpa-mag
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Car Service Rodheim jetzt in Rosbach

Seit Anfang Janu-
ar befinden sich
die Raumlichkei-
ten der von 2003
bis 2021 in Rod-
heim anséssigen
bekannten Kfz-
Meisterwerkstatt
jetzt in Rosbach in | B
der Daimlerstrafie
3.
Wegbeschreibung:
Gegeniiber dem
Wertstoffhof Rosbach in die Rod-
heimer Strafie fahren, nicht der
abknickenden Vorfahrtstrafie fol-
gen, sondern circa 50 Meter weiter
geradeaus, dann rechts in die
Daimlerstrafie (Sackgasse). Eine
ausreichende Wendemaéglichkeit
ist vorhanden. Oder einfach der
Google-Wegbeschreibung fiir Car
Service Rodheim folgen.

Der von Axel Neisel inhaberge-
fiihrte Meisterbetrieb bietet pro-
fessionellen Werkstattservice, mo-
derne Motordiagnosetechnik und

Reparaturen ohne Markenbin-
dung fir private und gewerbliche
Kunden. Zu den Leistungen der
KFZ-Meisterwerkstatt zdhlen alle
Arbeiten im Kraftfahrzeug-Elek-
trik- und Mechanikbereich, War-

tungs- und Inspektionsarbeiten
sowie Klimaanlagenservice, wie
auch HU/AU.

Die Offnungszeiten sind Montag
bis Donnerstag 8 bis 17 Uhr und
freitags 8 bis 14 Uhr. Infos oder
Termine sind unter Telefon
06003/8294446 erhéltlich.

AB SOFORT: Rosbach . Daimlerstra3e 3

Car-Service Rodheim
Inh. A. Neisel auto
Kfz-Meisterbetrieb o= reparatur

e Motordiagnose

* Reparaturen aller Fabrikate
e HU/AU nach §29 und §47

e Klimaanlagenservice

* Inspektionen aller Fabrikate mit digitalem
Eintrag beim Hersteller (Garantienachweis
fur Inspektion nach Herstellervorgabe)

¢ Reifenservice

KOSTENLOSER SERVICE:
e Auto-Hol- und Bringservice
e | eihwagen
e Kostenvoranschlag (bei Reparatur)
DaimlerstraBe 3
61191 Rosbach v. d. H6he
Tel.: 06003/82944 46 | Fax: 06003/9356812
E-Mail: carservicerodheim@t-online.de

AB SOFORT: Rosbach - DaimlerstraBBe 3

»~Auto und Felgen super sauber ge-
worden. Auch an den schwierigen
Stellen. Kostenloses Saugen ist
perfekt, aber das Allerbeste ist die
Mattenreinigungsmaschine. Nie
mehr lastiges Ausklopfen und Ab-
saugen der Fufimatten“, so Ma-
nuela F., oder: ,Fahre nur noch
dort hin fiir meinen Mini. Und das
von Offenbach. Aber eine bessere
Autopflege kenne ich nicht. Und
die Mitarbeiter sind super freund-
lich und hilfsbereit. So macht man
sich eine treue Kundschaft®, so
Folke L. Oder: ,Ich fahre einen
Porsche 911 Carrera 4S und hinge
sehr an dem Fahrzeug und bin
sehr empfindlich, was das Auto
angeht, und ich kann nur sagen, es
ist fir mich zur Zeit die beste
Waschanlage, die ich je gesehen
habe.“ Das sind nur drei von den
ausschlieflich nur positiven Be-
wertungen, die man im Internet
findet. Gemeint ist damit die hoch-
moderne textile Autowaschstrafie
,Tom’s Carwash“ in Bad Vilbel-
Massenheim. Auf einer Durch-
fahrtsldnge von 50 Metern entfernt

Offnungszeiten :

Samstag, 5. November 2022

- Anzeige -

" Eine saubere Leistung

Autowaschstrafle Tom’s Carwash in Bad Vilbel

diese mit Hochleistungstechnik
auch den hartnédckigsten Schmutz
schonend und griindlich. Ohne

versteckte Kosten steht jedem
Kunden gratis einer der 18 Sau-
gerplitze zur Verfligung, zwei au-
tomatische Mattenreiniger, die
feucht oder wahlweise trocken
bilrsten, werden umsonst angebo-
ten.

Wer sich von den Leistungen selbst
uberzeugen mochte, kann das
wihrend der Offnungszeiten. Die-
se sind Montag bis Samstag von 8
bis 19 Uhr. Weitere Infos auch im
Internet unter www.toms-car-
wash.de.

Die AutowaschstraBe AS GmbH
ZeppelinstraBe 22

61118 Bad Vilbel
info@toms-carwash.de

Tel. 06101 - 829 65 90

Mo - Sa von 8.00 - 19.00 Uhr (Winterzeit)

Gegen Vorlage
2,50¢ Rabatt quf
unsere Premiumwdsche

Der Gutschein ist nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen, nur ein
Coupon pro Wasche und nicht mit Kundenkarte/DKV-Karte einldsbar.
Keine Barauszahlung und kein Rechtsanspruch.
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